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¤Dees3ced¤ 

$eÝiJesoë¤ 

DeLeiJes&oYee<³eejcYeë¤ 

efJeéeežefve osJe meefJeleo&gefjŠleeefveN Hejež megJe~ ³eÓNêb leVeN Dee megžJe¤ $eÝ0 5.82.5¤ 

efJeÐeevevob meceJeefle ®elegJexomebmleeJevee³ee, 

mecHet³exMeb efveieceefveue³eb mecÒeCec³eeLe kegÀJex~ 

Jeso$³e¹s efJeOeg³eglemejs ceeie&MegkeÌuesç²Yeewces, 

$eÝiJesom³eeefKeueiegCeiegefCe%eeveoelegefn& Yee<³eced¤1¤ 

DeeeqYeë mlegJevleerl³egkeÌlelJeeefÜÜebme GkeÌleHetJe¥ JesoeLe&%eevemeeefnl³eHeþveHegjëmejce=iJesoceOeerl³e 

le$emLewce&v$ewjeréejceejY³e YetefceHe³³e&vleevee HeoeLee&veeb iegCeeved ³eLeeJeefÜefolJewles keÀe³ex<etHeke=Àle³es ceeEle peve³eefvle~ 

$eÝ®eefvle mlegJeefvle HeoeLee&veeb iegCekeÀce&mJeYeeJeeveve³ee mee $eÝkedÀ, $eÝkedÀ ®eemeew JesoM®eiJexoë~ 

SleeqmceVeeqiveceer[ Fl³eejY³e ³eLee Jeë megmenemeefleHe³³e&vlesçäeJeäkeÀeë meefvle~ le$ewkewÀkeÀeqmceVeäeJeäeJeO³ee³eeë 

meefvle, les<eeceskewÀkeÀm³e Òel³eO³ee³eb Jeiee&ë mebK³ee³evles- 

ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eeäkesÀ le=leer³eeäkesÀ ®elegLee&äkesÀ HeáeceeäkesÀ <eÿeäkesÀ meHleceeäkesÀ DeäceeäkesÀ 

De0 Je0 De0 Je0 De0 Je0 De0 Je0 De0 Je0 De0 Je0 De0 Je0 De0 Je0 

1 37 1 26 1 34 1 33 1 27 1 40 1 41 1 30 

2 38 2 27 2 26 2 28 2 30 2 40 2 33 2 24 

3 35 3 26 3 31 3 31 3 30 3 49 3 26 3 28 

4 29 4 29 4 25 4 36 4 30 4 54 4 28 4 31 

5 31 5 29 5 26 5 30 5 27 5 38 5 33 5 27 

6 32 6 32 6 30 6 25 6 25 6 38 6 28 6 27 

7 37 7 25 7 27 7 35 7 33 7 39 7 30 7 30 

8 26 8 27 8 26 8 32 8 36 8 33 8 29 8 49 

F 265 ³eb 221 meb 225 K³ee 250 Òel³e 238 äkebÀ 331 Jesefo 248 le 246 

meJex<JeäkesÀ<eg meJex Jeiee&ë meb³egkeÌleeë 2024 ®elegefJe¥Mel³eefOekesÀ Üs menñes meefvle~ 
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$eÝiJesoYee<³eced 2 

leLeeeqmceVe=iJesos oMe ceC[ueeefve meefvle, le$e ÒeLeces ceC[ues ®elegefJe¥MeeflejvegJeekeÀeë, SkeÀveJeefleMeleb 

metkeÌleeefve~ le$ewkewÀkeÀeqmceved metkeÌles cev$eeM®e mebK³ee³evles- 

met0 ceb0 met0 ceb0 met0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 

1 9 25 21 49 73 10 97 8 121 15 145 5 169 8 

2 9 26 10 50 74 9 98 3 122 15 146 5 170 5 

3 12 27 13 51 75 5 99 1 123 13 147 5 171 6 

4 10 28 9 52 76 5 100 19 124 13 148 5 172 3 

5 10 29 7 53 77 5 101 11 125 7 149 5 173 13 

6 10 30 22 54 78 5 102 11 126 7 150 3 174 10 

7 10 31 18 55 79 12 103 8 127 11 151 9 175 6 

8 10 32 15 56 80 16 104 9 128 8 152 7 176 6 

9 10 33 15 57 81 9 105 19 129 11 153 4 177 5 

10 12 34 12 58 82 6 106 7 130 10 154 6 178 5 

11 8 35 11 59 83 6 107 3 131 7 155 6 179 6 

12 12 36 20 60 84 
20 

108 13 132 6 156 5 180 10 

13 12 37 15 61 85 12 109 8 133 7 157 6 181 9 

14 12 38 15 62 86 10 110 9 134 6 158 6 182 8 

15 12 39 10 63 87 6 111 5 135 9 159 5 183 6 

16 9 40 8 64 88 6 112 25 136 7 160 5 184 6 

17 9 41 9 65 89 10 113 20 137 3 161 14 185 11 

18 9 42 10 66 90 9 114 11 138 4 162 22 186 11 

19 9 43 9 67 91 23 115 6 139 11 163 13 187 11 

20 8 44 14 68 92 18 116 25 140 13 164 52 188 11 

21 6 45 10 69 93 12 117 25 141 13 165 15 189 8 

22 21 46 15 70 94 16 118 11 142 13 166 15 190 8 

23 24 47 10 71 95 11 119 10 143 8 167 11 191 16 

24 15 48 16 72 96 9 120 12 144 7 168 10 
- 

- 

DeeqmcevceC[ues meJex cev$ee efceefuelJee 1976 <eìdmeHlel³eefOekeÀev³eskeÀesveefJebMeefleë Meleeefve mevleerefle 

JesÐeced~ 
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DeLe efÜleer³eceC[ues ®elJeejesçvegJeekeÀeë, $e³eM®elJeeeEjMeled metkeÌleeefve meefvle~ le$e ÒeeflemetkeÌleefce³eb 

cev$emebK³ee %eeleJ³ee- 

met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 
met0 ceb0 

1 16 7 6 13 13 19 9 25 5 31 7 37 6 
43 3 

2 13 8 6 14 12 20 9 26 4 32 8 38 11 - - 

3 11 9 6 15 10 21 6 27 17 33 15 39 8   

4 9 10 6 1d6 9 22 4 28 11 34 15 40 6   

5 8 11 21 17 9 23 19 29 7 35 15 41 21   

6 8 12 15 18 9 24 16 30 11 36 6 42 3   

DeeqmcevceC[ues meJex cev$ee efceefuelJee 429 SkeÀesveef$ebMeoefOekeÀeefve ®elJeeefj Meleeefve meefvle~ 

DeLe le=leer³eceC[ues HeáeevegJeekeÀe, efÜ<eefäM®e metkeÌleeefve meefvle~ le$e ÒeeflemetkeÌleefce³ebb cev$emebK³ee JesÐee-

  

met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 

1 23 9 9 17 5 25 5 33 13 41 9 49 5 
57 6 

2 15 10 9 18 5 26 9 34 11 42 9 50 5 
58 9 

3 11 11 9 19 5 27 15 35 11 43 8 51 12 
59 9 

4 11 12 9 20 5 28 6 36 11 44 5 52 8 
60 7 

5 11 13 7 21 5 29 16 37 11 45 5 53 24 
61 7 

6 11 14 7 22 5 30 22 38 10 46 5 54 22 
62 18 

7 11 15 7 23 5 31 22 39 9 47 5 55 22 - - 

8 11 16 6 24 5 32 17 40 9 48 5 56 8   

Deeqmceved ceC[ues meJex cev$ee efceefuelJee 617 meHleoMeesÊejäMeleeefve meefvle~ 

DeLe ®elegLex ceC[ues HeáeevegJeekeÀeë, DeäHeáeeMe®®e metkeÌleeefve meefvle~ le$e ÒeeflemetkeÌleefce³eb cev$emebK³ee 

JesÐee- 

met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 

1 20 9 8 17 21 25 8 33 11 41 11 49 6 
57 8 
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$eÝiJesoYee<³eced 4 

2 20 10 8 18 13 26 7 34 11 42 10 50 11 
58 11 

3 16 11 6 19 11 27 5 35 9 43 7 51 11 - - 

4 15 12 6 20 11 28 5 36 9 44 7 52 7   

5 15 13 5 21 11 29 5 37 8 45 7 53 7   

6 11 14 5 22 11 30 24 38 10 46 7 54 6   

7 11 15 10 23 11 31 15 39 6 47 4 55 10   

8 8 16 21 24 11 32 24 40 5 48 5 56 7   

Deeqmceved ceC[ues meJex cev$ee efceefuelJee 589 SkeÀesveveJeefleë HeáeMeleeefve meefvle~ 

DeLe HeáececeC[ues <e[vegJeekeÀeë, meHleeMeerefleë metkeÌleeefve ®e meefvle~ le$e ÒeeflemetkeÌleefce³eb 

cev$emebK³eemleerefle JesÐeced-  

met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 

1 12 12 6 23 4 34 9 45 11 56 9 67 5 78 9 

2 12 13 6 24 4 35 8 46 8 57 8 68 5 79 10 

3 12 14 6 25 9 36 6 47 7 58 8 69 4 80 6 

4 11 15 5 26 9 37 5 48 5 59 8 70 4 81 5 

5 11 16 5 27 6 38 5 49 5 60 8 71 3 82 9 

6 10 17 5 28 6 39 5 50 5 61 19 72 3 83 10 

7 10 18 5 29 15 40 9 51 15 62 9 73 10 84 3 

8 7 19 5 30 15 41 20 52 17 63 7 74 10 85 8 

9 7 20 4 31 13 42 18 53 16 64 7 75 9 86 6 

10 7 21 4 32 12 43 17 54 15 65 6 76 5 87 9 

11 6 22 4 33 10 44 15 55 10 66 6 77 5 - - 

Deeqmceved ceC[ues meJex cev$ee efceefuelJee 727 meHleefJebMeefleë meHleMeleeefve meefvle~ 

DeLe <eÿs ceC[ues <e[vegJeekeÀeë, HeáemeHleefleM®e metkeÌleeefve meefvle~ le$e ÒeeflemetkeÌleefce³eb cev$emebK³ee 

yeesO³ee- 

met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 
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1 13 11 6 21 12 31 5 41 5 51 16 61 14 71 6 

2 11 12 6 22 11 32 5 42 4 52 17 62 11 72 5 

3 8 13 6 23 10 33 5 43 4 53 10 63 11 73 3 

4 8 14 6 24 10 34 5 44 24 54 10 64 6 74 4 

5 7 15 19 25 9 35 5 45 33 55 6 65 6 75 19 

6 7 16 48 26 8 36 5 46 14 56 6 66 11 - - 

7 7 17 15 27 8 37 5 47 31 57 6 67 11 
  

  

8 7 18 15 28 8 38 5 48 22 58 4 68 11 
    

9 7 19 13 29 6 39 5 49 15 59 10 69 8 
    

10 7 20 13 30 5 40 5 50 15 60 15 70 6 
    

Deeqmceved ceC[ues meJex cev$ee efceefuelJee 765 Heáe<eefäë meHleMeleeefve meefvle~ 

DeLe meHleces ceC[ues <e[vegJeekeÀeë, ®elegëMeleb ®e metkeÌleeefve meefvle~ le$e ÒeeflemetkeÌleefce³eb cev$emebK³eemleerefle 

JesefoleJ³eced- 

met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 

1 25 14 3 27 5 40 7 53 3 66 19 79 5 92 5 

2 11 15 15 28 5 41 7 54 3 67 10 80 3 93 8 

3 10 16 12 29 5 42 6 55 8 68 9 81 6 94 12 

4 10 17 7 30 5 43 5 56 25 69 8 82 10 95 6 

5 9 18 25 31 12 44 5 57 7 70 7 83 10 96 6 

6 7 19 11 32 27 45 4 58 6 71 6 84 5 97 10 

7 7 20 10 33 14 46 4 59 12 72 5 85 5 98 7 

8 7 21 10 34 25 47 4 60 12 73 5 86 8 99 7 

9 6 22 9 35 15 48 4 61 7 74 6 87 7 100 7 

10 5 23 6 36 9 49 4 62 6 75 8 88 7 101 6 

11 5 24 6 37 8 50 4 63 6 76 7 89 5 102 3 
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$eÝiJesoYee<³eced 6 

12 3 25 6 38 8 51 3 64 5 77 6 90 7 103 10 

13 3 26 5 39 7 52 3 65 5 78 5 91 7 104 25 

Deeqmceved ceC[ues meJex cev$ee efceefuelJee 841 SkeÀ®elJeeeEjMeoäew Meleeefve meefvle~ 

DeLeeäces ceC[ues oMeevegJeekeÀeë, ef$eMeleb ®e metkeÌleeefve meefvle~ le$e ÒeeflemetkeÌleefce³eb cev$emebK³ee %es³ee- 

met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 

1 34 14 15 27 22 40 12 53 8 66 15 79 9 92 33 

2 42 15 13 28 5 41 10 54 8 67 21 80 10 93 34 

3 24 16 12 29 10 42 6 55 5 68 19 81 9 94 12 

4 21 17 15 30 4 43 33 56 5 69 18 82 9 95 9 

5 39 18 22 31 18 44 30 57 4 70 15 83 9 96 21 

6 48 19 37 32 30 45 42 58 3 71 15 84 9 97 15 

7 36 20 36 33 19 46 33 59 7 72 18 85 9 98 12 

8 23 21 18 34 18 47 18 60 20 73 18 86 5 99 8 

9 21 22 18 35 24 48 15 61 18 74 15 87 6 100 12 

10 6 23 30 36 7 49 10 62 12 75 16 88 6 101 16 

11 10 24 30 37 7 50 10 63 12 76 12 89 7 102 22 

12 33 25 24 38 10 51 10 64 12 77 11 90 6 103 14 

13 33 26 25 39 10 52 10 65 12 78 10 91 7 - - 

Deeqmceved ceC[ues meJex cev$ee efceefuelJee 1726 <e[defJebMeefle meHleoMeMeleeefve meefvle~ 

DeLe veJeces ceC[ues meHleevegJeekeÀeë, ®elego&MeesÊejb Meleb ®e metkeÌleeefve meefvle~ le$e Òeefle metkeÌleefce³eb 

cev$emebK³ee JesÐee- 

met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 

1 10 15 8 29 6 43 6 57 4 71 9 85 12 99 8 

2 10 16 8 30 6 44 6 58 4 72 9 86 48 100 9 

3 10 17 8 31 6 45 6 59 4 73 9 87 9 101 16 

4 10 18 7 32 6 46 6 60 4 74 9 88 8 102 8 
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5 11 19 7 33 6 47 5 61 30 75 5 89 7 103 6 

6 9 20 7 34 6 48 5 62 30 76 5 90 6 104 6 

7 9 21 7 35 6 49 5 63 30 77 5 91 6 105 6 

8 9 22 7 36 6 50 5 64 30 78 5 92 6 106 14 

9 9 23 7 37 6 51 5 65 30 79 5 93 5 107 26 

10 9 24 7 38 6 52 5 66 30 80 5 94 5 108 16 

11 9 25 6 39 6 53 4 67 32 81 5 95 5 109 22 

12 9 26 6 40 6 54 4 68 10 82 5 96 24 110 12 

13 9 27 6 41 6 55 4 69 10 83 5 97 58 111 3 

14 8 28 6 42 6 56 4 70 10 84 5 98 12 112 4 

                            
113 11 

                            
114 4 

Deeqmceved ceC[ues meJex cev$ee efceefuelJee 1097 meHleveJel³eskeÀmenñeb meefvle~ 

DeLe oMeces ceC[ues ÜeoMeevegJeekeÀeë, SkeÀveJeefleMeleb ®e metkeÌleeefve meefvle~ le$e ÒeeflemetkeÌleefce³eb 

cev$emebK³ee %es³ee- 

met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 met0 ceb0 

1 7 25 11 49 11 73 11 97 23 121 10 145 6 169 4 

2 7 26 9 50 7 74 6 98 12 122 8 146 6 170 4 

3 7 27 24 51 9 75 9 99 12 123 8 147 5 171 4 

4 7 28 12 52 6 76 8 100 12 124 9 148 5 172 4 

5 7 29 8 53 11 77 8 101 12 125 8 149 5 173 6 

6 7 30 15 54 6 78 8 102 12 126 8 150 5 174 5 

7 7 31 11 55 8 79 7 103 13 127 8 151 5 175 4 

8 9 32 9 56 7 80 7 104 11 128 9 152 5 176 4 

9 9 33 9 57 6 81 7 105 11 129 7 153 5 177 3 
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$eÝiJesoYee<³eced 8 

10 14 34 14 58 12 82 7 106 11 130 7 154 5 178 3 

11 9 35 14 59 10 83 7 107 11 131 7 155 5 179 3 

12 9 36 14 60 12 84 7 108 11 132 7 156 5 180 3 

13 5 37 12 61 27 85 47 109 7 133 7 157 5 181 3 

14 16 38 5 62 11 86 23 110 11 134 7 158 5 182 3 

15 14 39 14 63 17 87 25 111 10 135 7 159 6 183 3 

16 14 40 14 64 17 88 19 112 10 136 7 160 5 184 3 

17 14 41 3 65 15 89 18 113 10 137 7 161 5 185 3 

18 14 42 11 66 15 90 16 114 10 138 6 162 6 186 3 

19 8 43 11 67 12 91 15 115 9 139 6 163 6 187 5 

20 10 44 11 68 12 92 15 116 9 140 6 164 5 188 3 

21 8 45 12 69 12 93 15 117 9 141 6 165 5 189 3 

22 15 46 10 70 11 94 14 118 9 142 8 166 5 190 3 

23 7 47 8 71 11 95 18 119 13 143 6 167 4 191 4 

24 6 48 11 72 9 96 13 120 9 144 6 168 4 - 
  

DeeqmcevceC[ues meJex cev$ee efceefuelJee 1754 ®elegëHeáeeMeled meHleoMeMeleeefve meefvle~ 

Dem³e $eÝiJesom³e oMemeg ceC[ues<eg 85 HeáeeMeereflejvegJeekeÀeë, 1028 DeäeoMemenñeb metkeÌleeefve, 

10589 oMemenñeeefCe HeáeMeleeefve SkeÀesveveJeefleM®e cev$eeë mevleerefle JesÐeced~ me Slewë 

HetJeexkeÌleeäekeÀeO³ee³eJeie&ceC[ueevegJeekeÀmetkeÌlecev$ewYe&tef<eleesç³ece=iJesoesçmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Yee<eeLe&ë-Deeies ceQ meye ÒekeÀej mes efJeÐee kesÀ Deevevo keÀes osves Jeeueer ®eejeW Jeso keÀer YetefcekeÀe keÀes 

meceeHle Deewj peieoeréej keÀes De®íer ÒekeÀej ÒeCeece keÀjkesÀ mecJeled 1934 ceeie& MegkeÌue YeewceJeej kesÀ efove 

mecHetCe& %eeve kesÀ osves Jeeues $eÝiJeso kesÀ Yee<³e keÀe DeejcYe keÀjlee ntb¤1¤ 

($eÝeqiYeë0) Fme $eÝiJeso mes meye HeoeLeeX keÀer mlegefle nesleer nw DeLee&led F&éej ves efpemeceW meye HeoeLeeX kesÀ 

iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw, Fmeefue³es efJeÜeved ueesieeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ $eÝiJeso keÀes ÒeLece Heæ{kesÀ Gve cev$eeW mes 

F&éej mes ueskesÀ He=efLeJeer-He³³e&vle meye HeoeLeeX keÀes ³eLeeJeled peevekesÀ mebmeej ceW GHekeÀej kesÀ efue³es Òe³elve keÀjsb~ 

$eÝiJeso Meyo keÀe DeLe& ³en nw efkeÀ efpememes meye HeoeLeeX kesÀ iegCeeW Deewj mJeYeeJe keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee pee³e Jen 

`$eÝkedÀ' Jeso DeLee&led pees ³en mel³e mel³e %eeve keÀe nsleg nw, Fve oes MeyoeW mes `$eÝiJeso' Meyo yevelee nw~ 
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`DeeqiveceerUs' ³eneb mes ueskesÀ `³eLee Jeë megmenemeefle' Fme Devle kesÀ cev$e-He³e&vle $eÝiJeso ceW Deeþ 

DeäkeÀ Deewj SkeÀ SkeÀ DeäkeÀ ceW Deeþ Deeþ DeO³ee³e nQ~ meye DeO³ee³e efceuekesÀ ®eewmeþ nesles nQ~ SkeÀ SkeÀ 

DeO³ee³e keÀer Jeie&mebK³ee keÀesÿeW ceW HetJe& efueKe oer nw~ Deewj DeeþeW DeäkeÀ kesÀ meye Jeie& 2024 oes npeej ®eewyeerme 

nesles nQ~ 

leLee Fme ceW oMe ceC[ue nQ~ SkeÀ SkeÀ ceC[ue ceW efpeleves efpeleves metkeÌle Deewj cev$e nw mees THej 

keÀesÿeW ceW efueKe efo³es nQ~ ÒeLece ceC[ue ceW 24 ®eewyeerme DevegJeekeÀ, Deewj SkeÀmeew FƒeveJes metkeÌle, leLee 1976 

SkeÀ npeej veew meew ínÊej cev$e~ otmejs ceW 4 ®eej DevegJeekeÀ, 43 efleleeueerme metkeÌle, Deewj 429 ®eej meew 

Gvleerme cev$e~ leermejs ceW 5 Heeb®e DevegJeekeÀ, 62 yeemeþ metkeÌle, Deewj 617 íë meew me$en cev$e~ ®eewLes ceW 5 

Heeb®e DevegJeekeÀ 58 DeÇeJeve metkeÌle, 589 Heeb®e meew veJeemeer cev$e~ Heeb®ecesb 6 íë DevegJeekeÀ 87 meleemeer 

metkeÌle, 727 meele meew meÊeeF&me HeQmeþ cev$e~ 6 íþs ceW íë DevegJeekeÀ, 75 He®enÊej metkeÌle, 765 meele meew 

HeQmeþ cev$e~ meeleces ceW 6 íë DevegJeekeÀ, 104 SkeÀmeew ®eej metkeÌle, 841 Deeþ meew FkeÀleeueerme cev$e~ Deeþces 

ceW 10 oMe DevegJeekeÀ, 103 SkeÀmeew leerve metkeÌle, Deewj 1726 SkeÀ npeej meelemeew íyyeerme cev$e~ veJeces ceW 

7 meele DevegJeekeÀ 114 SkeÀmeew ®eewon metkeÌle, 1097 Deewj SkeÀ npeej meÊeeveJes cev$e~ Deewj oMece ceC[ue 

ceW 12 yeejn DevegJeekeÀ, 191 SkeÀmeew FƒeveJes metkeÌle, Deewj 1754 SkeÀ npeej meelemeew ®eewDeve cev$e nQ~ 

leLee oMeeW ceC[ueeW ceW 85 He®eemeer DevegJeekeÀ, 1028 SkeÀ npeej DeÇeF&me metkeÌle, Deewj 10589 

oMe npeej Heeb®emeew veJeemeer cev$e nQ~ meye meppeveeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Fme yeele keÀes O³eeve cebs keÀjueW efkeÀ 

efpememes efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe ieæ[yeæ[ ve nes¤ 

DeLeeefocem³e veJe®e&m³e metkeÌlem³e ceOeg®ívoe $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ iee³e$eer ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$eeÐes cev$esçeqiveMeyosveséejsCeelceYeeweflekeÀeJeLee&JegHeefoM³esles~ 

³eneb ÒeLece cev$e ceW Deeqive Meyo keÀjkesÀ F&éej ves DeHevee Deewj YeeweflekeÀ DeLe& keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw 

DeNeqiveceer™Us HegÉjesefnžleb ³eN%em³ež osNJece=ÉeqlJepežced~ 

nesleežjb jlveNOeeležceced¤1¤ 

DeNeqiveced~ F&NUsN~ HegÉjëefnžleced~ ³eN%em³ež~ osNJeced~ $eÝNeqlJepežced~ nesleežjced~ jŠlveNçOeeležceced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Deeqiveced) Hejceséejb YeeweflekebÀ Jee-FvêŸ efceN$eb Je©žCeceNeqiveceežngjLeesž efoNJ³eë me megÉHeNCeex 

ieN©lceežved~ SkebNÀ meefÜÒeež yengÉOee Ježovl³eNeÅive ³eNceb ceežleNefjéeežveceengë¤ ($eÝ01.164.46) DevesvewkeÀm³e meleë 

Hejye´ïeCe Fvêeoerefve yengOee veeceeefve mevleerefle JesefoleJ³eced~ leosNJeeefivemleoežefoNl³emleÜeN³egmleogž ®eNvêceežë~ leosNJe 

MegÉ¬ebÀ leod ye´ïeN lee DeeHeNë me ÒeNpeeHežefleë¤ (³e032.1) ³elmeef®®eoevevoeefoue#eCeb ye´ïe 

leosJee$eeiv³eeefoveeceJee®³eefceefle yeesO³eced~ ye´ïe ¿eeqiveë~ (Me0ye´e01.4.2.11) Deelcee Jee Deeqiveë~ 
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(Me0ye´e01.2.3.2) De$eeeqiveye´&ïeelceveesJee&®ekeÀesçefmle~ De³eb Jee Deeqiveë ÒepeeM®e ÒepeeHeefleM®e~ 

(Me0ye´e09.1.2.42) De$e ÒepeeMeyosve YeeweflekeÀë ÒepeeHeefleMeyosveséejM®eeeqiveûee&¿eë~ DeeqiveJez osJeeveeb 

Je´leHeefleë~ Sle×ë Jew osJee Je´leb ®ejefvle ³elmel³eced~ (Me0yeé01.1.1.2.5) mel³ee®eejefve³eceHeeueveb Je´leb 

lelHeeflejeréejë~ ef$eNefYeë HeNefJe$ewNjHegžHeesN×îe1žNke¥À ËNoe ceNeEle p³eesefleNjvegž ÒepeeNveved~ Jeef<e&™ÿbN jlvežceke=Àle mJeNOeeefYeNjeefood 

ÐeeJeežHe=efLeNJeer He³e&™HeM³eled¤ ($eÝ03.26.8) De$eeeqiveMeyom³eevegJe=Êesë ÒepeeveefVeefle %eeveJeÊJeeled He³³e&HeM³eefoefle 

meJe&%elJeeoeréejes ûee¿eë~ 

³eemkeÀcegefvej$eesYe³eeLe&keÀjCee³eeeqiveMeyoHegjëmejceslevcev$ecesJeb J³ee®eäs-Deeqiveë keÀmceeoûeCeer-Ye&Jel³eûeb 

³e%es<eg ÒeCeer³elesç²b ve³eefle meVececeeveesçkeÌveeHevees YeJeleerefle mLeewueÿerefJeve& keÌveesHe³eefle ve mvesn³eefle ef$eY³e 

DeeK³eelesY³ees pee³ele Fefle MeekeÀHetefCeefjleeokeÌleeÎiOeeÜe veerleelme KeuJeslesjkeÀejceeoÊes iekeÀejcevekeÌlesJee& 

onlesJee& veerë Hejmlem³ew<ee YeJeleerefle-DeeqiveceerUsçeÅive ³ee®eeceerUsjO³es<eCeekeÀcee& HetpeekeÀcee& Jee osJees oeveeÜe 

oerHeveeÜe ÐeesleveeÜe ÐegmLeevees YeJeleerefle Jee ³ees osJeë mee osJelee~ nesleejb »eleejb pegneslesnexleeefjl³eewCe&JeeYee s 

jlveOeeleceb jceCeer³eeveeb Oeveeveeb oele=lececed~ (efve©07.14-15)~ 

DeûeCeerë meJeexÊeceë meJex<eg ³e%es<eg HetJe&ceeréejm³ewJe ÒeefleHeeoveeÊem³ee$e ûenCeced~ oiOeeefoefle 

efJeMes<eCeeÓeweflekeÀm³eeefHe ®e~ 

ÒeMeeefmeleejb meJex<eeceCeer³eebmeceCeesjefHe~ ©keÌceeYeb mJeHveOeeriec³eb efJeÐeeÊeb Heg©<eb Hejced¤1¤ SleceskesÀ 

Jeovl³eeÅive cevegcev³es ÒepeeHeefleced~ FvêceskesÀçHejs ÒeeCeceHejs ye´ïe Meeéeleced¤2¤ (ceveg012.122-123) 

De$eeH³eiv³eeoerefve Hejceséejm³e veeceeefve mevleerefle~ F&Us™ DeNeqiveb efJežHeNefM®eleŸ efieNje ³eN%em³eN meeOežveced~ ÞegÉäerNJeeveŸ 

efOeNleeJeežveced¤ ($eÝ03.27.2) efJeHeefM®eleceerUs Fefle efJeMes<eCeeoeqiveMeyosvee$eséejes ie=¿eles, 

DevevleefJeÐeeJeÊJee®®eslevemJeªHelJee®®e~ 

DeLe kesÀJeueb YeeweflekeÀeLe&ûenCee³e ÒeceeCeeefve-³eoéeb leb HegjmleeooÞe³ebmlem³eeYe³esveeä^s 

efveJeelesçeqivejpee³ele lemceeÐe$eeeÅive ceeqvLe<³evlm³eeÊeoéeceevesleJew ye´t³eeled~ me HetJexCeesHeefleÿles JeýecesJewleog®í^³eefvle 

lem³eeYe³esveeä^s efveJeelesçeqivepee&³eles~ (Me0ye´e02.1.4.16) Je=<ees Deeqiveë~ Deéees n Jee S<e YetlJee osJesY³ees 

³e%eb Jenefle~ (Me0ye´e01.3.3.29-30 Je=<eJeÐeeveeveeb Jees{=lJeeod Je=<eesçeqiveë~ 

leLeeç³eceeqivejeMegieceef³ele=lJesveeéees YetlJee keÀuee³ev$ewë Òesefjleë meved osJesY³ees efJeÜÓîeë efMeuHeefJeÐeeefJeÓ³ees 

ceveg<³esY³ees efJeceeveeefo³eevemeeOeveme²leb ³eeveb Jenefle ÒeeHe³eleerefle~ letefCe&n&J³eJeeef[efle~ (Me0ye´e01.3.4.12) 

De³eceeqiven&J³eeveeb ³eeveeveeb ÒeeHekeÀlJesve MeerIe´le³ee iecekeÀlJee×J³eJeeìd letefCe&M®esefle~ DeeqiveJez ³eesefve³e&%em³e~ 

(Me0ye´e01.4.3.11 Fl³eeÐeveskeÀÒeceeCewjéeveecvee YeeweflekeÀesçeqiveJee&$e ie=¿eles, 

DeeMegiecevensleglJeeoéeesçeqiveefJe&%es³eë~ Je=<ees™ DeNeqiveë meefcežO³eNlesçéeesN ve osžJeNJeenžveë~ leb nNefJe<cežvle F&Ules¤ 

($eÝ03.27.14) ³eoe efMeefuHeefYej³eceeqive³e&v$ekeÀueeefYe³ee&ves<eg ÒeoerH³eles leoe osJeJeenvees osJeeved ³eevemLeeved 
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efJeog<eë MeerIe´b osMeevlejsçée FJe Je=<e FJe ®e ÒeeHe³eefle, les nefJe<cevlees ceveg<³ee JesieeefoiegCeJevleceéeceeqiveceer[les 

keÀe³³ee&Le&ceOeer®ívleerefle JesÐeced~ 

(F&Us) mlegJes ³ee®es DeOeer®íeefce Òesj³eeefce Jee (Hegjesefnleced) HegjmleelmeJe¥ peieÎOeeefle 

ísoveOeejCeekeÀ<e&CeeefoiegCeebM®eeefHe leced~ Hegjesefnleë Hegj Sveb oOeefle nes$ee³e Je=leë ke=ÀHee³eceeCeesçvJeO³ee³eled~ 

(efve©02.12) (³e%em³e) Fp³elesçmeew ³e%emlem³e ceefncveë keÀce&Cees efJeog<eeb melkeÀejm³e me²lem³e 

melme²l³eeslHeVem³e efJeÐeeefooevem³e efMeuHeef¬eÀ³eeslHeeÐem³e Jee~ ³e%eeë keÀmceelÒeK³eeleb ³epeefle keÀcexefle vew©keÌlee 

³ee_®ees YeJeleerefle Jee ³epeg©Vees YeJeleerefle Jee yengke=À<Ceeefpeve Fl³eewHecev³eJees ³epebt<³esveb ve³evleerefle Jee~ 

(efve©03.19) (osJeced) oeleejb n<e&keÀjb efJepesleejb ÐeeslekebÀ Jee ($eÝeqlJepeced) ³e $eÝleew $eÝleew Òel³eglHeefÊekeÀeueb 

mebmeejb me²leb ³epeefle keÀjesefle leLee ®e efMeuHemeeOeveeefve me²ce³eefle meJex<eg $eÝleg<eg ³epeveer³emleced~ $eÝeqlJeioOe=ied0 

(Deäe03.2.59) Devesve keÀÊe&efj efveHeeleveced, leLee ke=Àlees yengueefceefle keÀce&efCe Jee~ (nesleejced) oeleejceeoeleejb 

Jee (jlveOeelececed) jceCeer³eeefve He=efLeJ³eeoerefve megJe&Cee&oerefve ®e jlveeefve oOeeefle OeeHe³eleerefle jlveOee, DeefleMe³esve 

jlveOee Fefle jlveOeelecemleced¤1¤ 

DevJe³eë-Denb ³e%em³eb Hegjesefnlece=eqlJepeb nesleejb jlveOeeleceb osJeceeqiveceerUs¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejsCeesYe³eeLe&ûenCecemleerefle yeesO³eced~ Fleesçûes ³e$e ³e$e 

cev$eYetefcekeÀe³eecegHeefoM³ele Fefle ef¬eÀ³eeHeob Òe³egp³elesçm³e meJe&$e keÀÊe&séej SJe yeesO³eë~ kegÀleë, Jesoeveeb 

lesvewJeeskeÌlelJeeled efHele=Jelke=ÀHee³eceeCe F&éejë meJe&efJeÐeeÒeeHle³es meJe&peerJeefnleeLe¥ JesoesHeosMeb ®ekeÀej~ ³eLee 

efHeleeçO³eeHekeÀes Jee mJeHeg$eb efMe<³eb ®e Òeefle lJecesJeb JeowJeb kegÀ© mel³eb Jeo efHelejcee®ee³³e¥ ®e mesJemJeeve=leb cee 

kegÀefJe&l³egHeefoMeefle, leLewJee$e yeesO³eced~ JesoM®e meJe&peerJekeÀu³eeCeeLe&ceeefJeYe&tleë~ SJeceLeexç$eesÊece- Heg©<eÒe³eesieë~ 

JesoesHeosMem³e HejesHekeÀejeLe&lJeeled~ 

De$eeeqiveMeyosve HejceeLe&J³eJenejefJeÐeeefme×³es Hejceséej YeeweflekeÀew ÜeJeLeez ie=¿esles~ Hegje 

Dee³³ez³ee&çéeefJeÐeeveecvee MeerIe´iecevenslegë efMeuHeefJeÐee mecHeeefolesefle Þet³eles meeeqiveefJeÐewJeemeerled~ Hejceséejm³e 

mJe³ebÒekeÀeMelJemeJe&ÒekeÀeMekeÀlJeeY³eecevevle%eeveJeÊJeeled YeeweflekeÀm³e ªHeoenÒekeÀeMeJesieísoveeefoiegCe- 

JeÊJeeeq®íuHeefJeÐee³eeb cegK³ensleglJee®®e ÒeLeceb ûenCeb ke=Àlecemleerefle JesefoleJ³eced¤1¤ 

HeoeLee&vJe³eYee<ee-(³e%em³e) nce ueesie efJeÜeveeW kesÀ melkeÀej me²ce ceefncee Deewj keÀce& kesÀ (nesleejced) 

osves leLee ûenCe keÀjvesJeeues (Hegjesefnleced) GlHeefÊe kesÀ mece³e mes Heefnues HejceeCeg Deeefo me=efä kesÀ OeejCe keÀjves 

Deewj ($eÝeqlJepeced) JeejbJeej GlHeefÊe kesÀ mece³e ceW mLetue me=efä kesÀ j®evesJeeues leLee $eÝleg-$eÝleg ceW GHeemevee keÀjves 

³eesi³e (jlveOeelececed) Deewj efveM®e³e keÀjkesÀ ceveesnj He=efLeJeer Jee megJeCe& Deeefo jlveeW kesÀ OeejCe keÀjves Jee (osJeced) 

osves leLee meye HeoeLeeX kesÀ ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues Hejceséej keÀer (F&Us) mlegefle keÀjles nQ~ 
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leLee GHekeÀej kesÀ efue³es (³e%em³e) nce ueesie (efJeÐeeefo) oeve Deewj efMeuHeef¬eÀ³eeDeeW mes GlHeVe keÀjves 

³eesi³e HeoeLeeX kesÀ (nesleejced) osvesnejs leLee (Hegjesefnleced) Gve HeoeLeeX kesÀ GlHeVe keÀjves kesÀ mece³e mes HetJe& Yeer 

ísove OeejCe Deewj DeekeÀ<e&Ce Deeefo iegCeeW kesÀ OeejCe keÀjves Jeeues ($eÝeqlJepeced) efMeuHeefJeÐee meeOeveeW kesÀ nslegg 

(jlveOeelececed) De®ís-De®ís megJeCe& Deeefo jlveeW kesÀ OeejCe keÀjeves leLee (osJeced) ³eg×eefokeÀeW ceW keÀuee³egkeÌle 

Mem$eeW mes efJepe³e keÀjevesnejs YeeweflekeÀ Deeqive keÀer (F&Us) JeejbJeej F®íe keÀjles nQ~ 

³eneb `Deeqive' Meyo kesÀ oes DeLe& keÀjves ceW ÒeceeCe ³es nQ efkeÀ-(Fvêb efce$eb0) Fme $eÝiJeso kesÀ cev$e mes 

³en peevee peelee nw efkeÀ SkeÀ meodye´ïe kesÀ Fvê Deeefo DeveskeÀ veece nQ~ leLee (leosJeeeqive0) Fme ³epegJexo kesÀ 

cev$e mes Yeer Deeqive Deeefo veeceeW keÀjkesÀ meef®®eoevevoeefo ue#eCeJeeues ye´ïe keÀes peevevee ®eeefn³es~ (ye´ïe ¿e0) 

Fl³eeefo MeleHeLe ye´eïeCe kesÀ ÒeceeCeeW mes Deeqive Meyo ye´ïe Deewj Deelcee Fve oes DeLeeX keÀe Jee®eer nw~ (De³eb 

Jee0) Fme ÒeceeCe ceW Deeqive Meyo mes Òepee Meyo keÀjkesÀ YeeweflekeÀ Deewj ÒepeeHeefle Meyo mes F&éej keÀe ûenCe neslee 

nw~ (Deeqive0) Fme ÒeceeCe mes mel³ee®ejCe kesÀ efve³eceeW keÀe pees ³eLeeJeled Heeueve keÀjvee nw mees ner Je´le keÀnelee 

nw, Deewj Fme Je´le keÀe Heefle Hejceséej nw~ (ef$eefYeë HeefJe$ewë0) Fme $eÝiJeso kesÀ ÒeceeCe mes %eeveJeeues leLee meJe&%e 

ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues efJeMes<eCe mes Deeqive Meyo keÀjkesÀ F&éej keÀe ûenCe neslee nw~ 

efve©keÌlekeÀej ³eemkeÀcegefve peer ves Yeer F&éej Deewj YeeweflekeÀ He#eeW keÀes Deeqive Meyo keÀer efYeVe-efYeVe J³eeK³ee 

keÀjkesÀ efme× efkeÀ³ee nw, mees mebmke=Àle ceW ³eLeeJeled osKe uesvee ®eeefn³es, Hejvleg megiecelee kesÀ efue³es kegÀí meb#e sHe mes 

³eneb Yeer keÀnles nQ~ ³eemkeÀcegefvepeer ves mLeewueeÿerefJe $eÝef<e kesÀ cele mes Deeqive Meyo keÀe DeûeCeerµmeye mes GÊece 

DeLe& efkeÀ³ee nw DeLee&led efpemekeÀe meye ³e%eeW ceW Heefnues ÒeefleHeeove neslee nw, Jen meye mes GÊece ner nw~ Fme keÀejCe 

Deeqive Meyo mes F&éej leLee oeniegCeJeeuee YeeweflekeÀ Deeqive Fve oes ner DeLeeX keÀe ûenCe neslee nw~ 

(ÒeMeeefmeleejb0; Sleces0) cevegpeer kesÀ Fve oes ÍueeskeÀeW ceW Yeer Hejceséej kesÀ Deeqive Deeefo veece Òeefme× 

nQ~ (F&Us0) Fme $eÝiJeso kesÀ ÒeceeCe mes Yeer Gme Devevle efJeÐeeJeeues Deewj ®eslevemJeªHe Deeefo iegCeeW mes ³egke Ìle 

Hejceséej keÀe ûenCe neslee nw~ 

Deye YeeweflekeÀ DeLe& kesÀ ûenCe ceW ÒeceeCe efoKeueeles nQ--(³eoéeb0) Fl³eeefo MeleHeLe ye´eïeCe kesÀ 

ÒeceeCeeW mes Deeqive Meyo keÀjkesÀ YeeweflekeÀ Deeqive keÀe ûenCe neslee nw~ ³en Deeqive yewue kesÀ meceeve meye 

osMeosMeevlejeW ceW Hengb®eevesJeeuee nesves kesÀ keÀejCe Je=<e Deewj Deée Yeer keÀnelee nw, keÌ³eeWefkeÀ Jen keÀueeDeeW kesÀ Üeje 

Deée DeLee&led MeerIe´ ®eueevesJeeuee neskeÀj efMeuHeefJeÐee kesÀ peeveves Jeeues efJeÜeved ueesieeW kesÀ efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes 

Jesie mes JeenveeW kesÀ meceeve otj-otj osMeeW ceW Hengb®eelee nw~ (letefCe&0) Fme ÒeceeCe mes Yeer YeeweflekeÀ Deeqive keÀe 

ûenCe nw, keÌ³eeWefkeÀ Jen GkeÌle MeerIe´lee Deeefo nslegDeeW mes nJ³eJeeìd Deewj letefCe& Yeer keÀnelee nw~ (DeeqiveJez ³ees0) 

Fl³eeefokeÀ Deewj Yeer DeveskeÀ ÒeceeCeeW mes Deée veece keÀjkesÀ YeeweflekeÀ Deeqive keÀe ûenCe efkeÀ³ee ie³ee nw~ (Je=<ees0) 

peye efkeÀ Fme YeeweflekeÀ Deeqive keÀes efMeuHeefJeÐeeJeeues efJeÜeved ueesie ³ev$ekeÀueeDeeW mes meJeeefj³eeW ceW ÒeoerHle keÀjkesÀ 
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³egkeÌle keÀjles nQ, leye (osJeJeenveë) Gve meJeeefj³eeW ceW yewþs ngS efJeÜeved ueesieeW keÀes osMeevlej ceW yewueeW Jee Ieesæ[eW 

kesÀ meceeve MeerIe´ Hengb®eevesJeeuee neslee nw~ ns ceveg<³ees! legce ueesie (nefJe<cevleced) Jesieeefo iegCeJeeues DeéeªHe 

Deeqive kesÀ iegCeeW keÀes (F&Ules) Keespees~ Fme ÒeceeCe mes Yeer YeeweflekeÀ Deeqive keÀe ûenCe nw¤1¤ 

YeeJeeLe&Yee<ee-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej mes oes DeLeeX keÀe ûenCe neslee nw~ efHelee kesÀ meceeve 

ke=ÀHeekeÀejkeÀ Hejceséej meye peerJeeW kesÀ efnle Deewj meye efJeÐeeDeeW keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es keÀuHe-keÀuHe keÀer Deeefo ceW 

Jeso keÀe GHeosMe keÀjlee nw~ pewmes efHelee kee DeO³eeHekeÀ DeHeves efMe<³e Jee Heg$e keÀes efMe#ee keÀjlee nw efkeÀ let Ssmee 

keÀj Jee Ssmee Je®eve keÀn, mel³e Je®eve yeesue, Fl³eeefo efMe#ee keÀes megvekeÀj yeeuekeÀ Jee efMe<³e Yeer keÀnlee nw efkeÀ 

mel³e yeesuetbiee, efHelee Deewj Dee®ee³³e& keÀer mesJee keÀªbiee, Petþ ve keÀntbiee, Fme ÒekeÀej pewmes HejmHej efMe#ekeÀ ueesie 

efMe<³e Jee ueæ[keÀeW keÀes GHeosMe keÀjles nQ, Jewmes ner `DeeqiveceerUs0' Fl³eeefo Jesocev$eeW ceW Yeer peevevee ®eeefn³es~ 

keÌ³eeWefkeÀ F&éej ves Jeso meye peerJeeW kesÀ GÊece megKe kesÀ efue³es ÒekeÀì efkeÀ³ee nw~ Fmeer `DeeqiveceerUs0' Jeso kesÀ 

GHeosMe keÀe HejesHekeÀej HeÀue nesves mes Fme cev$e ceW `F&[s' ³en GÊece Heg©<e keÀe Òe³eesie Yeer nw~ 

(DeeqiveceerUs0) HejceeLe& Deewj J³eJenej efJeÐee keÀer efmeef× kesÀ efue³es Deeqive Meyo keÀjkesÀ Hejceséej Deewj 

YeeweflekeÀ ³es oesveeW DeLe& efue³es peeles nQ~ pees Heefnues mece³e cesb Dee³e& ueesieeW ves DeéeefJeÐee kesÀ veece mes MeerIe´ ieceve 

keÀe nsleg efMeuHeefJeÐee GlHeVe keÀer Leer, Jen DeeqiveefJeÐee keÀer ner GVeefle Leer~ DeeHe ner DeeHe ÒekeÀeMeceeve meye keÀe 

ÒekeÀeMe Deewj Devevle %eeveJeeved Deeefo nslegDeeW mes DeeqiveMeyo keÀjkeÀs Hejceséej, leLee ªHe oen ÒekeÀeMe Jesie ísove 

Deeefo iegCe Deewj efMeuHeefJeÐee kesÀ cegK³e meeOekeÀ Deeefo nslegDeeW mes ÒeLece cev$e ceW YeeweflekeÀ DeLe& keÀe ûenCe efkeÀ³ee 

nw¤1¤ 

meesçeqiveë kewÀë mleesleJ³eesçvJesäJ³eiegCees Jeemleerl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle Deeqive efkeÀve kesÀ mlegefle keÀjves Jee Keespeves ³eesi³e nw, FmekeÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeNeqiveë HetJex™efYeN$eÝ&ef<ežefYeNjer[îeesN vetležvew©Nle~ 

me osNJeeB Sn Jež#eefle¤2¤ 

DeNeqiveë~ HetJex™efYeë~ $eÝef<ežefYeë~ F&[îežë~ vetležvewë~ GNle~ meë~ osNJeeved~ Dee~ FNn~ JeN#eNefleN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Deeqiveë) Hejceséejes YeeweflekeÀes Jee (HetJexefYeë) DeOeerleefJeÐewJe&Êe&ceevewë ÒeekeÌlevewJee& efJeÜefÓë 

($eÝef<eefYeë) cev$eeLe&êä=efYejO³eeHekewÀmlekezÀë keÀejCemLewë ÒeeCewJee&-$eÝef<eÒeMebmee ®ewJeceg®®eeJe®ewjefYeÒee³ew$eÝ&<eerCeeb 

cev$e¢ä³ees YeJeefvle~ (efve©07.3) F³ecesJe $eÝ<eerCeeb ÒeMebmee ³elemle 

SJeceg®®eeJe®ewce&nouHeeefYeÒee³ewce&v$eeLezefJe&efolewë ÒeMebmeveer³ee YeJeefvle, les<eece=<eerCeeb cev$es<eg 

¢ä³eesçLee&ol³evleHeg©<eeLexve cev$eeLee&veeb ³eLeeJeÎMe&veeefve %eeveeefve YeJeefvle lemceeÊes Hetp³eeë melkeÀÊe&J³ee 

DeemeefVeefle~ mee#eelke=ÀleOecee&Ce $eÝ<e³ees yettYetJegmlesçJejsY³eesçmee#eelke=ÀleOece&Y³e GHeosMesve cev$eevlmecÒeeog©HeosMee³e 
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iuee³evleesçJejs efyeuceûenCee³esceb ûevLeb meceecveeefme<egJexob ®e Jesoe²eefve ®e efyeuceb efYeuceb Yeemeveefceefle Jee~ 

(efve©01.20) keÀer¢Mee $eÝ<e³ees YeJevleerl³ee$een-³eleë mee#eelke=ÀleOecee&Cees Oeeefce&keÀe DeeHlee ³ewë meJee& efJeÐee 

³eLeeJeefÜefolee, ³esçJejsY³ees ¿emee#eelke=ÀleJesosY³ees ceveg<³esY³e GHeosMesve Jesocev$eeved cev$eeLee¥&M®e mecÒeeogë 

ÒekeÀeefMeleJevlemlemceeÊes $eÝ<e³ees peeleeë~ lewë keÀmcew Òe³eespevee³e cev$eeO³eeHeveb leoLe&ÒekeÀeMeM®e ke=Àle Fl³e$ees®³eles-

GÊejesÊejb JesoeLe&Òe®eeje³e~ ³esçJejsçuHeyeg×³ees ceveg<³ee DeO³e³evee³eesHeosMee³e ®e iuee³evles les<eeb 

JesoeLe&efJe%eevee³esceb vewIeCìgkebÀ efve©keÌleeK³eb ®e ûevLeb meceecveeefme<egë mec³eieY³eemeeLe¥ jef®eleJevleë~ ³esve meJex 

ceveg<³ee Jesob Jesoe²eefve ®e ³eLeeLe&le³ee efJepeeveer³egjsJeb ke=ÀHeeueJe $eÝ<e³ees ieC³evle Fefle~ Hegjmleevceveg<³ee Jee 

$eÝef<e<etl¬eÀecelmeg osJeeveye´gJevkeÀes ve $eÝef<eYe&efJe<³eleerefle~ lesY³e Sleb leke&Àce=eE<e Òee³e®íved ce$eeLe&ef®evleeY³etnceY³et{ced~ 

(efve©013.12) De$e leke&À SJe $eÝef<e©keÌleë~ DeefJe%eeleleÊJesçLex keÀejCeesHeHeefÊelemleÊJe%eeveeLe&cetnmleke&Àë~ 

(v³ee³e01.1.40) ³ee leÊJe%eeveeLeexne mewJe leke&ÀMeyosve ie=¿eles~ ÒeeCee $eÝ<e³eë~ (Me0ye´e07.2.1.5) 

De$eef<e&Meyosve ÒeeCee ie=¿evles~ (F&[îeë) efvel³eb mleesleJ³eesçvJesäJ³eM®e (vetlevewë) 

JesoeLee&O³esle=efYeye´&ïe®eeefjefYemlekezÀë keÀe³e&mLewefJe&Ðeceevewë ÒeeCewJee& (Gle) DeH³esJe (meë) HetJeexkeÌleë (osJeeved) 

efoJ³eeveereqvê³eeefCe efJeÐeeefoefoJ³eiegCeeved efoJ³eeved $eÝletved efoJ³eeved YeesieevJee~ $eÝleJees Jew osJeeë) 

(Me0ye´e07.2.2.26) Devesvele&gMeyosve efoJ³eiegCeefJeefMeäe Yeesiee ie=¿evles~ (Dee) mecevleeled (Fn) Deeqmceved 

JeÊe&ceeves mebmeejs pevceefve Jee (Je#eefle) Jenleg ÒeeHe³eleg¤2¤ 

³eemkeÀcegefveefjceb cev$ecesJeb mecee®eäs-Deeqive³e&ë HetJez$eÝ&ef<eefYejeref[leJ³ees JeefvoleJ³eesçmceeefYeM®e veJelejwë 

me osJeeefveneJeneqlJeefle~ me ve cev³eslee³ecesJeeeqiveefjl³eH³esles GÊejs p³eesefle<eer Deiveer G®³esles~ 

(efve©07.16.2)¤2¤ 

DevJe³eë-³eesç³eceeqiveë HetJexefYe©le vetlevew$eÝ&ef<eefYejer[îeesçefmle, me Sn osJeeved Je#eefle 

mecevleelÒeeHe³eleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es meJee& efJeÐeeë HeefþlJee mel³eesHeosMesve meJeexHekeÀejkeÀe DeO³eeHekeÀe JeÊe&vles HetJe&YetleeM®e les 

HetJe& Fefle Meyosve ³es ®eeO³esleejes efJeÐeeûenCee³eeY³eemeb kegÀJe&efvle les vetlevewefjefle Heosve ie=¿evles~ ³es cev$eeLee&ved 

efJeefoleJevlees Oece&efJeÐe³eesë Òe®eejm³ewJeevegÿeleejë mel³eesHeosMesve meJee&vevegûenerleejes efveMíueeë Heg©<eeefLe&vees 

cees#eOece&efmeO³eLe&ceeréejm³ewJeesHeemekeÀeë keÀeceeLe&efmeO³eLe¥ YeeweflekeÀeivesie&gCe%eevesve keÀe³³e&efmeef×b mecHeeo³evlees 

ceveg<³eemles $eÝef<eMeyosve ie=¿evles~ HetJex<eeb vetleveeveeb ®e ³es ³egeqkeÌleÒeceeCeefme×emleÊJe%eeveeLee&mlekeÀe&ë, ³es ®e 

peielkeÀejCemLeeë keÀe³³e&peielmLeeM®e ÒeeCeeë meefvle lewë men ³eesieeY³eemesveséejes 

YeeweflekeÀM®eeeqiveJe&vÐeesçO³evJesäJ³eiegCeM®eeefmle~ meJe&%esveséejsCe mJekeÀer³e%eeveevceveg<³e%eeveeHes#e³eeçleerleeved 

JeÊe&ceeveebM®e<eeaved efJeefolJeeçeqmceved cev$e GHeefoäs meefle vewJe keÀefM®eÎes<ees YeefJelegcen&efle, Jesom³e 

meJe&%eJeekeÌ³elJeeled~ meesç³ecesJecegHeeefmelees J³eJenejkeÀe³³ex<eg meb³eesefpeleë meved meJeexÊeceeved iegCeeved YeesieebM®e 

ÒeeHe³eefle~ De$e Òee®eerveeHes#e³ee veJeervelJeb veJeerveeHes#e³ee Òee®eervelJeb ®e efJe%ee³ele Fefle~ 
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De³ecesJeeLeex efve©keÌlekeÀejsCeeskeÌleë-³emleg Keueg Òeeke=Àlepevewë HeekeÀkeÀjCeeefo<eg Òeefme×ë Òe³eesp³eles 

meesçeqmceved cev$es vewJe ûee¿eë, efkeÀvleg meJe&ÒekeÀeMekeÀë Hejceséejë meJe&efJeÐeensleg- 

efJe&ÐegoeK³eesçLe&M®eeçeqiveMeyosvee$ees®³ele Fefle~ 

Slevcev$eeLe&ë mee³eCee®ee³³ee&efoefYejv³eLeeskeÌleë~ leÐeLee-HegjelevewYe&=iJeef²jëÒeYe=efleefYe ve&tlevew©lesoeveeRlevew- 

jmceeefYejefHe mlegl³eë~ osJeeved nefJeYe&gpe DeeJe#eleerl³ev³eLesob J³eeK³eeveceefmle~ leÜÐetjesHeKeC[mLewj$emLewM®e 

ke=ÀleeEceieuewC[Yee<ee³eb JesoeLe&³elveeefo<eg ®e J³eeK³eeveceH³emece¡emeced~ kegÀleë F&éejeskeÌlem³eeveeefoYetlem³e Jesom³es¢Meb 

J³eeK³eeveb #egêeMe³eb efve©keÌleMeleHeLeeefoûevLeefJe©×b ®eeml³ele Fefle¤2¤ 

HeoeLee&vJe³eYee<eeë-(HetJexefYeë) JeÊe&ceeve Jee Heefnues mece³e kesÀ efJeÜeved (vetlevewë) JesoeLe& kesÀ Heæ{vesJeeuee 

ye´ïe®eejer leLee veJeerve leke&À Deewj keÀe³³eeX ceW þnjvesJeeues ÒeeCe ($eÝef<eefYeë) cev$eeW kesÀ DeLeeX keÀes osKevesJeeues 

efJeÜeved, Gve ueesieeW kesÀ leke&À Deewj keÀejCeeW ceW jnvesJeeues ÒeeCe, Fve meYeeW keÀes (Deeqiveë) Jen Hejceséej (F&[îeë) 

mlegefle keÀjves ³eesi³e Deewj ³en YeeweflekeÀ Deeqive efvel³e Keespeves ³eesi³e nw~ 

Òee®eerve Deewj veJeerve $eÝef<e³eeW ceW ÒeceeCe ³es nQ efkeÀ--($eÝef<eÒeMebmee0) Jes $eÝef<e ueesie ietæ{ Deewj DeuHe 

DeefYeÒee³e³egkeÌle cev$eeW kesÀ DeLeeX keÀes ³eLeeJeled peeveves mes ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e nesles nQ, Deewj GvneR $eÝef<e³ee W keÀer 

cev$eeW ceW ¢efä DeLee&led GvekesÀ DeLeeX kesÀ efJe®eej ceW Heg©<eeLe& mes ³eLeeLe& %eeve Deewj efJe%eeve keÀer ÒeJe=efÊe nesleer nw, 

Fmeer mes Jes melkeÀej keÀjves ³eesi³e Yeer nQ~ leLee (mee#eelke=Àle0) pees Oece& Deewj DeOece& keÀer þerkeÀ-þerkeÀ Hejer#ee 

keÀjves Jeeues Oecee&lcee Deewj ³eLeeLe&JekeÌlee Les, leLee efpevneWves meye efJeÐee ³eLeeJeled peeve ueer Leer, Jes ner $eÝef<e ngS 

Deewj efpevneWves cev$eeW kesÀ DeLe& þerkeÀ-þerkeÀ veneR peeves Les Deewj veneR peeve mekeÀles Les, Gve ueesieeW keÀes DeHeves 

GHeosMe Üeje Jesocev$eeW keÀe DeLe& meefnle %eeve keÀjeles ngS ®eues Dee³es, Fme Òe³eespeve kesÀ efue³es efkeÀ efpememes 

GÊejesÊej DeLee&led Heeræ{er oj Heeræ{er Deeies keÀes Yeer JesoeLe& keÀe Òe®eej GVeefle kesÀ meeLe yevee jns, leLee efpememes keÀesF& 

ceveg<³e DeHeves Deewj GkeÌle $eÝef<e³eeW kesÀ efue³es ngS J³eeK³eeve megveves kesÀ efue³es DeHeves efveye&gef×Heve mes iueeefve keÀes 

ÒeeHle nes, Fme yeele kesÀ mene³e ceW GvekeÀes megiecelee mes JesoeLe& keÀe %eeve nesves kesÀ efue³es Gve $eÝef<e³eeW ves efveIeCìg 

Deewj efve©keÌle Deeefo ûevLeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw, efpememes efkeÀ meye ceveg<³eeW keÀes Jeso Deewj Jesoe²eW keÀe ³eLeeLe& 

yeesOe nes peeJes~ (Hegjmleevceveg<³ee0) Fme ÒeceeCe mes $eÝef<e Meyo keÀe DeLe& leke&À ner efme× neslee nw~ 

(DeefJe%eele0) ³en v³ee³eMeem$e cesb ieeslece cegefvepeer ves leke&À keÀe ue#eCe keÀne nw, Fmemes ³ener efme× neslee nw efkeÀ 

pees efme×evle kesÀ peeveves kesÀ efue³es efJe®eej efkeÀ³ee peelee nw Gmeer keÀe veece leke&À nw~ (ÒeeCee0) Fve MeleHeLe kesÀ 

ÒeceeCeeW mes $eÝef<e Meyo keÀjkesÀ ÒeeCe Deewj osJe Meyo keÀjkesÀ $eÝlegDeeW keÀe ûenCe neslee nw~ (meë Gle) Jener 

Hejceséej (Fn) Fme mebmeej Jee Fme pevce ceW (osJeeved) De®íer-De®íer Feqvê³eeb, efJeÐee Deeefo iegCe, YeeweflekeÀ 

Deeqive Deewj De®ís-De®ís Yeesieves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (DeeJe#eefle) ÒeeHle keÀjlee nw~ 
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(Deeqiveë HetJex0) Fme cev$e keÀe DeLe& efve©keÌlekeÀej ves pewmee kegÀí efkeÀ³ee nw, mees Fme cev$e kesÀ Yee<³e ceW 

efueKe efo³ee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e meye efJeÐeeDeeW keÀes Heæ{kesÀ DeewjeW keÀes Heæ{eles nQ leLee DeHeves GHeosMe mes meye keÀe 

GHekeÀej keÀjvesJeeues nQ Jee ngS nQ Jes HetJe& Meyo mes, Deewj pees efkeÀ Deye Heæ{vesJeeues efJeÐee ûenCe kesÀ efue³es 

DeY³eeme keÀjles nQ, Jes vetleve Meyo mes ûenCe efkeÀ³es peeles nQ~ Deewj Jes meye HetCe& efJeÜeved MegYe iegCe meefnle nesves 

Hej $eÝef<e keÀneles nQ, keÌ³eeWefkeÀ pees cev$eeW kesÀ DeLeeX keÀes peeves ngS Oece& Deewj efJeÐee kesÀ Òe®eej, DeHeves mel³e 

GHeosMe mes meye Hej ke=ÀHee keÀjvesJeeues efve<keÀHeì Heg©<eeLeea Oece& kesÀ efme× nesves kesÀ efue³es F&éej keÀer GHeemevee 

keÀjvesJeeues Deewj keÀe³³eeX keÀer efmeef× kesÀ efue³es YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCeeW keÀes peevekeÀj DeHeves keÀceeX kesÀ efme× 

keÀjvesJeeues nesles nQ, leLee Òee®eerve Deewj veJeerve efJeÜeveeW kesÀ leÊJe peeveves kesÀ efue³es ³egeqkeÌle ÒeceeCeeW mes efme× leke&À 

Deewj keÀejCe Jee keÀe³³e& peieled ceW jnvesJeeues pees ÒeeCe nQ, Fve meye mes F&éej Deewj YeeweflekeÀ Deeqive keÀe DeHeves-

DeHeves iegCeeW kesÀ meeLe Keespe keÀjvee ³eesi³e nw~ Deewj pees meJe&%e Hejceséej ves HetJe& Deewj JeÊe&ceeve DeLee&led 

ef$ekeÀeuemLe $eÝef<e³eeW keÀes DeHeves meJe&%eHeve mes peeve kesÀ Fme cev$e ceW HejceeLe& Deewj J³eJenej ³es oes efJeÐee 

efoKeueeF& nQ, Fmemes FmeceW Yetle Jee YeefJe<³e keÀeue keÀer yeeleeW kesÀ keÀnves ceW keÀesF& Yeer oes<e veneR Dee mekeÀlee, 

keÌ³eeWefkeÀ Jeso meJe&%e Hejceséej keÀe Je®eve nw~ Jen Hejceséej GÊece iegCeeW keÀes leLee YeeweflekeÀ Deeqive J³eJenej keÀe³eeX 

ceW meb³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee GÊece-GÊece Yeesie kesÀ HeoeLeeX keÀe osvesJeeuee neslee nw~ Hegjeves keÀer DeHes#ee SkeÀ HeoeLe& 

mes otmeje veJeerve Deewj veJeerve keÀer DeHes#ee Heefnuee Hegjevee neslee nw~ 

osKees, ³ener DeLe& Fme cev$e keÀe efve©keÌlekeÀej ves Yeer efkeÀ³ee nw efkeÀ-Òeeke=Àle peve DeLee&led De%eeveer ueesieeW 

ves pees Òeefme× YeeweflekeÀ Deeqive HeekeÀ yeveeves Deeefo keÀe³³eeX ceW efue³ee nw, Jen Fme cev$e ceW veneR uesvee, efkeÀvleg meye 

keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesneje Hejceséej Deewj meye efJeÐeeDeeW keÀe nsleg efpemekeÀe veece efJeÐegled nw, Jener YeeweflekeÀ Deeqive ³eneb 

Deeqive Meyo mes efue³ee nw~ 

(Deeqiveë HetJex0) Fme cev$e keÀe DeLe& veJeerve Yee<³ekeÀejeW ves kegÀí keÀe kegÀí ner keÀj efo³ee nw, pewmes 

mee³eCee®ee³e& ves efueKee nw efkeÀ-(Hegjelevewë0) Òee®eerve Ye=ieg, Deef²je Deeefo³eeW Deewj veJeerve DeLee&led nce ueesieeW keÀes 

Deeqive keÀer mlegefle keÀjvee Gef®ele nw~ Jen osJeeW keÀes nefJe DeLee&led nesce ceW ®eæ{s ngS HeoeLe& GvekesÀ Keeves kesÀ efue³es 

Hengb®eelee nw~ Ssmee ner J³eeK³eeve ³etjesHe KeC[Jeemeer Deewj Dee³ee&JeÊe& kesÀ veJeerve ueesieeW ves De²jspeer Yee<ee ceW 

efkeÀ³ee nw, leLee keÀefuHele ûevLeeW ceW Deye Yeer neslee nw~ mees ³en yeæ[s DeeM®e³e& keÀer yeele nw pees F&éej kesÀ ÒekeÀeefMele 

Deveeefo Jeso keÀe Ssmee J³eeK³eeve efpemekeÀe #egê DeeMe³e Deewj efve©keÌle MeleHeLe Deeefo mel³e ûevLeeW mes efJe©× Jen 

mel³e kewÀmes nes mekeÀlee nw¤2¤ 

lessveesHeeefmelesveesHeke=Àlesve ®e eEkeÀ eEkeÀ ÒeeHleb YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

Deye Hejceséej keÀer GHeemevee Deewj YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ GHekeÀej mes keÌ³ee-keÌ³ee HeÀue ÒeeHle neslee nw, mees 
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Deieues cev$e mes GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

DeNeqiveveež jŠef³ecežMveJeNlHees<ežcesNJe efoNJesefožJes~ 

³eNMemeŸ JeerNjJežÊececed¤3¤ 

DeNeqiveveež~ jŠef³eced~ DeNMveNJeNled~ Hees<ežced~ SNJe~ efoNJesçefožJes~ ³eNMemežced~ JeerNjJežledçlececed¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Deeqivevee) HejceséejsCe mebmesefJelesve YeeweflekesÀve meb³eesefpelesve Jee (jef³eced) 

efJeÐeemegJeCee&ÐegÊeceOeveced~ jef³eefjefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (DeMveJeled) ÒeeHveesefle~ uesìd Òe³eesieë, 

J³el³e³esve HejmcewHeoced~ (Hees<eced) DeelceMejerj³eesë Hegäîee megKeÒeoced (SJe) efveM®e³eeLex (efoJesefoJes) Òeefleefoveced~ 

efoJesefoJes Fl³envee&cemeg Heefþleced~ (efveIeb01.9) (³eMemeced) meJeexÊecekeÀerefÊe&JeOe&keÀced~ (JeerjJeÊececed) Jeerje 

efJeÜebmeë MetjeM®e efJeÐevles ³eeqmceved leoefleMeef³eleb JeerjJeÊececed¤3¤ 

DevJe³eë-ceveg<³eë DeeqivevewJe efoJesefoJes Hees<eb ³eMemeb JeerjJeÊeceb jef³eceMveJeled ÒeeHveesefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejsCeesYe³eeLe&m³e ûenCeced~ F&éeje%ee³eeb JeÊe&ceevesve 

efMeuHeefJeÐeeefokeÀe³³e&efmeO³eLe&ceeÅive meeefOeleJelee ceveg<³esCee#e³eb Oeveb ÒeeH³eles, ³esve efvel³eb keÀerefÊe&Je=&ef×JeeajHeg©<eeM®e 

YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-³en ceveg<³e (Deeqivevee SJe) De®íer ÒekeÀej F&éej keÀer GHeemevee Deewj YeeweflekeÀ Deeqive ner keÀes 

keÀueeDeeW ceW meb³egkeÌle keÀjves mes (efoJesefoJes) Òeefleefove (Hees<eced) Deelcee Deewj Mejerj keÀer Hegefä keÀjvesJeeuee 

(³eMemeced) pees GÊece keÀerefÊe& keÀe yeæ{evesJeeuee Deewj (JeerjJeÊececed) efpemekeÀes De®ís-De®ís efJeÜeved Jee MetjJeerj 

ueesie ®eene keÀjles nQ (jef³eced) efJeÐee Deewj megJeCee&efo GÊece Gme Oeve keÀes megiecelee mes (DeMveJeled) ÒeeHle neslee 

nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej mes oes DeLeeX keÀe ûenCe nw~ F&éej keÀer Dee%ee ceW jnves leLee 

efMeuHeefJeÐeemecyeefvOe keÀe³³eeX keÀer efmeef× kesÀ efue³es YeeweflekeÀ Deeqive keÀes efme× keÀjvesJeeues ceveg<³eeW keÀes De#e³e 

DeLee&led efpemekeÀe keÀYeer veeMe veneR neslee, mees Oeve ÒeeHle neslee nw, leLee ceveg<³e ueesie efpeme Oeve mes keÀerefÊe& keÀer 

Je=ef× Deewj efpeme Oeve keÀes HeekesÀ Jeerj Heg©<eeW mes ³egkeÌle neskeÀj veevee megKeeW me s ³egkeÌle nesles nQ~ meye keÀes Gef®ele nw 

efkeÀ Fme Oeve keÀes DeJeM³e ÒeeHle keÀjsb¤3¤ 

GkeÌleeJeLeez keÀer¢Meew mle Fl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle YeeweflekeÀ Deeqive Deewj Hejceséej efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, ³en Yeso Deieues cev$e ceW pevee³ee nw- 

DeiveNs ³eb ³eN%ecežOJeNjb efJeNéeležë HeefjŠYetjefmež~ 

me FÎsNJes<egž ie®íefle¤4¤ 
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DeiveWž~ ³eced~ ³eN%eced~ DeNOJeNjced~ efJeNéeležë~ HeNefjNçYetë~ Deefmež~ meë~ Fled~ osNJes<egž~ ieN®íNefleN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) Hejceséejes YeeweflekeÀes Jee (³eced) (³e%eced) ÒeLececev$eeskeÌleced (DeOJejced) 

eEnmeeOecee&efooes<ejefnleced~ OJejefleeEnmeekeÀcee& lelÒeefle<esOees efveHeeleë~ (efve©01.8) (efJeéeleë) meJe&leë meJex<eeb 

peueHe=efLeJeerce³eeveeb HeoeLee&veeb efJeefJeOeeÞe³eeled~ <eÿîee J³eeÞe³es (Deäe05.4.48) Fl³evesve leefmeë Òel³e³eë~ 

(HeefjYetë) ³eë Heefjleë meJe&leë HeoeLex<eg YeJeefle~ Hejerefle meJe&leesYeeJeb Òeen~ (efve©01.3) (Deefme) Deefmle Jee 

(meë) ³e%eë (Fled) SJe (osJes<eg) efJeÜlmeg efoJ³es<eg HeoeLex<eg Jee (ie®íefle) ÒeeHveesefle¤4¤ 

DevJe³eë-ns Deives! lJeb ³eceOJejb ³e%eb efJeéeleë HeefjYetjefme J³eeH³e HeeuekeÀesçefme, leLeeç³eceeqivejefHe 

mecHeeoef³eleeefmle, me FÎsJes<eg ie®íefle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³eleesç³eb J³eeHekeÀë Hejceséejë mJemeÊe³ee HetJeexkeÌleb ³e%eb meJe&leë meleleb 

j#eefle, Dele SJe me ³e%ees efoJ³eiegCeÒeeefHlenslegYe&Jeefle~ SJecesJe HejceséejsCe ³ees efoJ³eiegCemeefnleesçiveer jef®eleesçefmle 

lemceeosJee³eb efoJ³eefMeuHeefJeÐeemecHeeokeÀesçefmle~ ³ees Oeeefce&keÀ GÐeesieer efJeÜeved ceveg<³eesçeqmle, me SJewleeved iegCeeved 

ÒeeHlegcen&efle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) ns Hejceséej! DeeHe (efJeéeleë) meJe&$e J³eeHle neskeÀj (³eced) efpeme (DeOJejced) eEnmee 

Deeefo oes<ejefnle (³e%eced) efJeÐee Deeefo HeoeLeeX kesÀ oeveªHe ³e%e keÀess (HeefjYetë) meye ÒekeÀej mes Heeueve 

keÀjvesJeeues nQ, (me Fled) Jener ³e%e (osJes<eg) efJeÜeveeW kesÀ yeer®e ceW (ie®íefle) HewÀuekesÀ peieled keÀes megKe ÒeeHle 

keÀjlee nw~ leLee (Deives) pees ³en YeeweflekeÀ Deeqive (efJeéeleë) He=efLeJ³eeefo HeoeLeeX kesÀ meeLe DeveskeÀ oes<eeW mes 

Deueie neskeÀj (³eced) efpeme (DeOJejced) efJeveeMe Deeefo oes<eeW mes jefnle efMeuHeefJeÐeece³e ³e%e keÀes (HeefjYetë) meye 

ÒekeÀej mes efme× keÀjlee nw, (me Fled) Jener ³e%e (osJes<eg) De®ís-De®ís HeoeLeeX ceW (ie®íefle) ÒeeHle neskeÀj meye 

keÀes ueeYekeÀejer neslee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ efpeme keÀejCe J³eeHekeÀ Hejceséej DeHeveer meÊee mes GkeÌle ³e%e 

keÀer efvejvlej j#ee keÀjlee nw, Fmeermes Jen De®ís-De®ís iegCeeW keÀes osves keÀe nsleg neslee nw~ Fmeer ÒekeÀej F&éej ves 

efoJ³e iegCe³egkeÌle Deeqive Yeer j®ee nw efkeÀ pees GÊece efMeuHeefJeÐee keÀe GlHeVe keÀjves Jeeuee nw~ Gve iegCeeW keÀes 

kesÀJeue Oeeefce&keÀ GÐeesieer Deewj efJeÜeved ceveg<³e ner ÒeeHle nesves kesÀ ³eesi³e neslee nw¤4¤ 

Hegvemleew keÀer¢Meew mle Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Hejceséej Deewj YeeweflekeÀ Deeqive efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, mees Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

DeNeqivenexlee ž keNÀefJe¬ežÀlegë meNl³eefM®eN$eÞežJemleceë~ 

osNJees osNJesefYeNje iežceled¤5¤1¤ 

DeNeqiveë~ nesleež~ keNÀefJeç¬ežÀlegë~ meNl³eë~ ef®eN$eÞežJeëçleceë~ osNJeë~ osNJesefYežë~ Dee~ ieNceNled¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(Deeqiveë) Hejceséejes YeeweflekeÀes Jee (neslee) oelee ûenerlee ÐeeslekeÀes Jee (keÀefJe¬eÀlegë) keÀefJeë 

meJe&%eë ¬eÀevleoMe&vees Jee~ keÀjesefle ³ees ³esve Jee me ¬eÀlegë, keÀefJeM®eemeew ¬eÀlegM®e meë~ keÀefJeë ¬eÀevleoMe&vees YeJeefle 

keÀJelesJee&~ (efve©012.13) ³eë meJe&efJeÐee³egkeÌleb JesoMeem$eb keÀJeles GHeefoMeefle me keÀefJejeréejë~ ¬eÀevleb oMe&veb 

³emceelme meJe&%ees YeeweflekeÀes Jee ¬eÀevleoMe&veë~ ke=À_eë keÀlegë (GCee01.76) Devesve ke=À_ees nslegkeÀÊe&efj keÀÊe&efj Jee 

keÀleg Òel³e³eë~ (mel³eë) mevleerefle mevleë, meÓîees efnleë le$e meeOegJee&~ mel³eb keÀmceelmelmeg lee³eles melÒeYeJeb 

YeJeleerefle Jee~ (efve©03.13) (ef®e$eÞeJemleceë) ef®e$eceÓgleb ÞeJeë ÞeJeCeb ³em³e meesçefleMeef³eleë (osJeë) 

mJeÒekeÀeMeë ÒekeÀeMekeÀjes Jee (osJesefYeë) efJeÜefÓefo&J³eiegCewë men Jee (Dee) mecevleeled (ieceled) ie®íleg ÒeeHlees 

YeJeefle Jee~ ueg*dÒe³eesieesç[YeeJeM®e¤5¤ 

DevJe³eë-³eë mel³eefM®e$eÞeJemleceë keÀefJe¬eÀlegë neslee osJeesçeqiveë Hejceséejes YeeweflekeÀM®eeefmle, me 

osJesefYeë meneieceled¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ DeeqiveMeyosve Hejceséejm³e meJee&OeejmeJe&%emeJe&j®ekeÀefJeveeMejefnleevevle- 

MeeqkeÌleceÊJeeefoiegCewë meJe&ÒekeÀeMekeÀlJeeled, leLee YeeweflekeÀm³eekeÀ<e&CeiegCeeefoefYece&tÊe&êJ³eeOeejkeÀlJee®®e 

ûenCecemleerefle~ 

mee³eCee®ee³³exCe ieceefoefle uees[vleb J³eeK³eeleced, leosleom³e Ye´evlecetuecesJe~ kegÀleë? ieceefol³e$e 

`ívoefme ueg*d ue*defueìë' Fefle meeceev³ekeÀeueefJeOee³ekeÀm³e met$em³e efJeÐeceevelJeeled¤5¤ 

Fefle ÒeLecees Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLee&vJe³eYee<ee-pees (mel³eë) DeefJeveeMeer (osJeë) DeeHe mes DeeHe ÒekeÀeMeceeve (keÀefJe¬eÀlegë) meJe&%e 

nw, efpemeves HejceeCeg Deeefo HeoeLe& Deewj GvekesÀ GÊece-GÊece iegCe j®ekesÀ efoKeuee³es nQ, pees meye efJeÐee³egkeÌle Jeso 

keÀe GHeosMe keÀjlee nw, Deewj efpememes HejceeCeg Deeefo HeoeLeeX keÀjkesÀ me=efä kesÀ GÊece HeoeLeeX keÀe oMe&ve neslee nw, 

Jener keÀefJe DeLee&led meJe&%e F&éej nw~ leLee YeeweflekeÀ Deeqive Yeer mLetue Deewj met#ce HeoeLeeX mes keÀuee³egkeÌle neskeÀj 

osMeosMeevlej ceW ieceve keÀjevesJeeuee efoKeuee³ee nw~ (ef®e$eÞeJemleceë) efpemekeÀe Deefle DeeM®e³e&ªHeer ÞeJeCe nw, 

Jen Hejceséej (osJesefYeë) efJeÜeveeW kesÀ meeLe meceeiece keÀjves mes (Deeieceled) ÒeeHle neslee nw~ leLee pees (mel³eë) 

Þesÿ efJeÜeveeW keÀe efnle DeLee&led GvekesÀ efue³es megKeªHe (osJeë) GÊece iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeuee (keÀefJe¬eÀlegë) 

meye peieled keÀes peeveves Deewj j®evesneje Hejceelcee Deewj pees YeeweflekeÀ Deeqive meye He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX keÀs meeLe 

J³eeHekeÀ Deewj efMeuHeefJeÐee keÀe cegK³e nsleg (ef®e$eÞeJemleceë) efpemekeÀes DeÓgle DeLee&led Deefle DeeM®e³³e&ªHe megveles 

nQ, Jen efoJ³e iegCeeW kesÀ meeLe (Deeieceled) peevee peelee nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ meye keÀe DeeOeej, meJe&%e, meye keÀe j®evesJeeuee, efJeveeMejefnle, 

Devevle MeeqkeÌleceeved Deewj meye keÀe ÒekeÀeMekeÀ Deeefo iegCe nslegDeeW kesÀ Hee³es peeves mes Deeqive Meyo keÀjkesÀ Hejceséej, 

Deewj DeekeÀ<e&Ceeefo iegCeeW mes cetefÊe&ceeved HeoeLeeX keÀe OeejCe keÀjvesnejeefo iegCeeW kesÀ nesves mes YeeweflekeÀ Deeqive keÀe Yeer 
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ûenCe neslee nw~ efmeJee³e FmekesÀ ceveg<³eeW keÀes ³en Yeer peevevee Gef®ele nw efkeÀ efJeÜeveeW kesÀ meceeiece Deewj mebmeejer 

HeoeLeeX keÀes GvekesÀ iegCemeefnle efJe®eejves mes Hejce o³eeueg Hejceséej Devevle megKeoelee Deewj YeeweflekeÀ Deeqive 

efMeuHeefJeÐee keÀe efme× keÀjvesJeeuee neslee nw~ 

mee³eCee®ee³³e& ves `iecele' Fme Òe³eesie keÀes ueesìd uekeÀej keÀe ceevee nw, mees ³en GvekeÀe J³eeK³eeve 

DeMeg× nw, keÌ³eeWefkeÀ Fme Òe³eesie ceW (ívoefme ueg*d0) ³en meeceev³ekeÀeue yeleevesJeeuee meg$e JeÊe&ceeve nw¤5¤ 

Jen Henuee Jeie& meceeHle ngDee¤ 

DeLewkeÀë HejceeLe& GHeefoM³eles~ 

Deye Deeqive Meyo mes F&éej keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³eNoN² oeNMeg<esN lJeceivesž YeNêb kežÀefjŠ<³eefmež~ 

leJesÊelmeNl³ecežef²jë¤6¤ 

³eled~ DeN²~ oeNMeg<esž~ lJeced~ Deivesž~ YeNêced~ keNÀefjŠ<³eefmež~ leJež~ Fled~ leled~ meNl³eced~ DeNef²ÉjŠë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³emceeled (De²) meJe&efce$e (oeMeg<es) meJe&mJeb oÊeJeles (lJeced) ce²uece³eë (Deives) 

Hejceséej (Yeêced) keÀu³eeCeb meJezë efMeäwefJe&ÜefÓë mesJeveer³eced~ Yeêb Yeiesve J³eeK³eeleb Yepeveer³eb 

YetleeveeceefYeêJe³eleerefle Jee YeepeveJeÜe~ (efve©04.10) (keÀefj<³eefme) keÀjesef<e~ De$e Jee ívoefme meJex efJeOe³ees 

YeJeefvle Fefle ue[Lex ue=ìd~ (leJe Fled) SJe (leled) lemceeled (mel³eced) melmeg HeoeLex<eg megKem³e efJemleejkebÀ 

melÒeYeJeb meefÓieg&Cew©lHeVeced (Deef²jë) He=efLeJ³eeoerveeb ye´ïeeC[m³ee²eveeb ÒeeCeªHesCe MejerjeJe³eJeeveeb 

®eevle³³ee&efceªHesCe jmeªHeesçef²jemlelmecyeg×ew~ ÒeeCees Jee Deef²jeë~ (Me0ye´e06.3.7.3) osnsç²ejs<Jeef²je 

De²eje De¹vee Deáeveeë~ (efve©03.17) De$eeH³egÊeceeveece²eveeb ceO³esçvle³ee&ceer ÒeeCeeK³eesçLeex ie=¿eles¤6¤ 

DevJe³eë-ns Deef²jesçDe²eives! lJeb ³emceeled oeMeg<es Yeêb keÀefj<³eefme keÀjesef<e, lemceeÊeJesÊeJewJesob mel³eb 

Je´leceefmle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees v³ee³ekeÀejer meJe&m³e megËlmeved o³eeuegë keÀu³eeCekeÀÊee& meJe&m³e megKeefce®ígë 

Hejceséejesçefmle, lem³eesHeemevesve peerJe SsefnkeÀ HeejceeefLe&kebÀ megKeb ÒeeHveesefle, veslejm³e~ kegÀleë, 

Hejceséejm³ewJewle®íerueJeÊJesve meceLe&lJeeled~ ³eesçefYeJ³eeH³ee²ev³e²erJe meJe¥ efJeéeb Oeej³eefle, ³esvewJesob peieêef#eleb 

³eLeeJeoJemLeeefHeleb ®e meesçef²je YeJeleerefle~ 

De$eeef²jëMeyoeLeex efJeuemeveeK³esve Ye´evl³eev³eLewJe J³eeK³eele Fefle yeesO³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deef²jë) ye´ïeeC[ kesÀ De² He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX keÀes ÒeeCeªHe Deewj Mejerj kesÀ De²eW 

keÀes Devle³ee&ceerªHe mes jmeªHe neskeÀj j#ee keÀjvesJeeues nesves mes ³eneb `Deef²jë' (ÒeeCe) Meyo mes F&éej efue³ee 

nw~ (De²) ns meye kesÀ efce$e (Deives) Hejceséej! (³eled) efpeme nsleg mes DeeHe (oeMeg<es) efveueexYelee mes GÊece-
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GÊece HeoeLeeX kesÀ oeve keÀjvesJeeues ceveg<³e kesÀ efue³es (Yeêced) keÀu³eeCe, pees efkeÀ efMeä efJeÜeveeW kesÀ ³eesi³e nw, 

GmekeÀes (keÀefj<³eefme) keÀjles nQ, mees ³en (leJesled) DeeHe ner keÀe (mel³eced) mel³e (Je´leced) Meerue nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees v³ee³e, o³ee, keÀu³eeCe Deewj meye keÀe efce$eYeeJe keÀjvesJeeuee Hejceséej nw, Gmeer keÀer 

GHeemevee keÀjkesÀ peerJe Fme ueeskeÀ Deewj cees#e kesÀ megKe keÀes ÒeeHle neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ Fme ÒekeÀej megKe osves keÀe 

mJeYeeJe Deewj meeceL³e& kesÀJeue Hejceséej keÀe nw, otmejs keÀe veneR~ pewmes MejerjOeejer DeHeves Mejerj keÀes OeejCe keÀjlee 

nw, Jewmes ner Hejceséej meye mebmeej keÀes OeejCe keÀjlee nw, Deewj Fmeer mes ³en mebmeej keÀer ³eLeeJeled j#ee Deewj 

efmLeefle nesleer nw¤6¤ 

leod ye´ïe keÀLecegHeem³eb ÒeeHleJ³eefcel³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle Hejceséej kewÀmes GHeemevee keÀjkesÀ ÒeeHle nesves kesÀ ³eesi³e nw, FmekeÀe efJeOeeve Deieues cev$e cesb efkeÀ³ee 

nw¤ 

GHež lJeeives efoNJesefožJesN oes<eežJemleefOe&N³ee JeN³eced~ 

veceesN YejžvleN Scežefme¤7¤ 

GHež~ lJeeN~ DeNivesN~ efoNJesçefožJes~ oes<eežçJemleë~ efOeN³ee~ JeN³eced~ vecežë~ Yejžvleë~ Dee~ FNceNefmeN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) meeceerH³es (lJee) lJeeced (Deives) meJeexHeem³eséej (efoJesefoJes) efJe%eevem³e ÒekeÀeMee³e 

ÒekeÀeMee³e (oes<eeJemleë) Denefve&Meced~ oes<esefle jeef$eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.7) je$esë Òeme²eÜmle Fefle 

efoveveecee$e ûee¿eced~ (efOe³ee) Òe%e³ee keÀce&Cee Jee (Je³eced) GHeemekeÀeë (veceë) vece´erYeeJes (Yejvleë) Oeej³evleë 

(Dee) mecevleeled (Fceefme) ÒeeHvegceë¤7¤ 

DevJe³eë-ns Deives! Je³eb efOe³ee efoJesefoJes oes<eeJemlemlJee lJeeb Yejvlees vecemkegÀJe&vleM®eesHewceefme 

ÒeeHvegceë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ns meJe&êäë meJe&J³eeefHeVegHeemeveen&! Je³eb meJe&keÀcee&vegÿeves<eg Òeefle#eCeb lJeeb ³elees vewJe 

efJemcejeceë, lemceeomceekeÀceOece&cevegÿelegefce®íe keÀoeef®eVewJe YeJeefle~ kegÀleë? meJe&%eë meJe&mee#eer 

YeJeevmeJee&C³emcelkeÀe³³ee&efCe meJe&Lee HeM³eleerefle %eeveeled¤7¤ 

HeoeLee&vJe³eYee<eeë-(Deives) ns meye kesÀ GHeemevee keÀjves ³eesi³e Hejceséej! nce ueesie (efoJesefoJes) DeveskeÀ 

ÒekeÀej kesÀ efJe%eeve nesves kesÀ efue³es (efOe³ee) DeHeveer yegef× Deewj keÀceeX mes DeeHekeÀer (Yejvleë) GHeemevee keÀes OeejCe 

Deewj (oes<eeJemleë) jeef$eefove ceW efvejvlej (veceë) vecemkeÀej Deeefo keÀjles ngS (GHewceefme) DeeHekesÀ MejCe keÀes 

ÒeeHle nesles nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ns meye keÀes osKeves Deewj meye ceW J³eeHle nesvesJeeues GHeemevee kesÀ ³eesi³e Hejceséej! nce ueesie 

meye keÀeceeW kesÀ keÀjves ceW SkeÀ #eCe Yeer DeeHekeÀes veneR Yetueles, Fmeer mes nce ueesieeW keÀes DeOece& keÀjves ceW keÀYeer 
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F®íe Yeer veneR nesleer, keÌ³eeWefkeÀ pees meJe&%e meye keÀe mee#eer Hejceséej nw, Jen nceejs meye keÀeceeW keÀes osKelee nw, 

Fme efveM®e³e mes¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Meesçmleerl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Jen Hejceséej efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, mees Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

jepežvleceOJeNjeCeeŸ ieesNHeece=Élem³eN oerefožefJeced~ 

JeOe&™ceeveNb mJes ocesž¤8¤ 

jepežvleced~ DeNOJeNjeCeežced~ ieesNHeeced~ $eÝNlem³ež~ oerefožefJeced~ JeOe&™ceeveced~ mJes~ ocesž¤8¤ 

HeoeLe&ë-(jepevleced) ÒekeÀeMeceeveced (DeOJejeCeeced) HetJeexkeÌleeveeb ³e%eeveeb Oeeefce&keÀeCeeb ceveg<³eeCeeb Jee 

(ieesHeeced) ieeë He=efLeJ³eeoerved Heeefle j#eefle leced ($eÝlem³e) mel³em³e meJe&efJeÐee³egkeÌlem³e Jeso®elegä³em³e meveelevem³e 

peielkeÀejCem³e Jee~ $eÝleefceefle mel³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.10) $eÝle Fefle Heoveecemeg ®e~ (efveIeb05.4) 

(oerefoefJeced) meJe&ÒekeÀeMekeÀced~ efoJees Üs oerIe&M®eeY³eemem³e~ (GCee04.55) Devesve efkeÌJevÒel³e³eë~ (JeOe&ceeveced) 

Ûemejefnleced (mJes) mJekeÀer³es (oces) oec³evl³egHeMeec³eefvle ogëKeeefve ³eeÅmcemleeqmceved Hejceevevos Heos~ ocegOeeleesë 

nueM®e~ (Deäe03.3.121) DevesveeefOekeÀjCes Ie_edÒel³e³eë¤8¤ 

DevJe³eë-Je³eb mJes oces JeOe&ceeveb jepevleceOJejeCeeb ieesHeece=lem³e oerefoeEJe Hejceséejb efvel³ecegHewceefme¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceelcee mJem³e meÊee³eeceevevos ®e #e³ee%eevejefnleesçvle³ee&efceªHesCe meJee&ved 

peerJeevmel³ecegHeefoMeVeeHleeved mebmeejb ®e j#eved meowJe Jele&les~ Slem³eesHeemekeÀe Je³eceH³eeveefvolee Je=ef×³egkeÌlee 

efJe%eeveJevlees YetlJeeçY³ego³eefveëÞes³emeb ÒeeHleeë meowJe JeÊee&cen Fefle¤8¤ 

HeoeLee&vJe³eYee<eeë-(mJes) DeHeves (oces) Gme Hejce Deevevo Heo ceW efkeÀ efpemeceW yeæ[s-yeæ[s ogëKeeW mes 

ítì keÀj cees#e megKe keÀes ÒeeHle ngS Heg©<e jceCe keÀjles nQ, (JeOe&ceeveced) meye mes yeæ[e (jepevleced) 

ÒekeÀeMemJeªHe (DeOJejeCeeced) HetJeexkeÌle ³e%eeefokeÀ De®ís-De®ís keÀce& Oeeefce&keÀ ceveg<³e leLee (ieesHeeced) 

He=efLeJ³eeefokeÀeW keÀer j#ee ($eÝlem³e) mel³eefJeÐee³egkeÌle ®eejeW JesoeW Deewj keÀe³e& peieled kesÀ Deveeefo keÀejCe kesÀ 

(oerefoefJeced) ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues Hejceséej keÀes nce ueesie GHeemevee ³eesie mes ÒeeHle nesles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes efJeveeMe Deewj De%eeve Deeefo oes<e jefnle Hejceelcee DeHeves Devle³ee&efce ªHe mes meye peerJeeW 

keÀes mel³e keÀe GHeosMe leLee Þesÿ efJeÜeved Deewj meye peieled keÀer j#ee keÀjlee ngDee DeHeveer meÊee Deewj Hejce 

Deevevo ceW ÒeJe=Êe nes jne nw, Jewmes ner Hejceséej kesÀ GHeemekeÀ Yeer Deeveefvole, Je=ef×³egkeÌle neskeÀj efJe%eeve ceW 

efJenej keÀjles ngS Hejce DeevevoªHe efJeMes<e HeÀueeW keÀes ÒeeHle nesles nQ¤8¤ 

me keÀeved keÀ FJe j#eleerl³egHeefoM³eles~ 

Jen Hejceséej efkeÀme kesÀ meceeve efkeÀvekeÀer j#ee keÀjlee nw, mees Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw- 
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me vežë efHeNlesžJe metÉveJesçivesž metHee³eNvees YežJe~ 

me®ežmJee veë mJeNmle³esž¤9¤2¤ 

meë~ veNë~ efHeNleeçFJež~ metÉveJesž~ Deivesž~ megÉçGNHeeN³eNveë~ YeNJe~ me®ežmJe~ veNë~ mJeNmle³esž¤9¤ 

HeoeLe&ë-(meë) peieoeréejë (veë) DemceY³eced (efHelesJe) pevekeÀJeled (metveJes) mJemevleevee³e (Deives) 

%eevemJeªHe (metHee³eveë) megÿg GHeielece³eveb %eeveb megKemeeOeveb HeoeLe&ÒeeHeCeb ³emceelmeë (YeJe, me®emJe) 

meceJesleeved kegÀ©~ Dev³es<eeceefHe ¢M³eles~ (Deäe06.3.137) Fefle oerIe&ë~ (veë) Demceeved (mJemle³es) megKee³e 

keÀu³eeCee³e ®e¤9¤ 

DevJe³eë-ns Deives! me lJeb metveJes efHelesJe veesçmceY³eb metHee³evees YeJe~ SJeb veesçmceeve d mJemle³es 

me®emJe¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ meJezjsJeb Òe³elveë keÀle&J³e F&éejë ÒeeLe&veer³eM®e-ns YeieJeved! YeJeevemceeved 

j#eef³elJee MegYes<eg iegCekeÀce&meg meowJe efve³eespe³e~ ³eLee efHelee mJemevleeveevmec³ekedÀ Heeueef³elJee megefMe#³e 

MegYeiegCekeÀcce&³egkeÌleeved ÞesÿkeÀce&ke=Àle¥+M®e mecHeeo³eefle, leLewJe YeJeeveefHe mJeke=ÀHe³eeçmceeefVe<Heeo³eeqlJeefle¤9¤ 

ÒeLecemetkeÌles HeáeefYece&v$ewë Íues<eeue¹ejsCe J³eJenejHejceeLe&efJeÐeeÜ³emeeOeveb ÒekeÀeefMelecesJeb 

®elegefYe&ce&v$ewjeréejm³eesHeemevee mJeYeeJeM®eemleerefle~ Fob metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeeK³eosMeefveJeeefmeefYe- 

M®eev³eLewJe J³eeK³eeleced¤9¤ 

Fefle ÒeLeceb metkeÌleb meceeHleb Jeie&M®e efÜleer³eë¤ 

HeoeLe&ë-ns (meë) GkeÌle iegCe³egkeÌle (Deives) %eevemJeªHe Hejceséej! (efHelesJe) pewmes efHelee (metveJes) 

DeHeves Heg$e kesÀ efue³es GÊece %eeve keÀe osvesJeeuee neslee nw, Jewmes ner DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (metHee³eveë) 

MeesYeve %eeve, pees efkeÀ meye megKeeW keÀe meeOekeÀ Deewj GÊece HeoeLeeX keÀe ÒeeHle keÀjvesJeeuee nw, GmekesÀ osvesJeeues 

neskeÀj (veë) nce ueesieeW keÀes (mJemle³es) meye megKe kesÀ efue³es (me®emJe) meb³egkeÌle keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ meye ceveg<³eeW keÀes GÊece Òe³elve Deewj F&éej keÀer ÒeeLe&vee Fme 

ÒekeÀej mes keÀjveer ®eeefn³es efkeÀ-ns YeieJeved! pewmes efHelee DeHeves Heg$eeW keÀes De®íer ÒekeÀej Heeueve keÀjkesÀ Deewj 

GÊece-GÊece efMe#ee oskeÀj GvekeÀes MegYe iegCe Deewj Þesÿ keÀce& keÀjves ³eesi³e yevee oslee nw, Jewmes ner DeeHe nce 

ueesieeW keÀes MegYe iegCe Deewj MegYe keÀceeX ceW ³egkeÌle meowJe keÀerefpe³es¤9¤ 

Fme ÒeLece metkeÌle ceW Heefnues HeeB®e cev$eeW keÀjkeÀs Íues<eeue¹ej mes J³eJenej Deewj HejceeLe& keÀer efJeÐeeDeeW 

keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee, Deewj ®eejes cev$eeW mes F&éej keÀer GHeemevee Deewj mJeYeeJe JeCe&ve efkeÀ³ee nw~ 

mee³eCee®ee³³e& Deeefo Deewj ³etjesHeosMeJeemeer [ekeÌìj efJeuemeve Deeefo ves Fme metkeÌle keÀer J³eeK³ee Gueìer 

keÀer nw, mees cesjs Fme Yee<³e Deewj GvekeÀer J³eeK³ee keÀes efceueekeÀj osKeves mes meyekeÀes efJeefole nes pee³eiee¤ 

³en Henuee metkeÌle Deewj otmeje Jeie& meceeHle ngDee¤
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DeLe veJe®e&m³e efÜleer³emetkeÌlem³e ceOeg®ívoe $eÝef<eë~ 1-3 Jee³egë; 4-6 FvêJee³egë 7-9 

efce$eeJe©Ceew ®e osJeleeë~ 1, 2 efHeHeerefuekeÀeceO³eeefve®e=odiee³e$eer; 3-5, 7-9 iee³e$eer; 6 

efve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$e ³esve meJex HeoeLee&ë MeesefYeleeë meefvle meesçLe& GHeefoM³eles~ 

Deye efÜleer³e metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Gve HeoeLeeX keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw efkeÀ efpevnesWves 

meye HeoeLe& MeesefYele keÀj jkeÌKes nQ- 

Jee³eNJee ³eežefn oMe&lesNces meesceeN DejŸke=Àleeë~ 

les<eeŸ Heeefn ÞegÉOeer nJežced¤1¤ 

Jee³eesN Feflež~ Dee~ ³eeNefnN~ oNMe&NleN~ FNces~ meesceežë~ DejŸçke=Àleeë~ les<eežced~ HeeNefnN~ ÞegÉefOe~ nJežced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Jee³ees) Devevleyeue meJe&ÒeeCeevle³ee&efceVeeréej leLee meJe&cetÊe&êJ³eeOeejes peerJevenslegYee&weflekeÀes Jee~ 

Òe JeežJe=pes megÒeN³ee yeNefn&js™<eeNcee efJeNéeHeleer™JeN yeerefj™ì F³eeles~ efJeNMeeceNkeÌlees©N<emežë HetÉJe&ntžleew JeeN³egë HetÉ<ee mJeNmle³esž 

efveN³eglJeežved¤ (³epeg033.44) Dem³eesHeefj efve©keÌleJ³eeK³eevejerl³eséejYeeweflekeÀes HegefäkeÀÊee&jew efve³evleejew ÜeJeLeez 

Jee³egMeyosve ie=¿esles~ leÐeLee- 

DeLeelees ceO³emLeevee osJeleemleemeeb Jee³egë ÒeLeceeieeceer YeJeefle Jee³egJee&lesJexÊesJee& m³eeÃeflekeÀce&Ce Slesefjefle mLeewueeÿerefJejveLe&keÀes 

JekeÀejmlem³ew<ee YeJeefle~ (Jee³eJee ³eeefn0) Jee³eJee ³eeefn oMe&veer³e sces meescee Dejbke=Àlee Deuebke=Àleemles<eeb efHeye Me=Ceg vees »eveefceefle~ 

(efve©010.1-2) 

Devleefj#eceO³es ³es HeoeLee&ë meefvle les<eeb ceO³es Jee³egë ÒeLeceeieec³eefmle~ Jeeefle meesç³eb Jee³egë 

meJe&ielJeeoeréejes ieefleceÊJeeÓeweflekeÀesçefHe ie=¿eles~ JesefÊe meJe¥ peielme Jee³egë Hejceséejesçefmle, lem³e meJe&%elJeeled~ 

ceveg<³ees ³esve Jee³egvee leefVe³ecesve ÒeeCee³eecesve Jee Hejceséejb efMeuHeefJeÐeece³eb ³e%eb Jee JesefÊe peeveeleerl³eLexve YeeweflekeÀes 

Jee³egie&=¿eles~ SJecesJewefle ÒeeHveesefle ®eje®ejb peieefol³eLexve Hejceséejm³ewJe ûenCeced~ leLee Sefle ÒeeHveesefle meJex<eeb 

ueeskeÀeveeb HeefjOeerefvel³eLexve YeeweflekeÀm³eeefHe~ kegÀleë? Devle³ee&efceªHesCeséejm³e ceO³emLelJeelÒeeCeJee³egªHesCe 

YeeweflekeÀm³eeefHe~ ceO³emLelJeeosleod Ü³eeLe&m³e Jeeef®ekeÀe Jee³eJee ³eenerl³e=kedÀ ÒeJe=Êeemleerefle efJe%es³eced~ 

Jee³egë meescem³e jef#elee Jee³egcem³e jef#eleejceen meen®e³³ee&êmenjCeeÜe~ (efve©011.5) Jee³egë 

meescem³e meglem³eeslHeVem³eem³e peielees j#ekeÀlJeeoerMJejesç$e ie=¿eles~ keÀmceelmeJexCe peielee men meen®e³³exCe 

J³eeHlelJeeled~ meesceJeuu³eeosjes<eefOeieCem³e jmenjCeeÊeLee mecegêeospe&ueûenCee®®e YeeweflekeÀes Jee³egjH³e$e ie=¿eles~ 

Jee³egJee& Deeqiveë meg<eefceÜe³egefn& mJe³eceelceeveb meefcevOes mJe³eefceob meJe& ³eefoob eEkeÀ®e Jee³egcesJe leovleefj#eueeskeÀ Dee³eele³eefle 

Jee³egJez ÒeCeer³e&%eeveeced~ Jee³egJez letefCe&n&J³eeJe[d Jee³egneaob meJe& meÐemlejefle ³eefoob eEkeÀ®e Jee³egoxJesY³ees nJ³eb Jenefle~ (Ss02.34) 

Jee³egYeezeflekeÀesçeqiveoerHevem³e meg<eefceefoefle ûee¿eë~ Jee³egmeb%eesçnceeréejë mJe³eceelceeveb ³eefoob 

eEkeÀef®eppeieÜÊe&les leefoob meJe¥ mJe³eb meefcevOes ÒekeÀeMe³eeefce~ leLee me SJeevleefj#eueeskesÀ YeeweflekeÀefceceb 
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Jee³egcee³eele³eefle efJemleej³eefle me SJe Jee³egYeezeflekeÀes Jee ³e%eeveeb ÒeeHekeÀesçmleerl³e$e Jee³egMeyosveséejM®e~ leLee 

Jee³egJez letefCe&efjl³eeefovee YeeweflekeÀes ie=¿ele Fefle~ 

(Dee³eeefn) Deeie®íeie®íefle Jee~ De$e He#es J³el³e³eë~ (oMe&le) %eeve¢äîee êägb ³eesi³e ³eesi³ees Jee 

(Fces) Òel³e#eeë (meesceeë) met³evle GlHeÐevles ³es les HeoeLee&ë (Dejbke=Àleeë) Deuebke=Àlee Yetef<eleeë~ meb%eeívomeesJee& 

keÀefHeuekeÀeoerveeefceefle JekeÌleJ³eced~ (Deäe08.2.18) Fefle uelJeefJekeÀuHeë~ (les<eeced) leevHeoeLee&ved~ <eÿer Mes<es~ 

(Deäe02.3.50) Fefle Mes<elJeefJeefJe#ee³eeb <eÿer~ (Heeefn) j#e³eefle Jee~ (ÞegefOe) Þee³eJeefle Jee~ De$e yengueb 

ívoefme~ (Deäe02.4.73) Fefle efJekeÀjCeeYeeJeë~ ÞegÍe=CegHe=ke=ÀJe=Y³eMívoefme~ (Deäe06.4.102) Devesve 

nsefOe&ë~ (nJeced)¤1¤ 

DevJe³eë-ns oMe&le Jee³ees peieoeréej! lJecee³eeefn ³esve lJe³esces meescee Dejbke=Àlee Deuebke=Àleeë meefvle les<eeb 

leeved HeoeLee&ved Heeefn DemceekebÀ nJeb ÞegefOe ³eesç³eb oMe&le êägb ³eesi³ees ³esvesces meescee Dejbke=Àlee Deuebke=Àleeë meefvle, me 

les<eeb leeved meJee&efveceeved HeoeLee&ved Heeefn Heeefle ÞegefOe nJeb me SJe Jee³ees Jee³egë meJe¥ MeyoJ³eJenejb ÞeeJe³eefle~ 

Dee³eeefn meJee&ved HeoeLee&ved mJeiel³ee ÒeeHveesefle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejsCeséejYeeweflekeÀeJeLeez ie=¿esles~ ye´ïeCee mJemeeceL³exve meJex HeoeLee&ë me=ädJee 

efvel³eb Yet<³evles leLee leoglHeeefolesve Jee³egvee ®e~ vewJe le×ejCesve efJevee keÀm³eeefHe j#eCeb mecYeJeefle~ ÒescCee pee rJesve 

Òe³egkeÌleeb mlegeEle JeeCeeR ®eséejë meJe&ieleë Òeefle#eCeb Íe=Ceesefle~ leLee peerJees Jee³egefveefceÊesvewJe Meyoeveeceg®®eejCeeb 

ÞeJeCeb ®e keÀÊe¥g MekeÌveesleerefle¤1¤ 

HeoeLee&vJe³eYee<ee-(oMe&le) ns %eeve mes osKeves ³eesi³e (Jee³ees) Devevle yeue³egkeÌle, meye kesÀ ÒeeCeªHe 

Devle³ee&ceer Hejceséej! DeeHe nceejs Ëo³e ceW (Dee³eeefn) ÒekeÀeefMele ntefpe³es~ kewÀmes DeeHe nQ efkeÀ efpevneWves (Fces) 

Fve Òel³e#e (meesceeë) mebmeejer HeoeLeeX keÀes (Dejbke=Àleeë) Deuebke=Àle DeLee&led megMeesefYele keÀj jkeÌKee nw~ (les<eeced) 

DeeHe ner Gve HeoeLeeX kesÀ j#ekeÀ nQ, Fmemes GvekeÀer (Heeefn) j#ee Yeer keÀerefpe³es, Deewj (nJeced) nceejer mlegefle keÀes 

(ÞegefOe) megefve³es~ leLee (oMe&le) mHeMee&efo iegCeeW mes osKeves ³eesi³e (Jee³ees) meye cetefle&ceeved HeoeLeeX keÀe DeeOeej 

Deewj ÒeeefCe³eeW kesÀ peerJeve keÀe nsleg YeeweflekeÀ Jee³eg (Dee³eeefn) meye keÀes ÒeeHle neslee nw, efHeÀj efpeme YeeweflekeÀ Jee³eg 

ves (Fces) Òel³e#e (meesceeë) mebmeej kesÀ HeoeLeeX keÀes (Dejbke=Àleeë) MeesYee³eceeve efkeÀ³ee nw, Jener (les<eeced) Gve 

HeoeLeeX keÀer (Heeefn) j#ee keÀe nsleg nw Deewj (nJeced) efpememes meye ÒeeCeer ueesie keÀnves Deewj megveves ªHe J³eJenej 

keÀes (ÞegefOe) keÀnles megveles nQ~ 

Deeies F&éej Deewj YeeweflekeÀ Jee³eg kesÀ He#e ceW ÒeceeCe efoKeueeles nQ-(ÒeJeeJe=pes0) Fme ÒeceeCe ceW Jee³eg 

Meyo mes Hejceséej Deewj YeeweflekeÀ Jee³eg HegefäkeÀejer Deewj peerJeeW keÀes ³eLee³eesi³e keÀeceeW ceW HengB®eeves Jeeues iegCeeW mes 

ûenCe efkeÀ³es ie³es nQ~ (DeLeelees0) pees-pees HeoeLe& Devleefj#e ceW nQ, GveceW ÒeLeceeieeceer Jee³eg DeLee&led Gve HeoeLeeX 

ceW jceCe keÀjvesJeeuee keÀnelee nw, leLee meye peieled keÀes peeveves mes Jee³eg Meyo keÀjkeÀs Hejceséej keÀe ûenCe neslee 
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nw~ leLee ceveg<³e ueesie Jee³eg mes ÒeeCee³eece keÀjkesÀ Deewj GvekesÀ iegCeeW kesÀ %eeve Üeje Hejceséej Deewj efMeuHeefJeÐeece³e 

³e%e keÀes peeve mekeÀlee nw~ Fme DeLe& mes Jee³eg Meyo keÀjkesÀ F&éej Deewj YeeweflekeÀ keÀe ûenCe neslee nw~ DeLeJee pees 

®eje®ej peieled ceW J³eeHle nes jne nw, Fme DeLe& mes Jee³eg Meyo keÀjkeÀs Hejceséej keÀe leLee pees meye ueeskeÀeW keÀes 

HeefjefOeªHe mes Iesj jne nw, Fme DeLe& mes YeeweflekeÀ keÀe ûenCe neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ Hejceséej Devle³ee&efceªHe Deewj 

YeeweflekeÀ ÒeeCeªHe mes mebmeej ceW jnvesJeeues nQ~ FvneR oes DeLeeX keÀer keÀnves Jeeueer Jeso keÀer (Jee³eJee³eeefn0) ³en 

$eÝ®ee peeveveer ®eeefn³es~ 

Fmeer ÒekeÀej mes Fme $eÝ®ee keÀe (Jee³eJee ³eeefn oMe&veer³es0) Fl³eeefo J³eeK³eeve efve©keÌlekeÀej ves Yeer 

efkeÀ³ee nw, mees mebmke=Àle ceW osKe uesvee~ Jeneb Yeer Jee³eg Meyo mes Hejceséej Deewj YeeweflekeÀ Fve oesveeW keÀe ûenCe n w~ 

pewmes-(Jee³egë meescem³e0) Jee³eg DeLee&led Hejceséej GlHeVe ngS peieled keÀer j#ee keÀjvesJeeuee Deewj GmeceW J³eeHle 

neskeÀj GmekesÀ DebMe-DebMe kesÀ meeLe Yej jne nw~ Fme DeLe& mes F&éej keÀe leLee meesceJeuueer Deeefo Dees<eefOe³eeW kesÀ 

jme njves Deewj mecegêeefokeÀeW kesÀ peue keÀes ûenCe keÀjves mes YeeweflekeÀ Jee³eg keÀe ûenCe peevevee ®eeefn³es~ (Jee³egJee& 

De0) Fl³eeefo JeekeÌ³eeW ceW Jee³eg keÀes Deeqive keÀs DeLe& cesb Yeer efue³ee nw~ Hejceséej keÀe GHeosMe nw efkeÀ ceQ Jee³egªHe 

neskeÀj Fme peieled keÀes DeeHe ner ÒekeÀeMe keÀjlee ntb, leLee ceQ ner Devleefj#e ueeskeÀ ceW YeeweflekeÀ Jee³eg keÀes Deeqive keÀs 

legu³e HeefjHetCe& Deewj ³e%eeefokeÀeW keÀes Jee³egceC[ue ceW HengB®eeves Jeeuee ntb¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pewmes Hejceséej kesÀ meeceL³e& mes j®es ngS HeoeLe& efvel³e ner 

megMeesefYele nesles nQ, Jewmes ner pees F&éej keÀe j®ee ngDee YeeweflekeÀ Jee³eg nw, GmekeÀer OeejCee mes Yeer meye HeoeLeeX keÀer 

j#ee Deewj MeesYee leLee pewmes peerJe keÀer ÒesceYeeqkeÌle mes keÀer ngF& mlegefle keÀes meJe&iele F&éej Òeefle#eCe megvelee nw, Jewmes 

ner YeeweflekeÀ Jee³eg kesÀ efveefceÊe mes Yeer peerJe MeyoeW kesÀ G®®eejCe Deewj ÞeJeCe keÀjves keÀes meceLe& neslee nw¤1¤ 

keÀLecesleew mleesleJ³eeefJel³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle Hejceséej Deewj YeeweflekeÀ Jee³eg efkeÀme ÒekeÀej mlegefle keÀjves ³eesi³e nQ, mees Deieues cev$e ceW GHeosMe 

efkeÀ³ee nw- 

Jee³ež GNkeÌLesefYežpe&jvlesN lJeece®íež peefjleejžë~ 

megÉlemeesžcee DenNefJe&ožë¤2¤ 

Jee³eesN Feflež~ GNkeÌLesefYežë~ peNjŠvlesN~ lJeeced~ De®íž~ peNefjŠleejžë~ megÉleçmeesžceeë~ DeNnNçefJe&ožë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Jee³ees) Devevleyeueséej! (GkeÌLesefYeë) mlees$ewë~ De$e yengueb ívomeerefle efYemeë mLeeve 

SsmeYeeJeë~ (pejvles) mlegJeefvle~ peje mlegeflepe&jlesë mlegeflekeÀce&Ceë~ (efve©010.8) pejle Fl³e®e&eflekeÀcee&~ 

(efveIeb03.14) (lJeeced) YeJevleced (De®í) mee#eeled~ efveHeelem³e ®e~ (Deäe06.3.136) Fefle oerIe&ë~ 

(peefjleejë) mleesleejesç®e&keÀeM®e (meglemeesceeë) meglee GlHeeefoleeë meescee Dees<eO³eeefojmee efJeÐeeLe¥ ³ewmles 

(DenefJe&oë) ³e DenefJe&%eeveÒekeÀeMeb efJevoefvle ÒeeHvegJeefvle les~ 
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YeeweflekeÀJee³egûenCes KuJe³eb efJeMes<eë-(Jee³ees) ieceveMeeruees efJeceeveeefoefMeuHeefJeÐeeefveefceÊeë HeJeveë 

(peefjleejë) mleesleejesçLee&od Jee³egiegCemleeJekeÀe YeJeefvle ³elemleefÜÐeeÒekeÀeefMeleiegCeHeÀuee meleer meJeexHekeÀeje³e 

m³eeled¤2¤ 

DevJe³eë-ns Jee³ees! DenefJe&oë meglemeescee peefjleejes efJeÜebme GkeÌLesefYemlJeece®íe pejvles¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ Devesve cev$esCe JesoeefomLewë mlegeflemeeOevewë mlees$ewë 

HejceeLe&J³eJenejefJeÐeeefme×³es Jee³egMeyosve Hejceséej YeeweflekeÀ³eesie&gCeÒekeÀeMesveesYes efJeÐes mee#eelkeÀÊe&J³es Fefle~ 

De$eesYe³eeLe&ûenCes ÒeLececev$eeskeÌleeefve ÒeceeCeeefve ûee¿eeefCe¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Jee³ees) ns Devevle yeueJeeved F&éej! pees-pees (DenefJe&oë) efJe%eeveªHe ÒekeÀeMe keÀes ÒeeHle nesves 

(meglemeesceeë) Dees<eefOe Deeefo HeoeLeeX kesÀ jme keÀes GlHeVe keÀjves (peefjleejë) mlegefle Deewj melkeÀej kesÀ keÀjvesJeeues 

efJeÜeved ueesie nQ, Jes (GkeÌLesefYeë) JesoeskeÌle mlees$eeW mes (lJeeced) DeeHekeÀes (De®í) mee#eeled keÀjves kesÀ efue³es 

(pejvles) mlegefle keÀjles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneb Íues<eeue¹ej nw~ Fme cev$e mes pees Jesoeefo Meem$eeW ceW keÀns ngS mlegefle³eeW kesÀ efveefceÊe 

mlees$e nQ, Gvemes J³eJenej Deewj HejceeLe& efJeÐee keÀer efmeef× kesÀ efue³es Hejceséej Deewj YeeweflekeÀ Jee³eg kesÀ iegCee W keÀe 

ÒekeÀeMe efkeÀ³ee ie³ee nw~ 

Fme cev$e ceW Jee³eg Meyo mes Hejceséej Deewj YeeweflekeÀ Jee³eg kesÀ ûenCe keÀjves kesÀ efue³es Heefnues cev$e ceW 

keÀns ngS ÒeceeCe ûenCe keÀjves ®eeefn³eW¤2¤ 

DeLe les<eecegkeÌLeeveeb ÞeJeCees®®eejCeefveefceÊecegHeefoM³eles~ 

HetJeexkeÌle mlees$eeW keÀe pees ÞeJeCe Deewj G®®eejCe keÀe efveefceÊe nw, GmekeÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw~ 

Jee³eesN leJež ÒeHe=áeNleer Oesveež efpeieeefle oeNMeg<esž~ 

GNªN®eer meescežHeerle³es¤3¤ 

Jee³eesN Feflež~ leJež~ ÒeNçHe=É_®eNleer~ Oesveež~ efpeNieeNefleN~ oeNMeg<esž~ GNªN®eer~ meescežçHeerle³es¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Jee³ees) JesoJeeCeerÒekeÀeMekesÀéej! (leJe) peieoeréejm³e (ÒeHe=áeleer) Òeke=Àäe ®eemeew He=áeleer 

®eeLe&mecyevOesve mekeÀueefJeÐeemecHeke&ÀkeÀejef³e$eer (Oesvee) Jeso®elegä³eer JeekedÀ~ Oesvesefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.11) (efpeieeefle) ÒeeHveesefle~ efpeieeleerefle ieeflekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb02.14) lemceelÒeeHl³eLeex 

ie=¿eles~ (oeMeg<es) efve<keÀHeìsve efJeÐeeb oe$es Heg©<eeefLe&ves ceveg<³ee³e (Gª®eer) ye»erveeb HeoeLe&efJeÐeeveeb %eeefHekeÀe~ 

GefJe&efle yengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.1) (meesceHeerle³es) met³evles ³es HeoeLee&mles<eeb Heerefleë Heeveb ³em³e lemcew 

efJeog<es ceveg<³ee³e~ De$e men megHesefle meceemeë~ 
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YeeweflekeÀHe#es lJe³eb efJeMes<eë-(Jee³ees) HeJevem³e ³eesiesvewJe (leJe) Dem³e (ÒeHe=áeleer) 

Meyoes®®eejCemeeefOekeÀe (Oesvee) JeeCeer (oeMeg<es) Meyoes®®eejCekeÀ$ex (Gª®eer) ye»Le&%eeefHekeÀe~ 

Dev³elHetJe&Jeled¤3¤ 

DevJe³eë-ns Jee³ees Hejceséej! YeJelke=ÀHe³ee ³ee leJe ÒeHe=áel³egª®eer Oesvee mee meesceHeerle³es oeMeg<es efJeog<es 

efpeieeefle~ leLee leJeem³e Jee³ees ÒeeCem³e ÒeHe=áel³egª®eer Oesvee meesceHeerle³es oeMeg<es peerJee³e efpeieeefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eeefHe Íues<eeue¹ejë~ efÜleer³ecev$es ³e³ee JesoJeeC³ee HejceséejYeeweflekeÀ³eesie&gCeë 

ÒekeÀeefMeleemlem³eeë HeÀueÒeeHleer Deeqmcevcev$es ÒekeÀeefMeles mleë~ DeLee&lÒeLeceeLex JesoefJeÐee efÜleer³es JekeÌle+Ceeb peerJeeveeb 

Jee*defveefceÊeb ®e ÒekeÀeM³ele Fefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Jee³ees) ns JesoefJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues Hejceséej! (leJe) DeeHekeÀer (ÒeHe=áeleer) meye 

efJeÐeeDeeW kesÀ mecyevOe mes efJe%eeve keÀe ÒekeÀeMe keÀjeves, Deewj (Gª®eer) DeveskeÀ efJeÐeeDeeW kesÀ Òe³eespeveeW keÀes ÒeeHle 

keÀjevesnejer (Oesvee) ®eej JesoeW keÀer JeeCeer nw, mees (meesceHeerle³es) peeveves ³eesi³e mebmeejer HeoeLeeX kesÀ efvejvlej efJe®eej 

keÀjves, leLee (oeMeg<es) efve<keÀHeì mes Òeerle kesÀ meeLe efJeÐee osvesJeeues Heg©<eeLeea efJeÜeved keÀes (efpeieeefle) ÒeeHle nesleer 

nw~ 

otmeje DeLe&-(Jee³ees leJe) Fme YeeweflekeÀ Jee³eg kesÀ ³eesie mes pees (ÒeHe=áeleer) Meyoes®®eejCe ÞeJeCe keÀjeves 

Deewj (Gª®eer) DeveskeÀ HeoeLeeX keÀer peevevesJeeueer (Oesvee) JeeCeer nw, mees (meesceHeerle³es) mebmeejer HeoeLeeX kesÀ Heeve 

keÀjves ³eesi³e jme keÀes Heerves Jee (oeMeg<es) Meyoes®®eejCe ÞeJeCe keÀjvesJeeues Heg©<eeLeea efJeÜeved keÀes (efpeieeefle) ÒeeHle 

nesleer nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneb Yeer Íues<eeue¹ej nw~ otmejs cev$e ceW efpeme JesoJeeCeer mes Hejceséej Deewj YeeweflekeÀ Jee³eg kesÀ 

iegCe ÒekeÀeMe efkeÀ³es nQ, GmekeÀe HeÀue Deewj ÒeeefHle Fme cev$e ceW ÒekeÀeefMele keÀer nw DeLee&led ÒeLece DeLe& mes JesoefJeÐee 

Deewj otmejs mes peerJeeW keÀer JeeCeer keÀe HeÀue Deewj GmekeÀer ÒeeefHle keÀe efveefceÊe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤3¤ 

DeLeeskeÌLeÒekeÀeefMeleHeoeLee&veeb Je=ef×j#eCeefveefceÊecegHeefoM³eles~ 

Deye pees mlees$eeW mes ÒekeÀeefMele HeoeLe& nQ, GvekeÀer Je=ef× Deewj j#ee kesÀ efveefceÊe keÀe Deieues cev$e ceW 

GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

FvêžJee³et FNces megÉlee GHeN Òe³eesžefYeNje iežleced~ 

FvožJees JeecegÉMeefvleN efn¤4¤ 

FvêžJee³etÉ Feflež~ FNces~ megÉleeë~ GHež~ Òe³ežëçefYeë~ Dee~ ieNleNced~ FvožJeë~ JeeNced~ GNMeefvlež~ efn¤4¤ 

HeoeLe&ë-(FvêJee³et) Fceew Òel³e#eew met³³e&HeJeveew~ FvêsžCe jes®eNvee efoNJees ¢ndUeefvež ¢befnNleeefvež ®e~ 

efmLeNjeefCeN ve HežjeNCegosž¤($eÝ08.14.9) ³e³esvêsCe met³³e&ueeskesÀve ÒekeÀeMeceeveeë efkeÀjCee Oe=leeë, SJeb ®e 
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mJeekeÀ<e&CeMekeÌl³ee He=efLeJ³eeoerefve Yetleeefve ¢{eefve Hegäeefve efmLejeefCe ke=ÀlJee ¢befnleeefve Oeeefjleeefve meefvle~ ve 

HejeCegos Delees vewJe mJemJekeÀ#eeb efJene³eslemlelees Ye´ceCee³e meceLee&efve YeJeefvle~ 

FNces ef®ežefovêN jesožmeer DeHeeNjs ³elmeŸie=ÉYCee cežIeJeved keÀeNefMeefjÊesž~ ($eÝ03.30.5) Fces ef®eefovê jesomeer 

jesOemeer ÐeeJeeHe=efLeJ³eew efJejesOeveeêesOeë (ketÀueb efve©Ceef× ñeesleë ketÀueb) ©pelesefJe&HejerleeuueesäesçefJeHe³³e&³esCeeHeejs 

otjHeejs ³elmebie=YCeeefme ceIeJeved keÀeefMemles ceneved~ DenNmleefcežvêN mebefHežCeNkeÌkegÀCeež©ced~ ($eÝ03.30.8) 

Denmleefcevê ke=ÀlJee mebefHeefC{ HeefjkeÌJeCeveb cesIeced~ (efve©06.1) 

³eleesç³eb met³³e&ueeskeÀes YetefceÒekeÀeMeew OeeefjleJeeveefmle, Dele SJe He=efLeJ³eeoerveeb efvejesOeb kegÀJe&ved He=efLeJ³eeb 

cesIem³e ®e ketÀueb ñeesleM®eekeÀ<e&Cesve efve©Ceef×~ ³eLee yeengJesiesveekeÀeMes Òeefleef#eHlees ueesÿes ce=efÊekeÀeKeC[ë 

HegveefJe&He³³e&³esCeekeÀ<e&Ceeod YetefcecesJeeie®íefle, SJeb otjs efmLeleeveefHe He=efLeJ³eeefoueeskeÀeved met³³e& SJe Oeej³eefle~ 

meesç³eb met³³e&m³e ceneveekeÀ<e&ë ÒekeÀeMeM®eeefmle~ leLee Je=efäefveefceÊeesçH³e³ecesJeeefmle~ Fvêes Jew lJeäe~ (Ss06.10) 

met³³eex Yetc³eeefomLem³e jmem³e cesIem³e ®e ísÊeeefmle~ Sleeefve YeeweflekeÀJee³egefJe<e³eeefCe `Jee³eJee³eeefn0' Fefle 

cev$eÒeeskeÌleeefve ÒeceeCeev³e$eeefHe ûee¿eeefCe~ 

(Fces megleeë) Òel³e#eYetleeë HeoeLee&ë (GHe) meceerHeced (Òe³eesefYeë) le=efHlekeÀjwjVeeefoefYeë HeoeLezë men~ 

Òeer_ed leHe&Ces keÀevleew ®e sl³emceeoewCeeefokeÀesçmegved Òel³e³eë~ (Deeieleced) Deeie®íleë~ ueesìdceO³eceefÜJe®eveced~ yengueb 

ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ DevegoeÊeesHeosMe sl³evegveeefmekeÀueesHeë~ (FvoJeë) peueeefve ef¬eÀ³eece³ee ³e%eeë ÒeeHleJ³ee 

YeesieeM®e~ Fvogefjl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) ³e%eveecemeg~ (efveIeb03.17) Heoveecemeg ®e~ 

(efveIeb05.4) (Jeeced) leew (GMeefvle) ÒekeÀeMevles (efn) ³eleë¤4¤ 

DevJe³eë-Fces meglee FvoJees efn ³elees Jeevleew men®eeefjCeeefJevêJee³et ÒekeÀeMevles leew 

®eesHeeielecegHeeie®ílemleleë Òe³eesefYejVeeefoefYeë HeoeLezë men meJex ÒeeefCeveë megKeev³egMeefvle keÀece³evles¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Deeqmcevcev$es ÒeeH³eÒeeHekeÀHeoeLee&veeb ÒekeÀeMeë ke=Àle Fefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Fces megleeë) pewmes Òel³e#e peueef¬eÀ³eece³e ³e%e Deewj ÒeeHle nesves ³eesi³e Yeesie (FvêJee³et) 

met³³e& Deewj HeJeve kesÀ ³eesie mes ÒekeÀeefMele nesles nQ~ ³eneb `Fvê' Meyo kesÀ efue³es $eÝiJeso kesÀ cev$e keÀe ÒeceeCe 

efoKeueeles nQ-(FvêsCe0) met³³e&ueeskeÀ ves DeHeveer ÒekeÀeMeceeve efkeÀjCe leLee He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀ DeHeves DeekeÀ<e&Ce 

DeLee&led HeoeLe& KeQ®eves kesÀ meeceL³e& mes Hegälee kesÀ meeLe efmLej keÀjkesÀ OeejCe efkeÀ³es nQ efkeÀ efpememes Jes `ve 

HejeCegos' DeHeves-DeHeves Ye´ceCe®e¬eÀ DeLee&led Ietceves kesÀ ceeie& keÀes íesæ[keÀj FOej-GOej nìkesÀ veneR pee mekeÀles 

nQ~ 

(Fces ef®eefovê0) met³³e& ueeskeÀ Yetefce Deeefo ueeskeÀeW keÀes ÒekeÀeMe keÀs OeejCe keÀjves kesÀ nsleg mes GvekeÀe 

jeskeÀvesJeeuee nw DeLee&led Jen DeHeveer KeQ®eves keÀer MeeqkeÌle mes He=efLeJeer kesÀ efkeÀveejs Deewj cesIe kesÀ peue kesÀ ñeesle keÀes 
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jeskeÀ jne nw~ pewmes DeekeÀeMe kesÀ yeer®e ceW HeWÀkeÀe ngDee efceÆer keÀe [suee He=efLeJeer keÀer DeekeÀ<e&Ce MeeqkeÌle mes He=efLeJeer 

ner Hej ueewìkeÀj Dee Heæ[lee nw, Fmeer ÒekeÀej otj Yeer þnjs ngS He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW keÀes met³³e& ner ves DeekeÀ<e &Ce 

MeeqkeÌle keÀer KeQ®e mes OeejCe keÀj jkeÌKes nQ~ Fmemes ³ener met³³e& yeæ[e Yeejer DeekeÀ<e&Ce ÒekeÀeMe Deewj Je<ee& keÀe 

efveefceÊe nw~ (Fvêë0) ³ener met³³e& Yetefce Deeefo ueeskeÀeW ceW þnjs ngS jme Deewj cesIe keÀes Yesove keÀjvesJeeuee nw~ 

YeeweflekeÀ Jee³eg kesÀ efJe<e³e ceW `Jee³eJee ³eeefn0' Fme cev$e keÀer J³eeK³ee cesb pees ÒeceeCe keÀns nQ, Jes ³eneb Yeer 

peevevee ®eeefn³es~ 

DeLeJee efpeme ÒekeÀej met³³e& Deewj HeJeve mebmeej kesÀ HeoeLeeX keÀes ÒeeHle nesles nQ Jewmes GvekesÀ meeLe Fve 

efveefceÊeeW keÀjkesÀ meye ÒeeCeer DeVe Deeefo le=efHle keÀjvesJeeues HeoeLeeX kesÀ megKeeW keÀer keÀecevee keÀj jns nQ~ (FvoJeë) 

pees peueef¬eÀ³eece³e ³e%e Deewj ÒeeHle nesves ³eesi³e Yeesie nQ, Jes (efn) efpeme keÀejCe mes HetJeexkeÌle met³³e& Deewj HeJeve kesÀ 

meb³eesie mes (GMeefvle) ÒekeÀeefMele nesles nQ, Fmeer keÀejCe (Òe³eesefYeë) DeVeeefo HeoeLeeX kesÀ ³eesie mes meye ÒeeefCe³eeW keÀes 

megKe ÒeeHle neslee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Hejceséej ves ÒeeHle nesves ³eesi³e Deewj ÒeeHle keÀjevesJeeuee Fve oes HeoeLeeX keÀe 

ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤4¤ 

Slevcev$eeskeÌleew met³³e&HeJeveeJeeréejsCe OeeefjleeJeslelkeÀce&efveefceÊes YeJele Fl³egHeefoM³eles~ 

Deye HetJeexkeÌle met³³e& Deewj HeJeve, pees efkeÀ F&éej ves OeejCe efkeÀ³es nQ, Jes efkeÀme-efkeÀme keÀce& keÀer efmeef× kesÀ 

efveefceÊe j®es ie³es nQ, Fme efJe<e³e keÀe Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

Jee³eNefJevêžM®e ®esleLeë megÉleeveeŸ JeeefpeveerJemet~ 

leeJee ³eežleNceggHež êNJeled¤5¤3¤ 

Jee³eesN Feflež~ Fvêžë~ ®eN~ ®esNleNLeNë~ megÉleeveežced~ JeeNefpeNveerNçJeNmet Feflež~ leew~ Dee~ ³eeNleNced~ GHež~ êNJeled¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Jee³ees) %eevemJeªHeséej! (Fvêë) HetJeexkeÌleë (®e) DevegkeÌlemeceg®®e³eeLex lesve Jee³egM®e 

(®esleLeë) ®esle³eleë ÒekeÀeMeef³elJee Oeejef³elJee ®e meb%eeHe³eleë~ De$e J³el³e³eë ³eesçvleie&lees C³eLe&M®e~ (megleeveeced) 

lJe³eeslHeeefoleeved HeoeLee&ved~ De$e Mes<es <eÿer~ (JeeefpeveerJemet) G<eesJelÒekeÀeMeJesie³eesJe&meleë~ Jeeefpeveerl³eg<emees 

veecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.8) (leew) FvêJee³et (Dee³eeleced) Deeie®íleë~ De$eeefHe J³el³e³eë~ (GHe) meeceerH³es 

(êJeled) MeerIe´ced~ êJeefoefle ef#eÒeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.15)¤5¤ 

DevJe³eë-ns Jee³ees F&éej! ³elees YeJeêef®eleew JeeefpeveerJemet ®e HetJeexkeÌleeefJevêJee³et megleeveeb megleeved 

YeJeoglHeeefoleeved HeoeLee&ved ®esleLeë meb%eeHe³elemlelemleeved HeoeLee&ved êJe®íerIe´cegHee³eelecegHeeie®íleë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefo Hejceséej Sleew ve j®e³esÊeefn& keÀLeefceceew mJekeÀe³³e&keÀjCes meceLeez YeJele Fefle¤5¤ 

Fefle le=leer³ees Jeie&ë¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Jee³ees) %eevemJeªHe F&éej! DeeHekesÀ OeejCe efkeÀ³es ngS (JeeefpeveerJemet) ÒeeleëkeÀeue kesÀ 

legu³e ÒekeÀeMeceeve (FvêM®e) HetJee&skeÌle met³³e&ueeskeÀ Deewj Jee³eg (megleeveeced) DeeHekesÀ GlHeVe efkeÀ³es ngS HeoeLeeX keÀe 

(®esleLeë) OeejCe Deewj ÒekeÀeMe keÀjkesÀ GvekeÀes peerJeeW kesÀ ¢efäiees®ej keÀjles nQ, Fmeer keÀejCe kes (êJeled) MeerIe´lee mes 

(Dee³eelecegHe) Gve HeoeLeeX keÀs meceerHe nesles jnles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Hejceséej keÀer meÊee kesÀ DeJeuecye mes GkeÌle Fvê Deewj Jee³eg DeHeves-DeHeves keÀe³³e& 

keÀjves keÀes meceLe& nesles nQ, ³en JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤5¤ 

³en leermeje Jeie& meceeHle ngDee¤ 

DeLe le³eesye&efnjvleë keÀe³³e&cegHeefoM³eles~ 

HetJeexkeÌle Fvê Deewj Jee³eg kesÀ Mejerj kesÀ Yeerlej Deewj yeenjues keÀe³³eeX keÀe Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee 

nw- 

Jee³eNefJevêžM®e megvJeNle Dee ³eežleNcegHež efve<ke=ÉÀleced~ 

ceNef#Je1NžlLee efOeN³ee vežje¤6¤ 

Jee³eesN Feflež~ Fvêžë~ ®eN~ megÉvJeNleë~ Dee~ ³eeNleNced~ GHež~ efveNëçke=ÉÀleced~ ceN#eg~ FNlLee~ efOeN³ee~ veNjeN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Jee³ees) meJee&vle³ee&efceVeeréej! (FvêM®e) Devleefj#emLeë met³³e&ÒekeÀeMees Jee³egJee&~ 

Feqvê³eefcevêefue²efcevê¢äefcevême=äefcevêpegäefcevêoÊeefceefle Jee~ (Deäe05.2.93) Fefle met$eeMe³eeefovêMeyosve 

peerJem³eeefHe ûenCeced~ ÒeeCees Jew Jee³egë~ (Me0ye´e08.1.7.2) De$e Jee³egMeyosve ÒeeCem³e ûenCeced~ (megvJeleë) 

DeefYeefve<Heeo³eleë (Dee) mecevleeled (³eeleced) ÒeeHvegleë~ De$e J³el³e³eë~ (GHe) meeceerH³eced (efve<ke=Àleced) keÀce&Ceeb 

HeÀueb ®e (ce#eg) lJeefjleiel³ee~ ceef#Jeefle ef#eÒeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.15) (FlLee) 

OeejCeHeeueveJe=ef×#e³enslegvee~ Lee nsleew ®e ívoefme~ (Deäe05.2.26) Fefle LeeÒel³e³eë~ (efOe³ee) OeejCeeJel³ee 

yeg×îee keÀce&Cee Jee~ Oeerefjefle Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) keÀce&veecemeg ®e~ (efveIeb02.1) (veje) 

ve³evekeÀÊee&jew~ megHeeb meguegefiel³eekeÀejeosMeë¤6¤ 

DevJe³eë-ns Jee³ees! veje vejeefJevêJee³et ceef#JelLee ³eLee megvJelemleLee leew efOe³ee 

efve<ke=ÀlecegHee³eelecegHee³eeleë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLeeç$e ye´ïeeC[mLeeefJevêJee³et meJe&ÒekeÀeMekeÀHees<ekeÀew mleë, SJeb Mejerjs peerJeÒeeCeeJeefHe, 

Hejvleg meJe&$eséejeOeejeHes#eemleerefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Jee³ees) ns meye kesÀ Devle³³ee&ceer F&éej! pewmes DeeHekesÀ OeejCe efkeÀ³es ngS (veje) mebmeej kesÀ 

meye HeoeLeeX keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues (FvêM®e) Devleefj#e ceW eqmLele met³³e& keÀe ÒekeÀeMe Deewj HeJeve nQ, Jewmes ³es-

`Feqvê³e0' Fme J³eekeÀjCe kesÀ met$e keÀjkesÀ Fvê Meyo mes peerJe keÀe, Deewj `ÒeeCees0' Fme ÒeceeCe mes Jee³eg Meyo 
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keÀjkesÀ ÒeeCe keÀe ûenCe neslee nw-(ce#eg) MeerIe´ ieceve mes (FlLee) OeejCe, Heeueve, Je=ef× Deewj #e³e nsleg mes meesce 

Deeefo meye Dees<eefOe³eeW kesÀ jme keÀes (megvJeleë) GlHeVe keÀjles nQ, Gmeer ÒekeÀej (veje) Mejerj ceW jnvesJeeues peerJe 

Deewj ÒeeCeJee³eg Gme Mejerj ceW meye OeelegDeeW kesÀ jme keÀes GlHeVe keÀjkesÀ (FlLee) OeejCe, Heeueve, Je=ef× Deewj #e³e 

nsleg mes (ce#eg) meye De²eW keÀes MeerIe´ ÒeeHle neskeÀj (efOe³ee) OeejCe keÀjvesJeeueer yegef× Deewj keÀceeX mes (efve<ke=Àleced) 

keÀceeX kesÀ HeÀueeW keÀes (Dee³eelecegHe) ÒeeHle nesles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ye´ïeeC[mLe met³³e& Deewj Jee³eg meye mebmeejer HeoeLeeX keÀes yeenj mes leLee peerJe Deewj ÒeeCe 

Mejerj kesÀ Yeerlej kesÀ De² Deeefo keÀes meye ÒekeÀeMe Deewj Hegä keÀjvesJeeues nQ, Hejvleg F&éej kesÀ DeeOeej keÀer DeHes#ee 

meye mLeeveeW ceW jnleer nw¤6¤ 

Hegvejsleew veeceevlejsCeesHeefoM³eles~ 

F&éej HetJeexkeÌle met³³e& Deewj Jee³eg keÀes otmejs veece mes Deieues cev$e cebs mHeä keÀjlee nw- 

efceN$eb ngžJes HetÉleož#ebN Je©žCeb ®e efjŠMeeožmeced~ 

efOe³eŸ Ie=Élee®eeR meeOežvlee¤7¤ 

efceN$eced~ ngÉJesN~ HetÉleçož#eced~ Je©žCeced~ ®eN~ efjŠMeeožmeced~ efOe³ežced~ Ie=Élee®eer™ced~ meeOežvlee¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efce$eced) meJe&J³eJenejmegKenslebg ye´ïeeC[mLeb met³³e¥ MejerjmLeb ÒeeCeb Jee~ efce$e Fefle Heoveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb05.4) Deleë ÒeeHl³eLe&ë~ efceN$ees peveežv³eele³eefle ye´gJeeNCees efceN$ees oežOeej He=efLeNJeercegÉle Ðeeced~ 

efceN$eë ke=ÉÀäerjefvežefce<eeNefYe®ežäs efceN$ee³ež nNJ³eb Ie=ÉleJežppegnesle¤ ($eÝ03.59.1) De$e efce$eMeyosve met³³e&m³e 

ûenCeced~ ÒeeCees Jew efce$eesçHeevees Je©Ceë~ (Me0ye´e08.2.5.6) De$e efce$eJe©CeMeyoeY³eeb ÒeeCeeHeeve³eesûe&nCeced~ 

(ngJes) leefVeefceÊeeb yee¿eeY³evlejHeoeLe&efJeÐeeceeoÐeeced~ yengueb ívomeerefle efJekeÀjCeeYeeJees J³el³e³esveelcevesHeob 

efue*Lex ueìd ®e~ (Hetleo#eced) Hetleb HeefJe$eb o#eb yeueb ³eeqmceved leced~ o#e Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.9) (Je©Ceb ®e) yeefnëmLeb ÒeeCeb MejerjmLeceHeeveb Jee~ (efjMeeomeced) efjMee jesieeë Me$eJees Jee eEnefmelee 

³esve leced~ (efOe³eced) keÀce& OeejCeeJeleeR yegef× Jee (Ie=lee®eerced) Ie=leb peueceáeefle ÒeeHe³eleerefle leeb ef¬eÀ³eeced~ 

Ie=leefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (meeOevlee) mec³ekedÀ meeOe³evleew~ De$e megHeeb 

meguegefiel³eekeÀejeosMeë¤7¤ 

DevJe³eë-Denb efMeuHeefJeÐeeb ef®ekeÀer<e&gce&veg<³ees ³eew Ie=lee®eeR efOe³eb meeOevleew JeÊexles leew Hetleo#eb efce$eb 

efjMeeomeb Je©Ceb ®e ngJes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³³e&Jee³egefveefceÊesve mecegêeefoY³ees peuecegHeefj ielJee leodJe=äîee 

meJe&m³e Je=ef×j#eCes YeJeleë, SJeb ÒeeCeeHeeveeY³eeb ®e Mejerjm³e~ Deleë meJezce&veg<³ewjeY³eeb efveefceÊeerke=ÀleeY³eeb 

J³eJenejefJeÐeeefme×së meJeexHekeÀejë meoe efve<Heeoveer³e Fefle¤7¤ 
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HeoeLe&ë-ceQ efJeÐee keÀe ®eenves (Hetleo#eced) HeefJe$eyeue meye megKeeW kesÀ osves Jee (efce$eced) ye´ïeeC[ Deewj 

Mejerj ceW jnvesJeeues met³³e&-`efce$ees0' Fme $eÝiJeso kesÀ ÒeceeCe mes efce$e Meyo keÀjkesÀ met³³e& keÀe ûenCe nw-leLee 

(efjMeeomeced) jesie Deewj Me$egDeeW kesÀ veeMe keÀjves Jee (Je©Ceb ®e) Mejerj kesÀ yeenj Deewj Yeerlej jnvesJeeuee ÒeeCe 

Deewj DeHeeveªHe Jee³eg keÀes (ngJes) ÒeeHle nesTb DeLee&led yeenj Deewj Yeerlej kesÀ HeoeLe& efpeme-efpeme efJeÐee kesÀ efue³es 

j®es ie³es nQ, Gve meyeeW keÀes Gme-Gme kesÀ efue³es GHe³eesie keÀªb¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes mecegê Deeefo peuemLeueeW mes met³³e& kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes 

Jee³eg Üeje peue DeekeÀeMe ceW Gæ[keÀj Je<ee& nesves mes meye keÀer Je=ef× Deewj j#ee nesleer nw, Jewmes ner ÒeeCe Deewj 

DeHeeve Deeefo ner mes Mejerj keÀer j#ee Deewj Je=ef× nesleer nw~ Fmeefue³es ceveg<³eeW keÀes ÒeeCe DeHeeve Deeefo Jee³eg kesÀ 

efveefceÊe mes J³eJenej efJeÐee keÀer efmeef× keÀjkesÀ meye kesÀ meeLe GHekeÀej keÀjvee Gef®ele nw¤7¤ 

kesÀvewleeJeslelkeÀce& keÀÊeg¥ meceLeez YeJele Fl³egHeefoM³eles~ 

efkeÀme nsleg mes ³es oesveeW meeceL³e&Jeeues nQ, ³en efJeÐee Deieues cev$e ceW keÀner nw- 

$eÝNlesvež efce$eeJe©CeeJe=leeJe=OeeJe=lemHe=Mee~ 

¬eÀlegŸ ye=ÉnvležceeMeeLes¤8¤ 

$eÝNlesvež~ efceN$eeNJeN©NCeewN~ $eÝNleNçJe=ÉOeewN~ $eÝNleNmHe=MeeN~ ¬eÀlegžced~ ye=Énvležced~ DeeNMeNeLesN¤8¤ 

HeoeLe&ë-($eÝlesve) mel³emJeªHesCe ye´ïeCee~ $eÝleefceefle mel³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.10) 

Devesveséejm³e ûenCeced~ $eÝleefcel³egokeÀveecemeg ®e~ (efveIeb01.12) (efce$eeJe©Ceew) HetJeexkeÌleew~ osJeleeÜvÜs ®e~ 

(Deäe06.3.26) Devesveeve*eosMeë~ ($eÝleeJe=Oeew) $eÝleb ye´ïe lesve JeOe&ef³eleejew %eeHekeÀew peueekeÀ<e&CeJe=efäefveefceÊes 

Jee~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ ($eÝlemHe=Mee) $eÝlem³e ye´ïeCees Jesom³e mHeMe&ef³eleejew ÒeeHekeÀew peuem³e ®e 

(¬eÀlegced) meJe& me²leb mebmeejeK³eb ³e%eced~ (ye=nvleced) cenevleced (DeeMeeLes) J³eeHvegleë~ ívoefme ueg*due*defueìë~ 

(Deäe03.4.6) Fefle JeÊe&ceeves efueìd~ Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle veg[YeeJeë¤8¤ 

DevJe³eë-$eÝlesveeslHeeefoleeJe=leeJe=OeeJe=lemHe=Meew efce$eeJe©Ceew ye=nvleb ¬eÀlegceeMeeLes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ye´ïemen®e³³e&³ewleew ye´ïe%eeveefveefceÊes peueJe=efänslet YetlJee meJe&ceiv³eeefocetÊee&cetÊe¥ peieodJ³eeH³e 

Je=ef×#e³ekeÀÊee&jew J³eJenejefJeÐeemeeOekeÀew ®e YeJele Fefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-($eÝlesve) mel³emJeªHe ye´ïe kesÀ efve³ece ceW yebOes ngS ($eÝleeJe=Oeew) ye´ïe%eeve yeæ{eves, peue kesÀ 

KeeR®eves Deewj Je<ee&ves ($eÝlemHe=Mee) ye´ïe keÀer ÒeeefHle keÀjeves ceW efveefceÊe leLee Gef®ele mece³e Hej peueJe=efä kesÀ 

keÀjvesJeeues (efce$eeJe©Ceew) HetJeexkeÌle efce$e Deewj Je©Ce (ye=nvleced) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ (¬eÀlegced) peieledªHe ³e%e keÀes 

(DeeMeeLes) J³eeHle nesles nQ¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-Hejceséej kesÀ DeeÞe³e mes GkeÌle efce$e Deewj Je©Ce ye´ïe%eeve kesÀ efveefceÊe peue Je<ee&vesJeeues meye 

cetefÊe&ceeved Jee Decetefle&ceeved peieled keÀes J³eeHle neskeÀj GmekeÀer Je=ef× efJeveeMe Deewj J³eJenejeW keÀer efmeef× keÀjves ceW 

nsleg nesles nQ¤8¤ 

FceeJemceekebÀ eEkeÀ eEkeÀ Oeej³ele Fl³egHeefoM³eles~ 

Jes nce ueesieeW kesÀ keÀewve-keÀewve HeoeLeeX kesÀ OeejCe keÀvejsJeeues nQ, Fme yeele keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw- 

keNÀJeer veesž efceN$eeJe©žCee legefJepeeNlee Gž©N#e³eež~ o#eŸ oOeeles DeNHemežced¤9¤4¤ 

keNÀJeer~ veNë~ efceN$eeJe©žCee~ legÉefJeNçpeeNleew~ GN©Nç#e³eež~ o#ežced~ oNOeeNlesN~ DeNHemežced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(keÀJeer) ¬eÀevleoMe&veew meJe&J³eJenejoMe&venslet~ keÀefJeë ¬eÀevleoMe&vees YeJeefle keÀJelesJee&~ 

(efve©012.13) SleefVe©keÌleeefYeÒee³esCe keÀefJeMeyosve megKemeeOekeÀew efce$eeJe©Ceew ie=¿esles~ (veë) DemceekeÀced 

(efce$eeJe©Ceew) HetJeexkeÌleew (legefJepeeleew) yengY³eë keÀejCesY³ees yeng<eg JeeslHeVeew Òeefme×ew~ legJeerefle yengveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.1) (G©#e³ee) yeng<eg peielHeoeLex<eg #e³ees efveJeemees ³e³eesmleew~ De$e megHeeb meguegefiel³eekeÀejë~ 

GefJe&efle yengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.1) `ef#e efveJeemeiel³eesë' Dem³e OeeleesjefOekeÀjCeeLe&ë #e³eMeyoë~ 

(o#eced) yeueced (oOeeles) Oejleë (DeHemeced) keÀce&~ DeHe Fefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ (efve©02.1) J³el³e³ees 

yengueefceefle efue²J³el³e³eë~ FoceefHe mee³eCee®ee³³exCe ve yeg×ced¤9¤ 

DevJe³eë-Fceew legefJepeeleeJeg©#e³eew keÀJeer efce$eeJe©Ceew veesçmceekebÀ o#eceHemeb ®e oOeeles Oejleë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ye´ïeeC[mLeeY³eeb yeuekeÀce&efveefceÊeeY³eecesleeY³eeb meJex<eeb HeoeLee&veeb meJe&®esäeefJeÐe³eesë 

HegefäOeejCes YeJele Fefle¤9¤ 

DeeefocemetkeÌleeskeÌlesve efMeuHeefJeÐeeefocegK³eefveefceÊesveeeqiveveeLexve men®eefjleeveeb Jeeeq³Jevêefce$eJe©Ceeveeb efÜleer³e- 

metkeÌleeskeÌleeveeceLee&veeb me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeeK³eosMeefveJeeefmeefYeefJe&uemeveeK³eeefoefYeM®eev³eLewJe J³eeK³eeleefcee fle yeesO³eced¤ 

Fefle efÜleer³eb metkeÌleb Jeie&M®e ®elegLe&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(legefJepeeleew) pees yengle keÀejCeeW mes GlHeVe Deewj yengleeW ceW Òeefme× (G©#e³ee) mebmeej keÀs 

yengle mes HeoeLeeX ceW jnvesJeeues (keÀJeer) oMe&veeefo J³eJenej kesÀ nsleg (efce$eeJe©Cee) HetJeexkeÌle efce$e Deewj Je©Ce 

nQ, Jes (veë) nceejs (o#eced) yeue leLee megKe Jee ogëKe³egkeÌle keÀceeX keÀes (oOeeles) OeejCe keÀjles nQ¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ye´ïeeC[ ceW jnvesJeeues yeue Deewj keÀce& kesÀ efveefceÊe HetJeexkeÌle efce$e Deewj Je©Ce nQ, Gvemes 

ef¬eÀ³ee Deewj efJeÐeeDeeW keÀer Hegefä leLee OeejCee nesleer nw¤9¤ 

pees ÒeLece metkeÌle ceW DeeqiveMeyoeLe& keÀe keÀLeve efkeÀ³ee nw, GmekesÀ mene³ekeÀejer Jee³eg, Fvê, efce$e Deewj 

Je©Ce kesÀ ÒeefleHeeove keÀjves mes ÒeLece metkeÌleeLe& kesÀ meeLe Fme otmejs metkeÌleeLe& keÀer me²efle mecePe uesveer~ 
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Fme metkeÌle keÀe DeLe& mee³eCee®ee³³ee&efo Deewj efJeuemeve Deeefo ³etjesHeosMeJeemeer ueesieeW ves Dev³eLee keÀLeve 

efkeÀ³ee nw¤ 

³en otmeje metkeÌle Deewj ®eewLee Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e ÜeoMe®e&m³e le=leer³emetkeÌlem³e ceOeg®ívoe $eÝef<eë~ 1-3 Deeféeveew; 4-6 Fvêë; 7-9 

efJeéesosJeeë; 10-22 mejmJeleer osJeleeë~ 1,3, 5-10, 12 iee³e$eer; 2 efve®e=odiee³e$eer; 4,11 

efHeHeerefuekeÀeceO³eeefve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$eeoeJeeféeveeJegHeefoM³esles~ 

Deye le=leer³e metkeÌle keÀe ÒeejcYe keÀjles nQ~ FmekesÀ Deeefo kesÀ cev$e ceW Deeqive Deewj peue Deefée veece mes 

efue³ee nw- 

DeeféežveeN ³epJežjerNefj<eesN êJežlHeeCeerN MegYežmHeleer~ 

Heg©žYegpee ®eveNm³eležced¤1¤ 

Deeféežvee~ ³epJežjerë~ F<ežë~ êJežledçHeeCeer~ MegYežëçHeNleerN~ Heg©žçYegpee~ ®eNveNm³eležced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Deeféevee) peueeiveer~ De$e megHeeefcel³eekeÀejeosMeë~ ³ee megÉjLeež jŠLeerležceesNYee osNJee efožefJeNmHe=Meež~ 

DeNeféeveeN lee nžJeecens¤ ($eÝ01.22.2) veNefn JeeNceefmlež otjŠkesÀ ³e$eeN jLežsveN ie®ížLeë~ ($eÝ01.22.4) Je³eb ³eew 

megjLeew MeesYevee jLee ³eeY³eeb leew, jLeerlecee Yet³eebmees jLee efJeÐevles ³e³eesmleew jLeer, DeefleMe³esve jLeer jLeerleceew osJeew 

efMeuHeefJeÐee³eeb efoJ³eiegCeÒekeÀeMekeÀew, efoefJemHe=Mee efJeceeveeefo³eevewë met³³e&ÒekeÀeMe³egkeÌlesçvleefj#es ceveg<³eeoerved 

mHeMe&³evleew, GYee GYeew lee leew nJeecens ie=Áerceë~ ³e$e ceveg<³ee Jeeb le³eesjeféeveesë meeefOeefHelJee®eefuele³eesë 

mecyevOe³egkeÌlesve efn ³elees ie®íefvle le$e ie=nb efJeÐeeefOekeÀjCeb otjb vewJe YeJeleerefle ³eeJeled~ 

DeLeelees ÐegmLeevee osJeleemleemeeceeféeveew ÒeLeceeieeefceveew YeJeleesçeféeveew ³e×îeMvegJeeles meJe¥ jmesveev³ees 

p³eesefle<eeçv³eesçéewjeféeveeefJel³eewCe&JeeYemlelkeÀeJeeféeveew ÐeeJeeHe=efLeJ³eeefJel³ekesÀçnesje$eeefJel³eskesÀ met³³ee&®evêcemeeefJel³eskesÀ ..... ... efn ceO³ecees 

p³eesefleYee&ie Deeefol³eë~ (efve©012.1) leLeeçeféeveew ®eeefHe YeÊee&jew peYe&jer YeÊee&jeefJel³eLe&mlegHe&Àjerleg nvleejew~ (efve©013.5) le³eesë 

keÀeue TOJe&ce×&je$eeled ÒekeÀeMeerYeeJem³eevegefJeäcYeceveg lecees Yeeieë~ (efve©012.1)  

(DeLeelees0) De$e ÐegmLeeveeskeÌlelJeeled ÒekeÀeMemLeeë ÒekeÀeMe³egkeÌleeë met³³ee&eqiveefJeÐegoeo³ees ie=¿evles, le$e 

³eeJeeféeveew Üew Üew mecÒe³egp³esles ³eew ®e meJex<eeb HeoeLee&veeb ceO³es ieceveMeerueew YeJeleë~ le³eesce&O³eeoeqmceved 

cev$esçeféeMeyosveeeqivepeues ie=¿esles~ kegÀleë? ³eÐemceeppeueceéewë mJekeÀer³eJesieeefoiegCew jmesve meJe¥& peieÜîeMvegles 

J³eeHleJeoefmle~ leLeeçv³eesçeqiveë mJekeÀer³ewë ÒekeÀeMeJesieeefoefYejéewë meJe¥ peieÜîeMvegles lemceeoeqivepeue³eesjeféemeb%ee 

pee³eles~ leLewJe mJekeÀer³emJekeÀer³eiegCewÐee&JeeHe=efLeJ³eeoerveeb ÜvÜeveeceH³eeféemeb%ee YeJeleerefle efJe%es³eced~ 

efMeuHeefJeÐeeJ³eJenejs ³eeveeefo<eg ³egkeÌl³ee ³eesefpeleew meJe&keÀuee³ev$e³eeveOeejkeÀew ³ev$ekeÀueeefYemleeef[leew ®esÊeoenvevesve 

ieceef³eleejew ®e legHe&ÀjerMeyosve ³eeves<eg MeerIe´b JesieeefoiegCeÒeeHeef³eleejew YeJeleë~ 

DeeféeveeefJeefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.6) DevesveeefHe ieceveÒeeefHleefveefceÊes Deeféeveew ie=¿esles~ 

(³epJejerë) efMeuHeefJeÐeemecHeeovensletved (F<eë) efJeÐeeefme×³es ³ee F<³evles leeë ef¬eÀ³eeë (êJelHeeCeer) 

êJe®íerIe´JesieefveefceÊes HeeCeer HeoeLe&efJeÐeeJ³eJeneje ³e³eesmleew (MegYemHeleer) MegYem³e efMeuHekeÀe³³e&ÒekeÀeMem³e 
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HeeuekeÀew~ `MegYe MegbYe oerHleew' Slem³e ªHeefceoced~ (Heg©Yegpee) HegªefCe yentefve Yegef¡e YeeskeÌleJ³eeefve Jemletefve 

³eeY³eeb leew~ HegefJe&efle yengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.1) Yegefieefle efkeÌJeHedÒel³e³eevleë Òe³eesieë~ mecHeoeefoY³eë 

efkeÌJeHed~ jesieeK³ee³eeb~ (Deäe03.3.108) Fl³em³e J³eeK³eeves~ (®evem³eleced) DeVeJeosleew mesJ³esleeced~ ®ee³elesjVes 

ÛmJeM®e~ (GCee04.200) Devesveemegved Òel³e³eevlee®®e vemedMeyoeled keÌ³e®edÒel³e³eevlees veeceOeeleesueexefì ceO³ecem³e 

efÜJe®evesç³eb Òe³eesieë¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³eg<ceeefYeê&JelHeeCeer MegYemHeleer Heg©YegpeeJeeféeveew ³epJejerefj<eM®e ®evem³eleced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eséejë efMeuHeefJeÐeemeeOevecegHeefoMeefle~ ³elees ceveg<³eeë keÀuee³ev$ej®evesve efJeceeveeefo³eeveeefve 

mec³ekedÀ meeOeef³elJee peieefle mJeesHekeÀejHejesHekeÀejefve<Heeovesve meJee&efCe megKeeefve ÒeeHveg³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÐee kesÀ ®eenvesJeeues ceveg<³ees! legce ueesie (êJelHeeCeer) MeerIe´ Jesie keÀe efveefceÊe HeoeLe&efJeÐee 

kesÀ J³eJenejefmeef× keÀjves ceW GÊece nsleg (MegYemHeleer) MegYe iegCeeW kesÀ ÒekeÀeMe keÀes Heeueves Deewj (Heg©Yegpee) DeveskeÀ 

Keeves-Heerves kesÀ HeoeLeeX kesÀ osves ceW GÊece nsleg (Deeféevee) DeLee&led peue Deewj Deeqive leLee (³epJejerë) efMeuHeefJeÐee 

keÀe mecyevOe keÀjevesJeeueer (F<eë) DeHeveer ®eener ngF& DeVe Deeefo HeoeLeeX keÀer osves Jeeueer keÀejeriejer keÀer ef¬eÀ³eeDeeW 

keÀes (®evem³eleced) DeVe kesÀ meceeve Deefle Òeerefle mes mesJeve efkeÀ³ee keÀjes~ 

Deye `Deeféeveer' Meyo kesÀ efJe<e³e ceW efve©keÌle Deeefo kesÀ ÒeceeCe efoKeueeles nQ-nce ueesie De®íer De®íer 

meJeeefj³eeW keÀes efme× keÀjves kesÀ efue³es (Deeféevee) HetJeexkeÌle peue Deewj Deeqive keÀes efkeÀ efpevekesÀ iegCeeW mes DeveskeÀ 

meJeeefj³eeW keÀer efmeef× nesleer nw, leLee (osJeew) pees efkeÀ efMeuHeefJeÐee ceW De®ís-De®ís iegCeeW kesÀ ÒekeÀeMekeÀ Deewj 

met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes Devleefj#e ceW efJeceeve Deeefo meJeeefj³eeW mes ceveg<³eeW keÀes HengB®eevesJeeues nesles nQ, (lee) Gve 

oesveeW keÀes efMeuHeefJeÐee keÀer efmeef× kesÀ efue³es ûenCe keÀjles nQ~ ceveg<³e ueesie peneb-peneb meeOes ngS Deeqive Deewj 

peue keÀs mecyevOe³egkeÌle jLeeW mes peeles nQ, Jeneb meesceefJeÐeeJeeues efJeÜeveeW keÀe efJeÐeeÒekeÀeMe efvekeÀì ner nw~ 

(DeLee0) Fme efve©keÌle ceW pees efkeÀ ÐegmLeeve Meyo nw, Gmemes ÒekeÀeMe ceW jnves Jeeues Deewj ÒekeÀeMe mes 

³egkeÌle met³³e& Deeqive peue Deewj He=efLeJeer Deeefo HeoeLe& ûenCe efkeÀ³es peeles nQ, Gve HeoeLeeX ceW oes-oes kesÀ ³eesie keÀes 

`Deefée' keÀnles nQ, Jes meye HeoeLeeX ceW ÒeeHle nesvesJeeues nQ, GveceW mes ³eneb Deefée Meyo keÀjkesÀ Deeqive Deewj peue 

keÀe ûenCe keÀjvee þerkeÀ nw, keÌ³eebsefkeÀ peue DeHeves Jesieeefo iegCe Deewj jme mes leLee Deeqive DeHeves ÒekeÀeMe Deewj 

Jesieeefo DeéeeW mes meye peieled keÀes J³eeHle neslee nw~ Fmeer mes Deeqive Deewj peue keÀe Deefée veece nw~ Fmeer ÒekeÀej 

DeHeves-DeHeves iegCeeW mes He=efLeJeer Deeefo Yeer oes-oes HeoeLe& efceuekeÀj Deefée keÀneles nQ~ 

peyeefkeÀ HetJeexkeÌle Deefée OeejCe Deewj nveve keÀjves kesÀ efue³es efMeuHeefJeÐee kesÀ J³eJenejeW DeLee&led 

keÀejerieefj³eeW kesÀ efveefceÊe efJeceeve Deeefo meJeeefj³eeW ceW peesæ[s peeles nQ, leye meye keÀueeDeeW kesÀ meeLe Gve meJeeefj³eeW 

keÀs OeejCe keÀjvesJeeues, leLee peye GkeÌle keÀueeDeeW mes leeefæ[le DeLee&led ®euee³es peeles nQ, leye DeHeves ®eueves mes Gve 

meJeeefj³eeW keÀes ®eueeves Jeeues nesles nQ, Gve Deefée³eeW keÀes `legHe&Àjer' Yeer keÀnles nQ, keÌ³eesefkeÀ legHe&Àjer Meyo kesÀ DeLe& mes 
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Jes meJeeefj³eeW ceW Jesieeefo iegCeeW kesÀ osvesJeeues mecePes peeles nQ~ Fme ÒekeÀej Jes Deefée keÀueeIejeW ceW meb³egkeÌle efkeÀ³es ngS 

peue mes HeefjHetCe& osKeves ³eesi³e cenemeeiej nQ~ GveceW De®íer ÒekeÀej peeves-Deeves Jeeueer veewkeÀe DeLee&led penepe 

Deeefo meJeeefj³eeW ceW pees ceveg<³e efmLele nesles nQ~ GvekesÀ peeves-Deeves kesÀ efue³es nessles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e cebs F&éej ves efMeuHeefJeÐee keÀes efme× keÀjves keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw, efpememes ceveg<³e 

ueesie keÀuee³egkeÌle meJeeefj³eeW keÀes yeveekeÀj mebmeej ceW DeHevee leLee Dev³e ueesieeW kesÀ GHekeÀej mes meye megKe 

HeeJeW¤1¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes Deefée efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, mees GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

Deeféežvee Heg©žobmemeeN vejeN MeJeeržj³ee efOeN³ee~ 

efOe<C³eeN JevežlebN efiejžë¤2¤ 

Deeféežvee~ Heg©žçobmemee~ vejež~ MeJeer™j³ee~ efOeN³ee~ efOe<C³eež~ Jevežleced~ efiejžë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Deeféevee) Deeqivepeues (Heg©obmemee) HegªefCe yengefve obmeebefme efMeuHeefJeÐeeLee&efve keÀcee&efCe 

³eeY³eeb leew~ obme Fefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.1) (veje) efMeuHeefJeÐeeHeÀueÒeeHekeÀew (efOe<C³ee) ³eew 

³eeves<eg Jesieeoerveeb leerJe´leemebJeHeves keÀÊe&J³es Oe=äew (MeJeerj³ee) JesieJel³ee~ MeJe ieleeefJel³emcee×elees jvedÒel³e³es ìeefHe 

®e MeJeerjsefle efme×ced~ (efOe³ee) ef¬eÀ³e³ee Òe%e³ee Jee~ Oeerefjefle keÀce&Òe%e³eesvee&cemeg Jeeeq³JevêM®esl³e$eeskeÌleced~ 

(Jeveleced) ³eew mec³eiJeeCeermesefJeveew mleë~ De$e J³el³e³eë~ (efiejë) Jee®eë¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eew Heg©obmemeew vejew efOe<C³eeJeeféeveew MeJeerj³ee efOe³ee efiejes Jeveleb 

JeeCeermesefJeveew mleë, leew mesJe³ele¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eeH³eeqivepeue³eesie&gCeeveeb Òel³e#ekeÀjCee³e ceO³eceHeg©<eÒe³eesielJeeled meJezë efMeefuHeefYemleew 

leerJe´JesieJel³ee cesOe³ee Heg©<eeLexve ®e efMeuHeefJeÐeeefme×³es mec³ekeddÀ mesJeveer³eew mleë~ ³es efMeuHeefJeÐeeefmeef×b 

ef®ekeÀer<e&efvle lewmleefÜÐee nmleef¬eÀ³eeY³eeb mec³ekedÀ Òeefme×erke=Àl³eeskeÌleeY³eeceeféeY³eecegHe³eesieë keÀÊe&J³e Fefle~ 

mee³eCee®ee³³ee&efoefYece&O³eceHeg©<em³e efve©keÌleeskeÌleb efJeefMeäefve³eceeefYeÒee³eceefJeefolJeeçm³e 

cev$em³eeLeexçv³eLee JeefCe&leë~ leLewJe ³etjesHeJeeefmeefYeefJe&uemeveeK³eeefoefYeM®esefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! legce ueesie (Heg©obmemee) efpevemes efMeuHeefJeÐee kesÀ efue³es DeveskeÀ keÀce& efme× nesles nQ 

(efOe<C³ee) pees efkeÀ meJeeefj³eeW ceW JesieeefokeÀeW keÀer leerJe´lee kesÀ GlHeVe keÀjves ceW Òeyeue (veje) Gme efJeÐee kesÀ HeÀue 

keÀes osvesJeeues Deewj (MeJeerj³ee) Jesie osvesJeeueer (efOe³ee) ef¬eÀ³ee mes keÀejeriejer ceW ³egkeÌle keÀjves ³eesi³e Deeqive Deewj 

peue nQ, Jes (efiejë) efMeuHeefJeÐeeiegCeeW keÀer yeleevesJeeueer keeefCe³eeW keÀes (Jeveleced) mesJeve keÀjvesJeeues nQ, Fmeefue³es 

Fvemes De®íer ÒekeÀej GHekeÀej uesles jnes¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-³eneb Yeer Deeqive Deewj peue kesÀ iegCeeW keÀes Òel³e#e efoKeeves kesÀ efue³es ceO³ece Heg©<e keÀe Òe³eesie 

nw~ Fmemes meye keÀejeriejeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ leerJe´ Jesie osvesJeeueer keÀejeriejer Deewj DeHeves Heg©<eeLe& mes efMeuHeefJeÐee 

keÀer efmeef× kesÀ efue³es GkeÌle Deefée³eeW keÀer De®íer ÒekeÀej mes ³eespevee keÀjW~ pees efMeuHeefJeÐee keÀes efme× keÀjve s keÀer 

F®íe keÀjles nQ, Gve Heg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÐee Deewj nmleef¬eÀ³ee mes GkeÌle Deefée³eeW keÀes Òeefme× keÀj kesÀ Gve 

mes GHe³eesie uesJeW~ 

mee³eCee®ee³³e& Deeefo leLee efJeuemeve Deeefo meenyeeW ves ceO³ece Heg©<e kesÀ efJe<e³e ceW efve©keÌlekeÀej kesÀ keÀns 

ngS efJeMes<e DeefYeÒee³e keÀes ve peeve keÀj Fme cev$e kesÀ DeLe& keÀe JeCe&ve Dev³eLee efkeÀ³ee nw¤2¤ 

HegvemleeJeeféeveew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Jes Deefée efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, mees Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

oñeež ³egÉJeekežÀJeë megÉlee veemežl³ee Je=ÉkeÌleyežefn&<eë~ 

Dee ³eežleb ©êJele&veer¤3¤ 

oñeež~ ³egÉJeekežÀJeë~ megÉleeë~ veemežl³ee~ Je=ÉkeÌleyežefn&<eë~ Dee~ ³eeNleNced~ ©NêNJeNle&NveerN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(oñee) ogëKeeveecegHe#e³ekeÀÊee&jew~ omeg GHe#e³es Fl³emceeoewCeeefokeÀes jkedÀÒel³e³eë~ 

(³egJeekeÀJeë) mecHeeefoleefceefÞeleeefceefÞeleef¬eÀ³eeë~ ³eg efceÞeCes DeefceÞeCes ®e sl³emcee×eleesjewCeeefokeÀ DeekegÀë Òel³e³eë~ 

(megleeë) DeefYecegK³ele³ee HeoeLe&efJeÐeemeejefve<Heeefoveë~ De$e yeenguekeÀelkeÀle&=keÀejkeÀ DeewCeeefokeÀë keÌleÒel³e³eë~ 

(veemel³ee) ve efJeÐelesçmel³eb keÀce&iegCees Jee ³e³eesmleew~ veYe´eCveHeeVeJesoe0~ (Deäe06.3.75) veemel³eew ®eeeféeveew 

mel³eeJesJe veemel³eeefJel³eewCe&JeeYeë mel³em³e ÒeCesleejeefJel³eeûee³eCeë~ (efve©06.13) (Je=keÌleyeefn&<eë) 

efMeuHeHeÀueefve<Heeefove $eÝeqlJepeë~ Je=keÌleyeefn&<e Fefle $eÝeqlJe*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.18) (Dee) mecevleeled 

(³eeleced) ie®ílees iece³eleë~ De$e J³el³e³eë, Devleie&lees C³eLe&M®e~ (©êJeÊe&veer) ©êm³e ÒeeCem³e JeÊe&efvecee&ieex 

³e³eesmleew¤3¤ 

DevJe³eë-ns meglee ³egJeekeÀJees Je=keÌleyeefn&<ees efJeÜebmeë efMeuHeefJeÐeeefJeoes YeJevlees ³eew ©êJeÊe&veer oñeew 

veemel³eew HetJeexkeÌleeJeeféeveeJee³eeleb mecevleeod ³eeveeefve iece³elemleew ³eoe ³et³eb meeOeef³e<³eLe leoesÊeceeefve megKeeefve 

ÒeeHm³eLe¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséejes ceveg<³eevegHeefoMeefle- ³eg<ceeefYeë meJe&megKeefMeuHeefJeÐeeefme×îee ogëKeefJeveeMee³eeeqive- 

peue³ees³e&LeeJeogHe³eesieë keÀÊe&J³e Fefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (³egJeekeÀJeë) SkeÀ otmejer mes efceueer Jee He=LekedÀ ef¬eÀ³eeDeeW keÀes efme× keÀjves (megleeë) 

HeoeLe&efJeÐee kesÀ meej keÀes efme× keÀjkesÀ ÒekeÀì keÀjves (Je=keÌleyeefn&<eë) GmekesÀ HeÀue keÀes efoKeevesJeeues efJeÜeved 

ueesiees! (©êJeÊe&veer) efpevekeÀe ÒeeCeceeie& nw, Jes (oñee) ogëKeeW keÀs veeMe keÀjvesJeeues (veemel³ee) efpeveceW SkeÀ Yeer 
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iegCe efceL³ee veneR (Dee³eeleced) pees DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ J³eJenejeW keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues nQ, Gve HetJeexkeÌle Deefée³eeW 

keÀes peye efJeÐee mes GHekeÀej ceW ues DeeDeessies Gme mece³e legce GÊece megKeeW keÀes ÒeeHle nesies¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséej ceveg<³eeW keÀes GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ-ns ceveg<³e ueesiees! legcekeÀes meye megKeeW keÀer efmeef× 

mes ogëKeeW kesÀ efJeveeMe kesÀ efue³es efMeuHeefJeÐee ceW Deeqive Deewj peue keÀe ³eLeeJeled GHe³eesie keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 

FoeveercesleefÜÐeesHe³eesefieveeefJevêMeyosveséejmet³³ee&JegHeefoM³esles~ 

Hejceséej ves Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes DeHevee Deewj met³³e& keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

Fvêe³eežefn ef®e$eYeevees megÉlee FNces lJeeN³eJežë~ 

DeCJeeržefYeNmleveež HetÉleemežë¤4¤ 

Fvêž~ Dee~ ³eeNefnN~ ef®eN$eNYeeNveesN~ megÉleeë~ Fces~ lJeeN³eJežë~ DeCJeeržefYeë~ leveež~ HetÉleemežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Fvê) Hejceséej met³³eex kee~ De$een ³eemkeÀe®ee³³e&ë-Fvê Fjeb ¢Ceeleerefle Jesjeb ooeleerefle Jesjeb 

oOeeleerefle Jesjeb oej³ele Fefle Jesjeb Oeej³ele Fefle JesvoJes êJeleerefle Jesvoew jcele Fefle JesvOes Yetleeveerefle Jee~ 

leÐeosveb ÒeeCewë mecewvOeBmleefovêm³esvêlJeefceefle efJe%ee³eles~ Fob keÀjCeeefol³eeûee³eCe Fob oMe&veeefol³eewHecev³eJe 

FvolesJezée³³e&keÀce&Ce Fo_í$etCeeb oejef³elee Jee êeJeef³elee Jee oejef³elee ®e ³epJeveeced~ (efve©010.8) Fvêe³e 

meece iee³ele vesvêe¢les HeJeles Oeece eEkeÀ®evesvêm³e veg Jeer³³ee&efCe ÒeJees®eefcevês keÀecee De³ebmele~ (efve©07.2) 

FjeMeyosveeVeb He=efLeJ³eeefokeÀceg®³eles~ leÎejCeeÊeÎeveeÊe×ejCeeled~ ®evêueeskeÀm³e ÒekeÀeMee³e êJeCeeÊe$e 

jceCeeefol³eLexvesvêMeyoeled met³³e&ueeskeÀes ie=¿eles~ leLee meJex<eeb Yetleeveeb ÒekeÀeMeveeled ÒeeCewpeeaJem³eesHekeÀjCeeom³e 

meJe&m³e peiele GlHeeoveeod oMe&vensleesM®e meJezée³³e&³eesieeod ogäeveeb Me$etCeeb efJeveeMekeÀeod otjs iecekeÀlJeeod ³epJeveeb 

j#ekeÀlJee®®esl³eLee&efovêMeyosveséejm³e ûenCeced~ SJeb HejceséejeefÜvee efkeÀefáeoefHe Jemleg ve HeJeles~ leLee 

met³³ee&keÀ<e&Cesve efJevee keÀefM®eoefHe ueeskeÀes vewJe ®eueefle efleÿefle Jee~ 

Òe legžefJeÐegÉcvem³eN mLeefJežjm³eN Ie=<Jesžefo&NJees jžjHMes ceefnNcee He=žefLeNJ³eeë~ veem³eN Me$egÉve& ÒežefleNceevežceefmleN ve 

ÒežefleNefÿë Hegž©ceeN³em³eN me¿eesžë¤ ($eÝ06.18.12) ³em³ee³eb ceneÒekeÀeMem³e Je=×m³e meJe&HeoeLee&veeb peieoglHeÊeew 

me«<e&keÀÊe&gë menveMeeruem³e yengHeoeLe&efvecee&legefjvêm³e Hejcewée³³e&Jeleë Hejceséejm³e met³³e&ueeskeÀm³e me=äsce&O³es 

ceefncee ÒekeÀeMeles lem³eem³e ve keÀefM®e®í$egë, ve efkeÀefáelHeefjceeCemeeOeveceLee&ogHeceeveb vewkeÀ$eeefOekeÀjCeb ®eeefmle, 

Fl³evesveesYeeJeLeez ie=¿esles~ 

(Dee³eeefn) mecevleelÒeeHlees YeJe YeJeefle Jee (ef®e$eYeevees) ef®e$ee DeeM®e³e&Yetlee YeeveJees oerHle³ees ³em³e 

meë (megleeë) GlHeVee cetefÊe&cevleë HeoeLee&ë (Fces) efJeÐeceeveeë (lJee³eJeë) lJeeb leb JeesHesleeë~ ívomeerCeë~ 

(GCee01.2) Fl³eewCeeefokesÀ GCedÒel³e³es ke=Àles Dee³egefjefle efmeO³eefle~ lJeefol³e$e íevomees JeCe&ueesHees Je sl³evesve 

lekeÀejueesHeë~ (DeCJeerefYeë) keÀejCewë, ÒekeÀeMeeJe³eJewë efkeÀjCewj*diegefueefYeJee&~ Jeeslees iegCeJe®eveeled~ 

www.aryamantavya.in   (41 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (41 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-1~ Jeie&-5-6  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-1~ metkeÌle-3  

 

41 

(Deäe04.1.44) Devesve *eref<e ÒeeHles J³el³e³esve *erved~ (levee) efJemle=leOeveÒeoeë~ levesefle Oeveveecemeg Heefþleced~ 

(efve©02.10) De$e megHeeb meguegefiel³evesveekeÀejeosMeë~ (Hetleemeë) Meg×eë MeesefOeleeM®e¤4¤ 

DevJe³eë-ns ef®e$eYeevees Fvê Hejceséej! lJecemceevee³eeefn ke=ÀHe³ee ÒeeHvegefn, ³esve YeJelee Fces 

DeCJeerefYemlevee Heg<keÀueêJ³eoeë HetleememlJee³eJeë meglee GlHeeefolee HeoeLee& JeÊe&vles 

lewie&=nerleesHekeÀejevemceevmecHeeo³e~ leLee ³eesç³eefcevêë mJeiegCewë meJee&ved HeoeLee&vee³eeefle ÒeeHveesefle lesvesces DeCJeerefYeë 

efkeÀjCekeÀejCeeJe³eJewmlevee efJemle=leÒeeefHlensleJemlJee³eJemleefVeefceÊeÒeeHlee³eg<eë Hetleemeë megleeë mebmeejmLeeë HeoeLee&ë 

ÒekeÀeMe³egkeÌleeë ef¬eÀ³evles lewefjefle HetJe&Jeled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejsCeséejm³e met³³e&m³e Jee ³eeefve keÀcee&efCe ÒekeÀeM³evles leeefve 

HejceeLe&J³eJenejefme×³es ceveg<³ewë mecegHe³eeskeÌleJ³eeefve mevleerefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(ef®e$eYeevees) ns DeeM®e³³e&ÒekeÀeMe³egkeÌle (Fvê) Hejceséej! DeeHe ncekeÀes ke=ÀHee keÀjkesÀ ÒeeHle 

ntefpe³es~ kewÀmes DeeHe nQ efkeÀ efpevneWves (DeCJeerefYeë) keÀejCeeW kesÀ YeeieeW mes (levee) meye mebmeej ceW efJemle=le 

(Hetleemeë) HeefJe$e Deewj (lJee³eJeë) DeeHekesÀ GlHeVe efkeÀ³es ngS J³eJenejeW mes ³egkeÌle (megleeë) GlHeVe ngS 

cetefle&ceeved HeoeLe& GlHeVe efkeÀ³es nQ, nce ueesie efpevemes GHekeÀej uesvesJeeues nesles nQ, Fmemes nce ueesie DeeHe ner kesÀ 

MejCeeiele nQ~ 

otmeje DeLe&-pees met³³e& DeHeves iegCeeW mes meye HeoeLeeX keÀes ÒeeHle neslee nw, Jen (DeCJeerefYeë) DeHeveer 

efkeÀjCeeW mes (levee) mebmeej ceW efJemle=le (lJee³eJeë) GmekesÀ efveefceÊe mes peervesJeeues (Hetleemeë) HeefJe$e (megleeë) 

mebmeej kesÀ HeoeLe& nQ, Jener Fve GvekeÀes ÒekeÀeMe³egkeÌle keÀjlee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneb Íues<eeue¹ej mecePevee~ pees-pees Fme cev$e ceW Hejceséej Deewj met³³e& kesÀ iegCe Deewj keÀce& 

ÒekeÀeefMele efkeÀ³es ie³es nQ, Fvemes HejceeLe& Deewj J³eJenej keÀer efmeef× kesÀ efue³es De®íer ÒekeÀej GHe³eesie uesvee meye 

ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw¤4¤ 

DeLesvêMeyosveséej GHeefoM³eles~ 

F&éej ves Deieues cev$e ceW DeHevee ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

Fvêe³eežefn efOeN³esef<eNlees efJeÒežpetleë megÉleeJežleë~ 

GHeN ye´ïeežefCe JeeNIeležë¤5¤ 

Fvêž~ Dee~ ³eeNefnN~ efOeN³ee~ FNef<eNleë~ efJeÒežçpetleë~ megÉleçJežleë~ GHež~ ye´ïeežefCe~ JeeNIeležë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Fvê) Hejceséej! (Dee³eeefn) ÒeeHlees YeJe (efOe³ee) Òeke=Àä%eeve³egkeÌl³ee yeg×îeesÊecekeÀce&Cee Jee 

(Fef<eleë) ÒeeHeef³eleJ³eë (efJeÒepetleë) efJeÒewcexOeeefJeefYeefJe&ÜefÓ%ee&leë~ efJeÒe Fefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.15) (megleeJeleë) ÒeeHleHeoeLe&efJeÐeeved (GHe) meeceerH³es (ye´ïeeefCe) efJe%eeleJesoeLee&ved ye´eïeCeeved~ ye´ïe 
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Jew ye´eïeCeë~ (Me0ye´e013.1.5.3) (JeeIeleë) ³e%eefJeÐeevegÿevesve megKemecHeeefove $eÝeqlJepeë~ JeeIele Fefle 

$eÝeqlJe*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.18)¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! efOe³esef<eleë efJeÒepetlemlJeb megleeJelees ye´ïeeefCe JeeIelees efJeog<e GHee³eeefn¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewce&tuekeÀejCem³eséejm³e mebmke=Àle³ee yeg×îee efJe%eeveleë mee#eelÒeeefHleë keÀe³³ee&~ vewJeb 

efJeveeç³eb kesÀveef®evceveg<³esCe ÒeeHlegb MekeÌ³e Fefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Fvê) ns Hejceséej! (efOe³ee) efvejvlej %eeve³egkeÌle yegef× Jee GÊece keÀce& mes (Fef<eleë) ÒeeHle 

nesves Deewj (efJeÒepetleë) yegef×ceeved efJeÜeved ueesieeW kesÀ peeveves ³eesi³e DeeHe (ye´ïeeefCe) ye´eïeCe DeLee&led efpevneWves 

JesoeW keÀe DeLe& Deewj (megleeJeleë) efJeÐee kesÀ HeoeLe& peeves neW, leLee (JeeIeleë) pees ³e%eefJeÐee kesÀ Devegÿeve mes megKe 

GlHeVe keÀjvesJeeues neW, Fve meyeeW keÀes ke=ÀHee mes (GHee³eeefn) ÒeeHle ntefpe³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees meye keÀe³³e&peieled keÀer GlHeefÊe keÀjves ceW DeeefokeÀejCe 

Hejceséej nw, GmekeÀes Meg× yegef× efJe%eeve mes mee#eeled keÀjvee ®eeefn³es¤5¤ 

DeLesvêMeyosve Jee³eg©HeefoM³eles~ 

F&éej ves Deieues cev$e ceW YeeweflekeÀ Jee³eg keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

Fvêe³eežefnN letlegžpeeveN GHeN ye´ïeežefCe nefjJeë~ 

megÉles ožefOe<Je veNM®evežë¤6¤5¤ 

Fvêž~ Dee~ ³eeNefnN~ letlegžpeeveë~ GHež~ ye´ïeežefCe~ nNefjŠJeNë~ megÉles~ oNefOeN<JeN~ veNë~ ®evežë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Fvê) De³eb Jee³egë~ efJeéesžefYeë meesNc³eb ceOJeiveN FvêsžCe JeeN³egveež~ ($eÝ01.15.10) Devesve 

ÒeceeCesvesvêMeyosve Jee³egie&=¿eles~ (Dee) mecevleeled (³eeefn) ³eeefle mecevleeled ÒeeHe³eefle (letlegpeeveë) lJejceeCeë~ 

letlegpeeve Fefle ef#eÒeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.15) (GHe) meeceerH³eced (ye´ïeeefCe) JesomLeeefve mlees$eeefCe 

(nefjJeë) JesieeÐeéeJeeved~ nj³ees njCeefveefceÊeeë ÒeMemleeë efkeÀjCee efJeÐevles ³em³e meë~ De$e ÒeMebmee³eeb celegHed~ 

celegJemees ©ë mecyeg×ew ívomee rl³evesve ©lJeefJemepe&veer³eew~ ívomeerjë Fl³evesve JelJeced~ njer Fvêm³e~ 

(efveIeb01.15) (megles) DeeefYecegK³ele³eeslHeVeew JeeiJ³eJenejew (oefOe<Je) oOeles (veë) DemceY³ecemceekebÀ Jee 

(®eveë) DeVeYeespeveeefoJ³eJenejced¤6¤ 

DevJe³eë-³ees nefjJees JesieJeeved letlegpeeve Fvêes Jee³egë megles ye´ïeeC³ee³eeefn mecevleeled ÒeeHveesefle me SJe 

®evees oefOe<Je oOeles¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewj³eb Jee³egë MejerjmLeë ÒeeCeë meJe&®esäeefveefceÊeesçVeHeeveeoeve³ee®eveefJemepe&veOeeleg- 

efJeYeeieeefYemejCenslegYe&tlJee HegefäJe=ef×#e³ekeÀjesçmleerefle yeesO³eced¤6¤ 

Fefle Heáecees Jeie&ë¤ 
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HeoeLe&ë-(nefjJeë) pees JesieeefoiegCe³egkeÌle (letlegpeeveë) MeerIe´ ®euevesJeeuee (Fvê) YeeweflekeÀ Jee³eg nw, Jen 

(megles) Òel³e#e GlHeVe JeeCeer kesÀ J³eJenej ceW (veë) nceejs efue³es (ye´ïeeefCe) Jeso kesÀ mlees$eeW keÀes (Dee³eeefn) 

De®íer ÒekeÀej ÒeeHle keÀjlee nw, leLee Jen (veë) nce ueesieeW kesÀ (®eveë) DeVeeefo J³eJenej keÀes (oefOe<Je) OeejCe 

keÀjlee nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees MejerjmLe ÒeeCe nw Jen meye ef¬eÀ³ee keÀe efveefceÊe neskeÀj Keevee Heervee HekeÀevee ûenCe keÀjvee 

Deewj l³eeievee Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW mes keÀce& keÀe keÀjeves leLee Mejerj ceW ©efOej Deeefo OeelegDeeW kesÀ efJeYeeieeW keÀes peien-

peien ceW HengB®eevesJeeuee nw, keÌ³eeWefkeÀ Jener Mejerj Deeefo keÀer Hegefä Je=ef× Deewj veeMe keÀe nsleg nw¤6¤ 

³en HeeB®eJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 

DeLeséejë ÒeeefCeveeb ceO³es ³es efJeÜebmeë meefvle les<eeb keÀÊe&J³eue#eCes GHeefoMeefle~ 

F&éej ves Deieues cev$e ceW efJeÜeveeW kesÀ ue#eCe Deewj Dee®ejCeeW keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

DeesceežmeM®e<e&CeerOe=leesN efJeéesž osJeemeN Dee iežle~ 

oeNéeebmeesž oeNMeg<ežë megÉleced¤7¤ 

Deesceežmeë~ ®eN<e&NefCeNçOe=ÉleNë~ efJeéesž~ osNJeeNmeNë~ Dee~ ieNleN~ oeNéeebmeë~ oeNMeg<ežë~ megÉleced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Deesceemeë) j#ekeÀe %eeefvevees efJeÐeekeÀecee GHeosMeÒeerle³ees efJe%eevele=Hle³ees ³eeLeeleL³eeJeieceeë 

MegYeiegCeÒeJesMeeë meJe&efJeÐeeÞeeefJeCeë HejceséejÒeeHleew J³eJenejs ®e Heg©<eeefLe&veë MegYeefJeÐeeiegCe³eeef®eveë ef¬eÀ³eeJevleë 

meJeexHekeÀejefce®ígkeÀe efJe%eeves ÒeMemlee DeeHleeë meJe&MegYeiegCeeefueef²vees ogäiegCeeEnmekeÀeë MegYeiegCeoeleejë 

meewYeei³eJevlees %eeveJe=×eë~ DeJe j#eCeieeflekeÀeefvleÒeereflele=Hl³eJeieceÒeJesMeÞeJeCemJeec³eLe&³ee®eveef¬eÀ³es®íeoerl³e- 

JeeHl³eeefue²veeEnmeeoeveYeeieJe=ef×<eg~ DeefJeefmeefJeefmeMegef<eY³eë efkeÀled Fl³evesveewCeeefokesÀve met$esCeeJeOeeleesjesced Meyoë 

efmeO³eefle~ Deesceeme Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.3) (®e<e&CeerOe=leë) mel³eesHeosMesve ceveg<³esY³eë megKem³e 

Oelee&jë~ ®e<e&Ce³e Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) (efJeéesosJeemeë) osJee oerJ³eefvle efJeées meJex ®e les 

osJee efJeÜebmeM®e les~ efJeéesosJee Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.6) (Dee iele) mecevleeled iece³ele~ Fl³e$e 

ieceOeelees%ee&veeLe&ë Òe³eesieë (oeéeebmeë) meJe&m³eeYe³eoeleejë~ oeéeeved mee»eved ceer{dJeebM®e~ (Deäe06.1.12) 

Devesvee³eb oeveeLee&ÎeMesë keÌJemegÒel³e³eevlees efveHeeefleleë~ (oeMeg<eë) oelegë (megleced) ³elmeesceeefokebÀ ûenerlegb efJe%eeveb 

ÒekeÀeMeef³elegb ®eeYeeräb Jemleg~ 

efve©keÌlekeÀej Sveb cev$ecesJeb mecee®eäs-DeefJeleejes JeeçJeveer³ee Jee ceveg<³eOe=leë meJex ®e osJee 

Fneie®íle, oÊeJevlees oÊeJeleë megleefceefle~ leosleoskeÀcesJe JewéeosJeb iee³e$eb le=®eb oMele³eer<eg efJeÐeles~ ³eÊeg 

efkebÀef®eÂngowJeleb leÜwéeosJeeveeb mLeeves ³egp³eles, ³eosJe efJeéeefue²efceefle MeekeÀHetefCejvel³evleielemlJes<e GÎsMees YeJeefle 

yeYe´gjskeÀ Fefle oMe efÜHeoe Deefue²eYetleebMeë keÀeM³eHe DeeeféeveceskeÀefue²ceefYeleäer³eb metkeÌleceskeÀefue²ced~ 
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(efve©012.40) De$e j#eekeÀÊee&jë meJez j#eCeer³eeM®e meJex efJeÜebmeë meefvle, les ®e meJexY³ees efJeÐeeefJe%eeveb 

oÊeJevlees YeJeefvlJeefle¤7¤ 

DevJe³eë-ns DeesceemeM®e<e&CeerOe=lees oeéeebmees efJeéesosJeemeë meJex efJeÜebmees oeMeg<eë megleceeiele 

mecevleeoeie®íle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éejes efJeog<eë Òel³ee%eeb ooeefle-³et³eceskeÀ$e efJeÐeeue³es ®eslemlelees Jee Ye´ceCeb kegÀJe&vleë 

mevleesç%eeefvevees peveeved efJeog<eë mecHeeo³ele~ ³eleë meJex ceveg<³ee efJeÐeeOece&megefMe#eemeeql¬eÀ³eeJevlees YetlJee meowJe 

megefKeveë m³egefjefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Deesceemeë) pees DeHeves iegCeeW mes mebmeej kesÀ peerJeeW keÀer j#ee keÀjves, %eeve mes HeefjHetCe&, efJeÐee 

Deewj GHeosMe ceW Òeerefle jKeves, efJe%eeve mes le=Hle, ³eLeeLe& efveM®e³e³egkeÌle, MegYeiegCeeW keÀes osves Deewj meye efJeÐeeDeeW 

keÀes megveeves, Hejceséej kesÀ peeveves kesÀ efue³es Heg©<eeLeea, Þesÿ efJeÐee kesÀ iegCeeW keÀer F®íe mes ogä iegCeeW kesÀ veeMe 

keÀjves, Del³evle %eeveJeeved (®e<e&CeerOe=leë) mel³e GHeosMe mes ceveg<³eeW kesÀ megKe kesÀ OeejCe keÀjves Deewj keÀjeves 

(oeéeebmeë) DeHeves MegYe iegCeeW mes meyekeÀes efveYe&³e keÀjvesnejs (efJeéeosJeemeë) meye efJeÜeved ueesie nQ, Jes (oeMeg<eë) 

meppeve ceveg<³eeW kesÀ meeceves (megleced) meesce Deeefo HeoeLe& Deewj efJe%eeve keÀe ÒekeÀeMe (Dee iele) efvel³e keÀjles 

jnW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej efJeÜeveeW keÀes Dee%ee oslee nw efkeÀ-legce ueesie SkeÀ peien HeeþMeeuee ceW DeLeJee FOej-

GOej osMeosMeevlejeW ceW Ye´celes ngS De%eeveer Hegg©<eeW keÀes efJeÐeeªHeer %eeve oskesÀ efJeÜeved efkeÀ³ee keÀjes, efkeÀ efpememes 

meye ceveg<³e ueesie efJeÐee Oece& Deewj Þesÿ efMe#ee³egkeÌle neskesÀ De®ís-De®ís keÀceeX mes ³egkeÌle neskeÀj meoe megKeer 

jnW¤7¤ 

HegvemleevesJeesHeefoMeefle~ 

F&éej ves efHeÀj Yeer GvneR efJeÜeveeW keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

efJeéesž osNJeemeesž DeNHle gjžë megÉleceeiežvleN letCe&™³eë~ 

GNñee FžJeN mJemežjeefCe¤8¤ 

efJeéesž~ osNJeemežë~ DeNHlegjžë~ megÉleced~ Dee~ ieNvleN~ letCe&™³eë~ GNñeeëçFžJe~ mJemežjeefCe¤8¤ 

HeoeLe&ë-(efJeées) mecemleeë (osJeemeë) efJeÐeeJevleë (DeHlegjë) ceveg<³eeCeeceHeë ÒeeCeeved leglegjefle 

efJeÐeeefoyeueeefve ÒeeHvegJeefvle ÒeeHe³eefvle ®e les~ De³eb MeerIe´eLe&m³e legjsë efkeÌJeyevleë Òe³eesieë~ (megleced) 

DevleëkeÀjCeeefYeieleb efJe%eeveb keÀle&gced (Deeievle) Deeie®íle~ De³eb iecesueexìes ceO³eceyengJe®eves Òe³eesieë~ yengueb 

ívoefme~ (Deäe02.4.73) Fl³evesve MeHees uegefkeÀ ke=Àles leHleveHleveLeveeM®e~ (Deäe07.1.45) Fefle leyeeosMes 

efHelJeeovegveeefmekeÀueesHeeYeeJeë~ (letCe&³eë) meJe&$e efJeÐeeb ÒekeÀeMeef³elegb lJejceeCeeë~ ef_elJeje mecYe´ces Fl³emceeled 

JeefnefÞeÞeg³egêgiueenelJeefjY³ees efveled~ (GCee04.53) De$e vesjvegJeÊe&veeÊetefCe&efjefle efme×ced~ (Gñee FJe) 
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met³³e&efkeÀjCee FJe~ Gñee Fefle jeqMceveecemeg Heefþleced~ (efve©01.5) (mJemejeefCe) Deneefve~ 

mJemejeCeerl³envee&cemeg Heefþleced~ (efve©01.9)¤8¤ 

DevJe³eë-ns DeHlegjmletCe&³ees efJeéessosJee ³et³eb mJemejeefCe ÒekeÀeMeef³elegb Gñeeë efkeÀjCee FJe megleb 

keÀceexHeemevee%eeveªHeb J³eJenejb ÒekeÀeMeef³elegceeievle efvel³eceeie®íle mecevleelÒeeHvegle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ F&éejsCewlevcev$esCes³ecee%ee oÊee-ns meJex efJeÜebmees vewJe ³eg<ceeefYeë 

keÀoeef®eoefHe efJeÐeeefoMegYeiegCeÒekeÀeMekeÀjCes efJeuecyeeuem³es keÀÊe&J³es~ ³eLee efoJemes meJex cetefle&cevleë HeoeLee&ë 

ÒekeÀeefMelee YeJeefvle leLewJe ³eg<ceeefYejefHe meJex efJeÐeeefJe<e³eeë meowJe ÒekeÀeefMelee keÀe³³ee& Fefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeHlegjë) ceveg<³eeW keÀes Mejerj Deewj efJeÐee Deeefo keÀe yeue osves, Deewj (letCe&³eë) Gme efJeÐee 

Deeefo kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves ceW MeerIe´lee keÀjvesJeeues (efJeéesosJeemeë) meye efJeÜeved ueesiees! pewmes (mJemejeefCe) efoveeW 

keÀes ÒekeÀeMe keÀjves kesÀ efue³es (Gñee FJe) met³³e& keÀer efkeÀjCe Deeleer-peeleer nQ, Jewmes ner legce Yeer ceveg<³eeW kesÀ meceerHe 

(megleced) keÀce&, GHeemevee Deewj %eeve keÀes ÒekeÀeMe keÀjves kesÀ efue³es (Deeievle) efvel³e Dee³ee-pee³ee keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ F&éej ves pees Dee%ee oer nw, FmekeÀes meye efJeÜeved efveM®e³e 

keÀjkesÀ peeve uesJeW efkeÀ efJeÐee Deeefo MegYeiegCeeW kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves cesb efkeÀmeer keÀes keÀYeer Lee sæ[e Yeer efJeuecye Jee 

Deeuem³e keÀjvee ³eesi³e veneR nw~ pewmes efove keÀer efvekeÀemeer ceW met³³e& meye cetefÊe&ceeved HeoeLeeX keÀe ÒekeÀeMe keÀjlee nw, 

Jewmes ner efJeÜeved ueesieeW keÀes Yeer efJeÐee keÀs efJe<e³eeW keÀe ÒekeÀeMe meoe keÀjvee ®eeefn³es¤8¤ 

Sles keÀer¢MemJeYeeJee YetlJee eEkeÀ mesJesjefVel³egHeefoM³eles~ 

efJeÜeved ueesie kewÀmes mJeYeeJeJeeues neskeÀj kewÀmes keÀceeX keÀes mesJeW, Fme efJe<e³e keÀes F&éej ves Deieues cev$e ceW 

efoKee³ee nw- 

efJeéesž osNJeemeesž DeNefñeOeN Sefnžcee³eemees DeNêgnžë~ 

cesOeŸ peg<evleN JeÚž³eë¤9¤ 

efJeéesž~ osNJeemežë~ DeNefñeOežë~ Sefnžçcee³eemeë~ DeNêgnžë~ cesOežced~ pegÉ<eNvleN~ JeÚž³eë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(efJeées) mecemleeë (osJeemeë) JesoHeejieeë (DeefñeOeë) De#e³eefJe%eeveJevleë~ #e³eeLe&m³e 

ve_edHetJe&keÀm³e efñeOesë efkeÌJeyevlem³e ªHeced~ (Sefncee³eemeë) Deemecevlee®®esäe³eeb Òe%ee ³es<eeb les~ 

®esäeLe&m³ee*dHetJe&m³e F&nOeeleesë meJe&OeelegY³e Fved~ (GCee04.119) FleervÒel³e³eevleb ªHeced~ cee³esefle Òe%eeveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.9) (Deêgnë) êesnjefnleeë (cesOeced) %eeveef¬eÀ³eece³eb Meg×b ³e%eb meJezefJe&ÜefÓë MegYewie&gCewë 

keÀce&efYeJee& men me²ceced~ cesOe Fefle ³e%eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.17) (peg<evle) Òeerl³ee mesJeOJeced~ 

(JeÚ³eë) megKem³e Jees{ejë~ De³eb Jensefve&Òel³e³eevleë Òe³eesieë JeÚ³ees Jees{ejë~ (efve©08.3)¤9¤ 
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DevJe³eë-ns Sefncee³eemeesçefñeOeesçêgnes JeÚ³ees efJeéesosJeemees YeJevlees %eeveef¬eÀ³eeY³eeb cesOeb mesOeveer³eb ³e%eb 

peg<evle¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej Dee%eeHe³eefle-Yees efJeÜebmeë! Hej#e³eêesnjefnlee efJeMeeueefJeÐe³ee ef¬eÀ³eeJevlees YetlJee 

meJexY³ees ceveg<³esY³ees efJeÐeemegKe³eesë meoe oeleejes YeJeefvlJeefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Sefncee³eemeë) ns ef¬eÀ³ee ceW yegef× jKevesJeeues (DeefñeOeë) ¢æ{ %eeve mes HeefjHetCe& (Deêgnë) 

êesnjefnle (JeÚ³eë) mebmeej keÀes megKe HengB®eevesJeeues (efJeées) meye (osJeemeë) efJeÜeved ueesiees! legce (cesOeced) %eeve 

Deewj ef¬eÀ³ee mes efme× keÀjves ³eesi³e ³e%e keÀes ÒeerefleHetJe&keÀ ³eLeeJeled mesJeve efkeÀ³ee keÀjes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej Dee%ee oslee nw efkeÀ-ns efJeÜeved ueesiees! legce otmejs kesÀ efJeveeMe Deewj êesn mes jefnle leLee 

De®íer efJeÐee mes ef¬eÀ³eeJeeues neskeÀj meye ceveg<³eeW keÀes meoe efJeÐee mes megKe osles jnes¤9¤ 

lewë keÀer¢Meer JeekedÀ ÒeeHlecesäJ³esl³egHeefoM³eles~ 

efJeÜeveeW keÀes efkeÀme ÒekeÀej keÀer JeeCeer keÀer F®íe keÀjveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW F&éej ves 

keÀne nw- 

HeeNJeNkeÀe veNë mejžmJeleerN JeepesžefYeJee&Nefpeveer™Jeleer~ 

³eN%eb Ježäg efOeN³eeJežmegë¤10¤ 

HeeNJeNkeÀe~ veNë~ mejžmJeleer~ JeepesžefYeë~ JeeNefpeveer™çJeleer~ ³eN%eced~ JeNägÉ~ efOeN³eeçJežmegë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(HeeJekeÀe) HeeJeb HeefJe$ekeÀejkebÀ J³eJenejb keÀe³e³eefle Meyo³eefle ³ee mee~ `Het_ed HeJeves' 

Fl³emceeÓeJeeLex Ie_ed~ leeqmceved meefle `kewÀ Meyos' Fl³emceeled DeeleesçvegHemeie&s keÀë~ (Deäe03.2.3) 

GHeHeoceefle*d~ (Deäe02.2.19) Fefle meceemeë~ (veë) DemceekeÀced (mejmJeleer) mejmeë ÒeMebefmelee %eeveeo³ees 

iegCee efJeÐevles ³em³eeb mee meJe&efJeÐeeÒeeefHekeÀe JeekedÀ~ meJe&OeelegY³eesçmegved~ (GCee04.189) Devesve iel³eLee&led 

me=OeeleesjmegvÒel³e³eë~ mejefvle ÒeeHvegJeefvle meJee& efJeÐee ³esve lelmejë~ DemceelÒeMebmee³eeb celegHed~ mejmJeleerefle 

Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (JeepesefYeë) meJe&efJeÐeeÒeeefHle-efveefceÊewjVeeefoefYeë men~ Jeepe Fl³eVeveecemeg 

Heefþleced~ (efve©02.7) (JeeefpeveerJeleer) meJe&efJeÐeeefme×ef¬eÀ³ee³egkeÌlee~ Jeeefpeveë ef¬eÀ³eeÒeeefHlensleJees 

J³eJenejmleÜleer~ Jeeefpeve Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.6) Devesve Jeeefpeveerefle ieceveeLee& ÒeeHl³eLee& ®e 

ef¬eÀ³ee ie=¿eles~ (³e%eced) efMeefuHeefJeÐeeceefnceeveb keÀce& ®e~ ³e%ees Jew ceefncee~ (Me0ye´e06.2.3.18) ³e%ees Jew 

keÀce&~ (Me0ye´e01.1.2.1) (Jeäg) keÀeceefmeef×ÒekeÀeefMekeÀe YeJeleg~ (efOe³eeJemegë) Meg×keÀce&Cee menJeemeÒeeefHekeÀe~ 

lelHeg©<es ke=Àefle yengueced~ (Deäe06.3.14) Devesve le=leer³eelelHegg©<es efJeYekeÌl³euegkedÀ mee³eCee®ee³³e&mleg 

yengJe´erefnmeceemece²erke=Àl³e íevomeesçuegefieefle Òeefle%eeleJeeved~ Dele SJewleod Ye´evl³ee J³eeK³eeleJeeved~ 

Fceece=®eb efve©keÌlekeÀej SJeb mecee®eäs-HeeJekeÀe veë mejmJel³eVewjVeJeleer ³e%eb Jeäg efOe³eeJemegë 

keÀce&Jemegë~ (efve©011.26) De$eeVeJeleerefle efJeMes<eë¤10¤ 
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DevJe³eë-³ee JeepesefYeJee&efpeveerJeleer efOe³eeJemegë HeeJekeÀe mejmJeleer Jeeieefmle meemceekebÀ 

efMeuHeefJeÐeeceefnceeveb keÀce& ®e ³e%eb Jeäg lelÒekeÀeMeef³e$eer YeJeleg¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éejesçefYeJeoefle-meJezce&veg<³ewë mel³eeY³eeb efJeÐeeYee<eCeeY³eeb ³egkeÌlee ef¬eÀ³eekegÀMeuee 

meJeexHekeÀeefjCeer mJekeÀer³ee JeeCeer meowJe mecYeeJeveer³esefle¤10¤ 

HeoeLe&ë-(JeepesefYeë) pees meye efJeÐee keÀer ÒeeefHle kesÀ efveefceÊe DeVe Deeefo HeoeLe& nQ, Deewj pees GvekesÀ 

meeLe (JeeefpeveerJeleer) efJeÐee mes efme× keÀer ngF& ef¬eÀ³eeDeeW mes ³egkeÌle (efOe³eeJemegë) Meg× keÀce& kesÀ meeLe Jeeme osves 

Deewj (HeeJekeÀe) HeefJe$e keÀjvesJeeues J³eJenejeW keÀes ef®eleevesJeeueer (mejmJeleer) efpemeceW ÒeMebmee ³eesi³e %eeve Deeefo 

iegCe neW Ssmeer GÊece meye efJeÐeeDeeW keÀes ossvesJeeueer JeeCeer nw, Jen nce ueesieeW kesÀ (³e%eced) efMeuHeefJeÐee kesÀ ceefncee 

Deewj keÀce&ªHe ³e%e keÀes (Jeäg) ÒekeÀeMe keÀjvesJeeueer nes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Jes F&éej keÀer ÒeeLe&vee Deewj DeHeves Heg©<eeLe& mes mel³e efJeÐee Deewj 

mel³e Je®eve³egkeÌle keÀeceeW ceW kegÀMeue Deewj meye kesÀ GHekeÀej keÀjvesJeeueer JeeCeer keÀes ÒeeHle jnW, ³en F&éej keÀe 

GHeosMe nw¤10¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles~ 

F&éej ves Jen JeeCeer efkeÀme ÒekeÀej keÀer nw, Fme yeele keÀe GHeosMe Deieuess cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

®eesNoNef³eN$eer metÉve=leežveebN ®esležvleer megceleerNveeced~ 

³eN%eb ožOesN mejžmJeleer¤11¤ 

®eesNoNef³eN$eer~ metÉve=leežveeced~ ®esležvleer~ megÉçceNleerNveeced~ ³eN%eced~ oNOesN~ mejžmJeleer¤11¤ 

HeoeLe&ë-(®eesoef³e$eer) MegYeiegCeûenCeÒesefjkeÀe (metve=leeveeced) meglejecetve³el³eve=leb ³elkeÀce& leled metved le¢leb 

³eLeeLe¥ mel³eb ³es<eeb les metve=leemles<eeced~ De$e `Tve HeefjneCes' Demceeled eqkeÌJeHed ®esefle efkeÌJeHed~ (®eslevleer) 

mecHeeo³evleer meleer (megceleerveeced) MeesYevee ceefleye&gef×³ex<eeb les megcele³emles<eeb efJeog<eeced (³e%eced) HetJeexkeÌleced~ (oOes) 

oOeeefle~ ívoefme ueg*due*defueìë~ (Deäe03.4.6) Devesve JeÊe&ceeves efueìd¤11¤ 

DevJe³eë-³ee metve=leeveeb megceleerveeb efJeog<eeb ®eslevleer ®eesoef³e$eer mejmJel³eefmle, mewJe JesoefJeÐee mebmke=Àlee 

JeekedÀ ³e%eb oOes oOeeefle¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³ee efkeÀueeHleeveeb mel³eue#eCee HetCe&efJeÐee³egkeÌlee íueeefooes<ejefnlee ³eLeeLe&JeeCeer JeÊe&les, mee 

ceveg<³eeCeeb mel³e%eevee³e YeefJelegcen&efle veslejs<eeefceefle¤11¤ 

HeoeLe&ë-(metve=leeveeced) pees efceL³ee Je®eve kesÀ veeMe keÀjves, mel³e Je®eve Deewj mel³e keÀce& keÀes meoe 

mesJeve keÀjves (megceleerveeced) Del³evle GÊece yegef× Deewj efJeÐeeJeeues efJeÜeveeW keÀer (®eslevleer) mecePeves leLee 
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(®eesoef³e$eer) MegYeiegCeeW keÀes ûenCe keÀjevesnejer (mejmJeleer) JeeCeer nw, Jener meye ceveg<³eeW kesÀ MegYe iegCeeW kesÀ 

ÒekeÀeMe keÀjevesJeeues ³e%e Deeefo keÀce& OeejCe keÀjvesJeeueer nesleer nw¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pees DeeHle DeLee&led HetCe& efJeÐee³egkeÌle Deewj íue Deeefo oes<ejefnle efJeÜeved ceveg<³eebs keÀer mel³e 

GHeosMe keÀjevesJeeueer ³eLeeLe& JeeCeer nw, Jener meye ceveg<³eeW kesÀ mel³e %eeve nesves kesÀ efue³es ³eesi³e nesleer nw, 

DeefJeÜeveeW keÀer veneR¤11¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

F&éej ves efHeÀj Yeer Jen JeeCeer kewÀmeer nw, Fme yeele keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

ceNnes DeCe&Në mejžmJeleerN Òe®esžle³eefle kesNÀlegveež~ 

efOe³eesN efJeéeeN efJe ježpeefle¤12¤6¤1¤ 

ceNnë~ DeCe&™ë~ mejžmJeleer~ Òe~ ®esNleN³eNefleN~ kesNÀlegveež~ efOe³ežë~ efJeéeežë~ efJe~ jeNpeNefleN¤12¤ 

HeoeLe&ë-(cenë) cenled~ De$e meJe&OeelegY³eesçmegefVel³emegvÒel³e³eë~ (DeCe&ë) peueeCe&JeefceJe 

Meyomecegêced~ GokesÀ vegìd ®e~ (GCee04.197) Devesve met$esCeelexjmegvÒel³e³eë~ DeCe& Fl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.12) (mejmJeleer) JeeCeer (Òe) Òeke=ÀäeLex (®esle³eefle) mec³e*d %eeHe³eefle (kesÀlegvee) MeesYevekeÀce&Cee 

Òe%e³ee Jee~ kesÀlegefjefle Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) (efOe³eë) ceveg<³eeCeeb OeejCeeJeleeryeg&×erë (efJeéeeë) 

meJee&ë (efJe) efJeMes<eeLex (jepeefle) ÒekeÀeMe³eefle~ De$eevleYee&efJelees C³eLe&ë~ 

efve©keÌlekeÀej Sveb cev$ecesJeb mecee®eäs-cenoCe&ë mejmJeleer Òe®esle³eefle Òe%eeHe³eefle kesÀlegvee keÀce&Cee 

Òe%e³ee Jesceeefve ®e meJee&efCe Òe%eeveev³eefYeefJejepeefle JeeieLex<eg efJeOeer³eles lemceevceeO³eefcekeÀeb Jee®eb cev³evles 

JeeiJeeK³eelee~ (efve©011.27)¤12¤ 

DevJe³eë-³ee mejmJeleer kesÀlegvee cenoCe&ë Keueg peueeCe&JeefceJe Meyomecegêb Òeke=Àäle³ee mec³eied %eeHe³eefle 

mee ÒeeefCeveeb efJeéee efOe³ees efJejepeefle efJeefJeOele³eesÊecee yeg×erë ÒekeÀeMe³eefle¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀesHeces³euegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Jee³egvee ®eeefueleë met³³exCe ÒekeÀeefMelees 

peuejlveesefce&meefnlees ceneved mecegêesçveskesÀJ³eJenejjlveÒeoes JeÊe&les leLewJeem³eekeÀeMemLem³e JesomLem³e ®e cenleë 

Meyomecegêm³e ÒekeÀeMenslegJexoJeeCeer efJeog<eecegHeosMeM®eslejs<eeb ceveg<³eeCeeb ³eLeeLe&le³ee cesOeeefJe%eeveÒeoes 

YeJeleerefle¤12¤ 

metkeÌleÜ³emecyeefvOeveesçLe&m³eesHeosMeevevlejcevesve le=leer³emetkeÌlesve ef¬eÀ³eenslegefJe<e³em³eeeféeMeyoeLe&cegkeÌlJee 

leeqlmeef×keÀle&+Ceeb efJeog<eeb mJeªHeue#eCecegkeÌlJee efJeÜÓJevenslegvee mejmJeleerMeyosve meJe&efJeÐeeÒeeefHleefveefceÊeeLee& 

JeekedÀ ÒekeÀeefMelesefle JesefoleJ³eced~ efÜleer³emetkeÌleeskeÌleeveeb Jeeeq³JevêeoerveeceLee&veeb mecyevOes 

le=leer³emetkeÌleÒeefleHeeefoleeveeceeféeefJeÜlmejmJel³eLee&veecevJe³eeod efÜleer³emetkeÌleeskeÌleeLexve menem³e 

le=leer³emetkeÌleeskeÌleeLe&m³e me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

www.aryamantavya.in   (49 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (49 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-1~ Jeie&-5-6  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-1~ metkeÌle-3  

 

49 

Dem³e metkeÌlem³eeLe&ë mee³eCee®ee³³ee&efoefYejv³eLewJe JeefCe&leë~ le$e ÒeLeceb lem³ee³eb Ye´ceë-`efÜefJeOee efn 

mejmJeleer efJeûenJeodosJelee veoerªHee ®e~ le$e HetJee&Y³eece=iY³eeb efJeûenJeleer ÒeefleHeeefolee~ Deve³ee leg veoerªHee 

ÒeefleHeeÐeles~' Fl³evesve keÀHeesuekeÀuHeve³eeç³eceLeex efueefKele Fefle yeesO³eced~ SJecesJe J³eLee& keÀuHeveeçO³eeHekeÀ- 

efkeuemeveeK³eeoerveeceH³eefmle~ ³es efJeÐeeceÒeeH³e J³eeK³eeleejes YeJeefvle les<eecevOeJelÒeJe=efÊeYe&Jeleerl³e$e 

efkeÀceeM®e³³e&ced¤ 

Fefle ÒeLeceesçvegJeekeÀmle=leer³eb metkeÌleb <eÿM®e Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (mejmJeleer) JeeCeer (kesÀlegvee) MegYe keÀce& DeLeJee Þesÿ yegef× mes (cenë) DeieeOe (DeCe&ë) 

MeyoªHeer mecegê keÀes (Òe®esle³eefle) peveevesJeeueer nw, Jener ceveg<³eeW keÀer (efJeéeeë) meye yegef×³eeW keÀes efJeMes<e keÀjkeÀs 

ÒekeÀeMe keÀjleer nw¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀesHeces³e uegHleesHeceeue¹ej efoKeuee³ee nw~ pewmes Jee³eg mes lej²³egkeÌle Deewj 

met³³e& mes ÒekeÀeefMele mecegê DeHeves jlve Deewj lej²eW mes ³egkeÌle nesves kesÀ keÀejCe yengle GÊece J³eJenej Deewj jlveee fo 

keÀer ÒeeefHle ceW yeæ[e Yeejer ceevee peelee nw, Jewmes ner pees DeekeÀeMe Deewj Jeso keÀe DeveskeÀ efJeÐeeefo iegCeJeeuee 

MeyoªHeer cenemeeiej keÀes ÒekeÀeMe keÀjevesJeeueer JesoJeeCeer keÀe GHeosMe nw, Jener meeOeejCe ceveg<³eeW keÀer ³eLeeLe& 

yegef× keÀe yeæ{evesJeeuee neslee nw¤12¤ 

Deewj pees otmejs metkeÌle keÀer efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe keÀjkesÀ ef¬eÀ³eeDeeW keÀe nsleg DeeféeMeyo keÀe DeLe& Deewj 

GmekesÀ efme× keÀjvesJeeues efJeÜeveeW keÀe ue#eCe leLee efJeÜeved nesves keÀe nsleg mejmJeleer Meyo mes meye efJeÐeeÒeeefHle keÀe 

efveefceÊe JeeCeer kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves mes peeve uesvee ®eeefn³es efkeÀ otmejs metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe leermejs metkeÌle kesÀ DeLe& 

keÀer me²efle nw~ 

Fme metkeÌle keÀe DeLe& mee³eCee®ee³³e& Deeefo veJeerve HeefC[leeW ves yegjer ÒekeÀej mes JeCe&ve efkeÀ³ee nw~ GvekesÀ 

J³eeK³eeveeW ceW Henues mee³eCee®ee³³e& keÀe Ye´ce efoKeueeles nQ~ GvneWve s mejmJeleer Meyo kesÀ oes DeLe& ceeves nQ~ SkeÀ 

DeLe& mes osnJeeueer osJeleeªHe Deewj otmejs mes veoerªHe mejmJeleer ceeveer nw~ leLee Gveves ³en Yeer keÀne nw efkeÀ Fme 

metkeÌle ceW Henues oes cev$e mes MejerjJeeueer osJeªHe mejmJeleer keÀe ÒeefleHeeove efkeÀ³ee nw, Deewj Deye Fme cev$e mes 

veoerªHe mejmJeleer keÀes JeCe&ve keÀjles nQ~ pewmes ³en DeLe& GvneWves DeHeveer keÀHeesuekeÀuHevee mes efJeHejerle efueKee nw, 

Fmeer ÒekeÀej DeO³eeHekeÀ efJeuemeve keÀer J³eLe& keÀuHevee peeveveer ®eeefn³es~ keÌ³eeWefkeÀ pees ceveg<³e efJeÐee kesÀ efyevee efkeÀmeer 

ûevLe keÀer J³eeK³ee keÀjves keÀes ÒeJe=Êe nesles nQ, GvekeÀer ÒeJe=efÊe DevOeeW kesÀ meceeve nesleer nw¤ 

³en ÒeLece DevegJeekeÀ, leermeje metkeÌle Deewj íþe Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e oMe®e&m³e ®elegLe&metkeÌlem³e ceOeg®ívoe $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,2, 4-9 iee³e$eer; 3 

efJeje[diee³e$eer; 10 efve®e=Ãe³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$e ÒeLececev$esCeeskeÌleefJeÐeeÒeHetl³e&Le&efceocegHeefoM³eles~ 

Deye ®eewLes metkeÌle keÀe DeejcYe keÀjles nQ~ F&éej ves Fme metkeÌle kesÀ Heefnues cev$e ceW GkeÌle-efJeÐee kesÀ HetCe& 

keÀjvesJeeues meeOeve keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

megÉªNHeNke=ÉÀlvegcetÉle³esž megÉogIeežefceJe ieesNognsž~ 

pegÉntÉceefmeN ÐeefJežÐeefJe¤1¤ 

megÉªNHeNçke=ÉÀlvegced~ TNle³esž~ megÉogIeežcedçFJe~ ieesNognsž~ pegÉntÉceefmež~ ÐeefJežçÐeefJe¤1¤ 

HeoeLe&ë-(megªHeke=Àlvegced) ³e Fvêë met³³e&ë meJee&vHeoeLee&ved mJeÒekeÀeMesve mJeªHeeved keÀjesleerefle leced~ 

ke=ÀnefveY³eeb ke=Àlvegë~ (GCee03.28) Devesve keÌlevegÒel³e³eë~ GHeHeomeceemeë~ Fvêesž efoNJe Fvêž F&Mes He=efLeNJ³eeë~ 

($eÝ010.89.10) vesvêež¢Éles HežJelesN OeeceN eEkeÀ ®eNve¤ ($eÝ09.69.6, efve©07.2) (efve©07.2) Denefcevêë 

Hejceséejë met³³e¥ He=efLeJeeR ®e F&Mes jef®eleJeevemceerefle lesveesHeefoM³eles~ lemceeefovêeefÜvee efkeÀefáeoefHe Oeece ve HeJeles ve 

HeefJe$eb YeJeefle~ (Tle³es) efJeÐeeÒeeHle³es~ DeJeOeeleesë Òe³eesieë~ Tefle³etefle0~ (Deäe03.3.97) Deeqmcevmet$es 

efveHeeefleleë~ (megogIeeefceJe) ³eLee keÀefM®evceveg<³ees yengogiOeoe$³ee ieesë He³ees ogiOJee mJeeYeeräb ÒeHetj³eefle leLee~ 

ognë keÀHe IeM®e~ (Deäe03.2.70) Fefle megHetJee&od ognOeeleesë keÀHÒel³e³ees IeeosMeM®e~ (ieesogns) ieesoexiOe´s 

ogiOeeefokeÀefce®íJes ceveg<³ee³e~ melmetefÜ<e0~ (Deäe03.2.61) Fefle met$esCe efkeÌJeHedÒel³e³eë~ (pegntceefme) mlegceë~ 

yengueb ívoefme~ (Deäe02.4.76) Devesve MeHeë mLeeves Íuegë~ DeY³emlem³e ®e~ (Deäe06.1.33) Devesve 

mecÒemeejCeced~ mecÒemeejCee®®e~ (Deäe06.1.108) Devesve HetJe&ªHeced~ nueë~ (Deäe06.4.2) Fefle oerIe&ë~ 

Fovlees ceefme~ (Deäe07.1.46) Devesve cemesefjkeÀejeieceë~ (ÐeefJeÐeefJe) efoves efoves~ efvel³eJeerHme³eesë~ 

(Deäe08.1.4) Devesve efÜlJeced~ ÐeefJeÐeJeerl³envee&cemeg Heefþleced~ (efveIeb01.9)¤1¤ 

DevJe³eë-ieesogns ogiOeeefokeÀefce®íJes ceveg<³ee³e oesnvemegueYeeb ieeefceJe Je³eb ÐeefJeÐeefJe Òeefleefoveb 

meefJeÐeeveeb mJes<eecetle³es efJeÐeeÒeeHle³es megªHeke=Àlvegefcevêb Hejceséejb pegntceefme mlegceë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ceveg<³ee ieeso&giOeb ÒeeH³e mJeÒe³eespeveeefve meeOe³eefvle leLewJe Oeeefce&keÀe 

efJeÜebmeë HejceséejesHeemeve³ee ÞesÿefJeÐeeefoiegCeeved ÒeeH³e mJekeÀe³³ee&efCe ÒeHetj³evleerefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-pewmes otOe keÀer F®íe keÀjvesJeeuee ceveg<³e otOe oesnves kesÀ efue³es megueYe ognevesJeeueer ieewDeeW keÀes 

oesnkesÀ DeHeveer keÀeceveeDeeW keÀes HetCe& keÀj ueslee nw, Jewmes nce ueesie (ÐeefJeÐeefJe) meye efove DeHeves efvekeÀì efmLele 

ceveg<³eeWs keÀes (Tle³es) efJeÐee keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (megªHeke=Àlvegced) Hejceséej pees efkeÀ DeHeves ÒekeÀeMe mes meye 

HeoeLeeX keÀes GÊece ªHe³egkeÌle keÀjvesJeeuee nw, GmekeÀer (pegntceefme) mlegefle keÀjles nQ¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ceveg<³e iee³e kesÀ otOe keÀes ÒeeHle neskesÀ DeHeves Òe³eespeve 

keÀes efme× keÀjles nQQ, Jewmes ner efJeÜeved Oeeefce&keÀ Heg©<e Yeer Hejceséej keÀer GHeemevee mes Þesÿ efJeÐee Deeefo iegCeeW keÀes 

ÒeeHle neskeÀj DeHeves-DeHeves keÀe³³eeX keÀes HetCe& keÀjles nQ¤1¤ 

DeLesvêMeyosve met³³e& GHeefoM³eles~ 

Deieues cev$e ceW F&éej ves Fvê Meyo mes met³³e& kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw- 

GHež veNë meJeNveeiežefnN meescežm³e meesceHeeë efHeye~ 

ieesNoe FêsNJeleesN ceožë¤2¤ 

GHež~ veNë~ meJežvee~ Dee~ ieNefnN~ meescežm³e~ meesNceNçHeeNë~ efHeNyeN~ ieesNçoeë~ Fled~ jsNJeležë~ ceožë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) meeceerH³es (veë) DemceekeÀced (meJevee) Ssée³e&³egkeÌleeefve Jemletefve ÒekeÀeMeef³elegced~ meg 

ÒemeJewée³³e&³eesë Fl³emcee×eleesu³eg&ìd Òel³e³eë (Deäe03.3.114) MesMívoefme yengueefceefle Mesue&gkedÀ~ (Deeieefn) 

Deeie®íefle~ MeHees uegefkeÀ meefle Jee®ívomeerefle nsjefHelJeeovegoeÊeesHeosMe0~ (Deäe06.4.37) 

Fl³evegveeefmekeÀueesHeë ue[Lex ueesìd ®e~ (meescem³e) GlHeVem³e keÀe³³e&Yetlem³e peielees ceO³es (meesceHeeë) 

meJe&HeoeLe&j#ekeÀë meved (efHeye) efHeyeefle~ De$e J³el³e³eë ue[Lex ueesìd ®e~ (ieesoeë) ®e#egefjeqvê³eJ³eJenejÒeoë~ 

efkeÌJeHed ®e sefle efkeÌJeHed Òel³e³eë~ ieewefjefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.5) peerJees ³esve ªHeb peeveeefle 

lemcee®®e#egieezë~ (Fled) SJe (jsJeleë) HeoeLe&ÒeeefHlecelees peerJem³e~ ívomeerj Fefle JelJeced~ (ceoë) 

n<e&keÀjë¤2¤ 

DevJe³eë-³eleesç³eb meesceHee ieesoe Fvêë met³³e&ë meescem³e peielees ceO³es mJeefkeÀjCewë meJevee meJeveeefve 

ÒekeÀeMeef³elegcegHeeieefn GHeeie®íefle lemceeosJe veesçmceekebÀ jsJeleë Heg©<eeefLe&vees peerJem³e ®e n<e&keÀjes YeJeefle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-met³³e&m³eë ÒekeÀeMes meJex peerJeeë mJem³e mJem³e keÀcee&vegÿevee³e efJeMes<eleë ÒeJeÊe&vles vewJeb je$eew 

keÀefM®elmegKeleë keÀe³³ee&efCe keÀÊeg¥ MekeÌveesleerefle¤2¤ 

HeoeLee&vJe³eYee<ee-(meesceHeeë) pees meye HeoeLeeX keÀe j#ekeÀ Deewj (ieesoeë) ves$e kesÀ J³eJenej keÀes 

osvesJeeuee met³³e& DeHeves ÒekeÀeMe mes (meescem³e) GlHeVe ngS keÀe³³e&ªHe peieled ceW (meJevee) Ssée³³e&³egkeÌle HeoeLeeX 

keÀs ÒekeÀeMe keÀjves keÀes DeHeveer efkeÀjCe Üeje mevcegKe (Deeieefn) Deelee nw, Fmeer mes ³en (veë) nce ueesieeW leLee 

(jsJeleë) Heg©<eeLe& mes De®ís-De®ís HeoeLeeX keÀes ÒeeHle nesvesJeeues Heg©<eeW keÀes (ceoë) Deevevo yeæ{elee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme ÒekeÀej meye peerJe met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe ceW DeHeves-DeHeves keÀce& keÀjves keÀes ÒeJe=Êe nesles nQ, 

Gme ÒekeÀej jeef$e ceW megKe mes veneR nes mekeÀles¤2¤ 

³esvee³eb met³³eex jef®elemleb keÀLeb peeveercesl³egHeefoM³eles~ 

efpemeves met³³e& keÀes yevee³ee nw, Gme Hejceséej ves DeHeves peeveves keÀe GHee³e Deieues cev$e ceW pevee³ee nw- 
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DeLeež lesN Devležceeveeb efJeNÐeecež megceleerNveeced~ 

cee veesN DeefležK³eN Deeiežefn¤3¤ 

DeLež~ lesN~ Devležceeveeced~ efJeNÐeecež~ megÉceNleerNveeced~ cee~ veNë~ DeefležK³eNë~ Dee~ ieNefnN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(DeLe) DevevlejeLex~ efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (les) leJe (Devleceeveeced) Devleë 

meeceerH³eces<eeceefmle lesçefvlekeÀe, DeefleMe³esveeefvlekeÀe Devleceemlelmeceeiecesve~ De$eeefvlekeÀMeyoeÊeceefHe ke=Àles 

He=<eesojeefolJeeefÊekeÀueesHeë~ Devleceeveeefcel³eefvlekeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.16) (efJeÐeece) peeveer³eece 

(megceleerveeced) JesoeefoMeem$es HejesHekeÀejs Oecee&®ejCes ®e Þesÿe ceefle³ex<eeb ceveg<³eeCeeced~ cele³e Fefle ceveg<³eveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.3) (cee) efve<esOeeLex (veë) Demceeved (DeefleK³eë) GHeosMeesuue«veb cee kegÀ³ee&ë (Deeieefn) 

Deeie®í¤3¤ 

DevJe³eë-ns Hejcewée³³e&JeefVevê Hejceséej! Je³eb les leJeevleceeveeceLee&ÊJeeb %eelJee lJeefVekeÀìs lJeoe%ee³eeb ®e 

efmLeleeveeb megceleerveeceeHleeveeb efJeog<eeb meceeiecesve lJeeb efJepeeveer³eece~ lJeVeesçmceeveeie®íemceoelceefve ÒekeÀeefMelees 

YeJe~ DeLeevle³ee&efcele³ee efmLeleë mevmel³ecegHeosMeb ceeefleK³eë keÀoeef®eom³eesuue«veb cee kegÀ³³ee&ë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe ceveg<³ee Oeeefce&keÀeCeeb efJeÜÊeceeveeb mekeÀeMeeeq®í#eeefJeÐes ÒeeHvegJeefvle leoe vewJe 

He=efLeJeerceejY³e HejceséejHe³e&vleeved HeoeLee&ved efJeefolJee megefKevees YetlJee Hegvemles keÀoeef®eovle³ee&ceeréejesHeosMeb 

efJene³eslemlelees Ye´cevleerefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns Hejce Ssée³e&³egkeÌle Hejceséej! (les) DeeHekesÀ (Devleceeveeced) efvekeÀì DeLee&led DeeHekeÀes peevekeÀj 

DeeHekesÀ meceerHe leLee DeeHekeÀer Dee%ee ceW jnvesJeeues efJeÜeved ueesie, efpevneW keÀer (megceleerveeced) JesoeefoMeem$e 

HejesHekeÀejªHeer Oece& keÀjves ceW Þes<þ yegef× nes jner nw, GvekesÀ meceeiece mes nce ueesie (efJeÐeece) DeeHekeÀes peeve 

mekeÀles nQ, Deewj DeeHe (veë) ncekeÀes (Deeieefn) ÒeeHle DeLee&led nceejs DeelceeDeeW ceW ÒekeÀeefMele ntefpe³es, Deewj 

(DeLe) FmekesÀ Devevlej ke=ÀHee keÀjkesÀ Devle³ee&efceªHe mes nceejs DeelceeDeeW ceW efmLele ngS (ceeefleK³eë) mel³e 

GHeosMe keÀes cele jesefkeÀ³es, efkeÀvleg GmekeÀer ÒesjCee meoe efkeÀ³ee keÀerefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-peye ceveg<³e ueesie Fve Oeeefce&keÀ Þesÿ efJeÜeveeW kesÀ meceeiece mes efMe#ee Deewj efJeÐee keÀes ÒeeHle 

nesles nQ, leYeer He=efLeJeer mes ueskeÀj HejceséejHe³³e&vle HeoeLeeX kesÀ %eeve Üeje veevee ÒekeÀej mes megKeer neskesÀ efHeÀj Jes 

Devle³ee&ceer F&éej keÀs GHeosMe keÀes íesæ[keÀj keÀYeer FOej-GOej veneR Ye´celes¤3¤ 

lelmeceerHes efmLelJee ceveg<³esCe eEkeÀ keÀÊe&J³eced, les ®e leeved Òeefle eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles~ 

ceveg<³e ueesie efJeÜeveeW kesÀ meceerHe peekeÀj keÌ³ee keÀjW Deewj Jes FvekesÀ meeLe kewÀmes JeleXs, Fme efJe<e³e keÀe 

GHeosMe F&éej ves Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

HejsžefnN efJeûeNcemle=žleNefcevêŸ He=®íe efJeHeNefM®eležced~ 
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³emlesN meefKežY³eN Dee Jejžced¤4¤ 

Hejež~ FNefnN~ efJeûežced~ Demle=žleced~ Fvêžced~ He=É®íN~ efJeNHeNëçef®eležced~ ³eë~ lesN~ meefKežY³eë~ Dee~ Jejžced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Heje) He=LekedÀ (Fefn) YeJe (efJeûeced) cesOeeefJeveced~ Jesûeex JekeÌleJ³e Fefle Jesë Hejm³ee 

veeefmekeÀe³eeë mLeeves ûeë meceemeevleeosMeë~ GHemeiee&®®e~ (Deäe05.4.119) Fefle met$em³eesHeefj Jeeefle&keÀced~ efJeûe 

Fefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (Demle=leced) DeeEnmekeÀced (Fvêced) efJeÐe³ee Hejcewée³e&³egkeÌleb 

ceveg<³eced (He=®í) mevosneved ¢šesÊejeefCe ie=neCe~ Üîe®eesçleefmle*ë~ (Deäe06.3.135) Fefle oerIe&ë~ 

(efJeHeefM®eleced) efJeÜebmeb ³e DeeHleë meVegHeefoMeefle~ efJeHeefM®eefoefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) 

Hegve©keÌl³eeççHlelJeeefoiegCeJeÊJeb ie=¿eles~ (les) legY³eced (meefKeY³eë) efce$emJeYeeJesY³eë (Dee) mecevleeled (Jejced) 

HejceesÊeceb efJe%eeveOeveced¤4¤ 

DevJe³eë-ns efJeÐeeb ef®ekeÀer<eex ceveg<³e! ³ees efJeÜeved legY³eb meefKeY³ees efce$eMeeruesY³eM®eemecevleeÜjb efJe%eeveb 

ooeefle, leb efJeûecemle=leefcevêb efJeHeefM®elecegHeiec³e mevosneved He=®í, ³eLeeLe&le³ee leogHeefoäev³egÊejeefCe 

ie=nerlJeeçv³esY³emlJeceefHe Jeo~ ³ees ¿eefJeÜeved F&<³e&keÀë keÀHeìer mJeeLeea ceveg<³eesçefmle lemceelmeJe&oe Hejsefn¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-meJex<eeb ceveg<³eeCeeefce³eb ³eesi³eleeefmle HetJe¥ HejesHekeÀeefjCeb HeefC[leb ye´ïeefve<þb Þeesef$e³eb Heg©<eb 

efJe%ee³e lesvewJe men ÒeMveesÊejefJeOeevesve meJee&ë Me¹e efveJeejCeer³eeë, efkeÀvleg ³es efJeÐeenerveeë meefvle vewJe kesÀveeefHe 

lelme²keÀLeveesÊejefJeéeemeë keÀÊe&J³e Fefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÐee keÀer DeHes#ee keÀjves Jeeues ceveg<³e ueesiees! pees efJeÜeved legPe Deewj (les) lesjs (meefKeY³eë) 

efce$eeW kesÀ efue³es (DeeJejced) Þesÿ efJe%eeve keÀes oslee nes, Gme (efJeûeced) pees Þesÿ yegef×ceeved (Demle=leced) eEnmee 

Deeefo DeOece&jefnle (Fvêced) efJeÐee Hejcewée³³e&³egkeÌle (efJeHeefM®eleced) ³eLeeLe& mel³e keÀnvesJeeues ceveg<³e kesÀ meceerHe 

peekeÀj Gme efJeÜeved mes (He=®í) DeHeves mevosn Hetí, Deewj efHeÀj GvekesÀ keÀns ngS ³eLeeLe& GÊejeW keÀes ûenCe keÀjkesÀ 

DeewjeW kesÀ efue³es let Yeer GHeosMe keÀj, Hejvleg pees ceveg<³e DeefJeÜeved DeLee&led cetKe& F&<ee& keÀjves Jee keÀHeì Deewj mJeeLe& 

ceW meb³egkeÌle nes Gmemes let (Hejsefn) meoe otj jn¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes ³ener ³eesi³e nw efkeÀ ÒeLece mel³e keÀe GHeosMe keÀjvesnejs Jeso Heæ{s ngS Deewj 

Hejceséej keÀer GHeemevee keÀjvesJeeues efJeÜeveeW keÀes ÒeeHle neskeÀj De®íer ÒekeÀej GvekesÀ meeLe ÒeMveesÊej keÀer jerefle mes 

DeHeveer meye Me¹e efveJe=Êe keÀjbs, efkeÀvleg efJeÐeenerve cetKe& ceveg<³e keÀe me² Jee GvekesÀ efo³es ngS GÊejeW ceW efJeéeeme 

keÀYeer ve keÀjW¤4¤ 

Hegveë me SJeeLe& GHeefoM³eles~ 

F&éej ves efHeÀj Yeer Fmeer efJe<e³e keÀe GHeosMe cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

GNle ye´gJeNvleg veesN efveoesN efvejŠv³eležefM®eoejle~ 
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oOeežveeN FvêN FodogJežë¤5¤7¤ 

GNle~ yeǵÉJeNvlegÉ~ veNë~ efveožë~ efveë~ DeNv³eležë~ ef®eNled~ DeeNjŠleN~ oOeežveeë~ FvêWž~ Fled~ ogJežë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeH³esJe (ye´gJevleg) meJee& efJeÐee GHeefoMevleg (veë) DemceY³eced~ (efveoë) efveefvoleejë~ 

`efCeefo kegÀlmee³eeced' Demceeled efkeÌJeHed, íevomees JeCe&ueesHees Je sefle veueesHeë~ (efveë) efvelejeced~ (Dev³eleë) osMeeled 

(ef®eled) Dev³es (Deejle) ie®ívleg~ J³eJeefnleeM®esl³egHemeie&J³eJeOeeveced~ De$e J³el³e³eë~ (oOeeveeë) Oeejef³eleejë 

(Fvês) Hejcewée³e&³egkeÌles Hejceséejs (Fled) Fleë~ F³eles ÒeeH³eles~ meesç³eefceod osMeë~ De$e keÀce&efCe efkeÌJeHed~ leleë megHeeb 

meguegefieefle *mesue&gkedÀ~ (ogJeë) Heefj®e³ee&³eeced¤5¤ 

DevJe³eë-³e Fvês Hejceséejs ogJeë Heefj®e³³ee& oOeeveeë meJee&meg efJeÐeemeg Oecex Heg©<eeLex ®e JeÊe&ceeveeë 

meefvle, le GlewJe veesçmceY³eb meJee& efJeÐee ye´gJevletHeefoMevleg~ ³es ef®eov³es veeefmlekeÀe efveoes efveefvoleejesçefJeÜebmees 

Oetlee&ë meefvle, les meJe& Flees osMeeomceefVeJeemeeefVejejle otjs ie®ívleg, Gleev³elees osMeeoefHe efveëmejvleg, 

DeLee&oOeeefce&keÀeë Heg©<eeë keÌJeeefHe cee efleÿs³egefjefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezce&veg<³ewjeHleefJeÜlme²sve cetKe&me²l³eeiesveslLeb Heg©<eeLe&ë keÀÊe&J³ees ³eleë meJe&$e 

efJeÐeeJe=ef×jefJeÐeeneefveM®e ceev³eeveeb melkeÀejes ogäeveeb lee[veb ®eséejesHeemevee HeeefHeveeb efveJe=efÊeOee&efce&keÀeCeeb Je=ef×M®e 

efvel³eb YeJesefoefle¤5¤ 

Fefle meHlecees Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees efkeÀ Hejceséej keÀer (ogJeë) mesJee keÀes OeejCe efkeÀ³es ngS, meye efJeÐee Oece& Deewj Heg©<eeLe& ceW 

JeÊe&ceeve nQ, Jes ner (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es meye efJeÐeeDeeW keÀe GHeosMe keÀjW, Deewj pees efkeÀ (ef®eled) veeefmlekeÀ 

(efveoë) efvevokeÀ Jee Oetle& ceveg<³e nQ, Jes meye nce ueesieeW kesÀ efveJeememLeeve mes (efvejejle) otj ®eues peeJeW, efkeÀvleg 

(Gle) efveM®e³e keÀjkesÀ Deewj osMeeWb mes Yeer otj nes pee³eW DeLee&led DeOeceea Heg©<e efkeÀmeer osMe ceW ve jnW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ DeeHle Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW keÀe me² keÀj Deewj cetKeeX kesÀ me² 

keÀes meJe&Lee íesæ[ kesÀ Ssmee Hegg©<eeLe& keÀjvee ®eeefn³es efkeÀ efpememes meJe&$e efJeÐee keÀer Je=ef×, DeefJeÐee keÀer neefve, 

ceeveves ³eesi³e Þesÿ Hegg©<eeW keÀe melkeÀej ogäeW keÀes oC[, F&éej keÀer GHeemevee Deeefo MegYe keÀceeX keÀer Je=ef× Deewj 

DeMegYe keÀceeX keÀe efJeveeMe efvel³e neslee jns¤5¤ 

³en meeleJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 

ceveg<³ewë keÀer¢Meb Meerueb Oee³³e&efcel³egHeefoM³eles~ 

Deye ceveg<³eeW keÀes kewÀmee mJeYeeJe OeejCe keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe F&éej ves Deieues cev$e 

ceW efkeÀ³ee nw- 

GNle vežë megÉYeieBež DeNefjJeexN®es³egžo&mce ke=ÉÀä³ežë~ 
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m³eecesefovêžm³eN Mece&™efCe¤6¤ 

GNle~ veNë~ megÉYeieežved~ DeNefjë~ JeesN®es³egžë~ oNmceN~ ke=ÉÀä³ežë~ m³eecež~ Fled~ Fvêžm³e~ Mece&™efCe¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (veë) Demceeved (megYeieeved) MeesYevees efJeÐewée³³e&³eesiees ³es<eeb leeved~ Yeie Fefle 

Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (Deefjë) Me$egë (Jees®es³egë) mecÒeerl³ee meJee& efJeÐeeë meJee&vÒel³egHeefoM³eemegë~ 

Je®esjeefMeef<e efueef* ÒeLecem³e yengJe®eves~ efue*îeeefMe<³e*d~ (Deäe03.1.86) Devesve efJekeÀjCemLeev³e*d Òel³e³eë~ 

Je®e Gced~ (Deäe07.4.20)Devesveesceeieceë~ (omce) ogämJeYeeJeesHe#esleë~ `omeg GHe#e³es' Fl³emceeled Fef<e 

³egOeerefvOeoefme0~ (GCee01.44) Devesve cekedÀ Òel³e³eë~ (ke=Àä³eë) ceveg<³eeë~ ke=Àä³e Fefle ceveg<³eveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.3) (m³eece) YeJesce (Fled) SJe (Fvêm³e) Hejceséejm³e (Mece&efCe) efvel³emegKes~ Mecexefle 

Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.5)¤6¤ 

DevJe³eë-ns omceesHe#e³ejefnle peieoeréej! Je³eb leJesvêm³e Mecce&efCe KeuJee%eeHeeueveeK³eJ³eJenejs efvel³eb 

ÒeJe=Êeeë m³eecesces ke=Àä³eë meJex ceveg<³eeë meJee&ved Òeefle meJee& efJeÐee Jees®es³eg©HeefoMeemeg³³e&leë 

mel³eesHeosMeÒeeHleeVeesçmceeveefj©le Me$egjefHe megYeieeved peeveer³eeÜos®®e¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe meJex ceveg<³ee efJejesOeb efJene³e meJeexHekeÀejCes Òe³elevles leoe Me$eJeesçH³eefJejesefOevees 

YeJeefvle, ³eleë meJee&vceveg<³eeveeréejevegûenefvel³eevevoew ÒeeHvegleë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (omce) ogäeW keÀes oC[ osvesJeeues Hejceséej! nce ueesie~ (Fvêm³e) DeeHe kesÀ efo³es ngS 

(Mece&efCe) efvel³e megKe Jee Dee%ee Heeueves ceW (m³eece) ÒeJe=Êe nesb, Deewj ³es (ke=Àä³eë) meye ceveg<³e ueesie Òeerefle kesÀ 

meeLe meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es meye efJeÐeeDeeW keÀes (Jees®es³egë) GHeosMe mes ÒeeHle keÀjW, efpememes mel³e keÀs GHeosMe keÀes 

ÒeeHle ngS (veë) nce ueesieeW keÀes (Deefjë) (Gle) Me$eg Yeer (megYeieeved) Þesÿ efJeÐee Ssée³e&³egkeÌle peeveW Jee 

keÀnbs¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-peye meye ceveg<³e efJejesOe keÀes íesæ[keÀj meye keÀs GHekeÀej keÀjves ceW Òe³elve keÀjles nQ, leye Me$eg 

Yeer efce$e nes peeles nQ, efpememes meye ceveg<³eeW keÀes F&éej keÀer ke=ÀHee Jee efvejvlej GÊece Deevevo ÒeeHle nessles nQ¤6¤ 

efkeÀceLe&ë me Fvêë ÒeeLe&veer³e Fl³egHeefoM³eles~ 

Hejceséej ÒeeLe&vee keÀjves ³eesi³e keÌ³eeW nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW ÒekeÀeefMele efkeÀ³ee nw- 

SceeNMegceeNMeJesž Yej ³e%eNefÞe³eŸ ve=Éceeožveced~ 

HeNleN³evcežvoN³elmežKeced¤7¤ 

Dee~ F&Nced~ DeeNMegced~ DeeNMeJesž~ YeNjŠ~ ³eN%eNçefÞe³ežced~ ve=Éçceeožveced~ HeNleN³eled~ ceNvoN³eledçmežKeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) DeefYeleë (F&ced) peueb He=efLeJeeR ®e~ F&efceefle peueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) 

Heoveecemeg ®e~ (efveIeb04.2) (DeeMegced) JesieeefoiegCeJevleceeqiveJee³JeeefoHeoeLe&mecetnced~ Deeeféel³eéeveecemeg 
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Heefþleced~ (efveIeb01.14) ke=ÀJeeHee0~ (GCee01.1) DevesveeMet*dOeelees©Ced Òel³e³eë~ (DeeMeJes) ³eeves<eg 

meJee&vevom³e JesieeefoiegCeeveeb ®e J³eeHle³es (Yej) mec³eiOeej³e Òeosefn (³e%eefÞe³eced) ®e¬eÀJeefÊe&jep³eeosce&efncveë 

Þeerue&#ceerë MeesYee~ jeä^b Jee DeéecesOeë~ (Me0ye´e013.1.6.3) Devesve ³e%eMeyoeêeä^b ie=¿eles~ ³e%ees Jew ceefncee~ 

(Me0ye´e06.2.3.18) (ve=ceeoveced) ceeÐevles n<³e&vlesçvesve levceeoveb ve=Ceeb ceeoveb ve=ceeoveced (Hele³eled) ³elHeeEle 

keÀjesleerefle HeeflelJemecHeeokebÀ leled~ leled keÀjesefle leoe®eäs Fefle HeefleMeyoeefCCe®ed~ (cevo³elmeKeced) cevo³evlees 

efJeÐee%eeHekeÀeë meKee³ees ³eeÅmcemleled¤7¤ 

DevJe³eë-ns Fvê Hejceséej! leJe ke=ÀHe³eeçmceoLe&ceeMeJe DeeMegb ³e%eefÞe³eb ve=ceeoveb 

Hele³elmJeeefcelJemecHeeokebÀ cevo³elmeKeb efJe%eeveeefoOeveb Yej osefn¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éejë Hegg©<eeefLe&vees ceveg<³em³eesHeefj ke=ÀHeeb oOeeefle veeuemem³e~ kegÀleë? ³eeJevceveg<³eë mJe³eb 

HetCe¥ Heg©<eeLe¥ ve keÀjesefle vewJe leeJeoeréejke=ÀHeeÒeeHleeved HeoeLee&ved jef#elegceefHe meceLeex YeJeefle~ Delees ceveg<³ewë 

Heg©<eeLe&JeefÓYe&tlJeséejke=ÀHewäJ³esefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns Fvê Hejceséej! DeeHe DeHeveer ke=ÀHee keÀjkesÀ nce ueesieeW kesÀ DeLe& (DeeMeJes) ³eeveeW ceW meye 

megKe Jee Jesieeefo iegCeeW keÀer MeerIe´ ÒeeefHle kesÀ efue³es pees (DeeMegced) Jesie Deeefo iegCeJeeues Deeqive Jee³eg Deeefo HeoeLe& 

(³e%eefÞe³eced) ®e¬eÀJeefÊe& jep³e kesÀ ceefncee keÀer MeesYee (F&ced) peue Deewj He=efLeJeer Deeefo (ve=ceeoveced) pees efkeÀ 

ceveg<³eeW keÀes Del³evle Deevevo osvesJeeues leLee (Hele³eled) mJeeefceHeve keÀes keÀjvesJeeues kee (cevo³elmeKeced) efpemeceW 

Deevevo keÀes ÒeeHle nesves Jee efJeÐee kesÀ peveevesJeeues efce$e neW, Ssmes (Yej) efJe%eeve Deeefo Oeve keÀes nceejs efue³es 

OeejCe keÀerefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej Heg©<eeLeea ceveg<³e Hej ke=ÀHee keÀjlee nw, Deeueme keÀjvesJeeues Hej veneR, keÌ³eeWefkeÀ peye lekeÀ 

ceveg<³e þerkeÀ-þerkeÀ Heg©<eeLe& veneR keÀjlee leye lekeÀ F&éej keÀer ke=ÀHee Deewj DeHeves efkeÀ³es ngS keÀceeX mes ÒeeHle ngS 

HeoeLeeX keÀer j#ee ceW meceLe& keÀYeer veneR nes mekeÀlee~ Fmeefue³es ceveg<³eeW keÀes Hegg©<eeLeea neskeÀj ner F&éej keÀer ke=ÀHee kesÀ 

Yeeieer nesvee ®eeefn³es¤7¤ 

HegveM®e keÀLebYetle Fvê Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Hejceséej ves met³³e&ueeskeÀ kesÀ mJeYeeJe keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeNm³e HeerNlJee Mežle¬eÀlees IeNvees Je=É$eeCeežceYeJeë~ 

ÒeeJeesN Jeepesž<eg JeeNefpevežced¤8¤ 

DeNm³e~ HeerNlJee~ MeNle¬eÀNleesN Feflež Mele¬eÀlees~ IeNveë~ Je=É$eeCeežced~ DeNYeNJeNë~ Òe~ DeeNJeNë~ Jeepesž<eg~ JeeNefpevežced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) mece#eemece#em³e meJe&m³e peielees peuejmem³e Jee (HeerlJee) Heeveb ke=ÀlJee (Mele¬eÀlees) 

Meleev³emebK³eeleeë ¬eÀleJeë keÀcee&efCe ³em³e MetjJeerjm³e met³³e&ueeskeÀm³e Jee meë~ Meleefceefle yengveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.1) ¬eÀlegefjefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.1) (Ieveë) ¢{ë keÀeefþv³esve cetefle¥ ÒeeefHelees Jee~ cetÊeez 
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Ieveë~ (Deäe03.3.77) Devesvee³eb efveHeeefleleë~ (Je=$eeCeeced) Je=$eJelmegKeeJejkeÀeCeeb Me$etCeeb cesIeeveeb Jee~ Je=$e 

Fefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) (DeYeJeë) Yet³eeë YeJeefle Jee~ De$e He#es J³el³e³eë~ efue*dueìesjLex 

ue*d ®e~ (ÒeeJeë) j#e j#eefle Jee~ De$eeefHe HetJe&Jeled~ (Jeepes<eg) ³eg×s<eg~ Jeepe Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.17) (Jeeefpeveced) Oeeefce&kebÀ MetjJeerjb ceveg<³eb ÒeeefHleefveefceÊeb met³³e&ueeskebÀ Jee~ Jeeefpeve Fefle Heoveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb05.6) Devesve ³eg×s<eg ÒeeHleJesien<ee&ë Metjeë met³³e&ueeskeÀe Jee ie=¿evles¤8¤ 

DevJe³eë-ns Mele¬eÀlees Heg©<eJ³eeIe´! ³eLee Ievees cetefle&ceeve³eb met³³e&ueeskeÀesçm³e peuem³e jmeb HeerlJee 

Je=$eeCeeb cesIeeJe³eJeeveeb nveveb ke=ÀlJee meJee&vees<eO³eeoerved HeoeLee&ved ÒeeJees j#eefle, ³eLee ®e mJeÒekeÀeMesve 

meJee&vÒekeÀeMeles, leLewJe lJeceefHe meJex<eeb jesieeCeeb ogäeveeb Me$etCeeb ®e efveJeejkeÀes YetlJeeçm³e j#ekeÀesçYeJees Yet³eeë~ 

SJeb Jeepes<eg ogäwë men ³eg×s<eg ÒeJeÊe&ceeveb Oeeefce&keÀb Jeeefpeveb Metjb ÒeeJeë Òeke=Àäle³ee meowJe j#ekeÀes YeJe¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesceeue¹ejë~ ³eLee ³ees ceveg<³ees ogäwë men OecexCe ³egO³eefle lem³ewJe efJepe³ees YeJeefle 

veslejm³e, leLee HejceséejesçefHe Oeeefce&keÀeCeeb ³eg×keÀle+&Ceeb ceveg<³eeCeecesJe mene³ekeÀejer YeJeefle veslejs<eeced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns Heg©<eesÊece! pewmes ³en (Ieveë) cetefÊe&ceeved neskesÀ met³³e&ueeskeÀ (Dem³e) peuejme keÀes (HeerlJee) 

HeerkeÀj (Je=$eeCeeced) cesIe kesÀ De²ªHe peueefyevogDeeW keÀes Je<ee&kesÀ meye Dees<eOeer Deeefo HeoeLeeX keÀes Hegä keÀjkesÀ meye 

keÀer j#ee keÀjlee nw, Jewmes ner ns (Mele¬eÀlees) DemebK³eele keÀceeX kesÀ keÀjvesJeeues MetjJeerjes! legce ueesie Yeer meye jesie 

Deewj Oece& kesÀ efJejesOeer ogä Me$egDeeW kesÀ veeMe keÀjvesnejs neskeÀj (Dem³e) Fme peieled kesÀ j#ee keÀjvesJeeues (DeYeJeë) 

ntefpe³es~ Fmeer ÒekeÀej pees (Jeepes<eg) ogäes kesÀ meeLe ³eg× ceW ÒeJeÊe&ceeve Oeeefce&keÀ Deewj (Jeeefpeveced) MetjJeerj Hegg©<e 

nw, GmekeÀer (ÒeeJeë) De®íer ÒekeÀej j#ee meoe keÀjles jefn³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes pees ceveg<³e ogäeW kesÀ meeLe Oece&HetJe&keÀ ³eg× keÀjlee nw, 

Gmeer keÀe ner efJepe³e neslee nw Deewj keÀe veneR~ leLee Hejceséej Yeer Oece&HetJe&keÀ ³eg× keÀjvesJeeues ceveg<³eeW keÀe ner 

mene³e keÀjvesJeeuee neslee nw, DeewjeW keÀe veneR¤8¤ 

HegveefjvêMeyosveséej GHeefoM³eles~ 

efHeÀj Fvê Meyo mes Deieues cev$e ceW F&éej keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

leb lJeeN Jeepesž<eg JeeNefpeveŸ JeeNpe³eežceë Mele¬eÀlees~ 

Oeveežveeefcevê meeNle³esž¤9¤ 

leced~ lJeeN~ Jeepesž<eg~ JeeNefpevežced~ JeeNpe³eežceë~ MeNleN¬eNÀleesN Feflež Mele¬eÀlees~ Oeveežveeced~ FNvêN~ meeNle³eWž¤9¤ 

HeoeLe&ë-(leced) Fvêb Hejceséejced (lJee) lJeeced (Jeepes<eg) ³eg×s<eg (Jeeefpeveced) efJepe³eÒeeHekeÀced~ Jeeefpeve 

Fefle Heoveecemeg HeefþlelJeelÒeeHl³eLeexç$e ie=¿eles~ (Jeepe³eeceë) efJe%eeHe³eeceë~ Jepe ieleeefJel³evleie&leC³eLexve 

%eeHeveeLeexç$e ie=¿eles~ (Mele¬eÀlees) Meles<JemebK³eeles<eg Jemleg<eg ¬eÀlegë Òe%ee ³em³e lelmecyeg×ew~ ¬eÀlegefjefle 

www.aryamantavya.in   (58 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (58 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 58 

Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) (Oeveeveeced) HetCe&efJeÐeejep³eeefomeeO³eHeoeLee&veeced (Fvê) Hejcewée³³e&Jeved! 

(meele³es) megKeeLe¥ mec³ekeÌmesJevee³e¤9¤ 

DevJe³eë-ns Mele¬eÀlees Fvê peieoeréejb! Je³eb Oeveeveeb meele³es Jeepes<eg Jeeefpeveb leb HetJeexkeÌleefcevêb Hejceséejb 

lJeecesJe meJee&vceveg<³eevÒeefle Jeepe³eecees efJe%eeHe³eeceë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ogäeved ³eg×sve efveye&ueeved ke=ÀlJee efpeleseqvê³ees efJeÜeved YetlJee peieoeréeje%eeb Heeue³eefle, me 

SJe ceveg<³ees Oeveeefve efJepe³eb ®e ÒeeHveesleerefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Mele¬eÀlees) DemebK³eele JemlegDeeW ceW efJe%eeve jKevesJeeues (Fvê) Hejce Ssée³³e&Jeeved 

peieoeréej! nce ueesie (Oeveeveeced) HetCe& efJeÐee Deewj jep³e keÀes efme× keÀjvesJeeues HeoeLeeX keÀe (meele³es) megKeYeesie 

Jee De®ís ÒekeÀej mesJeve keÀjves kesÀ efue³es (Jeepes<eg) ³eg×eefo J³eJenejeW ceW (Jeeefpeveced) efJepe³e keÀjevesJeeues Deewj 

(leced) GkeÌle iegCe³egkeÌle (lJee) DeeHekeÀes ner (Jeepe³eeceë) efvel³e Òeefle peeveves Deewj peveeves keÀe Òe³elve keÀjles 

nQ¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e ogäeW keÀes ³eg× mes efveye&ue keÀjlee leLee efpeleseqvê³e Jee efJeÜeved neskeÀj peieoeréej 

keÀer Dee%ee keÀe Heeueve keÀjlee nw, Jener GÊece Oeve Jee ³eg× ceW efJepe³e keÀes DeLee&led meye Me$egDeeW keÀes peerlevesJeeuee 

neslee nw¤9¤ 

Hegveë me keÀer¢Meë efkeÀceLe¥ mleesleJ³e Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Jen Hejceséej kewÀmee nw Deewj keÌ³eeW mlegefle keÀjves ³eesi³e nw, Fme efJe<e³e keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e 

ceW efkeÀ³ee nw- 

³ees jeN³eesN3žNJeNefvežce&NnevlmegžHeeNjë megžvJeNleë meKeež~ lemceeN Fvêež³e iee³ele¤10¤8¤ 

³eë~ jeN³eë~ DeNJeefvežë~ ceNneved~ megÉçHeeNjë~ megÉvJeNleë~ meKeež~ lemcew™~ Fvêež³e~ ieeN³eNleN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) Hejceséejë keÀ©Ceece³eë (je³eë) efJeÐeemegJeCee&efoOevem³e~ je³e Fefle Oeveveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.10) (DeJeefveë) j#ekeÀë ÒeeHekeÀes oelee (ceneved) meJexY³ees cenÊeceë (megHeejë) 

meJe&keÀeceeveeb megÿg HetefÊe&keÀjë (megvJeleë) DeefYeieleOece&efJeÐem³e ceveg<³em³e (meKee) meewneÎxve megKeÒeoë (lemcew) 

leceeréejced (Fvêe³e) Hejcewée³³e&Jevleced~ De$eesYe³e$e megHeeb meguegefieefle efÜleer³ewkeÀJe®evemLeeves ®elegL³exkeÀJe®eveced~ 

(iee³ele) efvel³ece®e&le~ iee³eleerl³e®e&eflekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb03.14)¤10¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees ceveg<³eeë! ³ees cenevmegHeejë megvJeleë meKee je³eesçJeefveë keÀ©Ceece³eesçefmle ³et³eb 

lemcew leefcevêe³esvêb HejceséejcesJe iee³ele efvel³ece®e&le¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe kesÀveeefHe kesÀJeueb Hejceséejm³e mlegeflecee$ekeÀjCesve mevleesäJ³eb efkeÀvleg leoe%ee³eeb JeÊe&ceevesve~ 

me veë meJe&$e HeM³eleerl³eOecee&efVeJeÊe&ceevesve lelmene³es®ígvee ceveg<³esCe meowJeesÐeesies ÒeJe=efÊe&leJ³eced¤10¤ 
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Slem³e efJeÐe³ee Hejceséej%eeveelceMejerjesi³e¢{lJeÒeeH³ee meowJe ogäeveeb efJepe³esve Heg©<eeLexve ®e 

®e¬eÀJeefÊe&jep³eb Oeeefce&kewÀë ÒeeHleJ³eefceefle meb#esHeleesçm³e ®elegLe&metkeÌleeskeÌleeLe&m³e le=leer³emetkeÌleeskeÌleeLexve men 

me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

Dem³eeefHe metkeÌlem³ee³³ee&JeÊe&efveJeeefmeefYeë mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeeK³eosMeefveJeeefmeefYejO³eeHekeÀ- 

efJeuemeveeK³eeefoefYejv³eLewJe J³eeK³ee ke=Àlesefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle ®elegLe¥ metkeÌleceäceM®e Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³ees! pees yeæ[eW mes yeæ[e (megHeejë) De®íer ÒekeÀej meye keÀeceveeDeeW keÀer 

HeefjHetCe&lee keÀjvesneje (megvJeleë) ÒeeHle ngS meesceefJeÐeeJeeues Oecee&lcee Heg©<e keÀes (meKee) efce$elee mes megKe osves, 

leLee (je³eë) efJeÐee megJeCe& Deeefo Oeve keÀe (DeJeefveë) j#ekeÀ Deewj Fme mebmeej ceW GkeÌle HeoeLeeX ceW peerJeeW keÀes 

HengB®eeves Deewj GvekeÀe osvesJeeuee keÀ©Ceece³e Hejceséej nw, (lemcew) GmekeÀer legce ueesie (iee³ele) efvel³e Hetpee efkeÀ³ee 

keÀjes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-efkeÀmeer ceveg<³e keÀes kesÀJeue Hejceséej keÀer mlegeflecee$e ner keÀjves mes mevlees<e ve keÀjvee ®eeefn³es, 

efkeÀvleg GmekeÀer Dee%ee cesb jnkeÀj Deewj Ssmee mecePe keÀj efkeÀ Hejceséej cegPekeÀes meJe&$e osKelee, nw, Fmeefue³es DeOece& 

mes efveJe=Êe neskeÀj Deewj Hejceséej kesÀ mene³e keÀer F®íe keÀjkesÀ ceveg<³e keÀes meoe GÐeesie ner ceW JeÊe&ceeve jnvee 

®eeefn³es¤10¤ 

Gme leermejs metkeÌle keÀer keÀner ngF& efJeÐee mes, Oecee&lcee Heg©<eeW keÀes Hejceséej keÀe %eeve efme× keÀjvee leLee 

Deelcee Deewj Mejerj kesÀ efmLej YeeJe, Deejesi³e keÀer ÒeeefHle leLee ogäeW kesÀ efJepe³e Deewj Heg©<eeLe& mes ®e¬eÀJeefÊe& jep³e 

keÀes ÒeeHle nesvee, Fl³eeefo DeLe& keÀjkesÀ Fme ®eewLes metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle mecePeveer ®eeefn³es~ 

Dee³ee&JeÊe&Jeemeer mee³eCee®ee³³e& Deeefo efJeÜeved leLee ³etjesHeKeC[Jeemeer DeO³eeHekeÀ efJeuemeve Deeefo 

meenyeeW ves Fme metkeÌle keÀer Yeer J³eeK³ee Ssmeer efJe©× keÀer nw efkeÀ ³eneb GmekeÀe efueKevee J³eLe& nw¤ 

³en ®eewLee metkeÌle Deewj DeeþJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe oMe®e&m³eem³e HeáecemetkeÌlem³e ceOeg®ívoe $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1 efJeje[diee³e$eer; 2 

Dee®³eg&eq<CekedÀ; 3 efHeHeerefuekeÀeceO³ee efve®e=odiee³e$eer; 4, 10 iee³e$eer; 5-7, 9 efve®e=odiee³e$eer; 8 

Heeoefve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ 1, 3-10 <e[dpeë; 2 $eÝ<eYeM®e mJejë¤ 

DeLesvêMeyosveséejYeeweflekeÀeJeLee&JegHeefoM³esles~ 

HeeB®eJeW metkeÌle kesÀ ÒeLece cev$e ceW Fvê Meyo mes Hejceséej Deewj mHeMe&iegCeJeeues Jee³eg keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee 

nw- 

Dee lJesleeN efve<eer™oNlesvêžceNefYe Òe ieež³ele~ 

meKeež³eë mleescežJeenmeë¤1¤ 

Dee~ leg~ Dee~ FNleN~ efve~ meerNoNleN~ Fvêžced~ DeNefYe~ Òe~ ieeN³eNleN~ meKeež³eë~ mleescežçJeenmeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (leg) HegvejLex (Dee) DeY³eLex (Fle) ÒeeHvegle~ Üîe®eesçleeqmle* Fefle oerIe&ë~ 

(efve<eerole) efMeuHeefJeÐee³eeb efvelejeb efleÿle (Fvêced) Hejceséejb efJeÐegoeefo³egkeÌleb Jee³egb Jee~ Fvê Fefle Heoveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb05.4) efJeÐeepeerJeveÒeeHekeÀlJeeefovêMeyosvee$e Hejceelcee Jee³egM®e ie=¿eles~ efJeéesefYeë meesc³eb 

ceOJeive FvêsCe Jee³egvee~ ($eÝ01.14.10) FvêsCe Jee³egvesefle Jee³eesefjvêmeb%ee~ (DeefYeÒeiee³ele) DeeefYecegK³esve 

Òeke=Àä³ee efJeÐeeefmeO³eLe¥ leodiegCevegHeefoMele Íe=Cegle ®e (meKee³eë) HejmHejb megËoes YetlJee (mleesceJeenmeë) mleesceë 

mlegeflemecetnes Jeenë ÒeeHleJ³eë ÒeeHeef³eleJ³ees ³es<eeb les¤1¤ 

DevJe³eë-ns mleesceJeenmeë meKee³ees efJeÜebmeë! meJex ³et³eb efceefuelJee HejmHejb Òeerl³ee 

cees#eefMeuHeefJeÐeemecHeeoveesÐeesie Deeefve<eerole, leoLe&efcevêb Hejceséejb Jee³egb ®eeefYeÒeiee³ele SJeb Hegveë meJee&efCe 

megKeev³esle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³eeJevceveg<³ee nþ®íueeefYeceeveb l³ekeÌlJee mecÒeerl³ee HejmHejesHekeÀeje³e efce$eJeVe Òe³elevles, 

leeJeVewJewles<eeb keÀoeef®eefÜÐeemegKeesVeefleYe&Jeleerefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (mleesceJeenmeë) ÒeMebmeveer³e iegCe³egkeÌle Jee ÒeMebmee keÀjeves Deewj (meKee³eë) meye mes 

efce$eYeeJe ceW JeÊe&vesJeeues efJeÜeved ueesiees! legce Deewj nce ueesie meye efceuekesÀ HejmHej Òeerefle kesÀ meeLe cegeqke Ìle Deewj 

efMeuHeefJeÐee keÀes efme× keÀjves cebs (Deeefve<eerole) efmLele neW DeLee&led GmekeÀer efvejvlej De®íer ÒekeÀej mes ³elveHetJe&keÀ 

meeOevee keÀjves kesÀ efue³es (Fvêced) Hejceséej Jee efyepeueer mes pegæ[e ngDee Jee³eg keÀes-`FvêsCe Jee³egvee0' Fme $eÝiJeso 

kesÀ ÒeceeCe mes efMeuHeefJeÐee Deewj ÒeeefCe³eeW kesÀ peerJeve nsleg mes Fvê Meyo mes mHeMe&iegCeJeeues Jee³eg keÀe Yeer ûenCe 

efkeÀ³ee nw- (DeefYeÒeiee³ele) DeLee&led GmekesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe keÀjW Deewj megveW efkeÀ efpememes Jen De®íer jerefle mes 

efme× keÀer ngF& efJeÐee meye keÀes ÒekeÀì nespeeJeW, (leg) Deewj Gmeer mes legce meye ueesie meye megKeeW keÀes (Sle) ÒeeHle 

nesDees¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-peye lekeÀ ceveg<³e nþ, íue Deewj DeefYeceeve keÀes íesæ[keÀj mel³e Òeerefle kesÀ meeLe HejmHej 

efce$elee keÀjkeÀs HejesHekeÀej keÀjves kesÀ efue³es leve ceve Deewj Oeve mes ³elve veneR keÀjles, leye lekeÀ GvekesÀ megKeeW Deewj 

efJeÐee Deeefo GÊece iegCeeW keÀer GVeefle keÀYeer veneR nes mekeÀleer¤1¤ 

HegvemleeJesJeesHeefoM³esles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW GvneR oesveeW kesÀ iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

HegÉªNleceŸ HegªNCeeceerMeežvebN Jee³ee&™Ceeced~ 

FvêbN meescesN me®eež megÉles¤2¤ 

HegÉ©Nçlecežced~ HegÉªNCeeced~ F&Meežveced~ Jee³ee&™Ceeced~ Fvêžced~ meescesž~ me®eež~ megÉles¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Hegªlececed) Hegªved yentved ogämJeYeeJeeved peerJeeved HeeHekeÀce&HeÀueoevesve lece³eefle iueeHe³eefle leb 

Hejceséejb lelHeÀueYeesienslegb Jee³egb Jee~ Heg©efjefle yengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.1) De$e Dev³es<eeceefHe ¢M³ele 

Fefle oerIe&ë~ (HegªCeeced) yentveeceekeÀeMeeefoHe=efLeJ³evleeveeb HeoeLee&veeced (F&Meeveced) j®eves meceLe¥ Hejceséejb 

levceO³emLeefJeÐeemeeOekebÀ Jee³egb Jee (Jee³³ee&Ceeced) JejeCeeb JejCeer³eeveecel³evleesÊeceeveeb ceO³es mJeerkeÀle&gcen&ced~ 

Jee³³e¥ Je=CeeslesjLeeefHe Jejleceb leÜe³³e¥ Je=Ceercens Jeefjÿb ieesHe³el³e³eb leÜe³³e¥ Je=Ceercens Jeeq<e&ÿb ieesHeeef³eleJ³eced~ 

(efve©05.1) (Fvêced) mekeÀuewée³³e&Òeob Hejceséejceelceveë meJe&Yeesienslegb Jee³egb Jee (meesces) meesleJ³es 

meJe&eqmcevHeoeLex efJeceeveeefo³eeves Jee~ (me®ee) ³es meceJesleeë HeoeLee&ë meefvle~ me®ee Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb04.2) (megles) GlHeVesçefYe<eJeefJeÐe³eeçefYeÒeeHles¤2¤ 

DevJe³eë-ns meKee³ees efJeÜebmees Jee³³ee&Ceeb HegªlececeerMeeveb HegªCeeefcevêceefYeÒeiee³ele ³es megles meesces me®eeë 

meefvle leeved meJeexHekeÀeje³e ³eLee³eesi³eceefYeÒeiee³ele¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ HetJe&mceevcev$eeled `meKee³eë; leg; DeefYeÒeiee³ele' Fefle 

Heo$e³ecevegJeÊe&veer³eced~ F&éejm³e ³eLee³eesi³eJ³eJemLee peerJesY³emleÊelkeÀce&HeÀueoele=lJeeled YeeweflekeÀm³e Jee³eesë 

keÀce&HeÀuensleglJesve mekeÀue®esäeefJeÐeemeeOekeÀlJeeomceeogYe³eeLe&m³e ûenCeced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns efce$e efJeÜeved ueesiees! (Jee³³ee&Ceeced) Del³evle GÊece (HegªCeeced) DeekeÀeMe mes ueskesÀ 

He=efLeJeerHe³³e&vle DemebK³eele HeoeLeeX keÀes (F&Meeveced) j®eves ceW meceLe& (Hegªlececed) ogämJeYeeJeJeeues peerJeeW keÀes 

iueeefve ÒeeHle keÀjevesJeeues (Fvêced) Deewj Þesÿ peerJeeW keÀes meye Ssée³³e& kesÀ osvesJeeues Hejceséej kesÀ leLee 

(Jee³³e&Ceeced) Del³evle GÊece (HegªCeeced) DeekeÀeMe mes ueskesÀ He=efLeJeerHe³³e&vle yengle mes HeoeLeeX keÀer efJeÐeeDeeW kesÀ 

meeOekeÀ (Hegªlececed) ogä peerJeeW Jee keÀceeX kesÀ Yeesie kesÀ efveefceÊe Deewj (Fvêced) peerJecee$e keÀes megKeogëKe osvesJeeues 

HeoeLeeX kesÀ nsleg YeeweflekeÀ Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀes (DeefYeÒeiee³ele) De®íer ÒekeÀej GHeosMe keÀjes~ Deewj (leg) pees efkeÀ 
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(megles) jme KeeR®eves keÀer ef¬eÀ³ee mes ÒeeHle Jee (meesces) Gme efJeÐee mes ÒeeHle nesves ³eesi³e (me®ee) HeoeLeeX kesÀ 

efveefceÊe keÀe³³e& nQ, GvekeÀes GkeÌle efJeÐeeDeeW mes meye kesÀ GHekeÀej kesÀ efue³es ³eLee³eesi³e ³egkeÌle keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ Heerís kesÀ cev$e mes Fme cev$e ceW `meKee³eë; leg; 

DeefYeÒeiee³ele' Fve leerve MeyoeW keÀes DeLe& kesÀ efue³es uesvee ®eeefn³es~ Fme cev$e ceW ³eLee³eesi³e J³eJemLee keÀjkesÀ 

GvekesÀ efkeÀ³es ngS keÀceeX keÀe HeÀue osves mes F&éej leLee Fve keÀceeX kesÀ HeÀue Yeesie keÀjeves keÀs keÀejCe Jee efJeÐee Deewj 

meye ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ meeOekeÀ nesves mes YeeweflekeÀ DeLee&led mebmeejer Jee³eg keÀe ûenCe efkeÀ³ee nw¤2¤ 

leeJemceoLe¥ eEkeÀ kegÀ©le Fl³egHeefoM³eles~ 

Jes legce nce Deewj meye ÒeeefCe ueesieeW kesÀ efue³es keÌ³ee keÀjles nQ, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

me Ieež veesN ³eesieN DeeYegžJeNlme jeN³es me HegjžvO³eeced~ 

ieceNÜepesžefYeNje me vežë¤3¤ 

meë~ IeN~ veNë~ ³eesiesž~ Dee~ YegÉJeNled~ meë~ jeN³es~ meë~ HegjžvO³eeced~ iecežled~ JeepesžefYeë~ Dee~ meë~ veNë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meë) Fvê F&éejes Jee³egJee& (Ie) SJeeLex efveHeeleë~ $eÝef®e legvegIe0~ (Deäe06.3.133) 

Devesve oerIee&osMeë~ (veë) DemceekeÀced (³eesies) meJe&megKemeeOeveÒeeefHlemeeOekesÀ (Dee YegJeled) mecevleeod Yet³eeled~ 

YetOeeleesjeefMeef<e efueef* ÒeLecewkeÀJe®eves efue*îeeefMe<³e*d (Deäe03.1.86) Fl³eef* meefle 

efkeÀoeefMe<eerl³eeieceeefvel³elJes Òe³eesieë~ (meë) GkeÌleesçLe&ë~ (je³es) HejceesÊeceOeveueeYee³e~ je³e Fefle Oeveveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.10) (meë) HetJeexkeÌleesçLe&ë~ (HegjvO³eeced) yengMeem$eefJeÐee³egkeÌlee³eeb yeg×îeeced~ HegjefvOeefjefle 

Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.3) (ieceled) Dee%eeH³eeled iece³eefle Jee~ De$e He#es JeÊe&ceevesçLex efue*Lex ®e ueg*d~ 

yengueb ívom³ecee*d³eesiesçefHe~ (Deäe06.4.75) Fl³e[YeeJeë~ (JeepesefYeë) GÊecewjVewefJe&ceeveeefo³eevewë men Jee~ 

yengueb ívoefme~ (Deäe07.1.10) DevesvewmeeosMeeYeeJeë~ (Dee) meJe&leë (meë) DeleerleeLex (veë) Demceeved¤3¤ 

DevJe³eë-me ¿esJesvêë Hejceséejes Jee³egM®e veesçmceekebÀ ³eesies mene³ekeÀejer J³eJenejefJeÐeesHe³eesiee³e 

®eeYegJeled mecevleeod Yet³eeled YeJeefle Jee, leLee me SJe je³es me HegjvO³eeb ®e ÒekeÀeMekeÀes Yet³eeÓJeefle Jee, SJeb me 

SJe JeepesefYeë men veesçmceeveeieceoe%eeH³eeled mecevleeled iece³eefle Jee¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ F&éejë Heg©<eeefLe&vees ceveg<³em³e mene³ekeÀejer YeJeefle veslejm³e, leLee 

Jee³egjefHe Heg©<eeLexvewJe keÀe³³e&efme×O³egHe³eesieer YeJeefle vewJe keÀm³eef®eefÜvee Heg©<eeLex ve OeveJe=ef×ueeYees YeJee fle~ 

vewJewleeY³eeb efJevee keÀoeef®eogÊeceb megKeb ®e YeJeleerl³eleë meJezce&veg<³ew©ÐeesefieefYejeMeerce&efÓYe&efJeleJ³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meë) HetJeexkeÌle Fvê Hejceséej Deewj mHeMe&Jeeved Jee³eg (veë) nce ueesieeW kesÀ (³eesies) meye megKeeW 

kesÀ efme× keÀjevesJeeues Jee HeoeLeeX keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues ³eesie leLee (meë) Jes ner (je³es) GÊece Oeve kesÀ ueeYe kesÀ 

efue³es Deewj (meë) Jes (HegjvO³eeced) DeveskeÀ Meem$eeW keÀer efJeÐeeDeeW mes ³egkeÌle yegef× ceW (Dee YegJeled) ÒekeÀeefMele neW~ 

Fmeer ÒekeÀej (meë) Jes (JeepesefYeë) GÊece DeVe Deewj efJeceeve Deeefo meJeeefj³eeW kesÀ men JeÊe&ceeve (veë) nce ueesieeW 
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keÀes (Deeieceled) GÊece megKe nesves keÀe %eeve oslee leLee ³en Jee³eg Yeer Fme efJeÐee keÀer efmeef× ceW nsleg neslee 

nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cesb Yeer Íues<eeue¹ej nw~ F&éej Heg©<eeLeea ceveg<³e keÀe mene³ekeÀejer neslee nw Deeuemeer keÀe 

veneR, leLee mHeMe&Jeeved Jee³eg Yeer Heg©<eeLe& ner mes keÀe³³e&efmeef× keÀe efveefceÊe neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer ÒeeCeer keÀes 

Heg©<eeLe& kesÀ efJevee Oeve Jee yegef× keÀe Deewj Fve kesÀ efJevee GÊece megKe keÀe ueeYe keÀYeer veneR nes mekeÀlee~ Fmeefue³es 

meye ceveg<³eeW keÀes GÐeesieer DeLee&led Heg©<eeLeea DeeMeeJeeues DeJeM³e nesvee ®eeefn³es¤3¤ 

Hegvejeréejmet³eez ieeleJ³eeefJel³egHeefoM³eles~ 

F&éej ves DeHeves DeeHe Deewj met³³e&ueeskeÀ keÀe iegCemeefnle ®eewLes cev$e mes ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

³em³ež mebNmLes ve Je=ÉCJelesN njer™ meNcelmegÉ Me$ežJeë~ 

lemceeN Fvêež³e iee³ele¤4¤ 

³em³ež~ mebNçmLes~ ve~ Je=ÉCJelesž~ njerN Feflež~ meNceledçmegž~ Me$ežJeë~ lemcewž~ Fvêež³e~ ieeN³eNleN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) Hejceséejm³e met³³e&ueeskeÀm³e Jee (mebmLes) mec³ekedÀ efleÿefvle ³eeÅmcemleeqmceved peieefle~ 

Ie_eLex keÀefJeOeeveced~ (Deäe03.3.58) Fefle Jeeefle&kesÀveeefOekeÀjCes keÀë Òel³e³eë~ (ve) efve<esOeeLex (Je=CJeles) 

mecYepevles (njer) njCeMeerueew yeueHeje¬eÀceew ÒekeÀeMeekeÀ<e&CeeK³eew ®e~ njer Fvêm³esl³eeefoäesHe³eespeveveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.15) (mecelmeg) ³eg×s<eg~ meceeqlmJeefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (Me$eJeë) 

Deefce$eeë (lemcew) SleodiegCeefJeefMeäced (Fvêe³e) Hejceséejb met³³e¥ Jee~ De$eesYe³e$eeefHe megHeeb meg0 Devesveeceë mLeeves 

*s~ (iee³ele) iegCemleJeveÞeJeCeeY³eeb efJepeeveerle¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³em³e njer mebmLes JeÊes&les ³em³e mene³esve Me$eJeë mecelmeg ve Je=CeJeles mec³eied 

yeueb ve mesJevles lemcee Fvêe³e leefcevêb efvel³eb iee³ele¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ve ³eeJevceveg<³eeë Hejceséejsäe yeueJevleM®e YeJeefvle, vewJe leeJeod ogäeveeb 

Me$etCeeb vewye&u³e¹le&g MeeqkeÌlepee&³ele Fefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie (³em³e) efpeme Hejceséej Jee met³³e& kesÀ (njer) HeoeLeeX keÀes ÒeeHle 

keÀjevesJeeues yeue Deewj Heje¬eÀce leLee ÒekeÀeMe Deewj DeekeÀ<e&Ce (mebmLes) Fme mebmeej ceW JeÊe&ceeve nQ, efpevekesÀ 

mene³e mes (mecelmeg) ³eg×eW ceW (Me$eJeë) Jewjer ueesie (ve Je=CJeles) De®íer ÒekeÀej yeue veneR keÀj mekeÀles, (lemcew) 

Gme (Fvêe³e) Hejceséej Jee met³³e&ueeskeÀ keÀes GvekesÀ iegCeeW keÀer ÒeMebmee keÀn Deewj megve kesÀ ³eLeeJeled peeveuees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-FmeceW Íues<eeue¹ej nw~ peye lekeÀ ceveg<³e ueesie Hejceséej keÀes DeHeves Fä osJe mecePevesJeeues 

Deewj yeueJeeved DeLee&led Heg©<eeLeea veneR nesles, leye lekeÀ GvekeÀes ogä Me$egDeeW keÀer efveye&uelee keÀjves keÀes meeceL³e& Yeer 

veneR neslee¤4¤ 
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peielmLeeë HeoeLee&ë efkeÀceLee&ë keÀer¢Meeë kesÀve HeefJe$eerke=ÀleeM®e mevleerl³egHeefoM³eles~ 

³es mebmeejer HeoeLe& efkeÀmeefue³es GlHeVe efkeÀ³es ie³es Deewj kewÀmes nQ, ³es efkeÀmemes HeefJe$e efkeÀ³es peeles nQ, Fme 

efJe<e³e keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

megÉleNHeeJve sž megÉlee FNces Meg®ež³ees ³eefvle JeerNle³esž~ 

meesceežmeesN oO³eežefMejë¤5¤9¤ 

megÉleNHeeJvesž~ megÉleeë~ FNces~ Meg®ež³eë~ ³eNefvleN~ JeerNle³esž~ meesceežmeë~ oefOežçDeeefMejë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(megleHeeJves) megleeveeceeefYecegK³esveeslHeeefoleeveeb HeoeLee&veeb YeeJe j#ekeÀes peerJemlemcew~ De$e Deelees 

ceefvevkeÌJeefveyJeefveHeM®e Fefle JeefveHedÒel³e³eë~ (megleeë) GlHeeefoleeë (Fces) meJex (Meg®e³eë) HeefJe$eeë (³eefvle) 

³eeefvle ÒeeHvegJeefvle (Jeerle³es) %eevee³e Yeesiee³e Jee~ Jeer ieefleJ³eeefHleÒepevekeÀevl³emeveKeeoves<eg Demceeled cev$es 

Je=<es<eHe®eceveYetJeerje GoeÊeë Devesve eqkeÌlevÒel³e³e GoeÊelJeb ®e~ (meesceemeë) DeefYemet³evle GlHeÐevle GÊecee 

J³eJeneje ³es<eg les~ meesce Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.5) (oO³eeefMejë) oOeefle Heg<Cevleerefle oOe³emles 

mecevleeled Meer³e&vles ³es<eg les~ oOeelesë Òe³eesieë Dee¢iece0 (Deäe03.2.171) Devesve efkeÀved Òel³e³eë~ Me+ 

eEnmeeLe&ë, leleë efkeÌJeHed¤5¤ 

DevJe³eë-FvêsCe HejceséejsCe Jee³egmet³³ee&Y³eeb Jee ³eleë megleHeeJves Jeerle³e Fces oO³eeefMejë Meg®e³eë 

meesceemeë meJex HeoeLee& GlHeeefoleeë HeefJe$eerke=Àleeë meefvle, lemceeosleeved meJex peerJee ³eefvle ÒeeHvegJeefvle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ F&éejsCe meJex<eeb peerJeeveecegHeefj ke=ÀHeeb ke=ÀlJee keÀcee&vegmeejsCe HeÀueoevee³e 

meJe¥ keÀe³³e¥ peieê®³eles HeefJe$eer³eles ®ewJeb HeefJe$ekeÀejkeÀew met³³e&HeJeveew ®e, lesve nslegvee meJex pe[eë HeoeLee& peerJeeM®e 

HeefJe$eeë meefvle~ Hejvleg ³es ceveg<³eeë HeefJe$eiegCekeÀce&ûenCes Heg©<eeefLe&vees YetlJewlesY³ees ³eLeeJeogHe³eesieb ie=nerlJee 

ûeen³eefvle, le SJe HeefJe$ee YetlJee megefKevees YeJeefvle¤5¤ 

Fefle veJecees Jeie&ë¤ 

HeoeLe&ë-Hejceséej ves Jee Jee³egmet³e& mes efpeme keÀejCe (megleHeeJves) DeHeves GlHeVe efkeÀ³es ngS HeoeLeeX keÀer 

j#ee keÀjvesJeeues peerJe kesÀ, leLee (Jeerle³es) %eeve Jee Yeesie kesÀ efue³es (oO³eeefMejë) pees OeejCe keÀjvesJeeues GlHeVe 

nesles nQ, leLee (Meg®e³eë) pees HeefJe$e (meesceemeë) efpevemes De®ís J³eJenej nesssles nQ, Jes meye HeoeLe& efpemeves 

GlHeeove keÀjkesÀ HeefJe$e efkeÀ³es nQ, Fmeer mes meye ÒeeefCe ueesie Fve keÀes ÒeeHle nesles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ peye F&éej ves meye peerJeeW Hej ke=ÀHee keÀjkesÀ GvekesÀ keÀceeX kesÀ 

Devegmeej ³eLee³eesi³e HeÀue osves kesÀ efue³es meye keÀe³³e&ªHe peieled keÀes j®ee Deewj Hee fJe$e efkeÀ³ee nw, leLee HeefJe$e 

keÀjves keÀjevesJeeues met³³e& Deewj HeJeve keÀes j®ee nw, Gmeer nsleg mes meye peæ[ HeoeLe& Jee peerJe HeefJe$e nesles nQ~ Hejvleg 

pees ceveg<³e HeefJe$e iegCekeÀceeX kesÀ ûenCe mes Heg©<eeLeea neskeÀj mebmeejer HeoeLeeX mes ³eLeeJeled GHe³eesie uessles leLee meye 

peerJeeW keÀes GvekesÀ GHe³eesieer keÀjeles nQ, Jes ner ceveg<³e HeefJe$e Deewj megKeer nesles nQ¤5¤ 
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³en veJeeB Jeie& meceeHle ngDee¤ 

eEkeÀ ke=ÀlJee peerJeë HetJeexkeÌleesHe³eesieûenCes meceLeex YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

F&éej ves, peerJe efpeme keÀjkesÀ HetJeexkeÌle GHe³eesie kesÀ ûenCe keÀjves keÀes meceLe& nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes 

Deieues cev$e ceW keÀne nw- 

lJeb megÉlem³ež HeerNle³esž meNÐees Je=É×es Dežpee³eLeeë~ 

FvêN p³ewÿîeež³e meg¬eÀlees¤6¤ 

lJeced~ megÉlem³ež~ HeerNle³esž~ meNÐeë~ Je=É×ë~ DeNpeeN³eNLeeNë~ Fvêž~ p³ewÿîeež³e~ megÉ¬eNÀleesN Feflež meg¬eÀlees¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) peerJeë (meglem³e) GlHeVem³eem³e peielHeoeLe&mecetnm³e mekeÀeMeeêmem³e (Heerle³es) 

Heevee³e ûenCee³e Jee (meÐeë) MeerIe´ced (Je=×ë) %eeveeefomeJe&iegCeûenCesve meJeexHekeÀejkeÀjCes ®e Þesÿë (Depee³eLeeë) 

ÒeeogYe&tlees YeJe (Fvê) efJeÐeeefoHejcewée³³e&³egkeÌle efJeÜved~ Fvê Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.4) Devessve 

ievlee ÒeeHekeÀes efJeÜeved peerJees ie=¿eles~ (p³ewÿîee³e) Del³egÊecekeÀce&Ceecevegÿevee³e (meg¬eÀlees) ÞesÿkeÀce&yegef×³egkeÌle 

ceveg<³e¤6¤ 

DevJe³eë-ns Fvê meg¬eÀlees efJeÜved ceveg<³e! lJeb meÐeë meglem³e Heerle³es p³ewÿîee³e Je=×es Depee³eLeeë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-peerJee³eséejesHeefoMeefle-ns ceveg<³e! ³eeJeÊJeb ve efJeÐeeJe=×es YetlJee mec³ekedÀ Heg©<eeLe¥ HejesHekeÀejb 

®e keÀjesef<e, vewJe leeJevceveg<³eYeeJeb meJeexÊecemegKeb ®e ÒeeHm³eefme, lemceeÊJeb Oeeefce&keÀes YetlJee Heg©<eeLeea YeJe¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) efJeÐeeefoHejcewée³e&³egkeÌle (meg¬eÀlees) Þesÿ keÀce& keÀjves Deewj GÊece yegef×Jeeues efJeÜeved 

ceveg<³e! (lJeced) let (meÐeë) MeerIe´ (meglem³e) mebmeejer HeoeLeeX kesÀ jme kesÀ (Heerle³es) Heeve Jee ûenCe Deewj 

(p³ewÿîee³e) Del³egÊece keÀceeX kesÀ Devegÿeve keÀjves kesÀ efue³es (Je=×ë) efJeÐee Deeefo MegYe iegCeeW kesÀ %eeve kesÀ ûenCe 

Deewj meye kesÀ GHekeÀej keÀjves ceW Þesÿ (Depee³eLeeë) nes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej peerJe kesÀ efue³es GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ-ns ceveg<³e! let peyelekeÀ efJeÐee ceW Je=× neskeÀj 

De®íer ÒekeÀej HejesHekeÀej ve keÀjsiee, leye lekeÀ legPekeÀes ceveg<³eHeve Deewj meJeexÊece megKe keÀer ÒeeefHle keÀYeer ve nesieer, 

Fmemes let HejesHekeÀej keÀjves Jeeuee meoe nes¤6¤ 

keÀ SJecevegÿe$es peerJee³eeMeero&oeleerl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle keÀece kesÀ Dee®ejCe keÀjves Jeeues peerJe keÀes DeeMeerJee&o keÀewve oslee nw, Fme yeele keÀe ÒekeÀeMe Deieues 

cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

Dee lJeež efJeMevlJeeNMeJeNë meesceežme Fvê efieJe&Ceë~ 

Mevlesž mevlegÉ Òe®esžlemes¤7¤ 
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Dee~ lJeeN~ efJeNMeNvlegÉ~ DeeNMeJežë~ meesceežmeë~ FNvêN~ efieNJe&NCeNë~ Meced~ leNs~ meNvlegÉ~ Òeç®esžlemes¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (lJee) lJeeb peerJeced (efJeMevleg) DeeefJeäe YeJevleg (DeeMeJeë) 

JesieeefoiegCemeefnleeë meJe&ef¬eÀ³eeJ³eeHleeë (meesceemeë) meJex HeoeLee&ë (Fvê) peerJe efJeÜved (efieJe&Ceë) ieerefYe&Je&v³eles 

mecYep³eles me efieJe&Ceemlelmecyeg×ew~ efieJe&Cee osJees YeJeefle ieerefYe&jsveb Jeve³eefvle~ (efve©06.14) osJeMeyosvee$e 

ÒeMemlewie&gCewë mleeslegcenex efJeÜeved ie=¿eles~ efieJe&Ceme Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.3) (Meced) megKeced~ 

Meefceefle megKeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.6) (les) legY³eced (mevleg) (Òe®eslemes) Òeke=Àäb ®eslees efJe%eeveb ³em³e 

lemcew¤7¤ 

DevJe³eë-ns Oeeefce&keÀ efieJe&Ce Fvê efJeÜved ceveg<³e! DeeMeJeë meesceememlJee lJeeceeefJeMevleg, SJebYetlee³e 

Òe®eslemes les legY³eb ceovegûensCewles Mebmevleg megKekeÀejkeÀe YeJevleg¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej F&¢Mee³e peerJee³eeMeerJee&ob ooeefle ³eoe ³ees efJeÜeved HejesHekeÀejer YetlJee ceveg<³ees 

efvel³ecegÐeesieb keÀjesefle leowJe meJexY³eë HeoeLexY³eë GHekeÀejb me*die=¿e meJee&ved ÒeeefCeveë megKe³eefle, me meJe¥ megKeb 

ÒeeHveesefle veslej Fefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns Oeeefce&keÀ (efieJe&Ceë) ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e keÀce& keÀjves Jeeues (Fvê) efJeÜeved peerJe! (DeeMeJeë) 

Jesieeefo iegCe meefnle meye ef¬eÀ³eeDeeW mes J³eeHle (meesceemeë) meye HeoeLe& (lJee) legPe keÀes (DeeefJeMevleg) ÒeeHle nebs, 

leLee Fve HeoeLeeX keÀes ÒeeHle ngS (Òe®eslemes) Meg× %eeveJeeues (les) lesjs efue³es (Meced) ³es meye HeoeLe& cesjs Devegûen 

mes megKe keÀjvesJeeues (mevleg) neW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej Ssmes ceveg<³eeW keÀes DeeMeerJee&o oslee nw efkeÀ pees ceveg<³e efJeÜeved HejesHekeÀejer neskeÀj De®íer 

ÒekeÀej efvel³e GÐeesie keÀjkesÀ Fve meye HeoeLeeX mes GHekeÀej ûenCe keÀjkesÀ meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe³egkeÌle keÀjlee n w, 

Jener meoe megKe keÀes ÒeeHle neslee nw, Dev³e keÀesF& veneR¤7¤ 

SleoLe&efcevêMeyoeLe& GHeefoM³eles~ 

F&éej ves GkeÌle DeLe& ner kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves Jeeues Fvê Meyo keÀe Deieues cev$e ceW Yeer ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

lJeeb mleesceež DeJeerJe=OeNved lJeecegÉÉkeÌLee Mežle¬eÀlees~ 

lJeeb JežOe&vleg veesN efiejžë¤8¤ 

lJeeced~ mleesceežë~ DeNJeerNJe=ÉOeNved~ lJeeced~ GNkeÌLee~ MeNleN¬eÀleesN Feflež Mele¬eÀlees~ lJeeced~ JeNOe&NvlegÉ~ veNë~ efiejžë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(lJeeced) Fvêb Hejceséejce d (mleesceeë) Jesomlegeflemecetneë (DeJeerJe=Oeved) JeOe&³eefvle~ De$e ue[Lex 

ueg*d~ (lJeeced) mleesleJ³eced (GkeÌLee) HeefjYeeef<elegcene&efCe JesomLeeefve meJee&efCe mlees$eeefCe~ Heele=legefoJeef®e0~ 

(GCee02.7) Devesve Je®eOeeleesmLekeÌÒel³e³emlesveeskeÌLem³e efmeef×ë~ MesMívoefme yengueefceefle Mesue&gkedÀ~ (Mele¬eÀlees) 

GkeÌleesçm³eeLe&ë (lJeeced) meJe&p³esÿced (JeOe&vleg) JeOe&³evleg~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (veë) DemceekeÀced (efiejë) 

efJeÐeemel³eYee<eCeeefo³egkeÌlee JeeC³eë~ ieerefjefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11)¤8¤ 
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DevJe³eë-ns Mele¬eÀlees yengkeÀce&Jeved yengÒe%eséej! ³eLee mleesceemlJeeceJeerJe=Oeved Del³evleb JeOe&³eefvle, ³eLee 

®e lJecegkeÌLeeefve mlegeflemeeOekeÀeefve JeefOe&leeefve ke=ÀleJeeved, leLewJe vees efiejmlJeeb JeOe&vleg meJe&Lee ÒekeÀeMe³evleg¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ³es efJeéeeqmcevHe=efLeJeermet³³ee&o³eë me=äeë HeoeLee&ë meefvle les meJex 

meJe&keÀÊee&jb Hejceséejb %eeHeef³elJee lecesJe ÒekeÀeMe³eefvle, leLewleevegHekeÀejeveeréejiegCeeBM®e mec³eied efJeefolJee 

efJeÜebmeesçHeer¢Me SJe keÀce&efCe ÒeJeÊexjefVeefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Mele¬eÀlees) DemebK³eele keÀceeX kesÀ keÀjves Deewj Devevle efJe%eeve kesÀ peevevesJeeues Hejceséej! 

pewmes (mleesceeë) Jeso kesÀ mlees$e leLee (GkeÌLee) ÒeMebmeveer³e mlees$e DeeHekeÀes (DeJeerJe=Oeved) Del³evle Òeefme× keÀjles 

nQ, Jewmes ner (veë) nceejer (efiejë) efJeÐee Deewj mel³eYee<eCe³egkeÌle JeeCeer Yeer (lJeeced) DeeHekeÀes (JeOe&vleg) 

ÒekeÀeefMele keÀjs¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeée ceW He=efLeJeer met³³e& Deeefo Òel³e#e Deewj DeÒel³e#e j®es ngS HeoeLe& nQ, Jes meye peieled 

keÀer GlHeefÊe keÀjvesJeeues leLee Oev³eJeeo osves kesÀ ³eesi³e Hejceséej ner keÀes Òeefme× keÀjkesÀ peveeles nQ, efpememes v³ee³e 

Deewj GHekeÀej Deeefo F&éej kesÀ iegCeeW keÀes De®íer ÒekeÀej peevekesÀ efJeÜeved Yeer Jewmes ner keÀceeX ceW ÒeJe=Êe neW¤8¤ 

me peieoeréejesçmceoLe¥ eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles~ 

Jen peieoeréej nceejs efue³es keÌ³ee keÀjs, mees Deieues cev$e ceW JeCe&ve efkeÀ³ee nw- 

Deef#ežleesefleë mevesefoNceb JeepeNefcevêžë menNefñeCežced~ 

³eeqmceNved efJeéeežefveN HeeQm³eež¤9¤ 

Deef#ežleçTefleë~ meNvesNled~ FNceced~ Jeepežced~ Fvêžë~ meNNnNefñeCežced~ ³eeqmcežved~ efJeéeežefve~ HeeQm³eež¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Deef#eleesefleë) #e³ejefnlee Tefle%ee&veb ³em³e meesçef#eleesefleë (mevesled) mec³eied mesJe³esled (Fceced) 

Òel³e#eefJe<e³eced (Jeepeced) HeoeLe&efJe%eeveced (Fvêë) mekeÀuewée³³e&³egkeÌleë Hejceelcee (menefñeCeced) 

menñeeC³emebK³eeleeefve megKeeefve ³eeqmcevmeefvle leced~ leHeëmenñeeY³eeb efJeveerveer~ (Deäe05.2.102) Devesve 

menñeMeyoeefoefveë~ (³eeqmceved) J³eJenejs (efJeéeeefve) mecemleeefve (HeeQm³ee) Hegbmees yeueeefve~ HeeQm³eeveerefle 

yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) Mesue&gie$eeefHe¤9¤ 

DevJe³eë-³eesçef#eleesefleefjvêë Hejceséejesçefmle me ³eeqmceved efJeéeeefve HeeQm³eeefve yeueeefve meefvle leeefve 

meveslmebmesJe³esomceoLe&efceceb menefñeCeb Jeepeb ®e, ³elees Je³eb meJee&efCe megKeeefve ÒeeHveg³eece¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Je³eb ³em³e meÊe³esces HeoeLee& yeueJevlees YetlJee mJem³e mJem³e J³eJenejs JeÊe&vles, lesY³ees 

yeueeefoiegCesY³ees efJeéemegKeeLe&¥ Heg©<eeLe&¥ kegÀ³³ee&ce, meesçeqmcevJ³eJenejsçmceekebÀ mene³eb keÀjeseqlJeefle ÒeeL³e&le s¤9¤ 

HeoeLe&ë-pees (Deef#eleesefleë) efvel³e %eeveJeeuee (Fvêë) meye Ssée³³e&³egkeÌle Hejceséej nw, ken ke=ÀHee keÀjkesÀ 

nceejs efue³es (³eeqmceved) efpeme J³eJenej cebs (efJeéeeefve) meye (HeeQm³ee) Heg©<eeLe& mes ³egkeÌle yeue nQ (Fceced) Fme 
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(menefñeCeced) DemebK³eele megKe ossvesJeeues (Jeepeced) HeoeLeeX kesÀ efJe%eeve keÀes (mevesled) mec³ekedÀ mesJeve keÀjeJes, efkeÀ 

efpememes nce ueesie GÊece-GÊece megKeeW keÀes ÒeeHle neW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efpemekeÀer meÊee mes mebmeej kesÀ HeoeLe& yeueJeeved neskeÀj DeHeves-DeHeves J³eJenejeW ceW JeÊe&ceeve nQ, 

Gve meye yeue Deeefo iegCeeW mes GHekeÀej ueskeÀj efJeée kesÀ veevee ÒekeÀej kesÀ megKe Yeesieves kesÀ efue³es nce ueesie HetCe& 

Heg©<eeLe& keÀjW, leLee F&éej Fme Òe³eespeve ceW nceeje mene³e keÀjs, Fmeefue³es nce ueesie Ssmeer ÒeeLe&vee keÀjles nQ¤9¤ 

keÀm³e j#eCesve Heg©<eeLe&ë efme×es YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

efkeÀmekeÀer j#ee mes Heg©<eeLe& efme× neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe ÒekeÀeMe F&éej ves Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

cee veesN ceÊee&™ DeNefYeêgžnved leNvetveežefcevê efieJe&Ceë~ 

F&Meežvees ³eJe³ee JeNOeced¤10¤10¤ 

cee~ veNë~ ceÊee&™ë~ DeNefYe~ êgÉnNved~ leNvetveežced~ FvêN~ efieNJe&NCeNë~ F&Meežveë~ ³eNJeN³eN~ JeNOeced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOeeLex (veë) DemceekeÀcemceevJee (ceÊee&ë) cejCeOecee&Cees ceveg<³eeë~ ceÊee& Fefle 

ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) (DeefYeêgnved) DeefYeêg¿evlJeefYeefpeIeebmevleg~ De$e J³el³e³esve Mees uees[Lex 

ueg*d ®e~ (levetveeced) MejerjeCeeb efJemle=leeveeb HeoeLee&veeb Jee (Fvê) meJe&j#ekesÀéej! (efieJe&Ceë) JesoefMe#eeY³eeb 

mebmke=ÀleeefYeieeaefYe&Je&v³eles mec³ekedÀ mesJ³eles ³emlelmecyeg×ew (F&Meeveë) ³eesçmeeJeeräs (³eJe³ee) efceÞe³e~ 

ÒeeefleHeefokeÀe×elJeLexs yengueefceÿJe®®e sefle ³eJeMeyoe×elJeLex efCe®ed~ Dev³es<eeceefHe ¢M³eles~ (Deäe06.3.137) 

Fefle oerIe&ë~ (JeOeced) nveveced¤10¤ 

DevJe³eë-ns efieJe&Ceë meJe&MeeqkeÌleceefVevê Hejceséej! F&MeevemlJeb veesçmceekebÀ levetveeb JeOeb cee ³eJe³e~ Fces 

ceÊee&ë meJex ÒeeefCeveesçmceeved cee DeefYeêgnved cee efpeIeebmevleg¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe keÀesçefHe ceveg<³eesçv³ee³esve kebÀef®eoefHe ÒeeefCeveb eEnefmelegefce®ísled, efkeÀvleg meJezë men 

efce$eleecee®ejsled~ ³eLeséejë kebÀef®eoefHe veeefYeêg¿eefle, leLewJe meJezce&veg<³ewjvegÿeleJ³eefceefle¤10¤ 

Devesve Heáecesve metkeÌlesve ceveg<³ewë keÀLeb Heg©<eeLe&ë keÀÊe&J³eë meJeexHekeÀejM®esefle ®elegLexve metkeÌlesve men 

me²eflejmleerefle efJe%es³eced~ FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYeefJe&uemeveeK³eeefoefYeM®eev³eLeeLe&¥ JeefCe&leced¤ 

Fefle Heáeceb metkeÌleb oMeceM®e Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (efieJe&Ceë) Jeso Jee GÊece-GÊece efMe#eeDeeW mes efme× keÀer ngF& JeeefCe³eeW keÀjkesÀ mesJee keÀjves 

³eesi³e meJe&MeeqkeÌleceeved (Fvê) meye kesÀ j#ekeÀ (F&Meeveë) Hejceséej! DeeHe (veë) nceejs (levetveeced) MejerjeW kesÀ 

(JeOeced) veeMe oes<emeefnle (cee) keÀYeer cele (³eJe³e) keÀerefpe³es, leLee DeeHekesÀ GHeosMe mes (ceÊee&ë) ³es meye ceveg<³e 

ueesie Yeer (veë) nce mes (cee) (DeefYeêgnved) Jewj keÀYeer ve keÀjW¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-keÀesF& ceveg<³e Dev³ee³e mes efkeÀmeer ÒeeCeer keÀes ceejves keÀer F®íe ve keÀjs, efkeÀvleg HejmHej 

efce$eYeeJe mes JeÊeX, keÌ³eeWefkeÀ pewmes Hejceséej efJevee DeHejeOe mes efkeÀmeer keÀe eflejmkeÀej veneR keÀjlee, Jewmes ner meye 

ceveg<³eeW keÀes Yeer keÀjvee ®eeefn³es¤10¤ 

Fme He_®ece metkeÌle keÀer efJeÐee mes ceveg<³eeW keÀes efkeÀme ÒekeÀej Heg©<eeLe& Deewj meye keÀe GHekeÀej keÀjvee 

®eeefn³es, Fme efJe<e³e kesÀ keÀnves mes ®eewLes metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe FmekeÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es~ Fme metkeÌle 

keÀe Yeer DeLe& mee³eCee®ee³³e& Deeefo Deewj [ekeÌìj efJeuemeve Deeefo meenyeeW ves Gueìe efkeÀ³ee nw¤ 

³en HeeB®eJeeB metkeÌle Deewj oMeJeeB Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe oMe®®e&m³e <eÿm³e metkeÌlem³e ceOeg®ívoe $eÝef<eë~ 1-3 Fvêë; 4,6,8,9 ce©leë; 5.7 

ce©le FvêM®e; 10 FvêM®e osJeleeë~ 1,3, 5-7, 9-10 iee³e$eer; 2 efJeje[diee³e$eer; 4,8 

efve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

cev$eeskeÌleefJeÐeeLe¥ kesÀçLee& GHe³eeskeÌleJ³ee Fl³egHeefoM³eles~ 

íþs metkeÌle kesÀ ÒeLece cev$e ceW ³eLee³eesi³e keÀe³³eeX ceW efkeÀme ÒekeÀej mes efkeÀve-efkeÀve HeoeLeeX keÀes meb³egkeÌle 

keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

³egÉ¡eefvlež ye´NOvecež©N<eb ®ejžvlebN Heefj™ leNmLeg<ežë~ 

jes®ežvles jes®eNvee efoNefJe¤1¤ 

³egÉ_peefvlež~ ye´NOveced~ DeN©N<eced~ ®ejžvleced~ Heefj™~ leNmLeg<ežë~ jes®ežvles~ jesN®eNvee~ efoNefJe¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eg¡eefvle) ³eespe³eefvle (ye´Oveced) cenevleb Hejceséejced~ efMeuHeefJeÐeeefme×³e Deeefol³eceeÅive ÒeeCeb 

Jee~ ye´Ove Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3) Deéeveecemeg ®e~ (efveIeb01.14) (De©<eced) meJex<eg cece&meg 

meerovleceeEnmekebÀ Hejceséejb ÒeeCeJee³egb leLee yee¿es osMes ªHeÒekeÀeMekebÀ jkeÌleiegCeefJeefMeäceeefol³eb Jee~ De©<eefceefle 

ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7) (®ejvleced) meJe& peieppeevevleb meJe&$e J³eeHvegJevleced (Heefj) meJe&leë 

(lemLeg<eë) efleÿvleerefle leeved meJee&ved mLeeJejeved HeoeLee&ved ceveg<³eeved Jee~ lemLeg<e Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.3) (jes®evles) ÒekeÀeMevles ©ef®ensleJeM®e YeJeefvle (jes®evee) ÒekeÀeefMeleeë ÒekeÀeMekeÀeM®e (efoefJe) 

ÐeesleveelcekesÀ ye´ïeefCe met³³ee&efoÒekeÀeMes Jee~ De³eb cev$eë MeleHeLesçH³esJeb J³eeK³eeleë-³eg¡eefvle ye´Ovece©<eb 

®ejvleefceefle~ Demeew Jee Deeefol³ees ye´Oveesç©<eescegcesJeeçmcee Deeefol³eb ³egveeqkeÌle mJeie&m³e ueeskeÀm³e meceäîew~ 

(Me0ye´e013.1.15.1)¤1¤ 

DevJe³eë-³es ceveg<³ee De©<eb ye´Oveb HeefjlemLeg<eM®ejvleb Hejceelceeveb mJeelceefve yee¿eosMes met³³e¥ Jee³egb Jee 

³eg¡eefvle les jes®evee mevlees efoefJe ÒekeÀeMes jes®evles ÒekeÀeMevles¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej GHeefoMeefle-³es Keueg efJeÐeemecHeeoves GÐegkeÌlee YeJeefvle leevesJe meJee&efCe megKeeefve 

ÒeeHvegJeefvle~ lemceeefÜÜebmeë He=efLeJ³eeefoHeoeLexY³e GHe³eesieb me*die=¿eesHeûee¿e ®e meJee&ved ÒeeefCeveë megKe³es³egefjefle~ 

³etjesHeosMeJeeefmevee YeÆcees#ecetuejeK³esveem³e cev$em³eeLeex jLesçéem³e ³eespeveªHees ie=nerleë; meesçv³eLeemleerefle 

YetefcekeÀe³eeb efueefKeleced¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees ceveg<³e (De©<eced) De²-De² ceW J³eeHle nesvesJeeues eEnmeejefnle meye megKe keÀes keÀjves 

(®ejvleced) meye peieled keÀes peeveves Jee meye ceW J³eeHle (HeefjlemLeg<eë) meye ceveg<³e Jee mLeeJej pe²ce HeoeLe& 

Deewj ®eje®ej peieled ceW YejHetj nes jne nw, (ye´Oveced) Gme ceneved Hejceséej keÀes GHeemevee ³eesie Üeje ÒeeHle nesles 

nQ, Jes (efoefJe) ÒekeÀeMeªHe Hejceséej Deewj yeenj met³³e& Jee HeJeve kesÀ yeer®e ceW (jes®evee) %eeve mes ÒekeÀeMeceeve 

neskesÀ (jes®evles) Deevevo ceW ÒekeÀeefMele nesles nQ~ leLee pees ceveg<³e (De©<eced) ¢efäiees®ej ceW ªHe keÀe ÒekeÀeMe keÀjves 
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leLee DeeqiveªHe nesves mes ueeue iegCe³egkeÌle (®ejvleced) meJe&$e ieceve keÀjvesJeeues (ye´Oveced) ceneved met³³e& Deewj Deeqive 

keÀes efMeuHeefJeÐee ceW (Heefj³eg¡eefvle) meye ÒekeÀej mes ³egkeÌle keÀjles nQ, Jes pewmes (efoefJe) met³³ee&efo kesÀ iegCeeW kesÀ 

ÒekeÀeMe ceW HeoeLe& ÒekeÀeefMele nesles nQ, Jewmes (jes®eveeë) lespemJeer neskesÀ (jes®evles) efvel³e GÊece-GÊece Deevevo mes 

ÒekeÀeefMele nesles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ueesie efJeÐeemecHeeove ceW efvejvlej GÐeesie keÀjvesJeeues nesles nQ, Jes ner meye megKeeW keÀes ÒeeHle 

nesles nQ~ Fmeefue³es efJeÜeved keÀes Gef®ele nw efkeÀ He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX mes GHe³eesie ueskeÀj meye ÒeeefCe³eeW keÀes ueeYe 

Hengb®eeJes efkeÀ efpememes GvekeÀes Yeer mecHetCe& megKe efceueW~ pees ³etjesHeosMeJeemeer cees#ecetuej meenye Deeefo ves Fme cev$e 

keÀe DeLe& Ieesæ[s keÀes jLe ceW peesæ[ves keÀe efue³ee nw, mees þerkeÀ veneR~ FmekeÀe KeC[ve YetefcekeÀe ceW efueKe efo³ee nw, 

Jeneb osKe uesvee ®eeefn³es¤1¤ 

GkeÌleeLe&m³e keÀer¢Meew iegCeew keÌJe ³eeskeÌleJ³eeefJel³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle met³³e& Deewj Deeqive Deeefo kesÀ kewÀmes iegCe nQ, Deewj Jes keÀneb-keÀneb GHe³egkeÌle keÀjves ³eesi³e nQ, mees 

Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

³egÉ¡evl³ežm³eN keÀec³eeN njerN efJeHež#emeeN jLesž~ 

MeesCeež Oe=É<Cet ve=ÉJeenžmee¤2¤ 

³egÉ¡eefvlež~ DeNm³eN~ keÀec³eež~ njerN Feflež~ efJeHež#emee~ jLesž~ MeesCeež~ Oe=É<Cet Feflež~ ve=ÉçJeenžmee¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eg¡eefvle) ³eg¡evleg~ De$e uees[Lex ueìd~ (Dem³e) met³³e&m³eeivesë (keÀec³ee) keÀeceef³eleJ³eew~ De$e 

meJe&$e megHeeb meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ (njer) njCeMeerueeJeekeÀ<e&CeJesieiegCeew HetJe&He#eeHejHe#eew Jee~ Fvêm³e njer 

leeY³eeefceoˆ meJe¥ njleerefle~ (<e[deEJeMeye´e0ÒeHee01.Ke01) (efJeHe#emee) efJeefJeOeeefve ³ev$ekeÀueepeue®e¬eÀ- 

Ye´ceCe³egkeÌleeefve He#eebefme Heeéex efmLeleeefve ³e³eesmleew (jLes) jceCemeeOeves YetpeueekeÀeMeieceveeLex ³eeves~ 

³e%emeb³eesieeêepee mlegeEle ueYesle, jepemeb³eesieeÐeg×esHekeÀjCeeefve~ les<eeb jLeë ÒeLeceieeceer YeJeefle~ jLees 

jbnlesie&eflekeÀce&Ceë efmLejlesJee& m³eeefÜHejerlem³e jceceeCeesçeqmceBefmleÿleerefle Jee jHelesJee& jmelesJee&~ (efve©09.11) 

jLe Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.3) DeeY³eeb ÒeceeCeeY³eeb jLeMeyosve efJeefMeäeefve ³eeveeefve ie=¿evles~ 

(MeesCee) JeCe&ÒekeÀeMekeÀew iecevenslet ®e (Oe=<Cet) ¢{ew (ve=Jeenmeew) mec³ei³eesefpeleew ve+ved Jenlemleew¤2¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmeesçm³e keÀec³eew MeesCeew Oe=<Cet efJeHe#emeew ve=Jeenmeew njer jLes ³eg¡eefvle ³eg¡evleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej GHeefoMeefle-ve ³eeJevceveg<³ee Yetpeueeiv³eeefoHeoeLee&veeb iegCe%eeveesHekeÀejûenCeeY³eeb 

YetpeueekeÀeMeiecevee³e ³eeveeefve mecHeeo³eefvle vewJe leeJeÊes<eeb ¢{s jep³eefÞe³eew megmegKes YeJeleë~ 

MeejceC³eosMeefveJeeefmeveeçm³e cev$em³e efJeHejerleb J³eeK³eeveb ke=Àleceefmle~ leÐeLee-`Dem³esefle meJe&veecvees 

efveoxMeeled mHeäb iec³ele Fvêm³e ûenCeced~ kegÀleë, jkeÌleiegCeefJeefMeäeJeéeeJem³ewJe mecyeefvOeveew YeJeleesçleë~ vee$e 
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Keueg met³³eex<emeesûe&nCeced~ kegÀleë, ÒeLececev$e SkeÀm³eeéem³eeefYeOeeveeled~' Fefle cees#ecetuejke=ÀleesçLe&ë mec³e*d 

veemleerefle~ kegÀleë, Dem³esefle Heosve YeeweflekeÀHeoeLe&³eesë met³³ee&iv³eesûe&nCeb, ve keÀm³eef®eÎsnOeeefjCeë~ njer Fefle 

met³³e&m³e OeejCeekeÀ<e&CeiegCe³eesûe&nCeced~ MeesCesefle Heosveeives jkeÌlepJeeueeiegCe³eesûe&nCeenxCe HetJe&cev$esçéeeefYeOeeve 

SkeÀJe®eveb peel³eefYeÒee³esCe ®eeml³eleë~ Fob MeyoÒe³eesieë Keueg Òel³e#eeLe&Jeeef®elJeeled mebefveefnleeLe&m³e met³³ee&osjsJe 

ûenCee®®e lelkeÀefuHeleesçLeexçv³eLewJeemleerefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees efJeÜeved (Dem³e) met³³e& Deewj Deeqive kesÀ (keÀec³ee) meye kesÀ F®íe keÀjves ³eesi³e (MeesCee) 

DeHeves-DeHeves JeCe& kesÀ ÒekeÀeMe keÀjvesnejs Jee ieceve keÀs nsleg (Oe=<Cet) ¢{ (efJeHe#emee) efJeefJeOe keÀuee Deewj peue 

kesÀ ®e¬eÀ IetcevesJeeues HeebKeªHe ³ev$eeW mes ³egkeÌle (ve=Jeenmee) De®íer ÒekeÀej meJeeefj³eebs ceW pegæ[s ngS ceveg<³eeefokeÀeW 

keÀes osMeosMeevlej ceW Hengb®eevesJeeues (njer) DeekeÀ<e&Ce Deewj Jesie leLee MegkeÌueHe#e Deewj ke=À<CeHe#eªHe oes Ieesæ[s 

efpevemes meye keÀe njCe efkeÀ³ee peelee nw, Fl³eeefo Þesÿ iegCeeW keÀes He=efLeJeer peue Deewj DeekeÀeMe ceW peeves Deeves kesÀ 

efue³es DeHeves-DeHeves jLeeW ceW (³eg¡eefvle) peesæ[W¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ-ceveg<³e ueesie peye lekeÀ Yet peue Deeefo HeoeLeeX kesÀ iegCe %eeve 

Deewj GvekesÀ GHekeÀej mes Yet peue Deewj DeekeÀeMe cebs peeves Deeves kesÀ efue³es De®íer meJeeefj³eeW keÀes veneR yeveeles, leye 

lekeÀ GvekeÀes GÊece jep³e Deewj Oeve Deeefo GÊece megKe veneR efceue mekeÀles~ 

pejceve osMe kesÀ jnvesJeeues cees#ecetuej meenye ves Fme cev$e keÀe efJeHejerle J³eeK³eeve efkeÀ³ee nw~ mees ³en 

nw efkeÀ-`Dem³e' meJe&veeceJee®eer Fme Meyo kesÀ efveoxMe mes mHeä ceeuetce neslee nw efkeÀ Fme cev$e ceW Fvê osJelee keÀe 

ûenCe nw, keÌ³eeWefkeÀ ueeue jbie kesÀ Ieesæ[s Fvê ner kesÀ nQ~ Deewj ³eneb met³³e& leLee G<ee keÀe ûenCe veneR, keÌ³eeWefkeÀ 

ÒeLece cev$e ceW SkeÀ Ieesæ[s keÀe ner ûenCe efkeÀ³ee nw~ ³en GvekeÀe DeLe& þerkeÀ veneR, keÌ³eeWefkeÀ `Dem³e' Fme Heo mes 

YeeweflekeÀ pees met³³e& Deewj Deeqive nQ, FvneR oesveeW keÀe ûenCe nw, efkeÀmeer osnOeejer keÀe veneR~ `njer' Fme Heo mes 

met³³e& kesÀ OeejCe Deewj DeekeÀ<e&Ce iegCeeW keÀe ûenCe leLee `MeesCee' Fme Meyo mes Deeqive keÀer ueeue ueHeìeW kesÀ ûenCe 

nesves mes Deewj HetJe& cev$e ceW SkeÀ Deée keÀe ûenCe peeefle kesÀ DeefYeÒee³e mes DeLee&led SkeÀJe®eve mes Deée peeefle keÀe 

ûenCe neslee nw~ Deewj `Dem³e' ³en Meyo Òel³e#e DeLe& keÀe Jee®eer nesves mes met³³ee&efo Òel³e#e HeoeLeeX keÀe ûeenkeÀ 

neslee nw, Fl³eeefo nslegDeeW mes cees#ecetuej meenye keÀe DeLe& me®®ee veneR¤2¤ 

³esvesces HeoeLee& GlHeeefoleeë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efpemeves mebmeej kesÀ meye HeoeLe& GlHeVe efkeÀ³es nQ, Jen kewÀmee nw, ³en yeele Deieues cev$e ceW ÒekeÀeefMele keÀer 

nw- 

kesNÀlegb ke=ÀÉCJeVežkesNÀleJesN HesMeesž ce³ee& DeHesNMemesž~ 

mecegÉ<eefÓžjpee³eLeeë¤3¤ 

kesNÀlegced~ ke=ÉÀCJeved~ DeNkeNsÀleJesž~ HesMežë~ ceN³³ee&Në~ DeNHesNMemesž~ meced~ GN<eledçefYežë~ DeNpeeN³eNLeeNë¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(kesÀlegced) Òe%eeveced~ kesÀlegefjefle Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) (ke=ÀCJeved) kegÀJe&vmeved~ Fob 

ke=ÀefJe eEnmeekeÀjCe³eesM®esl³em³e ªHeced~ (DekesÀleJes) De%eeveevOekeÀejefJeveeMee³e (HesMeë) efnjC³eeefoOeveb Þes<þb ªHeb 

Jee~ HesMe Fefle efnjC³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.2) ªHeveecemeg ®e~ (efveIeb03.7) (ce³³ee&ë) 

cejCeOece&Meeruee ceveg<³eemlelmecyeesOeves~ ce³³ee& Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) (DeHesMemes) 

efveOe&veleeoeefjêîeeefooes<eefJeveeMee³e (meced) mec³eieLexs (G<eefÓë) F&éejeefoHeoeLe&efJeÐeeë keÀece³eceevewefJe&ÜefÓë men 

meceeieceb ke=ÀlJee (Depee³eLeeë) SleefÜÐeeÒeeHl³ee ÒekeÀìes YeJe~ De$e uees[Lex ue*d¤3¤ 

DevJe³eë-ns ce³³ee&ë! ³ees peieoeréejesçkesÀleJes kesÀlegceHesMemes HesMeë ke=ÀCeJevmeved JeÊe&les leb meJee& efJeÐeeM®e 

meceg<eefÓë meceeieceb ke=ÀlJee ³et³eb ³eLeeefÜpeeveerle~ leLee ns efpe%eemeg ceveg<³e! lJeceefHe lelmeceeiecesveeçpee³eLeeë, 

SleefÜÐeeÒeeHl³ee Òeefme×es YeJe¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew je$esM®elegLex Òenj Deeuem³eb l³ekeÌlJeeslLee³ee%eeveoeefjêîeefJeveeMee³e efvel³eb Òe³elveJevlees 

YetlJee Hejceséejm³e %eeveb HeoeLexY³e GHekeÀejûenCeb ®e keÀe³³e&efceefle~ 

`³eÐeefHe ce³³ee& Fefle efJeMes<ele³eeç$e keÀm³eeefHe veece ve ¢M³eles, leoH³e$esvêm³ewJe ûenCecemleerefle 

efveM®eer³eles~ ns Fvê! lJeb ÒekeÀeMeb peve³eefme ³e$e HetJe¥ ÒekeÀeMees veeYetled~' Fefle cees#ecetuejke=ÀleesçLeexme²leesçefmle~ 

kegÀlees, ce³³ee& Fefle ceveg<³eveecemeg HeefþlelJeeled (efveIeb02.3)~ Depee³eLee Fefle uees[Lex ue*defJeOeevesve 

ceveg<³ekeÀÊe&=keÀlJesve Heg©<eJ³el³e³esve ÒeLeceeLex ceO³eceefJeOeeveeefoefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(ce³³ee&ë) ns ceveg<³e ueesiees! pees Hejceelcee (DekesÀleJes) De%eeveªHeer DevOekeÀej kesÀ efJeveeMe kesÀ 

efue³es (kesÀlegced) GÊece %eeve, Deewj (DeHesMemes) efveOe&velee oeefjêîe leLee kegÀªHelee efJeveeMe kesÀ efue³es (HesMeë) 

megJeCe& Deeefo Oeve Deewj Þesÿ ªHe keÀes (ke=ÀCJeved) GlHeVe keÀjlee nw, GmekeÀes leLee meye efJeÐeeDeeW keÀes 

(meceg<eefÓë) pees F&éej keÀer Dee%ee kesÀ DevegketÀue JeÊe&vesJeeues nQ, Gvemes efceue-efceue keÀj peeve kesÀ (Depee³eLeeë) 

Òeefme× ntefpe³es~ leLee ns peeveves keÀer F®íe keÀjvesJeeues ceveg<³e! let Yeer Gme Hejceséej kesÀ meceeiece mes 

(Depee³eLeeë) Fme efJeÐee keÀes ³eLeeJeled ÒeeHle nes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Òeefle jeef$e kesÀ ®eewwLes Òenj ceW Deeuem³e íesæ[keÀj HegÀjleer mes Gþ keÀj De%eeve Deewj 

oefjêlee kesÀ efJeveeMe kesÀ efue³es Òe³elveJeeues neskeÀj leLee Hejceséej kesÀ %eeve Deewj mebmeejer HeoeLeeX mes GHekeÀej uesves 

kesÀ efue³es GÊece GHee³e meoe keÀjvee ®eeefn³es~ 

`³eÐeefHe ce³³ee&ë Fme Heo mes efkeÀmeer keÀe veece veneR ceeuetce neslee, lees Yeer ³en efveM®e³e keÀjkesÀ 

peevee peelee nw efkeÀ Fme cev$e cebs Fvê keÀe ner ûenCe nw efkeÀ-ns Fvê let Jeneb ÒekeÀeMe keÀjvesJeeuee nw efkeÀ peneb 

Heefnues ÒekeÀeMe veneR Lee~' ³en cees#ecetuejpeer keÀe DeLe& Deme²le nw, keÌ³eeWefkeÀ `ce³³ee&ë' ³en Meyo ceveg<³e kesÀ 

veeceeW ceW efveIeCìg ceW Heæ{e nw, leLee `Depee³eLeeë' ³en Òe³eesie Hegg©<eJ³el³e³e mes ÒeLece Heg©<e kesÀ mLeeve ceW ceO³ece 

Heg©<e keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee nw¤3¤ 
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DeLe ce©leeb keÀceexHeefoM³eles~ 

Deieues cev$e ceW Jee³eg kesÀ keÀceeX keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

Deeonž mJeNOeecevegÉ Hegvežie&Ye&NlJecesžefjŠjs~ 

oOeežveeN veecež ³eNef%e³ežced¤4¤ 

Deeled~ Denž~ mJeNOeeced~ Devegž~ Hegvežë~ ieNYe&NlJeced~ DeeNçF&NefjŠjs~ oOeežveeë~ veecež~ ³eNef%e³ežced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Deeled) Deevevle³³ee&Lex (Den) efJeefveûeneLex~ Den Fefle efJeefveûeneLeea³eë~ (efve©01.5) 

(mJeOeeced) GokeÀced~ mJeOesl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (Deveg) JeerHmee³eeced (Hegveë) HeM®eeled 

(ieYe&lJeced) ieYe&m³eeefOekeÀjCee JeekedÀ lem³ee YeeJemleled (Sefjjs) mecevleeled ÒeeHvegJevleë~ F&j ieleew keÀcHeves 

®e sl³em³eecev$e Fefle Òeefle<esOeeoeceesçYeeJes Òe³eesieë~ (oOeeveeë) meJe&OeejkeÀeë (veece) GokeÀced~ veecesl³egokeÀveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.12) (³eef%e³eced) ³e%ekeÀcee&n&leerefle ³eef%e³ees osMemleced~ lelkeÀcee&n&leerl³egHemebK³eeveced~ 

(Deäe05.1.71) Fefle Jeeefle&kesÀve Ieë Òel³e³eë¤4¤ 

DevJe³eë-³eLee ce©lees ³eef%e³eb veece oOeeveeë mevlees ³eoe mJeOeecevJeHmeg Hegveie&Ye&lJecesefjjs, leLee Deeled 

Devevlejb Je=efäb ke=ÀlJee Hegvepe&ueeveecensefle efJeefveûenb kegÀJe&efvle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eppeueb met³³ee&eqiveY³eeb ueIeglJeb ÒeeH³e keÀCeerYetleb pee³eles, le×ejCeb IeveekeÀejb ke=ÀlJee ce©le SJe 

Je<e&³eefvle, lesve meJe&Heeueveb megKeb ®e pee³eles~ 

`leovevlejb ce©leë mJemJeYeeJeevegketÀu³esve yeeuekeÀeke=Àle³ees peeleeë~ ³ewë mJekeÀer³eb Meg×b veece jef#eleced~' 

Fefle cees#ecetuejeseqkeÌleë ÒeCee³³eeefmle~ keÀmceeled, ve KeuJe$e yeeuekeÀeke=ÀefleMeg×veecej#eCe³eesjefJeÐeceevelJesvesvê- 

mebef%ekeÀeveeb ce©leeb mekeÀeMeeov³eeLe&m³e ûenCeb mecYeJel³eleë¤4¤ 

HeoeLe&ë-pewmes `ce©leë' Jee³eg (veece) peue Deewj (³eef%e³eced) ³e%e kesÀ ³eesi³e osMe keÀes (oOeeveeë) meye 

HeoeLeeX keÀes OeejCe efkeÀ³es ngS (Hegveë) efHeÀj-efHeÀj (mJeOeeceveg) peueeW ceW (ieYe&lJeced) GvekesÀ mecetnªHeer ieYe& keÀes 

(Sefjjs) meye ÒekeÀej mes ÒeeHle nesles keÀcHeeles, Jewmes (Deeled) GmekesÀ GHejevle Je<ee& keÀjles nQ, Ssmes ner Jeej-Jeej 

peueeW keÀes ®eæ{eles Je<ee&les nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees peue met³³e& Jee Deeqive kesÀ meb³eesie mes íesìe-íesìe nespeelee nw, GmekeÀes OeejCe keÀj Deewj 

cesIe kesÀ DeekeÀej keÀes yevee kesÀ Jee³eg ner Gmes efHeÀj-efHeÀj Je<ee&lee nw, Gmeer mes meye keÀe Heeueve Deewj meye keÀes megKe 

neslee nw~ 

`FmekesÀ Heerís Jee³eg DeHeves mJeYeeJe kesÀ DevegketÀue yeeuekeÀ kesÀ mJeªHe ceW yeve ie³es Deewj DeHevee veece 

HeefJe$e jKe efue³ee~' osefKe³es cees#ecetuej meenye keÀe efkeÀ³ee DeLe& cev$eeLe& mes efJe©× nw, keÌ³eeWefkeÀ Fme cev$e cebs 

yeeuekeÀ yevevee Deewj DeHevee HeJeve veece jKevee, ³en yeele ner veneR nw~ ³eneb Fvê veeceJeeues Jee³eg keÀe ner ûenCe 

nw, Dev³e efkeÀmeer keÀe veneR¤4¤ 
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lewë men met³³e&ë eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles~ 

Gve HeJeveeW kesÀ meeLe met³³e& keÌ³ee keÀjlee nw, mees Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

JeerNUg ef®ežoe©peNlvegefYeNie&gnež ef®eefovêN JeefÚžefYeë~ 

DeefJežvo GNefñe³eeN Devegž¤5¤11¤ 

JeerNUg~ ef®eNled~ DeeN©NpeNlvegçefYežë~ iegnež~ ef®eNled~ FNvêN~ JeefÚžefYeë~ DeefJežvoë~ GNefñe³eežë~ Devegž¤5¤ 

HeoeLe&ë-(JeerUg) ¢{b yeueced~ JeerUg Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (ef®eled) GHeceeLex~ 

(efve©01.4) (Dee©pelvegefYeë) mecevleeod Ye_peefÓë~ Dee*dHetJee&od ©pees Ye² Fl³emcee×eleesjewCeeefokeÀë keÌlvegë 

Òel³e³eë~ (iegne) iegne³eecevleefj#es~ megHeeb meguegefieefle *sue&gkedÀ~ iegne ietnlesë~ (efve©013.8) (ef®eled) SJeeLex~ 

ef®eefoob Hetpee³eeced~ (efve©01.4) (Fvêë) met³³e&ë (JeefÚefYeë) Jees{=efYece&©efÓë men~ JeefnMe+0 

(GCee04.53) Fefle JensjewCeeefokeÀes efveë Òel³e³eë~ (DeefJevoë) ueYeles~ HetJe&Jeo$e Heg©<eJ³el³e³eë, ue[Lex ueesìd 

®e~ (Gefñe³eeë) efkeÀjCeeë~ De$e F³eeef[³eepeerkeÀejeCeecegHemebK³eeveefcel³evesve Memeë mLeeves ef[³eepeeosMeë~ Gñesefle 

jeqMceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.5) (Deveg) HeM®eeoLex¤5¤ 

DevJe³eë-ef®eÐeLee ceveg<³eeë mJemeceerHemLeeved HeoeLee&vegHe³³e&OeM®e ve³eefvle, leLewJesvêesç³eb met³³eex 

JeerUgyeuesveesefñe³eeë #esHeef³elJee HeoeLee&ved efJevolesçveg HeM®eeÊeeved efYeÊJeeçç©pelvegefYeJe&efÚefYece&©efÓë men 

lJeeceslelHeoeLe&mecetnb iegne³eecevleefj#es mLeeHe³eefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee yeueJevlees ce©lees ¢{sve mJeJesiesve ¢{eveefHe Je=#eeoerved Ye¡eefvle leLee 

met³³e&mleevenefve&Meb efkeÀjCeweqMíveefÊe ce©leM®e leevegHe³³e&Oees ve³eefvle, SJecesJeséejefve³ecesve meJex HeoeLee& 

GlHeefÊeefJeveeMeeJeefHe ÒeeHvegJeefvle~ 

`ns Fvê! lJe³ee leer#CeieefleefYeJee&³egefYeë men iet{mLeevemLee ieeJeë ÒeeHlee' Fefle 

cees#ecetuejJ³eeK³eeçme²leeefmle~ kegÀleë, Gñesefle jeqMceveecemeg efveIeCìew (1.5) HeefþlelJesvee$ewlem³eeLe&m³ewJeeLe&m³e 

³eesi³elJeeled~ iegnsl³evesve meJee&kejkeÀlJeeovleefj#em³ewJe ûenCeen&lJeeefoefle¤5¤ 

Fl³eskeÀeoMees Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(ef®eled) pewmes ceveg<³e ueesie DeHeves Heeme kesÀ HeoeLeeX keÀes Gþeles Oejles nQ, (ef®eled) Jewmes ner 

met³³e& Yeer (JeerUg) ¢{ yeue mes (Gefñe³eeë) DeHeveer efkeÀjCeeW keÀjkesÀ mebmeejer HeoeLeeX keÀes (DeefJevoë) ÒeeHle neslee 

nw, (Deveg) GmekesÀ Devevlej met³³e& GvekeÀes ísove keÀjkesÀ (Dee©pelvegefYeë) Ye² keÀjves Deewj (JeefÚefYeë) DeekeÀeMe 

Deeefo osMeeW ceW Hengb®eevesJeeues HeJeve kesÀ meeLe THej-veer®es keÀjlee ngDee (iegne) Devleefj#e DeLee&led Heesue ceW meoe 

®eæ{elee efiejelee jnlee nw¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes yeueJeeved HeJeve DeHeves Jesie mes Yeejer-Yeejer ¢{ Je=#eeW 

keÀes leesæ[ HeÀesæ[ [eueles Deewj GvekeÀes THej veer®es efiejeles jnles nQ, Jewmes ner met³³e& Yeer DeHeveer efkeÀjCeeW mes GvekeÀe 

ísove keÀjlee jnlee nw, Fmemes Jes THej veer®es efiejles jnles nQ~ Fmeer ÒekeÀej F&éej kesÀ efve³ece mes meye HeoeLe& 

GlHeefÊe Deewj efJeveeMe keÀes Yeer ÒeeHle nesles jnles nQ~ 

`ns Fvê! let MeerIe´ ®euevesJeeues Jee³eg kesÀ meeLe DeÒeeHle mLeeve ceW jnvesJeeueer ieewDeeW keÀes ÒeeHle 

ngDee~' ³en Yeer cees#ecetuej meenye keÀer J³eeK³ee Deme²le nw, keÌ³eeWefkeÀ `Gñee' ³en Meyo efveIeCìg ceW jeqMce veece 

ceW Heæ{e nw, Fmemes met³³e& keÀer efkeÀjCeeW keÀe ner ûenCe nesvee ³eesi³e nw~ leLee `iegne' Fme Meyo mes meyekeÀes 

{ebHevesJeeuee nesves mes Devleefj#e keÀe ûenCe nw¤5¤ 

³en i³eejnJeeB Jeie& meceeHle ngDee¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee YeJevleerl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes HeJeve kewÀmes nQ, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

osNJeN³evleesN ³eLeež ceNeflece®íež efJeNoÜžmegÉb efiejžë~ 

ceNnecežvet<ele ÞegÉleced¤6¤ 

osNJeN³evležë~ ³eLeež~ ceNefleced~ De®íž~ efJeNoledçJežmegced~ efiejžë~ ceNneced~ DeNvetÉ<eNleN~ ÞegÉleced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(osJe³evleë) ÒekeÀeMe³evle Deelcevees osJeefce®ívlees ceveg<³eeë (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (ceefleced) 

yegef×ced (De®í) GÊecejerl³ee~ efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (efJeoÜmegced) efJeoefÓë megKe%eeHekewÀJe&megefYe³e&gkeÌleeced 

(efiejë) ie=Ceefvle ³es les efiejes efJeÜebmeë (ceneced) cenleerced (Devet<ele) ÒeMemleeb kegÀJe&efvle~ Cet mleJeve Fl³em³e 

ueg*dÒe³eesieë~ meb%eeHetJe&keÀes efJeefOejefvel³e Fefle iegCeeYeeJeë, ue[Lex ueg*d ®e~ (Þegleced) 

meJe&Meem$eÞeJeCekeÀLeveced¤6¤ 

DevJe³eë-³eLee osJe³evlees efiejes efJeÜebmees ceveg<³ee efJeoÜmegb ceneb cenleeR ceeEle yegeq×b Þegleb 

JesoMeem$eeLe&³egkeÌleb ÞeJeCeb keÀLeveb ®eevet<ele ÒeMemles kegÀJe&efvle, leLewJe ce©leë mJeJesieeefoiegCe³egkeÌleeë mevlees 

JeekeÌÞees$e®esäeceneq®íuHekeÀe³³e¥ ®e ÒeMemleb meeOe³eefvle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewce&©leeb mekeÀeMeeuueeskeÀesHekeÀejeLe¥ efJeÐeeyeg×îeLe¥ ®e meoe Òe³elveë 

keÀe³³eex ³esve meJex J³eJenejeë efme×s³egefjefle~ 

`Oecee&lceefYeiee&³evewce&©efÓefjvêe³e pe³epe³esefle ÞeeefJeleeë' Fefle cees#ecetuejeseqkeÌlejv³eLeeefmle~ kegÀleë, 

osJe³evle Fl³eelcevees osJeb efJeÜebmeefce®ívle Fl³eLee&vceveg<³eeCeecesJe ûenCeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (osJe³evleë) meye efJe%eeve³egkeÌle (efiejë) efJeÜeved ceveg<³e (efJeoÜmegced) megKekeÀejkeÀ HeoeLe& 

efJeÐee mes ³egkeÌle (ceneced) Del³evle yeæ[er (ceefleced) yegef× (Þegleced) meye Meem$eeW kesÀ ÞeJeCe Deewj keÀLeve keÀes 
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(De®í) De®íer ÒekeÀej (Devet<ele) ÒekeÀeMe keÀjles nQ, Jewmes ner De®íer ÒekeÀej meeOeve keÀjves mes Jee³eg Yeer efMeuHe 

DeLee&led meye keÀejeriejer keÀes (Devet<ele) efme× keÀjles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Jee³eg keÀs GÊece iegCeeW keÀe %eeve, meye keÀe GHekeÀej 

Deewj efJeÐee keÀer Je=ef× kesÀ efue³es Òe³elve meoe keÀjvee ®eeefn³es, efpememes meye J³eJenej efme× neW~ 

`ieeve keÀjvesJeeues Oecee&lcee pees Jee³eg nQ GvneWves Fvê keÀes Ssmeer JeeCeer megveeF& efkeÀ let peerle peerle~' 

³en Yeer GvekeÀe DeLe& De®íe veneR, keÌ³eeWefkeÀ `osJe³evleë' Fme Meyo keÀe DeLe& ³en nw efkeÀ ceveg<³e ueesie DeHeves 

DevleëkeÀjCe mes efJeÜeveeW kesÀ efceueves keÀer F®íe jKeles nQ~ Fme DeLe& mes ceveg<³eeW keÀe ûenCe neslee nw¤6¤ 

kesÀve menwles keÀe³³e&meeOekeÀe YeJevleerl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle HeoeLe& efkeÀme kesÀ mene³e mes keÀe³³e& kesÀ efme× keÀjvesJeeues nessles nQ, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe 

efkeÀ³ee nw- 

FvêsžCeN meb efn ¢#ežmes mebpeiceeNvees DeefyežY³eg<ee~ 

ceNvot mežceeNveJež®e&mee¤7¤ 

FvêsžCe~ meced~ efn~ ¢#ežmes~ mebNçpeNiceeNveë~ DeefyežY³eg<ee~ ceNvot Feflež~ meNceeNveçJež®e&mee¤7¤ 

HeoeLe&ë-(FvêsCe) HejceséejsCe met³³exCe men Jee (meced) mec³ekedÀ (efn) efveM®e³es (¢#emes) ¢M³eles~ De$e 

ue[Lex uesìdceO³ecewkeÀJe®eveÒe³eesieë~ Deefvel³eceeieceMeemeveefceefle Je®eveÒeeceeC³eeled me=efpe¢Meesefjl³eced ve YeJeefle~ 

(mebpeieceeveë) mec³ekedÀ me²leë (DeefyeY³eg<ee) Ye³eefveJeejCenslegvee efkeÀjCemecetnsve Jee³egieCesve men Jee (cevot) 

DeeveefvoleeJeevevokeÀejkeÀew~ cevot Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.1) (meceeveJe®e&mee) meceeveb legu³eb Je®eex 

oerefHle³e&³eexmleew~ ³eemkeÀe®ee³³exCee³eb cev$e SJeb J³eeK³eeleë-FvêsCe meb efn ¢M³emes mebpeiceevees DeefyeY³eg<ee ieCesve 

cevot ceefo<Cet ³egJeemLeesçefHe Jee cevogvee lesvesefle m³eelmeceeveJe®e&mesl³eslesve J³eeK³eeleced~ (efve©04.12¤7¤ 

DevJe³eë-De³eb Jee³egjefyeY³eg<esvêsCewJe mebpeiceeveë meved leLee Jee³egvee men met³³e&M®e me²l³e ¢M³emes 

¢M³eles ¢efäHeLeceeie®íefle efn ³elemleew meceeveJe®e&meew Jelexles lemceelmeJex<eeb cevot YeJeleë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éejsCeeefYeJ³eeH³e mJemeÊe³ee met³³e&Jee³Jeeo³eë meJex HeoeLee& GlHeeÐe Oeeefjlee JeÊe&vles~ Sles<eeb 

ceO³e Keueg met³³e&Jee³JeesOee&jCeekeÀ<e&CeÒekeÀeMe³eesiesve men JeÊe&ceeveeë meJex HeoeLee&ë MeesYevles~ ceveg<³ewjsles 

efJeÐeesHekeÀejb ûenerlegb ³eespeveer³eeë~ 

`FoccenoeM®e³e¥ ³eÂngJe®evem³ewkeÀJe®eves Òe³eesieë ke=Àleesçmleerefle~ ³e®®e efve©keÌlekeÀejsCe efÜJe®evem³e 

mLeeve SkeÀJe®eveÒe³eesieë ke=Àleesçml³eleesçme²leesçefmle~' Fefle ®e cees#ecetuejkeÀuHevee mec³e*d ve JeÊe&les~ kegÀleë, 

J³el³e³ees yengueced, megefHle*gHeûen0 Fefle Je®eveJ³el³e³eefJeOee³ekeÀm³e Meem$em³e efJeÐeceevelJeeled~ leLee 
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efve©keÌlekeÀejm³e J³eeK³eeveb mece¡emeceefmle~ kegÀleë, cevot Fl³e$e megHeeb meguegied0 Fefle HetJe&meJeCee&osMeefJeOee³ekeÀm³e 

Meem$em³e efJeÐeceevelJeeled¤7¤ 

HeoeLe&ë-³en Jee³eg (DeefyeY³eg<ee) Ye³e otj keÀjvesJeeueer (FvêsCe) Hejceséej keÀer meÊee kesÀ meeLe 

(mebpeiceeveë) De®íer ÒekeÀej ÒeeHle ngDee, leLee Jee³eg kesÀ meeLe met³³e& (meb¢#emes) De®íer ÒekeÀej ¢efä ceW Deelee 

nw, (efn) efpeme keÀejCe ³es oesveeW (meceeveJe®e&mee) HeoeLeeX kesÀ Òeefme× yeueJeeved nQ, Fmeer mes Jes meye peerJeeW keÀes 

(cevot) Deevevo kesÀ osvesJeeues nesles nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej ves pees DeHeveer J³eeefHle Deewj meÊee mes met³³e& Deewj Jee³eg Deeefo HeoeLe& GlHeVe keÀjkesÀ 

OeejCe efkeÀ³es nQ, Fve meye HeoeLeeX kesÀ yeer®e ceW mes met³³e& Deewj Jee³eg ³es oesveeW cegK³e nQ, keÌ³eeWefkeÀ FvneR kesÀ OeejCe 

DeekeÀ<e&Ce Deewj ÒekeÀeMe kesÀ ³eesie mes meye HeoeLe& megMeesefYele nesles nQ~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ GvnW HeoeLe&efJeÐee 

mes GHekeÀej uesves kesÀ efue³es ³egkeÌle keÀjW~ 

`³en yeæ[e DeeM®e³³e& nw efkeÀ yengJe®eve kesÀ mLeeve ceW SkeÀJe®eve keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee ie³ee, leLee 

efve©keÌlekeÀej ves efÜJe®eve kesÀ mLeeve ceW SkeÀJe®eve keÀe Òe³eesie ceevee nw, mees Deme²le nw~' ³en Yeer cees#ecetuej 

meenye keÀer keÀuHevee þerkeÀ veneR, keÌ³eeWefkeÀ `J³el³e³ees ye0; megefHle*gHeûen0' J³eekeÀjCe kesÀ Fme ÒeceeCe mes 

Je®eveJ³el³e³e neslee nw~ leLee efve©keÌlekeÀej keÀe J³eeK³eeve mel³e nw, keÌ³eeWefkeÀ `megHee meg0' Fme met$e mes `cevot' 

Fme Meyo ceW efÜJe®eve keÀes HetJe&meJeCe& oerIe& SkeÀeosMe nes ie³ee nw¤7¤ 

keÀLeb HetJeexkeÌlees efvel³eJeÊe&ceevees J³eJenejesçmleerl³egHeefoM³eles~ 

HetJeexkeÌle J³eJenej efkeÀme ÒekeÀej mes efvel³e Jele&ceeve nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e cebs efkeÀ³ee 

nw- 

DeNveNJeNÐewjŠefYeÐegžefYece&NKeë menžmJeo®®e&efle~ 

ieNCewefjvêžm³eN keÀec³ewë¤8¤ 

DeNveNJeNÐewë~ DeNefYeçÐegžefYeë~ ceNKeë~ menžmJeled~ DeN®e&NefleN~ ieNCewë~ Fvêžm³e~ keÀec³ewë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(DeveJeÐewë) efveoex<ewë (DeefYeÐegefYeë) DeefYeleë ÒekeÀeMeceevewë (ceKeë) HeeueveefMeuHeeK³ees 

³e%eë~ ceKe Fefle ³e%eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.17) (menmJeled) menesçefleMeef³eleb menveb efJeÐeles ³eeqmceved 

leÐeLee m³eeÊeLee~ De$eeefleMe³es celegHed~ (De®e&efle) meJee&ved HeoeLee&ved melkeÀjesefle (ieCewë) efkeÀjCemecetnwce&©efÓJee& 

(Fvêm³e) met³³e&m³e (keÀec³ewë) keÀeceef³eleJ³ew©Êecewë men efceefuelJee¤8¤ 

DevJe³eë-De³eb ceKe Fvêm³eeveJeÐewjefYeÐegefYeë keÀec³ewie&Cewë men meJee&vHeoeLee&vmenmJeo®e&efle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De³eb megKej#eCeÒeoes ³e%eë Meg×eveeb êJ³eeCeeceiveew ke=Àlesve nescesve mecHeeefolees efn 

Jee³egefkeÀjCeMeesOeveÜeje jesieefJeveeMeveelmeJee&ved ÒeeefCeveë megKeef³elJee yeueJeleë keÀjesefle~ 
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De$e cees#ecetuejsCe ceKeMeyosve ³e%ekeÀÊee& ie=nerlemleov³eLeeefmle~ kegÀlees, ceKeMeyosve ³e%em³eeefYeOeevelJesve 

keÀceveer³ewJee&³egieCewë met³³e&efkeÀjCemeefnlewë men ngleêJ³eJenvesve Jee³egJe=efäpeueMegef×ÜejsämegKemecHeeovesve meJex<eeb 

ÒeeefCeveeb melkeÀejnsleglJeeled~ ³e®®eeskeÌleb `ceKeMeyosve osJeeveeb Me$egie&=¿eles' leoH³ev³eLeeefmle~ kegÀlemle$e 

ceKeMeyom³eesHeceeJee®ekeÀlJeeled¤8¤ 

HeoeLe&ë-pees ³en (ceKeë) megKe Deewj Heeueve nesves keÀe nsleg ³e%e nw, Jen (Fvêm³e) met³³e& keÀer 

(DeveJeÐewë) efveoex<e (DeefYeÐegefYeë) meye Deewj mes ÒekeÀeMeceeve Deewj (keÀec³ewë) ÒeeefHle keÀer F®íe keÀjves kesÀ ³eesi³e 

(ieCewë) efkeÀjCeeW kee HeJeveeW kesÀ meeLe efceuekeÀj meye HeoeLeeX keÀes (menmJeled) pewmes ¢æ{ nesles nQ, Jewmes ner 

(De®e&efle) Þesÿ iegCe keÀjvesJeeuee neslee nw¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Meg× Del³egÊece nesce kesÀ ³eesi³e HeoeLeeX kesÀ Deeqive ceW efkeÀ³es ngS nesce mes efkeÀ³ee ngDee ³e%e 

nw, Jen Jee³eg Deewj met³³e& keÀer efkeÀjCeeW keÀer Megef× kesÀ Üeje jesieveeMe keÀjves kesÀ nsleg mes meye peerJeeW keÀes megKe oskeÀj 

yeueJeeved keÀjlee nw~ 

`³eneb ceKeMeyo mes ³e%e keÀjvesJeeues keÀe ûenCe nw, leLee osJeeW kesÀ Me$eg keÀe Yeer ûenCe nw~' ³en Yeer 

cees#ecetuej meenye keÀe keÀnvee þerkeÀ veneR, keÌ³eeWefkeÀ pees ceKeMeyo ³e%e keÀe Jee®eer nw, Jen met³³e& keÀer efkeÀjCeeW kesÀ 

meefnle De®ís-De®ís Jee³eg kesÀ iegCeeW mes nJeve efkeÀ³es ngS HeoeLeeX keÀes meJe&$e Hengb®eelee nw, leLee Jee³eg Deewj 

Je=efäpeue keÀer Megef× keÀe nsleg nesves mes meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe osvesJeeuee neslee nw~ Deewj ceKe Meyo kesÀ 

GHeceeJee®ekeÀ nesves mes osJeeW kesÀ Me$eg keÀe Yeer ûenCe veneR¤8¤ 

DeLe ce©leeb ieceveMeeruelJecegHeefoM³eles~ 

Deieues cev$e ceW iecevemJeYeeJeJeeues HeJeve keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

Deležë HeefjpceNVeeiežefn efoNJees Jeež jes®eNveeoefOež~ 

mecežeqmceVe=¡elesN efiejžë¤9¤ 

Deležë~ HeNefjŠpceNved~ Dee~ ieNefnN~ efoNJeë~ JeeN~ jesN®eNveeled~ DeefOež~ meced~ DeNeqmceNved~ $eÝN_peNlesN~ efiejžë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Deleë) DemceelmLeeveeled (Heefjpceved) Heefjleë meJe&lees ie®íved GHe³³e&Oeë~ meJee&ved 

HeoeLee&efvelemleleë #esHlee~ De³ecepeOeeleesë Òe³eesieë~ éeveg#eCe0 (GCee01.157) Fefle keÀefvevÒel³e³eevlees 

ceg[eiecesveekeÀejueesHesve ®e efveHeeefleleë~ (Deeieefn) iece³el³eeiece³eefle Jee~ De$e ue[Lex ueesìd, Heg©<eJ³el³e³esve 

iecesce&O³eceHeg©<em³ewkeÀJe®eves yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ, nsef*&ÊJeeovegveeefmekeÀueesHeM®e~ (efoJeë) ÒekeÀeMeeled 

(Jee) He#eevlejs (jes®eveeled) met³³e&ÒekeÀeMeeêgef®ekeÀjevcesIeceC[ueeÜe (DeefOe) GHeefjleë (meced) mec³ekedÀ (Deeqmceved) 

yeefnjvleëmLes ce©odieCes ($eÝ¡eles) ÒemeeOvegJeefvle~ $eÝ¡eefleë ÒemeeOevekeÀcee&~ (efve©06.21) (efiejë) 

Jee®eë¤9¤ 
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DevJe³eë-³e$e efiejë mece=¡eles meesç³eb Heefjpcee Jee³egjleë He=efLeJeermLeeveeppeuekeÀCeeveO³eeie¿egHeefj 

iece³eefle, me Hegveefo&Jees jes®eveeled met³³e&ÒekeÀeMeevcesIeceC[ueeÜe peueeefoHeoeLee&veeie¿eeiece³eefle~ Deeqmceved meJex 

HeoeLee&ë efmLeeEle ueYevles¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De³eb yeueJeeved Jee³egie&ceveeieceveMeeruelJeeled meJe&HeoeLe&ieceveeieceveOeejCeMeyoes®®eejCeÞeJeCeeveeb 

nslegjmleerefle~ mee³eCee®ee³³exCe HeefjpcevMeyocegCeeefoÒeefme×ceefJeefolJee ceefvevÒel³e³eevlees J³eeK³eeleesç³ecem³e 

Ye´ceesçmleerefle yeesO³eced~ 

`ns Flemlelees Ye´ceCeMeerue ceveg<³eeke=ÀefleosJeosnOeeefjefVevê! lJeb mevcegKeelHeeée&lees 

JeesHeefjäeomcelmeceerHeceeie®í, F³eb meJex<eeb iee³eveeveeefce®íeefmle' Fefle cees#ecetuejJ³eeK³ee efJeHejerleeefmle~ kegÀleë, 

Deeqmcevce©ÃCe Fvêm³e meJee& efiej $eÝ¡eles Fl³evesve Meyoes®®eejCeJ³eJenejÒemeeOekeÀlJesvee$e ÒeeCeJee³eesjsJe 

ûenCeeled¤9¤ 

HeoeLe&ë-efpeme JeeCeer ceW Jee³eg keÀe meye J³eJenej efme× neslee nw, Jen (Heefjpceved) meJe&$e ieceve keÀjlee 

ngDee meye HeoeLeeX keÀes leues THej HengB®eevesJeeuee HeJeve (Deleë) Fme He=efLeJeer mLeeve mes peuekeÀCeeW keÀe ûenCe 

keÀjkesÀ (DeO³eeieefn) THej HengB®elee Deewj efHeÀj (efoJeë) met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes (Jee) DeLeJee (jes®eveeled) pees efkeÀ 

©ef®e keÀes yeæ{evesJeeuee cesIeceC[ue nw, Gmemes peue keÀes efiejelee ngDee leues HengB®eelee nw~ (Deeqmceved) Fmeer yeenj 

Deewj Yeerlej jnvesJeeues HeJeve ceW meye HeoeLe& efmLeefle keÀes ÒeeHle nesles nQ¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³en yeueJeeved Jee³eg DeHeves ieceve Deeceieve iegCe mes meye HeoeLeeX kesÀ ieceve Deeieceve OeejCe 

leLee MeyoeW kesÀ G®®eejCe Deewj ÞeJeCe keÀe nsleg nw~ Fme cev$e ceW mee³eCee®ee³³e& ves pees GCeeefoieCe ceW efme× 

`Heefjpceved' Meyo Lee, Gmes íesæ[keÀj ceefvevÒel³e³eevle keÀuHevee efkeÀ³ee nw, mees kesÀJeue GvekeÀer Yetue nw~ 

`ns FOej-GOej efJe®ejvesJeeues ceveg<³eosnOeejer Fvê! let Deeies Heerís Deewj THej mes nceejs meceerHe Dee, 

³en meye ieevesJeeueeW keÀer F®íe nw~' ³en Yeer Gve (cees#ecetuej meenye) keÀe DeLe& Del³evle efJeHejerle nw, keÌ³eeWefkeÀ 

Fme Jee³egmecetn cebs ceveg<³eeW keÀer JeeCeer MeyoeW kesÀ G®®eejCeJ³eJenej mes Òeefme× nesves mes ÒeeCeªHe Jee³eg keÀe ûenCe 

nw¤9¤ 

FoeveeR met³³e&keÀceexHeefoM³eles~ 

Deieues cev$e ceW met³³e& kesÀ keÀce& keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

FNlees Jeež meeNefleceercežns efoNJees JeeN HeeefLe&™JeeNoefOež~ 

FvêŸ ceNnes JeeN jpežmeë¤10¤ 

FNleë~ JeeN~ meeNefleced~ F&cežns~ efoNJeë~ JeeN~ HeeefLe&™Jeeled~ DeefOež~ Fvêžced~ ceNnë~ JeeN~ jpežmeë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Fleë) Demceeled (Jee) ®eeLex (meeefleced) mebefJeYeeieb kegÀJe&vleced~ De$e Tefle³eteflepeteflemeeeflensefle0 

(Deäe03.3.97) Devesvee³eb Meyoes efveHeeefleleë~ (F&cens) efJepeeveerceë~ De$e F&*d ieleew, yengueb ívomeerefle MeHees 
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uegefkeÀ M³eveYeeJeë~ (efoJeë) Òel³e#eeivesë ÒekeÀeMeeled (Jee) He#eevlejs ueeskeÀueeskeÀevlejsY³eesçefHe (HeeefLe&Jeeled) 

He=efLeJeermeb³eesieeled~ meJe&YetefceHe=efLeJeerY³eeceCe_eew~ (Deäe05.1.41) Fefle met$esCe He=efLeJeerMeyoeo_ed Òel³e³eë~ 

(DeefOe) DeefOekeÀeLex (Fvêced) met³³e&ced (cenë) cenevleceefle efJemleerCe&ced (Jee) He#eevlejs (jpemeë) 

He=efLeJ³eeefoueeskesÀY³eë~ ueeskeÀe jpeebm³eg®³evles~ (efve©04.19)¤10¤ 

DevJe³eë-Je³eefceleë HeeefLe&JeeÜe efoJees Jee meeeEle kegÀJe&vleb jpemeesçefOe cenevleb Jesvêceercens 

efJepeeveerceë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-met³³e&efkeÀjCeeë He=efLeJeermLeeved peueeefoHeoeLee&ved efílJee ueIetved mecHeeo³eefvle~ Delemles Jee³egvee 

menesHeefj ie®íefvle~ efkeÀvleg me met³³e&ueeskeÀë meJexY³ees ueeskesÀY³ees cenÊeceesçmleerefle~ 

`Je³eceekeÀeMeeled He=efLeJ³ee GHeefj Jee cenoekeÀeMeelmene³eeLe&efcevêb ÒeeLe&³eecens' Fefle 

cees#ecetuejJ³eeK³eeçMeg×eefmle~ kegÀleesç$e HeefjceeCes meJexY³ees cenÊecem³e met³³e&ueeskeÀm³ewJeeefYeOeevesvesvêceercens 

efJepeeveerce Fl³egkeÌleÒeeceeC³eeled¤10¤ 

Fvêce©Óîees ³eLee Heg©<eeLe&efmeef×ë keÀe³³ee&, les peieefle keÀLeb JeÊe&vles keÀLeb ®e lew©HekeÀejefmeef×Ye&Jesefoefle 

HeáecemetkeÌlesve men <eÿm³e me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

Dem³eeefHe metkeÌlem³e cev$eeLee&ë mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeeK³eosMeefveJeeefmeefYeefJe&uemeveeK³e- 

cees#ecetuejeefoefYeM®eev³eLewJe JeefCe&lee Fefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle <eÿb metkeÌleb ÜeoMeM®e Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (Fleë) Fme (HeeefLe&Jeeled) He=efLeJeer kesÀ meb³eesie (Jee) Deewj (efoJeë) Fme Deeqive kesÀ 

ÒekeÀeMe (Jee) ueeskeÀueeskeÀevlejeW DeLee&led ®evê Deewj ve#e$eeefo ueeskeÀebs mes Yeer (meeefleced) De®íer ÒekeÀej HeoeLeeX kesÀ 

efJeYeeie keÀjles ngS (Jee) DeLeJee (jpemeë) He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW mes (cenë) Deefle efJemleej³egkeÌle (Fvêced) 

met³³e& keÀes (F&cens) peeveles nQ¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-met³³e& keÀer efkeÀjCe He=efLeJeer ceW efmLele ngS peueeefo HeoeLeeX keÀes efYeVe-efYeVe keÀjkesÀ yengle 

íesìs-íesìs keÀj osleer nQ, Fmeer mes Jes HeoeLe& HeJeve kesÀ meeLe THej keÀes ®eæ{ peeles nQ, keÌ³eeWefkeÀ Jen met³³e& meye 

ueeskeÀeW mes yeæ[e nw~ 

`nce ueesie DeekeÀeMe He=efLeJeer leLee yeæ[s DeekeÀeMe mes mene³e kesÀ efue³es Fvê keÀer ÒeeLe&vee keÀjles nQ, ³en 

Yeer [ekeÌìj cees#ecetuej meenye keÀer J³eeK³ee DeMeg× nw, keÌ³eeWefkeÀ met³³e&ueeskeÀ meye mes yeæ[e nw, Deewj GmekeÀe 

Deevee-peevee DeHeves mLeeve keÀes íesæ[ kesÀ veneR neslee, Ssmee nce ueesie peeveles nQ¤10¤ 
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met³³e& Deewj HeJeve mes pewmes Heg©<eeLe& keÀer efmeef× keÀjveer ®eeefn³es leLee Jes ueeskeÀ peieled ceW efkeÀme ÒekeÀej mes 

JeÊe&les jnles nQ Deewj kewÀmes Gvemes GHekeÀej efmeef× nesleer nw, Fve Òe³eespeveeW mes Heeb®eJesb metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe íþs 

metkeÌleeLe& keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

Deewj mee³eCee®ee³³e& Deeefo leLee ³etjesHeosMeJeemeer De²jspe efJeuemeve Deeefo ueesieeW ves Yeer Fme metkeÌle kesÀ 

cev$eeW kesÀ DeLe& yegjer ®eeue mes JeCe&ve efkeÀ³es nQ~ 

³en íþe metkeÌle Deewj yeenjnJeeB Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe oMe®e&m³e meHlecem³e metkeÌlem³e ceOeg®ívoe $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,3, 5-7 iee³e$eer~ 2,4 

efve®e=Ãe³e$eer~ 8,10 efHeHeerefuekeÀeceO³eeefve®e=Ãe³e$eer~ 9 Heeoefve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

DeLesvêMeyosveeLe&$e³ecegHeefoM³eles~ 

Deye meeleJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ Fme ceW ÒeLece cev$e ceW keÀjkesÀ Fvê Meyo mes leerve DeLeeX keÀe ÒekeÀeMe 

efkeÀ³ee nw- 

FvêNefceod ieeNefLeveesž ye=ÉnefovêžceNkexÀefYežjŠefke&ÀCežë~ 

FvêbN JeeCeer™jvet<ele¤1¤ 

Fvêžced~ Fled~ ieeNefLevežë~ ye=Énled~ Fvêžced~ DeNkexÀefYežë~ DeNefke&ÀCežë~ Fvêžced~ JeeCeer™ë~ DeNvetÉ<eNleN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêced) Hejceséejced (Fled) SJe (ieeefLeveë) ieevekeÀÊee&jë (ye=nled) cenevleced~ De$e megHeeb 

meguegefiel³ecees uegkedÀ~ (Fvêced) met³³e&ced~ (DekexÀefYeë) De®e&vemeeOekewÀë mel³eYee<eCeeefoefYeë efMeuHeefJeÐeemeeOekewÀë 

keÀce&efYece&v$ewM®e~ Deke&À Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.2) Devesve ÒeeefHlemeeOeveeefve ie=¿evles~ DekeÀex cev$ees 

YeJeefle ³eosveevee®e&efvle~ (efve©05.4) De$e yengueb ívomeerefle efYeme SsmeeosMeeYeeJeë~ (Deefke&ÀCeë) efJeÜebmeë 

(Fvêced) ceneyeueJevleb Jee³egced (JeeCeerë) Jeso®elegä³eerë (Devet<ele) mlegJevleg~ De$e uees[Lex ueg*d~ meb%eeHetJe&keÀess 

efJeefOejefvel³e Fefle iegCeeosMeeYeeJeë¤1¤ 

DevJe³eë-³es ieeefLeveesçefke&ÀCees efJeÜebmemles DekexÀefYeye&=nled cenevleefcevêb Hejceséejefcevêb met³³e&efcevêb Jee³egb 

JeeCeerM®esosJeevet<ele ³eLeeJelmlegJevleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej GHeefoMeefle-ceveg<³ewJexocev$eeCeeb efJe®eejsCeséejmet³³e&Jee³JeeefoHeoeLe&iegCeeved mec³eefiJeefolJee 

meJe&megKee³e Òe³elvele GHekeÀejes efvel³eb ûee¿e Fefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees (ieeefLeveë) ieeve keÀjvesJeeues Deewj (Deefke&ÀCeë) efJe®eejMeerue efJeÜeved nQ, Jes (DekexÀefYeë) 

melkeÀej keÀjves kesÀ HeoeLe& mel³eYee<eCe efMeuHeefJeÐee mes efme× efkeÀ³es ngS keÀce& cev$e Deewj efJe®eej mes (JeeCeerë) 

®eejeW Jeso keÀer JeeefCe³eebs keÀes ÒeeHle nesves kesÀ efue³es (ye=nled) meye mes yeæ[s (Fvêced) Hejceséej (Fvêced) met³³e& Deewj 

(Fvêced) Jee³eg kesÀ iegCeeW kesÀ %eeve mes (Devet<ele) ³eLeeJeled mlegefle keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ ceveg<³eeW keÀes Jesocev$eeW kesÀ efJe®eej mes Hejceséej met³³e& Deewj Jee³eg 

Deeefo HeoeLeeX kesÀ iegCeeW keÀes De®íer ÒekeÀej peevekeÀj meye kesÀ megKe kesÀ efue³es Gvemes Òe³elve kesÀ meeLe GHekeÀej uesvee 

®eeefn³es¤1¤ 

GkeÌles<eg ef$e<eg ÒeLecelees Jee³egmet³³ee&JegHeefoM³esles~ 

HetJe& cev$e ceW Fvê Meyo mes keÀns ngS leerve DeLeeX ceW mes Jee³eg Deewj met³³e& keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw- 

FvêN F×³³eexNë me®eeN meeqccežÍueN Dee Jež®eesN³egpeež~ 
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Fvêesž JeNýeer efnžjŠC³e³ežë¤2¤ 

Fvêžë~ Fled~ n³³eex™ë~ me®eež~ mebçefcežÍueë~ Dee~ JeN®eNëç³egpeež~ Fvêžë~ JeNýeer~ efnNjŠC³e³ežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêë) Jee³egë (Fled) SJe (n³³eexë) njCeenjCeiegCe³eesë (me®ee) meceJesle³eesë (mebefceÍueë) 

HeoeLex<eg mec³ekedÀ efceÞees efceefueleë meved~ meb%eeívomeesJee& keÀefHeuekeÀeoerveeefceefle JekeÌleJ³eced~ (Deäe08.2.18) 

Devesve Jeeefle&kesÀve jsHeÀm³e uelJeeosMeë~ (Dee) mecevleeled (Je®ees³egpee) JeeCeer³eexpeef³eleesë~ De$e megHeeb meguegefieefle 

<eÿerefÜJe®evem³eekeÀejeosMeë~ (Fvêë) met³³e&ë (Jeýeer) Jeýeë mecJelmejmleeHees Jeem³eemleerefle meë~ mebJelmejes efn 

Jeýeë~ (Me0ye´e03.3.5.15) (efnjC³e³eë) p³eeseflece&³eë~ $eÝlJ³eJeemlJ³e0 (Deäe06.4.175) Devesve 

efnjC³ece³eMeyom³e ceueesHees efveHeel³eles~ p³eesefleefn& efnjC³eced~ (Me0ye´e04.3.1.21)¤2¤ 

DevJe³eë-³eLeeç³eb mebefceÍue Fvêes Jee³egë me®ee me®e³eesJe&®ees³egpee Je®eebefme ³eespe³eleesn&³³eex³eex 

ieceveeieceveeefve ³egveeqkeÌle leLee Fled SJe Jeýeer efnjC³e³e Fvêë met³³e&ueeskeÀM®e¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Jee³eg³eesiesvewJe Je®eveÞeJeCeJ³eJenejmeJe&HeoeLe&ieceveeieceve- 

OeejCemHeMee&ë mecYeJeefvle leLewJe met³³e&³eesiesve HeoeLe&ÒekeÀeMeveísoves ®e~ `mebefceÍueë' Fl³e$e mee³eCee®ee³³exCe 

uelJeb íevomeefceefle Jeeefle&keÀceefJeefolJee J³eeK³eeleced, leoMeg×ced¤2¤ 

HeoeLe&ë-efpeme ÒekeÀej ³en (mebefceÍueë) HeoeLeeX ceW efceueves leLee (Fvêë) Ssée³³e& keÀe nsleg 

mHeMe&iegCeJeeuee Jee³eg, DeHeves (me®ee) meye ceW efceuevesJeeues Deewj (Je®ees³egpee) JeeCeer kesÀ J³eJenej keÀes JeÊee&vesJeeues 

(n³³eexë) njves Deewj ÒeeHle keÀjvesJeeues iegCeeW keÀes (Dee) meye HeoeLee¥s ceW ³egkeÌle keÀjlee nw, Jewmes ner (Jeýeer) 

mebJelmej Jee leeHeJeeuee (efnjC³e³eë) ÒekeÀeMemJeªHe (Fvêë) met³³e& Yeer DeHeves njCe Deewj DeenjCe iegCeeW keÀes 

meye HeoeLeeX ceW ³egkeÌle keÀjlee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Jee³eg kesÀ meb³eesie mes Je®eve, ÞeJeCe Deeefo J³eJenej 

leLee meye HeoeLeeX kesÀ ieceve, Deeieceve, OeejCe Deewj mHeMe& nesles nQ, Jewmes ner met³³e& kesÀ ³eesie mes HeoeLeeX kesÀ 

ÒekeÀeMe Deewj ísove Yeer nesles nQ~ `mebefceÍueë' Fme Meyo ceW mee³eCee®ee³³e& ves uekeÀej keÀe nesvee íevome ceevee 

nw, mees GvekeÀer Yetue nw, keÌ³eeWefkeÀ `meb%eeívo0' Fme JeeefÊe&keÀ mes uekeÀejeosMe efme× ner nw¤2¤ 

DeLe kesÀve efkeÀceLe&ë met³³e&ueeskeÀes jef®ele Fl³egHeefoM³eles~ 

FmekesÀ Devevlej efkeÀmeves efkeÀmeefue³es met³³e&ueeskeÀ yevee³ee nw, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

Fvêesž oerNIee&³eN ®e#ežmeN Dee met³³e¥‡ jesn³eefÎNefJe~ 

efJe ieesefYeNjefê™cewj³eled¤3¤ 

Fvêžë~ oerNIee&³ež~ ®e#ežmes~ Dee~ met³³e&™ced~ jesNnN³eNled~ efoNefJe~ efJe~ ieesefYežë~ Deefêžced~ SsNjŠ³eNled¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(Fvêë) meJe&peielñeäséejë (oerIee&³e) cenles efvejvleje³e (®e#emes) oMe&vee³e (Dee) ef¬eÀ³eeLex 

(met³³e&ced) Òel³e#eb met³³e&ueeskeÀced (jesn³eled) GHeefj mLeeefHeleJeeved (efoefJe) ÒekeÀeMeefveefceÊes (efJe) efJeefJeOeeLex 

(ieesefYeë) jefMceefYeë~ ieeJe Fefle jeqMceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.5) (Deefêced) cesIeced~ Deefêefjefle cesIeveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.10) (Ssj³eled) Jeerj³eled Jeerj³el³etOJe&ceOees iece³eefle~ De$e ue[Lex ueg*d¤3¤ 

DevJe³eë-Fvêë me=efäkeÀÊee& peieoeréejes oerIee&³e ®e#emes ³eb met³³e&ueeskebÀ efoJ³eejesn³eled meesç³eb ieesefYejeqêb 

J³ewj³eled Jeerj³eefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-me=efäefce®íleséejsCe meJex<eeb ueeskeÀeveeb ceO³es oMe&veOeejCeekeÀ<e&CeÒekeÀeMeÒe³eespevee³e ÒekeÀeMeªHeë 

met³³e&ueeskeÀë mLeeefHeleë, SJecesJee³eb Òeefleye´ïeeC[b efve³ecees JesefoleJ³eë~ me Òeefle#eCeb peuecetOJe&ceeke=À<³e 

Jee³egÜejesHeefj mLeeHeef³elJee Hegveë HegvejOeë ÒeeHe³eleerocesJe Je=äsefve&efceÊeefceefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêë) pees meye mebmeej keÀe yeveevesJeeuee Hejceséej nw, Gmeves (oerIee&³e) efvejvlej De®íer 

ÒekeÀej (®e#emes) oMe&ve kesÀ efue³es (efoefJe) meye HeoeLeeX kesÀ ÒekeÀeMe nesves kesÀ efveefceÊe efpeme (met³³e&ced) Òeefme× 

met³³e&ueeskeÀ keÀes (Deejesn³eled) ueeskeÀeW kesÀ yeer®e ceW mLeeefHele efkeÀ³ee nw, Jen (ieesefYeë) pees DeHeveer efkeÀjCeeW kesÀ Üeje 

(Deefêced) cesIe keÀes (J³ewj³eled) DeveskeÀ ÒekeÀej mes Je<ee& nesves kesÀ efue³es THej ®eæ{ekeÀj JeejbJeej Je<ee&lee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-j®eves keÀer F®íe keÀjvesJeeues F&éej ves meye ueeskeÀeW cesb oMe&ve, OeejCe Deewj DeekeÀ<e&Ce Deeefo 

Òe³eespeveeW kesÀ efue³es ÒekeÀeMeªHe met³³e&ueeskeÀ keÀes meye ueeskeÀeW kesÀ yeer®e ceW mLeeefHele efkeÀ³ee nw, Fmeer ÒekeÀej ³en nj 

SkeÀ ye´ïeeC[ keÀe efve³ece nw efkeÀ Jen #eCe-#eCe ceW peue keÀes THej KeeR®e keÀjkesÀ HeJeve kesÀ Üeje THej mLeeHeve 

keÀjkesÀ Jeej-Jeej mebmeej ceW Je<ee&lee nw, Fmeer mes ³en Je<ee& keÀe keÀejCe nw¤3¤ 

FvêMeyosve J³eeJeneefjkeÀceLe&cegkeÌlJeeçLeséejeLe&cegHeefoM³eles~ 

Fvê Meyo mes J³eJenej keÀes efoKeueekeÀj Deye ÒeeLe&veeªHe mes Deieues cev$e cebs HejceséejeLe& keÀe ÒekeÀeMe 

efkeÀ³ee nw- 

FvêN Jeepesž<eg veesçJe meNnñežÒeOeves<eg ®e~ 

GNûe GNûeeefYežªNefleefYežë¤4¤ 

Fvêž~ Jeepesž<eg~ veNë~ DeNJeN~ meNnñežçÒeOeves<eg~ ®eN~ GNûeë~ GNûeeefYežë~ TNefleefYežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Fvê) Hejcewée³³e&Òeoséej! (Jeepes<eg) mebûeeces<eg~ Jeepe Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.17) (veë) Demceeved (DeJe) j#e (menñeÒeOeves<eg) menñeeC³emebK³eeleeefve Òeke=Àäeefve Oeveeefve 

ÒeeHvegJeefvle ³es<eg les<eg ®e¬eÀJeefÊe&jep³emeeOekesÀ<eg cene³eg×s<eg~ menñeefceefle yengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.1) (®e) 

DeeJe=Ê³eLex (Gûeë) meJeexlke=Àäë~ $eÝýesvêeûe0 (GCee02.29) efveHeeleveced~ (GûeeefYeë) Del³evleeslke=ÀäeefYeë 

(TefleefYeë) j#eeÒeeefHleefJe%eevemegKeÒeJesMevewë¤4¤ 
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DevJe³eë-ns peieoeréej! Gûees YeJeeved menñeÒeOeves<eg Jeepes<etûeeefYeªefleefYeveex j#e meleleb efJepe³eb ®e 

ÒeeHe³e¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséejes Oeeefce&kesÀ<eg ³ees×=<eg ke=ÀHeeb OeÊes veslejs<eg~ ³es ceveg<³ee efpeleseqvê³ee efJeÜebmeë 

He#eHeelejefnleeë Mejerjelceyeueeslke=Àäe Deveuemeeë mevlees OecexCe cene³eg×eefve efJeefpel³e jep³eb efvel³eb j#eefvle le SJe 

ceneYeei³eMeeefuevees YetlJee megefKevees YeJeefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns peieoeréej! (Fvê) Hejcewée³³e& osves leLee (Gûeë) meye ÒekeÀej mes Devevle Heje¬eÀceJeeved DeeHe 

(menñeÒeOeves<eg) DemebK³eele Oeve keÀes osvesJeeues ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀes efme× keÀjvesJeeues (Jeepes<eg) cene³eg×eW ceW 

(GûeeefYeë) Del³evle megKe osvesJeeueer (TefleefYeë) GÊece-GÊece HeoeLeeX keÀer ÒeeefHle leLee HeoeLeeX keÀs efJe%eeve Deewj 

Deevevo ceW ÒeJesMe keÀjeves mes nce ueesieeW keÀer (DeJe) j#ee keÀerefpe³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséej keÀe ³en mJeYeeJe nw efkeÀ ³eg× keÀjvesJeeues Oecee&lcee Heg©<eebs Hej DeHeveer ke=ÀHee keÀjlee 

nw Deewj Deeueefme³eeW Hej veneR~ Fmeer mes pees ceveg<³e efpeleseqvê³e efJeÜeved He#eHeele keÀes íesæ[vesJeeues Mejerj Deewj 

Deelcee kesÀ yeue mes Del³evle Heg©<eeLeea leLee Deeuem³e keÀes íesææ[s ngS Oece& mes yeæ[s-yeæ[s ³eg×eW keÀes peerle kesÀ Òepee 

keÀes efvejvlej Heeueve keÀjles nQ, Jes ner ceneYeei³e keÀes ÒeeHle neskesÀ megKeer jnles nQ¤4¤ 

Hegvejeréejmet³³e&Jee³egiegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Yeer GkeÌle DeLe& Deewj met³³e& leLee Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

FvêŸ JeN³eb cežneOeNve FvêNceYex™ nJeecens~ 

³egpeŸ Je=É$es<egž JeNefýeCežced¤5¤13¤ 

Fvêžced~ JeN³eced~ ceNneNOeNves~ Fvêžced~ DeYex™~ nNJeeNceNnsN~ ³egpežced~ Je=É$es<egž~ JeNefýeCežced~¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêced) meJe&%eb meJe&MeeqkeÌlecevleceeréejced (Je³eced) ceveg<³eeë (ceneOeves) ceneefvle Oeveeefve 

³emceeÊeeqmcevmebûeeces~ ceneOeve Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (Fvêced) met³³e¥ Jee³egb Jee (DeYex) 

mJeuHes ³eg×s (nJeecens) Dee»³eecens~ mHeOee&cens Jee~ »s_edOeeleesefjob uesìes ªHeced~ yengueb ívoefme~ 

(Deäe06.1.34) Devesve mecÒemeejCeced~ (³egpeced) ³egvekeÌleerefle ³egkedÀ leced (Je=$es<eg) cesIeeJe³eJes<eg~ Je=$e Fefle 

cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) (JeefýeCeced) efkeÀjCeJevleb peueJevleb Jee~ Jeýees Jew Yeevleë~ 

(Me0ye´e08.2.4.10) Devesve ÒekeÀeMeªHeeë efkeÀjCee ie=¿evles~ Jeýees Jee DeeHeë~ (Me0ye´e07.4.2.41)¤5¤ 

DevJe³eë-Je³eb ceneOeves Fvêb Hejceséejb nJeecens DeYexçuHes ®eeH³esJeb JeefýeCeb Je=$es<eg ³egpeefcevêb met³³e¥ Jee³egb 

®e nJeecens mHeOee&cens¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³eÐevcenouHeb Jee ³eg×b ÒeJeÊe&les le$e le$e meJe&leë efmLeleb Hejceséejb j#ekebÀ 

celJee ogäwë men OecexCeeslmeensve ®e ³eg× Dee®eefjles meefle ceveg<³eeCeeb Oe´gJees efJepe³ees pee³eles, leLee 
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met³³e&Jee³egefveefceÊesveeefHe KeuJesleeqlmeef×pee&³eles~ ³eLeséejsCeewleeY³eeb efveefceÊeerke=ÀleeY³eeb Je=efäÜeje mebmeejm³e cenlmegKeb 

meeO³ele SJeb ceveg<³ewjsleefVeefceÊewjsJe keÀe³³e&efmeef×ë mecHeeoveer³esefle¤5¤ 

Fefle $e³eesoMees Jeie&ë¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (ceneOeves) yeæ[s-yeæ[s Yeejer mebûeeceeW ceW (Fvêced) Hejceséej keÀe (nJeecens) DeefOekeÀ 

mcejCe keÀjles jnles nQ Deewj (DeYex) íesìs-íesìs mebûeeceeW ceW Yeer Fmeer ÒekeÀej (JeefýeCeced) efkeÀjCeJeeues (Fvêced) 

met³³e& Jee peueJeeues Jee³eg keÀe pees efkeÀ (Je=$es<eg) cesIe kesÀ De²eW ceW (³egpeced) ³egkeÌle nesvesJeeues Fve kesÀ ÒekeÀeMe Deewj 

meye ceW ieceveeieceveeefo iegCeeW kesÀ meceeve efJeÐee, v³ee³e, ÒekeÀeMe Deewj otleeW kesÀ Üeje meye jep³e keÀe JeÊe&ceeve 

efJeefole keÀjvee Deeefo iegCeeW keÀe OeejCe meye efove keÀjles jnW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pees yeæ[s-yeæ[s Yeejer Deewj íesìs-íesìs mebûeeceeW ceW F&éej keÀes 

meJe&J³eeHekeÀ Deewj j#ee keÀjvesJeeuee ceeve kesÀ Oece& Deewj Glmeen kesÀ meeLe ogäeW mes ³eg× keÀjW lees ceveg<³e keÀe 

De®eue efJepe³e neslee nw~ leLee pewmes F&éej Yeer met³³e& Deewj HeJeve kesÀ efveefceÊe mes Je<ee& Deeefo kesÀ Üeje mebmeej keÀe 

Del³evle megKe efme× efkeÀ³ee keÀjlee nw, Jewmes ceveg<³e ueesieeW keÀes Yeer HeoeLeeX keÀes efveefceÊe keÀjkesÀ keÀe³³e&efmeef× keÀjveer 

®eeefn³es¤5¤ 

³en lesjnJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 

ceveg<³ewë meë F&éejë efkeÀceLe&ë ÒeeLe&veer³eë met³³e&M®e eEkeÀefveefceÊe Fl³egHeefoM³eles~ 

ceveg<³eeW keÀes Hejceséej keÀer ÒeeLe&vee efkeÀme Òe³eespeve kesÀ efue³es keÀjveer ®eeefn³es, Jee met³³e& efkeÀmekeÀe efveefceÊe 

nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e cebs keÀne nw- 

me veesž Je=<eVeNcegb ®eN©b me$eežoeJeNVeHeežJe=efOe~ 

DeNmceY³eNceÒežefle<kegÀleë¤6¤ 

meë~ veNë~ Je=É<eNved~ DeNcegced~ ®eN©ced~ me$eežçoeJeved~ DeHež~ Je=ÉefOeN~ DeNmceY³ežced~ DeÒežefleç<kegÀleë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(meë) F&éejë met³³eex Jee (veë) DemceekeÀced (Je=<eved) Je<e&efle megKeeefve lelmecyeg×ew, Je<e&³eefle 

peueb Jee me Jee~ keÀefvev³egJe=ef<e0 (GCee01.154) Devesve `Je=<e' Oeeleesë keÀefvevÒel³e³eë~ (Decegced) 

cees#eÜejceeieec³eevevob ®eevleefj#emLeced (®e©ced) %eeveueeYeb cesIeb Jee~ ®e©efjefle cesIeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.10) (me$eeoeJeved) mel³eb ooeleerefle lelmecyeg×ew, me$eb Je=äîeeK³eb ³e%eb mecevleeÎoeleerefle me Jee~ 

me$esefle mel³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.10) De$e Deelees ceefvevedkeÌJeefveyJeefveHeM®e~ (Deäe03.2.72) Devesve 

JeefveHedÒel³e³eë~ (DeHe) efveJeejCes~ efveHeelem³e ®e~ (Deäe06.3.136) Fefle oerIe&ë~ (Je=efOe) G˜eì³ees˜eì³eefle 

Jee~ `Je=_ed' Oeeleesë Òe³eesieë~ yengueb ívoefme (Deäe02.4.73) Devesve Mveesue&gkedÀ~ ÞegÍe=CegHe=ke=ÀJe=Y³eMívoefme 

(Deäe06.4.102) Devesve nsefOe&ë~ (DemceY³eced) lJeoe%ee³eeb Heg©<eeLex ®e JeÊe&ceevesY³eë (DeÒeefle<kegÀleë) 
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DemeáeefueleesçefJemce=lees Jee~ ³eemkeÀe®ee³³eexçm³eeLe&cesJeceen-DeÒeefle<kegÀleesçÒeeflemke=ÀleesçÒeeflemKeefuelees Jesefle~ 

(efve©06.16)¤6¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eved me$eeoeJeved Hejceséej! me lJecemceY³eceÒeefle<kegÀleë meVeesçmceekeÀcecegb ®e©b 

cees#eÜejceHeeJe=efOe G˜eì³e Fl³eeÐeë~ leLee YeJeêef®eleesç³eb me$eeoeJee Je=<eeçÒeefle<kegÀleë met³³eexçmceY³ececegb ®e© 

cesIeceHeeJe=Ceesl³egod- Ieeì³eleerl³eHejë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ceveg<³ees ¢{le³ee mel³eb efJeÐeeb ®eséeje%eecegHeefleÿefle lem³eelcev³evle³ee&ceeréejesçefJeÐeevOekeÀejb 

veeMe³eefle~ ³elees vewJe me Heg©<eeLee&×cee&®®e keÀoeef®eefÜ®eueefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eved) megKeeW kesÀ Je<ee&ves Deewj (me$eeoeJeved) mel³e%eeve keÀes osvesJeeues (meë) Hejceséej! 

DeeHe (DemceY³eced) pees efkeÀ nce ueesie DeeHekeÀer Dee%ee Jee DeHeves Heg©<eeLe& ceW JeÊe&ceeve nQ, GvekesÀ efue³es 

(DeÒeefle<kegÀleë) efveM®e³e keÀjevesnejs (veë) nceejs (Decegced) Gme Deevevo keÀjvesnejs Òel³e#e cees#e keÀe Üej 

(®e©ced) %eeveueeYe keÀes (DeHeeJe=efOe) Keesue oerefpe³es~ 

leLee ns Hejceséej! pees ³en DeeHekeÀe yevee³ee ngDee (Je=<eved) peue keÀes Je<ee&ves Deewj (me$eeoeJeved) 

GÊece-GÊece HeoeLeeX keÀes ÒeeHle keÀjvesJeeuee (DeÒeefle<kegÀleë) DeHeveer keÀ#ee ner ceW efmLej jnlee ngDee met³³e& 

(DemceY³eced) nce ueesieeW kesÀ efue³es (Decegced) DeekeÀeMe ceW jnvesJeeues Fme (®e©ced) cesIe keÀes (DeHeeJe=efOe) Yetefce ceW 

efieje oslee nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e DeHeveer ¢æ{lee mes mel³eefJeÐee keÀe Devegÿeve Deewj efve³ece mes F&éej keÀer Dee%ee keÀe 

Heeueve keÀjlee nw, GmekesÀ Deelcee ceW mes DeefJeÐeeªHeer DevOekeÀej keÀe veeMe Devle³³ee&ceer Hejceséej keÀj oslee nw, 

efpememes Jen Heg©<e Oece& Deewj Heg©<eeLe& keÀes keÀYeer veneR íesæ[lee¤6¤ 

HegveefjvêMeyosveséej GHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes Hejceséej keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

legÉ_peslegž_pesN ³e GÊežjsN mleesceeN Fvêžm³e JeNefýeCežë~ 

ve efJežvOes Dem³e megägÉefleced¤7¤ 

legÉ_pesçlegž_pes~ ³es~ Gledçležjs~ mleesceežë~ Fvêžm³e~ JeNefýeCežë~ ve~ efJeNvOesN~ DeNm³eN~ megÉçmlegÉefleced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(legüslegüs) oeleJ³es oeleJ³es (³es) (GÊejs) efme×evleefme×eë (mleesceeë) mlegeflemecetneë 

(Fvêm³e) meJe&ogëKeefJeveeMekeÀm³e (JeefýeCeë) Jeýeesçvevleb ÒeMemleb Jeer³³e&cem³eemleerefle lem³e~ De$e YetceeLex 

ÒeMebmeeLex ®e celegHed~ Jeer³³e¥ Jew Jeýeë~ (Me0ye´e07.4.2.24) (ve) efve<esOeeLex (efJevOes) efJevoeefce~ De$e 

JeCe&J³el³e³esve okeÀejm³e OekeÀejë~ (Dem³e) Hejceséejm³e (megägefleced) MeesYeveeb mlegefleced~ ³eemkeÀcegefveefjceb cev$ecesJe 

J³eeK³eeleJeeved-legümlegülesoe&vekeÀce&Ceë~ oeves oeves ³e GÊejs mleescee Fvêm³e JeefýeCees veem³e lewefJe&voeefce 

meceeefHle mleglesë~ (efve©06.18)¤7¤ 
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DevJe³eë-veenb ³es leg¡esleg¡es GÊejs mleesceeë meefvle lewJe&efýeCe Fvêm³e Hejceséejm³e megägeEle efJevOes 

efJevoeefce¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éejsCeeeqmceved peieefle peerJeeveeb megKee³ewles<eg HeoeLex<eg mJeMekeÌles³ee&Jevlees ¢äevlee ³ee¢Meb j®eveb 

³ee¢Mee iegCee GHekeÀejeLe¥ jef#elee JeÊe&vles leeJeleë mecHetCee&ved JesÊegb veenb meceLeexçeqmce~ vewJe keÀefM®eoeréejiegCeeveeb 

meceeeqHleb JesÊegcen&efle~ kegÀleë, lem³ewle<eecevevlelJeeled~ Hejvleg ceveg<³ewjslesY³eë HeoeLexY³ees ³eeJeevegHekeÀejes ûenerlegb 

MekeÌ³eesçefmle leeJeevÒe³elvesve ûee¿e Fefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-(ve) veneR ceQ (³es) pees (JeefýeCeë) Devevle Heje¬eÀceJeeved (Fvêm³e) meye ogëKeeW kesÀ efJeveeMe 

keÀjvesnejs (Dem³e) Fme Hejceséej kesÀ (legüslegüs) HeoeLe&-HeoeLe& kesÀ osves ceW (GÊejs) efme×evle mes efveefM®ele efkeÀ³es 

ngS (mleesceeë) mlegefle³eeW kesÀ mecetn nQ, Gvemes Yeer (Dem³e) Hejceséej keÀer (megägefleced) MeesYee³eceeve mlegefle keÀe Heej 

ceQ peerJe (ve) veneR (efJevOes) Hee mekeÀlee ntb¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej ves Fme mebmeej ceW ÒeeefCe³eeW kesÀ megKe kesÀ efue³es Fve HeoeLeeX ceW DeHeveer MeeqkeÌle mes efpeleves 

¢äevle Jee GveceW efpeme ÒekeÀej keÀer j®evee Deewj Deueie-Deueie GvekesÀ iegCe leLee Gvemes GHekeÀej uesves kesÀ efue³es 

jkeÌKes nQ, Gve meyekesÀ peeveves keÀes ceQ DeuHeyegef× Heg©<e nesves mes meceLe& keÀYeer veneR nes mekeÀlee Deewj ve keÀesF& 

ceveg<³e F&éej kesÀ iegCeeW keÀer meceeefHle peeveves keÀes meceLe& nw, keÌ³eeWefkeÀ peieoerMJej Devevle iegCe Deewj Devevle 

meeceL³e&Jeeuee nw, Hejvleg ceveg<³e Gve HeoeLeeX mes efpelevee GHekeÀej uesves keÀes meceLe& neW, Glevee meye ÒekeÀej mes 

uesvee ®eeefn³es¤7¤ 

F&éejes ceveg<³eeved keÀLeb ÒeeHveesleerl³egHeefoM³eles~ 

Hejceséej ceveg<³eeW keÀes kewÀmes ÒeeHle neslee nw, mees DeLe& Deieues cev$e ceW ÒekeÀeefMele efkeÀ³ee nw- 

Je=<eež ³etÉLesJeN Jebmežieë ke=ÉÀäerefjž³eNl³eexpežmee~ 

F&MeežveesN DeÒežefle<kegÀleë¤8¤ 

Je=<eež~ ³etÉLeeçFžJe~ Jebmežieë~ ke=ÉÀäerë~ FN³eNefle&N~ Deespežmee~ F&Meežveë~ DeÒežefle<kegÀleë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Je=<ee) MegYeiegCeJe<e&CekeÀÊee& (³etLesJe) ieesmecetneved Je=<eYe FJe~ efleLeHe=ÿ0 (GCee02.12) 

(Jebmeieë) Jebmeb Oece&mesefJeveb mebefJeYekeÌleHeoeLee&ved ie®íleerefle~ (ke=Àäerë) ceveg<³eeveekeÀ<e&CeeefoJ³eJenejevJee (F³eefle&) 

ÒeeHveesefle (Deespemee) yeuesve (F&Meeveë) Ssée³e&Jeeved Ssée³³e&nslegë me=äsë keÀÊee& ÒekeÀeMekeÀes Jee (DeÒeefle<kegÀleë) 

mel³eYeeJeefveM®e³eeY³eeb ³eeef®eleesçvegûenerleeb mJekeÀ#eeb efJene³eslemlelees ¿e®eefuelees Jee¤8¤ 

DevJe³eë-Jebmeiees Je=<ee ³etLeeveerJeeÒeefle<kegÀle F&Meevees Je=<eséejë met³³e&M®eewpemee yeuesve ke=ÀäerOe&cee&lcevees 

ceveg<³eeved DeekeÀ<e&CeeefoJ³eJenejeved Jes³eefle& ÒeeHveesefle¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ee SJeséejb ÒeeHlegb meceLee&mles<eeb %eeveesVeeflekeÀjCemJeYeeJeJeÊJeeled~ 

Oecee&lcevees ceveg<³eevesJe ÒeeHlegceeréejm³e mJeYeeJeJeÊJeeÐeLewleb ÒeeHvegJeefvle leLeséejsCe efve³eesefpelelJeeo³eb met³³eexçefHe 

mJemebefveefnleeved ueeskeÀeveekeÀef<e&lebg meceLeexçmleerefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Je=<ee) Jeer³³e&oelee j#ee keÀjvesneje (Jebmeieë) ³eLee³eesi³e iee³e kesÀ efJeYeeieebs keÀes mesJeve 

keÀjvesneje yewue (Deespemee) DeHeves yeue mes (³etLesJe) iee³e kesÀ mecetneW keÀes ÒeeHle neslee nw, Jewmes ner (Jebmeieë) 

Oece& kesÀ mesJeve keÀjvesJeeues Heg©<e keÀes ÒeeHle nesves Deewj (Je=<ee) MegYeiegCeeW keÀer Je<ee& keÀjvesJeeuee (F&Meeveë) 

Ssée³³e&Jeeved peieled keÀe j®evesJeeuee Hejceséej DeHeves (Deespemee) yeue mes (ke=Àäerë) Oecee&lcee ceveg<³eeW keÀes leLee 

(Jebmeieë) Deueie-Deueie HeoeLeeX keÀes Hengb®eeves Deewj (Je=<ee) peue Je<ee&vesJeeuee met³³e& (Deespemee) DeHeves yeue mes 

(ke=Àäerë) DeekeÀ<e&Ce Deeefo J³eJenejeW keÀes (F³eefÊe&) ÒeeHle neslee nw¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³e ner Hejceséej keÀes ÒeeHle nes mekeÀles nQ, 

keÌ³eeWefkeÀ Jes %eeve keÀer Je=ef× keÀjves kesÀ mJeYeeJe Jeeues nesles nQ~ Deewj Oecee&lcee %eeveJeeues ceveg<³eeW keÀe Hejceséej keÀes 

ÒeeHle nesves keÀe mJeYeeJe nw~ leLee pees F&éej ves j®ekeÀj keÀ#ee ceW mLeeHeve efkeÀ³ee ngDee met³³e& nw, Jen DeHeves 

meeceves DeLee&led meceerHe kesÀ ueeskeÀeW keÀes ®egcyekeÀ HelLej Deewj ueesns kesÀ meceeve KeeR®eves keÀes meceLe& jnlee nw¤8¤ 

F&éej SJe meJe&Lee mene³ekeÀe³³e&mleerl³egHeefoM³eles 

meye ÒekeÀej mes meye keÀe mene³ekeÀejer Hejceséej ner nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

³e SkeÀžM®e<e&CeerNveeb JemetžveeefcejŠp³eeflež~ 

FvêNë Heáež ef#eleerNveeced¤9¤ 

³eë~ SkežÀë~ ®eN<e&NCeerNveeced~ Jemetžveeced~ FNjŠp³eeflež~ Fvêžë~ Heáe~ ef#eNleerNveeced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) Hejceséejë (SkeÀë) DeefÜleer³eë (®e<e&Ceerveeced) ceveg<³eeCeeced~ ®e<e&Ce³e Fefle 

ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) (Jemetveeced) Deiv³eeÐeäeveeb Jeemensletveeb ueeskeÀeveeced (Fjp³eefle) Ssée³³e¥ 

oelegb mesefJelegb ®e ³eesi³eesçefmle~ Fjp³eleerl³ewée³³e&keÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb02.21) Heefj®ejCekeÀce&meg ®e~ 

(efveIeb03.5) (Fvêë) ogäeveeb Me$etCeeb efJeveeMekeÀë (Heáe) efveke=ÀäceO³eceesÊeceesÊecelejesÊeceleceeveeb HeáeefJeOeeveeced 

(ef#eleerveeced) He=efLeJeerueeskeÀeveeb ceO³es~ ef#eefleefjefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1)¤9¤ 

DevJe³eë-³e FvêM®e<e&Ceerveeb Jemetveeb Heáeeveeb ef#eleerveeefcejp³eefle me SkeÀesçefmle¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eë meJee&efOeÿelee meJee&vle³ee&ceer J³eeHekeÀë meJezée³e&ÒeoesçefÜleer³eesçmene³ees peieoeréejë 

meJe&peielees j®ekeÀes OeejkeÀ DeekeÀ<e&CekeÀÊee&efmle, me SJe meJezce&veg<³ewefjälJesve mesJeveer³eesçefmle~ ³eë keÀefM®eÊeb 

efJene³eev³eceeréejYeeJesvesäb cev³eles me Yeei³enerveë meoe ogëKecesJe ÒeeHveesefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (Fvêë) ogä Me$egDeebs keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeuee Hejceséej (®e<e&Ceerveeced) ceveg<³e 

(Jemetveeced) Deeqive Deeefo Deeþ efveJeeme kesÀ mLeeve, Deewj (Heáe) pees veer®e, ceO³ece, GÊece, GÊecelej Deewj 
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GÊecelece iegCeJeeues Heeb®e ÒekeÀej kesÀ (ef#eleerveeced) He=efLeJeer ueeskeÀ nQ, GvneR kesÀ yeer®e (Fjp³eefle) Ssée³e& kesÀ osves 

Deewj meye kesÀ mesJee keÀjves ³eesi³e Hejceséej nw, Jen (SkeÀë) DeefÜleer³e Deewj meye keÀe mene³e keÀjvesJeeuee nw¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meye keÀe mJeeceer Devle³ee&ceer J³eeHekeÀ Deewj meye Ssée³³e& keÀe osvesJeeuee, efpemeceW keÀesF& 

otmeje F&éej Deewj efpemekeÀes efkeÀmeer otmejs keÀer mene³e keÀer F®íe veneR nQ, Jener meye ceveg<³eeW keÀes Fä yegef× mes 

mesJee keÀjves ³eesi³e nw~ pees ceveg<³e Gme Hejceséej keÀes íesæ[ kesÀ otmejs keÀes Fä osJe ceevelee nw, Jen Yeei³enerve 

yeæ[s-yeæ[s Ieesj ogëKeeW keÀes meoe ÒeeHle neslee nw¤9¤ 

De³ecesJe meJeexHeefj JeÊe&le Fl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle Hejceséej meJeexHeefj efJejepeceeve nw, Fme efJe<e³e keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

FvêŸ Jees efJeNéeleNmHeefjŠ nJeežcensN pevesžY³eë~ 

DeNmceekežÀcemlegÉ kesÀJežueë¤10¤14¤ 

Fvêžced~ JeNë~ efJeNéeležë~ Heefj™~ nJeežcens~ pevesžY³eë~ DeNmceekežÀced~ DeNmlegÉ~ kesÀJežueë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêced) He=efLeJ³eeb jep³eÒeoced (Jeë) ³eg<ceekeÀced (efJeéeleë) meJexY³eë (Heefj) meJe&leesYeeJes~ 

Hejerefle meJe&leesYeeJeb Òeen~ (efve©01.3) (nJeecens) mlegJeerceë (pevesY³eë) ÒeeogYe&tlesY³eë (DemceekeÀced) 

ceveg<³eeCeeced (Demleg) YeJeleg (kesÀJeueë) SkeÀM®eslevecee$emJeªHe SJesäosJeë¤10¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eb Je³eb efJeéelees pevesY³eë meJe&iegCew©lke=Àäefcevêb Hejceséejb Heefj nJeecens, me SJe 

Jees ³eg<ceekeÀcemceekebÀ ®e kesÀJeueë Hetp³e Fäesçefmle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éejesçeqmcevcev$es meJe&peveefnlee³eesHeefoMeefle-ns ceveg<³ee! ³eg<ceeefYevezJe keÀoeef®evceeb efJene³eev³e 

GHeem³eosJees cevleJ³eë~ kegÀleë, vewJe ceÊeesçv³eë keÀefM®eoeréejes JeÊe&les~ SJeb meefle ³eë 

keÀefM®eoeréejlJesçveskeÀlJeceeÞe³eefle me cet{ SJe cevleJ³e Fefle¤10¤ 

De$e meHleces metkeÌles ³esveséejsCe j®eef³elJeeçvleefj#es keÀe³³eexHekeÀjCeeLeez Jee³egmet³³eez mLeeefHeleew me SJewkeÀë 

meJe&MeeqkeÌleceevmeJe&oes<ejefnleë meJe&ceveg<³eHetp³eesçmleerefle J³eeK³eeleefcel³eslmetkeÌleeLexve menem³e <eÿmetkeÌleeLe&m³e 

me²efleefjefle yeesO³eced~ 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeeK³eosMeefveJeeefmeefYeM®eemeoLe¥ J³eeK³eeleefceefle meJezce&vleJ³eced¤ 

Fefle efÜleer³eesçvegJeekeÀmmeHleceb metkeÌleb Jeie&M®e ®elego&Meë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie efpeme (efJeéeleë) meye HeoeLeeX kee (pevesY³eë) meye ÒeeefCe³eeW mes (Heefj) GÊece-

GÊece iegCeeW keÀjkesÀ Þesÿlej (Fvêced) He=efLeJeer ceW jep³e osvesJeeues Hejceséej keÀe (nJeecens) Jeej-Jeej DeHeves Ëo³e 

ceW mcejCe keÀjles nQ, Jener Hejceséej (Jeë) ns efce$e ueesiees! legcnejs Deewj nceejs Hetpee keÀjves ³eesi³e FäosJe 

(kesÀJeueë) ®eslevecee$e mJeªHe SkeÀ ner nw¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-F&éej Fme cev$e ceW meye ceveg<³eeW kesÀ efnle kesÀ efue³es GHeosMe keÀjlee nw- ns ceveg<³ees! legcekeÀes 

Del³evle Gef®ele nw efkeÀ cegPes íesæ[keÀj GHeemevee keÀjves ³eesi³e efkeÀmeer otmejs osJe keÀes keÀYeer cele ceevees, keÌ³eeWefkeÀ 

SkeÀ cegPe keÀes íesæ[keÀj keÀesF& otmeje F&éej veneR nw~ peye Jeso ceW Ssmee GHeosMe nw lees pees ceveg<³e DeveskeÀ F&éej Jee 

GmekesÀ DeJeleej ceevelee nw, Jen meye mes yeæ[e cetæ{ nw¤10¤ 

Fme meHlece metkeÌle ceW efpeme F&éej ves DeHeveer j®evee kesÀ efme× jnves kesÀ efue³es Devleefj#e ceW met³³e& Deewj 

Jee³eg mLeeHeve efkeÀ³es nQ, Jener SkeÀ meJe&MeeqkeÌleceeved meJe&oes<ejefnle Deewj meye ceveg<³eeW keÀe Hetp³e nw~ Fme J³eeK³ee 

mes Fme meHlece metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe íþs metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

Fme metkeÌle kesÀ cev$eeW kesÀ DeLe& mee³eCee®ee³³e& Deeefo Dee³³ee&JeÊe&Jeeefme³eeW Deewj efJeuemeve Deeefo De²jspe 

ueesieeW ves Yeer Gueìs efkeÀ³es nQ¤ 

³en otmeje DevegJeekeÀ, meeleJeeb metkeÌle Deewj ®eewonJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e oMe®e&m³eeäcemetkeÌlem³e ceOeg®ívoe $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,5, 8 efve®e=Ãe³e$eer~ 2 

Òeefleÿeiee³e$eer~ 3,4, 6,7,9 iee³e$eer~ 10 JeOe&ceevee iee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$e keÀer¢Meb OeveceeréejevegûensCe mJeHeg©<eeLexve ®e ÒeeHeCeer³eefcel³egHeefoM³eles~ 

Deye DeäcemetkeÌle kesÀ ÒeLece cev$e ceW ³en GHeosMe nw efkeÀ F&éej kesÀ Devegûen Deewj DeHeves Heg©<eeLe& mes kewÀmee 

Oeve ÒeeHle keÀjvee ®eeefn³es- 

Ssvêž meeveNeEme jŠef³eb meNefpelJeežveb meoeNmenžced~ 

Jeef<e&™ÿcetÉle³esž Yej¤1¤ 

Dee~ FNvêN~ meeNveNefmeced~ jŠef³eced~ meNçefpelJeežveced~ meNoeNçmenžced~ Jeef<e&ÿced~ TNle³es~ YeNjŠ¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Fvê) HejceOeveÒeoséej! (meeveefmeced) mecYepeveer³eced~ meeveefme JeCe&efme0 

(GCee04.110) Devesvee³eb `meve' OeeleesjefmeÒel³e³eevlees efveHeeefleleë~ (jef³eced) Oeveced (meefpelJeeveeced) meceeveeveeb 

Me$etCeeb efJepe³ekeÀejkeÀced~ De$e Dev³esY³eesçefHe ¢M³eles~ (Deäe03.2.75) Devesve `efpe' Oeeleesë keÌJeefveHÒel³e³eë~ 

(meoemenced) meJe&oe ogäeveeb Me$etCeeb neefvekeÀejkeÀogëKeeveeb ®e menvenslegced (Jeef<e&ÿced) DeefleMe³esve Je=×b 

Je=ef×keÀejkeÀced~ De$e Je=×Meyoeefoÿved Jeef<e&jeosMeM®e~ (Tle³es) j#eCeeÐee³e Hegä³es (Yej) Oeej³e¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ke=ÀHe³eeçmceotle³es Jeef<e&ÿb meeveeEme meoemenb meefpelJeeveb jef³eceeYej¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meJe&MeeqkeÌlecevlecevle³ee&efceveceeréejceeefÞel³e HejceHeg©<eeLexve ®e meJeexHekeÀeje³e 

®e¬eÀJeefÊe&jep³eevevokeÀejkebÀ efJeÐeeyeueb meJeexlke=Àäb megJeCe&mesveeefokebÀ yeueb ®e meJe&Lee mecHeeoveer³eced~ ³eleë mJem³e 

meJex<eeb ®e megKeb m³eeefoefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejceséej! DeeHe ke=ÀHee keÀjkesÀ nceejer (Tle³es) j#ee Hegefä Deewj meye megKeeW keÀer 

ÒeeefHle kesÀ efue³es (Jeef<e&ÿced) pees De®íer ÒekeÀej Je=ef× keÀjvesJeeuee (meeveefmeced) efvejvlej mesJeves kesÀ ³eesi³e 

(meoemenced) ogä Me$eg leLee neefve Jee ogëKeebs kesÀ menves keÀe cegK³e nsleg (meefpelJeeveced) Deewj legu³e Me$egDeeW keÀe 

efpeleevesJeeuee (jef³eced) Oeve nw, Gme keÀes (DeeYej) De®íer ÒekeÀej oerefpe³es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes meJe&MeeqkeÌleceeved Devle³ee&ceer F&éej keÀe DeeÞe³e ueskeÀj DeHeves HetCe& Heg©<eeLe& 

kesÀ meeLe ®e¬eÀJeefÊe& jep³e kesÀ Deevevo keÀes yeæ{evesJeeueer efJeÐee keÀer GVeefle megJeCe& Deeefo Oeve Deewj mesvee Deeefo 

yeue meye ÒekeÀej mes jKevee ®eeefn³es, efpememes DeHeves DeeHe keÀes Deewj meye ÒeeefCe³eebs keÀes megKe nes¤1¤ 

keÀer¢Mesve Oevesvesl³egHeefoM³eles~ 

kewÀmes Oeve mes HejcemegKe neslee nw, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

efve ³esvež cegefänNl³e³eeN efve Je=É$ee ©NCeOeežcenw~ 

lJeesleežmeesN v³eJe&™lee¤2¤ 
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efve~ ³esvež~ cegÉefäNçnNl³e³eež~ efve~ Je=É$ee~ ©NCeOeežcenw~ lJeeçTžleemeë~ efve~ DeJe&™lee¤2¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efvelejeb ef¬eÀ³ee³eesies (³esve) HetJeexkeÌlesve Oevesve (cegefänl³e³ee) nveveb nl³ee cegefäefYen&l³ee 

cegefänl³ee le³ee (efve) efveM®e³eeLex (Je=$ee) cesIeJelmegKeeJejkeÀeved Me$etved~ De$e megHeeb meguegefieefle Memeë mLeeves 

DeepeeosMeë~ (©CeOeecenw) efve©vO³eece (lJeesleemeë) lJe³ee peieoeréejsCe jef#eleeë mevleë (efve) efveM®e³eeLex 

(DeJe&lee) DeéeeefoefYeë mesvee²wë~ DeJexl³eéeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.14)¤2¤ 

DevJe³eë-ns peieoeréej! lJeb lJeesleememlJe³ee jef#elee mevlees Je³eb ³esve Oevesve cegefänl³e³eeçJe&lee 

efveJe=$eeefVeefM®eleeved Me$etved efve©CeOeecenw, les<eeb meJe&oe efvejesOeb keÀjJeecenw, leomceY³eb osefn¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éejsäwce&veg<³ewë Mejerjelceyeuewë meJe&meeceL³exve Þesÿeveeb Heeueveb ogäeveeb efveûenë meJe&oe keÀe³³e&ë, 

³elees cegefäÒenejcemenceeveeë Me$eJees efJeueer³esjved¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns peieoeréej! (lJeesleemeë) DeeHe kesÀ mekeÀeMe mes j#ee keÀes ÒeeHle ngS nce ueesie (³esve) efpeme 

HetJeexkeÌle Oeve mes (cegefänl³e³ee) yeeng³eg× Deewj (DeJe&lee) Deée Deeefo mesvee keÀer meeceûeer mes (efveJe=$ee) efveefM®ele 

Me$egDeeW keÀes (efve©CeOeecenw) jeskeWÀ DeLee&led GvekeÀes efveye&ue keÀj mekeWÀ, Ssmes GÊece Oeve keÀe oeve nce ueesieeW kesÀ 

efue³es ke=ÀHee mes keÀerefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej kesÀ mesJekeÀ ceveg<³eebs keÀes Gef®ele nw efkeÀ DeHeves Mejerj Deewj yegef×yeue keÀes yengle yeæ{eJeW, 

efpememes ÞesÿeW keÀe Heeueve Deewj ogäeW keÀe DeHeceeve meoe neslee jns, Deewj efpememes Me$egpeve GvekesÀ cegefäÒenej keÀes ve 

men mekeWÀ, FOej-GOej efíHeles-Yeeieles efHeÀjW¤2¤ 

ceveg<³eeë eEkeÀ Oe=lJee Me$etved pe³evleerl³egHeefoM³eles~ 

ceveg<³e efkeÀmekeÀes OeejCe keÀjves mes Me$egDeeW keÀes peerle mekeÀles nQ, mees Deieues cev$e cebs ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

FvêN lJeesleežmeN Dee JeN³eb JeýeŸ IeNvee ožoerceefn~ 

pe³esžceN meb ³egÉefOe mHe=Oežë¤3¤ 

Fvêž~ lJeeçTžleemeë~ Dee~ JeN³eced~ Jeýežced~ IeNvee~ oNoerNceefn~ pe³esžce~ meced~ ³egÉefOe~ mHe=Oežë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Fvê) Devevleyeueséej! (lJeesleemeë) lJe³ee yeueb ÒeeefHeleeë (Dee) ef¬eÀ³eeLex (Je³eced) yeueJevlees 

Oeeefce&keÀe Metjeë (Jeýeced) Me$etCeeb yeue®ísokeÀceeives³eeefoMem$eem$emecetnced (Ievee) 

MeleIveerYegmegC[îeefme®eeHeyeeCeeoerefve ¢{eefve ³eg×meeOeveeefve~ MesMívoefme yengueefceefle uegkedÀ~ (ooerceefn) ie=Áerceë~ 

De$e ue[Lex efue*d~ (pe³esce) (meb) ef¬eÀ³eeLex (³egefOe) mebûeeces (mHe=Oeë) mHeOe&ceeveeved Me$etved~ `mHeOe& me«<ex' 

Fl³em³e efkeÌJeyevlem³e ªHeced~ yengueb ívoefme~ (Deäe06.1.34) Devesve mecÒemeejCeceuueesHeM®e¤3¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeesleemees Je³eb mJeefJepee³eeLe¥ Ievee Deeooerceefn, ³elees Je³eb ³egefOe mHe=Oees pe³esce¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewOe&ce&séejeJeeefÞel³e MejerjHegefäb efJeÐe³eelceyeueb HetCee¥ ³eg×meeceûeeR 

HejmHejceefJejesOeceglmeenefcel³eeefo meodiegCeeved ie=nerlJee meowJe ogäeveeb Me$etCeeb Hejepe³ekeÀjCesve megKeef³eleJ³eced¤3¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Fvê) DevevleyeueJeeved F&éej! (lJeesleemeë) DeeHekesÀ mekeÀeMe mes j#ee Deeefo Deewj yeue keÀes 

ÒeeHle ngS (Je³eced) nce ueesie Oeeefce&keÀ Deewj MetjJeerj neskeÀj DeHeves efJepe³e kesÀ efue³es (Jeýeced) Me$egDeeW kesÀ yeue 

keÀe veeMe keÀjves keÀe nsleg Deeives³eem$eeefo Dem$e Deewj (Ievee) Þesÿ Mem$eeW keÀe mecetn, efpevekeÀes efkeÀ Yee<ee ceW leesHe 

yevotkeÀ leueJeej Deewj Oeveg<e yeeCe Deeefo keÀjkesÀ Òeefme× keÀnles nQ, pees ³eg× keÀer efmeef× ceW nsleg nQ, GvekeÀes 

(Deeooerceefn) ûenCe keÀjles nQ~ efpeme ÒekeÀej nce ueesie DeeHekesÀ yeue keÀe DeeÞe³e Deewj mesvee keÀer HetCe& meeceûeer 

keÀjkesÀ (mHe=Oeë) F&<ee& keÀjvesJeeues Me$egDeeW keÀes (³egefOe) mebûeece ceW (pe³esce) peerleW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Oece& Deewj F&éej kesÀ DeeÞe³e mes Mejerj keÀer Hegefä Deewj efJeÐee keÀjkesÀ 

Deelcee keÀe yeue leLee ³eg× keÀer HetCe& meeceûeer HejmHej DeefJejesOe Deewj Glmeen Deeefo Þesÿ iegCeeW keÀe ûenCe keÀjkesÀ 

ogä Me$egDeeW keÀs Hejepe³e keÀjves mes DeHeves Deewj meye ÒeeefCe³eebs kesÀ efue³es megKe meoe yeæ{eles jnW¤3¤ 

keÀm³e keÀm³e mene³esvewleled efmeO³eleerl³egHeefoM³eles~ 

efkeÀme-efkeÀme kesÀ mene³e mes GkeÌle megKe efme× neslee nw, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

JeN³eb MetjžsefYeNjmle=žefYeNefjvêN lJe³eež ³egÉpee JeN³eced~ 

meeNmeN¿eecež He=lev³eNleë¤4¤ 

JeN³eced~ MetjsžefYeë~ Demle=žefYeë~ Fvêž~ lJe³eež~ ³egÉpee~ JeN³eced~ meeNmeN¿eecež~ He=ÉleNv³eNleë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Je³eced) meYeeO³e#eeë mesveeHeefleJejeë (MetjsefYeë) meJeexlke=ÀäMetjJeerjwë~ De$e yengueb ívomeerefle 

efYeme SsmeeosMees ve~ (Demle=efYeë) meJe&Mem$eem$eÒe#esHeCeo#ewë men (Fvê) ³eg×eslmeenÒeoséej (lJe³ee) 

Devle³ee&efceCesäsve (³egpee) ke=ÀHe³ee Oeeefce&kesÀ<eg mJemeeceL³e&meb³eespekeÀsve (Je³eced) ³ees×ejë (meeme¿eece) Hegveë Hegveë 

mensceefn~ De$e J³el³e³esve HejmcewHeob efue*Lex ueesìd ®e~ (He=lev³eleë) Deelceveë He=leveeefce®íleë Me$etved memesveeved~ 

He=leveeMeyoeled keÌ³e®ed~ keÀJ³eOJejHe=levem³eef®e&ueesHeë~ (Deäe07.4.39) Devesve $eÝef®e $eÝiJeso 

SJeekeÀejueesHeë¤4¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³egpee lJe³ee Je³ecemle=efYeë MetjsefYe³eex×=efYeë men He=lev³eleë Me$etved 

meeme¿eecewJebÒekeÀejsCe ®e¬eÀJeefÊe&jepeevees YetlJee efvel³eb Òepeeë Heeue³esce¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Meew³³e¥ efÜefJeOeb Hegefäpev³eb MejerjmLeb efJeÐeeOece&pev³eceelcemLeb ®e~ SleeY³eeb men 

JeÊe&ceevewce&veg<³ewë Hejceséejm³e me=efäj®evee¬eÀceeved %eelJee v³ee³eOew³³e&meewpev³eesÐeesieeoerved meodiegCeeved meceeefÞel³e 

meYeeÒeyevOesve jep³eHeeueveb ogäMe$egefvejesOeM®e meoe keÀÊe&J³e Fefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) ³eg× ceW Glmeen kesÀ osvesJeeues Hejceséej! (lJe³ee) DeeHekeÀes Devle³ee&ceer FäosJe 

ceevekeÀj DeeHekeÀer ke=ÀHee mes Oece&³egkeÌle J³eJenejeW ceW DeHeves meeceL³e& kesÀ (³egpee) ³eesie keÀjevesJeeues kesÀ ³eesie mes 

(Je³eced) ³eg× kesÀ keÀjvesJeeues nce ueesie (Demle=efYeë) meye Mem$e-Dem$e kesÀ ®eueeves ceW ®elegj (MetjefYeë) GÊeceeW 
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ceW GÊece MetjJeerjeW kesÀ meeLe neskeÀj (He=lev³eleë) mesvee Deeefo yeue mes ³egkeÌle neskeÀj ueæ[vesJeeues Me$egDeebs keÀes 

(meeme¿eece) Jeej-Jeej menW DeLee&led GvekeÀes efveye&ue keÀjW, Fme ÒekeÀej Me$egDeeW keÀes peerlekeÀj v³ee³e kesÀ meeLe 

®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀe Heeueve keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Metjlee oes ÒekeÀej keÀer nesleer nw, SkeÀ lees Mejerj keÀer Hegefä Deewj otmejer efJeÐee leLee Oece& mes 

meb³egkeÌle Deelcee keÀer Hegefä~ Fve oesveeW mes Hejceséej keÀer j®evee kesÀ keÀceeX keÀes peevekeÀj v³ee³e, OeerjpeHeve, GÊece 

mJeYeeJe Deewj GÐeesie Deeefo mes GÊece-GÊece iegCeeW mes ³egkeÌle neskeÀj meYeeÒeyevOe kesÀ meeLe jep³e keÀe Heeueve Deewj 

ogä Me$egDeeW keÀe efvejesOe DeLee&led GvekeÀes meoe keÀe³ej keÀjvee ®eeefn³es¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Meesçmleerl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle keÀe³³e&mene³e keÀjvesneje peieoeréej efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, mees Deieues cev$e cebs ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

ceNneB Fvêžë HeNjM®eN veg cežefnNlJecežmleg JeNefýeCesž~ 

Ðeewve& ÒežefLeNvee MeJežë¤5¤15¤ 

ceNneved~ Fvêžë~ HejŠë~ ®e~ veg~ ceNefnNçlJeced~ DeNmlegÉ~ JeNefýeCesž~ Ðeewë~ ve~ ÒežefLeNvee~ MeJežë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(ceneved) meJe&LeeçvevleiegCemJeYeeJemeeceL³exve ³egkeÌleë (Fvêë) meJe&peieêepeë (Hejë) 

Del³evleeslke=Àäë (®e) HegvejLex (veg) nslJeHeosMes~ (efve©01.4) (ceefnlJeced) ce¿eles Hetp³eles meJezpe&vewefjefle 

ceefnmlem³e YeeJeë~ De$eewCeeefokeÀë meJe&OeelegY³e FefVeleerved Òel³e³eë~ (Demleg) YeJeleg (JeefýeCes) Jeýees v³ee³eeK³ees 

oC[esçm³eemleerefle lemcew~ Jeýees Jew oC[ë~ (Me0ye´e03.1.5.32) (Ðeewë) efJeMeeueë met³³e&ÒekeÀeMeë (ve) 

GHeceeLex~ GHeme=äeogHe®eejmlem³e ³esveesHeefceceerles~ (efve©01.4) ³e$e keÀejkeÀelHetJe¥ vekeÀejm³e Òe³eesiemle$e 

Òeefle<esOeeLeea³eë, ³e$e ®e Hejmle$eesHeceeLeea³eë~ (ÒeefLevee) He=LeesYee&Jemlesve~ He=LegMeyoeefoceefve®ed~ íevomees JeCe&ueeHees 

Je sefle cekeÀejueesHeë~ (MeJeë) yeueced~ MeJe Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9)¤5¤ 

DevJe³eë-³ees cetefÊe&celeë mebmeejm³e Ðeewë met³³e&ë ÒeefLevee ve megefJemle=lesve mJeÒekeÀeMesvesJe ceneved Hej Fvêë 

Hejceséejesçefmle, lemcew JeefýeCes Fvêe³eséeje³e vJemcelke=Àlem³e efJepe³em³e ceefnlJeb MeJeM®eemleg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejesçefmle~ Oeeefce&kewÀ³e&g×Meeruewë~ Metjw³eex×=efYece&veg<³ewë mJeefve<Heeefolem³e 

ogäMe$egefJepe³em³e Oev³eJeeoe DevevleMeeqkeÌleceles peieoeréeje³ewJe os³eeë~ ³elees ceveg<³eeCeeb efvejefYeceevele³ee 

jep³eesVeefleë meowJe JeOexlesefle¤5¤ 

Fefle HeáeoMees Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(ve) pewmes cetefÊe&ceeved mebmeej keÀes ÒekeÀeMe³egkeÌle keÀjves kesÀ efue³es (Ðeewë) met³³e&ÒekeÀeMe (ÒeefLevee) 

efJemleej mes ÒeeHle neslee nw, Jewmes ner pees (ceneved) meye ÒekeÀej mes DevevleiegCe Del³egÊece mJeYeeJe Delegue 

meeceL³e&³egkeÌle Deewj (Hejë) Del³evle Þesÿ (Fvêë) meye peieled keÀer j#ee keÀjvesJeeuee Hejceséej nw, Deewj (JeefýeCes) 

www.aryamantavya.in   (97 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (97 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-1~ Jeie&-15-16  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-3~ metkeÌle-8  

 

97 

v³ee³e keÀer jerefle mes oC[ osvesJeeues Hejceséej (veg) pees efkeÀ DeHeves mene³eªHeer nsleg mes ncekeÀes efJepe³e oslee nw, 

Gmeer keÀer ³en (ceefnlJeced) ceefncee (®e) leLee yeue nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e cebs GHeceeue¹ej nw~ Oeeefce&keÀ ³eg× keÀjvesJeeues ceveg<³eebs keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees 

MetjJeerj ³eg× ceW Deefle Oeerj ceveg<³eeW kesÀ meeLe neskeÀj ogä Me$egDeeW Hej DeHevee efJepe³e ngDee nw, GmekeÀe Oev³eJeeo 

Devevle MeeqkeÌleceeved peieoeréej keÀes osvee ®eeefn³es efkeÀ efpememes efvejefYeceeve neskeÀj ceveg<³eeW kesÀ jep³e keÀer meowJe 

yeæ{leer nesleer jns¤5¤ 

³en HevênJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 

ceveg<³ewë keÀer¢Mee YetlJee ³eg×b keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles~ 

ceveg<³eeW keÀes kewÀmes neskeÀj ³eg× keÀjvee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

meNceesNns JeeN ³e DeeMežleN vejžmleesNkeÀm³eN meefvežleew~ 

efJeÒeežmees Jee efOe³eeN³eJežë¤6¤ 

meNcedçDeesNns~ JeeN~ ³es~ DeeMežle~ vejžë~ leesNkeÀm³ež~ meefvežleew~ efJeÒeežmeë~ JeeN~ efOeN³eeNç³eJežë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(meceesns) mebûeeces~ meceesns Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (Jee) He#eevlejs 

(³es) ³ees×ejes ³eg×ced (DeeMele) J³eeHleJevlees YeJes³egë~ `DeMet*d J³eeHleew' Fl³emceeefuue*Lex ueg*dÒe³eesieë~ Jee 

ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle ®uesjYeeJeë~ (vejë) ceveg<³eeë (leeskeÀm³e) mebleevem³e (meefveleew) 

YeesiemebefJeYeeieueeYes~ efleleg$e0 (Deäe07.2.9) Deeûeneoerveeefceefle JekeÌleJ³eefceefle JeeefÊe&kesÀves[eieceë~ 

(efJeÒeemeë) cesOeeefJeveë~ efJeÒe Fefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) DeeppemesjmegkedÀ~ 

(Deäe07.1.50) Devesve pemeesçmegieeieceë~ (Jee) J³eJenejevlejs (efOe³ee³eJeë) ³es efOe³eb efJe%eeveefce®ívleë, 

Oeer³eles Oee³³e&les Þegleceve³ee mee efOe³ee, leeceelceve F®íefvle les, `efOe OeejCes' Fl³em³e keÀÒel³e³eevleë 

Òe³eesieë¤6¤ 

DevJe³eë-³es efJeÒeemees vejmles meceesns Me$etveeMele Jee ³es efOe³ee³eJemles leeskeÀm³e meefveleeJeeMele¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fvêséejë meJee&vceveg<³eevee%eeHe³eefle-mebmeejsçeqmcevceveg<³ewë~ keÀe³³e&Ü³eb keÀÊe&J³eced~ ³es 

efJeÜebmemlewefJe&ÐeeMejerjyeues mecHeeÐewleeY³eeb Me$etCeeb yeueev³eefYeJ³eeH³e meowJe eflejmkeÀÊe&J³eeefve~ ceveg<³ew³e&oe ³eoe 

Me$egefYeë men ³eg³eglmee YeJesÊeoe leoe meeJeOeevele³ee Me$etCeeb yeueevv³etveevv³etveb efÜiegCeb mJeyeueb mecHeeÐewJe les<eeb 

ke=ÀlesveeHejepe³esve Òepeeë meleleë j#eCeer³eeë~ ³es ®e efJeÐeeoeveb ef®ekeÀer<e&Jemles keÀv³eeveeb Heg$eeCeeb ®e efJeÐeeefMe#eekeÀjCes 

Òe³elesjved~ ³eleë~ Me$etCeeb HejeYeJesve megjep³eefJeÐeeJe=×er meowJe YeJesleeced¤6¤ 
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HeoeLe&ë-(efJeÒeemeë) pees Del³evle yegef×ceeved (vejë) ceveg<³e nQ, Jes (meceessns) mebûeece kesÀ efveefceÊe 

Me$egDeeW keÀes peerleves kesÀ efue³es (DeeMele) lelHej nQ, (Jee) DeLeJee (efOe³ee³eJeë) pees efkeÀ efJe%eeve osves keÀer F®íe 

keÀjvesJeeues nQ, Jes (leeskeÀm³e) mevleevees kesÀ (meefveleew) efJeÐee keÀer efMe#ee ceW (DeeMele) GÐeesie keÀjles jnbs¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej meye ceveg<³eeW keÀes Dee%ee oslee nw efkeÀ-Fme mebmeej ceW ceveg<³eeW keÀes oes ÒekeÀej keÀe keÀece 

keÀjvee ®eeefn³es~ FveceW mes pees efJeÜeved nQ Jes DeHeves Mejerj Deewj mesvee keÀe yeue yeæ{eles Deewj otmejs GÊece efJeÐee keÀer 

Je=ef× keÀjkesÀ Me$egDeeW kesÀ yeue keÀe meowJe eflejmkeÀej keÀjles jnW~ ceveg<³eeW keÀes peye-peye Me$egDeeW kesÀ meeLe ³eg× 

keÀjves keÀer F®íe nes leye-leye meeJeOeeve neskesÀ ÒeLece GvekeÀer mesvee Deeefo HeoeLeeX mes keÀce mes keÀce DeHevee 

oesiegvee yeue keÀjkesÀ GvekesÀ Hejepe³e mes Òepee keÀer j#ee keÀjveer ®eeefn³es~ leLee pees efJeÐeeDeeW kesÀ Heæ{eves keÀer F®íe 

keÀjvesJeeues nQ, Jes efMe#ee osves ³eesi³e Heg$e Jee keÀv³eeDeeW keÀes ³eLee³eesi³e efJeÜeved keÀjves ceW De®ís ÒekeÀej ³elve keÀjW, 

efpememes Me$egDeeW kesÀ Hejepe³e Deewj De%eeve kesÀ efJeveeMe mes ®e¬eÀJeefÊe& jep³e Deewj efJeÐee keÀer Je=ef× meowJe yeveer 

jns¤6¤ 

DeLesvêMeyosve met³³e&ueeskeÀiegCee GHeefoM³evles~ 

Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes met³³e&ueeskeÀ kesÀ iegCeeW keÀe J³eeK³eeve efkeÀ³ee nw- 

³eë kegÉÀef#eë meesžceNHeeležceë mecegÉêFžJeN efHevJežles~ 

GNJeeajeHeesN ve keNÀekegÀožë¤7¤ 

³eë~ kegÉÀef#eë~ meesNceNçHeeležceë~ meNcegÉêëçFžJe~ efHevJežles~ GNJeeaë~ DeeHežë~ ve~ keÀNekegÀožë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) met³³e&ueeskeÀë (kegÀef#eë) kegÀ<Ceeefle efve<keÀ<e&efle meJe&HeoeLexY³ees jmeb ³eë~ De$e 

Huegef<ekegÀef<eMegef<eY³eë eqkeÌmeë~ (GCee03.153) Devesve `kegÀ<e' Oeeleesë eqkeÌmeë Òel³e³eë~ (meesceHeeleceë) ³eë 

meesceevHeoeLee&ved efkeÀjCewë Heeefle meesçefleMeef³eleë (mecegê FJe) mecegêJevl³eeHees ³eeÅmcemleÜled (efHevJeles) eEme®eefle 

mesJeles Jee (GJeer&ë) ye»erë He=efLeJeerë~ GJeeaefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) (DeeHeë) peueeefve, 

JeeççHvegJeefvle Meyoes®®eejCeeefoJ³eJenejeved ³eeefYemlee DeeHeë ÒeeCeë~ DeeHe Fl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.12) DeeHe Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.3) DeeY³eeb ÒeceeCeeY³eeceHMeyosvee$eesokeÀeefve 

meJe&®esäeÒeeefHleefveefceÊelJeeled ÒeeCeeM®e ie=¿evles~ (ve) GHeceeLex (keÀekegÀoë) Jee®eë Meyomecetnë~ keÀekegÀefoefle 

Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11)¤7¤ 

DevJe³eë-³eë kegÀef#eë meesceHeeleceë met³³e&ueeskeÀë mecegêb peueeveerJeeHeë keÀekegÀoes ve ÒeeCee Jee³eJees Jee®eë 

MeyomecetnefceJeesJeeaë He=efLeJeerë efHevJeles¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejew mleë~ FvêsCeséejsCe ³eLee peueefmLeefleJe=efänslegë mecegêes JeeiJ³eJenejnslegë 

ÒeeCeM®e jef®elemleLewJe He=efLeJ³eeë ÒekeÀeMeekeÀ<e&Ceeos jmeefJeYeeiem³e ®e nslegë met³³e&ueeskeÀes efveefce&leë~ SleeY³eeb 

meJe&ÒeeefCeveeceveskesÀ J³eJenejeë efmeO³evleerefle¤7¤ 
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HeoeLe&ë-(mecegê FJe) pewmes mecegê keÀes peue (DeeHees ve keÀekegÀoë) MeyoeW kesÀ G®®eejCe Deeefo 

J³eJenejeW kesÀ keÀjevesJeeues ÒeeCe JeeCeer keÀe mesJeve keÀjles nQ, Jewmes (kegÀef#eë) meye HeoeLeeX mes jme keÀes KeeR®evesJeeuee 

leLee (meesceHeeleceë) meesce DeLee&led mebmeej kesÀ HeoeLeeX keÀe j#ekeÀ pees met³³e& nw, Jen (GJeeaë) meye He=efLeJeer keÀes 

mesJeve Jee mes®eve keÀjlee nw¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW oes GHeceeue¹ej nQ~ F&éej ves pewmes peue keÀer efmLeefle Deewj Je=efä keÀe nsleg mecegê 

leLee JeeCeer kesÀ J³eJenej keÀe nsleg ÒeeCe yevee³ee nw, Jewmes ner met³³e&ueeskeÀ Je<ee& nesves, He=efLeJeer kesÀ KeeR®eves, ÒekeÀeMe 

Deewj jmeefJeYeeie keÀjves keÀe nsleg yevee³ee nw, Fmeer mes meye ÒeeefCe³eebs kesÀ DeveskeÀ J³eJenej efme× nesles nQ¤7¤ 

HegvemleefVeefceÊekeÀe³³e&cegHeefoM³eles~ 

GkeÌle DeLeeX kesÀ efveefceÊe Deewj keÀe³³e& keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

SNJee ¿ežm³e metÉve=leež efJejŠHMeer ieescežleer ceNner~ 

HeNkeÌJee MeeKeeN ve oeNMeg<esž¤8¤ 

SNJe~ efn~ DeNm³eN~ metÉve=leež~ efJeNçjŠHMeer~ ieescežleer~ ceNner~ HeNkeÌJee~ MeeKeež~ ve~ oeNMeg<esž¤8¤ 

HeoeLe&ë-(SJe) DeJeOeejCeeLex (efn) nerl³eveskeÀkeÀcee&~ (efve©01.5) (Dem³e) Hejceséejm³e 

met³³e&ueeskeÀm³e Jee ÒekeÀeMeveeled (metve=lee) efÒe³emel³eÒekeÀeefMekeÀe JeekedÀ, DeVeeefoHeoeLe&Jeleer Jee~ metve=lesl³eVeveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.7) meg<þg $eÝleb ³eLeeLe¥ %eeveb ³em³eeb meeçVeJeleer Jee~ (efJejHMeer) ceneefJeÐee³egkeÌlee~ efJejHMeer 

Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3 (ieesceleer) ieeJees Yet³eebmeë mleesleejes efJeÐevles ³em³eeb mee~ ieewefjefle 

mleesle=veecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.16) (cener) meJe&Hetp³ee Jee*dce³eer Jeso®elegä³eer He=efLeJeer Jee~ cenerefle 

Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) He=efLeJeerveecemeg ®e~ (efveIeb01.1) (HekeÌJee) HekeÌJeHeÀue³egkeÌlee (MeeKee) 

Je=#eeJe³eJeeë~ MeeKeeë KeMe³eeë MekeÌveeslesJee&~ (efve©01.4) (ve) FJe (oeMeg<es) DeO³e³eveeLe¥ leêep³eÒeeHl³eLe¥ 

®e O³eeveb oÊeJeles ceveg<³ee³e¤8¤ 

DevJe³eë-efn HekeÌJee MeeKee ve FJeem³e ieesceleer metve=lee efJejHMeer cener oeMeg<es megKeb efHevJeles¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeefJeOeHeg<HeHeÀueJevle Deece´Hevemeeo³ees Je=#ee efJeefJeOeHeÀueÒeoeë 

meefvle, leLewJesMJejsCe ÒekeÀeefMelee efJeefJeOeefJeÐeevevoÒeoe Jesoe DeveskeÀmegKeYeesieÒeoeë He=efLeJ³eeo³eM®e Òeefme×erke =Àleeë 

meefvle~ Sles<eeb ÒekeÀeMees jep³eb ®e efJeÜefÓjsJe keÀÊe¥g MekeÌ³eles¤8¤ 

HeoeLe&ë-(HekeÌJee MeeKee ve) pewmes Deece Deewj keÀìnj Deeefo Je=#e, HekeÀer [eueer Deewj HeÀue³egkeÌle nesves 

mes ÒeeefCe³eeW keÀes megKe osvesnejs nesles nQ (Dem³e efn) Jewmes ner Fme Hejceséej keÀer (ieesceleer) efpemekeÀes yengle mes 

efJeÜeved mesJeve keÀjvesJeeues nQ, pees (metve=lee) efÒe³e Deewj mel³eJe®eve ÒekeÀeMe keÀjvesJeeueer (efJejHMeer) 
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ceneefJeÐee³egkeÌle Deewj (cener) meyekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e ®eejeW Jeso keÀer JeeCeer nw, mees (oeMeg<es) Heæ{ves ceW ceve 

ueieevesJeeueeW keÀes meye efJeÐeeDeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeueer nw~ 

leLee (Dem³e efn) pewmes Fme met³³e&ueeskeÀ keÀer (ieesceleer) GÊece ceveg<³eeW kesÀ mesJeve keÀjves ³eesi³e (metve=lee) 

Òeerefle kesÀ GlHeeove keÀjvesJeeues HeoeLeeX keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeueer (efJejHMeer) yeæ[er mes yeæ[er (cener) yeæ[s-yeæ[s 

iegCe³egkeÌle oerefHle nw, Jewmes JesoJeeCeer (oeMeg<es) jep³e keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es jep³ekeÀceeX ceW ef®eÊe osvesJeeueeW keÀes megKe 

osvesJeeueer nesleer nw¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeefJeOe ÒekeÀej mes HeÀueHetÀueeW mes ³egkeÌle Deece Deewj 

keÀìnj Deeefo Je=#e veevee ÒekeÀej kesÀ HeÀueeW kesÀ osvesJeeues neskesÀ megKe osvesnejs nesles nQ, Jewmes ner F&éej mes ÒekeÀeMe 

keÀer ngF& JesoJeeCeer yengle ÒekeÀej keÀer efJeÐeeDeeW keÀes osvesnejer neskeÀj meye ceveg<³eeW keÀes Hejce Deevevo osvesJeeueer nw~ 

pees efJeÜeved ueesie FmekeÀes Heæ{ kesÀ Oecee&lcee nesles nQ, Jes ner JesoeW keÀe ÒekeÀeMe Deewj He=efLeJeer ceW jep³e keÀjves keÀes 

meceLe& nesles nQ¤8¤ 

³e SJeb kegÀJe&efvle les<eeb eEkeÀ YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

pees ceveg<³e Ssmee keÀjles nQ, GvekeÀes keÌ³ee efme× neslee nw, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

SNJee efn lesN efJeYetžle³e TNle³ež FvêN ceeJežles~ 

meNÐeefM®eNlmeefvlež oeNMeg<esž¤9¤ 

SNJe~ efn~ lesN~ efJeçYetžle³eë~ TNlež³eë~ FvêN~ ceeçJežles~ meNÐeë~ ef®eNled~ meefvlež~ oeNMeg<esž¤9¤ 

HeoeLe&ë-(SJe) efveM®e³eeLex (efn) nslJeLex (les) leJe (efJeYetle³eë) efJeefJeOee Yetle³e Ssée³³ee&efCe ³eemeg leeë 

(Tle³eë) j#eeefJe%eevemegKeÒeeHl³eeo³eë (Fvê) meJe&lees j#eef³elejeréej! (ceeJeles) celme¢Mee³e~ JelegHÒekeÀejsCe 

³eg<ceomceÓîeeb ívoefme mee¢M³eb GHemebK³eeveced~ (Deäe05.2.39) Devesveemce®íyoeled mee¢M³eeLex JelegHed~ Dee 

meJe&veecveë~ (Deäe06.3.91) Fl³eekeÀejeosMeM®e~ (meÐeë) MeerIe´cesJe~ meÐeë He©lHeje³³ez<eceë~ 

(Deäe05.3.22) meceevess Denefve Fefle meÐeë Fefle Yee<³eJe®eveelmeceeves Denv³esleeqmceVeLe&s meÐe Fefle Meyoes 

efveHeeefleleë~ (ef®eled) HetpeeLex~ ef®eefoefle Hetpee³eeced~ (efve©01.4) (meefvle) YeJevleg~ De$e uees[Lex ueìd Jee~ 

(oeMeg<es) meJeexHekeÀejOece& Deelceeveb oÊeJeles¤9¤ 

DevJe³eë-ns Fvê peieoeréej! YeJelke=ÀHe³ee ³eLee les leJe efJeYetle³e Tle³ees ce¿eb ÒeeHleeë meefvle YeJeefvle, 

leLewJewlee ceeJeles oeMeg<es ef®eosJe efn meÐeë ÒeeHvegJevleg¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ F&éejm³ee%eeefmle-³es peveeë Heg©<eeefLe&vees YetlJee Oeeefce&keÀeë 

HejesHekeÀeefjCees YeJeefvle le SJe HetCe&cewée³³e&j#eCeb ke=ÀlJee meJe&$e melke=Àlee pee³evles¤9¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Fvê) peieoeréej! DeeHekeÀer ke=ÀHee mes pewmes (les) DeeHekesÀ (efJeYetle³eë) pees-pees GÊece 

Ssée³³e& Deewj (Tle³eë) j#ee efJe%eeve Deeefo iegCe cegPekeÀes ÒeeHle (meefvle) nQ, Jewmes (ceeJeles) cesjs legu³e (oeMeg<es 

ef®eled) meye keÀs GHekeÀej Deewj Oece& ceW ceve keÀes osvesJeeues Heg©<e keÀes (meÐe SJe) MeerIe´ ner ÒeeHle neW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ F&éej keÀer Dee%ee keÀe ÒekeÀeMe Fme jerefle mes efkeÀ³ee nw efkeÀ-

peye ceveg<³e Heg©<eeLeea neskesÀ meye keÀes GHekeÀej keÀjvesJeeues Deewj Oeeefce&keÀ nesles nQ, leYeer Jes He tCe& Ssée³³e& Deewj 

F&éej keÀer ³eLee³eesi³e j#ee Deeefo keÀes ÒeeHle neskesÀ meJe&$e melkeÀej kesÀ ³eesi³e nesles nQ¤9¤ 

F³eb meJee& ÒeMebmee keÀm³eemleerl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle meye ÒeMebmee efkeÀme keÀer nw, mees Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

SNJee ¿ežm³eN keÀec³eeN mleescež GNkeÌLeb ®e Mebm³eež~ 

Fvêež³eN meescežHeerle³es¤10¤16¤ 

SNJe~ efn~ DeNm³eN~ keÀec³eež~ mleescežë~ GNkeÌLeced~ ®eN~ Mebm³eež~ Fvêež³e~ meescežçHeerle³es¤10¤ 

HeoeLe&ë-(SJe) DeJeOeejCeeLex (efn) nslJeHeosMes (Dem³e) Jeso®elegä³em³e (keÀec³ee) keÀceveer³es~ De$e 

megHeeb meguegefieefle efÜJe®evem³eekeÀejeosMeë~ (mleesceë) meeceieeveefJeMes<eë mlegeflemecetnë (GkeÌLeced) G®³evle F&éejiegCee 

³esve lee¢keÌmecetnced (®e) meceg®®e³eeLex~ Devesve ³epegjLeJe&Ceesûe&nCeced~ (Mebm³ee) ÒeMebmeveer³es keÀce&Ceer~ De$eeefHe megHeeb 

meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ (Fvêe³e) Hejcewée³³e&Jeles~ Hejceelceves (meesceHeerle³es) meesceeveeb meJex<eeb HeoeLee&veeb Heerefleë 

Heeveb ³em³e lemcew~ men megHee~ (Deäe02.1.4) Fefle meeceev³eleë meceemeë¤10¤ 

DevJe³eë-³es Dem³e Jeso®elegä³em³e keÀec³es Mebm³es mleesce GkeÌLeb ®e mlemles meesceHeerle³es Fvêe³e efn 

Yepeleë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLeeeqmceved peieefle kesÀveef®eefVeefce&leeved HeoeLee&ved ¢ädJee leê®eef³elegë ÒeMebmee YeJeefle, leLewJe 

meJezë Òel³e#eeÒel³e#ewpe&ielmLewë met³³ee&efoefYe©Êecewë HeoeLezmleê®eve³ee ®e Jesos<Jeeréejm³ewJe Oev³eJeeoeë meefvle~ 

vewlem³e meceeefOekeÀe Jee keÀm³eef®elmlegefleYe&efJelegcen&leerefle¤10¤ 

SJeb ³e F&éejm³eesHemeekeÀeë ef¬eÀ³eeJevlemleoeefÞelee efJeÐe³eelcemegKeb ef¬eÀ³e³ee ®e MejerjmegKeb ÒeeH³e 

lesçm³ewJe meoe ÒeMebmee kegÀ³³e&gefjl³em³eeäcem³e metkeÌleeskeÌleeLe&m³e meHlecemetkeÌleeskeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

efJe%es³eced~ 

Dem³eeefHe metkeÌlem³e cev$eeLee&ë mee³eCe®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeeK³eosMemLewefJe&uemeveeK³eeefoefYeM®ee- 

³eLeeJeÜefCe&lee Fefle JesefoleJ³eced¤ 

Fl³eäceb metkeÌleb <ees[MeM®e keie&ë meceeHleë¤ 
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HeoeLe&ë-(Dem³e) pees-pees Fve ®eej JesoeW kesÀ (keÀec³es) Del³evle ceveesnj (Mebm³es) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e 

keÀce& Jee (mleesceë) mlees$e nQ, (®e) leLee (GkeÌLeced) efpeveceW Hejceséej kesÀ iegCeeW keÀe keÀerle&ve nw, Jes (Fvêe³e) 

Hejceséej keÀer ÒeMebmee kesÀ efue³es nQ~ kewÀmee Jen Hejceséej nw efkeÀ pees (meesceHeerle³es) DeHeveer J³eeefHle mes meye HeoeLeeX 

kesÀ DebMe-DebMe ceW jce jne nw¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Fme mebmeej ceW De®ís-De®ís HeoeLeeX keÀer j®evee efJeMes<e osKekeÀj Gme j®evesJeeues keÀer 

ÒeMebmee nesleer nw, Jewmes ner mebmeej kesÀ Òeefme× Deewj DeÒeefme× Del³egÊece HeoeLeeX leLee efJeMes<e j®evee keÀes osKekeÀj 

F&éej keÀes ner Oev³eJeeo efo³es peeles nQ~ Fme keÀejCe mes Hejceséej keÀer mlegefle kesÀ meceeve Jee Gme mes DeefOekeÀ efkeÀmeer 

keÀer mlegefle veneR nes mekeÀleer¤10¤ 

Fme ÒekeÀej pees ceveg<³e F&éej keÀer GHeemevee Deewj JesoeskeÌle keÀceeX kesÀ keÀjvesJeeues nQ, Jes F&éej kesÀ DeeefÞele 

neskeÀs JesoefJeÐee mes Deelcee kesÀ megKe Deewj GÊece ef¬eÀ³eeDeeW mes Mejerj kesÀ megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jes Hejceséej ner 

keÀer ÒeMebmeee keÀjles jnW~ Fme DeefYeÒee³e mes Fme DeeþJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJeexkeÌle meeleJeW metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

Fme metkeÌle kesÀ cev$eeW kesÀ Yeer DeLe& mee³eCee®ee³³e& Deeefo Deewj ³etjesHeosMeJeemeer DeO³eeHekeÀ efJeuemeve 

Deeefo De²jspe ueesieeW ves Gueìs JeCe&ve efkeÀ³es nQ¤ 

³en DeeþJeeb metkeÌle Deewj meesuenJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe veJecem³e oMe®e&m³e metkeÌlem³e ceOeg®ívoe $eÝef<eë~ Fvêes osJeleeë~ 1,3,7,10 efve®e=Ãe³e$eer; 

2,4,8,9 iee³e$eer; 5,6 efHeHeerefuekeÀeceO³eeefve®e=Ãe³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$esvêMeyosveesYeeJeLee&JegHeefoM³esles~ 

Deye veJece metkeÌle kesÀ DeejcYe kesÀ cev$e ceW Fvê Meyo mes Hejceséej Deewj met³³e& keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

FvêsefnN celm³evOežmeessN efJeéesžefYeë meesceNHeJe&™efYeë~ 

ceNneB DežefYeNefäjespežmee¤1¤ 

Fžvê~ Dee~ FNefnN~ ceeqlmež~ DevOežmeë~ efJeéesžefYeë~ meesNceNHeJe&™çefYeë~ ceNneved~ DeNefYeNefäë~ Deespežmee¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fvê) meJe&J³eeHekesÀéej met³³e&ueeskeÀes Jee (Dee) ef¬eÀ³eeLex (Fefn) ÒeeHvegefn ÒeeHe³eefle Jee~ De$e 

Heg©<eJ³el³e³eë ue[Lex ueesìd ®e~ (ceeqlme) n<e&ef³eleeefme YeJeefle Jee~ De$e yengueb ívomeerefle M³evees uegkedÀ, He#es 

Heg©<eJ³el³e³eM®e~ (DevOemeë) DeVeeefve He=efLeJ³eeoerefve~ DevOe Fl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) (efJeéesefYeë) 

meJezë~ De$e yengueb ívomeerefle efYeme SsmeeosMeeYeeJeë~ (meesceHeJe&efYeë) meesceeveeb HeoeLee&veeb HeJee&C³eJe³eJeemlewë 

men (ceneved) meJeexlke=Àä F&éejë met³³e&ueeskeÀes Jee HeefjceeCesve cenÊeceë (DeefYeefäë) DeefYeleë meJe&lees %eelee 

%eeHeef³elee cetÊe&êJ³eÒekeÀeMekeÀes Jee~ De$eeefYeHetJee&efo<e ieleeefJel³emcee×eleesce&v$es Je=<es<e0 (Deäe03.3.96) Devesve 

eqkeÌleved~ SJeceVeeefo<eg ívoefme HejªHeb JekeÌleJ³eced~ Sef* HejªHeefcel³em³eesHeefjmLeJeeefÊe&kesÀveeYesefjkeÀejm³e 

HejªHesCesob efmeO³eefle~ (Deespemee) yeuesve~ Deespe Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9)¤1¤ 

DevJe³eë-³eLeeç³eefcevêë met³³e&ueeskeÀ Deespemee ceneveefYeefäefJe&éesefYeë meesceHeJe&efYeë menevOemeesçVeeveeb 

He=efLeJ³eeoerveeb ÒekeÀeMesvesefn ceeqlme n<e&nslegYe&Jeefle, leLewJe ns Fvê lJeb ceneveefYeefäefJe&éesefYeë meesceHeJe&efYeë men 

JeÊe&ceeveë meved DeespemeesçvOeme Sefn ÒeeHe³eefme ceeqlme n<e&ef³eleeefme¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<euegHleesceeHeue¹ejew~ ³eLeséejesçeqmceved peieefle ÒeefleHejceeCJeefYeJ³eeH³e meleleb meJee&ved 

ueeskeÀeved efve³eleeved j#eefle, leLee met³³eexçefHe meJexY³ees ueeskesÀY³ees cenÊJeeoeefYecegK³emLeeved HeoeLee&veeke=À<³e ÒekeÀeM³e 

J³eJemLeeHe³eefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-efpeme ÒekeÀej mes (DeefYeefäë) ÒekeÀeMeceeve (ceneved) He=efLeJeer Deeefo mes yengle yeæ[e (Fvê) ³en 

met³³e&ueeskeÀ nw, Jen (Deespemee) yeue Jee (efJeéesefYeë) meye (meesceHeJe&efYeë) HeoeLeeX kesÀ De²eW kesÀ meeLe 

(DevOemeë) He=efLeJeer Deeefo DeVeeefo HeoeLeeX kesÀ ÒekeÀeMe mes (Sefn) ÒeeHle neslee Deewj (ceeqlme) ÒeeefCe³eeW keÀes 

Deevevo oslee nw, Jewmes ner ns (Fvê) meJe&J³eeHekeÀ F&éej! DeeHe (ceneved) GÊeceeW ceW GÊece (DeefYeefäë) meJe&%e 

Deewj meye %eeve kesÀ osvesJeeues (Deespemee) yeue Jee (efJeéesefYeë meesceHeJe&efYeë) meye HeoeLeeX kesÀ DebMeeW kesÀ meeLe 

JeÊe&ceeve neskeÀj (Sefn) ÒeeHle nesles Deewj (DevOemeë) Yetefce Deeefo DeVeeefo GÊece HeoeLeeX keÀes oskeÀj ncekeÀes 

(ceeqlme) megKe oslee nw¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj uegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes F&éej Fme mebmeej kesÀ HejceeCeg-HejceeCeg 

ceW J³eeHle neskeÀj meye keÀer j#ee efvejvlej keÀjlee nw, Jewmes ner met³³e& Yeer meye ueeskeÀeW mes yeæ[e nesves mes DeHeves 

mevcegKe ngS HeoeLeeX keÀes DeekeÀ<e&Ce Jee ÒekeÀeMe keÀjkesÀ De®ís ÒekeÀej mLeeHeve keÀjlee nw¤1¤ 

DeLe efMeuHeefJeÐeevegmeef²veer Deeqivepeues GHeefoM³esles~ 

efMeuHeefJeÐee kesÀ GÊece meeOeve peue Deewj Deeqive keÀe JeCe&ve Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

Scesžveb me=pelee megÉles ceNefvoefcevêež³e ceNefvovesž~ 

®eef¬ebÀN efJeéeežefveN ®e¬ežÀ³es¤2¤ 

Dee~ F&Nced~ SNveNced~ me=ÉpeNleN~ megÉles~ ceNefvoced~ Fvêež³e~ ceNefvovesž~ ®eef¬ežÀced~ efJeéeežefve~ ®e¬ežÀ³es¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) ef¬eÀ³eeLex (F&ced) peueceeÅive Jee~ F&efcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) F&efceefle 

Heoveecemeg ®e~ (efveIeb04.2) Devesve efMeuHeefJeÐeemeeOekeÀleceeJesleew ie=¿esles~ (Sveced) DeLe&Ü³eced (me=pele) 

efJeefJeOele³ee ÒekeÀeMe³ele mecHeeo³ele Jee (megles) GlHeVesçeqmcevHeoeLe&mecetns peieefle (ceefvoced) cevoefvle 

n<e&vl³eeqmceBmleced (Fvêe³e) Ssée³³e&efce®íJes peerJee³e (ceefvoves) ceefvolegb cevoef³elegb MeerueJeles (®eef¬eÀced) 

efMeuHeefJeÐeeef¬eÀ³eemeeOeves<eg ³eeveeveeb MeerIe´®eeuevemJeYeeJeced (efJeéeeefve) meJee&efCe Jemletefve efve<Heeoef³elegced (®e¬eÀ³es) 

Heg©<eeLe&keÀjCeMeeruee³e¤2¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmeë! megle GlHeVesçeqmcevHeoeLe&mecetns peieefle efJeéeeefve keÀe³³ee&efCe keÀÊeg¥ ceefvove Fvêe³e 

peerJee³e ceeqvob ®e¬eÀ³es ®eef¬eÀceeme=pele¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓjeqmceved peieefle He=efLeJeerceejY³eséejHe³³e&vleeveeb HeoeLee&veeb efJe%eeveÒe®eejsCe meJee&ved 

ceveg<³eeved efJeÐe³ee ef¬eÀ³eeJeleë mecHeeÐe meJee&efCe megKeeefve meoe mecHeeoveer³eeefve¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (megles) GlHeVe ngS Fme mebmeej cebs (efJeéeeefve) meye megKeeW kesÀ GlHeVe nessves kesÀ 

DeLe& (ceefvoves) Ssée³e&ÒeeefHle keÀer F®íe keÀjves leLee (ceefvoced) Deevevo yeæ{evesJeeuee (®e¬eÀ³es) Heg©<eeLe& keÀjves kesÀ 

mJeYeeJe Deewj (Fvêe³e) Hejce Ssée³e& nesves Jeeues ceveg<³e kesÀ efue³es (®eef¬eÀced) efMeuHeefJeÐee mes efme× efkeÀ³es ngS 

meeOeveeW ceW (Sveced) Fve (F&ced) peue Deewj Deeqive keÀes (Deeme=pele) Deefle ÒekeÀeefMele keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Fme mebmeej ceW He=efLeJeer mes ueskesÀ F&éejHe³³e&vle HeoeLeeX kesÀ 

efJeMes<e%eeve GÊece efMeuHe efJeÐee mes meye ceveg<³eeW keÀes GÊece-GÊece ef¬eÀ³ee efmeKeekeÀj meye megKeeW keÀe ÒekeÀeMe 

keÀjvee ®eeefn³es¤2¤ 

DeLesvêMeyosveséej GHeefoM³eles~ 

Deieues cev$e ceW FvêMeyo mes Hejceséej keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

celmJeež megefMeÒe ceNefvoefYeNë mleescesžefYeefJe&ée®e<e&Ces~ 

www.aryamantavya.in   (105 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (105 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in
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me®ewN<eg meJežvesN<Jee¤3¤ 

celmJež~ megÉçefMeNÒeN~ ceNefvoçefYežë~ mleescesžefYeë~ efJeNéeNç®eN<e&NCesN~ me®eež~ SN<eg~ meJežves<eg~ Dee¤3¤ 

HeoeLe&ë-(celmJe) DemceeefYeë mlegleë meved meoe n<e&³e~ Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ yengueb ívomeerefle 

M³evees uegkedÀ ®e~ (megefMeÒe) MeesYeveb efMeÒeb %eeveb ÒeeHeCeb Jee ³em³e lelmecyeg×ew (ceefvoefYeë) lep%eeHekewÀn&<e&keÀjwM®e 

iegCewë~ (mleescesefYeë) JesomLewë mlegefle³egkeÌlewmlJeodiegCeÒekeÀeMekewÀë mlees$ewë~ yengueb ívomeerefle efYeme Ssmed ve~ 

(efJeée®e<e&Ces) efJeéem³e meJe&m³e peiele½e<e&efCeê&äe lelmebyeg×ew~ efJeée®e<e&efCeefjefle HeM³eeflekeÀce&meg Heefþleced~ 

efveIeb03.11) (me®ee) me®eefvle ³es les me®eemleeved me®eevemceeved efJeog<eë~ De$e Memeë mLeeves megHeeb 

meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ me®esefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.2) Devesve %eeveÒeeHl³eLeex ie=¿eles~ (S<eg) 

Òel³e#es<eg (meJeves<eg) Ssée³³ex<eg~ meg ÒemeJewée³³e&³eesefjl³em³e ªHeced~ (Dee) mecevleeled¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeée®e<e&Ces megefMeÒesvê YeieJeved! lJeb ceefvoefYeë mleescesefYeë mlegleë meVes<eg meJeves<eg 

me®eevemceeveecelmJe mecevlee×<e&³e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³esve efJeéeÒekeÀeMekeÀë met³³e& GlHeeefolemlelmlegleew ³es ceveg<³eeë ke=Àleefveÿe Oeeefce&keÀeë Heg©<eeefLe &vees 

YetlJee meJe&Lee meJe&êäejb Hejceséejb %eelJee meJezée³³e&m³eeslHeeoves leê#eCes ®e meceJeslee YetlJee megKekeÀeefjCees 

YeJevleerefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJeée®e<e&Ces) meye mebmeej kesÀ osKeves leLee (megefMeÒe) Þesÿ%eeve³egkeÌle Hejceséej! DeeHe 

(ceefvoefYeë) pees efJe%eeve Jee Deevevo kesÀ keÀjvesJeeues (mleescesefYeë) JesoeskeÌle mlegefleªHe iegCeÒekeÀeMe keÀjvesnejs mlees$e 

nQ, Gvemes mlegefle keÀes ÒeeHle neskeÀj (S<eg) Fve Òel³e#e (meJeves<eg) Ssée³³e& osvesJeeues HeoeLeeX ceW nce ueesieeW keÀes 

(me®ee) ³egkeÌle keÀjkesÀ (celmJe) De®ís ÒekeÀej Deeveefvole keÀerefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-efpemeves mebmeej kesÀ ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues met³³e& keÀes GlHeVe efkeÀ³ee nw, GmekeÀer mlegefle keÀjves ceW pees 

Þesÿ Heg©<e SkeÀeûeef®eÊe nQ, DeLeJee meyekeÀes osKevesJeeues Hejceséej keÀes peevekeÀj meye ÒekeÀej mes Oeeefce&keÀ Deewj 

Heg©<eeLeea neskeÀj meye Ssée³³e& keÀes GlHeVe Deewj Gme keÀer j#ee keÀjves ceW efceuekeÀj jnles nQ, Jes ner meye megKeeW keÀes 

ÒeeHle nesves kesÀ ³eesi³e Jee DeewjeW keÀes Yeer GÊece-GÊece megKeeW kesÀ osvesJeeues nes mekeÀles nQ¤3¤ 

HegvemmeesçLe& GHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW F&éej keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

Deme=žûeefcevê lesN efiejŠë ÒeefleN lJeecegožnemele~ 

Depeesž<ee Je=<eNYeb Heefležced¤4¤ 

Deme=žûeced~ FNvêN~ lesN~ efiejžë~ Òeeflež~ lJeeced~ Gled~ DeNneNmeNleN~ Depeesž<eeë~ Je=É<eNYeced~ Heefležced¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(Deme=ûeced) me=peeefce efJeefJeOele³ee JeCe&³eeefce~ yengueb ívoefme~ (Deäe07.1.8) Devesve `me=pe' 

Oeelees©[eieceë~ JeCe&J³el³e³esve pekeÀejmLeeves iekeÀejë, ue[Lex ue*d ®e~ (Fvê) meJe&Lee mleesleJ³e! (les) leJe 

(efiejë) JesoJeeC³eë (Òeefle) Feqvê³eeiees®ejsçLex~ Òeleerl³ewlem³e Òeeefleueesc³eb Òeen~ (efve©01.3) (lJeeced) 

JesoJekeÌleejb Hejceséejced (Gonemele) Glke=Àäle³ee %eeHe³eefvle~ De$e Deesne*d ieleeefJel³emceeuue[Lex ueg*d~ 

(Depees<eeë) peg<emes~ De$e ívom³egYe³eLe sl³eeOe&OeelegkeÀmeb%eeÞe³eeuueIetHeOeiegCeë~ íevomees JeCe&ueesHees Je sefle 

LeememLekeÀejm³e ueesHesvesob efmeO³eefle~ (Je=<eYeced) meJee&YeeräJe<e&keÀced (Heefleced) HeeuekeÀced¤4¤ 

DevJe³eë-ns Fvê Hejceséej! ³eemles leJe efiejes Je=<eYeb HeeEle lJeecegonemele ³eemlJecepees<eeë meJee& efJeÐee 

peg<emes leeefYejnceefHe ÒeleerlLebYetleb Je=<eYeb HeeEle lJeeceme=ûeb me=peeefce¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³esveséejsCe mJeÒekeÀeefMelesve Jesosve ³ee¢Meeefve mJemJeYeeJeiegCekeÀcee&efCe ÒekeÀeefMeleeefve 

leev³emceefYemleLewJe JesÐeeefve meefvle~ kegÀleë, F&éejm³eevevlemel³emJeYeeJeiegCekeÀce&JeÊJeeouHe%ewjmceeefYepeer&Jewë 

mJemeeceL³exve leeefve %eelegceMekeÌ³elJeeled~ ³eLee mJe³eb mJemJeYeeJeiegCekeÀcee&efCe peeveeefle 

leLeeçv³ew³e&LeeJep%eelegce%ekeÌ³eeefve YeJeefvle~ Deleë meJezefJe&ÜefÓJexoJeeC³ewJeséejeo³eë HeoeLee&ë mecÒeerl³ee Heg©<eeLexve 

®e JesefoleJ³eeë meefvle, lesY³e GHekeÀejûenCeb ®esefle~ me SJeséej Fäë HeeuekeÀM®e cevleJ³e Fefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Fvê) ns Hejceséej! pees (les) DeeHekeÀer (efiejë) JesoJeeCeer nQ, Jes (Je=<eYeced) meye mes GÊece 

meye keÀer F®íe HetCe& keÀjvesJeeues (Heefleced) meye kesÀ Heeueve keÀjvesnejs (lJeeced) JesoeW kesÀ JekeÌlee DeeHe keÀes 

(Gonemele) GÊecelee kesÀ meeLe peveeleer nQ, Deewj efpeve JesoJeeefCe³eebs keÀes DeeHe (Depees<eeë) mesJeve keÀjles nes, 

Gvner mes ceQ Yeer (Òeefle) GkeÌle iegCe³egkeÌle DeeHekeÀes (Deme=ûeced) DeveskeÀ ÒekeÀej mes JeCe&ve keÀjlee ntB¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme F&éej ves ÒekeÀeMe efkeÀ³es ngS JesoeW mes pewmes DeHeves-DeHeves mJeYeeJe iegCe Deewj keÀce& ÒekeÀì 

efkeÀ³es nQ, Jewmes ner Jes meye ueesieeW keÀes peeveves ³eesi³e nQ, keÌ³eeWefkeÀ F&éej kesÀ mel³e mJeYeeJe kesÀ meeLe DevevleiegCe 

Deewj keÀce& nQ, GvekeÀes nce DeuHe%e ueesie DeHeves meeceL³e& mes peeveves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles~ leLee pewmes nce 

ueesie DeHeves-DeHeves mJeYeeJe iegCe Deewj keÀceeX keÀes peeveles nQ, Jewmes DeewjeW keÀes GvekeÀe ³eLeeJeled peevevee keÀefþve 

neslee nw, Fmeer ÒekeÀej meye efJeÜeved ceveg<³eeW keÀes JesoJeeCeer kesÀ efJevee F&éej Deeefo HeoeLeeX keÀes ³eLeeJeled peevevee 

keÀefþve nw~ Fmeefue³es Òe³elve mes JesoeW keÀes peeve kesÀ Gve kesÀ Üeje meye HeoeLeeX mes GHekeÀej uesvee leLee Gmeer F&éej 

keÀes DeHevee FäosJe Deewj Heeueve keÀjvesneje ceevevee ®eeefn³es¤4¤ 

lem³eesHeemevesve eEkeÀ ueY³eles, Fl³egHeefoM³eles~ 

F&éej keÀer GHeemevee mes keÌ³ee ueeYe neslee nw, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

meb ®eesžo³e ef®eN$eceNJee&ûeeOež FvêN JejsC³eced~ 

DemeNefoÊesž efJeNYeg ÒeNYeg¤5¤17¤ 

meced~ ®eesNoN³eN~ ef®eN$eced~ DeNJee&kedÀ~ jeOežë~ FNvêN~ JejsžC³eced~ Demežled~ Fled~ lesN~ efJeNçYeg~ ÒeNçYeg¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(meced) mec³eieLex~ meefcel³eskeÀerYeeJeb Òeen~ (efve©01.3) (®eeso³e) Òesj³e ÒeeHe³e (ef®e$eced) 

®e¬eÀJeefÊe&jep³eefÞe³ee efJeÐeeceefCemegJeCe&nml³eéeeefo³eesiesveeÓgleced (DeJee&kedÀ) ÒeeHl³evevlejceeefYecegK³esveevevokeÀejkeÀced 

(jeOeë) jeOvegJeefvle megKeeefve ³esve le×veced~ jeOe Fefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (Fvê) 

o³eece³emeJe&megKemeeOeveÒeoséej! (JejsC³eced) JeÊe&gcen&ceefleÞesÿced~ Je=_e SC³eë~ (GCee03.96) Devesve `Je=_ed 

JejCes' Fl³emceeosC³eÒel³e³eë~ (Demeled) YeJesled~ Deme OeeleesuexìdÒe³eesieë~ (Fled) SJe (les) leJe (efJeYeg) 

yengmegKeJ³eeHekeÀced (ÒeYeg) GÊeceÒeYeeJekeÀejkeÀced¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! les leJe me=äew ³eÐeÜjsC³eb efJeYeg ÒeYeg ef®e$eb jeOeesçmeled 

leÊelke=ÀHe³eeçJee&iemceoeefYecegK³ee³e meáeeso³e¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjeréejevegûensCe mJeHegg©<eeLexve ®e meJe&m³eelceMejerjmegKee³e efJeÐewée³³e&³eesë 

ÒeeefHlej#eCeesVeeflemevceeie&oeveeefve meowJe mebmesJ³eeefve, ³elees oeefjêîeeuem³eÒeYeeJeogëKeeYeeJesve efoJ³ee Yeesieeë meleleb 

JeOexjefVeefle¤5¤ 

meHleoMees Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) keÀ©Ceece³e meye megKeeW kesÀ osvesJeeues Hejceséej! (les) DeeHekeÀer me=efä ceW pees-pees 

(JejsC³eced) DeefleÞesÿ (efJeYeg) GÊece-GÊece HeoeLeeX mes HetCe& (ÒeYeg) yeæ[s-yeæ[s ÒeYeeJeeW keÀe nsleg (ef®e$eced) 

efpememes Þesÿ efJeÐee ®e¬eÀJeefÊe& jep³e mes efme× nesvesJeeuee ceefCe megJeCe& Deewj neLeer Deeefo De®ís-De®ís DeÓgle 

HeoeLe& nesles nQ, Ssmee (jeOeë) Oeve (Demeled) nes, mees-mees ke=ÀHee keÀjkesÀ nce ueesieeW kesÀ efue³es (meáeeso³e) ÒesjCee 

keÀjkesÀ ÒeeHle keÀerefpe³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes F&éej kesÀ Devegûen Deewj DeHeves Heg©<eeLe& mes Deelcee Deewj Mejerj kesÀ megKe kesÀ efue³es 

efJeÐee Deewj Ssée³³e& keÀer ÒeeefHle kee GvekeÀer j#ee Deewj GVeefle leLee mel³eceeie& Jee GÊece oeveeefo Oece& De®íer 

ÒekeÀej mes meowJe mesJeve keÀjvee ®eeefn³es, efpememes oeefjêîe Deewj Deeuem³e mes GlHeVe nesvesJeeues ogëKeebs keÀe veeMe 

neskeÀj De®ís-De®ís Yeesie keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀer Je=ef× nesleer jns¤5¤ 

³en me$enJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 

keÀLebYetleevemceevkegÀefJe&l³egHeefoM³eles~ 

Devle³ee&ceer F&éej nce ueesieeW keÀes kewÀmes-kewÀmes keÀeceeW ceW ÒesjCee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe Deieues cev$e ceW 

ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

DeNmceevlmeg le$ež ®eesoN³esvêž jeN³es jYežmJeleë~ 

legefJežÐegcve ³eMežmJeleë¤6¤ 

DeNmceeved~ meg~ le$ež~ ®eesoN³eN~ Fvêž~ jeN³es~ jYežmJeleë~ legefJežçÐegcve~ ³eMežmJeleë¤6¤ 
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HeoeLe&ë-(Demceeved) efJeog<ees Oeeefce&keÀeved ceveg<³eeved (meg) MeesYeveeLex ef¬eÀ³ee³eesies ®e (le$e) HetJeexkeÌles 

Heg©<eeLex (®eeso³e) Òesj³e (Fvê) Devle³ee&efceVeeréej! (je³es) Oevee³e (jYemJeleë) keÀe³³ee&jcYeb kegÀJe&le 

Deeuem³ejefnleeved Heg©<eeefLe&veë (legefJeÐegcve) yengefJeOeb Ðegcveb efJeÐeeÐevevleb Oeveb ³em³e lelmecyeg×ew~ Ðegcveefceefle 

Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) legJeerefle yengveecemeg ®e~ (efveIeb03.1) (³eMemJeleë) 

³eMeesefJeÐeeOece&meJeexHekeÀejeK³ee ÒeMebmee efJeÐeles ³es<eeb leeved~ De$e ÒeMebmeeLex celegHed¤6¤ 

DevJe³eë-ns legefJeÐegcvesvê HejelceBmlJeb jYemJelees ³eMemJeleesçmceeved le$e Heg©<eeLex je³es 

Glke=ÀäOeveÒeeHl³eLex meg®eeso³e¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Dem³eeb me=äew Hejceséeje%ee³eeb ®e Jele&ceevewë Heg©<eeefLe&efYe³e&MeefmJeefYeë 

meJezce&veg<³ewefJe&Ðeejep³eÞeerÒeeHl³eLex meowJe Òe³elveë keÀÊe&J³e vewlee¢MewefJe&vewleeë efÞe³ees ueyOegb MekeÌ³eeë~ kegÀleë, F&éejsCe 

Heg©<eeefLe&Y³e SJe meJe&megKeÒeeHlesefve&efce&ÊelJeeled¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (legefJeÐegcve) Del³evle efJeÐeeefoOeve³egkeÌle (Fvê) Devle³ee&ceer F&éej! (jYemJeleë) pees 

Deeuem³e keÀes íesæ[ kesÀ keÀe³³eeX kesÀ DeejcYe keÀjves (³eMemJeleë) melkeÀerefle&meefnle (Demceeved) nce ueesie Heg©<eeLeea 

efJeÐee Oece& Deewj meJeexHekeÀej mes efvel³e Òe³elve keÀjvesJeeues ceveg<³eeW keÀes (le$e) Þesÿ Heg©<eeLe& ceW (je³es) GÊece-

GÊece Oeve keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (meg®eeso³e) De®íer ÒekeÀej ³egkeÌle keÀerefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Fme me=efä ceW Hejceséej keÀer Dee%ee kesÀ DevegketÀue Jele&ceeve leLee 

Heg©<eeLeea Deewj ³eMemJeer neskeÀj efJeÐee leLee jep³eue#ceer keÀer Òeee fHle kesÀ efue³es meowJe GHee³e keÀjW~ Fmeer mes GkeÌle 

iegCeJeeues Heg©<eeW ner keÀes ue#ceer mes meye ÒekeÀej keÀe megKe efceuelee nw, keÌ³eeWefkeÀ F&éej ves Heg©<eeLeea meppeveeW ner kesÀ 

efue³es megKe j®es nQ¤6¤ 

Hegveë keÀer¢Meb le×veefcel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer GkeÌle Oeve kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

meb ieescežefovêN JeepežJeoNmces He=ÉLeg ÞeJeesž ye=Énled~ 

efJeNéee³egžOexN¿eef#ežleced¤7¤ 

meced~ ieesçcežled~ FNvêN~ JeepežçJeled~ DeNmcesçFeflež~ He=ÉLeg~ ÞeJežë~ ye=Énled~ efJeNéeçDeež³egë~ OeNsefnN~ Deef#ežleced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(meced) mec³eieLex ef¬eÀ³ee³eesies~ meefcel³eskeÀerYeeJeb Òeen~ (efve©01.3) (ieesceled) ieewë ÒeMemlee 

JeekedÀ ieeJeë mleesleejM®e efJeÐevles ³eeÅmcemleled~ De$e ÒeMebmeeLex celegHed~ (Fvê) DevevleefJeÐeséej! (JeepeJeled) Jeepees 

yengefJeOeb YeeskeÌleJ³eceVeceml³eeqmceved leled~ Jeepe Fl³eVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) De$e Yetcv³eLex celegHed~ 

(Demces) Dem³eY³eced~ De$e megHeeb meguegefieefle MesDeeosMeë~ (He=Leg) veeveeefJeÐeemeg efJemleerCe&ced~ (ÞeJeë) Íe=CJevl³eskeÀe 

efJeÐeeë megJeCee&efo ®e Oeveb ³eeÅmcemleled~ ÞeJe Fefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (ye=nled) DeveskewÀë 
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MegYeiegCewYeexiewM®e cenled (efJeéee³egë) efJeéeb MeleJeeef<e&keÀceefOekebÀ Jee Dee³eg³e&mceeÊeled (Oesefn) meb³eespe³e (Deef#eleced) 

³eVe keÀoeef®eled #eer³eles meowJe JeOe&ceeveb leled¤7¤ 

DevJe³eë-ns Fvê peieoeréej! lJecemces DemceY³eb ieesceled JeepeJeled He=Leg ye=nled efJeéee³egjef#eleb ÞeJeë 

mebOesefn¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewye´&ïe®e³³exCe efJe<e³eueesuegHeleel³eeiesve Yeespevee®íeoveeefomegefve³ecewM®e 

efJeÐee®e¬eÀJeefÊe&Þeer³eesiesve meceûem³ee³eg<ees YeesieeLe¥ mebOes³eced~ ³ele SsefnkebÀ HeejceeefLe&kebÀ ®e ¢{b efJeMeeueb megKeb meowJe 

JeOexle~ ve ¿esleled kesÀJeueceeréejm³e ÒeeLe&ve³ewJe YeefJelegcen&efle, efkeÀvleg efJeefJeOeHeg©<eeLee&Hes#eb JeÊe&le Sleled¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Devevle efJeÐee³egkeÌle meye keÀes OeejCe keÀjvesnejs F&éej! DeeHe (Demces) nceejs efue³es 

(ieesceled) pees Oeve Þesÿ JeeCeer Deewj De®ís-De®ís GÊece Heg©<eeW keÀes ÒeeHle keÀjeves (JeepeJeled) veevee ÒekeÀej kesÀ 

DeVe Deeefo HeoeLeeX keÀes ÒeeHle keÀjeves Jee (efJeéee³egë) HetCe& meew Je<e& kee DeefOekeÀ Dee³eg keÀes yeæ{eves (He=Leg) Deefle 

efJemle=le (ye=nled) DeveskeÀ MegYeiegCeeW mes Òeefme× Del³evle yeæ[e (Deef#eleced) Òeefleefove yeæ{vesJeeuee (ÞeJeë) efpemeceW 

DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer efJeÐee Jee megJeCe& Deeefo Oeve megveves ceW Deelee nw, Gme Oeve keÀes (mebOesefn) De®ís ÒekeÀej efvel³e 

kesÀ efue³es oerefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ ye´ïe®e³³e& keÀe OeejCe, efJe<e³eeW keÀer uebHeìlee keÀe l³eeie, Yeespeve 

Deeefo J³eJenejeW kesÀ Þesÿ efve³eceeW mes efJeÐee Deewj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀer ue#ceer keÀes efme× keÀjkesÀ mecHetCe& Dee³eg 

Yeesieves kesÀ efue³es HetJeexkeÌle Oeve kesÀ peesæ[ves keÀer F®íe DeHeves Heg©<eeLe& Üeje keÀjW efkeÀ efpememes Fme mebmeej keÀe Jee 

HejceeLe& keÀe ¢æ{ Deewj efJeMeeue DeLee&led DeefleÞesÿ megKe meowJe yevee jns, Hejvleg ³en GkeÌle megKe kesÀJeue F&éej keÀer 

ÒeeLe&vee mes ner veneR efceue mekeÀlee, efkeÀvleg GmekeÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es HetCe& Heg©<eeLe& Yeer keÀjvee DeJeM³e Gef®ele 

nw¤7¤ 

Hegveë keÀer¢Meb leefol³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer HetJeexkeÌle Oeve kewÀmee nesvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeNmces OesžefnN ÞeJeesž ye=Énod Ðegcveb mežnñeNmeeležceced~ 

FvêN lee jŠefLeveerNefj<ežë¤8¤ 

DeNmces Feflež~ OesNefnN~ ÞeJežë~ ye=Énled~ ÐegÉcveced~ meNnNñeNçmeeležceced~ Fvêž~ leeë~ jŠefLeveer™ë~ F<ežë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Demces) DemceY³eced~ De$e megHeeb meguegefieefle MesDeeosMeë~ (Oesefn) Òe³e®í (ÞeJeë) HetJeexkeÌleced 

(ye=nled) GHeye=befnleced (Ðegcveced) ÒekeÀeMece³eb %eeveced (menñemeelececed) menñecemebK³eeleb megKeb mevegles ooeefle ³esve 

leoefleMeef³eleced~ pevemeveKeve¬eÀceiecees efJeìd~ (Deäe03.2.67) Devesve menñeesHeHeoelmeveeslesefJe&ìd~ 

efJe[dJeveesjvegveeefmekeÀm³eeled~ (Deäe06.4.41) Devesve vekeÀejm³eekeÀejeosMeë, lelemleceHed~ (Fvê) 
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ceneyeue³egkeÌleséej! (leeë) HetJeexkeÌleeë (jefLeveerë) yenJees jceCemeeOekeÀe jLee efJeÐevles ³eemeg leeë~ De$e Yetcv³eLe& 

Fefveë, megHeeb meguegefieefle HetJe&meJeCee&osMeM®e~ (F<eë) F<³evles ³eemleeë mesveeë~ De$e ke=Àlees yengueefceefle Jeeefle&kesÀve 

keÀce&efCe efkeÌJeHed¤8¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJecemces menñemeeleceb ye=nod Ðegcveb ÞeJees jefLeveerefj<eM®e Oesefn¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns peieoeréej! YeJelke=ÀHe³eel³evleHeg©<eeLexve ®e ³esve Oevesve yengmegKemeeefOekeÀeë He=leveeë ÒeeH³evles 

leomceemeg efvel³eb mLeeHe³e¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Del³evleyeue³egkeÌle F&éej! DeeHe (Demces) nceejs efue³es (menñemeelececed) DemebK³eele 

megKeeW keÀe cetue (ye=nled) efvel³e Je=ef× keÀes ÒeeHle nesves ³eesi³e (Ðegcveced) ÒekeÀeMece³e %eeve leLee (ÞeJeë) HetJeexkeÌle 

Oeve Deewj (jefLeveerefj<eë) DeveskeÀ jLe Deeefo meeOevemeefnle mesveeDeeW keÀes (Oesefn) De®ís ÒekeÀej oerefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns peieoeréej! DeeHe ke=ÀHee keÀjkesÀ pees Del³evle Heg©<eeLe& kesÀ meeLe efpeme Oeve keÀj kesÀ yengle mes 

megKeeW keÀes efme× keÀjvesJeeueer mesvee ÒeeHle nesleer nw, GmekeÀess nce ueesieeW ceW efvel³e mLeeHeve keÀerefpe³es¤8¤ 

DeLee³eefcevêë keÀer¢Me Fvê Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer ³en Fvê kewÀmee nw, mees Deieues cev$e cesW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

JemeesNefjvêbN JemegžHeefleb ieerNefYe&ie&=ÉCevlež $eÝNeqice³ežced~ 

nesceN ievleežjcetÉle³esž¤9¤ 

Jemeesžë~ Fvêžced~ JemegžçHeefleced~ ieerNëçefYeë~ ie=ÉCevležë~ $eÝNeqice³ežced~ nescež~ ievleežjced~ TNle³esž¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Jemeesë) megKeJeemensleesefJe&ÐeeefoOevem³e (Fvêced) OeejkeÀced (JemegHeefleced) 

JemetveeceeqiveHe=efLeJ³eeoerveeb HeeEle HeeuekebÀ mJeeefceveced~ keÀleces JemeJe Fefle~ DeeqiveM®e He=efLeJeer ®e Jee³egM®eevleefj#eb 

®eeefol³eM®e ÐeewM®e ®evêceeM®e ve#e$eeefCe ®ewles JemeJe Sles<eg neroˆmeJe¥ Jemeg efnlecesles neroˆmeJe¥ Jeeme³evles 

leÐeefooˆmeJe¥ Jeeme³evles lemceeÜmeJe Fefle~ (Me0ye´e014.5.7.4) (ieerefYe&ë) JesoefJeÐe³ee mebmke=ÀleeefYeJee&eqiYeë~ 

ieerefjefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (ie=Cevleë) mlegJevleë~ ($eÝeqice³eced) $eÝ®eeb Jesocev$eeCeeb 

efvecee&leejced~ $eÝiegHeHeoevceer_edOeeleesë efkeÌJeHed~ Deceer³e*eosMeM®esefle~ (nesce) Dee»³eeceë~ »s_ed 

Fl³emceeuue[gÊeceyengJe®eves yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ ívom³egYe³eLee Fl³egYe³ebmeb%eelJes iegCemecÒemeejCes 

YeJeleë~ íevomees JeCe&ueesHees Jesefle mekeÀejueesHeM®e~ (ievleejced) %eeleejb meJe&$e J³eeHl³ee ÒeeHekeÀced (Tle³es) 

j#eCee³e mJeeefcelJeÒeeHle³es ef¬eÀ³eesHe³eesiee³e Jee¤9¤ 

DevJe³eë-ieerefYe&ie&=Cevlees Je³eb JemegHeeflece=eqice³eb ievleejefcevêb Jemeesªle³es nesce¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezce&veg<³ewë meJe&peielmJeeefcevees JesoÒekeÀeMekeÀm³e meJe&$e J³eeHekeÀm³esvêm³e 

Hejceséejm³ewJeséejlJesve mlegefleë keÀe³³ee&~ leLesséejm³e v³ee³ekeÀjCelJeeefoiegCeeveeb mHeOee& Heg©<eeLexve meJe&Leeslke=Àäeved 

efJeÐeejep³eefÞe³eeefoHeoeLee&ved ÒeeH³e j#eesVeleer ®e meowJe keÀe³³ex Fefle¤9¤ 
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HeoeLe&ë-(ieerefYe&ë) JesoJeeCeer mes (ie=Cevleë) mlegefle keÀjles ngS nce ueesie (JemegHeefleced) Deeqive, He=efLeJeer, 

Jee³eg, Devleefj#e, Deeefol³eueeskeÀ, Ðeew DeLee&led ÒekeÀeMeceeve ueeskeÀ, ®evêueeskeÀ Deewj ve#e$e DeLee&led efpeleves leejs 

oerKeles nQ, Fve meye keÀe veece Jemeg nw, keÌ³eeWefkeÀ ³es ner efveJeeme kesÀ mLeeve nQ, FvekeÀe Heefle mJeeceer Deewj j#ekeÀ 

($eÝeqice³eced) Jeso cev$eeW kesÀ ÒekeÀeMe keÀjvesnejs (ievleejced) meye keÀe Devle³ee&ceer DeLee&led DeHeveer J³eeefHle mes meye 

peien ÒeeHle nesves leLee (Fvêced) meye kesÀ OeejCe keÀjvesJeeues Hejceséej keÀes (Jemeesë) mebmeej ceW megKe kesÀ meeLe 

Jeeme keÀjeves keÀe nsleg pees efJeÐee Deeefo Oeve nw, GmekeÀer (Tle³es) ÒeeefHle Deewj j#ee kesÀ efue³es (nesce) ÒeeLe&vee 

keÀjles nQ¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees F&éejHeve keÀe efveefceÊe, mebmeej keÀe mJeeceer, meJe&$e 

J³eeHekeÀ Fvê Hejceséej nw, GmekeÀer ÒeeLe&vee Deewj F&éej kesÀ v³ee³e Deeefo iegCee W keÀer ÒeMebmee Heg©<eeLe& kesÀ meeLe meye 

ÒekeÀej mes DeefleÞesÿ efJeÐee jep³eue#ceer Deeefo HeoeLeeX keÀes ÒeeHle neskeÀj GvekeÀer GVeefle Deewj j#ee meoe keÀjW¤9¤ 

Hegveë keÀmcew Òe³eespevee³esl³egHeefoM³eles~ 

efkeÀme Òe³eespeve kesÀ efue³es Hejceséej keÀer ÒeeLe&vee keÀjveer ®eeefn³es, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

megÉlesmegžlesN v³eesžkeÀmes ye=Énod ye=žnNle SoNefjë~ Fvêež³e MetÉ<ecež®e&efle¤10¤18¤ 

megÉlesçmegžles~ efveçDeesžkeÀmes~ ye=Énled~ ye=ÉnNles~ Dee~ Fled~ DeNefjë~ Fvêež³e~ MetÉ<eced~ DeN®e&NefleN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(meglesmegles) GlHeVe GlHeVes (v³eeskeÀmes) efveefM®eleeefve DeeskeÀebefme mLeeveeefve ³esve lemcew~ DeeskeÀ 

Fefle efveJeemeveecees®³eles~ (efve©03.3) (ye=nled) meJe&Lee Je=×ced (ye=nles) meJeexlke=ÀäiegCewce&nles J³eeHekeÀe³e (Dee) 

mecevleeled (Fled) DeefHe (Deefjë) $eÝ®íefle ie=Áel³ev³ee³esve megKeeefve ®e ³eë~ De®e Fë~ (GCee04.139) 

Fl³esveve $eÝOeeleesjewCeeefokeÀ Fë Òel³e³eë~ (Fvêe³e) Hejceséeje³e (Met<eced) yeueb megKeb ®e~ Met<eefceefle yeueveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.9) megKeveecemeg ®e~ (efveIeb03.6) (De®e&efle) meceHe&³eefle¤10¤ 

DevJe³eë-³eesçefjefjoefHe ceveg<³eë meglesmegles ye=nles v³eeskeÀme Fvêe³e mJekeÀer³eb ye=nled Met<ecee®e&efle meceHHe&³eefle 

Yeei³eMeeueer YeJeefle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefoceb ÒeefleJemlegJ³eeHekebÀ ce²uece³ecevegHeceb Hejceséejb Òeefle keÀefM®elkeÀm³eef®e®íg$egjefHe ceveg<³eë 

mJeeefYeceeveb l³ekeÌlJee vece´es YeJeefle, leefn& ³es leoe%eeK³eb Oece¥ leogHeemeveevegÿb ®ee®ejefvle le SJe ceneiegCewce&nevlees 

YetlJee meJezë Hetp³ee vece´eë keÀLeb ve YeJes³egë? ³e F&éejesHeemekeÀe Oeeefce&keÀe Hegg©<eeefLe&veë meJeexHekeÀejkeÀe efJeÜebmees 

ceveg<³ee YeJeefvle, le SJe efJeÐeemegKeb ®e¬eÀJeefÊe&jep³eevevob ÒeeHvegJeefvle, veelees efJeHejerlee Fefle¤10¤ 

De$esvêMeyoeLe&JeCe&vesveeslke=ÀäOeveeefoÒeeHl³eLe&ceeréejÒeeLe&veeHeg©<eeLe&keÀjCee%eeÒeefleHeeoveb ®eeml³ele Slem³e 

veJecemetkeÌleeLe&m³eeäcemetkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 
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$eÝiJesoYee<³eced 112 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYeje³³ee&JeÊe&JeeefmeefYe³e&tjesHeJeeefmeefYejO³eeHekeÀefJeuemeveeK³eeefoefYeM®e 

efceL³ewJe J³eeK³eeleced¤ 

Fefle veJeceb metkeÌleceäeoMeM®e Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (Deefjë) meye Þesÿ iegCe Deewj GÊece megKeeW keÀes ÒeeHle nesvesJeeuee efJeÜeved ceveg<³e 

(meglesmegles) GlHeVe-GlHeVe ngS meye HeoeLeeX ceW (ye=nles) mecHetCe& Þesÿ iegCeeW ceW ceneved meye ceW J³eeHle (v³eeskeÀmes) 

efveefM®ele efpemekesÀ efveJeememLeeve nQ, (Fled) Gmeer (Fvêe³e) Hejceséej kesÀ efue³es DeHeves (ye=nled) meye ÒekeÀej mes yeæ{s 

ngS (Met<eced) yeue Deewj megKe keÀes (Dee) De®íer ÒekeÀej (De®e&efle) meceHe&Ce keÀjlee nw, Jener yeueJeeved neslee 

nw¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-peye Me$eg Yeer ceveg<³e meye ceW J³eeHekeÀ ce²uece³e GHeceejefnle Hejceséej kesÀ Òeefle vece´ neslee 

nw, lees pees F&éej keÀer Dee%ee Deewj GmekeÀer GHeemevee ceW JeÊe&ceeve ceveg<³e nQ, Jes F&éej kesÀ efue³es vece ́keÌ³eeW ve neW? 

pees Ssmes nQ Jes ner yeæ[s-yeæ[s iegCeeW mes cenelcee neskeÀj meye mes melkeÀej efkeÀ³es peeves keÀs ³eesi³e nesles, Deewj Jes ner 

efJeÐee Deewj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e kesÀ Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ~ pees efkeÀ Gvemes efJeHejerle nQ, Jes Gme Deevevo keÀes 

keÀYeer veneR ÒeeHle nes mekeÀles¤10¤ 

Fme metkeÌle ceW Fvê Meyo kesÀ DeLe& kesÀ JeCe&ve, GÊece-GÊece Oeve Deeefo keÀer ÒeeefHle kesÀ DeLe& F&éej keÀer 

ÒeeLe&vee Deewj DeHeves Heg©<eeLe& keÀjves keÀer Dee%ee kesÀ ÒeefleHeeove keÀjves mes Fme veJeces metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle 

DeeþJeW metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe efceueleer nw, Ssmee mecePevee ®eeefn³es~ 

Fme metkeÌle keÀe Yeer DeLe& mee³eCee®ee³³e& Deeefo Dee³³ee&JeÊe&Jeeefme³eeW leLee efJeuemeve Deeefo De²jspe ueesieeW 

ves meJe&Lee cetue mes efJe©× JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

³en veJecee metkeÌle Deewj DeþejnJeeb Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe ÜeoMe®e&m³e oMecem³e metkeÌlem³e ceOeg®ívoe $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1-3, 5-6 efJeje[vegägHed; 

4 Yegefjiegeq<CekedÀ; 7, 9-12 DevegägHed; 8 efve®e=ovegägHed ívoë~ 1-3, 5-12 ieevOeejë; 4 

$eÝ<eYeë mJejë¤ 

le$e kesÀ keÀLeb leefcevêb Hetpe³evleerl³egHeefoM³eles~ 

Deye oMece metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw~ Fme metkeÌle kesÀ ÒeLece cev$e ceW Fme yeele keÀe ÒekeÀeMe 

efkeÀ³ee nw efkeÀ keÀewve-keÀewve Heg©<e efkeÀme-efkeÀme ÒekeÀej mes Fvêmeb%ekeÀ Hejceséej keÀe Hetpeve keÀjles nQ- 

iee³ežefvle lJee iee³eNef$eCeesç®e&™vl³eNke&ÀceNefke&ÀCežë~ 

ye´NïeeCežmlJee Mele¬eÀleN GÜbNMeefcežJe ³esefcejs¤1¤ 

iee³ežefvle~ lJeeN~ ieeN³eNef$eCežë~ De®e&™efvle~ DeNke&Àced~ DeNefke&ÀCežë~ ye´NïeeCežë~ lJeeN~ MeNleN¬eÀNleesFeflež Mele¬eÀlees~ Gled~ 

JebMebçFžJe~ ³esNefceNjsN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(iee³eefvle) meeceJesoeefoieevesve ÒeMebmeefvle (lJee) lJeeb ies³eb peieoeréejefcevêced (iee³eef$eCeë) 

iee³e$eeefCe ÒeMemleeefve ívoebm³eOeerleeefve efJeÐevles ³es<eeb les Oeeefce&keÀe F&éejesHeemekeÀeë~ De$e ÒeMebmee³eeefceefveë~ 

(De®e&efvle) efvel³eb Hetpe³eefvle (Deke&Àced) De®³e&les Hetp³eles meJezpe&vew³e&mleced (Deefke&ÀCeë) DekeÀe& cev$ee %eevemeeOevee 

³es<eeb les (ye´ïeeCeë) Jesoeved efJeefolJee ef¬eÀ³eeJevleë (lJee) peielñeäejced (Mele¬eÀlees) Meleb yentefve keÀcee&efCe 

Òe%eeveeefve Jee ³em³e lelmecyeg×ew (leled) Glke=ÀäeLex~ Gefol³esle³eesë Òeeefleueesc³eb Òeen~ (efve©01.3) (JebMeefceJe) 

³eLeeslke=Àäwie&gCewë efMe#eCewM®e mJekeÀer³eb JebMecegÐeceJevleb kegÀJe&efvle leLee (³esefcejs) GÐeg_peefvle¤1¤ 

efve©keÌlekeÀej Fceb cev$ecesJeb J³eeK³eeleJeeved-iee³eefvle lJee iee³eef$eCeë Òee®e&efvle lesçke&Àceefke&ÀCees 

ye´ïeeCemlJee Mele¬eÀle GÐesefcejs JebMeefceJe~ (efve©05.5) Dev³e®®e~ DekeÀex osJees YeJeefle ³eosvece®e&vl³ekeÀex cev$ees 

YeJeefle ³eovesvee®e&l³eke&ÀceVeb YeJel³e®e&efle Yetleev³ekeÀex Je=#ees meJe=Êeë keÀìgefkeÀcvee~ (efve©05.4)¤1¤ 

DevJe³eë-ns Mele¬eÀleesë ye´ïeeCeë mJekeÀer³eb JebMecegÐesefcejs FJe iee³eef$eCemlJeeb iee³eefvle, Deefke&ÀCeesçke¥À 

lJeece®e&efvle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee meJezce&veg<³ewë Hejceséejm³ewJe Hetpee keÀe³³ee&, DeLee&Êeoe%ee³eeb meoe 

JeefÊe&leJ³eced, JesoefJeÐeeceH³eOeerl³e mec³eeqiJeefolJeesHeosMesveeslke=Àäwie&gCewë men ceveg<³eJebMe GÐeceJeeved ef¬eÀ³eles, leLewJe 

mJewjefHe YeefJeleJ³eced~ vesob HeÀueb Hejceséejb efJene³eev³eHetpekeÀë ÒeeHlegcen&efle~ kegÀleë, F&MJejm³ee%eeYeeJesve 

lelme¢Mem³eev³eJemlegvees ¿eefJeÐeeceevelJeeled, lemceeled lem³ewJe ieevece®e&veb ®e keÀÊe&J³eefceefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Mele¬eÀlees) DemebK³eele keÀce& Deewj GÊece %eeve³egkeÌle Hejceséej! (ye´ïeeCeë) pewmes JesoeW keÀes 

Heæ{keÀj GÊece-GÊece ef¬eÀ³ee keÀjvesJeeues ceveg<³e Þesÿ GHeosMe, iegCe Deewj De®íer-De®íer efMe#eeDeeW mes (JebMeced) 

DeHeves JebMe keÀes (GÐesefcejs) ÒeMemle iegCe³egkeÌle keÀjkesÀ GÐeceJeeved keÀjles nQ, Jewmes ner (iee³eef$eCeë) efpevneW kesÀ 

iee³e$e DeLee&led ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e ívojeie Deeefo Heæ{s ngS Oeeefce&keÀ Deewj F&éej keÀer GHeemevee keÀjvesJeeues nQ, Jes 
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$eÝiJesoYee<³eced 114 

Heg©<e (lJee) DeeHekeÀer (iee³eefvle) meeceJesoeefo kesÀ ieeveeW mes ÒeMebmee keÀjles nQ, leLee (Deefke&ÀCeë) Deke&À DeLee&led pees 

efkeÀ Jeso kesÀ cev$e Heæ{ves kesÀ efvel³e DeY³eemeer nQ, Jes (Deke&Àced) meye ceveg<³eeW keÀes Hetpeves ³eesi³e (lJee) DeeHekeÀe 

(De®e&efvle) efvel³e Hetpeve keÀjles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes meye ceveg<³eeW keÀes Hejceséej ner keÀer Hetpee keÀjveer ®eeefn³es 

DeLee&led GmekeÀer Dee%ee kesÀ DevegketÀue JesoefJeÐee keÀes Heæ{keÀj De®ís-De®ís iegCeeW kesÀ meeLe DeHeves Deewj Dev³eeW kesÀ 

JebMe keÀes Yeer Heg©<eeLeea keÀjles nQ, Jewmes ner DeHeves DeeHe keÀes Yeer nesvee ®eeefn³es~ Deewj pees Hejceséej kesÀ efmeJee³e 

otmejs keÀe Hetpeve keÀjvesJeeuee Heg©<e nw, Jen keÀYeer GÊece HeÀue keÀes ÒeeHle nesves ³eesi³e veneR nes mekeÀlee, keÌ³eeWefkeÀ ve 

lees F&éej keÀer Ssmeer Dee%ee ner nw, Deewj ve F&éej kesÀ meceeve keÀesF& otmeje HeoeLe& nw efkeÀ efpemekeÀe GmekesÀ mLeeve ceW 

Hetpeve efkeÀ³ee peeJes~ Fmemes meye ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Hejceséej ner keÀe ieeve Deewj Hetpeve keÀjW¤1¤ 

Hegveë me keÀLeb JesefoleJ³e Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer F&éej keÀes keÀwmes peeves, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

³elmeeveesNë meevegÉcee©žnNod YetÉ³e&mHežäN keÀlJe&™ced~ 

leefovêesN DeLe¥‡ ®esleefle ³etÉLesvež Je=Éeq<Cejsžpeefle¤2¤ 

³eled~ meeveesžë~ meevegžced~ Dee~ De©žnled~ Yetefj™~ DemHežä~ keÀlJe&™ced~ leled~ Fvêžë~ DeLe&™ced~ ®esNleNefleN~ ³etÉLesvež~ 

Je=Éeq<Ceë~ SNpeNefleN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³emceeled (meeveesë) HeJe&lem³e efMeKejeled mebefJeYeeieelkeÀce&Ceë efme×sJee&~ ¢meefvepeefve0 

(GCee01.3) Devesve meves_e&gCedÒel³e³eë~ DeLeJee `<eesçvlekeÀce&efCe' Fl³emceeod yeenguekeÀeVegë~ (meevegced) ³eLeeskeÌleb 

ef$eefJeOeceLe&ced (Dee) OeelJeLe&s (De©nled) jesnefle~ De$e ue[Lex ue*~ efJekeÀjCeJ³el³e³esve MeHeë mLeeves Meë~ 

(Yetefj) yeng~ Yetjerefle yengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.1) DeefomeefoYet0 (GCee04.66) Devesve YetOeeleesë 

eqkeÌleved Òel³e³eë~ (DemHeä) mHeMeles~ De$e ue[Lex ue*d yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ (keÀÊJe&ced) keÀÊe¥g ³eesi³eb 

keÀe³³e&ced~ De$e keÀjeslesmlJeved Òel³e³eë~ (leled) lemceeled (Fvêë) meJe&%e F&éejë (DeLe&ced) Dele¥g %eelegb ÒeeHlegb iegCeb 

êJ³eb Jee~ Gef<ekegÀef<eieeefÊe&Y³eë mLeved~ (GCee02.4) DevesveeÊexë mLeved Òel³e³eë~ (®esleefle) meb%eeHe³eefle 

ÒekeÀeMe³eefle Jee~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (³etLesve) megKeÒeeHekeÀHeoeLe&mecetnsveeLeJee Jee³egieCesve men~ 

efleLeHe=ÿietLe³etLeÒeesLeeë~ (GCee02.12) Devesve ³etLeMeyoes efveHeeefleleë~ (Je=eq<Ceë) Je<e&efle megKeeefve Je<e&³eefle Jee~ 

me=Je=ef<eY³eeb efkeÀled~ (GCee04.51) Devesve Je=<eOeeleesefve&ë Òel³e³eë me ®e efkeÀled~ (Speefle) keÀcHeles¤2¤ 

DevJe³eë-³etLesve Jee³egieCesve men Je=eq<Ceë met³³e&efkeÀjCemecetnë meeveesë meevegb Yet³ee&©nled mHeMeles jepeefle 

®eueefle ®eeue³eefle Jee, ³ees ceveg<³ees ³elmeeveesë meevegb keÀce&Ceë keÀce&lJeb Yet³ee&©nled, DemHeäwpeefle lemcew Fvêë 

Hejceelcee leÊemceeled meeveesë meevegceLe¥ Yetefj ®esleefle %eeHe³eefle¤2¤ 
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DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-1~ Jeie&-19-20  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-3~ metkeÌle-10  

 

115 

YeeJeeLe&ë-FJeMeyoevegJe=Ê³eeç$eeH³egHeceeue¹ejë~ ³eLee met³³e&ë mevcegKemLeeved Jee³egvee men Hegveë Hegveë 

¬eÀcesCeel³evlecee¬eÀc³eekeÀ<³e& ÒekeÀeM³e Ye´ece³eefle, leLewJe ³ees ceveg<³ees efJeÐe³ee keÀÊe&J³eeefve yenttefve keÀcee&efCe efvejvlejb 

mecHeeoef³elegb ÒeJeÊe&les, me SJe meeOevemecetnsve meJee&efCe keÀe³³ee&efCe meeefOelegb MekeÌveesefle~ Dem³eeceeréejme=äeJesJebYetlees 

ceveg<³eë megKeeefve ÒeeHveesefle~ F&éejesçefHe lecesJeevegie=Áefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (³etLesve) Jee³egieCe DeLeJee megKe kesÀ meeOeve nsleg HeoeLeeX kesÀ meeLe (Je=eq<Ceë) Je<ee& 

keÀjvesJeeuee met³³e& DeHeves ÒekeÀeMe keÀjkesÀ (meeveesë) HeJe&le kesÀ SkeÀ efMeKej mes (meevegced) otmejs efMeKej keÀes (Yetefj) 

yengOee (Dee©nled) ÒeeHle neslee (DemHeä) mHeMe& keÀjlee ngDee (Speefle) ¬eÀce mes DeHeveer keÀ#ee ceW Ietcelee Deewj 

Iegceelee nw, Jewmes ner pees ceveg<³e ¬eÀce mes SkeÀ keÀce& keÀes efme× keÀjkeÀs otmejs keÀes (keÀÊJe&ced) keÀjves keÀes (Yetefj) 

yengOee (Dee©nled) DeejcYe leLee (DemHeä) mHeMe& keÀjlee ngDee (Speefle) ÒeeHle neslee nw, Gme Heg©<e kesÀ efue³es 

(Fvêë) meJe&%e F&éej Gve keÀceeX kesÀ keÀjves keÀes (meeveesë) Deveg¬eÀce mes (DeLe&ced) Òe³eespeve kesÀ efJeYeeie kesÀ meeLe 

(Yetefj) De®íer ÒekeÀej (®esleefle) ÒekeÀeMe keÀjlee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e cebs Yeer `FJe' Meyo keÀer DevegJe=efÊe mes GHeceeue¹ej mecePevee ®eeefn³es~ pewmes met³³e& 

DeHeves meccegKe kesÀ HeoeLeeX keÀes Jee³eg keÀs meeLe JeejbJeej ¬eÀce mes De®íer ÒekeÀej Dee¬eÀceCe, DeekeÀ<e&Ce Deewj 

ÒekeÀeMe keÀjkesÀ meye He=efLeJeer ueeskeÀeW keÀes Iegceelee nw, Jewmes ner pees ceveg<³e efJeÐee mes keÀjves ³eesi³e DeveskeÀ keÀceeX keÀes 

efme× keÀjves kesÀ efue³es ÒeJe=Êe neslee nw, Jener DeveskeÀ ef¬eÀ³eeDeeW mes meye keÀe³³eeX kesÀ keÀjves keÀes meceLe& nes mekeÀlee 

leLee F&éej keÀer me=efä ceW DeveskeÀ megKeeW keÀes ÒeeHle neslee, Deewj Gmeer ceveg<³e keÀes F&éej Yeer DeHeveer ke=ÀHee¢efä mes 

osKelee nw, Deeuemeer keÀes veneR¤2¤ 

DeLesvêMeyosveséejmet³³ee&JeHegefoM³eles~ 

Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes F&éej Deewj met³³e&ueeskeÀ keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

³egÉ#Jee efn kesNÀefMeveeN njerN Je=<ežCee keÀ#³eNÒee~ 

DeLeež ve Fvê meesceHee efieNjecegHežÞegeEle ®ej¤3¤ 

³egÉ#Je~ efn~ kesNÀefMeveež~ njerN Feflež~ Je=<ežCee~ keNÀ#³eNçÒee~ DeLež~ veNë~ FNvêN~ meesNceNHeeNë~ efieNjeced~ GHežÞegefleced~ 

®eNjŠ¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eg#Je) ³eg*d#Je ³eespe³e~ íevomees JeCe&ueesHees Je sefle veueesHeë, Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&M®e~ 

(efn) nslJeHeosMes (kesÀefMevee) ÒekeÀeMe³egkeÌles DeekeÀ<e&Ceyeues~ De$e meJe&$e megHeeb meguegefieefle efÜJe®evem³eekeÀejeosMeë~ 

(njer) J³eeefHlenjCeMeerueeJeéeew (Je=<eCee) Je=efänslet (keÀ#³eÒee) keÀ#eemeg YeJeeë keÀ#³eeë meJe&HeoeLee&Je³eJeemleeced 

Òeeleë ÒeHetj³elemleew (DeLe) Deevevle³ex~ De$e efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (veë) DemceevemceekebÀ Jee (Fvê) 

meJe&ÞeesleesJ³eeefHeVeeréej ÒekeÀeMeceeveë met³³e&ueeskeÀes Jee (meesceHeeë) meesceevegÊeceeved HeoeLee&ved Heeefle j#eefle 
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lelmecyeg×ew, HeoeLee&veeb j#eCenslegë met³³eex Jee (efiejeced) ÒeJeÊe&ceeveeveeb Jee®eced (GHeÞegefleced) GHe³egkeÌleeb ÞegeEle 

ÞeJeCeced (®ej) ÒeeHvegefn ÒeeHveesefle Jee¤3¤ 

DevJe³eë-ns meesceHee Fvê! ³eLee YeJeêef®elem³e met³³e&ueeskeÀm³e kesÀefMeveew Je=<eCee keÀ#³eÒee njer Deéeew 

³egkeÌleë, leLewJe lJeb veesçmceeved meJe&efJeÐeeÒekeÀeMee³e ³eg*d#Je~ DeLe efn vees efiejecegHeÞegeEle ®ej¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ meJezce&veg<³ewë meJe&efJeÐeeHeþveevevlejb ef¬eÀ³eekeÀewMeues ÒeJeefÊe&leJ³eced~ 

³eLeeçeqmceved peieefle met³³e&m³e efJeMeeueë ÒekeÀeMees JeÊe&les, leLewJeséejiegCeeveeb efJeÐee³eeM®e ÒekeÀeMeë 

meJe&$eesHe³eespeveer³eë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesceHeeë) GÊece HeoeLeeX kesÀ j#ekeÀ (Fvê) meye ceW J³eeHle nesvesJeeues F&éej! pewmes 

DeeHekeÀe j®ee ngDee met³³e&ueeskeÀ pees DeHeves (kesÀefMevee) ÒekeÀeMe³egkeÌle yeue Deewj DeekeÀ<e&Ce DeLee&led HeoeLeeX kesÀ 

Keer®eveW keÀe meeceL³e& pees efkeÀ (Je=<eCee) Je<ee& kesÀ nsleg Deewj (keÀ#³eÒee) DeHeveer-DeHeveer keÀ#eeDeeW ceW GlHeVe ngS 

HeoeLeeX keÀes HetjCe keÀjves DeLeJee (njer) njCe Deewj J³eeefHle mJeYeeJeJeeues Ieesæ[eW kesÀ meceeve Deewj DeekeÀ<e&Ce iegCe 

nQ, GvekeÀes DeHeves-DeHeves keÀe³eeX ceW peesæ[lee nw, Jewmes ner DeeHe (veë) nce ueesieeW keÀes Yeer meye efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe 

kesÀ efue³es Gve efJeÐeeDeeW ceW (³eg#Je) ³egkeÌle keÀerefpe³es~ (DeLe) FmekesÀ Devevlej DeeHekeÀer mlegefle ceW ÒeJe=Êe pees (veë) 

nceejer (efiejeced) JeeCeer nwb, GvekeÀe (GHeÞegefleced) ÞeJeCe (®ej) mJeerkeÀej Jee ÒeeHle keÀerefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ meye ceveg<³eeW keÀes meye efJeÐee Heæ{ves kesÀ Heerís GÊece 

ef¬eÀ³eeDeeW keÀer kegÀMeuelee cesb ÒeJe=Êe nesvee ®eeefn³es~ pewmes met³³e& keÀe GÊece ÒekeÀeMe mebmeej ceW JeÊe&ceeve nw, Jewmes ner 

F&éej kesÀ iegCe Deewj efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe keÀe meye ceW GHe³eesie keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 

ceveg<³ewë Hejceséejeled eEkeÀ eEkeÀ ³ee®eveer³eefcel³egHeefoM³eles~ 

ceveg<³eeW keÀes Hejceséej mes keÌ³ee-keÌ³ee ceebievee ®eeefn³es, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

SefnN mleesžceeB DeNefYe mJežjeNefYe ie=žCeerN¿ee©žJe~ 

ye´ïež ®e vees JemeesN me®esvêž ³eN%eb ®ež JeOe&³e¤4¤ 

Dee~ FNefnN~ mleesceežved~ DeNefYe~ mJeNjŠ~ DeNefYe~ ie=ÉCeerNefnN~ Dee©NJeN~ ye´ïež~ ®eN~ veNë~ JeNmeesN Feflež~ me®eež~ Fvêž~ 

³eN%eced~ ®eN~ JeNOe&N³eN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Dee Fefn) Deeie®í (mleesceeved) mlegeflemecetneved (DeefYe) OeelJeLex (mJej) peeveerefn ÒeeHvegefn~ 

mJejleerefle ieeflekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb02.14) (DeefYe) DeeefYecegK³es~ DeYeerl³eeefYecegK³eb Òeen~ (efve©01.3) 

(ie=Ceerefn) GHeefoMe (Dee) mecevleeled (©Je) MeyoefJeÐeeb ÒekeÀeMe³e (ye´ïe) JesoefJeÐeeced (®e) meceg®®e³es (veë) 

Demceeved DemceekebÀ Jee (Jemees) Jemeefvle meJee&efCe Yetleeefve ³eeqmceved Jee Jemeefle meJex<eg Yetles<eg ³emlelmecyeg×ew 

(me®ee) %eevesve melkeÀce&meg meceJee³esve Jee (Fvê) mleeslegcen& oeleë (³e%eced) ef¬eÀ³eekeÀewMeueced (®e) HegvejLex 

(JeOe&³e) Glke=Àäb mecHeeo³e¤4¤ 
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DevJe³eë-ns Fvê peieoeréej! ³eLee keÀefM®eled meJe&efJeÐeeçefYe%ees efJeÜeved mleesceeveefYemJejefle ³eLeeJeefÜ%eeveb 

ie=Ceel³eejewefle leLewJe veesçmceevesefn~ ns Jemees! ke=ÀHe³ewJecesl³e veesçmceekebÀ mleesceeved JesomlegeflemecetneLee&ved 

me®eeefYemJejye´ïe- JesoeLee&veefYeie=Ceerefn ³e%eb ®e JeOe&³e¤4¤  

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ³es mel³esve JesoefJeÐee³eesiesve Hejceséejb mlegJeefvle ÒeeLe&³evl³egHeemeles 

lesY³e F&éejesçvle³ee&efcele³ee cev$eeCeeceLee&ved ³eLeeJelÒekeÀeMeef³elJee meleleb megKeb ÒekeÀeMe³eefle~ Delees vewJe les<e g 

keÀoeef®eefÜÐeeHeg©<eeLeez Ûmeleë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) mlegefle keÀjves kesÀ ³eesi³e Hejceséej! pewmes keÀesF& meye efJeÐeeDeeW mes HeefjHetCe& efJeÜeved 

(mleesceeved) DeeHekeÀer mlegefle³eeW kesÀ DeLeeX keÀes (DeefYemJej) ³eLeeJeled mJeerkeÀej keÀjlee keÀjelee Jee ieelee nw, Jewmes ner 

(veë) nce ueesieeW keÀes ÒeeHle keÀerefpe³es~ leLee ns (Jemees) meye ÒeeefCe³eeW keÀes Jemeeves Jee GveceW JemevesJeeues! ke=ÀHee mes 

Fme ÒekeÀej ÒeeHle neskesÀ (veë) nce ueesieeW kesÀ (mleesceeved) Jesomlegefle kesÀ DeLeeX keÀes (me®ee) efJe%eeve Deewj GÊece 

keÀceeX keÀe meb³eesie keÀjekesÀ (DeefYemJej) De®íer ÒekeÀej GHeosMe keÀerefpe³es (ye´ïe ®e) Deewj JesoeLe& keÀes 

(DeefYeie=Ceerefn) ÒekeÀeefMele keÀerefpe³es~ (³e%eb ®e) nceejs efue³es nesce %eeve Deewj efMeuHeefJeÐeeªHe ef¬eÀ³eeDeeW keÀes 

(JeOe&³e) efvel³e yeæ{eF³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ pees Heg©<e JesoefJeÐee Jee mel³e kesÀ meb³eesie mes Hejceséej keÀer 

mlegefle ÒeeLe&vee Deewj GHeemevee keÀjles nQ, GvekeÀs Ëo³e ceW F&éej Devle³ee&efce ªHe mes Jesocev$ees kesÀ DeLeeX keÀes 

³eLeeJeled ÒekeÀeMe keÀjkesÀ efvejvlej GvekesÀ efue³es megKe keÀe ÒekeÀeMe keÀjlee nw, Fmemes Gve Heg©<eeW ceW efJeÐee Deewj 

Heg©<eeLe& keÀYeer veä veneR nesles¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Meesçmleerl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer F&éej efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, Fme efJe<e³e keÀe Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

GNkeÌLeefcevêež³eN Mebm³eNb JeOe&™veb Heg©efveNeq<<eOesž~ 

MeN¬eÀes ³eLeež megÉles<egž Cees jeNjCežlmeNK³es<egž ®e¤5¤ 

GNkeÌLeced~ Fvêež³e~ Mebm³ežced~ JeNOe&veced~ HeN©NefveNëçeq<<eOesž~ MeN¬eÀë~ ³eLeež~ megÉles<egž~ veë~ jeNjCežled~ meNK³es<egž~ 

®eN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(GkeÌLeced) JekeÌlegb ³eesi³eb mlees$eced~ De$e Heele+legefo0 (GCee02.7) Devesve `Je®e' Oeeleesë 

mLekedÀ Òel³e³eë~ (Fvêe³e) meJe&efce$ee³ewée³³e&efce®ígkeÀe³e peerJee³e (Mebm³eced) Mebefmelegb ³eesi³eced (JeOe&veced) 

efJeÐeeefoiegCeeveeb JeOe&keÀced (Heg©efveeq<<eOes) HegªefCe yentefve Meem$eeefCe ce²ueeefve ®e efvelejeb mesOeleerefle lemcew (Me¬eÀë) 

meceLe&ë MeeqkeÌleceeved (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (megles<eg) GlHeeefoles<eg mJekeÀer³emebleeves<eg (veë) DemceekeÀced (jejCeled) 
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DeefleMe³esveesHeefoMeefle~ ³e*dueg*vlem³e `jCe'OeeleesuexìdÒe³eesieë~ (meK³es<eg) meKeerveeb keÀce&meg YeeJes<eg 

Heg$em$eerYe=l³eJeiee&efo<eg Jee (®e) meceg®®e³eeLex¤5¤ 

DevJe³eë-³eLee keÀefM®evceveg<³eë megles<eg meK³es<eg ®eesHekeÀejer JeÊe&les leLewJe Me¬eÀë meJe&MeeqkeÌleceeved 

peieoeréejë ke=ÀHee³eceeCeë meved Heg©efveeq<<eOe Fvêe³e peerJee³e JeOe&veb Mebm³ecegkeÌLeb ®e jejCeled 

³eLeeJeogHeefoMeefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ Deeqmceved peieefle ³ee ³ee MeesYee ÒeMebmee ³es ®e Oev³eJeeoemles meJe&s 

HejceséejcesJe ÒekeÀeMe³evles~ kegÀleë, ³e$e ³e$e efveefce&les<eg HeoeLex<eg ÒeMebefmelee j®eveeiegCeeM®e YeJeefvle les les efvecee&leejb 

ÒeMemeefvle~ leLewJeséejm³eevevlee ÒeMebmee ÒeeLe&vee ®e HeoeLe&ÒeeHle³es ef¬eÀ³eles~ Hejvleg ³eÐeoeréejelÒeeL³e&les 

leÊeol³evlemJeHeg©<eeLexvewJe ÒeeHlegcen&efle¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eLee) pewmes keÀesF& ceveg<³e DeHeves (megles<eg) mevleeveeW Deewj (meK³es<eg) efce$eeW kesÀ (GHekeÀej) 

keÀjves keÀes ÒeJe=Êe neskesÀ megKeer neslee nw, Jewmes ner (Me¬eÀë) meJe&MeeqkeÌleceeved peieoeréej (Heg©efveeq<<eOes) Heg<keÀue 

Meem$eeW keÀes Heæ{ves-Heæ{eves Deewj Oece&³egkeÌle keÀeceeW cesb efJe®ejves Jeeues (Fvêe³e) meye kesÀ efce$e Deewj Ssée³e& keÀer 

F®íe keÀjves Jeeues Oeeefce&keÀ peerJe kesÀ efue³es (JeOe&veced) efJeÐee Deeefo iegCeeW kesÀ yeæ{evesJeeues (Mebm³eced) ÒeMebmee (®e) 

Deewj (GkeÌLeced) GHeosMe keÀjves ³eesi³e JesoeskeÌle mlees$eeW kesÀ DeLeeX keÀe (jejCeled) De®íer ÒekeÀej ÒekeÀeMe keÀjkeÀs 

megKeer yevee jns¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ Fme mebmeej ceW pees-pees MeesYee³egkeÌle j®evee ÒeMebmee Deewj 

Oev³eJeeo nQ, Jes meye Hejceséej ner keÀer Devevle MeeqkeÌle keÀe ÒekeÀeMe keÀjles nQ, keÌ³eeWefkeÀ pewmes efme× efkeÀ³es ngS 

HeoeLeeX ceW ÒeMebmee³egkeÌle j®evee kesÀ DeveskeÀ iegCe Gve HeoeLeeX kesÀ j®evesJeeues keÀer ner ÒeMebmee kesÀ nsleg nQ, Jewmes ner 

Hejceséej keÀer ÒeMebmee peveeves Jee ÒeeLe&vee kesÀ efue³es nQ~ Fme keÀejCe pees-pees HeoeLe& nce F&éej mes ÒeeLe&vee kesÀ meeLe 

®eenles nQ, mees-mees nceejs Del³evle Heg©<eeLe& kesÀ Üeje ner ÒeeHle nesves ³eesi³e nQ, kesÀJeue ÒeeLe&veecee$e mes veneR¤5¤ 

keÌJe keÌJe me ÒeeLe&veer³e Fl³egHeefoM³eles~ 

efkeÀme-efkeÀme HeoeLe& keÀer ÒeeefHle keÀs efue³es F&éej keÀer ÒeeLe&vee keÀjveer ®eeefn³es, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe 

efkeÀ³ee nw- 

leefcelmežefKeNlJe F&™censN leb jeN³es leb megÉJeer³³ex™~ 

me MeN¬eÀ GNle vežë MekeNÀefovêesN JemegÉ o³ežceeveë¤6¤19¤ 

leced~ Fled~ meNefKeNçlJes~ F&NceNnsN~ leced~ jeN³es~ leced~ megÉçJeer³ex™~ meë~ MeN¬eÀë~ GNle~ veNë~ MeNkeNÀled~ Fvêžë~ Jemegž~ 

o³ežceeveë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(leced) Hejceséejced (Fled) SJe (meefKelJes) meKeerveeb megKee³eevegketÀueb JeÊe&ceeveeveeb keÀce&Ceeb 

YeeJemleeqmceved (F&cens) ³ee®eecens~ F&cen Fefle ³eeáeekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb03.19) (leced) Hejcewée³³e&Jevleced 
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(je³es) efJeÐeemegJeCee&efoOevee³e (leced) DevevleyeueHeje¬eÀceJevleced (megJeer³³ex) MeesYevewie&gCew³e&gkeÌleb Jeer³³e¥ Heje¬eÀcees 

³eeÅmcemleeqmceved (meë) HetJeexkeÌleë (Me¬eÀë) oelebg meceLe&ë (Gle) DeefHe (veë) DemceY³eced (MekeÀled) MekeÌveesefle~ 

De$e ue[Lex ueg*[YeeJeM®e~ (Fvêë) ogëKeeveeb efJeoejef³elee (Jemeg) megKes<eg Jemeefvle ³esve le×veb 

efJeÐeeççjesi³eeefomegJeCee&efo Jee~ JeeqmJeefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (o³eceeveë) oelegb 

efJeÐeeefoiegCeeved ÒekeÀeefMelegb meleleb jef#elegb ogëKeeefve oes<eeved Me$etbM®e meJe&Lee efJeveeefMelegb Oeeefce&keÀeved mJeYekeÌleeveeoelegb 

meceLe&ë~ o³e oeveieeflej#eCeeEnmeeoeves<eg Fl³em³e ªHeced¤6¤ 

DevJe³eë-³ees vees o³eceeveë Me¬eÀ Fvêë Hejceelcee Jemeg oelegb MekeÌveesefle leefceosJe Je³eb meefKelJes leb je³es leb 

megJeer³³e¥ F&cens¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezce&vegg<³ewë meJe&MegYeiegCeÒeeHle³es Hejceséejes ³ee®eveer³ees veslejë, kegÀlemlem³eeefÜleer³em³e 

meJe&efce$em³e Hejcewée³³e&JeleesçvevleMeeqkeÌlecele SJewleÎelegb meeceL³e&JeÊJeeled¤6¤ 

Fl³eskeÀessveeEJeMees Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (veë) nceejs efue³es (o³eceeveë) megKeHetJe&keÀ jceCe keÀjves ³eesi³e efJeÐee, Deejesi³elee Deewj 

megJeCee&efo Oeve keÀe osvesJeeuee, efJeÐeeefo iegCeeW keÀe ÒekeÀeMekeÀ Deewj efvejvlej j#ekeÀ leLee ogëKe oes<e Jee Me$egDee W kesÀ 

efJeveeMe Deewj DeHeves Oeeefce&keÀ meppeve YekeÌleeW kesÀ ûenCe keÀjves (Me¬eÀë) Devevle meeceL³e&³egkeÌle (Fvêë) ogëKeeW keÀe 

efJeveeMe keÀjvesJeeuee peieoeréej nw, Jener (Jemeg) efJeÐee Deewj ®e¬eÀJeefÊe& jep³eeefo HejceOeve osves keÀes (MekeÀled) 

meceLe& nw, (leefceled) Gmeer keÀes nce ueesie (Gle) Jesoeefo Meem$e meye efJeÜeved Òel³e#eeefo ÒeceeCe Deewj DeHeves Yeer 

efveM®e³e mes (meefKelJes) efce$eeW Deewj De®ís keÀceeX kesÀ nesves kesÀ efveefceÊe (leced) GmekeÀes (je³es) HetJeexkeÌle efJeÐeeefo 

Oeve kesÀ DeLe& Deewj (leced) Gmeer keÀes (megJeer³³ex) Þesÿ iegCeeW mes ³egkeÌle GÊece Heje¬eÀce keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (F&cens) 

³ee®eles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ meye megKe Deewj MegYeiegCeeW keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es Hejceséej ner 

keÀer ÒeeLe&vee keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ Jen DeefÜleer³e meJe&efce$e Hejcewée³³e&Jeeuee Devevle MeeqkeÌleceeved ner keÀe GkeÌle HeoeLeeX kesÀ 

osves ceW meeceL³e& nw¤6¤ 

³en GVeermeJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 

DeLesvêMeyosveséejmet³³e&ueeskeÀeJegHeefoM³esles~ 

Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes F&éej Deewj met³³e&ueeskeÀ keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

megÉefJeNJe=leŸ megefveNjpeNefcevêN lJeeoežleNefceÐeMežë~ 

ieJeeNceeHež Je´Npeb Je=žefOe ke=ÀCegÉ<Je jeOeesž DeefêJeë¤7¤ 
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megÉçefJeNJe=ležced~ megÉefveNëçDepežced~ Fvêž~ lJeeçoežleced~ Fled~ ³eMežë~ ieJeežced~ DeHež~ Je´Npeced~ Je=ÉefOeN~ ke=ÉÀCegÉ<Je~ jeOežë~ 

DeNefêNJeNë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(megefJeJe=leced) megÿg efJekeÀeefMeleced (megefvejpeced) megKesve efvelejeb #esHlegb ³eesi³eced (Fvê) cene³eMeë 

meJe&efJeYeeiekeÀejkesÀéejë meJe&efJeYekeÌleªHeoMe&keÀë met³³e&ueeskeÀes Jee (lJeeoeleced) lJe³ee MeesefOeleb, lesve met³³exCe Jee 

(Fled) SJe (³eMeë) HejcekeÀerefÊe&meeOekebÀ peueb Jee~ ³eMe Fl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (ieJeeced) 

mJemJeefJe<e³eÒekeÀeMekeÀeveeb ceveDeeoereqvê³eeCeeb efkeÀjCeeveeb HeMetveeb Jee~ ieewefjefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.1) 

Fleereqvê³eeCeeb HeMetveeb ®e ûenCeced~ ieeJe Fefle jeqMceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.5) (DeHe) OeelJeLex~ (Je´peced) 

mecetnb %eeveb Jee (Je=efOe) Je=Ceg Je=Ceesefle Jee~ De$e He#eevlejs met³³e&m³e Òel³e#elJeelÒeLeceeLex ceO³eceë~ 

ÞegÍe=CegHe+ke=ÀJe=Y³eMívoefme~ (Deäe06.4.102) Devesve nsefOe&ë~ (ke=ÀCeg<Je) keÀjesefle kegÀ³³ee&Üe~ De$e ue[Lex uees[d 

J³el³esveelcevesHeob ®e (jeOeë) jeOvegJeefvle megKeeefve ³esve leefÜÐeemegJeCee&efo Oeveced~ jeOe Fefle Oeveveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.10) (DeefêJeë) DeefêcexIeë ÒeMebmee Oeveb Yet³eeved Jee efJeÐeles ³eeqmceved lelmecyeg×eJeeréej, cesIeJeeved 

met³³eex Jee~ Deefêefjefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) De$e Yetcv³eLex celegHed¤7¤ 

DevJe³eë-³eLeeç³eceefêJees cesIeJeeved met³³e&ueeskeÀë megefvejpeb lJeoeleb lesve MeesefOeleb ³eMeespeueb megefJeJe=leb megÿg 

efJekeÀeefMeleb jeOees Oeveb ®e ke=ÀCeg<Je keÀjesefle ieJeeb efkeÀjCeeveeb Je´peb mecetnb ®eeHeJe=O³eg˜eì³eefle, leLewJe ns DeefêJe Fvê 

peieoeréej! lJeb megefJeJe=leb megefvejpeb lJeeoeleb ³eMees jeOees Oeveb ®e ke=ÀCeg<Je ke=ÀHe³ee kegÀ©, leLee ns DeefêJees 

cesIeeefoj®ekeÀlJeeled ÒeMebmeveer³e lJeb ieJeeb Je´peceHeJe=efOe %eeveÜejceg˜eì³e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e (Íues<e)uegHleesHeceeue¹ejew~ ns Hejceséej! ³eLee YeJelee met³³ee&efopeieoglHeeÐe mJekeÀerefÊe&ë 

meJe&ÒeeefCeY³eë megKeb ®e Òeefme×erke=Àleb leLewJe YeJelke=ÀHe³ee Je³eceefHe ceve Deeoerveereqvê³eeefCe Meg×eefve 

efJeÐeeOece&ÒekeÀeMe³egkeÌleeefve megKesve mebmeeO³e mJekeÀerefÊe¥ efJeÐeeOeveb ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb ®e meleleb ÒekeÀeM³e 

meJee&vceveg<³eevmegefKeveë keÀerefÊe&celeM®e keÀej³escesefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-pewmes ³en (DeefêJeë) GÊece ÒekeÀeMeeefo OeveJeeuee (Fvêë) met³³e&ueeskeÀë (megefvejpeced) megKe mes 

ÒeeHle nesves ³eesi³e (lJeeoeleced) Gmeer mes efme× nesvesJeeues (³eMeë) peue keÀes (megefJeJe=leced) De®íer ÒekeÀej efJemleej 

keÀes ÒeeHle (ieJeeced) efkeÀjCeeW kesÀ (Jeýeced) mecetn keÀes mebmeej ceW ÒekeÀeMe nesves kesÀ efue³es (DeHeJe=efOe) HewÀueelee leLee 

(jeOeë) Oeve keÀes ÒekeÀeefMele (ke=ÀCeg<Je) keÀjlee nw, Jewmes ns (DeefêJeë) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e (Fvê) cene³eMemJeer 

meye HeoeLeeX kesÀ ³eLee³eesi³e yeebìvesJeeues Hejceséej! DeeHe nce ueesieeW kesÀ efue³es (ieJeeced) DeHeves efJe<e³e keÀes ÒeeHle 

nesvesJeeueer ceve Deeefo Feqvê³eeW kesÀ %eeve Deewj GÊece-GÊece megKe osvesJeeues HeMegDeeW kesÀ (Je´peced) mecetn keÀes 

(DeHeeJe=efOe) ÒeeHle keÀjkesÀ GvekesÀ megKe kesÀ ojJeepes keÀes Keesue leLee (megefJeJe=leced) osMe-osMeevlej ceW Òeefme× Deewj 

(megefvejpeced) megKe mes keÀjves Deewj J³eJenejeW ceW ³eLee³eesi³e Òeleerle nesves kesÀ ³eesi³e (³eMeë) keÀerefle& keÀes 
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yeæ{evesJeeues Del³egÊece (lJeeoeleced) DeeHekesÀ %eeve mes Meg× efkeÀ³ee ngDee (jeOeë) efpememes efkeÀ DeveskeÀ megKe efme× 

neW, Ssmes efJeÐee megJeCee&efo Oeve keÀes nceejs efue³es (ke=ÀCegée) ke=ÀHee keÀjkesÀ ÒeeHle keÀerefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e cebs Íues<e Deewj uegHleesHeceeue¹ej nQ~ ns Hejceséej! pewmes DeeHeves met³³ee&efo peieled keÀes 

GlHeVe keÀjkesÀ DeHevee ³eMe Deewj mebmeej keÀe megKe Òeefme× efkeÀ³ee nw, Jewmes ner DeeHe keÀer ke=ÀHee mes nce ueesie Yeer 

DeHeves ceve Deeefo Feqvê³eeW keÀes Megef× kesÀ meeLe efJeÐee Deewj Oece& kesÀ ÒekeÀeMe mes ³egkeÌle leLee megKe HetJe&keÀ efme× 

Deewj DeHeveer keÀerefle&, efJeÐeeOeve Deewj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀe ÒekeÀeMe keÀjkesÀ meye ceveg<³eeW keÀes efvejvlej Deeveefvole 

Deewj keÀerefle&ceeved keÀjW¤7¤ 

Hegvejeréej GHeefoM³eles~ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW F&éej keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

veNefn lJeeN jesožmeer GNYes $eÝžIeeN³eceežCeNefcevJežleë~ 

pes<eNë mJežJe&leerjŠHeë meb iee DeNmceY³eŸ Oetvegefn¤8¤ 

veNefn~ lJeeN~ jesožmeerN~ Feflež~ GNYes Feflež~ $eÝNIeeN³eceežCeced~ FvJežleë~ pes<ežë~ mJežëçJeleerë~ DeNHeë~ meced~ ieeë~ 

DeNmceY³ežced~ OetÉvegÉefnN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(veefn) efve<esOeeLex (lJee) meJe&$e J³eeefHlecevleb peieoeréejced (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew~ jesomeer 

Fefle ÐeeJeeHe=efLeJ³eesvee&cemeg Heefþleced~ (efveIeb03.30) (GYes) Üs ($eÝIee³eceeCeced) Heefj®eefjlegcen&ced~ $eÝO³eles 

Hetp³eles Fefle $eÝIeë~ yeenguekeÀeled keÀë, lele Dee®eejs keÌ³e*d~ $eÝOveesleerefle Heefj®ejCekeÀce&meg Heefþleced~ 

(efveIeb03.5) (FvJeleë) J³eeHvegleë~ FvJeleerefle J³eeefHlekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb02.18) (pes<eë) efJepe³eb 

ÒeeHveesef<e~ `efpe pe³es' Fl³emceeuueesefì ceO³ecewkeÀJe®eves Òe³eesieë~ (mJeJe&leerë) mJeë megKeb efJeÐeles ³eemeg leeë 

(DeHeë) keÀcee&efCe keÀÊe&gced~ DeHe Fefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.1) (meced) mec³eieLex ef¬eÀ³ee³eesies (ieeë) 

Feqvê³eeefCe (DemceY³eced) (Oetvegefn) Òesj³e¤8¤ 

DevJe³eë-ns Hejceséej! Fces GYes jesomeer ³ece=Iee³eceeCeb lJeeb ve nervJeleë, me lJecemceY³eb mJeJe&leerjHees 

pes<ees ieeM®e mebOetvegefn¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe keÀefM®elHe=®ísoeréejë efkeÀ³eevemleerefle, le$esocegÊejb ³esve meJe&ceekeÀeMeeefokebÀ J³eeHleb vewJe 

lecevevleb keÀefM®eoH³eLeex J³eeHlegcen&efle~ Deleesç³ecesJe meJezce&veg<³ewë mesJeveer³eë, GÊeceeefve keÀcee&efCe keÀÊeg¥ Jemletefve ®e 

ÒeeHlegb ÒeeLe&veer³eë~ ³em³e iegCeeë keÀcee&efCe ®es³eÊee jefnleeefve meefvle lem³eevleb ûenerlegb keÀë meceLeex YeJesled¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns Hejceséej! ³es (GYes) oesveeW (jesomeer) met³³e& Deewj He=efLeJeer efpeme ($eÝIee³eceeCeced) Hetpee 

keÀjves ³eesi³e DeeHekeÀes (veefn) veneR (FvJeleë) J³eeHle nes mekeÀles, mees DeeHe nce ueesieeW kesÀ efue³es (mJeJe&leerë) 
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efpevemes ncekeÀes Del³evle megKe efceues Ssmes (DeHeë) keÀceeX keÀes (pes<eë) efJepe³eHetJe&keÀ ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es nceejs 

(ieeë) Feqvê³eeW keÀes (mebOetvegefn) De®íer ÒekeÀej HetJeexkeÌle keÀe³³eeX ceW meb³egkeÌle keÀerefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-peye keÀesF& Hetís efkeÀ F&éej efkeÀlevee yeæ[e nw, lees GÊej ³en nw efkeÀ efpemekeÀes meye DeekeÀeMe 

Deeefo yeæ[s-yeæ[s HeoeLe& Yeer Iesj ceW veneR uee mekeÀles, keÌ³eeWefkeÀ Jen Devevle nw~ Fmemes meye ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw 

efkeÀ Gmeer Hejceelcee keÀe mesJeve GÊece-GÊece keÀce& keÀjves Deewj Þes<þ HeoeLeeX keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es Gmeer keÀer 

ÒeeLe&vee keÀjles jnW~ peye efpemekesÀ iegCe Deewj keÀceeX keÀer ieCevee keÀesF& veneR keÀj mekeÀlee, lees keÀesF& GmekeÀs Devle Heeves 

keÀes meceLe& kewÀmes nes mekeÀlee nw?¤8¤ 

Hegveë me SJeesHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Hejceséej keÀe efveªHeCe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeeÞegžlkeÀCe& ÞegÉOeer nJebN vet ef®ežÎefOe<Je cesN efiejžë~ 

FvêN mleescežefceNceb cecež ke=ÉÀ<Jee ³egÉpeefM®eNovležjced¤9¤ 

DeeÞegžledçkeÀCe&~ ÞegÉefOe~ nJežced~ veg~ ef®eNled~ oNefOeN<JeN~ cesN~ efiejžë~ Fvêž~ mleescežced~ FNceced~ cecež~ ke=ÉÀ<Je~ ³egÉpeë~ 

ef®eNled~ Devležjced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(DeeÞeglkeÀCe&) Þegleew efJe%eevece³eew ÞeJeCenslet keÀCeez ³em³e lelmecyeg×ew~ De$e mecHeoeefolJeeled 

keÀjCes efkeÌJeHed~ (ÞegefOe) Me=Ceg~ De$e yengueb ívomeerefle Mveesue&gkedÀ~ ÞegMe=CegHe+ke=ÀJe=Y³e0 (Deäe06.4.102) Fefle 

nsO³ee&osMeë~ (nJeced) DeeoeleJ³eb mel³eb Je®eveced~ (veg) ef#eÒeeLex~ veg Fefle ef#eÒeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.15) 

$eÝef®e legvegIesefle oerIe&ë~ (ef®eled) HetpeeLex~ ef®eefoob ye´t³eeefoefle Hetpee³eeced~ (efve©01.4) (oefOe<Je) Oeej³e~ `oOe 

OeejCes' Fl³emceeuueesìd, ívom³egYe³eLe sl³ee×&OeelegkeÀeÞe³esCes[eieceë~ (ces) cece mleeslegë (efiejë) JeeCeerë (Fvê) 

meJee&vle³ee&efcevmeJe&leë Þeesleë (mleesceced) mlet³eles ³esveemeew mleescemleb mlegeflemecetnced (Fceced) Òel³e#eced (cece) 

mleeslegë (ke=À<Je) kegÀ©~ `ke=À_ed' Fl³emceeuueesefì efJekeÀjCeeYeeJeë~ (³egpeë) ³ees ³egveeqkeÌle me ³egkedÀ meKee lem³e 

meK³egë~ `³egefpejd ³eesies' Fl³emcee¢eqlJeioOe=efieefle efkeÌJeved~ (ef®eled) FJe~ ef®eefol³egHeceeLex~ (efve©01.4) 

(Devlejced) DevleëMeesOeveceeY³evlejb Jee¤9¤ 

DevJe³eë-ns DeeÞeglkeÀCe& Fvê peieoeréej! ef®eÐeLee efÒe³eë meKee ³egpeë efÒe³em³e meK³egefie&jë ÒescCee 

Íe=Ceesefle, leLewJe lJeb veg ces efiejes nJeb ÞegefOe cecesceb mleescecevlejb oefOe<Je ³egpees ceecevleëkeÀjCeb Meg×b ke=À<Je 

kegÀ©¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewjeréejm³e meJe&%elJesve peerJesve Òe³egkeÌlem³e JeeiJ³eJenejm³e ³eLeeJeled 

Þeesle=lJesve meJee&OeejlJesveevle³ee&efcele³ee peerJeevleëkeÀjCe³ees³e&LeeJe®íesOekeÀlJesve meJe&m³e efce$elJee®®ee³ecesJewkeÀë 

meowJe %eeleJ³eë ÒeeLe&veer³eM®esefle¤9¤ 
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HeoeLe&ë-(DeeÞeglkeÀCe&) ns efvejvlej ÞeJeCeMeeqkeÌleªHe keÀCe&Jeeues (Fvê) meJee&vle³ee&efce Hejceséej! (ef®eled) 

pewmes Òeerefle yeæ{evesJeeues efce$e DeHeveer (³egpeë) mel³eefJeÐee Deewj GÊece-GÊece iegCeeW ceW ³egkeÌle nesvesJeeues efce$e keÀer 

(efiejë) JeeefCe³eeW keÀes Òeerefle kesÀ meeLe megvelee nw, Jewmes ner DeeHe (veg) MeerIe´ ner (ces) cesjer (efiejë) mlegefle leLee 

(nJeced) ûenCe keÀjves ³eesi³e mel³e Je®eveeW keÀes (ÞegefOe) megefve³es~ leLee (cece) DeLee&led cesjer (mleesceced) mlegefle³eeW kesÀ 

mecetn keÀes (Devlejced) DeHeves %eeve kesÀ yeer®e (oefOe<Je) OeejCe keÀjkesÀ (³egpeë) DeLee&led HetJeexkeÌle keÀeceeW ceW GkeÌle 

ÒekeÀej mes ³egkeÌle ngS nce ueesieeW keÀes (Devlejced) Yeerlej keÀer Megef× keÀes (ke=À<Je) keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e cebs GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees meJe&%e peerJeeW kesÀ efkeÀ³es ngS 

JeeCeer kesÀ J³eJenejeW keÀe ³eLeeJeled ÞeJeCe keÀjvesneje meJee&Oeej Devle³ee&efce peerJe Deewj DevleëkeÀjCe keÀe ³eLeeJeled 

Megef× nsleg leLee meye keÀe efce$e F&éej nw, Jener SkeÀ peeveves Jee ÒeeLe&vee keÀjves ³eesi³e nw¤9¤ 

ceveg<³eeë Hegvemleb keÀLebYetleb peeveer³egefjl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer ceveg<³e ueesie Hejceséej keÀes kewÀmee peevesb, Fme efJe<e³e keÀe Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

efJeN¨ee efn lJeeN Je=<ežvlecebN Jeepesž<eg nJeveNÞegležced~ 

Je=<ežvlecem³e ntcen TNeEle mežnñeNmeežleceeced¤10¤ 

efJeN¨e~ efn~ lJeeN~ Je=É<ežvedçlececed~ Jeepesž<eg~ nNJeNveNçÞegležced~ Je=<ežvedçlecem³e~ ntÉceNnsN~ TNefleced~ 

meNnNñeNçmeeležceeced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(efJe¨e) efJepeeveerceë~ Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (efn) SJeeLex (lJee) lJeeced (Je=<evlececed) 

meJee&veYeeräevkeÀeceeved Je<e&leerefle Je=<ee meesçefleMeef³elemleced~ keÀefvev³egJe=ef<e0 (GCee01.154) Devesve `Je=<e' Oeeleesë 

keÀefvevÒel³e³eë~ De³emce³eeoerefve ívoefme~ (Deäe01.4.20) Devesve Yemeb%e³ee veueesHeeYeeJeë~ GYe³emeb%eev³eefHe 

ívoebefme ¢M³evle Fefle Heomeb%eeÞe³eCeeefÆueesHeeYeeJeë~ (Jeepes<eg) mebûeeces<eg~ Jeepe Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.17) (nJeveÞegleced) nJevecee»eveb Íe=Ceesleerefle leced (Je=<evlecem³e) DeefleMe³esveesÊeceeveeb 

keÀeceeveeceefYeJe<e&ef³elegmleJe (ntcens) mHeOe&³eecens~ De$e `»s_ed' Fl³emceeuueefì yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ 

yengueb ívoefme~ (Deäe06.1.34) Fefle mecÒemeejCeced, mecÒemeejCee®®e sefle HetJe&ªHeb ®e~ nueë~ 

(Deäe06.4.2) Fefle oerIe&lJeced~ (Tefleced) j#eeb ÒeeefHleceJeieceb ®e (menñemeeleceeced) menñeeefCe yentefve Oeveeefve 

megKeeefve Jee meveesefle ³e³ee meeçefleMeef³elee leeced~ De$e menñeesHeHeoeled `<eCeg oeves' Fl³emcee×eleesë pevemeve0 

Fl³evesve efJeìd~ efJe[dJeveesjvegveeefmekeÀm³eeefoefle vekeÀejm³eekeÀejeosMeë~ ke=Àlees yengueefceefle keÀjCes ®e¤10¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! Je³eb Jeepes<eg nJeveÞegleb Je=<evleceb lJeeb efJe¨ee efn ³elees Je=<evlecem³e leJe 

menñemeeleceecetefle¥ ntcens¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee meJe&keÀeceefmeef×Òeob Me$etCeeb ³eg×s<eg efJepe³enslegb HejceséejcesJe peeveer³egë~ ³esveeeqmceved 

peieefle meJe&ÒeeefCemegKee³eemebK³eeleeë HeoeLee& GlHeeÐe j#³evles leb leoe%eeb ®eeefÞel³e meJe&Lee Òe³elvesve mJem³e meJex<eeb 

®e megKeb mebmeeO³eced¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns Hejceséej! nce ueesie (Jeepes<eg) mebûeeceeW ceW (nJevegÞegleced) ÒeeLe&vee keÀes megveves ³eesi³e Deewj 

(Je=<evlececed) DeYeerä keÀeceeW kesÀ De®íer ÒekeÀej osves Deewj peevevesJeeues (lJee) DeeHekeÀes (efJe¨e) peeveles nQ, (efn) 

efpeme keÀejCe nce ueesie (Je=<evlecem³e) DeefleMe³e keÀjkeÀs Þesÿ keÀeceeW keÀes cesIe kesÀ meceeve Je<ee&vesJeeues (leJe) 

DeeHekeÀer (menñemeeleceeced) De®íer ÒekeÀej DeveskeÀ megKeeW keÀer osvesJeeueer pees (Tefleced) j#eeÒeeefHle Deewj efJe%eeve nQ, 

GvekeÀes (ntcens) DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ ceeveles nQ¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes meye keÀeceeW keÀer efmeef× osves Deewj ³eg× ceW Me$egDeeW kesÀ efJepe³e kesÀ nsleg Hejceséej ner 

osvesJeeuee nw, efpemeves Fme mebmeej ceW meye ÒeeefCe³eeW kesÀ megKe kesÀ efue³es DemebK³eele HeoeLe& GlHeVe Jee jef#ele efkeÀ³es 

nQ, leLee Gme Hejceséej Jee Gme keÀer Dee%ee keÀe DeeÞe³e keÀjkeÀs meJe&Lee GHee³e kesÀ meeLe DeHevee Jee meye ceveg<³eeW 

keÀe meye ÒekeÀej mes megKe efme× keÀjvee ®eeefn³es¤10¤ 

Hegveë me keÀer¢Meë keÀjesleerl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Hejceséej kewÀmee Deewj ceveg<³eeW kesÀ efue³es keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe 

efkeÀ³ee nw- 

Dee let vež Fvê keÀewefMekeÀ cevomeeNveë megÉleb efHežye~ 

veJ³eNcee³egÉë Òe met efležj ke=ÉÀOeer mežnñeNmeece=ef<ežced¤11¤ 

Dee~ leg~ veNë~ FNvêN~ keÀewNefMeNkeÀN~ ceNvoNmeeNveë~ megÉleced~ efHeNyeN~ veJ³ežced~ Dee³egžë~ Òe~ meg~ efleNjŠ~ ke=ÉÀefOe~ 

meNnNñeNmeeced~ $eÝef<ežced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (leg) HegvejLex~ De$e $eÝef®e legvegIece#eg0 Fefle oerIe&ë~ (veë) DemceekeÀced (Fvê) 

meJee&vevomJeªHeséej (keÀewefMekeÀ) meJee&meeb efJeÐeeveecegHeosMes ÒekeÀeMes ®e YeJemlelmecyeg×ew, DeLee&veeb meeOetHeosäJee&~ 

¬eÀesMelesë MeyokeÀce&Ceë ¬ebÀmelesJee& m³eelÒekeÀeMe³eeflekeÀce&Ceë meeOeg efke¬eÀesMeef³eleeçLee&veeefceefle Jee veÐeë Òel³et®egë~ 

(efve©02.25) Devesve keÀewefMekeÀMeyo GkeÌleeLeex ie=¿eles~ (cevomeeveë) mlegleë meJe&m³e %eelee meved~ 

$eÝef¡eJe=efOeceefvo0 (GCee02.84) Devesve cevosjmeeve®ed Òel³e³eë~ (megleced) Òe³elvesveeslHeeefoleb efÒe³eMeyob mleJeveb 

Jee (efHeye) ÞeJeCeMekeÌl³ee ie=neCe (veJ³eced) veJeerveced~ veJemetjcele&³eefJeÿsY³ees ³eled~ (Deäe05.4.36) Devesve 

JeeefÊe&kesÀve veJeMeyoeled mJeeLex ³eled~ veJ³eefceefle veJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.28) (Dee³egë) peerJeveced (Òe) 

Òeke=ÀäeLex ef¬eÀ³ee³eesies (meg) MeesYeeLex ef¬eÀ³ee³eesies~ De$e efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (eflej) mebleej³e~ 

lejlesefJe&keÀjCeJ³el³e³esve Meë~ $eÝle F×eleesefjleerkeÀejë~ (ke=ÀefOe) kegÀ©~ De$e ÞegÍegCegHe+ke=ÀJe=Y³eMívomeerefle 
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nsefOe&efJe&keÀjCeeYeeJeë~ (menñemeeced) menñeb ye»erefJe&Ðeeë meveesefle leced ($eÝef<eced) Jesocev$eeLe&êäejb efpelesefvê³ele³ee 

MegYeiegCeeveeb meowJeesHeosäejb mekeÀueefJeÐeeÒel³e#ekeÀeefjCeced¤11¤ 

DevJe³eë-ns keÀewefMekesÀvêséej! cevomeeveë mebmlJeb veë megleceeefHeye leg Hegveë ke=ÀHe³ee vees veJ³ecee³egë Òemeteflej 

leLee veesçmceekebÀ ceO³es menñemeece=eE<e ke=ÀefOe mecHeeo³e¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë ÒescCee efJeÐeesHeosäejb peerJesY³eë mel³eefJeÐeeÒekeÀeMekebÀ meJe&%eb Meg×ceeréejb mleglJee 

ÞeeJe³eefvle, les megKeHetCe¥ efJeÐee³egkeÌlecee³egë ÒeeH³e<e&³ees YetlJee Hegveë meJee&ved efJeÐee³egkeÌleeved ceveg<³eeved efJeog<eë Òeerl³ee 

mecHeeo³eefvle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (keÀewefMekeÀ) meye efJeÐeeDeeW kesÀ GHeosMekeÀ Deewj GvekesÀ DeLeeX kesÀ efvejvlej ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues 

(Fvê) meJee&vevomJeªHe Hejceséej! (cevomeeveë) DeeHe GÊece-GÊece mlegefle³eeW keÀes ÒeeHle ngS Deewj meye keÀes 

³eLee³eesi³e peeveles ngS (veë) nce ueesieeW kesÀ (megleced) ³elve mes GlHeVe efkeÀ³es ngS meesceeefo jme Jee efÒe³e MeyoeW mes 

keÀer ngF& mlegefle³eeW keÀe (Dee) De®íer ÒekeÀej (efHeye) Heeve keÀjeF³es (leg) Deewj ke=ÀHee keÀjkeÀs nceejs efue³es (veJ³eced) 

veJeerve (Dee³egë) DeLee&led efvejvlej peerJeve keÀes (Òemeteflej) oerefpe³es, leLee (veë) nce ueesieeW ceW (menñemeeced) 

DeveskeÀ efJeÐeeDeeW kesÀ ÒekeÀì keÀjvesJeeues ($eÝef<eced) JesoJekeÌlee Heg©<e keÀes Yeer (ke=ÀefOe) keÀerefpe³es¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e DeHeves Òesce mes efJeÐee keÀe GHeosMe keÀjvesJeeuee neskeÀj DeLee&led peerJeeW kesÀ efue³es meye 

efJeÐeeDeeW keÀe ÒekeÀeMe meJe&oe Meg× Hejceséej keÀer mlegefle kesÀ meeLe DeeÞe³e keÀjles nQ, Jes megKe Deewj efJeÐee³egkeÌle HetCe& 

Dee³eg leLee $eÝef<e YeeJe keÀes ÒeeHle neskeÀj meye efJeÐee ®eenvesJeeues ceveg<³eeW keÀes Òesce kesÀ meeLe GÊece-GÊece efJeÐee 

mes efJeÜeved keÀjles nQ¤11¤ 

Fceeë meJee&ë mlegle³e F&éejcesJe mlegJevleerl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle meye mlegefle F&éej ner kesÀ iegCeeW keÀe keÀerÊe&ve keÀjleer nQ, Fme efJe<e³e keÀe Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe 

efkeÀ³ee nw- 

Heefj™ lJee efieJe&CeesN efiejž FceeN YežJevleg efJeNéeležë~ 

Je=É×e³egÉcevegÉ Je=×ž³eesN pegäež YeJevlegÉ pegäž³eë¤12¤20¤ 

Heefj™~ lJeeN~ efieNJe&NCeNë~ efiejžë~ FNceeë~ YeNJeNvlegÉ~ efJeNéeležë~ Je=É×çDee³egžced~ Devegž~ Je=×ž³eë~ pegäežë~ YeNJeNvlegÉ~ 

pegäž³eë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Heefj) Heefjleë~ Hejerefle meJe&leesYeeJeb Òeen~ (efve©01.3) (lJee) lJeeb 

meJe&mlegefleYeepeveefcevêceeréejced (efieJe&Ceë) ieerefYe&Jexoeveeb efJeog<eeb ®e JeeCeerefYeJe&v³eles mebmesJ³eles ³emlelmecyeg×ew 

(efiejë) mlegle³eë (Fceeë) JesomLeeë Òel³e#ee efJeÜlÒe³egkeÌleeë (YeJevleg) (efJeéeleë) efJeéem³e ceO³es (Je=×e³egced) 
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Deelcevees Je=×efce®íleerefle leced (Deveg) ef¬eÀ³eeLex (Je=×³eë) JeO³e&vles ³eemleeë (pegäeë) ³eeë ÒeerCeefvle mesJevles leeë 

(YeJevleg) (pegä³eë) peg<³evles ³eemleeë¤12¤ 

DevJe³eë-ns efieJe&Ce Fvê! efJeéelees ³ee Fcee efiejë meefvle leeë Heefj meJe&lemlJeeb YeJevleg leLee ®escee 

Je=×³ees pegä³ees pegäe Je=×e³egb lJeecevegYeJevleg¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ns YeieJeved! ³ee ³eeslke=Àäe~ ÒeMebmee mee mee leJewJeeefmle, ³ee ³ee megKeevevoJe=ef×M®e mee mee 

lJeecesJe mebmesJeles~ ³e SJeceeréejm³e iegCeeved lelme=efäiegCeebM®eevegYeJeefvle le SJe ÒemeVee efJeÐeeJe=×e YetlJee 

efJeéeeqmceved Hetp³ee pee³evles¤12¤ 

De$e mee³eCee®ee³³exCe `HeefjYeJevleg meJe&leë ÒeeHvegJevleg' Fl³eMeg×cegkeÌleced~ kegÀleë, Hejew YegJeesçJe%eeves Fefle 

HeefjHetJe&keÀm³e `Yet' OeeleesefmlejmkeÀejeLex efveHeeeflelelJeeled~ Fob metkeÌlecee³³ee&JeÊe&efveJeeefmeefYeë 

mee³eCee®ee³³ee&efoefYemleLee ³etjesHeeK³eosMeefveJeeefmeefYeefJe&uemeveeK³eeefoefYeM®eev³eLewJe J³eeK³eeleced~ 

De$e ³es ¬eÀcesCe efJeÐeeefoMegYeiegCeeved ie=nerlJeséejb ®e ÒeeLe&ef³elJee mec³ekedÀ Heg©<eeLe&ceeefÞel³e Oev³eJeeowë 

Hejceséejb ÒeMebmeefvle le SJeeefJeÐeeefoogäiegCeeefVeJee³³e& Me$etved efJeefpel³e oerIee&³eg<ees efJeÜebmees YetlJee meJexY³eë 

megKemecHeeovesve meoevevo³evle Fl³em³e oMecem³e metkeÌleeLe&m³e veJecemetkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle oMeceb metkeÌleb efJebMees Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (efieJe&Ceë) JesoeW leLee efJeÜeveeW keÀer JeeefCe³eeW mes mlegefle keÀes ÒeeHle nesves ³eesi³e Hejceséej! 

(efJeéeleë) Fme mebmeej ceW (Fceeë) pees JesoeskeÌle Jee efJeÜeved Heg©<eeW keÀer keÀner ngF& (efiejë) mlegefle nQ, Jes (Heefj) 

meye ÒekeÀej mes meye keÀer mlegefle³eeW mes mesJeve keÀjves ³eesi³e pees DeeHe nQ, GvekeÀes (YeJevleg) ÒekeÀeMe keÀjvesnejer neW, 

Deewj Fmeer ÒekeÀej (Je=×³eë) Je=ef× keÀes ÒeeHle nesves ³eesi³e (pegäeë) Òeerefle keÀes osvesJeeueer mlegefle³eeb (pegä³eë) 

efpevemes mesJeve keÀjles nQ, Jes (Je=×e³egced) pees efkeÀ efvejvlej meye keÀe³³eeX ceW DeHeveer GVeefle keÀes DeeHe ner yeæ{evesJeeues 

DeeHe keÀe (DevegYeJevleg) DevegYeJe keÀjW¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ns YeieJeved Hejceséej! pees-pees Del³egÊece ÒeMebmee nw, mees-mees DeeHekeÀer ner nw, leLee pees-pees 

megKe Deewj Deevevo keÀer Je=ef× nesleer nw mees-mees DeeHe ner keÀe mesJeve keÀjkesÀ efJeMes<e Je=ef× keÀes ÒeeHle nesleer nw~ Fme 

keÀejCe pees ceveg<³e F&éej leLee me=efä kesÀ iegCeeW keÀe DevegYeJe keÀjles nQ, Jes ner ÒemeVe Deewj efJeÐee keÀer Je=ef× keÀes 

ÒeeHle neskeÀj mebmeej ceW Hetp³e nesles nQ¤12¤ 

Fme cev$e cebs mee³eCee®ee³³e& ves `HeefjYeJevleg' Fme Heo keÀe DeLe& ³en efkeÀ³ee nw efkeÀ- `meye peien mes 

ÒeeHle nesb,' ³en J³eekeÀjCe Deeefo Meem$eeW mes DeMeg× nw, keÌ³eeWefkeÀ Hejew YegJeesçJe%eeves J³eekeÀjCe kesÀ Fme met$e mes 

HeefjHetJe&keÀ `Yet' Oeeleg keÀe DeLe& eflejmkeÀej DeLee&led DeHeceeve keÀjvee neslee nw~ Dee³³ee&JeÊe&Jeemeer mee³eCee®ee³³e& 

Deeefo leLee ³etjesHeKeC[ osMeJeemeer meenyeeW ves Fme oMeJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀe DeveLe& efkeÀ³ee nw~ 
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pees ueesie ¬eÀce mes efJeÐee Deeefo MegYeiegCeeW keÀes ûenCe Deewj F&éej keÀer ÒeeLe&vee keÀjkesÀ DeHeves GÊece 

Heg©<eeLe& keÀe DeeÞe³e ueskeÀj Hejceséej keÀer ÒeMebmee Deewj Oev³eJeeo keÀjles nQ, Jes ner DeefJeÐee Deeefo ogäeW iegCeeW keÀer 

efveJe=efÊe mes Me$egDeeW keÀes peerle keÀj leLee DeefOekeÀ DeJemLeeJeeues Deewj efJeÜeved neskeÀj meye ceveg<³eeW keÀes megKe GlHeVe 

keÀjkesÀ meoe Deevevo ceW jnles nQ~ Fme DeLe& mes Fme oMece metkeÌle keÀer me²efle veJece metkeÌle kesÀ meeLe peeveveer 

®eeefn³es¤ 

³en oMece metkeÌle Deewj yeermeJeeb Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLeem³eeä®e&m³ewkeÀeoMe metkeÌlem³e peslee ceeOeg®ívome $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ DevegägHed ívoë ieevOeejë 

mJejë¤  

DeLesvêMeyosveséejefJepesleejeJegHeefoM³esles~ 

Deye i³eejnJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw~ leLee Henues cev$e ceW Fvê Meyo mes F&éej Jee efJepe³e 

keÀjvesJeeues Heg©<e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

FvêNb efJeéeež DeJeerJe=OevlmecegÉêJ³ež®emeNb efiejžë~ 

jŠLeerležceb jŠLeerveebN JeepeežveebN melHežefleNcHeefležced¤1¤ 

Fvêžced~ efJeéeežë~ DeNJeerNJe=ÉOeNved~ meNcegÉêçJ³ež®emeced~ efiejžë~ jŠefLeçležceced~ jŠLeerveežced~ Jeepeežveeced~ meledçHežefleced~ 

Heefležced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêced) efJepe³eÒeoceeréejce, Me$etCeeb efJepesleejb Metjb Jee (efJeéeeë) meJee&ë (DeJeerJe=Oeved) 

Del³evleb JeOe&³evleg~ De$e uees[Lex ueg*d~ (mecegêJ³e®emeced) mecegêsçvleefj#es J³e®ee J³eeefHle³e&m³e leb 

meJe&J³eeefHeveceeréejced~ mecegês veewkeÀeefoefJepe³eiegCemeeOeveJ³eeefHeveb MetjJeerjb Jee (efiejë) mlegle³eë (jLeerlececed) yenJees 

jLee jceCeeefOekeÀjCeë He=efLeJeermet³ee&o³ees ueeskeÀe efJeÐevles ³eeqmcevme jLeeréejë meesçefleMeef³elemleced~ jLeeë ÒeMemlee 

jCeefJepe³ensleJees efJeceeveeo³ees efJeÐevles ³em³e meesçefleMeef³eleë Metjmleced~ jefLeve F&ÜkeÌleJ³eë~ (Deäe08.2.17) 

Fefle JeeefÊe&kesÀveskeÀejeosMeë~ (jLeerveeced) efvel³e³egkeÌlee jLee efJeÐevles ³es<eeb ³ees×+Ceeb les<eeced~ Dev³es<eeceefHe ¢M³eles~ 

(Deäe06.3.137) Devesve oerIe&ë~ (Jeepeeveeced) Jepeefvle ÒeeHvegJeefvle pe³eHejepe³eew ³es<eg ³eg×s<eg les<eeced 

(melHeefleced) ³eë meleeb veeMejefnleeveeb Òeke=Àl³eeefokeÀejCeêJ³eeCeeb Heefleë mJeeceer leceeréejced~ ³eë meleeb 

meÜîeJenejeCeeb melHegg©<eeCeeb Jee Heefleë HeeuekeÀmleb v³ee³eeOeerMeb jepeeveced (Heefleced) ³eë Heeefle j#eefle ®eje®ejb 

peieÊeceeréejced, ³eë Heeefle j#eefle meppeveeBmleced¤1¤ 

DevJe³eë-DemceekeÀefcecee efJeéee efiejes ³eb mecegêJ³e®emeb jLeerveeb jLeerleceb Jeepeveeb melHeefleb Heefleefcevêb 

Hejceelceeveb JeerjHeg©<eb JeeçJeerJe=Oeved efvel³eb Je×&³eefvle leb meJex ceveg<³ee Je×&³evleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ meJee& JesoJeeC³eë Hejcewée³³e&Jevleb meJe&ieleb meJe&$e jceceeCeb mel³emJeYeeJeb 

Oeeefce&keÀeCeeb efJepe³eÒeob Hejceséejb ÒekeÀeMe³eefvle~ OecexCe yeuesve ogäceveg<³eeCeeb efJepesleejb Oeeefce&keÀeCeeb HeeuekebÀ 

Jesleeréejes JesoJe®emee meJee&ved efJe%eeHe³eefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-nceejer ³es (efJeéeeë) meye (efiejë) mlegefle³eeb (mecegêJ³e®emeced) pees DeekeÀeMe ceW DeHeveer 

J³eeHekeÀlee mes HeefjHetCe& F&éej, Jee pees veewkeÀe Deeefo HetjCe meeceûeer mes Me$egDeeW keÀes peerlevesJeeues ceveg<³e (jLeerveeced) 

pees yeæ[s-yeæ[s ³eg×eW ceW efJepe³e keÀjeves Jee keÀjvesJeeues (jLeerlececed) efpemeceW He=efLeJeer Deeefo jLe DeLee&led meye 

¬eÀeræ[eDeeW kesÀ meeOeve, leLee efpemekesÀ ³eg× kesÀ meeOeve yeæ[s-yeæ[s jLe nQ, (Jeepeeveeced) De®íer ÒekeÀej efpeveceW pe³e 

Deewj Hejepe³e ÒeeHle nesles nQ, GvekesÀ yeer®e (melHeefleced) pees efJeveeMejefnle Òeke=Àefle Deeefo êJ³eeW keÀe Heeueve 
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keÀjvesJeeuee F&éej, Jee melHeg©<eeW keÀer j#ee keÀjvesneje ceveg<³e (Heefleced) pees ®eje®ej peieled Deewj Òepee kesÀ mJeeceer, 

Jee meppeveeW keÀer j#ee keÀjvesJeeues Deewj (Fvêced) efJepe³e kesÀ osvesJeeues Hejceséej kesÀ, Jee Me$egDeeW keÀes peerlevesJeeues 

Oecee&lcee ceveg<³e kesÀ (DeJeerJe=Oeve) iegCeevegJeeoeW keÀes efvel³e yeæ{eleer jnW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ meye JesoJeeCeer Hejcewée³e³e&gkeÌle meye ceW jnves meye peien jceCe 

keÀjves mel³e mJeYeeJe leLee Oecee&lcee meppeveeW keÀes efJepe³e osvesJeeues Hejceséej Deewj Oece& Jee yeue mes ogä ceveg<³eeW 

keÀes peerleves leLee Oecee&lcee Jee meppeve Heg©<eeW keÀer j#ee keÀjvesJeeues ceveg<³e keÀe ÒekeÀeMe keÀjleer nQ~ Fme ÒekeÀej 

Hejceséej JesoJeeCeer mes meye ceveg<³eeW keÀes Dee%ee oslee nw¤1¤ 

HegvemleeJesJeesHeefoM³esles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW FvneR oesveeW keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

meNK³es lež Fvê JeeNefpeveesN cee YesžceN MeJememHeles~ 

lJeeceNefYe Òe CeesžvegceesN pesleežjŠceHežjeefpeleced¤2¤ 

meNK³es~ lesN~ FNvêN~ JeeNefpevežë~ cee~ YesNceN~ MeNJeNmeNë~ HeNlesN~ lJeeced~ DeNefYe~ Òe~ veesNvegÉceNë~ pesleežjced~ 

DeHežçjeefpeleced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(meK³es) efce$eYeeJes ke=Àles (les) leJeséejm³e v³ee³eMeeruem³e meYeeO³e#em³e Jee (Fvê) 

meJe&mJeeefceVeeréej meYeeO³e#e jepeved Jee (Jeeefpeveë) Jeepeë Hejceeslke=ÀäefJeÐeeyeueeY³eeceelcevees osnm³e ÒeMemlees 

yeuemecetnes ³es<eeceefmle les (cee) efve<esOeeLex, ef¬eÀ³ee³eesies (Yesce) efyeYe³eece Ye³eb keÀjJeece~ De$e uees[Lex ueg*d~ 

yengueb ívomeerefle ®uesue&gkedÀ~ ívom³egYe³eLesefle ueg* DeeOe&OeelegkeÀmeb%eeceeefÞel³e cemees ef*lJeeYeeJeeod iegCeM®e~ 

(MeJemeë) Devevleyeuem³e Òeefceleyeuem³e Jee~ MeJe Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (Heles) 

meJe&mJeeefceVeeréej meYeeO³e#e jepevJee (lJeeced) peieoeréejb meYeeO³e#eb Jee (DeefYe) DeeefYecegK³eeLex (Òe) Òeke=ÀäeLex 

(veesvegceë) DeefleMe³esve mlegceë~ De³eb `Ceg mlegleew' Fl³em³e ³e*duegefkeÀ Òe³eesieë~ GHemeiee&omeceemesçefHe 

CeesHeosMem³e~ (Deäe08.4.14) Fefle CekeÀejeosMeM®e~ (pesleejced) Me$etved peeHe³eefle pe³eefle Jee leced 

(DeHejeefpeleced) ³ees ve kesÀveeefHe Hejepeslegb MekeÌ³eles leced¤2¤ 

DevJe³eë-ns MeJememHeles peieoeréej mesveeO³e#e Jee! DeefYepesleejceHejeefpeleb lJeeb Jeeefpevees efJepeevevlees Je³eb 

ÒeCeesvegceë HegveëHegveve&cemkegÀce&ë, leLee ns Fvê! les leJe meK³es ke=Àles Me$egY³eë keÀoeef®evcee Yesce Ye³eb cee 

keÀjJeece¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee Hejceséejs leoe%ee®ejCes leLee Metjeefoceveg<³es<eg efvel³eb 

efce$eleecee®ejefvle, les yeueJevlees YetlJee vewJe Me$egY³ees Ye³eHejeYeJeew ÒeeHvegJevleerefle¤2¤ 
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HeoeLe&ë-ns (MeJemeë) Devevleyeue Jee mesveeyeue kesÀ (Heles) Heeueve keÀjvesnejs F&éej Jee DeO³e#e! 

(DeefYepesleejced) Òel³e#e Me$egDeeW keÀes efpeleeves Jee peerlevesJeeues (DeHejeefpeleced) efpemekeÀe Hejepe³e keÀesF& Yeer ve keÀj 

mekesÀ (lJee) Gme DeeHe keÀes (Jeeefpeveë) GÊece efJeÐee Jee yeue mes DeHeves Mejerj keÀs GÊece yeue Jee mecegoe³e keÀes 

peeveles ngS nce ueesie (ÒeCeesvegceë) De®íer ÒekeÀej DeeHe keÀer Jeej-Jeej mlegefle keÀjles nQ, efpememes (Fvê) ns meye 

Òepee kee mesvee kesÀ mJeeceer! (les) DeeHe peieoeréej Jee meYeeO³e#e kesÀ meeLe (meK³es) nce ueesie efce$eYeeJe keÀjkeÀs 

Me$egDeeW Jee ogäeW mes keÀYeer (cee Yesce) Ye³e ve keÀjW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pees ceveg<³e Hejceséej keÀer Dee%ee kesÀ Heeueves Jee DeHeves 

Oecee&vegÿeve mes Hejceelcee leLee MetjJeerj Deeefo ceveg<³eeW ceW efce$eYeeJe DeLee&led Òeerefle jKeles nQ, Jes yeueJeeues neskeÀj 

efkeÀmeer ceveg<³e mes Hejepe³e Jee Ye³e keÀes ÒeeHle keÀYeer veneR nesles¤2¤ 

HegvemleeJesJeesHeefoM³esles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW FvneR oesveeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

HetÉJeeaefjvêžm³e jeNle³eesN ve efJeožm³evl³etÉle³ežë~ 

³eefoN Jeepežm³eN ieescežleë mleesNle=Y³eesN cebnžles ceNIeced¤3¤ 

HetÉJeeaë~ Fvêžm³e~ jeNle³ežë~ ve~ efJe~ oNm³eNefvleN~ TNle³ežë~ ³eefož~ Jeepežm³e~ ieesçcežleë~ mleesNçle=Y³ežë~ cebnžles~ 

ceNIeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(HetJeeaë) HetJ³e&ë meveelev³eë~ megHeeb meguegefieefle HetJe&meJeCee&osMeë~ (Fvêm³e) Hejceséejm³e 

meYeemesveeO³e#em³e Jee (jele³eë) oeveeefve (ve) efve<esOeeLex (efJe) ef¬eÀ³ee³eesies (om³eefvle) GHe#e³eefvle (Tle³eë) 

j#eCeeefve (³eefo) DeekeÀeb#eeLex (Jeepem³e) Jepeefvle ÒeeHvegJeefvle megKeeefve ³eeqmceved J³eJenejs lem³e (ieesceleë) 

ÒeMemleeë He=efLeJeer ieeJeë HeMeJees Jeeieeoerveereqvê³eeefCe ®e efJeÐevles ³eeqmceved lem³e (mleesle=Y³eë) mlegJeefvle peieoeréejb 

me=efäiegCeeBM®e ³es lesY³ees Oeeefce&kesÀY³ees efJeÜÓîeë (cebnles) ooeefle~ cebnle Fefle oevekeÀce&meg Heefþleced~ 

(efveIeb03.20) (ceIeced) Òeke=Àäb efJeÐeemegJeCee&efoOeveced¤3¤ 

DevJe³eë-³eoervêë mleesle=Y³ees Jeepem³e ieescelees ceIeb cebnles le¿e&m³ewleeë HetJ³eex jele³e Tle³ees ve 

efJeom³eefvle vewJeesHe#e³eefvle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eeefHe Íues<eeue¹ejë~ ³eLeséejm³e peieefle oevej#eCeeefve efvel³eeefve v³ee³e³egkeÌleeefve keÀcee&efCe 

meefvle, leLewJe ceveg<³ewjefHe Òepee³eeb efJeÐeeçYe³eoeveeefve efvel³eb keÀe³³ee&efCe~ ³eoeréejes ve m³eeÊeneaob 

peielkeÀLeceglHeÐesle, ³eoeréejë meJe&ceglHeeÐe ve oÐeeÊeefn& ceveg<³eeë keÀLeb peerJes³egmlemceelmekeÀuekeÀe³³eexlHeeokeÀë 

meJe&megKeoeleséejesçefmle, veslej Fefle cevleJ³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eefo) pees Hejceséej Jee meYee Deewj mesvee keÀe mJeeceer (mleesle=Y³eë) pees peieoeréej Jee me=efä 

kesÀ iegCeeW keÀer mlegefle keÀjvesJeeues Oecee&lcee efJeÜeved ceveg<³e nQ, GvekesÀ efue³es (Jeepem³e) efpemeceW meye megKe ÒeeHle 
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nesles nQ Gme J³eJenej, leLee (ieesceleë) efpemeceW GÊece He=efLeJeer, ieew Deeefo HeMeg Deewj JeeCeer Deeefo Feqvê³eeb 

JeÊe&ceeve nQ, GmekesÀ mecyevOeer (ceIeced) efJeÐee Deewj megJeCee&efo Oeve keÀes (cebnles) oslee nw, lees Fme (Fvêm³e) 

Hejceséej leLee meYee mesvee kesÀ mJeeceer keÀer (HetJ³e&ë) meveeleve Òee®eerve (jele³eë) oeveMeeqkeÌle leLee (Tle³eë) j#ee 

nQ, Jes keÀYeer (ve) veneR (efJeom³eefvle) veeMe keÀes ÒeeHle nesleeR, efkeÀvleg efvel³e Òeefle Je=ef× ner keÀes ÒeeHle jnleer 

nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Yeer Íues<eeue¹ej nw~ pewmes F&éej Jee jepee keÀer Fme mebmeej ceW oeve Deewj j#ee 

efveM®eue v³ee³e³egkeÌle nesleer nQ, Jewmes Dev³e ceveg<³eeW keÀes Yeer Òepee kesÀ yeer®e ceW efJeÐee Deewj efveYe&³elee keÀe efvejvlej 

efJemleej keÀjvee ®eeefn³es~ pees F&éej ve neslee lees ³en peieled kewÀmes GlHeVe neslee~ leLee pees F&éej meye HeoeLeeX keÀes 

GlHeVe keÀjkesÀ meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es veneR oslee lees ceveg<³e ueesie kewÀmes peer mekeÀles? Fmemes meye keÀe³³eeX keÀe 

GlHeVe keÀjves Deewj meye megKeebs keÀe osvesJeeuee F&éej ner nw, Dev³e keÀesF& veneR, ³en yeele meye keÀes ceeveveer 

®eeefn³es¤3¤ 

HegveefjvêMeyosve met³³e&mesveeHeefleiegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes met³³e& Deewj mesveeHeefle kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

HegÉjeeqcYeNvog³eg&Jeež keNÀefJejefcežleewpee Depee³ele~ 

FvêesN efJeéem³eN keÀce&™Cees OeNlee& JeNýeer Hegž©ägleë¤4¤ 

HegÉjeced~ efYeNvogë~ ³egJeež~ keNÀefJeë~ DeefceleçDeespeeë~ DeNpeeN³eNleN~ Fvêžë~ efJeéežm³e~ keÀce&™Ceë~ OeNlee&~ JeNýeer~ 

HegÉ©NçmlegÉleë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Hegjeced) me«eleeveeb Me$egveiejeCeeb êJ³eeCeeb Jee (efYevogë) YesokeÀë (³egJee) 

efceÞeCeeefceÞeCekeÀÊee& (keÀefJeë) v³ee³eefJeÐee³ee oMe&veefJe<e³em³e Jee ¬eÀcekeÀë (Deefceleewpeeë) Deefceleb ÒeceeCejefnleb 

yeuecegokebÀ Jee ³em³e ³emceeÜe meë (Depee³ele) GlHeVeesçefmle (Fvêë) efJeÜevmet³³eex Jee (efJeéem³e) meJe&m³e 

peieleë (keÀce&Ceë) ®esefälem³e (OeÊee&) Heje¬eÀcesCeekeÀ<e&Cesve Jee OeejkeÀë (Jeýeer) Jeýeeë ÒeeefHle®ísovensleJees yenJeë 

Mem$emecetneë efkeÀjCee Jee efJeÐevles ³em³e meë~ De$e Yetcv³eLex Fefveë (Heg©ägleë) yengefYeefJe&ÜefÓie&gCewJee& 

mleeslegcen&ë¤4¤ 

DevJe³eë-De³eceefceleewpee Jeýeer Hegjeb efYevog³e&gJee keÀefJeë Heg©ägle Fvêë mesveeHeefleë met³³e&ueeskeÀes Jee efJeéem³e 

keÀce&Cees OeÊee&çpee³eleeslHeVeesçefmle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³eLeséejsCe me=ädJee Oeeefjleesç³eb met³³e&ueeskeÀë mJekeÀer³ewJe&ýeYetlewMísokewÀë 

efkeÀjCewë meJex<eeb cetÊe&êJ³eeCeeb YesÊee yengiegCenslegjekeÀ<e&Cesve He=efLeJ³eeefoueeskeÀm³e Oeeleeçefmle, leLewJe mesveeHeeflevee 
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mJeyeuesve Me$egyeueb efíÊJee meeceoeveeefoefYeo&gäeved ceveg<³eeved eqYeÊJeeçveskeÀMegYeiegCeekeÀ<e&keÀes YetlJee Yetceew 

mJejep³eHeeueveb meleleb keÀe³³e&efceefle JesÐeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees ³en (Deefceleewpeeë) Devevle yeue Jee peueJeeuee (Jeýeer) efpemekesÀ meye HeoeLeeX keÀes ÒeeHle 

keÀjevesJeeues Mem$emecetn Jee efkeÀjCe nQ, Deewj (Hegjeced) efceues ngS Me$egDeeW kesÀ veiejeW Jee HeoeLeeX keÀe (efYevogë) 

DeHeves ÒeleeHe Jee leeHe mes veeMe Jee Deueie-Deueie keÀjves (³egJee) DeHeves iegCeeW mes HeoeLeeX keÀe cesue keÀjves Jee 

keÀjeves leLee (keÀefJeë) jepeveerefle efJeÐee Jee ¢M³e HeoeLeeX keÀe DeHeves efkeÀjCeeW mes ÒekeÀeMe keÀjvesJeeuee (Hegg©ägleë) 

yengle efJeÜeved Jee iegCeeW mes mlegefle keÀjves ³eesi³e (Fvêë) mesveeHeefle Deewj met³³e&ueeskeÀ (efJeéem³e) meye peieled kesÀ 

(keÀce&Ceë) keÀe³eeX keÀes (OeÊee&) DeHeves yeue Deewj DeekeÀ<e&Ce iegCe mes OeejCe keÀjvesJeeuee (Depee³ele) GlHeVe neslee 

Deewj ngDee nw, Jen meoe peieled kesÀ J³eJenejeW keÀer efmeef× keÀe nsleg nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pewmes F&éej keÀe j®ee Deewj OeejCe efkeÀ³ee ngDee ³en met³³e&ueeskeÀ 

DeHeves JeýeªHeer efkeÀjCeeW mes meye cetefle&ceeved HeoeLeeX keÀes Deueie-Deueie keÀjves leLee yengle mes iegCeeW keÀe nsleg Deewj 

DeHeves DeekeÀ<e&CeªHe iegCe mes He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW keÀe OeejCe keÀjvesJeeuee nw, Jewmes ner mesveeHeefle keÀes Gef®ele nw 

efkeÀ Me$egDeeW kesÀ yeue keÀe ísove meece, oece Deewj oC[ mes Me$egDeeW keÀes efíVe-efYeVe keÀjkesÀ yengle GÊece iegCeeW keÀes 

ûenCe keÀjlee ngDee Yetefce ceW DeHeves jep³e keÀe Heeueve keÀjs¤4¤ 

HegvejefHe lem³e iegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW met³³e& kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

lJeb yeNuem³eN ieesceNleesçHeežJejefêJeesN efyeuežced~ 

lJeeb osNJee DeefyežY³eg<emlegÉp³eceežveeme DeeefJe<egë¤5¤ 

lJeced~ yeNuem³ež~ ieesçcežleë~ DeHež~ DeNJeNë~ DeNefêNJeNë~ efyeuežced~ lJeeced~ osNJeeë~ DeefyežY³eg<eë~ legÉp³eceežveemeë~ 

DeeNefJeN<egÉë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) De³eced (yeuem³e) cesIem³e~ yeue Fefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) 

(ieesceleë) ieeJeë mebye×e jMce³ees efJeÐevles ³em³e lem³e~ De$e mecyevOes celegHed~ (DeHe) ef¬eÀ³ee³eesies (DeJeë) 

otjerkeÀjesl³eg˜eì³eefle~ De$e Heg©<eJ³el³e³eë, ue[Lex ue*d~ yengueb ívomeerl³ee[YeeJeM®e~ (DeefêJeë) yenJeesçê³ees 

cesIee efJeÐevles ³eeqmcevmeë~ De$e Yetcv³eLex celegHed~ ívomeerj Fefle celegHees cekeÀejm³e JeÊJeced~ celegJemees © mecyeg×ew 

ívoefme~ (Deäe08.3.1) Fefle vekeÀejmLeeves ©jeosMeM®e~ Deefêefjefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) 

(efyeueced) peuemecetnced~ efyeueb Yejb YeJeefle efyeYelexë~ (efve©02.17) (lJeeced) leefcececed (osJeeë) efoJ³eiegCeeë 

He=efLeJ³eeo³eë (DeefyeY³eg<eë) efyeYesefle ³emceeled me efyeYeerJeeVe efyeYeerJeeveefyeYeerJeeved lem³e (legp³eceeveemeë) 

keÀcHeceeveeë mJeeb mJeeb Jemeefleceeooeveeë (DeeefJe<egë) DeefYeleë mJemJekeÀ#eeb J³eeHvegJeefvle~ De$e ue[Lex ueg*d~ De³eb 

J³eeHl³eLe&m³eeçJeOeeleesë Òe³eesieë¤5¤ 
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DevJe³eë-³eesçefêJees cesIeJeeefvevêë met³³e&ueeskeÀes ieesceleesçefyeY³eg<ees yeuem³e cesIem³e 

efyeueceHeeJeesçHeJe=Ceesefle lJee leefceceb legp³eceeveemees osJee efoJ³eiegCee Ye´cevleë He=efLeJ³eeo³ees ueeskeÀe 

DeeefJe<egJ³ee&HvegJeefvle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee met³³e&ë mJeefkeÀjCewIe&veekeÀejb cesIeb efílJee Yetceew efveHeele³eefle, ³em³e efkeÀjCes<eg cesIeefmleÿefle, 

³em³eeefYele DeekeÀ<e&Cesve He=efLeJ³eeo³ees ueeskeÀeë mJemJekeÀ#ee³eeb megefve³ecesve Ye´ceefvle, leleesç³evelJe&nesje$eeo³ees 

pee³evles, leLewJe mesveeHeeflevee YeefJeleJ³eefceefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-(DeefêJeë) efpemeceW cesIe efJeÐeceeve nw Ssmee pees met³³e&ueeskeÀ nw, Jen (ieesceleë) efpemeceW DeHeves 

efkeÀjCe efJeÐeceeve nQ Gme (DeefyeY³eg<eë) Ye³ejefnle (yeuem³e) cesIe kesÀ (efyeueced) peuemecetn keÀes (DeHeeJeë) 

Deueie-Deueie keÀj oslee nw, (lJeeced) Fme met³³e& keÀes (legp³eceeveemeë) DeHeveer-DeHeveer keÀ#eeDees ceW Ye´ceCe keÀjles 

ngS (osJeeë) He=efLeJeer DeeefoueeskeÀ (DeeefJe<egë) efJeMes<e keÀjkesÀ ÒeeHle nesles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes met³³e&ueeskeÀ DeHeveer efkeÀjCeeW mes cesIe kesÀ keÀefþve-keÀefþve yeÎueeW keÀes efíVe-efYeVe keÀjkesÀ 

Yetefce Hej efiejelee ngDee peue keÀer Je<ee& keÀjlee nw, keÌ³eeWefkeÀ ³en cesIe GmekeÀer efkeÀjCeeW ceW ner efmLele jnlee, leLee 

FmekesÀ ®eejeW Deesj DeekeÀ<e&Ce DeLee&led KeeR®eves kesÀ iegCeeW mes He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀ DeHeveer-DeHeveer keÀ#ee ceW GÊece-

GÊece efve³ece mes Ietceles nQ, Fmeer mes mece³e kesÀ efJeYeeie pees GÊeje³eCe, oef#eCee³eve leLee $eÝleg, ceeme, He#e, efove, 

Ieæ[er, Heue Deeefo nes peeles nQ, Jewmes ner iegCeJeeuee mesveeHeefle nesvee Gef®ele nw¤5¤ 

DeLesvêMeyosve MetjJeerjiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes MetjJeerj kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

leJeeNnb Metžj jeNefleefYeNë Òel³eež³ebN efmevOegžceeNJeožved~ 

GHeežefleÿvle efieJe&Cees efJeNogäsN lem³ež keÀeNjJežë¤6¤ 

leJež~ DeNnced~ MetÉjŠ~ jeNefleçefYežë~ Òeeflež~ DeeN³eNced~ efmevOegžced~ DeeNçJeožved~ GHež~ DeNefleNÿNvleN~ efieNJe&NCeNë~ efJeNogë~ lesN~ 

lem³ež~ keÀeNjJežë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(leJe) yeueHeje¬eÀce³egkeÌlem³e (Denced) meJeex peveë (Metj) Oeeefce&keÀ ogäefveJeejkeÀ 

efJeÐeeyeueHeje¬eÀceJeved meYeeO³e#e! (jeefleefYeë) DeYe³eeefooevewë (Òeefle) ÒeleerleeLex ef¬eÀ³ee³eesies (Dee³eced) 

ÒeeHveg³eeced~ De$e efue*Lex ue*d~ (efmevOegced) m³evoles ÒeñeJeefle megKeeefve mecegê FJe iecYeerjmleced (DeeJeoved) 

mecevleeled ye´gJevmeved (GHe) meeceerH³eeLex (Deefleÿvle) efmLeje YeJes³egë~ Deled efue*Lex ue*d~ (efieJe&Ceë) ieerefYe&Je&vÐeles 

mesJ³eles pevewmlelmecyeg×ew (efJeogë) peeveefvle (les) leJe (lem³e) jep³em³e ³eg×m³e efMeuHem³e Jee (keÀejJeë) ³es 

keÀe³³ee&efCe kegÀJe&efvle les¤6¤ 
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DevJe³eë-ns Metj! ³es leJe jeefleefYemlJeeb efmevOegefceJeeJeoved meVenb Òel³ee³eced~ ns efieJe&CemleJe lem³e ®e 

keÀejJemlJeeb Metjb efJeog©Heeefleÿvle les meoe megefKevees YeJeefvle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejew mleë~ F&éejë meJee&vee%eeHe³eefle-ceveg<³ewOee&efce&keÀm³e Metjm³e ÒeMebefmelem³e 

meYeeO³e#em³e Jee mesveeO³e#em³e ceveg<³eeYe³eoevesve mecegêm³e pevleJe FJeeÞe³esCe jep³ekeÀe³³ee&efCe mec³eied efJeefolJee 

mebmeeOeveer³eeefve ogëKeefveJeejCesve megKee³e HejmHejcegHeefmLeefleM®e keÀe³³exefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Metj) Oeeefce&keÀ Ieesj ³eg× mes ogäeW keÀer efveJe=efÊe keÀjves leLee efJeÐee yeue Heje¬eÀceJeeues Jeerj 

Heg©<e! pees (leJe) DeeHekesÀ efveYe&³elee Deeefo oeveeW mes ceQ (efmevOegced) mecegê kesÀ meceeve iecYeerj Jee megKe osvesJeeues 

DeeHekeÀes (DeeJeoved) efvejvlej keÀnlee ngDee (Òel³ee³eced) Òeleerle keÀjkesÀ ÒeeHle nesTb~ ns (efieJe&Ceë) ceveg<³eeW keÀer 

mlegefle³eeW mes mesJeve keÀjves ³eesi³e! pees (les) DeeHekesÀ (lem³e) ³eg× jep³e Jee efMeuHeefJeÐee kesÀ mene³ekeÀ (keÀejJeë) 

keÀejeriej nQ, Jes Yeer DeeHe keÀes MetjJeerj (efJeogë) peeveles leLee (GHeeefleÿvle) meceerHemLe neskeÀj GÊece keÀece keÀjles 

nQ, Jes meye efove megKeer jnles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nwb~ F&éej meye ceveg<³eeW keÀes Dee%ee oslee nw efkeÀ-pewmes ceveg<³eeW 

keÀes Oeeefce&keÀ Metj ÒeMebmeveer³e meYeeO³e#e Jee mesveeHeefle ceveg<³eeW kesÀ DeYe³eoeve mes efveefYe&³elee keÀes ÒeeHle neskeÀj pewmes 

mecegê kesÀ iegCeeW keÀes peeveles nQ, Jewmes ner GkeÌle Heg©<e kesÀ DeeÞe³e mes De®íer ÒekeÀej peevekeÀj GvekeÀes Òeefme× 

keÀjvee ®eeefn³es leLee ogëKeeW kesÀ efveJeejCe mes meye megKeeW kesÀ efue³es HejmHej efJe®eej Yeer keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

HegvemleodiegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW met³³e& kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

ceeN³eeefYežefjvê ceeNef³evebN lJeb Meg<CeNceJeežeflejë~  

efJeNogäsN lem³eN cesefOejeNmles<eebN ÞeJeebNm³egefÊežj¤7¤ 

ceeN³eeefYežë~ FNvêN~ ceeNef³evežced~ lJeced~ Meg<Cežced~ DeJež~ DeNefleNjŠë~ efJeNogë~ lesN~ lem³ež~ cesefOežjeë~ les<eežced~ ÞeJeeŸefme~ 

Gled~ efleNjŠ¤7¤ 

HeoeLe&ë-(cee³eeefYeë) Òe%eeefJeMes<eJ³eJenejwë~ cee³esefle Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) (Fvê) 

Hejcewée³³e&ÒeeHekeÀ Me$egefveJeejkeÀ meYeemesve³eesë HejceeO³e#e! (ceeef³eveced) cee³ee efveefvolee Òe%ee efJeÐeles ³em³e leced~ 

De$e efvevoeLe& Fefveë~ (lJeced) Òe%eemesveeMejerjyeue³egkeÌleë (Meg<Ceced) Mees<e³eefle Oeeefce&keÀeved peveeved leb ogämJeYeeJeb 

ÒeeefCeveced~ De$e `Meg<e Mees<eCes' Fl³emceeled le=ef<eMegef<e0 (GCee03.12) Devesve veë Òel³e³eë~ (DeJe) 

efJeefveûeneLex~ DeJesefle efJeefveûeneLeea³eë~ (efve©01.3) (Deeflejë) Me$egyeueb HueeJe³eefle~ De$e ue[Lex ueg*d 

efJekeÀjCeJ³el³e³esve MeHeë mLeeves MeM®e~ (efJeogë) peeveefvle (les) leJe (lem³e) jep³eeefoJ³eJenejm³e ceO³es 

(cesefOejeë) ³es cesOevles Meem$eeefCe %eelJee ogäeved eEnmeefvle les~ De$e `efceOe=cesOe= 

cesOeeeEnmeve³ees'efjl³emceeÂenguekeÀeoewCeeefokeÀ Fjved Òel³e³eë~ (les<eeced) Oeeefce&keÀeCeeb ÒeeefCeveeced (ÞeJeebefme) 
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DeVeeoerefve Jemletefve~ ÞeJe Fl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) ÞeJe Fl³eVeveece Þet³ele Fefle meleë~ 

(efve©010.3) Devesve efJeÐeceeveeoerveeceVeeefoHeoeLee&veeb ûenCeced~ (Gled) Glke=ÀäeLex (eflej) efJemleej³e¤7¤ 

DevJe³eë-ns Fvê MetjJeerj! lJeb cee³eeefYeë Meg<Ceb ceeef³eveb Me$egceJeeflejmlem³e nveves ³es cesefOejemles leJe 

me²cesve megefKevees YetlJee ÞeJeebefme ÒeeHvegJevleg, lJeb les<eeb mene³esveejerCeeb yeueev³egefÊejeslke=Àäle³ee efveJeej³e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej Dee%eeHe³eefle-cesOeeefJeefYece&veg<³ewë meeceoeveoC[Yeso³egkeÌl³ee ogäMe$etefVeJee³³e& 

efJeÐee®e¬eÀJeefÊe&jep³em³e efJemleejë mecYeeJeveer³eë~ ³eLeeçeqmceved peieefle keÀHeefìvees ceveg<³ee ve Je×xjbmleLee efvel³eb 

Òe³elveë keÀe³³e& Fefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns Hejcewée³³e& keÀes ÒeeHle keÀjeves leLee Me$egDeeW keÀer efveJe=efÊe keÀjvesJeeues MetjJeerj ceveg<³e! (lJeced) 

let GÊece yegef× mesvee leLee Mejerj kesÀ yeue mes ³egkeÌle nes kesÀ (cee³eeefYeë) efJeMes<e yegef× kesÀ J³eJenejeW mes 

(Meg<Ceced) pees Oecee&lcee meppeveeW keÀe ef®eÊe J³eekegÀue keÀjves (ceeef³eveced) ogye&gef× ogëKe osvesJeeuee meye keÀe Me$eg 

ceveg<³e nw, GmekeÀe (DeJeeeflej) Hejepe³e efkeÀ³ee keÀj, (lem³e) GmekesÀ ceejves ceW (cesefOejeë) pees Mem$eeW keÀes peeveves 

leLee ogäeW keÀes ceejves ceW Deefle efveHegCe ceveg<³e nQ, Jes (les) lesjs mebiece mes megKeer Deewj DeVeeefo HeoeLeeX keÀes ÒeeHle 

neW, (les<eeced) Gve Oecee&lcee Heg©<eebs kesÀ mene³e mes Me$egDeeW kesÀ yeueeW keÀes (GefÊej) De®íer ÒekeÀej efveJeejCe 

keÀj¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-yegef×ceeved ceveg<³eeW keÀes F&éej Dee%ee oslee nw efkeÀ-meece, oece, oC[ Deewj Yeso keÀer ³egeqkeÌle mes 

ogä Deewj Me$egpeveeW keÀer efveJe=efÊe keÀjkesÀ efJeÐee Deewj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀer ³eLeeJeled GVeefle keÀjveer ®eeefn³es~ leLee 

pewmes Fme mebmeej cesb keÀHeìer, íueer Deewj ogä Heg©<e Je=ef× keÀes ÒeeHle ve neW, Jewmee GHee³e efvejvlej keÀjvee 

®eeefn³es¤7¤ 

DeLeséejiegCee GHeefoM³evles~ 

Deieues cev$e ceW F&éej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

FvêNceerMeežveNceespežmeeNefYe mleesceež Devet<ele~ 

meNnñebN ³em³ež jeNle³ež GNle JeeN meefvleN Yet³ežmeerë¤8¤21¤3¤ 

Fvêžced~ F&Meežveced~ Deespežmee~ DeNefYe~ mleesceežë~ DeNvetÉ<eNleN~ meNnñežced~ ³em³ež~ jeNle³ežë~ GNle~ JeeN~ meefvlež~ 

Yet³ežmeerë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêced) mekeÀuewée³³e&³egkeÌleced (F&Meeveced) F&äs keÀejCeeled mekeÀuem³e peielemleced (Deespemee) 

Devevleyeuesve~ Deespe Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (DeefYe) meJe&leesYeeJes~ DeYeerl³eeefYecegK³eb Òeen~ 

(efve©01.3) (mleesceeë) mlegJeefvle ³ewmles mlegeflemecetneë (Devet<ele) mlegJeefvle~ De$e ue[Lex ueg*d~ (menñeced) 
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DemebK³eeleeë (³em³e) peieoeréejm³e (jele³eë) oeveeefve (Gle) efJelekexÀ (Jee) He#eevlejs (meefvle) YeJeefvle 

(Yet³emeerë) DeefOekeÀeë~ De$e Jee ívomeerefle pemeë HetJe&meJeCe&lJeced¤8¤ 

DevJe³eë-³em³e meJex mleesceeë mlegle³eë menñecegle Jee Yet³emeerjefOekeÀe jele³eM®e meefvle lee ³eceespemee men 

JeÊe&ceeveceerMeeveefcevêb peieoeréejceY³evet<ele meJe&leë mlegJeefvle, me SJe meJezce&veg<³ewë mleesleJ³eë¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³esve o³eeuegveséejsCe ÒeeefCeveeb megKee³eeveskesÀ HeoeLee& peieefle mJeewpemeeslHeeÐe oÊee, ³em³e ye´ïeCeë 

meJe& Fces Oev³eJeeoe YeJeefvle, lem³ewJeeÞe³ees ceveg<³ewûee&¿e Fefle¤8¤ 

De$ewkeÀeoMemetkeÌlew nervêMeyosveséejm³e mlegefleefve&Ye&³emecHeeoveb met³³e&ueeskeÀke=Àl³eb MetjJeerjiegCeJeCe&veb 

ogäMe$egefveJeejCeb Òepeej#eCeceeréejm³eevevlemeeceL³ee&ppeieoglHeeoveeefoefJeOeevecegkeÌleceleesçm³e oMecemetkeÌleeLexve men 

me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeosMeefveJeeefmeefYeefJe&uemeveeK³eeefoefYeM®eev³eLewJe J³eeK³eeleced¤ 

Fefle ÒeLececeC[ues le=leer³eesçvegJeekeÀ SkeÀeoMemetkeÌleceskeÀeEJeMees Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) efpeme peieoeréej kesÀ ³es meye (mleesceeë) mlegefle³eeW kesÀ mecetn (menñeced) npeejeW (Gle 

Jee) DeLeJee (Yet³emeerë) DeefOekeÀ (jele³eë) oeve (meefvle) nQ, Gme (Deespemee) Devevle yeue kesÀ meeLe JeÊe&ceeve 

(F&Meeveced) keÀejCe mes meye peieled keÀes j®evesJeeues leLee (Fvêced) mekeÀue Ssée³³e&³egkeÌle peieoeréej kesÀ 

(DeY³evet<ele) meye ÒekeÀej mes iegCekeÀerÊe&&ve keÀjles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme o³eeuegg F&éej ves ÒeeefCe³eeW kesÀ megKe kesÀ efue³es peieled ceW DeveskeÀ GÊece-GÊece HeoeLe& 

DeHeves Heje¬eÀce mes GlHeVe keÀjkesÀ peerJeeW keÀes efo³es nQ, Gmeer ye´ïe kesÀ mlegefleefJeOee³ekeÀ meye Oev³eJeeo nesles nQ, 

Fmeefue³es meye ceveg<³eeW keÀes Gmeer keÀe DeeÞe³e uesvee ®eeefn³es¤8¤ 

Fme metdkeÌle ceW Fvê Meyo mes F&éej keÀer mlegefle, efveYe&³elee-mecHeeove, met³³e&ueeskeÀ kesÀ keÀe³³e&, MetjJeerj kesÀ 

iegCeeW keÀe JeCe&ve, ogä Me$egDeeW keÀe efveJeejCe, Òepee keÀer j#ee leLee F&éej kesÀ Devevle meeceL³e& mes keÀejCe keÀjkesÀ 

peieled keÀer GlHeefÊe Deeefo kesÀ efJeOeeve mes Fme i³eejnJeW metkeÌle keÀer me²efle oMeJeW metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe peeveveer 

®eeefn³es~ 

³en Yeer metkeÌle mee³eCee®ee³³e& Deeefo Dee³³ee&JeÊe&Jeemeer leLee ³etjesHeosMeJeemeer efJeuemeve meenye Deeefo ves 

efJeHejerle DeLe& kesÀ meeLe JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

³en ÒeLece ceC[ue ceW leermeje DevegJeekeÀ, i³eejnJeeb metkeÌle, Deewj FƒermeJeeb Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe ÜeoMe®®e&m³e ÜeoMemetkeÌlem³e keÀeCJees cesOeeefleefLe$eÝ&ef<eë~ DeeqiveoxJelee~ iee³e$eer ívoë~ <e[dpeë 

mJejë¤ 

le$eeoew YeeweflekeÀiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye yeejnJeW metkeÌle kesÀ ÒeLece cev$e ceW YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

DeNeÅive otÉleb Je=žCeercensN nesleežjb efJeNéeJesžomeced~ 

DeNm³e ³eN%em³ež megÉ¬eÀlegžced¤1¤ 

DeNeqiveced~ otÉleced~ Je=ÉCeerNceNnsN~ nesleežjced~ efJeNéeçJesžomeced~ DeNm³e~ ³eN%em³ež~ megÉç¬eÀlegžced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Deeqiveced) meJe&HeoeLe&®ísokeÀced (otleced) ³ees oeJe³eefle osMeevlejb HeoeLee&ved iece³el³egHeleeHe³eefle 

Jee leced~ De$e ogleefveY³eeb oerIe&M®e~ (GCee03.88) Fefle keÌleë Òel³e³ees oerIe&M®e~ (Je=Ceercens) mJeerkegÀce&ns 

(nesleejced) ³eeves<eg JesieeefoiegCeoeleejced (efJeéeJesomeced) efMeefuHevees efJeéeeefve meJee&efCe efMeuHeeefomeeOeveeefve efJevoefvle 

³emceeÊeced (Dem³e) Òel³e#esCe meeO³em³e (³e%em³e) efMeuHeefJeÐeece³em³e (meg¬eÀlegced) megÿg MeesYeveeë ¬eÀleJeë Òe%eeë 

ef¬eÀ³ee Jee YeJeefvle ³emceeÊeced¤1¤ 

DevJe³eë-Je³eb ef¬eÀ³eeef®ekeÀer<e&Jees ceveg<³ee Dem³e ³e%em³e meg¬eÀlegb efJeéeJesomeb nesleejb otleceeÅive 

Je=Ceercens¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej Dee%eeHe³eefle-ceveg<³ewj³eb Òel³e#eeÒel³e#esCe Òeefme×eÒeefme×iegCeêJ³eeCeecegHe³³e&Oees 

iecekeÀlJesve otlemJeYeeJeë efMeuHeefJeÐeemecYeeefJelekeÀuee³ev$eeCeeb ÒesjCensleg³ee&ves<eg Jesieeefoef¬eÀ³eeefveefceÊeceeqiveë mec³eied 

efJeÐe³ee meJeexHekeÀeje³e mebûee¿ees ³eleë meJee&C³egÊeceeefve megKeeefve mecYeJes³egefjefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ef¬eÀ³ee keÀjves keÀer F®íe keÀjvesJeeues nce ceveg<³e ueesie (Dem³e) Òel³e#e efme× keÀjves ³eesi³e 

(³e%em³e) efMeuHeefJeÐeeªHe ³e%e kesÀ (meg¬eÀlegced) efpememes GÊece-GÊece ef¬eÀ³ee efme× nesleer nQ, leLee 

(efJeéeJesomeced) efpememes keÀejeriejeW keÀes meye efMeuHe Deeefo meeOeveeW keÀe ueeYe neslee nw, (nesleejced) ³eeveeW ceW Jesie 

Deeefo keÀes osves (otleced) HeoeLeeX keÀes SkeÀ osMe mes otmejs osMe keÀes ÒeeHle keÀjves (Deeqiveced) meye HeoeLeeX keÀes DeHeves 

lespe mes efíVe-efYeVe keÀjvesJeeues YeeweflekeÀ Deeqive keÀes (Je=Ceercens) mJeerkeÀej keÀjles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej meye ceveg<³eeW keÀes Dee%ee oslee nw efkeÀ-³en Òel³e#e Jee DeÒel³e#e mes efJeÜeveeW ves efpemekesÀ 

iegCe Òeefme× efkeÀ³es nQ, leLee HeoeLeeX keÀes THej veer®es Henbg®eeves mes otle mJeYeeJe leLee efMeuHeefJeÐee mes pees 

keÀuee³ev$e yeveles nQ, GvekesÀ ®eueeves ceW nsleg Deewj efJeceeve Deeefo ³eeveeW ceW Jesie Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW keÀe osvesJeeuee 

YeeweflekeÀ Deeqive De®íer ÒekeÀej efJeÐee mes meye meppeveeW keÀs GHekeÀej kesÀ efue³es efvejvlej ûenCe keÀjvee ®eeefn³es, 

efpememes meye GÊece-GÊece megKe neW¤1¤ 

DeLe efÜefJeOeesçeqive©HeefoM³eles~ 

Deye Deieues cev$e ceW oes ÒekeÀej kesÀ Deeqive keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 
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DeNeqivecežeÅiveN nJeeržceefYeNë meoež nJevle efJeNMHeefležced~ 

nNJ³eNJeenŸ Heg©efÒeN³eced¤2¤ 

DeNeÅiveçDežeqiveced~ nJeer™ceefYeë~ meoež~ nNJeNvleN~ efJeNMHeefležced~ nNJ³eNJeenžced~ HegÉ©NefÒeN³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Deeqiveced) Hejceséejced (Deeqiveced) efJeÐegêtHeced (nJeerceefYeë) ûenerlebg ³eesi³ew©HeemeveeefoefYeë 

efMeuHemeeOevewJee&~ `ng oeveeoeve³ees'efjl³emceeled Dev³esY³eesçefHe ¢M³evles~ (Deäe03.2.75) Fefle ceefveved, yengueb 

ívomeerleer[eieceM®e~ (meoe) meJe&eqmcevkeÀeues (nJevle) ie=Áerle (efJeMHeefleced) efJeMeë Òepeemleemeeb mJeeefceveb 

Heeuevenslegb Jee (nJ³eJeenced) neslegb oelegceÊegceeoelegb ®e ³eesi³eeefve ooeefle Jee ³eeveeoerefve Jemletveerlemlelees Jenefle 

ÒeeHe³eefle leced (Heg©efÒe³eced) yentveeb efJeog<eeb ÒeereflepevekeÀes Jee HegªefCe yentefve efÒe³eeefCe megKeeefve YeJeefvle 

³emceeÊeced¤2¤ 

DevJe³eë-³eLee Je³eb nJeerceefYeë Heg©efÒe³eb efJeMHeeEle nJ³eJeenceeqiveceeÅive Je=Ceercens, leLewJewleb ³et³eceefHe 

meoe nJevle ie=Áerle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ HetJe&mceevcev$eeod `Je=Ceercens' Fefle HeocevegJeÊe&les~ F&éejë 

meJee&vÒel³egHeefoMeefle-ns ceveg<³ee ³eg<ceeefYeefJe&ÐegoeK³em³e Òeefme×m³eeivesM®e mekeÀeMeeled keÀueekeÀewMeueeefoefmeeq×b 

ke=ÀlJeeçYeeräeefve megKeeefve meowJe YeeskeÌleJ³eeefve Yeespeef³eleJ³eeefve ®esefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-pewmes nce ueesie (nJeerceefYeë) ûenCe keÀjves ³eesi³e GHeemeveeefokeÀeW leLee efMeuHeefJeÐee kesÀ 

meeOeveeW mes (Heg©efÒe³eced) yengle megKe keÀjevesJeeues (efJeMHeefleced) ÒepeeDeeW kesÀ Heeueve nsleg Deewj (nJ³eJeenced) osves-

uesves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes osves Deewj FOej-GOej Hengb®eevesJeeues (Deeqiveced) Hejceséej Òeefme× Deeqive Deewj efyepegueer 

keÀes (Je=Ceercens) mJeerkeÀej keÀjleW nQ, Jewmes ner legce ueesie Yeer meoe (nJevle) Gme keÀe ûenCe keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ Deewj efHeíues cev$e mes `Je=Ceercens' Fme Heo keÀer DevegJe=efÊe 

Deeleer nw~ F&éej meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ-ns ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes efJeÐegled DeLee&led 

efyepegueerªHe leLee Òel³e#e YeeweflekeÀ Deeqive mes keÀueekeÀewMeue Deeefo efme× keÀjkesÀ Fä megKe meowJe Yeesieves Deewj 

YegieJeeves ®eeefn³eW¤2¤ 

DeLeséejYeeweflekeÀeJegHeefoM³esles~ 

Deieues cev$e ceW Deeqive Meyo mes F&éej Deewj YeeweflekeÀ (Deeqive) kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Deivesž osNJeeB FNneJežn pe%eeNvees Je=ÉkeÌleyežefn&<es~ 

DeefmeN nesleež veN F&[îežë¤3¤ 

Deivesž~ osNJeeved~ FNn~ Dee~ JeNnN~ peN%eeNveë~ Je=ÉkeÌleçyežefn&<es~ Deefmež~ nesleež~ veNë~ F&[îežë¤3¤ 

www.aryamantavya.in   (139 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (139 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-1~ Jeie&-22-23  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-4~ metkeÌle-12  

 

139 

HeoeLe&ë-(Deives) mleeslegcenxéej YeeweflekeÀesçeqiveJee& (osJeeved) efoJ³eiegCemeefnleeved HeoeLee&ved (Fn) Deeqmceved 

mLeeves (Dee) DeefYeleë (Jen) Jenefle Jee (pe%eeveë) ÒeeogYee&Jeef³elee (Je=keÌleyeefn&<es) Je=keÌleb l³ekeÌleb 

nefJeye&efn&<³evleefj#es ³esve lemcee $eÝeqlJepes~ Je=keÌleyeefn&<e Fefle $eÝeqlJe*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.17) (Deefme) 

YeJeefle (neslee) nglem³e HeoeLe&m³e oelee (veë) DemceY³ecemceekebÀ Jee (F&[îeë) DeO³esäJ³eë¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deives Jevoveer³eséej! lJeefcen pe%eevees neslesç[îeesçefme veesçmceY³eb Je=keÌleyeefn&<es ®e 

osJeeveeJen mecevleeled ÒeeHe³esl³eskeÀë~ De³eb neslee pe%eeveesçeqiveJe&=keÌleyeefn&<es veesçmceY³eb ®e osJeeveeJen mecevleeled 

ÒeeHe³eefle, DeleesçmceekebÀ me F&[îees YeJeefle (Fefle efÜlee³eë)¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&eqmceved ÒeeogYe&tlesçiveew megievO³eeefoiegCe³egkeÌleeveeb êJ³eeCeeb nesceë 

ef¬eÀ³eles, me leodêJ³emeefnle DeekeÀeMes Jee³egb cesIeceC[ueb ®e, Meg×s ¿eeqmceved mebmeejs efoJ³eeefve megKeeefve peve³eefle, 

lemceeo³ecemceeefYeefve&l³ecevJesäJ³eiegCeesçmleerleeréeje%ee cevleJ³ee¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) mlegefle keÀjves ³eesi³e peieoeréej! pees DeeHe (Fn) Fme mLeeve ceW (pe%eeveë) ÒekeÀì 

keÀjeves Jee (neslee) nJeve efkeÀ³es ngS HeoeLeeX keÀes ûenCe keÀjves leLee (F&[îeë) Keespe keÀjves ³eesi³e (Deefme) nQ, 

mees (veë) nce ueesie Deewj (Je=keÌleyeefn&<es) Devleefj#e ceW nesce kesÀ HeoeLeeX keÀes ÒeeHle keÀjvesJeeues efJeÜeved kesÀ efue³es 

(osJeeved) efoJ³eiegCe³egkeÌle HeoeLeeX keÀes (DeeJen) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle keÀerefpe³es¤1¤3¤ 

pees (neslee) nJeve efkeÀ³es ngS HeoeLeeX keÀe ûenCe keÀjves leLee (pe%eeveë) GvekeÀer GlHeefÊe keÀjevesJeeuee 

(Deives) YeeweflekeÀ Deeqive (Je=keÌleyeefn&<es) efpemekesÀ Üeje nesce keÀjves ³eesi³e HeoeLe& Devleefj#e ceW Hengb®ee³es peeles nQ, 

Jen Gme $eÝeqlJeped kesÀ efue³es (Fn) Fme mLeeve ceW (osJeeved) efoJ³eiegCe³egkeÌle HeoeLeeX keÀes (DeeJen) meye ÒekeÀej mes 

ÒeeHle keÀjlee nw~ Fme keÀejCe (veë) nce ueesieeW keÀes Jen (F&[îeë) Keespe keÀjves ³eesi³e (Deefme) neslee 

nw¤2¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ns ceveg<³e ueesiees! efpeme Òel³e#e Deeqive cebs megieefvOe Deeefo 

iegCe³egkeÌle HeoeLeeX keÀe nesce efkeÀ³ee keÀjles nQ, pees Gve HeoeLeeX kesÀ meeLe Devleefj#e ceW þnjvesJeeues Jee³eg Deewj cesIe 

kesÀ peue keÀes Meg× keÀjkesÀ Fme mebmeej ceW efoJ³e megKe GlHeVe keÀjlee nw, Fme keÀejCe nce ueesieeW keÀes Fme Deeqive kesÀ 

iegCeeW keÀe Keespe keÀjvee ®eeefn³es, ³en F&éej keÀer Dee%ee meye keÀes DeJeM³e ceeveveer ³eesi³e nw¤3¤ 

DeLeeeqiveiegCee GHeefoM³evles~ 

Deieues cev$e ceW YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

leeB GžMeNlees efJe yeesžOe³eN ³eoživesN ³eeefmež otÉl³ežced~ 

osNJewje mežeqlme yeNefn&ef<ež¤4¤ 

leeved~ GNMeNleë~ efJe~ yeesNOeN³eN~ ³eled~ DeNivesN~ ³eeefmež~ otÉl³ežced~ osNJewë~ Dee~ meNeqlmeN~ yeNefn&ef<ež¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(leeved) efoJ³eeved iegCeeved (GMeleë) keÀeefceleeved~ De$e ke=Àlees yengueefceefle keÀce&efCe ueìë mLeeves 

Mele=Òel³e³eë~ (efJe) efJeefJeOeeLex~ J³eHesl³eslem³e Òeeefleueesc³eb Òeen~ (efve©01.3) (yeesOe³e) yeesOe³eefle~ De$e 

J³el³e³eë~ (³eled) ³emceeled (Deives) Deeqiveë (³eeefme) ³eeefle~ De$e Heg©<eJ³el³e³eë~ (otl³eced) otlem³e keÀce&~ 

otlem³e YeeiekeÀce&Ceer~ (Deäe04.4.121) Devesve otleMeyoeÐelÒel³e³eë~ (osJewë) efoJ³ewë HeoeLezë men (Dee) 

mecevleeled (meeqlme) oes<eeved efnveefmle~ De³eb `efJeMejCeeLe&s <eodue=Oeeleesë' Òe³eesieë Heg©<eJ³el³e³eM®e~ (yeefn&ef<e) 

Devleefj#es¤4¤ 

DevJe³eë-³eesçeqive³e&Ðemceeod yeefn&ef<e osJewë men otl³ecee³eeefme mecevleeÐeeefle, leevegMelees efJeyeesOe³e 

efJeyeesOe³eefle, les<eeb oes<eevmeeqlme nefvle, lemceeoslewj³eb efJeÐeeefme×³es meJe&Lee meJe&oe Hejer#³e 

mecÒe³eespeveer³eesçefmle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-peieoeréej Dee%eeHe³eefle-De³eceeqive³e&g<ceekebÀ otleesçefmle~ kegÀleë? ngleeved efoJ³eeved 

HejceeCegªHeeved HeoeLee&vevleefj#es iece³eleerl³eleë, GÊeceeveeb Yeesieeveeb ÒeeHekeÀlJeeled~ lemceelmeJezce&veg<³ewë Òeefme×eë 

Òeefme×m³eeivesie&gCeeë keÀe³³ee&Lex efvel³eb ÒekeÀeMeveer³ee Fefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-³en (Deives) Deeqive (³eled) efpeme keÀejCe (yeefn&ef<e) Devleefj#e ceW (osJewë) efoJ³e HeoeLeeX kesÀ 

meb³eesie mes (otl³eced) otle YeeJe keÀes (Dee³eeefme) meye ÒekeÀej mes ÒeeHle neslee nw, (leeved) Gve efoJ³e iegCeeW keÀes 

(efJeyeesOe³e) efJeefole keÀjevesJeeuee neslee Deewj Gve HeoeLeeX kesÀ (meeqlme) oes<eeW keÀe efJeveeMe keÀjlee nw, Fmemes meye 

ceveg<³eeW keÀes efJeÐee efmeef× kesÀ efue³es Fme Deeqive keÀer þerkeÀ-þerkeÀ Hejer#ee keÀjkesÀ Òe³eesie keÀjvee ®eeefn³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséej Dee%ee oslee nw efkeÀ-ns ceveg<³ees! ³en Deeqive legcneje otle nw, keÌ³eeWefkeÀ nJeve efkeÀ³es 

ngS HejceeCegªHe HeoeLeeX keÀes Devleefj#e ceW Hengb®eelee Deewj GÊece-GÊece YeesieeW keÀer ÒeeefHle keÀe nsleg nw~ Fmemes 

meye ceveg<³eeW keÀes Deeqive kesÀ pees Òeefme× iegCe nQ, GvekeÀes mebmeej ceW DeHeves keÀe³³eeX keÀer efmeef× kesÀ efkeÀ³es DeJeM³e 

ÒekeÀeefMele keÀjvee ®eeefn³es¤4¤ 

Hegveë me efkebÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle Deeqive efHeÀj Yeer keÌ³ee keÀjlee nw, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeefMele efkeÀ³ee nw- 

Ie=leežnJeve oerefoJeNë Òeeflež <ceN efj<ežlees on~ 

DeivesN lJeb jž#eNeqmJevežë¤5¤ 

Ie=ležçDeenJeve~ oerNefoNçJeNë~ Òeeflež~ mceN~ efj<ežleë~ oNnN~ Deivesž~ lJeced~ jŠ#eNeqmJevežë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Ie=leenJeve) Ie=leceep³eeefokebÀ peueb ®eemecevleeppeg»efle ³eeqmceved meë (oerefoJeë) ³ees oerJ³eefle 

MegYewie&gCewê&J³eeefCe ÒekeÀeMe³eefle meë~ De³eb `efoJeg' Oeeleesë keÌJemegÒel³e³eevleë Òe³eesieë (Òeefle) JeerHmeeLex (mce) 

ÒekeÀejeLex (efj<eleë) eEnmeenslegoes<eeved (on) onefle~ De$e J³el³e³eë~ (Deives) DeeqiveYee&weflekeÀë (lJeced) meë 

(j#eeqmJeveë) j#eebefme ogämJeYeeJee efveefvolee ceveg<³ee efJeÐevles ³es<eg me«eles<eg leeved¤5¤ 
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DevJe³eë-Ie=leenJevees oerefoJeeveives ³eesçiveer j#eeqmJevees efj<elees oes<eeved Me$egbM®e Òeefle HegveëHegveo&nefle mce 

meesçmceeefYeë mJekeÀe³³ex<eg efvel³eb mecÒe³eesp³eesçefmle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-SJeb megievO³eeefoiegCe³egkeÌlesve êJ³esCe meb³egkeÌleesç³eceeqiveë meJee&ved ogie&vOeeefooes<eeved efveJee³³e& 

meJexY³eë megKekeÀejer YeJeleerleeréej Deen¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Ie=leenJeve) efpemeceW Ieer leLee peue ef¬eÀ³eeefme× nesves kesÀ efue³es íesæ[e peelee Deewj pees DeHeves 

(oerefoJeë) MegYe iegCeeW mes HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeMe keÀjves Jeeuee nw, (lJeced) Jen (Deives) Deeqive (j#eeqmJeveë) efpeve 

mecetneW ceW je#eme DeLee&led ogämJeYeeJeJeeues Deewj efvevoe kesÀ Yejs ngS ceveg<³e efJeÐeceeve nQ, leLee pees efkeÀ (efj<eleë) 

eEnmee kesÀ nsleg oes<e Deewj Me$eg nQ, GvekeÀe (Òeefle on mce) DeveskeÀ ÒekeÀej mes efJeveeMe keÀjlee nw, nce ueesieeW keÀes 

®eeefn³es efkeÀ Gme Deeqive keÀes keÀe³eeX ceW efvel³e meb³egkeÌle keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Deeqive Fme ÒekeÀej megievO³eeefo iegCeJeeues HeoeLeeX mes meb³egkeÌle neskeÀj meye ogie&vOe Deeefo 

oes<eeW keÀes efveJeejCe keÀjkesÀ meye kesÀ efue³es megKeoe³ekeÀ neslee nw, Jen De®ís ÒekeÀej keÀece ceW ueevee ®eeefn³es~ F&éej 

keÀe ³en Je®eve meye ceveg<³eeW keÀes ceevevee Gef®ele nw¤5¤ 

me keÀLeb ÒeoerHlees YeJeefle keÀer¢MeM®esl³egHeefoM³eles~ 

Jen Deeqive kewÀmes ÒekeÀeefMele neslee Deewj efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, mees Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

DeNeqiveveeNeqiveë meefcežO³eles keNÀefJeie&=ÉnHežefleN³e&gJeež~ 

nNJ³eNJee[d pegÉ»ežm³eë¤6¤22¤ 

DeNeqiveveež~ DeNeqiveë~ meced~ FNO³eNlesN~ keNÀefJeë~ ie=ÉnçHežefleë~ ³egJeež~ nNJ³eNçJeeìd~ pegngçDeežm³eë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Deeqivevee) J³eeHekesÀve efJeÐegoeK³esve (Deeqiveë) Òeefme×es ªHeJeeved onveMeerueë He=efLeJeermLeë 

met³³e&ueeskeÀmLeM®e (meced) mec³eieLe&ced (FO³eles) ÒeoerH³eles (keÀefJeë) ¬eÀevleoMe&veë (ie=nHeefleë) ie=nm³e mLeevem³e 

lelmLem³e Jee Heefleë Heeuevenslegë (³egJee) ³eewefle efceÞe³eefle HeoeLezë men HeoeLee&ved efJe³eespe³eefle Jee (nJ³eJeeìd) ³ees 

ngleb êJ³eb osMeevlejb Jenefle ÒeeHe³eefle meë (peg»em³eë) pegnesl³em³eeb mee pegntpJee&uee meeçm³eb cegKeb ³em³e 

meë¤6¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³eex peg»em³ees ³egJee nJ³eJeeìd keÀefJeie&=nHeeflejeqivejeqivevee meefceO³eles me keÀe³³e&efme×³es 

meoe mecÒe³eesp³eë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eesç³eb meJe&HeoeLe&efceÞees efJeÐegoeK³eesçeqivejefmle lesvewJe Òeefme×ew met³³ee&iveer ÒekeÀeM³esles Hegvej¢äew 

mevleew leêtHeeJesJe YeJeleë~ ceveg<³ew³e&Ðeve³eesie&gCeefJeÐeeë mec³eiie=nerlJeesHekeÀejë ef¬eÀ³esle le¿e&veskesÀ J³eJenejeë 

efme×îes³egmlewjmebK³eeleevevoÒeeefHleë meJexY³ees efvel³eb YeJeleerl³een peieoeréejë¤6¤ 

Fefle ÜeeEJeMees Jeie& meceeHleë¤ 
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HeoeLe&ë-ceveg<³eesb keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees (peg»em³eë) efpemekeÀe cegKe lespe pJeeuee Deewj (keÀefJeë) 

¬eÀevleoMe&ve DeLee&led efpemeceW efmLejlee kesÀ meeLe ¢efä veneR Heæ[leer, leLee pees (³egJee) HeoeLeeX kesÀ meeLe efceueves 

Deewj GvekeÀes He=LekedÀ-He=LekedÀ keÀjves (nJ³eJeeìd) nesce efkeÀ³es ngS HeoeLeeX keÀes osMeevlejeW ceW Hengb®eeves Deewj 

(ie=nHeefleë) mLeeve leLee GveceW jnves JeeueeW keÀe Heeueve keÀjvesJeeuee nw, Gme mes (Deeqiveë) ³en Òel³e#e ªHeJeeved 

HeoeLeeX keÀes peueeves, He=efLeJeer Deewj met³³e&ueeskeÀ ceW þnjvesJeeuee Deeqive (Deeqivevee) efyepegueer mes (meefceO³eles) 

De®íer ÒekeÀej ÒekeÀeefMele neslee nw, Jen yengle keÀeceeW keÀes efme× keÀjves kesÀ efue³es Òe³egkeÌle keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ³en meye HeoeLeeX ceW efceuee ngDee efJeÐegodªHe Deeqive keÀnelee nw, Gmeer ceW Òel³e#e ³en 

met³³e&ueeskeÀ Deewj YeeweflekeÀ Deeqive ÒekeÀeefMele nesles nQ, Deewj efHeÀj efpemeceW efíHes ngS efJeÐegodªHe nes kesÀ jnle s nQ, pees 

Fve kesÀ iegCe Deewj efJeÐee keÀes ûenCe keÀjkesÀ ceveg<³e ueesie GHekeÀej keÀjW, lees Gve mes DeveskeÀ J³eJenej efme× neskeÀj 

GvekeÀes Del³evle Deevevo keÀer ÒeeefHle nesleer nw, ³en peieoeréej keÀe Je®eve nw¤6¤ 

³en yeeF&meJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 

DeLeeeqiveMeyosveséejYeeweflekeÀeLee&JegHeefoM³esles~ 

Deieues cev$e ceW Deeqive Meyo mes F&éej Deewj YeeweflekeÀ Deeqive keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

keNÀefJeceNeqivecegHežmlegefn meNl³eOežcee&CeceOJeNjs~ 

osNJecežceerJeN®eelevežced¤7¤ 

keNÀefJeced~ DeNeqiveNced~ GHež~ mlegÉefnN~ meNl³eçOežcee&Ceced~ DeNOJeNjs~ osNJeced~ DeNceerNJeNç®eeležveced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(keÀefJeced) meJex<eeb yeg×erveeb meJe&%ele³ee ¬eÀefceleejceeréejb meJex<eeb ¢M³eeveeb oMe&ef³eleejb YeeweflekebÀ 

Jee (Deeqiveced) %eeleejb oenkebÀ Jee (GHe) meeceerH³esçLex (mlegefn) ÒekeÀeMe³e (mel³eOecee&Ceced) mel³ee veeMejefnlee 

Oecee& ³em³e leced (DeOJejs) GHeemeveer³es keÀÊe&J³es Jee ³e%es (osJeced) megKeoeleejced (DeceerJe®eeleveced) 

DeceerJeeve%eeveeoerved pJejeoerbM®e jesieeved ®eele³eefle efnveefmle leced¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³e! lJeceOJejs mel³eOecee&CececeerJe®eeleveb keÀeEJe osJeceeÅive Hejceséejb YeeweflekebÀ 

®eesHemlegefn¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ewë mel³eefJeÐe³ee Oece&ÒeeHle³es mel³eefMeuHeefJeÐeeefme×³es ®eeeqivejeréejes 

YeeweflekeÀes Jee leÊeodiegCewë ÒekeÀeMeef³eleJ³ees ³eleë ÒeeefCeveeb jesieefveJeejCesve megKeev³egHeieleeefve m³egë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e! let (DeOJejs) GHeemevee keÀjves ³eesi³e J³eJenej ceW (mel³eOecee&Ceced) efpemekesÀ Oece& 

efvel³e Deewj meveeleve nQ, pees (DeceerJe®eeleveced) De%eeve Deeefo oes<eeW keÀe efJeveeMe keÀjves leLee (keÀefJeced) meye keÀer 

yegef×³eebs keÀes DeHeves meJe&%eHeve mes ÒeeHle neskeÀj (osJeced) meye megKeeW keÀe osvesJeeuee (Deeqiveced) meJe&%e F&éej nw, 

GmekeÀes (GHemlegefn) ceveg<³eeW kesÀ meceerHe ÒekeÀeefMele keÀj¤1¤7¤ 
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ns ceveg<³e! let (DeOJejs) keÀjves ³eesi³e ³e%e ceW (mel³eOecee&Ceced) pees efkeÀ DeefJeveeMeer iegCe Deewj 

(DeceerJe®eeleveced) pJejeefo jesieeW keÀe efJeveeMe keÀjves leLee (keÀefJeced) meye mLetue HeoeLee¥s keÀes efoKeeves Jeeuee Deewj 

(osJeced) meye megKeeW keÀe oelee (Deeqiveced) YeeweflekeÀ Deeqive nw, GmekeÀes (GHemlegefn) meye kesÀ meceerHe meoe 

ÒekeÀeefMele keÀjW¤2¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes mel³eefJeÐee mes Oece& keÀer ÒeeefHle leLee efMeuHeefJeÐee 

keÀer efmeef× kesÀ efue³es F&éej Deewj YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCe Deueie-Deueie ÒekeÀeefMele keÀjves ®eeefn³eW~ efpememes 

ÒeeefCe³eeW keÀes jesie Deeefo kesÀ efJeveeMe HetJe&keÀ meye megKeebs keÀer ÒeeefHle ³eLeeJeled nes¤7¤ 

HegvemleeJesJeesHeefoM³esles~  

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW F&éej Deewj YeeweflekeÀ Deeqive keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

³emlJeecežives nNefJe<Hežefleo&tÉleb osžJe meHeN³³e&eflež~ 

lem³ež mce ÒeeefJeNlee YeJež¤8¤ 

³eë~ lJeeced~ DeNivesN~ nNefJeëçHežefleë~ otÉleced~ osNJeN~ meNHeN³³e&eflež~ lem³ež~ mceN~ ÒeNçDeNefJeNlee~ YeNJeN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) ceveg<³eë (lJeeced) leb Jee (Deives) efJe%eevemJeªHe DeeqiveJee&~ De$e 

meJe&$eeLee&efÜYekeÌlesefJe&HeefjCeece Fefle HeefjYee<e³ee meeOeglJeb efJe%es³eced~ (nefJe<Heefleë) nefJe<eeb oelegb ûenerlegb ³eesi³eeveeb 

êJ³eeCeeb iegCeeveeb Jee Heefleë HeeuekeÀë keÀcee&vegÿelee (otleced) oJeefle ÒeeHe³eefle megKe%eeves ³esve leced (osJe) 

meJe&ÒekeÀeMekesÀéej ÒekeÀeMeoen³egkeÌleceeÅive Jee (meHe³³e&efle) mesJeles~ meHe³³e&leerefle Heefj®ejCekeÀce&meg Heefþleced~ 

(efveIeb03.5) (lem³e) mesJekeÀm³e (mce) mHeäeLex (ÒeeefJelee) Òeke=Àäle³ee %eelee megKeÒeeHekeÀes Jee (YeJe) YeJeefle 

Jee¤8¤ 

DevJe³eë-ns osJeeives! ³ees nefJe<Heeflece&veg<³ees otleb lJeeb meHe³³e&efle lem³e lJeb ÒeeefJelee YeJe 

mcesl³eskeÀesçvJe³eë~ ³ees nefJe<Heeflece&veg<³emlJeeb leb osJeb otleceeÅive meHe³³e&efle lem³ee³eb ÒeeefJelee YeJeefle mce (Fefle 

efÜleer³eë)¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ otleMeyosve %eeveÒeeHekeÀlJeceeréejs osMeevlejs êJ³e³eeveÒeeHeCeb ®e YeeweflekesÀ 

celJeeçm³e Òe³eesieë ke=Àleesçefmle~ ³es ceveg<³ee DeeefmlekeÀe YetlJee Ëo³es meJe&meeef#eCeb Hejceséejb O³ee³eefvle le SJeséejsCe 

jef#eleeë HeeHeeefve l³ekeÌlJee Oecee&lceeveë mevleë megKeb ÒeeHvegJeefvle~ ³es ³egkeÌl³ee ³eeve³ev$eeefo<JeeÅive Òe³eg¡eles lesçefHe 

³eg×eefo<eg keÀe³³ex<eg jef#elee j#ekeÀeM®e YeJevleerefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) meye kesÀ ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues (Deives) efJe%eevemJeªHe peieoeréej! pees ceveg<³e 

(nefJe<Heefleë) osves-uesves ³eesi³e JemlegDeeW keÀe Heeueve keÀjvesJeeuee (³eë) pees ceveg<³e (otleced) %eeve osvesJeeues 
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DeeHekeÀe (meHe³³e&efle) mesJeve keÀjlee nw, (lem³e) Gme mesJekeÀ ceveg<³e kesÀ DeeHe (ÒeeefJelee) De®íer ÒekeÀej 

peveevesJeeues (YeJe) neW¤1¤8¤ 

(³eë) pees (nefJe<Heefleë) osves-uesves ³eesi³e HeoeLeeX keÀer j#ee keÀjvesJeeuee ceveg<³e (osJe) ÒekeÀeMe Deewj 

oeniegCeJeeues (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive keÀe (meHe³³e&efle) mesJeve keÀjlee nw, (lem³e) Gme ceveg<³e keÀe Jen Deeqive 

(ÒeeefJelee) veevee ÒekeÀej kesÀ megKeeW mes j#ee keÀjvesJeeuee (YeJe) neslee nw¤2¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e cebs Íues<eeue¹ej nw~ otle Meyo keÀe DeLe& oes He#e ceW mecePevee ®eeefn³es DeLee&led SkeÀ 

Fme ÒekeÀej mes efkeÀ meye ceveg<³eeW ceW %eeve keÀe Hengb®eevee F&éej He#e, leLee SkeÀosMe mes otmejs osMe ceW HeoeLeeX keÀe 

Hengb®eevee YeeweflekeÀ He#e ceW ûenCe efkeÀ³ee ie³ee nw~ pees DeeefmlekeÀ DeLee&led Hejceséej ceW efJeéeeme jKevesJeeues ceveg<³e 

DeHeves Ëo³e ceW meJe&mee#eer keÀe O³eeve keÀjles nQ, Jes Heg©<e F&éej mes j#ee keÀes ÒeeHle neskeÀj HeeHeeW mes ye®ekeÀj 

Oecee&lcee ngS Del³evle megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ, leLee pees ³egeqkeÌle mes efJeceeve Deeefo jLeeW cesb YeeweflekeÀ Deeqive keÀes 

meb³egkeÌle keÀjles nQ, Jes Yeer ³eg×eefokeÀeW ceW j#ee keÀes ÒeeHle neskeÀj DeewjeW keÀer j#ee keÀjvesJeeues nesles nQ¤8¤ 

HegvemleeJesJeesHeefoM³esles~ 

efHeÀj Yeer GkeÌle DeLeeX ner keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

³ees DeNeÅive osNJeJeer™le³es nNefJe<ceBež DeeNefJeJeežmeefle~ 

lemcew™ HeeJekeÀ ce=U³e¤9¤ 

³eë~ DeNeqiveced~ osNJeçJeer™le³es~ nNefJe<ceežved~ DeeNçefJeJeežmeefle~ lemcew™~ HeeNJeNkeNÀ ce=ÉUN³eN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) ceveg<³eë (Deeqiveced) meJe&megKeÒeeHekeÀceeréejb megKenslegb YeeweflekebÀ Jee (osJeJeerle³es) osJeeveeb 

efoJ³eeveeb iegCeeveeb Yeesieeveeb ®e JeerefleJ³ee&efHlemlem³ew (nefJe<ceeved) nJeeR<³egÊeceeefve êJ³eeefCe keÀcee&efCe Jee efJeÐevles 

³em³e meë~ De$e ÒeMebmeeLex celegHed~ (DeeefJeJeemeefle) mecevleelmesJeles~ efJeJeemeleerefle Heefj®ejCekeÀce&meg Heefþleced~ 

(efveIeb03.5) (lemcew) mesJekeÀced~ De$e keÀce&efCe ®elegLeea~ (HeeJekeÀ) Hegveeefle HeefJe$eleeb keÀjesefle lelmecyeg×eJeeréej 

HeefJe$enslegjeqiveJee& (ce=U³e) megKe³e megKe³eefle Jee¤9¤ 

DevJe³eë-ns HeeJekeÀ! ³ees nefJe<ceeved ceveg<³ees osJeJeerle³es lJeeceeqiveceeefJeJeemeefle lemcew lJeb ce=[³esl³eskeÀë~ 

³ees nefJe<ceeved ceveg<³ees osJeJeerle³e FceceeqiveceeefJeJeemeefle lemcee De³eb HeeJekeÀesçeqivece&=[³eleerefle efÜleer³eë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³es ceveg<³eeë mel³esve YeeJesve keÀce&Cee efJe%eevesve ®e Hejceséejb mesJevles, les 

efoJ³eiegCeeved HeefJe$eeefCe keÀcee&efCe ke=ÀlJee megKeeefve ®e ÒeeHvegJeefvle, ³esvee³eb efoJ³eiegCeÒekeÀeMekeÀesçiveer 

jef®elemlemceevceveg<³ewefo&J³ee GHekeÀeje ûee¿ee FleeréejesHeosMeë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (HeeJekeÀë) HeefJe$e keÀjvesJeeues F&éej! (³eë) pees (nefJe<ceeved) GÊece-GÊece HeoeLe& Jee 

keÀce& keÀjvesJeeuee ceveg<³e (osJeJeerle³es) GÊece-GÊece iegCe Deewj YeesieeW keÀer HeefjHetCe&lee kesÀ efue³es (Deeqiveced) meye 
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megKeeW kesÀ osvesJeeues DeeHekeÀes (DeeefJeJeemeefle) De®íer ÒekeÀej mesJeve keÀjlee nw, (lemcew) Gme mesJeve keÀjvesJeeues 

ceveg<³e keÀes DeeHe (ce=U³e) meye ÒekeÀej megKeer keÀerefpe³es¤1¤9¤ 

³en pees (nefJe<ceeved) GÊece HeoeLe&Jeeuee ceveg<³e (osJeJeerle³es) GÊece YeesieeW keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es 

(Deeqiveced) megKe keÀjevesJeeues YeeweflekeÀ Deeqive keÀe (DeeefJeJeemeefle) De®íer ÒekeÀej mesJeve keÀjlee nw, (lemcew) 

GmekeÀes ³en Deeqive (HeeJekeÀ) HeefJe$e keÀjvesJeeuee neskeÀj (ce=U³e) megKe³egkeÌle keÀjlee nw¤2¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pees ceveg<³e DeHeves mel³eYeeJe keÀce& Deewj efJe%eeve mes Hejceséej 

keÀe mesJeve keÀjles nQ, Jes efoJ³eiegCe HeefJe$ekeÀce& Deewj GÊece-GÊece megKeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ leLee efpememes ³en 

efoJ³e iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeuee Deeqive j®ee nw, Gme Deeqive mes ceveg<³eeW keÀes GÊece-GÊece GHekeÀej uesves 

®eeefn³es, Fme ÒekeÀej F&éej keÀe GHeosMe nw¤9¤ 

HegvejsleeJegHeefoM³esles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW FvneR oesveeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

me vežë HeeJekeÀ oerefoNJeesçivesž osNJeeB FNneJežn~ 

GHež ³eN%eb nNefJeM®ež veë¤10¤ 

meë~ veNë~ HeeNJeNkeNÀ~ oerNefoNJeNë~ Deivesž~ osNJeeved~ FNn~ Dee~ JeNnN~ GHež~ ³eN%eced~ nNefJeë~ ®eN~ veNë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(meë) peieoeréejes YeeweflekeÀes Jee (veë) DemceY³eced (HeeJekeÀ) HeefJe$ekeÀÊe&ë Megef×nslegJee& 

(oerefoJeë) mJemeeceL³es&ve osoerH³eceeve oerefHleceeved Jee (Deives) meJe&ÒeeHekeÀ ÒeeefHlenslegJee& (osJeeved) efJeog<ees 

efoJ³eiegCeeved Jee~ (Fn) Deeqmceved mebmeejsçmcelmebefveOeew (Dee) mecevleeled (Jen) ÒeeHe³e ÒeeHe³eefle Jee~ De$e He#es 

J³el³e³eë~ (GHe) meeceerH³es (³e%eced) HetJeexkeÌleb ef$eefJeOeced (nefJeë) oelegceeoelegcen¥ (®e) meceg®®e³es (veë) 

DemceekeÀced¤10¤ 

DevJe³eë-ns oerefoJeë HeeJekeÀeives! me lJecemceY³eefcen osJeeveeJen, veesçmceekebÀ ³e%eb 

nefJeM®eesHeeJensl³eskeÀë¤  

Deleesçûes (1) ÒeLecee¹sveeÐeevJe³eeLeex (2) efÜleer³esve efÜleer³eeLe&½e meJe&$e JesÐeë~ ³ees oerefoJeeved 

HeeJekeÀesçeqiveë mec³ekedÀ Òe³egkeÌleë meVeesçmceY³eefcen osJeeveeJenefle, me veesçmceekebÀ ³e%eb nefJeM®e ÒeeH³e 

megKeev³egHeeJenleerefle efÜleer³eë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³em³e ÒeeefCeveë keÀm³eef®elHeoeLe&m³e ÒeeHleer®íe pee³eles leeqlme×³es 

Hejceséejë ÒeeL³e&les Heg©<eeLe&M®e ef¬eÀ³eles~ ³ee¢Mee Deeqmceved Jesos peieoeréejm³e iegCemJeYeeJee Dev³es<eeb ®e 

ÒeefleHeeefolee ¢M³evles ceveg<³ewmleovegketÀuekeÀcee&vegÿevesveeiv³eeefoHeoeLe&iegCeeved efJeefolJeeçveskeÀefJeOee J³eJenejefmeef×ë 

keÀe³³exefle¤10¤ 
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HeoeLe&ë-ns (oerefoJeë) DeHeves meeceL³e& mes ÒekeÀeMeJeeved (HeeJekeÀ) HeefJe$e keÀjves leLee (Deives) meye 

HeoeLeeX keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues (meë) peieoeréej! DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ megKe kesÀ efue³es (Fn) Fme mebmeej ceW 

(osJeeved) efJeÜeveeW keÀes (DeeJen) ÒeeHle keÀerefpe³es, leLee (veë) nceejs (³e%eced) GkeÌle leerve ÒekeÀej kesÀ ³e%e Deewj 

(nefJeë) osvesuesves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (GHeeJen) nceejs meceerHe ÒeeHle keÀerefpe³es¤1¤10¤ 

(³eë) pees (oerefoJeë) ÒekeÀeMeceeve leLee (HeeJekeÀ) Megef× keÀe nsleg (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive De®íer 

ÒekeÀej keÀuee³ev$eeW ceW ³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee (veë) nce ueesieeW kesÀ megKe kesÀ efue³es (Fn) nceejs meceerHe (osJeeved) 

efoJ³eiegCeeW keÀes (DeeJen) ÒeeHle keÀjlee nw, Jen (veë) nceejs leerve ÒekeÀej kesÀ GkeÌle (³e%eced) ³e%e keÀes leLee 

(nefJeë) GkeÌle HeoeLeeX keÀes ÒeeHle neskeÀj megKeeW keÀes (GHeeJen) nceejs meceerHe ÒeeHle keÀjlee jnlee nw¤2¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ efpeme ÒeeCeer keÀes efkeÀmeer HeoeLe& keÀer F®íe GlHeVe nes, Jen 

DeHeveer keÀeceefmeef× kesÀ efue³es Hejceséej keÀer ÒeeLe&vee Deewj Heg©<eeLe& keÀjs~ pewmes Fme Jeso ceW peieoeréej kesÀ iegCe, 

mJeYeeJe leLee DeewjeW keÀs GlHeVe efkeÀ³es ngS ¢efäiees®ej nesles nQ, Jewmes ceveg<³eeW keÀes GvekesÀ DevegketÀue keÀce& kes À 

Devegÿeve mes Deeqive Deeefo HeoeLeeX kesÀ iegCeeW keÀes ûenCe keÀjkesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej J³eJenej keÀer efmeef× keÀjvee 

®eeefn³es¤10¤ 

HegvejsleeJegHeefoM³esles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW GvneR osJeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

me veNë mleJeežveN Dee Yežj iee³eN$esCeN veJeer™³emee~ 

jŠeE³e JeerNjJežleerNefce<ežced¤11¤ 

meë~ veNë~ mleJeežveë~ Dee~ YeNjŠ~ ieeN³eN$esCež~ veJeer™³emee~ jŠef³eced~ JeerNjçJežleerced~ F<ežced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(meë) HetJeexkeÌleb (veë) DemceY³eced (mleJeeveë) mlet³eceeveë ie=nerleiegCees Jee~ De$e mec³eeve®ed 

mlegJeë~ (GCee02.86) Fefle yeenguekeÀelmecegHeHeoeYeJesçefHe keÀce&C³eewCeeefokeÀ Deeve®ed Òel³e³eë~ De$e 

mee³eCee®ee³exCe ueìë mLeeves Meeve®eceeefÞel³e mlet³eceeveefceefle J³eeK³eeveb ke=Àlecele FoceMeg×ced~ (Dee) mecevleeled 

(Yej) Oeej³e Oeej³eefle Jee (iee³e$esCe) iee³e$eer ívo Deeefo³e&m³e ÒeieeLem³e lesve~ meesçm³eeefoefjefle ®ívomeë 

ÒeieeLes<eg~ (Deäe04.2.55) Fefle iee³e$eerMeyoeoCed~ (veJeer³emee) DeefleMeef³elesve veJeervesve cev$eHeeþieeve³egkeÌlesve 

mleJevesve (jef³eced) efJeÐee®e¬eÀJeefÊe&jep³epev³eb Oeveced (JeerjJeleerced) ÒeMemlee Jeerje efJeÐevles ³em³eeë leeced~ De$e 

ÒeMebmee³eeb celegHed~ (F<eced) F<³eles ³ee meefl¬eÀ³ee leeced~ De$e ke=Àlees yengueefceefle keÀce&efCe efkeÌJeHed¤11¤ 

DevJe³eë-ns YeieJeved! me lJeb veJeer³emee iee³e$esCe mleJeeveë meved vees jeE³e JeerjJeleerefce<eb ®eeYejsl³eskeÀë~ me 

YeeweflekeÀesçeqiveve&Jeer³emee iee³e$esCeemceeefYeë mleJeevees ie=nerleiegCees jeE³e JeerjJeleerefce<eb ®eeYejleerefle efÜleer³eë¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ HetJe&mceevcev$ee®®ekeÀejesçvegke=À<³eles~ leLee Òeeflepeveb veJeerveb veJeerveb 

JesoeO³e³eveb leppev³ees®®eejCeef¬eÀ³ee ®e ÒeJeÊe&les lemceeVeJeer³emesl³egkeÌleced~ ³ewOe&cee&lceefYece&veg<³ew³e&LeeJe®íyoeLe&- 
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mecyevOeHegjëmejsCe Jesom³eeO³e³esve leogkeÌlekeÀce&Cee ®e Òeerleë mecHeeefolees peieoeréej GÊeceeefve efJeÐeeefoOeveeefve 

MetjlJeeefoiegCeeved meleerefce®íeb ®e ooeefle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns YeieJeved! (meë) peieoeréej DeeHe! (veJeer³emee) De®íer ÒekeÀej cev$eeW kesÀ veJeerve Heeþ 

ieeve³egkeÌle (iee³e$esCe) ívoJeeues ÒeieeLeeW mes (mleJeeveë) mlegefle keÀes ÒeeHle efkeÀ³es ngS (veë) nceejs efue³es 

(jef³eced) efJeÐee Deewj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e mes GlHeVe nesvesJeeues Oeve leLee efpemeceW (JeerjJeleerced) De®ís-De®ís Jeerj 

leLee efJeÜeved neW, Gme (F<eced) meppeveeW kesÀ F®íe keÀjves ³eesi³e GÊece ef¬eÀ³ee keÀe (DeeYej) De®íer ÒekeÀej 

OeejCe keÀerefpe³es¤1¤11¤ 

(meë) GkeÌle YeeweflekeÀ Deeqive (veJeer³emee) De®íer ÒekeÀej cev$eeW kesÀ veJeerve-veJeerve Heeþ leLee ieeve³egkeÌle 

mlegefle Deewj (iee³e$esCe) iee³e$eer ívoJeeues ÒeieeLeeW mes (mleJeeveë) iegCeeW kesÀ meeLe ûenCe efkeÀ³ee ngDee (jef³eced) 

GkeÌle ÒekeÀej keÀe Oeve (®e) Deewj (JeerjJeleerced F<eced) GkeÌle iegCeJeeueer GÊece ef¬eÀ³ee keÀes (DeeYej) De®íer 

ÒekeÀej OeejCe keÀjlee nw¤2¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ leLee Heefnues cev$e mes `®ekeÀej' keÀer DevegJeefÊe keÀer nw~ nj 

SkeÀ ceveg<³e keÀes Jeso Deeefo kesÀ veJeerve-veJeerve DeO³e³eve mes Jeso keÀer G®®eejCeef¬eÀ³ee ÒeeHle nesleer nw, Fme keÀejCe 

`veJeer³emee' Fme Heo keÀe G®®eejCe efkeÀ³ee nw~ efpeve Oecee&lcee ceveg<³eeW ves ³eLeeJeled MeyoeLe&HetJe&keÀ Jeso kesÀ Heæ{ves 

Deewj JesoeskeÌle keÀceeX kesÀ Devegÿeve mes peieoeréej keÀes ÒemeVe efkeÀ³ee nw, Gve ceveg<³eeW keÀes Jen GÊece-GÊece efJeÐee 

Deeefo Oeve leLee Metjlee Deeefo iegCeeW keÀes GlHeVe keÀjvesJeeueer Þesÿ keÀecevee keÀes oslee nw, keÌ³eeWefkeÀ pees Jeso ke sÀ Heæ{ves 

Deewj Hejceséej kesÀ mesJeve mes ³egkeÌle ceveg<³e nQ, Jes DeveskeÀ megKeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjles nQ¤11¤ 

HegvejsleodiegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW FvneR kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

Deivesž MegÉ¬esÀCež MeesNef®e<eeN efJeéeežefYeoxNJentžefleefYeë~ 

FNceb mleesceŸ peg<emJe veë¤12¤23¤ 

Deivesž~ MegÉ¬esÀCež~ MeesNef®e<eež~ efJeéeežefYeë~ osNJeçntžefleefYeë~ FNceced~ mleescežced~ pegÉ<eNmJeN~ veNë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) ÒekeÀeMece³eséej YeeweflekeÀes Jee (Meg¬esÀCe) DevevleJeer³³exCe men YeemJejsCe Jee (Meesef®e<ee) 

Megef×keÀejkesÀCe ÒekeÀeMesve (efJeéeeefYeë) meJee&efYeë (osJentefleefYeë) efJeog<eeb Jesoeveeb Jee 

JeeeqiYeje»eveev³eentle³emleeefYeë (Fceced) Òel³e#eced (mleesceced) mlegeflemecetnb ÒeMebmeveer³ekeÀueekeÀewMeueb Jee (peg<emJe) 

Òeerl³ee mesJemJe, peg<eles Jee (veë) DemceekeÀced¤12¤ 
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DevJe³eë-ns Deives peieoeréej! lJeb ke=ÀHe³ee Meg¬esÀCe Meesef®e<ee efJeéeeefYeoxJentefleefYeve& Fceb mleesceb 

peg<emJesl³eeÐeë¤ De³eceeqiveefJeéeeefYeoxJentefleefYeë mec³ekedÀ meeefOeleë meved Meg¬esÀCe Meesef®e<ee ve Fceb mleesceb peg<ele 

Fefle efÜleer³eë¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ efoJ³eeveeb efJeÐeeveeb ÒekeÀeMekeÀlJeeod osJeMeyosve Jesoe ie=¿evles~ ³eoe 

ceveg<³ewë mel³eYeeJesve JesoJeeC³ee peieoeréejë mlet³eles leoeç³eb Òeerleë mebmleeved efJeÐeeoevesve ÒeerCe³eefle~ De³eb 

YeeweflekeÀesçeqivejefHe efJeÐe³ee keÀueekeÀewMeuesve mecÒe³eesefpele FvOeveeefomLeë meved meJe& ef¬eÀ³eekeÀeC[b mesJeles¤12¤ 

Dem³e ÜeoMemetkeÌleeLe&m³eeiv³eLe&³eespevewkeÀeoMemetkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeJeeefmeefYeefJe&uemeveeefoefYeM®eev³eLewJe J³eeK³eeleced¤ 

Fl³eeÐes ceC[ues ÜeoMeb metkeÌleb $e³eeseEJeMees Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) ÒekeÀeMece³e F&éej! DeeHe ke=ÀHee keÀjkesÀ (Meg¬esÀCe) DevevleJeer³e& kesÀ meeLe (Meesef®e<ee) 

Megef× keÀjves Jeeues ÒekeÀeMe leLee (efJeéeeefYeë) efJeÜeved Deewj JesoeW keÀer JeeefCe³eeW mes meye ÒeeefCe³eeW kesÀ efue³es (veë) 

nceejs (Fceced) Fme Òel³e#e (mleesceced) mlegeflemecetn keÀes (peg<emJe) Òeerefle kesÀ meeLe mesJeve keÀerefpe³es¤1¤ 

³en (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive (efJeéeeefYeë) meye (osJentleefYeë) efJeÜeved leLee JesoeW keÀer JeeefCe³eeW mes 

De®íer ÒekeÀej efme× efkeÀ³ee ngDee (Meg¬esÀCe) DeHeveer keÀeefvle Jee (Meesef®e<ee) HeefJe$e keÀjvesJeeues ÒekeÀeMe mes (veë) 

nceejs (Fceced) Fme (mleesceced) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e keÀuee keÀer kegÀMeuelee keÀes (peg<emJe) mesJeve keÀjlee 

nw¤2¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ efoJ³eefJeÐeeDeeW kesÀ ÒekeÀeMe nesves mes osJe Meyo mes JesoeW keÀe 

ûenCe efkeÀ³ee nw~ peye ceveg<³e ueesie mel³e Òesce kesÀ meeLe JesoJeeCeer mes peieoeréej keÀer mlegefle keÀjles nQ, leye Jen 

Hejceséej Gve ceveg<³eeW keÀes efJeÐeeoeve mes ÒemeVe keÀjlee nw~ Jewmes ner ³en YeeweflekeÀ Deeqive Yeer efJeÐee mes 

keÀueekegÀMeuelee ceW ³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee FvOeve Deeefo HeoeLeeX ceW þnj keÀj meye ef¬eÀ³eekeÀeC[ keÀe mesJeve keÀjlee 

nw¤12¤ 

Fme yeejnJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer DeeqiveMeyo kesÀ DeLe& kesÀ ³eesie mes i³eejnJeW metkeÌle kesÀ DeLe& mes me²efle 

peeveveer ®eeefn³es~ 

³en Yeer metkeÌle mee³eCee®ee³³e& Deeefo Dee³³ee&Jele&Jeemeer leLee ³etjesHeosMeJeemeer efJeuemeve Deeefo ves 

efJeHejerlelee mes JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

³en yeejnJeeb metkeÌle Deewj lesF&meJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤
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DeLeem³e ÜeoMe®®e&m³e $e³eesoMemetkeÌlem³e cesOeeefleefLeë keÀCJe $eÝef<eë~ FOceë meefce×esçeqiveë; levetveHeeled; vejeMebmeë, F[ë; 

yeefn&ë; osJeerÜe&jë; G<eemeevekeÌlee; owJ³eew nesleejew Òe®eslemeew; mejmJeleer[e Yeejl³eefmleñees osJ³eë; lJeäe; JevemHeefleë; mJeeneke=Àle³eM®e 

ÜeoMe osJeleeë~ iee³e$eer ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$e leeJelHejceséejYeeweflekeÀeiv³eesie&gCee GHeefoM³evles~ 

Deye lesjnJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀe DeejcYe keÀjles nQ~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Hejceséej Deewj YeeweflekeÀ Deeqive 

kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

megmežefce×es veN Dee Ježn osNJeeB Dežives nNefJe<cežles~ 

nesležë HeeJekeNÀ ³eef#ež ®e¤1¤ 

megçmežefce×ë~ veNë~ Dee~ JeNnN~ osNJeeved~ DeNivesN~ nNefJe<cežles~ nesleNefjeflež~ HeeNJeNkeNÀ~ ³eef#ež~ ®eN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(megmeefce×ë) mec³ekedÀ ÒeoerefHeleë (veë) DemceY³eced (Dee) mecevleeled (Jen) Jenefme ÒeeHe³eefme 

Jenefle ÒeeHe³eefle Jee~ De$e He#eevlejs Heg©<eJ³el³e³eë~ (osJeeved) efoJ³eHeoeLee&ved (Deives) efJeéeséej YeeweflekeÀes Jee 

(nefJe<celes) yentefve nJeeRef<e efJeÐevles ³em³e lemcew efJeog<es~ De$e Yetcv³eLex celegHed~ (nesleë) oelejeoelee Jee 

(HeeJekeÀ) HeefJe$ekeÀejkeÀ HeefJe$eleenslegJee& (³eef#e) ³epeeefce~ De$ee[YeeJees ueg* DeelcevesHeo GÊeceHeg©<em³ewkeÀJe®eves 

Òe³eesiees ue[Lex ueg*d ®e~ (®e) meceg®®e³es¤1¤ 

DevJe³eë-ns nesleë HeeJekeÀeives efJeéeséej! ³eleë megmeefce×mlJeb ke=ÀHe³ee veesçmceY³eb nefJe<celes ®e 

osJeeveeJenefme ÒeeHe³em³eleesçnb YeJevleb efvel³eb ³eef#e ³epeeceerl³eskeÀë~ ³eleesç³eb HeeJekeÀes neslee 

megmeefce×esçeqiveveexçmceY³eb nefJe<celes ®e osJeeveeJenefle mecevleeled ÒeeHe³eefle lemceeoslecenb efvel³eb ³eef#e ³epeeefce 

me²leb keÀjesceerefle efÜleer³eë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³ees ceveg<³ees yengefJeOeeb meeceûeeR me*die=¿e ³eeveeoerveeb Jees{ejceeÅive 

Òe³eg*dkeÌles lemcew me efJeefJeOemegKemecHeeovenslegYe&Jeleerefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (nesleë) HeoeLeeX keÀes osves Deewj (HeeJekeÀ) Meg× keÀjvesJeeues (Deives) efJeée kesÀ F&éej! efpeme 

nsleg mes (megmeefce×ë) De®íer ÒekeÀej ÒekeÀeMeJeeved DeeHe ke=ÀHee keÀjkesÀ (veë) nceejs (®e) leLee (nefJe<celes) efpemekesÀ 

yengle nefJe DeLee&led HeoeLe& efJeÐeceeve nQ, Gme efJeÜeved kesÀ efue³es (osJeeved) efoJ³eHeoeLeeX keÀes (DeeJen) De®íer 

ÒekeÀej ÒeeHle keÀjles nQ, Fmemes ceQ DeeHekeÀe efvejvlej (³eef#e) melkeÀej keÀjlee ntb¤1¤1¤ 

efpememes ³en (HeeJekeÀ) HeefJe$elee keÀe nsleg (neslee) HeoeLeeX keÀe ûenCe keÀjves leLee (megmeefce×ë) De®íer 

ÒekeÀej ÒekeÀeMeJeeuee (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive (veë) nceejs (®e) leLee (nefJe<celes) GkeÌle HeoeLe&Jeeues efJeÜeved kesÀ 

efue³es (osJeeved) efoJ³eHeoeLeeX keÀes (DeeJen) De®íer ÒekeÀej ÒeeHle keÀjlee nw, Fmemes ceQ GkeÌle Deeqive keÀes (³eef#e) 

keÀe³³e&efmeef× kesÀ efue³es DeHeves meceerHeJeÊeea keÀjlee ntB¤2¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pees ceveg<³e yengle ÒekeÀej keÀer meeceûeer keÀes ûenCe keÀjkesÀ 

efJeceeve Deeefo ³eeveeW ceW meye HeoeLeeX kesÀ ÒeeHle keÀjevesJeeues Deeqive keÀer De®íer ÒekeÀej ³eespevee keÀjlee nw, Gme 

ceveg<³e kesÀ efue³es Jen Deeqive veevee ÒekeÀej kesÀ megKeeW keÀes efmeef× keÀjevesJeeuee neslee nw¤1¤ 

Hegveë Mejerjeefomebj#ekeÀeivesie&gCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW Mejerj Deeefo keÀer j#ee keÀjvesJeeues YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCe JeCe&ve efkeÀ³es nQ- 

ceOegžcevleb levetveHeeÐeN%eb osNJes<egž veë keÀJes~ 

DeNÐee ke=ÀÉCegefn JeerNle³esž¤2¤ 

ceOegžçcevleced~ leNvetÉçveNHeeNled~ ³eN%eced~ osNJes<egž~ veNë~ keÀNkesN~ DeNÐe~ ke=žÀCegÉefnN~ JeerNle³esž¤2¤ 

HeoeLe&ë-(ceOegcevleced) ceOeJeë ÒeMemlee jmee efJeÐevles ³em³e leced (levetveHeeled) levetveeb 

Mejerjew<eO³eeoerveecetveeefve v³etveev³egHee²eefve Heeefle j#eefle meë~ Fceb Meyob ³eemkeÀcegefvejsJeb mecee®eäs-levetveHeeled 

Deep³eefceefle keÀelLekeÌ³eë~ veHeeefol³evevevleje³eeë Òepee³ee veeceOes³eced~ efveCe&lelecee YeJeefle~ ieewj$e levet©®³eles~ 

lelee Dem³eeb Yeesieeë~ lem³eeë He³ees pee³eles~ He³eme Deep³eb pee³eles~ Deefiveefjefle MeekeÀHetefCeë~ DeeHeesç$e levJe 

G®³evles~ lelee Devleefj#es~ leeY³e Dees<eefOeJevemHele³ees pee³evles~ Dees<eefOeJevemHeefleY³e S<e pee³eles~ (efve©08.5) 

(efve©08.5) (³e%eced) ³epeveer³eced (osJes<eg) efJeÜlmeg efoJ³es<eg HeoeLex<eg Jee (veë) DemceekeÀced (keÀJes) keÀefJeë 

¬eÀevleoMe&veë (DeÐe) Deeqmceved efoves~ De$e efveHeelem³e ®e~ (Deäe06.3.136) Fefle met$esCe oerIe&ë~ (ke=ÀCegefn) 

keÀjesefle~ De$e J³el³e³eë, ke=ÀefJe eEnmeekeÀjCe³eesM®esl³emceeuue[Lex ueesìd~ GleM®e Òel³e³ee®ívoes Jee Je®eveced~ 

(Deäe06.4.106) Fefle JeeefÊe&kesÀve nsue&gieYeeJeë~ (Jeerle³es) ÒeeHle³es¤2¤ 

DevJe³eë-³emletveHeelkeÀefJejeqiveoxJes<eg megKem³e Jeerle³esçÐe vees ceOegcevleb ³e%eb kegÀCegefn ke=ÀCeesefle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoeçiveew nefJen&t³eles leowJee³eb Jee³Jeeoerved Meg×eved ke=ÀlJee Mejerjew<eO³eeoerved 

j#eef³elJeeçveskeÀefJeOeeved jmeeved peve³eefle, lewë Meg×wYe&gkeÌlewM®e ÒeeefCeveeb efJeÐee%eeveyeueJe=ef×jefHe pee³ele Fefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (levetveHeeled) Mejerj leLee Dees<eefOe Deeefo HeoeLeeX kesÀ íesìs-íessìs DebMeeW keÀe Yeer j#ee keÀjves 

Deewj (keÀJes) meye HeoeLeeX keÀe efoKeueevesJeeuee Deeqive nw, Jen (osJes<eg) efJeÜeveeW leLee efoJ³eHeoeLeeX ceW (Jeerle³es) 

megKe ÒeeHle nesves kesÀ efue³es (DeÐe) Deepe (veë) nceejs (ceOegcevleced) GÊece-GÊece jme³egkeÌle (³e%eced) ³e%e keÀes 

(ke=ÀCegefn) efveefM®ele keÀjlee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-peye Deeqive ceW megieefvOe Deeefo HeoeLeeX keÀe nJeve neslee nw, leYeer Jen ³e%e Jee³eg Deeefo HeoeLee¥s 

keÀes Meg× leLee Mejerj Deewj Dees<eefOe Deeefo HeoeLeeX keÀer j#ee keÀjkesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ jmeeW keÀes GlHeVe keÀjlee nw, 

leLee Jen ³e%e Gve Meg× HeoeLeeX kesÀ Yeesie mes ÒeeefCe³eeW kesÀ efJeÐee %eeve Deewj yeue keÀer Je=ef× Yeer nesleer nw¤2¤ 

vejwë ÒeMebmeveer³em³e YeeweflekeÀeivesie&gCee GHeefoM³evles~ 

Deye Deieues cev$e ceW ceveg<³eeW kesÀ ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 
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DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-1~ Jeie&-24-25  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-4~ metkeÌle-13  

 

151 

vejeNMebmežefceNn efÒeN³eceNeqmceved ³eN%e GHež »³es~ 

ceOegžefpe»b nefJeN<ke=Àležced¤3¤ 

vejeNçMebmežced~ FNn~ efÒeN³eced~ DeNeqmceved~ ³eN%es~ GHež~ »N³esN~ ceOegžçefpe»ced~ nNefJeNëçke=Àležced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(vejeMebmeced) vejwjefYeleë Mem³eles ÒeMem³eles leb megKemecetnkeÀejkeÀced~ vejeMebmees ³e%e Fefle 

keÀelLekeÌ³ees veje DeeqmceVeemeerveeë Mebmevl³eeqiveefceefle MeekeÀHetefCeve&jwë ÒeMem³ees YeJeefle~ (efve©08.6) (Fn) 

DemceÓesieefJe<e³es mebmeejs (efÒe³eced) ÒeerCeefle meJee&ved ÒeeefCevemleced (Deeqmceved) Òel³e#es (³e%es) ³eäJ³es (GHe) 

GHeieleYeesieÐeesleves (»³es) GHeleeHe³es (ceOegefpe»ced) ceOegjiegCemecHeeefokeÀe efpe»e pJeeuee ³em³e leced~ efpe»e 

peesngJee~ (efve©05.26) keÀeueer keÀjeueer ®e ceveespeJee ®e megueesefnlee ³ee ®e megOetce´JeCee&~ mHegÀefueef²veer 

efJeéeªHeer ®e osJeer uesuee³eceevee Fefle meHle efpe»eë¤ Fefle cegC[keÀesHeefve0 (cegC[keÀ 1.2.4) (nefJe<ke=Àleced) 

nefJeefYe&ë ef¬eÀ³eles leced~ De$e JeÊe&ceevekeÀeues keÀce&C³eewCeeefokeÀë keÌleë Òel³e³eë¤3¤ 

DevJe³eë-Denceeqmceved ³e%es Fn mebmeejs ®e nefJe<ke=Àleb ceOegefpe»b efÒe³eb vejeMebmeceeqivecegHe»³e 

GHeiec³eesHeleeHe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eesç³eb YeeweflekeÀesçeqivejeqmceved peieefle ³egkeÌl³ee mesefJeleë ÒeeefCeveeb efÒe³ekeÀejer YeJeefle, lem³eeçivesë 

meHle efpe»eë meefvle~ keÀeueerµMegkeÌueeefoJeCe&ÒekeÀeefMekeÀe, keÀjeueerµogëmene, ceveespeJeeµceveesJeÜsieJeleer, 

megueesefnleeµMeesYevees ueesefnlees jkeÌlees JeCeex ³em³eeë mee, megOetce´JeCee&µMeesYevees Oetce´es JeCeex ³em³eeë mee, 

mHegÀefuueef²veerµyenJeë mHegÀequue²eë keÀCee efJeÐevles ³em³eeb mee~ De$e Yetcv³eLe& Fefveë~ efJeéeªHeerµefJeéeb meJe¥ ªHeb 

³em³eeë mee~ Fefle meHleefJeOee~ Hegveë mee efkebÀ Yetlee osJeer osoerH³eceevee, uesuee³eceevee uesuee³eefle meJe&$e ÒekeÀeMe³eefle 

³ee mee~ De$e uesuee oerHleeefJel³emceeled keÀC[dJeeefolJeeÐekedÀ~ J³el³e³esveelcevesHeob ®e~ mee efpe»eçLee&ppeesngJee Hegveë 

Hegveë meJee&ved HeoeLee&ved pegnesl³eeoÊesçmeeefJeefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (Deeqmceved) Fme (³e%es) Devegÿeve keÀjves ³eesi³e ³e%e leLee (Fn) mebmeej ceW (nefJe<ke=Àleced) 

pees efkeÀ nesce keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX mes ÒeoerHle efkeÀ³ee peelee nw Deewj (ceOegefpe»ced) efpemekeÀer keÀeueer, keÀjeueer, 

ceveespeJee, megueesefnlee, megOetce´JeCee&, mHegÀequueef²veer Deewj efJeéeªHeer ³es Deefle ÒekeÀeMeceeve ®eHeue pJeeueeªHeer 

peerYeW nQ (efÒe³eced) pees meye peerJeeW keÀes Òeerefle osves Deewj (vejeMebmeced) efpeme megKe keÀer ceveg<³e ÒeMebmee keÀjles nQ, 

GmekesÀ ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues Deeqive keÀes (GHe»³es) meceerHe ÒepJeefuele keÀjlee ntb¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees YeeweflekeÀ Deeqive Fme mebmeej ceW nesce kesÀ efveefceÊe ³egeqkeÌle mes ûenCe efkeÀ³ee ngDee ÒeeefCe³eeW 

keÀer ÒemeVelee keÀjevesJeeuee nw, Gme Deeqive keÀer meele peerYeW nQ DeLee&led keÀeueer pees efkeÀ megHeso Deeefo jbie keÀe ÒekeÀeMe 

keÀjvesJeeueer, keÀjeueer-menves ceW keÀefþve, ceveespeJee-ceve kesÀ meceeve JesieJeeueer, megueesefnlee-efpemekeÀe GÊece 

jkeÌleJeCe& nw, megOetce´JeCee&-efpemekeÀe megvoj Oegceueemee keCe& nw, mHegÀequuebefieveer-efpememes yengle mes ef®eveies GþleW neW 
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leLee efJeéeªHeer-efpemekeÀe meye ªHe nQ~ ³es osJeer DeLee&led DeefleMe³e keÀjkesÀ ÒekeÀeMeceeve Deewj uesuee³eceevee-ÒekeÀeMe 

mes meye peien peevesJeeueer meele ÒekeÀej keÀer efpe»e nQ DeLee&led meye HeoeLeeX keÀes ûenCe keÀjvesJeeueer nesleer nQ~ Fme 

GkeÌle meele ÒekeÀej keÀer Deeqive keÀer peerYeeW mes meye HeoeLeeX ceW GHekeÀej uesvee ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es¤3¤ 

me SJecegHeke=Àleë eEkeÀnslegkeÀes YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle Deeqive Fme ÒekeÀej GHekeÀej ceW efue³ee ngDee efkeÀmekeÀe nsleg neslee nw, mees GHeosMe Deieues cev$e ceW 

fkeÀ³ee nw- 

Deivesž megÉKeležcesN jLesž osNJeeB F&™ef[Nle Dee Ježn~ 

DeefmeN nesleeN cevegžefn&leë¤4¤ 

Deivesž~ megÉKeçležces~ jLesž~ osNJeeved~ F&Nef[Nleë~ Dee~ JeNnN~ Deefmež~ nesleež cevegžë~ efnNleë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) YeeweflekeÀesç³eceeqiveë (megKeleces) DeefleMeef³eleeefve megKeeefve ³eeqmceved (jLes) iecevensleew 

jceCemeeOeves efJeceeveeoew (osJeeved) efJeog<ees YeesieevJee (F&ef[leë) ceveg<³ewjO³esef<eleesçefOeefÿleë (Dee) mecevleeled 

(Jen) Jenefle ÒeeHe³eefle~ De$e meJe&$e J³el³e³eë~ (Deefme) Deefmle (neslee) megKeoelee (cevegë) efJeÜefÓë 

ef¬eÀ³eeefmeO³eLe¥ ³ees cev³eles (efnleë) Oe=leë meved efnlekeÀejer¤4¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³eexçeqivece&vegnexlesef[leesçefmle me megKeleces jLes efnleë mLeeefHeleë meved osJeeveeJen³e 

mecevleeÜnefle osMeevlejb ÒeeHe³eefle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewye&ngkeÀueemeceeqvJelees Yetpeueevleefj#eiecevenslegjeqivepe&ueeefovee men mecÒe³eesefpeleeqm$eefJeOes 

jLes efnlekeÀejer megKelecees YetlJee yengkeÀe³³e&efmeef×ÒeeHekeÀes YeJeleerefle yeesO³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive (cevegë) efJeÜeved ueesie efpemekeÀes ceeveles nQ leLee (neslee) meye 

megKeeW keÀe osves Deewj (F&ef[leë) ceveg<³eeW keÀes mlegefle keÀjves ³eesi³e (Deefme) nw, Jen (megKeleces) Del³evle megKe osves 

leLee (jLes) ieceve Deewj efJenej keÀjevesJeeues efJeceeve Deeefo meJeeefj³eeW ceW (efnleë) mLeeefHele efkeÀ³ee ngDee (osJeeved) 

efoJ³e YeesieeW keÀes (DeeJen) De®ís ÒekeÀej osMeevlej ceW ÒeeHle keÀjlee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes yengle keÀueeDeeW mes meb³egkeÌle He=efLeJeer peue Deewj Devleefj#e ceW ieceve keÀe nsleg leLee 

Deeqive Jee peue Deeefo HeoeLeeX mes meb³egkeÌle leerve ÒekeÀej keÀe jLe keÀu³eeCekeÀejkeÀ leLee Del³evle megKe osvesJeeuee 

neskeÀj yengle GÊece-GÊece keÀe³³eeX keÀer efmeef× keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeuee neslee nw¤4¤ 

Hegveë me SJeb mecÒe³egkeÌleë eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen YeeweflekeÀ Deeqive GkeÌle ÒekeÀej mes ef¬eÀ³ee ceW ³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee keÌ³ee keÀjlee nw, mees Deieues cev$e 

ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

mle=ÉCeerNle yeNefn&ježvegÉ<eiIe=ÉleHe=žÿb ceveeref<eCeë~ 
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³e$eeNce=ležm³eN ®e#ežCeced¤5¤ 

mle=ÉCeerNle~ yeNefn&ë~ DeeNvegÉ<ekedÀ~ Ie=ÉleHe=žÿced~ ceNveerNef<eNCeNë~ ³e$ež~ DeNce=ležm³e~ ®e#ežCeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(mle=Ceerle) Dee®íeo³ele (yeefn&ë) Devleefj#eced (Deeveg<ekedÀ) DeefYelees ³eoveg<eef² leled 

(Ie=leHe=ÿced) Ie=lecegokebÀ He=ÿs ³eeqmceBmleled (ceveeref<eCeë) cesOeeefJevees efJeÜebmeë~ ceveer<eerefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.15) (³e$e) ³eeqmceVevleefj#es (Dece=lem³e) GokeÀmecetnm³e~ Dece=leefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.12) (®e#eCeced) oMe&veced~ `®eef#e*d oMe&ves' Fl³emceeuu³egefì Òel³e³es Hejs Demeve³eesM®e~ 

(Deäe02.4.54) Fefle Jeeefle&kesÀve K³ee_eeosMeeYeeJeë¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveeref<eCees ³e$eece=lem³e ®e#eCeb Jele&les leoeveg<eiIe=leHe=<þb yeefn&ë mle=Ceerlee®íeo³ele¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓjiveew ³eod Ie=leeefokebÀ Òeef#eH³eles leovleefj#eevegieleb YetlJee le$emLem³e peuemecetnm³e 

MeesOekebÀ pee³eles, le®®e megievO³eeefoiegCewë meJee&ved HeoeLee&vee®íeÐe meJee&ved ÒeeefCeveë megKe³egkeÌleeved meÐeë 

mecHeeo³eleerefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceveeref<eCeë) yegef×ceeved efJeÜevees! (³e$e) efpeme Devleefj#e ceW (Dece=lem³e) peuemecetn keÀe 

(®e#eCeced) oMe&ve neslee nw, Gme (Deeveg<ekedÀ) ®eejeW Deesj mes efIejs Deewj (Ie=leHe=ÿced) peue mes Yejs ngS (yeefn&ë) 

Devleefj#e keÀes (mle=Ceerle) nesce kesÀ Oetce mes Dee®íeove keÀjes, Gmeer Devleefj#e ceW Dev³e Yeer yengle HeoeLe& peue 

Deeefo keÀes peevees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved ueesie Deeqive ceW pees Ie=le Deeefo HeoeLe& íesæ[les nQ, Jes Devleefj#e keÀes ÒeeHle neskeÀj Jeneb 

kesÀ þnjs ngS peue keÀes Meg× keÀjles nQ, Deewj Jen Meg× ngDee peue megieefvOe Deeefo iegCeeW mes meye HeoeLeeX keÀes 

Dee®íeove keÀjkesÀ meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe³egkeÌle keÀjlee nw¤5¤ 

DeLe ie=n³e%eMeeuee³eeveeefve ®eeveskeÀÜejeefCe j®eveer³eeveerl³egHeefoM³eles~ 

Deye Deieues cev$e ceW Iej ³e%eMeeuee Deewj efJeceeve Deeefo jLe DeveskeÀ ÜejeW kesÀ meefnle yeveeves ®eeefn³eW, 

Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

efJe Þež³evleece=leeNJe=OeesN Üejesž osNJeerjžmeNM®eležë~ 

DeNÐee vetÉveb ®eN ³eäžJes¤6¤24¤ 

efJe~ ÞeN³eNvleeNced~ $eÝNleNçJe=Oežë~ Üejžë~ osNJeerë~ DeNmeNM®eležë~ DeNÐe~ vetveced~ ®eN~ ³eäžJes¤6¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeefJeOeeLex (Þe³evleeced) mesJevleeced ($eÝleeJe=Oeë) ³ee $eÝleb mel³eb megKeb peueb Jee 

JeOe&³eefvle leeë~ De$e Dev³es<eeceefHe0 Fefle oerIe&ë~ (Üejë) ÜejeefCe (osJeerë) Ðeesleceeveeë~ De$e Jee ®ívoefme Fefle 

pemeë HetJe&meJeCe&lJeced~ (DemeM®eleë) efJeYeeieb ÒeeHleeë~ De$e mempe ieleew Fl³em³e J³el³e³esve pekeÀejm³e ®ekeÀejë~ 
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(DeÐe) DeeqmceVenefve~ De$e efveHeelem³e ®e Fefle oerIe&ë~ (vetveced) efveM®e³es (®e) meceg®®e³es (³eäJes) ³eägced~ De$e 

`³epe' OeeleesmleJesved Òel³e³eë¤6¤ 

DevJe³eë-ns ceveeref<eCeesçÐe ³eäJes ie=neosjmeM®ele $eÝleeJe=Oees osJeerÜe&jes vetveb efJeÞe³evleeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjveskeÀÜejeefCe ie=n³e%eMeeuee³eeveeefve j®eef³elJee le$e efmLeeEle nJeveb ieceveeieceves ®e 

keÀÊe&J³es¤6¤  

Fefle ®elegefJe¥Mees Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceveeref<eCeë) yegef×ceeved efJeÜevees! (DeÐe) Deepe (³eäJes) ³e%e keÀjves kesÀ efue³es Iej Deeefo 

kesÀ (DemeM®eleë) Deueie-Deueie ($eÝleeJe=Oeë) mel³e megKe Deewj peue kesÀ Je=ef× keÀjvesJeeues (osJeerë) leLee 

ÒekeÀeefMele (Üejë) ojJeepeeW keÀe (vetveced) efveM®e³e mes (efJeÞe³evleeced) mesJeve keÀjes DeLee&led De®íer j®evee mes 

GvekeÀes yeveeDees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ÜejeW kesÀ Iej, ³e%eMeeuee Deewj efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes 

yeveekeÀj GveceW efmLeefle nesce Deewj osMeevlejeW ceW peevee-Deevee keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

³en ®eewyeermeJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 

le$ewlesveenesje$es megKeb YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle keÀce& mes efovejele megKe neslee nw, mees Deieues cev$e ceW ÒekeÀeefMele efkeÀ³ee nw- 

vekeÌleesN<emeež megÉHesMežmeeNeqmceved ³eN%e GHež »³es~ 

FNob veesž yeNefn&jeNmeosž¤7¤ 

vekeÌleesN<emeež~ megÉçHesMežmee~ DeNeqmceved~ ³eN%es~ GHež~ »N³esN~ FNoced~ veNë~ yeNefn&ë~ DeeNçmeosž¤7¤ 

HeoeLe&ë-(vekeÌlees<emee) vekeÌleb ®ees<eeM®eenM®e jeef$eM®e les~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle DeewkeÀejmLeeves 

DeekeÀejeosMeë~ vekeÌleefceefle jeef$eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.7) G<ee mee vekeÌlees<eeM®e vekeÌlee ®ees<ee J³eeK³eelee 

vekeÌlesefle jeef$eveeceeveeqkeÌle Yetleev³eJeM³ee³esveeefHe Jee vekeÌlee J³ekeÌleJeCee&~ (efve©08.10) (megHesMemee) MeesYeveb 

megKeob HesMees ªHeb ³e³eesmles~ De$e HetJe&JeoekeÀejeosMeë~ HesMe Fefle ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7) (Deeqmceved) 

Òel³e#es ie=ns (³e%es) me²les keÀÊe&J³es (GHe) meeceerH³es (»³es) mHe×s& (Foced) Òel³e#eced (veë) DemceekeÀced (yeefn&ë) 

efveJeemeÒeeHekebÀ mLeeveced~ yeefn&efjefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.2) Deleë ÒeeHl³eLeex ie=¿eles~ (Deemeos) 

mecevleeled meeroefvle ÒeeHvegJeefvle megKeeefve ³em³eeb meeççmeÊem³ew¤7¤ 

DevJe³eë-Denceeqmceved ie=ns ³e%es megHesMemeew vekeÌlees<emeeJegHe»³e GHemHe×x, ³elees veesçmceekeÀefceob yeefn&jemeos 

YeJesled¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewj$e efJeÐe³eesHeke=Àlesçje$es meJe&ÒeeefCeveebb megKenslet YeJele Fefle yeesO³eced¤7¤ 
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HeoeLe&ë-ceQ (Deeqmceved) Fme Iej leLee (³e%es) me²le keÀjves kesÀ keÀeceeW ceW (megHesMemee) De®ís ªHeJeeues 

(vekeÌlees<emee) jeef$eefove keÀes (GHe»³es) GHekeÀej ceW ueelee ntb, efpeme keÀejCe (veë) nceeje (yeefn&ë) efveJeememLeeve 

(Deemeos) megKe keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es nes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Fme mebmeej ceW efJeÐee mes meowJe GHekeÀej uesJeW, keÌ³eeWefkeÀ jeef$eefove 

meye ÒeeefCe³eeW kesÀ megKe keÀe nsleg neslee nw¤7¤ 

le$e MeesOekeÀew Òeefme×eÒeefme×eJeiveer GHeefoM³esles~ 

Deye Deieues cev$e ceW Gve Deeqive³eeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw efkeÀ pees Meg× keÀjvesJeeues efJeÐegledªHe mes 

DeÒeefme× Deewj Òel³e#e mLetueªHe mes Òeefme× nQ- 

lee megžefpeN»e GHež »³esN nesleežjeN owJ³eež keNÀJeer~  

³eN%eb veesž ³e#eleeefceNceced¤8¤ 

lee~ megÉçefpeN»ew~ GHež~ »N³esN~ nesleežje~ owJ³eež~ keNÀJeer~ ³eN%eced~ veNë~ ³e#eNleeNced~ FNceced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(lee) leew~ De$e meJe&$e efÜlee³ee³ee efÜJe®evem³e mLeeves megHeeb meguegied0 Fl³ee®ed DeeosMeë~ 

(megefpe»ew) MeesYeveeë HetJeexkeÌleeë meHle efpe»e ³e³eesmleew (GHe) meceerHeieceveeLex (»³es) mHe×x (nesleeje) Deeoeleejew 

(owJ³ee) efoJ³es<eg HeoeLex<eg YeJeew~ osJeeÐe_e_eew~ (Deäe04.1.85) Fefle JeeefÊe&kesÀve ÒeeioerJ³eleer³es<JeLex<eg ³e_ed 

Òel³e³eë~ (keÀJeer) ¬eÀevleoMe&veew (³e%eced) nJeveefMeuHeefJeÐeece³eced (veë) DemceekeÀced (³e#eleeced) ³epeleë 

me²ce³eleë~ De$e efmeyyengueb uesefì Fefle yengueûenCeeuueesefì ÒeLeceHeg©<em³e efÜJe®eves MeHeë HetJe¥ efmeHed~ (Fceced) 

Òel³e#eced¤8¤ 

DevJe³eë-Denb ef¬eÀ³eekeÀeC[eçvegÿeleeçeqmceved ie=ns ³eew veesçmceekeÀefceceb ³e%eb ³e#eleeb me²ce³emleew megefpe»ew 

nesleejew keÀJeer owJ³eeJegHe»³es meeceerH³es mHe×x¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLewkeÀe efJeÐegÜsieeÐeveskeÀefoJ³eiegCe³egkeÌleeçml³esJeb Òeefme×esçH³eeqiveJe&Êe&les~ Sleew 

mekeÀueHeoeLe&oMe&venslet Deiveer mec³e*d efve³egkeÌleew efMeuHeeÐeveskeÀkeÀe³³e&efmeef×nslet YeJelemlemceeosleeY³eeb ceveg<³ewë 

meJeexHekeÀeje ûee¿ee Fefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ceQ ef¬eÀ³eekeÀeC[ keÀe Devegÿeve keÀjvesJeeuee Fme Iej ceW pees (veë) nceejs (Fceced) Òel³e#e 

(³e%eced) nJeve Jee efMeuHeefJeÐeece³e ³e%e keÀes (³e#eleeced) ÒeeHle keÀjles nQ, Gve (megefpe»ew) megvoj HetJeexkeÌle meele 

peerYe (nesleeje) HeoeLeeX keÀe ûenCe keÀjves (keÀJeer) leerJe´ oMe&ve osves Deewj (owJ³ee) efoJ³e HeoeLeeX ceW jnvesJeeues 

Òeefme× Deewj DeÒeefme× Deeqive³eeW keÀes (GHe»³es) GHekeÀej ceW ueelee ntb¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-pewmes SkeÀ efyepegueer Jesie Deeefo DeveskeÀ iegCeJeeuee Deeqive nw, Fmeer ÒekeÀej Òeefme× Deeqive Yeer 

nw~ leLee ³es oesveeW mekeÀue HeoeLeeX kesÀ osKeves ceW Deewj De®ís ÒekeÀej ef¬eÀ³eeDeeW ceW efve³egkeÌle efkeÀ³es ngS efMeuHe Deeefo 

DeveskeÀ keÀe³³eeX keÀer efmeef× kesÀ nsleg nesles nQ~ Fmeefue³es FvneW mes ceveg<³eeW keÀes meye GHekeÀej uesves ®eeefn³eW¤8¤ 

le$e ef$eOee ef¬eÀ³ee Òe³eesp³esl³egHeefoM³eles~ 

Jeneb leerve ÒekeÀej keÀer ef¬eÀ³ee keÀe Òe³eesie keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw- 

FUeN mej žmJeleer ceNner efleNñees osNJeerce&™³eesNYegJežë~ 

yeNefn&ë meer™ovlegÉ DeefñeOežë¤9¤ 

FUež~ mejžmJeleer~ ceNner~ efleNñeë~ osNJeerë~ ceN³eNëçYegJežë~ yeNefn&ë~ meerNoNvlegÉ~ DeNefñeOežë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(F[e) F&[îeles mlet³elesçve³ee mee JeeCeer~ F[sefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) De$e 

`F[' Oeeleesë keÀce&efCe yeenguekeÀeoewCeeefokeÀesçvedÒel³e³ees ÛmJelJeb ®e~ Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle 

iegCeeosMeeYeeJeM®e~ De$e mee³eCee®ee³³exCe ìeHeb ®ewJe nuevleeveeefcel³eMeem$eer³eJe®evemJeerkeÀejeoMeg×cesJeeskeÌleced~ 

(mejmJeleer) mejes yengefJeOeb efJe%eeveb efJeÐeles ³em³eeë mee~ De$e Yetcv³eLex celegHed~ (cener) cenleer Hetp³ee 

veerefleYe&tefceJee& (efleñeë) ef$eÒekeÀejkeÀeë (osJeerë) osoerH³eceevee efoJ³eiegCensleJeë~ De$e Jee ívoefme Fefle pemeë 

HetJe&meJeCe&lJeced~ (ce³eesYegJeë) ³ee ce³eë megKeb YeeJe³eefvle leeë~ ce³e Fefle megKeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.6) 

(yeefn&ë) Òeefleie=neefokeÀced~ yeefn&efjefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.2) lemceeo$e %eeveeLeex ie=¿eles~ (meerovleg) 

meeo³evleg~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (DeefñeOeë) DeeEnmeveer³eë¤9¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees YeJevle F[e mejmJeleer ce¿eefñeOees ce³eesYegJeefmleñees osJeerye&efn&ë Òeefleie=neefokeÀced 

meerovleg meeo³evleg¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefj[eHeþveHeeþveÒesefjkeÀe mejmJeleer %eeveÒekeÀeefMekeÀesHeosMeeK³ee cener meJe&Lee Hetp³ee 

kegÀlekexÀCe ¿eKeC[veer³ee meJe&megKee veerefleM®esefle ef$eefJeOee meoe mJeerkeÀe³³ee&, ³eleë KeuJeefJeÐeeveeMees 

efJeÐeeÒekeÀeMeM®e YeJesled¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! legce ueesie SkeÀ (F[e) efpememes mlegefle nesleer, otmejer (mejmJeleer) pees DeveskeÀ 

ÒekeÀej efJe%eeve keÀe nsleg, Deewj leermejer (cener) yeæ[es ceW yeæ[er Hetpeveer³e veerefle nw, Jen (DeefñeOeë) eEnmeejefnle Deewj 

(ce³eesYegJeë) megKeeW keÀe mecHeeove keÀjevesJeeueer (osJeer) ÒekeÀeMeJeeved leLee efoJ³e iegCeeW keÀes efme× keÀjeves ceW nsleg 

pees (efleñeë) leerve ÒekeÀej keÀer JeeCeer nw, GmekeÀes (yeefn&ë) Iej-Iej kesÀ Òeefle (meerovleg) ³eLeeJeled ÒekeÀeefMele 

keÀjes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes `F[e' pees efkeÀ HeþveHeeþve keÀer ÒesjCee osvesnejer, `mejmJeleer' pees GHeosMeªHe 

%eeve keÀe ÒekeÀeMe keÀjves, Deewj `cener' pees meye ÒekeÀej mes ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e nw, ³es leerveeW JeeCeer kegÀleke&À mes 
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KeC[ve keÀjves ³eesi³e veneR nQ, leLee meye megKe kesÀ efue³es leerveeW ÒekeÀej keÀer JeeCeer meowJe mJeerkeÀej keÀjveer ®eeefn³es, 

efpememes efveM®euelee mes DeefJeÐee keÀe veeMe nes¤9¤ 

Hegvemle$e eEkeÀ eEkeÀ keÀe³³e&efcel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jeneb keÌ³ee-keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

FNn lJeäežjceefûeN³eb efJeNéeªžHeNcegHež »³es~ 

DeNmceekežÀcemlegÉ kesÀJežueë¤10¤ 

FNn~ lJeäežjced~ DeNefûeN³eced~ efJeNéeçªžHeced~ GHež~ »N³esN~ DeNmceekežÀced~ DeNmlegÉ~ kesÀJežueë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Fn) Dem³eeb efMeuHeefJeÐee³eeceeqmceved ie=ns Jee (lJeäejced) ogëKeeveeb ísokebÀ meJe&HeoeLee&veeb 

efJeYeeefpeleejb Jee (Deefûe³eced) meJex<eeb Jemletveeb meeOeveeveeb Jee Deûes YeJeced~ Ie®íew ®e~ (Deäe04.4.118) Fefle 

met$esCe YeJeeLex Ieë Òel³e³eë~ (efJeéeªHeced) efJeéem³e ªHeb ³eeqmceved Hejceelceefve Jee efJeéeë meJeex ªHeiegCees ³em³e 

leced (GHe) meeceerH³es (»³es) mHe×x (DemceekeÀced) GHeemekeÀeveeb nJeveefMeuHeefJeÐeemeeOekeÀeveeb Jee (Demleg) YeJeleg 

YeJeefle~ De$e He#es J³el³e³eë~ (kesÀJeueë) SkeÀ SJesäesçmeeOejCemeeOevees Jee¤10¤ 

DevJe³eë-Denb ³eb efJeéeªHeceefûe³eb lJeäejceeÅive HejceelceeveefcenesHe»³es mec³ekedÀ mHe×x me SJeemceekebÀ 

kesÀJeue FäesçeqmlJel³eskeÀë~ Denb ³eb efJeéeªHeceefûe³eb lJeäejb YeeweflekeÀceeqiveefcenesHe»³es meesçmceekebÀ 

kesÀJeueesçmeeOeejCemeeOeveesçmleg YeJeleerefle efÜleer³eë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ewjvevleevevoÒeo F&éej SJeesHeem³eesçefmle~ leLeeç³eceeqiveë 

meJe&HeoeLe&®ísokeÀes ªHeiegCeë meJe&êJ³eÒekeÀeMekeÀesçvegÊeceë efMeuHeefJeÐee³ee DeefÜleer³emeeOeveesçmceekebÀ 

³eLeeJeogHe³eeskeÌleJ³eesçmleerefle cevleJ³eced¤10¤ 

HeoeLe&ë-ceQ efpeme (efJeéeªHeced) meJe&J³eeHekeÀ (Deefûe³eced) meye JemlegDeeW kesÀ Deeies nesves leLee 

(lJeäejced) meye ogëKeeW kesÀ veeMe keÀjvesJeeues Hejceelcee keÀes (Fn) Fme Iej ceW (GHe»³es) De®íer ÒekeÀej Dee»eve 

keÀjlee ntb, Jener (DemceekeÀced) GHeemevee keÀjvesJeeuee nce ueesieeW keÀe (kesÀJeueë) Fä Deewj mlegefle keÀjves ³eesi³e 

(Demleg) nes¤1¤10¤ 

Deewj ceQ (efJeéeªHeced) efpemecebs meye iegCe nQ, (Deefûe³eced) meye meeOeveeW kesÀ Deeies nesssves leLee (lJeäejced) 

meye HeoeLeeX keÀes DeHeves lespe mes Deueie-Deueie keÀjvesJeeues YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ (Fn) Fme efMeuHeefJeÐee ceW 

(GHe»³es) efpemekeÀes ³egkeÌle keÀjlee ntb, Jen (DemceekeÀced) nJeve leLee efMeuHeefJeÐee kesÀ efme× keÀjvesJeeues nce ueesieeW 

keÀe (kesÀJeueë) Del³egÊece meeOeve (Demleg) neslee nw¤2¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Devevle megKe osvesJeeues F&éej ner keÀer GHeemevee 

keÀjveer ®eeefn³es leLee pees ³en YeeweflekeÀ Deeqive meye HeoeLeeX keÀe ísove keÀjves, meye ªHe iegCe Deewj HeoeLeeX keÀe 
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ÒekeÀeMe keÀjves, meye mes GÊece Deewj nce ueesieeW keÀer efMeuHeefJeÐee keÀe DeefÜleer³e meeOeve nw, GmekeÀe GHe³eesie 

efMeuHeefJeÐee ceW ³eLeeJeled keÀjvee ®eeefn³es¤10¤ 

meesçeqiveë kesÀve ÒeoerHleë meVeslkeÀe³³e¥ meeOe³eleerl³egHeefoM³eles~ 

Jen Deeqive efkeÀmemes ÒepJeefuele ngDee Fve keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjlee nw, FmekeÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw- 

DeJež me=pee JevemHelesN osJež osNsJesY³eesž nNefJeë~ 

Òe oeNlegjžmlegÉ ®esležveced¤11¤ 

DeJež~ me=ÉpeN~ JeNveNmHeNlesN~ osJež~ osNsJesY³ežë~ nNefJeë~ Òe~ oeNlegë~ DeNmlegÉ~ ®esležveced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(DeJe) efJeefveûeneLeea³eë (me=pe) me=peefle~ De$e J³el³e³eë~ Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ 

(JevemHeles) ³ees Jeveeveeb Je=#eew<eO³eeefomecetneveeceefOekeÀJe=efänsleglJesve Heeueef³eleeefmle meesçHeg<HeHeÀueJeeved~ DeHeg<Heeë 

HeÀueJevlees ³es les JevemHele³eë mce=leeë~ (ceveg01.47) (osJe) osJeë HeÀueeoerveeb oelee (osJesY³eë) efoJ³eiegCesY³eë 

(nefJeë) nJeveer³eced~ (Òe) Òeke=ÀäeLex (oelegë) MeesOe³elegë~ `owHed MeesOeves' Fl³em³e ªHeced~ (Demleg) YeJeefle~ De$e 

ue[Lex ueesìd~ (®esleveced) ®esle³eefle ³esve leled¤11¤ 

DevJe³eë-De³eb osJees JevemHeefleoxJesY³emle×efJejJeme=peefle ³elÒeoelegë meJe&HeoeLe&MeesOeef³eleg- 

efJe&og<eM®eslevecemleg YeJeefle¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë He=efLeJeerpeuece³eeë meJex HeoeLee& ³egkeÌl³ee mecÒe³eesefpelee Deivesë ÒeoerHekeÀe YetlJee 

jesieeCeeb efJeefveûensCe yegef×yeueÒeolJeeefÜ%eeveJe=ef×nsleJees YetlJee efoJ³eiegCeeved ÒekeÀeMe³evleerefle¤11¤ 

HeoeLe&ë-pees (osJe) HeÀue Deeefo HeoeLeeX keÀes osvesJeeuee (JevemHeefleë) JeveeW kesÀ Je=#e Deewj Dees<eefOe Deeefo 

HeoeLeeX keÀes DeefOekeÀ Je=efä kesÀ nsleg mes Heeueve keÀjvesJeeuee (osJesY³eë) efoJ³eiegCeeW kesÀ efue³es (nefJeë) nJeve keÀjves 

³eesi³e HeoeLeeX keÀes (DeJeme=pe) GlHeVe keÀjlee nw, Jen (Òeoelegë) meye HeoeLeeX keÀer Megef× ®eenves Jeeues efJeÜeved 

peve kesÀ (®esleveced) efJe%eeve keÀes GlHeVe keÀjevesJeeuee (Demleg) neslee nw¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW ves He=efLeJeer leLee meye HeoeLe& peuece³e ³egeqkeÌle mes ef¬eÀ³eeDeeW ceW ³egkeÌle efkeÀ³es ngS Deeqive 

mes ÒeoerHle neskeÀj jesieeW keÀer efvece&tuelee mes yegef× Deewj yeue keÀes osves kesÀ keÀejCe %eeve kesÀ yeæ{eves kesÀ nsle g neskeÀj 

efoJ³eiegCeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjles nQ¤11¤ 

Sleb ef¬eÀ³eekeÀeC[b ceveg<³eeë keÀLeb kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles~ 

Fme ef¬eÀ³eekeÀeC[ keÀes ceveg<³e ueesie efkeÀme ÒekeÀej mes keÀjW, mees GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

mJeenež ³eN%eb ke=žÀCeesleNvesvêež³eN ³epJežvees ie=Éns~ 

le$ež osNJeeB GHež »³es¤12¤25¤ 
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mJeenež~ ³eN%eced~ ke=ÉÀCeesNleNveN~ Fvêež³e~ ³epJežveë~ ie=Éns~ le$ež~ osNJeeved~ GHež~ »N³esN¤12¤ 

HeoeLe&ë-(mJeene) ³ee meefl¬eÀ³eemecetneefmle le³ee (³e%eced) ef$eefJeOeced (ke=ÀCeesleve) kegÀ©le~ De$e 

lekeÀejmLeeves leveyeeosMeë~ (Fvêe³e) Hejcewée³³e&keÀjCee³e (³epJeveë) ³e%eeçvegÿelegë~ De$e meg³epees*dJe&efveHed~ 

(Deäe03.2.103) Devesve `³epe' Oeelees*&dJeefveHed Òel³e³eë~ (ie=ns) efveJeememLeeves ³e%eMeeuee³eeb 

keÀueekeÀewMeueefme×efJeceeveeefo³eevemecetns Jee (le$e) les<eg keÀce&meg (osJeeved) HejceefJeog<eë (GHe) efvekeÀeìeLex (»³es) 

Dee»³es¤12¤ 

DevJe³eë-ns efMeuHekeÀeefjCe $eÝeqlJepees! ³eLee ³et³eb ³e$e ³epJevees ie=n Fvêe³e osJeeveent³e mJeene ³e%eb 

ke=ÀCeesleve leLee le$eeçnb leevegHe»³es¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ee efJeÐeeef¬eÀ³eeJevlees YetlJee mec³eefiJe®eejsCe ef¬eÀ³eemecetnpev³eb 

keÀce&keÀeC[b ie=ns ie=ns efvel³eb kegÀJe&ved le$e ®e efJeog<eecee»eveb ke=ÀlJee mJe³eb Jee lelmeceerHeb ielJee leefÜÐeeef¬eÀ³eekeÀewMeues 

mJeerkegÀJe&vleg~ vewJe keÀoeef®eÐeg<ceeefYejeuem³esvewles GHes#eCeer³es Fefle Hejceséej GHeefoMeefle¤12¤ 

Dem³e $e³eesoMemetkeÌleeLe&m³eeiv³eeefoefoJ³eHeoeLeexHekeÀejûenCeeLeexkeÌlejerl³ee ÜeoMemetkeÌleeLexve men 

me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeosMeJeeefmeefYeefJe&uemeveeefoefYeM®eev³eLewJe J³eeK³eeleced¤ 

Fefle $e³eesoMeb metkeÌleb HeáeeEJeMees Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns efMeuHeefJeÐee kesÀ efme× ³e%e keÀjves Deewj keÀjevesJeeues efJeÜevees! legce ueesie pewmes peneb 

(³epJeveë) ³e%ekeÀÊee& kesÀ (ie=ns) Iej ³e%eMeeuee keÀueekegÀMeuelee mes efme× efkeÀ³es ngS efJeceeve Deeefo ³eeveeW ceW 

(Fvêe³e) Hejcewée³³e& keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es Hejce efJeÜeveeW keÀes yegueekesÀ (mJeene) GÊece ef¬eÀ³eemecetn kesÀ meeLe 

(³e%eced) efpeme leerveeW ÒekeÀej kesÀ ³e%e keÀes (ke=ÀCeesleve) efme× keÀjvesJeeues neW, Jewmes Jeneb ceQ (osJeeved) Gve GkeÌle 

®elegj Þesÿ efJeÜeveeW keÀes (GHe»³es) ÒeeLe&vee kesÀ meeLe yegueelee jntb¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ueesie efJeÐee leLee ef¬eÀ³eeJeeved neskeÀj ³eLee³eesi³e yeves ngS mLeeveeW ceW GÊece efJe®eej mes 

ef¬eÀ³eemecetn mes efme× nesvesJeeues keÀce&keÀeC[ keÀes efvel³e keÀjles ngS Deewj Jeneb efJeÜeveeW keÀes yegueekeÀj Jee DeeHe ner 

GvekesÀ meceerHe peekeÀj GvekeÀer efJeÐee Deewj ef¬eÀ³ee keÀer ®elegjeF& keÀes ûenCe keÀjW~ ns meppeve ueesiees! legcekeÀes efJeÐee 

Deewj ef¬eÀ³ee keÀer kegÀMeuelee Deeuem³e mes keÀYeer veneR íesæ[veer ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ Ssmeer ner F&éej keÀer Dee%ee meye 

ceveg<³eeW kesÀ efue³es nQ¤12¤ 

Fme lesjnJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer Deeqive Deeefo efoJ³e HeoeLeeX kesÀ GHekeÀej uesves kesÀ efJeOeeve mes yeejnJeW 

metkeÌle kesÀ DeefYeÒee³e kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en Yeer metkeÌle mee³eCee®ee³³e& Deeefo leLee ³etjesHeosMeJeemeer efJeuemeve Deeefo meenyeeW ves efJeHejerle ner 

JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

³en lesjnJeeb metkeÌle Deewj He®®eermeJeeb Jeie& Hetje ngDee¤
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DeLeem³e ÜeoMe®®e&m³e ®elego&MemetkeÌlem³e keÀCJees cesOeeefleefLe$eÝ&ef<eë~ efJeéesosJee osJeleeë~ iee³e$eer ívoë~ 

<e[dpeë mJejë¤ 

le$eeefolees yengefYeë HeoeLezë men meb³eesieeréejYeeweflekeÀeJeiveer GHeefoM³esles~ 

Deye ®eewonJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ Heefnues cev$e cebs yengle HeoeLeeX kesÀ meeLe meb³eesie keÀjvesJeeues 

F&éej Deewj YeeweflekeÀ Deeqive keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

SsefYežjivesN ogJeesN efiejesN efJeéesžefYeNë meescežHeerle³es~ 

osNJesefYež³ee&efnN ³eef#ež ®e¤1¤ 

Dee~ SNefYeNë~ DeNivesN~ ogJežë~ efiejžë~ efJeéesžefYeë~ meescežçHeerle³es~ osNJesefYežë~ ³eeNefnN~ ³eef#ež~ ®eN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (SefYeë) Òel³e#ewë~ De$e SceVeeefo<eg ívoefme HejªHeb JekeÌleJ³eced~ 

(Deäe06.1.94) Devesve HejªHeced~ (Deives) meJe&$e J³eeHleséej YeeweflekeÀes Jee~ De$eevl³eHe#es meJe&$e J³el³e³eë~ 

(ogJeë) Heefj®e³³ee&ced (efiejë) JesoJeeCeerë (efJeéesefYeë) meJezë~ De$e yengueb ívoefme Fefle efYeme Ssmed YeJeefle~ 

(meesceHeerle³es) meesceeveeb megKekeÀejkeÀeCeeb Heerefleë Heeveb ³emceeÐe%eeÊemcew~ De$e men megHee Fefle meceemeë~ (osJesefYeë) 

efoJ³ewie&gCewë HeoeLezefJe&ÜefÓJee& men (³eeefn) ÒeeHlees YeJe YeJeefle Jee (³eef#e) ³epeeefce me²ce³eeefce Jee~ De$e ue[Lex 

ueg*[YeeJeM®e~ (®e) HetJee&Lee&keÀ<e&Ces¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deives peieoeréej! lJecesefYeefJe&éesefYeoxJesefYeë men meesceHeerle³es ogJees efiejes JesoJeeCeer³ee&efn 

ÒeeHlees YeJesl³eskeÀë~ ³eceeqivecesefYeefJe&éesefYeoxJesefYeë men meceeiecesve meesceHeerle³esçnb ³eef#e ³epeeefce, F&éejm³e ogJeë 

Heefj®e³³ee& efiejes JesoJeeCeerM®e ³eef#e me²ce³eeceerefle efÜleer³eë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³eeCeeb ³ee ³ee J³eeJeneefjkeÀHeejceeefLe&keÀmegKes®íe YeJesled, 

³ewJee&³egpeueHe=efLeJeerce³eeefoefYe³e&v$e³eevewë meneeÅive me²leb ke=ÀlJee ef¬eÀ³eeë ef¬eÀ³evle F&éejm³ee%eemesJeveb 

JesoeveeceO³e³eveeO³eeHeves leogkeÌleevegÿeveb ®e le SJeeefYele Deevevob ÒeeHvegJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) peieoeréej! DeeHe (SefYeë) Fve (efJeéesefYeë) meye (ossJesefYeë) efoJ³eiegCe Deewj 

efJeÜeveeW kesÀ meeLe (meesceHeerle³es) megKe keÀjvesJeeues HeoeLeeX kesÀ Heerves kesÀ efue³es (ogJeë) melkeÀejeefo J³eJenej leLee 

(efiejë) JesoJeeefCe³eeW keÀes (³eeefn) ÒeeHle ntefpe³es¤1¤ 

pees ³en (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive (SefYeë) Fve (efJeéesefYeë) meye (osJesefYeë) efoJ³eiegCe Deewj HeoeLeeX kesÀ 

meeLe (meesceHeerle³es) efpememes megKekeÀejkeÀ HeoeLeeX keÀe Heervee nes, Gme ³e%e kesÀ efue³es (ogJeë) melkeÀejeefo J³eJenej 

leLee (efiejë) JesoJeeefCe³eeW keÀes (³eeefn) ÒeeHle keÀjlee nw, GmekeÀes (SefYeë) Fve (efJeéesefYeë) meye (osJesefYeë) 

efJeÜeveeW kesÀ meeLe (meesceHeerle³es) GkeÌle meesce kesÀ Heerves kesÀ efue³es (³eef#e) mJeerkeÀej keÀjlee ntb, leLee F&éej kesÀ 

(ogJeë) melkeÀejeefo J³eJenej Deewj JesoJeeefCe³eeW keÀes (³eef#e) me²le DeLee&led DeHeves ceve Deewj keÀeceeW ceW De®íer 

ÒekeÀej meowJe ³eLeeMeeqkeÌle OeejCe keÀjlee ntb¤2¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ efpeve ceveg<³eeW keÀes J³eJenej Deewj HejceeLe& kesÀ megKe keÀer F®íe 

nes, Jes Jee³eg peue Deewj He=efLeJeerce³eeefo ³ev$e leLee efJeceeve Deeefo jLeeW kesÀ meeLe Deeqive keÀes mJeerkeÀej keÀjkesÀ GÊece 

ef¬eÀ³eeDeeW keÀes efme× keÀjles Deewj F&éej keÀer Dee%ee keÀe mesJeve, JesoeW keÀe Heæ{vee-Heæ{evee Deewj JesoeskeÌle keÀceeX keÀe 

Devegÿeve keÀjles jnles nQ, Jes ner meye ÒekeÀej mes Deevevo Yeesieles nQ¤1¤ 

DeLeeeqiveMeyosveesYeeJeLee&JegHeefoM³esles~ 

Deye Deieues cev$e cebs DeeqiveMeyo mes oes DeLeeX keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

Dee lJeeN keÀCJeež Dent<ele ie=ÉCeefvlež efJeÒe lesN efOe³ežë~ 

osNJesefYežjiveN Dee iežefn¤2¤ 

Dee~ lJeeN~ keÀCJeežë~ DeNntÉ<eNleN~ ie=ÉCeefvlež~ efJeNÒeN~ lesN~ efOe³ežë~ osNJesefYežë~ DeNivesN~ Dee~ ieNefnN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) DeeefYecegK³es (lJee) lJeeb peieoeréejb leb YeeweflekebÀ Jee (keÀCJeeë) cesOeeefJevees efJeÜebmeë~ 

keÀCJe Fefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (Dent<ele) Dee»³eefvle efMeuHeeLe¥ mHeOe&³eefvle Jee~ De$e 

ue[Lex ueg*d, yengueb ívoefme Fefle mecÒemeejCeáe~ (ie=Ceefvle) De®e&efvle Meyo³eefvle Jee~ ie=Ceeleerl³e®e&eflekeÀce&meg 

Heefþleced~ (efveIeb03.14) ie+ Meyos Fefle He#es MeyoeLe&ë~ (efJeÒe) efJeefJeOe%eevesve HeoeLee&ved Òeeefle Hetj³eefle me 

efJeÜeved lelmebyeg×ew~ (les) leJe lem³e Jee (Deives) efJe%eevemJeªHe ÒeeefHlenslegYeezeflekeÀesçeqiveJee&~ (Dee) ef¬eÀ³ee³eesies 

(ieefn) ÒeeHvegefn ÒeeHe³eefle Jee~ De$e He#es J³el³e³eë~ yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ~ Jee ívoefme~ 

(Deäe03.4.88) Fefle nsjefHeÊJeeled, DevegoeÊeesHeosMe0 (Deäe06.4.37) DevesveevegveeefmekeÀueesHeM®e¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deives F&éej! ³eLee keÀCJee cesOeeefJevemlJee lJeeb ie=Cevl³ent<elee»³eefvle leLewJe Je³eceefHe 

ie=Ceerceë Dee»³eeceë~ ns efJeÒe cesOeeefJeved! leLee les leJe efOe³ees ³eb ie=Cevl³ee»³eefvle leLee meJex Je³eb efceefuelJee lecesJe 

efvel³ecegHeemcens~ ns ce²uece³e HejceelceBmlJeb ke=ÀHe³ee osJesefYeë meneieefn mecevleeled ÒeeHlees YeJesl³eskeÀë¤1¤2¤ 

ns efJeÒe efJeÜved! ³eLee keÀCJee Dev³es efJeÜebmeesçeÅive ie=Cevl³ent<elee»³eefvle leLewJe lJeceefHe ie=Ceer¿ee»³e~ 

³eLee osJesefYeë meneive Deeie¿e³eb YeeweflekeÀesçeqiveë mecevleeefÜefoleiegCees YetlJee efoJ³eiegCemegKeÒeeHekeÀes YeJeefle, 

³eceeÅive les leJe efOe³ees yeg×³ees ie=Cefvle mHeOe&vles lesve lJeb yentefve keÀe³³ee&efCe meeOe³esefle efÜleer³eë¤2¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ewjm³eeb me=äeJeeréejjef®eleeved HeoeLee&ved ¢šsob Jee®³eefceces meJex 

Oev³eJeeoeë mlegle³eM®e³eséeje³ewJe me²®ívle Fefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) peieoeréej! pewmes (keÀCJeeë) cesOeeJeer efJeÜeved ueesie (lJee) DeeHekeÀe (ie=Ceefvle) 

Hetpeve leLee (Dent<ele) ÒeeLe&vee keÀjles nQ, Jewmes ner nce ueesie Yeer DeeHekeÀe Hetpeve Deewj ÒeeLe&vee keÀjW~ ns (efJeÒe) 

cesOeeefJeved efJeÜved! pewmes (les) lesjer (efOe³eë) yegef× efpeme F&éej kesÀ (ie=Ceefvle) iegCeeW keÀe keÀLeve Deewj ÒeeLe&vee 

keÀjleer nQ, Jewmes nce meye ueesie HejmHej efceuekeÀj Gmeer keÀer GHeemevee keÀjles jnW~ ns ce²uece³e Hejceelceved! DeeHe 
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ke=ÀHee keÀjkesÀ (osJesefYeë) GÊece iegCeeW kesÀ ÒekeÀeMe Deewj YeesieeW kesÀ osves kesÀ efue³es nce ueesieeW keÀes (Deeieefn) De®íer 

ÒekeÀej ÒeeHle ntefpe³es¤1¤2¤ 

ns (efJeÒe) cesOeeJeer efJeÜeved ceveg<³e! pewmes (keÀCJeeë) Dev³e efJeÜeved ueesie (Deives) Deeqive kesÀ (ie=Ceefvle) 

iegCeÒekeÀeMe Deewj (Dent<ele) efMeuHeefJeÐee kesÀ efue³es ³egkeÌle keÀjles nQ, Jewmes legce Yeer keÀjes~ pewmes (Deives) ³en Deeqive 

(osJesefYeë) efoJ³eiegCeeW kesÀ meeLe (Deeieefn) De®íer ÒekeÀej DeHeves iegCeeW keÀes efJeefole keÀjlee nw Deewj efpeme Deeqive 

kesÀ (les) lesjer (efOe³eë) yegef× (ie=Ceefvle) iegCeeW keÀe keÀLeve leLee (Dent<ele) DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ ceeveleer nQ, Gmemes 

legce yengle mes keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjes¤2¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Fme mebmeej ceW F&éej kesÀ j®es ngS HeoeLeeX keÀes 

osKekeÀj ³en keÀnvee ®eeefn³es efkeÀ ³es meye Oev³eJeeo Deewj mlegefle F&éej ner ceW Ieìleer nQ¤2¤ 

DeLe efJeées<eeb osJeeveeb ceO³eelkeÀeBefM®eogHeefoMeefle~ 

Deye Deieues cev$e ceW meye osJeeW ceW mes keÀF& SkeÀ osJeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

FNvêNJeeN³et ye=nNmHeefleŸ efceN$eeeÅive HetÉ<eCebN Yeiežced~ 

DeeNefoNl³eeved cee©žleb ieNCeced¤3¤ 

FNvêNJeeN³et Feflež~ ye=nNmHeefležced~ efceN$ee~ DeNeqiveced~ HetÉ<eCežced~ Yeiežced~ DeeNefoNl³eeved~ cee©žleced~ ieNCeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(FvêJee³et) FvêM®e Jee³egM®e leew efJeÐeglHeJeveew (ye=nmHeefleced) ye=nleeb Heeuevenslegb 

met³³e&ÒekeÀeMeced~ leodye=nleesë keÀjHel³eesM®eesjosJele³eesë megìd leueesHeM®e~ (Deäe06.1.157) Devesve Jeeefle&kesÀve 

ye=nmHeefleë efme×ë~ Heeles[&efleë~ (GCee04.58) Devesve HeefleMeyoM®e (efce$ee) efce$eb ÒeeCeced~ De$e megHeeb 

meguegied0 Fl³eceë mLeeve DeekeÀejeosMeë~ (Deeqiveced) YeeweflekeÀced (Het<eCeced) Hegäîeew<eO³eeefomecetnÒeeHekebÀ 

®evêueeskeÀced~ Het<esefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.6) Devesve HegefäÒeeHl³eLe&M®evêes ie=¿eles~ (Yeieced) Yepeles 

megKeeefve ³esve le®®e¬eÀJel³ee&efojep³eOeveced~ Yeie Fefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) De$e `Yepe'Oeeleesë 

Hegbefme meb%ee³eeb Ieë Òee³esCe~ (Deäe03.3.118) Devesve Ieë Òel³e³eë~ Yeiees Yepelesë~ (efve©01.7) 

(Deeefol³eeved) ÜeoMeceemeeved (cee©leced) ce©leeefcececed (ieCeced) Jee³egmecetnced¤3¤ 

DevJe³eë-ns keÀCJee! YeJevleb ef¬eÀ³eevevoefme×³e FvêJee³et ye=nmHeeEle efce$eceeÅive Het<eCeb 

Yeieceeefol³eevcee©leb ieCecent<ele mHeOe&OJeb ie=Ceerle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e HetJe&mceevcev$eeled `keÀCJee Dent<ele ie=Ceefvle' Fefle Heo$e³ecevegJele&les~ ³es ceveg<³ee 

SleeefvevêeefoHeoeLee&veeréejjef®eleeved efJeefoleiegCeeved ke=ÀlJee ef¬eÀ³eemeg mecÒe³egp³evles les megefKevees YetlJee meJee&ved 

ÒeeefCevees ce=[³eefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (keÀCJeë) yegef×ceeved efJeÜeved ueesiees! DeeHe ef¬eÀ³ee leLee Deevevo keÀer efmeef× kesÀ efue³es 

(FvêJee³et) efyepegueer Deewj HeJeve (ye=nmHeefleced) yeæ[s mes yeææ[s HeoeLeeX kesÀ Heeuevensleg met³³e&ueeskeÀ (efce$ee) ÒeeCe 
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(Deeqiveced) Òeefme× Deeqive (Het<eCeced) Dees<eefOe³eeW kesÀ mecetn kesÀ Hegefä keÀjvesJeeues ®evêueeskeÀ (Yeieced) megKeeW kesÀ 

ÒeeHle keÀjevesJeeues ®e¬eÀJeefÊe& Deeefo jep³e kesÀ Oeve (Deeefol³eeved) yeejneW cenerves Deewj (cee©leced) HeJeveeW kesÀ 

(ieCeced) mecetn keÀes (Dent<ele) ûenCe leLee (ie=Ceefvle) De®íer ÒekeÀej peeve kesÀ meb³egkeÌle keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW HetJe& cev$e mes `keÀCJeeë' `Dent<ele' Deewj `ie=Ceefvle' Fve leerve HeoeW keÀer 

DevegJe=efÊe Deeleer nw~ pees ceveg<³e F&éej kesÀ j®es ngS GkeÌle Fvê Deeefo HeoeLeeX Deewj GvekesÀ iegCeeW keÀes peevekeÀj 

ef¬eÀ³eeDeeW ceW meb³egkeÌle keÀjles nQ, Jes DeeHe megKeer neskeÀj meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe³egkeÌle meowJe keÀjles nQ¤3¤ 

SJeb mecÒe³eesefpelee Sles eEkeÀnslegkeÀe YeJevleerl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle HeoeLe& Fme ÒekeÀej meb³egkeÌle efkeÀ³es ngS efkeÀme-efkeÀme keÀe³e& keÀes efme× keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀe 

GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

Òe Jeesž efYe´³evleN FvožJees celmeNje ceežoef³eN<CeJežë~ 

êNHmee ceOJežM®ecetÉ<ežoë¤4¤ 

Òe~ JeNë~ efYe´N³eNvlesN~ FvožJeë~ ceNlmeNjeë~ ceeNoNef³eN<CeJežë~ êNHmeeë~ ceOJežë~ ®eNcetÉ<eožë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (Jeë) ³eg<ceY³eced (efYe´³evles) efOe´³evles (FvoJeë) jmeJevleë meesceeÐeew<eefOeieCeeë 

(celmejeë) ceeÐeefvle n<e&efvle ³ewmles~ De$e ke=ÀOetceefoY³eë efkeÀled~ (GCee03.71) Devesve ceosë mejved Òel³e³eë~ 

(ceeoef³e<CeJeë) n<e&efveefceÊeeë~ De$e CeMívoefme~ (Deäe03.2.137) Devesve C³evleevceosefj<Ceg®ed Òel³e³eë~ 

(êHmeeë) ¢H³eefvle mebË<³evles yeueeefve mewv³eeefve Jee ³ewmles~ De$e ¢He n<e&Ceceesnve³eesë 

Fl³emceeÂenguekeÀelkeÀjCekeÀejkeÀ DeewCeeefokeÀë meë Òel³e³eë~ (ceOJeë) ceOegjiegCeJevleë (®ecet<eoë) ³es ®ecet<eg 

mesveemeg meeroefvle les De$e ke=Àlees yenguece d Fefle JeeefÊe&keÀceeefÞel³e melmetefÜ<e0 (Deäe03.2.61) Devesve keÀjCes 

efkeÌJeHed~ ke=Àef<e®eefceleefve0 (GCee01.81) Devesve ®ecetMeyoM®e efme×ë~ ®ecevl³eoefvle efJeveeMe³eefvle Me$egyeueeefve 

³eeefYemleeM®ecJeë¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee ce³ee Jees ³eg<ceY³eb HetJe&cev$eesskeÌlewefjvêeefYejsJe ceOJees celmeje ceeoef³e<CeJees 

êHmeeM®ecet<eo FvoJeë ÒeefYe´³evles Òeke=Àäle³ee efOe´³evles leLee ³eg<ceeefYejefHe ceoLe&cesles mec³eiOee³³ee&ë¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éejesçefYeJeoefle-ce³ee Oeeefjlewce&êef®elewë HetJe&cev$eÒeefleHeeefolewefJe&ÐegoeefoefYe³ex meJe& HeoeLee&ë 

Hees<³evles ³es lesY³ees JewÐekeÀefMeuHeMeem$ejerl³ee Òeke=ÀäjmeeslHeeovesve efMeuHekeÀe³³e&efme×îeesÊecemesveemecHeeoveeod 

jesieveeMeefJepe³eÒeeeqHleb kegÀJe&efvle lewefJe&efJeOe Deevevob Yeg¡eles Fefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes ceQves OeejCe efkeÀ³es, HetJe& cev$e ceW Fvê Deeefo HeoeLe& keÀn Dee³es nQ, GvneR mes 

(ceOJeë) ceOegj iegCeJeeues (celmejeë) efpevemes GÊece Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ (ceeoef³e<CeJeë) Deevevo kesÀ 

efveefceÊe (êHmeeë) efpeve mes yeue DeLee&led mesvee kesÀ ueesie De®íer ÒekeÀej Deevevo keÀes ÒeeHle nesles Deewj (®ecet<eoë) 
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efpevemes efJekeÀì Me$egDeeW keÀer mesveeDeeW mes efmLej nesles nQ, Gve (FvoJeë) jmeJeeues meesce Deeefo Dees<eefOe³eeW kesÀ 

mecetn kesÀ mecetneW keÀes (Jeë) legce ueesieeW kesÀ efue³es (efYe´³evles) De®íer ÒekeÀej OeejCe keÀj jkeÌKes nQ, Jewmes legce ueesie 

Yeer cesjs efue³es Fve HeoeLeeX keÀes OeejCe keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej meye ceveg<³eeW kesÀ Òeefle keÀnlee nw efkeÀ pees cesjs j®es ngS Heefnues cev$e ceW ÒekeÀeefMele efkeÀ³es 

efyepegueer Deeefo HeoeLeeX mes ³es meye HeoeLe& OeejCe keÀjkesÀ cewbves Hegä efkeÀ³es nQ, leLee pees ceveg<³e Fvemes JewÐekeÀ Jee 

efMeuHeMeem$eeW keÀer jerefle mes GÊece jme kesÀ GlHeeove Deewj efMeuHe keÀe³³eeX keÀer efmeef× kesÀ meeLe GÊece mesvee kesÀ 

mecHeeove nesves mes jesieeW keÀe veeMe leLee efJepe³e keÀer ÒeeefHle keÀjles nQ, Jes ueesie veevee ÒekeÀej kesÀ megKe Yeesieles 

nQ¤4¤ 

DeLeeeqiveMeyosveséej GHeefoM³eles~ 

Deye Deieues cev$e ceW DeeqiveMeyo mes F&éej keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

F&UžlesN lJeecežJeNm³eJeNë keÀCJeežmees Je=ÉkeÌleyežefn&<eë~ nNefJe<cežvlees DejbNke=Àležë¤5¤ 

F&Užles~ lJeeced~ DeNJeNm³eJežë~ keÀCJeežmeë~ Je=ÉkeÌleçyežefn&<eë~ nNefJe<cežvleë~ DeNjbNçke=Àležë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(F&Ules) mlegJeefvle (lJeeced) meJe&m³e peiele GlHeeokebÀ OeejkebÀ peieoeréejced (DeJem³eJeë) 

DeelceveesçJees j#eCeeefokeÀefce®ívlemle®íerueeë~ De$e `DeJe' Oeeleesë meJe&OeelegY³eesçmegved~ (GCee04.196) Fefle 

YeeJesçmegved, leleë megHe Deelceveë keÌ³e®ed Fefle keÌ³e®ed, leleë keÌ³ee®ívoefme~ (Deäe03.2.170) Devesve 

lee®íeru³e Gë Òel³e³eë~ (keÀCJeemeë) cesOeeefJevees efJeÜebmeë (Je=keÌleyeefn&<eë) $eÝeqlJepeë (nefJe<cevleë) nJeeRef<e 

oelegceeoelegceÊegb ³eesi³eev³eefleMeef³eleeefve Jemletefve efJeÐevles ³es<eevles~ De$eeefleMee³eves celegHed~ (Dejbke=Àleë) meJee&ved 

HeoeLee&veueb keÀÊeg¥ Meerueb ³es<eeb les~ De$e Dev³esY³eesçefHe ¢M³evles~ (Deäe03.2.178) Devesve lee®íeru³esçLex 

efkeÌJeHed¤5¤ 

DevJe³eë-ns peieoeréej! Je³eb nefJe<cevleesçjbke=ÀleesçJem³eJeë keÀCJeemees Je=keÌleyeefn&<ees efJeÜebmees ³eb 

lJeeceerUles leceer[erceefn¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ns meJe&me=äîeglHeeokeÀ! ³elees YeJelee meJe&ÒeeefCemegKeeLe¥ meJex HeoeLee& j®eef³elJee 

OeeefjleemlemceeÊJeecesJe mlegJevleë meJe&m³e j#eCeefce®ívleë efMe#eeefJeÐeeY³eeb meJee&vceveg<³eeved Yet<e³evlees Je³eb efvel³eb 

Òe³eleecen Fefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns peieoeréej! nce ueesie efpevekesÀ (nefJe<cevleë) osves-uesves Deewj Yeespeve keÀjves ³eesi³e HeoeLe& 

efJeÐeceeve nQ, leLee (Dejbke=Àleë) pees meye HeoeLeeX keÀes megMeesefYele keÀjvesJeeues nQ, (DeJem³eJeë) efpevekeÀe DeHeveer 

j#ee ®eenves keÀe mJeYeeJe nw, Jes (keÀCJeemeë) yegef×ceeved Deewj (Je=keÌleyeefn&<eë) ³eLeekeÀeue ³e%e keÀjvesJeeues efJeÜeved 

ueesie efpeme (lJeeced) meye peieled kesÀ GlHeVe keÀjvesJeeues DeeHekeÀer (F&[les) mlegefle keÀjles nQ, Gmeer DeeHekeÀer mlegefle 

keÀjW¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-ns me=efä kesÀ GlHeVe keÀjvesJeeues Hejceséej! efpeme DeeHeves meye ÒeeefCe³eeW kesÀ megKe kesÀ efue³es meye 

HeoeLeeX keÀes j®ekeÀj OeejCe efkeÀ³es nQ, Fmemes nce ueesie DeeHe ner keÀer mlegefle, meye keÀer j#ee keÀer F®íe, efMe#ee 

Deewj efJeÐee mes meye ceveg<³eeW keÀes Yetef<ele keÀjles ngS GÊece ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ efue³es efvejvlej De®íer ÒekeÀej ³elve keÀjles 

nQ¤5¤ 

F&éejjef®elee efJeÐegoeo³eë keÀer¢iiegCeeë mevleerl³egHeefoM³eles~ 

F&éej kesÀ j®es ngS efyepegueer Deeefo HeoeLe& kewÀmes iegCeJeeues nQ, mees Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

Ie=ÉleHe=žÿe ceveesN³egpeesN ³es lJeeN JenžefvleN JeÚž³eë~ 

Dee osNJeevlmeescežHeerle³es¤6¤26¤ 

Ie=ÉleçHe=žÿeë~ ceNveNëç³egpežë~ ³es~ lJeeN~ Jenžefvle~ JeÚž³eë~ Dee~ osNJeeved~ meesceçHeerle³es¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Ie=leHe=ÿeë) Ie=lecegokebÀ He=ÿ DeeOeejs ³es<eeb les (cevees³egpeë) cevemee efJe%eevesve ³egp³evles les~ De$e 

melmetefÜ<e0 (Deäe03.2.61) Devesve ke=Àlees yengueced Fefle keÀce&efCe efkeÌJeHed~ (³es) efJeÐegoeo³eM®elegLe&cev$eeskeÌleeë 

(lJee) leceueb keÀÊeg¥ ³eesi³eb ³e%eced (Jenefvle) ÒeeHe³eefvle~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (JeÚ³eë) Jenefvle ÒeeHe³eefvle JeeÊee&ë 

HeoeLee&ved ³eeveeefve ®e ³ewmles~ De$e JeefnefÞeÞeg³eg0~ (GCee04.53) Devesve keÀjCes efveë Òel³e³eë~ (Dee) mecevleeled 

ef¬eÀ³ee³eesies (osJeeved) efoJ³eiegCeeved Yeesieeve=letvJee~ $eÝleJees Jew osJeeë~ (Me0ye´e07.2.2.26) (meesceHeerle³es) 

meesceeveeb HeoeLee&veeb Heerefleë Heeveb ³eeÅmcemlemcew ³e%ee³e¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³e Fces ³egkeÌl³ee mecÒe³eesefpelee Ie=leHe=ÿe cevees³egpees JeÚ³ees efJeÐegoeo³eë meesceHeerle³es 

lJee lecesleb ³e%eb osJeeBM®eeJenefvle, les meJezce&veg<³ew³e&Lee leefÜefolJee keÀe³³e&efme×³es mecÒe³eesp³eeë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³es mleveef³elvJeeo³emle SJe peuecegHeefj iece³evl³eeieiece³eefvle Jee leejeK³esve ³ev$esCe 

meáeeefuelee efJeÐegvceveesJesieJeÜeÊee& osMeevlejb ÒeeHe³eefle~ SJeb meJex<eeb HeoeLee&veeb megKeeveeb ®e ÒeeHekeÀe Sle SJe 

mevleerleeréeje%eeHeveced¤6¤ 

Fefle <e[deEJeMees Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! pees ³egeqkeÌle mes meb³egkeÌle efkeÀ³es ngS (Ie=leHe=ÿeë) efpevekesÀ He=<þ DeLee&led DeeOeej ceW 

peue nw (cevees³egpeë) leLee pees GÊece %eeve mes jLeeW ceW ³egkeÌle efkeÀ³es peeles (JeÚ³eë) JeeÊee& HeoeLe& Jee ³eeveeW keÀes 

otj osMe ceW Hengb®eevesJeeues Deeqive Deeefo HeoeLe& nQ, pees (meesceHeerle³es) efpemeceW meesce Deeefo HeoeLeeX keÀe Heervee neslee 

nw, Gme ³e%e kesÀ efue³es (lJee) Gme Yetef<ele keÀjves ³eesi³e ³e%e keÀes Deewj (osJeeved) efoJ³eiegCe efoJ³eYeesie Deewj 

Jemevle Deeefo $eÝlegDeeW keÀes (DeeJenefvle) De®íer ÒekeÀej ÒeeHle keÀjles nQ, GvekeÀes meye ceveg<³e ³eLeeLe& peevekesÀ 

DeveskeÀ keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjves kesÀ efue³es þerkeÀ-þerkeÀ Òe³egkeÌle keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees cesIe Deeefo HeoeLe& nQ, Jes ner peue keÀes THej veer®es DeLee&led Devleefj#e keÀes Hengb®eeles Deewj 

Jeneb mes Je<ee&les nQ, Deewj leejeK³e ³ev$e mes ®eueeF& ngF& efyepegueer ceve kesÀ Jesie kesÀ meceeve JeeÊee&DeeW keÀes SkeÀosMe mes 

otmejs osMe ceW ÒeeHle keÀjleer nw~ Fmeer ÒekeÀej meye megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues ³es ner HeoeLe& nQ, Ssmeer F&éej keÀer 

Dee%ee nw¤6¤ 

³en íyyeermeJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 

DeLeeeqiveMeyosveséejYeeweflekeÀeJegHeefoM³esles~ 

Deye Deieues cev$e ceW DeeqiveMeyo mes F&éej Deewj YeeweflekeÀ Deeqive keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

leeved ³epež$eeB $eÝleeNJe=OeesçivesN Helveer™Jelemke=ÀefOe~ 

ceOJežë megefpe» Hee³e³e¤7¤ 

leeved~ ³epež$eeved~ $eÝNleNçJe=Oežë~ Deivesž~ Helveer™çJeleë~ ke=ÉÀefOeN~ ceOJežë~ megçefpeN»N~ HeeN³eN³eN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(leeved) efJeÐegoeoerved (³epe$eeved) ³eägb me²ceef³elegcene&ved~ De$e Deefceveef#e³eefpeJeefOe0 

(GCee03.103) Devesve ³epeOeeleesj$eved Òel³e³eë~ ($eÝleeJe=Oeë) $eÝlecegokebÀ mel³eb ³e%eb ®e JeOe&³eefvle leeved~ De$e 

Dev³es<eeceefHe ¢M³eles Fefle oerIe&ë~ (Deives) peieoeréej YeeweflekeÀes Jee (HelveerJeleë) ÒeMemleeë Helv³ees efJeÐevles ³es<eeb 

leevemceeved~ De$e ÒeMebmeeLex celegHed~ (ke=ÀefOe) keÀjesef<e keÀjesefle Jee~ De$e ue[Lex ueesìd, He#es J³el³e³eë, 

efJekeÀjCeeYeeJeë, ÞegÍe=CegHe+ke=À0 (Deäe06.4.102) Devesve nsO³ee&osMeM®e~ (ceOJeë) GlHeVem³e 

ceOegjeefoiegCe³egkeÌlem³e HeoeLe&mecetnm³e jmeYeesieced (megefpe») megÿg peesnt³evles Oee³³e&vles ³e³ee efpe»³ee MekeÌl³ee 

lelmeefnle; megÿg nt³evles efpe»e³eeb pJeeuee³eeb ³em³e meesçeqiveë~ (Hee³e³e) Hee³e³eefle Jee¤7¤ 

DevJe³eë-ns Deives! lJeb leeved ³epe$eeve=leeJe=Oees osJeeved keÀjesef<e lewve&ë HelveerJeleë ke=ÀefOe~ ns megefpe»! ceOJees 

jmeYeesieb ke=ÀHe³ee Hee³e³emJesl³eskeÀë~ 

De³eceeqiveë megefpe»mleeve=leeJe=Oees ³epe$eeved osJeeved keÀjesefle, me mec³ekedÀ Òe³egkeÌleë meVemceeved HelveerJeleë 

megie=nmLeeved keÀjesefle ceOJees jmeb Hee³e³eles lelHeeves nslegjmleerefle efÜleer³eë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ewjeréejejeOevesve mec³eieeqiveÒe³eesiesCe ®e jmemeejeoerved 

j®eef³elJeesHeke=Àl³e ie=neÞeces meJee&efCe keÀe³³ee&efCe efveJe&Êeef³eleJ³eeveerefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) peieoeréej! DeeHe (³epe$eeved) pees keÀuee Deeefo HeoeLeeX ceW meb³egkeÌle keÀjves ³eesi³e 

leLee ($eÝleeJe=Oeë) mel³elee Deewj ³e%eeefo GÊece keÀceeX keÀer Je=ef× keÀjves Jeeues nQ, (leeved) Gve efJeÐegled Deeefo 

HeoeLeeX keÀes Þesÿ keÀjles nes, GvneR mes nce ueesieeW keÀes (HelveerJeleë) ÒeMebmee³egkeÌle m$eerJeeues (ke=ÀefOe) keÀerefpe³es~ ns 

(megefpe») Þesÿlee mes HeoeLeeX keÀer OeejCeeMeeqkeÌleJeeues F&éej! DeeHe (ceOJeë) ceOegj HeoeLeeX kesÀ jme keÀes ke=ÀHee 

keÀjkesÀ (Hee³e³e) efHeueeF³es¤1¤ 
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(megefpe») efpemekeÀer ueHeì ceW De®íer ÒekeÀej nesce keÀjles nQ, mees ³en (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive 

($eÝleeJe=Oeë) Gve peue keÀer Je=ef× keÀjevesJeeues (³epe$eeved) keÀueeDeeW ceW meb³egkeÌle keÀjves ³eesi³e (leeved) efJeÐegled Deeefo 

HeoeLeeX keÀes GÊece (ke=ÀefOe) keÀjlee nw, Deewj Jen De®íer ÒekeÀej keÀuee ³ev$eeW ceW meb³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee nce ueesieeW 

keÀes (HelveerJeleë) HelveerJeeved DeLee&led Þesÿ ie=nmLe (ke=ÀefOe) keÀj oslee, leLee (ceOJeë) ceerþs-ceerþs HeoeLeeX kesÀ jme 

keÀes (Hee³e³e) efHeueeves keÀe nsleg neslee nw¤2¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes De®íer ÒekeÀej F&éej kesÀ DeejeOeve Deewj Deeqive 

keÀer ef¬eÀ³eekegÀMeuelee mes jmemeejeefo keÀes j®ekeÀj leLee GHekeÀej ceW ueekeÀj ie=nmLe DeeÞece ceW meye keÀe³eeX keÀes 

efme× keÀjves ®eeefn³eW¤7¤ 

Hegvemles keÀer¢Meeë mevleerl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj GkeÌle HeoeLe& efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³es ³epež$eeN ³e F&[îeeNmles lesž efHeyevleg efpeN»³eež~ 

ceOeesžjivesN Je<ežìdke=Àefle¤8¤ 

³es~ ³epež$eeë~ ³es~ F&[îeežë~ les~ lesN~ efHeNyeNvlegÉ~ efpeN»³eež~ ceOeesžë~ DeNivesN~ Je<ežìdçke=Àefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³es) efJeÐegoeo³eë (³epe$eeë) me²ceef³elegb ³eesi³eeë~ HetJe&Jeom³e efmeef×ë~ (F&[îeë) DeO³esef<elegb 

³eesi³eeë (les) HetJeexkeÌlee peieleeréejsCeeslHeeefoleeë (les) JeÊe&ceeveeë (efHeyevleg) efHeyeefvle~ De$e ue[Lex ueesìd~ 

(efpe»³ee) pJeeueeMekeÌl³ee (ceOeesë) ceOegjiegCeebMeeved~ (Deives) Deiveew~ De$e J³el³e³eë~ (Je<eìdke=Àefle) Je<eìd 

keÀjesefle ³esve ³e%esve leeqmceved~ De$e ke=Àlees yengueced Fefle JeeefÊe&keÀceeefÞel³e keÀjCes efkeÌJeHed¤8¤ 

DevJe³eë-³es ceveg<³ee ³epe$eemles leLee ³e F&[îeemles efpe»³eeçivesçiveew Je<eìdke=Àefle ceOeesce&OegjiegCeebMeeved 

efHeyevleg ³eLeeJeled efHeyeefvle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjeqmceved peieefle meJex<eg HeoeLex<eg efÜefJeOeb keÀce& ³eespeveer³eceskebÀ iegCe%eeveb efÜleer³eb lesY³eë 

keÀe³³e&efmeef×keÀjCeced~ ³es efJeÐegoeo³eë meJexY³ees cetÊe&êJ³esY³ees jmeb me*die=¿e HegveefJe&cegáeefvle les<eeb Meg×îeLe¥ 

megievO³eeefoHeoeLee&veeb Deiveew Òe#esHeCeb efvel³eb keÀe³³e¥ ³elemles megKemeeefOevees YeJes³egë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees ceveg<³e efJeÐegled Deeefo HeoeLe& (³epe$eeë) keÀueeefokeÀeW ceW meb³egkeÌle keÀjles nQ (les) Jes, 

Jee (³es) pees iegCeJeeues (F&[îeeë) meye ÒekeÀej mes Keespeves ³eesi³e nQ (les) Jes (efpe»³ee) pJeeueeªHeer MeeqkeÌle mes 

(Deives) Deeqive ceW (Je<eìdke=Àefle) ³e%e kesÀ efJeMes<e-efJeMes<e keÀece keÀjves mes (ceOeesë) ceOegjiegCeeW kesÀ DebMees keÀes 

(efHeyevleg) ³eLeeJeled Heerles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Fme peieled ceW meye meb³egkeÌle HeoeLeeX mes oes ÒekeÀej keÀe keÀce& keÀjvee ®eeefn³es 

DeLee&led SkeÀ lees GvekesÀ iegCeeW keÀe peevevee, otmeje Gvemes keÀe³³e& keÀer efmeef× keÀjvee~ pees efJeÐegled Deeefo HeoeLe& meye 
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cetefÊe&ceeved HeoeLeeX mes jme keÀes ûenCe keÀjkesÀ efHeÀj íesæ[ osles nQ, Fmemes GvekeÀer Megef× kesÀ efue³es megieefvOe Deeefo 

HeoeLeeX keÀe nesce efvejvlej keÀjvee ®eeefn³es, efpememes Jes meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe efme× keÀjvesJeeues neW¤8¤ 

keÀer¢Mee ceveg<³eemleodiegCeeved ûenerlegb ³eesi³ee YeJevleerl³egHeefoM³eles~ 

efkeÀme ÒekeÀej kesÀ ceveg<³e Gve iegCeeW keÀes ûenCe keÀj mekeÀles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw- 

DeekeÀeRN met³³e&™m³e jes®eNveeefÜéeežved osNJeeB Gž<eNye&gOežë~ 

efJeÒeesN neslesNn Jež#eefle¤9¤ 

DeekeÀer™ced~ met³³e™&m³e~ jesN®eNveeled~ efJeéeežved~ osNJeeved~ GN<eNëçyegOežë~ efJeÒežë~ nesleež~ FNn~ JeN#eNefleN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(DeekeÀerced) mecevleeled (met³³e&m³e) ®eje®ejm³eelceveë Hejceséejm³e met³e&ueeskeÀm³e Jee (jes®eveeled) 

ÒekeÀeMeveeled (efJeéeeved) meJee&ved (osJeeved) efoJ³eYeesieeved (G<eye&gOeë) G<eë mecÒeeH³e yeesOe³eefvle leeved (efJeÒeë) 

cesOeeJeer neslee nJevem³e oeleeççoelee Jee (Fn) Deeqmceved pevceefve ueeskesÀ Jee (Je#eefle) ÒeeHveesefle ÒeeHe³eefle Jee~ 

De$e ue[Lex uesìd¤9¤ 

DevJe³eë-³ees neslee efJeÒees efJeÜeved met³³e&m³e jse®eveeefones<eye&gOees efJeéeeved osJeeved Je#eefle ÒeeHveesefle me meJee& 

efJeÐeeë ÒeeH³eevevoer YeJeefle¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³eoeréej Fceeved HeoeLee&VeeslHeeo³esled leefn& keÀefM®eoefHe peve GHekeÀejb 

ûenerlegb keÀLeb MekeÌveg³eeled ³eoe ceveg<³ee efveêemLee YeJeefvle leoe ve efkeÀceefHe YeeskeÌleJ³eb êJ³eb ÒeeHlegcen&efvle~ efkeÀ_®e 

peeiejCeb ÒeeH³e YeesiekeÀjCes meceLee& YeJevl³eslemceeog<eyeg&Oe Fl³egkeÌleced~ SlesY³eë HeoeLexY³ees Oeerceeved Heg©<e SJe 

ef¬eÀ³eeefmeeq×b keÀÊe¥g MekeÌveesefle veslej Fefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-pees (neslee) nesce ceW íesæ[ves ³eesi³e JemlegDeeW keÀe osves-uesves Jeeuee (efJeÒeë) yegef×ceeved efJeÜeved 

Heg©<e nw, Jener (met³³e&m³e) ®eje®ej kesÀ Deelcee Hejceséej Jee met³³e&ueeskeÀ kesÀ (jes®eveeled) ÒekeÀeMe mes (Fn) Fme 

pevce Jee ueeskeÀ ceW (G<eyeg&Oeë) ÒeeleëkeÀeue keÀes ÒeeHle neskeÀj megKeeW keÀes ef®eleevesJeeueeW (efJeéeeved) pees efkeÀ mecemle 

(osJeeved) Þesÿ YeesieeW keÀes (Je#eefle) ÒeeHle neslee Jee keÀjelee nw, Jener meye efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle neskesÀ Deevevo³egkeÌle 

neslee nw¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pees F&éej Fve HeoeLeeX keÀes GlHeVe veneR keÀjlee, lees keÀesF& Heg©<e 

GHekeÀej uesves keÀes meceLe& Yeer veneR nes mekeÀlee, Deewj peye ceveg<³e efveêe ceW efmLele nesles nQ, leye keÀesF& ceveg<³e 

efkeÀmeer Yeesie keÀjves ³eesi³e HeoeLe& keÀes ÒeeHle veneR nes mekeÀlee efkeÀvleg peeûele DeJemLee keÀes ÒeeHle neskeÀj GvekesÀ Yeesie 

keÀjves keÀes meceLe& neslee nw~ Fmemes Fme cev$e ceW `G<eye&gOeë' Fme Heo keÀe G®®eejCe efkeÀ³ee nw~ mebmeej kesÀ Fve 

HeoeLeeX mes yegef×ceeved ceveg<³e ner ef¬eÀ³ee keÀer efmeef× keÀes keÀj mekeÀlee nw, Dev³e keÀesF& veneR¤9¤ 

kesÀve menwleled ef¬eÀ³eenslegYe&Jeleerl³egHeefoM³eles~ 
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efkeÀmekesÀ meeLe ceW ³en efJeÐegled Deeqive ef¬eÀ³eeDeeW keÀer efmeef× keÀjevesJeeuee neslee nw, mees Deieues cev$e ceW 

keÀne nw- 

efJeéesžefYeë meesNc³eb ceOJeiveN FvêsžCe JeeN³egveež~ 

efHeyeež efceN$em³eN OeecežefYeë¤10¤ 

efJeéesžefYeë~ meesNc³eced~ ceOegž~ Deivesž~ FvêsžCe~ JeeN³egveež~ efHeyež~ efceN$em³ež~ OeecežçefYeë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéesefYeë) meJezë~ De$e yengueb ívoefme Fl³ewmeYeeJeë~ (meesc³eced) meescemecHeeoveen&ced~ 

meescecen&efle ³eë~ (Deäe04.4.138) Fefle ³eë Òel³e³eë (ceOeg) ceOegjeefoiegCe³egkeÌleced (Deives) Deeqiveë 

Òel³e#eeÒel³e#eë (FvêsCe) Hejcewée³³e&nslegvee (Jee³egvee) mHeMe&Jele ieeflecelee HeJevesve men (efHeye) efHeyeefle ie=Áeefle~ 

De$e Heg©<eJ³el³e³ees ue[Lex ueesìd Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&M®e~ (efce$em³e) meJe&ielem³e meJe&ÒeeCeYetlem³e 

(OeeceefYeë) mLeevewë¤10¤ 

DevJe³eë-De³eceeqiveefjvêsCe Jee³egvee men efce$em³e efJeéesefYeOee&ceefYeë meesc³eb ceOeg efHeyeefle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De³eb efJeÐegoeK³eesçeqiveye´&ïeeC[mLesve Jee³egvee MejerjmLewë ÒeeCewë men JeÊe&ceeveë meved meJex<eeb 

HeoeLee&veeb mekeÀeMeeod jmeb ie=nerlJeesefÃjefle, lemceeo³eb cegK³eb efMeuHemeeOevecemleerefle¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) ³en Deeqive (FvêsCe) Hejce Ssée³e& keÀjevesJeeues (Jee³egvee) mHeMe& Jee ieceve keÀjvesnejs 

HeJeve kesÀ Deewj (efce$em³e) meye ceW jnves leLee meye keÀs ÒeeCeªHe neskeÀj JeÊe&vesJeeues Jee³eg kesÀ meeLe (efJeéesefYeë) 

meye (OeeceefYeë) mLeeveeW mes (meesc³eced) meescemecHeeove kesÀ ³eesi³e (ceOeg) ceOegj Deeefo iegCe³egkeÌle HeoeLe& keÀes 

(efHeye) ûenCe keÀjlee nw¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³en efJeÐegledªHe Deeqive ye´ïeeC[ ceW jnvesJeeues HeJeve leLee Mejerj ceW jnvesJeeues ÒeeCeeW kesÀ 

meeLe JeÊe&ceeve neskeÀj meye HeoeLeeX mes jme keÀes ûenCe keÀjkesÀ Gieuelee nw, Fmemes ³en cegK³e e fMeuHeefJeÐee keÀe 

meeOeve nw¤10¤ 

DeLeeeqiveMeyosveséej GHeefoM³eles~ 

Deye Deieues cev$e ceW DeeqiveMeyo mes F&éej keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

lJeb nesleeN cevegžefn&Nleesçivesž ³eN%es<egž meeroefme~ 

mesceb veesž DeOJeNjb ³ežpe¤11¤ 

lJeced~ nesleež~ cevegžëçefnleë~ Deivesž~ ³eN%es<egž~ meerNoNefmeN~ meë~ FNceced~ veNë~ DeNOJeNjced~ ³eNpeN¤11¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) peieoeréejë (neslee) meJe&m³e oelee (cevegefn&leë) ceveg<ees cevevekeÀÊee&jes ceveg<³eeo³ees 

efnlee Oe=lee ³esve meë (Deives) Hetpeveer³elece (³e%es<eg) ef¬eÀ³eekeÀeC[eefoefJe%eeveevles<eg me²ceveer³es<eg (meeroefme) 
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DeJeefmLeleesçefme (meë) peielñeäe OeÊee& ®e (Fceced) Demceovegÿer³eceeveced~ De$e meesçef®e ueesHes ®eslHeeoHetjCeced~ 

(Deäe06.1.134) Devesve meesueexHeë~ (veë) DemceekeÀced (DeOJejced) DeeEnmeveer³eb megKenslegced (³epe) 

me²ce³eem³e efmeeq×b mecHeeo³e¤11¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³emlJeb cevegefn&lees neslee ³e%es<eg meeroefme me lJeb veesçmceekeÀefcececeOJejb ³epe 

me²ce³e¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³esveséejsCe meJex ceveg<³eJ³ekeÌl³eeo³e GlHeeÐe Oeeefjlee, ³emceeo³eb meJex<eg 

keÀceexHeemevee%eevekeÀeC[s<eg Hetp³eleceesçefmle, lemceelme SJesob peieoeK³eb ³e%eb me²ceef³elJeeçmceeved 

megKe³eleerefle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) pees DeeHe DeefleMe³e keÀjkesÀ Hetpeve keÀjves ³eesi³e peieoeréej! (cevegefn&leë) ceveg<³e 

Deeefo HeoeLeeX keÀs OeejCe keÀjves Deewj (neslee) meye HeoeLeeX kesÀ osvesJeeues nQ, (lJeced) pees (³e%es<eg) ef¬eÀ³eekeÀeC[ 

keÀes Deeefo ueskeÀj %eeve nesves He³³e&vle ûenCe keÀjves ³eesi³e ³e%eeW ceW (meeroefme) efmLele nes jns nes, (meë) mees DeeHe 

(veë) nceejs (Fceced) Fme (DeOJejced) ûenCe keÀjves ³eesi³e megKe kesÀ nsleg ³e%e keÀes (³epe) me²le DeLee&led FmekeÀer 

efmeef× keÀes oerefpe³es¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme F&éej ves meye ceveg<³eeW Deeefo ÒeeefCe³eeW kesÀ Mejerj Deeefo HeoeLeeX keÀes GlHeVe keÀjkesÀ OeejCe 

efkeÀ³es nQ, leLee pees ³en meye keÀce& GHeemevee leLee %eevekeÀeC[ ceW DeefleMe³e mes Hetpeves kesÀ ³eesi³e nw, Jener Fme 

peieledªHeer ³e%e keÀes efme× keÀjkesÀ nce ueesieeW keÀes megKe³egkeÌle keÀjlee nw¤11¤ 

HegvejskeÀm³e YeeweflekeÀm³eeivesie&gCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

³egÉ#Jee ¿e©ž<eerN jLesž nNefjleesž osJe jesNefnležë~ 

leeefYežoxNJeeB FNneJežn¤12¤27¤ 

³egÉ#Je~ efn~ De©ž<eerë~ jLesž~ nNefjležë~ osNJeN~ jesNefnležë~ leeefYežë~ osNJeeved~ FNn~ Dee~ JeNnN¤12¤ 

HeoeLe&ë-(³eg#Je) ³eespe³e~ De$e yengueb ívoefme Fefle MeHees uegefkeÀ MveceYeeJeë~ (efn) ³eleë (De©<eerë) 

jkeÌleiegCee De©<³ees iecevensleJeë~ De$e yeenguekeÀeog<eved Òel³e³eë~ Dev³elees *er<ed~ (Deäe04.1.40) Devesve *er<ed 

Òel³e³eë~ Jee ®ívoefme~ (Deäe06.1.106) Devesve pemeë HetJe&meJeCe&ced~ (jLes) Yetmecegêevleefj#es<eg ieceveeLex 

³eeves (nefjleë) njefvle ³eemlee pJeeueeë (osJe) efJeÜved (jesefnleë) jesn³evl³eejesn³eefvle ³eeveeefve ³eemleeë~ De$e 

Ëme=©efn³egef<eY³e Fefleë~ (GCee01.97) Devesve `©n'Oeeleesefjefleë Òel³e³eë~ (leeefYeë) SleeefYeë (osJeeved) 

efoJ³eeved ef¬eÀ³eeefme×eved J³eJenejeved (Fn) Deeqmceved mebmeejs (Dee) mecevleeled (Jen) ÒeeHe³e¤12¤ 

DevJe³eë-ns osJe efJeÜBmlJeb jLes jesefnlees nefjleesç©<eer³e&g#Je leeefYeefjn osJeeveeJen ÒeeHe³e¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓjiv³eeefoHeoeLee&ved keÀuee³ev$e³eeves<eg meb³eesp³e lewefjneeqmcevmebmeejs ceveg<³eeCeeb megKee³e 

efoJ³eeë HeoeLee&ë ÒekeÀeMeveer³ee Fefle¤12¤ 

DeLe ®elego&Mem³eem³e metkeÌlem³e efJeées<eeb osJeeveeb iegCeÒekeÀeMevesve ef¬eÀ³eeLe&meceg®®e³eeled $e³eesoMemetkeÌleeLexve 

men me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeosMeefveJeeefmeefYeefJe&uemeveeefoefYeM®eev³eLewJe J³eeK³eeleced¤ 

Fefle ®elego&Meb metkeÌleb meHleeEJeMees Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) efJeÜeved ceveg<³e! let (jLes) He=efLeJeer mecegê Deewj Devleefj#e ceW peeves Deeves kesÀ efue³es 

efJeceeve Deeefo jLe ceW (jesefnleë) veer®eer TB®eer peien Gleejves ®eæ{eves (nefjleë) HeoeLeeX keÀes njves (De©<eerë) 

ueeue jbie³egkeÌle leLee ieceve keÀjevesJeeueer pJeeuee DeLee&led ueHeìeW keÀes (³eg#Je) ³egkeÌle keÀj Deewj (leeefYeë) Fvemes 

(Fn) Fme mebmeej ceW (osJeeved) efoJ³eef¬eÀ³eeefme× J³eJenejeW keÀes (DeeJen) De®íer ÒekeÀej ÒeeHle keÀj¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes keÀuee Deewj efJeceeve Deeefo ³eeveeW ceW Deeqive Deeefo HeoeLeeX keÀes meb³egkeÌle keÀjkesÀ 

Fvemes mebmeej ceW ceveg<³eeW kesÀ megKe kesÀ efue³es efoJ³e HeoeLeeX keÀe ÒekeÀeMe keÀjvee ®eeefn³es¤12¤ 

meye osJeeW kesÀ iegCeeW keÀs ÒekeÀeMe leLee ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ mecegoe³e mes Fme ®eewonJeW metkeÌle keÀer me²efle 

HetJeexkeÌle lesjnJeW metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe peeveveer ®eeefn³es~ 

Fme metkeÌle keÀe DeLe& mee³eCee®ee³³e& Deeefo efJeÜeved leLee ³etjesHeosMeefveJeemeer efJeuemeve Deeefo ves efJeHejerle 

ner JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

³en ®eewonJeeb metkeÌle Deewj meÊeeF&meJeeb Jeie& Hetje ngDee¤
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DeLe ÜeoMe®®e&m³e HeáeoMemetkeÌlem³e keÀCJees cesOeeefleefLe$eÝ&ef<eë~ $eÝleJeë; Fvêë; ce©leë; lJeäe; 

Deeqiveë; Fvêë; efce$eeJe©Ceew; êefJeCeesoeë; Deeféeveew; DeeqiveM®e osJeleeë~ iee³e$eer ívoë~ <e[dpeë 

mJejë¤ 

le$e Òel³e=legb jmeeslHeefÊeie&ceveb ®e YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

Deye HebênJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW $eÝleg-$eÝleg ceW jme keÀer GlHeefÊe Deewj ieefle 

keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw- 

FvêN meescebN efHeyež $eÝNlegvee lJeež efJeMeNefvlJevožJeë~ 

ceNlmeNjemeNmleoesžkeÀmeë¤1¤ 

Fvêž~ meescežced~ efHeyež~ $eÝÉlegveež~ Dee~ lJeeN~ efJeNMeNvlegÉ~ FvožJeë~ ceNlmeNjemežë~ leledçDeesžkeÀmeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fvê) keÀeueefJeYeeiekeÀÊee& met³e&ueeskeÀë (meesceced) Dees<eO³eeefojmeced (efHeye) efHeyeefle~ De$e 

J³el³e³eë, ue[Lex ueesìd ®e~ ($eÝlegvee) JemevleeefoefYeë men~ De$e peel³eeK³ee³eeceskeÀeqmceved 

yengJe®evecev³elejm³eeced~ (Deäe01.2.58) Devesve peel³eefYeÒee³esCewkeÀlJeced~ (Dee) mecevleeled (lJee) lJeeb 

ÒeeefCeveefcececeÒeeefCeveb HeoeLe¥ met³³e&m³e efkeÀjCemecetnb Jee (efJeMevleg) efJeMeefvle~ De$e ue[Lex ueesìd~ (FvoJeë) 

peueeefve Gvoefvle Deeêer&kegÀJe&efvle HeoeLee&mles~ De$e Gvosefj®®eeosë~ (GCee01.12) Fl³egë Òel³e³eë, 

DeeosefjkeÀejeosMeM®e~ FvoJe Fl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (celmejemeë) n<e&nsleJeë (leoeskeÀmeë) 

leev³evleefj#eJee³Jeeoerv³eeskeÀebefme ³es<eeb les¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eefcevê $eÝlegvee meesceb efHeye efHeyeefle Fces leoeskeÀmees celmejeme FvoJees peuejmee 

$eÝlegvee men lJee lJeeb leb Jee Òeefle#eCeceeefJeMevlJeeefJeMeefvle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De³eb met³³e&ë mebJelmeje³evele&gHe#eenesje$ecegntÊe&keÀueekeÀeÿeefveces<eeefokeÀeueefJeYeeieeved keÀjesefle~ 

De$een cevegë- efveces<ee oMe ®eeäew ®e keÀeÿe eE$eMeÊeg leeë keÀueeë~ eE$eMelkeÀuee cegntle&ë m³eeonesje$eb leg 

leeJeleë¤ (ceveg05.64) Fefle ~ lewmmen meJeez<eefOeY³ees jmeeved meJe&mLeevesY³e GokeÀeefve ®eekeÀ<e&efle leeefve efkeÀjCewë 

menevleefj#es efveJemeefvle~ Jee³egvee men ie®ívl³eeie®íefvle ®e¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e! ³en (Fvê) mece³e keÀe efJeYeeie keÀjvesJeeuee met³³e& ($eÝlegvee) Jemevle Deeefo $eÝlegDeeW 

kesÀ meeLe (meesceced) Dees<eefOe Deeefo HeoeLeeX kesÀ jme keÀes (efHeye) Heerlee nw, Deewj ³es (leoeskeÀmeë) efpevekesÀ Devleefj#e 

Jee³eg Deeefo efveJeeme kesÀ mLeeve leLee (celmejemeë) Deevevo kesÀ GlHeVe keÀjvesJeeues nQ, Jes (FvoJeë) peueeW kesÀ jme 

($eÝlegvee) Jemevle Deeefo $eÝlegDeeW kesÀ meeLe (lJee) Fme ÒeeCeer Jee DeÒeeCeer keÀes #eCe-#eCe (DeeefJeMevleg) DeeJesMe 

keÀjles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³en met³³e& Je<e&, GÊeje³eCe oef#eCee³eve, Jemevle Deeefo $eÝleg, ®ew$e Deeefo yeejneW cenerves, 

MegkeÌue Deewj ke=À<CeHe#e, efove-jele, cegntle& pees efkeÀ leerme keÀueeDeeW keÀe meb³eesie keÀuee pees 30 (leerme) keÀeÿe keÀe 
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meb³eesie, keÀeÿe pees efkeÀ Deþejn efvecess<e keÀe meb³eesie leLee efveces<e Deeefo mece³e kesÀ efJeYeeieeW keÀes ÒekeÀeefMele keÀjlee 

nw~ pewmes efkeÀ cevegpeer ves keÀne nw, Deewj GvneR kesÀ meeLe meye Dees<eefOe³eeW kesÀ jme Deewj meye mLeeveeW mes peueeW keÀes 

KeeR®elee nw, Jes efkeÀjCeeW kesÀ meeLe Devleefj#e ceW efmLele nesles nQ, leLee Jee³eg kesÀ meeLe Deeles-peeles nQ¤1¤ 

DeLe $eÝlegefYeë men ce©leë HeoeLee&veekeÀ<e&efvle Hegveefvle ®esl³egHeefoM³eles~ 

Deye $eÝlegDeeW kesÀ meeLe HeJeve Deeefo HeoeLe& meye keÀes KeeR®eles Deewj HeefJe$e keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀe 

GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

ce©žleNë efHeyežle $eÝNlegveež HeesN$eeÐeN%eb Hegžveerleve~ 

³etÉ³eb efn ÿe megžoeveJeë¤2¤ 

ce©žleë~ efHeyežle~ $eÝNlegveež~ HeesN$eeled~ ³eN%eced~ HegÉveerNleNveN~ ³etÉ³eced~ efn~ mLe~ megÉçoeNveNJeNë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(ce©leë) Jee³eJeë~ ce=ûees©efleë~ (GCee01.94) Fefle `ce=*d'Oeelees©efleë Òel³e³eë~ ce©le Fefle 

Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.5) Devesve ieceveeieceveef¬eÀ³eeÒeeHekeÀe Jee³eJees ie=¿evles~ (efHeyele) efHeyeefvle~ De$e 

J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e~ ($eÝlegvee) $eÝlegefYeë men (Hees$eeled) Hegveeefle ³esve iegCesve lemceeled~ De$e meJe&OeelegY³eë 

ä^ved~ (GCee04.163) Fefle Het_edOeeleesë ä^ved Òel³e³eë mJejJ³el³e³eM®e~ (³e%eced) ef$eefJeOeb HetJeexkeÌleced (Hegveerleve) 

Hegveefvle HeefJe$eerkegÀJe&efvle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd lekeÀejm³e leveyeeosMeM®e~ (³et³eced) Sles (efn) ³eleë (mLe) 

meefvle~ De$e Heg©<eJ³el³e³ees ue[Lex ueesìd, Dev³es<eeceefHe ¢M³eles Fefle oerIe&M®e~ (megoeveJeë) megÿg oevensleJeë~ 

oeYeeY³eeb vegë~ (GCee03.31) Fefle met$esCe vegë Òel³e³eë¤2¤ 

DevJe³eë-Fces ce©le $eÝlegvee meJee&ved efHeyele efHeyeefvle le SJe Hees$eeÐe%eb Hegveerleve Hegveefvle efn ³elees ³et³ecessles 

megoeveJeë mLe meefvle lemceeÐegkeÌl³ee ³eesefpelee keÀe³³e&meeOekeÀe YeJevleerefle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-$eÝlegHe³³ee&³esCe Jee³eg<JeefHe iegCee ³eLee¬eÀceceglHeÐevles leefÜefMeäë meJex<eeb $emejsCJeeoerveeb ®esäeveeb 

®e nsleJeë mevl³eiveew megievO³eeefonesceÜeje HeefJe$eerYetlJee meJee&ved megKe³egkeÌleeved ke=ÀlJee le SJe oeveeoevensleJees 

YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-³es (ce©leë) HeJeve ($eÝlegvee) Jemevle Deeefo $eÝlegDeeW kesÀ meeLe meye jmeeW keÀes (efHeyele) Heerles 

nQ, Jes ner (Hees$eeled) DeHeves HeefJe$ekeÀejkeÀ iegCe mes (³e%eced) GkeÌle leerve ÒekeÀej kesÀ ³e%e keÀes (Hegveerleve) HeefJe$e 

keÀjles nQ, leLee (efn) efpeme keÀejCe (³et³eced) Jes (megoeveJeë) HeoeLeeX kesÀ De®íer ÒekeÀej efoueevesJeeues (mLe) nQ, 

Fmemes Jes ³egeqkeÌle kesÀ meeLe ef¬eÀ³eeDeeW ceW ³egkeÌle ngS keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-$eÝlegDeeW kesÀ Deveg¬eÀce mes HeJeveeW ceW Yeer ³eLee³eesi³e iegCe GlHeVe nesles nQ, Fmeermes Jes $emejsCeg 

Deeefo HeoeLeeX Jee ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ nsleg nesles nQ leLee Deeqive kesÀ yeer®e ceW megieefvOele HeoeLeeX kesÀ nesceÜeje Jes HeefJe$e 

neskeÀj ÒeeCeercee$e keÀes megKemeb³egkeÌle keÀjles nQ Deewj Jes ner HeoeLeeX kesÀ osves-uesves ceW nsleg nesles nQ¤2¤ 
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DeLele&gvee men efJeÐegled eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles~ 

Deye $eÝlegDeeW kesÀ meeLe efJeÐegled Deeqive keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw- 

DeNefYe ³eN%eb ie=žCeerefn veesN iveeJeesN vesäNë efHeyež $eÝNlegveež~ 

lJeb efn jžlveNOee Deefmež¤3¤ 

DeNefYe~ ³eN%eced~ ie=ÉCeerNefnN~ veNë~ iveeJežë~ vesäNefjeflež~ efHeyež~ $eÝNlegveež~ lJeced~ efn~ jŠlveNçOeeë~ Deefmež¤3¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es (³e%eced) me²c³eceeveb HetJeexkeÌleced (ie=Ceerefn) ie=Ceeefle mlegeflenslegYe&Jeefle~ 

De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e~ (veë) DemceekeÀced (iveeJeë) meJe&HeoeLe&ÒeeefHle³e&m³e J³eJenejs~ ivee Fefle 

GÊejHeoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.29) (vesäë) efJeÐegled HeoeLe&MeesOekeÀlJeelHees<ekeÀlJee®®e vesveseqkeÌle meJee&ved 

HeoeLee&efveefle~ veHle=vesä=0 (GCee02.91) Devesve efveHeeleveced (efHeye) efHeyeefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e~ 

($eÝlegvee) $eÝlegefYeë men (lJeced) meesç³eced (efn) ³eleë (jlveOeeë) jlveeefve jceCeeLee&efve He=efLeJ³eeoerefve Jemletefve 

oOeeleerefle meë (Deefme) De$e J³el³e³eë¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³ele F³eb vesävexä^erefJeÐeg¢legvee men jmeeved efHeye efHeyeefle jlveOee Dem³eefmle me iveeJees 

iveeJeeved ve Fceb ³e%eceefYeie=Ceerefn ie=Ceeefle lemceeÊJecesle³ee keÀe³³ee&efCe meeOe³e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-F³eb efJeÐegoivesë met#ceeJemLee JeÊe&les, mee meJee&ved cetÊe&êJ³emecetneJe³eJeeveefYeJ³eeH³e Oejefle 

efíveefÊe JeeçleSJe ®ee#eg<eesçeqiveë ÒeeogYe&Jel³e$ewJeevleo&Oeeefle ®esefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-³en (vesäë) Megef× Deewj Hegefä Deeefo nslegDeeW mes meye HeoeLeeX keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeueer efyepegueer 

($eÝlegvee) $eÝlegDeeW kesÀ meeLe jmeeW keÀes (efHeye) Heerleer nw leLee (efn) efpeme keÀejCe (jlveOeeë) GÊece HeoeLeeX keÀer 

OeejCe keÀjvesJeeueer (Deefme) nw, (lJeced) mees ³en (iveeJeë) meye HeoeLeeX keÀer ÒeeefHle keÀjevesnejer (veë) nceejs Fme 

(³e%eced) ³e%e keÀes (DeefYeie=Ceerefn) meye ÒekeÀej mes ûenCe keÀjleer nw, Fmeefue³es legce ueesie Fmemes meye keÀe³³eeX keÀes 

efme× keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³en pees efyepegueer Deeqive keÀer met#ce DeJemLee nw, mees meye mLetue HeoeLeeX kesÀ DeJe³eJeeW ceW 

J³eeHle neskeÀj GvekeÀes OeejCe Deewj ísove keÀjleer nw, Fmeer mes ³en Òel³e#e Deeqive GlHeVe neskesÀ Gmeer ceW efJeuee³e 

peelee nw¤3¤ 

DeeqivejefHe $eÝleg³eespekeÀes YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

Deeqive Yeer $eÝlegDeeW keÀe meb³eespekeÀ neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

Deivesž osNJeeB FNneJežn meeNo³eeN ³eesefvež<eg ef$eN<eg~ 

Heefjž Yet<eN efHeyež $eÝNlegveež¤4¤ 
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Deivesž~ osNJeeved~ FNn~ Dee~ JeNnN~ meeNo³ež~ ³eesefvež<eg~ ef$eN<eg~ Heefj™~ YetÉ<eN~ efHeyež~ $eÝNlegveež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) DeeqiveYeezeflekeÀes efJeÐeglÒeefme×es Jee (osJeeved) efoJ³eiegCemeefnleeved HeoeLee&ved (Fn) 

Deeqmceved mebmeejs (Dee) mecevleeled (Jen) Jenefle ÒeeHe³eefle (meeo³e) nefvle~ De$eesYe³e$e J³el³e³eë, Dev³es<eeceefHe 

¢M³eles Fefle oerIe&M®e~ (³eesefve<eg) ³egJeefvle efceÞeerYeJeefvle ³es<eg keÀe³³ex<eg keÀejCes<eg Jee les<eg~ De$e JeefnefÞeÞeg³eg0 

(GCee04.53) Devesve `³eg'Oeeleesefve&ë Òel³e³ees efve®®e~ (ef$e<eg) veecepevcemLeeves<eg ef$eefJeOes<eg ueeskesÀ<eg (Heefj) 

meJe&leesYeeJes (Yet<e) Yet<el³eue¹jesefle (efHeye) efHeyeefle~ De$eeefHe J³el³e³eë~ ($eÝlegvee) $eÝlegefYeë men¤4¤ 

DevJe³eë-YeeweflekeÀesç³eceeqiveefjnle&gvee ef$e<eg ³eesefve<eg osJeeved efoJ³eeved meJee&ved HeoeLee&veeJen mecevleeled 

ÒeeHe³eefle meeo³e mLeeHe³eefle HeefjYet<e meJe&lees Yet<el³eue¹jesefle meJexY³ees jmeb efHeye efHeyeefle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De³eceeqiveoe&niegCe³egkeÌlees ªHeÒekeÀeMesve meJee&ved HeoeLee&vegHe³³e&OeesceO³emLeeved MeesefYeleeved 

keÀjesefle~ nJeves efMeuHeefJeÐee³eeb ®e meb³eesefpeleë meved efoJ³eeefve megKeeefve ÒekeÀeMe³eleerefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-³en (Deives) Òeefme× Jee DeÒeefme× YeeweflekeÀ Deeqive (Fn) Fme mebmeej ceW ($eÝlegvee) $eÝlegDeeW 

kesÀ meeLe (ef$e<eg) leerve ÒekeÀej kesÀ (³eesefve<eg) pevce, veece Deewj mLeeveªHeer ueeskeÀeW ceW (osJeeved) ÞesÿiegCeeW mes ³egkeÌle 

HeoeLeeX keÀes (Dee Jen) De®íer ÒekeÀej ÒeeHle keÀjlee (meeo³e) nvevekeÀÊee& (HeefjYet<e) meye Deesj mes Yetef<ele keÀjlee 

Deewj meye HeoeLeeX kesÀ jmeeW keÀes (efHeye) Heerlee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-oeniegCe³egkeÌle ³en Deeqive DeHeves ªHe kesÀ ÒekeÀeMe mes meye THej veer®es Jee ceO³e ceW jnvesJeeues 

HeoeLeeX keÀes De®íer ÒekeÀej megMeesefYele keÀjlee, nesce Deewj efMeuHeefJeÐee ceW meb³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee efoJ³e-efoJ³e megKeebs 

keÀe ÒekeÀeMe keÀjlee nw¤4¤ 

$eÝlegvee men Jee³egë eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles~ 

$eÝlegDeeW kesÀ meeLe Jee³eg keÌ³ee-keÌ³ee keÀe³³e& keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

ye´eïežCeeefovêN jeOežmeNë efHeyeeN meescežce=ÉletBjvegž~ 

leJesef× meNK³ecemle=žleced¤5¤ 

ye´eïežCeeled~ FNvêN~ jeOežmeë~ efHeyež~ meescežced~ $eÝNletved~ Devegž~ leJež~ Fled~ efn~ meNK³eced~ Demle=žleced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(ye´eïeCeeled) ye´eïeCees ye=nleesçJe³eJeeled~ De$e DevegoeÊeeosM®e~ (Deäe04.3.140) 

Fl³eJe³eJeeLexç_ed Òel³e³eë~ (Fvê) Ssée³³e&peerJevensleglJeeÜe³egë~ (jeOemeë) He=efLeJ³eeefoOeveeled~ De$e 

meJe&OeelegY³eesçmegved Fl³emegved Òel³e³eë~ (efHeye) efHeyeefle ie=Áeefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd, Üîe®eesçleefmle* Fefle 

oerIe&M®e~ (meesceced) HeoeLe&jmeced ($eÝletvet) jmeenjCemeeOekeÀeved (Deveg) HeM®eeled (leJe) lem³e ÒeeCeªHem³e (Fled) 

SJe (efn) Keueg (meK³eced) efce$em³e YeeJe FJe (Demle=leced) eEnmeejefnleced¤5¤ 
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DevJe³eë-³e Fvêes Jee³egye´e&ïeCeeêeOemeesçvJe=letved meesceb efHeye efHeyeefle ie=Áeefle efn Keueg lem³e Jee³eesjmle=leb 

meK³eceefmle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewpe&ielñeäs^éejsCe ³es ³es ³em³e ³em³e Jee³Jee HeoeLe&m³e ceO³es efve³ecee mLeeefHeleemleeved 

efJeefolJee keÀe³³ee&efCe meeOeveer³eeefve, leeqlme×îee meJe&le&g<eg meJe&ÒeeC³evegketÀueb efnlemecHeeoveb keÀe³³e&ced~ ³egkeÌl³ee mesefJelee 

Sles efce$eJeÓJevl³e³egkeÌl³ee ®e Me$egJeefoefle JesÐeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-pees (Fvê) Ssée³³e& Jee peerJeve keÀe nsleg kee³eg (ye´eïeCee) yeæ[s keÀe DeJe³eJe (jeOemeë) He=efLeJeer 

Deeefo ueeskeÀeW kesÀ Oeve mes (Deveg$eÝletved) DeHeves-DeHeves ÒeYeeJe mes HeoeLeeX kesÀ jme keÀes njvesJeeues Jemevle Deeefo 

$eÝlegDeeW kesÀ Deveg¬eÀce mes (meesceced) meye HeoeLeeX kesÀ jme keÀes (efHeye) ûenCe keÀjlee nw, Fmemes (efn) efveM®e³e mes 

(leJe) Gme Jee³eg keÀe HeoeLeeX kesÀ meeLe (Demle=leced) DeefJeveeMeer (meK³eced) efce$eHeve nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ peieled kesÀ j®evesJeeues Hejceséej ves pees-pees efpeme-efpeme Jee³eg Deeefo 

HeoeLeeX ceW efve³ece mLeeHeve efkeÀ³es nQ Gve-GvekeÀes peeve keÀj keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjvee ®eeefn³es~ Deewj Gve mes efme× 

efkeÀ³es ngS Oeve mes meye $eÝlegDeeW ceW meye ÒeeefCe³eeW kesÀ DevegketÀue efnle mecHeeove keÀjvee ®eeefn³es, leLee ³egeqkeÌle kesÀ 

meeLe mesJeve efkeÀ³es ngS HeoeLe& efce$e kesÀ meceeve nesles Deewj Fmemes efJeHejerle Me$eg kesÀ meceeve nesles nQ, Ssmee peevevee 

®eeefn³es¤5¤ 

FoeveeR Jee³egefJeMes<eew ÒeeCeesoeveeJe=legvee men eEkeÀ kegÀ©le Fl³egHeefoM³eles~ 

Deye Jee³egefJeMes<e ÒeeCe Jee Goeve $eÝlegDeeW kesÀ meeLe keÌ³ee-keÌ³ee ÒekeÀeMe keÀjles nQ, Fme yeele keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³egÉJeb o#eŸ Oe=leJe´leN efce$eežJe©Ce otÉUYežced~ 

$eÝNlegveež ³eN%eceežMeeLes¤6¤28¤ 

³egÉJeced~ o#ežced~ Oe=ÉleNçJe´NleeN~ efce$eežçJe©Cee~ ogÉëoYežced~ $eÝNlegveež~ ³eN%eced~ DeeNMeeNLesN Feflež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) leeefJeceew~ De$e J³el³e³eë ÒeLecee³eeM®e efÜJe®eves Yee<ee³eeced~ (Deäe07.2.88) Fefle 

Yee<ee³eeceekeÀejm³e efJeOeeveeo$eekeÀejeosMees ve~ (o#eced) yeueced (Oe=leJe´lee) Oe=leeefve Je´leeefve yeueeefve ³eeY³eeb leew 

(efce$eeJe©Cee) efce$eM®e Je©CeM®e leew ÒeeCeesoeCeew~ De$eesYe³e$e megHeeb meguegied0 Fefle efJeYekeÌleskeÀejeosMees J³el³e³esve 

ÛmJelJeb ®e~ (ot[Yeced) Me$egefYeo&gëKesve oefcYelegcen&ced~ ogjes oeMeveeMeoceO³es<etlJeb JeÊeÀJ³ecegÊejHeoeos½e äglJeced~ 

(Deäe06.3.109) Fefle Jeeefle&kesÀve ogj Fl³em³e jsHeÀm³eeskeÀejë meJeCe&oerIee&osMees Oeeleeso&keÀejm³e [keÀejM®e, 

Keuevleb ªHeced~ mee³eCee®ee³³exCe ot[YeHeom³e `on' Oeelees ªHeefceefle meeefOeleb levceneYee<³ekeÀejJ³eeK³eeve-

efJe©×lJeeoMeg×cesJe~ ($eÝlegvee) $eÝlegefYeë men (³e%eced) HetJeexkeÌleb ef$eefJeOeb ef¬eÀ³eepev³eced (DeeMeeLes) J³eeHleJevleew 

mleë~ De$e J³el³e³eë¤6¤ 

DevJe³eë-³egJeefceceew Oe=leJe´lee efce$eeJe©CeeJe=legvee ot[Yeb o#eb ³e%eceeMeeLes J³eeHleJevleew mleë¤6¤ 

www.aryamantavya.in   (177 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (177 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-1~ Jeie&-28-29  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-4~ metkeÌle-15  

 

177 

YeeJeeLe&ë-meJe&efce$ees yee¿eieefleë ÒeeCe DeeY³evlejieefleye&uemeeOekeÀes Je©Ce Goeveë, SleeY³eecesJe 

ÒeeefCeefYeë meJe&peieoeK³ees ³e%ees yeueb ®eleg³eexiesve Oe=lJee J³eeH³eles, ³esve meJex J³eJenejeë efmeO³evleerefle¤6¤ 

Fl³eäeefJebMees Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³es (Oe=leJe´leew) yeueeW keÀes OeejCe keÀjvesJeeues (efce$eeJe©Ceew) ÒeeCe Deewj DeHeeve 

($eÝlegvee) $eÝlegDeeW kesÀ meeLe (ot[Yeced) pees efkeÀ Me$egDeeW keÀes ogëKe kesÀ meeLe Oe<e&Ce keÀjeves ³eesi³e (o#eced) yeue 

leLee (³e%eced) GkeÌle leerve ÒekeÀej kesÀ ³e%e keÀes (DeeMeeLes) J³eeHle nesles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meyekeÀe efce$e yeenj DeevesJeeuee ÒeeCe leLee Mejerj kesÀ Yeerlej jnvesJeeuee Goeve nw, FvneR 

mes ÒeeefCe $eÝlegDeeW kesÀ meeLe meye mebmeejªHeer ³e%e Deewj yeue keÀes OeejCe keÀjkesÀ J³eeHle nesles nQ, efpememes meye 

J³eJenej efme× nesles nQ¤6¤ 

³en DeùeF&meJeeb Jeie& Hetje ngDee¤ 

HegvejeréejYeeweflekeÀiegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW F&éej Deewj YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

êNe fJeNCeesNoe êefJežCemeesN ûeeJežnmleemees DeOJeNjs~ 

³eN%es<egž osNJeceer™Ules¤7¤ 

êNefJeNCeNëçoeë~ êefJežCemeë~ ûeeJežnmleemeë~ DeNOJeNjs~ ³eN%es<egž~ osNJeced~ F&UNlesN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(êefJeCeesoeë) êefJeCeebefme efJeÐeeyeuejep³eOeveeefve ooeleerefle me Hejceséejes YeeweflekeÀes Jee~ 

êefJeCeefceefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) êefJeCeesoe Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.2) êefJeCeb 

keÀjesefle êefJeCeefle, Demceeled meJe&OeelegY³eesçmegved Fl³egmegvÒel³e³eë~ leÎoeleerefle efve©keÌl³ee Heoveecemeg 

HeefþlelJeep%eevemJeªHelJeeoeréejes %eeveef¬eÀ³eensleglJeeoiv³eeo³eM®e ie=¿evles~ êt³evles ÒeeH³evles ³eeefve leeefve 

êefJeCeeefve~ êgoef#eY³eeefceveved~ (GCee02.49) Devesve `êg'Oeeleesefjveved Òel³e³eë~ (êefJeCemeë) ³e%ekeÀÊee&jë 

êefJeCemecHeeokeÀeë~ (ûeeJenmleemeë) ûeeJee mlegeflemecetnes ûenCeb nveveb Jee ûeeJeeCeë Hee<eeCeeo³ees 

³e%eefMeuHeefJeÐeeefmeef×nsleJees nmles<eg ³es<eeb les~ ûeeJeeCees nvlesJee& ie=CeelesJee& ie=ÁelesJee&~ (efve©09.8) (DeOJejs) 

DevegÿeleJ³es ef¬eÀ³eemeeO³es ³e%es (³e%es<eg) Deeqivenes$eeÐeéecesOeevles<eg efMeuHeefJeÐeece³es<eg Jee (osJeced) efoJ³eiegCeJevleced 

(F&Ules) mlegJeefvle DeO³es<eefvle Jee~ 

SleefÜ<e³eeved cev$eeved ³eemkeÀcegefvejsJeb J³eeK³eeleJeeved-êefJeCeesoeë keÀmceeled? Oeveb êefJeCeceg®³eles 

³eosveoefYeêJeefvle yeueb Jee êefJeCeb ³eosvesveeefYeêJeefvle lem³e oelee êefJeCeesoemlem³ew<ee YeJeefle-êefJeCeesoe êefJe0 

êefJeCeesoe ³emlJeb êefJeCeme Fefle êefJeCemeeefove Fefle Jee êefJeCemeeefveve Fefle Jee êefJeCememlemceeled efHeyeeqlJeefle 

Jee~ ³e%es<eg osJeceer[les~ ³ee®eefvle mlegJeefvle JeOe&³eefvle Hetp³evleerefle Jee~ lelkeÀes êefJeCeesoe? Fvê Fefle ¬eÀesägefkeÀë, 
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me yeueOeve³eesoe&le=lecemlem³e ®e meJee& yeueke=Àeflejespemees peeleceglecev³e Sveefceefle ®eeneçLeeH³eeÅive 

êeefJeCeesomeceenw<e Hegvejslemceeppee³eles~ ³ees DeMceveesjvlejeÅive pepeevesl³eefHe efveiecees YeJel³eLeeH³e=leg³eepes<egg 

êeefJeCeesomeeë ÒeJeeoe YeJeefvle les<eeb Hegveë Hee$em³esvêHeeveefceefle YeJel³eLeeH³esveb meesceHeevesve mleewl³eLeeH³een~ 

êefJeCeesoeë efHeyeleg êeefJeCeesome Fl³e³ecesJeeeqiveê&efJeCeesoe Fefle MeekeÀHetefCejeives³es<JesJe efn metkeÌles<eg 

êeefJeCeesomeeë ÒeJeeoe YeJeefvle~ osJee Deeqiveb Oeej³eved êefJeCeesoeefcel³eefHe efveiecees YeJeefle ³eLees Slelme 

yeueOeve³eesoe&le=lece Fefle meJee&meg osJeleemJewée³³e¥ efJeÐeles ³eLees Sleoespemees peeleceglecev³e Sveefceefle 

®eensl³e³eceH³eeqivejespemee yeuesve ceL³eceevees pee³eles lemceeosveceen menmemHeg$eb menmeë metvegb menmees ³engb ³eLees 

SleoeÅive êeefJeCeesomeceensl³e=eqlJepeesç$e êefJeCeesome G®³evles nefJe<ees oeleejmles ®ewveb peve³eefvle~ $eÝ<eerCeeb Heg$ees 

DeefOejepe S<e Fl³eefHe efveiecees YeJeefle~ ³eLees SleÊes<eeb Hegveë Hee$em³esvêHeeveefceefle YeJeleerefle YeeqkeÌlecee$eb 

leÓJeefle~ ³eLee Jee³eJ³eeveerefle~ meJex<eeb meesceHee$eeCeeb ³eLees SlelmeesceHeevesvewveb mleewleerl³eeqmceVeH³esleogHeHeÐeles~ 

meesceb efHeye cevomeevees ieCeefÞeefYeefjl³eefHe efveiecees YeJeefle~ ³eLees SleodêefJeCeesoeë efHeyeleg êefJeCeesome Fl³em³ewJe 

leÓJeefle¤ efve©08.1-2) Devesve efve©keÌlesvewJecesJe êefJeCeesoMMeyom³e ³eLee³eesi³eb meJe&$eeLee&vJe³ees efJe%es³eë~ 

mee³eCee®ee³³exCe êefJeCeesoe Fefle Heob efkeÌJeyevleb meeefOeleb leoH³e$eeMeg×cesJeeefmle~ kegÀleë, efve©keÌlekeÀejm³e 

êefJeCeesomeeefcel³eeefoJ³eeK³eeveefJejesOeeled~ mJejmleg ieeflekeÀejkeÀesHeoeled0 Fefle efme× SJe¤7¤ 

DevJe³eë-³ees êefJeCeesoe osJeë Hejceséejes YeeweflekeÀes Jeeefmle ³eb osJeb ûeeJenmleemees êefJeCeme 

$eÝeqlJepeesçOJejs ³e%es<JeerUles Hetpe³evl³eO³es<³e ³eespe³eefvle Jee lecegHeem³eesHe³egp³e ceveg<³eeë SJe meoe Deeveefvolee 

YeJeefvle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ mekeÀuewce&veg<³ewë meJex<eg keÀceexHeemevee%eevekeÀeC[meeO³es<eg ³e%es<eg Hejceséejë 

Hetp³eë~ nesceefMeuHeeefo<eg ³e%es<eg YeeweflekeÀesçeqiveë meg³eespeveer³eM®esefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-(êefJeCeesoeë) pees efJeÐee yeue jep³e Deewj Oeveeefo HeoeLeeX keÀe osves Deewj efoJ³e iegCeJeeuee 

Hejceséej leLee GÊece Oeve Deeefo HeoeLe& osves Deewj efoJ³eiegCeJeeuee YeeweflekeÀ Deeqive nw, efpeme (osJeced) osJe keÀes 

(ûeeJenmleemeë) mlegefle mecetn ûenCe Jee nveve Deewj HelLej Deeefo ³e%e efme× keÀjvesnejs efMeuHeefJeÐee kesÀ HeoeLe& 

neLe ceW nQ, efpevekesÀ Ssmes pees (êefJeCemeë) ³e%e keÀjves Jee êJ³emecHeeokeÀ efJeÜeved nQ, Jes (DeOJejs) Devegÿeve keÀjves 

³eesi³e ef¬eÀ³eemeeO³e eEnmee kesÀ De³eesi³e Deewj (³e%es<eg) Deeqivenes$e Deeefo DeéecesOeHe³³e&vle Jee efMeuHeefJeÐeece³e ³e%eeW 

ceW (F&Ules) Hetpeve Jee GmekesÀ iegCeeW keÀer Keespe keÀjkesÀ meb³egkeÌle keÀjles nQ, Jener ceveg<³e meoe Deevevo³egkeÌle jnles 

nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ meye ceveg<³eeW keÀes meye keÀce&, GHeemevee leLee %eevekeÀeC[ ³e%eeW 

ceW Hejceséej ner keÀer Hetpee leLee YeeweflekeÀ Deeqive nesce Jee efMeuHeeefo keÀeceeW ceW De®íer ÒekeÀej meb³egkeÌle keÀjve s ³eesi³e 

nw¤7¤ 

www.aryamantavya.in   (179 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (179 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-1~ Jeie&-28-29  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-4~ metkeÌle-15  

 

179 

me SJe meJex<eeb HeoeLee&veeb Òeoelesl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle Deeqive ner meye HeoeLeeX keÀe osves Jee GvekeÀe efoueevesJeeuee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e 

ceW efkeÀ³ee nw- 

êNefJeNCeesNoe ožoeleg vees JemetžefveN ³eeefvež Me=efCJeNjs~ 

osNJes<egÉ lee Ježveecens¤8¤ 

êNefJeNCeNëçoeë~ oNoeNlegÉ~ veNë~ Jemetžefve~ ³eeefvež~ Me=ÉeqCJeNjs~ osNJes<egž~ lee~ JeNveeNceNnsN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(êefJeCeesoeë) megÿtHeeefmelees peieoeréejë mec³ei³eesefpelees YeeweflekeÀes Jee (ooeleg) ooeefle Jee~ 

De$e He#es ue[Lex ueesìd~ (veë) DemceY³eced (Jemetefve) efJeÐee®e¬eÀJeefÊe&jep³eÒeeH³eeC³egÊeceeefve Oeveeefve (³eeefve) 

Hejes#eeefCe (Íe=eqCJejs) Þet³evles~ De$e `Þeg' Oeeleesë ívoefme ueg*due*defueì Fefle ue[Lex efueìd, ívom³egYe³eLee Fefle 

meeJe&OeelegkeÀlJesve MvegefJekeÀjCe Dee×&OeelegkeÀlJeeÐeieYeeJeë, efJekeÀjCeJ³eJeefnlelJeeod efÜlJeb ®e ve YeJeefle~ (osJes<eg) 

efJeÜlmeg efoJ³es<eg met³³ee&efoHeoeLex<eg Jee (lee) leeefve~ De$e MesMívoefme yengueced Fefle ueesHeë~ (Jeveecens) 

mecYepeecens~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced¤8¤ 

DevJe³eë-DemceeefYe³ee&efve osJes<eg efoJ³es<eg keÀcce&meg jep³es<eg Jee efMeuHeefJeÐeeefme×s<eg efJeceeveeefo<eg melmeg 

Jemetefve Íe=eqCJejs Þet³evles lee leeefve Je³eb Jeveecen Sleeefve ®e êefJeCeesoe peieoeréejes veesçmceY³eb ooeleg YeeweflekeÀM®e 

ooeefle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-HejceséejCeeeqmceved peieefle ÒeeefCeY³ees ³es HeoeLee& oÊeemlesY³e GHekeÀejs meb³eesefpelesY³ees ³eeJeefvle 

Òel³e#eeÒel³e#eeefCe Jemlegpeeleeefve JeÊe&vles leeefve osJes<eg efJeÜlmeg efmLelJewJe megKeÒeoeefve YeJevleerefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesieeW kesÀ (³eeefve) efpeve (osJes<eg) efJeÜeved Jee efoJ³e met³³e& Deeefo DeLee&led efMeuHeefJeÐee mes 

efme× efJeceeve Deeefo HeoeLeeX ceW (Jemetefve) pees efJeÐee, ®e¬eÀJeefÊe& jep³e Deewj ÒeeHle nesves ³eesi³e GÊece Oeve 

(Me=eqCJejs) megveves cesb Deeles leLee nce ueesie (Jeveecens) efpevekeÀe mesJeve keÀjles nQ, (lee) GvekeÀes (êefJeCeesoeë) 

peieoeréej (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (ooeleg) osJes leLee De®íer ÒekeÀej efme× efkeÀ³ee ngDee YeeweflekeÀ Deeqive Yeer 

oslee nw¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséej ves Fme mebmeej ceW peerJeeW kesÀ efue³es pees HeoeLe& GlHeVe efkeÀ³es nQ, GHekeÀej ceW meb³egkeÌle 

efkeÀ³es nQ, Gve HeoeLeeX mes efpeleves Òel³e#e Jee DeÒel³e#e Jemleg mes megKe GlHeVe nesles nQ, Jes efJeÜeveeW ner kesÀ mebie mes 

megKe osvesJeeues nesles nQ¤8¤ 

³e%ekeÀÊe&+Ceece=leg<eg keÀÊe&J³eev³egHeefoM³evles~ 

³e%e keÀjvesJeeues ceveg<³eeW keÀes $eÝlegDeeW ceW keÀjves ³eesi³e keÀe³³eeX keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

êNefJeNCeesNoeë efHežHeer<eefle pegÉnesleN Òe ®ež efleÿle~ 
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vesä^e¢ÉlegefYežefj<³ele¤9¤ 

êNefJeNCeNëçoeë~ efHeNHeerN<eNefleN~ pegÉneslež~ Òe~ ®eN~ efleNÿNleN~ vesNä^eled~ $eÝNlegefYežë~ FN<³eNleN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(êefJeCeesoeë) ³e%eevegÿelee ceveg<³eë (efHeHeer<eefle) meesceeefojmeeved Heelegefce®íefle~ De$e `Heer*d' 

Oeeleesë meved J³el³e³esve HejmcewHeob ®e~ (pegnesle) oÊeeoÊe Jee~ De$e leeqlHeyeefle leced~ (Òe) Òeke=ÀäeLex (®e) 

meceg®®e³eeLex (efleÿle) Òeefleÿeb ÒeeHvegle~ De$e Jee ®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle efve³eceeled meceJeÒeefJeY³eë 

mLeë~ (Deäe01.3.22) Fl³eelcevesHeob ve YeJeefle~ (vesä^eled) efJe%eevensleesë~ De$e Cesä= ieleew Fl³emceeled 

meJe&OeelegY³eë ä^ved~ (GCee04.163) Fefle yeenguekeÀeled ä^ved Òel³e³eë~ ($eÝlegefYeë) JemevleeefoefYe³eexies (F<³ele) 

efJepeeveerle¤9¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee êefJeCeesoe ³e%eevegÿelee efJeÜeved ceveg<³ees ³e%es<eg meesceeefojmeb efHeHeer<eefle leLewJe 

³et³eceefHe leeved ³e%eeved vesä^eled pegnesle~ lelke=ÀlJeÊe&gefYe³eexies megKewë Òeke=Àäle³ee efleÿle ÒeefleÿOJeb leefÜÐeeefce<³ele 

®e¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë melkeÀce&CeesçvegkeÀjCecesJe keÀÊe&J³eb, veemelkeÀce&Ceë~ 

meJex<Je=leg<eg ³eLee³eesi³eeefve keÀccee&efCe keÀÊe&J³eeefve ³eeqmceVe=leew ³ees osMeë mLeelegb ievlegb ³eesi³emle$e mLeeleJ³eb ievleJ³eb 

®e leÊeÎsMeevegmeejsCe Yeespevee®íeoveefJenejeë keÀÊe&J³eeë~ Fl³eeefoefYeJ³e&Jenejwë megKeeefve meleleb mesJ³eeveerefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (êefJeCeesoeë) ³e%e keÀe Devegÿeve keÀjvesJeeuee efJeÜeved ceveg<³e ³e%eeW ceW meesce 

Deeefo Dees<eefOe³eeW kesÀ jme keÀes (efHeHeer<eefle) Heerves keÀer F®íe keÀjlee nw, Jewmes ner legce Yeer Gve ³e%eeW keÀes (vesä^eled) 

efJe%eeve mes (pegnesle) osves-uesves keÀe J³eJenej keÀjes leLee Gve ³e%eeW keÀes efJeefOe kesÀ meeLe efme× keÀjkesÀ ($eÝlegefYeë) 

$eÝleg-$eÝleg kesÀ meb³eesie mes megKeeW kesÀ meeLe (Òeefleÿle) Òeefleÿe keÀes ÒeeHle nes Deewj GvekeÀer efJeÐee keÀes meoe (F<³ele) 

peevees¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes De®ís ner keÀece meerKeves ®eeefn³eW, ogä 

veneR, Deewj meye $eÝlegDeeW ceW meye megKeeW kesÀ efue³es ³eLee³eesi³e keÀcce& keÀjvee ®eeefn³es, leLee efpeme $eÝleg ceW pees osMe 

efmLeefle keÀjves Jee peeves-Deeves ³eesi³e nes, GmeceW Gmeer mece³e efmLeefle Jee peevee leLee Gme osMe kesÀ Devegmeej 

Keevee-Heervee Jem$eOeejCeeefo J³eJenej keÀjkesÀ meye J³eJenej ceW megKeeW keÀes efvejvlej mesJeve keÀjvee ®eeefn³es¤9¤ 

Hegveë Òel³e=legceeréejO³eevecegHeefoM³eles~ 

efHeÀj $eÝleg-$eÝleg ceW F&éej keÀe O³eeve keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³eÊJeež legÉjer³ežce=ÉlegefYeNê&efJežCeesoesN ³epeežcens~ 

DeOež mcee vees oNefoYe&™Je¤10¤ 

³eled~ lJeeN~ legÉjer³ežced~ $eÝNlegefYežë~ êefJežCeëçoë~ ³epeežcens~ DeOež~ mceN~ veNë~ oNefoë~ YeNJeN¤10¤ 
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HeoeLe&ë-(³eled) ³eced (lJee) lJeeb peieoeréejced (legjer³eced) ®elegCee¥ mLetuemet#cekeÀejCeHejcekeÀejCeeveeb 

mebK³eeHetjkeÀced~ De$e ®elegjMí³eleeJeeÐe#ejueesHe½e~ (Deäe05.2.51) Fefle JeeefÊe&kesÀveem³e efmeef×ë~ ($eÝlegefYeë) 

$eÝ®íefvle ÒeeHvegJeefvle ³ewmlewë~ De$e DeÊexM®e legë~ (GCee01.73) Fefle `$eÝ'Oeeleesmlegë Òel³e³eë efkeÀ®®e~ 

(êefJeCeesoë) ooleerefle oeë, êefJeCem³eelceMegef×keÀjm³e efJeÐeeosOe&vem³e oemlelmecyeg×ew (³epeecens) Hetpe³eecens 

(DeOe) efveM®e³eeLex (mce) megKeeLex~ efveHeelem³e ®e Fefle oerIe&ë~ (veë) DemceY³eced (oefoë) oelee~ De$e 

Dee¢iece0 (Deäe03.2.171) Fefle `[goe_ed'Oeeleesë efkeÀë Òel³e³eë~ (YeJe)¤10¤ 

DevJe³eë-ns êefJeCeesoes peieoeréej! Je³eb ³eÐeb legjer³eb lJee lJeece=legefYe³eexies ³epeecens mce me lJeb 

veesçmceY³ecegÊeceeveeb efJeÐeeefoOeveeveeb oefojOe YeJe¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséejeqm$eefJeOem³e mLetuemet#cekeÀejCeeK³em³e peieleë mekeÀeMeelHe=LeiJemleglJee®®elegLeex 

JeÊe&les~ ³eM®e mekeÀuewce&veg<³ewë meJee&efYeJ³eeHeer meJee&vle³ee&ceer meJee&Oeejes efvel³e Hetpeveer³eesçefmle, vewleb efJene³e 

kesÀveef®eov³em³eséejyeg×îeesHeemevee keÀe³³ee&~ vewJewlemceeefÓVeë keÀefM®elkeÀcee&vegmeejsCe peerJesY³eë 

HeÀueÒeoeleeçefmle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (êefJeCeesoeë) Deelcee keÀer Megef× keÀjvesJeeues efJeÐee Deeefo Oeveoe³ekeÀ F&éej! nce ueesie 

(³eled) efpeme (legjer³eced) mLetue-met#ce-keÀejCe Deewj Hejce keÀejCe Deeefo HeoeLeeX ceW ®eewLeer mebK³ee HetjCe 

keÀjvesJeeues (lJee) DeeHekeÀes ($eÝlegefYeë) HeoeLeeX keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues $eÝlegDeeW kesÀ ³eesie ceW (³epeecens mce) 

megKeHetke&keÀ Hetpeles nQ, mees DeeHe (veë) nceejs efue³es Oeveeefo HeoeLeeX keÀes (DeOe) efveM®e³e keÀjkesÀ (oefoë) osvesJeeues 

(YeJe) ntefpe³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséej leerve ÒekeÀej kesÀ DeLee&led mLetue, met#ce Deewj keÀejCeªHe peieled mes Deueie nesves kesÀ 

keÀejCe ®eewLee nw, pees efkeÀ meye ceveg<³eeW keÀes meJe&J³eeHeer meye keÀe Devle³ee&ceer Deewj DeeOeej efvel³e Hetpeve keÀjves 

³eesi³e nw, GmekeÀes íesæ[keÀj F&éejyegef× keÀjkesÀ efkeÀmeer otmejs HeoeLe& keÀer GHeemevee ve keÀjveer ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ 

Fmemes efYeVe keÀesF& keÀce& kesÀ Devegmeej peerJeeW keÀes HeÀue osvesJeeuee veneR nw¤10¤ 

Hegveë met³³ee&®evêcemees$eÝ&leg³eesies iegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj $eÝlegDeeW kesÀ meeLe ceW met³³e& Deewj ®evêcee kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw~ 

DeeféežveeN efHeyežlebN ceOegÉ oerÐeživeer Megef®eJe´lee~ 

$eÝNlegveež ³e%eJeenmee¤11¤ 

Deeféežvee~ efHeyežleced~ ceOegž~ oerÐeživeerNFefleN oerefožçDeiveer~ MegÉef®eNçJe´NleeN~ $eÝNlegveež~ ³eN%eNçJeeNnNmeeN¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Deeféevee) met³³ee&®evêcemeew~ megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë meJe&$e~ (efHeyeleced) efHeyeleë~ 

De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e~ (ceOeg) ceOegjb jmeced (oerÐeiveer) oerefooeaefHlenslegjeqive³e&³eesmleew (Megef®eJe´lee) Megef®eë 
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HeefJe$ekeÀjb Je´leb Meerueb ³e³eesmleew ($eÝlegvee) $eÝlegefYeë men (³e%eJeenmee) ³e%eeved ngleêJ³eeved Jenleë 

ÒeeHe³elemleew¤11¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³et³eb ³eew Megef®eJe´lee ³e%eJeenmee oerÐeiveer Deeféeveew ceOeg efHeyeleb efHeyele $eÝlegvee 

$eÝlegefYeë men jmeeved iece³elemleew efJepeeveerle¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej GHeefoMeefle-ce³ee ³eew met³³ee&®evêcemeeefJel³eeefomeb³egkeÌleew Üew Üew HeoeLeez 

keÀe³³e&efme×îeLe&ceeréejsCe meb³eesefpeleew, ns ceveg<³ee! ³eg<ceeefYemleew mec³ekedÀ meJe&Êe&gkebÀ megKeb J³eJenejefmeeq×b ®e 

ÒeeHe³ele Fefle yeesO³eced¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ueesiees! legcekeÀes pees (Megef®eJe´lee) HeoeLeeX keÀer Megef× keÀjves (³e%eJeenmee) nesce 

efkeÀ³es ngS HeoeLeeX keÀes ÒeeHle keÀjeves leLee (oerÐeiveer) ÒekeÀeMenslegªHe DeeqiveJeeues (Deeféevee) met³³e& Deewj ®evêcee 

(ceOeg) ceOegj jme keÀes (efHeyeleced) Heerles nQ, pees ($eÝlegvee) $eÝlegDeeW kesÀ meeLe jmeeW keÀes ÒeeHle keÀjles nQ, GvekeÀes 

³eLeeJeled peevees¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ ceQves pees met³³e& ®evêcee leLee Fme ÒekeÀej efceues ngS Dev³e Yeer 

oes-oes HeoeLe& keÀe³eeX keÀer efmeef× kesÀ efue³es meb³egkeÌle efkeÀ³es nQ, ns ceveg<³ees! legce De®íer ÒekeÀej meye $eÝlegDeeW keÀs 

megKe leLee J³eJenej keÀer efmeef× keÀes ÒeeHle keÀjles nes, FvekeÀes meye ueesie mecePeW¤11¤ 

HegvejefHe YeeweflekeÀeeqiveiegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Yeer YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

ieen&™Hel³esve mevl³e $eÝNlegveež ³e%eNveerjžefme~ 

osNJeeved osžJe³eNles ³ežpe¤12¤29¤ 

ieen&™çHel³esve~ meNvl³eN~ $eÝNlegveež~ ³eN%eNçveerë~ DeNefmeN~ osNJeeved~ osNJeNç³eNles~ ³eNpeN¤12¤ 

HeoeLe&ë-(ieen&Hel³esve) ie=nHeeflevee meb³egkeÌlesve J³eJenejsCe~ ie=nHeeflevee meb³egkeÌles _³eë~ 

(Deäe04.4.91) Devesve _³eë Òel³e³eë~ (mevl³e) mevleew meveves ef¬eÀ³eemebefJeYeeies YeJeë me mevl³eesçeqiveë~ De$e 

`meved' Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀefmleë Òel³e³eë, lelees YeJes ívoefme Fefle ³eled~ ($eÝlegvee) $eÝlegefYeë men (³e%eveerë) 

³e%eb ef$eefJeOeb ve³eefle ÒeeHe³eleerefle meë~ melmetefÜ<eêgn0 Fefle efkeÌJeHed~ (Deefme) YeJeefle~ De$e meJe&$e J³el³e³eë~ 

(osJeeved) efoJ³eJ³eJenejeved (osJe³eles) kegÀJe&les efMeefuHeves (³epe) ³epeefle efMeuHeefJeÐee³eeb me²ce³eefle~ De$e ue[Lex 

ueesìd¤12¤ 

DevJe³eë-³ees mevl³eesçeqiveiee&n&Hel³esveÊe&gvee men ³e%eveerjefme YeJeefle, me osJe³eles efMeefuHeves osJeeved ³epe 

³epeefle me²ce³eefle¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees efJeÜefÓë meJex<eg J³eJenejke=Àl³es<eg Òel³e=legb efJeÐe³eeb mec³ekedÀ mecÒe³eesefpeleesç³eceeqivejefmle me 

ceveg<³eeefoÒeeefCeY³ees efoJ³eeefve megKeeefve ÒeeHe³eefle¤12¤ 
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®elego&MemetkeÌleeLexveem³e HeáeoMemetkeÌleeLe&m³e efJeéesosJeeveg³eesi³elJeeoerveeb ³eLee¬eÀceb ÒeefleHeeovesve 

me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYejO³eeHekeÀefJeuemeveeefoefYeM®eev³eLewJe J³eeK³eeleced¤12¤ 

Fefle HeáeoMeb metkeÌleceskeÀesveef$ebMees Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (mevl³e) ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ efJeYeeie ceW De®íer ÒekeÀej ÒekeÀeefMele nesves Jeeuee YeeweflekeÀ Deeqive 

(ieen&Hel³esve) ie=nmLeeW kesÀ J³eJenej mes ($eÝlegvee) $eÝlegDeeW kesÀ meeLe (³e%eveerë) leerve ÒekeÀej kesÀ ³e%e keÀes ÒeeHle 

keÀjevesJeeuee (Deefme) nw, mees (osJe³eles) ³e%e keÀjvesJeeues efJeÜeved kesÀ efue³es efMeuHeefJeÐee ceW (osJeeved) efoJ³e 

J³eJenejeW keÀe (³epe) mebiece keÀjlee nw¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeveeW mes meye J³eJenejªHe keÀeceeW ceW $eÝleg-$eÝleg kesÀ Òeefle efJeÐee kesÀ meeLe De®íer 

ÒekeÀej Òe³eesie efkeÀ³ee ngDee Deeqive nw, mees ceveg<³e Deeefo ÒeeefCe³eesW kesÀ efue³es efoJ³e megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjelee 

nw¤12¤ 

pees meye osJeeW kesÀ Deveg³eesieer Jemevle Deeefo $eÝleg nQ, GvekesÀ ³eLee³eesi³e iegCeÒeefleHeeove mes ®eewonJeW metkeÌle 

kesÀ DeLe& kesÀ meeLe Fme HevênJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

Fme metkeÌle keÀe Yeer DeLe& mee³eCee®ee³³e& Deeefo leLee ³etjesHeosMeJeemeer efJeuemeve Deeefo ueesieeW ves kegÀí keÀe 

kegÀí JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

³en HevênJeeb metkeÌle Deewj GveÊeermeJeeb Jeie& Hetje ngDee¤

www.aryamantavya.in   (184 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (184 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeLe veJe®®e&m³e <ees[MemetkeÌlem³e keÀeCJees cesOeeefleefLe$eÝ&ef<eë~ Fvêes osJelee~ iee³e$eer ívoë~ <e[dpeë 

mJejë¤ 

le$esvêiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye meesuenJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW met³³e& kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

Dee lJeež JenvlegÉ njž³eesN Je=É<ežCeNb meescežHeerle³es~ 

Fvêž lJeeN metjž®e#emeë¤1¤ 

Dee~ lJeeN~ JeNnNvlegÉ~ njž³eë~ Je=<ežCeced~ meescežçHeerle³es~ Fvêž~ lJeeN~ metžjç®e#emeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (lJee) leb met³³e&ueeskeÀced (Jenvleg) ÒeeHe³evleg (nj³eë) njefvle ³es les efkeÀjCeeë~ 

ËefHeef<e©efn0 (GCee04.124) Fefle `Ë'Oeeleesefjved Òel³e³eë (Je=<eCeced) ³ees Je<e&efle peueb me Je=<ee leced~ 

keÀefvev³egJe=ef<e0 (GCee01.154) Fefle keÀefveved Òel³e³eë~ Jee <eHetJe&m³e efveieces~ (Deäe06.4.9) Fefle 

efJekeÀuHeeod oerIee&YeeJeë~ (meesceHeerle³es) meesceeveeb megleeveeb HeoeLee&veeb Heerefleë Heeveb ³eeqmceved J³eJenejs lemcew~ De$e 

men megHee Fefle meceemeë~ (Fvê) efJeÜved (lJee) leb HetJeexkeÌleced (metj®e#emeë) metjs met³³es& ®e#eebefme oMe&veeefve ³es<eeb 

les¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eb Je=<eCeb meesceHeerle³es metj®e#emees nj³eë meJe&lees Jenefvle lJee leb lJeceefHe Jen, ³eb 

meJex efMeefuHevees Jenefvle leb meJex Jenvleg, ns ceveg<³ee! ³eb Je³eb efJepeeveercemlJee leb ³et³eceefHe efJepeevee rle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³eeë met³³e&m³e oerHle³emleeë meJe&jmeenejkeÀeë meJe&m³e ÒekeÀeefMekeÀe Je=efäkeÀjeë meefvle lee 

³eLee³eesi³eceevegketÀu³esve ceveg<³ewë mesefJelee GÊeceeefve megKeeefve peve³evleerefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! efpeme (Je=<eCeced) Je<ee& keÀjvesnejs met³³e&ueeskeÀ keÀes (meesceHeerle³es) efpeme J³eJenej ceW 

meesce DeLee&led Dees<eefOe³eeW kesÀ Deke&À efKeb®es ngS HeoeLeeX keÀe Heeve efkeÀ³ee peelee nw, GmekesÀ efue³es (metj®e#emeë) 

efpevekeÀe met³³e& ceW oMe&ve neslee nw, (nj³eë) njCe keÀjvesnejs efkeÀjCe ÒeeHle keÀjles nQ, (lJee) GmekeÀes let Yeer ÒeeHle 

nes, efpemekeÀes meye keÀejeriej ueesie ÒeeHle nessles nQ, GmekeÀes meye ceveg<³e (DeeJenvleg) ÒeeHle neW~ ns ceveg<³ees! 

efpemekeÀes nce ueesie peeveles nQ (lJee) GmekeÀes legce Yeer peevees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees met³³e& keÀer Òel³e#e oerefHle meye jmeeW kesÀ njves meyekeÀe ÒekeÀeMe keÀjves leLee Je<ee& 

keÀjevesJeeueer nQ, Jes ³eLee³eesi³e DevegketÀuelee kesÀ meeLe mesJeve keÀjves mes ceveg<³eeW keÀes GÊece-GÊece megKe osleer 

nQ¤1¤ 

HegvemleodiegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW met³³e&ueeskeÀ kesÀ iegCeeW keÀe ner GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

FNcee OeeNvee Ie=žleNmvegJeesN njer™ FNnesHežJe#eleë~ 
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FvêŸ megÉKeležcesN jLeWž¤2¤ 

FNceeë~ OeeNveeë~ Ie=ÉleNçmvegJežë~ njerN Feflež~ FNn~ GHež~ JeN#eNleNë~ Fvêžced~ megÉKeçležces~ jLesž¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Fceeë) Òel³e#eeë (Oeeveeë) Oeer³evles ³eemeg lee oerHle³eë~ OeeHe=Jem³e0 (GCee03.6) Fefle veë 

Òel³e³eë~ (Ie=lemvegJeë) Ie=lecegokebÀ mvegJeefvle ÒeñeJeeqvle ³eemleeë (njer) njefle ³eeY³eeb leew~ ke=À<CeMegkeÌueHe#eew Jee 

HetJe&He#eeHejHe#eew Jee Fvêm³e njer leeY³eeb nerob meJe¥ njefle (<e[defJebMe ye´e0.1.1) (Fn) Deeqmcevmebmeejs (GHe) 

meeceerH³es (Je#eleë) Jenleë~ De$e ue[Lex uesìd~ (Fvêced) met³³e&ueeskeÀced (megKeleces) DeefleMe³esve megKensleew (jLes) 

jce³eefle ³esve leeqmceved~ nefvekegÀef<eveerjefce0 (GCee02.2) Fefle keÌLeved Òel³e³eë¤2¤ 

DevJe³eë-njer ke=À<CeMegkeÌueHe#eeefJenscee Ie=lemvegJees Oeevee Fvêb megKeleces jLe GHeJe#ele GHeieleb Jenleë 

ÒeeHe³eleë¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-³eeJeeqmcevmebmeejs jeef$eefoJemeew MegkeÌueke=À<CeHe#eew oef#eCee³eveesÊeje³eCeew njermeb%eew mlemleeY³eeb 

met³³e&ë meJee&vevoJ³eJenejeved ÒeeHe³eefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(njer) pees HeoeLeeX keÀes njvesJeeues met³³e& kesÀ ke=À<Ce Jee MegkeÌue He#e nQ, Jes (Fn) Fme ueeskeÀ ceW 

(Fceeë) Fve (Oeeveeë) oerefHle³eeW keÀes leLee (Fvêced) met³³e&ueeskeÀ keÀes (megKeleces) pees yengle De®íer ÒekeÀej 

megKensleg (jLes) jceCe keÀjves ³eesi³e efJeceeve Deeefo jLeeW kesÀ (GHe) meceerHe (Je#eleë) ÒeeHle keÀjles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Fme mebmeej ceW jeef$e Deewj efove MegkeÌue leLee ke=À<CeHe#e oef#eCee³eve Deewj GÊeje³eCe njCe 

keÀjves Jeeues keÀnueeles nQ, Gvemes met³³e&ueeskeÀ DeevevoªHe J³eJenejeW keÀes ÒeeHle keÀjlee nw¤2¤ 

DeLesvêMeyosve $e³eesçLee& GHeefoM³evles~ 

Deye Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes leerve DeLeeX keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

FvêŸ ÒeeNlen&™JeecenN FvêŸ Òe³eNl³ežOJeNjs~ 

FvêNb meescežm³e HeerNle³esž¤3¤ 

Fvêžced~ ÒeeNleë~ nNJeeNceNnsN~ Fvêžced~ ÒeNç³eNefle~ DeNOJeNjs~ Fvêžced~ meescežm³e~ HeerNle³esž¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêced) Hejceséejced (Òeeleë) Òeefleefoveced (nJeecens) Dee»³esce~ yengueb ívoefme Fefle 

mecÒemeejCeced~ (Fvêced) Hejcewée³³e&meeOekebÀ YeeweflekeÀceeqiveced~ (Òe³eefle) Òewefle Òeke=Àäb %eeveb ooeleerefle Òe³eled leeqmceved~ 

FCe ieleew Fl³emceeuueìë mLeeves Mele=Òel³e³eë~ (DeOJejs) GHeemeveeef¬eÀ³eemeeO³es ³e%es (Fvêced) yee¿eeY³evlejmLeb 

Jee³egced (meescem³e) met³eles meJexY³eë HeoeLexY³ees jmemlem³e (Heerle³es) Heevee³e~ De$e `Hee'Oeeleesyee&nguekeÀeefÊeë 

Òel³e³eë¤3¤ 
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DevJe³eë-Je³eb Òeeleë Òeefleefoveefcevêb Hejcewée³³e&Òeoeleejceeréejb Òe³el³eOJejs nJeecens~ Je³eb Òe³el³eOJejs 

Òeeleë Òeefleefoveefcevêb efJeÐegoeK³eceeÅive nJeecens~ Je³eb Òe³el³eOJejs meescem³e Heerle³es Òeeleë Òeefleefoveefcevêb Jee³egb 

nJeecens¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë Hejceséejë ÒeefleefovecegHeemeveer³emleoe%ee³eeb JeefÊe&leJ³eb ®e~ Òeefle³e%eb 

efJeÐegoeK³eesçeqive³eexpeveer³eë ÒeeCeefJeÐe³ee HeoeLe&YeesieM®e keÀe³³e& Fefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (Òeeleë) efvel³eÒeefle (Fvêced) Hejce Ssée³³e& osvesJeeues F&éej keÀe (Òe³el³eOJejs) 

yegef×Òeo GHeemevee ³e%e ceW (nJeecens) Dee»eve keÀjW~ nce ueesie (Òe³eefle) GÊece %eeve osvesJeeues (DeOJejs) ef¬eÀ³ee 

mes efme× nesves ³eesi³e ³e%e ceW (Òeeleë) Òeefleefove (Fvêced) GÊece Ssée³³e&meeOekeÀ efJeÐegled Deeqive keÀes (nJeecens) 

ef¬eÀ³eeDeeW ceW GHeosMe keÀn megvekesÀ meb³egkeÌle keÀjW, leLee nce ueesie (meescem³e) meye HeoeLeeX kesÀ meej jme keÀes 

(Heerle³es) Heerves kesÀ efue³es (Òeeleë) Òeefleefove ³e%e ceW (Fvêced) yeenjues Jee Mejerj kesÀ Yeerlejues ÒeeCe keÀes (nJeecens) 

efJe®eej ceW ueeJesb Deewj GmekesÀ efme× keÀjves keÀe efJe®eej keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Hejceséej Òeefleefove GHeemevee keÀjves ³eesi³e nw Deewj GmekeÀer Dee%ee kesÀ DevegketÀue 

JeÊe&vee ®eeefn³es~ efyepegueer leLee pees ÒeeCeªHe Jee³eg nw, GmekeÀer efJeÐee mes HeoeLeeX keÀe Yeesie keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 

DeLesvêMeyosve Jee³egiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye Deieues cev$e cebs Fvê Meyo mes Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

GHež veë megÉlecee iežefnN nefjžefYeefjvê kesNÀefMeefYežë~ 

megÉles efn lJeeN nJeežcens¤4¤ 

GHež~ veNë~ megÉlece~ Dee~ ieNefnN~ nefjžçefYeë~ FNvêN~ kesNÀefMeefYežë~ megÉles~ efn~ lJeeN~ nJeežcens¤4¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) efvekeÀìeLex (veë) DemceekeÀced (megleced) GlHeeefoleced (Dee) mecevleeled (ieefn) ie®íefle~ 

De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd~ yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ~ Jee ívoefme Fefle nsjefHelJeeovegveeefmekeÀueesHeM®e~ 

(nefjefYeë) njCeenjCeMeeruewJexieJeefÓë efkeÀjCewë (Fvê) Jee³egë (kesÀefMeefYeë) kesÀMee ye»îees jMce³ees efJeÐevles 

³es<eeceeqiveefJeÐeglmet³³ee&Ceeb lewë men~ eqkeÌueMesjved ueesueesHeM®e~ (GCee05.33) Devesve `eqkeÌueMe' Oeeleesjved Òel³e³ees 

uekeÀejueesHeM®e~ lelees Yetcv³eLe& Fefveë~ kesÀMeer kesÀMee jMce³emlewmleÜeved YeJeefle keÀeMeveeÜe ÒekeÀeMeveeÜe kesÀMeerob 

p³eesefle©®³eles~ (efve©012.25) (megles) GlHeeefoles nesceefMeuHeeefoJ³eJenejs (efn) ³eleë (lJee) leced (nJeecens) 

Deeo¨eë¤4¤ 

DevJe³eë-efn ³eleesç³eefcevêes Jee³egë kesÀefMeefYen&efjefYeë men veesçmceekebÀ meglecegHeeie¿egHeeie®íefle lemceeÊJee 

leb megles Je³eb nJeecens¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³esçmceeefYeë efMeuHeJ³eJenejeefo<etHekeÀÊe&J³eeë HeoeLee&ë meefvle, lesçeqiveefJeÐeglmet³³ee& 

Jee³egefveefceÊesvewJe ÒepJeueefvle ie®ívl³eeie®íefvle ®e¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(efn) efpeme keÀejCe ³en (Fvê) Jee³eg (kesÀefMeefYeë) efpevekesÀ yengle mes kesÀMe DeLee&led efkeÀjCe 

efJeÐeceeve nQ, Jes (nefjefYeë) HeoeLeeX kesÀ njves Jee mJeerkeÀej keÀjves Jeeues Deeqive, efJeÐegled Deewj met³³e& kesÀ meeLe 

(veë) nceejs (megleced) GlHeVe efkeÀ³es ngS nesce Jee efMeuHe Deeefo J³eJenej kesÀ (GHeeieefn) efvekeÀì ÒeeHle neslee nw, 

Fmemes (lJee) GmekeÀes (megles) GlHeVe efkeÀ³es ngS nesce Jee efMeuHe Deeefo J³eJenejeW ceW nce ueesie (nJeecens) ûenCe 

keÀjles nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees HeoeLe& nce ueesieeW keÀes efMeuHe Deeefo J³eJenejeW ceW GHekeÀej³egkeÌle keÀjves ®eeefn³eW, Jes Deeqive 

efJeÐegled Deewj met³e& Jee³eg ner kesÀ efveefceÊe mes ÒekeÀeefMele nesles leLee peeles Deeles nQ¤4¤ 

HegveefjvêiegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW Fvê kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

mesceb veNë mleesceNcee ieN¿egHesNob meJežveb megÉleced~ 

ieewNjes ve lež=ef<eNleë efHežye¤5¤30¤ 

meë~ FNceced~ veNë~ mleescežced~ Dee~ ieNefnN~ GHež~ FNoced~ meJežveced~ megÉleced~ ieewNjë~ ve~ le=Éef<eNleë~ efHeNyeN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(meë) Fvêë (Fceced) Devegÿer³eceeveced (veë) DemceekeÀced (mleesceced) mlet³eles iegCemecetnes ³emleb 

³e%eced (Dee) mecevleeled (ieefn) ie®íefle ~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ ®e~ 

(GHe) meeceerH³es (Foced) Òel³e#eced (meJeveced) megJevl³ewée³³e¥ ÒeeHvegJeefvle ³esve leled ef¬eÀ³eekeÀeC[ced (megleced) 

Dees<eO³eeefojmeced (ieewjë) ieewjiegCeefJeefMeäes ce=ieë (ve) peueeMe³eb ÒeeH³e peueb efHeyeleerJe (le=ef<eleë) ³emle=<³eefle 

efHeHeemeefle meë (efHeye) efHeyeefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e¤5¤ 

DevJe³eë-³e Fvêes veesçmceekeÀefceceb mleesceb meJeveb le=ef<elees ieewjes ce=iees ve FJeesHeeie¿egHeeie®íefle, me Fob 

mlegleceglHeVecees<eO³eeefojmeb efHeye efHeyeefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLeeçl³evleb le=ef<elee ce=ieeo³eë HeMegHeef#eCees Jesiesve OeeJeveb ke=ÀlJeesokeÀeMe³eb 

ÒeeH³e peueb efHeyeefle leLewJew<e Fvêes JesieJeefÓë efkeÀjCewjes<eO³eeefokebÀ ÒeeH³ewles<eeb jmeb efHeyeefle, ceveg<³ewë mee sç³eb 

efJeÐeeJe=×³es ³eLeeJeogHe³eeskeÌleJ³eë¤5¤ 

Fefle ef$ebMeÊecees Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees GkeÌle met³³e& (veë) nceejs (Fceced) Devegÿeve efkeÀ³es ngS (mleesceced) ÒeMebmeveer³e ³e%e kee 

(meJeveced) Ssée³e& ÒeeHle keÀjevesJeeues ef¬eÀ³eekeÀeC[ keÀes (ve) pewmes (le=ef<eleë) H³eemee (ieewjë) ieewjiegCeeefJeefMeä 

nefjve (GHeeieefn) meceerHe ÒeeHle neslee nw, Jewmes (meë) Jen (Foced) Fme (megleced) GlHeVe efkeÀ³es Dees<eefOe Deeefo 

jme keÀes (efHeye) Heerlee nw¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Del³evle H³eemes ce=ie Deeefo HeMeg Deewj He#eer Jesie mes 

oewæ[keÀj veoer leeueeye Deeefo mLeeve keÀes ÒeeHle neskesÀ peue keÀes Heerles nQ, Jewmes ner ³en met³³e&uesekeÀ DeHeveer JesieJeleer 

efkeÀjCeeW mes Dees<eefOe Deeefo keÀes ÒeeHle neskeÀj GmekesÀ jme keÀes Heerlee nw~ mees ³en efJeÐee keÀer Je=ef× kesÀ efue³es ceveg<³eeW 

keÀes ³eLeeJeled GHe³egkeÌle keÀjvee ®eeefn³es¤5¤ 

³en leermeJeeb Jeie& Hetje ngDee¤ 

DeLe Jee³egë keÀmcew keÀeqmceved keÀeved efHeyeleerl³egHeefoM³eles~ 

Deye Jee³eg efkeÀmeefue³es efkeÀmeceW efkeÀve HeoeLeeX kesÀ jme keÀes Heerlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e 

ceW efkeÀ³ee nw- 

FNces meesceežmeN FvožJeë megÉleemeesN DeefOež yeNefn&ef<ež~ 

leeB FžvêN menžmes efHeye¤6¤ 

FNces~ meesceežmeë~ FvožJeë~ megÉleemežë~ DeefOež~ yeNefn&ef<ež~ leeved~ FNvêN~ menžmes~ efHeNyeN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Fces) Òel³e#eeë (meesceemeë) met³evle GlHeÐevles megKeeefve ³esY³emles (FvoJeë) Gvoefvle 

mvesn³eefvle meJee&ved HeoeLee&ved ³es les jmeeë~ Gvosefj®®eeosë~ (GCee01.12) Fl³egë Òel³e³eë, DeeosefjkeÀejeosMeM®e~ 

(megleemeë) F&éejsCeeslHeeefoleeë (DeefOe) GHeefjYeeJes (yeefn&ef<e) ye=bnefvle JeOe&vles meJex HeoeLee& ³eeqmceVevleefj#es 

leeqmceved~ ye=bnsve&ueesHeM®e~ (GCee02.105) Devesve Fefmeë Òel³e³ees vekeÀejueesHeM®e~ (leeved) GkeÌleeved (Fvê) Jee³egë 

(menmes) yeuee³e~ men Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (efHeye) efHeyeefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd 

®e¤6¤ 

DevJe³eë-³esçefOeyeefn&<eeréejsCesces meesceeme FvoJeë menmes megleeme GlHeeefoleemleeefvevêes Jee³egë Òeefle#eCes 

efHeyeefle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éejsCeeeqmceved peieefle ÒeeefCeveeb yeueeefoJe=×³es ³eeJevlees cetÊee&ë HeoeLee& GlHeeefoleemleeved 

met³³exCe ísefoleeved Jee³egë mJemeceerHemLeeved ke=ÀlJee Oejefle lem³e meb³eesssiesve ÒeeC³eÒeeefCevees yeue³eefvle¤6¤ 

HeoeLe&ë-pees (DeefOe yeefn&ef<e) efpemeceW meye HeoeLe& Je=ef× keÀes ÒeeHle nesles nQ, Gme Devleefj#e ceW (Fces) 

³es (meesceemeë) efpevemes megKe GlHeVe nesles nQ, (FvoJeë) Deewj meye HeoeLeeX keÀes ieeruee keÀjvesJeeues jme nQ Jes 

(menmes) yeue Deeefo iegCeeW kesÀ efue³es F&éej ves (megleemeë) GlHeVe efkeÀ³es nQ, (leeved) GvneR keÀes (Fvê) Jee³eg #eCe-

#eCe ceW (efHeye) efHe³ee keÀjlee nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej ves Fme mebmeej ceW ÒeeefCe³eeW kesÀ yeue Deeefo Je=ef× kesÀ efue³es efpeleves cetefle&ceeved HeoeLe& 

GlHeVe efkeÀ³es nQ, met³³e& mes efíVe-efYeVe efkeÀ³es ngS GvekeÀes HeJeve DeHeves efvekeÀì keÀjkesÀ OeejCe keÀjlee nw, GmekesÀ 

meb³eesie mes ÒeeCeer Deewj DeÒeeCeer yeue Heje¬eÀceJeeues nesles nQ¤6¤ 

me keÀer¢iiegCeesçmleerl³egHeefoM³eles~ 
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GkeÌle Jee³eg kewÀmes iegCeJeeuee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeN³eb lesN mleesceesž DeefûeN³ees ËžefoNmHe=iežmlegÉ Mevležceë~ 

DeLeeN meesceŸ megÉleb efHežye¤7¤ 

DeN³eced~ lesN~ mleescežë~ DeNefûeN³eë~ ËNefoNçmHe=kedÀ~ DeNmlegÉ~ Mecedçležceë~ DeLež~ meescežced~ megÉleced~ efHeNyeN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(De³eced) DemceeefYejvegefÿleë (les) lem³eem³e (mleesceë) iegCeÒekeÀeMemecetnef¬eÀ³eë (Deefûe³eë) 

Deûes YeJeesçl³egÊeceë~ Ie®íew ®e~ (Deäe04.4.117) DevesveeûeMeyoeod Ieë Òel³e³eë~ (ËefomHe=kedÀ) ³ees 

ËÐevleëkeÀjCes megKeb mHeMe&³eefle meë (Demleg) YeJesled~ De$e ue[Lex ueesìd~ (Mevleceë) Meb megKeceefleMeef³eleb 

³eeqmcevmeë~ Meefceefle megKeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.6) (DeLe) Deevevle³³ex efveHeelem³e ®e Fefle oerIe&ë~ 

(meesceced) meJe&HeoeLee&efYe<eJeced (megleced) GlHeVeced (efHeye) efHeyeefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e¤7¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³e&Leeç³eb Jee³egë HetJe¥ megleb meesceb efHeyeeLesl³evevlejb les lem³eeefûe³ees ËefomHe=kedÀ Mebleceë 

mleescees YeJesled leLeeçvegÿeleJ³eced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë MeesefOele Glke=ÀäiegCeesç³eb HeJeveesçl³evlemegKekeÀejer YeJeleerefle yeesO³eced¤7¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes pewmes ³en Jee³eg ÒeLece (megleced) GlHeVe efkeÀ³es ngS (meesceced) meye HeoeLeeX kesÀ jme 

keÀes (efHeye) Heerlee nw, (DeLe) GmekesÀ Devevlej (les) pees Gme Jee³eg keÀe (Deefûe³eë) Del³egÊece (ËefomHe=kedÀ) 

DevleëkeÀjCe ceW megKe keÀe mHeMe& keÀjevesJeeuee (mleesceë) GmekesÀ iegCeeW mes ÒekeÀeefMele neskeÀj ef¬eÀ³eeDeeW keÀe mecetn 

efJeefole (Demleg) nes, Jewmes keÀece keÀjves ®eeefn³eW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW kesÀ efue³es GÊeceiegCe leLee Meg× efkeÀ³ee ngDee ³en HeJeve Del³evle megKekeÀejer neslee 

nw¤7¤ 

HegvemleodiegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW Gmeer kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

efJeéeNefceled meJežveb megÉleefcevêesN ceoež³e ie®íefle~ 

Je=É$eNne meescežHeerle³es¤8¤ 

efJeéežced~ Fled~ meJežveced~ megÉleced~ Fvêë~ ceoež³e~ ieN®íNefleN~ Je=É$eNçne~ meescežçHeerle³es¤8¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéeced) peieled (Fled) SJe (meJeveced) meJe&megKemeeOeveced (megleced) GlHeVeced (Fvêë) Jee³egë 

(ceoe³e) Deevevoe³e (ie®íefle) ÒeeHveesefle (Je=$ene) ³ees Je=$eb cesIeb nefvle meë~ ye´ïeYe´tCeJe=$es<eg efkeÌJeHed~ 

(Deäe03.2.87) Devesve `nve'Oeeleesë efkeÌJeHed~ (meesceHeerle³es) meesceeveeb Heerefleë Heeveb ³eeqmceVeevevos lemcew~ De$e 

men megHee Fefle meceemeë¤8¤ 
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DevJe³eë-De³eb Je=$ensvêë meesceHeerle³es ceoe³esosJe meJeveb megleb efJeéeb ie®íefle ÒeeHveesefle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Jee³egë mJeie&ceveeiecevewë mekeÀueb peielÒeeH³e JesieJeeved cesIenvlee meved meJee&ved ÒeeefCeveë 

megKe³eefle, vewJewlesve efJevee keÀefM®elkebÀef®eoefHe J³eJenejb meeefOelegceueb YeJeleerefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-³en (Je=$ene) cesIe keÀes nveve keÀjvesJeeuee (Fvêë) Jee³eg (meesceHeerle³es) GÊece-GÊece HeoeLeeX 

keÀe efHeueevesJeeuee leLee (ceoe³e) Deevevo kesÀ efue³es (Fled) efveM®e³e keÀjkesÀ (meJeveced) efpememes meye megKeeW keÀes 

efme× keÀjles nQ, efpememes (megleced) GlHeVe ngS (efJeéeced) peieled keÀes (ie®íefle) ÒeeHle nesles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Jee³eg DeekeÀeMe ceW DeHeves ieceveeieceve mes meye mebmeej keÀes ÒeeHle neskeÀj cesIe keÀer Je=efä keÀjves 

Jee meye mes JesieJeeuee neskeÀj meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe ³egkeÌle keÀjlee nw~ FmekesÀ efJevee keÀesF& ÒeeCeer efkeÀmeer J³eJenej 

keÀes efmeef× keÀjves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee¤8¤ 

DeLesvêMeyosveséejiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes F&éej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

mesceb veNë keÀeceNcee He=žCeN ieesefYeNjéew™ë Mele¬eÀlees~ 

mleJeežce lJee mJeeNO³ežë¤9¤31¤ 

meë~ FNceced~ veNë~ keÀecežced~ Dee~ He=ÉCeN~ ieesefYežë~ Deéew™ë~ MeNleN¬eÀNleesN Feflež Mele¬eÀlees~ mleJeežce~ lJeeN~ 

megÉçDeeNO³ežë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(meë) peieoeréejë (Fceced) Jesocev$ewë ÒescCee mel³eYeeJesveevegÿer³eceeveced (veë) DemceekeÀced 

(keÀececed) keÀec³ele F<³eles meJezpe&vewmleced (Dee) DeefYeleë (He=Ce) Hetj³e (ieesefYeë) 

Feqvê³eHe=efLeJeerefJeÐeeÒekeÀeMeHeMegefYeë (Deéewë) DeeMegiecevenslegefYejiv³eeefoefYemlegj²nml³eeefoefYeJee& (Mele¬eÀlees) 

MelecemebK³eeleeefve ¬eÀleJeë keÀcee&C³evevlee Òe%ee Jee ³em³e lelmecyeg×ew meJe&keÀeceÒeoséej (mleJeece) efvel³eb mlegJesce 

(lJee) lJeeced (mJeeO³eë) ³es mJeeO³ee³eefvle les~ De$e mJee*d HetJee&od O³ew ef®evlee³eeced Fl³emceeled O³ee³elesë 

mecÒemeejCeb ®e~ (Deäe03.2.178) Devesve efkeÌJeHed mecÒemeejCeb ®e¤9¤ 

DevJe³eë-ns Mele¬eÀlees peieoeréej! ³eb lJee mJeeO³ees Je³eb lJeeb mleJeeceë mlegJesce me lJeb 

ieesefYejéewveexçmceekebÀ keÀececeeHe=Ce mecevleelÒeHetj³e¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éejm³ewlelmeeceL³e¥ JeÊe&les ³eled Heg©<eeefLe&vees Oeeefce&keÀeCeeb ceveg<³eeCeeb mJemJekeÀcee&vegmeejsCe 

meJex<eeb keÀeceeveeb Hetefle¥ keÀjesefle~ ³eë me=äew HejceesÊeceHeoeLeexlHeeoveOeejCeeY³eeb meJee&ved ÒeeefCeveë meggKe³eefle lemceelme 

SJe meJeze|vel³ecegHeemeveer³ees veslejë¤9¤ 

Dem³e <ees[MemetkeÌleeLe&m³eÊe&gmecHeeokeÀeveeb met³³e&Jee³Jeeoerveeb ³eLee³eesi³eb ÒeefleHeeoveeled HeáeoMemetkeÌleeLexve 

men me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 
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FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeosMeJeeefmeefYejO³eeHekeÀefJeuemeveeefoefYeM®e efJeHejerleeLex 

J³eeK³eeleefceefle¤9¤ 

Fefle <ees[Meb metkeÌleceskeÀef$ebMees Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Mele¬eÀlees) DemebK³eele keÀeceeW keÀes efme× keÀjvesJeeues DevevleefJe%eeve³egkeÌle peieoeréej! efpeme 

(lJee) DeeHekeÀer (mJeeO³eë) De®ís ÒekeÀej O³eeve keÀjvesJeeues nce ueesie (mleJeece) efvel³e mlegefle keÀjW, (meë) mees 

DeeHe (ieesefYeë) Feqvê³e, He=efLeJeer, efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe Deewj HeMeg leLee (Deéewë) MeerIe´ ®eueves Deewj ®eueeves Jeeues 

Deeqive Deeefo HeoeLe& Jee Ieesæ[s neLeer Deeefo mes (veë) nceejer (keÀececed) keÀeceveeDeeW keÀes (DeeHe=Ce) meye Deesj mes 

HetjCe keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej ceW ³en meeceL³e& meowJe jnlee nw efkeÀ Heg©<eeLeea Oecee&lcee ceveg<³eeW keÀe Gve kesÀ keÀcees¥ kesÀ 

Devegmeej meye keÀeceveeDeeW mes HetjCe keÀjvee leLee pees mebmeej ceW Hejce GÊece-GÊece HeoeLeeX keÀe GlHeeove leLee 

OeejCe keÀjkesÀ meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe³egkeÌle keÀjlee nw, Fmemes meye ceveg<³eeW keÀes Gmeer Hejceséej keÀer efvel³e 

GHeemevee keÀjveer ®eeefn³es¤9¤ 

$eÝlegDeeW kesÀ mecHeeokeÀ pees efkeÀ met³³e& Deewj Jee³eg Deeefo HeoeLe& nQ, Gve kesÀ ³eLee³eesi³e ÒeefleHeeove mes Fme 

HevênJeW metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe HetJe& meesuenJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle mecePeveer ®eeefn³es~ 

Fme metkeÌle keÀe Yeer DeLe& mee³eCee®ee³³e& Deeefo leLee ³etjesHeosMeJeemeer DeO³eeHekeÀ efJeuemeve Deeefo ves 

efJeHejerle JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

³en meesnuenJeeb metkeÌle Deewj FkeÀÊeermeJeeb Jeie& Hetje ngDee¤
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DeLeem³e veJe®®e&m³e meHleoMemetkeÌlem³e keÀeCJees cesOeeefleefLe$eÝ&ef<eë~ FvêeJe©Ceew osJeles~ 1, 3, 7,9 

iee³e$eerë; 2 ³eJeceO³eeefJeje[diee³e$eer; 4 Heeoefve®e=Ãe³e$eer; 5 Yegefjiee®®eea iee³e$eer; 6 

efve®e=odiee³e$eer; 8 efHeHeerefuekeÀeceO³eeefve®e=Ãe³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$esvêeJe©CeiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye me$enJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ Heefnues cev$e ceW Fvê Deewj Je©Ce kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe 

efkeÀ³ee nw- 

FvêeNJe©žCe³eesjŠnb meNce´epeesNjJeN Dee Je=žCes~ 

lee veesž ce=Uele F&N¢Mesž¤1¤ 

FvêeNJe©žCe³eesë~ DeNnced~ meNcedçjepeesžë~ DeJežë~ Dee~ Je=ÉCesN~ lee~ veNë~ ce=ÉUeNleNë~ F&N¢Mesž¤1¤ 

HeoeLe&ë-(FvêeJe©Ce³eesë) FvêM®e Je©CeM®e le³eesë met³³ee&®evêcemeesë~ Fvê Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb05.4) Je©Ce Fefle ®e~ (efveIeb05.4) Devesve J³eJenejÒeeHekeÀew ie=¿esles~ (Denced) 

nesceefMeuHeeefokeÀcee&vegÿelee (meceépeesë) ³eew mec³eûeepessles oerH³esles le³eesë (DeJeë) DeJeveb j#eCeced~ De$e 

YeeJesçmegved~ (Dee) mecevleeled (Je=Ces) mJeerkegÀJex (lee) leew~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (veë) Demceeved 

(ce=Ueleë) megKe³eleë~ De$e ue[Lex uesìd~ (F&¢Mes) ®e¬eÀJeefÊe&jep³emegKemJeªHes J³eJenejs¤1¤ 

DevJe³eë-Denb ³e³eesë mece´epeesefjvêeJe©Ce³eesë mekeÀeMeeoJe DeeJe=Ces leeJeer¢Mes veesçmceeved ce=[eleë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee ÒekeÀeMeceeveew peieogHekeÀejkeÀew meJe&megKeJ³eJenejnsleg ®e¬eÀJeefÊe&jep³eJeê#ekeÀew 

met³³ee&®evêcemeew JeÊe&sles leLewJeeçmceeefYejefHe YeefJeleJ³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ceQ efpeve (mece´epeesë) De®íer ÒekeÀej ÒekeÀeMeceeve (FvêeJe©Ce³eesë) met³³e& Deewj ®evêcee kesÀ 

iegCeeW mes (DeJeë) j#ee keÀes (DeeJe=Ces) De®íer ÒekeÀej mJeerkeÀej keÀjlee ntb, Deewj (lee) Jes (F&¢Mes) ®e¬eÀJeefÊe& 

jep³e megKemJeªHe J³eJenej ceW (veë) nce ueesieeW keÀes (ce=Ueleë) megKe³egkeÌle keÀjles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes ÒekeÀeMeceeve, mebmeej kesÀ GHekeÀej keÀjves, meye megKeeW kesÀ osves, J³eJenejeW kesÀ nsleg Deewj 

®e¬eÀJeefÊe& jepee kesÀ meceeve meye keÀer j#ee keÀjvesJeeues met³³e& Deewj ®evêcee nQ, Jewmes ner nce ueesieeW keÀes Yeer ne svee 

®eeefn³es¤1¤ 

DeLesvêJe©CeeY³eeb men mecÒe³egkeÌlee DeeqivepeueiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye Fvê Deewj Je©Ce mes meb³egkeÌle efkeÀ³es ngS Deeqive Deewj peue kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw- 

ievleežjeN efn mLeesçJežmesN nJebN efJeÒežm³eN ceeJežleë~ 

OeNÊee&jež ®e<e&CeerNveeced¤2¤ 
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ievleežje~ efn~ mLeë~ DeJežmes~ nJežced~ efJeÒežm³e~ ceeçJežleë~ OeNlee&jež~ ®eN<e&NCeerNveeced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(ievleeje) ie®íle Fefle ieceveMeerueew~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (efn) ³eleë 

(mLeë) mleë~ De$e J³el³e³eë~ (DeJemes) ef¬eÀ³eeefme×îes<eCee³ew (nJeced) pegnesefle ooel³eeooeefle ³eeqmceved leb 

nesceefMeuHeJ³eJenejced (efJeÒem³e) cesOeeefJeveë (ceeJeleë) ceefÜOem³e HeefC[lem³e~ De$e JelegHÒekeÀjCes ³eg<ceomceÓîeeb 

ívoefme mee¢M³e GHemebK³eeveced~ (Deäe05.2.39) Devesve Jeeefle&kesÀveemce®íyoelmee¢M³es JelegHed Òel³e³eë~ Dee 

meJe&veecveë~ (Deäe06.3.91) Fl³eekeÀejeosMeM®e~ (OeÊee&je) keÀueekeÀewMeue³ev$es<eg ³eesefpeleew nescej#eCeefMeuHe-

J³eJenejeved Oejlemleew (®e<e&Ceerveeced) ceveg<³eeefoÒeeefCeveeced~ ke=À<esjeosM®e ®e~ (GCee02.100) Devesve 

`ke=À<e'Oeeleesjefveë Òel³e³e DeeosM®ekeÀejeosMeM®e¤2¤ 

DevJe³eë-³eew ³es efn KeequJeces Deeqivepeues mecÒe³egkeÌles ceeJelees efJeÒem³e nJeb ievleejew mLeë mleM®e<e&Ceerveeb 

OeÊee&je OeejCeMeerues ®eele Dencesleew mJem³e meJex<eeb ®eeJemes DeeJe=Ces¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-HetJe&mceevcev$eeled `DeeJe=Ces' Fefle ef¬eÀ³eeHeom³eevegJeÊe&veced~ efJeÜefÓ³e&oe keÀuee³ev$es<eg ³egkeÌl³ee 

meb³eesefpeles Deeqivepeues Òes³³exles leoe ³eeveeveeb MeerIe´iecevekeÀejkesÀ le$e efmLeleeveeb ceveg<³eeefoÒeeefCeveeb HeoeLe&YeejeCeeb ®e 

OeejCenslet megKeoe³ekesÀ ®e YeJele Fefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (efn) efveM®e³e keÀjkesÀ ³es mecÒe³eesie efkeÀ³es ngS Deeqive Deewj peue (ceeJeleë) cesjs meceeve 

HeefC[le leLee (efJeÒem³e) yegef×ceeved efJeÜeved kesÀ (nJeced) HeoeLeeX keÀe uesvee-osvee keÀjevesJeeues nesce Jee efMeuHe 

J³eJenej keÀes (ievleeje) ÒeeHle nesles leLee (®e<e&Ceerveeced) HeoeLeeX kesÀ GþevesJeeues ceveg<³e Deeefo peerJeeW kesÀ 

(OeÊee&je) OeejCe keÀjvesJeeues (mLeë) nesles nQ, Fmemes ceQ FvekeÀes DeHeves meye keÀeceeW keÀer (DeJemes) ef¬eÀ³ee keÀer 

efmeef× kesÀ efue³es (DeeJe=Ces) mJeerkeÀej keÀjlee ntb¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-HetJe&cev$e mes Fme cev$e ceW `DeeJe=Ces' Fme Heo keÀe ûenCe efkeÀ³ee nw~ efJeÜeveeW mes ³egeqkeÌle kesÀ 

meeLe keÀuee³ev$eeW ceW ³egkeÌle efkeÀ³es ngS Deeqive-peue peye keÀueeDeeW mes yeue ceW Deeles nQ, leye jLeeW keÀes MeerIe´ 

®eueeves GveceW yewþs ngS ceveg<³e Deeefo ÒeeCeer HeoeLeeX kesÀ OeejCe keÀjeves Deewj meyekeÀes megKe osvesJeeues nesles nQ¤2¤ 

SJeb meeefOeleeJesleew eEkeÀnslegkeÀew YeJele Fl³egHeefoM³eles~ 

Fme ÒekeÀej meeOes ngS ³es oesveeW efkeÀme efkeÀmekesÀ nsleg nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw- 

DeNvegÉkeÀeNceb ležHe&³esLeeNefcevêežJe©Ce jeN³e Dee~ 

lee JeebN vesefožÿceercens¤3¤ 

DeNvegÉçkeÀeNceced~ leNHe&N³esNLeeNced~ FvêežJe©Cee~ jeN³eë~ Dee~ lee~ JeeNced~ vesefožÿced~ F&NceNnsN¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(DevegkeÀececed) keÀeceb keÀececeveg (leHe&³esLeeced) leHe&³esles~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e~ 

(FvêeJe©Cee) Deeqivepeues~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMees JeCe&J³el³e³esve ÛmJelJeb ®e~ (je³eë) Oeveeefve 

(Dee) mecevleeled (lee) leew~ De$eeefHe megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (Jeeced) ÜeJesleew~ De$e J³el³e³eë~ 

(vesefoÿced) DeefleMe³esveeefvlekebÀ meceerHemLeced~ De$e DeefvlekeÀyee{³eesvexomeeOeew~ (Deäe05.3.63) 

DevesveeefvlekeÀMeyom³e vesoeosMeë~ (F&cens) peeveerceë ÒeeHvegceë~ F&*d ieleew Fl³emceeod yengueb ívoefme Fefle MeHees 

uegefkeÀ M³eveYeeJeë¤3¤ 

DevJe³eë-³eeefJeceeefJevêeJe©CeeJevegkeÀeceb je³ees Oeveeefve leHe&³esLeeb leHe&³esles lee leew Jeeb ÜeJesleew Je³eb 

vesefoÿceercens¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjsJeb ³ees efce$eeJe©Ce³eesie&gCeeved efJeefolJee ef¬eÀ³ee³eeb meb³eesefpeleew yentefve megKeeefve 

ÒeeHe³elemleew ³egkeÌl³ee keÀe³³ex<eg mecÒe³eespeveer³ee Fefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (FvêeJe©Ce) Deeqive Deewj peue (DevegkeÀececed) nj SkeÀ keÀe³³e& ceW (je³eë) OeveeW keÀes 

oskeÀj (leHHe&³esLeeced) le=efHle keÀjles nQ, (lee) Gve (Jeeced) oesveeW keÀes nce ueesie (vesefoÿced) De®íer ÒekeÀej DeHeves 

efvekeÀì pewmes nes, Jewmes (F&cens) ÒeeHle keÀjles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ efpeme ÒekeÀej Deeqive Deewj peue kesÀ iegCeeW keÀes peevekeÀj 

ef¬eÀ³eekegÀMeuelee ceW meb³egkeÌle efkeÀ³es ngS ³es oesveeW yengle GÊece-GÊece megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjW, Gme ³egeqkeÌle kesÀ meeLe 

keÀe³³eeX ceW De®íer ÒekeÀej FvekeÀe Òe³eesie keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 

leoslelkeÀjCesve eEkeÀ YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle keÀe³³e& kesÀ keÀjves mes keÌ³ee neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³egÉJeekegÀÉ efn Me®eer™veeb ³egÉJeekegžÀ megceleerNveeced~ 

YetÉ³eecež JeepeNoeJveežced¤4¤ 

³egÉJeekegÉÀ~ efn~ Me®eer™veeced~ ³egÉJeekegžÀ~ megÉçceNleerNveeced~ YetÉ³eecež~ JeeNpeNçoeJveežced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeekegÀ) efceÞeerYeeJeced~ De$e yeenguekeÀeoewCeeefokeÀë keÀekegÀë Òel³e³eë~ (efn) ³eleë 

(Me®eerveeced) JeeCeerveeb melkeÀce&Ceeb Jee~ Me®eerefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ efveIeb0 1.11) keÀce&veecemeg ®e~ 

(efveIeb02.1) (³egJeekegÀ) He=LeiYeeJeced~ De$eesYe³e$e megHeeb meguegied0 Fefle efJeYekeÌlesue&gkeÀ~ (megceleerveeced) MeesYevee 

ceefle³ex<eeb les<eeb efJeog<eeced~ (Yet³eece) meceLee& YeJesce~ MeefkeÀ efue*d ®e~ (Deäe03.3.172) Fefle efue*d, yengueb 

ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ ®e~ (JeepeoeJveeced) Jeepem³e efJe%eevem³eeVem³e oele+CeecegHeosMekeÀeveeb Jee¤4¤ 

DevJe³eë-Je³eb efn Me®eerveeb ³egJeekegÀ JeepeoeJveeb megceleerveeb ³egJeekegÀ Yet³eeced meceLee& YeJesceele Sleew 

meeOe³esce¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meoeççuem³eb l³ekeÌlJee melkeÀcee&efCe mesefJelJee efJeÜlmeceeiecees efvel³eb keÀÊe&J³eë~ 

³eleesçefJeÐeeoeefjêîes cetuelees veäs YeJesleeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (efn) efpeme keÀejCe (Me®eerveeced) GÊece JeeCeer Jee Þesÿ keÀceeX kesÀ (³egJeekegÀ) cesue 

leLee (JeepeoeJveece) efJeÐee kee DeVe kesÀ GHeosMe keÀjves Jee osves Deewj (megceleerveeced) Þesÿ yegef×Jeeues efJeÜeveeW kesÀ 

(³egJeekegÀ) He=LeiYeeJe keÀjves keÀes (Yet³eece) meceLe& nesJebs, Fme keÀejCe mes FvekeÀes meeOeW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes meoe Deeuem³e íesæ[keÀj De®ís keÀeceeW keÀe mesJeve leLee efJeÜeveeW keÀe meceeiece 

efvel³e keÀjvee ®eeefn³es, efpememes DeefJeÐee Deewj oefjêHeve peæ[-cetue mes veä neW¤4¤ 

Hegveë keÀLebYetleeefJevêeJe©CeeefJel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Fvê Deewj Je©Ce efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

Fvêžë menñeNoeJveebN Je©žCeNë Mebm³eežveeced~ 

¬eÀlegžYe&Jel³egÉkeÌL³ežë¤5¤32¤ 

Fvêžë~ meNnNñeNçoeJveežced~ Je©žCeë~ Mebm³eežveeced~ ¬eÀlegžë~ YeNJeNefleN~ GNkeÌL³ežë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêë) DeeqiveefJe&Ðegled met³³eex Jee (menñeoeJveeced) ³eë menñem³eemebK³eelem³e Oevem³e oele+Ceeb 

ceO³es meeOekeÀleceë~ De$e Deelees ceefveved0 (Deäe03.2.74) Devesve JeefveHÒel³e³eë~ (Je©Ceë) peueb Jee³egM®evêes 

Jee (Mebm³eeveeced) ÒeMebefmelegcene&Ceeb HeoeLee&veeb ceO³es mleeslegcen&ë (¬eÀlegë) keÀjesefle keÀe³³ee&efCe ³esve meë~ ke=À_eë 

keÀlegë~ (GCee01.77) Devesve `ke=À_e'Oeeleesë keÀlegë Òel³e³eë~ (YeJeefle) JeÊe&les (GkeÌL³eë) ³eeefve efJeÐeeefme×îeLex 

JekeÌlegb Jee®eef³elegb Jeene&efCe les meeOegë¤5¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³e& Fvêes efn menñeoeJveeb ceO³es ¬eÀlegYe&Jeefle Je©CeM®e Mebm³eeveeb ceO³es ¬eÀlegYe&Jeefle 

lemceeo³ecegkeÌL³eesçmleerefle yeesO³eced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e HetJe&mceevcev$ee×sjvegJe=efÊeë~ ³elees ³eeJeefvle He=efLeJ³eeoerv³eVeeefooevemeeOeveefveefceÊeeefve meefvle 

les<eeb ceO³esçeqiveefJeÐeglmet³³ee& cegK³ee JeÊe&vles, ³es ®ewles<eeb ceO³es peueJee³eg®evêemleÊeodiegCewë ÒeMem³ee %eeleJ³eeë 

mevleerefle efJeefolJee keÀce&meg mecÒe³eesefpeleeë mevleë ef¬eÀ³eeefmeef×nsleJees YeJevleerefle¤5¤ 

Fefle Üeef$ebMees Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees (Fvê) Deeqive efyepegueer Deewj met³³e& (efn) efpeme keÀejCe 

(menñeoeJveeced) DemebK³eele Oeve kesÀ osvesJeeueeW kesÀ ceO³e ceW (¬eÀlegë) GÊecelee mes keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjvesJeeues 

(YeJeefle) nesles nQ, leLee pees (Je©Ceë) peue, HeJeve Deewj ®evêcee Yeer (Mebm³eeveeced) ÒeMebmeveer³e HeoeLeeX ceW 

GÊecelee mes keÀe³³eeX kesÀ meeOekeÀ nQ, Fmemes peevevee ®eeefn³es efkeÀ GkeÌle efyepegueer Deeefo HeoeLe& (GkeÌL³eë) meeOeglee 

kesÀ meeLe efJeÐee keÀer efmeef× keÀjves ceW GÊece nQ¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-Heefnues cev$e mes Fme cev$e ceW `efn' Fme Heo keÀer DevegJe=efÊe nw~ efpeleves He=efLeJeer Deeefo Jee DeVe 

Deeefo HeoeLe& oeve Deeefo kesÀ meeOekeÀ nQ, GveceW Deeqive efJeÐegled Deewj met³³e& cegK³e nQ, Fmemes meyekeÀes ®eeefn³es efkeÀ 

GvekesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe keÀjkesÀ GvekeÀer mlegefle Jee GvekeÀe GHeosMe megveW Deewj keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ pees He=efLeJeer Deeefo 

HeoeLeeX ceW peue Jee³eg Deewj ®evêcee DeHeves-DeHeves iegCeeW kesÀ meeLe ÒeMebmee keÀjves Deewj peeveves ³eesi³e nQ, Jes 

ef¬eÀ³eekegÀMeuelee ceW meb³egkeÌle efkeÀ³es ngS Gve ef¬eÀ³eeDeeW keÀer efmeef× keÀjevesJeeues nesles nQ¤5¤ 

³en yeÊeermeJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 

HegvemleeY³eeb ceveg<³ewë eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Gve oesveeW mes ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee-keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw- 

le³eesNefjoJežmee JeN³eb meNvesceN efve ®ež Oeerceefn~ 

m³eeogÉle ÒeNjs®ežveced¤6¤ 

le³eesžë~ Fled~ DeJežmee~ JeN³eced~ meNvescež~ efve~ ®eN~ OeerNceNefnN~ m³eeled~ GNle~ ÒeNçjs®ežveced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(le³eesë) FvêeJe©Ce³eesie&gCeeveeced (Fled) SJe (DeJemee) efJe%eevesve leogHekeÀejkeÀjCesve Jee 

(Je³eced) efJeÜebmees ceveg<³eeë (mevesce) megKeeefve Yepesce (efve) efvelejeb ef¬eÀ³ee³eesies (®e) meceg®®e³es (Oeerceefn) leeb 

Oeej³esceefn~ De$e yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ~ (m³eeled) YeJesled (Gle) GlÒes#ee³eeced (Òejs®eveced) Òeke=Àäle³ee 

js®eveb Heg<keÀueb J³e³eeLe&ced¤6¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³e³eesie&gCeeveeceJemewJe ³eeefve megKeeefve Oeveeefve ®e mevesce le³eesë mekeÀeMeeÊeeefve Heg<keÀueeefve 

Oeveeefve ®e efveOeerceefn lewë keÀesMeeved ÒeHetj³esce ³esY³eesçmceekebÀ Òejs®evecegle m³eeled¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjiv³eeefoHeoeLee&veecegHe³eesiesve HetCee&efve Oeveeefve mecHeeÐe jef#elJee Jeeq×&lJee ®e les<eeb 

³eLee³eesi³esve J³e³esve jep³eJe=×îee meJe&efnlecegVes³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie efpeve Fvê Deewj Je©Ce kesÀ (DeJemee) iegCe%eeve Jee GvekesÀ GHekeÀej keÀjves mes (Fled) 

ner efpeve megKe Deewj GÊece Oeveesb keÀes (mevesce) mesJeve keÀjW (le³eesë) GvekesÀ efveefceÊe mes (®e) Deewj Gvemes Hee³es 

ngS DemebK³eele Oeve keÀes (efveOeerceefn) mLeeefHele keÀjW DeLee&led keÀesMe Deeefo GÊece mLeeveeW ceW YejW, Deewj efpeve OeveeW 

mes nceeje (Òe®esjveced) De®íer ÒekeÀej Del³evle Kej®e (Gle) Yeer (m³eeled) efme× nes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ DeVe Deeefo HeoeLeeX kesÀ GHe³eesie mes HetjCe Oeve keÀes mecHeeove Deewj 

GmekeÀer j#ee Jee GVeefle keÀjkesÀ ³eLee³eesi³e Ke®e& keÀjves mes efJeÐee Deewj jep³e keÀer Je=ef× mes meyekesÀ efnle keÀer GVeefle 

keÀjveer ®eeefn³es¤6¤ 

keÀer¢Mee³e Oevee³esl³egHeefoM³eles~ 

kewÀmes Oeve kesÀ efue³es GHee³e keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 
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FvêežJe©Ce JeeceNnb ngÉJes ef®eN$ee³eN jeOežmes~ 

DeNmceevlmeg efpeNi³eg<ežmke=Àleced¤7¤ 

FvêežJe©Cee~ JeeNced~ DeNnced~ ngÉJes~ ef®eN$ee³ež~ jeOežmes~ DeNmceeved~ meg~ efpeNi³eg<ežë~ ke=ÉÀleNced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(FvêeJe©Cee) HetJeexkeÌleew~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMees JeCe&J³el³e³esve ÛmJeM®e~ 

(Jeeced) leew~ De$e J³el³e³eë~ (Denced) (ngJes) Deeoos~ De$e J³el³e³esveelcevesHeob yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ 

ue[gÊecem³ewkeÀJe®eves ªHeced~ (ef®e$ee³e) DeÓglee³e jep³emesveeYe=l³eHeg$eefce$emegJeCe&jlvenml³eéeeefo³egkeÌlee³e (jeOemes) 

jeOvegJeefvle mebmesOe³eefvle megKeeefve ³esve lemcew Oevee³e~ jeOe Fefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (Demceeved) 

Oeeefce&keÀeved ceveg<³eeved (meg) megÿg (efpei³eg<eë) efJepe³e³egkeÌleeved (ke=Àleced) kegÀ©leë~ De$e ue[Lex ueesìd, ceO³ecem³e 

efÜJe®eves yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ ®e¤7¤ 

DevJe³eë-³eew mec³ekedÀ Òe³egkeÌleeJemceeved megefpei³eg<eë ke=Àleb kegÀ©lees Jee leeefJevêeJe©Ceew ef®e$ee³e jeOemesçnb 

ngJe Deeoos¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë megmeeefOeleew efce$eeJe©Ceew keÀe³³ex<eg ³eespe³eefvle les efJeefJeOeeefve Oeveeefve efJepe³eb ®e 

ÒeeH³e megefKeveë mevleë meJee&ved ÒeeefCeveë megKe³eefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-pees De®íer ÒekeÀej ef¬eÀ³ee kegÀMeuelee ceW Òe³eesie efkeÀ³es ngS (Demceeved) nce ueesieeW keÀes 

(megefpei³eg<eë) GÊece efJepe³e³egkeÌle (ke=Àleced) keÀjles nQ, (Jeeced) Gve Fvê Deewj Je©Ce keÀes (ef®e$ee³e) pees efkeÀ 

DeeM®e³³e&ªHe jep³e, mesvee, veewkeÀj, Heg$e, efce$e, meesvee, jlve, neLeer, Ieesæ[s Deeefo HeoeLeeX mes Yeje ngDee (jeOemes) 

efpememes GÊece-GÊece megKeeW keÀes efme× keÀjles nQ, Gme megKe kesÀ efue³es (Denced) ceQ ceveg<³e (ngJes) ûenCe keÀjlee 

ntb¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e De®íer ÒekeÀej meeOeve efkeÀ³es ngS efce$e Deewj Je©Ce keÀes keÀeceeW ceW ³egkeÌle keÀjles nQ, 

Jes veevee ÒekeÀej kesÀ Oeve Deeefo HeoeLe& Jee efJepe³e Deeefo megKeeWb keÀes ÒeeHle neskeÀj DeeHe megKemeb³egkeÌle nesles leLee 

DeewjeW keÀes Yeer megKemeb³egkeÌle keÀjles nQ¤7¤ 

HegvemleeY³eeb eEkeÀ YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Gve mes keÌ³ee-keÌ³ee efme× neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

FvêežJe©CeN vet veg JeeBN efme<eežmevleer<eg OeerN<Jee~ 

DeNmceY³ebN Mece&™ ³e®íleced¤8¤ 

FvêežJe©Cee~ veg~ veg~ JeeNced~ efme<eežmevleer<eg~ OeerN<eg~ Dee~ DeNmceY³ežced~ Mece&™~ ³eN®íNleNced¤8¤ 
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HeoeLe&ë-(FvêeJe©Cee) Jee³egpeues mec³ekedÀ Òe³egkeÌles~ HetJe&Jeo$eekeÀejeosMeÛmJelJes~ (veg) ef#eÒeced~ eqvJeefle 

ef#eÒeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.15) $eÝef®e legvegIe0 Fefle oerIe&ë (veg) nslJeHeossMes~ (efve©01.4) Devesve 

nslJeLex vegë~ (Jeeced) leew~ De$e J³el³e³eë~ (efme<eemevleer<eg) meefvelegb mecYekeÌlegefce®ívleer<eg~ pevemeveKeveeb0 

(Deäe06.4.42) DevesveevegveeefmekeÀm³eekeÀejeosMeë~ (Oeer<eg) oOeefle pevee ³eeefYemleemeg Òe%eemeg~ Oeerefjefle 

Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) (Dee) mecevleeled ef¬eÀ³ee³eessies (DemceY³eced) Heg©<eeefLe&Y³ees efJeÜÓîeë (Mece&) 

meJe&ogëKejefnleb megKeced, Me=Ceeefle efnveefmle ogëKeeefve ³eÊeled (³e®íleced) efJemleej³eleë~ De$e Heg©<eJ³el³e³ees ue[Lex 

ueesìd ®e¤8¤ 

DevJe³eë-³eew efme<eemevleer<eg Oeer<eg veg MeerIe´b veg ³eleesçmceY³eb Mece& Dee³e®íleceeleveglemlemceeÜeb leew 

efce$eeJe©Ceew keÀe³³e&efme×³eLe¥ efvel³ecenb ngJes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e HetJe&mceevcev$eeod `ngJes' Fefle HeocevegJeÊe&les~ ³es ceveg<³eeë 

Meem$emebmkeÀejHeg©<eeLe&³egkeÌleeefYeye&gef×efYeë meJex<eg efMeuHeeÐegÊeces<eg J³eJenejs<eg efce$eeJe©Ceew mecÒe³eesp³eles le SJesn 

megKeeefve efJemleej³evleerefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-pees (efme<eemevleer<eg) GÊece keÀce& keÀjves keÀes ®eenves Deewj (Oeer<eg) MegYe DeMegYe Je=Êeevle OeejCe 

keÀjvesJeeueer yegef×³eeW ceW (veg) MeerIe´ (veg) efpeme keÀejCe (DemceY³eced) Hegg©<eeLeea efJeÜeveeW kesÀ efue³es (Mece&) 

ogëKeefJeveeMe keÀjvesJeeues GÊece megKe keÀe (Dee³e®íleced) De®íer ÒekeÀej efJemleej keÀjles nQ, Fmemes (Jeeced) Gve 

(FvêeJe©Cee) Fvê Deewj Je©Ce keÀes keÀe³³eeX keÀer efmeef× kesÀ efue³es ceQ efvejvlej (ngJes) ûenCe keÀjlee ntb¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW HetJe& cev$e mes `ngJes' Fme Heo keÀe ûenCe efkeÀ³ee nw~ pees ceveg<³e Meem$e mes 

GÊecelee keÀes ÒeeHle ngF& yegef×³eeW mes efMeuHe Deeefo GÊece J³eJenejeW ceW GkeÌle Fvê Deewj Je©Ce keÀes De®íer jerefle 

mes ³egkeÌle keÀjles nQ, Jes ner Fme mebmeej ceW megKeeW keÀes HewÀueeles nQ¤8¤ 

Sle³ees³e&Lee³eesi³eiegCemleJeveb keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle Fvê Deewj Je©Ce kesÀ ³eLee³eesi³e iegCekeÀerÊe&ve keÀjves keÀer ³eesi³elee keÀe Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee 

nw- 

Òe JeežceMveesleg megägÉefleefjvêežJe©CeN ³eeb ngÉJes~ 

³eece=ÉOeeLesž meNOemlegžefleced¤9¤33¤4¤ 

Òe~ JeeNced~ DeNMveesNlegÉ~ megÉçmlegÉefleë~ FvêežJe©Cee~ ³eeced~ ngÉJes~ ³eeced~ $eÝNOeeLesN Feflež~ meNOeçmlegžefleced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex ef¬eÀ³ee³eesies (Jeeced) ³eew leew Jee~ De$e J³el³e³eë~ (DeMveesleg) J³eeHveesleg 

(megägefleë) MeesYevee ®eemeew iegCemlegefleM®e mee (FvêeJe©Cee) HetJeexkeÌleew~ De$eeefHe megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMees 

JeCe&J³el³e³esve ÛmJelJeb ®e~ (³eeced) mlegefleced (ngJes) Deeoos~ De$e J³el³e³esveelcevesHeob yengueb ívoefme Fefle MeHees 
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uegkedÀ ®e~ (³eeced) efMeuHeef¬eÀ³eeced ($eÝOeeLes) JeOe&³eleë~ De$e J³el³e³ees yengueb ívoefme Fefle efJekeÀjCeeYeeJeM®e 

(meOemlegefleced) mlegl³ee men JeÊe&les leeced~ De$e JeCe&J³el³e³esve nkeÀejm³e OekeÀejë¤9¤ 

DevJe³eë-Denb ³eLee$es³eb megägefleë ÒeeMveesleg Òeke=Àäle³ee J³eeHveesleg leLee ngJes Jeeb ³eew efce$eeJe©Ceew ³eeb 

meOemlegeflece=OeeLes JeOe&³elemleeb ®eenb ngJes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&m³e HeoeLe&m³e ³ee¢Mee iegCeeë meefvle lee¢Meeved megefJe®eejsCe efJeefolJee lew©HekeÀejë 

meowJe ûee¿e FleeréejesHeosMeë¤9¤ 

HetJe&m³e <ees[MemetkeÌlem³eeLee&veg³eesefieveesefce&$eeJe©CeeLe&³eesj$e ÒeefleHeeoveelmeHleoMemetkeÌleeLexve men leoLe&m³e 

me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeosMeJeeefmeefYejO³eeHekeÀefJeuemeveeK³eeefoefYeM®eev³eLewJe 

J³eeK³eeleced¤ 

Fefle ®elegLeexçvegJeekeÀë meHleoMeb metkeÌleb $e³eefm$ebMees Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ceQ efpeme ÒekeÀej mes Fme mebmeej ceW efpeve Fvê Deewj Je©Ce kesÀ iegCeeW keÀer ³en (megägefleë) De®íer 

mlegefle (ÒeeMveesleg) De®íer ÒekeÀej J³eeHle nesJes, GmekeÀes (ngJes) ûenCe keÀjlee ntb, Deewj (³eeced) efpeme 

(meOemlegefleced) keÀerefÊe& kesÀ meeLe efMeuHeefJeÐee keÀes (Jeeced) pees (FvêeJe©Ceew) Fvê Deewj Je©Ce ($eÝOeeLes) yeæ{eles 

nQ, Gme efMeuHeefJeÐee keÀes (ngJes) ûenCe keÀjlee ntb¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes efpeme HeoeLe& kesÀ pewmes iegCe nQ, GvekeÀes 

Jewmes ner peevekeÀj Deewj Gvemes meowJe GHekeÀej ûenCe keÀjvee ®eeefn³es, Fme ÒekeÀej F&éej keÀe GHeosMe nw¤9¤ 

HetJeexkeÌle meesuenJeW metkeÌle kesÀ Deveg³eesieer efce$e Deewj Je©Ce kesÀ DeLe& keÀe Fme metkeÌle ceW ÒeefleHeeove keÀjves 

mes Fme me$enJeW metkeÌle kesÀ DeLe& meesuenJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle keÀjveer ®eeefn³es~ 

Fme metkeÌle keÀe Yeer DeLe& mee³eCee®ee³e& Deeefo leLee ³etjesHeosMeJeemeer efJeuemeve Deeefo ves kegÀí keÀe kegÀí 

ner JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

³en ®eewLee DevegJeekeÀ, me$enJeeb metkeÌle Deewj lesleermeJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤
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DeLeeäeoMem³e [veJe®e&m³e] metkeÌlem³e keÀeCJees cesOeeefleefLe$eÝ&ef<eë~ 1-3 ye´ïeCemHeefleë; 4 

ye=nmHeleervêmeesceeë; 5 ye=nmHeefleoef#eCes; 6-8 meomemHeefleë; 9 meomemHeefleveejeMebmeew ®e osJeleeë~ 

1 efJeje[diee³e$eer; 2,7,9 iee³e$eer; 3,6,8 efHeHeerefuekeÀeceO³eeefve®e=odiee³e$eer; 4 efve®e=odiee³e$eer; 

5 Heeoefve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$eeoew ³epeceevesveséejÒeeLe&vee keÀer¢Meer keÀe³³exl³egHeefoM³eles~ 

Deye DeþejnJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ Henues cev$e ceW ³epeceeve F&éej keÀer ÒeeLe&vee kewÀmeer keÀjW, 

Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

meesNceeveNb mJejžCeb ke=ÀCegÉefn ye´žïeCemHeles~ 

keNÀ#eerJežvlebN ³e Deew™efMeNpeë¤1¤ 

meesNceevežced~ mJejžCeced~ ke=ÉÀCegÉefn~ ye´NïeNCeNë~ HeNlesN~ keNÀ#eerJežvleced~ ³eë~ DeewNefMeNpeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(meesceeveced) ³eë meJel³ewée³³e¥ keÀjesleerefle leb ³e%eevegÿeleejced (mJejCeced) ³eë mJejefle 

MeyoeLe&mecyevOeevegHeefoMeefle leced (ke=ÀCegefn) mecHeeo³e~ GleM®e Òel³e³ee®ívoes Jee Je®eveced~ (Deäe06.4.106) 

Fefle efJekeÀuHee×sueexHees ve YeJeefle~ (ye´ïeCeë) Jesom³e (Heles) mJeeefceVeeréej~ <eÿîeeë 

HeefleHeg$eHe=ÿHejHeoHe³emHees<es<eg~ (Deäe08.3.53) Fefle met$esCe <eÿîee efJemepe&veer³em³e mekeÀejeosMeë~ 

(keÀ#eerJevleced) ³eeë keÀ#eemeg keÀje*diegefueef¬eÀ³eemeg YeJeeë efMeuHeefJeÐeemleeë ÒeMemlee efJeÐevles ³em³e leced~ keÀ#ee 

Fl³e*diegefueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.5) De$e keÀ#eeMeyoeod YeJes ívoefme Fefle ³eled, leleë ÒeMebmee³eeb celegHed~ 

keÀ#³ee³eeë meb%ee³eeb celeew mecÒemeejCeb keÀÊe&J³eced~ (Deäe06.1.37) Devesve JeeefÊe&kesÀve mecÒemeejCeced~ 

DeemeboerJeo0 (Deäe08.2.12) Fefle efveHeeleveevcekeÀejm³e JekeÀejeosMeë~ (³eë) Denced (DeewefMepeë) ³e GefMeefpe 

ÒekeÀeMes peeleë me GefMekedÀ lem³e efJeÐeeJeleë Heg$e FJe~ 

Fceb cev$eb efve©keÌlekeÀej SJeb J³eeK³eeleJeeved-meesceeveb meesleejb ÒekeÀeMeveJevleb kegÀ© ye´ïeCemHeles 

keÀ#eerJevleefceJe ³e DeewefMepeë~ keÀ#eerJeeved keÀ#³eeJeeved~ DeewefMepe GefMepeë Heg$eë~ GefMeiJeäsë keÀeefvlekeÀce&Ceë~ 

DeçefHe lJe³eb ceveg<³ekeÀ#e SJeeefYeÒesleë m³eeled~ leb meesceeveb meesleejb ceeb ÒekeÀeMeveJevleb kegÀ© ye´ïeCemHeles~ 

(efve©06.10)¤1¤ 

DevJe³eë-ns ye´ïeCemHeles! ³eesçnceewefMepeesçeqmce leb ceeb meesceeveb mJejCeb keÀ#eerJevleb ke=ÀCegefn¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ Fn keÀefM®eefÜÐeeÒekeÀeMes ÒeeogYe&tleesceveg<³eessçefmle me 

SJeeO³eeHekeÀë meJe&efMeuHeefJeÐeemecHeeokeÀes YeefJelegcen&efle~ F&éejesçHeer¢MecesJeevegie=Áeefle~ 

Fceb cev$eb mee³eCee®ee³³e&ë keÀefuHeleHegjeCeseflenemeYe´evl³eeçv³eLewJe J³eeK³eeleJeeved¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ye´ïeCemHeles) Jeso kesÀ mJeeceer F&éej! (³eë) pees ceQ (DeewefMepeë) efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe ceW mebmeej 

keÀes efJeefole nesvesJeeuee Deewj efJeÜeveeW kesÀ Heg$e kesÀ meceeved ntb, Gme cegPekeÀes (meesceeveced) Ssée³³e& efme× keÀjvesJeeues 
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³e%e keÀe keÀÊee& (mJejCeced) Meyo DeLe& kesÀ mecyevOe keÀe GHeosMekeÀ Deewj (keÀ#eerJevleced) keÀ#ee DeLee&led neLe Jee 

De²gefue³eeW keÀer ef¬eÀ³eeDeeW ceW nesvesJeeueer ÒeMebmeveer³e efMeuHeefJeÐee keÀe ke=ÀHee mes mecHeeove keÀjvesJeeuee (ke=ÀCegefn) 

keÀerefpe³es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees keÀesF& efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe ceW Òeefme× ceveg<³e nw, 

Jener Heæ{evesJeeuee Deewj mecHetCe& efMeuHeefJeÐee kesÀ Òeefme× keÀjves ³eesi³e nw~ keÌ³eeWefkeÀ F&éej Yeer Ssmes ner ceveg<³e keÀes 

DeHeves Devegûen mes ®eenlee nw~ Fme cev$e keÀe DeLe& mee³eCee®ee³³e& ves keÀefuHele HegjeCe ûevLe Ye´eefvle mes kegÀí keÀe 

kegÀí ner JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen F&éej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³ees jsNJeeved ³ees DežceerJeNne JežmegÉefJelHegžefäJeOe&™veë~ 

me vežë efme<ekeÌlegÉ ³emlegÉjë¤2¤ 

³eë~ jsNJeeved~ ³eë~ DeNceerNJeNne~ JeNmegÉçefJeled~ HegÉefäNçJeOe&™veë~ meë~ veNë~ efmeN<eNkeÌlegÉ~ ³eë~ legÉjë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) peieoeréejë (jsJeeved) efJeÐeeÐevevleOeveJeeved~ De$e Yetcv³eLex celegHed~ j³esce&leew yengueb 

mecÒemeejCeced~ (Deäe06.1.37) Fefle JeeefÊe&kesÀve mecÒemeejCeced~ ívomeerjë~ (Deäe08.2.15) Fefle 

cekeÀejm³e JekeÀejë~ (³eë) meJe&jesiejefnleë (DeceerJene) DeefJeÐeeefojesieeCeeb nvlee (JemegefJeled) ³ees Jemetefve meJee&efCe 

Jemletefve JesefÊe (HegefäJeOe&veë) ³eë Mejerjelceveesë Hegefäb JeOe&³eleerefle (meë) F&éejë (veë) Demceeved (efme<ekeÌleg) 

DeefleMe³esve me®e³eleg~ De$e `me®e'Oeeleesë yengueb ívoefme Fefle MeHeë Íuegë~ (³eë) MeerIe´b megKekeÀejer (legjë) 

legjleerefle~ legj lJejCes Fl³emcee¢iegHeOelJeelkeÀë¤2¤ 

DevJe³eë-³ees jsJeeved ³eë HegefäJeOe&vees ³ees JemegefJeoceerJene ³emlegjes ye´ïeCemHeeflepe&ieoeréejesçefmle, me 

veesçmceeved efJeÐeeefoOevewë men efme<ekeÌleg DeefleMe³esve meb³eespe³eleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë mel³eYee<eCeeefoue#eCeeceeréeje%eecevegefleÿefvle lesçefJeÐeeefojesiejefnleeë 

MejerjelceHegefäcevleë mevleM®e¬eÀJeefÊe&jep³eeefoOeveeefve meJe&jesienjeC³eew<eOeeefve ®e ÒeeHvegJevleerefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees peieoeréej (jsJeeved) efJeÐee Deeefo Devevle OeveJeeuee, (³eë) pees (HegefäJeOe&veë) 

Mejerj Deewj Deelcee keÀer Hegefä yeæ{eves leLee (JemegefJeled) meye HeoeLeeX keÀe peeveves (DeceerJene) DeefJeÐee Deeefo jesieeW 

keÀe veeMe keÀjves leLee (³eë) pees (legjë) MeerIe´ megKe keÀjvesJeeuee Jeso keÀe mJeeceer peieoeréej nw, (meë) mees (veë) 

nce ueesieeW keÀes efJeÐee Deeefo OeveeW kesÀ meeLe (efme<ekeÌleg) De®íer ÒekeÀej meb³egkeÌle keÀjs¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e mel³eYee<eCe Deeefo efve³eceeW mes meb³egkeÌle F&éej keÀer Dee%ee keÀe Devegÿeve keÀjles nQ, Jes 

DeefJeÐee Deeefo jesieeW mes jefnle Deewj Mejerj Jee Deelcee keÀer HegefäJeeues neskeÀj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e Deeefo Oeve leLee 

meye jesieeW keÀer njvesJeeueer Dees<eefOe³eeW keÀes ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

DeLeséejÒeeLe&veesHeefoM³eles~ 

Deieues cev$e ceW F&éej keÀer ÒeeLe&vee keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

cee veNë MebmeesN Dejž©<ees OetÉefÊe&ë ÒeCeN*d cel³e&™m³e~ 

j#eež Cees ye´ïeCemHeles¤3¤ 

cee~ veNë~ Mebmežë~ Dejž©<eë~ OetÉefÊe&ë~ ÒeCežkedÀ~ ceÊ³e&™m³e~ j#ež~ veNë~ yeŃïeNCeNmHelesN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOeeLex (veë) DemceekeÀced (Mebmeë) Mebmeefvle ³e$e meë (Dej©<eë) Deoelegë~ je oeves 

Fl³emceelkeÌJemegmleleë <eÿîeskeÀJe®eveced~ (OetefÊe&ë) eEnmekeÀë (ÒeCekedÀ) veM³eleg~ De$e uees[Lex ueg*d~ cev$es 

Ieme»jCeMe0 (Deäe02.4.80) Devesve met$esCe ®uesue&gkedÀ~ (cel³e&m³e) ceveg<³em³e (j#e) Heeue³e~ 

Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (veë) DemceevemceekebÀ Jee (ye´ïeCeë) Jesom³e ye´ïeeC[m³e Jee (Heles) mJeeefceved~ 

<eÿîeeë Heefle0 efJemepe&veer³em³e melJeced¤3¤ 

DevJe³eë-ns ye´ïeCemHeles peieoeréej! lJecej©<ees ceÊ³e&m³e mekeÀeMeeVeesçmceeved j#e, ³eleë me veesçmceekebÀ 

ceO³es keÀefM®e×tefÊe&ce&veg<³ees ve YeJesled, YeJelke=ÀHe³eeçmceekebÀ Mebmees cee ÒeCekedÀ keÀoeef®evcee veM³eleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe kesÀveef®evceveg<³esCe OetÊe&m³e ceveg<³em³e keÀoeef®elme²ë keÀÊe&J³eë~ ve ®ewJeev³ee³esve 

keÀm³eef®eeq×bmeveb keÀÊe&J³eced, efkeÀvleg meJezë meJe&m³e v³ee³esvewJe j#ee efJeOes³esefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (ye´ïeCemHeles) Jeso Jee ye´ïeeC[ kesÀ mJeeceer peieoeréej! DeeHe (Dej©<eë) pees oeve Deeefo 

Oece&jefnle ceveg<³e nw, Gme (cel³e&m³e) ceveg<³e kesÀ mecyevOe mes (veë) nceejer (j#e) j#ee keÀerefpe³es, efpememes efkeÀ 

Jen (veë) nce ueesieeW kesÀ yeer®e ceW keÀesF& ceveg<³e (OetefÊe&ë) efJeveeMe keÀjvesJeeuee ve nes Deewj DeeHekeÀer ke=ÀHee mes pees 

(veë) nceeje (Mebmeë) ÒeMebmeveer³e ³e%e DeLee&led J³eJenej nw, Jen (cee He=CekedÀ) keÀYeer veä ve nesJes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-efkeÀmeer ceveg<³e keÀes OetÊe& DeLee&led íue keÀHeì keÀjvesJeeues ceveg<³e keÀe mebie ve keÀjvee leLee 

Dev³ee³e mes efkeÀmeer keÀer eEnmee ve keÀjveer ®eeefn³es, efkeÀvleg meye keÀes meye keÀer v³ee³e ner mes j#ee keÀjveer 

®eeefn³es¤3¤ 

DeLesvêeefoke=Àl³eev³egHeefoM³evles~ 

Deieues cev$e cebs FvêeefokeÀeW kesÀ keÀe³³eeX keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

me Ieež JeerNjes veN efjž<³eefleN ³eefcevêesN ye´ïežCeNmHeefležë~ 

meesceesž efnNveesefleN cel³e&™ced¤4¤ 
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meë~ IeN~ JeerNjë~ ve~ efjŠ<³eNefleN~ ³eced~ Fvêžë~ ye´ïežCeë~ Heefležë~ meescežë~ efnNveeseflež~ cel³e&ced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(meë) Fvêes ye=nmHeefleë meesceM®e (Ie) SJe~ $eÝef®e legvegIe0 Fefle oerIe&ë~ (Jeerjë) Depeefle 

J³eeHveesefle Me$egyeueeefve ³eë (ve) efve<esOeeLex (efj<³eefle) veM³eefle (³eced) ÒeeefCeveced (Fvêë) Jee³egë (ye´ïeCeë) 

ye´ïeeC[m³e (Heefleë) Heeueef³elee Hejceséejë (meesceë) meesceueleeefomecetnjmeë (efnveesefle) JeOe&³eefle (cel³e&ced) 

ceveg<³eced¤4¤ 

DevJe³eë-Fvêes ye´ïeCemHeefleë meesceM®e ³eb cel³e¥ efnveesefle me Jeerjes ve Ie efj<³eefle vewJe efJeveM³eefle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³es Jee³egefJeÐeglmet³³e&meesceew<eOeiegCeeved me*die=¿e keÀe³³ee&efCe meeOe³eefvle ve les Keueg veämegKee 

YeJevleerefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-GkeÌle Fvê (ye´ïeCemHeefleë) ye´ïeeC[ keÀe Heeueve keÀjvesJeeuee peieoeréej Deewj (meesceë) 

meesceuelee Deeefo Dees<eefOe³eeW keÀe jmemecetn (³eced) efpeme (cel³e&ced) ceveg<³e Deeefo ÒeeCeer keÀes (efnveesefle) 

GVeefle³egkeÌle keÀjles nQ, (meë) Jen (Jeerjë) Me$egDeeW keÀe peerlevesJeeuee Jeerj Heg©<e (ve Ie efj<³eefle) efveM®e³e nw efkeÀ 

Jen efJeveeMe keÀes ÒeeHle keÀYeer veneR neslee¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Jee³eg, efJeÐegled, met³³e& Deewj meesce Deeefo Dees<eefOe³eeW kesÀ iegCeeW keÀes ûenCe keÀjkesÀ 

DeHeves keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjles nQ, Jes keÀYeer ogKeer veneR nesles¤4¤ 

keÀLeb les j#ekeÀe YeJevleerl³egHeefoM³eles~ 

kewÀmes Jes j#ee keÀjvesJeeues nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

lJeb leb ye´žïeCemHelesN meesceN FvêžM®eN cel³e&™ced~ 

oef#ežCee HeeNlJebnžmeë¤5¤34¤ 

lJeced~ leced~ ye´NïeNCeNë~ HeNlesN~ meescežë~ Fvêžë~ ®eN~ cel³e&™ced~ oef#ežCee~ HeeNlegÉ~ Debnžmeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) peieoeréejë (leced) ³e%eevegÿeleejced (ye´ïeCeë) ye´ïeeC[m³e (Heles) HeeuekesÀéej 

(meesceë) meesceueleeÐees<eefOemecetnë (Fvêë) Jee³egë (®e) meceg®®e³es (cel³e&ced) efJeÜebmeb ceveg<³eced (oef#eCee) o#evles 

JeOe&vles ³e³ee mee~ De$e êgoef#eY³eeefceveved~ (GCee02.49) FleervevÒel³e³eë~ (Heeleg) Heeefle~ De$e ue[Lex ueesìd~ 

(Debnmeë) HeeHeeled~ De$e Dece jesies Fl³emceeled Decesn&gkedÀ ®e~ (GCee04.220) DevesveemegvÒel³e³ees 

ngieeieceM®e¤5¤ 

DevJe³eë-ns ye´ïeCemHeles! lJecebnmees ³eb Heeefme leb cel³e¥ meesce Fvêes oef#eCee ®e Heeleg Heeefle¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee DeOecee&od otjs efmLelJee mJes<eeb megKeJe=ef×efce®íefvle les HejceséejcegHeem³e meesceefcevêb 

oef#eCeeb ®e ³egkeÌl³ee mesJe³evleg¤5¤ 

Fefle ®elegeEm$eMees Jeie&ë mecHetCe&ë¤ 

www.aryamantavya.in   (204 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (204 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 204 

HeoeLe&ë-ns (ye´ïeCemHeles) ye´ïeeC[ kesÀ Heeueve keÀjvesJeeues peieoeréej! (lJeced) DeeHe (Denbmeë) HeeHeeW 

mes efpemekeÀes (Heeleg) j#ee keÀjles nQ, (leced) Gme Oecee&lcee ³e%e keÀjvesJeeues (cel³e&ced) efJeÜeved ceveg<³e keÀer (meesceë) 

meesceuelee Deeefo Dees<eefOe³eeW kesÀ jme (Fvêë) Jee³eg Deewj (oef#eCee) efpememes Je=ef× keÀes ÒeeHle nesles nQ, ³es meye 

(Heeleg) j#ee keÀjles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e DeOece& mes otj jnkeÀj DeHeves megKeeW kesÀ yeæ{eves keÀer F®íe keÀjles nQ, Jes ner 

Hejceséej kesÀ mesJekeÀ Deewj GkeÌle meesce, Fvê Deewj oef#eCee Fve HeoeLeeX keÀes ³egeqkeÌle kesÀ meeLe mesJeve keÀj mekeÀle s 

nQ¤5¤ 

³en ®eeQleermeJeeb Jeie& Hetje ngDee¤ 

DeLesvêMeyosve HejceséejiegCee GHeefoM³evles~ 

Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes Hejceséej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

meožmeNmHeefleNceÓgžleb efÒeN³eefcevêžm³eN keÀec³ežced~ 

meNeEve cesNOeecež³eeefme<eced¤6¤ 

meožmeë~ Heefležced~ DeÓgžleced~ efÒeN³eced~ Fvêžm³e~ keÀec³ežced~ meNefveced~ cesNOeeced~ DeN³eeNefmeN<eNced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(meomeë) meeroefvle efJeÜebmees Oeeefce&keÀe v³ee³eOeerMee ³eeqmceBmlelmeoë meYee lem³e~ 

De$eeefOekeÀjCesçmegved~ (Heefleced) mJeeefceveced (DeÓgleced) DeeM®e³³e&iegCemJeYeeJemJeªHeced~ DeefoYegJees [gle®ed~ 

(GCee05.1) Devesve `Yet'OeeleesjÐegHeHeos [gle®ed Òel³e³eë~ (efÒe³eced) ÒeerCeeefle meJee&ved ÒeeefCevemleced (Fvêm³e) 

peerJem³e (keÀec³eced) keÀceveer³eced (meefveced) HeeHeHegC³eeveeb efJeYeeiesve HeÀueÒeoeleejced~ KeefvekeÀ<³ep³eefme0 

(GCee04.145) Devesve `meve'Oeeleesefjë Òel³e³eë (cesOeeced) OeejCeeJeleeR yegef×ced (De³eeefme<eced) ÒeeHveg³eeced¤6¤ 

DevJe³eë-Denefcevêm³e keÀec³eb meeEve efÒe³eceÓgleb meomemHeeEle HejceséejcegHeem³e meYeeO³e#eb ÒeeH³e 

cesOeece³eeefme<eb yegeq×b ÒeeHveg³eeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë meJe&MeeqkeÌlecevleb meJee&efOeÿeleejb meJee&vevoÒeob HejceséejmegHeemeles, ³es ®e 

meJeexlke=ÀäiegCemJeYeeJeHejesHekeÀeefjCeb meYeeHeeEle ÒeeHvegJeefvle le SJe meJe&Meem$eyeesOeef¬eÀ³ee³egkeÌleeb efOe³eb ÒeeH³e 

Heg©<eeefLe&vees efJeÜebmeM®e YetlJee megefKevees YeJevleerefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (Fvêm³e) pees meye ÒeeefCe³eeW keÀes Sssée³³e& osves (keÀec³eced) GÊece (meefveced) HeeHe-HegC³e 

keÀceeX kesÀ ³eLee³eesi³e HeÀue osves Deewj (efÒe³eced) ÒeeefCe³eeW keÀes ÒemeVe keÀjevesJeeues (DeÓgleced) DeeM®e³³e&ce³e iegCe 

Deewj mJeYeeJe mJeªHe (meomemHeefleced) Deewj efpemeceW efJeÜeved Oeeefce&keÀ v³ee³e keÀjvesJeeues efmLele neW, Gme meYee kesÀ 

mJeeceer Hejceséej keÀer GHeemevee Deewj meye GÊece iegCe mJeYeeJe HejesHekeÀejer meYeeHeefle keÀes ÒeeHle neskesÀ (cesOeeced) 

GÊece %eeve keÀes OeejCe keÀjvesJeeueer yegef× keÀes (De³eeefme<eced) ÒeeHle nesTb¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e meJe&MeeqkeÌleceeved meyekesÀ DeefOeÿelee Deewj meye Deevevo kesÀ osvesJeeues Hejceséej keÀer 

GHeemevee keÀjles Deewj Glke=Àä v³ee³eeOeerMe keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jes ner meye Meem$eebs kesÀ yeesOe mes Òeefme× ef¬eÀ³eeDeeW 

mes ³egkeÌle yegef×³eeW keÀes ÒeeHle Deewj Heg©<eeLeea neskeÀj efJeÜeved nesles nQ¤6¤ 

me SJe meJe¥ peieê®e³eleerl³egHeefoM³eles~ 

Jener meye peieled keÀes j®elee nw, FmekeÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³emceež¢Éles ve efmeO³ežefle ³eN%ees efJežHeNefM®eležM®eNve~ 

me OeerNveeb ³eesiežefcevJeefle¤7¤ 

³emceežled~ $eÝNles~ ve~ efmeO³ežefle~ ³eN%eë~ efJeNHeNëçef®eležë~ ®eNve~ meë~ OeerNveeced~ ³eesiežced~ FNvJeNefleN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³emceeled) Hejceséejeled ($eÝles) efJevee (ve) efve<esOes (efmeO³eefle) efve<HeÐeles (³e%eë) me²leë 

mebmeejë (efJeHeefM®eleë) DevevleefJeÐeeJeleë (®eve) keÀoeef®eled (meë) peieoeréejë (Oeerveeced) Òe%eeveeb keÀce&Ceeb Jee 

(³eesieced) meb³eespeveced (FvJeefle) J³eeHveesefle peeveeefle Jee~ FvJeleerefle J³eeefHlekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb02.18) 

ieeflekeÀce&meg ®e~ (efveIeb02.14)¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³emceeefÜHeefM®eleë meJe&MeeqkeÌlecelees peieoeréeje¢les ³e%eM®eve ve efmeO³eefle me 

meJe&ÒeeefCeceveg<³eeCeeb Oeerveeb ³eesieefcevJeefle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-J³eeHekeÀm³eséejm³e J³eeH³em³e meJe&m³e peieleM®e Ü³eesefve&l³emecyevOeessçefmle~ me SJe meJe¥ 

peieê®eef³elJee Oe=lJee meJex<eeb yeg×erveeb ®esäe³ee efJe%eelee meved meJexY³eë ÒeeefCeY³emleÊelkeÀcee&vegmeejsCe 

megKeogëKeelcekebÀ HeÀueb Òeooeefle~ vewJe keÀefM®eoveeréejb mJeYeeJeefme×ceveefOeÿele=kebÀ peieÓefJelegcen&efle, pe[eveeb 

efJe%eeveeYeeJesve ³eLee³eesi³eefve³ecesveeslHeÊegceven&lJeeled¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³emceeled) efpeme (efJeHeefM®eleë) Devevle efJeÐee Jeeues meJe&MeeqkeÌleceeved peieoeréej 

kesÀ ($eÝles) efJevee (³e%eë) pees efkeÀ ¢efäiees®ej mebmeej nw, mees (®eve) keÀYeer (ve efmeO³eefle) efme× veneR nes mekeÀlee, 

(meë) Jen peieoeréej meye ceveg<³eeW keÀer (Oeerveeced) yegef× Deewj keÀceeX keÀes (³eesieced) meb³eesie keÀes (FvJeefle) J³eeHle 

neslee Jee peevelee nw¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-J³eeHekeÀ F&éej meye ceW jnves Jeeues Deewj J³eeH³e peieled keÀe efvel³e mecyevOe nw~ Jener meye 

mebmeej keÀes j®ekeÀj leLee OeejCe keÀjkesÀ meye keÀer yegef× Deewj keÀceeX keÀes De®íer ÒekeÀej peevekeÀj meye ÒeeefCe³eeW kesÀ 

efue³es GvekesÀ MegYe DeMegYe keÀceeX kesÀ Devegmeej megKe ogëKeªHe HeÀue keÀes oslee nw~ keÀYeer F&éej keÀes íesæ[ kesÀ DeHeves 

DeeHe mJeYeeJecee$e mes efme× nesvesJeeuee DeLee&led efpemekeÀe keÀesF& mJeeceer ve nes Ssmee me bmeej veneR nes mekeÀlee, 

keÌ³eeWefkeÀ peæ[ HeoeLeeX kesÀ De®esleve nesves mes ³eLee³eesi³e efve³ece kesÀ meeLe GlHeVe nesves keÀer ³eesi³elee keÀYeer veneR 

nesleer¤7¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 206 

Hegveë keÀer¢Meë me ³e%e Fl³eg®³eles~ 

efHeÀj Jen ³e%e kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

Dee¢žOveesefle nNefJe<ke=žÀeEleN Òee_®eŸ ke=ÀCeesl³eOJeNjced~ 

nes$eež osNJes<egž ie®íefle¤8¤ 

Deeled~ $eÝNOveesefleN~ nNefJeëçke=žÀefleced~ Òee_®ežced~ ke=ÀCeesNefleN~ DeNOJeNjced~ nes$eež~ osNJes<egž~ ieN®íNefleN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Deeled) mecevleeled ($eÝOveesefle) JeOe&³eefle (nefJe<ke=Àefleced) nefJe<eeb ke=Àefleë keÀjCeb ³em³e leced~ 

De$e men megHee Fefle meceemeë~ (Òee_®eced) ³eë Òeke=Àäce_®eefle ÒeeHveesefle leced (ke=ÀCeesefle) keÀjesefle (DeOJejced) 

ef¬eÀ³eepev³eb peieled (nes$ee) peg»efle ³es<eg ³eeefve leeefve~ De$e MesMívoefme yengueced Fefle ueesHeë~ ng³eeceeÞeg0 

(GCee04.172) Devesve `ng'Oeeleesm$eved Òel³e³eë~ (osJes<eg) efoJ³eiegCes<eg (ie®íefle) ÒeeHveesefle¤8¤ 

DevJe³eë-meJe&%eë meomemHeefleoxJeesç³eb Òeeáeb nefJe<ke=ÀefleceOJejb nes$eeefCe nJeveeefve ke=ÀCeesl³ee¢Oveesefle me 

HegveoxJes<eg efoJ³eiegCes<eg ie®íefle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eleë Hejceséejë mekeÀueb peieê®e³eefle lemceelmeJex HeoeLee&ë HejmHejb ³eespevesve JeOe&vle Sles 

ef¬eÀ³eece³es efMeuHeefJeÐee³eeb ®e mec³ekedÀ Òe³eesefpelee ceneefvle megKeeefve peve³evleerefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-pees GkeÌle meJe&%e meYeeHeefle osJe Hejceséej (Òeeáeced) meye ceW J³eeHle Deewj efpeme keÀes ÒeeCeer 

De®íer ÒekeÀej ÒeeHle nesles nQ, (nefJe<ke=Àefleced) nesce keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀe efpemeceW J³eJenej Deewj (DeOJejced) 

ef¬eÀ³eepev³e DeLee&led ef¬eÀ³ee mes GlHeVe nesves Jeeues peieledªHe ³e%e ceW (nes$eeefCe) nesce mes efme× keÀjevesJeeueer 

ef¬eÀ³eeDeeW keÀes (ke=ÀCeesefle) GlHeVe keÀjlee leLee (Dee¢Oveesefle) De®íer ÒekeÀej yeæ{elee nw, efHeÀj Jener ³e%e (osJes<eg) 

efoJ³e iegCeebs ceW (ie®íefle) ÒeeHle neslee nw¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme keÀejCe Hejceséej mekeÀue mebmeej keÀes j®elee nw, Fmemes meye HeoeLe& HejmHej DeHeves-

DeHeves meb³eesie ceW yeæ{les Deewj ³es HeoeLe& ef¬eÀ³eece³e³e%e Deewj efMeuHeefJeÐee ceW De®íer ÒekeÀej meb³egkeÌle efkeÀ³es ngS 

yeæ[s-yeæ[s megKeeW keÀes GlHeVe keÀjles nQ¤8¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

vejeNMebmeŸ megÉOe=äžceNceHežM³eb meNÒeLežmlececed~ 

efoNJees ve me¨ežceKemeced¤9¤35¤ 

veNjeNMebmežced~ megÉçOe=äžceced~ DeHežM³eced~ meNÒeLežëçlececed~ efoNJeë~ ve~ me¨ežçceKemeced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(vejeMebmeced) vejwjJeM³eb mleesleJ³emleced~ vejeMebmees ³e%e Fefle keÀelLekeÌ³ees veje 

DeeqmceVeemeerveeë Mebmevl³eeqiveefjefle MeekeÀHetefCeve&jwë ÒeMem³ees YeJeefle~ (efve©08.6) (megOe=äceced) megÿg mekeÀueb 
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peie×ej³eefle meesçefleMeef³elemleced (DeHeM³eced) HeM³eeefce~ De$e ue[Lex ue*d~ (meÒeLemlececed) ³eë 

ÒeLeesefYeefJe&mle=lewjekeÀeMeeefoefYemmeneefYeJ³eeHlees JeÊe&les meesçefleMeef³elemleced (efoJeë) met³³ee&efoÒekeÀeMeeved (ve) FJe 

(me¨eceKemeced) meeroefvle ³eeqmceved lelme¨e peieled levceKeë ÒeeHleb ³eeqmceefVeefle¤9¤ 

DevJe³eë-Denb met³³ee&efoÒekeÀeMeeved me¨eceKemeefceJe meÒeLemleceb megOe=äceb vejeMebmeb meomemHeeEle 

HejceséejceHeM³eb HeM³eeefce leLewJe ³et³eceefHe kegÀ©le¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ceveg<³eë meJe&lees efJemle=leb met³³ee&efoÒekeÀeMeb HeM³eefle, leLewJe 

meJe&leesçefYeJ³eeHleb %eeveÒekeÀeMeb Hejceséej %eelJee efJemle=lemegKees YeJeleerefle~ De$e meHlececev$eeled `meomemHeefle'efjefle 

HeocevegJele&les¤9¤ 

HetJexCe meHleoMemetkeÌleeLexve efce$eeJe©CeeY³eeb meneveg³eesefielJeeo$e ye=nmHel³eeÐeLee&veeb 

ÒeefleHeeoveeoäeoMemetkeÌleeLe&m³e me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeosMeefveJeeefmeefYeefJe&uemeveeefoefYeM®eev³eLewJe J³eeK³eeleced¤ 

Fl³eäeoMeb metkeÌleb Heáeef$ebMees Jeie&M®e meceeHleë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (ve) pewmes DeekeÀeMece³e met³³ee&efokeÀeW kesÀ ÒekeÀeMe mes (me¨eceKemeced) efpemecesb ÒeeCeer efmLej 

nesles Deewj efpemeceW peieled ÒeeHle neslee nw, (meÒeLemlececed) pees yeæ[s-yeæ[s DeekeÀeMe Deeefo HeoeLeeX kesÀ meeLe De®íer 

ÒekeÀej J³eeHle (megOe=äceced) GÊecelee mes meye mebmeej keÀes OeejCe keÀjves (vejeMebmeced) meye ceveg<³eeW keÀes DeJeM³e 

mlegefle keÀjves ³eesi³e HetJeexkeÌle (meomemHeefleced) meYeeHeefle Hejceséej keÀes (DeHeM³eced) %eeve¢efä mes osKelee ntb, Jewmes 

legce Yeer meYeeDeeW kesÀ Heefle keÀes ÒeeHle neskesÀ v³ee³e mes meye Òepee keÀe Heeueve keÀjkesÀ efvel³e oMe&ve keÀjes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ceveg<³e meye peien efJemle=le ngS met³³ee&efo kesÀ ÒekeÀeMe keÀes 

osKelee nw, Jewmes ner meye peien J³eeHle %eeve ÒekeÀeMeªHe Hejceséej keÀes peevekeÀj megKe kesÀ efJemleej keÀes ÒeeHle 

neslee nw~ Fme cev$e ceW meeleJebs cev$e mes `meomemHeefleced' Fme Heo keÀer DevegJe=efÊe peeveveer ®eeefn³es¤9¤ 

HetJe& me$enJebs metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe efce$e Deewj Je©Ce kesÀ meeLe Deveg³eesefie ye=nmHeefle Deeefo DeLeeX kesÀ 

ÒeefleHeeove mes Fme DeþejnJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en Yeer metkeÌle mee³eCee®ee³³e& Deeefo Deewj ³etjesHeosMeJeemeer efJeuemeve Deeefo ves kegÀí keÀe kegÀí ner JeCe&ve 

efkeÀ³ee nw¤ 

³en DeþejnJeeb metkeÌle Deewj HeQleermeJeeb Jeie& Hetje ngDee¤
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DeLe veJe®®e&m³ewkeÀesveeEJeMem³e metkeÌlem³e keÀeCJees cesOeeefleefLe$eÝ&ef<eë~ Deeqivece&©leM®e osJeleeë~ 1, 3-8 

iee³e$eer; 2 efve®e=odiee³e$eer; 9 efHeHeerefuekeÀeceO³eeefve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$eeoew YeeweflekeÀeeqiveiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye GVeermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ Henues cev$e cebs Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

ÒeefleN l³eb ®ee©žceOJeNjb ieesžHeerNLee³eN Òe ntž³emes~ 

ceN©efÓžjiveN Dee iežefn¤1¤ 

Òeefle~ l³ežced~ ®ee©žced~ DeNOJeNjced~ ieesNçHeerNLee³ež~ Òe~ ntÉ³eNmesN~ ceN©ledçefYežë~ DeNivesN~ Dee~ ieNefnN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òeefle) JeerHmee³eeced (l³eced) leced (®ee©ced) Þesÿced (DeOJejced) ³e%eced (ieesHeerLee³e) 

He=efLeJeereqvê³eeoerveeb j#eCee³e~ efveMeerLeieesHeerLeeJeieLeeë~ (GCee02.9) Devesvee³eb efveHeeefleleë~ (Òe) Òeke=ÀäeLex 

(nt³emes) DeOJejefme×îeLe¥ MeyÐeles~ De$e J³el³e³eë~ (ce©efÓë) Jee³egefJeMes<ewë men (Deives) YeeweflekeÀë (Dee) 

mecevleeled (ieefn) ie®íefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd~ yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ ®e¤1¤ 

DevJe³eë-³eesçeqivece&©efÓë meneieefn mecevleelÒeeHveesefle me efJeÜefÓml³eb leb ®ee©ceOJejb Òeefle ieesHeerLee³e 

Òent³emes Òeke=Àäle³ee MeyÐeles¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees YeeweflekeÀesçeqiveë Òeefme×efJeÐegêtHesCe Jee³egY³eë ÒeoerH³eles meesç³eb efJeÜefÓë ÒeMemleyeg×îee 

Òeefleef¬eÀ³eeefmeef×ë meJe&m³e j#eCee³e leodiegCe%eeveHegjëmejcegHeosäJ³eë ÞeesleJ³eM®esefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive (ce©efÓë) efJeMes<e HeJeveeW kesÀ meeLe (Deeieefn) meye ÒekeÀej mes 

ÒeeHle neslee nw, Jen efJeÜeveeW keÀer ef¬eÀ³eeDeeW mes (l³eced) GkeÌle (®ee©ced DeOJejced Òeefle) Òel³eskeÀ GÊece-GÊece 

³e%e ceW GvekeÀer efmeef× Jee (ieesHeerLee³e) DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer j#ee kesÀ efue³es (Òent³emes) De®íer ÒekeÀej ef¬eÀ³ee ceW 

³egkeÌle efkeÀ³ee peelee nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ³en YeeweflekeÀ Deeqive Òeefme× met³³e& Deewj efJeÐegledªHe keÀjkesÀ HeJeveeW kesÀ meeLe ÒeoerHle neslee 

nw, Jen efJeÜeveeW keÀer ÒeMebmeveer³e yegef× mes nj SkeÀ ef¬eÀ³ee keÀer efmeef× Jee meyekeÀer j#ee kesÀ efue³es iegCeeW kesÀ 

efJe%eeveHetJe&keÀ GHeosMe keÀjvee Jee megvevee ®eeefn³es¤1¤ 

DeLeeeqiveMeyosveséejYeeweflekeÀiegCee GHeefoM³evles~ 

Deieues cev$e cebs Deeqive Meyo mes F&éej Deewj YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

veNefn osNJees ve cel³eex™ ceNnmleJeN ¬eÀlegŸ HeNjë~ 

ceN©efÓžjiveN Dee iežefn¤2¤ 

veNefn~ osNJeë~ ve~ cel³e&™ë~ ceNnë~ leJež~ ¬eÀlegžced~ HeNjë~ ceN©ledçefYežë~ DeNivesN~ Dee~ ieNefnN¤2¤ 
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HeoeLe&ë-(veefn) Òeefle<esOeeLex (osJeë) efJeÜeved (ve) efve<esOeeLex (cel³e&ë) DeefJeÜeved ceveg<³eë (cenë) 

ceefncee (leJe) Hejceelcevemlem³eeivesJee& (¬eÀlegced) keÀce& (Hejë) Òeke=ÀäiegCeë (ce©efÓë) ieCewë men (Deives) 

efJe%eevemJeªHeséej YeeweflekeÀm³e Jee (Dee) mecevleeled (ieefn) ie®í ie®íefle Jee~ De$e yengueb ívoefme Fefle MeHees 

uegkedÀ~ DevegoeÊeesHeosMe0 Fl³evegveeefmekeÀueesHeë¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deives! lJeb ke=ÀHe³ee ce©efÓë meneieefn efJe%eelees YeJe ³em³e leJe Hejes cenes ceefnceeefmle leb 

¬eÀlegb leJe keÀce& mecHetCe&efce³eÊe³ee veefn keÀefM®eÎsJees ve ®e ceveg<³ees JesÊegcen&leerl³eskeÀë~ 

³em³e YeeweflekeÀeivesë Hejes cenes ceefncee ¬eÀlegb keÀce& Òe%eeb Jee ÒeeHe³eefle ³eb ve osJees ve cel³ees& iegCes³eÊe³ee 

Heefj®ísÊegcen&efle meesçeqivece&©efÓë meneieefn mecevleelÒeeHveesleerefle efÜleer³eë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe Hejceséejm³e meJeexÊecem³e ceefncveë keÀce&CeM®eevevlelJeeled keÀefM®eoslem³eevleb ievlegb 

MekeÌveesefle, efkeÀvleg ³eeJel³eew ³em³e yegef×efJeÐes leeJevleb meceeefOe³eesie³egkeÌlesve ÒeeCee³eecesveevle³³ee&efceªHesCe efmLeleb 

Jesos<eg me=äîeeb YeeweflekebÀ ®e ce©leë mJemJeªHeiegCee ³eeJevleë ÒekeÀeefMeleemleeJevle SJe les Jesefolegcen&efvle veeefOekebÀ 

®esefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJe%eevemJeªHe Hejceséej! DeeHe ke=ÀHee keÀjkesÀ (ce©efÓë) ÒeeCeeW kesÀ meeLe 

(Deeieefn) ÒeeHle ntefpe³es DeLee&led efJeefole ntefpe³es~ DeeHe kewÀmes nQ efkeÀ efpevekeÀer (Hejë) Del³egÊece (cenë) ceefncee 

nw, (leJe) DeeHekesÀ (¬eÀlegced) keÀceeX keÀer HetCe&lee mes Devle peeveves keÀes (veefn) ve keÀesF& (osJeë) efJeÜeved (ve) Deewj ve 

keÀesF& (cel³e&ë) De%eeveer ceveg<³e ³eesi³e nw, leLee pees (Deives) efpeme YeeweflekeÀ Deeqive keÀe (Hejë) Deefle Þesÿ (cenë) 

ceefncee nw, Jen (¬eÀlegced) keÀce& Deewj yegef× keÀes ÒeeHle keÀjlee nw, (leJe) GmekesÀ meye iegCeeW keÀes (ve osJeë) ve 

keÀesF& efJeÜeved Deewj (ve cel³e&ë) ve keÀesF& De%eeveer ceveg<³e peeve mekeÀlee nw, Jen Deeqive (ce©efÓë) ÒeeCeeW kesÀ meeLe 

(Deeieefn) meye ÒekeÀej mes ÒeeHle neslee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséej keÀer meJeexÊecelee mes GÊece ceefncee Jee keÀce& DeHeej nw, Fmemes GvekeÀe Heej keÀesF& veneR 

Hee mekeÀlee, efkeÀvleg efpeleveer efpemekeÀer yegef× Jee efJeÐee nw, GmekesÀ Devegmeej meceeefOe³eesie³egkeÌle ÒeeCee³eece mes pees efkeÀ 

Devle³ee&ceerªHe keÀjkesÀ Jeso Deewj mebmeej ceW Hejceséej ves DeHeveer j®evee mJeªHe Jee iegCe Jee efpeleves Deeqive Deeefo 

HeoeLe& ÒekeÀeefMele efkeÀ³es nQ, Gleves ner peeve mekeÀlee nw, DeefOekeÀ veneR¤2¤ 

DeLeeeqiveMeyosvewle³eesie&gCee GHeefoM³evles~ 

Deieues cev$e ceW DeeqiveMeyo mes F&éej Deewj YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

³es ceNnes jpežmees efJeNogefJe&MJesž osNJeemeesž DeNêgnžë~ 

ceN©efÓžjiveN Dee iežefn¤3¤ 

³es~ ceNnë~ jpežmeë~ efJeNogë~ efJeéesž~ osNJeemežë~ DeNêgnžë~ ceN©ledçefYežë~ DeNivesN~ Dee~ ieNefnN¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(³es) ceveg<³eeë (cenë) cenmeë~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle Memees uegkedÀ~ (jpemeë) ueeskeÀeved~ 

³eemkeÀcegveer jpeëMeyocesJeb J³eeK³eeleJeeved-jpees jpelesp³eexleer jpe G®³ele GokebÀ jpe G®³eles ueeskeÀe 

jpeebm³eg®³evlesçme=ienveer jpemeer G®³esles~ (efve©04.1.9) (efJeogë) peeveefvle (efJeées) meJex (osJeemeë) efJeÜebmeë~ 

De$e Deeppemesjmegied0 Fl³emegieeieceë~ (Deêgnë) êesnjefnleeë (ce©efÓë) Jee³egefYeë men (Deives) mJe³ebÒekeÀeMe 

meJe&ueeskeÀÒekeÀeMekeÀesçeqiveJee& (Dee) mecevleeled (ieefn) ie®í ie®íefle Jee¤3¤ 

DevJe³eë-³esçêgnes efJeéesosJeemees efJeÜebmees ce©efÓjeqivevee ®e meb³egies cenes jpemees efJeogmle SJe megefKeveë 

m³egë~ ns Deives! ³emlJeb ce©efÓë meneieefn efJeefolees YeJeefme lesve lJe³ee ³eesçeqiveefve&efce&leë ce©efÓjsJe 

keÀe³³ee&Le&ceeie®íefle ÒeeHlees YeJeefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜebmeesçeqiveveeke=À<³e ÒekeÀeM³e ce©efÓM®esäef³elJee Oeeefjlee ueeskeÀeë meefvle leeved meJee&ved 

efJeefolJee keÀe³³ex<egHe³eeskeÌlegb peeveefvle les megefKevees YeJevleerefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees (Deêgnë) efkeÀmeer mes êesn ve jKevesJeeues (efJeées) meye (osJeemeë) efJeÜeved ueesie nQ, 

pees efkeÀ (ce©efÓë) HeJeve Deewj Deeqive kesÀ meeLe meb³eesie ceW (cenë) yeæ[s-yeæ[s (jpemeë) ueeskeÀeW keÀes (efJeogë) 

peeveles nQ, Jes ner megKeer nesles nQ~ ns (Deives) mJe³ebÒekeÀeMe nesvesJeeues Hejceséej! DeeHe (ce©efÓë) HeJeveeW kesÀ meeLe 

(Deeieefn) efJeefole ntefpe³es, Deewj pees DeeHekeÀe yevee³ee ngDee (Deives) meye ueeskeÀeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeuee YeeweflekeÀ 

Deeqive nw, mees Yeer DeeHekeÀer ke=ÀHee mes (ce©efÓë) HeJeveeW kesÀ meeLe keÀe³³e&efmeef× kesÀ efue³es (Deeieefn) ÒeeHle neslee 

nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved ueesie Deeqive mes DeekeÀ<e&Ce Jee ÒekeÀeMe keÀjkesÀ leLee HeJeveeW mes ®esäe keÀjkesÀ OeejCe 

efkeÀ³es ngS ueeskeÀ nQ, GvekeÀes peevekeÀj Gvemes keÀe³³eeX ceW GHe³eesie uesves keÀes peeveles nQ, Jes ner Del³evle megKeer nesles 

nQ¤3¤ 

Hegveë keÀer¢Meemles ce©le Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj GkeÌle HeJeve efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³e GNûee DeNke&Àceežve=É®egjveežOe=äemeN Deespežmee~ 

ceN©efÓžjiveN Dee iežefn¤4¤ 

³es~ GNûeeë~ DeNke&Àced~ DeeNve=É®egë~ DeveežOe=äemeë~ Deespežmee~ ceN©efÓžë~ DeNivesN~ Dee~ ieNefnN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³es) Jee³eJeë (Gûeeë) leerJe´JesieeefoiegCeeë (Deke&Àced) met³³ee&efoueeskeÀced (Deeve=®egë) mleeJe³eefvle 

leodiegCeeved ÒekeÀeMe³eefvle~ DeHemHe=OesLeeceeve=®eg0 (Deäe06.1.36) Devesvee®e&Oeeleesefue&ìîegefme 

mecÒemeejCecekeÀejueesHeM®e efveHeeefleleë~ (DeveeOe=äeë) Oeef<e&legb efveJeejef³elegcevene&ë (Deespemee) yeueeefoiegCemecetnsve 

men JeÊe&ceeveeë (ce©efÓë) SlewJee&³egefYeë men (Deives) efJeÐegled Òeefme×es Jee (Dee) mecevleeled (ieefn) 

ÒeeHveesefle¤4¤ 
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DevJe³eë-³e Gûee DeveeOe=äemees Jee³eJe Deespemeeçke&Àceeve=®egjslewce&©efÓë meneives De³eceeqivejeie¿eeie®íefle 

mecevleeled keÀe³³ex mene³ekeÀejer YeJeefle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eeJeÂueb JeÊe&les leeJeÜe³egefJeÐegÓîeeb pee³eles, Fces Jee³eJeë meJe&ueeskeÀOeejkeÀeë meefvle leÐeesiesve 

efJeÐeglmet³³ee&o³eë ÒekeÀeM³e efOe´³evles lemceeÜe³egiegCe%eeveesHekeÀejûenCeeY³eeb yentefve keÀe³³ee&efCe efmeO³evleerefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees (Gûeeë) leerJe´ Jesie Deeefo iegCeJeeues (DeveeOe=äemeë) efkeÀmeer kesÀ jeskeÀves ceW ve Dee 

mekeWÀ, Jes HeJeve (Deespemee) DeHeves yeue Deeefo iegCeeW mes meb³egkeÌle ngS (Deke&Àced) met³³ee&efo ueeskeÀeW keÀes (Deeve=®egë) 

iegCeeW keÀes ÒekeÀeefMele keÀjle nQ, Fve (ce©efÓë) HeJeveeW kesÀ meeLe (Deives) ³en efJeÐegled Deewj Òeefme× Deeqive 

(Deeieefn) keÀe³³e& ceW mene³e keÀjvesJeeuee neslee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efpelevee yeue JeÊe&ceeve nw Glevee Jee³eg Deewj efJeÐegled kesÀ mekeÀeMe mes GlHeVe neslee nw, ³es Jee³eg 

meye ueeskeÀeW kesÀ OeejCe keÀjvesJeeues nQ, FvekesÀ meb³eesie mes efyepegueer Jee met³³e& Deeefo ueeskeÀ ÒekeÀeefMele nesles leLee 

OeejCe efkeÀ³es peeles nQ, Fmemes Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀe peevevee Jee Gvemes GHekeÀej ûenCe keÀjves mes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ 

keÀe³³e& efme× nesles nQ¤4¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer GkeÌle Jee³eg kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³es MegÉYe´e IeesNjJežHe&meë meg#eN$eemeesž efjŠMeeožmeë~ 

ceN©efÓžjivesN Dee iežefn¤5¤36¤ 

³es~ MegÉYe´eë~ IeesNjçJežHe&meë~ megÉç#eN$eemežë~ efjŠMeeožmeë~ ceN©ledçefYežë~ DeNivesN~ Dee~ ieNefnN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³es) Jee³eJeë (MegYe´eë) mJeiegCewë MeesYeceeveeë (IeesjJeHe&meë) Ieesjb nveveMeerueb JeHeex ªHeb 

mJeªHeb ³es<eeb les~ JeHe& Fefle ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7) (meg#e$eemeë) MeesYeveb #e$ecevleefj#emLeb jep³eb 

³es<eeb les (efjMeeomeë) efjMee jesiee DeomeesçÊeejes ³ewmles (ce©efÓë) ÒeeefHlenslegefYeë men~ ce©le Fefle Heoveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb05.5) Devesvee$e ÒeeHl³eLees& ie=¿eles~ (Deives) YeeweflekeÀë (Dee) DeeefYecegK³es (ieefn) 

ÒeeHe³eefle¤5¤ 

DevJe³eë-³es IeesjJeHe&mees efjMeeomeë meg#e$eemeë MegYe´e Jee³eJeë meefvle lewce&©efÓë meneivesçeqivejeieefn 

keÀe³³ee&efCe ÒeeHe³eefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ³e%esve MeesefOelee Jee³eJeë megjep³ekeÀeefjCees YetlJee jesieeved Iveefvle ³es ®eeMeg×emles megKeeefve 

veeMe³eefvle, lemceelmeJezce&veg<³ewjeqivevee Jee³eesë MeesOevesve megKeeefve mebmeeOeveer³eeveerefle¤5¤ 

Fefle <eìdef$ebMees Jeie&ë meceeHleë¤ 
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HeoeLe&ë-(³es) pees (IeesjHeJe&meë) Ieesj DeLee&led efpevekeÀe HeoeLeeX keÀes efíVe-efYeVe keÀjvesJeeuee ªHe pees 

Deewj (efjMeeomeë) jesieeW keÀes veä keÀjvesJeeuee (meg#e$eemeë) leLee Devleefj#e ceW efveYe&³e jep³e keÀjvesnejs Deewj 

(MegYe´eë) DeHeves iegCeeW mes megMeesefYele HeJeve nQ, GvekesÀ meeLe (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive (Deeieefn) ÒekeÀì neslee 

DeLee&led keÀe³³e&efmeef× keÀes oslee nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ³e%e kesÀ Oetce mes MeesOes ngS HeJeve nQ, Jes De®ís jep³e kesÀ keÀjevesJeeues neskeÀj jesie Deeefo 

oes<eeW keÀe veeMe keÀjles nQ Deewj pees DeMeg× DeLee&led ogie&vOe Deeefo oes<eeW mes Yejs ngS nQ, Jes megKeeW keÀe veeMe keÀjles 

nQ~ Fmemes ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Deeqive ceW nesce Üeje Jee³eg keÀer Megef× mes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ megKeeW keÀes efme× 

keÀjW¤5¤ 

³en íÊeermeJeeb Jeie& Hetje ngDee¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer GkeÌle HeJeve kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³es veekeNÀm³eeefOež jes®eNves efoNefJe osNJeemeN Deemežles~ 

ceN©efÓžjiveN Dee iežefn¤6¤ 

³es~ veekežÀm³e~ DeefOež~ jesN®eNves~ efoNefJe~ osNJeemežë~ Deemežles~ ceN©ledçefYežë~ DeNivesN~ Dee~ ieNefnN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³es) He=efLeJ³eeo³ees ueeskeÀeë (veekeÀm³e) megKensleesë met³³e&ueeskeÀm³e (DeefOe) GHeefjYeeies (jes®eves) 

©ef®eefveefceÊes (efoefJe) ÐeesleveelcekesÀ met³³e&ÒekeÀeMes (osJeemeë) efoJ³eiegCeeë He=efLeJeer®evêeo³eë ÒekeÀeefMeleeë (Deemeles) 

meefvle (ce©efÓë) efoJ³eiegCewoxJewë men (Deives) Deeqiveë Òeefme×ë (Dee) mecevleeled (ieefn) megKeeefve 

iece³eefle¤6¤ 

DevJe³eë-³es osJeemees veekeÀm³e jes®eves efoJ³eO³eemeles le×ejkewÀë ÒekeÀeMekewÀce&©efÓ meneivesç³eceeqivejeieefn 

megKeeefve ÒeeHe³eefle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meJex ueeskeÀe F&éejm³ewJe ÒekeÀeMesve ÒekeÀeefMeleeë meefvle, Hejvleg leêef®elem³e met³³e&ueeskeÀm³e 

oerHl³ee He=efLeJeer®evêeo³ees ueeskeÀe oerH³evles lewefo&J³eiegCewë men JeÊe&ceeveesç³eceeqiveë meJe&keÀe³³ex<eg ³eespeveer³e 

Fefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees (osJeemeë) ÒekeÀeMeceeve Deewj De®ís-De®ís iegCeeW Jeeues He=efLeJeer Jee ®evê Deeefo 

ueeskeÀ (veekeÀm³e) megKe keÀer efmeef× keÀjvesJeeues met³³e& ueeskeÀ kesÀ (jes®eves) ©ef®ekeÀejkeÀ (efoefJe) ÒekeÀeMe ceW 

(DeO³eemeles) Gve kesÀ OeejCe Deewj ÒekeÀeMe keÀjves Jeeues nQ, Gve HeJeveeW kesÀ meeLe (Deives) ³en Deeqive (Deeieefn) 

megKeeW keÀer ÒeeefHle keÀjelee nw¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-meye ueeskeÀ Hejceséej kesÀ ÒekeÀeMe mes ÒekeÀeMeJeeved nw, Hejvleg GmekesÀ j®es ngS met³³e&ueeskeÀ keÀer 

oerefHle DeLee&led ÒekeÀeMe mes He=efLeJeer Deewj ®evêueeskeÀ ÒekeÀeefMele nesles nQ, Gve De®ís-De®ís iegCeJeeueeW kesÀ meeLe 

jnves Jeeues Deeqive keÀes meye keÀe³³eeX ceW meb³egkeÌle keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

Hegvemles eEkeÀkeÀce&nsleJeë mevleerl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj GkeÌle HeJeve efkeÀme keÀe³³eeX kesÀ nsleg nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³e F&N*dKe³ežefvleN HeJe&™leeved efleNjë mežcegÉêcežCeN&Jeced~ 

ceN©efÓžjiveN Dee iežefn¤7¤ 

³es~ F&N*dKe³ežefvle~ HeJe&™leeved~ efleNjë~ meNcegÉêced~ DeNCe&NJeced~ ceN©ledçefYežë~ DeNivesN~ Dee~ ieNefnN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³es) Jee³eJeë (F&*dKe³eefvle) íso³eefvle efveHeele³eefvle (HeJe&leeved) cesIeeved~ HeJe&le Fefle 

cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) (eflejë) eflejmkeÀjCes (mecegêced) mec³eiegodêJevl³eeHees ³eeqmceved 

leovleefj#eced~ mecegê Fl³evleefj#eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.3) (DeCe&Jeced) He=efLeJeermLeb meeiejced (ce©efÓë) 

GHe³³e&OeesieceveMeeruewJee&³egefYeë (Deives) DeeqiveefJe&ÐegoeK³eë (Dee) DeefYeleë (ieefn) ÒeeHveesefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex 

ueesìd ®e¤7¤ 

DevJe³eë-³es Jee³eJeë HeJe&leeoerveer*dKe³eefvle, DeCe&Jeb eflejmkegÀJe&efvle mecegêb ÒeHetj³eefvle lewce&©efÓë 

meneivesç³eceeqiveefJe&Ðegoeie¿eeie®íefle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Jee³eg³eessiesvewJe Je=efäYe&Jeefle peueb jsCeJeM®eesHeefj ielJeeççie®íefvle, lewë men leefVeefceÊesve Jee 

efJeÐegoglHeÐe ie=¿eles¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees Jee³eg (HeJe&leeved) cesIeeW keÀes (F&*dKe³eefvle) efíVe-efYeVe keÀjles Deewj Je<ee&les nQ, 

(DeCe&Jeced) mecegê keÀe (eflejë) eflejmkeÀej keÀjles Jee (mecegêced) Devleefj#e keÀes peue mes HetCe& keÀjles nQ, Gve 

(ce©efÓë) HeJeveeW kesÀ meeLe (Deives) Deeqive DeLee&led efyepegueer (Deeieefn) ÒeeHle nesleer DeLee&led mevcegKe Deeleer 

peeleer nw¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Jee³eg kesÀ meb³eesie mes ner Je<ee& nesleer nw Deewj peue kesÀ keÀCe Jee jsCeg DeLee&led meye HeoeLeeX kesÀ 

Del³evle íesìs-íesìs keÀCe He=efLeJeer mes Devleefj#e keÀes peeles leLee Jeneb mes He=efLeJeer keÀes Deeles nQ, GvekesÀ meeLe Jee 

GvekesÀ efveefceÊe mes efyepegueer GlHeVe nesleer Deewj yeÎueeW ceW efíHe peeleer nw¤7¤ 

Sle SJe ÒekeÀeMeeefokebÀ efJemleej³evleerl³egHeefoM³eles~ 

³es ner ÒekeÀeMe Deeefo iegCeeW keÀe efJemleej keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

Dee ³es leNvJeefvlež jŠeqMceefYežefmleNjë mežcegÉêceespežmee~ ceN©efÓžjiveN Dee iežefn¤8¤ 

Dee~ ³es~ leNvJeefvlež~ jŠeqMceçefYežë~ efleNjë~ meNcegÉêced~ Deespežmee~ ceN©ledçefYežë~ DeNivesN~ Dee~ ieNefnN¤ 
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HeoeLe&ë-(Dee) DevegieleeLex ef¬eÀ³ee³eesies (³es) Jee³eJeë (levJeefvle) efJemleej³eefvle (jeqMceefYeë) 

met³³e&efkeÀjCewë men (eflejë) eflejmkeÀjCes (mecegêced) Devleefj#eb peuece³eb Jee (Deespemee) yeuesve Jesiesve Jee 

(ce©efÓë) lewOe&ve_pe³eeK³ewë met#cewë men (Deives) Deeqiveë (Dee) meJe&leë (ieefn) ÒeeHveesefle~ De$e J³el³e³ees 

ue[Lex ueesìd ®e¤8¤ 

DevJe³eë-³es Jee³eJe Deespemee mecegêcevleefj#eceeie®íefvle peuece³eb meeiejb eflejmkegÀJe&efvle ³es ®e jeqMceefYeë 

men levJeefvle lewce&©efÓë meneives Deeqivejeieefn ÒeeHleesçefmle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Sles<eeb Jee³etveeb ÒeeHl³ee meJex HeoeLee& JeefOe&lJee yeuensleJees YeJeefvle, 

lemceevceveg<³ewJee&³Jeeqive³eesiesveeveskeÀe keÀe³³e&efmeef×efJe&YeeJeveer³esefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees Jee³eg DeHeves (Deespemee) yeue Jee Jesie mes (mecegêced) Devleefj#e keÀes ÒeeHle nesles leLee 

peuece³e mecegê keÀe (eflejë) eflejmkeÀej keÀjles nQ, leLee pees (jeqMceefYeë) met³³e& keÀer efkeÀjCeeW kesÀ meeLe 

(DeelevJeefvle) efJemleej keÀes ÒeeHle nesles nQ, Gve (ce©efÓë) HeJeveeW kesÀ meeLe (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive (Deeieefn) 

keÀe³³e& keÀer efmeef× keÀes oslee nw¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fve HeJeveeW keÀer J³eeefHle mes meye HeoeLe& yeæ{keÀj yeue osvesJeeues nesles nQ, Fmemes ceveg<³eeW keÀes 

Jee³eg Deewj Deeqive kesÀ ³eesie mes DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe³³eeX keÀer efmeef× keÀjveer ®eeefn³es¤8¤ 

Hegvemlewë eEkeÀ meeOeveer³eefcel³egHeefoM³eles 

efHeÀj Gvemes keÌ³ee efme× keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeNefYe lJeež HetÉJe&Heer™le³es me=Épeeefcež meesNc³eb ceOegž~ 

ceN©efÓžjiveN Dee iežefn¤9¤37¤1¤ 

DeNefYe~ lJeeN~ HetJe&çHeer™le³es~ me=Épeeefcež~ meesNc³eced~ ceOegž~ ceN©ledçefYežë~ DeNivesN~ Dee~ ieNefnN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es (lJee) leled (HetJe&Heerle³es) HetJe¥ Heerefleë Heeveb megKeYeesiees ³eeqmceved lemcee 

Deevevoe³e (me=peeefce) j®e³eeefce (meesc³eced) meesceb ÒemeJeb megKeeveeb mecetnes jmeeoevecen&efle leled~ De$e meescecen&efle 

³eë~ (Deäe04.4.138) Devesve ³eë Òel³e³eë~ (ceOeg) cev³evles ÒeeHvegJeefvle megKeeefve ³esve leled ceOegjmegKekeÀejkeÀced 

(ce©efÓë) DeveskeÀefJeOewefve&efceÊeYetlewJee&³egefYeë (Deives) DeeqiveJ³ee&JeneefjkeÀë (Dee) DeefYeleë (ieefn) meeOekeÀes 

YeJeefle¤9¤ 

DevJe³eë-³ewce&©efÓjivesçeqivejeieefn meeOekeÀes YeJeefle lewë HetJe&Heerle³es lJee lelmeesc³eb 

ceOJenceefYeme=peeefce¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜebmees ³es<eeb Jee³Jeiv³eeefoHeoeLee&veeb mekeÀeMeeled meJe¥ efMeuHeef¬eÀ³eece³eb ³e%eb efveefce&celes lewjsJe 

meJezce&veg<³ewë meJee&efCe keÀe³³ee&efCe meeOeveer³eeveerefle¤9¤ 
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DeLeeäeoMemetkeÌleÒeefleHeeefoleye=nmHel³eeefoefYeë HeoeLezë menwlesveeskeÌleeveeceeqivece©leeb 

efJeÐeemeeOeveMes<elJeeom³ewkeÀesveeEJeMem³e metkeÌlem³e me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

DeeqmceVeO³ee³esçeqiveceslem³e Jee³Jeeoerveeb ®e HejmHejb efJeÐeesHe³eesiee³e ÒeefleHeeo³eVeeréejes 

Jee³egmenkeÀeefjCeceeqivecevles ÒekeÀeMe³eVeO³ee³emeceeefHleb Ðeesle³eleerefle~ 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeosMeefveJeeefmeefYeefJe&uemeveeefoefYeM®eev³eLewJe J³eeK³eeleced¤ 

Fefle ÞeercelHeefjJe´epekeÀe®ee³³exCe o³eevomejmJeleermJeeefcevee efJejef®eles mebmke=ÀleYee<ee³³e&Yee<eeY³eeb efJeYetef<eles megÒeceeCe³egkeÌles 

JesoYee<³es ÒeLeceeäkesÀ ÒeLeceesçO³ee³e SkeÀesveeEJeMeb metkeÌleb meHleef$ebMees Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-efpeve (ce©efÓë) HeJeveeW mes (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive (Deeieefn) keÀe³³e&meeOekeÀ neslee nw, GveceW 

(HetJe&Heerle³es) Heefnues efpemeceW Heerefle DeLee&led megKe keÀe Yeesie nw, Gme GÊece Deevevo kesÀ efue³es (meesc³eced) pees efkeÀ 

megKeeW kesÀ GlHeVe keÀjves ³eesi³e nw, (lJee) Gme (ceOeg) ceOegj Deevevo osvesJeeues HeoeLeeX kesÀ jme keÀes ceQ 

(DeefYeme=peeefce) meye ÒekeÀej mes GlHeVe keÀjlee ntb¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved ueesie efpeve Jee³eg Deeqive Deeefo HeoeLeeX kesÀ Deveg³eesie mes meye efMeuHeef¬eÀ³eeªHeer ³e%e 

keÀes efme× keÀjles nQ, GvneR HeoeLeeX mes meye ceveg<³eeW keÀes meye keÀe³³e& efme× keÀjves ®eeefn³eW¤9¤ 

DeþenjJeW metkeÌle ceW keÀns ngS ye=nmHeefle Deeefo HeoeLeeX kesÀ meeLe Fme metkeÌle mes efpeve Deeqive Jee Jee³eg 

keÀe ÒeefleHeeove nw, GvekeÀer efJeÐee keÀer SkeÀlee nesves mes Fme GVeermeJeW metkeÌle keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

Fme DeO³ee³e ceW Deeqive Deewj Jee³eg Deeefo HeoeLeeX keÀer efJeÐee kesÀ GHe³eesie kesÀ efue³es ÒeefleHeeove Deewj 

HeJeveeW kesÀ meeLe jnvesJeeues Deeqive keÀe ÒekeÀeMe keÀjlee ngDee Hejceséej DeO³ee³e keÀer meceeefHle keÀes ÒekeÀeefMele keÀjlee 

nw~ 

³en Yeer metkeÌle mee³eCee®ee³³e& Deeefo leLee ³etjesHeosMeJeemeer efJeuemeve Deeefo ves kegÀí keÀe kegÀí keÀe JeCe&ve 

efkeÀ³ee nw¤ 

³en ÒeLece DeäkeÀ ceW ÒeLece DeO³ee³e, GVeermeJeeb metkeÌle Deewj meWleermeJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤
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DeLe efÜleer³eesçO³ee³eë 

efJeéeežefve osJe meefJeleo&gefjŠleeefveN Hejež megJe~ ³eÓNêb leVeNçDee meg™Je¤ $eÝ05.82.5¤ 

DeLeeä®®e&m³e efJebMem³e metkeÌlem³e keÀeCJees cesOeeefleefLe$eÝ&ef<eë~ $eÝYeJees osJeleeë~ 1, 2, 6, 7 

iee³e$eer; 3 efJeje[diee³e$eer; 4 efve®e=odiee³e$eer; 5, 8 efHeHeerefuekeÀeceO³eeefve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ 

<e[dpeë mJejë¤ 

le$e HetJe&ce=Yegmlegefleë ÒekeÀeM³eles~ 

Deye otmejs DeO³ee³e keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ Heefnues cev$e ceW $eÝYeg keÀer mlegefle keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

DeN³eb osNJee³eN pevcežvesN mleesceesN efJeÒeWžefYejemeN³ee~ 

DekeÀežefj jlveNOeeležceë¤1¤ 

DeN³eced~ osNJee³ež~ pevcežves~ mleescežë~ efJeÒesžefYeë~ DeeNmeN³ee~ DekeÀežefj~ jŠlveNçOeeležceë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(De³eced) efJeÐeeefJe®eejsCe Òel³e#ecevegÿer³eceeveë (osJee³e) efoJ³eiegCeYeesie³egkeÌlee³e (pevceves) 

JeÊe&ceeveosnesHe³eesiee³e Hegveë MejerjOeejCesve ÒeeogYee&Jee³e Jee (mleesceë) mlegeflemecetnë (efJeÒesefYeë) cesOeeefJeefYeë~ De$e 

yengueb ívoefme Fefle efYemeë mLeeve SsmeYeeJeë~ (Deeme³ee) cegKesve~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jee 

Fl³eem³eMeyom³e ³eueesHeë~ megHeeb meguegied0 Fefle efJeYekeÌles³ee&peeosMeM®e~ (DekeÀeefj) ef¬eÀ³eles~ De$e ue[Lex ueg*d~ 

(jlveOeeleceë) jlveeefve jceCeer³eeefve megKeeefve oOeeefle ³esve meesçefleMeef³eleë¤1¤ 

DevJe³eë-$eÝYegefYeefJe&ÒesefYejeme³ee osJee³e pevceves ³ee¢Mees jlveOeeleceesç³eB mleesceesçkeÀeefj ef¬eÀ³eles me 

lee¢MepevceYeesiekeÀejer pee³eles¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Hegvepe&vceefJeOeeveb efJe%es³eced~ ceveg<³ew³ee&¢Meeefve keÀcee&efCe ef¬eÀ³evles lee¢Meeefve pevceeefve 

YeesieeM®e ÒeeH³evles¤1¤ 

HeoeLe&ë-(efJeÒesefYeë) $eÝYeg DeLee&led yegef×ceeved efJeÜeved ueesie (Deeme³ee) DeHeves cegKe mes (osJee³e) 

De®ís-De®ís iegCeeW kesÀ YeesieeW mes ³egkeÌle (pevceves) otmejs pevce kesÀ efue³es (jlveOeeleceë) jceCeer³e DeLee&led 

Deeflemegvojlee mes megKeeW keÀer efoueevesJeeueer pewmeer (De³eced) efJeÐee kesÀ efJe®eej mes Òel³e#e keÀer ngF& Hejceséej keÀer 

(mleesceë) mlegefle nw, Jen Jewmes pevce keÀs Yeesie keÀjvesJeeueer nesleer nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Hegvepe&vce keÀe efJeOeeve peevevee ®eeefn³es~ ceveg<³e pewmes keÀce& efkeÀ³ee keÀjles nQ, Jewmes 

ner pevce Deewj Yeesie GvekeÀes ÒeeHle nesles nQ¤1¤ 

Hegvemles $eÝYeJeë keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes efJeÜeved kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³e Fvêež³e Je®eesN³egpeež leleN#egce&vežmeeN njer™~ 
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Meceer™efYe³e&N%eceežMele¤2¤ 

³es~ Fvêež³e~ JeN®eNëç³egpeež~ leNleN#egë~ cevežmee~ njerN Feflež~ Meceer™efYeë~ ³eN%eced~ DeeNMeNleN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³es) $eÝYeJees cesOeeefJeveë (Fvêe³e) SsMJe³³e&ÒeeHle³es (Je®ees³egpee) Je®eesefYe³e&gkeÌleë~ De$e megHeeb 

meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (lele#egë) levetkegÀJe&efvle~ De$e ue[Lex efueìd~ (cevemee) efJe%eevesve (njer) 

ieceveOeejCeiegCeew (MeceerefYeë) keÀce&efYeë~ Meceer Fefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.1) (³e%eced) 

Heg©<eeLe&meeO³eced (DeeMele) ÒeeHvegJeefvle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ue*d yengueb ívoefme Fefle MeHees uegefkeÀ 

MveesjYeeJeM®e¤2¤ 

DevJe³eë-³es cesOeeefJevees cevemee Je®ees³egpee njer lele#egë MeceerefYeefjvêe³e ³e%eceeMele ÒeeHvegJeefvle les 

megKecesOevles¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜebmeë HeoeLee&veeb meb³eesieefJeYeeieeY³eeb OeejCekeÀ<e&CeJesieeefoiegCeeved efJeefolJee 

³ev$e³eäerYe´eceCeef¬eÀ³eeefYeë efMeuHeeefo³e%eb efve<Heeo³eefvle le SJe Hejcewée³³e¥ ÒeeHvegJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees $eÝYeg DeLee&led GÊece yegef×Jeeues efJeÜeved ueesie (cevemee) DeHeves efJe%eeve mes 

(Je®ees³egpee) JeeefCe³eeW mes efme× efkeÀ³es ngS (njer) ieceve Deewj OeejCe iegCeeW keÀes (lele#egë) Deeflemet#ce keÀjles Deewj 

GvekeÀes (MeceerefYeë) oC[eW mes keÀuee³ev$eeW keÀes IegceekesÀ (Fvêe³e) Ssée³³e&ÒeeefHle kesÀ efue³es (³e%eced) Heg©<eeLe& mes 

efme× keÀjves³eesi³e ³e%e keÀes (DeeMele) HeefjHetCe& keÀjles nQ, Jes megKeeW yeæ{e mekeÀles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved HeoeLeeX kesÀ meb³eesie Jee efJe³eesie mes OeejCe DeekeÀ<e&Ce Jee Jesieeefo iegCeeW keÀes 

peevekeÀj ef¬eÀ³eeDeeW mes efMeuHeJ³eJenej Deeefo ³e%e keÀes efme× keÀjles nQ, Jes ner GÊece-GÊece Ssée³³e& keÀes ÒeeHle 

nesles nQ¤2¤ 

les kesÀve eEkeÀ meeOe³es³egefjl³egHeefoM³eles~ 

Jes GkeÌle efJeÜeved efkeÀmemes keÌ³ee-keÌ³ee efme× keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

le#eNVeemežl³eeY³eebN Heefj™pceeveb megÉKeb jLežced~ 

le#ežved OesNvegb mežyeNo&gIeežced¤3¤ 

le#ežved~ veemežl³eeY³eeced~ Heefj™çpceeveced~ megÉçKeced~ jLežced~ le#ežved~ OesNvegced~ meNyeNëçogIeežced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(le#eved) ísoveeefovee j®e³eefvle~ De$e ue[Lex ue*[YeeJeM®e~ (veemel³eeY³eeced) 

efvel³eeY³eeceeqivepeueeY³eeced (Heefjpceeveced) Heefjleë meJe&leesçpeefvle ceeie¥ ³esve leced~ De³eb HeefjHetJe&keÀeod 

`Depe'Oeeleesë éeVeg#eved0 Fl³eeefovee efveHeeefleleë (megKeced) MeesYeveb Keb efJemle=lecevleefj#eb efmLel³eLe¥ ³eeÅmcemleced 

(jLeced) jcevles ¬eÀer[efvle ³esve leb efJeceeveeefo³eevemecetnced (le#eved) met#ceb kegÀJe&efvle~ De$e ue[Lex ue*[YeeJeM®e~ 

(Oesvegced) GHeosMeÞeJeCeue#eCeeb Jee®eced~ Oesvegefjefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (meyeo&gIeeced) yeye&efle 
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³esve %eevesve leÜë, meceeveb yeoexeqiOe ÒeHetj³eefle ³e³ee leeced~ De$e yeye& ieleew Fl³emcee×eleesë ke=Àlees yenguece d Fefle 

keÀjCes efkeÌJeHed~ jeuueesHe Fefle yekeÀejueesHeë~ meceevem³e ívoë0 Devesve meceevem³e mekeÀejeosMeë~ leleë ognë keÀHed 

IeM®e~ (Deäe03.2.70) Fefle ognë keÀHed Òel³e³ees nm³e mLeeves IeeosMeM®e¤3¤ 

DevJe³eë-³es cesOeeefJevees veemel³eeY³eecHeefjpceeveb megKeb jLeb le#eved j®e³eefvle les meyeog&Ieeb Oesvegb le#eved 

efJekeÀeMe³eefvle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³ewce&veg<³ewë meesHeJesoeved JesoeveOeerl³e leppev³eefJe%eevesveeiv³eeefoHeoeLee&veeb iegCeeved efJeefolJee 

keÀuee³ev$e³egkeÌles<eg ³eeves<eg leeved ³eepeef³elJee efJeceeveeoerefve meeO³evles les vewJe keÀoeef®eod ogëKeoeefjêîes 

ÒeHeM³evleerefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees yegef×ceeved efJeÜeved ueesie (veemel³eeY³eeced) Deeqive Deewj peue mes (Heefjpceeveced) efpememes 

meye peien ceW peevee-Deevee yeves Gme (megKeced) megMeesefYele efJemleejJeeues (jLeced) efJeceeve Deeefo jLe keÀes 

(le#eved) ef¬eÀ³ee mes yeveeles nQ, Jes (meyeo&gIeeced) meye %eeve keÀes HetCe& keÀjves Jeeueer (Oesvegced) JeeCeer keÀes (le#eved) 

met#ce keÀjles ngS Oeerjpe mes ÒekeÀeefMele keÀjles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e De², GHee² Deewj GHeJesoeW kesÀ meeLe JesoeW keÀes Heæ{keÀj Gvemes ÒeeHle ngS efJe%eeve 

mes Deeqive Deeefo HeoeLeeX kesÀ iegCeeW keÀes peevekeÀj keÀuee³ev$eeW mes efme× nesvesJeeues efJeceeve Deeefo jLeeW ceW meb³egkeÌle 

keÀjkesÀ GvekeÀes efme× efkeÀ³ee keÀjles nQ, Jes keÀYeer ogëKe Deewj oefjêlee Deeefo oes<eeW keÀes veneR osKeles¤3¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes efJeÜeved kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³egJeežvee efHeNlejeN Hegvežë meNl³ecežv$ee $eÝpetÉ³eJežë~ 

$eÝNYeJeesž efJeNäîež¬eÀle¤4¤ 

³egJeežvee~ efHeNlejež~ HegveNefjeflež~ meNl³eçcežv$eeë~ $eÝNpetç³eJežë~ $eÝNYeJežë~ efJeNäer~ DeN¬eÀNleN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeevee) efceÞeeefceÞeiegCemJeYeeJeew~ De$eesYe³e$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (efHeleje) 

MejerjelceHeeuevenslet (mel³ecev$eeë) mel³ees ³eLeeLeex cev$ees efJe®eejes ³es<eeb les ($eÝpet³eJeë) keÀce&efYejelceve 

$eÝpeglJeefce®ívlemle®íerueeë~ De$e keÌ³ee®ívoefme Fl³egë Òel³e³eë~ ($eÝYeJeë) cesOeeefJeveë~ $eÝYeJe Fefle 

cesOeeefJeveecemegg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (efJeäer) J³eeHeveMeerueeJeeféeveew~ De$e eqkeÌle®ed keÌleew ®e meb%ee³eeced~ 

(Deäe03.174) Devesve eqkeÌle®ed Òel³e³eë~ (De¬eÀle) kegÀJe&efvle~ De$e ue[Lex ueg*d~ cev$es Ieme»jCeMe0 

(Deäe02.4.80) Fefle ®uesue&gkedÀ ®e¤4¤ 

DevJe³eë-³e $eÝpet³eJeë mel³ecev$ee $eÝYeJemles efn efJeäer ³egJeevee efHelejeçeféeveew ef¬eÀ³eeefme×îeLe¥ Hegveë 

Hegvej¬eÀle mecÒe³egkeÌleew kegÀJe&efvle¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-³esçveuemeeë mevleë mel³eefÒe³ee Deepe&Je³egkeÌlee ceveg<³eeë meefvle le SJeeeqivepeueeefoHeoeLexY³e 

GHekeÀejb ûenerlegb MekeÌvegJevleerefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees ($eÝpet³eJeë) keÀceeX mes DeHeveer mejuelee keÀes ®eenves Deewj (mel³ecev$eeë) mel³e DeLee&led 

³eLeeLe& efJe®eej kesÀ keÀjvesJeeues ($eÝYeJeë) yegef×ceeved meppeve Heg©<e nQ, Jes (efJeäer) J³eeHle nesves (³egJeevee) cesue 

Decesue mJeYeeJe Jeeues leLee (efHeleje) Heeuevensleg HetJeexkeÌle Deeqive Deewj peue keÀes ef¬eÀ³ee keÀer efmeef× kesÀ efue³es 

JeejcJeej (De¬eÀle) De®íer ÒekeÀej Òe³egkeÌle keÀjles nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Deeuem³e keÀes íesæ[s ngS mel³e ceW Òeerefle jKeves Deewj mejue yegef×Jeeues ceveg<³e nQ, Jes ner 

Deeqive Deewj peue Deeefo HeoeLeeX mes GHekeÀej uesves keÀes meceLe& nes mekeÀles nQ¤4¤ 

Hegveefjces kesÀve eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj ³es efkeÀmemes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

meb JeesN ceoežmees DeiceNlesvêsžCe ®e ceN©lJežlee~ 

DeeNefoNl³esefYežM®eN jepežefYeë¤5¤1¤ 

meced~ JeNë~ ceoežmeë~ DeNiceNleN~ FvêsžCe~ ®eN~ ceN©lJežlee~ DeeNefoNl³esefYežë~ ®eN~ jepežçefYeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(meced) mec³eieLex (Jeë) ³eg<ceeved cesOeeefJeveë (ceoemeë) efJeÐeevevoeë~ Deeppemesjmegied 

Fl³emegkedÀ~ (Deicele) ÒeeHvegJeefvle~ De$e ue[Lex ueg*d~ cev$es Ieme»jCeMe0 Fefle ®uesue&gkedÀ, iecenvepeveKeve0 

(Deäe06.4.38) Fl³egHeOeeueesHeë, mecees iec³e=eq®íY³eeced (Deäe01.3.29) Fl³eelcevesHeob ®e~ (FvêsCe) 

efJeÐeglee (®e) meceg®®e³es (ce©lJelee) ce©leë mecyeefvOevees efJeÐevles ³em³e lesve~ De$e mecyevOes celegHed~ 

(Deeefol³esefYeë) efkeÀjCewë men~ yengueb ívoefme Fefle efYemeë mLeeve SsmeYeeJeë ~ (®e) HegvejLex (jepeefYeë) 

jepe³evles oerHe³evles lewë¤5¤ 

DevJe³eë-ns cesOeeefJevees ³esve ce©lJelesvêsCe jepeefYejeefol³esefYeM®e men ceomees Jees ³eg<ceeveicele 

ÒeeHvegJeefvle YeJevleM®e lewë Þeercevlees YeJevleg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜebmees ³eoe Jee³egefJeÐegefÜÐeeceeefÞel³e met³³e&efkeÀjCewjeives³eem$eeoerefve Mem$eeefCe ³eeveeefve ®e 

efve<Heeo³eefvle leoe les Me$etved efpelJee jepeeveë mevleë megefKevees YeJevleerefle¤5¤ 

Fefle ÒeLecees Jeie&ë¤ 

HeoeLe&ë-ns cesOeeefJe efJeÜevees! legce ueesie efpeve (ce©lJelee) efpemekesÀ mecyevOeer HeJeve nQ, Gme (FvêsCe) 

efyepegueer Jee (jepeefYeë) ÒekeÀeMeceeved (Deeefol³esefYeë) met³³e& keÀer efkeÀjCeeW kesÀ meeLe ³egkeÌle keÀjles nes, Fmemes 

(ceoemeë) efJeÐee kesÀ Deevevo (Jeë) legce ueesieeW keÀes (Deicele) ÒeeHle nesles nQ, Fmemes legce ueesie Gvemes 

Ssée³³e&Jeeues ntefpe³es¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved ueesie peye Jee³eg Deewj efJeÐegled keÀe Deeuecye ueskeÀj met³³e& keÀer efkeÀjCeeW kesÀ meceeve 

Deeives³eeefo Dem$e, Deefme Deeefo Mem$e Deewj efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes efme× keÀjles nQ, leye Jes Me$egDeeW keÀes peerle 

jepee neskeÀj megKeer nesles nQ¤5¤ 

³en Henuee Jeie& meceeHle ngDee¤ 

keÀm³ewlelkeÀjCes meeceL³e¥ YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle keÀe³³e& kesÀ keÀjves ceW efkeÀmekeÀe meeceL³e& neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw~ 

GNle l³eb ®ežceNmeb veJebN lJeägžoxNJem³eN efve<ke=Àžleced~ 

DekeÀžÊe& ®eNlegjNë Hegvežë¤6¤ 

GNle~ l³eced~ ®eNceNmeced~ veJežced~ lJeägžë~ osNJem³ež~ efveëçke=Àležced~ DekeÀžÊe&~ ®eNlegjžë~ HegveNefjeflež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (l³eced) leced (®ecemeced) ®eceefvle Yeg_peles megKeeefve ³esve J³eJenejsCe leced~ 

(veJeced) veJeerveced (lJeägë) efMeefuHeveë (osJem³e) efJeog<eë (efve<ke=Àleced) efvelejeb mecHeeefoleced (DekeÀÊe&) kegÀJe&efvle~ 

De$e ue[Lex ueg*d, cev$es Ieme»jCeMe0 Fefle ®uesue&gkedÀ, Je®eveJ³el³e³esve Pem³e mLeeves leë, ívom³egYe³eLee 

Fl³eeOe&OeelegkebÀ celJee iegCeeosMeM®e~ (®elegjë) ®elegefJe&Oeeefve YetpeueeeqiveJee³egefYeë efme×eefve efMeuHekeÀcee&efCe (Hegveë) 

HeM®eeoLex¤6¤ 

DevJe³eë-³eoe efJeÜebmemlJeägoxJem³e l³eb leb efve<ke=Àleb veJeb ®ecemeefceoeveeRleveb Òel³e#eb ¢šesle 

HegveM®elegjesçkeÀÊe& kegÀJe&efvle leoeveefvolee pee³evles¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeë keÀm³eef®eled ef¬eÀ³eekegÀMeuem³e efMeefuHeveë meceerHes efmLelJee lelke=ÀeEle Òel³e#eerke=Àl³e 

megKesvewJe efMeuHemeeO³eeefve keÀe³³ee&efCe keÀÊe¥g MekeÌvegJevleerefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-peye efJeÜeved ueesie pees (lJeägë) efMeuHeer DeLee&led keÀejeriej (osJem³e) efJeÜeved keÀe (efve<ke=Àleced) 

efme× efkeÀ³ee ngDee keÀece megKe keÀe osvesJeeuee nw (l³eced) Gme (veJeced) veJeerve ¢efäiees®ej keÀce& keÀes osKekeÀj (Gle) 

efveM®e³e mes (Hegveë) GmekesÀ Devegmeej efHeÀj (®elegjë) Yet, peue, Deeqive Deewj Jee³eg mes efme× nesvesJeeues efMeuHekeÀeceeW 

keÀes (DekeÀÊe&) De®íer ÒekeÀej efme× keÀjles nQ, leye Deevevo³egkeÌle nesles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ueesie efkeÀmeer ef¬eÀ³eekegÀMeue keÀejeriej kesÀ efvekeÀì yewþkeÀj GmekeÀer ®elegjeF& keÀes 

¢efäiees®ej keÀjkesÀ efHeÀj megKe kesÀ meeLe keÀejeriejer keÀece keÀjves keÀes meceLe& nes mekeÀles nQ¤6¤ 

SJeb meeefOelewjslewë eEkeÀ HeÀueb pee³ele Fl³egHeefoM³eles~ 

Fme ÒekeÀej mes efme× efkeÀ³es ngS Fve HeoeLeeX mes keÌ³ee HeÀue efme× neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

les veesN jlveežefve OeÊeveN ef$ejemeeHleežefve megvJeNles~ 
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SkežÀceskebÀ megMeNefmleefYežë¤7¤ 

les~ veNë~ jlveežefve~ OeNÊeNveN~ ef$eë~ Dee~ meeHleežefve~ megÉvJeNles~ SkežÀcedçSkeÀced~ megÉMeNefmleçefYežë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(les) cesOeeefJeveë (veë) DemceY³eced (jlveeefve) efJeÐeemegJeCee&oerefve (OeÊeve) oOeleg~ De$e 

J³el³e³eë~ leHleveHed0 Fefle leveyeeosMeM®e~ (ef$eë) Hegveë Hegveë mebK³eeleJ³es (Dee) mecevleeled (meeHleeefve) 

meHleJeiee&ppeeleeefve ye´ïe®eeefjie=nmLeJeeveÒemLemebv³eeefmeveeb ³eeefve efJeefMeäeefve keÀcee&efCe HetJeexkeÌlem³e ³e%em³eevegÿeveb 

efJeÜlmelkeÀejme²eflekeÀjCes oeveceLee&lmeJeexHekeÀjCee³e efJeÐeeoeveefceefle meHle~ (megvJeles) efve<HeeÐevles (SkeÀceskeÀced) 

keÀce&keÀce&~ De$e JeerHmee³eeb efÜlJeced~ (megMeefmleefYeë) MeesYeveeë Memle³eë ³eemeeb ef¬eÀ³eeCeeb leeefYeë¤7¤ 

DevJe³eë-³es cesOeeefJeveë megMeefmleefYeë meeHleev³eskeÀceskebÀ keÀce& ke=ÀlJee megKeeefve ef$eë megvJeles les veesçmceY³eb 

jlveeefve OeÊeve¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezce&veg<³ewM®elegjeÞeceeCeeb ³eeefve ®elegOee& keÀcee&efCe ³eeefve ®e ³e%eevegÿeveeoerefve $eerefCe leeefve 

ceveesJeekeÌMejerjwë keÀÊe&J³eeefve SJeb efceefuelJee meHle pee³evles~ ³ewce&veg<³ewjsleeefve ef¬eÀ³evles les<eeb meb³eesieesHeosMeÒeeHl³ee 

efJeÐe³ee jlveueeYesve megKeeefve YeJeefvle~ Hejb lJeskewÀkebÀ keÀce& mebmesO³e meceeH³e efÜleer³eefceefle ¬eÀcesCe 

MeeefvleHeg©<eeLee&Y³eeb mesJeveer³eeveerefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-pees efJeÜeved (megMeefmleefYeë) De®íer-De®íer ÒeMebmee Jeeueer ef¬eÀ³eeDeeW mes (meeHleeefve) pees meele 

mebK³ee kesÀ Jeie& DeLee&led ye´ïe®eejer, ie=nmLe, JeeveÒemLe, mev³eeefme³eeW kesÀ keÀce&, ³e%e keÀe keÀjvee efJeÜeveeW keÀe 

melkeÀej leLee Gvemes efceueeHe Deewj oeve DeLee&led meyekesÀ GHekeÀej kesÀ efue³es efJeÐee keÀe osvee nw, Fvemes (SkeÀceskeÀced) 

SkeÀ-SkeÀ keÀce& keÀjkesÀ (ef$eë) ef$eiegefCele megKeeW keÀes (megvJeles) ÒeeHle keÀjles nQ (les) Jes yegef×ceeved ueesie (veë) 

nceejs efue³es (jlveeefve) efJeÐee Deewj megJeCee&efo OeveeW keÀes (OeÊeve) De®íer ÒekeÀej OeejCe keÀjW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees ye´ïe®eejer Deeefo ®eej DeeÞeceeW kesÀ keÀce& leLee ³e%e kesÀ 

Devegÿeve Deeefo leerve ÒekeÀej kesÀ nQ, GvekeÀes ceve, JeeCeer Deewj Mejerj mes ³eLeeJeled keÀjW~ Fme ÒekeÀej efceuekeÀj meele 

keÀce& nesles nQ, pees ceveg<³e FvekeÀes efkeÀ³ee keÀjles nQ, GvekeÀs mebie GHeosMe Dee wj efJeÐee mes jlveeW keÀes ÒeeHle neskeÀj 

megKeer nesles nQ, Jes SkeÀ-SkeÀ keÀce& keÀes efme× kee meceeHle keÀjkesÀ otmejs keÀe DeejcYe keÀjW, Fme ¬eÀce mes Meeefvle 

Deewj Heg©<eeLe& mes meye keÀceeX keÀe mesJeve keÀjles jnW¤7¤ 

le Slelke=ÀlJee efkebÀ ÒeeHvegJevleerl³egHeefoM³eles~ 

Jes GkeÌle keÀce& keÀes keÀjkesÀ efkeÀmekeÀes ÒeeHle nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeOeežj³evleN JeÚÉ³eesçYežpevle megke=ÉÀl³e³eež~ 

YeeNieb osNJes<egž ³eNef%e³ežced¤8¤2¤ 

DeOeežj³evle~ JeÚž³eë~ DeYežpevle~ megÉçke=ÉÀl³e³eež~ YeeNieced~ osNJes<egž~ ³eNef%e³ežced¤8¤ 
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HeoeLe&ë-(DeOeej³evle) Oeej³eefvle~ De$e ue[Lex ue*d~ (JeÚ³eë) MegYekeÀce&iegCeeveeb Jees{ejë~ De$e 

efJeefnefÞeÞeg0 Fefle efveë Òel³e³eë~ (DeYepevle) mesJevles~ De$e ue[Lex ue*d~ (megke=Àl³e³ee) Þesÿsve keÀce&Cee (Yeeieced) 

mesJeveer³eceevevoced (osJes<eg) efJeÜlmeg (³eef%e³eced) ³e%eefve<HeVeced¤8¤ 

DevJe³eë-³es JeÚ³ees Jees{ejes cesOeeefJeveë megke=Àl³e³ee osJes<eg efmLelJee ³eef%e³eceOeej³evle les YeeieceYepevle 

efvel³eceevevob mesJevles¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë megkeÀce&Cee efJeÜlme²l³ee HetJeexkeÌlem³e ³e%em³eevegÿeveeod J³eJenejmegKeceejY³e 

cees#eHe³³e&vleb megKeb ÒeeHleJ³eced¤8¤ 

SkeÀesveeEJeMemetkeÌleeskeÌleeveeb mekeÀeMeeogHekeÀejb ûenerlegb cesOeeefJeve SJe meceLee& YeJevleerl³em³e eEJeMem³e 

metkeÌlem³eeLe&m³e HetJexCe men me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeeK³eosMeefveJeeefmeefYeefJe&uemeveeefoefYeM®eev³eLeeLe&cesJe 

J³eeK³eeleefceefle¤ 

Fefle efJeMeb metkeÌleb efÜleer³ees Jeie&M®e meceeHleë¤8¤ 

HeoeLe&ë-pees (JeÚ³eë) mebmeej ceW MegYekeÀce& Jee GÊece iegCeebs keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues yegef×ceeved meppeve 

Heg©<e (megke=Àl³e³ee) ÞesÿkeÀce& mes (osJes<eg) efJeÜeveeW ceW jnkeÀj (³eef%e³eced) ³e%e mes efme× keÀce& keÀes (DeOeej³evle) 

OeejCe keÀjles nQ, Jes (Yeeieced) Deevevo keÀes efvejvlej (DeYepevle) mesJeve keÀjles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ De®ís keÀce& Jee efJeÜeveeW keÀer me²efle leLee HetJeexkeÌle ³e%e kesÀ 

Devegÿeve mes J³eJenej megKe mes ueskeÀj cees#eHe³³e&vle megKe keÀer ÒeeefHle keÀjveer ®eeefn³es¤8¤ 

GVeermeJeW metkeÌle ceW keÀns ngS HeoeLeeX mes GHekeÀej uesves keÀes yegef×ceeved ner meceLe& nesles nQ~ Fme DeefYeÒee³e 

mes Fme yeermeJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀe cesue efHeíues GVeermeJeW metkeÌle kesÀ meeLe peevevee ®eeefn³es~ 

Fme metkeÌle keÀe Yeer DeLe& mee³eCee®ee³³e& Deeefo leLee ³etjesHeosMeJeemeer efJeuemeve Deeefo ves efJeHejerle JeCe&ve 

efkeÀ³ee nw¤  

³en yeermeJeeb metkeÌle Deewj otmeje Jeie& Hetje ngDee¤
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DeLewkeÀeEJeMem³e <e[®®e&m³e metkeÌlem³e keÀCJees cesOeeefleefLe$eÝ&ef<eë~ Fvêeiveer osJeles~ 1,3,4,6 iee³e$eer; 

2 efHeHeerefuekeÀeceO³eeefve®e=odiee³e$eer; 5 efve®e=odiee³e$eer®ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$esvêeefiveiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye FkeÌkeÀermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ Heefnues cev$e ceW Fvê Deewj Deeqive kesÀ iegCe ÒekeÀeefMele 

efkeÀ³es nQ- 

FNnsvêNeiveer GHež »³esN le³eesNefjlmleescežcegMceefme~ 

lee meesceŸ meesceNHeeležcee¤1¤ 

FNn~ FNvêeNiveer Feflež~ GHež~ »N³esN~ le³eesžë~ Fled~ mleescežced~ GNMceNefmeN~ lee~ meescežced~ meesNceNçHeeležcee¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fn) Deeqmceved nJeveefMeuHeefJeÐeeefokeÀce&efCe (Fvêeiveer) Jee³egJeÚer~ ³ees Jew Jee³egë me Fvêes ³e 

Fvêë me Jee³egë~ (Me0ye´e04.1.3.19) (GHe) meeceerH³es (»³es) mJeerkegÀJex (le³eesë) Fvêeiv³eesë (Fled) ®eeLex 

(mleesceced) iegCeÒekeÀeMeced (GMceefme) keÀece³eecens~ De$e Fovlees ceefme Fefle cemesefjovle DeeosMeë (lee) leew~ 

De$eesYe³e$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (meesceced) GlHeVeb HeoeLe&mecetnced (meesceHeelecee) meesceeveeb 

HeoeLee&veeceefleMe³esve HeeuekeÀew¤1¤ 

DevJe³eë-Fn ³eew meesceHeeleceeefJevêeiveer meesceb j#elemleeJencegHe»³es le³eesefj®®e mleesceb Je³ecegMceefme¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefjn Jee³Jeiv³eesie&gCee efpe%eeefmeleJ³eeë~ ve ®ewle³eexie&gCeeveecegHeosMeÞeJeCeeY³eeb efJeveesHekeÀejes 

ûenerlegb MekeÌ³eesçefmle¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fn) Fme mebmeej nesceeefo efMeuHe ceW pees (meesceHeelecee) HeoeLeeX keÀer Del³evle Heeueve kesÀ 

efveefceÊe Deewj (meesceced) mebmeejer HeoeLeeX keÀer efvejvlej j#ee keÀjvesJeeues (Fvêeiveer) Jee³eg Deewj Deeqive nQ (lee) 

GvekeÀes ceQ (GHe»³es) DeHeves meceerHe keÀece keÀer efmeef× kesÀ efue³es JeMe ceW ueelee ntb, Deewj (le³eesë) GvekesÀ (Fled) 

Deewj (mleesceced) iegCeeW kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves keÀes nce ueesie (GMceefme) F®íe keÀjles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Jee³eg Deewj Deeqive kesÀ iegCe peeveves keÀer F®íe keÀjveer ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& Yeer 

ceveg<³e GvekesÀ iegCeeW kesÀ GHeosMe Jee ÞeJeCe kesÀ efJevee GHekeÀej uesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles nQ¤1¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

lee ³eN%es<egÉ Òe MeŸmelesvêeNiveer MegžcYelee vejë~ 

lee ieež³eN$es<egž iee³ele¤2¤ 

lee~ ³eN%es<egž~ Òe~ MebNmeNle~ FNvêeNiveer Feflež~ MegcYeNleN~ veNjŠë~ lee~ ieeN³eN$es<egž~ ieeN³eNleN¤2¤ 
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HeoeLe&ë-(lee) leew~ De$eesYe³e$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (³e%es<eg) HeþveHeeþves<eg efMeuHece³eeefo<eg 

³e%es<eg Jee (Òe) ef¬eÀ³ee³eesies (Mebmele) mlegJeerle leodiegCeeved ÒekeÀeMe³ele~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (Fvêeiveer) Jee³Jeiveer 

(MegcYele) meJe&$e ³eeveeefoke=Àl³es<eg ÒeoerH³ele~ De$e Dev³es<eeceefHe ¢M³eles Fefle oerIe&ë~ (vejë) vesleejes ceveg<³eeë~ 

ve³elesef[&®®e~ (GCee02.96) Devesve Ceer_ed Oeelees$eÝ&ë Òel³e³ees ef[®®e~ (lee) leew (iee³e$es<eg) ³eeefve 

iee³e$eerívomkeÀeveerceeefve JesoeskeÌleeefve mlees$eeefCe les<eg (iee³ele) <e[dpeeefomJejwiee&veb kegÀ©le¤2¤ 

DevJe³eë-ns vejes ³et³eb ³eeefJevêeiveer ³e%es<eg ÒeMebmele MegcYele ®e lee leew iee³e$es<eg iee³ele¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe ceveg<³ee DeY³eemesve efJevee Jee³eesjivesM®e iegCe%eeveb ke=ÀlJee le³eesë mekeÀeMeeogHekeÀejb ûenerlegb 

MekeÌvegJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (vejë) ³e%e keÀjvesJeeues ceveg<³ees! legce efpeme HetJeexkeÌle (Fvêeiveer) Jee³eg Deewj Deeqive kesÀ 

(ÒeMebmele) iegCeeW keÀes ÒekeÀeefMele leLee (MegcYele) meye peien keÀeceeW ceW ÒeoerHle keÀjles nes (lee) GvekeÀes (iee³e$es<eg) 

iee³e$eer ívoJeeues Jeso kesÀ mlees$eeW ceW (iee³ele) <e[dpe Deeefo mJejeW mes ieeDees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer ceveg<³e DeY³eeme kesÀ efJevee Jee³eg Deewj Deeqive kesÀ iegCeeW kesÀ peeveves Jee Gvemes GHekeÀej 

uesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles¤2¤ 

leew efkeÀcegHekeÀejkeÀew YeJele Fl³egHeefoM³eles~ 

Jes efkeÀme GHekeÀej kesÀ keÀjvesJeeues nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

lee efceN$em³eN ÒeMežmle³e FvêeNiveer lee nžJeecens~ 

meesNceNHee meescežHeerle³es¤3¤ 

lee~ efceN$em³ež~ ÒeçMežmle³es~ FNvêeNiveer Feflež~ lee~ nNJeeNceNnsN~ meesNceNçHee~ meescežçHeerle³es¤3¤ 

HeoeLe&ë-(lee) leew~ De$e ef$e<eg megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (efce$em³e) meJeexHekeÀejkeÀm³e 

meJe&megËoë (ÒeMemle³es) ÒeMebmeveer³emegKee³e (Fvêeiveer) Jee³Jeiveer (lee) leew (nJeecens) mJeerkegÀce&ns~ De$e `ns_ed' 

Oeeleesye&ngueb ívoefme Fefle mecÒemeejCeced~ (meesceHee) ³eew meesceeved HeoeLe&mecetneved j#elemleew (meesceHeerle³es) 

meesceeveeb HeoeLee&veeb Heerleer j#eCeb ³eeqmceved J³eJenejs lemcew¤3¤ 

DevJe³eë-³eLee efJeÜebmees ³eeefJevêeiveer efce$em³e ÒeMemle³e Dee»³eefvle leLewJe lee leew Je³eceefHe nJeecens ³eew 

®e meesceHeew meesceHeerle³e Dee»³eefvle lee leeJeefHe Je³eb nJeecens¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ³eoe ceveg<³ee efce$eYeeJeceeefÞel³e HejmHejesHekeÀeje³e efJeÐe³ee 

Jee³Jeiv³eesë keÀe³³ex<eg ³eespevej#eCes ke=ÀlJee HeoeLe&J³eJenejevegVe³eefvle leowJe megefKevees YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-pewmes efJeÜeved ueesie Jee³eg Deewj Deeqive kesÀ iegCeeW keÀes peevekeÀj GHekeÀej uesles nQ, Jewmes nce ueesie 

Yeer (lee) Gve HetJeexkeÌle (efce$em³e) meyekesÀ GHekeÀej keÀjvesnejs Deewj meye kesÀ efce$e kesÀ (ÒeMemle³es) ÒeMebmeveer³e megKe 
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kesÀ efue³es leLee (meesceHeerle³es) meesce DeLee&led efpeme J³eJenej ceW mebmeejer HeoeLeeX keÀer De®íer ÒekeÀej j#ee nesleer nw, 

GmekesÀ efue³es (lee) Gve (meesceHee) meye HeoeLeeX keÀer j#ee keÀjvesJeeues (Fvêeiveer) Jee³eg Deewj Deeqive keÀes 

(nJeecens) mJeerkeÀej keÀjles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ peye ceveg<³e efce$eHeve keÀe DeeÞe³e ueskeÀj SkeÀ otmejs kesÀ 

GHekeÀej kesÀ efue³es efJeÐee mes Jee³eg Deewj Deeqive keÀes keÀe³³eeX ceW meb³egkeÌle keÀjkesÀ j#ee kesÀ meeLe HeoeLe& Deewj 

J³eJenejeW keÀer GVeefle keÀjles nQ, leYeer Jes megKeer nesles nQ¤3¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

GNûee mevleež nJeecenN GHesNob meJežveb megÉleced~ 

FNvêeNiveer Sn iež®íleeced¤4¤ 

GNûee~ mevleež~ nNJeeNceNnsN~ GHež~ FNoced~ meJežveced~ megÉleced~ FNvêeNiveer Feflež~ Dee~ FNn~ ieN®íNleeNced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Gûee) leerJe´ew (mevlee) JeÊe&ceeveew~ De$eesYe³e$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejë~ (nJeecens) 

efJeÐeeefmeO³eLe&cegHeefoMeeceë Íe=CegceM®e (GHe) GHeieceeLex (Foced) Òel³e#eced (meJeveced) megvJeefvle efve<Heeo³eefvle 

HeoeLee&ved ³esve leled (megleced) ef¬eÀ³e³ee efve<Heeefoleb J³eJenejced (Fvêeiveer) HetJeexkeÌleew (Dee) mecevleeled (Fn) 

efMeuHeef¬eÀ³eeJ³eJenejs (ie®íleeced) iece³eleë~ De$e ue[Lex uees[vleie&lees C³eLe&M®e¤4¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³eeefJeob megleb meJevecegHeeie®íleecegHeeiece³elemleeJegûeesûeew mevleemevleeefJevêeiveer Fn 

nJeecens¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&le Fceew Òel³e#eerYetleew leerJe´JesieeefoiegCeew efMeuHeef¬eÀ³eeJ³eJenejs meJe&keÀe³³eexHe³eesefieveew 

mlemlemceeosleew efJeÐeeefme×³es keÀe³³ex<eg meoesHe³eespeveer³eeefJeefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie efJeÐee keÀer efmeef× kesÀ efue³es efpeve (Gûee) leerJe´ (mevlee) JeÊe&ceeve (Fvêeiveer) Jee³eg 

Deewj Deeqive keÀe (nJeecens) GHeosMe Jee ÞeJeCe keÀjles nQ, Jes (Foced) Fme Òel³e#e (meJeveced) DeLee&led efpememes 

HeoeLeeX keÀes GlHeVe Deewj (megleced) GÊece efMeuHeef¬eÀ³ee mes efme× efkeÀ³es ngS J³eJenej keÀes (GHeeie®íleeced) nceejs 

efvekeÀìJeleea keÀjles nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes efpeme keÀejCe ³es ¢efäiees®ej ngS leerJe´ Jesie Deeefo iegCeJeeues Jee³eg Deewj Deeqive 

efMeuHeef¬eÀ³ee³egkeÌle J³eJenej ceW mecHetCe& keÀe³³eeX kesÀ GHe³eesieer nesles nQ, Fmemes FvekeÀes efJeÐee keÀer efmeef× ke sÀ efue³es 

keÀe³eeX ceW meoe meb³egkeÌle keÀjves ®eeefn³eW¤4¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 
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lee ceNnevleeN meoNmHeleerN FvêeživeerN j#ež Gypeleced~ 

DeÒežpeeë mevlJeNef$eCežë¤5¤ 

lee~ ceNnevleež~ meoNmHeleerN Feflež~ FvêeživeerN Feflež~ j#ežë~ GNypeNleNced~ DeÒežpeeë~ meNvlegÉ~ DeNef$eCežë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(lee) leew (cenevlee) ceneiegCeew~ De$eesYe³e$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (meomHeleer) 

meeroefvle iegCee ³es<eg êJ³es<eg leeefve meoebefme les<eeb ³eew Heeueef³eleejew leew (Fvêeiveer) leeJesJe (j#eë) ogäJ³eJenejeved~ 

De$e J³el³e³esvewkeÀJe®eveced~ (Gypeleced) kegÀefìueceHenleë~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e~ (DeÒepeeë) 

DeefJeÐeceeveeë Òepee ³es<eeb les (mevleg) YeJes³egë~ De$e ue[Lex ueesìd~ (Deef$eCeë) Me$eJeë¤5¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³eez mec³ekedÀ Òe³egkeÌleew cenevlee cenevleew meomHeleer Fvêeiveer j#e Gypeleb kegÀefìueb j#ees 

otjerkegÀ©lees ³eeY³eeceef$eCeë Me$eJeesçÒepeeë mevleg YeJes³egjsleew meJezce&veg<³ewë keÀLeb ve metHe³eespeveer³eew¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓë meJex<eg HeoeLex<eg mJeªHesCe iegCewjefOekeÀew Jee³Jeiveer mec³eeqiJeefolJee mecÒe³eesefpeleew 

ogëKeefveJeejCesve j#eCenslet YeJele Fefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW ves pees De®íer ÒekeÀej ef¬eÀ³ee keÀer kegÀMeuelee ceW meb³egkeÌle efkeÀ³es ngS (cenevlee) yeæ[s-

yeæ[s GÊece iegCeJeeues (lee) HetJeexkeÌle (meomHeleer) meYeeDeeW kesÀ Heeueve kesÀ efveefceÊe (Fvêeiveer) Jee³eg Deewj Deeqive 

nQ, pees (j#eë) ogä J³eJenejeW keÀes (Gypeleced) veeMe keÀjles Deewj Gvemes (Deef$eCeë) Me$eg peve (DeÒepeeë) 

Heg$eeefojefnle (mevleg) nesW, GvekeÀe GHe³eesie meye ueesie keÌ³eeW ve keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜevees keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees meye HeoeLeeX kesÀ mJeªHe Jee iegCeeW mes DeefOekeÀ Jee³eg Deewj 

Deeqive nQ, GvekeÀes De®íer ÒekeÀej peevekeÀj ef¬eÀ³eeJ³eJenej ceW meb³egkeÌle keÀjW lees Jes ogëKeeW keÀes efveJeejCe keÀjkesÀ 

DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer j#ee keÀjvesJeeues nesles nQ¤5¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Jes efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

lesvež meNl³esvež peeie=leNceefOež Òe®esNlegvesž HeNos~ 

FvêeživeerN Mece&™ ³e®íleced¤6¤3¤ 

lesvež~ meNl³esvež~ peeNie=ÉleNced~ DeefOež~ ÒeNç®esNlegvesž~ HeNos~ FvêeživeerN Feflež~ Mece&™~ ³eN®íNleNced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lesve) iegCemecetneOeejsCe (mel³esve) DeefJeveeefMemJeYeeJesve keÀejCesve (peeie=leced) Òeefme×iegCeew 

mleë~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e (DeefOe) GHeefjYeeJes (Òe®eslegves) Òe®esle³evl³eevevosve ³eeqmceBmleeqmceved~ (Heos) 

ÒeeHlegb ³eesi³es (Fvêeiveer) ÒeeCeefJeÐegleew (Mece&) megKeced (³e®íleced) oÊeë~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e¤6¤ 

DevJe³eë-³eeefJevêeiveer lesve mel³esve Òe®eslegves HeosçefOepeeie=leb leew Mece& ³e®íleb oÊeë¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-³es efvel³eeë HeoeLee&ë meefvle les<eeb iegCee DeefHe efvel³ee YeefJelegcen&efvle, ³es MejerjmLee yeefnmLeeë 

ÒeeCee efJeÐeg®®e mec³ekedÀ mesefJeleeM®eslevelJensleJees YetlJee megKeÒeoe YeJeefvle les keÀLeb ve mecÒe³eeskeÌleJ³eew¤6¤ 

efJebMemetkeÌleeskeÌlee cesOeeefJeveë HeoeLe&efJeÐeeefme×sefjvêeiveer cegK³eew nslet YeJele Fefle peevevl³evesve 

HetJe&metkeÌleeLexve menwkeÀeEJeMemetkeÌleeLe&m³e me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

FoceefHe metkeÌleb mee³eCee®ee³³ee&efoefYe³e&tjesHeeK³eosMeefveJeeefmeefYeefJe&uemeveeefoefYeM®e efJe©×eLe¥ 

J³eeK³eeleced¤ 

Fl³eskeÀefJebMeb metkeÌleb le=leer³ees Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (Fvêeiveer) ÒeeCe Deewj efyepegueer nQ Jes (lesve) Gme (mel³esve) DeefJeveeMeer iegCeeW kesÀ mecetn mes 

(Òe®eslegves) efpemeceW Deevevo mes ef®eÊe ÒeHegÀefuuele neslee nw (Heos) Gme megKeÒeeHekeÀ J³eJenej ceW (DeefOepeeie=leced) 

Òeefme× iegCeJeeues nesles Deewj (Mece&) GÊece megKe keÀes Yeer (³e®íleced) osles nQ, GvekeÀes keÌ³eeW GHe³egkeÌle ve keÀjvee 

®eeefn³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efvel³e HeoeLe& nQ GvekesÀ iegCe Yeer efvel³e nesles nQ, pees Mejerj ceW Jee yeenj jnves Jeeues 

ÒeeCeJee³eg leLee efyepegueer nQ, Jes De®íer ÒekeÀej mesJeve efkeÀ³es ngS ®eslevelee keÀjevesJeeues neskeÀj megKe osvesJeeues nesles 

nQ¤6¤ 

yeermeJeW metkeÌle ceW keÀns ngS yegef×ceeveeW keÀer HeoeLe&efJeÐee keÀer efmeef× kesÀ Jee³eg Deewj Deeqive cegK³e nsleg 

nesles nQ, Fme DeefYeÒee³e kesÀ peeveves mes HetJeexkeÌle yeermeJeW metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe Fme FkeÌkeÀermeJeW metkeÌle kesÀ DeLe& 

keÀe cesue peevevee ®eeefn³es~ 

³en Yeer metkeÌle mee³eCee®ee³³e& Deeefo leLee ³etjesHeosMeJeemeer efJeuemeve Deeefo ves efJe©× DeLe& mes JeCe&ve 

efkeÀ³ee nw¤ 

³en FkeÌkeÀermeJeeb metkeÌle Deewj leermeje Jeie& Hetje ngDee¤
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DeLeem³ewkeÀeEJeMel³e=®em³e ÜeeEJeMem³e metkeÌlem³e keÀeCJees cesOeeefleefLe$eÝ&ef<eë~ 1-4 Deeféeveew; 5-8 

meefJelee; 9,10 Deeqiveë; 11 osJ³eë; 12 FvêeCeerJe©Ceev³eivee³³eë; 13, 14 ÐeeJeeHe=efLeJ³eew; 

15 He=efLeJeer; 16 efJe<CegoxJees Jee; 17-21 efJe<CegM®e osJeleeë~ 1-3, 8,12,17,18 

efHeHeerefuekeÀeceO³eeefve®e=odiee³e$eer; 4,5,7,9-11,13-14,16,20-21 iee³e$eer; 6,19 

efve®e=odiee³e$eer; 15 efJeje[d iee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$eeoeJeeféeiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye yeeF&meJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ Heefnues cev$e ceW Deefée kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

ÒeeNleN³e&gpeeN efJe yeesžOe³eeNeféeveeNJesn iež®íleeced~ 

DeNm³e meescežm³e HeerNle³esž¤1¤ 

ÒeeNleNëç³egpeež~ efJe~ yeesNOeN³eN~ DeNeféeveew™~ Dee~ FNn~ ieN®íNleeNced~ DeNm³e~ meescežm³e~ HeerNle³esž¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òeele³e&gpee) Òeeleë ÒeLeceb ³eg*dkeÌlemleew~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (efJe) efJeefMeäeLex 

(yeesOe³e) DeJeiece³e (Deeféeveew) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (Dee) mecevleeled (Fn) efMeuHeJ³eJenejs (ie®íleeced) ÒeeHvegleë~ 

De$e ue[Lex ueesìd (Dem³e) Òel³e#em³e (meescem³e) mleesleJ³em³e megKem³e (Heerle³es) ÒeeHle³es¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eew Òeele³e&gpeeJeeféeveeefJen ie®íleeb ÒeeHveglemleeJem³e meescem³e Heerle³es 

meJe&megKeÒeeHle³esçmceeved efJeyeesOe³eeJeiece³e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-efMeuHekeÀe³³ee&efCe ef®ekeÀer<e&gefYece&veg<³ewYe&tc³eiveer ÒeLeceb mebûee¿eew vewleeY³eeb efJevee 

³eeveeefoefmeef×ieceves mecYeJele Fleeréejm³eesHeosMeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved ceveg<³e! pees (Òeele³e&gpee) efMeuHeefJeÐee efme× ³ev$ekeÀueeDeeW ceW Heefnues yeue osvesJeeues 

(Deeféeveew) Deeqive Deewj He=efLeJeer (Fn) Fme efMeuHe J³eJenej ceW (ie®íleeced) ÒeeHle nesles nQ, Fmemes GvekeÀes 

(Dem³e) Fme (meescem³e) GlHeVe keÀjves³eesi³e megKe mecetn keÀes (Heerle³es) ÒeeefHle kesÀ efue³es legce ncekeÀes (efJeyeesOe³e) 

De®íer ÒekeÀej efJeefole keÀjeF³es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-efMeuHe keÀe³³eeX keÀer efmeef× keÀjves keÀer F®íe keÀjvesJeeues ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ GmeceW Yetefce 

Deewj Deeqive keÀe Heefnues ûenCe keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ FvekesÀ efJevee efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀer efmeef× kee ieceve mecYeJe veneR 

nes mekeÀlee¤1¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³ee megÉjLeež jŠLeerležceesNYee osNJee efožefJeNmHe=Meež~ DeNeféeveeN lee nžJeecens¤2¤ 

³ee~ megÉçjLeež~ jŠefLeçležcee~ GNYee~ osNJee~ efoNefJeNçmHe=Meež~ DeNeféeveež~ lee~ nNJeeNceNnsN¤2¤ 
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HeoeLe&ë-(³ee) ³eew~ De$e <eìdmeg Òe³eesies<eg megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (megjLee) MeesYevee jLee 

³eeY³eeb leew (jLeerlecee) ÒeMemlee jLee efJeÐevles ³e³eesë mekeÀeMeeled leeJeefleMeef³eleew~ jefLeve F&ÜkeÌleJ³eë~ 

(Deäe0Jee08.2.17) FleerkeÀejeosMeë~ (GYee) Üew HejmHejceekeÀeb#³eew (osJee) osoerH³eceeveew (efoefJemHe=Mee) ³eew 

efoJ³evleefj#es ³eeveeefve mHeMe&³elemleew~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (Deeféevee) J³eeefHleiegCeMeerueew (lee) leew (nJeecens) 

Deeo¨eë~ De$e yengueb ívoefme Fefle MeHees uegefkeÀ ÍueesjYeeJeë¤2¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³eew efoefJemHe=Mee jLeerlecee megjLee osJeeçeféeveew mlemleeJegYeew nJeecens mJeerkegÀce&ë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³eez efMeuHeeveeb meeOekeÀleceeJeeqivepeues mlemleew mecÒe³eesefpeleew keÀe³³e&efmeef×nslet YeJele 

Fefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (³ee) pees (efoefJemHe=Mee) DeekeÀeMeceeie& mes efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes SkeÀ mLeeve mes 

otmejs mLeeve ceW MeerIe´ Hengb®eeves (jLeerlecee) efvejvlej ÒeMebmeveer³e jLeeW keÀes efme× keÀjvesJeeues (megjLee) efpevekesÀ ³eesie 

mes GÊece-GÊece jLe efme× nesles nQ (osJee) ÒekeÀeMeeefo iegCeJeeues (Deeféeveew) J³eeefHle mJeYeeJeJeeues HetJeexkeÌle 

Deeqive Deewj peue nQ, (lee) Gve (GYee) SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe meb³eesie keÀjves ³eesi³eeW keÀes (nJeecens) ûenCe keÀjles 

nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³eeW kesÀ efue³es Del³evle efmeef× keÀjevesJeeues Deeqive Deewj peue nQ, Jes efMeuHeefJeÐee ceW 

meb³egkeÌle efkeÀ³es ngS keÀe³³e&efme× kesÀ nsleg nesles nQ¤2¤ 

keÀeY³eecesleew mecÒe³eesefpelegb MekeÌ³eeefJel³egHeefoM³eles~ 

Jes ef¬eÀ³ee ceW efkeÀvemes meb³egkeÌle nes mekeÀles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

³ee JeeNb keÀMeeN ceOegžceNl³eeféežvee metÉve=leežJeleer~ 

le³eež ³eN%eb efcežefce#eleced¤3¤ 

³ee~ JeeNced~ keÀMeež~ ceOegžçceleer~ Deeféežvee~ metÉve=leežçJeleer~ le³eež~ ³eN%eced~ efceNefceN#eNleNced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³ee) (Jeeced) ³egJe³ees³e&gJeeb Jee (keÀMee) JeekedÀ~ keÀMesefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.11) (ceOegceleer) ceOegjiegCee (Deeféevee) ÒekeÀeefMeleiegCe³eesjOJe³³eexë~ De$e megHeeb meguegied0 

Fl³eekeÀejeosMeë~ (metve=leeJeleer) metve=lee ÒeMemlee yegef×efJe&Ðeles ³em³eeb mee~ metve=lesefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.11) De$e ÒeMebmeeLex celegHed~ (le³ee) keÀMe³ee (³e%eced) megefMe#eesHeosMeeK³eced (efceefce#eleced) 

meskeÌlegefce®íleced¤3¤ 

DevJe³eë-ns GHeosä¦HeosM³eeJeO³eeHekeÀefMe<³eew Jeeb ³egJe³eesjeféevees³ee& metve=leeJeleer ceOegceleer keÀMeeçefmle le³ee 

³egJeeb ³e%eb efceefce#eleb meskeÌlegefce®íleced¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-vewJeesHeosMecevleje keÀm³eef®eled efkeÀefáeoefHe efJe%eeveb JeOe&les~ 

lemceelmeJezefJe&Üefppe%eemegefYece&veg<³ewefve&l³ecegHeosMeë ÞeJeCeb ®e keÀe³³e&efceefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns GHeosMe keÀjves Jee megveves leLee Heæ{vess-Heæ{evesJeeues ceveg<³ees! (Jeeced) legcnejs (Deeféevee) 

iegCeÒekeÀeMe keÀjvesJeeueeW keÀer (³ee) pees (metve=leeJeleer) ÒeMebmeveer³e yegef× mes meefnle (ceOegceleer) ceOegjiegCe³egkeÌle 

(keÀMee) JeeCeer nw, (le³ee) Gmemes legce (³e%eced) Þesÿ efMe#eeªHe ³e%e keÀes (efceefce#eleced) ÒekeÀeMe keÀjves keÀer 

F®íe efvel³e efkeÀ³ee keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-GHeosMe kesÀ efJevee efkeÀmeer ceveg<³e keÀes %eeve keÀer Je=ef× kegÀí Yeer veneR nes mekeÀleer, Fmemes meye 

ceveg<³eeW keÀes GÊece efJeÐee keÀe GHeosMe leLee ÞeJeCe efvejvlej keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 

Sleb ke=ÀlJeeçeféevees³eexiesve eEkeÀ YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

FmekeÀes keÀjkesÀ Deefée³eeW kesÀ ³eesie mes keÌ³ee neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

veNefn JeeNceefmlež otÉjŠkesÀ ³e$eeN jLesžveN ie®ížLeë~ 

Deeféežvee meesNefceveesž ie=Énced¤4¤ 

veNefn~ JeeNced~ Deefmlež~ otÉjŠkesÀ~ ³e$ež~ jLesžve~ ie®ížLeë~ Deeféežvee~ meesNefcevežë~ ie=Énced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(veefn) Òeefle<esOeeLe&s (Jeeced) ³egJe³eesë (Deefmle) YeJeefle (otjkesÀ) otj SJe otjkesÀ~ mJeeLex keÀved~ 

(³e$e) ³eeqmceved~ $eÝef®e legvegIe0 (Deäe06.3.133) Fefle oerIe&ë~ (jLesve) efJeceeveeefo³eevesve (ie®íLeë) ieceveb 

kegÀ©leced~ ueìd Òe³eesieesç³eced~ (Deeféevee) DeeféeY³eeb ³egkeÌlesve (meesefceveë) meesceeë ÒeMemleeë HeoeLee&ë meefvle ³em³e 

lem³e~ De$e ÒeMebmeeLe& Fefveë~ (ie=nced) ie=Áeefle ³eeÅmcemleled¤4¤ 

DevJe³eë-ns jLeeveeb j®eef³ele=®eeueef³eleejew ³egJeeb ³e$eeeféevee jLesve meesefcevees ie=nb ie®íLemle$e otjmLeceefHe 

mLeeveb Jee ³egJe³eeso&tjkesÀ ve¿eefmle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³eleesçeféeJesie³egkeÌleb ³eeveceefleotjceefHe mLeeveb MeerIe´b ie®íefle 

lemceeosleeefYejsleefVel³ecevegÿs³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns jLeeW kesÀ j®eves Jee ®eueevesnejs meppeve ueesiees! legce (³e$e) peneB GkeÌle (Deeféevee) Deefée³eeW 

mes meb³egkeÌle (jLesve) efJeceeve Deeefo ³eeve mes (meesefceveë) efpemekesÀ ÒeMebmeveer³e HeoeLe& efJeÐeceeve nQ, Gme 

HeoeLe&efJeÐee Jeeues kesÀ (ie=nced) Iej keÀes (ie®íLeë) peeles nes, Jen otjmLeeve Yeer (Jeeced) legcekeÀes (otjkesÀ) otj 

(veefn) veneR nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpeme keÀejCe Deeqive Deewj peue kesÀ Jesie mes ³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee jLe Deefle otj Yeer 

mLeeveeW keÀes MeerIe´ Hengb®eelee nw, Fmemes legce ueesieeW keÀes Yeer ³en efMeuHeefJeÐee keÀe Devegÿeve efvejvlej keÀjvee 

®eeefn³es¤4¤ 
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DeLewée³³e&nsleg©HeefoM³eles 

Deieues cev$e ceW Hejce Ssée³³e& keÀjevesJeeues Hejceséej keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

efnjžC³eHeeefCecetÉle³esž meefJeNleejŠcegHež »³es~ 

me ®esÊeež osNJeleež HeNoced¤5¤4¤ 

efnjžC³eçHeeefCeced~ TNle³esž~ meNefJeNleejžced~ GHež~ »N³esN~ meë~ ®esÊeež~ osNJeleež~ HeNoced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efnjC³eHeeefCeced) efnjC³eeefve megJeCee&oerefve jlveeefve HeeCeew J³eJenejs ueYevles ³emceeÊeced 

(Tle³es) Òeerle³es (meefJeleejced) meJe&peieovle³ee&efceCeceeréejced (GHe) GHeieceeLex (»³es) mJeerkegÀJex (meë) peieoeréejë 

(®esÊee) %eevemJeªHeë (osJelee) osJe SJesefle osJelee Hetp³elecee~ osJeeÊeue d~ (Deäe05.4.27) Fefle mJeeLex leued 

Òel³e³eë~ (Heoced) HeÐeles ÒeeHleesçefmle ®eje®ejb peieled leced¤5¤ 

DevJe³eë-Dencetle³es ³eb Heob efnjC³eHeeeECe meefJeleejb HejceelceevecegHe»³es mee ®esÊee osJeleeefmle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&efM®evce³eë meJe&$e J³eeHekeÀë Hetp³eleceë ÒeerefleefJe<e³eë meJezée³³e&Òeoë Hejceséejesçefmle, 

me SJe efvel³ecegHeem³eë~ vewJe leefÜ<e³esçmceeov³eë keÀefM®elHeoeLe& GHeeefmelegcenexçmleerefle cevleJ³eced¤5¤ 

 Fefle ®elegLeeX Jeie&ë mecHetCe&ë¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (Tle³ess) Òeerefle kesÀ efue³es pees (Heoced) meye ®eje®ej peieled keÀes ÒeeHle Deewj 

(efnjC³eHeeefCeced) efpememes J³eJenej ceW megJeCe& Deeefo jlve efceueles nQ, Gme (meefJeleejced) meye peieled kesÀ 

Devle³ee&ceer F&éej keÀes (GHe»³es) De®íer ÒekeÀej mJeerkeÀej keÀjlee ntb (meë) Jen Hejceséej (®esÊee) %eevemJeªHe 

Deewj (osJelee) Hetp³elece osJe nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes pees ®eslevece³e meye peien ÒeeHle nesves Deewj efvejvlej Hetpeve keÀjves ³eesi³e Òeerefle keÀe 

SkeÀ Hegbpe Deewj Ssée³³eeX keÀe osvesJeeuee Hejceséej nw, Jener efvejvlej GHeemevee kesÀ ³eesi³e nw~ Fme efJe<e³e ceW FmekesÀ 

efJevee keÀesF& otmeje HeoeLe& GHeemevee kesÀ ³eesi³e veneR nw¤5¤ 

³en ®eewLee Jeie& Hetje ngDee¤ 

Hegveë me mleesleJ³e Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Gme Hejceséej keÀer mlegefle keÀjveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeNHeeb veHeežleNceJežmes meefJeNleejŠcegHež mlegefn~ 

lem³ež Je´Nleev³egžMceefme¤6¤ 

DeNHeeced~ veHeežleced~ DeJežmes~ meNefJeNleejžced~ GHež~ mlegÉefnN~ lem³ež~ JeŃleeefvež~ GNMceNefmeN¤6¤ 
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HeoeLe&ë-(DeHeeced) ³es J³eeHvegJeefvle meJee&ved HeoeLee&vevleefj#eeo³emles<eeb ÒeCesleejced (veHeeleced) ve efJeÐeles 

Heelees efJeveeMees ³em³esefle leced~ veYe´eCveHeeVeJesoe0 (Deäe06.3.75) Devesveeç³eb efveHeeefleleë~ (DeJemes) 

j#eCeeÐee³e (meefJeleejced) mekeÀuewée³³e&Òeoced (GHe) meeceerH³es (mlegefn) ÒeMebme³e (lem³e) peieoeréejm³e (Je´leeefve) 

efve³eleOece&³egkeÌleeefve keÀcee&efCe iegCemJeYeeJeeBM®e (GMceefme) ÒeeHlegb keÀece³eecens¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLeenceJemes ³eceHeeb veHeeleb meefJeleejb HejceelceevecegHemleewefce leLee leb 

lJeceH³egHemlegefn ÒeMebme³e ³eLee Je³eb ³em³e Je´leev³egMceefme ÒekeÀeefMelegb keÀece³eecens leLee lem³ewleeefve ³et³eceefHe ÒeeHlegb 

keÀece³eOJeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÜeved Hejceséejb mleglJee lem³ee%eecee®ejefvle~ leLewJe 

³eg<ceeefYejH³evegÿe³e leêef®elee³eecem³eeb me=äeJegHekeÀejeë mebûee¿ee Fefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns Oeeefce&keÀ efJeÜeved ceveg<³e! pewmes ceQ (DeJemes) j#ee Deeefo kesÀ efue³es (DeHeeced) pees meye 

HeoeLeeX keÀes J³eeHle nesves Devle Deeefo HeoeLeeX kesÀ JeÊee&ves leLee (veHeeleced) DeefJeveeMeer Deewj (meefJeleejced) mekeÀue 

Ssée³³e& kesÀ osvesJeeues Hejceséej keÀer mlegefle keÀjlee ntB, Jewmes let Yeer GmekeÀer (GHemlegefn) efvejvlej ÒeMebmee keÀj~ ns 

ceveg<³ees! pewmes nce ueesie efpemekesÀ (Je´leeefve) efvejvlej Oece&³egkeÌle keÀcee¥s keÀes (GMceefme) ÒeeHle nesves keÀer keÀecevee 

keÀjles nQ, Jewmes (lem³e) GmekesÀ iegCe keÀcce& Deewj mJeYeeJe keÀes ÒeeHle nesves keÀer keÀecevee legce Yeer keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes efJeÜeved ceveg<³e Hejceséej keÀer mlegefle keÀjkesÀ GmekeÀer Dee%ee keÀe Dee®ejCe keÀjlee nw, Jewmes 

legce ueesieeW keÀes Yeer Gef®ele nw efkeÀ Gme Hejceséej kesÀ j®es ngS mebmeej ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ GHekeÀej ûenCe 

keÀjes¤6¤ 

DeLe meefJele=Meyosveséejmet³³e&iegCee GHeefoM³evles~ 

Deieues cev$e ceW meefJelee Meyo mes F&éej Deewj met³³e& kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

efJeNYeNkeÌleejŸ nJeecensN JemeesžefM®eN$em³eN jeOežmeë~ 

meNefJeNleejŸ ve=É®e#ežmeced¤7¤ 

efJeNçYeNkeÌleejžced~ nNJeeNceNnsN~ Jemeesžë~ ef®eN$em³ež~ jeOežmeë~ meNefJeNleejced~ ve=Éç®e#ežmeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efJeYekeÌleejced) peerJesY³emleÊelkeÀcee&vegketÀueHeÀueefJeYeeefpeleejced~ efJeefJeOeHeoeLee&veeb He=LekedÀ He=LekedÀ 

keÀÊee&jb Jee (nJeecens) Deeo¨eë~ De$e yengueb ívoefme Fefle MeHeë mLeeves ÍueesjYeeJeë~ (Jemeesë) Jemlegpeelem³e 

(ef®e$em³e) DeÓglem³e (jeOemeë) efJeÐeemegJeCe&®e¬eÀJeefÊe&jep³eeefoOevem³e ®e (meefJeleejced) GlHeeokeÀcewée³³e&nslegb Jee 

(ve=®e#emeced) ve=<eg ®e#ee Devle³³ee&efceªHesCe efJe%eeveÒekeÀeMees Jee ³em³e leced¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee Je³eb ve=®e#emeb JemeesefM®e$em³e jeOemees efJeYekeÌleejb meefJeleejb Hejceséejb met³³e¥ 

Jee nJeecens Deeooerceefn leLewJe ³et³eceH³eeoÊe¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ew³e&leë Hejceséejë meJe&MeeqkeÌleceÊJemeJe&%elJeeY³eeb meJe&peieê®eveb 

ke=ÀlJee meJexY³eë keÀce&HeÀueÒeoeveb keÀjesefle~ met³³eexçeqivece³elJeísokeÀlJeeY³eeb cetÊe&êJ³eeCeeb efJeYeeieÒekeÀeMeew keÀjesefle 

lemceeosleew meJe&oe ³egkeÌl³eesHe®e³³eez¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e ueesiees! pewmes nce ueesie (ve=®e#emeced) ceveg<³eeW ceW Devle³ee&efceªHe mes efJe%eeve ÒekeÀeMe 

keÀjves (Jemeesë) HeoeLeeX mes GlHeVe ngS (ef®e$em³e) DeÓgle (jeOemeë) efJeÐee megJeCe& Jee ®e¬eÀJeefle& jep³e Deeefo 

Oeve kesÀ ³eLee³eesi³e (efJeYekeÌleejced) peerJeeW kesÀ keÀce& kesÀ DevegketÀue efJeYeeie mes HeÀue osves Jee (meefJeleejced) peieled 

kesÀ GlHeVe keÀjves Jeeues Hejceséej Deewj (ve=®e#emeced) pees cetefÊe&ceeved êJ³eeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjves (Jemeesë) (ef®e$em³e) 

(jeOemeë) GkeÌle OevemecyevOeer HeoeLeeX keÀes (efJeYekeÌleejced) Deueie-Deueie J³eJenejeW ceW JeÊee&ves Deewj 

(meefJeleejced) Ssée³³e& nsleg met³³e&ueeskeÀ keÀes (nJeecens) mJeerkeÀej keÀjW, Jewmes legce Yeer GvekeÀe ûenCe keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ efpememes Hejceséej 

meJe&MeeqkeÌleHeve Jee meJe&%elee mes meye peieled keÀer j®evee keÀjkesÀ meye peerJeeW keÀes GmekesÀ keÀceeX keÀs Devegmeej megKe 

ogëKeªHe HeÀue keÀes oslee Deewj pewmes met³³e&ueeskeÀ DeHeves leeHe Jee ísoveMeeqkeÌle mes cetefÊe&ceeved êJ³eeW keÀe efJeYeeie 

Deewj ÒekeÀeMe keÀjlee nw, Fmemes legce Yeer meyekeÀes v³ee³eHetJe&keÀ oC[ Jee megKe Deewj ³eLee³eesi³e J³eJenej ceW ®euee 

kesÀ efJeÐeeefo MegYe iegCeeWb keÀes ÒeeHle keÀje³ee keÀjes¤7¤ 

keÀLece³egceHekeÀejes ûenerlegb MekeÌ³e Fl³egHeefoM³eles~ 

kewÀmes ceveg<³e Fme GHekeÀej keÀes ûenCe keÀj mekeWÀ, mees Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee- 

meKee ž³eN Dee efve <eer™ole meefJeNlee mleesc³eesN veg vežë~ 

oeleeN jeOeeŸefme MegcYeefle¤8¤ 

meKeež³eë~ Dee~ efve~ meerNoNleN~ meNefJeNlee~ mleesc³ežë~ veg~ veNë~ oeleež~ jeOeeŸefme~ MegcYeNefleN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(meKee³eë) HejmHejb megËoë HejesHekeÀejkeÀe YetlJee (Dee) DeefYeleë (efve) efveM®e³eeLex (meerole) 

JeÊe&OJeced (meefJelee) mekeÀuewée³³e&³egkeÌleë~ Ssée³³e&nslegJee& (mleesc³eë) ÒeMebmeveer³eë (veg) ef#eÒeced~ eqvJeefle 

ef#eÒeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.15) (veë) DemceY³eced (oelee) oeveMeeruees oevenslegJee& (jeOeebefme) 

veeveeefJeOeev³egÊeceeefve Oeveeefve (MegcYeefle) MeesYe³eefle¤8¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee ³et³eb meoe meKee³eë mevle Deeefve<eerole ³eë mleesc³ees veesçmceY³eb jeOeebefme oelee 

meefJelee peieoeréejë met³³eex Jee MegcYeefle leb veg efvel³eb ÒeMebmele¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ vewJe ceveg<³eeCeeb efce$eYeeJesve efJevee HejmHejb megKeb mecYeJeefle~ Deleë meJezë 

HejmHejb efceefuelJee peieoeréejm³eeeqivece³em³e met³³ee&osJee& iegCeevegHeefoM³e ÞeglJee ®e lesY³eë megKee³e meoesHekeÀejes 

ûee¿e Fefle¤8¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie meoe (meKee³eë) DeeHeme ceW efce$e megKe Jee GHekeÀej keÀjves Jeeues 

neskeÀj (Deeefve<eerole) meye ÒekeÀej efmLele jnes Deewj pees (mleesc³eë) ÒeMebmeveer³e (veë) nceejs efue³es (jeOeebefme) 

DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ GÊece OeveeW keÀes (oelee) osvesJeeuee (meefJelee) mekeÀue Ssée³³e&³egkeÌle peieoeréej (MegcYeefle) 

meyekeÀes megMeesefYele keÀjlee nw GmekeÀer (veg) MeerIe´lee kesÀ meeLe efvel³e ÒeMebmee keÀjes~ leLee ns ceveg<³ees! pees 

(mleesc³eë) ÒeMebmeveer³e (veë) nceejs efue³es (jeOeebefme) GkeÌle OeveeW keÀes (MegcYeefle) megMeesefYele keÀjelee Jee GvekesÀ 

(oelee) osves keÀe nsleg (meefJelee) Sssée³³e& osves keÀe efveefceÊe met³³e& nw GmekeÀer (veg) efvel³e MeerIe´lee kesÀ meeLe ÒeMebmee 

keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes HejmHej efce$eYeeJe kesÀ efJevee keÀYeer megKe veneR nes 

mekeÀlee~ Fmemes meye ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe neskeÀj peieoeréej kee Deeqivece³e met³³ee&efo 

keÀe GHeosMe keÀj Jee megvekeÀj Gvemes megKeeW kesÀ efue³es meoe GHekeÀej ûenCe keÀjW¤8¤ 

HegvejeqiveiegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

DeivesN Helveer™efjNne Ježn ossNJeeveežcegMeNleer©Hež~ 

lJeäežjbN meescežHeerle³es¤9¤ 

Deivesž~ Helveer™ë~ FNn~ Dee~ JeNnN~ osNJeeveežced~ GNMeNleerë~ GHež~ lJeäejžced~ meescežçHeerle³es¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) DeeqiveYeezeflekeÀë (Helveerë) Hel³egveex ³e%emeb³eesies~ (Deäe04.1.33) Devesve *erHed 

Òel³e³ees vekeÀejeosMeM®e~ F³eb Jew He=efLeJ³eefoefleë mes³eb osJeeveeb Helveer~ (Me0ye´e05.2.5.4) osJeeveeb Helv³e 

GMel³eesçJevleg veë~ ÒeeJevleg vemlegpe³esçHel³epevevee³e ®eeVemebmevevee³e ®e~ ³eeë HeeefLe&Jeemees ³ee DeHeeceefHe Je´les 

keÀce&efCe lee vees osJ³eë megnJeeë Mece& ³e®ívleg MejCeced~ DeefHe ®e iveeë J³evleg osJeHelv³e FvêeCeervêm³e 

Helv³eivee³³eivesë Helv³eeféev³eeféeveesë Helveer je[d jepeles jesomeer ©êm³e Helveer Je©Ceeveer ®e Je©Cem³e Helveer 

J³evleg osJ³eë keÀece³evleeb ³e $eÝlegë keÀeuees pee³eeveeced~ (efve©012.45-46) osJeeveeb efJeog<eeb 

Heeueve³eesi³eeçiv³eeoerveeb efmLel³eLex³eb He=efLeJeer JeÊe&les lemceeod owJeHelveerl³eg®³eles ³eeqmceved ³eeqmceved êJ³es ³ee ³eeë 

MekeÌle³eë meefvle leemleemles<eeb êJ³eeCeeb Helv³e FJesl³eg®³evles (Fn) Deeqmceved efMeuHe³e%es (Dee) mecevleeled (Jen) 

Jenefle ÒeeHe³eefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e~ (osJeeveeced) He=efLeJ³eeoerveeceskeÀef$ebMeleë (GMeleerë) 

mJemJeeOeejiegCeÒekeÀeMe³evleerë (GHe) meeceerH³es (lJeäejced) ísove keÀÊee&jb met³³e¥ efMeefuHeveb Jee (meesceHeerle³es) 

meesceeveeb HeoeLee&veeb Heerefleûe&nCeb ³eeqmceved J³eJenejs lemcew¤9¤ 

DevJe³eë-³eesç³eceeqiveë meesceHeerle³es osJeeveecegMeleerë HelveermlJeäejb ®eesHeeJen meceerHes ÒeeHe³eefle lem³e 

Òe³eesiees ³eLeeJelkeÀÊe&J³eë¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓ³eexçeqiveYeezeflekeÀes efJeÐeglHe=efLeJeermLemet³³e&ªHesCe ef$eOee JeÊe&ceeveë efMeuHeefJeÐeeefme×³es 

He=efLeJ³eeoerveeb meeceL³e&ÒekeÀeMekeÀes cegK³enslegjefmle me mJeerkeÀe³³e&ë~ De$e efMeuHeefJeÐee³e%es He=efLeJ³eeoerveeb 

meb³eespeveeLe&lJeeled leÊelmeeceL³e&m³e Helveerefle meb%ee efJeefnlee¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) pees ³en YeeweflekeÀ Deeqive (meesceHeerle³es) efpeme J³eJenej ceW meesce Deeefo HeoeLeeX keÀe 

ûenCe neslee nw GmekesÀ efue³es (osJeeveeced) FkeÀÊeerme pees efkeÀ He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀ nQ GvekeÀer (GMeleerë) DeHeves-

DeHeves DeeOeej kesÀ iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjves Jeeuee (Helveerë) m$eerJeled JeÊe&ceeve Deefoefle Deeefo Helveer Deewj 

(lJeäejced) ísove keÀjvesJeeues met³³e& Jee keÀejeriej keÀes (GHeeJen) DeHeves meeceves ÒeeHle keÀjlee nw, GmekeÀe Òe³eesie 

þerkeÀ-þerkeÀ keÀjW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees efyepegueer Òeefme× Deewj met³³e&ªHe mes leerve ÒekeÀej keÀe YeeweflekeÀ 

Deeqive efMeuHeefJeÐee keÀer efmeef× kesÀ efue³es He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX kesÀ meeceL³e& ÒekeÀeMe keÀjves ceW cegK³e nsleg nw, Gmeer 

keÀe mJeerkeÀej keÀjW Deewj ³en Fme efMeuHeefJeÐeeªHeer ³e%e ceW He=efLeJeer Deeefo HeoeLee¥s kesÀ meeceL³e& keÀe Helveer veece 

efJeOeeve efkeÀ³ee nw, GmekeÀes peeveW¤9¤ 

keÀe keÀe mee osJeHelveerl³egHeefoM³eles~ 

Jes keÀewve-keÀewve osJeHelveer nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

Dee ivee Dežive FNneJežmesN nes$eeŸ ³eefJeÿN Yeejžleerced~ 

Jeªž$eeR efOeN<eCeeŸ Jen¤10¤5¤ 

Dee~ iveeë~ DeNivesN~ FNn~ DeJežmes~ nes$eežced~ ³eNefJeNÿN~ Yeejžleerced~ Jeªž$eerced~ efOeN<eCeežced~ JeNnN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) ef¬eÀ³ee³eesies (iveeë) He=efLeJ³eeë~ ivee Fl³egÊejHeoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.29) 

(Deives) HeoeLe&efJeÐeeJesÊeefJe&Üved (Fn) efMeuHekeÀe³³ex<eg (DeJemes) ÒeJesMee³e (nes$eeced) ngleêJ³eieefleced (³eefJeÿ) 

³eewefle efceÞe³eefle efJeefJeveeqkeÌle Jee meesçefleMeef³elemlelmecyeg×ew~ (Yeejleerced) ³ees ³e³eeMegYewie&gCewefye&YeefÊe& 

He=efLeJ³eeefomLeeved ÒeeefCeveë me Yejlemlem³esceeb Yeeced~ Yejle Deeefol³emlem³e Yee FUe~ (efve©08.13) 

(Jeª$eerced) Jeefjlegb mJeerkeÀÊe&gcene&ced~ Denesje$eeefCe Jew Jeª$e³eë~ (Me0ye´e06.4.2.6) (efOe<eCeeced) Oe=<Ceesefle 

keÀe³³ex<eg ³e³ee leeceivespJee&ueeÒesefjleeb Jee®eced~ efOe<eCesefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) Oe=<esefOe&<e®ed 

meb%ee³eeced~ (GCee02.80) Fefle keÌ³egë Òel³e³ees efOe<epeeosMeM®e~ (Jen) ÒeeHvegefn~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd 

®e¤10¤ 

DevJe³eë-ns ³eefJeÿeives efJeÜBmlJeefceneJemes ivee nes$eeb YeejleeR Jeª$eeR efOe<eCeecee Jen mecevleeled 

ÒeeHvegefn¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓjeqmceved mebmeejs ceveg<³epevce ÒeeH³e JesoeefoÜeje meJee& efJeÐeeë Òel³e#eerkeÀe³³ee&ë~ vewJe 

keÀm³eef®eod êJ³em³e iegCekeÀce&mJeYeeJeeveeb Òel³e#eerkeÀjCesve efJevee efJeÐee meHeÀuee YeJeleerefle JesefoleJ³eced¤10¤ 

 Fefle Heáecees Jeie&ë mecHetCe&ë¤ 

HeoeLe&ë-ns (³eefJe<þ) HeoeLeeX keÀes efceueeves Jee GveceW efceueves Jeeues (Deives) ef¬eÀ³eekegÀMeue efJeÜeved! let 

(Fn) efMeuHekeÀe³³eeX ceW (DeJemes) ÒeJesMe keÀjves kesÀ efue³es (iveeë) He=efLeJeer Deeefo HeoeLe& (nes$eeced) nesce efkeÀ³es ngS 

HeoeLeeX keÀes yeneves (Yeejleerced) met³³e& keÀer ÒeYee (Jeª$eerced) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e efove jeef$e Deewj (efOe<eCeeced) 

efpememes HeoeLeeX keÀes ûenCe keÀjles nQ, Gme JeeCeer keÀes (DeeJen) ÒeeHle nes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes Fme mebmeej ceW ceveg<³e pevce HeekeÀj Jeso Üeje meye efJeÐee Òel³e#e keÀjveer 

®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& Yeer efJeÐee HeoeLeeX kesÀ iegCe Deewj mJeYeeJe keÀes Òel³e#e efkeÀ³es efJevee meHeÀue veneR nes 

mekeÀleer¤10¤ 

³en Heeb®eJee Jeie& Hetje ngDee¤ 

DeLe efJeÜeflm$e³eesçH³esleeefve keÀe³³ee&efCe kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles~ 

Deye efJeÜeveeW keÀer eqm$e³eeb Yeer GkeÌle keÀe³³eeX keÀes keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW keÀne nw- 

DeNefYe veesž osNJeerjJežmee ceNnë Mecce&™Cee ve=ÉHelveer™ë~ 

Deeq®ížVeHe$eeë me®evleeced¤11¤ 

DeNefYe~ veNë~ osNJeerë~ DeJežmee~ ceNnë~ Mecce&™Cee~ ve=ÉçHelveer™ë~ Deef®ížVeçHe$eeë~ meN®eNvleeNced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es (veë) Demceeved (osJeerë) osJeeveeb efJeog<eeefceceeë eqm$e³ees osJ³eë~ 

De$eesYe³e$e megHeeb meguegied0 Fefle HetJe&meJeCe&ë (DeJemee) j#eeefJeÐee ÒeJesMeeefo keÀcce&Cee men (cenë) cenlee~ De$e 

megHeeb meguegied0 Fefle efJeYekeÌlesue&gkedÀ~ (Mecce&Cee) ie=nmebyeefvOemegKesve~ Meccexefle ie=nveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.4) 

(ve=Helveerë) ³eeë ef¬eÀ³eekegÀMeueeveeb efJeog<eeb ve=Ceeb mJeme¢M³eë Helv³eë (Deeq®íVeHe$ee) DeefJeeq®íVeeefve He$eeefCe 

keÀce&meeOeveeefve ³eemeeb leeë~ (me®evleeced) meb³eg¡evleg¤11¤ 

DevJe³eë-Fcee Deeq®íVeHe$ee osJeerve&=Helveerce&në Mecce&CeeJemee men veesçmceeveefYeme®evleeb meb³egkeÌlee 

YeJevleg¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³ee¢MeefJeÐeeiegCemJeYeeJeeë Heg©<eemles<eeb lee¢MeerefYeë m$eerefYejsJe YeefJeleJ³eced~ 

³elemlegu³eefJeÐeeiegCemJeYeeJeeveeb mecyevOes megKeb mecYeJeefle veslejs<eeced~ lemceelmJeme¢Mewë men eqm$e³eë 

mJeme¢MeerefYeë m$eerefYeë men Heg©<eeM®e mJe³ebJejefJeOeevesve efJeJeenb ke=ÀlJee meJee&efCe ie=nkeÀe³³ee&efCe efve<HeeÐe 

meoeveefvoleJ³eefceefle¤11¤ 
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HeoeLe&ë-(Deeq®íVeHe$eeë) efpeve kesÀ DeefJeveä keÀce&meeOeve Deewj (osJeerë) (ve=Helveerë) pees ef¬eÀ³eekegÀMeuelee 

ceW ®elegj efJeÜeved Heg©<eeW keÀer eqm$e³eeb nQ, Jes (cenë) yeæ[s (Mece&Cee) megKemecyevOeer Iej (DeJemee) j#ee efJeÐee ceW 

ÒeJesMe Deeefo keÀceeX kesÀ meeLe (veë) nce ueesieeW keÀes (DeefYeme®evleeced) De®íer ÒekeÀej efceueW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmeer efJeÐee, iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe Jeeues Heg©<e neW, GvekeÀer m$eer Yeer Jewmes ner nesveer þerkeÀ 

nQ, keÌ³eeWefkeÀ pewmee legu³e ªHe efJeÐee iegCe keÀce& mJeYeeJe JeeueeW keÀes megKe keÀe mecYeJe neslee nw, Jewmee Dev³e keÀes 

keÀYeer veneR nes mekeÀlee~ Fmemes m$eer DeHeves meceeve Heg©<e Jee Heg©<e DeHeves meceeve eqm$e³eeW kesÀ meeLe DeeHeme ceW 

ÒemeVe neskeÀj mJe³ebJej efJeOeeve mes efJeJeen keÀjkesÀ meye keÀceeX keÀes efme× keÀjW¤11¤ 

Hegvemleeë keÀer¢M³ees osJeHelv³e Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes kewÀmeer osJeHelveer nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

FNnsvêeNCeercegHež »³es Je©CeeNveeR mJeNmle³esž~ 

DeNivee³eeRN meescežHeerle³es¤12¤ 

FNn~ FNvêeCeerced~ GHež~ »NîesN~ JeN©NCeeNveerced~ mJeNmle³esž~ DeNivee³eer™ced~ meescežçHeerle³es¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Fn) Sleeqmceved J³eJenejs~ (FvêeCeerced) Fvêm³e met³³e&m³e Jee³eesJee& MeeqkeÌleb meeceL³e&efceJe 

JeÊe&ceeveced (GHe) GHe³eesies (»³es) mJeerkegÀJex (Je©Ceeveerced) ³eLee Je©Cem³e peuem³es³eb 

MeeefvleceeOeg³³ee&efoiegCe³egkeÌlee MeeqkeÌlemleLeeYetleced (mJemle³es) DeefJeveäe ³eeefYeHetefpelee³e megKee³e~ 

mJemleerl³eefJeveeefMeveeceeefmlejefYeHetefpeleë~ (efve©03.21) (Deivee³eerced) ³eLeeivesefj³eb pJeeueeefmle lee¢Meerced~ 

Je=<eekeÀH³eeqive0 (Deäe04.1.37) Devesve *erHedÒel³e³e SskeÀejeosMeM®e~ (meesceHeerle³es) meesceeveecewée³³ee&Ceeb 

HeerefleYeexiees ³eeqmceved lemcew~ men megHee Fefle meceemeë~ Deivee³³eivesë Helveer lem³ee S<ee YeJeefle~ 

FnsvêeCeercegHe»³es0 mee efveieoJ³eeK³eelee~ (efve©08.34)¤12¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ee ³eLeenefcen mJemle³es meesceHeerle³e FvêeCeeR Je©Ceeveerceivee³eerefceJe eqm$e³ecegHe»³es leLee 

YeJeefÓjefHe meJezjvegÿs³eced¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewjeréejjef®eleeveeb HeoeLee&veeb mekeÀeMeeoefJeveéejmegKe- 

ÒeeHle³esçl³egÊeceeë eqm$e³eë ÒeeHleJ³eeë~ efvel³ecegÐeesiesveev³eesçv³eb Òeerlee efJeJeenb kegÀ³³e&gë~ vewJe me¢Mem$eerë Heg©<eeLe¥ 

®eevleje keÀm³eef®eled eÅkeÀef®eoefHe ³eLeeJeled megKeb mecYeJeefle¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e ueesiees! pewmes nce ueesie (Fn) Fme J³eJenej ceW (mJemle³es) DeefJeveeMeer ÒeMebmeveer³e 

megKe Jee (meesceHeerle³es) Ssée³³eeX keÀe efpemeceW Yeesie neslee nw, Gme keÀce& kesÀ efue³es pewmee (FvêeCeerced) met³³e& 

(Je©Ceeveerced) Jee³eg Jee peue Deewj (Deivee³eerced) Deeqive keÀer MeeqkeÌle nQ, Jewmeer eqm$e³eeW keÀes Heg©<e Deewj Heg©<eeW keÀes 

m$eer ueesie (GHe»³es) GHe³eesie kesÀ efue³es mJeerkeÀej keÀjW, Jewmes legce Yeer ûenCe keÀjes¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHecee Deewj GHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ F&éej kesÀ 

yevee³es ngS HeoeLeeX kesÀ DeeÞe³e mes DeefJeveeMeer efvejvlej megKe keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es GÐeesie keÀjkesÀ HejmHej ÒemeVelee 

³egkeÌle m$eer Deewj Heg©<e keÀe efJeJeen keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ legu³e m$eer Heg©<e Deewj Heg©<eeLe& kesÀ efJevee efkeÀmeer ceveg<³e keÀes 

kegÀí Yeer þerkeÀ-þerkeÀ megKe keÀe mecYeJe veneR nes mekeÀlee¤12¤ 

De$e Yetc³eiveer cegK³es meeOeves mle Fl³egHeefoM³eles~ 

efMeuHeefJeÐee ceW Yetefce Deewj Deeqive cegK³e meeOeve nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

ceNner Ðeewë He=žefLeNJeer ®ež ve FNceb ³eN%eb efcežefce#eleeced~ 

efHeNHeÉ=leeb veesN Yejer™cee fYeë¤13¤ 

ceNner~ Ðeewë~ He=ÉefLeNJeer~ ®eN~ veNë~ FNceced~ ³eN%eced~ efceNefceN#eNleeNced~ efHeNHe=Éleeced~ veNë~ Yejer™ceçefYeë¤13¤ 

HeoeLe&ë-(cener) ceneiegCeefJeefMeäe (Ðeewë) ÒekeÀeMece³ees efJeÐegled met³³ee&efoueeskeÀmecetnë (He=efLeJeer) 

DeÒekeÀeMeiegCeeveeb He=efLeJ³eeoerveeb mecetnë (®e) meceg®®e³es (veë) DemceY³eced (Fceced) Òel³e#eced (³e%eced) 

efMeuHeefJeÐeece³eced (efceefce#eleeced) meskeÌlegefce®íleeced (efHeHe=leeced) ÒeefHeHetÊe&ë~ De$e ue[Lex ueesìd~ (veë) Demceeved 

(YejerceefYeë) OeejCeHees<eCekeÀjwie&gCewë~ `Ye=_ed'Oeeleesce&efveved Òel³e³ees yengueb ívoefme Fleer[eieceë¤13¤ 

DevJe³eë-ns GHeosM³eesHeosäejew ³egJeeb ³es cener Ðeewë He=efLeJeer ®e YejerceefYeve& Fceb ³e%eb veesçmceebM®e 

efHeHe=leece²wë megKesve ÒeefHeHetÊe&mleeY³eeefceceb ³e%eb efceefce#eleeb efHeHe=leeb ®e¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Ðeewefjefle ÒekeÀeMeJeleeb ueeskeÀeveecegHeue#eCeb He=efLeJeerl³eÒekeÀeMeJeleeb ®e~ ceveg<³ewjsleeY³eeb Òe³elvesve 

meJee&vegHekeÀejeved ie=nerlJee HetCee&efve megKeeefve mecHeeoveer³eeefve¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns GHeosMe kesÀ keÀjves Deewj megveves Jeeues ceveg<³ees! legce oesveeW pees (cener) yeæ[s-yeæ[s iegCe Jeeues 

(Ðeewë) ÒekeÀeMece³e efyepegueer, met³³e& Deeefo Deewj (He=efLeJeer) DeÒekeÀeMe keeues He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW keÀe mecetn 

(YejerceefYeë) OeejCe Deewj Hegefä keÀjves Jeeues iegCeeW mes (veë) nceejs (Fceced) Fme (³e%eced) efMeuHeefJeÐeece³e ³e%e 

(®e) Deewj (veë) nce ueesieeW keÀes (efHeHe=leeced) megKe kesÀ meeLe De²eW mes De®íer ÒekeÀej HetCe& keÀjles nQ, Jes (Fceced) 

Fme (³e%eced) efMeuHeefJeÐeece³e ³e%e keÀes (efceefce#eleeced) efme× keÀjves keÀer F®íe keÀjes leLee (efHeHe=leeced) GvneR mes 

De®íer ÒekeÀej megKeeW keÀes HeefjHetCe& keÀjes¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-`Ðeewë' ³en veece ÒekeÀeMeceeve ueeskeÀeW keÀe GHeue#eCe DeLee&led pees efpemekeÀe veece G®®eejCe 

efkeÀ³ee nes Jen GmekesÀ mecelegu³e meye HeoeLeeX kesÀ ûenCe keÀjves ceW neslee nw leLee `He=efLeJeer' ³en efJevee ÒekeÀeMe 

Jeeues ueeskeÀeW keÀe nw~ ceveg<³eeW keÀes Fve mes Òe³elve kesÀ meeLe meye GHekeÀejeW keÀes ûenCe keÀjkesÀ GÊece-GÊece megKeeW 

keÀes efme× keÀjvee ®eeefn³es¤13¤ 

SleeY³eeb efkeÀ keÀe³³e&efcel³egHeefoM³eles~ 

GkeÌle oes ÒekeÀej kesÀ ueeskeÀeW mes keÌ³ee-keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 
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efkeÀ³ee nw- 

le³eesNefjod Ie=ÉleJeNlHe³eesN efJeÒeež efjnefvle OeerNefleefYežë~ 

ieNvOeNJe&m³ež Oe´gÉJes HeNos¤14¤ 

le³eesžë~ Fled~ Ie=ÉleçJežled~ He³ežë~ efJeÒeežë~ efjNnNefvleN~ OeerNefleefYežë~ ieNvOeNJe&Nm³ež~ OeǵÉJes~ HeNos¤14¤ 

HeoeLe&ë-(le³eesë) ÐeeJeeHe=efLeJ³eesë (Fled) SJe (Ie=leJeled) Ie=leb ÒeMemleb peueb efJeÐeles ³eeÅmcemleled~ De$e 

ÒeMebmeeLex celegHed~ (He³eë) jmeeefokeÀced (efJeÒeeë) cesOeeefJeveë (efjnefvle) Deeooles ÍueeIevles Jee (OeerefleefYeë) 

OeejCeekeÀ<e&CeeefoefYeie&gCewë (ievOeJe&m³e) ³ees ieeb He=efLeJeeR Oejefle meë~ ievOeJeex Jee³egmlem³e Jeelees ievOeJe&mlem³eeHees 

DeHmejmeë~ (Me0ye´e09.3.3.10) (Oe´gJes) efveM®eues (Heos) meJe&$e ÒeeHlesçvleefj#es¤14¤ 

DevJe³eë-³es efJeÒee ³eeY³eeb ÍueeIevles le³eesOeeaefleefYeie&vOeJe&m³e Oe´gJes Heos efJeceeveeoerefve ³eeveeefve efjnefvle les 

ÍueeIevles Ie=leJelHe³e Deeooles¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓë He=efLeJ³eeefoHeoeLez³ee&veeefve j®eef³elJee le$e keÀueemeg peueeeqiveÒe³eesiesCe 

Yetmecegêevleefj#es<eg ievleJ³eceeievleJ³eb ®esefle¤14¤ 

HeoeLe&ë-pees (efJeÒeeë) yegef×ceeved Heg©<e efpevemes ÒeMebmeveer³e nesles nQ (le³eesë) Gve ÒekeÀeMece³e Deewj 

DeÒekeÀeMece³e ueeskeÀeW kesÀ (OeerefleefYeë) OeejCe Deewj DeekeÀ<e&Ce Deeefo iegCeeW mes (ievOeJe&m³e) He=efLeJeer keÀes OeejCe 

keÀjves Jeeues Jee³eg keÀe (Oe´gJes) pees meye peien Yeje efveM®eue (Heos) Devleefj#e mLeeve nw, GmeceW efJeceeve Deeefo 

³eeveeW keÀes (efjnefvle) ieceveeieceve keÀjles nQ Jes ÒeMebefmele neskesÀ, GkeÌle ueeskeÀeW ner kesÀ DeeÞe³e mes (Ie=leJeled) 

ÒeMebmeveer³e peue Jeeues (He³eë) jme Deeefo HeoeLeeX keÀes ûenCe keÀjles nQ¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX mes efJeceeve Deeefo ³eeve yeveekeÀj GvekeÀer keÀueeDeeW ceW peue 

Deewj Deeqive kesÀ Òe³eesie mes Yetefce, mecegê Deewj DeekeÀeMe ceW peevee Deevee ®eeefn³es¤14¤ 

F³eb Yetefceë efkeÀceLee& keÀer¢Meer ®esl³egHeefoM³eles~ 

³en Yetefce efkeÀmeefue³es Deewj kewÀmeer nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

m³eesNvee He=žefLeefJe YeJeeve=#eNje efveNJesMežveer~ 

³e®íež veNë Mece&™ meNÒeLežë¤15¤6¤ 

m³eesNvee~ He=ÉefLeNefJeN~ YeNJeN~ DeNve=É#eNje~ efveNçJesMežveer~ ³e®íž~ veNë~ Mece&™~ meNçÒeLežë¤15¤ 

HeoeLe&ë-(m³eesvee) megKenslegë~ Fob `efmeJeg'Oeelees ªHeced efmeJesäs³et& ®e~ (G03.9) Devesve veë 

Òel³e³eäs³e&tjeosM®e~ m³eesveefceefle megKeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.6) (He=efLeefJe) efJemleerCee& meleer 

efJeMeeuemegKeoe$eer Yetefceë~ De$e Heg©<eJ³el³e³eë~ (YeJe) YeJeefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e~ (Deve=#eje) 
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DeefJeÐeceevee $eÝ#eje ogëKeÒeoeë keÀCìkeÀeo³eess ³em³eeb mee (efveJesMeveer) efveefJeMeefvle ÒeefJeMeefvle ³em³eeb mee (³e®í) 

³e®íefle HeÀueeefoefYeo&oefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd~ Üîe®eesçleeqmle* Fefle oerIe&M®e~ (veë) DemceY³eced 

(Mece&) megKeced (meÒeLeë) ³eled ÒeLeesefYeefJe&mle=lewë HeoeLezë men JeÊe&les leled~ ³eemkeÀcegefveefjceb cev$ecesJeb 

J³eeK³eeleJeeved-megKee veë He=efLeefJe YeJeeve=#eje efveJesMev³e=#ejë keÀCìkeÀ $eÝ®ílesë~ keÀCìkeÀë keÀvleHees ke=ÀvlelesJee& 

keÀCìlesJee& m³eeod ieeflekeÀcce&Ce GÃlelecees YeJeefle~ ³e®í veë Mecce& ³e®ívleg MejCeb meJe&leë He=Leg~ 

(efve©09.32)¤15¤ 

DevJe³eë-³es³eb He=efLeJeer m³eesveeçve=#eje efveJesMeveer YeJeefle mee veesçmceY³eb meÒeLeë Mecce& ³e®í 

Òe³e®íefle¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewYe&tieYe&efJeÐe³ee iegCewefJe&efoles³eb YetefcejsJe cetefÊe&celeeb efveJeememLeeveceveskeÀmegKenslegë meleer 

yengjlveÒeoe YeJeleerefle JesÐeced¤15¤ 

 Fefle <eÿes Jeie&ë meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees ³en (He=efLeJeer) Deefle efJemleej³egkeÌle (m³eesvee) Del³evle megKe osves leLee (Deve=#eje) efpemeceW 

ogëKe osves Jeeues keÀCìkeÀ Deeefo ve neW (efveJesMeveer) Deewj efpemeceW megKe mes ÒeJesMe keÀj mekeWÀ, Jewmeer (YeJe) nesleer 

nw, mees (veë) nceejs efue³es (meÒeLeë) efJemleej³egkeÌle megKekeÀejkeÀ HeoeLe& JeeueeW kesÀ meeLe (Mecce&) GÊece megKe keÀes 

(³e®í) osleer nw¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw, efkeÀ ³en Yetefce ner meye cetefÊe&ceeved HeoeLeeX kesÀ jnves keÀer peien Deewj 

DeveskeÀ ÒekeÀej keÀs megKeeW keÀer keÀjeves Jeeueer Deewj yengle jlveeW keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeueer nesleer nw, Ssmee %eeve 

keÀjW¤15¤  

³en <eÿ Jeie& meceeHle ngDee¤ 

DeLe He=efLeJ³eeoerveeb j®ekeÀes OeejkeÀM®e keÀesçmleerl³egHeefoM³eles~ 

Deye He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX keÀe j®eves Deewj OeejCe keÀjves Jeeuee keÀewve nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

Deleesž osNJee DežJevleg veesN ³eleesN efJe<CegžefJe&®e¬eNÀces~ 

He=ÉefLeNJ³eeë meNHle OeecežefYeë¤16¤ 

Deležë~ osNJeeë~ DeNJeNvlegÉ~ veNë~ ³eležë~ efJe<Cegžë~ efJeNç®eN¬eÀNces~ He=ÉefLeNJ³eeë~ meNHle~ OeecežçefYeë¤16¤ 

HeoeLe&ë-(Deleë) Demceeled keÀejCeeled (osJeeë) efJeÜebmeesçiv³eeo³ees Jee (DeJevleg) DeJeiece³evleg 

ÒeeHe³eefvle Jee He#es ue[Lex ueesìd~ (veë) Demceeved (³eleë) ³emceeoveeefokeÀejCeeled (efJe<Cegë) JesJesefä J³eeHveesefle 

®eje®ejb peieled me Hejceséejë~ efJe<esë efkeÀ®®e~ (GCee03.38) Devesve `efJe<ue='Oeeleesve&gë Òel³e³eë efkeÀ®®e~ 

(efJe®e¬eÀces) efJeefJeOele³ee jef®eleJeeved (He=efLeJ³eeë) He=efLeJeerceejY³e~ HeáeceerefJeOeeves u³eyedueesHes 
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keÀcce&C³egHemebK³eeveced~ (Deäe02.3.28) Devesve Heáeceer~ (meHle) He=efLeJeerpeueeeqiveJee³egefJejeìdHejceeCeg- 

Òeke=Àl³eeK³ewë meHleefYeë HeoeLezë~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle efJeYekeÌlesue&gkedÀ~ (OeeceefYeë) oOeefle meJee&efCe Jemletefve 

³es<eg lewë men¤16¤ 

DevJe³eë-³eleesç³eb efJe<Cegpe&ieoeréejë He=efLeJeerceejY³e Òeke=ÀefleHe³³e&vlewë meHleefYeOee&ceefYeë men 

JeÊe&ceeveeBuueeskeÀeved efJe®e¬eÀces jef®eleJeevele SlesY³ees osJee efJeÜebmees veesçmceeveJevlJesleefÜÐeeceJeiece³evleg¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe efJeog<eecegHeosMesve efJevee keÀm³eef®evceveg<³em³e ³eLeeJelme=efäefJeÐee mecYeJeefle 

vewJeséejeslHeeovesve efJevee keÀm³eef®eod êJ³em³e mJelees cenÊJeHeefjceeCesve cetefÊe&ceÊJeb pee³eles vewJewleeY³eeb efJevee ceveg<³ee 

GHekeÀejeved ûenerlegb MekeÌvegJevleerefle yeesO³eced~ 

efJeuemeveeK³esveem³e cev$em³e `He=efLeJ³eemlemceelKeC[eoJe³eJeeefÜ<Ceesë mene³esve osJee Demceeved j#evleg' 

Fefle efceL³eelJesveeLeex JeefCe&le Fefle efJe%e³esced¤16¤ 

HeoeLe&ë-(³eleë) efpeme meoe JeÊe&ceeve efvel³e keÀejCe mes (efJe<Cegë) ®eje®ej mebmeej ceW J³eeHekeÀ 

peieoeréej (He=efLeJ³eeë) He=efLeJeer keÀes ueskeÀj (meHle) meele DeLee&led He=efLeJeer, peue, Deeqive, Jee³eg, efJejeìd, HejceeCeg 

Deewj Òeke=Àefle He³³e&vle ueeskeÀeW keÀes (OeeceefYeë) pees meye HeoeLeeX keÀes OeejCe keÀjles nQ GvekesÀ meeLe (efJe®e¬eÀces) 

j®elee nw (Deleë) Gmeer mes (osJeeë) efJeÜeved ueesie (veë) nce ueesieeW keÀes (DeJevleg) GkeÌle ueeskeÀeW keÀer efJeÐee keÀes 

mecePeles Jee ÒeeHle keÀjeles ngS nceejer j#ee keÀjles jnW¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW kesÀ GHeosMe kesÀ efJevee efkeÀmeer ceveg<³e keÀes ³eLeeJeled me=efäefJeÐee keÀe yeesOe keÀYeer veneR nes 

mekeÀlee~ F&éej kesÀ GlHeeove keÀjves kesÀ efJevee efkeÀmeer HeoeLe& keÀe meekeÀej nesvee veneR yeve mekeÀlee Deewj Fve oesveeW 

keÀejCeeW kesÀ peeves efJevee keÀesF& ceveg<³e HeoeLeeX mes GHekeÀej uesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee~ 

Deewj pees ³etjesHeosMe Jeeues efJeuemeve meeefnye ves `He=efLeJeer Gme KeC[ kesÀ DeJe³eJe mes leLee efJe<Ceg keÀer 

mene³elee mes osJelee nceejer j#ee keÀjW' ³en Fme cev$e keÀe DeLe& DeHeveer Petbþer keÀuHevee mes JeCe&ve efkeÀ³ee nw, mees 

mecePevee ®eeefn³es¤16¤ 

F&éejsCewleppeieled efkeÀ³elÒekeÀejkebÀ jef®eleefcel³egHeefoM³eles~ 

F&éej ves Fme mebmeej keÀes efkeÀleves ÒekeÀej keÀe j®ee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

FNob efJe<CegÉefJe& ®ež¬eÀces $esNOee efve ožOes HeNoced~ 

mecetžÈncem³e HeebmegÉjs¤17¤ 

FNoced~ efJe<Cegžë~ efJe~ ®eN¬eÀNcesN~ $esNOee~ efve~ oNOesN~ HeNoced~ meced~ TNÈnced~ DeNm³eN~ HeeNbmegÉjs¤17¤ 

HeoeLe&ë-(Foced) Òel³e#eeÒel³e#eb peieled (efJe<Cegë) J³eeHekesÀéejë (efJe) efJeefJeOeeLex (®e¬eÀces) ³eLee³eesi³eb 

Òeke=ÀefleHejceeCJeeefoHeeoevebMeeved efJeef#eH³e meeJe³eJeb ke=ÀleJeeved ($esOee) ef$eëÒekeÀejkeÀced (efve) efvelejeced (oOes) 
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Oe=leJeeved (Heoced) ³elHeÐeles ÒeeH³eles leled (mecet{ced) ³elmec³ekedÀ lekeÌ³e&les lekexÀCe ³eefÜ%ee³eles leled (Dem³e) peieleë 

(Heebmegjs) ÒeMemleeë HeebmeJees jsCeJees efJeÐevles ³eeqmceVevleefj#es leeqmceved~ veieHeebmegHeeC[gY³eM®esefle JekeÌleJ³eced~ 

(Deäe05.2.107) Devesve ÒeMebmeeLex jë Òel³e³eë¤ 

³eemkeÀcegefveefjceb cev$ecesJeb J³ee®eäs-efJe<CegefJe&MelesJ³eMveeslesJee& ³eefoob eEkeÀ ®e leefÜ¬eÀceles efJe<Cegeqm$eOee 

efveOeles Heob $esOeeYeeJee³e He=efLeJ³eecevleefj#es efoJeerefle MeekeÀHetefCeë~ meceejesnCeb efJe<CegHeos 

ie³eefMejmeerl³eewCe&JeeYeë~ mecet{cem³e HeebmegjsçH³ee³evesçvleefj#es Heob ve ¢M³elesçefHe JeesHeceeLex mecet{cem³e Heebmegj 

FJe Heob ve ¢M³ele Fefle HeebmeJeë Heeowë met³evle Fefle Jee HeVeeë Mesjle Fefle Jee Hebmeveer³ee Yevleerefle Jee~ 

(efve©012.19) ie³eefMejmeerl³e$e ie³e Fl³eHel³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.2) ie³e Fefle Oeveveecemeg ®e~ 

(efveIeb02.10) ÒeeCee Jew ie³eeë~ (Me0ye´e014.7.1.7) Òepee³eeë efMej GÊeceYeeiees ³elkeÀejCeb leefÜ<CegHeob 

ie³eeveeb efJeÐeeefoOeveeveeb ³eeq®íjë HeÀueceevevoë meesçefHe efJe<CegHeoeK³eë~ ie³eeveeb ÒeeCeeveeb efMejë ÒeereflepevekebÀ megKeb 

leoefHe efJe<CegHeoefcel³eewCe&JeeYee®ee³³e&m³e celeced~ Heeowwë met³evles Jeeçvesve keÀejCeebMewë keÀe³³e&ceglHeÐele Fefle yeesO³eced~ 

Heob ve ¢M³elesçvesveeleerefvê³eeë HejceeCJeeo³eesçvleefj#es efJeÐeceevee DeefHe ®e#eg<ee ve ¢M³evle Fefle JesefoleJ³eced~ Fob 

$esOeeYeeJee³esefle~ SkebÀ Òel³e#eb ÒekeÀeMejefnleb He=efLeJeerce³eb efÜleer³eb keÀejCeeK³ece¢M³eb le=leer³eb ÒekeÀeMece³eb met³³ee&efokebÀ 

®e peieomleerefle yeesO³eced~ efJe<CegMeyosvee$e J³eeHekesÀéejes ûee¿e Fefle¤17¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³eex efJe<Cegm$esOesob Heob efJe®e¬eÀcesçm³e ef$eefJeOem³e peieleë mecet{b ceO³emLeb 

peieledHeebmegjsçvleefj#es efJeoOes efJeefnleJeeveefmle me SJeesHeem³ees JeÊe&les Fefle yeesO³eced¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-HejceséejsCeeeqmceved mebmeejs ef$eefJeOeb peieêef®eleceskebÀ He=efLeJeerce³eb efÜleer³ecevleefj#emLeb 

$emejsCJeeefoce³eb le=leer³eb ÒekeÀeMece³eb ®e~ Sles<eeb $e³eeCeecesleeefve $eerC³esJeeOeejYetleeefve ³e®®eevleefj#emLeb leosJe 

He=efLeJ³eeë met³³ee&osM®e JeOe&kebÀ vewJewleoeréejsCe efJevee keÀefM®eppeerJees efJeOeelegb MekeÌveesefle~ meeceL³ee&YeeJeeled~ 

mee³eCee®ee³³ee&efoefYeefJe&uemeveeK³esve ®eem³e cev$em³eeLe&m³e JeeceveeefYeÒee³esCe JeefCe&lelJeelme 

HetJe&HeefM®eceHeJe&lemLees efJe<Cegjmleerefle efceL³eeLeexçmleerefle JesÐeced¤17¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³e ueesie pees (efJe<Cegë) J³eeHekeÀ F&éej ($esOee) leerve ÒekeÀej keÀe (Foced) ³en Òel³e#e Jee 

DeÒel³e#e (Heoced) ÒeeHle nesves Jeeuee peieled nw, GmekeÀes (efJe®e¬eÀces) ³eLee³eesi³e Òeke=Àefle Deewj HejceeCeg Deeefo kesÀ 

Heo Jee DebMees keÀes ûenCe keÀj meeJe³eJe DeLee&led Mejerj Jeeuee keÀjlee Deewj efpemeves (Dem³e) Fme leerve ÒekeÀej kesÀ 

peieled keÀe (mecet{ced) De®íer ÒekeÀej leke&À mes peeveves ³eesi³e Deewj DeekeÀeMe kesÀ yeer®e ceW jnves Jeeuee HejceeCegce³e 

peieled nw, GmekeÀes (Heebmegjs) efpemeceW GÊece-GÊece efceÆer Deeefo HeoeLeeX kesÀ Deefle met#ce keÀCe jnles nQ, GvekeÀes 

DeekeÀeMe ceW (efJeoOes) OeejCe efkeÀ³ee nw~ pees Òepee keÀe efMej DeLee&led GÊece Yeeie keÀejCe ªHe Deewj pees efJeÐee 

Deeefo OeveeW keÀe efMej DeLee&led GÊece HeÀue DeevevoªHe leLee pees ÒeeCeeW keÀe efMej DeLee&led Òeerefle GlHeeove keÀjves 

Jeeuee megKe nw, ³es meye `efJe<CegHeo' keÀneles nQ, ³en DeewCe&JeeYe Dee®ee³³e& keÀe cele nw~ `Heeowë met³evle Fefle Jee' 
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FmekesÀ keÀnves mes keÀejCeeW mes keÀe³³e& keÀer GlHeefÊe keÀer nw, Ssmee peevevee ®eeefn³es~ `Heob ve ¢M³eles' pees Feqvê³eeW mes 

ûenCe veneR nesles Jes HejceeCeg Deeefo HeoeLe& Devleefj#e ceW jnles Yeer nQ, Hejvleg DeebKeeW mes veneR oerKeles~ `Fob 

$esOeeYeeJee³e' Fme leerve ÒekeÀej kesÀ peieled keÀes peevevee ®eeefn³es DeLee&led SkeÀ ÒekeÀeMejefnle He=efLeJeerªHe, otmeje 

keÀejCeªHe pees efkeÀ osKeves ceW veneR Deelee, Deewj leermeje ÒekeÀeMece³e met³³e& Deeefo ueeskeÀ nQ~ Fme cev$e ceW efJe<Ceg 

Meyo mes J³eeHekeÀ F&éej keÀe ûenCe nw¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséej ves Fme mebmeej ceW leerve ÒekeÀej keÀe peieled j®ee nw DeLee&led SkeÀ He=efLeJeerªHe, otmeje 

Devleefj#e DeekeÀeMe ceW jnves Jeeuee Òeke=Àefle HejceeCegªHe Deewj leermeje ÒekeÀeMece³e met³³e& Deeefo ueeskeÀ leerve 

DeeOeejªHe nQ, FveceW mes DeekeÀeMe ceW Jee³eg kesÀ DeeOeej mes jnves Jeeuee pees keÀejCeªHe nw, Jener He =efLeJeer Deewj 

met³³e& Deeefo ueeskeÀeW keÀe yeæ{eves Jeeuee nw Deewj Fme peieled keÀes F&éej kesÀ efJevee keÀesF& yeveeves keÀes meceLe& veneR nes 

mekeÀlee, keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer keÀe Ssmee meeceL³e& ner veneR¤17¤ 

HegveefJe&<Cegpe&ieoeréejë eEkeÀ ke=ÀleJeeefvel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen meJe&J³eeHekeÀ peieoeréej keÌ³ee-keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw- 

$eerefCež HeNoe efJe®ež¬eÀcesN efJe<CegžieexNHee DeoežY³eë~ 

DeleesN Oecee&™efCe OeeNj³ežved¤18¤ 

$eerefCež~ HeNoe~ efJe~ ®eN¬eNÀcesN~ efJe<Cegžë~ ieesNHeeë~ DeoežY³eë~ Deležë~ Oecee&™efCe~ OeeNj³ežved¤18¤ 

HeoeLe&ë-($eerefCe) ef$eefJeOeeefve (Heoe) Heoeefve JesÐeeefve ÒeeHleJ³eeefve Jee~ De$e MesMívoefme yengueced Fefle 

ueesHeë~ (efJe) efJeefJeOeeLex (®e¬eÀces) efJeefnleJeeved (efJe<Cegë) efJeéeevle³ee&ceer (ieesHeeë) j#ekeÀë~ (DeoeY³eë) 

DeefJeveeefMelJeeVewJe kesÀveeefHe efnbefmelegb MekeÌ³eë (Deleë) keÀejCeeoglHeÐe (Oecee&efCe) mJemJeYeeJepev³eeved Oecee&ved 

(Oeej³eved) OeejCeeb kegÀJe&ved¤18¤ 

DevJe³eë-³eleesç³eceoeY³ees ieesHee efJe<Cegjeréejë meJe& peie×ej³eved mebm$eerefCe Heoeefve efJe®e¬eÀcesçleë 

keÀejCeeoglHeÐe meJex HeoeLee&ë mJeeefve mJeeefve Oecee&efCe Oejefvle¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewvezJeséejm³e OeejCesve efJevee keÀm³eef®eod Jemlegveë efmLeefleë mecYeJeefle~ ve ®ewlem³e j#eCesve 

efJevee keÀm³eef®eod J³eJenejë efmeO³eleerefle JesefoleJ³eced¤18¤ 

HeoeLe&ë-efpeme keÀejCe ³en (DeoeY³eë) DeHeves DeefJeveeMeerHeve mes efkeÀmeer keÀer eEnmee ceW veneR Dee mekeÀlee 

(ieesHeeë) Deewj meye mebmeej keÀer j#ee keÀjves Jeeuee, meye peieled keÀes (Oeej³eved) OeejCe keÀjves Jeeuee (efJe<Cegë) 

mebmeej keÀe Devle³ee&ceer Hejceséej ($eerefCe) leerve ÒekeÀej kesÀ (Heoeefve) peeves, peeveves Deewj ÒeeHle nesves ³eesi³e HeoeLeeX 
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Deewj J³eJenejeW keÀes (efJe®e¬eÀces) efJeOeeve keÀjlee nw, Fmeer keÀejCe mes meye HeoeLe& GlHeVe neskeÀj DeHeves-DeHeves 

(Oecee&efCe) OeceeX keÀes OeejCe keÀj mekeÀles nQ¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej kesÀ OeejCe kesÀ efJevee efkeÀmeer HeoeLe& keÀer efmLeefle nesves keÀe mecYeJe veneR nes mekeÀlee~ 

GmekeÀer j#ee kesÀ efJevee efkeÀmeer kesÀ J³eJenej keÀer efmeef× Yeer veneR nes mekeÀleer¤18¤ 

Hegvemlelke=Àleeefve keÀccee&efCe ceveg<³esCe efvel³eb êäJ³eeveerl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj J³eeHekeÀ Hejceséej kesÀ efkeÀ³es ngS keÀce& ceveg<³e efvel³e osKes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw- 

efJe<CeesNë keÀcee&™efCe HeM³eleN ³eleesž Je´Nleeefvež HemHeNMes~ 

Fvêžm³eN ³egp³eNë meKeež¤19¤ 

efJe<Ceesžë~ keÀccee&™efCe~ HeNM³eNleN~ ³eleNë~ Je´Nleeefvež~ HeNmHeNMes~ Fvêžm³e~ ³egp³ežë~ meKeež¤19¤ 

HeoeLe&ë-(efJe<Ceesë) meJe&$e J³eeHekeÀm³e Meg×m³e mJeeYeeefJekeÀevevlemeeceL³e&m³eséejm³e (keÀcee&efCe) 

peieê®eveHeeuevev³ee³ekeÀjCeÒeue³elJeeoerefve (HeM³ele) mec³eeqiJepeeveerle (³eleë) keÀce&yeesOem³e mekeÀeMeeled (Je´leeefve) 

mel³eYee<eCev³ee³ekeÀjCeeoerefve (HemHeMes) mHe=Meefle keÀÊe¥g MekeÌveesefle~ De$e ue[Lex efueìd~ (Fvêm³e) peerJem³e 

(³egp³eë) ³eg¡eefvle J³eeHl³ee meJee&ved HeoeLee&ved les ³egpees efokeÌkeÀeueekeÀeMeeo³emle$e YeJeë (meKee) meJe&m³e efce$eë 

meJe&megKemecHeeokeÀlJeeled¤19¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee ³et³eb ³e Fvêm³e ³egp³eë meKeeefmle, ³elees peerJees Je´leeefve HemHeMes mHe=Meefle, lem³e 

efJe<Ceesë keÀcee&efCe HeM³ele¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-³emceeled meJe&efce$esCe peieoeréejsCe peerJeeveeb He=efLeJ³eeoerefve memeeOeveeefve MejerjeefCe jef®eleeefve 

lemceeosJeb meJex ÒeeefCeveë mJeeefve mJeeefve keÀcee&efCe keÀÊe¥g MekeÌvegJevleerefle¤19¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e ueesiees! legce pees (Fvêm³e) peerJe keÀe (³egp³eë) DeLee&led pees DeHeveer J³eeefHle mes 

HeoeLeeX ceW meb³eesie keÀjves Jeeues efoMee, keÀeue Deewj DeekeÀeMe nQ, GveceW J³eeHekeÀ neskesÀ jceves Jee (meKee) meJe& 

megKeeW kesÀ mecHeeove keÀjves mes efce$e nw (³eleë) efpememes peerJe (Je´leeefve) mel³e yeesueves Deewj v³ee³e keÀjves Deeefo 

GÊece keÀceeX keÀes (HemHeMes) ÒeeHle neslee nw Gme (efJe<Ceesë) meJe&$e J³eeHekeÀ Meg× Deewj mJeYeeJeefme× Devevle 

meeceL³e& Jeeues Hejceséej kesÀ (keÀcee&efCe) pees efkeÀ peieled keÀer j®evee Heeuevee v³ee³e Deewj Òe³elve keÀjvee Deeefo keÀce& 

nQ, GvekeÀes legce ueesie (HeM³ele) De®ís ÒekeÀej efJeefole keÀjes¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme keÀejCe meye kesÀ efce$e peieoeréej ves He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀ leLee peerJeeW kesÀ meeOeve meefnle 

Mejerj j®es nQ~ Fmeer mes meye ÒeeCeer DeHeves-DeHeves keÀe³eeX kesÀ keÀjves keÀes meceLe& nesles nQ¤19¤ 

leod ye´ïe keÀer¢Meefcel³egHeefoM³eles~ 
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Jen ye´ïe kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

leefÜ<Ceesžë HejŠceb HeNob meoež HeM³eefvle metÉj³ežë~ 

efoNJeerJeN ®e#egÉjeležleced¤20¤ 

leled~ efJe<Ceesžë~ HeNjŠceced~ HeNoced~ meoež~ HeNM³eNefvleN~ metÉj³ežë~ efoNefJeNçFžJe~ ®e#egžë~ Deeçležleced¤20¤ 

HeoeLe&ë-(leled) GkeÌleb Je#³eceeCeb Jee (efJe<Ceesë) J³eeHekeÀm³eevevomJeªHem³e (Hejceced) meJeexlke=Àäced 

(Heoced) DevJes<³eb %eeleJ³eb ÒeeHleJ³eb Jee (meoe) meJe&eqmceved keÀeues (HeM³eefvle) mecÒes#evles (metj³eë) Oeeefce&keÀe 

cesOeeefJeveë Heg©<eeLe&³egkeÌlee efJeÜebmeë~ metefjefjefle mleesle=veecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.16) De$e met*ë ef¬eÀë~ 

(GCee04.64) Devesve `met*' Oeeleesë ef¬eÀë Òel³e³eë~ (efoJeerJe) ³eLee met³ee&efoÒekeÀeMes efJeceuesve %eevesve~ 

mJeelceefve Jee (®e#egë) ®eäs ³esve leVes$eced~ ®e#esë efMe®®e~ (GCee02.119) Devesve `®e#es' ©efmeÒel³e³eë efMe®®e~ 

(Deeleleced) mecevleeled leleb efJemle=leced¤20¤ 

DevJe³eë-metj³ees efJeÜebmees efoJ³eeleleb ®e#egefjJe ³eefÜ<Ceesjeleleb Hejceb Heoceefmle leled mJeelceefve meoe 

HeM³eefvle¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ÒeeefCeveë met³e&ÒekeÀeMes Meg×sve ®e#eg<ee cetÊe&êJ³eeefCe HeM³eefvle, leLewJe 

efJeÜebmees efJeceuesve %eevesve efJeÐeemegefJe®eej³egkeÌles Meg×s mJeelceefve peieoeréejm³e meJee&vevo³egkeÌleb ÒeeHlegcen¥ cees#eeK³eb 

Heob ¢ädJee ÒeeHvegJeefvle~ vewlelÒeeHl³e³ee efJevee keÀefM®elmeJee&efCe megKeeefve ÒeeHlegcen&efle lemceeoslelÒeeHleew meJezë meJe&oe 

Òe³elveesçvegefJeOes³e Fefle~ 

efJeuemeveeK³esve `Hejceb Heoced' Fl³em³eeLeex efn mJeieex YeefJelegceMekeÌ³e Fefle 

Ye´evl³eeskeÌlelJeeeqvceL³eeLeexçefmle~ kegÀleë' Hejcem³e Heom³e mJeie&Jee®ekeÀlJeeefoefle¤20¤ 

HeoeLe&ë-(metj³eë) Oeeefce&keÀ yegef×ceeved Heg©<eeLeea efJeÜeved ueesie (efoefJe) met³e& Deeefo kesÀ ÒekeÀeMe ceW 

(Deeleleced) HewÀues ngS (®e#egefjJe) ves$eeW kesÀ meceeve pees (efJe<Ceesë) J³eeHekeÀ DeevevomJeªHe Hejceséej keÀe efJemle=le 

(Hejceced) GÊece mes GÊece (Heoced) ®eenves peeveves Deewj ÒeeHle nesves ³eesi³e GkeÌle Jee Je#³eceeCe Heo nQ (leled) 

Gme keÀes (meoe) meye keÀeue ceW efJeceue Meg× %eeve kesÀ Üeje DeHeves Deelcee ceW (HeM³eefvle) osKeles nQ¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ÒeeCeer met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe ceW Meg× ves$eeW mes cetefÊe&ceeved 

HeoeLeeX keÀes osKeles nQ~ Jewmes ner efJeÜeved ueesie efvece&ue efJe%eeve mes efJeÐee Jee Þesÿ efJe®eej³egkeÌle Meg× DeHeves Deelcee 

ceW peieoeréej keÀes meye DeevevoeW mes ³egkeÌle Deewj ÒeeHle nesves ³eesi³e cees#e Heo keÀes osKekeÀj ÒeeHle nesles nQ~ Fme keÀer 

ÒeeefHle kesÀ efJevee keÀesF& ceveg<³e meye megKeeW keÀes ÒeeHle nesves ceW meceLe& veneR nes mekeÀlee~ Fme mes FmekeÀer Òeee fHle kesÀ 

efveefceÊe meye ceveg<³eeW keÀes efvejvlej ³elve keÀjvee ®eeefn³es~ 
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Fme cev$e ceW `Hejceced' `Heoced' Fve HeoeW kesÀ DeLe& ceW ³etjesefHe³eve efJeuemeve meenye ves keÀne nw efkeÀ Fve 

keÀe DeLe& mJeie& veneR nes mekeÀlee, ³en GvekeÀer Ye´eefvle nw, keÌ³eeWefkeÀ HejceHeo keÀe DeLe& mJeie& ner nw¤20¤ 

keÀer¢Mee SlelÒeeHlegcen&vleerl³egHeefoM³eles~ 

kewÀmes ceveg<³e GkeÌle Heo keÀes ÒeeHle nesves ³eesi³e nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

leefÜÒeežmees efJeHeNv³eJeesž peeie=ÉJeebmeNë meefcežvOeles~ 

efJe<CeesN³e&lHežjŠceb HeNoced¤21¤7¤5¤ 

leled~ efJeÒeežmeë~ efJeNHeNv³eJežë~ peeNie=ÉçJeebmežë~ meced~ FNvOeNlesN~ efJe<Ceesžë~ ³eled~ HeNjŠceced~ HeNoced¤21¤ 

HeoeLe&ë-(leled) HetJeexkeÌleced (efJeÒeemeë) cesOeeefJeveë (efJeHev³eJeë) efJeefJeOeb peieoeréejm³e iegCemecetnb 

Hevee³eefvle mlegJeefvle ³es les~ De$e yeenguekeÀeoewCeeefokeÀes ³eg®ed Òel³e³eë~ (peeie=Jeebmeë) peeieªkeÀeë~ De$e 

peeielexefue&ìë mLeeves keÌJemegë~ efÜJe&®eveÒekeÀjCes ívoefme Jesefle JekeÌleJ³eced~ (Deäe0Jee06.1.8) Devesve 

efÜJe&®eveeYeeJeM®e~ (meced) mec³eieLex (FvOeles) ÒekeÀeMe³evles (efJe<Ceesë) J³eeHekeÀm³e (³eled) keÀefLeleced (Hejceced) 

meJeexÊeceiegCeÒekeÀeMeced (Heoced) ÒeeHeCeer³eced¤21¤ 

DevJe³eë-efJe<Ceespe&ieoeréejm³e ³elHejceb Heoceefmle leefÜHev³eJees peeie=Jeebmees efJeÒeemeë meefcevOeles 

ÒeeHvegJeefvle¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee DeefJeÐeeOecee&®ejCeeK³eeb efveêeb l³ekeÌlJee efJeÐeeOecee&®ejCes peeie=leeë meefvle le SJe 

meef®®eoevevevomJeªHeb meJeexÊeceb meJezë ÒeeHlegcen¥ vewjvle³exCe meJe&J³eeefHeveb efJe<Cegb peieoeréejb ÒeeHvegJeefvle¤21¤ 

HetJexmetkeÌleeskeÌleeY³eeb HeoeLee&Y³eeb men®eeefjCeeceeféemeefJe$eeqiveosJeervêeCeerJe©Ceev³eivee³eerÐeeJeeHe=efLeJeer- 

YetefceefJe<CetveeceLee&veece$eÒekeÀeefMelelJeeled HetJe&metkeÌlesve menem³e me²eflejmleerefleyeesO³eced¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eeO³ee³es meHlecees Jeie&ë¤7¤ 

ÒeLeces ceC[ues HeáecesçvegJeekesÀ ÜeefJeMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤22¤ 

HeoeLe&ë-(efJe<Ceesë) J³eeHekeÀ peieoeréej keÀe (³eled) pees GkeÌle (Hejceced) meye GÊece iegCeeW mes ÒekeÀeefMele 

(Heoced) ÒeeHle nesves ³eesi³e Heo nw (leled) GmekeÀes (efJeHev³eJeë) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ peieoeréej kesÀ iegCeeW keÀer ÒeMebmee 

keÀjvesJeeues (peeie=Jeebmeë) melkeÀce& ceW peeie=le (efJeÒeemeë) yegef×ceeved meppeve Heg©<e nQ, Jes ner (meefcevOeles) De®ís 

ÒekeÀej ÒekeÀeefMele keÀjkesÀ ÒeeHle nesles nQ¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e DeefJeÐee Deewj DeOecee&®ejCeªHe veeRo keÀes íesæ[keÀj efJeÐee Oecee&®ejCe ceW peeie jns 

nQ, Jes ner meef®®eoevevomJeªHe meye ÒekeÀej mes GÊece meyekeÀes ÒeeHle nesves ³eesi³e efvejvlej meJe&J³eeHeer efJe<Ceg 

DeLee&led peieoeréej keÀes ÒeeHle nesles nQ¤21¤ 
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Heefnues metkeÌle ceW pees oes HeoeW kesÀ DeLe& keÀns Les GvekesÀ men®eeefj Deefée, meefJelee, Deeqive, osJeer, FvêeCeer, 

Je©Ceeveer, Deivee³eer, ÐeeJeeHe=efLeJeer, Yetefce, efJe<Ceg Deewj FvekesÀ DeLeeX keÀe ÒekeÀeMe Fme metkeÌle ceW efkeÀ³ee nw, Fmemes 

Heefnues metkeÌle kesÀ meeLe Fme metkeÌle keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

FmekesÀ Deeies mee³eCe Deewj efJeuemeve Deeefo efJe<e³e ceW pees ³en metkeÌle kesÀ Devle ceW KeC[ve ÐeeslekeÀ 

He*deqkeÌle efueKeles nQ, mees ve efueKeer pee³esieer, keÌ³eeWefkeÀ pees meJe&Lee DeMeg× nw, GmekeÀes yeejbyeej efueKevee Hegve©keÌle 

Deewj efvejLe&keÀ nw, peneB keÀneR efueKeves ³eesi³e nesiee, JeneB lees efueKee ner pee³esiee, Hejvleg Fleves uesKe mes ³en 

DeJeM³e peevevee efkeÀ ³es ìerkeÀe JesoeW keÀer J³eeK³ee lees veneR nQ, efkeÀvleg FvekeÀes J³eLe& otef<ele keÀjvesnejer nQ¤ 

Fefle 1.2 meHlecees Jeie&ë¤ 

ÒeLeces ceC[ues HeáecesçvegJeekesÀ ÜeefJebMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤ 
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DeLeem³e ®elegefJe¥Mel³e=®em³e $e³eeseEJeMem³e metkeÌlem³e keÀeCJees cesOeeefleefLe$eÝ&ef<eë~ 1 Jee³egë; 2,3 

FvêJee³et; 4-6 efce$eeJe©Ceew, 7-9 Fvêesce©lJeeved; 10-12 efJeéesosJeeë, 13-15 Het<ee; 16-

22 DeeHeë; 23,24 DeeqiveM®e osJeleeë~ 1-18 iee³e$eer; 19 Hegj Geq<CekedÀ; 20 DevegägHed; 21 

Òeefleÿe; 22-24 DevegägHed ®e ívoebefme~ 1-18 <e[dpeë; 19 $eÝ<eYeë; 20 ieevOeejë~ 21 

<e[dpeë; 22-24 ieevOeejM®e mJejë¤ 

le$eeefocesve Jee³egiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye lesF&meJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw, FmekesÀ Heefnues cev$e ceW Jee³eg kesÀ iegCe ÒekeÀeefMele efkeÀ³es nQ- 

leerNJe´eë meesceežmeN Dee iež¿eeNMeerJe&™vleë megÉlee FNces~ 

Jee³eesN leeved ÒeefmLežleeved efHeye¤1¤ 

leerNJe´eë~ meesceežmeë~ Dee~ ieNefnN~ DeeNMeerëçJežvleë~ megÉleeë~ FNces~ Jee³eesN Feflež~ leeved~ ÒeNçefmLežleeved~ efHeNNyeN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(leerJe´eë) leer#CeJesieeë (meesceemeë) met³evle GlHeÐevles ³es les HeoeLee&ë~ De$e Deefle&mlegmegngme=0 

(GCee01.140) Devesve <eg Oeeleesce&ved Òel³e³eë~ Deeppemejsmegied Fl³emegkedÀ ®e~ (Dee) meJe&leesçLex (ieefn) 

ÒeeHveesefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd~ yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ ®e~ (DeeMeerJe&vleë) DeeefMe<eë ÒeMemleeë 

keÀecevee YeJeefvle ³es<eeb les~ De$e MeemeFlJes DeeMeemeë keÌJeeJegHemebK³eeveced~ (Deäe0Jee06.4.34) Devesve 

JeeefÊe&kesÀveeMeerefjefle efme×ced~ leleë ÒeMebmeeLex celegHed~ ívomeerj Fefle JelJeáe~ mee³eCee®ee³exCe `Þeer_ed HeekesÀ' 

Fl³emceeefoob Heob meeefOeleb leefoob Yee<³eefJejesOeeoMeg×cemleerefle yeesO³eced~ (megleeë) GlHeVeeë (Fces) Òel³e#ee 

DeÒel³e#eeë (Jee³ees) HeJeveë (leeved) meJee&ved (ÒeefmLeleeved) FlemleleM®eefueleeved (efHeye) efHeyel³evleëkeÀjesefle~ De$e 

J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e¤1¤ 

DevJe³eë-³e Fces leerJe´e DeeMeerJe&vleë megleeë meesceemeë meefvle leeved Jee³egjeieefn mecevleeled ÒeeHveesl³e³ecesJe 

leeved ÒeefmLeleeved efHeyeevleëkeÀjesefle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ÒeeefCevees ³eeved ÒeeHlegefce®íefvle ³eeved ÒeeHlee mevle DeeMeerJe&vlees YeJeefvle, leeved meJee&ved Jee³egjsJe 

ÒeeHeH³e mJemLeeved keÀjesefle, ³es<eg HeoeLex<eg leer#Ceeë keÀesceueeM®e iegCeeë meefvle, leeved ³eLeeJeefÜ%ee³e ceveg<³ee 

GHe³eesieb ie=Áer³egefjefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees (Fces) (leerJe´eë) leer#CeJesie³egkeÌle (DeeMeerJe&vleë) efpevekeÀer keÀecevee ÒeMebmeveer³e nesleer nw 

(megleeë) GlHeVe nes ®egkesÀ Jee (meesceemeë) Òel³e#e ceW nesles nQ (leeved) Gve meyeeW keÀes (Jee³ees) HeJeve (Deeieefn) 

meJe&Lee ÒeeHle neslee nw leLee ³ener Gve (ÒeefmLeleeved) FOej-GOej Deefle met#ceªHe mes ®euee³eceeveeW keÀes (efHeye) 

DeHeves Yeerlej keÀj ueslee nw, pees Fme cev$e ceW `DeeMeerJe&vleë' Fme Heo keÀes mee³eCee®ee³e& ves `Þeer_ed HeekesÀ' Fme 

Oeeleg keÀe efme× efkeÀ³ee nw, mees Yee<³ekeÀej keÀer J³eeK³ee mes efJe©× nesves mes DeMeg× ner nw~ 
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YeeJeeLe&ë-ÒeeCeer efpevekeÀes ÒeeHle nesves keÀer F®íe keÀjles Deewj efpevekesÀ efceueves ceW Þe×eueg nesles nQ, Gve 

meyeeW keÀes HeJeve ner ÒeeHle keÀjkesÀ ³eLeeJeled efmLej keÀjlee nw, Fmemes efpeve HeoeLeeX keÀs leer#Ce Jee keÀesceue iegCe nQ, 

Gve keÀes ³eLeeJeled peevekesÀ ceveg<³e ueesie Gve mes GHekeÀej uesJeW¤1¤ 

DeLe HejmHejeveg<eef²CeeJegHeefoM³esles~ 

Deye Deieues cev$e ceW HejmHej meb³eesie keÀjves Jeeues HeoeLeeX keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

GNYee osNJee efožefJeNmHe=MesžvêJeeN³et nžJeecens~ 

DeNm³e meescežm³e HeerNle³esž¤2¤ 

GNYee~ osNJee~ efoNefJeNmHe=Meež~ FNvêNJeeN³et Feflež~ nNJeeNceNnsN~ DeNm³e~ meescežm³e~ HeerNle³esž¤2¤ 

HeoeLe&ë-(GYee) Üew~ De$e ef$e<eg Òe³eesies<eg megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (osJee) efoJ³eiegCew 

(efoefJemHe=Mee) ³eew ÒekeÀeMe³egkeÌle DeekeÀeMes ³eeveeefve mHeMe&³elemleew~ De$eevleie&lees C³eLe&ë (FvêJee³et) DeeqiveHeJeveew 

(nJeecens) mHe×e&cens~ De$e yengueb ívoefme Fefle mecÒemeejCeced~ (Dem³e) Òel³e#eeÒel³e#em³e (meescem³e) met³evles 

HeoeLee& ³eeqmceved peieefle lem³e (Heerle³es) Yeesiee³e¤2¤ 

DevJe³eë-Je³ecem³e meescem³e Heerle³es efoefJemHe=Mee osJeesYesvêJee³et nJeecens¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eesçeqiveJee&³egvee ÒeoerH³eles Jee³egjeqivevee ®esefle HejmHejceekeÀebef#eleew mene³ekeÀeefjCeew mlees ceveg<³ee 

³egkeÌl³ee meowJe mecÒe³eesp³e meeOeef³elJee Heg<keÀueeefve megKeeefve ÒeeHvegJeefvle leew kegÀlees ve efpe%eeefmeleJ³eew¤2¤ 

HeoeLe&ë-nce ueseie (Dem³e) Fme Òel³e#e Jee DeÒel³e#e (meescem³e) GlHeVe keÀjves Jeeues mebmeej kesÀ megKe 

kesÀ (Heerle³es) Yeesieves kesÀ efue³es (efoefJemHe=Mee) pees ÒekeÀeMe³egkeÌle DeekeÀeMe ceW efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes Hengb®eeves 

Deewj (osJee) efoJ³eiegCe Jeeues (GYee) oesveeW (FvêJee³et) Deeqive Deewj HeJeve nQ, GvekeÀes (nJeecens) meeOeves keÀer 

F®íe keÀjles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Deeqive HeJeve Deewj pees Jee³eg Deeqive mes ÒekeÀeefMele neslee nw, pees ³es oesveeW HejmHej 

DeekeÀeb#ee³egkeÌle DeLee&led mene³ekeÀejer nQ, efpevemes met³³e& ÒekeÀeefMele neslee nw, ceveg<³e ueesie efpevekeÀes meeOe Deewj 

³egeqkeÌle kesÀ meeLe efvel³e ef¬eÀ³eekegÀMeuelee ceW mecÒe³eesie keÀjles nQ, efpevekesÀ efme× keÀjves mes ceveg<³e yengle mes megKeeW 

keÀes ÒeeHle nesles nQ, GvekesÀ peeveves keÀer F®íe keÌ³eeW ve keÀjveer ®eeefn³es¤2¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

FNvêNJeeN³et cežveesNpegJeeN efJeÒeež nJevle TNle³esž~ 

meNnNñeeN#ee efOeN³emHeleer™¤3¤ 
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FNvêeNJeeN³et Feflež~ ceNveNëçpegJeež~ efJeÒeežë~ nNJeNvlesN~ TNle³esž~ meNnNñeNçDeN#ee~ efOeN³eë~ HeleerN Feflež¤3¤ 

HeoeLe&ë-(FvêJee³et) efJeÐeglHeJeveew (ceveespegJee) ³eew ceveesJeÜssiesve peJesles~ leew De$e meJe&$e megHeeb megguegied0 

Fl³eekeÀejeosMeë efkeÌJeHed ®e Fefle efkeÌJeHed Òel³e³eë~ (efJeÒeeë) efJeÜebmeë (nJevles) ie=Áefvle~ J³el³e³esveelcevesHeob yengueb 

ívoefme Fefle MeHeë Íuegve&~ (Tle³es) ef¬eÀ³eeefme×er®íe³ew (menñee#ee) menñeeC³emebK³eeleev³e#eerefCe meeOeveeefve 

³eeY³eeb leew (efOe³eë) efMeuHekeÀce&Ceë (Heleer) Heeueef³eleejew~ De$e <eÿîeeë Heefle Heg0 (Deäe08.3.53) Devesve 

efJemepe&veer³em³e mekeÀejeosMeë¤3¤ 

DevJe³eë-efJeÒee Tle³es ³eew menñee#eew efOe³emHeleer ceveespegJeeeqvêJee³et nJevles, leew keÀLeb veev³ewjefHe 

efpe%eeefmeleJ³eew¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓë efMeuHeefJeÐeeefme×³es DemebK³eeleJ³eJenejnslet JesieeefoiegCe³egkeÌleew efJeÐegÜe³et 

mebmeeO³eeefJeefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efJeÒeeë) efJeÜeved ueesie (Tle³es) ef¬eÀ³eeefmeef× keÀer F®íe kesÀ efue³es pees (menñee#ee) efpeve mes 

DemebK³eele De#e DeLee&led Feqvê³eJeled meeOeve efme× nesles (efOe³eë) efMeuHe keÀce& keÀs (Heleer) Heeueves Deewj 

(ceveespegJee) ceve kesÀ meceeve JesieJeeues nQ Gve (FvêJee³et) efJeÐegled Deewj HeJeve keÀes (nJevles) ûenCe keÀjles nQ, 

GvekesÀ peeveves keÀer F®íe Dev³e ueesie Yeer keÌ³eeW ve keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ efMeuHeefJeÐee keÀer efmeef× kesÀ efue³es DemebK³eele J³eJenejeW keÀes efme× 

keÀjeves Jeeues Jesie Deeefo iegCe³egkeÌle efyepegueer Deewj Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀer ef¬eÀ³eeefmeef× kesÀ efue³es De®ís ÒekeÀej efmeef× 

keÀjveer ®eeefn³es¤3¤ 

SleefÜÐeeÒeeHekeÀew ÒeeCeewoeveew mle Fl³egHeefoM³eles~ 

Fme efJeÐee kesÀ ÒeeHle keÀjeves Jeeues ÒeeCe Deewj Goeve nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw- 

efceN$eb JeN³eb nžJeecensN Je©žCebN meescežHeerle³es~ 

peN%eeNvee HetÉleož#emee¤4¤ 

efceN$eced~ JeN³eced~ nNJeeNceNnsN~ Je©žCeced~ meescežçHeerle³es~ peN%eeNvee~ HetÉleçož#emee¤4¤ 

HeoeLe&ë-(efce$eced) yee¿eeY³evlejmLeb peerJevenslegb ÒeeCeced (Je³eced) Heg©<eeefLe&vees ceveg<³eeë (nJeecens) 

ie=Áerceë~ De$e J³el³e³esveelcevesHeob yengueb ívoefme Fefle MeHeë Íuegve&~ (Je©Ceced) TOJe&ieceveyeuenslegcegoeveb Jee³egced 

(meesceHeerle³es) meesceeveecevegketÀueeveeb megKeeefojme³egkeÌleeveeb HeoeLee&veeb Heerefleë Heeveb ³eeqmceved J³eJenejs lemcew~ De$e 

menmegHe sefle meceemeë (pe%eevee) DeJeyeesOenslet (Hetleo#emee) Hetleb HeefJe$eb o#eesyeueb ³eeY³eeb leew~ De$eesYe³e$e megHeeb 

meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë¤4¤ 
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DevJe³eë-Je³eb ³eew meesceHeerle³es Hetleo#emeew pe%eeveew efce$eb Je©Ceb ®e nJeecens, leew ³eg<ceeefYejefHe kegÀlees ve 

JesefoleJ³eew¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe ceveg<³eeCeeb ÒeeCeesoeveeY³eeb efJevee keÀoeefHe megKeYeesiees yeueb ®e mecYeJeefle, lemceeosle³eesë 

mesJeveefJeÐee ³eLeeJeÜsÐeeefmle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Je³eced) nce Heg©<eeLeea ueesie pees (meesceHeerle³es) efpemeceW meesce DeLee&led DeHeves DevegketÀue megKeeW 

keÀes osves Jeeues jme³egkeÌle HeoeLeeX keÀe Heeve neslee nw, Gme J³eJenej kesÀ efue³es (Hetleo#emee) HeefJe$e yeue keÀjves 

Jeeues (pe%eevee) efJe%eeve kesÀ nsleg (efce$eced) peerJeve kesÀ efveefceÊe yeenj Jee Yeerlej jnves Jeeues ÒeeCe Deewj 

(Je©Ceced) pees éeemeªHe THej keÀes Deelee nw, Gme yeue keÀjves Jeeues Goeve Jee³eg keÀes (nJeecens) ûenCe keÀjles 

nQ, GvekeÀes legce ueesieeW keÀes Yeer keÌ³eeW ve peevevee ®eeefn³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ÒeeCe Deewj Goeve Jee³eg kesÀ efJevee megKeeW keÀe Yeesie Deewj yeue keÀe mecYeJe keÀYeer 

veneR nes mekeÀlee, Fme nsleg mes FvekesÀ mesJeve keÀer efJeÐee keÀes þerkeÀ-þerkeÀ peevevee ®eeefn³es¤4¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

$eÝNlesveN ³eeJe=žleeNJe=OeežJe=Élem³eN p³eeseflež<eNmHeleer™~ lee efceN$eeJe©žCee ngJes¤5¤8¤ 

$eÝNlesvež~ ³eew~ $eÝNleNçJe=Oeew™~ $eÝNlem³ež~ p³eeseflež<eë~ HeleerN Feflež~ lee~ efce$eeJe©žCee~ ngÉJesN¤5¤ 

HeoeLe&ë-($eÝlesve) mel³eªHesCe ye´ïeCee efveefce&leew mevleew (³eew) ($eÝleeJe=Oeew) $eÝleb mel³eb keÀejCeb peueb Jee 

Je×&³elemleew~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ Dev³es<eeceefHe ¢M³eles Fefle oerIe&M®e~ ($eÝlem³e) ³eLeeLe&mJeªHem³e 

(p³eesefle<eë) ÒekeÀeMem³e (Heleer) Heeueef³eleejew~ De$e <eÿîeeë HeefleHeg$eHe=ÿHeej0 (Deäe08.3.53) Devesve 

efJemepe&veer³em³e mekeÀejeosMeë~ (lee) leew (efce$eeJe©Cee) efce$eM®e Je©CeM®e Üew met³e&Jee³et~ De$e osJeleeÜvÜs ®e~ 

(Deäe06.3.26) Devesve HetJe&Heom³eeve*eosMeë~ De$eesYe³e$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (ngJes) Deeoos~ 

De$e J³el³e³esveelcevesHeob yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ ®e¤5¤ 

DevJe³eë-Denb ³eeJe=lesve peieoeréejsCeeslHeeÐe OeeefjleeJe=leeJe=OeeJe=lem³e p³eesefle<emHeleer efce$eeJe©Ceew mlemleew 

ngJes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe met³e&Jee³egY³eeb efJevee peuep³eesefle<ees©lHeÊesë mecYeJeesçefmle vewJe ®eséejeslHeeovesve efJevee 

met³³e&Jee³Jees©lHeefÊeYe&efJelegb MekeÌ³ee, ve ®ewleeY³eeb efJevee ceveg<³eeCeeb J³eJenejefmeef×Ye&efJelegcen&leerefle¤5¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eesçO³ee³esçäcees Jeie&ë¤8¤ 
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HeoeLe&ë-ceQ (³eew) pees ($eÝlesve) Hejceséej ves GlHeVe keÀjkesÀ OeejCe efkeÀ³es ngS ($eÝleeJe=Oeew) peue keÀes 

yeæ{eves Deewj ($eÝlem³e) ³eLeeLe& mJeªHe (p³eesefle<eë) ÒekeÀeMe kesÀ (Heleer) Heeueve keÀjves Jeeues (efce$eeJe©Ceew) met³e& 

Deewj Jee³eg nQ, GvekeÀes (ngJes) ûenCe keÀjlee ntb¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ve met³e& Deewj Jee³eg kesÀ efJevee peue Deewj p³eesefle DeLee&led ÒekeÀeMe keÀer ³eesi³elee, ve F&éej kesÀ 

GlHeeove efkeÀ³es efJevee met³³e& Deewj Jee³eg keÀer GlHeefÊe keÀe mecYeJe Deewj ve FvekesÀ efJevee ceveg<³eeW kesÀ J³eJenejeW keÀer 

efmeef× nes mekeÀleer nw¤5¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eeO³ee³esçäcees Jeie&ë meceeHleë¤6¤ 

Hegvemleew eEkeÀ kegÀ©le Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

Je©žCeë ÒeeefJeNlee YegžJeeqvceN$ees efJeéeežefYeªNefleefYežë~ 

keÀjžleeb veë megÉjeOežmeë¤6¤ 

Je©žCeë~ ÒeNçDeNefJeNlee~ YegÉJeNled~ efceN$eë~ efJeéeežefYeë~ TNefleçefYežë~ keÀjžleeced~ veNë~ megÉçjeOežmeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Je©Ceë) yee¿eeY³evlejmLees Jee³egë (ÒeeefJelee) megKeÒeeHekeÀë (YegJeled) YeJeefle~ De$e ue[Lex 

uesìd yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ~ YetmegJeesefmleef*~ (Deäe07.3.88) Devesve iegCeefve<esOeë~ (efce$eë) met³³e&ë~ 

De$e Deefceef®eefceMe0 (GCee04.164) Devesve keÌ$eë Òel³e³eë~ (efJeéeeefYeë) meJee&efYeë (TefleefYeë) j#eCeeefoefYeë 

keÀce&efYeë (keÀjleeced) kegÀ©leë~ De$eeefHe ue[Lex ueesìd~ efJekeÀjCeJ³el³e³eM®e~ (veë) Demceeved (megjeOemeë) 

MeesYeveeefve efJeÐee®e¬eÀJeefÊe&jep³emebcyevOeerefve jeOeebefme Oeveeefve ³es<eeb leevesJeb Yetleeved¤6¤ 

DevJe³eë-³eLee³eb meg³egkeÌl³ee mesefJelees Je©Cees efJeéeeefYeªefleefYeë meJezë HeoeLezë ÒeeefJelee YegJeled YeJeefle 

efce$eM®e ³eew veesmceeved megjeOemeë keÀjleeced kegÀ©lemleceeosleeJemceeefYejH³esJeb keÀLeb ve Heefj®e³³eez JeÊexles¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³emceeosle³eesë mekeÀeMesve meJex<eeb HeoeLee&veeb #eCeeo³ees J³eJenejemmecYeJevl³emceeefÜÜebme 

SveeY³eeb yentefve keÀe³ee&efCe mebmeeO³eesÊeceeefve Oeveeefve ÒeeHvegJevleerefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-pewmes ³en De®ís ÒekeÀej mesJeve efkeÀ³ee ngDee (Je©Ceë) yeenj Jee Yeerlej jnvesJeeuee Jee³eg 

(efJeéeeefYeë) meye (TefleefYeë) j#ee Deeefo efveefceÊeeW mes meye ÒeeefCe ³ee HeoeLeeX keÀes keÀjkesÀ (ÒeeefJelee) megKe ÒeeHle 

keÀjves Jeeuee (YegJeled) neslee nw (efce$eM®e) Deewj met³³e& Yeer pees (veë) nce ueesieeW keÀes (megjeOemeë) megvoj efJeÐee 

Deewj ®e¬eÀJeefÊe& jep³emecyevOeer Oeve³egkeÌle (keÀjleeced) keÀjles nQ, pewmes efJeÜeved ueesie Fve mes yengle keÀe³³eeX keÀes 

efme× keÀjles nQ, Jewmes nce ueesie Yeer Fmeer ÒekeÀej Fve keÀe mesJeve keÌ³eeW ve keÀjW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efpemeefue³es Fve GkeÌle Jee³eg Deewj met³e& kesÀ DeeÞe³e 

keÀjkesÀ meye HeoeLeeX kesÀ j#ee Deeefo J³eJenej efme× nesles nQ, Fmeefue³es efJeÜeved ueesie Yeer Fvemes yengle keÀe³³eeX keÀes 

efme× keÀjkesÀ GÊece-GÊece OeveeW keÀes ÒeeHle nesles nQ¤6¤ 
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DeLe Jee³egmen®eejervêiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye Deieues cev$e ceW Jee³eg kesÀ men®eejer Fvê kesÀ iegCe GHeosMe efkeÀ³es nQ- 

ceN©lJežvleb nJeecenN FvêNcee meescežHeerle³es~ 

meNpetie&NCesvež le=cHeleg¤7¤ 

ceN©lJežvleced~ nNJeeNceNnsN~ Fvêžced~ Dee~ meescežçHeerle³es~ meNçpetë~ ieNCesvež~ le=ÉcHeNleg¤7¤ 

HeoeLe&ë-(ce©lJevleced) ce©leë mecyeefvOevees efJeÐevles ³em³e leced~ De$e mecyevOesçLex celegHed~ lemeew 

celJeLex~ (Deäe01.4.19) Fefle YelJeeppemlJeeYeeJeë~ (nJeecens) ie=Áerceë~ De$e J³el³e³esveelcevesHeob yengueb 

ívoefme Fefle MeHeë Íuegve&~ (Fvêced) efJeÐegleced (Dee) mecevleeled (meesceHeerle³es) ÒeMemleHeoeLe&YeesieefveefceÊee³e 

(mepetë) meceeveb mesJeveb ³em³e meë~ Fob peg<eer Fl³em³e efkeÌJeyevleb ªHeb, meceevem³e ívom³e0 Fefle meceevem³e 

mekeÀejeosMeM®e~ (ieCesve) Jee³egmecetnsve (le=cHeleg) ÒeerCe³eefle~ De$e ue[Lex uees[vleie&lees C³eLe&M®e¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee ³eLeeçeqmceved mebmeejs Je³eb meesceHeerle³es ³eb ce©lJevleefcevêb nJeecens, ³eë 

mepetie&Cesveemceeveele=cHeleg mecevleeled leHe&³eefle leLee leb ³et³eceefHe mesJeOJeced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewvezJe keÀoeef®eoefHe menkeÀeefjCee Jee³egvee efJeveeçeqiveë 

ÒeoerHeef³elegb MekeÌ³eles, ve ®ewJebYetle³ee efJeÐeglee efJevee keÀm³eef®eled HeoeLe&m³e Je=ef×ë mecYeJeleerefle JesÐeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e ueesiees! pewmes Fme mebmeej ceW nce ueesie (meesceHeerle³es) HeoeLeeX kesÀ Yeesieves kesÀ efue³es 

efpeme (ce©lJevleced) HeJeveeW kesÀ mecyevOe mes Òeefme× nesves Jeeueer (Fvêced) efyepegueer keÀes (nJeecens) ûenCe keÀjles nQ 

(mepetë) pees meye HeoeLeeX ceW SkeÀmeer Jele&ves Jeeueer (ieCesve) HeJeveeW kesÀ mecetn kesÀ meeLe (veë) nce ueesieeW keÀes 

(Deele=cHeleg) De®ís ÒekeÀej le=Hle keÀjleer nw, Jewmes GmekeÀes legce ueesie Yeer mesJeve keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ efpeme mene³ekeÀejer HeJeve 

kesÀ efJevee Deeqive keÀYeer ÒepJeefuele nesves keÀes meceLe& Deewj GkeÌle ÒekeÀej efyepegueer ªHe Deeqive kesÀ efJevee efkeÀmeer HeoeLe& 

keÀer yeæ{leer keÀe mecYeJe veneR nes mekeÀlee, Ssmee peeveW¤7¤ 

DeLe keÀer¢Mee ce©odieCee Fl³egHeefoM³eles~ 

Deye Jes HeJeveeW kesÀ mecetn efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

Fvêžp³esÿeN ce©žodieNCee osJeežmeNë Het<ežjele³eë~ 

efJeéesN cecež ÞegleeN nJežced¤8¤ 

Fvêžçp³esÿeë~ ce©ledçieCeeë~ osJeežmeë~ Het<ežçjele³eë~ efJeéesž~ cecež~ ÞegÉleN~ nJežced¤8¤ 
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HeoeLe&ë-(Fvêp³esÿeë) Fvêë met³³eexs p³esÿë ÒeMebm³ees ³es<eeb les (ce©odieCeeë) ce©leeb mecetneë 

(osJeemeë) efoJ³eiegCeefJeefMeäeë (Het<ejele³eë) Het<Ceë met³ee&od jeefleoe&veb ³es<eeb les (efJeées) meJex (cece) (Þegle) 

ÞeeJe³eefvle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex uees[vleie&lees C³eLeex yengueb ívoefme Fefle MeHees uegied Üîe®eesçleefmle* Fefle 

oerIe&M®e~ (nJeced) keÀle&J³eb MeyoJ³eJenejced¤8¤ 

DevJe³eë-³es Het<ejele³e Fvêp³esÿe osJeemees efJeées ce©odieCee cece nJeb Þegle ÞeeJe³eefvle les 

³eg<ceekeÀceefHe¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe keÀefM®eoefHe Jee³egieCesve efJevee keÀLeveb ÞeJeCeb Hegefäb ®e ÒeeHlegb MekeÌveesefle~ ³eesç³eb met³³e&ueeskeÀes 

ceneved JeÊe&les ³em³e ³e SJe ÒeoerHevensleJeë meefvle, ³eesçeqiveªHe SJeeefmle vewlewefJe&Ðegle³ee ®e efJevee keÀefM®eÜe®eceefHe 

®eeueef³elegb MekeÌveesleerefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-pees (Het<ejele³eë) met³³e& kesÀ mecyevOe mes HeoeLeeX keÀes osves (Fvêp³esÿeë) efpevekesÀ yeer®e ceW met³³e& 

yeæ[e ÒeMebmeveer³e nes jne nw Deewj (osJeemeë) efoJ³e iegCe Jeeues (efJeées) meye (ce©odieCeeë) HeJeveeW kesÀ mecetn 

(cece) cesjs (nJeced) keÀe³³e& keÀjves ³eesi³e Meyo J³eJenej keÀes (Þegle) megveeles nQ, Jes ner DeeHe ueesieeW keÀes Yeer¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer ceveg<³e efpeve HeJeveeW kesÀ efJevee keÀnvee, megvevee Deewj Hegä nesveeefo J³eJenejeW keÀes 

ÒeeHle nesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee~ efpeve kesÀ ceO³e ceW met³³e& ueeskeÀ meye mes yeæ[e efJeÐeceeve, pees FmekesÀ 

ÒeoerHeve keÀjevesJeeues nQ, pees ³en met³³e& ueeskeÀ DeeqiveªHe ner nw, efpeve Deewj efpeme efyepegueer kesÀ efJevee keÀesF& Yeer 

ÒeeCeer DeHeveer JeeCeer kesÀ J³eJenej keÀjves keÀes Yeer meceLe& veneR nes mekeÀlee, Fl³eeefo Fve meye HeoeLeeX keÀer efJeÐee keÀes 

peeve kesÀ ceveg<³eeW keÀes meoe megKeer nesvee ®eeefn³es¤8¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes efkeÀme ÒekeÀej keÀs nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

nNle Je=É$eb megžoeveJeN FvêsžCeN menžmee ³egÉpee~ 

cee veesž ogÉëMebmež F&Mele¤9¤ 

nNle~ Je=É$eced~ megÉçoeNveNJeNë~ FvêsžCe~ menžmee~ ³egÉpee~ cee~ veNë~ ogÉëçMebmežë~ F&NMeNleN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(nle) Iveefvle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e~ (Je=$eced) cesIeced (megoeveJeë) MeesYeveb oeveb 

³esY³ees ce©Óîemles~ De$e oeYeeY³eeb vegë~ (GCee03.31) Devesve vegë Òel³e³eë~ (FvêsCe) met³³exCe efJeÐeglee Jee 

(menmee) yeuesve~ men Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (³egpee) ³ees ³egveeqkeÌle 

cegntÊee&efokeÀeueeJe³eJeHeoeLezë men lesve meb³egkeÌleeë mevleë (cee) efve<esOeeLex (veë) Demceeved (ogëMebmeë) ogëKesve 

Mebefmelegb ³eesi³eemleeved (F&Mele) meceLe&³ele~ De$e ue[Lex uees[vleie&lees C³eLe&M®e¤9¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees ³et³eb ³es megoeveJees Jee³eJeë menmee yeuesve ³egpesvêsCe meb³egkeÌlee mevlees Je=$eb nle 

Iveefvle, lewveexçmceeved ogëMebmees cesMele ogëKekeÀeefjCeë keÀoeefHe cee YeJele¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-Je³eb ³eLeeJelHeg©<eeLe¥ ke=ÀlJeséejcegHeem³ee®ee³³ee&ved ÒeeLe&³eecees ³es Jee³eJeë met³³e&m³e efkeÀjCewJee& 

efJeÐeglee men cesIeceC[uemLeb peueb efílJee efveHeel³e Hegveë He=efLeJ³ee mekeÀeMeeoglLeeH³eesHeefj ve³eefvle, leefÜÐee ceveg<³ewë 

Òe³elvesve efJe%eeleJ³esefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ueesiees! DeeHe pees (megoeveJeë) GÊece HeoeLeeX keÀes ÒeeHle keÀjeves (menmee) yeue Deewj 

(³egpee) DeHeves Deeveg<e²er (FvêsCe) met³³e& Jee efyepegueer kesÀ meeLeer neskeÀj (Je=$eced) cesIe keÀes (nle) efíVe-efYeVe 

keÀjles nQ, Gvemes (veë) nce ueesieeW kesÀ (ogëMebmeë) ogëKe keÀjeves Jeeues (cee) (F&Mele) keÀYeer cele ntefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-nce ueesie þerkeÀ Heg©<eeLe& Deewj F&éej keÀer GHeemevee keÀjkesÀ efJeÜeveeW keÀer ÒeeLe&vee keÀjles nQ efkeÀ 

efpememes nce ueesieeW keÀes pees HeJeve, met³³e& keÀer efkeÀjCe Jee efyepegueer kesÀ meeLe cesIeceC[ue ceW jnves Jeeues peue keÀes 

efíVe-efYeVe Deewj Je<ee& keÀjkesÀ Deewj efHeÀj He=efLeJeer mes peue mecetn keÀes GþekeÀj THej keÀes ÒeeHle keÀjles nQ, GvekeÀer 

efJeÐee ceveg<³eeW keÀes Òe³elve mes DeJeM³e peeveveer ®eeefn³es¤9¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

efJeéeežved osNJeeved nžJeecens ceN©leNë meescežHeerle³es~ 

GNûee ner He=eqMvežceelejë¤10¤9¤ 

efJeéeežved~ osNJeeved~ nNJeeNceNnsN~ ceN©ležë~ meescežçHeerle³es~ GNûeeë~ efn~ He=eqMvežçceelejë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéeeved) meJee&ved (osJeeved) efoJ³eiegCemeeefnl³esveesÊeceiegCeÒekeÀeMekeÀeved (nJeecens) efJeÐeeefme×³es 

mHe×e&cens~ De$e yengueb ívoefme Fefle mecÒemeejCeced~ (ce©leë) %eeveef¬eÀ³eeefveefceÊesve efMeuHeJ³eJenejÒeeHekeÀeved~ 

ce©le Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.5) Devesve ÒeeHl³eLeex ie=¿eles (meesceHeerle³es) HeoeLee&veeb ³eLeeJeÓesiee³e 

(Gûeeë) leerJe´mebJesieeefoiegCemeefnleë (efn) nslJeLex (He=efMveceelejë) He=efMvejekeÀeMecevleefj#eb ceeleeslHeefÊeefveefceÊeb ³es<eeb 

les~ He=eqMveefjefle meeOeejCeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.4)¤10¤ 

DevJe³eë-efn ³elees efJeÐeeb ef®ekeÀer<e&Jees Je³eb ³e Gûeeë He=eqMveceelejë meefvle, lemceeosleeved efJeéeeved osJeeved 

ce©lees nJeecens¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³ele Sle DeekeÀeMeeoglHeVee Jee³eJees ³e$e le$e ieceveeiecevekeÀÊee&jmleer#CemJeYeeJeemmevl³ele SJe 

efJeÜebmeë keÀe³³ee&Le¥ leeved mJeerkegÀJe&efvle¤10¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eeO³ee³es veJecees Jeie&ë¤ 

HeoeLe&ë-efJeÐee keÀer F®íe keÀjves Jeeues nce ueesie (efn) efpeme keÀejCe mes pees %eeve ef¬eÀ³ee kesÀ efveefceÊe mes 

efMeuHe J³eJenejeW keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeues (Gûeeë) leer#Celee Jee Þesÿ Jesie kesÀ meefnle Deewj (He=efMveceelejë) 

efpevekeÀer GlHeefÊe keÀe efveefceÊe DeekeÀeMe Jee Devleefj#e nw, Fmemes Gve (efJeéeeved) meye (osJeeved) efoJ³eiegCeeW kesÀ 
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meefnle GÊece iegCeeW kesÀ ÒekeÀeMe keÀjeves Jeeues Jee³egDeeW keÀes (nJeecens) GÊece efJeÐee keÀer efmeef× kesÀ efue³es peevevee 

®eenles nQ¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-efpememes ³en Jee³eg DeekeÀeMe ner mes GlHeVe DeekeÀeMe ceW Deeves-peeves Deewj lespe mJeYeeJe Jeeues 

nQ, Fmeer mes efJeÜeved ueesie keÀe³³e& kesÀ DeLe& FvekeÀe mJeerkeÀej keÀjles nQ¤10¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkeÀ efÜleer³eeO³ee³es veJecees Jeie&ë¤ 

DeLeeefûeces cev$es Jee³egefJeÐegodiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye Deieues cev$e ceW HeJeve Deewj efyepegueer kesÀ iegCe GHeosMe efkeÀ³es nQ- 

pe³ežleeefceJe lev³eNlegce&N©leežcesefle Oe=<CegÉ³ee~ 

³e®ígYeŸ ³eeNLeveež vejë¤11¤ 

pe³ežleecedçFJe~ leNv³eNlegë~ ceN©leežced~ SNefleN~ Oe=É<CegÉç³ee~ ³eled~ MegYežced~ ³eeNLevež~ veNjŠë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(pe³eleeefceJe) efJepe³ekeÀeefjCeeb MetjeCeeefceJe (lev³elegë) efJemle=leJesiemJeYeeJee efJeÐegled~ De$e 

$eÝlev³eef_peJev³e_p³eefHe&0 (GCee04.2) Devesve `leve' Oeelees³e&leg®ed Òel³e³eë (ce©leeced) Jee³etveeb me²sve (Sefle) 

ie®íefle (Oe=<Ceg³ee) ¢{lJeeefoiegCe³egkeÌlee~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle meesë mLeeves ³ee®ed DeeosMeë (³eled) ³eeJeled 

(MegYeced) keÀu³eeCe³egkeÌleb megKeb leeJelmeJe¥ (³eeLeve) ÒeeHvegle~ De$e lekeÀejm³e mLeeves LeveeosMeesçv³es<eeceefHe ¢M³eles 

Fefle oerIe&M®e~ (vejë) ³es ve³eefvle Oec³e¥ efMeuHemecetnb ®e les vejmlelmecyeesOeves~ De$e ve³elesef[&®®e~ 

(GCee02.100) Devesve $eÝë Òel³e³eefäueesM®e¤11¤ 

DevJe³eë-ns veje! ³et³eb ³ee pe³eleeb ³ees×=Ceeb me²sve jepee Me$egefJepe³ecesleerJe ce©leeb mecÒe³eesiesCe Oe=<Ceg³ee 

lev³elegJexiecesl³e cesIeb leHeefle lelmecÒe³eesiesCe ³e®ígYeb lelmeJe¥ ³eeLeve ÒeeHvegle¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³elees efJeÜebmees MetjJeerjmesve³ee Me$egefJepe³ebb ³eLee ®e 

Jee³egIe<e&CeefJeÐe³ee efJeÐegÐev$e®eeuevesve otjmLeeved osMeeved ielJeeçives³eem$eeefoefmeeq×b ®e ke=ÀlJee megKeeefve ÒeeHvegJeefvle, 

leLewJe ³eg<ceeefYejefHe efJe%eeveHeg©<eeLee&Y³eeceslewJ³ee&JeneefjkeÀHeejceeefLe&kesÀ megKes efvel³es Jeeq×&leJ³es¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (vejë) Oece&³egkeÌle efMeuHeefJeÐee kesÀ J³eJenejeW keÀes ÒeeHle keÀjves Jeeues ceveg<³ees! DeeHe ueesie 

Yeer (pe³eleeefceJe) pewmes efJepe³e keÀjves Jeeues ³ees×eDeeW kesÀ mene³e mes jepee efJepe³e keÀes ÒeeHle neslee Deewj pewmes 

(ce©leeced) HeJeveeW kesÀ mebie mes (Oe=<Ceg³ee) ¢æ{lee Deeefo iegCe³egkeÌle (lev³elegë) DeHeves Jesie keÀes Deefle MeerIe´ efJemleej 

keÀjves Jeeueer efyepegueer cesIe keÀes peerleleer nw, Jewmes (³eled) efpelevee (MegYeced) keÀu³eeCe³egkeÌle megKe nw, Gme meyekeÀes 

ÒeeHle ntefpe³es¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes efJeÜeved ueesie MetjJeerjeW keÀes mesvee mes Me$egDeeW 

kesÀ efJepe³e Jee pewmes HeJeveeW kesÀ efIemeves mes efyepegueer kesÀ ³ev$e keÀes ®eueekeÀj otjmLe osMeeW keÀes pee Jee Deeives³eeefo 

www.aryamantavya.in   (257 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (257 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-2~ Jeie&-8-12  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-5~ metkeÌle-23  

 

 

 

257 

Dem$eeW keÀer efmeef× keÀes keÀjkesÀ megKeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jewmes ner legcekeÀes Yeer efJe%eeve Jee Heg©<eeLe& keÀjkesÀ Fvemes 

J³eeJeneefjkeÀ Deewj HeejceeefLe&keÀ megKeeW keÀes efvejvlej yeæ{evee ®eeefn³es¤11¤ 

Hegveë keÀer¢Mee ce©le Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes HeJeve efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

nNmkeNÀejeod efJeNÐegleNmHe³³e&lee sž peeNlee DežJevleg veë~ 

ceN©leesž ce=U³evleg veë¤12¤ 

nNmkeNÀejeled~ efJeNçÐegležë~ Heefj™~ Deležë~ peeNleeë~ DeNJeNvlegÉ~ veNë~ ceN©ležë ce=UN³eNvlegÉ~ veNë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(nmkeÀejeled) nmeveb nmlelkeÀjesefle ³esve lemceeled (efJeÐegleë) efJeefJeOele³ee Ðeesle³evles ³eemleeë 

(Heefj) meJe&leesYeeJes (Deleë) nslJeLex (peelee) ÒekeÀìlJeb ÒeeHleeë (DeJevleg) ÒeeHe³eefvle~ De$e `DeJe' Oeeleesie&l³eLee&led 

ÒeeHl³eLeex ie=¿eles, ue[Lex uees[vleie&lees C³eLe&M®e~ (veë) Demceeved (ce©leë) Jee³eJeë (ce=U³evleg) megKe³eefvle~ 

De$eeefHe ue[Lex ueesìd~ (veë) Demceeved¤12¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³elees nmkeÀejeppeelee efJeÐeglees veesmceeved megKeev³eJevleg ÒeeHe³evl³elemleeë Heefjleë meJe&leë 

mebmeeOe³esce~ ³elees ce©lees veesmceeved ce=[³evleg megKe³evl³elemleeveefHe keÀe³ex<eg mecÒe³eespe³esce¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&oe HetJe¥ Jee³egefJeÐee lelees efJeÐegodefJeÐee leovevlejb peueHe=efLeJ³ees<eefOe efJeÐeeM®ewlee 

efJe%ee³evles leoe mec³ekedÀ megKeeefve ÒeeHe³evle Fefle¤12¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie efpeme keÀejCe (nmkeÀejeled) Deefle ÒekeÀeMe mes (peeleeë) ÒekeÀì ngF& (efJeÐegleë) pees 

efkeÀ ®eHeuelee keÀs meeLe ÒekeÀeefMele nesleer nQ, Jes efyepeueer (veë) nce ueesieeW kesÀ megKeeW keÀes (DeJevleg) ÒeeHle keÀjleer 

nQ~ efpemeves Gve keÀes (Heefj) meye ÒekeÀej mes meeOeles Deewj efpememes (ce©leë) HeJeve (veë) nce ueesieeW keÀes 

(ce=U³evleg) megKe³egkeÌle keÀjles nQ (Deleë) Fmemes GvekeÀes Yeer efMeuHe Deeefo keÀe³eeX ceW (Heefj) De®íss ÒekeÀej mes 

meeOeW¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ueesie peye Heefnues Jee³eg efHeÀj efyepegueer kesÀ Devevlej peue He=efLeJeer Deewj Dees<eOeer keÀer 

efJeÐee keÀes peeveles nQ, leye De®ís ÒekeÀej megKeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ¤12¤ 

DeLe met³e&ueeskeÀiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye Deieues cev$e ceW met³³e&ueeskeÀ kesÀ iegCe ÒekeÀeefMele efkeÀ³es nQ- 

Dee Hetž<eefáeN$eyežefn&<eNceeIe=žCes OeN©CeŸ efoNJeë¤ 

Deepeež veNäb ³eLeež HeNMegced¤13¤ 

Dee~ HetÉ<eNved~ ef®eN$eçyežefn&<eced~ DeeIe=žCes~ OeN©Cežced~ efoNJeë~ Dee~ DeNpeN~ veNäced~ ³eLeež~ HeNMegced¤13¤ 
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HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Het<eved) Hees<e³eleerefle Het<ee met³e&ueeskeÀë~ De$eevleie&lees efCe®e 

éeveg#evHet<evHueernved~ (GCee01.159) Devesvee³eb efveHeeefleleë~ (ef®e$eyeefn&<eced) ef®e$eceeM®e³e¥ yeefn&jvleefj#eb YeJeefle 

³emceeÊele d (DeeIe=Ces) mecevleeled Ie=Ce³eë efkeÀjCee oerHle³ees ³em³e meë (Oe©Ceced) OeejCekeÀ$eea He=efLeJeer (efoJeë) 

mJeÒekeÀeMeeled (Dee) mecevleeled (Depe) Depeefle ÒekeÀeMeb Òeef#eH³e Ðeesle³eefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex uees[vleie&lees 

C³eLe&M®e~ (veäced) De¢M³eced (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (HeMegced) ieJeeefokeÀced¤13¤ 

DevJe³eë-³eLee keÀefM®elHeMegHeeuees veäb HeMegb ÒeeH³e ÒekeÀeMe³eefle leLeeç³eceeIe=Ce DeeIe=efCeë Het<evHet<ee 

met³e&ueeskeÀes efoJeefM®e$eyeefn&<eb Oe©Cecevleefj#eb ÒeeH³eepe meceleeled ÒekeÀeMe³eefle¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee HeMegHeeuee DeveskewÀë keÀcce&efYeë HeMetved Heesef<elJee ogiOeeefoefYece&veg<³eeoerved 

megKe³eefle leLewJee³eb met³e&ueeskeÀes efJeef®e$ewuees&kewÀ³e&gkeÌleeceekeÀeMeb lelmLeeved HeoeLee¥M®e mJem³e efkeÀjCewjekeÀ<e&Cesve 

Heesef<elJee meJee&ved ÒeeefCeveë megKe³eleerefle¤13¤ 

HeoeLe&ë-pewmes keÀesF& HeMegDeeW keÀe Heeueves Jeeuee ceveg<³e (veäced) Keesie³es (HeMegced) ieew Deeefo HeMegDeeW keÀes 

ÒeeHle neskeÀj ÒekeÀeefMele keÀjlee nw, Jewmes ³en (DeeIe=Ces) HeefjHetCe& efkeÀjCeeW (Het<eved) HeoeLeeX keÀes Hegä keÀjves Jeeuee 

met³e&ueesskeÀ (efoJeë) DeHeves ÒekeÀeMe mes (ef®e$eyeefn&<eced) efpememes efJeef®e$e DeeM®e³³e&ªHe Devleefj#e efJeefole neslee nw 

(Oe©Ceced) OeejCe keÀjvesnejs YetieesueeW keÀes (Deepe) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeMe keÀjlee nw¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes HeMegDeeW keÀes Heeueves Jeeues DeveskeÀ keÀece keÀjkesÀ, iees Deeefo 

HeMegDeeW keÀes Hegä keÀjkesÀ, GvekesÀ ogiOe Deeefo HeoeLeeX mes ceveg<³eeW keÀes megKeer keÀjles nQ, Jewmes ner ³en met³³e&ueeskeÀ 

ef®e$e-efJeef®e$e ueeskeÀeW mes ³egkeÌle DeekeÀeMe Jee DeekeÀeMe ceW jnves Jeeues HeoeLeeX keÀes, DeHeveer efkeÀjCe Jee DeekeÀ<e&Ce 

MeeqkeÌle mes Hegä keÀjkesÀ ÒekeÀeefMele keÀjlee nw¤13¤ 

DeLe Het<eved Meyosveséejm³e meJe&%eleeÒekeÀeMeë ef¬eÀ³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW Het<eved Meyo mes F&éej keÀer meJe&%elee keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

HetÉ<ee jepeežveNceeIe=žefCeNjHežiet{bN iegnež efnNleced~ 

DeefJežvoef®®eN$eyežefn&<eced¤14¤ 

HetÉ<ee~ jepeežveced~ DeeIe=žefCeë~ DeHežçiet{ced~ iegnež~ efnNleced~ DeefJežvoled~ ef®eN$eçyežefn&<eced¤14¤ 

HeoeLe&ë-(Het<ee) ³ees peieoeréejë mJeeefYeJ³eeHl³ee meJee&ved HeoeLee&ved Hees<e³eefle meë (jepeeveced) ÒeeCeb peerJeb 

Jee (DeeIe=efCeë) mecevleeod Ie=Ce³ees oerHle³ees ³em³e meë (DeHeiet{ced) DeHeieleM®eemeew iet{M®e leced (iegne) 

iegne³eecevleefj#es yeg×ew Jee~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle *sjekeÀejeosMeë~ (efnleced) mLeeefHeleb Jee (DeefJevoled) 

peeveeefle~ De$e ue[Lex ue*d (ef®e$eyeefn&<eced) ef®e$eceveskeÀefJeOeb yeefn&©Êeceb keÀce& ef¬eÀ³eles ³esve leced¤14¤ 

DevJe³eë-³eleesç³eceeIe=efCeë Het<ee Hejceséejes iegneefnleb ef®e$eyeefn&<eceHeiet{b jepeeveceefJevoled, peeveeefle 

lemceeled meJe&MeeqkeÌleceeved JeÊe&les¤14¤ 
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YeeJeeLe&ë-³elees peielñeäséejë ÒekeÀeMeceeveb meJe&m³e Hegefänslegb Ëo³emLeb ÒeeCeb peerJeb ®eeefHe peeveeefle 

lemceeled meJe&%eesçefmle¤14¤ 

HeoeLe&ë-efpememes ³en (DeeIe=efCeë) HetCe& ÒekeÀeMe Jee (Het<ee) pees DeHeveer J³eeefHle mes meye HeoeLeeX keÀes 

Hegä keÀjlee nw, Jen peieoeréej (iegne) (efnleced) DeekeÀeMe Jee yegef× ceW ³eLee³eesi³e mLeeHeve efkeÀ³es ngS Jee efmLele 

(ef®e$eyeefn&<eced) pees DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ keÀe³³e& keÀes keÀjlee (DeHeiet{ced) Del³evle iegHle (jepeeveced) ÒekeÀeMeceeve 

ÒeeCeJee³eg Deewj peerJe keÀes (DeefJevoled) peevelee nw, Fmemes Jen meJe&MeeqkeÌleceeved nw¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme keÀejCe peieled keÀe j®eves Jeeuee F&éej meyekeÀes Hegä keÀjves nejs Ëom³emLe ÒeeCe Deewj 

peerJe keÀes peevelee nw, Fmemes meyekeÀe peeveves Jeeuee nw¤14¤ 

Hegvemlem³ewJe iegCee GHeefoM³evles~ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW Gme F&éej ner kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw- 

GNlees me ce¿eefcevogžefYeNë <e[d³egÉkeÌleeB DežvegÉmesef<ežOeled~ 

ieesefYeN³e&JebN ve ®ežke&=À<eled¤15¤10¤ 

GNlees Feflež~ meë~ ce¿ežced~ FvogžçefYeë~ <eìd~ ³egÉkeÌleeved~ DeNvegÉçmesef<ežOeled~ ieesefYežë~ ³eJežced~ ve~ ®eNke&=ÉÀ<eNled¤15¤ 

HeoeLe&ë-(Glees) He#eevlejs (meë) peieoeréejë (ce¿eced) Oecee&lceves Heg©<eeefLe&ves (FvogefYeë) eq‚iOewë 

HeoeLezë men (<eìd) Jemevleeoerve=letved (³egkeÌleeved) megKemecHeeokeÀeved (Devegmesef<eOeled) HegveëHegvejvegketÀueeved ÒeeHe³esled~ 

De$e ³e*uegievleeuuesìd mesOelesie&leew~ (Deäe08.3.113) Fl³eY³eemem³e <elJeÒeefle<esOeë~ GHemeiee&efoefle JekeÌleJ³eb 

efkebÀ Òe³eespeveced~ GHemeiee&od ³ee ÒeeefHlemlem³eeë Òeefle<esOees ³eLee m³eeod, DeY³eemeeÐee ÒeeefHlemlem³eeë Òeefle<esOees cee 

Yetefoefle~ mlegcYegefmeJeg0 (Deäe0Jee08.3.116) De$e ceneYee<³ekeÀejsCeeskeÌleced~ mee³eCee®ee³exCesoce%eeveeVe 

yeg×efceefle (ieesefYeë) iees nml³eéeeefoefYeë men (³eJeced) ³eJeeefokeÀceVeced (ve) FJe (®eke&=À<eled) Hegveë HegveYe&teEce 

keÀ<e&sled~ De$e ³e*duegievleeuuesìd¤15¤ 

DevJe³eë-ke=À<eerJeuees Yetefceb ®eke&=À<e×ev³eeefoÒeeHl³eLe¥ Hegveë Hegve&YeteEce keÀ<e&lees Jee³eceeréejes 

ce¿eefcevogefYemmen Jemevleeoerved ³egkeÌleeved ieesefYeë men ³eJecevegmesef<eOeled Hegveë Hegvejvegieleb ÒeeHe³esled lemceeonb lecesJesäb 

cev³es¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³³e&ë ke=À<eerJeuees Jee efkeÀjCewn&ueeefoefYeJee& Hegveë HegveYe&tefceceeke=À<³e 

keÀef<e&lJee mecegH³e Oeev³eeoerefve ÒeeH³e Jemevleeoerved <e[d$eÝletved megKemeb³egkeÌleeved keÀjesefle, leLeséejesçH³evegmece³eb 

meJexY³ees peerJesY³eë keÀcee&vegmeejsCe jmeeslHeeoveefJeYepevesvele&tved megKemebHeeokeÀeved keÀjesefle¤15¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eeO³ee³es oMecees Jeie&¤10¤ 
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HeoeLe&ë-pewmes Kesleer keÀjves Jeeuee ceveg<³e nj SkeÀ DeVe keÀer efmeef× kesÀ efue³es Yetefce keÀes (®eke&=À<eled) 

JeejbJeej peeslelee nw (ve) Jewmes (meë) Jen F&éej (ce¿eced) pees ceQ Oecee&lcee Heg©<eeLeea ntb, GmekesÀ efue³es (FvogefYeë) 

efmveiOe ceveesnj HeoeLeeX Deewj Jemevle Deeefo (<eìd) íë ($eÝletved) $eÝlegDeeW keÀes (³egkeÌleeved) (ieesefYeë) ieew, neLeer 

Deewj Ieesæ[s Deeefo HeMegDeeW kesÀ meeLe megKemeb³egkeÌle Deewj (³eJeced) ³eJe Deeefo DeVe keÀes (Devegmesef<eOeled) JeejbJeej 

nceejs DevegketÀue ÒeeHle keÀjs, Fmemes ceQ Gmeer keÀes FäosJe ceevelee ntB¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes met³³e& Jee Kesleer keÀjves Jeeuee efkeÀjCe Jee nue Deeefo mes 

JeejbJeej Yetefce keÀes DeekeÀef<e&le Jee Keve, yees Deewj Oeev³e Deeefo keÀer ÒeeefHle keÀj meef®ekeÌkeÀvekeÀj HeoeLeeX kesÀ mesJeve 

kesÀ meeLe Jemevle Deeefo íë $eÝlegDeeW keÀes megKeeW mes meb³egkeÌle keÀjlee nw, Jewmes F&éej Yeer mece³e keÀs DevegketÀue meye 

peerJeeW keÀes keÀceeX keÀs Devegmeej jme keÀes GlHeVe Jee $eÝlegDeeW kesÀ efJeYeeie mes GkeÌle $eÝlegDeeW keÀes megKe osves Jeeueer 

keÀjlee nw¤15¤ 

 Fefle oMecees Jeie&ë¤ 

DeLe peueiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye Deieues cev$e ceW peue kesÀ iegCe ÒekeÀeefMele efkeÀ³es nQ- 

DeNcye³eesž ³eNvl³eOJežefYepee&Nce³eesž DeOJejer³eNleeced~ 

He=ÉáeNleerce&OegžveeN He³ežë¤16¤ 

DeNcye³ežë~ ³eNefvleN~ DeOJežçefYeë~ peeNce³ežë~ DeNOJeNefjNç³eNleeced~ He=ÉáeNleerë~ ceOegžvee~ He³ežë¤16¤ 

HeoeLe&ë-(Decye³eë) j#eCensleJe DeeHeë (³eefvle) ie®íefvle (DeOJeefYeë) ceeiew&ë (peece³eë) yevOeJe FJe 

(DeOJejer³eleeced) DeelceveesçOJejefce®íleecemceekeÀced~ De$e ve ívom³eHeg$em³e~ (Deäe07.4.35) 

DeHeg$eeoerveeefceefle JekeÌleJ³eced (Deäe0Jee07.4.35) Fefle Je®eveeoerkeÀejefve<esOees ve YeJeefle Jee ívoefme meJex 

efJeOe³ees YeJeefvle Fefle efve³eceeled keÀJ³eOJejHe=levem³eef®e& ueesHeë~ (Deäe07.4.39) Fl³ekeÀejueesHeesçefHe ve YeJeefle 

(He=áeleerë) mHeMe&³evl³eë~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle HetJe&meJeCee&osMeesçvleie&lees C³eLe&M®e~ (ceOegvee) ceOegjiegCesve 

men (He³eë) megKekeÀejkebÀ jmeced¤16¤ 

DevJe³eë-³eLee yevOetveeb peece³ees yevOeJeesçvegketÀuee®ejCewë megKeeefve mecHeeo³eefvle, leLewJescee Decye³e DeeHees 

DeOJejer³eleecemceekeÀceOJeefYece&Oegvee He³eë He=áeleerë mHeMe&³evl³ees ³eefvle¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee yevOeJeë mJeyevOetved mecHees<³e megKe³eefvle, leLescee DeeHe 

GHe³³e&Oees ie®ívl³eë mel³ees efce$eJeled ÒeeefCeveeb megKeeefve mecHeeo³eefvle, vewleeefYeefJe&vee kesÀ<eebef®eled 

ÒeeC³eÒeeefCeveecegVeefleë mecYeJeefle lemceeosleeë mec³eiegHe³eespeveer³eeë¤16¤ 

HeoeLe&ë-pewmes YeeF³eeW keÀes (peece³eë) YeeF& ueesie DevegketÀue Dee®ejCe megKe mecHeeove keÀjles nQ, Jewmes ³es 

(Decye³eë) j#ee keÀjves Jeeues peue (DeOJejer³eleeced) pees efkeÀ nce ueesie DeHeves DeeHe keÀes ³e%e keÀjves keÀer F®íe 
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keÀjles nQ, GvekeÀes (ceOegvee) ceOegjiegCe keÀs meeLe (He³eë) megKekeÀejkeÀ jme keÀes (DeOJeefYeë) ceeieeX mes (He=áeleerë) 

Hengb®eeves Jeeues (³eefvle) ÒeeHle nesles nQ¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes yevOegpeve DeHeves YeeF& keÀes De®íer ÒekeÀej Hegä 

keÀjkesÀ megKe keÀjles nQ, Jewmes ³es peue THej-veer®es peeles-Deeles ngS efce$e kesÀ meceeve ÒeeefCe³eeW kesÀ megKeeW keÀes 

mecHeeove keÀjles nQ Deewj FvekeÀs efJevee efkeÀmeer ÒeeCeer Jee DeÒeeCeer keÀer GVeefle veneR nes mekeÀleer~ Fmemes ³es jme keÀes 

GlHeefÊe kesÀ Üeje meye ÒeeefCe³eeW keÀes ceelee efHelee kesÀ legu³e Heeueve keÀjles nQ¤16¤ 

Hegvemleeë keÀer¢M³e Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes peue kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeNcet³ee& GHeN met³exN ³eeefYežJee&N met³³e&™ë meNn~ 

lee veesž efnvJevlJeOJeNjced¤17¤ 

DeNcetë~ ³eeë~ GHež~ met³³es&™~ ³eeefYežë~ JeeN~ met³³e&™ë~ meNn~ leeNë~ veNë~ efnNvJeNvlegÉ~ DeNOJeNjced¤17¤ 

HeoeLe&ë-(Decetë) Hejes#eeë (³eeë) DeeHe (GHe) meeceerH³es (met³³es&) met³³es& lelÒekeÀeMeceO³es Jee (³eeefYeë) 

DeefÓë (Jee) He#eevlejs (met³e&ë) meefJele=ueeskeÀmlelÒekeÀeMees Jee (men) me²s (leeë) DeeHeë (veë) DemceekeÀced 

(efnvJevleg) ÒeerCe³eefvle mesOe³eefvle~ De$e ue[Lex uees[vleie&lees C³eLe&M®e~ (DeOJejced) Deefnbmeveer³eb megKeªHeb 

³e%eced¤17¤ 

DevJe³eë-³ee DecetjeHeë met³³es& lelÒekeÀeMes Jee JeÊe&les, ³eeefYeë men met³³eex JeÊe&les, lee 

veesçmceekeÀceOJejcegHeefnvJevletHemesOe³eefvle¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-³eppeueb He=efLeJ³eeo³ees cetefÊe&celees êJ³eeled met³e&efkeÀjCew&MíVeb mebuueIeglJeb ÒeeH³e met³ee&efYecegKeb 

ie®íefle, leosJeesHeefjäeod Je=efäÜejeççieleb ³eeveeefoJ³eJenejs ³eeves<eg Jee meg³eesefpeleb megKeb Je×&³eleerefle¤17¤ 

HeoeLe&ë-(³eeë) pees (Decetë) peue ¢efäiees®ej veneR nesles (met³³es&) met³e& Jee FmekesÀ ÒekeÀeMe kesÀ ceO³e ceW 

JeÊe&ceeve nQ (Jee) DeLeJee (³eeefYeë) efpeve peueeW kesÀ (men) meeLe (met³e&ë) metd³e&ueeskeÀ JeÊe&ceeve nw (leeë) Jes 

(veë) nceejs (DeOJejced) eEnmeejefnle megKeªHe ³e%e keÀes (GHeefnvJevleg) Òel³e#e efme× keÀjles nQ¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-pees peue He=efLeJeer Deeefo cetefÊe&ceeved HeoeLeeX mes met³³e& keÀer efkeÀjCeeW keÀjkesÀ efíVe-efYeVe DeLee&led 

keÀCe-keÀCe neslee ngDee met³e& kesÀ meeceves THej keÀes peelee nw, Jener THej mes Je=efä kesÀ Üeje efieje ngDee Heeve Deeefo 

J³eJenej Jee efJeceeve Deeefo ³eeveeW ceW De®ís ÒekeÀej meb³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee megKe yeæ{elee nw¤17¤ 

Hegvemleeë keÀer¢M³e Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Jes peue efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeNHees osNJeer©Hež »³esN ³e$eN ieeJeNë efHeyežefvle veë~ 
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efmevOegžY³eNë keÀlJe¥‡ nNefJeë¤18¤ 

DeNHeë~ osNJeerë~ GHež~ »N³esN~ ³e$ež~ ieeJežë~ efHeyežefvle~ veNë~ efmevOegžçY³eë~ keÀlJe&™ced~ nNefJeë¤18¤ 

HeoeLe&ë-(DeHeë) ³ee DeeHvegJeefvle meJee&ved HeoeLee&ved leeë (osJeerë) efoJ³eiegCeJeÊJesve efoJ³eiegCeÒeeefHekeÀeë 

(GHe) GHeieceeLex (»³es) mJeerkegÀJex (³e$e) (ieeJeë) efkeÀjCeeë (efHeyeefvle) mHe=Meefvle (veë) DemceekeÀced 

(efmevOegY³eë) mecegêsY³ees veoerY³ees Jee (keÀlJe&ced) keÀle&gced~ De$e ke=Àl³eeLex leJew0 Fefle lJevÒel³e³eë~ (nefJeë) 

nJeveer³eced¤18¤ 

DevJe³eë-³eeqmceved J³eJenejs ieeJeë efmevOegY³ees osJeerjHeë efHeyeefvle, lee veesçmceekebÀ nefJeë 

keÀlJe&cencegHe»³es¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-met³³e&m³e efkeÀjCee ³eeJeppeueb efíÊJee Jee³egveeefYele DeekeÀ<e&efle, leeJeosJe lemceeefVeJe=l³e 

Yetc³ees<eOeerë ÒeeHveesefle, efJeÜefÓmleeJeppeueb HeevemveeveefMeuHekeÀe³ee&efo<eg meb³eesp³e veeveeefJeOeeefve megKeeefve 

mecHeeoveer³eeefve¤18¤ 

HeoeLe&ë-(³e$e) efpeme J³eJenej ceW (ieeJeë) met³e& keÀer efkeÀjCeW (efmevOegY³eë) mecegê Deewj veefo³eeW mes 

(osJeerë) efoJ³eiegCeeW keÀes ÒeeHle keÀjves Jeeues (DeHeë) peueeW keÀes (efHeyeefvle) Heerleer nQ, Gve peueeW keÀes (veë) nce 

ueesieeW kesÀ (nefJeë) nJeve keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX kesÀ (keÀlJe&ced) GlHeVe keÀjves kesÀ efue³es ceQ (GHe»³es) De®ís ÒekeÀej 

mJeerkeÀej keÀjlee ntb¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-met³e& keÀer efkeÀjCeW efpelevee peue efíVe-efYeVe DeLee&led keÀCe-keÀCe keÀj Jee³eg kesÀ meb³eesie mes 

KeQ®eleer nQ, Glevee ner JeneB mes efveJe=Êe neskeÀj Yetefce Deewj Dees<eefOe³eeW keÀes ÒeeHle neslee nw~ efJeÜeved ueesieeW keÀes Jen 

peue, Heeve, mveeve Deewj efMeuHekeÀe³e& Deeefo ceW meb³egkeÌle keÀj veevee ÒekeÀej kesÀ megKe mecHeeove keÀjves 

®eeefn³es¤18¤ 

Hegvemlee keÀer¢M³e Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeNHmJeë1žNvlejŠce=ležceNHmeg Yesž<eNpeceNHeecegÉle ÒeMežmle³es~ 

osJeeN YeJežle JeeNefpevežë¤19¤ 

DeNHedçmeg~ DeNvleë~ DeNce=ležced~ DeNHedçmeg~ YesN<eNpeced~ DeNHeeced~ GNle~ ÒeçMežmle³es~ osJeežë~ YeJežle~ JeeNefpevežë¤19¤ 

HeoeLe&ë-(DeHmeg) peues<eg (Devleë) ceO³es (Dece=leced) ce=l³egkeÀejkeÀjesieefveJeejkebÀ jmeced (DeHmeg) peues<eg 

(Yes<epeced) Deew<eOeced (DeHeeced) peueeveeced (Gle) DeH³eLex (ÒeMemle³es) GlkeÀ<ee&³e (osJeeë) efJeÜebmeë (YeJele) mleë 

(Jeeefpeveë) ÒeMemlees yeeOees ³es<eeceefmle les~ De$e ÒeMebmeeLe& Fefveë~ iel³eLee&efÜ%eeveb ie=¿eles¤19¤ 
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DevJe³eë-ns osJee efJeÜebmees ³et³eb ÒeMemle³esçHmJevlejce=lecegleeçHmeg Yes<epeced efJeefolJeeçHeeb Òe³eesiesCe 

Jeeefpevees YeJele¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³ecece=lejmeeY³e Dees<eefOeieYee&Y³eesçÓîeë efMeuHeJewÐekeÀefJeÐeeY³eeb iegCeeved 

efJeefolJee efMeuHekeÀe³³e&efmeeq×b jesieefveJeejCeb ®e efvel³eb kegÀ©lesefle¤19¤  

HeoeLe&ë-ns (osJeeë) efJeÜevees! legce (ÒeMemle³es) DeHeveer GÊecelee kesÀ efue³es (DeHmeg) peueeW kesÀ (Devleë) 

Yeerlej pees (Dece=leced) ceej [eueves Jeeues jesie keÀe efveJeejCe keÀjves Jeeuee Dece=leªHe jme (Gle) leLee (DeHmeg) 

peueeW ceW (Yes<epeced) Deew<eOe nQ, GvekeÀes peevekeÀj (DeHeeced) Gve peueeW keÀer ef¬eÀ³eekegÀMeuelee mes (Jeeefpeveë) GÊece 

Þesÿ %eeve Jeeues (YeJele) nes peeDees¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees legce Dece=leªHeer jme Jee Dees<eefOe Jeeues peueeW mes efMeuHe Deewj JewÐekeÀMeem$e keÀer 

efJeÐee mes GvekesÀ iegCeeW keÀes peevekeÀj keÀe³³e& keÀer efmeef× Jee meye jesieeW keÀer efveJe=efÊe efvel³e keÀjes¤19¤ 

Hegvemlee keÀer¢M³e Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes peue efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNHmeg cesN meesceesž Deye´JeeroNvleefJe&éeežefve Yes<eNpee~ 

DeNeqiveb ®ež efJeNéeMeŸYegJeNceeHežM®e efJeNéeYesž<epeerë¤20¤11¤ 

DeNHedçmeg~ cesN~ meescežë~ DeNyeNJeerNled~ DeNvleë~ efJeéeežefve~ YesN<eNpee~ DeNeqiveced~ ®e~ efJeNéeçMeŸYegJeced~ DeeHežë~ ®eN~ 

efJeNéeçYesž<epeerë¤20¤ 

HeoeLe&ë-(DeHmeg) peues<eg (ces) ce¿eced (meesceë) Dees<eefOejepeM®evêceeë meesceueleeK³ejmees Jee 

(Deye´Jeerled) %eeHe³eefle~ De$e ue[Lex ueg*vleie&lees C³eLe&ë Òeefme×erkeÀjCeb OeelJeLe&M®e~ (Devleë) ceO³es (efJeéeeefve) 

meJee&efCe (Yes<epee) Deew<eOeeefve~ De$e MesMívoefme yengueced Fefle ueesHeë (Deeqiveced) efJeÐegoeK³eced (®e) meceg®®e³es 

(efJeéeMebYegJeced) ³eë meJe&mcew peieles Meb megKeb YeeJe³eefle ÒekeÀì³eefle leced~ De$eevleie&lees C³eLe&ë efkeÌJeHed ®e Fefle 

efkeÌJeHed~ (DeeHeë) peueeefve (®e) meceg®®e³es (efJeéeYes<epeerë) efJeéeeë meJee& Yes<ep³e Dees<eO³ees ³eemeg leeë~ De$e 

kesÀJeueceece0 (Deäe04.1.30) Devesve Yes<epeMeyoev*erHed Òel³e³eë¤20¤ 

DevJe³eë-³eLeeç³eb meescees ces ce¿eceHmJevleefJe&éeeefve Yes<epeew<eOeeefve efJeéeMebYegJeceeÅive ®eeye´Jeerp%eeHe³el³esJeb 

efJeéeYes<epeerjeHeë mJeemeg meesceeÐeeefve efJeéeeefve Yes<epeew<eOeeefve efJeéeMebYegJeceeÅive ®eeye´gJeved %eeHe³eefvle¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee meJex HeoeLee&ë mJeiegCewë mJeeved ÒekeÀeMe³eefvle 

leLeew<eefOeieCeHegefäkeÀejkeÀM®evêcee Deess<eefOeieCeûee¿eeCeerefle ÒekeÀeMe³evl³eë meJeez<eefOensleJe DeeHeë mJeevleie&leb 

mecemlekeÀu³eeCenslegb mleveef³elvegb ÒekeÀeMe³evl³eLee&led peueieleceew<eOeefveefceÊepeueieleceeqiveefveefceÊeb ®eemleerefle 

JesÐeced¤20¤ 
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 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eeO³ee³e SkeÀeoMees Jeie&ë¤20¤ 

HeoeLe&ë-pewmes ³en (meesceë) Dees<eefOe³eeW keÀe jepee ®evêcee kee meesceuelee (ces) cesjs efue³es (DeHmeg) 

peueeW kesÀ (Devleë) yeer®e ceW (efJeéeeefve) meye (Yes<epee) Dees<eefOe (®e) leLee (efJeéeMebYegJeced) meye peieled kesÀ 

efue³es megKe keÀjves Jeeues (Deeqiveced) efyepegueer keÀes (Deye´Jeerled) Òeefme× keÀjlee nw, Fmeer ÒekeÀej (efJeéeYes<epeerë) 

efpevekesÀ efveefceÊe mes meye Dees<eefOe³eeB nesleer nQ, Jes (DeeHeë) peue Yeer DeHeves ceW GkeÌle meye Dees<eefOe³eeW Deewj GkeÌle 

iegCe Jeeues Deeqive keÀes peeveles nQ¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes meye HeoeLe& DeHeves iegCeeW mes DeHeves-DeHeves 

mJeYeeJeeW Deewj GveceW Dees<eefOe³eeW keÀer Hegefä keÀjeves Jeeuee ®evêcee Deewj pees Dees<eefOe³eeW ceW cegK³e meesceuelee nw, ³es 

oesveeW peue keÀs efveefceÊe Deewj ûenCe keÀjves ³eesi³e meye Dees<eefOe³eeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjles nQ, Jewmes meye Dees<eefOe³eeW kesÀ 

nsleg peue DeHeves Devleie&le mecemle megKeeW keÀe nsleg cesIe keÀe ÒekeÀeMe Deewj pees peueeW ceW Dees<eefOe³eeW keÀe efveefceÊe 

Deewj pees peue ceW Deeqive keÀe efveefceÊe nw, Ssmee peevevee ®eeefn³es¤20¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eeO³ee³e SkeÀeoMees Jeie&ë¤ 

Hegvemleeë keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes peue kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeeHežë He=CeerNle Yesž<eNpeb JeªžLeb leNvJesN3žN cecež~ 

p³eeskedÀ ®eN met³³e¥‡ ¢ÉMes¤21¤ 

DeeHežë~ He=ÉCeerNle~ YesN<eNpeced~ JeªžLeced~ leNvJesž~ cecež~ p³eeskedÀ~ ®eN~ met³³e&‡ced~ ¢ÉMes¤21¤ 

HeoeLe&ë-(DeeHeë) DeeHvegJeefvle J³eeHvegJeefvle meJee&ved HeoeLee&mles ÒeeCeeë (He=Ceerle) Hetj³eefvle~ De$e 

J³el³e³ees ue[Lex uees[vleie&lees C³eLe&M®e~ (Yes<epeced) jesieveeMekeÀJ³eJenejced (JeªLeced) Jejb Þesÿced~ De$e 

pe+Je=Y³eecetLeved~ (GCee02.6) Devesve `Je=_ed' OeeleesªLevÒel³e³eë~ (levJes) Mejerje³e (cece) peerJem³e (p³eeskedÀ) 

ef®ejeLex (®e) meceg®®e³es (met³³e&ced) meefJele=ueeskeÀced (¢Mes) êägced~ ¢Mes efJeK³es ®e~ (Deäe03.4.11) Devesvee³eb 

efveHeeefleleë¤21¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³ee& DeeHeë ÒeeCeeë met³³e¥ ¢Mes êägb p³eeskedÀ ef®ejb peerJevee³e cece levJes JeªLeb Yes<epeb 

Je=Ceerle ÒeHetj³eefvle lee ³eLeeJeogHe³eespeveer³eeë¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe ÒeeCewefJe&vee keÀefM®elÒeeCeer Je=#eeo³eM®e Mejerjb Oeejef³elegb MekeÌvegJeefvle, lemceeled 

#egÊe=<eeefojesieefveJeejCeeLe¥ Hejceceew<eOeb ³egkeÌl³ee ÒeeCemesJevecesJeemleerefle yeesO³eced¤11¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ meye HeoeLeeX keÀes J³eeHle nesves Jeeues ÒeeCe (met³³e&ced) metd³e&ueeskeÀ kesÀ 

(¢Mes) efoKeueeves Jee (p³eeskedÀ) yengle keÀeue efpeJeeves kesÀ efue³es (cece) cesjs (levJes) Mejerj kesÀ efue³es (JeªLeced) 

www.aryamantavya.in   (265 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (265 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-2~ Jeie&-8-12  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-5~ metkeÌle-23  

 

 

 

265 

Þesÿ (Yes<epeced) jesieveeMe keÀjves Jeeues J³eJenej keÀes (He=Ceerle) HeefjHetCe&lee mes ÒekeÀì keÀj osles nQ, GvekeÀe mesJeve 

³egeqkeÌle ner mes keÀjvee ®eeefn³es¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-ÒeeCeeW kesÀ efJevee keÀesF& ÒeeCeer Jee Je=#e Deeefo HeoeLe& yengle keÀeue Mejerj OeejCe keÀjves keÀes 

meceLe& veneR nes mekeÀles, Fmemes #egOee Deewj H³eeme Deeefo jesieeW kesÀ efveJeejCe keÀs efue³es Hejce DeLee&led GÊece mes 

GÊece Deew<eOeeW keÀes mesJevess mes ³eesie³egeqkeÌle mes ÒeeCeeW keÀe mesJeve ner Hejce GÊece nw, Ssmee peevevee ®eeefn³es~ 

Hegvemleeë keÀer¢M³e Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes peue efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

FNoceežHeNë Òe JežnleN ³eeqlkeÀáež ogefjNleb ceef³ež~ 

³eÜeNncežefYeogÉêesnN ³eÜeNž MesNHe GNleeve=žleced¤22¤ 

FNoced~ DeeNHeN~ Òe~ JeNnNleN~ ³eled~ efkeÀáeN~ ogefjleced~ ceef³ež~ ³eled~ JeeN~ DeNnced~ DeNefYeNçogÉêesnž~ ³eled~ JeeN~ Me sNHes~ 

GNle~ Deve=žleced¤22¤ 

HeoeLe&ë-(Foced) Dee®eefjleced (DeeHeë) ÒeeCeë (Òe) Òeke=ÀäeLex (Jenle) Jenefvle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex 

ueesìd ®e~ (³eled) ³ee¢Meced (efkeÀáe) efkebÀef®eoefHe (ogefjleced) ogämJeYeeJeevegÿevepeefveleb HeeHeced (ceef³e) keÀle&efj peerJes 

(³eled) F&<³ee&Òe®egjced (Jee) He#eevlejs (Denced) keÀce&keÀlee&peerJeë (DeefYeogêesn) DeeefYecegK³esve êesnb ke=ÀleJeeved (³eled) 

¬eÀesOeÒe®egjced (Jee) He#eevlejs (MesHes) kebÀef®elmeeOegpevecee¬egÀäJeeved (Gle) DeefHe (Deve=leced) 

Demel³ecee®ejCeceeveYee<eCeb ke=ÀleJeeved¤22¤ 

DevJe³eë-Denb ³eeÅlkeÀ®e ceef³e ogefjleceefmle ³eÜe HegC³eceefmle ³e®®eenceefYeogêesn ³ee efce$elJecee®eefjleJeeved 

³eÜe keÀefáe®ísHes Jeeçvegie=nerleJeeved ³eove=leb Jeesle mel³eb ®ee®eefjleJeeveeqmce lelmeJe&efceoceeHees cece ÒeeCee ce³ee men 

ÒeJenle ÒeeHvegJeefvle¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³ee&¢Meb HeeHeb HegC³eb ®ee®e³³e&les leÊeosJeséejJ³eJemLe³ee ÒeeH³ele Fefle efveM®e³eë¤22¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (³eled) pewmee (efkeÀced) kegÀí (ceef³e) keÀce& keÀe Devegÿeve keÀjves Jeeues cegPeceW (ogefjleced) ogä 

mJeYeeJe kesÀ Devegÿeve mes GlHeVe ngDee HeeHe (®e) Jee Þesÿlee mes GlHeVe ngDee HegC³e (Jee) DeLeJee (³eled) Del³evle 

¬eÀesOe mes (DeefYeogêesn) Òel³e#e efkeÀmeer mes êesn keÀjlee Jee efce$elee keÀjlee (Jee) DeLeJee (³ele) pees kegÀí Del³evle 

F&<³ee& mes efkeÀmeer meppeve keÀes (MesHes) MeeHe oslee Jee efkeÀmeer keÀes ke=ÀHee¢efä mes ®eenlee ngDee pees (Deve=leced) Pebtþ 

(Gle) Jee mel³e keÀece keÀjlee ntb (Foced) mees ³en meye Dee®ejCe efkeÀ³es ngS keÀes (DeeHeë) cesjs ÒeeCe cesjs meeLe 

neskesÀ (ÒeJenle) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesles nQ¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ueesie pewmee kegÀí HeeHe Jee HegC³e keÀjles nQ, mees mees F&éej DeHeveer v³ee³e J³eJemLee mes 

GvekeÀes ÒeeHle keÀjelee ner nw¤22¤ 
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Hegvemleeë keÀer¢M³e Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes peue efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeeHeesž DeNÐeevJež®eeefj<eNb jmesžveN mecežiemceefn~ 

He³ežmJeeveiveN Dee iežefnN leb ceeN meb me=žpeN Je®e&™mee¤23¤ 

DeeHežë~ DeNÐe~ Devegž~ DeN®eeNefjN<eNced~ jmesžve~ meced~ DeNieNmceNefnN~ He³ežmJeeved~ DeNivesN~ Dee~ ieNefnN~ leced~ ceeN~ meced~ 

me=ÉpeN~ Je®e&™mee¤23¤ 

HeoeLe&ë-(DeeHeë) peueeefve (DeÐe) Deeqmceved efoves~ De$e meÐeë He©lHeje³³ez0 (Deäe05.3.22) 

Devesvee³eb efveHeeefleleë~ (Deveg) HeM®eeoLex (De®eeefj<eced) Devegefleÿeefce~ De$e ue[Lex ueg*d~ (jmesve) mJeeYeeefJekesÀve 

jmeiegCesve men JeÊe&ceeveeë (meced) mec³eieLex (Deiemceefn) me²®íecens~ De$e ue[Lex ueg*d, cev$es Ieme»jCeMe0 

Fefle ®uesue&gkedÀ JeCe&J³el³e³esve cekeÀejmLeeves mekeÀejeosMeM®e~ (He³emJeeved) jmeJe®íjerj³egkeÌlees YetlJee (Deives) 

DeeqiveYeeweflekeÀë (Dee) mecevleeled (ieefn) ÒeeHveesefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ 

®e~ (leced) keÀcee&vegÿeleejced (cee) ceeced (meced) SkeÀerYeeJes (me=pe) me=peeefle~ De$e J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e~ 

(Je®e&mee) oerHl³ee¤23¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³ee jmesve ³egkeÌlee DeeHeë meefvle leeë meceiemceefn, ³eeefYejnb He³emJeeved 

³eeÅlkeÀef®eovJe®eeefj<eb keÀcee&veg®ejeefce, leosJe ÒeeHveesefce ³eesçeqivepe&vceevlej Deeieefn ÒeeHveesefle, me HetJe&pevceefve lecesJe 

keÀcee&vegÿeleejb cee ceeceÐe Je®e&mee mebme=pe mec³ekedÀ me=peefle leeë me ®e ³egkeÌl³ee mecegHe³eespeveer³eë¤23¤ 

YeeJeeLe&ë-meJee&ved ÒeeefCeveë HetJee&®eefjleHeÀueb Jee³egpeueeiv³eeefoÜejeçeqmce¡evceefve Hegvepe&vceefve Jee 

ÒeeHveesl³esJesefle¤23¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie pees (jmesve) mJeeYeeefJekeÀ jmeiegCe meb³egkeÌle (DeeHeë) peue nQ, GvekeÀes 

(meceiemceefn) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesles nQ, efpevemes ceQ (He³emJeeved) jme³egkeÌle Mejerj Jeeuee neskeÀj pees kegÀí 

(DevJe®eeefj<eced) efJeÜeveeW kesÀ Deveg®ejCe DeLee&led DevegketÀue GÊece keÀece keÀjkesÀ GmekeÀes ÒeeHle neslee Deewj pees ³en 

(Deives) YeeweflekeÀ Deeqive (cee) legPekeÀes Fme pevce Deewj pevceevlej DeLee&le SkeÀ pevce mes otmejs pevce ceW 

(Deeieefn) ÒeeHle neslee nw DeLee&led Jener efHeíues pevce ceW (leced) Gmeer keÀceeX kesÀ efve³ece mes Heeueves Jeeues (cee) 

cegPes (DeÐe) Deepe JeÊe&ceeve Yeer (Je®e&mee) oerefHle (mebme=pe) mecyevOe keÀjelee nw, Gve Deewj GmekeÀes ³egeqkeÌle mes 

mesJeve keÀjvee ®eeefn³es¤23¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ÒeeefCe³eeW keÀes efHeíues pevce ceW efkeÀ³es ngS HegC³e Jee HeeHe keÀe HeÀue Jee³eg peue Deewj 

Deeqive Deeefo HeoeLeeX kesÀ Üeje Fme pevce Jee Deieues pevce ceW ÒeeHle neslee ner nw¤23¤ 

meesçeqiveë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

Jen Deeqive efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 
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meb ceeživesN Je®e&™mee me=peN meb ÒeNpe³eeN mecee³egž<ee~  

efJeNÐegcex™ Dem³e osNJee Fvêesž efJeÐeeled meNn $eÝef<ežefYeë¤24¤12¤5¤ 

meced~ ceeN~ DeNivesN~ Je®e&™mee~ me=ÉpeN~ meced~ ÒeNpe³eež~ meced~ Dee³egž<ee~ efJeÐegë~ cesN~ DeNm³eN~ osNJeeë~ Fvêžë~ 

efJeNÐeeled~ meNn~ $eÝef<ežçefYeë¤24¤ 

HeoeLe&ë-(meced) ³eesieeLex (cee) ceeced (Deives) efJeÐegoeK³eë (Je®e&mee) oerHl³ee (me=pe) me=peefle~ De$e 

J³el³e³ees ue[Lex ueesìd ®e~ (meced) cesueveeLex (Òepe³ee) mevleeveeefovee (meced) SkeÀerYeeJes (Dee³eg<ee) peerJevesve 

(efJeÐegë) efJeoefvle~ De$e ue[Lex efue*d~ (ces) cece peerJem³e (Dem³e) ceveg<³eHeMegJe=#eeefomLem³e (osJeeë) efJeÜebmeë 

(Fvêë) Hejceséejë (efJeÐeeled) JesefÊe~ De$e ue[Lex efue*d~ (men) me²eLex ($eÝef<eefYeë) 

efJe®eejMeeruewce&v$eeLe&¢efäefYeë¤24¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew$eÝ&ef<eefYeë men osJeeë efJeÜebmeë Hejceelcee ®e ³eoives DeeqiveJe&®e&mee Òepe³eeçç³eg<ee cee 

ceeb me=peefle meb³egveeqkeÌle, ³evces cece HeeHeHegC³eelcekebÀ keÀce& pevceveë keÀejCeb efJeÐegefJe&oefvle efJeÐeeled JesefÊe ®e 

lemceevce³ee lelme²mleogHeemevee ®e efvel³eb keÀe³³ee&¤24¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe peerJeë HetJe& Mejerjb l³ekeÌlJeesÊejb ÒeeHveesefle leoe lesve men ³eë mJeeYeeefJekeÀes 

ceevemeesçeqiveie&®íefle me SJe Hegveë MejerjeefokebÀ ÒekeÀeMe³eefle peerJeeveeb ³elHeeHeb HegC³eb ®e pevcekeÀejCeceefmle 

le¢ef<emeefnlee efJeÜebmees peeveefvle veslejs, Hejceséejmleg Keueg ³eLeeLe&le³ee meJe¥ efJeefolJee mJemJekeÀcee&vegmeejsCe peerJeeved 

Mejerjmeb³egkeÌleeved ke=ÀlJee HeÀueb Yeespe³eleerefle¤24¤  

HetJe&metkeÌlesveeskeÌlewjMJ³eeefoefYeJee&³Jeeoerveeceveg<e²erCeece$eeskeÌlelJeeod ÜeeEJeMesveeleerlesve metkeÌleeLexve menem³e 

$e³eeseEJeMem³e metkeÌleeskeÌleeLe&m³e me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eO³ee³es ÜeoMees Jeie&ë ÒeLececeC[ues $e³eeseEJeMeb metkeÌleb HeáeceesçvegJeekeÀM®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees ($eÝef<eefYeë) JesoeLe& peeveves JeeueeW keÀs (men) meeLe (osJeeë) 

efJeÜeved ueesie Deewj (Fvêë) Hejceelcee (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive (Je®e&mee) oerefHle (Òepe³ee) mevleeve Deeefo HeoeLe& 

Deewj (Dee³eg<ee) peerJeve mes (cee) cegPes (mebme=pe) meb³egkeÌle keÀjlee nw Gme Deewj (ces) cesjs (Dem³e) Fme pevce kesÀ 

keÀejCe keÀes peeveles Deewj (efJeÐeeled) peevelee nw, Fmemes GvekeÀe mebie Deewj GmekeÀer GHeemevee efvel³e keÀjW¤24¤ 

YeeJeeLe&ë-peye peerJe efHeíues Mejerj keÀes íeææs[keÀj Deieues Mejerj keÀes ÒeeHle neslee nw, leye GmekesÀ meeLe 

pees mJeeYeeefJekeÀ ceeveme Deeqive peelee nw, Jener efHeÀj Mejerj Deeefo HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀjlee nw, pees peerJeeW kesÀ 

HeeHe-HegC³e Deewj pevce keÀe keÀejCe nw, GmekeÀes Jes ($eÝef<e Deewj efJeÜeved) ner Hejceséej kesÀ efmeJee³e peeveles nQ, 

efkeÀvleg Hejceséej lees efveM®e³e kesÀ meeLe ³eLee³eesi³e peerJeeW keÀs HeeHe Jee HegC³e keÀes peevekeÀj, GvekesÀ keÀce& keÀ s Devegmeej 

Mejerj oskeÀj, megKe ogëKe keÀe Yeesie keÀjelee ner nw¤24¤ 

HetJe& metkeÌle mes keÀns ngS Deefée Deeefo HeoeLeeX kesÀ Deveg<e²er pees Jee³eg Deeefo HeoeLe& nQ, GvekesÀ JeCe&ve mes 

efHeíues yeeF&meJeW metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe Fme lesF&meJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

1 ceC[ue otmejs 2 DeO³ee³e ceW 12 yeejnJeeb Jeie& 5 Heeb®eJeeb DevegJeekeÀ Deewj ³en lesF&meJeeb metkeÌle meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e HeáeoMe®e&m³e ®elegefJe¥Mem³e metkeÌlem³e DeepeerieefÊe&ë MegveëMesHeë ke=Àef$ecees Jewéeeefce$ees 

osJejeefle$eÝ&ef<eë~ 1 ÒepeeHeefleë~ 2 Deeqiveë~ 3-5 meefJelee Yeiees Jee~ 6-15 Je©CeM®e osJeleeë~ 

1,2, 6-15 ef$eägHed~ 3-5 iee³e$eerívoë~ 1,2, 6-15 OewJeleë~ 3-5 <e[dpeM®e mJejew¤ 

le$eeefocesve ÒepeeHeefle©HeefoM³eles~ 

Deye ®eewyeermeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ Heefnues cev$e ceW ÒepeeHeefle keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

keÀm³ež vetÉveb kežÀleNcem³eeNce=leežveebN ceveežcensN ®ee©ž osNJem³eN veecež~ 

keÀes veesž ceN¿ee Deefožle³esN Hegvežoe&eqlHeNlejŸ ®e ¢ÉMes³eŸ ceeNlejŸ ®e¤1¤ 

keÀm³ež~ vetÉveced~ keÀNleNcem³ež~ DeNce=leežveeced~ ceveežcens~ ®ee©ž~ osNJem³ež~ veecež~ keÀë~ veNë~ ceN¿ew~ Deefožle³es~ Hegvežë~ 

oeNled~ efHeNlejžced~ ®eN~ ¢ÉMes³ežced~ ceeNlejžced~ ®eN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(keÀm³e) keÀer¢MeiegCem³e (vetveced) efveM®e³eeLex (keÀlecem³e) yentveeb ceO³es 

J³eeHekeÀm³eece=lem³eeçveeosjskeÀm³e (Dece=leeveeced) GlHeefÊeefJeveeMejefnleeveeb ÒeeHlecees#eeCeeb peerJeeveeb (ceveecens) 

efJepeeveer³eeced~ De$e ÒeMveeLex uesìd J³el³e³esve M³eveë mLeeves MeHed ®e~ (®ee©) megvojced (osJem³e) ÒekeÀeMeceevem³e 

oelegë (veece) Òeefme×eLex (keÀë) megKemJeªHees osJeë (veë) Demceeved (ce¿es) cenl³eeced (Deefole³es) keÀejCeªHesCe 

veeMejefnlee³eeb He=efLeJ³eeced~ Deefoefleefjefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) De$eesYe³e$e meHlec³eLex ®elegLeea~ 

(Hegveë) HeM®eeled (oeled) ooeefle~ De$e ue[Lex ue*[YeeJeM®e~ (efHelejced) pevekeÀced (®e) meceg®®e³es (¢Mes³eced) 

¢M³eemeced F®íeb kegÀ³ee&ced~ De$e ¢MesjiJekeÌleJ³eë~ (Deäe03.1.86) Devesve JeeefÊe&kesÀveeMeerefue&ef* 

¢MesjiefJekeÀjCesve ªHeced~ (ceelejced) ieYe&m³e Oee$eerced (®e) HegvejLex¤1¤ 

DevJe³eë-Je³eb keÀm³e keÀlecem³e yentveecece=leeveeceveeoerveeb ÒeeHlecees#eeCeeb peerJeeveeb peielkeÀejCeeveeb 

efvel³eeveeb ceO³es J³eeHekeÀm³eece=lem³eeveeosjskeÀm³e HeoeLe&m³e osJem³e ®ee© veece vetveb ceveecens keÀM®e osJees veë 

ÒeeHlecees#eeveH³emceeved ce¿ee Deefole³es Hegveoe&leg ooeefle ³esveenb efHelejb ceelejb ®e ¢Mes³eced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e ÒeMveë keÀesçmleer¢Meë meveeleveeveeb HeoeLee&veeb ceO³es meveelevem³eeefJeveeefMeveesçLeexçefmle 

³em³eel³eglke=Àäb veecveë mcejsce peeveer³eece? keÀM®eeeqmceved mebmeejsçmceY³eb kesÀve nslegvee cees#emegKeYeesieevevlejb 

pevceevlejb mecHeeo³eefle? keÀLeb ®e Je³eceevevoÒeoeb cegeÅkeÌle ÒeeH³e Hegvecee&leeefHe$eesë mekeÀeMeeled Hegvepe&vceefve Mejerjb 

Oeej³escesefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (keÀm³e) kewÀmes iegCe keÀce& mJeYeeJe ³egkeÌle (keÀlecem³e) efkeÀme yengleeW (Dece=leeveeced) 

GlHeefÊe efJeveeMejefnle Deveeefo cees#eÒeeHle peerJeeW Deewj pees peieled kesÀ keÀejCe efvel³e kesÀ ceO³e ceW J³eeHekeÀ 

Dece=lemJeªHe Deveeefo leLee SkeÀ HeoeLe& (osJem³e) ÒekeÀeMeceeve meJeexÊece megKeeW keÀes osves Jeeues osJe keÀe efveM®e³e 

kesÀ meeLe (®ee©) megvoj (veece) Òeefme× veece keÀes (ceveecens) peeveW efkeÀ pees (vetveced) efveM®e³e keÀjkesÀ (keÀë) 

keÀewve megKemJeªHe osJe (veë) cees#e keÀes ÒeeHle ngS Yeer nce ueesieeW keÀes (ce¿ew) yeæ[er keÀejCeªHe veeMejefnle 
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(Deefole³es) He=efLeJeer kesÀ yeer®e ceW (Hegveë) Hegvepe&vce (oele) oslee nw~ efpememes efkeÀ nce ueesie (efHelejced) efHelee (®e) 

Deewj (ceelejced) ceelee (®e) Deewj m$eer Heg$e yevOeg Deeefo keÀes (¢Mes³eced) osKeves keÀer F®íe keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW ÒeMve keÀe efJe<e³e nw keÀewve Ssmee HeoeLe& nw pees meveeleve DeLee&led DeefJeveeMeer 

HeoeLeeX ceW Yeer meveeleve DeefJeveeMeer nw efkeÀ efpemekeÀe Del³evle GlkeÀ<e& ³egkeÌle veece keÀe mcejCe keÀjW Jee peeveW? Deewj 

keÀewve osJe nce ueesieeW keÀs efue³es efkeÀme-efkeÀme nsleg mes SkeÀ pevce mes otmejs pevce keÀe mecHeeove keÀjlee? Deewj 

Dece=le Jee Deevevo kesÀ keÀjeves Jeeueer cegeqkeÌle keÀes ÒeeHle neskeÀj Yeer efHeÀj nce ueesieeW keÀes ceelee-efHelee mes otmejs 

pevce ceW Mejerj keÀes OeejCe keÀjlee nw¤1¤ 

Sle³eesë ÒeMve³ees©Êejs GHeefoM³esles~ 

Fve ÒeMveeW kesÀ GÊej Deieues cev$e ceW ÒekeÀeefMele efkeÀ³es nQ- 

DeNivesJe&N³eb ÒežLeNcem³eeNce=leežveebN ceveežcensN ®ee©ž osNJem³eN veecež~ 

me veesž ceN¿ee Deefožle³esN Hegvežoe&eqlHeNlejŸ ®e ¢ÉMes³eŸ ceeNlejŸ ®e¤2¤ 

DeNivesë~ JeN³eced~ ÒeNLeNcem³ež~ DeNce=leežveeced~ ceveežcens~ ®ee©ž~ osNJem³ež~ veecež~ meë~ veNë~ ceN¿ew~ Deefožle³es~ Hegvežë~ 

oeNled~ efHeNlejžced~ ®eN~ ¢ÉMes³ežced~ ceeNležjced~ ®eN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Deivesë) ³em³e %eevemJeªHem³e (Je³eced) efJeÜebmeë meveelevee peerJeeë (ÒeLecem³e) 

DeveeefomJeªHem³ewJeeefÜleer³em³e Hejceséejm³e (Dece=leeveeced) efJeveeMeOece&jefnleeveeb peielkeÀejCeeveeb Jee ÒeeHlecees#eeveeb 

peerJeveeb ceO³es (ceveecens) efJepeeveer³eeced (®ee©) HeefJe$eced (osJem³e) meJe&peielÒekeÀeMekeÀm³e me=äew mekeÀueHeoeLee&veeb 

oelegë (veece) Dee»eveced (meë) peieoeréejë (veë) DemceY³eced (ce¿ew) ceneiegCeefJeefMeäe³eeced (Deefole³es) 

He=efLeJ³eeced (Hegveë0) Fl³eejY³e efveªefHeleHetJee&Lee&efve Heoeefve efJe%es³eeefve¤2¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³em³eeives%ee&vemJeªHem³eece=leeveeb ÒeLecem³eeveeosoxJem³e ®ee© veece ceveecens, me SJe 

veesçmceY³eb ce¿ee Deefole³es Hegvepe&vce oeled ooeefle, ³ele½eenb Hegveë efHelejb ceelejb ®e m$eerHeg$eyevOJeeoerveefHe ¢Mes³eb 

HeM³es³eced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee Je³eb ³eceveeefocece=leb meJex<eecemceekebÀ HeeHeHegC³eevegmeejsCe HeÀueJ³eJemLeeHekebÀ 

peieoeréejb osJeb efveefM®evegceë~ ³em³e v³ee³eJ³eJemLe³ee Hegvepe&vceeefve ÒeeHvegcees ³et³eH³eslecesJe osJeb Hegvepe&vceoeleejb 

efJepeeveerle, ve ®ewlemceeov³eë keÀefM®eoLe& SlelkeÀce& keÀle¥g MekeÌveesefle~ De³ecesJe cegkeÌleeveeceefHe peerJeeveeb cenekeÀuHeevles 

Hegveë HeeHeHegC³elegu³ele³ee efHeleefj ceeleefj ®e ceveg<³epevce keÀej³eleerefle ®e¤2¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie efpeme (Deives) %eevemJeªHe (Dece=leeveeced) efJeveeMe Oece&jefnle HeoeLe& Jee cees#e ÒeeHle 

peerJeeW ceW (ÒeLecem³e) Deveeefo efJemle=le DeefÜleer³e mJeªHe (osJem³e) meye peieled kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves Jee mebmeej ceW 

meye HeoeLeeX kesÀ osves Jeeues Hejceséej keÀe (®ee©) HeefJe$e (veece) iegCeeW keÀe ieeve keÀjvee (ceveecens) peeveles nQ, 
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$eÝiJesoYee<³eced 270 

(meë) Jener (veë) ncekeÀes (ce¿ew) yeæ[s-yeæ[s iegCe Jeeueer (Deefole³es) He=efLeJeer kesÀ yeer®e ceW (Hegveë) efHeÀj pevce 

(oeled) oslee nw, efpememes nce ueesie (Hegveë) efHeÀj (efHelejced) efHelee (®e) Deewj (ceelejced) ceelee (®e) Deewj m$eer-

Heg$e-yevOeg Deeefo keÀes (¢Mes³eced) osKeles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! nce ueesie efpeme Deveeefo mJeªHe meoe Decej jnves Jee pees nce meye ueesieeW kesÀ 

efkeÀ³es ngS HeeHe Deewj HegC³eeW kesÀ Devegmeej ³eLee³eesi³e megKe-ogëKe HeÀue osves Jeeues peieoeréej osJe keÀes efveM®e³e 

keÀjles Deewj efpemekeÀer v³ee³e³egkeÌle J³eJemLee mes Hegvepe&vce keÀes ÒeeHle nesles nQ, legce ueesie Yeer Gmeer osJe keÀes peevees, 

efkeÀvleg Fmemes Deewj keÀesF& GkeÌle keÀce& keÀjves Jeeuee veneR nw, Ssmee efveM®e³e nce ueesieeW keÀes nw efkeÀ Jener cees#eHeoJeer 

keÀes Henbg®es ngS peerJeeW keÀe Yeer cenekeÀuHe kesÀ Devle ceW efHeÀj HeeHe-HegC³e keÀer legu³elee mes efHelee-ceelee Deewj m$eer 

Deeefo kesÀ yeer®e ceW ceveg<³epevce OeejCe keÀjlee nw¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen peieoeréej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

DeNefYe lJee ž osJe meefJeleNjerMeežvebN Jee³ee&™Ceeced~ 

meoežJevYeeNieceer™cens¤3¤ 

DeNefYe~ lJeeN~ osNJeN~ meNefJeNleNë~ F&Meežveced~ Jee³³ee&™Ceeced~ meoež~ DeNJeNved~ YeeNieced~ F&NcensN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es (lJee) lJeeced (osJe) meJee&vevoÒeoséej (meefJeleë) He=efLeJ³eeÐeglHeeokeÀ 

(F&Meeveced) efJeefJeOem³e peiele F&#eCeMeerueced (Jee³³ee&Ceeced) mJeerkeÀÊeg&cene&Ceeb He=efLeJ³eeefoHeoeLee&veeb (meoe) meJe&oe 

(DeJeved) j#eved (Yeeieced) Yepeveer³eced (F&cens) ³ee®eecens¤3¤ 

DevJe³eë-ns meefJelejJeved osJe peieoeréej! Je³eb Jee³³ee&CeeceerMeeveb Yeeieb lJee lJeeb meoeçYeercens¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&ë meJe&ÒekeÀeMekeÀë mekeÀuepeieoglHeeokeÀë meJe&j#ekeÀes peieoeréejes osJeesçefmle, me SJe 

meJe&oesHeemeveer³eë~ vewJeemceeefÓvveb kebÀef®eoLe&cegHeem³eséejesHeemeveeHeÀueb ÒeeHlegcen&efle, lemceeVewlem³eséejm³eesHeemevee- 

efJe<e³es kesÀveeefHe ceveg<³esCe keÀoeef®eov³eesçLeex J³emLeeHeveer³e Fefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (meefJeleë) He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX keÀer GlHeefÊe Jee (DeJeved) j#ee keÀjves Deewj (osJe) meye 

Deevevo kesÀ osves Jeeues peieoeréej nce ueesie (Jee³³ee&Ceeced) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX keÀer 

(F&Meeveced) ³eLee³eesi³e J³eJemLee keÀjves (Yeeieced) meye kesÀ mesJee keÀjves ³eesi³e (lJee) DeeHekeÀes (meoe) meye keÀeue 

ceW (DeefYe) (F&cens) Òel³e#e ³ee®eles nQ DeLee&led DeeHe ner mes meye HeoeLeeX keÀes ÒeeHle nesles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees meye keÀe ÒekeÀeMekeÀ mekeÀue peieled keÀes GlHeVe Jee meye keÀer j#ee 

keÀjves Jeeues peieoeréej nw, Jener meye mece³e ceW GHeemevee keÀjves ³eesi³e nw, keÌ³eeWefkeÀ FmekeÀes íesæ[ kesÀ Dev³e efkeÀmeer 

keÀer GHeemevee keÀjkesÀ F&éej keÀer GHeemevee keÀe HeÀue ®eens lees keÀYeer veneR nes mekeÀlee, Fmemes FmekeÀer GHeemevee ke sÀ 

efJe<e³e ceW keÀesF& Yeer ceveg<³e efkeÀmeer otmejs HeoeLe& keÀe mLeeHeve keÀYeer ve keÀjs¤3¤ 
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Hegveë me SJeeLe& GHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW Hejceséej ves DeHevee ner ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

³eefM®eNef× lež FNlLee Yeiežë MeMeceeNveë HegÉje efveNoë~ 

DeNÜsN<ees nmlež³eeso&NOes¤4¤ 

³eë~ ef®eNled~ efn~ lesN~ FNlLee~ Yeiežë~ MeNMeNceeNveë~ HegÉje~ efveNoë~ DeNÜsN<eë~ nmlež³eesë~ oNOes¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) Oevemecetnë (ef®eled) melkeÀejeLex DeH³eLex Jee (efn) Keueg (les) leJe (FlLee) Devesve nslegvee 

(Yeieë) mesefJelegcenex Oevemecetnë (MeMeceeveë) mleeslegcen&ë (Hegje) HetJe&ced (efveoë) efvevokeÀë~ De$e Jee ívoefme 

meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle vekeÀejueesHeë~ (DeÜs<eë) DeefJeÐeceevees Üs<ees ³eeqmceved meë (nmle³eesë) 

keÀj³eesjeceuekeÀefceJe keÀce&HeÀueced (oOes) Oeej³es¤4¤ 

DevJe³eë-ns peerJe! ³eLeeçÜs<eesnceeréej FlLee megKenslegvee ³eë MeMeceevees Yeieesçefmle, leb megkeÀce&Cemles 

nmle³eesjeceuekeÀefceJe oOes, ³eM®e efveoesçefmle lem³e nmle³eesë mekeÀeMeeefoJewlelmegKeb ®e efJeveeMe³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej~ ³eLeeçnceeréejes efvevokeÀe³e ceveg<³ee³e ogëKeb ³eë keÀefM®elme=äew 

Oecee&vegmeejsCe JeÊe&les, lemcew megKeefJe%eeves Òe³e®íeefce, leLewJe meJez³e&g<ceeefYejefHe keÀÊe&J³eefceefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns peerJe pewmes (DeÜs<eë) meye mes efce$eleeHetJe&keÀ Jele&ves Jeeuee Üs<eeefo oes<ejefnle ceQ F&éej 

(FlLee) Fme ÒekeÀej megKe kesÀ efue³es (³eë) pees (MeMeceeveë) mlegefle (Yeieë) Deewj mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e Oeve nw, 

GmekeÀes (les) lesjs Oecee&lcee kesÀ efue³es (efn) efveM®e³e keÀjkesÀ (nmle³eesë) neLeeW ceW Deeceues keÀe HeÀue Jewmes Oece& kesÀ 

meeLe ÒeMebmeveer³e Oeve keÀes (oOes) OeejCe keÀjlee ntb Deewj pees (efveoë) meye keÀer efvevoe keÀjvesneje nw, GmekesÀ efue³es 

Gme Oeve mecetn keÀe efJeveeMe keÀj oslee ntb, Jewmes legce ueesie Yeer efkeÀ³ee keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneB Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ceQ F&éej meye kesÀ efvevokeÀ ceveg<³e kesÀ efue³es ogëKe 

Deewj mlegefle keÀjves Jeeues kesÀ efue³es megKe oslee ntb, Jewmes legce Yeer meoe efkeÀ³ee keÀjes¤4¤ 

Hegveë me SJeeLe& GHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW Hejceséej ner keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw- 

YeiežYekeÌlem³e les JeN³ecegožMesceN leJeeJežmee~ 

cetÉ×e&veŸ jeN³e DeeNjYesž¤5¤13¤ 

YeiežçYekeÌlem³e~ lesN~ JeN³eced~ Gled~ DeNMesNceN~ leJež~ DeJežmee~ cetÉ×e&vežced~ jeN³eë~ DeeNçjYesž¤5¤ 

HeoeLe&ë-(YeieYekeÌlem³e) Yeieeë meJezë mesJeveer³ee YekeÌlee ³esve lem³e (les) leJe peieoeréejm³e (Je³eced) 

Ssée³³e&efce®ígkeÀeë (Gled) Glke=ÀäeLex (DeMesce) J³eeHveg³eece~ Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle 
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efve³ecee®íHeë mLeeves Mvegve&~ (leJe) (DeJemee) j#eCesve (cet×e&veced) Glke=ÀäYeeieced (je³eë) Oevemecetnm³e 

(DeejYes) DeejyOeJ³es J³eJenejs~ De$e ke=Àl³eeLex leJewkesÀvkesÀv³elJeveë (Deäe03.4.14) Devesve `jYe' Oeeleesë kesÀved 

Òel³e³eë¤5¤ 

DevJe³eë-ns Hejelceved! YeieYekeÌlem³e les leJe keÀerefÊe¥ ³elees Je³ecegoMesce lemceeÊeJeeJemee je³ees cet×e&veb 

ÒeeH³eejYe DeejyOeJ³es J³eJenejs efvel³eb ÒeJeÊee&cens¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³esçvegÿevesveséeje%eeb J³eeHvegJeefvle le SJeséejeled meJe&lees j#eCeb ÒeeH³e meJex<eeb ceveg<³eeCeeb ceO³e 

GÊecewée³³ee& YetlJee ÒeMemeeb ÒeeHvegJeefvle, kegÀleë? me SJeséejë mJemJekeÀcee&vegmeejsCe peerJesY³eë HeÀueb efJeYep³e 

ooel³eleë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns peieoeréej efpememes nce ueesie (YeieYekeÌlem³e) pees meye kesÀ mesJeves ³eesi³e HeoeLeeX keÀe ³eLee 

³eesi³e efJeYeeie keÀjves Jeeues (les) DeeHekeÀer keÀerefÊe& keÀes (GoMesce) Del³evle GVeefle kesÀ meeLe J³eeHle neW efkeÀ GmeceW 

(leJe) DeeHekeÀer (DeJemee) j#eCeeefo ke=ÀHee¢efä mes (je³eë) Del³evle Oeve kesÀ (cet×e&veced) GÊece mes GÊece Yeeie 

keÀes ÒeeHle neskeÀj (DeejYes) DeejcYe keÀjves ³eesi³e J³eJenejeW ceW efvel³e ÒeJe=Êe neW DeLee&led GmekeÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es 

efvel³e Òe³elve keÀj mekeWÀ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e DeHeves ef¬eÀ³ee keÀce& mes F&éej keÀer Dee%ee ceW ÒeeHle nesles nQ, Jener Gmemes j#ee keÀes 

meye ÒekeÀej mes ÒeeHle Deewj meye ceveg<³eeW ceW GÊece Ssée³e& Jeeues neskeÀj ÒeMebmee keÀes ÒeeHle nesles nQ, keÌ³eeWefkeÀ Jener 

F&éej peerJeeW keÀes GvekesÀ keÀceeX kesÀ Devegmeej v³ee³e J³eJemLee mes efJeYeeie keÀj HeÀue oslee nw Fmemes¤5¤ 

Hegvemme keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

Hegveë Jen F&éej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw- 

veNefn lesž #eN$eb ve menesN ve ceNv³egb Je³ežM®eNveeceer HeNle³ežvle DeeNHegë~ 

vescee DeeHeesž DeefveefceN<eb ®ejžvleerNve& ³es Jeeležm³e ÒeefceNvevl³eYJežced¤6¤ 

veNefn~ lesN~ #eN$eced~ ve~ menžë~ ve~ ceNv³egced~ Je³ežë~ ®eNve~ DeNceer Feflež~ HeNle³ežvleë~ DeeNHegë~ ve~ Fceeë~ DeeHežë~ 

DeNefveNçefceN<eced~ ®ejžvleerë~ ve~ ³es~ Jeeležm³e~ ÒeNçefceNveefvlež~ DeYJežced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(veefn) efve<esOes (les) leJe meJexéejm³e (#e$eced) DeKeC[b jep³eced (ve) efve<esOeeLex (menë) 

yeueced (ve) efve<esOeeLex (cev³egced) ogäeved ÒeeefCeveë Òeefle ³eë ¬eÀesOemleced (Je³eë) Heef#eCeë (®eve) keÀoeef®eled 

(Deceer) Heef#emecetne ¢M³ee¢M³eeë meJex ueeskeÀe Jee (Hele³evleë) FlemleleM®euevleë mevleë (DeeHegë) ÒeeHvegJeefvle 

De$e JeÊe&ceeves ue[Lex efueìd~ (ve) efve<esOeeLex (Fceeë) Òel³e#eeÒel³e#eeë (DeeHeë) peueeefve ÒeeCee Jee 

(Deefveefce<eced) efvejvlejced (®ejvleerë) ®ejvl³eë (ve) efve<esOes (³es) Jesieeë (Jeelem³e) Jee³eesë (Òeefceveefvle) Heefjceelegb 

MekeÌvegJeefvle (DeYJeced) meÊeeefve<esOeced~ De$e `Yet' Oeeleesë efkeÌJeHed leleMívom³egYe³eLee~ (Deäe06.4.86 

Fl³eefYeHejs ³eCeeosMeë¤6¤ 
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DevJe³eë-ns peieoeréej les leJe #e$eb Hele³evleë mevleesçceer ueeskeÀe ueeskeÀevlejeveeHegve& J³eeHvegJeefvle ve 

Je³eM®e ve menes ve cev³egb ®e J³eeHvegJeefvle vescee Deefveefce<eb ®ejvl³e DeeHemleJe meeceL³e¥ Òeefceveefvle, ³es Jeelem³e 

JesieemlesçefHe leJe meÊeeb ve Òeefcevevl³eLee&Vesces meJex HeoeLee&mleJeeYJeced-meÊeeefve<esOeb ®e keÀÊeg¥ MekeÌvegJeefvle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éejm³eevevlemeeceL³e&JeÊJeeVewleb keÀefM®eoefHe Heefjceelegb eEnefmelegb Jee MekeÌveesefle~ Fces meJex 

ueeskeÀeM®ejefvle vewles<eg ®euelmeg peieoeréejM®eueefle lem³e HetCe&lJeeled vewlemceeefÓVesveesHeeefmelesveeLexve keÀm³eef®eppeerJem³e 

HetCe&ceKeefC[leb jep³eb YeefJelegcen&efle~ lemceeled meJez ce&veg<³ewj³eb peieoeréejesçÒeces³eesçefJeveeMeer meoesHeem³ees JeÊe&les 

Fefle yeesO³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns peieoeréej (#e$eced) DeKeC[ jep³e keÀes (Hele³evleë) FOej-GOej ®euee³eceeve nesles ngS 

(Deceer) ³es ueeskeÀ-ueeskeÀevlej (ve) veneR (DeeHegë) J³eeHle nesles nQ Deewj ve (Je³eë) He#eer Yeer (ve) veneR (menë) 

yeue keÀes (ve) veneR (cev³egced) pees efkeÀ ogäeW Hej ¬eÀesOe nw, GmekeÀes Yeer (ve) veneR J³eeHle nesles nQ (ve) veneR ³es 

(Deefveefce<eced) efvejvlej (®ejvleerë) yenves Jeeues (DeeHeë) peue Jee ÒeeCe DeeHekesÀ meeceL³e& keÀes (Òeefceveefvle) 

HeefjceeCe keÀj mekeÀles Deewj (³es) pees (Jeelem³e) Jee³eg kesÀ Jesie nQ, Jes Yeer DeeHekeÀer meÊee keÀe HeefjceeCe (ve) veneR 

keÀj mekeÀles~ Fmeer ÒekeÀej Deewj Yeer meye HeoeLe& DeeHekeÀer (DeYJeced) meÊee keÀe efve<esOe Yeer veneR keÀj mekeÀles¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej kesÀ Devevle meeceL³e& nesves mes GmekeÀe HeefjceeCe Jee GmekeÀer yejeyejer keÀesF& Yeer veneR keÀj 

mekeÀlee nw~ ³es meye ueeskeÀ ®eueles nQ, Hejvleg ueeskeÀeW kesÀ ®eueves mes GveceW J³eeHle F&éej veneR ®euelee, keÌ³eeWefkeÀ pees 

meye peien HetCe& nw, Jen keÀYeer ®euesiee? Fme F&éej keÀer GHeemevee keÀes íesæ[ keÀj efkeÀmeer peerJe keÀe HetCe& 

DeKeefC[le jep³e Jee megKe keÀYeer veneR nes mekeÀlee~ Fmemes meye ceveg<³eeW keÀes Òeces³e Jee efJeveeMe jefnle Hejceséej 

keÀer meoe GHeemevee keÀjveer ³eesi³e nw¤5¤ 

DeLe Jee³egmeefJele=iegCee GHeefoM³evles~ 

Deye Deieues cev$e ceW Jee³eg Deewj meefJelee kesÀ iegCe ÒekeÀeefMele keÀjles nQ- 

DeNyegÉOves jepee N Je©žCeesN Jevežm³eesNOJe¥ mletHeŸ ooles HetÉleož#eë~ 

veerN®eerveežë mLeg©NHeefjž yegÉOve Sž<eeceNmces DeNvleefve&efnžleeë kesNÀleJežë m³egë¤7¤ 

DeNyegÉOves~ jepeež~ Je©žCeë~ Jevežm³e~ TNOJe&ced~ mletHežced~ oNoNlesN~ HetÉleçož#eë~ veerN®eerveežë~ mLegÉë~ GNHeefjž~ yegÉOveë~ 

SN<eeNced~ DeNmces Feflež~ DeNvleë~ efveçefnžleeë~ kesNÀleJežë~ m³egÉefjeflež m³egë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(DeyegOves) Devleefj#eemee¢M³es mLetueHeoeLex~ yegOvecevleefj#eb ye×e Deeqmceved Oe=lee DeeHe Fefle~ 

(efve©010.44) (jepee) ³ees jepeles ÒekeÀeMeles~ De$e keÀefvev³egJe=ef<eleef#e0 (GCee01.154) Devesve 

keÀefvevÒel³e³eë~ (Je©Ceë) Þesÿë (Jevem³e) Jeveveer³em³e mebmeejm³e (TOJe&ced) GHeefj (mletHeced) efkeÀjCemecetnced~ 

mletHeë ml³ee³elesë mebIeeleë~ (efve©010.33) (ooles) ooeefle (Hetleo#eë) Hetleb HeefJe$eb o#ees yeueb ³em³e meë 
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(veer®eerveeë) DeJee&®eervee DeOemLeeë (mLegë) efleÿefvle~ De$e ue[Lex ueg*[YeeJeM®e~ (GHeefj) TOJe&ced (yegOveë) 

ye×e DeeHees ³eeqmceved me yegOvees cesIeë~ yegOve Fefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (S<eeced) peielmLeeveeb 

HeoeLee&veeced (Demces) Demceemeg~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle meHleceermLeeves Mes DeeosMeë (Devleë) ceO³es (efveefnleeë) 

efmLeleeë (kesÀleJeë) efkeÀjCeeë Òe%eeveeefve Jee (m³egë) meefvle~ De$e ue[Lex efue*d¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eë Hetleo#ees jepee Je©Cees peuemecetnmmeefJelee Jee yegOves Jevem³eesOJe¥ mletHeb 

ooles ³em³e veer®eerveeë kesÀleJe S<eecegHeefj mLegefmleÿefvle Heoevleefve&efnlee DeeHe m³egmmeefvle ³eovleëmLees yegOveM®e les 

kesÀleJeesçmcesçmceemJevleefve&efnleeM®e YeJevleerefle efJepeeveerle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ve ®ewJee³eb met³³eex ªHejefnlesveevleefj#eb ÒekeÀeMeef³elegb MekeÌveesefle lemceeÐeev³em³eesHe³³e&OeëmLeeefve 

p³eesleeRef<e meefvle, leev³esJe cesIem³e efveefceÊeeefve ³es peueHejceeCeJeë efkeÀjCemLeeë meefvle, ³eLee vewJe lesçleereqvê³elJeeod 

¢M³evle SJeb Jee³JeeqiveHe=efLeJ³eeoerveeceefHe met#cee DeJe³eJee Devleefj#emLee JeÊe&ceevee DeefHe ve ¢M³evle Fefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees legce pees (Hetleo#eë) HeefJe$e yeue Jeeuee (jepee) ÒekeÀeMeceeve (Je©Ceë) Þesÿ 

peuemecetn Jee met³³e&ueeskeÀ (DeyegOves) Devleefj#e mes He=LekedÀ Deme¢M³e yeæ[s DeekeÀeMe ceW (Jevem³e) pees efkeÀ 

J³eJenejeW kesÀ mesJeves ³eesi³e mebmeej nw, pees (TOJe&ced) Gme Hej (mletHeced) DeHeveer efkeÀjCeeW keÀes (ooles) íesæ[lee nw, 

efpemekeÀer (veer®eerveeë) veer®es keÀes efiejles ngS (kesÀleJeë) efkeÀjCeW (S<eeced) Fve mebmeej kesÀ HeoeLeeX (GHeefj) Hej 

(mLegë) þnjleer nQ (Devleefn&leeë) pees GvekesÀ yeer®e ceW peue Deewj (yegOveë) cesIeeefo HeoeLe& (m³egë) nQ Deewj pees 

(kesÀleJeë) efkeÀjCeW Jee Òe%eeve (Demces) nce ueesieeW ceW (efveefnleeë) efmLej (m³egë) nesles nQ, GvekeÀes ³eLeeJeled 

peevees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-efpememes ³en met³³e& ªHe kesÀ ve nesves mes Devleefj#e keÀe ÒekeÀeMe veneR keÀj mekeÀlee, Fmemes pees 

THejueer Jee efye®eueer efkeÀjCeW nQ, Jes ner cesIe keÀer efveefceÊe nQ, pees GveceW peue kesÀ HejceeCeg jnles lees nQ, Hejvleg Jes 

Deeflemet#celee kesÀ keÀejCe ¢efäiees®ej veneR nesles~ Fmeer ÒekeÀej Jee³eg Deeqive Deewj He=efLeJeer Deeefo kesÀ Yeer Deeflemet#ce 

DeJe³eJe Devleefj#e ceW jnles lees DeJeM³e nQ, Hejvleg Jes Yeer ¢efäiees®ej veneR nesles¤7¤ 

FoeveeR Je©CeMeyosveelceJee³Jeesie&gCeesHeosMeë ef¬eÀ³eles~ 

Deye Deieues cev$e ceW Je©Ce Meyo mes Deelcee Deewj Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjles nQ- 

GN©b efn jepeeN Je©žCeM®eNkeÀejŠ met³ee&™³eN HevLeeNcevJesžleNJee Gž~  

DeNHeosN HeeoeN ÒeefležOeeleJesçkeÀ©NleeHežJeNkeÌlee Ëžo³eeNefJeOežefM®eled¤8¤ 

GN©ced~ efn~ jepeež~ Je©žCeë~ ®eNkeÀejž~ met³³ee&™³e~ HevLeežced~ Devegž~ SNleNJew~ TNced~ Feflež~ DeNHeosž~ Heeoež~ 

ÒeefležçOeeleJes~ DeNkeNÀë GNle~ DeNHeNçJeNkeÌlee~ ËNoN³eeNçefJeOežë~ ef®eNled¤8¤ 

HeoeLe&ë-(G©ced) efJemleerCe&ced (efn) ®eeLex (jepee) ÒekeÀeMeceeveë Hejceséejë ÒekeÀeMenslegJee& (Je©Ceë) 

Jejë Þesÿlecees peieoeréejes JejlJenslegJee&³egJee& (®ekeÀej) ke=ÀleJeeved (met³ee&³e) met³e&m³e~ De$e ®elegL³e&Lex yengueb 
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ívoefme~ (Deäe02.3.62) Devesve <eÿermLeeves ®elegLeea~ (HevLeeced) ceeie&ced~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Je sefle 

vekeÀejueesHeë~ (Deveg) DevegketÀueeLex (SleJew) Slegb ievlegced~ De$esCeOeeleesë ke=Àl³eeLex leJewkesÀ0 Devesve leJew Òel³e³eë~ 

(G) efJelekexÀ (DeHeos) ve efJeÐevles Heoeefve ef®eÚeefve ³eeqmceved leeqmceVevleefj#es (Heeoe) HeÐevles iec³evles ³eeY³eeb 

ieceveeieceveeY³eeb leew~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (ÒeefleOeeleJes) ÒeefleOeelegced~ De$e legceLex mesmesve0 

Devesve leJesvÒel³e³eë~ (DekeÀë) ke=ÀleJeeved~ De$e cev$es Ieme»jCe0 Fefle ®uesue&gkedÀ~ (Gle) DeefHe (DeHeJekeÌlee) 

efJe©×JekeÌlee Jee®eef³elee Jeeçefmle lem³e (Ëo³eeefJeOeë) Ëo³eb efJeO³eefle lem³eeOece&m³eeOeeefce&keÀm³e Me$eesJee&~ De$e 

veefnJe=efleJe=ef<eJ³eefOe©ef®emeefnleefve<eg keÌJeew~ (Deäe06.6.116) Devesve oerIe&ë~ (ef®eled) FJe¤8¤ 

DevJe³eë-Ëo³eeefJeOeesçHeJekeÌleeçHeJee®eef³elee Me$egjefmle lem³e ef®eefoJe ³eew Je©Ceew jepee peie×elee 

peieoeréejes Jee³egJee& met³ee&³e met³e&m³eevJesleJe G©b HevLeeb ®ekeÀejesleeH³eHeos Heeoe ÒeefleOeeleJes met³³e&cekeÀ G Fefle 

efJelekexÀ meJe&m³ewleefÜOeÊes me meJez©Heemeveer³e GHe³eespeveer³ees Jeemleerefle efveM®esleJ³eced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eesHeceeue¹ejew~ ³eë Hejceséejë Keueg ³em³e cenleë met³e&ueeskeÀm³e Ye´ceCeeLe¥ cenleeR 

keÀ#eeb efveefce&leJeeved ³ees Jee³egvesvOevesve ÒeoerH³eles, ³e Fces meJex ueeskeÀe Devleefj#eHeefjOe³eë meefvle, ve ®e 

keÀm³eeef®euueeskeÀm³e kesÀveef®euueeskeÀevlejsCe men me²esçefmle, efkeÀvleg meJexçvleefj#emLeeë mevleë mJeb mJeb HeefjeEOe 

Òeefle HeefjYe´cevl³essles meJex ³em³eséejm³e Jee³eesJee&keÀ<e&CeOeejCeeY³eeb mJeb mJeb HeefjeEOe efJene³eslemleleM®eefuelegb ve 

MekeÌvegJeefvle, vewJe ³emceeled keÀefM®eov³e S<eeb Oelee&Leexçefmle, ³eLee HejceséejesçOeeefce&keÀm³e JekeÌlegË&o³em³e 

efJeoejkeÀesçefmle leLee ÒeeCeesçefHe jesieeefJeäes Ëo³em³e efJeoejkeÀesçefmle, me meJezce&veg<³ewë keÀLeb veesHeemeveer³e 

GHe³eespeveer³ees YeJesefoefle yeesO³eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(ef®eled) pewmes (DeHeJekeÌlee) efceL³eeJeeoer íueer ogä mJeYeeJe³egkeÌle Heje³es HeoeLe& (Ëo³eeefJeOeë) 

Dev³ee³e mes HejHeeræ[e keÀjves nejs Me$eg keÀes ¢æ{ yevOeveeW mes JeMe ceW jKeles nQ, Jewmes pees (Je©Ceë) (jepee) 

DeefleÞesÿ Deewj ÒekeÀeMeceeve Hejceséej Jee Þesÿlee Deewj ÒekeÀeMe keÀe nsleg Jee³eg (met³ee&³e) met³e& kesÀ (DevJesleJew) 

ieceveeieceve kesÀ efue³es (G©ced) efJemleej³egkeÌle (HevLeeced) ceeie& keÀes (®ekeÀej) efme× keÀjles (Gle) Deewj (DeHeos) 

efpemekesÀ kegÀí Yeer ®ee#eg<e ef®eÚ veneR nw, Gme Devleefj#e ceW (ÒeefleOeeleJes) OeejCe keÀjves kesÀ efue³es met³e& kesÀ (Heeoe) 

efpevemes peevee-Deevee yeves, Gve ieceve Deewj Deeieceve iegCeeW keÀes (DekeÀë) efme× keÀjles nQ (G) Deewj pees Hejceelcee 

meye keÀe OeÊee& (efn) Deewj Jee³eg Fme keÀece kesÀ efme× keÀjeves keÀe nsleg nw, GmekeÀer meye ceveg<³e GHeemevee Deewj 

ÒeeCe keÀe GHe³eesie keÌ³eeW ve keÀjW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ efpeme Hejceséej ves efveM®e³e kesÀ meeLe efpeme meye mes 

yeæ[s met³e& ueeskeÀ kesÀ efue³es yeæ[er-meer keÀ#ee DeLee&led GmekesÀ Ietceves keÀe ceeie& yevee³ee nw, pees FmekeÀess Jee³egªHeer 

F¥Oeve mes ÒeoerHle keÀjlee Deewj pees meye ueeskeÀ Devleefj#e ceW DeHeveer-DeHeveer HeefjefOe³egkeÌle nQ efkeÀ efkeÀmeer ueeskeÀ keÀe 

efkeÀmeer ueeskeÀevlej kesÀ meeLe mebie veneR nw, efkeÀvleg meye Devleefj#e ceW þnjs ngS DeHeveer-DeHeveer HeefjefOe Hej ®eejeW 
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Deewj Ietcee keÀjles nQ Deewj keÀes DeeHeme ceW efpeme F&éej Deewj Jee³eg kesÀ DeekeÀ<e&Ce Deewj OeejCeMeeqkeÌle mes DeHeveer-

DeHeveer HeefjefOe keÀes íesæ[keÀj FOej-GOej ®eueves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles leLee efpeme Hejceséej Deewj Jee³eg kesÀ 

efJevee Dev³e keÀesF& Yeer FvekeÀe OeejCe keÀjves Jeeuee veneR nw, pewmes Hejceséej efceL³eeJeeoer DeOece& keÀjves Jeeues mes 

He=LekedÀ nw, Jewmes ÒeeCe Yeer Ëo³e kesÀ efJeoerCe& keÀjves Jeeues jesie mes Deueie nw, GmekeÀer GHeemevee kee keÀe³³eeX ceW 

³eespevee meye ceveg<³e keÌ³eeW ve keÀjW¤8¤ 

DeLe ³eew jepeÒepeeHeg©<eew mlemleew keÀer¢Meew YeJesleeefcel³egHeefoM³eles~ 

Deye pees jepee Deewj Òepee kesÀ ceveg<³e nQ, Jes efkeÀme ÒekeÀej kesÀ neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e 

ceW efkeÀ³ee nw- 

MeNleb lesž jepeved efYeN<epežë meNnñežcegÉJeea iežYeerNje megžceNefleäsž Demleg~ 

yeeOežmJe otÉjs efve$eÝ&™eEle HejeN®ewë ke=ÉÀleb ef®eNosveNë Òe cegžcegiO³eNmceled¤9¤ 

MeNleced~ lesN~ jeNpeNved~ efYeN<epežë~ meNnñežced~ GNJeea~ ieNYeerNje~ megÉçceNefleë~ lesN~ DeNmlegÉ~ yeeOežmJe~ otÉjs~ efveëç$eÝ&efleced~ 

HeNjeN®ewë~ ke=ÉÀleced~ ef®eNled~ Svežë~ Òe~ cegÉcegÉeqiOeN~ DeNmceled¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Meleced) DemebK³eeleev³eew<eOeeefve (les) leJe je%eë ÒepeeHeg©<em³e Jee (jepeved) ÒekeÀeMeceeve 

(efYe<epeë) meJe&jesieefveJeejkeÀm³e JewÐem³e (menñeced) DemebK³eelee (GJeea) efJemleerCee& Yetefceë (ieYeerjeë) DeieeOee 

(megceefleë) MeesYevee ®eemeew ceefleefJe&%eeveb ³em³e meë (les) leJe~ De$e ³eg<ceÊeÊele#eg0 (Deäe08.3.103) Devesve 

cet×&v³eeosMeë (Demleg) YeJeleg (yeeOemJe) ogäMe$etved oes<eeved Jee efveJeej³e (otjs) efJeÒeke=Àäs (efve$eÝ&efleced) Yetefceced~ 

efve$eÝ&efleefjefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) (Heje®ewë) Oecee&led Heje*dcegKewë~ De$e yengueb ívoefme Fefle 

efYeme SsmedYeeJeë ke=Àleë (ke=Àleced) Dee®eefjleced (ef®eled) SJe (Sveë) HeeHeced (Òe) Òeke=ÀäeLex (cegcegeqiOe) l³epe cees®e³e 

Jee~ De$e yengueb ívoefme Fefle MeHeëÍueg~ (Demceled) DemceekebÀ mekeÀeMeeled¤9¤ 

DevJe³eë-ns jepeved Òepeepeve Jee! ³em³e efYe<epemles leJe Meleceew<eOeeefve menñemebK³eelee iecYeerjesJeea 

Yetefcejefmle, leeb lJeb megceefleYe&tlJee efve$eÝ&eEle YeteEce j#e, ogämJeYeeJeb ÒeeefCeveb og<keÀce&Ceë ÒecegcegeqiOe, ³elHeje®ewë 

ke=Àlecesveesçefmle leomceÎtjs j#ewleeved Heje®ees ogäeved mJemJekeÀcee&vegmeejHeÀueoevesve yeeOemJeemceeved 

Me$eg®eesjom³egYe³eeK³eeled HeeHeeled ÒecegcegeqiOe mec³eied eqJecees®e³e¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ew³eez jepeÒepeepeveew HeeHemeJe&jesieefveJeejkeÀew 

He=efLeJ³eeOeejkeÀeJeglke=Àäyegef×Òeoeleejew Oeeefce&kesÀY³ees yeueÒeoevesve ogäeveeb yeeOevensletYeJelemleeJesJe efvel³eb me²vleJ³eew 

vewJe keÀm³eef®eled HeeHeb Yeesiesve efJevee efveJeÊe&les, efkeÀvleg ³eÓtleJeÊe&ceeveYeefJe<³elkeÀeues ®e HeeHeb ke=ÀleJeeved keÀjesefle 

keÀefj<³eefle Jee leefVeJeejCeeLee&ë Keueg ÒeeLe&veesHeosMeHeg©Me<eeLee& YeJevleerefle JesefoleJ³eced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(jepeved) ns ÒekeÀeMeceeve ÒepeeO³e#e Òepeepeve Jee efpeme (efYe<epeë) meJe& jesie efveJeejCe keÀjves 

Jeeues (les) DeeHekeÀer (Meleced) DemebK³eele Deew<eefOe Deewj (menñeced) DemebK³eele (ieYeerje) ienjer (GJeea) 
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efJemleej³egkeÌle Yetefce nw, Gme (efve$eÝ&efleced) Yetefce keÀer (lJeced) DeeHe (megceefleë) GÊece yegef×ceeved neskesÀ j#ee keÀjes, 

pees ogä mJeYeeJe³egkeÌle ÒeeCeer keÀes (ÒecegcegeqiOe) ogä keÀceeX keÀes ígæ[eos Deewj pees (Heje®ewë) Oece& mes Deueie nesves 

JeeueeW ves (ke=Àleced) efkeÀ³ee ngDee (Sveë) HeeHe nw, GmekeÀes (Demceled) nce ueesieeW mes (otjs) otj jefKe³es Deewj Gve 

ogäeW keÀes GvekesÀ keÀce& kesÀ DevegketÀue HeÀue oskeÀj DeeHe (yeeOemJe) GvekeÀer leeæ[vee Deewj nce ueesieeW keÀs oes<eeW keÀes 

Yeer efveJeejCe efkeÀ³ee keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes peevevee ®eeefn³es efkeÀ pees meYeeO³e#e Deewj Òepee kesÀ 

GÊece ceveg<³e HeeHe Jee meJe&jesie efveJeejCe Deewj He=efLeJeer kesÀ OeejCe keÀjves, Del³evle yegef× yeue oskeÀj ogäeW keÀes 

oC[ efoueJeeves Jeeues nesles nQ, Jes ner mesJee kesÀ ³eesi³e nQ Deewj ³en Yeer peevevee efkeÀ efkeÀmeer keÀe efkeÀ³ee ngDee HeeHe 

Yeesie kesÀ efJevee efveJe=Êe veneR neslee Deewj FmekesÀ efveJeejCe kesÀ efue³es kegÀí Hejceséej keÀer ÒeeLe&vee Jee DeHevee Heg©<eeLe& 

keÀjvee Yeer ³eesi³e ner nw, efkeÀvleg ³en lees nw pees keÀce& peerJe JeÊe&ceeve ceW keÀjlee Jee keÀjsiee, GmekeÀer efveJe=efÊe kesÀ 

efue³es lees Hejceséej keÀer ÒeeLe&vee Jee GHeosMe Yeer neslee nw¤9¤ 

³e GHeefj ueeskeÀe ¢M³evles les keÀm³eesHeefj meefvle kesÀve Oee³e&vle Fl³egHeefoM³eles¤ 

pees ueeskeÀ Devleefj#e ceW efoKeeF& Heæ[les nQ, Jes efkeÀme kesÀ THej Jee efkeÀmeves OeejCe efkeÀ³es nQ, Fme efJe<e³e 

keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNceer ³e $eÝ#eeN efveefnžleeme GN®®ee vekeÌlebN o¢žÞesN kegÀnž ef®eNefÎJesž³egë~  

DeožyOeeefveN Je©žCem³e Je´Nleeefvež efJeN®eekežÀMe®®eNvêceeN vekeÌležcesefle¤10¤14¤ 

DeNceer Feflež~ ³es~ $eÝ#eežë~ efveçefnžleemeë~ GN®®eeë~ vekeÌležced~ o¢žÞes~ kegÀnž~ ef®eNled~ efoJeež~ F&N³egÉë~ DeožyOeeefve~ 

Je©žCem³e~ Je´Nleeefvež~ efJeNç®eekežÀMeled~ ®eNvêceežë~ vekeÌležced~ SNefleN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Deceer) ¢M³ee¢M³eeë ($eÝ#eeë) met³ee&®evêve#e$eeefoueeskeÀeë~ $eÝ#eeeqm$eefYeefjefle ve#e$eeCeeced~ 

(efve©03.20) (efveefnleemeë) F&éejsCe mLeeefHeleeë~ De$e Deeppemejsmegied Fl³emegkedÀ~ (G®®eeë) TOJe¥ efmLeleeë 

(vekeÌleced) je$eew (o¢Mes) ¢M³evles~ De$e ¢Mesefue&efì~ Fj³ees js (Deäe06.4.76) Fefle met$esCem³e efmeef×ë~ 

(kegÀn) keÌJe~ De$e Jee n ®e ívoefme~ (Deäe05.3.13) Devesve efkeÀcees në Òel³e³eë~ kegÀeflenesë~ 

(Deäe07.2.104) Fefle kegÀjeosMeM®e~ (ef®eled) efJelekexÀ (efoJee) efoJemes (F&³egë) ³eeefvle~ De$e ue[Lex efueìd~ 

(DeoyOeeefve) DeeEnmeveer³eeefve (Je©Cem³e) peieoeréejm³e met³e&m³e Jee (Je´leeefve) keÀcee&efCe efve³ecee Jee 

(efJe®eekeÀMeled) efJeefMeäle³ee ÒekeÀeMeceeveë (®evêceeë) ®evêueeskeÀë (vekeÌleced) je$eew (Sefle) ÒekeÀeMeb 

ÒeeHveesefle¤10¤ 
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DevJe³eë-Je³eb He=®íeceesçceer ³e G®®ee kesÀve efveefnleeme $eÝ#ee vekeÌleb ve o¢Þes les efoJee kegÀn 

ef®eoer³egefjefle~ ³eeefve Je©Cem³e Hejceséejm³e met³e&m³e Jee DeoyOeeefve Je´leeefve ³ewve&keÌleb efJe®eekeÀMeled mebM®evêceeë-

®evêeefove#e$emecetn Sefle ÒekeÀeMeb ÒeeHveesefle, me j®eef³elee me ®e ÒekeÀeMeef³eleemleerl³egÊejced¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ De$e HetJee&×s&ve ÒeMve GÊeje×xve meceeOeeveb ke=Àleceefmle, ³eoe keÀefM®eled 

kebÀef®eled Òeefle He=®ísefoces ve#e$eueeskeÀeë kesÀve jef®eleeë keÀsve Oeeefjlee je$eew ¢M³evles efoJemes ve ¢M³evle Sles keÌJe 

ie®íefvle leowlem³eewÊejcesJeb oÐeeled, ³esvesces meJex ueeskeÀe Je©CesveséejsCe jef®elee Oeeefjleeë meefvle~ Sles<eeb ceO³es mJeleë 

ÒekeÀeMees veeefmle, efkeÀvleg met³e&m³ewJe ÒekeÀeMesve ÒekeÀeefMelee YeJeefvle, vewJewles keÌJeeefHe ie®íefvle, efkeÀvleg efoJeme 

DeeefJe´³eceeCee ve ¢M³evles, je$eew ®e met³e&efkeÀjCewë ÒekeÀeMeceevee ¢M³evles, leev³esleeefve Oev³eJeeoene&efCe keÀcee&efCe 

Hejceséejm³ewJe mevleerefle JesÐeced¤10¤  

 Fefle 14 Jeie&ë¤ 

HeoeLe&ë-nce Hetíles nQ efkeÀ pees ³es (Deceer) Òel³e#e Deewj DeÒel³e#e ($eÝ#eeë) met³³e&®evêleejkeÀeefo ve#e$e 

ueeskeÀ efkeÀmeves (G®®eeë) THej keÀes þnjs ngS (efveefnleemeë) ³eLee³eesi³e DeHeveer-DeHeveer keÀ#ee ceW þnje³es nQ, 

keÌ³eeW ³es (vekeÌleced) jeef$e ceW (o¢Þes) osKe Heæ[les nQ Deewj (efoJee) efove ceW (kegÀnef®eled) keÀneB (F&³egë) peeles nQ~ 

Fve ÒeMveeW kesÀ GÊej-pees (Je©Cem³e) Hejceséej Jee met³e& kesÀ (DeoyOeeefve) eEnmeejefnle (Je´leeefve) efve³ece Jee keÀce& 

nQ efkeÀ efpevemes ³es THej þnjs nQ (vekeÌleced) jeef$e ceW (efJe®eekeÀMeled) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeMeceeve nesles nQ, ³es keÀneR 

veneR peeles ve Deeles nQ, efkeÀvleg DeekeÀeMe kesÀ yeer®e ceW jnles nQ (®evêceeë) ®evê Deeefo ueeskeÀ (Sefle) DeHeveer-

DeHeveer ¢efä kesÀ meeceves Deeles Deewj efove ceW met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe Jee efkeÀmeer ueeskeÀ keÀer Deeæ[ mes veneR oerKeles nQ, ³es 

ÒeMveeW kesÀ GÊej nQ¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw leLee Fme cev$e kesÀ Heefnues Yeeie mes ÒeMve Deewj efHeíues Yeeie mes 

GvekeÀe GÊej peevevee ®eeefn³es efkeÀ peye keÀesF& efkeÀmeer mes Hetís efkeÀ ³es ve#e$e ueeskeÀ DeLee&led leejeieCe efkeÀmeve s yevee³es 

Deewj efkeÀmeves OeejCe efkeÀ³es nQ Deewj jeef$e ceW oerKeles leLee efove ceW keÀneB peeles nQ, FvekesÀ GÊej ³es nQ efkeÀ ³es meye 

F&éej ves yevee³es Deewj OeejCe efkeÀ³es nQ, FveceW DeeHener ÒekeÀeMe veneR efkeÀvleg met³³e& kesÀ ner ÒekeÀeMe mes ÒekeÀeMeceeve 

nesles nQ Deewj ³es keÀneR veneR peeles, efkeÀvleg efove ceW {Hes ngS oerKeles veneR Deewj jeef$e ceW met³e& keÀer efkeÀjCeeW mes 

ÒekeÀeMeceeve neskeÀj oerKeles nQ, ³es meye Oev³eJeeo osves ³eesi³e F&éej kesÀ ner keÀce& nQ, Ssmee meye meppeveeW keÀes 

peevevee ®eeefn³es¤20¤ 

Hegveë me Je©Ceë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen Je©Ce kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

leÊJeež ³eeefceN ye´ïežCeeN JevožceeveNmleoe MeežmlesN ³epežceevees nNefJeefYe&™ë~ 

DensžUceevees Je©CesNn yeesNO³eg©žMebmeN cee veN Dee³egÉë Òe ceesž<eerë¤11¤ 
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leled~ lJeeN~ ³eeNefceN~ ye´ïežCee~ Jevožceeveë~ leled~ Dee~ MeeNmlesN~ ³epežceeveë~ nNefJeëçefYežë~ DensžUceeveë~ JeN©NCeNë~ 

FNNn~ yeesNefOeN~ G©žçMebme~ cee~ veNë~ Dee³egžë~ Òe~ ceesN<eerNë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(leled) megKeced (lJee) lJeeb Je©Ceb ÒeeHlegb leb met³e¥ Jee (³eeefce) ÒeeHveesefce (ye´ïeCee) Jesosve 

(Jevoceeveë) mlegJeVeefYeiee³eved (leled) megKeced (Dee) DeefYeleë (Meemles) F®íefle (³epeceeveë) ef$eefJeOem³e 

³e%em³eevegÿelee (nefJeefYe&ë) nJeveeefoefYeë meeOevewë (DensUceeveë) DeveeojcekegÀJee&Ceë (Je©Ce) peieoeréej 

Jee³egJee&~ (Fn) Deeqmceved mebmeejs (yeesefOe) efJeefolees YeJe efJeefoleiegCees Jee YeJeefle~ De$e uees[Lex ue[Lex ®e 

ueg*[YeeJeM®e~ (G©Mebme) yengefYeë Mem³eles ³emlelmecyeg×ew He#es met³eex Jee (cee) efve<esOeeLex (veë) DemceekeÀced 

(Dee³egë) Je³eë (Òe) Òeke=ÀäeLex (cees<eerë) veeMe³e efJeveeMe³esÜe~ De$e uees[Lex efue*Lex ®e ueg*[YeeJeesçvleie&lees 

C³eLe&M®e¤11¤ 

DevJe³eë-ns G©Mebme Je©Ce! ³eb lJeeceeefÞel³e ³epeceevees nefJeefYe&mleoeMeemles, leb lJee ye´ïeCee 

JevoceeveesçnsUceeveesçnb ³eeefce ke=ÀHe³ee lJeb ce¿eefcen yeesefOe efJeefolees YeJe, veesçmceekeÀcee³egcee& 

Òecees<eerefjl³eskeÀë¤1¤11¤ 

lelmegKeefce®íved ³epeceevees ³eceg©Mebmeb Je©CeceeMeemles, ³eb ye´ïeCee Jevoceeveesçns[ceeve- 

mlelmegKeefce®íVenb ³eeefce ÒeeHveesefce, me G©Mebmees Je©CeesçmceeefYeyeexefOe efJeefolees YeJeleg, ³eleesç³eb 

veesçmceekeÀcee³egcee& Òecees<eercee& efJeveeMe³esefoefle efÜleer³eë¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewJexoeskeÌlejerl³ee Hejceséejb met³e¥ ®e efJe%ee³e megKeb ÒeeHleJ³eced~ vewJe kesÀveef®eled 

HejceséejesçveeojCeer³eë met³e&efJeÐee ®e meJe&oséeje%eeHeeueveb lelme=äHeoeLee&veeb iegCeeved efJeefolJeesHemke=Àl³e 

®ee³eg<eesJe=ef×efve&l³eb keÀle&J³esefle¤2¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (G©Mebme) meJe&Lee ÒeMebmeveer³e (Je©Ce) peieoeréej efpeme (lJee) DeeHekeÀe DeeÞe³e ueskesÀ 

(³epeceeveë) GkeÌle leerve ÒekeÀej ³e%e keÀjves Jeeuee efJeÜeved (nefJeefYe&ë) nesce Deeefo meeOeveeW mes (leled) Del³evle 

megKe keÀer (DeeMeemles) DeeMee keÀjlee nw, Gve DeeHe keÀes (ye´ïeCee) Jeso mes mcejCe Deewj DeefYeJeeove leLee 

(DensUceeveë) DeeHekeÀe Deveeoj DeLee&led DeHeceeve veneR keÀjlee ngDee ceQ (³eeefce) DeeHekeÀes ÒeeHle neslee ntb, DeeHe 

ke=ÀHee keÀjkesÀ cegPes (Fn) Fme mebmeej ceW (yeesefOe) yeesOe³egkeÌle keÀerefpe³es Deewj (veë) nceejer (Dee³egë) Gcej (cee) 

(Òecees<eerë) cele J³eLe& KeesF³es DeLee&led Deefle MeerIe´ cesjs Deelcee keÀes ÒekeÀeefMele keÀerefpe³es¤1¤1¤ 

(leled) megKe keÀer F®íe keÀjlee ngDee (³epeceeveë) leerve ÒekeÀej kesÀ ³e%e keÀe Devegÿeve keÀjves Jeeuee efpeme 

(G©Mebme) Del³evle ÒeMebmeveer³e (Je©Ce) met³e& keÀes (DeeMeemles) ®eenlee nw (lJee) Gme met³³e& keÀes (ye´ïeCee) 

JesoeskeÌle ef¬eÀ³eekegÀMeuelee mes (Jevoceeveë) mcejCe keÀjlee ngDee (DensUceeveë) efkeÀvleg GmekesÀ iegCeeW keÀes ve Yetuelee 

Deewj (Fn) Fme mebmeej ceW (leled) GkeÌle megKe keÀer F®íe keÀjlee ngDee ceQ (³eeefce) ÒeeHle neslee ntb efkeÀ efpememes 
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³en (G©Mebme) Del³evle ÒeMebmeveer³e met³³e& ncekeÀes (yeesefOe) efJeefole neskeÀj (veë) nce ueesieeW keÀer (Dee³egë) Gcej 

(cee) (Òecees<eerë) ve veä keÀjs DeLee&led De®ís ÒekeÀej yeæ{eJes¤2¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes JesoeskeÌle jerefle mes Hejceséej Deewj met³e& keÀes 

peevekeÀj megKeeW keÀes ÒeeHle nesvee ®eeefn³es Deewj efkeÀmeer ceveg<³e keÀes Hejceséej Jee met³e& efJeÐee keÀe Deveeoj ve keÀjvee 

®eeefn³es, meJe&oe F&éej keÀer Dee%ee keÀe Heeueve Deewj GmekesÀ j®es ngS pees efkeÀ met³ee&efokeÀ HeoeLe& nQ, GvekesÀ iegCeeW keÀes 

peevekeÀj Gvemes GHekeÀej ueskesÀ DeHeveer Gcej efvejvlej yeæ{eveer ®eeefn³es¤11¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen Je©Ce kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

leefoVekeÌlebN leefÎJeeN ce¿ežceengÉmleoN³eb kesÀleesž ËNo Dee efJe ®ežäs~ 

MegveNëMesHeesN ³ece»žod ie=YeerNleë mees DeNmceeved jepeeN Je©žCees cegceeskeÌleg¤12¤ 

leled~ Fled~ vekeÌležced~ leled~ efoJeež~ ce¿eced~ Deengë~ leled~ DeN³eced~ kesÀležë~ ËNoë~ Dee~ efJe~ ®eNäs~ MegveNëçMesHežë~ 

³eced~ De»žled~ ie=ÉYeerNleë~ meë~ DeNmceeved~ jepeež~ Je©žCeë~ cegÉceesNkeÌlegÉ¤12¤ 

HeoeLe&ë-(leled) JesoyeesOemeefnleb efJe%eeveced (Fled) SJe (vekeÌleced) je$eew (leled) Meem$eyeesOe³egkeÌleced 

(efoJee) efoJemes (ce¿eced) efJeÐeeOeveefce®íJes (Deengë) keÀLe³eefvle (leled) iegCeoes<eefJeJes®ekeÀë~ De$e megHeeb 

meguegied0 Fefle efJeYekeÌlesue&gkedÀ~ (De³eced) Òel³e#eë (kesÀleë) Òe%eeefJeMes<ees yeesOeë~ kesÀle Fefle Òe%eeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.4) (Ëoë) cevemee cenelcevees ceO³es (Dee) meJe&leë (efJe) efJeefJeOeeLex (®eäs) ÒekeÀeMe³eefle~ 

De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (MegveëMesHeë) Megvees efJe%eeveJele FJe MesHees efJeÐeemHeMeex ³em³e meë~ éee Meg³ee³eer MeJelesJee& 

m³eeod ieeflekeÀce&Ceë~ (efve©03.18) MesHeë MeHelesë mHe=MeeflekeÀce&Ceë~ (efve©03.21) (³eced) Hejceséejb met³e¥ 

Jee (De»led) Dee»³eefle~ De$e ue[Lex ueg*d~ (ie=Yeerleë) ie=nerleë~ ËûenesYe&Mívoefme nm³e YelJeced~ Devesvee$eë 

nm³e Yeë (meë) HetJeexkeÌlees JesoefJeÐeeY³eemeeslHeVees yeesOeë (Demceeved) Heg©<eeefLe&vees Oeeefce&keÀeved (jepee) 

ÒekeÀeMeceeveë (Je©Ceë) Jejë (cegceeskeÌleg) cees®e³eefle Jee~ De$eevl³eHe#es ue[Lex ueesìd yengueb ívoefme Fefle MeHeë 

Íuegjvleie&lees C³eLe&M®e¤12¤ 

DevJe³eë-efJeÜebmees ³eVekeÌleb efoJeeçnefve&Meb %eeveceeng³e&M®e ce¿eb Ëoë kesÀle DeeefJe®eäs leÊecenb cev³es 

Jeoeefce keÀjesefce Jee~ ³eb MegveëMesHees efJeÜeve»led ³esve Je©Cees jepeeçmceeved HeeHeeÎgëKee®®e cegceeskeÌleg cees®e³eefle Jee 

mec³eeqiJeefoleë GHe³egkeÌleë meVeeréejë met³³eexçefHe leoe oeefjêîeb veeMe³eefle ³eesçmceeefYeie&=nerle GHeem³e 

GHeke=ÀleM®e¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ meJezce&veg<³ewjsJecegHeosäJ³eb cevleJ³eb ®e efJeÜebmees Jesoe F&éejM®e ce¿eb ³eb 

yeesOecegHeefoMeefvle, ³e ®eenb Meg×³ee Òe%e³ee efveefM®eveesefce lecesJe ce³ee meJez³e&g<ceeefYeM®e mJeerke=Àl³e HeeHee®ejCeeÎtjs 

mLeeleJ³eced¤12¤ 
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HeoeLe&ë-efJeÜeved ueesie (vekeÌleced) jele (efoJee) efove efpeme %eeve keÀe (Deengë) GHeosMe keÀjles nQ (leled) 

Gme Deewj pees (ce¿eced) efJeÐee Oeve keÀer F®íe keÀjves Jeeues cesjs efue³es (Ëoë) ceve kesÀ meeLe Deelcee kesÀ yeer®e ceW 

(keÀsleë) GÊece yeesOe (DeeefJe®eäs) meye ÒekeÀej mes mel³e ÒekeÀeefMele neslee nw (leefoled) Gmeer Jeso yeesOe DeLee&led 

efJe%eeve keÀes ceQ ceevelee keÀnlee Deewj keÀjlee ntb (³eced) efpeme keÀes (MegveëMesHeë) Del³evle %eeve Jeeues efJeÐee 

J³eJenej kesÀ efue³es ÒeeHle Deewj Hejceséej Jee met³³e& keÀe (De»led) GHeosMe keÀjles nQ, efpememes (Je©Ceë) Þesÿ 

(jepee) ÒekeÀeMeceeve Hejceséej nceejer GHeemevee keÀes ÒeeHle neskeÀj ígæ[eJes Deewj GkeÌle met³³e& Yeer De®ís ÒekeÀej 

peevee Deewj ef¬eÀ³ee kegÀMeuelee ceW ³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee yeesOe (ce¿eced) efJeÐee Oeve keÀer F®íe keÀjves Jeeues cegPe keÀes 

ÒeeHle neslee nw (meë) nce ueesieeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ Gme F&éej keÀer GHeemevee Deewj met³³e& keÀe GHe³eesie ³eLeeJeled 

efkeÀ³ee keÀjW¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ meye ceveg<³eeW keÀes Fme ÒekeÀej GHeosMe keÀjvee leLee ceevevee 

®eeefn³es efkeÀ efJeÜeved Jeso Deewj F&éej nceejs efue³es efpeme %eeve keÀe GHeosMe keÀjles nQ leLee nce pees DeHeveer Meg× 

yegef× mes efveM®e³e keÀjles nQ, Jener cegPe keÀes Deewj ns ceveg<³e! legce meye ueesieeW keÀes mJeerkeÀej keÀjkesÀ HeeHe DeOece& 

keÀjves mes otj jkeÌKee keÀjs¤12¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen Je©Ce kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

MegveNëMesHeesN ¿e»žod ie=YeerNleeqm$eN<JeežefoNl³eb êgžHeNos<egž yeN×ë~ 

DeJew™vebN jepeeN Je©žCeë meme=p³eeod efJeNÜeB DeožyOeesN efJe cegžceeskeÌlegÉ HeeMeežved¤13¤ 

MegveNëMesHežë~ efn~ De»žled~ ie=ÉYeerNleë~ ef$eN<eg~ DeeNefoNl³eced~ êgçHeNos<egž~ yeN×ë~ DeJež~ SNveNced~ jepeež~ Je©Cežë~ 

meNme=Ép³eeNled~ efJeNÜeved~ DeožyOeë~ efJe~ cegÉceesNkeÌlegÉ HeeMeežved¤13¤ 

HeoeLe&ë-(MegveëMesHeë) GkeÌleeLeex efJeÜeved (efn) efveM®e³eeLex (De»led) Dee»³eefle~ De$e ue[Lex ue*d~ 

(ie=Yeerleë) mJeerke=Àleë Ëûenesë0 Fefle nm³e Yeë (ef$e<eg) keÀceexHeemevee%eeves<eg (Deeefol³eced) efJeveeMejefnleb Hejceséejb 

ÒekeÀeMece³eb J³eJenejnslegb ÒeeCeb Jee (êgHeos<eg) êtCeeb Je=#eeoerveeb Heoeefve HeÀueeefoÒeeefHleefveefceÊeeefve ³es<eg les<eg (ye×ë) 

efve³ecesve efve³eesefpeleë (DeJe) He=LekeÌkeÀjCes (Sveced) HetJe&ÒeefleHeeefoleb efJeÜebmeced (jepee) ÒekeÀeMeceeveë (Je©Ceë) 

Þesÿleceë~ GÊeceJ³eJenejnslegJee& (meme=p³eeled) Hegveë Hegveefve&<HeÐesle efve<Heeo³esÜe~ De$e Jee ívoefme meJex efJeOe³ees 

YeJeefvle Fefle efve³eceeled~ ©efûekeÀew ®e uegefkeÀ~ (Deäe07.4.91) Fl³eY³eemem³e ©efûeieeieceew ve YeJeleë~ 

oerIeexçefkeÀleë~ (Deäe07.4.83) Fefle oerIee&osMeM®e ve YeJeefle~ (efJeÜeved) %eeveJeeved (DeoyOeë) eEnefmelegceven&ë 

(efJe) efJeefMeäeLex (cegceeskeÌleg) cegáeleg cees®e³eleg Jee~ De$e yengueb ívoefme Fefle MeHeëÍuegjvleie&lees C³eLeex Jee 

(HeeMeeved) DeOecee&®ejCepev³eyevOeeved¤13¤ 
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DevJe³eë-ns ceveg<³ee ³et³eb MegveëMesHees efJeÜeved ef$e<eg ³eceeefol³ece»led meesçmceeefYeefn& ie=Yeerleë mebm$eerefCe 

keÀceexHeemevee%eeveeefve ÒekeÀeMe³eefle, ³eM®e efJeÜefÓê&gHeos<eg ye×es Jee³egueeskeÀes ie=¿eles leLee meesçmceeefYejefHe ûee¿ees 

³ee¢MeiegCeHeoeLee&oyOees efJeÜeved Je©Cees jepee HejceséejesçJememe=p³eeled meesçmceeefYemlee¢MeiegCe SJeesHe³eeskeÌleJ³eë~ 

ns YeieJeved! YeJeevemceekebÀ HeeMeeved efJecegceeskeÌleg~ SJecemceeefYemmebmeejmLeë met³ee&efoHeoeLe&mecetnë mec³eiegHe³eesefpeleë 

meved HeeMeeved meJee&ved oeefjêîeyevOeeved Hegveë HegveefJe&cees®e³eefle leLewlelmeJe¥ kegÀ©le¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eeefHe Íues<eesçue¹ejë uegHleesHecee ®e~ ceveg<³ew³e&Leséejes ³eb HeoeLe¥ ³ee¢MeiegCeb 

efveefce&leJeebmleLewJe leodiegCeeved yeg×Jee keÀceexHeemevee%eeveeefve les<eg efve³eesefpeleJ³eeefve ³eLee Hejceséejes v³ee³³eb keÀce& 

keÀjesefle, leLewJeemceeefYejH³evegÿeleJ³eced~ ³eeefve HeeHeelcekeÀeefve yevOekeÀjeefCe keÀcee&efCe meefvle, leeefve otjleml³ekeÌlJee 

HegC³eelcekeÀeefve meoe mesJeveer³eeefve ®esefle¤13¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (MegveëMesHeë) GkeÌle iegCeJeeuee efJeÜeved (ef$e<eg) keÀce& GHeemevee Deewj %eeve ceW 

(Deeefol³eced) DeefJeveeMeer Hejceséej keÀe (De»led) Dee»eve keÀjlee nw, Jen nce ueesieeW ves (ie=Yeerleë) mJeerkeÀej 

efkeÀ³ee ngDee GkeÌle leerveeW keÀce& GHeemevee Deewj %eeve keÀes ÒekeÀeefMele keÀjelee nw Deewj pees (êgHeos<eg) ef¬eÀ³ee kegÀMeuelee 

keÀer efmeef× kesÀ efue³es efJeceeve Deeefo ³eeveeW kesÀ KebYeeW ceW (ye×ë) efve³ece mes ³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee Jee³eg ûenCe efkeÀ³ee 

nw, Jewmes Jen ueesieeW keÀes Yeer ûenCe keÀjvee ®eeefn³es pewmes-pewmes iegCeJeeues HeoeLe& keÀes (DeoyOeë) Deefle ÒeMebmeveer³e 

(Je©Ceë) Del³evle Þesÿ (jepee) Deewj ÒekeÀeMeceeve Hejceséej (DeJememe=p³eeled) He==LekedÀ-He==LekedÀ yeveekeÀj efme× 

keÀjs, Jen nce ueesieeW keÀes Yeer Jewmes ner iegCeJeeues keÀeceeW ceW meb³egkeÌle keÀjs~ ns YeieJeved! Hejceséej DeeHe nceejs 

(HeeMeeved) yevOeveeW keÀes (efJecegceeskeÌleg) yeej-yeej ígæ[JeeF³es~ Fmeer ÒekeÀej nce ueesieeW keÀer ef¬eÀ³eekegÀMeuelee ceW 

meb³egkeÌle efkeÀ³es ngS ÒeeCe Deeefo HeoeLe& (HeeMeeved) mekeÀue oefjêªHeer yevOeveeW keÀes (efJecegceeskeÌleg) yeej-yeej 

ígæ[Jee osJeW Jee osles nQ¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Yeer uegHleesHecee Deewj Íues<eeue¹ej nw~ Hejceséej ves efpeme-efpeme iegCe Jeeues pees-

pees HeoeLe& yevee³es nQ, Gve-Gve HeoeLeeX kesÀ iegCeeW keÀes ³eLeeJeled peevekeÀj Fve-Fve keÀes keÀce&, GHeemevee Deewj %eeve 

ceW efve³egkeÌle keÀjs, pewmes Hejceséej v³ee³e DeLee&led v³ee³e³egkeÌle keÀce& keÀjlee nw, Jewmes ner nce ueesieeW keÀes Yee r keÀce& 

efve³ece kesÀ meeLe efve³egkeÌle keÀj pees yevOeveeW kesÀ keÀjves Jeeues HeeHeelcekeÀ keÀce& nQ, GvekeÀes otj ner mes íesæ[keÀj 

HegC³eªHe keÀcee¥s keÀe meoe mesJeve keÀjvee ®eeefn³es¤13¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen Je©Ce kewÀmee nw, Fme keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeJež lesN nsUesž Je©CeN veceesžefYeNjJež ³eN%esefYežjercens nNefJeefYe&™ë~ 

#e³ežVeNmceY³ežcemegj Òe®esleeN jepeNVesveeŸefme efMeÞeLeë ke=ÉÀleeefvež¤14¤ 
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DeJež~ lesN~ nsUžë~ JeN©NCeN~ vecežëçefYeë~ DeJež~ ³eN%esefYežë~ F&NceNnsN~ nNefJeëçefYežë~ #e³ežved~ DeNmceY³ežced~ DeNmegjŠë~ 

ÒeN®esNleN Feflež Òeç®esleë~ jepežved~ Sveebefme~ efMeNÞeNLeNë~ ke=ÉÀleeefvež¤14¤ 

HeoeLe&ë-(DeJe) ef¬eÀ³eeLex (les) leJe (nsUë) efn[îeles efJe%ee³eles ÒeeH³eles ³eë meë (veceesefYeë) 

vecemkeÀejwjVewpe&uewJee&~ vece Fl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) peueveecemeg Jee~ (efveIeb01.12) (DeJe) 

He=LeieLex (³e%esefYeë) keÀceexHeemevee%eeveefve<HeeokewÀë keÀce&efYeë~ De$e yengueb ívoefme Fefle efYeme Ssmed ve~ (F&cens) 

yegO³eecens (nefJeefYe&ë) oelegb ûenerlegcenzë~ De$e Deef®e&Megef®engme=efHe0 (GCee02.104) Devesve ng Oeeleesefjefmeë 

Òel³e³eë~ (#e³eved) efJeveeMe³eved (DemceY³eced) efJeÐeevegÿele=Y³eë (Demegj) Demeg<eg jceles lelmecyeg×ew me Jee 

(Òe®esleë) Òeke=Àäb ®eslees efJe%eeveb ³em³e lelmecyeg×ew me Jee (jepeved) ÒekeÀeMeceeve (Sveebefme) HeeHeeefve (efMeÞeLeë) 

efJe%eeveoevesve efMeefLeueeefve keÀjesleg (ke=Àleeefve) Deveg®eefjleeefve¤14¤ 

DevJe³eë-ns jepeved Òe®esleesçmegj Je©CeemceY³eb efJe%eeveÒeoelees YeieJeved ³elemlJecemcelke=Àleev³esveebefme #e³eved 

meVeJeefMeÞeLemlemceeÜ³eb veceesefYe³e&%esefYemles leJe nsUesçJescens cegK³eÒeeCem³e Jee¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-³ewce&veg<³ew³e&Lee Hejceséejjef®eleme=äew efJe%eeefHelesve yeesOesve ke=Àleeefve HeeHekeÀcee&efCe HeÀuewë 

efMeefLeuee³evles leLeevegÿeleJ³eced~ ³eLee %eevejefnleb Heg©<eb keÀce&HeÀueeefve Heer[³eefvle leLee vewJe %eevemeefnleb Heer[ef³elegb 

meceLee&efve YeJevleerefle JesÐeced¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (jepeved) ÒekeÀeMeceeve (Òe®esleë) Del³egÊece efJe%eeve (Demegj) ÒeeCeeW ceW jceves (Je©Ce) 

Del³evle ÒeMebmeveer³e (DemceY³eced) ncekeÀes efJe%eeve osvesnejs YeieJeved peieoeréej efpemeefue³es nce ueesieeW kesÀ 

(ke=Àleeefve) efkeÀ³es ngS (Sveebefme) HeeHeeW keÀes (#e³eved) efJeveeMe keÀjles ngS (DeJeefMeÞeLeë) efJe%eeve Deeefo oeve mes 

GvekesÀ HeÀueeW keÀes efMeefLeue De®ís ÒekeÀej keÀjles nQ, Fmeefue³es nce ueesie (veceesefYeë) vecemkeÀej Jee (³e%esefYeë) 

keÀce& GHeemevee Deewj %eeve Deewj (nefJeefYe&ë) nesce keÀjves ³eesi³e De®ís-De®ís HeoeLeeX mes (les) DeeHekeÀe (nsUë) 

efvejeoj (DeJe) ve keÀYeer (F&cens) keÀjvee peeveles Deewj cegK³e ÒeeCe keÀer Yeer efJeÐee keÀes ®eenles nQ¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeve ceveg<³eeW ves Hejceséej kesÀ j®es ngS mebmeej ceW HeoeLe& keÀjkesÀ ÒekeÀì efkeÀ³es ngS yeesOe mes 

efkeÀ³es HeeHe keÀceeX keÀes HeÀueeW mes efMeefLeue keÀj efo³ee Jewmee Devegÿeve keÀjW~ pewmes De%eeveer Heg©<e keÀes HeeHeHeÀue ogëKeer 

keÀjles nQ, Jewmes %eeveer Heg©<e keÀes ogëKe veneR os mekeÀles¤14¤ 

Hegveë me SJeeLe& GHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW Je©Ce Meyo ner keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

GožgÊeNceb Jež©CeN HeeMežceNmceoJeežOeNceb efJe cežO³eNceb ÞežLee³e~ 

DeLeež JeN³eceežefol³e Je´Nles leJeeveežiemeesN Deefožle³es m³eece¤15¤15¤ 
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Gled~ GNledçleNceced~ JeN©NCeN~ HeeMežced~ DeNmceled~ DeJež~ DeNOeNceced~ efJe~ ceNO³eNceced~ ÞeNLeeN³eN~ DeLež~ JeN³eced~ DeeNefoNl³eN~ 

Je´Nles~ leJež~ Deveežiemeë~ Deefožle³es~ m³eeNceN¤15¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) DeefHe (GÊececed) Glke=Àäb ¢{ced (Je©Ce) mJeerkeÀÊe&gcenxéej (HeeMeced) yevOeveced 

(Demceled) DemceekebÀ mekeÀeMeeled (DeJe) ef¬eÀ³eeLex (DeOececed) efveke=Àäced (efJe) efJeMes<eeLex (ceO³ececed) 

GÊeceeOece³eesce&O³emLeced (ÞeLee³e) efMeefLeueer kegÀ©~ De$e ívoefme Mee³epeefHe~ (Deäe03.1.84) Devesve 

Mee³epeeosMeë~ (DeLe) DevevlejeLex~ De$e efveHeelem³e ®e Fefle oerIe&ë~ (Je³eced) ceveg<³eeo³eë ÒeeefCeveë (Deeefol³e) 

efJeveeMejefnle (Je´les) mel³ee®ejCeeoeJe®eefjles meefle (leJe) mel³eesHeosägmmeJe&iegjesë (Deveeiemeë) DeefJeÐeceeve 

DeeieesçHejeOees ³es<eeb les (Deefole³es) DeKeefC[lemegKee³e (m³eece) YeJesce¤15¤ 

DevJe³eë-ns Je©Ce! lJecemceoOeceb ceO³ececegogÊeceb HeeMeb J³eJeÞeLee³e otjlees efJeveeMe³eeLesl³evevlejb ns 

Deeefol³e! leJe Je´le Dee®eefjles mel³eveeiemeë mevlees Je³eceefole³es m³eece YeJesce¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-³e F&éeje%eeb ³eLeeJelHeeue³eefvle les HeefJe$eemmevleë meJexY³ees ogëKeyevOevesY³eë He=LeiYetlJee efvel³eb 

megKeb ÒeeHvegJeefvle veslej Fefle¤15¤ 

$e³eeseEJeMemetkeÌleeskeÌleeLee&veeb Jee³Jeeoerveeceveg³eesefieveeb ÒeepeeHel³eeoerveeceLee&veece$e keÀLeveeoslem³e 

®elegefJe¥Mem³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efle jmleerefle yeesO³eced¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eeO³ee³es HeáeoMees Jeie&ë¤ 

ÒeLece ceC[ues <eÿsçvegJeekesÀ ®elegefJe¥Meb metkeÌleb ®e meceeefHleceieceled¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je©Ce) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e F&éej! DeeHe (Demceled) nce ueesieeW mes (DeOececed) efveke=Àä 

(ceO³ececed) DeLee&led efveke=Àä mes kegÀí efJeMes<e (Gled) Deewj (GÊececed) Deefle ¢æ{ Del³evle ogëKe osves Jeeues 

(HeeMeced) yevOeve keÀes (J³eJeÞeLee³e) De®ís ÒekeÀej veä keÀerefpe³es (DeLe) FmekesÀ Devevlej ns (Deeefol³e) 

efJeveeMejefnle peieoeréej (leJe) GHeosMe keÀjves Jeeues meye kesÀ ieg© DeeHekesÀ (Je´les) mel³ee®ejCeªHeer Je´le keÀes 

keÀjkesÀ (Deveeiemeë) efvejHejeOeer neskesÀ nce ueesie (Deefole³es) DeKeC[ DeLee&led efJeveeMejefnle megKe kesÀ efue³es 

(m³eece) efve³ele nesJeW¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-pees F&éej keÀer Dee%ee keÀes ³eLeeJeled efvel³e Heeueve keÀjles nQ, Jes ner HeefJe$e Deewj meye ogëKe 

yevOeveeW mes Deueie neskeÀj megKeeW keÀes efvejvlej ÒeeHle nesles nQ¤15¤ 

lesF&meJeW metkeÌle kesÀ keÀns ngS Jee³eg Deeefo DeLeeX kesÀ DevegketÀue ÒepeeHeefle Deeefo DeLeeX kesÀ keÀnves mes Fme 

®eewyeermeJeW metkeÌle keÀer GkeÌle metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

ÒeLeceeäkeÀ kesÀ ÒeLeceeO³ee³e ceW ³en 15 HevênJeeb Jeie& leLee ÒeLece ceC[ue kesÀ <eÿevegJeekeÀ ceW ®eewyeermeJeeb metkeÌle 

meceeHle ngDee¤24¤ 

www.aryamantavya.in   (285 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (285 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeLewkeÀeEJeMel³e=®em³e HeáeeEJeMem³e metkeÌlem³eepeerieefÊe&ë MegveëMesHe $eÝef<eë~ Je©Cees osJelee~ iee³e$eer 

ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$eeoew ÒeLececev$es ¢äevlesve peieoeréejm³e ÒeeLe&vee ÒekeÀeM³eles¤ 

Deye He®®eermeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ Heefnues cev$e ceW Hejceséej ves ¢äevle kesÀ meeLe DeHeveer 

ÒeeLe&vee keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

³eef®®eNef× lesN efJeMeesž ³eLeeN Òe osžJe Je©Ce Je´Nleced~ 

efceNveerNceefmeN ÐeefJežÐeefJe¤1¤ 

³eled~ ef®eNled~ efn~ lesN~ efJeMežë~ ³eNLeeN~ Òe~ osNJeN~ JeN©NCeN~ JeŃleced~ efceNveerNceefmež~ ÐeefJežçÐeefJe¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) mHeäeLe&ë (ef®eled) DeefHe (efn) keÀoeef®eoLex (les) leJe (efJeMeë) Òepeeë (³eLee) ³esve 

ÒekeÀejsCe (Òe) ef¬eÀ³ee³eesies (osJe) megKeÒeo (Je©Ce) meJeexlke=Àä peieoeréej (Je´leced) mel³ee®ejCeced (efceveerceefme) 

efnbmceë~ De$e Fovlees ceefme Fefle cemesefjoeieceë~ (ÐeefJeÐeefJe) Òeefleefoveced~ De$e JeerHmee³eeb efÜJe&®eveced~ 

ÐeefJeÐeJeerl³envee&cemeg Heefþleced~ (efveIeb01.9)¤1¤ 

DevJe³eë-ns osJe Je©Ce peieoeréej! lJeb ³eLeeç%eeveelkeÀm³eef®eêe%ees ceveg<³em³e Jee efJeMeë Òepeeë 

mevleeveeo³ees Jee ÐeefJeÐeJ³eHejeO³eefvle keÀoeef®elkeÀe³ee&efCe eEnmeefvle me levv³ee³eb keÀ©Ceeb ®e keÀjesefle, leLewJe Je³eb les 

leJe ³eodJe´leb efn ÒeefceCeercem³emceY³eb levv³ee³eb keÀ©Ceeb ef®elkeÀjesef<e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns YeieJeved ³eLee efHe$eeo³ees efJeÜebmees jepeeveM®e #egêeCeeb 

yeeueyeg×erveecegvceÊeeveeb Jee yeeuekeÀeveecegHeefj keÀ©Ceeb v³ee³eefMe#eeb ®e efJeoOeefle, leLewJe YeJeeveefHe ÒeefleefovecemceekebÀ 

v³ee³eeOeerMeë keÀ©CeekeÀjë efMe#ekeÀes YeJeeqlJeefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) megKe osves (Je©Ce) GÊeceeW ceW GÊece peieoeréej DeeHe (³eLee) pewmes De%eeve mes 

efkeÀmeer jepee Jee ceveg<³e kesÀ (efJeMeë) Òepee Jee mevleeve Deeefo (ÐeefJeÐeefJe) Òeefleefove DeHejeOe keÀjles nQ, efkeÀvneR 

keÀeceeW keÀes veä keÀj osles nQ, Jen Gve Hej v³ee³e³egkeÌle oC[ Deewj keÀ©Cee keÀjlee nw, Jewmes ner nce ueesie (les) 

DeeHekeÀe (³eled) pees (Je´leced) mel³e Dee®ejCe Deeefo efve³ece nQ (efn) Gve keÀes keÀoeef®eled (ÒeefceCeerceefme) 

De%eeveHeve mes íesæ[ osles nQ, GmekeÀe ³eLee³eesi³e v³ee³e (ef®eled) Deewj nceejs efue³es keÀ©Cee keÀjles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns YeieJeved peieoeréej! pewmes efHelee Deeefo efJeÜeved Deewj jepee 

íesìs-íesìs DeuHeyegef× GvceÊe yeeuekeÀeW Hej keÀ©Cee, v³ee³e Deewj efMe#ee keÀjles nQ, Jewmes ner DeeHe Yeer Òeefleefove 

nceejs v³ee³e keÀ©Cee Deewj efMe#ee keÀjves Jeeues neW¤1¤ 

Hegveë me SJeeLe& GHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW GkeÌle DeLe& ner keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 
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cee veesž JeNOee³ež nNlveJesž efpenerUeNvem³ež jerjOeë~ 

cee ËžCeeNvem³ež ceNv³eJesž¤2¤ 

cee~ veNë~ JeNOee³ež~ nNlveJesž~ efpeNnerNUeNvem³ež~ jerNjŠOeNë~ cee~ ËNCeeNvem³ež~ ceNv³eJesž¤2¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOeeLex (veë) Demceeved (JeOee³e) (nlveJes) nvevekeÀjCee³e~ De$e ke=ÀnefveY³eeb keÌlvegë~ 

(GCee03.29) Devesve nveOeeleesë keÌlvegë Òel³e³eë~ (efpenerUevem³e) De%eeveeomceekeÀceveeojb ke=ÀleJelees pevem³e~ 

De$e He=<eesojeoerefve ³eLeesHeefoäced~ Fl³ekeÀejm³eskeÀejë~ (jerjOeë) mebjeOe³eë~ De$e `jOe' 

eEnmeemebjeO³eesjmceeefCCepevleeuuees[Lex ueg*~ (cee) efve<esOes (ËCeevem³e) ueefppelem³eesHeefj (cev³eJes) ¬eÀesOee³e~ 

De$e ³eefpeceefve0 Fefle ³eg®ed Òel³e³eë¤2¤ 

DevJe³eë-ns Je©Ce peieoeréej! lJeb efpener[evem³e nlveJes JeOee³e ®eemceevkeÀoeef®evcee jerjOees cee 

mebjeOe³ewJeb ËCeevem³eemceekebÀ meceerHes ueefppelem³eesHeefj cev³eJes cee jerjOeë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej GHeefoMeefle ns ceveg<³ee! ³et³eb yeueyegef×efYej%eeveeoHejeOes ke=Àles nvevee³e cee ÒeJeÊe&OJeb 

keÀefM®eoHejeOeb ke=ÀlJee ueppeeb kegÀ³ee&Êem³eesHeefj ¬eÀesOeb cee efveHeele³elesefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns Je©Ce peieoeréej! DeeHe pees (efpenerUevem³e) De%eeve mes nceeje Deveeoj keÀjs GmekeÀs 

(nlveJes) ceejves kesÀ efue³es (veë) nce ueesieeW keÀes keÀYeer (cee jerjOeë) Òesefjle Deewj Fmeer ÒekeÀej (ËCeevem³e) pees 

efkeÀ nceejs meeceves ueefppele nes jne nw, Gme Hej (cev³eJes) ¬eÀesOe keÀjves keÀes nce ueesieeW keÀes (cee jerjOeë) keÀYeer 

cele ÒeJe=Êe keÀerefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ ns ceveg<³ees! pees DeuHeyegef× De%eeveerpeve DeHeveer De%eevelee mes 

legcneje DeHejeOe keÀjW, legce GmekeÀes oC[ ner osves keÀes cele ÒeJe=Êe Deewj Jewmes ner pees DeHejeOe keÀjkesÀ ueefppele nes 

DeLee&led legce mes #ecee keÀjJeeJes lees Gme Hej ¬eÀesOe cele íesæ[es, efkeÀvleg GmekeÀe DeHejeOe menes Deewj GmekeÀes 

³eLeeJeled oC[ Yeer oes¤2¤ 

Hegveë me SJeeLe& GHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer GkeÌle DeLe& ner keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJe ce=žUerNkeÀe³ež lesN ceveesž jŠLeerjéebN ve mebefožleced~ 

ieerNefYe&Je&™©Ce meerceefn¤3¤ 

efJe~ ce=ÉUerNkeÀe³ež~ lesN~ cevežë~ jŠLeerë~ Deéežced~ ve~ mecedçefožleced~ ieerNëçefYeë~ JeN©NCeN~ meerNceNefnN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) ef¬eÀ³eeLex (ce=UerkeÀe³e) GÊecemegKee³e De$e ce=[ë keÀerkeÀ®keÀ¹Ceew~ (GCee04.25) 

Devesve keÀerkeÀ®Òel³e³eë~ (les) leJe (ceveë) %eeveced (jLeerë) jLemJeeceer De$e Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle 

Fefle meesueexHees ve~ (Deéeced) jLeJees{ejb Jeeefpeveced (ve) FJe (mebefoleced) mec³eiyeueeJeKeefC[leced (ieerefYe&ë) 

www.aryamantavya.in   (287 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (287 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-2~ Jeie&-16-19  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-6~ metkeÌle-25  

 

 

 

287 

mebmke=ÀleeefYeJee&CeerefYeë (Je©Ce) peieoeréej (meerceefn) Ëo³es Òesce Jee keÀejeie=ns ®eesjeefokebÀ yevOe³eeceë~ De$e yengueb 

ívoefme Fefle Mveesue&gkeÀ JeCe&J³el³e³esve oerIe&M®e¤3¤ 

DevJe³eë-ns Je©Ce! Je³eb jLeerë mebefoleceéeb veµFJe ce=UerkeÀe³e les leJe ieerefYe&ce&vees efJe<eerceefn¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns YeieJeved! ³eLee jLeHelesYe&=l³eesçéeb meJe&lees yeOveeefle, leLewJe Je³eb leJe 

JesomLeb efJe%eeveb Ëo³es efveM®eueerkegÀce&ë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je©Ce) peieoeréej! nce ueesie (jLeerë) jLeJeeues kesÀ (mebefoleced) jLe ceW peesæ[s ngS 

(Deéeced) Ieesæ[s kesÀ (ve) meceeve (ce=UerkeÀe³e) GÊece megKe kesÀ efue³es (les) DeeHekesÀ mecyevOe ceW (ieerefYe&ë) HeefJe$e 

JeeefCe³eeW Üeje (ceveë) %eeve (efJe<eerceefn) yeebOeles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns YeieJeved peieoeréej! pewmes jLe kesÀ mJeeceer keÀe Ye=l³e Ieesæ[s 

keÀes ®eejeW Deesj mes yeebOelee nw, Jewmes ner nce ueesie DeeHekeÀe pees JesoeskeÌle %eeve nw, GmekeÀes DeHeveer yegef× kesÀ 

Devegmeej ceve ceW ¢æ{ keÀjles nQ¤3¤ 

Hegveë me SJeeLeex ¢äevlesve meeO³eles¤ 

efHeÀj Yeer Gmeer DeLe& keÀes ¢äevle mes Deieues cev$e ceW efme× efkeÀ³ee nw¤ 

HejeN efn cesN efJecežv³eJeNë HeležefvleN Jem³ežFä³es~ 

Je³eesN ve JežmeNleer©Hež¤4¤ 

Hejež~ efn~ cesN~ efJeçcežv³eJeë~ Heležefvle~ Jem³ežëçFä³es~ Je³ežë~ ve~ JeNmeNleerë~ GHež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Heje) GHeefjYeeJes~ Òe Hejsl³eslem³e Òeeefleueesc³eb Òeen~ (efve©01.3) (efn) Keueg (ces) cece 

(efJecev³eJeë) efJeefJeOees cev³eg³ex<eeb les (Heleefvle) Helevleg ie®ívleg~ De$e uees[Lex ueìd~ (Jem³eFä³es) Jemeer³ele Fä³es 

me²le³es~ De$e JemegMeyoevcelegHed leleesçefleMe³e F&³emegefve~ efJevceleesue&gkedÀ~ (Deäe05.3.65) Fefle celeesue&gkedÀ~ ìsë~ 

(Deäe06.4.155) Fefle ìsueexHemleleMíevomees JeCe&ueesHees Jee FleerkeÀejm³e ueesHeM®e~ (Je³eë) Heef#eCeë (ve) 

FJe (Jemeleerë) Jemeefvle ³eemeg lee efJene³e (GHe) meeceerH³es¤4¤ 

DevJe³eë-ns peieoeréej! lJelke=ÀHe³ee Je³ees JemeleerefJe&ne³e otjmLeeveev³egHeHeleefvle ve FJe~ ces cece Jeemeeled 

Jem³eFä³es efJecev³eJeë Heje Heleefvle efn Keueg otjs ie®ívleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee leeef[leeë Heef#eCees otjb ielJee Jemeefvle, leLewJe ¬eÀesOe³egkeÌleeë ÒeeefCevees 

ceÊees otjs JemevlJenceefHe lesY³ees otjs Jemes³eced~ ³emceeomceekebÀ mJeYeeJeefJeHe³ee&mees OeveneefveM®e keÀoeef®eVe 

m³eeleeefceefle¤4¤ 
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HeoeLe&ë-ns peieoeréej pewmes (Je³eë) He#eer (Jemeleerë) DeHeves jnves kesÀ mLeeveeW keÀes íesæ[-íesæ[ otj osMe 

keÀes (GHeHeleefvle) Gæ[ peeles nQ (ve) Jewmes (ces) cesjs efveJeeme mLeeve mes (Jem³eFä³es) Del³evle Oeve nesves kesÀ efue³es 

(efJecev³eJeë) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ¬eÀesOe keÀjves Jeeues ogä peve (HejeHeleefvle) (efn) otj ner ®eues peeJeW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Gæ[e³es ngS He#eer otj peekesÀ yemeles nQ, Jewmes ner ¬eÀesOeer 

cegPe mes otj yemeW Deewj ceQ Yeer Gvemes otj yemetb, efpememes nceeje Gueìe mJeYeeJe Deewj Oece& keÀer neefve keÀYeer ve 

nesJes¤4¤ 

Hegveë me Je©Ceë keÀer¢Meesçmleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen Je©Ce kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

keÀNoe #ež$eNefÞe³ebN vejŠcee Je©žCeb keÀjecens~ 

ce=ÉUerNkeÀe³eesž©N®e#ežmeced¤5¤16¤ 

keNÀoe~ #eN$eNçefÞe³ežced~ vejžced~ Dee~ Je©žCeced~ keÀNjeNceNns~ ce=ÉUerNkeÀe³ež~ GN©Nç®e#ežmeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(keÀoe) keÀeqmcevkeÀeues (#e$eefÞe³eced) ®e¬eÀJeefÊe&jepeue#ceerced (vejced) ve³evekeÀÊee&jced (Dee) 

mecevleeled (Je©Ceced) Hejceséejced (keÀjecens) kegÀ³³ee&ce (ce=UerkeÀe³e) megKee³e (G©®e#emeced) yengefJeOeb JesoÜeje 

®e#e DeeK³eeveb ³em³e leced¤5¤ 

DevJe³eë-Je³eb keÀoe ce=UerkeÀe³ees©®e#emeb vejb Je©Ceb Hejceséejb mebmesJ³e #e$eefÞe³eb keÀjecens¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë Hejceséeje%eeb ³eLeeJeled Heeueef³elJee meJe&megKeb ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb v³ee³esve meoe 

mesJeveer³eefceefle¤5¤  

 Fefle <ees[Mees Jeie&ë¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (keÀoe) keÀye (ce=UerkeÀe³e) Del³evle megKe kesÀ efue³es (G©®e#emeced) efpemekeÀes Jeso 

DeveskeÀ ÒekeÀej mes JeCe&ve keÀjles nQ Deewj (vejced) meyekeÀes mevceeie& Hej ®eueeves Jeeues Gme (Je©Ceced) Hejceséej keÀes 

mesJeve keÀjkesÀ (#e$eefÞe³eced) ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀer ue#ceer keÀes (keÀjecens) De®ís ÒekeÀej efme× keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Hejceséej keÀer Dee%ee keÀe ³eLeeJeled Heeueve keÀjkeÀs meye megKe Deewj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e 

v³ee³e kesÀ meeLe meoe mesJeve keÀjves ®eeefn³eW¤5¤ 

³en meesuenJeeb Jeie& Hetje ngDee¤ 

DeLe Jee³egmet³³ee&JegHeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW met³³e& Deewj Jee³eg keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

leefolme žceNeveceežMeelesN JesvežvleeN ve Òe ³egž®íleë~ 

Oe=ÉleJe´žlee³e oeNMeg<esž¤6¤ 
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leled~ Fled~ meNceeNveced~ DeeNMeeNlesN Feflež~ Jesvežvlee~ ve~ Òe~ ³egÉ®íNleNë~ Oe=ÉleçJe´žlee³e~ oeNMeg<esž¤6¤ 

HeoeLe&ë-(leled) ngleb nefJeë~ efJeceeveeefoj®eveefJeOeeveb Jee (Fled) SJe (meceeveced) legu³eced (DeeMeeles) 

J³eeHvegleë (Jesvevlee) Jeeefo$eJeeokeÀew~ De$e `Jesve=' OeeleesJee&efo$eeÐeLeex ie=¿eles~ megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeM®e~ 

(ve) FJe~ efve©keÌlekeÀejefve³ecesve Hejë Òe³egp³eceevees vekeÀej GHeceeLex YeJeleerefle nsleesë mee³eCee®ee³³e&m³e 

efve<esOeeLe&J³eeK³eeveceMeg×cesJe~ (Òe) Òeke=ÀäeLex (³eg®íleë) n<e¥ kegÀ©leë (Oe=leJe´lee³e) Oe=leb Oeeefjleb Je´leb 

mel³eYee<eCeeefokebÀ ef¬eÀ³eece³eb Jee ³esve lemcew (oeMeg<es) oevekeÀ$ex¤6¤ 

DevJe³eë-Sleew Jesvevlee Òe³eg®ílees veµFJe efce$eeJe©Ceew Oe=leJe´lee³e oeMeg<es leefoÐeeveb meceeveceeMeeles 

J³eeHvegleë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee n<e&Jevleew Jeeefo$eJeeovekegÀMeueew Jeeefo$eeefCe ie=nerlJee ®eeueef³elJee 

Meyo³elemleLewJe meeefOeleb Oe=leefJeÐesve ceveg<³esCe ngleb nefJeefJe&ceeveeefo³eeveb ®e keÀuee³ev$es³e<eg ³eLeeJeled Òe³eesefpeleew 

Jee³egmet³³eez Oe=lJee ®eeueef³elJee Meyo³eleë¤6¤ 

HeoeLe&ë-³es (Òe³eg®íleë) Deevevo keÀjles ngS (Jesvevlee) yeepee yepeeves JeeueeW kesÀ (ve) meceeve met³e& Deewj 

Jee³eg (Oe=leJe´lee³e) efpemeves mel³eYee<eCe Deeefo efve³ece Jee ef¬eÀ³eece³e ³e%e OeejCe efkeÀ³ee nw, Gme (oeMeg<es) GÊece 

oeve Deeefo Oece& keÀjves Jeeues Heg©<e kesÀ efue³es (leled) pees GmekeÀe nesce ceW ®eæ{e³ee ngDee HeoeLe& Jee efJeceeve Deeefo 

jLeeW keÀer j®evee (Fled) Gmeer keÀes (meceeveced) yejeyej (DeeMeeles) J³eeHle nesles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Deefle n<e& keÀjves Jeeues yeepes yepeeves ceW Deefle kegÀMeue oes 

Heg©<e yeepeeW keÀes ueskeÀj ®eueekeÀj yepeeles nQ, Jewmes ner efme× efkeÀ³es efJeÐee kesÀ OeejCe keÀjves Jeeues ceveg<³e mes nesce 

ngS HeoeLeeX keÀes met³e& Deewj Jee³eg ®eeueve keÀjkesÀ OeejCe keÀjles nQ¤6¤ 

SleÐeLeeJelkeÀes Jesosl³egHeefoM³eles¤ 

GkeÌle efJeÐee keÀes ³eLeeJeled keÀewve peevelee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

JesoeN ³ees JeerNveeb HeNoceNvleefjž#esCeN Heležleeced~ 

Jesož veeNJeë mežcegÉefê³ežë¤7¤ 

Jesož~ ³eë~ JeerNveeced~ HeNoced~ DeNvleefjž#esCe~ Heležleeced~ Jesož~ veeNJeë~ meNcegÉefê³ežë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Jeso) peeveeefle~ Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (³eë) efJeÜeved ceveg<³eë (Jeerveeced) efJeceeveeveeb 

meJe&ueeskeÀeveeb Heef#eCeeb Jee (Heoced) Heoveer³eb ievleJ³eceeie&ced (Devleefj#esCe) DeekeÀeMeceeiexCe~ De$e DeHeJeiex 

le=leer³ee~ (Deäe02.3.6) Fefle le=leer³ee efJeYeeqkeÌleë~ (Heleleeced) ie®íleeced (Jeso) peeveeefle (veeJeë) veewkeÀe³eeë 

(mecegefê³eë) mecegêsçvleefj#es peuece³es Jee YeJeë~ De$e mecegêeYe´eod Ieë~ (Deäe04.4.118) Devesve 

mecegêMeyoeod Ieë Òel³e³eë¤7¤ 
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DevJe³eë-³eë mecegefê³ees ceveg<³eesçvleefj#esCe Heleleeb Jeerveeb Heob Jeso mecegês ie®ívl³ee veeJeM®e Heob Jeso 

me efMeuHe efJeÐeeefmeeq×b keÀÊe¥g MekeÌveesefle veslejë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³ee F&éejsCe Jesos<Jevleefj#eYetmecegês<eg iecevee³e ³eeveeveeb efJeÐee GHeefoäeë meefvle leeë meeefOelegb 

³eë HetCe&efJeÐeeefMe#eenmleef¬eÀ³eekeÀewMeues<eg efJe®e#eCe F®íefle me SJewlelkeÀe³e&keÀjCes meceLeex YeJeleerefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (mecegefê³eë) mecegê DeLee&led Devleefj#e Jee peuece³e Òeefme× mecegê ceW DeHeves 

Heg©<eeLe& mes ³egkeÌle efJeÜeved ceveg<³e (Devleefj#esCe) DeekeÀeMe ceeie& mes (Heleleeced) peeves-Deeves Jeeues (Jeerveeced) 

efJeceeve meye ueeskeÀ Jee Heef#e³eeW kesÀ Deewj mecegê ceW peeves Jeeueer (veeJeë) veewkeÀeDeeW kesÀ (Heoced) j®eve, ®eeueve, 

%eeve Deewj ceeie& keÀes (Jeso) peevelee nw, Jen efMeuHeefJeÐee keÀer efmeef× kesÀ keÀjves keÀes meceLe& nes mekeÀlee nw, Dev³e 

veneR¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees F&éej ves JesoeW ceW Devleefj#e Yet Deewj mecegê ceW peeves Deeves Jeeues ³eeveeW keÀer efJeÐee keÀe 

GHeosMe efkeÀ³ee nw, Gve keÀes efme× keÀjves keÀes pees HetCe& efJeÐee efMe#ee Deewj nmle ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ keÀueekeÀewMeue ceW 

kegÀMeue ceveg<³e neslee nw, Jener yeveeves ceW meceLe& nes mekeÀlee nw¤7¤ 

Hegveë me efkebÀ peeveeleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee peevelee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Jesož ceeNmees Oe=ÉleJe´žleesN ÜeožMe ÒeNpeeJežleë~ 

JesoeN ³e GžHeNpee³ežles¤8¤ 

Jesož~ ceeNmeë~ Oe=leçJe´žleë~ ÜeožMe~ ÒeNpeeçJežleë~ Jesož~ ³eë~ GNHeNpee³ežles¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Jeso) peeveeefle (ceemeë) ®ew$eeoerved (Oe=leJe´leë) Oe=leb Je´leb mel³eb efJeÐeeyeueb ³esve meë (ÜeoMe) 

ceemeeved (ÒepeeJeleë) ye»îeë Òepee GlHeVee efJeÐevles ³es<eg ceemes<eg leeved~ De$e YetceeLex celegHed~ (Jeso) peeveeefle~ 

De$eeefHe Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (³eë) efJeÜeved ceveg<³eë (GHepee³eles) ³eeÅlkeÀef®eoglHeÐeles lelmeJe¥ $e³eesoMees 

ceemees Jee¤8¤ 

DevJe³eë-³ees Oe=leJe´lees ceveg<³eë ÒepeeJelees ÜeoMe ceemeeved Jeso leLee ³eesç$e $e³eesoMe ceeme GHepee³eles 

leceefHe Jeso me meJe&keÀeueeJe³eJeeved efJeefolJeesHekeÀejer YeJeefle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee meJe&%elJeeled Hejceséejë meJee&efOeÿeveb keÀeue®e¬ebÀ efJepeeveeefle, leLee ueeskeÀeveeb keÀeuem³e ®e 

ceefnceeveb efJeefolJee vewJe keÀoeef®eom³ewkeÀkeÀCeë #eCeesçefHe J³eLeex ves³e Fefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (Oe=leJe´leë) mel³e efve³ece, efJeÐee Deewj yeue keÀes OeejCe keÀjves Jeeuee efJeÜeved ceveg<³e 

(ÒepeeJeleë) efpeveceW veevee ÒekeÀej kesÀ mebmeejer HeoeLe& GlHeVe nesles nQ (ÜeoMe) yeejn (ceemeë) cenerveeW Deewj pees 

efkeÀ (GHepee³eles) GveceW DeefOekeÀ ceeme DeLee&led lesjnJeeb cenervee GlHeVe neslee nw, Gme keÀes (Jeso) peevelee nw, Jen 

keÀeue kesÀ meye DeJe³eJeeW keÀes peevekeÀj GHekeÀej keÀjves Jeeuee neslee nw¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-pewmes Hejceséej meJe&%e nessves mes meye ueeskeÀ Jee keÀeue keÀer J³eJemLee keÀes peevelee nw, Jewmes 

ceveg<³eeW keÀes meye ueeskeÀ leLee keÀeue kesÀ ceefncee keÀer J³eJemLee keÀes peevekeÀj Fme keÀes SkeÀ #eCe Yeer J³eLe& veneR 

Keesvee ®eeefn³es¤8¤ 

Hegveë me eEkeÀ eEkeÀ peeveeleerl³egHeefoM³eles 

efHeÀj Jen keÌ³ee-keÌ³ee peevelee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

JesoN Jeeležm³e Jele&NefvecegÉjes$eÝ&N<Jem³ež ye=nNleë~ 

JesoeN ³es DeNO³eemežles¤9¤ 

Jesož~ Jeeležm³e~ JeNle&Nefveced~ GNjesë~ $eÝN<Jem³ež~ ye=ÉnleNë~ Jesož~ ³es~ DeNefOeNçDeemežles¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Jeso) peeveeefle (Jeelem³e) Jee³eesë (JeÊe&efveced) JeÊe&vles ³eeÅmcemleb ceeie&ced (Gjesë) 

yengiegCe³egkeÌlem³e ($eÝ<Jem³e) meJe&$eeieceveMeeruem³e~ De$e `$eÝ<eer ieleew' Demceeod yeenguekeÀeoewCeeefokeÀes Jeved 

Òel³e³eë (ye=nleë) cenlees ceneyeueefJeefMeäm³e (Jeso) peeveeefle (³es) HeoeLee&ë (DeO³eemeles) efleÿefvle les¤9¤ 

DevJe³eë-³ees ceveg<³e $eÝ<Jem³eesjesye&=nlees Jeelem³e JeÊe&eEve Jeso peeveer³eeled, ³esç$e HeoeLee& DeO³eemeles les<eeb 

®e JeÊe&efveb Jeso, me Keueg YetKeieesueiegCeefJeppee³eles¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ceveg<³eesçiv³eeoerveeb HeoeLee&veeb ceO³es HeefjceeCelees iegCeleM®e ceneved meJee&Oeejes Jee³egJe&Êe&les 

lem³e keÀejCeceglHeeqÊeb ieceveeieceve³eesiecee&ie¥ ³es le$e mLetuemet#ceeë HeoeLee&ë JeÊe&vles, leeveefHe ³eLeeLe&le³ee 

efJeefolJewlesY³e GHekeÀejb ie=nerlJee ûeenef³elJee ke=Àleke=Àl³ees YeJesled, me Fn ieC³ees efJeÜeved YeJeleerefle JesÐeced¤9¤ 

HeoeLe&ë-pees ceveg<³e ($eÝ<Jem³e) meye peien peeves-Deeves (Gjesë) Del³evle iegCeJeeved (ye=nleë) yeæ[s 

Del³evle yeue³egkeÌle (Jeelem³e) Jee³eg kesÀ (JeÊe&efveced) ceeie& keÀes (Jeso) peevelee nw (³es) Deewj pees HeoeLe& Fme ceW 

(DeO³eemeles) Fme Jee³eg kesÀ DeeOeej mes efmLele nQ, GvekesÀ Yeer (JeÊe&efveced) ceeie& keÀes (Jeso) peeves, Jen Yetieesue Jee 

Keieesue kesÀ iegCeeW keÀe peeveves Jeeuee neslee nw¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Deeqive Deeefo HeoeLeeX ceW HeefjceeCe Jee iegCeeW mes yeæ[e meye cetefÊe& Jeeues HeoeLeeX keÀe 

OeejCe keÀjves Jeeuee Jee³eg nw, GmekeÀe keÀejCe DeLee&led GlHeefÊe Deewj peeves-Deeves kesÀ ceeie& Deewj pees GmeceW mLetue 

Jee met#ce HeoeLe& þnjs nQ, GvekeÀes Yeer ³eLeeLe&lee mes peeve Fvemes DeveskeÀ keÀe³e& efme× keÀj keÀje kesÀ meye Òe³eespeveeW 

keÀes efme× keÀj ueslee nw, Jen efJeÜeveeW ceW ieCeveer³e efJeÜeved neslee nw¤9¤ 

³e Sleb peeveeefle me eEkeÀ ÒeeHveesleerl³egHeefoM³eles 

pees ceveg<³e Fme Jee³eg keÀes þerkeÀ-þerkeÀ peevelee nw, Jen efkeÀmekeÀes ÒeeHle neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw~ 

efve <ežmeeo Oe=ÉleJe´žleesN Je©žCeë HeNml³eeN3žNmJee~ 
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meece´ežp³ee³e megÉ¬eÀlegžë¤10¤17¤ 

efve~ meNmeeNo~ Oe=ÉleçJež́leë~ Je©žCeë~ HeNml³eežmeg~ Dee~ meecedçježp³ee³e~ megÉ¬eÀlegžë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efvel³eeLex (memeeo) efleÿefle~ De$e ue[Lex efueìd~ meosë Hejm³e efueefì~ 

(Deäe08.3.107) Devesve HejmekeÀejm³e cet×&v³eeosMeefve<esOeë~ (Oe=leJe´leë) mel³ee®eejMeerueë (Je©Ceë) GÊecees 

efJeÜeved (Heml³eemeg) Heml³esY³ees ie=nsY³ees efnleemleemeg Òepeemeg~ Heml³eefceefle ie=nveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.4) 

(Dee) mecevleeled (meece´ep³ee³e) ³eêeä^b meJe&$e Yetieesues mec³ekedÀ jepeles ÒekeÀeMeles lem³e YeeJee³e (meg¬eÀlegë) 

MeesYeveeë ¬eÀleJeë keÀcee&efCe Òepee Jeë ³em³e meë¤10¤ 

DevJe³eë-³eLee ³ees Oe=leJe´leë meg¬eÀlegJe&©Cees efJeÜeved ceveg<³eë Heml³eemeg Òepeemegg meece´ep³ee³eeefve<emeeo 

leLeeçmceeefYejefHe YeefJeleJ³eced¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Hejceséejë meJee&meeb Òepeeveeb mece´e[d JeÊe&les leLee ³e 

F&éeje%ee³eeb JeÊe&ceevees efJeÜeved Oeeefce&keÀë Mejerjyegef×yeuemeb³egkeÌlees ceveg<³ees YeJeefle me SJe meece´ep³eb 

keÀle&gcen&leerefle¤10¤ 

HeoeLe&ë-pewmes pees (Oe=leJe´leë) mel³e efve³ece Heeueves (meg¬eÀlegë) De®ís-De®ís keÀce& Jee GÊece 

yegef×³egkeÌle (Je©Ceë) Deefle Þesÿ meYee mesvee keÀe mJeeceer (Heml³eemeg) Del³egÊece Iej Deeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle 

ÒepeeDeeW ceW (meece´ep³ee³e) ®e¬eÀJeÊeea jep³e keÀes keÀjves keÀer ³eesi³elee mes ³egkeÌle ceveg<³e (Deeefve<emeeo) De®ís 

ÒekeÀej efmLele neslee nw, Jewmes ner nce ueesieeW keÀes Yeer nesvee ®eeefn³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Hejceséej meye ÒeeefCe³eeW keÀe GÊece jepee nw, 

Jewmes pees F&éej keÀer Dee%ee ceW JeÊe&ceeve Oeeefce&keÀ Mejerj Deewj yegef× yeue³egkeÌle ceveg<³e nQ, Jes ner GÊece jep³e keÀjves 

³eesi³e nesles nQ¤10¤ 

Hegveë me SJeeLe& GHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW GkeÌle DeLe& keÀe ner ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeleesN efJeéeeNv³eÓgžlee ef®eefkeÀNlJeeB DeNefYe HežM³eefle~ 

ke=ÉÀleeefveN ³ee ®eN keÀlJee&™¤11¤ 

Deležë~ efJeéeežefve~ DeÓgžlee~ ef®eNefkeÀNlJeeved~ DeNefYe~ HeNM³eNefleN~ ke=ÉÀleeefvež~ ³ee~ ®eN~ keÀlJee&™¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Deleë) HetJeexkeÌleelkeÀejCeeled (efJeéeeefve) meJee&efCe (DeÓglee) DeeM®e³e&ªHeeefCe~ De$e meJe&$e 

MesMívoefme Fefle ueesHeë~ (ef®eefkeÀlJeeved) kesÀle³eefle peeveeleerefle ef®eefkeÀlJeeved~ De$e `efkeÀle %eeves' Demceeod 

JesoeskeÌleeod Oeeleesë keÌJemegë Òel³e³eë~ ef®eefkeÀlJeeved ®esleveeJeeved~ (efve©02.11) (DeefYe) meJe&leë (HeM³eefle) Òes#eles 
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(ke=Àleeefve) Devegefÿleeefve (³ee) ³eeefve (®e) meceg®®e³es (keÀlJee&) keÀÊe&J³eeefve~ De$e ke=Àl³eeLex leJewkesÀvkesÀv³elJeve Fefle 

lJeved Òel³e³eë¤11¤ 

DevJe³eë-³elees ³eefM®eefkeÀlJeeved Je©Cees Oeeefce&keÀesçefKeueefJeÐees v³ee³ekeÀejer ceveg<³ees Jee ³eeefve efJeéeeefve 

meJee&efCe ke=Àleeefve ³eeefve ®e keÀÊJee& keÀÊe&J³eev³eÓgleeefve keÀcee&C³eefYeHeM³el³eleë me v³ee³eeOeerMees YeefJelegb ³eesi³ees 

pee³eles¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLeséejë meJe&$eeefYeJ³eeHleë meJe&MeeqkeÌleceeved meved me=efäj®eveeoerv³eeM®e³³e&ªHeeefCe ke=ÀlJee 

Jemletefve efJeOee³e peerJeveeb ef$ekeÀeuemLeeefve keÀccee&efCe ®e efJeefolJewlesY³emleÊelkeÀcee&efÞeleb HeÀueb oelegcen&efle~ SJeb ³ees 

efJeÜeved ceveg<³ees YetleHetJee&Ceeb efJeog<eeb keÀcee&efCe efJeefoÊJeeçvegÿeleJ³eeefve keÀcee&C³esJe keÀÊe&cegÐeg*dkeÌles me SJe 

meJee&efYeêäe meved meJeexHekeÀejkeÀeC³evegÊeceeefve keÀcee&efCe ke=ÀlJee meJex<eeb v³ee³eb keÀÊe¥g MekeÌveesleerefle¤11¤ 

HeoeLe&ë-efpeme keÀejCe pees (ef®eefkeÀlJeeved) meyekeÀes ®esleeves Jeeuee Oeeefce&keÀ mekeÀue efJeÐeeDeeW keÀes peeveves 

v³ee³e keÀjves Jeeuee ceveg<³e (³ee) pees (efJeéeeefve) meye (ke=Àleeefve) DeHeves efkeÀ³es ngS (®e) Deewj (keÀÊJee&) pees 

Deeies keÀjves ³eesi³e keÀceeX Deewj (DeÓgleeefve) DeeM®e³³e&ªHe JemlegDeeW keÀes (DeefYeHeM³eefle) meye ÒekeÀej mes osKelee 

nw (Deleë) Fmeer keÀejCe Jen v³ee³eeOeerMe nesves keÀes meceLe& neslee nw¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme ÒekeÀej F&éej meye peien J³eeHle Deewj meJe&MeeqkeÌleceeved nesves mes me=efä j®eveeefo ªHeer 

keÀce& Deewj peerJeeW kesÀ leerveeW keÀeueeW kesÀ keÀceeX keÀes peevekeÀj FvekeÀes Gve-Gve keÀceeX kesÀ Devegmeej HeÀue osves keÀes ³eesi³e 

nw~ Fmeer ÒekeÀej pees efJeÜeved ceveg<³e Heefnues nes ie³es GvekesÀ keÀceeX Deewj Deeies Devegÿeve keÀjves ³eesi³e keÀceeX kesÀ 

keÀjves ceW ³egkeÌle neslee nw, Jener meyekeÀes osKelee ngDee meye meye kesÀ GHekeÀej keÀjves Jeeues GÊece mes GÊece keÀceeX 

keÀes keÀj meye keÀe v³ee³e keÀjves keÀes ³eesi³e neslee nw¤11¤ 

HegvejefHe me SJeeLe& GHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW Gmeer DeLe& keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

me veesž efJeNéeenež megÉ¬eÀlegžjeefoNl³eë megÉHeLeež keÀjled~ 

Òe CeN Dee³etŸef<e leeefj<eled¤12¤ 

meë~ veNë~ efJeNéeenež~ megÉç¬eÀlegžë~ DeeNefoNl³eë~ megÉçHeLeeN~ keÀNjŠled~ Òe~ veNë~ Dee³etŸef<e~ leeNefjN<eNled¤12¤ 

HeoeLe&ë-(meë) Je#³eceeCeë (veë) Demceeved (efJeéeene) efJeéeeefve ®eeneefve ®e les<eg~ De$e megHeeb 

meguegied0 Fefle meHlec³ee yengJe®evem³eekeÀejeosMeë~ (meg¬eÀlegë) MeesYeveeefve Òe%eeveeefve keÀcee&efCe Jee ³em³e meë 

(Deeefol³eë) efJeveeMejefnleë Hejceséejes peerJeë keÀejCeªHesCe ÒeeCees Jee (megHeLee) MeesYeveM®eemeew HevLeeM®e 

megHeLemlesve (keÀjled) kegÀ³ee&led~ uesìd Òe³eesieesç³eced~ (Òe) Òeke=ÀäeLex ef¬eÀ³ee³eesies (veë) DemceekeÀced (Dee³etbef<e) 

peerJeveeefve (leeefj<eled) mevleej³esled~ De$eevleie&lees C³eLe&ë¤12¤ 
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DevJe³eë-³eLeeefol³eë Hejceséejë ÒeeCeë met³eex Jee efJeéeene meJex<eg efoves<eg veesçmceeved megHeLee keÀjled 

veesçmceekeÀcee³etbef<e Òeleeefj<eled leLee meg¬eÀlegjeefol³ees v³ee³ekeÀejer ceveg<³ees efJeéeens<eg veë megHeLee keÀjled 

veesçmceekeÀcee³ebtef<e Òeleeefj<eled mevleej³esled¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³es ceveg<³ee yeḯe®e³³exCe efpeleseqvê³elJeeefoveeçç³eg- 

Je&×&ef³elJee Oece&ceeiex efJe®ejefvle, leeved peieoeréejesçvegie=¿eevevo³egkeÌleeved keÀjesefle~ ³eLeeç³eb ÒeeCeë met³³eex Jee 

mJeyeuelespeesY³eeceg®®eeJe®eeefve mLeueeefve ÒekeÀeM³e ÒeeefCeveë megKeef³elJee meJee&venesje$eeoerved keÀeueefJeYeeieeved 

efJeYepelemleLewJe mJeelceMejerjmesveeyeuesve Oec³ee&efCe keÀefveÿceO³eceesÊeceeefve keÀcee&efCe Òe®ee³³ee&Oec³ee&efCe 

efveJeÊ³eexÊeceveer®epevemecetnew meoe efJeYepesle¤12¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Deeefol³eë) DeefJeveeMeer Hejceséej, ÒeeCe Jee met³³e& (efJeéeene) meye efove (veë) nce 

ueesieeW keÀes (megHeLee) De®ís ceeie& ceW ®eueeves Deewj (veë) nceejer (Dee³etbef<e) Gcej (Òeleeefj<eled) megKe kesÀ meeLe 

HeefjHetCe& (keÀjled) keÀjles nQ, Jewmes ner (meg¬eÀlegë) Þesÿ keÀce& Deewj GÊece-GÊece efpememes %eeve nes Jen (Deeefol³eë) 

efJeÐee Oece& ÒekeÀeefMele v³ee³ekeÀejer ceveg<³e (efJeéeene) meye efovees ceW (veë) nce ueesieeW keÀes (megHeLee) De®ís ceeie& 

ceW (keÀjled) keÀjs~ Deewj (veë) nce ueesieeW keÀer (Dee³etbef<e) GcejeW keÀes (Òeleeefj<eled) megKe mes HeefjHetCe& keÀjs¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ pees ceveg<³e ye´ïe®e³³e& Deewj efpeleseqvê³elee Deeefo mes 

Dee³eg yeæ{ekeÀj Oece&ceeie& ceW efJe®ejles nQ, GvneR keÀes peieoeréej Devegie=nerle keÀj Deevevo³egkeÌle keÀjlee nw~ pewmes ÒeeCe 

Deewj met³³e& DeHeves yeue Deewj lespe mes Tb®es veer®es mLeeveeW keÀes ÒekeÀeefMele keÀj ÒeeefCe³eeW keÀes megKe kesÀ ceeie& mes ³egkeÌle 

keÀjkesÀ Gef®ele mece³e Hej efove-jele Deeefo meye keÀeueefJeYeeieeW keÀes De®ís ÒekeÀej efme× keÀjles nQ, Jewmes ner DeHeves 

Deelcee, Mejerj Deewj mesvee kesÀ yeue mes v³ee³eeOeerMe ceveg<³e Oece&³egkeÌle íesìs ceO³ece Deewj yeæ[s keÀceeX kesÀ Òe®eej mes 

DeOece& ³egkeÌle keÀes ígæ[e GÊece Deewj veer®e ceveg<³eeW keÀe efJeYeeie meoe efkeÀ³ee keÀjs¤12¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efyeYe´žodêNeefHeb efnžjŠC³e³eNb Je©žCees Jemle efveNefCe&pežced~ 

HeefjN mHeMeesN efve <esžefojs¤13¤ 

efyeYe´žled~ êeNefHeced~ efnjŠC³e³ežced~ Je©žCeë~ JeNmleN~ efveëçefvepežced~ Heefj™~ mHeMežë~ efve~ mesNefoNjsN¤13¤ 

HeoeLe&ë-(efyeYe´led) Oeej³eved (êeefHeced) keÀJe®eb efveêeb Jee~ De$e `êw mJeHves' Demceeod F_JeHeeefoY³e 

Fleer_ed (efnjC³e³eced) p³eeseflece&³eced~ $eÝlJ³eJeemlJ³e0 (Deäe06.4.175) Devesvee³eb efveHeeefleleë `p³eesefleJez 

efnjC³eced' Fefle HetJe&JelÒeceeCeb efJe%es³eced~ (Je©Ceë) efJeefJeOeHeeMewë Me$etCeeb yevOekeÀë (Jemle) Jemles 

Dee®íeo³eefle~ De$e JeÊe&ceeves ue*[YeeJeM®e~ (efveefCe&peced) Meg×ced (Heefj) meJe&leesYeeJes (mHeMeë) mHeMe&Jevleë 

HeoeLee&ë (efve) efvelejeced (mesefojs) meeroefvle~ De$e ue[Lex efueìd¤13¤ 
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DevJe³eë-³eLeeçeqmceved Je©Ces met³³es& Jee mHeMe&Jevleë meJex HeoeLee& efve<esefojs Sleew efveefCe&peb efnjC³e³eb 

p³eeseflece&³eb êeefHeb efyeYe´le Sleeved meJee&ved HeoeLee&ved meJe&leesçefYeJ³eeH³ee®íeo³elemleLee efJeÐeev³ee³eÒekeÀeMes meJee&ved 

mHeMe&Jevleë HeoeLee&ved efve<eeÐe efveefCe&peb efnjC³e³eb p³eeseflece&³eb êeefHeb efyeYe´led meved Je©Ce efJeÜeved HeefjJemle Jemles 

meJee&ved Me$etved mJelespemeeçç®íeo³esled¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ meJex ceveg<³ee ³eLee Jee³egye&uekeÀeefjlJeeled meJe&ceiv³eeefokebÀ cetÊee&cetle¥ Jemleg 

Oe=lJeeççkeÀeMes ieceveeieceves kegÀJe&ved iece³eefle~ ³eLee met³³e&ueeskeÀes ÒekeÀeMemJeªHelJeeod je$³evOekeÀejb efveJee³³e& 

mJelespemee ÒekeÀeMeles, leLewJe megefMe#eeyeuesve meJee&ved ceveg<³eeved Oe=lJee Oecex ieceveeieceves ke=ÀlJee keÀe³exjved¤13¤ 

HeoeLe&ë-pewmes Fme Jee³eg Jee met³³e& kesÀ lespe ceW (mHeMeë) mHeMe&Jeeved DeLee&led mLetue-met#ce meye HeoeLe& 

(efve<esefojs) efmLej nesles nQ Deewj Jes oesveeW (Je©Ceë) Jee³eg Deewj met³³e& (efveefCe&peced) Meg× (efnjC³e³eced) 

Deiv³eeefoªHe HeoeLeeX keÀes (efyeYe´le) OeejCe keÀjles ngS (êeefHeced) yeue lespe Deewj efveêe keÀes (HeefjJemle) meye 

ÒekeÀej mes ÒeeHle keÀj peerJeeW kesÀ %eeve keÀes {ebHe osles nQ, Jewmes (efveefCe&peced) Meg× (efnjC³e³eced) p³eeseflece&³e 

ÒekeÀeMe³egkeÌle keÀes (efyeYe´led) OeejCe keÀjlee ngDee (êeef³eced) efveêeefo kesÀ nsleg jeef$e keÀes (HeefjJemle) efveJeejCe keÀj 

DeHeves lespe mes meyekeÀes {ebHe ueslee nw¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pewmes Jee³eg yeue keÀe keÀjves neje nesves mes meye Deeqive Deeefo 

mLetue Deewj met#ce HeoeLeeX keÀes OejkesÀ DeekeÀeMe ceW ieceve Deewj Deeieceve keÀjlee ngDee ®euelee Deewj pewmes 

met³³e&ueeskeÀ Yeer mJe³eb ÒekeÀeMeªHe nesves mes jeef$e keÀes efveJeejCe keÀj DeHeves ÒekeÀeMe mes meyekeÀes ÒekeÀeMelee nw, Jewmes 

efJeÜeved ueesie Yeer efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee kesÀ yeue mes meye ceveg<³eeW keÀes OeejCe keÀj Oece& ceW ®eue meye Dev³e 

ceveg<³eeW keÀes ®euee³ee keÀjW¤13¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen Je©Ce efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ve ³eb efoHmežefvle efoNHmeJeesN ve êg»ežCeesN peveežveeced~ 

ve osNJeceNefYeceežle³eë¤14¤ 

ve~ ³eced~ efoHmežefvle~ efoNHmeJežë~ ve~ êg»ežCeë~ peveežveeced~ ve~ osNJeced~ DeNefYeçceežle³eë¤14¤ 

HeoeLe&ë-(ve) efve<essOes (³eced) Je©Ceb Hejceséejb efJeÜebmeb Jee (efoHmeefvle) efJejes×gefce®íefvle~ (efoHmeJeë) 

efceL³eeefYeceeveJ³eJenejefce®íJeë Me$eJeë~ De$eesYe³e$e JeCe&J³el³e³esve OekeÀejm³e okeÀejë~ (ve) Òeefle<esOes 

(êg»eCeë) êesnkeÀÊee&jë (ve) efveJeejCes (osJeced) efoJ³eiegCeb (DeefYeceele³eë) DeefYeceeefveveë~ `cee ceeves Fl³em³e 

ªHeced¤14¤ 
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DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb peveeveeb efoHmeJees ³eb ve efoHmeefvle êg»eCees ³eb ve ê¿evl³eefYeceele³ees ³eb 

veeefYecev³evles leb Hejceséejb osJecegHeem³eb keÀe³³e&nslegb efJeÜebmeb Jee meJex peeveerle¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³es eEnmekeÀe Hejêesn³egkeÌlee DeefYeceevemeefnlee pevee JeÊe&vles, les 

efJeÐeenervelJeeled Hejceséejm³e efJeog<eeb Jee iegCeeved %eelJee vewJeesHekeÀÊe&gcen&efvle, lemceeled meJezjsles<eeb iegCekeÀce&mJeYeeJewë 

men meoe YeefJeleJ³eced¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce meye ueesie (peveeveeced) efJeÜeved Oeeefce&keÀ Jee ceveg<³e Deeefo ÒeeefCe³eeW mes 

(efoHmeJeë) Petþs DeefYeceeve Deewj Petþs J³eJenej keÀes ®eenves Jeeues Me$egpeve (³eced) efpeme (osJeced) efoJ³e iegCeJeeues 

Hejceséej Jee efJeÜeved keÀes (ve) (efoHmeefvle) efJejesOe mes ve ®eenW (êg»eCeë) êesn keÀjves Jeeues efpeme keÀes êesn mes 

(ve) ®eenW~ leLee efpemekesÀ meeLe (DeefYeceele³eë) DeefYeceeveer Heg©<e (ve) DeefYeceeve mes ve JeÊeX, Gve GHeemevee 

keÀjves ³eesi³e Hejceséej Jee efJeÜeveeW keÀes peevees¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pees eEnmekeÀ Hejêesner DeefYeceeve³egkeÌle peve nQ, Jes De%eeveHeve mes 

Hejceséej Jee efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀes peeve keÀj Gvemes GHekeÀej uesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles~ Fmeefue³es meye 

ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ GvekesÀ iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe keÀe meowJe ûenCe keÀjW¤14¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen Je©Ce efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GNle ³ees ceevegž<esN<Jee ³eMežM®eN¬esÀ DemeeNc³ee~ DeNmceekežÀcegÉojsŠ<Jee¤15¤18¤ 

GNle~ ³eë~ ceevegž<es<eg~ Dee~ ³eMežë~ ®eN¬esÀ~ Demeežefce~ Dee~ DeNmceekežÀced~ GNojsž<eg~ Dee¤15¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (³eë) peieoeréejes Jee³egJee& (ceeveg<es<eg) ve=J³eeqkeÌle<eg (Dee) DeefYeleë (³eMeë) 

keÀerefÊe&ceVeb Jee~ ³eMe Fl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) (®e¬eÀs) ke=ÀleJeeved (Demeeefce) mecemleced (Dee) 

mecevleeled (DemceekeÀced) ceveg<³eeefoÒeeefCeveced (Gojs<eg) DevleoxMes<eg (Dee) DeefYeleesçLex¤15¤ 

DevJe³eë-³eesçmceekeÀcegojs<etleeefHe yeefnjmeeefce ³eMe Dee®e¬esÀ ³ees ceeveg<es<eg peerJes<etleeefHe pe[s<eg 

HeoeLex<JeekeÀerefÊe¥ ÒekeÀeefMeleJeeveefmle, me Je©Cees peieoeréejes efJeÜeved Jee mekeÀuewcee&veJewë kegÀlees veesHeemeveer³ees 

pee³esle¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-³esve me=efäkeÀÊee&vle³ee&efceCee peieoeréejsCe HejesHekeÀeje³e peerJeeveeb leÊekeÀce&HeÀueYeesiee³e mecemleb 

peielÒeeflekeÀuHeb efJej®³eles, ³em³e me=äew yee¿eeY³evlejmLees Jee³egë meJe&®esäe nslegjefmle, efJeÜebmees efJeÐeeÒekeÀeMekeÀe 

DeefJeÐeenvleejM®e Òee³elevles, leefoob Oev³eJeeoen¥ keÀce& Hejceséejm³ewJeeefKeuewce&veg<³ewefJe&%es³eced¤15¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees nceejs (Gojs<eg) DeLee&led Yeerlej (Gle) Deewj yeenj Yeer (Demeeefce) HetCe& (³eMeë) 

ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e keÀce& keÀes (Dee®e¬esÀ) meye ÒekeÀej mes keÀjlee nw, pees (ceeveg<es<eg) peerJeeW Deewj peæ[ HeoeLeeX ceW 
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meJe&Lee keÀerefÊe& keÀes efkeÀ³ee keÀjlee nw, mees Je©Ce DeLee&led Hejceelcee Jee efJeÜeved meye ceveg<³eeW keÀes GHeemeveer³e Deewj 

mesJeveer³e keÌ³eeW ve nesJes¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme me=efä keÀjves Jeeues Devle³ee&ceer peieoeréej ves HejesHekeÀej Jee peerJeeW keÀes GvekesÀ keÀce& kesÀ 

Devegmeej Yeesie keÀjeves kesÀ efue³es mecHetCe& peieled keÀuHe-keÀuHe ceW j®ee nw, efpemekeÀer me=efä ceW HeoeLeeX kesÀ yeenj-

Yeerlej ®eueves Jeeuee Jee³eg meye keÀceeX keÀe nsleg nw Deewj efJeÜeved ueesie efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe Deewj DeefJeÐee keÀe nveve 

keÀjves Jeeues Òe³elve keÀj jns nQ, Fmeefue³es Fme Hejceséej kesÀ Oev³eJeeo kesÀ ³eesi³e keÀce& meye ceveg<³eeW keÀes peevevee 

®eeefn³es¤15¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Hejež ces ³eefvle OeerNle³eesN ieeJeesN ve ieJ³etžleerNjvegž~ 

FN®ívleer™©©N®e#ežmeced¤16¤ 

Hejež~ cesN~ ³eNefvleN~ OeerNle³ežë~ ieeJežë~ ve~ ieJ³etžleerë~ Devegž~ FN®ívleer™ë~ GN©Nç®e#ežmeced¤16¤ 

HeoeLe&ë-(Heje) Òeke=ÀäeLex (ces) cece (³eefvle) ÒeeHvegJeefvle (Oeerle³eë) oOeel³eLee&ved ³eeefYeë 

keÀce&Je=efÊeefYemleeë (ieeJeë) HeMegpeele³eë (ve) FJe (ieJ³etleerë) ieJeeb ³etle³eë mLeeveeefve~ iees³e&tleew 

ívom³egHemebK³eeveced~ (Deäe0Jee06.1.79) (Deveg) DevegieceeLex (F®ívleerë) F®ívl³eë~ De$e megHeeb meguegied0 

Fefle HetJe&meJeCe&ë~ (G©®e#emeced) G©<eg yeng<eg ®e#ees efJe%eeveb ÒekeÀeMeveb Jee ³em³e leb keÀce&keÀÊee&jb peerJeb 

ceeced¤16¤ 

DevJe³eë-³eLee ieJ³etleerjeqvJe®ívl³ees ieeJees ve FJe ces cecescee Oeer³ele G©®e#emeb ceeb Heje³eefvle leLee 

meJee&ved keÀÊe&+ved Òeefle mJeeefve mJeeefve keÀcee&efCe ÒeeHvegJevl³esJesefle efJe%es³eced¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewjsJeb efveM®elesJ³eb ³eLee ieeJeë mJe-mJeJesieevegmeejsCe OeeJevl³eesçYeeräb 

mLeeveb ielJee HeefjÞeevlee YeJeefvle, leLewJe ceveg<³eeë mJe-mJeyegef×yeueevegmeejsCe Hejceséejm³e met³ee&osJee& 

iegCeeveeqvJe<³e ³eLeeyegef× efJeefolJee HeefjÞeevlee YeJeefvle, vewJe keÀm³eeefHe pevem³e yegef×MejerjJesieesçHeefjefcelees 

YeefJelegcen&efle~ ³eLee Heef#eCeë mJe-mJeyeueevegmeejsCeekeÀeMeb ie®ívlees vewlem³eevleb keÀefM®eoefHe ÒeeHveesefle, leLewJe 

keÀefM®eoefHe ceveg<³ees efJeÐee efJe<e³em³eevleb ievlegb veen&efle¤16¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (ieJ³etleerë) DeHeves mLeeveeW keÀes (F®ívleerë) peeves keÀer F®íe keÀjleer ngF& (ieeJeë) iees 

Deeefo HeMeg peeefle kesÀ (ve) meceeve (ces) cesjer (Oeerle³eë) keÀce& keÀer Je=efÊe³eeb (G©®e#emeced) yengle efJe%eeve keeues 

cegPe keÀes (Heje³eefvle) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesleer nQ, Jewmes meye keÀÊee&DeeW keÀes DeHeves-DeHeves efkeÀ³es ngS keÀce& ÒeeHle 

nesles ner nQ, Ssmee peevevee ³eesi³e nw¤16¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Ssmee efveM®e³e keÀjvee ®eeefn³es efkeÀ pewmes ieew Deeefo 

HeMeg DeHeves-DeHeves Jesie kesÀ Devegmeej oewæ[les ngS ®eens ngS mLeeve keÀes Hengb®e keÀj LekeÀ peeles nQ, Jewmes ner ceveg<³e 

DeHeveer-DeHeveer yegef× yeue kesÀ Devegmeej Hejceséej Jee³eg Deewj met³³e& Deeefo HeoeLeeX kesÀ iegCeeW keÀes peevekeÀj LekeÀ 

peeles nQ~ efkeÀmeer ceveg<³e keÀer yegef× Jee Mejerj keÀe Jesie Ssmee veneR nes mekeÀlee efkeÀ efpeme keÀe Devle ve nes mekesÀ, 

pewmes He#eer DeHeves-DeHeves yeue kesÀ Devegmeej DeekeÀeMe keÀes peeles ngS DeekeÀeMe keÀe Heej keÀesF& Yeer veneR Heelee, Fmeer 

ÒekeÀej keÀesF& ceveg<³e efJeÐee efJe<e³e kesÀ Devle keÀes ÒeeHle nesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee nw¤16¤ 

ceveg<³ew³e&Lee³eesi³ee efJeÐee keÀLeb ÒeeHleJ³ee Fl³egHeefoM³eles~ 

ceveg<³eeW keÀes ³eLee³eesi³e efJeÐee efkeÀme ÒekeÀej ÒeeHle nesveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e 

ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meb veg Jeesž®eeJenwN HegveN³e&leesž cesN ceOJeeYe=žleced~ 

neslesžJeN #eožmes efÒeN³eced¤17¤ 

meced~ veg~ JeesN®eeNJeNnw~ Hegvežë~ ³eležë~ cesN~ ceOegž~ DeeçYe=žleced~ nesleežçFJe~ #eožmes~ efÒeN³eced¤17¤ 

HeoeLe&ë-(meced) mec³eieLex (veg) DevegHe=äs (efve©01.4) (Jees®eeJenw) HejmHejcegHeefoMesJe~ 

uesìdÒe³eesieesç³eced~ (Hegveë) HeM®eeÓeJes (³eleë) nslJeLex (ces) cece (ceOeg) ceOegjiegCeefJeefMeäb efJe%eeveced (DeeYe=leced) 

efJeÜefÓ³e&lmecevleeod efOe´³eles Oee³e&les leled (neslesJe) ³e%emecHeeokeÀJeled (#eomes) DeefJeÐeejesieevOekeÀejefJeveeMekeÀe³e 

yeuee³e (efÒe³eced) ³eled ÒeerCeeefle leled¤17¤ 

DevJe³eë-³ele DeeJeeceggHeosMeesHeosäejew neslesJeeveg#eome DeeYe=leb ³epeceeveefÒe³eb ceOegceOegjiegCeefJeefMeäb efJe%eeveb 

mebJees®eeJenw, ³elees ces cece leJe ®e efJeÐeeJe=ef×Ye&Jesled¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee nesle=³epeceeveew Òeerl³ee HejmHejb efceefuelJee nJeveeefokebÀ keÀce& 

ÒeHetÊe&mleLewJeeO³eeHekeÀeO³esleejew meceeiec³e meJee& efJeÐeeë ÒekeÀeMe³esleecesJeb mecemlewce&veg<³ewjmceekebÀ efJeÐeeJe =eq×Ye&tlJee 

Je³eb megKeeefve ÒeeHveg³eecesefle efvel³eb Òe³eefleleJ³eced¤17¤ 

HeoeLe&ë-(³eleë) efpememes nce Dee®ee³e& Deewj efMe<³e oesveeW (neslesJe) pewmes ³e%e keÀjeves Jeeuee efJeÜeved 

(veg) HejmHej (#eomes) DeefJeÐee Deewj jesiepev³e ogëKeevOekeÀej efJeveeMe kesÀ efue³es (DeeYe=leced) efJeÜeveeW kesÀ GHeosMe 

mes pees OeejCe efkeÀ³ee peelee nw, Gme ³epeceeve kesÀ (efÒe³eced) efÒe³emecHeeove keÀjves kesÀ meceeve (ceOeg) ceOegj iegCe 

efJeefMeä efJe%eeve keÀe (Jees®eeJenw) GHeosMe efvel³e keÀjW efkeÀ Gmemes (ces) nceejer Deewj legcnejer (Hegveë) yeej-yeej 

efJeÐeeJe=ef× nesJes¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ³e%e keÀjeves Deewj keÀjves Jeeues Òeerefle kesÀ meeLe efceuekeÀj 

³e%e keÀes efme× keÀj HetjCe keÀjles nQ, Jewmes ner ieg© efMe<³e efceuekeÀj meye efJeÐeeDeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjW~ meye ceveg<³eeW 
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keÀes Fme yeele keÀer ®eenvee efvejvlej jKeveer ®eeefn³es efkeÀ efpememes nceejer efJeÐee keÀer Je=ef× Òeefleefove nesleer 

jns¤17¤ 

Hegvemles eEkeÀ eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Jes keÌ³ee-keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw~ 

oMe¥N ve g efJeNéeožMe&lebN oMe¥N jLeNceefOeN #eefcež~ 

SNlee pegž<ele cesN efiejžë¤18¤ 

oMe&™ced~ veg~ efJeNéeçožMe&leced~ oMe&™ced~ jLežced~ DeefOež~ #eefcež~ SNleeë~ pegÉ<eNleN~ cesN~ efiejžë¤18¤ 

HeoeLe&ë-(oMe&ced) Hegveë Hegveê&ägced (veg) DevegHe=äs (efJeéeoMe&leced) meJezefJe&ÜefÓê&äJ³eb peieoeréejced 

(oMe&ced) Hegveë Hegveë mecÒesef#elegced (jLeced) jceCeer³eb efJeceeveeefo³eeveced (DeefOe) GHeefjYeeJes (#eefce) #eec³eefvle 

menvles pevee ³eeqmceved J³eJenejs leeqmceved efmLelJee~ De$e ke=Àlees yenguece d Fl³eefOekeÀjCes efkeÌJeHed~ Jee ívoefme meJe&s 

efJeOe³ees YeJeefvle Fefle DevegveeefmekeÀm³e efkeÌJePeueesë eqkeÌ*efle~ (Deäe06.4.15) Fefle oerIeex ve YeJeefle (Sleeë) 

JesoefJeÐeemegefMe#eemebmke=Àleeë (peg<ele) mesJeOJeced (ces) cece (efiejë) JeeCeerë¤18¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eceefOe #eefce efmLelJee efJeéeoMe&leb Je©Ceb HejsMeb oMe¥ jLeb veg oMe¥ ces cecewlee 

efiejes JeeCeerpe&g<ele efvel³eb mesJeOJeced¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-³emceeled #eceeefoiegCemeefnlewce&veg<³ewë ÒeMveesÊejJ³eJenejsCeevegÿevesve efJeveséejb efMeuHeefJeÐeeefme×eefve 

³eeveeefve ®e Jesefolegb ve MekeÌ³eeefve, le$e ³es iegCeemlesçefHe ®eemceeossles<eeb efJe%eevee³e meJe&oe Òe³eefleleJ³eced¤18¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (DeefOe#eefce) efpeve J³eJenejeW ceW GÊece Deewj efveke=Àä yeeleeW keÀe menvee neslee 

nw, GveceW þnj keÀj (efJeéeoMe&leced) pees efkeÀ efJeÜeveeW keÀer %eeve¢efä mes osKeves keÀs ³eesi³e Hejceséej nw GmekeÀes 

(oMe&ced) yeejbyeej osKeves (jLeced) efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes (veg) Yeer (oMe&ced) Hegveë-Hegveë osKe kesÀ efme× keÀjves 

kesÀ efue³es (ces) cesjer (efiejë) JeeefCe³eeW keÀes (peg<ele) meoe mesJeve keÀjes¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-efpememes #ecee Deeefo iegCeeW mes ³egkeÌle ceveg<³eeW keÀes ³en peevevee ³eesi³e nw efkeÀ ÒeMve Deewj GÊej 

kesÀ J³eJenej kesÀ efkeÀ³es efJevee Hejceséej keÀes peeveves Deewj efMeuHeefJeÐee efme× efJeceeveeefo jLeeW keÀes keÀYeer yeveeves keÀes 

MekeÌ³e veneR Deewj pees GveceW iegCe nQ, Jes Yeer Fmemes FvekesÀ efJe%eeve nesves kesÀ efue³es meowJe Òe³elve keÀjvee 

®eeefn³es¤18¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

FNceb cessž Je©Ce ÞegOeerN nJežceNÐee ®ež ce=U³e~ 
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lJeecežJeNm³egje ®ežkesÀ¤19¤ 

FNceced~ cesN~ JeN©NCeN~ ÞegÉefOeN~ nJežced~ DeNÐe~ ®eN~ ce=ÉUN³eN~ lJeeced~ DeNJeNm³egë~ Dee~ ®eNkesÀN¤19¤ 

HeoeLe&ë-(Fceced) Òel³e#ecevegefÿleced (ces) cece (Je©Ce) meJeexlke=Àäpeieoeréej efJeÜved Jee (ÞegOeer) Íe=Ceg~ 

De$e yengueb ívoefme Mveesue&gkedÀ ÞegÍe=CegHe+ke=ÀJe=Y³eMívoefme (Deäe06.4.102) Fefle ns×&îeeosMees Dev³es<eeceefHe Fefle 

oerIe&M®e~ (nJeced) Deeoelegcen¥ mlegeflemecetnced (DeÐe) Deeqmceved efoves (®e) meceg®®e³es (ce=U³e) megKe³e (lJeeced) 

efJeÜebmeced (DeJem³egë) Deelcevees j#eCeb efJe%eeveb ®es®ígë (Dee) mecevleeled (®ekesÀ) ÒeMebmeeefce¤19¤ 

DevJe³eë-ns Je©Ce efJeÜved! DeÐeeJem³egjnb lJeecee®ekesÀ ÒeMebmeeefce lJeb ces cece nJeb ÞegefOe Íe=Ceg, ceeb ®e 

ce=U³e¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLeséejë KeuetHeemekewÀë mel³eÒescCee ³eeb Òe³egkeÌleeb mlegefleb meJe&%ele³ee ³eLeeJe®í¦ÊJee 

leovegketÀuele³ee mleeJekesÀY³eë megKeb Òe³e®íefle, leLewJe efJeÜefÓjefHe YeefJeleJ³eced¤19¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je©Ce) meye mes GÊece efJeHeefM®eled! (DeÐe) Deepe (DeJem³egë) DeHeveer j#ee Jee efJe%eeve 

keÀes ®eenlee ngDee ceQ (lJeeced) DeeHekeÀer (Dee ®ekesÀ) De®íer ÒekeÀej ÒeMebmee keÀjlee ntb, DeeHe (ces) cesjer keÀer ngF& 

(nJeced) ûenCe keÀjves ³eesi³e mlegefle keÀes (ÞegefOe) ÞeJeCe keÀerefpe³es leLee cegPekeÀes (ce=U³e) efJeÐeeoeve mes megKe 

oerefpe³es¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Hejceelcee pees GHeemekeÀeW Üeje efveM®e³e keÀjkesÀ mel³e YeeJe Deewj Òesce kesÀ meeLe keÀer ngF& 

mlegefle³eeW keÀes DeHeves meJe&%eHeve mes ³eLeeJeled megve keÀj GvekesÀ DevegketÀue mlegefle keÀjves JeeueeW keÀes megKe oslee nw, Jewmes 

efJeÜeved ueesie Yeer Oeeefce&keÀ ceveg<³eeW keÀer ³eesi³e ÒeMebmee keÀes megve megKe³egkeÌle efkeÀ³ee keÀjbs¤19¤ 

Hegveë me F&éejë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen Hejceelcee kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb efJeéežm³e cesefOej efoNJeM®eN iceM®ež jepeefme~ 

me ³eecežefveN Òeeflež ÞegefOe¤20¤ 

lJeced~ efJeéežm³e~ cesNefOeNjŠ~ efoNJeë~ ®eN~ iceë~ ®eN~ jeNpeNefmeN~ meë~ ³eecežefve~ Òeeflež~ ÞegÉefOeN¤20¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) ³ees Je©Cees peieoeréejë (efJeéem³e) meJe&m³e peielees ceO³es (cesefOej) cesOeeefJeved (efoJeë) 

ÒekeÀeMemeefnlem³e met³³ee&osë (®e) Dev³es<eeb ueeskeÀueeskeÀevlejeCeeb meceg®®e³es (iceë) He=efLeJ³eeosë~ icesefle 

He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) (®e) DevegkeÀ<e&Ces (jepeefme) ÒekeÀeMemes (meë) (³eeceefve) ³eeefvle ie®íefvle 

³eeqmceved keÀeueeJe³eJes Òenjs leeqmceved (Òeefle) ÒeleerleeLex (ÞegefOe) Íe=Ceg~ De$e yengueb ívoefme Fefle Mveesue&gkedÀ~ 

ÞegÍe=CegHe+ke=ÀJe=Y³e- Mívoefme (Deäe06.4.102) Fefle nsefOe&M®e¤20¤ 
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DevJe³eë-ns cesefOej Je©Ce! lJeb ³eLee ³ees peieoeréejess efoJeM®e iceM®e efJeéem³e ³eeceefve jepeefle, 

meesçmceekebÀ mlegeEle ÒeefleÍe=Ceesefle leLewlevceO³es jepeefme jepesë mlegefleb ÒeefleÞegefOe Íe=Ceg¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeséejsCe meJe&m³e peielees efÜOeeYesoë ke=Àleesçefmle~ SkeÀë 

ÒekeÀeMemeefnleë met³³ee&efoefÜ&leer³eë ÒekeÀeMejefnleë He=efLeJ³eeefoM®e ³emle³ees©lHeefÊeefJe&veeMeefveefceÊeë keÀeueesçefmle, 

le$eeefYeJ³eeHleë meJex<eeb ÒeeefCeveeb mebkeÀuHeeslHeVee DeefHe JeeÊee&ë Íe=Ceesefle, lemceeVewJe kesÀveeefHe 

keÀoeef®eoOecee&vegÿevekeÀuHevee keÀÊe&J³eeçefmle, leLewJe mekeÀuewcee&veJewefJe&%ee³eeveg®eefjleJ³eefceefle¤20¤ 

HeoeLe&ë-ns (cesefOej) Del³evle efJe%eeve³egkeÌle Je©Ce efJeÜved! (lJeced) DeeHe pewmes pees F&éej (efoJeë) ÒekeÀeMeJeeved 

met³³e& Deeefo (®e) Jee Dev³e meye ueeskeÀ (iceë) ÒekeÀeMejefnle He=efLeJeer Deeefo (efJeéem³e) meye ueeskeÀeW kesÀ (³eeceefve) 

efpeme-efpeme keÀeue ceW peerJeeW keÀe Deevee-peevee neslee nw, Gme-GmeceW ÒekeÀeMe nes jns nQ (meë) mees nceejer mlegefle³eeW keÀes 

megvekeÀj Deevevo ossles nQ, Jewmes neskeÀj Fme jep³e kesÀ ceO³e ceW (jepeefme) ÒekeÀeefMele ntefpe³es Deewj nceejer mlegefle³eeW keÀes 

(ÒeefleÞegefOe) megefve³es¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀ uegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Hejye´ïe ves Fme meye mebmeej kesÀ oes Yeso 

efkeÀ³es nQ-SkeÀ ÒekeÀeMe Jeeuee met³³e& Deeefo Deewj otmeje ÒekeÀeMe jefnle He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀ~ pees FvekeÀer GlHeefÊe 

Jee efJeveeMe keÀe efveefceÊe keÀejCe keÀeue nw, GmeceW meoe SkeÀ-mee jnves Jeeuee Hejceséej meye ÒeeefCe³eeW keÀs mebkeÀuHe 

mes GlHeVe ngF& yeeleeW keÀe Yeer ÞeJeCe keÀjlee nw, Fmemes keÀYeer DeOece& kesÀ Devegÿeve keÀer keÀuHevee Yeer ceveg<³eeW ke Àes 

veneR keÀjveer ®eeefn³es, Jewmes Fme me=efä¬eÀce keÀes peevekeÀj ceveg<³eeW keÀes þerkeÀ-þerkeÀ JeÊe&vee ®eeefn³es¤20¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen Hejceséej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GogžÊeNceb cegžcegeqiOe veesN efJe HeeMeŸ ceO³eNceb ®e=žle~ 

DeJeežOeNceeefvež peerNJemesž¤21¤19¤ 

Gled~ GNledçleNceced~ cegÉcegÉeqiOeN~ veNë~ efJe~ HeeMežced~ ceNO³eNceced~ ®e=ÉleN~ DeJež~ DeNOeNceeefvež~ peerNJemesž¤21¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) Glke=ÀäeLex ef¬eÀ³ee³eesies Jee (GÊececed) Glke=Àäced (cegcegeqiOe) cees®e³e~ De$e yengueb ívoefme 

Fefle Íuegë~ (veë) DemceekeÀced (efJe) efJeefJeOeeLex (HeeMeced) yevOeveced (ceO³ececed) Glke=Àäevegke=Àä³eesjvleYe&Jeced 

(®e=le) veeMe³e~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (DeJe) ef¬eÀ³ee³eesies (DeOeceeefve) efveke=Àäeefve yevOeveeefve (peerJemes) ef®ejb 

peerefJelegced~ De$e legceLex mes0 Fl³emesvÒel³e³eë¤21¤ 

DevJe³eë-ns Je©CeeefJeÐeevOekeÀejefJeoejkesÀéej! lJeb keÀ©Ce³ee veesçmceekebÀ peerJeme GÊeceb ceO³eceb 

HeeMecegvcegcegiO³eOeceeefve yevOeveeefve ®e J³eJe®e=le¤21¤ 
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YeeJeeLe&ë-³eLee Oeeefce&keÀeë HejesHekeÀeefjCees efJeÜebmees YetlJeséejb ÒeeLe&³evles les<eeb peieoeréejë meJee&efCe 

ogëKeyevOeveeoerefve efveJee³³ezleeved megKe³eefle, leLeemceeefYeë keÀLeb veeveg®ejCeer³eeefve¤21¤ 

®elegefJe¥MemetkeÌleeskeÌleeveeb ÒeepeeHel³eeoerveeceLee&veeb ceO³emLem³e Je©CeeLe&m³eeskeÌleÊJee®®eeleerle- 

metkeÌleeLexveem³e HeáeeEJeMemetkeÌleeLe&m³e me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

 Fefle ÒeLecem³e efÜleer³e SkeÀesveeEJeMees Jeie&ë~1~6¤ 

HeáeeEJeMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤25¤ 

HeoeLe&ë-ns DeefJeÐeevOekeÀej kesÀ veeMe keÀjves Jeeues peieoeréej! DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ (peerJemes) 

yengle peerves kesÀ efue³es nceejs (GÊececed) Þesÿ (ceO³ececed) ceO³ece ogëKeªHeer (HeeMeced) yevOeveeW keÀes (GvcegcegeqiOe) 

De®ís ÒekeÀej ígæ[eF³es leLee (DeOeceeefve) pees efkeÀ nceejs oes<eªHeer efveke=Àä yevOeve nQ, GvekeÀe Yeer (J³eJe®e=le) 

efJeveeMe keÀerefpe³es¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Oeeefce&keÀ HejesHekeÀejer efJeÜeved neskeÀj F&éej keÀer ÒeeLe&vee keÀjles nQ peieoeréej GvekesÀ meye 

ogëKe yevOeveeW keÀes ígæ[ekeÀj megKe ³egkeÌle keÀjlee nw, Jewmes keÀce& nce ueesieeW keÀes keÌ³ee ve keÀjvee ®eeefn³es¤21¤ 

®eewyeermeJeW metkeÌle ceW keÀns ngS ÒepeeHeefle Deeefo DeLee¥s kesÀ yeer®e pees Je©Ce Meyo nw, GmekesÀ DeLe& keÀes Fme 

He®®eermeJeW metkeÌle ceW keÀnves mes metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle Heefnues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en Heefnues DeäkeÀ Deewj otmejs DeO³ee³e ceW GVeermeJeeb Jeie& Deewj Heefnues ceC[ue ceW íþs DevegJeekeÀ ceW He®®eermeJeeb 

metkeÌle meceeHle ngDee¤25¤
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DeLeem³e oMe®e&m³e <e[deEJeMem³e metkeÌlem³eepeerieefÊe&ë MegveëMesHe $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,8,9 Dee®eea 

Geq<CekedÀ ívoë~ $eÝ<eYeë mJejë~ 2,6~ efve®e=odiee³e$eer~ 3 Òeefleÿeiee³e$eer~ 4,10 iee³e$eer~ 5,7 

efJeje[diee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$eeefoces cev$es nesle=³epeceeveiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye íyyeermeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ Heefnues cev$e ceW ³e%e keÀjeves Deewj keÀjves JeeueeW kesÀ iegCe 

ÒekeÀeefMele efkeÀ³es nQ¤ 

Jeefmež<JeeN efn efcež³esO³eN Jem$eežC³etpee¥ Heles~ mesceb veesž DeOJeNjb ³ežpe¤1¤ 

Jeefmež<Je~ efn~ efceN³esNO³eN~ Jem$eežefCe~ TNpee&Nced~ HeNlesN~ meë~ FNceced~ veë~ DeOJeNjced~ ³eNpeN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Jeefme<Je) Oej~ De$e ívom³egYe³eLee (Deäe03.4.117) Fl³ee×&OeelegkeÀlJeceeefÞel³e 

ueesìîeefHe Jeueeefoue#eCe Fìd~ (efn) Keueg (efce³esO³e) efceveesefle Òeef#eHel³evleefj#eb Òel³eeqiveÜeje 

HeoeLee¥mlelmecyeg×ew~ De$e `[gefce_ed' OeeleesjewCeeefokeÀes yeenguekeÀeled kesÀO³e®ed Òel³e³eë~ (Jem$eeefCe) 

keÀeHee&meewCe&keÀewMes³ekeÀeoerefve (Tpee&ced) yeueHeje¬eÀceeVeeveeced (Heles) Heeueef³eleë (meë) neslee ³epeceevees Jee (Fceced) 

Òel³e#ecevegÿer³eceeveced (veë) DemceekeÀced (DeOJejced) ef$eefJeOeb ³e%eced (³epe) me²®ímJe¤1¤ 

DevJe³eë-ns Tpee¥ Heles! efce³esO³e nesle³e&peceeve Jee lJecesleeefve Jem$eeefCe Jeefme<Je efn veesçmceekeÀceOJejb 

³epe me²ce³e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³epeceevees yentved nmleef¬eÀ³eeÒel³e#eeved eqJeog<eesJeefjlJewleeved 

melke=Àl³eeveskeÀeefve keÀe³³ee&efCe mebmesO³e megKeb ÒeeHveg³eeled ÒeeHe³es®®e~ veefn keÀefM®eled KeuetÊeceHeg©<emebÒe³eesiesCe efJevee 

efkeÀefáeoefHe J³eJenejHejceeLe&ke=Àl³eb mee×gb MekeÌveseefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Tpee&ced) yeue Heje¬eÀce Deewj DeVe Deeefo HeoeLeeX keÀe (Heles) Heeueve keÀjves Deewj keÀjeves 

Jeeues leLee (efce³esO³e) Deeqive Üeje HeoeLeeX keÀes HewÀueeves Jeeues efJeÜeved! let (Jem$eeefCe) Jem$eeW keÀes (Jeefme<Je) 

OeejCe keÀj (meë) (efn) ner (veë) nce ueesieeW kesÀ (Fceced) Fme Òel³e#e (DeOJejced) leerve ÒekeÀej kesÀ ³e%e keÀes 

(³epe) efme× keÀj¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ³e%e keÀjves Jeeuee efJeÜeved nmleef¬eÀ³eeDeeW mes yengle HeoeLeeX keÀes 

efme× keÀjves Jeeues efJeÜeveeW keÀes mJeerkeÀej Deewj GvekeÀe melkeÀej keÀj DeveskeÀ keÀe³³eeX keÀes efme× keÀj megKe keÀes ÒeeHle 

keÀjs Jee keÀjeJes~ keÀesF& Yeer ceveg<³e GÊece efJeÜeved Heg©<eeW kesÀ Òeme² efkeÀ³es efJevee kegÀí Yeer J³eJenej Jee 

HejceeLe&ªHeer keÀe³³e& keÀes efme× keÀjves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee nw¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efve veesN nesleeN JejsžC³eNë meoež ³eefJeÿN cevcežefYeë~ 
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Deivesž efoNefJelcežleeN Je®ežë¤2¤ 

efve~ veNë~ nesleež~ JejsžC³eë~ meoež~ ³eNefJeNÿN~ cevcežçefYeë~ Deivesž~ efoNefJelcežlee~ Je®ežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efvelejeced (veë) DemceekeÀced (neslee) megKeoelee (JejsC³eë) Jeefjlegcen&ë~ Je=_e SC³eë~ 

(GCee03.26) DevesvewC³eÒel³e³eë~ (meoe) meJe&eqmceved keÀeues (³eefJeÿ) DeefleMe³esve yeueJeeved ³epeceeve 

(cevceefYeë) cev³evles peeveefvle pevee ³ewë Heg©<eeLezmlewë~ De$e ke=Àlees yenguece d Fefle JeeefÊe&kesÀve~ Dev³eY³eesçefHe 

¢M³evles~ (Deäe03.2.75) Devesve keÀjCes ceefveved Òel³e³eë~ (Deives) efJe%eeveeefoÒeefme×mJeªHe~ (efoefJelcelee) 

efoJeb ÒekeÀeMeefcevOeles ³ewë ÒeMemlewë mJeiegCewmleÜlee~ De$e efoJedMeyoesHeHeoeefovOeOeeleesë ke=Àlees yengueced Fefle 

keÀjCekeÀejkesÀ (Dev³eY³eesçefHe ¢M³evles~ Devesve met$esCe) efkeÌJeHed~ leleë ÒeMebmee³eeb celegHed~ (Je®eë) G®³eles ³eled 

leled¤2¤ 

DevJe³eë-ns ³eefJeÿeives ³epeceeve! ³ees cevceefYeë men JeÊe&ceevees JejsC³ees neslee veesçmceekebÀ efoefJelcelee 

Je®eë me²ce³eefle me lJe³ee meoe me²vleJ³eë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e HetJe&mceevcev$eeled (³epe) Fl³em³eeçvegJe=efleë~ ceveg<³ewë meppevepevemeeefnl³esve 

mekeÀuekeÀeceveeefmeef×ë keÀe³³ee&~ vewlesve efJevee keÀefM®elmegKeer YeefJelegcen&leerefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (³eefJeÿ) Del³evle yeue Jeeues (Deives) ³epeceeve pees (cevceefYeë) efpevemes HeoeLe& peeves peeles 

nQ, Gve Heg©<eeLeeX kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (JejsC³eë) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e (neslee) megKe osves Jeeuee (veë) nce 

ueesieeW keÀs (efoefJelcelee) efpevemes Del³evle ÒekeÀeMe neslee nw, Gmemes Òeefme× (Je®eë) JeeCeer keÀes (³epe) efme× 

keÀjlee nw, Gmeer keÀe (meoe) meye keÀeue ceW mebie keÀjvee ®eeefn³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW HetJe& cev$e mes (³epe) Fme Heo keÀer DevegJe=efÊe Deeleer nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw 

efkeÀ meppeve ceveg<³eeW kesÀ me² mes mekeÀue keÀeceveeDeeW keÀer efmeef× keÀjW~ FmekesÀ efJevee keÀesF& Yeer ceveg<³e megKee r jnves 

keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee efn <ceež metÉveJesž efHeNleeefHe³e&pežl³eeNHe³essž~ 

meKeeN meK³esN JejsžC³eë¤3¤ 

Dee~ efn~ mceN~ metÉveJesž~ efHeNlee~ DeeNefHeë~ ³epežefle~ DeeNHe³esž~ meKeež~ meK³esž~ JejsžC³eë¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(Dee) DeefYeleë (efn) efveM®e³es (mce) mHeäeLex~ De$e efveHeelem³e ®e Fefle oerIe&ë~
1
 (metveJes) 

DeHel³ee³e (efHelee) HeeuekeÀë (DeeefHeë) megKeÒeeHekeÀë~ De$e `DeeHue= J³eeHleew' Demceeled~ F_epeeefoY³eë~ 

(Deäe0Jee03.3.108) Fefle JeeefÊe&kesÀve `F_ed' Òel³e³eë~ (³epeefle) me²®íles (DeeHe³es) meodiegCeJ³eeefHeves 

(meKee) megËled (meK³es) megËos (JejsC³eë) meJe&le Glke=Àäleceë¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee efHelee metveJes meKee meK³e DeeefHejeHe³e Dee³epeefle, leLewJeev³eesç³eb mecÒeerl³ee 

keÀe³ee&efCe mebmeeO³e efn <ce meJeexHekeÀeje³e ³et³eb me²®íOJeced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee mevleevemegKemecHeeokeÀë ke=ÀHee³eceeCeë efHelee efce$eeCeeb 

megKeÒeoë meKee efJeÐeeefLe&ves efJeÐeeÒeoes efJeÜevevegketÀuees JeÊe&les, leLewJe meJex ceveg<³eeë meJeexHekeÀeje³e meleleb 

Òe³elesjefVeleeréejesHeosMeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (efHelee) Heeueve keÀjves Jeeuee (metveJes) Heg$e kesÀ (meKee) efce$e (meK³es) efce$e 

kesÀ Deewj (DeeefHeë) megKe osves Jeeuee efJeÜeved (DeeHe³es) GÊece iegCe J³eeHle nesves efJeÐeeLeea kesÀ efue³es (Dee³epeefle) 

De®ís ÒekeÀej ³elve keÀjlee nw, Jewmes HejmHej Òeerefle kesÀ meeLe keÀe³eeX keÀes efme×keÀj (efn) efveM®e³e keÀjkesÀ (mce) 

JeÊe&ceeve ceW GHekeÀej kesÀ efue³es legce me²le nes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes DeHeves ueæ[keÀeW keÀes megKe mecHeeokeÀ Gve Hej 

ke=ÀHee keÀjves Jeeuee efHelee, mJeefce$eeW keÀes megKe osves Jeeuee efce$e Deewj efJeÐeeefLe&³eeW keÀes efJeÐee osves Jeeuee efJeÜeved 

DevegketÀue JeÊe&lee nw, Jewmes ner meye ceveg<³e meyekesÀ GHekeÀej kesÀ efue³es De®ís ÒekeÀej efvejvlej ³elve keÀjW, Ssmee F&éej 

keÀe GHeosMe nw¤3¤ 

Hegvemles keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee veesž yeNnea efjNMeeožmeesN Je©žCees efceN$ees Dež³e&Ncee~ 

meerožvlegÉ cevegž<ees ³eLee¤4¤ 

Dee~ veNë~ yeNefn&ë~ efjMeeožmeë~ Je©žCeë~ efceN$eë~ DeN³e&Ncee~ meerožvleg~ cevegž<eë~ ³eNLeeN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veë) DemceekebÀ (yeefn&ë) meJe&megKeÒeeHekeÀceemeveced~ yeefn&efjefle Heoveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb05.2) (efjMeeomeë) efjMeeveeb eEnmekeÀeveeb jesieeCeeb Jee Deome GHe#eef³eleejë (Je©Ceë) 

                                       

 

1. (Dee) Fl³eejY³e, oerIe&ë Fefle He³e&vleb cegefêleHegmlekesÀ Heeþes veeefmle, nmleefueefKeleÒesmeHegmlekesÀ leg Jele&les~ meb0 
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mekeÀueefJeÐeemeg Jejë (efce$eë) meJe&megËled (De³e&cee) v³ee³eeOeerMeë (meerovleg) meceemeleeced (ceveg<eë) peeveefvle ³es 

meY³ee cel³ee&mles~ De$e ceveOeeleeyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ Gefmeë Òel³e³eë~ (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee efjMeeomees ogäeEnmekeÀeë meY³ee Je©Cees efce$eesç³e&cee ceveg<ees vees yeefn&ë 

meeroefvle leLee YeJevleesçefHe meerovleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee meY³ele³ee meYee®elegjeë meYee³eeb JeÊexjbmleLee meJezce&veg<³ewë meoe 

JeefÊe&leJ³eefceefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees (³eLee) pewmes (efjMeeomeë) ogäeW kesÀ ceejvesJeeues (Je©Ceë) meye efJeÐeeDeeW ceW Þesÿ 

(efce$eë) meyekeÀe megËod (De³e&cee) v³ee³ekeÀejer (ceveg<eë) meY³e ceveg<³e (veë) nce ueesieeW kesÀ (yeefn&ë) meye megKe 

kesÀ osves Jeeues Deemeve ceW yewþles nQ, Jewmes DeeHe Yeer yewefþ³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes meY³eleeHetJe&keÀ meYee®elegj ceveg<³e meYee ceW JeÊeX, Jewmes ner 

meye ceveg<³eeW keÀes meye efove JeÊe&vee ®eeefn³es¤4¤ 

Hegveë me keÀLeb JeÊexle Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmes JeÊex, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

HetJ³e&™ neslejŠm³e veesN cevožmJe meNK³em³ež ®e~ 

FNcee GN <eg ÞegžOeerN efiejžë¤5¤20¤ 

HetJ³e&™~ nesNleNë~ DeNm³e~ veNë~ cevožmJe~ meNK³em³ež~ ®eN~ FNceeë~ TNced Feflež~ meg~ ÞegÉefOeN~ efiejžë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(HetJ³e&) HetJezefJe&ÜefÓë ke=Àlees efce$eë~ De$e HetJezë ke=Àleefceefve³eew ®e~ (Deäe04.4.133) Devesve 

HetJe&MeyoeÐeë Òel³e³eë (nesleë) ³e%emecHeeokeÀ (Dem³e) Je#³eceeCem³e (veë) DemceekeÀced (cevomJe) ceesomJe 

(meK³em³e) meKeerveeb keÀce&Ceë (®e) Heg$eeoerveeb meceg®®e³es (Fceeë) Òel³e#ecevegÿer³eceeveeë (G) efJelekexÀ (meg) 

MeesYeveeLex (ÞegefOe) Íe=Ceg ÞeeJe³e Jee~ De$ewkeÀHe#esçvleie&lees C³eLeex yengueb ívoefme Fefle Mveesue&gkedÀ ÞegÍe=CegHe+ke=ÀJe=Y³eë 

Fefle nsO³ee&osMeM®e~ (efiejë) JesoefJeÐeemebmke=Àlee Jee®eë¤5¤ 

DevJe³eë-ns HetJ³e& nesle³e&peceeve Jee lJeb veesçmceekeÀcem³e meK³em³e cevomJe keÀece³emJe, G Fefle efJelekexÀ 

veesçmceekeÀefcecee JesoefJeÐee mebmke=Àlee efiejë megÞegefOe megÿg Íe=Ceg ÞeeJe³e Jee¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meJex<eg ceveg<³es<eg cew$eeR ke=ÀlJee megefMe#eeefJeÐes ÞeglJee efJeÜefÓYe&efJeleJ³eced¤5¤ 

 Fefle efJebMees Jeie&ë¤20¤ 

HeoeLe&ë-ns (HetJ³e&) HetJe& efJeÜeveeW ves efkeÀ³es ngS efce$e (nesleë) ³e%e keÀjves Jee keÀjeves Jeeues efJeÜeved let 

(veë) nceejs (Dem³e) Fme (meK³em³e) efce$ekeÀce& keÀer (cevomJe) F®íe keÀj (G) efveM®e³e nw efkeÀ nce ueesieeW 
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keÀes (Fceeë) ³es pees Òel³e#e (efiejë) JesoefJeÐee mes mebmkeÀej keÀer ngF& JeeCeer nQ, GvekeÀes (megÞegefOe) De®ís ÒekeÀej 

megve Deewj megvee³ee keÀj¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ meye ceveg<³eeW ceW efce$elee jKekeÀj GÊece efMe#ee Deewj efJeÐee keÀes 

Heæ{ megve Deewj efJe®eej kesÀ efJeÜeved nesJeW¤5¤ 

³en yeermeJeeb Jeie& Hetje ngDee¤20¤ 

Hegvenex$eeefoefYejmceeefYeë eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ³e%e keÀjves-keÀjeves Jeeues Deeefo nce ueesieeW keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eef®®eNef× MeéežleeN leveež osNJebosžJebN ³epeežcens~  

lJes Fod Oetž³eles nNefJeë¤6¤ 

³eled~ ef®eNled~ efn~ Meéežlee~ leveež~ osNJecedçosžJeced~ ³epeežcens~ lJes Feflež~ Fled~ ntÉ³eNlesN~ nNefJeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) Je#³eceeCeced (ef®eled) DeefHe (efn) Keueg (Meéelee) Deveeefovee keÀejCesve (levee) 

efJemle=lesve (osJebosJeced) efJeÜebmeb efJeÜebmeb He=efLeJ³eeefoefoJ³eiegCeb HeoeLe¥ HeoeLe¥ Jee~ De$e Je®eveJ³el³e³ees JeerHmee ®e~ 

(³epeecens) me²®íecens (lJes) leeqmceved (Fled) SJe (nt³eles) Òeef#eH³eles (nefJeë) nesleJ³eb êJ³eced¤6¤ 

DevJe³eë-ns vejes! ³eLee Je³eb Meéelee levee keÀejCesvesosJe meefnleceglHeVeb ³eb osJebosJeb ef®eoefHe ³epeecens 

me²®íecens lJes efn Keueg nefJen&t³eles leLee ³et³eceefHe pegnesle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewefJe&Ülme²b ke=ÀlJee Deeqmceved peieefle ³eeJevlees 

¢M³ee¢M³eeë HeoeLee&ë meefvle, les meJe& Deveeefovee efJemle=lesve keÀejCesveeslHeÐevle Fefle yeesO³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e ueesiees! pewmes nce ueesie (³eled) efpememes ³es (Meéelee) Deveeefo (levee) efJemleej³egkeÌle 

keÀejCe mes (Fled) ner GlHeVe nQ, Fmemes Gve (osJebosJeced) efJeÜeved efJeÜeved Deewj meye He=efLeJeer Deeefo efoJ³eiegCe Jeeues 

HeoeLe& HeoeLe& keÀes (ef®eled) Yeer (³epeecens) me²le DeLee&led efme× keÀjles nQ (lJes) GmeceW (efn) ner (nefJeë) nJeve 

keÀjves ³eesi³e Jemleg (nt³eles) íesæ[les nQ, Jewmes legce Yeer efkeÀ³ee keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneB Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Fme mebmeej ceW efpeleves Òel³e#e Jee DeÒel³e#e HeoeLe& nQ, Jes 

meye Deveeefo Deefle efJemleej Jeeues keÀejCe mes GlHeVe nQ, Ssmee peevevee ®eeefn³es¤6¤ 

HegvejmceeefYeë HejmHejb keÀLeb JeefÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj nce ueesieeW keÀes HejmHej efkeÀme ÒekeÀej JeÊe&vee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 
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efÒeN³ees veesž Demleg efJeNMHeefleNnexleež ceNvêes Jejs™C³eë~ 

efÒeN³eeë mJeNive³eesž JeN³eced¤7¤ 

efÒeN³eë~ veNë~ DeNmleg~ efJeNMHeefležë~ nesleež~ ceNvêë~ JejsžC³eë~ efÒeN³eeë~ megÉçDeNive³ežë~ JeN³eced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efÒe³eë) ÒeerefleefJe<e³eë (veë) DemceekeÀced (Demleg) YeJeleg (efJeMHeefleë) efJeMeeb Òepeeveeb HeeuekeÀë 

meYeeHeleer jepee~ De$e Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle efve³eceeled Je´M®eYe´mpeme=pece=pe³epe0 

(Deäe08.2.36) Fefle <elJeb ve YeJeefle (neslee) ³e%emecHeeokeÀë (cevêë) mleeslegcenex Oeeefce&keÀë~ De$e 

mHeÀeef³eleef_®eJeef_®e0 (GCee02.13) Fefle jkedÀÒel³e³eë~ (JejsC³eë) mJeerkeÀleg¥ ³eesi³eë (efÒe³eeë) je%eë 

ÒeerefleefJe<e³eeë~ (mJeive³eë) MeesYeveë megKekeÀejkeÀesçeqiveë mecHeeefolees ³ewmles (Je³eced) ÒepeemLee ceveg<³eeë¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceeveJee! ³eLee mJeive³ees Je³eb jepeefÒe³eeë mcees ³eLee neslee cevêes JejsC³ees efJeMHeefleve&ë 

efÒe³eesçefmle leLeeçv³eesçefHe efÒe³eesçmleg¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee Je³eb meJezë men meewneoxve JeÊee&censçmceeefYeë men meJex JeÊexjbmleLee ³et³eceefHe 

JeÊe&OJeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (mJeive³eë) efpevneWves Deeqive keÀes megKekeÀejkeÀ efkeÀ³ee nw, Jes nce ueesie 

(efÒe³eeë) jepee keÀes efÒe³e nQ, pewmes (neslee) ³e%e keÀe keÀjves-keÀjeves (cevêë) mlegefle kesÀ ³eesi³e Oecee&lcee (JejsC³eë) 

mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e efJeÜeved (efJeMHeefleë) Òepee keÀe mJeeceer meYeeO³e#e (veë) nce keÀes efÒe³e nw, Jewmes Dev³e Yeer 

ceveg<³e neW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes nce ueesie meye kesÀ meeLe efce$eYeeJe mes JeÊe&les Deewj ³es meye ueesie nce ueesieeW kesÀ meeLe 

efce$eYeeJe Deewj Òeerefle mes meye ueesie JeÊe&les nQ, Jewmes DeeHe ueesie Yeer nesJeW¤7¤ 

Hegvemles keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

mJeNive³eesN efn Jee³e¥‡ osNJeemeesž oefOeNjs ®ež veë~ 

mJeNive³eesž ceveecens¤8¤ 

megÉçDeNive³ežë~ efn~ Jee³e&™ced~ osNJeemeë~ oNefOeNjs~ ®eN~ veNë~ megÉçDeNive³ežë~ ceNveeNceNnsN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(mJeive³eë) MeesYeveesçeqive³ex<eeb les ceveg<³eeë He=efLeJ³eeo³ees Jee (efn) Keueg (Jee³e&ced) Jeefjlegcen¥ 

HeoeLe&mecetnced (osJeemeë) efoJ³eiegCe³egkeÌlee efJeÜebmeë~ De$e DeeppemesjmegkedÀ (Deäe07.1.50) Fl³emegieeieceë~ 

(oefOejs) efnleJevleë (®e) meceg®®e³es (veë) DemceY³eced (mJeive³eë) ³es MeesYeveevegÿevelespees³egkeÌleeë (ceveecens) 

efJepeeveer³eece~ De$e efJekeÀjCeJ³el³e³esve MeHed¤8¤ 
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DevJe³eë-³eLee mJeive³ees osJeemeë He=efLeJ³eeo³ees Jee veesçmceY³eb Jee³e¥ oefOejs efnleJevlemleLee Je³eceefHe 

mJeive³ees YetlJewlesY³ees efJeÐeemecetnb ceveecens efJepeeveer³eece¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewjeqmceved peieefle ³eeJevleë HeoeLee& F&éejsCeeslHeeefoleemles<eeb 

efJe%eevee³e efJeÐeeb mecHeeÐe keÀe³e&efmeef×ë keÀe³exefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (mJeive³eë) GÊece Deeqive³egkeÌle (osJeemeë) efoJ³eiegCe Jeeues efJeÜeved (®e) Jee He=efLeJeer 

Deeefo HeoeLe& (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (Jee³e&ced) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (oefOejs) OeejCe keÀjles nQ, 

Jewmes nce ueesie (mJeive³eë) Deeqive kesÀ GÊece Devegÿeve ³egkeÌle neskeÀj FvneW mes efJeÐee mecetn keÀes (ceveecens) 

peeveles nQ, Jewmes legce Yeer peevees¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ F&éej ves Fme mebmeej ceW efpeleves 

HeoeLe& GlHeVe efkeÀ³es nQ, GvekesÀ peeveves kesÀ efue³es efJeÐeeDeeW keÀe mecHeeove keÀjkesÀ keÀe³eeX keÀer efmeef× keÀjW¤8¤ 

Hegveë me efkeÀceLe¥ ³ee®eveer³ees ceveg<³ewM®e HejmHejb keÀLeb JeefÊe&leJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj efkeÀmeefue³es Gme F&éej keÀer ÒeeLe&vee keÀjvee Deewj ceveg<³eeW keÀes HejmHej kewÀmes JeÊe&vee ®eeefn³es, Fme 

efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeLeež ve GNYe³esž<eeNcece=žleN cel³ee&™veeced~ 

efceNLeë mežvlegÉ ÒeMežmle³eë¤9¤ 

DeLež~ veNë~ GNYe³esž<eeced~ Dece=žle~ cel³ee&™veeced~ efceNLeë~ meNvlegÉ~ ÒeMežmle³eë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(DeLe) Devevlejs (veë) DemceekeÀced (GYe³es<eeced) HeefC[leeHeefC[leeveeced (Dece=le) 

DeefJeveeefMemJeªHeséej (cel³ee&veeced) ceveg<³eeCeeced (efceLeë) Dev³eesv³eeLex (mevleg) YeJevleg (ÒeMemle³eë) 

GÊeceiegCekeÀce&ûenCeÒeMebmeeë¤9¤ 

DevJe³eë-ns Dece=le peieoeréej! YeJelke=ÀHe³ee ³eLeesÊeceiegCekeÀce&ûenCeesveeLe veesçmceekeÀcegYe³es<eeb cel³ee&veeb 

efceLeë ÒeMemle³eë mevleg, leLee meJex<eeb YeJeefvlJeefle ÒeeLe&³eeceë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eeJevceveg<³ee jeieÜs<eew efJene³e HejmHejesHekeÀeje³e efJeÐeeefMe#eeHeg©<eeLezë ÒeMemleeefve keÀcee&efCe ve 

kegÀJe&efvle vewJe leeJeÊes<eg megKeeefve mecHeÊegb MekeÌvegJeefvle~ DeLesl³evevlejb meJezce&veg<³ewë Hejceséeje%ee³eeb JeefÊe&lJee meJe&efnleb 

efvel³eb meeOeveer³eefceefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Dece=le) DeefJeveeefMemJeªHe peieoeréej! DeeHe keÀer ke=ÀHee mes pewmes GÊece iegCe keÀceeX kesÀ 

ûenCe mes (DeLe) Devevlej (veë) nce ueesie pees efkeÀ efJeÜeved Jee cetKe& nQ (GYe³es<eeced) Gve oesveeW ÒekeÀej kesÀ 

(cel³ee&veeced) ceveg<³eeW keÀer (efceLeë) HejmHej mebmeej ceW (ÒeMemle³eë) ÒeMebmee (mevleg) neW, Jewmes meye ceveg<³eeW keÀer 

neW, Ssmeer ÒeeLe&vee keÀjles nQ¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-peye lekeÀ ceveg<³e ueesie jeie Jee Üs<e keÀes íesæ[keÀj HejmHej GHekeÀej kesÀ efue³es efJeÐee efMe#ee 

Deewj Heg©<eeLe& mes GÊece-GÊece keÀce& veneR keÀjles, leye lekeÀ Jes megKeeW kesÀ mecHeeove keÀjves keÀes meceLe& veneR nes 

mekeÀles~ Fmeefue³es meyekeÀes ³eesi³e nw efkeÀ Hejceséej keÀer Dee%ee ceW JeÊe&ceeve neskeÀj meye keÀe keÀu³eeCe keÀjW¤9¤ 

Hegvemles keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJeéesžefYejives DeNeqiveefYežefjNceb ³eN%eefceNob Je®ežë~ 

®eveesž Oeeë menmees ³enes¤10¤21¤ 

efJeéesžefYeë~ DeNivesN~ DeNeqiveçefYežë~ FNceced~ ³eN%eced~ FNoced~ Je®ežë~ ®evežë~ OeeNë~ meNnNmeNë~ ³eNnesN Feflež¤10¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéesefYeë) meJezë~ De$e yengueb ívoefme Fefle efYeme SsmeeosMeeYeeJeë~ (Deives) 

efJeÐeemegefMe#ee³egkeÌleefJeÜved (DeeqiveefYeë) efJeÐeglmet³e&Òeefme×wë keÀe³e&ªHeweqm$eefYeë (Fceced) Òel³e#eeÒel³e#eced (³e%eced) 

me²vleJ³eced (Foced) DemceeefYeë Òe³egkeÌleced (Je®eë) efJeÐee³egkeÌleb mlegeflemecHeeokebÀ Je®eveced (®eveë) 

Ye#³eYeesp³eues¿e®et<³eeK³eceVeced~ De$e ®ee³elesjVes ÛmJeM®e~ (GCee04.207) Devesveemegved Òel³e³ees veg[eieceM®e~ 

(Oeeë) efnleJeeved~ De$ee[YeeJeM®e~ (menmeë) menles menes Jee³egmlem³e yeuemJeªHem³e (³enes) ef¬eÀ³ee-

keÀewMeue³egkeÌlem³eeHel³eb lelmecyeg×ew~ ³engefjl³eHel³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.2)¤10¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³enes lJeb ³eLee o³eeuegefJe&Üeved meJe&megKeeLe¥ menmees yeueeod efJe<JesefYejeqiveefYeefjceb 

³e%eefceob Je®eM®eveM®e Oee efnleJeebmleLee lJeceefHe meleleb Oesefn¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewjsJeb mJemevleeveeefve efvel³eb ³eesp³eeefve ³eë 

keÀejCeªHeesçeqiveefve&l³eesçefmle lemceeoeréejj®eve³ee efJeÐegoeefoªHeeefCe keÀe³³ee&efCe pee³evles HegvemlesY³ees 

peeþjeefoªHeeC³eveskeÀeefve ®e leeved meJee&veiveerved keÀejCeªHe SJe Oejefle, ³eeJevl³eeqivekeÀe³³ee&efCe meefvle leeJeefvle 

Jee³egefveefceÊesvewJe pee³evles, meJe¥ peieled le$emLeeefve Jemletefve ®e Oejefvle vewJeeeqiveJee³egY³eeb efJevee keÀoeef®elkeÀm³eeefHe 

Jemlegvees OeejCeb mecYeJeleerefle¤10¤ 

HetJe&metkeÌleeskeÌlesve Je©CeeLexvee$eeskeÌlem³eeivesjveg<eef²lJeeled HetJe&metkeÌleeLexveem³e <e[deEJeMemetkeÌleeLe&m³e 

me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eO³ee³e SkeÀeEJeMees Jeie&ë¤21¤ 

ÒeLececeC[ues <eÿsçvegJeekesÀ <e[defJebMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤26¤ 

HeoeLe&ë-ns (³enes) efMeuHekeÀce& ceW ®elegj kesÀ DeHel³e keÀe³³e&ªHe Deeqive kesÀ GlHeVe keÀjves Jeeues (Deives) 

efJeÜeved pewmes DeeHe meye megKeeW kesÀ efue³es (menmeë) DeHeves yeue mJeªHe mes (efJeéesefYeë) meye (DeeqiveefYeë) efJeÐegled 

met³³e& Deewj Òeefme× keÀe³³e&ªHe Deeqive³eeW mes (Fceced) Fme Òel³e#e Jee DeÒel³e#e (³e%eced) mebmeej kesÀ J³eJenejªHe 
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³e%e Deewj (Foced) nce ueesieeW ves keÀne ngDee (Je®eë) efJeÐee³egkeÌle ÒeMebmee keÀe JeekeÌ³e (®eveë) Deewj Keeves mJeeo 

uesves ®eeìves Deewj ®etmeves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (Oeeë) OeejCe keÀj ®egkeÀe nes, Jewmes let Yeer meoe OeejCe keÀj¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ DeHeves mevleeveeW keÀes 

efvecveefueefKele %eeve keÀe³³e& ceW ³egkeÌle keÀjW~ pees keÀejCeªHe efvel³e Deeqive nw, Gmemes F&éej keÀer j®evee ceW efyepegueer 

Deeefo keÀe³³e&ªHe HeoeLe& efme× nesles nQ, efHeÀj Gvemes pees meye peerJeeW kesÀ DeVe keÀes He®eeves Jeeues Deeqive kesÀ meceeve 

DeveskeÀ HeoeLe& GlHeVe nesles nQ, Gve meye Deeqive³eeW keÀes keÀejCe ªHe ner Deeqive OeejCe keÀjlee nw, efpeleves Deeqive kesÀ 

keÀe³e& nQ, Jes Jee³eg kesÀ efveefceÊe ner Òeefme× nesles nQ, Gve meyekeÀes HeoeLe& OeejCe keÀjles nQ, Deeqive Deewj Jee³eg kesÀ 

efJevee keÀYeer efkeÀmeer HeoeLe& keÀe OeejCe veneR nes mekeÀlee nw Fl³eeefo¤10¤ 

Heefnues metkeÌle ceW Je©Ce kesÀ DeLe& kesÀ Deveg<e²er DeLee&led mene³ekeÀ Deeqive Meyo kesÀ Fme metkeÌle ceW 

ÒeefleHeeove keÀjves mes efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe Fme íyyeermeJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle peeveveer 

®eeefn³es¤ 

³en Heefnues DeäkeÀ ceW otmejs DeO³ee³e ceW FkeÌkeÀermeJeeb Jeie& leLee Heefnues ceC[ue ceW íþs DevegJeekeÀ ceW íyyeermeJeeb 

metkeÌle meceeHle ngDee¤26¤ 
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DeLe $e³eesoMe®e&m³e meHleefJebMem³e metkeÌlem³eepeerieefÊe&ë MegveëMesHe $eÝef<eë~ 1-12 Deeqiveë~ 13 

efJeéesosJee osJeleeë~ 1-12 iee³e$eer~ 13 ef$eägHed ívoë~ 1-12 <e[dpeë~ 13 OewJeleë mJejM®e¤ 

le$eeefocesveeqive©HeefoM³eles¤ 

Deye meÊeeF&meJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw, GmekesÀ Heefnues cev$e ceW Deeqive keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeéebN ve lJeeN JeejžJevleb JeNvoO³eež DeNeÅive veceesžefYeë~ 

meNce´epežvleceOJeNjeCeežced¤1¤ 

Deéežced~ ve~ lJeeN~ JeejžçJevleced~ JeNvoO³ew™~ DeNeqiveced~ vecežëçefYeë~ meNcedçjepežvleced~ DeNOJeNjeCeežced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Deéeced) JesieJevleb Jeeefpeveced (ve) (lJee) lJeeb leb Jee (JeejJevleced) JeeueJevleced (JevoO³ew) 

Jeefvolegced~ De$e legceLex mesmes0 Fefle keÀO³ew Òel³e³eë~ (Deeqiveced) efJeÜebmeb Jee YeeweflekeÀced (veceesefYeë) 

vecemkeÀejwjVeeefoefYeë men (mece´epevleced) mec³ekedÀ ÒekeÀeMeceeveced (DeOJejeCeeced) 

jep³eHeeueveeeqivenes$eeefoefMeuHeevleeveeb ³e%eeveeb ceO³es (Deéeced) ceeiex J³eeefHeveced (ve) FJe (lJee) lJeeced 

(JeejJevleced)~ SleÐeemkeÀcegefvejsJeb J³ee®eäs~ DeéeefceJe lJee JeeueJevleb Jeeuee obMeJeejCeeLee& YeJeefvle obMees 

oMelesë~ (efve©01.20)¤1¤ 

DevJe³eë-Je³eb veceesefYeJee&jJevleceMJeb ve FJeeOJejeCeeb mece´epevleb lJeeceeÅive JevoO³ew Jeefvolegb ÒeJe=Êeeë 

mesJeecens¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeHeefM®elmJeefJeÐeeefoiegCewë mJejep³es jepeles leLewJe Hejceséejë 

meJe&%elJeeefoefYeie&gCewë meJe&$e ÒekeÀeMeles ®esefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (veceesefYeë) vecemkeÀej, mlegefle Deewj DeVe Deeefo HeoeLeeX kesÀ meeLe (JeejJevleced) 

GÊece kesÀMeJeeues (Deéeced) JesieJeeved Ieesæ[s kesÀ (ve) meceeve~ (DeOJejeCeeced) jep³e kesÀ Heeueve Deeqivenes$e mes 

ueskeÀj efMeuHe He³³e&vle ³e%eeW ceW (mece´epevleced) ÒekeÀeMe³egkeÌle (lJee) DeeHe efJeÜeved keÀes (JevoO³ew) mlegefle keÀjves keÀes 

ÒeJe=Êe ngS Ye³es mesJee keÀjles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeved mJeefJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe Deeefo iegCeeW mes DeHeves 

jep³e ceW DeefJeÐee DevOekeÀej keÀes efveJeejCe keÀj ÒekeÀeefMele nesles nQ, Jewmes Hejceséej meJe&%eHeve Deeefo mes ÒekeÀeMeceeve 

nw¤1¤ 

DeLeeçHel³eiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW mevleeve kesÀ iegCe ÒekeÀeefMele efkeÀ³es nQ¤ 

me Ieež veë metÉvegë MeJežmee He=ÉLegÒežieecee megÉMesJežë~ 

ceerN{dJeeB DeNmceekeŸÀ yeYet³eeled¤2¤ 
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meë~ IeN~ veNë~ metÉvegë~ MeJežmee~ He=ÉLegçÒežieecee~ megÉçMesJežë~ ceerN{dJeeved~ DeNmceekežÀced~ yeNYetÉ³eeNled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(meë) Je#³eceeCeë (Ie) SJe~ De$e $eÝef®e legvegIece#eg0 (Deäe06.3.133) Devesve oerIe&ë~ 

(veë) DemceekeÀced (metvegë) keÀe³e&keÀejer mevleeveë~ metvegefjl³eHel³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.2) (MeJemee) 

yeueeefoiegCesve men (He=LegÒeieecee) He=LegefYeë efJemle=lew³ee&vewë Òeke=Àäes ieecees ieceveb ³em³e meë~ De$e megHeeb meguegied0 

Fefle efJeYekeÌlesjekeÀejeosMeë~ (megMesJeë) MeesYeveb MesJeb megKeb ³emceeled meë~ MesJeefceefle megKeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.6) De$e~ FCedMeerY³eeb Jeved~ (GCee01.150) Devesve Meer*dOeeleesJe&ved Òel³e³eë~ (ceer{dJeeved) Je=efäÜeje 

mes®ekeÀë~ De$e oeéeeved mee»eved0 (Deäe06.1.12) Fefle efveHeeleeod efÜlJeb ve~ (DemceekeÀced) Heg©<eeefLe&veeb 

megef¬eÀ³e³ee (yeYet³eeled) YeJesled~ De$e Jee ®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle efve³eceeled efueìë mLeeves efue*d 

leÜlkeÀe³e¥ ®e~ De$e mee³eCee®ee³³exCe efueìë mLeeves efueef*l³eg®®ee³³e& efle*eb efle*es YeJevleerl³eMeg×b 

J³eeK³eeleced¤2¤ 

DevJe³eë-³eë metvegë megHeg$eë MeJemee He=LegÒeieecee ceer{dJeeveefmle, me veesçmceekebÀ Heg©<eeefLe&vee Ie SJe 

keÀe³³e&keÀejer yeYet³eeled YeJesled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee efJeÐeemegefMe#e³ee Oeeefce&keÀe efJeÜebmeë Heg$ee DeveskeÀev³evegketÀueeefve keÀcee&efCe mebmesJ³e 

efHe$eeoerveeb megKeeefve efvel³eb mecHeeo³eefvle, leLewJe yengiegCe³egkeÌleesç³eceeqiveefJe&ÐeevegketÀuejerl³ee mecÒe³eesefpeleë 

meVemceekebÀ meJee&efCe megKeeefve meeOe³eefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (metvegë) Oecee&lcee Heg$e (MeJemee) DeHeves Heg©<eeLe& yeue Deeefo iegCe mes (He=LegÒeieecee) 

Del³evle efJemleej³egkeÌle efJeceeveeefo jLeeW mes GÊece ieceve keÀjves leLee (ceer{dJeeved) ³eesi³e megKe keÀe meeR®eves Jeeuee 

nw, Jen (veë) nce ueesieeW keÀer (Ie) ner GÊece ef¬eÀ³ee mes Oece& Deewj efMeuHe keÀe³eeX keÀes keÀjves Jeeuee (yeYet³eeled) 

nes~ Fme cev$e ceW mee³eCee®ee³³e& ves efueìd kesÀ mLeeve ceW efue*d uekeÀej keÀnkeÀj efle*d keÀes efle*d nesvee ³en DeMeg×lee 

mes J³eeK³eeve efkeÀ³ee nw, keÌ³eeWefkeÀ (efle*eb efle*es YeJevleerefle JekeÌleJ³eced) Fme Jeeefle&keÀ mes efle*eW keÀe J³el³e³e neslee 

nw, kegÀí uekeÀejeW keÀe J³el³e³e veneR neslee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÐee megefMe#ee mes Oeeefcce&keÀ megMeerue Heg$e 

DeveskeÀ DeHeves keÀns kesÀ DevegketÀue keÀeceeW keÀes keÀjkesÀ efHelee ceelee Deeefo kesÀ megKeeW keÀes efvel³e efme× keÀjlee nw, Jewmes 

ner yengle iegCe Jeeuee ³en YeeweflekeÀ Deeqive efJeÐee kesÀ DevegketÀue jerefle mes mecÒe³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee nce ueesieeW kesÀ 

meye megKeeW keÀes efme× keÀjlee nw¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me veesž otÉje®®eeNmee®®eN efve cel³ee&™oIeeN³eesë~ HeeNefn meoNefceod efJeNéee³egžë¤3¤ 
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meë~ veNë~ otÉjeled~ ®eN~ DeeNmeeled~ ®eN~ efve~ cel³ee&™led~ DeNIeNç³eesë~ HeeNefn~ meožced~ Fled~ efJeNéeçDeež³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meë) peieoeréejes efJeÜeved Jee (veë) DemceevemceekebÀ Jee (otjeled) efJeÒeke=Àäeled (®e) meceg®®e³es 

(Deemeeled) meceerHeeled (®e) HegvejLex (efve) efvelejeced (cel³ee&led) ceveg<³eeled (DeIee³eesë) DeelceveesçIeefce®íleë Me$eesë 

(Heeefn) j#e (meoced) meeroefvle megKeeefve ³eeÅmcemleb efMeuHeJ³eJenejb osneefokebÀ Jee (Fled) SJe (efJeéee³egë) efJeéeb 

mecHetCe&cee³eg³e&mceeled meë¤3¤ 

DevJe³eë-me efJeéee³egjIee³eesë Me$eesce&Ê³ee&od otjeoemee®®e veesçmceevemceekebÀ meob ®e efveHeeefn meleleb 

j#eefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ew©Heeefmele F&éejë mebmesefJelees efJeÜeved Jee ³eg×s Me$etCeeb mekeÀeMeeod 

j#ekeÀes j#eenslegYe&tlJee MejerjeefokebÀ efJeceeveeefokebÀ ®e mebj#³eemceY³eb meJe&cee³egë mecHeeo³eefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéee³egë) efpememes efkeÀ mecemle Dee³eg megKe mes ÒeeHle nesleer nw (meë) Jen peieoeréej Jee 

YeeweflekeÀ Deeqive (DeIee³eesë) pees HeeHe keÀjvee ®eenles nQ, Gve (ceÊ³ee&led) Me$egpeveeW mes (otjeled) otj Jee (Deemeeled) 

meceerHe mes (veë) nce ueesieeW keÀer Jee nce ueesieeW kesÀ (meoë) meye megKe jnves Jeeues efMeuHeJ³eJenej Jee osneefokeÀeW 

keÀer (efve) (Heeefn) efvejvlej j#ee keÀjlee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW mes GHeemevee efkeÀ³ee ngDee F&éej Jee mec³ekedÀ mesefJele 

efJeÜeved ³eg× ceW Me$egDeeW mes j#ee keÀjves Jeeuee Jee j#ee keÀe nsleg neskeÀj Mejerj Deeefo Jee efJeceeveeefo keÀer j#ee 

keÀjkesÀ nce ueesieeW kesÀ efue³es meye Dee³eg oslee nw¤3¤ 

DeLeeeqiveMeyosveséej GHeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW Deeqive Meyo mes F&éej keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

FNcecetÉ <eg lJeceNmceekeŸÀ meNeEve ieež³eN$eb veJ³eeŸmeced~ 

Deivesž osNJes<egÉ Òe Jeesž®eë¤4¤ 

FNceced~ TNced Feflež~ meg~ lJeced~ DeNmceekežÀced~ meNefveced~ ieeN³eN$eced~ veJ³eeŸmeced~ Deivesž~ osNJes<egž~ Òe~ JeesN®eNë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Fceced) Je#³eceeCeced (T) efJelekexÀ De$e efveHeelem³e ®e Fefle oerIe&ë~ (meg) MeesYeves (lJeced) 

meJe&ce²ueÒeoeleséejë (DemceekeÀced) ceveg<³eeCeeced (meefveced) meveefvle mecYepeefvle megKeeefve ³eeqmceved J³eJenejs leced~ 

De$e `meve' Oeeleesë~ Keefveke=À<³ep³eefmeJeefmeJeefvemeefve0 (GCee04.145) DevesveeçefOekeÀjCe `Fë' Òel³e³eë~ 

(iee³e$eced) iee³e$eerÒeieeLee ³es<eg ®eleg<e&g Jesos<eg leb Jeso®elegä³eced (veJ³eebmeced) DeefleMe³esve veJees veJeervees yeesOees 

³emceeÊeced~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jee Fl³evesveskeÀejueesHeM®e~ (Deives) DevevleefJeÐeece³e peieoeréej (osJes<eg) 

megäîeeoew HegC³eelcemeg peeles<JeeqiveJee³Jeeefol³eeef²jmmeg ceveg<³es<eg (Òe) Òeke=ÀäeLex ef¬eÀ³ee³eesies (Jees®eë) ÒeeskeÌleJeeved~ 

De$e `Je®e' OeeleesJe&Êe&ceeves ueg*[YeeJeM®e¤4¤ 

www.aryamantavya.in   (315 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (315 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-2~ Jeie&-22-24  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-6~ metkeÌle-27  

 

 

 

315 

DevJe³eë-ns Deives! lJeb ³eLee osJes<eg veJ³eebmeb iee³e$eb megmeeEve ÒeJees®emleLesceceg Fefle 

efJelekexÀçmceekeÀceelcemeg ÒeJeeqiOe¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns peieoeréej! YeJeeved ³eLee ye´ïeeoerveeb cen<eeaCeeb Oeeefce&keÀeCeeb efJeog<eeceelcemeg mel³eb yeesOeb 

ÒekeÀeM³e Hejceb megKeb oÊeJeeved, leLewJeemceekeÀceelcemeg lee¢MecesJe ÒekeÀeMe³e ³elees Je³eb efJeÜebmees YetlJee Þesÿeefve 

Oecce&keÀe³³ee&efCe meowJe kegÀ³³ee&cesefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) Devevle efJeÐeece³e peieoeréej (lJeced) meye efJeÐeeDeeW keÀe GHeosMe keÀjves Deewj meye 

ce²ueeW kesÀ osves Jeeues DeeHe pewmes me=efä keÀer Deeefo ceW (osJes<eg) HegC³eelcee Deeqive Jee³eg Deeefol³e Deef²je veecekeÀ 

ceveg<³eeW kesÀ DeelceeDeeW ceW (veJ³eebmeced) veJeerve-veJeerve yeesOe keÀjeves Jeeuee (iee³e$eced) iee³e$eer Deeefo ívoeW mes 

³egkeÌle (megmeefveced) efpeve ceW meye ÒeeCeer megKeeW keÀe mesJeve keÀjles nQ, Gve ®eejeW JesoeW keÀe (ÒeJees®eë) GHeosMe efkeÀ³ee 

Deewj Deieues keÀuHe-keÀuHeeefo ceW efHeÀj Yeer keÀjesies, Jewmes GmekeÀes (G) efJeefJeOe ÒekeÀej mes (DemceekeÀced) nceejs 

DeelceeDeeW ceW (meg) De®ís ÒekeÀej keÀerefpe³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns peieoeréej! DeeHe ves pewmes ye´ïee Deeefo cenef<e& Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW kesÀ DeelceeDeeW ceW Jeso Üeje 

mel³e yeesOe keÀe ÒekeÀeMe keÀj GvekeÀes GÊece megKe efo³ee Jewmes ner nce ueesieeW kesÀ DeelceeDeeW ceW yeesOe ÒekeÀeefMele 

keÀerefpe³es, efpememes nce ueesie efJeÜeved neskeÀj GÊece-GÊece Oece&keÀe³eeX keÀe meoe mesJeve keÀjles jnW¤ 

Hegvece&veg<³eeved Òeefle efJeog<ee keÀLeb JeefÊe&leJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW kesÀ Òeefle efJeÜeveeW keÀes kewÀmes JeÊe&vee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

Dee veesž Yepe HejŠces<Jee Jeepesž<eg ceO³eNces<egž~ 

efMe#eeN JemJeesN Devležcem³e¤5¤22¤ 

Dee~ veNë~ YeNpeN~ HeNjŠces<egž~ Dee~ Jeepesž<eg~ ceNO³eNces<egž~ efMe#ež~ JemJežë~ Devležcem³e¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veë) Demceeved (Yepe) mesJemJe (Hejces<eg) Glke=Àäs<eg (Dee) DeY³eLex (Jeepes<eg) 

megKeÒeeefHlece³es<eg ³eg×s<etÊeces<JeVeeefo<eg Jee (ceO³eces<eg) ceO³ecemegKeefJeefMeäs<eg (efMe#e) meJee& efJeÐee GHeefoMesë~ De$e 

Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (JemJeë) megKeHetJe&kebÀ Jemeefvle ³ewmleeefve Jemetefve êJ³eeefCe (Devlecem³e) meJex<eeb 

ogëKeeveecevleb efceceerles ³esve ³eg×sve lem³e ceO³es¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜbmlJeb Hejces<eg ceO³eces<eg Jeepes<eg Jeevlecem³e ceO³es veesçmceeved meJee& efJeÐee DeeefMe#ewJeb 

veesçmceeved JemJees Jemetv³eeYepe mecevleelmesJemJe¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-SJeb ³ewOee&efcekewÀë Heg©<eeefLe&efYece&veg<³ewë mesefJeleë meved eqJeÜeved meJee& efJeÐeeë ÒeeH³e leeved megefKeveë 

kegÀ³³ee&led~ Deeqmceved peiel³egÊececeO³eceefveke=ÀäYesosve ef$eefJeOee YeesieeueeskeÀe ceveg<³eeM®e mevl³esles<eg ³eLeeyegef× peveeved 

efJeÐeeb oÐeeled¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³e (Hejces<eg) GÊece (ceO³eces<eg) ceO³ece Deevevo kesÀ osves Jeeues Jee (Jeepes<eg) 

megKe ÒeeefHlece³e ³eg×eW kee GÊece DeVeeefo ceW (Devlecem³e) efpeme Òel³e#e megKe efceueves Jeeues mebûeece kesÀ yeer®e ceW 

(veë) nce ueesieeW keÀes (DeeefMe#e) meye efJeÐeeDeeW keÀer efMe#ee keÀerefpe³es Fmeer ÒekeÀej nce ueesieeW kesÀ (JemJeë) Oeve 

Deeefo GÊece-GÊece HeoeLeeX keÀe (DeeYepe) De®ís ÒekeÀej mJeerkeÀej keÀerefpe³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme ÒekeÀej efpeve Oeeefce&keÀ Heg©<eeLeea Heg©<eeW mes mesJeve efkeÀ³ee ngDee efJeÜeved meye efJeÐeeDeeW keÀes 

ÒeeHle keÀjekesÀ GvekeÀes megKe ³egkeÌle keÀjs leLee Fme peieled ceW GÊece, ceO³ece Deewj efveke=Àä Yeso mes leerve ÒekeÀej kesÀ 

YeesieueeskeÀ Deewj ceveg<³e nQ, Fve keÀes ³eLee yegef× efkeÐee oslee jns¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJeNYeNkeÌleeefmež ef®e$eYeeveesN efmevOeesžªNcee& GžHeeNkeÀ Dee~ 

meNÐees oeNMeg<esž #eNjŠefmeN¤6¤ 

efJeNçYeNkeÌlee~ DeNefmeN~ ef®eN$eNYeeNveesN Feflež ef®e$eçYeevees~ efmevOeesžë~ TNcceez~ GNHeeNkesÀ~ Dee~ meNÐeë~ oeNMeg<esž~ 

#eNjŠefmeN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(efJeYekeÌlee) efJeefJeOeeveeb HeoeLee&veeb mecYeeiekeÀÊee& (Deefme) JeÊe&mes (ef®e$eYeevees) ³eLee ef®e$ee 

DeÓglee YeeveJees efJe%eeveeefooerHle³ees ³em³e efJeog<emlelmecyeg×ew leLee (efmevOeesë) mecegêm³e (Tceez) lej² FJe 

(GHeekesÀ) meceerHes (Dee) meJe&leë (meÐeë) MeerIe´ced (oeMeg<es) efJeÐeeûenCeeçvegÿeveke=ÀleJeles ceveg<³ee³e (#ejefme) 

Je<e&efme¤6¤ 

DevJe³eë-³eLee ns ef®e$eYeevees efJeefJeOeefJeÐee³egkeÌle efJeÜBmlJeb efmevOeesªceez peuekeÀCeefJeYeeie FJe meJex<eeb 

HeoeLee&veeb efJeÐeeveeb efJeYekeÌleeefme, oeMeg<e GHeekesÀ mel³eesHeosMesve yeesOeeved meÐe Dee#ejefme mecevleeÜ<e&efme leLee lJeb 

Yeei³eMeeueer efJeÜevemceeefYeë melkeÀÊe&J³eesçefme¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee mecegêm³e peuekeÀCeeë He=LekedÀ YetlJee DeekeÀeMeb 

ÒeeH³ewkeÀerYetlJee DeefYeJe<e&efvle ³eLee efJeÜeved efJeÐeeefYeë meJee&ved HeoeLee&ved efJeYep³ewleeved Hegveë Hegvece&veg<³eelcemeg 

ÒekeÀeMe³esled leLeeçmceeefYeë keÀLeb veevegÿeleJ³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-pewmes ns (ef®e$eYeevees) efJeefJeOeefJeÐee³egkeÌle efJeÜeved! ceveg<³e DeeHe (efmevOeesë) mecegê keÀer (Tceez) 

lejbieeW ceW peue kesÀ efyevog keÀCeeW kesÀ meceeve meye HeoeLe& efJeÐee kesÀ (efJeYekeÌlee) Deueie-Deueie keÀjves Jeeues 

(Deefme) nQ Deewj (oeMeg<es) efJeÐee keÀe ûenCe Jee Devegÿeve keÀjves Jeeues ceveg<³e kesÀ efue³es (GHeekesÀ) meceerHe mel³e 
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yeesOe GHeosMe keÀes (meÐeë) MeerIe´ (Dee#ejefme) De®ís ÒekeÀej Je<ee&les nes, Jewmes Yeei³eMeeueer efJeÜeved DeeHe nce 

meye ueesieeW kesÀ melkeÀej kesÀ ³eesi³e nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes mecegê kesÀ peuekeÀCe Deueie ngS DeekeÀeMe keÀes 

ÒeeHle neskeÀj JeneB FkeÀùs neskesÀ Je<e&les nQ, Jewmes ner efJeÜeved DeHeveer efJeÐee mes meye HeoeLeeX keÀe efJeYeeie keÀjkesÀ 

GvekeÀe yeej-yeej ceveg<³eeW kesÀ DeelceeDeeW ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee keÀjles nQ¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eceživess He=Élmeg cel³e&NceJeeN Jeepesž<egÉ ³eb pegÉveeë~ 

me ³evleeN MeéežleerNefj<ežë¤7¤ 

³eced~ DeNivesN~ He=Éçlmeg~ cel³e&™ced~ DeJeežë~ Jeepesž<eg~ ³eced~ pegÉveeë~ meë~ ³evleež~ Meéežleerë~ F<ežë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eced) Oeeefce&kebÀ MetjJeerjced (Deives) mJeyeuelespemee ÒekeÀeMeceeve (He=lmeg) He=leveemeg~ Heoeefo<eg 

ceebmHe=lmvetveecegHemebK³eeveced~ (Deäe0Jee06.1.63) Fefle JeeefÊe&kesÀve He=leveeMeyom³e He=oeosMeë~ (cel³e&ced) 

ceveg<³eced (DeJeeë) j#esë~ De³eb uesìdÒe³eesieë~ (Jeepes<eg) mebûeeces<eg (³eced) ³ees×ejced (pegveeë) Òesj³esë~ De³eb `pegve 

ieleew' Fl³em³e uesìdÒe³eesieë~ (meë) ceveg<³eë (³evlee) Me$etCeeb efveûenerlee (Meéeleerë) DeveeefomJeªHeeë (F<eë) 

F<³evles ³eemleeë Òepeeë~ De$e ke=Àlees yenguece d Fefle keÀce&efCe efkeÌJeHed¤7¤ 

DevJe³eë-ns peieoeréej! lJeb ³eb cel³e¥ He=lmJeJee j#es³e¥ ®e Jeepes<eg pegveeë Òesj³es³e& Fceeë Meéeleerë Òepeeë 

meleleceJej#esjmceeled keÀejCeeled me YeJeevemceekebÀ meoe ³evlee YeJeeqlJeefle Je³eb Òeeflepeeveerceë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee ³ees peieoeréej SJeeveeefokeÀeueeod Jele&ceevee³eeë Òepee³ee j#eej®eveeJ³eJemLeekeÀejkeÀesçefmle, 

leLee ³ees ceveg<³e Sleb meJe&J³eeefHeveb meJe&leesçefYej#ekebÀ HejceséejcegHeem³ewJeb efJeoOeeefle lem³e vewJe 

keÀoeef®elHeer[eHejepe³eew YeJele Fefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) mesveeO³e#e! DeeHe (³eced) efpeme ³eg× keÀjves Jeeues (cel³e&ced) ceveg<³e keÀes (He=lmeg) 

mesveeDeeW kesÀ yeer®e (DeJeeë) j#ee keÀjW (³eced) efpeme Oeeefce&keÀ MetjJeerj keÀes (Jeepes<eg) mebûeeceeW ceW (pegveeë) ÒesjW pees 

Fme (Meéeleerë) Deveeefo keÀeue mes JeÊe&ceeve (F<eë) Òepee keÀer efvejvlej j#ee keÀjW, Fme keÀejCe mes (meë) mees DeeHe 

nceeje (³evlee) efve³eceeW ceW ®eueeves Jeeuee vee³ekeÀ ntefpe³es, Fme ÒekeÀej nce Òeefle%ee keÀjles nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes peieoeréej pees Deveeefo keÀeue mes JeÊe&ceeve Òepee keÀer j#ee, j®evee Deewj J³eJemLee keÀjves 

Jeeuee nw, Jewmes pees ceveg<³e Fme meJe&J³eeHeer meye ÒekeÀej keÀer j#ee keÀjves Jeeues Hejceséej keÀer GHeemevee keÀj 

³eLeeskeÌle keÀece keÀjlee nw, GmekeÀes ve keÀYeer Heeræ[e Jee Hejepe³e neslee nw¤7¤ 

Hegveë meë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

veefkežÀjm³e menvl³e He³exNlee keÀ³ežm³e ef®eled~ 

Jeepeesž Deefmle ÞeNJee³³ežë¤8¤ 

veefkežÀë~ DeNm³eN~ meNnNvl³eN~ HeNefjNçSNlee~ keÀ³ežm³e~ ef®eNled~ Jeepežë~ DeNefmleN~ ÞeNJee³³ežë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(veefkeÀë) Oece&ce³ee&oe ³ee vee¬eÀefcelee~ veefkeÀefjefle meJe&meceeveer³es<eg Heefþleced~ (efveIeb03.12) 

Devesve ¬eÀceCeefve<esOeeLeex ie=¿eles (Dem³e) mesveeO³e#em³e (menvl³e) menveMeerue efJeÜved (He³exlee) meJe&leesçvegûenerlee 

(keÀ³em³e) ef®ekesÀefle peeveeefle ³ees×gb Me$etved Hejepeslegb ³eë me keÀ³emlem³e~ De$e mee³eCee®ee³exCe 

³ekeÀejesHepeveMíevome Fefle Ye´ceeosJeeskeÌleced~ (ef®eled) SJe (Jeepeë) mebûeeceë (Deefmle) YeJeefle (ÞeJee³³eë) 

Þeeslegcen&ë~ De$e Þegoef#emHe=efn0 (GCee03.94) Devesvee³³e Òel³e³eë¤8¤ 

DevJe³eë-ns menvl³e menveMeerue efJeÜVeefkeÀë He³exlee lJeb ³em³eem³e keÀ³em³e Oecee&lcevees Jeerjm³e ÞeJee³³ees 

Jeepeesçefmle, lemcew meJe&ceYeeräb HeoeLe¥ oÐee Fefle efve³eesp³eles YeJeevemceeefYeë¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee vewJe keÀefM®eod efJeÜeveH³evevleMegYeiegCem³eeÒeces³em³ee¬eÀefceleJ³em³e Hejceséejm³e ¬eÀceCeb 

HeefjceeCeb keÀÊe&gcen&efle ³em³e meJe¥ efJe%eeveb efveYe´e&vleceefmle, leLewJe ³esvewJeb ÒeJe=Ê³eles me SJe meJezce&veg<³ew 

jepekeÀe³³ee&efOeHeefleë mLeeHeveer³eë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (menvl³e) menveMeerue efJeÜeved! (veefkeÀë) pees Oece& keÀer ce³ee&oe Guue«ve ve keÀjves Deewj 

(He³exlee) meye Hej HetCe& ke=ÀHee keÀjves Jeeues DeeHe (³em³e) efpeme (keÀ³em³e) ³eg× keÀjves Deewj Me$egDeeW keÀes peerleves 

Jeeues MetjJeerj Heg©<e keÀe (ÞeJee³³eë) ÞeJeCe keÀjves ³eesi³e (Jeepeë) ³eg× keÀjvee (Deefmle) neslee nw, GmekeÀes meye 

GÊece HeoeLe& meoe efo³ee keÀerefpe³es, Fme ÒekeÀej DeeHe keÀe efve³eesie nce ueesie keÀjles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes keÀesF& Yeer peerJe efpeme Devevle MegYe iegCe³egkeÌle HeefjceeCe meefnle meye mes GÊece Hejceséej 

kesÀ iegCeeW keÀer v³etvelee Jee GmekeÀe HeefjceeCe keÀjves keÀes ³eesi³e veneR nes mekeÀlee, efpemekeÀe meye %eeve efveYe´&ce nw, Jewmes 

pees ceveg<³e JeÊe&lee nw, Jener meye jepekeÀe³eex keÀe mJeeceer efve³ele keÀjvee ®eeefn³es¤8¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me JeepeŸ efJeNée®ež<e&efCeNjJe&™efÓjmlegÉ le©žlee~ 

efJeÒesžefYejmlegÉ meefvežlee¤9¤ 

meë~ Jeepežced~ efJeNéeç®ež<e&efCeë~ DeJe&™ledçefYeë~ DeNmlegÉ~ le©žlee~ efJeÒesžefYeë~ DeNmlegÉ~ meefvežlee¤9¤ 

HeoeLe&ë-(meë) mesveeO³e#eë (Jeepeced) mebûeececed (efJeée®e<e&efCeë) efJeées meJex ®e<e&Ce³ees ceveg<³ee j#³ee 

³em³e meë~ De$e ke=À<esjeosM®e ®eë~ (GCee02.100) Devesveeefve Òel³e³e DeeosM®ekeÀejeosMeM®e~ (DeJe&efÓë) 
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mesveemLewjéeeefoefYeë mesvee²wë~ DeJee& Fl³eéeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.14) (Demleg) YeJeleg (le©lee) leÊee& 

leejef³elee Heejbieceef³elee~ ûeefmelemkeÀefYelemleefYe0 (Deäe07.2.34) Devesvee³eb efveHeeefleleë~ (efJeÒesefYeë) 

cesOeeefJeefYeë men~ De$e yengueb ívoefme Fefle efYeme Ssmed ve~ (Demleg) YeJeleg (meefvelee) %eevem³e megKem³e 

efJeYekeÌlee¤9¤ 

DevJe³eë-³ees efJeée®e<e&efCemle©lee mesveeO³e#eesçmceekebÀ mesvee³eeb efJeÒesefYeve&jwjJe&efÓjéeeefoefYeë meefnleë meVees 

Jeepeb efJepe³eÒeoë Me$etCeeb Hejepe³eke=Àomleg YeJesled, me SJeemceekebÀ ceO³es mesveeHeeflejmleg¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&ë meJe&ogëKesY³eë Heejb ieceef³elee ³eg×s efJepe³eÒeeHekeÀes ³eg×kegÀMeuees Oeeefce&keÀes efJeÜeved 

YeJesled, me SJe veë mesveemJeeceer YeJeleg¤9¤ 

HeoeLe&ë-pees (efJeée®e<e&efCeë) efpemekesÀ meye ceveg<³e j#ee keÀs ³eesi³e (le©lee) Me$egefveefceÊekeÀ ogëKeeW kesÀ 

Heej Hengb®eves-Hengb®eeves Jeeuee (meefvelee) %eeve Deewj megKe keÀe efJeYeeie keÀjkesÀ osvesneje mesveeHeefle nceejer mesvee ceW 

(efJeÒesefYeë) yegef×®eeleg³e&³egkeÌle Heg©<e (DeJe&efÓë) Ieesæ[s Deeefo mes meefnle nes ncekeÀes (Jeepeced) ³eg× ceW efJepe³e 

keÀer ÒeeefHle Deewj Me$egDeeW keÀe Hejepe³e keÀjves neje mesveeHeefle nw, Jener nceejs yeer®e ceW mesvee mJeeceer (Demleg) 

nes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³eeW keÀes meye ogëKeªHeer meeiej mes Heej keÀjves Deewj ³eg× ceW efJepe³e osves Jeeuee 

efJeÜeved nw, Jener De®ís efJeÜeveeW kesÀ meceeiece mes mesvee keÀe DeefOeHeefle nesves ³eesi³e nw¤9¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

peježyeesOeN leefÜžefJe[def{ efJeNMesefJežMes ³eNef%e³eež³e~ 

mleesceŸ ©Nêe³eN ¢Meer™keÀced¤10¤23¤ 

peježçyeesOe~ leled~ efJeNefJeN[def{N~ efJeNMesçefJežMes~ ³eNef%e³eež³e~ mleescežced~ ©Nêe³ež~ ¢Meer™keÀced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(pejeyeesOe) pej³ee iegCemlegl³ee yeesOees ³em³e mewv³evee³ekeÀm³e lelmecyeg×ew (leled) lemceeled (efJeefJe[def{) 

J³eeHvegefn~ De$e Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle efve³eceeled~ efvepeeb $e³eeCeeb iegCeë0 (Deäe07.4.75) 

DevesveeY³eemem³e iegCeefve<esOeë
2
~ (efJeMesefJeMes) Òepee³ew Òepee³ew (³eef%e³ee³e) ³e%ekeÀcee&n&leerefle ³eef%e³ees ³ees×e lemcew~ De$e 

lelkeÀcee&n&leerl³egHemebK³eeveced~ (Deäe0Jee05.1.71) Devesve JeeefÊe&kesÀve ³e%eMeyoeod Ieë Òel³e³eë (mleesceced) mlegeflemecetnced 

(©êe³e) jesokeÀe³e (¢MeerkeÀced) êägcen&ced~ De$e yeenguekeÀeoewCeeefokeÀ F&keÀved Òel³e³eë~ efkeÀ®®e~ ³eemkeÀcegefveefjceb cev$ecesJeb 

                                       

 

2. `ve' Fl³eLe&ë~ meb0 
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mecee®eäs~ peje mlegeflepe&jlesë mlegeflekeÀce&Cemleeb yeesOe³e le³ee yeesOeef³eleefjefle Jee~ leefÜefJeefú lelkegÀ©~ cevegg<³em³e ceveg<³em³e 

Jee ³eef%e³ee³e
3
 mleesceb ©êe³e oMe&veer³eced~ (efve©010.8)¤10¤ 

DevJe³eë-ns pejeyeesOe mesveeefOeHeles! lJeb ³emceeod efJeMesefJeMes ³eef%e³ee³e ©êe³e ¢MeerkebÀ mleesceb efJeefJe[def{ 

leÊemceevceeveenexçefme¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e HetCeexHeceeue¹ejë~ vewJe OevegJexoefJeoes iegCeÞeJeCesve efJeveeçm³e yeesOeë mecYeJeefle, ³eë 

ÒepeemegKee³e leer#CemJeYeeJeeved Me$egyeueËÓ=l³eeved megefMe#³e j#eefle, me SJe ÒepeeHeeuees YeefJelegcen&efle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (pejeyeesOe) iegCe keÀerÊe&ve mes ÒekeÀeefMele nesves Jeeues mesveeHeefle DeeHe efpememes (efJeMesefJeMes) 

ÒeeCeer-ÒeeCeer kesÀ megKe kesÀ efue³es (³eef%e³ee³e) ³e%ekeÀce& kesÀ ³eesi³e (©êe³e) ogäeW keÀes ©ueeves Jeeues kesÀ efue³es meye 

HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀjves Jeeues (¢MeerkeÀced) osKeves ³eesi³e (mleesceced) mlegeflemecetn iegCekeÀerÊe&ve keÀes 

(efJeefJe[def{) J³eeHle keÀjles nes, (leled) Fmemes ceeveveer³e nes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW HetCeexHeceeue¹ej nw~ ³eg×efJeÐee kesÀ peeveves Jeeues kesÀ iegCeeW keÀes ÞeJeCe keÀj s efJevee 

Fme keÀe %eeve veneR neslee Deewj pees Òepee kesÀ megKe kesÀ efue³es Deefleleer#Ce mJeYeeJe Jeeues Me$egDeeW kesÀ yeue kesÀ veeMe 

keÀjvesnejs Ye=Ê³eeW keÀes De®íer efMe#ee os keÀj jKelee nw, Jener ÒepeeHeeueve ceW ³eesi³e neslee nw¤10¤ 

HegveYeezeflekeÀiegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCe ÒekeÀeefMele efkeÀ³es nQ¤ 

me veesž ceNneB DežefveceeNvees OetÉcekesžÀlegë Heg©M®eNvêë~ 

efOeN³es Jeepeež³e efnvJeleg¤11¤ 

meë~ veNë~ ceNneved~ DeNefveNçceeNveë~ OetÉceçkesžÀlegë~ HegÉ©ç®eNvêë~ efOeN³es~ Jeepeež³e~ efnNvJeNlegÉ¤11¤ 

HeoeLe&ë-(meë) YeeweflekeÀesçeqiveë (veë) Demceeved (ceneved) ceneiegCeefJeefMeä (Deefveceeveë) DeefJeÐeceeveb 

efveceeveb HeefjceeCeb ³em³e meë (OetcekesÀlegë) Oetceë kesÀlegOJe&peeJeÐem³e meë (Heg©M®evêë) HegªCeeb yentveeb ®evê 

Dee¼eokeÀë~ De$e ÛmJee®®evêesÊejHeos cev$es0 (Deäe06.1.151) Devesve meg[eieceë~ (efOe³es) keÀce&Ces 

(Jeepee³e) Jesiee³e (efnvJeleg) ÒeerCe³eleg~ De$e ue[Lex uees[vleie&lees C³eLe&ë¤11¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³e&leesç³eb OetcekesÀlegë Heg©M®evêesçefveceevees ceneveeqivejefmle, me efOe³es Jeepee³e veesçmceeved 

efnvJeleg ÒeerCe³esled, lemceeoslem³e meeOeveb keÀe³e&ced¤11¤ 

                                       

 

3. Jew0 ³ev$eeue³es cegefêle efve©keÌlem³e le=leer³eeJe=Êeew `yeesOe³e' Fl³em³e mLeeves `yeesOe' `³eef%e³ee³e' Fl³em³emLeeves ®e `³epevee³e' Fefle Heeþes 

Jele&les~ meb0~ 

www.aryamantavya.in   (321 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (321 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-2~ Jeie&-22-24  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-6~ metkeÌle-27  

 

 

 

321 

YeeJeeLe&ë-³eë meJe&Leeslke=Àäë kesÀveeefHe Hejer®ísÊegceven&ë meJee&Oeejë meJee&vevoÒeoë efJe%eeveOevees 

peieoeréejesçefmle, ³esve ceneiegCe³egkeÌleesç³eceeqiveefve&efce&leë me SJe MegYes keÀce&efCe Meg×s efJe%eeves Demceeved 

Òesj³eeqlJeefle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees (OetcekesÀlegë) efpemekeÀe Oetce OJepee kesÀ meceeve (Heg©M®evêë) 

yengleeW keÀes Deevevo osves (Deefveceeveë) efpemekeÀe efveceeve DeLee&led HeefjceeCe veneR nw (ceneved) Del³evle iegCe³egkeÌle 

YeeweflekeÀ Deeqive nw (meë) Jen (efOe³es) GÊece keÀce& Jee (Jeepee³e) efJe%eeveªHe Jesie kesÀ efue³es (veë) nce ueesieeW 

keÀes (efnvJeleg) le=Hle keÀjlee nw¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meye ÒekeÀej Þesÿ efkeÀmeer kesÀ efíVe-efYeVe keÀjves ceW veneR Deelee, meye keÀe DeeOeej, meye 

Deevevo keÀe osves Jee efJe%eevemecetn Hejceséej nw Deewj efpemeves ceneiegCe ³egkeÌle YeeweflekeÀ Deeqive j®eer nw, Jener GÊece 

keÀce& Jee Meg× efJe%eeve ceW nce ueesieeW keÀes meoe ÒesjCee keÀjs¤11¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me jsNJeeB FžJe efJeNMHeefleNozJ³ežë kesNÀlegë Íe=žCeesleg veë~ 

GNkeÌLewjŠeqiveye&=ÉnÓežvegë¤12¤ 

meë~ jsNJeevedçFžJe~ efJeNMHeefležë~ owJ³ežë~ kesNÀlegë~ Íe=ÉCeesNlegÉ~ veNë~ GNkeÌLewë~ DeNeqiveë~ ye=ÉnledçYeežvegë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(meë) Þeerceeved (jsJeevedFJe) ceneOevee{îe FJe~ De$e jwMeyoevcelegHed~ j³esce&leew yengueced~ 

(Deäe0Jee06.1.37) Fefle JeeefÊe&kesÀve mecÒemeejCeb ívomeerjë (Deäe08.2.15) Fefle JelJeced~ (efJeMHeefleë) 

efJeMeeb Òepeeveeb Heefleë Heeuevenslegë~ De$e Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle Je´M®eYe´mpeme=pe0 

(Deäe08.2.36) Devesve <ekeÀejeosMees ve~ (owJ³eë) osJes<eg kegÀMeueë~ De$e osJeeÐe_e_eew~ (Deäe0Jee04.1.85) 

Devesve ÒeeioerJ³eleer³ekegÀMeuesçLex osJeMeyoeÐe_ed Òel³e³eë~ (kesÀlegë) jesieotjkeÀjCes nslegë (Íe=Ceesleg) ÞeeJe³eleg Jee~ 

De$e He#esçvleie&lees C³eLe&ë~ (veë) DemceY³eced (GkeÌLewë) Jesomlees$ewë megKeÒeeHekeÀë (ye=nÓevegë) ye=nvlees YeeveJeë 

ÒekeÀeMee ³em³e meë¤12¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜBmlJeb ³ees owJ³eë kesÀlegefJe&MHeefleye&=nÓevet jsJeeved FJeeeqivejefmle lecegkeÌLewë Íe=Ceesleg 

veesçmceY³eb ÞeeJe³eleg¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee HetCe&Oevees efJeÜeved ceveg<³ees OeveYeesiewë meJee&ved ceveg<³eeved megKe³eefle, 

meJex<eeb JeeÊee&ë Òeerl³ee Íe=Ceesefle, leLewJe peieoeréejesçefHe Òeerl³ee mecHeeefoleeb mlegeEle ÞeglJee leeved meowJe 

megKe³eleerefle¤12¤ 
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HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³e! legce pees (owJ³eë) osJeeW ceW kegÀMeue (kesÀlegë) jesie keÀes otj keÀjves ceW nsleg 

(efJeMHeefleë) Òepee keÀes Heeueves Jeeuee (ye=nÓevegë) yengle ÒekeÀeMe³egkeÌle (jsJeeved FJe) Del³evle Oeve Jeeues kesÀ 

meceeve (Deeqiveë) meyekeÀes megKe ÒeeHle keÀjves Jeeuee Deeqive nw (GkeÌLewë) JesoeskeÌle mlees$eeW kesÀ meeLe megvee peelee nw, 

GmekeÀes (Íe=Ceesleg) megve Deewj (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es megveeF³es¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes HetCe& Oeve Jeeuee efJeÜeved ceveg<³e Oeve Yeesieves ³eesi³e 

HeoeLeeX mes meye ceveg<³eeW keÀes megKe meb³egkeÌle keÀjlee Deewj meye keÀer JeeÊee&DeeW keÀes megvelee nw, Jewmes ner peieoeréej 

meyekeÀer keÀer ngF& mlegefle keÀes megvekeÀj GvekeÀes megKemeb³egkeÌle keÀjlee nw¤12¤ 

DeLe meJex<eeb melkeÀejë keÀÊe&J³e Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW meye keÀe melkeÀej keÀjvee DeJeM³e nw, Fme yeele keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

veceesž ceNnÓîeesN veceesž DeYe&NkesÀY³eesN veceesN ³egJežY³eesN vecež DeeefMeNvesY³ežë~ 

³epeežce osNJeeved ³eefož MeNkeÌveJeežceN cee p³ee³ežmeNë MebmeNcee Je=žef#e osJeeë¤13¤24¤ 

vecežë~ ceNnledçY³ežë~ vecežë~ DeNYe&NkesÀY³ežë~ vecežë~ ³egJežçY³eë~ vecežë~ DeeNefMeNvesY³ežë~ ³epeežce~ osNJeeved~ ³eefož~ 

MeNkeÌveJeežce~ cee~ p³ee³ežmeë~ Mebmežced~ Dee~ Je=Éef#eN~ osNJeeNë¤13¤ 

HeoeLe&ë-(veceë) melkeÀjCeceVeb Jee~ vece Fl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) (cenÓîeë) 

HetCe&efJeÐee³egkeÌlesY³ees efJeÜÓîeë (veceë) ÒeerCevee³e (DeYe&kesÀY³eë) DeuHeiegCesY³ees efJeÐeeefLe&Y³eë (veceë) melkeÀeje³e 

(³egJeY³eë) ³egJeeJemLe³ee yeefueÿsY³ees efJeÜÓîeë (veceë) mesJee³ew (DeeefMevesY³eë) mekeÀueefJeÐeeJ³eeHekesÀY³eë 

mLeefJejsY³eë (³epeece) oÐeece (osJeeved) efJeog<eë (³eefo) meeceL³ee&çvegketÀueefJe®eejs (MekeÌveJeece) meceLee& YeJesce 

(cee) efve<esOeeLex (p³ee³emeë) efJeÐeeMegYeiegCewp³exÿeved (Mebmeced) Mebmeefvle ³esve leb mlegeflemecetnced (Dee) mecevleeled 

(Je=ef#e) Jepe&³es³eced~ De$e `Je=peer Jepe&ve' Fl³emceeefuue[Lex ueg*d ívom³egYe³eLee Fefle meeJe&OeelegkeÀeÞe³eCeeefoCed ve~ 

Je=peerl³em³e efme×s meefle mee³eCee®ee³³exCe DeesJe´M®et Fl³em³e J³el³e³eb ceÊJee ÒeceeoeosJeeskeÌleefceefle (osJeeë) 

osJe³eefvle ÒekeÀeMe³eefvle efJeÐeemlelmecyeesOeves¤13¤ 

DevJe³eë-ns osJee efJeÜebmees Je³eb cenÓîeesçVeb ³epeece oÐeecewJeceYe&kesÀY³ees vecees ³egJeY³ees vece 

DeeefMevesY³eM®e vecees oovlees Je³eb ³eefo MekeÌveJeece p³ee³emees osJeevee³epeece mecevleeod efJeÐeeoeveb kegÀ³ee&cewJeb 

Òeeflepeveesçncesles<eeb MebmecceeJe=ef#e keÀoeef®evcee Jepe&³es³eced¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e ceveg<³ewefve&jefYeceevelJeb ÒeeH³eeVeeefoefYeë meJex melkeÀÊe&J³ee Fleeréej GHeefoMeefle 

³eeJelmJemeeceL³e¥ leeJeefÜog<eeb me²melkeÀejew efvel³eb keÀÊe&J³eew vewJe keÀoeef®eÊes<eeb efvevoe keÀÊe&J³esefle¤13¤ 

HetJexCeeiv³eLe&ÒeefleHeeovem³e yees×ejes efJeÜebme SJe YeJevleerl³eeqmceved metkeÌles ÒeefleHeeoveeled 

<e[eEJeMemetkeÌleeLexve menem³e meHleeEJeMemetkeÌleeLe&m³e me²eflejmleerefle yeesO³eced~  

 Fefle ÒeLecem³e efÜleer³es ®elegefJe¥Mees Jeie&ë~ 
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ÒeLececeC[ues <eÿsçvegJeekesÀ meHleeEJeMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJeeë) meye efJeÐeeDeeW keÀes ÒekeÀeefMele keÀjves Jeeues efJeÜevees! nce ueesie (cenÓîeë) HetCe& 

efJeÐee³egkeÌle efJeÜeveeW kesÀ efue³es (veceë) melkeÀej DeVe (³epeece) keÀjW Deewj oW (DeYe&kesÀY³eë) Leesæ[s iegCeJeeues 

efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ (veceë) le=efHle (³egJeY³eë) ³egJeeJemLee mes pees yeue Jeeues efJeÜeved nQ GvekesÀ efue³es (veceë) melkeÀej 

(DeeefMevesY³eë) mecemle efJeÐeeDeeW ceW J³eeHle pees yeg[d{s efJeÜeved nQ, GvekesÀ efue³es (veceë) mesJeeHetJe&keÀ osles ngS 

(³eefo) pees meeceL³e& kesÀ DevegketÀue efJe®eej ceW (MekeÌveJeece) meceLe& neW lees (p³ee³emeë) efJeÐee Deeefo GÊece iegCeeW 

mes Deefle ÒeMebmeveer³e (osJeeved) efJeÜeveeW keÀes (Dee³epeece) De®ís ÒekeÀej efJeÐee ûenCe keÀjW, Fmeer ÒekeÀej nce meye 

peves (Mebmeced) FvekeÀer mlegefle ÒeMebmee keÀes (cee Je=ef#e) keÀYeer ve keÀeìW¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW F&éej keÀe ³en GHeosMe nw efkeÀ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es DeefYeceeve íesæ[keÀj DeVeeefo 

mes meye GÊece peveeW keÀe melkeÀej keÀjW DeLee&led efpelevee Oeve HeoeLe& Deeefo GÊece yeeleeW mes DeHevee meeceL³e& nes 

Glevee GvekeÀe mebie keÀjkesÀ efJeÐee ÒeeHle keÀjW, efkeÀvleg GvekeÀer keÀYeer efvevoe ve keÀjW¤13¤ 

efHeíues metkeÌle ceW Deeqive keÀe JeCe&ve nw GmekeÀes De®ís ÒekeÀej peeveves Jeeues efJeÜeved ner nesles nQ, GvekeÀe 

³eneB JeCe&ve keÀjves mes íyyeermeJeW metkeÌleeLe& kesÀ meeLe Fme meÊeeF&meJeW metkeÌle keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en Henues DeäkeÀ ceW otmejs DeO³ee³e ceW ®eewyeermeJeeb Jeie& Deewj Heefnues ceC[ue ceW íþs DevegJeekeÀ ceW meÊeeF&meJeeb 

metkeÌle meceeHle ngDee¤27¤
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DeLe veJe®e&m³eeäeeEJeMem³e metkeÌlem³eepeerieefÊe&ë MegveëMesHe $eÝef<eë~ Fvê³e%emeescee osJeleeë~ 1-6 

DevegägHed 7-9 iee³e$eer ®e ívomeer~ 1-6 ieevOeejë 7-9 <e[dpeM®e mJejew¤ 

keÀcee&vegÿe$ee peerJesve ³eÐelkeÀÊe&J³eb leogHeefoM³eles¤ 

Deye DeùeF&meJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw, GmekesÀ Heefnues cev$e ceW keÀce& kesÀ Devegÿeve keÀjves Jeeues peerJe keÀes 

pees-pees keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

³e$eN ûeeJeež He=ÉLegyegžOve TNOJeex YeJežefleN meesležJes~ 

GNuetKežuemegleeveeNceJesefÜžvê peuiegueë¤1¤ 

³e$ež~ ûeeJeež~ He=ÉLegçyegžOveë~ TNOJe&ë~ YeJežefle~ meesležJes~ GNuetKežueçmegleeveeced~ DeJež~ Fled~ TNced Feflež~ FNvêN~ 

peNuiegÉueNë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³e$e) ³eeqmceved ³e%eJ³eJenejs (ûeeJee) Hee<eeCeë (He=LegyegOveë) He=Legcenod yegOveb cetueb ³em³e meë 

(TOJe&ë) He=efLeJ³eeë mekeÀeMeeled eÅkeÀef®eogVeleë (YeJeefle) (meesleJes) ³eJeeÐees<eOeerveeb meejb efve<Heeoef³eleg~ De$e legceLex 

mesmesvemes0 Fefle meg_ed OeeleesmleJesved Òel³e³eë~ (GuetKeuemegleeveeced) GuetKeuesve meglee efve<Heeefoleeë HeoeLee&mles<eeced 

(DeJe) j#e (Fled) SJe (G) efJelekexÀ (Fvê) Ssée³e&ÒeeHle³es leÊekeÀcee&vegÿelece&veg<³e (peuiegueë) DeefleMe³esve 

ie=Ceerefn~ De$e `ie+ Meyos' Fl³emceeÐe*duegievleeuuesìd~ yengueb ívoefme Fl³egHeOee³ee GlJeb ®e¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvê ³e%ekeÀcee&vegÿelece&veg<³e lJeb ³e$e He=LegyegOve TOJeex ûeeJee Oeev³eeefve meesleJes DeefYe<eeslegb 

YeJeefle, le$eesuetKeuemegleeveeb HeoeLee&veeb ûenCeb ke=ÀlJee leeved meoeçJe G Fefle efJelekexÀ leceguetKeueb ³egkeÌl³ee 

Oeev³eefme×³es peuiegueë Hegveë Hegveë Meyo³e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej GHeefoMeefle ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eJeeÐees<eOeerveecemeejl³eeiee³e meejûenCee³e mLetueb Hee<eeCeb 

³eLee³eesi³eb ceO³eiele¥ ke=ÀlJee efveJesMe³ele me ®e Yetefceleueeled efkeÀefáeotOJe¥ mLeeHeveer³ees ³esve Oeev³emeejefvemmejCe 

³eLeeJeled m³eeled, le$e ³eJeeefokebÀ mLeeHeef³elJee cegmeuesve nlJee Meyo³elesefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Ssée³e&³egkeÌle keÀce& kesÀ keÀjves Jeeues ceveg<³e! legce (³e$e) efpeve ³e%e Deeefo J³eJenejeW 

ceW (He=LegyegOveë) yeæ[er peæ[ keÀe (TOJe&ë) pees efkeÀ Yetefce mes kegÀí Tb®es jnves Jeeues (ûeeJee) HelLej Deewj cegmeue 

keÀes (meesleJes) DeVe Deeefo ketÀìves kesÀ efue³es (YeJeefle) ³egkeÌle keÀjles nes, GveceW (GuetKeuemegleeveeced) GKeueer cegMeue 

kesÀ ketÀìs ngS HeoeLeeX keÀes ûenCe keÀjkesÀ GvekeÀer meoe GÊecelee kesÀ meeLe j#ee keÀjes (G) Deewj De®ís efJe®eejeW mes 

³egeqkeÌle kesÀ meeLe HeoeLe& efme× nesves kesÀ efue³es (peuiegueë) Fme keÀes efvel³e ner ®euee³ee keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ ns ceveg<³ees! legce ³eJe Deeefo Dees<eefOe³eeW kesÀ Demeej efvekeÀeueves 

Deewj meej uesves kesÀ efue³es Yeejer mes HelLej ceW pewmee ®eeefn³es, Jewmee ie[d{e keÀjkesÀ GmekeÀes Yetefce ceW ieeæ[es Deewj Jen 

Yetefce mes kegÀí Tb®ee jns, efpememes efkeÀ Deveepe kesÀ meej Jee Demeej keÀe efvekeÀeuevee De®ís ÒekeÀej yeves, GmeceW ³eJe 

Deeefo DeVe mLeeHeve keÀjkesÀ cegmeue mes GmekeÀes ketÀìes¤1¤ 
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Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³e$eN ÜeefJežJe peNIeveežefOe<eJeNC³eež ke=ÉÀlee~ 

GNuetKežuemegleeveeNceJesefÜžvê peuiegueë¤2¤ 

³e$ež~ ÜewçFžJe~ peNIeveež~ DeNefOeNçmeNJeNv³eež~ ke=ÉÀlee~ GNuetKežueçmegleeveeced~ DeJež~ Fled~ TNced Feflež~ FNvêN~ 

peNuiegÉueNë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³e$e) ³eeqmceved J³eJenejs (ÜeefJeJe) GYes ³eLee (peIevee) G©Ceer~ peIeveb pe«v³elesë~ 

(efve©09.20) De$e nvlesë MejerjeJe³eJes Üs ®e~ (GCee05.32) Devesvee®ed Òel³e³ees efÜlJeb megHeeb meguegied0 Fefle 

ef$e<eg efJeYekeÌlesjekeÀejeosMeM®e~ (DeefOe<eJeC³ee) DeefOeieleb megvJeefvle ³eeY³eeb les DeefOe<eJeCeer le³eesYe&Jes~ De$e YeJes 

ívoefme (Deäe04.4.110) Fefle ³eled (ke=Àlee) ke=Àles (GuetKeuemegleeveeced) GuetKeuesve MeesefOeleeveeced (DeJe) 

ÒeeHvegefn (Fled) SJe (G) efJelekexÀ (Fvê) DevleëkeÀjCeyeefn<keÀjCeMejerjeefomeeOevewçée³³e&Jeved ceveg<³e (peuiegueë) 

DeefleMe³esve Meyo³e~ efmeef×ë HetJe&Jeled¤2¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! efJeÜbmlJeb ³e$e Üs pe*dIes FJe DeefOe<eJeC³es HeÀuekesÀ ke=Àles YeJelemles mec³ekedÀ 

ke=ÀlJeesuetKeuemegleeveeb HeoeLee&veeb mekeÀeMeeled meejceJe ÒeeHvegefn G efJelekexÀ Fled leosJe peuiegueë Hegveë Hegveë 

Meyo³e¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee ÜeY³eeceg©Y³eeb ieceveeefokeÀe ef¬eÀ³ee efve<HeeÐeles, leLewJe 

Hee<eeCem³eeOe SkeÀe mLetuee efMeuee mLeeHeveeLee& efÜleer³ee nmlesveesHeefj Hes<eCeeLee& keÀe³esx leeY³eecees<eOeerveeb Hes<eCeb 

ke=ÀlJee ³eLeeJeÓ#eCeeefo mebmeeO³e Ye#eCeer³eefceoceefHe cegmeueesuetKeueJeod efÜleer³eb meeOeveb j®eveer³eefceefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Yeerlej yeenj kesÀ Mejerj meeOeveeW mes Ssée³e& Jeeues efJeÜeved ceveg<³e! legce (ÜeefJeJe) 

(peIevee) oes pebIeeDeeW kesÀ meceeve (³e$e) efpeme J³eJenej ceW (DeefOe<eJeC³ee) De®ís ÒekeÀej Jee Demeej Deueie-

Deueie keÀjves kesÀ Hee$e DeLee&led efMeueyeÆs nesles nQ, GvekeÀe s (ke=Àlee) De®ís ÒekeÀej efme× keÀjkesÀ 

(GuetKeuemegleeveeced) efMeueyeÆs mes Meg× efkeÀ³es ngS HeoeLee¥s kesÀ mekeÀeMe mes meej keÀes (DeJe) ÒeeHle nes (G) Deewj 

GÊece efJe®eej mes (Fled) Gmeer keÀes (peuiegueë) yeej-yeej HeoeLeeX Hej ®euee¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pewmes oesveeW peebIeeW kesÀ mene³e mes 

ceeie& keÀe ®euevee-®eueevee efme× neslee nw, Jewmes ner SkeÀ lees HelLej keÀer efMeuee veer®es jkeÌKeW Deewj otmeje THej mes 

Heermeves kesÀ efue³es yeÆe efpemekeÀes neLe ceW ueskeÀj HeoeLe& Heermes pee³eW, Fvemes Deew<eefOe Deeefo HeoeLeeX keÀes HeermekeÀj 

³eLeeJeled Ye#³e Deeefo HeoeLeeX keÀes efme× keÀjkesÀ KeeJeW~ ³en Yeer otmeje meeOeve GKeueer cegmeue kesÀ meceeve yeveevee 

®eeefn³es¤2¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 326 

DeLes³eb efJeÐee keÀLeb ûee¿esl³egHeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW ³en efJeÐee kewÀmes ûenCe keÀjveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

³e$eN vee³e&™He®³eNJecegžHe®³eNJeb ®eN efMe#ežles~ 

GNuetKežuemegleeveeNceJesefÜžvê peuiegueë¤3¤ 

³e$ež~ veejer™~ DeNHeNç®³eNJeced~ GNHeNç®³eNJeced~ ®eN~ efMe#ežles~ GNuetKežuemegleeveeced~ DeJež~ Fled~ TNced Feflež~ FNvêN~ 

peNuiegÉueNë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³e$e) ³eeqmceved keÀce&efCe (veejer) vejm³e Helveer ie=nceO³es (DeHe®³eJeced) l³eeieced (GHe®³eJeced) 

ÒeeHeCeced~ ®³eg*d ieleeefJel³em³e Òe³eesieew (®e) leled ef¬eÀ³eekeÀjCeefMe#eeosë meceg®®e³es (efMe#eles) ûeen³eefle 

(GuetKeuemegleeveeced) GuetKeuesveeslHeeefoleeveeced (DeJe) peeveerefn (Fled) SJeb (G) efpe%eemeves (Fvê) 

Feqvê³eeefOeÿelepeeaJe (peuiegueë) Íe=CetHeefoMe ®e~ efmeef×ë HetJe&Jeled¤3¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb ³e$e veejerkeÀce&keÀejerY³e GuetKeuemegleeveeceHe®³eJecegHe®³eJeb ®e efMe#eles 

leefÜÐeecegHeeoÊes, le$e leoslelmeJe&ceg FosJe peuiegueë Íe=CJeslee GHeefoMe ®e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-GuetKeueeefoefJeÐee³ee YeespeveeefomeeefOekeÀe³ee ie=nmecyeefvOekeÀe³e&keÀeefjlJeeos<ee m$eerefYeefve&l³eb 

ûee¿eeçv³eeY³ees ûeenef³eleJ³ee ®e~ ³e$e HeekeÀef¬eÀ³ee meeO³eles le$ewleeefve mLeeHeveer³eeefve vewlewefJe&vee 

kegÀÆveHes<eCeeefoef¬eÀ³eeë efmeO³evleerefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Feqvê³eeW kesÀ mJeeceer peerJe! let (³e$e) efpeme keÀce& ceW Iej kesÀ yeer®e (veejer) eqm$e³eeb 

keÀece keÀjves Jeeueer DeHeveer mebefie eqm$e³eeW kesÀ efue³es (GuetKeuemegleeveeced) GkeÌle GuetKeueeW mes efme× keÀer ngF& efJeÐee 

keÀes (DeHe®³eJeced) (GHe®³eJeced) (®e) DeLee&led pewmes [euevee efvekeÀeueveeefo ef¬eÀ³ee keÀjveer nesleer nw, Jewmes Gme 

efJeÐee keÀes (efMe#eles) efMe#ee mes ûenCe keÀjleer Deewj keÀjeleer nQ, GmekeÀes (G) DeveskeÀ lekeÀeX kesÀ meeLe (peuiegueë) 

megvees Deewj Fme efJeÐee keÀe GHeosMe keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³en GuetKeueefJeÐee pees efkeÀ Yeespeveeefo kesÀ HeoeLe& efme× keÀjves Jeeueer nw, ie=nmecyeefvOe keÀe³e& 

keÀjves Jeeueer nesves mes ³en efJeÐee eqm$e³eeW keÀes efvel³e ûenCe keÀjveer Deewj Dev³e eqm$e³eeW keÀes efmeKeevee Yeer ®eeefn³es~ 

peneB HeekeÀ efme× efkeÀ³es peeles neW JeneB ³es meye GuetKeue Deeefo meeOeve mLeeHeve keÀjves ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ FvekesÀ 

efJevee ketÀìvee-Heermevee Deeefo ef¬eÀ³ee efme× veneR nes mekeÀleer¤3¤ 

SlelmecyevO³ev³eoefHe meeOevecegHeefoM³eles¤ 

FmekesÀ mecyevOeer Deewj Yeer meeOeve keÀe Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

³e$eN cevLeeŸ efJeyeNOvelesž jŠMceer™ved ³eNefcežleNJee FžJe~ 

GNuetKežuemegleeveeNceJesefÜžvê peuiegueë¤4¤ 
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³e$ež~ cevLeežced~ efJeNçyeNOvelesž~ jŠMceer™ved~ ³eNefceleNJewçFžJe~ GNuetKežueçmegleeveeced~ DeJež~ Fled~ TNced Feflež~ FNvêN~ 

peNuiegÉueNë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³e$e) ³eeqmceved ef¬eÀ³eemeeO³es J³eJenejs (cevLeeced) Ie=leeefoefvemmeejCeb cevLeeveced~ De$e íevomees 

JeCe&ueesHees Jee Fefle vekeÀejueesHeë~ (efJeyeOveles) efJeefMeäle³ee yeOveefvle~ De$e J³el³e³esveelcevessHeoced~ (jMceerved) 

jppetë (³eefceleJeeFJe) efveûenerlegcen& FJe~ De$e ³ece OeeleesmleJew Òel³e³eë~ Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle 

F[eieceë~ (GuetKeuemegleeveeced) GuetKeuesve mecHeeefoleeveeb ÒeeefHleced~ GuetKeueMeyoeLe¥ ³eemkeÀcegefvejsJeb mecee®eäs~ 

GuetKeueceg©keÀjb JeesOJe&Keb JeeskeÌke&Àjb Jee~ G© ces kegÀefJe&l³eye´Jeerled leoguetKeueceYeJeled~ G©keÀjb Jew 

leoguetKeueefcel³ee®e#eles (efve©09.20)~ (DeJe) F®í (Fled) efveM®e³es (G) efJelekexÀ (Fvê) jmeeefYeeEme®eved peerJe 

(peuiegueë) Meyo³e~ efmeef×ë HetJe&Jeled¤4¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! megKeeefYeueeef<eved eqJeÜbmlJeb jMceerved ³eefceleJew met³eex Jee meejefLeefjJe ³e$e cevLeeb 

efJeyeOveles, le$eesuetKeuemegleeveeb ÒeeefHleceJes®í~ SleeefceogefJeÐeeb ³egkeÌl³ee peuiegueë Meyo³eesHeefoMe¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ F&éej GHeefoMeefle ns efJeÜebmees! ³eLee met³eex jeqMceefYeYe&tefceceekeÀ<e&Cesve 

yeOveeefle ³eLee meejLeer jppegefYejéeeved efve³e®íefle, leLewJe cevLeveyevOeve®eeueveefJeÐe³ee ogiOeeefoY³e Dees<eefOeY³eM®e 

veJeveerleeefomeejeved ³egkeÌl³ee efve<Heeo³elesefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) megKe keÀer F®íe keÀjves Jeeues efJeÜeved ceveg<³e! let (jMceerved) (FJe) pewmes (³eefceleJew) 

met³³e& DeHeveer efkeÀjCeeW keÀes Jee meejLeer pewmes Ieesæ[s Deeefo HeMegDeeW keÀer jeqmme³eeW keÀes (³e$e) efpeme ef¬eÀ³ee mes efme× 

nesves Jeeues J³eJenej ceW (cevLeeced) Ie=le Deeefo HeoeLeeX kesÀ efvekeÀeueves kesÀ efue³es cevLeefve³eeW keÀes (efJeyeOveles) De®ís 

ÒekeÀej yeebOeles nQ, JeneB (GuetKeuemegleeveeced) GuetKeue mes efme× ngS HeoeLeeX keÀes (DeJe) Jewmes ner efme× keÀjves 

keÀer F®íe keÀj (G) Deewj (Fled) Gmeer efJeÐee keÀes (peuiegueë) ³egeqkeÌle kesÀ meeLe GHeosMe keÀj¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ F&éej GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ ns efJeÜevees! pewmes met³³e& DeHeveer 

efkeÀjCeeW kesÀ meeLe Yetefce keÀes DeekeÀ<e&Ce MeeqkeÌle mes yeebOelee Deewj pewmes meejLeer jeqMce³eeW mes Ieesæ[eW keÀes efve³ece ceW 

jKelee nw, Jewmes ner ceLeves yeebOeves Deewj ®eueeves keÀer efJeÐee mes otOe Deeefo Jee Deew<eefOe Deeefo HeoeLeeX mes cekeÌKeve 

Deeefo HeoeLeeX keÀes ³egeqkeÌle kesÀ meeLe efme× keÀjes¤4¤ 

lesveesuetKeuesve eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

GkeÌle GuetKeue mes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eef®®eNef× lJeb ie=Énsie=žnN GuetžKeuekeÀ ³egÉp³emesž~ 

FNn ÐegÉceÊežceb JeoN pe³ežleeefceJe ogvogÉefYeë¤5¤25¤ 
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³eled~ ef®eNled~ efn~ lJeced~ ie=Énsie=žns~ GuetžKeuekeÀ~ ³egÉp³emesž~ FNn~ ÐegÉceledžçlececed~ JeNoN~ pe³ežleeced~ FJe~ 

ogÉvogÉefYeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³emceeled (ef®eled) ®eeLex (efn) Òeefme×ew (ie=nsie=ns) Òeefleie=nced JeerHmee³eeb efÜlJeb 

(GuetKeuekeÀ) GuetKeueb keÀe³eefle Meyo³eefle ³emlelmecyeg×ew efJeÜved (³egp³emes) meceeoOeeefme (Fn) Deeqmcevmebmeejs 

ie=ns mLeeves Jee (ÐegceÊececed) ÒeMemleë ÒekeÀeMees efJeÐeles ³eeqmceved me Meyoes Ðegceeved DeefleMe³esve Ðegceeved 

ÐegceÊecemleced~ De$e ÒeMebmeeLex celegHed~ (Jeo) Jeeo³e Jee~ De$e He#esçvleie&lees C³eLe&ë~ (pe³eleeefceJe) 

efJepe³ekeÀjCeMeerueeveeb JeerjeCeeefceJe (ogvogefYeë) Jeeefo$eefJeMes<ewë¤5¤ 

DevJe³eë-ns GuetKeuekeÀ! efJeÜBmlJeb ³eef× ie=nsie=ns ³egp³emes leefÜÐeeb meceeoOeeefme, me lJeefcen pe³eleeb 

ogvogefYeefjJe ÐegceÊececeguetKeueb Jeeo³ewleefÜÐeeb (ef®eled) JeoesHeefoMe¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ meJex<eg ie=ns<etuetKeueef¬eÀ³ee ³eespeveer³ee ³eLee YeJeefle Me$etCeeb efJepesleejë 

mesveemLeeë Metje ogvogefYeë Jeeoef³elJee ³egO³evles, ³eLewJe jmemecHeeokesÀve ceveg<³esCeesuetKeues ³eJeeÐees<eOeer³eexpeef³elJee 

cegmeuesve nlJee leg<eeefokebÀ efveJee³³e& meejebMeë mebûee¿e Fefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (GuetKeuekeÀ) GuetKeue mes J³eJenej uesves Jeeues efJeÜeved! let (³eled) efpeme keÀejCe (efn) 

Òeefme× (ie=nsie=ns) Iej-Iej ceW (³egp³emes) GkeÌle efJeÐee keÀe J³eJenej JeÊe&lee nw (Fn) Fme mebmeej ie=n Jee mLeeve 

ceW (pe³eleeced) Me$egDeeW keÀes peerleves JeeueeW kesÀ (ogvogefYeë) veieeæ[eW kesÀ (FJe) meceeve (ÐegceÊececed) efpemeceW De®ís 

Meyo efvekeÀues, Jewmes GuetKeue kesÀ J³eJenej keÀer (Jeo) efJeÐee keÀe GHeosMe keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ meye IejeW ceW GuetKeue Deewj cegmeue keÀes mLeeHeve keÀjvee 

®eeefn³es, pewmes Me$egDeeW kesÀ peerleves Jeeues MetjJeerj ceveg<³e DeHeves veieeæ[eW keÀes yepee keÀj ³eg× keÀjles nQ, Jewmes ner jme 

®eenves Jeeues ceveg<³eeW keÀes GuetKeue ceW ³eJe Deeefo Dees<eefOe³eeW keÀes [euekeÀj cegmeue mes ketÀìkeÀj Yetmee Deeefo otj 

keÀjkesÀ meej-meej uesvee ®eeefn³es¤5¤ 

HegvemleeqlkeÀceLe¥ ûee¿eefcel³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen efkeÀmeefue³es ûenCe keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GNle mcež les JevemHelesN JeeleesN efJe JeeNl³eûeNefceled~ 

DeLeesN Fvêež³eN HeeležJes megÉveg meescežceguetKeue¤6¤ 

GNle~ mceN~ lesN~ JeNveNmHeNlesN~ Jeeležë~ efJe~ JeeNefleN~ Deûežced~ Fled~ DeLeesN Feflež~ Fvêež³e~ HeeležJes~ megÉveg~ meescežced~ 

GNuetÉKeNueN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (mce) DeleerleeLex ef¬eÀ³ee³eesies (les) lem³e (JevemHeles) Je=#eeosë (Jeeleë) Jee³egë 

(efJe) efJeefJeOeeLex ef¬eÀ³ee³eesies (Jeeefle) ie®íefle (Deûeced) GHeefjYeeieced (Fled) SJe (DeLees) Devevlejs (Fvêe³e) 
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peerJee³e (HeeleJes) Heelegb Heeveb keÀÊe&gced~ De$e legceLex mesmesvemes0 Fefle leJesvÒel³e³eë~ (megveg) mesOe³e (meesceced) 

meJeez<eOeb meejced (GuetKeue) GuetKeuesve yengkeÀe³e&keÀjsCe meeOevesve~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle le=leer³ewkeÀJe®evem³e 

uegkedÀ¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLee Jeele FÊem³eem³e JevemHelesjûecegle efJeJeeefle mceeLees Fl³evevlejefcevêe³e peerJee³e 

meesceb HeeleJes Heelegb megveesefle efve<Heeo³eefle leLeesuetKeuesve ³eJeeÐecees<eefOemecegoe³eb megveg¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eoe HeJevesve meJex JevemHel³ees<eO³eeo³ees JeO³e&vles, leowJe 

ÒeeefCevemles<eeb HegäeveeceguetKeues mLeeHeveb ke=ÀlJee meejb ie=nerlJee Yeg¡eles, jmeceefHe efHeyeefvle, vewlesve efJevee 

keÀm³eef®elHeoeLe&m³e Je=ef×Hegäer mecYeJeleë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! pewmes (Jeeleë) Jee³eg (Fled) ner (JevemHeles) Je=#e Deeefo HeoeLeeX kesÀ (Deûeced) 

THejues Yeeie keÀes (Gle) Yeer (efJe Jeeefle) De®ís ÒekeÀej Hengb®eelee (mce) Hengb®ee Jee Hengb®esiee (DeLees) FmekesÀ 

Devevlej (Fvêe³e) ÒeeefCe³eeW kesÀ efue³es (meesceced) meye Dees<eefOe³eeW kesÀ meej keÀes (HeeleJes) Heeve keÀjves keÀes efme× 

keÀjlee nw, Jewmes (GuetKeue) GKejer ceW ³eJe Deeefo Dees<eefOe³eeW kesÀ mecegoe³e kesÀ meej keÀes (megveg) efme× keÀj¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ peye HeJeve meye JevemHeefle Dees<eefOe³eeW keÀes DeHeves 

Jesie mes mHeMe& keÀj yeæ{elee nw, leYeer ÒeeCeer GvekeÀes GuetKeue ceW mLeeHeve keÀjkesÀ GvekeÀe meej ues mekeÀles Deewj jme 

Yeer Heerles nQ~ Fme Jee³eg kesÀ efJevee efkeÀmeer HeoeLe& keÀer Je=ef× Jee Hegefä nesves keÀe mecYeJe veneR nes mekeÀlee nw¤6¤ 

Hegvece&gmeueesuetKeues keÀer¢Memle Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj cegmeue Deewj GuetKeue kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeeN³eNpeer JeežpeNmeeležceeN lee ¿eg1Nž®®ee efJežpeYe&=Éleë~ 

njer™ FNJeevOeeŸefmeN yeHmežlee¤7¤ 

DeeN³eNpeerFl³eežç³eNpeer~ JeeNpeNçmeeležcee~ lee~ efn~ GN®®ee~ efJeNçpeNYe&=Éleë~ njer™ FNJesefleN njer™çFJe~ DevOeeŸefme~ 

yeHmežlee¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Dee³epeer) mecevleeod ³ep³evles me²c³evles HeoeLee& ³eeY³eeb leew m$eerHeg©<eew~ De$e 

yeenguekeÀeoewCeeefokeÀë keÀjCeekeÀejkesÀ Fë Òel³e³eë~ (Jeepemeelecee) Jeepeeved ³eg×mecetneved meveefvle mecYep³e 

efJepe³evles ³eeY³eeb leeJeefleMeeef³eleew~ De$e meJe&$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (lee) leew (efn) Keueg (G®®ee) 

Glke=Àäeefve keÀe³ee&efCe~ De$e MesMívoefme Fefle MesueexHeë~ (efJepeYe&=leë) efJeefJeOeb Oejleë (njerFJe) ³eLeeçéeew leLee 

(DevOeebefme) DeVeeefve~ DevOe Fl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) (yeHmelee) yeHmevleew~ De$e 

YemeYelme&veoerH³eesefjl³emceeuueìë Me$eeosMeë~ IeefmeYemeesn&efue ®e~ (Deäe06.4.100) DevesveesHeOeeueesHeë 

megiececev³eled~ Yeme OeeleesYe&lme&ve Fl³eLeex veJeervees Ye#eCe Fefle Òee®eerveesçLe&ë¤7¤ 
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DevJe³eë-³eeJee³epeer Jeepemeeleceew mlemleew m$eerHeg©<eeJevOeebefme yeHmevleew Ye#e³emleew njerFJe 

cegmeueesuetKeueeefoY³e G®®ee Glke=Àäeefve keÀe³ee&efCe efJepeYe&=leë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee Ye#eCekeÀÊee&jeJeéeew ³eeveeoerefve JenlemleLewJe cegmeueesuetKeues yentefve 

efJeYeeiekeÀjCeeoerefve keÀe³ee&efCe ÒeeHe³ele Fefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Dee³epeer) pees De®ís ÒekeÀej HeoeLeeX keÀes ÒeeHle nessves Jeeues (Jeepemeelecee) mebûeeceeW keÀes 

peerleles nQ (lee) Jes m$eer Heg©<e (DevOeebefme) DeVeeW keÀes (yeHmelee) Keeles ngS (njer) Ieesæ[eW kesÀ (FJe) meceeve 

GuetKeue Deeefo mes (G®®ee) pees Deefle GÊece keÀece nQ, GvekeÀes (efJepeYe&=leë) DeveskeÀ ÒekeÀej mes efme×keÀj OeejCe 

keÀjles jnW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Keeves Jeeues Ieesæ[s jLe Deeefo keÀes Jenles nQ, Jewmes ner 

cegmeue Deewj TKejer mes HeoeLeeX keÀes Deueie-Deueie keÀjves Deeefo DeveskeÀ keÀe³eeX keÀes efme× keÀjles nQ¤7¤ 

Hegvemles keÀLebYetles keÀe³ex Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes keÀjves ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lee veesž DeNÐe JežvemHeleer $eÝN<JeeJe=É<JesefYežë meesNle=efYežë~ 

Fvêež³eN ceOegžcelmegleced¤8¤ 

lee~ veNë~ DeNÐe~ JeNveNmHeNleerN Feflež~ $eÝN<Jeew~ $eÝN<JesefYežë~ meesNle=çefYežë~ Fvêež³e~ ceOegžçceled~ megÉleNced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(lee) leew cegmeueesuetKeueeK³eew~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (veë) DemceekeÀced 

(DeÐe) Deeqmceved efoves (JevemHeleer) keÀeÿce³eew ($eÝ<Jeew) cenevleew~ $eÝ<Je Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.3) ($eÝ<JesefYeë) cenefÓefJe&ÜefÓë~ yengueb ívoefme Fefle efYeme Ssmed ve~ (meesle=efYeë) 

DeefYe<eJekeÀjCekegÀMeuewë (Fvêe³e) Ssée³e&ÒeeHekeÀe³e J³eJeneje³e (ceOegceled) ceOeJees ceOegjeo³eë ÒeMemlee iegCee 

efJeÐeles ³eeqmceved leled~ De$e ÒeMebmeeLex celegHed~ (megleced) mecHeeefolegb Jemleg¤8¤ 

DevJe³eë-³eew meesle=efYe$eÝ&<Jeew JevemHeleer mecHeeefoleew mlees ³eew veesçmceekeÀefcevêe³eeÐe ceOegceÜmleg megleb 

mecHeeovenslegYeJelemleew meJezë mecHeeoveer³eew¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee Hee<eeCem³e cegmeueesuetKeueeefve YeJeefvle, leLewJe keÀeÿe³eë efHeÊeuejpelemegJeCee&oerveecee fHe 

ef¬eÀ³evles, lewë Þesÿwjes<eOeeefYe<eJeeoerved meeOe³es³egefjefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-pees (meesle=efYeë) jme KeeR®eves ceW ®elegj ($eÝ<JesefYeë) yeæ[s efJeÜeveeW ves ($eÝ<Jeew) DeeflemLetue 

(JevemHeleer) keÀeþ kesÀ GKeueer-cegmeue efme× efkeÀ³es neW, pees (veë) nceejs (Fvêe³e) Ssée³e& ÒeeHle keÀjeves Jeeues 

J³eJenej kesÀ efue³es (DeÐe) Deepe (ceOegceled) ceOegj Deeefo ÒeMebmeveer³e iegCe Jeeues HeoeLeeX keÀes (megleced) efme× 

keÀjves kesÀ nsleg nesles neW (lee) Jes meye ceveg<³eeW keÀes meeOeves ³eesi³e nQ¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-pewmes HelLej kesÀ cetmeue Deewj GKeueer nesles nQ, Jewmes ner keÀeÿ, ueesne, Heerleue, ®eeBoer, meesvee 

leLee DeewjeW kesÀ Yeer efkeÀ³es peeles nQ, Gve GÊece GuetKeue cegmeueeW mes ceveg<³e Deew<eOe Deeefo HeoeLeeX kesÀ DeefYe<eJe 

DeLee&led jme Deeefo KeeR®eves kesÀ J³eJenej keÀjW¤8¤ 

HegvemleeY³eeb eEkeÀ eEkeÀ meeOeveer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gve mes keÌ³ee-keÌ³ee efme× keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Geq®íNäb ®eNcJeesžYe&jŠ meesceŸ HeNefJe$eN Dee me=žpe~ 

efve OesžefnN ieesjefOež lJeNef®e¤9¤26¤ 

Gled~ efMeNäced~ ®eNcJeesž~ YeNjŠ~ meescežced~ HeNefJe$esž~ Dee~ me=ÉpeN~ efve~ OesNefnN~ ieesë~ DeefOež~ lJeNef®e¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) Glke=ÀäeLex ef¬eÀ³ee³eesies (efMeäced) efMe<³eles ³emleced (®ecJeesë) Heoeeflenml³eéeeefoª{³eesë 

mesve³eesefjJe (Yej) Oej (meesceced) meJe&jesieveeMekeÀyeueHegefäyegef×Je×&keÀcegÊeceew<eO³eefYe<eJeced (HeefJe$es) Meg×s mesefJeles 

(Dee) mecevleeled (me=pe) efve<Heeo³e (efve) efvelejeced (Oesefn) mebmLeeHe³e (ieesë) He=efLeJ³eeë~ ieewefjefle He=efLeJeerveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.1) (DeefOe) GHeefj (lJeef®e) He=ÿs¤9¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜBmlJeb ®ecJeesefjJe efMeäb meescecegÓj lesveesYes mesves HeefJe$es Deeme=pe ieesë He=efLeJ³ee DeefOe 

lJeef®e les efveOesefn efvelejeb mebmLeeHe³e¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeefoefYeefÜ&efJeOes mesves mecHeeoveer³es SkeÀe ³eeveeª{e efÜleer³ee HeoeefleªHee leoLe&cegÊecee 

jmeeë Mem$eeefomeeceûeîeM®e mecHeeoveer³eeë megefMe#e³eew<eOeeefooevesve ®e Meg×yeues meJe&jesiejefnles me*die=¿e He=efLeJ³ee 

GHeefj ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb efvel³eb mesJeveer³eefceefle¤9¤ 

meHleeEJeMesve metkeÌlesveeeqiveefJe&ÜeBmeM®eeskeÌleemlewce&gmeueesuetKeueeoerefve meeOeveeefve ie=nerlJeew<eO³eeefoY³ees 

peielmLeHeoeLexY³ees yengefJeOee GÊeceeë HeoeLee&ë mecHeeoveer³ee Fl³eeqmcevmetkeÌles ÒeefleHeeoveeled 

meHleeEJeMemetkeÌleeskeÌleeLexve menem³eeäeeEJeMemetkeÌleeLe&m³e me²eflejmleerefle yeesO³eced¤9¤ 

Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eeO³ee³es <e[defJebMees Jeie&ë¤ 

ÒeLeceC[ues <eÿsçvegJeekesÀçäeeEJeMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤28¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved legce (®ecJeesë) Hewoue Deewj meJeejeW keÀer mesveeDeeW kesÀ meceeve (efMeäced) efMe#ee keÀjves 

³eesi³e (meesceced) meJe& jesieefJeveeMekeÀ yeueHegefä Deewj yegef× keÀes yeæ{eves Jeeues GÊece Dees<eefOe kesÀ jme keÀes (GÓj) 

Glke=Àälee mes OeejCe keÀj Gme mes oes mesveeDeeW keÀes (HeefJe$es) GÊece (Deeme=pe) keÀerefpe³es (ieesë) He=efLeJeer kesÀ 

(DeefOe) THej DeLee&led (lJeef®e) Gme keÀer Heerþ Hej mesveeDeeW keÀes (efveOesefn) mLeeHeve keÀjes¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ oes ÒekeÀej keÀer mesvee jkeÌKeW DeLee&led SkeÀ lees meJeejeW keÀer otmejer 

HewoueeW keÀer, GvekesÀ efue³es GÊece jme Deewj Mem$e Deeefo meeceûeer FkeÀùer keÀjW De®íer efMe#ee Deewj Deew<eefOe oskeÀj 

Meg× yeue³egkeÌle Deewj veerjesie keÀj He=efLeJeer Hej SkeÀ ®e¬eÀjep³e efvel³e keÀjW¤9¤ 

meÊeeF&meJeW metkeÌle mes Deeqive Deewj efJeÜeved efpeme-efpeme iegCe keÀes keÀns nQ, Jes cetmeue Deewj TKeueer Deeefo 

meeOeveeW keÀes ûenCe keÀj Deew<eO³eeefo HeoeLeeX mes mebmeej kesÀ HeoeLeeX mes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ GÊece-GÊece HeoeLe& 

GlHeVe keÀjW, Fme DeLe& keÀe Fme metkeÌle ceW mecHeeove keÀjves mes meÊeeF&meJeW metkeÌle kesÀ keÀns ngS DeLe& kesÀ meeLe 

DeùeF&meJeW metkeÌle keÀer me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤9¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eeO³ee³es <eef[dbJeMees Jeie&ë ¤26¤ ÒeLeceC[ues <eÿsçvegJeekesÀçäeeEJeMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤28¤ 

[ÒeLece DeäkeÀ kesÀ efÜleer³e DeO³ee³e ceW íyyeermeJeeB Jeie& mecee€ ngDee leLee ÒeLece ceC[ue ceW íþs DevegJeekeÀ ceW 

DeùeF&meJeeB metkeÌle mecee€ ngDee~] 
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DeLe meHle®e&m³ewkeÀesveef$ebMem³e metkeÌlem³eepeerieefÊe&ë MegveëMesHe $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ He*deqkeÌleMívoë~ 

Heáeceë mJejë¤ 

DeLesvêMeyosve v³ee³eeOeerMeiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye GveleermeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw, Gme kesÀ Heefnues cev$e ceW Fvê Meyo mes v³ee³eeOeerMe kesÀ iegCeeW keÀe 

ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

³eef®®eNef× mežl³e meesceHee DeveeMeNmleeFžJeN mceefmež~ 

Dee let vež Fvê Mebme³eN iees<JeMJesž<eg MegÉefYe´<egž meNnñesž<eg legJeerceIe¤1¤ 

³eled~ ef®eNled~ efn~ meNl³eN~ meesNceNçHeeNë~ DeNveeNMeNmleeçFžJe~ mceefmež~ Dee~ leg~ veNë~ FNvêN~ MebNmeN³eN~ iees<egž~ Deéesž<eg~ 

MegÉefYe´<egž~ meNnñesž<eg~ legÉefJeNçceNIeN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³es<eg (ef®eled) DeefHe (efn) Keueg (mel³e) DeefJeveeefMemJeªHe melmeg meeOees (meesceHeeë) 

meesceeveglHeVeeved meJee&ved HeoeLee&ved Heeefle j#eefle lelmecyeg×ew (DeveeMemleeFJe) DeÒeMemleiegCemeeceL³ee& FJe (mceefme) 

YeJeeceë~ Fovlees ceefme Fefle Foeieceë~ (Dee) mecevleeled (leg) HegvejLex~ $eÝef®e legveg0 Fefle oerIe&ë~ (veë) Demceeved 

(Fvê) ÒeMemlewée³e&ÒeeHle (Mebme³e) ÒeMemleeved kegÀ© (iees<eg) Heeféeeqvê³eHe=efLeJeer<eg (Deées<eg) Jesieeeqiven³es<eg (MegefYe´<eg) 

MeesYevemegKeÒeos<eg (menñes<eg) DemebK³eeles<eg (legefJeceIe) legefJe yengefJeOeb ceIeb Hetp³eleceb Oeveb efJeÐeles ³em³e 

lelmecyeg×ew Dev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle HetJe&Heom³e oerIe&ë¤1¤ 

DevJe³eë-ns meesceHeemlegefJeceIe mel³esvêv³ee³eeOeerMelJeceveeMemleeFJe Je³eb ³eef®®eled mceefme let (veë) 

leevemceeBM®elegëmenñes<eg MegefYe´<eg iees<Jeées<eg efn KeuJeeMebme³e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLeeççuem³esveeÞesÿeceveg<³ee YeJeefvle, leÜÜ³eceefHe ³eefo keÀoeef®eouemee 

YeJesce leevemceeved ÒeMemleHeg©<eeLe&iegCeeved mecHeeo³eleg, ³elees Je³eb He=efLeJ³eeefojep³eb yentvegÊeceeved 

nml³eéeieJeeefoHeMetved ÒeeH³e HeeefuelJee Jeeq×&Jee lesY³e GHekeÀejsCe ÒeMemlee YeJescesefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesceHeeë) GÊece HeoeLeeX keÀer j#ee keÀjves Jeeues (legefJeceIe) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ÒeMebmeveer³e 

Oeve³egkeÌle (mel³e) DeefJeveeefMemJeªHe (Fvê) GÊece Ssée³e& ÒeeHekeÀ v³ee³eeOeerMe! DeeHe (³eef®®eled) pees keÀYeer nce 

ueesie (DeveeMemleeFJe) DeÒeMebmeveer³e iegCe meeceL³e& JeeueeW kesÀ meceeve (mceefme) neW (leg) lees (veë) nce ueesieeW 

keÀes (menñes<eg) DemebK³eele (MegefYe´<eg) De®ís megKe osves Jeeues (iees<eg) He=efLeJeer Feqvê³eeB Jee iees yewue (Deées<eg) 

Ieesæ[s Deeefo HeMegDeeW ceW (efn) ner (DeeMebme³e) ÒeMebmee Jeeues keÀerefpe³es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Deeuem³e kesÀ ceejs DeÞesÿ DeLee&led keÀerefÊe&jefnle ceveg<³e 

nesles nQ, Jewmes nce ueesie Yeer pees keÀYeer neW lees ³en v³ee³eeOeerMe nce ueesieeW keÀes ÒeMebmeveer³e Heg©<eeLe& Deewj 

iegCe³egkeÌle keÀerefpe³es, efpememes nce ueesie He=efLeJeer Deeefo jep³e Deewj yengle GÊece-GÊece neLeer, Ieesæ[s, ieew, yewue 
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Deeefo HeMegDeeW keÀes ÒeeHle neskeÀj GvekeÀe Heeueve Jee GvekeÀer Je=ef× keÀjkesÀ GvekesÀ GHekeÀej mes ÒeMebmee keeues 

neW¤1¤ 

Hegveë me Ssée³e&³egkeÌleë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeYetefle³egkeÌle meYeeO³e#e kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efMeefÒežved Jeepeeveeb HelesN Me®eer™JeNmleJež obNmeveež~ 

Dee let vež Fvê Mebme³eN iees<Jeéesž<eg MegÉefYe´<egž meNnñesž<eg legJeerceIe¤2¤ 

efMeefÒežved~ JeeNpeeNveeNced~ HeNlesN~ Me®eer™çJeë~ leJež~ obNmeveež~ Dee~ leg~ veNë~ FNvêN~ MebNmeN³eN~ iees<egž~ Deéesž<eg~ MegÉefYe´<egž~ 

meNnñesž<eg~ legÉefJeNçceNIeNN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(efMeefÒeved) efMeÒes ÒeeHlegcenx ÒeMemles J³eeJeneefjkeÀHeejceeefLe&kesÀ megKes efJeÐesles ³em³e meYeeHeles-

mlelmecyeg×ew~ De$e ÒeMebmeeLe& Fefveë~ efMeÒes Fefle Heoveecemeg Heefþleced¤ (efveIeb04.1) (Jeepeeveeced) mebûeeceeCeeb 

ceO³es (Heles) HeeuekeÀ (Me®eerJeë) Me®eer yengefJeOeb keÀce& ye»er Òepee Jee efJeÐeles ³em³e lelmecyeg×ew~ Me®eerefle 

Òepeeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) keÀce&veecemeg ®e (efveIeb02.1) De$e ívomeerjë~ (Deäe08.2.15) Fefle 

celegHees cem³e Jeë~ celegJemees©0 (Deäe08.3.1) Fefle ©lJeb ®e~ (leJe) v³ee³eeOeerMem³e (obmevee) obme³eefle 

Yee<e³el³eve³ee ef¬eÀ³e³ee mee~ C³eemeÞevLees ³eg®ed~ (Deäe03.3.10) Devesve obefmeYee<eeLe& Fl³emceeÐeg®ed Òel³e³eë~ 

(Dee) DeY³eLex ef¬eÀ³ee³eesies (leg) HegvejLex~ HetJe&JeÎerIe&ë (veë) DemceeBmlJeoe%ee³eeb JeÊe&ceeveeved efJeog<eë (Fvê) 

meJe&jep³ewée³e&OeejkeÀ (Mebme³e) Òeke=ÀäiegCeJeleë kegÀ© (iees<eg) mel³eYee<eCeMeem$eefMe#eemeefnles<eg Jeeieeoereqvê³es<eg~ 

ieewefjefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (Deées<eg) JesieeefoiegCeJelmeg Deiv³eeefo<eg (MegefYe´<eg) MeesYeves<eg 

efJeceeveeefo³eeves<eg leled meeOekeÀleces<eg Jee (menñes<eg) yeng<eg (legefJeceIe) yengefJeOeb ceIeb Hetp³eb efJeÐeeOeveb ³em³e 

lelmecyeg×ew~ ceIeefceefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) ceIeefceefle OeveveeceOes³eced~ cebnlesoe&vekeÀce&Ceë~ 

(efve©01.7) Dev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë¤2¤ 

DevJe³eë-ns efMeefÒeved Me®eerJees Jeepeeveeb Heles legJeerceIesê v³ee³eeOeerMe! ³ee leJe obmeveeefmle le³ee menñes<eg 

MegefYe´<eg iees<Jeées<eg veesçmceeveeMebme³e Òeke=ÀäiegCeJeleë mecHeeo³e¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefjlLeb peieoeréejb ÒeeLe&veer³eë~ ns YeieJeved! lJe³ee ke=ÀHe³ee ³eLee v³ee³eeOeerMelJecegÊeceb 

jep³eeefokebÀ ®e mecHeeÐeles leLeemceeved He=efLeJeerjep³eJeleë mel³eYee<eCe³egkeÌleeved ye´ïeefMeuHeefJeÐeeefoefmeef×keÀejkeÀeved 

yegef×celees efvel³eb mecHeeo³esefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (efMeefÒeved) ÒeeHle nesves ³eesi³e ÒeMebmeveer³e SsefnkeÀ HeejceeefLe&keÀ Jee megKeeW keÀes osves nejs 

(Me®eerJeë) yengefJeOe Òepee Jee keÀce&³egkeÌle (Jeepeeveeced) yeæ[s-yeæ[s ³eg×eW keÀs (Heles) Heeueve keÀjves Deewj 

(legefJeceIe) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ÒeMebmeveer³e efJeÐeeOeve ³egkeÌle (Fvê) Hejcewée³e& meefnle meYeeO³e#e pees (leJe) 

DeeHekeÀer (obmevee) Jeso efJeÐee³egkeÌle JeeCeer meefnle ef¬eÀ³ee nw, Gmemes DeeHe (menñes<eg) npeejn (MegefYe´<eg) MeesYeve 
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DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-2~ Jeie&-27  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-6~ metkeÌle-29  
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efJeceeve Deeefo jLe Jee GvekesÀ GÊece meeOeve (iees<eg) mel³eYee<eCe Deewj Meem$e keÀer efMe#ee meefnle JeekeÀd Deeefo 

Feqvê³eeB (Deées<eg) leLee Jesie Deeefo iegCe Jeeues Deeqive Deeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle Ieesæ[s Deeefo J³eJenejeW ceW (veë) 

nce ueesieeW keÀes (DeeMebme³e) De®ís iegCe³egkeÌle keÀerefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Fme ÒekeÀej peieoeréej keÀer ÒeeLe&vee keÀjveer ®eeefn³es efkeÀ ns YeieJeved! ke=ÀHee keÀjkesÀ 

pewmes v³ee³eeOeerMe Del³egÊece jep³e Deeefo keÀes ÒeeHle keÀjelee nw, Jewmes nce ueesieeW keÀes He=efLeJeer kesÀ jep³e mel³e 

yeesueves Deewj efMeuHeefJeÐee Deeefo J³eJenejeW keÀer efmeef× keÀjves ceW yegef×ceeved efvel³e keÀerefpe³es¤2¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee-keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efve <JeežHe³ee efceLetÉ¢Meež meNmleeceyegžO³eceeves~ 

Dee let vež Fvê Mebme³eN iees<Jeéesž<eg MegÉefYe´<egž meNnñesž<eg legJeerceIe¤3¤ 

efve~ mJeeNHeN³eN~ efceNLetÉç¢Meež~ meNmleeced~ DeyegžO³eceevesN Feflež~ Dee~ leg~ veNë~ FNvêN~ MebNmeN³eN~ iees<egž~ Deéesž<eg~ MegÉefYe´<egž~ 

meNnñesž<eg~ legÉefJeNçceNIeN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efvelejeb ef¬eÀ³ee³eesies (mJeeHe³e) efveJeej³e~ De$e Devleie&lees efCeped Dev³es<eeceefHe Fefle 

oerIe&M®e (efceLet¢Mee) efceLetefJe<e³eeMeeqkeÌleÒeceeoew eEnmeveb ®e oMe&³elemleew~ De$e efceLe=cesLe= 

cesOeeeEnmeve³eesefjl³emceeoewCeeefokeÀë kegÀë Òel³e³emleogHeHeoeod ¢Mesë keÀÊe&efj efkeÌJeHed megHeeb meguegied0 

Fl³eekeÀejeosMeesçv³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&M®e~ (memleeced) Me³eeleeced (DeyegO³eceeves) yeesOeefveJeejkesÀ 

Mejerjcevemeer Deeuem³es keÀce&efCe (Dee) DeeojeLex (leg) HeM®eeoLex~ HetJe&JeÎerIe&ë~ (veë) Demceeved (Fvê) 

DeefJeÐeeefveêeoes<eefveJeejkeÀefJeÜved (Mebme³e) Òeke=Àä%eeveJeleë kegÀ© (iees<eg) He=efLeJ³eeefo<eg (Deées<eg) 

J³eeefHleMeeruesMe<Jeiv³eeefo<eg (MegefYe´<eg) MegYe´eë ÒeMemlee iegCee efJeÐevles ³es<eg les<eg (menñes<eg) DeveskesÀ<eg (legefJeceIe) 

legefJeyengefJeOeb Oeveceefmle ³em³e lelmecyeg×ew~ Dev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle HetJe&Heom³e oerIe&ë¤3¤ 

DevJe³eë-ns legefJeceIesvêefJeÜved! ³es efceLet¢MeeyegO³eceeves Mejerjcevemeer Deeuem³es JeÊe&ceeves memleeb Me³eeleeb 

Heg©<eeLe&veeMeb ÒeeHe³elemles lJeb efve<JeeHe³e efveJeej³e Hegveë menñes<eg MegefYe´<eg iees<Jeées<eg veesçmceeveeMebme³e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë Mejerjelceveesjeuem³es otjleml³ekeÌlJee melkeÀce&meg efvel³eb Òe³elveesçvegmebOes³e Fefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (legefJeceIe) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Oeve³egkeÌle (Fvê) DeefJeÐeeªHeer efveêe Deewj oes<eeW keÀes otj 

keÀjves Jeeues efJeÜeved! pees-pees (efceLet¢Mee) efJe<e³eeMeeqkeÌle DeLee&led Keesìs keÀece Jee Òeceeo De®ís keÀeceeW keÀs 

efJeveeMe keÀes efoKeeves Jeeues Jee (DeyegO³eceeves) yeesOeefveJeejkeÀ Mejerj Deewj ceve (memleeced) Me³eve Deewj Heg©<eeLe& keÀe 

veeMe keÀjles nQ, GvekeÀes DeeHe (efve<JeeHe³e) De®ís ÒekeÀej efveJeejCe keÀj oerefpe³es (leg) efHeÀj (menñes<eg) npeejneW 
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(MegefYe´<eg) ÒeMebmeveer³e iegCe Jeeues (iees<eg) He=efLeJeer Deeefo HeoeLe& Jee (Deées<eg) Jemleg-Jemleg ceW jnves Jeeues Deeqive 

Deeefo HeoeLeeX ceW (veë) nce ueesieeW keÀes (DeeMebme³e) De®ís iegCe Jeeues keÀerefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Mejerj Deewj Deelcee mes Deeuem³e keÀes otj íesæ[ kesÀ GÊece keÀceeX ceW efvel³e Òe³elve 

keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 

ceveg<³ewë keÀer¢Meeved Jeerjeved me*die=¿e Me$eJees efveJeejCeer³ee Fl³egHeefoM³eles¤ 

ceveg<³eeW keÀes kewÀmes JeerjeW keÀes ûenCe keÀjkesÀ Me$eg-efveJeejCe keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues 

cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meNmevlegÉ l³ee Deježle³eesN yeesOežvleg Metj jeNle³ežë~ 

Dee let vež Fvê Mebme³eN iees<Jeéesž<eg MegÉefYe´<egž meNnñesž<eg legJeerceIe¤4¤ 

meNmevlegž~ l³eeë~ Deježle³eë~ yeesOežvleg~ MetjŠ~ jeNle³ežë~ Dee~ leg~ veNë~ FNvêN~ MebNmeN³eN~ iees<egž~ Deéesž<eg~ MegÉefYe´<egž~ 

meNnñesž<eg~ legÉefJeNçceNIeNN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(memevleg) efveêeb ÒeeHvegJevleg (l³eeë) Je#³eceeCeeë (Dejele³eë) DeefJeÐeceeveejeefleoe&veb ³es<eeb 

Me$etCeebb les (yeesOevleg) peevevleg (Metj) Íe=Ceeefle efnveefmle Me$egyeueev³ee¬eÀceefle~ De$e `Me+ eEnmee³eeced' Fl³emceeod 

yeenguekeÀe[d[tjvÒel³e³eë~ (jele³eë) oeleejë (Dee) mecevleeled (leg) HegvejLex~ $eÝef®e legveg0 Fefle oerIe&ë~ (veë) 

Demceeved (Fvê) Glke=Àäwée³³e&meYeeO³e#e mesveeHeles (Mebme³e) Me$etCeeb efJepe³esve ÒeMebmee³egkeÌleeved kegÀ© (iees<eg) 

met³³ee&efo<eg (Deées<eg) (MegefYe´<eg) (menñes<eg) GkeÌleeLex<eg (legefJeceIe) Dem³eeLe&meeOeglJes HetJe&Jeled¤4¤ 

DevJe³eë-ns legJeerceIe Metj mesveeHeles! leJeejele³eë memevleg ³es jele³eM®e les meJex yeesOevleg leg Hegveë ns Fvê 

JeerjHeg©<e! lJeb menñes<eg MegefYe´<eg iees<Jeées<eg veesçmceeveeMebme³e¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-DemceeefYeë mJemesveemeg Metje ceveg<³ee jef#elJee n<e&Ceer³ee ³es<eeb Ye³eeod ogäeë Me$eJeë Me³eerjved 

keÀoeef®evcee peeûeleg, ³esve Je³eb efve<keÀCìkebÀ ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb efvel³eb mesJescenerefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (legefJeceIe) efJeÐee megJeCe& mesvee Deeefo Oeve³egkeÌle (Metj) Me$egDeeW kesÀ yeue keÀes veä keÀjves 

Jeeues mesveeHeefle! DeeHe kesÀ (Dejele³eë) pees oeve Deeefo Oece& mes jefnle Me$egpeve nQ, Jes (memevleg) mees peeJeW Deewj 

pees (jele³eë) oeve Deeefo Oece& kesÀ keÀÊee& nQ (l³eeë) Jes (yeesOevleg) peeûele neskeÀj Me$eg Deewj efce$eeW keÀes peeveW (leg) 

efHeÀj ns (Fvê) Del³egÊece Ssée³e&³egkeÌle meYeeO³e#e mesveeHeles JeerjHeg©<e! let (menñes<eg) npeejn (MegefYe´<eg) De®ís-

De®ís iegCe Jeeues (iees<eg) ieew Jee (Deées<eg) Ieesæ[s neLeer megJeCe& Deeefo OeveeW ceW (veë) nce ueesieeW keÀes (DeeMebme³e) 

Me$egDeeW kesÀ efJepe³e mes ÒeMebmee Jeeues keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-nce ueesieeW keÀes DeHeveer mesvee ceW Metj ner ceveg<³e jKekeÀj Deeveefvole keÀjves ®eeefn³es, efpememes 

Ye³e kesÀ ceejss ogä Deewj Me$egpeve pewmes efveêe ceW Meevle nesles nQ, Jewmes meJe&oe neW, efpememes nce ueesie efve<keÀbìkeÀ 

DeLee&led yesKeìkesÀ ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀe mesJeve efvel³e keÀjW¤4¤ 
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Hegveë me Jeerjë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen Jeerj kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meefcežvê ieo&NYeb ce=žCe vegÉJevleŸ HeeNHe³eežcegÉ³ee~ 

Dee let vež Fvê Mebme³eN iees<Jeéesž<eg MegÉefYe´<egž meNnñesž<eg legJeerceIe¤5¤ 

meced~ FNvêN~ ieNo&NYeced~ ce=ÉCeN~ vegÉJevležced~ HeeNHe³eež~ DeNcegÉ³ee~ Dee~ leg~ veNë~ FNvêN~ MebNmeN³eN~ iees<egž~ Deéesž<eg~ 

MegÉefYe´<egž~ meNnñesž<eg~ legÉefJeNçceNIeNN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(meced) mec³eieLex (Fvê) mesveeO³e#e (ieo&Yeced) ieo&Yem³e mJeYeeJe³egkeÌleefceJe (ce=Ce) efnbme~ 

De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (vegJevleced) mlegJevleced (HeeHe³ee) DeOece&ªHe³ee (Deceg³ee) Òel³e#ele³ee Jee®ee~ (Dee) 

mecevleeled (leg) HegvejLex~ HetJe&JeÎerIe&ë~ (veë) Demceeved Oece&keÀeefjCeë (Fvê) v³ee³eeOeerMe (Mebme³e) 

mel³eeveveHejeOeeved mebHeeo³e (iees<eg) mJekeÀer³es<eg He=efLeJ³eeefoHeoeLex<eg (Deées<eg) nml³eéeeefo<eg HeMeg<eg (MegefYe´<eg) 

Meg×YeeJesve Oece&J³eJenejsCe ie=nerles<eg (menñes<eg) yeng<eg (legefJeceIe) legefJe yengefJeOeb efJeÐeeOece&Oeveb ³em³e 

lelmecyeg×ew~ De$e Dev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb ieo&Yeb leled mJeYeeJeefceJeeceg³ee HeeHe³ee efceL³eeYee<eCeeeqvJele³ee Yee<e³eeçmceeVegJevleb keÀHeìsve 

mlegJevleb Me$egb mecce=Ce~ ns legefJeceIesvê meYeeO³e#ev³ee³eeOeerMe! lJeb mJekeÀer³es<eg menñes<eg MegefYe´<eg iees<Jeées<e g veesmceeveeMebme³e 

ÒeeHlev³ee³eeved kegÀ©¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eë meYeeO³e#ees v³ee³eemeves efmLelJee ³eLee ieo&Yelegu³emJeYeeJeb 

cetKe¥ J³eefYe®eeefjCeb Heg©<eb kegÀeqlmeleb Meyoceg®®ejvleb leLeeçv³ee³eefceL³eeYee<eCeªHesCe mee#³esCe eflejmkegÀJe&vleb 

³eLee³eesi³eb oC[³esled~ ³es ®e mel³eJeeefovees Oeeefce&keÀemles<eeb melkeÀejb ®e kegÀ³ee&led~ ³ewjv³ee³esve HejHeoeLee& ie=¿evles leeved 

oC[ef³elJee ³es ³em³e HeoeLee&mleeved lesY³ees oeHe³esled~ S<eeb meveeleveb v³ee³eeOeerMeeveeb Oece¥ meowJe meceeÞe³esled leb Je³eb 

meleleb melkegÀ³ee&ce¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeeO³e#e! let (ieo&Yeced) ieons kesÀ meceeve (Deceg³ee) nceejs Heerís (HeeHe³ee) 

HeeHeªHe efceL³eeYee<eCe mes ³egkeÌle ieJeener Deewj Yee<eCe Deeefo keÀHeì mes nce ueesieeW keÀer (vegJevleced) mlegefle keÀjles 

ngS Me$eg keÀes (mecce=Ce) De®ís ÒekeÀej oC[ os (leg) efHeÀj (legefJeceIe) ns yengle mes efJeÐee Jee Oece&ªHeer OeveJeeues 

(Fvê) v³ee³eeOeerMe let (menñes<eg) npeejn (MegefYe´<eg) Meg×YeeJe Jee Oece&³egkeÌle J³eJenejeW mes ûenCe efkeÀ³es ngS 

(iees<eg) He=efLeJeer Deeefo HeoeLe& Jee (Deées<eg) neLeer Ieesæ[e Deeefo HeMegDeeW kesÀ efveefceÊe (veë) nce ueesieeW keÀes 

(DeeMebme³e) me®®es J³eJenej Jele&ves Jeeues DeHejeOejefnle keÀerefpeS¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees meYee mJeeceer v³ee³e mes DeHeves efmebbnemeve Hej 

yewþkeÀj pewmes ieone ªKes Deewj Keesìs Meyo keÀes G®®eejCe mes DeewjeW keÀer efvevoe keÀjles ngS peve keÀes oC[ os Deewj 
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pees mel³eJeeoer Oeeefce&keÀ peve keÀe melkeÀej keÀjs pees Dev³ee³e kesÀ meeLe DeewjeW kesÀ HeoeLe& keÀes uesles nQ, GvekeÀes oC[ 

os kesÀ efpemekeÀe pees HeoeLe& nes, Jen GmekeÀes efouee osJes, Fme ÒekeÀej meveeleve v³ee³e keÀjves JeeueeW kesÀ Oece& ceW pees 

ÒeJe=Êe Heg©<e keÀe melkeÀej nce ueesie efvejvlej keÀjW¤5¤ 

FoeveerceMeg×Jee³eesefve&JeejCecegHeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW DeMeg× Jee³eg kesÀ efveJeejCe keÀe efJeOeeve efkeÀ³ee nw~¤ 

Heleežefle kegÀC[=ÉCee®³eež otÉjb JeeleesN JeveeNoefOež~ 

Dee let vež Fvê Mebme³eN iees<Jeéesž<eg MegÉefYe´<egž meNnñesž<eg legJeerceIe¤6¤ 

Heleežefle~ kegÀÉC[=ÉCee®³eež~ otÉjced~ Jeeležë~ Jeveežled~ DeefOež~ Dee~ leg~ veNë~ FNvêN~ MebNmeN³eN~ iees<egž~ Deéesž<eg~ MegÉefYe´<egž~ 

meNnñesž<eg~ legÉefJeNçceNIeNN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Heleeefle) ie®ísled (kegÀC[=Cee®³ee) ³e³ee kegÀefìueeb ieeflece_®eefle ÒeeHveesefle le³ee (otjced) 

efJeÒeke=ÀäosMeced (Jeeleë) Jee³egë (Jeveeled) Jev³eles mesJ³eles leÜveb peieled lemceeeqlkeÀjCesY³ees Jee~ Jeveefceefle 

jeqMceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.5) (DeefOe) GHeefjYeeJes (Dee) mecevleeled (leg) HegvejLex~ HetJe&JeÎerIe&ë~ (veë) 

Demceeved (Fvê) HejceefJeÜved (Mebme³e) (iees<eg) He=efLeJeereqvê³eefkeÀjCe®eleg<Heelmeg (Deées<eg) JesieeefoieCes<eg (MegefYe´<eg) 

Meg×s<eg J³eJenejs<eg (menñes<eg) yeng<eg (legefJeceIe) legefJe yengefJeOeb Oeveb meeO³eles ³esve lelmecyeg×ew~ De$e 

HetJe&JeÎerIe&ë¤6¤ 

DevJe³eë-ns legefJeceIesvê! lJeb ³eLee Jeeleë kegÀC[=Cee®³eeiel³eeJeveeppeieleë efkeÀjCesY³ees JeeefOeHeleeefle 

GHe³e&Oees ie®ísled leLeevegefleÿ menñes<eg iees<Jeées<eg MegefYe´<eg veesçmceeveeMebme³e¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewjsJeb JesefoleJ³eb ³eesç³eb Jee³egë me SJe 

meJe&leesçefYeie®íVeiv³eeefoY³eesçefOekeÀë kegÀefìueieefleye&×wée³e&ÒeeefHleë HeMegJe=#eeoerveeb ®esäeJe=ef×Ye¡evekeÀejkeÀë meJe&m³e 

J³eJenejm³e ®e nslegmleerefle yeesO³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (legefJeceIe) DeveskeÀefJeOe OeveeW keÀes efme× keÀjves nejs (Fvê) meJeexlke=Àä efJeÜeved! DeeHe pewmes 

(Jeeleë) HeJeve (kegÀC[=Cee®³ee) kegÀefìueieefle mes (Jeveeled) peieled Deewj met³e& keÀer efkeÀjCeeW mes (DeefOe) THej Jee 

FvekesÀ veer®es mes ÒeeHle neskeÀj Deevevo keÀjlee nw, Jewmes (leg) yeejcyeej (menñes<eg) npeejn (Deées<eg) Jesie Deeefo 

iegCe Jeeues Ieesæ[s Deeefo (iees<eg) He=efLeJeer, Feqvê³e, efkeÀjCe Deewj ®eewHeeS (MegefYe´<eg) Meg× J³eJenejeW ceW meye 

ÒeeefCe³eeW Deewj DeÒeeefCe³eeW keÀes megMeesefYele keÀjlee nw, Jewmes (veë) nce keÀes (DeeMebme³e) ÒeMebefmele keÀerefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Ssmee peevevee ®eeefn³es efkeÀ pees ³en 

HeJeve nw Jener meye peien peelee ngDee Deeqive Deeefo HeoeLeeX mes DeefOekeÀ kegÀefìuelee mes ieceve keÀjves neje Deewj 

yengle mes Ssée³e& keÀer ÒeeefHle leLee HeMeg Je=#eeefo HeoeLeeX kesÀ J³eJenej GvekesÀ yeæ{ves-Ieìves Deewj mecemle JeeCeer kesÀ 

J³eJenej keÀe nsleg nw¤6¤ 
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Hegveë me eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjs Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meJe¥‡ Heefj¬eNÀesMeb pežefn peNcYe³eež ke=ÀkeÀoeNéežced~  

Dee let vež Fvê Mebme³eN iees<Jeéesž<eg MegÉefYe´<egž meNnñesž<eg legJeerceIe¤7¤27¤ 

meJe&™ced~ HeNefjNç¬eÀesNMeced~ peNefnN~ peNcYe³ež~ ke=ÀÉkeÀNoeNéežced~ Dee~ leg~ veNë~ FNvêN~ MebNmeN³eN~ iees<egž~ Deéesž<eg~ MegÉefYe´<egž~ 

meNnñesž<eg~ legÉefJeNçceNIeN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(meJe&ced) mecemleced (Heefj¬eÀesMeced) Heefjleë meJe&leë ¬eÀesMeefvle ©oefvle ³eeqmceved ogëKemecetns leced 

(peefn) eEnefOe (pecYe³e) efJeveeMe³e DeoMe&veb ÒeeHe³e~ Dev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (ke=ÀkeÀoeéeced) ke=ÀkebÀ 

efnmeveb oeMeefle ooeefle leb Me$egced~ De$e oeÍe= Oeeleesyee&ngkeÀeoewCeeefokeÀ GCed Òel³e³emleleesçefceHetJe& Fl³e$e Jee 

ívoefme Fl³evegJe=Êeew HetJe&meJeCe&efJekeÀuHesve ³eCeeosMeë~ (Dee) mecevleeled (leg) HegvejLex~ HetJe&JeÎerIe&ë~ (veë) 

DemceekeÀcemceeved Jee (Fvê) meJe&Me$egefveJeejkeÀmesveeO³e#e (Mebme³e) megefKeveë mecHeeo³e (iees<eg) He=efLeJ³ee 

jep³eJ³eJenejs<eg (Deées<eg) nml³eéemesvee²s<eg (MegefYe´<eg) Meg×s<eg Oec³ex<eg J³eJenejs<eg (menñes<eg) yeng<eg (legefJeceIe) 

DeefOekebÀ ceIeb JeueeK³eb Oeveb ³em³e lelmecyeg×ew~ De$eeefHe HetJe&JeÎerIe&ë¤7¤ 

DevJe³eë-ns legJeerceIesvêmesveeO³e#emlJeb ³ees veesçmceekebÀ menñes<eg MegefYe´<eg iees<Jeées<eg meJe¥ Heefj¬eÀesMeb peefn 

ke=ÀkeÀoeéeb ®e pecYe³eevesve leg HegveveexçmceeveeMebme³e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefjlLeb peieoeréejb ÒeeLe&veer³eë~ ns Hejceelceved! YeJeeved ³esçmceemeg ¢äJ³eJenejeMMe$eJeë 

meefvle leeved meJee&ved efveJee³³ee&mceY³eb mekeÀuewée³³e¥ osnerefle¤7¤ 

HetJexCe HeoeLe&efJeÐeemeeOeveev³egkeÌleeefve leogHeeoeveb peielHeoeLee&ë meefvle les peieoeréejsCeeslHeeefolee 

Fl³egkeÌlJee$e les<eeb mekeÀeMeeogHekeÀejûenCemeceLee&ë me meYeeO³e#eë meY³eepevee YeJevleerl³egkeÌlelJeeoäeeEJeMe- 
metkeÌleeskeÌleeLexve menem³ewkeÀesveef$ebMemetkeÌleeLe&m³e me²eflejmleerefleyeesO³eced¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eeO³ee³es meHleeEJeMees Jeie&ë¤ 

ÒeLececeC[ues <eÿsçvegJeekeÀ SkeÀesveef$ebMeÊeceb metkeÌleb ®e meceeHleced¤29¤ 

HeoeLe&ë-ns (legefJeceIe) Devevle yeueªHe Oeve³egkeÌle (Fvê) meye Me$egDeeW kesÀ efJeveeMe keÀjves Jeeues 

peieoeréej DeeHe pees (veë) nceejs (menñes<eg) DeveskeÀ (MegefYe´<eg) Meg× keÀce&³egkeÌle J³eJenej Jee (iees<eg) He=efLeJeer kesÀ 

jep³e Deeefo J³eJenej leLee (Deées<eg) Ieeæsæ[s Deeefo mesvee kesÀ De²eW ceW efJeveeMe keÀe keÀjeves Jeeuee J³eJenej nes Gme 

(Heefj¬eÀesMeced) meye ÒekeÀej mes ©ueeves Jeeues J³eJenej keÀes (peefn) efJeveä keÀerefpe³es leLee pees (veë) nceeje Me$eg 

nes (ke=ÀkeÀoeéeced) Gme ogëKe osves Jeeues keÀes Yeer (pecYe³e) efJeveeMe keÀes ÒeeHle keÀerefpe³es~ Fme jerefle mes (leg) efHeÀj 

(veë) nce ueesieeW keÀes (DeeMebme³e) Me$egDeeW mes He=LekedÀ keÀj megKe³egkeÌle keÀerefpe³es¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Fme ÒekeÀej peieoeréej keÀer ÒeeLe&vee keÀjveer ®eeefn³es efkeÀ ns Hejceelceved! DeeHe nce 

ueesieeW ceW pees ogä J³eJenej DeLee&led Keesìs ®eueve leLee pees nceejs Me$eg nQ, GvekeÀes otj keÀj nce ueesieeW kesÀ efue³es 

mekeÀue Ssée³e& oerefpe³es¤7¤ 

efHeíues metkeÌle ceW HeoeLe& efJeÐee Deewj GmekesÀ meeOeve keÀns nQ, GvekesÀ GHeeoeve Del³evle Òeefme× keÀjeves 

nejs mebmeej kesÀ HeoeLe& nQ pees efkeÀ Hejceséej ves GlHeVe efkeÀ³es nQ, Fme metkeÌle ceW Gve HeoeLeeX mes GHekeÀej ues mekeÀves 

Jeeueer meYeeO³e#e meefnle meYee nesleer nw, GmekesÀ JeCe&ve keÀjves mes HetJeexkeÌle DeùeF&meJeW metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe 

Fme GveleermeJeW metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en ÒeLece DeäkeÀ ceW otmejs DeO³ee³e ceW meÊeeF&meJeeb Jeie& Jee ÒeLece ceC[ue ceW íþs DevegJeekeÀ ceW GveleermeJeeb metkeÌle 

meceeHle ngDee¤29¤ 
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DeLe ÜeeEJeMel³e=®em³e ef$ebMeÊecem³e metkeÌlem³eepeerieefÊe& MegveëMesHe $eÝef<eë~ 1-16 Fvêë~ 17-19 

Deeféeveew~ 20-22 G<eeosJeleeë~ 1-10, 12-15, 17-22 iee³e$eer~ 11 Heeoefve®e=Ãe³e$eer 

ef$eägHed ®e ívoebefme~ 1-22 <e[dpeë~ 16 OewJeleM®e mJejë¤ 

le$eeefoces FvêMeyosve MetjJeerjiegCee GHeefoM³evles~ 

FmekesÀ Henues cev$e ceW Fvê Meyo mes MetjJeerjeW kesÀ iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

Dee JeN FNvêbN ef¬eÀefJeŸ ³eLee JeepeN³evležë MeNle¬ežÀlegced~ 

cebefnžÿb efme_®eN FvogžefYeë¤1¤ 

Dee~ JeNë~ Fvêžced~ ef¬eÀefJežced~ ³eNLeeN~ JeeNpeNç³evležë~ MeNleç¬ežÀlegced~ cebefnžÿced~ efmeN_®eN~ FvogžçefYeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) meJe&leë (Jeë) ³eg<ceekeÀced (Fvêced) Hejcewée³e&nslegÒeeHekeÀced (ef¬eÀefJeced) ketÀHeced~ 

ef¬eÀefJeefjefle ketÀHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.23) (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (Jeepe³evleë) peueb ®eeue³evlees Jee³eJeë 

(Mele¬eÀlegced) MelecemebK³eeleeë ¬eÀleJeë keÀccee&efCe ³emceeÊeced (cebefnÿced) DeefleMe³esve cenevleced (efmeáe) 

(FvogefYeë) peuewë¤1¤ 

DevJe³eë-ns meYeeO³e#e! ceveg<³ee ³eLee ke=À<eerJeueeë ef¬eÀeEJe ketÀHeb mecÒeeH³e leppeuesve #es$eeefCe eEme®eefvle 

³eLee Jeepe³evlees Jee³eJe FvogefYeë Mele¬eÀlegb cebefnÿefcevêb ®e leLee lJeceefHe Òepeeë megKewë efmeb®e meb³eespe³e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ceveg<³eeë HetJe¥ ketÀHeb KeefvelJee leppeuesve mveeveHeeve#es$eJeeefìkeÀeefo 

eEme®eveeefo J³eJenejb ke=ÀlJee megefKevees YeJeefvle, leLewJe efJeÜebmees ³eLeeJeled keÀuee³ev$es<JeçeÅive ³eespeef³elJee 

lelmecyevOesve peueb mLeeHeef³elJee ®eeuevesve yentefve keÀe³³ee&efCe ke=ÀlJee megefKevees YeJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeO³e#e ceveg<³e! (³eLee) pewmes Kesleer keÀjves Jeeues efkeÀmeeve (ef¬eÀefJeced) kegÀSB keÀes Keeso 

keÀj GmekesÀ peue mes KesleeW keÀes (efmeáe) meeR®eles nQ Deewj pewmes (Jeepe³evleë) Jesie³egkeÌle Jee³eg (FvogefYeë) peueeW mes 

(Mele¬eÀlegced) efpememes DeveskeÀ keÀce& nesles nQ (cebefnÿced) yeæ[s (Fvêced) met³e& keÀes meeR®eles, Jewmes let Yeer ÒepeeDeeW keÀes 

megKeeW mes DeefYeef<ekeÌle keÀj¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ceveg<³e Heefnues kegÀSB keÀes Keeso keÀj GmekesÀ peue mes 

mveeve-Heeve Deewj Kesle yeieer®es Deeefo mLeeveeW kesÀ meeR®eves mes megKeer nesles nQ, Jewmes ner efJeÜeved ueesie ³eLee³eesi³e 

keÀuee³ev$eeW ceW Deeqive keÀes peesæ[ kesÀ GmekeÀer mene³elee mes keÀueeW ceW peue keÀes mLeeHeve keÀjkesÀ GvekeÀes ®eueeves mes 

yengle keÀe³³ee¥s keÀes efme× keÀjkesÀ megKeer nesles nQ¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

MeNleb JeeN ³eë Meg®eer™veeb meNnñeŸ JeeN meceežefMejeced~ 
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Sogž efveNcveb ve jer™³eles¤2¤ 

MeNleced~ JeeN~ ³eë~ Meg®eer™veeced~ meNnñežced~ JeeN~ mecedçDeežefMejeced~ Dee~ Fled~ TNced Feflež~ efveNcveced~ ve~ 

jerN³eNlesN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Meleced) DemebK³eeleced (Jee) He#eevlejs (³eë) yengMegYeiegCe³egkeÌlees peveë (Meg®eerveeced) Meg×eveeb 

HeefJe$ekeÀejkeÀeCeeb ceO³es~ Megef®eMMees®elespJe&ueeflekeÀcce&Ceë~ (efve©06.1) (menñeced) ye»Lex (Jee) He#eevlejs 

(meceeefMejeced) mec³eieefYeleë Þeer³evles mesJ³evles meodiegCew³ex les<eeced~ De$e Þe³elesë mJee²s efMejë efkeÀ®®e~ 

(GCee04.200) Devesveemegved Òel³e³eë efMej DeeosMeM®eemegefve~ (Dee) DeeOeejeLex (Fled) SJe (G) efJelekexÀ 

(efvecveced) DeOeëmLeeveced (ve) FJe (jer³eles) efJepeeveeefle~ jer³eleerefle ieeflekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb02.14)¤2¤ 

DevJe³eë-HeefJe$eM®eesHeef®elees efJeÜeved ³eesçeqiveYeezeflekeÀesçefmle meesç³eb efvecveceOeë mLeeveb ie®íleerJe 

Meg®eerveeb Meleb MeleiegCees Jee meceeefMejeb menñeb JewÜeOeejYetlees oenkeÀes Jee jer³eles efJepeeveeefle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ De³eceeqiveë met³e&efJeÐeglÒeefme×ªHesCe MeleMeë Meg×erë keÀjesefle He®³eceeveeveeb 

HeoeLee&veeb ceO³es JesiewmmenñeMeë HeoeLee&ved He®eefle, ³eLee peueceOeëmLeeveceefYeêJeefle 

leLewJee³eceeqiveªOJe&ceefYeie®íl³eve³eesefJe&He³ee&mekeÀjCesveeeqiveceOeë mLeeHeef³elJee leogHeefj peuem³e mLeeHevesve 

Ü³ees³eexieeod Jee<HewJexieeo³ees iegCee pee³evle Fefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees Meg×iegCe, keÀce&, mJeYeeJe³egkeÌle efJeÜeved nw, Gmeer mes ³en pees YeeweflekeÀ Deeqive nw Jen 

(efvecveced) (ve) pewmes veer®es mLeeve keÀes peeles nQ, Jewmes (Meg®eerveeced) Meg× keÀuee³ev$e Jee ÒekeÀeMe Jeeues HeoeLeeX keÀe 

(Meleced) (Jee) meew iegvee DeLeJee (meceeefMejeced) pees meye ÒekeÀej mes HekeÀeS peeJeW, Gve HeoeLeeX keÀe (menñeced) 

(Jee) npeej iegvee (Dee) (Fled) (G) DeeOeej Deewj oen iegCeJeeuee (jer³eles) peevelee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ³en Deeqive met³e& Deewj efyepeueer pees FmekesÀ Òeefme× ªHe nQ, 

mewkeÀæ[eW HeoeLeeX keÀer Megef× keÀjlee nw Deewj HekeÀves ³eesi³e HeoeLeeX ceW npeejeW HeoeLeeX keÀes DeHeves Jesie mes HekeÀelee nw, 

pewmes peue veer®eer peien keÀes peelee nw, Jewmes ner ³en Deeqive THej keÀes peelee nw~ Fve Deeqive Deewj peue keÀes ueewì-

Heewì keÀjves DeLee&led Deeqive keÀes veer®es Deewj peue keÀes THej mLeeHeve keÀjves mes Jee oesveeW keÀs meb³eesie mes Jesie Deeefo 

iegCe GlHeVe nesles nQ¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meb ³evceoež³e MegÉeq<ceCež SNvee ¿ežm³eesNojsž~ 

meNcegÉêes ve J³e®eesž oNOes¤3¤ 

meced~ ³eled~ ceoež³e~ MegÉeq<ceCesž~ SNvee~ efn~ DeNm³eN~ GNojsž~ meNcegÉêë~ ve~ J³e®ežë~ oNOes¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(meced) mec³eieLex (³eled) ³eeë (ceoe³e) n<ee&³e (Megeq<ceCes) Meg<ceb ÒeMemleb yeueb efJeÐeles ³eeqmceved 

J³eJenejs lemcew~ Meg<ceefceefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) De$e ÒeMebmeeLe& Fefveë~ (Svee) Svesve Melesve 

menñesCe Jee~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (efn) Keueg (Dem³e) FvêeK³em³eeivesë (Gojs) ceO³es 

(mecegêë) peueeefOekeÀjCeë (ve) FJe (J³e®eë) efJeefJeOeb peueeefoJemlJeáeefvle leeë~ De$e J³egHeHeoeoç®esë efkeÀved lelees 

pemed~ (oOes) Oejs³eced¤3¤ 

DevJe³eë-Denb efkeÀ Keueg ceoe³e Megeq<ceCes mecegêes J³e®ees vees Jeeçm³esvêeK³em³eeives©oj Svee Svesve 

Melesve menñesCe ®e iegCewë men JeÊe&ceevee ³eled ³eeë ef¬eÀ³eeë meefvle leeë mevoOes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee mecegêm³eesojsçveskesÀ iegCee jlveeefve mevl³eieeOeb peueb Jeeefmle 

leLewJeeivesce&O³esçveskesÀ iegCee DeveskeÀeë ef¬eÀ³ee Jemeefvle~ lemceevceveg<³ewjeqivepeue³eesë mekeÀeMeeled Òe³elvesve yengefJeOe 

GHekeÀejes ûenerlegb MekeÌ³e Fefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (efn) DeHeves efveM®e³e mes (ceoe³e) Deevevo Deewj (Megeq<ceCes) ÒeMebmeveer³e yeue Deewj Tpee& 

efpeme J³eJenej ceW nes, GmekesÀ efue³es (mecegêë) (ve) pewmes mecegê (J³e®eë) DeveskeÀ J³eJenej (ve) mewkeÀæ[n npeej 

iegCeeW meefnle (³eled) pees ef¬eÀ³ee nQ, Gve ef¬eÀ³eeDeeW keÀes (mevoOes) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀªb¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes mecegê kesÀ ceO³e ceW DeveskeÀ iegCe, jlve Deewj peerJe-pevleg 

Deewj DeieeOe peue nw, Jewmes ner Deeqive Deewj peue kesÀ mekeÀeMe mes Òe³elve kesÀ meeLe yengle ÒekeÀej keÀe GHekeÀej uesvee 

®eeefn³es¤3¤ 

Hegveë me SJeesHeefoM³eles~ 

efHeÀj Yeer Gmeer efJe<e³e keÀe Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeN³ecegž lesN mecežleefme keÀNHeeslež FJe ieYe&NefOeced~ 

Je®eNmleef®®ežVe Deesnmes¤4¤ 

DeN³eced~ TNced Feflež~ lesN~ meced~ DeNleNefmeN~ keNÀHeesležçFJe~ ieNYe&NefOeced~ Je®ežë~ leled~ ef®eNled~ veNë~ DeesNnNmesN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(De³eced) FvêeK³eesçeqiveë (G) efJelekexÀ (les) leJe (meced) mec³eieLex (Deleefme) efvejvlejb 

ie®íefle ÒeeHe³eefle~ De$e J³el³e³eë (keÀHeesle FJe) HeejeJele FJe (ieYe&efOeced) ieYeex Oeer³elesçm³eeb leeced (Je®eë) 

JeÊe&veced (leled) lemcew HetJeexkeÌlee³e yeueeefoiegCeJe×&keÀe³eevevoe³e (ef®eled) HegvejLex (veë) DemceekeÀced (Deesnmes) 

DeeHveesefle¤4¤ 

DevJe³eë-De³eefcevêeK³eesçeqive© ieYe&eEOe keÀHeesle FJe vees Je®eë meceesnmes ef®eVemleled Deleefme¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee keÀHeeslees Jesiesve keÀHeesleercevegie®íefle, leLewJe efMeuHeefJeÐe³ee 

meeefOeleesçeqivejvegketÀueeb ieeEle ie®íefle, ceveg<³ee Sveeb efJeÐeecegHeosMeÞeJeCeeY³eeb ÒeeHlegb MekeÌvegJevleerefle¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(De³eced) ³en Fvê Deeqive pees efkeÀ Hejceséej keÀe j®ee nw (G) nce peeveles nQ efkeÀ pewmes 

(ieYe&efOeced) keÀyetlejer keÀes (keÀHeesle FJe) keÀyetlej ÒeeHle nes, Jewmes (veë) nceejer (Je®eë) JeeCeer keÀes (meceesnmes) 

De®ís ÒekeÀej ÒeeHle neslee nw Deewj (ef®eled) Jener efme× efkeÀ³ee ngDee (veë) nce ueesieeW keÀes (leled) HetJe& keÀns ng³es 

yeue Deeefo iegCe yeæ{eves Jeeues Deevevo kesÀ efue³es (Deleefme) efvejvlej ÒeeHle keÀjlee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes keÀyetlej DeHeves Jesie mes keÀyetlejer keÀes ÒeeHle neslee nw, Jewmes 

ner efMeuHeefJeÐee mes efme× efkeÀ³ee ngDee Deeqive DevegketÀue DeLee&led pewmes ®eeefn³es Jewmes ieefle keÀes ÒeeHle neslee nw~ 

ceveg<³e Fme efJeÐee keÀes GHeosMe kee ÞeJeCe mes Hee mekeÀles nQ¤4¤ 

DeLesvêMeyosve meYeemesveeO³e#e GHeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes meYee Jee mesvee kesÀ mJeeceer keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

mleesN$eb ježOeeveeb HelesN efieJee&™nes JeerjŠ ³em³ež les~ 

efJeYetžeflejmleg metÉve=leež¤5¤28¤ 

mleesN$eced~ jeNOeeNveeNced~ HeNlesN~ efieJee&™në~ JeerNjŠ~ ³em³ež~ lesN~ efJeçYetžefleë~ DeNmlegÉ~ metÉve=leež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(mlees$eced) mlegJeefvle ³esve leled (jeOeeveeced) jeOvegJeefvle megKeeefve ³es<eg He=efLeJ³eeefo Oeves<eg les<eeced~ 

jeOe Fefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) De$e nueM®e~ (Deäe03.3.121) Fefle Ie_ed~ De$e 

mee³eCee®ee³exCe jeOvegJeefvle SefYeefjefle jeOeveeefve Oeveeveerl³eMeg×cegkeÌleb Ie_evlem³e efve³eleHegequue²lJeeled (Heles) 

Heeueef³eleë (efieJee&në) ieerefYe&JexomLeJeeeqiYe©¿eles ÒeeH³eles ³emlelmecyeg×ew~ De$e keÀejkeÀesHeHeoeÜnOeeleesë 

meJe&OeelegY³eesçmegved~ (GCee04.196) Devesveemegved Òel³e³eë~ Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle HetJe&Heom³e 

oerIee&osMees ve~ (Jeerj) Depeefle JesÐeb peeveeefle Òeef#eHeefle efJeveeMe³eefle meJee&efCe ogëKeeefve Jee ³emlelmecyeg×ew~ De$e 

mHeÀeef³eleefáeJeefáe0 (GCee02.12) DevesveepesjkeÀd Òel³e³eë~ (³em³e) mHeäeLe&ë (les) leJe (efJeYetefleë) 

efJeefJeOecewée³e&ced (Demleg) YeJeleg (metve=lee) megÿg $eÝleb ³em³eeb mee~ He=<eesojeoer0 Fefle oerIe&lJeb veg[eieceM®e¤5¤ 

DevJe³eë-ns efieJee&nes Jeerj jeOeeveeb Heles meYeemesveeO³e#e efJeÜved! ³em³e les leJe metve=lee efJeYeteflejefmle lem³e 

leJe mekeÀeMeeomceeefYeie&&=nerleb mlees$eb veesçmceekebÀ Òeoe³e Megeq<ceCesçmleg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e HetJe&mceevcev$eeled (ceoe³e) (Megeq<ceCes) (veë) Fefle Heo$e³ecevegJeÊe&les~ ceveg<³ew³e&ë meJe&m³e 

mJeeceer JesoeskeÌleiegCeeefOeÿevees efJe%eevejleë mel³ewée³³e&ë ³eLee³eesi³ev³ee³ekeÀejer meYeeO³e#eë mesveeHeefleJee& efJeÜeveefmle 

me SJeemceeefYev³ee&³eeOeerMees cevleJ³e Fefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (efieJee&në) peeveves ³eesi³e HeoeLeeX kesÀ peeveves Deewj megKe-ogëKeeW kesÀ veeMe keÀjves Jeeues leLee 

(jeOeeveeced) efpeve He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX ceW megKe efme× nesles nQ, GvekesÀ (Heles) Heeueve keÀjves Jeeues meYee Jee 

mesvee kesÀ mJeeceer efJeÜeved (³em³e) efpeve (les) DeeHekeÀe (metve=lee) Þesÿlee mes meye iegCe keÀe ÒekeÀeMe keÀjves Jeeuee 
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(efJeYetefleë) DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe Ssée³³e& nw, mees DeeHe kesÀ mekeÀeMe mes nce ueesieeW kesÀ efue³es (mlees$eced) mlegefle (veë) 

nceejs HetJeexkeÌle (ceoe³e) Deevevo Deewj (Megeq<ceCes) yeue kesÀ efue³es (Demleg) nes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW efHeíues leermejs cev$e mes (ceoe³e) (Megeq<ceCes) (veë) Fve leerve HeoeW DevegJe=efÊe 

nw~ nce ueesieeW keÀes meye keÀe mJeeceer pees efkeÀ JesoeW mes HeefjHetCe& efJe%eevejle Ssée³³e&³egkeÌle Deewj ³eLee³eesi³e v³ee³e 

keÀjves Jeeuee meYeeO³e#e Jee mesveeHeefle efJeÜeved nw, Gmeer keÀes v³ee³eeOeerMe ceevevee ®eeefn³es¤5¤ 

Hegvej³eb keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ³en meYeeO³e#e Jee mesveeHeefle kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

TNOJe&efmležÿe ve TNle³esNçeqmcevJeepesž Mele¬eÀlees~ 

meceNv³es<egž ye´JeeJenw¤6¤ 

TNOJe&ë~ efleNÿN~ veNë~ TNle³esž~ DeNeqmceved~ Jeepesž~ MeNleN¬eNÀleesN Feflež Mele¬eÀlees~ meced~ DeNv³es<egž~ ye´NJeeNJeNnw N¤6¤ 

HeoeLe&ë-(TOJe&ë) meJeexHeefj efJejepeceeveë (efleÿ) efmLejes YeJe~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ 

(veë) DemceekeÀced (Tle³es) j#eCeeÐee³e (Deeqmceved) JeÊe&ceeves (Jeepes) ³eg×s (Mele¬eÀlees) Meleeefve yengefJeOeeefve 

keÀcee&efCe Jee yengefJeOeeÒe%ee ³em³e lelmecyeg×ew~ meYeemesveeO³e#e (meced) mec³eieLex (Dev³es<eg) ³eg×slejs<eg meeOeveer³es<eg 

keÀe³ex<eg (ye´JeeJenw) HejmHejcegHeosMeÞeJeCes efvel³eb kegÀ³³ee&Jenw¤6¤ 

DevJe³eë-ns Mele¬eÀlees! veesçmceekeÀcetle³es TOJe&efmleÿwJeb meefle Jeepesçv³es<eg meeOeveer³es<eg keÀce&meg lJeb 

Òeeflepeveesçnb ®e Üew Üew mecye´JeeJenw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-mel³ee®eejwO³ee&veeJeefmLelewce&veg<³ewjelcemLeeveevle³ee&efce peieoeréejm³ee%e³ee mesveeefOeÿe$ee 

meYeeO³e#esCe ®e mel³eemel³e³eesë keÀle&J³eekeÀle&J³e³eesM®e mec³e*defveM®e³eë keÀe³eex vewlesve efJevee keÀoeef®eled 

keÀm³eef®eefÜpe³emel³eyeesOeew YeJeleë~ ³es meJe&J³eeefHeveb peieoeréejb v³ee³eeOeerMeb celJee Oeeefce&kebÀ MetjJeerjb ®e mesveeHeeEle 

ke=ÀlJee Me$egefYeë men ³egO³eefvle les<eeb Oe´gJees efJepe³ees veslejs<eeefceefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Mele¬eÀlees) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ keÀce& Jee DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer yegef×³egkeÌle meYee Jee mesvee kesÀ 

mJeeceer! pees DeeHe kesÀ mene³e kesÀ ³eesi³e nQ, Gve meye keÀe³eeX ceW nce (mecye´JeeJenw) HejmHej keÀn megve mecceefle mes 

®eueW Deewj let (veë) nce ueesieeW keÀer (Tle³es) j#ee keÀjves kesÀ efue³es (TOJe&ë) meYeeW mes TB®es (efleÿ) yewþ~ Fme 

ÒekeÀej DeeHe Deewj nce meYeeW ceW Òeeflepeve DeLee&led oes-oes neskeÀj (Jeepes) ³eg× leLee (Dev³es<eg) Dev³e keÀÊe&J³e pees 

efkeÀ GHeosMe Jee ÞeJeCe nw, Gme keÀes efvel³e keÀjW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-mel³e Òe®eej keÀs efJe®eejMeerue Heg©<eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees DeHeves Deelcee ceW Devle³ee&ceer 

peieoeréej nw, GmekeÀer Dee%ee mes meYeeHeefle Jee mesveeHeefle kesÀ meeLe mel³e Deewj efceL³ee Jee keÀjves Deewj ve keÀjves 

³eesi³e keÀeceeW keÀe efveM®e³e keÀjvee ®eeefn³es~ FmekesÀ efJevee keÀYeer efkeÀmeer keÀes efJepe³e ³ee mel³e yeesOe veneR nes 
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mekeÀlee~ pees meJe&J³eeHeer peieoeréej v³ee³eeOeerMe keÀes ceevekeÀj Jee Oeeefce&keÀ MetjJeerj keÀes mesveeHeefle keÀjkesÀ Me$egDeeW 

kesÀ meeLe ³eg× keÀjles nQ, GvneR keÀe efveM®e³e mes efJepe³e neslee nw, DeewjeW keÀe veneR¤6¤ 

HegvejeréejmesveeO³e#eew keÀer¢Meew mle Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj F&éej Jee mesveeO³e#e kewÀmes nQ, Fme keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eesiesž³eesies leNJemležjbŠ JeepesžJeepes nJeecens~ 

meKeež³eN FvêžcetÉle³esž¤7¤ 

³eesiesžç³eesies~ leNJeëçležjced~ JeepesžçJeepes~ nNJeeNceNnsN~ meKeež³eë~ Fvêžced~ TNle³esž¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eesies³eesies) DevegHeeÊem³eesHeeÊeue#eCees ³eesiemleeqmceved Òeefle³eesies (leJemlejced) let³eles efJe%ee³ele 

Fefle leJeeë meesçefleMeef³elemleced~ mee³eCee®ee³exCee$e efJevÒel³e³em³e íevomees ueesHe Fefle ³eogkeÌleb leoMeg×b 

ÒeceeCeeYeeJeeled (JeepesJeepes) ³eg×b ³eg×b Òeefle (nJeecens) Dee»³eeceefn~ De$e uesìesçmceÂngJe®eves uesìesç[eìew~ 

(Deäe03.4.94) Devesvee[eieces ke=Àles~ yengueb ívoefme~ (Deäe06.1.34) Fefle mecÒemeejCeced~ (meKee³eë) 

megËoes YetlJee (Fvêced) meJe&efJepe³eÒeob peieoeréejb Jee ogäMe$egefveJeejkeÀceelceMejerjyeueJevleb Oeeeqcce&kebÀ Jeerjb 

mesveeHeefleced (Tle³es) j#eCeeÐee³e efJepe³emegKeÒeeHle³es Jee¤7¤ 

DevJe³eë-Je³eb meKee³ees YetlJee mJeesle³es ³eesies³eesies JeepesJeepes leJemlejefcevêb Hejceelceeveb meYeeO³e#eb Jee 

nJeecens¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ewefce&$eleeb mecHeeÐe ÒeeHleeveeb HeoeLee&veeb j#eCeb meJe&$e efJepe³eM®e 

keÀe³e&ë~ Hejceséejë mesveeHeefleM®e efvel³eceeÞe³eCeer³eë vewJewleeJevcee$esCewJewleeqlmeef×Ye&efJelegcen&efle~ eEkeÀ leefn&? 

efJeÐeeHeg©<eeLee&Y³eeceslem³e efmeef×pee&³ele Fefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (meKee³eë) HejmHej efce$e neskeÀj DeHeveer (Tle³es) GVeefle Jee j#ee kesÀ efue³es 

(³eesies³eesies) Deefle keÀefþvelee mes ÒeeHle nesves Jeeues HeoeLe&-HeoeLe& ceW Jee (JeepesJeepes) ³eg×-³eg× ceW (leJemlejced) 

pees De®ís ÒekeÀej JesoeW mes peevee peelee nw, Gme (Fvêced) meye mes efJepe³e osves Jeeues peieoeréej Jee ogä Me$egDeeW 

keÀes otj keÀjves Deewj Deelcee Jee Mejerj kesÀ yeue Jeeues Oeeefcce&keÀ meYeeO³e#e keÀes (nJeecens) yegueeJeW DeLee&led yeej-

yeej GmekeÀer efJe%eefHle keÀjles jnW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes HejmHej efce$elee efme× keÀj DeueY³e HeoeLeeX keÀer 

j#ee Deewj meye peien efJepe³e keÀjvee ®eeefn³es leLee Hejceséej Deewj mesveeHeefle keÀe efvel³e DeeÞe³e keÀjvee ®eeefn³es 

Deewj ³en Yeer mcejCe jKevee ®eeefn³es efkeÀ GkeÌle DeeÞe³e mes ner GÊece keÀe³e&efmeef× nesves kesÀ ³eesi³e nes, mees ner 

veneR, efkeÀvleg efJeÐee Deewj Heg©<eeLe& Yeer GvekesÀ efue³es keÀjves ®eeefn³es¤7¤ 

me kesÀve meneie®íefol³egHeefoM³eles¤ 

Jen efkeÀmekesÀ meeLe ÒeeHle nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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Dee Ieež ieceNÐeefoN ÞeJežlmenNeqñeCeer™efYeªNefleefYežë~ 

JeepesžefYeN©Hež veesN nJežced¤8¤ 

Dee~ IeN~ ieNceNled~ ³eefož~ ÞeJežled~ meNnNeqñeCeer™efYeë~ TNefleçefYežë~ JeepesžefYeë~ GHež~ veNë~ nJežced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Ie) SJe~ $eÝef®e legvegIe0 Fefle oerIe&ë~ (ieceled) ÒeeHveg³eeled~ De$e efue*Lex 

ueg*[YeeJeM®e~ (³eefo) ®esled (ÞeJeled) Íe=Ceg³eeled~ De$e ÞegOeeleesuexìd yengueb ívoefme Fefle Mveesue&gkedÀ~ 

(meneqñeCeerefYeë) menñeeefCe ÒeMemleeefve HeoeLe&ÒeeHeCeeefve efJeÐevles ³eemeg leeefYeë~ De$e ÒeMebmeeLe& Fefveë~ 

(TefleefYeë) j#eCeeefoefYeë men (JeepesefYeë) DeVe%eeve³eg×eefoefYeë men~ De$e yengueb ívoefme Fefle efYeme Sssmed ve 

(GHe) meeceerH³es (veë) DemceekeÀced (nJeced) ÒeeLe&veeefokebÀ keÀce&¤8¤ 

DevJe³eë-³eefo me Fvêë meYeemesveeO³e#ees veesçmceekeÀceenJecee»eveb ÞeJeled Íe=Ceg³eeÊeefn& meÐe me SJe 

meneqñeCeerefYeªefleefYeJee&pesefYeë men veesçmceekebÀ nJecee»evecegHeeieceogHeeie®ísled¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³e$e ceveg<³ewë mel³eYeeJesve ³em³e meYeemesveeO³e#em³e mesJeveb ef¬eÀ³eles, le$e mebj#eCee³e 

memesvee*diew jlveeefoefYemmen leevegHeefleÿles vewlem³e mene³esve efJevee keÀm³eef®elmel³eew megKeefJepe³eew mecYeJele 

Fefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³eefo) pees Jen meYee Jee mesvee keÀe mJeeceer (veë) nce ueesieeW keÀer (Dee) (nJeced) ÒeeLe&vee keÀes 

(ÞeJeled) ÞeJeCe keÀjs (Ie) Jener (meneqñeCeerefYeë) npeejeW ÒeMebmeveer³e HeoeLe& ÒeeHle nesles nQ, efpeveceW Gve 

(TefleefYeë) j#ee Deeefo J³eJenej Jee (JeepesefYeë) DeVe %eeve Deewj ³eg× efveefceÊekeÀ efJepe³e kesÀ meeLe ÒeeLe&vee keÀes 

(GHeeieceled) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-peneB ceveg<³e meYee Jee mesvee kesÀ mJeeceer keÀe mesJeve keÀjles nQ, JeneB Jen meYeeO³e#e DeHeveer 

mesvee kesÀ De² Jee DeVeeefo HeoeLeeX kesÀ meeLe GvekesÀ meceerHe efmLej neslee nw~ Fme keÀer mene³elee kesÀ efJevee efkeÀmeer 

keÀes mel³e-mel³e megKe Jee efJepe³e veneR nesles nQ¤8¤ 

DeLeséejmeYeeO³e#e³eesë ÒeeLe&vee meJe&ceveg<³ewë keÀe³exl³egHeefoM³eles¤ 

Deye F&éej Deewj meYeeO³e#e keÀer ÒeeLe&vee meye ceveg<³eeW keÀes keÀjveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Devegž ÒeNlvem³eewkežÀmees ngÉJes legžefJeÒeNeEle vejžced~ 

³eb lesN HetJe¥‡ efHeNlee ngÉJes¤9¤ 

Devegž~ ÒeNlvem³ež~ DeeskežÀmeë~ ngÉJes~ legÉefJeNçÒeNefleced~ vejžced~ ³eced~ lesN~ HetJe&™ced~ efHeNlee~ ngÉJes¤9¤ 
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HeoeLe&ë-(Deveg) HeM®eeoLex (Òelvem³e) meveelevem³e keÀejCem³e~ Òelveefceefle HegjeCeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.27) De$e lveHed Òeiem³e ívoefme ieueesHe½e~ (Deäe0Jee04.3.23) Devesve ÒeMeyoeÊeveHed Òel³e³eë~ 

(DeeskeÀmeë) meJe&efveJeemeeLe&m³eekeÀeMem³e (ngJes) mleewefce (legefJeÒeefleced) legJeerveeb yentveeb HeoeLee&veeb Òeefleceelejced~ 

De$ewkeÀosMesve ÒeefleMeyosve Òeefleceele=MeyoeLeex ie=¿eles~ (vejced) meJe&m³e peielees vesleejced (³eced) peieoeréejb 

meYeemesveeO³e#eb Jee (les) leJe (HetJe&ced) ÒeLececed (efHelee) pevekeÀ Dee®ee³eex Jee (ngJes) ie=Áel³ee»³eefle~ De$e yengueb 

ívoefme Fefle MeHees uegieelcevesHeob ®e¤9¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³e! les efHelee ³eb Òelvem³eewkeÀmeë meveelevem³e keÀejCem³e mekeÀeMeeled legefJeÒeeEle 

yengkeÀe³e&Òeefleceeleejb vejb Hejceséejb meYeemesveeO³e#eb Jee HetJe¥ ngJes lecesJeencevegketÀueb ngJes mleewefce¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éejes ceveg<³eevegHeefoMeefle~ ns ceveg<³ee! ³eg<ceeefYejsJecev³eeved Òel³egHeosäJ³eb ³eesçveeefokeÀejCem³e 

mekeÀeMeeoveskeÀefJeOeeefve keÀe³ee&C³eglHeeo³eefle~ efkeÀáe ³em³eesHeemeveb HetJex ke=ÀleJevleë kegÀJe&efvle keÀefj<³eefvle ®e 

lem³ewJeesHeemeveb efvel³eb keÀÊe&J³eefceefle~ De$e keÀefáelÒeefle keÀefM®eled He=®ísÊJeb keÀm³eesHeemeveb keÀjes<eerefle lemcee GÊejb 

oÐeeled ³em³eesHeemeveb leJe efHelee keÀjesefle ³em³e ®e meJex efJeÜebmeë~ ³eb Jesoe efvejekeÀejb meJe&J³eeefHeveb 

meJe&MeeqkeÌlecevlecepeceveeefomJeªHeb peieoeréejb ÒeefleHeeo³eefvle lecesJeenb efvel³ecegHeemes¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e! (les) lesje (efHelee) pevekeÀ Jee Dee®ee³³e& (³eced) efpeme (Òelvem³e) meveeleve keÀejCe 

Jee (DeeskeÀmeë) meyekesÀ þnjves ³eesi³e DeekeÀeMe kesÀ mekeÀeMe mes (legefJeÒeefleced) yengle HeoeLeeX keÀes Òeefme× keÀjves 

Deewj (vejced) meyekeÀes ³eLee³eesi³e keÀe³³eeX ceW ueieeves Jeeues Hejceséej Jee meYeeO³e#e keÀe (HetJe&ced) Heefnues (ngJes) 

Dee»eve keÀjlee jne Gve keÀe ceQ Yeer (DevegngJes) leovegketÀue Dee»eve Jee mleJeve keÀjlee ntb¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej ceveg<³eeW keÀes GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ ns ceveg<³ees! legce keÀes DeewjeW kesÀ efue³es Ssmee GHeosMe 

keÀjvee ®eeefn³es efkeÀ pees Deveeefo keÀejCe mes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ keÀe³³eeX keÀes GlHeVe keÀjlee nw leLee efpeme keÀer 

GHeemevee Heefnues efJeÜeveeW ves keÀer Jee Deye kesÀ keÀjles Deewj Deieues keÀjWsies, Gmeer keÀer GHeemevee efvel³e keÀjveer 

®eeefn³es~ Fme cev$e ceW Ssmee efJe<e³e nw efkeÀ keÀesF& efkeÀmeer mes Hetís efkeÀ legce efkeÀme keÀer GHeemevee keÀjles nes? GmekesÀ 

efue³es Ssmee GÊej osJes efkeÀ efpemekeÀer legcnejs efHelee Jee meye efJeÜeved peve keÀjles leLee Je so efpeme efvejekeÀj, 

meJe&J³eeHeer, meJe&MeeqkeÌleceeved, Depe Deewj Deveeefo mJeªHe peieoeréej keÀe ÒeefleHeeove keÀjles nQ, Gmeer keÀer GHeemevee 

ceQ efvejvlej keÀjlee ntb¤9¤  

DeLeeskeÌlem³eséejm³e ÒeeLe&veeefJe<e³e GHeefoM³eles¤ 

Deye F&éej keÀer ÒeeLe&vee kesÀ efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

leb lJeež JeN³eb efJežéeJeeNje Meežmcens Heg©ntle~  

meKesž Jemees peefjNle=Y³ežë¤10¤29¤ 

leced~ lJeeN~ JeN³eced~ efJeNéeNçJeeNjŠ~ Dee~ MeeNmceNnsN~ HegÉ©NçntÉleN~ meKesž~ JeNmeesN Feflež~ peNefjNle=çY³ežë¤10¤ 
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HeoeLe&ë-(leced) HetJeexkeÌleb Hejceséejced (lJee) lJeeced (³eced) GHeemeveeceYeerHmeJeë (efJeéeJeej) efJeéeb 

Je=Ceerles mecYeepe³eefle lelmecyeg×ew (Dee) mecevleeled (Meemcens) F®íeceë (Heg©ntle) Heg©efYeye&ngefYejent³eles mlet³eles 

³emleled mecyeg×ew (meKes) efce$e (Jemees) Jemeefvle meJee&efCe Yetleeefve ³eeqmceved ³ees Jee meJex<eg Yetles<eg Jemeefle 

lelmecyeg×ew (peefjle=Y³eë) mleeJekesÀY³ees Oeeefce&kesÀY³ees efJeÜÓîees ceveg<³esY³eë¤10¤ 

DevJe³eë-ns efJeéeJeej Heg©ntle Jemees meKes peieoeréej! HetJe&ÒeefleHeeefoleb lJeeb Je³eb peefjle=Y³e DeeMeemcens 

YeJeefÜ%eeveÒekeÀeMeefce®íece Fefle ³eeJeled¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefJe&og<eeb me²cesvewJeem³e meJe&j®ekeÀm³e meJe&Hetp³em³e meJe&efce$em³e meJee&Oeejm³e 

HetJe&cev$eÒeefleHeeefolem³e Hejceséejm³e efJe%eevecegHeemeveb efvel³ecevJesäJ³eced, kegÀlees vewJe efJeog<eece gHeosMesve efJevee 

keÀm³eeefHe ³eLeeLe&le³ee efJe%eeveb YeefJelegcen&efle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJeéeJeej) mebmeej keÀes DeveskeÀ ÒekeÀej efme× keÀjves (Heg©ntle) meye mes mlegefle keÀes ÒeeHle 

nesves (Jemees) meye ceW jnves Jee meyekeÀes DeHeves ceW yemeeves Jeeues (meKes) meyekesÀ efce$e peieoeréej! (leced) HetJeexkeÌle 

(lJee) DeeHekeÀer (Je³eced) nce ueesie (peefjle=Y³eë) mlegefle keÀjves Jeeues Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW mes (Dee) meye ÒekeÀej mes 

(Meemcens) DeeMee keÀjles nQ DeLee&led DeeHekesÀ efJeMes<e %eeve ÒekeÀeMe keÀer F®íe keÀjles nQ¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes efJeÜeveeW kesÀ meceeiece ner mes meye peieled kesÀ j®eves, meyekesÀ Hetpeves ³eesi³e, meyekesÀ 

efce$e, meyekesÀ DeeOeej, efHeíues cev$e mes ÒeefleHeeefole efkeÀ³es ngS Hejceséej kesÀ efJe%eeve Jee GHeemevee keÀer efvel³e 

F®íe keÀjveer ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ efJeÜeveeW kesÀ GHeosMe kesÀ efJevee efkeÀmeer keÀes ³eLee³eesi³e efJeMes<e %eeve veneR nes mekeÀlee 

nw¤10¤ 

Hegveë meYeemesveeO³e#eÒeeHleer®íekeÀjCecegHeefoM³eles¤ 

efHeÀj meYee mesveeO³e#e kesÀ ÒeeHle nesves keÀer F®íe keÀjves keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNmceekeŸÀ efMeNefÒeCeeržveebN meescežHeeë meesceNHeeJveežced~ 

meKesž JeefýeNvlmeKeeržveeced¤11¤ 

DeNmceekežÀced~ efMeNefÒeCeeržveeced~ meescežçHeeë~ meesNceNçHeeJveežced~ meKesž~ JeNefýeNved~ meKeeržveeced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(DemceekeÀced) efJeog<eeb mekeÀeMeeod ie=nerleesHeosMeeveeced (efMeefÒeCeerveeced) efMeÒes 

SsefnkeÀHeejceeefLe&keÀJ³eJenej%eeves efJeÐesles ³eemeeb lee efJeog<³eë eqm$e³emleemeeced~ efMeÒes Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb04.3)~ Devesvee$e %eeveeLeex ie=¿eles~ (meesceHeeë) meesceeved GlHeeefoleeved keÀe³ee&K³eeved HeoeLee&ved Heeefle j#eefle 

lelmebyeg×ew (meesceHeeJveeced) meesceeveeb HeeJevees j#ekeÀemles<eeced (meKes) meJe&megKeÒeo (Jeefýeved) 

JeýeesçefJeÐeeefveJeejkeÀë ÒeMemlees yeesOees efJeÐeles ³em³e lelmebyeg×ew~ De$e Je´pesie&l³eLee&p%eeveeLex ÒeMebmee³eeb celegHed~ 

(meKeerveeced) meJe&efce$eeCeeb Heg©<eeCeeb meKeerveeb m$eerCeeb Jee¤11¤ 
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DevJe³eë-ns meesceHee Jeefýeved! meesceHeeJveeb meKeerveecemceekebÀ meKeerveeb efMeefÒeCeerveeb m$eerCeeb ®e meJe&ÒeOeeveb 

lJee lJeeb Je³eceeMeemcens ÒeeHlegefce®íeceë¤11¤  

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ HetJe&mceevcev$eeled (lJee) (Je³eced) (Dee) (Meemcens) Fefle 

Heo®elegä³eeçvegJe=efÊeë~ meJezë Heg©<ewë meJee&efYeë m$eerefYeM®e HejmHejb efce$eleeceemeeÐe HejceséejesHeemeveeçç³e&jepeefJeÐee 

Oece&meYee meJe&J³eJenejefmeef×M®e Òe³elvesve meowJe mecHeeoveer³ee¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesceHeeë) GlHeVe efkeÀ³es ngS HeoeLe& keÀer j#ee keÀjves Jeeues (Jeefýeved) meye DeefJeÐeeªHeer 

DevOekeÀej kesÀ efJeveeMekeÀ GÊece %eeve³egkeÌle (meKes) mecemle megKe osves Deewj (meesceHeeØeeced) meebmeeefjkeÀ HeoeLeeX 

keÀer j#ee keÀjves Jeeues (meKeerveeced) meyekesÀ efce$e nce ueesieeW kesÀ leLee (meKeerveeced) meyekeÀe efnle ®eenvesnejer Jee 

(efMeefÒeCeerveeced) Fme ueeskeÀ Deewj HejueeskeÀ kesÀ J³eJenej %eeveJeeueer nceejer eqm$e³eeW keÀes meye ÒekeÀej mes ÒeOeeve 

(lJee) DeeHe keÀes (Je³eced) keÀjves Jeeues nce ueesie (DeeMeemcens) ÒeeHle nesves keÀer F®íe keÀjles nQ¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw Deewj HetJe& cev$e mes (lJee) (Je³eced) (Dee) (Meemcens) Fve 

®eej HeoeW keÀer DevegJe=efÊe nw~ meye Heg©<e Jee meye eqm$e³eeW keÀes HejmHej efce$eYeeJe keÀe JeÊee&Je keÀj J³eJenej keÀer 

efmeef× kesÀ efue³es Hejceséej keÀer ÒeeLe&vee kee Dee³³e& jepeefJeÐee Deewj Oece& meYee Òe³elve kesÀ meeLe meoe mecHeeove 

keÀjveer ®eeefn³es¤11¤ 

DeLe meYeeO³e#ee³e eEkeÀ efkeÀcegHeosMeveer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

Deye Gme meYeeO³e#e keÀes keÌ³ee-keÌ³ee GHeosMe keÀjves keÀs ³eesi³e nw, ³en Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leLeeN leožmleg meesceHeeNë meKesž JeefýeNved leLeež ke=ÀCeg~ 

³eLeež le GNMcemeerNä³esž¤12¤ 

leLeež~ leled~ DeNmlegÉ~ meesNceNHeeNë~ meKesž~ JeNefýeNved~ leLeež~ ke=ÉÀCegÉ~ ³eLeež~ lesN~ GNMceefmež~ FNä³esž¤12¤ 

HeoeLe&ë-(leLee) lesve ÒekeÀejsCe (leled) efce$ee®ejCeced (Demleg) YeJeleg (meesceHeeë) ³eë meescewpe&iel³eglHevvewë 

HeoeLe&wë meJee&ved Heeefle j#eefle lelmebyeg×ew (meKes) meJex<eeb megKeoeleë (Jeefýeved) Jeýeë meJe&ogëKeveeMevees yengefJeOees 

¢{es yeesOees ³em³eemleerefle lelmebyeg×ew~ De$e Yetcv³eLex celegHed~ (leLee) ÒekeÀejeLex (ke=ÀCeg) kegÀ© (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe 

(les) leJe (GMceefme) keÀece³eecens~ De$e Fovlees ceefme Fefle ceefmejeosMeë~ (Fä³es) FämegKeefme×³es¤12¤ 

DevJe³eë-ns meesceHee JeefýevmeKes meYeeO³e#e! ³eLee Je³eefceä³es les leJeeçvegketÀueb ³eeqvce$ee®ejCeb 

keÀÊeg&cegMceefme keÀece³eecens kegÀcce&M®e leLee leomleg leLee leled lJeceefHe ke=ÀCeg kegÀ©¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee meJex<eeb efnlew<eer mekeÀueefJeÐeeeqvJeleë meYeemesveeO³e#eë Òepeeë meleleb j#esled, leLewJe 

ÒepeemesveemLewjefHe ceveg<³ewmleoJeveb meoe mecYeeJeveer³eefceefle¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesceHeeë) meebmeeefjkeÀ HeoeLeeX mes peerJeeW keÀer j#ee keÀjves Jeeues (Jeefýeved) meYeeO³e#e! pewmes 

nce ueesie (Fä³es) DeHeves megKe kesÀ efue³es (les) DeeHe Mem$eem$eefJeled (meKes) efce$e keÀer efce$elee kesÀ DevegketÀue efpeme 
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efce$ee®ejCe kesÀ keÀjves keÀes (GMceefme) ®eenles Deewj keÀjles nQ (leLee) Gmeer ÒekeÀej mes DeeHekeÀer (leled) efce$elee 

nceejs ceW (Demleg) nes DeeHe (leLee) Jewmes (ke=ÀCeg) keÀerefpe³es¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes meye keÀe efnle ®eenvesJeeuee Deewj mekeÀue efJeÐee³egkeÌle meYee mesveeO³e#e efvejvlej Òepee keÀer 

j#ee keÀjs, Jewmes ner Òepee mesvee kesÀ ceveg<³eeW keÀes Yeer GmekeÀer j#ee keÀer mecYeeJevee keÀjveer ®eeefn³es¤12¤ 

leeqmceeÅvkeÀ eEkeÀ mLeeHeef³elJee meJezë megKeef³eleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

GmeceW keÌ³ee-keÌ³ee mLeeHeve keÀjkesÀ meye ceveg<³eeW keÀes megKe³egkeÌle nesvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

jsNJeleer™ve&ë meOeNceeoN Fvêsž mevleg legÉefJeJeežpeeë~ 

#egÉcevleesN ³eeefYeNce&ossžce¤13¤ 

jsNJeleer™ë~ veNë~ meNOeNçceeosž~ Fvêsž~ meNvlegÉ~ legÉefJeçJeežpeeë~ #egÉçcevležë~ ³eeefYežë~ ceosžce¤13¤ 

HeoeLe&ë-(jsJeleerë) jef³eë MeesYee Oeveb ÒeMemleb efJeÐeles ³eemeg leeë (Òepeeë)~ De$e ÒeMebmeeLex celegHed~ 

j³esce&leew yengueced~ (Deäe0Jee06.1.37) Devesve mecÒemeejCeced~ ívomeerj Fefle cem³e JelJeced~ megHeeb meguegied0 

Fefle HetJe&meJeCee&osMeM®e~ (veë) DemceekeÀced (meOeceeos) ceeosveevosve men JeÊe&ceeves~ De$e meOe 

ceeomLe³eesMívoefme~ (Deäe06.3.96) Fefle menm³e meOeeosMeë~ (Fvês) Hejcewée³es& (mevleg) YeJevleg 

(legefJeJeepeeë) legefJe yengefJeOees Jeepees efJeÐeeyeesOees ³eemeeb leeë (#egcevleë) yengefJeOeb #JeVeb efJeÐeles ³es<eeb les~ De$e 

Yetcv³eLex celegHed~ ef#Jel³eVeveecemegHeefþleced~ (efveIeb02.7) (³eeefYeë) ÒepeeefYeë (ceosce) Deevevob 

ÒeeHveg³eece¤13¤ 

DevJe³eë-³eLee #egcevlees Je³eb ³eeefYeë ÒepeeefYeë meOeceeos ceosce legefJeJeepee jsJeleerë jsJel³eë Òepee Fvês 

Hejcewée³ex efve³egkeÌleeë mevleg¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë memeYeemesveeO³e#es<eg meYeemelmeg meJee&efCe 

jep³eefJeÐeeOece&Òe®eejkeÀjeefCe keÀe³³ee&efCe mebmLeeH³e ÒeMemleb megKeb Yeesp³eb Yeespe³eefleJ³eb ®e Jesoe%e³ee 

meceeveefJeÐeeªHemJeYeeJeeveeb ³egJeeJemLeeveeb m$eerHeg©<eeCeeb HejmHejevegcel³ee mJe³ebJejes efJeJeenes YeefJelegb ³eesi³emles 

Keueg ie=nke=Àl³es HejmHejmelkeÀejs efvel³eb Òe³elesjved meJe& Sles Hejceséejm³eesHeemeves leoe%ee³eeb melHeg©<emeYee%ee³eeb ®e 

meoe JeÊexjved vewleefÓVes J³eJenejs keÀoeef®eled kesÀveef®elHeg©<esCe keÀ³eeef®eled eqm$e³ee ®e #eCeceefHe mLeelegb 

³eesi³ecemleerefle¤13¤ 

HeoeLe&ë-(#egcevleë) efpevekesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ DeVe efJeÐeceeve nQ, Jes nce ueesie (³eeefYeë) efpeve ÒepeeDeeW 

kesÀ meeLe (meOeceeos) Deevevo³egkeÌle SkeÀ mLeeve ceW pewmes Deeveefvole nesJeW, Jewmes (legefJeJeepeeë) yengle ÒekeÀej kesÀ 

efJeÐeeyeesOeJeeueer (jsJeleerë) efpevekesÀ ÒeMebmeveer³e Oeve nw, Jes Òepee (Fvês) Hejcewée³e& kesÀ efveefceÊe (mevleg) neW¤13¤ 
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YeeJeeLe&ë-³eneB Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes meYeeO³e#e mesveeO³e#e meefnle meYeeDeeW ceW meye 

jep³e efJeÐee Deewj Oece& kesÀ Òe®eej keÀjves Jeeues keÀe³e& mLeeHeve keÀjkesÀ meye megKe Yeesievee Jee Yeesieevee ®eeefn³es Deewj 

Jeso keÀer Dee%ee mes SkeÀ mes ªHe mJeYeeJe Deewj SkeÀmeer efJeÐee leLee ³egJee DeJemLee Jeeues m$eer Deewj Heg©<eeW keÀer 

HejmHej F®íe mes mJe³ebJej efJeOeeve mes efJeJeen nesves ³eesi³e nQ Deewj Jes DeHeves Iej kesÀ keÀeceeW ceW leLee SkeÀ-otmejs 

kesÀ melkeÀej ceW efvel³e ³elve keÀjW Deewj Jes F&éej keÀer GHeemevee Jee Gme keÀer Dee%ee leLee melHeg©<eeW keÀer Dee%ee ceW 

meoe ef®eÊe osJeW, efkeÀvleg GkeÌle J³eJenej mes efJe©× J³eJenej ceW keÀYeer efkeÀmeer Heg©<e Jee m$eer keÀes #eCeYej Yeer 

jnvee ve ®eeefn³es¤13¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee IeN lJeeJeeNvlceveeNHleë mleesNle=Y³eesž Oe=<CeefJe³eeNveë~ 

$eÝNNCeesj#ebN ve ®e¬eÀîeesë¤14¤ 

Dee~ IeN~ lJeeçJeežved~ lceveež~ DeeNHleë~ mleesNle=çY³ežë~ Oe=É<CeesN Feflež~ FN³eeNveë~ $eÝNCeesë~ De#ežced~ ve~ 

®eN¬eÀîeesžë¤14¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) DeY³eLex (Ie) SJe (lJeeJeeved) lJee¢Meë~ De$e JelegHed ÒekeÀjCes ³eg<ceomceÓîeeb ívoefme 

mee¢M³e GHemebK³eeveced~ (Deäe0Jee05.2.39) Fefle mee¢M³eeLex JelegHed~ (lcevee) Deelcevee~ 

cev$es<Jee*îeesojelceveë~ (Deäe06.4.141) Fl³eekeÀejueesHeë~ (DeeHleë) meJe&efJeÐeeefomeodiegCeJ³eeHleë 

mel³eesHeosäe (mleesle=Y³eë) mleeJekesÀY³ees pevesY³eë~ iel³eLe&keÀcce&efCe efÜleer³ee®elegL³eew& ®esäe³eeceveOJeefve~ 

(Deäe02.3.12) Fefle ®elegLeea (F³eeveë) meJee&YeeräeefYe%eelee~ De$es*dieleeefJel³emceeled~ ívoefme efueìd~ 

(Deäe03.2.105) Fefle efueìd~ efueìë keÀevepJee~ (Deäe03.2.106) Fefle keÀeve®ed~ ($eÝCeesë) ÒeeHveesefle~ 

De$e ue[Lex ue*d~ yengueb ívoefme Fl³e[YeeJeM®e~ (De#eced) Oetë (ve) FJe (®e¬eÀîeesë) jLee²³eesë~ De$e ke=À_ed 

Oeeleesë Dee¢iecenvepeveë0 (Deäe03.2.171) Fefle efkeÀÒel³e³eë¤14¤ 

DevJe³eë-ns Oe=<Cees Deefle ÒeieuYe meYeeO³e#e! lceveeHle F³eevemlJeeJeeved lJeb Ie lJecesJeeefme ³emlJeb 

®e¬eÀîeesj#eb ve FJe mleesle=Y³eë mleeJekesÀY³e Dee$eÝCeesë mleeJekeÀeved DeeHveesmeerefle ³eeJeled¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë ÒeleerHeeue¹ejM®e~ ³eLee ®e¬eÀîeeOe&t jLeOeeefjkeÀe meleer HeefjYe´ceCesveeefHe 

mJeeqmceVewJe mLeeHeveer jLem³e osMeevlejÒeeefHekeÀe YeJeefle~ leLewJe mekeÀueiegCekeÀce&mJeYeeJeeefYeJ³eeHle- 

mlJeceslelmeJe&efVe³e®ímeerefle¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (Oe=<Cees) Deefle Oe=ä (lcevee) DeHeveer kegÀMeuelee mes (DeeHleë) meJe& efJeÐee³egkeÌle mel³e kesÀ 

GHeosMe keÀjves Deewj (F³eeveë) jep³e keÀes peeveves Jeeues jepeved! (lJeeJeeved) DeeHe mes (Ie) DeeHe ner nes pees DeeHe 
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(®e¬eÀîeesë) jLe kesÀ Heefn³eeW keÀer (De#eced) Oegjer kesÀ (ve) meceeve (mleesle=Y³eë) mlegefle keÀjves JeeueeW keÀes 

(Dee$eÝCeesë) ÒeeHle nesles nes¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej Deewj ÒeleerHeeue¹ej nQ~ pewmes Heefn³eeW keÀer Oegjer jLe keÀes OeejCe 

keÀjves Jeeueer Ietceleer Yeer DeHeves ner ceW þnjer meer jnleer nw Deewj jLe keÀes osMeevlej ceW ÒeeHle keÀjves Jeeueer nesleer nw, 

Jewmes ner DeeHe jep³e keÀes J³eeHle neskeÀj ³eLee³eesi³e efve³ece ceW jKeles nes¤14¤ 

HegvemlelmesJeveeled eEkeÀ HeÀueefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GmekesÀ mesJeve mes keÌ³ee HeÀue neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee ³eodogJežë Mele¬eÀleNJee keÀeceŸ peefjle=+ÉCeeced~ 

$eÝNCeesj#eNb ve Me®eer™efYeë¤15¤30¤ 

Dee~ ³eled~ ogJežë~ MeNleN¬eNÀleesN Feflež Meleç¬eÀlees~ Dee~ keÀecežced~ peNefjNle=+ÉCeeced~ $eÝNCeesë~ De#ežced~ ve~ 

Me®eer™efYeë¤15¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (³eled) Je#³eceeCeced (ogJeë) Heefj®ejCeced (Mele¬eÀlees) MeleefJeOeÒe%eekeÀce&³egkeÌle 

meYesMe jepeved (Dee) DeefYeleë Hetl³e&Le&s (keÀececed) keÀec³eles ³emleced~ (peefjle+Ceeced) iegCekeÀce&mleeJekeÀeveeced 

($eÝCeesë) ÒeeHe³eefme~ Dem³eeefHe efmeef×ë HetJe&Jeled (De#eced) DeM³evles J³eeH³evles ÒeMemlee J³eJeneje ³esve leced (ve) 

FJe (Me®eerefYeë) keÀce&efYeë¤15¤ 

DevJe³eë-ns Mele¬eÀlees meYeeHeles! lJeb peefjle=efYeë ³eÊeJe ogJeë Heefj®ejCeb leled ÒeeH³e Me®eerefYeë 

MekeÀìen&keÀce&efYej#eb ve FJe les<eeb peefjle+Ceeb keÀeceb Dee$eÝCeesë leovegketÀueb ÒeeHe³eefme¤15¤ 

YeeJeeLe&ë- De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee meYeemJeeceer jepee efJeÜlmesJeveb efJeÐeeefLe&veeceYeeräb Hetj³eefle leLee 

Hejceséejm³e mesJeveb Oeeefce&keÀeCeeb peveeveeb meJe&ceYeeräb ÒeeHe³eefle lemceelmeJezce&veg<³ewmleled mesJeveer³eefceefle¤15¤ 

HeoeLe&ë-ns (Mele¬eÀlees) DeveskeÀefJeOe efJeÐee yegef× Jee keÀce&³egkeÌle jepemeYee mJeeefceved! DeeHe mlegefle keÀjves 

Jeeues Oeeefce&keÀ peveeW mes (leled) pees DeeHe keÀe (ogJeë) mesJeve nw, Gme keÀes ÒeeHle neskeÀj (Me®eerefYeë) jLe kesÀ ³eesi³e 

keÀceeX mes (De#eced) GmekeÀer Oegjer kesÀ (ve) meceeve Gve (peefjle+Ceeced) mlegefle keÀjves Jeeues Oeeefce&keÀ peveeW keÀer 

(keÀececed) keÀeceveeDeeW keÀes (Dee) ($eÝCeesë) De®íer ÒekeÀej Hetjer keÀjles nes¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeveeW keÀe mesJeve efJeÐeeefLe&³eeW keÀe DeYeerä DeLee&led 

GvekeÀer F®íe kesÀ DevegketÀue keÀeceeW keÀes Hetje keÀjlee nw, Jewmes Hejceséej keÀe mesJeve Oeeefce&keÀ meppeve ceveg<³eeW keÀe 

DeYeerä Hetje keÀjlee nw~ Fmeefue³es GvekeÀes ®eeefn³es efkeÀ Hejceséej keÀer mesJee efvel³e keÀjW¤15¤ 

Hegveë me meYeeO³e#eë keÀer¢Meë eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee Deewj keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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MeéeNefovêNë HeesÒegžLeefÓefpe&iee³eN veevežoefÓNë MeeéežmeefÓNOe&veežefve~ 

me veesž efnjC³ejŠLeb obNmeveežJeeNvlme vežë meefveNlee meNve³esN me veesžçoeled¤16¤ 

MeNéežled~ Fvêžë~ HeesÒegžLeledçefYeë~ efpeNieeN³eN~ veevežoledçefYeë~ MeeéežmeledçefYeë~ Oeveežefve~ meë~ veNë~ efnNjŠC³eNçjŠLeced~ 

obNmeveežçJeeved~ meë~ veNë~ meNefveNlee~ meNve³esž~ meë~ veNë~ DeNoeNled¤16¤ 

HeoeLe&ë-(Meéeled) DeveeefomJeªHeeppeielkeÀejCeeled (Fvêë) me==efäkeÀÊes&éejë jep³eMeemlee (HeesÒegLeefÓë) 

DeefleMe³esve mLetuewj®ejwë keÀe³ezë~ De$e ÒeesLe= He³ee&HleeefJel³emceeod ³e*duegievlee®íle=Òel³e³e GHeOee³ee GlJeb ®e 

JeCe&J³el³e³esve (efpeiee³e) pe³eefle ÒekeÀ<e&leeb ÒeeHe³eefle~ De$e ue[Lex efueìd~ (veeveoefÓë) DeefleMe³esveeJ³ekeÌleMeyob 

kegÀJe&efÓpeeaJewefJe&ÐegoeefoefYeJee& (MeeéemeefÓë) DeefleMe³esve ÒeeCeJeefÓM®ejwë (Oeveeefve) He=efLeJeermegJeCe&efJeÐeeoerefve 

(meë) GkeÌleeLe&ë (veë) DemceY³eced (efnjC³ejLeced) efnjC³eeveeb p³eeseflece&³eeveeb met³ee&oerveeb ueeskeÀeveeb megJeCee&oerveeb 

Jee jLees osMeevlejÒeeHeCees ³eevemecetnë~ De$e jLe Fefle jceg ¬eÀer[e³eeefcel³em³e ªHeb jceOeelees ªHeb Jee~ 

(obmeveeJeeved) obmeë keÀce& Dee®eäsçve³ee mee obmevee~ mee ye»er efJeÐeles ³em³e meë~ obme Fefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.1) Demceeled lelkeÀjesefle leoe®eäs Fefle efCe®ed lelees C³eemeÞevLees ³eg®ed Fefle ³eg®ed lelees Yetcv³eLex celegHed~ 

(meë) meJex<eeb peerJeeveeb HeeHeHegC³eHeÀueeveeb efJeYeeieoelee (veë) DemceekeÀced (meefvelee) efJeÐeekeÀceexHeosMesve 

mecYeeefpelee (meve³es) megKeeveeb mecYeesiee³e (meë) GkeÌleeLe&ë (veë) DemceY³eced (Deoeled) oÊeJeeved~ ooeefle 

oem³eefle Jee~ De$e ívoefme ueg*due*defueìë Fefle meeceev³ekeÀeues ueg*d¤16¤ 

DevJe³eë-Fvêes peieoeréejë Meéeled Meéeleesçveeosë keÀejCeeled veeveoefÓë MeeéemeefÓë HeesÒegLeefÓë 

keÀe³ezê&J³ewefpe&iee³e pe³eefle me obmeveeJeeveeréejes veesçmceY³eb efnjC³ejLeceoeod ooeefle oem³eefle me veesçmceekebÀ meve³es 

megKeeveeb meefvelee meJee&efCe megKeev³eoeefoJe meYeemesveeHeefleJe&Êexle¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee peieoeréejë meveeleveeppeielkeÀejCee®®eje®ejeefCe keÀe³ee&C³eglHeeÐewlesë meJexY³ees 

peerJesY³emmeJee&efCe megKeeefve ooeefle leLee meYeemesveeHeeflev³ee&³eeOeerMeeë meJee&efCe meYeemesveev³ee³ee²eefve efve<HeeÐe 

meJee&ë Òepee efvejvlejceevevo³es³egë ³eLee vewlemceeefÓVeë keÀefM®eppeielñeäe keÀce&HeÀueÒeoelee jep³eÒeMeemlee ®e 

YeefJelegcen&efle leLewJe meJe&cesleovegefleÿsjved¤16¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêë) peieled keÀe j®eves Jeeuee F&éej (Meéeled) Deveeefo meveeleve keÀejCe mes (veeveoefÓë) 

leæ[HeÀ Deewj iepe&vee Deeefo MeyoeW keÀes keÀjleer ngF& efyepeueer Deewj veoer De®esleve Deewj peerJe leLee (MeeéemeefÓë) 

Deefle ÒeMebmeveer³e ÒeeCe Jeeues ®ej Jee (HeesÒegLeefÓë) mLetue pees efkeÀ De®ej nQ, Gve keÀe³³e&ªHeer HeoeLeeX mes 

(Oeveeefve) He=efLeJeer megJeCe& Deewj efJeÐee Deeefo OeveeW keÀes (efpeiee³e) ÒekeÀ<e&lee DeLee&led GVeefle keÀes ÒeeHle keÀjlee nw 

(meë) Jen (obmeveeJeeved) keÀceeX keÀe HeÀue osves neje kesÀ Deewj meeOeveeW mes meb³egkeÌle F&éej (veë) nceejs efue³es 

(efnjC³ejLeced) p³eesefle Jeeues met³e& Deeefo ueeskeÀ Jee megJeCe& Deeefo HeoeLeeX kesÀ ÒeeHle keÀjeves Jeeues HeoeLeeX keÀes Deewj 

efJeceeve Deeefo jLeeW keÀes (Deoeled) Òel³e#e keÀjlee nw (meë) (veë) nce keÀes megKeeW kesÀ (meve³es) Yeesie kesÀ efue³es 
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(meefvelee) efJeÐee, keÀce& Deewj GHeosMe mes efJeYeeie keÀjves Jeeuee neskeÀj meye megKeeW keÀes (Deoeled) oslee nw, Jewmee 

meYee, mesveeHeefle Deewj v³ee³eeOeerMe Yeer JeleX¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes peieoeréej meveeleve keÀejCe mes ®ej Deewj De®ej keÀe³eeX keÀes GlHeVe keÀjkesÀ FvneR mes meye 

peerJeeW keÀes megKe oslee nw, Jewmes meYee, mesveeHeefle, v³ee³eeOeerMe ueesie meye meYee, mesvee Deewj v³ee³e kesÀ De²eW keÀes 

efme× keÀj meye Òepee keÀes efvejvlej Deevevo³egkeÌle keÀjles nQ, pewmes Fmemes Deewj keÀesF& mebmeej keÀe j®eves kee keÀce& HeÀue 

keÀe osves Deewj þerkeÀ v³ee³e mes jep³e keÀe Heeueve keÀjves Jeeuee veneR nes mekeÀlee, Jewmes Jes Yeer meye keÀe³³e& 

keÀjW¤16¤ 

Hegvemleew keÀer¢Meew mle Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, FmekeÀe Deieues cev$e ceW ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeeefMJežveeNJeéeežJel³esN<ee ³eežlebN MeJeer™j³ee~ 

ieescežod oñeeN efnjžC³eJeled¤17¤ 

Dee~ DeNeféeNveewN~ DeéežçJel³ee~ FN<ee~ ³eeNleNced~ MeJeer™j³ee~ ieesçcežled~ oNñeeN~ efnjžC³eçJeled¤17¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Deeféeveew) ³eLee ÐeeJeeHe=efLeJ³eeefokeÀÜvÜb leLee efJeÐeeef¬eÀ³eekegÀMeueew 

(DeéeeJel³ee) JesieeefoiegCemeefnle³ee~ De$e cev$es meesceeéeseqvê³eefJeée0 (Deäe06.3.131) Devesve HetJe&Heom³e 

oerIe&ë~ (F<eeë) F<³eles ³e³ee~ De$e ke=Àlees yengueced Fefle keÀjCes efkeÌJeHed~ (³eeleced) ÒeeHe³eleced (MeJeerj³ee) 

osMeevlejÒeeefHekeÀ³ee iel³ee Meg ieleeefJel³emcee×eleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ F&jved Òel³e³eë~ (ieesceled) ieeJeë 

megKeÒeeefHekeÀe ye»îees efJeÐevles ³eeÅmcemleled~ ieewefjefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.5) Devesve ÒeeHl³eLeex ie=¿eles~ 

De$e Yetcv³eLex celegHed~ (oñee) oeefjêîeesHe#e³enslet~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle DeekeÀejeosMeë (efnjC³eJeled) efnjC³eb 

megJeCee&efokebÀ yengefJeOeb meeOeves ³em³e leled~ De$e Yetcv³eLex celegHed¤17¤ 

DevJe³eë-ns efJeÐeeef¬eÀ³eekegÀMeueew efJeÜebmeew efMeefuHeveew oñeeJeeféeveew meYeemesveemJeeefceveew 

ÐeeJeeHe=efLeJ³eeefJeJes<eeYeerä³eeçéeJel³ee MeJeerj³ee iel³ee efnjC³eJeod ieesceod ³eevecee³eeleb mecevleeÎsMeevlejb 

ÒeeHe³eleced¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-HetJees&keÌleeY³eeceeféeY³eeb ®eeefueleb ³eeveb MeerIe´iel³ee Yetceew peuesçvleefj#es ®e ie®íefle 

lemceeoslelmeÐeë meeO³eced¤17¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñee) oeefjêîe•efJeveeMe keÀjeves Jeeues (Deeféeveew) efyepeueer Deewj He=efLeJeer kesÀ meceeve efJeÐee 

Deewj ef¬eÀ³eekegÀMeue efMeuHeer ueesiees! legce (F<ee) ®eener ngF& (DeéeeJel³ee) Jesie Deeefo iegCe³egkeÌle (MeJeerj³ee) 

osMeevlej keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeueer ieefle kesÀ meeLe (efnjC³eJeled) efpemekesÀ megJeCe& Deeefo meeOeve nQ Deewj (ieesceled) 
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efpemeceW efme× efkeÀ³es ngS Oeve mes megKe ÒeeHle keÀjeves Jeeueer yengle meer ef¬eÀ³ee nQ, Gme jLe keÀes (Dee³eeleced) De®ís 

ÒekeÀej osMeevlej keÀes Hengb®eeF³es¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-HetJeexkeÌle Deefée DeLee&led met³³e& Deewj He=efLeJeer kesÀ iegCeeW mes ®euee³ee ngDee jLe MeerIe´ ieceve mes 

Yetefce, peue Deewj Devleefj#e ceW HeoeLees¥ keÀes ÒeeHle keÀjlee nw, Fmeefue³es FmekeÀes MeerIe´ meeOevee ®eeefn³es¤17¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efkeÀme ÒekeÀej kesÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meNceeNve³eesžpeveesN efn JeeBN jLeesž oñeeNJecežl³e&ë~ 

meNcegÉês DežeféeNves³ežles¤18¤ 

meNceeNveç³eesžpeveë~ efn~ JeeNced~ jLežë~ oNñeewN~ Decežl³e&ë~ meNcegÉês~ DeNeféeNveeN~ F&³ežles¤18¤ 

HeoeLe&ë-(meceeve³eespeveë) meceeveb legu³eb ³eespeveb meb³eesiekeÀjCeb ³eeqmceved meë (efn) Keueg (Jeeced) 

³egJe³eesë (jLeë) veewkeÀeefo³eeveced (oñeew) iecevekeÀÊee&jew (Decel³e&ë) DeefJeÐeceevee DeekeÀ<e&keÀe ceveg<³eeo³eë ÒeeefCevees 

³eeqmceved meë (mecegês) peuesve mecHetCes& mecegêsçvleefj#es Jee (Deeféevee) Deeféeveew ef¬eÀ³eekeÀewMeueJ³eeefHeveew~ De$e megHeeb 

meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (F&³eles) ie®íefle¤18¤ 

DevJe³eë-ns oñeew ceeie&ieceveHeer[esHe#esleejeJeeféevee Deeféeveew efJeÜebmeew! ³ees Jeeb ³egJe³eesefn& Keueg 

meceeve³eespeveesçcel³eex jLeë mecegê F&³eles ³em³e JesiesveeéeeJel³ee MeJeerj³ee iel³ee mecegêm³e HeejeJeejew ievlegb ³egJeeb 

MekeÌveglemleb efve<Heeo³eleced¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e HetJe&mceevcev$eeled (DeéeeJel³ee) (MeJeerj³ee) Fefle Ü³eesë Heo³eesjvegJe=efÊeë~ ceveg<³ew³ee&efve 

cenevl³eeqiveJee<HepeuekeÀuee³ev$ewë mec³ekedÀ ®eeefueleeefve veewkeÀe³eeveeefve leeefve efveefJe&Ivele³ee mecegêevleb MeerIe´b 

iece³eefvle~ vewJes¢MewefJe&vee efve³elesve keÀeuesveeYeeräb mLeeveevlejb ievlegb MekeÌ³ele Fefle¤18¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñeew) ceeie& ®eueves keÀer Heeræ[e keÀes njves Jeeues (Deeféevee) GkeÌle Deefée kesÀ meceeve 

efMeuHekeÀejer efJeÜevees! (Jeeced) legcneje pees efme× efkeÀ³ee ngDee (meceeve³eespeveë) efpemeceW legu³e iegCe mes Deée 

ueiee³es neW (Decel³e&ë) efpemekesÀ KeeR®eves ceW ceveg<³e Deeefo ÒeeefCe ve ueies neW, Jen (jLeë) veeJe Deeefo jLemecetn 

(mecegês) peue mes HetCe& meeiej Jee Devleefj#e ceW (F&³eles) (DeéeeJel³ee) Jesie Deeefo iegCe³egkeÌle (MeJeerj³ee) 

osMeevlej keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeueer ieefle kesÀ meeLe mecegê kesÀ Heej Deewj Jeej keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeuee neslee nw, 

GmekeÀes efme× keÀerefpe³es¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW HetJe& cev$e mes (DeéeeJel³ee) (MeJeerj³ee) Fve oes HeoeW keÀer DevegJe=efÊe nw~ ceveg<³eeW 

keÀer pees Deeqive, Jee³eg Deewj peue³egkeÌle keÀuee³ev$eeW mes efme× keÀer ngF& veeJe nQ, Jes efvemmevosn mecegê kesÀ Devle keÀes 

peuoer Hengb®eeleer nQ, Ssmeer-Ssmeer veeJeeW kesÀ efJevee DeYeerä mece³e ceW ®eens ngS SkeÀ mLeeve mes otmejs mLeeve keÀes 

peevee veneR nes mekeÀlee nw¤18¤ 
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Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

v³e1žNIv³em³ež cetÉOe&efvež ®eN¬ebÀ jLežm³e ³esceLegë~ 

HeefjN ÐeeceNv³eoerž³eles¤19¤ 

efve~ DeNIv³em³ež~ cetÉOe&efvež~ ®eN¬eÀced~ jLežm³e~ ³esNceNLegÉë~ Heefj™~ Ðeeced~ DeNv³ele d~ F&N³eNleNs¤19¤ 

HeoeLe&ë-(efve) ef¬eÀ³ee³eesies (DeIv³em³e) nvlegb efJeveeMeef³elegceven&m³e ³eevem³e (cetOe&efve) GÊecee²sçûeYeeies 

(®e¬eÀced) SkebÀ ³ev$ekeÀueemecetnced (jLem³e) efJeceeveeefo³eevem³e (³esceLegë) osMeevlejs ³e®íLeë~ De$e ue[Lex efueìd~ 

(Heefj) meJe&leë (Ðeeced) efoJecegHe³³ee&keÀeMeced (Dev³eled) efÜleer³eb ®e¬eÀce (F&³eles) iece³eefle¤19¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveew! efJeÐeeJ³eeHleew ³egJeeb ³eÐeskeÀceIv³em³e jLem³e cet×&v³eHejb efÜleer³eb ®e ®e¬eÀceOees 

j®e³esleeb le¿exles mecegêceekeÀeMeb Jee efve³esceLegefve&³e®íLe SleeY³eeb ÜeY³eeb ³egkeÌleb ³eeveb ³eLesäs ceeiex F&³eles 

ÒeeHe³eefle¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-efMeefuHeefYeë MeerIe´ieceveeLe¥ ³eÐeÐeeveb ef®ekeÀer<³e&les lem³e lem³eeûeYeeie SkebÀ keÀuee³ev$e®e¬ebÀ 

meJe&keÀueeYe´ceCeeLe¥ efÜleer³eceHejYeeies ®e j®eveer³eb leê®eves peueeiv³eeefo Òe³eesp³ewlesve ³eevesve memecYeejeë efMeefuHevees 

Yetefcemeceggêevleefj#eceeiexCe megKesve ievlegb MekeÌvegJevleerefle efveM®e³eë¤19¤ 

HeoeLe&ë-ns Deeféeveew efJeÐee³egkeÌle efMeefuHe ueesiees! legce oesveeW (DeIv³em³e) pees efkeÀ efJeveeMe keÀjves ³eesi³e 

veneR nw, Gme (jLem³e) efJeceeve Deeefo ³eeve kesÀ (cetOe&efve) GÊece De² DeûeYeeie ceW pees SkeÀ Deewj (Dev³eled) 

otmeje veer®es keÀer Deesj keÀuee³ev$e yeveeDeeW lees Jes oes ®e¬eÀ mecegê Jee (Ðeeced) DeekeÀeMe Hej Yeer (efve³esceLegë) osMe-

osMeevlej ceW peeves kesÀ Jeemles yengle De®ís neW, Fve oesveeW ®e¬eÀeW mes pegæ[e ngDee jLe peneB ®eenes JeneB (F&³eles) 

Hengb®eeves Jeeuee neslee nw¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-efMeefuHe efJeÜeveeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees MeerIe´ peeves Deeves keÀs efue³es jLe yeveevee ®eenW lees GmekesÀ 

Deeies SkeÀ-SkeÀ keÀuee³ev$e³egkeÌle ®e¬eÀ leLee meye keÀueeDeeW kesÀ Ietceves kesÀ efue³es otmeje ®e¬eÀ veer®es Yeeie ceW j®e kesÀ 

GmeceW ³ev$e kesÀ meeLe peue Deewj Deeqive Deeefo HeoeLeeX keÀe Òe³eesie keÀjbs~ Fme ÒekeÀej j®es ngS ³eeve Yeejmeefnle 

efMeefuHe efJeÜeved ueesieeW keÀes Yetefce, mecegê Deewj Devleefj#e ceeie& mes megKeHetJe&keÀ osMeevlej keÀes ÒeeHle keÀjlee 

nw¤19¤ 

DeLewleefÜÐeesHe³eesi³ees<emeë keÀeue GHeefoM³eles¤ 

Deye Fme efJeÐee kesÀ GHe³eesie keÀjves Jeeues ÒeeleëkeÀeue keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

keÀmlež G<eë keÀOeefÒe³es YegÉpes celeex™ Decel³ex~  

kebÀ vež#emes efJeYeeJeefj¤20¤ 
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keÀë~ lesN~ GN<eNë~ keNÀOeNçefÒeN³esN~ YegÉpes~ cele&™ë~ DeNceNl³exN~ keÀced~ veN#eNmes N~ efJeNYeeNçJeNefjN¤20¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) Je#³eceeCeë (les) leJe efJeog<eë (G<eë) G<eeë (keÀOeefÒe³es) keÀLeveb keÀLee efÒe³ee ³em³eeb 

mee~ De$e JeCe&J³el³e³esve LekeÀejm³e mLeeves OekeÀejë~ (Yegpes) Yegp³eles ³eë me YegkedÀ lemcew~ De$e ke=Àlees yenguece d Fefle 

keÀce&efCe efkeÌJeHed~ (cele&ë) ceveg<³eë (Decel³e&ë) keÀejCeÒeJeenªHesCe veeMejefnlee (keÀced) ceveg<³eced (ve#emes) 

ÒeeHveesefme (efJeYeeJeefj) efJeefJeOeb peieled Yeeefle oerHe³eefle mee efJeYeeJeefj~ De$e Jevees j ®e~ (Deäe04.1.7) Devesve 

*erHed jsHeÀeosMeM®e¤20¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³es³ececel³ex keÀOeefÒe³es efJeYeeJe³e&g<e©<ee Yegpes megKeYeesiee³e Òel³enb ÒeeHveesefle, leeb 

ÒeeH³e lJeb kebÀ ceveg<³eb ve ve#emes ÒeeHveesefme, keÀes celeex Yegpes les leJe meveer[b ve ÒeeHveesefle¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e keÀekeÌJeLe&ë~ keÀes ceveg<³eë keÀeuem³e met#ceeb J³eLe&ieceveevene¥ ieeEle Jeso, veefn meJee&s 

ceveg<³eë Heg©<eeLee&jcYem³e megKeeK³eeceg<emeb ³eLeeJeppeeveeefle, lemceelmeJex ceveg<³eeë Òeele©lLee³e 

³eeJeVemeg<egHegmleeJeoskebÀ #eCeceefHe keÀeuem³e J³eLe¥ ve ve³es³egë, SJeb peevevlees peveeë meJe&keÀeueb megKeb YeeskeÌlegb 

MekeÌvegJeefvle veslejsçuemeeë¤20¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÐeeefÒe³epeve! pees ³en (Decel³ex) keÀejCe ÒeJeen ªHe mes veeMejefnle (keÀOeefÒe³es) 

keÀLeveefÒe³e (efJeYeeJeefj) Deewj efJeefJeOe peieled keÀes ÒekeÀeMe keÀjves Jeeueer (G<ee) ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee (Yegpes) megKe 

Yeesie keÀjeves kesÀ efue³es ÒeeHle nesleer nw, GmekeÀes ÒeeHle neskeÀj let (keÀced) efkeÀme ceveg<³e keÀes (ve#emes) ÒeeHle veneR 

neslee Deewj (keÀë) keÀewve (ceÊe&ë) ceveg<³e (Yegpes) megKe Yeesieves kesÀ efue³es (les) lesjs DeeÞe³e keÀes veneR ÒeeHle 

neslee¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW keÀekeÌJeLe& nw~ keÀewve ceveg<³e Fme keÀeue keÀer met#ce ieefle pees J³eLe& Keesves kesÀ 

De³eesi³e nw, GmekeÀes peeves pees Heg©<eeLe& kesÀ DeejcYe keÀe Deeefo mece³e ÒeeleëkeÀeue nw, GmekesÀ efveM®e³e mes 

ÒeeleëkeÀeue Gþ keÀj peye lekeÀ meesves keÀe mece³e ve nes, SkeÀ Yeer #eCe J³eLe& ve KeesJes~ Fme ÒekeÀej mece³e kesÀ 

meeLe&Heve keÀes peeveles ngS ceveg<³e meye keÀeue megKe Yeesie mekeÀles nQ, efkeÀvleg Deeuem³e keÀjves Jeeues veneR¤20¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meer %eeleJ³esl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gme Jesuee keÀes keÀwmeer peeveveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

JeN³eb efn lesN DecežvceN¿eevleeNoe HežjeNkeÀeled~ 

DeéesN ve ef®ež$es De©ef<e¤21¤ 

JeN³eced~ efn~ lesN~ Decežvceefn~ Dee~ Devleežled~ Dee~ HeNjeNkeÀeled~ Deéesž~ ve~ ef®eN$esN~ DeN©Nef<eN¤21¤ 
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HeoeLe&ë-(Je³eced) keÀeueceefncvees Jesefoleejë (efn) efveM®e³es (les) leJe (Decevceefn) efJepeeveer³eece~ De$e 

yengueb ívoefme Fefle M³eveesue&gkedÀ~
4
 (Dee) ce³ee&oe³eeced (HejekeÀeled) otjosMeeled (Deées) Òeefle#eCeb efMeef#eles legjbies 

(ve) FJe (ef®e$es) DeeM®e³³e&J³eJenejs (De©ef<e) jkeÌleiegCeÒekeÀeMe³egkeÌlee¤21¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLee Je³eb ³ee ef®e$esç©<³eÓglelee jkeÌleiegCee{îeeefmle leecevleeoeefYecegK³eeled 

meceerHemLeeod osMeeoeHejekeÀeod otjosMee®®eeéesveecevceefn leLee lJeceefHe efJepeeveerefn¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee YetleYeefJe<³eÜÊe&ceevekeÀeueeved ³eLeeJeogHe³eesefpelegb peeveefvle, les<eeb 

Heg©<eeLe&sve otjmLe meceerHemLeeefve meJee&efCe keÀe³ee&efCe efmeO³eefvle~ Delees vewJe kesÀveeefHe ceveg<³esCe #eCecee$eesçefHe J³eLe&ë 

keÀeueë keÀoeef®eVes³e Fefle¤21¤ 

HeoeLe&ë-ns keÀeueefJeÐeeefJeled peve! pewmes (Je³eced) mece³e kesÀ ÒeYeeJe keÀes peeveves Jeeues nce ueesie pees 

(ef®e$es) DeeM®e³e&ªHe (De©ef<e) kegÀí SkeÀ ueeue iegCe³egkeÌle G<ee nw, Gme keÀes (Dee Devleeled) Òel³e#e meceerHe Jee 

(DeeHejekeÀeled) SkeÀ efve³ece efkeÀ³es ngS otj osMe mes (Deées) efvel³e efMe#ee kesÀ ³eesi³e Ieesæ[s Hej yewþ kesÀ peeves Deeves 

Jeeues kesÀ (ve) meceeve (Decevceefn) peeveW, Jewmes Fme keÀes let Yeer peeve¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e Yetle, YeefJe<³eled Deewj JeÊe&ceeve keÀeue keÀe 

³eLee³eesi³e GHe³eesie uesves keÀes peeveles nQ, GvekesÀ Heg©<eeLe& mes meceerHe Jee otj kesÀ meye keÀe³e& efme× nesles nQ~ Fmemes 

efkeÀmeer ceveg<³e keÀes keÀYeer #eCe Yej Yeer J³eLe& keÀeue Keesvee ve ®eeefn³es¤21¤ 

Hegveë meë keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb l³esefYeNje iežefnN JeepesžefYeo&gefnleefo&Jeë~ 

DeNmces jŠef³eb efve Oeežj³e¤22¤31¤6¤ 

lJeced~ l³esefYežë~ Dee~ ieNefnN~ JeepesžefYeë~ ogÉefnNleNë~ efoNJeë~ DeNmces Feflež~ jŠef³eced~ efve~ OeeNjŠ³eN¤22¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) keÀeueke=Àl³eefJeled (l³esefYeë) MeesYevewë keÀeueeJe³eJewë men~ De$e yengueb ívoefme Fefle 

efYeme Ssmed ve~ (Dee) mecevleeled (ieefn) ÒeeHvegefn~ De$e yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ~ (JeepesefYeë) DeVeeefoefYeë 

HeoeLezë~ De$eeefHe HetJe&Jeod efYeme Ssme ve~ (ogefnleë) ogefnlee Heg$eerJe~ ogefnlee ogefn&lee otjs efnlee oesiOesJee&~ 

(efve©03.4) (efoJeë) efoJees ÐeeslevekeÀce&Ceeceeefol³ejMceerveeced~ (efve©013.25) Devesve met³e&ÒekeÀeMem³e efoJe 

                                       

 

4. (Dee) Òel³e#eced (Devleeled) meceerHes Fefle mKeefueleë Heeþë~ meb0 
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Fefle veeceeefmle~ (Demces) DemceY³eced (jef³eced) efJeÐeemegJeCee&efoOeveced (efve) efvelejeb ef¬eÀ³ee³eesies (Oeej³e) 

mecHeeo³e¤22¤ 

DevJe³eë-ns keÀeueceenelc³eefJeled efJeÜbmlJeb ³ee efoJees ogefnleo&gefnlees<eeë mebmeeefOelee meleer l³esefYeë 

keÀeueeJe³eJewjmces Demceeved JeepesefYejVeeefoefYeM®e menevevoe³e mecevleeled ÒeeHveesefle leLeeçmceY³eb jef³eefve&Oeej³e 

Oeej³e efvel³eb mecHeeo³ewJeceeieefn meJe&Lee leefÜÐeeb %eeHe³e ³elees Je³eceefHe keÀeueb J³eLe¥ ve ve³esce¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë keÀeueb J³eLe¥ ve ve³eefvle les<eeb meJe&ë keÀeueë meJe&keÀe³e&efmeef×Òeoes YeJeefle 

veslejs<eeefceefle¤22¤ 

 De$e HetJe&metkeÌleeskeÌleefJeÐeeveg<eef²CeeefcevêeMJ³eg<emeeceLee&veeb ÒeefleHeeoveeled HetJe&metkeÌleeLexvewleled metkeÌleeLe&m³e 

me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

 Fefle ÒeLeceeäkesÀ efÜleer³eeO³ee³e SkeÀef$ebMees Jeie&ë ÒeLececeC[ues <eÿesçvegJeekeÀeqm$ebMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤30¤ 

HeoeLe&ë-ns keÀeue kesÀ ceenelc³e keÀes peeveves Jeeues efJeÜeved (lJeced) let pees (efoJeë) met³e& efkeÀjCeeW mes 

GlHeVe ngF& GvekeÀer (ogefnleë) ueææ[keÀer kesÀ meceeve ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee (l³esefYeë) GmekesÀ GÊece DeJe³eJe DeLee&led 

efove cenervee Deeefo efJeYeeieeW mes Jen nce ueesieeW keÀes (JeepesefYeë) DeVe Deeefo HeoeLeeX kesÀ meeLe ÒeeHle nesleer Deewj 

Oeveeefo HeoeLeeX keÀer ÒeeefHle keÀe efveefceÊe nesleer nw, Gmemes (Demces) nce ueesieeW kesÀ efue³es (jef³eced) efJeÐee, 

megJeCee&efo OeveeW keÀes (efveOeej³e) efvejvlej ûenCe keÀjeDees Deewj (Deeieefn) Fme ÒekeÀej Fme efJeÐee keÀer ÒeeefHle keÀjeves 

kesÀ efue³es ÒeeHle ngDee keÀerefpe³es efkeÀ efpememes nce ueesie Yeer mece³e keÀes efvejLe&keÀ ve KeesJeW¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e kegÀí Yeer J³eLe& keÀeue veneR Keesles Gve keÀe meye keÀeue meye keÀeceeW keÀer efmeef× keÀe 

keÀjves Jeeuee neslee nw¤22¤ 

Fme cev$e cesW efHeíues metkeÌle keÀs Deveg<e²er (Fvê) (Deefée) Deewj (G<ee) mece³e kesÀ JeCe&ve mes efHeíues 

metkeÌle kesÀ Deveg<e²er DeLeex kesÀ meeLe Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer mebieefle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en Heefnues DeäkeÀ ceW otmejs DeO³ee³e ceW FkeÀleermeJeeb Jeie& leLee Heefnues ceC[ue ceW íþe DevegJeekeÀ Deewj leermeJeeb 

metkeÌle meceeHle ngDee¤30¤  
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DeLeeäeoMe®e&m³ewkeÀef$ebMeÊecem³e metkeÌlem³eeef²jmees efnjC³emletHe $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee 1-79-15~ 

17 peieleerívoes efve<eeoë mJejë 8,16,18 ef$eägHed ®e ívoë~ OewJeleë mJejë¤  

le$eeefocesveséej GHeefoM³eles¤ 

Deye FkeÀleermeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw, Gme kesÀ Heefnues cev$e ceW F&éej keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

lJecežives ÒeLeNcees Deef²žjeN $eÝef<ežoxNJees osNJeeveežceYeJeë efMeNJeë meKeež~ 

leJež Je´Nles keNÀJe³eesž efJe¨eNveeHeNmeesçpeež³evle ceN©leesN Ye´epež¢ä³eë¤1¤ 

lJeced~ DeNivesN~ ÒeNLeNceë~ Deef²žjeë~ $eÝef<ežë~ osNJeë~ osNJeeveežced~ DeNYeNJeNë~ efMeNJeë~ meKeež~ leJež~ Je´Nles~ keNÀJe³ežë~ 

efJeN¨eNveeçDežHemeë~ Depeež³evle~ ceN©ležë~ Ye´epežledç$eÝä³eë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) peieoeréejë (Deives) mJeÒekeÀeMeefJe%eevemJeªHeséej (ÒeLeceë) DeveeefomJeªHees peieleë 

keÀuHeeoew meoe JeÊe&ceeveë (Deef²jeë) He=efLeJ³eeoerveeb ye´ïeeC[m³e efMejDeeoerveeb Mejerjm³e jmeesçvle³ee&efce-

ªHesCeeJeefmLeleë~ Deeef²jmees De²evee: efn jmeë~ (Me0ye´e014.3.1.21) ($eÝef<eë) meJe&efJeÐeeefJeÜsoesHeosäe 

(osJeë) DeevevoeslHeeokeÀë (osJeeveeced) efJeog<eeced (DeYeJeë) YeJeefme~ De$e ue[Lex ue*d~ (efMeJeë) ce²uece³ees 

peerJeeveeb ce²uekeÀejer ®e (meKee) meJe&ogëKeefJeveeMevesve mene³ekeÀejer (leJe) peieoeréejm³e (Je´les) 

Oecee&®eejHeeuevee%eeefve³eces (keÀJe³eë) efJeÜebmeë (efJe¨eveeHemeë) Jesoveb efJe¨e leefÜÐeles ³es<eg leeefve efJe%eeveefveefceÊeeefve 

mecevleeoHeebefme keÀcee&efCe ³es<eeb les (Depee³evle) pee³evles~ De$e ue[Lex ue*d~ (ce©leë) Oece&ÒeeHlee ceveg<³eeë~ ce©le 

Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.5) (Ye´epe¢ä³eë) Ye´epeled ÒekeÀeMeceevee efJeÐee $eÝefä%ee&veb ³es<eevles¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³elemlJeb ÒeLeceesçef*dieje $eÝef<eoxJeeveeb osJeë efMeJeë meKeeçYeJees YeJeefme ³es 

efJe¨eveeHemees ceveg<³eemleJe Je´les JeÊe&vles lemceeÊe SJe Ye´epe¢ä³eë keÀJe³eesçpee³evle pee³evles¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³e F&éeje%eeOece&efJeÜlme²eved efJene³e efkeÀceefHe ve kegÀJe&efvle, les<eeb peieoeréejsCe men efce$elee 

YeJeefle, Hegvemleeqvce$ele³ee les<eeceelcemeg mel³eefJeÐeeÒekeÀeMees pee³eles, Hegvemles efJeÜebmees YetlJeesÊeceeefve keÀcee&C³evegÿe³e 

meJex<eeb ÒeeefCeveeb megKeÒeeHekeÀlJesve Òeefme×e YeJevleerefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) DeeHe ner ÒekeÀeefMele Deewj efJe%eeve mJeªHe ³egkeÌle peieoeréej efpemekeÀe keÀejCe 

(lJeced) DeeHe (ÒeLeceë) Deveeefo mJeªHe DeLee&led peieled keÀuHe keÀer Deeefo ceW meoe JeÊe&ceeve (Deef²jeë) ye´ïeeC[ 

kesÀ He=efLeJeer Deeefo Mejerj kesÀ nmle Heeo Deeefo De²eW kesÀ jme ªHe DeLee&led Devle³ee&ceer ($eÝef<eë) meJe& efJeÐee mes 

HeefjHetCe& Jeso kesÀ GHeosMe keÀjves Deewj (osJeeveeced) efJeÜeveeW kesÀ (osJeë) Deevevo GlHeVe keÀjves (efMeJeë) ce²uece³e 

leLee ÒeeefCe³eeW keÀes ce²ue osves leLee (meKee) GvekesÀ ogëKe otj keÀjves mes mene³ekeÀejer (DeYeJeë) nesles nes Deewj 

www.aryamantavya.in   (362 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (362 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 362 

pees (efJe¨eveeHemeë) %eeve kesÀ nsleg keÀece ³egkeÌle (ce©leë) Oece& keÀes ÒeeHle ceveg<³e (leJe) DeeHe keÀer (Je´les)
5
 Dee%ee 

efve³ece ceW jnles nQ, Fmemes Jener (Ye´epe¢ä³eë) ÒekeÀeefMele DeLee&led %eeve Jeeues (keÀJe³eë) keÀefJe efJeÜeved 

(Depee³evle) nesles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees F&éej keÀer Dee%ee Heeueve Oece& Deewj efJeÜeveeW kesÀ mebie kesÀ efmeJee³e Deewj kegÀí keÀece veneR 

keÀjles nQ, GvekeÀer Hejceséej kesÀ meeLe efce$elee nesleer nw, efHeÀj Gme efce$elee mes GvekesÀ Deelcee ceW meled efJeÐee keÀe 

ÒekeÀeMe neslee nw Deewj Jes efJeÜeved neskeÀj GÊece keÀece keÀe Devegÿeve keÀjkesÀ meye ÒeeefCe³eeW kesÀ megKe keÀjves kesÀ efue³es 

Òeefme× nesles nQ¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJecežives ÒeLeNcees Deef²žjmleceë keNÀefJeoxNJeeveebN Heefj™ Yet<eefme Je´Nleced~ 

efJeNYegefJe&éežmcewN YegJežvee³eN cesefOežjes efÜceeNlee MeN³egë kežÀefleNOee ef®ežoeN³eJesž¤2¤ 

lJeced~ DeNivesN~ ÒeNLeNceë~ Deef²žjëçleceë~ keNÀefJeë~ osNJeeveežced~ Heefj™~ YetÉ<eNefmeN~ Je´Nleced~ efJeNçYegë~ efJeéežmcew~ 

YegJežvee³eN~ cesefOežjë~ efÜNçceeNlee~ MeN³egë keNÀefleNOee~ ef®eNled~ DeeN³eJesž¤2¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meJe&m³eeue¹efj<Cegë (Deives) meJe&ogëKeÒeCeeMekeÀ meJe&Me$egÒeoenkeÀ Jee (ÒeLeceë) 

DeveeefomJeªHeë HetJe¥ ceev³ees Jee (Deef²jmleceë) DeefleMe³esveeef²je Deef²jmleceë~ peerJeeled ÒeeCeeov³e- 

ceveg<³eeol³evleeslke=Àäë (keÀefJeë) meJe&%eë (osJeeveeced) efJeog<eeb met³e&He=efLeJ³eeoerveeb ueeskeÀeveeb Jee (Heefj) meJe&leë 

(Yet<eefme) Deue¹jesef<e (Je´leced) leÊe×c³e&efve³ececed (efJeYegë) meJe&J³eeHekeÀë meJe&meYeemesvee*diewë Me$egyeues<eg 

J³eeHeveMeeruees Jee (efJeéemcew) meJe&mcew (YegJevee³e) YeJeefvle Yetleeefve ³eeqmceBmleÓgJeveb lemcew (cesefOejë) me²cekeÀë 

(efÜceelee) Ü³eesë ÒekeÀeMeeÒekeÀeMeJeleesueexkeÀmecetn³eescee&lee efvecee&lee (Me³egë) ³eë Òeue³es meJee&efCe Yetleeefve Mee³e³eefle 

meë (keÀefleOee) keÀefleefYeë ÒekeÀejwë (ef®eled) SJe (Dee³eJes) ceveg<³ee³e~ Dee³eJe Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.3)¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³elemlJeb ÒeLeceb Me³egcexefOejes efÜceeleeçef²jmlecees efJeYegë keÀefJejefme, 

lemceeef®®eosJee³eJes ceveg<³ee³e efJeéemcew YegJevee³e ®e osJeeveeb Je´leb HeefjYet<eefme¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ Hejceséejes JesoÜeje leoO³eeHevesve efJeÜebM®e ceveg<³eeCeeb efJeÐeeOecee&K³eb 

Je´leb ueeskeÀeveeb efve³eceeK³eb ®e megMeesYe³eefle, ³esve met³³ee&efoë ÒekeÀeMeJeeved Jee³egHe=efLeJ³eeefojÒekeÀeMeJeebM®e 

ueeskeÀmecetnë me=äë me meJe&J³eeH³eefmle ³ewjeréejm³ewlelke=Àleme=äsefJe&Ðee ÒekeÀeM³eles les efJeÜebmees YeefJelegcen&efvle, vewJe 

                                       

 

5. Oecee&®ejCeªHeer~ meb0 
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efJeYegvee efJeÜefÓJee& efJevee keÀefM®eod ³eLeeLee¥ efJeÐeeb keÀejCeeled keÀe³e&ªHeeved meJee&ved ueeskeÀeved ñeägb Oeejef³elegb 

efJe%eeHeef³elegb ®e MekeÌveesleerefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) meye ogëKeeW kesÀ veeMe keÀjves Deewj meye ogä Me$egDeeW kesÀ oen keÀjves Jeeues peieoeréej 

Jee meYeemesveeO³e#e! efpeme keÀejCe (lJeced) DeeHe (ÒeLeceë) DeveeefomJeªHe Jee Heefnues ceeveves ³eesi³e (Me³egë) 

Òeue³e ceW meye ÒeeefCe³eeW keÀes megueeves (cesefOejë) me=efä mece³e ceW meyekeÀes ef®eleeves (efÜceelee) ÒekeÀeMeJeeved Jee 

DeÒekeÀeMeJeeved ueeskeÀeW kesÀ efvecee&Ce DeLee&led efme× keÀjves Jee leefÜÐee peveeves Jeeues (Deef²jmleceë) peerJe, ÒeeCe Deewj 

ceveg<³eeW ceW Del³evle GÊece (efJeYegë) meJe&J³eeHekeÀ Jee meYee mesvee kesÀ De²eW mes Me$eg yeueeW ceW J³eeHle mJeYeeJe 

(keÀefJeë) Deewj meyekeÀes peeveves Jeeues nQ (ef®eled) Gmeer keÀejCe mes (Dee³eJes) ceveg<³e Jee (efJeéemcew) meye 

(YegJevee³e) mebmeej kesÀ efue³es (osJeeveeced) efJeÜeved Jee met³e& Deewj He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW kesÀ (Je´leced) Oece&³egkeÌle 

efve³eceeW keÀes (keÀefleOee) keÀF& ÒekeÀej mes (HeefjYet<eefme) megMeesefYele keÀjles nes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ Hejceséej Jeso Üeje Jee GmekesÀ Heæ{eves mes efJeÜeved ceveg<³e kesÀ 

efJeÐee Oece&ªHeer Je´le Jee ueeskeÀeW kesÀ efve³eceªHeer Je´le keÀes megMeesefYele keÀjlee nw, efpeme F&éej ves met³e& Deeefo 

ÒekeÀeMeJeeved Jee Jee³eg He=efLeJeer Deeefo DeÒekeÀeMeJeeved ueeskeÀmecetn j®ee nw Jen meJe&J³eeHeer nw Deewj F&éej keÀer j®eer 

ngF& me=efä mes efJeÐee keÀes ÒekeÀeefMele keÀjlee nw, Jen efJeÜeved neslee nw, Gme F&éej Jee efJeÜeved kesÀ efJevee keÀesF& HeoeLe& 

efJeÐee kee keÀejCe mes keÀe³e&ªHe meye ueeskeÀeW kesÀ j®eves OeejCes Deewj peeveves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee¤2¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen oesveeW kewÀmes nQ, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJecežives ÒeLeNcees ceežleNefjéežve DeeNefJeYe&™Je meg¬eÀletÉ³ee efJeNJemJežles~ 

DejsžpesleebN jesožmeer nesle=ÉJet³exçmežIveesNYee&Njce³ežpees ceNnes Ježmees¤3¤ 

lJeced~ DeNivesN~ ÒeNLeNceë~ ceeNleNefjéežves~ DeeNefJeë~ YeNJeN~ megÉ¬eÀNlegç³ee~ efJeNJemJežles~ Dejsžpesleeced~ jesožmeerN Fefle~ 

nesNle=ÉçJet³ex™~ DemežIveesë~ YeeNjced~ De³ežpeë~ ceNnë~ JeNmeesN Fefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) F&éejë meYeeO³e#ees Jee (Deives) efJe%eeHekeÀ (ÒeLeceë) keÀejCeªHesCeeçveeefoJee& 

keÀe³³ex<Jeeefoceë (ceeleefjéeves) ³ees ceele³ee&keÀeMes éeefmeefle meesç³eb ceeleefjéee Jee³egmlelÒekeÀeMee³e (DeeefJeë) 

Òeefme×eLex (YeJe) YeeJe³e (meg¬eÀlet³ee) MeesYeveë ¬eÀlegë Òe%eekeÀce& Jee ³emceeled lesve~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle 

³ee[eosMeë~ (efJeJemJeles) met³e&ueeskeÀe³e (Dejspesleeced) ®eueleë~ Y³emeles jspele Fefle Ye³eJesHeve³eesë~ 

(efve©03.21) (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew~ jesomeer Fefle ÐeeJeeHe=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.30) 

(nesle=Jet³ex) nesle+Ceeb mJeerkeÀÊe&J³es~ De$e Je+ JejCes Fl³emceeÂenguekeÀeoewCeeefokeÀë keÌ³eLed Òel³e³eë~ GoesÿîeHetJe&m³e~ 

www.aryamantavya.in   (364 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (364 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 364 

(Deäe07.1.102) Fl³e+keÀejm³eeskeÀejë~ nefue ®e Fefle oerIe&M®e~ (DemeIveesë) eEnm³eeë (Yeejced) (De³epeë) 

me²ce³eefme (cenë) cenevleced (Jemees) Jeeme³eefle meJee&ved ³emlelmecyeg×ew¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deives peieoeréej efJeÜved Jee! ÒeLecemlJeb ³esve meg¬eÀlet³ee ceeleefjéevee nesle=Jet³ex jesomeer 

ÐeeJeeHe=efLeJ³eeJejspesleeb lemcew ceeleefjéeves efJeJemJeles ®eeefJeYe&Jewleew ÒekeÀìerYeeJe³e~ ns Jemees! ³eeY³eeb cenes Yeejce³epees 

³epeefme leew vees yeesOe³e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀejCeªHeesçeqiveë mJekeÀejCeeod Jee³egefveefceÊesve met³ee&ke=ÀefleYe&tlJee lecees nÊJee He=efLeJeerÒekeÀeMeew 

Oejefle, me ³e%eefMeuHenslegYe&tlJee keÀuee³ev$es<eg Òe³eesefpeleë meved ceneYeej³egkeÌleev³eefHe ³eeveeefve meÐees iece³eleerefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) Hejceelceved Jee efJeÜved! (ÒeLeceë) Deveeefo mJeªHe Jee mecemle keÀe³eeX ceW Deûeievlee 

(lJeced) DeeHe efpeme (meg¬eÀlet³ee) Þesÿ yegef× Deewj keÀceeX keÀes efme× keÀjeves Jeeues HeJeve mes (nesle=Jet³ex) nesleeDeeW keÀes 

ûenCe keÀjves ³eesi³e (jesomeer) efJeÐegled Deewj He=efLeJeer (Dejspesleeced) DeHeveer keÀ#ee ceW Ietcee keÀjles nQ, Gme 

(ceeleefjéeves) DeHeveer DeekeÀeMe ªHeer ceelee ceW meesves Jeeues HeJeve Jee (efJeJemJeles) met³e&ueeskeÀ kesÀ efue³es GvekeÀes 

(DeeefJeë YeJe) ÒekeÀì keÀjeF³es~ ns (Jemees) meyekeÀes efveJeeme keÀjevesnejs! DeeHe Me$egDeeW keÀe (DemeIveesë) efJeveeMe 

keÀerefpe³es, efpevemes (cenë) yeæ[s-yeæ[s (Yeejced) Yeej³egkeÌle ³eeve keÀes (De³epeë) osMe-osMeevlej ceW Hengb®eeles nes, 

GvekeÀe yeesOe ncekeÀes keÀjeF³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀejCeªHe Deeqive DeHeves keÀejCe Deewj Jee³eg kesÀ efveefceÊe mes met³e& ªHe mes Òeefme× leLee 

DevOekeÀej efJeveeMe keÀjkesÀ He=efLeJeer Jee ÒekeÀeMe keÀe OeejCe keÀjlee nw, Jen ³e%e Jee efMeuHeefJeÐee kesÀ efveefceÊe me s 

keÀuee ³ev$eeW ceW meb³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee yeæ[s-yeæ[s Yeej³egkeÌle efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes MeerIe´ ner osMe-osMeevlej ceW 

Hengb®eelee nw¤3¤ 

Hegveë me F&éejë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen F&éej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeceživesN cevežJesN ÐeecežJeeMe³eë HegªNjJežmes megÉke=Àlesž megÉke=ÀÊežjë~ 

éeeN$esCeN ³eeqlHeN$eesce&g®³ežmesN He³ee& lJeeN HetJe&™ceve³eNVeeHežjbN Hegvežë¤4¤ 

lJeced~ DeNivesN~ cevežJes~ Ðeeced~ DeNJeeNMeN³eNë~ HegÉªNjJežmes~ megÉçke=Àlesž~ megÉke=Àledçležjë~ éeeN$esCež~ ³eled~ efHeN$eesë~ 

ceg®³ežmes~ Heefj™~ Dee~ lJeeN~ HetJe&™ced~ DeNveN³eNved~ Dee~ DeHežjced~ HegveNefjeflež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meJe&ÒekeÀeMekeÀë (Deives) Hejceséej (ceveJes) cev³eles peeveeefle efJeÐeeÒekeÀeMesve 

meJe&J³eJenejb lemcew %eeveJeles ceveg<³ee³e (Ðeeced) met³³e&ueeskeÀced (DeJeeMe³eë) ÒekeÀeefMeleJeeved (HegªjJemes) HegjJees 

yenJees jJee Meyoe ³em³e efJeog<emlemcew~ HegªjJee yengOee jesª³eles~ (efve©010.46) HegªjJee Fefle Heoveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb05.4) Devesve %eeveJeeved ceveg<³ees ie=¿eles~ De$e HegªHeoeod © Meyo Fl³emceeled HegªjJeeë~ 

(GCee04.237) Fl³emegved Òel³e³eevlees efveHeeefleleë~ (megke=Àles) ³eë MeesYeveeefve keÀcee&efCe keÀjesefle lemcew (megke=ÀÊejë) 
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³eesçefleMe³esve MeesYeveeefve keÀjesleerefle meë (éee$esCe) Oevesve efJe%eevesve Jee~ éee$eeefceefle Oeveveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.10) Heoveecemeg ®e~ (efveIeb04.2) (³eled) ³eb ³em³e Jee (efHe$eesë) ceelegë efHelegM®e mekeÀeMeeled 

(ceg®³emes) cegkeÌlees YeJeefme (Heefj) meJe&leë (Dee) DeefYeleë (lJee) lJeeb peerJeced (HetJe&ced) HetJe&keÀuHes HetJe&pevceefve Jee 

JeÊe&ceeveb
6
 osnced (Hegveë) HeM®eeoLex¤4¤ 

DevJe³eë-ns Deives peieoeréej! megke=ÀÊejmlJeb HegªjJemes megke=Àles ceveJes ÐeeceJeeMe³eë éee$esCe men JeÊe&ceeveb 

lJeeb efJeÜebmeë HetJe¥ HegvejHejb ®eeve³eved ÒeeHvegJeefvle~ ns peerJe! ³es lJeeb éee$esCe men JeÊe&ceeveb HetJe&ceHejb ®e osnb 

efJe%eeHe³eefvle ³eÐeleë mecevleeod ogëKeevcegkeÌlees YeJeefme, ³em³e ®e efve³ecesve lJeb efHe$eesë mekeÀeMeevcenekeÀuHeevles 

Hegvejeie®íefme, lem³e mesJeveb %eeveb ®e kegÀ©¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³esve peieoeréejsCe met³³ee&efokebÀ peieêef®eleb ³esve efJeog<ee megefMe#ee ûee¿eles lem³e ÒeeefHleë megke=Àlewë 

keÀce&efYeYe&Jeefle ®e¬eÀJeefÊe&jep³eeefoOevem³e ®esefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) peieoeréej! (megke=ÀÊejë) Del³evle megke=Àle keÀce& keÀjves Jeeues (lJeced) meJe& ÒekeÀeMekeÀ 

DeeHe (HegªjJemes) efpemekesÀ yengle mes GÊece-GÊece efJeÐee³egkeÌle Je®eve nQ Deewj (me=ke=Àles) De®ís-De®ís keÀeceeW 

keÀes keÀjves Jeeuee nw, Gme (ceveJes) %eeveJeeved efJeÜeved kesÀ efue³es (Ðeeced) GÊece met³e&ueeskeÀ keÀes (DeJeeMe³eë) 

ÒekeÀeefMele efkeÀ³es ngS nQ~ efJeÜeved ueesie (éee$esCe) Oeve Deewj efJe%eeve kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (HetJe&ced) HetJe&keÀuHe Jee 

HetJe&pevce ceW ÒeeHle nesves ³eesi³e Deewj (DeHejced) FmekesÀ Deeies pevce-cejCe Deeefo mes Deueie Òeleerle nesves Jeeues 

DeeHekeÀes (Hegveë) yeej-yeej (Deve³eved) ÒeeHle nesles nQ~ ns peerJe! let efpeme Hejceséej keÀes Jeso Deewj efJeÜeved ueesie 

GHeosMe mes Òeleerle keÀjeles nQ, pees (lJee) legPes (éee$esCe) Oeve Deewj efJe%eeve kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (HetJe&ced) efHeíues 

(DeHejced) Deieues osn keÀes ÒeeHle keÀjelee nw Deewj efpemekesÀ GÊece %eeve mes cegkeÌle oMee ceW (efHe$eesë) ceelee Deewj 

efHelee mes let (He³ee&ceg®³emes) meye ÒekeÀej kesÀ ogëKe mes ítì peelee leLee efpemekesÀ efve³ece mes cegeqkeÌle mes cenekeÀuHe kesÀ 

Devle ceW efHeÀj mebmeej ceW Deelee nw, GmekeÀe efJe%eeve Jee mesJeve let (Dee) De®ís ÒekeÀej keÀj¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme peieoeréej ves met³e& Deeefo peieled j®ee Jee efpeme efJeÜeved mes megefMe#ee keÀe ûenCe efkeÀ³ee 

peelee nw Gme Hejceséej Jee efJeÜeved keÀer ÒeeefHle De®ís keÀceeX mes nesleer nw leLee ®e¬eÀJeefÊe& jep³e Deeefo Oeve keÀe 

megKe Yeer Jewmes ner neslee nw¤4¤ 

Hegveë me GHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW Gmeer keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

                                       

 

6. (Deve³eved) ÒeeHvegJeefvle~ (Dee) mec³eied ªHesCe (DeHejced) Deeieefceveb osnced¤ Fefle mKeefueleë Heeþë¤ meb0 
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lJecežives Je=<eNYeë HegžefäNJeOe&™veN GÐežleñeg®es YeJeefme ÞeNJee³³ežë~ 

³e DeengžeEleN HeefjN JesoeN Je<ežìdke=ÀefleNceskeÀež³egÉjûesN efJeMež DeeNefJeJeežmeefme¤5¤32¤ 

lJeced~ DeNivesN~ Je=É<eNYeë~ HegÉefäNçJeOe&™veë~ GÐežleçñeg®es~ YeNJeNefmeN~ ÞeNJee³³ežë~ ³eë~ Deeçngžefleced~ Heefj™~ Jesož~ 

Je<ežìdçke=Àefleced~ SkežÀçDee³egë~ Deûesž~ efJeMežë~ DeeNçefJeJeežmeefme¤5¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (Deives) Òe%eséej (Je=<eYeë) ³ees Je<e&efle megKeeefve meë (HegefäJeOe&veë) Hegefäb JeOe&³eleerefle 

(GÐeleñeg®es) GÐelee Glke=Àäle³ee ie=nerlee ñegied ³esve lemcew ³e%eevegÿe$es (YeJeefme) (ÞeJee³³eë) Þeeslegb ÞeeJeef³elegb 

³eesi³eë~ (³eë) (Deengefleced) mecevlee×t³evles ie=¿evles MegYeeefve ³e³ee leeced (Heefj) meJe&leë (Jeso) peeveeefme~ De$e 

Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (Je<eìdke=Àefleced) Je<eìd ef¬eÀ³ee ef¬eÀ³eles ³e³ee jerl³ee leeced (SkeÀe³egë) SkebÀ 

mel³eiegCemJeYeeJecee³eg³e&m³e meë (Deûes) JesoefJeÐeeefYe%eeHekeÀ (efJeMeë) Òepeeë (DeeefJeJeemeefle)
7
 mecevleeled 

Heefj®ejefle~ efJeJeemeleerefle Heefj®ejCekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb03.5)¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deives peieoeréej! ³emlJeceûes GÐeleñeg®es ÞeJee³³ees Je=<eYe SkeÀe³egë HegefäJeOe&vees YeJeefme 

³emlJeb Je<eìdke=Àefleceengefleb HeefjJeso efJe%eeHe³eefme, efJeMeë meJee&ë Òepee HegefäJe=×îee leb lJeeb megKeeefve ®e 

He³ee&efJeJeemeefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjeoew peielkeÀejCeb ye´ïe %eeveb ³e%eefJeÐee³eeb ®e ³eeë ef¬eÀ³ee ³ee¢Meeefve neslegb ³eesi³eeefve 

êJ³eeefCe meefvle leeefve mec³eeqiJeefolJewles<eeb Òe³eesieefJe%eevesve Meg×eveeb Jee³egJe=efäpeueMeesOevensletveeb êJ³eeCeeceiveew nesces 

ke=Àles mesefJeles ®eeeqmceved peieefle ceneefvle megKeeefve JeOe&vles, lewë meJee&ë Òepee Deeveefvolee YeJevleerefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) ³e%e ef¬eÀ³ee HeÀueefJeled peieodiegjes HejsMe! pees (lJeced) DeeHe (Deûes) ÒeLece 

(GÐeleñeg®es) ñegkedÀ DeLee&led nesce keÀjeves kesÀ Hee$e keÀes De®ís ÒekeÀej ûenCe keÀjves Jeeues ceveg<³e kesÀ efue³es 

(ÞeJee³³eë) megveves-megveeves ³eesi³e (Je=<eYeë) Deewj megKe Je<ee&ves Jeeues (SkeÀe³egë) SkeÀ mel³e iegCe, keÀce&, mJeYeeJe 

ªHe meceeve ³egkeÌle leLee (HegefäJe×&veë) Hegefä Je=ef× keÀjves Jeeues (YeJeefme) nesles nQ Deewj (³eë) pees DeeHe 

(Je<eìdke=Àefleced) efpemeceW efkeÀ GÊece-GÊece ef¬eÀ³ee keÀer pee³eW (Deengefleced) leLee efpememes Oece&³egkeÌle Dee®ejCe efkeÀ³es 

pee³eW GmekeÀe efJe%eeve keÀjeles nQ (efJeMeë) Òepee ueesie Hegefä Je=ef× kesÀ meeLe Gve DeeHe Deewj megKeeW keÀes 

(He³ee&efJeJeemeefle) De®ís ÒekeÀej mes mesJeve keÀjles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Heefnues peieled keÀe keÀejCe ye´ïe%eeve Deewj ³e%e keÀer efJeÐee ceW pees 

ef¬eÀ³ee efpeme-efpeme ÒekeÀej kesÀ nesce keÀjves ³eesi³e HeoeLe& nQ, GvekeÀes De®ís ÒekeÀej peevekeÀj GvekeÀer ³eLee³eesi³e 

                                       

 

7. cetuecev$es `DeeefJeJeemeefme' Fefle Heeþë~ meb0 
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ef¬eÀ³ee peeveves mes Meg× Jee³eg Deewj Je<ee& peue keÀer Megef× kesÀ efveefceÊe pees HeoeLe& nQ, GvekeÀe nesce Deeqive ceW keÀjves 

mes Fme peieled ceW yeæ[s-yeæ[s GÊece-GÊece megKe yeæ{les nQ Deewj Gvemes meye Òepee Deevevo ³egkeÌle nesleer nw¤5¤ 

DeLeséejesHeemekeÀë Òepeej#ekeÀeë eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles~ 

Deye F&éej keÀe GHeemekeÀ Jee Òepee Heeuevesneje Heg©<e keÌ³ee-keÌ³ee ke=Àl³e keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJecežives Je=efpeNveJežle&efvebN vejbN mekeÌcežved efHeHeef<e& efJeNoLesž efJe®e<e&Ces~ 

³eë MetjžmeeleeN HeefjlekeÌc³esN Oevesž oNYe´sefYežefM®eNlmece=žleeN nbefmeN Yet³ežmeë¤6¤ 

lJeced~ DeNivesN~ Je=ÉefpeNveçJežle&efveced~ vejžced~ mekeÌcežved~ efHeNHeNef<e&N~ efJeNoLesž~ efJeNç®eN<e&NCesN~ ³eë~ Metjžçmeelee~ 

Heefj™çlekeÌc³es~ Oevesž~ oNYeśefYežë~ ef®eNled~ mecedç$eÝžlee~ nbefmež~ Yet³ežmeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) ÒepeeHeeuevesçefOeke=Àleë (Deives) meJe&leesçefYej#ekeÀ (Je=efpeveJeÊe&efveced) Je=efpevem³e yeuem³e 

JeÊe&efvecee&ieex ³em³e leced~ De$e men megHesefle meceemeë~ Je=efpeveefceefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (vejced) 

ceveg<³eced (mekeÌceved) ³eë me®eefle lelmecyeg×ew (efHeHeef<e&) Heeue³eefme (efJeoLes) Oec³ex ³eg×s ³e%es~ efJeoLe Fefle 

mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.17) (efJe®e<e&Ces) efJeefJeOeHeoeLee&veeb ³eLeeLe&êäe lelmecyeg×ew (³eë) 

(Metjmeelee) MetjeCeeb meeefleë mecYepeveb ³eeqmceved leeqmceved mebûeeces~ MetjmeeleeefJeefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.17) De$e megHeeb meguegied0 Fefle *së mLeeves [eosMeë~ (HeefjlekeÌc³es) Heefjleë meJe&lees n<e&efveefceÊes (Oeves) 

megJeCe&efJeÐee ®e¬eÀJeefÊe&jep³eeefo³egkeÌleêJ³es (oYe´sefYeë) DeuHew³e&g×meeOevewë men~ oYe´efceefle ÛmJeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.2) oYe´ceYe&keÀefcel³euHem³e oYe´b oYveelesë~ megocYeb YeJeefle~ DeYe&keÀceJeËleb YeJeefle~ (efve©03.20) 

De$e yengueb ívoefme Fefle efYeme Ssmed ve~ (ef®eled) DeefHe (mece=lee) mec³ekedÀ $eÝleb mel³eb ³es<eg leeefve~ De$e Mes mLeeves 

[eosMeë~ (nbefme) (Yet³emeë) yentved¤6¤ 

DevJe³eë-ns mekeÌceved efJe®e<e&CesçivesmesveeHeles! ³ees v³ee³eefJeÐe³ee ÒekeÀeMeceevemlJeb efJeoLes Metjmeeleew ³eg×s 

oYe´sefYejuHewjefHe meeOevewJe&=efpeveJeÊe&eEve vejb Yet³emeë Me$etbM®e nbefmemece=lee mece=leeefve keÀcee&efCe efHeHeef<e& me lJeb veë 

mesveeO³e#ees YeJe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséejm³ee³eb mJeYeeJeesçefmle ³es ¿eOece¥ l³egkeÌlegb Oece¥ ®e mesefJelegefce®íefle, leeved ke=ÀHe³ee 

Oece&mLeeved keÀjesefle, ³es ®e Oec³e¥ ³eg×b Oece&meeO³eb Oeveb ef®ekeÀer<e&efvle leeved jef#elJee leÊelkeÀcee&vegmeejsCe lesY³ees 

OeveceefHe Òe³e®íefle~ ³es ®e ogäe®eeefjCemleeved leÊelkeÀcee&vegketÀueHeÀueoevesve lee[³eefle ³e F&éeje%e³eeb JeÊe&ceevee 

Oecee&lceeveesçuHewjefHe ³eg×meeOevew³e&g×b keÀÊe¥g ÒeJeÊe&vles lesY³ees efJepe³eb ooeefle veslejs<eeefceefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (mekeÌceved) meye HeoeLeeX keÀe mecyevOe keÀjeves (efJe®e<e&Ces) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ HeoeLeeX keÀes 

De®ís ÒekeÀej osKeves Jeeues (Deives) jepeveerefleefJeÐee mes MeesYee³eceeve mesveeHeefle! (³eë) pees let (efJeoLes) Oece&³egkeÌle 
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³e%eªHeer (Metjmeeleew) mebûeece ceW (oYe´sefYeë) Leesæ[s ner meeOeveeW mes (Je=efpeveJeÊe&efveced) DeOece& ceeie& ceW ®eueves Jeeues 

(vejced) ceveg<³e Deewj (Yet³emeë) yengle Me$egDeeW keÀe (nbefme) nvevekeÀÊee& nw Deewj (mece=lee) De®ís ÒekeÀej mel³e 

keÀceeX keÀes (efHeHeef<e&) HeeuevekeÀÊee& nw~ pees ®eesj Heje³es HeoeLeeX kesÀ njves keÀer F®íe mes (HeefjlekeÌc³es) meye Deesj mes 

osKeves ³eesi³e (Oeves) megJeCe& efJeÐee Deewj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e Deeefo Oeve keÀer j#ee keÀjves kesÀ efveefceÊe DeeHe nceejs 

mesveeHeefle ntefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséej keÀe ³en mJeYeeJe nw efkeÀ pees Heg©<e DeOece& íesæ[ Oece& keÀjves keÀer F®íe keÀjles nQ, 

GvekeÀes DeHeveer ke=ÀHee mes MeerIe´ ner Oece& ceW efmLej keÀjlee nw pees Oece& mes ³eg× Jee Oeve keÀes efme× keÀjevee ®eenles 

nQ, GvekeÀer j#ee keÀj GvekesÀ keÀceeX kesÀ Deveggmeej GvekesÀ efue³es Oeve oslee Deewj pees Keesìs Dee®ejCe keÀjles nQ, GvekeÀes 

GvekesÀ keÀceeX kesÀ Devegmeej oC[ oslee nw, pees F&éej keÀer Dee%ee ceW JeÊe&ceeve Oecee&lcee Leesæ[s Yeer ³eg× kesÀ HeoeLeeX mes 

³eg× keÀjves keÀes ÒeJe=Êe nesles nQ, F&éej GvneR keÀes efJepe³e oslee nw, DeewjeW keÀes veneR¤6¤ 

Hegvejeréejes peerJesY³eë eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen F&éej peerJeeW kesÀ efue³es keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb lecežives Dece=leNlJe GžÊeNces cele¥‡ oOeeefmeN ÞeJežmes efoNJesefožJes~ 

³emleežle=<eeNCe GNYe³eež³eN pežvcevesN ce³ežë ke=ÉÀCeesef<eN Òe³eN Dee ®ež metÉj³esž¤7¤ 

lJeced~ leced~ DeNivesN~ DeNce=ÉleNçlJes~ GNledçleNces~ cele&™ced~ oNOeeNefmeN~ ÞeJežmes~ efoNJesçefožJes~ ³eë~ leNle=É<eeNCeë~ GNYe³eež³e~ 

pevcežves~ ce³ežë~ ke=ÀÉCeesef<ež~ Òe³ežë~ Dee~ ®eN~ metÉj³esž¤7¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) peieoeréejë (leced) HetJeexkeÌleb Oecee&lceeveced (Deives) cees#eeefomegKeÒeoséej (Dece=lelJes) 

Dece=lem³e cees#em³e YeeJes (GÊeces) meJe&Leeslke=Àäs (ceÊe&ced) ceveg<³eced~ ceÊee& Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.3) (oOeeefme) Oejefme (ÞeJemes) Þeeslegcene&³e YeJeles (efoJesefoJes) Òeefleefoveced (³eë) ceveg<³eë 

(leele=<eeCeë) Hegveë Hegvepe&vceefve le=<³eefle~ De$e ívoefme efueìd Fefle ue[Lex efueìd, efueìë keÀevepJee Fefle keÀeve®ed 

JeCe&J³el³e³esve oerIe&lJeb ®e~ (GYe³ee³e) HetJe&Heje³e (pevceves) MejerjOeejCesve Òeefme×e³e (ce³eë) megKeced~ ce³e Fefle 

megKeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.6) (ke=ÀCeesef<e) keÀjesef<e (Òe³eë) Òeer³eles keÀec³eles ³eled lelmegKeced (Dee) 

mecevleeled (®e) meceg®®e³es (metj³es) cesOeeefJeves~ metefjefjefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15)¤7¤ 

DevJe³eë-ns Deives peieoeréej! lJeb ³eë metefjcexOeeJeer efoJesefoJes ÞeJemes mevcees#eefce®íefle leb ceÊe¥ 

ceveg<³ecegÊecesçce=lelJes cees#eHeos oOeeefme, ³eM®e metefjcexOeeJeer cees#emegKecevegYet³e Hegve©Ye³ee³e pevceves leele=<eeCeë 

meBmlemceeled HeoeefVeJeÊe&les lemcew metj³es ce³eë Òe³eM®eeke=ÀCeesef<e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³es %eeefvevees Oecee&lceevees ceveg<³ee cees#eHeob ÒeeHvegJeefvle leoeveeR les<eeceeOeej F&éej SJeeefmle~ 

³eppevceeleerleb lelÒeLeceb ³e®®eeieeefce leodefÜleer³eb ³eÜle&les leÊe=leer³eb ³e®®e efJeÐee®ee³³ee&Y³eeb pee³eles le®®elegLe&ced~ 
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Sle®®elegä³eb efceefuelJewkebÀ pevce ³e$e cegeqkeÌleb ÒeeH³e cegkeÌlee Hegvepee&³eles leodefÜleer³epevcewleogYe³em³e OeejCee³e meJex 

peerJeeë ÒeJeÊe&vle Fleer³eb J³eJemLeséejeOeerveemleerefle JesÐeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) peieoeréej! DeeHe (³eë) pees (metefjë) yegef×ceeved ceveg<³e (efoJesefoJes) Òeefleefove 

(ÞeJemes) megveves kesÀ ³eesi³e DeHeves efue³es cees#e keÀes ®eenlee nw Gme (ceÊe&ced) ceveg<³e keÀes (GÊeces) Del³egÊece 

(Dece=lelJes) cees#eHeo ceW mLeeHeve keÀjles nes Deewj pees yegef×ceeved Del³evle megKe Yeesie keÀj efHeÀj (GYe³ee³e) HetJe& 

Deewj Hej (pevceves) pevce kesÀ efue³es ®eenvee keÀjlee ngDee Gme cees#eHeo mes efveJe=Êe neslee nw, Gme (metj³es) 

yegef×ceeved meppeve kesÀ efue³es (ce³eë) megKe Deewj (Òe³eë) ÒemeVelee keÀes (Dee ke=ÀCeesef<e) efme× keÀjles nes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees %eeveer Oecee&lcee ceveg<³e cees#eHeo keÀes ÒeeHle nesles nQ, GvekeÀe Gme mece³e F&éej ner DeeOeej 

nw pees pevce nes ie³ee Jen Heefnuee Deewj pees ce=l³eg Jee cees#e neskesÀ nesiee Jen otmeje, pees nw Jen leermeje Deewj pees 

efJeÐee kee Dee®ee³e& mes neslee nw Jen ®eewLee pevce nw~ ³es ®eej pevce efceue kesÀ pees cees#e kesÀ HeM®eeled neslee nw Jen 

otmeje pevce nw Fve oesveeW pevceeW kesÀ OeejCe keÀjves kesÀ efue³es meye peerJe ÒeJe=Êe nes jns nQ~ cees#eHeo mes ítì keÀj 

mebmeej keÀer ÒeeefHle nesleer nw, ³en Yeer J³eJemLee F&éej kesÀ DeeOeerve nw¤7¤ 

HegvemleogHeemekeÀë Òepee³ew keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Hejceelcee keÀe GHeemekeÀ Òepee kesÀ Jeemles kewÀmee nes Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

lJeb veesž Deives meNve³eNs Oeveežveeb ³eNMemeŸ keÀeN©b ke=žÀCegefnN mleJeežveë~ 

$eÝNO³eeceN keÀcee&NHemeeN veJesžve osNJewÐee&™JeeHe=efLeJeerN ÒeeJežleb veë¤8¤ 

lJeced~ veNë~ DeNivesN~ meNve³esž~ Oeveežveeced~ ³eNMemežced~ keÀeN©ced~ ke=ÉÀCegÉefnN~ mleJeežveë~ $eÝNO³eecež~ keÀce&™~ DeNHemeež~ 

veJesžve~ osNJewë~ ÐeeNJeeNHe=ÉefLeNJeerN Feflež~ Òe~ DeNJeNleNced~ veNë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) peieoeréejesHeemekeÀë (veë) DemceekeÀced (Deives) keÀerl³e&glmeenÒeeHekeÀ (meve³es) 

mebefJeYeeiee³e (Oeveeveeced) efJeÐeemegJeCe&®e¬eÀJeefÊe&jep³eÒeefme×eveeced (³eMemeced) ³eMeebefme keÀerefÊe&³egkeÌleeefve keÀcee&efCe 

efJeÐevles ³em³e leced (keÀe©ced) ³e GlmeensveesÊeceeefve keÀcee&efCe keÀjesefle leced (ke=ÀCegefn) kegÀ©~ De$e GleM®e 

Òel³e³ee®ívoes Jee Je®eveced~ (Deäe06.4.106) Devesve Jeeefle&kesÀve nsue&gkedÀ ve~ (mleJeeveë) ³eë mleewefle meë 

($eÝO³eece) Je×s&ce (keÀce&) ef¬eÀ³eceeCeceereqHmeleced (DeHemee) Heg©<eeLe&³egkeÌlesve keÀce&Cee men~ DeHe Fefle keÀce&veecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.1) (veJesve) vetlevesve~ veJesefle veJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.28) (osJewë) efJeÜefÓë men 

(ÐeeJeeHe=efLeJeer) Yetefcemet³e&ÒekeÀeMeew (Òe) Òeke=ÀäeLex (ÒeeJeleced) DeJelees j#eleced (veë) Demceeved¤8¤ 
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DevJe³eë-ns Deives! lJeb mleJeeveë meved veesçmceekebÀ Oeveeveeb meve³es mebefJeYeeiee³e ³eMemeb keÀe©b ke=ÀCegefn 

mecHeeo³e, ³elees Je³eb Heg©<eeefLe&vees YetlJee veJesveeHemee men keÀce& ke=ÀlJee $eÝO³eece efvel³eb Je×xce efJeÐeeÒeeHle³es osJewë 

men ³egJeeb veesçmceeved ÐeeJeeHe=efLeJeer ®e ÒeeJeleb efvel³eb j#eleced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjlesoLe¥ Hejceelcee ÒeeLe&veer³eë~ ns peieoeréej! YeJeeved ke=ÀHe³eeçmceekebÀ ceO³es 

meJee&meecegÊeceOeveÒeeefHekeÀeveeb efMeuHeeefoefJeÐeeveeb Jesefole+vegÊeceeved efJeog<ees efveJe&le&³e, ³elees Je³eb lewë men veJeerveb 

Heg©<eeLe¥ ke=ÀlJee He=efLeJeerjep³eb meJexY³eë HeoeLe&sY³e GHekeÀejebM®e ie=Áer³eecesefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) keÀerefÊe& Deewj Glmeen kesÀ ÒeeHle keÀjeves Jeeues peieoeréej Jee HejceséejesHeemekeÀ 

(mleJeeveë) DeeHe mlegefle keÀes ÒeeHle nesles ngS (veë) nce ueesieeW kesÀ (Oeveeveeced) efJeÐee megJeCe& ®e¬eÀJeefÊe& jep³e 

Òeefme× OeveeW kesÀ (meve³es) ³eLee³eesi³e keÀe³³eeX ceW J³e³e keÀjves kesÀ efue³es (³eMemeced) keÀerefÊe&³egkeÌle (keÀe©ced) Glmeen 

mes GÊece keÀce& keÀjves Jeeues GÐeesieer ceveg<³e keÀes efve³egkeÌle (ke=ÀCegefn) keÀerefpe³es, efpememes nce ueesie veJeerve 

(DeHemee) Heg©<eeLe& mes (efvel³e) efvel³e yegef×³egkeÌle nesles jnW Deewj DeeHe oesveeW efJeÐee keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (osJewë) 

efJeÜeveeW kesÀ meeLe keÀjles ngS (veë) nce ueesieeW keÀer Deewj (ÐeeJeeHe=efLeJeer) met³e& ÒekeÀeMe Deewj Yetefce keÀes (ÒeeJeleced) 

j#ee keÀerefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Hejceséej keÀer Fme ÒekeÀej ÒeeLe&vee keÀjveer ®eeefn³es efkeÀ ns Hejceséej! DeeHe ke=ÀHee 

keÀjkesÀ nce ueesieeW ceW GÊece Oeve osves Jeeueer meye efMeuHeefJeÐee kesÀ peeveves Jeeues GÊece efJeÜeveeW keÀes efme× 

keÀerefpe³es, efpememes nce ueesie GvekesÀ meeLe veJeerve-veJeerve Heg©<eeLe& keÀjkesÀ He=efLeJeer kesÀ jep³e Deewj meye HeoeLeeX mes 

³eLee³eesi³e GHekeÀej ûenCe keÀjW¤8¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb veesž Deives efHeN$ees©NHemLeN Dee osNJees osNJes<JežveJeÐeN peeie=žefJeë 

leNvetÉke=ÀÂesžefOeN ÒecežefleM®e keÀeNjJesN lJeb kežÀu³eeCeN JemegÉ efJeéeNceesefHež<es¤9¤ 

lJeced~ veë~ DeNivesN~ efHeN$eesë~ GNHeçmLesž~ Dee~ osNJeë~ osNJes<egž~ DeNveNJeÐeN~ peeie=žefJeë~ leNvetÉçke=Àled~ yeesNefOeN~ Òeçcežefleë~ 

®eN~ keÀeNjJesž~ lJeced~ keÀNu³eeNCeN~ Jemegž~ efJeéežced~ Dee~ TNefHeN<esN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meJe&ce²uekeÀejkeÀë meYeeO³e#eë (veë) Demceeved (Deives) efJe%eevemJeªHe (efHe$eesë) 

pevekeÀ³eesë (GHemLes) GHeefleÿefvle ³eeqmceved leeqmceved~ De$e Ie_eLex keÀefJeOeeveb mLeemveeHeeJ³eefOenefve³egO³eLe&ced~ 

(Deäe0Jee03.3.58) DevesveeefOekeÀjCes keÀë~ (Dee) DeefYeleë (osJeë) meJe&m³e v³ee³eefJeve³em³e ÐeeslekeÀë (osJes<eg) 

efJeÜlmeg Deiv³eeefo<eg $e³eeqm$ebMeefÎJ³eiegCes<eg Jee (DeveJeÐe) ve efJeÐeles JeÐeb efvevÐeb keÀcce& ³eeqmceved lelmecyeg×ew 

DeJeÐeHeC³eJe³³ee&0 (Deäe03.1.101) Devesve ie¿exçJeÐeMeyoes efveHeeefleleë~ (peeie=efJeë) ³ees efvel³eb Oec³ex 

Heg©<eeLex peeieefle& meë (levetke=Àled) ³emlevet<eg He=efLeJ³eeefoefJemle=les<eg ueeskesÀ<eg efJeÐeeb keÀjesefle meë (yeesefOe) yeesOe³e~ De$e 
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uees[Lex ue*[YeeJeesçvleie&lees C³eLe&M®e~ (Òeceefleë) Òeke=Àäe ceefle%ee&veb ³em³e meë (®e) meceg®®e³es (keÀejJes) 

efMeuHekeÀe³e&mecHeeovee³e (lJeced) meJe&efJeÐeeefJeled (keÀu³eeCe) keÀu³eeCekeÀejkeÀ (Jemeg) efJeÐee®e¬eÀJel³ee&efojep³e-

meeO³eOeveced (efJeéeced) meJe&ced (Dee) mecevleeled (TefHe<es) JeHeefme~ De$e ue[Lex efueìd¤9¤ 

DevJe³eë-DeveJeÐeeives meYeemJeeefceved! peeie=efJeoxJemlevetke=ÀÊJeb osJes<eg efHe$ees©HemLes veesçmceeveesefHe<es JeHeefme 

meJe&leë ÒeeogYee&Je³eefme~ ns keÀu³eeCeÒeceeflemlJeb keÀejJes ce¿eb efJeéeceeyeesefOe mecevleeÂesOe³e¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-HegveefjlLeb peieoeréejë ÒeeLe&veer³eë~ ns YeieJeved! ³eoe ³eoemceekebÀ pevce oÐeemleoe leoe 

efJeÜÊeceeveeb mecHekexÀ pevce oÐeemle$eemceeved meJe&efJeÐee³egkeÌleeved kegÀ©, ³elees Je³eb meJee&efCe Oeveeefve ÒeeH³e meoe 

megefKevees YeJescesefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeveJeÐe) GÊece keÀce&³egkeÌle (Deives) meye HeoeLeeX kesÀ peeveves Jeeues meYeeHeles! (peeie=efJeë) 

Oece&³egkeÌle Heg©<eeLe& ceW peeieves (osJeë) meye ÒekeÀeMe keÀjves (levetke=Àled) Deewj yeæ[s-yeæ[s He=efLeJeer Deeefo yeæ[s ueeskeÀeW 

ceW þnjves nejs DeeHe (osJes<eg) efJeÜeved Jee Deeqive Deeefo lespemJeer efoJ³e iegCe³egkeÌle ueeskeÀeW ceW (efHe$eesë) ceelee-

efHelee kesÀ (GHemLes) meceerHemLe J³eJenej ceW (veë) nce ueesieeW keÀes (TefHe<es) Jeej-Jeej efve³egkeÌle keÀerefpe³es~ 

(keÀu³eeCe) ns Del³evle megKe osves Jeeues jepeved! (Òeceefleë) GÊece %eeve osles ngS DeeHe (keÀejJes) keÀejeriejer kesÀ 

®eenves Jeeues cegPe keÀes (Jemeg) efJeÐee, ®e¬eÀJeefÊe& jep³e Deeefo HeoeLeeX mes efme× nesves Jeeues (efJeéeced) mecemle 

Oeve keÀe (DeeyeesefOe) De®ís ÒekeÀej yeesOe keÀjeF³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efHeÀj Yeer F&éej keÀer Fme ÒekeÀej ÒeeLe&vee keÀjveer ®eeefn³es efkeÀ ns YeieJeved! peye-peye DeeHe 

pevce oW, leye-leye Þesÿ efJeÜeveeW kesÀ mecyevOe ceW pevce oW Deewj JeneB nce ueesieeW keÀes meJe& efJeÐee³egkeÌle keÀerefpe³es, 

efpememes nce ueesie meye OeveeW keÀes ÒeeHle neskeÀj meoe megKeer neW¤9¤ 

Hegve meë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeceživesN ÒecežefleNmlJeb efHeNleeefmež veNmlJeb Jež³eNmke=ÀÊeJež peeNce³eesž JeN³eced~ 

meb lJeeN je³ežë MeNefleveNë meb mežnNeqñeCežë megÉJeerjŸ ³eefvle Je´leNHeecežoeY³e¤10¤33¤ 

lJeced~ DeNivesN~ Òeçcežefleë~ lJeced~ efHeNlee~ DeNefmeN~ veNë~ lJeced~ JeN³eNëçke=Àled~ leJež~ peeNce³ežë~ JeN³eced~ meced~ lJeeN~ 

je³ežë~ MeNeflevežë~ meced~ meNnNeqñeCežë~ megÉJeerjžced~ ³eNefvleN~ Je´NleNçHeeced~ DeNoeNY³eN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meJe&m³e megKem³e ÒeeogYee&efJelee (Deives) ³eLee³eesi³ej®evem³e Jesefoleë (Òeceefleë) Òeke=Àäe 

ceeflecee&veb ³em³e meë (lJeced) o³eeuegë (efHelee) HeeuekeÀë (Deefme) (veë) DemceekeÀced (lJeced) Dee³egçÒeo 

(Je³emke=Àled) ³ees Je³ees Je=×eJemLeeHe³e&vleb efJeÐeemegKe³egkeÌlecee³egë keÀjesefle meë (leJe) megKepevekeÀm³e (peece³eë) 

%eeveJevl³eHel³eeefve~ peceleerefle ieeflekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb02.14) De$e pecegOeeleesë~ FCedpeeefoY³eë~ 
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(Deäe03.3.108) DevesvesCed Òel³e³eë~ pecelesJee& m³eeod ieeflekeÀcce&Ceë~ (efve©03.6) (Je³eced) ceveg<³eeë 

(meced) SkeÀerYeeJes (lJee) lJeeced meJe&HeeuekeÀced (je³eë) Oeveeefve~ je³e Fefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) 

(Meefleveë) MelecemebK³eeleeë ÒeMebefmelee efJeÐeekeÀcee&efCe Jee efJeÐevles ³es<eeb les~ (menefñeCeë) De$e GYe³e$e ÒeMebmeeLe& 

Fefveë~ (megJeerjced) MeesYevee Jeerje ³eeqmceved ³esve Jee leled (³eefvle) ÒeeHvegJeefvle (Je´leHeeced) ³ees Je´leb mel³e Heeefle leced 

(DeoeY³e) oefYelegb eEnefmelegb ³eesi³eeefve oeY³eeefve leev³eefJeÐeceeveeefve ³em³e lelmecyeg×ew~ De$e oYesM®esefle JekeÌleJ³eced~ 

(Deäe03.1.124) Devesve JeeefÊe&kesÀve oYe Fefle meew$ee×eleesC³e&led¤10¤ 

DevJe³eë-ns DeoeY³eeives meYeeO³e#e ÒeceeflemlJeb veesçmceekebÀ efHelee HeeuekeÀesçefme lJeb veesçmceekebÀ 

Je³eëke=Àoefme leJe ke=ÀHe³ee Je³eb peece³ees ³eLee YeJesce leLee kegÀ© ³eLee ®e Meefleveë meneqñeCees efJeÜebmees ceveg<³ee 

Je´leHeeb megJeerjb lJeeceemeeÐe je³ees Oeveeefve meb³eefvle, leLee lJeeceeefÞel³e Je³eceefHe leeefve Oeveeefve meefceceë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee efHelee mevleevewcee&veveer³eë Hetpeveer³eM®eeefmle, leLee ÒepeepevewmmeYeeHeleer jepeeefmle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeoeY³e) GÊece keÀce&³egkeÌle (Deives) ³eLee³eesi³e j®evee keÀce& peeveves Jeeues meYeeO³e#e! 

(Òeceefleë) Del³evle ceeve keÀes ÒeeHle ngS (lJeced) mecemle megKe mes ÒekeÀì keÀjves Jeeues DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ 

(efHelee) Heeueves Jeeues leLee (lJeced) Dee³egoe& kesÀ yeæ{Jeeves nejs leLee DeeHe nce ueesieeW keÀes (Je³eëke=Àled) yegæ{eHes 

lekeÀ efJeÐee megKe ceW Dee³egoe& J³eleerle keÀjeves nejs nQ (leJe) megKe GlHeVe keÀjves Jeeues DeeHekeÀer ke=ÀHee mes nce ueesie 

(peece³eë) %eeveJeeved mevleeve ³egkeÌle neW, o³ee³egkeÌle (lJeced) DeeHe Jewmee ÒeyevOe keÀerefpe³es Deewj pewmes (Meefleveë) 

mewkeÀæ[eW Jee (meneqñeCeë) npeejeW ÒeMebefmele HeoeLe&efJeÐee Jee keÀce& ³egkeÌle efJeÜeved ueesie (Je´leHeeced) mel³e Heeueves 

Jeeues (megJeerjced) De®ís-De®ís Jeerj ³egkeÌle DeeHekeÀes ÒeeHle neskeÀj (je³eë) Oeve keÀes (meced) (³eefvle) De®íer 

ÒekeÀej ÒeeHle nesles nQ, Jewmes DeeHekeÀe DeeÞe³e efkeÀ³es ngS nce ueesie Yeer Gve OeveeW keÀes ÒeeHle nesJeW¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes efHelee mevleeveeW keÀes ceeve Deewj melkeÀej keÀjves kesÀ ³eesi³e nw, Jewmes ÒepeepeveeW keÀes meYeeHeefle 

jepee nw¤10¤ 

Hegveë me keÀer¢Me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw Deewj keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeecežives ÒeLeNceceeN³egceeN³eJesž osNJee Dežke=ÀCJeNVenžg<em³e efJeNMHeefležced~ 

FUežceke=ÀCJeNved cevegž<em³eN MeemežveeR efHeNleg³e&lHegÉ$ees cecežkeÀm³e pee³ežles¤11¤ 

lJeeced~ DeNivesN~ ÒeNLeNceced~ DeeN³egced~ DeeN³eJesž~ osNJeeë~ DeNke=ÉÀCJeNved~ vengž<em³e~ efJeNMHeefležced~ FUežced~ DeNke=ÀÉCJeNved~ 

cevegž<em³e~ Meemežveerced~ efHeNlegë~ ³eled~ HegÉ$eë~ cecežkeÀm³e~ pee³ežles¤11¤ 

HeoeLe&ë-(lJeeced) ÒepeeHeefleced (Deives) efJe%eeveeeqvJele (ÒeLececed) meJex<Jeûeievleejced (Dee³egced) ³e Sefle 

v³ee³esve Òepeeb leb (Dee³eJes) ³eLee efJe%eevee³e (osJeeë) efJeÜebmeë (Deke=ÀCJeved) kegÀ³e&gë~ De$e efue*Lex ue*d~ 

(veng<em³e) ceveg<em³e~ veng<e Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) veng<em³esl³e$e mee³eCee®ee³³exCe 
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veng<eveecekeÀjepeefJeMes<ees ie=nerlemlemleomeled~ keÀm³eef®eVeng<em³esoeveeRlevelJeeod Jesoeveeb meveelevelJeeled lem³e ieeLee$e 

ve mecYeJeefle efveIeCìew veng<em³esefle ceveg<³eveecveë Òeefme×sM®e~ (efJeMHeefleced) efJeMeeb Òepeeveeb HeeEle HeeuekebÀ meJeexÊeceb 

jepeeveced (FUeced) Jeso®elegä³eeR Jee®eced~ FUsefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.19) (Deke=ÀCJeved) kegÀ³e&gë 

(ceveg<em³e) ceveg<³em³e~ De$e ceved Oeeleesyee&nguekeÀeog<eved Òel³e³eë~ (Meemeveerced) Meeefmle meJee&ved efJeÐeeOecee&®ejCe-

Meerueeved ³e³ee mel³eveerl³ee leeced~ De$eeefHe mee³eCee®ee³³exCe ceveesë Heg$eer ie=nerlee leoH³eMeg×cesJe~ (efHelegë) 

pevekeÀm³e mekeÀeMeeled (³eled) ³eLee megHeeb meguegied0 Fefle le=leer³ewkeÀJe®evem³e uegkedÀ~ (Heg$eë) ³eë efHele=HeeJeveMeerueë 

(cecekeÀm³e) cee¢Mem³e~ De$e yeenuegkeÀeved cevedOeeleeso&cekeÀved Òel³e³eë~ (pee³eles) GlHeÐeles¤11¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJe%eeveeeqvJelemeYeeO³e#e! osJee veng<em³ee³eJe FceeefceUeceke=ÀCJeved efJeMeoercekegÀJe&ved 

ceveg<³em³e MeemeveeR mel³eefMe#eeb ®eeke=ÀCJeved~ Òepee ®e ³eled-³eLee cecekeÀm³e efHelegë Heg$ees pee³eles leLee 

YeJeefle¤11¤
8
 

YeeJeeLe&ë-vewJeséejÒeCeerlesve J³eJemLeeHekesÀve JesoMeem$esCe jepeveerl³ee ®e efJevee ÒepeeHeeuekeÀ Òepeeb Heeueef³elegb 

MekeÌveesefle, ÒepeepeveM®e je%eesç%emevleeveJeÓJel³eleë meYeeHeleer jepee%eHeg$eefceJe Òepeeb efMe<³eeled¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJe%eeve³egkeÌle meYeeO³e#e! (osJeeë) efJeÜeveeW ves (veng<em³e) ceveg<³e keÀer (Dee³eJes) 

efJe%eeve Je=ef× kesÀ efue³es Fme (FUeced) Jeso JeeCeer keÀes (Deke=ÀCJeved) ÒekeÀeefMele efkeÀ³ee leLee (ceveg<³em³e) 

ceveg<³ecee$e keÀer (Meemeveerced) mel³e efMe#ee keÀes (Deke=ÀCJeved) ÒekeÀeefMele efkeÀ³ee Deewj (³eled) pewmes (cecekeÀm³e) nce 

ueesie (efHelegë) efHelee nesles nQ, GvekeÀe (Heg$eë) Heg$e DeHeves Meerue mes efHele=Jeie& keÀes HeefJe$e keÀjves Jeeuee (pee³eles) 

GlHeVe neslee nw, Jewmes jepeJeieeX kesÀ Òepeepeve nesles nQ¤11¤
9
 

                                       

 

8. DevJe³esë- lJeeced, ÒeLececed, Dee³egced, efJeMHeefleced Fl³esles ®elJeejMMeyoemles<eeceLee&M®e mKeefuelee meefvle~ n0 efue0 Òesme HegmlekesÀ leg `lJeeb' 

efJene³e vewles<eeb mKeueveceYetled HejcevJe³es Heeþ Yesoes Jele&les, le®®eslLeced~ meb0 `ns Deives! ³eLee osJee efJeÜebmees veng<em³e 

Meemeveerefceueeceke=ÀCJeved cecekeÀm³e ceveg<³em³e ÒeLecee³egb efJeMHeeEle v³ee³eeOeerMeb meYeeHeeEle jepeeveceke=ÀCJeved leLee efHelegë Heg$ees pee³eles leLee 

Oeeefce&kesÀCe je%ee Òepee Heeueveer³eeë~' Deeqmceved Heeþs `Dee³eJes' Meyom³e Heeþes ve JeÊe&les~ meb0 

9. efnvoer HeoeLe& ceW Yeer (lJeeced) (ÒeLececed) (Dee³egced) (efJeMHeefleced) ³en ®eej Meyo leLee GvekeÀe DeLe& ítì ie³ee nw~ n0 efue0 Òesme keÀeHeer 

kesÀ efnvoer HeoeLe& ceW GHe³e&gkeÌle ®eejeW Meyo leLee GmekesÀ DeLe& lees veneR ítìs, Hejvleg cegefêle efn0 HeoeLe& mes Heeþ Yeso DeJeM³e nw- pees efkeÀ 

efvecve ÒekeÀej nw¤ meb0- ns (Deives) Dece=lemJeªHe meYeeHeles! let pewmes (osJeeë) efJeÜeved ueesie (Meemeveerced) mel³eemel³e kesÀ efveCe&³e keÀe 

efveefceÊe (FUeced) ®eej JesoeW keÀer JeeCeer keÀes (Deke=ÀCJeved) keÀjW~ (veng<em³e) ceveg<³e kesÀ (Dee³eJes) efJeMes<e %eeve kesÀ efue³es (Meemeveerced) 

efpememes meye efJeÐee Deewj Oecee&®eej ³egkeÌleveerefle mes GmekeÀes ûenCe keÀjkesÀ (ÒeLececed) Deveeefo mJeªHe efpeme v³ee³e mes Òepee ³eesi³e (Dee³egced) 

Òee€ nesves (efJeMHeefleced) Òepee-Heg$e DeeefokeÀeW kesÀ j#ee keÀjves Jeeues meYeeHeefle jepee keÀes ®eejeW JesoeW keÀer JeeCeer Je mel³e J³eJemLee keÀes 
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YeeJeeLe&ë-F&éejeskeÌle J³eJemLee keÀjves Jeeues Jeso Meem$e Deewj jepeveerefle kesÀ efJevee Òepee Heeuevesneje 

meYeeHeefle jepee Òepee veneR Heeue mekeÀlee nw Deewj Òepee jepee kesÀ De%e mevleeve kesÀ legu³e nesleer nw, Fmemes meYeeHeefle 

jepee Heg$e kesÀ meceeve Òepee keÀes efMe#ee osJes¤11¤ 

Hegveë me SJeesHeefoM³eles¤ 

Deieues cev$e ceW Yeer meYeeHeefle keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb veesž DeivesN leJež osJe HeeN³egefYežce&Ieesveesž j#e leNvJežM®e JevÐe~ 

$eeNlee leesNkeÀm³eN levež³esN ieJeežceNm³e efvežces<ebN j#ežceeCeNmleJež Je´Nles¤12¤ 

lJeced~ veNë~ DeNivessN~ leJež~ osNJeN~ HeeN³egçefYežë~ ceNIeesvežë~ jŠ#eN~ leNvJežë~ ®eN~ JeNvÐeN~ $eeNlee~ leesNkeÀm³ež~ levež³es~ 

ieJeežced~ DeNefmeN~ Deefvežçces<eced~ j#ežceeCeë~ leJež~ Je´Nles¤12¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meYesMeë (veë) DemceekeÀcemceeved Jee (Deives) meJee&efYej#ekeÀ (leJe) meJee&efOeHelesë 

(osJe) meJe&megKeoeleë (Hee³egefYeë) j#eeefoJ³eJenejwë (ceIeesveë) ceIeb ÒeMemleb Oeveb efJeÐeles ³es<eeb leeved~ De$e 

ÒeMebmeeLex celegHed~ ceIeefceefle OeveveeceOes³eced~ (efveIeb02.10) (j#e) Heeue³e (levJeë) MejerjeefCe~ De$e megHeeb 

meguegied0 Fefle Memeë mLeeves pemed~ (JevÐe) mleeslegcen& ($eelee) j#ekeÀ (leeskeÀm³e) DeHel³em³e~ 

leeskeÀefcel³eHel³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.2) (leve³es) efJeÐeeMejerjyeueJeOe&vee³e ÒeJeÊe&ceeves Heg$es~ 

leve³eefcel³eHel³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.2) (ieJeeced) ceveDeeoereqvê³eeCeeb ®eleg<Heoeb Jee (Dem³e) 

Òel³e#eeÒel³e#em³e mebmeejm³e (Deefveces<eced) Òeefle#eCeced (j#eceeCeë) j#eved meved~ De$e J³el³e³esve Meeve®ed (leJe) 

Òepeséejm³e (Je´les) mel³eHeeueveeefoefve³eces¤12¤ 

DevJe³eë-ns osJe JevÐeeives meYeséej! leJe Je´les JeÊe&ceeveeved ceIeesvees veesmceeved DemceekebÀ Jee levJemlevetBM®e 

Hee³egefYemlJeceefveces<eb j#e leLee j#eceeCemlJeb leJe Je´les JeÊe&ceevem³e leeskeÀm³e ieJeecem³e mebmeejm³e ®eeefveces<eb ®e 

leve³es $eelee YeJe¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeHeleer jepee Hejceséejm³e peie×ejCeHeeueveeefoiegCewefjJeesÊeceiegCew jep³eefve³eceÒeJe=Êee¡eveeved 

meleleb j#esled¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) meye megKe osves Deewj (JevÐe) mlegefle keÀjves ³eesi³e (Deives) leLee ³eLeesef®ele meyekeÀer 

j#ee keÀjves Jeeues meYeséej! (leJe) meJee&efOeHeefle DeeHekesÀ (Je´les) mel³e Heeueve Deeefo efve³ece ceW ÒeJe=Êe Deewj 

(ceIeesveë) ÒeMebmeveer³e Oeve³egkeÌle (veë) nce ueesieeW keÀes Deewj nceejs (levJeë) MejerjeW keÀes (Hee³egefYeë) GÊece 

                                                                                                              

 

(Deke=ÀCJeved) ÒekeÀeefMele keÀjles nQ, Jewmes ner (cecekeÀm³e) %eeveJeeved (veng<em³e) ceveg<³e keÀer pees JesoJeeCeer nw GmekeÀes DeeHe ÒekeÀeefMele 

keÀerefpe³es¤ 
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j#eeefo J³eJenejeW mes (Deefveces<eced) Òeefle#eCe (j#e) Heeefue³es (j#eceeCeë) j#ee keÀjles ngS DeeHe pees efkeÀ DeeHekesÀ 

GkeÌle efve³ece ceW JeÊe&ceeve (leeskeÀm³e) íesìs-íesìs yeeuekeÀ Jee (ieJeeced) ÒeeefCe³eeW keÀer ceve Deeefo Feqvê³eeB Deewj 

iee³e yewue Deeefo HeMeg nQ GvekesÀ leLee (Dem³e) meye ®eje®ej peieled kesÀ Òeefle#eCe ($eelee) j#ekeÀ DeLee&led Del³evle 

Deevevo osves Jeeues ntefpe³es¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeHeefle jepee F&éej kesÀ pees mebmeej keÀer OeejCee Deewj Heeuevee Deeefo iegCe nQ GvekesÀ legu³e 

GÊece iegCeeW mes DeHeves jep³e kesÀ efve³ece ceW ÒeJe=ÊepeveeW keÀes efvejvlej j#ee keÀjs¤12¤ 

HegvejeqiveiegCeë meYeeHeefle©HeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW YeeweflekeÀ Deeqive iegCe³egkeÌle meYee mJeeceer keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

lJeceživesN ³ep³ežJes HeeN³egjvležjesçefve<eN²e³ež ®elegjŠ#e FžO³emes~ 

³ees jeNlenžJ³eesçJe=ÉkeÀeN³e Oee³ežmes keNÀerjsefM®eNvcev$ebN cevežmee JeNveesef<eN leced¤13¤ 

lJeced~ DeNivesN~ ³ep³ežJes~ HeeN³egë~ Devležjë~ DeNefveN<eN²e³ež~ ®eNlegÉëçDeN#eë~ FNO³eNmesN~ ³eë~ jeNleçnžJ³eë~ DeNJe=ÉkeÀe³ež~ 

Oee³ežmes~ keÀerNjsë~ ef®eNled~ cev$ežced~ cevežmee~ JeNveesef<ež~ leced¤13¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meYeeefOeÿelee (Deives) ³eesçeqiveefjJe osoerH³eceeveë (³ep³eJes) 

nesceeefoefMeuHeefJeÐeemeeOekeÀe³e efJeog<es~ De$e ³eefpeceefveMegefvOeoefme0 (GCee03.20) Devesve ³epeOeelees³e&g®ed 

Òel³e³eë~ (Hee³egë) Heeuevenslegë~ `Hee j#eCes' Fl³emceeod GCed~ (Devlejë) ceO³emLeë (Deefve<e²e³e) DeefJeÐeceevees 

efvelejeb me²ë He#eHeelees ³em³e lemcew (®elegj#eë) ³eë Keueg ®eleñeë mesvee DeMvegles J³eeHveesefle me ®elegj#eë~ De#ee 

DeMvegJele Sveeved Fefle Jee DeY³eMvegle SefYeefjefle Jee~ (efve©09.7) (FO³emes) ÒeoerH³emes (³eë) efJeÜeved 

MegYeue#eCeë (jelenJ³eë) jeleeefve oÊeeefve nJ³eeefve ³esve meë (DeJe=keÀe³e) De®eesje³e~ Je=keÀ Fefle ®eesjveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.24) De$e me=Je=YetMegef<e0 (GCee03.40) Devesve Je=_edOeeleesë keÀkedÀ Òel³e³eë~ (Oee³emes) ³ees 

oOeeefle meJee&efCe keÀcee&efCe me Oee³eemlemcew (keÀerjsë) efkeÀjefle efJeefJeOele³ee Jee®ee Òesj³eleerefle keÀerefjë mleeslee 

lemceeled~ keÀerefjefjefle mleesle=veecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.16) De$e `ke+À efJe#esHe' Fl³emceeled ke+Àie+Me+He+kegÀefì0 

(GCee04.148) Devesve FÒel³e³eë, me ®e efkeÀled HetJe&m³e ®e oerIeex yeenguekeÀeled~ (ef®eled) FJe (cev$eced) 

G®®ee³³e&ceeCeb JesoeJe³eJeb efJe®eejb Jee (cevemee) DevleëkeÀjCesve (Jeveesef<e) ³ee®emes mecYepeefme Jee (leced) 

Deeqiveced¤13¤ 

DevJe³eë-ns meYeeHeles! cevemee ef®eefoJe jelenJ³eesçvlejM®elegj#emlJeceefve<e²e³eeJe=keÀe³e Oee³emes ³ep³eJes 

³e%ekeÀ$ex FO³emes oerH³emes~ efkeÀáe ³eb Jeveesef<e mecYepeefme lem³e keÀerjsë mekeÀeMeeod efJeve³eceefOeiec³e Òepeeë 

Heeue³esë¤13¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLeeO³eeHekeÀeefÜÐeeefLe&vees cevemee efJeÐee mesJevles, leLewJe 

lJeceeHleesHeosMeevegmeejsCe jepeOece¥ mesJemJe¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (lJeced) meYeeHeefle! let (cevemee) efJe%eeve mes (cev$eced) efJe®eej Jee Jesocev$e keÀes mesJeves Jeeues 

kesÀ (ef®eled) me¢Me (jelenJ³eë) jelenJ³e DeLee&led nesce ceW uesves-osves kesÀ ³eesi³e HeoeLeeX keÀe oelee (Hee³egë) 

Heeuevee keÀe nsleg (Devlejë) ceO³e ceW jnves Jeeuee Deewj (®elegj#eë) mesvee kesÀ De² DeLee&led neLeer Ieesæ[s Deewj jLe 

kesÀ DeeÞe³e mes ³eg× keÀjves Jeeues Deewj Hewoue ³ees×eDeeW ceW De®íer ÒekeÀej ef®eÊe oslee ngDee (Deefve<e²e³e) efpeme 

He#eHeelejefnle v³ee³e³egkeÌle (DeJe=keÀe³e) ®eesjer Deeefo oes<e kesÀ meJe&Lee l³eeie Deewj (Oee³emes) GÊece iegCeeW kesÀ 

OeejCe leLee (³ep³eJes) ³e%e Jee efMeuHe efJeÐee efme× keÀjves Jeeues ceveg<³e kesÀ efue³es (FO³emes) lespemJeer neskeÀj 

DeHevee ÒeleeHe efoKeelee nw, ³ee efkeÀ efpemekeÀes (Jeveesef<e) mesJeve keÀjlee nw, Gme (keÀerjsë) ÒeMebmeveer³e Je®eve keÀnves 

Jeeues efJeÜeved mes efJeve³e keÀes ÒeeHle neskesÀ Òepee keÀe Heeueve efkeÀ³ee keÀj¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÐeeLeea ueesie DeO³eeHekeÀ DeLee&led Heæ{eves JeeueeW mes 

GÊece efJe®eej kesÀ meeLe GÊece-GÊece efJeÐeeefLe&³eeW keÀe mesJeve keÀjles nQ, Jewmes let Yeer Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW kesÀ GHeosMe 

kesÀ DevegketÀue neskesÀ jepeOece& keÀe mesJeve keÀjlee jn¤13¤ 

 Hegveë me SJeesHeefoM³eles¤ 

Deieues cev$e ceW Yeer Gmeer DeLe& keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

lJecežive G©NMebmeež³e JeeNIelesž mHeeNn¥ ³eêskeÌCežë HejŠceb JeNveesef<eN leled~ 

DeeNOe´m³ež ef®eNled Òecežefle©®³emes efHeNlee Òe HeekebÀN MeeeqmmeN Òe efoMeesž efJeNogäžjë¤14¤ 

lJeced~ DeNivesN~ GN©NçMebmeež³e~ JeeNIelesž~ mHeeNn&ced~ ³eled~ jskeÌCežë~ HeNjŠceced~ JeNveesef<ež~ leled~ DeeNOe´m³ež~ ef®eNled~ 

Òeçceefležë~ GN®³eNmesN~ efHeNlee~ Òe~ HeekežÀced~ Meeeqmmež~ Òe~ efoMežë~ efJeNogëçležjë¤14¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) ÒepeeÒeMeeefmelee (Deives) efJe%eevemJeªHe (G©Mebmee³e) G©ye&ngefJeOeë Mebmeë mlegefle³e&m³e 

lemcew (JeeIeles) JeekedÀ nv³eles %ee³eles ³esve lemcew efJeog<e $eÝeqlJepes ceveg<³ee³e~ JeeIele Fl³e=eqlJe*dveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.18) (mHeen&ced) mHe=ne Jee_íe lem³ee Fob mHeen&ced (³eled) ³emceeled (jskeÌCeë) Oeveced~ jskeÌCe Fefle 

Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) efj®esOe&ves efIe®®e~ (GCee04.199) Devesve efj®edOeeleesOe&vesçLexçmegved 

Òel³e³eë me ®e efIeVeg[eieceM®e~ (Hejceced) Del³egÊececed (Jeveesef<e) ³ee®emes (leled) Oeveced (DeeOe´m³e) mecevleeod 

efOe³eceeCem³e jep³em³e~ De$e Dee*HetJee&×e_ed Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀes jkedÀ Òel³e³e DeekeÀejueesHeM®e~ (ef®eled) 

FJe (Òeceefleë) Òeke=Àäe ceefle%ee&veb ³em³e meë (G®³emes) HeefjYee<³emes (efHelee) HeeuekeÀë (Òe) Òeke=ÀäeLex (HeekeÀced) 

He®eefvle HeefjHekeÌJeb %eeveb kegÀJe&efvle ³eeqmceved Oec³ex J³eJenejs leced (Meeeqmme) GHeefoMeefme (Òe) ÒeMebmee³eeced (efoMeë) 

³es efoMevl³egHeme=peefvle meoe®eejb leeveeHleeved (efJeogäjë) ³ees efJeefJeOeeefve ogefjäeefve leej³eefle HueeJe³eefle meë¤14¤ 
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DevJe³eë-ns Deives efJe%eeve³egkeÌle v³ee³eOeerMe! ³eod ³eleë ÒeceefleefJe&ogäjmlJeceg©Mebmee³e JeeIeles mHeen¥ 

Hejceb jskeÌCees Oeveb HeekebÀ efoMe GHeosMekeÀeBM®e Jeveesef<e OecexCeeOeḿ³e meJee&ved efHelee ef®eefoJe ÒeMeeeqmme lemceeled 

meJezcee&v³eenexçefme¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee efHelee mJemevleevem³e Heeueve-Oeveoeve-
10
OeejCe-efMe#eeb keÀjesefle, 

leLewJe jepee meJe&m³eeë Òepee³ee HeeuekeÀlJeeppeerJesY³eë meJex<eeb Oeveeveeb mec³eeqiJeYeeiesve les<eeb keÀcee&vegmeejeled 

megKeogëKeeefve ÒeoÐeeled¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJe%eeveefÒe³e v³ee³ekeÀeefjved! (³eled) efpeme keÀejCe (Òeceefleë) GÊece%eeve³egkeÌle 

(efJeogäjë) veevee ÒekeÀej kesÀ ogëKeeW mes leejves Jeeues DeeHe (G©Mebmee³e) yengle ÒekeÀej keÀer mlegefle keÀjves Jeeues 

(JeeIeles) $eÝeqlJekedÀ ceveg<³e kesÀ efue³es (mHeen&ced) ®eenves ³eesi³e (Hejceced) Del³egÊece (jskeÌCeë) Oeve (HeekeÀced) 

HeefJe$eOece& Deewj (efoMeë) GÊece efJeÜeveeW keÀes (Jeveesef<e) De®ís ÒekeÀej ®eenles nQ Deewj jep³e keÀes Oece& mes 

(DeeOe´m³e) OeejCe efkeÀ³es ngS (efHelee) efHelee kesÀ (ef®eled) legu³e meyekeÀes (Òe Meeeqmme) efMe#ee keÀjles nQ, (leled) 

Fmeer mes DeeHe meye kesÀ ceeveveer³e nw¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efHelee DeHeves mevleeveeW keÀer Heeuevee Jee GvekeÀes Oeve oslee 

Jee efMe#ee Deeefo keÀjlee nw, Jewmes jepee meye Òepee kesÀ
11
 OeejCe keÀjves Deewj meye peerJeeW keÀes Oeve kesÀ ³eLee³eesi³e 

osves mes GvekesÀ keÀceeX kesÀ Devegmeej megKe ogëKe oslee nw¤14¤ 

Hegveë me eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeceživesN Òe³ežleoef#eCebN vejbN Jecex™Je m³etÉleb Heefj™ Heeefme efJeNéeležë~ 

mJeeNogÉ#e¨eeN ³ees JežmeNleew m³eesžveNke=Àppeer™Je³eeNpeb ³epežlesN meesceNHee efoNJeë¤15¤34¤ 

lJeced~ DeNivesN~ Òe³ežleçoef#eCeced~ vejžced~ Jece&™çFJe~ m³etÉleced~ Heefj™~ HeeNefmeN~ efJeNéeležë~ mJeeNogÉç#e¨eež~ ³eë~ 

JeNmeNleew~ m³eesNveNçke=Àled~ peerNJeNç³eeNpeced~ ³epežles~ meë~ GNHeNçcee~ efoNJeë¤15¤ 

                                       

 

10. `MegYe iegCe' Fl³eefOekeÀë Heeþes n0 efue0 Òesme HegmlekesÀ~ meb0 `peerJesY³e' Fl³emceeoûes `meJee&efCe Oeveeefve ÒeoÐeeled' Fefle n0 efue0 Òesme 

HegmlekesÀ Heeþë~ meb0 `Heeuevee' kesÀ Deeies n0 efue0 Òesme keÀeHeer ceW efvecve Heeþ nw-Oeve osves Deewj MegYe iegCe OeejCe keÀjves Deeefo keÀer efMe#ee 

oslee nw~ 

11. kesÀ, kesÀ Deeies efvecve Heeþ n0 efue0 Òesme keÀeHeer ceW nw-efHelee nesves mes meye peerJeeW kesÀ efue³es De®íer ÒekeÀej efJeYeeie Üeje meye Oeve leLee~ 

meb0 
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HeoeLe&ë-(lJeced) meJee&efYej#ekeÀë (Deives) mel³ev³ee³eÒekeÀeMeceeve (Òe³eleoef#eCeced) Òe³eleeë Òeke=Àäle³ee 

³elee efJeÐeeOeceexHeosMeeK³ee oef#eCee ³esve leced (vejced) efJeve³eeefYe³egkeÌleb ceveg<³eced (JeccexJe) ³eLee keÀJe®eb 

osnj#ekeÀced (m³etleced) efJeefJeOemeeOevewë keÀe©efYeefve&<Heeefoleced (Heefj) DeY³eLex (Heeefme) j#eefme (efJeéeleë) meJe&leë 

(mJeeog#e¨ee) mJeeotefve #e¨eeefve peueev³eVeeefve ³em³e meë~ #e¨esl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) 

DeVeveecemeg ®e~ (efveIeb02.7) Fob Heob mee³eCee®ee³exCeev³eLewJe J³eeK³eeleb leome²leced~ (³eë) ceveg<³e (Jemeleew) 

efveJeememLeeves (m³eesveke=Àled) ³eë m³eesveb megKeb keÀjesefle meë (peerJe³eepeced) peerJeeved ³eepe³eefle Oece¥ ®e me²ce³eefle 

leced (³epeles) ³ees ³e%eb keÀjesefle (meë) Oecee&lcee HejesHekeÀejer efJeÜeved~ De$e meesçef®e ueesHes ®eslHeeoHetjCeced~ 

(Deäe06.1.134) Devesve meesuees&Heë~ (GHecee) GHeceer³elesçve³esefle ¢äevleë (efoJeë) met³e&ÒekeÀeMem³e¤15¤ 

DevJe³eë-ns Deives jepeOece&jepeceeve! lJeb Jeccex Je³eë mJeeog#e¨ee m³eesveke=Àvceveg<³ees Jemeleew 

efJeefJeOew³e&%ew³e&peles leb Òe³eleoef#eCeb peerJe³eepeb m³etleb vejb efJeéeleë HeefjHeeefme, me YeJeeved efoJe GHecee YeJeefle¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es meJex<eeb megKekeÀÊee&jë Heg©<eeefLe&vees ceveg<³eeë Òe³elvesve ³e%eeved kegÀJe&efvle, les 

³eLee met³e&ë meJee&ved ÒekeÀeM³e megKe³eefle leLee YeJeefvle ³eLee ³eg×s ÒeJeÊe&ceeveeved Jeerjeved Mem$eIeelesY³eë keÀJe®eb 

j#eefle, leLewJe jepeeo³ees jepemeYee pevee Oeeefce&keÀeVejeved meJexY³ees ogëKesY³ees j#es³egefjefle¤15¤ 

Fefle ÒeLece efÜleer³es ®elegeqm$ebMees Jeie&ë¤34¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) meyekeÀes De®ís ÒekeÀej peeveves Jeeues meYeeHeefle DeeHe (JeccexJe) keÀJe®e kesÀ meceeve 

(³eë) pees (mJeeog#e¨ee) Meg× DeVe peue keÀe YeeskeÌlee (m³eesveke=Àled) meyekeÀes megKekeÀejer ceveg<³e (Jemeleew) 

efveJeemeosMe ceW veevee meeOeve³egkeÌle ³e%eeW mes (³epeles) ³e%e keÀjlee nw, Gme (Òe³eleoef#eCeced) De®ís ÒekeÀej efJeÐee 

Oece& kesÀ GHeosMe keÀjves (peerJe³eepeced) Deewj peerJeeW keÀes ³e%e keÀjeves Jeeues (m³etleced) DeveskeÀ meeOeveeW mes keÀejeriejer 

ceW ®elegj (vejced) vece´ ceveg<³e keÀes (efJeéeleë) meye ÒekeÀej mes (HeefjHeeefme) Heeueles nes (meë) Ssmes Oecee&lcee 

HejesHekeÀejer efJeÜeved DeeHe (efoJeë) met³e& kesÀ ÒekeÀeMe keÀer (GHecee) GHecee Heeles nes¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees meye kesÀ megKe keÀjves Jeeues Heg©<eeLeea ceveg<³e ³elve kesÀ 

meeLe ³e%eeW keÀes keÀjles nQ, Jes pewmes met³e& meyekeÀes ÒekeÀeefMele keÀjkesÀ megKe oslee nw, Jewmes meyekeÀes megKe osves Jeeues 

nesles nQ~ pewmes ³eg× ceW ÒeJe=Êe ngS JeerjeW keÀes Mem$eeW kesÀ IeeDeeW mes yeKlej ye®eelee nw, Jewmes ner meYeeHeefle jepee 

Deewj jepepeve meye Oeeefce&keÀ meppeveeW keÀes meye ogëKeeW mes j#ee keÀjles jnW¤15¤ 

³en Heefnues DeäkeÀ ceW otmejs DeO³ee³e ceW ®eewleermeJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤34¤ 

Hegveë me SJeeLe&ë ÒekeÀeM³eles¤ 

Deieues cev$e ceW Yeer Gmeer DeLe& keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

FNceecežives MeNjefCeŸ ceerce=<ees ve FNceceOJeežvebN ³eceieežce otÉjeled~ 

DeeNefHeë efHeNlee Òecežefleë meesNc³eeveebN Ye=efcežjm³e=ef<eNke=Àvcel³ee&™veeced¤16¤ 
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FNceeced~ DeNivesN~ MeNjefCežced~ ceerNce=É<eNë~ veNë~ FNceced~ DeOJeežveced~ ³eced~ Deieežce~ otÉjeled~ DeeNefHeë~ efHeNlee~ 

Òeçcežefleë~ meesNc³eeveežced~ Ye=efcežë~ DeeNfmeN~ $eÝNef<eNçke=Àled~ cel³ee&™veeced¤16¤ 

HeoeLe&ë-(Fceeced) Je#³eceeCeeced (Deives) meJe¥menevegÊeceefJeÜved! (MejefCeced) DeefJeÐeeefooes<eeEnefmekeÀeb 

efJeÐeeced~ De$e Íe=Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀesçefveë Òel³e³eë~ (ceerce=<eë) Dem³evleb efveJeej³eefme~ De$e ue[Lex 

ueg*[YeeJeM®e~ (veë) DemceekeÀced (Fceced) Je#³eceeCeced (DeOJeeveced) Oece&ceeie&ced (³eced) ceeie&ced (Deieece) 

peeveer³eece ÒeeHveg³eece Jee~ De$e FCedOeeleesefue&*Lex ueg*d~ (otjeled) efJeke=Àäeled (DeeefHeë) ³eë Òeerl³ee ÒeeHveesefle meë 

(efHelee) HeeuekeÀë (Òeceefleë) Òeke=Àäe ceefle³e&m³e (meesc³eeveeced) ³es meesces meeOeJeë meesceeven&efvle les<eeb HeoeLee&veeced 

(Ye=efceë) ³ees efvel³eb Ye´ceefle~ Ye´cesë mecÒemeejCeb ®e~ (GCee04.126) Devesve Ye´cegOeeleesefjved Òel³e³eë mecÒemeejCeb 

®e me ®e efkeÀled~ (Deefme) ($eÝef<eke=Àled) $eÝ<eerved %eeveJelees cev$eeLe&êä+ved ke=ÀHe³ee O³eeveesHeosMeeY³eeb keÀjesefle~ De$e 

ke=Àlees yengueced Fefle keÀjCes efkeÌJeHed~ (cel³ee&veeced) ceveg<³eeCeeced¤16¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜbmlJeb meesc³eeveeb cel³ee&veeceeefHeë efHelee ÒeceefleYe&=efce$eÝ&ef<eke=Àoefme ve Fceeb MejefCeced 

ceerce=<ees Je³eb otjeoOJeeveceleerl³eeieece efvel³eceefYeie®ísce leb lJeb Je³eb ®e mesJesceefn¤16¤
12
 

YeeJeeLe&ë-³eoe ceveg<³eeë mel³eYeeJesve mevceeie¥ ÒeeHlegefce®íefvle leoe peieoeréejmles<eeb melHeg©<eme²e³e 

Òeerefleefpe%eemes peve³eefle, lelemles Þe×eueJeë mevleesçefleotjsçefHe Jemele DeeHleeved ³eesefievees efJeog<e GHemeiec³eeYeeräb 

yeesOeb ÒeeH³e Oeeefce&keÀe pee³evles¤16¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) meyekeÀes menves Jeeues meJeexÊece efJeÜeved! pees DeeHe (meesc³eeveeced) Meevl³eeefo 

iegCe³egkeÌle (cel³ee&veeced) ceveg<³eeW keÀes (DeeefHeë) Òeerefle mes ÒeeHle (efHelee) Deewj meJe& HeeuekeÀ (Òeceefleë) GÊece 

efJeÐee³egkeÌle (Ye=efceë) efvel³e Ye´ceCe keÀjves Deewj ($eÝef<eke=Àled) JesoeLe& keÀes yeesOe keÀjeves Jeeues nQ leLee (veë) nceejer 

(Fceeced) Fme (MejefCeced) efJeÐeeveeMekeÀ DeefJeÐee keÀes (ceerce=<eë) Del³evle otj keÀjves nejs nQ, Jes DeeHe Deewj nce 

(³eced) efpemekeÀes nce ueesie (otjeled) otj mes Guue«ve keÀjkesÀ (Fceced) Je#³eceeCe (DeOJeeveeced) Oece&ceeie& kesÀ 

(Deieece) mevcegKe DeeJeW, GmekeÀer mesJee keÀjW¤16¤
13
 

YeeJeeLe&ë-peye ceveg<³e mel³eYeeJe mes De®ís ceeie& keÀes ÒeeHle nesvee ®eenles nQ, leye peieoeréej GvekeÀes 

GÊece %eeve keÀe ÒekeÀeMe keÀjves Jeeues efJeÜeveeW keÀe mebie nesves kesÀ efue³es Òeerefle Deewj efpe%eemee DeLee&led Gvekes À GHeosMe 

                                       

 

12. DevJe³es `Fceced' Meyoë mKeefueleë~ meb0 

13. efnvoer HeoeLe& ceW `Fceced' Meyo leLee GmekeÀe DeLe& ítì ie³ee nw~ meb0 
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kesÀ peeveves keÀer F®íe GlHeVe keÀjlee nw~ Fmemes Jes Þe×eueg ngS Del³evle otj Yeer yemeves Jeeues mel³eJeeoer ³eesieer 

efJeÜeveeW kesÀ meceerHe pee³e, GvekeÀe mebie keÀj DeYeerä yeesOe keÀes ÒeeHle neskeÀj Oecee&lcee nesles nQ¤16¤ 

Hegveë me SJeesHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gmeer keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ceNvegÉ<Jeožives Deef²jŠmJeožef²jes ³e³eeefleNJelmeožves HetJe&NJe®ígž®es~ 

De®íž ³eeN¿ee JežneN owJ³ebN peveNcee meežo³e yeNefn&ef<eN ³eef#ež ®e efÒeN³eced¤17¤ 

ceNvegÉ<Jeled~ DeNivesN~ DeNef²ÉjŠmJeled~ DeNef²ÉjŠë~ ³eN³eeNefleNçJeled~ meožves~ HetÉJe&NçJeled~ MegÉ®esN~ De®íž~ ³eeNefnN~ Dee~ JeNnN~ 

owJ³ežced~ pevežced~ Dee~ meeNoN³eN~ yeNefn&ef<ež~ ³eef#ež~ ®eN~ efÒeN³eced¤17¤ 

HeoeLe&ë-(ceveg<Jeled) ³eLee ceveg<³ee ie®íefvle leÜled (Deives) meJee&efYeievleë meYesMe (Deef²jmJeled) ³eLee 

Mejerjs ÒeeCee ie®ívl³eeie®íefvle leÜled (Deef²jë) He=efLeJ³eeoerveece²eveeb ÒeeCeJe×ejkeÀ (³e³eeefleJeled) ³eLee 

Òe³elveJevleë Heg©<eeë keÀcee&efCe ÒeeHvegJeefvle ÒeeHe³eefvle ®e leÜled~ De$e ³eleer Òe³elve Fl³emceeoewCeeefokeÀ Fved Òel³e³eë 

me ®e yeenguekeÀeefCCeled mevJe®®e~ Fob mee³eCee®ee³³exCe YetleHetJe&m³e keÀm³eef®eod ³e³eeles je%eë keÀLeemecyevOes 

J³eeK³eeleb leovepe³e&ced (meoves) meeroefvle pevee ³eeÅmcemleeqmceved (HetJe&Jeled) ³eLee HetJex efJeÜebmees efJeÐeeoeveeLe¥ 

ie®ívl³eeie®íefvle leÜled (Meg®es) HeefJe$ekeÀejkeÀ (De®í) ÞesÿeLe&s (³eeefn) ÒeeHvegefn (Dee) mecevleeled (Jen) 

ÒeeHe³e~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (owJ³eced) osJes<eg efJeÜlmeg kegÀMeuemleced (peveced) ceveg<³eced (Dee) 

DeeefYecegK³es (meeo³e) DeJemLeeHe³e (yeefn&ef<e) GÊeces cees#eHeosçvleefj#es Jee (³eef#e) ³eepe³e Jee~ De$e 

meeceev³ekeÀeues
14
 ueg*[YeeJeM®e~ (®e) (efÒe³eced) meJee&_peveeved ÒeerCevleced¤17¤ 

DevJe³eë-ns Meg®esçef²jesçives meYeeHeles! lJeb efJeve³ee³eeY³eeb ceveg<Jeoef²jmJeÐe³eeefleJelHetJe&Jeled efÒe³eb owJ³eb 

pevece®íe³eeefn leb ®e efJeÐeeOece¥ Òeefle Jen ÒeeHe³e yeefn&<³eemeeo³e meoves ³eef#e ³eepe³e ®e¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-³ewce&veg<³ewefJe&Ðe³ee Oecee&vegÿevesve ÒescCee mesefJeleë meYeeHeefleë me leevegÊeces<eg Oec³es&<eg J³eJenejs<eg 

Òesj³eefle¤17¤ 

HeoeLe&ë-ns (Meg®es) HeefJe$e (Deef²jë) ÒeeCe kesÀ meceeve OeejCe keÀjves Jeeues (Deives) efJeÐeeDeeW mes meJe&$e 

J³eeHle meYeeO³e#e! DeeHe (ceveg<Jeled) ceveg<³eeW keÀs peeves-Deeves kesÀ meceeve Jee (Deef²jmJeled) MejerjJ³eeHle 

ÒeeCeJee³eg kesÀ me¢Me jep³ekeÀce& J³eeHle Heg©<e kesÀ legu³e Jee (³e³eeefleJeled) pewmes Heg©<e ³elve kesÀ meeLe keÀeceeW keÀes 

efme× keÀjles keÀjeles nQ Jee (HetJe&Jeled) pewmes GÊece Òeefleÿe Jeeues efJeÜeved efJeÐee osves Jeeues nQ, Jewmes (efÒe³eced) 

meyekeÀes ÒemeVe keÀjvesnejs (owJ³eced) efJeÜeveeW ceW Deefle ®elegj (peveced) ceveg<³e keÀes (De®í) De®ís ÒekeÀej 

                                       

 

14. `³eef#e' Fefle ueesìes ªHeb uegef* leg `³e#eerë' Fefle YeeJ³eceLeexçefHe cenef<e&Cee ueesì SJe ke=Àleë~ meb0 
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(Dee³eeefn) ÒeeHle ntefpe³es, Gme ceveg<³e keÀes efJeÐee Deewj Oece& keÀer Deesj (Jen) ÒeeHle keÀerefpe³es leLee (yeefn&ef<e) 

(meoves) GÊece cees#e kesÀ meeOeve ceW (Deemeeo³e) efmLele Deewj (³eef#e) JeneB GmekeÀes Òeefleefÿle keÀerefpe³es¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeve ceveg<³eeW ves efJeÐee Oecee&vegÿeve Deewj Òesce mes meYeeHeefle keÀer mesJee keÀer nw, Jen GvekeÀes 

GÊece-GÊece Oece& kesÀ keÀeceeW ceW ueieelee nw¤17¤ 

Hegveë me keÀer¢Mees YeJesefol³een¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, FmekeÀe ÒekeÀeMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

SNlesveeživesN ye´ïežCee JeeJe=OemJeN MekeÌleer™ JeeN ³eÊesž ®eke=ÉÀcee efJeNoe Jeež~ 

GNle Òe Cesž<³eNefYe Jem³eesž DeNmceevlmeb vežë me=pe megceNl³ee JeepežJel³ee¤18¤35¤ 

SNlesvež~ DeNivesN~ ye´ïežCee~ JeeNJe=ÉOeNmJeN~ MekeÌleer™~ JeeN~ ³eled~ lesN~ ®eNke=ÀÉce~ e fJeNoe~ JeeN~ GNle~ Òe~ vesNef<eN~ DeNefYe~ 

Jem³ežë~ DeNmceeved~ meced~ veNë~ me=ÉpeN~ megÉçceNl³ee~ JeepežçJel³ee¤18¤ 

HeoeLe&ë-(Slesve) Je#³eceeCesve (Deives) HeeþMeeueeO³eeHekeÀ (ye´ïeCee) Jesosve (JeeJe=OemJe) 

Ye=MecesOemJewOe³e Jee~ De$e Je=OegOeeleesueexefìceO³ecewkeÀJe®eves efJekeÀjCeJ³el³e³esve ÍuegjesjÊJeced, Dev³es<eeceefHe ¢M³ele 

Fefle oerIe&ë~ (MekeÌleer) DeelcemeeceL³exve~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle le=leer³ewkeÀJe®evem³e HetJe&meJeCee&osMeë~ (Jee) 

Mejerjyeuesve (³eled) Dee%eeHeeueveeK³eb keÀce& (les) leJe (®eke=Àce) kegÀce&ns~ De$e ue[Lex efueìd~ Dev³es<eeceefHe ¢M³ele 

Fefle oerIe&ë~ (efJeoe) efJeoefvle ³esve %eevesve~ De$e ke=Àlees yengueced Fefle keÀjCes efkeÌJeHed~ (Jee) ³eesieef¬eÀ³e³ee (Gle) 

DeefHe (Òe) Òeke=ÀäeLex (vesef<e) ve³eefme~ De$e yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ~ (DeefYe) DeeefYecegK³es (Jem³eë) 

DeefleMe³esve Oeveced~ De$e JemegMeyoeoer³emegved Òel³e³eë~ íevomees JeCe&ueesHees Jee Fl³ekeÀejueesHeë~ (Demceeved) 

efJeÐeeOecee&®ejCe³egkeÌleeved efJeog<ees Oeeefce&keÀeved ceveg<³eeved (meced) SkeÀerYeeJes (veë) DemceY³eced (me=pe) efve<Heeo³e 

(megcel³ee) MeesYevee ®eemeew ceefleefJe&®eejes ³em³eeb le³ee (JeepeJel³ee) Jeepeë ÒeMemleceVeb ³eg×b efJe%eeveb Jee efJeÐeles 

³em³eeb le³ee¤18¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜÜ³e&! lJeb ye´ïeCee JeepeJel³ee megcel³ee MekeÌleer MekeÌl³ee vees Jem³eesçefYeme=pe lJecegle 

efJeoe JeeJe=OemJe les leJe ³eled efÒe³ee®ejCe leÜ³eb ®eke=Àce, lJeb ®eemceeved ÒeCesef<e meÂesOeb ÒeeHe³eefme¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee Jesojerl³ee Oec³e¥ J³eJenejb kegÀJe&efvle, les %eeveJevleë megcele³ees Oeeefce&keÀe YetlJee ³eb 

Oeeefce&keÀcegÊeceb efJeHeefM®eleb mesJevles me leeved Þesÿ meeceL³e&meefÜÐee³egkeÌleeved mecHeeo³eleerefle¤18¤ 

De$e metkeÌle Fvêeveg³eesefieveë Keueg ÒeeOeev³esveséejm³e ieesC³eeJe=l³ee YeeweflekeÀm³eeLe&m³e ÒekeÀeMeveeled 

HetJe&metkeÌleeLexve menwlem³e me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

Fefle ÒeLecem³e efÜleer³es Heáeef$ebMees (35) Jeie&ë¤ 

ÒeLece ceC[ues meHlecesçvegJeekeÀ SkeÀef$ebMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤31¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Deives) meJeexlke=Àä efJeÜved! DeeHe (ye´ïeCee) JesoefJeÐee (JeepeJel³ee) GÊece DeVe ³eg× 

Deewj efJe%eeve Jee (megcel³ee) Þesÿ efJe®eej³egkeÌle
15

 mes (veë) nceejs efue³es (Jem³eë) Del³evle Oeve (DeefYeme=pe) meye 

ÒekeÀej mes Òeieì keÀerefpe³es (Gle) Deewj DeeHe (efJeoe) DeHeves GÊece %eeve mes (JeeJe=OemJe) efvel³e-efvel³e GVeefle keÀes 

ÒeeHle ntefpe³es (les) DeeHekeÀe (³eled) pees Òesce nw Jen nce ueesie (®eke=Àce) keÀjW Deewj DeeHe (Demceeved) nce ueesieeW 

keÀes (ÒeCesef<e) Þesÿ yeesOe keÀes ÒeeHle keÀerefpe³es¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Jeso keÀer jerefle mes Oece&³egkeÌle J³eJenej keÀes keÀjles nQ, Jes %eeveJeeved Deewj Þesÿceefle 

Jeeues neskeÀj GÊece efJeÜeved keÀer mesJee keÀjles nQ, Jen GvekeÀes Þesÿ meeceL³e& Deewj GÊece efJeÐee mes meb³egkeÌle keÀjlee 

nw¤18¤ 

Fme metkeÌle ceW meYee, mesveeHeefle Deeefo kesÀ Deveg³eesieer DeLeeX kesÀ ÒekeÀeMe mes efHeíues metkeÌle kesÀ meeLe Fme 

metkeÌle keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en Heefnues DeäkeÀ ceW otmejs DeO³ee³e ceW HeQleermeJeeb 35 Jeie& Jee Heefnues ceC[ue ceW meeleJeW DevegJeekeÀ ceW FkeÀleermeJeeb metkeÌle 

meceeHle ngDee¤31¤ 

                                       

 

15. FmekesÀ Deeies `Deewj (MekeÌleer) MeeqkeÌle mes' Ssmee Heeþ Deewj nesvee ®eeefn³es, pees Yetue mes ítì ie³ee nw~ meb0 
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DeLe HeáeoMe®e&m³e Üeef$ebMem³e metkeÌlem³eeef²jmees efnjC³emletHe $eÝef<eë~ Fvêes~ osJelee~ ef$eägHed ívoë~ 

OewJeleë mJejë~ 

le$eeoeefJevêMeyosve met³e&ueeskeÀ¢äevlesve jepeiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye yeÊeermeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw, GmekesÀ Heefnues cev$e ceW Fvê Meyo mes met³e&ueeskeÀ keÀer GHecee keÀjkesÀ 

jepee kesÀ iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

Fvêžm³eN veg JeerN³ee&efCeN Òe Jeesž®ebN ³eeefvež ®eNkeÀejž ÒeLeNceeefvež JeNýeer~  

DenNVeefnNcevJeNHemležleo&N Òe JeN#eCeež DeefYeveNled HeJe&™leeveeced¤1¤ 

Fvêžm³e~ veg~ JeerN³ee&™efCe~ Òe~ JeesN®eNced~ ³eeefvež~ ®eNkeÀejž~ ÒeNLeNceeefvež~ JeNýeer~ Denžved~ Deefnžced~ Devegž~ DeNHeë~ leNleNo&N~ 

Òe~ JeN#eCeežë~ DeNefYeNveNled~ HeJe&™leeveeced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêm³e) meJe&HeoeLe&efJeoejkeÀm³e met³e&ueeskeÀm³esJe meYeeHeles je%eë (veg) ef#eÒeced (Jeer³³ee&efCe) 

DeekeÀ<e&CeÒekeÀeMe³egkeÌleeefoJeled keÀcee&efCe (Òe) Òeke=ÀäeLex (Jees®eced) GHeefoMes³eced~ De$e efue*Lex ueg*[YeeJeM®e~ 

(³eeefve) (®ekeÀej) ke=ÀleJeeved keÀjesefle keÀefj<³eefle Jee~ De$e meeceev³ekeÀeues efueìd~ (ÒeLeceeefve) ÒeK³eeleeefve (Jeýeer) 

meJe&HeoeLe&efJe®ísokeÀ efkeÀjCeJeeefveJe Me$et®ísoer (Denved) nefvle~ De$e ue[Lex ue*d~ (Deefnced) cesIeced~ Deefnefjefle 

cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb 1.10) (Deveg) HeM®eeoLe&s (DeHeë) peueeefve (leleo&) leo&efle efnveefmle~ De$e ue[Lex 

efueìd~ (ÒeJe#eCeeë) Jenefvle peueeefve ³eemlee veÐeë (DeefYeveled) efJeoej³eefle~ De$e ue[Lex ue*vleie&lees C³eLe&M®e~ 

(HeJe&leeveeced) cesIeeveeb efiejerCeeb Jee~ HeJe&le Fefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10)¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees ceveg<³ee! ³et³eb ³eLee ³em³esvêm³e met³³e&m³e ³eeefve ÒeLeceeefve Jeer³³ee&efCe Heje¬eÀceeved 

ÒeJekeÌleleev³enb veg ÒeJees®eced~ ³eLee me Jeýeîeefncenved leoJe³eJee DeHeesçOe TOJe¥ ®ekeÀej leb leleo& HeJe&leeveeb 

mekeÀeMeelÒeJe#eCee DeefYeveled leLeeçnb Me$etved nv³eeced leeveçOe TOJe&cevegleox³eced ogiee&oerveeb mekeÀeMeeÐeg×e³eeieleeë 

mesvee efYevÐeeced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ F&éejsCeeslHeeefoleesç³eceeqivece³eë met³³e&ueeskeÀes ³eLee mJekeÀer³eeefve 

mJeeYeeefJekeÀiegCe-³egkeÌleev³eVeeoerefve ÒekeÀeMeekeÀ<e&CeoenísoveJe<eexlHeefÊeefveefceÊeeefve keÀcee&C³enefve&Meb keÀjesefle, leLewJe 

ÒepeeHeeuevelelHejw jepeHeg©<ewjefHe YeefJeleJ³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³ees! legce ueesie pewmes (Fvêm³e) met³³e& kesÀ (³eeefve) efpeve (ÒeLeceeefve) Òeefme× 

(Jeer³³ee&efCe) Heje¬eÀceeW keÀes keÀnes, GvekeÀeW ceQ Yeer (veg) (ÒeJees®eced) MeerIe´ keÀntb, pewmes Jen (Jeýeer) meye HeoeLeeX kesÀ 

ísove keÀjves Jeeues efkeÀjCeeW mes ³egkeÌle met³³e& (Deefnced) cesIe keÀes (Denved) nveve keÀjkesÀ Je<ee&lee Gme cesIe kesÀ 

DeJe³eJe ªHe (DeHeë) peueeW keÀes veer®es-THej (®ekeÀej) keÀjlee, GmekeÀes (leleo&) He=efLeJeer Hej efiejelee Deewj 

(HeJe&leeveeced) Gve cesIeeW Gve cesIeeW kesÀ mekeÀeMe mes (ÒeJe#eCeeë) veefo³eeW keÀes efíVe-efYeVe keÀjkesÀ yenelee nw~ Jewmes 
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ceQ Me$egDeeW keÀes ceeªb GvekeÀes FOej-GOej HeWÀketbÀ Deewj GvekeÀes leLee efkeÀuee Deeefo mLeeveeW mes ³eg× keÀjves kesÀ efue³es 

DeeF& mesveeDeeW keÀes efíVe-efYeVe keÀªb¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ F&éej keÀe GlHeVe efkeÀ³ee ngDee ³en Deeqivece³e met³e&ueeskeÀ pewmes 

DeHeves mJeeYeeefJekeÀ iegCeeW mes ³egkeÌle DeVeeefo, ÒekeÀeMe, DeekeÀ<e&Ce, oen, ísove Deewj Je<ee& keÀer GlHeefÊe kesÀ efveefceÊe 

keÀeceeW keÀes efove-jele keÀjlee nw, Jewmes pees Òepee kesÀ Heeueve ceW lelHej jepeHeg©<e nQ, GvekeÀes Yeer efvel³e keÀjvee 

®eeefn³es¤1¤ 

Hegveë me eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen met³³e& leLee meYeeHeefle keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DenNVeeEnN HeJe&™les efMeefÞe³eeNCeb lJeäežmcewN JeýeŸ mJeN³e¥‡ lele#e~ 

JeeNÞeeFžJe OesNveJeNë m³evožceeveeN De¡ežë mecegÉêceJež peicegÉjeHežë¤2¤ 

Denžved~ Deefnžced~ HeJe&™les~ efMeNefÞeN³eeNCeced~ lJeäež~ DeNmcewN~ Jeýežced~ mJeN³e&™ced~ leNleN#eN~ JeeNÞeeçFžJe~ OesNveJežë~ 

m³evožceeveeë~ De_pežë~ meNcegÉÉêced~ DeJež~ peNicegÉë~ DeeHežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Denved) nleJeeved nefvle nefve<³eefle Jee (Deefnced) cesIeefceJe Me$egced (HeJe&les) cesIeceC[ues FJe 

efiejew~ HeJe&le Fefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) (efMeefÞe³eeCeced) efJeefJeOeeÞe³eced (lJeäe) mJeefkeÀjCewë 

ísovemet#cekeÀÊee& mJelespeesefYeë Me$egefJeoejkeÀes Jee (Demcew) cesIee³e ogäe³e Jee (Jeýeced) ísovemJeYeeJeb efkeÀjCemecetnb 

Mem$eJe=vob Jee (mJe³e&ced) mJejs iepe&ves Jeeef®e Jee meeOegmleced~ mJej Fefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11)~ 

Fob Heob mee³eCee®ee³exCe efceL³ewJe J³eeK³eeleced~ (lele#e) efíveefÊe (JeeÞeeFJe) JelmeÒeeefHleceglkeÀeqCþleeë 

Meyoe³eceevee FJe (OesveJeë) ieeJeë (m³evoceeveeë) ÒeñeJevl³eë (De¡eë) J³ekeÌleeieceveMeeruee Jee~ De¡et 

J³eeqkeÌlekeÀjCe Fl³em³e Òe³eesieë~ (mecegêced) peuesve HetCe¥ meeiejcevleefj#eb Jee (DeJe) veer®eeLex (peicegë) ie®íefvle 

(DeeHeë) peueeefve Me$egÒeeCee Jee¤2¤ 

DevJe³eë-³eLeeç³eb lJeäe met³³e&ueeskeÀë HeJe&les efMeefÞe³eeCeb mJe³³e&ceefncenved nefvle~ Demcew cesIee³e Jeýeb 

lele#e le#eefle~ Slesve keÀce&Cee JeeÞee OesveJe FJe m³evoceevee De¡e DeeHeë mecegêceJepeicegjJeie®íefvle~ leLewJe 

meYeeO³e#ees jepee ogie&ceeefÞeleb Me$egb nv³eeomcew Me$eJes Jeýeb le#esled lesve JeeÞee OesveJe FJe m³evoceevee De¡e DeeHeë 

mecegêceJeiece³esled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ë mJeefkeÀjCewjvleefj#emLeb cesIeb Yetceew efveHeel³e peieppeerJe³eefle, 

leLee mesvesMees ogie&HeJe&leeÐeeefÞeleceefHe Me$egb He=efLeJ³ee mecHeel³e Òepeeë meleleb megKe³eefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-pewmes ³en (lJeäe) met³³e&ueeskeÀ (HeJe&les) cesIeceC[ue ceW (efMeefÞe³eeCeced) jnves Jeeues 

(mJe³³e&ced) iepe&veMeerue (Deefnced) cesIe keÀes (Denved) ceejlee nw (Demcew) Fme cesIe kesÀ efue³es (Jeýeced) keÀeìves kesÀ 

mJeYeeJe Jeeues efkeÀjCeeW keÀes (lele#e) íesæ[lee nw~ Fme keÀce& mes (JeeÞee OesveJe FJe) yeíæ[eW keÀes ÒeerefleHetJe&keÀ 
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385 

®eenleer ngF& ieewDeeW kesÀ meceeve (m³evoceeveeë) ®eueles ngS (De¡eë) ÒekeÀì (DeeHeë) peue (mecegêced) peue mes 

HetCe& mecegê keÀes (DeJepeicegë) veefo³eeW kesÀ Üeje peeles nQ~ Jewmes ner meYeeO³e#e jepee keÀes ®eeefn³es efkeÀ efkeÀuee ceW 

jnves Jeeues ogä Me$eg keÀes ceejs, Fme Me$eg kesÀ efue³es GÊece Mem$e íesæ[s~ Fme ÒekeÀej GmekesÀ yeíæ[eW keÀes ®eenves 

Jeeueer ieewDeeW kesÀ meceeve ®eueles ngS Òeefme× ÒeeCeeW keÀes Devleefj#e ceW ÒeeHle keÀjs, Gve keÀCìkeÀ Me$egDeeW keÀes ceej kesÀ 

Òepee keÀes megKe osJes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes met³³e& DeHeveer efkeÀjCeeW mes Devleefj#e ceW jnves Jeeues cesIe 

keÀes Yetefce Hej efiejekeÀj peieled keÀes efpeueelee nw, Jewmes ner mesveeHeefle efkeÀuee HeJe&le Deeefo ceW jnves Jeeues Yeer Me$eg 

keÀes He=efLeJeer ceW efieje kesÀ Òepee keÀes efvejvlej megKeer keÀjlee nw¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Je=É<eeN³eceežCeesçJe=CeerleN meesceNb ef$ekežÀêgkesÀ<JeefHeyelmegÉlem³ež~  

Dee mee³ežkebÀ ceNIeJeežoÊeN JeýeNcenžVesveb ÒeLeceNpeecener™veeced¤3¤ 

Je=É<eNç³eceežCeë~ DeNJe=ÉCeerNleN~ meescežced~ ef$eçkežÀêgkesÀ<eg~ DeNefHeNyeNled~ megÉlem³ež~ Dee~ mee³ežkeÀced~ ceNIeçJeež~ DeNoNÊeN~ 

Jeýežced~ Denžved~ SNveNced~ ÒeNLeNceNçpeeced~ Dener™veeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Je=<ee³eceeCeë) Je=<e FJee®ejved (DeJe=Ceerle) mJeerkeÀjesefle~ De$e ue[Lex ue*d (meesceced) met³ele 

GlHeÐeles ³emleb jmeced~ (ef$ekeÀêgkesÀ<eg) $e³e GlHeefÊeefmLeefleÒeue³eeK³eeë keÀêJees efJeefJeOekeÀuee ³es<eeb les<eg 

keÀe³e&HeoeLex<eg~ De$e keÀefoOeeleesjewCeeefokeÀë kegÀvÒel³e³eë~ Hegveë meceemeevleë keÀHed ®e~ (DeefHeyeled) mJeÒekeÀeMesve 

efHeyeefle~ De$e ue[Lex ue*d (meglem³e) GlHeVem³e peielees ceO³es (Dee) ef¬eÀ³ee³eesies (mee³ekeÀced) Mem$eefJeMes<eced 

(ceIeJee) ceIeb yengefJeOeb Hetp³eb Oeveb ³em³e meë~ De$e Yetcv³Lex celegHed~ (DeoÊe) ooeefle Jee~ De$e JeÊe&ceeves ue*d~ 

(Jeýeced) efkeÀjCemecetnefceJeem$eced (Denved) nefvle~ De$e JeÊe&ceeves ue*d~ (Sveced) cesIeced (ÒeLecepeeced) ÒeLeceb 

pee³eles leced~ De$e pevemeve0 (Deäe03.2.67) Devesve peveOeeleesefJe&ìd Òel³e³eë~ (Denerveeced) cesIeeveeced¤3¤ 

DevJe³eë-³eLee Je=<ee³eceeCe Fvêë met³³e&ueeskeÀes cesIe FJe meglem³e ef$ekeÀêgkesÀ<eg meesceb jmeceJe=Ceerle 

mJeerkeÀjesefle DeefHeyeled efHeyeefle ceIeJee mee³ekebÀ JeýeceeoÊesJeeefnveeb ÒeLecepeecesveb cesIecenved nefvle~ 

Slee¢MeiegCekeÀce&mJeYeeJeHeg©<eë mewveeHel³ecen&efle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee Je=<eYees Jeer³³e&Je=eq×b ke=ÀlJee yeefueÿes YetlJee megKeer pee³eles, leLewJee³eb 

mesveeHeefleë jmeb HeerlJee yeueerYetlJee megKeer pee³esle~ ³eLee met³e&ë mJeefkeÀjCewpe&ueceeke=À<³eevleefj#es mLeeHeef³elJee 

Je<e&³eefle leLee Me$egyeueev³eeke=À<³e mJeyeuecegVeer³e ÒepeemegKeev³eefYeJe<e&³esled¤3¤ 
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HeoeLe&ë-pees (Je=<ee³eceeCeë) Jeer³³e&Je=ef× keÀe Dee®ejCe keÀjlee ngDee met³³e&ueeskeÀ cesIe kesÀ meceeve 

(meglem³e) Fme GlHeVe ngS peieled kesÀ (ef$ekeÀêgkesÀ<eg) efpevekeÀer GlHeefÊe, efmLejlee Deewj efJeveeMe ³es leerve keÀuee 

J³eJenej ceW JeÊee&ves Jeeues nQ, Gve HeoeLeeX ceW (meesceced) GlHeVe ngS jme keÀes (DeJe=Ceerle) mJeerkeÀej keÀjlee 

(DeefHeyeled) GmekeÀes DeHeves leeHe ceW Yej ueslee Deewj (ceIeJee) ³en yengle mee Oeve efoueeves Jeeuee met³e& (mee³ekeÀced) 

Mem$eªHe (Jeýeced) efkeÀjCe mecetn keÀes (DeeoÊe) uesles ngS kesÀ meceeve (Denerveeced) cesIeeW ceW (ÒeLecepeeced) ÒeLece 

ÒekeÀì ngS (Sveced) Fme cesIe keÀes (Denved) ceejlee nw, Jewmes iegCe-keÀce&-mJeYeeJe³egkeÌle Heg©<e mesveeHeefle keÀe 

DeefOekeÀej Heeves ³eesi³e neslee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes yewue Jeer³e& keÀes yeæ{e yeueJeeved nes megKeer neslee nw, Jewmes 

mesveeHeefle otOe Deeefo HeerkeÀj yeueJeeved neskesÀ megKeer nesJes Deewj pewmes met³³e& jme keÀes Heer De®ís ÒekeÀej yejmeelee nw, 

Jewmes Me$egDeeW kesÀ yeue keÀes KeeR®e DeHevee yeue yeæ{ekesÀ Òepee ceW megKeeW keÀer Je=efä keÀjs¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eefoNvêenžvÒeLeceNpeecener™veeNceevceeNef³eveeNceefcežveeNë Òeesle ceeN³eeë~ 

Deelmet³e¥‡ peNve³eNvÐeecegÉ<eemeŸ leeNoerlveeN Me$egbÉ ve efkeÀueež efJeefJelmes¤4¤ 

³eled~ FNvêN~ Denžved~ ÒeNLeNceNçpeeced~ Dener™veeced~ Deeled~ ceeNef³eveežced~ Deefcežveeë~ Òe~ GNle~ ceeN³eeë~ Deeled~ met³e&™ced~ 

peNve³ežved~ Ðeeced~ GN<emežced~ leeNoerlveež~ Me$egžced~ ve~ efkeÀuež~ efJeNefJeNlmesN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eced~ megHeeced0 Fl³ecees uegkedÀ~ (Fvê) HeoeLe&efJeoejef³eleë met³e&ueeskeÀme¢Me (Denved) 

peefn (ÒeLecepeeced) me=efäkeÀeue³egieHeoglHeVeb cesIeced (Denerveeced) meHe&m³esJe cesIeeJe³eJeeveeced (Deeled) Devevlejced 

(ceeef³eveeced) ³es<eeb cee³eeefvecee&Ceb IeveekeÀejb met³e&ÒekeÀeMee®íeokebÀ Jee yengefJeOeb keÀce& efJeÐeles les<eeced~ De$e Yetcv³eLe& 

Fefveë~ (Deefceveeë) efveJeej³esÜe~ ceerveelesefve&ieces~ (Deäe07.3.81) Fefle ÛmJeeosMeM®e~ (Òe) Òeke=ÀäeLex (Gle) 

DeefHe (cee³eeë) DevOekeÀejeÐee FJe (Deeled) DeÓgles (met³³e&ced) efkeÀjCemecetnced (peve³eved) ÒekeÀì³eved meved (Ðeeced) 

ÒekeÀeMece³eb efoveced (G<emeced) Òeeleëmece³eced~ De$e JeCe&J³el³e³esve oerIe&lJeced~ (leeoerlvee) leoeveerced~ De$e 

He=<eesojeoerefve ³eLeesHeefoäced~ (Deäe06.3.109) Devesve JeCe&efJeHe³ee&mesveekeÀejmLeeve F&keÀej F&keÀejmLeeve 

DeekeÀejmleg[eieceë HetJe&m³e oerIe&M®e~ (Me$egced) JewefjCeced (ve) FJe (efkeÀue) efveM®e³eeLex~ De$e efveHeelem³e ®e Fefle 

oerIe&ë~ (efJeefJelmes) De$e J³el³e³esveelcevesHeoced¤4¤ 

DevJe³eë-ns mesveejepeBmlJeefcevêë met³³eexçnerveeb ÒeLecepeeb cesIecenved les<eeb ceeef³eveecenerveeb cee³eeoerved 

ÒeeefceCeeë leeoerlvee ³eÐeb met³e&efkeÀjCemecetnceg<emeb Ðeeb ®e Òepeve³eved efoveb keÀjesefle vesJe Me$eteqvJeefJelmes les<eeb cee³ee 

nv³eemleoeveeR v³ee³eke¥À ÒekeÀì³eved mel³eefJeÐee®eejeK³eb meefJeleejb peve³e¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee keÀefM®e®í$eesye&ueíues efveJee³e& leb efpelJee mJejep³es 

megKev³ee³eÒekeÀeMeew efJemleej³eefle, leLewJe met³eexçefHe cesIem³e IeveekeÀejb ÒekeÀeMeeJejCeb efveJee³e& mJeefkeÀjCeeved e fJemlee³e& 

cesIeb efíÊJee lecees nlJee mJeoereqHleb Òeefme×erkeÀjesefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns mesveeHeles! pewmes (Fvê) meye HeoeLeeX keÀes efJeoerCe& DeLee&led efíVe-efYeVe keÀjves Jeeuee 

met³³e&ueeskeÀ (Denerveeced) íesìs-íesìs cesIeeW kesÀ ceO³e ceW (ÒeLecepeeced) mebmeej kesÀ GlHeVe nesves mece³e ceW GlHeVe 

ngS cesIe keÀes (Denved) nveve keÀjlee nw~ efpevekeÀer (ceeef³eveeced) met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe keÀe DeeJejCe keÀjves Jeeueer 

yeæ[er-yeæ[er Ieìe Gþleer nQ, Gve cesIeeW keÀer (cee³eeë) GkeÌle DevOekeÀejªHe IeìeDeeW keÀes (ÒeeefceCeeë) De®ís 

ÒekeÀej njlee nw (leeoerlvee) leye (³eled) efpeme (met³³e&ced) efkeÀjCemecetn (G<emeced) ÒeeleëkeÀeue Deewj (Ðeeced) 

DeHeves ÒekeÀeMe keÀes (Òepeve³eved) Òeieì keÀjlee ngDee efove GlHeVe keÀjlee nw (ve) Jewmes ner let Me$egDeeW keÀes 

(efJeefJelmes) ÒeeHle neslee ngDee GvekeÀer íue-keÀHeì Deeefo cee³eeDeeW keÀes nveve keÀj Deewj Gme mece³e met³³e&ªHe 

v³ee³e keÀes Òeefme× keÀjkesÀ mel³e efJeÐee kesÀ J³eJenejªHe met³³e& keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee keÀj¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes keÀesF& jepeHeg©<e DeHeves Jewefj³eeW kesÀ yeue Deewj íue keÀe 

efveJeejCe keÀj Deewj GvekeÀes peerle kesÀ DeHeves jep³e ceW megKe leLee v³ee³e keÀe ÒekeÀeMe keÀjlee nw, Jewmes ner met³e& Yeer 

cesIe keÀer IeìeDeeW keÀer Ievelee Deewj DeHeves ÒekeÀeMe kesÀ {eBHeves Jeeues cesIe keÀes efveJeejCe keÀj DeHeveer efkeÀjCeeW keÀes 

HewÀuee cesIe keÀes efíVe-efYeVe Deewj DevOekeÀej keÀes otj keÀj DeHeveer oerefHle keÀes Òeefme× keÀjlee nw¤4¤ 

Hegveë me leb keÀer¢Meb keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen met³³e& Gme cesIe keÀes kewÀmee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DenžvJe=É$eb Je=ž$eNlejbN J³eŸmeNefcevêesN JeýesžCe cenNlee JeNOesvež~  

mkeÀvOeeŸmeerJeN kegÀefuežMesveeN efJeJe=ÉkeÌCeeefnžë Me³ele GHeNHe=kedÀ He=žefLeNJ³eeë¤5¤36¤ 

Denžved~ Je=É$eced~ Je=É$eNçlejžced~ efJeNçDeŸmeced~ Fvêžë~ JeýesžCe~ ceNnNlee~ JeNOesvež~ mkeÀvOeežefmeçFJe~ kegÀefuežMesve~ 

efJeJe=žkeÌCee~ Deefnžë~ MeN³eNlesN~ GNHeNçHe=kedÀ~ He=ÉefLeNJ³eeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Denved) nleJeeved (Je=$eced) cesIeced~ Je=$ees cesIe Fefle vew©keÌleeë~ (efve©02.16) Je=$eb 

peeqIveJeeveHeJeJeej leodJe=$ees Je=CeeslesJee& JeÊe&lesJee& JeOelesJee&~ ³eoJe=Ceesled leodJe=$em³e Je=$elJeefceefle efJe%ee³eles, 

³eoJeÊe&le leodJe=$em³e Je=$elJeefceefle efJe%ee³eles, ³eoJe×&le leodJe=$em³e Je=$elJeefceefle efJe%ee³eles~ (efve©02.17) 

Je=$ees n Jee Fo:meJe¥ Je=lJee efMe<³es~ ³eefoocevlejsCe ÐeeJeeHe=efLeJeer me ³eefoo: meJe¥ Je=lJee efMe<³es lemceeod 

Je=$ees veece¤4¤ leefcevêes peIeeve menleë Hetefleë meJe&le SJeeHeesçefYe megñeeJe meJe&le FJe ¿e³e: 

mecegêmlemceeognwkeÀe DeeHees yeerYelmeeb ®eef¬eÀjs lee GHe³³egHe³³e&efleHegÒegefJejs¤ (Me0ye´e01.1.3.4-5) 

Slewieg&Cew³e&gkeÌlelJeeved cesIem³e Je=$e Fefle meb%ee~ (Je=$elejced) DeefleMe³esveeJejkeÀced (J³ebmeced) efJeielee Debmeeë 
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mkeÀvOeJeoJe³eJee ³em³e leced (Fvêë) efJeÐegled met³e&ueeskeÀeK³e FJe mesveeefOeHeefleë (JeýesCe) 

ísokesÀvees<ceefkeÀjCemecetnsve (cenlee) efJemle=lesve (JeOesve) nv³eles ³esve lesve (mkeÀvOeebmeerJe) 

MejerjeJe³eJeeyeengcetueeoerveerJe~ De$e mkeÀvosM®e mJee²së~ (GCee04.207) Devesveemegved Òel³e³ees OekeÀejeosMeM®e~ 

(kegÀefueMesve) DeefleefMeleOeejsCe Ke[diesve~ De$e Dev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (efJeJe=keÌCee) efJeefJeOele³ee 

efíVeeefve~ De$e DeesJe´M®et ísove Fl³emceelkeÀce&efCe efveÿe~ DeesefoleM®e~ (Deäe08.2) Fefle velJeced~ efveÿeosMeë 

<elJemJejÒel³e³eefJeOeer[defJeefOe<eg efme×es JeÊeÀJ³eë~ (Deäe0Jee06.1.16, 8.2.3) Fefle Jeeefle&kesÀve Peefue <elJes 

keÀÊe&J³es PeuHejlJeeYeeJeeled <elJeb ve YeJeefle~ ®ees kegÀefjefle kegÀlJeb MesMívoefme Fefle MesueexHeë~ (Deefnë) cesIeë 

(Me³eles) Mesles~ De$e yengueb ívoefme Fefle MeHees ueg*d ve~ (GHeHe=kedÀ) GHemeeceerH³eb He=*dkeÌles mHe=Meefle ³eë meë 

(He=efLeJ³eeë) Yetcesë¤5¤ 

DevJe³eë-ns mesveeHelesçeflejLemlJeb ³eLesvêes cenlee JeýesCe kegÀefueMesve efJeJe=keÌCee efJeeq®íVeeefve mkeÀvOeebmeerJe 

J³ebmeb ³eLee m³eeÊeLee Je=$elejb Je=$ecenved JeOesve nleesçefncexIeë He=efLeJ³ee GHeHe=kedÀ meved Me³eles Mesle FJe meJee&jerved 

nv³eeë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceesHeceeue¹ejew~ ³eLee keÀefM®evcenlee efMelesve Mem$esCe Me$eesë 

MejerjeJe³eJeeved efílJee Yetceew efveHeele³eefle, me nleë He=efLeJ³eeb Mesles leLewJee³eb met³³eex efJeÐeg®®e cesIeeJe³eJeeved efílJee 

Yetceew efveHeele³eefle, me Yetceew efvenleë Me³eeve FJe Yeemeles¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceneJeerj mesveeHeles! DeeHe pewmes (Fvêë) met³e& Jee efyepegueer (cenlee) Deefle efJemleej³egkeÌle 

(kegÀefueMesve) Del³evle OeejJeeueer leueJeejªHe (JeýesCe) HeoeLeeX kesÀ efíVe-efYeVe keÀjves Jeeues Deefle leeHe³egkeÌle 

efkeÀjCemecetn mes (efJeJe=keÌCee) keÀìs ngS (mkeÀvOeebmeerJe) kebÀOeeW kesÀ meceeve (J³ebmeced) efíVe-efYeVe De² pewmes neW 

Jewmes (Je=$elejced) Del³evle meIeve (Je=$eced) cesIe keÀes (Denved) ceejlee nw DeLee&led efíVe-efYeVe keÀj He=efLeJeer Hej 

yejmeelee nw Deewj Jen (JeOesve) met³³e& kesÀ iegCeeW mes ce=lekeÀJeled neskeÀj (Deefnë) cesIe (He=efLeJ³eeë) He=efLeJeer kesÀ 

(GHeHe=kedÀ) THej (Me³eles) meeslee nw, Jewmes ner Jewefj³eeW keÀe nveve keÀerefpe³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHecee Deewj GHeceeue¹ej nQ~ pewmes keÀesF& Deefleleer#Ce leueJeej Deeefo 

Mem$eeW mes Me$egDeeW kesÀ Mejerj keÀes ísove keÀj Yetefce ceW efieje oslee nw Deewj Jen ceje ngDee Me$eg He=efLeJeer Hej efvejvlej 

mees peelee nw, Jewmes ner met³³e& Deewj efyepegueer cesIe kesÀ De²eW keÀes ísove keÀj Yetefce ceW efieje osleer Deewj Jen Yetefce ceW 

efieje ngDee nesves kesÀ meceeve oerKe Heæ[lee nw¤5¤ 

Hegvemleew keÀLeb ³egO³esles Fl³egHeefoM³eles¤  

efHeÀj Jes kewÀmes ³eg× keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeN³eesN×sJež ogÉce&oN Dee efn pegÉ»s cežneJeerNjb legžefJeyeeNOece=žpeerN<eced~ 

veeleežjerom³eN mece=žeEle JeNOeeveebN meb ©Npeeveežë efHeefHe<eN FvêžMe$egë¤6¤ 
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DeN³eesN×eçFžJe~ ogÉëçceožë~ Dee~ efn~ pegÉ»s~ ceNneNçJeerNjced~ legÉefJeNçyeeNOeced~ $eÝNpeerN<eced~ ve~ DeNleeNjerNled~ DeNm³eN~ 

mecedç$eÝžefleced~ JeNOeeveežced~ meced~ ©Npeeveežë~ efHeNefHeN<esN~ FvêžçMe$egë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(De³ees×sJe) ve ³ees×e De³ees×e leÜled (ogce&oë) ogäes ceoes ³em³e meë (Dee) mecevleeled (efn) 

Keueg (peg»s) DeentleJeeveeqmce~ Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fl³egJe*eosMees ve~ (ceneJeerjced) cenebM®eemeew 

JeerjM®e leefceJe cenekeÀ<e&CeÒekeÀeMeeefoiegCe³egkeÌleb met³e&ueeskeÀced (legefJeyeeOeced) ³ees yentved Me$etved yeeOeles leced 

($eÝpeer<eced) GHeepe&keÀced~ De$e Depex$eÝ&pe ®e~ (GCee04.29) Fl³epe&Oeeleesjer<eved Òel³e³e $eÝpeeosMeM®e~ (ve) 

efve<esOeeLex (Deleejerled) lejl³eguue«³eefle Jee~ De$e JeÊe&ceeves ueg*d~ (Dem³e) met³e&ueeskeÀm³e (mece=efleced) me²efleced 

(JeOeeveeced) nveveeveeced (meced) mec³eieLex (©peeveeë) veÐeë~ ©peevee Fefle veoerveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.13) (efHeefHe<es) efHeäë~ De$e J³el³e³esveelcevesHeob ®e~ (FvêMe$egë) Fvêë Me$eg³e&m³e Je=$em³e meë¤6¤ 

DevJe³eë-³eLee ogce&oesç³ees×sJee³eb cesIe $eÝpeer<evleg efJeyeeOeb ceneJeerjefcevêb met³e&ueeskeÀceepeg»s ³eoe meJe&lees 

©leJeeefveJe nleesç³eefcevêMe$egë mebefHeefHe<es me cesIeesçm³e Fvêm³e JeOeeveeb mece=eEle veeleejerled mecevleeVeesuueef«leJeeved 

efn KeuJem³e Je=$em³e MejerjeoglHeVee ©peeveeë veÐeë HeJe&leHe=efLeJ³eeefoketÀueeved efívovl³eM®eueefvle leLee mesveemeg 

efJejepeceeveesçO³e#eë Me$eg<eg ®esäsle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee cesIees peielÒekeÀeMee³e ÒeJeÊe&ceevem³e met³³e&m³e 

ÒekeÀeMecekeÀmceeoglLee³eeJe=l³e ®e lesve men ³eg×îele FJe ÒeJeÊe&lesçefHeleg met³³e&m³e meeceL³e¥ veeueb YeJeefle~ ³eoe³eb 

met³exCe nlees Yetceew efveHeleefle leoe le®íjerjeJe³eJesve peuesve veÐeë HetCee& YetlJee mecegêb ie®íefvle leLee jepee Me$etved 

nlJeeçmleb ve³esled¤6¤ 

HeoeLe&ë-(ogce&oë) ogä DeefYeceeveer (De³ees×sJe) ³eg× keÀer F®íe ve keÀjves Jeeues Hegg©<e kesÀ meceeve cesIe 

($eÝpeer<eced) HeoeLeeX kesÀ jme keÀes FkeÀùs keÀjves Deewj (legefJeyeeOeced) yengle Me$egDeeW keÀes ceejvesnejs kesÀ legu³e 

(ceneJeerjced) Del³evle yeue³egkeÌle MetjJeerj kesÀ meceeve met³³e&ueeskeÀ keÀes (Deepeg»s) F&<³ee& mes HegkeÀejles ngS kesÀ me¢Me 

JeÊe&lee nw, peye GmekeÀes jesles ngS kesÀ me¢Me met³e& ves ceeje leye Jen ceeje ngDee (FvêMe$egë) met³³e& keÀe Me$eg cesIe 

(efHeefHe<es) met³e& mes efHeme peelee nw Deewj Jen (Dem³e) Fme met³e& keÀer (JeOeeveeced) leeæ[veeDeeW kesÀ (mece=efleced) mecetn 

keÀes (veeleejerled) men veneR mekeÀlee Deewj (efn) efveM®e³e nw efkeÀ Fme cesIe kesÀ Mejerj mes GlHeVe ngF& (©peeveeë) 

veefo³eeB HeJe&le Deewj He=efLeJeer kesÀ yeæ[s-yeæ[s ìerueeW keÀes efíVe-efYeVe keÀjleer ngF& yenleer nQ, Jewmes ner mesveeDeeW ceW 

ÒekeÀeMeceeve mesveeO³e#e Me$egDeeW ceW ®esäe efkeÀ³ee keÀjs¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes cesIe mebmeej kesÀ ÒekeÀeMe kesÀ efue³es JeÊe&ceeve met³e& kesÀ 

ÒekeÀeMe keÀes DekeÀmceeled He=efLeJeer mes Gþe Deewj jeskeÀkeÀj Gme kesÀ meeLe ³eg× keÀjles ngS kesÀ meceeve JeÊe&lee nw lees 

Yeer Jen cesIe met³e& kesÀ meeceL³e& keÀe Heej veneR Heelee, peye ³en met³e& cesIe keÀes ceejkeÀj Yetefce ceW efieje oslee nw, leye 
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GmekesÀ Mejerj kesÀ DeJe³eJeeW mes efvekeÀues ngS peueeW mes veoer HetCe& neskeÀj mecegê ceW pee efceueleer nw~ Jewmes jepee keÀes 

Gef®ele nw efkeÀ Me$egDeeW keÀes ceej kesÀ efvece&tue keÀjlee jns¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Mees YetlJee Yetceew Heleleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen cesIe kewÀmee neskeÀj He=efLeJeer Hej efiejlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNHeeožnNmlees DežHe=lev³eNefovêNceem³eN Jeýe NceefOeN meeveew™ peIeeve~  

Je=<CeesN JeefOe´žë ÒeefleNceevebN yegYetž<eved Heg©N$ee Je= É$ees DežMe³eNod J³ežmleë¤7¤ 

DeNHeeled~ DeNnNmleë~ DeNHe=leNv³eNled~ Fvêžced~ Dee~ DeNm³eN~ Jeýežced~ DeefOež~ meeveew™~ peNIee NveN~ Je=<Cežë~ JeefOe´žë~ 

ÒeNefleNçceevežced~ yegYetž<eved~ HegÉ©Nç$ee~ Je=É$eë~ DeNMeN³eNled~ efJeçDežmleë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(DeHeeled) DeefJeÐeceeveew Heeoew ³em³e meë (Denmleë) DeefJeÐeceeveew nmleew ³em³e meë 

(DeHe=lev³eled) Deelceveë He=leveeb ³eg×efce®íleerefle~ De$e keÀJ³eOJejHe=levem³e~ (Deäe07.4.39) Fl³eekeÀejueesHeë~ 

(Fvêced) met³e&ueeskeÀced (Dee) mecevleeled (Dem³e) Je=$em³e (Jeýeced) mJeefkeÀjCeeK³eced (DeefOe) GHeefj (meeveew) 

DeJe³eJes (peIeeve) nleJeeved (Je=<Ceë) Jeer³e&meskeÌlegë Heg©<em³e (JeefOe´ë) JeO³eles me JeefOe´ë~ efveJeea³eex veHegbmekeÀefceJe~ 

De$e yevOeOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀë ef¬eÀved Òel³e³eë~ (Òeefleceeveced) mee¢M³eb HeefjceeCeb Jee (yegYet<eved) 

YeefJelegefce®íved (Heg©$ee) yeng<eg osMes<eg Heefleleë meved~ De$e osJeceveg<³eHeg©<e0 (Deäe05.4.56) Fefle $ee 

Òel³e³eë~ (Je=$eë) cesIeë (DeMe³eled) Meef³eleJeeved~ J³el³e³esve HejmcewHeoced~ yengueb ívoefme Fefle MeHees ueg*d ve~ 

(J³emleë) efJeefJeOele³ee Òeef#eHleë¤7¤ 

DevJe³eë-ns meJe&mesveemJeeefceBmlJeb ³eLee Je=$ees Je=<Ceë Òeefleceeveb yegYet<eved JeefOe´efjJe³eefcevêb 

Òel³eHe=lev³eoelceveë He=leveeefce®íBmlem³eem³e Je=$em³e meeveeJeefOe efMeKejekeÀejIeveeveecegHejervêmmet³³e&ueeskeÀes 

JeýeceepeIeeveslesve nleë meved Je=$eesçHeeonmlees J³emleë Heg©$eeMe³eod yeng<eg YetefceosMes<eg Me³eeve FJe YeJeefle leLewJewJeb 

Yetleeved Me$etved efYeÊJee efíÊJee meleleb efJepe³emJe¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee keÀefM®eefVeye&uees yeueJelee men ³eg×b keÀÊe¥g ÒeJeÊexle, 

leLewJe Je=$ees cesIeë met³exCe men³eg×keÀejerJe ÒeJeÊe&les~ ³eLeevles met³exCe efíVees efYeVeë meved Hejeefpeleë He=efLeJ³ee b Heleefle, 

leLewJe ³ees Oeeefce&kesÀCe je%ee men ³ees×bg ÒeJeÊexle lem³eeHeer¢M³esJe ieefleë m³eeled¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns meye mesveeDeeW kesÀ mJeeceer! DeeHe (Je=$eë) pewmes cesIe (Je=<Ceë) Jeer³e& meeR®eves Jeeues Heg©<e keÀer 

(Òeefleceeveced) meceevelee keÀes (yegYet<eved) ®eenles ngS (JeefOe´ë) efveye&ue veHegbmekeÀ kesÀ meceeve efpeme (Fvêced) 

met³e&ueeskeÀ kesÀ Òeefle (DeHe=lev³eled) ³eg× kesÀ efue³es F®íe keÀjves keeues kesÀ meceeve (Dem³e) Fme cesIe kesÀ (meeveew) 

(DeefOe) HeJe&le kesÀ efMeKejeW kesÀ meceeve yeeoueeW Hej met³³e&ueeskeÀ (Jeýeced) DeHeves efkeÀjCe ªHeer Jeýe keÀes (Dee 

peIeeve) íesæ[lee nw, Gmemes ceje ngDee cesIe (DeHeeonmleë) Hewj-neLe keÀìs ngS ceveg<³e kesÀ legu³e (J³emleë) 
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DeveskeÀ ÒekeÀej HewÀuee Heæ[e ngDee (Heg©$ee) DeveskeÀ mLeeveeW ceW (DeMe³eled) meeslee mee ceeuetce oslee nw, Jewmes Fme 

ÒekeÀej kesÀ Me$egDeeW keÀes efíVe-efYeVe keÀj meoe peerlee keÀerefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes keÀesF& efveye&ue Heg©<e yeæ[s yeueJeeved kesÀ meeLe 

³eg× ®eens, Jewmes ner Je=$e cesIe met³e& kesÀ meeLe ÒeJe=Êe neslee nw Deewj pewmes Devle ceW Jen cesIe me t³e& mes efíVe-efYeVe 

neskeÀj Hejeefpele ngS kesÀ meceeve He=efLeJeer Hej efiej Heæ[lee nw, Jewmes pees Oecee&lcee yeueJeeved Heg©<e keÀ mebie ueæ[eF& 

keÀes ÒeJe=Êe neslee nw, GmekeÀer Yeer Ssmeer ner oMee nesleer nw¤7¤ 

Hegvemleew HejmHejb eEkeÀ kegÀ©le Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW HejmHej keÌ³ee keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

veNob ve efYeNVecežcegÉ³ee Me³eežvebN cevee sN ©nežCeeN Deeflež ³eNvl³eeHežë~  

³eeefM®ežodJeÉ=$ees cežefnNvee HeN³e&efle žÿNled leemeeNceefnžë HelmegleNëMeerye&™YetJe¤8¤ 

veNoced~ ve~ efYeNVeced~ DeNcegÉ³ee~ Me³eežveced~ cevežë~ ©nežCeeë~ Deeflež~ ³eNefvleN~ DeeHežë~ ³eeë~ ef®eNled~ Je=É$eë~ ceNefnNvee~ 

HeNefjNçDeefležÿled~ leemeežced~ Deefnžë~ HeNlmeg ÉleNëçMeerë~ yeNYetÉJeN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(veoced) ceneÒeJeen³egkeÌleced (ve) FJe (efYeVeced) efJeoerCe&leìced (Deceg³ee) He=efLeJ³ee men 

(Me³eeveced) ke=ÀleMe³eveced (ceveë) DevleëkeÀjCeefceJe (©neCeeë) ÒeeogYe&Jevl³eM®euevl³ees veÐeë (Deefle) 

DeefleMe³eeLex (³eefvle) ie®íefvle (DeeHeë) peueeefve~ DeeHe Fl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (³eeë) 

cesIeceC[uemLeeë (ef®eled) SJe (Je=$eë) cesIeë (ceefnvee) ceefncvee~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jee Fefle 

cekeÀejueesHeë~ (He³e&efleÿled) meJe&le DeeJe=l³e efmLeleë (leemeeced) DeHeeb mecetnë (Deefnë) cesIeë (HelmegleëMeerë) ³eë 

Heeos<JeOeë Mesles meë~ De$e meHlec³evleeled HeeoMeyoeled FlejeY³eesçefHe ¢M³evles~ (Deäe05.3.14) Fefle leefmeued~ 

Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle efJeYekeÌl³euegkedÀ Meer*dOeeleesë efkeÌJeHed ®e~ (yeYetJe) YeJeefle~ De$e ue[Lex 

efueìd¤8¤ 

DevJe³eë-Yees cenejepe! lJeb ³eLee³eb Je=$ees cesIees ceefnvee mJeceefncvee He³e&efleÿefVejesOekeÀes YetlJee meJe&leë 

efmLeleesçefnn&leë meved leemeeceHeeb ceO³es efmLeleë HelmegleëMeerye&YetJe YeJeefle, lem³e Mejerjb cevees ©neCee 

³eeefM®eosJeevleefj#emLee DeeHees efYeVeMe³eeveb ³eefvle ie®íefvle veob vesJeeceg³ee Yetc³ee men JeÊe&vles, leLewJe meJee&ved 

Me$etved yeodOJee JeMeb ve³e¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eeJeppeueb met³exCe ísefoleb Jee³egvee men cesIeceC[ueb 

ie®íefle leeJelmeJe¥ cesIe SJe pee³eles, ³eoe peueeMe³eesçleerJe Je×&les leoe meIeveHe=leveë meved mJeefJemleejsCe 

met³e&p³eesefleefve&©Ceef× leb ³eoe met³e&ë mJeefkeÀjCeweqMíveefÊe leoe³eefcelemlelees peueeefve ceneveob le[eieb mecegêb Jee 
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ÒeeH³e Mesjles, meesçefHe He=efLeJ³eeb ³e$e le$e Me³eeveë meved ceveg<³eeoerveeb HeeoeOe FJe YeJel³esJeceOeeefce&keÀesçH³esefOelJee 

meÐees veM³eefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-Yees jepeeefOejepe! DeeHe pewmes ³en (Je=$eë) cesIe (ceefnvee) DeHeveer ceefncee mes (He³e&efleÿled) 

meye Deesj mes SkeÀlee keÀes ÒeeHle Deewj (Deefnë) met³e& kesÀ leeHe mes ceeje ngDee (leemeeced) Gve peueeW kesÀ yeer®e ceW 

efmLele (HelmegleëMeerë) HeeoeW kesÀ leues meesvesJeeuee mee (yeYetJe) neslee nw, Gme cesIe keÀe Mejerj (ceveë) ceveveMeerue 

DevleëkeÀjCe kesÀ me¢Me (©neCeeë) GlHeVe neskeÀj ®eueves Jeeueer veoer pees Devleefj#e ceW jnves Jeeues (ef®eled) ner 

(³eeë) pees Devleefj#e ceW Jee Yetefce ceW jnves Jeeues (DeeHeë) peue (efYeVeced) efJeoerCe& leì Jeeues (Me³eeveced) meesles 

ngS kesÀ (ve) legu³e (veoced) ceneÒeJeen³egkeÌle veo keÀes (³eefvle) peeles Deewj Jes peue (ve) (Deceg³ee) Fme He=efLeJeer 

kesÀ meeLe ÒeeHle nesles nQ, Jewmes meye Me$egDeeW keÀes yeeBOe kesÀ JeMe ceW keÀerefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHecee Deewj GHeceeue¹ej nQ~ efpelevee peue met³e& mes efíVe-efYeVe 

neskeÀj HeJeve kesÀ meeLe cesIeceC[ue keÀes peelee nw, Jen meye peue cesIeªHe ner nes peelee nw~ peye cesIe kesÀ peue 

keÀe mecetn Del³evle yeæ{lee nw, leye cesIe Ieveer-Ieveer IeìeDeeW mes Iegceefæ[-Iegceefæ[ kesÀ met³e& kesÀ ÒekeÀeMe keÀes {ebHe 

ueslee nw, GmekeÀes met³e& DeHeveer efkeÀjCeeW mes peye efíVe-efYeVe keÀjlee nw, leye FOej-GOej DeeS ngS peue yeæ[s-

yeæ[s veo leeue Deewj mecegê Deeefo mLeeveeW keÀes ÒeeHle neskeÀj meesles nQ, Jen cesIe Yeer He=efLeJeer keÀes ÒeeHle neskeÀj peneB 

leneb meeslee nw DeLee&led ceveg<³e Deeefo ÒeeefCe³eeW kesÀ HewjeW ceW meeslee mee ceeuetce neslee nw, Jewmes DeOeeefce&keÀ ceveg<³e Yeer 

ÒeLece yeæ{ kesÀ MeerIe´ veä nes peelee nw¤8¤ 

Hegveë me keÀer¢Mees YeJeleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

veerN®eeJež³ee DeYeJeod Je=É$eHegÉ$esvêesž Dem³eeN DeJeN JeOežpe&Yeej~ 

GÊežjeN metjOežjë HegÉ$e DeežmeerNÎevegžë Me³es meNnJežlmeeN ve OesNvegë¤9¤ 

veerN®eeçJež³eeë~ DeNYeNJeNled~ Je=É$eçHegž$ee~ Fvêžë~ DeNm³eeNë~ DeJež~ JeOežë~ peNYeeNjŠ~ Gledçležje~ metë~ DeOežjë~ HegÉ$eë~ 

DeeNmeerNled~ oevegžë~ MeN³esN~ meNnJežlmee~ ve~ OesNvegë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(veer®eeJe³eeë) veer®eeefve Je³eebefme ³em³e cesIem³e meë (DeYeJeled) YeJeefle~ De$e JeÊe&ceeves ue*d~ 

(Je=$eHeg$ee) Je=$eë Heg$e FJe ³em³eeë mee (Fvêë) met³³e&ë (Dem³eeë) Je=$eceelegë (DeJe) ef¬eÀ³ee³eesies (JeOeë) JeOeced~ 

De$e nvlesyee&nguekeÀeoewCeeefokesÀçmegefveJeOeeosMeë~ (peYeej) njefle~ De$e JeÊe&ceeves efueìd~ Ëûenesn&m³e YeMívoefme 

JekeÌleJ³eced Fefle YeeosMeë~ (GÊeje) GHeefjmLeeçvleefj#eeK³ee (metë) met³ele GlHeeo³eefle ³ee mee ceelee~ De$e <et*d 

Oeeleesë efkeÌJeHed~ (DeOejë) DeOemLeë (Heg$eë) (Deemeerled) Deefmle~ De$e JeÊe&ceeves ue*d~ (oevegë) ooeefle ³ee mee~ 

De$e oeYeeY³eeb vegë~ (GCee03.31) Fefle vegë Òel³e³eë~ (Me³es) Mesles~ De$e ueesHemle DeelcevesHeos<eg~ 
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(Deäe07.1.41) Fefle ueesHeë~ (menJelmee) ³ee Jelmesve men JeÊe&ceevee (ve) FJe (Oesvegë) ³eLee ogiOeoe$eer 

ieewë¤9¤ 

DevJe³eë-ns meYeeO³e#e! lJeb ³eLee Je=$eHeg$ee metYe&tefce©Êejevleefj#eb JeeçYeJeom³eeë Heg$em³e JeOees 

JeOeefcevêesçJepeYeejevesveem³eeë Heg$ees veer®eeJe³ee DeOej Deemeerled~ oevegë menJelmee Oesvegë mJeHeg$esCe men ceelee vesJe 

®e Me³es Mesles leLee mJeMe$etved He=efLeJ³ee men Me³eeveeved kegÀ©¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ Je=$em³e Üs ceelejew JeÊexles SkeÀe He=efLeJeer efÜleer³eeçvleefj#eb ®ewle³eesÜ&³eesë 

mekeÀeMeeosJe Je=$em³eeslHeÊesë~ ³eLee keÀeef®eÃewë mJeJelmesve men JeÊe&les leLewJe ³eoe peuemecetnes cesIe GHeefj ie®íefle 

leoeçvleefj#eeK³ee ceelee mJeHeg$esCe men Me³eevee FJe ¢M³eles~ ³eoe ®e me Je=efäÜeje Yetefceceeie®íefle leoe 

Yetefcemlesve mJeHeg$esCe men Me³eevesJe ¢M³eles~ Dem³e cesIem³e eqHele=mLeeveer met³³eexçefmle lem³eeslHeeokeÀlJeeled~ Dem³e 

efn Yetc³evleefj#es Üs eqm$e³eeefJeJe JeÊes&les, ³eoe me peueceeke=À<³e Jee³egÜejevleefj#es Òeef#eHeefle, leoe me Heg$ees cesIees 

Je=ef×b ÒeeH³e ÒeceÊe FJeesVelees YeJeefle, met³e&mleceenl³e Yetceew efveHeele³el³esJece³eb Je=$eë keÀoeef®eogHeefjmLeë 

keÀoeef®eoOeëmLees YeJeefle, leLewJe jep³eHeg©<ewë ÒepeekeÀCìkeÀeved Me$etefvelemleleë Òeef#eH³e Òepeeë Heeueveer³eeë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeHeles! (Je=$eHeg$ee) efpemekeÀe cesIe ueæ[kesÀ kesÀ meceeve nw, Jen cesIe keÀer ceelee 

(veer®eeJe³eeë) efveke=Àä Gcej keÀes ÒeeHle ngF&~ (metë) He=efLeJeer Deewj (GÊeje) THejueer Devleefj#e veeceJeeueer 

(DeYeJeled) nw (Dem³eeë) FmekesÀ Heg$e cesIe kesÀ (JeOeë) JeOe DeLee&led leeæ[ve keÀes (Fvêë) met³e& (DeJe peYeej) 

keÀjlee nw, Fmemes FmekeÀe (veer®eeJe³eeë) efveke=Àä Gcej keÀes ÒeeHle ngDee (Heg$eë) Heg$e cesIe (DeOejë) veer®es 

(Deemeerled) efiej Heæ[lee nw Deewj pees (oevegë) meye HeoeLeeX keÀer osves Jeeueer Yetefce pewmes (menJelmee) yeíæ[s kesÀ 

meeLe (Oesvegë) iee³e nes (ve) Jewmes DeHeves Heg$e kesÀ meeLe (Me³es) meesleer meer oerKeleer nw, Jewmes DeeHe DeHeves Me$egDeeW 

keÀes Yetefce kesÀ meeLe meesles kesÀ me¢Me efkeÀ³ee keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ cesIe keÀer oes ceelee nQ- SkeÀ He=efLeJeer otmejer Devleefj#e DeLee&led 

FvneR oesveeW mes cesIe GlHeVe neslee nw~ pewmes keÀesF& iee³e DeHeves yeíæ[s kesÀ meeLe jnleer nw, Jewmes ner peye peue keÀe 

mecetn cesIe Devleefj#e ceW peekeÀj þnjlee nw, leye GmekeÀer ceelee Devleefj#e DeHeves Heg$e cesIe kesÀ meeLe Deewj peye 

Jen Je<ee& mes Yetefce keÀes Deelee nw, leye Yetefce Gme DeHeves Heg$e cesIe keÀs meeLe meesleer meer oerKeleer nw~ Fme cesIe keÀe 

GlHeVe keÀjves Jeeuee met³e& nw, Fmeefue³es Jen efHelee kesÀ mLeeve ceW mecePee peelee nw~ Gme met³e& keÀer Yetefce Jee 

Devleefj#e oes m$eer kesÀ meceeve nQ, Jen HeoeLeeX mes peue keÀes kee³eg kesÀ Üeje KeeR®ekeÀj peye Devleefj#e ceW ®eæ{elee nw, 

peye Jen Heg$e cesIe ÒeceÊe kesÀ me¢Me yeæ{keÀj Gþlee Deewj met³e& kesÀ ÒekeÀeMe keÀes {keÀ uelee nw, leye met³e& GmekeÀes 

ceej keÀj Yetefce ceW efieje oslee DeLee&led Yetefce ceW Jeer³e& íesæ[ves kesÀ meceeve peue Hengb®eelee nw~ Fmeer ÒekeÀej ³en cesIe 

keÀYeer THej keÀYeer veer®es neslee nw, Jewmes ner jepeHeg©<eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ keÀCìkeÀªHe Me$egDeeW keÀes FOej-GOej 

efveyeeape keÀjkesÀ Òepee keÀe Heeueve keÀjW¤9¤ 
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Hegvemlem³e Mejerjb keÀer¢Meb keÌJe efleÿleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gme cesIe keÀe Mejerj kewÀmee Deewj keÀneB efmLele neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

DeefležÿvleerveeceefveJesMeNveeveebN keÀeÿežveebN ceO³esN efveefnžlebN Mejer™jced~  

Je=É$em³ež efveNC³eb efJe ®ežjŠvl³eeHeesž oerNIe¥ leceN DeeMež³eNefovêžMe$egë¤10¤37¤ 

Deefležÿvleerveeced~ DeNefveNçJesNMeNveeveežced~ keÀeÿežveeced~ ceO³esž~ efveçefnžleced~ Mejer™jced~ Je=É$em³ež~ efveNC³eced~ efJe~ 

®eNjŠefvleN~ DeeHežë~ oerNIe&ced~ lecežë~ Dee~ DeNMeN³eNled~ FvêžçMe$egë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Deefleÿvleerveeced) ®euevleerveeceHeeced (DeefveJesMeveeveeced) DeefJeÐeceeveb efveJesMeveceskeÀ$emLeeveb 

³eemeeb leemeeced (keÀeÿeveeced) keÀeM³evles ÒekeÀeM³evles ³eemeg lee efoMeë~ keÀeÿe Fefle efo*dveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.6) De$e nefvekegÀef<eveer0 (GCee02.2) Fefle keÌLeved Òel³e³eë~ (ceO³es) Devleë (efveefnleced) mLeeefHeleced 

(Mejerjced) Meer³e&les efnbm³eles ³eÊeled (Je=$em³e) cesIem³e (efveC³eced) efveefM®eleevleefn&leced~ efveC³eefceefle 

efveCeealeevleefn&leveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.25) (efJe) (®ejefvle) efJeefJeOele³ee ie®ívl³eeie®íefvle (DeHeë) 

peueeefve (oerIe&ced) cenevleced (leceë) DevOekeÀejced (Dee) mecevleeled (DeMe³eled) Mesles~ yengueb ívoefme Fefle MeHees 

ueg*d ve~ (FvêMe$egë) Fvêë Me$eg³e&m³e me cesIeë~ ³eemkeÀcegefvejsJeefceceb cev$eb J³ee®eäs~ 

DeefleÿvleerveeceefveefJeMeceeveeveeefcel³e-mLeeJejCeeb keÀeÿeveeb ceO³es efveefnleb Mejerjb cesIeë~ Mejerjb Íe=Ceelesë~ 

MecveelesJee&~ Je=$em³e eqveC³eb efveCee&ceb efJe®ejefvle efJepeevevl³eeHe Fefle~ oerIe¥ êeIelesë~ lecemleveeslesë~ 

DeeMe³eoeMeslesë~ FvêMe$egefjvêesçm³e Meceef³elee Jee Meeleef³elee Jee~ lemceeefovêMe$egë~ lelkeÀes Je=$eë? cesIe Fefle 

vew©ÊeÀeë~ (efve©02.16)¤10¤ 

DevJe³eë-Yeesë meYesMe! lJe³ee ³eLee ³em³e cesIem³e efveJesMeveeveeceefleÿvleerveeceHeeb efveC³eb Mejerjb keÀeÿeveeb 

efoMeeb ceO³es efveefnleceefmle, ³em³e ®e MejerjeK³ee DeeHees oerIe¥ lecees efJe®ejefvle, me FvêMe$egcexIemleemeeceHeeb ceO³es 

mecegoe³eeJe³eefJeªHesCeeMe³eled mecevlee®ísles leLee Òepee³eeë êesiOeejë memene³eeMMe$eJees yeodOJee keÀeÿeveeb ceO³es 

Mee³eef³eleJ³eeë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ meYeeHeles³eexi³eceefmle ³eLeeç³eb cesIeesçvleefj#emLeemJeHmeg 

met#celJeeVe ¢M³eles Hegve³e&oe IeveekeÀejes Je=efäÜeje peuemecegoe³eªHees YeJeefle, leoe ¢efäHeLeceeie®íefle~ Hejvleg ³ee 

Fcee DeeHe SkebÀ #eCeceefHe efmLeefleb ve ueYevles, efkeÀvleg meJe&owJeesHe³e&Oees ie®ívl³eeie®íefvle ®e, ³eeM®e Je=$em³e 

Mejerjb JeÊe&vles lee Devleefj#es efmLelee Deeflemet#cee vewJe ¢M³evles~ leLee ceneyeueeved Me$etved met#ceyeueeved ke=ÀlJee JeMeb 

ve³esled¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns meYee mJeeefceved! legce keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpeme (Je=$em³e) cesIe kesÀ (DeefveJesMeveeveeced) efpevekeÀes 

efmLejlee veneR nesleer (Deefleÿvleerveeced) pees meoe yenves Jeeues nQ, Gve peueeW kesÀ yeer®e (efveC³eced) efveM®e³e keÀjkesÀ 
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efmLej (Mejerjced) efpemekeÀe ísove neslee nw, Ssmee Mejerj nw Jen (keÀeÿeveeced) meye efoMeeDeeW kesÀ yeer®e (efveefnleced) 

efmLele neslee nw~ leLee efpemekesÀ MejerjªHe (DeHeë) peue (oerIe&ced) yeæ[s (leceë) DevOekeÀej ªHe IeìeDeeW ceW 

(efJe®ejefvle) FOej-GOej peeles Deeles nQ, Jen (FvêMe$egë) cesIe Gve peueeW ceW FkeÌùe Jee Deueie-Deueie íesìe-

íesìe yeÎue ªHe neskesÀ (DeMe³eled) meeslee nw, Jewmes ner Òepee kesÀ êesner Me$egDeeW keÀes GvekesÀ meneef³e³eeW kesÀ meefnle 

yeeBOe kesÀ meye efoMeeDeeW ceW megueevee ®eeefn³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ meYeeHeefle keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pewmes ³en cesIe 

Devleefj#e ceW þnjeves Jeeues peueeW ceW met#ceHeve mes veneR oerKelee, efHeÀj peye Ieve kesÀ DeekeÀej Je<ee& kesÀ Üeje peue 

keÀe mecegoe³e ªHe neslee nw, leye Jen osKeves ceW Deelee nw Deewj pewmes ³es peue SkeÀ #eCeYej Yeer efmLeefle keÀes veneR 

Heeles nQ, efkeÀvleg meye keÀeue ceW THej peevee Jee veer®es Deevee Fme ÒekeÀej Ietceles ner jnles nQ Deewj pees cesIe kesÀ 

Mejerj ªHe nQ Jes Devleefj#e ceW jnles ngS Deefle met#ce nesves mes veneR oerKe Heæ[les, Jewmes yeæ[s-yeæ[s yeue Jeeues 

Me$egDeeW keÀes Yeer DeuHe yeue Jeeues keÀjkesÀ JeMeerYetle efkeÀ³ee keÀjs¤10¤ 

Hegveë met³e&mleb Òeefle eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj met³e& Gme cesIe kesÀ Òeefle keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

oeNmeHežlveerNjefnžieesHee DeefleÿNefVe©ž×eN DeeHežë HeNefCevesžJeN ieeJežë~ 

DeNHeeb efyeueNceefHežefnlebN ³eoemeeržod Je=É$eb pežIeNvJeeB DeHeN leÜžJeej¤11¤ 

oeNmeHežçlveerë~ DeefnžçieesHeeë~ DeNefleNÿNved~ efveç©ž×eë~ DeeHežë~ HeNefCeveežçFJe~ ieeJežë~ DeNHeeced~ efyeuežced~ 

DeefHežçefnleced~ ³eled~ Deemeer™led~ Je=É$eced~ peNIeNvJeeved~ DeHež~ leled~ JeNJeeNjŠ¤11¤ 

HeoeLe&ë-(oemeHelveerë) oeme DeeÞe³eoelee Heefle³ee&meeb leeë~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle HetJe&meJeCee&osMeë~ 

(DeefnieesHeeë) Deefnvee cesIesve ieesHee iegHlee Dee®íeefoleeë (Deefleÿved) efleÿefvle~ De$e JeÊe&ceeves ue*d~ (efve©×eë) 

mebjesOeb ÒeeefHeleeë (DeeHeë) peueeefve (HeefCevesJe) ieesHeeuesve JeefCeipevesvesJe (ieeJeë) HeMeJeë (DeHeeced) peueeveeced 

(efyeueced) ieÊe&ced (DeefHeefnleced) Dee®íeefoleced (³eled) HetJeexkeÌleced (Deemeerled) Deefmle~ De$e JeÊe&ceeves ue*d~ 

(Je=$eced) met³e&ÒekeÀeMeeJejkebÀ cesIeced (peIevJeeved) nefvle~ De$e JeÊe&ceeves efueìd~ (DeHe) otjerkeÀjCes (leled) Üejced 

(JeJeej) Je=Ceesl³eg˜eì³eefle~ De$e JeÊe&ceeves efueìd~ ³eemkeÀcegefveefjceb cev$ecesJeb J³ee®eäs-oemeHelveeroe&meeefOeHelv³eë~ 

oemees om³elesë, GHeoeme³eefle keÀcee&efCe~ DeefnieesHee Deefleÿved~ Deefnvee iegHleeë~ Deefnj³eveeled~ Sl³evleefj#es~ 

De³eceHeerlejesçefnjslemceeosJe~ efveÛ&efmeleesHemeie&ë~ Deenvleerefle~ efve©×e DeeHeë HeefCevesJe ieeJeë~ 

HeefCeJe&efCeiYeJeefle~ HeefCeë HeCeveeled~ JeefCekedÀ HeC³eb vesveefÊeÀ~ DeHeeb efyeueceefHeefnleb ³eoemeerled~ efyeueb Yejb YeJeefle 

efyeYelexë~ Je=$eb peeqIveJeeved~ DeHeJeJeej~ (efve©02.17)¤11¤ 
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DevJe³eë-ns meYeeHeles! ³eLee HeefCevesJe ieeJees oemeHelv³eesçefnieesHee ³esve Je=$esCe efve©×e DeeHeesçefleÿved 

efleÿefvle leemeeceHeeb ³eodefyeueceefHeefnleceemeeroefmle leb meefJelee peIevJeeved nefvle nlJee 

leppeueieceveÜejceHeJeJeejeHeJe=Ceesl³eg˜eì³eefle leLewJe ogäe®eeje_í$etefVe©O³e v³ee³eÜejb ÒekeÀeefMeleb j#e¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee ieesHeeueë mJekeÀer³ee ieeë mJeeYeeräs mLeeves efve©Ceef× 

HegveÜe&jb ®ees˜eìîe cees®e³eefle, ³eLee Je=$esCe cesIesve mJekeÀer³eceC[uesçHeeb ÜejceeJe=l³e lee JeMeb veer³evles, ³eLee 

met³e&mleb cesIeb lee[³eefle leppeueÜejceHeeJe=l³eeHees efJecees®e³eefle leLewJe jepeHeg©<ew Me$etefVe©O³e meleleb Òepeeë 

Heeueveer³eeë¤21¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeHeles! (HeeefCevesJe) iee³e Deeefo HeMegDeeW kesÀ Heeueves Deewj (ieeJeë) ieewDeeQ keÀes ³eLee³eesi³e 

mLeeveeW ceW jeskeÀves Jeeues kesÀ meceeve (oemeHelveerë) Deefle yeue osves Jeeuee cesIe efpevekeÀe Heefle kesÀ meceeve Deewj 

(DeefnieesHeeë) j#ee keÀjves Jeeues nQ Jes (efve©×eë) jeskesÀ ngS (DeeHeë) peue (Deefleÿved) efmLele nesles nQ, Gve 

(DeHeeced) peueeW keÀe (³eled) pees (efyeueced) iele& DeLee&led SkeÀ ieeæ{s kesÀ meceeve mLeeve (DeefHeefnleced) {ebHe mee 

jkeÌKee (Deemeerled) nw, Gme (Je=$eced) cesIe keÀes met³e& (peIevJeeved) ceejlee nw, ceejkeÀj (leled) Gme peue keÀer 

(DeHeJeJeej) ©keÀeJeì leesæ[ oslee nw, Jewmes DeeHe Me$egDeeW keÀes ogäe®eej mes jeskeÀ kesÀ v³ee³e DeLee&led Oece&ceeie& keÀes 

ÒekeÀeefMele jefKe³es¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes ieesHeeue DeHeveer ieewDeeW keÀes DeHeves 

DevegketÀue mLeeve ceW jeskeÀ jKelee Deewj efHeÀj Gme mLeeve keÀe ojJeepee Keesue kesÀ efvekeÀeue oslee nw Deewj pewmes cesIe 

DeHeves ceC[ue ceW peueeW keÀe Üej jeskeÀ kesÀ Gve peueeW keÀes JeMe ceW jKelee nw, Jewmes met³e& Gme cesIe keÀes leeæ[vee 

oslee Deewj Gme peue keÀer ©keÀeJeì keÀes leesæ[ kesÀ De®ís ÒekeÀej Gmes yejmeelee nw, Jewmes ner jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es 

efkeÀ Me$egDeeW keÀes jeskeÀkeÀj Òepee keÀe ³eLee³eesi³e Heeueve efkeÀ³ee keÀjW¤11¤ 

Hegvemleew HejmHejb eEkeÀ kegÀ©le Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW HejmHej keÌ³ee keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeMJ³eesN Jeejesž DeYeJeNmleefožvê me=ÉkesÀ ³eÊJeež ÒeNl³envosNJe SkežÀë~ 

Depež³eesN iee Depež³eë MetjŠ meesceNceJeežme=peNë mele&™Jes meNHle efmevOetžved¤12¤ 

DeMJ³ežë~ Jeejžë~ DeNYeNJeNë~ leled~ FNvêN~ me=ÉkesÀ~ ³eled~ lJeeN~ ÒeNefleNçDenžved~ osNJeë~ SkežÀë~ Depež³eë~ ieeë~ 

Depež³eë~ MetÉjŠ~ meescežced~ DeJež~ DeNme=ÉpeNë~ mele&™Jes~ meNHle~ efmevOetžved¤12¤ 

HeoeLe&ë-(DeMJ³eë) ³eesçées<eg JesieeefoiegCes<eg meeOegë (Jeejë) Jejerlegcen&ë (DeYeJeë) YeJeefle~ De$e meJe&$e 

JeÊe&ceeves ue*d J³el³e³eM®e~ (leled) lemceeled (Fvê) Me$egefJeoejkeÀ (me=kesÀ) Jeýe FJe efkeÀjCemecetns~ me=keÀ Fefle 

Jeýeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.20) (³eled) ³eë~ De$e megHeeced Fefle meesue&gkedÀ~ (lJee) lJeeb meYesMeb jepeeveced 

(Òel³enved) Òeefle nefvle (osJeë) oeveeefoiegCe³egkeÌleë (SkeÀë) Demene³eë (Depe³eë) pe³eefle (ieeë) He=efLeJeerë 

www.aryamantavya.in   (397 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (397 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-2~ Jeie&-36-38  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-7~ metkeÌle-32  

 

 

 

397 

(Depe³eë) pe³eefle (Metj) JeerjJeefVeYe&³e (meesceced) HeoeLe&jmemecetnced (DeJe) DeOeesçLex (Deme=peë) me=peefle 

(meÊe&Jes) meÊe¥g ievlegced~ De$e legceçLex mes0 Fefle legceLex leJesved Òel³e³eë~ (meHle) (efmevOetved) Yetceew 

cenepeueeMe³emecegêveoerketÀHele[eiemLeebM®elegjesçvleefj#es efvekeÀìceO³eotjosMemLeeB m$eeRM®esefle meHle 

peueeMe³eeved¤12¤ 

DevJe³eë-ns MetjmesvesMevê! lJeb ³eLee ³eod ³eesçMJ³ees Jeej SkeÀes osJees cesIeë met³exCe men ³ees×eçYeJees 

YeJeefle me=kesÀ mJeIeveoueb Òel³enved efkeÀjCeeved Òeefle nefvle met³e&mleb cesIeb efpelJee iee Depe³ees pe³eefle meescecepe³ees 

pe³eefle SJeb kegÀJe&ved met³eex peueeefve meÊe&Jes meÊe&gcegHe³e&Oees ievlegb meHle efmevOetveJeeme=peë me=peefle, leLewJe Me$eg<eg ®esämes 

leÊemceeÊJee lJeeb ³eg×s<eg Je³eceefOekegÀce&ë¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee³eb cesIeë met³e&m³e ÒekeÀeMeb efveJeej³eefle leoe met³e&ë mJeefkeÀjCewmleb 

efíÊJee Yetceew peueb efveHeele³el³ele SJee³ecem³e peuemecetnm³e ieceveeiecevee³e mecegêeCeeb efve<HeeovenslegYe&Jeefle leLee 

ÒepeeHeeuekeÀes jepeeçjerefVe©O³e Mem$ewefMíÊJeeçOees veerlJee Òepee³ee Oec³ex ceeiex iecevenslegë m³eeled¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (Metj) Jeerj kesÀ legu³e Ye³ejefnle (Fvê) Me$egDeeW keÀes efJeoerCe& keÀjvesnejs mesvee kesÀ mJeeceer! 

DeeHe pewmes (³eled) pees (DeMJ³eë) Jesie Deewj leæ[HeÀ Deeefo iegCeeW ceW efveHegCe (Jeejë) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e 

(SkeÀë) Demene³e Deewj (osJeë) GÊece-GÊece iegCe osves Jeeuee cesIe met³e& kesÀ meeLe ³eg× keÀjvesneje (DeYeJeë) 

neslee nw (me=kesÀ) efkeÀjCeªHeer Jeýe ceW DeHeves yeÎueeW kesÀ peeue keÀe s (Òel³enved) íesæ[lee nw DeLee&led efkeÀjCeeW keÀes 

Gme Ieve peeue mes jeskeÀlee nw, met³e& Gme cesIe keÀes peerle keÀj (ieeë) Gmemes DeHeveer efkeÀjCeeW keÀes (Depe³eë) 

Deueie keÀjlee DeLee&led SkeÀ osMe mes otmejs osMe ceW Hengb®eelee Deewj (meesceced) HeoeLeeX kesÀ jme keÀes (Depe³eë) 

peerlelee nw~ Fme ÒekeÀej keÀjlee ngDee Jen met³e&ueeskeÀ peueeW keÀes (meÊe&Jes) THej veer®es peeves Deeves kesÀ efue³es meye 

ueeskeÀeW ceW efmLej nesves Jeeues (meHle) (efmevOetve) yeæ[s-yeæ[s peueeMe³e, veoer, kegbÀDee Deewj meeOeejCe leeueeye ³es 

®eej peue kesÀ mLeeve He=efLeJeer Hej Deewj meceerHe, yeer®e Deewj otjosMe ceW jnves Jeeues leerve peueeMe³e Fve meele 

peueeMe³eeW keÀes (DeJeeme=peë) GlHeVe keÀjlee nw, Jewmes Me$egDeeW ceW ®esäe keÀjles nes (leled) Fmeer keÀejCe (lJee) 

DeeHekeÀes ³eg×eW ceW nce ueesie DeefOeÿelee keÀjles nQ¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ³en cesIe met³e& kesÀ ÒekeÀeMe keÀes {ebHe oslee, leye Jen met³e& 

DeHeveer efkeÀjCeeW mes GmekeÀes efíVe-efYeVe keÀj Yetefce ceW peue keÀes Je<ee&lee nw~ Fmeer mes ³en met³e& Gme peue mecegoe³e 

keÀes Hengb®eeves ve Hengb®eeves kesÀ efue³es mecegêeW keÀes j®eves keÀe nsleg neslee nw, Jewmes Òepee keÀe j#ekeÀ jepee Me$egDeeW keÀes 

yeeBOe Mem$eeW mes keÀeì Deewj veer®e ieefle keÀes ÒeeHle keÀjkesÀ Òepee keÀes Oece&³egkeÌle ceeie& ceW ®eueeves keÀe efveefceÊe 

nesJes¤12¤ 

Sle³eesjeqmceved ³eg×s keÀm³e efJepe³ees YeJeleerl³egHeefoM³eles¤ 

Fve oesveeW kesÀ Fme ³eg× ceW efkeÀme keÀe efJepe³e neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 
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nw~ 

veemcew™ efJeNÐegVe ležv³eNlegë efmež<esOeN ve ³eeb efcenNceefkežÀjod Oe´eNogefveŸ ®e~  

FvêžM®eN ³eÐegž³egÉOeelesN DeefnžM®eesNleeHeNjerY³eesž ceNIeJeeN efJe efpeži³es¤13¤ 

ve~ DeNmcewN~ efJeNçÐegled~ ve~ leNv³eNlegë~ efmeN<esNOeN~ ve~ ³eeced~ efcenžced~ DeefkežÀjled~ ÛeNogefvežced~ ®eN~ Fvêë~ ®eN~ Fvêžë~ 

®eN~ ³eled~ ³egÉ³egÉOeelesN Feflež~ Deefnžë~ ®eN~ GNle~ DeNHeNjerY³ežë~ ceNIeçJeež~ efJe~ efpeNi³esN¤13¤ 

HeoeLe&ë-(ve) efve<esOeeLex (Demcew) Fvêe³e met³e&ueeskeÀe³e (efJeÐegled) Òe³egkeÌlee mleveef³elvegë (ve) efve<esOes 

(lev³elegë) iepe&vemeefnlee (efme<esOe) efveJeej³eefle~ De$e meJe&$e ue[Lex ue*defueìew~ (ve) efveJeejCes (Ðeeced) 

Je#³eceeCeced (efcenced) cesnefle eEme®eefle ³e³ee Je=äîee leeced (DeefkeÀjled) efkeÀjefle efJeef#eHeefle (Ûeogefveced) 

ÛeolesçJ³ekeÌlee_Meyoeved keÀjesefle ³e³ee Je=äîeeleeced~ De$e ÛeoOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ Gefveë Òel³e³eë~ (®e) 

meceg®®e³es (Fvêë) met³e&ë (®e) HegvejLex (³eled) ³eë~ De$eeefHe megHeeb meg0 Fefle meesue&gkedÀ~ (³eg³egOeeles) ³egO³esles 

(Deefnë) cesIeë (®e) Dev³eesv³eeLe&s (Gled) DeefHe (DeHejerY³eë) DeHetCee&Y³eë mesveeef¬eÀ³eeY³eë~ De$e He+Oeeleesë~ De®e 

Fë~ (GCee04.144) Devesve Fë Òel³e³eë~ ke=ÀefokeÀejoeqkeÌleveë~ (Deäe0Jee04.1.45) Devesve *er<ed Òel³e³eë~ 

Fob Heob mee³eCee®ee³exCeeÒeceeCeeoHejeY³e Fl³eMeg×b J³eeK³eeleced~ (ceIeJee) ceIeb Hetp³eb yengefJeOeb ÒekeÀeMees Oeveb 

efJeÐeles ³eeqmceved meë~ De$e Yetcv³eLex celegHed~ (efJe) efJeMes<eeLex (efpei³es) pe³eefle¤13¤ 

DevJe³eë-ns mesveeHeles! lJeb ³eLee ³esveeefnveemcee Fvêe³e Òel³egkeÌlee efJeÐegosveb ve efme<esOe efveJeejef³elegb ve 

MekeÌveesefle~ lev³elegie&pe&veeH³emcew Òe³egkeÌlee ve efme<esOe efve<es×gb meceLee& ve YeJeefle, ³eesçefn³ee& ÛeogeEve efcenb Je=efäb 

®eeefkeÀjled Òeef#eHeefle meeçH³emcew ve efme<esOe~ De³eefcevêë HejerY³eë HetCee&Y³eë mesveeY³ees ³egkeÌle GleeH³eHejerY³eë 

mesveeY³ees ³egkeÌleesçefncexIeM®e HejmHejb ³eg³egOeeles~ ³eÐemceeoefOekeÀyeue³egkeÌlelJeevceIeJee leb cesIeb efJeefpei³es efJepe³eles 

leLewJe HetCe¥ yeueb mecHeeÐe Me$etved efJepe³emJe¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ jepeHeg©<ew³e&Lee Je=$em³e ³eeJeefvle efJeÐegoeoerefve ³eg×meeOeveeefve 

meefvle, leeJeefvle met³ee&Hes#e³ee #egêeefCe JeÊe&vles, met³e&m³e Keueg ³eg×meeOeveeefve leoHes#e³ee ceneefvle meefvle~ Dele SJe 

meJe&oe met³e&m³e efJepe³ees Je=$em³e Hejepe³eM®e YeJeefle, leLewJe OeccexCe Me$egefJepe³eë keÀe³³e&ë¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns mesveeHeles! DeeHe pewmes cesIe ves (Demcew) Fme met³e&ueeskeÀ kesÀ efue³es íesæ[er ngF& (efJeÐegled) 

efyepegueer (ve) (efme<esOe) FmekeÀer kegÀí ©keÀeJeì veneR keÀj mekeÀleer (lev³elegë) Gme cesIe keÀer iepe&vee Yeer Gme met³e& 

keÀes (ve) (efme<esOe) veneR jeskeÀ mekeÀlee Deewj Jen (Deefnë) cesIe (³eeced) efpeme (Ûeogefveced) iepe&vee Deeefo 

iegCeJeeueer (efcenced) yejmee keÀes (®e) Yeer (DeefkeÀjled) íesæ[lee nw, Jen Yeer met³e& keÀer (ve) (efme<esOe) neefve veneR 

keÀj mekeÀleer nw, ³en (Fvêë) met³e&ueeskeÀ DeHeveer efkeÀjCeªHeer HetCe&mesvee mes ³egkeÌle (Gle) Deewj DeHeveer (DeHejerY³eë) 

DeOetjer mesvee mes ³egkeÌle (Deefnë) cesIe (®e) Yeer ³es oesveeW (³eg³egOeeles) HejmHej ³eg× efkeÀ³ee keÀjles nQ (³eled) DeefOekeÀ 
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yeue³egkeÌle nesves kesÀ keÀejCe (ceIeJee) Del³evle ÒekeÀeMeJeeved met³e&ueeskeÀ Gme cesIe keÀes (®e) Yeer (efJeefpei³es) De®ís 

ÒekeÀej peerle ueslee nw, Jewmes ner Oece&³egkeÌle HetCe&yeue keÀjkesÀ Me$egDeeW keÀe efJepe³e keÀerefpe³es¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ jepeHeg©<eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pewmes Je=$e DeLee&led 

cesIe kesÀ efpeleves efyepeueer Deeefo ³eg× kesÀ meeOeve nQ, Jes meye met³³e& kesÀ Deeies #egê DeLee&le meye ÒekeÀej efveye&ue Deewj 

Leesæ[s nQ Deewj met³e& kesÀ ³eg×meeOeve GmekeÀer DeHes#ee mes yeæ[s-yeæ[s nQ~ Fmeer mes meye mece³e ceW met³e& ner keÀe efJepe³e 

Deewj cesIe keÀe Hejepe³e neslee jnlee nw, Jewmes ner Oece& mes Me$egDeeW keÀes peerleW¤13¤ 

Hegvemle³eesë HejmHejb eEkeÀ YeJeleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gve oesveeW ceW HejmHej keÌ³ee neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Densž³ee&NleejbN keÀcežHeM³e Fvê Ë Nefo ³eÊesž peNIveg<ees N Yeerjie ž®íled~  

veJež ®eN ³eVežJeNeEle ®e ñeJežvleerë M³esNvees ve YeerNlees DeležjesN jpežebefme¤14¤ 

Densžë~ ³eeNleejžced~ keÀced~ DeNHeNM³eNë~ FNvê N~ ËNefo~ ³eled~ lesN~ peNIveg<ežë~ Yeerë~ Deiež®íled~ veJež~ ®eN~ ³eled~ 

veNJeNefleced~ ®eN ñeJežvleerë~ M³esNveë~ ve~ YeerNleë~ Deležjë~ jpeeŸefme¤14¤ 

HeoeLe&ë-(Densë) cesIem³e (³eeleejced) osMeevlejs ÒeeHeef³eleejced (keÀced) met³ee&ov³eced (DeHeM³eë) HeM³esled~ 

De$e efue*Lex ue*d~ (Fvê) Me$egoueefJeoejkeÀë ³ees×ë (Ëefo) Ëo³es (³eled) Oeveced (les) leJe (peIveg<eë) nvlegë 

mekeÀeMeeled (Yeerë) Ye³eced (Deie®íled) ie®íefle ÒeeHveesefle~ De$e meJe&$e JeÊe&ceeves ue*d~ (veJe) mebK³eeLex (®e) 

HegvejLex (ñeJevleerë) ieceveb kegÀJe&vleerve&oervee&[erJee&~ ñeJevl³e Fefle veoerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.13) ñeg 

Oeeleesie&l³eLe&lJeeod ©efOejÒeeCeieceveceeiee& peerJevensleJees vee[îeesçefHe ie=¿evles~ (M³esveë) He#eer (ve) FJe (Yeerleë) 

Ye³eb ÒeeHleë (Delejë) lejefle (jpeebefme) meJBee&uueeskeÀeved~ ueeskeÀe jpeebm³eg®³evles~ (efve©04.19)¤14¤ 

DevJe³eë-ns Fvê ³ees×e³e&m³e Me$etved peIveg<emles leJe ÒeYeeJeesçnscexIem³e efJeÐegodiepe&veeefoefJeMes<eeled 

ÒeeefCevees ³eÐeeYeerjie®íled ÒeeHveesefle efJeÜeved ceveg<³emlem³e cesIem³e ³eeleejb osMeevlejs ÒeeHeef³eleejb met³³ee&ov³eb 

keÀceH³eLe¥ ve HeM³es³egë~ me met³exCe nlees cesIees Yeerlees vesJe M³esveeefoJe keÀHeesleë Yetceew HeeflelJee veJeveJeefleve &oervee&[erJee& 

ñeJevleerë HetCee&ë keÀjesefle ³eÐemceelmet³e&ë mJekeÀer³ewë ÒekeÀeMeekeÀ<e&CeísoveeefoiegCewce&neved JeÊe&les leÊemceeêpeebm³elejë 

meJee¥uueeskeÀeved mevlejleerJeeefmle me lJeb Ëefo ³eb Me$egceHeM³eë HeM³esmleb nv³eeë¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ jepeYe=l³ee Jeerje ³eLee kesÀveef®eled ÒeËlees Ye³e³egkeÌleë M³esveë He#eer Flemlelees 

ie®íefle leLewJe met³exCe nle DeekeÀef<e&leM®e ³ees cesIe Flemleleë Heleved ie®íefle, me mJeMejerjeK³esve peuesve 

ueeskeÀueeskeÀevlejm³e ceO³esçveskeÀe veÐees vee[îeM®e efHeHeefÊe&~ De$e veJeveJeefleefceefle 

HeocemebK³eeleeLexçml³egHeue#eCelJeeVe¿eslem³e cesIem³e met³ee&efÓVeb efkeÀceefHe efveefceÊeceefmle~ ³eLeeçvOekeÀejs ÒeeefCeveeb 
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$eÝiJesoYee<³eced 400 

Ye³eb pee³eles, leLee cesIem³e mekeÀeMeeod efJeÐegÃpe&veeefoefYeM®e Ye³eb pee³eles leefVeJeejkeÀesçefHe met³e& SJe leLee 

meJe&ueeskeÀeveeb ÒekeÀeMeekeÀ<e&CeeefoefYeJ³e&Jenejnslegjefmle leLewJe Me$etved efJepe³esjved¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Fvê ³ees×e efpeme ³eg× J³eJenej ceW Me$egDeeW keÀe (peIveg<eë) nveves Jeeues (les) 

DeeHekeÀe ÒeYeeJe (Densë) cesIe kesÀ iepe&ve Deeefo Meyoes mes ÒeeefCe³eeW keÀes (³eled) pees (Yeerë) Ye³e (Deie®íled) ÒeeHle 

neslee nw, efJeÜeved ueesie Gme cesIe kesÀ (³eeleejced) osMe-osMeevlej ceW Hengb®eeves Jeeues met³e& keÀes íesæ[ Deewj (keÀced) 

efkeÀmekeÀes osKeW~ met³e& mes leeæ[vee keÀes ÒeeHle ngDee cesIe (Yeerleë) [js ngS (M³esveë) (ve) Jeepe kesÀ meceeve (®e) 

Yetefce ceW efiej kesÀ (veJeveJeefleced) DeveskeÀ (ñeJevleerë) peue yeneves Jeeueer veoer Jee veeefæ[³eeW keÀes Hetefjle keÀjlee nw 

(³eled) efpeme keÀejCe met³e& DeHeves ÒekeÀeMe, DeekeÀ<e&Ce Deewj ísove Deeefo iegCeeW mes yeæ[e nw, Fmeer mes (jpeebefme) 

meye ueeskeÀeW keÀes (Delejë) lejlee DeLee&led ÒekeÀeefMele keÀjlee nw~ FmekesÀ meceeve DeeHe nQ, Jes DeeHe (Ëefo) DeHeves 

ceve ceW efpemekeÀes Me$eg (DeHeM³eë) osKees Gmeer keÀes ceeje keÀjes¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ jepemesvee kesÀ Jeerj-Heg©<eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pewmes efkeÀmeer mes 

Heeræ[e keÀes HeekeÀj [je ngDee M³esve He#eer FOej-GOej efiejlee-Heæ[lee Gæ[lee nw Jee met³e& mes DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer 

leeæ[vee Deewj KeQ®e keÀæ{sj keÀes ÒeeHle neskeÀj cesIe FOej-GOej osMeosMeevlej ceW DeveskeÀ veoer Jee veeefæ[³eeW keÀes HetCe& 

keÀjlee nw~ Fme cesIe keÀer GlHeefÊe keÀe met³e& mes efYeVe keÀesF& efveefceÊe veneR nw Deewj pewmes DevOekeÀej ceW ÒeeefCe³eeW keÀes 

Ye³e neslee nw, Jewmes ner cesIe kesÀ efyepeueer Deewj iepe&vee Deeefo iegCeeW mes Ye³e neslee nw, Gme Ye³e keÀe otj keÀjves 

Jeeuee Yeer met³e& ner nw leLee meye ueeskeÀeW kesÀ J³eJenejeW keÀes DeHeves ÒekeÀeMe Deewj DeekeÀ<e&Ce Deeefo iegCeeW ceW ®eueeves 

Jeeuee nw, Jewmes ner ogä Me$egDeeW keÀes peerlee keÀjW~ Fme cev$e ceW (veJeveJeefleced) ³en mebK³ee keÀe GHeue#eCe nessves mes 

Heo DemebK³eele DeLe& ceW nw¤14¤ 

Hegveë met³e&ë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GkeÌle met³e& kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Fvêesž ³eeNleesçJežefmelem³eN jepee N Mecežm³e ®e Íe=Éef²CeesN Jeýežyeengë~ 

mesogÉ jepeež #e³eefle ®e<e&CeerNveeceNjeVe vesNefceë HeefjN lee yežYetJe¤15¤38¤2¤ 

Fvêžë~ ³eeNleë~ DeJežçefmelem³e~ jepeež~ Mecežm³e~ ®eN~ Íe=Éef²Cežë~ Jeýežçyeengë~ meë~ Fled~ TNced Feflež~ jepeež~ 

#eN³eNefleN~ ®eN<e&NCeerNveeced~ DeNjeved~ ve~ vesNefceë~ Heefj™~ lee~ yeNYet ÉJeN¤15¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêë) met³e&ueeskeÀ FJe meYeemesveeHeleer jep³eb ÒeeHleë (³eeleë) ieceveeefoJ³eJenejÒeeHekeÀë 

(DeJeefmelem³e) efveefM®elem³e ®eje®ejm³e peieleë (jepee) ³ees jepeles oerH³eles ÒekeÀeMeles meë (Mecem³e) Meec³eefvle 

³esve lem³e Meeefvle³egkeÌlem³e ceveg<³em³e (®e) meceg®®e³es (Íe=ef²Ceë) Íe=²³egkeÌlem³e ieJeeosë HeMegmecetnm³e 

(Jeýeyeengë) Jeýeë Mem$emecetnes yeenew ³em³e meë (meë) (Fled) SJe (G) DeH³eLex (jepee) v³ee³eÒekeÀeMekeÀë 

meYeeO³e#eë (#e³eefle) efveJeeme³eefle iece³eefle Jee (®e<e&Ceerveeced) ceveg<³eeCeeced (Dejeved) ®e¬eÀeJe³eJeeved (FJe) 

www.aryamantavya.in   (401 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (401 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-2~ Jeie&-36-38  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-7~ metkeÌle-32  

 

 

 

401 

(vesefceë) jLee²ced (Heefj) meJe&leesçLex (lee) leeefve ³eeefve peielees ogäeefve keÀcee&efCe HetJeexkeÌleeBuueeskeÀeved Jee~ De$e 

MesMívoefme yengueced Fefle MesueexHeë~ (yeYetJe) YeJesë~ De$e efue*Lex efueìd¤15¤ 

DevJe³eë-met³³e& FJe Jeýeyeengefjvêes ³eeleë meYeeHeeflejJeefmelem³e Mecem³e Íe=ef²CeM®e<e&Ceerveeb ®e 

ceO³esçjeVesefcevexJe lee leeefve jpeebefme Heefj#e³eefle me ®esog GleeefHe meJex<eeb jepee yeYetJe YeJeleg¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ De$e HetJe&cev$eeled jpeebmeerefle HeocevegJeÊe&les~ jepee ³eLee jLe®e¬eÀcejeved 

Oe=lJee ®eeue³eefle ³eLee³eb met³³e&M®eje®ejm³e MeevleeMeevlem³e peielees ceO³es ÒekeÀeMeceeveë meved meJBee&uueeskeÀeved Oejved 

mJemJekeÀ#eemeg ®eeue³eefle ve ®ewlemceeefÜvee keÀm³eef®elmebefveefnlem³e cetefÊe&celees ueeskeÀm³e 

OeejCekeÀ<e&CeÒekeÀeMecesIeJe<e&Ceeoerefve keÀcee&efCe mecYeefJelegcen&efvle leLee OecexCe jep³eb Heeue³esled¤15¤ 

De$esvêJe=$e³eg×eue¹ejJeCe&vesveem³e HetJe&metkeÌleeskeÌleeeqiveMeyoeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle ÒeLecem³e efÜleer³esçäeef$ebMees Jeie&ë 38¤ 

ÒeLececeC[ues meHlecesçvegJeekesÀ Üeef$eMeb ®e metkeÌleceO³ee³eM®e efÜleer³eë meceeHleë¤2¤ 

ÞeercelHeefjJe´epekeÀe®ee³e&ÞeerefJejpeevevomejmJeleermJeeefcevee efMe<³esCe o³eevevomejmJeleermJeeefcevee efJejef®eles 

mebmke=ÀleYee<ee³e&Yee<eeY³eeb efJeYetef<eles megÒeceeCe³egkeÌle $eÝiJesoYee<³es efÜleer³eesçO³ee³eë Hetefle&ceieceled¤2¤ 

HeoeLe&ë-met³³e& kesÀ meceeve (Jeýeyeengë) Mem$eem$e³egkeÌleyeeng (Fvêë) ogäeW keÀe efveJeejCekeÀlee& (³eeleë) 

ieceve Deeefo J³eJenej keÀes JeÊee&ves Jeeuee meYeeHeefle (DeJeefmelem³e) efveefM®ele ®eje®ej peieled (Mecem³e) Meeefvle 

keÀjves Jeeues ceveg<³e Deeefo ÒeeefCe³eeW (Íe=ef²Ceë) meeRieeW keeues iee³e Deeefo HeMegDeeW Deewj (®e<e&Ceerveeced) ceveg<³eeW kesÀ 

yeer®e Heefn³eeW keÀes Oeejves Jeeues (vesefceë) Oegjer kesÀ (ve) meceeve (jepee) ÒekeÀeMeceeve neskeÀj (lee) GÊece leLee 

veer®e keÀceeX kesÀ keÀÊee&DeeW keÀes megKe-ogëKeeW keÀes leLee (jpeebefme) GkeÌle ueeskeÀeW keÀes (Heefj#e³eefle) Hengb®eelee Deewj 

efveJeeme keÀjlee nw (G) (Fled) Jewmes ner (meë) Jen meYeer kesÀ (jepee) v³ee³e keÀe ÒekeÀeMe keÀjves Jeeuee (yeYetJe) 

nesJes¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej Deewj HetJe& cev$e mes (jpeebefme) Fme Heo keÀer DevegJe=efÊe Deeleer nw~ 

jepee keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes jLe keÀe Heefn³ee Oegefj³eeW keÀes ®eueelee Deewj pewmes ³en met³e& ®eje®ej Meevle Deewj 

DeMeevle mebmeej ceW ÒekeÀeMeceeve neskeÀj meye ueeskeÀeW keÀes OeejCe efkeÀ³es ngS Gve meYeeW keÀes DeHeveer-DeHeveer keÀ#ee ceW 

®eueelee nw, pewmes met³e& kesÀ efJevee Deefle efvekeÀì cetefle&ceeved ueeskeÀ keÀer OeejCee, DeekeÀ<e&Ce, ÒekeÀeMe Deewj cesIe keÀer 

Je<ee& Deeefo keÀece efkeÀmeer mes veneR nes mekeÀles nQ, Jewmes Oece& mes Òepee keÀe Heeueve efkeÀ³ee keÀjW¤15¤ 

Fme metkeÌle ceW met³e& Deewj cesIe keÀs ³eg× JeCe&ve keÀjves mes Fme metkeÌle keÀer efHeíues metkeÌle ceW ÒekeÀeefMele 

efkeÀ³es Deeqive Meyo kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en Heefnues DeäkeÀ kesÀ otmejs DeO³ee³e ceW Deæ[leermeJeeb Jeie&, Heefnues ceC[ue kesÀ meeleJeW DevegJeekeÀ ceW 

yeÊeermeJeeb metkeÌle Deewj otmeje DeO³ee³e Yeer meceeHle ngDee¤32¤ 

Fefle ÞeercelHeefjJe´epekeÀe®ee³e&ÞeerefJejpeevevomejmJeleermJeeefceveeb efMe<³esCe o³eevevomejmJeleermJeeefcevee efJejef®eles 

mebmke=ÀleYee<ee³³e&Yee<eeY³eeb efJeYetef<eles megÒeceeCe³egkeÌles JesoYee<³es efÜleer³eesçO³ee³eë Hetefle&ceieceled¤2¤ 
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DeLe le=leer³eesçO³ee³eë ÒeejY³eles¤ 

efJeéeežefve osJe meefJeleo&gefjNleeefveN Hejež megJe~ ³eÓNêb leVeN Dee meg™Je¤ $eÝ05.82.5¤ 

DeLe HeáeoMe®e&m³e $e³eeqm$ebMem³e metkeÌlem³eeef²jmees efnjC³emletHe $eÝef<eë~ Fvêes osJelee 

1,2,4,8,12,13~ efve®e=efl$eägHed 3,6,10; ef$eägHed 5,7,11; efJejeìd ef$eägHed 14-15; 

YegefjkedÀ Heeq*dkeÌleMívoë~ He*dkeÌlesë Heáeceë~ ef$eägYees OewJeleë mJej½e¤ 

le$eeoeefJevêMeyosveséejmeYeeHeleer GHeefoM³esles¤ 

Deye lesleermeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw, GmekesÀ Heefnues cev$e ceW Fvê Meyo mes F&éej Deewj meYeeHeefle keÀe 

ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

Slee³eeNceesHež ieNJ³evleN FvêžceNmceekebÀN meg Òecežefleb JeeJe=Oeeefle~ 

DeNveeNce=ÉCeë~ kegÀÉefJežoeoNm³e jeN³ees ieJeebN kesÀlebN HejžceeNJepe&™les veë¤1¤ 

Dee~ FNleN~ De³eežce~ GHež~ ieNJ³evležë~ Fvêžced~ DeNmceekežÀced~ meg~ Òeçcežefleced~ JeNJe=ÉOeeNe fleN~ DeNveeNce=ÉCeë~ kegÉÀefJeled~ 

Deeled~ DeNm³e~ jeN³eë~ ieJeežced~ kesÀležced~ Hejžced~ DeeNçJepe&™les~ veNë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Fle) ÒeeHvegle (De³eece) ÒeeHveg³eece~ De³eb uees[gÊeceyengJe®eves Òe³eesieë~ 

(GHe) meeceerH³es (ieJ³evleë) Deelcevees iee Feqvê³eeCeer®ívleë~ De$e iees Meyoeled megHe Deelceveë keÌ³e®ed~ 

(Deäe03.1.8) Fefle keÌ³e®ed~ ieewefjefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.1) (Fvêced) Hejceséejced (DemceekeÀced) 

ceveg<³eeoerveeced (meg) Hetpee³eeced (Òeceefleced) Òeke=Àäe ceefleefJe&%eeveb ³em³e leced (JeeJe=Oeeefle) Je×&³esled~ De$e 

Je=OegOeeleesuexìd yengueb ívoefme MeHeë Íuegë J³el³e³esve HejmcewHeoced~ legpeeoerveeb oerIe&0 (Deäe06.1.7) 

Fl³eY³eemeoerIe&lJecevleie&lees C³eLe&M®e~ (Deveece=Ceë) DeefJeÐeceevee mecevleeved ce=Cee eEnmekeÀe ³em³e meë (kegÀefJeled) 

yengefJeOeeefve~ kegÀefJeefoefle yengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.1) (Deeled) DevevlejeLex (Dem³e) peieleë (je³eë) 

ÒeMemleeefve Oeveeefve (ieJeeced) ceveDeeoerveeefceeqvê³eeCeeb He=efLeJ³eeoerveeb HeMetveeb Jee (kesÀleced) Òe%eeveced~ kesÀle Fefle 

Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) (Hejced) Òeke=Àäced (DeeJepe&les) mecevleeÜpe&³eefle l³eepe³eefle~ De$ee*dHetJee&od 

Je=peerOeeleesue&ìd yengueb ívoefme Fefle MeHees ueg*d ve~ Devleie&lees C³eLe&M®e~ (veë) DemceY³eced¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee ieJ³evlees Je³eb ³eesçmceekeÀcem³e peieleM®e kegÀefJeêe³ees JeeJe=Oeeefle, ³eM®e 

Deeovevlejb veesçmceY³eceveece=Cees ieJeeb Hejb kesÀleb JeeJe=Oeel³e%eeveb ®eeJepe&les megÒeceefleefcevêb HejsMeb v³ee³eeOeerMeb Jee 

MejCecegHee³eece leLewJe ³et³eceH³esle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ewjefJeÐeeveeMeefJeÐeeJe=efÓ³eeb ³eë Hejceb Oeveb Je×&³eefle 

lem³ewJeséejm³ee%eeHeeueveesHeemeveeY³eeb Mejerjelceyeueb efvel³eb Je×&veer³eced~ ve¿eslem³e mene³esve efJevee 

keÀefM®e×cee&Le&keÀececees#eeK³eb HeÀueb ÒeeHlegb MekeÌveesleerefle¤1¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (ieJ³evleë) DeHeves Deelcee ieew Deeefo HeMeg Deewj Meg× Feqvê³eeW keÀer F®íe keÀjves 

Jeeues nce ueesie pees (DemceekeÀced) nce ueesieeW Deewj (Dem³e) Fme peieled kesÀ (kegÀefJeled) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ (je³eë) 

GÊece OeveeW keÀes (JeeJe=Oeeefle) yeæ{elee Deewj pees (Deeled) FmekesÀ Devevlej (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (Deveece=Ceë) 

eEnmee, Jewj, He#eHeelejefnle neskeÀj (ieJeeced) ceve Deeefo Feqvê³e, He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀ leLee ieew Deeefo HeMegDeeW kesÀ 

(Hejced) GÊece (kesÀleced) %eeve keÀes yeæ{elee Deewj De%eeve keÀe (DeeJepe&les) veeMe keÀjlee nw, Gme (megÒeceefleced) 

GÊece %eeve³egkeÌle (Fvêced) Hejceséej Deewj v³ee³ekeÀlee& keÀes (GHee³eece) ÒeeHle nessles nQ, Jewmes legce ueesie Yeer (Dee 

Fle) ÒeeHle nesDees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneB Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees Heg©<e mebmeej ceW DeefJeÐee keÀe veeMe 

leLee efJeÐee kesÀ oeve mes GÊece-GÊece OeveeW keÀes yeæ{elee nw, Hejceséej keÀer Dee%ee keÀe Heeueve Deewj GHeemevee keÀjkesÀ 

Gmeer kesÀ Mejerj leLee Deelcee keÀe yeue efvel³e yeæ{eJes Deewj FmekeÀer mene³elee kesÀ efJevee keÀesF& Yeer ceveg<³e Oece&, 

DeLe&, keÀece Deewj cees#e ªHeer HeÀue ÒeeHle nesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GHesoNnb OežveNoeceÒežleerleb N pegäebN ve M³esNvees JežmeNeEle Hežleeefce~ 

FvêŸ ve Ncem³eVegžHeNcesefYežjŠkezÀ³e&ë mleesNle=Y³eesN nJ³eesN DeefmleN ³eecežved¤2¤ 

GHež~ Fled~ DeNnced~ OeNveNçoece d~ DeÒežefleçFleced~ pegäežced~ ve~ M³esNveë~ JeNme Nefleced~ HeNleeNefceN~ Fvêžced~ veNceNm³eved~ 

GNHeNcesefYežë~ DeNkezÀë~ ³eë~ mleesNle=Y³ežë~ nJ³ežë~ Deefmlež~ ³eecežved¤2¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) meeceerH³es (Fled) SJe (Denced) ceveg<³eë (Oeveoeced) ³ees Oeveb ooeefle leced (DeÒeleerleced) 

³eM®e#egjeoerefvê³ewve& Òeleer³eles leceiees®ejced~ (pegäeced) HetJe&keÀeuemesefJeleeced (ve) FJe (M³esveë) JesieJeeved He#eer 

(Jemeefleced) efveJeememLeeveced (Heleeefce) ÒeeHveesefce (Fvêced) DeKeC[wée³e&Òeob peieoerMeéejced (vecem³eved) 

vecemkegÀJe&ved~ De$e veceesJeefjJeef½e$e*d keÌ³e®ed~ (Deäe03.1.19) Fefle keÌ³e®ed~ (GHecesefYeë) GHeceer³evles ³ewmlew~ 

De$e cee*d Oeeleesë Ie_eLex keÀ efJeOeeveced (Deäe0Jee03.3.58) Fefle JeeefÊe&kesÀve keÀjCes keÀë Òel³e³eë~ yengueb 

ívoefme Fefle efYeme Ssmed ve~ (DekezÀë) DeveskewÀë met³e&ueeskewÀë (³eë) HetJeexkeÌleë met³e&ueeskeÀeslHeeokeÀë (mleesle=Y³eë) ³e 

F&éejb mlegJeefvle lesY³eë (nJ³eë) neslegceeoelegcen&ë (Deefmle) JeÊe&les (³eeceved) ³eeefle ie®íefle ÒeeHveesefle me ³eecee 

leeqmceVeeqmceved mebmeejs~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle efJeYekeÌlesue&gkedÀ¤2¤ 

DevJe³eë-³ees nJ³eë mleesle=Y³ees OeveÒeoesçefmle leceÒeleerleb Oeveoeefcevêb vecem³eVenb pegäeb JemeeEle M³esvees 

vesJe ³eeceved ieceveMeeruesçeqmceved mebmeej GHecesefYejkezÀefjosJeesHeHeleeec³eY³egHeie®íeefce¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee M³esveeK³eë He#eer ÒeekeÌmesefJeleb megKeÒeob efveJeememLeeveb 

mLeeveevlejeÜsiesve ielJee ÒeeHveesefle, leLewJe Hejceséejb vecem³evlees ceveg<³ee Deeqmceved mebmeejs leêef®elewë 

met³ee&efoueeskeÀ¢äevlewjeréejb efveefM®el³e lecesJeesHeemeleeced~ ³eeJevleesçeqmce_peieefle jef®eleeë HeoeLee& JeÊe&vles, leeJevleë 

meJes& efvecee&leejceeréejb efveM®eeHe³eefvle~ veefn efvecee&$ee efJevee efkeÀefáeefVeefce&leb mecYeJeefle~ leLeeçeqmceved ceveg<³ew j®eveer³es 

J³eJenejs j®ekesÀve efJevee efkeÀefáeoefHe mJelees ve pee³eles leLewJeséejme=äew JesefoleJ³eced~ Denes SJeb meefle ³e 

F&éejceveeo=l³e veeefmlekeÀe YeJeefvle les<eeefceob ceno%eeveb kegÀleë meceeieleefceefle~ De$eeO³eeHekeÀefJeuemevesve M³esvem³e 

Òeefme×m³e Heef#eCees veecee efJeefolJee iees¢äevlees ie=nerleesçm³e cev$em³eev³eLeeLeex JeefCe&lemlemceeefoocem³e 

J³eeK³eeveceveeojCeer³ecemleerefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (nJ³eë) ûenCe keÀjves ³eesi³e F&éej (mleesle=Y³eë) DeHeveer mlegefle keÀjves JeeueeW kesÀ 

efue³es Oeve osves Jeeuee (Deefmle) nw, Gme (DeÒeleerleced) ®e#eg Deeefo Feqvê³eeW mes Deiees®ej (Oeveoeced) Oeve osves 

Jeeues (Fvêced) Hejceséej keÀes (vecem³eved) vecemkeÀej keÀjlee ngDee (Denced) ceQ (ve) pewmes (pegäeced) HetJe& keÀeue ceW 

mesJeve efkeÀ³es ngS (Jemeefleced) IeeWmeues keÀes (M³esveë) yeepe He#eer ÒeeHle neslee nw, Jewmes (³eeceved) ieceveMeerue 

DeLee&led ®euee³eceeve Fme mebmeej ceW (GHecesefYeë) GHecee osves kesÀ ³eesi³e (DekezÀë) DeveskeÀ met³eeX mes (Fled) ner 

(GHeHeleeefce) ÒeeHle neslee ntb¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes M³esve DeLee&led JesieJeeved He#eer DeHeves Heefnues mesJeve efkeÀ³es 

ngS megKe osves Jeeues mLeeve keÀes mLeeveevlej mes ®euekeÀj ÒeeHle neslee nw, Jewmes ner Hejceséej keÀes vecemkeÀej keÀjles 

ngS ceveg<³e Gmeer kesÀ yevee³es Fme mebmeej mes met³³e& Deeefo ueeskeÀeW kesÀ ¢äevleeW ceW F&éej keÀe efveM®e³e keÀjkesÀ Gmeer 

keÀer ÒeeefHle keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ efpeleves Fme mebmeej ceW j®es ngS HeoeLe& nQ, Jes meye j®eves Jeeues keÀe efveM®e³e keÀjeles nQ 

Deewj j®eves Jeeues kesÀ efJevee efkeÀmeer peæ[ HeoeLe& keÀer j®evee keÀYeer veneR nes mekeÀleer~ pewmes Fme J³eJenej ceW j®eves 

Jeeues kesÀ efJevee kegÀí Yeer HeoeLe& veneR yeve mekeÀlee, Jewmes ner F&éej keÀer me=efä ceW Yeer peevevee ®eeefn³es~ yeæ[e 

DeeM®e³e& nw efkeÀ Ssmes efveM®e³e nes peeves Hej Yeer pees F&éej keÀe Deveeoj keÀjkesÀ veeefmlekeÀ nes peeles nQ, GvekeÀes ³en 

yeæ[e De%eeve keÌ³eeWkeÀj ÒeeHle neslee nw¤2¤ 

DeLesvêMeyosve MetjJeerjiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes MetjJeerj kesÀ iegCe ÒekeÀeefMele efkeÀ³es nQ¤ 

efve meJe&™mesve F<eg ÉOeerBjžmekeÌleN meceN³eex iee DežpeefleN ³em³eN Jeefäž~ 

®eesN<ketÀÉ³eceežCe FvêN Yetefjž JeeNceb cee HeNefCeYe&t™jŠmceoefOež ÒeJe=×¤3¤ 

efve~ meJe&™çmesveë~ F N<egÉçOeerved~ DeNmeNkeÌleN~ meced~ DeN³e&ë~ ieeë~ DeNpeNefleN~ ³em³ež~ Jeefäž~ ®eeNs<ketÉÀ³eceežCeë~ FNvêN~ 

Yetefj™~ JeeNceced~ cee~ HeNefCeë~ YetÉë~ DeNmceled~ DeefOež~ ÒeNçJe=É×N¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(efve) efvelejeced (meJe&mesveë) meJee&ë mesvee ³em³e meë (F<egOeerved) F<eJees yeeCee Oeer³evles ³es<eg leeved 

(DemekeÌle) meppe~ De$e meppe Oeeleesë yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ~ uees[Lex ue*d J³el³e³esveelcevesHeob ®e~ 

(meced) meb³eesies (De³e&ë) JeefCeipeveë~ De³³e&ë mJeeefceJewM³e³eesë~ (Deäe03.1.103) Fl³e³eb Meyoes efveHeeefleleë~ 

(ieeë) HeMetved (Depeefle) ÒeeH³e j#eefle (³em³e) Heg©<em³e (Jeefä) ÒekeÀeMeles (®ees<ketÀ³eceeCeë) meJee&veeÒeeJe³eved~ 

mkegÀ_ed DeeÒeJeCe Fl³em³e ³e*vleb ªHeced (Fvê) Me$etCeeb oejef³eleë (Yetefj) yeng~ Yetjerefle yengveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.1) (Jeececed) Jecel³egefodiejefle ³esve leced~ ìgJeceg GefodiejCesçmcee×eleesë nueM®e Fefle Ie_ed~ 

GHeOeeJe==ef×efve<esOes ÒeeHles
16
~ Devee®eefcekeÀefceJeceerveeefceefle JeÊeÀJ³eced~ (Deäe0Jee07.3.34) Fefle JeeefÊe&kesÀve 

Je=ef×ë efme×e~ (cee) efve<esOes (HeefCeë) mel³eJ³eJenejë (Yetë) YeJe~ De$e uees[Lex ueg*d ve cee*d³eesie 

(Deäe06.4.74) Fl³e[YeeJeë~ (Demceled) mHeäeLe&ced (DeefOe) GHeefjYeeJes (ÒeJe=×) cenesÊeceiegCeefJeefMeä¤3¤ 

DevJe³eë-ns DeefOeÒeJe=×svê! meJe&mesveë HeefCeM®ees<ketÀ³eceeCemlJeb Yetjer<egOeerved Oe=lJeeç³eex ieeë Yetefj 

mecepeleerJe v³emekeÌle meppeemceod Jeeceb cee Yet³e&mceeÐem³e YeJeleë ÒeleeHees Jeefä efJepe³eer ®e YeJesë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeeJeefCeipevesve ieeë Heeueef³elJee ®eejef³elJee ogiOeeefovee 

J³eJenejefmeef×efve&<HeeÐeles ³eLeséejsCeeslHeeefolem³e cenleë met³e&ueeskeÀm³e efkeÀjCee yeeCeJe®ísokeÀlJesve meJee&ved 

HeoeLee&ved ÒeJesM³e Jee³egveesHe³e&Oees ieceef³elJee meJee&ved mejmeeved HeoeLee&ved ke=ÀlJee megKeeefve efve<Heeo³eefvle leLee jepee 

Òepeeë Heeue³esled¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeefOeÒeJe=×) cenesÊeceiegCe³egkeÌle! (Fvê) Me$egDeeW keÀes efJeoerCe& keÀjves Jeeues (meJe&mesveë) 

efpemekesÀ meye mesvee (HeefCeë) mel³e J³eJenejer (®ees<ketÀ³eceeCeë) meye Me$egDeeW keÀes Yeieeves Jeeues DeeHe (Yetefj) 

yengle (F<egOeerved) efpemeceW ÒeeCe jkeÌKes peeles nQ, GmekeÀes Iej kesÀ pewmes (De³³e&ë) JewM³e (ieeë) HeMegDeeW keÀes 

(mecepeefle) ®eueelee Deewj KeJeelee nw, Jewmes (v³emekeÌle) Me$egDeeW keÀes ¢æ{yevOeveeW mes yeeBOe Deewj (Demceled) nce mes 

(Jeececed) De©ef®ekeÀj keÀce& kesÀ keÀÊee& (cee Yetë) cele nes, efpememes (³em³e) DeeHekeÀe ÒeleeHe (Jeefä) ÒekeÀeefMele nes 

Deewj DeeHe efJepe³eer neW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ jepee keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes JewM³e ieewDeeW keÀe Heeueve leLee 

®ejekeÀj ogiOeeefokeÀeW mes J³eJenej efme× keÀjlee nw Deewj pewmes F&éej mes GlHeVe ngS meye ueeskeÀeW ceW yeæ[s met³e&ueeskeÀ 

keÀer efkeÀjCeW yeeCe kesÀ meceeve ísove keÀjves Jeeueer meye HeoeLeeX keÀes ÒeJesMe keÀjkesÀ Jee³eg mes THej veer®es ®eueekeÀj 

jme meefnle meye HeoeLeeX keÀes keÀjkesÀ meye megKe efme× keÀjles nQ, FmekesÀ meceeve jepee Òepee keÀe Heeueve keÀjs¤3¤ 

                                       

 

16. veesoesÊeesHeosMem³e ceevlem³eevee®ecesë~ Fl³evesve~ meb0 
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FvêMeyosve Hegveë me SJeeLe& GHeefoM³eles¤ 

Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes Gmeer kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

JeOeerNefn& om³egbÉ OeNefveveŸ IeNvesveN SkeÀNM®ej žVegHeMeeNkesÀefYežefjvê~  

OeveeNsjefOež efJe<egÉCekeÌles J³ee ž³eNVe³e žpJeeveë meveNkeÀeë Òesefležceer³egë¤4¤ 

JeOeeržë~ efn~ om³egžced~ OeNefvevežced~ IeNvesvež~ SkežÀë~ ®ejžved~ GNHeNçMeeNkesÀefYežë~ FvêN~ Oeveesžë~ DeefOež~ efJeN<eg ÉCekedÀ~ les~ 

efJe~ DeeN³eNved~ De³ežpJeeveë~ meNveNkeÀeë~ ÒeçFžefleced~ F&N³eg Éë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(JeOeerë) efnefvOe~ De$e uees[Lex ueg*[YeeJeM®e~ (efn) efveM®e³eeLex (om³egced) yeueev³ee³eeY³eeb 

HejmJeeHenÊee&jced (Oeefveveced) Oeeefce&kebÀ Oevee{îeced~ (Ievesve) JeýeeK³esve Mem$esCe~ cetleez Ieveë~ (Deäe03.3.77) 

Fefle IeveMeyoes efveHeeeflelemlesve keÀeefþv³eeefoiegCe³egkeÌlees efn Mem$eefJeMes<ees ie=¿eles~ De$e F&<eeDe#eeefo<eg ®e ívoefme 

Òeke=ÀefleYeeJecee$eb JeÊeÀJ³eced~ (Deäe06.1.127) Fefle JeeefÊe&kesÀve Òeke=ÀefleYeeJeë~ De$e mee³eCee®ee³³exCe 

êäJ³eefceefle Yee<³ekeÀejHeeþceyegOJee JekeÌleJ³eefcel³eMeg×ë Heeþes efueefKeleë~ cetueJeeefÊe&keÀm³eeefHe Heeþes ve yeg×ë~ 

(SkeÀë) ³eLewkeÀesçefHe Hejceséejë met³e&ueeskeÀes Jee (®ejved) peeveved ÒeeHleë meved (GHeMeekesÀefYeë) GHeMekeÌ³evles ³ewë 

keÀce&efYemlewë~ yengueb ívoefme Fefle efYeme Ssmed ve~ (Fvê) Ssée³e&³egkeÌle MetjJeerj (Oeveesë) Oeveg<ees p³ee³eeë (DeefOe) 

GHeefjYeeJes (efJe<egCekedÀ) JesefJe<el³eOecexCe ³es les efJe<eJemleeved veeMe³eefle meë~ De$e Devleie&lees C³eLe&ë~ (les) leJe 

(efJe) efJeMes<eeLex (Dee³eved) ³eefvle ÒeeHvegJeefvle~ De$e ue[Lex ue*d~ (De³epJeeveë) De³ee#egmles ³epJeevees ve 

³epJeeveesç³epJeeveë (mevekeÀeë) meveefvle mesJevles HejHeoeLee&ved ³es les~ De$e keÌJegved efMeefuHemeb%e³eesjHetJe&m³eeefHe~ 

(GCee02.32) Fl³evesve keÌJegved Òel³e³eë~ (Òesefleced) Òe³eefvle efce´³evles ³esve leb ce=l³egced (F&³egë) ÒeeHveg³egë~ De$e 

ue*Lex efueìd¤4¤ 

DevJe³eë-ns Fvê MetjJeerj! ³eLeséejë met³³e&ueeskeÀM®eesHeMeekesÀefYejskeÀM®ejved ogäeved efnveefmle, leLewkeÀekeÀer 

lJeb Oevesve om³egb JeOeerefn&efvOe efJeveeMe³e efJe<egCekedÀ lJeb OeveesjefOe yeeCeeved mekeÌlJee om³etefVeJee³e& Oeefveveb Je×&³e~ 

³eLeséejm³e efvevokeÀeë met³e&ueeskeÀm³e Me$eJees Oevesve meeceL³exve efkeÀjCemecetnsve Jee veeMeb J³ee³eved efJe³eefvle leLee efnles 

leJee³epJeeveë mevekeÀeë Òesefleceer³eg³e&Lee ÒeeHveg³egmleLewJe ³elemJe¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeséejes peeleMe$egë met³e&ueeskeÀesçefHe efveJe=leJe=$ees YeJeefle, 

leLewJe ceveg<³ewo&m³etved nlJee Oeefvevees ¿eefJelJeeçpeeleMe$egefYeYe&efJeleJ³eefceefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Ssée³e&³egkeÌle MetjJeerj! SkeÀekeÀer DeeHe pewmes F&éej Jee met³e&ueeskeÀ (GHeMeekesÀefYeë) 

meeceL³e&&ªHeer keÀceeX mes (SkeÀë) SkeÀ ner (®ejved) peevelee ngDee ogäeW keÀes ceejlee nw, Jewmes (Ievesve) JeýeªHeer 

Mem$e mes (om³egced) yeue Deewj Dev³ee³e mes otmejs kesÀ Oeve keÀes njves Jeeues ogä keÀes (JeOeerë) veeMe keÀerefpe³es Deewj 

(efJe<egCekedÀ) DeOece& mes Oecee&lceeDeeW keÀes ogëKe osves JeeueeW kesÀ veeMe keÀjves Jeeues DeeHe (Oeveesë) Oeveg<ed kesÀ (DeefOe) 

THej yeeCeeW keÀes efvekeÀeue keÀj ogäeW keÀes efveJeejCe keÀjkesÀ (Oeefveveced) Oeeefce&keÀ Oevee{îe keÀer Je=ef× keÀerefpe³es~ pewmes 
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F&éej keÀer efvevoe keÀjves Jeeues leLee met³e&ueeskeÀ kesÀ Me$eg cesIeeJe³eJe (Ievesve) meeceL³e& Jee efkeÀjCemecetn mes veeMe keÀes 

(J³ee³eved) ÒeeHle nesles nQ, Jewmes ner efveM®e³e keÀjkesÀ (les) legcnejs (De³epJeeveë) ³e%e keÀes ve keÀjves leLee 

(mevekeÀeë) DeOece& mes DeewjeW kesÀ HeoeLeeX keÀe mesJeve keÀjves Jeeues ceveg<³e (Òesefleced) cejCe keÀes (F&³egë) ÒeeHle neW, 

Jewmee ³elve keÀerefpe³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes F&éej Me$egDeeW mes jefnle leLee met³e&ueeskeÀ Yeer 

cesIe mes efveJe=Êe nes peelee nw, Jewmes ner ceveg<³eeW keÀes ®eesj, [eketÀ Jee Me$egDeeW keÀes ceej Deewj OeveJeeues Oecee&lceeDeeW 

keÀer j#ee keÀjkesÀ Me$egDeeW mes jefnle nesvee DeJeM³e ®eeefn³es¤4¤ 

DeLesvêMeyosve MetjJeerjke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW FvêMeyo mes MetjJeerj kesÀ keÀece keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Hejež ef®e®íerN<ee& JežJe=pegÉmle FNvêe³ežpJeeveesN ³epJežefYeNë mHeOe&™ceeveeë~ 

Òe ³eefÎNJees nžefjJeë mLeele©ûeN efvejžJe´NleeB DežOeceesN jesožm³eesë¤5¤1¤ 

Hejež~ ef®eNled~ MeerN<ee&~ JeNJe=ÉpegÉë~ les~ FNvêN~ De³ežpJeeveë~ ³epJežçefYeë~ mHeOe&™ceeveeë~ Òe~ ³eled~ efoNJeë~ nNefjNçJeNë~ 

mLeeNleNë~ GNûeN~ efveë~ DeNJeŃleeved~ DeNOeNceNë~ jeso žm³eesë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Heje) otjerkeÀjCes (ef®eled) GHecee³eeced (Meer<ee&) efMejebefme~ De$e Deef®e Meer<e&ë~ 

(Deäe06.1.62) Fefle Meer<ee&osMeë~ MesMívoefme ye0 Fefle MesueexHeë~ (JeJe=#egë) l³ekeÌleJevleë (les) Je#³eceeCeeë 

(Fvê) Me$egefJeoejef³eleë MetjJeerj (De³epJeeveë) ³e%eevegÿeveb l³ekeÌleJevleë (³epJeefYeë) ke=Àle³e%eevegÿevewë men 

(mHe×&ceeveeë) F&<³e&keÀeë (Òe) Òeke=ÀäeLex (³eled) ³emceeled (efoJeë) ÒekeÀeMem³e (nefjJeë) nj³eesçéenml³eeo³eë 

ÒeMemleeë mesveemeeOekeÀe efJeÐevles ³em³e me nefjJeeBmlelmecyeg×ew (mLeeleë) ³ees ³eg×s efleÿleerefle lelmecyeg×ew (Gûe) 

ogäeved Òeefle leer#CeJe´le~ (efveë) efvelejeced (DeJe´leeved) Je´lesve mel³ee®ejCesve nerveeved efceL³eeJeeefovees ogäeved~ 

(DeOeceë) Meyowë efMe#e³e (jesom³eesë) ÐeeJeeHe=efLeJ³eesë~ jesom³eesefjefle ÐeeJeeHe=efLeJ³eesvee&cemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.30)¤5¤ 

DevJe³eë-ns nefjJees ³eg×b Òeefle ÒemLeele©ûesvê ³eLee ÒemLeeleesûesvê! met³e&ueeskeÀes jesom³eesë ÒekeÀeMeekeÀ<e&Ces 

kegÀJe&ved Je=$eeJe³eJeeBefMílJee HejeOeceefle leLewJe lJeb ³eÐesç³epJeevees ³epJeefYeë mHe×&ceeveeë meefvle, les ³eLee Meer<ee& 

efMejebefme JeJe=pegml³ekeÌleJevlees YeJes³egmleeveJe´leeBmlJeb efvejOecees efvelejeb efMe#e³e oC[³e¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³eex efoveb He=efLeJ³eeefokebÀ ÒekeÀeMeb ®e Oe=lJee Je=$eevOekeÀejb efveJee³e& 

Je=äîee meJee&ved ÒeeefCeveë megKe³eefle, leLewJe ceveg<³ewë meodiegCeeved Oe=lJeeçmeodiegCeeBml³ekeÌlJeeçOeeefce&keÀeved oC[ef³elJee 

efJeÐeemegefMe#eeOeceexHeosMeJe<e&Cesve meJee&ved ÒeeefCeveë megKeef³elJee mel³ejep³eb Òe®eejCeer³eefceefle¤5¤ 
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HeoeLe&ë-ns (nefjJeë) ÒeMebefmele mesvee Deeefo kesÀ meeOeve Ieesæ[s neefLe³eeW mes ³egkeÌle (ÒemLeeleë) ³eg× ceW 

efmLele nesves Deewj (Gûe) ogäeW kesÀ Òeefle leer#CeJe´le OeejCe keÀjves Jeeues (Fvê) mesveeHeefle! (ef®eled) pewmes njCe 

DeekeÀ<e&Ce iegCe ³egkeÌle efkeÀjCeJeeved ³eg× ceW efmLele nesves Deewj ogäeW keÀes Del³evle leeHe osves Jeeuee met³e&ueeskeÀ 

(jesom³eesë) Devleefj#e Deewj He=efLeJeer keÀe ÒekeÀeMe Deewj DeekeÀ<e&Ce keÀjlee ngDee cesIe kesÀ DeJe³eJeeW keÀes efíVe-efYeVe 

keÀj GmekeÀe efveJeejCe keÀjlee nw, Jewmes DeeHe (³eled) pees (De³epJeeveë) ³e%e kesÀ ve keÀjves Jeeues (³epJeefYeë) ³e%e 

keÀjves JeeueeW mes (mHe×&ceeveeë) F&<ee& keÀjles nQ, Jes pewmes (Meer<ee&ë) DeHeves efMejeW keÀes (les) legcnejs mekeÀeMe mes 

(JeJe=pegë) íesæ[ves Jeeues neW, Jewmes Gve (DeJe´leeved) mel³ee®ejCe Deeefo Je´leeW mes jefnle ceveg<³eeW keÀes (efvejOeceë) 

De®ís ÒekeÀej oC[ oskeÀj efMe#ee keÀerefpe³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& efove Deewj He=efLeJeer Deewj ÒekeÀeMe keÀes OeejCe leLee 

cesIe ªHe DevOekeÀej keÀes efveJeejCe keÀjkesÀ Je=efä Üeje meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe ³egkeÌle keÀjlee nw, Jewmes ner ceveg<³eeW 

keÀes GÊece-GÊece iegCeeW keÀe OeejCe Keesìs iegCeeW keÀes íesæ[ Oeeefce&keÀeW keÀer j#ee Deewj DeOecceea ogä ceveg<³eeW keÀes 

oC[ oskeÀj efJeÐee, GÊece efMe#ee Deewj OeceexHeosMe keÀer Je<ee& mes meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe oskesÀ mel³e kesÀ jep³e keÀe 

Òe®eej keÀjvee ®eeefn³es¤5¤ 

Hegvemlem³e eEkeÀ ke=Àl³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GmekeÀe keÌ³ee keÀe³e& nw, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

De³egž³eglmeVeveJeNÐem³eN mesveeNce³eežle³evle ef#eNle³eesN veJežiJeeë~ 

Je=É<eeN³egOeesN ve JeOe´ž³eesN efvejžäeë ÒeNJeefÓNefjvêežef®®eNle³ežvle Dee³eved¤6¤ 

De³egž³eglmeved~ DeNveNJeNÐem³ež~ mesveežced~ De³eežle³evle~ ef#eNle³ežë~ veJežçiJeeë~ Je= É<eNç³egOežë~ ve~ JeOež́³eë~ efveëçDežäeë~ 

ÒeNJeledçefYežë~ Fvêežled~ ef®eNle³ežvleë~ DeeN³eNved¤6¤ 

HeoeLe&ë-(De³eg³eglmeved) ³eg×s®íeb kegÀ³³e&gë~ De$e efue[Lex ue*d~ J³el³e³esve HejmcewHeob ®e (DeveJeÐem³e) 

meodiegCewë ÒeMebmeveer³em³e mesveeO³e#em³e (mesveeced) ®elegjef²CeeR mecHeeÐe (DeHeele³evle) megefMe#e³ee Òe³elveJeleeR 

mebmkegÀJe&vleg (ef#ele³eë) ef#e³eefvle #e³eb ÒeeHvegJeefvle efveJemeefvle ³es les ceveg<³eeë~ ef#ele³e Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.3) ef#e efveJeemeiel³eesjLe&³eesJe&Êe&ceeveeod Oeeleesë eqkeÌle®ed keÌleew ®e meb%ee³eeced~ (Deäe03.3.174) 

Devesve eqkeÌle®ed~ (veJeiJeeë) veJeerveefMe#eeefJeÐeeÒeeHleë ÒeeHeef³eleejM®e~ veJeiele³ees veJeveerleiele³ees Jee~ 

(efve©011.19) (Je=<ee³egOeë) ³es Je=<esCe Jeer³e&Jelee MetjJeerjsCe men ³egO³evles les~ Je=<eesHeHeos efkeÌJeHed ®e Fefle 

efkeÌJeHed~ Dev³es<eeceefHe ¢M³eles Fefle oerIe&ë~ (ve) FJe (JeOe´³eë) ³es JeO³evles efveJeea³ee& veHegbmekeÀe Jeer³³e&nerveemles 

(efvejäeë) ³es efvelejeb DeM³evles J³eeH³evles Me$egefYeye&uesve les (ÒeJeefÓë) ³es veer®eceeiezë ÒeJevles HueJevles lewë 

(Fvêeled) MetjJeerjeled (ef®ele³evleë) OevegefJe&Ðe³ee ÒenejeefokebÀ mebpeevevleë (Dee³eved) F&³egë~ De$e efue*Lex ue*d¤6¤ 
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DevJe³eë-ns veJeiJee Je=<ee³egOeefM®ele³evleë ef#ele³ees ceeveg<ee! YeJevlees ³em³eeveJeÐem³e mesveece³eele³evle 

ogäwë Me$egefYeë mene³eg³eglmeved ³emceeefovêeled mesveeO³e#eeled JeOe´³ees vesJe Me$eJeefM®ele³evlees efvejäeë mevleë 

ÒeJeefÓcee&iezje³eved Heuee³esjBmleb mesveeO³e#eb mJeerkegÀJe&vleg¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ceeveJeeë Mejerjelceyeue³egkeÌleb MetjJeerjb Oeeefce&kebÀ ceveg<³eb mesveeO³e#eb ke=ÀlJee 

meJe&Leeslke=Àäeb mesveeb mecHeeÐe ³eoe ogäwë men ³eg×ë kegÀJe&efvle, leoe ³eLee eEmenm³e meceerHeeopee Jeerjm³e 

meceerHeeÓerjJeë met³e&m³e ÒeleeHeeod Je=$eeJe³eJee veM³eefvle, leLee les<eeb Me$eJees veämegKeeoefMe&leHe=ÿe Flemleleë 

Heuee³evles~ lemceelmeJezceveg<³ejer¢Meb meeceL³e¥ mecHeeÐe jep³eb YeeskeÌleJ³eefceefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (veJeiJeeë) veJeerve-veJeerve efMe#ee Jee efJeÐee kesÀ ÒeeHle keÀjves Deewj keÀjeves (Je=<ee³egOeë) 

DeefleÒeyeue Me$egDeeW kesÀ meeLe ³eg× keÀjves (ef®ele³evleë) ³eg× efJeÐee mes ³egkeÌle (ef#ele³eë) ceveg<³e ueesiees! DeeHe 

(DeveJeÐem³e) efpeme GÊece iegCeeW mes ÒeMebmeveer³e mesveeO³e#e keÀer (mesveeced) mesvee keÀes (De³eele³evle) GÊece efMe#ee 

mes ³elveJeeueer keÀjkesÀ Me$egDeeW kesÀ meeLe (De³eg³eglmeved) ³eg× keÀer F®íe keÀjes, efpeme (Fvêeled) MetjJeerj mesveeO³e#e 

mes (JeOe´³eë) efveye&ue veHegbmekeÀeW kesÀ (ve) meceeve Me$egueesie (efvejäeë) otj-otj Yeeieles ngS (ÒeJeefÓë) Heuee³eve 

³eesi³e ceeieeX mes (Dee³eved) efvekeÀue peeJeW, Gme Heg©<e keÀes mesveeHeefle keÀerefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e Mejerj Deewj Deelceyeue Jeeues MetjJeerj Oeeefce&keÀ 

ceveg<³e keÀes mesveeO³e#e Deewj meJe&Lee GÊece mesvee keÀes mecHeeove keÀjkesÀ peye ogäeW kesÀ meeLe ³eg× keÀjles nQ, leYeer 

pewmes eEmen kesÀ meceerHe yekeÀjer Deewj Jeerj ceveg<³e kesÀ meceerHe mes Yeer© ceveg<³e Deewj met³e& kesÀ leeHe mes cesIe kesÀ 

DeJe³eJe veä nesles nQ, Jewmes ner GkeÌle JeerjeW kesÀ meceerHe mes Me$eg ueesie megKe mes jefnle Deewj Heerþ efoKeekeÀj FOej-

GOej Yeeie peeles nQ~ Fmemes meye ceveg<³eeW keÀes Fme ÒekeÀej keÀe meeceL³e& mecHeeove keÀjkesÀ jep³e keÀe Yeesie meoe 

keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

HegveefjvêMeyosve MetjJeerjkeÀÊe&J³ecegHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes MetjJeerj kesÀ keÀece keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

lJecesNleeved ©žoNlees pe#ežleNM®ee³eesžOe³eesN jpežme Fvê HeeNjs~ 

DeJeežones efoNJe Dee om³egžcegÉ®®ee Òe megžvJeNleë mlegžJeNleë MebmežceeJeë¤7¤ 

lJeced~ SNleeve~ ©NoNleë~ pe#ežleë~ ®eN~ De³eesžOe³eë~ jpežmeë~ FNvêN~ HeejsN~ DeJež~ DeNoNnNë~ efoNJeë~ Dee~ om³egžced~ 

GN®®ee~ Òe~ megÉvJeNleë~ mlegÉJeNleë~ Mebmežced~ DeeNJeNë¤17¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) ³eg×efJeÐeeefJe®e#eCeë (Sleeved) HejHeer[eÒeoeved ogäeved Me$etved (©oleë) jesoveb kegÀJe&leë 

(pe#eleë) Ye#eCemenves kegÀJe&leë (®e) meceg®®e³es (De³eesOe³eë) mec³ekedÀ ³eesOe³e~ De$e uees[Lex ue*d~ (jpemeë) 

He=efLeJeerueeskeÀm³e~ ueeskeÀe jpeebm³eg®³evles~ (efve©04.19) (Fvê) jep³ewée³e&³egkeÌle (Heejs) HejYeeies (DeJe) 
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DeJee&ieLex (Deonë) on (efoJeë) megefMe#e³eséejOece&efMeuHe³eg×efJeÐeeHejesHekeÀejeefoÒekeÀeMeeled (Dee) mecevleeled 

(om³egced) yeueeov³ee³esve HejHeoeLe&nÊee&jced (G®®ee) G®®eeefve megKeeefve keÀcee&efCe Jee (Òe) Òeke=ÀäeLex (megvJeleë) 

efve<Heeo³eleë (mlegJeleë) iegCemlegeEle kegÀJe&leë (Mebmeced) Mebmeefle ³esve Meem$eyeesOesve leced (DeeJeë) j#e ÒeeHvegefn 

Jee¤7¤ 

DevJe³eë-ns Fvê mesvewée³e&³egkeÌle mesveeO³e#e! lJecesleeved ogäkeÀce&keÀeefjCees ©olees jesoveb kegÀJe&lees Me$etved Jee 

om³egb ®e mJekeÀer³eYe=l³eeved pe#elees yengefJeOeYeespeveeefoÒeeefHeleeved keÀeefjlen<ee¥M®ee³eesOe³eë~ Sleeved Oece&Me$etved jpemeë 

Heejs ke=ÀlJeeçJeeonë~ SJeb efoJe G®®eeslke=Àäeefve keÀcee&efCe ÒemegvJele DeemlegJelemles<eeb Mebmeb ®e ÒeeJeë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&g×eLe¥ efJeefJeOeb keÀce& keÀÊe&J³eced~ ÒeLeceb mJemesveemLeeveeb Hegefän<e&keÀjCeb ogäeveeb 

yeueeslmeenYe¡evemecHeeoveb efvel³eb keÀe³e&ced~ ³eLee met³e&ë mJeefkeÀjCewë meJee&ved ÒekeÀeM³e Je=$eevOekeÀejefveJeejCee³e 

ÒeJeÊe&les, leLee meJe&oesÊecekeÀce&iegCeÒekeÀeMevee³e ogäkeÀce&oes<eefveJeejCee³e ®e efvel³eb Òe³elveë keÀÊe&J³e Fefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) mesvee kesÀ Ssée³e& mes ³egkeÌle mesveeO³e#e! (lJeced) DeeHe (Sleeved) Fve otmejeW keÀes Heeræ[e 

osves ogäkeÀce& keÀjves Jeeues (©oleë) jesles ngS peerJeeW (®e) Deewj (om³egced) [ekegÀDeeW keÀes oC[ oerefpe³es leLee DeHeves 

Ye=l³eeW keÀes (pe#eleë) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Yeespeve Deeefo osles ngS Deevevo keÀjves Jeeues ceveg<³eeW keÀes GvekesÀ meeLe 

(De³eesOe³eë) De®ís ÒekeÀej ³eg× keÀjeF³es Deewj Fve Oece& kesÀ Me$egDeeW keÀes (jpemeë) He=efLeJeer ueeskeÀ kesÀ (Heejs) 

HejYeeie ceW keÀjkesÀ (DeJeeonë) Yemce keÀerefpe³es~ Fmeer ÒekeÀej (efoJeë) GÊece efMe#ee mes F&éej, Oece&, efMeuHe, 

³eg×efJeÐee Deewj HejesHekeÀej Deeefo kesÀ ÒekeÀeMeve mes (G®®ee) GÊece-GÊece keÀce& Jee megKeeW keÀes (ÒemegvJeleë) efme× 

keÀjves leLee (DeemlegJeleë) iegCemlegefle keÀjves JeeueeW keÀer (ÒeeJeë) j#ee keÀerefpe³es Deewj GvekeÀer (Mebmeced) ÒeMebmee keÀes 

ÒeeHle ntefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eg× kesÀ efue³es DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ keÀce& keÀjves DeLee&led Heefnues DeHeveer mesvee kesÀ 

ceveg<³eeW keÀer Hegefä, Deevevo leLee ogäeW keÀe ogye&ueHeve Jee Glmeen Ye² efvel³e keÀjvee ®eeefn³es~ pewmes met³e& DeHeveer 

efkeÀjCeeW mes meyekeÀes ÒekeÀeefMele keÀjkesÀ cesIe kesÀ DevOekeÀej efveJeejCe kesÀ efue³es ÒeJe=Êe neslee nw, Jewmes meye keÀeue ceW 

GÊece keÀce& Jee iegCeeW kesÀ ÒekeÀeMe Deewj ogä keÀce& kesÀ oes<eeW keÀer efveJe=efÊe kesÀ efue³es efvel³e ³elve keÀjvee ®eeefn³es¤7¤ 

Hegveefjvêke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW Fvê kesÀ ke=Àl³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

®eN¬eÀeNCeemežë HejerNCenŸ He=efLeNJ³ee efnjžC³esve ceNefCeveeN MegcYežceeveeë~ 

ve efnžvJeeNveemežefmleefle©Nmle FvêbN HeefjN mHeMeesž DeoOeeNled met³ex™Ce¤8¤ 

®eN¬eÀeNCeemežë~ HeNefjNçvenžced~ He=ÉefLeNJ³eeë~ efnjžC³esve~ ceNefCeveež~ MegcYežceeveeë~ ve~ efnNvJeeNveemežë~ efleNefleN©Në~ les~ 

Fvêžced~ Heefj™~ mHeMežë~ DeNoNOeeNled~ met³ex™Ce¤8¤ 
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HeoeLe&ë-(®e¬eÀeCeemeë) Ye=Meb ³eg×b kegÀJee&Ceeë (HejerCenced) HeefjlemmeJe&leë ÒeyevOeveb megKee®íeokeÀlJesve 

J³eeHeveb Jee~ Cen yevOeve Fl³emceeled efkeÌJeHed ®e Fefle efkeÌJeHed veefnJe=efle0 (Deäe06.3.116) DevesveeosoerIe&ë~ 

(He=efLeJ³eeë) Yetces jep³em³e (efnjC³esve) v³ee³eÒekeÀeMesve megJeCee&efoOeelegce³esve Jee (ceefCevee) DeeYet<eCesve 

(MegcYeceeveeë) MeesYee³egkeÌleeë~ (ve) efve<esOeeLex (efnvJeeveemeë) megKeb mecHeeo³evleë (efleefle©ë) HueJevle 

Guue«³eefvle~ De$e ue[Lex efueìd~ (les) Me$eJees ogäe ceveg<³eeë (Fvêced) meyeueb mesveeO³e#eced (Heefj) meJe&lees YeeJes 

(mHeMeë) ³es mHeMeefvle les~ De$e efkeÌJeHed Òe0~ (DeoOeeled) oOeeefle~ De$e ue[Lex ue*d~ (met³exCe) 

meefJele=ceC[uesvesJe¤8¤ 

DevJe³eë-³eLee ³eeved met³³e&ë He³³e&oOeeled HeefjoOeeefle les Je=$eeJe³eJee Ieveeë met³e&m³e ÒekeÀeMeb mHeMees 

yeeOeceeveeë He=efLeJ³eeë HejerCenb ®e¬eÀeCeemees efnjC³esve ceefCevesJe met³³exCe MegcYeceevee efnvJeeveeme Fvêb ve efleefle©ve& 

HueJevles veesuue«³eefvle leLee mJemesveeO³e#eeoer_peveeB_í$eJees yeeefOelegb meceLee& ³eLee ve m³egmleLee 

meJezjvegÿw³eced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Hejceelcevee met³exCe men ÒekeÀeMeekeÀ<e&Ceeoerefve keÀcee&efCe 

efveye×eefve leLewJe efJeÐeeOece&v³ee³eMetjJeerjmesveeefomeeceûeerÒeeHlesve Heg©<esCe men He=efLeJeerjep³eb efve³eesefpeleefceefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-pewmes efpevekeÀes met³³e& (He³³e&oOeeled) meye Deesj mes OeejCe keÀjlee nw (les) Jes cesIe kesÀ DeJe³eJe 

yeeoue met³e& kesÀ ÒekeÀeMe keÀes (mHeMeë) yeeBOeves Jeeues (He=efLeJ³eeë) He=efLeJeer keÀes (HejerCenced) ®eewleHeÀea Iesjs ngS kesÀ 

meceeve (®e¬eÀeCeemeë) ³eg× keÀjles ngS (efnjC³esve) ÒekeÀeMeªHe (ceefCevee) ceefCe mes pewmes (met³³exCe) met³³e& kesÀ 

lespe mes (MegcYeceeveeë) MeesYee³eceeve (efnvJeeveemeë) megKeeW keÀes mecHeeove keÀjles ngS (Fvêced) met³e&ueeskeÀ keÀes (ve) 

veneR (efleefle©ë) Guue«ve keÀj mekeÀles nQ, Jewmes ner mesveeO³e#e DeHeves Oeeefce&keÀ MetjJeerj Deeefo keÀes Me$egpeve pewmes 

peerleves keÀes meceLe& ve neW, Jewmee Òe³elve meye ueesie efkeÀ³ee keÀjW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Hejceséej ves met³e& kesÀ meeLe ÒekeÀeMe 

DeekeÀ<e&Ceeefo keÀceeX keÀe efveyevOeve efkeÀ³ee nw, Jewmes ner efJeÐee, Oece&, v³ee³e, MetjJeerjeW keÀer mesveeefo meeceûeer keÀes 

ÒeeHle ngS Heg©<e kesÀ meeLe Fme He=efLeJeer kesÀ jep³e keÀes efve³egkeÌle efkeÀ³ee nw¤8¤ 

Hegveefjvêm³e ke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW Fvê kesÀ ke=Àl³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

HeefjN ³eefožvêN jesožmeer GNYes DeyegžYeespeerce&efnNvee efJeNéeležë meerced~  

Decežv³eceeveeB DeNefYe cev³ežceevewNefve&ye´&ïeefYežjOeceesN om³egžefcevê¤9¤ 

Heefjž~ ³eled~ FNvêN~ jesožmeerN Feflež~ GNYes Feflež~ DeyegžYeespeerë~ ceNefnNvee~ efJeNéeležë~ meerNced~ Decežv³eceeveeved~ DeNefYe~ 

cev³ežceevewë~ efveë~ ye´NïeçefYežë~ DeNOeNceNë~ om³egžced~ FNvêN¤9¤ 
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HeoeLe&ë-(Heefj) meJe&lees YeeJes (³eled) ³emceeled (Fvê) Ssée³e&³eespekeÀ jepeved (jesomeer) YetefceÒekeÀeMeew 

(GYes) Üs (DeyegYeespeerë) DeekeÀ<e&Cesve v³ee³esve Jee Heeue³eefme Heeue³eefle Jee~ De$e Yegpe HeeueveeY³eJenej³eesue&[Lex 

ueef* efmeefHe yengueb ívoefme Fefle MeHeë mLeeve Deeefoäm³e Mveceë mLeeves Íuegë Íueew Fefle efÜlJeced yengueb ívoefme 

Fefle F[eieceM®e~ (ceefnvee) ceefncvee~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jee ³eLes<keÀlee&jceOJej Fefle ceueesHeë~ (efJeéeleë) 

meJe&leë (meerced) megKeÒeeefHleë~ meerefceefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.2) Devesve ÒeeHl³eLeex ie=¿eles~ meerefceefle 

HeefjûeneLeea³eë~ (efve©01.7) (Decev³eceeveeved) De%eevenþeûen³egkeÌleeved met³³e&ÒekeÀeMeefvejesOekeÀeved cesIeeJe³eJeeved Jee 

(DeefYe) DeeefYecegK³es (cev³eceevewë) efJeÐeepe&Je³egkeÌlewo&gjeûenjefnlewce&veg<³ew%ee&vemecHeeokewÀë efkeÀjCewJee& (efveë) meelel³es 

(ye´ïeefYeë) Jesowye´&ïeefJeefÓye´e&ïeCewJee&~ ye´ïe efn ye´eïeCeë~ (Mele0ye´e05.1.1.11) (DeOeceë) efMe#e³e Deeqivevee 

meb³eespe³eefle Jee~ uees[Lex ue[Lex Jee ue*d~ (om³egced) ogäkeÀce&Cee men JeÊe&ceeveeb HejêesefnCeb HejmJenÊee&jb ®eesjb 

Me$egb Jee (Fvê) jep³ewée³e&³egkeÌle mesveeO³e#e MetjJeerj ceveg<³e¤9¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb ³eLesvêë met³e&ueeskeÀes ceefnvee ceefncveesYes jesomeer meeR efJeéeleë He³e&gyegYeespeerë~ 

cev³eceevewye´&ïeefYeye=&nÊecewë efkeÀjCewo&m³egb Je=$eb cesIececev³eceeveevcesIeeJe³eJeeved Ieveeved ³eÐemceeoefYeefvejOeceë~ DeefYelees 

efvelejeb mJeleeHeeeqive³egkeÌleeved ke=ÀlJee efveJeej³eefle leLee efJeéelees ceefncvee meercegYes jesomeer He³e&yegYeespeerë meJe&lees 

YegeqiOe~ SJeb ®e ns Fvê! cev³eceevewye´&ïeefYejcev³eceeveeved ceveg<³eeved om³egb ogäHeg©<eb ®eeefYeefvejOece DeeefYecegK³ele³ee 

efMe#e³e¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ueeskeÀë meJee&ved He=efLeJ³eeefocetefle&celees ueeskeÀeved 

ÒekeÀeM³eekeÀ<e&Cesve Oe=lJee HeeuekeÀes YetlJee Je=$eje$³evOekeÀejeefVeJeej³eefle, leLewJe ns ceveg<³ee! YeJevleë 

megefMeef#elewefJe&ÜefÓce&tKee&Ceeb cet{leeb efveJee³e& ogäMe$etved efMeef#elJee cenêep³emegKeb efvel³eb Yeg¡eerjefVeefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Ssée³³e& keÀe ³eesie keÀjves Jeeues jepeved! DeeHekeÀes ³eesi³e nw efkeÀ pewmes met³e&ueeskeÀ 

(ceefnvee) DeHeveer ceefncee mes (GYes) oesveeW (jesomeer) ÒekeÀeMe Deewj Yetefce keÀes (meerced) peerJeeW kesÀ megKe keÀer ÒeeefHle 

kesÀ efue³es (efJeéeleë) meye ÒekeÀej DeekeÀ<e&Ce mes Heeueve keÀjlee Deewj (cev³eceevewë) %eevemecHeeokeÀ (ye´ïeefYeë) yeæ[s 

DeekeÀ<e&Ceeefo yeue³egkeÌle efkeÀjCeeW mes (om³egced) cesIe Deewj (Decev³eceeveeved) met³³e& ÒekeÀeMe kesÀ jeskeÀves Jeeues cesIe kesÀ 

DeJe³eJeeW keÀes (efvejOeceë) ®eejeW Deesj mes DeHeves leeHeªHe Deeqive keÀjkesÀ efveJeejCe keÀjlee nw, Jewmes meye ÒekeÀej 

DeHeveer ceefncee mes ÒeeefCe³eeW kesÀ megKe kesÀ efue³es (GYes) oesveeW (jesomeer) ÒekeÀeMe Deewj He=efLeJeer keÀe (He³³e&yegYeespeerë) 

Yeesie keÀerefpe³es~ Fmeer ÒekeÀej ns (Fvê) jep³e kesÀ Ssée³³e& mes ³egkeÌle mesveeO³e#e MetjJeerj Heg©<e! DeeHe (cev³eceevewë) 

efJeÐee keÀer vece´lee mes ³egkeÌle nþ ogjeûen jefnle (ye´ïeefYeë) Jeso kesÀ peeveves Jeeues efJeÜeveeW mes (Decev³eceeveeved) 

De%eeveer ogjeûener ceveg<³eeW keÀes (DeefYeefvejOeceë) mee#eelkeÀej efMe#ee keÀje³ee keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e&ueeskeÀ meye He=efLeJ³eeefo cetefÊe&ceeved ueeskeÀeW 

keÀe ÒekeÀeMe, DeekeÀ<e&Ce mes OeejCe Deewj Heeueve keÀjves Jeeuee neskeÀj cesIe Deewj jeef$e kesÀ DevOekeÀej keÀes efveJeejCe 
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keÀjlee nw, Jewmes ner ns ceveg<³ees! DeeHe ueesie GÊece efMeef#ele efJeÜeveeW mes cetKeeX keÀer cetæ{lee ígæ[e Deewj ogä Me$egDeeW 

keÀes efMe#ee oskeÀj yeæ[s jep³e kesÀ megKe keÀe Yeesie efvel³e keÀerefpe³es¤9¤ 

HegveefjvêkeÀcee&C³egHeefoM³evles¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW Fvê kesÀ keÀceeX keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

ve ³es efoNJeë He=ÉefLeNJ³ee DevležceeNHegve& ceeN³eeefYežOe&veNoeb HeN³e&YetžJeved~ 

³egpebN JeýeŸ Je=<eNYeM®ež¬eNÀ FvêesN efvep³eexeflež<eeN lecežmeesN iee Dežog#eled¤10¤2¤ 

ve~ ³es~ efoNJeë~ He=ÉefLeNJ³eeë~ Devležced~ DeeNHegë~ ve~ ceeN³eeefYežë~ OeNveNçoeced~ HeNefjNçDeYetžJeved~ ³egpežced~ Jeýežced~ 

Je=É<eNYeë~ ®eN¬esÀN~ Fvêžë~ efveë~ p³eeseflež<ee~ lecežmeë~ ieeë~ DeNOegÉ#eNled¤10¤ 

HeoeLe&ë-(ve) efve<esOeeLex (³es) cesIeeJe³eJeIeveJeodom³Jeeo³eë
17
 Me$eJeë (efoJeë) met³e&ÒekeÀeMem³esJe 

v³ee³eyeueHeje¬eÀceoerHlesë (He=efLeJ³eeë) He=efLeJeerueeskeÀm³eevleefj#em³esJe He=efLeJeerjep³em³e~ He=efLeJeerl³evleefj#eveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.3) Heoveecemeg ®e~ (efveIeb05.3) Devesve megKeÒeeefHlenslegmeeJe&Yeewcejep³eb ie=¿eles~ (Devleced) 

meerceeveced (DeeHegë) ÒeeHvegJeefvle~ De$e ue[Lex efueìd~ (ve) efve<esOeeLex (cee³eeefYeë) 

iepe&veevOekeÀejefJeÐegoeefoJelkeÀHeìOetÊe&leeOecee&efoefYeë (Oeveoeced) Je=efäJeêepeveerefleced (He³³e&YetJeved) 

HeefjlemmeJe&leefmlejkegÀJe&efvle (³egpeced) ³ees ³egp³eles leced~ De$e efkeÌJeHed Òe0 (Jeýeced) ísokeÀlJeeefoiegCe³egkeÌleb 

efkeÀjCeefJeÐegoeK³eeefoMem$eeefokeÀced~ Jeýe Fefle Jeýeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.20) (Je=<eYeë) peueJeÜ<e&³eefle 

Mem$emecetnced (®e¬esÀ) keÀjesefle~ De$e ue[Lex efueìd~ (Fvêë) met³e&ueeskeÀme¢kedÀ MetjJeerjmeYeeO³e#ees jepee (efveë) 

efvelejeced (p³eesefle<ee) ÒekeÀeMeJeefÜÐeev³ee³eeefomeodiegCeÒekeÀeMesve (lecemeë) DevOekeÀejJeoefJeÐeeíueeOece&J³eJenejm³e 

(ieeë) He=efLeJeer FJe ceve Deeoereqvê³eeefCe (DeOeg#eled) ÒeefHeHeteq×&~ De$e uees[Les& ueg*d¤10¤ 

DevJe³eë-ns meYesMe! lJeb ³eLeeçm³e Je=$em³e ³es Ieveeo³eesçJe³eJee efoJeë met³³e&ÒekeÀeMem³e He=efLeJ³ee 

Devleefj#em³e ®eevleb veeHegcee&³eeefYeOe&veoeb ve He³e&YetJeved leevegHeefj Je=<eYe Fvêes ³egpeb Jeýeb Òeef#eH³e p³eesefle<ee leceme 

DeeJejCeb efveM®e¬esÀ iee DeOeg#eled leLee Me$eg<eg JeÊe&mJe¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë met³e&m³e mJeYeeJeÒekeÀeMeme¢Meeefve keÀcee&efCe ke=ÀlJee 

meJe&Me$eJeev³ee³eeçvOekeÀejb efJeveeM³e OecexCe jep³eb mesJeveer³eced~ ve efn cee³eeefJeveeb keÀoeef®eled efmLejb jep³eb pee³eles 

lemceeled mJe³ececee³eeefJeefYeefJe&ÜefÓë Me$egÒe³egkeÌleeb cee³eeb efveJee³³e& jep³ekeÀjCee³eesÐelewYe&efJeleJ³eefceefle¤10¤ 

                                       

 

17. DevJe³es, Dee³e& Yee<ee³eeë HeoeLex ®e `om³Jeeo³eë Me$eJeë' Dem³eeLe&ë mKeefueleë~ meb0 
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HeoeLe&ë-ns meYee kesÀ mJeeceer! DeeHe pewmes Fme cesIe kesÀ (³es) pees yeeoueeefo DeJe³eJe (efoJeë) met³e& kesÀ 

ÒekeÀeMe Deewj (He=efLeJ³eeë) Devleefj#e keÀer (Devleced) ce³ee&oe keÀes (veeHegë) veneR ÒeeHle nesles (cee³eeefYeë) DeHeveer 

iepe&vee DevOekeÀej Deewj efyepeueer Deeefo cee³ee mes (Oeveoeced) He=efLeJeer keÀe (ve) (He³e&YetJeved) De®ís ÒekeÀej 

Dee®íeove veneR keÀj mekeÀles nQ, Gve Hej (Je=<eYeë) Je=efäkeÀÊee& (Fvêë) ísove keÀjvesneje met³e& (³egpeced) Òenej 

keÀjves ³eesi³e (Jeýeced) efkeÀjCe mecetn keÀes HeWÀkeÀ kesÀ (p³eesefle<ee) DeHeves lespe ÒekeÀeMe mes (lecemeë) DevOesjs keÀes 

(efveM®e¬esÀ) efvekeÀeue oslee Deewj (ieeë) He=efLeJeer ueeskeÀeW keÀes Je<ee& mes (DeOeg#eled) HetCe& keÀj oslee nw, Jewmes pees 

Me$egpeve v³ee³e kesÀ ÒekeÀeMe Deewj Yetefce kesÀ jep³e kesÀ Devle keÀes ve HeeJeW, Oeve osves Jeeueer jepeveerefle keÀe veeMe ve 

keÀj mekeWÀ, Gve Jewefj³eeW Hej DeHeveer ÒeYeglee efJeÐeeoeve mes DeefJeÐee keÀer efveJe=efÊe Deewj Òepee keÀes megKeeW mes HetCe& 

efkeÀ³ee keÀerefpe³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ met³e& kesÀ lespeªHe 

mJeYeeJe Deewj ÒekeÀeMe kesÀ me¢Me keÀce& keÀj Deewj meye Me$egDeeW kesÀ Dev³ee³eªHe DevOekeÀej keÀe veeMe keÀjkesÀ Oece& mes 

jep³e keÀe mesJeve keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ íueer keÀHeìer ueesieeW keÀe jep³e efmLej keÀYeer veneR neslee~ Fmemes meyekeÀes íueeefo 

oes<e jefnle efJeÜeved neskesÀ Me$egDeeW keÀer cee³ee ceW ve HeBÀme kesÀ jep³e keÀe Heeueve keÀjves kesÀ efue³es DeJeM³e GÐee sie 

keÀjvee ®eeefn³es¤1¤ 

Hegvemlem³esvêm³e ke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW Fvê kesÀ keÀceeX keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Devegž mJeNOeecež#ejŠVeeHeesž DeNm³eeJežOe &leN ceO³eN Dee veeNJ³eežveeced~  

meNOe´erN®eervesžve N cevežmeeN leefcevêN DeesefpežÿsveN nvcežveenVe NefYe Ðetved¤11¤ 

Devegž~ mJeNOeeced~ DeN#eNjŠved~ DeeHežë~ DeNm³eN~ DeJežOe&le~ ceO³esž~ Dee~ veeNJ³eežveeced~ meNOe´erN®eervesžve~ cevežmee~ leced~ 

Fvêžë~ Deesefpežÿsve~ nvcežvee~ DeNnNved~ DeNefYe~ Ðetved¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Deveg) JeerHmee³eeced (mJeOeeced) DeVeceVeb Òeefle (De#ejved) meb®eueefvle~ De$e meJe&$e ue[Lex ue*d~ 

(DeeHeë) peueeefve (Dem³e) met³e&m³e (DeJeOe&le) JeOe&les (ceO³es) (Dee) mecevleeled (veeJ³eeveeced) veeJee lee³³ee&Ceeb 

veoer le[eiemecegêeCeeced~ veewJe³eesOece&0 (Deäe04.4.91) Fl³eeefovee ³eled~ (meOe´er®eervesve) meneáeefle ie®íefle 

lelmeO³e´*d, meO³e´*d SJe meOe´er®eerveb lesve~ menm³e meefOeë́~ (Deäe06.3.95) Devesve meO³e´eosMeë~ 

efJeYee<eeçáesjefoeqkeÌm$e³eeced~ (Deäe05.4.8)
18
 ®eew~ (Deäe06.3.138) Fefle oerIe&lJeced~ (cevemee) 

ceveesJeÜsiesve (leced) Je=$eced (Fvêë) efJeÐegled (Deesefpeÿsve) Deespees yeueb leefoefleMeef³eleb lesve~ Deespe Fefle yeueveecemeg 

                                       

 

18. Fl³evesve mJeeLex Keë Òel³e³eë~ 
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Heefþleced~ (efveIeb02.9) (nvcevee) nefvle ³esve lesve~ De$e ke=Àlees yengueefceefle~ Dev³esY³eesçefHe ¢M³evle Fefle keÀjCes 

ceefveved Òel³e³eë~ ve meb³eesieeÜcevleeled~ (Deäe06.4.137) Fl³euueesHees ve~ (Denved) nefvle (DeefYe) DeeefYecegK³es 

(Ðetved) oerHleeved efoJemeeved¤11¤ 

DevJe³eë-ns mesveeefOeHeles! ³eLeeçm³e Je=$em³e Mejerjb veeJ³eeveeb ceO³es DeeJeOe&le ³eLeem³e DeeHeë met³³exCe 

efíVee DevegmJeOeece#ejved~ ³eLee ®ee³eb Je=$eë meOe´er®eervesveewefpeÿsve nvcevee cevemeeçm³e met³³e&m³eeefYeÐetvenved nefvle~ 

³eLesvêes efJeÐegled meOe´er®eervesveewefpeÿsve yeuesve leb nefvle~ DeefYeÐetved ÒekeÀeMeeved ®e oMe&³eefle leLee veeJ³eeveeb ceO³es 

veewkeÀeefomeeOevemeefnleb yeueceeJeO³ee&m³e ³eg×m³e ceO³es ÒeeCeeoerveerefvê³eeC³evegmJeOeeb ®eeue³e me wv³esve leefceceb Me$egb 

efnefvOe v³ee³eeoerved ÒekeÀeMe³e ®e¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÐeglee Je=$eb nlJee efveHeeeflelee Je=efä³e&JeeefokeÀceVeb 

veoerle[eiemecegêpeueb ®e JeOe&³eefle, leLewJe ceveg<³ewë meJex<eeb MegYeiegCeeveeb meJe&lees Je<e&Cesve Òepeeë megKeef³elJee Me$etved 

nlJee efJeÐeemeodiegCeeved ÒekeÀeM³e meoe Oece&ë mesJeveer³e Fefle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns mesvee kesÀ DeO³e#e! DeeHe pewmes (Dem³e) Fme cesIe keÀe Mejerj (veeJ³eeveeced) veoer, leæ[eie 

Deewj mecegêeW ceW (DeeJe×&le) pewmes Fme cesIe ceW efmLele ngS (DeeHeë) peue met³e& mes efíVe-efYeVe neskeÀj 

(DevegmJeOeeced) DeVe- DeVe kesÀ Òeefle (De#ejved) ÒeeHle nesles Deewj pewmes ³en cesIe (meOe´er®eervesve) meeLe ®eueves Jeeues 

(Deesefpeÿsve) Del³evle yeue³egkeÌle (nvcevee) nveve keÀjves kesÀ meeOeve (cevemee) ceve kesÀ me¢Me Jesie mes Fme met³e& kesÀ 

(DeefYeÐetved) ÒekeÀeMe³egkeÌle efoveeW keÀes (Denved) DevOekeÀej mes {ebHe ueslee Deewj pewmes met³e& kesÀ DeHeves meeLe ®eueves 

Jeeues efkeÀjCemecetn kesÀ yeue Jee Jesie mes (leced) Gme cesIe keÀes (Denved) ceejlee Deewj DeHeves (DeefYeÐetved) 

ÒekeÀeMe³egkeÌle efoveeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjlee nw, Jewmes veoer leæ[eie Deewj mecegê kesÀ yeer®e veewkeÀe Deeefo meeOeve kesÀ meefnle 

DeHeveer mesvee keÀes yeæ{e leLee Fme ³eg× ceW ÒeeCe Deeefo meye Feqvê³eeW keÀes DeVeeefo HeoeLeeX mes Hegä keÀjkesÀ DeHeveer 

mesvee mes (leced) Gme Me$eg keÀes (Denved) ceeje keÀerefpe³es¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀ uegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efyepegueer ves cesIe ceej keÀj He=efLeJeer Hej iesjer 

ngF& Je=efä ³eJe Deeefo DeVe-DeVe keÀes yeæ{eleer Deewj veoer leæ[eie mecegê kesÀ peue keÀes yeæ{eleer nw, Jewmes ner ceveg<³eeW 

keÀes ®eeefn³es efkeÀ meye ÒekeÀej MegYe iegCeeW keÀer Je<ee& mes Òepee megKe Me$egDeeW keÀe ceejCe Deewj efJeÐee Je=ef× mes GÊece 

iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjkesÀ Oece& keÀe mesJeve meowJe keÀjW¤11¤ 

Hegveefjvêm³e ke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW Fvê kesÀ ke=Àl³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

v³eežefJeO³eefoueerNefyeMežm³e ¢ÉÈne efJe Íe=Éef²CežceefYeveN®íg<CeNefcevêžë~ 

³eeJeNÊejesž ceIeJeNv³eeJeNoespeesN JeýesžCeN Me$egžceJeOeerë He=leNv³egced¤12¤ 
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efve~ DeNefJeNO³eNled~ FNueerNefyeMežm³e~ ¢ÉÈne~ efJe~ Íe=Éef²Cežcedd~ DeNefYeNveNled~ Meg<Cežced~ Fvêžë~ ³eeJežled~ lejžë~ 

ceNIeNçJeNved~ ³eeJežled~ Deespežë~ JeýesžCe~ Me$egžced~ DeNJeNOeerNë~ He=ÉleNv³egced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efveefM®eleeLex (DeefJeO³eled) efJeO³eefle De$e ue[Lex ue*d~ (FueerefyeMem³e) Fuee³eeë 

He=efLeJ³ee efyeues ielex Mesles lem³e Je=$em³e~ Fuesefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) FoceYeeräb Heob 

He=<eesojeefovee efmeO³eefle~ FueeefyeMem³e FueeefyeueMe³em³e (efve©06.19) (¢Ène) ¢{eefve ¢befnleeefve Jeef×&leeefve 

eqkeÀjCeMem$eeefCe (efJe) efJeMes<eeLex (Íe=ef²Ceced) Íe=²JeogVeleefJeÐegodiepe&veekeÀejCeIeveerYetleb cesIeb (DeefYeveled) efYeveefÊe~ 

De$e ue[Lex ue*d~ (Meg<Ceced) Mees<eCekeÀÊee&jced (Fvêë) efJeÐegled (³eeJeled) Je#³eceeCeced (lejë) lejefle ³esve yeuesve 

leled~ (Fvêë) efJeÐegled (³eeJeled) Je#³eceeCeced (lejë) lejefle ³esve yeuesve leled~ lej Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.9) (ceIeJeved) ceneOeveÒeo ceneOeve³egkeÌle Jee (³eeJeled) Je#³eceeCeced (Deespeë) Heje¬eÀceë (JeýesCe) 

ísokesÀve Jesie³egkeÌlesve leeHesve (Me$egced) Je=$eefceJe Me$egced (DeJeOeerë) efnefvOe~ De$e uees[Lex ueg*d~ (He=lev³egced) He=leveeb 

mesveeefce®íleerJe He=lev³eleerefle He=lev³egmleced~ keÀJ³eOJejHe=levem³eef®e& ueesHeë~ (Deäe07.4.39)
19
¤12¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeved! JeerjmlJeb ³eLesvêë mleveef³elvegefjueerefyeMem³e Je=$em³e mecyevOeerefve ¢{e ¢{eefve 

Ieveeoerefve J³eefYeveled efYeveefÊe mJem³e ³eeJeÊejes ³eeJeoespeesçefmle, lesve men ³egpee JeýesCe Íe=ef²Ceb Meg<Ceb v³eefJeO³eved 

efvenefvle He=lev³egb Je=$eefceJe Me$egceJeOeern&efvle leLee Me$eg<eg ®esämJe¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÐegod cesIeeJe³eJeeved efYeÊJee peueb Je<e&ef³elJee meJee&ved 

megKe³eefle, leLewJe ceveg<³ewë megefMeef#ele³ee mesve³ee ogäiegCeeved ogäevceveg<³eeBM®eesHeosM³e Òe®eC[oC[em$eJe=efäY³eeb 

Me$etefVeJee³e& Òepee³eeb meleleb megKeeefve Je<e&Ceer³eeveerefle¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) Del³evle Oeveoelee ceneOeve³egkeÌle Jeerj! DeeHe pewmes (Fvêë) efyepegueer Deeefo 

yeue³egkeÌle met³³e&ueeskeÀ (FueerefyeMem³e) He=efLeJeer kesÀ ieúeW ceW meesves Jeeues cesIe kesÀ mecyevOeer (¢Ène) ¢{ªHe 

yeeoueeefokeÀeW keÀes (DeefYeveled) efíVe-efYeVe keÀjles Deewj DeHevee (³eeJeled) efpelevee (lejë) yeue Deewj (³eeJeled) 

efpelevee (Deespeë) Heje¬eÀce nw, Gme mes ³egkeÌle ngS (JeýesCe) efkeÀjCe mecetn mes (Íe=ef²Ceced) meeRieeW kesÀ meceeve 

Tb®es (Meg<Ceced) THej ®eæ{les ngS HeoeLeeX keÀes megKeeves Jeeues cesIe keÀes (v³eefJeO³eled) veä Deewj (He=lev³egced) mesvee 

keÀer F®íe keÀjles ngS (Me$egced) Me$eg kesÀ meceeve cesIe keÀe (DeJeOeerë) nveve keÀjlee nw, Jewmes Me$egDeeW ceW ®esäe 

efkeÀ³ee keÀjW¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efyepegueer cesIe kesÀ DeJe³eJeeW keÀes efíVe-efYeVe 

Deewj peue keÀes Je<ee& keÀj meyekeÀes megKe³egkeÌle keÀjleer nw, Jewmes ner meye ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ GÊece-GÊece 

                                       

 

19. Fl³evesve He=leveeççkeÀejm³e ueesHeë~ meb0 
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efMe#ee³egkeÌle mesvee mes ogäiegCe Jeeues ogä ceveg<³eeW keÀes GHeosMe os Deewj Mem$e-Dem$e Je=efä mes Me$egDeeW keÀes efveJeejCe 

keÀj Òepee ceW megKeeW keÀer Je=efä efvejvlej efkeÀ³ee keÀjW¤12¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNefYe efmeNOcees Dežefpeieeom³eN Me$et Éved eqJe efleNicesvež Je=<eNYesCeeN HegjesžçYesled~ 

meb JeýesžCeeme=peod Je=É$eefcevêNë Òe mJeeb ceNeflecežeflejŠ®íeMežoeveë¤13¤ 

DeNefYe~ efmeNOceë~ DeNefpeNieeNled~ DeNm³eN~ Me$ežtved~ efJe~ efleNicesžve~ Je= É<eNYesCež~ Hegjžë~ DeNYesNled~ meced~ JeýesžCe~ DeNme=ÉpeNled~ 

Je=É$eced~ Fvêžë~ Òe~ mJeeced~ ceNefleced~ DeNefleNjŠled~ MeeMežoeveë¤13¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es (efmeOceë) mesJeles ÒeeHveesefle efJepe³eb ³esve iegCesve meë~ De$e ef<eOeg 

iel³eeefcel³emceeoewCeeefokeÀes cekedÀ Òel³e³eë~ (Deefpeieeled) ÒeeHveesefle~ De$e meJe&$e ue[Lex ue*d~ efpeieeleerefle 

ieeflekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb02.14) (Dem³e) mleveef³elveesë (Me$etved) cesIeeJe³eJeeved (efJe) efJeMes<eeLex (efleicesve) 

leer#Cesve lespemee (Je=<eYesCe) Je=efäkeÀjCeesÊecesve~ Dev³es<eeceefHe Fefle oerIe&ë~ (Hegjë) HegjeefCe (DeYesled) efYeveefÊe 

(meced) mec³eieLex (JeýesCe) ieeflecelee lespemee (Deme=peled) me=peefle (Je=$eced) cesIeced (Fvêë) met³³e&ë (Òe) Òeke=ÀäeLex 

(mJeeced) mJekeÀer³eeced (ceefleced) %eeHeveced (Deeflejled) mevlejefle HueeJe³eefle De$e efJekeÀjCeJ³el³e³esve Meë~ 

(MeeMeoeveë) DeefleMe³esve Meer³eles Meele³eefle efíveefÊe ³eë meë¤13¤ 

DevJe³eë-³eLeem³e mleveef³elveesë efmeOcees Jesieefmleicesve Je=<eYesCe Me$etved J³eefpeieeod efJeefpeieeefle~ Dem³e Hegjes 

J³eYesled HegjeefCe efJeefYeveefÊe, ³eLeeç³eb MeeMeoeve Fvêes Je=$eb JeýesCe meceme=peled mebme=peefle meb³egkeÌleb keÀjesefle, leLee 

ceefleb %eeefHekeÀeb mJeeb jereEle Òeeeflejled Òeke=Àäle³ee mevlejefle, leLewJeevesve mesveeO³e#esCe YeefJeleJ³eced¤33¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÐegvcesIeeJe³eJeeBmleer#CeJesiesve IeveekeÀejb cesIeb ®e 

efílJee Yetceew efveHeel³e %eeHe³eefle, leLewJe meYeemesveeO³e#ees yegef×MejerjyeuemesveeJesiesve Me$etBeqMílJee 

Mem$eÒenejwefve&Heel³e mJemebceleeJeeve³esefoefle¤13¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Dem³e) Fme met³e& keÀe (efmeOceë) efJepe³e ÒeeHle keÀjeves Jeeuee Jesie (efleicesve) leer#Ce 

(Je=<eYesCe) Je=efä keÀjves Jeeues lespe mes (Me$etved) cesIe kesÀ DeJe³eJeeW keÀes (J³eefpeieeled) ÒeeHle neslee Deewj Fme cesIe kesÀ 

(Hegjë) veiejeW kesÀ me¢Me mecegoe³eeW keÀes (J³eYesled) Yesove keÀjlee nw pewmes (MeeMeoeveë) Del³evle ísove keÀjves 
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Jeeueer (Fvêë) efyepegueer (Je=$eced) cesIe keÀes (Òeeeflejled) De®ís ÒekeÀej veer®ee keÀjleer nQ Jewmes ner Fme mesveeO³e#e keÀes 

nesvee ®eeefn³es¤13¤
20
 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efyepegueer cesIe kesÀ DeJe³eJe yeeoueeW keÀes 

leer#CeJesie mes efíVe-efYeVe Deewj Yetefce ceW Iesj keÀj GmekeÀes JeMe ceW keÀjleer nw, Jewmess ner meYeemesveeO³e#e keÀes ®eeefn³es 

efkeÀ yegef×, Mejerjyeue Jee mesvee kesÀ Jesie mes Me$egDeeW keÀes efíVe-efYeVe Deewj Mem$eeW kesÀ De®ís ÒekeÀej Òenej mes 

He=efLeJeer Hej efieje keÀj DeHeveer mecceefle ceW ueeJeW¤13¤ 

Hegveefjvêke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW Fvê kesÀ ke=Àl³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeeJeNë kegÀlmežefcevêN ³eeqmcežáeeNkeÀvÒeeJeesN ³egO³ežvleb Je=<eNYeb oMežÐegced~ 

MeNHeÀ®³egžlees jsNCegve&™#eleN Ðeeceg®ídJew™$esN³ees ve= É<ee¿eež³e lemLeew¤14¤ 

DeeJežë~ kegÀlmežced~ FNvêN~ ³eeqmcežved~ ®ee NkeÀved~ Òe~ DeeNJeNë~ ³egO³ežvleced~ Je= É<eNYeced~ oMežçÐegced~ MeNHeÀç®³egžleë~ jsNCegë~ 

veN#eNleN~ Ðeeced~ Gled~ MJewN$esN³eë~ ve=Éçme¿eeN³e~ leNmLeewN¤14¤ 

HeoeLe&ë-(DeeJeë) j#esled~ De$e efue*Lex ueg*d~ (kegÀlmeced) Jeýeced~ kegÀlme Fefle Jeýeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.20)~ mee³eCee®ee³exCee$e Ye´evl³ee kegÀlmeiees$eeslHeVe$eÝef<eie&=nerleesçmecYeJeeefoob J³eeK³eeveceMeg×ced~ 

(Fvê) megMeerue meYeeO³e#e (³eeqmceved) ³eg×s (®eekeÀved) ®e¹v³eles keÀec³ele Fefle ®eekeÀved~ `keÀveer 

oerefHlekeÀeefvleieefle<eg' Fl³em³e ³e*duegievlem³e efkeÌJeyevleb ªHeced~ Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle 

vegieYeeJeë~ oerIeexçefkeÀle (Deäe07.4.83) Fl³eY³eemem³e oerIe&lJeb ®e~ mee³eCee®ee³exCesob Ye´celees efcelmeb%ekeÀm³e 

C³evlem³e ®e keÀveerOeelees ªHeceMeg×b J³eeK³eeleced (Òe) Òeke=ÀäeLex (DeeJeë) ÒeeefCeveë megKes ÒeJesMe³esled~ De$e 

efue*Lex ueg*d~ (³egO³evleced) ³eg×s ÒeJele&ceeveced (Je=<eYeced) Òeyeueb (oMeÐegced) oMemeg efo#eg Ðeesleles leced 

(MeHeÀ®³egleë) MeHeÀs<eg ieJeeefoKegjef®eÚs<eg ®³egleë Heeflele DeeefmekeÌlees ³eë meë (jsCegë) Oetefueë (ve#ele) ÒeeHveesefle~ 

De$e De[YeeJees J³el³e³esveelcevesHeoced~ `Ce#e ieleew' Feffle ÒeeHl³eLe&m³e ªHeced (Ðeeced) ÒekeÀeMemecetnb ÐegueeskeÀced 

(Gled) Glke=ÀäeLex (éew$es³eë) efée$ee³ee DeeJejCekeÀ$³ee& YetcesjHel³eb éew$es³eë (ve=mee¿ee³e) ve+Ceeb mene³ee³e~ De$e 

Dev³es<eeceefHe Fefle oerIe&ë~ (lemLeew) efleÿsled~ De$e efue*Lex efueìd¤14¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! YeJelee ³eLee met³e&ueeskeÀes ³eeqmceved ³eg×s ³egO³evleb Je=<eYeb oMeÐegb Je=$eb Òeefle kegÀlmeb Jeýeb 

ÒeËl³e peielÒeeJeë éew$es³ees cesIeë MeHeÀ®³eglees jsCegM®e Ðeeb ve#ele ÒeeHveesefle ve=<ee¿ee³e ®eekeÀVegÊemLeew megKeev³eeJeë 

ÒeeHe³eefle, leLee memeYesve je%ee Òe³eefleleJ³eced¤14¤ 

                                       

 

20. (JeýesCe) lespe mes (meceme=peled) efceueelee nw, leLee (mJeeced) DeHeveer (ceefleced) %eeve mes~ (Flevee Heeþ ítì ie³ee nw~ meb0 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ë mJeefkeÀjCewJe&=$eb Yetceew efveHeel³e meJee&vÒeeefCeveë 

megKe³eefle, leLee ns mesveeO³e#e! lJeceefHe mesveeefMe#eeMem$eyeuesve Me$etvemleJ³emleeVeOees efveHeel³e meleleb Òepee 

j#esefle¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns Fvê meYeeHeles! pewmes met³e&ueeskeÀ (³eeqmceved) efpeme ³eg× ceW (³egO³evleced) ³eg× keÀjles ngS 

(Je=<eYeced) Je=efä kesÀ keÀjeves Jeeues (oMeÐegced) oMe efoMeeDeeW ceW ÒekeÀeMeceeve cesIe kesÀ Òeefle (kegÀlmeced) Jeýe ceejkesÀ 

peieled keÀer (ÒeeJeë) j#ee keÀjlee nw Deewj (éew$es³eë) Yetefce keÀe Heg$e cesIe (MeHeÀ®³egleë) ieew Deeefo HeMegDeeW kesÀ KegjeW 

kesÀ ef®eÚeW ceW efiejer ngF& (jsCegë) Oetefue (Ðeeced) ÒekeÀeMe³egkeÌle ueeskeÀ keÀes (ve#ele) ÒeeHle nesleer nw, GmekeÀes 

(ve=<ee¿ee³e) ceveg<³eeW kesÀ efue³es (®eekeÀved) Jen keÀeefvle Jeeuee cesIe (GÊemLeew) Gþlee Deewj megKeeW keÀes oslee nw, Jewmes 

meYee meefnle DeeHekeÀes Òepee kesÀ Heeueve ceW ³elve keÀjvee ®eeefn³es¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e&ueeskeÀ DeHeveer efkeÀjCeeW mes He=efLeJeer ceW cesIe 

keÀes efieje keÀj meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe³egkeÌle keÀjlee nw, Jewmes ner ns meYeeO³e#e! let Yeer mesvee, efMe#ee Deewj Mem$e 

yeue mes Me$egDeeW keÀes Demle-J³emle keÀj veer®es efieje kesÀ Òepee keÀer j#ee efvejvlej efkeÀ³ee keÀj¤14¤ 

Hegveefjvêm³e eEkeÀ ke=Àl³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Fvê keÀe keÌ³ee ke=Àl³e nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeeJeNë MeceŸ Je=<e NYeb legûeîeežmeg #es$epesN<es cežIeJeNeq_ídJe$³ebN ieeced~ 

p³eeskedÀ ef®eNo$ež leefmLe NJeebmeesž De¬eÀ_í$et³eNleeceOežje N JesožveekeÀë¤15¤3¤ 

DeeJežë~ Mecežced~ Je=É<eNYeced~ legûeîeežmeg~ #esN$esNpesNç<es~ ceNIeNçJeNved~ efée$³ežced~ ieeced~ p³eeskedÀ~ ef®eNled~ De$ež~ 

leNefmLeNçJeebmežë~ DeN¬eÀNved~ MeN$egÉç³eNleeced~ DeOežje~ Jesožvee~ DeNkeÀN Fl³ežkeÀë¤15¤ 

HeoeLe&ë-(DeeJeë) ÒeeHe³e (Mececed) Meec³eefvle ³esve leced (Je=<eYeced) Je<e&CeMeerueb cesIeced (legûeîeemeg) 

DeHmeg eEnmeveef¬eÀ³eemeg (#es$epes<es) #es$eceVeeefomeefnleb Yetefcejep³eb pes<eles ÒeeHe³eefle lemcew~ De$e Devleie&lees C³eLe&ë 

efkeÌJeyegHeHeomeceemeM®e~ (ceIeJeved) ceneOeve meYeeO³e#e (efée$³eced) efée$ee³eeb YetcesjeJejCes meeOeg (ieeced) p³eesefleë 

He=efLeJeeR Jee (p³eeskedÀ) efvejvlejs (ef®eled) GHeceeLex (De$e) DeHmeg Yetceew Jee (leefmLeJeebmeë) efleÿvleë (De¬eÀved) 

kegÀJe&efvle~ cev$es Ieme»jCeMe0 (Deäe02.4.80) Fl³eeefovee ®e ®uesue&gkedÀ~ (Me$et³eleeced) Me$egefjJee®ejleeced 

(DeOeje) veer®eeefve (Jesovee) Jesoveeefve~ De$eesYe³e$e MesMívoefme yengueced (Deäe06.1.70) Fefle MesuueexHeë~ 

(DekeÀë) keÀjesefle~ De$e ue[Lex ueg*d¤15¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeved! meYesMe lJeb ³eLee met³e&ë #es$epes<es efée$³eb Je=<eYeb legûeîeemJeHmeg ieeb 

efkeÀjCemecetnceeJeë ÒeJesMe³eefle Me$et³eleeb les<eeb cesIeeJe³eJeeveeceOeje veer®eeefve Jesovee Jesoveeefve HeeHeHeÀueeefve ogëKeeefve 

www.aryamantavya.in   (420 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (420 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 420 

leefmLeJeebmeë efkeÀjCeeMísoveb p³eesie¬eÀved~ De$e Yetceew efveHeelevecekeÀë #es$epes<es Deemeg ef¬eÀ³eemeg efée$³eb Je=<eYe b 

MececeeJeë Meeefvleb ÒeeHe³eefle ieeb He=efLeJeerceeJeë ogëKeev³ekeÀefM®eefoJe Me$etefVeJee³e& Òepeeë meoe megKe³e¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³³eexçvleefj#eevcesIepeueb Yetceew efveHeel³e ÒeeefCeY³eë 

Meceb megKeb ooeefle, leLewJe mesveeO³e#eeo³ees ceveg<³ee ogäeved Me$egved yeOJee Oeeefce&keÀeved Heeueef³elJee meleleb megKeeefve 

Yeg¡eerjefVeefle¤15¤ 

HetJe&metkeÌleeLexve mene$e met³e&cesIe³eg×eLe&JeCe&vesveesHeceeveesHeces³eeue¹ejsCe ceveg<³esY³ees 

³eg×efJeÐeesHeosMeeLe&m³ewlelmetkeÌleeLe&m³e me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle le=leer³ees Jeie&m$e³eefm$ebMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤33¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) yeæ[s Oeve kesÀ nsleg meYee kesÀ mJeeceer! DeeHe pewmes met³e&ueeskeÀ (#es$epes<es) DeVeeefo 

meefnle He=efLeJeer jep³e keÀes ÒeeHle keÀjeves kesÀ efue³es (efée$³eced) Yetefce kesÀ {ebHe uesves ceW kegÀMeue (Je=<eYeced) Je<e&Ce 

mJeYeeJe Jeeues cesIe kesÀ (legûeîeemeg) peueeW ceW (ieeced) efkeÀjCe mecetn keÀes (DeeJeë) ÒeJesMe keÀjlee ngDee 

(Me$et³eleeced) Me$eg kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjves Jeeues Gve cesIeeJe³eJeeW kesÀ (DeOeje) veer®es kesÀ (Jesovee) ogäeW keÀes 

JesoveeªHe HeeHeHeÀueeW keÀes (leefmLeJeebmeë) mLeeefHele ngS efkeÀjCeW ísove (p³eeskedÀ) efvejvlej (De¬eÀved) keÀjles nQ 

(De$e) Deewj efHeÀj Fme Yetefce ceW Jen cesIe (DekeÀë) ieceve keÀjlee nw GmekesÀ (ef®eled) meceeve Me$egDeeW keÀe efveJeejCe 

Deewj Òepee keÀes megKe efo³ee keÀerefpe³es¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& Devleefj#e mes cesIe kesÀ peue keÀes Yetefce Hej efieje kesÀ 

meye ÒeeefCe³eeW kesÀ efue³es megKe oslee nw, Jewmes mesveeO³e#eeefo ueesie ogä ceveg<³e Me$egDeeW keÀes yeebOekeÀj Oeeefce&keÀ 

ceveg<³eeW keÀer j#ee keÀjkesÀ megKeeW keÀe Yeesie keÀjW Deewj keÀjeJeW¤15¤ 

Fme metkeÌle ceW met³e& cesIe kesÀ ³eg×eLe& kesÀ JeCe&ve leLee GHeceeve GHeces³e Deue¹ej kee ceveg<³eeW kesÀ 

³eg×efJeÐee kesÀ GHeosMe keÀjves mes efHeíues metkeÌleeLe& kesÀ meeLe Fme metkeÌleeLe& keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en leermeje Jeie& Deewj lesleermeJeeb metkeÌle meceeHle ngDee¤33¤ 

www.aryamantavya.in   (421 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (421 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeLeem³e ÜeoMe®e&m³e ®elegeqbm$ebMem³e metkeÌlem³e efnjC³emletHe Deeef²jme $eÝef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 1, 6 

efJeje[d peieleer~ 2,3,7,8, efve®e=ppeieleer~ 5,10,11 peieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 4 YegefjkedÀ 

ef$eägHed~ 12 efve®e=efl$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 9 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

le$eeefocesve cev$esCeeefée¢äevlesve efMeefuHeiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye ®eewleermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ Heefnues cev$e ceW Deefée kesÀ ¢äevle mes keÀejeriejeW kesÀ iegCeeW 

keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

ef$eefM®ežVees DeNÐee YežJeleb veJesomee efJeNYegJee¥N ³eecež GNle jeNeflejžeféevee~ 

³egÉJeesefn& ³eNv$eŸ efnNc³esJeN JeemežmeesçY³ee³eNbmesv³eež YeJeleb ceveerNef<eefYežë¤1¤ 

ef$eë~ ef®eNled~ veNë~ DeNÐe~ YeNJeNleNced~ veNJesNoNmeeN~ efJeNçYegë~ JeeNced~ ³eecežë~ GNle~ jeNefleë~ DeNeféeNveeN~ ³egJeesë~ efn~ 

³eNv$eced~ efnNc³eeçFžJe~ Jeemežmeë~ DeNefYeNçDeeN³ebNmesv³eež~ YeNJeNleNced~ ceNveerNef<eçefYežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ef$eë) ef$eJeejced (ef®eled) SJe (veë) DemceekeÀced (DeÐe) DeeqmceVenefve~ efveHeelem³e ®e Fefle 

oerIe&ë~ (YeJeleced) (veJesomee) ve efJeÐeles JesefoleJ³eb %eeleJ³eceJeefMeäb ³e³eesmleew efJeÜebmeew~ veJesoe Fefle 

cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (efJeYegë) meJe&ceeie&J³eeHeveMeerueë (Jeeced) ³egJe³eesë (³eeceë) ³eeefle 

ie®íefle ³esve me ³eecees jLeë (Gle) DeH³eLe&s (jeefleë) Jesieeoerveeb oeveced (Deeféevee) mJeÒekeÀeMesve J³eeefHeveew 

met³³ee&®evêcemeeefJeJe meJe&efJeÐeeJ³eeefHeveew (³egJeesë) ³egJe³eesë~ De$e Jee ívoefme meJe&s efJeOe³ees YeJeefvle Fefle Deesefme 

®e (Deäe07.3.104) Fl³eskeÀejeosMees ve YeJeefle (efn) ³eleë (³ev$eced) ³ev$³eles ³ev$e³eefvle mebkeÀes®e³eefvle 

efJeefueKeefvle ®eeue³eefvle Jee ³esve leled (efnc³eeFJe) nscevleleez YeJee ceneMeerle³egkeÌlee je$e³e FJe~ YeJesMívoefme 

(Deäe04.4.110) Fefle ³eled~ efnc³esefle jeef$eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.7) nvlesefn& ®e~ (GCee03.116) 

Fefle nved Oeeleesce&kedÀ ¿eeosMeM®e~ (Jeememeë) Jemeefvle ³eeqmceved leÜemees efoveb lem³e ceO³es~ efoJeme GHeue#eCesve 

jeef$ejefHe ûee¿ee (DeY³ee³ebmesv³ee) DeeefYecegK³ele³ee mecevleeled ³ec³esles ie=¿esles ³eew leew~ De$e megHeeb meguegied0 

Fl³eekeÀejeosMeë~ DeY³ee*dHetJee&od ³eceOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀë mesv³eë Òel³e³eë~ (YeJeleced) (ceveeref<eefYeë) 

cesOeeefJeefYeefJe&ÜefÓë efMeefuHeefYeë~ ceveeref<eefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15)¤1¤ 

DevJe³eë-ns HejmHejcegHekeÀeefjCeeJeY³ee³ebmesv³ee veJesomeeJeeféeveew! ³egJeeb ceveeref<eefYeë men efovewë men 

meKee³eew efMeefuHeveew efnc³ee FJe veesçmceekeÀceÐeeeqmceved JeÊe&ceevesçefÚ efMeuHekeÀe³e&meeOekeÀew YeJeleb efn ³elees Je³eb 

³egJeesë mekeÀeMeeod ³ev$eb mebmeeO³e ³eevemecetnb ®eeue³esce, ³esve veesçmceekebÀ Jeememees jeefleë ÒeeH³esle GleeefHe Jeeb 

³egJe³eesë mekeÀeMeeod efJeYeg³ee&cees jLeM®e ÒeeHleë meVemceeved osMeevlejb megKesve ef$eeqm$eJeejb iece³esolees ³eg<celme²b 

kegÀ³ee&ce¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee jeef$eefoJeme³eesë ¬eÀcesCe me²efleJe&Êe&les leLewJe ³ev$ekeÀueeveeb 

¬eÀcesCe me²efleë keÀe³ee&, ³eLee efJeÜebmeë He=efLeJeerefJekeÀejeCeeb ³eevekeÀueekeÀerue³ev$eeefokebÀ j®eef³elJee les<ee b Ye´eceCesve 
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$eÝiJesoYee<³eced 422 

le$e peueeiv³eeefomecÒe³eesiesCe YetmecegêekeÀeMeieceveeLee&efve ³eeveeefve meeOvegJeefvle, leLewJe ce³eeefHe meeOeveer³eeefve 

vewJewleefÜÐe³ee efJevee oeefjêîe#e³eë ÞeerJe=ef×M®e keÀm³eeefHe mecYeJeefle lemceeosleefÜÐee³eeb meJezce&veg<³ewjl³evleë Òe³elveë 

keÀle&J³eë~ ³eLee ceveg<³ee nscevleleez Mejerjs Jem$eeefCe mecyeOveefvle, leLewJe meJe&leë keÀerue³ev$ekeÀueeefoefYeë ³eeveeefve 

mecyevOeveer³eeveerefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns HejmHej GHekeÀejkeÀ Deewj efce$e (DeY³ee³ebmesv³ee) mee#eeled keÀe³³e&efmeef× kesÀ efue³es efceues ngS 

(veJesomee) meye efJeÐeeDeeW kesÀ peeveves Jeeues (Deeféevee) DeHeves ÒekeÀeMe mes J³eeHle met³³e& ®evêcee kesÀ meceeve meye 

efJeÐeeDeeW ceW J³eeHeer keÀejeriej ueesiees! DeeHe (ceveeref<eefYeë) meye efJeÜeveeW kesÀ meeLe efoveeW
21
 kesÀ meeLe (efnc³eeFJe) 

MeerlekeÀeue keÀer jeef$e³eeW kesÀ meceeve (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeÐe) Fme JeÊe&ceeve efoJeme ceW efMeuHekeÀe³³e& kesÀ meeOekeÀ 

(YeJeleced) ntefpe³es (efn) efpeme keÀejCe (³egJeesë) DeeHekesÀ mekeÀeMe mes (³ev$eced) keÀuee³ev$e keÀes efme× keÀj 

³eevemecetn keÀes ®euee³ee keÀjW efpememes (veë) nce ueesieeW keÀes (Jeememeë) jeef$e, efove, kesÀ yeer®e (jeefleë) Jesieeefo 

iegCeeW mes otj osMe keÀes ÒeeHle nesJes (Gle) Deewj (Jeeced) DeeHekesÀ mekeÀeMe mes (efJeYegë) meye ceeie& ceW ®eueves Jeeuee 

(³eeceë) jLe ÒeeHle ngDee nce ueesieeW keÀes osMeevlej keÀes megKe mes (ef$eë) leerve Jeej Hengb®eeJes, Fmeefue³es DeeHe keÀe 

me² nce ueesie keÀjles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es pewmes jeef$e Jee efove keÀer ¬eÀce mes me²efle 

nesleer nw, Jewmes me²efle keÀjW pewmes efJeÜeved ueesie He=efLeJeer efJekeÀejeW kesÀ ³eeve, keÀuee, keÀerue Deewj ³ev$eeefokeÀeW keÀes 

j®ekeÀj GvekesÀ Iegceeves Deewj GmeceW Deive³eeefo kesÀ meb³eesie mes Yetefce mecegê Jee DeekeÀeMe ceW peeves-Deeves kesÀ efue³es 

³eeveeW keÀes efme× keÀjles nQ~ Jewmes ner cegPe keÀes Yeer efJeceeveeefo ³eeve efme× keÀjves ®eeefn³es~ keÌ³eeWefkeÀ Fme efJeÐee kesÀ 

efJevee efkeÀmeer kesÀ oeefjêîe keÀe veeMe Jee ue#ceer keÀer Je=ef× keÀYeer veneR nes mekeÀleer~ Fmemes Fme efJeÐee ceW meye 

ceveg<³eeW keÀes Del³evle Òe³elve keÀjvee ®eeefn³es~ pewmes ceveg<³e ueesie nscevle $eÝleg ceW Jem$eeW keÀes De®ís ÒekeÀej OeejCe 

keÀjles nQ, Jewmes ner meye ÒekeÀej keÀerue keÀuee ³ev$eeefokeÀeW mes ³eeveeW keÀes meb³egkeÌle jKevee ®eeefn³es¤1¤ 

HegvemleeY³eeb le$e eEkeÀ eEkeÀ meeOeveer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gvemes keÌ³ee-keÌ³ee efme× keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

$e³ežë HeNJe³eesž ceOegÉJeenžvesN jLesN meescežm³e JesNveecevegÉ efJeéeN FefÜžogë~ 

$e³ežë mkeNÀcYeemežë mkeÀefYeNleemež DeeNjYesN ef$eve&keÌleŸ ³eeNLeeqm$eJe&™eféeveeN efoJeež¤2¤ 

$e³ežë HeNJe³ežë~ ceNOegÉçJeenžves~ jLesž~ meescežm³e~ JesNveeced~ Devegž~ efJeéesž~ Fled~ efJeNogÉë~ $e³ežë~ mkeNÀcYeemežë~ 

mkeÀNefYeNleemežë~ DeeNçjYesž~ ef$eë~ vekeÌležced~ ³eeNLeë~ ef$eë~ TBN Feflež~ DeNeféeNveeN~ efoJeež¤2¤ 
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423 

HeoeLe&ë-($e³eë) ef$elJemebK³eeefJeefMeäeë (HeJe³eë) Jeýelegu³eeefve ®eeueveeLee&efve keÀuee®e¬eÀeefCe~ HeefJeefjefle 

Jeýeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.20) (ceOegJeenves) ceOegjiegCe³egkeÌleeveeb êJ³eeCeeb Jesieeveeb Jee Jeenveb ÒeeHeCeb 

³emceeled leeqmceved (jLes) jcevles ³esve ³eevesve leeqmceved (meescem³e) Ssée³e&m³e ®evêueeskeÀm³e Jee~ De$e <eg 

ÒemeJewée³e&³eesefjl³em³e Òe³eesieë~ (Jesveeced) keÀceveer³eeb ³ee$eeb~ OeeHe+Jem³ep³eefleY³ees veë~ (GCee03.6) 

Fl³epeOeeleesve&ë Òel³e³eë~
22
 (Deveg) DeevegketÀu³es (efJeées) meJex (Fled) SJe (efJeogë) peeveefvle ($e³eë) 

ef$elJemebK³eekeÀeë (mkeÀcYeemeë) OeejCeeLee&ë mlecYeefJeMes<eeë (mkeÀefYeleemeë) mLeeefHelee Oeeefjleeë~ De$eesYe³e$e 

Deeppemesjmegied (Deäe07.1.50) Fl³emegieeieceë~ (DeejYes) DeejyOeJ³es ieceveeieceves (ef$eë) ef$eJeejced 

(vekeÌleced) je$eew~ vekeÌleefceefle jeef$eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.7) (³eeLeë) ÒeeHvegleced (ef$eë) ef$eJeejced (TB) 

efJelekexÀ (Deeféevee) DeeféeveeefJeJe mekeÀueefMeuHeefJeÐeeJ³eeefHeveew~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (efoJee) 

efoJemes¤2¤ 

DevJe³eë-ns DeeféeveeefJeJemeceûeefMeuHeefJeÐeeJ³eeefHeveew Heg©<eew! ³egJeeb ³eeqmceved ceOegJeenves jLes $e³eë 

HeJe³em$e³eë mkeÀcYeemeë mkeÀefYeleemees YeJeefvle leeqmceved efmLelJee ef$eve&keÌleb je$eew ef$eefo&Jee efoJemes ®eeYeeräb mLeeveb 

³eeLees ie®íLemle$eeefHe ³egJeeY³eeb efJevee keÀe³³e&efmeef×ve& pee³eles~ ceveg<³ee ³em³e ceO³es efmLelJee meescem³e ®evêm³e Jee 

Jesveeb keÀceveer³eeb keÀeefvleb meÐeë ÒeeHvegJeefvle~ ³eb ®eejYes efJeéesosJee FosJe efJeogpee&veefvle leceg jLeb mebmeeO³e 

³eLeeJeoYeeräb ef#eÒeb ÒeeHvegleced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Yetefcemecegêevleefj#eieceveb ef®ekeÀer<e&gefYece&veg<³eweqm$e®e¬eÀeiv³eeieejmlecYe³egkeÌleeefve efJeceeveeoerefve 

³eeveeefve j®eef³elJee le$e efmLelJewkeÀeqmceved efove SkeÀm³eeb je$eew Yetieesuemecegêevleefj#eceeiexCe ef$eJeejb ievlegb MekeÌ³esjved~ 

le$es¢Meem$e³emmkeÀcYee j®eveer³ee, ³e$e meJex keÀueeJe³eJeeë keÀeÿueesÿeefomlecYeeJe³eJee Jee efmLeeEle ÒeeHveg³egë~ 

le$eeeqivepeues mecÒe³eesp³e ®eeueveer³eeefve~ vewlewefJe&vee keÀefM®elmeÐees Yetceew mecegêsçvleefj#es Jee ievlegceeievlegb ®e 

MekeÌveesefle, lemceeosles<eeb efme×³es efJeefMeäeë Òe³elveeë keÀe³ee& Fefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns Deefée DeLee&led Jee³eg Deewj efyepegueer kesÀ meceeve mecHetCe& efMeuHe efJeÐeeDeeW keÀes ³eLeeJeled peeveves 

Jeeues efJeÜeved ueesiees! DeeHe efpeme (ceOegJeenves) ceOegj iegCe³egkeÌle êJ³eeW keÀer ÒeeefHle nesves kesÀ nsleg (jLes) efJeceeve ceW 

($e³eë) leerve (HeJe³eë) Jeýe kesÀ meceeve keÀuee Ietceves kesÀ ®e¬eÀ Deewj ($e³eë) leerve (mkeÀcYeemeë) yevOeve kesÀ efue³es 

KebYe (mkeÀefYeleemeë) mLeeefHele Deewj OeejCe efkeÀ³es peeles nQ, GmeceW efmLele Deeqive Deewj peue kesÀ meceeve 

keÀe³³e&efmeef× keÀjkesÀ (ef$eë) leerve Jeej (vekeÌleced) jeef$e Deewj (ef$eë) leerve Jeej (efoJee) efove ceW F®íe efkeÀ³es ngS 

mLeeve keÀes (GHe³eeLeë) Hengb®ees, JeneB Yeer DeeHekesÀ efJevee keÀe³³e&efmeef× keÀoeefHe veneR nesleer~ ceveg<³e ueesie efpemeceW 

                                       

 

22. DepesJ³e&Ie_eHeesë~ Deäe02.4.56 Fl³evesve ®eepedOeeleesë mLeeves J³eeosMeë~ meb0 
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$eÝiJesoYee<³eced 424 

yewþ kesÀ (meescem³e) Ssée³e& keÀer (Jesveeced) ÒeeefHle keÀes keÀjleer ngF& keÀecevee Jee ®evêueeskeÀ keÀer keÀeefvle keÀes ÒeeHle 

nesles Deewj efpemekeÀes (DeejYes) DeejcYe keÀjves ³eesi³e ieceveeieceve J³eJenej ceW (efJeées) meye efJeÜeved (Fled) ner 

(efJeogë) peeveles nQ, Gme (TB) DeÓgle jLe keÀes þerkeÀ-þerkeÀ efme× keÀj DeYeerä mLeeveeW ceW MeerIe´ pee³ee Dee³ee 

keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Yetefce mecegê Deewj Devleefj#e ceW peeves keÀer F®íe keÀjves Jeeues ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ leerve-

leerve ®e¬eÀ ³egkeÌle Deeqive kesÀ Iej Deewj mlecYe³egkeÌle ³eeve keÀes j®e keÀj GmeceW yewþ keÀj SkeÀ efove-jele ceW Yetieesue, 

mecegê, Devleefj#e ceeie& mes leerve-leerve Jeej peeves keÀes meceLe& nes mekeWÀ, Gme ³eeve ceW Fme ÒekeÀej kesÀ KebYe j®eves 

®eeefn³es efkeÀ efpemeceW keÀueeJe³eJe DeLee&led keÀeÿ, ueesÿ Deeefo KebYeeW kesÀ DeJe³eJe efmLele neW, efHeÀj JeneB Deeqive peue 

keÀe mecÒe³eesie keÀj ®eueeJeW~ keÌ³eeWefkeÀ FvekesÀ efJevee keÀesF& ceveg<³e MeerIe´ Yetefce, mecegê, Devleefj#e ceW peeves-Deeves keÀes 

meceLe& veneR nes mekeÀlee~ Fme mes FvekeÀer efmeef× kesÀ efue³es meye ceveg<³eeW keÀes yeæ[s-yeæ[s ³elve DeJeM³e keÀjves 

®eeefn³eW¤2¤ 

HegvemleeY³eeb ke=Àlew³ee&vewë eEkeÀ eEkeÀ meeOeveer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gvemes efme× efkeÀ³es ngS ³eeveeW mess keÌ³ee-keÌ³ee efme× keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues 

cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meNceeNves DenNved ef$ejžJeÐeieesnveeN ef$ejŠÐe ³eN%eb ceOegžvee efceefce#eleced~  

ef$eJee&pežJeleerNefj<eesž Deeféevee ³egÉJeb oesN<ee DeNmceY³ežcegÉ<emežM®e efHevJeleced¤3¤ 

meNceeNves~ Denžved~ ef$eë~ DeNJeNÐeNçieesNnNveeN~ ef$eë~ DeNÐe~ ³eN%eced~ ceOegžvee~ efceNefceN#eNleNced~ ef$eë~ JeepežçJeleerë~ F<ežë~ 

DeNeféeNveeN~ ³egÉJeced~ oesN<eeë~ DeNmceY³ežced~ GN<emežë~ ®eN~ efHeNvJeNleNced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meceeves) SkeÀeqmceved (Denved) Denefve efoves (ef$eë) ef$eJeejced (DeJeÐeieesnvee) DeJeÐeeefve 

ie¿ee&efCe efveefvoleeefve ogëKeeefve ietnle Dee®íeo³elees otjerkegÀ©lemleew~ DeJeÐeHeC³e0 (Deäe03.1.101) Fl³e³eb 

efvevoeLex efveHeeleë~ C³evleeod iegnt mebJejCe Fl³emcee×eleesë C³eemeÞevLees ³eg®ed~ (Deäe03.3.107) Fefle ³eg®ed~ 

TogHeOee³ee ieesnë~ (Deäe06.4.89) Fl³etoeosMes ÒeeHles~ Jee ®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fl³em³e efve<esOeë~ 

megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeM®e~ (ef$eë) ef$eJeejced (DeÐe) DeeqmceVenefve (³e%eced) ûee¿eefMeuHeeefoefmeef×keÀjced 

(ceOegvee) peuesve~ ceeqOJel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (efceefce#eleced) ces{gefce®íleced (ef$eë) ef$eJeejced 

(JeepeJeleerë) ÒeMemlee Jeepee Jesieeo³ees iegCee efJeÐevles ³eemeg veewkeÀeefo<eg leeë~ De$e ÒeMebmeeLex celegHed~ (F<eë) ³ee 

F<³evles lee FämegKemeeefOekeÀeë (Deeféevee) JeeqÚpeueJeÐeeveefmeeq×b mecHeeÐe ÒesjkeÀ®eeuekeÀeJeOJe³e&t~ DeefMJeveeJeOJe³e&t~ 

(Me0ye´e01.1.2.17) (³egJeced) ³egJeeced~ ÒeLecee³eeM®e efÜJe®eves Yee<ee³eeced~ (Deäe07.2.88) 

Fl³eekeÀejeosMeefve<esOeë~ (oes<eeë) jeef$e<eg~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle megyJ³el³e³eë~ oes<esefle jeef$eveecemeg Heefþleced~ 
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(efveIeb01.7) (DemceY³eced) efMeuHeef¬eÀ³eekeÀeefjY³eë (G<emeë) ÒeeefHeleÒekeÀeMes<eg efoJemes<eg~ De$eeefHe megyJ³el³e³eë~ 

G<e Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.5) (®e) meceg®®e³es (efHevJeleced) Òeerl³ee mesJesLeeced¤3¤ 

DevJe³eë-ns DeeféeveeJeÐeieesnveeOJe³e&t! ³egJeb ³egJeeb meceevesçnefve ceOegvee ³e%eb ef$eefce&efce#eleceÐeemceY³eb 

oes<ee G<emeë ef$e³ee&veeefve efHevJeleb JeepeJeleerefj<eM®e ef$eë efHevJeleced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-efMeuHeefJeÐeeefJeefÜÜebmees ³ev$ew³ee&veb ®eeueef³eleeM®e Òeefleefoveb efMeuHeefJeÐe³ee ³eeveeefve efve<HeeÐe 

ef$eOee Mejerjelceceveë megKee³e OeveeÐeveskeÀesÊeceeved HeoeLee&vepe&ef³elJee meJee&ved ÒeeefCeveë megKe³evleg~ ³esveenesje$es meJex 

Heg©<eeLexvesceeb efJeÐeecegVeer³eeuem³eb l³ekeÌlJeeslmeensve leê#eCes efvel³eb Òe³elesjefVeefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) Deeqive peue kesÀ meceeve ³eeveeW keÀes efme× keÀjkesÀ ÒesjCee keÀjves Deewj ®eueeves leLee 

(DeJeÐeieesnvee) efveefvole ogä keÀceeX keÀes otj keÀjves Jeeues efJeÜeved ceveg<³ees! (³egJeced) legce oesveeW (meceeves) SkeÀ 

(Denved) efove ceW (ceOegvee) peue mes (³e%eced) ûenCe keÀjves ³eesi³e efMeuHeeefo efJeÐee efmeef× keÀjves Jeeues ³e%e keÀes 

(ef$eë) leerve Jeej (efceefceef#eleced) meeR®eves keÀer F®íe keÀjes Deewj (DeÐe) Deepe (DemceY³eced) efMeuHeef¬eÀ³eeDeeW keÀes 

efme× keÀjves keÀjeves Jeeues nce ueesieeW keÀs efue³es (oes<eeë) jeef$e³eeW Deewj (G<emeë) ÒekeÀeMe keÀes ÒeeHle ngS efoveeW ceW 

(ef$eë) leerve Jeej ³eeveeW keÀe (efHevJeleced) mesJeve keÀjes Deewj (JeepeJeleerë) GÊece-GÊece megKeoe³ekeÀ (F<eë) 

F®íe efmeef× keÀjves Jeeues veewkeÀeefo ³eeveeW keÀes (ef$eë) leerve Jeej (efHevJeleced) Òeerefle mes mesJeve keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-efMeuHeefJeÐee keÀes peeveves Deewj keÀuee³ev$eeW mes ³eeve keÀes ®eueeves Jeeues Òeefleefove efMeuHeefJeÐee mes 

³eeveeW keÀes efme× keÀj leerve ÒekeÀej DeLee&led MeejerefjkeÀ, DeeeqlcekeÀ Deewj ceeveefmekeÀ megKe keÀs efue³es Oeve Deeefo DeveskeÀ 

GÊece-GÊece HeoeLeeX keÀes FkeÀùe keÀj meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe³egkeÌle keÀjW, efpememes efove-jele ceW meye ueesie DeHeves 

Heg©<eeLe& mes Fme efJeÐee keÀer GVeefle keÀj Deewj Deeuem³e keÀes íesæ[ kesÀ Glmeen mes GmekeÀer j#ee ceW e fvejvlej Òe³elve 

keÀjW¤3¤ 

HegvemleeY³eeb eEkeÀ keÀe³e¥ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gvemes keÌ³ee keÀe³e& keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ef$eJe&Nefle&³ee&™lebN ef$ejvegž Je´lesN pevesN ef$eë megžÒeeNJ³esž $esNOesJež efMe#eleced~ 

ef$evee&NvÐeŸ Jenleceeféevee ³egÉJeb ef$eë He=#eesž DeNmces DeN#ejsžJe efHevJeleced¤4¤ 

ef$eë~ JeNefle&ë~ ³eeNleNced~ ef$eë~ DevegžçJe´les~ pevesž~ ef$eë~ megÉÒeNçDeNJ³eWž~ $esNOeeçFžJe~ efMeN#eNleNced~ ef$eë~ veeNvÐežced~ 

JeNnNleNced~ DeNeféeNveeN~ ³egÉJeced~ ef$eë~ He=#ežë~ DeNmces Feflež~ DeN#eježçFJe~ efHeNvJeNleNced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(ef$eë) ef$eJeejced (JeefÊe&ë) JeÊe&vles J³eJenjefvle ³eeqmceved ceeiex~ ËefHeef<e©efnJe=efle0 

(GCee04.124)~ Fl³eefOekeÀjCe FÒel³e³eë~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle efÜleer³ewkeÀJe®evem³e mLeeves meesjeosMeë~ 

(³eeleced) ÒeeHe³eleced (ef$eë) ef$eJeejced (DevegJe´les) DevegketÀueb mel³ee®ejCeb Je´leb ³em³e leeqmceved (peves) ³ees peve³eefle 
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yegeq×b leeqmceved~ De$e He®eeÐe®ed~ (ef$eë) ef$eJeejced (megÒeeJ³es) megÿg Òeke=ÀäceefJelegb ÒeJesefMelegb ³eesi³emleeqmceved De$e 

Jee®ívoefme meJex0 Fefle Je==ef×efvejesOeë~ ($esOesJe) ³eLee ef$eefYeë Heeþve%eeHevenmleef¬eÀ³eeefoefYeë ÒekeÀejwmleLee~ FJesve 

men efvel³emeceemees efJeYekeÌl³eueesHeë HetJe&HeoÒeke=ÀeflemJejlJeb ®e~ (Deäe0Jee02.1.4) De$e mee³eCee®ee³³exCe 

$esOewJe ef$eefYejsJeÒekeÀejwefjl³esJeMeyoesçMeg×es J³eeK³eeleë, HeoHeeþ FJe Meyom³e Òel³e#elJeeled~ (efMe#eleced) 

megefMe#e³ee efJeÐeeb ûeen³eleced (ef$eë) ef$eJeejced (veevÐeced) vevoef³elegb meceOe&ef³elegb ³eesi³eb efMeuHe%eeveced (Jenleced) 

ÒeeHe³eleced (Deeféevee) efJeÐeeoeleeûenerleejeJeOJe³e&t (³egJeced) ³egJeeced (ef$eë) ef$eJeejced (He=#eë) He=*dkeÌles ³esve leled~ 

De$e He=®eerOeeleesë meJe&OeelegY³eesçmegved~ yeenguekeÀelmeg[eieceM®e~ (Demces) Demceeved (De#ejsJe) ³eLeeç#ejeefCe 

peueeefve leLee~ De$e MesMívoefme Fefle MesueexHeë~ De#ejefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (efHevJeleced) 

ÒeeHe³eleced¤4¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeb ³egJeecemces DemceekebÀ Jeefle&cee&ie¥ ef$e³ee&leb leLee megÒeeJ³esçvegJe´les peves ef$e³ee&leb 

ÒeeHe³eleced, efMe<³ee³e $esOee nmleef¬eÀ³eej#eCe®eeueve%eevee{îeeb efMe#eVeO³eeHekeÀ FJeemceeved ef$eë efMe#elecemceeVeevÐeb 

ef$eJe&nleb ef$eJeejb ÒeeHe³eleced ³eLee veoerle[eiemecegêeo³ees peueeMe³ee cesIem³e mekeÀeMeeo#ejeefCe peueeefve J³eeHvegJeefvle 

leLeeçmceeved He=#eesefJeÐee mecHeke¥À ef$eë efHevJeleced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejew~ efMeuHeefJeÐeeefJeoeb ³eesi³eleeefmle efJeÐee ef®ekeÀer<et&vevegketÀueeved yegef×celees peveeved 

nmleef¬eÀ³eeefJeÐeeb Heeþef³elJee Hegveë Hegveë megefMe#³e keÀe³e&meeOevemeceLee&ved mecHeeo³es³egë~ les ®ewleeb mecHeeÐe 

³eLeeJe®®eeleg³e&Heg©<eeLee&Y³eeb yentved megKeesHekeÀejeved ie=Áer³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) efJeÐee osves Jee ûenCe keÀjves Jeeues efJeÜeved ceveg<³ees! (³egJeced) legce oesveeW 

(Demces) nce ueesieeW kesÀ (JeefÊe&ë) ceeie& keÀes (ef$eë) leerve Jeej (³eeleced) ÒeeHle ngDee keÀjes~ leLee (megÒeeJ³es) 

De®ís ÒekeÀej ÒeJesMe keÀjves ³eesi³e (DevegJe´les) efpemekesÀ DevegketÀue mel³ee®ejCe Je´le nw Gme (peves) yegef× kesÀ 

GlHeeove keÀjves Jeeues ceveg<³e kesÀ efveefceÊe (ef$eë) leerve Jeej (³eeleced) ÒeeHle ntefpe³es Deewj efMe<³e kesÀ efue³es ($esOesJe) 

leerve ÒekeÀej DeLee&led nmleef¬eÀ³ee, j#ee Deewj ³eeve ®eeueve kesÀ %eeve keÀes efMe#ee keÀjles ngS DeO³eeHekeÀ kesÀ meceeve 

(Demces) nce ueesieeW keÀes (ef$eë) leerve Jeej (efMe#eleced) efMe#ee Deewj (veevÐeced) mece=ef× nesves ³eesi³e efMeuHe %eeve 

keÀes (ef$eë) leerve yeej (Jenleced) ÒeeHle keÀjes Deewj (De#ejsJe) pewmes veoer, leeueeye Deewj mecegê Deeefo peueeMe³e 

cesIe kesÀ mekeÀeMe mes peue keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jewmes nce ueesieeW keÀes (He=#eë) efJeÐeemecHeke&À keÀes (ef$eë) leerve Jeej 

(efHevJeleced) ÒeeHle keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW oes GHeceeue¹ej nQ~ efMeuHe efJeÐee kesÀ peeveves Jeeues ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ 

efJeÐee keÀer F®íe keÀjves Jeeues DevegketÀue yegef×ceeved ceveg<³eeW keÀes HeoeLe& efJeÐee Heæ{e Deewj GÊece-GÊece efMe#ee 

Jeej-Jeej oskeÀj keÀe³eeX keÀes efme× keÀjves ceW meceLe& keÀjW Deewj GvekeÀes Yeer ®eeefn³es efkeÀ Fme efJeÐee keÀes mecHeeove 

keÀjkesÀ ³eLeeJeled ®elegjeF& Deewj Heg©<eeLe& mes megKeeW kesÀ GHekeÀejeW keÀes ûenCe keÀjW¤4¤ 
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Hegvemleew eEkeÀ meeOekeÀeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efkeÀme keÀe³e& keÀs meeOekeÀ nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ef$eveex™ jŠef³eb Ježnleceeféevee ³egÉJeb ef$eoxNJeleežleeN ef$e©NleeJežlebN efOe³ežë~  

ef$eë meew™YeieNlJeb ef$e©Nle ÞeJeeŸefme veeqm$eNÿb JeebN metjsž ogefnNlee ©žnNêLežced¤5¤ 

ef$eë~ veNë~ jŠef³eced~ JeNnNleNced~ DeNeféeNveeN~ ³egÉJeced~ ef$eë~ osNJeçleežlee~ ef$eë~ GNle~ DeNJeNleNced~ efOe³ežë~ ef$eë~ 

meewNYeNieNçlJeced~ ef$eë~ GNle~ ÞeJeeŸefme~ veNë~ ef$eNçmLeced~ JeeNced~ metjsž~ ogÉefnNlee~ Dee~ ©NnNled~ jLežced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(ef$eë) ef$eJeejb efJeÐeejep³eÞeerÒeeefHlej#eCeef¬eÀ³eece³eced (veë) Demceeved (jef³eced) HejceesÊeceb 

Oeveced (Jenleced) ÒeeHe³eleced (Deeféevee) ÐeeJeeHe=efLeJ³eeefomeb%ekeÀeefJeJe~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ 

(³egJeced) ³egJeeced (ef$eë) ef$eJeejb ÒesjkeÀmeeOekeÀef¬eÀ³eepev³eced~ (osJeleelee) efMeuHeef¬eÀ³ee³e%emecHeefÊenslet ³eÜe osJeeved 

efJeog<ees efoJ³eiegCeeved Jee leveglemleew~ De$e ogleefveY³eeb oerIe&M®e~ (GCee03.88) Fefle keÌleë Òel³e³eë~ osJeleelesefle 

³e%eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.17) (ef$eë) ef$eJeejb MejerjÒeeCeceveesYeer j#eCeced (Gled) DeefHe (DeJeleced) 

ÒeefJeMeleced (efOe³eë) OeejCeeJeleerye&g×erë (ef$eë) ef$eJeejb Ye=l³emesveemJeelceYee³ee&efoefMe#eekeÀjCeced (meewYeielJeced) 

MeesYevee Yeiee Ssée³ee&efCe ³emceeled Heg©<eeLee&led lem³esob
23
 meewYeieb lem³e YeeJeë

24
 meewYeielJeced (ef$eë) ef$eJeejb 

ÞeJeCeceveveefveefoO³eemevekeÀjCeced (Gle) DeefHe (ÞeJeebefme) Þet³evles ³eeefve leeefve JesoeefoMeem$eÞeJeCeeefve Oeveeefve Jee~ 

ÞeJe Fefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (veë) DemceekeÀced (ef$emLeced) ef$e<eg MejerjelcecevemmegKes<eg 

efleÿleerefle ef$emLeced (Jeeced) le³eesë (metjs) met³e&m³e~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle Mes DeeosMeë~ (ogefnlee) keÀv³esJe~ 

ogefnlee ogefn&lee otjs efnlee oesiOesJee&~ (efve©03.4) (Dee) mecevleeled (©nled) jesnsled~ De$e 

ke=Àce=¢©efnY³eMívoefme~ (Deäe03.1.59) Fefle ®uesj*d~ yengueb ívom³ecee*d³eesiesçefHe (Deäe06.4.75) 

Fl³e[YeeJees ue[Lex ueg*d~ ®e (jLeced) jcevles ³esve leb efJeceeveeefo³eevemecetnced¤5¤ 

DevJe³eë-ns osJeleeleeJeeféeveew! ³egJeb ³egJeeb veesçmceY³eb jeE³e ef$eJe&nleb veesçmceekebÀ efOe³ees yeg×er©leeefHe yeueb 

ef$ejJeleb veesçmceY³eb ef$emLeb meewYeielJeb ef$eJe&nleb ÒeeHveglecegleeefHe ÞeJeebefme ef$eJe&nleb ÒeeHvegleb Jeeb ³e³eesjeféeveesë metjs 

ogefnlee Heg$ees JemegefJeÐe³ee veesçmceekebÀ jLeb ef$eje©nled ef$eJeejceejesnsled leew Je³eb efMeuHekeÀe³ex<eg mecÒe³egpcens¤5¤ 

                                       

 

23. lem³esoced~ Deäe04.3.120~ Fl³eCed Òe0~ 

24. lem³e YeeJemlJeleueew~ Deäe05.1.119~ Fefle `lJe' jesnefle, meb0~ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjeqMJeveesë mekeÀeMeeeq®íuHekeÀe³ee&efCe efveJe&l³e& yegef×b JeOe&ef³elJee meewYeei³ecegÊeceeVeeoerefve 

®e ÒeeHeCeer³eeefve leeqlme×³eeves<eg efmLelJee osMeosMeevlejeved ielJee J³eJenejsCe Oeveb ÒeeH³e 

meoevevoef³eleJ³eefceefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJeleelee) efMeuHe ef¬eÀ³ee Deewj ³e%e mecHeefÊe kesÀ cegK³e keÀejCe Jee efJeÜeved leLee MegYeiegCeeW 

kesÀ yeæ{eves Deewj (Deeféevee) DeekeÀeMe-He=efLeJeer kesÀ legu³e ÒeeefCe³eeW keÀes megKe osves Jeeues efJeÜeved ueesiees! (³egJeced) 

DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (jef³eced) GÊece Oeve (ef$eë) leerve Jeej DeLee&led efJeÐee, jep³e, Þeer keÀer ÒeeefHle 

Deewj j#eCe ef¬eÀ³eeªHe Ssée³e& keÀes (Jenleced) ÒeeHle keÀjes (veë) nce ueesieeW keÀer (efOe³eë) yegef×³eeW (Gle) Deewj 

yeue keÀes (ef$eë) leerve yeej (DeJeleced) ÒeJesMe keÀjeF³es (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (ef$eÿced) leerve DeLee&led Mejerj, 

Deelcee Deewj ceve kesÀ megKe ceW jnves Deewj (meewYeielJeced) GÊece Ssée³³e& kesÀ GlHeVe keÀjves Jeeues Heg©<eeLe& keÀes 

(ef$eë) leerve DeLee&led Ye=l³e, mevleeve Deewj mJeelce, Yee³ee&efo keÀes ÒeeHle keÀerefpe³es (Gle) Deewj (ÞeJeebefme) Jesoeefo 

Meem$e Jee OeveeW keÀes (ef$eë) Mejerj, ÒeeCe Deewj ceve keÀer j#ee meefnle ÒeeHle keÀjles Deewj (Jeeced) efpeve Deefée³eeW kesÀ 

mekeÀeMe mes (metjsë) met³e& keÀer (ogefnlee) Heg$eer kesÀ meceeve keÀeefvle (veë) nce ueesieeW kesÀ (jLeced) efJeceeveeefo 

³eevemecetn keÀes (ef$eë) leerve DeLee&led ÒesjkeÀ, meeOekeÀ Deewj ®eeueve ef¬eÀ³ee mes (Dee©nled) ues peeleer nw, Gve oesveeW 

keÀes nce ueesie efMeuHe keÀe³eeX ceW De®ís ³egkeÌle keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Deeqive Yetefce kesÀ DeJeuecye mes efMeuHe keÀe³eeX keÀes efme× Deewj yegef× 

yeæ{ekeÀj meewYeei³e Deewj GÊece DeVeeefo HeoeLeeX keÀes ÒeeHle nes leLee Fme meye meeceûeer mes efme× ngS ³eeveeW ceW yewþ 

kesÀ osMe-osMeevlejeW keÀes pee Dee Deewj J³eJenej Üeje Oeve keÀes yeæ{e keÀj meye keÀeue ceW Deevevo ceW jnW¤5¤ 

HegvemleeY³eeb eEkeÀ keÀe³e&efcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gvemes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ef$eveex™ Deeféevee efoNJ³eeefvež Yes<eNpee ef$eë HeeefLe&™JeeefveN ef$e©ž oÊeceNÓîeë~  

DeesNceeveŸ MebN³eesce&cežkeÀe³e metÉveJesž ef$eNOeelegÉ Mece&™ Jenleb MegYemHeleer¤6¤4¤ 

ef$eë~ veNë~ DeNeféeNveeN~ efoNJ³eeefvež~ YesN<eNpee~ ef$eë~ HeeefLe&™Jeeefve ef$eë~ TBN Feflež~ oNÊeNced~ DeNledçY³eë~ DeesNceevežced~ 

MebNç³eesë~ cecežkeÀe³e~ metÉveJesž~ ef$eNçOeelegž~ Mece&™~ JeNNnNleNced~ MegÉYeNë~ HeNleerN Feflež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(ef$eë) ef$eJeejced (veë) DemceY³eced (Deeféevee) Deeféeveew efJeÐeep³eesefleefJe&mleejce³eew (efoJ³eeefve) 

efJeÐeeefoMegYeiegCeÒekeÀeMekeÀeefve (Yes<epee) meesceeoerv³eew<eOeeefve jmece³eeefve (ef$eë) ef$eJeejced (HeeefLe&Jeeefve) He=efLeJ³ee 

efJekeÀej³egkeÌleeefve (ef$eë) ef$eJeejced (TB) efJelekexÀ (oÊeced) (DeÓîeë) meelel³eeievle=Y³ees Jee³egefJeÐegoeefoY³eë 

(Deesceeveced) j#evleced, efJeÐeeÒeJesMekebÀ ef¬eÀ³eeiecekebÀ J³eJenejced~ De$eeJeOeeleesë~ Dev³esY³eesçefHe ¢M³evle Fefle 
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ceefveved~ (Meb³eesë) Meb megKeb keÀu³eeCeb efJeÐeles ³eeqmceBmlem³e (cecekeÀe³e) cecee³eb cecekeÀmlemcew~ De$e meb%eeHetJe&keÀes 

efJeefOejefvel³eë~ (Deäe06.4.146) Fefle
25
 Je=×îeYeeJeë (metveJes) Deewjmee³e efJeÐee Heg$ee³e Jee (ef$eOeeleg) 

$e³eesç³emleece´efHeÊeueeefve OeeleJees ³eeqmceved Yetmecegêevleefj#eieceveeLex ³eeves leled (Mece&) ie=nmJeªHeb megKekeÀejkebÀ Jee~ 

Mecexefle ie=nveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.4) (Jenleced) ÒeeHe³eleced (MegYeë) ³eled keÀu³eeCekeÀejkebÀ ceveg<³eeCeeb keÀce& 

lem³e~ De$e mecHeeoeefolJeeled efkeÌJeHed~ (Heleer) Heeueef³eleejew~ <eÿîeeë HeefleHeg$e0 (Deäe08.3.53) Fefle 

mebefnlee³eeb efJemepe&veer³em³e mekeÀejeosMeë¤6¤ 

DevJe³eë-ns MegYemHeleer Deeféeveew! ³egJeeb veesçmceY³eceÓîees efoJ³eeefve Yes<epeew<eOeeefve ef$eo&Êeb TB Fefle 

efJelekexÀ HeeefLe&Jeeefve Yes<epeew<eOeeefve ef$eo&Êeb cecekeÀe³e metveJes Meb³eesë megKem³e oeveceesceeveb ®e ef$eo&Êeb ef$eOeeleg Mece& 

cecekeÀe³e metveJes ef$eJe&nleb ÒeeHe³eleced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewpe&ueHe=efLeJ³eesce&O³es ³eeefve jesieveeMekeÀev³eew<eOeeefve meefvle leeefve ef$eefJeOeleeHeefveJeejCee³e 

YeeskeÌleJ³eev³eveskeÀOeelegkeÀeÿce³eb ie=nekeÀejb ³eeveb j®eef³elJee le$eesÊeceeefve ³eJeeoerv³eew<eOeeefve mebmLeeH³eeeqiveie=nsçeqiveb 

HeeefLe&JewefjvOevewë ÒepJeeu³eeHeë mLeeHeef³elJee Jee<Heyeuesve ³eeveeefve ®eeueef³elJee J³eJenejeLe¥ osMeosMeevlejb ielJee lele 

Deeiel³e meÐeë mJeosMeë ÒeeHleJ³e SJeb ke=Àles ceneefvle megKeeefve ÒeeHleeefve YeJevleerefle¤6¤ 

Fefle ®elegLeex Jeie&ë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (MegYemHeleer) keÀu³eeCekeÀejkeÀ ceveg<³eeW kesÀ keÀceeX keÀer Heeuevee keÀjves Deewj (Deeféevee) efJeÐee 

keÀer p³eesefle keÀes yeæ{eves Jeeues efMeefuHe ueesiees! DeeHe oesveeW (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (DeÓîeë) peueeW mes 

(efoJ³eeefve) efJeÐeeefo GÊece iegCe ÒekeÀeMe keÀjves Jeeues (Yes<epee) jmece³e meesceeefo Deew<eefOe³eeW keÀes (ef$eë) leerve 

leeHe efveJeejCeeLe& (oÊeced) oerefpe³es (G) Deewj (HeeefLe&Jeeefve) He=efLeJeer kesÀ efJekeÀej³egkeÌle Deew<eOeer (ef$eë) leerve ÒekeÀej 

mes oerefpe³es Deewj (cecekeÀe³e) cesjs (metveJes) Deewjme DeLeJee efJeÐeeHeg$e kesÀ efue³es (Meb³eesë) megKe leLee (Deesceeveced) 

efJeÐee ceW ÒeJesMe Deewj ef¬eÀ³ee keÀs yeesOe keÀjeves Jeeues j#eCeer³e J³eJenej keÀes (ef$eë) leerve Jeej keÀerefpe³es Deewj 

(ef$eOeeleg) ueesne leeByee Heerleue Fve leerve OeelegDeeW kesÀ meefnle Yetpeue Deewj Devleefj#e ceW peeves Jeeues (Mece&) 

ie=nmJeªHe ³eeve keÀes cesjs Heg$e kesÀ efue³es (ef$eë) leerve Jeej (Jenleced) Hengb®eeF³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees peue Deewj He=efLeJeer ceW GlHeVe ngF& jesie veä keÀjves Jeeueer Deew<eOeer 

nQ, GvekeÀe SkeÀ efove ceW leerve Jeej Yeespeve efkeÀ³ee keÀjW Deewj DeveskeÀ OeelegDeeW mes ³egkeÌle keÀeÿce³e Iej kesÀ meceeve 

³eeve keÀes yevee GmeceW GÊece-GÊece peJe Deeefo Deew<eOeer mLeeHeve, Deeqive kesÀ Iej ceW Deeqive keÀes keÀeÿeW mes 
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ÒeppJeefuele peue kesÀ Iej ceW peueeW keÀes mLeeHeve, YeeHeÀ kesÀ yeue mes ³eeveeW keÀes ®euee J³eJenej kesÀ efue³es osMe-

osMeevlejeW keÀes pee Deewj JeneB mes DeekeÀj peuoer DeHeves osMe keÀes ÒeeHle neW, Fme ÒekeÀej keÀjves mes yeæ[s yeæ[s megKe 

ÒeeHle nesles nQ¤6¤ 

³en ®eewLee Jeie& meceeHle ngDee¤4¤ 

Hegvemleew keÀer¢Meew mle Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ef$eveex™ Deeféevee ³epeNlee efoNJesefožJesN Heefj™ ef$eNOeelegž He=efLeNJeercežMee³eleced~ 

efleNñees veežmel³ee jL³ee HejeNJelež DeeNlcesJeN JeeleNë mJemežjeefCe ie®íleced¤7¤ 

ef$eë~ veNë~ DeNeféeNveeN~ ³eNpeNlee~ efoNJesçefožJes~ Heefj™~ ef$eNçOeelegž~ He= ÉefLeNJeerced~ DeNMeeN³eleNced~ efleNñeë~ veeNmeNl³eeN~ jŠL³eeN~ 

HeNjeNçJeležë~ DeeNlceeçFžJe~ Jeeležë~ mJemežjeefCe~ ieN®íNleNced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(ef$eë) ef$eJeejced (veë) DemceekeÀced (Deeféevee) peueeiveer FJe efMeefuHeveew (³epelee) ³eäejew 

me²vleejew~ De$e meJe&$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (efoJesefoJes) Òeefleefoveced (Heefj) meJe&lees YeeJes (ef$eOeeleg) 

megJeCe&jpeleeefoOeelegmecHeeefoleced (He=efLeJeerced) Yetefcecevleefj#eb Jee~ He=efLeJeerl³evleefj#eveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.3) (DeeMe³eleced) Me³eeleeced~ De$e uees[Lex ue*~ DeMe³eeleeefceefle ÒeeHles ÛmJeoerIe&³eesJ³e&l³e³eemeë~ 

(efleñeë) TOJee&Oeë meceieleerë (veemel³ee) ve efJeÐelesçmel³eb ³e³eesmleew (jL³ee) ³eew jLeefJeceeveeefokebÀ ³eeveb 

Jenlemleew (HejeJeleë) otjmLeeveeefve~ HejeJeleë ÒesefjleJeleë Hejeieleeë~ (efve©011.48) HejeJele Fefle otjveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.26) (DeelcesJe) Deelceveë MeerIe´ieceveJeled (Jeeleë) keÀueeefYeYe´e&efcelees Jee³egë (mJemejeefCe) 

mJemJekeÀe³³e&ÒeeHekeÀeefCe efoveeefve~ mJemejeCeerefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.2) Devesve ÒeeHl³eLeex ie=¿eles 

(ie®íleced)¤7¤ 

DevJe³eë-ns veemel³eew ³epeleew jL³eeJeeféeveeefJeJe efMeefuHeveew ³egJeeb! He=efLeJeer ÒeeH³e ef$eë He³³e&Me³eeleceelcesJe 

Jeeleë ÒeeCeM®e mJemejeefCe efoJes efoJes ie®íefle leÜÃ®íleb veesçmceekebÀ ef$eOeeleg ³eeveb HejeJelees ceeieBe&efmleñees 

ieleerie&ce³eleced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ SsefnkeÀmegKeceYeerHmeJees pevee ³eLee peerJeesçvleefj#eeefoceeiezë meÐeë 

Mejerjevlejb ie®íefle ³eLee ®e Jee³egë meÐees ie®íefle leLewJe He=efLeJ³eeefoefJekeÀejwë keÀuee³ev$e³egkeÌleeefve ³eeveeefve 

j®eef³elJee le$e peueeiv³eeoerved mecÒe³eesp³eeYeeräeved otjosMeeved meÐeë ÒeeHveg³egë~ vewlesve keÀce&Cee efJevee meebmeeefjkebÀ 

megKeb YeefJelegcen&efle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) Demel³e J³eJenejjefnle (³epelee) cesue keÀjves leLee (jL³ee) efJeceeveeefo ³eeveeW 

keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeues (Deeféevee) peue Deewj Deeqive kesÀ meceeve keÀejeriej ueesiees! legce oesveeW (He=efLeJeer) Yetefce Jee 

Devleefj#es keÀes ÒeeHle neskeÀj (ef$eë) leerve Jeej (He³³e&Mee³eleced) Me³eve keÀjes (DeelcesJe) pewmes peerJeelcee kesÀ meceeve 
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(Jeeleë) ÒeeCe (mJemejeefCe) DeHeves keÀe³³eeX ceW ÒeJe=Êe keÀjves Jeeues efoveeW keÀes efvel³e efvel³e ÒeeHle nesles nQ, Jewmes 

(ie®íleced) osMeevlejeW keÀes ÒeeHle ngDee keÀjes Deewj pees (veë) nce ueesieeW kesÀ (ef$eOeeleg) meesvee ®eevoer Deeefo 

OeelegDeeW mes yevee³es ngS ³eeve (HejeJeleë) otj mLeeveeW keÀes (efleñeë) Tb®eer veer®eer Deewj mece ®eeue ®eueles ngS 

ceveg<³eeefo ÒeeefCe³eeW keÀes Hengb®eeles nQ, GvekeÀes keÀe³e&efmeef× kesÀ DeLe& nce ueesieeW kesÀ efue³es yeveeDees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ mebmeejmegKe keÀer F®íe keÀjves Jeeues Heg©<e pewmes peerJe 

Devleefj#e Deeefo ceeieeX mes otmejs MejerjeW keÀes MeerIe´ ÒeeHle neslee Deewj pewmes Jee³eg MeerIe´ ®euelee nw, Jewmes ner 

He=efLeJ³eeefo efJekeÀejeW mes keÀuee³ev$e ³egkeÌle ³eeveeW keÀes j®e Deewj GveceW Deeqive, peue Deeefo keÀe De®ís ÒekeÀej Òe³eesie 

keÀjkesÀ ®eens ngS otj osMeeW keÀes MeerIe´ Hengb®ee keÀjW, Fme keÀece kesÀ efJevee mebmeejmegKe nesves keÀes ³eesi³e veneR nw¤7¤ 

Hegvemleew keÀer¢Meew leeY³eeb eEkeÀ eEkeÀ meeO³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ Deewj Gvemes keÌ³ee-keÌ³ee efme× keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

ef$ejžeféeveeN efmevOegžefYeë meNHleceežle=efYeNm$e³ež DeeneNJeem$esNOee nNefJe<ke=ÀÉleced~  

efleNñeë He=žefLeNJeer©NHeefj™ ÒeNJee efoNJees veekeŸÀ j#esLesN ÐegefYežjŠkeÌlegefYežefn&Nleced¤8¤ 

ef$eë~ DeNeféeNveeN~ efmevOežgçefYeë~ meNHleceežle=çefYeë~ $e³ežë~ DeeNçneNJeeë~ $esNOee~ nNefJeë~ ke=À Éleced~ efleNñeë~ He=ÉefLeNJeerë~ 

GNHeefj™~ ÒeNJee~ efoNJeë~ veekežÀced~ jŠ#eNLesN Feflež~ ÐegçefYežë~ DeNkeÌlegçefYežë~ efnNleced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(ef$eë) ef$eJeejced (Deeféevee) Deeféeveew met³³ee&®evêcemeeefJeJe~ De$e meJe&$e megHeeb meguegied0 

Fl³eekeÀejeosMeë~ (efmevOegefYeë) veoerefYeë (meHleceele=efYeë) meHleeLee&led He=efLeJ³eeqivemet³e&Jee³egefJeÐegogokeÀeJekeÀeMee 

ceelejes pevekeÀe ³eemeeb leeefYeë ($e³eë) GHe³e&OeesceO³eeK³eeë (DeeneJeeë) efveHeeveme¢Mee ceeiee& peueeOeeje Jee~ 

efveHeeveceeneJeë~ (Deäe03.3.74) Fefle efveHeeleveced~ ($esOee) ef$eefYeë ÒekeÀejwë (nefJeë) neslegcen¥ êJ³eced~ 

(ke=Àleced) MeesefOeleced (efleñeë) mLetue$emejsCegHejceeCJeeK³eeë (He=efLeJeerë) efJemle=leeë (GHeefj) TOJee&Lex (ÒeJee) 

ieceef³eleejew (efoJeë) ÒekeÀeMe³egkeÌleeved efkeÀjCeeved (veekeÀced) DeefJeÐeceeveogëKeced (j#esLes) j#eleced~ De$e uees[Lex 

ue*d J³el³e³esveelcevesHeob ®e (ÐegefYeë) efovewë (DekeÌlegefYeë) jeef$eefYeë~ Ðegefjl³envee&cemeg Heefþleced~ (efveIeb01.7 

(efnleced) Oe=leced¤8¤ 

DevJe³eë-ns ÒeJeew ieceef³eleejeJeeféeveew Jee³egmet³³ee&efJeJe efMeefuHeveew! ³egJeeb meHleceele=efYeë 

efmevOegefYeÐeg&efYejkeÌlegefYeM®e ³em³e $e³e DeeneJeeë meefvle leled $esOee nefJe<ke=Àleb MeesefOeleb veekebÀ efnleb êJ³ecegHeefj 

Òeef#eH³e leled efleñeë He=efLeJeerefo&Jeë ÒekeÀeMe³egkeÌleeved efkeÀjCeeved ÒeeHe³³e leefolemleleM®eeueef³elJeeçOees Je<e&ef³elJewlesve 

meJe¥ peieleer j#esLes ef$eJeejb j#eleced¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewJee&³egmet³³e&³eesMísoveekeÀ<e&CeJe=äîegÓeJekewÀie&gCewve&ÐeM®eueefvle ngleb êJ³eb 

ogie&vOeeefooes<eeefVeJee³e& efnleb meJe&ogëKejefnleb megKe meeOe³eefle ³eleesçnefve&Meb megKeb Je×&les ³esve efJevee keÀefM®elÒeeCeer 

peerefJelegb ve MekeÌveesefle lemceeosle®íesOeveeLe¥ ³e%eeK³eb keÀce& efvel³eb keÀle&J³eefceefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (ÒeJee) ieceve keÀjeves Jeeues (Deeféevee) met³e& Deewj Jee³eg kesÀ meceeve keÀejeriej ueesiees! DeeHe 

(meHleceele=efYeë) efpeve keÀes meHle DeLee&led He=efLeJeer, Deeqive, met³e&, Jee³eg, efyepegueer, peue Deewj DeekeÀeMe meele ceelee 

kesÀ legu³e GlHeVe keÀjves Jeeues nQ Gve (efmevOegefYeë) veefo³eeW Deewj (ÐegefYeë) efove (DekeÌlegefYeë) jeef$e kesÀ meeLe 

efpemekesÀ ($e³eë) THej, veer®es Deewj ceO³e ceW ®eueves Jeeues (DeeneJeë) peueeOeej ceeie& nQ, Gme ($esOee) leerve 

ÒekeÀej mes (nefJe<ke=Àleced) ûenCe keÀjves ³eesi³e MeesOes ngS (veekeÀced) meye ogëKeeW mes jefnle (efnleced) efmLele êJ³e 

keÀes (GHeefj) THej ®eæ{e kesÀ (efleñeë) mLetue $emejsCeg Deewj HejceeCeg veece Jeeueer leerve ÒekeÀej keÀer (He=efLeJeerë) 

efJemleej³egkeÌle He=efLeJeer Deewj (efoJeë) ÒekeÀeMemJeªHe efkeÀjCeeW keÀes ÒeeHle keÀjekesÀ GmekeÀes FOej-GOej ®euee Deewj 

veer®es Je<ee& kesÀ Fmemes meye peieled keÀer (ef$eë) leerve Jeej (j#esLes) j#ee keÀerefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees met³e& Jee³eg kesÀ ísove DeekeÀ<e&Ce Deewj Je=efä keÀjeves Jeeues iegCeeW 

mes veefo³eeb ®eueleer leLee nJeve efkeÀ³ee ngDee êJ³e ogie&vOeeefo oes<eeW keÀes efveJeejCe keÀj meye ogëKeeW mes jefnle megKeeW 

keÀes efme× keÀjlee nw, efpememes efove-jele megKe yeæ{lee nw, FmekesÀ efJevee keÀesF& ÒeeCeer peerJeves keÀes meceLe& veneR nes 

mekeÀlee, Fme mes FmekeÀer Megef× kesÀ efue³es ³e%eªHe keÀce& efvel³e keÀjW¤8¤ 

HegvemleeY³eeb eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gve mes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

keÌJe1žN $eer ®eN¬eÀe ef$eNJe=leesN jLe žm³eN keÌJe1Nž $e³eesž Je NvOegjesN ³es meveer™Ueë~ 

keNÀoe ³eesieesž JeeNefpeveesN jemežYem³eN ³esvež ³eN%eb veežmel³eesHe³eeNLeë¤9¤ 

keÌJež~ $eer~ ®eN¬eÀe~ ef$eNçJe=ležë~ jLežm³e~ keÌJež~ $e³ežë~ JeNvOegjžë~ ³es~ meçveer™Ueë~ keNÀoe~ ³eesiežë~ JeeNefpevežë~ 

jemežYem³e~ ³esvež~ ³eN%eced~ veeNmeNl³eeN~ GNHeNç³eeNLeë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(keÌJe) keÀeqmceved ($eer) $eerefCe (®e¬eÀe) ³eevem³e MeerIe´b iecevee³e efveefce&leeefve keÀuee®e¬eÀeefCe~ 

De$eesYe³e$e MesMívo0 Fefle MesueexHeë~ (ef$eJe=leë) ef$eYeer j®eve®eeuevemeeceûeerefYeë HetCe&m³e (jLem³e) ef$e<eg 

Yetefcepeueevleefj#eceeiex<eg jcevles ³esve lem³e (keÌJe) ($e³eë) peueeeqiveceveg<³eHeoeLe&efmLel³eLee&JekeÀeMeeë (yevOegjë) 

yevOeveefJeMes<eeë~ megHeeb meguegied0 Fefle pemeë mLeeves megë~ (³es) Òel³e#eeë (meveer[eë) meceevee veer[e yevOevee Oeeje 

ie=nefJeMes<ee Deiv³eeieejefJeMes<ee Jee ³es<eg les (keÀoe) keÀeqmceved keÀeues (³eesieë) ³egp³eles ³eeqmceved meë (Jeeefpeveë) 

ÒeMemlees Jeepees Jesieesçm³eemleerefle lem³e~ De$e ÒeMebmeeLe& Fefveë~ (jemeYem³e) jeme³eefvle Meyo³eefvle ³esve Jesiesve 

lem³e jemeYeeJeeféeveesefjl³eeefoäesHe³eespeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.15) (³esve) jLesve (³e%eced) ieceve³eesi³eb 

ceeie¥ (veemel³ee) mel³eiegCemJeYeeJeew (GHe³eeLeë) MeerIe´ceYeerämLeeves meeceerH³eb ÒeeHe³eLeë¤9¤ 
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DevJe³eë-ns veemel³eeJeeféeveew efMeefuHeveew ³egJeeb! ³esve efJeceeveeefo³eevesve ³e%eb me²vleJ³eb ceeie¥ keÀoesHe³eeLees 

otjosMemLeb mLeeveb meeceerH³eJelÒeeHe³eLeë lem³e ®e jemeYem³e Jeeefpeveeqm$eJe=lees jLem³e ceO³es keÌJe $eerefCe ®e¬eÀeefCe 

keÀÊe&J³eeefve keÌJe ®eeeqmceved efJeceeveeefo³eeves ³es meveer[em$e³ees yevOegjemles<eeb ³eesieë keÀÊe&J³e Fefle $e³eë ÒeMveeë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eeskeÌleeveeb $e³eeCeeb ÒeMveeveecesleev³egÊejeefCe JesÐeeefve efJeYeteflekeÀecewve&jw jLem³eeefoceO³eevles<eg 

meJe&keÀueeyevOeveeOeeje³e $e³ees yevOeveefJeMes<eeë keÀÊe&J³eeë~ SkebÀ ceveg<³eeCeeb efmLel³eLe¥ efÜleer³eceeqiveefmLel³eLe¥ le=leer³eb 

peueefmLel³eLe¥ ®e ke=ÀlJee ³eoe ³eoe ieceves®íe YeJesÊeoe leoe ³eLee³eesi³ekeÀeÿeefve mebmLeeH³eeeqiveb ³eespeef³elJee 

keÀuee³ev$eesÓeefJelesve Jee³egvee mevoerH³e Jee<HeJesiesve ®eeefuelesve ³eevesve meÐees otjceefHe mLeeveb meceerHeJelÒeeHleg b 

MekeÌveg³egë~ vener¢Mesve ³eevesve efJevee keÀefM®eefVeefJe&Ivele³ee mLeeveevlejb meÐees ievlegb MekeÌveesleerefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns veemel³ee mel³e iegCe Deewj mJeYeeJe Jeeues keÀejeriej ueesiees! legce oesveeW (³e%eced) efoJ³eiegCe 

³egkeÌle efJeceeve Deeefo ³eeve mes peeves-Deeves ³eesi³e ceeie& keÀes (keÀoe) keÀye (GHe³eeLeë) MeerIe´ pewmes efvekeÀì Hengb®e 

peeJeW, Jewmes Hengb®eles nes Deewj (³esve) efpememes Hengb®eles nes Gme (jemeYem³e) Meyo keÀjves Jeeues (Jeeefpeveë) 

ÒeMebmeveer³e Jesie mes ³egkeÌle (ef$eJe=leë) j®eve, ®eeueve Deeefo meeceûeer mes HetCe& (jLem³e) Deewj Yetefce, peue, Devleefj#e 

ceeie& ceW jceCe keÀjeves Jeeues efJeceeve ceW (keÌJe) keÀneB ($eer) leerve (®e¬eÀe) ®e¬eÀ j®eves ®eeefn³es Deewj Fme 

efJeceeveeefo ³eeve ceW (³es) pees (meveer[eë) yejeyej yevOeveeW kesÀ mLeeve Jee Deeqive jnves keÀe Iej (yevOegjë) 

efve³eceHetJe&keÀ ®eueeves kesÀ nsleg keÀeÿ nesles nQ, GvekeÀe (³eesieë) ³eesie (keÌJe) keÀneB jnvee ®eeefn³es ³es leerve ÒeMve 

nQ¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW keÀns ngS leerve ÒeMveeW kesÀ ³es GÊej peeveves ®eeefn³es~ efJeYetefle keÀer F®íe jKeves 

Jeeues Heg©<eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ jLe kesÀ Deeefo, ceO³e Deewj Devle ceW meye keÀueeDeeW kesÀ yevOeveeW kesÀ DeeOeej kes À 

efue³es leerve yevOeve efJeMes<e mecHeeove keÀjW leLee leerve keÀuee Ietceves-Iegceeves kesÀ efue³es mecHeeove keÀjW~ SkeÀ ceveg<³eeW 

kesÀ yewþves, otmejer Deeqive keÀer efmLeefle Deewj leermejer peue keÀer efmLeefle kesÀ efue³es keÀjkesÀ peye-peye ®eueves keÀer F®íe 

nes, leye-leye ³eLee³eesi³e peuekeÀeÿeW keÀes mLeeHeve, Deeqive keÀes ³egkeÌle Deewj keÀuee kesÀ Jee³eg mes ÒeoerHle keÀjkesÀ YeeHeÀ 

kesÀ Jesie mes ®euee³es ngS ³eeve mes MeerIe´ otj mLeeve keÀes Yeer efvekeÀì kesÀ meceeve peeves keÀes meceLe& nesJeW~ keÌ³ee WefkeÀ Fme 

ÒekeÀej efkeÀ³es efJevee efveefJe&Ivelee mes mLeeveevlej keÀes keÀesF& ceveg<³e MeerIe´ veneR pee mekeÀlee¤9¤ 

HegvemleeY³eeb eEkeÀ meeOeveer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gve mes keÌ³ee efme× keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cebv$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee veežmel³eeN ie®ížleb ntÉ³elesž nNefJece&OJežë efHeyeleb ceOeg ÉHesefYežjeNmeefYežë~ 

³egÉJeesefn& HetJe¥‡ meefJeNlees<emeesN jLežce= Élee³ež ef®eN$eb Ie=ÉleJežvleNefce<³ežefle¤10¤ 
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Dee~ veeNmeNl³eeN~ ie®í žleced~ ntÉ³elesž~ nNefJeë~ ceOJežë~ efHeNyeNleNced~ ceNOegÉçHesefYežë~ DeeNmeçefYežë~ ³egÉJeesë~ efn~ HetJe&™ced~ 

meNefJeNlee~ GN<emežë~ jLežced~ $eÝNlee³ež~ ef®eN$eced~ Ie=ÉleçJežvleced~ F<³ežefle¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veemel³ee) DeeféeveeefJeJe~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë (ie®íleced) 

(nt³eles) ef#eH³eles oerH³eles (nefJeë) neslegb Òe#esHlegb oelegcen¥ keÀeÿeeefokeÀefcevOeveced (ceOJeë) ceOegjiegCe³egkeÌleeefve 

peueeefve~ ceeqOJel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) De$e efue²J³el³e³esve HegbmlJeced~ Jee®ívoefme meJex0 Fefle 

HetJe&meJeCe&Òeefle<esOeeÐeCeeosMeë~ (efHeyeleced) (ceOegHesefYeë) ceOetefve peueeefve efHeyeefvle ³ewmlewë (DeemeefYeë) 

mJekeÀer³ewjem³eJe®ísokeÀiegCewë~ De$eem³em³e mLeeves HeoVeesceemet0 (Deäe06.1.63) Fl³eemeVeeosMeë~ (³egJeesë) 

³egJe³eesë (efn) efveM®e³eeLex (HetJe&ced) ÒeekedÀ (meefJelee) met³e&ueeskeÀë (G<emeë) met³eexo³eelÒeekedÀ 

JeÊe&ceevekeÀeueJesuee³eeë (jLeced) jceCenslegced ($eÝlee³e) mel³eiecevee³e~ $eÝleefceefle mel³eveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.10) (ef®e$eced) DeeM®e³³e&Jesieeefo³egkeÌleced (Ie=leJevleced) Ie=leeefve yentv³egokeÀeefve efJeÐevles ³eeqmceBmleced~ 

Ie=leefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (F<³eefle) ie®íefle¤10¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveew! veemel³eeY³eeceeféeY³eeefceJe ³egJeeY³eeb ³e×efJen&t³eles lesve nefJe<ee MeesefOeleeefve ceOJees 

ceOetefve peueeefve ceOegHesefYejemeefYeë efHeyeleced~ Demceoevevoe³e Ie=leJevleb ef®e$eb jLeceeie®íleb mecevlee®íerIe´b ÒeeHvegleb 

³egJees³e&gJe³ees³eex jLe G<emeë HetJe¥ meefJelesJe ÒekeÀeMeceeve F<³eefle me ¿e=lee³eemceeefYeie&=nerleJ³ees YeJeefle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe ³eeves<Jeeqivepeues ÒeoerH³e ®eeue³eefvle leosceeefve ³eeveeefve mLeeveevlejb meÐeë ÒeeHvegJeefvle~ 

le$e peueJee<HeefvemmeejCee³ewkeÀceer¢Meb mLeeveb efvecee&leJ³eb ³eodÜeje Jee<Heefveceex®evesve Jesiees Je×&sle~ SleefÜÐeeçefYe%e 

SJe mec³ekedÀ megKeb ÒeeHveesefle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns efMeefuHeueesiees! legce oesveeW (veemel³ee) peue Deewj Deeqive kesÀ me¢Me efpeme (nefJeë) meeceûeer 

keÀe (nt³eles) nJeve keÀjles nes Gme nefJe mes Meg× ngS (ceOJeë) ceerþs peue (ceOegHesefYeë) ceerþs-ceerþs peue Heerves 

Jeeues (DeemeefYeë) DeHeves cegKeeW mes (efHeyeleced) efHe³ees Deewj nce ueesieeW keÀes Deevevo osves kesÀ efue³es (Ie=leJevleced) 

yengle peue keÀer keÀueeDeeW mes ³egkeÌle (ef®e$eced) Jesieeefo DeeM®e³³e& iegCemeefnle (jLeced) efJeceeveeefo ³eeveeW mes 

osMeevlejeW keÀes (ie®íleced) MeerIe´ peeDees DeeDees (³egJeesë) legcneje pees jLe (G<emeë) ÒeeleëkeÀeue mes (HetJe&ced) 

Heefnues (meefJelee) met³e&ueeskeÀ kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve (F<³eefle) MeerIe´ ®euelee nw (efn) Jener ($eÝlee³e) mel³e megKe 

kesÀ efue³es meceLe& neslee nw¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-peye ³eeveeW ceW peue Deewj Deeqive keÀes ÒeoerHle keÀjkesÀ ®eueeles nQ, leye ³es ³eeve Deewj mLeeveeW keÀes 

MeerIe´ ÒeeHle keÀjeles nQ, GveceW peue Deewj YeeHe kesÀ efvekeÀueves keÀe SkeÀ Ssmee mLeeve j®e uesJeW efkeÀ efpemeceW neskeÀj 

YeeHeÀ kesÀ efvekeÀueves mes Jesie keÀer Je=ef× nesJes~ Fme efJeÐee keÀe peeveves Jeeuee ner De®ís ÒekeÀej megKeeW keÀes ÒeeHle 

neslee nw¤10¤ 

HegvemleeY³eeb eEkeÀ eEkeÀ meeOeveer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Gvemes keÌ³ee-keÌ³ee efme× keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee veežmel³ee ef$eNefYejsžkeÀeoNMewefjNn osNJesefYež³ee&leb ceOegÉHes³ežceeféevee~  

Òee³egÉmleeefjžäbN veer jHeeŸefme ce=#eleNb mesOežlebN Üs<eesN YeJežleb me®eeNYegJeež¤11¤ 

Dee~ veeNmeNl³eeN~ ef$eNçefYeë~ SNkeÀeNoNMewë~ FNn~ osNJesefYežë~ ³eeNleNced~ ceNOegÉçHes³ežced~ DeNeféeNveeN~ Òe~ Dee³egžë~ leeefjžäced~ 

efveë~ jHeeŸefme~ ce=É#eNleNced~ mesOežleced~ Üs<ežë~ YeJežleced~ meN®eeNçYegJeež¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veemel³ee) mel³eiegCemJeYeeJeew~ De$e meJe&$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ 

(ef$eefYeë) SefYejnesje$ewë mecegêm³e Heejced (SkeÀeoMewë) SefYejnesje$ewYe&tieesueevleced (Fn) ³eeves<eg mecÒe³eesefpeleew 

(osJesefYeë) efJeÜefÓë (³eeleced) ÒeeHvegleced (ceOegHes³eced) ceOegefYeie&gCew³e&gkeÌleb Hes³eb êJ³eced (Deeféevee) 

ÐeeJeeHe=efLeJ³eeefokeÀew Üew Üew (Òe) Òeke=ÀäeLex (Dee³egë) peerJeveced (leeefjäced) Devleefj#eb HueeJe³eleced (efveë) efvelejeced 

(jHeebefme) HeeHeeefve ogëKeÒeoeefve~ jHeesefjÒeefceefle HeeHeveeceveer YeJeleë~ (efve©04.21) (ce=#eleced) otjerkegÀ©leced 

(mesOeleced) ce²ueb megKeb ÒeeHvegleced (Üs<eë) efÜ<eleë Me$etved~ Dev³esY³eesçefHe ¢M³evle Fefle keÀle&efj efJe®ed~ (YeJeleced) 

(me®eeYegJee) ³eew me®ee meceJee³eb YeeJe³elemleew~ De$eevleie&lees C³eLe&ë¤11¤ 

DevJe³eë-ns efMeefuHeveew! ³egJeeb veemel³eeeféevee me®eeYegJeeefJeJe osJesefYeefJe&ÜefÓmmensnesÊeces<eg ³eeves<eg efmLelJee 

ef$eefYejnesje$ewce&nemecegêm³e HeejceskeÀeoMewjnesje$ewYe&tieesueevleb ³eeleb Üs<ees jHeebefme ®e efvece&=#eleb ceOegHes³ecee³egë Òeleeefjäb 

megmegKeb mesOeleb efJepeef³eveew YeJeleced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe ceveg<³ee F&¢Mess<eg (³eeves<eg) efmLelJee ®eeue³eefvle leoe ef$eefYejnesje$ewë megKesve 

mecegêHeejceskeÀeoMewjnesje$ewYe&tieesuem³eeefYelees ievlegb MekeÌvegJeefvle~ SJeb kegÀJe&vlees efJeÜebmeë megKe³egkeÌleb HetCe&cee³egë ÒeeH³e 

ogëKeeefve ottjerke=Àl³e Me$etved efJeefpel³e ®e¬eÀJeefÊe&jep³eYeeefievees YeJevleerefle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns efMeefuHe ueesiees! legce oesveeW (veemel³ee) mel³eiegCe mJeYeeJe³egkeÌle (me®eeYegJee) cesue keÀjeves 

Jeeues peue Deewj Deeqive kesÀ meceeve (osJesefYeë) efJeÜeveeW kesÀ meeLe (Fn) Fve GÊece ³eeveeW ceW yewþ kesÀ (ef$eefYeë) 

leerve efove Deewj leerve jeef$e³eeW ceW cenemecegê kesÀ Heej Deewj (SkeÀeoMeefYeë) i³eejn efove Deewj i³eejn jeef$e³eeW ceW 

Yetieesue He=efLeJeer kesÀ Devle keÀes (³eeleced) Hengb®ees (Üs<eë) Me$eg Deewj (jHeebefme) HeeHeeW keÀes (efvece&=#eleced) De®ís 

ÒekeÀej otj keÀjes (ceOegHes³eced) ceOegj iegCe³egkeÌle Heerves ³eesi³e êJ³e Deewj (Dee³egë) Gcej keÀes (Òeleeefjäced) Òe³elve 

mes yeæ{eDees, GÊece megKeeW keÀes (mesOeleced) efme× keÀjes Deewj Me$egDeeW keÀes peerleves Jeeues (YeJeleced) nesDees¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-peye ceveg<³e Ssmes ³eeveeW ceW yewþ Deewj GvekeÀes ®eueeles nQ, leye leerve efove Deewj jeef$e³eeW ceW megKe 

mes mecegê kesÀ Heej leLee i³eejn efove Deewj i³eejn jeef$e³eeW ceW ye´ïeeC[ kesÀ ®eejeW Deewj peeves keÀes meceLe& nes mekeÀles 

nQ~ Fmeer ÒekeÀej keÀjles ngS efJeÜeved ueesie megKe³egkeÌle HetCe& Dee³eg keÀes ÒeeHle nes ogëKeeW keÀes otj Deewj Me$egDeeW keÀes 

peerle keÀj ®e¬eÀJeefÊe&jep³e Yeesieves Jeeues nesles nQ¤11¤ 
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HegvejsleeY³eeb eEkeÀ meeOeveer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Fve mes keÌ³ee efme× keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee veesž Deeféevee ef$eNJe=leeN jLesžveeNJee&áeŸ Ježnleb meg ÉJeerjžced  

Íe=ÉCJevleež JeeNceJežmes peesnJeerefce Je=ÉOes ®ež vees YeJelebN Jeepežmeeleew¤12¤5¤ 

Dee~ veNë~ DeNeféeNveeN ef$eNçJe=leež~ jLesžve~ DeNJee&áežced~ jŠef³eced~ JeNnNleNced~ meg ÉçJeerjžced~ Íe=ÉCJevleež~ JeeNced~ DeJežmes~ 

peesNnNJeerNefceN~ Je=ÉOes~ ®eN~ veNë~ YeNJeNleNced~ Jeepežçmeeleew¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veë) DemceekeÀced (Deeféevee) peueHeJeveew~ De$e meJe&$e megHeeb meguegied0 

Fl³eekeÀejeosMeë~ (ef$eJe=lee) ³eeqm$e<eg mLeuepeueevleefj#es<eg HetCe&iel³ee iecevee³e JeÊe&les ³eles lesve (jLesve) 

efJeceeveeefo³eevemJeªHesCe jceCemeeOevesve (DeJee&_®eced) DeJee&iegHeefjäeoOemLeb mLeeveceYeeräb Jeeçáeefle ³esve leced 

(jef³eced) ®e¬eÀJeefÊe&jep³eefme×b Oeveced (Jenleced) ÒeeHvegleë~ De$e ue[Lex ueesìd~ (megJeerjced) MeesYevee Jeerje ³em³e 

leced (Íe=CJevlee) Íe=CJevleew (Jeeced) ³egJe³eesë (DeJemes) j#eCee³e megKeeJeiecee³e efJeÐee³eeb ÒeJesMee³e Jee 

(peesnJeerefce) Hegveë Hegvejeooeefce (Je=Oes) Je×&vee³e~ De$e ke=Àlees yenguece d Fefle YeeJes efkeÌJeHed~ (®e) meceg®®e³es (veë) 

Demceeved (YeJeleced) YeJeleë~ De$e ue[Lex ueesìd~ (Jeepemeeleew) me*dûeeces¤12¤ 

DevJe³eë-ns efMeuHeefJeÐeeefJe®e#eCeew Íe=CJevlee ÞeeJeef³eleejeJeeféeveew! ³egJeeb ÐeeJeeHe=efLeJ³eeefokeÀew ÜeefJeJe 

ef$eJe=lee jLesve veesçmceeveJee&áeb megJeerjb jef³eceeJenleb ÒeeHvegleced veesçmceekebÀ Jeepemeeleew Je=Oes Je×&vee³e ®e efJepeef³eveew 

YeJeleb ³eLeeçnb JeeceJemes peesnJeerefce Hegveë Hegvejeooeefce leLee ceeb ie=Áerleced¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-vewleoeféemecÒe³eesefpelejLesve efJevee keÀefM®eled mLeuepeueevleefj#eceeiee&ved megKesve meÐees ievlegb 

MekeÌveesl³elees jep³eefÞe³ecegÊeceeb mesveeb JeerjHeg©<eeBM®e mecÒeeH³es¢Mesve ³eevesve ³eg×s efJepe³eb ÒeeHlegb MekeÌvegJeefvle 

lemceeosleeqmceved ceveg<³eeë meoe ³egkeÌlee YeJeeqvlJeefle¤12¤ 

HetJexCe metkeÌlesvewleefÜÐeemeeOekesÀvêesçLe&ë ÒeefleHeeefoleesçvesve metkeÌlesve ¿eslem³ee efJeÐee³ee cegK³eew 

meeOekeÀeJeeféeveew ÐeeJeeHe=efLeJ³eeefokeÀew ®e ÒeefleHeeefoleew mle Fl³esleoLe&m³e HetJee&Lexve men me²eflejmleerefle efJe%es³eced~  

Fefle Heáecees Jeie&M®elegeqm$ebMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤34¤ 

HeoeLe&ë-ns keÀejeriejer ceW ®elegjpevees! (Íe=CJevlee) ÞeJeCe keÀjeves Jeeues (Deeféevee) ¢æ{ efJeÐee yeue³egkeÌle 

DeeHe oesveeW peue Deewj HeJeve kesÀ meceeve (ef$eJe=lee) leerve DeLee&led mLeue, peue Deewj Devleefj#e ceW HetCe&ieefle mes peeves 

kesÀ efue³es JeÊe&ceeve (jLesve) efJeceeve Deeefo ³eeve mes (veë) nce ueesieeW keÀes (DeJee&áeced) THej mes veer®es DeYeerä 

mLeeve keÀes ÒeeHle nesves Jeeues (megJeerjced) GÊece Jeerj ³egkeÌle (jef³eced) ®e¬eÀJeefÊe& jep³e mes efme× ngS Oeve keÀes 

(DeeJenleced) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesskesÀ Hengb®eeF³es (®e) Deewj (veë) nce ueesieeW kesÀ (Jeepemeeleew) me*dûeece ceW 

(Je=Oes) Je=ef× kesÀ DeLe& efJepe³e keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeues (YeJeleced) ntefpe³es, pewmes ceQ (DeJemes) j#eeefo kesÀ efue³es 

(Jeeced) legcneje (peesnJeerefce) JeejbJeej ûenCe keÀjlee ntb, Jewmes DeeHe cegPe keÀes ûenCe keÀerefpe³es¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-peue Deeqive mes Òe³egkeÌle efkeÀ³es ngS jLe kesÀ efJevee keÀesF& ceveg<³e mLeue peue Deewj Devleefj#e 

ceeieeX ceW MeerIe´ peeves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee~ Fme mes jep³eÞeer, GÊece mesvee Deewj Jeerj Heg©<eeW keÀes ÒeeHle 

neskesÀ Ssmes efJeceeveeefo ³eeveeW mes ³eg× ceW efJepe³e keÀes Hee mekeÀles nQ~ Fme keÀejCe Fme efJeÐee ceW ceveg<³e meoe ³e gkeÌle 

neW¤12¤ 

HetJe& metkeÌle mes Fme efJeÐee kesÀ efme× keÀjves Jeeues Fvê Meyo kesÀ DeLe& keÀe ÒeefleHeeove efkeÀ³ee leLee Fme 

metkeÌle mes Fme efJeÐee kesÀ meeOekeÀ Deefée DeLee&led ÐeeJeeHe=efLeJeer Deeefo DeLe& ÒeefleHeeove efkeÀ³es nQ~ Fmemes Fme metkeÌle 

kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en Heeb®eJeeb Jeie& Deewj ®eewleermeJeeb metkeÌle meceeHle ngDee¤34¤ 
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DeLewkeÀeoMe®e&m³e Heáeef$ebMem³e metkeÌm³eeef²jmees efnjC³emletHe $eÝef<eë~ Deeefocem³e 

cev$em³eeeqiveefce&$eeJe©Ceew jeef$eë meefJelee ®e, 2-11 meefJelee ®e osJeleeë~ 1 efJeje[d peieleer~ 9 

efve®e=ppeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 2, 5, 10, 11 efJejeìd ef$eägHed~ 3, 4, 6 ef$eägHed ívoë~ 

OewJeleë mJejë 7,8 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

le$e Deiv³eeefoiegCeeved efJe%ee³e ke=Àl³eb efme×b kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³evles¤ 

Deye HewleermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ Gme kesÀ Heefnues cev$e mes Deeqive Deeefo kesÀ iegCeeW keÀes peeves kesÀ meye 

Òe³eespeveeW keÀes efme× keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

»³eežc³eNeÅive ÒežLe Nceb mJeNmle³esN »³eežefce efceN$eeJe©žCeeefJeNneJežmes~ 

»³ee žefceN je$eeRN peiežlees efve NJesMežveeRN »³eežefce osNJe b mežefJeNleejžcetÉle³esž¤1¤ 

»³eežefce~ DeNeqiveced~ ÒeNLeNceced~ mJeNmle³esž~ »³eežefce~ efceN$eeJe©žCeew~ F Nn~ DeJežmes~ »³eežefce~ je$eer™ced~ peiežleë~ 

efveNçJesMežveerced~ »³eežefce~ osNJeced~ meNefJeNleejžced~ TNle³esž¤1¤ 

HeoeLe&ë-(»³eeefce) mHeOee&efce (Deeqiveced) ªHeiegCeced (ÒeLececed) peerJevem³eeefoceefveefceÊeced (mJemle³es) 

megMeesYeveefceäb megKeceefmle ³emceeÊemcew megKee³e (»³eeefce) mJeerkeÀjesefce (efce$eeJe©Ceew) efce$eë ÒeeCees Je©Ce 

Goevemleew (Fn) Deeqmceved MejerjOeejCeeefoJ³eJenejs (DeJemes) j#eCeeÐee³e (»³eeefce) ÒeeHveesefce (je$eerced) 

met³ee&YeeJeeovOekeÀejªHeeced (»³eeefce) ie=Áeefce (osJeced) ÐeesleveelcekebÀ (meefJeleejced) met³e&ueeskeÀced (Tle³es) 

ef¬eÀ³eeefme×er®íe³ew¤1¤ 

DevJe³eë-Denefcen mJemle³es ÒeLececeeÅive »³eec³eJemes efce$eeJe©Ceew »³eeefce peielees efveJesMeveeR je$eeR 

»³eec³etle³es meefJeleejb osJeb »³eeefce¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-cevegg<³ewjnefve&Meb megKee³eeeqiveJee³egmet³ee&Ceeb mekeÀeMeeogHe³eesieb ie=nerlJee meJee&efCe megKeeefve ÒeeH³eeefCe 

vewleoeefovee efJevee keÀoeef®eled keÀm³eef®eled megKeb mecYeJeleerefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (Fn) Fme Mejerj OeejCeeefo J³eJenej ceW (mJemle³es) GÊece megKe nessves kesÀ efue³es (ÒeLececed) 

Mejerj OeejCe kesÀ Deeefo meeOeve (Deeqiveced) ªHe iegCe³egkeÌle Deeqive kesÀ (»³eeefce) ûenCe keÀer F®íe keÀjlee ntB 

(DeJemes) j#eCeeefo kesÀ efue³es (efce$eeJe©Ceew) leLee ÒeeCe Jee Goeve Jee³eg keÀes (»³eeefce) mJeerkeÀej keÀjlee ntb 

(peieleë) mebmeej keÀes (efveJesMeveerced) efveêe ceW efveJesMe keÀjeves Jeeueer (je$eerced) met³e& kesÀ DeYeeJe mes DevOekeÀejªHe 

jeef$e keÀes (»³eeefce) ÒeeHle neslee ntb (Tle³es) ef¬eÀ³eeefmeef× keÀer F®íe kesÀ efue³es (osJeced) ÐeesleveelcekeÀ 

(meefJeleejced) met³e& ueeskeÀ keÀes (»³eeefce) ûenCe keÀjlee ntb¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efove-jele megKe kesÀ efue³es Deeqive Jee³eg Deewj met³e& kesÀ mekeÀeMe mes 

GHekeÀej keÀes ûenCe keÀjkesÀ meye megKeeW keÀes ÒeeHle nesJeW, keÌ³eeWefkeÀ Fme efJeÐee kesÀ efJevee keÀYeer efkeÀmeer Heg©<e keÀes HetCe& 

megKe keÀe mecYeJe veneR nes mekeÀlee¤1¤ 
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DeLe met³e&ueeskeÀiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW met³e&ueeskeÀ kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Dee ke=ÉÀ<Ce sveN jpežmeeN Jele &‡ceevees efveJesNMe³ežVeNce=lebN cel³e¥‡ ®e~  

efnNjŠC³e³esžve meefJeNlee jLesNvee osNJees ³eežefle N YegJežveeefveN HeM³ežved¤2¤ 

Dee~ ke=ÀÉ<Cesvež~ jpežmee~ Jele&™ceeveë~ efveNçJesNMe³ežved~ DeNce=ležced~ cel³e&™ced~ ®eN~ efnNjŠC³e³esžve~ meNefJeNlee jLesžve~ Dee~ 

osNJeë~ ³eeNefleN~ YegJežveeefve~ HeM³ežved¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (ke=À<Cesve) keÀ<e&efle ³esve me ke=À<Cemlesve~ ³eÜe ke=À<CeJeCexve ueeskesÀve~ ke=À<Ceb 

ke=À<³esleefve&ke=Àäes JeCe&ë~ (efve©02.20) ³elke=À<Ceb leoVem³e~ (íevoes06.5) SleeY³eeb ÒeceeCeeY³eeb He=efLeJeerueeskeÀe 

De$e ie=¿evles~ ke=À<esJe&Cex~ (GCee03.4) Fefle vekedÀ Òel³e³eë~ De$ee*dHetJe&keÀlJeeoekeÀ<e&CeeLeex ie=¿eles (jpemee) 

ueeskeÀmecetnsve men~ ueeskeÀe jpeebm³eg®³evles~ (efve©04.19) (JeÊe&ceeveë) JeÊe&lesçmeew JeÊe&ceeveë (efveJesMe³eved) 

efvelejeb mJemJemeeceL³ex mLeeHe³eved (Dece=leced) Devle³ee&efcele³ee JesoÜeje ®e cees#emeeOekebÀ mel³eb %eeveb 

Je=efäÜejeçce=leelcekebÀ jmeb Jee (cel³e&ced) keÀce&Òeue³eÒeeefHleJ³eJemLe³ee keÀeueJ³eJemLe³ee Jee cejCeOece&³egkeÌleb 

ÒeeefCeveced (®e) meceg®®e³es (efnjC³e³esve) p³eeseflece&³esveevevlesve ³eMemee lespeesce³esve Jee~ 

$eÝlJ³eJeemlJ³eJeemlJeceeOJeerefnjC³e³eeefve ívoefme~ (Deäe0Jee06.4.175) Fl³e³eb efveHeeefleleë~ p³eesefleefn& 

efnjC³eced~ (Me0ye´e04.3.1.21) (meefJelee) meJex<eeb ÒemeefJelee ÒekeÀeMeJe=efäjmeeveeb ®e ÒemeefJelee (jLesve) jbnefle 

peeveeefle ie®íefle iece³eefle Jee ³esve lesve~ jLees jbnlesie&eflekeÀce&Ceë~ (efve©09.11) (Dee) mecevleeled (osJeë) 

oerJ³eefle ÒekeÀeMe³eleerefle (³eeefle) ÒeeHveesefle ÒeeHe³eefle Jee~ De$e He#esçvleie&lees C³eLe&ë~ (YegJeveeefve) YeJeefvle Yetleeefve 

³es<eg leeefve~ Yetmet0 (GCee02.78) Fl³eefOekeÀjCes keÌ³egved Òel³e³eë~ (HeM³eved) Òes#eceeCees oMe&³eved Jee~ De$eeefHe 

He#esçvleie&lees C³eLe&ë¤2¤ 

DevJe³eë-De³eb meefJelee osJeë Hejceséej Deeke=À<Cesve jpemee meneefYeJ³eeH³e JeÊe&ceeveë meJe&eqmceved 

peiel³ece=leb cel³e¥ ®e efveJesMe³eved meved efnjC³e³esve ³eMeesce³esve %eevejLesve ³egkeÌlees YegJeveeefve HeM³eVee³eeefle mecevleeled 

meJee&ved HeoeLee&ved ÒeeHveesleerefle HetJeexçvJe³eë~ De³eb meefJelee osJeë met³e&ueeskeÀë ke=À<Cesve jpemee men JeÊe&ceeveesçeqmceved 

peiel³ece=leb cel³e¥ ®e efveJesMe³eved efnjC³e³esve jLesve YegJeveeefve HeM³eved oMe&³eved meVee³eeefle mecevleeod 

Je=äîeeefoªHeefJeYeeieb ®e ÒeeHe³eleerl³eHejesçvJe³eë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³eLee He=efLeJ³eeo³ees ueeskeÀeë meJee&ved ceveg<³eeoerved Oejefvle met³e&ueeskeÀ 

DeekeÀ<e&Cesve He=efLeJ³eeoerved Oejefle~ F&éejë mJemeÊe³ee met³ee&oerved ueeskeÀeved Oejefle~ SJeb ¬eÀcesCe meJe&ueeskeÀOeejCeb 

ÒeJeÊe&les, vewlesve efJeveevleefj#es keÀm³eef®eod ieg©lJe³egkeÌlem³e ueeskeÀm³e mJeHeefjOeew efmLelesë mecYeJeesçefmle~ vewJe 

ueeskeÀeveeb Ye´ceCesve efJevee #eCecegntÊe&Òenjenesje$eHe#eceemele&gmebJelmejeo³eë keÀeueeJe³eJee GlHeÊegb MekeÌvegJevleerefle¤2¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 440 

HeoeLe&ë-³en (meefJelee) meye peieled kesÀ GlHeVe keÀjves Jeeuee (osJeë) meyemes DeefOekeÀ ÒekeÀeMe³egkeÌle 

Hejceséej (Deeke=À<Cesve) DeHeveer DeekeÀ<e&Ce MeeqkeÌle mes (jpemee) meye met³³ee&efo ueeskeÀeW kesÀ meeLe J³eeHekeÀ 

(JeÊe&ceeveë) ngDee (Dece=leced) Devle³ee&efceªHe Jee Jeso Üeje cees#emeeOekeÀ mel³e %eeve (®e) Deewj (cel³e&ced) keÀceeX 

Deewj Òeue³e keÀer J³eJemLee mes cejCe³egkeÌle peerJe keÀes (efveJesMe³eved) De®ís ÒekeÀej mLeeHevee keÀjlee ngDee 

(efnjC³e³esve) ³eMeesce³e (jLesve) %eevemJeªHe jLe mes ³egkeÌle (YegJeveeefve) ueeskeÀeW keÀes (HeM³eved) osKelee ngDee 

(Dee³eeefle) De®ís ÒekeÀej meye HeoeLeeX keÀes ÒeeHle neslee nw¤1¤2¤ 

³en (meefJelee) ÒekeÀeMe Je=efä Deewj jmeeW keÀe GlHeVe keÀjves Jeeuee (ke=À<Cesve) ÒekeÀeMejefnle (jpemee) 

He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW kesÀ meeLe (Dee JeÊe&ceeveë) DeHeveer DeekeÀ<e&Ce MeeqkeÌle mes JeÊe&ceeve Fme peieled ceW (Dece=leced) 

Je=efä Üeje Dece=le mJeªHe jme (®e) leLee (cel³e&ced) keÀeue J³eJemLee mes cejCe keÀes (efveJesMe³eved) DeHeves-DeHeves 

meeceL³e& ceW mLeeHeve keÀjlee ngDee (efnjC³e³esve) ÒekeÀeMemJeªHe (jLesve) ieceve MeeqkeÌle mes (YegJeveeefve) ueeskeÀeW keÀes 

(HeM³eved) efoKeelee ngDee (Dee³eeefle) De®ís ÒekeÀej Je<ee& Deeefo ªHeeW keÀer Deueie Deueie ÒeeefHle keÀjelee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pewmes meye He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀ ceveg<³eeefo ÒeeefCe³eeW Jee 

met³e&ueeskeÀ DeHeves DeekeÀ<e&Ce mes He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW Jee F&éej DeHeveer meÊee mes met³ee&efo meye ueeskeÀeW keÀe OeejCe 

keÀjlee nw, Ssmes ¬eÀce mes meye ueeskeÀeW keÀe OeejCe neslee nw, FmekesÀ efJevee Devleefj#e ceW efkeÀmeer Del³evle Yeej³egkeÌle 

ueeskeÀ keÀe DeHeveer HeefjefOe ceW efmLeefle nesves keÀe mecYeJe veneR neslee Deewj ueeskeÀeW kesÀ Ietceves efJevee #eCe, ce gntle&, 

Òenj, efove, jele, He#e, ceeme, $eÝleg Deewj mebJelmej Deeefo keÀeueeW kesÀ DeJe³eJe veneR GlHeVe nes mekeÀles nQ¤2¤ 

DeLe Jee³egmet³³e&¢äevlesve MetjJeerjiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Jee³eg Deewj met³³e& kesÀ ¢äevle kesÀ meeLe Deieues cev$e ceW MetjJeerj kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

³eeeflež osNJeë ÒeNJeleeN ³eel³egÉÜleeN ³eeeflež Meg ÉYe´eY³eeŸ ³epeNlees nefjžY³eeced~ 

Dee osNJees ³eežefle meefJeNlee HežjeNJeleesçHeN efJeéeež ogefjNlee yeeOežceeveë¤3¤ 

³eeeflež~ osNJeë~ ÒeNçJeleež~ ³eeeflež~ GNledçJeleež~ ³eeeflež~ Meg ÉYe´eY³eežced~ ³eNpeNleë~ nefj‡çY³eeced~ Dee~ osNJeë~ ³eeNefle N~ 

meNefJeNlee~ HeNjeNçJeležë~ DeHež~ efJeéeež~ ogÉëFNlee~ yeeOežceeveë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefle) ie®íefle (osJeë) ÐeeslekeÀes Jee³egë (ÒeJelee) DeOeesceeiexCe~ De$e ÒeHetJe&keÀeled 

mebYepeveeLee&od JeveOeeleesë efkeÌJeHed (³eeefle) ÒeeHveesefle (GÜlee) TOJe&ceeiexCe (³eeefle) ie®íefle (MegYe´eY³eeced) 

Meg×eY³eeced (³epeleë) me²vlegb ³eesi³eë (nefjY³eeced) ke=À<CeMegkeÌueHe#eeY³eeced (Dee) DeY³eLex (osJeë) ÒekeÀeMekeÀë 

(³eeefle) ÒeeHveesefle (meefJelee) met³e&ueeskeÀë (HejeJeleë) otjceeiee&ved~ HejeJele Fefle otjveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.26) (DeHe) otjeLex (efJeéee) efJeéeeefve meJee&efCe (ogefjlee) ogäeefve ogëKeeefve~ De$eesYe³e$e MesMívoefme 

Fefle ueesHeë~ (yeeOeceeveë) ogjerkegÀJe&ved¤3¤ 
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DevJe³eë-ns jepeHeg©<ee! YeJevlees ³eLee efJeéeeefve ogefjleev³eHeyeeOeceevees ³epelees osJees Jee³egë ÒeJelee ceeiexCe 

³eel³egÜlee ceeiexCe ³eel³ee³eeefle ®e ³eLee ®e efJeéee ogefjlee meJee&efCe ogëKeÒeoev³evOekeÀejeoerefve yeeOeceevees ³epeleë 

meefJelee osJeë met³e&ueeskeÀë MegYe´eY³eeb nefjY³eeb njCemeeOeveeY³eecenesje$eeY³eeb ke=À<CeMegkeÌueHe#eeY³eeb HejeJelees 

otjmLeeved HeoeLee&ved mJeefkeÀjCewë ÒeeH³e He=efLeJ³eeoerved ueeskeÀeved ³eeefle ÒeeHveesefle leLee ³eg×e³e MetjJeerje 

ieceveeieceveeY³eeb Òepeeë meleleb megKe³evleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee F&éejeslHeeefolee³eeb me=äew Jee³egjOeTOJe&meceiel³ee 

ie®íVeOemLeevegHe³e&gHeefjmLeeveeve³eefle ³eLee³ecenesje$eeefoY³eeb njCeMeerueeY³eeb mJeefkeÀjCe³egkeÌleeY³eeb ³egkeÌleë meefJelee 

osJeesçvOekeÀejeÐeHeJeejCesve ogëKeeefve efJeveeM³e megKeeefve ÒekeÀì³³e keÀoeef®eled megKeeefve efveJee³³e& ogëKeeefve ÒekeÀì³eefle 

leLee meYeeHel³eeefoefYejefHe mesveeefoefYeë menielJeeiel³e ®e Me$etved efpelJee ÒepeeHeeueveceveg<þs³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (efJeéee) meye (ogefjlee) ogä ogëKeeW keÀes (DeHe) (yeeOeceeveë) otj keÀjlee ngDee 

(³epeleë) mebiele keÀjves ³eesi³e (osJeë) ÞeJeCe Deeefo %eeve keÀe ÒekeÀeMekeÀ Jee³eg (ÒeJelee) veer®es ceeie& mes (³eeefle) 

peelee Deelee Deewj (GÜlee) TOJe& ceeie& mes (³eeefle) peelee Deelee nw Deewj pewmes meye ogëKe osves Jeeues 

DevOekeÀejeefokeÀeW keÀes otj keÀjlee ngDee (³epeleë) me²le nesves ³eesi³e (meefJelee) ÒekeÀeMekeÀ met³e&ueeskeÀ 

(MegYe´eY³eeced) Meg× (nefjY³eeced) ke=À<Ce Jee MegkeÌueHe#eeW mes (HejeJeleë) otjmLe HeoeLeeX keÀes DeHeveer efkeÀjCeeW mes 

ÒeeHle neskeÀj He=efLeJ³eeefo ueeskeÀeW keÀes (Dee³eeefle) meye ÒekeÀej ÒeeHle neslee nw, Jewmes MetjJeerjeefo ueesie mesvee Deeefo 

meeceûeer meefnle Tb®es-veer®es ceeie& ceW pee Dee kesÀ Me$egDeeW keÀes peerle keÀj Òepee keÀer j#ee efvejvlej efkeÀ³ee keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes F&éej keÀer GlHeVe keÀer ngF& me=efä ceW Jee³eg veer®es 

THej Jee meceieefle mes ®euelee ngDee veer®es kesÀ HeoeLeeX keÀes THej Deewj THej kesÀ HeoeLeeX keÀe s veer®es keÀjlee nw Deewj 

pewmes efove-jele Jee DeekeÀ<e&Ce OeejCe iegCe Jeeues DeHeves efkeÀjCe mecetn mes ³egkeÌle met³e&ueeskeÀ DevOekeÀejeefokeÀeW kesÀ 

otj keÀjves mes ogëKeeW keÀe efJeveeMe keÀj megKe Deewj megKeeW keÀe efJeveeMe keÀj ogëKeeW keÀes Òeieì keÀjlee nw, Jewmes ner 

meYeeHeefle Deeefo keÀes Yeer Devegÿeve keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 

Hegvemle³eeso&=äevlesve jepeke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW oesveeW kesÀ ¢äevle mes jepekeÀe³³e& keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeNYeerJe=žlebN ke=ÀMežvewefJe&NéeªžHebN efnjžC³eMec³eb ³epeNlees ye=Énvležced~  

DeemLeeNêLeŸ meefJeNlee ef®eN$eYeežvegë keÉ=À<Cee jpeeŸefmeN leefJež<eeRN oOeežveë¤4¤ 

DeNefYeçJe=žleced~ ke=ÀMežvewë~ efJeNéeçªžHeced~ efnjžC³eçMec³eced~ ³eNpeNleë~ ye=Énvležced~ Dee~ DeNmLeeNled~ jLežced~ meNefJeNlee~ 

ef®eN$eçYeežvegë~ ke=ÀÉ<Cee~ jpeeŸefme~ leefJež<eerced~ oOeežveë¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(DeYeerJe=leced) DeefYeleë meJe&leë meeOevewë HetCeex JeÊe&les meesçYeerJe=Êeced~ veefnJe=efle0 

(Deäe06.3.116) Fefle HetJe&m³e oerIe&lJeced~ (ke=ÀMevewë) levetkeÀjCewë met#celJeefve<HeeokewÀë efkeÀjCewefJe&efJeOewªHewJee&~ 

ke=ÀMeveefceefle ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7) (efJeéeªHeced) efJeéeeefve yentefve ªHeeefCe ³eeqmceved ÒekeÀeMes leced 

(efnjC³eMec³eced) efnjC³emegJeCee&v³ev³eeefve Jee p³eesleeRef<e Mec³eeefve Meefcelegb ³eesi³eeefve ³eeqmcebmleced (³epeleë) 

me²efleÒekeÀeMe³eesoe&lee (ye=nvleced) cenevleced (Dee) mecevleeled (DemLeeled) efleÿefle~ De$e ue[Lex ueg*d~ (jLeced) 

³eeqmceved jceles leced~ jceceeCeesçeqmcebefmleÿleerefle Jee~ (efve©09.11) (meefJelee) Ssée³e&Jeeved jepee met³e&ueeskeÀes 

Jee³egJee&~ meefJelesefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.4) Devesve ÒeeefHlensleesJee&³eesjefHe ûenCeced~ (ef®e$eYeevegë) 

ef®e$eeYeeveJees oerHle³ees ³em³e ³emceeÜe meë (ke=À<Cee) ke=À<Ceev³eekeÀ<e&Ceeke=À<CeJeCe&³egkeÌleeefve He=efLeJ³eeoerefve 

(jpeebefme) ueeskeÀeved (leefJe<eerced) yeueced~ leefJe<eerefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (oOeeveë) Oejved¤4¤ 

DevJe³eë-ns meYesMe jepeBmlJeb ³eLee ³epeleef½e$eYeevegë meefJelee met³eex Jee³egJee& ke=ÀMevewë efkeÀjCew ªHewJee& 

ye=nvleb efnjC³eMec³eceYeerJe=leb efJeéeªHeb jLeb ke=À<Ceeefve jpeebefme He=efLeJ³eeefoueeskeÀebmleefJe<eeR yeueb ®e oOeeveë 

meVeemLeeled mecevleeled efleÿefle leLee YetlJee JeÊe&mJe¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee met³ee&efopeveefveefceÊeë met³ee&efoueeskeÀOeejkeÀes yeueJeeved 

meJee&ved ueeskeÀeveekeÀ<e&CeeK³eb yeueb ®e Oejved Jee³egJe&Êe&les ³eLee ®e met³e&ueeskeÀë mJemeefVeefnleeved ueeskeÀeved Oejved meJe¥ 

ªHeb ÒekeÀì³eved yeueekeÀ<e&CeeY³eeb meJe¥ Oejefle vewleeY³eeb efJevee keÀm³eef®eled HejceeCeesjefHe OeejCeb mebYeJeefle~ leLewJe 

jepee MegYeiegCee{îees YetlJee jep³eb Oejsled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns meYee kesÀ mJeeceer jepeved! DeeHe pewmes (³epeleë) me²efle keÀjves Jee ÒekeÀeMe keÀe osves Jeeuee 

(ef®e$eYeevegë) ef®e$e-efJeef®e$e oerefHle³egkeÌle (meefJelee) met³e&ueeskeÀ Jee Jee³eg (ke=ÀMevewë) leer#Ce keÀjves Jeeues efkeÀjCe 

Jee efJeefJeOeªHeeW mes (ye=nvleced) yeæ[s (efnjC³eMec³eced) efpemeceW megJeCe& Jee p³eesefle Meevle keÀjves ³eesi³e nes 

(DeYeerJe=leced) ®eejeW Deesj mes JeÊe&ceeve (efJeéeªHeced) efpemekesÀ ÒekeÀeMe Jee ®eeue ceW yengle ªHe nQ, Gme (jLeced) 

jceCeer³e jLe (ke=À<Cee) DeekeÀ<e&Ce Jee ke=À<CeJeCe& ³egkeÌle (jpeebefme) He=efLeJ³eeefo ueeskeÀeW Deewj (leefJe<eerced) yeue keÀes 

(oOeeveë) OeejCe keÀjlee ngDee (DeemLeeled) De®ís ÒekeÀej efmLele neslee nw, Jewmes DeHevee yeÊee&Je keÀerefpe³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes met³e& Deeefo keÀer GlHeefÊe keÀe 

efveefceÊe met³e& Deeefo ueeskeÀ keÀe OeejCe keÀjves Jeeuee yeueJeeved meye ueeskeÀeW Deewj DeekeÀ<e&CeªHeer yeue keÀes OeejCe 

keÀjlee ngDee Jee³eg efJe®ejlee nw Deewj pewmes met³³e&ueeskeÀ DeHeves meceerHe mLeueeW keÀes OeejCe Deewj meye ªHe efJe<e³e 

keÀes ÒekeÀì keÀjlee ngDee yeue Jee DeekeÀ<e&Ce MeeqkeÌle mes meyekeÀes OeejCe keÀjlee nw Deewj Fve oesveeW kesÀ efJevee efkeÀmeer 

mLetue Jee met#ce Jemleg kesÀ OeejCe keÀe mebYeJe veneR neslee, Jewmes ner jepee keÀes nesvee ®eeefn³es efkeÀ GÊece iegCeeW mes 

³egkeÌle neskeÀj jep³e keÀe OeejCe efkeÀ³ee keÀjW¤4¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

www.aryamantavya.in   (443 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (443 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-3~ Jeie&-6-7  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-7~ metkeÌle-35  

 

 

 

443 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJe peveež_íîeeNJeeë efMežefleNHeeoesž DeK³eNved jLebN efnjžC³eÒeGiebN Jenžvleë~ 

MeéeNefÜMežë meefJeNlegozJ³ežm³eesNHemLesN efJeéeeN YegJežveeefve lemLegë¤5¤6¤ 

efJe~ peveežved~ M³eeNJeeë~ efMeNefleNçHeeožë~ DeNK³eNved~ jLežced~ efnjžC³eçÒeGieced~ Jenžvleë~ Meéežled~ efJeMežë~ meNefJeNlegë~ 

owJ³ežm³e~ GNHeçmLesž~ efJeéeež~ YegJežveeefve~ leNmLegÉë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<eeLex (peveeved) efJeog<eë (M³eeJeeë) M³ee³evles ÒeeHvegJeefvle les~ M³eeJeeë~ 

meefJelegefjl³eeefoäesHe³eespeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.15) (efMeefleHeeoë) efMele³eë MegkeÌueeë Heeoe DebMee ³es<eeb 

efkeÀjCeeveevles (DeK³eved) K³eelee YeJeefvle~ De$e ue[Lex ueg*d~ (jLeced) efJeceeveeefo³eeveced (efnjC³eÒeGieced) 

efnjC³em³e p³eesefle<eesçivesë ÒeGieb megKeJelmLeeveb ³eeqmceBmleb Òe³eesieen&ced~ He=<eesojeefovee DeYeeräªHeefmeef×ë 

(Jenvleë) ÒeeHvegJevleë (Meéeled) Deveeo³eë (efJeMeë) Òepee (meefJelegë) met³e&ueeskeÀm³e (owJ³em³e) osJes<eg efoJ³es<eg 

HeoeLex<eg YeJees owJ³emlem³e (GHemLes) GHeefleÿvles ³eeqmceBmleeqmceved~ De$e Ie_eLex keÀefJeOeeveced Fl³eefOekeÀjCes keÀë 

Òel³e³eë~ (efJeéee) efJeéeeefve meJee&efCe~ De$e MesMívoefme Fefle MesueexHeë~ (YegJeveeefve) He=efLeJeerieesueeoerefve (lemLegë) 

efleÿefvle~ De$e ue[Lex efueìd¤5¤ 

DevJe³eë-ns meppeve! ³eLeeçm³e owJ³em³e meefJelegë met³e&ueeskeÀm³eesHemLes efJeéee YegJeveeefve meJex 

YetieesueemlemLegmlem³e efMeefleHeeoë M³eeJeeë efkeÀjCee peveeved efnjC³eÒeGieb jLeb MeéeefÜMeM®e Jenvle J³eK³eved 

efJeefJeOele³ee K³eeefvle leLee leJe efvekeÀìs efJeÜebmeefmleÿvleg lJeb ®e efJeÐeeOeceez ÒekeÀì³e¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eLee met³e&ueeskeÀm³e ÒekeÀeMeekeÀ<e&Ceeo³ees iegCeeë meefvle, les meJe¥ 

peie×ejCeHegjmmejb ³eLee³eesi³eb ÒekeÀì³eefvle, ³es met³e&m³e meefVeOeew ueeskeÀeë meefvle, les met³³e&ÒekeÀeMesve ÒekeÀeMevles, ³ee 

DeveeefoªHeeë Òepeemlee DeefHe Jee³egOe&jefle~ Devesve meJex ueeskeÀeë mJemJeHeefjOeew meceJeefleÿvles leLee iegCeeved Oejle 

mJemJeJ³eJemLee³eeb efmLelJee v³ee³eeved mLeeHe³ele ®e¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns meppeve Heg©<e! DeeHe pewmes efpeme (owJ³em³e) efJeÜeved Jee efoJ³e HeoeLeeX ceW GlHeVe nesves 

Jeeues (meefJelegë) met³e&ueeskeÀ keÀer (GHemLes) ieeso DeLee&led DeekeÀ<e&Ce MeeqkeÌle ceW (efJeéee) meye (YegJeveeefve) He=efLeJeer 

Deeefo ueeskeÀ (lemLegë) efmLele nesles nQ, GmekesÀ (efMeefleHeeoë) DeHeves éesle DeJe³eJeeW mes ³egkeÌle (M³eeJeeë) ÒeeefHle 

nesves Jeeues efkeÀjCe (peveeved) efJeÜeveeW (efnjC³eÒeGieced) efpemeceW p³eesefleªHe Deeqive kesÀ cegKe kesÀ meceeve mLeeve nQ, 

Gme (jLeced) efJeceeve Deeefo ³eeve Deewj (Meéeled) Deveeefo ªHe (efJeMeë) ÒepeeDeeW keÀes (Jenvleë) OeejCe Deewj 

yeæ{eles ngS (DeK³eved) DeveskeÀ ÒekeÀej Òeieì nesles nQ, Jewmes lesjs meceerHe efJeÜeved ueesie jnW Deewj let Yeer efJeÐee leLee 

Oece& keÀe Òe®eej keÀj¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce pewmes met³e&ueeskeÀ kesÀ ÒekeÀeMe Jee DeekeÀ<e&Ce Deeefo iegCe meye peieled keÀes 

OeejCeHetJe&keÀ ³eLee³eesi³e ÒekeÀì keÀjles nQ Deewj pees met³e& kesÀ meceerHe ueeskeÀ nQ, Jes met³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes ÒekeÀeefMele 

nesles nQ, pees Deveeefo ªHe Òepee nw, GmekeÀe Yeer Jee³eg OeejCe keÀjlee nw~ Fme ÒekeÀej nesves mes meye ueeskeÀ DeHeveer-

DeHeveer HeefjefOe ceW efmLele nesles nQ, Jewmes legce meodiegCeeW keÀes OeejCe Deewj DeHeves-DeHeves DeefOekeÀejeW ceW efmLele neskeÀj 

Dev³e meyekeÀes v³ee³e ceeie& ceW mLeeHeve efkeÀ³ee keÀjes¤5¤ 

HegvejefHe Jee³egmet³³e&³eesie&gCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj Yeer Jee³eg Deewj met³³e& kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efleNñees ÐeeJežë meefJeNlegÜe& GNHemLeeBN SkeÀež ³eNcem³eN YegJežves efJejeN<eeìd~  

DeeNeECe ve jL³ežceNce=leeefOež lemLegefjNn ye´žJeerlegÉ ³e GN leef®®ekesžÀleled¤6¤ 

efleNñeë~ ÐeeJežë~ meNefJeNlegë~ Üew~ GNHeçmLeež~ SkeÀež~ ³eNcem³ež~ YegJežves~ efJeNjeN<eeìd~ DeeNefCeced~ ve~ jL³ežced~ DeNce=leež~ 

DeefOež~ leNmLegÉë~ FNn~ ye´NJeerNlegÉ~ ³eë~ TBN Feflež~ leled~ ef®ekesžÀleled¤6¤ 

HeoeLe&ë-(efleñeë) ef$elJemebK³eekeÀeë (ÐeeJeë) met³ee&eqiveefJeÐegêtHeeë (meefJelegë) met³e&ueeskeÀm³e (Üew) 

mJeÒekeÀeMeYetieesueew (GHemLee) GHeefleÿefvle ³eeqmceBmle$e~ De$e Dee*³eepe³eejeCeeb ®eesHeme±îeeveced~ 

(Deäe0Jee07.1.39) Fefle JeeefÊe&kesÀve *së mLeeves Dee*eosMeë~ Dee*esçvegveeefmekeÀMívoefme~ 

(Deäe06.1.126) Fefle Òeke=ÀefleYeeJeeomebefOeë~ (SkeÀe) efJeÐegoeK³eoerefHleë (³ecem³e) Jee³eesë (YegJeves) 

Devleefj#emLeeves (efJeje<eeìd) Jeerjeved %eeveJeleë ÒeeefHleMeerueeved peerJeeved menles meë~ De$e JeCe&J³el³e³esve 

oerIexkeÀejm³e mLeeves ÛmJeskeÀejesçkeÀejmLeeve DeekeÀejM®e mHeÀeef³eleefáe0 (GCee02.13) Fl³epeOeeleesjkedÀ 

Òel³e³eë~
26
 ívoefme menë~ (Deäe03.2.63) Fefle efCJeë~ mensë mee{ë meë~ (Deäe08.3.56) Fefle <elJeced 

(DeeefCeced) mebûeececed~ DeeCeeefJeefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (ve) FJe (jL³eced) jLeeved Jenefle 

leced (Dece=lee) Dece=leeefve (DeefOe) GHeefjYeeJes (lemLegë) efleÿefvle~ De$e ue[Lex efueìd~ (Fn) Deeqmceved 

mebmeejsçm³eeb efJeÐee³eeb Jee (ye´Jeerleg) GHeefoMeleg (³eë) ceveg<³eë (TB) efJelekexÀ (leled) %eeveced (ef®ekesÀleled) 

efJepeeveer³eeled~ De³eb efkeÀle%eeves Oeeleesuexìd ÒeLecewkeÀJe®eveÒe³eesieë~ yengueb ívoefme Fefle MeHeë Íuegë¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜBmlJeb jL³eceeefCeb Ye=l³eevesJeeçm³e meefJelegë met³e&ueeskeÀm³e ÒekeÀeMes ³eeefmleñees 

ÐeeJeesçefOelemLegmle$e Üew meefJele=ceC[uem³eesHemLee JeÊes&les~ SkeÀe efJeje<eeìd efJeÐegoeK³ee oerefHle³e&cem³e 

efve³evlegJee&³eesYeg&Jevesçvleefj#es efn efleÿefle~ ³eev³ece=lee keÀejCeªHesCe veeMejefnleeefve ®evêleejkeÀeoerefve YegJeveeefve meefvle 

                                       

 

26. DepesJ³e&Oe_eHeesë~ Deäe02.4.56~ Fl³epeOeeleesë mLeeves J³eeosMeë~ 
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leev³evleefj#esçefOelemLegjefOeefleÿefvle ³e G Sleeefve ef®ekesÀleled peeveer³eeled me lep%eeveb ye´Jeerleg leLee YetlJesceeb 

efJeÐeecegHeeefoMe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ F&éejsCe ³ee Deiv³eeK³eeled keÀejCeeled efleñees oerHle³eë met³ee&eqiveefJeÐegoeK³ee 

jef®eleeë meefvle, leodÜeje meJee&efCe keÀe³ee&efCe efmeO³eefvle~ ³eoe ³es peerJeeë~ MejerjeefCe l³ekeÌlJee ³em³e ³ecem³e mLeeveb 

ie®íefvle me keÀesçmleerefle He=®íîeles~ De$eesÊejcevleefj#emLeb Jee³egb ³eceeK³eb ie®ívleerefle ye´t³eeled~ ³eLee ³eg×s jLem³e 

Ye=l³eeoerv³e²ev³egHeefleÿefvle~ leLewJe ce=lee peerefJeleeM®e peerJee Jee³egceeefÞel³e efleÿefvle~ He=efLeJeer®evêleejkeÀeo³ees 

ueeskeÀeë met³e&ÒekeÀeMecegHeeefÞel³e JeÊe&vles~ ³ees efJeÜeved me SJe ÒeMveesÊejeefCe JeosVeslejes cet{ë~ vewJe 

ceveg<³ewjefJeÜlkeÀLeves efJeéeefmeleJ³eb ve efkeÀueeHleMeyoçÞe×eleJ³eb ®esefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! let (jL³eced) jLe Deeefo kesÀ ®eueeves ³eesi³e (DeeefCeced) mebûeece keÀes peerleves Jeeues 

jepeYe==l³eeW kesÀ (ve) meceeve Fme (meefJelegë) met³e&ueeskeÀ kesÀ ÒekeÀeMe ceW pees (efleñeë) leerve DeLee&led (ÐeeJeë) met³e&, 

Deeqive Deewj efJeÐegled ªHe kesÀ meeOeveeW mes ³egkeÌle (DeefOelemLegë) efmLele nesles nQ GveceW mes (Üew) oes ÒekeÀeMe Jee 

Yetieesue met³e& ceC[ue kesÀ (GHemLee) meceerHe ceW jnles nQ Deewj (SkeÀe) SkeÀ (efJeje<eeìd) MetjJeerj %eeveJeeved ÒeeefHle 

mJeYeeJe Jeeues peerJeeW keÀes menves Jeeueer efyepegueer ªHe oerefHle (³ecem³e) efve³ece keÀjves Jeeues Jee³eg kesÀ (YegJeves) 

Devleefj#e ceW ner jnleer nw Deewj pees (Dece=lee) keÀejCeªHe mes veeMejefnle ®evê, leejs Deeefo ueeskeÀ nQ, Jes Fme met³e& 

ueeskeÀ kesÀ ÒekeÀeMe ceW ÒekeÀeefMele neskeÀj (DeefOelemLegë) efmLele nesles nQ (³eë) pees ceveg<³e (TB) Jeeo-efJeJeeo mes 

FvekeÀes (ef®ekesÀleled) peeves Deewj Fme %eeve keÀes (ye´Jeerleg) De®ís ÒekeÀej GHeosMe keÀjs, Gmeer kesÀ meceeve nes kesÀ nce 

keÀes meodiegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee keÀj¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efpeme F&éej ves DeeqiveªHe keÀejCe mes met³e& Deeqive Deewj efyepegueer 

ªHe leerve ÒekeÀej keÀer oerefHle j®eer nw, efpevekesÀ Üeje meye keÀe³e& efme× nesles nQ~ peye keÀesF& Ssmee Hetís efkeÀ peerJe 

DeHeves MejerjeW keÀes íesæ[ kesÀ efpeme ³ece kesÀ mLeeve keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jen keÀewve nw, leye GÊej osves Jeeuee 

Devleefj#e ceW jnves Jeeues Jee³eg keÀes ÒeeHle nesles nQ, Ssmee keÀns~ pewmes ³eg× ceW jLe, Ye=l³e Deeefo mesvee kesÀ De²eW ceW 

efmLele nesles nQ, Jewmes cejs Deewj peerles ngS peerJe Jee³eg kesÀ DeJeuecye mes efmLele nesles nQ~ He=efLeJeer ®evêcee Deewj 

ve#e$eeefo ueeskeÀ met³³e& ÒekeÀeMe kesÀ DeeÞe³e mes efmLele nesles nQ, pees efJeÜeved nes, Jener ÒeMveeW kesÀ GÊej keÀn mekeÀlee 

nw, cetKe& veneR~ Fmeefue³es ceveg<³eeW keÀes cetKe& DeLee&led DeveeHleeW kesÀ keÀnves ceW efJeéeeme Deewj efJeÜeveeW kesÀ keÀLeve ceW 

DeÞe×e keÀYeer ve keÀjveer ®eeefn³es¤6¤ 

Hegvejm³e met³e&ueeskeÀm³e iegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj Fme met³e&ueeskeÀ kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJe megžHeNCeex DeNvleefj™#eeC³eK³eod ieYeerNjJesžHeeN Demegžjë megveerNLeë~ 
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keÌJeNs3NžoeveeRN met³e&Në keÀefM®ežkesÀle keÀleNceeb Ðeeb jŠeqMcejŠm³ee ležleeve¤7¤ 

efJe~ megÉçHeNCe&ë~ DeNvleefj™#eeefCe~ DeNK³eNled~ ieNYeerNjçJesžHeeë~ Demegžjë~ megÉçveerNLeë~ keÌJež~ FNoeveer™ced~ met³e&™ë~ keÀë~ 

ef®eNkesÀNleN~ keÀNleNceeced~ Ðeeced~ jŠeqMceë~ DeNm³eN~ Dee~ leNleeNveN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<eeLex (megHeCe&ë) MeesYeveHeleveMeeruee jMce³ees ³em³e~ megHeCee& Fefle jeqMceveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.5) (Devleefj#eeefCe) Devleefj#emLeeefve meJee&efCe YegJeveeefve (DeK³eled) K³eeHe³eefle ÒekeÀeMe³eefle 

(ieYeerjJesHeeë) ieYeerjesçefJeÜefÓue&ef#elegceMekeÌ³ees JesHeë keÀcHeveb ³em³e meë~ ìgJesHe= keÀcHeve Demceeled 

meJe&OeelegY³eesçmegved Fl³emegved Òel³e³eë (Demegjë) meJexY³eë ÒeeCeoë met³³eexo³es ce=lee FJeesefÊeÿvleerl³eleë~ Demeg<eg 

ÒeeCes<eg jceles Jee~ (megveerLeë) megÿg veerLeeë HeoeLee& ÒeeHle³ees ³emceeled meë~ nefvekegÀef<e0 (GCee02.2) Devesve 

Ceer_ed ÒeeHeCes Oeeleesë keÌLeved Òel³e³eë~ (keÌJe) kegÀ$e (Foeveerced) Deeqmceved mece³es JeÊe&ceevee³eeb je$eew (met³e&ë) 

(keÀë) efJeÜeved (ef®ekesÀle) kesÀleefle peeveeefle~ De$e efkeÀle%eeves Oeeleesue&[Lex efueìd~ (keÀleceeced) yentveeb He=efLeJeerveeb 

ceO³es keÀeced (Ðeeced) ÐeesleveeeqlcekeÀeced (jeqMceë) p³eesefleë (Dem³e) met³e&m³e (Dee) mecevleeled (leleeve) leveesefle 

efJemle=Ceesefle~ De$eeefHe ue[Lex efueìd¤7¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLeeçmegjes ieYeerjJesHeeë megveerLeë megHeCeexçm³e jeqMcejvleefj#eeefCe J³eK³eod 

efJeK³eeHe³eefle ÒekeÀeMe³eefle lesve jeqMceieCesve ³egkeÌleë met³³e& FoeveeR keÌJe JeÊe&les~ SlelkeÀefM®ekesÀle keÀes peeveeefle~ 

keÀleceeb Ðeecem³e met³³e&m³e jeqMcejeleleevewleoefHe keÀefM®ekesÀle~ keÀefM®eosJe peeveeefle ve leg meJex 

leosleÊeÊJeceJesefn¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eoe³eb Yetieesuees Ye´ceCesve met³e&ÒekeÀeMecee®íeÐeevOekeÀejb 

peve³eefle leoeçefJeÜebmees peveeë He=®ívleeroeveeR met³³e&ë keÌJe iele Fefle leb ÒeMvecegÊejsCewJeb meceeoO³eeled~ He=efLeJ³ee 

DeHejs He=ÿsçmleerefle ³em³e ®eueveceleerJe met#ceceml³eleë Òeeke=Àlewpe&vewve& efJe%ee³ele SJeb efJeÜoefYeÒee³eesçefHe¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜppeve! pewmes ³en met³³e&ueeskeÀ pees (Demegjë) meye kesÀ efue³es ÒeeCeoelee DeLee&led jeef$e ceW 

mees³es ngDeeW keÀes Go³e kesÀ mece³e ®eslevelee osves (ieYeerjJesHeeë) efpemekeÀe keÀcHeve ieYeerj DeLee&led met#ce nesves mes 

meeOeejCe Heg©<eeW kesÀ ceve ceW veneR yewþlee (megveerLeë) GÊece ÒekeÀej mes HeoeLeeX keÀer ÒeeefHle keÀjeves Deewj (megHeCe&ë) 

GÊece Heleve mJeYeeJe efkeÀjCe³egkeÌle met³³e& (Devleefj#eeefCe) Devleefj#e ceW þnjs ngS meye ueeskeÀeW keÀes (J³eK³eled) 

ÒekeÀeefMele keÀjlee nw (Foeveerced) Fme JeÊe&ceeve mece³e jeef$e ceW (keÌJe) keÀneB nw~ Fme yeele keÀes (keÀë) keÀewve 

(ef®ekesÀle) peevelee leLee (keÀleceeced) yengleeW ceW efkeÀme (Ðeeced) ÒekeÀeMe keÀes (Dem³e) Fme met³³e& kesÀ (jeqMceë) 

efkeÀjCe (Deeleleeve) J³eeHle nes jns nQ, Fme yeele keÀes Yeer keÀewve peevelee nw DeLee&led keÀesF&-keÀesF& pees efJeÜeved nQ Jes 

ner peeveles nQ, meye meeOeejCe Heg©<e veneR, Fmeefue³es met³³e&ueeskeÀ keÀe mJeªHe Deewj ieefle Deeefo keÀes let peeve¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ peye ³en Yetieesue DeHeves Ye´ceCe mes met³³e& kesÀ 

ÒekeÀeMe keÀe Dee®íeove keÀj DevOekeÀej keÀjlee nw, leye meeOeejCe ceveg<³e Hetbíles nQ efkeÀ Deye Jen met³³e& keÀneB 
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ie³ee, Gme ÒeMve keÀe GÊej mes meceeOeeve keÀjs efkeÀ He=efLeJeer kesÀ otmejs He=ÿ ceW nw, efpeme keÀe ®euevee Deefle met#ce nw, 

pewmes Jen cetKe& ceveg<³eeW mes peevee veneR peelee, Jewmes ner ceneMe³e ceveg<³eeW keÀe DeeMe³e Yeer DeefJeÜeved ueesie veneR 

peeve mekeÀles¤7¤ 

Hegvejlesm³e ke=Àl³ecegHeefoM³evles¤ 

efHeÀj FmekesÀ ke=Àl³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNäew J³ežK³elkeNÀkegÀYežë He=efLeNJ³eem$eer OevJeN ³eespežvee meNHle efmevOetžved~  

efnNjŠC³eeN#eë mežefJeNlee osNJe DeeieeNod oOeNêlveež oeNMeg<esN Jee³ee&™efCe¤8¤ 

DeNäew~ efJe~ DeNK³eNled~ keNÀkegÀYežë~ He=ÉefLeNJ³eeë~ $eer~ OevJež~ ³eespežvee~ meNHle~ efmevOetžved~ efnNjŠC³eNçDeN#eë~ me NefJeNlee~ 

osNJeë~ Dee~ DeNieeNled~ oOežled~ jlveež~ oeNMeg<esž~ Jee³ee&™efCe¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Deäew) ®eleñees efoMe GHeefoMeM®e~ (efJe) efJeMes<eeLex ef¬eÀ³ee³eesies (DeK³eled) K³eeHe³eefle 

(keÀkegÀYeë) efoMeë~ keÀkegÀYe Fefle efo*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.6) (He=efLeJ³eeë) Yetcesë mecyeefvOeveerë ($eer) 

$eerefCe Yetc³evleefj#eÒekeÀeMemLeeefve YegJeveeefve (OevJe) ÒeeHleJ³eeefve~ De$e iel³eLee&×efJeOeeleewjewCeeefokeÀë keÀefveved, megHeeb 

meguegied0 Fefle efJeYekeÌlesue&gkedÀ~ (³eespevee) ³egp³evles meJee&efCe Jemletefve ³es<eg YegJeves<eg leeefve ³eespeveeefve~ De$e 

MesMívoefme Fefle Mesuuees&Heë~ (meHle) meHle me*dK³eekeÀeved (efmevOetved) Yetc³evleefj#eesHe³e&gHeefjefmLeleeved (efnjC³ee#eë) 

efnjC³eeefve p³eesleeR<³e#eerefCe J³eeefHleMeerueeefve ³em³e meë (meefJelee) Je=äîeglHeeokeÀë (osJeë) ÐeesleveelcekeÀë (Dee) 

mecevleeled (Deieeled) Sefle ÒeeHveesefle~ De$e ue[Lex ueg*d~ FCees iee uegef*~ (Deäe02.4.45) Fefle iee DeeosMeë~ 

(oOeled) oOeeleerefle oOelmeved (jlvee) megJeCee&oerefve jceCeer³eeefve (oeMeg<es) meJeexHekeÀejkeÀe³e efJeÐeeefooeveMeeruee³e 

³epeceevee³e (Jee³³ee&efCe) Jeefjlegb ûenerlegb ³eesi³eeefve¤8¤ 

DevJe³eë-ns meYesMe! lJeb ³eLee ³ees efnjC³ee#eë meefJelee osJeë met³e&ueeskeÀë He=efLeJ³eeë mecyeefvOeveerjäew 

keÀkegÀYem$eer $eerC³egHe³e&OeesceO³emLeeefve OevJeeefve ³eespeveeefve leogHeueef#eleeved ceeiee&ved meHleefmeOetBM®e J³eK³eod 

efJeK³eeHe³eefle, me oeMeg<es Jee³ee&efCe jlvee jlveeefve oOelmeVeeieeled mecevleeosefle leLee Yetleë meved JeÊe&mJe¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeeç³eb met³e&ueeskeÀë meJee&efCe cetÊe&êJ³eeefCe ÒekeÀeM³e efílJee 

Jee³egÜejeçvleefj#es veerlJee lemceeoOees efveHeel³e meJee&efCe jceCeer³eeefve megKeeefve peerJeeLe¥ ve³eefle~ He=efLeJ³ee ceO³es 

efmLeleeveeceskeÀesveHeáeeMeled ¬eÀesMeHe³e&vlesçvleefj#es mLetuemet#ceueIegieg©lJeªHesCe efmLeleeveeb ®eeHeeb meHleefmeeqvOJeefle 

meb%ewleeë meJee& DeekeÀ<e&Cesve Oejefle ®e leLee meJezefJe&ÜefÓefJe&ÐeeOeccee&Y³eeb mekeÀueeved ceveg<³eeved 

Oe=lJeeççvevoef³eleJ³eeë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns meYesMe! pewmes pees (efnjC³ee#eë) efpemekesÀ megJeCe& kesÀ meceeve p³eesefle nw Jen (meefJelee) Je=efä 

GlHeVe keÀjves Jeeuee (osJeë) ÐeesleveelcekeÀ met³e&ueeskeÀ (He=efLeJ³eeë) He=efLeJeer mes mecyevOe jKeves Jeeueer (Deäew) 
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Deeþ (keÀkegÀYeë) efoMee DeLee&led ®eej efoMee Deewj ®eej GHeefoMeeDeeW ($eer) leerve Yetefce, Devleefj#e Deewj ÒekeÀeMe kesÀ 

DeLee&led THej, veer®es Deewj ceO³e ceW þnjves Jeeues (OevJe) ÒeeHle nesves ³eesi³e (³eespevee) meye Jemleg kesÀ DeeOeej 

leerve ueeskeÀeW Deewj (meHle) meele (efmevOetved) Yetefce, Devleefj#e Jee THej efmLele ngS peuemecegoe³eeW keÀes (J³eK³eled) 

ÒekeÀeefMele keÀjlee nw, Jen (oeMeg<es) meJeexHekeÀejkeÀ efJeÐeeefo GÊece HeoeLe& osves Jeeues ³epeceeve kesÀ efue³es 

(Jee³ee&efCe) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e (jlvee) He=efLeJeer Deeefo Jee megJeCe& Deeefo jceCeer³e jlveeW keÀes (oOeled) OeejCe 

keÀjlee ngDee (Deeieeled) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle neslee nw, Jewmes legce Yeer JeÊeex¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ³en met³e&ueeskeÀ meye cetefÊe&ceeved HeoeLeeX keÀe 

ÒekeÀeMe, ísove, Jee³eg Üeje Devleefj#e ceW ÒeeHle Deewj JeneB mes veer®es efiejekeÀj meye jceCeer³e megKeeW keÀes peerJeeW kesÀ 

efue³es GlHeVe keÀjlee Deewj He=efLeJeer ceW efmLele Deewj Gve®eeme ¬eÀesMe He³e&vle Devleefj#e ceW mLetue, met#ce, ueIeg Deewj 

ieg© mes efmLele ngS peueeW keÀes DeLee&led efpeve keÀe meHleefmevOeg veece nw, DeekeÀ<e&CeMeeqkeÌle mes OeejCe keÀjlee nw, Jewmes 

meye efJeÜeved ueesie efJeÐee Deewj Oece& mes meye Òepee keÀes OeejCe keÀjkesÀ meyekeÀes Deevevo ceW jkeÌKeW¤8¤ 

Hegveë me eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efnjžC³eHeeefCeë meefJeNlee efJe®ež<e&efCe©NYes ÐeeJeežHe=efLe NJeer DeNvlejer™³eles~  

DeHeeceer™JeebN yeeOežles N JesefleN met³e&™ceNefYe ke=ÉÀ<CesveN jpežmeeN Ðeecež=Ceesefle¤9¤ 

efnjžC³eçHeeefCeë~ meNefJeNlee~ efJeç®ež<e&efCeë~ GNYes Feflež~ ÐeeJeežHe=efLeNJeer Feflež~ DeNvleë~ F&N³eNlesN~ DeHež~ Deceer™Jeeced~ 

yeeOežles~ Jeseflež~ met³e&™ced~ DeNefYe~ ke=ÉÀ<Cesvež~ jpežmee~ Ðeeced~ $eÝNCeesNefleN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(efnjC³eHeeefCeë) efnjC³eeefve p³eesleeRef<e HeeC³ees nmleJeodûenCemeeOeveeefve ³em³e meë (meefJelee) 

jmeeveeb ÒemeefJelee (efJe®e<e&efCeë) efJeuesKevemJeYeeJesve efJe®ísokeÀë~ ke=À<esjeosM®e ®eë~ (GCee02.100) Fefle 

ke=À<eefJeuesKeves Oeeleesjefveë Òel³e³eë~ (GYes) Üs (ÐeeJeeHe=efLeJeer) ÒekeÀeMeHe=efLeJ³eew (Devleë) Devleefj#em³e ceO³es 

(F&³eles) ÒeeHe³eefle (DeHe) otjerkeÀjCes (DeceerJeeced) jesieHeer[eced (yeeOeles) efveJeej³eefle (Jesefle) Òepeve³eefle~ 

De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (met³e&ced) mejCeMeerueb mJekeÀer³ejeqMceieCeced (DeefYe) meJe&lees YeeJes (ke=À<Cesve) He=efLeJ³eeefovee 

(jpemee) ueeskeÀmecetnsve (Ðeeced) ÒekeÀeMeced ($eÝCeesefle) ÒeeHe³eefle~ De$eevleie&lees C³eLe&ë¤9¤ 

DevJe³eë-Yeesë meYeeO³e#e! ³eLee efnjC³eHeeefCeefJe&®e<e&efCeë meefJelee met³e&ueeskeÀ GYes ÐeeJeeHe=efLeJeer 

Devlejer³eles DeceerJeeceHeyeeOeles met³e&ceefYeJesefle ke=À<Cesve jpemee men Ðeece=Ceesefle leLeeYetlemlJeb YeJe¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns meYeeHeles! ³eLee³eb met³ees& yengefYeueexkewÀë 

menekeÀ<e&CemecyevOesve JeÊe&ceeveë meJe¥ Jemlegpeeleb ÒekeÀeMe³eved ÒekeÀeMeHe=efLeJ³eesjevle³e¥ keÀjesefle leLewJe lJe³ee 

YeefJeleJ³eefceefle¤9¤ 
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HeoeLe&ë-ns meYeeO³e#e! pewmes (efnjC³eHeeefCeë) efpemekesÀ efnjC³eªHe p³eesefle neLeeW kesÀ meceeve ûenCe 

keÀjves Jeeues nQ (efJe®e<e&efCeë) HeoeLeeX keÀes efíVe-efYeVe Deewj (meefJelee) jmeeW keÀes GlHeVe keÀjves Jeeuee met³e&ueeskeÀ 

(GYes) oesveeW (ÐeeJeeHe=efLeJeer) ÒekeÀeMeYetefce keÀes (Devleë) Devleefj#e kesÀ ceO³e ce W (F&³eles) ÒeeHle (DeceerJeeced) jesie 

Heeræ[e keÀe (DeHeyeeOeles) efveJeejCe (met³³e&ced) meyekeÀes ÒeeHle nesves Jeeues DeHeves efkeÀjCemecetn keÀes (DeefYeJesefle) 

mee#eeled Òeieì Deewj (ke=À<Cesve) He=efLeJeer Deeefo ÒekeÀeMejefnle (jpemee) ueeskeÀmecetn kesÀ meeLe DeHeves (Ðeeced) 

ÒekeÀeMe keÀes ($eÝCeesefle) ÒeeHle keÀjlee nw, Jewmes legPe keÀes Yeer nesvee ®eeefn³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns meYeeHeles! pewmes ³en met³³e&ueeskeÀ yengle ueeskeÀeW 

kesÀ meeLe DeekeÀ<e&Ce mecyevOe mes JeÊe&ceeve meye Jemlegcee$e keÀes ÒekeÀeefMele keÀjlee ngDee ÒekeÀeMe leLee He=efLeJeer ueeskeÀ 

keÀe cesue keÀjlee nw, Jewmes mJeYeeJe³egkeÌle DeeHe ntefpe³es¤9¤ 

DeLe Jee³egiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

efnjžC³enmleesN Demegžjë megveerNLeë megžce=UerNkeÀë mJeJeBež ³eelJeNJee&*d~ 

DeNHeNmesOežved jN#emeesž ³eeleg ÉOeeveeNvemLeežod osNJeë ÒežefleoesN<eb ie=žCeeNveë¤10¤ 

efnjžC³eçnmleë~ Demegžjë~ meg ÉçveerNLeë~ megÉçce=ÉUerNkeÀë~ mJeçJeežved ³eeNleg É~ DeNJee&*d~ DeNHeNçmesOežved~ jŠ#emežë~ 

³eeNlegÉçOeeveežved~ DemLeežled~ osNJeë~ ÒeNefleNçoesN<eced~ ie= ÉCeeNveë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(efnjC³enmleë) efnjC³eeefve meJe&lees ieceveeefve nmlee FJe ³em³e meë~ De$e iel³eLee&×³³e& 

OeeleewjewCeeefokeÀë keÀv³eved Òel³e³eë~ (Demegjë) Demetved ÒeeCeeved jeefle ooel³eefJeÐeceeveªHeiegCees Jee meesçmegjes 

Jee³egë~ DeeleesçvegHemeiex keÀë~ (Deäe03.2.3) Fl³emetHeHeoeêeOeeleesë keÀë~ (megveerLeë) MeesYeveb veerLees ve³eveb 

ÒeeHeCeb ³em³e meë~ (megce=[erkeÀë) ³eë MeesYeves ce=[³eefle megKe³eefle meë~ ce=[ë keÀerkeÀ®ed keÀ¹Ceew~ (GCee04.25) 

Fefle keÀerkeÀ®ed~ (mJeJeeved) mJes ÒeMemleeë mHeMee&o³ees iegCee efJeÐevles ³eeqmceved meë~ De$e ÒeMebmeeLex celegHed~ (³eeleg) 

ÒeeHveesefle ÒeeHveesleg Jee (DeJee&*d) DeJe&leë mJekeÀer³eeveOe TOJe&efle³e&iieceveeK³eJesieeveáeefle ÒeeHveesleerefle~ De$e 

$eÝeqlJeioOe=kedÀ0 (Deäe03.2.59) Fefle efkeÌJeved~ efkeÌJeved Òel³em³e kegÀë (Deäe08.2.62) Fefle keÀJeiee&osMeë~ 

(DeHemesOeved) efveJeej³eved meved (j#emeë) ®eesjeoerved ogäkeÀce&keÀle&+ved~ j#ees j#eef³eleJ³ecemceeled~ (efve©04.18) 

(³eelegOeeveeved) ³eeleJees ³eeleveeë Heer[e Oeer³evles ³es<eg leeved om³etved (DemLeeled) efmLeleJeeveefmle (osJeë) 

meJe&J³eJenejmeeOekeÀë (Òeefleoes<eced) jeef$eb jeef$eb Òeefle~ De$e je$es©Heue#eCelJeeod efoJemem³eeefHe ûenCeceefmle 

Òeeflemece³eefcel³eLe&ë~ oes<esefle jeef$eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.7) (ie=Ceeveë) mJeiegCewë mleeslegcen&ë¤10¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 450 

DevJe³eë-ns meYesMe! YeJeeved ³eLeeç³eb efnjC³enmleesçmegjë megveerLeë megce=[erkeÀë mJeJeeveJee&*d Jee³eg³ee&efle 

meJe&leM®eueefle~ SJeb Òeefle oes<eb ie=Ceevees osJees Jee³eg ogëKeeefve efveJee³e& megKeeefve ÒeeHeef³elJeeçmLeeled leLee 

³eelegOeeveeved j#emeesçHemesOeved meJee&ved ogäeefVeJeej³eved Þesÿeved ³eeleg ÒeeHveesleg¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns meYeeHeles! ³eLee³eb Jee³egë mJekeÀer³eekeÀ<e&CeyeueeefoiegCewë 

meJee&ved HeoeLee&ved J³eJemLeeHe³eefle ³eLee ®e efoJemes ®eewjeë Òeyeuee YeefJelegb veen&efvle, leLewJe YeJeleeefHe YeefJeleJ³eced~ 

³esve peieoeréejsCe yengiegCemegKeÒeeHekeÀe Jee³egJeeo³eë HeoeLee& jef®eleemlemcew meJezOe&v³eJeeoe os³eeë¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeHeles! DeeHe pewmes ³en (efnjC³enmleë) efpemekeÀe ®euevee neLe kesÀ meceeve nw (Demegjë) 

ÒeeCeeW keÀer j#ee keÀjves Jeeuee ªHeiegCejefnle (megveerLeë) megvoj jerefle mes meyekeÀes ÒeeHle nesves (megce=[erkeÀë) GÊece 

J³eJenejeW mes megKe³egkeÌle keÀjves Deewj (mJeJeeved) GÊece-GÊece mHeMe& Deeefo iegCe Jeeuee (DeJee&*d) DeHeves veer®es-

THej ìsæ{s peeves Jeeues JesieeW keÀes ÒeeHle neslee ngDee Jee³eg ®eejeW Deesj mes ®euelee nw leLee (Òeefleoes<eced) jeef$e-jeef$e 

kesÀ Òeefle (ie=Ceeveë) iegCe keÀLeve mes mlegefle keÀjves ³eesi³e (osJeë) megKeoe³ekeÀ Jee³eg ogëKeeW keÀes efveJe=Êe Deewj megKeeW 

keÀes ÒeeHle keÀjkesÀ (DemLeeled) efmLele neslee nw, Jewmes (j#emeë) ogä keÀce& keÀjves Jeeues (³eelegOeeveeved) efpevemes Heeræ[e 

Deeefo ogëKe nesles nQ, Gve [ekegÀDeeW keÀes (DeHemesOeved) efveJeejCe keÀjles ngS Þes<þeW keÀes ÒeeHle ntefpe³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns meYeeHeefle! pewmes ³en Jee³eg DeHeves DeekeÀ<e&Ce 

Deewj yeue Deeefo iegCeeW mes meye HeoeLeeX keÀes J³eJemLee ceW jKelee nw Deewj pewmes efove ceW ®eesj Òeyeue veneR nes mekeÀles 

nQ, Jewmes DeeHe Yeer ntefpe³es Deewj legcekeÀes efpeme peieoeréej ves yengle iegCe³egkeÌle megKe ÒeeHle keÀjves Jeeues Jee³e g Deeefo 

HeoeLe& j®es nQ, Gmeer keÀes meye Oev³eJeeo osves ³eesi³e nQ¤10¤ 

DeLesvêMeyoveséej GHeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW Fvê Meyo mes F&éej keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

³es lesN HevLeežë meefJeleë Het ÉJ³ee&meesžçjsNCeJeNë megke=Àžlee DeNvleefjž#es~  

lesefYežveex™ DeNÐe HeNefLeefYežë meg ÉiesYeerN j#eež ®e veesN DeefOež ®e ye´tefn osJe¤11¤7¤7¤ 

³es~ lesN~ HevLeežë~ meNefJeNleNefjeflež~ HetÉJ³ee&mežë~ DeNjsŠCeJežë~ megçke=žÀleeë~ DeNvleefj™#es~ lesefYežë~ veNë~ DeNÐe~ HeNefLeçefYežë~ 

megÉçiesefYežë~ j#ež~ ®eN~ veNë~ DeefOež~ ®e N~ yet́ÉefnN~ osNJeN¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³es) Je#³eceeCeeë (les) leJe (HevLeeë) Oece&ceeiee&ë~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle pemeë mLeeves 

megë~ (meefJeleë) mekeÀuepeieoglHeeokesÀéej (HetJ³ee&meë) HetJezë ke=Àlee meeefOeleeë mesefJeleeM®e~ De$e HetJezë ke=Àleefceefve³eew 

®e~ (Deäe04.4.133) Fefle HetJe&MeyoeÐeë Òel³e³eë~ Deeppemesjmegied (Deäe07.1.50) Fl³emegieeieceM®e~ 

(DejsCeJeë) DeefJeÐeceevee jsCeJees Oetu³ebMee FJe efJeIvee ³es<eg les~ DeefpeJe=jer0 (GCee03.37) Fefle jerOeeleesCe&gë 

Òel³e³eë~ (megke=Àleeë) megÿg efveefce&leeë (Devleefj#es) mJ³eeefHleªHes ye´ïeeC[s (lesefYeë) lewë (veë) Demceeved (DeÐe) 

DeeqmceVenefve (HeefLeefYeë) GkeÌleceeiezë (megiesefYeë) megKesve ie®íefvle ³es<eg lewë~ megogjesjefOekeÀjCes0 
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(Deäe03.2.48) Fefle JeeefÊe&kesÀve metHeHeoeod ieceOeelees[&ë Òel³e³eë (j#e) Heeue³e~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle 

oerIe&ë~ (®e) meceg®®e³es (veë) DemceY³eced (DeefOe) F&éejeLe& GHeefjYeeJes (®e) DeefHe (ye´tefn) GHeefoMe (osJe) 

meJe&megKeÒeoelejeréej¤11¤ 

DevJe³eë-ns meefJeleoxJe peieoeréej! lJeb ke=ÀHe³ee ³es les leJeejsCeJeë HetJ³ee&meë megke=Àleeë HevLeeveesçvleefj#es 

mJeJ³eeefHleªHes JeÊe&vles, lesefYeë megiesefYeë HeefLeefYeveexçmceeveÐe j#e ®e veesçmceY³eb meJee& efJeÐee DeefOeye´tefn 

®e¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ns F&éej! lJe³ee ³es met³ee&efoueeskeÀeveeb Ye´ceCeeLee& ceeiee& ÒeeefCemegKee³e ®e Oece&ceeiee& Devleefj#es 

mJeceefneqcve ®e jef®eleemleseq<Jeces ³eLeeefve³eceb Ye´ceefvle efJe®ejefvle ®e leeved meJex<eeb HeoeLee&veeb ceeiee&ved 

iegCeebM®eemceY³eb ye´tefn~ ³esve Je³eb keÀoeef®eefolemlelees ve Ye´cescesefle¤11¤ 

Deeqmceved metkeÌles met³e&ueeskesÀéejJee³egiegCeeveeb ÒeefleHeeovee®®elegeqm$ebMemetkeÌleeskeÌleeLexve me²eflejmleerefle 

JesefoleJ³eced~ 

Fefle me€cees 7 Jeie&ë, DevegJeekeÀë Heáeef$ebMeb 35 metkeÌleb ®e meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns (meefJeleë) mekeÀue peieled kesÀ j®eves Deewj (osJe) meye megKe osves Jeeues peieoeréej! (³es) pees 

(les) DeeHekesÀ (DejsCeJeë) efpeveceW kegÀí Yeer Oetefue kesÀ DebMeeW kesÀ meceeve efJeIveªHe ceue veneR nQ leLee (HetJ³ee&meë) 

pees nceejer DeHes#ee mes Òee®eerveeW ves efme× Deewj mesJeve efkeÀ³es nQ (megke=Àleeë) De®ís ÒekeÀej efme× efkeÀ³es ngS 

(HevLeeë) ceeie& (Devleefj#es) DeHeves J³eeHekeÀlee ªHe ye´ïeeC[ ceW JeÊe&ceeve nQ (lesefYeë) Gve (megiesefYeë) 

megKeHetJe&keÀ mesJeves ³eesi³e (HeefLeefYeë) ceeieeX mes (veë) nce ueesieeW keÀer (DeÐe) Deepe (j#e) j#ee keÀerefpe³es (®e) 

Deewj (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es meye efJeÐeeDeeW keÀe (DeefOeye´tefn) GHeosMe (®e) Yeer keÀerefpe³es¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ns F&éej! DeeHeves pees met³e& Deeefo ueeskeÀeW kesÀ Ietceves Deewj ÒeeefCe³eeW kesÀ megKe kesÀ efue³es DeekeÀeMe 

Jee DeHeves ceefnceeªHe mebmeej ceW Meg× ceeie& j®es nQ, efpeveceW met³ee&efo ueeskeÀ ³eLeeefve³ece mes Ietceles Dee wj meye ÒeeCeer 

efJe®ejles nQ, Gve meye HeoeLee¥s kesÀ ceeieeX leLee iegCeeW keÀe GHeosMe keÀerefpe³es efkeÀ efpememes nce ueesie FOej-GOej 

®euee³eceeve ve nesJeW¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW met³e&ueeskeÀ Jee³eg Deewj F&éej kesÀ iegCeeW keÀe ÒeefleHeeove keÀjves mes ®eeQleermeJeW metkeÌle kesÀ meeLe 

Fme metkeÌle keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en meeleJeeb Jeie& 7 meeleJeeb DevegJeekeÀ 7 Deewj HeQleermeJeeb metkeÌle meceeHle ngDee¤35¤ 
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DeLe eEJeMel³e=®em³e <eìdef$ebMem³e metkeÌlem³e Ieewjë keÀeCJe$eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1, 12 YegefjievegägHed 

ívoë~ ieevOeejë mJejë~ 2 efve®e=lmeleëHe*deqkeÌleë~ 4 efve®e=lHe*deqkeÌleë~ 10,14 efve®e=efÜäejHe*deqkeÌleë~ 

18 efJeäejHe*deqkeÌleë~ 20 meleë He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 3,11 efve®e=lHeL³eeye=nleer~ 5,16 

efve®e=odye=nleer~ 6 Yegefjied ye=nleer~ 7 ye=nleer~ 8 mJeje[d ye=nleer~ 9 efve®e=ogHeefjäeod ye=nleer~ 12 

GHeefjäeod ye=nleer~ 15 efJejeìd HeL³ee ye=nleer~ 17 efJeje[gHeefjäeod ye=nleer~ 19 HeL³eeye=nleer ®e 

ívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

le$eeoeJeeqiveMeyosveséejiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye íÊeermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw GmekesÀ Heefnues cev$e ceW Deeqive Meyo mes F&éej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe 

efkeÀ³ee nw¤ 

Òe Jeesž ³eN»b HegžªNCeeb efJeNMeeb osžJe³eNleerveežced~ 

DeNeqiveb metÉkeÌlesefYeNJe&®eesžefYejercensN ³eb meerNefceoNv³e F&Užles¤1¤ 

Òe~ JeNë~ ³eN»ced~ HegÉªNCeeced~ efJeNMeeced~ osNJeNç³eNleerveežced~ DeNeqiveced~ meg ÉçGNkeÌlesefYežë~ Je®ežëçefYeë~ F&NceNnsN~ ³eced~ 

meerNced~ Fled~ DeNv³es~ F&Užles¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (Jeë) ³eg<ceekeÀced (³e»ced) iegCewce&nevleced~ ³e» Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.3) (HegªCeeced) ye»erveeced (efJeMeeced) Òepeeveeb ceO³es (osJe³eleerveeced) Deelcevees osJeeved efoJ³eeved 

Yeesieeved iegCeeBM®es®ívleerveeced (Deefiveced) Hejceséejced (metkeÌlesefYeë) megÿtkeÌlee efJeÐee ³es<eg lewë (Je®eesefYeë) 

JesoeLe&%eeve³egkeÌlewJe&®evewë (F&cens) ³ee®eecens~ De$e yengueb ívoefme Fefle M³evees uegkedÀ~ F&cen Fefle ³eeáeekeÀce&meg 

Heefþleced~ (efveIeb03.19) (³eced) GkeÌleced (meerced) meJe&leë~ Òe meer™ceeefoNl³ees Dežme=peled~ ($eÝ02.28.4) 

Òeeme=peefoefle Jee~ Òeeme=peled meJe&le Fefle Jee~ (efve©01.7) Fefle meerceJ³e³eb meJee&Les& ie=¿eles~ (Fled) SJe (Dev³es) 

HejesHekeÀejkeÀe yegef×cevlees Oeeefce&keÀe efJeÜebmeë (F&Ules) mlegJeefvle¤1¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³eLeev³es efJeÜebmeë metkeÌlesefYeJe&®eesefYeoxJe³eleerveeb HegªCeeb Jees ³eg<ceekebÀ efJeMeeb Òepeeveeb megKee³e 

³eb ³e»ceeÅive meerceer[les leLee leefceosJe Òescens Òeke=Àäle³ee ³ee®eecens ÒekeÀeMe³eeceM®e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eLee efJeÜebmeë ÒepeemegKemecHeÊe³es 

meJe&J³eeefHeveb Hejceséejb efveefM®el³eesHeefoM³e ®e leodiegCeeved Òe³elvesve efJe%eeHe³eefvle mleeJe³eefvle, leLewJe Je³eceefHe 

ÒekeÀeMe³eeceë~ ³eLeséejesçiv³eeefoHeoeLe&j®eveHeeueveeY³eeb peerJes<eg meJee&efCe megKeeefve oOeeefle leLee Je³eceefHe 

meJe&ÒeeefCemegKeeefve meoe efveJe&Êe&³escesefle yegO³eOJeced¤1¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie pewmes (Dev³es) Dev³e HejesHekeÀejer Oecee&lcee efJeÜeved ueesie (metkeÌlesefYeë) efpeveceW De®ís 

ÒekeÀej efJeÐee keÀner nw, Gve (Je®eesefYeë) Jeso keÀs DeLe&%eeve³egkeÌle Je®eveeW mes (osJe³eleerveeced) DeHeves efue³es 

efoJ³eYeesie Jee efoJ³eiegCeeW keÀer F®íe keÀjves Jeeues (HegªCeeced) yengle (Jeë) legce (efJeMeeced) Òepee ueesieeW kesÀ megKe 
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kesÀ efue³es (³eced) efpeme (³e»ced) DevevleiegCe ³egkeÌle (Deeqiveced) Hejceséej keÀer (meerced}F&[les) meye ÒekeÀej mlegefle 

keÀjles nQ, Jewmes Gme (Fled) ner keÀer (Òescens) De®ís ÒekeÀej ³ee®evee Deewj iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes legce ueesie HetCe& efJeÐee³egkeÌle 

efJeÜeved ueesie Òepee kesÀ megKe keÀer mecHeefÊe kesÀ efue³es meJe&J³eeHeer Hejceséej keÀe efveM®e³e leLee GHeosMe keÀjkesÀ Òe³elve 

mes peeveles nQ, Jewmes ner nce ueesie Yeer GmekesÀ iegCe ÒekeÀeefMele keÀjW~ pewmes F&éej Deeqive Deeefo HeoeLeeX kesÀ j®eve Deewj 

Heeueve mes peerJeeW ceW meye megKeeW keÀes OeejCe keÀjlee nw, Jewmes nce ueesie Yeer ÒeeefCe³eeW kesÀ efue³es meoe megKe Jee efJeÐee 

keÀes efme× keÀjles jnW, Ssmee peevees¤1¤ 

Heggveë me SJeeLe& GHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW GkeÌle efJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

peveežmees DeNeÅive ožefOejs menesNJe=OeŸ nNefJe<cežvlees efJeOesce les~ 

me lJeb veesž DeNÐe meg Éceveež FNneefJeNlee YeJeeN Jeepesž<eg mevl³e¤2¤ 

peveežmeë~ DeNeqiveced~ oNefOeNjsŠ~ meNnNëçJe=Oežced~ nNefJe<cežvleë~ efJeNOesNce N~ lesN~ meë~ lJeced~ veNë~ DeNÐe~ megÉçceveežë~ FNn~ 

DeNefJeNlee~ YeJež~ Jeepesž<eg~ meNvl³eN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(peveemeë) efJeÐeemeg ÒeeogYe&tlee ceveg<³eeë (Deeqiveced) meJee&efYej#ekeÀceeréejced (oefOejs) Oejefvle~ 

De$e ue[Lex efueìd~ (menesJe=Oeced) menesyeueb JeOe&³eleerefle menesJe=Êeced (nefJe<cevleë) ÒeMemleeefve nJeeRef<e 

oelegceeoelegcene&efCe Jemletefve efJeÐevles ³es<eeb les~ De$e ÒeMebmeeLex celegHed~ (efJeOesce) mesJesceefn (les) leJe~ De$e 

mee³eCee®ee³³exCe les lJeeefcel³egkeÌleb leVe mecYeJeefle efÜleer³ewkeÀJe®eves lJeeççosMeefJeOeeveeled (meë) F&éejë (lJeced) 

meJe&oe ÒemeVeë (veë) DemceekeÀced (DeÐe) DeeqmceVenefve (megceveeë) MeesYeveb cevees %eeveb ³em³e meë (Fn) Deeqmceved 

mebmeejs (DeefJelee) j#ekeÀes %eeHekeÀë meJee&meg efJeÐeemeg ÒeJesMekeÀë (YeJee) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ 

(Jeepes<eg) ³eg×s<eg (mevl³e) mevleew oeves meeOegmlelmecyeg×ew~ De$e <eCegoeve Fl³emceeod yeenguekeÀeoewCeeefokeÀefmleë 

Òel³e³emleleë meeOJeLex ³e®®e¤2¤ 

DevJe³eë-ns mevl³eséej! ³eLee nefJe<cevlees peveemees ³em³e les leJeeÞe³eb oefOejs leLee leb menesJe=OeceeÅive lJeeb 

Je³eb efJeOesce me megceveemlJeceÐe veesçmceekeÀefcen Jeepes<eg ®eeefJelee YeJe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjskeÀm³eeefÜleer³eHejceséejm³eesHeemevesvewJe mevleesef<eleJ³eb veefn efJeÜebmeë keÀoeeef®eod 

ye´ïemLeevesçv³eod JemletHeem³elJesve mJeerkegÀJe&efvle~ Dele SJe les<eeb ³eg×seq<Jen keÀoeef®eled Hejepe³ees ve ¢M³eles~ SJeb 

veefn keÀoeef®eoveeréejesHeemekeÀemleeved efJepeslegb MekeÌvegJeefvle ³es<eeceeréejes j#ekeÀesçefmle kegÀlemles<eeb HejeYeJeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (mevl³e) meye Jemleg osvesnejs F&éej! pewmes (nefJe<cevleë) GÊece osves-uesves ³eesi³e Jemleg Jeeues 

(peveemeë) efJeÐee ceW Òeefme× ngS efJeÜeved ueesie efpeme (les) DeeHe kesÀ DeeÞe³e keÀe (oefOejs) OeejCe keÀjles nQ, Jewmes 
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$eÝiJesoYee<³eced 454 

Gve (menesJe=Oeced) yeue keÀes yeæ{eves Jeeues (Deeqiveced) meye kesÀ j#ekeÀ DeeHe keÀes nce ueesie (efJeOesce) mesJeve keÀjW 

(meë) mees (megceveeë) GÊece %eeve Jeeues (lJeced) DeeHe (DeÐe) Deepe (veë) nce ueesieeW kesÀ (Fn) mebmeej Deewj 

(Jeepes<eg) ³eg×eW ceW (DeefJelee) j#ekeÀ Deewj meye efJeÐeeDeeW ceW ÒeJesMe keÀjeves Jeeues (YeJe) ntefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes SkeÀ DeefÜleer³e Hejceséej keÀer GHeemevee ner mes mevlegä jnvee ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ 

efJeÜeved ueesie Hejceséej keÀs mLeeve ceW Dev³e Jemleg keÀes GHeemevee YeeJe mes mJeerkeÀej keÀYeer veneR keÀjles~ Fmeer keÀejCe 

GvekeÀe ³eg× Jee Fme mebmeej ceW keÀYeer Hejepe³e oerKe veneR Heæ[lee, keÌ³eeWefkeÀ Jes Oeeefce&keÀ ner nesles nQ Deewj Fmeer mes 

F&éej keÀer GHeemevee veneR keÀjves Jeeues GvekesÀ peerleves keÀes meceLe& veneR nesles, keÌ³eeWefkeÀ F&éej efpevekeÀer j#ee keÀjves 

Jeeuee nw, GvekeÀe kewÀmes Hejepe³e nes mekeÀlee nw¤2¤ 

DeLe YeeweflekeÀeeqive¢äevlesve jepeotleiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ ¢äevle mes jepeotle kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Òe lJeež otÉleb Je=žCeercensN nesleežjb efJeNéeJesžomeced~  

ceNnmlesž meNlees efJe ®ežjvl³eN®e&³eesž efoNefJe mHe=žMeefvle YeeNveJežë¤3¤ 

Òe~ lJeeN~ otÉleced~ Je=ÉCeerNceNnsN~ nesleežjced~ efJeNéeçJesžomeced~ ceNnë~ lesN~ meNleë~ efJe~ ®eNjŠefvle~ DeN®e&³ežë~ efoNefJe~ 

mHe=ÉMeNefvleN~ YeeNveJežë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (lJee) lJeeced (otleced) ³ees ogveesl³egHeleeHe³eefle meJee&ved HeoeLee&efvelemlelees Ye´ceCesve 

ogäeved Jee leced (Je=Ceercens) mJeerkegÀce&ns (nesleejced) ûenerleejced (efJeéeJesomeced) efJeéeeefve meJee&efCe efMeuHemeeOeveeefve 

efJevoefvle ³emceeÊeb meJe&Òepeemecee®eej%eb Jee (cenë) cenmees ceneiegCeefJeefMeäm³e~ meJe&OeelegY³eesçmegved 

(GCee04.190) Fl³emegved~ megHeeb meguegied0 Fefle *mees uegkedÀ~ (les) leJe (meleë) keÀejCeªHesCeeefJeveeefMevees 

efJeÐeceevem³e (efJe) efJeMes<eeLe&s (®ejefvle) ie®íefvle (De®e&³eë) oerefHleªHee pJeeuee v³ee³eÒekeÀeMekeÀe veerle³ees Jee 

(efoefJe) ÐeesleveelcekesÀ met³e&ÒekeÀeMes ÒepeeJ³eJenejs Jee (mHe=Meefvle) mecyeOveefvle (YeeveJeë) efkeÀjCeeë ÒeYeeJee Jee~ 

YeeveJe Fefle jeqMceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.5)¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved jepeotle! ³eLee Je³eb efJeéeJesomeb nesleejb otleceeÅive ÒeJe=Ceercens leLeeYetleb lJee lJeeceefHe 

ÒeJe=Ceercens ³eLee ®e cenes cenmeë meleesçivesYee&veJeë meJee&ved HeoeLee&ved mHe=Meefvle mecyeOvevl³e®e&³ees efoefJe efJe®ejefvle 

®e leLee les leJeeefHe mevleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns mJekeÀce&ÒeJeerCe jepeotle! ³eLee 

meJezce&veg<³ewce&neÒekeÀeMeeefoiegCe³egkeÌleceeÅive HeoeLe&ÒeeHl³eÒeeHl³eesë keÀejkeÀlJeeod otleb ke=ÀlJee efMeuHekeÀe³ee&efCe efJe³eefo 

ngleêJ³eÒeeHeCeb ®e meeOeef³elJee megKeeefve mJeeref¬eÀ³evles ³eLeeçm³e efJeÐegêtHeem³eeivesoeaHle³eë meJe&$e JeÊe&vles 

Òeefme×m³e ueIeglJeeod Jee³eesMísokeÀlJesveeJekeÀeMekeÀeefjlJeeppeJeeuee GHeefj ie®íefvle leLee lJeceHeerob ke=ÀlJewJeb 

YeJe¤3¤ 
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HeoeLe&ë-ns efJeÜved jepeotle! pewmes nce ueesie (efJeéeJesomeced) meye efMeuHeefJeÐee keÀe nsleg (nesleejced) 

ûenCe keÀjves Deewj (otleced) meye HeoeLee¥s keÀes leHeeves Jeeues Deeqive keÀes (Je=Ceercens) mJeerkeÀej keÀjles nQ, Jewmes (lJee) 

legPe keÀes Yeer ûenCe keÀjles nQ leLee pewmes (cenë) ceneiegCeefJeefMeä (meleë) melkeÀejCeªHe mes efvel³e Deeqive kesÀ 

(YeeveJeë) efkeÀjCe meye HeoeLeeX mes (mHe=Meefvle) mecyevOe keÀjles Deewj (De®e&³eë) ÒekeÀeMeªHe pJeeuee (efoefJe) 

ÐeesleveelcekeÀ met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe ceW (efJe®ejefvle) efJeMes<e keÀjkesÀ ÒeeHle nesleer nQ, Jewmes lesjs Yeer meye keÀece nesves 

®eeefn³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns DeHeves keÀece ceW ÒeJeerCe jepeotle! pewmes meye 

ceveg<³e ceneÒekeÀeMeeefoiegCe³egkeÌle Deeqive keÀes HeoeLeeX keÀer ÒeeefHle Jee DeÒeeefHle kesÀ keÀejCe otle kesÀ meceeve peeve Deewj 

efMeuHekeÀe³eeX keÀes efme× keÀjkesÀ megKeeW keÀes mJeerkeÀej keÀjles Deewj pewmes Fme e fyepegueer ªHe Deeqive keÀer oerefHle meye 

peien JeÊe&leer nw Deewj Òeefme× Deeqive keÀer oerefHle íesìer nesves leLee Jee³eg kesÀ ísokeÀ nesves mes DeJekeÀeMe keÀjves 

Jeeuee neskeÀj pJeeuee THej peeleer nw, Jewmes let Yeer DeHeves keÀeceeW ceW ÒeJe=le nes¤3¤ 

Hegveë me otleë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen otle kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

osNJeemežmlJeeN Je©žCees efceN$ees Dež³e&Ncee meb otÉleb ÒeNlveefcežvOeles~ 

efJeéebN mees Dežives pe³eefleN lJe³eeN OevebN ³emlesž oNoeMeN cel³e&™ë¤4¤ 

osNJeemežë~ lJeeN~ Je©žCeë~ efceN$eë~ DeN³e&Ncee~ meced~ otÉleced~ ÒeNlveced~ FNvOeNlesN~ efJeéežced~ meë~ DeNivesN~ peN³eNefleN~ 

lJe³eež~ Oevežced~ ³eë~ lesN~ oNoeMež~ cel³e&™ë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(osJeemeë) meY³ee efJeÜebmeë (lJee) lJeeced (Je©Ceë) Glke=Àäë (efce$eë) efce$eJelÒeeCeÒeoë 

(De³³e&cee) v³ee³ekeÀejer (meced) mec³eieLex (otleced) ³ees ogveesefle meeceeefoefYeë Me$etBmleced~ ogleefveY³eeb oerIe&M®e~ 

(GCee03.88)~ (Òelveced) keÀejCeªHesCeeveeefoced~ veM®e HegjeCes ÒeeotkeÌleJ³eeë~
27
 (Deäe05.4.30) Fefle 

HegjeCeeLex ÒeMeyoeled leveHed Òel³e³eë~ (FvOeles) MegYeiegCewë ÒekeÀeMevles (efJeéeced) meJe&ced (meë) (Deives) Oece&efJeÐee 

ÞesÿiegCewë ÒekeÀeMeceevemeYeeHeles (pe³eefle) GlkeÀ<e&³eefle (lJe³ee) (Oeveced) efJeÐeemegJeCee&efokeÀced (³eë) (les) leJe 

(ooeMe) oeMeefle~ De$e ue[Lex efueìd~ (cel³e&ë) ceveg<³eë¤4¤ 

                                       

 

27. vewlme¢Meb keÀefM®eled~ met$eb Jeeefle&keÀ Jee efJeÐeles~ Deleë `Òeiem³e ívoefme ieueesHeM®e' Deäe0 4.3.23 Devesve JeeeqÊe&kesÀve `Òelve' Meyoë 

efme×îeefle~ meb0 
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DevJe³eë-ns Deives meYesMe! ³emles otlees ceÊ³eex Oeveb ooeMe ³emlJe³ee men Me$et_pe³eefle efce$ees 

Je©Ceesç³e&cee osJeemees ³eb otleb meefcevOeles ³emlJee lJeeb Òepeeáe ÒeerCeeefle me Òelveb efJeéeb jep³eb jef#elegcen&efle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn kesÀef®eoefHe meJe&Meem$eefJeMeejow jepeOece&efJeÊecewë HejeJej%ewOee&efce&kewÀë ÒeieuYewë Metjwo&tlewë 

mejepeefYeë meYeemeefÓM®e efJevee jep³eb ueyOegb jef#elegcegVeslegcegHekeÀÊe¥g MekeÌvegJeefvle lemceeosJecesJe meJe&wë meoe 

efJeOes³eefceefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) Oece& efJeÐee Þesÿ iegCeeW mes ÒekeÀeMeceeve meYeeHeles! (³eë) pees (les) lesje (otleë) otle 

(cel³e&ë) ceveg<³e lesjs efue³es (Oeveced) efJeÐee, jep³e, megJeCee&efo Þeer keÀes (ooeMe) oslee nw leLee pees (lJe³ee) lesjs 

meeLe Me$egDeeW keÀes (pe³eefle) peerlelee nw (efce$eë) meyekeÀe megËod (Je©Ceë) meye mes GÊece (De³e&cee) v³ee³ekeÀejer 

(osJeemeë) ³es meye meY³e efJeÜeved ceveg<³e efpemekeÀes (meefcevOeles) De®ís ÒekeÀej ÒeMebefmele peeve keÀj mJeerkeÀej kesÀ 

efue³es MegYeiegCeeW mes ÒekeÀeefMele keÀjW pees (lJee) legPe Deewj meye ÒepeekeÀes ÒemeVe jkeÌKes (meë) Jen otle (Òelveced) pees 

efkeÀ keÀejCeªHe mes Deveeefo nw (efJeéeced) meye jep³e keÀes megjef#ele jKeves keÀes ³eesi³e neslee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer ceveg<³e meye Meem$eeW ceW ÒeJeerCe, jepeOece& keÀes þerkeÀ-þerkeÀ peeveves, Hej-DeHej 

FeflenemeeW kesÀ JesÊee, Oecee&lcee, efveYe&³elee mes meye efJe<e³eeW kesÀ JekeÌlee, MetjJeerj, otleeW Deewj GÊece jepee meefnle 

meYeemeoeW kesÀ efJevee jep³e keÀes Heeves, Heeueves, yeæ{eves Deewj HejesHekeÀej ceW ueieeves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles, 

Fmemes HetJeexkeÌle ÒekeÀej ner mes jep³e keÀer ÒeeefHle Deeefo keÀe efJeOeeve meye ueesie meoe efkeÀ³ee keÀjW¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ceNvêes nesleež ie= ÉnHežefleNjivesž ot Élees efJeNMeecežefme~ 

lJes efJeéeeN mebiežleeefve Je´Nlee Oe´g ÉJee ³eeefvež osNJee Deke=žÀCJele¤5¤8¤ 

ceNvêë~ nesleež~ ie=ÉnçHežefleë~ Deivesž~ otÉleë~ efJeNMeeced~ DeNefmeN~ lJes Feflež~ efJeéeež~ mecedçiežleeefve~ Je´Nlee~ OeǵÉJee~ 

³eeefvež~ osNJeeë~ Deke=žÀCJele¤5¤ 

HeoeLe&ë-(cevêë) HeoeLe&ÒeeHekeÀlJesve n<e&nslegë (neslee) megKeeveeb oelee (ie=nHeefleë) ie=nkeÀe³ee&Ceeb 

Heeueef³elee (Deives) Mejerjyeuesve osoerH³eceeve (otleë) ³ees ogveesl³egHeleH³e efYeveefÊe ogäeved Me$etved meë (efJeMeeced) 

Òepeeveeced (Deefme) (lJes) lJeef³e jep³eHeeuekesÀ meefle (efJeéee) efJeMJeeefve meJee&efCe (mebieleeefve) 

Oec³e&J³eJenejmeb³egkeÌleeefve (Je´lee) Je´leeefve mel³ee®ejCeeefve keÀcee&efCe~ Je´leefceefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.1) (Oe´gJee) efveM®eueeefve~ De$e ef$e<eg MesMívoefme yengueced Fefle MesueexHeë~ (³eeefve) (osJeeë) efJeÜebmeë 

(Deke=ÀCJele) ke=ÀCJeefvle kegÀJe&efvle~ De$e ue[Lex ue*d J³el³es³eveelcevesHeoáe¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³elemlJeb cevêes neslee ie=nHeefleo&tlees efJeMeebHeeflejefme, lemceeled meJee& Òepee ³eeefve efJeéee 

Oe´gJee mebieleeefve Je´lee Oec³ee&efCe keÀcee&efCe osJee Deke=ÀCJele leeefve lJes meleleb mesJevles¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-megjepeotlemeYeemeo SJe jep³eb jef#elegcen&efvle ve efJeHejerleeë¤5¤ 

Fl³eäcees Jeie&ë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue mes megMeesefYele efpememes DeeHe (cevêë) HeoeLeeX keÀer 

ÒeeefHle keÀjves mes megKe keÀe nsleg (neslee) megKeeW kesÀ osves (ie=nHeefleë) ie=nkeÀe³eeX keÀe Heeueve (otleë) ogä Me$egDeeW keÀes 

leHle Deewj ísove keÀjves Jeeues (efJeMeeced) ÒepeeDeeW keÀs (Heefleë) j#ekeÀ (Deefme) nQ, Fmemes meye Òepee (³eeefve) 

efpeve (efJeéee) meye (Oe´gJee) efveM®eue (mebieleeefve) mec³ekedÀ ³egkeÌle mece³eevegketÀue ÒeeHle ngS (Je´lee) Oece&³egkeÌle 

keÀceeX keÀes (osJeeë) Oeeefce&keÀ efJeÜeved ueesie (Deke=ÀCJele) keÀjles nQ, GvekeÀe mesJeve (lJes) DeeHe kesÀ j#ekeÀ nesves mes 

meoe keÀj mekeÀleer nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ÒeMemle jepee, otle Deewj meYeemeod nesles nQ, Jes ner jep³e keÀe Heeueve keÀj mekeÀles nQ, Fve 

mes efJeHejerle ceveg<³e veneR keÀj mekeÀles¤5¤ 

DeeþJeeB Jeie& meceeHle ngDee¤ 

DeLeeeqive¢äevlesve jepeHeg©<eiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deeqive kesÀ ¢äevle mes jepeHeg©<eeW kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJes Fožives me gÉYeiesž ³eefJeÿîeN efJeéeNcee ntž³eles nNefJeë~  

me lJeb veeWž DeNÐe meg Éceveež GNleeHeNjb ³eef#ež osNJeevlmeg ÉJeer³ee&™¤6¤ 

lJes Feflež~ Fled~ DeNivesN~ megÉçYeiesž~ ³eNefJeNÿîeN~ efJeéežced~ Dee~ nt É³eNlesN~ nNefJeë~ meë~ lJeced~ veNë~ DeNÐe~ megÉçceveežë~ 

GNle~ DeNHeNjced~ ³eef#ež~ osNJeeved~ megÉçJeer³ee&™¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJes) lJeef³e (Fled) SJe (Deives) megKeÒeoeleë meYesMe (megYeies) MeesYevecewée³e¥ ³eeqmceBmleeqmceved 

(³eefJeÿîe) ³ees Jesiesve HeoeLee&ved ³eewefle meb³egveeqkeÌle mebnleeved efYeveefÊe Jee me ³egJeeefleMe³esve ³egJee ³eefJeÿes ³eefJeÿ SJe 

³eefJeÿîemlelmecyeg×ew (efJeéeced) meJe&ced (Dee) mecevleeled (nt³eles) oer³eles (nefJeë) megmebmke=Àleb Jemleg (meë) lJeced 

(veë) Demceeved (DeÐe) DeeqmceVenefve (megceveeë) MeesYeveb cevees efJe%eeveb ³em³e meë (Gle) DeefHe (DeHejced) éees efoveb 

Òeefle (³eef#e) mebiece³e~ De$e uees[Lex ue*[YeeJeM®e~ (osJeeved) efJeog<eë (megJeer³ee&) MeesYeveeefve Jeer³ee&efCe ³es<eeb 

leeved~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë¤6¤ 

DevJe³eë-ns ³eefJeÿîeeives! ³eLee nes$eeiveew efJeéeb nefJejent³eles ³eeqmceved megYeies lJes lJeef³e meJeex 

v³ee³eesçmceeefYejefOeef¬eÀ³eles me megceveemlJeceÐeesleeH³eHejb efoveb Òeefle veesçmceeved megJeer³ee& ÞesÿHeje¬eÀce³egkeÌleeefve 

osJeev³eef#e mebiece³e¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÜebmees JeÚew Meg×b nJ³eb êJ³eb Òeef#eH³e peieles megKeb 

peve³eefvle leLewJe jepeHeg©<ee ogäeved keÀejeie=ns Òeef#eH³e Oeeefce&kesÀY³e Deevevob ÒeeogYee&Je³evleg¤6¤ 
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HeoeLe&ë-ns (³eefJeÿîe) HeoeLeeX kesÀ cesue keÀjves ceW yeueJeeved (Deives) megKe osvesJeeues jepeved! pewmes neslee 

Üeje (Deiveew) Deeqive ceW (efJeéeced) meye (nefJeë) GÊecelee mes mebmkeÀej efkeÀ³ee ngDee HeoeLe& (Deent³eles) [euee 

peelee nw, Jewmes efpeme (megYeies) GÊece Ssée³e&³egkeÌle (lJes) DeeHe ceW v³ee³e keÀjves keÀe keÀece mLeeefHele keÀjles nQ mees 

(megceveeë) De®ís ceve Jeeues (lJeced) DeeHe (DeÐe) Deepe (Gle) Deewj (DeHejced) otmejs efove ceW Yeer (veë) nce 

ueesieeW keÀes (megJeer³³ee&) GÊece Jeer³e& Jeeues (osJeeved) efJeÜeved (Fled) ner (³eef#e) keÀerefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeved ueesie JeefÚ ceW HeefJe$e nesce keÀjkesÀ 

³eesi³e Ie=leeefo HeoeLeeX keÀes nesce kesÀ mebmeej kesÀ efue³es megKe GlHeVe keÀjles nQ, Jewmes ner (jepeHeg©<e) ogäeW keÀes 

yevoerIej ceW [eue kesÀ meppeveeW keÀes Deevevo meoe efo³ee keÀjW¤6¤ 

Hegveë me SJeeLe& GHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gmeer DeLe& keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

leb IesžefceNlLee vežceNeqmJeveN GHež mJeNjepežceemeles~  

nes$eežefYejNeÅive cevegž<eNë meefcežvOeles efleefleNJee ¥meesN DeefleN efñeOežë¤7¤ 

leced~ IeN~ F&Nced~ FNlLee~ veNceNeqmJevežë~ GHež~ mJeNçjepežced~ DeeNmeNles N~ nes$eežefYeë~ DeNeqiveced~ cevegž<eë~ meced~ FNvOeNlesN~ 

efleNefleNJee¥mežë~ Deeflež~ efñeOežë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(leced) ÒeOeevemeYeeO³e#eb jepeeveced (Ie) SJe (F&ced) Òeoeleejced~ F&efceefle Heoveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb04.2) Devesve ÒeeHl³eLeex ie=¿eles (FlLee) Devesve ÒekeÀejsCe (veceeqmJeveë) veceë ÒeMemleess Jeýeë Mem$emecetnes 

efJeÐeles ³es<eeb les~ De$e ÒeMebmeeLex efJeefveë~ (GHe) meeceerH³es (mJejepeced) mJes<eeb jepee mJejepemleced (Deemeles) 

GHeefJeMeefvle (nes$eeefYeë) nJevemel³eef¬eÀ³eeefYeë (Deeqiveced) %eevemJeªHeced (ceveg<eë) ceveg<³eeë~ De$e 

ceveOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ Gefmeë Òel³e³eë~ (meced) mec³eieLex (FvOeles) ÒekeÀeMe³evles (efleefleJee¥meë) mec³ekedÀ 

lejvleë~ De$e le=Oeeleesefue&ìë
28
 mLeeves JeÊe&ceeves keÌJemegë~ (Deefle) DeefleMe³eeLex (efñeOeë) eEnmekeÀeved 

#e³ekeÀÊe&=_®í$etved¤7¤ 

DevJe³eë-³es veceefmJevees ceveg<ees nes$eeefYemleb mJejepeceeÅive meYeeO³e#eb IeesHeemeles meefcevOeles ®e 

lesçefleefñeOeefmleefleJee¥mees YeJes³egë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ve Keueg meYeeO³e#eesHeemekewÀë meYeemeefÓYe&=l³ewefJe&vee keÀefM®eoefHe mJejepeefmeeq×b ÒeeH³e Me$etved 

efJepeslegb MekeÌveesefle¤7¤ 

                                       

 

28. ueesìë~ meb 
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HeoeLe&ë-pees (veceeqmJeveë) GÊece melkeÀej keÀjves Jeeues (ceveg<eë) ceveg<³e (nes$eeefYeë) nJeve³egkeÌle mel³e 

ef¬eÀ³eeDeeW mes (mJejepeced) DeHeves jepee (Deeqiveced) %eeveJeeved meYeeO³e#e keÀes (Ie) ner (GHeemeles) GHeemevee Deewj 

(leced) GmeerkeÀe (meefcevOeles) ÒekeÀeMe keÀjles nQ, Jes ceveg<³e (efñeOeë) eEnmeeveeMe keÀjves Jeeues Me$egDeeW keÀes (Deefle 

efleefleJee¥meë) De®ís ÒekeÀej peerlekeÀj Heej nes mekeÀles nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer ceveg<³e meYeeO³e#e keÀer GHeemevee keÀjves Jeeues Ye=l³e Deewj meYeemeoeW kesÀ efJevee DeHeves 

jep³e keÀer efmeef× keÀes ÒeeHle neskeÀj Me$egDeeW mes efJepe³e keÀes ÒeeHle veneR nes mekeÀlee¤7¤ 

Hegveë me SJeeLe& GHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer HetJeexkeÌle efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Ivevleesž Je=É$ecežlejNved jesožmeer DeNHe G N© #e³eež³e ®eef¬eÀjs~ 

YegJeNlkeÀCJesN Je=<eež ÐegÉcv³eengžleNë ¬eÀvoNoéeesN ieefJežefäž<eg¤8¤ 

Ie´vležë~ Je=É$eced~ DeNleNjŠved~ jesožmeerN Feflež~ DeNHeë~ GN©~ #e³eež³e~ ®eNef¬eNÀjsN~ YegJežled~ keÀCJesž~ Je=<eež~ ÐegÉcveer~ 

Deeçngžleë~ ¬eÀvožled~ Deéežë~ ieesçFžefä<eg¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Ivevleë) Me$egnveveb kegÀJe&vlees efJeÐeglmet³e&efkeÀjCee FJe mesveeHel³eeo³eë (Je=$eced) cesIeefceJe Me$egced 

(Delejved) HueeJe³eefvle~ De$e ue[Lex ue*d~ (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (DeHeë) keÀcee&efCe~ DeHe Fefle keÀce&veecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.1) (G©) yeng (#e³ee³e) efveJeemee³e (®eef¬eÀjs) kegÀJe&efvle~ De$e ue[Lexs efueìd~ (YegJeled) 

YeJesled uesìd Òe³eesiees yengueb ívoefme Fefle MeHees uegefkeÀ YetmegJeesefmleef*~ (Deäe07.3.88) Fefle iegCeÒeefle<esOeë~ 

(keÀCJes) efMeuHeefJeÐeeefJeefo cesOeeefJeefve efJeÜppeves (Je=<ee) megKeJe=efäkeÀÊee& (Ðegcveer) Ðegcveeefve yengefJeOeeefve Oeveeefve 

YeJeefvle ³eeqmceved~ De$e Yetcv³eLe& Fefveë~ (Deengleë) meYeeO³e#elJesve mJeerke=Àleë (¬eÀvoled) ns<eCeeK³eb Meyob kegÀJe &ved 

(Deéeë) legj² FJe (ieefJeefä<eg) ieJeeb He=efLeJ³eeoerveeefceefäÒeeHleer®íe ³es<eg mebûeeces<eg les<eg¤8¤ 

DevJe³eë-jepeHeg©<ee efJeÐeglmet³e&efkeÀjCee Je=$eefceJe Me$egoueb Ivevlees jesomeer DelejVeHeë kegÀ³e&gë leLee 

ieefJeefä<eg ¬eÀvooée FJeenglees Je=<eemeVeg©#e³ee³e keÀCJes Ðegcveer oOeÓJeled¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee efJeÐegÓYeeweflekeÀmet³ee&ive³ees cesIeb efíÊJee Je<e&ef³elJee meJee&ved ueeskeÀeved peuesve Het³eefvle leled 

keÀce& ÒeeefCeveeb ef®ejmegKee³e YeJel³esJeb meYeeO³e#eeefoYeer jepeHeg©<ewë keÀCìkeÀªHee_í$etved nlJee Òepeeë meleleb 

leHe&Ceer³eeë¤8¤ 

HeoeLe&ë-jepeHeg©<e pewmes efyepegueer met³e& Deewj GmekesÀ efkeÀjCe (Je=$eced) cesIe keÀe ísove keÀjles Deewj Je<ee&les 

ngS DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer keÀes peue mes HetCe& leLee Fve keÀceeX keÀes ÒeeefCe³eeW kesÀ mebmeej ceW DeefOekeÀ efveJeeme kesÀ 

efue³es keÀjles nQ, Jewmes ner Me$egDeeW keÀes (Ivevleë) ceejles ngS (jesomeer) ÒekeÀeMe Deewj DevOesjs ceW (DeHeë) keÀce& keÀes 

keÀjW Deewj meye peerJeeW keÀes (Delejved) ogëKeeW kesÀ Heej keÀjW leLee (ieefJeefä<eg) iee³e Deeefo HeMegDeeW kesÀ mebIeeleeW ceW 
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(¬eÀvoled) Meyo keÀjles ngS (Deéeë) Ieesæ[s kesÀ meceeve (Deengleë) jep³eeefOekeÀej ceW efve³ele efkeÀ³ee (Je=<ee) megKe 

keÀer Je=efä keÀjves Jeeuee (G©#e³ee³e) yengle efveJeeme kesÀ efue³es (keÀCJes) yegef×ceeved ceW (Ðegcveer) yengle Ssée³e& keÀes 

Oejlee ngDee megKeer (YegJeled) nesJes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes efyepegueer, YeeweflekeÀ Deewj met³e& ³ener leerve ÒekeÀej kesÀ Deeqive cesIe keÀes efíVe-efYeVe keÀj meye 

ueeskeÀeW keÀes peue mes HetCe& keÀjles nQ, GvekeÀe ³eg× keÀce& meye ÒeeefCe³eeW keÀs DeefOekeÀ efveJeeme kesÀ efue³es neslee nw, Jewmes 

ner meYeeO³e#eeefo jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ keÀCìkeÀªHe Me$egDeeW keÀes ceej kesÀ Òepee keÀes efvejvlej le=Hle 

keÀjW¤8¤ 

DeLe meYeeHelesie&gCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW meYeeHeefle kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

meb meer™omJe ceNneB DežefmeN Mees®ežmJe osJeNJeerležceë~  

efJe OetÉcecežives De©N<eb efcež³esO³e me=Épe ÒežMemle oMe&Nleced¤9¤ 

meced~ meerNoNmJeN~ ceNneved~ DeNefmeN~ Mees®ežmJe~ osNJeNçJeerležceë~ efJe~ OetÉceced~ DeNivesN~ DeN©N<eced~ efceN³esNO³eN~ me=Épe~ 

ÒeNçMeNmleN~ oNMe&NleNced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(meced) mec³eieLex (meeromJe) oes<eeved efnefvOe~ J³el³esvee$elcevesHeoced (ceneved) ceneiegCeefJeefMeäë 

(Deefme) JeÊe&mes (osJeJeerleceë) osJeeved He=efLeJ³eeoerved JesefÊe J³eeHveesefle (Mees®emJe) ÒekeÀeMemJe~ 

Megef®eoerHleeefJel³emceeuueesìd (osJeJeerleceë) ³ees osJeeved efJeog<ees J³eeHveesefle meesçefleMe³eleë (efJe) (Oetceced) 

Oetceme¢Meceuejefnleced (Deives) lespeeqmJeved meYeeHeles (De©<eced) megvojªHe³egkeÌleced~ De©<eefceefle ªHeveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.7) (efce³esO³e) cesOeen&~ De³eb Òe³eesieë He=<eesojeefovee DeYeeräë efme×îeefle~ (me=pe) (ÒeMemle) 

ÒeMebmeveer³e (oMe&leced) êägcen&ced¤9¤ 

DevJe³eë-ns lespeeqmJeved efce³esO³eeives meYeeHeles! ³emlJeb ceneveefme me meYeeHeles osJeJeerleceë mevv³ee³es 

mebmeeromJe Mees®emJe~ ns ÒeMemle jepeBmlJece$e efJeOetceb oMe&lece©<eb me=peeslHeeo³e¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-cesOeeefJevees jepeHeg©<ee DeeqiveJeled lespeeqmJevees ceneiegCee{îee YetlJee efoJ³eiegCeeveeb 

He=efLeJ³eeefoYetleeveeb leÊJeb efJe%ee³e ÒekeÀeMeceeveeë mevlees efvece&ueb oMe&veer³eb ªHeceglHeeo³es³egë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (lespeeqmJeved) efJeÐeeefJeve³e³egkeÌle (efce³esO³e) Òee%e (Deives) efJeÜved meYeeHeles! pees DeeHe 

(ceneved) yeæ[s-yeæ[s iegCeeW mes ³egkeÌle (Deefme) nQ mees (osJeJeerleceë) efJeÜeveeW keÀes J³eeHle nesves nejs DeeHe v³ee³eOece& 

ceW efmLele neskeÀj (mebmeeromJe) meye oes<eeW keÀe veeMe keÀerefpe³es Deewj (Mees®emJe) ÒekeÀeefMele ntefpe³es ns (ÒeMemle) 

ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e jepeved! DeeHe (efJeOetceced) Oetceme¢Me ceue mes jefnle (oMe&leced) osKeves ³eesi³e (De©<eced) 

ªHe keÀes (me=pe) GlHeVe keÀerefpe³es¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-ÒeMebefmele yegef×ceeved jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Deeqive kesÀ meceeve lespeeqmJe Deewj yeæ[s-yeæ[s 

iegCeeW mes ³egkeÌle neW Deewj Þesÿ iegCeJeeues He=efLeJeer Deeefo YetleeW kesÀ leÊJe keÀes peeve kesÀ ÒekeÀeMeceeve nesles ngS efvece&ue 

osKeves ³eesi³e mJeªHe³egkeÌle HeoeLeeX keÀes GlHeVe keÀjW¤9¤ 

ceveg<³eeë keÀer¢Meb meYesMeb kegÀ³³e&gefjl³een¤ 

ceveg<³e efkeÀme ÒekeÀej kesÀ Heg©<e keÀes meYeeO³e#e keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eb lJeež osNJeemeesN cevežJess oNOegefjNn ³eefpežÿb nJ³eJeenve~  

³eb keÀCJeesN cesO³eežefleefLeOe&veNmHe=lebN ³eb Je=<eeN ³ecegžHemlegÉleë¤10¤9¤ 

³eced~ lJeeN~ osNJeemežë~ cevežJes~ oNOegë~ FNn~ ³eefpežÿced~ nNJ³eNçJeeNnNveN~ ³eced~ keÀCJežë~ cesO³ežçDeefleefLeë~ 

OeNveNçmHe=ležced~ ³eced~ Je=<eež~ ³eced~ GNHeNçmlegÉleë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(³eced) ceveveMeerueced (lJee) lJeeced (osJeemeë) efJeÜebmeë (ceveJes) ceveve³eesi³ee³e jepeMeemevee³e 

(oOegë) oO³eemegë~ De$e efue*Lex efueìd~ (Fn) Deeqmceved mebmeejs (³eefpeÿced) DeefleMe³esve ³eäejced (nJ³eJeenve) 

nJ³eev³eeoelegcene&efCe Jemetefve Jenefle ÒeeHveesefle lelmecyeg×ew meY³epeve (³eced) efMeef#eleced (keÀCJeë) cesOeeJeerpeveë 

(cesO³eeefleefLeë) cesO³ewjefleefLeefYe³e&gkeÌleesçO³eeHekeÀë (OevemHe=leced) OevewefJe&ÐeemegJeCee&efoefYeë mHe=leë Òeerleë mesefJelemleced 

(³eced) megKem³e Je<e&keÀced (Je=<ee) efJeÐeeJe<e&keÀë (³eced) mleeslegcen&ced (GHemlegleë) GHeieleë mleewefle me GHemleglees 

efJeÜeved~ De$e mlegOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀë keÌleë Òel³e³eë¤10¤ 

DevJe³eë-ns nJ³eJeenve! ³eb ³eefpeÿb lJee lJeeb osJeemees ceveJe Fn oOego&Oeefle~ ³eb OevemHe=leb lJee lJeeb 

cesO³eeefleefLeë keÀCJees oOes~ ³eb lJee lJeeb Je=<eeoOes~ ³eb lJee lJeecegHemleglees oOes leb lJeeb Je³eb 

meYeeHeeflelJesvee²erkegÀce&ns¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Deeqmce¡eieefle meJezce&veg<³ewefJe&Üebmeesçv³es ®e ÞesÿHeg©<ee efceefuelJee ³eb efJe®eejMeerueceeos³eJemleg- 

ÒeeHekebÀ MegYeiegCee{îeb efJeÐeemegJeCee&efoOeve³egkeÌleb meY³epeveb jep³eMeemevee³e efve³eg_p³egmme SJe efHele=JelHeeuekeÀes jepee 

YeJesled¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (nJ³eJeenve) ûenCe keÀjves ³eesi³e JemlegDeeW keÀer ÒeeefHle keÀjeves Jeeues meY³epeve! (³eced) 

efpeme efJe®eejMeerue (³eefpeÿced) Del³evle ³e%e keÀjves Jeeues (lJee) DeeHe keÀes (osJeemeë) efJeÜeved ueesie (ceveJes) 

efJe®eejves ³eesi³e jep³e keÀer efMe#ee kesÀ efue³es (Fn) He=efLeJeer ceW (oOegë) OeejCe keÀjles (³eced) efpeme efMe#ee Hee³es 

ngS (OevemHe=leced) efJeÐee megJeCe& Deeefo Oeve mes ³egkeÌle DeeHe keÀes (cesO³eeefleefLeë) HeefJe$e DeefleefLe³eeW mes ³egkeÌle 

DeO³eeHekeÀ (keÀCJeë) efJeÜeved Heg©<e mJeerkeÀej keÀjlee (³eced) efpeme megKe keÀer Je=efä keÀjves Jeeuee (lJee) DeeHe keÀes 

(ke=<ee) megKeeW keÀe HewÀueeves Jeeuee OeejCe keÀjlee Deewj (³eced) efpeme mlegefle kesÀ ³eesi³e DeeHe keÀes (GHemlegleë) 
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meceerHemLe meppeveeW keÀer mlegefle keÀjves Jeeuee jepeHeg©<e OeejCe keÀjlee nw, Gve DeeHe keÀes nce ueesie meYeeHeefle kesÀ 

DeefOekeÀej ceW efve³ele keÀjles nQ¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme me=efä ceW meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÜeved Deewj Dev³e meye Þesÿ ®elegj Heg©<e efceue 

kesÀ efpeme efJe®eejMeerue ûenCe kesÀ ³eesi³e JemlegDeeW kesÀ ÒeeHle keÀjeves Jeeues MegYe iegCeeW mes Yetef<ele efJeÐee megJeCee&efo 

Oeve³egkeÌle meYee kesÀ ³eesi³e Heg©<e keÀes jep³e efMe#ee kesÀ efue³es efve³egkeÌle keÀjW, Gmeer efHelee kesÀ legu³e Heeueve keÀjves 

Jeeuee peve jepee nesJes¤10¤ 

Hegvejslewjiv³eeefoHeoeLee&ë keÀLecegHekeÀÊe&J³eeë¤ 

efHeÀj meYeeO³e#eeefo ueesie Deeqive Deeefo HeoeLeeX mes kewÀmes GHekeÀej uesJeW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues 

cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eceNeÅive cesO³eežefleefLeNë keÀCJež F&NOe $eÝNleeoefOež~  

lem³eN Òes<eesž oerefo³egÉmleefceNcee $eÝ®eNmleceNeÅive JežOe&³eeceefme¤11¤ 

³eced~ DeNeqiveced~ cesO³ežçDeefleefLeë~ keÀCJežë~ F&NOes~ $eÝNleeled~ DeefOež~ lem³ež~ Òe~ F<ežë~ oerNefoN³egÉë~ leced~ FNceeë~ 

$eÝ®ežë~ leced~ DeNeqiveced~ JeNOe&N³eeNceNefmeN¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³eced) (Deeqiveced) oeniegCeefJeefMeäb meJe&HeoeLe&ísokebÀ ®e (cesO³eeefleefLeë) HeefJe$ewë HetpekewÀë 

efMe<³eJeiez³e&gkeÌlees efJeÜeved (keÀCJeë) efJeÐeeef¬eÀ³eekegÀMeueë (F&Oes) oerHe³eefle~ De$e ue[Lex efueìd~ Fpeeos½e 

ieg©celeesçve=®íë~ (Deäe03.1.36) Fefle `Decev$es' Fefle Òeefle<esOeeod `Deeced' efve<esOeë~
29
 FefvOeYeJeefleY³eeb efueìd 

®e~ (Deäe01.2.6) Fefle efueìë efkeÀÊJeeod Deefveefoleeced0 (Deäe06.4.24) Fefle veueesHees iegCeeYeeJe½e~ 

($eÝleeled) cesIeceC[ueeogHeefjäeogokeÀeled (DeefOe) GHeefjYeeJes (lem³e) Deivesë (Òe) Òeke=ÀäeLex (F<eë) ÒeeefHekeÀe 

oerHle³ees jMce³eë (oerefo³egë) oer³evles~ oero³eleerefle pJeueeflekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb01.16) oer*d #e³e 

Fl³emceeod J³el³e³esve HejmcewHeoceY³eemem³e ÛmJelJes Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fl³eveY³eemem³e ÛmJeë~ 

mee³eCee®ee³exCesob Heocev³eLee J³eeK³eeleced~ (leced) ³e%em³e cegK³eb meeOeveced (Fceeë) Òel³e#eeë ($eÝ®eë) 

Jesocev$eeë efJeÐegoeK³eced (Deeqiveced) meJe&$e J³eeHekeÀced (JeOe&³eeceefme) JeOe&³eeceë¤11¤ 

DevJe³eë-cesO³eeefleefLeë keÀCJe $eÝleeoefOe ³eceeqiveceerOes lem³es<ees Òeoerefo³egefjcee $eÝ®emleb JeCe&³eefvle 

lecesJeeeÅive jepeHeg©<ee Je³eb efMeuHeef¬eÀ³eeefme×³es JeOe&³eeceefme¤11¤ 

                                       

 

29. `Decev$es' Fefle HetJe&met$eeovegJe=Êeew mel³eeced `Deeced' efve<esOeë, Fl³eLe&ë~ meb0 
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YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#eeefojepeHeg©<ewnex$eeo³ees efJeÜebmees Jee³egJe=efäMeg×îeLe¥ nJevee³e ³eceeÅive oerHe³eefvle, 

³em³e jMce³e TOJe¥ ÒekeÀeMevles, ³em³e iegCeeved Jesocev$ee Jeoefvle, me jepeJ³eJenejmeeOekeÀefMeuHeef¬eÀ³eeefme×³e SJe 

Je×&veer³eë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(cesO³eeefleefLeë) HeefJe$e mesJekeÀ efMe<³eJeieeX mes ³egkeÌle (keÀCJeë) efJeÐeeefme× keÀce&keÀeC[ ceW 

kegÀMeue efJeÜeved ($eÝleeoefOe) cesIeceC[ue kesÀ THej mes meeceL³e& nesves kesÀ efue³es (³eced) efpeme (Deeqiveced) 

oen³egkeÌle meye HeoeLeeX kesÀ keÀeìves Jeeues Deeqive keÀes (F&Oes) ÒeoerHle keÀjlee nw (lem³e) Gme Deeqive kesÀ (F<eë) 

Ie=leeefo HeoeLeeX keÀes cesIeceC[ue ceW ÒeeHle keÀjves Jeeues efkeÀjCe (Òe) Del³evle (oerefo³egë) ÒepJeefuele nesles nQ Deewj 

(Fceeë) ³es ($eÝ®eë) Jeso kesÀ cev$e (leced) efpeme Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjles nQ (leced) Gmeer (Deeqiveced) 

Deeqive keÀes meYeeO³e#eeefo jepeHeg©<e nce ueesie efMeuHe ef¬eÀ³eeefmeef× kesÀ efue³es (JeOe&³eeceefme) yeæ{eles nQ¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#eeefo jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ neslee Deeefo efJeÜeved ueesie Jee³eg Je=efä kesÀ MeesOekeÀ 

nJeve kesÀ efue³es efpeme Deeqive keÀes ÒekeÀeefMele keÀjles nQ, efpemekesÀ efkeÀjCe THej keÀes ÒekeÀeefMele nesles Deewj efpemekesÀ 

iegCeeW keÀes Jesocev$e keÀnles nQ, Gmeer Deeqive keÀes jep³e meeOekeÀ ef¬eÀ³eeefmeef× kesÀ efue³es yeæ{eJeW¤11¤ 

HegveM®e les<eecesJe jepeHeg©<eeCeeb iegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW GvneR jepeHeg©<eeW kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

jeN³emHetžefOe& mJeOeeNJeesçefmleN efn lesçivesž osNJes<JeeH³ežced~ 

lJeb Jeepežm³eN Þegl³ežm³e jepeefmeN me veesž ce=U ceNneB Dežefme¤12¤ 

jeN³eë~ HetÉefOe&N~ mJeNOeeNçJeNë~ Deefmlež~ efn~ lesN~ Deivesž~ osNJes<egž~ DeeH³ežced~ lJeced~ Jeepežm³e~ Þegl³ežm³e~ jeNpeNefmeN~ 

meë~ veNë~ ce=ÉUN~ ceNneved~ DeNefmeN¤12¤ 

HeoeLe&ë-(je³eë) efJeÐeemegJeCe&®e¬eÀJeefÊe&jep³eeefoOeveeefve (HetefOe&) efHeHetefOe&~ De$e yengueb ívoefme 

(Deäe02.4.73) Fefle MeHees uegkedÀ~ ÞegÍe=CegHe+0 (Deäe06.4.102) Fefle nsefOe&ë~ (mJeOeeJeë) mJeOee 

YeeskeÌleJ³ee DeVeeefoHeoeLee&ë meefvle ³em³e lelmecyeg×ew (Deefmle) (efn) ³eleë (les) leJe (Deives) DeeqiveJeÊespeeqmJeved 

(osJes<eg) efJeÜlmeg (DeeH³eced) DeeHlegb ÒeeHlegb ³eesi³eb meefKelJeced~ De$e DeeHue= J³eeHleeefJel³emceeoewCeeefokeÀes ³eled~ 

mee³eCee®ee³³exCe ÒeceeoeoogHeOelJeeYeeJesçefHe HeesjogHeOeeled Fefle keÀce&efCe ³eled~ ³elees veeJe (Deäe06.1.210) 

Fl³eeÐegoeÊelJeced ³e®®e íevomeceeÐegoeÊelJeefcel³eMeg×cegkeÌleced~ DeewCeeefokeÀm³e ³elÒel³e³em³e efJeÐeceevelJeeled 

(lJeced) Heg$eJelÒepeeHeeuekeÀë (Jeepem³e) ³eg×m³e (Þegl³em³e) Þeeslebg ³eesi³em³e~ Þeg ÞeJeCe Fl³emceeoewCeeefokeÀë 

keÀcee&efCe keÌ³eHed Òel³e³eë~ (jepeefme) ÒekeÀeefMelees YeJeefme (meë) (veë) Demceeved (ce=[) megKe³e (ceneved) ye=nod 

iegCee{îeë (Deefme) JeÊe&mes¤12¤ 
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DevJe³eë-ns mJeOeeJeesçives! efn ³elemles osJes<JeeH³eceefmle je³emHetefOe&~ ³emlJeb ceneveefme Þegl³em³e Jeepem³e 

®e ceO³es jepeefme, me lJeb veesçmceeved ce=[ megKe³egkeÌleeved kegÀ©¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-JesoefJelmeg efJeÐeeJe=ef×<eg cew$eeR YeeJe³eefÓë meYeeO³e#eeefojepeHeg©<ewjVeOeveeefoHeoeLee&ieejeved 

meleleb ÒeHet³e& Òeefme×wo&m³egefYemmen ³eg×e³e meceLee& YetlJee Òepee³ew ceneefvle megKeeefve oeleJ³eeefve¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (mJeOeeJeë) Yeesieves ³eesi³e DeVeeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle (Deives) Deeqive kesÀ meceeve lespemJeer 

meYeeO³e#e! (efn) efpeme keÀejCe (les) DeeHekeÀer (osJes<eg) efJeÜeveeW kesÀ yeer®e ceW (DeeH³eced) ûenCe keÀjves ³eesi³e 

efce$elee (Deefmle) nw, Fmeefue³es DeeHe (je³eë) efJeÐee, megJeCe& Deewj ®e¬eÀJeefÊe& jep³eeefo OeveeW keÀes (HetefOe&) HetCe& 

keÀerefpe³es pees DeeHe (ceneved) yeæ[s-yeæ[s iegCeeW mes ³egkeÌle (Deefme) nQ Deewj (Þegl³em³e) megveves kesÀ ³eesi³e (Jeepem³e) 

³eg× kesÀ yeer®e ceW ÒekeÀeefMele nesles nQ (meë) mees (lJeced) Heg$e kesÀ legu³e Òepee keÀer j#ee keÀjvesnejs DeeHe (veë) nce 

ueesieeW keÀes (ce=[) megKe³egkeÌle keÀerefpe³es¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-JesoeW keÀes peeveves Jeeues GÊece efJeÜeveeW ceW efce$elee jKeles ngS meYeeO³e#eeefo jepeHeg©<eeW keÀes 

Gef®ele nw efkeÀ DeVe, Oeve Deeefo HeoeLeeX kesÀ keÀesMeeW keÀes efvejvlej Yej Deewj Òeefme× [ekegÀDeeW kesÀ meeLe efvejvlej 

³eg× keÀjves keÀes meceLe& neskesÀ Òepee kesÀ efue³es yeæ[s-yeæ[s megKe osves Jeeues nesJeW¤12¤ 

Hegveë me keÀLebYetle Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

TNOJe& TN <eg Cež TNle³esN efleÿež osNJees ve mežefJeNlee~ 

TNOJeex Jeepežm³eN meefvežleeN ³eo Nef¡eefYežJee&NIeefÓžefJe&N»³eežcens¤13¤ 

TNOJe&ë~ TBN Feflež~ meg~ veNë~ TNle³esž~ efleÿž~ osNJeë~ ve~ meNefJeNlee~ TNOJe&ë~ Jeepežm³e~ meefvežlee~ ³eled~ DeNef¡eçefYežë~ 

JeeNIeledçefYežë~ efJeNç»³eežcens¤13¤ 

HeoeLe&ë-(TOJe&ë) G®®eemeves (TB) ®e (meg) MeesYeves~ De$e mees©Hemeie&m³eûenCeb ve efkeÀvleg meg_ees 

efveHeelem³e lesve FkeÀë megef_e~ (Deäe06.3.134) Fefle mebefnlee³eecegkeÀejm³e oerIe&ë~ meg_eë~ 

(Deäe08.3.107) Fefle cet×&v³eeosMeM®e~ (veë) DemceekeÀced~ ve½e OeelegmLees©<eY³eë~ (Deäe08.4.26) Fefle 

CelJeced~ (Tle³es) j#eCeeÐee³e (efleÿ) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&M®e~ (osJeë) ÐeeslekeÀë (ve) FJe (meefJelee) 

met³e&ueeskeÀë (TOJe&ë) GVelemmeved (Jeepem³e) mebûeecem³e (meefvelee) mecYekeÌlee mesJekeÀë (³eled) ³emceeled 

(Deef¡eefYeë) De¡emeeOeveeefve ÒekeÀì³eefÓë~ meJe&OeelegY³e Fved~ (GCee04.123) Fefle keÀÊe&jerved Òel³e³eë~ 

(JeeIeefÓë) efJeÜefÓcexOeeefJeefYeë~ JeeIele Fefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (efJe»³eecens) efJeefJeOewë 

Meyowë mlegceë¤13¤ 

DevJe³eë-ns meYeeHeles! lJeb meefJelee osJees vesJe veesçmceekeÀcetle³e TOJe&ë megefleÿ~ T ®eesOJe&ë meved 

Jeepem³e meefvelee YeJe, Delees Je³eceef¡eefYeJee&IeefÓmmen lJeeb efJe»³eecens¤13¤ 
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YeeJeeLe&ë-met³³e&JeoglkeÀälespemee meYeeHeeflevee mebûeecemesJeves ve ogäMe$etefVeJee³³e& meJex<eeb ÒeeefCeveecetle³es 

³e%emeeOekewÀefJe&ÜefÓë menel³eg®®eemeves mLeeleJ³eced¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeHeles! DeeHe (osJeë) meyekeÀes ÒekeÀeefMele keÀjvesnejs (meefJelee) met³³e&ueeskeÀ kesÀ (ve) 

meceeve (veë) nce ueesieeW keÀer j#ee Deeefo kesÀ efue³es (TOJe&ë) Tb®es Deemeve Hej (megefleÿ) megMeesefYele ntefpe³es (TB) 

Deewj (TOJe&&ë) GVeefle keÀes ÒeeHle ngS (Jeepem³e) ³eg× kesÀ (meefJelee) mesJeves Jeeues ntefpe³es, Fmeefue³es nce ueesie 

(Deef¡eefYeë) ³e%e kesÀ meeOeveeW keÀes Òeefme× keÀjves leLee (JeeIeefÓë) meye $eÝlegDeeW ceW ³e%e keÀjves Jeeues efJeÜeveeW kesÀ 

meeLe (efJe»³eecens) efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ MeyoeW mes DeeHe keÀer mlegefle keÀjles nQ¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-met³³e& kesÀ meceeve Deefle lespemJeer meYeeHeefle keÀes ®eeefn³es efkeÀ mebûeece mesJeve mes ogä Me$egDeeW keÀes 

nìe kesÀ meye ÒeeefCe³eeW keÀer j#ee kesÀ efue³es Òeefme× efJeÜeveeW kesÀ meeLe meYee ceW yeer®e ceW Tb®es Deemeve Hej 

yewþs¤13¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³een¤ 

efHeÀj Jen meYeeHeefle kewÀmee nesJes, ³en Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

TNOJeex vežë HeeN¿e bnžmeesN efve kesNÀlegveeN efJeéebN meceNef$eCeŸ on~ 

ke=ÉÀOeer vež TNOJee&áe NjLeež³e peerNJemesž efJeNoe osNJes<egž veeNs ogJežë¤14¤ 

TNOJe&ë~ veNë~ HeeNefnN~ Debnžmeë~ efve~ kesNÀlegveež~ efJeéežced~ meced~ DeNef$eCežced~ oNnN~ ke= ÉÀefOe~ veNë~ TNOJee&ved~ ®eNjLeež³e~ 

peerNJemesž~ efJeNoeë~ osNJes<egž~ veNë~ ogJežë¤14¤ 

HeoeLe&ë-(TOJe&ë) meJeexlke=Àäë (veë) Demceeved (Heeefn) j#e (Debnmeë) HejHeoeLe&njCeªHeHeeHeeled~ 

Decesn&gkedÀ ®e~ (GCee04.213)~ Fl³emegved Òel³e³ees ngieeieceM®e~ (efve) efvelejeced (kesÀlegvee) Òeke=Àä%eeveoevesve 

kesÀlegefjefle Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) (efJeéeced) meJe&ced (meced) mec³eieLex (Deef$eCeced) DeefÊe 

Ye#e³el³ev³ee³esve HejHeoeLee&ved ³eë me Me$egmleced (on) Yemceer (ke=ÀefOe) kegÀ©~ De$eev³es<eeceHeerefle mebefnlee³eeb oerIe&ë~ 

(veë) Demceeved (TOJee&ved) Glke=ÀäiegCemegKemeefnleeved (®ejLee³e) ®ejCee³e (peerJemes) peerefJelegced~ peerJe 

OeeleesmlegceLexçmes Òel³e³eë (efJeoeë) uecYe³e~ De$e uees[Lex uesìd~ (osJes<eg) efJeÜlmJe=leg<eg Jee~ $eÝleJees Jew osJeeë~ 

(Mele07.2.4.26; lew0meb05.4.11.4) (veë) DemceekeÀcemceY³eb Jee (ogJeë) Heefj®e³ee&ced¤14¤ 

DevJe³eë-ns meYeeHeles! lJeb kesÀlegvee Òe%eeoevesve veeWçnmees efveHeeefn efJeéeceef$eCeb Me$egb mevon TOJe&mlJeb 

®ejLee³e ve TOJee&ved ke=ÀefOe osJes<eg peerJemes vees ogJees efJeoeë¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Glke=ÀäiegCemJeYeeJesve meYeeO³e#esCe je%ee jep³eefve³eceoC[Ye³esve meJe&ceveg<³eeved HeeHeeled 

He=LekeÌke=Àl³e meJee&ved Me$etved oiOJee efJeog<eë Heefj<esJ³e %eevemegKepeerJeveJe×&vee³e meJex ÒeeefCeve Glke=ÀäiegCeeë meoe 

mecHeeoveer³eeë¤14¤ 
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HeoeLe&ë-ns meYeeHeles! DeeHe (kesÀlegvee) yegef× kesÀ oeve mes (veë) nce ueesieeW keÀes (Debnmeë) otmejs keÀe 

HeoeLe& njCeªHe HeeHe mes (efveHeeefn) efvejvlej j#ee keÀerefpe³es (efJeéeced) meye (Deef$eCeced) Dev³ee³e mes otmejs kesÀ 

HeoeLeeX keÀes Keeves Jeeues Me$egcee$e keÀes (mebon) De®ís ÒekeÀej peueeF³es Deewj (TOJe&ë) meye mes Glke=Àä DeeHe 

(®ejLee³e) %eeve Deewj megKe keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (veë) nce ueesieeW keÀes (TOJee&ved) yeæ[s-yeæ[s iegCe keÀce& Deewj 

mJeYeeJe Jeeues (ke=ÀefOe) keÀerefpe³es leLee (veë) ncekeÀes (osJes<eg) Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW ceW (peerJemes) mecHetCe& DeJemLee 

nesves kesÀ efue³es (ogJeë) mesJee keÀes (efJeoeë) ÒeeHle keÀerefpe³es¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De®ís iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe Jeeues meYeeO³e#e jepee keÀes ®eeefn³es efkeÀ jep³e keÀer j#ee 

veerefle Deewj oC[ kesÀ Ye³e mes meye ceveg<³eeW keÀes HeeHe mes nìe meye Me$egDeeW keÀes ceej Deewj efJeÜeveeW keÀer meye ÒekeÀej 

mesJee keÀjkesÀ Òepee ceW %eeve, megKe Deewj DeJemLee yeæ{eves kesÀ efue³es meye ÒeeefCe³eeW keÀes MegYeiegCe³egkeÌle meoe efkeÀ³ee 

keÀjW¤14¤ 

Hegveë leb Òeefle Òepeemesveepeveeë efkeÀef¹cÒeeLe&³es³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gme meYeeO³e#e jepee mes Òepee Deewj mesvee kesÀ peve keÌ³ee-keÌ³ee ÒeeLe&vee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe 

GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

HeeNefn veesž Deives jŠ#emežë HeeNefn OetÉlexjježJCeë~  

HeeNefn jer<ežle GNle JeeN efpeIeeŸmeleesN ye=nžÓeveesN ³eefJežÿîe¤15¤10¤ 

HeeNefn~ veNë~ DeNivesN~ jŠ#emežë~ HeeNefn~ OetÉlexë~ DeježJCeë~ HeeNefn~ efj<ežleë~ GNle~ JeeN~ efpeIeeŸmeleë~ ye=nžÓeveesN FefleN 

ye=nžledçYeevees~ ³eefJežÿîe¤15¤ 

HeoeLe&ë-(Heeefn) j#e (veë) Demceeved (Deives) meJee&ûeCeerë meJee&efYej#ekeÀ (j#emeë) ceneogäevceveg<³eeled 

(Heeefn) (OetÊexë) efJeéeemeIeeefleveë~ De$e OegJeea Oeeleesyee&nguekeÀeoeCeewefokeÀefmleë Òel³e³eë~ (DejeJCeë) jeefle ooeefle 

me jeJee ve DejeJee jeJee lemceelke=ÀHeCeeooeveMeerueeled~ (Heeefn) j#e (efj<eleë) eEnmekeÀeod J³eeIe´eosë ÒeeefCeveë~ 

De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (Gle) DeefHe (Jee) He#eevlejs (efpeIeebmeleë) nvlegefce®íleë Me$eesë 

(ye=nÓevees) ye=nefvle YeeveJees efJeÐeeÐewée³³e&lespeebefme ³em³e lelmecyeg×ew (³eefJeÿîe) Deeflele©CeeJemLee³egkeÌle¤15¤ 

DevJe³eë-ns ye=nÓevees ³eefJeÿîeeives meYeeO³e#e cenejepe! lJeb OetlexjjeJ³eCees j#emees veë Heeefn~ efj<eleë 

HeeHee®eejeppeveeled Heeefn~ Gle Jee efpeIeebmeleë Heeefn¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meJe&leesefYej#eCee³e meJee&efYej#ekeÀes OecceexVeeEle ef®ekeÀer<e&go&³eeuegë meYeeO³e#eë meoe 

ÒeeLe&veer³eë~ mJewjefHe ogämJeYeeJesY³ees ceveg<³eeefoÒeeefCeY³eë meJe&HeeHesY³eM®e MejerjJe®eesceveesefYeo&tjs mLeeleJ³eb vewJeb 

efJevee keÀefM®elmeoe megKeer YeefJelegcen&efle¤15¤ 

HeoeLe&ë-ns (ye=nÓevees) yeæ[s-yeæ[s efJeÐeeefo Ssée³³e& kesÀ lespeJeeues (³eefJeÿîe) Del³evle 

le©CeeJemLee³egkeÌle (Deives) meye mes cegK³e meye keÀer j#ee keÀjves Jeeues cegK³e meYeeO³e#e cenejepe! DeeHe (Oetlexë) 
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keÀHeìer, DeOeceea (DejeJCeë) oeveOece&jefnle ke=ÀHeCe (j#emeë) ceneeEnmekeÀ ogä ceveg<³e mes (veë) ncekeÀes (Heeefn) 

ye®eeF³es (efj<eleë) meyekeÀes ogëKe osves Jeeues eEmen Deeefo ogä peerJe ogäe®eejer ceveg<³e mes nce keÀes He=LekedÀ jefKe³es 

(Gle) Deewj (Jee) Yeer (efpeIeebmeleë) ceejves keÀer F®íe keÀjles ngS Me$eg mes nceejer j#ee keÀerefpe³es¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ meye ÒekeÀej j#ee kesÀ efue³es meJe&j#ekeÀ OeceexVeefle keÀer F®íe 

keÀjves Jeeues meYeeO³e#e keÀer meJe&oe ÒeeLe&vee keÀjW Deewj DeHeves DeeHe Yeer ogä mJeYeeJe Jeeues ceveg<³e Deeefo ÒeeefCe³eeW 

Deewj meye HeeHeeW mes ceve JeeCeer Deewj Mejerj mes otj jnW, keÌ³eeWefkeÀ Fme ÒekeÀej jnves kesÀ efJevee keÀesF& ceveg<³e meJe&oe 

megKeer veneR jn mekeÀlee¤15¤ 

HegvemleosJeen¤ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW Gmeer meYeeO³e#e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Ie NvesJeN efJe<JeNeqiJe peN¿eježJCeNmleHegžpe&cYeN ³ees Dežmce NOe´gkedÀ~ 

³ees cel³e&Në efMeMeer™lesN Del³eNkeÌlegefYeNcee& veNë me efjNHegjer™Mele¤16¤ 

IeNveeçFžJe~ efJe<JežkedÀ~ efJe~ peNefnN~ DeježJCeë~ leHegžëçpecYe~ ³eë~ DeNmceNçOeǵkedÀ~ ³eë~ cel³e&™ë~ efMeMeer™les~ Deeflež~ 

DeNkeÌlegçefYežë~ cee~ veNë~ meë~ efjNHegë~ F&NMeNleN¤16¤ 

HeoeLe&ë-(IevesJe) IeveeefYe³e&efäefYe³e&Lee Ieìb efYeveefÊe leLee (efJe<JekedÀ) meJe&leë (efJe) efJeieleeLex (peefn) 

veeMe³e (DejeJCeë) GkeÌleMe$etved (leHegpe&cYe) leHe mevleeHe Fl³emceeoewCeeefokeÀ Gefmeved Òel³e³eë, mevleeH³evles Me$eJees 

³ewmleeefve leHetbef<e~ peefYe veeMeve Fl³emceeled keÀjCes Ie_ed, peY³evle SefYeefjefle pecYeev³ee³egOeeefve leHetb<³esJe pecYeeefve 

³em³e YeJelemlelmecyeg×ew (³eë) ceveg<³eë (DemceOe´gkedÀ) Demceeved êg¿eefle ³eë meë (³eë) (cel³e&ë) ceveg<³eë 

(efMeMeerles) ke=ÀMeb keÀjesefle~ Mees levetkeÀjCe Fl³emceeuueefì efJekeÀjCeJ³el³e³esve M³eveë mLeeves ÍuegjelcevesHeob yengueb 

ívoefme Fl³eY³eemem³eslJeced~ F& nu³eIeesë~ (Deäe06.4.113) Fl³eveY³eemem³eskeÀejeosMeM®e~ (Deefle) DeefleMe³es 

(DekeÌlegefYeë) De¡eefvle ce=l³egb ve³eefvle ³ewmlewë Mem$ewë~ De_pet Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀmlegë Òel³e³eë (cee) 

efve<esOeeLex (veë) Demceeved (meë) (efjHegë) Me$egë (F&Meleced) F&äeb meceLeex YeJeleg~ De$e uees[Lex ue*d, yengueb 

ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ¤16¤ 

DevJe³eë-ns leHegppe&cYe mesveeHeles! efJe<JekedÀ lJecejeJCeesçjerved Ievesve efJepeefn ³ees 

cel³eexçkeÌlegefYejmceOe´gieefleefMeMeerles me efjHegveexçmceeved cesMele¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ mesveeHel³eeo³ees ³eLee Ievesvee³eë Hee<eeCeeoerm$eesì³eefvle, leLewJe 

Me$etCeece²eefve $eesìef³elJeeçnefve&Meb Oeeefce&keÀÒepeeHeeuevelelHejeë m³eg³e&leesçj³e Sles ogëKeef³elegVees 

MekeÌveg³egefjefle¤16¤ 
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HeoeLe&ë-ns (leHegppe&cYe) Me$egDeeW keÀes meleeves Deewj veeMe keÀjves kesÀ Mem$e yeebOeves Jeeues mesveeHeles! 

(efJe<JekedÀ) meJe&Lee mesveeefo yeueeW mes ³egkeÌle neskesÀ DeeHe (DejeJCeë) megKeoevejefnle Me$egDeeW keÀes (IevesJe) Ieve kesÀ 

meceeve (efJepeefn) efJeMes<e keÀjkesÀ peerle Deewj (³eë) pees (cel³e&ë) ceveg<³e (DekeÌlegefYeë) jeef$e³eeW mes (DemceOe´gkedÀ) 

nceeje êesner (DeefleefMeMeerles) Deefle eEnmee keÀjlee nes (meë) mees (efjHegë) Jewjer (veë) nce ueesieeW keÀes Heeræ[e osves 

ceW (cee) cele (F&Mele) meceLe& nesJes¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deue¹ej nw~ mesveeO³e#eeefo ueesie pewmes ueesne kesÀ Ieve mes ueesns 

Hee<eeCeeefokeÀeW keÀes leesæ[les nQ, Jewmes ner DeOecceea ogä Me$egDeeW kesÀ De²eW keÀes efíVe-efYeVe keÀj efove-jele Oeccee&lcee 

ÒepeepeveeW kesÀ Heeueve ceW lelHej neW, efpememes Me$egpeve Fve ÒepeeDeeW keÀes ogëKe osves keÀes meceLe& ve nes mekeWÀ¤16¤ 

Hegvemles<eeb iegCee Deeqive ¢äevlesveesHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer Fve meYeeO³e#eeefo jepeHeg©<eeW kesÀ iegCe Deeqive kesÀ ¢äevle mes Deieues cev$e ceW keÀns nQ¤ 

DeNeqiveJe&™Øe s megÉJeer³e&™ceNeqiveë keÀCJeež³eN meewYežieced~  

DeNeqiveë ÒeeJežeqvceN$eesle cesO³eežefleefLeceNeqiveë meeNlee GžHemleg Éleced¤17¤ 

DeNeqiveë~ JeNØesN~ megÉçJeer³e&™ced~ DeNeqiveë~ keÀCJeež³eë~ meewYežieced~ DeNeqiveë~ Òe~ DeeNJeNled~ efceN$ee~ GNle~ 

cesO³ežçDeefleefLeced~ DeNeqiveë~ meeNleew~ GNHeNçmlegÉleced¤17¤ 

HeoeLe&ë-(Deeqiveë) efJeÐegefoJe meYeeO³e#ees jepee (JeJves) ³ee®eles~ Jeveg ³ee®eve Fl³emceeuue[Lex efueìd, 

Jeve mecYekeÌleeefJel³emceeod Jee ívomees JeCe&ueesHees Jee Fl³evesveesHeOeeueesHeë~ (megJeer³e&ced) MeesYeveb 

MejerjelceHeje¬eÀceue#eCeb yeueced (Deeqiveë) GÊecewée³e&Òeoë (keÀCJee³e) Oecee&lceves cesOeeefJeves efMeefuHeves (meewYeieced) 

MeesYevee Yeiee Ssée³e&³eesiee ³em³e lem³e YeeJemleced (Deeqiveë) meJe&efce$eë (Òe) Òeke=ÀäeLex (DeeJeled) j#eefle ÒeerCeeefle 

(efce$ee) efce$eeefCe~ De$e MesueexHeë~ (Gle) DeefHe (cesO³eeefleefLeced) cesO³eeë me²ceveer³eeë HeefJe$ee DeefleLe³ees ³em³e 

leced (Deeqiveë) meJee&efYej#ekeÀë (meeleew) mecYepevles Oeveeefve ³eeqmceved ³eg×s efMeuHekeÀce&efCe Jee leeqmceved (GHemlegleced) 

³e GHeielewie&gCewë mlet³eles leced¤17¤ 

DevJe³eë-³ees efJeÜeved jepeeeqiveefjJe meeleew mebûeeces GHemlegleb megJeer³e&ceeqiveefjJe keÀCJee³e meewYeieb 

JeØesçefiveefjJe efce$eeë megËoë ÒeeJeoeqiveefjJeesleeeqiveefjJe cesO³eeefleefLeb ®e mesJesle, me SJe jepee YeefJelegcenxle¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee³eb YeeweflekeÀesçeqiveefJe&ÜefÓë megmesefJeleë meved lesY³ees 

yeueHeje¬eÀceeved meewYeei³eb ®e Òeoe³e efMeuHeefJeÐeeÒeJeerCeb leeqvce$eeefCe ®e meJe&oe j#eefle~ leLewJe 

ÒepeemesveemLewYe&êHeg©<ew³ee&ef®eleesç³eb meYeeO³e#ees jepee lesY³ees yeueHeje¬eÀceeslmeenevewée³³e&MeeÅkeÌle ®e oÊJee ³eg×b 

efJeÐeeÒeJeerCeeved leefvce$eeefCe ®e meJe&Lee Heeue³esled¤17¤ 

HeoeLe&ë-pees efJeÜeved (Deeqive) YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ meceeve (meeleew) ³eg× ceW (GHemlegleced) GHeiele mlegefle 

kesÀ ³eesi³e (megJeer³³e&ced) De®ís ÒekeÀej Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue Heje¬eÀce (Deeqiveë) efJeÐegled kesÀ me¢Me 
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(keÀCJee³e) Gmeer yegef×ceeved kesÀ efue³es (meewYeieced) De®ís Ssée³³e& keÀes (JeJves) efkeÀmeer ves ³eeef®ele efkeÀ³ee ngDee 

oslee nw (Deeqiveë) HeeJekeÀ kesÀ legu³e (efce$ee) efce$eeW keÀes (DeeJeled) Heeueve keÀjlee (Gle) Deewj (Deeqiveë) 

peeþjeeqiveJeled (GHemlegleced) MegYe iegCeeW mes mlegefle keÀjves ³eesi³e (cesO³eeefleefLeced) keÀejeriej efJeÜeved keÀes mesJes, Jener 

Heg©<e jepee nesves keÀes ³eesi³e neslee nw¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ³en YeeweflekeÀ Deeqive efJeÜeveeW keÀe ûenCe efkeÀ³ee 

ngDee, GvekesÀ efue³es yeue Heje¬eÀce Deewj meewYeei³e keÀes oskeÀj, efMeuHeefJeÐee ceW ÒeJeerCe Deewj GmekesÀ efce$eeW keÀer meoe 

j#ee keÀjlee nw, Jewmes ner Òepee Deewj mesvee kesÀ YeêHeg©<eeW mes ÒeeLe&vee efkeÀ³ee ngDee ³en meYeeO³e#e jepee GvekesÀ 

efue³es yeue, Heje¬eÀce, Glmeen Deewj Ssée³e& keÀe meeceL³e& oskeÀj ³eg×efJeÐee ceW ÒeJeerCe Deewj GvekesÀ efce$eeW keÀes meye 

ÒekeÀej Heeues¤17¤ 

meJex ceveg<³eeë meYeeO³e#esCe men ogäeved keÀLeb nv³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

meye ceveg<³e meYeeO³e#e mes efceue kesÀ ogäeW keÀes kewÀmes ceejW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

DeNeqiveveež legÉJe&MebN ³eogŸ HejeNJelež GNûeeosžJe b nJeecens~  

DeNeqiveve&™³eNVeJežJeemlJeb ye= ÉnêžLeb legÉJeeaeEleN om³ežJesN menžë¤18¤ 

DeNeqiveveež~ legÉJe&Mežced~ ³eogžced~ HeNjeNçJeležë~ GNûeçosžJeced~ nNJeeNceNnsN~ DeNeqiveë~ veN³eNled~ veJežçJeemlJeced~ ye=ÉnledçjžLeced~ 

legÉJeeaefležced~ om³ežJes~ menžë¤18¤ 

HeoeLe&ë-(Deeqivevee) DeeqiveJeÊespeeqmJevee meYeeO³e#esCe (legJe&Meced) legje MeerIe´le³ee HejHeoeLee&ved Jeefä 

keÀeœefle meë~ legJe&Mee Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) (³eogced) FlejOevee³e ³elelesçmeew 

³eogce&veg<³emleced~ De$e ³eleer Òe³elve Fl³emceeÂenguekeÀeoewCeeefokeÀ Gë Òel³e³emlekeÀejm³e okeÀejë (HejeJeleë) 

otjosMeeled (GûeeosJeced) Gûeeved leerJe´mJeYeeJeeved efJeefpeieer<egced~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle HetJe&Heom³e oerIe&ë 

(nJeecens) ³ees×gcee»³esce (Deeqiveë) DeûeCeermmeYeeO³e#eë (ve³eled) ve³eleg yevOeveeieejs ÒeeHe³eleg~ De³eb uesìdÒe³eesieë~ 

(veJeJeemlJeced) veJeeefve veJeerveev³ejC³es efveefce&leeefve Jemletefve ie=neefCe ³esve leced~ DeefceHetJe&ë (Deäe06.1.107) 

Fl³e$e Jee®ívoefme (Deäe06.1.106) Fl³evegJeÊe&veeled HetJe&meJeCee&YeeJes ³eCeeosMeë~ (ye=nêLeced) ye=nvlees jLee 

jceCemeeOekeÀe ³em³e leced (legJeeaefleced) legJe&efle efnveefmle ³emleced~ De$e eEnmeeLee&led legJeeaOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀë 

keÀÊe&=keÀejkeÀ Fefleë Òel³e³eë (om³eJes) mJeyeueeslkeÀ<exCe HejHeoeLe&nÊe&go&m³eesë~ De$e <eÿîeLex ®elegLeea~ (menë) 

HejeYeeJegkeÀë¤18¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³esveeeqivevee mebûee¿eesûeeosJeb legJe&Meb ³eogb HejeJelees nJeecens~ me ®e om³eJes 

menesçeqiveve&JeJeemlJeb ye=nêLeb legJeeaefleefceneve³eled yevOeeieejs ÒeeHe³eleg¤18¤ 
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YeeJeeLe&ë-meJezOee&efce&keÀHeg©<ewmlespeeqmJevee meYeeO³e#esCe je%ee men meceeiec³e Jesiesve HejHeoeLe&nÊe&+ved 

kegÀefìuemJeYeeJeeved mJeefJepe³eefce®íved om³etveent³e HeJe&leejC³eeefo<eg efveefce&leeefve leodie=neefCe efveHeel³e leeved yeOJee 

keÀejeie=ns efve³eeskeÌleJ³eeë mee³eCee®ee³³exCee³eb cev$eesçJee&®eerveHegjeCeeK³eefceL³eeûevLejerefleceeefÞel³e Ye´evl³eeçveLeex 

J³eeK³eeleë¤18¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie efpeme (Deeqivevee) Deeqive kesÀ meceeve lespemJeer meYeeO³e#e jepee kesÀ meeLe efceue kesÀ 

(GûeeosJeced) lespe mJeYeeJe JeeueeW keÀes peerleves keÀer F®íe keÀjves leLee (legJe&Meced) MeerIe´ ner otmejs kesÀ HeoeLeeX keÀes 

ûenCe keÀjves Jeeues (³eogced) otmejs keÀe Oeve ceejves kesÀ efue³es ³elve keÀjles ngS [eketÀ Heg©<e keÀes (HejeJeleë) otmejs 

osMe mes (nJeecens) ³eg× kesÀ efue³es yegueeJeW, Jen (om³eJes) DeHeves efJeMes<e yeue mes otmejs keÀe HeoeLe& njves Jeeues 

[eketÀ keÀe (menë) eflejmkeÀej keÀjves ³eesi³e yeue keÀes (Deeqiveë) meye cegK³e jepee (veJeJeemlJeced) SkeÀevle ceW 

veJeerve Iej yeveeves (ye=nêLeced) yeæ[s-yeæ[s jceCe kesÀ meeOeve jLeeW Jeeues (legJeeaefleced) eEnmekeÀ ogäHeg©<eeW keÀes ³eneB 

(ve³eled) kewÀo ceW jkeÌKes¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-meye Oeeefce&keÀ Heg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ lespemJeer meYeeO³e#e jepee kesÀ meeLe efceue kesÀ Jesie mes 

Dev³e kesÀ HeoeLeeX keÀes njves Keesìs mJeYeeJe³egkeÌle Deewj DeHeves efJepe³e keÀer F®íe keÀjves Jeeues [ekegÀDeeW keÀes yeguee 

GvekesÀ HeJe&leeefo SkeÀevle mLeeveeW ceW yeves ngS IejeW keÀes KemeekeÀj Deewj yeeBOe kesÀ GvekeÀes kewÀo ceW jkeÌKeW¤18¤ 

mee³eCee®ee³e& ves ³en cev$e veJeerve HegjeCe efceL³ee ûevLeeW keÀer jerefle kesÀ DeJeuecye mes Ye´ce kesÀ meeLe kegÀí 

keÀe kegÀí efJe©× JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

Hegvejs<eeb mene³ekeÀejer peieoeréejë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gve jepeHeg©<eeW keÀe mene³ekeÀ peieoeréej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

efve lJeeceživesN cevegžo&OesN p³eesefleNpe&veež³e N Meéežles~ 

oerNosLeN keÀCJe ž $eÝNlepeežle Gef#eNlees ³eb vežceNm³eefvlež ke= ÉÀä³ežë¤19¤ 

efve~ lJeeced~ DeNivesN~ cevegžë~ oNOesN~ p³eesefležë~ peveež³e~ Meéežles~ oerNosLež~ keÀCJesž~ $eÝNleçpeežleë~ GNef#eNleë~ ³eced~ 

veNceNm³eefvlež~ ke=ÉÀä³ežë¤19¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efvelejeced (lJeeced) meJe&megKeÒeoced~ De$e mJejJ³el³e³eeogoeÊelJeced~ mee³eCee®ee³exCesob 

Ye´ceeVe yeg×ced~ (Deives) lespeeqmJeved (cevegë) efJe%eevev³ee³esve meJe&m³eeë Òepee³eeë HeeuekeÀë (oOes) mJeelceefve Oejs 

(p³eesefleë) mJe³eb ÒekeÀeMekeÀlJesve %eeveÒekeÀeMekeÀced (pevee³e) peerJem³e j#eCee³e (Meéeles) mJeªHesCeeveeefoves 
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(oerosLe) ÒekeÀeMe³esLe~ MeyeYeeJeë~ (keÀCJes) cesOeeefJeefve peves ($eÝlepeeleë) $eÝlesve mel³ee®ejCesve peeleë Òeefme×ë 

(Gef#eleë) Deevevowë efmekeÌleë (³eced) Hejceelceeveced (vecem³eefvle) Hetpe³eefvle~ vecemeë Hetpee³eeced~
30
 

(Deäe03.1.19) (ke=Àä³eë) ceveg<³eeë~ ke=Àä³e Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3)¤19¤ 

DevJe³eë-ns Deives peieoeréej! ³eb Hejceelceeveb lJeeb Meéeles pevee³e ke=Àä³ees vecem³eefvle~ ns efJeÜebmees! ³et³eb 

oerosLe lepp³eeseflemmJeªHeb ye´ïe $eÝlepeele Gef#elees cevegjnb keÀCJes efveoOes, lecesJe meJex ceveg<³ee GHeemeerjved¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-Hetp³em³e Hejceelceveë ke=ÀHe³ee Òepeej#eCee³e jep³eeefOekeÀejs efve³eesefpelewë ceveg<³ewë meJezë 

mel³eJ³eJenejÒeefme×îee Oeeefce&keÀe DeeveefvoleJ³ee ogäeM®e lee[îee yegef×celmeg ceveg<³es<eg efJeÐee efveOeeleJ³eeë¤19¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) Hejceelceved! (³eced) efpeme Hejceelcee (lJeeced) DeeHe keÀes (Meéeles) Deveeefo mJeªHe 

(pevee³e) peerJeeW keÀer j#ee kesÀ efue³es (ke=Àä³eë) meye efJeÜeved ceveg<³e (vecem³eefvle) Hetpee Deewj ns efJeÜeved ueesiees! 

efpemekeÀes DeeHe (efoosLe) ÒekeÀeefMele keÀjles nQ, Gme (p³eesefleë) %eeve kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves Jeeues Hejye´ïe keÀes 

($eÝlepeeleë) mel³ee®ejCe mes Òeefme× (Gef#eleë) Deeveefvole (cevegë) efJe%eeve³egkeÌle ceQ (keÀCJes) yegef×ceeved ceveg<³e 

ceW (efveoOes) mLeeefHele keÀjlee ntb, GmekeÀer meye ceveg<³e ueesie GHeemevee keÀjW¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-meye kesÀ Hetpeves ³eesi³e Hejceelcee kesÀ ke=ÀHeekeÀìe#e mes Òepee keÀer j#ee kesÀ efue³es jep³e kesÀ 

DeefOekeÀejer meye ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ mel³eJ³eJenej keÀer Òeefmeef× mes Oecee&lceeDeeW keÀes Deevevo Deewj ogäeW keÀes 

leeæ[vee osJeW¤19¤ 

DeLe leb meYesMeb Òeefle eEkeÀ efkeÀcegHeefoMesefol³een¤ 

Deye Gme meYeeHeefle kesÀ Òeefle keÌ³ee-keÌ³ee GHeosMe keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

lJesN<eemeesž DeNivesjcežJevlees DeN®e&³eesž YeerNceemeesN ve Òeleer™le³es~ 

jŠ#eNeqmJeveNë meoNefceÐeežleg ÉceeJežleesN efJeéebN meceNef$eCeŸ on¤20¤11¤ 

lJesN<eemežë~ DeNivesë~ DecežçJevleë~ DeN®e&³ežë~ YeerNceemežë~ ve~ ÒeefležçFle³es~ jŠ#eNeqmJevežë~ meožced~ Fled~ 

³eeNlegÉçceeJežleë~ efJeéežced~ meced~ DeNef$eCežced~ oNNNnN¤20¤ 

HeoeLe&ë-(lJes<eemeë) eqlJe<eefvle oerH³evles ³eemleeë (Deivesë) met³e&efJeÐeglÒeefme×ªHem³e (DeceJevleë) 

efveefvolejesiekeÀejkeÀeë (De®e&³eë) oerHle³eë~ Deef®e&efjefle pJeuelees veeceOes³es<eg Heefþleced~ (efveIeb01.17) 

(Yeerceemeë) efyeY³eefle ³eeY³emlee Ye³e¹jeë (ve) FJe (Òeleerle³es) megKeÒeeHle³es %eevee³e Jee (j#eeqmJeveë) j#eebefme 

                                       

 

30. vecees JeefjJeefM®e$e*ë keÌ³e®ed~ Deäe03.1.19 Fl³evesve met$esCe vecemeë Hetpee³eefceefle efve³eceelHetpeeLex keÌ³e®ed Òel³e³eë~ meb0 
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efveefvoleeë Heg©<ee meefvle ³es<eg J³eJenejs<eg les~ De$e efveefvoleeLex efJeefveë~ (meoced) meerovl³eJeefleÿefvle ³eeqmceBmleled 

(Fled) SJe (³eelegceeJeleë) ³eeefvle ÒeeHvegJeefvle ³es ³eeleJeë, celme¢Mee Fefle ceeJevleë~ ³eeleJeM®e les ceeJevleM®e 

leeved~ De$e mee³eCee®ee³exCe ³eelegefjefle HetJe&Heob ceeJeeefvel³egÊejHeob ®eeefJeefolJee ³eelegceeJelHeoeved celegHke=Àlemleefoob 

HeoHeeþeod efJe©×lJeeoMeg×ced~ (efJeéeced) meJe¥ peieled (meced) mec³eieLex (Deef$eCeced) HejHeoeLee&HenÊee&jb Me$egced 

(on) Yemceer kegÀ©¤20¤ 

DevJe³eë-ns lespeeqmJeved meYeeHeles! lJeceivesmlJes<emees Yeerceemeesç®e&³eesve& ³esçceJevlees j#eeqmJeveë meefvle 

leeveef$eCeb ®esosJeb mebon Òeleerle³es efJeéeb meob ³eelegceeJeleM®e mebj#e¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#eeefoYeer jepeHeg©<ewë ÒepeepevewM®e ³eLeeçiv³eeo³eë Jeveeoerefve onefvle leLee ogäe®eejeë 

ÒeeefCevees efJeveeMeveer³ee SJeb Òe³eleceevewë meleleb Òepeej#eCeb keÀe³e&efceefle¤20¤ 

De$e meJee&efYej#ekesÀéejm³e otle¢äevlesve YeeweflekeÀeivesM®e iegCeJeCe&veb otleiegCeesHeosMeesçeqive¢äevlesve 

jepeHeg©<eiegCeJeCe&veb meYeeHeefleke=Àl³eb meYeeHeeflelJeeefOekeÀeefjÒekeÀejesçiv³eeefoHeoeLeexHe³eesiekeÀjCeb ceveg<³eeCeeb meYesMem³e 

ÒeeLe&vee meJe&ceveg<³eeCeeb meYeeO³e#esCe men ogänveveb jepeHeg©<emene³ekesÀéejJeCe&veb ®eeskeÌlecele SlelmetkeÌleeskeÌleeLe &m³e 

HetJe&metkeÌleeskeÌleeLes&ve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced~ 

<eìdef$ebMeb metkeÌleceskeÀeoMees Jeie&M®e meceeHleë¤36¤ 

HeoeLe&ë-ns lespemJeer meYeemJeeefceved! DeeHe (Deivesë) met³e&, efJeÐegled Deewj Òeefme× ªHe Deeqive keÀer 

(lJes<eemeë) ÒekeÀeMemJeªHe (Yeerceemeë) Ye³ekeÀejkeÀ (De®e&³eë) pJeeuee kesÀ (ve) meceeve pees (DeceJevleë) efveefvole 

jesie keÀjves Jeeues (j#eeqmJeveë) je#eme DeLee&led efveefvole Heg©<e nQ, Gve Deewj (Deef$eCeced) yeue mes otmejs kesÀ 

HeoeLeeX keÀes njves Jeeues Me$eg keÀes (Fled) ner (mebon) De®ís ÒekeÀej Yemce keÀerefpe³es Deewj (Òeleerle³es) efJe%eeve Jee 

GÊece megKe keÀer Òeleerefle nesves kesÀ efue³es (efJeéeced) meye (meoced) mebmeej leLee (³eelegceeJeleë) cesjs meceeve nesves 

JeeueeW keÀer j#ee keÀerefpe³es¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW mee³eCee®ee³e& ves ³eeleg HetJe&Heo Deewj ceeJeeved GÊej Heo veneR peeve (³eelegcee) Fme 

HetJe&Heo mes celegHed Òel³e³e ceevee nw, mees Heo Heeþ mes efJe©× nesves kesÀ keÀejCe DeMeg× nw~ meYeeO³e#e Deeefo 

jepeHeg©<eeW Deewj Òepee kesÀ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpeme ÒekeÀej Deeqive Deeefo HeoeLe& Jeve Deeefo keÀes Yemce keÀj 

osles nQ, Jewmes ogëKe osves Jeeues Me$eg peveeW kesÀ efJeveeMe kesÀ efue³es Fme ÒekeÀej Òe³elve keÀjW¤20¤ 

Fme metkeÌle ceW meye keÀer j#ee keÀjves Jeeues Hejceséej leLee otle kesÀ ¢äevle mes YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe 

JeCe&ve, otle kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe, Deeqive kesÀ ¢äevle mes jepeHeg©<eeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve, meYeeHeefle keÀe ke=Àl³e, 

meYeeHeefle nesves kesÀ DeefOekeÀejer keÀe keÀLeve, Deeqive Deeefo HeoeLeeX mes GHe³eesie uesves keÀer jerefle, ceveg<³eeW keÀer 

meYeeHeefle mes ÒeeLe&vee, meye ceveg<³eeW keÀes meYeeO³e#e kesÀ meeLe efceuekesÀ ogäeW keÀe ceejvee Deewj jepeHeg©<eeW kesÀ 

mene³ekeÀ peieoeréej kesÀ GHeosMe mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe&metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer 

®eeefn³es~ 

³en íÊeermeJeeb metkeÌle Deewj i³eejnJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤36¤ 
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DeLeem³e HeáeoMe®e&m³e meHleef$ebMem³e metkeÌlem³e Ieewjë keÀCJe $eÝef<eë~ ce©lees osJeleeë~ 

1,2,4,6,8,12 iee³e$eer~ 3,9,11,14 efve®e=odiee³e$eer~ 5 efJeje[diee³e$eer 10,15 

efHeHeerefuekeÀeceO³ee efve®e=odiee³e$eer~ 13 Heeoefve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

De$e cees#ecetuejeefoke=ÀleJ³eeK³eeveb meJe&ceme²leb le$e Òel³eskeÀcev$esCeevepe&³ecemleerefle JessÐeced~ 

le$eeefoces cev$es efJeÜefÓJee&³egiegCewë eEkeÀ eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

Deye meQleermeJes metkeÌle keÀe DeejcYe nw Deewj Fme metkeÌle Yej ceW cees#ecetuej Deeefo meeefnyeeW keÀe efkeÀ³ee ngDee 

J³eeK³eeve Deme²le nw, GmeceW SkeÀ-SkeÀ cev$e ceW GvekeÀer Debmeieefle peeveveer ®eeefn³es~ 

Fme metkeÌle kesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeveeW keÀes Jee³eg kesÀ iegCeeW mes keÌ³ee-keÌ³ee GHekeÀej uesvee ®eeefn³es, Fme 

efJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

¬eNÀerUb JeNë MeOeexN cee©žleceveNJee&CeŸ jLesN MegYežced~ 

keÀCJeež DeNefYe Òe ieež³ele¤1¤ 

¬eNÀerUced~ JeNë~ MeOe&™ë~ cee©žleced~ DeNveNJee&Cežced~ jNLesN~ MegYežced~ keÀCJeežë~ DeNefYe~ Òe~ ieeN³eNleN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(¬eÀer[ced) ¬eÀer[efvle ³eeqmceBmleled~ De$e keÀer[= efJenej Fl³emceeod Ie_eLex keÀefJeOeeveced Fefle keÀë 

Òel³e³eë~ (Jeë) ³eg<ceekeÀced (MeOe&ë) yeueced~ MeOe& Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (cee©leced) ce©leeb 

mecetnë~ De$e ce=ûees©efleë~ (GCee01.95) Fefle ce=*dOeelees©efleë Òel³e³eë~ DevegoeÊeeosj_ed~ (Deäe04.2.44) 

Fl³e_ed Òel³e³eë~ Fob Heob mee³eCee®ee³exCe ce©leeb mecyeefvOe lem³esoced Fl³eCed J³el³e³esveeÐegoeÊelJeefcel³eMeg×b 

J³eeK³eeleced (DeveJee&Ceced) DeefJeÐeceevee DeJee&Ceesçéee ³eeqmceBmleced~ DeJexl³eéeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.14) 

(jLes) j³eles ie®íefvle ³esve leeqmceved efJeceeveeefo³eeves (MegYeced) MeesYeveced (keÀCJeeë) cesOeeefJeveë (DeefYe) 

DeeefYecegK³es (Òe) Òeke=ÀäeLex (iee³ele) Meyoe³ele Íe=CegleesHeefoMele ®e¤1¤ 

DevJe³eë-ns keÀCJee cesOeeefJevees efJeÜebmees! ³et³eb ³eÜesçveJee&Ceb jLes ¬eÀer[b ef¬eÀ³ee³eeb MegYecee©leb 

MeOeexçefmle, leoefYeÒeiee³ele¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓ³ex Jee³eJeë ÒeeefCeveeb ®esäeyeueJesie³eevece²ueeefoJ³eJenejeved meeOe³eefvle, lemceeled 

leodiegCeeved Hejer#³ewlesY³ees ³eLee³eesi³ecegHekeÀeje ûee¿eeë¤1¤ 

cees#ecetuejeK³esveeJe&Meyosve ¿eéeûenCeefve<esOeë ke=Àleë meesçMeg× SJe Ye´cecetuelJeeled~ leLee HegvejJe&Meyosve 

meJe&$ewJeeéeûenCeb ef¬eÀ³ele Fl³egkeÌleced~ SleoefHe ÒeceeCeeYeeJeeoMeg×cesJe~ De$e efJeceeveeosjveéem³e jLem³e 

efJeJeef#elelJeeled~ De$e keÀueeefYe½eeefuelesve Jee³egveeivesë ÒeoerHeveeppeuem³e Jee<HeJesiesve ³eevem³e ieceveb keÀe³³e&le s veefn 

HeMeJeesçéee ie=¿evle Fefle¤1¤ 
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HeoeLe&ë-ns (keÀCJeeë) cesOeeJeer efJeÜeved ceveg<³ees! legce pees (Jeë) DeeHe ueesieeW kesÀ (DeveJee&Ceced) Ieesæ[eW 

kesÀ ³eesie mes jefnle (jLes) efJeceeveeefo ³eeveeW ceW (¬eÀer[ced) ¬eÀeræ[e keÀe nsleg ef¬eÀ³ee ceW (MegYeced) MeesYeveer³e 

(cee©leced) HeJeveeW keÀe mecetn ªHe (MeOe&ë) yeue nw, GmekeÀes (DeefYe Òeiee³ele) De®ís ÒekeÀej megvees Jee GHeosMe 

keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-mee³eCee®ee³³e& ves (cee©leced) Fme Heo keÀes HeJeveeW keÀe mecyeefvOe (lem³esoced) Fme met$e mes 

DeCed Òel³e³e Deewj J³el³e³e mes DeeÐegoeÊe mJej DeMeg× J³eeK³eeve efkeÀ³ee nw~ yegef×ceeved Heg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ 

pees HeJeve ÒeeefCe³eeW kesÀ ®esäe, yeue, Jesie, ³eeve Deewj ce²ue Deeefo J³eJenejeW keÀes efme× keÀjles, Fmemes FvekesÀ iegCeeW 

keÀer Hejer#ee keÀjkesÀ Fve HeJeveeW mes ³eLee³eesi³e GHekeÀej ûenCe keÀjW¤1¤ 

cees#ecetuej meeefnye ves `DeJe&' Meyo mes Deée kesÀ ûenCe keÀe efve<esOe efkeÀ³ee nw, mees Ye´cecetuekeÀ nesves mes 

DeMeg× ner nw Deewj  efHeÀj DeJe& Meyo mes meye peien Deée keÀe ûenCe efkeÀ³ee nw, ³en Yeer ÒeceeCe kesÀ ve nesves mes 

DeMeg× ner nw~ Fme cev$e ceW Deéejefnle efJeceeve Deeefo jLe keÀer efJeJe#ee nesves mes ³eeveeW ceW keÀueeDeeW mes ®euee³es 

ngS HeJeve leLee Deeqive kesÀ ÒekeÀeMe Deewj peue keÀer YeeHeÀ kesÀ Jesie mes ³eeveeW kesÀ ieceve keÀe mecYeJe nw, Fmemes ³eneB 

kegÀí HeMegªHe Deée veneR efue³es nQ¤1¤ 

Hegvemlewë keÀLeb YeefJeleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efJeÜeved kewÀmes nesves ®eeefn³eW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³es He=<ežleerefYe$eÝ&NefäefYežë meeNkebÀ JeeMeer™efYejŠef¡eefYežë~ 

Depeež³evleN mJeYeežveJeë¤2¤ 

³es~ He=<ežleerefYeë~ $eÝNefäçefYežë~ meeNkeÀced~ JeeMeer™efYeë~ DeNef¡eçefYežë~ Depeež³evle~ mJeçYeežveJeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³es) ce©le FJe efJe%eeveMeeruee efJeÜebmees peveeë (He=<eleerefYeë) He<e&efvle efmeáeefvle Oece&Je=#eb 

³eeefYejefÓë ($eÝefäefYeë) ³eeefYeë keÀuee³ev$e³eäerefYe$eÝ&<eefvle peeveefvle ÒeeHvegJeefvle J³eJenejeBmleeefYeë (meekeÀced) men 

(JeeMeerefYeë) JeeCeerefYeë~ JeeMeerefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (Deef¡eefYeë) De¡eefvle J³ekeÌleerkegÀJe&efvle 

HeoeLe&iegCeeved ³eeefYeë ef¬eÀ³eeefYeë (Depee³evle) Oecce&ef¬eÀ³eeÒe®eeje³e ÒeeogYe&Jeefvle~ De$e ue[Lex ue*d~ (mJeYeeveJeë) 

Jee³egJelmJeYeeveJees %eeveoerHle³ees ³es<eevles¤2¤ 

DevJe³eë-³es He=<eleerefYe$eÝ&efäefYejef¡eefYeJee&MeerefYeë meekebÀ ef¬eÀ³eekeÀewMeues Òe³elevles les 

mJeYeeveJeesçpee³evle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efJeÜebmees ceveg<³ee! ³eg<ceeefYejeréejjef®elee³eeb me=äew keÀe³e&mJeYeeJeÒekeÀeMem³e Jee³eesë 

mekeÀeMeeppeuemes®eveb ®esäekeÀjCeceiv³eeefoÒeefmeef×Jee&³egJ³eJenejeM®eeLee&led keÀLeveÞeJeCemHeMee& YeJeefvle, lewë 

ef¬eÀ³eeefJeÐeeOecee&efoMegYeiegCeeë Òe®eejCeer³eeë¤2¤ 
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cees#ecetuejeseqkeÌleë~ ³es les Jee³eJees efJeef®e$ewn&efjCewj³eesce³eesefYeë MeeqkeÌleefYejefmeefYeë ÒeoerHlewjeYet<eCewM®e men 

peelee Fl³emecYeJeesçefmle~ kegÀleë? Jee³eJees efn He=<el³eeoerveeb mHeMee&efoiegCeeveeb ®e ³eesiesve meJe&®esäensleglJesve ®e 

JeeieeqiveÒeeogYee&Jes nsleJeë mevleë mJeÒekeÀeMeJevleë mevl³eleë~ ³e®®eeskeÌleb mee³eCee®ee³exCe JeeMeerMeyom³e J³eeK³eeveb 

meceer®eerveb ke=Àleefcel³eH³eueerkeÀced~ kegÀleë? cev$eHeoJeekeÌ³eeLe&efJejesOeeled~ ³eM®e 

ÒekeÀjCeHeoJeekeÌ³eYeeJeeLee&vegketÀueesçefmle meesç³ecem³e cev$em³eeLeex êäJ³eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees (He=<eleerefYeë) HeoeLeeX keÀes meeR®eves ($eÝefäefYeë) J³eJenejeW keÀes ÒeeHle Deewj 

(Deef¡eefYeë) HeoeLeeX keÀes Òeieì keÀjeves Jeeueer (JeeMeerefYeë) JeeefCe³eeW kesÀ (meekeÀced) meeLe ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ keÀjves keÀer 

®elegjeF& ceW Òe³elve keÀjles nQ, Jes (mJeYeeveJeë) DeHeves Ssée³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes ÒekeÀeefMele (Depee³evle) nesles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ F&éej keÀer j®eer ngF& Fme keÀe³³e& me=efä ceW 

pewmes DeHeves-DeHeves mJeYeeJe kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves Jeeues Jee³eg kesÀ mekeÀeMe mes peue keÀer Je=efä, ®esäe keÀe keÀjvee, Deeqive 

Deeefo keÀer Òeefmeef× Deewj JeeCeer kesÀ J³eJenej DeLee&led keÀnvee megvevee mHeMe& keÀjvee Deeefo efme× nesles nQ, Jewmes ner 

efJeÐee Deewj Oecee&efo MegYeiegCeeW keÀe Òe®eej keÀjes¤2¤ 

cees#ecetuej meeefnye keÀnles nQ efkeÀ pees Jes HeJeve, ef®e$e-efJeef®e$e nefjCe, ueesn keÀer MeeqkeÌle leLee leueJeejeW 

Deewj ÒekeÀeefMele DeeYet<eCeeW kesÀ meeLe GlHeVe ngS nQ, Fefle~ ³en J³eeK³ee DemecYeJe nw, keÌ³eeWefkeÀ HeJeve efveM®e³e 

keÀjkesÀ Je=efä keÀjeves Jeeueer ef¬eÀ³ee leLee mHeMee&efo iegCeeW kesÀ ³eesie Deewj meye ®esäe kesÀ nsleg nesves mes JeeCeer Deewj 

Deeqive kesÀ Òeieì keÀjves kesÀ nsleg ngS DeHeves DeeHe ÒekeÀeMe Jeeues nQ Deewj pees GvneWves keÀne nw efkeÀ mee³eCee®ee³e& ves 

`JeeMeer' Meyo keÀe J³eeK³eeve ³eLeeLe& efkeÀ³ee nw, mees Yeer Deme²le nw, keÌ³eeWefkeÀ Jen Yeer cev$e Heo Deewj keekeÌ³eeLe& 

mes efJe©× nw Deewj pees cesjs Yee<³e ceW ÒekeÀjCe, Heo, JeekeÌ³e Deewj YeeJeeLe& kesÀ DevegketÀue DeLe& nw, GmekeÀes efJeÜeved 

ueesie mJe³eb efJe®eej ueWies efkeÀ þerkeÀ nw Jee veneR¤2¤ 

Hegvejsles lewë eEkeÀ kegÀ³³eg&efjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efJeÜeved ueesie Fve HeJeveeW mes keÌ³ee-keÌ³ee GHekeÀej uesJeW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

FNnsJež Íe=CJe S<eeNb keÀMeeN nmlesž<egÉ ³eÜoežved~ 

efve ³eecežefáeN$ece=ž¡eles¤3¤ 

FNnçFžJe~ Íe=ÉCJesN~ SN<eeNced~ keÀMeežë~ nmlesž<eg~ ³eled~ Jeoežved~ efve~ ³eecežved~ ef®eN$eced~ $eÝN¡eNlesN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(FnsJe) ³eLeeçeqmceved mLeeves efmLelJee leLee (Íe=CJes) Íe=Ceesefce~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced~ 

(S<eeced) Jee³etveeced (keÀMeeë) ®esäemeeOevejppegJeefVe³eceÒeeefHekeÀeë ef¬eÀ³eeë (nmles<eg) nmleeÐe²s<eg~ 

yengJe®eveeo²eveerefle ûee¿eced~ (³eled) J³eeJeeneefjkebÀ Je®eë (Jeoeved) Jeos³egë (efve) efvelejeced (³eeceved) ³eeefvle 
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ÒeeHvegJeefvle megKenslegHeoeLee&ved ³eeqmceBmleeqmceved ceeiex~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle *sue&gkedÀ~ (ef®e$eced) DeÓgleb keÀce& 

($eÝ¡eles) ÒemeeOveesefle~ $eÝ¡eefleë ÒemeeOevekeÀcee&~ (efve©06.21)¤3¤ 

DevJe³eë-Denb ³eos<eeb Jee³etveeb keÀMee nmles<eg meefvle ÒeeefCevees Jeoeved Jeos³egmleefonsJe Íe=CJes meJe&ë 

ÒeeC³eÒeeCeer ³eÐeeceved ³eeceefve ef®e$eb keÀce& v³e=¡eles leonceefHe keÀÊe¥g MekeÌveesefce¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ HeoeLe&efJeÐeeceYeerHmegefYeefJe&ÜefÓ³ee&efve keÀcee&efCe pe[®esleveeë HeoeLee&ë 

kegÀJe&efvle, le×sleJees Jee³eJeë meefvle~ ³eefo Jee³egve& m³eeÊeefn& keÀefM®eled efkeÀáeoefHe keÀce& keÀÊe¥g ve MekeÌveg³eeled~ 

otjmLesvees®®eeefjlee_íyoeved meceerHemLeeefveJe Jeeg®esäecevlejsCe keÀefM®eoefHe Þeeslegb JekeÌlegb ®e ve ÒeYeJesled~ Jeerje 

³eg×eefokeÀe³ex<eg ³eeJevleew yeueHeje¬eÀceew kegÀJe&efvle, leeJeÊeew meJeez Jee³eg³eesieeosJe YeJeleë~ ve¿eslesve efJevee 

ves$emHevoveceefHe keÀÊe¥g MekeÌ³eceleesçm³e meJe&osJe MegYeiegCeeë meJezë meoevJesäJ³eeë¤3¤ 

cees#ecetuejeseqkeÌleë~ Denb meejefLevee keÀMeeMeyoe_®í=Ceesefce~ DeefleefvekeÀìs nmles<eg leeved Òenjefvle les 

mJeceeiex<JeefleMeesYeeb ÒeeHvegJeefvle~ ³eeceefVeefle ceeie&m³e veece ³esve ceeiexCe osJee ie®íefvle ³emceeved ceeiee&od 

yeefueoeveeefve ÒeeHvegJeefvle~ ³eLeemceekebÀ ÒekeÀjCes cesIeeJe³eJeeveeceefHe ûenCeb YeJeleerl³eMeg×eefmle~ kegÀleë? De$e 

keÀMeeMeyosve Jee³egnslegkeÀeveeb ef¬eÀ³eeCeeb ûenCeeod ³eeceefVeefle Meyosve meJe&J³eJenejmegKeÒeeefHekeÀm³e keÀce&Cees 

ûenCee®®e¤3¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (³eled) efpeme keÀejCe (S<eeced) Fve HeJeveeW keÀer (keÀMeeë) jppeg kesÀ meceeve ®esäe kesÀ meeOeve 

efve³eceeW keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeueer ef¬eÀ³ee (nmles<eg) nmle Deeefo De²es ceW nQ, Fmemes meye ®esäe Deewj efpememes ÒeeCeer 

J³eJenej mecyevOeer Je®eve keÀes (Jeoeved) yeesueles nQ, GmekeÀes (FnsJe) pewmes Fme mLeeve ceW efmLele neskeÀj Jewmes 

keÀjlee Deewj (Íe=CJes) ÞeJeCe keÀjlee ntb Deewj efpememes meye ÒeeCeer Deewj DeÒeeCeer (³eeceved) megKe nsleg J³eJenejeW kesÀ 

ÒeeHle keÀjeves Jeeues ceeie& ceW (ef®e$eced) DeeM®e³³e&ªHe keÀce& keÀes (v³e=¡eles) efvejvlej efme× keÀjles nQ, GmekesÀ keÀjves 

keÀes meceLe& Gmeer mes ceQ Yeer neslee ntb¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ Jee³eg, HeoeLe&-efJeÐee keÀer F®íe keÀjves Jeeues efJeÜeveeW keÀes 

®eeefn³es efkeÀ ceveg<³e Deeefo ÒeeCeer efpeleves keÀce& keÀjles nQ, Gve meYeer kesÀ nsleg HeJeve nQ~ pees Jee³eg ve neW lees keÀesF& 

ceveg<³e kegÀí Yeer keÀce& keÀjves keÀes meceLe& ve nes mekesÀ Deewj otjefmLele ceveg<³e ves G®®eejCe efkeÀ³es ngS Meyo efvekeÀì 

kesÀ G®®eejCe kesÀ meceeve, Jee³eg keÀer ®esäe kesÀ efJevee, keÀesF& Yeer keÀn Jee megve ve mekesÀ Deewj ceveg<³e ceeie& ceW ®eueves 

Deeefo efpeleves yeue Jee Heje¬eÀce³egkeÌle keÀce& keÀjles nQ, Jes meye Jee³eg ner kesÀ ³eesie mes nesles nQ~ Fmemes ³en efme× nw 

efkeÀ Jee³eg kesÀ efJevee keÀesF& ves$e kesÀ ®eueeves keÀes Yeer meceLe& veneR nes mekeÀlee, Fmeefue³es FmekesÀ MegYeiegCeeW keÀe Keespe 

meJe&oe efkeÀ³ee keÀjW¤3¤ 

cees#ecetuej meeefnye keÀnles nQ efkeÀ ceQ meejefLe³eeW kesÀ keÀMee DeLee&led ®eeye gkeÀ kesÀ MeyoeW keÀes megvelee ntb leLee 

Deefle meceerHe neLeeW ceW Gve HeJeveeW keÀes Òenej keÀjles nQ, Jes DeHeves ceeie& ceW Del³evle MeesYee keÀes ÒeeHle nesles nQ Deewj 
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`³eeceved' ³en ceeie& keÀe veece nw, efpeme ceeie& mes osJe peeles nQ Jee efpeme ceeie& mes yeefueoeveeW keÀes ÒeeHle nesles nQ, 

pewmes nce ueesieeW kesÀ ÒekeÀjCe ceW cesIe kesÀ DeJe³eJeeW keÀe Yeer ûenCe neslee nw~ ³en meye DeMeg× nw, keÌ³eeWefkeÀ Fme 

cev$e ceW `keÀMee' Meyo mes meye ef¬eÀ³ee Deewj `³eeceved' Meyo mes ceeie& ceW meye J³eJenej ÒeeHle keÀjves Jeeues keÀceeX 

keÀe ûenCe nw¤3¤ 

Hegvejsles Jee³eesë keÀmcew Òe³eespevee³e eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efJeÜeved ueesie Jee³eg mes efkeÀme-efkeÀme Òe³eespeve kesÀ efue³es keÌ³ee-keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Òe JeNë MeOee&™³eN Ie=<Jež³es lJesN<eÐegžcvee³e MegÉeq<ceCesž~ 

osNJeÊebN ye´ïež iee³ele¤4¤ 

Òe~ JeNë~ MeOee&™³e~ Ie=<Jež³es~ lJesN<eçÐegžcvee³e~ MegÉeq<ceCesž~ osNJeÊežced~ ye´ïež~ ieeN³eNleN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) ÒeerleeLex (Jeë) ³eg<ceekeÀced (MeOee&³e) yeuee³e (Ie=<Je³es) Ie<e&efvle HejmHejb meb®etCe&³eefvle ³esve 

lemcew (lJes<eÐegcvee³e) ÒekeÀeMeceevee³e ³eMemes~ Ðegcveb Ðeesleles³e&Mees JeeVebb Jee~ (efve©05.5) (Megeq<ceCes) Meg<³eefle 

yeue³eefle ³esve J³eJenejsCe me yengefJe&Ðeles ³eeqmceBmlemcew~ De$e Yetcv³eLe& Fefveë~ (osJeÊeced) ³eÎsJesveséejsCe oÊeb 

efJeÜefÓJee&O³eeHekesÀve leled (ye´ïe) Jesoced (iee³ele) <e[dpeeefo mJejwjeueHele¤4¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees ceveg<³ee! ³e Fces Jee³eJeë Jees ³eg<ceekebÀ MeOee&³e Ie=<Je³es Megeq<ceCes lJes<eÐegcvee³e 

meefvle, leefVe³eesiesve osJeÊeb ye´ïe ³et³eb iee³ele¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓce&veg<³ewjeréejeskeÌleeved JesoeveOeerl³e Jee³egiegCeeved efJeefolJee ³eMemJeerefve yeuekeÀejkeÀeefCe 

keÀcee&efCe efvel³ecevegÿe³e meJexY³eë ÒeeefCeY³eë megKeeefve os³eeveerefle¤4¤ 

cees#ecetuejeseqkeÌleë~ ³es<eeb ie=ns<eg Jee³eJees osJelee Deeie®íefvle ns keÀCJee! ³et³eb les<eeceûes lee osJelee mlegle~ 

leeë keÀer¢M³eë meefvle~ GvceÊee efJepe³eJel³ees yeueJel³eM®e~ De$e~ $eÝ04.17.2 Foce$eÒeceeCecemleerl³eMeg×eefmle~ 

³e®®ee$e cev$eÒeceeCeb oÊeb le$eeefHe leoYeeräesçLeex veemleerl³eleë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³ees! pees ³es HeJeve (Jeë) legce ueesieeW kesÀ (MeOee&³e) yeue ÒeeHle keÀjvesJeeues 

(Ie=<Je³es) efpemekesÀ efue³es HejmHej ueæ[les-efYeæ[les nQ, Gme (Megeq<ceCes) Del³evle ÒeMebefmele yeue³egkeÌle J³eJenej Jeeues 

(lJes<eÐegcvee³e) ÒekeÀeMeceeve ³eMe kesÀ efue³es nQ, legce ueesie GvekesÀ efve³eesie mes (osJeÊeced) F&éej ves efo³es Jee efJeÜeveeW 

ves Heæ{e³es ngS (ye´ïe) Jeso keÀes (Òeiee³ele) De®ís ÒekeÀej <e[dpeeefo mJejeW mes mlegefleHetJe&keÀ iee³ee keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ F&éej kesÀ keÀns ngS JesoeW keÀes Heæ{, Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀes peeve 

Deewj ³eMe Jee yeue kesÀ keÀceeX keÀe Devegÿeve keÀjkesÀ meye ÒeeefCe³eeW kesÀ efue³es megKe osJeW¤4¤ 
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cees#ecetuej meeefnye keÀe DeLe&ë- efpeve kesÀ IejeW ceW Jee³eg osJelee Deeles nQ, ns yegef×ceeved ceveg<³ees! legce 

GvekesÀ Deeies Gve osJeleeDeeW keÀer mlegefle keÀjes leLee osJelee kewÀmes nQ efkeÀ GvceÊe efJepe³e keÀjves Jee Jesie Jeeues~ FmeceW 

®eewLes ceC[ue me$enJeW metkeÌle otmejs cev$e keÀe ÒeceeCe nw~ mees ³en DeMeg× nw, keÌ³eeWefkeÀ meye peien HeJeveeW keÀer 

efmLeefle kesÀ peeves-Deeves Jeeueer ef¬eÀ³ee nesves Jee GvekesÀ meeceerH³e kesÀ efJevee Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀer mlegefle kesÀ mecYeJe 

nesves mes Deewj Jee³eg mes efYeVe Jee³eg keÀe keÀesF& osJelee veneR nQ, Fmemes leLee pees cev$e keÀe ÒeceeCe efo³ee nw, JeneB Yeer 

GvekeÀe DeYeerä DeLe& FvekesÀ DeLe& kesÀ meeLe veneR nw¤4¤ 

Hegvejsles<eeb ³eesiesve eEkeÀ eEkeÀ YeJeleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj FvekesÀ ³eesie mes keÌ³ee-keÌ³ee neslee nw, ³en Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Òe MeŸmeeN iees<JeIv³eŸ ¬eNÀerUb ³e®íOeexN cee©žleced~ 

pecYesN jmežm³e JeeJe=Oes¤5¤12¤ 

Òe~ MebNmeN~ iees<egž~ DeIv³ežced~ ¬eNÀerUced~ ³eled~ MeOe&™ë~ cee©žleced~ pecYesž~ jmežm³e~ JeNJe=ÉOesN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (Mebmee) DevegMeeefOe (iees<eg) He=efLeJ³eeefoeq<Jeeqvê³es<eg HeMeg<eg Jee (DeIv³eced) 

nvlegce³eesi³eceIv³eeY³ees ieesY³ees efnleb Jee~ DeIv³eeo³eM®e~ (GCee04.112)~ Devesveeç³eb efme×ë~ DeIv³esefle 

ieesveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.11) (¬eÀer[ced) ¬eÀer[efle ³esve leled (³eled) (MeOe&ë) yeueced (cee©leced) ce©lees 

efJekeÀejes cee©lemleced (pecYes) pecY³evles iee$eeefCe efJeveec³evles ®esäîevles ³esve cegKesve leeqmceved (jmem³e) YegkeÌleeVele 

GlHeVem³e MejerjJe×&keÀm³e Yeesiesve (JeeJe=Oes) JeOe&les~ De$e legpeeoerveeb oerIeexçY³eemem³e (Deäe06.1.7) Fefle 

oerIe&ë¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜbmlJeb ³eod iees<eg ¬eÀer[ceIv³eb cee©leb pecYes jmem³e mekeÀeMeeoglHeÐeceeveb MeOeex yeueb 

JeeJe=Oes levce¿eb ÒeMebme efvel³ecevegMeeefOe¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&Üe³egmecyeefvOe Mejerjeefo<eg ¬eÀer[eyeueJeOe&veceefmle leefVel³eb JeOe&veer³eced~ 

³eeJeêmeeefo%eeveb lelmeJe¥ Jee³egmeefVe³eesiesvewJe pee³eles, Deleë meJezë HejmHejcesJecevegMeemeveb keÀe³³e¥ ³eleë meJex<eeb 

Jee³egiegCeefJeÐee efJeefolee m³eeled¤5¤ 

cees#ecetuejeseqkeÌleë~ me Òeefme×es Je=<eYees ieJeeb ceO³e DeLee&led HeJeveoueeveeb ceO³es GHeeefOeJeeq×&lees peeleë 

meved ³eLee lesve cesIeeJe³eJeeë Keeefoleeë~ kegÀleë? Devesve ce©leeceeojë ke=Àlemlemceeefol³eMeg×eefmle~ keÀLeced~ De$e 

³eodieJeeb ceO³es cee©leb yeueceefmle~ lem³e ÒeMebmeeë keÀe³³ee&ë~ ³e®®e ÒeeefCeefYece&gKesve KeeÐeles leoefHe cee©leb 

yeuecemleerefle~ De$e pecYeMeyoeLex efJeuemeve cees#ecetuejeK³eefJeJeeoes efve<HeÀueesçefmle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevceveg<³ees! legce (³eled) pees (iees<eg) He=efLeJeer Deeefo Yetle Jee JeeCeer Deeefo Feqvê³e leLee 

ieew Deeefo HeMegDeeW ceW (¬eÀer[ced) ¬eÀeræ[e keÀe efveefceÊe (DeIv³eced) veneR nveve keÀjves ³eesi³e Jee Feqvê³eeW kesÀ efue³es 

efnlekeÀejer (cee©leced) HeJeveeW keÀe efJekeÀejªHe (jmem³e) Yeespeve efkeÀ³es ngS DeVeeefo HeoeLeeX mes GlHeVe (pecYes) 
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efpememes iee$eeW keÀe meb®eueve nes, cegKe ceW ÒeeHle nes kesÀ Mejerj ceW efmLele (MeOe&ë) yeue (JeeJe=Oes) Je=ef× keÀes ÒeeHle 

neslee nw, GmekeÀes cesjs efue³es efvel³e (ÒeMebmee) efMe#ee keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees Jee³egmecyevOeer Mejerj Deeefo ceW ¬eÀeræ[e Deewj yeue keÀe yeæ{vee nw, 

GmekeÀes efvel³e GVeefle osJeW Deewj efpelevee jme Deeefo Òeleerle neslee nw, Jen meye Jee³eg kesÀ meb³eesie mes neslee nw~ Fmemes 

HejmHej Fme ÒekeÀej meye efMe#ee keÀjveer ®eeefn³es efkeÀ efpememes meye ueesieeW keÀes Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀer efJeÐee efJeefole nes 

peeJes¤5¤ 

cees#ecetuej meeefnye keÀe keÀLeve efkeÀ ³en Òeefme× Jee³eg HeJeveeW kesÀ oueeW ceW GHeeefOe mes yeæ{e ngDee pewmes 

Gme HeJeve ves cesIeeJe³eJeeW keÀes mJeeo³egkeÌle efkeÀ³ee nw, keÌ³eeWefkeÀ Fmeves HeJeveeW keÀe Deeoj efkeÀ³ee Fmemes~ mees ³en 

DeMeg× nw, kewÀmes efkeÀ pees Fme cev$e ceW Feqvê³eeW kesÀ ceO³e ceW HeJeveeW keÀe yeue keÀne nw, GmekeÀer ÒeMebmee keÀjveer 

Deewj pees ÒeeefCe ueesie cegKe mes mJeeo uesles nQ, Jen Yeer HeJeveeW keÀe yeue nw Deewj Fme `pecYe' Meyo keÀs DeLe& ceW 

efJeuemeve Deewj cees#ecetuej meeefnye keÀe Jeeo-efJeJeeo efve<HeÀue nw¤5¤ 

HegvejslesY³eë ÒepeejepepeveeY³eeb eEkeÀ efkebÀ keÀe³³e¥ %eeleJ³eb ®esl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Fve HeJeveeW mes ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee-keÌ³ee keÀjvee Jee peevevee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues 

cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

keÀes JeesN Jeef<e&™ÿN Dee vežjes efoNJeM®eN iceM®ež Oetle³eë~  

³elmeerNcevlebN ve OetžvegÉLe¤6¤ 

keÀë~ JeNë~ Jeef<e&ÿžë~ Dee~ veNjŠë~ efoNJeë~ ®eN~ iceë~ ®eN~ OetÉleN³eNë~ ³eled~ meerNced~ Devležced~ ve~ OetÉvegÉLe¤6¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) ÒeMves (Jeë) ³eg<ceekebÀ ceO³es (Jeef<e&ÿë) DeefleMe³esve Je=×ë (Dee) mecevleeled (vejë) 

ve³eefvle ³es les vejmlelmecyeg×ew (efoJeë) ÐeeslekeÀeved met³ee&efoueeskeÀeved (®e) meceg®®e³es (iceë) 

ÒekeÀeMejefnleHe=efLeJ³eeefo- ueeskeÀeved~ icesefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) De$e 

ieceOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ DeeÒel³e³e GHeOeeueesHeM®e~ (®e) lelmecyeefvOeleM®e (Oetle³eë) OetvJeefvle ³es les (³eled) 

³es (meerced) meJe&leë (Devleced) Jem$eÒeevleced (ve) FJe (OetvegLe) Me$etved keÀcHe³ele¤6¤ 

DevJe³eë-ns Oetle³ees vejes efJeÜebmees ceveg<³ee! ³eÐes ³et³eb efoJeë 

met³ee&efoÒekeÀeMekeÀeBuueeskeÀeBmlelmecyeefvOeveesçv³eeBM®e iceë iceHe=efLeJeermlelmecyeefvOeve FlejeBM®e meeR 

meJe&lemle=CeJe=#eeÐeJe³eJeeved keÀcHe³evlees Jee³eJees vesJe Me$egieCeeveecevleb ³eoeOetvegLe mecevleeled keÀcHe³ele leoe Jees 

³eg<ceekebÀ ceO³es keÀes Jeef<e&ÿes efJeÜeVe pee³eles¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ efJeÜÓer jepeHeg©<ew³e&LeekeÀefM®eÂueJeeved ceveg<³ees efveye&ueb kesÀMeeved ie=nerlJee 

keÀcHe³eefle, ³eLee ®e Jee³eJeë meJee&ved ueeskeÀeved Oe=lJee keÀcHeef³elJee ®eeueef³elJee mJeb mJeb HeefjeEOe ÒeeHe³eefvle, leLewJe 

meJe¥ Me$egieCeb ÒekeÀcH³e lelmLeeveeled Òe®eeu³e Òepee j#eCeer³ee¤6¤ 

cees#ecetuejeseqkeÌleë~ ns ceveg<³ee! ³eg<ceekebÀ ceO³es ceneved keÀesçefmle? ³et³eb keÀcHeef³eleej DeekeÀeMeHe=efLeJ³eesë~ 

³eoe ³et³eb OeeefjleJem$eÒeevlekeÀcHeveJeled leeved keÀcHe³ele~ DevleMeyoeLe¥ mee³eCee®ee³eexkeÌleb ve mJeerkegÀJex efkeÀvleg 

efJeuemeveeK³eeefoefYe©keÌleefcel³eMeg×efceefle~ kegÀleë? De$eesHeceeue¹ejsCe ³eLee jepeHeg©<eeë Me$etefvelejs 

ceveg<³eemle=CekeÀeÿeefokebÀ ®e ie=nerlJee keÀcHe³eefvle leLee Jee³eJeesçeqiveHe=efLeJ³eeefokebÀ ie=nerlJee keÀcHe³evleerl³eLe&m³e 

efJeog<eeb mekeÀeMeeefVeM®e³eë keÀe³e& Fl³egkeÌlelJeeled~ ³eLee mee³eCee®ee³exCe ke=ÀleesçLeex J³eLeexçefmle, leLewJe 

cees#ecetuejeskeÌleesçmleerefle efJepeeveerceë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³ees! (Oetle³eë) Me$egDeeW keÀes keÀcHeeves Jeeues (vejë) veerefle³egkeÌle (³eled) ³es legce 

ueesie (efoJeë) ÒekeÀeMe Jeeues met³e& Deeefo (®e) Jee GvekesÀ mecyevOeer Deewj leLee (iceë) He=efLeJeer (®e) Deewj GvekesÀ 

mecyevOeer ÒekeÀeMe jefnle ueeskeÀeW keÀes (meerced) meye Deesj mes DeLee&led le=Ce, Je=#e Deeefo DeJe³eJeeW kesÀ meefnle ûenCe 

keÀjkesÀ keÀcHeeles ngS Jee³egDeeW kesÀ (ve) meceeve Me$egDeeW keÀe (Devleced) veeMe keÀj ogäeW keÀes peye (DeeOetvegLe) De®ís 

ÒekeÀej keÀcHeeDees, leye (Jeë) legce ueesieeW kesÀ yeer®e ceW (keÀë) keÀewve (Jeef<e&ÿë) ³eLeeJeled Þesÿ efJeÜeved Òeefme× ve 

nes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efJeÜeved jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes keÀesF& yeueJeeved 

ceveg<³e efveye&ue ceveg<³e kesÀ kesÀMeeW keÀe ûenCe keÀjkesÀ kebÀHeelee Deewj pewmes Jee³eg meye ueeskeÀeW keÀe ûenCe leLee 

®euee³eceeve keÀjkesÀ DeHeveer-DeHeveer HeefjefOe ceW ÒeeHle keÀjles nQ, Jewmes ner meye Me$egDeeW keÀes keÀcHee Deewj GvekesÀ 

mLeeveeW mes ®euee³eceeve keÀjkesÀ Òepee keÀer j#ee keÀjW¤6¤ 

cees#ecetuej meeefnye keÀe DeLe& efkeÀ ns ceveg<³ees! legcnejs yeer®e ceW yeæ[e keÀewve nw leLee legce DeekeÀeMe Jee 

He=efLeJeer ueeskeÀ keÀes keÀcHeeves Jeeues nes, peye legce OeejCe efkeÀ³es ngS Jem$e keÀe Òeevle Yeeie kebÀHeves meceeve GvekeÀes 

kebÀefHele keÀjles nes~ mee³eCee®ee³e& kesÀ keÀns ngS Devle Meyo kesÀ DeLe& keÀes ceQ mJeerkeÀej veneR keÀjlee, efkeÀvleg efJeuemeve 

Deeefo kesÀ keÀns ngS keÀes mJeerkeÀej keÀjlee ntb~ ³en DeMeg× Deewj efJeHejerle nw, keÌ³eeWefkeÀ Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej 

nw~ pewmes jepeHegg©<e Me$egDeeW Deewj Dev³e ceveg<³e, le=Ce, keÀeÿ Deeefo keÀes ûenCe keÀjkesÀ kebÀHeeles nQ, Jewmes Jee³eg Yeer 

nQ, Fme DeLe& keÀe efJeÜeveeW kesÀ mekeÀeMe mes efveM®e³e keÀjvee ®eeefn³es, Fme ÒekeÀej keÀns ngS J³eeK³eeve mes~ pewmes 

mee³eCee®ee³e& keÀe efkeÀ³ee ngDee DeLe& J³eLe& nw, Jewmee ner cees#ecetuej meeefnye keÀe efkeÀ³ee ngDee DeLe& DeveLe& nw, Ssmee 

nce meye meppeve ueesie peeveles nQ¤6¤ 

Hegvee jepeÒepeepevewë keÀLeb YeefJeleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes jepee Deewj Òepeepeve kewÀmes nesves ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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efve JeesN ³eeceež³eN ceevegž<ees oNOe´ GNûee³ež ceNv³eJesž~  

efpener™leN HeJe&™lees efieNefjë¤7¤ 

efve~ JeNë~ ³eeceež³e~ ceevegž<eë~ oNOeś~ GNûee³ež~ ceNv³eJesž~ efpener™le~ HeJe&™leë~ efieNefjë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efveM®e³eeLex (Jeë) ³eg<ceekeÀced (³eecee³e) ³eLeeLe&J³eJenejÒeeHeCee³e~ DeefÊe&mlegmeg0 

(GCee01.140)~ Fefle ³eeOeeleesce&Òel³e³eë~ (ceeveg<eë) meYeeHeeflece&vegpeë (oOe´s) Oejefle~ De$e ue[Le&s efueìd~ 

(Gûee³e) leerJe´oC[e³e (cev³eJes) ¬eÀesOeªHee³e (efpenerle) mJemLeevee®®eueefle~ De$e ue[Lex efue*d~ (HeJe&leë) cesIeë 

(efieefjë) ³ees efiejefle peueeefokebÀ ie=Ceeefle cenleë Meyoeved Jee meë¤7¤ 

DevJe³eë-ns ÒepeemesveemLee ceveg<³ee! YeJevlees ³em³e mesveeHelesYe&³eeÜe³eesë mekeÀeMeeod efieefjë HeJe&le FJe 

Me$egieCees efpenerle Heuee³eles, me ceeveg<ees Jees ³eg<ceekebÀ ³eecee³e cev³eJe Gûee³e ®e jep³eb oOe´ Fefle efJepeevevleg¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ns ÒepeemesveemLee ceveg<³eeë! ³eg<ceekebÀ meJex J³eJeneje 

jep³eJ³eJemLe³ewJe Jee³egJeod J³eJemLeeH³evles~ mJeefve³eceefJe®eefuelesY³eM®e ³eg<ceY³eb Jee³egefjJe meYeeO³e#ees Ye=Meb oC[b 

oÐeeled, ³em³e Ye³ee®í$eJeM®e Jee³eescexIee FJe Òe®eefuelee YeJes³egmleb efHele=Jevcev³eOJeced¤7¤ 

cees#ecetuejeseqkeÌleë~ ns Jee³eJees! ³eg<ceekeÀceeiecevesve ceveg<³em³e Heg$eë mJe³ecesJe vece´es YeJeefle, ³eg<ceekebÀ 

¬eÀesOeeled Heuee³ele Fefle J³eLees&çefmle~ kegÀleesç$e efieefjHeJe&leMeyoeY³eeb cesIees ie=nerleesçefmle, ceeveg<eMeyoesçLeex efveoOeś 

Fefle ef¬eÀ³ee³eeë keÀÊee&ml³elees vee$e yeeuekeÀefMejes vecevem³e ûenCeb ³eLee mee³eCee®ee³e&m³e J³eLeexçLe&ë leLewJe 

cees#ecetuejm³eeHeerefle JesÐeced~ ³eefo JesokeÀÊe&séej SJe vewJe ceveg<³eeë mevleerl³esleeJel³eefHe cees#ecetuejsCe ve mJeerke=Àleb 

leefn& JesoeLe&%eevem³e leg keÀe keÀLee¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns Òepeemesvee kesÀ ceveg<³ees! efpeme meYeeHeefle jepee kesÀ Ye³e mes Jee³eg kesÀ yeue mes (efieefjë) peue 

keÀes jeskeÀves iepe&vee keÀjves Jeeues (HeJe&leë) cesIe Me$eg ueesie (efpenerle) Yeeieles nQ Jen (ceeveg<eë) meYeeO³e#e jepee 

(Jeë) legce ueesieeW kesÀ (³eecee³e) ³eLeeLe& J³eJenej ®eueeves Deewj (cev³eJes) ¬eÀesOeªHe (Gûee³e) leerJe´ oC[ osves kesÀ 

efue³es jep³eJ³eJemLee keÀes (oOe´s) OeejCe keÀj mekeÀlee nw, Ssmee legce ueesie peevees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀ uegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ÒepeemesveemLe ceveg<³ees! legce ueesieeW kesÀ meye 

J³eJenej Jee³eg kesÀ meceeve jepeJ³eJemLee ner mes þerkeÀ-þerkeÀ ®eue mekeÀles nQ Deewj peye legce ueesie DeHeves 

efve³eceesHeefve³eceeW Hej veneR ®eueles nes, leye legce keÀes meYeeO³e#e jepee Jee³eg kesÀ meceeve MeerIe´ oC[ oslee nw Deewj 

efpemekesÀ Ye³e mes Jee³eg mes cesIeeW kesÀ meceeve Me$egpeve Heuee³eceeve nesles nQ, GmekeÀes legce ueesie efHelee kesÀ meceeve 

peevees¤7¤ 

cees#ecetuej keÀnles nQ efkeÀ ns HeJevees! DeeHe kesÀ Deeves mes ceveg<³e keÀe Heg$e DeHeves DeeHe ner vece´ neslee nw 

leLee legcnejs ¬eÀesOe mes [j Yeeielee nw~ ³en GvekeÀe keÀLeve J³eLe& nw, keÌ³eeWefkeÀ Fme cev$e ceW efieefj Deewj HeJe&le 

www.aryamantavya.in   (482 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (482 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 482 

Meyo mes cesIe keÀe ûenCe efkeÀ³ee nw~ leLee ceeveg<e Meyo keÀe DeLe& OeejCe ef¬eÀ³ee keÀe keÀÊee& nw Deewj ve Fme cev$e ceW 

yeeuekeÀ kesÀ efMej kesÀ veceve nesves keÀe ûenCe nw~ pewmee efkeÀ mee³eCee®ee³³e& keÀe DeLe& J³eLe& nw, Jewmee ner cees#ecetuej 

keÀe Yeer peevevee ®eeefn³es~ Jeso keÀe keÀjves Jeeuee F&éej ner nw, ceveg<³e veneR~ Fleveer Yeer Hejer#ee cees#ecetuej meeefnye 

ves veneR keÀer, Hegveë JesoeLe&%eeve keÀer lees keÌ³ee ner keÀLee nw¤7¤ 

Hegvemles<eeb ³eesiesve eEkeÀ YeJeleerl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Gve HeJeveeW kesÀ ³eesie mes keÌ³ee neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³es<eeNcepcesž<eg He=efLeNJeer pegžpegÉJe&eB FžJe efJeNMHeefležë~ 

efYeN³ee ³eecesž<eÉg jspežles¤8¤ 

³es<eežced~ Depcesž<eg~ He=ÉefLeNJeer~ pegÉpegÉJee&vedçFžJe~ efJeNNMHeefležë~ efYeN³ee~ ³eecesž<eg~ jspežles¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³es<eeced) cenleeced (Depces<eg) ÒeeHekeÀ#esHekeÀeefoiegCes<eg melmeg (He=efLeJeer) Yetë (pegpegJee&ved FJe) 

³eLee Je=×eJemLeeb ÒeeHlees ceveg<³eë~ pe+<e Je³eesneveeefJel³emceeled keÌJemegë~ yengueb ívoefme (Deäe07.1.103) 

Fl³eglJeced~ Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle nefue ®e (Deäe08.2.77) Fefle oerIeex ve~ (efJeMHeefleë) efJeMeeb 

Òepeeveeb HeeuekeÀes jepee (efYe³ee) Ye³esve (³eeces<eg) mJemJeieceveªHeceeiex<eg (jspeles) keÀcHeles ®eueefle¤8¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³es<eeb ce©leecepces<eg melmeg efYe³ee pegpegJee&efveJe Je=×es efJeMHeefleë 

He=efLeJ³eeefoueeskeÀmecetnes ³eeces<eg jspeles keÀcHeles ®eueefle, leeved keÀe³³ex<eg mecÒe³eg*dOJeced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee peerCee&JemLeeb ÒeeHleë keÀefM®eêepee jesiewë Me$etCeeb Ye³esve Jee keÀcHeles 

leLee Jee³egefYeë meJe&lees Oeeefjleë He=efLeJeerueeskeÀë mJeHeefjOeew Òeefle#eCeb Ye´ceefle SJeb meJex ueeskeÀeM®e~ veefn 

met$eJeÜsävesve Jee³egvee keÀm³eef®euueeskeÀm³e efmLeefleYe´&ceCeb ®e mecYeJeleerefle¤8¤ 

cees#ecetuejeseqkeÌleë ³es<eeb ce©leeb OeeJeves He=efLeJeer efveye&uejepeJeÓ³esve ceeiex<eg keÀcHeles, mebmke=Àlejerl³ee³eb 

ceneved oes<ees ³eled m$eerefue²esHeces³esve men Hegefuue²esHecee ve oer³ele Fl³eueerkeÀeefmle kegÀlees Jee³ees³eexiesvewJe He=efLeJ³ee 

OeejCeYe´ceCes mecYet³e leÓer<eCesvewJe He=efLeJ³eeoerveeb ueeskeÀeveeb mJeªHeefmLeefleYe&Jeefle, vee³eb 

efue²J³el³e³esveesHeceeue¹ejs oes<ees YeefJelegcen&efle~ ceveesJeÜe³egie&®íefle~ Jee³egefjJe cevees ie®íefle~ M³esveJevcesvee 

ie®íefle~ m$eerJeled Heg©<eë Heg©<eJeled m$eer~ nefmleJevceefn<eer nefmleveerJeÜe ®evêJevcegKeced~ met³e&ÒekeÀeMe FJe 

jepeveerefleefjl³eeefoveem³e MeesYevelJeeled¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees ueesiees! (³es<eeced) efpeve HeJeveeW kesÀ (Depces<eg) Hengb®eeves HeWÀkeÀves Deeefo iegCeeW ceW 

(efYe³ee) Ye³e mes (pegpegJee&efveJe) pewmes Je=×eJemLee keÀes ÒeeHle ngDee (efJeMHeefleë) Òepee keÀer Heeuevee keÀjves Jeeuee 

jepee Me$egDeeW mes keÀcHelee nw, Jewmes (He=efLeJeer) He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀ (³eeces<eg) DeHeves-DeHeves ®eueves ªHe HeefjefOe 

ceeieeX ceW (jspeles) ®euee³eceeve nesles nQ¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes keÀesF& jepee peerCe& DeJemLee keÀes ÒeeHle ngDee jesie Jee 

Me$egDeeW kesÀ Ye³e mes keÀcHelee nw, Jewmes HeJeveeW mes meye ÒekeÀej OeejCe efkeÀ³es ngS He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀ Ietceles nQ~ 

Deewj met$e kesÀ meceeve yebOes ngS Jee³eg kesÀ efJevee efkeÀmeer ueeskeÀ keÀer efmLeefle Jee Ye´ceCe keÀe mecYeJe keÀYeer veneR nes 

mekeÀlee¤8¤ 

cees#ecetuej meeefnye keÀe keÀLeve efkeÀ efpeve HeJeveeW kesÀ oewæ[ves ceW He=efLeJeer efveye&ue jepee kesÀ meceeve Ye³e mes 

ceeieeX ceW keÀefcHele nesleer nw~ mebmke=Àle keÀer jerefle mes ³en yeæ[e oes<e nw efkeÀ pees m$eerefue² GHeces³e kesÀ meeLe 

Hegefuue²Jee®eer GHeceeve efo³ee nw~ mees ³en cees#ecetuej keÀe keÀLeve efceL³ee nw, keÌ³eeWefkeÀ Jee³eg kesÀ ³eesie ner mes 

He=efLeJeer kesÀ OeejCe Jee Ye´ceCe keÀe mecYeJe neskeÀj Jee³eg kesÀ Yeer<eCe ner mes He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW kesÀ mJeªHe keÀer 

efmLeefle nesleer nw leLee ³en efue²J³el³e³e mes GHeceeue¹ej ceW oes<e veneR nes mekeÀlee, pewmes ceveg<³e kesÀ legu³e Jee³eg 

Deewj Jee³eg kesÀ meceeve ceve ®euelee nw, M³esveHe#eer kesÀ meceeve mesvee, m$eer kesÀ meceeve Heg©<e Jee Heg©<e kesÀ meceeve 

m$eer, neLeer kesÀ meceeve YeQmeer DeLeJee nefLeveer kesÀ meceeve, ®evêcee kesÀ meceeve cegKe, met³e& ÒekeÀeMe kesÀ meceeve 

jepeveerefle, Fme ÒekeÀej GHeceeue¹ej ceW efue²Yeso mes keÀesF& Yeer oes<e veneR Dee mekeÀlee¤8¤ 

Hegvemles Jee³eJeë keÀer¢MeiegCeeë mevleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes Jee³eg kewÀmes iegCe Jeeues nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efmLeNjb efn peevežces<eebN Je³eesž ceeNlegefve&jsžleJes~ 

³elmeerNcevegž efÜNlee MeJežë¤9¤ 

efmLeNjced~ efn~ peevežced~ SN<eeNced~ Je³ežë~ ceeNlegë~ efveëçSžleJes~ ³eled~ meerNced~ Devegž~ efÜNlee~ MeJežë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(efmLejced) iecevejefnleced (efn) Keueg (peeveced) pee³eles ³emceeÊeoekeÀeMeced~ De$e peveOeeleesIe&_ed 

mJejJ³el³e³esveeÐegoeÊelJeced~ mee³eCee®ee³exCesob peefveJeO³eesefjl³eeoerveeceyeesOeeogHesef#eleced~ (S<eeced) Jee³etveeced~ 

(Je³eë) Heef#eCeë (ceelegë) Devleefj#em³e ceO³es (efvejsleJes) efvejvlejceslegb ievlegced (³eled) (meerced) meJe&leë (Deveg) 

Deveg¬eÀcesCe (efÜlee) Ü³eesë MeyomHeMe&³eesie&gCe³eesYee&Jeë (MeJeë) yeueced~ MeJe Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.9)¤9¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! S<eeb ³eled efmLejb peeveb MeJees yeueb efÜlee JeÊe&les, ³eoeefÞel³e Je³eë Heef#eCees 

ceelegjvleefj#em³e ceO³es meeR efvejsleJes MekeÌvegJeefvle, leeved YeJevleesçvegefJepeevevleg¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³e Fces keÀe³e&Jee³eJe DeekeÀeMeeoglHeÐeslemlelees ie®ívl³eeie®íefvle ³e$e ³e$eeJekeÀeMemle$e le$e 

³es<eeb meJe&lees ieceveb mecYeJeefle~ meJex ÒeeefCevees ³eevevegpeerJeveb ÒeeH³e yeueJevlees YeJeefvle, leeved ³egkeÌl³ee ³et³eb 

mesJeOJeced¤9¤ 
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cees#ecetuejeseqkeÌleë~ mel³ecesJe Jee³etveeceglHeefÊemles<eeb meeceL³e¥ ceelegë mekeÀeMeeoeie®íl³esles<eeb meeceL³e¥ 

efÜiegCeb ®eemleerefle efve<Òe³eespeveem³es³eb J³eeK³eeçefmle~ kegÀleë meJex<eeb êJ³eeCeeceglHeefÊeë mJemJekeÀejCeevegketÀuelJesve 

yeueJeleer pee³eles, les<eeb keÀe³ee&Ceeb ceO³es keÀejCeiegCee Deeie®ívl³esJe Je³eëMeyosve efkeÀue Heef#eCees 

ûenCecemleerl³eleë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (S<eeced) Fve (Jee³etveeced) HeJeveeW keÀe (³eled) pees (efmLejced) efveM®eue (peeveced) 

pevcemLeeve DeekeÀeMe (MeJeë) yeue Deewj efpemeceW (efÜlee) Meyo Deewj mHeMe& iegCe keÀe ³eesie nw, efpemekesÀ DeeÞe³e mes 

(Je³eë) He#eer (ceelegë) Devleefj#e kesÀ yeer®e ceW (meerced) meye ÒekeÀej (efvejsleJes) efvejvlej peeves-Deeves keÀes meceLe& 

nesles nQ, Gve Jee³egDeeW keÀes DeeHe ueesie (Deveg) HeM®eeled efJeMes<elee mes peeefve³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³es keÀe³e&ªHe HeJeve DeekeÀeMe ceW GlHeVe neskeÀj FOej-GOej peeles-Deeles nQ, peneB DeJekeÀeMe 

nw, JeneB efpevekesÀ meye ÒekeÀej ieceve keÀe mecYeJe neslee Deewj efpevekeÀer DevegketÀuelee mes meye ÒeeCeer peerJeve keÀes ÒeeHle 

neskeÀj yeue Jeeues nesles nQ, GvekeÀes ³egeqkeÌle kesÀ meeLe legce ueesie mesJeve efkeÀ³ee keÀjes¤9¤ 

cees#ecetuej keÀer GeqkeÌle nw efkeÀ mel³e ner nw efkeÀ HeJeveeW keÀer GlHeefÊe yeue Jeeueer leLee GvekeÀe meeceL³e& 

DeekeÀeMe mes Deelee nw, GvekeÀe meeceL³e& efÜiegCe Jee Heg<keÀue nw~ mees ³en efve<Òe³eespeve nw, keÌ³eeWefkeÀ meye êJ³eeW keÀer 

GlHeefÊe DeHeves-DeHeves keÀejCe kesÀ DevegketÀue yeueJeeueer nesleer nw GvekesÀ keÀe³eeX ceW keÀejCe kesÀ iegCe Deeles ner nQ Deewj 

Je³eë Meyo mes Heef#e³eeW keÀe ûenCe nw¤9¤ 

Hegvemles keÀer¢Meb keÀce& kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes keÀece keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GogÉ l³es metÉveJeesN efiejŠë keÀeÿeN Depcesž<Jelvele~  

JeeNÞee DežefYeN%eg ³eeležJes¤10¤13¤ 

Gled~ TBN Feflež~ l³es~ metÉveJežë~ efiejžë~ keÀeÿežë~ Depcesž<eg~ DeNlveNleN~ JeeNÞeeë~ DeNefYeNç%eg~ ³eeležJes¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) Glke=ÀäeLex (G) efJelekexÀ (l³es) Hejes#eeë (metveJeë) ³es ÒeeefCeieYee&ved efJecees®e³eefvle~ 

(efiejë) Jee®eë (keÀeÿeë) efoMeë~ keÀeÿe Fefle efo*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.6) (Depces<eg) 

ieceveeçefOekeÀjCes<eg ceeiex<eg (Delvele) levJeles~ De$e ue[Lex uegd*d~ yengueb ívoefme Fefle efJekeÀjCeeYeeJeë~ 

leefveHel³eesMívoefme~ (Deäe06.4.99) DevesveesHeOeeueesHeë~ (JeeÞeeë) ³eLee Meyoe³eceevee ieeJees JelmeeveefYelees 

ie®íefvle leLee (DeefYe%eg) DeefYeieles peevegveer ³eemeeb leeë~ De$e DeJ³e³eb efJeYeeqkeÌle0 (Deäe02.1.6) Fefle 

³eewieHeÐeeLex meceemeë~ Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle meceemeevlees %egjeosMeM®e (³eeleJes) ³eelegced~ De$e 

legceLex leJesved Òel³e³eë¤10¤ 

DevJe³eë-ns jepeÒepeepevee! YeJevleml³es lesçvleefj#emLeemmetveJees Jee³eJe DeefYe%eg JeeÞee FJe efiejë keÀeÿe 

Depces<eg G ³eeleJes ³eelegb levJevleerJe megKecegod Delvele levJevleg¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ jepeÒepeepevew³e&Lesces Jee³eJe SJe Jee®ees peueeefve ®e 

®eeueef³elJee efJemlee³e& MeyoeveeÞeeJe³evlees ieceveeiecevepevceJe=ef×#e³ensleJeë meefvle, leLewlewë 

MegYekeÀcee&C³evegÿs³eeefve¤10¤ 

cees#ecetuejeseqkeÌleë~ ³es iee³eveeë Heg$eeë mJeieleew ieesÿeveeefve efJemleerCee&efve uecyeerYetleeefve kegÀJe&efvle, ieeJees 

peevegyeuesveeie®íefVeefle J³eLee&efmle kegÀleë? De$e metvegMeyosve efÒe³eeb Jee®eceg®®ee³evlees yeeuekeÀe ie=¿evles~ ³eLee ieeJees 

JelmeuesnveeLe¥ He=efLeJ³ee peevegveer mLeeHeef³elJee megKe³eefvle, leLee Jee³eJeesçHeerefle efJeJeef#elelJeeled¤10¤ 

$e³eesoMees Jeie& meceeHleë¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns jepeÒepee kesÀ ceveg<³ees! DeeHe ueesie (l³es) Jes Devleefj#e ceW jnves Jee (metveJeë) ÒeeefCe³eeW kesÀ 

ieYe& ígæ[eves Jeeues HeJeve (DeefYe%eg) efpevekeÀer mevcegKe pebIee neW (JeeÞeeë) Gve Meyo keÀjleer Jee yeíæ[eW keÀes meye 

ÒekeÀej ÒeeHle nesleer ngF& ieewDeeW kesÀ meceeve (efiejë) JeeCeer Jee (keÀeÿeë) efoMeeDeeW mes (Depces<eg) peeves kesÀ ceeieeX ceW 

Deewj (³eeleJes) ÒeeHle nesves keÀes efJemleej keÀjles ngDeeW kesÀ meceeve megKe keÀe (Gled Delvele) De®ís ÒekeÀej efJemleej 

keÀerefpe³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ jepee Deewj Òepee kesÀ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes ³es 

Jee³eg ner JeeCeer Deewj peueeW keÀes ®eueekeÀj efJemle=le keÀjkesÀ De®ís ÒekeÀej MeyoeW keÀes ÞeJeCe keÀjeles ngS peevee-

Deevee, pevce, Je=ef× Deewj veeMe kesÀ nsleg nQ, Jewmes ner MegYeeMegYe keÀceeX keÀe Devegÿeve megKe-ogëKe keÀe efveefceÊe 

nw¤10¤ 

cees#ecetuej keÀer GeqkeÌle nw efkeÀ pees ieeve keÀjves Jeeues Heg$e DeHeveer ieefle ceW ieewDeeW kesÀ mLeeveeW keÀes 

efJemleej³egkeÌle uecyes keÀjles nQ leLee ieew peebIe kesÀ yeue mes Deeleer nQ~ mees Jen J³eLe& nw, keÌ³eeWefkeÀ Fme cev$e ceW 

`metveg' Meyo mes efÒe³e JeeCeer keÀes G®®eejCe keÀjles ngS yeeuekeÀ ûenCe efkeÀ³es nQ, pewmes ieew yeíæ[eW keÀes ®eeìves kesÀ 

efue³es He=efLeJeer ceW pebIeeDeeW keÀes mLeeHeve keÀjkesÀ megKe³egkeÌle nesleer nw, Fme ÒekeÀej efJeJe#ee kesÀ nesves mes¤10¤ 

³en lesjnJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤13¤ 

Hegvejsles eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ³es jepeHeg©<e keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

l³e b ef®ežod Iee oerNIe¥ He=ÉLegb efceNnes veHeežleNcece=žOe´ced~ 

Òe ®³eežJe³eefvleN ³eecežefYeë¤11¤ 

l³eced~ ef®eNled~ IeN~ oerNIe&ced~ He=ÉLegced~ efceNnë~ veHeežleced~ Dece=žOe´ced~ Òe~ ®³eeNJeN³eNefvleN~ ³eecežçefYeë¤11¤ 
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HeoeLe&ë-(l³eced) cesIeced (ef®eled) DeefHe (Ie) SJe~ De$e $eÝef®e legvegIe0 Fefle oerIe&ë~ (oerIe&ced) mLetueced~ 

(He=Legced) efJemleerCe&ced (efcenë) mes®evekeÀÊee&jë~ De$e FiegHeOeue#eCeë
31
 Fl³evesve keÀë Òel³e³eë~ megHeeb meguegkedÀ0 Fefle 

pemeë mLeeves megë~ (veHeeleced) ³ees ve Heele³eefle peueb leced~ De$e veHeeled (Deäe06.3.75) Fefle efveHeeleveced~ 

(Dece=Oe´ced) ve ceOe&les veesveefÊe leced~ De$e ve_edHetJee&vce=OeOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀes jkedÀ Òel³e³eë~ (Òe) Òeke=ÀäeLex 

(®³eeJe³eefvle) Heele³eefvle (³eeceefYeë) ³eevl³ee³eeefvle ³ewmlewë mJekeÀer³eieceveeiecevewë¤11¤ 

DevJe³eë-ns jepeHeg©<ee! ³et³eb ³eLee efcenes Je=äîee mes®evekeÀÊee&jes ce©lees ³eeceefYeIezJe veHeelecece=Oe´b He=Legb 

oerIe¥ l³eb ef®eoefHe Òe ®³eeJe³eefvle leLee Me$etved Òe®³eeJ³e Òepee Deevevo³ele¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ jepeHeg©<ew³e&Lee ce©le SJe cesIeefveefceÊeb Heg<keÀueb peuecegHeefj 

ieceef³elJee HejmHejb Ie<e&Cesve efJeÐegleceglHeeÐe lelmecetnceHeleveMeeruecelegvoveer³eb oerIee&Je³eJeb cesIeb Yetceew efveHeele³eefvle, 

leLewJe Oece&efJejesefOeveë meJe&J³eJenejeë Òe®³eeJeveer³eeë¤11¤ 

cees#ecetuejeseqkeÌleë~ les Jee³eJeesçm³e oerIe&keÀeueb Je<e&leesçÒeefleye×m³e cesIem³e efveefceÊeb meefvle Heelevee³e 

ceeie&m³eesHeefj~ Fefle efkeÀefáe®íg×eefmle~ kegÀleë? efcen Fefle ce©leeb efJeMes<eCeceml³evesve cesIeefJeMes<eCeb 

ke=Àleceml³eleë¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns jepeHeg©<ees! legce ueesie pewmes (efcenë) Je<ee& peue mes meeR®eves Jeeues HeJeve (³eeceefYeë) DeHeves 

peeves keÀs ceeieeX mes (Ie) ner (l³eced) Gme (veHeeleced) peue keÀes ve efiejeves Deewj (Dece=Oe´ced)) ieeruee ve keÀjves Jeeues 

(He=Legced) yeæ[s (ef®eled) Yeer (oerIe&ced) mLetue cesIe keÀes (Òe®³eeJe³eefvle) Yetefce Hej efieje osles nQ, Jewmes Me$egDeeW keÀes 

efieje kesÀ Òepee keÀes Deeveefvole keÀjes¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes HeJeve ner cesIe kesÀ 

efveefceÊe yengle peue keÀes THej Hengb®ee keÀj HejmHej efIemeves mes efyepegueer keÀes GlHeVe keÀj Gme ve efiejves ³eesi³e leLee 

ve ieeruee keÀjves Deewj yeæ[s DeekeÀej Jeeues cesIe keÀes Yetefce ceW efiejeles nQ, Jewmes ner Oece&efJejesOeer meye J³eJenejeW keÀes 

íesæ[W Deewj ígæ[eJeW¤11¤ 

cees#ecetuej keÀer GeqkeÌle nw efkeÀ Jes HeJeve Fme yengle keÀeue Je<ee& keÀjeles ngS DeÒeefleye× cesIe kesÀ efveefceÊe 

Deewj ceeie& kesÀ THej efiejeves kesÀ efue³es nQ, ³en kegÀískeÀ Meg× nw~ keÌ³eeWefkeÀ (efcenë) ³en Heo HeJeveeW keÀe efJeMes<eCe 

nw Deewj FvneWves cesIe keÀe efJeMes<eCe efkeÀ³ee nw¤11¤ 

Hegvemles Jee³egJeled keÀcee&efCe kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes jepeÒepeepeve Jee³eg kesÀ meceeve keÀce& keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

                                       

 

31 FiegHeOe%eeÒeerefkeÀjë keÀë (Deäe03.1.135) 

www.aryamantavya.in   (487 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (487 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-3~ Jeie&-12-14  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-8~ metkeÌle-37 

 

 

 

487 

ce©žleesN ³e×ž JeesN yeuebN peveBež De®eg®³eJeerleve~ 

efieNjerBjž®eg®³eJeerleve¤12¤ 

ce©žleë~ ³eled~ nN~ JeNë~ yeuežced~ peveežved~ DeN®egÉ®³eNJeerNleNveN~ efieNjerved~ DeN®eg®³eNJeerNleNveN¤12¤ 

HeoeLe&ë-(ce©leë) Jee³eJe FJe mesveeO³e#eeo³eë (³eled) ³emceeled (n) Òeefme×ced (Jeë) ³eg<ceekeÀced 

(yeueced) mesveeefokeÀced (peveeved) ÒepeemLeeved ceveg<³eeved~ De$e oerIee&oefì meceeveHeeos~ (Deäe08.3.9) Fefle 

vekeÀejm³e ©lJeced~ De$eevegveeefmekeÀë HetJe&m³e leg Jee~ (Deäe08.3.2) Fefle HetJe&m³eeçvegveeefmekeÀë~ YeesYeieesDeIees0 

(Deäe08.3.17) Fefle ³e ueesHeë~
32
 (De®eg®³eJeerleve) Òesj³eefvle~ De$e ue[Lex ue*d~ yengueb ívoefme Fefle MeHeë 

Íuegë~ yengueb ívoefme Fefle F&[eieceë~ leHleveHleveLeveeM®e (Deäe07.1.45) Fefle leveyeeosMeë~ Heg©<eJ³el³e³eë~ 

mee³eCee®ee³exCesob Ye´evl³ee ueg*vlebb J³eeK³ee³e yengueb ívoefme Fefle MeHeë Íuegefjefle met$eb ³eesefpeleced~ le$e 

®uesjHeJeeolJee®íyesJe veeefmle, kegÀleë Íuegë, keÀm³e uegkedÀ, lemceeoMeg×cesJe~ (efiejerved) cesIeeved~ efieefjefjefle 

cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) De$e ©lJeeçvegveeefmekeÀeefJeefle HetJe&Jeled (De®eg®³eJeerleve) DeekeÀeMes Yetceew ®e 

ÒeeHe³eefvle~ Dem³e efmeef×ë HetJe&Jeled De$eevleie&lees C³eLe&ë¤12¤ 

DevJe³eë-ns ce©le FJe JeÊe&ceeveeë mesveeHel³eeo³ees! ³et³eb ³eÜes ³eg<ceekebÀ n yeueceefmle lesve Jee³eJees 

efiejerve®eg®³eJeerlevesJe peveeve®eg®³eJeerleve mJemJeJ³eJenejs<eg Òesj³ele¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ meYeeO³e#eeefojepeHeg©<ew³e&Lee Jee³eJees cesIeeefvelemleleë Òesj³eefvle, 

leLewJe meJex Òepeepeveeë mJemJekeÀce&meg v³ee³eJ³eJemLe³ee meowJe efvejeuem³es ÒesjCeer³eeë¤12¤ 

cees#ecetuejeseqkeÌleë~ ns ce©le! F&¢iyeuesve men ³ee¢Meer MeeqkeÌle³e&g<ceekeÀceefmle ³et³eb Heg©<eeCeeb HeeleveefveefceÊeb 

mLe HeJe&leeveeb ®esl³eMeg×eefmle~ kegÀleë? efieefjMeyosvee$e cesIem³e ûenCeb ve Mewueeveeb peveMeyosve meeceev³eieeflecelees 

ûenCeb ve leg Helevecee$em³eeleë¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) HeJeveeW kesÀ meceeve mesveeO³e#eeefo jepeHeg©<ees! legce ueesie (³eled) efpeme keÀejCe 

(Jeë) legcneje (n) Òeefme× (yeueced) mesvee Deeefo ¢æ{ yeue nw, Fmeefue³es pewmes Jee³eg (efiejerved) cesIeeW keÀes 

(De®eg®³eJeerleve) FOej-GOej DeekeÀeMe He=efLeJeer ceW Iegcee³ee keÀjles nQ, Jewmes (peveeved) Òepee kesÀ ceveg<³eeW keÀes 

(De®eg®³eJeerleve) DeHeves-DeHeves GÊece J³eJenejeW ceW Òesefjle keÀjes¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ meYeeO³e#eeefo jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes Jee³eg cesIeeW 

keÀes FOej-GOej Iegcee kesÀ Je<ee&les nQ, Jewmes ner Òepee kesÀ meye ceveg<³eeW keÀes v³ee³e keÀer J³eJemLee mes DeHeves-DeHeves 

keÀceeX ceW Deeuem³e íesæ[kesÀ meoe efve³egkeÌle keÀjles jnW¤12¤ 

cees#ecetuej keÀer GeqkeÌle nw~ ns HeJevees! Ssmes yeue kesÀ meeLe pewmeer DeeHe keÀer MeeqkeÌle nw Deewj legce Heg©<e Jee 

HeJe&leeW keÀes Heleve keÀjeves kesÀ efveefceÊe nes mees ³en DeMeg× nw, keÌ³eeWefkeÀ efieefj Meyo mes Fme cev$e ceW cesIe keÀe ûenCe 

nw Deewj peve Meyo mes meeceev³e ieefle Jeeues keÀe ûenCe nw, Helevecee$e keÀe veneR nw¤12¤ 

Hegvemles Jee³egY³eë eEkeÀ efkeÀcegHekegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes Jee³egDeeW mes keÌ³ee-keÌ³ee GHekeÀej uesJeW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³e×N ³eeefvlež ceN©leNë meb nž ye´gJeNlesçOJeNVee~  

Íe=ÉCeesefleN keÀefM®ežos<eeced¤13¤ 

³eled~ nN~ ³eeefvlež~ ceN©ležë~ meced~ nN~ yeǵÉJeNlesN~ DeOJežved~ Dee~ Íe=ÉCeeseflež~ keÀë~ ef®eNled~ SN<eeNced¤13¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³es (n) mHegÀìced (³eeefvle) ie®íefvle (ce©leë) Jee³eJeë (meced) me²ces (n) Òeefme×ced 

(ye´gJeles) HejmHejcegHeefoMeefvle (DeOJeved) DeOJeefve efJeÐeeceeiex~ De$e megHeeb meguegkedÀ0 Fefle *sue&gkedÀ (Dee) mecevleeled 

(Íe=Ceesefle) MeyoefJeÐeeb ie=Áeefle (keÀë) efJeÜeved (ef®eled) DeefHe (S<eeced) ce©leeced¤13¤ 

DevJe³eë-³eLee ³eÐesle Fces ce©le Flemlelees n ³eevl³ee³eeefvle leLeeçOJeved eqJeÐeeceeiex efMeefuHevees efJeÜebmees 

n meceeye´gJeles, S<eeb ce©leeb efJeÐeeb keÀefM®eosJe Íe=Ceesefle efJepeeveeefle ®e ve leg meJex¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Dem³e Jee³eesefJe&Ðeeb keÀefM®eefÜÐeeef¬eÀ³eekegÀMeue SJe %eelegb MekeÌveesefle veslejes pe[Oeerë¤13¤ 

cees#ecetuejeseqkeÌleë~ ³eoe Keueg ce©leë men ie®íefvle mJeceeiee&CeecegHeefj HejmHejb Jeoefvle~ 

keÀefM®evceveg<³eë Íe=Ceesefle efkeÀefcel³eMeg×eefmle~ kegÀleë? ce©leeb pe[lJesve HejmHejb JeeÊee&keÀjCeeçmecYeeJeled~ JekeÌle+Ceeb 

®esleveeveeb peerJeeveeb Je®eveÞeJeCensleglJee®®e¤13¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (³eled) ³es (ce©leë) HeJeve (³eeefvle) peeles-Deeles nQ, Jewmes (DeOJeved) efJeÐeeceeie& ceW 

keÀejeriej efJeÜeved ueesie (n) mHeä (meceeye´gJeles) efceuekesÀ De®ís ÒekeÀej HejmHej GHeosMe keÀjles nQ Deewj (S<eeced) 

Fve Jee³egDeeW keÀer efJeÐee keÀes (keÀefM®eled) keÀesF& efJeÜeved Heg©<e (Íe=Ceesefle) megvelee Deewj peevelee nw, meye meeOeejCe 

Heg©<e veneR¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme Jee³eg efJeÐee keÀes keÀesF& efJeÜeved ner þerkeÀ-þerkeÀ peeve mekeÀlee nw, peæ[yegef× veneR peeve 

mekeÀlee¤13¤ 

cees#ecetuej keÀer GeqkeÌle nw efkeÀ peye efveM®e³e keÀjkesÀ HeJeve HejmHej meeLe-meeLe peeles Jee DeHeves ceeieeX kesÀ 

THej yeesueles nQ, leye keÀesF& ceveg<³e keÌ³ee ÞeJeCe keÀjlee nw DeLee&led veneR, ³en DeMeg× nw, keÌ³eeWefkeÀ HeJeveeW keÀe 
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peæ[lJe nesves mes JeeÊee& keÀjvee DemecYeJe nw Deewj keÀnves Jeeues ®esleve peerJeeW kesÀ yeesueves-megveves ceW nsleg lees nesles 

nQ¤13¤ 

Hegvece&veg<³ewJee&³egY³eë eEkeÀ eEkeÀ keÀe³³e&efcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes Jee³egDeeW mes keÌ³ee-keÌ³ee keÀe³³e& uesvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

Òe ³eežleN MeerYežceeNMegefYeNë meefvleN keÀCJesž<eg JeesN ogJežë~ 

le$eesN <eg ceežo³eeOJew¤14¤ 

Òe~ ³eeNleN~ MeerYežced~ DeeNMegçefYežë~ meefvlež~ keÀCJesž<eg~ JeNë~ ogJežë~ le$eesN Feflež~ meg~ ceeNoN³eeNOJewN¤14¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLes& (³eele) DeYeeräb mLeeveb ÒeeHvegle (MeerYeced) MeerIe´ced~ MeerYeefceefle ef#eÒeveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.15) (DeeMegefYeë) MeerIe´b ieceveeiecevekeÀejkewÀefJe&ceeveeefo³eevewë (meefvle) (keÀCJes<eg) cesOeeefJe<eg 

(Jeë) ³eg<ceekeÀced (ogJeë) Heefj®ejCeeefve (le$ees) les<eg Keueg (meg) MeesYeveeLex~ meg_eë~ (Deäe08.3.107) Fefle 

cet×&v³eeosMeë~ (ceeo³eeOJew) ceeo³eOJeced~ uesìd Òe³eesieesç³eced¤14¤ 

DevJe³eë-ns jepeÒepeepevee! ³et³eceeMegefYeë MeerYeb Jee³egJeled Òe ³eele~ ³es<eg keÀCJes<eg Jees ogJeë meefvle le$ees 

meg ceeo³eeOJew¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeÒepeemLewefJe&ÜefÓpe&vewjYeerämLeeves<eg Jee³egJe®íerIe´iecevee³e ³eeveev³eglHeeÐe mJekeÀe³ee&efCe meleleb 

meeOeveer³eeefve~ Oecee&lceveeb mesJevesçOecee&lceveeb ®e lee[ves meowJeeveefvoleJ³eáe¤14¤ 

cees#ecetuejeseqkeÌleë ³et³eb leerJe´ieleerveeceéeeveecegHeefj efmLelJee MeerIe´ceeie®íle, le$e ³eg<ceekebÀ Hetpeej³eë 

keÀCJeeveeb ceO³es meefvle, ³et³eb les<eeb ceO³es Deevevob kegÀ©lesl³eMeg×eefmle~ kegÀleë? cenevlees Jesieeo³ees iegCee SJeeéeemles 

Jee³eew meceJee³emecyevOesve JeÊe&vles~ les<eecegHeefj Jee³etveeb efmLelesjmecYeJeeled~ keÀCJeMeyosve efJeog<eeb ûenCeb le$e 

efveJeemesveevom³eesÓJee®®esefle¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns jepeHeg©<ees! legce ueesie (DeeMegefYeë) MeerIe´ ner ieceveeieceve keÀjeves Jeeues ³eeveeW mes (MeerYeced) 

MeerIe´ Jee³eg kesÀ meceeve (Òe ³eele) De®ís ÒekeÀej DeYeerä mLeeve keÀes ÒeeHle ngDee keÀjes, efpeve (keÀCJes<eg) yegef×ceeved 

efJeÜeveeW ceW (Jeë) legce ueesieeW keÀer (ogJeë) meled ef¬eÀ³ee nQ (le$e G) Gve efJeÜeveeW ceW legce ueesie (meg ceeo³eeOJew) 

megvoj jerefle mes ÒemeVe jnes¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-jepee Deewj Òepee kesÀ efJeÜeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Jee³eg kesÀ meceeve DeYeerä mLeeveeW keÀes MeerIe´ 

peeves-Deeves kesÀ efue³es efJeceeveeefo ³eeve yevee kesÀ DeHeves keÀe³eeX keÀes efvejvlej efme× keÀjW Deewj Oecee&lceeDeeW keÀer mesJee 

leLee ogäeW keÀes leeæ[ves ceW meowJe Deeveefvole jnW¤14¤ 
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cees#ecetuej keÀer GeqkeÌle nw efkeÀ legce leerJe´ ieefle Jeeues Ieesæ[eW kesÀ THej efmLele neskeÀj peuoer DeeDees, JeneB 

DeeHekesÀ Hegpeejer keÀCJeeW kesÀ ceO³e ceW nQ, legce GveceW Deeveefvole nesDees, mees ³en DeMeg× nw, keÌ³eeWefkeÀ yeæ[s-yeæ[s Jesie 

Deeefo iegCe ner Deée nQ, Jes iegCe Jee³eg kesÀ nQ, Jes iegCe GveceW meceJee³e mecyevOe mes jnles nQ, GvekesÀ THej Fve 

HeJeveeW keÀer efmLeefle nesves keÀe ner mecYeJe veneR Deewj keÀCJe Meyo mes efJeÜeveeW keÀe ûenCe nw, GveceW efveJeeme keÀjves 

mes efJeÐee keÀer ÒeeefHle Deewj Deevevo keÀe ÒekeÀeMe neslee nw¤14¤ 

Hegvemles Jee³eJeë eEkeÀ Òe³eespeveeë mevleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes Jee³eg efkeÀme-efkeÀme Òe³eespeve kesÀ efue³es nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeefmleN efn <ceeN ceoež³e JeNë mceefmež <cee JeN³ecesž<eeced~ 

efJeéeŸ ef®eNoe³egžpeeaNJemesž¤15¤14¤ 

Deefmlež~ efn~ mce~ ceoež³e~ JeNë~ mceefmež~ mceN~ JeN³eced~ SNJeeNced~ efJeéežced~ ef®eNled~ Dee³egžë~ peerNJemesž¤15¤ 

HeoeLe&ë-(Deefmle) JeÊe&les (efn) ³eleë (mce) Keueg~ De$e efveHeelem³e ®e Fefle oerIe&ë~ DeefJeefnleue#eCees 

cet×&v³eë meg<eeceeefo<eg êäJ³eë~ (Deäe08.3.98) Fefle JeeefÊe&kesÀve cet×&v³eeosMeë~ Fob Heob mee³eCee®ee³exCe 

J³eekeÀjCeefJe<e³eceyegodOJee l³ekeÌleced~ (ceoe³e) Deevevoe³e (Jeë) ³eg<ceekeÀced (mceefme) YeJesce~ De$e efue*Lex ueìd~ 

Fovlees ceefme (Deäe07.1.46) FleerkeÀejeieceë (mce) vewjvle³ex~ De$eeefHe HetJe&Jevcet×&v³eeosMeë~ (Je³eced) 

GHeosM³ee peveeë (S<eeced) %eeleefJeÐeeveeb ce©leeb mekeÀeMeeled (efJeéeced) meJe&ced (ef®eled) DeefHe (Dee³egë) 

ÒeeCeOeejCeced (peerJemes) peerefJelegced~ De$e legceLex0 (Deäe03.4.9) Fl³emesved Òel³e³eë¤15¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees ceveg<³ee! S<eeb efn mce Jees ³eg<ceekebÀ ceoe³e peerJemes efJeéeecee³egjefmle, leLeeYetlee 

Je³eb ef®elmceefme mce¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee ³eesieeY³eemesve ÒeeCeefJeÐeeefJeoes Jee³egefJekeÀej%eeë HeL³ekeÀeefjCees peveeM®eevevosve 

meJe&cee³egYe&g¡eles leLewJeslejwpe&vewmlelmekeÀeMeeled leefÜÐeeb %eelJee meJe&cee³egYeexkeÌleJ³eced¤15¤ 

cees#ecetuejeseqkeÌleë efveM®e³esve le$e ³eg<ceekebÀ ÒemeVelee Heg<keÀueeefmle Je³eb meoe ³eg<ceekebÀ Ye=l³eeë mceë~ 

³eÐeefHe Je³eb meJe&cee³egpeeaJescesl³eMeg×eefmle kegÀleë? De$e ÒeceeCeªHesCe Jee³egvee peerJeveb YeJeleerefle Je³ecesleefÜÐeeb 

efJepeeveercesl³egkeÌlelJeeefoefle¤15¤ 

SJecesJe ³eLee$e cees#ecetuejsCe keÀHeesuekeÀuHeve³ee cev$eeLee& efJe©×e 

JeefCe&leemleLewJeeûesçH³esleogeqkeÌlejv³eLeemleerefle JesefoleJ³eced~ ³eoe He#eHeeleefJejne efJeÜebmees ceêef®elem³e 

cev$eeLe&Yee<³em³e cees#ecetuejeskeÌleeosM®e mec³ekedÀ Hejer#³e efJeJes®eveb keÀefj<³eefvle, leowles<eeb ke=ÀleeJeMegef×efJe&efolee 

YeefJe<³eleerl³eueefceefle efJemlejsCe~ De$eeeqiveÒekeÀeMekeÀm³e meJe&®esäeyeuee³egefve&efceÊem³e Jee³eesmleefÜÐeeefJeoeb 

jepeÒepeeéeefJeog<eeb ®e iegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced~ 

Fefle ®elego&Mees Jeie&ë meHleef$ebMeb metkeÌleáe meceeHleced¤37¤ 
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HeoeLe&ë- ns efJeÜeved ceveg<³ees! (S<eeced) peeveer nw efJeÐee efpevekeÀer Gve HeJeveeW kesÀ mekeÀeMe mes (efn) efpeme 

keÀejCe (mce) efveM®e³e keÀjkesÀ (Jeë) legce ueesieeW keÀs (ceoe³e) DeevevoHetJe&keÀ (peerJemes) peerves kesÀ efue³es (efJeéeced) 

meye (Dee³egë) DeJemLee nw~ Fmeer ÒekeÀej (Je³eced) DeeHe mes GHeosMe keÀes ÒeeHle ngS nce ueesie (ef®eled) Yeer 

(mceefme,mce) efvejvlej nesJeW¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes ³eesieeY³eeme keÀjkesÀ ÒeeCeefJeÐee Deewj Jee³eg kesÀ efJekeÀejeW keÀes þerkeÀ-þerkeÀ peeveves Jeeues 

HeL³ekeÀejer efJeÜeved ueesie DeevevoHetJe&keÀ meye Dee³eg Yeesieles nQ Jewmes Dev³e ceveg<³eeW keÀes Yeer keÀjveer ®eeefn³es efkeÀ Gve 

efJeÜeveeW kesÀ mekeÀeMe mes Gme Jee³eg efJeÐee keÀes peeve kesÀ mecHetCe& Dee³eg YeesieW¤15¤ 

cees#ecetuej keÀer GeqkeÌle nw efkeÀ efveM®e³e keÀjkesÀ Jeneb legcnejer ÒemeVelee Heg<keÀue nw~ nce ueesie meye efove 

legcnejs Ye=l³e nQ, pees Yeer nce mecHetCe& Dee³eg Yej peerles nQ-³en DeMeg× nw~ keÌ³eeWefkeÀ ³eneB ÒeeCeªHe Jee³eg mes 

peerJeve neslee nw, nce ueesie Fme efJeÐee keÀes peeveles nQ, Fme ÒekeÀej Fme cev$e keÀe DeLe& nw¤15¤ 

Fmeer ÒekeÀej efkeÀ pewmes ³eneB cees#ecetuej meensye ves DeHeveer keÀHeesue keÀuHevee mes cev$eeW kesÀ DeLe& efJe©× 

JeCe&ve efkeÀ³es nQ, Jewmes Deeies Yeer FvekeÀer MeeqkeÌle Dev³eLee ner nw, Ssmee meyekeÀes peevevee ®eeefn³es~ peye He#eHeele keÀes 

íeææs[ keÀj cesjs j®es ngS cev$eeLe& Yee<³e Jee cees#ecetuejeefokeÀeW kesÀ keÀns ngS keÀer Hejer#ee keÀjkesÀ efJeJes®eve keÀjWsies, 

leye FvekesÀ efkeÀ³es ngS ûevLeeW keÀer DeMegef× peeve Heæ[Wieer, yengle keÀes Leesæ[s ner efueKeves mes peeve uesJeW~ Deeies Deye 

yengle efueKeves mes keÌ³ee nw~ 

Fme metkeÌle ceW Deeqive kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves Jeeues meye ®esäe, yeue Deewj Dee³eg kesÀ efveefceÊe Jee³eg Deewj Gme 

Jee³eg efJeÐee keÀes peeveves Jeeues jepeÒepee kesÀ efJeÜeveeW kesÀ iegCeJeCe&ve mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe 

me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en ®eewonJeeb Jeie& Deewj meQleermeJeeb metkeÌle meceeHle ngDee¤37¤ 
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DeLeem³e HeáeoMe®e&m³eeäef$ebMem³e metkeÌlem³e Ieewjë keÀCJe $eÝef<eë~ ce©lees osJeleeë¤1,8,11,13,15 

iee³e$eer 2,6,7,9,10 efve®e=Ãe³e$eer~ 3 Heeoefve®e=odiee³e$eer~ 5,12 efHeHeerefuekeÀeceO³ee 

efve®e=odiee³e$eer~ 14 ³eJeceO³ee efJeje[diee³e$eer ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$eeefoces cev$es Jee³egefjJe ceveg<³ewYe&efJeleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

Deye Deæ[leermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ Heefnues cev$e ceW Jee³eg kesÀ meceeve ceveg<³eeW keÀes nesvee 

®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe JeCe&ve Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

keÀ×ž vetÉveb kežÀOeefÒe³eë efHeNlee HegÉ$eb ve nmlež³eesë~  

oNefOeN<Jes Jež=keÌleyeefn&<eë¤1¤ 

keÀled~ nN~ vetÉveced~ keÀNOeNçefÒeN³eNë~ efHeNlee~ HegÉ$eced~ ve~ nmlež³eesë~ oNefOeNOJes~ Je=ÉkeÌleNçyeNefn&N<eNë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(keÀled) keÀoe~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jee Fl³eekeÀejueesHeë. (n) Òeefme×ced (vetveced) 

efveM®e³eeLex (keÀOeefÒe³eë) ³es keÀOeeefYeë keÀLeeefYeë ÒeerCe³eefvle les~ De$e JeCe&J³el³e³esve LekeÀejm³e OekeÀejë~ *îeeHeesë 

meb%eeívomeesye&ngueced~ (Deäe06.3.63) Devesve ÛmJeë~ (efHelee) pevekeÀë (Heg$eced) Deewjmeced (ve) FJe 

(nmle³eesë) yee»esë (oefOeOJes) Oeefj<³eLe~ De$e uees[Lex efueìd~ (Je=keÌleyeefn&<eë) $eÝeqlJepees efJeÜebmeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns keÀOeefÒe³ee Je=keÌleyeefn&<ees efJeÜebmeë! efHelee nmle³eesë Heg$eb ve ce©lees ueeskeÀeefveJe keÀ× vetveb 

³e%ekeÀce& oefOeOJes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee efHelee nmleeY³eeb mJeHeg$eb ie=nerlJee efMeef#elJee 

Heeueef³elJee melkeÀe³ex<eg efve³eesp³e megKeer YeJeefle, leLewJe ³es ceveg<³ee ce©lees ueeskeÀeefveJe efJeÐe³ee ³e%eb ie=nerlJee 

³egkeÌl³ee mebmesJevles le SJe megefKevees YeJevleerefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (keÀOeefÒe³eeë) mel³e keÀLeeDeeW mes Òeerefle keÀjeves Jeeues (Je=keÌleyeefn&<eë) $eÝeqlJeped efJeÜeved 

ueesiees! (ve) pewmes (efHelee) GlHeVe keÀjves Jeeuee pevekeÀ (Heg$eced) Heg$e keÀes (nmle³eesë) neLeeW mes OeejCe keÀjlee nw 

Deewj pewmes HeJeve ueeskeÀeW keÀes OeejCe keÀj jns nQ, Jewmes (keÀ×) keÀye Òeefme× mes (vetveced) efveM®e³e keÀjkesÀ ³e%ekeÀce& 

keÀes (oefOe<Jes) OeejCe keÀjesies¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes efHelee neLeeW mes DeHeves Heg$e keÀes 

ûenCe keÀj efMe#eeHetJe&keÀ Heeuevee leLee De®ís keÀe³eeX ceW efve³egkeÌle keÀjkesÀ megKeer neslee Deewj pewmes HeJeve meye ueeskeÀeW 

keÀes OeejCe keÀjles nQ, Jewmes pees ceveg<³e efJeÐee mes ³e%e keÀe ûenCe keÀj ³egeqkeÌle mes De®ís ÒekeÀej mesJeve keÀjles n Q, Jes 

ner megKeer nesles nQ¤1¤ 

Hegvemles keÀLeb ÒeMveesÊejb kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes HejmHej efkeÀme ÒekeÀej ÒeMveesÊej keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e 

ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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keÌJež vetÉveb keÀÜesN DeLe¥N ievleež efoNJees ve He=žefLeNJ³eeë~ 

keÌJež JeesN ieeJeesN ve jžC³eefvle¤2¤ 

keÌJež~ vetÉveced~ keÀled~ JeNë~ DeLe&™ced~ ievlež~ efoNJeë~ ve~ He=ÉefLeNJ³eeë~ keÌJež~ JeNë~ ieeJežë~ ve~ jŠC³eNefvleN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(keÌJe) kegÀ$e (vetveced) efveM®e³eeLex (keÀled) keÀoe (keë) ³eg<ceekeÀced (DeLe&ced) êJ³eb (ievle) 

ie®íefle ie®íefvle Jee~ De$e He#es ue[Lex ueesìd~ yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ leHleveHleve0 Feffle leyeeosMees 

ef*lJeeYeeJeeovegveeefmekeÀueesHeeYeeJeë~ Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&M®e~ (efoJeë) ÐeeslevekeÀce&Ceë met³e&m³e (ve) FJe 

(He=efLeJ³eeë) Yetces©Heefj (keÌJe) keÀeqmceved (Jeë) ³eg<ceekeÀced (ieeJeë) HeMeJe Feqvê³eeefCe Jee (ve) GHeceeLex 

(jC³eefvle) jCeefvle Meyo³eefvle~ De$e J³el³e³esve MeHeë mLeeves M³eved¤2¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ee ³et³eb He=efLeJ³ee keÀVetveb efoJees ieeJeesçLe¥ ievle, keÌJe Jees ³eg<ceekeÀceLe¥ ievle leLee Jees 

³eg<ceekebÀ ieeJees jC³eefvle vesJe ce©leë keÌJe jCeefvle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejew~ ³eLee met³e&m³e efkeÀjCeeë He=efLeJ³eeb efmLeleeved HeoeLee&ved ÒekeÀeMe³eefvle leLee 

³et³eceefHe efJeog<eeb meceerHeb ÒeeH³e keÌJe Jee³etveeb efve³eesieë keÀÊe&J³e Fefle leeved He=ädJeeçLee&ved ÒekeÀeMe³ele~ ³eLee ieeJeë 

mJeJelmeeved Òeefle Meyoef³elJee OeeJeefvle leLee ³et³eceefHe efJeog<eeb meb²b keÀleg¥ MeerIe´b ie®íle ielJee 

Meyoef³elJeeçmceekeÀefceeqvê³eeefCe Jee³egJeled keÌJe efmLelJeeçLee&ved Òeefle ie®ívleerefle He=ädJee 

³eg<ceeefYeefve&M®esleJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (ve) pewmes (keÀled) keÀye (vetveced) efveM®e³e mes (He=efLeJ³eeë) Yetefce kesÀ Jee<He 

Deewj (efoJeë) ÒekeÀeMe keÀce& Jeeues met³e& keÀer (ieeJeë) efkeÀjCeW (DeLe&ced) HeoeLeeX keÀes (ievle) ÒeeHle nesleer nQ, Jewmes 

(keÌJe) keÀneB (Jeë) legcnejs DeLe& keÀes (ievle) ÒeeHle nesles nes, pewmes (ieeJeë) ieew Deeefo HeMeg DeHeves yeíæ[eW kesÀ 

Òeefle (jC³eefvle) Meyo keÀjles nQ, Jewmes legcnejer iee³e Deeefo Meyo keÀjles ngDeeW kesÀ meceeve Jee³eg keÀneB Meyo keÀjles 

nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW oes GHeceeue¹ej nQ~ ns ceveg<³ees! pewmes met³e& keÀer efkeÀjCeW He=efLeJeer ceW efmLele ngS 

HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeMe keÀjleer nQ, Jewmes legce Yeer efJeÜeveeW kesÀ meceerHe peekeÀj keÀneB HeJeveeW keÀe efve³eesie keÀjvee ®eeefn³es, 

Ssmee Hetí keÀj DeLeeX keÀes ÒekeÀeMe keÀjes Deewj pewmes ieew DeHeves yeíæ[eW kesÀ Òeefle Meyo keÀjkesÀ oewæ[leer nQ, Jewmes legce 

Yeer efJeÜeveeW kesÀ mebie keÀjves keÀes ÒeeHle nes leLee nce ueesieeW keÀer Feqvê³eeb Jee³eg kesÀ meceeve keÀneB efmLele neskeÀj DeLeeX 

keÀes ÒeeHle nesleer nQ, Ssmee HetíkeÀj efveM®e³e keÀjes¤2¤ 

HegvemleosJeen¤ 

efHeÀj Yeer GkeÌle efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

keÌJež Jeë megÉcvee veJ³ežebefmeN ce©žleNë keÌJež megefJeNlee~  
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$eÝiJesoYee<³eced 494 

keÌJeesN3žN efJeéeežefveN meewYežiee¤3¤ 

keÌJež~ JeNë~ megÉcvee~ veJ³ežebefme~ ce©žleë~ keÌJež~ megÉefJeNlee~ keÌJeesN 3žN Feflež~ efJeéeežefve~ meewYežiee¤3¤ 

HeoeLe&ë-(keÌJe) kegÀ$e (Jeë) ³eg<ceekebÀ efJeog<eeced (megcvee) megKeeefve~ De$e meJe&$e MesMívoefme yengueced 

(Deäe06.1.70) Fefle MesueexHeë~ (veJ³eebefme) veJeer³eebefme veJeleceeefve~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jee Fefle 

F&keÀejueesHeë~ (ce©leë) Jee³egJe®íerIe´b iecevekeÀeefjCees peveeë (keÌJe) keÀeqmceved (megefJelee) ÒesjCeeefve (keÌJees) kegÀ$e~ 

De$e JeCe&J³el³e³esve DekeÀejmLeeve DeeskeÀejë~ (efJeéee) meJee&efCe (meewYeiee) megYeieeveeb keÀccee&efCe~ De$e 

GÃele=lJeeo_ed
33
¤3¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees ceveg<³ee! ³et³eb efJeog<eeb meosMeb ÒeeH³e Jees ³eg<ceekebÀ keÌJe efJeéeeefve veJ³eebefme megcvee keÌJe 

megefJelee meewYeieeë mevleerefle He=®íle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ns MegYes keÀcce&efCe Jee³egJeled ef#eÒeb ievleejes ceveg<³ee! ³eg<ceeefYeefJe&og<eë 

Òeefle He=ädJee ³eLee veJeerveeefve ef¬eÀ³eeefmeef×efveefceÊeeefve keÀccee&efCe efvel³eb ÒeeH³esjbmleLee Òe³eefleleJ³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) Jee³eg kesÀ meceeve MeerIe´ ieceve keÀjves Jeeues ceveg<³ees! legce ueesie efJeÜeveeW kesÀ meceerHe 

ÒeeHle neskeÀj (Jeë) DeeHe ueesieeW kesÀ (efJeéeeefve) meye (veJ³eebefme) veJeerve (megcvee) megKe (keÌJe) keÀneB? meye 

(megefJelee) ÒesjCee keÀjeves keeues iegCe (keÌJe) keÀneB? Deewj meye veJeerve (meewYeiee) meewYeei³e ÒeeefHle keÀjeves Jeeues 

keÀce& (keÌJees) keÀneB nQ? Ssmee Hetíes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ns MegYe keÀceeX ceW Jee³eg kesÀ meceeve MeerIe´ ®eueves Jeeues ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ 

efJeÜeveeW kesÀ Òeefle Hetí keÀj efpeme ÒekeÀej veJeerve ef¬eÀ³ee keÀer efmeef× kesÀ efveefceÊe keÀce& ÒeeHle nesJeW, Jewmee De®ís 

ÒekeÀej efvejvlej ³elve efkeÀ³ee keÀjes¤3¤ 

Hegvemles keÀer¢Meeë m³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes jepeHeg©<e kewÀmes nesves ®eeefn³eW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw~ 

³eÐetÉ³eb He=žeqMveceelejesN celee&™meNë m³eeležve~ 

mleesNlee Jeesž DeNce=ležë m³eeled¤4¤ 

³eled~ ³etÉ³eced~ He=ÉeqMveNçceeNleNjŠë~ celee&™meë~ m³eeležve~ mleesNlee~ JeNë~ DeNce=ležë~ m³eeNled¤4¤ 

                                       

 

33. Deäe05.1.129 
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HeoeLe&ë-(³eled) ³eefo (³et³eced) (He=eqMveceelejë) He=eqMvejekeÀeMees ceelee ³es<ee Jee³etveeb le FJe (ceÊee&meë) 

cejCeOecee&Cees jepeeÒepeepeveeë~ De$eeppemesjmegied Fl³emegieeieceë~ (m³eeleve) YeJesle~ lem³e leveyeeosMeë~ (mleeslee) 

mlegeflekeÀÊee& meYeeO³e#ees jepee (Jeë) ³eg<ceekeÀced (Dece=leë) Me$egefYejÒeeflenleë (m³eeled) YeJesled¤4¤ 

DevJe³eë-ns He=eqMveceelej FJe JeÊe&ceevee ceÊee&mees! ³et³eb ³eÐeefo Heg©<eeefLe&veë m³eeleve leefn& Jeë 

mleesleeçce=leë m³eeled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeÒepeeHeg©<ewjeuem³eb l³ekeÌlJee Jee³eJe FJe mJekeÀce&meg efve³egkeÌlewYe&efJeleJ³eced~ ³ele Sles<eeb 

j#ekeÀë meYeeO³e#ees jepee Me$egefYen&vlegceMekeÌ³ees YeJesled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (He=eqMveceelejë) efpeve Jee³egDeeW keÀe ceelee DeekeÀeMe nw, GvekesÀ me¢Me (ceÊee&meë) cejCeOece& 

³egkeÌle jepee Deewj Òepee kesÀ Heg©<ees! DeeHe Heg©<eeLe&³egkeÌle (³eled) pees DeHeves-DeHeves keÀeceeW ceW (m³eeleve) neW lees 

(Jeë) legcnejer j#ee keÀjves Jeeuee meYeeO³e#e jepee (Dece=leë) Dece=le megKe³egkeÌle (m³eeled) nesJes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-jepee Deewj Òepee kesÀ Heg©<eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Deeuem³e íesæ[ Jee³eg kesÀ meceeve DeHeves-DeHeves 

keÀeceeW ceW efve³egkeÌle nesJeW, efpememes meye keÀe j#ekeÀ meYeeO³e#e jepee Me$egDeeW mes ceeje veneR pee mekeÀlee¤4¤ 

lelmecyevOesve peerJem³e eEkeÀ YeJeleerl³egHeefoM³eles¤ 

Gve Jee³egDeeW kesÀ mecyevOe mes peerJe keÀes keÌ³ee neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

cee Jeesž ce=Éiees ve ³eJežmes peefjNlee YetÉopeesž<³eë~ HeNLee ³eNcem³ež ieeNogHež¤5¤15¤ 

cee~ JeNë~ ce=Éieë~ ve~ ³eJežmes~ peNefjNlee~ YetÉle~ Depeesž<³eë~ HeNLee~ ³eNcem³ež~ ieeNled~ GHež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOeeLex (Jeë) Sles<eeb ce©leeced (ce=ieë) nefjCeë (ve) FJe (³eJemes) Ye#eCeer³es Ieemes 

(peefjlee) mleeslee peveë (Yetled) YeJesled~ De$e yengueb ívom³ecee*d³eesiesçefHe (Deäe06.4.75) Fl³e[YeeJeë~ 

(Depees<³eë) DemesJeveer³eë (HeLee) éeemeÒeéeemeªHesCe ceeiexCe (³ecem³e) efveûenerlegJee&³eesë (ieeled) ie®ísled~ De$e 

efue*Lex ueg*[YeeJeM®e~ (GHe) meeceerH³es¤5¤ 

DevJe³eë-ns jepeÒepeepevee! ³et³eb ³eJemes ce=iees vesJe Jees peefjleeçpees<³ees cee Yetled, ³ecem³e HeLee ®e 

ceesHeieeosJeb efJeOeÊe¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee nefjCee efvejvlejb Ieemeb Ye#eef³elJee megefKevees YeJeefvle, leLee 

ÒeeCeefJeÐeeefJevceveg<³ees ³egkeÌl³eeççnejefJenejb ke=ÀlJee ³ecem³e ceeie¥ ce=l³egb veesHeie®ísled, HetCe&cee³egYe&gkeÌlJee Mejerjb 

megKesve l³epesled¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns jepee Deewj Òepee kesÀ pevees! DeeHe ueesie (veë) pewmes (ce=ieë) efnjve (³eJemes) Keeves ³eesi³e 

Ieeme Keeves kesÀ efveefceÊe ÒeJe=Êe neslee nw, Jewmes (Jeë) legcneje (peefjlee) efJeÐeeDeeW keÀe oelee (Depees<³eë) 
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DemesJeveer³e DeLee&led He=LekedÀ (cee Yetled) ve nesJes leLee (³ecem³e) efveûen keÀjves Jeeues Jee³eg kesÀ (HeLee) ceeie& mes 

(ceesHe ieeled) keÀYeer DeuHee³eg neskeÀj ce=l³eg keÀes ÒeeHle ve nesJes, Jewmee keÀece efkeÀ³ee keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efnjve ³egeqkeÌle mes efvejvlej Ieeme KeekeÀj megKeer nesles nQ, 

Jewmes ÒeeCeJee³eg keÀer efJeÐee keÀes peeveves Jeeuee ceveg<³e ³egeqkeÌle kesÀ meeLe Deenej-efJenej keÀj Jee³eg kesÀ ceeie& keÀes 

DeLee&led ce=l³eg keÀes ÒeeHle veneR neslee Deewj mecHetCe& DeJemLee keÀes Yeesie kesÀ megKe mes Mejerj keÀes íesæ[lee nw DeLee&led 

meoe efJeÐee Heæ{s-Heæ{eJeW, keÀYeer efJeÐeeLeea Deewj Dee®ee³e& efJe³egkeÌle ve neW Deewj Òeceeo keÀjkesÀ DeuHee³eg ceW ve cej 

pee³eW¤5¤ 

HegvemleefÜ<e³eceen¤ 

efHeÀj Yeer HetJeexkeÌle efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

cees <eg CeNë HeježHejeN efve$eÝ&™efleo&gÉn&Ceež JeOeerled~ 

HeNoerNä le=<Cež³ee meNn¤6¤ 

cees Feflež~ meg~ veNë~ HeježçHeje~ efveëç$eÝžefleë~ ogÉëçnveež~ JeNOeerNled~ HeNoerNä~ le=<Cež³ee~ meNn¤6¤ 

HeoeLe&ë-(cees) efve<esOeeLex (meg) meJe&Lee (veë) Demceeved (HejeHeje) ³ee Hejeslke=Àäe ®eemeeJeHejeçveglke=Àäe 

®e mee (efve$eÝ&efleë) Jee³etveeb jesiekeÀeefjkeÀe ogëKeÒeoe ieefleë~ efve$eÝ&efleefve&jceCee¢®ílesë ke=À®í^eHeefleefjleje mee 

He=efLeJ³ee mebefo¿eles le³eesefJe&Yeeieë~ (efve©02.7) (ogn&Cee) ogëKesve nvlegb ³eesi³ee (JeOeerle) veeMe³eleg~ De$e 

uees[Lex ueg*vleie&lees C³eLe&½e~ (Heoerä) Helmeerä ÒeeHveg³eeled~ De$e ívom³egYe³eLee Fefle 

meeJe&OeelegkeÀeÞe³eCeelmeueesHeë~ (le=<Ce³ee) le=<³eles ³e³ee efHeHeeme³ee ueesYeiel³ee Jee le³ee (men) meefnlee¤6¤ 

DevJe³eë-ns DeO³eeHekeÀe! ³et³eb ³eLee HejeçHeje ogn&Cee efve$eÝ&eflece&©leeb ÒeefleketÀuee ieeflemle=<Ce³ee men 

veesçmceevceesHeoerä ceesHeJeOeer®®e efkebÀ lJesles<eeb ³ee meg<þg megKeÒeoe ieefleë meemceeefVel³eb ÒeeHlee YeJesosJeb 

Òe³eleOJeced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ce©leeb efÜefJeOee ieeflejskeÀe megKekeÀeefjCeer efÜleer³ee ogëKekeÀeefjCeer ®e, le$e ³ee megefve³ecewë mesefJelee 

jesieeved nv$eer meleer MejerjeefomegKenslegYe&Jeefle meeççÐee~ ³ee ®e kegÀefve³ecewë ÒeceeosveeslHeeefolee ke=À®í^ogëKejesieÒeoe 

meeçHeje~ Sle³eesce&O³eevceveg<³ewë HejceséejeçvegûensCe efJeÜlme²sve mJeHeg©<eeLezM®e ÒeLeceeceglHeeÐe efÜleer³eeb efvenl³e 

megKeceVes³eced~ ³eë efHeHeemeeefoOece&ë me Jee³egefveefceÊesvewJe ³eM®e ueesYeJesieë meesç%eevesvewJe pee³ele Fefle JesÐeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns DeO³eeHekeÀ ueesiees! DeeHe pewmes (HejeHeje) GÊece, ceO³ece Deewj efveke=Àä (ogn&Cee) ogëKe mes 

nìves ³eesi³e (efve$eÝ&efleë) HeJeveeW keÀer jesie keÀjves Jee ogëKe osves Jeeueer ieefle (le=<Ce³ee) H³eeme Jee ueesYe ieefle kesÀ 

(men) meeLe (veë) nce ueesieeW keÀes (ceesHeefoä) keÀYeer ve ÒeeHle nes Deewj (ceeJeOeerled) yeer®e ceW ve ceejW, efkeÀvleg pees 

Fve HeJeveeW keÀer megKe osves Jeeueer ieefle nw, Jen nce ueesieeW keÀes efvel³e ÒeeHle nesJes, Jewmee Òe³elve efkeÀ³ee 

keÀerefpe³es¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-HeJeveeW keÀer oes ÒekeÀej keÀer ieefle nesleer nw, SkeÀ megKekeÀejkeÀ Deewj otmejer ogëKe keÀjves Jeeueer, 

GveceW mes pees GÊece efve³eceeW mes mesJeve keÀer ngF& jesieeW keÀe nveve keÀjleer ngF& Mejerj Deeefo kesÀ megKe keÀe nsleg nw, Jen 

ÒeLece Deewj pees Keesìs efve³ece Deewj Òeceeo mes GlHeVe ngF& keÌuesMe, ogëKe Deewj jesieeW keÀer osves Jeeueer Jen otmejer~ 

FvneR kesÀ ceO³e ceW mes ceveg<³eeW keÀes Deefle Gef®ele nw efkeÀ Hejceséej kesÀ Devegûen Deewj DeHeves Heg©<eeLeeX mes Heefnueer 

ieefle keÀes GlHeVe keÀjkesÀ otmejer ieefle keÀe veeMe keÀjkesÀ megKe keÀer GVeefle keÀjveer ®een³es Deewj pees efHeHeemee Deeefo 

Oece& nQ, Jen Jee³eg kesÀ efveefceÊe mes leLee pees ueesYe keÀe Jesie nw, Jen De%eeve mes ner GlHeVe neslee nw¤6¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee YeJes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meNl³eb lJesN<ee DecežJevleesN OevJežefáeNoe ©Nefê³eežmeë~ 

efcenŸ ke=ÀCJevl³eJeeNleeced¤7¤ 

meNl³eced~ lJesN<eeë~ DecežçJevleë~ OevJežved~ ef®eNled~ Dee~ ©Nefê³eežmeë~ efcenžced~ ke=ÉÀCJeNefvleN~ DeNJeeNleeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(mel³eced) DeefJeveeefMe ieceveeieceveeK³eb keÀce& (lJes<eeë) yee¿eeY³evlejIe<e&CesveeslHeVeefJeÐegoeqivevee 

ÒeoerHleeë~ (DeceJevleë) Deceeveeb jesieeveeb ieceveeieceveyeueeveeb Jee mecyevOees efJeÐeles S<eevles~ De$e mecyevOeeLex 

celegHed~ Dece jesies~ Deceiel³eeefo<eg ®e sl³emceeod nueM®e (Deäe03.3.121) Fefle keÀjCeeefOekeÀjCe³eesIe&_ed~ 

Deceefvle jesieb ÒeeHvegJeefvle ³eÜeçceefvle ie®ívl³eeie®íefvle yeue³eefvle ³ewmlesçceeë (OevJeved) OevJev³evleefj#es 

ce©mLeues Jee~ OevJesl³evleefj#eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.3) Heoveecemeg ®e~ (efveIeb04.2) (ef®eled) GHeceeLex 

(Dee) DeefYeleë (©efê³eemeë) ©êeCeeb peerJeeveeefceces peerJeveefveefceÊee ©efê³ee Jee³eJeë~ lem³esoced 

(Deäe04.3.120) Fefle Mewef<ekeÀes Ieë~ Deeppemesjmegied Fl³emegieeieceë (efcenced) cesnefle efme®eefle ³e³ee leeb Je=efäced 

(ke=ÀCJeefvle) kegÀJe&efvle (DeJeeleeced) DeefJeÐeceevee Jeelees ³em³eemleeced¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb OevJeVevleefj#es lJes<ee DeceJevlees ©efê³eemees ce©lees JeÊe&vlesçJeeleeb efcenb 

Je=efäceeke=ÀCJeefvle les<eeb ce©leeb mel³ekeÀcee&efmle ef®eefoJeevegefleÿle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&Lee ³esçvleefj#emLeeë mel³eiegCemJeYeeJee Jee³eJees Je=efänsleJeë meefvle, le SJe ³egkeÌl³ee 

Heefj®eefjlee DevegketÀuee mevleë megKe³eefvle~ De³egkeÌl³ee mesefJeleeë ÒeefleketÀueeë mevleM®e ogëKe³eefvle leLee ³egkeÌl³ee 

Oecee&çvegketÀueeefve keÀcee&efCe mesJ³eeefve¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pewmes (OevJeved) Devleefj#e ceW (lJes<eeë) yeenj-Yeerlej efIemeves mes GlHeVe 

ngF& efyepegueer mes ÒeoerHle (DeceJevleë) efpevekeÀe jesieeW Deewj ieceveeieceve ªHe JeeueeW kesÀ meeLe mecyevOe nw 

(©efê³eemeë) ÒeeefCe³eeW kesÀ peerves kesÀ efveefceÊe Jee³eg (DeJeeleeced) eEnmee jnefle (efcenced) meeR®eves Jeeueer Je=efä keÀes 
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(Deeke=ÀCJeefvle) De®ís ÒekeÀej mecHeeove keÀjles nQ Deewj FvekeÀe (mel³eced) mel³e keÀce& nw (ef®eled) Jewmes ner mel³e 

keÀce& keÀe Devegÿeve efkeÀ³ee keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes Devleefj#e ceW jnves leLee mel³eiegCe Deewj mJeYeeJe Jeeues HeJeve 

Je=efä kesÀ nsleg nQ, Jes ner ³egeqkeÌle mes mesJeve efkeÀ³es ngS DevegketÀue neskeÀj megKe osles Deewj ³egeqkeÌlejefnle mesJeve efkeÀ³es 

ÒeefleketÀue neskeÀj ogëKeoe³ekeÀ nesles nQ, Jewmes ³egeqkeÌle mes Oecee&vegketÀue keÀceeX keÀe mesJeve keÀjW¤7¤ 

Sles efkebÀJeeqlkebÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

³es ceveg<³e efkeÀme kesÀ meceeve keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

JeeNÞesJež efJeNÐegefvcežceeefle JeNlmeb ve ceeNlee efmež<eeqkeÌle~ 

³eosž<eeb Je=Éefäjmežefpe&¤8¤ 

JeeNÞeeçFžJe~ efJeNçÐegled~ efceNceeNefleN~ JeNlmeced~ ve~ ceeNlee~ efmeNmeNeqkeÌleN~ ³eled~ SN<eeNced~ Je=Éefäë~ Demežefpe&¤8¤ 

HeoeLe&ë- (JeeÞesJe) ³eLee keÀece³eceevee Oesvegë (efJeÐegled) mleveef³elvegë (efceceeefle) efceceerles peve³eefle~ De$e 

J³el³e³esve HejmcewHeoced~ (Jelmeced) mJeeHel³eced (ve) FJe (ceelee) ceev³eÒeoe peveveer (efme<eeqkeÌle) mecesefle mesJeles 

Jee~ efme<ekeÌleg me®ele Fefle mesJeceevem³e~ (efve©03.21) (³eled) ³ee (S<eeced) ce©leeb mecyevOesve (Je=efäë) 

Devleefj#eeppeuem³eeOeëHeleveced (Demeefpe&) me=p³eles~ De$e ue[Lex ueg*d¤8¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eÐes<eeb efJeÐegÜlmeb JeeÞesJe efcenb efceceeefle keÀece³eceevee ceelee He³emee Heg$eb 

efme<eeqkeÌle vesJe ³e³ee Je=efäjmeefpe& me=p³eles leLewJe HejmHejb MegYeiegCeJe<e&Cesve megKekeÀejkeÀe YeJele¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejew~ ³eLee mJemJeJelmeeved mesefJelegb keÀece³eceevee OesveJees ceelejë mJeHeg$eeved 

Òel³eg®®ewë Meyoeveg®®ee³e& OeeJeefvle leLewJe efJeÐegvceneMeyob kegÀJe&vleer cesIeeJe³eJeeved mesefJelegb OeeJeefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! DeeHe ueesie (³eled) pees (S<eeced) Fve Jee³egDeeW kesÀ ³eesie mes GlHeVe ngF& (efJeÐegled) 

efyepegueer (JeeÞesJe) pewmes ieew DeHeves (Jelmeced) yeíæ[s keÀes F®íe keÀjleer ngF& mesJeve keÀjleer nw, Jewmes (efcenced) Je=efä 

keÀes (efceceeefle) GlHeVe keÀjleer Deewj F®íe keÀjleer ngF& (ceelee) ceev³e osvesJeeueer ceelee Heg$e keÀe otOe mes 

(efme<eeqkeÌle ve) pewmes meeR®eleer nw, Jewmes HeoeLeeX keÀes mesJeve keÀjleer nw, pees (Je=efäë) Je<ee& keÀes (Demeefpe&) keÀjleer nw, 

Jewmes MegYe iegCe, keÀceeX mes SkeÀ-otmejeW kesÀ megKe keÀjvesnejs ntefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW oes GHeceeue¹ej nQ~ ns efJeÜeved ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pewmes 

DeHeves-DeHeves yeíæ[eW keÀes mesJeve keÀjves kesÀ efue³es F®íe keÀjleer ngF& ieew Deewj DeHeves íesìs yeeuekeÀ keÀes mesJevesnejer 

ceelee TB®es mJej mes Meyo keÀjkesÀ GvekeÀer Deesj oewææ[leer nw, Jewmes ner efyepegueer yeæ[s-yeæ[s MeyoeW keÀes keÀjleer ngF& 

cesIe kesÀ DeJe³eJeeW kesÀ mesJeve kesÀ efue³es oewæ[leer nw¤8¤ 

Hegvemles Jee³eJeë eEkeÀ kegÀJe&vleerl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj mes kee³eg keÌ³ee keÀjles nQ Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceb efkeÀ³ee nw¤ 

efoJeež ef®eNÊecežë ke=ÀCJeefvle HeNpe&v³esžveesoJeeNnsvež~ 

³elHe=žefLeNJeeR J³egÉvoefvlež¤9¤ 

efoJeež~ ef®eNled~ lecežë~ ke=ÀÉCJeNefvleN~ HeNpe&v³esžve~ GNoNçJeeNnsvež~ ³eled~ He=ÉefLeNJeerced~ efJeNçGNvoefvlež¤9¤ 

HeoeLe&ë-(efoJee) efoJemes (ef®eled) FJe (leceë) DevOekeÀejeK³eeb jeef$eced (ke=ÀCJeefvle) kegÀJe&efvle 

(Hepe&v³esve) cesIesve (GoJeensve) ³e GokeÀeefve Jenefle lesve~ De$e keÀce&C³eCed~ (Deäe03.2.1) Fl³eCed Òel³e³eë~ 

Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fl³egokeÀm³eeso DeeosMeë~ (³eled) ³es (He=efLeJeerced) efJemleerCee¥ Yetefceced 

(J³egvoefvle) efJeefJeOele³ee keÌueso³evl³eeê&³eefvle¤9¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eÐes Jee³eJe GÜensve Hepe&v³esve efoJee leceë ef®eled ke=ÀCJeefvle, He=efLeJeeR J³egvoefvle 

leev³egkeÌl³eesHekegÀ©le¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ Jee³eJe SJe peueeJe³eJeeved keÀefþveerke=Àl³e IeveekeÀejb cesIeb efoJemesçH³evOekeÀejb 

peefvelJee HegveefJe&ÐegleceglHeeÐe le³ee leeved efílJee He=efLeJeeR Òeefle efveHeel³e peuewë eq‚iOeeb ke=ÀlJeeveskeÀevees<eO³eeefomecetneved 

peve³evleerefle efJeÜebmeesçv³eevegHeefoMevleg¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ueesiees! DeeHe (³eled) pees HeJeve (GoJeensve) peueeW keÀes OeejCe Jee ÒeeHle keÀjeves 

Jeeues (Hepe&v³esve) cesIe mes (efoJee) efove ceW (leceë) DevOekeÀejªHe jeef$e kesÀ (ef®eled) meceeve DevOekeÀej 

(ke=ÀCJeefvle) keÀjles nQ (He=efLeJeerced) Yetefce keÀes (J³egoefvle) cesIe kesÀ peue mes Deeê& keÀjles nQ, GvekeÀe ³egeqkeÌle mes 

mesJeve keÀjes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ HeJeve ner peueeW kesÀ DeJe³eJeeW keÀes keÀefþve meIeveekeÀej cesIe keÀes 

GlHeVe Gme efyepegueer mes Gve cesIeeW kesÀ DeJe³eJeeW keÀes efíVe-efYeVe Deewj He=efLeJeer ceW iesj keÀj peueeW mes eq‚iOe keÀjkesÀ 

DeveskeÀ Dees<eOeer Deeefo mecetneW keÀes GlHeVe keÀjles nQ, GvekeÀe GHeosMe efJeÜeved ueesie Dev³e ceveg<³eeW keÀes meoe efkeÀ³ee 

keÀjW¤9¤ 

Hegvejsles<eeb ³eesiesve efkebÀ YeJeleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Fve HeJeveeW kesÀ ³eesie mes keÌ³ee neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeOež mJeNveevceN©leebN efJeéeNcee me¨eN HeeefLe&™Jeced~ DejsžpevleN Òe ceevegž<eeë¤10¤16¤ 

DeOež~ mJeNveeled~ ceN©leežced~ efJeéežced~ Dee~ me¨ež~ HeeefLe&™Jeced~ Dejsžpevle~ Òe~ ceevegž<eeë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(DeOe) Deevevle³ex~ JeCe&J³el³e³esve Lem³e Oeë~ (mJeveeled) GlHeVee®íyoeled (ce©leeced) Jee³etveeb 

efJeÐegleM®e mekeÀeMeeled (efJeéeced) meJe&ced (Dee) mecevleeled (me¨e) meeroefvle ³eeqmceved ie=ns leled~ me¨esefle ie=nveecemeg 

www.aryamantavya.in   (500 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (500 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 500 

Heefþleced~ (efveIeb03.4) (HeeefLe&Jeced) He=efLeJ³eeb efJeefoleb Jemleg (Dejspevle) keÀcHevles~ jspe= keÀcHeve 

Demcee×eleesue&[Lex ue*d~ (Òe) ÒeieleeLex (ceeveg<eeë) ceeveJeeë¤10¤ 

DevJe³eë-ns ceeveg<ee! ³et³eb ³es<eeb ce©leeb mJeveeoOe efJeéeb HeeefLe&Jeb me¨e keÀcHeles ÒeeefCeveë Òeejspevle 

ÒekeÀcHevles ®euevleerefle leeved efJepeeveerle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ns p³eesefleefJe&oes efJeHeefM®elees YeJevlees! ce©leeb ³eesiesvewJe meJe¥ cetefle&ceodêJ³eb ®esäles ÒeeefCevees 

Ye³ebkeÀjeod efJeÐeg®íyoeod YeerlJee keÀcHeles He=efLeJ³eeefokebÀ Òeefle#eCeb Ye´celeerefle efveefM®evJevleg¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceeveg<eeë) ceveveMeerue ceveg<³ees! legce efpeve (ce©leeced) HeJeveeW kesÀ (mLeeveeled) GlHeVe Meyo 

kesÀ nesves mes (DeOe) Devevlej (efJeéeced) meye (HeeefLe&Jeced) He=efLeJeer ceW efJeefole Jemlegcee$e keÀe (me¨e) mLeeve 

keÀcHelee Deewj ÒeeefCecee$e (Òeejspevle) De®ís ÒekeÀej kebÀefHele nesles nQ, Fme ÒekeÀej peevees¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ns p³eesefle<³e Meem$e kesÀ efJeÜeved ueesiees! DeeHe HeJeveeW kesÀ ³eesie ner kesÀ meye cetefle&ceeved êJ³e 

®esäe keÀes ÒeeHle nesles, ÒeeCeer ueesie efyepegueer kesÀ Ye³ebkeÀj Meyo ceW Ye³e keÀes ÒeeHle neskeÀj kebÀefHele nesles Deewj Yetieesue 

Deeefo Òeefle#eCe Ye´ceCe efkeÀ³ee keÀjles nQ, Ssmee efveefM®ele mecePees¤10¤ 

Hegvemles ceeveJees Jee³egefYeë eEkeÀ kegÀJe&vleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes ceveg<³e HeJeveeW mes keÌ³ee keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ce©žlees JeerUgHeeNefCeefYežefM®eN$ee jesOežmJeleerNjvegž~ 

³eeNlesceefKežê³eeceefYeë¤11¤ 

ce©žleë~ JeerNUgÉHeeNefCeçefYežë~ ef®eN$eeë~ jesOežmJeleerNë~ Devegž~ ³eeNle~ F&Nced~ DeefKežê³eeceçefYeë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(ce©leë) ³eesieeY³eeefmevees J³eJenejmeeOekeÀe Jee peveeë (JeerUgHeeefCeefYeë) JeerUtefve ¢{eefve 

yeueeefve HeeC³eesûe&nCemeeOeveJ³eJenej³ees³ex<eeb lewë~ Jeer[defJeefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (ef®e$eeë) 

DeÓgleiegCeeë (jesOemJeleerë) jesOees yengefJeOeceeJejCeb efJeÐeles ³eemeeb veoerveeb vee[erveeb Jee leeë~ jesOemJel³e Fefle 

veoerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.13) (Deveg) DevegketÀues (³eele) ÒeeHvegle (F&ced) SJe (DeefKeê³eeceefYeë) 

Deeq®íVeeefve efvejvlejeefCe efveieceveeefve ³es<eeb lewë~ mHeÀeef³eleefáe0 (GCee02.14) Fefle jkedÀ~ meJe&OeelegY³ees ceefveved 

Fefle keÀjCes ceeEveM®e¤11¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³et³eceefKeê³eeceefYeJeeaUgHeeefCeefYeë HeJevewë men jesOemJeleerefM®e$ee F&ceveg³eele¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Jee³eg<eg ieceveyeueJ³eJenejnsletefve keÀcee&efCe mJeeYeeefJekeÀeefve meefvle~ Sles Keueg veoerveeb 

ieceef³eleejes vee[erveeb ceO³es ie®ívlees ©efOejjmeeefokebÀ MejerjeçJe³eJes<eg ÒeeHe³eefvle, 

lemceeÐeesefieefYe³eexieeY³eemesveslejwpe&vewM®e yeueeefomeeOevee³e Jee³egY³ees cenesHekeÀeje ûee¿eeë¤11¤ 
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HeoeLe&ë-ns (ce©leë) ³eesieeY³eemeer ³eesieJ³eJenej efmeef× ®eenvesJeeues Heg©<ees! legce ueesie 

(DeefKeê³eeceefYeë) efvejvlej ieceveMeerue (JeerUgHeeefCeefYeë) ¢æ{ yeueªHe ûenCe kesÀ meeOekeÀ J³eJenej Jeeues 

HeJeveeW kesÀ meeLe (jesOemJeleerë) yengle ÒekeÀej kesÀ yeeBOe Jee DeeJejCe Deewj (ef®e$eeë) DeeM®e³³e& iegCe Jeeueer veoer 

Jee veeef[³eeW kesÀ (F&ced) (Deveg) DevegketÀue (³eele) ÒeeHle neW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-HeJeveeW ceW ieceve yeue Deewj J³eJenej nesves kesÀ nsleg mJeeYeeefJekeÀ Oece& nQ Deewj ³es efveM®e³e 

keÀjkesÀ veefo³eeW keÀes ®eueeves Jeeues veeefæ[³eeW kesÀ ceO³e ceW ieceve keÀjles ngS ©efOej jmeeefo keÀes Mejerj keÀs DeJe³eJeeW ceW 

ÒeeHle keÀjles nQ, Fme keÀejCe ³eesieer ueesie ³eesieeY³eeme Deewj Dev³e ceveg<³e yeue Deeefo kesÀ meeOeveªHe Jee³egDeeW mes 

yeæ[s-yeæ[s GHekeÀej ûenCe keÀjW¤11¤ 

HegvemleosJeen¤ 

efHeÀj Yeer GkeÌle efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efmLeNje Ježë mevleg vesNce³eesN jLeeN Deéeežme S<eeced~ 

megmeŸmke=Àlee DeNYeerMežJeë¤12¤ 

efmLeNjeë~ JeNë~ meNvlegÉ~ vesNce³ežë~ jLeežë~ Deéeežmeë~ SN<eeNced~ megçmeŸmke=Àleeë~ DeNYeerMežJeë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(efmLejeë) ¢{e (Jeë) ³eg<ceekeÀced (mevleg) YeJevleg (vesce³eë) keÀuee®e¬eÀeefCe (jLeeë) 

efJeceeveeoerefve ³eeveeefve (Deéeemeë) Deiv³eeo³emlegj²e Jee~ De$e Deeppemejsmegied Fl³emegieeieceë~ (S<eeced) ce©leeb 

mekeÀeMeeled (DeYeerMeJeë) DeefYeleesçMvegJeles J³eeHvegJeefvle ceeiee&ved ³ewmles jMce³ees n³ee Jee~ De$eeefYeHetJee&oMet*d 

J³eeHleeefJel³emcee×eleesë~ ke=ÀJeeHee0 (GCee01.1) Fl³egCed JeCe&J³el³e³esveekeÀejmLeeve F&keÀejM®e¤12¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees ceveg<³ee! Jees ³eg<ceekeÀces<eeb ce©leeb mekeÀeMeelmegmebmke=Àlee vesce³ees jLee 

DeefYeMeJeesçéeemeM®e efmLejeë mevleg¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej GHeefoMeefle~ ns ceveg<³ee! ³eg<ceeefYeefJe&efJeOekeÀuee®e¬eÀeefCe ³eeveeefve j®eef³elJee 

les<Jeeqivepeueeoerveeb MeerIe´b iece³ele+Ceeb mecÒe³eesiesCe Jee³etveeb ³eesieelmegKesve meJe&lees ieceveeieceveeefve Me$egefJepe³eeo³eë 

meJex J³eJenejeë mebmeeOeveer³ee Fefle¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ueesiees! (Jeë) legcnejs (S<eeced) Fve HeJeveeW kesÀ mekeÀeMe mes (megmebmke=Àleeë) GÊece 

efMeuHe efJeÐee mes mebmkeÀej efkeÀS ng³es (vesce³eë) keÀuee ®e¬eÀ³egkeÌle (jLeeë) efJeceeve Deeefo jLe (DeYeerMeJeë) ceeieeX 

keÀes J³eeHle keÀjves Jeeues (Deéeemeë) Deeqive Deeefo Jee Ieesæ[eW kesÀ me¢Me (efmLejeë) ¢æ{ yeue³egkeÌle (mevleg) 

nesJeW¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-F&éej GHeosMe keÀjlee nw~ ns ceveg<³ees! legce keÀes ®eeefn³es efkeÀ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ keÀuee®e¬eÀ 

³egkeÌle efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes j®e keÀj GveceW peuoer ®eueves Jeeues Deeqive peue kesÀ mecÒe³eesie Jee HeJeveeW kesÀ ³eesie 

mes megKe HetJe&keÀ peeves-Deeves Deewj Me$egDeeW keÀes peerleves Deeefo meye J³eJenejeW keÀes efme× keÀjes¤12¤ 

leosleogHeosMekeÀes efJeÜeved keÀer¢Mees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Fme efJeceeveeefo efJeÐee keÀe GHeosMekeÀ efJeÜeved kewÀmee nesJes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

De®íež JeoeN leveež efieNje peNje³ewN ye´ïežCeNmHeefležced~ 

DeNeqiveb efceN$eb ve ožMe&Nleced¤13¤ 

De®íž~ JeNoN~ leveež~ efieNje~ peNje³ew™~ ye´ïežCeë~ Heefležced~ DeNeqiveced~ efceN$eced~ ve~ oNMe&Nleced¤13¤ 

HeoeLe&ë-(De®í) mec³eûeerl³ee~ De$e oerIe&ë~ (Jeo) GHeefoMe~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ 

(levee) iegCeÒekeÀeMeb efJemleej³evl³ee (efieje) mJekeÀer³e³ee Jeso³egkeÌl³ee JeeC³ee (peje³ew) mlegl³ew~ pejemlegeflepe&jlesë 

mlegeflekeÀce&Ceë~ (efve©010.8) (ye´ïeCeë) Jesom³eeçO³eeHeveesHeosMesve (Heefleced) HeeuekeÀced (Deeqiveced) 

ye´ïeJe®e&eqmJeveced (efce$eced) megËoced (ve) FJe (oMe&leced) êäJ³eced¤13¤ 

DevJe³eë-ns meJe&efJeÐeeefJeefÜÜBmlJeb ye´ïeCemHeeEle oMe&leceeÅiveefce$eb ve peje³ew, levee efieje 

efJeceeveeefo³eeveefJeÐeece®íe Jeo¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns efJeÜebmees ceveg<³ee! ³eLee efÒe³eë meKee Òeerleb lespeeqmJeveb JesoesHeosMekebÀ 

megËob mesJeeiegCemlegefleY³eeb ÒeerCeeefle leLee meJe&efJeÐeeefJemleeefjkeÀ³ee JesoJeeC³ee efJeceeveeefo³eevej®eveefJeÐeeb 

leodiegCe%eevee³e mec³eiegHeefoMele¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns meye efJeÐee kesÀ peeveves Jeeues efJeÜeved! let (ve) pewmes (ye´ïeCeë) Jeso kesÀ Heæ{eves Deewj GHeosMe 

mes (Heefleced) Heeueves nejs (oMe&leced) osKeves ³eesi³e (Deeqiveced) lespemJeer (efce$eced) pewmes efce$e keÀes efce$e GHeosMe 

keÀjlee nw, Jewmes (peje³ew) iegCe%eeve kesÀ efue³es (levee) iegCeeW kesÀ ÒekeÀeMe keÀes yeæ{evesnejer (efieje) DeHeveer Jeso³egkeÌle 

JeeCeer mes efJeceeveeefo ³eeveefJeÐee keÀe (De®íe Jeo) De®ís ÒekeÀej GHeosMe keÀj¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns efJeÜeved ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes efÒe³e 

efce$e DeHeves efÒe³e lespemJeer JesoesHeosMekeÀ efce$e keÀes mesJee Deewj iegCeeW keÀer mlegefle mes le=Hle keÀjlee nw, Jewmes meye 

efJeÐeeDeeW keÀe efJemleej keÀjves Jeeueer Jeso JeeCeer mes efJeceeveeefo ³eeveeW kesÀ j®eves keÀer efJeÐee keÀe Gme keÀs iegCe %eeve 

kesÀ efue³es efvejvlej GHeosMe keÀjes¤13¤ 

HegvemlelHeeefþlees efJeÐeeLeea keÀer¢Mees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gme efJeÜeved keÀe Heæ{e³ee efMe<³e kewÀmee nesvee ®eeefn³es, FmekeÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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efceNceerNefn ÍueeskežÀceeNm³esž HeNpe&v³e&™ FJe leleveë~ 

iee³ež iee³eN$ecegÉkeÌL³ežced¤14¤ 

efceNceerNefn~ ÍueeskežÀced~ DeeNm³esž~ HeNpe&v³ežëçFJe~ leNleNveNë~ iee³ež~ ieeN³eN$eced~ GNkeÌL³ežced¤14¤ 

HeoeLe&ë-(efceceerefn) efveefce&ceerefn~ cee*d ceeves Meyos ®e sl³em³e ªHeced J³el³e³esve HejmcewHeoced~ (ÍueeskeÀced) 

JesoefMe#ee³egkeÌleeb JeeCeerced~ ÍueeskeÀ Fefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (Deem³es) cegKes (Hepe&v³e FJe) 

³eLee cesIees iepe&veb kegÀJe&ved Je=efäb leveesefle (leleveë) efJemleej³e~ uesefì ceO³ecewkeÀJe®eves leveg efJemleej Fl³em³e ªHeced~ 

efJekeÀjCeJ³el³e³esve Deesë Íuegë~ (iee³e) Heþ Heeþ³e Jee (iee³e$eced) iee³e$eerívomkeÀced (GkeÌL³eced) ieelegb JekeÌlegb 

³eesi³eced¤14¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved ceveg<³e! lJeceem³es ÍueeskebÀ efceceerefn leb ®e Hepe&v³e FJe leleveë~ GkeÌL³eb iee³e$eb ®e 

iee³e¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns efJeÜÓîeesOeerleefJeÐee ceveg<³ee! ³eg<ceeefYeë meJe&Lee Òe³elvesve mJekeÀer³eeb 

JeeCeeR JesoefJeÐeemegefMeef#eleeb ke=ÀlJee Jee®emHel³eb mecHeeÐe Hejceséejm³e Jee³Jeeoerveeb ®e iegCeeë mleesleJ³eeë ÞeesleJ³ee 

GHeosMeveer³eeM®e¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³e! let (Deem³es) DeHeves cegKe ceW (ÍueeskeÀced) Jeso keÀer efMe#ee mes ³egkeÌle JeeCeer 

keÀes (efceceerefn) efvecee&Ce keÀj Deewj Gme JeeCeer keÀes (Hepe&v³e FJe) pewmes cesIe Je=efä keÀjlee nw, Jewmes (leleveë) HewÀuee 

Deewj (GkeÌL³eced) keÀjves ³eesi³e (iee³e$eced) iee³e$eer ívo Jeeues mlees$eªHe JewefokeÀ metkeÌleeW keÀes (iee³e) Heæ{ leLee 

Heæ{e¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns efJeÜeveeW mes efJeÐee Heæ{s ngS ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes 

Gef®ele nw efkeÀ meye ÒekeÀej Òe³elve kesÀ meeLe JesoefJeÐee mes efMe#ee keÀer ngF& JesoJeeCeer mes JeeCeer kesÀ JesÊee kesÀ meceeve 

JekeÌlee neskeÀj Jee³eg Deeefo HeoeLeeX kesÀ iegCeeW keÀer mlegefle leLee GHeosMe efkeÀ³ee keÀjes¤14¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

JevožmJeN cee©žleb ieNCeb lJesN<eb HežveNm³egceNefke&ÀCežced~ 

DeNmces Je=É×e DežmeefVeNn¤15¤17¤ 

JevožmJe~ cee©žleced~ ieNCeced~ lJesž<eced~ HeNveNm³egced~ DeNefke&ÀCežced~ DeNmces Feflež~ Je=É×eë~ DeNmeNved~ FNn¤15¤ 

HeoeLe&ë-(JevomJe) keÀece³e (cee©leced) ce©leefcececed (ieCeced) mecetnced (lJes<eced) Deiv³eeefoÒekeÀeMeJeod 

êJ³e³egkeÌleced (Hevem³egced) Hevee³eefle J³eJenjefle ³esve~ leoelceve F®ígced keÌ³ee®ívoefme (Deäe03.2.170) Fl³egë 
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Òel³e³eë~ (Deefke&ÀCeced) ÒeMemleesçkeÀexç®e&veb efJeÐeles ³eeÅmcemleced~ De$e ÒeMebmeeLe& Fefveë~ (Demces) DemceekeÀced~ De$e 

megHeeb meguegied Fl³eeceë mLeeves Mes~ (Je=×eë) oerIe&efJeÐee³egkeÌleeë (Demeved) YeJes³egë~ uesìdÒe³eesieë~ (Fn) Deeqmceved 

meJe&J³eJenejs¤15¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜbmlJeb ³eLesnemces Je=×e Demeved leLeeçefke&ÀCeb lJes<eb Hevem³egb cee©leb ieCeb JevomJe¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee Jee³eJeë keÀe³ee&efCe meeOekeÀlJesve megKeÒeoe 

YeJes³egmleLee efJeÐeeHeg©<eeLee&Y³eeb Òe³eefleleJ³eced¤15¤ 

DeLeeeqmceved Jee³eg¢äevlesve efJeÜodiegCeJeefCe&lesveeleerlesve metkeÌlesve menem³e me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle meHleoMees Jeieexçäeef$eMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤38¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³e! let pewmes (Fn) Fme meye J³eJenej ceW (Demces) nce ueesieeW kesÀ ceO³e ceW 

(Je=×eë) yeæ[er efJeÐee Deewj Dee³eg mes ³egkeÌle Je=× Heg©<e mel³ee®ejCe keÀjves Jeeues (Demeved) nesJeW, Jewmes 

(Deefke&ÀCeced) ÒeMebmeveer³e (lJes<eced) Deeqive Deeefo ÒekeÀeMeJeeved êJ³eeW mes ³egkeÌle (Hevem³egced) DeHeves Deelcee kesÀ 

J³eJenej keÀer F®íe kesÀ nsleg (cee©leced) Jee³eg kesÀ Fme (ieCeced) mecetn keÀer (JevomJe) keÀecevee keÀj¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes HeJeve keÀe³eeX keÀes efme× 

keÀjves kesÀ meeOeve nesves mes megKe osves Jeeues nesles nQ, Jewmes efJeÐee Deewj DeHeves Heg©<eeLe& mes megKe efkeÀ³ee keÀjW¤15¤ 

Fme metkeÌle ceW Jee³eg kesÀ ¢äevle mes efJeÜeveeW kesÀ iegCe JeCe&ve keÀjves mes HetJe& metkeÌle kesÀ meeLe Fme metkeÌle keÀer 

me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en me$enJeeb Jeie& Deewj Deæ[leermeJeeb metdkeÌle meceeHle ngDee¤38¤ 
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DeLe oMe®e&m³ewkeÀesve®elJeeeEjMem³e metkeÌlem³e IeesjHeg$eë keÀCJe $eÝef<eë ce©lees osJeleeë~ 1,5,9 

HeL³eeye=nleer~ 7 GHeefjäeefÜje[d ye=nleer ívoë~ ceO³eceë mJejë~ 2,8,10 efJeje[d meleë He*deqkeÌleë~ 

4,6 efve®e=lmeleëHe*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 3 DevegäHed ívoë~ ieevOeejë mJejë~ De$e 

mee³eCee®ee³³ee&efoefYeefJe&uemevecees#ecetuejeK³eeefoefYeM®ewlelmetkeÌlemLee cev$eeë melees ye=nleer ívomkeÀe 

Dee³egpees ye=nleer ívomkeÀeM®e ívoëMeem$eeefYeÒee³eceefJeefolJeeçv³eLee J³eeK³eelee Fefle cevleJ³eced¤  

Hegvemles efJeÜebmeë keÀLeb keÀLeb mebJeovle Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye GveleeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ efHeÀj Jes efJeÜeved ueesie HejmHej efkeÀme-efkeÀme ÒekeÀej mebJeeo 

keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Òe ³eefoNlLee HežjeNJeležë MeesNef®eve& ceeveNcem³ežLe~ 

keÀm³eN ¬eÀlJeež ce©leNë keÀm³eN JeHe&™meeN kebÀ ³eežLeN kebÀ nž Oetle³eë¤1¤ 

Òe~ ³eled~ FNlLee~ HeNjeNçJeležë~ MeesNef®eë~ ve~ ceevežced~ Dem³ežLe~ keÀm³ež~ ¬eÀlJeež~ ceN©NleNë~ keÀm³ež~ JeHe&™mee~ keÀced~ 

³eeNLeN~ keÀced~ nN~ OetÉleN³eNë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (³eled) ³es (FlLee) Demcee×sleesë (HejeJeleë) otjeled (Meesef®eë) met³e&p³eesefleë 

He=efLeJ³eeced (ve) FJe (ceeveced) ³elHeefjceeCeced (Dem³eLe) Òeef#eHele (keÀm³e) megKemJeªHem³e Hejceelceveë (¬eÀlJee) 

¬eÀlegvee keÀce&Cee %eevesve Jee~ De$e pemeeefo<eg ívoefme Jee Je®eveced~ (Deäe0Jee07.3.109) Fefle veeosMeeYeeJeë~ 

(ce©leë) efJeÜebmeë (keÀm³e) megKeoelegYee&i³eMeeefueveë (JeHe&mee) ªHesCe~ JeHe& Fefle ªHeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.7) (keÀced) megKeÒeob osMeced (³eeLe) ÒeeHvegle (keÀced) megKenslegb HeoeLe&ced (n) Keueg (Oetle³eë) ³es 

OetvJeefvle les~ eqkeÌle®ed keÌleew ®e meb%ee³eeced~ (Deäe03.3.174) Fefle eqkeÌle®ed¤1¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³et³eb ³eÐes Oetle³ees Jee³eJe FJe Meesef®eve& HejeJeleë keÀm³e ceevecem³eLe~ FlLee n 

keÀm³e ¬eÀlJee JeHe&mee ®e kebÀ ³eeLe®esefle meceeOeeveeefve ye´tle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejeww~ megKeceYeerHmegefYeefJe&ÜefÓpe&vew³e&Lee met³e&m³e jMce³ees 

otjossMeeÓteEce ÒeeH³e HeoeLee&ved ÒekeÀeMe³eefvle, leLewJe meJe&megKeoelegë Hejceelcevees Yeei³eMeeefueveë HejceefJeog<eM®e 

mekeÀeMeeod Jee³eesie&gCekeÀce&mJeYeeJeeved ³eeLeeleL³elees efJe%ee³e les<JesJe jceCeer³eb Jee³eJeë keÀejCeceeveb keÀejCemJeªHesCe 

³eevleerefle efJepeeveer³eeled¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) efJeÜeved ueesiees! DeeHe (³eled) pees (Oetle³eë) meyekeÀes keÀcHeeves Jeeues Jee³eg 

(Meesef®eve&) pewmes met³e& keÀer p³eesefle Deewj Jee³eg He=efLeJeer Hej otj mes efiejles nQ, Fme ÒekeÀej (HejeJeleë) otj mes 

(keÀm³e) efkeÀme kesÀ (ceeveced) HeefjceeCe keÀes (Dem³eLe) íesæ[ osles (FlLee) Fmeer nsleg mes (keÀm³e) megKemJeªHe 

Hejceelcee kesÀ (¬eÀlJee) keÀce& Jee %eeve Deewj (JeHe&mee) ªHe kesÀ meeLe (keÀced) megKeoe³ekeÀ osMe keÀes (³eeLe) ÒeeHle 

nesles nes, Fve ÒeMveeW kesÀ GÊej oerefpe³es¤1¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 506 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ megKe keÀer F®íe keÀjves Jeeues efJeÜeved Heg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ 

pewmes met³e& keÀer efkeÀjCeW otj osMe mes Yetefce keÀes ÒeeHle neskeÀj HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeMe keÀjleer nQ, Jewmes ner DeefYeceeve keÀes 

otj mes l³eeie kesÀ meye megKe osves Jeeues Hejceelcee Deewj Yeei³eMeeueer HejceefJeÜeved kesÀ iegCe, keÀce&, mJeYeeJe Deewj 

ceeie& keÀes þerkeÀ-þerkeÀ peeve kesÀ GvneR ceW jceCe keÀjW, ³es Jee³eg keÀejCe mes Deeles keÀejCemJeªHe mes efmLele Deewj 

keÀejCe ceW ueerve Yeer nes peeles nQ¤1¤ 

DeLe lesY³e GHeefoM³eeçMeero&lJee ³eg<ceeefYeë eEkeÀ eEkeÀ meeOeveer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

Deye F&éej FvekeÀes GHeosMe Deewj DeeMeerJee&o oskeÀj meye mes keÀnlee nw efkeÀ legcekeÀes keÌ³ee-keÌ³ee efme× 

keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efmLeNje Ježë meNvlJee³egžOee HejeNCegosž JeerNUt GNle ÒežefleN<keÀYesž~ 

³egÉ<ceekežÀcemlegÉ leefJež<eerN Heveer™³emeerN cee cel³e&™m³e ceeNef³evežë¤2¤ 

efmLeNje~ JeNë~ meNvlegÉ~ Dee³egžOee~ HeNjeNçvegosž~ JeerNUg~ GNle~ ÒeNefleNçmkeÀYesž~ ³egÉ<ceekežÀced~ DeNmlegÉ~ leefJež<eer~ Heveer™³emeer~ 

cee~ cel³e&™m³e~ ceeNef³evežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(efmLeje) efmLejeefCe ef®ejb mLeelegcene&efCe~ De$e meJe&$e MesMívoefme Fefle ueesHeë~ (Jeë) 

³eg<ceekeÀced (mevleg) YeJevleg (Dee³egOee) Dee³egOeev³eeives³eeefve Oevegyee&CeYegmegC[erMeleIv³eeoerv³em$eMem$eeefCe 

(HejeCegos) HejeVegoefvle Me$etved ³eeqmceved ³eg×s lemcew~ De$e ke=Àlees yenguece d Fl³eefOekeÀjCes efkeÌJeHed~ (JeerUt) Jeer[tefve 

¢{eefve yeuekeÀejerefCe~ De$e F&<ee De#eeefolJeeled
34

 Òeke=ÀefleYeeJeë~ (Gle) DeH³esJe (Òeefle<keÀYes) Òeefle<keÀcYeles 

ÒeefleyeOveeefle Me$etved ³esve keÀce&Cee lemcew~ De$e meew$eeled mkeÀcYeg Oeeleesë HetJe&Jeled efkeÌJeHed~ (³eg<ceekeÀced) Oeeefce&keÀeCeeb 

JeerjeCeeced (Demleg) YeJeleg (leefJe<eer) ÒeMemleyeueefJeÐee³egkeÌlee mesvee~ leJesefCe&Üe~ (GCee01.49) Devesve efì<e®ed 

Òel³e³ees efCeÜe~ leefJe<eerefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (Heveer³emeer) DeefleMe³esve mleeslegcene& 

J³eJenejmeeefOekeÀe (cee) efve<esOeeLex (cel³e&m³e) ceveg<³em³e (ceeef³eveë) keÀHeìOecee&®ejCe³egkeÌlem³e~ cee³ee kegÀeqlmelee 

Òe%ee efJeÐeles ³em³e lem³e~ De$e efvevoeLe& Fefveë~ cee³esefle Òe%eeveeceg Heefþleced~ (efveIeb03.9)¤2¤ 

DevJe³eë-ns Oeeefce&keÀceveg<³ee Je Dee³egOee! Me$etCeeb HejeCego Gle Òeefle<keÀYes efmLeje JeerUt mevleg~ ³eg<ceekebÀ 

leefJe<eer mesvee Heveer³em³emleg ceeef³evees cel³e&m³e cee mevleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Oeeefce&keÀe ceveg<³ee SJeséejevegûenefJepe³eew ÒeeHvegJeefvle, F&éejesçefHe Oecee&lceY³e SJeeMeero&oeefle, 

veslejsY³eë~ Slewë ÒeMemleeefve Mem$eem$eeefCe j®eef³elJee lelÒe#esHeeY³eemeb ke=ÀlJee ÒeMemleeb mesveeb efMeef#elJee ogäeveeb 

Me$etCeeb JeOeefvejesOeHejepe³eeved ke=ÀlJee v³ee³esve efvel³eb Òepee j#³ee vesob cee³eeJeer ÒeeHlegb keÀÊe¥g MekeÌveesefle¤2¤ 

                                       

 

34. F&<ee De#eeefo<eg ívoefme Òeke=ÀefleYeeJecee$eb JekeÌleJ³eced~ Deäe0Jee06.1.127 

www.aryamantavya.in   (507 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (507 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-3~ Jeie&-18-19  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-8~ metkeÌle-39 

 

 

 

507 

HeoeLe&ë-ns Oeeefce&keÀ ceveg<³ees! (Jeë) legcnejs (Dee³egOee) Deeives³e Deeefo Dem$e Deewj leueJeej, Oeveg<e, 

yeeCe, YegmegC[er (yevotkeÀ), MeleIveer (leesHe) Deeefo Mem$e-Dem$e (HejeCegos) Me$egDeeW keÀes J³eLee keÀjves Jeeues 

³eg× (Gle) Deewj (Òeefle<keÀYes) jeskeÀves, yeebOeves Deewj ceejves ªHe keÀceeX kesÀ efue³es (efmLeje) efmLej ¢æ{ ef®ejmLee³eer 

(JeerUt) ¢æ{ yeæ[s-yeæ[s GÊece yeue³egkeÌle (leefJe<eer) ÒeMemle mesvee (Heveer³emeer) DeefleMe³e keÀjkesÀ mlegefle keÀjves 

³eesi³e Jee J³eJenej keÀes efme× keÀjvesJeeueer (Demleg) nes Deewj HetJeexkeÌle HeoeLe& (ceeef³eveë) keÀHeì Deeefo 

DeOecee&®ejCe³egkeÌle (cel³e&m³e) ogä ceveg<³eeW kesÀ (cee) keÀYeer cele neW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Oeeefce&keÀ ceveg<³e ner Hejceelcee kesÀ ke=ÀHee Hee$e neskeÀj meoe efJepe³e keÀes ÒeeHle nesles nQ, ogä 

veneR~ Hejceelcee Yeer Oeeefce&keÀ ceveg<³eeW ner keÀes DeeMeerJee&o oslee nw, HeeefHe³eeW keÀes veneR~ HegC³eelcee ceveg<³eeW keÀes 

Gef®ele nw efkeÀ GÊece-GÊece Mem$e-Dem$e j®ekeÀj GvekesÀ HeWÀkeÀves keÀe DeY³eeme keÀjkesÀ mesvee keÀes GÊece efMe#ee 

oskeÀj Me$egDeeW keÀe efvejesOe Jee Hejepe³e keÀjkesÀ v³ee³e mes ceveg<³eeW keÀer efvejvlej j#ee keÀjveer ®eeefn³es
35
¤2¤ 

DeLe efJeÜvceveg<³eke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW efJeÜeved ceveg<³eeW kesÀ keÀe³e& keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Hejež nN ³eeflmLeNjb nNLe vejesž JeNle&³ežLee iegÉ©~ 

efJe ³eežLeve JeNefvevežë He=efLeNJ³ee J³eeMeeNë HeJe&™leeveeced¤3¤ 

Hejež~ nN~ ³eled~ efmLeNjced~ nNLe~ vejžë~ JeNle&³ežLe~ iegÉ©~ efJe~ ³eeNLeNveN~ JeNefvevežë~ He=ÉefLeNJ³eeë efJe~ DeeMeežë~ 

HeJe&™leeveeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Heje) Òeke=ÀäeLex (n) efkeÀue (³eled) ³es (efmLejced) ¢{b yeueced (nLe) Yeivee²e_®í$etved 

kegÀ©Le (vejë) vesleejes ceveg<³eeë (Jele&³eLe) efve<Heeo³eLe~ De$e Dev³es<eeceefHe0 Fefle oerIe&ë (ieg©) ieg©lJe³egkeÌleb 

v³ee³ee®ejCeb He=efLeJ³eeefokebÀ êJ³eb Jee (efJe) efJeefJeOeeLex (³eeLeve) ÒeeHvegLe~ De$e leHleveHleve0 Fefle Lem³e mLeeves 

LeveeosMeë~ (Jeefveveë) Jeveb jeqMcemecyevOees efJeÐeles ³es<eevles Jee³eJeë~ De$e mecyevOeeLe& Fefveë~ (He=efLeJ³eeë) 

Yetieesuem³eevleefj#em³e Jee (efJe) efJeefMeäeLex (DeeMeeë) efoMeë~ DeeMee Fefle efo*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.6) 

(HeJe&leeveeced) efiejerCeeb cesIeeveeb Jee¤3¤ 

                                       

 

35. meb.Yee. kesÀ Devegmeej FmekesÀ Deeies `Fve Mem$eeefo HeoeLeeX keÀes íueer ceveg<³e veneR Òee€ keÀj mekeÀlee' Flevee JeekeÌ³e Deewj nesvee ®eeefn³es~ 

meb0~ 
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$eÝiJesoYee<³eced 508 

DevJe³eë-ns vejes vee³ekeÀe! ³et³eb ³eLee Jeefvevees Jee³eJees ³elHeJe&leeveeb He=efLeJ³eeM®e J³eeMeeë mevleë efmLejb 

ieg© nlJee ve³eefvle leLee leeqlmLejb ieg© yeueb mecHeeÐe Me$etved HejenLe n efkeÀuewleeved efJeJeÊe&³eLe efJepe³ee³e 

Jee³egJe®í$egmesveeë Me$egHegjeefCe Jee efJe³eeLe¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Jesie³egkeÌlee Jee³eJees Je=#eeoerved Ye_peles He=efLeJ³eeefokebÀ 

Oejefvle leLee Oeeefce&keÀe v³ee³eeOeerMee DeOeccee&®ejCeeefve Ye*dkeÌlJee Oec³exCe v³ee³esve Òepee Oejs³egë~ mesveeHele³eM®e 

cenlmewv³eb Oe=lJee Me$etved nlJee He=efLeJ³eeb ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb mebmesJ³e meJee&meg efo#eg melkeÀerefÊe¥ Òe®eej³evleg ³eLee meJex<eeb 

ÒeeCeeë efÒe³eeë meefvle, leLewles efJeve³eMeerueeY³eeb Òepeemeg m³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (vejë) veerefle³egkeÌle ceveg<³ees! legce pewmes (Jeefveveë) mec³ekedÀ efJeYeeie Deewj mesJeve keÀjves Jeeues 

efkeÀjCe mecyevOeer Jee³eg DeHeves yeue mes (³eled) efpeve (HeJe&leeveeced) Heneæ[ Deewj cesIeeW (He=efLeJ³eeë) Deewj Yetefce keÀes 

(J³eeMeeë) ®eejeW efoMeeDeeW ceW J³eemeJeled J³eeHle neskeÀj Gme (efmLejced) ¢æ{ Deewj (ieg©) yeæ[s-yeæ[s HeoeLeeX keÀe 

Oejles Deewj Jesie mes Je=#eeefo keÀes GKeeæ[ kesÀ leesæ[ osles nQ, Jewmes efJepe³e kesÀ efue³es Me$egDeeW keÀer mesveeDeeW keÀes 

(HejenLe) De®ís ÒekeÀej veä keÀjes Deewj (n) efveM®e³e mes Fve Me$egDeeW keÀes (efJeJeÊe&³eLe) leesæ[-HeÀesæ[, Gueì-

Heueì keÀj DeHeveer keÀerefÊe& mes (DeeMeeë) efoMeeDeeW keÀes (efJe³eeLeve) DeveskeÀ ÒekeÀej J³eeHle keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀ uegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Jesie³egkeÌle Jee³eg Je=#eeefo keÀes GKeeæ[ leesæ[-

PebPeesæ[ osles Deewj He=efLeJ³eeefo keÀes Oejles nQ, Jewmes Oeeefce&keÀ v³ee³eeOeerMe DeOecee&®eejeW keÀes jeskeÀ kesÀ Oece&³egkeÌle v³ee³e 

mes Òepee keÀes OeejCe keÀjW Deewj mesveeHeefle ¢æ{ yeue ³egkeÌle nes, GÊece mesvee keÀe OeejCe, Me$egDeeW keÀes ceej, He=efLeJeer 

Hej ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀe mesJeve keÀj, meye efoMeeDeeW ceW DeHeveer GÊece keÀerefÊe& keÀe Òe®eej keÀjW Deewj pewmes ÒeeCe meye 

ceW DeefOekeÀ efÒe³e nesles nQ, Jewmes jepeHeg©<e Òepee keÀes efÒe³e neW¤3¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee YeJes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efJeÜeved efkeÀme ÒekeÀej kesÀ neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

veNefn JeNë Me$egžefJe&efJeNos DeefOeN ÐeefJeN ve Yetc³eeŸ efjMeeomeë~ 

³egÉ<ceekežÀcemlegÉ leefJež<eerN leveež ³egÉpee ©êežmeesN vet ef®ežoeNOe=<esž¤4¤ 

veNefn~ JeNë~ Me$ežgë~ efJeNefJeNos~ DeefOež~ ÐeefJež~ ve~ Yetc³eežced~ efjNMeeNoNmeNë~ ³egÉ<ceekežÀced~ DeNmlegÉ~ leefJež<eer~ leveež~ 

³egÉpee~ ©êežmeë~ veg~ ef®eNled~ DeeNçOe=<esž¤4¤ 

HeoeLe&ë-(veefn) efve<esOeeLex (Jeë) ³eg<ceeved (Me$egë) efJejesOeer (efJeefJeos) efJevosled~ De$e efue*Lex efueìd~ 

(DeefOe) GHeefjYeeJes (ÐeefJe) ÒekeÀeMes (ve) efve<esOeeLex (Yetc³eeced) He=efLeJ³eeced (efjMeeomeë) efjMeeved Me$etved jesieeved 

Jee mecevleeod om³evl³egHe#e³eefvle ³es lelmecyeg×ew (³eg<ceekeÀced) ceveg<³eeCeeced (Demleg) YeJeleg (leefJe<eer) 

ÒeMemleyeue³egkeÌlee mesvee (levee) efJemle=lee (³egpee) ³egveeqkeÌle ³e³ee le³ee~ De$e ke=Àlees yengueced Fefle keÀjCes efkeÌJeHed~ 
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(©êemeë) ³es jeso³evl³ev³ee³ekeÀeefjCees peveebmlelmecyeg×ew (veg) ef#eÒeced (ef®eled) ³eefo (DeeOe=<es) mecevleeod 

Oe=<CegJeefvle ³eeqmceved J³eJenejs lemcew~ De$e HetJe&Jeled efkeÌJeHed¤4¤ 

DevJe³eë-ns efjMeeomees ©êemeess Jeerje! ef®eled ³eefo ³eg<ceekeÀceeOe=<es levee ³egpee leefJe<³emleg m³eeÊe¿e&efOe 

ÐeefJe v³ee³eÒekeÀeMes Jees ³eg<ceeved Me$egve&g veefn efJeefJeos keÀoeef®eVe ÒeeHveg³eeVe Yetc³eeb Yetefcejep³es 

keÀefM®e®í$eg©lHeÐeles¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee HeJevee DepeeleMe$eJeë meefvle leLee ceveg<³ee efJeÐeeOece&yeueHeje¬eÀceJevlees v³ee³eeOeerMee 

YetlJee meJee&ved ÒeMeem³e ogäe_®í$etve efveJee³ee&ç¢äMe$eJeë m³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (efjMeeomeë) Me$egDeeW kesÀ veeMekeÀejkeÀ (©êemeë) Dev³ee³ekeÀejer ceveg<³eeW keÀes ©ueeves Jeeues 

Jeerj Heg©<e! (ef®eled) pees (³eg<ceekeÀced) legcnejs (DeeOe=<es) ÒeieuYe nesves Jeeues J³eJenej kesÀ efue³es (levee) efJemle=le 

(³egpee) yeueeefo meeceûeer ³egkeÌle (leefJe<eer) mesvee (Demleg) nes lees (DeefOeÐeefJe) v³ee³e ÒekeÀeMe keÀjves ceW (Jeë) legce 

ueesieeW keÀes (Me$egë) efJejesOeer Me$eg (veg) MeerIe´ (veefn) veneR (efJeefJeos) ÒeeHle nes Deewj (Yetc³eeced) Yetefce kesÀ jep³e 

ceW Yeer legcneje keÀesF& ceveg<³e efJejesOeer GlHeVe ve nes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes HeJeve DeekeÀeMe ceW Me$eg jefnle efJe®ejles nQ, Jewmes ceveg<³e efJeÐee, Oece&, yeue, Heje¬eÀce 

Jeeues v³ee³eOeerMe nes, meyekeÀes efMe#ee os Deewj ogä Me$egDeeW keÀes oC[ oskesÀ, Me$egDeeW mes jefnle neskeÀj Oecce& ceW 

JeÊeX¤4¤ 

Hegvemles keÀer¢Meeefve keÀcee&efCe kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes keÀcce& keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Òe JesžHe³eefvleN HeJe&™leeNved eqJe efJežáeefvleN JeveNmHeleer™ved~  

Òees Deežjle ce©lees ogÉce&oež FJeN osJeežmeNë meJe&™³ee efJeNMee¤5¤18¤ 

Òe~ JesNHeN³eNefvleN~ HeJe&™leeved~ efJe~ efJeNáeNefvleN JeveNmHeleer™ved~ Òees Fefle~ DeeNjŠleN~ ceN©NleNë~ ogÉce&oežëçFJe~ osJeežmeë~ 

meJe&™³ee~ efJeNMee¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLe&s (JesHe³eefvle) ®eeue³eefvle (HeJe&leeved) cesIeeved (efJe) efJeJeskeÀeLex (efJeáeefvle) 

efJeYe¡eefvle (JevemHeleerved) JeìeéelLeeoerved (Òees) ÒeJesMeeLex (Deejle) ÒeeHvegle~ De$e uees[Lex ueg*d~ (ce©leë) 

Jee³egJeÂueJevleë (ogce&oe FJe) ³eLee ogäceoe peveeë (osJeemeë) v³ee³eeOeerMeeë mesveeHele³eë meYeemeoes efJeÜebmeë~ 

De$eeppemesjmegied Fl³emegkedÀ~ (meJe&³ee) DeefKeue³ee (efJeMee) Òepe³ee men¤5¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees osJeemees! ³et³eb ³eLee Jee³eJees JevemHeleerved ÒeJesHe³eefvle HeJe&leeved eqJe_®eefvle leLee ogce&oe 

FJe JeÊe&ceeveevejerved ³eg×sve Òees Deejle meJe&³ee Òepe³ee men megKesve JeÊe&OJeced¤5¤ 

www.aryamantavya.in   (510 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (510 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee jepeOece&efveÿe efJeÜebmees oC[sveesvceÊeeved om³etved JeMeb veerlJee 

Oeeefce&keÀerë Òepeeë Heeue³eefvle leLee ³et³eceH³esleeë Heeue³ele~ ³eLee Jee³eJee Yetieesuem³eeçefYelees efJe®ejefvle leLee 

YeJevleesçefHe efJe®ejvleg¤5¤ 

DeäeoMees Jeie&ë meceeHleë¤18¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) Jee³egJeled yeefueÿ Deewj efÒe³e (osJeemeë) v³ee³eeOeerMe mesveeHeefle meYeeO³e#e efJeÜeved 

ueesiees! legce pewmes Jee³eg (JevemHeleerved) yeæ[ Deewj efHeHHeue Deeefo JevemHeefle³eeW keÀes (ÒeJesHe³eefvle) keÀcHeeles Deewj 

pewmes (HeJe&leeved) cesIeeW keÀes (efJe efJe_®eefvle) He=LekedÀ-He=LekeÀ keÀj osles nQ, Jewmes (ogce&oe FJe) ceoesvceÊeeW kesÀ meceeve 

JeÊe&les ngS Me$egDeeW keÀes ³eg× mes (Òees Deejle) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle ntefpe³es Deewj (meJe&³ee) meye (efJeMee) Òepee kesÀ 

meeLe megKe mes JeefÊe&³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes jepeOece& ceW JeÊe&ves Jeeues efJeÜeved ueesie oC[ mes IeceC[er 

[ekegÀDeeW keÀes JeMe ceW keÀjkesÀ Oecee&lcee ÒepeeDeeW keÀe Heeueve keÀjles nQ, Jewmes legce Yeer DeHeveer Òepee keÀe Heeueve keÀjes 

Deewj pewmes HeJeve Yetieesue kesÀ ®eejeW Deewj efJe®ejles nQ, Jewmes DeeHe ueesie Yeer meJe&$e peeDees-DeeDees¤5¤ 

³en DeþejnJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤18¤ 

Hegvece&veg<³ewë kesÀve menwleevmecÒe³eesp³e keÀe³ee&efCe meeOeveer³eeveerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes efkeÀme kesÀ meeLe FvekeÀes ³egkeÌle keÀjkesÀ keÀe³eeX keÀes efme× keÀjves ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe 

GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GHeesN jLesž<eÉg He=<ežleerj³egiOJebN ÒeefäžJe&nefleN jesefnžleë~ 

Dee JeesN ³eeceež³e He=efLeNJeer ef®ežoÞeesNoyeer™Ye³evleN ceevegž<eeë¤6¤ 

GHeesN Feflež~ jLesž<eg~ He=<ežleerë~ DeN³egÉiOJeNced~ Òeefäžë~ JeNnNefleN~ jesefnžleë~ Dee~ JeNë~ ³eeceež³e~ He=ÉefLeNJee r~ ef®eNled~ 

DeNÞeesNled~ DeyeerYež³evle~ ceevegž<eeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(GHees) meeceerH³es (jLes<eg) mLeuepeueevleefj#eeCeeb ceO³es jceCemeeOeves<eg ³eeves<eg (He=<eleerë) 

He<e&efvle eEme®eefvle ³eeefYemleeë MeerIe´ieleerë ce©leeb OeejCeJesieeo³eesçéeeë~ He=<el³ees ce©leeefcel³eeefoäesHe³eespeveveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.15) (De³egiOJeced) mecÒe³eg*dOJeced~ De$e uees[Lex ueg*d~ yengueb ívoefme Fefle 

efJekeÀjCeeYeeJeM®e~ (Òeefäë) He=®íefvle %eerHmevl³evesve meë (Jenefle) ÒeeHe³eefle (jesefnleë) 

jkeÌleiegCeefJeefMeäm³eeivesJexieeefoiegCemecetnë~ jesefnleesçivesefjl³eeefoäesHe³eespeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.15)~
36
 

                                       

 

36. Fme cev$e ceW `Dee, Jeë, ³eecee³e, He=efLeJeer' ³es ®eej Heo ítìs ngS nQ~ 
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(ef®eled) SJe (DeÞeesled) Íe=Ceesefle~ De$e yengueb ívoefme Fefle efJekeÀjCeeYeeJeë~ (DeyeerYe³evle) Yeer<e³evles~ De$e 

ue[Lex ueg*d (ceeveg<eeë) efJeÜebmees peveeë¤6¤ 

DevJe³eë-ns ceevegg<ee! ³et³eb Jees ³eg<ceekebÀ ³eecee³e Òeäer jesefnleesçeqiveë He=efLeJeer YetceeJevleefj#es iecevee³e 

³eeved Jenefle ³em³e MeyoeveÞeesoyeerYe³evle les<eg jLes<eg leb He=<eleerM®ee³egiOJeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefo ceveg<³ee ³eeves<eg peueeeqiveJee³egÒe³eesieeved ke=ÀlJee le$e efmLelJee ieceveeieceves kegÀ³e&gmleefn& 

megKesvewJe meJe&$e ievlegceeievlegb ®e MekeÌveg³egë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceeveg<eeë) efJeÜeved ueesiees! legce (Jeë) DeHeves (³eecee³e) mLeeveevlej ceW peeves kesÀ efue³es 

(He=efäë) ÒeMveesÊejeefo efJeÐee J³eJenej mes efJeefole (jesefnleë) jkeÌleiegCe³egkeÌle Deeqive (He=efLeJeer) mLeue peue 

Devleefj#e ceW efpevekeÀes (GHees Jenefle) De®ís ÒekeÀej ®eueelee nw efpevekesÀ MeyoeW keÀes (DeÞeesled) megveles Deewj 

(DeyeerYe³evle) Ye³e keÀes ÒeeHle nesles nQ, Gve (jLes<eg) jLeeW ceW (He=<eleerë) Jee³egDeeW keÀes (De³egiOJeced) ³egkeÌle 

keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e ³eeveeW ceW peue, Deeqive Deewj Jee³eg keÀes ³egkeÌle keÀj, GveceW yewþ, ieceveeieceve keÀjW lees 

megKe ner mes meJe&$e peeves-Deeves keÀes meceLe& neW¤6¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee YeJes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee Jeesž ceN#et leveež³eN kebÀ ©êeN DeJeesž Je=Ceercens~  

ievleež vetÉveb veesçJežmeeN ³eLeež HegÉjslLee keÀCJeež³e efyeNY³eg<esž¤7¤ 

Dee~ JeNë~ ceN#eg~ leveež³e~ keÀced~ ©êežë~ DeJežë~ Je=ÉCeerNceNnsN~ ievlež~ vetÉveced~ veNë~ DeJežmee~ ³eLeež~ HegÉje~ FNlLee~ 

keÀCJeež³e~ efyeNY³eg<esž¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Jeë) ³eg<ceekeÀced (ce#eg) MeerIe´ced~ $eÝef®e legvegIece#eg0 Fefle oerIe&ë~ (levee³e) 

³eë meJe&mcew meefÜÐee OeceexHeosMesve megKeeefve leveesefle lemcew~ De$e yeenguekeÀeoewCeeefokeÀesçved Òel³e³eë~ Fob 

mee³eCee®ee³³exCe He®eeÐeefpel³eMeg×b J³eeK³eeleced~ kegÀleesç®ed mJejeYeeJesve eq_vel³eeefoefve&l³eced 

Fl³eeÐegoeÊem³eeefYeefnlelJeeled (keÀced) megKeced~ keÀefceefle megKeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.6) (©êeë) 

ogäjesovekeÀejkeÀeM®elegM®elJeeeEjMeod Je<e&ke=Àleye´ïe®e³e&efJeÐeeë (DeJeë) DeJeefvle ³esve leê#eCeeefokeÀced (Je=Ceercens) 

mJeerkegÀce&ns (ievle) ÒeeHvegle~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ~ leHleveHleve0 Fefle 

leyeeosMeë~ (vetveced) efveefM®eleeLex (veë) (DemceY³eced) (DeJemee) j#eCeeefovee (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (Hegje) HetJe¥ 

HegjekeÀuHes Jee (FlLee) Devesve ÒekeÀejsCe (keÀCJee³e) cesOeeefJeves (efyeY³eg<es) Ye³eb ÒeeHlee³e¤7¤ 
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DevJe³eë-ns ©êe! ³eLee Je³eb JeesçJemee ce#eg vetveb kebÀ Je=Ceercen FlLee ³et³eb veesçJees ievle ³eLee ®eséejes 

efyeY³eg<es levee³e keÀCJee³e j#eeb efJeOeÊes leLee ³et³eb ®e efceefuelJeeçefKeueÒepee³eeë Heeueveb meleleb efJeoO³eece¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Ded$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee cesOeeefJevees Jee³JeeefoêJ³eiegCemecÒe³eesiesCe Ye³eb efveJee³e& meÐeë 

megefKevees YeJeefvle, leLeeçmceeefYejH³evegÿs³eefceefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (©êeë) ogäeW kesÀ jesove keÀjeves Jeeues 44 Je<e& He³e&vle DeKeefC[le ye´ïe®e³e& mesJeve mes 

mekeÀue efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle efJeÜeved ueesiees! (³eLee) pewmes nce ueesie (Jeë) DeeHe ueesieeW kesÀ efue³es (DeJemee) 

j#eeefo mes (ce#eg) MeerIe´ (vetveced) efveefM®ele (keÀced) megKe keÀes (Je=Ceercens) efme× keÀjles nQ (FlLee) Ssmes legce Yeer 

(veë) nceejs Jeemles (DeJeë) megKe Je×&keÀ j#eeefo keÀce& (ievle) efkeÀ³ee keÀjes Deewj pewmes F&éej (efyeY³eg<es) ogä 

ÒeeCeer Jee ogëKeeW mes Ye³eYeerle (levee³e) meyekeÀes meefÜÐee Deewj Oece& kesÀ GHeosMe mes megKekeÀejkeÀ (keÀCJee³e) DeeHle 

efJeÜeved kesÀ DeLe& j#ee keÀjlee nw, Jewmes legce Deewj nce efceuekesÀ meye Òepee keÀer j#ee meoe efkeÀ³ee keÀjW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes cesOeeJeer efJeÜeved ueesie Jee³eg Deeefo kesÀ êJ³e Deewj iegCeeW 

kesÀ ³eesie mes Ye³e keÀes efveJeejCe keÀjkesÀ legjvle megKeer nesles nQ, Jewmes nce ueesieeW keÀes Yeer nesvee ®eeefn³es¤7¤ 

Hegveë ³eg<ceeefYemlesY³eë efkebÀ meeOeveer³eefcel³egHeefoM³eles 

efHeÀj legce keÀes Gve mes keÌ³ee efme× keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³egÉ<cesef<ežlees ce©leesN cel³ex™ef<eleN Dee ³ees veesN DeYJeN F&<ežles~  

efJe leb ³egž³eesleN MeJežmeeN J³eespežmeeN efJe ³egÉ<ceekeÀežefYeªNefleefYežë¤8¤ 

³egÉ<ceeçFžef<eleë~ ceN©NleNë~ cel³e&™çFef<eleë~ Dee~ ³eë~ veNë~ DeYJežë~ F&<ežles~ efJe~ leced~ ³egÉ³eesNleN~ MeJežmee~ efJe~ 

Deespežmee~ efJe~ ³egÉ<ceekeÀežefYeë~ TNefleçefYežë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³eg<cesef<eleë) ³ees ³eg<ceeefYepexlegefceef<eleë meë~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jee Fefle okeÀejueesHeë~ 

Fceb megieceHe#eb efJene³e mee³eCee®ee³exCe Òel³e³eue#eCeeefokeÀesueenueë ke=Àleë (ce©leë) $eÝeqlJepeë~ ce©le Fefle 

$eÝeqlJe*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.18) (cel³exef<eleë) cel³ezë mesveemLewefjlejwM®esef<elees efJepe³eë (Dee) mecevleeled 

³eë Me$egë (veë) Demceeved (DeYJeë) ³ees efJejesOeer efce$ees ve YeJeefle meë (F&<eles) efnveefmle (efJe) efJeieleeLex (leced) 

Me$egced (³eg³eesle) He=LekedÀ kegÀ©le~ De$e yengueb ívoefme Fefle MeHeë Íuegë~ leHleveHleve0 Fefle leyeeosMeë~ (MeJemee) 

yeue³egkeÌle-mewv³esve (efJe) efJeefJeOeeLex (Deespemee) Heje¬eÀcesCe (efJe) efJeefMeäeLex (³eg<ceekeÀeefYeë) 

³eg<ceeefYejvegkeÀefcHeleeefYeë mesveeefYeë (TefleefYeë) j#eeÒeereflele=Hl³eJeieceÒeJesMe³egkeÌleeefYeë¤8¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³et³eb ³eesçYJees ³eg<cesef<elees cel³exef<eleë Me$egveexçmceeveer<eles leb MeJemee J³eespemee 

³eg<ceekeÀeefYeªefleefYeefJe&³eg³eesle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³ex mJeeefLe&veë HejesHekeÀejefJejneë HejHeer[ejlee Dej³eë meefvle leeved efJeÐeeefMe#eeY³eeb 

og<keÀce&Y³ees efveJel³ee&çLeJee Hejces mesveeyeues mecHeeÐe ³eg×sve efJeefpel³e efveJee³e& meJe&efnleb megKeb efJemleejCeer³eced¤8¤ 
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HeoeLe&ë-ns (ce©leë) efJeÜevees! legce (³eë) pees (DeYJeë) efJejesOeer efce$e YeeJe jefnle (³eg<cesef<eleë) legce 

ueesieeW keÀes peerleves Deewj (cel³exef<eleë) ceveg<³eeW mes efJepe³e keÀer F®íe keÀjves Jeeuee Me$eg (veë) nce ueesieeW keÀes 

(F&<eles) ceejlee nw, GmekeÀes (MeJemee) yeue³egkeÌle mesvee Jee (J³eespemee) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Heje¬eÀce Deewj 

(³eg<ceekeÀeefYeë) legcnejer ke=ÀHeeHee$e (TefleefYeë) j#ee, Òeerefle, le=efHle, %eeve DeeefokeÀeW mes ³egkeÌle mesveeDeeW mes 

(efJe³eg³eesle) efJeMes<elee mes otj keÀj oerefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees mJeeLeea, HejesHekeÀej mes jefnle, otmejs keÀes Heeræ[e osves ceW 

Del³evle ÒemeVe Me$eg nQ, GvekeÀes efJeÐee kee efMe#ee kesÀ Üeje Keesìs keÀceeX mes efveJe=Êe keÀj Jee GÊece mesvee yeue keÀes 

mecHeeove keÀj, ³eg× mes peerle, GvekeÀe efveJeejCe keÀjkesÀ meye kesÀ efnle keÀe efJemleej keÀjvee ®eeefn³es¤8¤ 

Hegvemle®íesefOeleeë Òesefjleeë eEkeÀ eEkeÀ meeOvegJevleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gve mes MeesOes Jee Òesjs ngS Jes keÌ³ee-keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DemeežefceN efn Òež³ep³eJeNë keÀCJeŸ oNo Òež®eslemeë~ 

DemeežefceefYece&©leN Dee vež TNefleefYeNie&vleež Je=Éefäb ve efJeNÐegležë¤9¤ 

Demeežefce~ efn~ ÒeNç³eNp³eNJeNë~ keÀCJežced~ oNo~ ÒeNç®esNleNmeNë~ DemeežefceçefYeë~ ceN©NleNë~ Dee~ veNë~ TNefleçefYežë~ 

ievlež~ Je=Éefäced~ ve~ efJeNçÐegležë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Demeeefce) mecHetCe&ced~ meeceerefle KeC[Jee®eer~ ve meec³emeeefce (efn) Keueg (Òe³ep³eJeë) Òeke=Àäes 

³ep³eg HejesHekeÀejeK³ees ³e%ees ³es<eeb jepeHeg©<eeCeeb lelmecyeg×ew (keÀCJeced) cesOeeefJeveb efJeÐeeefLe&veced (oo) oÊe~ De$e 

uees[Lex efueìd~ (Òe®eslemeë) Òeke=Àäb ®eslees %eeveb ³es<eeb les (DemeeefceefYeë) #e³ejefnleeefYeë jerefleefYeë~ De$e <ew #e³e 

Fl³emceeod yeenguekeÀeoewCeeefokeÀes efce Òel³e³eë~ (ce©leë) HetCe&yeuee $eÝeqlJepeë (Dee) mecevleeled (veë) DemceY³eced 

(TefleefYeë) j#eeefoefYeë (ievle) ie®íle~ De$e oerIe&ë~ (Je=efäced) Je<ee&ë (ve) FJe (efJeÐegleë) mleveef³elveJeë¤9¤ 

DevJe³eë-ns Òe³ep³eJeë Òe®eslemees ce©lees! ³et³eb meeceefYe©efleefYeve& efJeÐeglees Je=efäb veesçmeeefce megKeb meJe&mcew 

oo efn efkeÀue Me$egefJepe³ee³e keÀCJeceeievle¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ce©leë met³e&efJeÐegle½e Je=efäb ke=ÀlJee meJex<eeb ÒeeefCeveeb megKee³e 

efJeefJeOeeefve HeÀueHe$eHeg<Heoerv³eglHeeo³eefvle~ leLewJe efJeÜebmeë meJexY³ees ceveg<³esY³ees JesoefJeÐeeb oÊJee megKeeefve 

mecHeeo³eeqlJeefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Òe³epJe³eë) De®ís ÒekeÀej HejesHekeÀej keÀjves (Òe®eslemeë) GÊece %eeve³egkeÌle (ce©leë) 

efJeÜeved ueesiees! legce (DemeeefceefYeë) veeMejefnle (TefleefYeë) j#ee mesvee Deeefo mes (ve) pewmes (efJeÐegleë) met³e&, 

efyepegueer Deeefo (Je=efäced) Je<ee& keÀj megKeer keÀjles nQ, Jewmes (veë) nce ueesieeW keÀes (Demeeefce) DeKeefC[le megKe 
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$eÝiJesoYee<³eced 514 

(oo) oerefpe³es (efn) efve½e³e mes ogä Me$egDeeW keÀes peerleves kesÀ Jeemles (keÀCJeced) Deewj DeeHle efJeÜeved kesÀ meceerHe 

efvel³e (Deeievle) De®ís ÒekeÀej pee³ee keÀerefpeS¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes HeJeve, met³e&, efyepegueer Deeefo Je<ee& keÀjkesÀ meye ÒeeefCe³eeW 

kesÀ megKe kesÀ efue³es DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ HeÀue, He$e, Heg<He, DeVe Deeefo keÀes GlHeVe keÀjles nQ, Jewmes efJeÜeved ueesie Yeer 

meye ÒeeefCecee$e keÀes JesoefJeÐee oskeÀj GÊece-GÊece megKeeW keÀes efvejvlej mecHeeove keÀjW¤9¤ 

Hegvemles eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DemeeNc³eespeesž efyeYe=Lee megoeveNJeesçmeežefce Oetle³eNë MeJežë~ 

$eÝNef<eNefÜ<esž ce©leë HeefjceNv³eJeN F<egÉb ve me=žpeleN efÜ<ežced¤10¤19¤ 

Demeežefce~ Deespežë~ efyeNYe=ÉLeN~ megÉçoeNveNJeNë~ Demeežefce~ OetÉleN³eNë~ MeJežë~ $eÝNef<eNçefÜ<esž~ ceN©NleNë~ HeNefjNceNv³eJesž~ F<egžced~ 

ve~ me=ÉpeNleN~ efÜ<ežced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Demeeefce) DeefKeueced (Deespeë) efJeÐeeHeje¬eÀceced (efyeYe=Le) Oejle lesve Heg<³ele Jee~ De$e 

Dev³es<eeceefHe0 Fefle oerIe&ë~ (megoeveJeë) MeesYeveb oevegoe&veb ³es<eeb lelmecyeg×ew (Demeeefce) HetCe&ced (Oetle³eë) ³es 

OetvJeefvle les (MeJeë) yeueced ($eÝef<eefÜ<es) JesoJesoefJeoeréejefJejesefOeves ogäe³e ceveg<³ee³e (ce©leë) $eÝeqlJepeë 

(Heefjcev³eJeë) Heefjleë meJe&lees cev³egë ¬eÀesOees ³es<eeb JeerjeCeeb les (F<egced) yeeCeeefoMem$emecetnced (ve) FJe (me=pele) 

Òeef#eHele (efÜ<eced) Me$egced¤10¤ 

DevJe³eë-ns Oetle³eë megoeveJees ce©le $eÝeqlJepees! ³et³eb Heefjcev³eJees efÜ<eb Me$egb Òeleer<egb Mem$emecetnb 

Òeef#eHeefvle veef<e&efÜ<esçmeec³eespeesçmeeefce MeJees efyeYe=Le ye´ïeefÜ<eb Me$egb Òeefle Mem$eeefCe me=pele Òeef#eHele¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee Oeeefce&keÀe peele¬eÀesOeeë MetjJeerjeë Mem$eÒenejwë Me$etved efJeefpel³e 

efve<keÀCìkeÀjep³eb ÒeeH³e Òepeeë megKe³eefvle~ leLewJe meJex ceveg<³ee JesoefJeÐeeefJeÜoeréejÜsä+ved Òel³eefKeueeY³eeb 

yeueHeje¬eÀceeY³eeb Mem$eeçm$eeefCe Òeef#eH³ewleeved eqJeefpel³e JesoefJeÐeséejÒekeÀeMe³egkeÌleb jep³eb efve<Heeo³evleg¤10¤ 

De$e Jee³egefJeÜodiegCeJeCe&veeled HetJe&metkeÌleeLes&ve menem³e me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

Fl³eskeÀesve®elJeeeEjMeb metkeÌleceskeÀesveefJebMees Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Oetle³eë) ogäeW keÀes keÀcHeeves (megoeveJeë) GÊece oeve mJeYeeJe Jeeues (ce©leë) efJeÜeved 

ueesiees! legce (ve) pewmes (Heefjcev³eJeë) meye ÒekeÀej ¬eÀesOe³egkeÌle MetjJeerj ceveg<³e (efÜ<eced) Me$eg kesÀ Òeefle (F<egced) 

yeeCe Deeefo Mem$e mecetneW keÀes íesæ[les nQ, Jewmes ($eÝef<eefÜ<es) Jeso, JesoeW keÀes peeveves Jeeues Deewj F&éej kesÀ efJejesOeer 

ogä ceveg<³eeW kesÀ efue³es (Demeeefce) DeefKeue (Deespeë) efJeÐee Heje¬eÀce (Demeeefce) mecHetCe& (MeJeë) yeue keÀes 

(efyeYe=Le) OeejCe keÀjes Deewj Gme Me$eg kesÀ Òeefle Mem$e Jee Dem$eeW keÀes (me=pele) íesæ[es¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Oeeefce&keÀ MetjJeerj ceveg<³e ¬eÀesOe keÀes GlHeVe keÀj Mem$eeW 

kesÀ ÒenejeW mes Me$egDeeW keÀes peerle efve<keÀCìkeÀ jep³e keÀes ÒeeHle neskeÀj Òepee keÀes megKeer keÀjles nQ, Jewmes ner meye 

ceveg<³e Jeso, efJeÜeved Jee F&éej kesÀ efJejesefOe³eeW kesÀ Òeefle mecHetCe& yeue Heje¬eÀceeW mes Mem$e keÀes íesæ[, GvekeÀes peerle 

keÀj, F&éej Jeso efJeÐee Deewj efJeÜeved ³egkeÌle jep³e keÀe mecHeeove keÀjW¤10¤ 

Fme metkeÌle ceW Jee³eg Deewj efJeÜeveeW kesÀ iegCe JeCe&ve keÀjves mes HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe Fme metkeÌle kesÀ DeLe& 

keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en GveleeueermeJeeb metkeÌle Deewj GVeermeJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤39¤19¤ 
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DeLeeä®e&m³e ®elJeeeEjMem³e IeesjHeg$eë keÀCJe $eÝef<eë~ ye´ïeCemHeefleoxJelee~ 2,8 efve®e=ogHeefjäeod ye=nleer 

ívoë~ 5 HeL³ee ye=nleer ívoë~ ceO³eceë mJejë~ 3,7 Dee®eea ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 4,6 

Meleë He*deqkeÌleefve&®e=lHe*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

Hegvece&veg<³ewJexoefJeo¹LecegHeefoMesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ JesoefJeo peveeW keÀes kewÀmes GHeosMe keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues 

cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GefÊežÿ ye´ïeCemHeles osJeN³evležmlJescens~  

GHeN Òe ³ežvleg ceN©ležë megÉoevežJeN Fvêž ÒeeNMetYe&™JeeN me®eež¤1¤ 

Gled~ efleNÿN~ ye´NïeNCeNë~ HeNlesN~ osNJeNç³evležë~ lJeeN~ F&NceNnsN~ GHež~ Òe~ ³eNvlegÉ~ ceN©ležë~ megçÉoevežJeë~ Fvêž~ Òee NMetë~ 

YeNJeN~ me®eež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) Glke=ÀäeLex (efle<þ) (ye´ïeCeë) Jesom³e (Heles) mJeeefceved (osJe³evleë) mel³eefJeÐeeë 

keÀece³eceeveeë (lJee) lJeeced (F&cens) peeveerceë (GHe) meeceerH³es (Òe) ÒeleerleeLex (³evleg) ÒeeHvegJevleg (ce©leë) 

DeeeqlJe&peervee efJeÜebmeë (megoeveJeë) MeesYeveb oevegoe&veb ³es<eeb les (Fvê) efJeÐeeefoHejcewée³e&Òeo (ÒeeMetë) ³eë ÒeeMvegles 

Òeke=Àäle³ee J³eeHveesefle meë (YeJe) Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (me®ee) meceJeslesve efJe%eevesve¤1¤ 

DevJe³eë-ns ye´ïeCemHele Fvê! ³eLee me®ee men osJe³evleë megoeveJees ce©lees Je³eb lJescens ³eLee ®e meJex 

pevee GHeÒe³evleg leLee lJeb ÒeeMetë meJe&megKeÒeeHekeÀes YeJe meJe&m³e efnlee³eesefÊeÿ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³elvelees efJeÜlme²mesJeeefJeÐee³eesieOece&meJeexHekeÀejeÐegHee³ewë meJe&efJeÐeeOeerMem³e 

Hejceséejm³e efJe%eevesve ÒeeHleeefve meJee&efCe megKeeefve ÒeeHleJ³eeefve ÒeeHeef³eleJ³eeefve ®e¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (ye´ïeCemHeles) Jeso keÀer j#ee keÀjves Jeeues (Fvê) DeefKeue efJeÐeeefoHejcewée³e&³egkeÌle efJeÜved! 

pewmes (me®ee) efJe%eeve mes (osJe³evleë) mel³e efJeÐeeDeeW keÀer keÀecevee keÀjves (megoeveJeë) GÊece oeve mJeYeeJe Jeeues 

(ce©leë) efJeÐeeDeeW kesÀ efme×evleeW kesÀ Òe®eej kesÀ DeefYeuee<eer nce ueesie (lJee) DeeHe keÀes (F&cens) ÒeeHle nesles Deewj 

pewmes meye Oeeefce&keÀ peve (GHeÒe³evleg) meceerHe DeeJeW, Jewmes DeeHe (ÒeeMetë) meye megKeeW kesÀ ÒeeHle keÀjeves Jeeues 

(YeJe) ntefpe³es Deewj meye kesÀ efnleeLe& Òe³elve keÀerefpe³es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ meye ceveg<³e Deefle Heg©<eeLe& mes efJeÜeveeW keÀe mebie, 

GvekeÀer mesJee efJeÐee, ³eesie, Oece& Deewj meye keÀe GHekeÀej keÀjvee Deeefo GHee³eeW mes meceûe efJeÐeeDeeW kesÀ DeO³eslee, 

Hejceelcee kesÀ efJe%eeve Deewj ÒeeefHle mes meye ceveg<³eeW keÀes ÒeeHle neW Deewj Fmeer mes Dev³e meyekeÀes megKeer keÀjW¤1¤ 

Hegvejslewë HejmHejb keÀLeb JeefÊe&leJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj ³es ueesie DeeHeme ceW kewÀmes JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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lJeeefceef× mežnmemHeg$eN cel³e&™ GHeye´tÉles Oevesž efnNles~ 

megJeer³e¥‡ ce©leN Dee mJeMJ³ebN oOeer™leN ³ees Jež Dee®eNkesÀ¤2¤ 

lJeeced Fled~ efn~ meNnNmeNë~ HegÉ$eN~ cel³e&™ë~ GNHeNçye´tÉles~ Oevesž~ efnNles~ megÉçJeer³e&™ced~ ceN©NleNë~ Dee~ megÉçDeMJ³ežced~ 

oOeer™le~ ³eë~ JeNë~ DeeNç®eNkesÀ¤2¤ 

HeoeLe&ë-(lJeeced) (Fled) SJe (efn) Keueg (menmeë) Mejerjelceyeue³egkeÌlem³e efJeog<eë (Heg$e) (cel³e&ë) 

ceveg<³eë (GHeye´tles) meJee& efJeÐeecegHeefoMesled (Oeves) efJeÐeeefoiegCemecetns (efnles) megKemecHeeokesÀ (megJeer³e&ced) MeesYeveb 

Jeer³e¥ Heje¬eÀcees ³eeÅmcemleled (ce©leë) Oeercevlees peveeë (Dee) mecevleeled (mJeMJ³eced) MeesYeves<Jeées<eg 

efJeÐeeJ³eeHleefJe<e³es<eg meeOegced (oOeerle) Oejle (³eë) efJeÜeved (Jeë) ³eg<ceeved (Dee®ekesÀ) 

meJe&lemmegKewmleHHe&³esled¤2¤ 

DevJe³eë-ns menmemHeg$e! ³ees cel³eex efJeÜebmlJeecegHeye´tles ns ce©lees! ³et³eb ³ees Jees efnles Oeve Dee®ekesÀ 

lemceeosJe mJeMJ³eb Jeer³e¥ ³et³eb oOele¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee DeO³e³eveeçO³eeHeveeefoJ³eJenejsCewJe HejmHejcegHeke=Àl³e megefKeveë mevleg¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (menmemHeg$e) ye´ïe®e³e& Deewj efJeÐeeefo iegCeeW mes Mejerj Deelcee kesÀ HetCe& yeue³egkeÌle kesÀ Heg$e! 

(³eë) pees (cel³e&ë) efJeÜeved ceveg<³e (lJeeced) legPe keÀes meye efJeÐee (GHeye´tles) Heæ{elee nes Deewj (ce©leë) yegef×ceeved 

ueesiees! DeeHe pees (Jeë) DeeHe ueesieeW keÀes (efnles) keÀu³eeCekeÀejkeÀ (Oeves) mel³eefJeÐeeefo Oeve ceW (Dee®ekesÀ) le=Hle 

keÀjs (Fled) Gmeer kesÀ efue³es (mJeMJ³eced) GÊece efJeÐee efJe<e³eeW ceW GlHeVe (megJeer³e&ced) Del³egÊece Heje¬eÀce keÀes legce 

ueesie OeejCe keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ueesie Heæ{ves-Heæ{eves Deeefo Oece&³egkeÌle keÀceeX ner mes SkeÀ-otmejs keÀe GHekeÀej keÀjkesÀ 

megKeer neW¤2¤ 

Hegvemlewë efceLeë keÀLeb Jeefle&leJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj ³es ueesie Dev³eesçv³e kewÀmess JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ÒewlegÉ ye´ïežCeNmHeefleNë Òe osNJ³esžleg metÉve=leež~  

De®íež JeerNjb ve³e¥™ HeN*deqkeÌleježOemeb osNJee ³eN%eb vež³evleg veë¤3¤ 

Òe~ SNlegÉ~ ye´ïežCeë~ Heefležë~ Òe~ osNJeer~ SNlegÉ~ metÉve=leež~ De®íž~ JeerNjced~ ve³e&™ced~ HeN*deqkeÌleçježOemeced~ osNJeeë~ 

³eN%eced~ veN³eNvlegÉ~ veNë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (Sleg) ÒeeHveesleg (ye´ïeCeë) ®elegJexoefJeoë (Heefleë) Heeueef³elee (Òe) ÒeleerleeLex 

(osJeer) meJe&Meem$eyeesOesve osoerH³eceevee (Sleg) ÒeeHveesleg (metve=lee) efÒe³emel³ee®ejCeue#eCeJeeCeer³egkeÌlee (De®í) 
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Meg×eLex~ De$e efveHeelem³e ®e (Deäe06.3.136) Fefle  oerIe&ë~ (Jeerjced) HetCe&MejerjelceyeueÒeoced~ (ve³e&ced) 

vejs<eg meeOegb efnlekeÀeefjCeced (He*deqkeÌlejeOemeced) ³eë He*dkeÌleerOe&cee&lceJeerjcevegg<³emecetneved jeOveesefle ³eÜe He*dkeÌl³eLe¥ 

jeOeesçVeb ³em³e leced (osJeeë) efJeÜebmeë (³e%eced) HeþveHeeþveÞeJeCeesHeosMeeK³eced (ve³evleg) ÒeeHe³evleg (veë) 

Demceeved¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ye´ïeCeë HeefleYe&Jeeved ³eb He*deqkeÌlejeOemeb ve³e&ce®íe Jeerjb megKeÒeeHekebÀ ³e%eb Òewleg~ ns 

efJeogef<e! metve=lee osJeer meleer YeJel³eH³esleb Òewleg leb vees osJeeë ÒeCe³evleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezce&veg<³ewefjob keÀÊe&J³eceekeÀebef#eleJ³eb ®e ³elees efJeÐeeJe=ef×ë m³eeefoefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (ye´ïeCeë) JesoeW keÀe (Heefleë) Òe®eej keÀjves Jeeues! DeeHe efpeme (He*deqkeÌlejeOemeced) 

Oecee&lcee Deewj Jeerj Heg©<eeW keÀes efme×keÀejkeÀ (De®íeJeerjced) Meg× HetCe& Mejerj Deelceyeue³egkeÌle JeerjeW keÀer ÒeeefHle 

kesÀ nsleg (³e%eced) Heþve-Heeþve, ÞeJeCe Deeefo ef¬eÀ³eeªHe ³e%e keÀes (Òewleg) ÒeeHle nesles Deewj ns efJeÐee³egkeÌle m$eer! 

(metve=lee) Gme JesoJeeCeer keÀer efMe#ee meefnle (osJeer) meye efJeÐee megMeeruelee mes ÒekeÀeMeceeve neskeÀj DeeHe Yeer efpeme 

³e%e keÀes ÒeeHle nes, Gme ³e%e keÀes (osJeeë) efJeÜeved ueesie (veë) nce ueesieeW keÀes (ÒeCe³evleg) ÒeeHle keÀjeJeW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes Ssmeer F®íe keÀjveer ®eeefn³es efkeÀ efpememes efJeÐee keÀer Je=ef× nesleer pee³es¤3¤ 

efJeÜefÓefjlejwce&veg<³ewM®e HejmHejb eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efJeÜeved Deewj Dev³e ceveg<³eeW keÀes SkeÀ otmejs kesÀ meeLe keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³ees JeeNIelesN ooežefle metÉvejbŠ JemegÉ me OežÊesN Deef#ežefleN ÞeJežë~ 

lemceeN FUeŸ megÉJeerjeNcee ³ežpeecens megÉÒeletžefle&cevesNnmežced¤4¤ 

³eë~ JeeNIelesž~ ooežefle~ metÉvejžced~ Jemegž~ meë~ OeNÊesN~ Deef#ežefle~ ÞeJežë~ lemcew™~ FUežced~ megÉçJeerježced~ Dee~ 

³eNpeeNceNnsN~ megÉçÒeletžefle&ced~ DeNvesNnmežced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) ceveg<³eë (JeeIeles) $eÝeqlJepes (ooeefle) Òe³e®íefle (metvejced) MeesYevee veje ³emceeÊeled 

(Jemeg) Oeveced~ JeeqmJeefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (meë) ceveg<³eë (OeÊes) Oejefle (Deef#eefle) 

DeefJeÐeceeveeef#eefleë #e³ees ³em³e leled (ÞeJeë) Íe=CJeefvle meJee& efJeÐee ³esveeVesve leled (lemcew) ceveg<³ee³e (F[eced) 

He=efLeJeeR JeeCeeR Jee (megJeerjeced) MeesYevee Jeerje ³em³eeb leeced (Dee) mecevleeled (³epeecens) ÒeeHveg³eeced (megÒeletefÊe&ced) 

megÿg Òeke=Àäe letefÊe&mlJeefjlee ÒeeefHle³e&³ee leeced (Devesnmeced) eEnefmelegcevene¥ jef#elegb ³eesi³eeced¤4¤ 

DevJe³eë-³ees ceveg<³ees JeeIeles metvejb Jemeg ooeefle ³eecevesnmeb megÒeletefÊe¥ megJeerjeefce[eb Je³ecee³epeecens lesve 

le³ee ®e meesçef#eefle ÞeJees OeÊes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ceveg<³eë MejerjJee*dceveesefYeefJe&og<eë mesJeles me SJee#e³eeb efJeÐeeb ÒeeH³e He=efLeJeerjep³eb YegkeÌlJee 

cegeqkeÌleceeHveesefle~ ³es JeeefiJeÐeeb ÒeeHvegJeefvle les efJeÜebmeesçv³eeved efJeog<eë keÀÊe¥g MekeÌvegJeefvle veslejs¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(³eë) pees ceveg<³e (JeeIeles) efJeÜeved kesÀ efue³es (metvejced) efpememes GÊece ceveg<³e neW Gme 

(Jemeg) Oeve keÀes (ooeefle) oslee nw Deewj efpeme (Devesnmeced) eEnmee kesÀ De³eesi³e (megÒeletefÊe&ced) GÊecelee mes MeerIe´ 

ÒeeefHle keÀjeves (megJeerjeced) efpememes GÊece MetjJeerj ÒeeHle neW (F[eced) He=efLeJeer Jee JeeCeer keÀes nce ueesie 

(Dee³epeecens) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesles nQ, Gmemes (meë) Jen Heg©<e (Deef#eefle) pees keÀYeer #eerCelee keÀes ve ÒeeHle 

nes Gme (ÞeJeë) Oeve Deewj efJeÐee kesÀ ÞeJeCe keÀes (OeÊes) OeejCe keÀjlee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Mejerj, JeeCeer, ceve Deewj Oeve mes efJeÜeveeW keÀe mesJeve keÀjlee nw, Jener De#e³e 

efJeÐee keÀes ÒeeHle nes Deewj He=efLeJeer kesÀ jep³e keÀes Yeesie keÀj cegeqkeÌle keÀes ÒeeHle nesslee nw~ pees Heg©<e JeeCeer, efJeÐee 

keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jes efJeÜeved otmejs keÀes Yeer HeefC[le keÀj mekeÀles nQ, Deeuemeer DeefJeÜeved Heg©<e veneR¤4¤ 

DeLeséejë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

Deye F&éej kewÀmee nw, GmekeÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Òe vetÉveb ye´ïežCeNmHeefleNce&v$eŸ Jeol³egÉkeÌL³ežced~ 

³eeqmceNefVevêesN Je©žCees efceN$ees Dež³e&Ncee osNJee DeeskeÀeŸefme ®eef¬eNÀjs¤5¤20¤ 

Òe~ vetÉveced~ ye´ïežCeë~ Heefležë~ cev$ežced~ JeNoNefleN~ GNkeÌL³ežced~ ³eeqmcežved~ Fvêžë~ Je©žCeë~ efceN$eë~ DeN³e&Ncee~ osNJeeë~ 

DeeskeÀeŸefme~ ®eNef¬eÀNjs¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (vetveced) efveM®e³es (ye´ïeCeë) ye=nlees peielees Jesom³e Jee (Heefleë) v³ee³eeOeerMeë mJeeceer 

(cev$eced) JesomLecev$emecetnced (Jeoefle) GHeefoMeefle (GkeÌL³eced) JekeÌlegb Þeeslegb ³eesi³es<eg $eÝiJesoeefo<eg YeJeced 

(³eeqmceved) peieoeréejs (Fvêë) efJeÐegled (Je©Ceë) ®evêmecegêleejkeÀeefomecetnë (efce$eë) ÒeeCeë (De³³e&cee) Jee³egë 

(osJeeë) He=efLeJ³eeo³ees ueeskeÀe efJeÜebmees Jee (DeeskeÀebefme) ie=neefCe (®eef¬eÀjs) ke=ÀleJevleë meefvle¤5¤ 

DevJe³eë-³ees ye´ïeCemHeeflejeréejes vetvecegkeÌL³eb cev$eb ÒeJeoefle ³eeqmceefVevêes Je©Cees efce$ees De³³e&cee 

osJeeM®eewkeÀebefme ®eef¬eÀjs lecesJe Je³eb ³epeecens¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³esveséejsCe Jesoe GHeefoäe ³eë meJe&peieoefYeJ³eeH³e efmLeleesçefmle, ³eeqmceved meJex 

He=efLeJ³eeo³ees ueeskeÀeefmleÿefvle, cegeqkeÌlemece³es efJeÜebmeM®e efveJemeefvle, me SJe meJe&wce&veg<³ew©Heem³eesçefmle, ve 

®eemceeefÓVeesçv³eë¤5¤ 

HeoeLe&ë-pees (ye´ïeCemHeefleë) yeæ[s Yeejer peieled Deewj JesoeW keÀe Heefle mJeeceer v³ee³eeOeerMe F&éej (vetveced) 

efveM®e³e keÀjkesÀ (GkeÌL³eced) keÀnves-megveves ³eesi³e JesoJe®eveeW ceW nesves Jeeues (cev$eced) Jesocev$e mecetn keÀe 

(ÒeJeoefle) GHeosMe keÀjlee nw Jee (³eeqmceved) efpeme peieoeréej ceW (Fvêë) efyepegueer (Je©Ceë) mecegê, ®evê, leejs 

Deeefo ueeskeÀevlej (efce$eë) ÒeeCe (De³e&cee) Jee³eg Deewj (osJeeë) He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀ Deewj efJeÜeved ueesie 

(DeeskeÀebefme) mLeeveeW keÀes (®eef¬eÀjs) efkeÀ³es ngS nQ, Gmeer Hejceséej keÀe nce ueesie melkeÀej keÀjW¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ efpeme F&éej ves JesoeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw, pees meye peieled ceW 

J³eeHle neskeÀj efmLele nw, efpemeceW meye He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀ jnles Deewj cegeqkeÌle mece³e ceW efJeÜeved ueesie efveJeeme 

keÀjles nQ, Gmeer Hejceséej keÀer GHeemevee keÀjveer ®eeefn³es, Fmemes efYeVe efkeÀmeer keÀer veneR¤5¤ 

DeLe meJe&ceveg<³eeçLee& Jesoeë mevleerl³egHeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es JesoeW kesÀ Heæ{ves keÀe DeefOekeÀej nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

leefceÜesž®escee efJeNoLesž<eg MebNYegJebN cev$eŸ osJee DevesNnmežced~ 

FNceeb ®eN Jee®eŸ ÒeefleNn³e&™Lee vejesN efJeéesÜeNcee Jeesž DeMveJeled¤6¤ 

leced~ Fled~ JeesN®eNsceN~ efJeNoLesž<eg~ MeNcedçYegJežced~ cev$ežced~ osNJeeNë~ DeNvesNnmežced~ FNceeced~ ®eN~ Jee®ežced~ ÒeNefleNçn³e&™Le~ 

veNjŠë~ efJeéeež~ Fled~ JeeNcee~ JeNë~ DeNMveNJeNled¤6¤ 

HeoeLe&ë-(leced) Jesoced (Fled) SJe (Jees®esce) GHeefoMesce~ Dev³es<eeceefHe Fefle oerIe&ë~ (efJeoLes<eg) 

efJe%eeves<eg HeþveHeeþveJ³eJenejs<eg keÀle&J³es<eg melmeg~ efJeoLeeefve Jesoveeefve efJeoLeeefve Òe ®eeso³eeefol³eefHe efveiecees 

YeJeefle~ (efve©06.7) (MebYegJeced) Meb keÀu³eeCeb ³emceeÊeced~ De$e Mec³egHeHeos YegJeë meb%eevlej³eesë 

(Deäe03.2.179) Fefle efkeÌJeHed ke=Àlees yengueced Fefle nsleew (cev$eced) cev³evles iegHleeë HeoeLee&ë HeefjYee<evles ³esve 

leced~ cev$ee ceveveeled~ (efve©07.12) (osJeeë) efJeÜebmeë (Devesnmeced) DeeEnmeveer³eb meJe&oe j#³eb efveoex<eced~ De$e 

veef_e nve Sn ®e~ (GCee04.231) Fefle ve_edHetJe&keÀm³e nved Oeeleesë Òe³eesieë~ (Fceeced) Jeso®elegä³eerced (®e) 

mel³eefJeÐeevJe³emeceg®®e³es (Jee®eced) JeeCeerced (Òeeflen³e&Le) Hegveë HegveefJe&peeveerLe~ De$e Dev³es<eeceefHe Fefle oerIe&ë~ 

(vejë) efJeÐeevesleejë (efJeéee) meJee& (Fled) ³eefo (Jeecee) ÒeMemlee JeekedÀ~ Jeece Fefle ÒeMem³eveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.8) (Jeë) ³eg<ceeved ³eg<ceY³eb Jee (DeMveJeled) ÒeeHveg³eeled~ De³eb uesìd Òe³eesiees J³el³e³esve HejmcewHeob 

®e¤6¤ 

DevJe³eë-ns osJee efJeÜebmees! Jees ³eg<ceY³eb Je³eb efJeoLes<eg ³ecevesnmeb cev$eb Jees®esce leefceÐet³eb efJepeeveerle~ ns 

vejes! ³et³eefceÐeoerceeb Jee®eb Òeefle n³e&Le leefn& efJeéee meJee& Jeecee ÒeMemlesç³eb JeekedÀ Jees ³eg<ceeveMveJeled 

J³eeHveg³eeled¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓefJe&ÐeeÒe®eeje³e meJe&sY³ees ceveg<³esY³ees efvel³eb meeLee&ë mee²eë mejnm³eeë 

memJejnmleef¬eÀ³ee Jesoe GHeosäJ³eeë~ ³eefo keÀefM®elmegKeefce®íslme²sve JesoefJeÐeeb ÒeeHveg³eeled~ vewle³ee efJevee 

keÀm³eef®elmel³eb megKeb YeJeefle~ lemceeoO³eeHekewÀjO³esle=efYeM®e Òe³elvesve mekeÀuee Jesoe ûeenef³eleJ³ee 

ûenerleJ³eeM®esefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJeeë) efJeÜevees! (Jeë) legce ueesieeW kesÀ efue³es nce ueesie (efJeoLes<eg) peeveves ³eesi³e Heæ{ves-

Heæ{eves Deeefo J³eJenejeW ceW efpeme (Devesnmeced) DeeEnmeveer³e meJe&oe j#eCeer³e oes<ejefnle (MebYegJeced) 
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keÀu³eeCekeÀejkeÀ (cev$eced) HeoeLeeX keÀes ceveve keÀjeves Jeeues cev$e DeLee&led Þegefle mecetn keÀes (Jees®esce) GHeosMe keÀjW~ 

(leced) Gme Jeso keÀes (Fled) ner legce ueesie ûenCe keÀjes (Fled) pees (Fceeced) Fme (Jee®eced) JesoJeeCeer keÀes 

(Òeeflen³³e&Le) yeej-yeej peevees lees (efJeéee) meye (Jeecee) ÒeMebmeveer³e JeeCeer (Jeë) legce ueesieeW keÀes (DeMveJeled) 

ÒeeHle nesJes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ efJeÐee kesÀ Òe®eej kesÀ efue³es ceveg<³eeW keÀes efvejvlej DeLe&, De², 

GHee², jnm³e, mJej Deewj nmleef¬eÀ³ee meefnle JesoeW keÀes GHeosMe keÀjW Deewj ³es ueesie DeLee&led ceveg<³ecee$e Fve 

efJeÜeveeW mes meye Jeso efJeÐee keÀes mee#eeled keÀjW~ pees keÀesF& Heg©<e megKe ®eens lees Jen efJeÜeveeW kesÀ mebie mes efJeÐee keÀes 

ÒeeHle keÀjs leLee Fme efJeÐee kesÀ efJevee efkeÀmeer keÀes mel³e megKe veneR neslee, Fmemes Heæ{ves-Heæ{eves JeeueeW keÀes Òe³elve 

mes mekeÀue efJeÐeeDeeW keÀes ûenCe keÀjvee Jee keÀjevee ®eeefn³es¤6¤ 

keÀefM®eosJe efJeÜebmeb ÒeeH³e efJeÐeeûenCeb keÀÊe¥g MekeÌveesleerl³egHeefoM³eles¤ 

keÀesF& ner ceveg<³e efJeÜeved ceveg<³e keÀes ÒeeHle neskeÀj efJeÐee keÀes ûenCe keÀj mekeÀlee nw, Fme efJe<e³e keÀe 

GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

keÀes osžJeN³evležceMveJeNppevebN keÀes Je=ÉkeÌleyežefn&<eced~ 

ÒeÒež oeNMJeeved HeNml³eežefYejefmLeleevleNJee&JeNled #e³eŸ oOes¤7¤ 

keÀë~ osNJeNç³evležced~ DeNMveNJeNled~ pevežced~ keÀë~ Je=ÉkeÌleçyežefn&<eced~ ÒeçÒež~ oeNéeeved~ HeNml³eežefYeë~ DeNefmLeNle N~ 

DeNvleNëçJeeJežled~ #e³ežced~ oNOesN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) keÀefM®eosJe (osJe³evleced) osJeeveeb keÀeceef³eleejced (DeMveJeled) ÒeeHveg³eeled~ uesìd 

Òe³eesieesç³eced~ (peveced) mekeÀueefJeÐeeççefJeYe&tleced (keÀë) keÀefM®eosJe (Je=keÌleyeefn&<eced) meJe&efJeÐeemeg 

kegÀMeuece=eqlJepeced (ÒeÒe) Òel³eLex~ De$e ÒemecegHeesoë HeeoHetjCes~ (Deäe08.1.6) Fefle efÜlJeced~ (oeéeeved) 

oeveMeerueë (Heml³eeefYeë) Heml³eeefve ie=neefCe efJeÐevles ³eemeg Yetefce<eg leeefYeë~ Heml³eefceefle ie=nveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.4) leleë DeMe&DeeefoY³eesç®ed (Deäe05.2.127)
37
~ (DeefmLele) Òeefleÿles (DevleJee&Jeled) Devlece&O³es 

Jeeefle ie®íefle meesçvleJee& Jee³egë me efJeÐeles ³eeqmceved ie=ns leled (#e³eced) ef#e³eefvle efveJemeefvle ³eeqmceBmleled~ De$e ef#e 

efveJeemeiel³eesefjl³emceeled Sj®ed~ (Deäe03.3.56) Fl³e®ed~ Ye³eeoerveeefceefle JekeÌleJ³eced~ (Deäe03.3.56) 

Fefle veHegbmekeÀlJeced~ (oOes) Oejsled~ (De$e) efue*Lex efueìd¤7¤ 

                                       

 

37. Fl³evesve celJeLeea³eesç®ed~ meb0 
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DevJe³eë-keÀes ceveg<³ee osJe³evleb keÀM®e Je=keÌleyeefn&<eb peveceMveJeled ÒeeHveg³eeled keÀes oeéeeved ÒeeefmLele 

Òeefleefÿles keÀes efJeÜeved Heml³eeefYejvleJee&Jeled #e³eb ie=nb oOes Oejsled¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe meJex ceveg<³ee efJeÐeeÒe®eejkeÀeceb efJeÜebmeb ÒeeHvegJeefvle veefn mecemlee oeéeebmees YetlJee meJe&le&g 

megKeb ie=nb Oeleg¥ MekeÌvegJeefvle, efkeÀvleg keÀefM®eosJe Yeei³eMeeu³eslelÒeeHlegcen&leerefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) keÀewve ceveg<³e (osJe³evleced) efJeÜeveeW keÀer keÀecevee keÀjles Deewj (keÀë) keÀewve 

(Je=keÌleyeefn&<eced) meye efJeÐeeDeeW ceW kegÀMeue meye $eÝlegDeeW ceW ³e%e keÀjves Jeeues (peveced) mekeÀue efJeÐeeDeeW ceW ÒekeÀì 

ngS ceveg<³e keÀes (DeMveJeled) ÒeeHle leLee keÀewve (oeéeeved) oeveMeerue Heg©<e (ÒeeefmLele) Òeefleÿe keÀes ÒeeHle nesJes 

Deewj keÀewve (Heml³eeefYeë) GÊeceie=n Jeeueer Yetefce ceW (DevleJee&Jeled) meye kesÀ Devleie&le ®eueves Jeeues Jee³eg mes ³egkeÌle 

(#e³eced) efveJeeme keÀjves ³eesi³e Iej keÀes (oOes) OeejCe keÀjs¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³e efJeÐee Òe®eej keÀer keÀecevee Jeeues GÊece efJeÜeved keÀes veneR ÒeeHle nesles Deewj ve meye 

oeveMeerue neskeÀj meye $eÝlegDees ceW megKeªHe Iej keÀes OeejCe keÀj mekeÀles nQ, efkeÀvleg keÀesF& ner Yeei³eMeeueer efJeÜeved 

ceveg<³e Fve meyekeÀes ÒeeHle nes mekeÀlee nw¤7¤ 

Sleuue#eCem³e efJeog<eë keÀer¢Meb jep³eb YeJeleerl³egHeefoM³eles¤ 

Ssmes efJeÜeved keÀe kewÀmee jep³e neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GHež #eN$eb He=žáeerNle nefvleN jepežefYeYe&N³es ef®ežlmegef#eNeEle ožOes~ 

veem³ež JeNlee& ve lež©Nlee cežneOeNves veeYex™ Deefmle JeNefýeCežë¤8¤21¤ 

GHež~ #eN$eced~ He=ÉáeerNle~ nefvlež~ jepežçefYeë~ YeN³es~ ef®eNled~ megÉçef#eNefleced~ oNOesN~ ve~ DeNm³eN~ JeNlee&~ ve~ leN©Nlee~ 

ceNneNçOeNves~ ve~ DeYex™~ DeNefmleN~ JeNefýeCežë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) meeceerH³es (#e$eced) jep³eced (He=áeerle) mecyeOveerle (nefvle) veeMe³eefle (jepeefYeë) 

jepeHetlewë men (Ye³es) efyeYesefle ³emceeÊeeqmceved (ef®eled) DeefHe (megef#eefleced) MeesYevee ef#eefleYet&efce³e&eqmceved J³eJenejs 

leced~ De$e ueesHemle DeelcevesHeos<eg Fefle le ueesHeë~ (ve) efve<esOeeLex (Dem³e) HetJeexkeÌleue#eCeeçeqvJelem³e 

meJe&meYeeO³e#em³e (JeÊee&) efJeHeefjJele&ef³elee~ De$e Je=Ceeslesmle=®ed ívom³egYe³eLee Fefle meeJe&OeelegkeÀlJeeefo[YeeJeë~ 

(ve) efve<esOeeLex (le©lee) mebHueJevekeÀÊee&~ De$e ûeefmele0 (Deäe07.2.24) Fefle efveHeeleveced~ (ceneOeves) 

Heg<keÀueOeveÒeeHekesÀ mebûeeces (DeYex) DeuHes ³eg×s (Deefmle) YeJeefle (JeefýeCeë) yeefueveë~ Jeýees Jew Jeer³e&ced~ (Mele0 

7.4.2.24)¤8¤ 

DevJe³eë-³eë #e$eb He=_®eerle megef#eefleb oOesçm³e JeefýeCees jepeefYeë me²s Ye³es mJekeÀer³eeved pevee_®í$egve& 

nefvle ceneOeves ³eg×s JeÊee& efJeHeefjJeÊe&ef³elee veeml³eYex ³eg×s ef®eoefHe le©lee yeuem³eesuue«ef³elee veeefmle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³es jepeHeg©<ee ceneOevesçuHes Jee ³eg×s Me$etved efJeefpel³e yeOJee Jee efveJeejef³elegb OecexCe jep³eb 

Heeueef³elegb MekeÌvegJeefvle, le Fnevevob YegkeÌlJee Òesl³eeefHe cenevevob Yeg¡eles¤8¤ 
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DeLewkeÀesve®elJeeefjbMelmetkeÌleeskeÌlesve efJeÜlke=Àl³eeLexve men ye´ïeCemHel³eeoerveeceLee&veeb mecyevOeeled HetJexCe 

metkeÌleeLexve menwleoLe&m³e me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

Fefle ®elJeeefjbMeb metkeÌleceskeÀefJebMees  Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees ceveg<³e (#e$eced) jep³e keÀes (He=áeerle) mecyevOe leLee (megef#eefleced) GÊeceesÊece Yetefce keÀer 

ÒeeefHle keÀjeves Jeeues J³eJenej keÀes (oOes) OeejCe keÀjlee nw (Dem³e) Fme meJe& meYeeO³e#e (JeefýeCeë) yeueer kesÀ 

(jepeefYeë) jpeHetleeW kesÀ meeLe (Ye³es) ³eg× Yeerefle ceW DeHeves ceveg<³eeW keÀes keÀesF& Yeer Me$eg (ve) veneR (nefvle) ceej 

mekeÀlee (ve) (ceneOeves) veneR ceneOeve keÀer ÒeeefHle kesÀ nsleg yeæ[s ³eg× ceW (JeÊee&) efJeHejerle JeÊe&vesJeeuee Deewj (ve) 

Fme Jeer³e& Jeeues kesÀ meceerHe (DeYex) íessìs ³eg× ceW (ef®eled) Yeer (le©lee) yeue keÀes Guue«ve keÀjves Jeeuee keÀesF& 

(Deefmle) neslee nw¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pees jepeHetle ueesie ceneOeve keÀer ÒeeefHle keÀs efveefceÊe yeæ[s yeg× Jee Leesæ[s ³eg× ceW Me$egDeeW keÀes 

peerle Jee yeeBOe kesÀ efveJeejCe keÀjves Deewj Oece& mes Òepee keÀe Heeueve keÀjves keÀes meceLe& nesles nQ, Jes Fme mebmeej ceW 

Deevevo keÀes Yeesie keÀj HejueeskeÀ ceW Yeer yeæ[s Yeejer Deevevo keÀes Yeesieles nQ¤8¤ 

Deye GveleeueermeJeW metkeÌle ceW keÀns ngS efJeÜeveeW kesÀ keÀe³e&ªHe DeLe& kesÀ meeLe ye´ïeCemHeefle Deeefo MeyoeW 

kesÀ DeLeeX kesÀ mecyevOe mes HetJe&metkeÌle keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en ®eeueermeJeeb metkeÌle Deewj FkeÌkeÀermeJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤40¤21¤ 
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DeLe veJe®e&m³ewkeÀ®elJeeeEjMem³e metkeÌlem³e Ieesjë keÀCJe $eÝef<eë~ 1-3, 7-9 Je©Ceefce$ee³e&cCeë~ 4-6 

Deeefol³eeM®e osJeleeë~ 1,4,5,8 iee³e$eer~ 2,3,6, efJeje[diee³e$eer~ 7,9 efve®e=Ãe³e$eer ®e ívoë~ 

<e[dpeë mJejë¤ 

DeveskewÀë megjef#eleesçefHe keÀoeef®e®í$egCee Heer[îele Fl³egHeefoM³eles¤ 

DeveskeÀ JeerjeW mes jef#ele Yeer jepee keÀYeer Me$eg mes Heerefæ[le neslee ner nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues 

cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eb j#ežefvleN Òe®esžlemeesN Je©žCees efceN$ees Dež³e&Ncee~  

vet ef®eNlme ožY³elesN pevežë¤1¤ 

³eced~ j#ežefvle~ Òeç®esžlemeë~ Je©žCeë~ efceN$eë~ DeN³e&Ncee~ veg~ ef®eNled~ meë~ oNY³eNlesN~ pevežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eced) meYeemesvesMeb ceveg<³eb (j#eefvle) Heeue³eefvle (Òe®eslemeë) Òeke=Àäb ®eslees efJe%eeveb ³es<eevles 

(Je©Ceë) GÊeceiegCe³eesiesve ÞesÿlJeeled meJee&O³e#elJeen&ë (efce$eë) meJe&megËled (De³e&cee) He#eHeeleb efJene³e v³ee³eb 

keÀÊe¥g meceLe&ë (veg) meÐeë~ De$e $eÝef®e legveg0 Fefle oerIe&ë~ (ef®eled) SJe (meë) jef#eleë (oY³eles) eEnm³eles 

(peveë) ÒepeemesveemLees ceveg<³eë¤1¤ 

DevJe³eë-Òe®eslemees Je©Cees efce$eesç³e&cee ®ewles ³eb j#eefvle me ef®eoefHe keÀoeef®eVeg oY³eles¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meJeexlke=Àäë mesveemeYeeO³e#eë meJe&efce$ees otleesçO³eeHekeÀ GHeosäe Oeeefce&keÀes 

v³ee³eeOeerMeM®e keÀle&J³eë~ les<eeb mekeÀeMeeê#eCeoerefve ÒeeH³e meJee&ved Me$etved MeerIe´b nlJee ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb ÒeMeem³e 

meJe&efnleb mecHeeoveer³eced~ vee$e kesÀveef®evce=l³egvee YesleJ³eb kegÀle meJex<eebë peeleeveeb HeoeLee&veeb Oe´gJees ce=l³egefjl³eleë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òe®eslemeë) GÊece %eeveJeeved (Je©Ceë) GÊece iegCe kee ÞesÿHeve nesves mes meYeeO³e#e nesves 

³eesi³e (efce$eë) meye keÀe efce$e (De³e&cee) He#eHeele íesæ[ kesÀ v³ee³e keÀjves keÀes meceLe& ³es meye (³eced) efpeme ceveg<³e 

Jee jep³e leLee osMe keÀer (j#eefvle) j#ee keÀjles neW (meë) (ef®eled) Jen Yeer (peveë) ceveg<³e Deeefo (veg) peuoer 

meye Me$egDeeW mes keÀoeef®eled (oY³eles) ceeje peelee nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ meye mes Glke=Àä, mesvee meYeeO³e#e, meye keÀe efce$e, otle, Heæ{eves Jee 

GHeosMe keÀjves Jeeues Oeeefce&keÀ ceveg<³e keÀes v³ee³eeOeerMe keÀjW; leLee Gve efJeÜeveeW kesÀ mekeÀeMe mes j#ee Deeefo keÀes 

ÒeeHle nes, meye Me$egDeeW keÀes MeerIe ́ceej Deewj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀe Heeueve keÀjkesÀ meyekesÀ efnle keÀes mecHeeove keÀjW, 

efkeÀmeer keÀes Yeer ce=l³eg mes Ye³e keÀjvee ³eesi³e veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ efpevekeÀe pevce ngDee nw, GvekeÀe ce=l³eg DeJeM³e neslee 

nw~ Fmeefue³es ce=l³eg mes [jvee cetKeeX keÀe keÀece nw¤1¤ 

me mebjef#elemmeved eEkeÀ ÒeeHveesleerl³egHeefoM³eles¤ 

Jen j#ee efkeÀ³ee ngDee efkeÀmekeÀes ÒeeHle neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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³eb yeeNnglesžJeN efHeÒežefleN HeeefvleN cel³e¥™ efjN<eë~ 

Deefj™äNë meJe&™ SOeles¤2¤ 

³eced~ yeeNngleežçFJe~ efHeÒežefle~ Heeefvlež~ cel³e&™ced~ efjN<eë~ Deefj™äë~ meJe&™ë~ SNOeNlesN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eced) peveced (yeenglesJe) ³eLee yeeOeles ogëKeeefve ³eeY³eeb YegpeeY³eeb yeueJeer³ee&Y³eeb Jee 

le³eesYee&JemleLee (efHeÒeefle) efHeHegjefle (Heeefvle) j#eefvle (cel³e&ced) ceveg<³eced (efj<eë) eEnmekeÀe®í$eesë (Deefjäë) 

meJe&efJeIvejefnleë (meJe&ë) mecemlees peveë (SOeles) megKewée³e&³egkeÌlewie&gCewJe&Oe&les¤2¤ 

DevJe³eë-Sles Je©Ceeo³ees ³eb cel³e¥ yeenglesJe efHeÒeefle efj<eë Me$eesë mekeÀeMeeled Heeefvle me meJeex peveesçefjäes 

efveefJe&Iveë meved osJeefJeÐeeefomeodiegCewefve&l³ecesOeles¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee meYeemesveeO³e#ee jepeHeg©<ee yeengyeueÒe³elveeY³eeb Me$egom³eg®eesjeved 

oeefjêîeáe efveJee³e& peveeved mec³eûeef#elJee HetCee&efve megKeeefve mecHeeÐe meJe¥ efJeIveeefVeJee³³e& meJee&ved ceveg<³eeved 

Heg©<eeLes& meb³eesp³e ye´ïe®e³e&mesJevesve efJe<e³eueesuegHeleel³eeiesve efJeÐeemegefMe#eeY³eeb MejerjelceesVeeEle kegÀJe&efvle leLewJe 

ÒepeemLewjH³evegÿs³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees Je©Ce Deeefo Oeeefce&keÀ efJeÜeved ueesie (yeenglesJe) pewmes MetjJeerj yeengyeueeW mes ®eesj Deeefo keÀes 

efveJeejCe keÀj ogëKeeW keÀes otj keÀjles nQ, Jewmes (³eced) efpeme (cel³e&ced) ceveg<³e keÀes (efHeÒeefle) megKeeW mes HetCe& keÀjles 

Deewj (efj<eë) eEnmee keÀjves Jeeues Me$eg mes (Heeefvle) ye®eeles nQ (meë) Jes (meJe&ë) mecemle ceveg<³ecee$e (Deefjäë) 

meye efJeIveeW mes jefnle neskeÀj Jeso efJeÐee Deeefo GÊece iegCeeW mes efvel³e (SOeles) Je=ef× keÀes ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes meYee Deewj mesveeO³e#e kesÀ meefnle jepeHeg©<e yeengyeue Jee 

GHee³e kesÀ Üeje Me$eg, [eketÀ, ®eesj Deeefo Deewj oefjêHeve keÀes efveJeejCe keÀj, ceveg<³eeW keÀer De®ís ÒekeÀej j#ee, HetCe& 

megKeeW keÀes mecHeeove, meye efJeIveeW keÀes otj keÀj, Heg©<eeLe& ceW meb³egkeÌle keÀj, ye´ïe®e³e& mesJeve Jee efJe<e³eeW keÀer 

efueHmee íesæ[ves mes Mejerj keÀer Je=ef× Deewj efJeÐee Jee GÊece efMe#ee mes Deelcee keÀer GVeefle keÀjles nQ; Jewmes ner 

Òepeepeve Yeer efkeÀ³ee keÀjW¤2¤ 

Hegvemles jepepeveeM®e HejmHejb eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes jepeÒepee Heg©<e keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJe ogÉiee& efJe efÜ<ežë HegÉjes IveefvleN jepeežve S<eeced~  

ve³ežefvle ogefjNlee efleNjë¤3¤ 

efJe~ ogÉëçieeë~ efJe~ efÜ<ežë~ HegÉjë~ Iveefvlež~ jepeežveë~ SN<eeNced~ ve³ežefvle~ ogÉëçFNlee~ efleNjë¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(efJe) efJeefJeOeeLex (ogiee&) ³es<eg ogëKesve ie®íefvle leeefve~ De$e megogjesjefOekeÀjCes0 

(Deäe0Jee03.2.48) Fefle og©HeHeoeÃces[&ë Òel³e³eë~ MesMívoefme Fefle MesueexHeë~ (efJe) efJeMes<eeLex (efÜ<eë) ³es 

efÜ<evl³eÒeerCe³eefvle lee_í$etved (Hegjë) HegjeefCe (Iveefvle) veeMe³eefvle (jepeeveë) ³es jepevles melkeÀce&iegCewë ÒekeÀeMevles 

les (S<eeced) Me$etCeeced (ve³eefvle) iece³eefvle (ogefjlee) ogefjlee ogëmeneefve ogëKeeefve~ De$eeefHe MesueexHeë~ (eflejë) 

DeoMe&ves¤3¤ 

DevJe³eë-³es jepeeve S<eeb Me$etCeeb ogiee& Iveefvle efÜ<eë Me$etBefmlejes ve³eefvle les meece´ep³eb ÒeeHlegb 

MekeÌvegJeefvle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³esçv³ee³ekeÀeefjCees Oeeefce&keÀeved Heer[ef³elJee ogie&mLee YeJeefvle Hegvejeiel³e ogëKe³eefvle les<eeb 

efJeveeMee³e Þesÿeveeb Heeuevee³e Oeeefce&keÀe efJeÜebmees jepeHeg©<eemles<eeb ogiee&efCe efJeveeM³e leeved efílJee efYelJee eEnefmelJee 

cejCeb Jee JeMelJeb ÒeeHe³³e OecexCe jep³eb Heeue³es³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (jepeeveë) GÊece keÀce& Jee iegCeeW mes ÒekeÀeMeceeve jepee ueesie (S<eeced) Fve Me$egDeeW kesÀ 

(ogiee&) ogëKe mes peeves ³eesi³e ÒekeÀesìeW Deewj (Hegjë) veiejeW keÀes (Iveefvle) efíVe-efYeVe keÀjles Deewj (efÜ<eë) Me$egDeeW 

keÀes leLee (ogefjlee) ogëKeeW keÀes (efJe)(eflejes ve³eefvle) veä keÀj osles nQ, Jes ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀes ÒeeHle nesves keÀes 

meceLe& nesles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Dev³ee³e keÀjves Jeeues ceveg<³e Oeeefce&keÀ ceveg<³eeW keÀes Heeræ[e oskeÀj ogie& ceW jnles Deewj efHeÀj 

DeekeÀj ogëKeer keÀjles neW GvekeÀes veä Deewj ÞesÿeW kesÀ Heeueve keÀjves kesÀ efue³es efJeÜeved Oeeefce&keÀ jepee ueesieeW keÀes 

®eeefn³es efkeÀ GvekesÀ ÒekeÀesì Deewj veiejeW keÀe efJeveeMe Deewj Me$egDeeW keÀes efíVe-efYeVe ceej Deewj JeMeerYetle keÀjkesÀ Oece& 

mes jep³e keÀe Heeueve keÀjW¤3¤ 

Hegvemles eEkeÀ meeOe³es³egefjl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jes keÌ³ee efme× keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

megÉieë HevLeež Deve=#eNj Deeefožl³eeme $eÝNleb ³eNles~ 

vee$eežJeKeeNoes Dežefmle Jeë¤4¤ 

megÉçieë~ HevLeežë~ DeNve=É#eNjë~ Deeefožl³eemeë~ $eÝNleced~ ³eNles~ ve~ De$ež~ DeNJeNçKeeNoë~ DeNefmleN~ JeNë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(megieë) megKesve ie®íefvle ³eeqmceved meë (HevLeeë) peuemLeueevleefj#eieceveeLe&ë 

efMe#eeefJeÐeeOece&v³ee³eÒeeHl³eLe&M®e ceeie&ë (Deve=#ejë) keÀCìkeÀieÊee&efooes<ejefnleë meslegceepe&veeefoefYeë men Jele&ceeveë 

mejueë~ ®eesjom³egkegÀefMe#eeçefJeÐeeçOecee&çç®ejCejefnleë (Deeefol³eemeë) megmesefJelesveeä®elJeeeEjMeÜ<e&ye´ïe®e³exCe 

Mejerjelceyeuemeeefnl³esveeççefol³eJelÒekeÀeefMelee DeefJeveeefMeOece&efJe%eevee efJeÜebmeë~ Deeefol³ee Fefle Heoveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb05.6) Devesve %eeveJeÊJeb megKeÒeeHekeÀlJeb ®e ie=¿eles~ ($eÝleced) ye´ïe mel³eb ³e%eb Jee (³eles) 
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Òe³eleceevee³e (ve) efve<esOeeLex (De$e) efJeÜlÒe®eeefjles jef#eles J³eJenejs (DeJeKeeoë) efJeKeeoes Ye³eced (Deefmle) 

YeJeefle (Jeë) ³eg<ceekeÀced¤4¤ 

DevJe³eë-³e$eeefol³eemees j#ekeÀe YeJeefvle, ³e$e ®ewlewjve=#ejë megieë HevLeeë mecHeeefolemleoLe&ce=leb ³eles ®e 

Jeesç$eeJeKeeoes veeefmle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewYet&efcemecegêevleefj#es<eg jLeveewkeÀeefJeceeveeveeb iecevee³e mejuee ¢{eë 

kebÀìkeÀ®eesjom³egYe³eeefooes<e-jefnleeë HevLeevees efve<HeeÐee ³e$e Keueg keÀm³eeçefHe eEkeÀef®eod ogëKeYe³es ve m³eeleeced~ 

SlelmeJe¥ mebmeeO³eeKeC[®e¬eÀJeefÊe&jep³eb Yeesi³eb Yeespeef³eleJ³eefceefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-peneB (Deeefol³eemeë) De®ís ÒekeÀej mesJeve mes Deæ[leeueerme Je<e& ³egkeÌle ye´ïe®e³e& mes Mejerj 

Deelcee kesÀ yeue meefnle nesves mes met³e& kesÀ meceeve ÒekeÀeefMele ngS DeefJeveeMeer Oecce& keÀes peeveves Jeeues efJeÜeved ueesie 

j#ee keÀjves Jeeues neW Jee peneB FvneR mes efpeme (Deve=#ejë) keÀCìkeÀ, ie[d{e, ®eesj, [eketÀ, DeefJeÐee, DeOecee&®ejCe 

mes jefnle mejue (megieë) megKe mes peeveves ³eesi³e (HevLeeë) peue, mLeue, Devleefj#e ceW peeves kesÀ efue³es Jee efJeÐee, 

Oece&, v³ee³eÒeeefHle kesÀ ceeie& keÀe mecHeeove efkeÀ³ee nes Gme Deewj ($eÝleced) ye´ïe, mel³e Jee ³e%e keÀes (³eles) ÒeeHle 

nesves kesÀ efue³es legce ueesieeW keÀes (De$e) Fme ceeie& ceW (DeJeKeeoë) Ye³e (veeefmle) keÀYeer veneR neslee¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Yetefce, mecegê, Devleefj#e ceW jLe veewkeÀe efJeceeveeW kesÀ efue³es mejue, ¢æ{, keÀCìkeÀ, 

®eesj, [eketÀ, Ye³e, Deeefo oes<e jefnle ceeieeX keÀe mecHeeove keÀjvee ®eeefn³es, peneB efkeÀmeer keÀes kegÀí Yeer ogëKe Jee 

Ye³e ve nesJes~ Fve meyekeÀes efme× keÀjkesÀ DeKeC[ ®e¬eÀJeÊeea jep³e keÀes Yeesie keÀjvee Jee keÀjevee ®eeefn³es¤4¤ 

Hegvejsles kebÀ mebj#³e eEkeÀ ÒeeHveg³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ³es efkeÀme keÀer j#ee keÀj efkeÀme keÀes ÒeeHle nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

³eb ³eN%eb ve³ežLee vejN Deeefožl³ee $eÝNpegveež HeNLee~ Òe JeNë me OeerNle³esž veMeled¤5¤22¤ 

³eced~ ³eN%eced~ ve³ežLe~ veNjŠë~ Deeefožl³eeë~ $eÝNpegveež~ HeNLee~ Òe~ JeNë~ meë~ OeerNle³esž~ veNMeNled¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eced) Je#³eceeCeced (³e%eced) Me$egveeMekebÀ ÞesÿHeeueveeK³eb jepeJ³eJenejced (ve³eLe) ÒeeHvegLe~ 

De$e Dev³es<eeceefHe0 Fefle oerIe&ë~ (vejë) ve³eefvle mel³eb J³eJenejb ÒeeHvegJevl³emel³eb ®e otjerkegÀJe&efvle lelmecyeg×ew 

(Deeefol³eeë) HetJeexkeÌlee Je©Ceeo³ees efJeÜebmeë ($eÝpegvee) mejuesve Meg×sve (HeLee) v³ee³eceeiexCe (Òe) Òeke=ÀäeLex 

(Jeë) ³eg<ceekeÀced (meë) ³e%eë (Oeerle³es) Oeer³evles ÒeeH³evles megKeev³eve³ee ef¬eÀ³e³ee mee (veMeled) veeMeb ÒeeHveg³eeled~ 

De$e J³el³e³esve MeHed uesìd Òe³eesieM®e¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deeefol³ee! vejes ³et³eb Oeerle³es ³eb ³e%ece=pegvee HeLee ve³eLe, me Jeë ÒeCeMeled ³et³eceefHe ve³eLe~ 

SJeb ke=Àles meefle me ³e%ees Jees ³eg<ceekebÀ Oeerle³es ve ÒeCeMeled veeMeb ve ÒeeHveg³eeled¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e HetJe&mceevcev$eeVesl³evegJele&les~ ³e$e efJeÜebmeë meYeemesveeO³e#eeë meYeemLeeë meY³eeë 

Ye=l³eeM®e YetlJee efJeve³eb kegÀJe&efvle le$e ve efkeÀefáeoefHe megKeb veM³eleerefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeefol³eeë) mekeÀueefJeÐeeDeeW mes met³³e&Jeled ÒekeÀeMeceeve (vejë) v³ee³e³egkeÌle jepemeYeemeoes! 

DeeHe ueesie (Oeerle³es) megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeueer ef¬eÀ³ee kesÀ efue³es (³eced) efpeme (³e%eced) jepeOece&³egkeÌle 

J³eJenej keÀes ($eÝpegvee) Meg× mejue (HeLee) ceeie& mes (ve³eLe) ÒeeHle nesles nes (meë) mees (Jeë) legce ueesieeW keÀes 

(Òe veMeled) veä keÀjvesneje veneR neslee¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW HetJe& cev$e mes (ve) Fme Heo keÀer DevegJe=efÊe nw~ peneB efJeÜeved ueesie meYee 

mesveeO³e#e meYee ceW jnves Jeeues Ye=l³e neskeÀj efJeve³eHetJe&keÀ v³ee³e keÀjles nQ, Jeneb megKe keÀe veeMe keÀYeer veneR 

neslee¤5¤ 

Hegveë me mebjef#eleë meved ceveg<³eë eEkeÀ ÒeeHveesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen j#ee keÀes ÒeeHle neskeÀj efkeÀme keÀes ÒeeHle neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

me jlveNb cel³eexN JemegÉ efJeéeŸ leesNkeÀcegÉle lceveež~ 

De®íež ie®íNl³emle=žleë¤6¤ 

meë~ jlvežced~ cel³e&™ë~ Jemegž~ efJeéežced~ leesNkeÀced~ GNle~ lceveež~ De®íž~ ieN®íNefleN~ Demle=žleë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(meë) Je#³eceeCeë (jlveced) jcevles peveeveeb ceveebefme ³eeÅmcemleled (cel³e&ë) ceveg<³eë (Jemeg) 

GÊeceb êJ³eced (efJeéeced) meJe&ced (leeskeÀced) GÊeceiegCeJeoHel³eced~ leeskeÀefcel³eHel³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.2) 

(Gle) DeefHe (lcevee) Deelcevee cevemee ÒeeCesve Jee~ De$e cev$es<Jee*d³eeosjelceveë~ (Deäe06.4.141) 

Devesveem³eekeÀejueesHeë~ (De®í) mec³ekedÀ ÒekeÀejsCe~ De$e efveHeelem³e ®e Fefle oerIe&ë~ (ie®íefle) ÒeeHveesefle 

(Demle=leë) DeeEnefmelemmeved¤6¤ 

DevJe³eë-³eesçmle=leesçeEnefmelees cel³eex ceveg<³eesçefmle, me lceveeççlcevee efJeéeb jlveb JemetleeefHe leeskeÀce®í 

ie®íefle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓce&veg<³ewë mec³eûeef#elee ceveg<³eeo³eë ÒeeefCeveë meJee&vegÊeceeved HeoeLee&ved mevleeveebM®e 

ÒeeHvegJeefvle vewlesve efJevee keÀm³eef®eod Je=ef×Ye&Jeleerefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-pees (Demle=leë) eEnmeejefnle (cel³e&ë) ceveg<³e nw (meë) Jen (lcevee) Deelcee ceve Jee ÒeeCe mes 

(efJeéeced) meye (jlveced) ceveg<³eeW kesÀ ceveeW kesÀ jceCe keÀjeves Jeeues (Jemeg) GÊece mes GÊece êJ³e (Gle) Deewj 

(leeskeÀced) meye GÊece iegCeeW mes ³egkeÌle Heg$eeW keÀes (De®í ie®íefle) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle neslee nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved ceveg<³eeW mes De®ís ÒekeÀej j#ee efkeÀ³es ngS ceveg<³e Deeefo ÒeeCeer meye GÊece mes GÊece 

HeoeLe& Deewj mevleeveeW keÀes ÒeeHle nesles nQ, j#ee kesÀ efJevee efkeÀmeer Heg©<e kee ÒeeCeer keÀer yeæ{leer veneR nesleer¤6¤ 
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meJezë eEkeÀ ke=ÀlJewleled megKeb ÒeeHeef³eleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

meyekeÀes keÌ³ee keÀjkesÀ Fme megKe keÀes ÒeeHle keÀjevee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

keNÀLee ježOeece meKee³eNë mleesceŸ efceN$em³eež³e&NcCeë~ 

ceefnN HmejesN Je©žCem³e¤7¤ 

keNÀLee~ jeNOeeNceN~ meNKeeN³eNë~ mleescežced~ efceN$em³ež~ DeN³e&NcCeë~ ceefnž~ Hmejžë~ Je©žCem³e¤7¤ 

HeoeLe&ë-(keÀLee) kesÀve nslegvee (jeOeece) meeOveg³eece~ De$e efJekeÀjCeJ³el³e³eë~ (meKee³eë) efce$eeë 

mevleë (mleesceced) iegCemlegeflemecetnced (efce$em³e) meJe&megËoë (De³³e&cCeë) v³ee³eeOeerMem³e (ceefn) cenemegKeÒeoced 

(Hmejë) ³eb Hmeeefvle Yegppeles me Yeesieë (Je©Cem³e) meJeexlke=Àäm³e¤7¤ 

DevJe³eë-Je³eb meKee³eë mevlees efce$em³ee³³e&cCees Je©Cem³e ®e ceefn mleesceb keÀLee jeOeeceemceekebÀ keÀLeb 

Hmejë megKeYeesieë m³eeled¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe kesÀef®elkeÀefáelHe=®ís³egJe&³eb kesÀve ÒekeÀejsCe cew$eerv³ee³eesÊeceefJeÐeeë ÒeeHveg³eecesefle, me leeved 

Òel³esJeb ye´t³eeled HejmHejb efJeÐeeoeveHejesHekeÀejeY³eecesJewlelmeJe¥ ÒeeHlegb MekeÌ³eb vewlesve efJevee keÀefM®eeÅlkeÀef®eoefHe megKeb 

mee×gb MekeÌveesleerefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (meKee³eë) meyekesÀ efce$e neskeÀj (efce$em³e) meyekesÀ meKee (De³³e&cCeë) v³ee³eeOeerMe 

(Je©Cem³e) Deewj meyemes GÊece DeO³e#e kesÀ (ceefn) yeæ[s (mleesceced) iegCe-mlegefle kesÀ mecetn keÀes (keÀLee) efkeÀme 

ÒekeÀej mes (jeOeece) efme× keÀjW Deewj efkeÀme ÒekeÀej ncekeÀes (Hmejë) megKeeW keÀe Yeesie efme× nesJes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-peye keÀesF& ceveg<³e efkeÀmeer keÀes Hetís efkeÀ nce ueesie efkeÀme ÒekeÀej mes efce$eHeve, v³ee³e Deewj 

GÊece efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle nesJeW, Jen GvekeÀes Ssmee keÀns efkeÀ HejmHej efce$elee, efJeÐeeoeve Deewj HejesHekeÀej ner mes 

³en meye ÒeeHle nes mekeÀlee nw, FmekesÀ efJevee keÀesF& Yeer ceveg<³e efkeÀmeer megKe keÀes efme× keÀjves keÀes meceLe& veneR nes 

mekeÀlee¤7¤ 

meYeeO³e#eeo³eë ÒepeemLewë men eEkeÀ eEkeÀ ÒeeflepeeveerjefVel³egHeefoM³eles¤ 

meYeeO³e#e Deeefo ueesie ÒepeepeveeW kesÀ meeLe keÌ³ee-keÌ³ee Òeefle%ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues 

cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

cee JeesN IvevlebN cee MeHežvlebN Òeeflež Jees®es osJeN³evležced~  

megÉcvewefjÜN Dee efJežJeemes¤8¤ 

cee~ JeNë~ Ivevležced~ cee~ MeHežvleced~ Òeeflež~ JeesN®esN~ osNJeNç³evležced~ megÉcvewë~ Fled~ JeNë~ Dee~ efJeNJeeNmesN¤8¤ 
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HeoeLe&ë-(cee) efve<esOeeLes& (Jeë) ³eg<ceeved (Ivevleced) eEnmevleced (cee) (MeHevleced) Dee¬eÀesMevleced (Òeefle) 

ÒeleerleeLex (Jees®es) Jeos³eced~ De$e mLeeefveJeÊJeeled DeelcevesHeoce[YeeJeM®e~ (osJe³evleced) osJeeved efoJ³eiegCeeved 

keÀece³eceeveced (megcvewë) megKewë~ megcveefceefle megKeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.6) (Fled) SJe (Jeë) ³eg<ceeved 

(Dee) mecevleeled (efJeJeemes) Heefj®ejeefce¤8¤ 

DevJe³eë-Denb Jees ³eg<ceevceeqvce$eeved Ivevleb cee ÒeefleJees®es Jees ³eg<cee_íHevleb cee ÒeefleJees®es efÒe³eb ve 

Jeos³eced~ efkeÀvleg ³eg<ceevmegcvewë men osJe³evleefceosJeeefJeJeemes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë mJeefce$eMe$eew leeqvce$esçefHe Òeerefleë keÀoeef®eVewJe keÀe³³ee&, efce$ej#ee meowJe efJeOes³ee~ 

efJeog<eeb efce$eeCeeb efÒe³eOeveYeespeveJem$e³eeveeefoefYeefve&l³eb Heefj®e³³ee& keÀe³³ee& vees Deefce$eë megKecesOeles, lemceeefÜÜebmees 

Oeeefce&keÀeved efce$eeved mecHeeo³es³egë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (Jeë) efce$eªHe legce keÀes (Iveleced) ceejles ngS peve mes (cee ÒeefleJees®es) mecYee<eCe Yeer ve 

keÀªb (Jeë) legce keÀes (MeHevleced) keÀesmeles ngS ceveg<³e mes efÒe³e (cee0) ve yeesuetb efkeÀvleg (megcvewë) megKeeW mes 

meefnle legce keÀes megKe osvesnejs (Fled) ner (osJe³evleced) efoJ³eiegCeeW keÀer keÀecevee keÀjvesnejs keÀer (DeeefJeJeemes) 

De®ís ÒekeÀej mesJee efkeÀ³ee keÀªb¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e keÀes ³eesi³e nw efkeÀ ve DeHeves Me$eg Deewj ve efce$e kesÀ Me$eg ceW Òeerefle keÀjs, efce$e keÀer j#ee 

Deewj efJeÜeveeW keÀes efÒe³eJeekeÌ³e, Yeespeve-Jem$e-Heeve Deeefo mes mesJee keÀjveer ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ efce$ejefnle Heg©<e 

megKe keÀer Je=ef× veneR keÀj mekeÀlee; Fme mes efJeÜeved ueesie yengle mes Oecee&lceeDeeW keÀes efce$e keÀjW¤8¤ 

GkeÌleJe#³eceeCesY³eM®elegY³eex ogäsY³ees Ye³eb ke=ÀlJee keÀoeef®eVe efJeéemesefol³egHeefoM³eles¤ 

pees keÀns Deewj efpevekeÀes Deeies keÀnles nQ, Gve ®eej ogäeW mes efvel³e Ye³e keÀjkesÀ GvekeÀe efJeéeeme keÀYeer ve 

keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

®eNlegjžefM®eNod oožceeveeod efyeYeerN³eeoe efveOeežleesë~ 

ve ogž©NkeÌlee³ež mHe=n³esled¤9¤23¤ 

®eNlegjžë~ ef®eNled~ oožceeveeled~ efyeNYeerN³eeled~ Dee~ efveçOeežleesë~ ve~ ogÉëçGNkeÌlee³ež~ mHe=ÉnN³esNled¤9¤ 

HeoeLe&ë-(®elegjë) Ivevleb MeHevleb ÜeJegkeÌÊeew Üew Je#³eceeCeew (ef®eled) DeefHe (ooceeveeled) ogëKeeLex 

efJe<eeefokebÀ Òe³e®íleë (efyeYeer³eeled) Ye³eb kegÀ³³ee&led (Dee) DeeefYecegK³es (efveOeeleesë) Dev³ee³esve HejHeoeLee&veeb 

mJeerkeÀle&gë (ve) efve<esOeeLe&s (og©keÌlee³e) ogäcegkeÌleb ³esve lemcew (mHe=n³esled) F&HmesoeHlegefce®ísled¤9¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ees Iveleë MeHelees ooceeveeefVeOeeleesjsleeáelegjë Òeefle ve efJeéemesef®®eod efyeYeer³eeled leLee 

og©keÌlee³e ve mHe=n³esosleeved Heáe efce$eeved keÀÊe¥g ves®ísled¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewo&gäkeÀcce&keÀeefjCeeb ogäJe®emeeb me²efJeéeemeew keÀoeef®eVewJe keÀe³ee& 

efce$eêesneHeceeveefJeéeemeIeeleeM®e keÀoeef®eVewJe keÀÊe&J³ee Fefle¤9¤ 
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Deeqmceved metkeÌles Òepeej#eCeb Me$egefJepe³eceeie&MeesOeveb ³eevej®eve®eeueves êJ³eesVeeflekeÀjCeb Þesÿwë men 

efce$elJeYeeJeveb ogäs<JeefJeéeemekeÀjCeceOeccee&®ejCeeefVel³eb Ye³eefcel³egkeÌleceleë HetJe&metkeÌleeLexve menwleoLe&m³e 

me²eflejmleerefle yeesO³eced~ 

Fefle ÒeLecem³e le=leer³es $e³eesefJebMees Jeie&ë~ 23) ÒeLececeC[ue SkeÀ®elJeeeEjMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤41¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³e (®elegjë) ceejves, MeeHe osves Deewj (ooceeveeled) efJe<eeefo osves Deewj (efveOeeleesë) Dev³ee³e 

mes otmejs kesÀ HeoeLeeX keÀes njves Jeeues Fve ®eej ÒekeÀej kesÀ ceveg<³eeW keÀe efJeéeeme ve keÀjs (ef®eled) Deewj Fve mes 

(efyeYeer³eeled) efvel³e [js Deewj (og©keÌlee³e) ogä Je®eve keÀnves Jeeues ceveg<³e kesÀ efue³es (ve mHe=n³esled) Fve Heeb®ees 

keÀes efce$e keÀjves keÀer F®íe keÀYeer ve keÀjW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e keÀes ogä keÀcce& keÀjves kee ogä Je®eve yeesueves Jeeues ceveg<³eeW keÀe mebie, efJeéeeme Deewj 

efce$e mes êesn, otmejs keÀe DeHeceeve Deewj efJeéeemeIeele Deeefo keÀcce& keÀYeer ve keÀjW¤9¤ 

Fme metkeÌle ceW Òepee keÀer j#ee Me$egDeeW keÀes peerlevee, ceeie& keÀe MeesOevee, ³eeve keÀer j®evee Deewj GvekeÀe 

®eueevee, êJ³eeW keÀer GVeefle keÀjvee, ÞesÿeW kesÀ meeLe efce$elee, ogäeW ceW efJeéeeme ve keÀjvee Deewj DeOecee&®ejCe mes 

efvel³e [jvee~ Fme ÒekeÀej keÀLeve mes HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en Heefnues DeäkeÀ kesÀ leermejs DeO³ee³e ceW lesF&meJeeb Jeie& Deewj Heefnues ceC[ue ceW FkeÀleeueermeJeeb metkeÌle meceeHle 

ngDee¤41¤ 
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DeLe oMe®e&m³e efÜ®elJeeeEjMem³e metkeÌlem³e Ieewjë keÀCJe $eÝef<eë~ Het<ee osJelee~ 1,9 efve®e=Ãe³e$eer~ 

2,3,5-8,10 iee³e$eer~ 4 efJeje[d iee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

ÒeJemevceeiex eEkeÀ efkeÀcesäJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

Deye ye³eeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ Gme kesÀ Heefnues cev$e ceW ÒeJeeme keÀjles ngS ceveg<³e ceeie& ceW 

efkeÀme-efkeÀme HeoeLe& keÀer F®íe keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meb Hetž<eNVeOJežveefmlejN J³ebnesž efJeceg®ees veHeeled~ 

me#Jeež osJeN Òe CežmHegÉjë¤1¤ 

meced~ HetÉ<eNved~ DeOJežveë~ efleNjŠ~ efJe~ Debnžë~ efJeNçcegÉ®eNë~ veNHeeNled~ me#Jež~ osNJeN~ Òe~ veNë~ HegÉjë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(meced) mec³eieLex (Het<eved) Hees<ekeÀefJeÐe³ee HegefäkeÀejkeÀ efJeÜved~ Het<esefle Heoveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb05.6) (DeOJeveë) ceeiee&led (eflej) Heejb ie®í (efJe) efJeMes<eeLex (Debnë) ogëKejesieJesieced~ De$e Decesn&gkedÀ 

®e~ (GCee04.220) ®eeomegved~ Devesve Jesiees ie=¿eles (efJeceg®eë) efJeceg_®e (veHeeled) ve efJeÐeles Heelees ³em³e 

lelmecyeg×ew (me#Je) mekeÌlees YeJe~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (osJe) efoJ³eiegCemecHeVe (Òe) Òeke=ÀäeLex 

(veë) Demceeved~ De$e GHemeiee&od yengueced~ (Deäe08.4.28) Devesve CelJeced~ (Hegjë) HetJe&ced¤1¤ 

DevJe³eë-ns Het<eVeHeeodosJe efJeÜbmlJeb ogëKem³eeOJeveë Heejb efJeeflej efJeefMeäle³ee ÒeeHe³eebnes jesieogëKeJesieb 

efJeceg®ees otjerkegÀ© Hegjë HetJe¥ veesçmceeved Òeme#Je meodiegCes<eg ÒemekeÌleeved kegÀ©¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&Lee Hejceséejm³eesHeemevesve leoe%eeHeeuevesve ®e meJe&ogëKeHeejb ielJee meJee&efCe megKeeefve 

ÒeeHleJ³eev³esJeb Oeeefce&keÀmeJe&efce$eHejesHekeÀle&gefJe&og<eë meeefVeO³eesHeosMeeY³eeceefJeÐeepeeueceeie&m³e Heejb ielJee e fJeÐeeçke&Àë 

mecÒeeHleJ³eë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Het<eved) meye peieled keÀe Hees<eCe keÀjves Jeeues (veHeeled) veeMejefnle (osJe) efoJ³e iegCe mecHeVe 

efJeÜved! ogëKe kesÀ (DeOJeveë) ceeie& mes (efJeeflej) Heej neskeÀj nce keÀes Yeer Heej keÀerefpe³es (Debnë) jesieªHeer ogëKeeW 

kesÀ Jesie keÀes (efJeceg®eë) otj keÀerefpe³es (Hegjë) Heefnues (veë) nce ueesieeW keÀes (Òeme#Je) GÊece-GÊece iegCeeW ceW 

ÒemekeÌle keÀerefpe³es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e, pewmes Hejceséej keÀer GHeemevee Jee Gme keÀer Dee%ee kesÀ Heeueve mes meye ogëKeeW kesÀ Heej 

ÒeeHle neskeÀj meye megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjW, Fmeer ÒekeÀej Oeccee&lcee meyekesÀ efce$e, HejesHekeÀej keÀjves Jeeues efJeÜeveeW kesÀ 

meceerHe Jee GvekesÀ GHeosMe mes DeefJeÐee peeueªHeer ceeie& mes Heej neskeÀj efJeÐeeªHeer met³³e& keÀes ÒeeHle keÀjW¤1¤ 

³es Oecce&jepeceeiex<eg efJeIvekeÀÊee&jmles efveJeejCeer³ee Fl³egHeefoM³eles¤ 

pees Oecce& Deewj jep³e kesÀ ceeieeX ceW efJeIve keÀjles nQ, GvekeÀe efveJeejCe keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe 

GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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³ees vežë Het<eVeNIees Je=keÀesž ogÉëMesJež DeeNefoosžMeefle~ 

DeHež mceN leb HeNLees pežefn¤2¤ 

³eë~ veNë~ HetÉ<eNved~ DeNIeë~ Je=kežÀë~ ogÉëçMesJež~ DeeNçefoosžMeefle~ DeHež~ mceN~ leced~ HeNLeë~ peNefnN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) Je#³eceeCeë (veë) Demceeved (Het<eved) efJeÜved (DeIeë) DeIeb HeeHeb efJeÐeles ³eeqmceved meë 

(Je=keÀë) mlesveë~ Je=keÀ Fefle mlesveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.24) (ogëMesJeë) ogëKes Mee³eef³elegcen&ë 

(DeeefoosMeefle) Deefleme=pesomceeveefleosM³e Heer[³esled (DeHe) efveJeejCes (mce) SJe (leced) ogämJeYeeJeced (HeLeë) 

Oece&jepeÒepeeceeiee&od otjs (peefn) efnefvOe iece³e Jee¤2¤ 

DevJe³eë-ns Het<eved efJeÜBmlJeb ³eesçIees ogëMesJees Je=keÀë mlesveesvemceeveeefoosMeefle leb HeLeesçHepeefn efJeveeMe³e 

Jee otjs efveef#eHe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë efMe#eeefJeÐeemesveeyeuesve HejmJeeoeef³eveë MeþeM®eesjeë meJe&Lee nvleJ³ee otjleë Òe#esH³eeë 

meleleb yevOeveer³eeM®ewJeb efJeOee³e jepeOecce&Òepeeceeiee& efveëMebkeÀe efveYe&³eeë mecHeeoveer³eeë~ ³eLee Hejceséejes 

ogäeBmlelkeÀccee&vegmeejsCe efMe#eles leLewJeeçmceeefYejH³esles efMe#eeoC[JesoÜeje meJex meeOeJeë mecHeeoveer³ee Fefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Het<eved) meye peieled keÀes efJeÐee mes Hegä keÀjves Jeeues efJeÜeved! DeeHe (³eë) pees (DeIeë) HeeHe 

keÀjves (ogëMesJe) ogëKe ceW Me³eve keÀjeves ³eesi³e (Je=keÀë) mlesve DeLee&led ogëKe osves Jeeuee ®eesj (veë) nce ueesieeW 

keÀes (DeeefoosMeefle) GÎsMe keÀjkesÀ Heeræ[e oslee nes (leced) Gme ogä mJeYeeJe Jeeues keÀes (HeLeë) jepeOece& Deewj 

Òepeeceeie& mes (DeHepeefn) veä Jee otj keÀerefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ efMe#ee, efJeÐee leLee mesvee kesÀ yeue mes otmejs kesÀ Oeve keÀes uesves Jeeues 

Meþ Deewj ®eesjeW keÀes ceejvee, meJe&Lee otj keÀjvee, efvejvlej yeeBOe kesÀ jepeveerefle kesÀ ceeieeX keÀes Ye³e mes jefnle 

mecHeeove keÀjW, pewmes peieoeréej ogäeW keÀes GvekesÀ keÀceeX kesÀ Devegmeej oC[ kesÀ Üeje efMe#ee keÀjlee nw, Jewmes nce 

ueesie Yeer ogäeW keÀes oC[ Üeje efMe#ee oskeÀj Þesÿ mJeYeeJe³egkeÌle keÀjW¤2¤ 

Hegvejslemceevceeiee&lkesÀ kesÀ efveJeejCeer³ee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Fme ceeie& mes efkeÀve-efkeÀve keÀe efveJeejCe keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

DeHeN l³eb HežefjHeNeqvLeveŸ ceg<eerNJeeCeŸ ngjŠefM®eležced~ 

otÉjceefOež ñegÉlesjžpe¤3¤ 

DeHež~ l³eced~ HeNefjNçHeNeqvLevežced~ cegÉ<eerNJeeCežced~ ngÉjŠëçef®eležced~ otÉjced~ DeefOež~ ñegÉlesë~ DeNpeN¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(DeHe) otjerkeÀjCes (l³eced) HetJeexkeÌleced (HeefjHeefvLeveced) ÒeefleketÀueb HevLeeveb Heefjl³ep³e mles³ee³e 

iegHleb efmLeleced~ De$e ívoefme HeefjHeeqvLeHeefjHeefjCeew He³e&JemLeeleefj~ (Deäe05.2.89) Devesve He³³e&JemLeelee 

efJejesOeer ie=¿eles~ (ceg<eerJeeCeced) mles³ekeÀce&Cee efYeefÊeb efYelJee ¢efäceeJe=l³e HejHeoeLee&HenÊee&jced~ ceg<eerJeeefveefle 

mlesveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.24) (ngjefM®eleced) GlkeÀes®ekebÀ nmleeled HejHeoeLee&HenÊee&jced~ ngjef½eefoefle 

mlesveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.24) (otjced) efJeÒeke=ÀäosMeced (DeefOe) GHeefjYeeJes (ñeglesë) ñeJeefvle ie®íefvle 

³eeqmceved me ñegefleceeie&mlemceeled~ De$e eqkeÌle®keÌleew ®e meb%ee³eeced~ (Deäe03.3.174) Devesve ñegOeeleesë meb%ee³eeb 

eqkeÌle®ed~ (Depe) Òeef#eHe¤3¤ 

DevJe³eë-ns Het<eBmlJeb l³eb HeefjHeeqvLeveb ceg<eerJeeCeb ngjefM®eleceveskeÀefJeOeb mlesveb ñegleso&tjceO³eHeepe¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-®eesje DeveskeÀefJeOeeë kesÀef®eÎm³eJeë, kesÀef®elkeÀHeìsveeHenÊee&jë, kesÀef®evceesnef³elJee 

HejHeoeLee&oeef³eveë, kesÀef®eoglkeÀes®ekeÀeë, kesÀef®eêe$eew megjbieb ke=ÀlJee HejHeoeLee&ved njefvle, kesÀef®eVeeveeHeC³eJeeefmevees 

nÆs<eg íuesve HejHeoeLee&ved njefvle, kesÀef®e®ígukeÀûeeefnCeë, kesÀef®eod Ye=l³ee YetlJee mJeeefceveë HeoeLee&ved njefvle, 

kesÀef®e®íuekeÀHeìeY³eeb Hejjep³eeefve mJeerkegÀJe&efvle, kesÀef®e×ceexHeosMesve peveeved Ye´eceef³elJee ieg©Jees YetlJee 

efMe<³eHeoeLee&ved njefvle kesÀef®eled Òee[defJeJeekeÀeë mevlees peveeved eqJeJeeoef³elJee HeoeLee&ved njefvle, kesÀef®evv³ee³eemeves 

efmLelJee MegukeÀeefokebÀ mJeerke=Àl³e efce$eYeeJesve Jeeçv³ee³eb kegÀJe&vl³esleoeo³emmeJex ®eesje efJe%es³eeë~ Sleeved 

meJeexHee³ewefve&Jel³e& ceveg<³ewOe&cexCe jep³eb Meemeveer³eefceefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved jepeved! DeeHe (l³eced) Gme (HeefjHeeqvLeveced) ÒeefleketÀue ®eueves Jeeues [eketÀ 

(ceg<eerJeeCeced) ®eesjkeÀce& mes efYeefÊe keÀes HeÀesæ[ keÀj ¢efä keÀe Dee®íeove keÀj otmejs kesÀ HeoeLeeX keÀes njves 

(ngjefM®eleced) GlkeÀes®ekeÀ DeLee&led neLe mes otmejs kesÀ HeoeLe& keÀes ûenCe keÀjves Jeeues DeveskeÀ ÒekeÀej mes ®eesjeW keÀes 

(ñeglesë) jepeOece& Deewj Òepeeceeie& mes (otjced) (DeO³eHeepe) Gve Hej oC[ Deewj efMe#ee keÀj otj keÀerefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-®eesj DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ nesles nQ, keÀesF& [eketÀ, keÀesF& keÀHeì mes njves, keÀesF& ceesefnle keÀjkesÀ otmejs 

kesÀ HeoeLeeX keÀes ûenCe keÀjves, keÀesF& jele ceW megjbie ueieekeÀj ûenCe keÀjves, keÀesF& GlkeÀes®ekeÀ DeLee&led neLe mes íerve 

uesves, keÀesF& veevee ÒekeÀej kesÀ J³eJenejer ogkeÀeveeW ceW yewþ íue mes HeoeLeeX keÀes njves, keÀesF& MegukeÀ DeLee&led efjMJele 

uesves, keÀesF& Ye=l³e neskeÀj mJeeceer kesÀ HeoeLeeX keÀes njves, keÀesF& íue keÀHeì mes DeewjeW kesÀ jep³e keÀes mJeerkeÀej keÀjves, 

keÀesF& OeceexHeosMe mes ceveg<³eeW keÀes Ye´ceekeÀj ieg© yeve efMe<³eeW kesÀ HeoeLeeX keÀes njves, keÀesF& Òee[defJeJeekeÀ DeLee&led 

JekeÀerue neskeÀj ceveg<³eeW keÀes efJeJeeo ceW HebÀmeekeÀj HeoeLeeX keÀes nj uesves Deewj keÀesF& v³ee³eemeve Hej yewþ Òepee mes 

Oeve ueskesÀ Dev³ee³e keÀjves Jeeues Fl³eeefo nQ, Fve meyekeÀes ®eesj peevees~ FvekeÀes meye GHee³eeW mes efvekeÀeue keÀj 

ceveg<³eeW keÀes Oece& mes jep³e keÀe Heeueve keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 

Hegvejsles<eeb ®eesjeCeeb keÀe ieefleë keÀe³³exl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Fve HetJeexkeÌle ®eesjeW keÀer keÌ³ee ieefle keÀjveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 
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nw¤ 

lJeb lem³ež Ü³eeNefJeveesNçIeMeŸmem³eN keÀm³ež e f®eled~  

HeNoeefYe efležÿN leHegžef<eced¤4¤ 

lJeced~ lem³ež~ ÜN³eeNefJevežë~ DeNIeçMeŸmem³e~ keÀm³ež~ ef®eNled~ HeNoe~ DeNefYe~ efleNÿN~ leHegžef<eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) HetJeexkeÌleë Het<ee (lem³e) HetJeexkeÌlem³e Je#³eceeCem³e ®e (Ü³eeefJeveë) Òel³e#eeÒel³e#e³eesë 

HejHeoeLee&Henle&gë (DeIeMebmem³e) mlesvem³e~ DeIeMebme Fefle mlesveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.24) (keÀm³e) 

eEkeÀlJeefceefleJeoleë (ef®eled) DeefHe (Heoe) Heeoe¬eÀceCesve (DeefYeefleÿ) efmLejes YeJe (leHegef<eced) Þesÿeveeb 

mevleeHekeÀeefjkeÀeb mesveeced¤4¤ 

DevJe³eë-ns Het<evmesveemeYeeO³e#e! lJeb lem³e Ü³eeefJeveë keÀm³eef®eoIeMebmem³e leHegef<eb HeoeefYeefleÿ 

Heeoe¬eÀevleeb kegÀ©¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe v³ee³ekeÀeefjefYece&veg<³ewë keÀm³eeHejeefOeveM®eesjm³e oC[oevesve efJevee l³eeieë keÀÊe&J³eë~ 

vees®eslÒepee Heeref[lee m³eeled lemceeled Òepeej#eCeeLe¥ ogäkeÀce&keÀeefjCeë efHe$ee®ee³³e&ceele=Heg$eefce$eeo³eesçefHe meowJe 

³eLeeçHejeOeb lee[veer³eeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns mesveemeYeeO³e#e! (lJeced) DeeHe (lem³e) Gme (Ü³eeefJeveë) Òel³e#e DeÒel³e#e DeewjeW kesÀ 

HeoeLeeX keÀes njves Jeeues (keÀm³eef®eled) efkeÀmeer (DeIeMebmem³e) (leHegef<eced) ®eesjeW keÀer mesvee keÀes (HeoeefYeefleÿ) yeue 

mes JeMeerYetle keÀerefpe³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-v³ee³e keÀjves Jeeues ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ efkeÀmeer DeHejeOeer ®eesj keÀes oC[ osves efJevee 

íesæ[vee keÀYeer ve ®eeefn³es, veneR lees, Òepee Heeræ[e³egkeÌle neskeÀj veä-Ye´ä nesves mes jep³e keÀe veeMe nes pee³es~ Fme 

keÀejCe Òepee keÀer j#ee kesÀ efue³es ogä keÀce& keÀjves Jeeues DeHejeOe efkeÀ³es ngS ceelee-efHelee, Heg$e, Dee®ee³³e& Deewj 

efce$e Deeefo keÀes Yeer DeHejeOe kesÀ ³eesi³e leeæ[vee DeJeM³e osveer ®eeefn³es¤4¤ 

Hegveë me v³ee³eeOeerMeë keÀer¢Mees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen v³ee³eeOeerMe kewÀmee nesJes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee leÊesž oñe cevlegceNë Het<eNVeJeesž Je=Ceercens~ 

³esvež efHeNle+ve®eesžo³eë¤5¤24¤ 

Dee~ leled~ lesN~ oNñeN~ ceNvlegÉçceNë~ Het<ežved~ DeJežë~ Je=ÉCeerNceNns~ ³esvež~ efHeNle+ved~ De®eesžo³eë¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (leled) HetJeexkeÌleb Je#³eceeCeb ®e (les) (oñe) ogäeveecegHe#esHleë (cevlegceë) 

cevlegë ÒeMemleb %eeveb efJeÐeles ³em³e lelmecyeg×ew (Het<eved) meJe&Lee HegefäkeÀejkeÀ (DeJeë) j#eCeeefokeÀced (Je=Ceercens) 

mJeerkegÀJeeaceefn (³esve) (efHele+ved) Je³ees%eeveJe=×eved (De®eeso³eë) Oecex Òesj³esë~ De$e efue*Lex ue*d¤5¤ 

DevJe³eë-ns oñe cevlegceë Het<eved efJeÜBmlJeb ³esve efHele+ve®eeso³emleled les leJeeçJees j#eCeeefokebÀ Je³eb 

Je=Ceercens¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³eLee ÒesceÒeerl³ee mesJevesve pevekeÀeoerveO³eeHekeÀeoerved %eeveJe³eesJe=×ebM®e ÒeerCe³es³egmleLewJe 

meJee&meeb Òepeeveeb megKee³e ogäeved oC[³eeflJee Þes<þeved megKe³es³egë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñe) ogäeW keÀes veeMe keÀjves (cevlegceë) GÊece %eeve³egkeÌle (Het<eved) meJe&Lee Hegefä keÀjves Jeeues 

efJeÜeved! DeeHe (³esve) efpeme j#eeefo mes (efHele+ved) DeJemLee Jee %eeve mes Je=×eW keÀes (De®eeso³eë) ÒesjCee keÀjes 

(leled) Gme (les) DeeHe kesÀ (DeJeë) j#eeefo keÀes nce ueesie (DeeJe=Ceercens) meJe&Lee mJeerkeÀej keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Òesce Òeerefle kesÀ meeLe mes®eve keÀjves mes GlHeVe keÀjves Jee Heæ{eves Jeeues %eeve Jee DeJemLee mes 

Je=×eW keÀes le=Hle keÀjW, Jewmes ner meye ÒepeeDeeW kesÀ megKe kesÀ efue³es ogä ceveg<³eeW keÀes oC[ os kesÀ Oeeefce&keÀeW keÀes meoe 

megKeer jkeÌKeW¤5¤ 

Hegveë me Òepeemeg eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen v³ee³eeOeerMe Òepee ceW keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeOeež vees efJeéemeewYeieN efnjžC³eJeeMeerceÊece~ 

Oeveežefve megÉ<eCeež ke=ÀefOe¤6¤ 

DeOež~ veNë~ efJeNéeNçmeewNYeNieN~ efnjžC³eJeeMeerceledçlece~ Oeveežefve~ megÉçmeveež~ ke=ÉÀefOeN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(DeOe) DeLesl³evevlejced~ De$e JeCe&J³el³e³esve Lem³e Oeë efveHeelem³e ®e Fefle oerIe&M®e~ (veë) 

DemceY³eced (efJeéemeewYeie) efJeées<eeb meJex<eeb megYeieeveeb Þesÿeveecewée³³ee&Ceeb YeeJees ³em³e lelmecyeg×ew 

(efnjC³eJeeMeerceÊece) efnjC³esve mel³eÒekeÀeMesve Hejce³eMemee men ÒeMemlee JeekedÀ efJeÐeles ³em³e meesçefleMeef³ele- 

mlelmecyeg×ew~ JeeMeerefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (Oeveeefve) efJeÐeeOece&®e¬eÀJeefÊe&jep³eÞeerefme×eefve 

(meg<eCee) ³eeefve megKesve mev³evles leeefve meg<eCeeefve~ De$e DeefJeefnleue#eCees cet×&v³eë, meg<eceeefo<eg êäJ³eë~ 

(Deäe08.3.98) Fefle cet×&v³eeosMemlelmeefVe³eesiesve CelJeb MesMívoefme yengueced Fefle ueesHeM®e~ (ke=ÀefOe) 

kegÀ©¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeéemeewYeie efnjC³eJeeMeerceÊece He=efLeJ³eeefojep³e³egkeÌle meYeeO³e#e efJeÜBmlJeb veesçmceY³eb 

meg<eCee Oeveeefve ke=ÀefOe¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-F&éejm³eevevlemeewYeielJee×eefcce&keÀm³e meYeemesveev³ee³eeOeerMem³e 

®e¬eÀJeefÊe&megKewée³e&³egkeÌlelJeeosleew meceeefÞel³e ceveg<³ewjmebK³eeleeefve efJeÐeemegJeCee&efoOeveeefve ÒeeH³e yengmegKeYeesieë 

keÀÊe&J³eë keÀej³eefleJ³eM®esefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJeéemeewYeie) mecHetCe& Ssée³³eeX keÀes ÒeeHle nesves (efnjC³eJeeMeerceÊece) DeefleMe³e keÀjkesÀ 

mel³e kesÀ ÒekeÀeMekeÀ GÊece keÀerefÊe& Deewj megefMeef#ele JeeCeer³egkeÌle meYeeO³e#e! DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es 

(meg<eCee) megKe mes mesJeve keÀjves ³eesi³e (Oeveeefve) efJeÐee, Oece& Deewj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀer ue#ceer mes efme× efkeÀ³es 

ngS OeveeW keÀes ÒeeHle keÀjekesÀ (DeOe) HeM®eeled nce ueesieeW keÀes megKeer (ke=ÀefOe) keÀerefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej kesÀ Devevle meewYeei³e Jee meYee, mesvee, v³ee³eeOeerMe, Oeeefce&keÀ ceveg<³e kesÀ ®e¬eÀJeefÊe& jep³e 

Deeefo meewYeei³e nesves mes Fve oesveeW kesÀ DeeÞe³e mes ceveg<³eeW keÀes DemebK³eele efJeÐee, megJeCe& Deeefo OeveeW keÀer ÒeeefHle 

mes Del³evle megKeeW kesÀ Yeesie keÀes ÒeeHle nesvee Jee keÀjevee ®eeefn³es¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Meevemceeved mecHeeo³esefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen nce ueesieeW keÀes efkeÀme ÒekeÀej kesÀ keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Deeflež veë meNM®eleesž ve³e megÉiee vežë megÉHeLeež ke=ÀCeg~ 

Het<ežefVeNn ¬eÀlegŸ efJeoë¤7¤ 

Deeflež~ veNë~ meNM®eležë~ veN³eN~ megÉçiee~ veNë~ megÉçHeLeež~ ke=ÉÀCegÉ~ Het<ežved~ FNn~ ¬eÀlegžced~ efJeNoNë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Deefle) Del³evleeLex (veë) Demceeved (meM®eleë) efJe%eeveJelees efJeÐeeOece&ÒeeHleeved (ve³e) ÒeeHe³e 

(megiee) megKeb ie®íefvle ÒeeHvegJeefvle ³eeqmceved lesve (veë) Demceeved (megHeLee) efJeÐeeOece&³egkeÌlesveeHleceeiexCe (ke=ÀCeg) 

kegÀ© (Het<eved) meJe&Hees<ekesÀéej ÒepeeHees<ekeÀ meYeeO³e#e Jee (Fn) Deeqmceved mece³es mebmeejs Jee (¬eÀlegced) Þesÿb keÀce& 

Òe%eeb Jee~ ¬eÀlegefjefle keÀcce&veecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.1) Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) (efJeoë) 

ÒeeHvegefn~ De$e Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle iegCeefJekeÀuHees uesìdÒe³eesieesçvleie&lees C³eLe&M®e~ 

mee³eCee®ee³³exCesoce[eiecesve meeefOeleced~ iegCeÒeeefHleve& yeg×eçleesçm³eeveefYe%elee ¢M³eles¤7¤ 

DevJe³eë-ns Het<eved Hejceelceved meYeeO³e#e! Jee lJeefcen meM®elees veesçmceeved megiee megHeLeeçefleve³e 

veesçmceeved ¬eÀlegb efJeoë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ meJezce&veg<³ewjsJeb peieoeréejë ÒeeLe&veer³eë~ ns peieoeréej! YeJeeved 

ke=ÀHe³eeçOece&-ceeiee&omceeefVeJel³e& Oece&ceeiexCe efvel³eb iece³eeqlJeefle~ efJeÜeveefHe ÒeäJ³eë mesJeveer³eM®e 

YeJeeVeesçmcee_íg×sve mejuesve JesoefJeÐeeceeiexCe iece³eeqlJeefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Het<eved) meyekeÀes Hegä keÀjves Jeeues peieoeréej Jee Òepee keÀe Hees<eCe keÀjvesnejs meYeeO³e#e 

efJeÜeved! DeeHe (Fn) Fme mebmeej Jee pevce ceW (meM®eleë) efJe%eeve³egkeÌle efJeÐee Oece& keÀes ÒeeHle ngS (veë) nce 
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ueesieeW keÀes (megiee) megKe HetJe&keÀ peeves kesÀ ³eesi³e (megHeLee) GÊece efJeÐee, Oece&³egkeÌle efJeÜeveeW kesÀ ceeie& mes 

(Deefleve³e) Del³evle Òe³elve mes ®eueeF³es Deewj nce ueesieesb keÀes GÊece efJeÐeeefo Oece& ceeie& mes (¬eÀlegced) GÊece keÀce& 

Jee GÊece Òe%ee mes (efJeoë) peeveves Jeeues keÀerefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eebuekeÀej nw~ meye ceveg<³eeW keÀes F&éej keÀer ÒeeLe&vee Fme ÒekeÀej keÀjveer ®eeefn³es 

efkeÀ ns peieoeréej! DeeHe ke=ÀHee keÀjkesÀ DeOece& ceeie& mes nce ueesieeW keÀes Deueie keÀj Oece& ceeie& ceW efvel³e ®eueeF³es 

leLee efJeÜeved mes Hetívee Jee GmekeÀe mesJeve keÀjvee ®eeefn³es efkeÀ ns efJeÜeved! DeeHe nce ueesieeW keÀes Meg×, mejue 

JesoefJeÐee mes efme× efkeÀ³es ngS ceeie& ceW meoe ®euee³ee keÀerefpe³es¤7¤ 

Hegvemlesve eEkeÀ ÒeeHeCeer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gmes efkeÀme keÀes ÒeeHle nesvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNefYe metÉ³eJežmeb ve³eN ve vežJepJeeNjes DeOJežves~ 

Het<ežefVeNn ¬eÀlegŸ efJeoë¤8¤ 

DeNefYe~ megÉç³eJežmeced~ veN³eN~ ve~ veNJeNçpJeeNjë~ DeOJežves~ Het<ežved~ FNn~ ¬eÀlegžced~ efJeNoNë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es (meg³eJemeced) MeesYevees ³eJeeÐees<eefOemecetnes ³eeqmceved osMes leced~ De$e 

Dev³es<eeceefHe ¢M³eles Fefle oerIe&ë~ (ve³e) ÒeeHe³e (ve) efve<esOeeLex (veJepJeejë) ³ees veJees vetleveM®eemeew pJeejë 

mevleeHeM®e meë (DeOJeves) ceeiee&³e (Het<eved) meYeeO³e#e (Fn) GkeÌleeLe&ced (efJeoë) ÒeeHvegefn¤8¤ 

DevJe³eë-ns Het<ebmlJeefceneçOJeves meg³eJemeb osMeceefYeve³e lesve ceeiexCe ¬eÀlegb efJeoes ³esve lJeef³e veJepJeejes ve 

YeJesled¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns Hejceséej! YeJeeved mJeke=ÀHe³ee ÞesÿosMeb iegCeeBM®eemceY³eb osefn~ meJee&efCe ogëKeeefve efveJee³³e& 

megKeeefve ÒeeHe³e~ ns efJeÜved meYeeO³e#e! lJecemceeved efJeve³esve Heeueef³elJee efJeÐeeb efMe#eef³elJeeçeqmceved jep³es 

megKe³esefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Het<eved) meYeeO³e#e! Fme mebmeej Jee pevceevlej ceW (DeOJeves) Þesÿ ceeie& kesÀ efue³es nce 

ueesieeW keÀes (meg³eJemeced) GÊece ³eJe Deeefo Dees<eOeer nesves Jeeues osMe keÀes (DeefYeve³e) meye ÒekeÀej ÒeeHle keÀerefpe³es 

Deewj (¬eÀlegced) GÊece keÀce& Jee Òe%ee keÀes (efJeoë) ÒeeHle ntefpe³es efpememes Fme ceeie& ceW ®eue kesÀ nce ueesieeW ceW 

(veJepJeejë) veJeerve-veJeerve mevleeHe (ve) ve neW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns meYeeO³e#e! DeeHe DeHeveer ke=ÀHee mes Þesÿ osMe Jee GÊece iegCe nce ueesieeW keÀes oerefpe³es Deewj 

meye ogëKeeW keÀes efveJeejCe keÀj megKeeW keÀes ÒeeHle keÀerefpe³es~ ns meYeemesveeO³e#e! efJeÜeved ueesieeW keÀes efJeve³eHetJe&keÀ 

Heeueve mes efJeÐee Heæ{ekeÀj Fme jep³e ceW megKe³egkeÌle keÀerefpe³es¤8¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 
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efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

MeNeqiOe HetÉefOe& Òe ³eŸefme ®e efMeMeerNefn Òeem³egÉojžced~ 

Het<ežefVeNn ¬eÀlegŸ efJeoë¤9¤ 

MeNeqiOe~ HetÉefOe&~ Òe~ ³ebNefmeN~ ®eN~ efMeNMeerNefn~ Òeeefmež~ GNojžced~ Het<ežved~ FNn~ ¬eÀlegžced~ efJeNoNë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(MeeqiOe) megKeoevee³e meceLeexçefme~ De$e yengueb ívoefme Fefle Mveesue&gkedÀ~ (HetefOe&) ÒeerCeerefn 

meJee&efCe megKeeefve mecÒeeHvegefn (Òe) Òeke=ÀäeLex (³ebefme) ³e®í~ ogäsY³eë keÀce&Y³e GHejleesçefme~ De$e uees[Lex ueìd~ 

(®e) meceg®®e³es (efMeMeerefn) megKesve Me³eveb kegÀ©~ De$e J³el³e³esve HejmcewHeoced (Òeeefme) meJee&efCe mesvee²eefve 

Òepee²eefve ®e ÒeHetefOe& (Gojced) peþjb ÞesÿwYeexpeveeefoefYemle=H³eleg (Het<eved) mesveeO³e#e (Fn) ÒepeemegKes (¬eÀlegced) 

³eg×Òe%eeb keÀce& Jee (efJeoë) ÒeeHvegefn¤9¤ 

DevJe³eë-ns Het<eved meYeemesveeÐeO³e#e! lJeb mesveeÒepee²eefve MeeqiOe Heteq×& Òe³ebefme efMeMeerefn veesçmceekeÀcegojb 

®eesÊeceeVewefjn Òeeefme ÒeHetefOe& ¬eÀlegb efJeoë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn meYeemesveeO³e#eeY³eeb efJevesn keÀefM®elmeeceL³e&Òeoë megKewjue¹Êee& 

Heg©<eeLe&ÒeoM®eesjom³egYe³e- efveJeejkeÀë meJeexÊeceYeesieÒeoes v³ee³eefJeÐeeÒekeÀeMekeÀM®e efJeÐeles lemceeled 

lem³ewJeeçÞe³eë meJezë keÀÊe&J³eë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Het<eved) meYeemesveeefOeHeles! DeeHe nce ueesieeW kesÀ (MeeqiOe) megKe osves kesÀ efue³es meceLe& 

(HetefOe&) meye megKeeW keÀer Hetefle& keÀj (Òe³ebefme) ogä keÀceeX mes He=LekedÀ jn (efMeMeerefn) megKe HetJe&keÀ mees Jee ogäeW keÀe 

ísove keÀj (Òeeefme) meye mesvee kee Òepee kesÀ De²eW keÀes HetjCe keÀerefpe³es Deewj nce ueesieeW kesÀ (Gojced) Goj keÀes 

GÊece DeVeeW mes (Fn) Fme Òepee kesÀ megKe mes leLee (¬eÀlegced) ³eg× efJeÐee keÀes (efJeoë) ÒeeHle ntefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeçue¹ej nw~ meYee mesveeO³e#e kesÀ efJevee Fme mebmeej ceW keÀesF& meeceL³e& keÀes 

osves Jee megKeeW mes Deuebke=Àle keÀjves, Heg©<eeLe& keÀes osves, ®eesj-[ekegÀDeeW mes Ye³e efveJeejCe keÀjves, meyekeÀes GÊece 

Yeesie osves Deewj v³ee³eefJeÐee keÀe ÒekeÀeMe keÀjves Jeeuee Dev³e veneR nes mekeÀlee, Fmemes oesveeW keÀe DeeÞe³e meye 

ceveg<³e keÀjW¤9¤ 

leceeefÞel³e keÀLeb YeefJeleJ³eb eEkeÀ ®e keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

GmekeÀe DeeÞe³e ueskeÀj kewÀmes nesvee Jee keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

ve HetÉ<eCeŸ cesLeeceefme metÉkeÌlewjŠefYe ie=žCeerceefme~ 

Jemetžefve oNmceceeržcens¤10¤25¤ 

www.aryamantavya.in   (540 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (540 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

540 

ve~ HetÉ<eCežced~ cesNLeeNceNefmeN~ megÉçGNkeÌlewë~ DeNefYe~ ie=ÉCeerNceNefmeN~ Jemetžefve~ oNmceced~ F&NceNnsN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(ve) efve<esOeeLex (Het<eCeced) HetJeexkeÌleb meYeemesveeO³e#eced (cesLeeceefme) efnbmceë (metkeÌlewë) 

JesoeskeÌlewë mlees$ewë (DeefYe) meJe&leë (ie=Ceerceefme) mlegceë~ De$eesYe³e$e ceefmejeosMeë~ (Jemetefve) GÊeceeefve Oeveeefve 

(omceced) Me$egced (F&cens) ³ee®eecens¤10¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee Je³eb metkeÌlewë Het<eCeb meYeemesveeO³e#eceefYeie=Ceerceefme omceb cesLeeceefme 

Jemetveercens HejmHejb keÀoeef®eVe efÜ<cemleLewJe ³et³eceH³ee®ejle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeuebkeÀejë~ ve kesÀveef®evcetKe&lJesve meYeemesveeO³e#eeÞe³eb l³ekeÌlJee Me$eg³ee&®eveer³eë, 

efkeÀvleg Jesow jepeveerefleb efJe%ee³e megmene³esve Me$etved nlJee efJe%eevemegJeCee&oerefve Oeveeefve ÒeeH³e megHee$esY³ees oeveb olJee 

efJeÐee efJemleejCeer³ee¤10¤ 

De$e Het<evedMeyoJeCe&veb MeeqkeÌleJe×&veb ogäMe$egefveJeejCeb meJezée³e&ÒeeHeCeb megceeie&ieceveb yegef×keÀce&Je×&veb 

®eeskeÌleceml³eleesçm³ewkeÀ®elJeeeEjMemetkeÌleeLexve menwleoLe&m³e me²eflejmleerefle JesoefleJ³eced¤ 

Fefle HeáeefJebMeeflelecees Jeieex efÜ®elJeeeEjMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤42¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e ueesiees! pewmes nce ueesie (metkeÌlewë) JesoeskeÌle mlees$eeW mes (Het<eCeced) meYee Deewj 

mesveeO³e#e keÀes (DeefYeie=Ceerceefme) iegCe%eeveHetJe&keÀ mlegefle keÀjles nQ (omceced) Me$eg keÀes (cesLeeceefme) ceejles nQ~ 

(Jemetefve) GÊece JemlegDeeW keÀes (F&cens) ³ee®evee keÀjles nQ Deewj DeeHeme ceW Üs<e keÀYeer (ve) veneR keÀjles, Jewmes legce 

Yeer efkeÀ³ee keÀjes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ efkeÀmeer ceveg<³e keÀes veeefmlekeÀ kee cetKe&Heve mes meYeeO³e#e keÀer 

Dee%ee keÀes íesæ[ Me$eg keÀer ³ee®evee ve keÀjveer ®eeefn³es, efkeÀvleg JesoeW mes jepeveerefle keÀes peeve kesÀ Fve oesveeW kesÀ mene³e 

mes Me$egDeeW keÀes ceej efJe%eeve Jee megJeCe& Deeefo OeveeW keÀes ÒeeHle neskeÀj GÊece ceeie& ceW megHee$eeW kesÀ efue³es oeve oskeÀj 

efJeÐee keÀe efJemleej keÀjvee ®eeefn³es¤10¤ 

Fme metkeÌle ceW Het<eved Meyo keÀe JeCe&ve MeeqkeÌle keÀe yeæ{evee, ogä Me$egDeeW keÀe efveJeejCe, mecHetCe& Ssée³³e& 

keÀer ÒeeefHle, megceeie& ceW ®euevee, yegef× Jee keÀce& keÀe yeæ{evee keÀne nw~ Fmemes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle HetJe& 

metkeÌleeLe& kesÀ meeLe peeveveer ®eeefn³es~ 

³en He®®eermeJeeb Jeie& 25 Deewj ye³eeueermeJeeb metkeÌle meceeHle ngDee¤42¤ 
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DeLe veJe®®e&m³e $e³eM®elJeeeEjMem³e metkeÌlem³e Ieewjë keÀCJe $eÝef<eë~ 1,2,4,5,6 ©êë~ 3 

efce$eeJe©Ceew~ 7,8,9 meesceM®e osJeleeë~ 1,4,7,8 iee³e$eer~ 5 efJeje[diee³e$eer~ 6 

Heeoefve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë~ mJejë~ 9 DevegägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë¤ 

Deye leWleeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw, Gme kesÀ Heefnues cev$e ceW ©ê Meyo kesÀ DeLe& keÀe GHeosMe efkeÀ³ee 

nw¤ 

keÀêgÉêe³eN Òe®esžlemes ceerÈngäžcee³eN leJ³ežmes~ 

JeesN®esceN Mebležceb ËNos¤1¤ 

keÀled~ ©Nêe³ež~ Òe®esžlemes~ ceerN{gëçležcee³e~ leJ³ežmes~ JeesN®escež~ Mecedçležceced~ ËNos¤1¤ 

HeoeLe&ë-(keÀled) keÀoe (©êe³e) Hejceséeje³e peerJee³e Jee (Òe®eslemes) Òeke=Àäb ®eslees %eeveb ³em³e ³emceeÜe 

lemcew (ceer{gäcee³e) ÒemeskeÌleglecee³e (leJ³emes) DeefleMe³esve Je=×e³e~ De$e leJeer³eeefveefle mecÒeeHles íevomees 

JeCe&ueesHees Jee FleerkeÀejueesHeë~ (Jees®esce) GHeefoMesce (Mevlececed) DeefleMeef³eleb megKeced (Ëos) Ëo³ee³e¤1¤ 

DevJe³eë-Je³eb keÀlkeÀoe Òe®eslemes ceer{gäcee³e leJ³emes Ëos ©êe³e Mebleceb Jees®esce¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-©êMeyosve $e³eesçLee& ie=¿evles~ Hejcesséejes peerJees Jee³egM®esefle le$e Hejceséejë meJe&%ele³ee ³esve 

³ee¢Meb HeeHekeÀce& ke=Àleb lelHeÀueoevesve jesoef³eleeçefmle peerJeë Keueg ³eoe cejCemece³es Mejerjb peneefle HeeHeHeÀueb ®e 

Yeg*dkeÌles leoe mJe³eb jesefoefle Jee³egM®e MetueeefoHeer[ekeÀcce&Cee keÀce&efveefceÊeë meved jesoef³eleeçml³ele Sles ©êe 

efJe%es³eeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (keÀled) keÀye (Òe®eslemes) GÊece %eeve³egkeÌle (ceer{gäcee³e) DeefleMe³e keÀjkesÀ mesJeve 

keÀjves Jee (leJ³emes) Del³evle Je=× (Ëos) Ëo³e ceW jnves Jeeues (©êe³e) Hejceséej peerJe Jee ÒeeCeJee³eg kesÀ efue³es 

(Meblececed) Del³evle megKe ªHe Jeso keÀe (Jees®esce) De®ís ÒekeÀej GHeosMe keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-©ê Meyo mes leerve DeLeeX keÀe ûenCe nw, Hejceséej peerJe Deewj Jee³eg, GveceW mes Hejceséej DeHeves 

meJe&%eHeve mes efpemeves pewmee HeeHe keÀce& efkeÀ³ee Gme keÀce& kesÀ Devegmeej HeÀue osves mes GmekeÀes jesove keÀjeves Jeeuee nw~ 

peerJe efveM®e³e keÀjkesÀ cejves mece³e Dev³e mecyeefvOe³eeW keÀes F®íe keÀjelee ngDee Mejerj keÀes íesæ[lee nw, leye DeHeves 

DeeHe jeslee nw Deewj Jee³eg Metue Deeefo Heeræ[e keÀce& mes jesove keÀce& keÀe efveefceÊe nw; Fve leerveeW kesÀ ³eesie mes ceveg<³eeW 

keÀes Del³evle megKeeW keÀes ÒeeHle nesvee ®eeefn³es¤1¤ 

Hegveë me eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eLeež veesN DeefožefleNë keÀjŠled HeéesN ve=Y³eesN ³eLeeN ieJesž~ 

³eLeež leesNkeÀe³ež ©Nefê³ežced¤2¤ 
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³eLeež~ veë~ Deefožefleë~ keÀjŠled~ Heéesž~ ve=çY³ežë~ ³eLeež~ ieJesž~ ³eLeež~ leesNkeÀe³ež~ ©Nefê³ežced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (veë) DemceY³eced (Deefoefleë) ceelee~ De$e DeefoefleÐeezë Fl³eeefovee 

ceelee ie=¿eles~ (keÀjled) kegÀ³³ee&led De$eeç³eb YJeeefoë~ (Heées) HeMegmecetne³e HeMegHeeueë~ De$e pemeeefo<eg ívoefme Jee 

Je®eveced~ (Deäe07.6.109) Fefle Jeeefle&kesÀvee³eb efme×ë~ (ve=Y³eë) ³eLee ceveg<³esY³ees ve=Heefleë (³eLee) (ieJes) 

Feqvê³ee³e peerJeë He=efLeJ³ew ke=À<eerJeueë (³eLee) (leeskeÀe³e) meÐees peelee³eeHel³ee³e yeeuekeÀe³e (©efê³eced) ©êm³esob 

keÀce&~ De$e He=<eesojeÐeeke=ÀefleieCeevleie&lelJeeled FoceLex Ieë¤2¤ 

DevJe³eë-³eLee leeskeÀe³eeefoeflecee&lee ³eLee Heées HeMegHeeuees ³eLee ve=Y³ees vejsMees ³eLee ieJes ieesHeeueM®e megKeb 

keÀjled kegÀ³ee&led leLee veesçmceY³eb ©efê³eb keÀce& m³eeled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ceeleeefHele=Y³eeb mevleevee³e HeMegY³ees ieesHeeuesve jepemeYe³ee ®e efJevee 

ÒepeeY³eë megKeb ve pee³eles leLewJe efJeÐeeHeg©<eeLee&Y³eeb efJevee megKeb ve YeJeefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eLee) pewmes (leeskeÀe³e) GlHeVe ngS yeeuekeÀ kesÀ efue³es (Deefoefleë) ceelee (³eLee) pewmes (Heées) 

HeMeg mecetn kesÀ efue³es HeMegDeeW keÀe HeeuekeÀ (³eLee) pewmes (ve=Y³eë) ceveg<³eeW kesÀ efue³es jepee (³eLee) pewmes (ieJes) 

Feqvê³eeW kesÀ efue³es peerJe Jee He=efLeJeer kesÀ efue³es Kesleer keÀjves Jeeuee (keÀjled) megKeeW keÀes keÀjlee nw, Jewmes (veë) nce 

ueesieeW kesÀ efue³es (©efê³eced) Hejceséej Jee HeJeveeW keÀe keÀce& ÒeeHle nes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeçue¹ej nw~ pewmes ceelee-efHelee Heg$e kesÀ efue³es, ieesHeeue HeMegDeeW kesÀ efue³es 

Deewj jepemeYee Òepee kesÀ efue³es megKekeÀejer nesles nQ, Jewmes ner megKeeW kesÀ keÀjves-keÀjeves Jeeues Hejceséej Deewj HeJeve 

Yeer nQ¤2¤ 

DeLe meJezë men efJeÜebmeë keÀLeb JelexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

Deye meyekesÀ meeLe efJeÜeved ueesie kewÀmes JeleX, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eLeež vees efceN$ees Je©žCeesN ³eLeež ©NêefM®ekesÀžleefle~  

³eLeeN efJeéesž meNpees<ežmeë¤3¤ 

³eLeež~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ ³eLeež~ ©Nêë~ ef®ekesÀžleefle~ ³eLeež~ efJeéesž~ meNpees<ežmeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (veë) Demceeved (efce$eë) meKee ÒeeCees Jee (Je©Ceë) GÊece 

GHeosäesoevees Jee (³eLee) (©êë) Hejceséejë (ef®ekesÀleefle) %eeHe³eefle (³eLee) (efJeées) meJex (mepees<emeë) meceevees 

pees<eë Òeerefleë mesJeveb Jee ³es<eevles¤3¤ 

DevJe³eë-³eLee efce$ees ³eLee Je©Cees ³eLee ©êes veesçmceeBBefM®ekesÀleefle ³eLee efJeées mepees<emeë meJex efJeÜebmeë 

meJee& efJeÐeeefM®ekesÀleefvle leLeeççHlee peveeë mel³eb efJe%eeHe³evleg¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee meJezefJe&ÜefÓcew$eercegÊeceMeerueb ®e Oe=lJee meJexY³ees ceveg<³esY³ees ³eLeeLee& 

efJeÐee GHeosäJ³eeë~ ³eLee HejceséejsCe JesoÜeje meJee& efJeÐeeë ÒekeÀeefMeleemleLewJeeO³eeHekewÀë meJex ceveg<³ee 

efJeÐee³egkeÌleeë mecHeeoveer³ee Fefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eLee) pewmes (efce$eë) meKee Jee ÒeeCe (Je©Ceë) GÊece GHeosäe Jee Goeve (³eLee) pewmes 

(©êë) Hejceséej (veë) nce ueesieeW keÀes (ef®ekesÀleefle) %eeve³egkeÌle keÀjles nQ (³eLee) pewmes (efJeées) meye 

(mepees<emeë) mJelegu³e Òeerefle mesJeve keÀjves Jeeues efJeÜeved ueesie meye efJeÐeeDeeW kesÀ peeveves Jeeues nesles nQ, Jewmes 

³eLeeLe& JekeÌlee Heg©<e meyekeÀes pevee³ee keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeved ueesie meye ceveg<³eeW keÀes efce$eHeve Deewj GÊece 

Meerue OeejCe keÀjekeÀj GvekesÀ efue³es ³eLeeLe& efJeÐeeDeeW keÀer ÒeeefHle Deewj pewmes Hejceséej ves JesoÜeje meye efJeÐeeDeeW 

keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw, Jewsmes efJeÜeved DeO³eeHekeÀeW keÀes Yeer meye ceveg<³eeW keÀes efJeÐee³egkeÌle keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 

Hegveë me ©êë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen ©ê kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ieeNLeHežeEle cesNOeHežeEle ©Nêb peueež<eYes<epeced~ 

le®íbN³eesë megÉcveceer™cens¤4¤ 

ieeNLeçHežefleced~ cesNOeçHežefleced~ ©Nêced~ peueež<eçYes<epeced~ leled~ MeNcedç³eesë~ megÉcveced~ F&NceNnsN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(ieeLeHeefleced) ³ees ieeLeeveeb mleeJekeÀeveeb efJeog<eeb Heefleë HeeuekeÀmleced (cesOeHeefleced) ³ees cesOeeveeb 

HeefJe$eeCeeb Heg©<eeCeeb Jee Heeueef³elee leced~ cesOe Fefle ³e%eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.17) (©êced) HetJeexkeÌleced 

(peuee<eYes<epeced) peuee<ee³e megKee³e Yes<epeb ³emceeÊeced (leled) %eeveced (Meb³eesë) Meb ueewefkeÀkebÀ HeejceeefLe&kebÀ megKeb 

efJeÐeles ³eeqmceBmlem³e (megcveced) cees#emegKeced (F&cens) ³ee®eecens¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee Je³eb ieeLeHeeEle cesOeHeefleb peuee<eYes<epeb ©êceeefÞel³e ³e®íb³eesjefHe megcveb 

cees#emegKeceercens ³ee®eecens leLewJe ³et³eceHeer®íle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn keÀ½elmlegleerveeb cesOeeveeb ogëKeveeMekeÀeveecees<eOeerveeb ÒeeHekesÀCe efJeog<ee ÒeeCee³eecesve ®e efJevee 

efJe%eeveb ueewefkeÀkebÀ megKeb cees#emegKeb ®e ÒeeHlegcen&efle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes nce ueesie (ieeLeHeefleced) mlegefle keÀjves JeeueeW kesÀ HeeuekeÀ (cesOeHeefleced) ³e%e 

Jee HeefJe$e Heg©<eeW keÀer Heeuevee keÀjves Jeeues (peuee<eYes<epeced) efpememes megKe kesÀ efue³es Deew<eOeer nes, Gme (©êced) 

Hejceséej kesÀ DeeÞe³e neskeÀj (leled) Gme efJe%eeve Jee (Meb³eesë) J³eeJeneefjkeÀ HeejceeefLe&keÀ megKe mes Yeer (megcveced) 

cees#e kesÀ megKe keÀer (F&cens) ³ee®evee keÀjles nQ, Jewmes legce Yeer keÀjes¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer ceveg<³e mlegefle, ³e%e Jee ogëKeeW kesÀ veeMe keÀjves Jeeueer Dees<eefOe³eeW keÀer ÒeeefHle keÀjeves 

Jeeues Hejceséej, efJeÜeved Deewj ÒeeCee³eece kesÀ efJevee, efJe%eeve Deewj ueewefkeÀkeÀ megKe Jee cees#e megKe ÒeeHle nesves kesÀ 

³eesi³e veneR nes mekeÀlee¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eë MegÉ¬eÀFžJeN met³eexN efnjžC³eefceJeN jes®ežles~ 

Þesÿesž osNJeeveebN Jemegžë¤5¤26¤ 

³eë~ MegÉ¬eÀëçFžJe~ met³e&™ë~ efnjžC³ecedçFJe~ jes®ežles~ Þesÿžë~ osNJeeveežced~ Jemegžë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) HetJeexkeÌlees ©êë (Meg¬eÀFJe) ³eLee lespemJeer (met³³e&ë) meefJelee (efnjC³eefceJe) ³eLee 

megJeCe¥ ÒeereflekeÀjced (jes®eles) ©ef®ekeÀejer JeÊe&les (Þesÿë) Del³egÊeceë (osJeeveeced) meJex<eeb efJeog<eeb He=efLeJ³eeoerveeb ®e 

ceO³es (Jemegë) Jemeefvle meJee&efCe Yetleeefve ³eeqmceved meë¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³ees ©êë meYesMeë met³³e&ë Meg¬eÀFJe efnjC³eefceJe jes®eles osJeeveeb Þesÿes 

Jemegjefmle leb mesveevee³ekebÀ kegÀ©le¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee Hejceséejë meJex<eeb p³eesefle<eeb p³eeseflejeveefvoveeceevevoer 

ÞesÿeveecegÊeceeveecegÊecees osJeeveeb osJeesçefOekeÀjCeeveeceefOekeÀjCeceefmle~ SJeb meYeeO³e#eë ÒekeÀeMeJelmeg ÒekeÀeMeJeeved 

v³ee³ekeÀeefj<eg v³ee³ekeÀejer KeuJeevevoÒeos<JeevevoÒeoë ÞesÿmJeYeeJes<eg ÞesÿmJeYeeJees efJeÜlmeg efJeÜeved Jeemenslegveeb 

JeemenslegYe&Jesefoefle JesÐeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees HetJe& keÀne ngDee ©ê mesveeHeefle (met³³e&ë Meg¬eÀ FJe) lespemJeer Meg× YeemkeÀj met³e& kesÀ 

meceeve (efnjC³eefceJe) megJeCe& kesÀ legu³e ÒeereflekeÀejkeÀ (osJeeveeced) meye efJeÜeved Jee He=efLeJeer Deeefo kesÀ ceO³e ceW 

(Þesÿë) Del³egÊece (Jemegë) mecHetCe& ÒeeCeercee$e keÀe Jemeeves Jeeuee (jes®eles) ÒeereflekeÀejkeÀ nes GmekeÀes mesvee keÀe 

ÒeOeeve keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pewmee Hejceséej meye p³eesefle<eeW keÀe 

p³eesefle, DeevevokeÀeefj³eeW keÀe DeevevokeÀejer, ÞesÿeW keÀe Þesÿ, efJeÜeveeW keÀe efJeÜeved, DeeOeejeW keÀe DeeOeej nw, Jewmes ner 

pees v³ee³ekeÀeefj³eeW ceW v³ee³ekeÀejer, Deevevo osves JeeueeW ceW Deevevo osves Jeeuee, Þesÿ mJeYeeJe JeeueeW ceW Þesÿ 

mJeYeeJe Jeeuee, efJeÜeveeW ceW efJeÜeved Deewj Jeeme nslegDeeW keÀe Jeemensleg Jeerj Heg©<e nes, GmekeÀes meYeeO³e#e ceevevee 

®eeefn³es¤5¤ 

me lemcew eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

Jen GmekesÀ efue³es keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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Meb vežë keÀjŠl³eJe&™les megÉieb cesN<ee³ež cesN<³esž~ 

ve=Y³eesN veeefjžY³eesN ieJesž¤6¤ 

Meced~ veNë~ keÀNjŠefleN~ DeJe&™les~ megÉçieced~ cesN<ee³ež~ cesN<³esž~ ve=çY³ežë~ veeefj™çY³eë~ ieJesž¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Meced) megKeced (veë) DemceekeÀced (keÀjefle) kegÀ³ee&led~ uesìd Òe³eesieesç³eced~ (DeJe&les) 

Deéepeele³es~ DeJexl³eéeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.14) (megieced) megKeb iec³eb ³eeqmceved~ De$e yengueced Fefle 

keÀjCes [ë~ (ces<ee³e) ces<epeele³es (ces<³es) leeqlm$e³ew~ De$e Jee®ívoefme meJe&s efJeOe³ees YeJeefvle Fl³ee[eiecees ve 

YeJeefle (ve=Y³eë) ceveg<³esY³eë (veeefjY³eë) leledm$eerY³eë (ieJes) ieespeele³es¤6¤ 

DevJe³eë-³ees ©êes veesçmceekeÀceJe&les cesOee³e cesO³es ve=Y³ees veeefjY³ees ieJes megieb Meb meleleb keÀjefle, me SJe 

meYeeOeerMeë mLeeHeveer³eë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë mJem³e mJekeÀer³eHejkeÀer³eeveeb ceveg<³eeCeeb Heéeeoerveeb ®e megKee³e Hejceséejm³e ÒeeLe&vee 

efJeog<eeb mene³eë ÒeeCeeveeb ³eLeeJeogHe³eesieë Heg©<eeLe&M®e keÀÊe&J³e Fefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-pees ©êmJeeceer (veë) nce ueesieeW keÀer (DeJe&les) Deéepeeefle (ces<ee³e) ces<epeeefle (ces<³es) Yesæ[, 

yekeÀjer (ve=Y³eë) ceveg<³e peeefle (veeefjY³eë) m$eer peeefle Deewj (ieJes) iees peeefle kesÀ efue³es (megieced) megiece (Meced) 

megKe keÀes (keÀjefle) efvejvlej keÀjs, Jener v³ee³eeOeerMe keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes DeHeves Jee HejeS HeMeg, ceveg<³eeW kesÀ efue³es Hejceséej keÀer ÒeeLe&vee, efJeÜeveeW keÀer 

mene³elee, ÒeeCeJee³egDeeW mes ³eLeeJeled GHe³eesie Deewj DeHevee Heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

HegvemleodiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW ©ê kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeNmces meesžceN efÞe³eNceefOeN efve Oesžefn MeNlem³ež ve=ÉCeeced~ 

ceefnN ÞeJežmlegefJeve=ÉcCeced¤7¤ 

DeNmcesçFeflež~ meesNceN~ efÞe³ežced~ DeefOež~ efve~ OesNefnN~ MeNlem³ež~ ve=ÉCeeced~ ceefnž~ ÞeJežë~ legÉefJeNçve=ÉcCeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Demces) DemceY³emceekebÀ Jee De$e megHeeb meguegied0 Fefle Mes DeeosMeë~ (meesce) meJe&megKeÒeeHekeÀ 

meYeeO³e#e (efÞe³eced) ue#ceeR efJeÐeeb Yeesieeved Oeveb Jee (DeefOe) GHeefjYeeJes (efve) efveM®e³eeLex (Oesefn) mLeeHe³e 

(Melem³e) yentveeced (ve=Ceeced) JeerjHeg©<eeCeeced (ceefn) Hetp³eccenÜe (ÞeJeë) efJeÐeeÞeJeCeceVeb Jee (legefJeve=cCeced) 

yengefJeOeb Oeveced¤7¤ 

DevJe³eë-ns meesce meYeeO³e#e! lJecemces DemceY³ecemceekebÀ Jee Melem³e ve=Ceeb legefJeve=cCeb ceefn ÞeJeë efÞe³eb 

®eeefOe efveOesefn¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeçue¹ejë~ veefn keÀefM®elHejceséejm³e ke=ÀHe³ee meYeeO³e#emene³esve mJeHeg©<eeLexve ®e 

efJevee HetCee¥ efJeÐeeb HeMetBM®e¬eÀJeefÊe&jep³eb ue#ceeR ®e ÒeeHlegb MekeÌveesleerefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) peieoeréej meYeeO³e#e Jee DeeHe! (Demces) nce ueesieeW kesÀ efue³es Jee nce ueesieeW kesÀ 

(Melem³e) yengle (ve=Ceeced) JeerjHeg©<eeW kesÀ (legefJeve=cCeced) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Oeve (ceefn) Hetp³e Jee yengle (ÞeJeë) 

efJeÐee keÀe ÞeJeCe Deewj (efÞe³eced) jep³eue#ceer keÀes (DeefOe efve Oesefn) mLeeHeve keÀerefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ keÀesF& ÒeeCeer Hejceséej keÀer ke=ÀHee, meYeeO³e#e keÀer mene³elee kee 

DeHeves Heg©<eeLe& kesÀ efJevee HetCe& efJeÐee, HeMeg, ®e¬eÀJeÊeea jep³e Deewj ue#ceer keÀes ÒeeHle veneR nes mekeÀlee¤7¤ 

Hegveë me efkeÀefVeJeej³esefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efkeÀmekeÀe efveJeejCe keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

cee vežë meesceHeefjNyeeOeesN ceeježle³ees pegngjvle~ 

Dee vež FvoesN Jeepesž Yepe¤8¤ 

cee~ veNë~ meesNceNçHeNefjNyeeOežë~ cee~ Deježle³eë~ pegÉngÉjŠvleN~ Dee~ veNë~ FNvoesNçFeflež~ Jeepesž~ YeNpeN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOeeLes& (veë) Demceeved (meesceHeefjyeeOeë) ³es meesceevegÊeceeved HeoeLee&ved Heefjleë meJe&lees 

yeeOevles les (cee) efve<esOeeLe&s (Dejele³eë) Me$eJeë (pegngjvle) Òeme¿ekeÀeefjCees YeJevleg~ De$e Ë Òeme¿ekeÀjCes 

J³el³e³esve DeelcevesHeob ue*îe[YeeJees yengueb ívoefme Fl³eglJeb Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle 

DeoY³emleeled Fefle ÒeeHlesçÓeJees ve YeJeefle (Dee) DeefYeleë (veë) Demceeved (Fvoes) DeeêeakeÀejkeÀ meYeeO³e#e 

(Jeepes) ³eg×s (Yepe) mesJemJe¤8¤ 

DevJe³eë-ns Fvoes meYeeO³e#e! veesçmceeved meesceHeefjyeeOees efJejesefOevees cee pegngjvle ³esve 

veesçmceekeÀcejele³eë meefvle leeBmlJeb keÀoeef®evceeççYepe¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë HejceesÊeceyeuemeeefnl³esve ³eg×sve ®e meJee&ved ogäe_®í$etved efJeefpel³e mel³ev³ee³e³egkeÌleb 

jep³eb keÀe³³e&efceefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvoes) megefMe#ee mes Deeê& keÀjves Jeeues meYeeO³e#e (veë) nce ueesieeW keÀes (meesceHeefjyeeOeë) 

pees GÊece HeoeLeeX keÀes meye ÒekeÀej otj keÀjves Jeeues efJejesOeer Heg©<e nQ Jes nce Hej (cee pegngjvle) Òeyeue ve nesJeW 

Deewj (Dejele³eë) pees oeve Deeefo Oece&jefnle Me$eg nþ keÀjves Jeeues nQ Jes (veë) nce ueesieeW keÀes Fve Me$egDeeW keÀes 

(Jeepes) ³eg× ceW Hejepe³e keÀjves keÀes (DeeYepe) De®ís ÒekeÀej ³egkeÌle keÀerefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Del³evle GÊece yeue kesÀ meeefnl³e mes Hejceséej Jee 

meYeemesveeO³e#e kesÀ DeeÞe³e Jee DeHeves Heg©<eeLe&³egkeÌle ³eg× ceW meye Me$egDeeW keÀes peerle keÀj v³ee³e³egkeÌle neskesÀ jep³e 

keÀe Heeueve keÀjvee ®eeefn³es¤8¤ 
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Hegvejslem³e keÀe keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GmekeÀer keÀewve kewÀmeer nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eemlesž ÒeNpee DeNce=ležm³eN HejžeqmceNved OeecežVe=Élem³ež~ 

cetÉOee& veeYeež meesce Jesve DeeNYet<ežvleerë meesce Jesoë¤9¤27¤8¤ 

³eeë~ lesN~ ÒeNçpeeë~ DeNce=ležm³e~ Hejžeqmceved~ Oeecežved~ $eÝNlem³ež~ cetÉOee&~ veeYeež~ meesNceN~ JesNveNë~ DeeNçYet<ežvleerë~ 

meesNceN~ JesNoNë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³eeë) Je#³eceeCeeë (les) leJe peieoeréejm³esJe meYeeO³e#em³e (Òepeeë) ÒeeogYe&tleeë Heeueveer³eeë 

(Dece=lem³e) veeMejefnlem³e keÀejCem³e mekeÀeMeeÜeslHeVeeë (Hejeqmceved) GÊeces (Oeeceved) Oeecev³eevevoce³es mLeeves 

($eÝlem³e) mel³emJeªHem³e mel³eefÒe³em³e Jee (cet×e&) GÊeceë (veeYee) meVenvem³e megKeefmLejm³e yevOeveªHes~ 

De$e megHeeb meguegkedÀ Fl³eekeÀejeosMeë~ (meesce) meJe&megKewée³e&Òeo (Jesveë) keÀece³emJe (DeeYet<evleerë) mecevleeod 

Yet<eCe³egkeÌleeë (meesce) efJe%eeveÒeo (Jesoë) ÒeeHvegefn¤9¤ 

DevJe³eë-ns meesce! Jesvees cet×e& lJece=lem³eeçce=lem³e veeMejefnlem³e veeYee Hejeqmceved Oeeceved 

JeÊe&ceevem³eséejm³e les ³eeë Òepeeë meefvle lee DeeYet<evleerJexoë meJee&efYeefJe&ÐeeefYeë ÒeeHvegefn¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³e$e ceveg<³ee DeefÜleer³em³eséejm³eesHeemekeÀm³e meYeeÐeO³e#em³e ®eeÞe³eb kegÀJe&efvle le$ewles ogëKem³e 

uesMeceefHe ve ÒeeHvegJeefvle~ ³eLee Hejceséejë Þesÿe®eeefjCees ceveg<³eeved keÀece³eles meYeeO³e#eM®e leLewJe ÒepeemLewjefHe 

Heg©<ewë HejceséejmeYeeO³e#eew efvel³eb keÀeceveer³eew vewlelkeÀeceve³ee efJevee efJemle=leb megKeb keÀoeef®elmecYeJeleerefle¤9¤ 

Deeqmceved metkeÌles ©êMeyoeLe&JeCe&veb meJe&megKeÒeefleHeeoveb efce$eleeçç®ejCeb HejceséejmeYeeO³e#eeÞe³esCe 

meJe&megKeÒeeHeCeceskeÀm³eséejm³eesHeemeveb HejcemegKeÒeeHeCeb meYeeÐeO³e#eeÞe³ekeÀjCeb ®eeskeÌlecele SleoLe&m³e 

HetJe&metkeÌleeLe&sve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle $e³eM®elJeeeEjMeb metkeÌleb meHleeEJeMees Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) efJe%eeve kesÀ osves Jeeue s (Jesveë) keÀceveer³emJeªHe (cet×e&) meJeexÊece! let ($eÝlem³e) 

mel³emJeªHe Jee mel³eefÒe³e (Dece=lem³e) veeMejefnle (veeYee) efmLej megKe kesÀ yevOeveªHe (Oeeceved) v³ee³e Jee 

Deevevoce³e mLeeve ceW JeÊe&ceeve F&éej kesÀ meceeve v³ee³ekeÀejer (les) lesjer (³eeë) pees (Òepeeë) nQ Gve keÀes 

(DeeYet<evleerë) meye ÒekeÀej Yet<eCe³egkeÌle nesves keÀer (Jesveë) F®íe keÀj Deewj GvekeÀes (Jesoë) meye efJeÐeeDeeW mes 

ÒeeHle nes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ peneB ceveg<³e F&éej ner keÀer GHeemevee keÀjvesnejs 

Del³egÊece meYeeO³e#e keÀe DeeÞe³e keÀjles nQ, Jeneb Jes ogëKe kesÀ uesMe keÀes Yeer veneR ÒeeHle nesles~ pewmes Hejceséej Deewj 
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meYeeO³e#e Þesÿ Dee®ejCe keÀjves Jeeues ceveg<³eeW keÀer F®íe keÀjles nQ, Jewmes ner Òepee ceW jnves Jeeues ceveg<³e Hejceséej 

Jee meYeeO³e#e keÀer efvel³e F®íe keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ FmekesÀ efJevee yengle megKe keÀYeer ÒeeHle veneR nes mekeÀles¤9¤ 

Fme metkeÌle ceW ©ê Meyo kesÀ DeLe& keÀe JeCe&ve, meye megKeeW keÀe ÒeefleHeeove, efce$eHeve keÀe Dee®ejCe, 

Hejceséej kee meYeeO³e#e kesÀ DeeÞe³e mes megKeeW keÀer ÒeeefHle, SkeÀ F&éej ner keÀer GHeemevee, HejcemegKe keÀer ÒeeefHle 

Deewj meYeeO³e#e keÀe DeeÞe³e keÀjvee keÀne nw~ Fmemes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle 

peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en leWleeueermeJeeb metkeÌle Deewj meÊeeF&meJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 43¤ 27¤ 
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DeLe ®elego&Me®®e&m³e ®elegM®elJeeeEjMem³e metkeÌlem³e ÒemkeÀCJe $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,5 

GHeefjäeefÜje[d ye=nleer~ 3 efve®e=ogHeefjäeod ye=nleer~ 7,11 efve®e=lHeL³eeye=nleer~ 12 Yegefjiedye=nleer~ 13 

HeL³eeye=nleer ®e ívoë~ ceO³eceë mJejë 2,4,6,8,14 efJejeìdmeleë He*deqkeÌleë~ 10 efJeje[d 

efJemleejHe*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 9 Dee®®eer& ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

De$e mee³eCee®ee³³ee&efoefYeefJe&uemevecees#ecetuejeefoefYeM®e ³egpeë meleesye=nl³eesç³egpeesye=nl³e Fl³egkeÌleb 

leoueerkeÀlejced~ FlLeces<eeb ívoesefJe<e³e%eeveb meJe&$ewJeemleerefle JesÐeced¤ 

Fme metkeÌle ceW mee³eCee®ee³³ee&efo Jee efJeuemeve cees#ecetuejeefokeÀeW ves ³epeesye=nleer, De³egpees ye=nleer ívo keÀns 

nQ, mees efceL³ee nQ~ Fmeer ÒekeÀej ívoeW keÀe %eeve Fve keÀes meye peien peevees¤ 

DeLeeçeqiveMeyomecyevOesve osJekeÀecevee keÀe³³exl³egHeefoM³eles¤ 

Deye ®eJeeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw, GmekesÀ Heefnues cev$e ceW Deeqive Meyo kesÀ mecyevOe mes efJeÜeveeW 

keÀer keÀecevee keÀjveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeivesN efJeJežmJeogÉ<emežefM®eN$eb jeOeesž Decel³e&~ 

Dee oeNMeg<esž peeleJesoes JeneN lJeceNÐee osNJeeB Gž<eNye&gOežë¤1¤ 

Deivesž~ efJeJežmJeled~ GN<emežë~ ef®eN$eced~ jeOežë~ DeNceNl³e&N~ Dee~ oeNMeg<esž~ peeNleNçJesNoNë~ JeNnN~ lJeced~ DeNÐe~ os NJeeved~ 

GN<eNëçyegOežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) efJeÜved (efJeJemJeled) ³eLee mJeÒekeÀeMemJeªHeë met³³e&ë (G<emeë) ÒeeleëkeÀeueeled 

(ef®e$eced) DeÓgleb efJeJemJelÒekeÀeMekeÀced (jeOeë) Oeveced (Decel³e&) mJemJeªHesCe 

cejCeOece&jefnlemeeOeejCeceveg<³emJeYeeJe- efJeue#eCe (Dee) DeefYeleë (oeMeg<es) oe$es Heg©<eeefLe&ves ceveg<³ee³e 

(peeleJesoë) ³ees peeleeved meJee&vJesefÊe peeleeved eqJevoefle Jee lelmecyeg×ew~ De$een ³eemkeÀcegefveë~ peeleJesoeë 

keÀmceeppeeleeefve Jeso peeleeefve Jewveb efJeogpee&les peeles efJeÐele Fefle Jee peeleefJeÊees Jee peeleOevees Jee peeleefJeÐees 

Jee peeleÒe%ees Jee ³eÊeppeeleë HeMetveefJevolesefle leppeeleJesomees peeleJesomlJeefceefle ye´eïeCeced~ (efve©07.19) 

(Jen) ÒeeHvegefn~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (osJeeved) GÊeceeved efJeog<ees efoJ³eiegCeeved Jee (G<eye&gOeë) ³e 

G<eefme mJe³eb yegO³evles megHleeved yeesOe³eefvle leeved¤1¤ 

DevJe³eë-ns Decel³e& peeleJesoesçives efJeÜved! ³elemlJeceÐe oeMeg<es G<emeefM®e$eb efJeJemJeêeOees ooeefme me 

G<eye&gOees osJeeBM®eeJen¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjeréeje%eeHeeuevee³e mJeHeg©<eeLexve HejceséejceveuemeevegÊeceeved eqJeog<eM®eeefÞel³e 

®e¬eÀJeefÊe&jep³e-efJeÐeeÞeerë ÒeeHleJ³ee meJe&efJeÐeeefJeoes efJeÜebmeë HejceesÊeceiegCee{îeb ³e®íŝÿb keÀce& mJeerkeÀÊe&gefceäb 

leefVel³eb kegÀ³³e&gë~ ³eodogäb keÀcce& lelkeÀoeef®eVewJe kegÀ³³e&gefjefle¤1¤ 
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HeoeLe&ë-ns (efJeJemJeled) mJeÒekeÀeMemJeªHe Jee efJeÐeeÒekeÀeMe³egkeÌle (Decel³e&) cejCeOece& mes jefnle Jee 

meeOeejCe ceveg<³emJeYeeJe mes efJeue#eCe (peeleJesoë) GlHeVe ngS HeoeLeeX keÀes peeveves Jee ÒeeHle nesves Jeeues (Deives) 

peieoeréej Jee efJeÜeved! efpeme mes DeeHe (DeÐe) Deepe (oeMeg<es) Heg©<eeLeea ceveg<³e kesÀ efue³es (G<emeë) ÒeeleëkeÀeue 

mes (ef®e$eced) DeÓgle (efJeJemJeled) met³³e& kesÀ meceeve ÒekeÀeMe keÀjves Jeeues (jeOeë) Oeve keÀes osles nes, Jen DeeHe 

(G<eye&gOeë) ÒeeleëkeÀeue ceW peeieves Jeeues efJeÜeveeW keÀes (DeeJen) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle keÀerefpe³es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Hejceséej keÀer Dee%ee Heeueve kesÀ efue³es DeHeves Heg©<eeLe& mes Hejceséej kee Deeuem³e 

jefnle GÊece efJeÜeveeW keÀes DeeÞe³e ueskeÀj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e, efJeÐee Deewj jepeue#ceer keÀe mJeerkeÀej keÀjvee ®eeefn³es 

meye efJeÐeeDeeW kesÀ peeveves Jeeues efJeÜeved ueesie pees GÊece iegCe Deewj Þesÿ DeHeves keÀjves ³eesi³e keÀce& nQ, GmeerkeÀes 

efvel³e keÀjW Deewj pees ogä keÀce& nQ, Gme keÀes keÀYeer ve keÀjW¤1¤ 

HegveefJe&Ülme²iegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj efJeÜeveeW kesÀ mebie kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

pegäesN efn otÉlees Deefmež nJ³eNJeenNveesçivesž jNLeerjžOJeNjeCeežced~ 

meNpetjŠeféeY³eežcegÉ<emeež megÉJeer³e&™ceNmces OesžefnN ÞeJeesž ye=Énled¤2¤ 

pegäžë~ efn~ otÉleë~ Deefmež~ nNJ³eNçJeenžveë~ Deivesž~ jNLeerë~ DeNOJeNjeCeežced~ meNçpetë~ DeNeféeçY³eežced~ GN<emeež~ 

megÉçJeer³e&™ced~ DeNmcesçFeflež~ OesNefnN~ ÞeJežë~ ye=Énled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(pegäë) Òeerleë mesefJeleë (efn) Keueg (otleë) Me$etCeecegHeleeHeef³eleeçefleÒeleeHeiegCe³egkeÌlees Jee 

(Deefme) (nJ³eJeenveë) ³ees nJ³eeefve ûee¿eoeleJ³eeefve ngleeefve êJ³eeefCe ³eeveeefve Jee Jenefle ÒeeHveesefle meë (Deives) 

jepeefJeÐeeefJe®e#eCe (jLeerë) ÒeMemlee jLee ³em³e meefvle meë~ De$e ívomeerJeefveHeew ®e JekeÌleJ³eew~ 

(Deäe0Jee05.2.109) Devesve jLeMeyoevcelJeLe& F&Òel³e³eë~ (DeOJejeCeeced) DeeEnmeveer³eeveeb ³e%eeveeb ceO³es 

(mepetë) ³eë meceevee peg<eles~ De$e peg<e Oeelees efkeÌJeHed meceevem³e meeosMeM®e (DeeféeY³eeced) Jee³egpeueeY³eeced 

(G<emee) ÒeeleëkeÀeuesve ³egkeÌl³ee ef¬eÀ³e³ee (megJeer³³e&ced) megÿg Jeer³³ee&efCe ³em³e meë (Demces) Demceemeg~ De$e megHeeb 

meguegied0 Fefle meHlec³eeë mLeeves Mes DeeosMeë~ (Oesefn) Oej (ÞeJeë) meJe&efJeÐeeÞeJeCeefveefceÊeceVeced (ye=nled) 

cenÊececed¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜeved! ³elemlJeb pegäes otleë meVeOJejeCeeb jLeern&J³eJeenveë mepetjefme lemceeomces 

DeeféeY³eeceg<emee efme×b ye=nlmegJeer³³e¥ ÞeJees Oesefn¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn keÀefM®eefÜog<eeb me²sve efJevee meJe&efJeÐeeb ÒeeH³e Me$egefJepe³ecegÊeceb Heje¬eÀceb 

®e¬eÀJel³ee&efoefÞe³eb ®e ÒeeHlegb MekeÌveesefle~ veefn KeuJeivespe&ueeefo³eesiesve efJeveesÊeceJ³eJenejefmeeq×b ®e 

ÒeeHlegcen&leerefle¤2¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Deives) HeeJekeÀ kesÀ meceeve jepeefJeÐee kesÀ peeveves Jeeues efJeÜeved! (efn) efpeme keÀejCe DeeHe 

(pegäë) ÒemeVe Òeke=Àefle Deewj (otleë) Me$egDeeW keÀes leeHe keÀjeves Jeeues neskeÀj (DeOJejeCeeced) DeeEnmeveer³e ³e%eeW keÀes 

efme× keÀjles (jLeerë) ÒeMebmeveer³e jLe³egkeÌle (nJ³eJeenveë) osves-uesves ³eesi³e JemlegDeeW keÀes ÒeeHle nesves (mepetë) 

DeHeves legu³eeW kesÀ mesJeve keÀjves Jeeues (Deefme) nes Fme mes (Demces) nce ueesieeW ceW (DeeféeY³eeced) Jee³eg, peue 

(G<emeë) ÒeeleëkeÀeue ceW efme× ngF& ef¬eÀ³ee mes efme× efkeÀ³es ngS (ye=nled) yeæ[s (megJeer³³e&ced) GÊece Heje¬eÀce 

keÀejkeÀ (ÞeJeë) meye efJeÐee kesÀ ÞeJeCe keÀe efveefceÊe DeVe keÀes (Oesefn) OeejCe keÀerefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& ceveg<³e efJeÜeveeW kesÀ mebie kesÀ efJevee efJeÐee keÀes ÒeeHle, Me$eg keÀes peerle kesÀ GÊece Heje¬eÀce 

®e¬eÀJeefÊe& jep³eue#ceer kesÀ ÒeeHle nesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee Deewj Deeqive, peue Deeefo kesÀ ³eesie kesÀ efJevee 

GÊece J³eJenej keÀer efmeef× Yeer veneR keÀj mekeÀlee¤2¤ 

Hegvemleb keÀLebYetleb mJeerkegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj kewÀmes ceveg<³e keÀes mJeerkeÀej keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw~ 

DeNÐee otÉleb Jež=CeercensN JemegžceNeÅive Hegž©efÒeN³eced~  

OetÉcekesžÀlebgÉ Yee$eÝžpeerkebÀN J³egžefä<eg ³eN%eeveežceOJejŠefÞe³ežced¤3¤ 

DeNÐe~ otÉleced~ Je=ÉCeerNceNnsN~ Jemegžced~ DeNeqiveced~ HegÉ©NçefÒeN³eced~ OetÉceçkesžÀlegced~ Yeeëç$ežÝpeerkeÀced~ efJeçGžefä<eg~ 

³eN%eeveežced~ DeNOJeNjŠçefÞe³ežced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(DeÐe) Deeqmceved efoves~ efveHeelem³e ®e Fefle oerIe&ë~ (otleced) ³ees ogveesefle HeoeLee&ved osMeevlejb 

ÒeeHe³eefle leced (Je=Ceercens) mJeerkegÀJeeaceefn (Jemegced) mekeÀueefJeÐeeefveJeemeced (Deeqiveced) HeeJekeÀefceJe efJeÜebmeced 

(Heg©efÒe³eced) ³eë HegªCeeb yentveeb efÒe³emleced (OetcekesÀlegced) OetcekesÀlegOJe&pees ³em³e leced (Yee$eÝpeerkeÀced) Yeeefle 

ÒekeÀeMe³eefle mee Yee Yee keÀeefvleJee& leeb ³eesçpe&³eles leced (J³egefä<eg) efJeefJeOee Gä³eë keÀeceveeM®e leemeg (³e%eeveeced) 

Deeqivenes$eeÐeéecesOeevleeveeb ³eesie%eeveefMeuHeesHeemevee%eeveeveeb Jee ceO³es (DeOJejefÞe³eced) ³eeçOJejeCeeceefnbmeveer³eeveeb 

³e%eeveeb Þeerë MeesYee leeced¤3¤ 

DevJe³eë-Je³eceÐe ceveg<³epevceefJeÐeeÒeeefHlemece³eb ÒeeH³eeçeqmceved efoves J³egefä<eg Yee$eÝpeerkebÀ ³e%eeveeb 

ceO³esçOJejefÞe³eb OetcekesÀlegb Jemegb Heg©efÒe³eb otleceeqiveefceJe JeÊe&ceeveb efJeÜebmeb otleb Je=Ceercens¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewefJe&Ðeejep³emegKeÒeeHl³eLe&cevet®eeveb efJeÜebmeb otleb ke=ÀlJee 

yengiegCe³eesiesve yengkeÀe³³e&ÒeeefHekeÀeb efJeÐegleb mJeerke=Àl³e meJee&efCe keÀe³³ee&efCe mebmeeOeveer³eeefve¤3¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (DeÐe) Deepe ceveg<³epevce Jee efJeÐee kesÀ ÒeeefHle mece³e keÀes ÒeeHle neskeÀj (J³egefä<eg) 

DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer keÀeceveeDeeW ceW (Yee$eÝpeerkeÀced) keÀeceveeDeeW kesÀ ÒekeÀeMe (³e%eeveeced) Deeqivenes$e Deeefo DeéecesOe 

He³e&vle Jee ³eesie, GHeemevee, %eeve, efMeuHeefJeÐeeªHe ³e%eeW kesÀ ceO³e (DeOJejefÞe³eced) DeeEnmeveer³e ³e%eeW keÀer Yeer 
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MeesYeeªHe (OetcekesÀlegced) efpemekeÀe Oetce ner OJepee nw (Jemegced) meye efJeÐeeDeeW keÀe Iej Jee yengle Oeve keÀer ÒeeefHle 

keÀe nsleg (Heg©efÒe³eced) yengleeW keÀes efÒe³e (otleced) HeoeLeeX keÀes otj Hengb®eeves Jeeues (Deeqiveced) YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ 

me¢Me efJeÜeved otle keÀes (Je=Ceercens) De²erkeÀej keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ efJeÐee Jee jep³e keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es meye efJeÐeeDeeW kesÀ keÀLeve 

keÀjves Jee meye yeeleeW keÀe GÊej osves Jeeues efJeÜeved keÀes otle keÀjW Deewj yengle iegCeeW kesÀ ³eesie mes yengle keÀe³³eeX keÀes 

ÒeeHle keÀjeves Jeeueer efyepegueer keÀes mJeerkeÀej keÀjkesÀ meye keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjW¤3¤ 

Hegvemleb keÀer¢Meb ie=Áer³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj efkeÀme ÒekeÀej kesÀ efJeÜeved keÀes ûenCe keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ÞesÿbN ³eefJežÿNceefležeELeN mJeežngleNb pegäNb peveež³e oeNMeg<esž~ 

osNJeeB De®íeN ³eeležJes peeNleJesžomeceNeqiveceer™UsN J³egžefä<eg¤4¤ 

Þesÿžced~ ³eefJežÿced~ DeefležefLeced~ megçDeežngleced~ pegäžced~ peveež³e~ oeNMeg<esž~ osNJeeved~ De®íž~ ³eeležJes~ peeNleçJesžomeced~ 

DeNeqiveced~ F&NUsN~ efJeçGNefä<eg¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Þesÿced) Del³egÊececed (³eefJeÿced) yeueJeÊejced (DeefleefLeced) efvel³eb Ye´ceCeMeerueb mesefJelegcen&ced 

(mJeengleced) ³eë megÿg Deent³eles leced (pegäced) efJeÜefÓë Òeerleb mesefJeleb Jee (pevee³e) Oeeefce&keÀe³e efJeog<es ceveg<³ee³e 

(oeMeg<es) oe$es (osJeeved) efJeog<ees efoJ³eiegCeeved Jee (De®í) GÊecesve ÒekeÀejsCe~ De$e efveHeelem³e ®e Fefle oerIe&ë~ 

(³eeleJes) ³eelegb ÒeeHlegced~ De$e legceLex mes0 Fefle leJesved Òel³e³eë~ (peeleJesomeced) peeles<eg HeoeLex<eg efJeÐeceeveefceJe 

J³eeHleefJeÐeced (Deeqiveced) JeefÚJeÜÊe&ceeveb efJeÜebmeced (F&[s) melkegÀ³ee&ced (J³egefä<eg) efJeefMeäemeg keÀeceveemJeO³esef<eleemeg 

meleer<eg¤4¤ 

DevJe³eë-Denb J³egefä<eg ³eeleJes oeMeg<es pevee³e Þesÿb ³eefJeÿb pegäb mJeengleb peeleJesomeceefleefLeceeqiveefceJe 

ÒekeÀeMeceeveb efJeÜebmeb otlecev³eeved osJeeved Jeeç®ís[s¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë Þesÿeveeb Oece&yeueeveeb meJezefJe&ÜefÓë melke=Àleeveeb 

ÒemeVemJeYeeJeeveeb meJeexHekeÀejkeÀeCeeb efJeog<eeceefleefLeveecesJe melkeÀejë keÀÊe&J³eë, ³eleë meJe&efnleb m³eeled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (J³egefä<eg) efJeefMeä Heæ{ves kesÀ ³eesi³e keÀeceveeDeeW ceW (³eeleJes) ÒeeefHle kesÀ efue³es (oeMeg<es) 

oelee (pevee³e) Oeeefce&keÀ efJeÜeved ceveg<³e kesÀ DeLe& (Þesÿced) Deefle GÊece (³eefJeÿced) Hejce yeueJeeved (pegäced) 

efJeÜeved mes ÒemeVe Jee mesefJele (mJeengleced) De®ís ÒekeÀej yeguee kesÀ melkeÀej kesÀ ³eesi³e (peeleJesomeced) meye HeoeLeeX 

ceW J³eeHle (DeefleefLeced) mesJee keÀjves ³eesi³e (Deeqiveced) Deeqive kesÀ legu³e JeÊe&ceeve meppeve DeefleefLe Deewj (osJeeved) 

efoJ³e iegCe Jeeues efJeÜeveeW keÀes (De®í) De®ís ÒekeÀej melkeÀej keÀªb¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Deefle ³eesi³e nw efkeÀ GÊece Oece& yeue 

Jeeues ÒemeVe mJeYeeJe meefnle meyekesÀ GHekeÀejkeÀ efJeÜeved Deewj DeefleefLe³eeW keÀe melkeÀej keÀjW, efpeme mes meye pevee W 

keÀe efnle nes¤4¤ 

Hegvemleb keÀer¢Meb mJeerkegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj kewÀmes keÀes ûenCe keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

mleNefJeN<³eeefceN lJeeceNnb efJeéežm³eece=le Yeespeve~ 

Deivesž $eeNleejžceNce=leŸ efce³esO³eN ³eefpežÿb nJ³eJeenve¤5¤28¤ 

mleNefJeN<³eeefcež~ lJeeced~ DeNNnced~ efJeéežm³e~ DeNce=ÉleN~ YeesNpeNveN~ Deivesž~ $eeNleejžced~ DeNce=ležced~ efceN³esNO³eN~ ³eefpežÿced~ 

nNJ³eNJeeNnNveN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(mleefJe<³eeefce) mlees<³eeefce (lJeeced) peieoeréejced (Denced) (efJeéem³e) mecemlem³e mebmeejm³e 

(Dece=le) DeefJeveeefMeved (Yeespeve) HeeuekeÀ (Deives) mJeÒekeÀeMeséej ($eeleejced) DeefYejef#eleejced (Dece=leced) 

veeMejefnleb meoe cegkeÌleced (efce³esO³e) ogëKeeveeb Òe#esHleë (³eefpeÿced) megKeeveeceefleMeef³eleb oeleejced (nJ³eJeenve) 

³ees nJ³eeefve neslegb oelegcene&efCe êJ³eeefCe megKemeeOekeÀeefve Jenefle ÒeeHe³eefle lelmecyeg×ew¤5¤ 

DevJe³eë-ns Dece=le Yeespeve efce³esO³e nJ³eJeenveeçives! peieoeréejesçnb efJeéem³e $eeleejb ³eefpeÿcece=leb lJeeb 

mleefJe<³eeefce mlees<³eeefce veev³eb keÀoeef®eled¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn efJeÜefÓjm³e meJe&m³e j#ekebÀ cees#eoeleejb efJeÐeekeÀeceevevoÒeob mesJeveer³eb Hejceséejb efnlJee 

keÀm³eeHeeréejlJesveeççÞe³eë mlegefleJee& keÀoeefHe keÀÊe&J³ee¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Dece=le) DeefJeveeefMemJeªHe (Yeespeve) HeeuevekeÀÊee& (efce³esO³e) ÒeceeCe keÀjves (nJ³eJeenve) 

uesves-osves ³eesi³e HeoeLeeX keÀess ÒeeHle keÀjeves Jeeues (Deives) Hejceséej (Denced) ceQ (efJeéem³e) meye peieled kesÀ 

($eeleejced) j#ee (³eefpeÿced) Del³evle ³epeve keÀjves Jeeues (Dece=leced) efvel³e mJeªHe (lJee) legPe ner keÀer 

(mleefJe<³eeefce) mlegefle keÀªbiee¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ Fme meye peieled kesÀ j#ekeÀ, cees#e osves, efJeÐee, keÀece, Deevevo kesÀ 

osves Jee GHeemevee keÀjves ³eesi³e Hejceséej keÀes íesæ[ Dev³e efkeÀmeer keÀe Yeer F&éejYeeJe mes DeeÞe³e ve keÀjW¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Meë keÀmcew eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, efkeÀme kesÀ efue³es keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

megÉMebmeesž yeesefOe ie=CeNles ³ežefJeÿîeN ceOegžefpe»Në mJeežngleë~ 

ÒemkežÀCeJem³e ÒeefleNjVee³egžpeeaNJemesž veceNm³ee owJ³ebN pevežced¤6¤ 
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megÉçMebmežë~ yeesNefOeN~ ie=ÉCeNles~ ³eNefJeNÿîeN~ ceOegžçefpe»ë~ megçDeežngleë~ ÒemkežÀCJem³e~ ÒeNçefleNjved~ Dee³egžë~ peerNJemesž~ 

veNceNm³e~ owJ³ežced~ pevežced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(megMebmeë) MeesYevee Mebmeeë mlegle³ees ³em³e efJeog<eë meë (yeesefOe) yegO³esled~ De$e efue*Lex 

ueg*[YeeJeM®e~ (ie=Celes) mlegeEle kegÀJe&les (³eefJeÿîe) DeefleMe³eves ³egJee ³eefJeÿes ³eefJeÿ SJe ³eefJeÿîemlelmecyeg×ew 

(ceOegefpe»ë) ceOegjiegCe³egkeÌlee efpe»e ³em³e~ De$e HeÀefueHeeefìveefce0 (GCee01.18) Devesve ceveOeelees ©ë Òel³e³ees 

vem³e OekeÀejeosMeM®e~ (mJeengleë) ³eë megKesveent³eles (ÒemkeÀCJem³e) Òeke=ÀäM®eemeew keÀCJees cesOeeJeer ®e lem³e 

(Òeeflejved) ogëKeeÊejved~ De$e yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ~ (Dee³egë) peerJeveced (peerJemes) peerefJelegced (vecem³e) 

Hetefpelegb ³eesi³e~ De$e vecemed OeeleesC³e&led~ Dev³es<eeceefHe0 Fefle oerIe&M®e (owJ³eced) osJes<eg efJeÜlmeg YeJeced (peveced) 

ceveg<³eced¤6¤ 

DevJe³eë-ns ³eefJeÿîe vecem³e efJeÜved! ceOegefpe»ë megMebmeë mJeengleë ÒemkeÀCJem³e peerJeme Dee³egë 

ÒeeflejvlmeBmlJeb ie=Celes Meem$eeefCe yeesO³evesve owJ³eb peveb j#eefme lemceeled melkeÀÊe&J³eesçefme¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezce&veg<³ewë meJeexlke=ÀälJeeVecemkeÀjCeer³ees efJeÜeBM®e melkeÀÊe&J³eë~ SJecesleb meceeefÞel³e meJex 

Dee³egefJe&Ðes ÒeeHleJ³es Fefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (³eefJeÿîe) Del³evle yeueJeeved (vecem³e) Hetpeves ³eesi³e efJeÜeved! (ceOegefpe»ë) ceOegj 

%eeveªHe efpe»e³egkeÌle (megMebmeë) GÊece mlegefle mes ÒeMebefmele (mJeengleë) megKe mes Dee»eve yeesueves ³eesi³e 

(ÒemkeÀCJem³e) GÊece cesOeeJeer efJeÜeved kesÀ (peerJemes) peerJeve kesÀ efue³es (Dee³egë) peerJeve keÀes (Òeeflejved) ogëKeeW mes 

Heej keÀjles pees DeeHe (ie=Celes) mel³e keÀer mlegefle keÀjles ngS ceveg<³e kesÀ efue³es Meem$eeW keÀe (yeesefOe) yeesOe keÀerefpe³es 

Deewj efpeme mes (owJ³eced) efJeÜeveeW ceW GlHeVe ngS (peveced) ceveg<³e keÀer j#ee keÀjles nes, Fme mes melkeÀej kesÀ ³eesi³e 

nes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees meye mes Glke=Àä efJeÜeved nw, Gmeer keÀe melkeÀej keÀjW~ Ssmes 

ner Fme keÀe De®ís ÒekeÀej DeeÞe³e ueskeÀj meye Gcej Deewj efJeÐee keÀes ÒeeHle keÀjW¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Meesçmleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

nesleežjb efJeNéeJesžomebN meb efn lJeeN efJeMež FNvOelesž~ 

me Dee Ježn Heg©ntleN Òe®esžleNmeesçivesž osNJeeB FNn êNJeled¤7¤ 

nesleežjced~ efJeNéeçJesžomeced~ meced~ efn~ lJeeN~ efJeMežë~ FNvOelesž~ meë~ Dee~ JeNnN~ HegÉ©NçntÉleN~ Òeç®esžlemeë~ Deives ž~ 

osNJeeved~ FNn~ êNJeled¤7¤ 
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HeoeLe&ë-(nesleejced) nJevem³e keÀÊee&jced (efJeéeJesomeced) efJeéeeefve meJee&efCe megKeeefve efJevoefle ³emceeÊeced 

(meced) mec³eieLes& (efn) Keueg (lJee) lJeeced (efJeMeë) Òepeeë (FvOeles) ÒeoerH³evles (meë) (Dee) DeefYeleë (Jen) 

ÒeeHvegefn (Heg©ntle) ³eë Heg©efYeye&ngefYeefJeÜefÓn&t³eles mlet³eles lelmecyeg×ew (Òe®eslemeë) Òeke=Àäb ®eslees efJe%eeveb ³eemeeb 

leeë (Deives) efJeefMeä%eeve³egkeÌle (osJeeved) Jeerjeved eqJeog<ees efoJ³eiegCeeved Jee (Fn) Deeqmceved ³eg×eefoJ³eJenejs 

(êJeled) êJeleg¤7¤ 

DevJe³eë-ns Heg©ntleeives efJeÜved! Òe®eslemees efJeMees ³eb nesleejb efJeéeJesomeb lJeeb efn Keueg meefcevOeles lee Òeefle 

YeJeeved êJeled¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn efJeÜlmene³esve efJevee ÒepeemegKeb efoJ³eiegCeÒeeefHleë Me$egefJepe³eM®e pee³eles lemceeoslelmeJezë 

Òe³elvesve mebmeeOeveer³eefceefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Heg©ntle) yengle efJeÜeveeW kesÀ yeguee³es ngS (Deives) efJeefMeä %eeve³egkeÌle efJeÜved! (Òe®eslemeë) 

GÊece %eeve³egkeÌle (efJeMeë) Òepee efpeme (nesleejced) nJeve kesÀ keÀÊee& (efJeéeJesomeced) meye megKe ÒeeHle (lJee) 

DeeHekeÀes (efn) efveM®e³e keÀjkesÀ (meefcevOeles) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeMe keÀjleer nQ (meë) mees DeeHe (Fn) Fme ³eg× 

Deeefo keÀceeX ceW GÊece %eeve Jeeues (osJeeved) MetjJeerj efJeÜeveeW keÀes (DeeJen) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle ntefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW kesÀ mene³e kesÀ efJevee Òepee kesÀ megKe keÀes Jee efoJ³e iegCeeW keÀer ÒeeefHle Deewj Me$egDeeW mes 

efJepe³e veneR nes mekeÀlee~ Fmemes ³en meye ceveg<³eeW keÀes Òe³elve kesÀ meeLe efme× keÀjvee ®eeefn³es¤7¤ 

Hegvemleb keÀer¢Meb peeveer³egë kesÀve men ®e eEkeÀ ÒeeHveesleerl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen kewÀmee Deewj efkeÀme kesÀ mene³e mes efkeÀme keÀes ÒeeHle neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues 

cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meNefJeNleejžcegÉ<emežceNeféeveeN YeiežceNeÅive J³egžefä<egÉ #eHežë~ 

keÀCJeežmemlJee megÉlemeesžceeme FvOeles nJ³eNJeenŸ mJeOJej¤8¤ 

meNefJeNleejžced~ GN<emežced~ DeNeféeveež~ Yeiežced~ DeNeqiveced~ efJeçGžefä<eg~ #eHežë~ keÀCJeežmeë~ lJeeN~ megÉleçmeesžceemeë~ 

FNvOeNlesN~ nNJ³eNçJeenžced~ megÉçDeNOJeNjŠ¤8¤ 

HeoeLe&ë-(meefJeleejced) met³³e&ÒekeÀeMeced (G<emeced) ÒeeleëkeÀeueced (Deeféevee) Jee³egpeues (Yeieced) Ssée³³e&ced 

(Deeqiveced) efJeÐegleced (J³egefä<eg) keÀeceveemeg (#eHeë) je$eerë (keÀCJeemeë) cesOeeefJeveë (lJee) lJeeced (meglemeesceemeë) 

megleeë mecHeeefolee GÊeceeë HeoeLee& ³ewmles (FvOeles) oerH³evles (nJ³eJeenced) ³ees nJ³eeefve Jenefle ÒeeHveesefle leced 

(mJeOJej) MeesYevee DeOJeje ³em³e lelmecyeg×ew¤8¤ 

DevJe³eë-ns mJeOJej efJeÜved! ³es meglemeesceeë keÀCJeemees J³egefä<eg meefJeleejceg<emeceeféeveew YeieceeÅive #eHees 

nJ³eJeenb lJeeb ®e meefcevOeles leeBmlJeceefHe oerH³emJe¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meJee&meg ef¬eÀ³eemJenesje$es meefJe$eeoerved HeoeLee&ved mecÒe³eesp³e Jee³egJe=efäMegef×keÀjeefCe 

efMeuHeeoerefve meJee&efCe keÀe³³ee&efCe mecHeeoveer³eeefve kesÀveeefHe efJeÜlme²sve efJevewles<eeb iegCe%eeveeYeeJeeled ef¬eÀ³eeefmeeq×b 

keÀÊe¥g vewJe MekeÌ³ele Fefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (mJeOJej) GÊece ³e%e Jeeues efJeÜeved! pees (meglemeesceeë) GÊece HeoeLeeX keÀes efme× keÀjles 

(keÀCJeemeë) cesOeeJeer efJeÜeved ueesie (J³egefä<eg) keÀeceveeDeeW ceW (meefJeleejced) met³³e&ÒekeÀeMe (G<emeced) ÒeeleëkeÀeue 

(Deeféevee) Jee³egpeue (#eHeë) jeef$e Deewj (nJ³eJeenced) nesce keÀjves ³eesi³e êJ³eeW keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeues (lJee) 

DeeHekeÀes (meefcevOeles) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeefMele keÀjles nQ, Jen DeeHe Yeer Gve keÀes ÒekeÀeefMele keÀerefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ meye ef¬eÀ³eeDeeW ceW efove-jele Òe³elve mes met³³e& Deeefo HeoeLeeX keÀes 

meb³egkeÌle keÀj Jee³eg, Je=efä Megef× keÀjves Jeeues efMeuHeªHe ³e%e keÀes ÒekeÀeMe keÀjkesÀ keÀe³³eeX keÀes efme× Deewj efJeÜeveeW 

kesÀ mebie mes FvekesÀ iegCe peeveW¤8¤ 

Hegvej³eb efJeÜeved keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj ³en efJeÜeved kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

HeefleN¿e&™OJeNjeCeeNceivesž otÉlees efJeNMeeceefmež~ 

GN<eNye&gOeN Dee JežnN meescežHeerle³es osNJeeB DeNÐe mJeN¢&Mežë¤9¤ 

Heefležë~ efn~ DeNOJeNjeCeežced~ Deivesž~ otÉleë~ efJeNMeeced~ Deefmež~ GN<eNëçyegOežë~ Dee~ JeNnN~ meescežçHeerle³es~ osNJeeved~ 

DeNÐe~ mJeNëç¢Mežë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Heefleë) Heeueef³elee (efn) Keueg (DeOJejeCeeced) ³e%eeveeced (Deives) veerefle%e efJeÜved (otleë) ³ees 

ogveesefle Me$etved YesÊegb peeveeefle meë (efJeMeeced) Òepeeveeced (Deefme) (G<eye&gOeë) ³e G<eefme yegO³evles leeved (Dee) 

DeeefYecegK³es (Jen) ÒeeHvegefn (meesceHeerle³es) meesceeveecece=lejmeeveeb Heeveb ³eeqmceved J³eJenejs lemcew~ De$e men megHee 

(Deäe02.1.4) Fefle meceemeë~ (osJeeved) efJeog<ees efoJ³eiegCeeved Jee (DeÐe) Deeqmceved efoves (mJe¢&Meë) ³es megKesve 

efJeÐeevevob HeM³eefvle leeved¤9¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜved! ³emlJeceOJejeCeeb efJeMeeb Heeflejefme lemceeÊJeceÐe efn meesceHeerle³e G<eye&gOeë 

mJeo&=Mees osJeeveeJen¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeemesveeÐeO³e#eeo³ees efJeÜebmees efJeÐeeHeeþveÒepeeHeeueveeefo³e%eeveeb j#ee³ew Òepeemeg 

efoJ³eiegCeeefVel³eb ÒekeÀeMe³es³egë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜved! pees let (efn) efveM®e³e keÀjkesÀ (DeOJejeCeeced) ³e%e Deewj (efJeMeeced) 

ÒepeeDeeW kesÀ (Heefleë) HeeuekeÀ (Deefme) nes Fmemes DeeHe (DeÐe) Deepe (meesceHeerle³es) Dece=leªHeer jmeeW kesÀ Heerves 

ªHe J³eJenej kesÀ efue³es (G<eye&gOeë) ÒeeleëkeÀeue ceW peeieves Jeeues (mJeo&=Meë) efJeÐeeªHeer met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes 

³eLeeJeled osKeves Jeeues (osJeeved) efJeÜeved Jee efoJ³eiegCeeW keÀes (DeeJen) ÒeeHle ntefpe³es¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-meYeemesveeO³e#eeefo efJeÜeved ueesie efJeÐee Heæ{ kesÀ ÒepeeHeeueveeefo ³e%eeW keÀer j#ee kesÀ efue³es Òepee 

ceW efoJ³e iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe efvel³e efkeÀ³ee keÀjW¤9¤ 

Hegveë me keÀer¢Meë eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeivesN HetJee&N DevetÉ<emeesž efJeYeeJemees oerNosLež efJeNéeožMe&leë~ 

DeefmeN ûeecesž<JeefJeNlee HegÉjesefnNleesçefmež ³eN%es<egÉ ceevegž<eë¤10¤29¤ 

Deivesž~ HetJee&™ë~ Devegž~ GN<emežë~ efJeNYeeNJeNmeesN Feflež efJeYeeçJemees~ oerNosLež~ efJeNMJeçožMe&leë~ Deefmež~ ûeecesž<eg~ 

DeNefJeNlee~ HegÉjëçefnžleë~ Deefmež~ ³eN%es<egž~ ceevegž<eë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) efJeÐeeÒekeÀeMekeÀ efJeÜved (HetJee&ë) Deleerleeë (Deveg) HeM®eeled (G<emeë) ³ee JeÊe&ceevee 

Deeieeefcev³eM®e (efJeYeeJemees) efJeefMeäeb Yeeb oereqHleb Jeeme³eefle lelmecyeg×ew (oerosLe) efJepeeveerefn (efJeéeoMe&leë) 

efJeéewë meJezë mecÒesef#elegb ³eesi³eë (Deefme) (ûeeces<eg) ceveg<³eeefoefveJeemes<eg (DeefJelee) j#eCeeefokeÀÊee& (Hegjesefnleë) 

meJe&meeOevemegKemecHeeoef³elee (Deefme) (³e%es<eg) DeéecesOeeefoefMeuHeevles<eg (ceeveg<eë) ceveg<³eeke=Àefleë¤10¤ 

DevJe³eë-ns efJeYeeJemeesçives efJeÜved! efJeéeoMe&lees ³emlJeb HetJee& Deveg HeM®eeoeieeefceveerJe&Êe&ceevee Jees<emees 

oerosLe ûeeces<JeefJeleeefme ³e%es<eg ceeveg<eë Hegjesefnleesçefme lemceeomceeefYeë Hetp³ees YeJeefme¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved meJex<eg efoves<JeskebÀ #eCeceefHe J³eLe&Ve ve³esled meJeexÊecekeÀe³³ee&çvegÿeve³egkeÌleeefve meJee&efCe 

efoveeefve peeveer³eeosJecesleeefve %eelJee Òepeej#ekeÀes ³e%eevegÿelee meleleb YeJesled¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJeYeeJemees) efJeMes<e oerefHle keÀes Jemeeves Jeeues (Deives) efJeÐee keÀes ÒeeHle keÀjvesnejs efJeÜeved! 

(efJeéeoMe&leë) meYeeW keÀes osKeves ³eesi³e DeeHe (HetJee&ë) Heefnues J³eleerle (Deveg) efHeÀj (G<emeë) Deeves Jeeueer Deewj 

JeÊe&ceeve ÒeYeele Deewj jele efoveeW keÀes (oerosLe) peevekeÀj SkeÀ #eCe Yeer J³eLe& ve KeesJes DeeHe ner (ûeeces<eg) ceveg<³eeW 

kesÀ efveJeeme ³eesi³e ûeeceeW ceW (DeefJelee) j#ee keÀjves Jeeues (Deefme) nes Deewj (³e%es<eg) DeéecesOe Deeefo efMeuHe 

He³³e&vle ef¬eÀ³eeDeeW ceW (ceeveg<eë) ceveg<³e J³eeqkeÌle (Hegjesefnleë) meye meeOeveeW kesÀ Üeje meye megKeeW keÀes efme× keÀjves 

Jeeues (Deefme) nes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved meye efove SkeÀ #eCe Yeer J³eLe& ve KeesJes, meJe&Lee yengle GÊece-GÊece keÀe³³eeX kesÀ 

Devegÿeve ner kesÀ efue³es meye efoveeW keÀes peeve keÀj Òepee keÀer j#ee Jee ³e%e keÀe Devegÿeve keÀjves Jeeuee efvejvlej 

nes¤10¤ 

Hegveë me keÀer¢Mees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efkeÀme ÒekeÀej keÀe nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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efve lJeež ³eN%em³eN meeOežveNceivesN nesleežjce=ÉeqlJepežced~ 

ceNvegÉ<JeÎsžJe OeerceefnN Òe®esžlemeb peerNjb otÉlececežl³e&ced¤11¤ 

efve~ lJeeN~ ³eN%em³ež~ meeOežveced~ Deivesž~ nesleežjced~ $eÝNeqlJepežced~ ceNvegÉ<Jeled~ osNJeN~ OeerNceNefnN~ Òeç®esžlemeced~ peerNjced~ 

otÉleced~ Decežl³e&ced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efvelejeced (lJee) lJeeced (³e%em³e) ef$eefJeOem³e (meeOeveced) meeOveesefle ³esve leled (Deives) 

efJeÜved (nesleejced) nJevekeÀÊee&jced ($eÝeqlJepeced) ³e%emecHeeokeÀced (ceveg<Jeled) ceveveMeeruesve ceveg<³esCe legu³eced (osJe) 

efoJ³eefJeÐeemecHeVeced (Oeerceefn) Oejsceefn (Òe®eslemeced) Òeke=Àäb ®eslees efJe%eeveb ³em³e ³emceeÜe leced (peerjced) 

efJeÐeeJevleced~ De$e peesjer ®e~ (GCee02.23) Devesvee³eb efme×ë~ (otjced) ÒeMemleyegef×cevleced (Decel³e&ced) 

meeOeejCeceveg<³emJeYeeJejefnleb mJemJeªHesCeb efvel³eced¤11¤ 

DevJe³eë-ns osJeeives efJeÜved! meglemeesceemeë keÀCJeemees Je³eb ³e%em³e meeOeveb nesleejce=eqlJepeb Òe®eslemeb 

peerjcecel³e¥ otleb lJee ceveg<Je×erceefn¤11¤38 

YeeJeeLe&ë-Deäceevcev$eeled (meglemeesceemeë) (keÀCJeemeë) Fefle HeoÜ³ecevegJeÊe&les veefn efJeog<ee 

êJ³emeeceûeîee ®e efJevee ³e%eefmeeq×b keÀÊe¥g MekeÌ³eles¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) efoJ³eefJeÐeemecHeVe (Deives) YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ me¢Me GÊece HeoeLeeX keÀes mecHeeove 

keÀjves Jeeues cesOeeJeer efJeÜeved! nce ueesie (³e%em³e) leerve ÒekeÀej kesÀ ³e%e kesÀ (meeOeveced) cegK³e meeOekeÀ 

(nesleejced) nJeve keÀjves Jee ûenCe keÀjves Jeeues ($eÝeqlJepeced) ³e%e meeOekeÀ (Òe®eslemeced) GÊece efJe%eeve³egkeÌle 

(peerjced) JesieJeeved (Decel³e&ced) meeOeejCe ceveg<³emJeYeeJe mes jefnle Jee mJeªHe mes efvel³e (otleced) ÒeMebmeveer³e 

yegef×³egkeÌle Jee HeoeLeeX keÀes osMeevlej ceW ÒeeHle keÀjves Jeeues (lJee) DeeHekeÀes (ceveg<³eJeled) ceveveMeerue ceveg<³e kesÀ 

meceeve (efve Oeerceefn) efvejvlej OeejCe keÀjW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ Deewj DeeþJeW cev$e mes (meglemeesceemeë) (keÀCJeemeë) Fve oes 

HeoeW keÀer DevegJe=efÊe nw~ efJeÜeved Deeqive Deeefo meeOeve Deewj êJ³e Deeefo meeceûeer kesÀ efJevee ³e%e keÀer efmeef× veneR keÀj 

mekeÀlee¤11¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles~ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eÎsNJeeveeŸ efce$ecenë HegÉjesefnNleesçvležjesN ³eeefmež otÉl³ežced~ 

                                       

 

38 cetuecev$eevegmeejsCe (osJe) ns efoJ³eefJeÐeemecHeVe~ meb0~ 
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efmevOeesžefjJeN ÒemJežefveleeme TNce&³eesNçivesYe´e&™pevles DeN®e&³ežë¤12¤ 

³eled~ osNJeeveežced~ efceN$eNçceNnNë~ HegÉjëçefnžleë~ Devležjë~ ³eeefmež~ otÉl³ežced~ efmevOeesžëçFJe~ ÒeçmJežefveleemeë~ 

TNce&³ežë~ DeNivesë~ Ye´eNpeNvlesN~ DeN®e&³ežë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eë (osJeeveeced) efJeog<eeced (efce$ecenë) ³ees efce$eeCeeb cenë Hetp³eë (Hegjesefnleë) Hegj Sveb 

oOeefle Hegjesç³eb oOeeefle meë (Devlejë) ceO³emLeë meved (³eeefme) ie®íefme (otl³eced) otlem³e Yeeieb keÀce& Jee 

(efmevOeesefjJe) ³eLee mecegêm³e (ÒemJeefveleemeë) Òeke=Àäle³ee Meyoe³eceeveeë (Tce&³eë) Jeer®e³eë (Deivesë) efJeÐeglees 

YeeweflekeÀm³e Jee (Ye´epevles) ÒekeÀeMevles (De®e&³eë) oerHle³eë¤12¤ 

DevJe³eë-ns efce$ecenes efJeÜved! ³emlJeb efmevOeesefjJe ÒemJeefveleeme Tce&³eesçivesj®e&³ees Ye´epevles 

HegjesefnleesçvlejmmevosJeeveeb otl³eb ³eeefme, meesçmceeefYeë melkeÀÊe&J³eë keÀLeb ve m³eeë¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb leLee Hejceséejë meJex<eeb ceveg<³eeCeeb efce$eë Hetp³eë Hegjesefnleesçvle³³ee&ceer meved 

otleJeovlejelceefve mel³ecemel³eb keÀce& peeveeefle~ SJeb ³em³eséejm³eevevlee oerHle³eM®ejefvle me SJe peieoeréejë 

meJe&m³e Oeelee j®ekeÀë HeeuekeÀes v³ee³ekeÀejer cenejepeë meJez©Heem³eesçefmle leLeesÊecees otleë melkeÀjCeer³ees 

YeJeefle¤12¤ 

HeoeLe&ë- ns (efce$ecenë) efce$eesb cesb yeæ[s Hetpeveer³e efJeÜeved! DeeHe ceO³emLe neskeÀj (otl³eced) otle keÀce& 

keÀes (³eeefme) ÒeeHle keÀjles nes efpeme (Deivesë) Deelcee keÀer (efmevOeesefjJe) mecegê kesÀ me¢Me (ÒemJeefveleemeë) Meyo 

keÀjleer ngF& (Tce&³eë) uenefj³eeB (Deivesë) Deeqive kesÀ (De®e&³eë) oerefHle³eeb (Ye´epevles) ÒekeÀeefMele nesleer nQ~ 

(Hegjesefnleë) Hegjesefnle leLee (Devlejë) ceO³emLe nesles ngS (osJeeveeced) efJeÜeveeW kesÀ (otl³eced) otle kesÀ mJeYeeJe 

keÀes (³eeefme) ÒeeHle nesles nes mees DeeHe nce ueesieeW keÀes melkeÀej kesÀ ³eesi³e keÌ³eeW ve neW¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! legce pewmes Hejceséej meyekeÀe efce$e, Hetpeveer³e, 

Hegjesefnle, Devle³ee&ceer neskeÀj otle kesÀ meceeve mel³e-Demel³e keÀceeX keÀe ÒekeÀeMe keÀjlee nw; pewmes F&éej keÀer Devevle 

oerefHle efJe®ejleer nw, pees F&éej meyekeÀe Oeelee, j®eves Jee Heeueve keÀjves Jee v³ee³ekeÀejer cenejepe meyekeÀes GHeemeves 

³eesi³e nw, Jewmes GÊece otle Yeer jepeHeg©<eeW keÀes ceeveveer³e neslee nw¤12¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ÞegÉefOe ÞegžlkeÀCe&N JeefÚžefYeoxNJewjžives meN³eeJežefYeë~ 

Dee meer™ovleg yeNefn&ef<ež efceN$ees Dež³e&Ncee ÒeežleN³ee&JeežCees DeOJeNjced¤13¤ 

ÞegÉefOe~ ÞegÉledçkeÀNCe&N~ JeefÚžçefYeë~ osNJewë~ DeNivesN~ meN³eeJežçefYeë~ Dee~ meerNoNvlegÉ~ yeNefn&ef<ež~ efceN$eë~ DeN³e&Ncee~ 

ÒeeNleNëç³eeJeežveë~ DeNOJeNjced¤13¤ 
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HeoeLe&ë-(ÞegefOe) ÍegCeg (ÞeglkeÀCe&) ³eë Íe=Ceesefle keÀCee&Y³eeb lelmecyeg×ew (JeefÚefYeë) JenvemeceLezë (osJewë) 

efJeÜefÓë (Deives) efJeÐeeÒekeÀeMe³egkeÌle (me³eeJeefYeë) ³es meceeveb ³eeefvle les me³eeJeevemlewë (Dee) DeeefYecegK³es 

(meerovleg) (yeefn&ef<e) GÊeces J³eJenejs mLeeves Jee (efce$eë) meJe&efnlekeÀejer (De³e&cee) v³ee³eeOeerMeë (Òeele³ee&JeeCeë) 

³es Òeeleë Òeefleefoveb Heg©<eeLe¥ ³eeefvle les (DeOJejced) DeeEnmeveer³eb HetJeexkeÌle³e%eced¤13¤ 

DevJe³eë-ns ÞeglkeÀCee&çives! efJeÜBmlJeb mecÒeerl³ee me³eeJeefYeJe&efÚefYeoxJewë menemceekebÀ JeeÊee&ë ÞegefOe Íe=Ceg 

efce$eesç³³e&cee Òeele³ee&JeeCemmeJexçOJejcevegÿe³e yeefn&<³eemeerovleg¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeë ÞeglemeJe&efJeÐeeb Oeeefce&keÀeved ceveg<³eeved jepekeÀe³³ex<eg efve³eg¡eerjved efJeÜebmemleg Keueg 

megefMeef#elewYe&=l³ewë meJee&efCe keÀe³ee&efCe meeOe³es³egë meJe&oeççuem³eb efJene³e meleleb Heg©<eeLex Òe³elesjved ve¿esJeb efJevee 

Keueg J³eJenejeHejceeLeez efmeO³esles, Fefle¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (ÞeglkeÀCe&) ÞeJeCe keÀjves Jeeues (Deives) efJeÐeeÒekeÀeMekeÀ efJeÜved! DeeHe Òeerefle kesÀ meeLe 

(me³eeJeefYeë) legu³e peeveves Jeeues (JeefÚefYeë) mel³ee®eej kesÀ Yeej Oejvesnejs ceveg<³e Deeefo (osJewë) efJeÜeved Deewj 

efoJ³eiegCeeW kesÀ meeLe (DemceekeÀced) nce ueesieeW keÀer JeeÊee&DeeW keÀes (ÞegefOe) megvees, legce Deewj nce ueesie (efce$eë) 

meyekesÀ efnlekeÀejer (De³³e&cee) v³ee³eeOeerMe (Òeele³³ee&JeeCeë) Òeefleefove Heg©<eeLe& mes ³egkeÌle (meJex) meye (DeOJejced) 

DeeEnmeveer³e Heefnues keÀns ngS ³e%e keÀes ÒeeHle neskeÀj (yeefn&ef<e) GÊece J³eJenej ceW (Deemeerovleg) %eeve keÀes ÒeeHle 

neW Jee efmLele neW¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ meye efJeÐeeDeeW keÀes ÞeJeCe efkeÀ³es ngS Oeeefce&keÀ ceveg<³eeW keÀes 

jep³eJ³eJenej ceW efJeMes<e keÀjkesÀ ³egkeÌle keÀjW, efJeÜeved ueesie efMe#ee mes ³egkeÌle Ye=l³eeW mes meye keÀe³³eeX keÀes efme× Deewj 

meJe&oe Deeuem³e keÀes íesæ[ efvejvlej Heg©<eeLe& ceW ³elve keÀjW~ efveoeve FmekesÀ efJevee efveM®e³e nQ efkeÀ J³eJenej Jee 

HejceeLe& keÀYeer efme× veneR nesles¤13¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee YeJes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nesJeW Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Íe==ÉCJevlegÉ mleesceŸ ceN©ležë megÉoevežJeesçeqiveefpeN»e $eÝžleeNJe=Oežë~ 

efHeyežlegÉ meescebN Je©žCees Oe=ÉleJe´žleesNçeféeY³eežcegÉ<emeež meNpetë¤14¤30¤ 

Íe==ÉCJevlegž~ mleescežced~ ceN©ležë~ megÉçoevežJeë~ DeNeqiveNçefpeN»eë~ $eÝNleNçJe=Oežë~ efHeyežleg~ meescežced~ Je©žCeë~ Oe =ÉleçJež́leë~ 

DeNeféeçY³eežced~ GN<emeež~ meNçpetë¤14¤ 

HeoeLe&ë-(Íe=CJevleg) (mleesceced) mlegefleefJe<e³eb v³ee³eÒe%eeHeveced (ce©leë) efJeÜebme $eÝeqlJepeë 

megKeÒeeHl³ene&ë meJex ÒepeemLeeë ceveg<³eeë~ ce©le Fl³e=eqlJe*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.18) Heoveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb05.5) (megoeveJeë) MeesYeveeefve oeveJees oeveeefve ³es<eevles (Deeqiveefpe»eë) 

DeeqiveJeefÜÐeeMeyoÒekeÀeefMekeÀe efpe»e ³es<eevles ($eÝleeJe=Oeë) $eÝlesve mel³esve Je×&vles les~ De$e Dev³es<eeceefHe Fefle 
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oerIe&ë~ (efHeyeleg) (meesceced) HeoeLe&mecetnpeb jmeced (Je©Ceë) Þesÿ (Oe=leJe´leë) Oe=leb mel³eb Je´leb ³esve meë 

(DeeféeY³eeced) J³eeefHleMeerueeY³eeb meYeemesveeOecee&O³e#eeY³eeceOJe³e&gY³eeb (G<emee) ÒekeÀeMesve (mepetë) ³eë meceeveb 

peg<eles meë¤14¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! Deeqiveefpe»e $eÝleeJe=Oeë megoeveJees ce©lees YeJevleesçmceekebÀ mleesceb Íe=CJevleg~ SJeb 

Òeeflepeveë mepetJe&©Cees Oe=leJe´leë meVeg<emeeeféeY³eeb men meesceb efHeyele¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-³ee Oece&jepemeYeeveeb mekeÀeMeeoe%eeë ÒekeÀeM³evles leeë meJezce&veg<³ewë ÞeglJee ³eLeeJeovegÿeleJ³eeë~ 

³es ®e le$emLeeë meYeemeoes YeJes³egmlesçefHe He#eHeeleb efJene³e Òeefleefoveb meJe&efnlee³e meJex efceefuelJee 

³eLeeçefJeÐeeçOecee&çv³ee³eveeMees YeJesled leLewJe Òe³elesjefVeefle¤14¤ 

Deeqmceved metkeÌles Oece&ÒeeefHlekeÀjCeb otlelJemecHeeoveb meJe&efJeÐeeÞeJeCeb HejÞeermecÒeeHeCeb 

ÞesÿHeg©<emecHeeovecegÊeceHeg©<e- mleJevemelkeÀejew meJee&efYeë ÒepeeefYe©ÊeceHeg©<eHeoeLe&ÒekeÀeMeveb efJeÜefÓë 

HeoeLe&efJeÐeeveeb mecHeeoveb meYeeO³e#eotleke=Àl³eb ³e%eevegÿeveb efce$eleeefomebûenCecegkeÌleceJ³eJenejs efmLeefleë HejmHejb 

efJeÐeeOece&jepemeYee%eeë ÞeglJeeçvegÿevecegkeÌleceleesçm³e metkeÌleeLe&m³e $e³eM®elJeeeEjMeÊecemetkeÌleeskeÌleLexve men 

me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle ef$ebMees Jeie&ë ®elegM®elJeeeEjMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤30¤44¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (Deeqiveefpe»eë) efpevekeÀer Deeqive kesÀ meceeve MeyoefJeÐee mes ÒekeÀeefMele ngF& efpe»e nw 

($eÝleeJe=Oeë) mel³e kesÀ yeæ{eves Jeeues (megoeveJeë) GÊece oeveMeerue (ce©leë) efJeÜevees! legce ueesie nce ueesieeW kesÀ 

(mleesceced) mlegefle Jee v³ee³eÒekeÀeMe keÀes (Íe=CJevleg) ÞeJeCe keÀjes, Fmeer ÒekeÀej Òeefleefove (mepetë) legu³e mesJeves 

(Je©Ceë) Þesÿ (Oe=leJe´leë) mel³eJe´le keÀe OeejCe keÀjvesnejs meye ceveg<³epeve (G<emee) ÒeYeele (DeeféeY³eeced) 

J³eeefHleMeerue meYee, mesvee, Meeuee, Oecee&O³e#e, DeOJe³e&gDeeW kesÀ meeLe (meesceced) HeoeLe&efJeÐee mes GlHeVe ngS 

DeevevoªHeer jme keÀes (efHeyeleg) HeerDees¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÐee Oece& Jee jepemeYeeDeeW mes Dee%ee ÒekeÀeefMele nes meye ceveg<³e GvekeÀe ÞeJeCe leLee 

Devegÿeve keÀjW, pees meYeemeod neW Jes Yeer He#eHeele keÀes íesæ[keÀj Òeefleefove meyekesÀ efnle kesÀ efue³es meye efceue keÀj 

pewmes DeefJeÐee, DeOece&, Dev³ee³e keÀe veeMe nesJes, Jewmee ³elve keÀjW¤14¤ 

Fme metkeÌle ceW Oece& keÀer ÒeeefHle, otle keÀe keÀjvee, meye efJeÐeeDeeW keÀe ÞeJeCe, GÊece Þeer keÀer ÒeeefHle, Þesÿ 

me², mlegefle Deewj melkeÀej, HeoeLe& efJeÐeeDeeW, meYeeO³e#e, otle Deewj ³e%e keÀe Devegÿeve, efce$eeefokeÀeW keÀe ûenCe, 

HejmHej efceue keÀj meye keÀe³³eeX keÀer efmeef×, GÊece J³eJenejeW ceW efmLeefle, HejmHej efJeÐee, Oece&, jepemeYeeDeeW keÀes 

megvekeÀj Devegÿeve keÀjvee keÀne nw, Fmemes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer 

®eeefn³es~ 

³en leermeJeeb Jeie& Deewj ®eJeeueermeJeeb metkeÌle meceeHle ngDee¤30¤44¤ 

www.aryamantavya.in   (562 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (562 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



 

DeLe oMe®®®e&m³e Heáe®elJeeeEjMem³e metkeÌlem³e ÒemkeÀCJeë keÀeCJe $eÝef<eë~ DeeqiveoxJeeM®e osJeleeë~ 1 

Yegefjiegeq<CekedÀ~ 5 Geq<CekedÀ ívoë~ $eÝ<eYeë mJejë~ 2,3,7,8 DevegägHed~ 4 efve®e=odvegägHed~ 6,9,10 

efJeje[vegägHed ®e ívoë~ ieevOeejë mJejë¤ 

le$eeoew efJeÐegefÜÜodiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye HeQleeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ Heefnues cev$e ceW efyepegueer kesÀ ¢äevle mes efJeÜeved kesÀ iegCeeW 

keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

lJeceživesN JemetB™efjNn ©NêeB DeežefoNl³eeB GNle~ 

³epeež mJeOJeNjb pevebN cežvegpeeleb Ie=leNÒeg<ežced¤1¤ 

lJeced~ DeNivesN~ Jemetžved~ FNn~ ©Nêeved~ DeeNefoNl³eeved~ GNle~ ³epež~ megÉçDeNOJeNjced~ pevežced~ cevegžpeeleced~ 

Ie=ÉleNçÒeg<ežced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (Deives) efJeÐegÜÜÊe&ceeve efJeÜved (Jemetved) ke=Àle®elegefJe¥MeefleJe<e&ye´ïe®e³³ee&ved HeefC[leeved 

(Fn) De$e~ oerIee&oefì meceeveHeeos~ (Deäe08.3.9) Devesve ©ë HetJe&m³eevegveeefmekeÀM®e~ (©êeved) 

Dee®eefjle®eleg½elJeeefjbMeodJe<e&ye´ïe®e³³ee&ved ceneyeueeved efJeog<eë (Deeefol³eeved) mecee®eefjleeçä®elJeeeEjMeled 

mebJelmej- ye´ïe®e³³ee&çKeefC[leJe´leeved ceneefJeog<eë~ De$eeefHe HetJe&met$esCewJe ©lJeeçvegveeefmekeÀlJes~ YeesYeieesDeIees 

DeHetJe&m³e ³eesçefMe~ (Deäe08.3.17) Fefle ³elJeced~ ueesHeë MeekeÀu³em³e~ (Deäe08.3.19) Fefle 

³ekeÀejueesHeë~ (Gle) DeefHe (³epe) me²®ímJe~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (mJeOJejced) MeesYevee 

Heeueveer³ee DeOJeje ³em³e leced (peveced) Heg©<eeefLe&veced (cevegpeeleced) ³ees ceveesce&veveMeerueevceveg<³eeoglHevevemleced 

(Ie=leÒeg<eced) ³ees ³e%eefme×sve Ie=lesve Òeg<Ceeefle efmve¿eefle leced¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deives! lJeefcen Jemetved ©êeveeefol³eevegleeefHe Ie=leÒeg<eccevegpeeleb mJeOJejb peveb meleleb 

³epe¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-mJemJeHeg$eeved v³etveevv³etveb HeáeeEJeMeefleJe<e&efcelesveeçefOekeÀeoefOekesÀveeçä®elJeeefjbMeÜ<e&efcelesvewJeb 

v³etveevv³etvesve <ees[MeJe<exCeeefOekeÀeoefOekesÀve ®elegefJe¥MeefleJe<e&efcelesve ®e ye´ïe®e³³exCe mJemJekeÀv³eeM®e HetCe&e fJeÐeeë 

megefMeef#eleeM®e mecHeeÐe mJe³ebJejeK³eefJeOeevesvewlewefJe&Jeenë keÀÊe&J³ees ³eleë meJex meoe megefKeveë m³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efyepegueer kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeÜeved! DeeHe (Fn) Fme mebmeej ceW (Jemetved) pees 

®eewyeerme Je<e& ye´ïe®e³e& mes efJeÐee keÀes ÒeeHle ngS HeefC[le (©êeved) efpevneWves ®eJeeueerme Je<e& ye´ïe®e³e& efkeÀ³ee nes 

Gve ceneyeueer efJeÜeved Deewj (Deeefol³eeved) efpevneWves Deæ[leeueerme Je<e& He³³e&vle ye´ïe®e³e& efkeÀ³ee nes, Gve 

ceneefJeÜeved ueesieeW keÀes (Gle) Deewj Yeer (Ie=leÒeg<eced) ³e%e mes efme× ngS Ie=le mes mes®eve keÀjves Jeeues (cevegpeeleced) 

ceveveMeerue ceveg<³e mes GlHeVe ngS (mJeOJejced) GÊece ³e%e keÀes efme× keÀjvesnejs (peveced) Heg©<eeLeea ceveg<³e keÀes 

(³epe) meceeiece keÀje³ee keÀjW¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ DeHeves Heg$eeW keÀes keÀce mes keÀce ®eewyeerme Deewj DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ 

Deæ[leeueerme Je<e& lekeÀ Deewj keÀv³eeDeeW keÀes keÀce mes keÀce meesuen Deewj DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ ®eewyeerme Je<e& He³e &vle 

ye´ïe®e³e& keÀjeJeW~ efpememes mecHetCe& efJeÐee Deewj megefMe#ee keÀes HeekeÀj Jes HejmHej Hejer#ee Deewj Deefle Òeerefle mes 

efJeJeen keÀjW, efpememes meye megKeer jnW¤1¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ÞegÉäerNJeeveesN efn oeNMeg<esž osNJee DeživesN efJe®esžlemeë~ 

leeved jesžefnoée efieJe&CeNm$e³ežeqm$ebMeleNcee Ježn¤2¤ 

ÞegÉäerNçJeevežë~ efn~ oeNMeg<eWž~ osNJeeë~ DeNivesN~ efJeç®esžlemeë~ leeved~ jesNefnNledçDeNéeN~ efieNJe&NCeNë~ $e³ežëçef$ebMeleced~ Dee~ 

JeNnN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(ÞegäerJeeveë) ³es Þegäer MeerIe´b Jeveefvle mecYepeefvle les~ Þegäer Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb04.3) (efn) Keueg (oeMeg<es) oeveMeeruee³e Heg©<eeefLe&ves pevee³e (osJeeë) efoJ³eiegCee efJeÜebmeë (Deives) 

efJeÜved (efJe®eslemeë) efJeefJeOeb ®esleë Meem$eeskeÌleyeesOe³egkeÌlee Òe%ee ³es<eeb les (leeved) osJeeved (jesefnoée) jesefnleesçéee 

Jesieeo³ees iegCee ³em³e lelmecyeg×ew (efieJe&Ceë) ³ees ieerefYe&Je&v³eles mecYep³eles lelmecyeg×ew ($e³eeqm$ebMeleced) 

SlelmebK³eekeÀeved He=efLeJ³eeoerved (Dee) DeeefYecegK³es (Jen) ÒeeHvegefn¤2¤ 

DevJe³eë-ns jesefnoée efieJe&Ceesçives! lJeefcen ³es efJe®eslemeë ÞegäerJeevees osJee oeMeg<es megKeb Òe³e®íefvle, 

leeved $e³eeqm$ebMeleb osJeeveeJen¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe efJeÜebmees efJeÐeeefLe&ves $e³eeqm$ebMelees osJeeveeb efJeÐeeë mee#eelkeÀej³eefvle leowles efJeÐeglÒecegKewë 

HeoeLezjveskeÀevegÊeceeved J³eJenejeved meeefOelegb MekeÌvegJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (jesefnoée) Jesie Deeefo iegCe³egkeÌle (efieJe&Ceë) JeeefCe³eeW mes mesefJele (Deives) efJeÜved! (lJeced) 

DeeHe Fme mebmeej ceW pees (efJe®eslemeë) veevee ÒekeÀej kesÀ Meem$eeskeÌle %eeve³egkeÌle (ÞegäerJeeveë) ³eLeeLe& efJeÐee kesÀ 

mesJeve keÀjves Jeeues (osJeeë) efoJ³e iegCeJeeved efJeÜeved (oeMeg<es) oeveMeerue Heg©<eeLeea ceveg<³e kesÀ efue³es megKe osles nQ 

(leeved) Gve ($e³eeqm$ebMeleced) Yetefce Deeefo leWleerme efoJ³e iegCe JeeueeW keÀes (efn) efveM®e³e keÀjkesÀ (DeeJen) ÒeeHle 

ntefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-peye efJeÜeved ueesie efJeÐeeefLe&³eeW keÀes leWleerme osJe DeLee&led He=efLeJeer Deeefo leWleerme HeoeLeeX keÀer 

efJeÐee keÀes De®ís ÒekeÀej mee#eelkeÀej keÀjeles nQ, leye Jes efyepegueer Deeefo DeveskeÀ HeoeLeeX mes GÊece-GÊece 

J³eJenejeW keÀer efmeef× keÀj mekeÀles nQ¤2¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efÒeN³eNcesNOeNJeožef$eNJeppeeležJesoes efJeªHeNJeled~  

DeNef²ÉjŠmJevcežefnJe´leN ÒemkežÀCJem³e ÞegOeerN nJežced¤3¤ 

efÒeN³eNcesNOeNçJeled~ DeNef$eNçJeled~ peeležçJesoë~ efJeNªNHeNçJeled~ DeNef²ÉjŠmJeled~ ceNefnNçJe´NleN~ ÒemkežÀCJem³e~ ÞegÉe fOeN~ 

nJežced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efÒe³ecesOeJeled) efÒe³ee le=Hlee keÀceveer³ee ÒeoerHlee cesOee yegef×³e&m³e lesve legu³eë (Deef$eJeled) ve 

efJeÐevles $e³e DeeO³eeeqlcekeÀeefOeYeeweflekeÀeefOeowefJekeÀemleeHee ³em³e leÜled (peeleJesoë) ³ees peeles<eg HeoeLex<eg efJeÐeles meë 

(efJeªHeJeled) efJeefJeOeeefve ªHeeefCe ³em³e leÜled (peeleJesoë) ³ees peeles<eg efJeÐeles meë (efJeªHeJeled) efJeefJeOeeefve 

ªHeeefCe ³em³e leÜled (Deef²jmJeled) ³eesç²eveeb jmeë ÒeeCemleÜled (ceefnJe´le) ceefn cenodJe´leb Meerueb ³em³e meë 

(ÒemkeÀCJem³e) Òeke=ÀäM®eemeew keÀCJees cesOeeJeer (ÞegOeer) Íe=Ceg~ De$e J³el³e³ees, Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ 

(nJeced) ûee¿eb os³eceO³e³eveeO³eeHeveeK³eb J³eJenejced~ ³eemkeÀcegefvejsJeefceceb cev$eb J³eeK³eeleJeeved~ efÒe³ecesOeë efÒe³ee 

Dem³e cesOee ³eLewles<eece=<eerCeecesJeb ÒemkeÀCJem³e Íe=Ceg »eveced~ ÒemkeÀCJeë keÀCJem³e Heg$eë keÀCJem³e ÒeYeJees ³eLee 

Òeeûeefceefle~ efJeªHees veeveeªHees ceefnJe´lees ceneJe´le Fefle~ (efve©03.17)¤3¤ 

DevJe³eë-ns peeleJesoes ceefnJe´le! efJeÜBmlJeb efÒe³ecesOeJeoef$eJeefÜªHeJeoef²jmJeled ÒekeÀCJem³e nJeb 

ÞegefOe¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³e! ³eLee meJe&m³e efÒe³ekeÀeefjCees peveeë 

keÀeef³ekeÀJeeef®ekeÀceevemeoes<ejefnlee veeveeefJeÐeeÒel³e#eeë mJeÒeeCeJelmeJee&ved peevevlees efJeÜebmees ceveg<³eeCeeb efÒe³eeefCe 

keÀe³³ee&efCe meeOveg³egmleLee ³et³eceH³ee®ejle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (peeleJesoë) GlHeVe ngS HeoeLeeX keÀes peevevesnejs (ceefnJe´le) yeæ[s Je´le ³egkeÌle efJeÜeved! DeeHe 

(efÒe³ecesOeJeled) efJeÐeeefÒe³e yegef× Jeeues kesÀ legu³e (Deef$eJeled) leerve DeLee&led Mejerj, Dev³e ÒeeCeer Deewj ceve Deeefo 

Feqvê³eeW kesÀ ogëKeeW mes jefnle kesÀ meceeve (efJeªHeJeled) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ªHeJeeues kesÀ legu³e (Deef²jmJeled) De²eW 

kesÀ jmeªHe ÒeeCeeW kesÀ me¢Me (ÒemkeÀCJem³e) GÊece cesOeeJeer ceveg<³e kesÀ (nJeced) osves-uesves, Heæ{ves-He{eves ³eesi³e 

J³eJenej keÀes (ÞegefOe) ÞeJeCe efkeÀ³ee keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes meyekesÀ efÒe³e keÀjves Jeeues efJeÜeved ueesie 

Mejerj, JeeCeer Deewj ceve kesÀ oes<eeW mes jefnle, veeveeefJeÐeeDeeW keÀes Òel³e#e keÀjves Deewj DeHeves ÒeeCe kesÀ meceeve meyekeÀes 

peeveles ngS efJeÜeved ueesie ceveg<³eeW kesÀ efÒe³e keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjles nQ Deewj pewmes Heæ{e³es ngS yegef×ceeved efJeÐeeLeea 

Yeer yengle GÊece-GÊece keÀe³³eeX keÀes efme× keÀj mekeWÀ, Jewmes legce Yeer efkeÀ³ee keÀjes¤3¤ 

HegveefJe&Üebmemleb keÀmcew Òe³eg¡eerjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj efJeÜeved ueesie GmekeÀes efkeÀmekesÀ efue³es ÒesjCee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 
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nw¤ 

ceefnžkesÀjJe TNle³esž efÒeN³ecesžOee Dent<ele~ 

jepežvleceOJeNjeCeežceNeÅive MegÉ¬esÀCež MeesNef®e<eež¤4¤ 

ceefnžçkesÀjJeë~ TNle³esž~ efÒeN³eçcesžOeeë~ DeNntÉ<eNleN~ jepežvleced~ DeNOJeNjeCeežced~ DeNeqiveced~ MegÉ¬esÀCež~ MeesNef®e<eež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(ceefnkesÀjJeë) cen³ees cenevleë keÀejJeë efMeuHeefJeÐeemeeOekeÀe ³es<eeb les~ De$e ke=À_e Oeelees©Ced 

Òel³e³ees JeCe&J³el³e³esve DekeÀejm³e SkeÀejM®e~ (Tle³es) j#eCeeÐee³e (efÒe³ecesOeeë) mel³eefJeÐeeefMe#eeÒeeefHekeÀe efÒe³ee 

cesOee ³es<eeb les (Dent<ele) GHeefoMele~ De$e uees[Lex ueg*d~ (jepevleced) ÒekeÀeMeceeveced (DeOJejeCeeced) 

DeeEnmeveer³eJ³eJenejeK³ekeÀce&Ceeced (Deeqiveced) HeeJekeÀJeefÜÜebmeced (Meg¬esÀCe) MeerIe´keÀjsCe (Meesef®e<ee) HeefJe$esCe 

efJe%eevesve¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceneefJeÜebmees ceefnkesÀjJeë efÒe³ecesOeeë! ³et³eceOJejeCeecetle³es Meg¬esÀCe Meesef®e<ee men 

jepevleceeqivecent<ele¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn keÀefM®e×eefce&keÀefJeÜlme²sve efJevee HejceesÊeceJ³eJenejeCeeb efmeef×b keÀÊe¥g MekeÌveesefle, lemceeled 

meJezjsles<eeb me²sve mekeÀuee efJeÐeeë mee#eelkeÀÊe&J³eeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceneefJeÜevees! (ceefnkesÀjJeë) efpevekesÀ yeæ[s-yeæ[s efMeuHe efJeÐee kesÀ efme× keÀjves Jeeues 

keÀejeriej neW, Ssmes (efÒe³ecesOeeë) mel³eefJeÐee Jee efMe#eeDeeW keÀer ÒeeHle keÀjeves Jeeueer cesOee yegef×³egkeÌle DeeHe ueesie 

(DeOJejeCeeced) Heeueveer³e J³eJenejªHeer keÀceeX keÀer (Tle³es) j#ee Deeefo kesÀ efue³es (Meg¬esÀCe) Meg× MeerIe´keÀejkeÀ 

(Meesef®e<ee) lespe mes (jepevleced) ÒekeÀeMeceeve (Deeqiveced) Òeefme× Jee efyepegueer ªHe Deeie kesÀ me¢Me meYeeHeefle keÀes 

(Dent<eled) GHeosMe Jee Gmemes ÞeJeCe efkeÀ³ee keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& ceveg<³e Oeeefce&keÀ yegef×ceeveeW kesÀ me² kesÀ efJevee GÊece-GÊece J³eJenejeW keÀer efmeef× 

keÀjves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee~ Fmemes meye ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ FvekesÀ me² mes Fve efJeÐeeDeeW keÀes 

mee#eelkeÀej DeJeM³e keÀjW¤4¤ 

Hegveë me kesÀve %eelegb MekeÌveg³eeefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efkeÀmemes peeveves keÀes meceLe& nesJes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Ie=leežnJeve mevl³esNcee GN <eg ÞegžOeerN efiejžë~  

³eeefYeNë keÀCJežm³e metÉveJeesN nJeNvlesçJežmes lJee¤5¤31¤ 

Ie=ležçDeenJeve~ meNvl³eN~ FNceeë~ TNB Feflež~ meg~ ÞegÉefOeN~ efiejžë~ ³eeefYežë~ keÀCJežm³e~ metÉveJežë~ nJežvles~ DeJežmes~ 

lJeeN¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(Ie=leenJeve) Ie=leûeeefnved (mevl³e) meveefvle mecYepeefvle megKeeefve ³eeefYeë ef¬eÀ³eeefYemleemeg meeOees 

(Fceeë) Je#³eceeCeeë Òel³e#eeë (G) efJelekexÀ (meg) MeesYeeLex~ De$e met_e (Deäe08.3.107) Fefle cetOe&v³eeosMeë~ 

(ÞegefOe) Íe=Ceg~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (efiejë) JeeCeerë (³eeefYeë) JesoJeeeqiYeë (keÀCJem³e) cesOeeefJeveë 

(metveJeë) Heg$ee efJeÐeeefLe&veë (nJevles) ie=Áefvle (DeJemes) j#eCeeÐee³e (lJee) lJeeced¤5¤ 

DevJe³eë-ns mevl³e Ie=leenJeve efJeÜved! ³eLee keÀCJem³e metveJeesçJemes ³eeefYeJexoJeeCeerefYe³e¥ lJee nJevles me 

lJecegleeefYemles<eeefcecee efiejë megÞegefOe megÿg Íe=Ceg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee Fn mebmeejs efJeog<³ee ceelegefJe&og<eë efHelegjvet®eveem³ee®ee³³e&m³e ®e 

mekeÀeMeeeq®í#eeefJeÐes ie=nerlJee HejceeLe&J³eJenejew meeefOelJee efJe%eeveefMeuHe³eesë efmeeq×b keÀÊe¥g ÒeJeÊe&vles, les meJee&efCe 

megKeeefve ÒeeHvegJeefvle veslejs¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (mevl³e) megKeeW keÀer ef¬eÀ³eeDeeW ceW kegÀMeue (Ie=leenJeve) Ieer keÀes De®ís ÒekeÀej ûenCe keÀjves 

Jeeues efJeÜeved ceveg<³e! pewmes (keÀCJem³e) cesOeeJeer efJeÜeved kesÀ (metveJeë) Heg$e efJeÐeeLeea (DeJemes) j#ee Deeefo kesÀ 

efue³es (³eeefYeë) efpeve JesoJeeefCe³eeW mes efpeme (lJee) legPe keÀes (nJevles) ûenCe keÀjles nQ mees DeeHe (G) Yeer Gvemes 

GvekeÀer (Fcee) Fve Òel³e#e keÀejkeÀ (efiejë) JeeefCe³eeW keÀes (megÞegefOe) De®ís ÒekeÀej megve Deewj ûenCe keÀj¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Fme mebmeej ceW efJeog<eer ceelee, efJeÜeved efHelee Deewj meye GÊej osves Jeeues Dee®ee³³e& 

Deeefo mes efMe#ee Jee efJeÐee keÀes ûenCe keÀj HejceeLe& Deewj J³eJenej keÀes efme× keÀj efJe%eeve Deewj efMeuHe keÀes keÀjves 

ceW ÒeJe=Êe nesles nQ, Jes meye megKeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ, Deeuemeer keÀYeer veneR nesles¤5¤ 

Hegvemleb keÀer¢Meb ie=Áer³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GmekeÀes efkeÀme ÒekeÀej ûenCe keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeeb ef®ež$eÞeJemleceN nJežvles efJeN#eg peNvleJežë~ 

MeesNef®e<kesžÀMeb Heg©efÒeN³eeivesž nNJ³ee³eN JeesÈnžJes¤6¤ 

lJeeced~ ef®eN$eNÞeNJeNëçleNceN~ nJežvles~ efJeN#eg~ peNvleJežë~ MeesNef®eëçkesžÀMeced~ HegÉ©NçefÒeN³eN~ Deivesž~ nJ³ee³ež~ 

JeesÈnžJes¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeeced) (ef®e$eÞeJemlece) ef®e$eeC³eÓgleeefve ÞeJeebm³eefleMeef³eleev³eVeeoerefve ³em³e lelmecyeg×ew 

(nJevles) mHe×&vles (efJe#eg) Òepeemeg (pevleJeë) ceveg<³eeë~ pevleJe Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) 

(Meesef®e<kesÀMeced) Meesef®e<eë Meg×e®eejeë kesÀMeeë ÒekeÀeMekeÀe ³em³e leced (Heg©efÒe³e) ³eë Hegªved yentved ÒeerCeeefle 

lelmecyeg×ew (Deives) efJeÜved (nJ³ee³e) neslegcene&³e ³e%ee³e (Jees{Jes) efJeÐeeÒeeHeCee³e¤6¤ 

DevJe³eë-ns ef®e$eÞeJememlece Heg©efÒe³eeives efJeÐegefoJe efJeÜved! ³es pevleJees efJe#eg Jees{Jes nJ³ee³e ³eb 

Meesef®e<kesÀMeb lJeeb nJevles, me lJeb leeved efJeÐeemegefMe#eeÒeoevesve efJeog<eë megMeerueeved meÐeë mecHeeo³e¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjveskeÀiegCeeefiveJeÜÊe&ceeveb efJeÜebmeb ÒeeH³e efJeÐeeë meleleb ûee¿eeë¤6¤ 
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HeoeLe&ë-ns (ef®e$eÞeJemlece) Del³evle DeÓgle DeVe Jee ÞeJeCeeW mes J³eglHeVe (Heg©efÒe³e) yengleeW keÀes le=Hle 

keÀjves Jeeues (Deives) efyepegueer kesÀ legu³e efJeÐeeDeeW ceW J³eeHekeÀ efJeÜeved! pees (pevleJeë) ÒeeCeer ueesie (efJe#eg) 

ÒepeeDeeW ceW (Jees{Jes) efJeÐee ÒeeefHle keÀjeves nejs (nJ³ee³e) ûenCe keÀjves ³eesi³e Heþve-HeeþveªHe ³e%e kesÀ efue³es 

efpeme (Meesef®e<kesÀMeced) efpemekesÀ HeefJe$e Dee®ejCe nQ, Gme (lJeeced) DeeHekeÀes (nJevles) ûenCe keÀjles nQ, Jen DeeHe 

Gve keÀes efJeÐee Deewj efMe#ee oskeÀj efJeÜeved Deewj Meerue³egkeÌle MeerIe´ keÀerefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ DeveskeÀ iegCe³egkeÌle Deeqive kesÀ meceeve efJeÜeved keÀes ÒeeHle neskesÀ 

efJeÐeeDeeW keÀe ûenCe keÀjW¤6¤ 

Hegvemleb keÀLebYetleb efJeefolJee Oejs³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GmekeÀes efkeÀme ÒekeÀej peevekeÀj OeejCe keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efve lJeeN nesleežjce=ÉeflJepeŸ oefOeNjs JežmegÉefJeÊežceced~ 

ÞeglkežÀCe¥ meNÒeLežmlecebN efJeÒeež DeivesN efoefJežefä<eg¤7¤ 

efve~ lJeeN~ nesleežjced~ $eÝNeqlJepežced~ oNefOeNjs~ JeNmegÉefJeledçležceced~ ÞegledçkežÀCe&ced~ meNÒeLežëçlececed~ efJeÒeežë~ DeNivesN~ 

efoefJežefä<eg¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efveM®e³eeLex (lJee) lJeeced (nesleejced) ûenerleejced ($eÝeqlJepeced) $eÝletved ³epeefle me²®íles 

³emleced (oefOejs) oOeerjved~ De$e efue*Lex efueìd~ (JemegefJeÊececed) ³ees Jemetefve efJeoefvle me JemegefJeled 

meesçefleMeef³elemleced (ÞeglkeÀCe&ced) ³eë mekeÀuee efJeÐeeë Íe=Ceesefle leced (meÒeLemlececed) ³eë ÒeLesve efJeÐeeefJemlejsCe men 

JeÊe&les meesçefleMeef³elemleced (efJeÒeeë) cesOeeefJeveë (Deives) yengÞegle meppeve (efoefJeeqä<eg) efoJees efoJ³ee Fä³ees ³es<eg 

HeþveHeeþveeK³es<eg ³e%es<eg les<eg¤7¤ 

DevJe³eë-ns Deives! cesOeeefJevees efJeÒee efJeÜebmees efoefJeefä<JeeqiveefceJe nesleejce=eqlJepeb ÞeglkeÀCe¥ meÒeLemleceb 

JemegefJeÊeceb lJee efveoefOejs leebmlJeceefHe efveOesefn¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee efJeÐeeÒe®eejeÐegÊecekeÀe³³e&efme×³es Òe³elevles ®e¬eÀJeefÊe&jep³eÞeerefJe&ÐeeOeveb mee×gb ®e 

MekeÌvegJeefvle, les MeeskebÀ veesHeueYevles¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) yengÞegle melHeg©<e! pees (efJeÒeeë) cesOeeJeer efJeÜeved ueesie (efoefJeefä<eg) HeefJe$e 

Heþve-HeeþveªHe ef¬eÀ³eeDeeW ceW Deeqive kesÀ legu³e efpeme (nesleejced) ûenCe keÀejkeÀ ($eÝeqlJepeced) $eÝlegDeeW keÀes me²le 

keÀjves (ÞeglkeÀCe&ced) meye efJeÐeeDeeW keÀes megveves (meÒeLemlececed) Del³evle efJemleej kesÀ meeLe JeÊe&ves (JemegefJeÊececed) 

HeoeLeeX keÀes þerkeÀ-þerkeÀ peeveves Jeeues (lJee) legPe keÀes (efveoefOejs) OeejCe keÀjles nQ, GvekeÀes let Yeer OeejCe 

keÀj¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e GÊece keÀe³e& efmeef× kesÀ efue³es Òe³elve keÀjles Deewj ®e¬eÀJeleea jep³e, Þeer Deewj 

efJeÐeeOeve keÀer efmeef× keÀjves keÀes meceLe& nes mekeÀles nQ, Jes MeeskeÀ keÀes ÒeeHle veneR nesles ¤7¤ 

Hegvemle keÀer¢Meb peeveer³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gme keÀes kewÀmee peeves, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee lJeeN efJeÒeež De®eg®³eJegë megÉlemeesžcee DeNefYe Òe³ežë~ 

ye=ÉnÓe efyeYe´žlees nNefJejivesN celee&™³e oeNMeg<esž¤8¤ 

Dee~ lJeeN~ efJeÒeežë~ DeN®egÉ®³eNJegÉë~ megÉleçmeesžceeë~ DeNefYe~ Òe³ežë~ ye=Énled~ Yeeë~ efyeYe´žleë~ nNefJeë~ Deivesž~ celee&™³e~ 

oeNMeg<esž¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (lJee) lJeeced (efJeÒeeë) efJeÜebmeë (De®eg®³eJegë) ®³eJevleeb ÒeeHvegJevleg 

(meglemeesceeë) meglee Dees<eO³eeefoHeoeLe&meeje ³ewmles~ (DeefYe) DeefYeleë (Òe³eë) ÒeerCe³eefvle le=H³eefvle ³esve leoVeced 

(ye=nled) cenlmegKekeÀejkeÀced (Yeeë) ³ee Yeeefvle ÒekeÀeMe³eefvle leeë (efyeYe´leë) Oejvleë (nefJeë) ûenerlegvoelegceÊegb 

³eesi³eb HeoeLe&ced (Deives) efJeÐegefoJe efJeÜved (ceÊee&³e) ceveg<³ee³e (oeMeg<es) oeveMeeruee³e¤8¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³emlJeb ³eLee ef¬eÀ³eekegÀMeuee oeMeg<es ceÊee&³e Òe³ees ye=n×efJeYee& efyeYe´leë mevleë 

meglemeescee efJeÒeemlJeeceY³e®eg®³eJegmleLewleeBmlJeceefHe ÒeeHvegefn¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜebmees ³esve ceveg<³eeCecegÊeceb megKeb m³eeÊeb efJeÐeeefJeMes<eHejer#eeY³eeb Òel³e#eerke=Àl³e ³eLeeçveg¬eÀceb 

meJee&ved ûeen³es³eg³e&lees ¿esles<eeb meJee&efCe keÀe³ee&efCe efmeO³es³egë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efyepegueer kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeÜeved! pees let pewmes ef¬eÀ³eeDeeW ceW kegÀMeue (oeMeg<es) 

oeveMeerue ceveg<³e kesÀ efue³es (Òe³eë) DeVe (ye=nled) yeæ[s megKe keÀjves Jeeues (nefJeë) osves-uesves ³eesi³e HeoeLe& Deewj 

(Yeeë) pees ÒekeÀeMekeÀejkeÀ ef¬eÀ³eeDeeW keÀes (efyeYe´leë) OeejCe keÀjles ngS (meglemeesceeë) Ssée³e&³egkeÌle (efJeÒeeë) 

efJeÜeved ueesie (lJee) legPekeÀes (DeY³e®eg®³eJegë) meye ÒekeÀej ÒeeHle neW, Jewmes let Yeer Fve keÀes ÒeeHle nes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efpeme ÒekeÀej GÊece megKe neW, Gme keÀes efJeÐeeefJeMes<e Hejer#ee mes 

Òel³e#e keÀj Deveg¬eÀce mes meyekeÀes ûenCe keÀjeJeW, efpememes Fve ueesieeW kesÀ Yeer meye keÀece efveM®e³e keÀjkesÀ efme× 

nesJeW¤8¤ 

Sleovegÿelee ceveg<³eë keÀmcew eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

Fme kesÀ Devegÿeve keÀjves Jeeuee ceveg<³e efkeÀmekesÀ efue³es keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

ÒeeNleN³ee&JCežë menmke=Àle meesceNHes³eež³e mevl³e~ 

FNneÐe owJ³ebN peveŸ yeNefn&je meežo³ee Jemees¤9¤ 
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ÒeeNleNëç³eeJvežë~ meNnNëçke=ÀÉleN~ meesNceNçHes³eež³e~ meNvl³eN~ FNNn~ DeNÐe~ owJ³ežced~ pevežced~ yeNefn&ë~ Dee~ meeNoN³eN~ JeNmeesN 

Feflež¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Òeele³ee&JCeë) ³es Òeeleë Òeefleefoveb ³eeefvle Heg©<eeLe¥ ie®íefvle leeved (menmke=Àle) menes yeueb ke=Àleb 

³esve lelmecyeg×ew (meesceHes³ee³e) ³eë meescees jmeM®e Hes³eë Heelegb ³eesi³eM®e lemcew (mevl³e) meveefvle mecYepeefvle ³es les 

mevlemles<eg meeOees (Fn) Deeqmceved efJeÐeeJ³eJenejs (DeÐe) Deeqmceved efoves (owJ³eced) osJes<eg efJeÜlmeg kegÀMeueced 

(peveced) Hegg©<eeLe&³egkeÌleb Oeeefce&kebÀ efJeHeefM®eleced (yeefn&ë) GÊeceemeveced (Dee) mecevleeled (meeo³e) Deeme³e~ De$e 

Dev³es<eeceefHe0 Fefle oerIe&ë~ (Jemees) ³eë Þesÿs<eg iegCes<eg Jemeefle lelmecyeg×ew¤9¤ 

DevJe³eë-ns menmke=Àle mevl³e Jemees efJeÜBmlJeefceneÐe meesceHes³ee³e Òeele³ee&JCees owJ³eb peveb 

yeefn&M®eemeeo³e¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee GÊeceiegCesY³ees ceveg<³esY³e SJeesÊeceeefve Jemletefve ooefle, lee¢Meeveeb me²ë meJezë 

keÀe³³e&ë~ ve efn keÀefM®eoefHe efJeÐeeHeg©<eeLe&³egkeÌleeveeb me²esHeosMeeY³eeb efJevee efoJ³eeefve megKeeefve ÒeeHlegcen&efle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (menmke=Àle) meyekeÀes efme× keÀjves (mevl³e) pees mecYepeveer³e ef¬eÀ³eeDeeW ceW kegÀMeue efJeÜeveeW 

ceW meppeve (Jemees) Þesÿ iegCeeW ceW Jemeves Jeeues efJeÜeved! let (Fn) Fme efJeÐee J³eJenej ceW (DeÐe) Deepe 

(meesceHes³ee³e) meescejme kesÀ Heerves kesÀ efue³es (Òeele³ee&JCeë) ÒeeleëkeÀeue Heg©<eeLe& keÀes ÒeeHle nesves Jeeues efJeÜeveeW Deewj 

(owJ³eced) efJeÜeveeW ceW kegÀMeue (peveced) Heg©<eeLe&³egkeÌle Oeeefce&keÀ ceveg<³e Deewj (yeefn&ë) GÊece Deemeve keÀes 

(Deemeeo³e) ÒeeHle keÀj¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e GÊece iegCe³egkeÌle ceveg<³eeW ner keÀes GÊece Jemleg osles nQ, Ssmes ceveg<³eeW ner keÀe mebie 

meye ueesie keÀjW, keÀesF& Yeer ceveg<³e efJeÐee Jee Heg©<eeLe& ³egkeÌle ceveg<³eeW kesÀ mebie Jee GHeosMe kesÀ efJevee HeefJe$e iegCe, 

JemlegDeeW Deewj megKeeW keÀes ÒeeHle veneR nes mekeÀlee¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Yeer Gmeer efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNJee&áebN owJ³ebN peveNceivesN ³e#JeN mentžefleefYeë~ 

DeN³eb meescežë megoeveJeNmleb Heežle efleNjesDežÚîeced¤10¤32¤ 

DeNJee&áežced~ owJ³ežced~ pevežced~ Deivesž~ ³e#Jež~ mentžefleçefYeë~ DeN³eced~ meesžceë~ megÉçoeNveNJeNë~ leced~ HeeNleN~ efleNjë~ 

DežÚîeced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(DeJee&áeced) ³eesçJe&lees JesieeefoiegCeeveéeeveáeefle ÒeeHveesefle leced (owJ³eced) efoJ³eiegCes<eg YeJeced 

(peveced) Heg©<eeLex<eg ÒeeogYe&tleced (Deives) efJeÜved (³e#Je) me²®ímJe (mentefleefYeë) meceevee ntle³eë, Dee»eveeefve 

®e mentle³emleeefYeë (De³eced) Òel³e#eë (meesceë) efJeÐewée³e&³egkeÌleë (megoeveJeë) MeesYeveeefve oeveeefve ³es<eeb efJeog<eeb 
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lelmecyeg×ew (leced) (Heele) j#ele (eflejesDeÚîeced) Denefve YeJecenv³eced~ eflejmke=Àlecee®íeefolecenv³eced ³esve leced~ 

De$e Òeke=Àl³eevleë HeeoceJ³eHejs (Deäe06.1.114) Fefle Òeke=ÀefleYeeJeë¤10¤ 

DevJe³eë-ns megoeveJees efJeÜebmees! ³et³eb mentefleefYemleceJee&áeb owJ³eb eflejes DeÚîeb peveb Heele, ³eLee³eb meesceë 

melkeÀe³³e&efmle leLee lJeceH³esleeved ³e#Je melkegÀ©¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meJe&oe meppeveeveent³e melke=Àl³e meJex<eeb HeoeLee&veeb efJe%eeveb MeesOeveb lesY³e 

GHekeÀejûenCeb ®e keÀe³³e&cegÊejesÊejcesleefÜ%ee³ewleefÜÐeeÒe®eejM®e keÀe³³e&ë¤10¤ 

Deeqmceved metkeÌles Jemeg©êeefol³eeveeb ÒeceeCeeefo®eeskeÌlecele SlelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleesleeLexve men 

me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle 45 Heáe®elJeeefjbMeb metkeÌleb Üeef$ebMeled 32 Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(ns megoeveJeë) GÊece oeveMeerue efJeÜeved ueesiees! DeeHe (mentefleefYeë) legu³e Dee»eve ³egkeÌle 

ef¬eÀ³eeDeeW mes (DeJee&áeced) Jesieeefo iegCe Jeeues Ieesæ[eW keÀes ÒeeHle keÀjves Jee keÀjeves (owJ³eced) efoJ³e iegCeeW ceW ÒeJe=Êe 

(eflejesDeÚîeced) ®eesj Deeefo keÀe eflejmkeÀej keÀjvesnejs efove ceW Òeefme× (peveced) Heg©<eeLe& ceW ÒekeÀì ngS ceveg<³e keÀer 

(Heele) j#ee keÀerefpe³es Deewj pewmes (De³eced) ³en (meesceë) HeoeLeeX kesÀ mecetn meyekesÀ melkeÀejeLe& nQ leLee (leced) 

GmekeÀes let Yeer (³e#Je) melkeÀej ceW meb³egkeÌle keÀj¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ meJe&oe meppeveeW keÀes yeguee melkeÀej keÀj meye HeoeLeeX keÀe efJe%eeve 

MeesOeve Deewj Gvemes GHekeÀej ues Deewj GÊejesÊej Fme keÀes peeve keÀj Fme efJeÐee keÀe Òe®eej efkeÀ³ee keÀjW¤10¤ 

Fme metkeÌle ceW Jemeg, ©ê Deewj Deeefol³eeW keÀer ieefle leLee ÒeceeCe Deeefo keÀne nw, Fmemes Fme metkeÌleeLe& 

keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤45¤ 

³en 45 HeQleeueermeJeeb metkeÌle Deewj 32 yeÊeermeJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe He_®eoMe®e&m³e <eìd®elJeeeEjMem³e metkeÌlem³e ÒemkeÀCJe $eÝef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 1, 10 

efJeje[diee³e$eer~ 3,11,6,12,14, iee³e$eer~ 5,7,9,13,15,2,4,8, efve®e=odiee³e$eer ®e 

ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

le$ees<ejeféeJeÜÊe&ceeveeveeb efJeog<eerCeeb iegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye í³eeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ Heefnues cev$e ceW G<ee Deewj met³e&-®evê kesÀ ¢äevle mes 

efJeÜeved eqm$e³eeW kesÀ iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe efkeÀ³ee nw¤ 

SN<ees GN<ee DeHetžJ³ee&N J³egž®íefle efÒeN³ee efoNJeë~ 

mlegÉ<es Jeežceeféevee ye=Énled¤1¤ 

SN<ees Feflež~ GN<eeë~ DeHetžJ³ee&~ efJe~ GN®íNefleN~ efÒeN³ee~ efoNJeë~ mlegÉ<es~ JeeNced~ DeNeféeNveeN~ ye=Énled¤1¤ 

HeoeLe&ë-(S<ees) F³eced (G<eeë) oenefveefceÊeMeeruee (DeHetJ³ee&) ve HetJezë ke=Àlee~ De$e HetJezë ke=Àleefceefve³eew 

®e~ (Deäe04.4.134) Devesvee³eb efme×ë~ (efJe) efJeefJeOeeLex (G®íefle) efJeJemeefle (efÒe³ee) ³ee ÒeerCeeefle meJee&ved 

mee (efoJeë) met³³e&ÒekeÀeMeeled (mleg<es) leodiegCeeved ÒekeÀeMe³eefme (Jeeced) Üs (Deeféevee) Deeféeveew 

met³³ee&®evêcemeeefJeJee- O³eeefHekeÀesHeosefMekesÀ (ye=nled) cenefÎveced¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeogef<e! ³ee lJeb ³eLew<ees DeHetJ³ee& efoJe DeÓglee meleer efÒe³ees<ee ye=nog®íefle leLee ceeb 

J³eg®íefme ³eLeeçeféeveew mleg<es leLeeçnceefHe lJeeb efJeJeeme³eeefce mleewefce ®e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eeë eqm$e³eë met³e&®evêes<eJe&lmeJee&ved ÒeeefCeveë megKe³eefvle lee 

SJeevevoeHlee YeJeefvle veslejeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeogef<e! pees let pewmes (S<ees) ³en (DeHetJ³ee&) efkeÀmeer keÀer keÀer ngF& ve (efoJeë) met³³e&ÒekeÀeMe 

mes GlHeVe ngF& (efÒe³ee) meyekeÀes Òeerefle keÀes yeæ{eves Jeeueer (G<eeë) oenMeerue G<ee DeLee&led ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee 

(ye=nled) yeæ[s efove keÀes (G®íefle) ÒekeÀeefMele keÀjleer nw, Jewmes cegPe keÀes (J³eg®íefle) Deeveefvole keÀjleer nes Deewj 

pewmes Jen (Jeeced) (Deeféevee) met³e& Deewj ®evêcee kesÀ legu³e Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesnejer eqm$e³eeW kesÀ (mleg<es) 

iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjleer nes, Jewmes ceQ Yeer legPe keÀes megKeeW ceW JemeeTb Deewj lesjer ÒeMebmee Yeer keÀªb¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees m$eer ueesie met³e& ®evê Deewj G<ee kesÀ me¢Me 

meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe osleer nQ, Jes Deevevo keÀes ÒeeHle nesleer nQ, Fvemes efJeHejerle keÀYeer veneR nes mekeÀleer¤1¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes Deefée kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³ee oNñee efmevOegžceeleje ceveeNslejež j³eerNCeeced~ 

efOeN³ee osNJee JežmegÉefJeoež¤2¤ 
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³ee~ oNñee~ efmevOegžçceeleje~ ceNveesNlejež~ jN³eerNCeeced~ efOeN³ee~ osNJee~ JeNmegÉçefJeoež¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³ee) ³eew (oñee) ogëKeesHe#esleejew (efmevOegceeleje) efmevOetveeb mecegêeCeeb veoerveeb Jee ceelejew ³eÜe 

efmevOeJees ceelejes ³e³eesë (ceveesleje) DeefleMeef³eleb cevees ³e³eesmleew (j³eerCeeced) Oeveeveeced (efOe³ee) keÀce&Cee (osJee) 

efoJ³eiegCeÒeeHekeÀew (JemegefJeoe) yengOeveÒeoew~ De$e meJe&$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³ee oñee efmevOegceeleje ceveesleje efOe³ee j³eerCeeb osJee 

JemegefJeoeJeeqivepeueJeÜÊe&ceevee- JeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew mlemleew mesJeOJeced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee efMeefuHeefYe³e&LeeJelmecÒe³eesefpeles Deeqivepeues ³eeveeveeb ceveesJesieJelmeÐees ieceef³ele=Ceer 

yengOeveÒeeHekesÀ JeÊexles, leLeeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀew YeJesleeefceefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e ueesiees! legce ueesie (³ee) pees (oñee) ogëKeeW keÀes veä (efmevOegceeleje) mecegê veefo³eeW 

kesÀ ÒeceeCe keÀejkeÀ (ceveesleje) ceve kesÀ meceeve Heej keÀjves nejs (efOe³ee) keÀce& mes (j³eerCeeced) OeveeW kesÀ (osJee) 

osves nejs (JemegefJeoe) yengle Oeve keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeues Deeqive Deewj peue kesÀ legu³e JeÊe&ceeve DeO³eeHekeÀ Deewj 

GHeosMekeÀ nQ, GvekeÀer mesJee keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes keÀejeriej ueesieeW ves þerkeÀ-þerkeÀ ³egkeÌle efkeÀ³es ngS Deeqive Deewj peue kesÀ ³eeveeW keÀes ceve kesÀ 

Jesie kesÀ meceeve legjvle HengB®eeves Jee yengle Oeve keÀes ÒeeHle keÀjves Jeeues nQ, Gmeer ÒekeÀej DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀeW 

keÀes nesvee ®eeefn³es¤2¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

JeN®³evlesž Jeeb keÀkegÉÀnemeesž petÉCee&³eeNceefOež efJeNäefHež~ 

³eÜebN jLeesN efJeefYeN<Heleežled¤3¤ 

JeN®³evlesž~ JeeNced~ keNÀkegÉÀnemežë~ petÉCee&³eežced~ DeefOež efJeNäefHež~ ³eled~ JeeNced~ jLežë~ efJeçefYežë~ Heleežled¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Je®³evles) G®³esjved~ mecÒemeejCee®®e (Deäe06.1.108) Fl³e$e Jee ívoefme 

(Deäe06.1.106) Fl³evegJe=Êesë HetJe&ªHeeYeeJeeÐeCeeosMeë~ (Jeeced) ³egJeeb efMeuHeefJeÐeeO³eeHekeÀeO³esleejew 

(keÀkegÀnemeë) cenevlees efJeÜebmeë~ keÀkegÀn Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3) (petCee&³eeced) 

ievlegceMekeÌ³ee³eeb Je=×eJemLee³eeced (DeefOe) GHeefjYeeJes (efJeäefHe) Devleefj#es (³eled) ³eë (Jeeced) ³egJe³eesë (jLeë) 

efJeceeveeefo³eeve-mecetnë (efJeefYeë) ³eLee Je³eefvle ie®íefvle ³es les Je³eë Heef#eCemlewë (Heleeled) ie®ísled¤3¤ 

DevJe³eë-ns efMeefuHeveew! ³eefo petCee&³eeb JeÊe&ceeveeë keÀkegÀnemees Jeeb efJeÐee Je®³evles, leefn& Jeeb ³egJe³eesjLees 

efJeefYeë men efJeäH³eefOeHeleeled¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-³eefo ceveg<³eeë HejceefJeog<eeb mekeÀeMeeeq®íuHeefJeÐeeb ie=Áer³egmleefn& efJeceeveeefo³eeveeefve j®eef³elJee 

Heef#eJeoekeÀeMes ievlegb MekeÌvegg³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns keÀejeriejes! pees (petCeee&³eeced) Je=×eJemLee ceW JeÊe&ceeve (keÀkegÀnemeë) yeæ[s efJeÜeved (Jeeced) 

legce efMeuHeefJeÐee Heæ{ves-Heæ{eves JeeueeW keÀes efJeÐeeDeeW keÀe (Je®³evles) GHeosMe keÀjW lees (Jeeced) DeeHe ueesieeW keÀe 

yevee³ee ngDee (jLeë) efJeceeveeefo meJeejer (efJeefYeë) Heef#e³eeW kesÀ legu³e (efJeäefHe) Devleefj#e ceW (DeefOe) THej 

(Heleeled) ®eueW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e ueesie yeæ[s %eeveer kesÀ meceerHe mes keÀejeriejer Deewj efMe#ee keÀes ûenCe keÀjW lees 

efJeceeveeefo meJeeefj³eeW keÀes j®e kesÀ He#eer kesÀ legu³e DeekeÀeMe ceW peeves-Deeves keÀes meceLe& nesJeW¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

nNefJe<eež peeNjes DeNHeeb efHeHežefle&N HeHegžefjve&je~ 

efHeNlee kegÀìžm³e ®e<e&NefCeë¤4¤ 

nNefJe<eež~ peeNjë~ DeNHeeced~ efHeHežefle&~ HeHegžefjë~ veNjeN~ efHeNlee~ kegÀìžm³e~ ®eN<e&NefCeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(nefJe<ee) oeveeççoevesve (peejë) efJeYeeiekeÀÊee&efol³eë (DeHeeced) peueeveeced (efHeHeefÊe&) 

ÒeefHeHetefÊe& (HeHegefjë) ÒeHetjkeÀes efJeÜeved (veje) vesleejeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ 

(efHelee) Heeueef³elee (kegÀìm³e) kegÀefìuem³e ceeie&m³e mekeÀeMeeled (®e<e&efCeë) oMe&keÀes ceveg<³eë~ ®e<e&efCeefjefle 

Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.2) Fceb cev$eb ³eemkeÀcegefvejsJeb mecee®eäs~ nefJe<eeHeeb pejef³elee efHeHeefle& HeHegefjefjefle 

He=Ceeefleefveieceew Jee ÒeerCeeefleefveieceew Jee~ efHelee ke=Àlem³e keÀce&Ce½eeef³eleeefol³eë~ (efve©05.24)¤4¤ 

DevJe³eë-ns veje! ³egJeeb ³eLee peejë HeHegefjM®e kegÀìm³e efHelee ®e<e&efCejeefol³ees nefJe<eeefOeefJeäH³eHeeb ³eesiesve 

efHeHeefÊe& leLee Òepeeë Heeue³eleeced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ees ³eLee met³³eex Je<ee&efoÜeje ÒeeC³eÒeeefCeveë Heg<Ceeefle leLee meJee&ved Heg<³esled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) veerefle kesÀ efmeKeeves Heæ{evess Deewj GHeosMe keÀjvesnejs ueesiees! legce pewmes (peejë) 

efJeYeeiekeÀÊee& (HeHegefjë) De®ís ÒekeÀej Hetefle& (efHelee) Heeueve keÀjves (kegÀìm³e) kegÀefìue ceeie& keÀes (®e<e&efCeë) 

efoKeueeves neje met³e& (nefJe<ee) Deengefle mes yeæ{keÀj (DeHeeced) peueesb kesÀ ³eesie mes (efHeHeefÊe&) HetjCe keÀj ÒepeeDeeW 

keÀe Heeueve keÀjlee nw, Jewmes Òepee keÀe Heeueve keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pewmes meefJelee Je<ee& kesÀ Üeje efpeueeves kesÀ ³eesi³e ÒeeCeer Deewj 

DeÒeeefCe³eeW keÀes Hegä keÀjlee nw, Jewmes ner meyekeÀes Hegä keÀjW¤4¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeeNoeNjes JeeŸ celeerNveeb veemežl³ee celeJe®emee~ 

HeeNleb meescežm³e Oe=<CegÉ³ee¤5¤33¤ 

DeeNçoeNjë~ JeeNced~ ceNleerNveeced~ veemežl³ee~ ceNleNçJeN®eNmeeN~ HeeNleced~ meescežm³e~ Oe=É<CegÉç³ee¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Deeoejë) mecevlee®í$etCeeb oejCekeÀÊee& iegCeë (Jeeced) ³egJe³eesë (celeerveeced) ceveg<³eeCeeced 

(veemel³ee) mel³eiegCemJeYeeJeew~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (celeJe®emee) celeeefve Je®eebefme 

JesoJe®eveeefve ³eeY³eeb leew (Heeleced) ÒeeHvegleced (meescem³e) Ssée³³e&ced~ De$e keÀce&efCe (Deäe02.3.65) <eÿer 

(Oe=<Ceg³ee) Oe<e&Cesve ÒeieuYelJesve¤5¤ 

DevJe³eë-ns veemel³ee celeJe®emeeçeféevee meYeemesvesMeew! ³egJeeb ³ees Jeeceeoejesçefmle lesve Oe=<Ceg³ee meescem³e 

celeerveeb Heeleced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ee ¢{sve yeuesve Me$etved efpelJee mJes<eeb Òepeeveeb ®ewée³³e¥ meleleb Je×&³es³egë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) HeefJe$e iegCe, mJeYeeJe³egkeÌle (celeJe®emee) %eeve mes yeesueves Jeeues meYee mesvee kesÀ 

Heefle! legce pees (Jeeced) legcnejs (Deeoejë) meye ÒekeÀej mes Me$egDeeW keÀes efJeoejCe keÀÊee& iegCe nQ, Gme Deewj 

(Oe=<Ceg³ee) ÒeieuYelee me s (meescem³e) Ssée³³e& Deewj (celeerveeced) ceveg<³eeW keÀer (Heeleced) j#ee keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ ¢æ{ yeue³egkeÌle mesvee mes Me$egDeeW keÀes peerle DeHeveer Òepee kesÀ 

Ssée³³e& keÀer efvejvlej ke=ef× efkeÀ³ee keÀjW¤5¤ 

Hegveë met³³e&®evêJeoeféeveew eEkeÀ kegÀ©le Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj met³³e&-®evêcee kesÀ meceeve meYee mesveeHeefle keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

³ee veNë HeerHežjoeféeveeN p³eeseflež<celeerN lecežefmleNjë~ 

leeceNmces ježmeeLeeNefce<ežced¤6¤ 

³ee~ veNë~ HeerHežjled~ DeNeféeNveeN~ p³eeseflež<celeer~ lecežë~ efleNjë~ leeced~ DeNmces Feflež~ jeNmeeNLeeNced~ F<ežced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³ee) ³eew Je#³eceeCeew (veë) DemceY³eced (HeerHejled) megKewë Hetj³esled~ De$e efue*Lex 

ueg*[YeeJeM®e~ (Deeféevee) met³³ee&®evêcemeeefJeJe meYeemesvesMeew (p³eesefle<celeer) ÒeMemleeefve p³eesleeRef<e efJeÐevles 

³em³eeb mee~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³ecees uegkedÀ~ (leceë) jeef$eced~ lece Fefle jeef$eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.7) 

(eflejë) DevleOee&ves (leeced) (Demces) DemceekeÀced~ De$e megHeeced Fefle Mes DeeosMeë~ (jemeeLeeced) oÐeeleced (F<eced) 

GÊeceiegCemecHeeokeÀ- ceVeeÐeew<eOemecetnced¤6¤ 
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DevJe³eë-ns Deeféevee meYeemesvesMeew! ³egJeeb ³eLee met³ee&®evêcemeesp³eexefle<celeer leceefmlejmke=Àl³ees<emeb jeef$eb ®e 

ke=ÀlJee veë meJee&ved HeerHejled leLeemces DeefJeÐeeb efveJee³e& leeefce<eb jemeeLeeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³ee&®evêcemeeJevOekeÀejb efveJee³³e& ÒeeefCeveë megKe³eefvle, 

leLewJe meYeemesvesMeeJev³ee³eb efveJeÊ³e& Òepeeë megKe³esleeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeqéevee) meYeemesveeO³e#ees! pewmes met³³e& Deewj ®evêcee keÀer (p³eesefle<celeer) GÊece 

ÒekeÀeMe³egkeÌle keÀeefvle (leceë) jeef$e keÀe efveJeejCe keÀjkesÀ ÒeYeele Deewj MegkeÌueHe#e mes meye keÀe Hees<eCe keÀjles nQ, 

Jewmes (Demces) nceejer DeefJeÐee keÀes ígæ[e efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe keÀj (veë) nce meyekeÀes (leeced) Gme (F<eced) DeVe 

Deeefo keÀes (jmeeLeeced) efo³ee keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneB Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efpeme ÒekeÀej met³³e& Deewj ®evêcee DevOekeÀej keÀes otj keÀj 

ÒeeefCe³eeW keÀes megKeer keÀjles nQ, Jewmes ner meYee Deewj mesvee kesÀ DeO³e#eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Dev³ee³e otj keÀj Òepee keÀes 

megKeer keÀjW¤6¤ 

Hegvemleew eEkeÀ kegÀ³³ee&leeefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee veesž veeNJee cežleerNveeb ³eeNleb HeeNje³eN ievležJes~ 

³egÉ¡eeLeežceeféeveeN jLežced¤7¤ 

Dee~ veNë~ veeNJee~ ceNleerNveeced~ ³eeNleced~ HeeNje³ež~ ievležJes~ ³egÉ¡eeLeežced~ DeNeféeNveeN~ jLežced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veë) Demceeved (veeJee) veewkeÀeefovee (celeerveeced) ceveg<³eeCeeced (³eeleced) 

ÒeeHvegleced (Heeje³e) Hejleìced (ievleJes) ievlegced~ De$e iel³eLe&keÀce&efCe0 (Deäe02.3.12) Fefle efÜleer³eeLex 

®elegLeea~ (³eg¡eeLeeced) (Deeféevee) J³eJenejJ³eeefHeveew~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (jLeced) jceCeer³eb 

efJeceeveeefokebÀ ³eevemecetnced¤7¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeeb celeerveeb veeJee Heeje³e ievleJes veesçmceevee³eeleb jLeb ®e ³eg¡eeLeeced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew jLesve mLeues veewkeÀ³ee mecegês efJeceevesveeçkeÀeMes ieceveeçieceves keÀe³³ex¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) J³eJenej keÀjves Jeeues keÀejeriejes! DeeHe (celeerveeced) ceveg<³eeW keÀer (veeJee) veewkeÀe 

mes (Heeje³e) Heej (ievleJes) peeves kesÀ efue³es (veë) nceejs efue³es (jLeced) efJeceeve Deeefo ³eevemecetneW keÀes 

(³eg¡eeLeeced) ³egkeÌle keÀj ®eueeF³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ jLe mes mLeue DeLee&led metKes ceW veeJe mes peue ceW efJeceeve mes DeekeÀeMe 

ceW pee³ee-Dee³ee keÀjW¤7¤ 

Hegvemleled keÀer¢Meb keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen ³eeve efkeÀme ÒekeÀej keÀe nesvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNefj$eŸ Jeeb efoNJemHe=ÉLeg leerNLes& efmevOetžveebN jLežë~ 

efOeN³ee ³egž³egýeN FvožJeë¤8¤ 

DeNefj$ežced~ JeeNced~ efoNJeë~ He=ÉLeg~ leerNLex~ efmevOetžveeced~ jLežë~ efOeN³ee~ ³egÉ³egÉýesN~ FvožJeë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Deefj$eced) ³eevemlecYeveeLe¥ peueieeOeûenCeeLe¥ Jee ueesnce³eb meeOeveced (Jeeced) ³egJe³eesë 

(efoJeë) ÐeesleceeveelcekeÀefJeÐegoiv³eeefoHeoeLez³e&gkeÌleced (He=Leg) efJemleerCe&ced (leerLex) lejefle ³esve leeqmceVeLex 

(efmevOetveeced) mecegêeoerveeced (jLeë) ³eevemecetnë (efOe³ee) ef¬eÀ³e³ee (³eg³egýes) ³eesp³evleeced~ De$e uees[Lex efueìd~ 

Fj³ees js~ (Deäe06.4.76) Fefle js DeeosMeë~ (FvoJeë) peueeefve~ Fvogefjl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.12)¤8¤ 

DevJe³eë-ns efMeefuHeveew! ³ees Jeeb He=Leg jLeesçefmle le$e efmevOetveeb (leerLex) ³eevesçefj$eb efoJeesçiv³eeoerveervoJees 

peueeefve ®e ³egJeeY³eeb efOe³ee ³eg³egýes ³eesp³evleeced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ve efkeÀue keÀefM®eoeqivepeueeefo®eeueve³egkeÌlesve ³eevesve efJevee Yetmecegêevleefj#es<eg megKesve ievlegb 

MekeÌveesefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns keÀejeriejes! pees (Jeeced) DeeHe ueesieeW keÀe (He=Leg) efJemle=le (jLeë) ³eevemecetn DeLee&led 

DeveskeÀefJeOe meJeejer nQ, GvekeÀes (efmevOetveeced) mecegêeW kesÀ (leerLes&) lejeves Jeeues ceW (Deefj$eced) ³eeve jeskeÀves Deewj 

yengle peue kesÀ Leen ûenCeeLe& ueesns keÀe meeOeve (efoJeë) ÒekeÀeMeceeve efyepegueer Deiv³eeefo Deewj (FvoJeë) 

peueeefo keÀes DeeHe (efOe³ee) ef¬eÀ³ee mes) (³eg³egýes) ³egkeÌle keÀerefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer ceveg<³e Deeqive Deeefo mes ®eueves Jeeues ³eeve DeLee&led meJeejer kesÀ efJevee He=efLeJeer, mecegê 

Deewj Devleefj#e ceW megKe mes Deeves-peeves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee¤8¤ 

Hegvemleew eEkeÀ kegÀ³³ee&leeefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efoNJemkežÀCJeemeN FvožJeesN JemegÉ efmevOetžveeb HeNos~ 

mJeb JeNefJe´b kegÀnž efOelmeLeë¤9¤ 

efoNJeë~ keÀNCJeeNmeNë~ FvožJeë~ Jemegž~ efmevOetžveeced~ HeNos~ mJeced~ JeNefJe´ced~ kegÀnž~ efOeNlmeNLeNë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(efoJeë) ÒekeÀeMeceeveeveiv³eeoerved (keÀCJeemeë) efMeuHeefJeÐeeefJeoes cesOeeefJeveë (FvoJeë) peueeefve 

(Jemeg) Oeveced (efmevOetveeced) mecegêeCeeced (Heos) ievleJ³es ceeiex (mJeced) mJekeÀer³eced (JeefJe´ced) ªHe³egkeÌleb 

HeoeLe&mecetnced~ JeefJe´efjefle ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7) (kegÀn) keÌJe (efOelmeLeë) Oele&gefce®íLeë¤9¤ 
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DevJe³eë-ns keÀCJeemees efJeÜebmees! ³et³eefceceew efMeefuHeveew He=®íle ³egJeeb efmevOetveeb Heos ³es efoJe FvoJeë 

meefvle leeved mJeb JeefJe´b Jemeg ®e kegÀn efOelmeLe Fefle¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefo ceveg<³ee efJeÜeq®í#eevegketÀu³esveeçeqivepeueeefomecÒe³egkeÌles<eg ³eeves<eg efmLelJee 

jepekeÀce&J³eeHeej³eesë efme×³es mecegêevleb ie®ís³egmleoe Heg<keÀueb megªHeb OevecÒeeHveg³egë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (keÀCJeemeë) cesOeeJeer efJeÜeved ueesiees! legce Fve keÀejeriejeW keÀes Hetíes efkeÀ legce ueesie 

(efmevOetveeced) mecegêeW kesÀ (Heos) ceeie& ceW pees (efoJeë) ÒekeÀeMeceeve Deeqive Deewj (FvoJeë) peue Deeefo nQ GvnW 

Deewj (mJeced) DeHevee (JeefJe´ced) megvoj ªHe³egkeÌle (Jemeg) Oeve (kegÀn) keÀneB (efOelmeLeë) Oejves keÀer F®íe keÀjles 

nes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e ueesie efJeÜeveeW keÀer efMe#ee kesÀ DevegketÀue Deeqive peue kesÀ Òe³eesie mes ³egkeÌle ³eeveeW Hej 

efmLele neskesÀ jepee-Òepee kesÀ J³eJenej keÀer efmeef× kesÀ efue³es mecegê kesÀ Devle ceW peeJeW DeeJeW lees yengle GÊeceesÊece 

Oeve keÀes ÒeeHle nesJeW¤9¤ 

leogÊejceen~ 

Fme efJe<e³e keÀe GÊej Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeYetžogÉ Yee Gž DeNbMeJesN efnjžC³eNb ÒeefleN met³e&™ë~ 

J³ežK³eefppeN»³eeefmežleë¤10¤34¤ 

DeYetžled~ TNced Feflež~ Yeeë~ TNced Feflež~ DebNMeJesž~ efnjžC³eced~ Òeeflež~ met³e&™ë~ efJe~ DeNK³eNled~ efpeN»³eež~ 

Deefmežleë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(DeYetled) YeJeefle~ De$e ue[Lex ueg*d~ (G) efJelekexÀ (Yeeë) ³ee Yeeefle ÒekeÀeMe³eefle (G) 

(DebMeJes) HeoeLee&veeb efkeÀjCeeveeb Jesiee³e (efnjC³eced) megJeCee&efokebÀ (Òeefle) ÒeleerleeLex (met³³e&ë) meefJelee (efJe) 

efJeefJeOeeLex (DeK³eled) Òeefme×le³ee ÒekeÀeMesle (efpe»³ee) jmeveseqvê³esCesJe efkeÀjCepJeeueemecetnsve (Deefmeleë) 

Deye×ë¤10¤ 

DevJe³eë-ns efMeefuHeveew! ³egJeeb ³eLeeçefmelees Yeeë met³³eeXçMeJes efpe»³esJeeK³eled mevcegKeesçYetled leLee 

lelmeefVeOeew leÐeeveb mLeeHeef³elJee le$eesef®elemLeeves efnjC³eb p³eesefleë megJeCee&efokebÀ j#esle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ³eeve³eeef³evees ceveg<³ee! ³et³eb Oe´gJe³ev$emet³³ee&efoefveefceÊesve efoMees efJe%ee³e ³eeveeefve ®eeue³ele 

mLeeHe³ele ®e ³elees Ye´evl³eeçv³e$e ieceveb ve m³eeled¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns keÀejeriejes! legce ueesie pewmes (Deefmeleë) Deye× DeLee&led efpemekeÀe efkeÀmeer kesÀ meeLe yevOeve 

veneR nw (Yeeë) ÒekeÀeMe³egkeÌle (met³³e&ë) met³³e& kesÀ (DebMeJes) efkeÀjCeeW kesÀ efJeYeeieeLe& (efpe»³ee) peerYe kesÀ meceeve 
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(J³eK³eled) Òeefme×lee mes ÒekeÀeMeceeve mevcegKe (DeYetled) neslee nw, Jewmes Gmeer Hej ³eeve keÀe mLeeHeve keÀj GmeceW 

Gef®ele mLeeve ceW (efnjC³eced) megJeCee&efo GÊece HeoeLeeX keÀes Oejes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ns meJeejer Hej ®eueves Jeeues ceveg<³ees! legce efoMeeDeeW kesÀ peeveves Jeeues ®egcyekeÀ, Oe´gJe, ³ev$e 

Deewj met³ee&efo keÀejCe mes efoMeeDeeW keÀes peeve; ³eeveeW keÀes ®eueeDees Deewj þnje³ee Yeer keÀjes, efpememes Ye´eefvle ceW 

Heæ[keÀj Dev³e$e ieceve ve nes DeLee&led peneB peevee ®eenles nes, þerkeÀ JeneR HengB®ees, YeìkeÀvee ve nes¤10¤ 

HegvemleosJeesHeefoMeefle¤ 

efHeÀj Gmeer GÊej keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeYetžog HeeNjcesležJesN HevLeež $eÝNlem³ež meeOegÉ³ee~ 

DeožefMe&N efJe ñegÉefleefo&NJeë¤11¤ 

DeYetžled~ TNced Feflež~ HeeNjced~ SležJes~ HevLeežë~ $eÝNlem³ež~ meeNOegÉç³ee~ DeožefMe&~ efJe~ ñegÉefleë~ efoNJeë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(DeYetled) YeJesled~ De$e ue[Lex ueg*d~ (G) efveM®e³eeLex (Heejced) HejYeeieced (SleJes) Slegced~ 

De$e legceLex mes0 Fefle leJes Òel³e³eë~ (HevLee) ceeie&ë ($eÝlem³e) peuem³e (meeOeg³ee) meeOegvee~ De$e megHeeb 

meguegied0 Fefle ³ee[eosMeë~ (DeoefMe&) ¢M³eleeced~ De$eeefHe ue[Lex ueg*d~ (efJe) efJeefJeOeeLex (ñegefleë) ñeJeCeb ieceveb 

³eeqmcevceeiex meë (efoJeë) ÒekeÀeMeceeveeoivesë¤11¤ 

DevJe³eë-³eefo ceveg<³ewë mecegêeosë HeejcesleJes ³e$e efoJe $eÝlem³e efJeñegefleë HevLee DeYetled le$e efmLelJee 

meeOeg³ee ³eevesve megKelees osMeevlejceoefMe& leefn& Þeercevleë keÀLeb ve m³egë¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meJe&$e ieceveeieceveeLee&³e mejueeved Meg×eved ceeiee&ved j®eef³elJee le$e 

efJeceeveeefoefYe³ee&vew- ³e&LeeJeÃceveb ke=ÀlJee efJeefJeOeeefve megKeeefve ÒeeHleJ³eeefve¤11¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ mecegêeefo kesÀ (Heejced) Heej (SleJes) peeves kesÀ efue³es peneB (efoJeë) 

ÒekeÀeMeceeve met³³e& Deewj ($eÝlem³e) peue keÀe (efJeñegefleë) DeveskeÀ ÒekeÀej ieceveeLe& (HevLeeë) ceeie& (DeYetled) nes 

Jeneb efmLej nes (meeOeg³ee) GÊece meJeejer mes megKeHetJe&keÀ osMe-osMeevlejeW keÀes (DeoefMe&) osKeW lees Þeercevle keÌ³eeW ve 

nesJeW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-cevegg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ meJe&$e Deeves-peeves kesÀ efue³es meerOes Deewj Meg× ceeieeX keÀes j®e Deewj 

efJeceeveeefo ³eeveeW mes F®íeHetJe&keÀ ieceve keÀjkesÀ veevee ÒekeÀej kesÀ megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjW¤11¤ 

HegvejsleeY³eeb eEkeÀ ÒeeHleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj meYee Deewj mesveeHeefle Deefée³eeW mes keÌ³ee Heevee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

leÊeNefooNeféeveesNjJeesž peefjNlee Òeeflež Yet<eefle~ 
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ceosN meescežm³eN efHeÒežleesë¤12¤ 

leledçležled~ Fled~ DeNeféeveesžë~ DeJežë~ peNefjNlee~ Òeeflež~ YetÉ<eNefleN~ ceosž~ meescežm³e~ efHeÒežleesë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(leÊeled) leÊeogkeÌleb Je#³eceeCeb Jee megKeced (Fled) SJe (Deeféeveesë) GkeÌle³eesë meYeemesvesMe³eesë 

mekeÀeMeeled (DeJeë) j#eCeeefokeÀced (peefjlee) mleeslee efJeÜeved (Òeefle) (Yet<eefle) Deue¹jesefle (ceos) ceeÐeefvle 

Ë<³evl³eevevoefvle ³eeqmceved J³eJenejs leeqmceved (meescem³e) GlHeVem³e peielees ceO³es (efHeÒeleesë) ³eew 

efHeHetÊe&mle³eesë¤12¤ 

DevJe³eë-³ees peefjlee ceveg<³eë efHeÒeleesjeféeveesë mekeÀeMeeled meescem³e ceosçJeë Òeefle Yet<eefle me 

lelmegKeceeHveesefle¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn kewÀefM®eoefHe efJeÜeq®í#ee³egkeÌl³ee ef¬eÀ³e³ee efJevee meJee&efCe megKeeefve ÒeeHlegb MekeÌ³evles 

lemceeosleeefVel³eceO³esäJ³eced¤12¤ 

HeoeLe&ë-pees (peefjlee) mlegefle keÀjves Jeeuee efJeÜeved ceveg<³e (efHeÒeleesë) HetjCe keÀjves Jeeues (Deeféeveesë) 

meYee Deewj mesveeHeefle mes (meescem³e) GlHeVe ngS peieled kesÀ yeer®e (ceos) Deevevo³egkeÌle J³eJenej ceW (DeJeë) 

j#eeefo keÀes (ÒeefleYet<eefle) Deuebke=Àle keÀjlee nw (leÊeled) Gme-Gme megKe keÀes (Fled) ner ÒeeHle neslee nw¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer efJeÜeveeW mes efMe#ee Jee ef¬eÀ³ee keÀes ûenCe efkeÀ³es efJevee meye megKeeW keÀes ÒeeHle veneR nes 

mekeÀlee~ Fmemes GmekeÀe Keespe efvel³e keÀjvee ®eeefn³es¤12¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

JeeNJeNmeeNvee efJeNJemJežefleN meescežm³e HeerNl³ee efieNje~ 

ceNvegÉ<Je®íŸYetÉ Dee iežleced¤13¤ 

JeNJeNmeeNvee~ efJeNJemJežefle~ meescežm³e~ HeerNl³ee~ efieNje~ ceNvegÉ<Jeled~ MebNYetÉ Fefležž MecedçYet~ Dee~ ieNleNced¤13¤ 

HeoeLe&ë-(JeeJemeevee) megKes<JeefleMe³esve Jemleejew De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (efJeJemJeefle) 

met³³ex (meescem³e) GlHeVem³e peielees ceO³es (Heerl³ee) jef#ekeÀ³ee ef¬eÀ³e³ee~ De$e Hee j#eCe Fl³emceeled eqkeÌleved~ 

(efieje) JeeC³ee (ceveg<Jeled) ³eLee ceveg<³ee j#eefvle leÜled (MecYet) megKeb YeeJegkeÀew (Dee) mecevleeled (ieleced) 

ÒeeHvegleced¤13¤ 

DevJe³eë-ns JeeJemeevee MecYet DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! ³egJeeb efJeJemJeefle meescem³e Heerl³ee 

efiejeçmceevceveg<Jeoeieleced¤13¤ 
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YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eLee HejesHekeÀeefjCees peveeë ÒeeefCeveeb efveJeemeefJeÐeeÒekeÀeMeoevesve megKeeefve 

YeeJe³eefvle, leLewJe meJexY³ees yentefve megKeeefve mecHeeo³elesefle¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (JeeJemeevee) Del³evle megKe ceW Jemeeves (MecYet) megKeeW kesÀ GlHeVe keÀjves Jeeues Heæ{eves Deewj 

mel³e kesÀ GHeosMe keÀjves nejs! DeeHe (efJeJemJeefle) met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe ceW (meescem³e) GlHeVe ngS peieled kesÀ ceO³e 

ceW (Heerl³ee) j#ee ªHeer ef¬eÀ³ee Jee (efieje) JeeCeer mes nce keÀes (ceveg<Jeled) j#ee keÀjves nejs ceveg<³eeW kesÀ legu³e 

(Dee) (ieleced) meye ÒekeÀej ÒeeHle ntefpe³es¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce efpeme ÒekeÀej HejesHekeÀejer ceveg<³e ÒeeefCe³eeW kesÀ efveJeeme Deewj efJeÐee ÒekeÀeMe kesÀ 

oeve mes megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjeles nQ, Jewmes legce Yeer Gve keÀes ÒeeHle keÀjeDees¤13¤ 

le³eesë mekeÀeMeeled eÅkeÀ ÒeeHveg³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

Fve oesveeW mes keÌ³ee ÒeeHle keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³egÉJees©N<ee DevegÉ efÞe³ebN Heefjžpcevees©NHee®ežjled~ 

$eÝNlee JežveLees DeNkeÌlegefYežë¤14¤ 

³egÉJeesë~ GN<eeë~ Devegž~ efÞe³ežced~ Heefj™çpceveesë~ GNHeNçDee®ežjled~ $eÝNlee~ JeNveNLeNë~ DeNkeÌlegÉçefYežë¤14¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeesë) meYeemesvesMe³eesë (G<eeë) met³³ee&®evêcemeesë ÒeeleëÒekeÀeMeë (Deveg) HeM®eeoLex 

(efÞe³eced) efJeÐeejepeue#ceerced (Heefjpceveesë) ³eë Heefjleë meJe&leesçpeleë Òeef#eHelees ie®ílemle³eesë (GHee®ejled) 

GHe®eeefjCeerJe JeÊe&les ($eÝlee) $eÝleew ³eLeeLe&megiegCemJeªHeew~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (JeveLeë) 

mecYepesLeeced (DekeÌlegefYeë) jeef$eefYeë~ DekeÌlegefjefle jeef$eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.7)¤14¤ 

DevJe³eë-ns $eÝlee meYeemesveeefOeHeleer! ³eLees<ee DekeÌlegefYe©Hee®ejled leLee ³e³eesë Heefjpcevees³e&gJeesv³ee&³ees 

j#eCeb ®eesHee®ejled leew ³egJeeb efÞe³ecevegJeveLeë¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeÒepeepevee Dev³eesv³es<eg ÒeereEle ke=ÀlJee cenowée³³e¥ ÒeeH³e meoe meJeexHekeÀejs Òe³elevleeced¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns ($eÝlee) Gef®ele iegCe megvojmJeªHe meYeemesveeHeefle! pewmes (G<eeë) ÒeYeele mece³e 

(DekeÌlegefYeë) jeef$e³eeW kesÀ meeLe (GHee®ejled) ÒeeHle neslee nw, Jewmes efpeve (Heefjpceveesë) meJe&$e iecevekeÀÊee& HeoeLeeX 

keÀes ÒekeÀeMe mes HeWÀkeÀves nejs met³e& Deewj ®evêcee kesÀ me¢Me JeÊe&ceeve (³egJeesë) DeeHekeÀe v³ee³e Deewj j#ee nce keÀes 

ÒeeHle nesJes DeeHe (efÞe³eced) GÊece ue#ceer keÀes (DevegJeveLeë) DevegketÀuelee mes mesJeve keÀerefpe³es¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-jepee Deewj ÒepeepeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ HejmHej Òeerefle mes yeæ[s Ssée³³e& keÀes ÒeeHle neskeÀj meoe 

meyekesÀ GHekeÀej ceW ³elve efkeÀ³ee keÀjW¤14¤ 

HegvemleeJemceY³eb eEkeÀ efkeÀb kegÀ³ee&leeefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes nce ueesieeW kesÀ efue³es keÌ³ee-keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

www.aryamantavya.in   (581 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (581 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-3~ Jeie&-33-35  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-9~ metkeÌle-46 

 

 

581 

GNYee efHeyežleceeféeveesNYee veNë Mece&™ ³e®íleced~ 

DeNefJeNefêN³eeefYežªNefleefYežë¤15¤35¤3¤ 

GNYee~ efHeNyeNleNced~ DeNeféeNveeN~ GNYee~ veNë~ Mece&™~ ³eN®íNleNced~ DeNefJeNefêN³eeefYežë~ TNefleefYežë¤15¤ 

HeoeLe&ë-(GYee) Üew~ De$e meJe&$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë (efHeyeleced) j#eleced (Deeféevee) 

mekeÀueefJeÐeemegKeJ³eeefHeveew meYeemesvesMeew (GYee) GYeew (veë) DemceY³eced (Mece&) megKeb efveJeemeb Jee (³e®íleced) 

(DeefJeefê³eeefYeë) ³ee efJeoer³e&vles lee efJeêemlee Den&efvle lee efJeefê³eeë~ DeefJeÐeceevee efJeefê³ee ³eemeg ef¬eÀ³eemeg 

leeefYeë~ De$e `Ie_eLex keÀefJeOeeveced' lelees Iemleef×leë~ (TefleefYeë) j#eCeeefoefYeë¤15¤ 

DevJe³eë-ns meYeemesvesMeeJeeféevee! ³egJeecegYeeJece=leelcekeÀcees<eOeerjmeb efHeyelecegYeeçefJeefê³eeefYeªefleefYeve&ë 

Mece& ³e®íleced¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefo meYeemesvesMeeo³ees jepepeveeë ÒeerefleefJeve³eeY³eeb Òepeeë Heeue³es³egmleefn& Òepeepevee DeefHe 

leeefvelLecesJe j#e³es³egë¤15¤ 

Deeqmceved metkeÌles G<eesçeféeMeyoeLe&¢äeLe&JeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeskeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle Heáeef$ebMees Jeie&ë 35 <eìd®elJeeeEjMe 46 metkeÌleb 3 le=leer³eesçO³ee³eM®e meceeHleë¤ 

Fefle ÞeercelHeefjJe´epekeÀe®ee³³exCe Þeer³egleceneefJeog<eeb ÞeerceefÜjpeevevomejmJeleermJeeefceveeb efMe<³esCe o³eevevomejmJeleer- 

mJeeefcevee efJejef®eles mebmke=Àlee³³e&Yee<eeY³eeb efJeYetef<eles megÒeceeCe³egkeÌle $eÝiJesoYee<³es le=leer³eesçO³ee³eë Hetefle¥ ÒeeefHeleë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns meYee Deewj mesvee kesÀ F&Me! (Deeféevee) mecHetCe& efJeÐee Deewj megKe ceW J³eeHle nesves Jeeues! legce 

oesveeW Dece=leªHe Deew<eefOe³eeW kesÀ jme keÀes (efHeyeleced) HeerDees Deewj (GYee) oesveeW (DeefJeefê³eeefYeë) DeKeefC[le 

ef¬eÀ³ee³egkeÌle (TefleefYeë) j#eeDeeW mes (veë) nce keÀes (Mece&) megKe (³e®íleced) osDees¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meYee Deewj mesveeHeefle Deeefo jepeHeg©<e Òeerefle Deewj efJeve³e mes Òepee keÀer Heeuevee keÀjW lees 

Òepee Yeer GvekeÀer j#ee De®ís ÒekeÀej keÀjW¤15¤ 

Fme metdkeÌle ceW G<ee Deewj Deefée³eeW keÀe Òel³e#eeLe& JeCe&ve efkeÀ³ee nw~ Fmemes Fme metkeÌleeLe& kesÀ meeLe 

HetJe&metkeÌleeLe& keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en HeQleermeJeeb Jeie& 35 í³eeueermeJeeb 46 metkeÌle Deewj 3 leermeje DeO³ee³e meceeHle ngDee¤46¤ 

Fefle ÞeercelHeefjJe´epekeÀe®ee³³e& ceneefJeÜeved Þeer³egled mJeeceer efJejpeevevo mejmJeleer peer kesÀ efMe<³e o³eevevo mejmJeleer 

mJeeceer ves mebmke=Àle Deewj Dee³³e&Yee<ee mes megMeesefYele De®ís ÒeceeCe meefnle $eÝiJesoYee<³e kesÀ leermejs DeO³ee³e keÀes HetCe& 

efkeÀ³ee¤3¤ 
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Dees3ced 

DeLe ®elegLee&çO³ee³eeççjcYeë¤ 

efJeéeežefve osJe meefJeleo&gefjNleeefveN Hejež megJe~ ³eÓNêb leVeN Dee megžJe¤ $eÝ05.82.5¤ 

Deleesçûes ³eeefve meeceev³esve MeyomeeOeglJeefJe<e³eeefCe met$eeefCe efueefKeleeefve leev³egÊej$e ³eLeeefJe<e³eb 

JesefoleJ³eeefve ³e®®eeHetJe¥ YeefJe<³eefle leÊeg uesefKe<³eles¤ 

DeLe oMe®e&m³e meHle®elJeeeEjMem³e metkeÌlem³e ÒemkeÀCJe $eÝef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 1,5 efve®e=lHeL³ee 

ye=nleer~ 3,7 HeL³ee ye=nleer~ 9 efJejeìd HeL³ee ye=nleer ®e ívoë~ ceO³eceë mJejë~ 2,6,8 

efve®e=lmeleëHe*deqkeÌleë~ 4,10 meleë He*eqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

Deye Fme kesÀ Deeies ®eewLes DeO³ee³e kesÀ Yee<³e keÀe DeejcYe nw¤ 

le$eeçeqéeY³eeb eEkeÀ meeOeveer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

Gme kesÀ Henues cev$e ceW Deefée mes keÌ³ee efme× keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

DeN³eb JeebN ceOeg žceÊeceë megÉleë meescež $eÝleeJe=Oee~ 

lecežeféevee efHeyeleb efleNjesDežÚîeb OeNÊeb jlveežefve oeNMeg<esž¤1¤ 

DeN³eced~ JeeNced~ ceOegžceledçleceë~ megÉleë~ meescežë~ $eÝNleNçJe=ÉOeeN~ leced~ DeNeféeNveeN~ efHeNyeNleNced~ efleNjëçDežÚîeced~ OeNÊeced~ 

jlveežefve~ oeNMeg<esž¤1¤ 

HeoeLe&ë-(De³eced) Je#³eceeCe SleeY³eeb meeefOeleë (Jeeced) ³egJeeY³eeb (ceOegceÊeceë) ÒeMemlee ceOegjeo³ees 

iegCee efJeÐevles ³eeqmceved meesçefleMeef³eleë (megleë) efve<Heeefoleë (meesceë) JewÐekeÀefMeuHeef¬eÀ³e³ee mebmeeefOele 

Dees<eOeerjmeë ($eÝleeJe=Oee) ³eeJe=lesve peuesve ³eLeeLe&le³ee efMeuHeef¬eÀ³e³ee Jee JeOexles leew (leced) jmeced (Deeféevee) 

met³³e&HeJeveeefJeJe (efHeyeleced) (eflejesDeÚîeced) eflejM®e leonM®e eflejesnmleeqmceved YeJeced (OeÊeced) (jlveeefve) 

jceCeer³eeefve megJeCee&oerefve ³eeveeefve Jee (oeMeg<es) efJeÐeeefooevekeÀ$ex efJeog<es¤1¤ 

DevJe³eë-ns $eÝleeJe=Oeeçeféevee met³³e&HeJeveJeÜÊe&ceeveew meYeemesvesMeew Jeeb ³eesç³eb ceOegceÊeceë 

meesceesçmceeefYeë meglemleb eflejesDeÚîeb jmeb ³egJeeb efHeyeleb oeMeg<es jlveeefve OeÊeced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ meYeeO³e#eeo³eë meoew<eOeermeejeved mebmesJ³e yeueJevlees YetlJee 

ÒepeeefÞe³ees JeOe&³es³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ($eÝleeJe=Oee) peue Jee ³eLeeLe& efMeuHeef¬eÀ³ee keÀjkesÀ yeæ{eves Jeeues! (Deeféevee) met³³e&-Jee³eg 

kesÀ legu³e meYee Deewj mesvee kesÀ F&Me! (Jeeced) pees (De³eced) ³en (ceOegceÊeceë) Del³evle ceOegjeefo iegCe³egkeÌle 
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(meesceë) ³eeve J³eeHeej Jee JewÐekeÀ efMeuHe ef¬eÀ³ee mes nce ves (megleë) efme× efkeÀ³ee nw (leced) Gme (eflejesDeÚîeced) 

eflejmke=Àle efove ceW GlHeVe ngS jme keÀes legce ueesie (efHeyeleced) HeerDees Deewj efJeÐeeoeve keÀjves Jeeues efJeÜeved kesÀ efue³es 

(jlveeefve) megJeCee&efo Jee meJeejer Deeefo keÀes (OeÊeced) OeejCe keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-meYee kesÀ ceeefuekeÀ Deeefo ueesie meoe Deew<eefOe³eeW kesÀ jmeeW keÀer mesJee mes De®ís ÒekeÀej yeueJeeved 

neskeÀj Òepee keÀer MeesYeeDeeW keÀes yeæ{eJeW¤1¤ 

leeY³eeb meeefOelesve ³eevesve eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

Gvemes efme× efkeÀ³es ngS ³eeve mes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

ef$eNJeNvOegÉjsCež ef$eNJe=leež megÉHesMežmeeN jLesNvee ³eežleceeféevee~ 

keÀCJeežmees JeebN ye´ïež ke=ÀCJevl³eOJeNjs les<eebN meg Íe=žCeglebN nJežced¤2¤ 

ef$eNJeNvOegÉjsCež~ ef$eNçJe=leež~ megÉçHesMežmee~ jLesžve~ Dee~ ³eeNleNced~ DeNeféeNveeN~ keÀCJeežmeë~ JeeNced~ ye´ïež~ ke=ÉÀCJeNefvleN~ 

DeNOJeNjs~ les<eežced~ meg~ Íe=ÉCegÉleNced~ nJežced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(ef$eyevOegjsCe) $eerefCe yevOegjeefCe yevOeveeefve ³eeÅmcemlesve (ef$eJe=lee) ef$eefYeë efMeuHeef¬eÀ³eeÒekeÀejwë 

ÒeHetefjlemlesve (megHesMemee) MeesYeveb HesMees ªHeb efnjC³eb Jee ³eeqmceved lesve~ HesMe Fefle ªHeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.7) efnjC³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.2) ®e~ (jLesve) efJeceeveeefovee (Dee) DeefYeleë (³eeleced) 

ie®íleced (Deeféevee) Deeqivepeues FJe JeÊe&ceeveew (keÀCJeemeë) cesOeeefJeveë (Jeeced) Sle³eesë mekeÀeMeeled (ye´ïe) 

DeVeced~ ye´ïesl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) (ke=ÀCJeefvle) kegÀJe&efvle (DeOJejs) me²les efMeuHeef¬eÀ³eeefme×s ³eeves 

(les<eeced) cesOeeefJeveeced (meg) MeesYeveeLex (Íe=Cegleced) (nJeced) ûee¿eb efJeÐeeMeyomecetnced¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee JeÊe&ceeveew meYeemesvesMeew! ³egJeeb ³eLee keÀCJeemeesçOJejs ³esve eq$eyeOegjsCe ef$eJe=lee 

megHesMemee jLesve osMeosMeeçvlejb MeerIe´b ielJeeççiel³e ye´ïe ke=ÀCJeefvle leLee lesvee³eeleced~ les<eeb nJeb 

megÍe=CegleceVeeefomece=ef×b ®e Je×&³eleced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewefJe&og<eeb mekeÀeMeeled HeoeLe&efJe%eeveHegjëmejeb 

³e%eefMeuHenmleef¬eÀ³eeb mee#eelke=ÀlJee J³eJenejke=Àl³eeefve efve<Heeoveer³eeefve¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) HeeJekeÀ Deewj peue kesÀ legu³e meYee Deewj mesvee kesÀ F&Me legce ueesie! pewmes 

(keÀCJeemeë) yegef×ceeved ueesie (DeOJejs) Deeqivenes$eeefo Jee efMeuHeef¬eÀ³e³ee mes efme× ³e%e ceW efpeme (ef$eyevOegjsCe) 

leerve yevOeve³egkeÌle (ef$eJe=lee) leerve efMeuHeef¬eÀ³ee kesÀ ÒekeÀejeW mes Hetefjle (megHesMemee) GÊece ªHe Jee meesves mes peefìle 

(jLesve) efJeceeve Deeefo ³eeve mes osMe-osMeevlejeW ceW MeerIe´ pee Dee kesÀ (ye´ïe) DeVeeefo HeoeLeeX keÀes (ke=ÀCJeefvle) 

keÀjles nQ, Jewmes Gmemes osMe-osMeevlej Deewj oerHe-ÜerHeevlejeW keÀes (Dee³eeleced) peeDees DeeDees (les<eeced) Gve 
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yegef×ceeveeW keÀe (nJeced) ûenCe keÀjves ³eesi³e efJeÐeeDeeW kesÀ GHeosMe keÀes (Íe=Cegleced) megvees Deewj DeVeeefo mece=ef× keÀes 

yeæ{e³ee keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneb Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ efJeÜeveeW kesÀ me² mes HeoeLe& 

efJe%eeveHetJe&keÀ ³e%e Deewj efMeuHeefJeÐee keÀer nmleef¬eÀ³ee keÀes mee#eeled keÀjkesÀ J³eJenejªHeer keÀe³eeX keÀes efme× 

keÀjW¤2¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeeféežveeN ceOegžceÊeceb HeeNleb meescežce=leeJe=Oee~ 

DeLeeNÐe ožñeeN JemegÉ efyeYe´žleeN jLesž oeNéeebmeNcegHež ie®íleced¤3¤ 

Deeféežvee~ ceOegžceledçlececed~ HeeNleced~ meescežced~ $eÝNleNçJe=ÉOeeN~ DeLež~ DeNÐe~ oNñeeN~ Jemegž~ efyeYež́lee~ jLesž~ oeNéeebmežced~ 

GHež~ ieN®íNleNced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Deeféevee) met³³e&Jee³egme¢kedÀkeÀce&keÀeefjCeew meYeemesvesMeew (ceOegceÊececed) DeefleMe³esve 

ÒeMemlewce&OegjeefoiegCew©Hesleced (Heevleced) j#eleced (meesceced) JeerjjmeeefokeÀced ($eÝleeJe=Oee) ³eeJe=lesve ³eLeeLe&iegCesve 

ÒeeefHlemeeOekesÀve JeOe&³esles leew (DeLe) Deevevle³³ex (DeÐe) Deeqmceved JeÊe&ceeves efoves (oñee) ogëKeesHe#esleejew (Jemeg) 

meJeexÊeceb Oeveced (efyeYe´lee) Oejvleew (jLes) efJeceeveeefo³eeves (oeéeebmeced) oeleejced (GHe) meeceerH³es (ie®íleced) 

ÒeeHvegleced¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee met³³e&Jee³egJeÜÊe&ceeveew oñee Jemeg efyeYe´lelee&Je=Oee meYeemesveeO³e#eew ³egJeeceÐe 

ceOegceÊeceb meesceb HeeleceLeeskeÌles jLes efmLelJee oeéeebmecegHeie®íleced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Jee³egvee meescemet³³e&³eesë Hegefämlecees veeMeM®e YeJeefle, 

leLewJe meYeemesvesMeeY³eeb Òepeeveeb ogëKeesHe#e³ees OeveJe=ef×M®e pee³eles¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) met³³e&-Jee³eg kesÀ meceeve keÀce& Deewj (oñee) ogëKeeW kesÀ otj keÀjves Jeeues! (Jemeg) 

meye mes GÊece Oeve keÀes (efyeYe´lee) OeejCe keÀjles leLee ($eÝleeJe=Oee) ³eLeeLe& iegCe meb³egkeÌle ÒeeefHle meeOeve mes yeæ{s 

ngS meYee Deewj mesvee kesÀ Heefle DeeHe (DeÐe) Deepe JeÊe&ceeve efove ceW (ceOegceÊececed) Del³evle ceOegjeefoiegCeeW mes 

³egkeÌle (meesceced) Jeerj jme keÀer (Heeleced) j#ee keÀjes (DeLe) lelHeM®eeled HetJeexkeÌle (jLes) efJeceeveeefo ³eeve ceW efmLele 

neskeÀj (oeéeebmeced) osves Jeeues ceveg<³e kesÀ (GHeie®íleced) meceerHe ÒeeHle ngDee keÀerefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneb Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Jee³eg mes met³³e& ®evêcee keÀer Hegefä Deewj DevOekeÀej keÀe 

veeMe neslee nw, Jewmes ner meYee Deewj mesvee kesÀ Heefle³eeW mes ÒepeemLe ÒeeefCe³eeW keÀer mevlegefä ogëKeeW keÀe veeMe Deewj Oeve 

keÀer Je=ef× nesleer nw¤3¤ 
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Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ef$eN<eNOeNmLes yeNefn&ef<ež efJeéeJesomeeN ceOJeež ³eN%eb efcežefce#eleced~ 

keÀCJeežmees Jeeb megÉlemeesžcee DeefYeNÐežJees ³egÉJeeb nžJevles Deeféevee¤4¤ 

ef$eNçmeNOeNmLes~ yeNefn&ef<ež~ efJeNéeNJesNoNmeeN~ ceOJeež~ ³eN%eced~ efceNefceN#eNleNced~ keÀCJeežmeë~ JeeNced~ megÉleçmeesžceeë~ 

DeNefYeçÐežJeë~ ³egÉJeeced~ nNJeNvlesN~ DeNeféeNveeN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(ef$e<eOemLes) $eerefCe YetpeueHeJeveeK³eeefve efmLel³eLee&efve mLeeveeefve ³eeÅmcemleeqmceved (yeefn&ef<e) 

Devleefj#es (efJeéeJesomee) efJeéeev³eefKeueev³eVeeefve Oeveeefve Jee ³e³eesmleew (ceOJee) ceOegjsCe jmesve~ pemeeefo<eg 

ívoefme Jee Je®eveeod (Deäe0Jee07.3.109) veeosMees ve~ (³e%eced) efMeuHeeK³eced (efceefce#eleced) ces{gb 

meskeÌlegefce®íleced (keÀCJeemeë) cesOeeefJeveë (Jeeced) ³egJeeced (meglemeesceeë) meglee efve<Heeefoleeë meesceeë HeoeLe&meeje 

³ewmles (DeefYeÐeJeë) DeefYeleë meJe&lees ÐeJees oerHlee efJeÐee efJeÐegoeo³eë HeoeLee&ë meeefOelee ³ewmles~ De$e 

ÐegleOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀes [gë Òel³e³eë~ (³egJeeced) ³eew (nJevles) ie=Áefvle (Deeféevee) #e$eOece&J³eeefHeveew¤4¤ 

DevJe³eë-ns efJeéeJesomeeçeféevesJe JeÊe&ceeveew meYeemesvesMeew! ³egJeeb ³eLeeçefYeÐeJeë meglemeesceeë keÀCJeemees 

efJeÜebmeeqm$e<eOemLes yeefn&ef<e ceOJee ceOegjsCe jmesve Jeeb ³e%eb ®e nJevles leLee efceefce#eleced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ceveg<³ee efJeÜÓîees efJeÐeeb ie=nerlJee ³eeveeefve j®eef³elJee 

le$e peueeefokebÀ meb³eesp³e meÐees iecevee³e MekeÌvegJeefvle leLee veslejsCeesHee³esve¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJeéeJesomee) DeefKeue OeveeW kesÀ ÒeeHle keÀjves Jeeues (Deeféevee) #eef$e³eeW kesÀ Oece& ceW efmLele 

kesÀ me¢Me meYee mesveeDeeW kesÀ j#ekeÀ! DeeHe pewmes (DeefYeÐeJeë) meye ÒekeÀej mes efJeÐeeDeeW kesÀ ÒekeÀeMekeÀ Deewj 

efJeÐegoeefo HeoeLeeX kesÀ meeOekeÀ (meglemeesceeë) GlHeVe HeoeLeeX kesÀ ûeenkeÀ (keÀCJeemeë) cesOeeJeer efJeÜeved ueesie 

(ef$e<eOemLes) efpeme ceW leerveeW Yetefce, peue, HeJeve efmLeefle kesÀ efue³es neW Gme (yeefn&ef<e) Devleefj#e ceW (ceOJee) ceOegj 

jme mes (Jeeced) DeeHe Deewj (³e%eced) efMeuHe keÀce& keÀes (nJevles) ûenCe keÀjles nQ, Jewmes (efceefce#eleced) efme× keÀjves 

keÀer F®íe keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes ceveg<³e ueesie efJeÜeveeW mes efJeÐee meerKe, ³eeve j®e Deewj GmeceW peue Deeefo ³egkeÌle keÀjkesÀ 

MeerIe´ peeves Deeves kesÀ Jeemles meceLe& nesles nQ, Jewmes Dev³e GHee³e mes veneR, Fmeefue³es GmeceW HeefjÞece DeJeM³e 

keÀjW¤4¤ 

Hegvemleew eEkeÀ kegÀ©leefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eeefYeNë keÀCJežceNefYeefäžefYeNë ÒeeJežleb ³egÉJecežeféevee~ 
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leeefYeNë <Je1NžmceeB DežJeleb MegYemHeleer HeeNleb meescežce=leeJe=Oee¤5¤1¤ 

³eeefYežë~ keÀCJežced~ DeNefYeefäžçefYeë~ Òe~ DeeJežleced~ ³egÉJeced~ DeNeféeNveeN~ leeefYežë~ meg~ DeNmceeved~ DeNJeNleNced~ MegÉYeNë~ 

HeNleerN Feflež~ HeeNleced~ meescežced~ $eÝNleNçJe=ÉOeeN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) Je#³eceeCeeefYeë (keÀCJeced) cesOeeefJeveced (DeefYeefäefYeë) ³ee DeeefYecegK³esves<³evles 

leeefYejYeeräeefYeefj®íeefYeë~ De$e SceVeeefo<eg ívoefme HejªHeb JekeÌleJ³eced (Deäe0Jee06.1.94) Fefle 

HetJe&m³eskeÀejm³e HejªHeced~ (Òe) Òeke=ÀäeLex (DeeJeleced) Heeue³eleced (³egJeced) ³egJeeced (Deeféevee) 

met³³e&®evêcemeeefJeJe meYeemesveeO³e#eew (leeefYeë) GkeÌleeefYeë (meg) MeesYeveeLex (Demceeved) Oeeefce&keÀeved Heg©<eeefLe&vees 

ceveg<³eeved (DeJeleced) (MegYeë) keÀu³eeCekeÀjm³e keÀce&Ceë MegYeiegCemecetnm³e Jee (Heleer) Heeueef³eleejew (Heeleced) 

j#eleced (meesceced) Ssée³³e&ced ($eÝleeJe=Oee) ³eeJe=lesve mel³eevegÿevesve JeOexles leew¤5¤ 

DevJe³eë-ns $eÝleeJe=Oee MegYemHeleer Deeféevee met³³ee&®evêcemeew iegCe³egkeÌleew ³egJeb ³eeefYejefYeefäefYeë meesceb 

keÀCJeb ®e Heeleb leeefYejmceeved megÒeeJeleb ³eeefYejmceeved Heeleb leeefYeë meJee&veJeleced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeemesvesMeew ³eLee mJem³ewée³³e&m³e j#eeb efJeOeÊeeb leLewJe Òepeeë mesveeM®e meleleb j#esleeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ($eÝleeJe=Oee) mel³e Devegÿeve mes yeæ{ves Jeeues (MegYemHeleer) keÀu³eeCekeÀejkeÀ keÀcce& Jee Þesÿ 

iegCe mecetn kesÀ HeeuekeÀ! (Deeféevee) met³e& Deewj ®evêcee kesÀ iegCe³egkeÌle meYee mesveeO³e#e! (³egJeced) DeeHe oesveeW 

(³eeefYeë) efpeve (DeefYeefäefYeë) F®íeDeeW mes (meesceced) DeHeves Ssée³e& Deewj (keÀCJeced) cesOeeJeer efJeÜeved keÀer 

(Heeleced) j#ee keÀjW, Gvemes (Demceeved) nce ueesieeW keÀes (meg) De®ís ÒekeÀej (DeeJeleced) j#ee keÀerefpe³es Deewj 

efpevemes nceejer j#ee keÀjW Gvemes ÒeeefCe³eeW keÀer (DeeJeleced) j#ee keÀerefpe³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-meYee Deewj mesvee kesÀ Heefle jepeHeg©<e pewmes DeHeves Ssée³e& keÀer j#ee keÀjW, Jewmes ner Òepee Deewj 

mesveeDeeW keÀer j#ee meoe efkeÀ³ee keÀjW¤5¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

megÉoemesž oñeeN JemegÉ efyeYe´žleeN jLesN He=#eesž Jenleceeféevee~ 

jŠeE³e mežcegÉêeogÉle Jeež efoNJemHe³e&Nmces OežÊeb Heg©NmHe=nžced¤6¤ 

megÉçoemesž~ oNñeeN~ Jemegž~ efyeYe´žlee~ jLesž~ He=#ežë~ JeNnNleNced~ DeNeféeNveeN~ jNef³eced~ meNcegÉêeled~ GNle~ JeeN~ efoNJeë~ Heefj™~ 

DeNmces Feflež~ OeNÊeNced~ HegÉ©NçmHe=nžced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(megoemes) megÿg MeesYevee oemee ³em³e leeqmceved (oñee) Me$etCeecegHe#esleejew (Jemeg) 

efJeÐeeefoOevemecetnced (efyeYe´lee) Oejvleew (jLes) efJeceeveeefo³eeves (He=#eë) megKemecHeke&ÀefveefceÊeb efJe%eeveced~ De$e 

He=®eerOeeleesë yeenguekeÀeod DeewCeeefokeÀesçmegved Òel³e³emlem³e meg[eieceM®e~ (Jenleced) ÒeeHe³eleced (Deeféevee) 

www.aryamantavya.in   (587 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (587 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-4~ Jeie&-1-2  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-9~ metkeÌle-47 

 

 

587 

Jee³egefJeÐegoeefoefjefJe J³eeHlewée³³eez (jef³eced) jep³eefÞe³eced (mecegêeled) meeiejeovleefj#eeÜe (Gle) DeefHe (Jee) 

He#eevlejs (efoJeë) ÐeesleveelcekeÀeled met³ee&led (Heefj) meJe&leë (Demces) DemceY³eced (OeÊeced) (Heg©mHe=nced) 

³elmelHeg©<ewye&ngefYeë mHe=¿ele F&Hm³eles leled¤6¤ 

DevJe³eë-ns oñee Jemeg efyeYe´leeçefMJevesJe! ³egJeeb megoemes jLes mecegêeogle efoJeë Heejsçmces He=#ees Jenleb 

Heg©mHe=nb jef³eb ®e HeefjOeÊeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meYesMeeefoefYeë jepeHeg©<ewë mesveeÒepeeLe¥ efJeefJeOeb Oeveb mecegêeefoHeejeçJeejiecevee³e 

efJeceeveeefo³eeveeefve ®e mecHeeÐe megKeesVeefleë keÀe³³exefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñee) Me$egDeeW kesÀ veeMe keÀjves Jeeues (Jemeg) efJeÐeeefo Oeve mecetn keÀes (efyeYe´lee) OeejCe 

keÀjles ngS (Deeféevee) Jee³eg Deewj efyepegueer kesÀ meceeve HetCe& Ssée³e&³egkeÌle DeeHe! pewmes (megoemes) GÊece mesJekeÀ 

³egkeÌle (jLes) efJeceeveeefo ³eeve ceW (mecegêeled) meeiej Jee met³e& mes (Gle) Deewj (efoJeë) ÒekeÀeMe³egkeÌle DeekeÀeMe 

(met³e&) mes Heej (He=#eë) megKe ÒeeefHle keÀe efveefceÊe (Heg©mHe=nced) pees yengle keÀe Feq®íle nes Gme (jef³eced) 

jep³eue#ceer keÀes OeejCe keÀjW, Jewmes (Demces) nceejs efue³es (HeefjOeÊeced) OeejCe keÀerefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ mesvee Deewj Òepee kesÀ DeLe& veevee ÒekeÀej keÀe Oeve mecegêeefo kesÀ 

Heej peeves kesÀ efue³es efJeceeve Deeefo ³eeve j®e keÀj meye ÒekeÀej megKe keÀer GVeefle keÀjW¤6¤ 

Hegvejsleew eEkeÀ kegÀ©leeefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eVeežmel³ee HejeNJeefleN ³eÜeN mLees DeefOež legÉJe&Mesž~ 

DeleesN jLesžve megÉJe=leež veN Dee iežleb meeNkebÀ met³e&™m³e jNeqMceefYežë¤7¤ 

³eled~ veeNmeNl³eeN~ HeNjeNçJeeflež~ ³eled~ JeeN~ mLeë~ DeefOež~ legÉJe&Mesž~ DeleNë~ jLesžve~ megÉçJe=leež~ veNë~ Dee~ ieNleNced~ 

meeNkeÀced~ met³e&™m³e~ jNeqMceçefYežë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eb jLeced (veemel³ee) mel³eiegCekeÀce&mJeYeeJeew meYeemesvesMeew (HejeJeefle) otjb otjb osMeb 

Òeefleieceves keÀÊe&J³es (³eled) ³e$e (Jee) He#eevlejs (mLeë) (DeefOe) GHeefjYeeJes (legJe&Mes) JesoefMeuHeeefoefJeÐeeJeefle 

ceveg<³es~ legJe&Me Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) (Deleë) keÀejCeeled (jLesve) efJeceeveeefo³eevesve 

(megJe=lee) MeesYevee Je=leesç²HetefÊe&³³e&m³e lesve (veë) Demceeved (Dee) DeefYeleë (ieleced) ie®íleced (meekeÀced) men 

(met³e&m³e) meefJele=ceC[uem³e (jeqMceefYeë) efkeÀjCewë¤7¤ 

DevJe³eë-ns veemel³eeJeeféevee! ³egJeeb ³elmegJe=lee jLesve ³eÐeleë HejeJeefle osMes legJe&MesçefOeÿmlesveeleë 

met³³e&m³e jeqMceefYeë meekebÀ veesçmceeveeieleced¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-jepemeYesMeeo³ees ³esve ³eevesveevleefj#eceeiexCe osMeevlejb ievlegb MekeÌveg³egmleÐeeveb Òe³elvesve 

j®e³es³egë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) mel³e iegCe, keÀce&, mJeYeeJe Jeeues meYee, mesvee kesÀ F&Me! DeeHe (³eled) efpeme 

(megJe=lee) GÊece De²eW mes HeefjHetCe& (jLesve) efJeceeve Deeefo ³eeve mes (³eled) efpeme keÀejCe (HejeJeefle) otj osMe ceW 

ieceve keÀjves leLee (legJe&Mes) Jeso Deewj efMeuHeefJeÐee kesÀ peeveves Jeeues efJeÜeved peve kesÀ (DeefOeÿë) THej efmLele 

nesles nQ (Deleë) Fmemes (met³³e&m³e) met³e& kesÀ (jeqMceefYeë) efkeÀjCeeW kesÀ (meekeÀced) meeLe (veë) nce ueesieeW keÀes 

(Deeieleced) meye ÒekeÀej ÒeeHle ntefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-jepemeYee kesÀ Heefle efpeme meJeejer mes Devleefj#e ceeie& keÀjkesÀ osMe-osMeevlej peeves keÀes meceLe& 

nesJeW, GmekeÀes Òe³elve mes yeveeJeW¤7¤ 

Hegvemleew eEkeÀ nslegkeÀeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efkeÀme nsleg Jeeues nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNJee&áeež JeebN meHlež³eesçOJejNefÞe³eesN JenžvlegÉ meJeNvesogHež~ 

F<eŸ He=Éáevleež megÉke=Àlesž megÉoevežJeN Dee yeNefn&ë meer™oleb veje¤8¤ 

DeNJee&áeež~ JeeNced~ meHlež³eë~ DeNOJeNjŠçefÞe³ežë~ Jenžvleg~ meJežvee Fled~ GHež~ F<ežced~ He=Éáevleež~ megÉçke=Àlesž~ megÉçoevežJes~ 

Dee~ yeNefn&ë~ meerNoNleNced~ veNjeN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(DeJee&_®ee) DeJe&lees Jesieeve_®eleë ÒeeHveglemleew (Jeeced) ³egJe³eesë (meHle³eë) Jee<Heeo³eesçéee 

³es<eevles~ meefHleefjl³eéeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.14) (DeOJejefÞe³eë) ³ee DeOJejm³eeeEnmeveer³em³e 

®e¬eÀJeefÊe&jep³em³e ue#ceermleeë (Jenvleg) ÒeeHvegJevleg (meJevee) megvJeefle ³ewmleeefve (Fled) SJe (GHe) meeceerH³es 

(F<eced) Þesÿeefce®íecegÊececeVeeefokebÀ Jee (He=áevlee) mecHe®e&keÀew (megke=Àles) ³eë MeesYeveeefve keÀccee&efCe keÀjesefle lemcew 

(megoeveJes) MeesYevee oeveJees oeveeefve ³em³e lemcew (Dee) DeefYeleë (yeefn&ë) Devleefj#ecegÊeceb Jemlegpeeleced 

(meeroleced) ie®íleced (veje) vee³ekeÀew meYeemesveeHeleer¤8¤ 

DevJe³eë-ns DeJee&áee He=áevlee veje meYeemesvesMeew! ³egJeeb ³es Jeeb meHle³eë megke=Àles megoeveJes pevee³e ®ew<eeb 

yeefn&ë meJeveeOJejefÞe³eM®eesHeeJenvleg leevegHeemeeroleced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeÒepeepeveeë HemHejcegÊeceeved HeoeLee&ved meceH³e& megefKeveë m³egë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeJee&áee) Ieesæ[s kesÀ meceeve JesieeW keÀes ÒeeHle (He=áevlee) megKeeW kesÀ keÀjeves Jeeues (veje) 

meYee mesveeHeefle! DeeHe pees (Jeeced) legcnejs (meHle³eë) YeeHeÀ Deeefo Deée³egkeÌle (megke=Àles) megvoj keÀce& keÀjves 

(megoeveJes) GÊece oelee ceveg<³e kesÀ Jeemles (F<eced) Oece& keÀer F®íe Jee GÊece DeVe Deeefo (yeefn&ë) DeekeÀeMe Jee 

Þesÿ HeoeLe& (meJevee) ³e%e keÀer efmeef× keÀer ef¬eÀ³ee (DeOJejefÞe³eë) Deewj Heeueveer³e ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀer ueef#ce³eeW 

keÀes (DeeJenvleg) ÒeeHle keÀjeJeW, Gve Heg©<eeW keÀe (GHemeeroleced) me² meoe efkeÀ³ee keÀjes¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-jepee Deewj ÒepeepeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ DeeHeme ceW GÊece HeoeLeeX keÀes os ueskeÀj megKeer neW¤8¤ 

Hegvemleew eEkeÀ kegÀ³³ee&leeefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lesvež veemeNl³ee iežlebN jLesžveN met³e&™lJe®ee~ 

³esveN MeéežotÉnLegžoe&NMeg<esN JemegÉ ceOJeNë meescežm³e HeerNle³esž¤9¤ 

lesvež veeNmeNl³eeN~ Dee~ ieNleNced~ jLesžve~ met³e&™çlJe®ee~ ³esvež~ Meéežled~ TNnLegžë~ oeNMeg<esž~ Jemegž~ ceOJežë~ meescežm³e~ 

HeerNle³esž¤9¤ 

HeoeLe&ë-(lesve) HetJeexkeÌlesve Je#³eceeCesve ®e (veemel³ee) mel³ee®ejCemJeªHeew (Dee) mecevleeled (ieleced) 

ie®íleced (jLesve) efJeceeveeefovee (met³³e&lJe®ee) met³³e& FJe lJeied ³em³e lesve (³esve) GkeÌlesve (Meéeled) efvejvlejced 

(TnLegë) ÒeeHe³eleced (oeMeg<es) oeveMeeruee³e ceveg<³ee³e (Jemeg) keÀe³³e&keÀejCeêJ³eb Jee (ceOJeë) ceOegjiegCe³egkeÌlem³e 

(meescem³e) HeoeLe&mecetnm³e (Heerle³es) Heevee³e Yeesiee³e Jee¤9¤ 

DevJe³eë-ns veemel³ee! ³egJeeb ³esve met³³e&lJe®ee jLesveeieleb lesve oeMeg<es ceOJeë meescem³e Heerle³es 

MeéeÜmetnLegë ÒeeHe³eleced¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ee ³eLee mJeefnlee³e Òe³elevles leLewJe ÒepeemegKee³eeefHe Òe³elesjved¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) mel³ee®ejCe keÀjvesnejs meYeemesvee kesÀ mJeeceer! DeeHe (³esve) efpeme (met³³e&lJe®ee) 

met³³e& keÀer efkeÀjCeeW kesÀ meceeve YeemJej (jLesve) ieceve keÀjeves Jeeues efJeceeveeefo ³eeve mes (Deeieleced) De®ís ÒekeÀej 

Deeieceve keÀjW (lesve) Gme mes (oeMeg<es) oeveMeerue ceveg<³e kesÀ efue³es (ceOJeë) ceOegjiegCe³egkeÌle (meescem³e) HeoeLe& 

mecetn kesÀ (Heerle³es) Heeve Jee Yeesie kesÀ DeLe& (Jemeg) keÀe³³e&ªHeer êJ³e keÀes (TnLegë) ÒeeHle keÀjeF³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<e pewmes DeHeves efnle kesÀ efue³es Òe³elve keÀjles nQ, Gmeer ÒekeÀej Òepee kesÀ megKe kesÀ efue³es 

Yeer Òe³elve keÀjW¤9¤ 

Hegvejsleew Òeefle Òepeepeveeë eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gve kesÀ Òeefle Òepeepeve keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNkeÌLesefYežjŠJee&ieJežmes HegªNJemetž DeNkezÀM®eN efve »ž³eecens~ 

MeéeNlkeÀCJeežveebN meožefme efÒeN³es efn kebNÀ meesceŸ HeNHeLegžjeféevee¤10¤2¤ 

GNkeÌLesefYežë~ DeNJee&kedÀ~ DeJežmes~ HegÉªNJemetÉ Feflež HegÉ©NçJemetž~ DeNkezÀë~ ®eN~ efve~ »N³eeNceNnsN~ Meéežled~ keÀCJeežveeced~ 

meožefme~ efÒeN³es~ efn~ keÀNced~ meescežced~ HeNHeLegžë~ DeNeféeNveeN¤10¤ 

www.aryamantavya.in   (590 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (590 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

590 

HeoeLe&ë-(GkeÌLesefYeë) Jesomlees$ewjOeerleJesoeHleesHeefoäJe®evewJee& (DeJee&kedÀ) HeM®eeled (DeJemes) j#eCeeÐee³e 

(HegªJemet) HegªCeeb yentveeb efJeog<eeb ceO³es ke=ÀleJeemeew (DekezÀë) cev$ewefJe&®eejwJee&~ DekeÀex cev$ees YeJeefle 

³eosvesvee®e&efvle~ (efve©05.4) (®e) meceg®®e³es (efve) efvelejeced (»³eecens) mHeOee&cens (Meéeled) DeveeefoªHeced 

(keÀCJeeveeced) cesOeeefJeveeb efJeog<eeced (meoefme) meYee³eeced (efÒe³es) ÒeereflekeÀeceveeefmeef×keÀ³³ee¥ (efn) Keueg (keÀced) 

megKemecHeeokeÀced (meesceced) meesceJeu³eeefojmeced (HeHeLegë) efHeyeleced (Deeféevee) Jee³egmet³³ee&efJeJe JeÊe&ceeveew 

Oece&v³ee³eÒekeÀeMekeÀew¤10¤ 

DevJe³eë-ns HegªJemet DeJemes Deeféevee! Je³ecegkeÌLesefYejkezÀ³e&$e keÀCJeeveeb efÒe³es meoefme ³eew ³egJeeb efve»³eecens 

le$eeJee&kedÀ leew MeéelkebÀ ÒeeHvegleb efn meesceb ®e HeHeLegë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeÒepeepevee efJeog<eeb meYee³eeb ielJeesHeosMeeefVel³eb Íe=CJevleg ³eleë meJex<eeb 

keÀÊe&J³eeçkeÀÊe&J³eyeesOeë m³eeled¤10¤ 

De$e jepeÒepeeOece&JeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeskeÌleeLexve meekebÀ me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle efÜleer³ees 2 Jeie&ë meHle®elJeeefjMeb 47 metkeÌleb ®e meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns (HegªJemet) yengle efJeÜeveeW ceW yemeves Jeeues (Deeféevee) Jee³eg Deewj met³e& kesÀ meceeve JeÊe&ceeve 

Oecce& Deewj v³ee³e kesÀ ÒekeÀeMekeÀ! (DeJemes) j#eeefo kesÀ DeLe& nce ueesie (GkeÌLesefYeë) JesoeskeÌle mlees$e Jee JesoefJeÐee 

kesÀ peeveves Jeeues efJeÜeveeW kesÀ Fä Je®eveeW kesÀ (DekezÀë) efJe®eej mes peneB (keÀCJeeveeced) efJeÜeveeW keÀer (efÒe³es) efHe³eejer 

(meoefme) meYee ceW DeeHe ueesieeW keÀes (efve»³eecens) DeefleMe³e Þe×e keÀj yegueeles nQ, Jeneb legce ueesie (DeJee&kedÀ) 

Heerís (Meéeled) meveeleve (keÀced) megKe keÀes ÒeeHle nesDees (®e) Deewj (efn) efveM®e³e mes (meesceced) meesceJeuueer 

Deeefo Deew<eefOe³eeW kesÀ jmeeW keÀes (HeHeLegë) efHeDees¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeÒepee peveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÜeveeW keÀer meYee ceW peekeÀj efvel³e GHeosMe megveW, efpememes 

meye keÀjves Deewj ve keÀjves ³eesi³e efJe<e³eeW keÀe yeesOe nes¤10¤ 

³eneb jepee Deewj Òepee kesÀ Oecce& keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle 

peeveveer ®eeefn³es¤  

³en otmeje 2 Jeie& meQleeueermeJeeb 47 metkeÌle meceeHle ngDee¤ 
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DeLeeçm³e <ees[Me®e&m³eeçä®elJeeeEjMem³e metkeÌlem³e ÒemkeÀCJe $eÝef<eë~ G<ee osJelee~ 1,3,7,9 efJejeìd 

HeL³eeye=nleer~ 5,11,13 efve®e=lHeL³eeye=nleer ®e ívoë~ ceO³eceë mJejë~ 4,6,14, efJejeìd meleë 

He*deqkeÌleë~ 2,10,16 efve®e=lmeleë He*deqkeÌleë~ 8 He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLees<eJe&lkeÀv³ekeÀeveeb iegCeeë mevleerl³egHeefoM³eles¤ 

Deye Deæ[leeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ Gme kesÀ Heefnues cev$e ceW G<ee kesÀ meceeve Hegef$e³eeW kesÀ iegCe 

nesves ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meNn JeeNcesvež ve G<eesN J³egž®íe ogefnleefo&Jeë~ 

meNn ÐegÉcvesvež ye=nNlee efJežYeeJeefj jeN³ee osžefJeN oemJežleer¤1¤ 

meNn~ JeeNcesvež~ veNë~ GN<eNë~ efJe~ GN®íN~ ogÉefnNleNë~ efoNJeNë~ meNn~ ÐegÉcvesvež~ ye=ÉnNlee~ efJeNYeeNçJeNefjN~ jeN³ee~ osNefJeN~ 

oemJežleer¤1¤ 

HeoeLe&ë-(men) me²s (Jeecesve) ÒeMem³esve (veë) Demceeved (G<eë) G<eJe&ÜÊe&ceeves (efJe) efJeefJeOeeLex 

(G®í) efJeJeme (ogefnleë) Heg$eerJe (efoJeë) ÒekeÀeMeceevem³e met³e&m³e (men) mee×&ced (Ðegcvesve) ÒekeÀeMesvesJe 

efJeÐeemegefMe#eeªHesCe (ye=nlee) ceneiegCeefJeefMeäsve (efJeYeeJeefj) efJeefJeOee oerHle³ees ³em³eemlelmecyeg×ew (je³ee) 

efJeÐee®e¬eÀJeefÊe&jep³eefÞe³ee (osefJe) efJeÐeemegefMe#eeY³eeb Ðeesleceeves (oemJeleer) ÒeMemleeefve oeveeefve efJeÐevlesçm³eeë 

mee¤1¤ 

DevJe³eë-ns efoJees! ogefnle©<eJe&ÜÊe&ceeves efJeYeeJeefj osefJe keÀv³es oemJeleer lJeb ye=nlee Jeecesve Ðegcvesve je³ee 

men vees J³eg®í¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³elees ³eoglHeÐeles leÊem³eeçHel³eJeÓJeefle ³eLee 

keÀef½elmJeeefceYe=l³eë mJeeefceveb ÒeyeesO³e me®esleveb ke=ÀlJee J³eJenejs<eg Òe³eespe³eefle ³eLees<ee½e Heg©<eeLe&³egkeÌleeved ÒeeefCeveë 

ke=ÀlJee cenlee HeoeLe&mecetnsve megKesve Jee mee×¥ ³eespeef³elJeeççveefvoleeved ke=ÀlJee mee³ebkeÀeuemLew<ee J³eJenejsY³ees 

efveJel³ee&jecemLeeved keÀjesefle leLee ceeleeefHele=Y³eeb efJeÐeemegefMe#eeefoJ³eJenejs<eg mJekeÀv³eeë Òesjef³eleJ³eeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (efoJeë) met³e&ÒekeÀeMe keÀer (ogefnleë) Heg$eer kesÀ meceeve (G<eë) G<ee kesÀ legu³e JeÊe&ceeve 

(efJeYeeJeefj) efJeefJeOe oerefHle³egkeÌle (osefJe) efJeÐee megefMe#eeDeeW mes ÒekeÀeMeceeve keÀv³ee (oemJeleer) ÒeMemle 

oeve³egkeÌle! let (ye=nlee) yeæ[s (Jeecesve) ÒeMebefmele ÒekeÀeMe (Ðegcvesve) v³ee³eÒekeÀeMe keÀjkesÀ meefnle (je³ee) efJeÐee 

®e¬eÀJeefÊe& jep³e ue#ceer kesÀ (men) meefnle (veë) nce ueesieeW keÀes (J³eg®í) efJeefJeOe ÒekeÀej ÒesjCee keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneB Jee®ekeÀuegHleesHeceeuebkeÀej nw~ pewmes keÀesF& mJeeceer Ye=l³e keÀes Jee Ye=l³e mJeeceer keÀes me®esle 

keÀj J³eJenejeW ceW ÒesjCee keÀjlee nw Deewj pewmes G<ee DeLee&led ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee ÒeeefCe³eeW keÀes Heg©<eeLe& ³egkeÌle 

keÀj yeæ[s-yeæ[s HeoeLe&mecetn ³egkeÌle megKe mes Deeveefvole keÀj mee³ebkeÀeue ceW meye J³eJenejeW mes efveJe=Êe keÀj 

www.aryamantavya.in   (592 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (592 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

592 

DeejecemLe keÀjleer nw, Jewmes ner ceelee-efHelee efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee Deeefo J³eJenejeW ceW DeHeveer keÀv³eeDeeW keÀes 

ÒesjCee keÀjW¤1¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meer efkebÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer Deewj keÌ³ee keÀjleer nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeéeežJeleerNieexcežleerefJe&éemegÉefJeoesN Yetefjž ®³eJevleN JemležJes~ 

Goeržj³eN Òeeflež cee metÉve=leež G<eNM®eesoN jeOeesž ceNIeesveežced¤2¤ 

DeéežçJeleerë~ ieesçcežleerë~ efJeNéeNçmegÉefJeožë~ Yetefj™~ ®³eNJeNvleN~ JemležJes~ Gled~ F&NjŠ³eN~ Òeeflež~ ceeN~ metÉve=leežë~ GN<eNë~ 

®eesož~ jeOežë~ ceNIeesveežced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeéeeJeleer) ÒeMemlee Deéee efJeÐevles ³eemeevleeë (ieesceleerë) ye»îees ieeJees efJeÐevles ³eemeeb leeë 

(efJeéemegefJeoë) efJeéeeefve meJee&efCe megÿgle³ee efJeoefvle ³eeY³emleeë (Yetefj) yeng (®³eJevle) ®³eJevles (JemleJes) 

efveJemlegced (Gled) Glke=ÀäeLex (F&j³e) iece³e (Òeefle) DeefYecegKes (cee) ceeced (metve=leeë) megÿg mel³eefÒe³eJee®eë 

(G<eë) oeniegCe³egkeÌlees<eJe&led (®eeso) Òesj³e (jeOeë) DevegÊeceb Oeveced (ceIeesveeced) OeveJeleeb mekeÀeMeeled¤2¤ 

DevJe³eë-ns G<eefjJe eqm$e! lJeceéeJeleerieexceleerefJe&éemegefJeoë metve=lee Jee®ees JemleJes Yet³e&goerj³e ³es 

J³eJenejsY³eM®³eJevle les<eeb ceIeesveeb mekeÀeMeeêeOeM®eeso Òesj³e leeefYecee& Òel³eevevo³e¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee megMegcYeceevees<eeë meJee&ved ÒeeefCeveë megKe³eefle leLee 

eqm$e³eë Hel³eeoerved meleleb megKe³es³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (G<eë) G<ee kesÀ me¢Me m$eer! let pewmes ³en MegYeiegCe³egkeÌlee G<ee nw, Jewmes (DeéeeJeleerë) 

ÒeMebmeveer³e J³eeefHle ³egkeÌle (ieesceleerë) yengle ieew Deeefo HeMegmeefnle (efJeéemegefJeoë) meye JemlegDeeW keÀes De®ís 

ÒekeÀej peeveves Jeeueer (metve=leeë) De®ís ÒekeÀej efÒe³eeefo³egkeÌle JeeefCe³eeW keÀes (JemleJes) megKe ceW efveJeeme keÀjves kesÀ 

efue³es (Yetefj) yengle (Goerj³e) ÒesjCee keÀj Deewj pees J³eJenejeW mes (®³eJevle) efveJe=Êe nesles nQ, Gve keÀes 

(ceIeesveeced) OeveJeeveeW kesÀ mekeÀeMe mes (jeOeë) GÊece mes GÊece Oeve keÀes (®eeso) ÒesjCee keÀj Gvemes (cee) cegPes 

(Òeefle) Deeveefvole keÀj¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes De®íer MeesefYele G<ee meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe 

osleer nw, Jewmes eqm$e³eeb DeHeves Heefle³eeW keÀes efvejvlej megKe efo³ee keÀjW¤2¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meer YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GNJeemeesN<ee GN®íe®®eN veg osNJeer peerNje jLeežveeced~ 

³es Dežm³ee DeeN®ejžCes<eg oefOe´Njs mežcegÉês ve ÞežJeNm³eJežë¤3¤ 
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GNJeemež~ GN<eeë~ GN®íeled~ ®eN~ veg~ osNJeer~ peerNje~ jLeežveeced~ ³es~ DeNm³eeNë~ DeeNç®ejžCes<eg~ oNefOe´Njs~ meNcegÉês~ ve~ 

ÞeNJeNm³eJežë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(GJeeme) Jemeefle (G<eeë) ÒeYeeJeleer (G®íeled) efJeJemeveeled (®e) meceg®®e³es (veg) MeerIe´ced 

(osJeer) megKeoe$eer (peerje) Jesie³egkeÌlee (jLeeveeced) jceCemeeOeveeveeb ³eeveeveeced (³es) efJeÜebmeë (Dem³eeë) 

meeqlm$e³eeë (Dee®ejCes<eg) mecevlee®®ejefvle peeveefvle J³eJenjefvle ³es<eg les<eg (oefOe´js) Oejefvle (mecegês) 

peuece³esçvleefj#es Jee (ve) FJe (ÞeJem³eJeë) Deelceveë ÞeJeCeefce®íJeë¤3¤ 

DevJe³eë-³ee m$eer G<ee FJe JeÊe&ceevee peerje osJeer jLeeveeb ceO³e GJeeme ³esçm³eeDee®ejCes<eg mecegês ve 

ÞeJem³eJees oefOe´js les jLeeveeceg®íevvJeOJeeveb lejefvle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³esve mJeme¢Meer efJeog<eer meJe&LeeçvegketÀuee ÒeeH³eles me megKeceJeeHveesefle 

veslejë¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees m$eer G<ee kesÀ meceeve (peerje) Jesie³egkeÌle (osJee r) megKe osves Jeeueer (jLeeveeced) 

Deevevooe³ekeÀ ³eeveeW kesÀ (GJeeme) Jemeleer nw (³es) pees (Dem³eeë) Fme meleer m$eer kesÀ (Dee®ejCes<eg) Oecce&³egkeÌle 

Dee®ejCeeW ceW (mecegês) (ve) pewmes meeiej ceW (ÞeJem³eJeë) DeHeves DeeHe efJeÐee kesÀ megveves Jeeues efJeÜeved ueesie GÊece 

veewkeÀe mes peeles Deeles nQ, Jewmes (oefOe´js) Òeerefle keÀes Oejles nQ, Jes Heg©<e Del³evle Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efpemekeÀes DeHeves meceeve efJeog<eer HeefC[lee Deewj meJe&Lee 

DevegketÀue m$eer efceueleer nw, Jen megKe keÀes ÒeeHle neslee nw Deewj veneR¤3¤ 

³e G<eefme ³eesieceY³em³eefvle les efkebÀ ÒeeHvegJevleerl³een¤ 

pees ÒeYeele mece³e ceW ³eesieeçY³eeme keÀjles nQ, Jes efkeÀmekeÀes ÒeeHle nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues 

cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

G<eesN ³es lesN Òe ³eecesž<eg ³egÉ¡elesN ceveesž oeNvee³ež metÉj³ežë~ 

De$eenN lelkeÀCJež S<eeNb keÀCJežleceesN veecež ie=Ceeefle ve=ÉCeeced¤4¤ 

G<eNë~ ³es~ lesN~ Òe~ ³eecesž<eg~ ³egÉ¡elesN cevežë~ oeNvee³ež~ metÉj³ežë~ De$ež~ Denž~ leled~ SN<eeNced~ keÀCJežë~ keÀCJežçleceë~ 

veecež~ ie=ÉCeeNefleN~ ve=ÉCeeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(G<eë) G<emeë (³es) (les) leJe (Òe) Òeke=ÀäeLe&s (³eeces<eg) Òenjs<eg (³eg¡eles) DeY³em³eefvle 

(ceveë) efJe%eeveb (oevee³e) efJeÐeeefooevee³e (metj³eë) mleesleejes efJeÜebmeë~ metefjefjefle mleesle=veecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.16) (De$e) Dem³eeb efJeÐee³eeced (Den) efJeefveûeneLex~ Den Fefle efJeefveûeneLeea³eë~ (efve©01.5) 

(leled) (keÀCJeë) cesOeeJeer (S<eeced) (keÀCJeleceë) DeefleMe³esve cesOeeJeer (veece) me_%eeefokeÀced (ie=Ceeefle) ÒeMebmeefle 

(ve=Ceeced) efJeÐeeOecex<eg vee³ekeÀeveeb ceveg<³eeCeeb ceO³es¤4¤ 
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DevJe³eë-ns efJeÜved! ³es metj³emles leJe mekeÀeMeeogHeosMeb ÒeeH³ee$ees<e³ee&ces<eg oevee³e ceveesçn Òe³eg¡eles les 

efme×e YeJeefvle~ ³eë keÀCJeë S<eeb ve=Ceeb veece ie=Ceeefle me keÀCJelecees pee³eles¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³es pevee SkeÀevles HeefJe$es efve©HeêJes osMes mJeemeervee ³eceeefomeb³eceevleeveeb 

veJeeveecegHeemevee²eveeceY³eemeb kegÀJe&efvle, les efvece&ueelceeveë mevleë Òee%ee DeeHleeë efme×e pee³evles~ ³es ®ewles<eeb 

me²mesJes efJeoOeefle lesçefHe Meg×evleëkeÀjCee YetlJeeçlce³eesieefpe%eemeJees YeJeefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! pees (metj³eë) mlegefle keÀjves Jeeues efJeÜeved ueesie (les) DeeHe mes GHeosMe HeekesÀ (De$e) 

Fme (G<eë) ÒeYeele kesÀ (³eeces<eg) ÒenjeW ceW (oevee³e) efJeÐeeefo oeve kesÀ efue³es (ceveë) efJe%eeve³egkeÌle ef®eÊe keÀes 

(Òe³eg_peles) Òe³egkeÌle keÀjles nQ, Jes peerJevcegkeÌle nesles nQ Deewj pees (keÀCJeë) cesOeeJeer (S<eeced) Fve (ve=Ceeced) 

ÒeOeeve efJeÜeveeW kesÀ (veece) veeceeW keÀes (ie=Ceeefle) ÒeMebefmele keÀjlee nw Jen (keÀCJeleceë) DeefleMe³e cesOeeJeer neslee 

nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e SkeÀevle HeefJe$e efve©HeêJe osMe ceW efmLej neskeÀj ³eceeefo meb³eceevle GHeemevee kesÀ 

veJe De²eW keÀe DeY³eeme keÀjles nQ, Jes efvece&ue Deelcee neskeÀj %eeveer Þesÿ efme× nesles nQ Deewj pees FvekeÀe mebie Deewj 

mesJee keÀjles nQ, Jes Yeer Meg× DevleëkeÀjCe neskesÀ Deelce³eesie kesÀ peeveves kesÀ DeefOekeÀejer nesles nQ¤4¤ 

Hegveë mee eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjleer nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee IeeN ³ees<esžJe metÉve³e&gÉ<ee ³eežefle ÒeYeg¡eNleer~ 

peNj³ežvleerN Je=pežveb HeNÜoerž³eleN GlHeežle³eefle HeNef#eCežë¤5¤3¤ 

Dee~ IeN~ ³ees<eežçFJe~ metÉvejer™~ GN<eeë~ ³eeNefleN~ ÒeNYegÉ¡eNleer~ peNj³ežvleer~ Je=pežveced~ HeNledçJeled~ F&N³eNlesN~ Gled~ 

HeeNleN³eNefleN~ HeNef#eCežë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Ie) SJe (³ees<esJe) ³eLee m$eer leLee (metvejer) ³ee megÿg ve³eefle (G<eeë) 

ÒeyeesOeoe$eer (³eeefle) ÒeeHveesefle (ÒeYeg_peleer) Òeke=Àäb Heeueveb kegÀJe&leer (pej³evleer) ³ee peerCee&ceJemLeeb YeeJe³evleer 

(Je=peveced) ceeie&ced (HeÜled) HeÓîeeb legu³eced (F&³eles) ÒeeHveesefle (Gled) TOJex (Heele³eefle) peeieej³eefle (Heef#eCeë) 

efJen²ceeved¤5¤ 

DevJe³eë-³ee ³ees<esJe ÒeYeg_peleer metvejer pej³evleer G<ee HeÜoer³eles Je=peveb ³eeefle Heef#eCe GlHeele³eefle lem³eeb 

meJez³eexiees IeeY³emeveer³eë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLees<ee efvece&uee meJe&Lee megKeÒeoe ³eesieeY³eemeefveefceÊee YeJeefle leLewJe 

m$eerefYeYe&efJeleJ³eced¤5¤ 

HeoeLe&ë-pees (³ees<esJe) melm$eer kesÀ meceeve (ÒeYeg¡eleer) De®ís ÒekeÀej Yeesieleer (metvejer) De®ís ÒekeÀej ues 

peeleer (pej³evleer) peerCee&JemLee keÀes keÀjleer (G<eeë) Òeeleë mece³e (HeÜled) HeieeW kesÀ legu³e (Je=peveced) ceeie& keÀes 

www.aryamantavya.in   (595 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (595 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-4~ Jeie&-3-5  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-9~ metkeÌle-48 

 

 

595 

(F&³eles) ÒeeHle nesleer ngF& (³eeefle) peeleer Deewj (Heef#eCeë) Heef#e³eeW keÀes (GlHeele³eefle) Gæ[eleer nw, Gme keÀeue ceW 

meyekeÀes ³eesieeY³eeme (Ie) ner keÀjvee ®eeefn³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee efvece&ue leLee meye ÒekeÀej mes megKe keÀer osves Jeeueer ³eesieeY³eeme keÀe 

keÀejCe nw, Gmeer ÒekeÀej eqm$e³eeW keÀes nesvee ®eeefn³es¤5¤ 

Hegveë mee eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJe ³ee me=ÉpeefleN mecežvebN J³e1žNefLe&vežë HeNob ve JesNl³eesožleer~ 

Je³eesN veefkežÀäs HeefHleNJeebmež DeemelesN J³egžäew JeeefpeveerJeefle¤6¤ 

efJe~ ³ee~ me=Épeeflež~ mecežveced~ efJe~ DeNefLe&vežë~ HeNoced~ ve~ JesNefleN~ Deesožleer~ Je³ežë~ veefkežÀë~ lesN~ HeNefHleNçJeebmežë~ 

DeeNmeNlesN~ efJeçGžäew~ JeeNefpeNveerNçJeNefleN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeefJeOeeLex (³ee) G<eJe&lm$eer (me=peefle) (meceveced) meceer®eerveb mebûeececed~ meceveefceefle 

mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (efJe) efJeMes<eeLex (DeefLe&veë) ÒeMemlee DeLee& ³em³e meefvle (Heoced) 

ÒeeHeCeer³eced (ve) FJe (Jesefle) J³eeHveesefle (Deesoleer) Gvoveb kegÀJe&vleer (Je³eë) Heef#eCeë (veefkeÀë) ³ee ve Meyo³eefle 

mee (les) leJe (HeefHleJeebmeë) HeleveMeeruee (Deemeles) (J³egäew) efJeMes<esCees<³evles o¿evles ³e³ee keÀevl³ee lem³eeced 

(JeeefpeveerJeleer) yenJees Jeeefpev³eë ef¬eÀ³ee efJeÐevles ³em³eeb mee¤6¤ 

DevJe³eë-ns ³eesefieefve eqm$e! YeJeefle ³eLee ³eewoleer veefkeÀJee&efpeveerJel³eg<ee DeefLe&veë Heob ve meceeveb efJeJesefle 

efJeme=peefle ³em³ee J³egäew HeefHleJeebmees Je³e Deemeles mee Jesuee les ³eesieeY³eemeeLee&çmleerefle cev³emJe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeçue¹ejë~ ³eLee eqm$e³ees J³eJenejsCe mJekeÀer³eeved HeoeLee&ved ÒeeHvegJeefvle leLees<eeë 

mJeÒekeÀeMesve mJeJ³eJenejeçefOekeÀejb ÒeeHveesefle ³eLee mee efoveceglHeeÐe meJee&ved ÒeeefCeve GlLeeH³e mJemJeJ³eJenejs<eg 

JeÊe&ef³elJee jeef$eb efveJele&³eefle efovem³e ÒeeogYee&JeeÎenb peve³eefle leLewJe m$eerefYeYe&efJeleJ³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns ³eesieeY³eeme keÀjves nejer m$eer! DeeHe pewmes (³ee) pees (Deesoleer) Deeê&lee keÀes keÀjleer ngF& 

(veefkeÀë) Meyo keÀes ve keÀjleer (JeeefpeveerJeleer) yengle ef¬eÀ³eeDeeW keÀe efveefceÊe (G<eeë) Òeeleëmece³e (DeefLe&veë) 

ÒeMemle DeLe& Jeeues keÀe (Heob ve) ÒeeefHle kesÀ ³eesi³e kesÀ meceeve (meceveced) megvoj mebûeece keÀes pewmes (efJeJesefle) 

J³eeHle nesleer nw, efpemekeÀer (J³egäew) onve keÀjves Jeeueer keÀeefvle ceW (HeefHleJeebmeë) HeleveMeerue (Je³eë) He#eer 

(Deemeles) efmLej nesles nQ, Jen Jesuee (les) lesjs ³eesieeY³eeme kesÀ efue³es nw, FmekeÀes let peeve¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes eqm$e³eeb J³eJenej mes DeHeves HeoeLeeX keÀes ÒeeHle nesleer nQ, 

Jewmes G<ee DeHeves ÒekeÀeMe mes DeefOekeÀej keÀes ÒeeHle nesleer nw~ pewmes Jen efove keÀes GlHeVe Deewj meye ÒeeefCe³eeW keÀes 
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GþekeÀj DeHeves-DeHeves J³eJenej ceW ÒeJeÊe&ceeve keÀj jeef$e keÀes efveJe=Êe keÀjleer Deewj efove kesÀ nesves mes oen keÀes Yeer 

GlHeVe keÀjleer nw, Jewmes ner meye m$eer peveeW keÀes Yeer nesvee ®eeefn³es¤6¤ 

HegvemleÜled eqm$e³eë m³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj G<ee kesÀ meceeve m$eerpeve neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

SN<ee³egžkeÌle HejeNJeleNë met³e&™m³eesNo³ežveeNoefOež~ 

MeNleb jLesžefYeë megÉYeieesN<ee FN³eb efJe ³eežl³eNefYe ceevegž<eeved¤7¤ 

SN<ee~ DeN³egÉkeÌleN~ HeNjeNçJeležë~ met³e&™m³e~ GNledçDe³ežveeled~ DeefOež~ MeNleced~ jLesžefYeë~ megÉçYeieež~ GN<eeë~ FN³eced~ efJe~ 

³eeNefleN~ DeNefYe~ ceevegž<eeved¤7¤ 

HeoeLe&ë-(S<ee) Je#³eceeCee (De³egkeÌle) ³eg*dkeÌles~ De$e ue[Lex ue*d yengueb ívoefme Fefle Mvecees uegkedÀ~ 

(HejeJeleë) otjosMeeled (met³³e&m³e) meefJele=ceC[uem³e (Go³eveeled) Go³eeled (DeefOe) GHejevlemece³es (Meleced) 

DemebK³eeleeved (jLesefYeë) jceCeer³ewë efkeÀjCewë (megYeiee) MeesYevee Yeiee Ssée³ee&efCe ³em³eeë mee (G<eeë) megMeesYee 

keÀeefvleë (F³eced) Òel³e#ee (efJe) efJeefJeOeeLex (³eeefle) ÒeeHveesefle (DeefYe) DeeefYecegK³es (ceeveg<eeved) 

ceveg<³eeoerved¤7¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e³ees! ³et³eb ³eLew<ees<eeë HejeJeleë met³e&m³eeso³eveeoO³eY³e³egkeÌle ³eLes³eb megYeiee jLesefYeë Meleb 

ceeveg<eeved efJe³eeefle leLewJe ³egkeÌlee YeJele¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee HeefleJe´leeë eqm$e³ees efve³ecesve mJeHeleerved mesJevles ³eLees<emeë HeoeLee&veeb ®e otjosMeeled 

meb³eesiees pee³eles, leLewJe otjmLewë keÀv³eeJejwefJe&Jeenë keÀÊe&J³ees ³elees otjosMesçefHe ÒeerefleJe&×xle~ ³eLee meceerHemLeeveeb 

efJeJeenë keÌuesMekeÀejer YeJeefle, leLewJe otjmLeeveeb ®e megKeoe³eer pee³eles¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns m$eer pevees! pewmes (S<ee) ³en (G<eeë) ÒeeleëkeÀeue (met³e&m³e) met³e&ceC[ue kesÀ (HejeJeleë) 

otjosMe mes (Go³eveeled) Go³e mes (DeefOe) GHejevle (DeO³eY³e³egkeÌle) THej mevcegKe mes meye ceW ³egkeÌle nesleer nw, 

efpeme ÒekeÀej (F³eced) ³en (megYeiee) GÊece Ssée³³e&³egkeÌle (jLesefYeë) jceCeer³e ³eeveeW mes (Meleced) DemebK³eele 

(ceeveg<eeved) ceveg<³eeefokeÀeW keÀes (efJe³eeefle) efJeefJeOe ÒekeÀej ÒeeHle nesleer nw, Jewmes legce Yeer ³egkeÌle nesDees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes HeefleJe´lee eqm$e³eeb efve³ece mes DeHeves Heefle³eeW keÀer mesJee keÀjleer nQ, pewmes G<ee mes meye 

HeoeLeeX keÀe otj osMe mes meb³eesie neslee nw, Jewmes otjmLe keÀv³ee-Heg$eeW keÀe ³egJeeJemLee ceW mJe³ebJej efJeJeen keÀjvee 

®eeefn³es, efpememes otjosMe ceW jnvesJeeues ceveg<³eeW mes Òeerefle yeæ{s~ pewmes efvekeÀìmLeeW keÀe efJeJeen ogëKeoe³ekeÀ neslee 

nw, Jewmes ner otjmLeeW keÀe efJeJeen DeevevoÒeo neslee nw¤7¤ 

Hegvemmee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

www.aryamantavya.in   (597 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (597 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-4~ Jeie&-3-5  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-9~ metkeÌle-48 

 

 

597 

e fJeéežcem³ee veeveeceN ®e#ežmesN peieNpp³eeseflež<ke=ÀCeesefle metÉvejer™~  

DeHeN Üs<eesž ceNIeesveer™ ogefnNlee efoNJe GN<ee Gž®íNoHeN efñeOežë¤8¤ 

efJeéežced~ DeNm³eeNë~ veNveeNceN~ ®e#ežmes~ peiežled~ p³eesefležë~ ke=ÀÉCeesNefleN~ metÉvejer™~ DeHež~ Üs<ežë~ ceNIeesveer™~ ogÉefnNlee~ 

efoNJeë~ GN<eeë~ GN®íNled~ DeHež~ efñeOežë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéeced) meJe&ced (Dem³eeë) G<emeë (veeveece) veceefle~ De$e legpeeefolJeeod DeY³eemeoerIe&lJeced~ 

(®e#emes) êägced (peieled) mebmeejced (p³eesefleë) ÒekeÀeMeced (ke=ÀCeesefle) keÀjesefle (metvejer) megÿ ves$eer (DeHe) 

otjerkeÀjCes (Üs<eë) efÜ<eefvle ³es Me$eJemles~ De$e Dev³esY³eesçefHe ¢M³evles Fefle efJe®ed~ (ceIeesveer) ÒeMemleeefve ceIeeefve 

Hetp³eeefve Oeveeefve ³em³eeë meefvle mee (ogefnlee) Heg$eerJe (efoJeë) ÒekeÀeMeceevem³e meefJelegë (G<eeë) ÒeYeeleë 

(G®íled) efJeJeeme³eefle (DeHe) DeHejeOes (efñeOeë) eEnmekeÀeved¤8¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e³ees! ³et³eb ³eLee ceIeesveer metvejer efoJees ogefnlesJees<ee efJeéeb peieVeeveece lem³eeM®e#emes 

p³eesefleë ke=ÀCeesefle efñeOeesçHeÜs<eesçHees®íod otjlees efJeJeeme³eefle leLeeHel³eeefo<eg JeÊe&OJeced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee melm$eer efJeIveeefVeJee³³e& ef¬eÀ³eceeCeeefve keÀe³³ee&efCe 

meeOveesefle, leLewJees<ee om³eg®eesjMe$eJeeoerefVeJee³³e& keÀe³e&meeefOekeÀe YeJeleerefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns m$eer pevees! legce pewmes (ceIeesveer) ÒeMebmeveer³e Oeve keÀe efveefceÊe (metvejer) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle 

keÀjeves Jeeueer (efoJeë) ÒekeÀeMeceeve met³e& keÀer (ogefnlee) Heg$eer kesÀ me¢Me (G<eeë) ÒekeÀeMeves Jeeueer ÒeYeele keÀer Jesuee 

keÀes (efJeéeced) meye peieled (veeveece) Deeoj keÀjlee nw, Deewj GmekeÀes (®e#emes) osKeves kesÀ efue³es (p³eesefleë) 

ÒekeÀeMe keÀes (ke=ÀCeesefle) keÀjleer nw Deewj (efñeOeë) eEnmekeÀ (Üs<eë) yegje Üs<e keÀjves Jeeues Me$egDeeW keÀes (DeHees®íled) 

otj Jeeme keÀjeleer nw, Jewmes Heefle Deeefo ceW JeÊeex¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes meleer m$eer efJeIveeW keÀes otj keÀj keÀÊe&J³e keÀceeX 

keÀes efme× keÀjeleer nw, Jewmes ner G<ee [eketÀ, ®eesj, Me$eg Deeefo keÀes otj keÀj keÀe³³e& keÀer efmeef× keÀjeves Jeeueer nesleer 

nw¤8¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meer meleer eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer neskesÀ keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

G<eNN Dee Yeežefn YeeNvegveež ®eNvêsCež ogefnleefo&Jeë~  

DeeNJenžvleerN Yet³e&NmceY³ebN meewYežieb J³egÉ®ívleerN efoefJežefä<eg¤9¤ 

G<ežë~ Dee~ YeeNefnN~ YeeNvegveež~ ®eNvêsCež~ ogÉefnNleNë~ efoNJeNë~ DeeNçJenžvleer~ Yetefj‡~ DeNmceY³ežced~ meewYežieced~ 

efJeNçGN®ívleer™~ efoefJežefä<eg¤9¤ 
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HeoeLe&ë-(G<eë) G<ee FJe keÀceveer³es (Dee) mecevleeled (Yeeefn) (Yeevegvee) met³exCe (®evêsCe) Fvogvee 

(ogefnleë) Heg$eerJe (efoJeë) ÒekeÀeMem³e (DeeJenvleer) meJe&leë megKeb ÒeeHe³evleer (Yetefj) yeng (DemceY³eced) 

Heg©<eeefLe&Y³eë (meewYeieced) MeesYeveeveeb Yeieeveecewée³³ee&Ceeefceoced (J³eg®ívleer) efveJeemeb kegÀJe&vleer (efoefJeefä<eg) 

ÒekeÀeefMeleemeg keÀeefvle<eg¤9¤ 

DevJe³eë-ns efoJees ogefnleefjJe JeÊe&ceeves eqm$e! ³eLees<ee Yeevegvee ®evêsCeçmceY³eb Yetefj meewYeieceeJenvleer 

efoefJeefä<eg J³eg®ívleer meleer peieod Yeeefle leLee lJeb efJeÐeeMeceeY³eeceeYeeefn¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee megkeÀv³ee ceele=HeeflekegÀues GppJeue³eefle, leLees<ee GYes 

mLetuemet#ces Jemlegveer ÒekeÀeMe³eefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (efoJeë) met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe keÀer (ogefnleë) Heg$eer kesÀ legu³e keÀv³es! pewmes (G<eeë) ÒekeÀeMeceeve 

G<ee (Yeevegvee) met³³e& Deewj (®evêsCe) ®evêcee mes (DemceY³eced) nce Heg©<eeLeea ueesieeW kesÀ efue³es (Yetefj) yengle 

(meewYeieced) Ssée³³e& kesÀ mecetneW keÀes (DeeJenvleer) meye Deesj mes ÒeeHle keÀjeleer (efoefJeefä<eg) ÒekeÀeefMele keÀeefvle³eeW 

ceW (J³eg®ívleer) efveJeeme keÀjeleer ngF& mebmeej keÀes ÒekeÀeefMele keÀjleer nw, Jewmes ner let efJeÐee Deewj Meceeefo mes (Dee 

Yeeefn) megMeesefYele nes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeog<eer Oeeefce&keÀ keÀv³ee oesveeW ceelee Deewj Heefle 

kesÀ kegÀueeW keÀes GppJeue keÀjleer nw, Jewmes G<ee oesveeW mLetue-met#ce DeLee&led yeæ[er-íesìer JemlegDeeW keÀes ÒekeÀeefMele 

keÀjleer nw¤9¤ 

Hegveë mee keÀer¢Mesve eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer neskeÀj efkeÀmemes keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJeéežm³eN efn ÒeeCežvebN peerJežvebN lJes efJe ³eogÉ®íefmež metveefj~ 

mee veesN jLesžve ye=nNlee efJežYeeJeefj ÞegÉefOe ef®ež$eeceIesN nJežced¤10¤4¤ 

efJeéežm³e~ efn~ ÒeeCežveced~ peerJežveced~ lJes Feflež~ efJe~ ³eled~ GN®íefmež~ metÉveNefjN~ mee~ veNë~ jLesžve~ ye=ÉnNlee~ 

efJeNYeeNçJeNefjN~ ÞegÉefOe~ ef®eN$eNçceNIesN~ nJežced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéem³e) meJe&m³e (efn) Keueg (ÒeeCeveced) ÒeeCeOeejCeced (peerJeveced) peerefJekeÀeÒeeHeCeced (lJes) 

lJeef³e~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle MesDeeosMeë~ (efJe) efJeefJeOeeLex (³eled) ³ee (G®íefme) (metveefj) megÿgle³ee 

J³eJenejves$eer (mee) (veë) DemceY³eced (jLesve) jceCeer³esve mJeªHesCe efJeceeveeefovee Jee (ye=nlee) cenlee 

(efJeYeeJeefj) ³ee efJeefJeOele³ee Yeeefle ÒekeÀeMe³eefle lelmecyeg×ew (ÞegefOe) Íe=Ceg (ef®e$eeceIes) ef®e$eeC³eÓgleeefve ceIeeefve 

Oeveeefve ³em³eemlelmecyeg×ew~ De$e Dev³es<eeceefHe0 Fefle HetJe&Heom³e oerIe&ë~ (nJeced) ÞeesleJ³eb ÞeeJeef³eleJ³eb Jee 

Meyomecetnced¤10¤ 
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DevJe³eë-ns metveefj efJeYeeJeefj ef®e$eeceIes eqm$e! ³eLees<ee ye=nlee cenlee jLesve jceCeer³esve mJeªHesCe JeÊe&les 

³em³eeb efJeéem³e ÒeeefCepeelem³e efn ÒeeCeveb peerJeveb mecYeJeefle leLee lJes lJe³³eH³emleg ³eÐee lJeb ve G®íefme 

meeçmceekebÀ nJeb ÞegefOe¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLees<emee meJe&m³e ÒeeefCepeelem³e megKeeefve pee³evles, leLee 

mel³ee eqm$e³ee Òemeerovleb Heg©<eb meJe& Deevevoeë ÒeeHvegJeefvle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (metveefj) De®ís ÒekeÀej J³eJenejeW keÀes ÒeeHle (efJeYeeJeefj) efJeefJeOe ÒekeÀeMe³egkeÌle 

(ef®e$eeceIes) ef®e$e efJeef®e$e Oeve mes megMeesefYele m$eer pewmes G<ee (ye=nlee) yeæ[s (jLesve) jceCeer³e mJeªHe Jee 

efJeceeveeefo ³eeve mes efJeÐeceeve efpemeceW (efJeéem³e) meye ÒeeefCe³eeW kesÀ (ÒeeCeveced) ÒeeCe Deewj (peerJeveced) peerefJekeÀe 

keÀer ÒeeefHle keÀe mecYeJe neslee nw, Jewmes ner (lJes) lesjs ceW neslee nw (³eled) pees let (veë) nce ueesieeW keÀes (J³eg®íefme) 

efJeefJeOe ÒekeÀej Jeeme keÀjleer nw, Jen let nceejs (nJeced) megveves-megveeves ³eesi³e JeekeÌ³eeW keÀes (ÞegefOe) megve¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes G<ee mes meye ÒeeefCepeele keÀes megKe neslee nw, 

Jewmes ner HeefleJe´lee m$eer mes ÒemeVe Heg©<e keÀes meye Deevevo nesles nQ¤10¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmeer nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

G<eesN JeepebN efn JebmJeN ³eefM®eN$ees ceevegž<esN pevesž~ 

lesvee Ježn megÉke=Àleesž DeOJeNjeB GHeN ³es lJeež ie=ÉCeefvleN JeÚž³eë¤11¤ 

G<ežë~ Jeepežced~ efn~ JebmJež~ ³eë~ ef®eN$eë~ ceevegž<es~ pevesž~ lesvež~ Dee~ JeNnN~ megÉçke=Àležë~ DeNOJeNjeved~ GHež~ ³es~ lJeeN~ 

ie=ÉCeNefvleN~ JeÚž³eë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(G<eë) ÒeYeeleJeodyengiegCe³egkeÌles (Jeepeced) %eeveceVeb Jee (efn) efkeÀue (JebmJe) mecYepe (³eë) 

efJeÜeved (ef®e$eë) DeÓgleMegYeiegCekeÀce&mJeYeeJeë (ceeveg<es) ceveg<³es (peves) efJeÐeeOecee&efoefYeie&gCewë Òeefme×s (lesve) 

GkeÌlesve (Dee) mecevleeled (Jen) ÒeeHvegefn (megke=Àleë) MeesYeveeefve ke=Àleeefve keÀcee&efCe ³esve meë (DeOJejeved) 

DeeEnmeveer³eeved ie=neÞeceJ³eJenejeved (GHe) GHeieces (³es) Je#³eceeCeeë (lJee) lJeeced (ie=Ceefvle) mlegJeefvle 

(JeÚ³eë) Jees{ejes efJeÜebmees efpeleseqvê³eeë meggMeeruee ceveg<³eeë¤11¤ 

DevJe³eë-ns G<eJe&ÜÊe&ceeves eqm$e! lJeb ³eefM®e$eë megke=ÀlemleJe HeefleJe&Êe&les leeqmceved ceeveg<es peves Jeepeb efn 

JebmJe ³es JeÚ³ees ³esveeOJejevegHeie=Ceefvle lJee ®eesHeefoMeefvle lesve leeveeJen mecevleeled ÒeeHvegefn¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³eLee met³e& G<emeb ÒeeH³e efoveb ke=ÀlJee meJee&ved ÒeeefCeveë megKe³eefle, leLee mJeeë 

eqm$e³ees Yet<e³es³egmleeved oeje DeH³euebkegÀ³e&gjsJeb HejmHejb megÒeerl³egHekeÀejeY³eeb meoe megefKeveë m³egë¤11¤ 
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HeoeLe&ë-ns (G<eë) ÒeYeele Jesuee kesÀ legu³e JeÊe&ceeve m$eer! let (³eë) pees (ef®e$eë) DeÓgle iegCe, keÀce&, 

mJeYeeJe³egkeÌle (megke=Àleë) GÊece keÀce& keÀjves Jeeuee lesje Heefle nw (ceeveg<es) ceveg<³e (peves) efJeÐeeOecee&efo iegCeeW mes 

Òeefme× ceW (Jeepeced) %eeve Jee DeVe keÀes (efn) efveM®e³e keÀjkesÀ (JebmJe) mec³ekedÀ ÒekeÀej mes mesJeve keÀj (³es) pees 

(JeÚ³eë) ÒeeefHle keÀjves Jeeues efJeÜeved ceveg<³e efpeme keÀejCe mes (DeOJejeved) DeOJej³e%e Jee DeeEnmeveer³e efJeÜeveeW 

keÀer (GHeie=Ceefvle) De®ís ÒekeÀej mlegefle keÀjles Deewj legPe keÀes GHeosMe keÀjles nQ (lesve) Gme mes Gve keÀes (DeeJeen) 

megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjeleer jn¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e pewmes met³e& G<ee keÀes ÒeeHle neskesÀ efove keÀes ÒekeÀì keÀj meyekeÀes megKe oslee nw, Jewmes 

DeHeveer eqm$e³eeW keÀes Yetef<ele keÀjles nQ, GvekeÀes m$eerpeve Yeer Yetef<ele keÀjleer nQ~ Fme ÒekeÀej HejmHej Òeerefle GHekeÀej 

mes meoe megKeer jnW¤11¤ 

Hegveë mee eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJeéeežvosNJeeB Dee JežnN meescežHeerle³esNçvleefjž#eeog<eNmlJeced~ 

meemceemegž OeeN ieesceNoéeežJeogÉkeÌL³e1žNceg<eesN JeepeŸ megÉJeer³e&™ced¤12¤ 

efJeéeežved~ osNJeeved~ Dee~ JeNNnN~ meescežçHeerle³es~ DeNvleefj™#eeled~ GN<eNë~ lJeced~ mee~ DeNmceemegž~ OeeNë~ ieescežçled~ 

DeéežçJeled~ GNkeÌL³ežced~ G<ežë~ Jeepežced~ megçJeer³e&‡ced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéeeved) DeefKeueeved (osJeeved) efoJ³eiegCe³egkeÌleeved HeoeLee&ved (Dee) mecevleeled (Jen) ÒeeHvegefn 

(meesceHeerle³es) meesceeveeb Heerefleë Heeveb ³eeqmceved J³eJenejs lemcew (Devleefj#eeled) GHeefjäeled (G<eë) G<eJe&ovegÊeceiegCes 

(lJeced) (mee) (Demceemeg) ceveg<³es<eg (Oeeë) Oesefn~ De$e ue[Lex ueg*[YeeJeM®e~ (ieesceled) ÒeMemlee ieeJe 

Feqvê³eeefCe efkeÀjCeeë He=efLeJ³eeo³ees Jee efJeÐevles ³eeqmceBmleled (DeéeeJeled) yenJeë ÒeMemlee JesieÒeoe Deéee 

Deiv³eeo³eë meefvle ³eeqmceBmleled~ De$e cev$es meesceeMJeseqvê³e0 (Deäe06.3.131) Fefle oerIe&ë~ (GkeÌL³eced) 

G®³eles ÒeMem³eles ³eÊemcew efnleced (G<eë) G<eJe&ef×lemecHeeefokesÀ (Jeepeced) efJe%eeveceVeb Jee (megJeer³³e&ced) MeesYeveeefve 

Jeer³³ee&efCe Heje¬eÀcee ³emceeÊeced¤12¤ 

DevJe³eë-ns G<eJe&ÜÊe&ceeves eqm$e! Denb meesceHeerle³esçvleefj#eeÐeeved efJeéeevosJeeved ³eeb lJeeáe ÒeeHveesefce mee 

lJecesleeveeJen~ ns G<eJe&lmeJexäÒeeefHekesÀ! lJecemceemetkeÌL³eb ieesceoéeJelmegJeer³e¥ Jeepeb Oee Oesefn¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLes³eceg<eeë mJeÒeeogYee&Jesve Meg×peueJee³egÒekeÀeMeeoerved ÒeeHe³³e 

oes<eeVeeMeef³elJee meJe&cegÊeceHeoeLe&mecetnb ÒekeÀì³eefvle leLeesÊecee m$eer ie=nke=Àl³es<eg YeJesled¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (G<eë) ÒeYeele kesÀ legu³e eqm$e! ceQ (meesceHeerle³es) meesce Deeefo HeoeLeeX keÀes Heerves kesÀ efue³es 

(Devleefj#eeled) THej mes (efJeéeeved) DeefKeue (osJeeved) efoJ³e iegCe³egkeÌle HeoeLeeX Deewj efpeme legPe keÀes ÒeeHle neslee 

ntb, GvneR keÀes let Yeer (DeeJen) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nes~ ns (G<eë) G<ee kesÀ meceeve efnle keÀjves Deewj (mee) let 
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(meye) Fä HeoeLeeX keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeueer! (Demceemeg) nce ueesieeW ceW Feqvê³e efkeÀjCe Deewj He=efLeJeer Deeefo mes 

(DeéeeJeled) Deewj Del³egÊece legjbieeW mes ³egkeÌle (megJeer³³e&ced) GÊece Jeer³³e& Heje¬eÀce keÀejkeÀ (Jeepeced) efJe%eeve Jee 

DeVe keÀes (Oeeë) OeejCe keÀj¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ³en G<ee DeHeves ÒeeogYee&Je ceW Meg× Jee³eg peue 

Deeefo efoJ³e iegCeeW keÀes ÒeeHle keÀje kesÀ oes<eesb keÀe veeMe keÀj, meye GÊece HeoeLe& mecetn keÀes ÒekeÀì keÀjleer nw, Jewmes 

GÊece m$eer ie=n keÀe³³e& ceW nes¤12¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meer YetlJee eEkeÀ oÐeeefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer neskeÀj keÌ³ee osJes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³em³eeN ©Mežvlees DeN®e&³eNë Òeeflež YeNêe De¢ž#ele~  

mee veesž jNef³eb efJeNéeJeežjb megÉHesMežmecegÉ<ee ožoelegÉ megic³ežced¤13¤ 

³em³eežë~ ©Mežvleë~ DeN®e&³ežë Òeeflež~ YeNêeë~ De¢ž#ele~ mee~ veNë~ jNef³eced~ efJeNéeçJeežjced~ megÉçHesMežmeced~ GN<eeë~ 

oNoeNlegÉ~ megic³ežced¤13¤ 

HeoeLe&ë-(³em³eeë) ÒekeÀeefMekeÀe³eeë (©Mevleë) ®eesjom³JevOekeÀejeoerved eEnmevleë (De®e&³eë) ÒekeÀeMeeë 

(Òeefle) Òel³e#eeLex (Yeêeë) keÀu³eeCekeÀejkeÀeë (De¢#ele) ¢M³evles (mee) (veë) DemceY³eced (jef³eced) 

®e¬eÀJeefÊe&jep³eefÞe³eced (efJeéeJeejced) ³esve efJeéeb meJe¥ Je=Ceesefle leled (megHesMemeced) MeesYeveb HesMees ªHeb ³emceeÊeled 

(G<eeë) G<eJe&lmegªHeÒeoe (ooeleg) (megiec³eced) megKes<eg YeJeceevevoced~ megic³eefceefle megKeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.6)¤13¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e! ³em³ee ©Mevlees Yeêe De®e&³eë Òel³e¢#ele mees<ee vees efJeéeJeejb megHesMemeb jeE³e megic³eb 

megKeb ®e ³eLee ooeefle leLee meleer ¿eslelmeJe¥ YeJeleer ooeleg¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efoveefveefceÊe³ees<emee efJevee megKesve keÀe³³ee&efCe ve 

efme×îeefvle mJeªHeÒeeefHleM®e leLee meeqlm$e³ee efJevewleoefKeueb ve pee³eles¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns eqm$e! (³em³eeë) efpeme kesÀ mekeÀeMe mes ³es (©Mevleë) ®eesj, [eketÀ, DevOekeÀej Deeefo keÀe 

veeMe Deewj (Yeêeë) keÀu³eeCe keÀjves Jeeueer (De®e&³eë) oerefHle (Òel³e¢#ele) Òel³e#e nesleer nw (mee) pewmes Jen 

(G<eeë) megªHe keÀes osves Jeeueer ÒeYeele keÀer Jesuee (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (efJeéeJeejced) meye Dee®íeove 

keÀjves ³eesi³e (megHesMemeced) MeesYeveªHe³egkeÌle (jef³eced) ®e¬eÀJeefÊe& jep³eue#ceer (megic³eced) megKe keÀes (ooeefle) 

osleer nw, Jewmeer neskeÀj let Yeer nce keÀes megKeoe³ekeÀ nes¤13¤ 

www.aryamantavya.in   (602 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (602 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

602 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efove keÀer efveefceÊe G<ee kesÀ efJevee megKe Jee 

jep³e kesÀ keÀe³³e& efme× veneR nesles Deewj megªHe keÀer ÒeeefHle Yeer veneR nesleer, Jewmes ner meceer®eerve m$eer kesÀ efJevee ³en 

meye veneR neslee¤13¤ 

Hegveë mee keÀmcew Òe³eespevee³e ÒeYeJeleerl³egHeefoM³eles¤  

efHeÀj Jen efkeÀme Òe³eespeve kesÀ efue³es meceLe& nesleer nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³es ef®eNef× lJeece=<ež³eNë HetJe&™ TNle³esž pegntÉjsçJežmes ceefn~ 

mee veNë mleesceBe™ DeNefYe ie=žCeerefnN jeOeNmees<ežë MegÉ¬esÀCež MeesNef®e<eež¤14¤ 

³es~ ef®eNled~ efn~ lJeeced~ $eÝ<ež³eë~ HetJex™~ TNle³esž~ pegÉntÉjs~ DeJežmes~ ceNefnN~ mee~ veNë~ mleesceežved~ DeNefYe~ ie =ÉCeerNefnN~ 

jeOežmee~ G<ežë~ MegÉ¬esÀCež~ MeesNef®e<eež¤14¤ 

HeoeLe&ë-(³es) Je#³eceeCeeë (ef®eled) DeefHe (efn) Keueg (lJeeced) ($eÝ<e³eë) JesoeLe&efJeoes efJeÜebmeë (HetJex) 

³esçOeerleJevleë (Tle³es) DeefleMe³esve iegCeÒeeHle³es (pegngjs) Meyo³eefvle (DeJemes) j#eCeeefoÒe³eespevee³e (ceefn) 

ceneiegCeefJeefMeäeved (mee) (veë) DemceekeÀced (mleesceeved) mlegeflemecetneved (DeefYe) DeeefYecegK³es (ie=Ceerefn) mlegefn 

(jeOemee) HejcesCe Oevesve (G<eë) G<eJe&lmleeslegb ³eesi³es (Meg¬esÀCe) Meg×sve keÀce&nslegvee (Meesef®e<ee) ÒekeÀeMesve¤14¤ 

DevJe³eë-ns G<eJe&ÜÊe&ceeves ceefn efJeogef<e eqm$e! ³es HetJe& $eÝ<e³eë Tle³esçJemes lJeeb pegngjs Meyo³es³egë, mee 

lJeb Meg¬esÀCe Meesef®e<ee jeOemee leeved veesçmceY³eb ef®elmleesceeved ¿eefYeie=Ceerefn¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³exçOeerleJesoemles HetJex ³esçOeer³eles lesçJee&®eervee $eÝ<e³ees JesÐeeë ³eLee 

efJeÜebmees ³eeved HeoeLee&ved efJeefolJeesHekegÀJe&efvle leLewJeev³ewjefHe keÀÊe&J³eced~ vewJe kesÀveeefHe cetKee&CeecevegkeÀjCeb keÀe³³e&ced~ 

³eLee efJeÜebmeë mJeefJeÐe³ee HeoeLe&iegCeeved ÒekeÀeM³e efJeÐeesHekeÀejew peve³es³egë~ ³eLes³eceg<ee meJee&ved HeoeLee&ved mebÐeesl³e 

megKeeefve peve³eefle, leLeeçefKeueefJeÐeeë eqm$e³ees efJeéeceuebkegÀJe&vleg¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns G<ee kesÀ legu³e JeÊe&ceeve (ceefn) ceneiegCeefJeefMeä HeefC[lee m$eer! (³es) pees (HetJes&) DeO³e³eve 

efkeÀ³es ngS JesoeLe& kesÀ peeveves Jeeues efJeÜeved ueesie (Tle³es) Del³evle iegCe ÒeeefHle Jee (DeJemes) j#eCe Deeefo 

Òe³eespeve kesÀ efue³es (lJeeced) legPes (pegngjs) ÒeMebefmele keÀjsb (mee) mees let (Meg¬esÀCe) Meg× keÀeceeW kesÀ nsleg (Meesef®e<ee) 

Oece&ÒekeÀeMe mes ³egkeÌle (jeOemee) yengle Oeve mes (veë) nceejs (ef®eled) ner (mleesceeved) mlegefle mecetneW keÀe (efn) 

efveM®e³e mes (DeefYe) mevcegKe (ie=Ceerefn) mJeerkeÀej keÀj¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ efpevneWves JesoeW keÀe DeO³e³eve efkeÀ³ee, 

Jes HetCe& $eÝef<e Deewj pees JesoeW keÀes Heæ{les neW, GvekeÀes veJeerve $eÝef<e peeveW, Deewj pewmes efJeÜeved ueesie efpeve HeoeLeeX keÀes 

peeve keÀj GHekeÀej uesles neW, Jewmes Dev³e Heg©<eeW keÀes Yeer keÀjvee ®eeefn³es~ efkeÀmeer ceveg<³e keÀes cetKeeX keÀer ®eeue-

®eueve Hej ve ®euevee ®eeefn³es Deewj pewmes efJeÜeved ueesie DeHeveer efJeÐee kesÀ HeoeLeeX kesÀ iegCeeW keÀes ÒekeÀeMe keÀj 
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GHekeÀej keÀjles nQ, pewmes ³en G<ee DeHeves ÒekeÀeMe mes meye HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀjleer nw, Jewmes ner efJeÜeved 

eqm$e³eeb efJeée keÀes megYetef<ele keÀj osleer nQ¤15¤ 

Hegveë mee eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjleer nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

G<eesN ³eoNÐe YeeNvegveeN efJe ÜeježJe=ÉCeJeesž efoNJeë~  

Òe veesž ³e®íleeoJe=ÉkebÀ He=ÉLeg ®íNefo&ë Òe osžefJeN ieescežleerNefj<ežë¤15¤ 

G<ežë~ ³eled~ DeNÐe~ YeeNvegveež~ efJe~ Üejew™~ $eÝNCeJežë~ efoNJeë~ Òe~ veNë~ ³eN®íNleeNled~ DeNJe=ÉkeÀced~ He=ÉLeg~ íNefo&ë~ Òe~ 

osNefJeN~ ieesçcežleerë~ F<ežë¤15¤ 

HeoeLe&ë-(G<eë) G<eJe&lÒekeÀeefMekesÀ (³eled) ³ee (DeÐe) Deeqmceved efoves (Yeevegvee) meoLe&ÒekeÀeMekeÀlJesve 

(efJe) efJeMes<eeLes& (Üejew) ie=neoerefvê³e³eesë ÒeJesMeefveie&ceefveefceÊeew ($eÝCeJeë) $eÝCegefn (efoJeë) Ðeesleceeveeved iegCeeved 

(Òe) Òeke=ÀäeLex (veë) DemceY³eced (³e®íleeled) osefn (DeJe=keÀced) eEnmekeÀÒeeefCejefnleced (He=Leg) 

meJe&Êeg&mLeeveeçJekeÀeMe³eesiesve efJeMeeueced (íefo&ë) Meg×e®íeoveeefovee meboerH³eceeveb ie=nced~ íefo&efjefle ie=nveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.4) (Òe) Òel³e#eeLex (osefJe) efoJ³eiegCes (ieesceleerë) ÒeMemleeë mJejep³e³egkeÌlee ieeJeë efkeÀjCee 

efJeÐevles ³eemeg leeë (F<eë) F®íeë¤15¤ 

DevJe³eë-ns osefJe eqm$e! lJeb ³eLees<ee DeÐe Yeevegvee Üejew ÒeeCe&Jees ³eLee ®e vees ³eoJe=kebÀ He=Leg íefo&efo&Jees 

ieesceleerefj<eM®e leLee efJeÒe³e®íleeled¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLees<eeë mJeÒekeÀeMesve HetJe&eqmceVeeqmceVeeieeefceefve efoJemes 

meJee&ved ceeiee&ved ÜejeefCe ®e ÒekeÀeMe³eefle leLee ceveg<³ewë meJe&Êe&gmegKeÒeoeefve ie=neefCe j®eef³elJee le$e meJee&ved Yeesieeved 

HeoeLee&ved mebmLeeH³ewlelmeJe¥ ke=ÀlJee Òeefleefoveb megKeef³eleJ³eced¤15¤ 

HeoeLe&ë-ns (osefJe) efoJ³e iegCe³egkeÌle m$eer! let pewmes (G<eeë) ÒeYeele mece³e (DeÐe) Fme efove ceW 

(Yeevegvee) DeHeves ÒekeÀeMe mes (Üejew) ie=neefo Jee Feqvê³eeW kesÀ ÒeJesMe Deewj efvekeÀueves kesÀ efveefceÊe efíê (ÒeeCe&Jeë) 

De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesleer Deewj pewmes (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (³eled) (DeJe=keÀced) eEnmekeÀ ÒeeefCe³eeW mes efYeVe 

(He=Leg) meye $eÝlegDeeW kesÀ mLeeve Deewj DeJekeÀeMe kesÀ ³eesi³e nesves mes efJeMeeue (íefo&ë) Meg× Dee®íeove mes 

ÒekeÀeMeceeve Iej nw Deewj pewmes (efoJeë) ÒekeÀeMeeefo iegCe (ieesceleerë) yengle efkeÀjCeeW mes ³egkeÌle (F<eë) F®íeDeeW 

keÀes osleer nw, Jewmes (efJeÒe³e®íleeled) mecHetCe& efo³ee keÀj¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes G<ee DeHeves ÒekeÀeMe mes Deleerle JeÊe&ceeve Deewj 

Deeves Jeeues efoveeW ceW meye ceeie& Deewj ÜejeW keÀes ÒekeÀeMe keÀjleer nw, Jewmes ner ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ meye $eÝlegDeeW 
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ceW megKe osves Jeeues IejeW keÀes j®e Gve ceW meye Yeesi³e HeoeLeeX keÀes mLeeHeve Deewj Jen meye m$eer kesÀ DeeOeerve keÀj 

Òeefleefove megKeer jnW¤15¤ 

Hegvemmee kesÀve eEkeÀ oÐeeefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efkeÀmemes keÌ³ee os, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meb veesž jeN³ee ye=žnNlee efJeNéeHesžMemee efceefceN#Jee meefceUežefYeNje~ 

meb ÐegÉcvesvež efJeNéelegjesž<ees ceefnN meb Jeepew™Jee&efpeveerJeefle¤16¤5¤ 

meced~ veNë~ jeN³ee~ ye=ÉnNlee~ efJeNéeHesžMemee~ efceNefceN#Je~ meced~ FUežefYeë~ Dee~ meced~ ÐegÉcvesvež~ efJeNéeNçlegjež~ GN<eNë~ 

ceNefnN~ meced~ Jeepew™ë~ JeeNefpeNveerNçJeNefleN¤16¤ 

HeoeLe&ë-(meced) mec³eieLex (veë) DemceY³eced (je³ee) ÒeMemleOevesve (ye=nlee) cenlee (efJeéeHesMemee) 

efJeéeeefve meJee&efCe HesMeebefme ªHeeefCe ³emceeÊesve (efceefce#Je) ces{gefce®í~ De$e Dev³es<eeceefHe0 Fefle oerIe&ë~ (meced) 

SkeÀerYeeJes (F[eefYeë) YetefceJeeCeerveerefleefYeë~ F[sefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) Jee*dveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.11) Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.5) Devesve ÒeeHlegb ³eesi³ee veerefleie&=¿eles~ (Dee) 

mecevleeled (meced) ÞewÿîesçLex (Ðegcvesve) efJeÐeeOecee&efoiegCeÒekeÀeMeJelee (efJeéelegje) ³eefÜéeb meJe¥ legjefle lJej³eefle lesve 

(G<eë) G<eJe&lmeJe&ªHeÒekeÀeefMekesÀ (ceefn) Hetpeveer³es (meced) mec³ekedÀ (Jeepewë) ³eg×wjVewefJe&%eevewJee& (JeeefpeveerJeefle) 

ÒeMemlee Jeeefpeveer ef¬eÀ³ee efJeÐeles ³em³eemlelmecyeg×ew¤16¤ 

DevJe³eë-ns G<eJe&ÜÊe&ceeves JeeefpeveerJeefle ceefn efJeogef<e eqm$e! ³eLees<ee efJeéeHesMemee ye=nlee mebefJeéelegje 

mebÐegcvesve je³ee meefce[eefYeë mebJeepewve&ë megKe³eefle, leLewlesmlJecemceeved megKe³e¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ efJeog<eeb efMe#e³ees<eie&gCe%eevesve megefnlewce&veg<³ewYe&tlJeeçvesve 

Heg©<eeLe&efme×së meJee&efCe megKeefveefceÊeeefve Jemletefve pee³evles leLee ceele=efMe#e³ewJeeçHel³eev³egÊeceeefve YeJeefvle 

veev³eLee¤16¤ 

De$ees<e¢&äevlesve keÀv³eem$eerCeeb ue#eCeÒeefleHeeoveeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeskeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

yeesO³eced~ 

Fl³eäe®elJeeeEjMeb metkeÌleb Heáecees Jeie&M®e meceeHleë¤48¤ 

HeoeLe&ë-ns (G<eë) Òeeleë mece³e kesÀ mece legu³e JeÊe&ceeve (JeeefpeveerJeefle) ÒeMebmeveer³e ef¬eÀ³ee³egkeÌle 

(ceefn) Hetpeveer³e efJeÜeved m$eer! let pewmes (G<eeë) meye ªHe keÀes ÒekeÀeMe keÀjves Jeeueer Òeeleëmece³e keÀer Jesuee 
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(efJeéeHesMemee) meye megvoj ªHe³egkeÌle (ye=nlee) yeæ[s (efJeéelegje) meyekeÀes ÒeJe=Êe keÀjves (mebÐegcvesve) efJeÐee 

Oecee&efo iegCe ÒekeÀeMe³egkeÌle (je³ee) ÒeMebmeveer³e Oeve (meefce[eefYeë) Yetefce, JeeCeer, veerefle Deewj (mebJeepewë) De®ís 

ÒekeÀej ³eg×, DeVe, efJe%eeve mes (veë) nce ueesieeW keÀes megKe osleer nw, Jewmes ner Fve mes let nceW megKe os¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeveeW keÀer efJeÐee efMe#ee mes G<ee kesÀ iegCe 

keÀe %eeve nes kesÀ Gme mes Heg©<eeLe& efmeef×, efHeÀj Gmemes meye megKeeW keÀer efveefceÊe efJeÐee ÒeeHle nesleer nw, Jewmes ner 

ceelee keÀer efMe#ee mes Heg$e GÊece nesles nQ Deewj ÒekeÀej mes veneR¤16¤ 

Fme metkeÌle ceW G<ee kesÀ ¢äevle keÀjkesÀ keÀv³ee Deewj eqm$e³eeW kesÀ ue#eCeeW keÀe ÒeefleHeeove keÀjves mes Fme 

metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en Deæ[leeueermeJeeb metkeÌle 48 Deewj Heeb®eJeeb Jeie& 5 meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e ®eleg$eÝ&®em³ewkeÀesveHeáeeMem³e metkeÌlem³e ÒemkeÀCJe $eÝef<eë~ G<ee osJelee~ efve®e=ovegägHed ívoë~ 

ieevOeejë mJejë~ 

le$eeefoces cev$es G<e¢&äevlesve m$eerke=Àl³eceHeefoM³eles¤ 

Deye 49 metkeÌle keÀe DeejcYe nw, Fme kesÀ ÒeLece cev$e ceW G<ee kesÀ ¢äevle mes eqm$e³eeW kesÀ keÀce& keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

G<eesž YeNêsefYeNje iežefn efoNJeefM®ežêesž®eNveeoefOež~ 

JenžvlJe©NCeHmežJeN GHež lJee meesNefceveesž ie=Énced¤1¤ 

G<ežë~ YeNêsefYežë~ Dee~ ieNefnN~ efoNJeë~ ef®eNled~ jesN®eNveeled~ DeefOež~ Jenžvleg~ DeN©NCeçHmežJeë~ GHež~ lJeeN~ meesNefcevežë~ 

ie=Énced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(G<eë) G<eJe&lkeÀu³eeCeefveefceÊes (YeêsefYeë) keÀu³eeCekeÀejkewÀie&gCewë (Dee) mecevleeled (ieefn) 

ÒeeHvegefn (efoJeë) ÒekeÀeMeeved (ef®eled) DeefHe (jes®eveeled) osoerH³eceeveeled (DeefOe) GHeefj (Jenvleg) ÒeeHvegJevleg 

(De©CeHmeJeë) De©Cee jkeÌleiegCeefJeefMeäeM®e HmeJees Ye#eCeeefve ³es<eevles Je=×e peeleeë (GHe) meceerHes (lJee) lJeeced 

(meesefceveë) ÒeMemleeë meesceeë HeoeLee&mmeefvle ³em³e lem³e (ie=nced) efveJeememLeeveced¤1¤ 

DevJe³eë-ns G<eë MegYeiegCewë ÒekeÀeMeceeves! ³eLees<ee jes®eveeoefOe YeêsefYejeie®íefle, leLee lJeceeieefn 

³eLes³eb efoJe G<ee Jenefle leLee lJee©CeHmeJe meesefcevees ie=ncegHeJenvleg meeceerH³eb ÒeeHe³evleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³em³ees<emees Yetefcemeb³egkeÌlemet³³e&ÒekeÀeMeeoglHeefÊejefmle mee ³eLee efoveªHesCe HeefjCelee HeoeLee&ved 

ÒekeÀeMe³evleer meJee&vee¼eo³eefle, leLee ye´ïe®e³e&efJeÐeemeb³eesiee m$eer Jeje m³eeled¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns MegYeiegCeeW mes ÒekeÀeMeceeve! pewmes (G<eeë) keÀu³eeCeefveefceÊe (jes®eveeled) De®ís ÒekeÀej 

ÒekeÀeMeceeve mes (DeefOe) THej (YeêsefYeë) keÀu³eeCekeÀejkeÀ iegCeeW mes De®ís ÒekeÀej Deeleer nw, Jewmes ner let (Dee 

ieefn) ÒeeHle nes Deewj pewmes ³en (efoJeë) ÒekeÀeMe kesÀ meceerHe ÒeeHle nesleer nw, Jewmes ner (lJee) legPe keÀes 

(De©CeHmeJeë) jkeÌle iegCeefJeefMeä ísove keÀjkesÀ YeeskeÌlee (meesefceveë) GÊece HeoeLe& Jeeues efJeÜeved kesÀ (ie=nced) 

efveJeememLeeve keÀes (GHeJenvleg) meceerHe ÒeeHle keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme G<ee keÀer Yetefce meb³egkeÌle met³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes GlHeefÊe nw Jen efove ªHe HeefjCeece keÀes 

ÒeeHle neskeÀj HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀjleer ngF& meyekeÀes Dee¼eefole keÀjleer nw Jewmes ner ye´ïe®e³e& efJeÐee ³eesie mes 

³egkeÌle m$eer Þesÿ nes¤1¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

megÉHesMežmeb meÉgKeb jLebN ³eceNO³emLeež G<eNmlJeced~  
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lesveež megÉÞeJežmebN pevebN ÒeeJeeNÐe ogžefnleefo&Jeë¤2¤ 

megÉçHesMežmeced~ megÉçKeced~ jLežced~ ³eced~ DeNefOeNçDemLeežë~ GN<eNë~ lJeced~ lesvež~ megÉçÞeJežmeced~ pevežced~ Òe~ DeNJe N~ 

DeNÐe~ ogÉefnNleNë~ efoNJeNë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(megHesMemeced) megvojmJeªHeced (megKeced) DeevevokeÀejkeÀced (jLeced) jceCemeeOeveb ³eeveced (³eced) 

Je#³eceeCeced (DeO³emLeeë) DeO³egHeefj efleÿvleerl³eO³emLeeë (G<eë) G<eJe&ÜÊe&ceeves (lJeced) (lesve) jLesve 

(megÞeJemeced) MeesYeveeefve ÞeJeebefme ÞeJeCeev³eeqmceved Òemeeos ³em³e leced (peveced) efJeÜebmeced (Òe) Òeke=ÀäeLe&s (DeJe) 

j#e (DeÐe) Deeqmceved efoves (ogefnleë) Heg$eerJe (efoJeë) ÒekeÀeMem³e¤2¤ 

DevJe³eë-ns efoJees ogefnle©<eJe&ÜÊe&ceeves eqm$e! lJeb ³eb megHesMemeb megKeb jLeceO³emLee, ³esve pevee 

DeevevocesOevles lesve jLesveeÐe megÞeJemeb peveb ÒeeJe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee ÒekeÀeMesve megªHeÒeefmeef×pee&³eles leLee 

meewYeei³ekeÀeefjkeÀ³ee efJeog<³ee eqm$e³ee ie=nke=Àl³eefmeef×jHel³eeslHeefÊeM®e pee³ele Fefle efJe%ee³eesHekeÀÊe&J³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (efoJeë) ÒekeÀeMeceeve met³³e& keÀer (ogefnleë) Heg$eer ner kesÀ legu³e (G<eë) JeÊe&ceeve eqm$e! let 

(³eced) efpeme (megHesMemeced) megvoj ªHe (megKeced) DeevevokeÀejkeÀ (jLeced) ¬eÀeræ[e kesÀ meeOeve ³eeve kesÀ 

(DeO³emLeeë) THej yewþves Jeeues ÒeeCeer Deevevo keÀes yeæ{eles nQ (lesve) Gme jLe mes (megÞeJeced) GÊece ÞeJeCe 

³egkeÌle (peveced) efJeÜeved ceveg<³e keÀer (ÒeeJe) De®ís ÒekeÀej j#ee Deeefo keÀj¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e ueesie pewmes met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes megªHe keÀer 

Òeefmeef× nesleer nw, Jewmes ner efJeog<eer m$eer mes Iej keÀe keÀece Deewj Heg$eeW keÀer GlHeefÊe nesleer nw, Ssmee peeve keÀj Gvemes 

GHekeÀej uesJeW¤2¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Je³ežefM®eÊes HeleNef$eCeesž efÜNHe®®elegž<Heope&gefve~ 

G<eNë ÒeejžVe=ÉleBtjvegž efoNJees DevlesžY³eNmHeefj™¤3¤ 

Je³ežë~ ef®eNled~ lesN~ HeNleNef$eCežë~ efÜNçHeled~ ®elegžëçHeled~ DeNpe&gÉefveN~ G<ežë~ Òe~ DeeNjŠved~ $eÝNletved~ Devegž~ efoNJeë~ 

DevlesžY³eë~ Heefj™¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Je³eë) Heef#eCeë (ef®eled) FJe (les) leJe (Heleef$eCeë) HeleveMeerueeë~ De$e Helesjef$eved~ 

(GCee04.70) Devesvee³eb efme×ë~ (efÜHeled) Üew Heeoew ³em³e ceveg<³eeosë meë (®eleg<Heled) ®elJeejë Heeoe ³em³e 

Heéeeosë meë~ De$eesYe³e$e Jee®ívoefme Fefle HeoeosMeë~ (Depe&gefve) Depe&³eefvle Òeefle³elevles ³e³ees<emee mee~ De$e Depe& 
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Òeefle³elves Oeeleesë jkedÀ Òel³e³ees efCeuegkedÀ ®e~ DepexefCe&uegkedÀ ®e~ (GCee03.58) Devesvee³eb efme×ë~ 

Depe&gveerl³eg<evee&cemeg Heefþleced~ (efveIeb01.8) (G<eë) G<eJe&lHeg©<eeLe&efveefceÊes (Òe) (Deejved) ÒeeHe³eefle ($eÝletved) 

Jemevleeoerved (Deveg) HeM®eeled (efoJeë) ÒekeÀeMem³e (DevlesY³eë) meceerHesY³eesçnesje$esY³e (Heefj) meJe&leë¤3¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e! ³eLeepe&gefve efoJeesçvlesY³e $eÝletved mecHeeo³evleer efÜHe®®eleg<He®®e yeesOe³evleer mel³eg<eeë 

meJee&ved ÒeeHveesefle, ³eLeeçm³eeë Heleef$eCees Je³eë ÒeejBefM®eÊes iegCee YeJevleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLees<ee cegntÊe&ÒenjefoveceemelJe&³evemebJelmejeved efJeYepevleer meJex<eeb ÒeeefCeveeb 

J³eJenej®esleves ®e efJeYepeefle leLee m$eer meJee&efCe ie=nke=Àl³eeefve efJeYepesled¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns eqm$e! pewmes (Depe&gefve) De®ís ÒekeÀej Òe³elve keÀe efveefceÊe (G<eë) G<ee (efoJeë) met³³e&ÒekeÀeMe 

kesÀ (DevlesY³eë) meceerHe mes ($eÝletved) $eÝlegDeeW keÀes efme× Deewj (efÜHeled) ceveg<³eeefo leLee (®eleg<Heled) HeMeg Deeefo 

keÀe yeesOe keÀjeleer ngF& meyekeÀes ÒeeHle neskesÀ pewmes Fmemes (Heleef$eCeë) veer®es-Tb®es Gæ[ves Jeeues (Je³eë) He#eer 

(Òeejved) FOej-GOej peeles (ef®eled) Jewmes ner (les) lesjs iegCe neW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes G<ee cetntÊe&, Òenj, efove, ceeme, $eÝleg, De³eve DeLee&led 

oef#eCee³eve Deewj Je<eeX keÀe efJeYeeie keÀjleer ngF& meye ÒeeefCe³eeW kesÀ J³eJenej Deewj ®eslevelee keÀes keÀjleer nw, Jewmes ner 

m$eer meye ie=nke=Àl³eeW keÀes He=LekedÀ-He=LekedÀ keÀjW¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meer eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer Deewj keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

J³egÉ®ívleerN efn jNeqMceefYeNefJe&éežceeNYeeefmež jes®eNveced~ 

leeb lJeecegž<eJe&metÉ³eJeesž ieerNefYe&ë keÀCJeež Dent<ele¤4¤6¤ 

efJeNçGN®ívleer™~ efn~ jNeqMceçefYežë~ efJeéecedž~ DeeNçYeeefmež~ jesN®eNveced~ leeced~ lJeeced~ GN<eNë~ JeNmegÉç³eJežë~ ieer NëçefYeë~ 

keÀCJeežë~ DeNntÉ<eNleN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(J³eg®ívleer) efJeefJeOele³ee Jeeme³eefvle (efn) Keueg (jeqMceefYeë) efkeÀjCewë (efJeéeced) meJe¥ peieled 

(DeeYeeefme) mecevleeled ÒekeÀeMe³eefle~ De$e J³el³e³eë (jes®eveced) osoerH³eceeveb ©ef®ekeÀjced (leeced) (lJeeced) Sleeced 

(G<eë) G<eeë (Jemet³eJeë) ³es Jemetved He=efLeJ³eeoerved ³egJeefvle efceÞe³evl³eefceÞe³eefvle les efJeÜebmeë (ieerefYe&ë) 

JesoefMe#eemeefnleeefYeë (keÀCJeeë) cesOeeefJeveë (Dent<ele) mHe×&vleeced¤4¤ 

DevJe³eë-ns Jemet³eJeë keÀCJee! ³et³eb ³eLees<e©<ee J³eg®ívleer efn Keueg jeqMceYeer jes®eveb 

efJeéeceeYeem³eeYeeefle leLeeYetleeb lJeeb eqm$e³eb ieerefYe&jnt<ele¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓ©<eie&gCeJeÜÊe&ceevee m$eer Þesÿeçmleerefle yees×J³eb meJexY³e GHeosäJ³eb ®e¤4¤  

De$ees<eie&gCeJelm$eeriegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤4¤ 
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Fl³eskeÀesveHeáeeMeb metkeÌleb <eÿes Jeie&M®e meceeHleë¤49¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jemet³eJeë) pees He=efLeJeer Deeefo JemegDeeW keÀes meb³egkeÌle Deewj efJe³egkeÌle keÀjves Jeeues (keÀCJeeë) 

yegef×ceeved ueesie! pewmes (G<eë) G<ee (J³eg®ívleer) efJeefJeOe ÒekeÀej mes Jemeeves Jeeueer (efn) efveM®e³e keÀjkesÀ 

(jeqMceefYeë) efkeÀjCeeW mes (jes®eveced) ©ef®ekeÀejkeÀ (efJeéeced) meye mebmeej keÀes (DeeYeeefme) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeefMele 

keÀjleer nw, Jewmeer (leeced) Gme (lJeeced) legPe m$eer keÀes (ieerefYe&ë) JesoefMe#ee³egkeÌle DeHeveer JeeefCe³eeW mes (Dent<ele) 

ÒebMeefmele keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ G<ee kesÀ iegCeeW kesÀ legu³e m$eer GÊece nesleer nw, Fme yeele keÀes peeveW 

Deewj meyekeÀes GHeosMe keÀjW¤4¤ 

Fme ceW G<ee kesÀ iegCeJeCe&ve keÀjves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe&metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle 

peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en Gve®eemeJeeb metkeÌle 49 Deewj íþe Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e $e³eesoMe®e&m³e HeáeeMem³e metkeÌlem³e ÒemkeÀCJe $eÝef<eë~ met³eex osJelee~ 1,6 efve®e=odiee³e$eer~ 

2,4,8,9 efHeHeerefuekeÀe ceO³ee efve®e=odiee³e$eer~ 3 iee³e$eer 5 ³eJeceO³ee efJeje[diee³e$eer~ 7 

efJeje[diee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë~ 10,11 efve®e=ovegägHed~ 12,13 DevegägHed ®e ívoë~ 

ieevOeejë mJejë¤ 

le$eeefoces cev$es keÀer¢iue#eCeë met³eexçmleerl³egHeefoM³eles¤ 

Deye He®eemeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw, Gme kesÀ Heefnues cev$e ceW kewÀmes ue#eCe Jeeuee met³e& nw, Fme efJe<e³e 

keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

GogÉ l³eb peeNleJesžomeb osNJeb Ježnefvle kesNÀleJežë~ 

¢ÉMes efJeéeež³eN met³e&™ced¤1¤ 

Gled~ TNced Feflež~ l³eced~ peeNleçJesžomeced~ osNJeced~ JeNnNefvleN~ kesNÀleJežë~ ¢ÉMes~ efJeéeež³e~ met³e&™ced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) TOJee&Lex (G) efJelekexÀ (l³eced) Decegced (peeleJesomeced) ³ees peeleeved HeoeLee&ved efJevoefle 

leced (osJeced) osoerH³eceeveced (Jenefvle) ÒeeHvegJeefvle (kesÀleJeë) efkeÀjCeeë (¢Mes) êägb oMe&ef³elegb Jee~ Fob kesÀved 

Òel³e³eevleb efveHeeleveced~ (efJeéee³e) meJex<eeb oMe&veJ³eJeneje³e (met³³e&ced) meefJele=ueeskeÀced~ ³eemkeÀcegefveefjceb cev$ecesJeb 

J³eeK³eeleJeeved~ GÜnefvle leb peeleJesomeb osJeceéeeë kesÀleJees jMce³ees Jee meJex<eeb Yetleeveeb meboMe&vee³e met³³e&ced~ 

(efve©012.15)¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eLee kesÀleJees jMce³ees efJeéee³e ¢Me Gogl³eb peeleJesomeb osJeb met³³e&cegÜnefvle 

leLee ie=neÞecemegKeoMe&vee³e megMeesYeveeë eqm$e³e GÜnle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Oeeefce&keÀe pevee ³eLeeéee jLeb efkeÀjCeeM®e met³e¥ Jenvl³esJeb efJeÐeeOece&ÒekeÀeMe³egkeÌleeë mJeme¢Meeë 

eqm$e³eë meJee&ved Heg©<eevegÜen³es³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce pewmes (kesÀleJeë) efkeÀjCesb (efJeéee³e) meyekesÀ (¢Mes) oerKeves (G) Deewj 

efoKeueeves kesÀ ³eesi³e J³eJenej kesÀ efue³es (l³eced) Gme (peeleJesomeced) GlHeVe efkeÀ³es ngS HeoeLeeX keÀes ÒeeHle keÀjves 

Jeeues (osJeced) ÒekeÀeMeceeve (met³³e&ced) jefJeceC[ue kesÀ (GÜnefvle) THej yenleer nQ, Jewmes ner ie=neÞece keÀe megKe 

osves kesÀ efue³es megMeesefYele eqm$e³eeW keÀes efJeJeen efJeefOe mes ÒeeHle nesDees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Oeeefce&keÀ ceelee-efHelee Deeefo efJeÜeved ueesie pewmes Ieesæ[s jLe keÀes Deewj efkeÀjCeW met³³e& keÀes ÒeeHle 

keÀjleer nQ, Ssmes ner efJeÐee Deewj Oece& kesÀ ÒekeÀeMe³egkeÌle DeHeves legu³e eqm$e³eeW mes meye Heg©<eeX keÀe efJeJeen 

keÀjeJeW¤1¤ 

Hegveë kesÀ keÀmcew eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj keÀewve efkeÀmekesÀ efue³es keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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DeHeN l³es leeN³eJeesž ³eLeeN ve#ež$ee ³evl³eNkeÌlegefYežë~ 

metjež³e efJeNée®ež#emes¤2¤ 

DeHež~ l³es~ leeN³eJežë~ ³eNLeeN~ ve#ež$ee~ ³eNefvleN~ DeNkeÌlegçefYežë~ metjež³e~ efJeNéeç®ež#emes¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeHe) He=LeiYeeJes (l³es) Deceer (lee³eJeë) met³³e&HeeuekeÀe Jee³eJeë (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe 

(ve#e$ee) ve#e$eeefCe #e³ejefnlee ueeskeÀeë (³eefvle) (DekeÌlegefYeë) jeef$eefYeë (metje³e) met³³e&ueeskeÀe³e (efJeée®e#emes) 

efJeéem³e ®e#ego&Me&veb ³emceeÊemcew¤2¤ 

DevJe³eë-ns m$eer Heg©<ee! ³et³eb ³eLeeçkeÌlegefYeë men JeÊe&ceeveeefve ve#e$ee ve#e$eeefCe ueeskeÀeml³es lee³eJees 

Jee³eJeM®e efJeée®e#emes metje³eeHe³eefvle leLee efJeJeeefnleeefYeë m$eerefYeë men meb³eesieefJe³eesieeved kegÀ©le¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee je$eew ve#e$eeefCe ®evêsCe ÒeeCeM®e MejerjsCe men JeÊe&vles, leLee 

efJeJeeefnle-m$eerHeg©<eew JeÊex³eeleeced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns m$eerHeg©<ees! legce (³eLee) pewmes (DekeÌlegefYeë) jeef$e³eeW kesÀ meeLe (ve#e$ee) ve#e$e Deeefo 

#e³ejefnle ueeskeÀ Deewj (lee³eJeë) Jee³eg (efJeée®e#emes) efJeée kesÀ efoKeeves Jeeues (metje³e) met³³e&ueeskeÀ kesÀ DeLe& 

(DeHe³eefvle) meb³egkeÌle efJe³egkeÌle nesles nQ, Jewmes ner efJeJeeefnle eqm$e³eeW kesÀ meeLe meb³egkeÌle efJe³egkeÌle ngDee keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes jeef$e ceW ve#e$e ueeskeÀ ®evêcee kesÀ meeLe Deewj ÒeeCe Mejerj 

kesÀ meeLe JeÊe&les nQ, Jewmes efJeJeen keÀjkesÀ m$eer-Heg©<e DeeHeme ceW JeÊee& keÀjW¤2¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee YeJes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

De¢žÞecem³e kesNÀleJeeNs efJe jNMce³eesN peveeBN Devegž~ 

Ye´epežvlees DeNive³eesž ³eLee¤3¤ 

De¢žÞeced~ DeNm³eN~ kesÀNleJežë~ efJe~ jNMce³ežë~ peveežved~ Devegž~ Ye´epežvleë~ DeNive³ežë~ ³eNLeeN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(De¢Þeced) Òes#es³eced~ De$e efue*Lex ue*d MeHees uegkedÀ ©[eieceM®e~ (Dem³e) met³³e&m³e 

(kesÀleJeë) %eeHekeÀeë (efJe) efJeMes<eeLex (jMce³eë) efkeÀjCeeë (peveeved) ceveg<³eeoerved ÒeeefCeveë (Deveg) HeM®eeled 

(Ye´epevleë) ÒekeÀeMeceeveeë (Deive³eë) ÒepJeefuelee JeÚ³eë (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe¤3¤ 

DevJe³eë-³eLeeçm³e met³³e&m³e Ye´epevleesçive³eë kesÀleJees jMce³ees peveevevegYe´epevleë meefvle, leLeenb 

mJeeqm$e³eb mJeHeg©<eáewJe iec³elJesve J³e¢Þeb veev³eLesefle ³eeJeled¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ÒeoerHlee Deive³eë met³³ee&o³ees yeefnë meJex<eg ÒekeÀeMevles, 

leLewJeevlejelceveeréejm³e ÒekeÀeMees JeÊe&les~ SleefÜ%eevee³e meJex<eeb ceveg<³eeCeeb Òe³elveë keÀÊe¥g ³eesi³eesçefmle leoe%e³ee 

Hejm$eerHeg©<ewë men J³eefYe®eejb meJe&Lee efJene³e efJeJeeefnleeë mJe-mJem$eerHeg©<ee $eÝlegieeefceve SJe m³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eLee) pewmes (Dem³e) Fme meefJelee kesÀ (Ye´epevleë) ÒekeÀeMeceeve (Deive³eë) ÒeppJeefuele 

(kesÀleJeë) peveeves Jeeueer (jMce³eë) efkeÀjCeW (peveeved) ceveg<³eeefo ÒeeefCe³eeW keÀes (Deveg) DevegketÀuelee mes ÒekeÀeMe 

keÀjleer nQ, Jewmes ceQ DeHeveer efJeJeeefnle m$eer Deewj DeHeves Heefle ner keÀes meceeiece kesÀ ³eesi³e osKebt Dev³e keÀes 

veneR¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ÒeppJeefuele ngS Deeqive Deewj met³³ee&efokeÀ yeenj meye ceW 

ÒekeÀeMeceeve nQ, Jewmes ner Devlejelcee ceW F&éej keÀe ÒekeÀeMe JeÊe&ceeve nw~ FmekesÀ peeveves kesÀ efue³es meye ceveg<³eeW keÀes 

Òe³elve keÀjvee ³eesi³e nw~ Gme Hejceelcee keÀer Dee%ee mes Hejm$eer kesÀ meeLe Heg©<e Deewj HejHeg©<e kesÀ mebie m$eer 

J³eefYe®eej keÀes meye ÒekeÀej íesæ[ kesÀ HeeefCeie=nerle DeHeveer-DeHeveer m$eer Deewj DeHeves-DeHeves Heg©<e kesÀ meeLe 

$eÝlegieeceer ner nesJeW¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

leNjefCežefJe&NéeožMe&lees p³eesefleN<ke=Àožefme met³³e&~ 

efJeéeNceeYeežefme jes®eNveced¤4¤ 

leNjefCežë~ efJeNéeçožMe&leë~ p³eesNefleNëçke=Àled~ DeNefmeN~ metÉ³e&N~ efJeéežced~ Dee~ YeeNefmeN~ jesN®eNveced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(lejefCeë) ef#eÒele³ee mebHueefJelee (efJeéeoMe&leë) ³ees efJeéem³e oMe&ef³elee (p³eesefle<ke=Àled) ³ees 

p³eesefleë ÒekeÀeMeelcekebÀ met³ee&efoueeskebÀ keÀjesefle meë (Deefme) (met³e&) meJe&ÒekeÀeMekeÀ meJee&lceved (efJeéeced) meJe¥ peieled 

(Dee) mecevleeled (Yeeefme) ÒekeÀeMe³eefme (jes®eveced) DeefYeÒesleb ©ef®ekeÀjced¤4¤ 

DevJe³eë-ns met³³exéej! ³elees efJeéeoMe&lemlejefCep³eexefle<ke=Àled lJeb jes®eveb efJeéeceeYeeefme lemceeled mJe³eb 

ÒekeÀeMeesçefme¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³³e&efJeÐegleew yee¿eeY³evlejmLeeved cetÊee&ved HeoeLee&ved 

ÒekeÀeMesleevlemleLeséejë meJe&ceefKeueb peieled ÒekeÀeMe³eefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (met³³e&) ®eje®ej kesÀ Deelcee F&éej! efpememes (efJeéeoMe&leë) efJeée kesÀ efoKeeves Deewj 

(lejefCeë) MeerIe´ meye keÀe Dee¬eÀceCe keÀjves (p³eesefle<ke=Àled) mJeÒekeÀeMe mJeªHe DeeHe! (jes®eveced) ©ef®ekeÀejkeÀ 

(efJeéeced) meye peieled keÀes ÒekeÀeefMele keÀjles nQ, Fmeermes DeeHe mJeÒekeÀeMemJeªHe nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³³e& Deewj efyepegueer yeenj-Yeerlej jnves Jeeues 

meye mLetue HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀjles nQ, Jewmes ner F&éej Yeer meye Jemlegcee$e keÀes ÒekeÀeefMele keÀjlee nw¤4¤ 
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Hegveë me peieoeréejë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen peieoeréej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ÒeNl³e*d osNJeeveebN efJeMežë ÒeNl³e*d*gosžef<eN ceevegž<eeved~ 

ÒeNl³e*d efJeéebN mJež¢&ÉMes¤5¤7¤ 

ÒeNl³e*d~ osNJeeveežced~ efJeMežë~ ÒeNl³e*d~ Gled~ SNef<eN~ ceevegž<eeved~ ÒeNl³e*d~ efJeéežced~ mJežë~ ¢ÉMes¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Òel³e*d) ³eë Òel³eáeefle meë (osJeeveeced) efoJ³eeveeb HeoeLee&veeb efJeog<eeb Jee (efJeMeë) Òepeeë 

(Òel³e*d) Òel³eáeleerefle (Gled) TOJex (Sef<e) (ceeveg<eeved) ceveg<³eeved (Òel³e*d) ³elÒel³eáeefle leled (efJeéeced) meJe&ced 

(mJeë) megKeced (¢Mes) êägced¤5¤ 

DevJe³eë-ns peieoeréej! ³emlJeb osJeeveeb efJeMees ceeveg<eeved Òel³e*[gos<³eglke=Àäle³ee ÒeeHleesçefme 

meJex<eeceelcemeg Òel³e*d[efme lemceeefÜéeb mJe¢&Mes Òel³e*d*gHeemeveer³eesçefme¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³ele F&éejë meJe&J³eeHekeÀë mekeÀueevle³ee&ceer mecemlekeÀce&mee#eer JeÊe&les, lemceeo³ecesJe meJezë 

meppevew©Heemeveer³eesçefmle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns peieoeréej! pees DeeHe (osJeeveeced) efoJ³e HeoeLeeX Jee efJeÜeveeW kesÀ (efJeMeë) Òepee 

(ceeveg<eeved) ceveg<³eeW keÀes (Òel³e*d*gosef<e) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nes Deewj meyekesÀ DeelceeDeeW ceW (Òel³e*d) ÒeeHle nesles 

nes, Fmemes (efJeéeb mJe¢&Mes) meye megKeeW kesÀ osKeves kesÀ DeLe& meyeeW kesÀ (Òel³e*d) Òel³eieelceªHe mes GHeemeveer³e 

nes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-efpememes F&éej meye keÀneR J³eeHekeÀ meyekesÀ Deelcee keÀe peeveves Jeeuee Deewj meye keÀceeX keÀe 

mee#eer nw, Fmeefue³es ³ener meye meppeve ueesieeW keÀes efvel³e GHeemevee keÀjves kesÀ ³eesi³e nw¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen F&éej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³esveež HeeJekeNÀ ®e#ežmee YegjŠC³evlebN peveeBN Devegž~ 

lJeb Jež©CeN HeM³ežefme¤6¤ 

³esvež~ HeeNJeNkeÀN~ ®e#ežmee~ YegÉjŠC³evležced~ peveežved~ Devegž~ lJeced~ JeN©NCeN~ HeM³ežefme¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³esve) Je#³eceeCesve (HeeJekeÀ) HeefJe$ekeÀejkesÀéej (®e#emee) ÒekeÀeMesve (YegjC³evleced) Oejvleced 

(peveeved) ceveg<³eeoerved (Deveg) HeM®eeoLex (lJeced) GkeÌleeLe&ë (Je©Ce) meJeexlke=Àä (HeM³eefme) mecÒes#emes¤6¤ 

DevJe³eë-ns HeeJekeÀ Je©Ce peieoeréej! lJeb ³esve ®e#emee efJe%eeveÒekeÀeMesve YegjC³evleb ueeskebÀ 

peveeBM®eevegHeM³eefme lesve ³egkeÌleevemceeved ke=ÀHe³ee mecHeeo³e¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-veefn HejceséejesHeemevesve efJevee keÀm³eef®eefÜ%eeveb HeefJe$elee ®e mecYeJeefle, lemceeled meJezce&veg<³ewjskeÀ 

SJeséej GHeemeveer³eë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (HeeJekeÀ) HeefJe$ekeÀejkeÀ (Je©Ce) meye mes GÊece peieoeréej! DeeHe (³esve) efpeme (®e#emee) 

efJe%eeve ÒekeÀeMe mes (YegjC³evleced) OeejCe Jee Hees<eCe keÀjles ngS ueeskeÀeW kee (peveeved) ceveg<³eeefo keÀes (Deveg 

HeM³eefme) De®ís ÒekeÀej osKeles nes, Gme %eeveÒekeÀeMe mes nce ueesieeW keÀes meb³egkeÌle ke=ÀHeeHetJe&keÀ keÀerefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséej keÀer GHeemevee kesÀ efJevee efkeÀmeer ceveg<³e keÀes efJe%eeve Jee HeefJe$elee nesves keÀe mecYeJe 

veneR nes mekeÀlee, Fmemes meye ceveg<³eeW keÀes SkeÀ Hejceséej ner keÀer GHeemevee keÀjveer ®eeefn³es¤6¤ 

Hegveë me eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJe Ðeecesžef<eN jpežmHe=ÉLJeneN efceceežvees DeNkeÌlegefYežë~ 

HeM³eN¡evceežefve met³e&¤7¤ 

efJe~ Ðeeced~ SNef<eN~ jpežë~ He=ÉLeg~ Denež~ efceceežveë~ DeNkeÌlegçefYežë~ HeM³ežved~ pevceežefve~ metÉ³e&N¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<eeLex (Ðeeced) ÒekeÀeMeced (Sef<e) (jpeë) ueeskeÀmecetnced (He=Leg) efJemleerCe&ced (Dene) 

Deneefve efoveeefve (efceceeveë) Òeef#eHeved efJeYepeved (DekeÌlegefYeë) jeef$eefYeë (HeM³eved) meceer#eceeCeë (pevceeefve) 

HetJee&HejJeÊe&ceeveeefve (met³³e&) ®ejeç®ejelceved¤7¤ 

DevJe³eë-ns met³³e& peieoeréej! lJeb ³eLee meefJeleeçkeÌlegefYeë He=Legjpeesçne efceceeveë meved He=Leg jpeë ÒeeH³e 

J³eJemLeeHe³eefle leLee meJe&leë HeM³eved meJex<eeb pevceeefve J³esef<e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³esve met³ee&efo peieê®³eles meJex<eeb peerJeeveeb HeeHeHegC³eeefve keÀccee&efCe ¢ädJee ³eLee³eesi³eb 

lelHeÀueeefve Òeoer³evles, me SJe meJex<eeb mel³ees v³ee³eeOeerMees jepeemleerefle meJezce&veg<³ewce&vleJ³eced¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (met³³e&) ®eje®ejeçlceved Hejceséej! DeeHe, pewmes met³³e& ueeskeÀ (DekeÌlegefYeë) Òeefme× jeef$e³eeW 

mes (He=Leg) efJemleej³egkeÌle (jpeë) ueeskeÀmecetn Deewj (Dene) efoveeW keÀes (efceceeveë) efvecee&Ce keÀjlee ngDee (He=Leg) 

yeæ[s-yeæ[s (jpeë) ueeskeÀeW keÀes ÒeeHle neskesÀ efve³ece J³eJemLee keÀjlee nw, Jewmes nce ueesieeW kesÀ (pevceeefve) Heefnues, 

efHeíues Deewj JeÊe&ceeve pevceeW keÀes (HeM³eved) osKeles ngS (J³esef<e) DeveskeÀ ÒekeÀej mes peeveves Deewj ÒeeHle nesves Jeeues 

nes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-efpemeves met³³e& Deeefo ueeskeÀ yevee³es Deewj meye peerJeeW kesÀ HeeHe-HegC³e keÀes osKe kesÀ þerkeÀ-þerkeÀ 

megKe-ogëKe ªHe HeÀueeW keÀes oslee nw, meye keÀe mel³e-mel³e v³ee³ekeÀejer jepee nw, Ssmee meye ceveg<³e peeveW¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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meNHle lJeež nNefjleesN jLesN Jenžefvle osJe met³e&~ 

MeesNef®e<kesžÀMeb efJe®e#eCe¤8¤ 

meNHle~ lJeeN~ nNefjležë~ jLesž~ Jenžefvle~ osNJeN~ metÉ³e&N~ MeesNef®eëçkesžÀMeced~ efJeNç®eN#eNCeN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(meHle) meHleefJeOeeë efkeÀjCeeë (lJee) lJeeced (nefjleë) ³ewë efkeÀjCew jmeeved njefle le Deeefol³e-

jMce³eë~ nefjle Fl³eeefoäesHe³eespeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.15) (jLes) jceCeer³es ueeskesÀ (Jenefvle) (osJe) 

oeleë (met³³e&) %eevemJeªHe %eeveÒeeHekeÀ Jee (Meesef®e<kesÀMeced) Mees®eeRef<e kesÀMee oerHle³ees jMce³ees ³em³e leb 

met³³e&ueeskeÀced (efJe®e#eCe) efJeefJeOeeved oMe&keÀ¤8¤ 

DevJe³eë-ns efJe®e#eCe osJe met³e& peieoeréej! ³eLee meHle nefjleë Meesef®e<kesÀMeb jLes Jenefvle leLee lJee 

meHle ívoebefme ÒeeHe³eefvle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eLee efkeÀjCewefJe&vee met³³e&m³e oMe&veb ve YeJeefle, 

leLewJe JesoeY³eemecevleje Hejceelcevees oMe&veb vewJe pee³ele Fefle yeesO³eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJe®e#eCe) meyekeÀes osKeves (osJe) megKe osves nejs (met³³e&) %eevemJeªHe peieoeréej! pewmes 

(meHle) nefjleeefo meele (nefjleë) efpevemes jmeeW keÀes njlee nw, Jes efkeÀjCeW (Meesef®e<kesÀMeced) HeefJe$e oerefHle Jeeues 

met³³e&ueeskeÀ keÀes (jLes) jceCeer³e megvojmJeªHe jLe ceW (Jenefvle) ÒeeHle keÀjles nQ, Jewmes (lJee) DeeHekeÀes iee³e$eer 

Deeefo JesomLe meele ívo ÒeeHle keÀjeles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes jeqMce³eeW kesÀ efJevee met³³e& keÀe 

oMe&ve veneR nes mekeÀlee, Jewmes ner JesoeW keÀes þerkeÀ-þerkeÀ peeves efJevee Hejceséej keÀe oMe&ve veneR nes mekeÀlee, Ssmee 

efveM®e³e peevees¤8¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

De³egžkeÌle meNHle MegÉvO³egJeNë metjesN jLežm³e veNHl³ežë~ 

leeefYež³ee&efleN mJe³egžeqkeÌleefYeë¤9¤ 

De³egžkeÌle~ meNHle~ MegÉvO³egJežë~ metjžë~ jLežm³e~ veNHl³ežë~ leeefYežë~ ³eeNefleN~ mJe³egžeqkeÌleçefYeë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(De³egkeÌle) ³eespe³eefle (meHle) HetJeexkeÌleeë (MegvO³egJeë) HeefJe$ensleJees jMce³eesçéeeë~ De$e 

levJeeoerveeb ívoefme yenguecegHemebK³eeveced~ (Deäe0Jee06.4.77) Devesve JeeefÊe&kesÀveesJe*eosMeë~ (metjë) ³eë 

mejefle ÒeeHveesefle me met³e&ë (jLem³e) jceCeeefOekeÀjCem³e peielees ceO³es (veHl³eë) Heelesve veeMesve jefnleeë~ De$e megHeeb 

meguegied0 Fefle pemeë mLeeves megë~ ve_ed GHeHeoeled HeleOeeleesë FkedÀ ke=À<³eeefoY³eë~ (Deäe0Jee03.3.108) 
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FleerkedÀ~ leefveHel³eesMívoefme~ (Deäe06.4.99) DevesveesHeOeeueesHeë~ FkeÀejm³eekeÀejeosMeM®e~ (leeefYeë) 

J³eeefHleefYeë (³eeefle) ÒeeHveesefle (mJe³egeqkeÌleefYeë) mJee ³egkeÌle³ees ³eespeveeefve ³eemeg leeefYeë¤9¤ 

DevJe³eë-ns F&éej! ³eLee metjes ³eeë meHle veHl³eë MegvO³egJe meefvle lee jLem³e ceO³esç³egkeÌle lewë men 

³eeefle ÒeeHveesefle leLee lJeb mJe³egeqkeÌleefYeë meJe¥ efJeéeb peielmeb³eespe³emeerefle Je³eb efJepeeveerceë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eë met³e&Jeled mJe³eb ÒekeÀeMe DeekeÀeMeefceJe J³eeHle GHeemekeÀeveeb 

Megef×keÀjë Hejceséejesçefmle, me Keueg meJezce&veg<³ew©Heemeveer³ees JeÊe&les¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns F&éej! pewmes (metjë) meye keÀe ÒekeÀeMekeÀ pees (meHle) HetJeexkeÌle meele (veHl³eë) veeMe mes 

jefnle (MegvO³egJeë) Megef× keÀjves Jeeueer efkeÀjCeW nQ Gve keÀes (jLem³e) jceCeer³emJeªHe ceW (De³egkeÌle) ³egkeÌle keÀjlee 

Deewj Gvemes meefnle ÒeeHle neslee nw, Jewmes DeeHe (leeefYeë) Gve (mJe³egeqkeÌleefYeë) DeHeveer ³egeqkeÌle³eeW mes meye mebmeej 

keÀes meb³egkeÌle jKeles nes, Ssmee nce keÀes ¢æ{ efveM®e³e nw¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees met³e& kesÀ meceeve DeeHe ner DeeHe mes 

ÒekeÀeMemJeªHe, DeekeÀeMe kesÀ legu³e meJe&$e J³eeHekeÀ, GHeemekeÀeW keÀes HeefJe$ekeÀÊee& Hejceelcee nw, Jener meye ceveg<³eeW 

keÀe GHeem³eosJe nw¤9¤ 

Hegvemleb efJeÜebmeë keÀer¢Meb peeveer³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GmekeÀes efJeÜeved ueesie efkeÀme ÒekeÀej peeveW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GÜN³eb lecežmeNmHeefjN p³eesefleN<HeM³ežvleN GÊežjced~ 

osNJeb osžJeN$ee met³e&NceiežvceN p³eeseflež©ÊeNceced¤10¤ 

Gled~ JeN³eced~ lecežmeë~ Heefj™~ p³eeseflež~ HeM³ežvleë~ Gledçlejžced~ osNJeced~ osNJeNç$ee~ met³e&™ced~ Deiežvce~ p³eesefležë~ 

GNledçleNceced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) TOJexçLex (Je³eced) efJeÜebmeë (lecemeë) DeeJejkeÀeo%eeveeovOekeÀejeled (Heefj) Heefjleë 

(p³eesefleë) F&éejjef®eleb ÒekeÀeMemJeªHeb met³³e&ueeskebÀ (HeM³evleë) Òes#eceeCeeë (GÊejced) meJeexlke=Àäb Òeue³eeotOJe¥ 

JeÊe&ceeveb mebHueJekeÀÊee&jced (osJeced) oeleejced (osJe$ee) osJes<eg efJeÜlmeg ceveg<³es<eg He=efLeJ³eeefo<eg Jee JeÊe&ceeveced 

(met³³e&ced) meJee&lceeveced (Deievce) ÒeeHveg³eece (p³eesefleë) ÒekeÀeMeced (GÊececed) Glke=ÀäiegCekeÀce&mJeYeeJeced¤10¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee p³eesefleë HeM³evlees Je³eb lecemeë He=LeiYetles p³eesefle©Êeceb osJe$ee osJecegÊeceb 

p³eesefleë met³³e¥ Hejceelceeveb He³³e&goievceeslke=Àäle³ee ÒeeHveg³eece leLee ³et³eceH³esleb ÒeeHvegle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewve&efn HejceséejsCe me¢Meë keÀefM®eogÊeceë ÒekeÀeMekeÀë HeoeLeexçefmle, ve 

KeuJeslelÒeeefHlecevlejsCe cegeqkeÌlemegKeb ÒeeHlegb keÀesçefHe ceveg<³eesçn&leerefle JesÐeced¤10¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (p³eesefleë) F&éej ves GlHeVe efkeÀ³es ÒekeÀeMeceeve met³³e& keÀes (HeM³evleë) osKeles 

ngS (Je³eced) nce ueesie (lecemeë) De%eeveevOekeÀej mes Deueie neskesÀ (p³eesefleë) ÒekeÀeMemJeªHe (GÊejced) meye mes 

GÊece Òeue³e mes TOJe& JeÊe&ceeve Jee Òeue³e keÀjves neje (osJe$ee) osJe, ceveg<³e, He=efLeJ³eeefokeÀeW ceW J³eeHekeÀ 

(osJeced) megKe osves (GÊececed) Glke=Àä iegCe, keÀce&, mJeYeeJe ³egkeÌle (met³e&ced) meJee&lcee F&éej keÀes (He³e&goievce) meye 

ÒekeÀej ÒeeHle nesJeW, Jewmes legce Yeer Gme keÀes ÒeeHle nesDees¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eesb keÀes ³eesi³e nw efkeÀ Hejceséej kesÀ me¢Me keÀesF& 

Yeer GÊece HeoeLe& veneR Deewj ve Fme keÀer ÒeeefHle kesÀ efJevee cegeqkeÌle megKe keÀes ÒeeHle nesves ³eesi³e keÀesF& Yeer ceveg<³e nes 

mekeÀlee nw, Ssmee efveefM®ele peeveW¤10¤ 

Hegveë me keÀer¢Meesçmleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GNÐeVeNÐe efcež$ecen DeeNjesnNVegÊežjebN efoJežced~  

ËNêesNieb cecež met³e& nefjNceeCeŸ ®e veeMe³e¤11¤ 

GNledç³eved~ DeNÐe~ efceN$eNçceNnNë~ DeeNçjsenžved~ Gledçležjeced~ efoJežced~ ËNledçjesNieced~ cecež~ metÉ³e&N~ nNefjNceeCežced~ ®eN~ 

veeNMeN³eN¤11¤ 

HeoeLe&ë-(GÐeved) Go³eb ÒeeHvegJeved meved (DeÐe) Deeqmceved JeÊe&ceeves efoves (efce$ecenë) ³eë meJe&efce$ewë 

Hetp³eles lelmecyeg×ew (Deejesnved) mecee©{ë meved peiel³eejesnCeb kegÀJe&ved Jee (GÊejeced) keÀejCeªHeeced (efoJeced) 

oerefHleced (Ëêesieced) ³ees Ëo³em³ee%eeveeefopJejeefojesiemleced (cece) ceveg<³eeosë (met³e&) 

meJeez<eOeerjesieefveJeejCeefJeÐeeefJeled (nefjceeCeced) megKenjCeMeerueb (®e) meceg®®e³es (veeMe³e)¤11¤ 

DevJe³eë-ns efce$ecen! met³e& efJeÜbmlJeb ³eLeeçÐeesÐeVegÊejeb efoJeceejesnved meefJeleeçvOekeÀejb efveJee³³e& efoveb 

peve³eefle, leLee cece Ëêesieb nefjceeCeb ®e veeMe³e¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³³eexo³esçvOekeÀej®eesjeo³ees efveJeÊe&vles, leLee meÜwÐes 

ÒeeHles kegÀHeL³ejesiee efveJeÊe&vles¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (efce$ecenë) efce$eeW mes melkeÀej kesÀ ³eesi³e (met³³e&) meye Dees<eOeer Deewj jesieefveJeejCe efJeÐeeDeeW 

kesÀ peeveves Jeeues efJeÜeved! DeeHe pewmes (DeÐe) Deepe (GÐeved) Go³e keÀes ÒeeHle ngDee Jee (GÊejeced) keÀejCeªHeer 

(efoJeced) oerefHle keÀes (Deejesnved) De®ís ÒekeÀej keÀjlee ngDee DevOekeÀej keÀe efveJeejCe keÀj efove keÀes ÒekeÀì keÀjlee 

nw, Jewmes cesjs (Ëêesieced) Ëo³e kesÀ jesieeW Deewj (nefjceeCeced) njCeMeerue ®eesj Deeefo keÀes (veeMe³e) veä 

keÀerefpe³es¤11¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& kesÀ Go³e ceW DevOesje Deewj ®eesjeefo 

efveJe=Êe nes peeles nQ, Jewmes GÊece JewÐe keÀer ÒeeefHle mes kegÀHeL³e Deewj jesieeW keÀe efveJeejCe nes peelee nw¤11¤ 

Hegvemles eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³een¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

MegkesžÀ<eg ces nefjNceeCeŸ jesHeNCeekeÀežmeg oOceefme~ 

DeLeesž neefjêNJes<egž ces nefjNceeCebN efve ožOceefme¤12¤ 

MegkesžÀ<eg~ cesN~ nNefjNceeCežced~ jesNHeNCeekeÀežmeg~ oNOceNefmeN~ DeLeesN Feflež~ neNefjNêNJes<egž~ cesN~ nNefjNceeCežced~ efve~ 

oNOceNefmeN¤12¤ 

HeoeLe&ë-(MegkesÀ<eg) MegkeÀJelke=Àles<eg keÀce&meg (ces) cece (nefjceeCeced) njCeMeerueb jesieced (jesHeCeekeÀemeg) 

jesHeCeb mecevleeled keÀece³eefvle leemeg ef¬eÀ³eemeg efueHleemJees<eOeer<eg (oOceefme) Oejsce (DeLees) Deevevle³ex (neefjêJes<eg) 

³es njefvle êJeefvle êeJe³eefvle ®e les<eescesles<eg (ces) cece (nefjceeCeced) ef®eÊeekeÀ<e&kebÀ J³eeefOeced (efve) efvelejeced 

(oOceefme) mLeeHe³esce¤12¤ 

DevJe³eë-³eLee meÜwÐee ye´t³egmleLee Je³eb MegkesÀ<eg jesHeCeekeÀemeg ces nefjceeCeb oOcem³eLees neefjêJes<eg ces cece 

nefjceeCeb efveoOceefme¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ee uesHeveeefoef¬eÀ³eeefYeë meJee&ved jesieeefVeJee³e& yeueb 

ÒeeHvegJevleg¤12¤ 

HeoeLe&ë-pewmes Þesÿ JewÐe ueesie keÀnW Jewmes nce ueesie (MegkesÀ<eg) MegDeeW kesÀ meceeve efkeÀ³es ngS keÀceeX Deewj 

(jesHeCeekeÀemeg) uesHe Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW mes (ces) cesjs (nefjceeCeced) ef®eÊe keÀes KeQ®eves Jeeues jesieveeMekeÀ Deew<eefOe³eeW 

keÀes (oOceefme) OeejCe keÀjW (DeLees) Fme kesÀ HeM®eeled (neefjêJes<eg) pees megKe njves, ceue yeneves Jeeues jesie nQ, 

GveceW (ces) DeHeves (nefjceeCeced) njCeMeerue ef®eÊe keÀes (efveoOceefme) efvejvlej efmLej keÀjW¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ueesie uesHeveeefo ef¬eÀ³eeDeeW mes jesieeW keÀe efveJeejCe keÀjkesÀ yeue keÀes ÒeeHle nesJeW¤12¤ 

Hegvece&veg<³ewë keÀLeb Òepeeë Heeueveer³ee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³e efkeÀme ÒekeÀej ÒepeeDeeW keÀe Heeueve keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GožieeoN³eceežefoNl³ees efJeéesžveN menžmee meNn~  

efÜN<evlebN ce¿eŸ jNvOe³eNvcees DeNnb efÜž<eNles jžOeced¤13¤8¤9¤ 

Gled~ DeNieeNled~ DeN³eced~ DeeNefoNl³eë~ efJeéesžve~ menžmee~ meNn~ efÜN<evležced~ ce¿ežced~ jNvOe³ežved~ cees Feflež~ DeNnced~ 

efÜN<eNles~ jNOeNced¤13¤ 
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HeoeLe&ë-(Gled) TOJex (Deieeled) J³eeHveesefle (De³eced) meYesMees efJeÜeved (Deeefol³eë) veeMejefnleë 

(efJeéesve) DeefKeuesve (menmee) yeuesve (men) meekeÀced (efÜ<evleced) Me$egced (ce¿eced) Oeeefce&keÀceveg<³ee³e (jvOe³eved) 

eEnmeved (cees) efve<esOeeLex (Denced) ceveg<³eë (efÜ<eles) Me$eJes (jOeced) eEnmes³eced¤13¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLeeç³eceeefol³e Goieeled leLee lJeb efJeéesve menmee mençeqmceved jep³e Gefoefn ³eLee 

lJeb ce¿eb efÜ<evleb jvOe³eved ÒeJeÊe&mes, leLeeçnb ÒeJelex³e~ ³eLee³eb Me$egcee& efnveefmle, leLeeenceH³emcew efÜ<eles jOeb ³ees 

ceeb ve eEnmesÊecenb ceesjOeb ve eEnmes³eced¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewjvevleyeuepeieoeréejm³e yeueefveefceÊem³e ÒeeCeJeefÜÐeglees 

¢äevlesve Jeefle&lJee meppevewë mee×¥ efce$eYeeJeceeefÞel³e meJee&ë Òepeeë Heeueveer³eeë¤13¤ 

De$e HejceséejeeqivekeÀe³e&keÀejCe³ees¢&äevlesve jepeiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLe&sve men me²eflejmleerefle 

JesefoleJ³eced¤ 

Fl³eäcees Jeie&ë 8 veJeceesçvegJeekeÀë 9 HeáeeMeb metkeÌleb ®e meceeHleced¤50¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! ³eLee (De³eced) ³en (Deeefol³eë) veeMejefnle met³³e& (Goieeled) Go³e keÀes ÒeeHle 

neslee nw, Jewmes let (efJeéesve) DeefKeue (menmee) yeue kesÀ meeLe Gefole nes pewmes let (ce¿eced) Oeeefce&keÀ ceveg<³e kesÀ 

(efÜ<evleced) Üs<e keÀjles ngS Me$eg keÀes (jvOe³eved) ceejlee ngDee JeÊe&lee nw, Jewmes (Denced) ceQ (efÜ<eles) Me$eg kesÀ 

efue³es JeÊet¥~ pewmes ³en Me$eg cegPe keÀes ceejlee nw, Jewmes FmekeÀes ceQ Yeer, ceeªb pees cegPes ve ceejs Gmes ceQ Yeer (cees 

jOeced) ve ceeªb¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Devevle yeue ³egkeÌle Hejceséej kesÀ yeue kesÀ efveefceÊe ÒeeCe Jee efyepegueer 

kesÀ ¢äevle mes JeÊe& kesÀ, melHeg©<eeW kesÀ meeLe efce$elee keÀj, meye ÒepeeDeeW keÀe Heeueve ³eLeeJeled efkeÀ³ee keÀjW¤13¤ 

Fme metkeÌle ceW Hejceséej Jee Deeqive kesÀ keÀe³e&-keÀejCe kesÀ ¢äevle mes jepee kesÀ iegCeJeCe&ve keÀjves mes Fme 

metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en DeeþJeeb 8 Jeie& veJece 9 DevegJeekeÀ Deewj He®eemeJeeb 50 metkeÌle meceeHle ngDee¤50¤ 
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DeLeem³e HeáeoMe®e&m³ewkeÀHeáeeMem³e metkeÌlem³eeef²jmeë meJ³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,9,10 peieleer~ 

2,5,8 efJeje[d peieleer~ 11-13 efve®e=ppeieleer ®e ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 3,4 YegefjkedÀ ef$eägHed~ 

6,7 ef$eägHed~ 14,15 efJejeìd ef$eägHed ®e ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLesvêMeyoeLe&JeefÜÜodiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye FkeÌkeÀeJeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw, Gme kesÀ Heefnues cev$e ceW Fvê MeyoeLe& kesÀ meceeve efJeÜeveeW kesÀ 

iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeNefYe l³eb cesN<eb Hegž©ntÉlece=Éeqice³eNefcevêŸ ieerNefYe&ce&™oleeN JemJeesž DeCe&NJeced~ 

³em³eN ÐeeJeesN ve efJeN®ejžefvleN ceevegž<ee YegÉpes cebefnžÿceNefYe efJeÒežce®e&le¤1¤ 

DeNefYe~ l³eced~ cesN<eced~ HegÉ©NçntÉleced~ $eÝNefice³ežced~ Fvêžced~ ieerNëçefYeë~ ceNoNleN~ JemJežë~ DeNCe&NJeced~ ³em³ež~ ÐeeJežë~ 

ve~ efJeNç®ejžefvle~ ceevegž<ee~ YegÉpes~ cebefnžÿced~ DeNefYe~ efJeÒežced~ DeN®e&NleN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es (l³eced) leced (ces<eced) Je=efäÜeje meskeÌleejced (Heg©ntleced) 

Heg©efYeye&ngefYeefJe&ÜefÓë mlegleced ($eÝeqice³eced) ³e $eÝeqiYeceea³eles leced (Fvêced) met³e&efceJe Me$etCeeb efJeoejef³eleejced 

(ieerefYe&ë) JeeefiYeë (ceole) n<e&le (JemJeë) JemeesOe&vem³e (DeCe&Jeced) mecegêJeÜÊe&ceeveced (³em³e) Fvêm³e 

(ÐeeJeë) ÒekeÀeMeë (ve) FJe (efJe®ejefvle) (ceeveg<ee) ceveg<³eeCeeb efnlekeÀejkeÀeefCe (Yegpes) Yeesiee³e (cebefnÿced) 

DeefleMe³esve cenevleced (DeefYe) meJe&leë (efJeÒeced) cesOeeefJeveced (De®e&le) melkegÀ©le¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eceCe&JeefceJe l³eb ces<eb Heg©ntlece=efice³eb cebefnÿefcevêb Hejcewée³e&Jevleb jepeeveb 

ieerefYe&jefYeceole meJe&lees n<e&³ele met³e&m³e ÐeeJeë efkeÀjCeeVesJe ³em³e Yegpes ceeveg<ee efJe®ejefvle, lem³e JemJees oeleejb 

efJeÒeceY³e®e&le¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ewye&ngiegCe³eesieeÐeë met³e&JeefÜÜeved jepee JeÊe&leeb me 

SJe melkeÀÊe&J³eë~ ve¿eslesve efJevee keÀm³eef®eled megKeYeesiees pee³ele Fefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (DeCe&Jeced) mecegê kesÀ legu³e (l³eced) Gme (ces<eced) Je=efäÜeje mes®eve keÀjves 

nejs (Heg©ntleced) yengle efJeÜeveeW mes mlegle ($eÝeqice³eced) $eÝ®eeDeeW mes ceeve keÀjves ³eesi³e (cebefnÿced) iegCeeW mes yeæ[s 

(Fvêced) meceûe Ssée³e& mes ³egkeÌle Me$egDeeW keÀes efJeoejCe keÀjves Jeeues jepee keÀes (ieerefYe&ë) mel³e ÒeMebefmele JeeefCe³eeW 

mes (DeefYeceole) nef<e&le keÀjes Deewj met³³e& kesÀ (ÐeeJeë) efkeÀjCeeW kesÀ (ve) meceeve (³em³e) efpeme keÀes (Yegpes) Yeesie 

kesÀ efue³es (ceeveg<ee) ceveg<³eeW kesÀ efnle keÀjves Jeeues iegCe (efJe®ejefvle) efJe®ejles nQ, Gme (JemJeë) Oeve kesÀ osves 

Jeeues (efJeÒeced) efJeÜeved keÀe (DeY³e®e&le) meoe melkeÀej keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees yengle 

iegCeeW kesÀ ³eesie mes met³³e& kesÀ me¢Me efJeÐee³egkeÌle jepee nes, Gmeer keÀe melkeÀej meoe efkeÀ³ee keÀjW¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNYeercežJevJevlmJeefYeNefäcetÉle³eesžçvleefj#eNÒeeb leefJež<eerefYeNjeJež=leced~ 

FvêbN o#eežme $eÝNYeJeesž ceoN®³egleŸ MeNle¬ežÀlegbÉ peJežveer metÉve=lee©žnled¤2¤ 

DeNefYe~ F&Nced~ DeNJeNvJeNved~ megÉçDeNefYeNefäced~ TNle³ežë~ DeNvleNefj#eNçÒeeced~ leefJež<eerefYeë~ DeeçJe=žleced~ Fvêžced~ o#eežmeë~ 

$eÝNYeJežë~ ceNoNç®³egležced~ MeNleç¬ežÀlegced~ peJežveer~ metÉve=leež~ Dee~ DeN©NnNled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es (F&ced) peueceVeb He=efLeJeeR Jee~ F&efcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.12) Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.2) (DeJevJeved) DeJeefvle j#eCeeefokebÀ kegÀJe&efvle~ De$eeçJe 

Oeeleesë efJekeÀjCeJ³el³e³esve Mvegë~ (mJeefYeefäced) MeesYevee DeefYeäe Fä³ees ³emceeÊeced~ De$e J³el³e³esve ÛmJeë~ 

(Tle³eë) j#eeo³eë (Devleefj#eÒeeced) mJelespemeevleefj#eb ÒeeH³e Òeeefle efHeHeefle& leeced (leefJe<eerefYeë) 

yeueekeÀ<e&CeeefoiegCee{îeeefYeë mesveeefYeë (DeeJe=leced) meb³egkeÌleced (Fvêced) megKeeveeb efyeYelee&jb mesvesMeced (o#eemeë) 

efJe%eeveyeueJe=×eë MeerIe´keÀeefjCeë ($eÝYeJeë) cesOeeefJeveë (ceo®³egleced) ceoe n<e&Ceeo³eM®³eglee ³emceeÊeced 

(Mele¬eÀlegced) DeveskeÀkeÀce&Òe%ee³egkeÌleced (peJeveer) JesieMeeruee (metve=lee) DeVeeefomecetnkeÀejer jepeveerefleë~ metve=lee 

Fl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) (Dee) mecevleeled (De©nled) jesnsled¤2¤ 

DevJe³eë-ns mesvesMe! ³em³e leJeesle³eë Òepee j#eefvle o#eeme $eÝYeJees ³eb mJeefYeefäcevleefj#eÒeecceo®³egleb 

Mele¬eÀlegb leefJe<eerefYejeJe=leefcevêb lJeeceY³eJevJeVeY³eJeefvle peJeveer metve=leeç©nÊeb Je³eceefHe meleleb j#esce¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Oeeefce&keÀe cesOeeefJevees ³em³eeÞe³eb kegÀ³³eg&mlem³ewJeeÞe³eb meJex ceveg<³ee ie=Áer³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns messveeHeles! efpeme DeeHekeÀer (Tle³eë) j#ee Òepee keÀe Heeueve keÀjleer nQ (o#eemeë) 

efJe%eeveJe=× MeerIe´ keÀe³e& keÀes efme× keÀjves Jeeues ($eÝYeJeë) cesOeeJeer efJeÜeved ueesie efpeme (mJeefYeefäced) GÊece Fefä 

³egkeÌle (Devleefj#eÒeeced) DeHeves lespe mes Devleefj#e DeLee&led DeJekeÀeMe ceW meyekeÀes megKe mes HetCe& keÀjves (ceo®³egleced) 

n<ee&efo keÀes osves Jeeues (Mele¬eÀlegced) DeveskeÀ keÀceeX kesÀ keÀlee& (leefJe<eerefYeë) yeue DeekeÀ<e&Ce Deeefo iegCeeW mes ³egkeÌle 

mesvee mes (DeeJe=leced) meb³egkeÌle (Fvêced) efyepegueer kesÀ me¢Me JeÊe&ceeve DeeHekeÀes (DeY³eJevJeved) keÀe³eeX keÀes keÀjves kesÀ 

efue³es meye ÒekeÀej mes Je=ef×³egkeÌle keÀjles nQ efpeme keÀes (peJeveer) Jesie³egkeÌle (metve=lee) DeVeeefo HeoeLeeX keÀes efme× 

keÀjves nejer jepeveerefle (Dee©nled) yeæ{ kesÀ ÒeeHle nesJes, Gme DeeHekeÀer j#ee nce efkeÀ³ee keÀjW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Oecee&lcee yegef×ceeved ueesie efpeme keÀe DeeÞe³e keÀjW, Gmeer keÀe MejCe ûenCe meye ceveg<³e 

keÀjW¤2¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb ieeNs$eceef²žjesY³eesçJe=CeeNsjHeesNlee$ež³es MeNleogžjs<eg ieelegÉefJeled~ 
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meNmesvež ef®eefÜceNoe³eežJenesN JemJeeNpeeJeefêb™ JeeJemeeNvem³ež veNle&³ežved¤3¤ 

lJeced~ ieesN$eced~ Deef²žjëçY³eë~ DeNJe=ÉCeesNë~ DeHež~ GNle~ De$ež³es~ MeNleçogžjs<eg~ ieeNlegÉçefJeled~ meNmesvež~ ef®eNle d~ 

efJeNçceNoe³ež~ DeNJeNnNë~ Jemegž~ DeeNpeew~ Deefêžced~ JeNJeNmeeNvem³ež~ veNle&³ežved¤3¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (iees$eced) cesIeced~ iees$eefceefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) (Deef²jesY³eë) 

ÒeeCeªHesY³ees Jee³egY³eë~ ÒeeCees Jee Deef²je~ (Mele06.3.7.3) (DeJe=Ceesë) Je=Ceg (DeHe) otjerkeÀjCes (Gle) 

DeefHe (De$e³es) DeefJeÐeceeveeefve $eerefCe ogëKeev³eeO³eeqlcekeÀeççefOeYeeweflekeÀeççefOeowefJekeÀeefve ³eeqmceved megKes lemcew 

(Meleogjs<eg) MeleeJejCes<eg cesIeeJe³eJes<eg Oeves<eg (ieelegefJeled) ³ees YetieYe&efJeÐe³ee ieelegb He=efLeJeeR JesefÊe meë~ ieelegefjefle 

He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) (ef®eled) FJe (efJeceoe³e) efJeefJeOee ceoe n<ee& ³eeqmceved J³eJenejs lemcew 

(DeJenë) ÒeeHvegefn (Jemeg) OeveeefokeÀced (Deepeew) mebûeeces (Deefêced) cesIeced (JeeJemeevem³e) Dee®íeokeÀm³e~ De$e 

³e*duegievleeod Jeme Dee®íeoves Oeeleesë keÀÊe&efj lee®íerefuekeÀM®eeveMed yengueb ívoefme Fefle MeHeë Íuegë~ (veÊe&³eved) 

ve=l³eb keÀej³eved~ De$e ve HeeoY³ee*d³ece0 (Deäe01.3.88) Fefle efve<esOes ÒeeHles J³el³e³esve HejmcewHeoced¤3¤ 

DevJe³eë-ns memesve jepeBmlJeb ³eLee met³eexçef²jesY³eesçefêb iees$eb cesIeb ef®eefoJee$e³e Deepeew 

Me$egyeueceHeeJe=Ceesë JeeJemeevem³eeefjHe#em³e mesveeb veÊe&³eefVeJe efJeceoe³e JemJeeçJen©nleeefHe ieelegefJeÊJeb 

Meleogjseq<JeJeeJe=leeb mJemesveeceHeeJe=Ceesefme me YeJeeved melkeÀÊe&J³eesçefme¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ mesveeHel³eeo³ees ³eeJelmet³³e&JelHeje¬eÀceb ve 

ie=Áer³egmleeJe®í$egefJepe³eceeHlegb ve MekeÌveg³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (memesve) mesvee mes meefnle mesveeO³e#e! DeeHe pewmes met³e& (Deef²jesY³eë) ÒeeCemJeªHe HeJeveeW 

mes (Deefêced) HeJe&le Deewj cesIeeW kesÀ legu³e JeÊe&ceeve (De$e³es) efpemeceW leerve DeLee&led DeeO³eeeqlcekeÀ, DeeefOeYeeweflekeÀ 

Deewj DeeefOeowefJekeÀ ogëKe veneR nw Gme (Deepeew) me*dûeece ceW Me$egDeeW kesÀ yeue keÀes (DeHeeJe=Ceesë) otj keÀj osles 

nes (JeeJemeevem³e) {ebkeÀves Jeeues Me$egHe#e keÀer mesvee keÀes (veÊe&³eved) ve®eeles kesÀ meceeve keÀcHeeles ngS (efJeceoe³e) 

efJeefJeOe Deevevo kesÀ Jeemles (Jemeg) Oeve keÀes (DeeJenë) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle keÀj (Gle) Deewj (ieelegefJeled) YetieYe& 

efJeÐee kesÀ peeveves Jeeues DeeHe (Meleogjs<eg) DemebK³e cesIe kesÀ DeJe³eJeeW ceW {kesÀ ngS HeoeLeeX kesÀ meceeve {keÀer ngF& 

DeHeveer mesvee keÀes ye®eeles nes mees DeeHe melkeÀej kesÀ ³eesi³e nes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ mesveeHeefle Deeefo peye lekeÀ Jee³eg kesÀ mekeÀeMe mes 

GlHeVe ngS met³e& kesÀ meceeve Heje¬eÀceer veneR nesles, leye lekeÀ Me$egDeeW keÀes veneR peerle mekeÀles¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Meë eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efkeÀmekesÀ meceeve keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeceNHeecežefHeNOeeveežJe=CeesNjHeeOeežj³eNë HeJe&™lesN oevegžceNÜmegž~ 
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Je=É$eb ³eefožvêN MeJeNmeeJežOeerNjefnNceeefolmet³e¥™ efoNJ³eejesžn³ees ¢ÉMes¤4¤ 

lJeced~ DeNHeeced DeNefHeNçOeeveež~ DeNJe=ÉCeesNë~ DeHež~ DeOeežj³eë~ HeJe&™les~ oevegžçceled~ Jemegž~ Je=É$eced~ ³eled~ FNvêN~ 

MeJežmee~ DeJežOeerë~ Deefnžced~ Deeled~ Fled~ met³e&™ced~ efoNefJe~ Dee~ DeNjesNnN³eNë~ ¢ÉMes¤4¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meYesMe (DeHeeced) peueeveeced (DeefHeOeevee) DeefHeOeeveev³eeJejCeeefve (DeJe=Ceesë) 

Je=Ceg³eeë (DeHe) otjerkeÀjCes (DeOeej³eë) Oeej³eved~ De$e ve_egHeHeoeod OeeefjHeeefj Fefle Meë Òel³e³eë~ (HeJe&les) cesIes 

(oevegceled) cesIeced (³eled) ³emceeled (Fvê) Hejcewée³³e&Jeved (MeJemee) yeuesve (DeJeOeerë) efnefvOe (Deefnced) meJe&$e 

J³eeHlegcen¥ cesIeced (Deeled) Devevlejced (Fled) SJe (met³e&ced) (efoefJe) ÒekeÀeMes (Dee) mecevleeled (Dejesn³eë) 

jesn³eefme (¢Mes) êäbg oMe&ef³elegb Jee¤4¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eÊJeceefHeOeevee met³e& FJe Me$egyevOeveev³eHeeJe=Ceeso&tjerkeÀjesef<e ³eLee³eb jefJeë HeJe&les cessIes 

peueb oevegceod JemJeOeej³eved meved Je=$eb efJeÐegefoJe Me$etefveoJeOeerë efkeÀjCeeë met³e&efceJe ¢Mes v³ee³eceejesn³emlemceeled 

lJeb jep³eb keÀÊe&gcen&efme¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeCeeb ³eesi³eleeefmle ³esveséejsCe ³eë meJee&ved ueeskeÀeveeke=À<³eevleefj#es mLeeH³e Je<e&ef³elJee 

meJee&ved ÒekeÀeM³e ®e megKeeefve ooeleer¢Meb met³³e¥ efvecee&³e mLeeefHele Fefle JesefoleJ³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) peieoeréej! (³eced) efpeme keÀejCe (lJeced) DeeHe pewmes met³e& (DeHeeced) peueeW kesÀ 

(DeefHeOeevee) Dee®íeoveeW keÀes otj keÀjlee nw, Jewmes Me$egDeeW kesÀ yeue keÀes (DeHeeJe=Ceesë) otj keÀjles nes pewmes 

(HeJe&les) cesIe ceW (oevegceled) GÊece efMeKej ³egkeÌle (Jemeg) êJ³e Jee peue keÀes (DeOeej³eë) OeejCe keÀjlee Deewj 

(MeJemee) yeue mes (Deefnced) J³eeHle nesves ³eesi³e (Je=$eced) cesIe keÀes (DeJeOeerë) ceejlee nw Jewmes Me$egDeeW keÀes 

efíVe-efYeVe keÀjles nes Deewj pewmes efkeÀjCemecetn (met³e&ced) met³e& keÀes (Dejesn³eë) De®ís ÒekeÀej mLeeefHele keÀjles nQ, 

Jewmes v³ee³e kesÀ ÒekeÀeMe mes ³egkeÌle nQ, Fmemes jep³e keÀjves kesÀ ³eesi³e nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ efpeme F&éej ves cesIe kesÀ Üej keÀe ísove keÀj, DeekeÀ<e&Ce keÀj, 

Devleefj#e ceW mLeeHeve, Je<ee& Deewj meyekeÀes ÒekeÀeefMele keÀjkesÀ megKeeW keÀes oslee nw, Gme met³e& keÀes F&éej ves j®e keÀj 

mLeeHeve efkeÀ³ee nw, Ssmee peeveW¤4¤ 

Hegveë meYeeO³e#eiegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj meYeeO³e#eeefo kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb ceeN³eeefYeNjHež ceeNef³eveesžçOeceë mJeNOeeefYeN³ex DeefOeN MegHleeNJepegž»le~  

lJeb efHeÒeesžve&=ceCeNë Òee©žpeNë HegjŠë Òe $eÝNefpeéeežveb om³egÉnl³esž<JeeefJeLe¤5¤9¤ 

lJeced~ ceeN³eeefYežë~ DeHež~ ceeNef³evežë~ DeNOeNceNë~ mJeNOeeefYežë~ ³es~ DeefOež~ MegHleewž~ Depegž»le~ lJeced~ efHeÒeesžë~ 

ve=ÉçceNveNë~ Òe~ DeN©NpeNë~ HegjŠë~ Òe~ $eÝNefpeéeežveced~ oNm³egÉçnl³esž<eg~ DeeNefJeNLeN¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(lJeced) mesveeO³e#eë (cee³eeefYeë) Òe%eeveesHee³ewë~ cee³esefle Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) 

(DeHe) otjerkeÀjCes (ceeef³eveë) efveefvolee cee³ee Òe%ee efJeÐeles ³es<eeb leevceeef³eveë (DeOeceë) Oece keÀcHe³e 

(mJeOeeefYeë) DeVeeefoefYe©okeÀeefoefYeJee&~ mJeOesl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) GokeÀveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.12) (³es) ®eesjom³Jeeo³eë HejmJeeHenÊee&jë (DeefOe) GHeefjYeeJes (MegHleew) Me³eves ke=Àles meefle~ De$e 

JeCe&J³el³e³esve Meë~ (Depeg»le) mHe×&vles (lJeced) GkeÌleeLe&ë (efHeÒeesë) v³ee³eHetÊexë keÀl$eexë (ve=ceveë) ve=<eg cevees 

%eeveb ³em³e lelmecyeg×ew (Òe) Òeke=ÀäeLex (De©peë) ©pe (Hegjë) Deûeleë (Òe) Òeke=ÀäeLex ($eÝefpeéeeveced) ³e $eÝpeerved 

%eeveeefomejueeved iegCeeveMvegles leb Oeeefce&kebÀ ceveg<³eced~ De$e FkedÀ ke=À<³eeefoY³eë~ (Deäe0Jee03.3.108) 

Fl³e=peOeeleesefjkedÀ~ DeMet*d Oeelees*&dJeefveHed~ DekeÀejueesHeM®e~ (om³egnl³es<eg) om³etveeb nl³ee nveveeefve ³es<eg 

me*dûeeceeefoJ³eJenejs<eg (DeeefJeLe) j#e¤5¤ 

DevJe³eë-ns ve=ceCemlJeb Hegjë mJeOeeefYeë efHeÒeesje%eece=efpeéeeveb ®eeefJeLe ³es ceeef³evees cee³eeefYeë MegHleeJeefOe 

HejHeoeLee&Vepeg»le leeved om³etveHeeOecees otjerkegÀ© om³egnl³es<eg Òee©peë ÒeYeVeeved kegÀ©¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³eë meYeeÐeO³e#eë mJemel³ev³ee³esve ÞesÿogäkeÀce&keÀeefjY³ees ³eLeeJelHeÀueeefve olJee j#eefle, me 

SJeeç$e ceev³eYeeiYeJesled¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (ve=ceCeë) ceveg<³eeW ceW ceve jKeves Jeeues meYeeO³e#e! (lJeced) DeeHe (Hegjë) ÒeLece 

(mJeOeeefYeë) DeVeeefo HeoeLeeX mes (efHeÒeesë) v³ee³e keÀes HetCe& keÀjves nejs v³ee³eeOeerMeeW keÀer Dee%ee Deewj 

($eÝefpeéeeveced) %eeve Deeefo mejue iegCeeW mes ³egkeÌle keÀer (ÒeeefJeLe) j#ee keÀj Deewj pees (ceeef³eveë) efveefvole yegef× 

Jeeues (cee³eeefYeë) keÀHeì íueeefo mes Jee (MegHleew) meesves kesÀ GHejevle Heje³es HeoeLeeX keÀes (Depeg»le) njCe keÀjles 

nQ, Gve [eketÀ Deeefo ogäeW keÀes (DeHeeOeceë) otj keÀerefpe³es Deewj Gve keÀes (om³egnl³es<eg) [ekegÀDeeW kesÀ nveveªHe 

mebûeeceeW ceW (Òee©peë) efíVe-efYeVe keÀj oerefpe³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meYeeO³e#e DeHeves mel³eªHeer v³ee³e mes GÊece Jee ogäkeÀceeX kesÀ keÀjves Jeeues ceveg<³eeW kesÀ 

efue³es HeÀueeW keÀes oskeÀj oesveeW keÀer ³eLee³eesi³e j#ee keÀjlee nw, Jener Fme peieled ceW melkeÀej kesÀ ³eesi³e neslee 

nw¤5¤ 

HegvejefHe meYeeO³e#e iegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW meYeeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb kegÀlmeb Meg<CeNnl³esž<JeeefJeNLeejžvOe³eesçefleefLeNiJee³eN Mecyežjced~ 

ceNnevleŸ ef®eoye&gÉob efve ¬ežÀceerë HeNoe meNveeosNJe ožm³egÉnl³eež³e peef%e<es¤6¤ 

lJeced~ kegÀlmežced~ MegÉ<CeNçnl³es<egž~ DeeNefJeNLeN~ DejžvOe³eë~ DeNefleNefLeNçiJee³ež~ Mecyejžced~ ceNnevležced~ ef®eNled~ DeNye&gÉoced~ 

efve~ ¬eÀNceerNë~ HeNoe~ meNveeled~ SNJe~ oNm³egÉçnl³eež³e~ peNef%eN<esN¤6¤ 
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HeoeLe&ë-(lJeced) meYeeO³e#eë (kegÀlmeced) JeýeeefoMem$emecetnced (Meg<Cenl³es<eg) Meg<Ceeveeb yeueeveeb nl³ee 

nveveb ³es<eg mebûeeces<eg~ Meg<Ceefceefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (DeeefJeLe) j#e (DejvOe³eë) efnefvOe 

(DeefleefLeiJee³e) DeefleLeerveeb iecevee³e~ De$eeefleL³egHeHeoeod ieced Oeeleesë yeenguekeÀeod DeewCeeefokeÀes [dJeë Òel³e³eë~ 

(Mecyejced) yeueced~ Mecyejefceefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (cenevleced) ceneiegCeefJeefMeäced (ef®eled) 

FJe (Deye&goced) Deme*dK³eeleiegCeefJeefMeäced (efve) efvelejeced (¬eÀceerë) ¬eÀcemJe (Heoe) Heeosve (meveeled) 

mecYepeveeled (SJe) efveM®e³eeLex (om³egnl³ee³e) om³etveeb nveveb ³eeqmceved J³eJenejs lemcew (peef%e<es) peeleesçefme 

peeleesçefmle Jee¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved Jeerj! ³elemlJeb Heoe Heoe¬eÀevleb Me$egmecetnb ef®eefoJe Meg<Cenl³es<eg ³eg×s<eg cenevleb 

kegÀlmeb Oe=lJee Òepee DeeefJeLe Me$etvejvOe³eesçefleefLeiJee³e Meg×ceeiee&³eeye&gob Mecyejb yeueb efve¬eÀceerë meveelHeoe 

om³egnl³ee³ewJe peef%e<es lemceeomceeefYeë melkeÀÊe&J³eesçefme¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeÐeO³e#eeefoefYe³e&Lee met³e&mleLee Me$etved nlJee Þesÿeved Heeueef³elJee Meg×eved ceeiee&ved 

ke=ÀlJeeçmebK³eeleb yeueb Oe=lJee Me$etCeeb nvevee³e ÒeYeeJees Je×&veer³eë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved MetjJeerj ceveg<³e! efpememes (lJeced) let (Heoe) Heeo mes Dee¬eÀevle ngS Me$egmecetn keÀes 

ceejves Jeeues kesÀ (ef®eled) meceeve (Meg<Cenl³es<eg) Me$egDeeW kesÀ yeueeW kesÀ nveves ³eesi³e J³eJenejeW ceW (cenevleced) 

ceneiegCe efJeefMeä (kegÀlmeced) Mem$eJej Je´pe keÀes OeejCe keÀjkesÀ Òepee keÀer (DeeefJeLe) j#ee keÀjles Deewj ogäeW keÀes 

(DejvOe³eë) ceejles nes (DeefleefLeiJee³e) DeefleefLe³eeW kesÀ peeves-Deeves keÀes Meg× ceeie& kesÀ efue³es (Deye&goced) 

DemebK³eele iegCeefJeefMeä (Mecyejced) yeue keÀes (efve ¬eÀceerë) ¬eÀce mes yeæ{eles nes (meveeled) De®ís ÒekeÀej mesJeve 

keÀjves mes (Heoe) Heoe¬eÀevle Me$egmesvee keÀes veeMe keÀjles nes (om³egnl³ee³e) Me$egDeeW kesÀ ceejves ªHe J³eJenej kesÀ 

efue³es (SJe) ner (peef%e<es) GlHeVe ngS nes, Fmemes nce ueesie DeeHe keÀe melkeÀej keÀjles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#eeefokeÀeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pewmes Me$egDeeW keÀes ceej, ÞesÿeW keÀer j#ee, ceeieeX keÀes Meg× 

Deewj DemebK³eele yeue keÀes OeejCe keÀj Me$egDeeW kesÀ ceejves kesÀ efue³es Del³evle ÒeYeeJe yeæ{eJeW¤6¤ 

Hegveë meYeeÐeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYee Deeefo keÀe DeO³e#e kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJes efJeéeeN leefJež<eer meNOe´îežeqiOeNlee leJeN jeOežë meesceHeerNLee³ež n<e&les~ 

leJeN JeýežefM®eefkeÀles yeeN»esefn&Nlees Je=ÉM®ee Me$eesNjJeN efJeéeežefveN Je=<C³eež¤7¤ 

l³es Feflež~ efJeéeež~ leefJež<eer~ meNOe´îežkedÀ~ efnNlee~ leJež~ jeOežë~ meesNceNçHeerNLee³ež~ nN<e&NlesN~ leJež~ Jeýežë~ e f®eNefkeÀNlesN~ 

yeeN»esë~ efnNleë~ Je=ÉM®e~ Me$eesžë~ DeJež~ efJeéeežefve~ Je=<C³eež¤7¤ 
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HeoeLe&ë-(lJes) lJeef³e (efJeéee) DeefKeuee (leefJe<eer) yeue³egkeÌlee mesvee (meOe´îekedÀ) men mesJeceeveced 

(efnlee) efnlekeÀeefjCeer (leJe) (jeOeë) Oeveced (meesceHeerLee³e) megKekeÀejkeÀHeoeLe&Yeesiee³e (n<e&les) n<e&efle~ De$e 

J³el³e³esve DeelcevesHeoced~ (leJe) (Jeýeë) Mem$emecetnë (ef®eefkeÀles) ef®eefkeÀlmeefle (yee»esë) Yegpe³eesë (efnleë) 

Oe=leë (Je=M®e) efíefvOe (Me$eesë) (DeJe) j#e (efJeéeeefve) meJee&efCe (Je=<C³ee) Je=<eY³ees JeerjsY³ees efnleeefve 

yeueeefve¤7¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜBmlJes lJeef³e ³ee efJeéee leefJe<eer efnlee meOe´îeûeeOeë meesceHeerLee³e n<e&le ³emleJe yee»esefn&lees 

Jeýees ³esve YeJeeved ef®eefkeÀles megKeeefve %eeHe³eefle lesveeçmceekebÀ efJeéeeefve Je=<C³ee DeJe Me$eesye&ueb Je=M®e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefo ®e Þesÿs<eg yeueb pee³eles leefn& meJex<eeb megKeb Je×xle, ³eefo ogäs<eg yeueceglHeÐesle leefn& meJex<eeb 

ogëKeb Je×xle, lemcee®íŝÿeveeb megKeyeueJe=ef×o&gäeveeb yeueneefveefve&l³eb keÀe³exefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved ceveg<³e! (lJes) DeeHe ceW pees (efJeéee) meye (leefJe<eer) yeue (efnlee) mLeeefHele efkeÀ³ee 

ngDee (meOe´îekedÀ) meeLe mesJeve keÀjves Jeeuee (jeOeë) Oeve (meesceHeerLee³e) megKe keÀjves Jeeues HeoeLeeX kesÀ Yeesie kesÀ 

efue³es (n<e&les) n<e&³egkeÌle keÀjlee nw, pees (leJe) DeeHekesÀ (yee»esë) YegpeeDeeW ceW (efnleë) OeejCe efkeÀ³ee (Jeýeë) 

Mem$emecetn nw, efpememes DeeHe (ef®eefkeÀles) megKeeW keÀes peeveles nes, Gmemes nce ueesieeW kesÀ (efJeéeeefve) meye (Je=<C³ee) 

JeerjeW kesÀ efue³es efnle keÀjves Jeeues yeue keÀer (DeJe) j#ee Deewj (Me$eesë) Me$eg kesÀ yeue keÀe veeMe keÀerefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Þes<þeW ceW yeue GlHeVe nes lees Gmemes meye ceveg<³eeW keÀes megKe nesJes, pees ogäeW ceW yeue nesJes 

lees Gmemes meye ceveg<³eeW keÀes ogëKe nesJes, Fmemes ÞesÿeW kesÀ megKe keÀer Je=ef× Deewj ogäeW kesÀ yeue keÀer neefve efvejvlej 

keÀjveer ®eeefn³es¤7¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJe peežveerN¿ee³ee&Nv³es ®eN om³ežJees yeNefn&<cežles jvOe³eeN MeemežoJe´Nleeved~ 

MeekeÀer™ YeJeN ³epežceevem³e ®eesefoNlee efJeéesÊee lesž meOeNceeosž<eg ®eekeÀve¤8¤ 

efJe~ peeNveerNefnN~ Dee³ee&™ved~ ³es~ ®eN~ om³ežJeë~ yeNefn&<cežles~ jNvOeN³eN~ Meemežled~ DeNJe´Nleeved~ MeekeÀer™~ YeNJeN~ 

³epežceevem³e~ ®eesNefoNlee~ efJeéeež~ Fled~ lee~ lesN~ meNOeNçceeosž<eg~ ®eeNkeNÀveN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<eeLex (peeveerefn) efJeef× (Dee³³ee&ved) Oeeefce&keÀeveeHleeved eqJeog<eë meJeexHekeÀejkeÀeved 

ceveg<³eeved (³es) Je#³eceeCeeë (®e) meceg®®e³es (om³eJeë) HejHeer[keÀe cetKee& Oece&jefnlee ogäe ceveg<³eeë (yeefn&<celes) 

yeefn&<eë ÒeMemlee %eeveeo³ees iegCee efJeÐevles ³eeqmceved J³eJenejs leefVe<HeÊe³es (jvOe³e) eEnme³e (Meemeled) Meemeveb 

kegÀJe&ved~ (DeJe´leeved) mel³eYee<eCeeefojefnleeved (MeekeÀer) ÒeMemleë MeekeÀë MeeqkeÌleefJe&Ðeles ³em³e meë (YeJe) efveJe&Êe&mJe 

(³epeceevem³e) ³e%eefve<HeeokeÀm³e (®eesefolee) ÒesjkeÀë (efJeéee) meJee&efCe (Fled) SJe (lee) leeefve (les) leJe 
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(meOeceeos<eg) megKesve men JeÊe&ceeves<eg mLeeves<eg (®eekeÀve) keÀece³es~ De$e keÀveOeeleesJe&Êe&ceeves efueìd legpeeoerveeb 

oerIees&çY³eemem³e (Deäe06.1.7) Fl³eY³eemeoerIe&lJeb ®e¤8¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³e! lJeb yeefn&<cele Dee³³ee&ved eqJepeeveerefn ³es om³eJeë meefvle leeBM®e efJeefolJee 

jvOe³eeçJe´leeved Meemeled ³epeceevem³e ®eesefolee meved MeekeÀer YeJe ³elemles leJeesHeosMesve me²sve Jee meOeceeos<eg lee 

leeefve efJeéee efJeéeev³esleeefve meJee&efCe keÀcee&CeerosJeenb ®eekeÀve¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewo&m³egmJeYeeJeb efJene³eeçç³³e&mJeYeeJe³eesiesve efvel³eb YeefJeleJ³eced~ le Dee³³ee& 

YeefJelegcen&efvle ³es meefÜÐeeefoÒe®eejsCe meJex<eecegÊeceYeesieefme×³esçOece&ogäefveJeejCee³e ®e meleleb Òe³elevles ve Keueg 

keÀefM®eoe³e&me²eO³e³eveesHeosMew- efJe&vee ³eLeeJeefÜÜeved Oecee&lceeçç³³e&mJeYeeJees YeefJelegb MekeÌveesefle, lemceeled efkeÀue 

meJez©Êeceeefve iegCekeÀcee&efCe mesefJelJee om³egkeÀccee&efCe efnlJee megKeef³elJeced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e! let (yeefn&<celes) GÊece megKeeefo iegCeeW kesÀ GlHeVe keÀjves Jeeues J³eJenej keÀer efmeef× 

kesÀ efue³es (Dee³³ee&ved) meJeexHekeÀejkeÀ Oeeefce&keÀ efJeÜeved ceveg<³eeW keÀes (efJepeeveerefn) peeve Deewj (³es) pees (om³eJeë) 

HejHeeræ[e keÀjves Jeeues DeOeceea ogä ceveg<³e nQ, GvekeÀes peeve keÀj (yeefn&<celes) Oece& keÀer efmeef× kesÀ efue³es (jvOe³e) 

ceej Deewj Gve (DeJe´leeved) mel³eYee<eCeeefo Oece&jefnle ceveg<³eeW keÀes (Meemeled) efMe#ee keÀjles ngS (³epeceevem³e) 

³e%e kesÀ keÀlee& keÀe (®eesefolee) ÒesjCeekeÀÊee& Deewj (MeekeÀer) GÊece MeeqkeÌle³egkeÌle meeceL³e& keÀes (YeJe) efme× keÀj, 

efpememes (les) lesjs GHeosMe Jee me² mes (meOeceeos<eg) megKeeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve mLeeveeW ceW (lee) Gve (efJeéee) meye 

keÀceeX keÀes efme× keÀjves keÀer (Fled) ner ceQ (®eekeÀve) F®íe keÀjlee ntb¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes om³eg DeLee&led ogä mJeYeeJe keÀes íesæ[ keÀj Dee³³e& DeLee&led Þesÿ mJeYeeJeeW kesÀ 

DeeÞe³e mes JeÊe&vee ®eeefn³es~ Jes ner Dee³e& nQ efkeÀ pees GÊece efJeÐeeefo kesÀ Òe®eej mes meyekesÀ GÊece Yeesie keÀer efmeef× 

Deewj DeOeceea ogäeW kesÀ efveJeejCe kesÀ efue³es efvejvlej ³elve keÀjles nQ~ efveM®e³e keÀjkesÀ keÀesF& Yeer ceveg<³e Dee³³eeX kesÀ 

mebie, Gvemes DeO³e³eve Jee GHeosMeeW kesÀ efJevee ³eLeeJeled efJeÜeved, Oecee&lcee, Dee³e&mJeYeeJe ³egkeÌle nesves keÀes meceLe& 

veneR nes mekeÀlee~ Fmemes efveM®e³e keÀjkesÀ Dee³e& kesÀ iegCe Deewj keÀceeX keÀes mesJeve keÀj efvejvlej megKeer jnvee 

®eeefn³es¤8¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀJe&ved eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjkesÀ efkeÀme keÀes keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DevegžJe´lee³e jNvOe³eNVeHežJe´leeveeNYetefYeNefjvêžë MveNLe³eNVeveežYegJeë~ 

Je=É×m³ež ef®eNÜOe&™leesN Ðeeefcevež#eleNë mleJeežvees JeNce´es efJe pežIeeve meNbefonžë¤9¤ 

DevegžçJe´lee³e~ jNvOe³ežved~ DeHežçJe´leeved~ DeeNçYetefYežë~ Fvêžë~ MveNLe³ežved~ DeveežYegJeë~ Je=É×m³ež~ ef®eNled~ JeOe&™leë~ 

Ðeeced~ Fvež#eleë~ mleJeežveë~ JeNce´ë~ efJe~ peNIeeNveN~ meNcedçefonžë¤9¤ 
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HeoeLe&ë-(DevegJe´lee³e) Devegieleeefve Oec³ee&efCe Je´leeefve ³em³e lemcew (jvOe³eved) mesve³ee meeceeefoefYeJee& 

eEnme³eved (DeHeJe´leeved) DeHeieleeefve ogäeefve efceL³eeYee<eCeeoerefve Jeĺeeefve keÀcee&efCe ³es<eevleeved om³etved (DeeYetefYeë) 

mecevleeÓJeefvle Jeerje ³eemeg ÒeMeemeveef¬eÀ³eemeg leeefYeë (Fvêë) Hejcewée³e&Jeeved meYeeMeeueemesveev³ee³eeOeerMeë 

(MveLe³eved) eEnme³eved (DeveeYegJeë) ³es mecevlee×cee&®ejCes YeJeefvle le DeeYegJees veeYegJeesçveeYegJemleeved (Je=×m³e) 

%eeveeefoiegCewë Þesÿm³e (ef®eled) FJe (Je×&leë) ³ees iegCewoex<ezJee& Je×&les lem³e (Ðeeced) efkeÀjCeÒekeÀeMeJeefÜÐeeÒekeÀeMeced 

(Fve#eleë) J³eeHvegJeleë~ De³eb efveHeeleskeÀejesHeHeom³e ve#eOeeleesë Òe³eesieë~ (mleJeeveë) ³eë mleewefle meë (Jece´ë) 

GefÃjkeÀml³ekeÌlee (efJe) efJeMes<es (peIeeve) nefvle (mebefonë) mebefonl³emeew meefvonë¤9¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³e& Fvêë HejceefJeÐeeÐewée³e&Jeeved ceveg<³e DeeYetefYeë men JeÊe&ceeveesçvegJe´lee³ee³ee&³eeJe´leeved 

ogäeved om³etved jvOe³eVeveeYegJeë MveLe³eved efMeefLeueer kegÀJe&efVeve#elees JeOe&lees Je=×m³e mleJeevees Jece´esçOece&m³eesefÃjkeÀë 

meefvones Ðeeb ef®eefoJe ÒekeÀeMeb kegÀJe&ved met³³e& FJe efJeÐeeÒe®eejb efJemleej³eved ogäeved efJepeIeeve efJeMes<esCe nefvle me SJe 

kegÀueYet<ekeÀesçeqmle leb meJee&efOeHeeflelJesçefOeke=Àl³e jepeOece&ë Heeueveer³eë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewOee&efce&kewÀYe&tlJee meJee&ved ceveg<³eeveefJeÐeelees efveJel³e& efJeÐeeJeleë ke=ÀlJee 

Oecee&çOeceez mebefo¿e efveefM®el³e ®e Oece&ûenCeceOece&l³eeieM®e keÀe³³e&ë keÀejef³eleJ³eM®e~ meowJee³³ee&Ceeb me²b ke=ÀlJee 

om³etveeb ®e l³ekeÌlJee meJeexÊecee³eeb J³eJemLee³eeb JeefÊe&leJ³eefceefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees (Fvêë) Hejce efJeÐee Deeefo Ssée³³e&, meYee, Meeuee, mesvee Deewj 

v³ee³e keÀe DeO³e#e (DeeYetefYeë) GÊece JeerjeW keÀes efMe#ee keÀjves Jeeueer ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (DevegJe´lee³e) 

DevegketÀue Oece& ³egkeÌle Je´leeW kesÀ OeejCe keÀjves Jeeues Dee³e& ceveg<³e kesÀ efue³es (DeHeJe´leeved) efceL³ee Yee<eCeeefo ogä 

keÀce&³egkeÌle [eketÀ ceveg<³eeW keÀes (jvOe³eved) Deefle leeæ[vee keÀjlee ngDee (DeveeYegJeë) pees Oecee&lceeDeeW mes efJe©× 

ceveg<³e nQ, Gve HeeefHe³eeW keÀes (MveLe³eved) efMeefLeue keÀjlee (Fve#eleë) J³eeefHle³egkeÌle (JeOe&leë) iegCe oes<eeW mes yeæ{ves 

Jeeues (Je=×m³e) %eeveeefo iegCeeW mes ³egkeÌle Þesÿ keÀer (mleJeeveë) mlegefle keÀe keÀÊee& (Jece´ë) DeOece& keÀe veeMe 

(mebefonë) Oecee&çOece& keÀes mebosn mes efveM®e³e keÀjves Jeeuee (Ðeeced) met³e& ÒekeÀeMe kesÀ (ef®eled) meceeve efJeÐee kesÀ 

ÒekeÀeMe keÀes efJemleej³egkeÌle keÀjlee ngDee ogäeW keÀes (efJepeIeeve) efJeMes<e keÀjkesÀ ceejlee nw, Gmeer kegÀue keÀes megYetef<ele 

keÀjves Jeeues Dee³e& ceveg<³e keÀes meJee&efOeHeefleHeve ceW mJeerkeÀej keÀj jepeOece& keÀe ³eLeeJeled Heeueve keÀjW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ meye Oeeefce&keÀ ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ meye ceveg<³eeW keÀes 

DeefJeÐee mes efveJeejCe Deewj efJeÐee Heæ{e efJeÜeved keÀjkesÀ Oecee&çOece& kesÀ efJe®eej HetJe&keÀ efveM®e³e mes Oece& keÀe ûenCe 

Deewj DeOece& keÀe l³eeie keÀjW~ meowJe Dee³eeX keÀe me² [ekegÀDeeW kesÀ me² keÀe l³eeie keÀj meyemes GÊece J³eJemLee ceW 

JeÊeX¤9¤ 

Hegveë meYeeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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le#eNÐeÊež GNMeveeN menžmeeN menesN efJe jesožmeer ceNpceveež yeeOelesN MeJežë~ 

Dee lJeeN Jeeležm³e ve=ceCees ceveesN³egpeN Dee Het³e&™ceeCeceJenVeNefYe ÞeJežë¤10¤10¤ 

le#ežled~ ³eled~ lesN~ GNMeveež~ menžmee~ menžë~ efJe~ jesožmeerN Feflež~ ceNpceveež~ yeeNOeNlesN~ MeJežë~ Dee~ lJeeN~ Jeeležm³e~ 

ve=ÉçceNveNë~ ceNveNëç³egpežë~ Dee~ Het³e&™ceeCeced~ DeNJeNnNved~ DeNefYe~ ÞeJežë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(le#eled) levetkeÀjesefle (³eled) (les) leJe (GMevee) keÀece³eceeveë (menmee) meeceL³exveekeÀ<e&Cesve Jee 

(menë) yeueb menveced (efJe) efJeMes<eeLex (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (cepcevee) Meg×sve yeuesve~ cepcesefle yeueveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.9) (yeeOeles) efJeuees[³eefle (MeJeë) yeueced (Dee) mecevleeled (lJee) lJeeced (Jeelem³e) 

yeefueÿm³e Jee³eesefjJe (ve=ceCeë) ve=<eg ve³evekeÀeefj<eg cevees ³em³e lelmecyeg×ew (cevees³egpeë) ³es cevemee ³egp³evles les 

Ye=l³eeë (Dee) mecevleeled (Het³³e&ceeCeced) v³etveleejefnleced (DeJenved) ÒeeHveg³egë (DeefYe) DeeefYecegK³es (ÞeJeë) 

ÞeJeCeceVeb Jee¤10¤ 

DevJe³eë-ns ve=ceCees efJeÜVegMevee! YeJeeved menmee Me$etCeeb menes nlJee met³eex jesomeer YetefceÒekeÀeMeeefJeJe 

cepcevee mJekeÀer³esve Meg×sve yeuesve MeJeë Me$etCeeb yeueb efJeyeeOele Deele#e®®e~ cevees³egpees Ye=l³eemlJee lJeeceeefÞel³e 

les leJe Jeelem³eeHet³e&ceeCeb ÞeJeesçY³eJenved mecevleeled ÒeeHveg³egë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veefn efJeog<ee mesveeO³e#esCe efJevee He=efLeJeerjep³eJ³eJemLee 

Me$etCeeb yeueneefveefJe&ÐeemeodiegCeÒekeÀeMee GÊeceeVeeefoÒeeefHleM®e pee³eles¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (ve=ceCeeë) ceveg<³eeW ceW ceve osves Jeeues (GMevee) keÀece³eceeve efJeÜeved DeeHe! (menmee) 

DeHeves meeceL³e& mes Me$egDeeW kesÀ (menë) yeue keÀe nveve keÀj kesÀ pewmes met³e& (jesomeer) Yetefce Deewj ÒekeÀeMe keÀes 

keÀjlee nw Jewmes (cepcevee) Meg× yeue mes (MeJeë) Me$egDeeW kesÀ yeue keÀes (efJeyeeOeles) efJeueesæ[ve Jee (Deele#eled) 

ísove keÀjles nes Deewj (les) DeeHe kesÀ (cevees³egpeë) ceve mes ³egkeÌle nesves Jeeues Ye=l³e (lJee) DeeHe keÀe DeeÞe³e ues kesÀ 

(les) DeeHe kesÀ (Jeelem³e) yeue³egkeÌle Jee³eg kesÀ mecyevOeer (DeeHet³e&ceeCeced) v³etveleejefnle (ÞeJeë) ÞeJeCe Deewj 

DeVeeefo keÀes (DeY³eeJenved) ÒeeHle nesJeW¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efJeÜeved meYeeO³e#e kesÀ efJevee He=efLeJeer kesÀ jep³e keÀer 

J³eJemLee Me$egDeeW kesÀ yeue keÀer neefve efJeÐeeefo meÃgCeeW keÀe ÒekeÀeMe Deewj GÊece DeVeeefo keÀer ÒeeefHle veneR 

nesleer¤10¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ceefvožäN ³eogÉMevesž keÀeNJ³es me®eeBN Fvêesž JeN*dketÀ Jež*dkegÀÉlejeefOež efleÿefle~ 
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GNûees ³eNef³eb efvejNHeë ñeesležmeeme=peNod efJe Meg<Cežm³e ¢befnNlee Ssžj³eNled Hegjžë¤11¤ 

ceefvožä~ ³eled~ GNMevesž~ keÀeNJ³es~ me®eež~ Fvêžë~ JeN*dketÀ Feflež~ JeN*dkegÀÉçlejež~ DeefOež~ efleNÿNefleN~ GNûeë~ ³eNef³eced~ 

efveë~ DeNHeë~ ñeesležmee~ DeNme=ÉpeNled~ efJe~ Meg<Cežm³e~ ¢bNefnNleeë~ SsNjŠ³eNled~ Hegjžë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(ceefvoä) DeefleMe³esve ceefvolee lelmecyeg×ew (³eled) ³eeqmceved (GMeves) keÀece³eceeves (keÀeJ³es) 

keÀJeerveeb keÀce&efCe (me®ee) efJe%eeveÒeeHekesÀve iegCemecetnsve (Fvêë) meYeeO³e#eë (Je*dketÀ) kegÀefìueieleer Me$etoemeerveew 

(Je*dkegÀleje) DeefleMe³esve kegÀefìueew (DeefOe) F&éejesHeefjYeeJe³eesë (efleÿefle) ÒeJeÊe&les (Gûeë) ogäeveeb nvlee (³eef³eced) 

³eeefle meesç³eb ³eef³ecexIemleced (efveë) efvelejeced (DeHeë) peueeveerJe ÒeeCeeved (ñeeslemee) ÒemeefJelesve (Deme=peled) 

me=peefle (efJe) efJeefMeäeLex (Meg<Cem³e) yeuem³e (¢befnlee) JeefOe&keÀeë ef¬eÀ³eeë (Ssj³eled) iece³eefle (Hegjë) 

HetJe&ced¤11¤ 

DevJe³eë-ns ceefvoä! ³e Gûe Fvêë meYeeO³e#ees YeJeeved met³³e&ë ñeeslemeeçefHe FJe ³eÜ*dketÀ kegÀefìueew 

Je*dkegÀlejew Me$etoemeerveeJeefOeefleÿefle ³eLee meefJelee me®ee ³eef³eb cesIeb efvejme=peled leLee Meg<Cem³e yeuem³e ¢befnleeë 

ef¬eÀ³eeë Hegjes J³ewj³eod efJeefJeOele³ee Òesjles leLee lJeb YeJe¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&ë keÀefJeë meJe&Meem$eJesÊee kegÀefìueleeefJeveeMekeÀes 

ogäeveecegHe³e&gûeë     ÞesÿeveecegHeefj keÀesceueë meJe&Lee yeueJe×&keÀë Heg©<eesçefmle, me SJe meYeeefOekeÀejeefo<eg 

³eespeveer³eë¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceefvoä) DeefleMe³e keÀjkesÀ mlegefle keÀjves Jeeues pees (Gûeë) ogäeW keÀes ceejves Jeeues (Fvêë) 

meYeeO³e#e! DeeHe pewmes met³e& (ñeeslemee) ñeesleeDeeW mes (DeeHeë) peueeW keÀes yenelee nw, Jewmes (GMeves) DeleerJe 

megvoj (³eled) efpeme (keÀeJ³es) keÀefJe³eeW kesÀ keÀce& ceW pees (Je*dketÀ) kegÀefìue (Je*dkegÀleje) DeefleMe³e keÀjkesÀ kegÀefìue 

®eeue Jeeues Me$eg Deewj Goemeer ceveg<³eeW kesÀ (DeefOeefleÿefle) jep³e ceW DeefOeÿelee nesles nes pewmes meefJelee (me®ee) 

DeHeves iegCeeW mes (³eef³eced) cesIe keÀes (efvejme=peled) efvel³e mepe&ve keÀjlee nw, Jewmes (Meg<Cem³e) yeue keÀer (¢befnlee) 

Je=ef× keÀjeves nejer ef¬eÀ³eeDeeW keÀes (Hegjë) Heefnues (J³ewj³eled) ÒeeHle keÀjles nes, mees DeeHekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e 

nes¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eesW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees keÀefJe meye Meem$e 

keÀe JekeÌlee, kegÀefìuelee keÀe efJeveeMe keÀjves, ogäeW ceW keÀþesj, ÞesÿeW ceW keÀesceue, meJe&Lee yeue keÀes yeæ{eves Jeeuee 

Heg©<e nw, Gmeer keÀes meYee Deeefo kesÀ DeefOekeÀejeW ceW mJeerkeÀej keÀjW¤11¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee mceeN jLeŸ Je=<eNHeeCesž<eg efleÿefme Mee³ee&Nlem³eN ÒeYe=žleeN ³es<egÉ cevožmes~  
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FvêN ³eLeež megÉlemeesžces<eg ®eeNkeÀveesžçveNJee&CebN ÍueeskeÀNcee jesžnmes efoNefJe¤12¤ 

Dee~ mceN~ jLežced~ Je=É<eNçHeevesž<eg~ efleNÿNefmeN~ MeeN³ee&Nlem³ež~ ÒeçYe=žleeë~ ³es<egž~ cevožmes~ Fvêž~ ³eLeež~ megÉleçmeesžces<eg~ 

®eeNkeÀvežë~ DeNveNJee&Cežced~ ÍueeskežÀced~ Dee~ jesNnNmesN~ efoNefJe¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) DeefYeleë (mce) SJe (jLeced) efJeceeveeefokeÀced (Je=<eHeeCes<eg) ³es Je=<eefvle Hees<e³eefvle les 

Je=<eeë meesceeo³eë HeoeLee&mles<eeb Heeves<eg (efleÿefme) (Mee³³ee&lem³e) ³ees Jeerjmecetnb Meefjlegb eEnefmelegb ³eesi³eeved 

mecevleeefVejvlejceleefle J³eeHveesefle lem³e ceO³es~ De$e Íe=OeeleesC³e&led DeleOeeleesj®ed Òel³e³eë~ (ÒeYe=leeë) Òeke=Àäle³ee 

Oe=leeë (³es<eg) GÊeceiegCes<eg HeoeLex<eg~ (cevomes) n<e&efme (Fvê) Glke=Àäwée³³e&³egkeÌle (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe 

(meglemeesces<eg) meglee efve<Heeefoleeë meescee GÊecee jmee ³esY³emles<eg (®eekeÀveë) keÀece³emes (DeveJee&Ceced) 

Deiv³eeÐeéemeefnleb HeéeeÐeéejefnleced~ DeJexl³eéeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.14) (ÍueeskeÀced) meJee&Je³eJewë 

mebefnleeb Jee®eced (Dee) mecevleeled (jesnmes) (efoefJe) ÐeesleveelcekesÀ met³e&ÒekeÀeMe³egkeÌlesçvleefj#e FJe 

v³ee³eÒekeÀeMes¤12¤ 

DevJe³eë-ns Fvê efJeÜved meYeeO³e#e! ³emceeÊJeb ³eLee efJeÜebmeë HeoeLe&efJeÐeeb mec³eiesl³e megKeeefve 

ÒeeHvegJeefvle ³es Mee³³ee&lem³e ³es<eg meglemeesces<eg Je=<eHeeCes<eg J³eJenejs<eg ÒeYe=leemleLewleeved ÒeeH³e cevomesçveJee &Ceb jLeb 

ÍueeskeÀceeefleÿefme ®eekeÀve efoJ³eejesnmes lemceeÊJeb ³eesi³eesçefme¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ veefn efJeceeveeefo³eevewefJe&Ülme²sve ®e efJevee keÀm³eef®elmegKeb mecYeJeefle 

lemceeefÜÜlmeYeeb HeoeLe&%eeveesHe³eesieew ®e ke=ÀlJee meJezjeveefvoleJ³eced¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) GÊece Ssée³e& Jeeues meYeeO³e#e! efpememes let (³eLee) pewmes efJeÜeved ueesie HeoeLe& efJeÐee 

keÀes efme× keÀjkesÀ megKeeW keÀes ÒeeHle nesles Deewj pees (Mee³ee&lem³e) Jeerj Heg©<e kesÀ (³es<eg) efpeve (meglemeesces<eg) GÊece 

jmeeW mes ³egkeÌle (Je=<eHeeCes<eg) Hegefä keÀjves Jeeues meesceueleeefo HeoeLeeX DeLee&led JewÐekeÀ Meem$e keÀer jerefle mes Deefle Þesÿ 

yevee³es ngS GÊece J³eJenejeW ceW (ÒeYe=leeë) OeejCe efkeÀ³es neW, Jewmes GvekeÀes ÒeeHle neskesÀ (cevomes) Deeveefvole nesves 

Deewj (DeveJee&Ceced) Deeqive Deeefo Deéemeefnle, HeMeg Deeefo Deéejefnle (ÍueeskeÀced) meye DeJe³eJeeW mes meefnle jLe 

kesÀ ceO³e (mce) ner (Deeefleÿefme) efmLele Deewj Gme keÀer (®eekeÀveë) F®íe keÀjles nQ Deewj (efoefJe) ÒekeÀeMe ªHe 

met³³e&ueeskeÀ ceW (Deejesnmes) DeejesnCe keÀjles nes (mce) Fmeefue³es DeeHe ³eesi³e nes¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efJeceeveeefo ³eeve Jee efJeÜeveeW kesÀ me² kesÀ efJevee efkeÀmeer ceveg<³e 

keÀes megKe veneR nes mekeÀlee~ Fmemes efJeÜeveeW kesÀ meYee Jee HeoeLeeX kesÀ %eeve kesÀ GHe³eesie mes meye ceveg<³eeW keÀes 

Deevevo ceW jnvee ®eeefn³es¤12¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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DeožoeN DeYee¥™ cenNles Jež®eNm³eJesž keÀN#eerJežles Je=®eN³eeefcežvê megvJeNles~ 

cesveežYeJees Je=<eCeNéem³ež meg¬eÀleesN efJeéesÊee lesN meJežves<eg ÒeNJee®³eež¤13¤ 

Deožoeë~ DeYee&™ced~ ceNnNles~ JeN®eNm³eJesž~ keNÀ#eerJežles~ Je=É®eN³eeced~ FNvêN~ megÉvJeNles~ cesveež~ DeNYeNJeNë~ Je=É<eNCeNéem³ež~ 

megÉ¬eNÀleesN Feflež megç¬eÀlees~ efJeéeež~ Fled~ lee~ lesN~ meJežves<eg~ ÒeNçJee®³eež¤13¤ 

HeoeLe&ë-(Deooeë) osefn (DeYee&ced) DeuHeeceefHe efMeuHeef¬eÀ³eeb Jee®eb Jee (cenles) ceneiegCeefJeefMeäe³e 

(Je®em³eJes) Deelcevees Je®eë Meem$eesHeosMeefce®íJes (keÀ#eerJeles) keÀ#eeë ÒeMemlee*diegue³e FJe efJeÐee Òeevlee efJeÐevles 

³em³e lemcew~ keÀ#ee Fl³e*diegefueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.5) (Je=®e³eeced) ísoveYesoveÒekeÀejced (Fvê) 

efMeuHeef¬eÀ³eeefJeefÜÜved~ (megvJeles) efMeuHeefJeÐeeefve<HeeokeÀe³e (cesvee) JeeCeer~ cesvesefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.11) (DeYeJeë) YeJe (Je=<eCeéem³e) Je=<eCees Je=efänsleJees ³eeveieceef³eleejes Jeeçéee ³em³e lem³e~ 

Je=<eCJemJeée³eesë~ (Deäe0Jee01.4.18) Devesve Yemeb%eekeÀjCeeVeueesHees ve, CelJeb ®e YeJeefle (meg¬eÀlees) MeesYeveeë 

¬eÀleJeë Òe%eeë keÀcee&efCe Jee ³em³e lelmecyeg×ew (efJeéee) meJee&efCe (Fled) SJe (lee) leeefve (les) leJe (meJeves<eg) 

megvJeefvle ³ewë keÀce&efYemles<eg (ÒeJee®³ee) Òeke=Àäle³ee JekeÌleb ³eesi³ee¤13¤ 

DevJe³eë-ns meg¬eÀlees Fvê! efMeuHeefJeÐeeefoÜBmlJeb Je®em³eJes cenles megvJeles keÀ#eerJeles pevee³e ceeb 

Je=®e³eeceYee¥ mJeuHeeceefHe ef¬eÀ³eeceooeë ³ee meJeves<eg ÒeJee®³ee cesvee JeekedÀ ef¬eÀ³ee Jee Je=<eCeéem³e 

efMeuHeef¬eÀ³eeefce®íesmles ³eeefve efJeéee keÀe³³ee&efCe meefvle, lee FosJe mebmeeefOelegb meceLeexçYeJees YeJe¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ efJeÜefÓjiv³eeefoHeoeLe&efJeÐeeoeveb ke=ÀlJee meJexY³ees efnleb 

efve<Heeoveer³eefceefle¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (meg¬eÀlees) MeesYevekeÀce& ³egkeÌle (Fvê) efMeuHe efJeÐee keÀes peeveves Jeeues efJeÜeved~ let 

(Je®em³eJes) DeHeves keÀes Meem$eesHeosMe keÀer F®íe keÀjves Jee (cenles) ceneiegCe efJeefMeä (megvJeles) efMeuHeefJeÐee keÀes 

efme× keÀjves (keÀ#eerJeles) efJeÐeeÒeevle De*diegueer Jeeues ceveg<³e kesÀ efue³es efpeme (Je=®e³eeced) ísove-YesoveªHe 

(DeYee&ced) Leesæ[er Yeer efMeuHeef¬eÀ³ee keÀes (Deooeë) osles nes (meJeves<eg) ÒesjCee keÀjves Jeeues keÀceeX ceW (ÒeJee®³ee) 

De®ís ÒekeÀej keÀLeve keÀjves ³eesi³e (cesvee) JeeCeer (Je=<eCeéem³e) efMeuHeef¬eÀ³ee keÀer F®íe keÀjves Jeeues (les) 

DeeHekesÀ (efJeéee) meye keÀe³³e& nQ (lee) (Fled) Gve ner kesÀ efme× keÀjves keÀes meceLe& (DeYeJeë) ntefpe³es¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved ceveg<³eeW keÀes Deeqive Deeefo HeoeLeeX mes efJeÐeeoeve keÀjkesÀ meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es efnle kesÀ 

keÀece keÀjves ®eeefn³es¤13¤ 

Hegveë me keÀer¢MeiiegCees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmes iegCeJeeuee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Fvêesž DeÞeeef³e megÉO³eesž efvejsNkesÀ HeNýes<egÉ mleesceesN og³eexN ve ³etHežë~  
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DeNéeN³egie&NJ³et jžLeN³egJe&™metÉ³egefjvêN FêeN³eë #ež³eefle Òe³eNvlee¤14¤ 

Fvêžë~ DeNÞeeNef³eN~ megÉçO³ežë~ efveNjsŠkesÀ~ HeNýes<egž~ mleescežë~ og³e&™ë~ ve~ ³etHežë~ DeNéeNç³egë~ ieNJ³egë~ jNLeNç³egë~ 

JeNmegÉç³egë~ Fvêžë~ Fled~ jeN³eë~ #eN³eNefleN~ ÒeNç³eNvlee¤14¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêë) meJee&OeerMeë (DeÞeeef³e) efÞe³esle mesJ³esle (megO³eë) MeesYevee Oeer³ex<eevles~ De$e 

ívom³egYe³eLee~ (Deäe06.4.86) Devesve Heeef#ekeÀes ³eCeeosMeë~ (efvejskesÀ) efveie&lee jskeÀeë MebkeÀe ³emceeÊeeqmceved 

(Heýes<eg) efMeuHeJ³eJenejs<eg~ De$e Heve Oeeleesë yeenguekeÀeod DeewCeeefokeÀes jkedÀ Òel³e³ees JeCe&J³el³e³esve 

pekeÀejeosMeM®e~ (mleesceë) mlegeflemecetnë (og³e&ë) ie=nmecyevOeer ÜejmLeë~ og³ee& Fefle ie=nveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.4) (ve) FJe (³etHeë) mlecYeë (Deée³egë) Deelceveesçéeeefve®ígë (ieJ³egë) Deelcevees ieeë 

OesvegHe=efLeJeereqvê³eefkeÀjCeeefVe®ígë (Fvêë) efJeÐeeÐewée³³e&Jeeved (Fled) SJe (je³eë) Oeveeefve (#e³eefle) ÒeeHveg³eeled~ 

uesìdÒe³eesieesç³eced (Òe³evlee) ÒekeÀ<exCe ³ecevekeÀÊee& meved¤14¤ 

DevJe³eë-³eesçée³egie&J³etjLe³egJe&met³egefjosJesvêes je³e #e³eefle me ceveg<³ew³ex megO³eë meefvle lewo&g³eex ³etHees 

vesJee³eefcevêes efvejskesÀ Heýes<eg mleesceë mleeslegcenexçÞeeef³e¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&m³eeÞe³esCe yentefve keÀe³ee&efCe efmeO³eefvle, leLee 

efJeog<eeceeqivepeueeoerveeb mekeÀeMeeod jLeefme×îee OeveÒeeefHlepee&³ele Fefle¤14¤ 

HeoeLe&ë-pees (Deée³egë)s DeHeves DeéeeW (ieJ³egë) DeHeves ieew He=efLeJeer Feqvê³e efkeÀjCeeW (jLe³egë) DeHeves jLe 

Deewj (Jemet³egë) DeHeves êJ³eeW keÀer F®íe Deewj (Òe³evlee) De®ís ÒekeÀej efve³ece keÀjves Jeeues kesÀ (Fled) meceeve 

(Fvêë) efJeÐeeefo Ssée³e&³egkeÌle efJeÜeved (je³eë) OeveeW keÀes (#e³eefle) efveJeeme³egkeÌle keÀjlee nw Jen (megO³eë) pees 

GÊece yegef× Jeeues efJeÜeved ceveg<³e nQ, Gvemes (og³e&ë) ie=nmecyevOeer (³etHeë) KebYee kesÀ (ve) meceeve (Fvêë) 

efJeÐeeefo Ssée³e&Jeeved efJeÜeved (efvejskesÀ) MebkeÀejefnle (Heýes<eg) efMeuHeeefo J³eJenejeW ceW (mleesceë) mlegefle keÀjves ³eesi³e 

(DeÞeeef³e) mesJeve³egkeÌle neslee nw¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& mes yengle GÊece-GÊece keÀe³e& efme× nesles nQ, Jewmes 

efJeÜeved Jee Deeqive peueeefo kesÀ mekeÀeMe mes jLe keÀer efmeef× kesÀ Üeje Oeve keÀer ÒeeefHle nesleer nw¤14¤ 

DeLe meYeeO³e#eiegCee GHeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW meYeeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

FNob veceesž Je=<eNYee³ež mJeNjepesž meNl³eMegž<cee³e leNJemesžçJeeef®e~ 

DeNeqmceefVežvê Je=ÉpevesN meJe&™JeerjeNë mcelmetÉefjefYeNmleJeN Mece&™vlm³eece¤15¤11¤ 

Foced~ vecežë~ Je=É<eNYee³ež~ mJeNçjepesž~ meNl³eçMegž<cee³e~ leNJemesž~ DeNJeeNef®eN~ DeNeqmceved~ FNvêN~ Je=Épevesž~ meJe&™çJeerjeë~ 

mceled~ metÉefjçefYežë~ leJež~ Mece&™ved~ m³eeNceN¤15¤ 

www.aryamantavya.in   (634 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (634 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

634 

HeoeLe&ë-(Foced) Òel³e#eced (veceë) melkeÀjCeced (Je=<eYee³e) megKeJe=äsë keÀ$ex (mJejepes) mJe³eb jepeles 

lemcew meJee&efOeHele³es Hejceséeje³e (mel³eMeg<cee³e) mel³eceefJeveéejb Meg<ceb yeueb ³em³e lemcew (leJemes) yeuee³e~ leJe 

Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (DeJeeef®e) G®³eles (Deeqmceved) peieefle ³e#³eceeCes Jee (Fvê) 

HejceHetp³e (Je=peves) Jepe&efvle ogëKeeefve ³esve yeuesve leeqmceved~ Je=peveefceefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) 

(meJe&Jeerjeë) meJex ®e JeerjeM®e les meJe&Jeerjeë (mceled) ÞesÿeLex (metefjefYeë) cesOeeefJeefYeë men (leJe) (Mece&ved) 

Mece&efCe ie=ns~ Mecexefle ie=nveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.4) (m³eece) YeJesce¤15¤ 

DevJe³eë-ns Fvê meYesMe! ³eLee metefjefYeJe&=<eYee³e mel³eMeg<cee³e leJemes mJejepes peieoerMJeje³esob 

veceesçJee®³eg®³eles leLeemceoeefoefYejH³eg®³ele SJeb efJeOee³e Je³eb leJeeeqmceved Je=peves Mece&ved mceled megÿgle³ee meJe&Jeerjeë 

m³eece YeJesce¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezce&veg<³ewefJe&ÜefÓë men JeÊe&ceevewYe&tlJee Hejceséejm³eesHeemeveeb HetCe&Òeerl³ee efJeÜlme²b ®e 

ke=ÀlJeeçeqmceved mebmeejs Hejceevevoë ÒeeHleJ³eë ÒeeHe³eefleJ³eM®esefle¤15¤ 

Deeqmceved metkeÌles met³ee&eqiveefJeÐegoeefoHeoeLe&JeCe&veb yeueeefoÒeeHeCeceveskeÀeue¹ejeskeÌl³ee efJeefJeOeeLe&JeCe&veb 

meYeeO³e#eHejceséejiegCeÒeefleHeeoveb ®eeskeÌlecele SlelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeskeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

JesefoleJ³eced~ 

Fl³eskeÀeoMees 11 Jeie& 51 SkeÀHeáeeMeb metkeÌleb ®e meceeHleced~ Jeie&ë 11 metkeÌleced¤51¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejce Hetpeveer³e meYeeHeles! pewmes (metefjefYeë) efJeÜeved ueesie (Je=<eYee³e) megKe keÀer Je=efä 

keÀjves (mel³eMeg<cee³e) efJeveeMejefnle yeue³egkeÌle (leJemes) Deefle yeue mes ÒeJe=× (mJejepes) DeHeves DeeHe ÒekeÀeMeceeve 

Hejceséej keÀes (Foced) Fme (veceë) melkeÀej keÀes (DeJeeef®e) keÀnles nQ, Jewmes nce Yeer keÀjW, Ssmes keÀjkesÀ nce ueesie 

(leJe) DeeHekesÀ (Deeqmceved) Fme peieled Jee Fme (Je=peves) ogëKeeW keÀes otj keÀjves Jeeues yeue mes ³egkeÌle (Mece&ved) ie=n 

ceW (mceled) De®ís ÒekeÀej megKeer (m³eece) nesJeW¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ meye ceveg<³eeW keÀes efJeÜeved kesÀ meeLe JeÊe&ceeve jn 

keÀj Hejceséej ner keÀer GHeemevee, HetCe&Òeerefle mes efJeÜeveeW keÀe me² keÀj Hejce Deevevo keÀes ÒeeHle keÀjvee Deewj keÀjevee 

®eeefn³es¤15¤ 

Fme metkeÌle ceW met³e& Deeqive Deewj efyepegueer Deeefo HeoeLeeX keÀe JeCe&ve, yeueeefo keÀer ÒeeefHle, DeveskeÀ 

Deue¹ejeW kesÀ keÀLeve mes efJeefJeOe DeLeeX keÀe JeCe&ve Deewj meYeeO³e#e leLee Hejceséej kesÀ iegCeeW keÀe ÒeefleHeeove efkeÀ³ee 

nw~ Fmemes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es~ 

³en i³eejnJeeb Jeie& 11 Deewj FkeÌ³eeJeveJeeb 51 metkeÌle meceeHle ngDee¤15¤ 
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DeLeeçm³e HeáeoMe®e&m³e efÜHeáeeMem³e metkeÌlem³eeef²jmeë meJ³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee¤ 1,8 YegefjkedÀ 

ef$eägHed~ 7 ef$eägHed~ 9,10 mJejeìd ef$eägHed~ 12,13,15 efve®e=efl$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 2-4 

efve®e=ppeieleer~ 5,14 peieleer~ 6,11 efJejeìd peieleer ®e ívoë~ efve<eeoë mJejë¤ 

Hegveë me Fvêë keÀer¢efiel³egHeefoM³eles¤ 

Deye yeeJeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Fvê kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

efkeÀ³ee nw¤ 

l³eb meg cesN<eb cežn³ee mJeNefJe&oŸ MeNleb ³em³ež megÉYJežë meeNkeÀceerjžles~ 

Del³ebN ve JeepeŸ nJeveNm³eobN jLeNcesvêŸ JeJe=l³eeNceJežmes megJe=ÉeqkeÌleefYežë¤1¤ 

l³eced~ meg~ cesN<eced~ ceNnN³eN~ mJeNëçefJeožced~ MeNleced~ ³em³ež~ megÉYJežë~ meeNkeÀced~ F&jžles~ Del³ežced~ ve~ Jeepežced~ 

nNJeNveNçm³eožced~ jLežced~ Dee~ Fvêžced~ JeNJe=Él³eeNced~ DeJežmes~ megÉJe=ÉeqkeÌleefYežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(l³eced) leb meYeeO³e#eced (meg) MeesYeves (ces<eced) megKepeueeY³eeb meJee&ved meskeÌleejced (cen³e) 

Hetpe³eesHekegÀ© Jee~ De$e Dev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (mJeefJe&oced) mJejvleefj#eb efJevoefle ³esve leced (Meleced) 

DemebK³eeleeë (³em³e) Fvêm³e (megYJeë) ³es peveeë megÿg megKeb YeeJe³eefvle les~ De$e ívom³egYe³eLee 

(Deäe06.4.87) Fefle ³eCeeosMeë~ (meekeÀced) men (F&jles) ie®íefvle ÒeeHvegJeefvle (Del³eced) Deéeced~ Del³e 

Fl³eéeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.14) (ve) FJe (Jeepeced) Jesie³egkeÌleced (nJevem³eoced) ³esve nJeveb HevLeeveb 

m³evoles leced (jLeced) efJeceveeefokeÀced (Dee) mecevleeled (Fvêced) Hejcewée³e&Jevleced (JeJe=l³eeced) JeÊe&³es³eced, efue*d 

Òe³eesieesç³eced~ yengueb ívomeerl³eeefoefYeë efÜlJeeefokeÀced (DeJemes) j#eCeeÐee³e (megJe=eqkeÌleefYeë) megÿg MeesYevee 

Je=keÌle³ees ogëKeJepe&veeefve ³eemeg ef¬eÀ³eemeg leeefYeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³em³esvêm³e mesveeO³e#em³e Meleb megYJees peveeë megJe=eqkeÌleefYeë meekeÀcel³eceéeb vesJeeJemes 

nJevem³eob Jeepeefcevêb mJeefJe&ob jLeceerjles, ³esveenb JeJe=l³eeb JeÊe&³es³eb l³evleb ces<eb lJeb megcen³e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ee ³eLeeçéeb efve³eesp³e jLeeefokebÀ ®eeue³eefvle, leLewlew- 

Je&ÚîeeefoefYe³ee&veeefve Jeenef³elJee keÀe³ee&efCe meeOe³es³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) efpeme Hejcewée³e&³egkeÌle meYeeO³e#e kesÀ (Meleced) DemebK³eele (megYJeë) megKeeW keÀes GlHeVe 

keÀjves Jeeues keÀejeriej ueesie (megJe=eqkeÌleefYeë) ogëKeeW keÀes otj keÀjves Jeeueer GÊece ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ (meekeÀced) meeLe 

(Del³eced) Deée kesÀ (ve) meceeve Deeqive peueeefo mes (DeJemes) j#eeefo kesÀ efue³es (nJevem³eoced) megKeHetJe&keÀ 

DeekeÀeMe ceeie& ceW ÒeeHle keÀjves Jeeues (Jeepeced) Jesie³egkeÌle (Fvêced) Hejceeslke=Àä Ssée³e& kesÀ oelee (mJeefJe&oced) 

efpememes DeekeÀeMe ceeie& mes pee Dee mekeWÀ, Gme (jLeced) efJeceeve Deeefo ³eeve keÀes (F&jles) ÒeeHle nesles nQ Deewj 

efpememes ceQ (JeJe=l³eeced) JeÊe&lee ntb (l³eced) Gme (ces<eced) megKe keÀes Je<ee&ves Jeeues keÀes ns efJeÜeved ceveg<³e! let 

GvekeÀe (megcen³e) De®ís ÒekeÀej melkeÀej keÀj¤1¤ 

www.aryamantavya.in   (636 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (636 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

636 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes pewmes Deée keÀes ³egkeÌle keÀj jLe Deeefo 

keÀes ®eueeles nQ, Jewmes Deeqive Deeefo mes ³eeveeW keÀes ®euee kesÀ keÀe³eeX keÀes efme× keÀj megKeeW keÀes ÒeeHle nesvee 

®eeefn³es¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me HeJe&™leesN ve OeN©CesN<Je®³egžleë meNnñežcetefleNmleefJež<eer<eg JeeJe=Oes~  

FvêesN ³eodJe=É$eceJežOeerVeoerNJe=ležcegÉypeVeCe¥™efmeN peË&™<eeCeesN DevOežmee¤2¤ 

meë~ HeJe&™leë~ ve~ OeN©Cesž<eg~ De®³egžleë~ meNnñežcedçTefleë~ leefJež<eer<eg~ JeNJe=ÉOesN~ Fvêžë~ ³eled~ Je=É$eced~ DeJežOeerled~ 

veNoerNçJe=ležced~ GNypeved~ DeCe¥ežefme~ peË&™<eeCeë~ DevOežmee¤2¤ 

HeoeLe&ë-(meë) HetJeexkeÌleë (HeJe&leë) cesIeë (ve) FJe (Oe©Ces<eg) OeejkesÀ<eg Jee³Jeeefo<eg (De®³egleë) 

De#e³eë (menñecetefleë) menñecetle³ees j#eCeeroerefve ³emceelmeë~ De$e Jee®ívoefme meJe& efJeOe³ees YeJeefvle Fefle 

efJeYekeÌl³eueesHeë~ (leefJe<eer<eg) yeue³egkeÌles<eg mewv³es<eg (JeeJe=Oes) DeefleMe³esve Je×&les (Fvêë) met³e&ë (³eled) ³eë 

(Je=$eced) cesIeced (DeJeOeerled) nefvle (veoerJe=leced) veoerefYeJe&=lees ³egkeÌlees veoerJe&Êe&³eefle Jee leced (Gypeved) Deepe&Jeb 

kegÀJe&ved~ DeOees efveHeele³eved Jee (DeCee¥efme) peueeefve~ DeCe& Fl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) 

(peË&<eeCeë) Hegveë Hegven&<e¥ ÒeeHe³eved (DevOemee) DeVeeefovee¤2¤ 

DevJe³eë-ns jepeÒepeepeve! ³eLee Oe©Ces<Je®³egleesçCee¥m³egypeefVevêes veoerJe=leb Je=$eceJeOeerled, me ®e HeJe&lees 

vesJe JeeJe=Oes Hegveë HegveJe&Oe&les, ³eÐemlJeb Me$etved eÅnefOe menñeceteflemleefJe<eer<eg peË&<eeCeë meVevOemee Je×&mJe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³ees ceveg<³eë met³e&JelmesveeefoOeejCeb ke=ÀlJee 

cesIeJeoVeeefomeeceûeîee men JeÊe&ceevees yeueeefve JeOe&³eefle, me efieefjJeeqlmLejmegKeë meved Me$etved nlJee jep³eb Je×&ef³elegb 

MekeÌveesefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns jepeÒepeepeve! pewmes (Oe©Ces<eg) OeejkeÀeW ceW (De®³egleë) mel³e meeceL³e& ³egkeÌle (DeCee¥efme) 

peueeW keÀes (Gypeved) yeue HekeÀæ[lee ngDee (Fvêë) meefJelee (veoerJe=leced) veefo³eeW mes ³egkeÌle Jee veefo³eeW keÀes JeÊee&ves 

Jeeues (Je=$eced) cesIe keÀes (DeJeOeerled) ceejlee nw (meë) Jen (HeJe&leë) HeJe&le kesÀ (ve) meceeve (JeJe=Oes) yeæ{lee nw, 

Jewmes (³eled) pees let Me$egDeeW keÀes ceej (menñecetefleë) DemebK³eele j#ee keÀjvesnejs (leefJe<eer<eg) yeueeW ceW 

(peË&<eeCeë) yeej-yeej n<e& keÀes ÒeeHle keÀjlee ngDee (DevOemee) DeVeeefo kesÀ meeLe JeÊe&ceeve yeej-yeej yeæ{elee 

jn¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e mesvee Deeefo keÀes OeejCe keÀj Deewj cesIe 

kesÀ legu³e DeVeeefo meeceûeer kesÀ meeLe JeÊe&ceeve nes kesÀ yeueeW keÀes yeæ{elee nw, Jen HeJe&le kesÀ meceeve efmLej megKeer nes 

Me$egDeeW keÀes ceej keÀj jep³e kesÀ yeæ{eves ceW meceLe& neslee nw¤2¤ 
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Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me efn ÜNjes ÜNefj<egž JeNJe´ TOežefve ®eNvêyegžOveesN ceožJe=×es ceveerNef<eefYežë~ 

FvêbN lecež»s mJeHeNm³e³eež efOeN³ee cebefnžÿjeeEleN me efn HeefÒeNjvOežmeë¤3¤ 

meë~ efn~ ÜNjë~ ÜNefj<egž~ JeNJe´ë~ TOežefve~ ®eNvêçyegžOveë~ ceožçJe=×ë~ ceNveerNef<eçefYežë~ Fvêžced~ leced~ DeN»sN~ 

megÉçDeNHeNm³e³eež~ efOeN³ee~ cebefnžÿçjeefleced~ meë~ efn~ HeefÒežë~ DevOežmeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meë) HetJeexkeÌleë (efn) efkeÀue (Üjë) ³ees Üjl³eeJe=Ceesefle (Üefj<eg) DeeJejkesÀ<eg J³eJenejs<eg 

(JeJe´ë) ketÀHe FJe~ JeJe´ Fefle ketÀHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.23) (TOeefve) G<eefme~ De$e Jee®ívoefme meJex0 

Fefle TOemees ve*d (Deäe05.4.131) Fefle meceemeevlees ve*eosMeë~ TOe Fl³eg<evee&cemeg Heefþleced~ (efveIeb01.8) 

(®evêyegOveë) ®evêb megJeCe¥ ®evêcee Jee yegOvesçvleefj#es ³em³e ³emceeÜe meë~ ®evêefceefle efnjC³eveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.2) (ceoJe=×ë) ceoes n<eex Je=×es ³em³e ³emceeÜe meë (ceveeref<eefYeë) cesOeeefJeefYeë~ ceveer<eerefle 

cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (Fvêced) efJeÜebmeced (leced) HetJeexkeÌleced (De»s) Dee»³eeefce (mJeHem³e³ee) 

DeHe Fefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.1) (efOe³ee) Òe%e³ee (cebefnÿjeefleced) DeefleMe³esve cebefn$eer jeefleoe&veb 

³em³e ³emceeÜe leced (meë) HetJeexkeÌleë (efn) Keueg (HeefÒeë) HetjkeÀë (DevOemeë) DeVeeosë¤3¤ 

DevJe³eë-³e TOeefve Üefj<eg ÜjM®evêyegOvees ceoJe=×esçvOemeë HeefÒeJe&Je´ FJe cesIeesçefmle, leÜvceveeref<eefYeë 

men JeÊe&ceeveë meYeeO³e#ees efn efkeÀue JeÊe&sle, leb cebefnÿjeefleefcevêb mJeHem³e³ee efOe³eeçnce» Dee»³eeefce¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³eex cesIeJelÒepeeë Heeue³eefle met³e&JelmegKeb Je<e&efle, me Hejcewée³e&Jeeved 

meYeeO³e#eë mebmLeeHeveer³eë¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (TOeefve) ÒeeleëkeÀeue ceW (Üefj<eg) DevOekeÀejeJe=le J³eJenejeW ceW (Üjë) DevOekeÀej mes 

DeeJe=leÜej (®evêyegOveë) yegOve DeLee&led Devleefj#e ceW megJeCe& Jee ®evêcee kesÀ JeCe& mes ³egkeÌle (ceoJe=×ë) n<e& mes 

yeæ{e ngDee (DevOemeë) DeVeeefo keÀes (HeefÒeë) HetCe& keÀjves Jeeuee (JeJe´ë) ketÀHe kesÀ meceeve cesIe nw, GmekesÀ legu³e 

(ceveeref<eefYeë) cesOeeefJe³eeW kesÀ meeLe (efn) efveM®e³e keÀjkesÀ JeÊe&ceeve meYeeO³e#e nw (leced) Gme (cebefnÿjeefleced) 

Del³evle Hetpeveer³e oeve³egkeÌle (Fvêced) efJeÜeved keÀes (mJeHem³e³ee) GÊece keÀce&³egkeÌle J³eJenej ceW nesves Jeeueer 

(efOe³ee) yegef× mes ceQ (De»s) Dee»eve keÀjlee ntb¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees cesIe kesÀ legu³e ÒepeeHeeueve keÀjlee 

nw, Gme Hejcewée³e& ³egkeÌle Heg©<e keÀes meYeeO³e#e keÀe DeefOekeÀej osJeW¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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Dee ³eb He=ÉCeefvlež efoNefJe me¨ežyeefn&<eë mecegÉêb ve megÉYJe1žNë mJee DeNefYeäž³eë~  

leb Je=ž$eNnl³esN Devegž lemLegªNle³eNë Meg<ceeN FvêžceJeeNlee DeÛ§žleHmeJeë¤4¤ 

Dee~ ³eced~ He=ÉCeefvlež~ efoNefJe~ me¨ežçyeefn&<eë~ meNcegÉêced~ ve~ megÉçYJežë~ mJeeë~ DeNefYeäž³eë~ leced~ Je=É$eNNçnl³esž~ 

Devegž~ leNmLegÉë~ TNle³ežë~ Meg<ceežë~ Fvêžced~ DeNJeeNleeë~ DeÛ§žleçHmeJeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (³eced) meYeeO³e#eced (He=Ceefvle) megKe³es³egë (efoefJe) v³ee³eÒekeÀeMes 

(me¨eyeefn&<eë) me¨emLeeveb yeefn&©Êeceb ³eemeeb leeë (mecegêced) meeiejced (ve) FJe (megYJeë) ³eeë megÿg YeJeefvle leeë 

(mJeeë) mJekeÀer³eeë (DeefYeä³eë) Fäs®íeë (leced) HetJeexkeÌleced (Je=$enl³es) Je=$eeCeeb cesIeeçJe³eJeeveeb nl³ee 

nveveefceJe ³eeqmceBmleeqmceved mebûeeces (Deveg) DeevegHetJ³ex (lemLegë) JeÊe&vles (Tle³eë) j#eCeeÐeeë (Meg<ceeë) yeueJel³eë 

Mees<eCe-keÀeefjC³ees Jee (Fvêced) Hejcewée³³e&nslegb met³³e&ced (DeJeeleeë) DeefJeÐeceevees Jee³egë keÀcHeveb ³eemeeb leeb 

(DeÛgleHmeJeë) DeÛgleb kegÀefìueb met³³e&ªHeb ³eemeeb leeë~ De$e Ûg »jsMívoefme~ (Deäe07.2.31) Devesve 

ÛgjeosMeë~ HmJeerefle ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7)¤4¤ 

DevJe³eë-me¨eyeefn&<ees ceveg<³ee DeJeelee veÐeë megYJees mecegêb ve ³eefcevêb Je=$enl³es mJee DeefYeä³eë Meg<cee 

DeÛgleHmeJe Tle³eë Òepee DeeHe=Ceefvle leceveglemLegjvegefleÿs³egë me SJe meece´ep³eb keÀÊe&gcen&efle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee meefjleë mecegêb peuece³ecevleefj#eb Jee ÒeeH³e efmLeje YeJeefvle, leLewJe 

memeYeb efJeÜebmeb ÒeeH³e meJee&ë Òepee efmLejmegKee pee³evles¤4¤ 

HeoeLe&ë-(me¨eyeefn&<eë) GÊece mLeeve Deemeve³egkeÌle (megYJeë) GÊece nesves Jeeues ceveg<³e (DeJeeleeë) 

Jee³eg kesÀ ®eueeves mes jefnle veefo³eeb (mecegêb ve) pewmes meeiej Jee DeekeÀeMe keÀes ÒeeHle neskeÀj efmLele nesleer nQ, Jewmes 

efpeme (Fvêced) meYeemeoeW meefnle meYeeHeefle keÀes (Je=$enl³es) efpeveceW cesIeeJe³eJeeW kesÀ nveve legu³e nveve neslee, Gme 

mebûeece ceW  (mJeeë) DeHeves (DeefYeä³eë) MegYes®íe ³egkeÌle (Meg<ceeë) yeue meefnle (DeÛgleHmeJeë) kegÀefìueleejefnle 

met³e&ªHe (Tle³eë) megefj#ele Òepee (Dee He=Ceefvle) megKeer keÀjW (leced) Gme Hejcewée³e&keÀejkeÀ JeerjHeg©<e kesÀ 

(DeveglemLegë) DevegketÀue efmLej nesJeW, Jener ®e¬eÀJeÊeea jep³e keÀjves keÀes ³eesi³e neslee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes veoer mecegê Jee Devleefj#e keÀes ÒeeHle neskeÀj efmLej nesleer 

nw, Jewmes ner meYeemeoeW kesÀ meefnle efJeÜeved keÀes ÒeeHle neskeÀj meye Òepee efmLej megKeJeeueer nesleer nQ¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Mees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNefYe mJeJež=efäNb ceosž Dem³eN ³egO³ežlees jNIJeerefjžJe ÒeJeNCes mežñegªNle³ežë~ 

FvêesN ³eÜNýeer Oe=É<eceežCeessN DevOežmee efYeNveod ye Nuem³ež HeefjNOeeRefj™Je ef$eNleë¤5¤12¤ 
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DeNefYe~ mJeçJe=žefäced~ ceosž~ DeNm³eN~ ³egO³ežleë~ jNIJeerëçFžJe~ ÒeNJeNCes~ meNñegÉë~ TNle³ežë~ Fvêžë~ ³eled~ JeNýeer~ 

Oe=É<eceežCeë~ DevOežmee~ efYeNveled~ yeNuem³ež~ HeNefjNOeervedçFžJe~ ef$eNleë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es (mJeJe=efäced) mJem³e Mem$eeCeeb Jee Je=efä³e&m³e leced (ceos) n<e&s (Dem³e) 

Me$eesJe&=$em³e Jee (³egO³eleë) ³eg×b kegÀJe&leë (jIJeerefjJe) ³eLee ieceveMeeruee veÐeë (ÒeJeCes) efvecvemLeeves (meñegë) 

ie®íefvle (Tle³eë) j#eCeeÐeeë (Fvêë) meYeeÐeO³e#ees efJeÐegÜe (³eled) ³eë (Jeýeer) ÒeMemlees Jeýeë Me$eg®ísokeÀë 

Mem$emecetnes efJeÐeles ³em³e meë (Oe=<eceeCeë) Me$etCeeb Oe<e&CeeççkeÀ<e&Ces ÒeieuYeë (DevOemee) DeVeeefoveesokeÀeefovee 

Jee (efYeveled) efYeveefÊe (yeuem³e) yeueJeleë Me$eescexIem³e Jee~ yeue Fefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) 

(HeefjOeeRefjJe) meJe&le GHeefjmLee ieesuejsKesJe (ef$eleë) GHeefjjsKeelees ceO³ejsKeeleefmle³e&iejsKeeleM®e¤5¤ 

DevJe³eë-³eÐeë met³e& FJe Mem$eeCeeb mJeJe=efäb kegÀJe&ved Oe=<eceeCees Jeýeervêë meYeeÐeO³e#ees ceosçm³e ³egO³eleë 

Me$eeseqm$eleë HeefjOeeRefjJe yeueceefYeefYeveoefYelees efYeveefÊe lem³eevOemee jIJeerë ÒeJeCe FJeesle³eë meñegë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeeççHees efvecvemLeeveb Òeefleie®íefvle, leLee meYeeO³e#ees 

vece´es YetlJee efJeve³eb ÒeeHveg³eeled¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees met³³e& kesÀ meceeve (mJeJe=efäced) DeHeves Mem$eeW keÀer Je=efä keÀjlee ngDee (Oe=<eceeCeë) 

Me$egDeeW keÀes ÒeieuYelee efoKeeves neje (Jeýeer) Me$egDeeW keÀes ísove keÀjves Jeeues Mem$emecetn mes ³egkeÌle (Fvêë) 

meYeeO³e#e (ceos) n<e& ceW (Dem³e) Fme (³egO³eleë) ³eg× keÀjles ngS (yeuem³e) Me$eg kesÀ (ef$eleë) THej, ceO³e 

Deewj ìsæ{er leerve jsKeeDeeW mes (HeefjOeeRefjJe) meye ÒekeÀej THej keÀer ieesue jsKee kesÀ meceeve yeue keÀes (DeefYe efYeveled) 

meye ÒekeÀej mes Yesove keÀjlee nw, GmekesÀ (DevOemee) DeVeeefo Jee peue mes (jIJeerefjJe) pewmes peue mes HetCe& veefo³eeb 

(ÒeJeCes) veer®es mLeeve ceW peeleer nQ, Jewmes (Tle³eë) j#ee Deeefo (meñegë) ieceve keÀjleer nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes peue veer®es mLeeve keÀes peeles nQ, Jewmes 

meYeeO³e#e vece´ neskeÀj efJeve³e keÀes ÒeeHle nesJes¤5¤ 

Hegveë me eEkeÀJeeÅlkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e efkeÀmekesÀ legu³e keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Hejer™ Ie=ÉCee ®ežjefle efleeqlJeN<es MeJeesNçHees Je=ÉlJeer jpežmees yegÉOveceeMež³eled~ 

Je=É$em³eN ³elÒežJeNCes ogÉie&=efYežéevees efvepeNIevLeN nvJeesžefjvê lev³eNlegced¤6¤ 

Heefj™~ F&Nced~ Ie=ÉCee~ ®eNjŠefleN~ efleNeqlJeN<esN~ MeJežë~ DeNHeë~ Je=ÉlJeer~ jpežmeë~ yegÉOveced~ Dee~ DeNMeN³eNled~ Je=É$em³ež~ ³eled~ 

ÒeNJeNCesN~ ogÉëçie=efYežéeveë~ efveNçpeNIevLež~ nvJeesžë~ FNvêN~ leNv³eNlegced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Heefj) meJe&leë (F&ced) GokeÀced~ F&efcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (Ie=Cee) 

oerefHleë #ejCeb Jee (®ejefle) mesJeles (efleeqlJe<es) ÒekeÀeMee³e (MeJeë) yeueced (DeHeë) peueeefve (Je=lJeer) DeeJe=l³e 
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(jpemeë) Devleefj#em³e ceO³es (yegOveced) Mejerjced~ FoceHeerlejyegOveceslemceeosJe ye×e Deeqmceved Oe=leeë ÒeeCee Fefle~ 

(efve©010.44) (Dee) mecevleeled (DeMe³eled) Mesles (Je=$em³e) cesIem³e (³eced) ³em³e (ÒeJeCes) ieceves 

(ogie&=efYeéeveë) ogëKesve ie=efYeie&=efnûe&nCeb éeeefYeJ³eeefHle³e&m³e lem³e~ De$e ie=nOeeleesë FkedÀ ke=À<³eeefoY³e 

(Deäe03.3.108) FkedÀ nm³e YelJeb ®e~ DeMet*d J³eeHleeefJel³emceeled keÀefveved Òel³e³ees JegieeieceesçkeÀejueesHeM®e~ 

(efvepeIevLe) efvelejeb nefvle (nvJeesë) cegKeeJe³eJe³eesefjJe (Fvê) meefJeleJeÜÊe&ceeve (lev³elegced) efJeÐegleced¤6¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eLee efleeqlJe<es ³em³esvêm³e met³e&m³e MeJees yeueb Ie=Cee oerefHlejercegokebÀ Heefj®ejefle ³ees 

³em³e ogie&=efYeéevees Je=$em³e cesIem³e yegOveb Mejerjb jpemeesçvleefj#em³e ceO³esçHees Je=lJeer peueceeJe=l³eeMe³e®ísles lem³e 

nvJeesjûeHeeée&Yeeie³ees©Heefj lev³elegb efJeÐegleb ÒeËl³e ÒeJeCes efvepeIevLe leLee JeÊe&ceeveë mevv³ee³es ÒeJeÊe&mJe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³eeCeeefce³eb ³eesi³eleeefmle ³elmet³e&cesIeJeÜefÊe&lJee 

efJeÐeev³ee³eJe<ee& ÒekeÀeMeerkeÀe³exefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) met³e& kesÀ meceeve JeÊe&ceeve meYeeO³e#e pewmes (efleeqlJe<es) ÒekeÀeMe kesÀ efue³es (³eled) efpeme 

met³e& keÀe (MeJeë) yeue Jee (Ie=Cee) oerefHle (F&ced) peue keÀes (Heefj®ejefle) mesJeve keÀjleer nw pees (ogie&=efYeéeveë) 

ogëKe mes efpemekeÀe ûenCe nes (Je=$em³e) cesIe keÀe (yegOveced) Mejerj (jpemeë) Devleefj#e kesÀ ceO³e ceW (DeeHeë) 

peue keÀes (Je=lJeer) DeeJejCe keÀjkesÀ (DeMe³eled) meeslee nw GmekesÀ (nvJeesë) Deeies-Heerís kesÀ cegKe kesÀ DeJe³eJeeW ceW 

(lev³elegced) efyepeueer keÀes íesæ[keÀj Gmes (ÒeJeCes) veer®es (efvepeIevLe) ceej keÀj efieje oslee nw, Jewmes JeÊe&ceeve neskeÀj 

v³ee³e ceW ÒeJe=Êe ntefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ met³e& Jee cesIe kesÀ meceeve 

JeÊe& kesÀ efJeÐee Deewj v³ee³e keÀer Je<ee& keÀe ÒekeÀeMe keÀjW¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ÛNob ve efn lJeež v³e=É<evl³etÉce&³eesN ye´ïeežCeervêN leJeN ³eeefveN JeOe&™vee~  

lJeäež ef®eÊesN ³egp³eŸ JeežJe=OesN MeJežmleNle#eN JeýežceNefYeYetžl³eespemeced¤7¤ 

ÛNoced~ ve~ efn~ lJeeN~ efveNç$eÝN<eefvlež~ TNce&³ežë~ ye´ïeežefCe~ FNvêN~ leJež~ ³eeefvež~ JeOe&™vee~ lJeäež~ ef®eNled~ lesN~ 

³egp³ežced~ JeNJe=ÉOesN~ MeJežë~ leNle#ež~ Jeýežced~ DeNefYeYetžefleçDeespemeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Ûoced) peueeMe³eced (ve) FJe (efn) Keueg (lJee) lJeeced (v³e=<eefle) efvelejeced ÒeeHvegJeefvle 

(Tce&³eë) lej*dieeo³eë (ye´ïeeefCe) ye=nÊeceev³eVeeefve (Fvê) efJeÐegÜÜÊe&ceeve (leJe) (³eeefve) Je#³eceeCeeefve 

(JeOe&vee) megKeeveeb JeOe&veeefve (lJeäe) cesIeeçJe³eJeeveeb cetÊe&êJ³eeCeeb ®e ísÊee (ef®eled) DeefHe (les) leJe (³egp³eced) 

³eeskeÌlegcen&ced (JeeJe=Oes) JeOe&les (MeJeë) yeueced (lele#e) le#eefle (Jeýeced) ÒekeÀeMemecetnced (DeefYeYetl³eespemeced) 

DeefYeieleeefve leHe Ssée³ee&C³eespeë Heje¬eÀceM®e ³emceeÊeced¤7¤ 
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DevJe³eë-ns Fvê! les Je×&vee ye´ïeeC³e³etce&³ees Ûob ve v³e=<eefvle ³eLee efn lJeäe p³eesleeRef<e 

MeJeesçefYeYetl³eespemeb ³egp³eb Jeýeb ÒeËl³e meJee&ved HeoeLee&ved lele#e le#eefle leLee lJeb YeJe¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee peueb efvecveb mLeeveb ielJee efmLejb mJe®íb YeJeefle leLee 

meodiegCeefJeve³eJevleb Heg©<eb ÒeeH³e efmLejeë Megef×keÀejkeÀe YeJevleerefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) efyepegueer kesÀ meceeve JeÊe&ceeve (les) DeeHekesÀ (Je×&vee) yeæ{evesnejs (ye´ïeeefCe) yeæ[s-

yeæ[s De$e (Tce&³eë) lejbie Deeefo (Ûoced) (ve) pewmes veoer peuemLeeve keÀes ÒeeHle nesleer nQ, Jewmes (efn) efveM®e³e 

keÀjkesÀ p³eesefle³eeW keÀes (v³e=<eefvle) ÒeeHle nesles nQ, Jen (lJeäe) cesIeeçJe³eJe Jee cetefle&ceeved êJ³eeW keÀe ísove keÀjves 

Jeeues (MeJeë) yeue (DeefYeYetl³eespemeced) Ssée³e&³egkeÌle Heje¬eÀce leLee (³egp³eced) ³egkeÌle keÀjves ³eesi³e (Jeýeced) 

ÒekeÀeMe mecetn keÀe Òenej keÀjkesÀ meye HeoeLeeX keÀes (lele#e) ísove keÀjlee nw, Jewmes DeeHe Yeer ntefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes peue veer®es mLeeveeW keÀes peekeÀj efmLej Jee 

mJe®í neslee nw, Jewmes ner jepeHeg©<e GÊece-GÊece iegCe³egkeÌle leLee efJeve³e Jeeues Heg©<e keÀes ÒeeHle neskeÀj efmLej 

Deewj Megef× keÀjves Jeeues nesles nQ¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, ³en efJe<e³e GHeosMe Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

peNIeNvJeeB GN nefj™efYeë mebYe=le¬eÀleNefJevêž Je=É$eb cevegž<es ieelegÉ³eVeNHeë~ 

De³ež®íLee yeeN»esJe&ýežcee³eNmeceOeežj³eesN efoNJ³ee met³e¥™ ¢ÉMes¤8¤ 

peNIeNvJeeved~ TNced Feflež~ nefjžçefYeë~ mebNYe=ÉleNç¬eNÀleesN Feflež mecYe=leç¬eÀlees~ Fvêž~ Je=É$eced~ cevegž<es~ ieeNlegÉç³eved~ DeNHeë~ 

De³ež®íLeeë~ yeeN»esë~ Jeýežced~ DeeN³eNmeced~ DeOeežj³eë~ efoNefJe~ Dee~ met³e&™ced~ ¢ÉMes¤8¤ 

HeoeLe&ë-(peIevJeeved) nveveb kegÀJe&ved (G) efJelekexÀ (nefjefYeë) njCeMeeruewjéewë efkeÀjCewJee& (mebYe=le¬eÀlees) 

mecYe=lee Oeeefjleeë ¬eÀleJeë ef¬eÀ³ee Òe%ee Jee ³esve lelmecyeg×ew (Fvê) cesIeeJe³eJeeveeb ísokeÀJe®í$eg®ísokeÀ (Je=$eced) 

cesIeced (ceveg<es) ceeveJee³e (ieeleg³eved) ³ees ieelegb He=efLeJeercesefle meë (DeHeë) peueeefve (De³e®íLeeë) (yee»esë) 

yeueekeÀ<e&Ce³eesefjJe Yegpe³eesë (Jeýeced) efkeÀjCemecetnJe®ím$emecetnced (Dee³emeced) De³eesefveefce&leced (DeOeej³eë) 

Oeej³e (efoefJe) ÐeesleveelcekesÀ J³eJenejs (Dee) mecevleeled (met³e&ced) meefJele=ceC[ueefceJe v³ee³eefJeÐeeÒekeÀeMeced 

(¢Mes) oMe&ef³elegced¤8¤ 

DevJe³eë-ns mecYe=le¬eÀlees Fvê meYesMe! lJeb ³eLee meefJelee nefjefYeJe&=$eb peIevJeeveHees ceveg<es ieeleg³eved Òepee 

Oejefle leLee ÒepeeHeeuevee³e yee»esje³emeb JeýeceeOeej³eë mecevleeod Oeej³e meeJe&peefvekeÀmegKee³e efoefJe met³e¥ ¢Me FJe 

v³ee³eefJeÐeeke¥À ÒekeÀeMe³e¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ueeskeÀes yeueekeÀ<e&CeeY³eeb meJee&ved ueeskeÀeved Oe=lJee 

peueceeke=À<³e Jeef<e&lJee efoJ³eb megKeb peve³eefle, leLewJe meYee meJee&ved MegYeiegCeeved Oe=lJee efÞe³eceeke=À<³e megHee$esY³ees 

olJee ÒepeeY³e Deevevob ÒekeÀì³esled¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (mebYe=le¬eÀlees) ef¬eÀ³eeÒe%eeDeeW keÀes OeejCe efkeÀ³es ngS (Fvê) cesIeeJe³eJeeW keÀe ísove keÀjves 

Jeeues met³³e& kesÀ meceeve Me$egDeeW keÀes leeæ[ves Jeeues meYeeHeefle! DeeHe pewmes met³e& DeHeves efkeÀjCeeW mes (Je=$eced) cesIe keÀes 

(peIevJeeved) efiejelee ngDee (DeeHeë) peueeW keÀes (ceveg<es) ceveg<³eeW keÀes (ieeleg³eved) He=efLeJeer Hej ÒeeHle keÀjlee ngDee 

Òepee keÀes OeejCe keÀjlee nw, Jewmes ner Òepee keÀer j#ee kesÀ efue³es (yee»esë) yeue leLee DeekeÀ<e&CeeW kesÀ meceeve 

YegpeeDeeW kesÀ ceO³e (Dee³emeced) ueesns kesÀ (Jeýeced) efkeÀjCemecetn kesÀ legu³e Mem$eeW keÀes (DeeOeej³eë) De®ís ÒekeÀej 

OeejCe keÀerefpe³es, JeerjeW keÀes keÀjeF³es Deewj meye ceveg<³eeW keÀes megKe nesves kesÀ efue³es (efoefJe) Meg× J³eJenej ceW 

(met³³e&ced) met³e&ceC[ue kesÀ meceeve v³ee³e Deewj efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe keÀes (¢Mes) efoKeeves kesÀ efue³es (De³e®íLeeë) 

meye ÒekeÀej mes Òeoeve keÀerefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes met³e&ueeskeÀ yeue Deewj DeekeÀ<e&Ce iegCeeW mes meye ueeskeÀeW kesÀ OeejCe mes peue keÀes DeekeÀ<e&Ce 

keÀj Je<ee& mes efoJ³e megKeeW keÀes GlHeVe keÀjlee nw, Jewmes ner meYee meye iegCeeW keÀes Oej, OevekeÀe³³e& mes megHee$eeW keÀes 

megceeie& keÀer ÒeJe=efÊe kesÀ efue³es oeve oskeÀj Òepee kesÀ efue³es Deevevo keÀes ÒekeÀì keÀjs¤8¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ye=ÉnlmJeM®ežvêNcecežJeNÐeogÉkeÌL³e1žNceke=žÀCJele efYeN³emeeN jesnžCeb efoNJeë~ 

³evceevegž<eÒeOeveeN FvêžcetÉle³eNë mJežve&=É<ee®eesž ceN©leesçcežoNVevegž¤9¤ 

ye=Énled~ mJeç®ežvêced~ DecežçJeled~ ³eled~ GNkeÌL³ežced~ Deke=žÀCJele~ efYeN³emeež~ jesnžCeced~ efoNJeë~ ³eled~ 

ceevegž<eçÒeOeveeë~ Fvêžced~ TNle³ežë~ mJežë~ ve=Éçmee®ežë~ ceN©ležë~ Decežoved~ Devegž¤9¤ 

HeoeLe&ë-(ye=nled) cenled (mJeM®evêced) mJesve ÒekeÀeMesvee¼eokeÀejkesÀCe ³egkeÌleb megJeCe&ced~ ®evêefceefle 

efnjC³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.2) De$e nmJee®®evêesÊejHeos cev$es~ (Deäe06.1.151) Devesve meg[eieceë~ 

(DeceJeled) Deceë ÒeMemlees yeesOeë mecYeeiees ³eeqmceBmleled (³eled) iegCeÒekeÀeMekeÀced (GkeÌL³eced) ÒeMebmeveer³eced 

(Deke=ÀCJele) kegÀJe&efvle (efYe³emee) Ye³esve (jesnCeced) Deejesnefvle ³esve leled (efoJeë) ÒekeÀeMeceevem³e (³eled) ³eced 

(ceeveg<eÒeOeveeë) ceveg<³eeCeeb Òeke=Àäeefve Oeveeefve ³eeY³emleeë (Fvêced) efJeÐegleced (Tle³eë) j#eCeeÐeeë (mJeë) 

megKeced (ve=<ee®eë) ³es ve+ved me®eefvle meceJe³eefvle les (ce©leë) ÒeeCeeo³eë (Deceoved) n<e&efvle (Deveg) 

DeevegketÀu³es¤9¤ 
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DevJe³eë-³es ceeveg<eÒeOevee ve=<ee®ees ce©le Fvêb ÒeeH³e ³eodye=nlmJeM®evêceceJeogkeÌL³eb mJeë megKeb 

®eeke=ÀCJele kegÀJe&efvle ³eÐes efYe³emee ogëKeYe³esve efoJeë ÒekeÀeMeceevem³e cees#emegKem³eejesnCecetle³ees 

YetlJeeçvJeceoVevegceesovles les megefKeveë m³egë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐeeOeveb jep³eb Heje¬eÀcees yeueb Heg©<emene³eM®e ³eb Oeeefce&kebÀ efJeÜemeb ÒeeHvegJeefvle, lecegÊeceb 

megKeb peve³eefvle¤9¤ 

HeoeLe&ë-pees (ceeveg<eÒeOeveeë) ceveg<³eeW keÀes GÊece Oeve ÒeeHle keÀjves leLee (ve=<ee®eë) ceveg<³eeW keÀes keÀce& 

ceW meb³egkeÌle keÀjves Jeeues (ce©leë) ÒeeCe Deeefo nQ Jes (Fvêced) efyepegueer keÀes ÒeeHle neskeÀj (³eled) efpeme (ye=nled) 

yeæ[s (mJeM®evêced) DeHeves Dee¼eokeÀejkeÀ ÒekeÀeMe mes ³egkeÌle (DeceJeled) GÊece %eeve (GkeÌL³eced) ÒeMebmeveer³e 

(mJeë) megKe keÀes (Deke=ÀCJele) mecHeeove keÀjles nQ Deewj (³eled) pees (efYe³emee) ogëKe kesÀ Ye³e mes (efoJeë) 

ÒekeÀeMeceeve cees#e megKe keÀe (jesnCeced) DeejesnCe (Tle³eë) j#ee Deeefo nesleer nQ, GvekeÀes keÀjkesÀ (DevJeceoved) 

GmekesÀ DevegketÀue Deevevo keÀjles nQ, Jes ceveg<³e cegK³e megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐeeOeve, jep³e, Heje¬eÀce, yeue Jee Heg©<eeW keÀer mene³elee ³es meye efpeme Oeeefce&keÀ efJeÜeved 

ceveg<³e keÀes ÒeeHle nesles nQ, GmekeÀes GÊece megKe GlHeVe keÀjles nQ¤9¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ken keÌ³ee keÀjs, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÐeewefM®ežoNm³eecežJeeBN Densžë mJeNveeo³eesž³eJeerefÓN³emeeN Jeýež Fvê les~  

Je=É$em³eN ³eÂžÂOeeNvem³ež jesomeerN ceosž megÉlem³eN MeJeNmeeefYežveNeq®íjžë¤10¤13¤ 

Ðeewë~ ef®eNled~ DeNm³eN~ DecežJeeved~ Densžë~ mJeNveeled~ De³eesž³eJeerled~ efYeN³emeež~ Jeýežë~ FNvêN~ lesN~ Je=É$em³ež~ ³eled~ 

yeNodyeNOeeNvem³ež~ jesNoNmeerN Feflež~ ceosž~ megÉlem³ež~ MeJežmee~ DeefYežveled~ efMejžë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Ðeewë) ÒekeÀeMeë (ef®eled) FJe (Dem³e) Je#³eceeCem³e (DeceJeeved) yeueJeeved (Densë) cesIem³e 

(mJeveeled) Meyoeled (De³ees³eJeerled) Hegveë Hegveefce&Þe³el³eefceÞe³eefle Jee (efYe³emee) Ye³esve (Jeýeë) Mem$eem$emecetnë 

(Fvê) Hejcewée³e&nslees (les) leJe (Je=$em³e) cesIem³e (³eled) ³em³e (yeodyeOeevem³e) yevOekeÀm³e~ De$e 

yevOeOeeleesM®eeveMed~ yengueb ívoefme Fefle MeHeë Íuegë nueeefoMes<eeçYeeJeM®e~ (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJeer (ceos) 

n<e&keÀejkesÀ J³eJenejs (meglem³e) GlHeVem³e (MeJemee) yeuesve (DeefYeveled) efYeveefÊe (efMejë) GÊecee²ced¤10¤ 

DevJe³eë-ns mesvesMe! ³eÐem³e les leJeem³e met³e&m³e Ðeewjnsye&odyeOeevem³e meglem³e Je=$em³eeJe³eJeeve³ees³eJeer- 

ef®®eefoJeeceJeeved Jeýees ³em³e MeJemee mJeveeoj³eë Heuee³evles jesomeer FJe ceos JeÊe&ceevem³e Me$eesë efMejesçefYeveled me 

YeJeevemceekebÀ HeeuekeÀes YeJeleg¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&efkeÀjCee efJeÐeg®®ecesIeb Òeefle ÒeJeÊe&vles, leLewJe 

mesveeHel³eeefoefYeYe&efJeleJ³eced¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejce Ssée³e& kesÀ nsleg mesveeHeefle! pees (Dem³e) Fme (les) DeeHe keÀe Deewj Fme met³³e& 

keÀe (Ðeewë) ÒekeÀeMe (Densë) (yeÜOeevem³e) jeskeÀves Jeeues cesIe kesÀ (meglem³e) GlHeVe ngS (Je=$em³e) DeeJejCe 

keÀejkeÀ peue kesÀ DeJe³eJeeW keÀes (De³ees³eJeerled) efceueelee Jee He=LekedÀ keÀjlee nw (ef®eled) Jewmes (DeceJeeved) yeuekeÀejer 

(Jeýeë) Jeýe kesÀ (mJeveeled) MeyoeW mes (efYe³emee) Deewj Ye³e mes (MeJemee) yeue kesÀ meeLe Me$eg ueesie Yeeieles nQ 

(jesomeer) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer kesÀ meceeve (ceos) DeevevokeÀejer J³eJenej ceW JeÊe&ceeve Me$eg keÀe (efMejë) efMej 

DeefYeveled keÀeìles nQ, mees DeeHe nce ueesieeW keÀe Heeueve keÀerefpe³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& kesÀ efkeÀjCe Deewj efyepegueer cesIe kesÀ meeLe 

ÒeJe=Êe nesleer nw, Jewmes ner mesveeHeefle Deeefo kesÀ meeLe mesvee keÀes nesvee ®eeefn³es¤10¤ 

Hegveë meYeeO³e#eë eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e keÌ³ee keÀjs, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eefoefvvJevê He=efLeNJeer oMežYegefpeNjnežefveN efJeéeež leNlevežvle ke=ÉÀä³ežë~  

De$eenž les ceIeJeNved efJeÞežglebN menesN ÐeecevegÉ MeJežmee yeNn&Ceež YegJeled¤11¤ 

³eled~ Fled~ veg~ FNvêN~ He=ÉefLeNJeer~ oMežçYegefpeë~ Denežefve~ efJeéeež~ leNlevežvle~ ke=ÉÀä³ežë~ De$ež~ Denž~ lesN~ ceNIeNçJeNved~ 

efJeçÞegžleced~ menžë~ Ðeeced~ Devegž~ MeJežmee~ yeNn&Ceež~ YegÉJeNled¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) Je#³eceeCeced (Fled) SJe (veg) MeerIe´ced (Fvê) meYeemesveeO³e#e (He=efLeJeer) Yetefceë 

(oMeYegefpeë) ³ee oMeefYeefjvê³ewYe&gp³eles mee (Deneefve) efoveeefve (efJeéee) meJee&efCe (lelevevle) efJemleerCee&efve YeJeefvle 

(ke=Àä³eë) ke=À<eefvle efJeefueKeefvle mJeeefve keÀcee&efCe ³es les ceveg<³eeë~ ke=Àä³e Fefle cevegg<³eveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.3) (De$e) Deeqmceved J³eJenejs (Den) efJeefveûeneLex (les) leJe (ceIeJeved) Glke=ÀäOeveefJeÐewée³e&³egkeÌle 

(efJeÞegleced) ³eefÜefJeOeb Þet³eles leÐeMeë (menë) yeueced (Ðeeced) jepeHeeueveefJeve³eÒekeÀeMeced (Deveg) DeevegketÀu³es 

(MeJemee) yeuesve (yen&Cee) meJe&megKeÒeeefHekeÀ³ee ef¬eÀ³e³ee~ yen&Cee Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.3) 

Devesve ÒeeHl³eLeex ie=¿eles~ (YegJeled) YeJesled~ De$e uesefì yengueb ívoefme (Deäe02.4.73) Fefle MeHees uegkedÀ~ 

YetmegJeesefmleef* (Deäe07.3.88) Fefle iegCeefve<esOeeogJe*eosMeë¤11¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeefVevê! lJe³ee ³eÐee oMeYegefpeë He=efLeJeer Yegp³eles ³em³e les leJe yen&Cee MeJemeen Ðeeceveg 

efJeÞegleb ³eMemmenes YegJeled lesve meefnlemlJeb Òe³elemJe, ³eleesç$e jep³es ke=Àä³ees efJeéeev³eneveerosJe megKeeefve veg lelevevle 

efJemleej³es³egë¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ewë mJejep³es megKeeveeb Je=ef×efJe&efJeOeiegCeÒeeefHleM®e ³eLee m³eeled 

leLewJeevegÿs³eefceefle¤11¤ 
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HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) Glke=Àä Oeve Deewj efJeÐee kesÀ Ssée³e& mes ³egkeÌle (Fvê) meYee mesveeO³e#e! DeeHe 

(³eled) pees (oMeYegefpeë) oMe Feqvê³eeW mes (He=efLeJeer) Yetefce keÀes Yeesieles nes (les) DeeHe kesÀ (yen&Cee) meye megKe 

ÒeeHle keÀjeves Jee (MeJemee) (Den) yeue mes ner (Ðeeced) jep³eHeeueve (DevegefJeÞegleced) DevegketÀue keÀerefle& keÀjeves 

Jeeuee ³eMe (menë) yeue (YegJeled) nesJes Gmemes ³egkeÌle neskesÀ DeeHe Òe³elve keÀerefpe³es, efpememes (De$e) Fme jep³e ceW 

(ke=Àä³eë) ceveg<³e ueesie (efJeéee) meye (Deneefve) efoveeW keÀes (Fled) ner megKe mes (veg) peuoer (lelevevle) efJemleej 

keÀjW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes DeHeves jep³e ceW megKeeW keÀer Je=ef× Deewj DeveskeÀ ÒekeÀej mes 

iegCeeW keÀer ÒeeefHle nes Jewmee Devegÿeve keÀjW¤11¤ 

Hegvejm³e peielees jepeséejë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Fme meceûe peieled keÀe jepee Hejceelcee kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

lJeceNm³e HeeNjs jpežmeesN J³eesžceveNë mJeYetžl³eespeeN DeJežmes Oe=<evceveë~ 

®eNke=ÉÀ<es YetefceŸ ÒeefleNceeveNceespežmeesNçHeë mJežë HeefjNYetjsN<³ee efoJežced¤12¤ 

lJeced~ DeNm³e~ HeeNjs~ jpe žmeë~ efJeçDeesžceveë~ mJeYetžefleçDeespeeë~ DeJežmes~ Oe=É<eNledçceNveNë~ ®eNke=ÉÀ<es~ Yetefcežced~ 

ÒeNefleNçceevežced~ Deesspežmeë~ DeNHeë~ mJe1Nžefjeflež mJežë~ HeNefjNçYetë~ SNef<eN~ Dee~ efoJežced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) Hejceséejë (Dem³e) mebmeejm³e keÌuesMesY³eë (Heejs) DeHejYeeies (jpemeë) 

He=efLeJ³eeefoueeskeÀeveeced (J³eesceveë) DeekeÀeMem³e~ De$e Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fl³euueesHees ve YeJeefle~ 

(mJeYetl³eespeeë) mJekeÀer³ee Yeteflejwée³e&ceespeë Heje¬eÀcees Jee ³em³e meë (DeJemes) j#eCeeÐee³e (Oe=<evceveë) 

Oe=<eodOe=<³eles ceveë meJe&m³eevleëkeÀjCeb ³esve lelmecyeg×ew (®eke=À<es) ke=ÀleJeeveefme (Yetefceced) meJee&Oeejeb ef#eefleced 

(Òeefleceeveced) Òeefleceer³eles HeefjCeer³eles Òeefleef¬eÀ³eles ³esve leled (Deespemeë) Heje¬eÀcem³e (DeHeë) ÒeeCeeved (mJeë) 

megKecevleefj#eb Jee (HeefjYetë) ³eë Heefjleë meJe&lees YeJeefle meë (Sef<e) ÒeeHveesef<e (Dee) mecevleeled (efoJeced) 

efJe%eeveÒekeÀeMeced¤12¤ 

DevJe³eë-ns Oe=<evcevees peieoeréej! ³eë HeefjYetë mJeYetl³eespeemlJeceJemesçm³e mebmeejm³e jpemees J³eesceveë 

HeejsçH³esef<e lJeb meJex<eeceespemeë Heje¬eÀcem³e mJeYeteEce ®eeÒeefleceevecee®eke=À<es mecevleeled ke=ÀleJeeveeefme leb (meJex) 

Je³ecegHeemcens¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséejë meJexY³eë Hejë Òeke=Àäë meJexY³ees ogëKesY³eë Heejs JeÊe&ceeveë meved mJemeeceL³ee&led 

meJee&ved ueeskeÀeved j®eef³elJee leeveefYeJ³eeHleë mevmeJee&ved J³eJemLeeHe³eved peerJeeveeb HeeHeHegC³eJ³eJemLeekeÀjCesve 

v³ee³eeOeerMeë meved JeÊe&les leLee meYesMees jep³eb kegÀJe&ved meJexY³eë megKeb peve³esled¤12¤ 

www.aryamantavya.in   (646 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (646 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

646 

HeoeLe&ë-ns (Oe=<evceveë) Devevle ÒeieuYe efJe%eeve³egkeÌle peieoeréej! pees (HeefjYetë) meye ÒekeÀej nesves 

(mJeYetl³eespeeë) DeHeves Ssée³e& Jee Heje¬eÀce ³egkeÌle mes (lJeced) DeeHe (DeJemes) j#ee Deeefo kesÀ efue³es (Dem³e) Fme 

mebmeej kesÀ (jpemeë) He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW leLee (J³eesceveë) DeekeÀeMe kesÀ (Heejs) DeHejYeeie ceW Yeer (Sef<e) ÒeeHle 

nQ Deewj DeeHe (Deespemeë) Heje¬eÀce Deeefo kesÀ (Òeefleceeveced) DeJeefOe (mJeë) megKe (efoJeced) Meg× efJe%eeve kesÀ 

ÒekeÀeMe (Yetefceced) Yetefce Deewj (DeHeë) peueeW keÀes (Dee®eke=À<es) De®ís ÒekeÀej efkeÀ³ee nw, Gve DeeHekeÀer nce meye 

ueesie GHeemevee keÀjles nQ¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Hejceséej meye mes GÊece, meyemes Hejs JeÊe&ceeve neskeÀj meeceL³e& mes ueeskeÀeW keÀes j®e kesÀ, 

GveceW meye ÒekeÀej mes J³eeHle nes OeejCe keÀj meye keÀe J³eJemLee ceW ³egkeÌle keÀjlee ngDee peerJeeW kesÀ HeeHe-HegC³e keÀer 

J³eJemLee keÀjves mes v³ee³eeOeerMe neskeÀj JeÊe&lee nw, Jewmes ner v³ee³eeOeerMe Yeer meye Yetefce kesÀ jep³e keÀes mecHeeove 

keÀjlee ngDee, meyekesÀ efue³es megKeeW keÀes GlHeVe keÀjs¤12¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³eHegefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen Hejye´ïe kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb YegžJeë ÒeefleNceeveŸ He=efLeNJ³ee $eÝN<JeJeer™jm³e ye=nNleë HeefležYe&të~  

efJeéeNceeÒeež DeNvleefjž#eb ceefnNlJee meNl³eceN×e veefkežÀjŠv³emlJeeJeežved¤13¤ 

lJeced~ YegÉJeNë~ ÒeNefleNçceevežced~ He=ÉefLeNJ³eeë~ $eÝN<JeçJeer™jm³e~ ye=ÉnNleë~ Heefležë~ YetÉë~ efJeéežced~ Dee~ DeNÒeeNë~ 

DeNvleefjž#eced~ ceNefnNçlJee~ meNl³eced~ DeN×e~ veefkežÀë~ DeNv³eë~ lJeeçJeežved¤13¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) peieoeréejë (YegJeë) YeJeleerefle Yetmlem³eeë (Òeefleceeveced) HeefjceeCeced (He=efLeJ³eeë) 

efJemle=lem³eekeÀeMem³e ($eÝ<JeJeerjm³e) $eÝ<Jee cenevlees iegCee Jeerje Jee ³em³e lem³e (ye=nleë) ceneyeuem³e (Heefleë) 

HeeuekeÀë (Yetë) YeJeefme (efJeéeced) meJe¥ peieled (Dee) mecevleeled (DeÒeeë) ÒeHetef×& (Devleefj#eced) DeveskesÀ<eeb 

ueeskeÀeveeced ceO³esçkekeÀeMeªHeb JeÊe&ceeveceekeÀeMeced (ceefnlJee) cenl³ee J³eeHl³eeefYeJ³eeH³e (mel³eced) DeJ³eefYe®eeefj 

megHejeref#eleb Jeso®elegä³epev³eced (De×e) mee#eeled (veefkeÀë) vewJe (Dev³eë) keÀefM®eoefHe efÜleer³eë (lJeeJeeved) 

lJelme¢Meë¤13¤ 

DevJe³eë-ns peieoeréej! ³emlJeb He=efLeJ³ee YegJeë Òeefleceeveb ye=nleb $eÝ<JeJeerjm³e peielees ceneJeerjm³e 

ceveg<³em³e HeefleYe&tjefme lJeb efJeéeb meJe¥ peieovleefj#eb mel³eb ®e ceefnlJeeç×eÒeeë lemceeled keÀefM®eov³emlJeeJeeved 

veefkeÀefJe&Ðeles¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee Hejceséejë meJe&m³e peielees j®eef³elee HeefjceeCekeÀlee& J³eeHleë mel³eÒekeÀeMekeÀesçml³ele 

F&éejme¢Meë keÀefM®eoefHe HeoeLeex ve Yetlees ve YeefJe<³eleerefle celJee lecesJe Je³ecegHeemcens¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns peieoeréej! pees (lJeced) DeeHe (He=efLeJ³eeë) efJemle=le DeekeÀeMe Deewj (YegJeë) Yetefce kesÀ 

(Òeefleceeveced) HeefjceeCekeÀÊee& leLee (ye=nleë) ceneyeue³egkeÌle ($eÝ<JeJeerjm³e) yeæ[s iegCe³egkeÌle peieled keÀe Jee 
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ceneJeerj ceveg<³e kesÀ (Heefleë) Heeueve keÀjves Jeeues (Yetë) nQ leLee DeeHe (efJeéeced) meye peieled (Devleefj#eced) 

DeveskeÀ ueeskeÀeW kesÀ ceO³e ceW DeJekeÀeMe mJeªHe DeekeÀeMe Deewj (mel³eced) keÀejCeªHe mes DeefJeveeMeer De®ís ÒekeÀej 

Hejer#ee efkeÀ³es ngS ®eejeW JesoeW keÀes (ceefnlJee) yeæ[er J³eeefHle mes J³eeHle neskeÀj (De×eÒeeë) mee#eelkeÀej HetjCe 

keÀjles nes, Fmemes (lJeeJeeved) DeeHe kesÀ me¢Me (Dev³eë) otmeje (veefkeÀë) efJeÐeceeve keÀesF& Yeer veneR nw¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Hejceséej ner meye peieled keÀer j®evee, HeefjceeCe, J³eeHekeÀ Deewj mel³e keÀe ÒekeÀeMe keÀjves 

Jeeuee nw, Fmemes F&éej kesÀ me¢Me keÀesF& Yeer HeoeLe& ve ngDee Deewj ve nesiee, Ssmee mecePe kesÀ nce ueesie Gmeer keÀer 

GHeemevee keÀjW¤13¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÀwmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ve ³em³eN ÐeeJeežHe=efLeNJeer DevegÉ J³e®eesN ve efmevOežJeesN jpežmeesN DevležceeveNMegë~ 

veesle mJeJe=žefäNb ceosž Dem³eN ³egO³ežleN SkeÀesž DeNv³e®®ežke=À<esN efJeéežceevegÉ<ekedÀ¤14¤ 

ve~ ³em³ež~ ÐeeJeežHe=efLeNJeer Feflež~ Devegž~ J³e®ežë~ ve~ efmevOežJeë~ jpežmeë~ Devležced~ DeeNveNMegë~ ve~ GNle~ 

mJeçJe=žefäced~ ceosž~ DeNm³eN~ ³egO³ežleë~ SkežÀë~ DeNv³eled~ ®eNke=ÉÀ<esN~ efJeéežced~ DeeNvegÉ<ekeÀ¤14¤ 

HeoeLe&ë-(ve) efve<esOeeLex (³em³e) peieoeréejm³e HejceefJeog<eë met³e&m³e (Jee) (ÐeeJeeHe=efLeJeer) 

ÒekeÀeMeeÒekeÀeMe³egkeÌleew ueeskeÀmecetnew (Deveg) Deveg³eesies (J³e®eë) J³eeHlesë (ve) Òeefle<esOes (efmevOeJeë) mecegêeë 

(jpemeë) jeieefJe<e³em³ewée³e&m³e ueeskeÀm³e Jee (Devleced) meerceeveced (DeeveMegë) ÒeeHvegJeefvle~ De$e J³el³e³esve 

HejmcewHeoced (ve) efveJeejCes (Gle) DeefHe (mJeJe=efäced) mJekeÀer³eeveeb OeveeveeefceJe Òesefjleeveeb HeoeLee&veeb Mem$eeCeeb 

peueeveeb Jee Je<e&Ceb Òeefle (ceos) Deevevos (Dem³e) cesIem³e (³egO³eleë) ³eg×cee®ejleë (SkeÀë) Demene³eë (Dev³eled) 

efÜleer³eb efYeVeced (®eke=À<es) keÀjesef<e (efJeéeced) peieled (Deeveg<ekedÀ) 

J³eeHl³eeveg<ekeÌleceglke=ÀäiegCewjvegjkeÌleceekeÀ<e&Cesveeveg³egkeÌleb Jee¤14¤ 

DevJe³eë-³em³e jpemeë Hejceséejm³eeçvegJ³e®eesçvegielee³ee Devevlee³ee J³eeHlesÐee&JeeHe=efLeJeer 

®evêeo³eM®eevleb veeveMegë ve J³eeHvegJeefvle veesleeefHe efmevOeJees J³eeHvegJeefvle~ ns HejceelceBmlJeb ³eLee mJeJe=efäb Òeefle 

ceos ³egO³elees cesIem³e met³e&m³eeûes efJepe³ees ve YeJeefle leLewkeÀesçmene³eesçefÜleer³eë meVev³eefÜéeceeveg<ekedÀ ®eke=À<es 

ke=ÀleJeeveefme lemceeÓJeevegHeem³eesçefmle¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee Hejceséejm³e keÀm³eeefHe iegCem³e keÀesçefHe ceveg<³ees ueeskeÀM®e Heejb ûenerlegb ve MekeÌveesefle~ 

³eLee peieoeréejë HeeHekeÀce&keÀeefjY³ees ogëKeHeÀueoevesve Heer[³eved ogäeved lee[³eved met³eex cesIeeJe³eJeeved efJeoej³eBM®e 

³eg×keÀejerJe JeÊe&les, leLewJe meppevewYe&efJeleJ³eced¤14¤ 
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HeoeLe&ë-(³em³e) efpeme (jpemeë) Ssée³e&³egkeÌle peieoeréej keÀer (DevegJ³e®eë) DevevleJ³eeefHle kesÀ DevegketÀue 

JeÊe&ceeve (ÐeeJeeHe=efLeJeer) ÒekeÀeMe DeÒekeÀeMe ³egkeÌle ueeskeÀ Deewj ®evêceeefo Yeer (Devleced) Devle DeLee&led meercee keÀes 

(ve) veneR (DeeveMegë) ÒeeHle nesles nQ~ ns Hejceelceved! pewmes (mJeJe=efäced) DeHeves HeoeLeeX keÀer j#ee kesÀ Òeefle (ceos) 

Deevevo ceW (³egO³eleë) ³eg× keÀjles ngS cesIe keÀe met³e& kesÀ meeceves efJepe³e veneR neslee Jewmes (SkeÀë) mene³ejefnle 

DeefÜleer³e peieoeréej ves (Dev³eled) DeHeves mes efYeVe efÜleer³e (efJeéeced) peieled keÀes (Deeveg<ekedÀ) DeHeveer J³eeefHle mes 

³egkeÌle efkeÀ³ee nw, Fmemes DeeHe GHeemevee kesÀ ³eesi³e nQ¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Hejceséej kesÀ efkeÀmeer iegCe keÀer keÀesF& ceveg<³e Jee keÀesF& ueeskeÀ meercee keÀes ûenCe veneR keÀj 

mekeÀlee Deewj pewmes Jen HeeHe³egkeÌle keÀce& keÀjves Jeeues ceveg<³eeW kesÀ efue³es ogëKeªHe HeÀue osves mes Heeræ[e oslee ogäeW 

keÀer leeæ[vee Deewj met³e& cesIeeçJe³eJeeW keÀes efJeoejCe keÀjlee Deewj ³eg× keÀjves Jeeues ceveg<³e kesÀ meceeve JeÊe&lee nw, 

Jewmes ner meye meppeve ceveg<³eeW keÀes JeÊe&vee ®eeefn³es¤14¤ 

HegvemleogHeemekeÀeë keÀer¢Mee YeJes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj F&éejesHeemekeÀ kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee®e&NVe$ež ceN©leNë meeqmcežVeeNpeew efJeéesž osNJeemeesž DeceoNVevegž lJee~ 

Je=É$em³eN ³eodYe=žefäNceleež JeNOesveN efve lJeefcežvêN Òel³eeNveb peNIevLež¤15¤14¤ 

Dee®e&‡ved~ De$ež~ ceN©ležë~ meeqmcežved~ DeeNpeew~ efJeéesž~ osNJeemežë~ DeNceNoNved~ Devegž~ lJeeN~ Je=É$em³ež~ ³eled~ Ye=Éefäçceleež~ 

JeNOesvež~ efve~ lJeced~ FNvêN~ Òeeflež~ DeeNveced~ peNIevLež¤15¤ 

HeoeLe&ë-(Dee®e&ved) De®e&vleg (De$e) Deeqmceved peieefle (ce©leë) $eÝeqlJepeë~ ce©le Fefle $eÝeqlJe*dveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.18) (meeqmceved) meJe&eqmceved~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jee Fefle jsHeÀJekeÀej³eesueexHeë 

(Deepeew) mebûeeces (efJeées) meJex (osJeemeë) efJeÜebmeë (Deceoved) Ë<³evleg (Deveg) HegvejLex (lJee) lJeeb meYeeO³e#eced 

(Je=$em³e) cesIem³esJe Me$eesë (³eled) ³eë (Ye=efäcelee) Ye=ppeefvle ³e³ee mee Ye=efäë keÀeefvleefjJe veerefleë mee ÒeMemlee 

efJeÐeles ³eeqmceved lesve (JeOesve) nvevesve (efve) efvel³eced (lJeced) (Fvê) Hejcewée³e&Jeved (Òeefle) Òel³e#es (Deeveced) 

Deveefvle ³esve leppeerJeveced (peIevLe) nve¤15¤ 

DevJe³eë-ns Fvê meYeemesvesMe ³eÐemlJeb Ye=efäcelee JeOesve Je=$em³esJe Me$eesjeveb peerJeveb peIevLeeçnved lJee 

meeqmceVeepeew efJeées osJeemees ce©lees v³ee®e&ved meleleb melkegÀJe&vleg, ³elemles ÒepeemLeeë ÒeeefCeveë Òel³evJeceoved 

Òel³e#ececeeÐeved¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-³e SkebÀ HejceséejcegHeem³e efJeÐeeb ie=nerlJee Me$etved efpelJee efJepe³eb ÒeeH³e Òepeeb 

efvel³ecevegceeso³eefvle, les efJeÜebmeë megefKevees YeJevleerefle¤15¤ 

De$e efJeÜefÜÐegoeÐeiveeréejeCeeb iegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

JesoefleJ³eced¤ 

www.aryamantavya.in   (649 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (649 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-4~ Jeie&-12-14  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-10~ metkeÌle-52 

 

 

649 

Fefle 52 efÜHeáeeMeb metkeÌleb 14 ®elego&Mees Jeie&M®e meceeHleë¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle meYee mesvee kesÀ mJeeceer (³eled) pees (lJeced) DeeHe (Ye=eqäcelee) 

ÒeMebmeveer³e veerefle Jeeues v³ee³eJ³eJenej mes ³egkeÌle (JeOesve) nveve mes (Je=$em³e) DeOeceea ceveg<³e kesÀ meceeve 

(Deeveced) ÒeeCe keÀes (peIevLe) veä keÀjles nes Gve (lJee) DeeHekeÀes (meeqmceved) meye (Deepeew) mebûeece Jee (De$e) 

Fme DeeHe ceW Þe×e keÀjves Jeeues (efJeées osJeemeë) meye efJeÜeved Deewj (ce©leë) $eÝeqlJeped ueesie (v³ee®e&ved) efvel³e 

melkeÀej keÀjles nQ, Fmemes Jes Òepee kesÀ ÒeeCeer (Òel³evJeceoved) meyekeÀes Deeveefvole keÀj kesÀ DeeHe Deeveefvole nesles 

nQ¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-pees SkeÀ Hejceséej keÀer GHeemevee efJeÐee keÀes ûenCe Deewj Me$egDeeW keÀes leeæ[keÀj Òepee keÀes 

efvejvlej Deeveefvole keÀjles nQ, Jener Oeeefce&keÀ efJeÜeved megKeer jnles nQ¤12¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeved, efyepegueer Deeefo Deeqive Deewj F&éej kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌleeLe& keÀer 

HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en yeeJeveJeeb 52 metkeÌle Deewj ®eewonJeeb 14 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (650 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (650 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



 

DeLewkeÀeoMe®e&m³e ef$eHeáeeMem³e metkeÌlem³eeef²jmeë meJ³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee 1,3 efve®e=ppeieleer~ 2 

Yegefjiedpeieleer~ 4 peieleer~ 5,7 efJeje[dpeieleer ®e ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 6,8,9, ef$eägHed~ 10 

YegefjkedÀ ef$eägHed ®e ívoë~ OewJeleë mJejë~ 11 meleë He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤  

mee³eCee®ee³³ee&oerveeb cees#ecetuejeoerveeb Jee ³eefo ívoë<e[dpeeefomJej%eeveceefHe ve m³eeÊeefn& 

Yee<³ekeÀjCe³eesi³elee leg keÀLeb YeJesled¤ 

peye mee³eCee®ee³³ee&efo kee cees#ecetuejeefokeÀeW keÀes ívo Deewj <e[dpeeefo mJejeW keÀe Yeer %eeve veneR lees Yee<³e 

keÀjves keÀer ³eesi³elee lees kewÀmes nesieer¤ 

ceveg<³ewOe&ce¥ efJe®ee³³e& eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³eggHeefoM³eles¤ 

Deye $esHeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw, Gme kesÀ Heefnues cev$e ceW ceveg<³eeW keÀes Oece& efJe®eej keÀj keÌ³ee keÀjvee 

®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

v³etÉ3žN<eg Jee®ebN Òe ceNns YežjecensN efiejN Fvêež³eN meožves efJeNJemJežleë~  

vet ef®eNef× jlveŸ memeNleeefceNJeeefJežoVe ogžägÉefleê&™efJeCeesNos<egž Mem³eles¤1¤ 

efve~ GNced Feflež~ meg~ Jee®ežced~ Òe~ ceNns~ YeNjeNceNnNs~ efiejžë~ Fvêež³e~ meožves~ efJeNJemJežleë~ veg~ ef®eNled~ efn~ jlvežced~ 

meNmeNleecedçFžJe~ DeefJežoled~ ve~ ogÉëçmlegÉefleë~ êNefJeNCeNëços<egž~ MeNm³eNlesN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efvelejeced (G) efJelekexÀ (meg) MeesYeves (Jee®eced) JeeCeerced (Òe) Òeke=ÀäeLex (cens) cenefle 

cenemegKeÒeeHekesÀ (Yejecens) Oejecens (efiejë) mlegle³eë (Fvêe³e) Hejcewée³e&ÒeeHeCee³e (meoves) meeroefvle 

³eeqmceBmLeeves leeqmceved (efJeJemJeleë) ³eLee ÒekeÀeMeceevem³e met³e&m³e ÒekeÀeMes (veg) MeerIe´ced (ef®eled) DeefHe (efn) Keueg 

(jlveced) jceCeer³eb megJeCee&efokeÀced (memeleeefceJe) ³eLee mJeHeleeb Heg©<eeCeeb leLee (DeefJeoled) efJevoefle ÒeeHveesefle (ve) 

efve<esOes (ogëmlegefleë) ogäe ®eemeew mlegefleë HeeHekeÀerefle&M®e mee (êefJeCeesos<eg) ³es êefJeCeebefme megJeCee&oerefve êJ³eÒeoeefve 

efJeÐeeoerefve ®e ooefle les<eg (Mem³eles) ÒeMemlee YeJeefle¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee Je³eb cens meove Fvêe³e Jee®eb megYejecens mJeHves memeleeefceJe efJeJemJeleë 

met³e&m³e ÒekeÀeMes jlveefceJe efiejes efveYejecens, efkeÀvleg êefJeCeesos<Jemceemeg ogägefleve& ÒeMemlee ve YeJeefle leLee ³et³eb 

YeJele¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee efveêeJemLee ceveg<³ee Deejeceb ÒeeHvegJeefvle, leLee meJe&oe 

efJeÐeemegefMe#eeY³eeb mebmke=Àleeb Jee®eb mJeerke=Àl³e ÒeMemleb keÀce& mesefJelJee efveêeb otjerke=Àl³e mlegefleÒekeÀeMee³e 

Òe³eefleleJ³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes nce ueesie (cens) cenemegKe ÒeeHekeÀ (meoves) mLeeve ceW (Fvêe³e) Hejcewée³e& 

kesÀ ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es (meg) MegYeue#eCe³egkeÌle (Jee®eced) JeeCeer keÀes (efveYejecens) efveefM®ele OeejCe keÀjles nQ, 

mJeHve ceW (memeleeefceJe) meesles ngS Heg©<eeW kesÀ meceeve (efJeJemJeleë) met³e&ÒekeÀeMe ceW (jlveced) jceCeer³e megJeCee&efo 
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kesÀ meceeve (efiejë) mlegefle³eeW keÀes OeejCe keÀjles nQ, efkeÀvleg (êefJeCeesos<eg) megJeCee&efo Jee efJeÐeeefokeÀeW kesÀ osves Jeeues 

nce ueesieeW ceW (ogägefleë) ogä mlegefle Deewj HeeHe keÀer keÀerefle& DeLee&led efvevoe (ve ÒeMem³eles) Þesÿ veneR nesleer, Jewmes 

legce Yeer nesJees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes pewmes efveêe ceW efmLele ngS ceveg<³e Deejece keÀes 

ÒeeHle nesles nQ, Jewmes meJe&oe efJeÐee GÊece efMe#eeDeeW mes mebmkeÀej keÀer ngF& JeeCeer keÀes mJeerkeÀej ÒeMebmeveer³e keÀce& keÀes 

mesJeve Deewj eEveoe keÀes otjkeÀj mlegefle keÀe ÒekeÀeMe nesves kesÀ efue³es De®ís ÒekeÀej Òe³elve keÀjvee ®eeefn³es¤1¤ 

DeLe efJeÜÃgCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

ogÉjes Deéežm³e ogÉj FžvêN ieesjžefme ogÉjes ³eJežm³eN Jemegžve FNvemHeefležë~ 

efMeN#eeNveNjë ÒeNefoJeesN DekeÀežcekeÀMe&veNë meKeeN meefKežY³eNmleefceNob ie=žCeerceefme¤2¤ 

ogÉjë~ Deéežm³eë~ ogÉjë~ FNvêN~ ieesë~ DeNefmeN~ ogÉjë~ ³eJežm³e~ Jemegžveë~ FNveë~ Heefležë~ efMeN#eeNçveNjë~ ÒeNçefoJežë~ 

DekeÀežceçkeÀMe&veë~ meKeež~ meefKežçY³eë~ leced~ FNoced~ ie=ÉCeerNceNefmeN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(ogjë) megKewë mebJeejkeÀeefCe ÜejeefCe (Deéem³e) J³eeefHlekeÀejkeÀeiv³eeosmlegj²m³e Jee (ogjë) 

(Fvê) efJeÜved (ieesë) megmebmke=Àlee³ee Jee®eë (Deefme) (ogjë) (³eJem³e) GÊecem³e ³eJeeosjVem³e (Jemegveë) 

meJeexÊecem³e êJ³em³e (Fveë) F&éejë~ Fve FleerMJejveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.22) (Heefleë) Heeueef³elee 

(efMe#eevejë) ³eë efMe#eeb ve=Ceeefle ÒeeHveesefle me efMe#ee³ee vejë efMe#eevejë~ De$e Jee0 meJe&OeelegY³eesçpe³eb JekeÌleJ³eë 

Fefle ve+Oeeleesj®Òel³e³eë~ (ÒeefoJeë) Òeke=Àäm³e v³ee³eÒekeÀeMem³e (DekeÀecekeÀMe&veë) ³eesçkeÀeceeveuemeeved ke=ÀMeefle 

levetkeÀjesefle meë (meKee) megËled (meefKeY³eë) megËÓîeë (leced) GkeÌleeLe&ced (Foced) De®e&veb melkeÀjCeb ³eLee 

m³eeÊeLee (ie=Ceerceefme) De®ee&ceë mlegceë¤2¤ 

DevJe³eë-ns Fvê efJeÜved! ³eesçkeÀecekeÀMe&veë efMe#eevejë meefKeY³eë meKee Heefleefjve FJe lJeceéem³e ogjes 

ieeso&gjesçefYeÒeeH³e ³eJem³e ÒeefoJees ogjesçefOeefÿleë meved Jemegvees oeleeçefme leb lJeeefceob Je³eb ie=Ceerceefme¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ve efn Hejceséejlegu³esve Oeeefce&kesÀCe efJeog<ee efJevee keÀmcewef®eled 

meJe&HeoeLee&veeb megKeeveeb ®e Òeoelee keÀefM®eoefmle, Hejvleg ³es Keueg meJe&efce$eeë efMe#eeÒeeHlee ceveg<³eeë meefvle le 

SJewleled meJe&megKeb ueYevles veslejs¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) efJeÜeved! pees (DekeÀecekeÀMe&veë) Deeuem³e³egkeÌle ceveg<³eeW keÀes ke=ÀMe (efMe#eevejë) 

efMe#eeDeeW keÀes ÒeeHle keÀjves Jee (meefKeY³eë) efce$eeW kesÀ (meKee) efce$e (Heefleë) Heeueve keÀjves Jee (Fveë) F&éej kesÀ 

legu³e meeceL³e&³egkeÌle DeeHe (Deéem³e) J³eeefHlekeÀejkeÀ Deeqive Deeefo Jee legj² Deeefo kesÀ (ogjë) ÜejeW keÀes ÒeeHle 

neskesÀ megKe osves Jeeueer (ieesë) JeeCeer Jee otOe osves Jeeueer ieew kesÀ (ogjë) megKe osves Jeeues ÜejeW keÀes peeve 
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(³eJem³e) GÊece ³eJe Deeefo DeVe (ÒeefoJeë) GÊece efJe%eeve ÒekeÀeMe Deewj (Jemegveë) GÊece Oeve osves Jeeues 

(Deefme) nQ (leced) Gme DeeHekeÀer (Foced) Hetpee kee melkeÀej HetJe&keÀ (ie=Ceerceefme) mlegefle keÀjles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Hejceséej kesÀ legu³e Oeeefce&keÀ efJeÜeved kesÀ efJevee 

efkeÀmeer kesÀ efue³es meye HeoeLe& Jee meye megKeeW kesÀ osves Jeeuee keÀesF& veneR nw, Hejvleg pees efveM®e³e keÀjkesÀ meyekesÀ efce$e 

efMe#eeDeeW keÀes ÒeeHle efkeÀ³es ngS Deeuem³e keÀes íesæ[keÀj, F&éej keÀer GHeemevee efJeÐee Jee efJeÜeveeW kesÀ mebie keÀes Òeerefle 

mes mesJeve keÀjves Jeeues ceveg<³e nQ Jes ner Fve meye megKeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ Deeuemeer ceveg<³e veneR¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW GHeosMe ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Me®eer™Je Fvê Heg©ke=Àod ÐegceÊeceN leJesefoNoceNefYeležM®esefkeÀlesN Jemegž~ 

Deležë mebNie=Y³eežefYeYetleN Dee YežjN cee lJeež³eNlees pežefjNlegë keÀecežcetve³eerë¤3¤ 

Me®eer™çJeë~ FNvêN~ HegÉ©Nçke=ÉÀled~ ÐegÉceNledçleNceN~ leJež~ Fled~ FNoced~ DeNefYeležë~ ®esNefkeNÀlesN~ Jemegž~ Deležë~ meNcedçie=Y³ež~ 

DeNefYeNçYetÉlesN~ Dee~ YeNjŠ~ cee~ lJeeNç³eNleë~ peNefjNlegë~ keÀecežced~ TNveN³eerNë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Me®eerJeë) ÒeMemleeë Òe%ee ye»er JeekedÀ ÒeMemleb keÀce& ®e efJeÐeles ³em³e lelmebyeg×ew (Fvê) 

Hejcewée³e&ÒeeHekeÀ efJeÜved Jee (Heg©ke=Àled) ³eë HegªefCe yentefve megKeeefve keÀjesefle meë (ÐegceÊece) Ðeewye&ngë meJe&%eë 

ÒekeÀeMees efJeÐeeÒekeÀeMees Jee efJeÐeles ³eeqmceved meesçefleMeef³elemlelmebyeg×ew (leJe) (Fled) SJe (Foced) Je#³eceeCeced 

(DeefYeleë) meJe&leë (®esefkeÀles) peeveeefle (Jemeg) Hejb Òeke=Àäb êJ³eced (Deleë) Heg©<eeLee&led (mebie=Y³e) mec³eiie=nerlJee 

(DeefYeYetleced) DeefYeYetefleë Me$etCeeceefYeYeJeveb HejeYeJees ³emceeÊelmecyeg×ew (Dee) DeeefYecegK³es (Yej) Oej (cee) 

efve<esOes (lJee³eleë) lJeeceelceeveb leJeelceeveb Jes®íleë (peefjlegë) mleeslegë (keÀececed) Fäefmeef×ced (Tve³eerë) 

Tve³esë~ ueg*d Òe³eesieesç³eced¤3¤ 

DevJe³eë-ns Me®eerJees ÐegceÊece Heg©ke=Àefovê meYesMe! ³ees ceveg<³emleJe ke=ÀHe³ee mene³esve JeeçefYele Fob Jemeg 

®esefkeÀles peeveeefle~ ns DeefYeYetless Me$etCeeb HejeYeJekeÀÊe&³e&lemlJeb lJee³elees peefjlegOee&efce&keÀm³e mJepevem³e keÀececeeYej 

mecevleelÒeHeteq×&~ DelemlJeeb mebie=Y³eenb JeÊex lJeb ceeb meJezë keÀecewjeYej lJee³elees peefjlegce&ce keÀeceb ceesve³eerë HeefjnerCeb 

#eerCeb v³etveb keÀoeef®evcee mecHeeo³esë¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewve& efkeÀue HejceséejsCeeHlesve Heg©<eme²sve Jee efJevee meJex<eeb keÀeceeveeb HetefÊe&ë keÀÊeg¥ MekeÌ³ee 

lemceeoslecesJeesHeem³e mebiec³e Jee keÀeceHetefÊe&ë mecHeeoveer³esefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Me®eerJeë) ÒeMebmeveer³e Òe%ee, JeeCeer Deewj keÀce&³egkeÌle (ÐegceÊece) DeefleMe³e keÀjkesÀ meJe&%elee 

efJeÐeeÒekeÀeMe³egkeÌle (Heg©ke=Àled) yengle megKeeW kesÀ oelee (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle peieoeréej Jee Swée³e& ÒeeHekeÀ 

meYeeHeefle efJeÜeved! DeeHekeÀer ke=ÀHee kee DeeHe kesÀ mene³e mes ceveg<³e (DeefYeleë) meye Deesj mes (Foced) Fme (Jemeg) 

GÊece Oeve keÀes (®esefkeÀles) peevelee nw, ns (DeefYeYetles) Me$egDeeW kesÀ Hejepe³e keÀjves Jeeues! efpeme keÀejCe DeeHe 
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(lJee³eleë) DeeHe Jee Gme kesÀ Deelcee keÀer F®íe keÀjles ngS (peefjlegë) mlegefle keÀjves Jeeues Oeeefce&keÀ YekeÌlepeve keÀer 

(keÀececed) Fäefmeef× keÀes (DeeYej) HetCe& keÀjW (Deleë) Fme Heg©<eeLe& mes DeeHekeÀes (mebie=Y³e) ûenCe keÀjkesÀ ceQ 

JeÊe&lee ntb Deewj DeeHe cegPes meye keÀeceeW mes HetCe& keÀerefpe³es, DeeHekeÀer F®íe keÀjles ngS mlegefle keÀjves Jeeues cesjer 

Fäefmeef× keÀes (ceesve³eerë) keÀYeer #eerCe cele keÀerefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes efveM®e³e keÀjkesÀ Hejceséej Jee efJeÜeved ceveg<³e kesÀ mebie kesÀ e fJevee keÀesF& Yeer ceveg<³e 

Fäefmeef× keÀes HetjCe keÀjves Jeeuee nesves keÀes ³eesi³e veneR nw~ Fmemes Fmeer keÀer GHeemevee Jee efJeÜeved ceveg<³e keÀe 

melmebie keÀjkesÀ Fäefmeef× keÀes mecHeeove keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNefYeÐeg&efYežë megÉceveež SNefYeefjvogžefYeefve&©vOeeNvees DecežeEleN ieesefYežjŠeféeveež~ 

FvêsžCeN om³egŸ oNj³ežvleN FvogžefYe³e&gÉleÜsž<emeNë meefceN<ee jžYesceefn¤4¤ 

SNefYeë~ ÐegçefYežë~ megÉçceveežë~ SNefYeë~ FvogžçefYeë~ efveNç©NvOeeNveë~ Decežefleced~ ieesefYežë~ DeNeféeveež~ FvêsžCe~ 

om³egžced~ oNj³ežvleë~ FvogžçefYeë~ ³egÉleçÜsž<emeë~ meced~ FN<ee~ jNYesNceNefnN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(SefYeë) Òel³e#ewë (ÐegefYeë) ÒekeÀeMe³egkeÌlewie&gCewê&J³ewJee& (megceveeë) MeesYeveb cevees efJe%eeveb ³em³e 

meYeeO³e#em³e meë (SefYeë) Je#³eceeCewë (FvogefYeë) Dee¼eokeÀeefjefYeie&gCewë HeoeLezJee& (efve©vOeeveë) efvejesOeb kegÀJe&ved 

(Deceefleced) DeefJeÐeceevee ceefleefJe&%eeveb megKeb Jee ³em³eeceefJeÐee³eeb oefjêe³eeb Jee leeb megªHeb Jee (ieesefYeë) 

ÒeMemleeefYeJee&iOesvegHe=efLeJeerefYeë (Deeféevee) Deeqivepeuemet³e&®evêeefoefYeë (FvêsCe) efJeÐeglee leêef®elesve efJeoejkesÀCe 

Mem$esCe Jee (om³egced) yeueelkeÀejsCe HejmJeeHenÊee&jced (oj³evleë) efJeoej³evleë (FvogefYeë) 

DeefYe<eglewye&uekeÀeefjefYeë Hes³ewë meescejmeeefYe³egkeÌlewpe&uewë (³egleÜs<emeë) ³eglee DeefceefÞeleeë He=LeiYetlee Üs<ee ³esY³emles 

(meced) mec³eieLex (F<ee) F®í³ee DeVeeefovee Jee (jYesceefn) DeejcYeb kegÀJeeaceefn¤4¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³eesçceeEle efve©vOeeveë megcevee efJeÜeveefmle leb ÒeeH³e lelmene³esvewefYe&Ðeg&efYejsefYejvogefYeieexefYe- 

jeféevesvogefYeefj<esvêsCe men om³egb oj³evlees ³egleÜs<emeë Me$egefYeë men ³eg×b megKesve meceejYesceefn¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eë meYeeÐeO³e#ees Jee meJe¥ oeefjêîeb efJeveeM³e Me$egefJepe³eb ke=ÀlJee meJee& efJeÐeeë 

efMeef#elJeeçmceeved megKe³eefle me meJezce&veg<³ewë meceeÞeef³eleJ³eM®esefle veefn KeuJeslelmene³esve efJevee keÀefM®eoefHe 

J³eeJeneefjkebÀ ®eevevob ÒeeHlegb MekeÌveesefle, lemceeoslelmene³esve meJex<eeb Oec³ee&Ceeb keÀe³ee&CeeceejcYeë megKemesJeveb ®e 

efvel³eb keÀe³³e&efceefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie pees (Deceefleced) efJe%eeve Jee megKe mes DeefJeÐee oefjêlee leLee megvoj ªHe keÀes 

(efve©vOeeveë) efvejesOe Jee ûenCe keÀjlee ngDee (megceveeë) GÊece efJe%eeve³egkeÌle meYeeO³e#e nw, GmekeÀer ÒeeefHle keÀj 
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GmekesÀ mene³e Jee (SefYeë) Fve (ÐegefYeë) ÒekeÀeMe³egkeÌle êJ³e (SefYeë) Fve (FvogefYeë) Dee¼eokeÀejkeÀ iegCe Jee 

HeoeLe& Fve (ieesefYeë) ÒeMebmeveer³e ieew He=efLeJeer (Deeféevee) Deeqive, peue, met³³e&, ®evê Deeefo (F<ee) F®íe Jee 

DeVeeefo (FvogefYeë) meescejmeeefo Hes³eeW (FvêsCe) efyepegueer Deewj GmekesÀ j®es ngS efJeoejCe keÀjves Jeeues Mem$e mes 

(om³egced) yeue mes otmejs kesÀ Oeve keÀes uesves Jeeues ogä keÀes (oj³evleë) efJeoejCe keÀjles ngS (³egleÜs<emeë) Üs<e mes 

Deueie nesves Jeeues Me$egDeeW kesÀ meeLe ³eg× keÀes megKe mes (meceejYesceefn) DeejcYe keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meYeeO³e#e meye efJeÐeeDeeW keÀer efMe#ee keÀj nce ueesieeW keÀes megKeer keÀjlee nw, GmekeÀe meye 

ceveg<³eeW keÀes mesJeve keÀjvee ®eeefn³es~ Fme kesÀ mene³e kesÀ efJevee keÀesF& Yeer ceveg<³e J³eeJeneefjkeÀ Deewj HejceeLe& 

efJe<e³ekeÀ Deevevo keÀes ÒeeHle nesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee, Fmemes FmekesÀ mene³e mes meye Oece& ³egkeÌle keÀe³eeX 

keÀe DeejcYe Jee megKe keÀe mesJeve keÀjvee ®eeefn³es¤4¤ 

Hegvejslelmene³esve ceveg<³ewë eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj FmekesÀ mene³e mes ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

meefcežvê jeN³ee meefceN<ee jžYesceefnN meb JeepesžefYeë Heg©M®eNvêwjŠefYeÐegžefYeë~ 

meb osNJ³ee Òecežl³ee JeerNjMegž<ce³eeN ieesDeûeN³eeéeežJel³ee jYesceefn¤5¤15¤ 

meced~ FNvêN~ jeN³ee~ meced~ FN<ee~ jNYesNceNefnN~ meced~ JeepesžefYeë~ HegÉ©Nç®eNvêwë~ DeNefYeÐegžçefYeë~ meced~ osNJ³ee~ 

Òeçcežl³ee~ JeerNjçMegž<ce³ee~ ieesçDežûe³ee~ DeéežçJel³ee~ jNYesNceNefn¤5¤ 

HeoeLe&ë-(meced) ÒeeHleew (Fvê) Hejcewée³e&Òeoséej meYeeO³e#e Jee (je³ee) jep³eHejceefÞe³ee (meced) 

mec³ekedÀ (F<ee) Oecex®í³eeVeeefovee Jee (jYesceefn) DeejcYeb kegÀ³ee&ce (meced) ÞewÿîesçLex (JeepesefYeë) 

efJe%eeveeefoiegCewë mebûeecewJee& (Heg©M®evêwë) HegjJees yenJeM®evêe Dee¼eokeÀejkeÀeë megJeCe&jpeleeo³ees OeeleJees Jee 

³esY³emlewë (DeefYeÐegefYeë) DeefYelees efoJeë efJeÐeeJ³eJenejÒekeÀeMee ³es<eg lewë (meced) Íues<es (osJ³ee) 

efoJ³eiegCemeefnle³ee efJeÐee³egkeÌl³ee mesve³ee (Òecel³ee) Òeke=Àäe ceeflece&veveb ³em³eeb le³ee (JeerjMeg<ce³ee) JeerjeCeeb 

³ees×+Ceeb Meg<ceeefCe yeueeefve ³em³eeb le³ee (ieesDeûe³ee) ieeJe Feqvê³eeefCe OesveJeë He=efLeJ³ees Jeeçûeeë Þesÿe ³em³eeb 

le³ee~ De$e meJe&$e efJeYee<ee ieesë~ (Deäe06.1.122) Devesve Òeke=ÀefleYeeJeë~ (DeéeJel³ee) ÒeMemlee 

Jesieyeue³egkeÌlee Deéee efJeÐevles ³em³eeb le³ee (jYesceefn) Me$egefYeë men ³egO³esceefn¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvê meYeeO³e#e! ³eLee Je³eb lJelmene³esve mece´e³ee meefce<ee Heg©M®evêwjefYeÐegefYeë mebJeepesefYeë 

Òecel³ee osJ³ee ieesçDeûe³eeçéeeJel³ee JeerjMeg<ce³ee mesve³ee men JeÊe&ceeveeë Me$egefYeë mebjYesceefn mec³ekedÀ mebûeeceb 

kegÀ³ee&ce leLewlelke=ÀlJee ueewefkeÀkeÀHeejceeefLe&keÀeved J³eJenejeved jYesceefn leb lJeb mebmeeOe³e¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-veefn keÀefM®eoefHe efJeÜlmene³ecevleje mec³ekedÀ Heg©<eeLe&efmeef×ceeHveesefle vewJe efkeÀue 

yeueejesi³eHetCe&meeceûeer- megefMeef#ele³ee Oeeefce&keÀMetjJeerj³egkeÌl³ee ®elegjef²C³ee mesve³ee efJevee keÀefM®e®í$egHejepe³eb 

ke=ÀlJee efJepe³eb ÒeeHlegb MekeÌveesefle, lemceeoslelmeJe&oesVes³eefceefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeeO³e#e! pewmes nce ueesie DeeHe kesÀ mene³e mes (mece´e³ee) GÊece jep³eue#ceer 

(meefce<ee) Oece& keÀer F®íe Jee DeVeeefo (DeefYeÐegefYeë) efJeÐee J³eJenej Deewj ÒekeÀeMe³egkeÌle (Heg©M®evêwë) yengle 

Dee¼eokeÀejkeÀ megJeCe& Deewj GÊece ®eeboer Deeefo Oeeleg (meb JeepesefYeë) efJe%eeveeefo iegCe Jee mebûeece leLee (Òecel³ee) 

GÊece ceefle³egkeÌle (osJ³ee) efoJ³eiegCe meefnle efJeÐee mes ³egkeÌle mesvee mes (ieesDeûe³ee) Þes<þ Feqvê³e ieew Deewj He=efLeJeer 

mes ³egkeÌle (JeerjMeg<ce³ee) MetjJeerj ³ees×eDeeW kesÀ yeue mes ³egkeÌle (DeéeJel³ee) ÒeMebmeveer³e Jesie, yeue³egkeÌle Ieesæ[s 

Jeeueer mesvee kesÀ meeLe JeÊe&ceeve neskesÀ Me$egDeeW kesÀ meeLe (mebjYesceefn) De®ís ÒekeÀej mebûeece keÀes keÀjW, Fme meye 

keÀe³³e& keÀes keÀjkesÀ ueewefkeÀkeÀ Deewj HeejceeefLe&keÀ megKeeW keÀes (jYesceefn) efme× keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer ceveg<³e efJeÜeved keÀer mene³elee kesÀ efJevee De®ís ÒekeÀej Heg©<eeLe& keÀer efmeef× keÀes ÒeeHle 

veneR nes mekeÀlee Deewj efveM®e³e keÀjkesÀ yeue, Deejesi³e, HetCe& meeceûeer Deewj GÊece efMe#ee mes ³egkeÌle Oeeefce&keÀ, 

MetjJeerj ³egkeÌle ®elegjbefieCeer DeLee&led ®eewleHeÀea De² mes ³egkeÌle mesvee kesÀ efJevee Me$egDeeW keÀe Hejepe³e Jee efJepe³e kesÀ 

ÒeeHle nesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee, Fmemes ceveg<³eeW keÀes Fve keÀe³eeX keÀer GVeefle keÀjveer ®eeefn³es¤5¤ 

Hegvemlewë eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gve ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

les lJeeN ceoež DeceoNvleeefveN Je=<C³eeN les meesceežmees Je=$eNnl³esž<eg melHeles~  

³elkeNÀejJesN oMež Je=É$eeC³ežÒeNefle yeNefn&<cežlesN efve meNnñeežefCe yeNn&³ežë¤6¤ 

les~ lJeeN~ ceoežë~ DeNceNoNved~ leeefvež~ Je=<C³eež~ les~ meesceežmeë~ Je=É$eNçnl³esž<eg~ meNledçHeNlesN~ ³eled~ keÀeNjJesž~ oMež~ 

Je=É$eeefCež~ DeNÒeNefle~ yeNefn&<cežles~ efve~ meNnñeežefCe~ yeNn&³ežë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(les) ÒepeemLee Oeeefce&keÀe efJeÜebmeë (lJee) lJeeb HeeþMeeueeO³e#eced (ceoeë) Deeveefvolee 

Deevevoef³eleejë (Deceoved) Ë<³evleg (leeefve) HetJeexkeÌleeefve keÀcee&efCe (Je=<C³ee) megKemes®evemeceLee&efve (les) HetJeexkeÌleeë 

(meesceemeë) DeefYe<egleeë megmecHeeefoleeë HeoeLee& ³ewmles (Je=$enl³es<eg) Je=$eeë Me$eJees nl³ee nveveer³ee ³es<eg les<eg 

mebûeeces<eg (melHeles) melHeg©<eeCeeb Heefle Heeueef³elee lelmecyeg×ew (³eled) ³eë (keÀejJes) keÀce&keÀ$ex (oMe) 

oMelJemebK³eeefJeefMeäeefve (Je=$eeefCe) Me$etCeeceeJejkeÀeefCe keÀcee&efCe (DeÒeefle) DeÒeleerleeefve ³eLee m³eeled leLee 

(yeefn&<celes) efJe%eeveJeles (efve) efvel³eced (menñeeefCe) yentv³emebK³eeleeefve mewv³eeefve (yen&³eë) Je×&³e¤6¤ 

DevJe³eë-ns melHeles ³emlJeb yeefn&<celes keÀejJes oMe menñeeefCe Je=$eeC³eÒeefle efveyen&³emleb lJeeceeefÞel³e les 

meesceemees ceoeë MetjJeerjeë Je=$enl³es<eg leeefve Je=<C³ee mes®evemeceLee&v³egÊeceeefve keÀcee&C³ee®ejvleesçceoved¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-meJezce&veg<³ewë meoe melHeg©<eme²sveeçveskeÀeefve meeOeveeefve ÒeeH³eevevoef³eleJ³eefceefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (melHeles) melHeg©<eeW kesÀ Heeueve keÀjves Jeeues meYeeO³e#e! (³eled) pees DeeHe (yeefn&<celes) 

efJe%eeve ³egkeÌle (keÀejJes) keÀce& keÀjves Jeeues ceveg<³e kesÀ efue³es (Je=$eeefCe) Me$egDeeW keÀes jeskeÀves nejs keÀce& (oMe) oMe 

(menñeeefCe) npeej DeLee&led DemebK³eele mesveeDeeW kesÀ (DeÒeefle) DeÒeleerefle pewmes nes Jewmes ÒeefleketÀue keÀceeX keÀes 

(efveye&n³eë) efvejvlej yeæ{eF³es, Gme DeeHe kesÀ DeeefÞele neskeÀj (les) Jes (meesceemeë) GÊece-GÊece HeoeLeeX keÀes 

GlHeVe keÀjves (ceoeë) Deeveefvole keÀjves Jeeues MetjJeerj Oeeefce&keÀ efJeÜeved ueesie (lJee) DeeHekeÀes (Je=$enl³es<eg) 

Me$egDeeW kesÀ ceejves ³eesi³e mebûeeceeW ceW (leeefve) Gve (Je=<C³ee) megKe Je<ee&ves Jeeues GÊece-GÊece keÀceeX keÀes Dee®ejCe 

keÀjles ngS (Deceoved) ÒemeVe nesles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ melHeg©<eeW kesÀ mebie mes DeveskeÀ meeOeveeW keÀes ÒeeHle keÀj Deevevo 

YeesieW¤6¤ 

Hegveë me mesveeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen mesveeO³e#e kewÀmee nesJes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³egÉOee ³egOeNcegHeN Ie sosžef<e Oe=<CegÉ³ee HegÉje HegjbN meefceNob nbNm³eespežmee~ 

vec³eeN ³eefožvêN meK³eež HejeNJeeflež efveyeNn&³eesN vecegžeE®eN veecež ceeNef³evežced¤7¤ 

³egÉOee~ ³egOežced~ GHež~ IeN~ Fled~ SNef<eN~ Oe=É<CegÉç³ee~ HegÉje~ Hegjžced~ meced~ FNoced~ nbNefmeN~ Deespežmee~ vec³eež~ ³eled~ 

FNvêN~ meK³eež~ HeNjeNçJeeflež~ efveNçyeNn&³ežë~ vecegžef®eced~ veecež~ ceeNef³evežced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³egOee) ³ees ³eesOe³eefle lesve (³egOeced) ³egO³eceeveced (GHe) meeceerH³es (Ie) SJe (Fled) DeefHe 

(Sef<e) ÒeeHveesef<e (Oe=<Ceg³ee) Oeeäîee&efoiegCe³egkeÌlesve Oe=äsve (Hegje) HetJe&ced (Hegjced) Me$egveiejced (meced) SkeÀerYeeJes 

(Foced) ³eÐeÃes®ejb leÊeled (nbefme) veeMe³eefme (Deespemee) yeuesve (vec³ee) ³eLee jeef$ejvOekeÀejsCe meJee&ved 

HeoeLee&veeJe=Ceesefle leLee~ vec³ee Fefle jeef$eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.7) (³eled) ³emceeled (Fvê) 

meYeemesveeO³e#e (meK³ee) efce$emecetnsve (HejeJeefle) otjosMes (efveyen&³eë) efveëmeej³e (veceggef®eced) ve efJeÐeles 

cegef®eceex#eCeb ³em³e leced~ De$e FkedÀ ke=À<³eeefoY³e (Deäe0Jee03.3.108) Fefle ceg®eOeeleesYee&Je FkedÀ~ 

veYe´eCveHeeVeJesoevee0 (Deäe06.3.75) Fefle efveHeeleveeVe_eë Òeke=ÀefleYeeJeë~ (veece) Òeefme×ced (ceeef³eveced) 

kegÀeqlmelee cee³ee efJeÐeles ³em³e leb íuekeÀHeì³egkeÌleb ogäkeÀce&keÀeefjCeb ceveg<³eced¤7¤ 

DevJe³eë-ns Fvê meYeeÐeO³e#e! ³eÐemceeÊJeb Oe=<Ceg³ee meK³ee ³egOeewpemee ®e men Hegjsob Hegjb nbefme 

³egOeefceod Ie Me$egceH³esJewef<e vec³ee jeef$eefjJeev³ee³esveevOekeÀeefjCeb veece Òeefme×b vecegef®eb ceeef³eveb HejeJeefle otjosMes 

efveyen&³emlemceeÊJeeb cetOee&efYeef<ekeÌleb ke=ÀlJee Je³eb meYeeÐeO³e#elJesve mJeerke=Àl³e jepeeveceefYeef<eáeeceë¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀueggHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewye&ntved efce$eeved mecHeeÐe ogäeved Me$etefVeJee³e& ogäoueeefve 

Me$etCeeb HegjeefCe ®e efJeoe³e& meJee&vev³ee³ekeÀeefjCees ceveg<³eeoerved meleleb keÀejeieejs yeOJee Oec³e¥ ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb 

ÒeMeem³e Hejcewée³e¥ mecHeeoveer³eced¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYee mesveeO³e#e! (³eled) efpeme keÀejCe legce (Oe=<Ceg³ee) ¢æ{lee Deeefo iegCe³egkeÌle 

(meK³ee) efce$emecetn (³egOee) ³eg× keÀjves Jeeues (Deespemee) yeue kesÀ meeLe (Hegje) Heefnues (Foced) Fme (Hegjced) 

Me$egDeeW kesÀ veiej keÀes (nbefme) veä keÀjles leLee (³egOeced) ³eg× keÀjles ngS Me$eg keÀes (Fled) Yeer (Ie) efveM®e³e 

keÀjkesÀ (Sef<e) ÒeeHle keÀjles Deewj (vec³ee) pewmes jeef$e DevOekeÀej mes meye HeoeLeeX keÀe DeeJejCe keÀjleer nw, Jewmes 

Dev³ee³e mes DevOekeÀej keÀjves Jeeues (veece) Òeefme× (vecegef®eced) ígÆer mes jefnle (ceeef³eveced) íue-keÀHeì³egkeÌle 

ogä keÀce& keÀjves Jeeues ceveg<³e Jee Heéeeefo keÀes (HejeJeefle) otj osMe ceW (efveyen&³eë) efveëmeejCe keÀjles nes, Fmemes 

DeeHekeÀes cet×e&efYeef<ekeÌle keÀjkesÀ nce ueesie meYeeO³e#e kesÀ DeefOekeÀej ceW mJeerkeÀej keÀjkesÀ jepeHeoJeer mes ceev³e keÀjles 

nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ yengle GÊece-GÊece efce$eeW 

keÀes ÒeeHle, ogä Me$egDeeW keÀe efveJeejCe, ogä oue Jee Me$egDeeW kesÀ HegjeW keÀes efJeoejCe, meye Dev³ee³ekeÀejer ceveg<³eeW 

keÀes efvejvlej kewÀoIej ceW yeebOe, leeæ[vee os Deewj Oece&³egkeÌle ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀes Heeueve keÀjkesÀ GÊece Ssée³e& keÀes 

efme× keÀjW¤7¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb keÀjž¡ecegÉle HeNCe&³eŸ JeOeerNmlesefpežÿ³eeefleefLeNiJem³ež Jele&Nveer~ 

lJeb MeNlee Je*die=žom³eeefYeveNled HegjesžçveevegÉoë Heefjž<etlee $eÝNefpeéežvee¤8¤ 

lJeced~ keÀjž¡eced~ GNle~ HeNCe&³ežced~ JeNOeerNë~ lesefpežÿ³ee~ DeNefleNefLeNçiJem³ež~ JeNle&Nveer~ lJeced~ MeNlee~ Je*die=žom³e~ 

DeNefYeNveNled~ Hegjžë~ DeNveNvegÉçoë~ Heefjžçmetleeë~ $eÝNefpeçéežvee¤8¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meYeeO³e#eë (keÀj¡eced) ³eë efkeÀjefle efJeef#eHeefle Oeeefce&keÀeBmleced~ De$e ke=ÀefJe#esHe 

Fl³emcee×eleesë yeenguekeÀeod DeewCeeefokeÀesç¡eved Òel³e³eë~ (Gle) DeefHe (HeCe&³eced) HeCee&efve HejÒeeHleeefve Jemletefve 

³eeefle ÒeeHveesefle leb ®eesjced (JeOeerë) nbefme (lesefpeÿ³ee) ³ee DeefleMe³esve leerJe´e lesefpeÿe mesveeveerefleJee& le³ee 

(DeefleefLeiJem³e) DeefleLeerved ie®íefle iece³eefle Jee ³esve lem³e~ De$eeefleL³egHeHeoeÃceOeeleesë yeenguekeÀeoewCeeefokeÀes 

[dJeë Òel³e³eë~ (JeÊe&veer) JeÊe&les ³e³ee ef¬eÀ³e³ee mee (lJeced) (Melee) yentefve (Je*die=om³e) ³ees Je*die+ved Je¬eÀeved 

efJe<eeoerved HeoeLee&ved J³eJenejeved ooel³egHeefoMeefle Jee lem³e ogäm³e (DeefYeveled) efJeoej³eefme (Hegjë) HegjeefCe 
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(Devevegoë) ³eesçvegieleb ve ooeefle lem³e (Heefj<etleeë) Heefjleë meJe&leë metlee GlHeVee GlHeeefolee Jee HeoeLee&ë 

($eÝefpeéevee) $eÝpeJe $eÝpegiegCe³egkeÌlee megefMeef#eleeë éeevees ³esve lesve men¤8¤ 

DevJe³eë-ns meYeeO³e#e! ³elemlJeb ³eeqmceved ³eg×J³eJenejs lesefpeÿ³ee mesve³ee keÀj¡ecegleeefHe HeCe&³eb 

JeOeern¥efme ³eeçefleefLeiJem³e JeÊe&veer ieceveeiecevemelkeÀjCeef¬eÀ³eeçefmle leeb jef#elJeeçvevegoes Je*die=om³e ogäm³e 

Meleeefve Hegjë HegjeC³eefYeveefÓveeqlme ³es Heefjmetleeë HeoeLee&mleeve=efpeéeveeb J³eJenejsCe j#eefme lemceeÊJecesJe 

meYeeO³e#elJes ³eesi³eesçmeerefle Je³eb efveefM®evegceë¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ewo&gäeved Me$etved efílJee HetCe&efJeÐeeJeleeb HejesHekeÀeefjCeeb Oeeefce&keÀeCeeceefleLeerveeb 

meeql¬eÀ³eeLe¥ meJee&ved ÒeeefCeveë HeoeLee¥M®e jef#elJee Oec³e¥ jep³eb mesJeveer³eced~ ³eLee éeeveë mJeeefceveb j#eefvle leLeev³es 

jef#elegb ve MekeÌvegJeefvle lemceeosles megefMe#³e Heefjj#eCeer³eeë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeO³e#e! efpeme keÀejCe (lJeced) DeeHe Fme ³eg× J³eJenej ceW (lesefpeÿ³ee) Del³evle leer#Ce 

mesvee Jee veerefle³egkeÌle yeue mes (keÀj¡eced) Oeeefce&keÀeW keÀes ogëKe osves (HeCe&³eced) otmejs kesÀ Jemleg keÀes uesves Jeeues ®eesj 

keÀes (Gle) Yeer (JeOeerë) ceejles Deewj pees (DeefleefLeiJem³e) DeefleefLe³eeW kesÀ peeves Deeves kesÀ Jeemles (Jele&veer) melkeÀej 

keÀjves Jeeueer ef¬eÀ³ee nw, GmekeÀer j#ee keÀj (Devevegoë) DevegketÀue ve JeÊe&ves (Je*die=om³e) penj Deeefo HeoeLeeX keÀes 

osves Jee ogä J³eJenejeW keÀe GHeosMe keÀjves Jeeues ogä ceveg<³e kesÀ (Melee) DemebK³eele (Hegjë) veiejeW keÀes 

(DeefYeveled) Yesove keÀjles Deewj pees (Heefjmetleeë) meye ÒekeÀej mes GlHeVe efkeÀ³es ngS HeoeLe& nQ, GvekeÀer ($eÝefpeéevee) 

keÀesceue iegCe³egkeÌle kegÀÊeeW keÀer efMe#ee keÀjves Jeeues kesÀ meceeve J³eJenej kesÀ meeLe j#ee keÀjles nes, Fmemes DeeHe ner 

meYee Deeefo kesÀ DeO³e#e nesves ³eesi³e nes, Ssmee nce ueesie efveM®e³e keÀjles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeceveg<³eeW keÀes ogä Me$egDeeW kesÀ ísove mes HetCe& efJeÐee³egkeÌle HejesHekeÀejer Oeeefce&keÀ DeefleefLe³eeW 

kesÀ melkeÀej kesÀ efue³es meye ÒeeCeer Jee meye HeoeLeeX keÀer j#ee keÀjkesÀ Oece&³egkeÌle jep³e keÀe mesJeve keÀjvee ®eeefn³es, 

pewmes efkeÀ kegÀÊes DeHeveer mJeeceer keÀer j#ee keÀjles nQ, Jewmeer Dev³e pevleg j#ee veneR keÀj mekeÀles, Fmemes Fve kegÀÊeeW keÀes 

efmeKee keÀj Deewj FvekeÀer j#ee keÀjveer ®eeefn³es¤8¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJecesNlee¡ežveNje%eesN efÜo&MeežyeNvOegveež megÉÞeJežmeesHepeNiceg<ežë~  

<eNefäb meNnñeež veJeNeEle veJež ÞegÉlees efve ®eN¬esÀCeN jL³eež ogÉ<HeoežJe=CekedÀ¤9¤ 

lJeced~ SNleeved~ peNveNçje%ežë~ efÜë~ oMež~ DeNyeNvOegveež~ megÉçÞeJežmee~ GNHeNçpeNiceg<ežë~ <eNefäced~ meNnñeež~ veNJeNefleced~ 

veJež~ ÞegÉleë~ efve~ ®eN¬esÀCež~ jL³eež~ ogÉëçHeoež~ DeNJe=ÉCeNkedÀ¤9¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meYeeÐeO³e#eë (Sleeved) ceveg<³eeoerved (peveje%eë) pevee Oeeefce&keÀe jepeevees ³es<eeb leeved 

(efÜë) efÜJeejced (oMe) oMe mebK³ee³eeced (DeyevOegvee) DeefJeÐeceevee yevOeJees efce$ee ³em³e lesveeLexve men 
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(megÞeJemee) MeesYeveeefve ÞeJeebefme ÞeJeCev³eVeeefve Jee ³em³e lesve efce$esCe men (GHepeiceg<eë) ³e GHe meeceerH³es 

ieleJevlemleeved (<eefäced) SlelmebK³eekeÀeved (menñee) menñeeefCe (veJeefleced) SlelmebK³eekeÀeved (veJe) 

SlelmebK³eeHeefjefcelee_ítjeved Ye=l³eeved (Þegleë) ³eë Þet³eles meë (efve) efvel³eced (®e¬esÀCe) Mem$emecetnsve 

®e¬eÀe²³egkeÌlesve ³eevemecetnsve Jee (jL³ee) ³ees jLeb Jenefle lesve jL³esve (og<Heoe) ogëKesve HeÊegb ÒeeHlegb ³eesi³esve 

(DeJe=CekedÀ) Je=Ceef#e¤9¤ 

DevJe³eë-ns meYeeÐeO³e#e! ³eLee ÞeglemlJecesleeveyevOegvee megÞeJemee men JeÊe&ceeveevegHepeiceg<e GHeieleeb 

<eefäb veJeeEle veJe oMe ®e menñeeefCe peveje%ees og<Heoe jL³ee og<ÒeeHekesÀve jL³esve ®e¬esÀCe efÜv³e&Je=CekedÀ efvel³eb 

Je=Ceef#e ogëKewë He=LekedÀ keÀjesef<e ogäebM®e otjerkeÀjesef<e leLee lJeceefHe ogje®eejlHe=LekedÀ Jeme¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-®e¬eÀJeefÊe&vee je%ee meJee&ved ceeC[efuekeÀeved ceneceeC[efuekeÀeved je%ees Ye=l³eeved ie=nmLeeved 

efJejkeÌleeved Jeeçvegjp³e MejCeeieleeved Heeueef³elJee Oec³e¥ meeJe&Yeewcejep³ecevegMeemeveer³eced~ ³elees oMesl³eeo³eë 

mebK³eeJeeef®eveë Meyoe GHeue#eCeeLee&ë mevl³elees jepeHeg©<ewë meJex<eeb ³eLee³eesi³eb j#eCeb oC[veb ®e 

efJeOes³eefceefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns meYee Deewj mesvee kesÀ DeO³e#e! pewmes (Þegleë) ÞeJeCe keÀjves Jeeues (lJeced) legce (Sleeved) Fve 

(DeyevOegvee) DeyevOeg DeLee&led efce$ejefnle DeveeLe Jee (megÞeJemee) GÊece ÞeJeCe DeVe³egkeÌle efce$e kesÀ meeLe 

JeÊe&ceeve (GHepeiceg<eë) meceerHe nesves Jeeues (<eefäced) meeþ (veJeefleced) veJJes (veJe) veew (oMe) (menñeeefCe) ome 

npeej (peveje%eë) Oeeefce&keÀ jepee³egkeÌle ceveg<³eeefokeÀeW keÀes (og<Heoe) ogëKe mes ÒeeHle nesves ³eesi³e (jL³ee) jLe keÀes 

ÒeeHle keÀjves Jeeues (®e¬esÀCe) Mem$e efJeMes<e Jee ®e¬eÀeefo De¹ ³egkeÌle ³eevemecetn mes (efÜë) oes yesj (v³eJe=CekedÀ) 

efvel³e ogëKeeW mes Deueie keÀjles Jee ogäeW keÀes otj keÀjles nes, Jewmes let Yeer HeeHee®ejCe mes meoe otj jn¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ®e¬eÀJeefÊe& jepee keÀes ceeC[efuekeÀ Jee 

ceneceeC[efuekeÀ jepee Ye=l³e ie=nmLe Jee efJejkeÌleeW keÀes ÒemeVe Deewj MejCeeiele Dee³es ngS ceveg<³e keÀer j#ee keÀjkesÀ 

Oece&³egkeÌle meeJe&Yeewce jep³e keÀe ³eLeeJeled Heeueve keÀjvee ®eeefn³es Deewj oMe mes Deeefo ues kesÀ meye mebK³eeJee®eer 

Meyo GHeue#eCe kesÀ efue³es nQ, Fmemes jepeHeg©<eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ meye keÀer ³eLeeJeled j#ee Jee ogäeW keÀes oC[ 

osJes¤9¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeceežefJeLe megÉÞeJežmebN leJeesNefleefYeNmleJeN $eecežefYeefjvêN letJe&™³eeCeced~ 

lJecežmcewN kegÀlmežceefleefLeNiJeceeN³egb ceNns je%esN ³etvesž DejvOevee³eë¤10¤ 
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lJeced~ DeeNefJeNLeN~ megÉçÞeJežmeced~ leJež~ TNefleçefYežë~ leJež~ $eecežçefYeë~ FNvêN~ letJe&‡³eeCeced~ lJeced~ DeNmcewN~ kegÀlmežced~ 

DeNefleNefLeNçiJeced~ DeeN³egced~ ceNns~ je%esž~ ³etvesž~ DeNjŠvOeNveeN³eNë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meYeeÐeO³e#eë (DeeefJeLe) j#eefme (megÞeJemeced) megÿg ÞeJeebefme ÞeJeCeev³eVeeoerefve ³em³e 

leced (leJe) j#eCes JeÊe&ceevem³e (TefleefYeë) j#eCeeefoefYeë (leJe) mesveeefoefYeë men JeÊe&ceevem³e ($eeceefYeë) 

$ee³evles les Oeeefce&keÀe efJeÜebmeë Metjemlewë (Fvê) Hejcewée³e&Òeo (letJe&³eeCeced) letJee&ë Me$egyeueeEnmekeÀe ³ees×ejes 

³eeves<eg ³em³e leced (lJeced) meYeeMeeueemesveeÒepeej#ekeÀë (Demcew) ³egO³eceevee³e Jeerje³e (kegÀlmeced) Jeýeced~ kegÀlme 

Fefle Jeýeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.20) (DeefleefLeiJeced) ³eesçefleLeerved ie®íefle iece³eefle Jee leced (Dee³egced) ³e 

Sefle ÒeeHveesefle leced (cens) cenesÊeceiegCeefJeefMeäe³e (je%es) v³ee³eefJeve³eefJeÐeeiegCewoxoerH³eceevee³e (³etves) 

³egJeeJemLee³eeb JeÊe&ceevee³e (DejvOevee³eë) Dejceueb Oeveb ³em³e me FJee®ejmeerl³ejvOevee³eë~ De$e ue[Lex 

efue*d¤10¤ 

DevJe³eë-ns Fvê meYeeÐeO³e#e! lJecemcew cens ³etves je%es leJeesefleefYemleJe $eeceYeer jef#eleb ³eceefleefLeiJeb 

letJe&³eeCecee³egb megÞeJemecejvOevee³ees ³eb lJeb kegÀlmeceeefJeLe leb efkeÀceefHe ogëKeb ve YeJeefle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ewë Me$etved efveJee³e& meJee&ved jef#elJee meJe&oe megefKeveë mecHeeoveer³eeë Sles efkeÀue 

jepeesVeefleefÞe³eë meoe YeJes³egë~ efJeÐeeMeeueeO³e#eë meJee&ved megefMe#e³ee efJeog<eë Mem$eem$ekegÀMeueeved mecHeeÐewlewë Òepeeb 

meleleb j#esled¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeemesveeO³e#e! (lJeced) DeeHe (Demcew) Fme (cens) cene GÊece-GÊece iegCe³egkeÌle 

(³etves) ³egJeeJemLee ceW JeÊe&ceeve (je%es) v³ee³e, efJeve³e Deewj efJeÐeeefo iegCeeW mes osoerH³eceeve jepee kesÀ efue³es (leJe) 

DeeHe kesÀ (TefleefYeë) j#eCe Deeefo keÀceeX mes mesveeefo meefnle Deewj (leJe) JeÊe&ceeve DeeHekesÀ ($eeceefYeë) j#ee 

keÀjves Jeeues Oeeefce&keÀ efJeÜeveesb mes j#ee efkeÀ³es ngS efpeme (DeefleefLeiJeced) DeefleefLe³eeW keÀes ÒeeHle keÀjves keÀjeves 

(letJe&³eeCeeced) Me$egyeueeW keÀer eEnmee keÀjves Jeeues ³eevemeefnle (Dee³egced) peerJeve³egkeÌle (megÞeJemeced) GÊece ÞeJeCe 

Jee DeVeeefo ³egkeÌle ceveg<³eeW keÀes (DejvOevee³eë) HetCe& Oeve Jeeues ceveg<³e kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjles Deewj (lJeced) 

DeeHe efpeme (kegÀlmeced) Jeýe kesÀ meceeve Jeerj Heg©<e keÀer (DeeefJeLe) j#ee keÀjles nes, GmekeÀes kegÀí Yeer ogëKe veneR 

neslee¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ Me$egDeeW keÀes efveJeejCe keÀj meye keÀer j#ee keÀjkesÀ meJe&Lee GvekeÀes 

megKe³egkeÌle keÀjW leLee ³es efveM®e³e keÀjkesÀ jepeesVeefleªHeer ue#ceer mes meoe ³egkeÌle jnW Deewj efJeÐeeMeeuee kesÀ DeO³e#e 

GÊece efMe#ee mes meye Mem$eem$e efJeÐee ceW kegÀMeue efveHegCe efJeÜeveeW keÀes mecHeVe keÀjkesÀ Fve mes Òepee keÀer efvejvlej 

j#ee keÀjW¤10¤ 

Hegvejsles HejmHejb keÀLeb JeÊe&sjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ³es ueesie HejmHej kewÀmes JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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³e GN¢®eer™vê osNJeieesžHeeNë meKeež³emles efMeNJeležceeN Demeežce~ 

lJeeb mleesž<eeceN lJe³eež megÉJeerjeN êeIeer™³eN Dee³egžë ÒeleNjb oOeežveeë¤11¤16¤ 

³es~ GNledç$eÝef®ež~ FNvêN~ osNJeçieesžHeeë~ meKeež³eë~ lesN~ efMeNJeçležceeë~ Demeežce~ lJeeced~ mleesN<eeNceN~ lJe³eež~ 

megÉçJeerježë~ êeIeer™³eë~ Dee³egžë~ ÒeNçleNjced~ oOeežveeë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³es) Je#³eceeCeue#eCee Je³eced (G¢ef®e) Glke=Àäe $eÝ®ees ³eeqmceVeO³e³eves leeqmceved (Fvê) 

meYeeÐeO³e#eb (osJeieesHeeë) osJee efJeÜebmees ieesHee j#ekeÀe ³es<eevles~ ³eÜe ³es osJeeveeb efoJ³eeveeb iegCeeveeb keÀce&Ceeb Jee 

ieesHee j#ekeÀemles (meKee³eë) HejmHejb megËoë mevleë (les) leJe (efMeJeleceeë) DeefleMe³esve efMeJeeë keÀu³eeCekeÀejkebÀ 

keÀce& kegÀJe&vleë keÀej³evleM®e (Demeece) YeJesce (lJeeced) MegYeue#eCeced (mlees<eece) iegCeeved keÀerÊe&³esce (lJe³ee) 

jef#eleeë efMeef#elee Jee (megJeerjeë) MeesYeveeM®e les JeerjeM®e ³eÜe megÿg Jeerje ³es<eg les (êeIeer³eë) DeefleMe³esve 

efJemleerCe¥ Meleeod Je<exY³eesçH³eefOekeÀced (Dee³egë) peerJeveced (Òelejced) Òeke=Àä³ee lejefle HueeJe³eefle otjerkeÀjesefle ogëKeb 

³esve leled (oOeeveeë) Oejvleë mevleë¤11¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! les leJe osJeieesHeeë efMeJeleceeë meKee³ees Je³ecemeece YeJesce lJe³ee jef#eleeë megJeerjeë 

Òelejb êeIeer³e Dee³ego&Oeeveeë mevlees Je³eceg¢ef®e lJeeb mlees<eece¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezce&veg<³ewë HejmHejb efveefM®eleeb cew$eeR ke=ÀlJee meJee&ved m$eerHeg©<eeefopeveeved megefJeÐee³egkeÌleeved 

mecHeeÐe efpeleseqvê³elJeeefoiegCeeved ie=nerlJee ûeenef³elJee ®e HetCe&cee³egYeexkeÌleJ³eced¤11¤ 

Deeqmceved metkeÌles efJeÜlmeYeeO³e#eÒepeeHeg©<ewë HejmHejefce$eYeeJesve JeefÊe&lJee meJe&oe megKeb 

ÒeeHleJ³eefcel³egkeÌlecele SlelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLe&sve men me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle <ees[Mees 16 Jeie&eqm$eHeáeeMeb 53 metkeÌleb ®e meceeHleced¤53¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeemesveeO³e#e! (les) DeeHe kesÀ (osJeieesHeeë) j#ekeÀ efJeÜeved Jee efoJ³e iegCe keÀceeX 

keÀer j#ee keÀjves (efMeJeleceeë) DeefleMe³e keÀjkesÀ keÀu³eeCe ue#eCe³egkeÌle (meKee³eë) HejmHej efce$e nce ueesie 

(Demeece) nesJeW (lJe³ee) DeeHekesÀ meeLe j#ee Jee efMe#ee efkeÀ³es (megJeerjeë) GÊece Jeerj³egkeÌle (Delejced) ogëKe otj 

keÀjles (êeIeer³eë) Del³evle efJemleej³egkeÌle meew Je<e& mes DeefOekeÀ (Dee³egë) Gcej keÀes (oOeeveeë) OeejCe keÀjkesÀ 

(G¢ef®e) GÊece $eÝ®ee ³egkeÌle DeO³e³eve J³eJenej ceW (lJeeced) MegYe ue#eCe ³egkeÌle DeeHe kesÀ (mlees<eece) iegCeeW keÀe 

keÀerÊe&ve keÀjW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes HejmHej efveefM®ele cew$eer, meye m$eer Heg©<eeW keÀes GÊece efJeÐee ³egkeÌle 

efpeleseqvê³eHeve Deeefo iegCeeW keÀes ûenCe keÀj Deewj keÀjekesÀ HetCe& Dee³eg keÀe Yeesie keÀjvee ®eeefn³es¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeved meYeeO³e#e leLee Òepee kesÀ Heg©<eeW keÀes HejmHej Òeerefle mes JeÊe&ceeve jnkeÀj megKe keÀes 

ÒeeHle keÀjvee keÀne nw~ Fmemes metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 
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³en meesuenJeeb Jeie& 16 Deewj eflejsHeveJeeb 53Jeeb metkeÌle meceeHle ngDee¤53¤ 
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DeLeem³ewkeÀeoMe®e&m³e ®elegëHeáeeMem³e metkeÌlem³eeef²jmeë meJ³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,4,10 

efJeje[dpeieefle~ 2,3,5 efve®e=ppeieleer~ 7 peieleer ®e ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 6 efJejeìdef$eägHed~ 

8,9,11 efve®e=ledef$eägHed ®e ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

le$eeoeJeeréejiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye ®eewDeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ Gme kesÀ Heefnues cev$e ceW F&éej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

cee veesž DeNeqmceved cežIeJeved He=ÉlmJebnžefme veNefn lesN DevleNë MeJežmeë HejerNCeMesž~  

De¬ežÀvo³ees veNÐeesN3žN jes©žJeÜNveež keÀNLee ve #eesNCeerefYe&N³emeeN meceežjle¤1¤ 

cee~ veNë~ DeNeqmceved~ ceNIeNçJeNved~ He=Éledçmeg~ Debnžefme~ veNefn~ lesN~ Devležë~ MeJežmeë~ HeNefjNçveMesž~ De¬ežÀvo³eë~ veNÐežë~ 

jes©žJeled~ Jeveež~ keÀNLee~ ve~ #eesNCeerë~ efYeN³emeež~ meced~ DeeNjŠleN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOeeLex (veë) Demceeved (Deeqmceved) peieefle (ceIeJeved) ÒeMemleOeve³egkeÌle (He=lmeg) 

mesveemeg (Debnefme) HeeHes (veefn) efve<esOeeLex (les) leJe (Devleë) Heejced (MeJemeë) yeuem³e (HejerCeMes) Heefjleë 

meJe&lees veM³evl³e¢M³ee YeJeefvle ³eeÅmcemleeqmceved~ De$e Ie_eLex keÀë Òel³e³eesçv³es<eeceefHe Fefle oerIe&M®e~ 

(De¬eÀvo³eë) Dee»³e (veÐeë) meefjle FJe (jes©Jeled) Hegveë Hegvee jeso³e (Jevee) mecYekeÌleeefve Jemletefve (keÀLee) 

keÀLeced (ve) efve<esOes (#eesCeerë) ye»erë He=efLeJeerë~ #eesCeer Fefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) (efYe³emee) 

Ye³esve (meced) mec³ekedÀ (Deejle) ÒeeHvegle¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeved peieoeréej! ³emlJeb He=lmJeeqmceved HejerCeMeWçnm³emceeved cee¬eÀvo³ees ³em³e les leJe 

MeJemeesçvlees ve¿eefmle me lJecemceeVeÐeë meefjle FJe cee Ye´ece³e efYe³emee ceejes©Jevcee jeso³e ³emlJeb #eesCeerye&»erë 

He=efLeJeerefve&cee&legb OeÊeg¥ MekeÌveesef<e levlJee ceveg<³eeë keÀLee ve meceejle keÀLeb ve ÒeeHveg³egë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e ceveg<³ewë Hejceséejm³eevevlelJeeled mel³eYeeJesveesHeeefmeleë meVe³eb 

ogëKepevekeÀeoOece&ceeiee&efVeJel³e& megKe³eefle~ Slem³eevevleªHeiegCeJeÊJeeled keÀefM®eoH³em³eevleb ûenerlegb ve MekeÌveesefle, 

lemceeoslem³eesHeemeveb l³ekeÌlJee keÀes Yeei³enerveesçv³ecegHeemeerle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) GÊece Oeve³egkeÌle peieoeréej! pees DeeHe (He=lmeg) mesveeDeeW (Deeqmceved) Fme peieled 

Deewj (HejerCeMes) meye ÒekeÀej mes veä keÀjves Jeeues (Debnefme) HeeHe ceW nce ueesieeW keÀes (cee¬eÀvo³eë) cele HeBÀmeeF³es 

efpeme (les) DeeHe kesÀ (MeJemeë) yeue kesÀ (Devleë) Devle keÀes keÀesF& Yeer (veefn) veneR Hee mekeÀlee Jen DeeHe 

(veÐeë) veefo³eeW kesÀ meceeve nce keÀes cele Ye´ceeF³es (efYe³emee) Ye³e mes (cee jes©Jeled) yeej-yeej cele ©ueeF³es 

pees DeeHe (#eesCeerë) yengle iegCe³egkeÌle He=efLeJeer kesÀ efvecee&Ce Jee OeejCe keÀjves keÀes meceLe& nQ, Fmeefue³es ceveg<³e 

DeeHekeÀes (keÀLee) keÌ³eeW (ve) veneR (meceejle) ÒeeHle nesJes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees Hejceséej Devevle nesves mes mel³e Òesce kesÀ meeLe GmekeÀer GHeemevee 

efkeÀ³ee ngDee ogëKe GlHeVe keÀjves Jeeues DeOece& ceeie& mes efveJe=Êe keÀj ceveg<³eeW keÀes megKeer keÀjlee nw, GmekesÀ Devevle 
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mJeªHe iegCe nesves mes keÀesF& Yeer Devle keÀes ûenCe veneR keÀj mekeÀlee~ Fme mes Gme F&éej keÀer GHeemevee keÀes íesæ[ 

kesÀ keÀewve DeYeeieer Heg©<e otmejs keÀer GHeemevee keÀjs¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

De®ee&™ MeN¬eÀe³ež MeeNefkeÀvesN Me®eer™Jeles Íe=ÉCJevleNefcevêŸ ceNn³ežVeNefYe ägžefn~ 

³ees Oe=É<CegveeN MeJežmeeN jesožmeer GNYes Je=<eež Je=<eNlJee Je=ž<eNYees v³e=É¡elesž¤2¤ 

De®e&™~ MeN¬eÀe³ež~ MeeNefkeÀvesž~ Me®eer™çJeles~ Íe=ÉCJevležced~ Fvêžced~ ceNn³ežved~ DeNefYe~ mlegÉefnN~ ³eë~ Oe=É<Cegveež~ MeJežmee~ 

jesožmeerN Feflež~ GNYes Feflež~ Je=<eež~ Je=É<eNçlJee~ Je=É<eNYeë~ efveNç$eÝN¡elesž¤2¤ 

HeoeLe&ë-(De®e&) melkegÀ© (Me¬eÀe³e) meceLee&³e (MeeefkeÀves) ÒeMemleeë MeekeÀeë MeeqkeÌle³egkeÌlee iegCee efJeÐevles 

³eeÅmcemlemcew (Me®eerJeles) ÒeMemlee Òe%ee efJeÐeles ³em³e lemcew~ Me®eerefle Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) 

(Íe=CJevleced) ÞeJeCeb kegÀJe&vleced (Fvêced) ÒeMemlewée³e&³egkeÌleb meYeeÐeO³e#eced (cen³eved) melkegÀJe&ved (DeefYe) 

DeeefYecegK³es (mlegefn) ÒeMebme (³eë) (Oe=<Cegvee) ¢{lJeeefoiegCe³egkeÌlesve (MeJemee) yeuesve (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew 

(GYes) Üs (Je=<ee) peueeveeb Je<e&keÀë (Je=<elJee) megKeJe<e&keÀeCeeb YeeJemleeefve~ De$e MesMívoefme yengueced Fefle 

MesueexHeë~ (Je=<eYeë) ³ees Je=<eeved Je=efäefveefceÊeeefve Yeeefle meë (efve) efvelejeb ($eÝ¡eles) ÒemeeOveesefle~ $eÝ¡eefleë 

ÒemeeOevekeÀcee&~ (efve©06.1)¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³e! ³eLee met³³eex Je=<ee Je=<eYees Je=<elJee Oe=<Cegvee MeJemeesYes jesomeer efve$eÝ¡eles leLee ³ee s 

jep³eb meeOveesefle lemcew MeeefkeÀves Me®eerJeles Me¬eÀe³e lJece®e& leb meJe&v³ee³eb Íe=CJevleefcevêb cen³eved meVeefYemlege fn¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees iegCeeslke=ÀälJesve meeJe&Yeewceë meYeeÐeO³e#ees OecexCe meJee&ved ÒeMeem³e Oece&s mebmLeeHe³eefle me 

SJe meJezce&veg<³ewjeÞeef³eleJ³eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce pewmes (Je=<ee) peue Je<ee&ves Deewj (Je=<eYeë) Je<ee& kesÀ efveefceÊe yeeoueeW keÀes 

Òeefme× keÀjevesneje met³³e& (Je=<elJee) megKeeW keÀer Je<ee& kesÀ leÊJe Deewj (Oe=<Cegvee) ¢æ{lee Deeefo iegCe³egkeÌle (MeJemee) 

DeekeÀ<e&Ce yeue mes (GYes) oesveeW (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJeer keÀes (v³e=¡eles) efvejvlej Òeefme× keÀjlee nw, Jewmes (³eë) 

pees let jep³e keÀe ³eLee³eesi³e ÒeyevOe keÀjlee nw Gme (MeeefkeÀves) ÒeMebmeveer³e MeeqkeÌle Deeefo iegCe³egkeÌle (Me®eerJeles) 

ÒeMebefmele yegef×ceeved (Me¬eÀe³e) meceLe& kesÀ efue³es (De®e&) melkeÀej keÀj Gme meyekesÀ v³ee³e keÀes (Íe=CJevleced) ÞeJeCe 

keÀjves Jeeues (Fvêced) ÒeMebmeveer³e Ssée³e&³egkeÌle meYeeO³e#e keÀe (cen³eved) melkeÀej keÀjlee ngDee (DeefYeägefn) iegCeeW 

keÀer ÒeMebmee efkeÀ³ee keÀj¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees iegCeeW keÀer DeefOekeÀlee nesves mes meeJe&Yeewce meYeeO³e#e Oece& mes meyekeÀes efMe#ee oskeÀj Oece& kesÀ 

efve³eceeW ceW mLeeHeve keÀjlee nw, Gmeer keÀe meye ceveg<³eeW keÀes mesJeve Jee DeeÞe³e keÀjvee ®eeefn³es¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

De®ee&™ efoNJes ye=žnNles MetÉ<³eb1žN Je®eNë mJe#ež$ebN ³em³ež Oe=<eNlees Oe=É<evcevežë~  

ye=Én®í^žJeeN Demegžjes yeNn&Ceež ke=ÉÀleë HegÉjes nefjžY³eeb Je=<eNYees jLeesN efn <eë¤3¤ 

De®e&™~ efoNJes~ ye=ÉnNles~ MetÉ<³ežced~ Je®ežë~ mJeç#ež$eced~ ³em³e~ Oe=É<eNleë~ Oe=É<eled~ cevežë~ ye=ÉnledçÞežJeeë~ Demegžjë~ 

yeNn&Ceež~ ke=ÉÀleë~ HegÉjë~ nefjžçY³eemed~ Je=É<eNYeë~ jLežë~ efn~ meë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(De®e&) Hetpe³e~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (efoJes) meJe&Lee MegYeiegCem³e ÒekeÀeMekeÀe³e 

(ye=nles) efJeÐeeefoiegCewJe&=×e³e (Met<³ece) Met<es yeues meeOeg ³eÊeled~ Met<eefceefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) 

(Je®eë) efJeÐeeefMe#eemel³eÒeeHekebÀ Je®eveced (mJe#e$eced) mJem³e jep³eced (³em³e) meYeeO³e#em³e (Oe=<eleë) 

DeOeeefce&keÀeved ogäeved Oe<e&³elemlelkeÀce&HeÀueb ÒeeHe³eleë (Oe=<eled) ³ees Oe=<Ceesefle ¢{b keÀce& keÀjesefle meë (ceveë) 

meJe&ef¬eÀ³eemeeOekebÀ efJe%eeveced (ye=n®í^Jeeë) ye=n®í^JeCeb ³em³e meë (Demegjë) cesIees Jee ³eë Òe%eeb jeefle ooeefle 

meë~ Demegj Fefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) Demegefjefle Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) 

(yen&Cee) Je=ef×³egkeÌlesve (ke=Àleë) efve<HeVeë (Hegjë) HetJe&ë (nefjY³eeced) megefMeef#eleeY³eeb legj²eY³eeb (Je=<eYeë) ³eë 

HetJeexkeÌleeved Je=<eeved Yeeefle meë (jLeë) jceCeer³eë (efn) Keueg (meë)¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜvceveg<³e! lJeb ³em³e Oe=<elees cevees efn ³ees Oe=<eod ye=n®í^Jee Demegjë Hegjes nefjY³eeb ³egkeÌlees 

efoJe FJe Je=<eYees jLees yen&Cee ke=Àlemlemcew ye=nles mJe#e$eb JeOe&³e Met<³eb Je®eesç®e& ®e¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjeréejsäb meYeeÐeO³e#eÒeMeeefmeleceskeÀceveg<³ejepeÒeMeemeveefJejnb jep³eb mecHeeoveer³eced~ ³eleë 

keÀoeef®eod ogëKeev³ee³eeuem³ee%eeveMe$egHejmHejefJejesOeHeeref[leb ve m³eeled¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³e! let (³em³e) efpeme (Oe=<eleë) DeOeeefce&keÀ ogäeW keÀes keÀceeX kesÀ Devegmeej HeÀue 

ÒeeHle keÀjeves Jeeues meYeeO³e#e keÀe (Oe=<eled) ¢æ{ keÀce& keÀjves Jeeuee (ceveë) ef¬eÀ³eemeeOekeÀ efJe%eeve (efn) efveM®e³e 

keÀjkesÀ nw pees (ye=n®í^Jeeë) ceneÞeJeCe ³egkeÌle (Demegjë) pewmes Òe%ee osves Jeeues (Hegjë) HetJe& (nefjY³eeced) njCe-

DeenjCe keÀjves Jee Deeqive, peue Jee Ieesæ[s mes ³egkeÌle cesIe (efoJes) met³e& kesÀ DeLe& JeÊe&lee nw, Jewmes (Je=<eYeë) 

HetJeexkeÌle Je<ee&ves JeeueeW kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves Jeeues (jLeë) ³eevemecetn keÀes (yen&Cee) Je=ef× mes (ke=Àleë) efveefce&le efkeÀ³ee 

nw, Gme (ye=nles) efJeÐeeefo iegCeeW mes Je=× (efoJes) MegYe iegCeeW kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves Jeeues kesÀ efue³es (mJe#e$eced) DeHeves 

jep³e yeæ{e Deewj (Met<³eced) yeue leLee efveHegCelee³egkeÌle (Je®eë) efJeÐee efMe#ee ÒeeHle keÀjves Jeeues Je®eve keÀe 

(De®e&) Hetpeve DeLee&led GvekesÀ mene³e ³egkeÌle efMe#ee keÀj¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes DeHevee jep³e F&éej Fä Jeeues meYeeO³e#e kesÀ efMe#ee efkeÀ³es ngS keÀes mecHeeove 

keÀj, SkeÀ ceveg<³e jepe kesÀ ÒeMeemeve mes Deueie jep³e keÀes mecHeeove keÀjvee ®eeefn³es, efpememes keÀYeer ogëKe, 

Dev³ee³e, Deeuem³e, De%eeve Deewj Me$egDeeW kesÀ HejmHej efJejesOe mes Òepee Heerefæ[le ve nesJes¤3¤ 
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Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee nesJes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb efoNJees ye=žnNleë meevegž keÀesHeN³eesçJeN lceveež Oe=<eNlee Mecyežjb efYeveled~  

³evceeNef³eveesž Je´Nefvoveesž ceNefvoveež Oe=É<eeq®íNleeb ieYežefmleceNMeefveb™ He=leNv³eefmež¤4¤ 

lJeced~ efoNJeë~ ye=ÉnNleë~ meevegž~ keÀesNHeN³eNë~ DeJež~ lceveež~ Oe=É<eNlee~ Mecyežjced~ efYeNveNled~ ³eled~ ceeNef³evežë~ Je´Nefvovežë~ 

ceNefvoveež~ Oe=É<eled~ efMeNleeced~ ieYežefmleced~ DeNMeefvežced~ He=ÉleNv³eefmež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meYeeO³e#eë (efoJeë) ÒekeÀeMece³eevv³ee³eeled (ye=nleë) cenleë mel³eMegYeiegCe³egkeÌleeled 

(meeveg) meveefvle mecYepeefvle ³esve keÀce&Cee leled~ De$e ¢meefvepeefve0 (GCee01.3) Fefle _egCed Òel³e³eë~ 

(keÀesHe³eë) keÀesHe³eefme (DeJe) efvejesOes (lcevee) Deelcevee (Oe=<elee) ¢{keÀce&keÀeefjCee (Mecyejced) Meb megKeb Je=Ceesefle 

³esve leb cesIeefceJe Me$egced (efYeveled) efJeo=Ceeefle (³eled) ³eë (ceeef³eveë) keÀHeìeefooes<e³egkeÌleeBMí$etved (Je´efvoveë) 

efveefvolee Je´voe ceveg<³eeefomecetne efJeÐevles ³es<eeb leeved (ceefvovee) n<e&keÀejsCe yeefuevee (Oe=<eled) Me$egOe<e&Ceb kegÀJe&ved 

(efMeleeced) leer#CeOeejeced (ieYeefmleced) jeqMceced (DeMeefveced) ísoveYesovesve JeýemJeªHeeced (He=lev³eefme) Deelceveë 

He=leveeb mesveeefce®íefme¤4¤ 

DevJe³eë-ns meYeeO³e#e! ³eë Me$etved Oe=<eÊJeb ³eLee met³³eex ye=nlees efoJeë meeveg efMeleeceMeeEve ieYeeqmleb 

JeýeeK³eb efkeÀjCeb ÒeËl³e Mecyejb cesIeb efYeveÊeLee Mem$eem$eeefCe Òeef#eH³e lcevee ogä peveeveJekeÀesHe³ees Je´efvovees 

ceeef³evees efJe¢Ceeefme leefVeJeejCee³e He=lev³eefme me lJeb jep³ecen&efme¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee peieoeréejë HeeHekeÀce&keÀeefjY³eë mJemJeHeeHeevegmeejsCe 

ogëKeHeÀueeefve olJee ³eLee³eesi³eb Heer[³el³esJeb meYeeO³e#eë Mem$eem$eefMe#e³ee Oeeefce&keÀMetjJeerjmesveeb mecHeeÐe 

ogäkeÀce&keÀeefjCees efveJee³³e& Oeeefce&keÀeR Òepeeb meleleb Heeue³esled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeO³e#e! pees (Oe=<eled) Me$egDeeW keÀe Oe<e&Ce keÀjlee (lJeced) DeeHe pewmes met³³e& (ye=nleë) 

cenemel³e MegYeiegCe³egkeÌle (efoJeë) ÒekeÀeMe mes (meeveg) mesJeves ³eesi³e cesIe kesÀ efMeKejeW Hej (efMeleeced) Deefle leer#Ce 

(DeMeefveced) ísove-Yesove keÀjves mes JeýemJeªHe efyepegueer Deewj (ieYeefmleced) JeýeªHe efkeÀjCeeW keÀe Òenej keÀj 

(Mecyejced) cesIe keÀes (efYeveled) keÀeì kesÀ Yetefce ceW efieje oslee nw, Jewmes Mem$e Deewj Dem$eeW keÀes ®euee kesÀ DeHeves 

(lcevee) Deelcee mes ogä ceveg<³eeW keÀes (DeJekeÀesHe³eë) keÀesHe keÀjeles (Je´efvoveë) efveefvole ceveg<³eeefo mecetneW Jeeues 

(ceeef³eveë) keÀHeìeefo oes<e³egkeÌle Me$egDeeW keÀes efJeoerCe& keÀjles Deewj GvekesÀ efveJeejCe kesÀ efue³es (He=lev³eefme) DeHeves 

v³ee³eeefo iegCeeW keÀer ÒekeÀeMe keÀjves Jeeueer efJeÐee Jee Jeerj Heg©<eeW mes ³egkeÌle mesvee keÀer F®íe keÀjles nes mees DeeHe 

jep³e kesÀ ³eesi³e nessles nes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes peieoeréej HeeHekeÀce& keÀjves Jeeues ceveg<³eeW kesÀ 

efue³es DeHeves-DeHeves HeeHe kesÀ Devegmeej ogëKe kesÀ HeÀueeW keÀes oskeÀj ³eLee³eesi³e Heeræ[e oslee nw, Fmeer ÒekeÀej 
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meYeeO³e#e keÀes ®eeefn³es efkeÀ Mem$eeW Deewj Dem$eeW keÀer efMe#ee mes Oeeefce&keÀ MetjJeerj Heg©<eeW keÀer mesvee keÀe s efme× Deewj 

ogä keÀce& keÀjves Jeeues ceveg<³eeW keÀe efveJeejCe keÀjkesÀ Oece&³egkeÌle Òepee keÀe efvejvlej Heeueve keÀjs¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efve ³eodJe=ÉCeef#ež éemeNvem³ež cetÉOe&efveN Meg<Cežm³e ef®eodJe´NefvoveesN jes©žJeNÜveež~ 

ÒeeN®eervesžveN cevežmee yeNn&CeežJeleeN ³eoÐee ef®ežlke=ÉÀCeJeNë keÀmlJeeN Heefj™¤5¤17¤ 

efve~ ³eled~ Je=ÉCeef#ež~ éeNmeNvem³ež~ cetÉOe&efvež~ Meg<Cežm³e~ ef®eNled~ Je´Nefvovežë~ jes©žJeled~ Jeveež~ ÒeeN®eervesžve~ cevežmee~ 

yeNn&CeežçJelee~ ³eled~ DeNÐe~ ef®eNled~ ke=ÉÀCeJežë~ keÀë~ lJeeN~ Heefjž¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efvelejeced (³eled) ³eë (Je=Ceef#e) l³epeefme (éemevem³e) éemeefvle ³esve ÒeeCesve lem³e 

(cet×&efve) GÊecee²s (Meg<Cem³e) yeuem³e (ef®eled) FJe (Je´efvoveë) efveefvolee Je´voeë meefvle ³es<eeb leeved ogäeved 

(jes©Jeled) Hegveë Hegveejesoveb keÀej³eved meved (Jevee) jeqMce³egkeÌlesve~ Jeveefceefle jeqMceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.5) 

(Òee®eervesve) meveelevesve (cevemee) efJe%eevesve (yen&CeeJelee) yengefJeOeb yen&Ceb JeOe&veb efJeÐeles ³em³e lesve~ De$e 

Yetcv³eLex celegHed~ (³eled) ³emceeled (DeÐe) Deeqmceved efoves~ efveHeelem³e ®e (Deäe06.3.136) Fefle oerIe&ë~ 

(ef®eled) DeefHe (ke=ÀCeJeë) eEnefmelegb MekeÌveesefle (keÀë) keÀefM®eosJe (lJee) lJeeced (Heefj) efve<esOes¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eÐemlJeb met³³eex Jevee cesIeefceJe Òee®eervesve yen&CeeJelee cevemee éemevem³e Meg<Cem³e 

cetOe&efve JeÊe&ceeves Je´efvovees jes©Jelmeved ³eÐemceeoÐe efveJe=Ceef#e leÊemceeef®®eoefHe lJee lJeeb keÀë Heefj ke=ÀCeJees eEnefmelegb 

MekeÌveesefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Hejceséejë mJekeÀer³esveeveeefovee efJe%eevesve meJe¥ v³ee³esve 

ÒeMeeefmle met³³e&M®e cesIeb efnveefmle leLewJe meYeeO³e#ees OecexCe meJe¥ ÒeefMe<³ee®í$etBM®e eEnm³eeled¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeO³e#e efJeÜeved! (³eled) pees DeeHe pewmes meefJelee (Jevee) jeqMce³egkeÌle cesIe keÀe efveJeejCe 

keÀjlee nw, Jewmes (Òee®eervesve) meveeleve (yen&CeeJelee) DeveskeÀ ÒekeÀej Je=ef×³egkeÌle (cevemee) efJe%eeve mes (éemevem³e) 

ÒeeCeJeod yeueJeeved (Meg<Cem³e) Mees<eCe keÀÊee& kesÀ (cet×&efve) GÊece De² ceW Òenej kesÀ (ef®eled) meceeve (Je´efvoveë) 

efveefvole keÀce& keÀjves Jeeues ogä ceveg<³eeW keÀes (jes©Jeled) jesove keÀjeles ngS (³eled) efpeme keÀejCe (DeÐe) Deepe 

(efveJe=Ceef#e) efvejvlej Gve ogäeW keÀes Deueie keÀjles nes Fmemes (ef®eled) Yeer (lJee) DeeHe kesÀ (ke=ÀCeJeë) ceejves keÀes 

(keÀë) keÀesF& Yeer meceLe& (Heefj) veneR nes mekeÀlee¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegdHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Hejceséej DeHeves Deveeefo efJe%eeve ³egkeÌle v³ee³e 

mes meyekeÀes efMe#ee oslee Deewj met³e& cesIe keÀes keÀeì-keÀeì keÀj efiejelee nw, Jewmes ner meYeeHeefle Deeefo Oece& mes meye 

keÀer efMe#ee ossJeW Deewj Me$egDeeW keÀes veä-Ye´ä keÀjW¤5¤ 
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Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeceežefJeLeN ve³e¥™ legÉJe&MebN ³eogÉb lJeb legÉJeeaefleŸ JeN³³eŸ Mele¬eÀlees~ 

lJeb jLeNcesležMebN ke=ÀlJ³esN OevesN lJeb Hegjesž veJeNefleb ožcYe³eesN veJež¤6¤ 

lJeced~ DeeNefJeNLeN~ ve³e&™ced~ legÉJe&Mežced~ ³eogžced~ lJeced~ legÉJeeaefležced~ JeN³³ežced~ MeNleN¬eNÀleesN Feflež Meleç¬eÀlees~ lJeced~ 

jLežced~ SležMeced~ ke=ÀlJ³esž~ Oevesž~ lJeced~ Hegjžë~ veNJeNefleced~ oNcYeN³eNë~ veJež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meYeeO³e#eë (DeeefJeLe) j#eCeeefokebÀ keÀjesef<e (ve³e&ced) ve=<eg meeOegced (legJe&Meced) GÊeceb 

ceveg<³eced (³eogced) Òe³eleceeveced~ De$e ³eleer Òe³elves Oeeleesë yeenguekeÀeod DeewCeeefokeÀ Gë Òel³e³ees peMlJeb ®e~ 

(lJeced) (legJeeaefleced) ogäeved ÒeeefCevees oes<eebM®e eEnmevleced~ De$e meb%ee³eeb eqkeÌleved~ yengueb ívoefme Fleer[eieceë~ 

(Je³³eced) ³ees Je³eles peeveeefle leced~ De$e Je³e Oeeleesë yeenguekeÀeod DeewCeeefokeÀes ³elÒel³e³eë~ (Mele¬eÀlees) yengÒe%e 

(lJeced) efMeuHeefJeÐeeslHeeokeÀë (jLeced) jceCem³eefOekeÀjCeced (SleMeced) JesieeefoiegCe³egkeÌleeéeJevleced (ke=ÀlJ³es) 

keÀÊe&J³es (Oeves) efJeÐee®e¬eÀJeefÊe&jep³eefme×s êJ³es (lJeced) ogäeveeb YesÊee (Hegjë) HegjeefCe (veJeefleced) 

SlelmebK³eekeÀeefve (ocYe³eë) eEnefOe (veJe) veJemebK³eemeefnleeefve¤6¤ 

DevJe³eë-ns Mele¬eÀlees efJeÜved! ³elemlJeb ve³e¥ legJe&Meb ³eogceeefJeLe lJeb legJeeaefleb Je³³eceeefJeLe lJeb ke=ÀlJ³es 

Oeve SleMeb jLeb ®eeefJeLe lJeb veJe veJeeEle Me$etCeeb Hegjes ocYe³emlemceeod YeJeevesJeemceeefYej$e jep³ekeÀe³³ex 

meceeÞeef³eleJ³eë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³eex jep³eb jef#elegb ve #eceë me jepee vewJe keÀe³³e&ë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Mele¬eÀlees) yengle yegef×³egkeÌle efJeÜved meYeeO³e#e! efpeme keÀejCe (lJeced) DeeHe (ve³³e&ced) 

ceveg<³eeW ceW kegÀMeue (legJe&Meced) GÊece (³eogced) ³elve keÀjves Jeeues ceveg<³e keÀer j#ee (lJeced) DeeHe (legJeeaefleced) oes<e 

Jee ogä ÒeeefCe³eeW keÀes veä keÀjves Jeeues (Je³³eced) %eeveJeeved ceveg<³e keÀer j#ee Deewj (lJeced) DeeHe (ke=ÀlJ³es) efme× 

keÀjves ³eesi³e (Oeves) efJeÐee, ®e¬eÀJeefÊe& jep³e mes efme× ngS êJ³e kesÀ efJe<e³e (SleMeced) Jesieeefo iegCe Jeeues 

Deéeeefo mes ³egkeÌle (jLeced) megvoj jLe keÀer (DeeefJeLe) j#ee keÀjles Deewj (lJeced) DeeHe ogäeW kesÀ (veJe) veew mebK³ee 

³egkeÌle (veJeefleced) veJJes DeLee&led efveVeeCeJes (Hegjë) veiejeW keÀes (ocYe³eë) veä keÀjles nes, Fme keÀejCe Fme jep³e ceW 

DeeHe ner keÀe DeeÞe³e nce ueesieeW keÀes keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees jep³e keÀer j#ee keÀjves ceW meceLe& ve nesJes Gme keÀes jepee keÀYeer 

ve yeveeJeW¤6¤ 

Hegvemlesve meYeeO³e#esCe eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gme meYeeO³e#e keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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me IeeN jepeeN melHežefleë MetMegJeNppeveesž jeNlenžJ³eNë ÒeefleN ³eë MeemeNefcevJežefle~ 

GNkeÌLee JeeN ³ees DežefYeie=ÉCeeefleN jeOežmeeN oevegžjmceeN GHežje efHevJeles efoNJeë¤7¤ 

meë~ IeN~ jepeež~ meledçHežefleë~ MetÉMegÉJeNled~ pevežë~ jeNleçnžJ³eë~ Òeeflež~ ³eë~ Meemežced~ FvJežefle~ GNkeÌLee~ JeeN~ ³eë~ 

DeNefYeNçie=ÉCeeeflež~ jeOežmee~ oevegžë~ DeNmcewN~ GHežje~ efHeNvJeNlesN~ efoNJeë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (Ie) SJe~ De$e $eÝef®e legvegIe0 Fefle oerIe&ë~ (jepee) v³ee³eefJe%eeveeefoefYeë ÒekeÀeMeceeveë 

(melHeefleë) meleeb Heeueef³elee (MetMegJeled) ³ees %eeHe³eefle Je×&³eefle Jee~ De³eb C³evlem³e efMJeOeeleesue&gef* 

Òe³eesieesç[YeeJeM®e (peveë) GÊeceiegCekeÀce&efYeJe&Êe&ceeveë (jelenJ³eë) jeleeefve oÊeeefve nJ³eeefve ³esve meë (Òeefle) 

JeerHmee³eeced (³eë) F&¢iue#eCeë (Meemeced) Meeefmle ³esve leb v³ee³eced (FvJeefle) J³eeHveesefle~ FvJeleerefle 

J³eeefHlekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb02.18) (GkeÌLee) JekeÌlegb ³eesi³eeefve Jesomlees$eeefCe Je®eveeefve Jee (Jee) He#eevlejs 

(³eë) mel³eJekeÌlee (DeefYeie=Ceeefle) DeefYeieleev³egHeefoMeefle (jeOemee) v³ee³eÒeeHlesve Oevesve (oevegë) oeveMeerueë 

(Demcew) meYeeO³e#ee³e (GHeje) cesIe FJe~ GHej Fefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) GHej GHeuees cesIees 

YeJeefle~ GHejcevlesçeqmceVeYe´eefCe~ GHejlee DeeHe Fefle Jee~ (efve©02.21) (efHevJeles) mesJeles efmeáeefle Jee~ De$e 

J³el³e³esve DeelcevesHeoced~ (efoJeë) ÒekeÀeMeceevee×c³ee&®ejCeeled¤7¤ 

DevJe³eë-³ees jelenJ³eë melHeefleë meYeeO³e#ees pevees jepee ÒeefleMeemeb Òepee FvJeefle v³ee³eb J³eeHveesefle Jee~ 

³eë MetMegJeod jep³eb keÀÊe¥g peeveeefle jeOemee oevegë mevvegkeÌLeeçefYeie=Ceeefle meJexY³ees ceveg<³esY³e GHeefoMel³emcew efoJe 

GHeje met³³ee&oglHeÐe cesIees YeteEce efmeáeleerJe meJe&megKeeefve efHevJeles mesJeles me Ie jep³eb keÀle&g¥ MekeÌveesefle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veefn keÀefM®elmeefÜÐeeefJeve³ev³ee³eJeerjHeg©<emesveeûenCevegÿevesve 

efJevee jep³eb Meeefmelegb Me$etved peslegb meJee&efCe megKeeefve ®e ÒeeHlebg MekeÌveesefle 

lemceeoslelmeYeeO³e#esCeeJeM³ecevegÿs³eced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (jelenJ³eë) nJ³e HeoeLeeX keÀes osves (melHeefleë) melHeg©<eeW keÀe Heeueve keÀjves 

(peveë) GÊece iegCe Deewj keÀceeX mes meefnle JeÊe&ceeve (jepee) v³ee³eefJeve³eeefo iegCeeW mes ÒekeÀeMeceeve meYeeO³e#e 

(ÒeefleMeemeced) Meem$e-Meem$e kesÀ Òeefle Òepee keÀes (FvJeefle) v³ee³e ceW J³eeHle keÀjlee (Jee) DeLeJee (MetMegJeled) 

jep³e keÀjves keÀes peevelee nw Deewj pees (jeOemee) v³ee³e keÀjkesÀ ÒeeHle ngS Oeve mes (oevegë) oeveMeerue ngDee 

(GkeÌLee) keÀnves ³eesi³e Jesomlees$e Jee Je®eveeW keÀes (DeefYeie=Ceeefle) meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es GHeosMe keÀjlee nw 

(Demcew) Fme meYeeO³e#e kesÀ efue³es (efoJeë) (GHeje) pewmes met³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes cesIe GlHeVe neskeÀj Yetefce keÀes 

(efHevJeles) meeR®elee nw, Jewmes meye megKeeW keÀes (efHevJeles) mesJeve keÀjs (meë) Jener jep³e keÀj mekeÀlee nw¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ keÀesF& Yeer ceveg<³e GÊece efJeÐee, efJeve³e, v³ee³e Deewj 

JeerjHeg©<eeW keÀer mesvee kesÀ ûenCe Jee Devegÿeve kesÀ efJevee jep³e kesÀ efue³es efMe#ee keÀjves, Me$egDeeW keÀes peerleve s Deewj meye 
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megKeeW keÀes Òee€ nesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee, Fmeefue³es meYeeO³e#e keÀes DeJeM³e Fve yeeleeW keÀe Devegÿeve 

keÀjvee ®eeefn³es¤7¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Demežceb #eN$ecemežcee ceveerN<ee Òe meesžceNHee DeHežmee mevlegÉ vescesž~  

³es lež Fvê oNog<eesž JeNOe&³ežefvleN ceefnž #eN$eb mLeefJežjŠb Je=<C³eŸ ®e¤8¤ 

Demežceced~ #eN$eced~ Demežcee~ ceNveerN<ee~ Òe~ meesNceNçHeeë~ DeHežmee~ meNvlegÉ~ vescesž~ ³es~ les N~ FNvêN~ oNog<ežë~ JeNOe&³ežefvle~ 

ceefnž~ #eN$eced~ mLeefJežjced~ Je=<C³ežced~ ®eN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Demececed) DeefJeÐeceeveë meceë mecelee ³eeÅmcemlelkeÀce& mee¢M³ejefnleced (#e$eced) jep³eced 

(Demecee) DeefJeÐeceevee mecee ³em³eeb meeçvegHecee (ceveer<ee) cevees efJe%eeveceer<eles ³e³ee Òe%e³ee mee (Òe) Òeke=ÀäeLex 

(meesceHeeë) ³es Jeerjeë meesceevees<eefOejmeeved efHeyeefvle les (DeHemee) keÀce&Cee (mevleg) YeJevleg (vesces) meJex (³es) GkeÌlee 

Je#³eceeCeM®e (les) leJe (Fvê) Ssée³e&³egkeÌle (oog<eë) oÊeJeleë (JeOe&³eefvle) GVe³eefvle (ceefn) ceneiegCeefJeefMeäced 

(#e$eced) jep³eced (mLeefJejced) ÒeJe=×ced (Je=<C³eced) Me$egmeeceL³e&ÒeefleyevOekesÀY³ees Je=<esY³ees efnleced (®e) 

meceg®®e³es¤8¤ 

DevJe³eë-ns Fvê meYesMe! ³eefo oog<emles leJeemeceb #e$ecemecee ceveer<eeçmleg leefn& ³es vesces meesceHee 

Oeeefce&keÀe JeerjHeg©<ee DeHemee mLeefJejb Je=<C³eb ceef³e #e$eb ÒeJeOe&³eefvle, les leJe meYeemeoes Ye=l³eeM®e mevleg¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-vewJe keÀoeef®eêepeHegg©<ewë ÒepeeefJejesOeë ÒepeemLew jepeHeg©<eefJejesOe½e keÀe³³e&ë, efkeÀvleg HejmHejb 

Òeerl³egHekeÀejyeg×îee meJe¥ jep³eb megKewJe&Oe&veer³eced~ ve¿esJeb efJevee jep³eHeeueveJ³eJemLee efveM®euee pee³eles¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeeO³e#e! pees (oog<eë) oeve keÀjles ngS (les) DeeHe keÀe (Demececed) mecelee jefnle 

keÀce& Jee mee¢M³e jefnle (#e$eced) jep³e leLee (Demecee) mecelee Jee GHecee jefnle (ceveer<ee) yegef× nesJes lees (³es) 

pees (vesces) meye (meesceHeeë) meesce Deeefo Dees<eOeerjmeeW kesÀ Heerves Jeeues Oeeefce&keÀ efJeÜeved Heg©<e (DeHemee) keÀce& mes 

(mLeefJejced) Je=× (Je=<C³eced) Me$egDeeW kesÀ yeueveeMekeÀ megKe Je<ee&ves Jeeues kesÀ efue³es keÀu³eeCekeÀejkeÀ (ceefn) 

ceneiegCe³egkeÌle (#e$eced) jep³e keÀes (ÒeJeOe&³eefvle) yeæ{eles nQ, Jes meye DeeHekeÀer meYee ceW yewþves ³eesi³e meYeemeod 

(®e) Deewj Ye=l³e (mevleg) nesJeW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes Òepee mes Deewj Òepee ceW jnves Jeeues Heg©<eeW keÀes jepeHeg©<eeW mes efJejesOe keÀYeer ve 

keÀjvee ®eeefn³es, efkeÀvleg HejmHej Òeerefle Jee GHekeÀej yegef× kesÀ meeLe meye jep³e megKeeW mes yeæ{evee ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ 

Fme ÒekeÀej efkeÀ³es efJevee jep³eHeeueve keÀer J³eJemLee efveM®eue veneR nes mekeÀleer¤8¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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legY³esosNles ye žngÉuee DeefêžogiOeeM®ecetÉ<eožM®eceNmee FžvêNHeeveežë~ 

J³ežMvegefn leNHe&³eeN keÀecežces<eeNceLeeN ceveesž JemegÉos³eež³e ke=À<Je¤9¤ 

legY³ež~ Fled~ SNles~ yeNngÉueeë~ DeefêžçogiOeeë~ ®eNcetÉçmeožë~ ®eNceNmeeë~ FNvêNçHeeveežë~ efJe~ DeNMvegÉefnN~ leNHe&³ež~ 

keÀecežced~ SN<eeNced~ DeLež~ cevežë~ JeNmegÉços³eež³e~ ke=ÉÀ<JeN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(legY³e) legY³eced~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jee Fefle ceueesHeë~ (Fled) SJe (Sles) Jeerjeë 

(yengueeë) yentefve megKeeefve ³eg×keÀcee&efCe ueeefvle Òe³e®íefvle les (DeefêogiOeeë) DeêscexIeeled HeJe&lesY³ees Jee ÒeHetefjleeë 

(®ecet<eoë) ³es ®ecet<eg mesveemeg meerovl³eJeefmLelee YeJeefvle (®ecemeeë) ³es ®eec³evl³eoefvle Yeesieeved ³esY³ees 

cesIesY³emles~ ®eceme Fefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) (FvêHeeveeë) ³e Fvêb Hejcewée³³e&nslegb meefJeleejb 

Heeefvle les~ De$e vevoeefolJeeled u³egë Òel³e³eë~ (efJe) efJeefJeOeeLex (DeMvegefn) J³eeHvegefn~ De$e J³el³e³esve 

HejmcewHeoced~ (leHe&³e) ÒeerCe³e (keÀececed) ³eë keÀec³eles leced (S<eeced) Ye=l³eeveeced (DeLe) Deevevle³³ex (ceveë) 

ceveveelcekeÀced (Jemegos³ee³e) oeleJ³eOevee³e (ke=À<Je) efJeefueKe¤9¤ 

DevJe³eë-ns Fvê meYesMe! ³eLewles yenguee FvêHeeveeM®ecemeeë meJee&ved keÀeceeved efHeÒeefle 

leLeeçefêogiOeeM®ecet<eoes JeerjemlegY³eb ÒeerCe³evleg lJeceslesY³ees Jemegos³ee³e ceveë ke=À<Je lJecesleeBmleHe&³ew<eeb keÀeceb ÒeHeteq×& 

DeLee&led meJee&ved keÀeceeved J³eMvegefn¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeÐeO³e#eë megefMeef#eleHeeefueleeslHeeefoleeved MetjJeerjeved jef#elJee Òepee meleleb Heeueef³elJewlesY³eë 

meJee&efCe megKeeefve oÐeeosles ®e meYeeÐeO³e#eeved efvel³eb mevlees<e³es³eg³e&leë meJex keÀeceeë HetCee&ë m³egë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeeO³e#e! pewmes (Sles) ³es (yengueeë) yengle megKe Jee keÀceeX keÀes osves Jeeues 

(FvêHeeveeë) Hejcewée³e& kesÀ nsleg met³³e& keÀes ÒeeHle nesves nejs (®ecemee) cesIe meye keÀeceeW keÀeW HetCe& keÀjles nQ, Jewmes 

(DeefêogiOeeë) cesIe Jee HeJe&leeW mes ÒeeHleefJeÐee (®ecet<eoë) mesveeDeeW ceW efmLele MetjJeerj Heg©<e (legY³eced) DeeHekeÀes 

le=Hle keÀjW leLee DeeHe Fve keÀes (Jemegos³ee³e) megvoj Oeve osves kesÀ efue³es (ceveë) ceve (ke=À<Je) keÀerefpe³es Deewj DeeHe 

Fve keÀes (leHe&³e) le=Hle Jee (S<eeced) Fve keÀer (keÀeceeved) keÀecevee HetCe& keÀerefpe³es (DeLe) Fme kesÀ Devevlej (Fled) 

ner meye keÀeceveeDeeW keÀes (J³eMvegefn) ÒeeHle ntefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-meYee Deeefo kesÀ DeO³e#e GÊece efMe#ee Jee Heeueve mes GlHeeove efkeÀ³es ngS MetjJeerjeW Deewj Òepee 

keÀer efvejvlej Heeuevee keÀjkesÀ FvekesÀ efue³es meye megKeeW keÀes osJeW Deewj Jes Òepee kesÀ Heg©<e Yeer meYeeO³e#eeefokeÀeW keÀes 

efvejvlej mevlegä jkeÌKeW, efpememes meye keÀecevee HetCe& nesJeW¤9¤ 

DeLe me met³e& FJe eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

Deye Jen met³³e& kesÀ meceeve keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNHeecežefleÿod OeN©Cež»jbN leceesNçvleJe&=É$em³ež peNþjsž<egÉ HeJe&™leë~ 
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DeNYeerefcevêesž veNÐeesž JeNefJe´Ceež efnNlee efJeéeež DevegÉÿeë ÒežJeNCes<egž efpeIveles¤10¤ 

DeNHeeced~ DeNefleNÿNled~ OeN©Cežç»jced~ lecežë~ DeNvleë~ Je=É$em³ež~ peNþjsž<eg~ HeJe&™leë~ DeNefYe~ F&™ced~ Fvêžë~ veNÐežë~ 

JeNefJe´Ceež~ efnNleeë~ efJeéeežë~ DeNvegÉçmLeeë~ ÒeNJeNCes<egž~ efpeNIveNlesN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(DeHeeced) peueeveeced (Deefleÿled) efleÿefle (Oe©Ce»jced) Oe©Ceeefve OeejkeÀeefCe »jeefCe 

kegÀefìueeefve ³eeÅmcemleled (leceë) DevOekeÀejced (Devleë) ceO³es (Je=$em³e) cesIem³e (peþjs<eg) pee³evles Je=ä³ees 

³esY³emles<eg~ De$e pevesjjÿ ®e~ (GCee05.38) Fl³ejë Òel³e³eÿkeÀejeosMeM®e~ (HeJe&leë) HeJe&leekeÀejes 

IevemecetnJeeved cesIeë (DeefYe) DeeefYecegK³es (F&ced) peueced (Fvêë) Hejcewée³e&oelee (veÐeë) meefjleë (JeefJe´Cee) 

ªHesCe (efnleeë) efnvJeefvle ie®íefvle ³eemleeë (efJeéeeë) meJee&ë (Devegÿeë) ³ee Devegefleÿefvle (ÒeJeCes<eg) 

efvecveceeiex<eg (efpeIveles) ie®íefvle De$e yengueb ívoefme Fefle MeHeë Íuegë J³el³e³esve DeelcevesHeob ®e¤10¤ 

DevJe³eë-ns meYesMesvêmlJeb ³eLee met³³eex Je=$em³eeHeecevlepe&þjs<eg efmLeleb Oe©Ce»jb leceesçefleÿled leefVeJee³³e& 

JeefJe´Cee men JeÊe&ceevees ³eë HeJe&lees cesIe F&ceefYeHeele³eefle ³esve ÒeJeCes<Jevegÿe efJeéee efnlee veÐees efpeIveles leLee 

YeJe¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³³eex ³eppeueceeke=À<³eevleefj#eb ve³eefle leÜe³egOe&jefle 

³eowleeqvceefuelJee HeJe&leekeÀejb YetlJee met³³e&ÒekeÀeMeceeJe=Ceesefle leefÜÐegeq®ílJee Yetceew efveHeele³eefle leogÓtlee veeveeªHee 

DeOeesieeefcev³ees veÐeë Òe®euevl³eë mel³eë He=efLeJeerHeJe&leJe=#eeoerved efílJee efYelJee ®e Hegvemleppeueb meeiejcevleefj#eb ®e 

ÒeeH³ewJeb Hegveë HegveJe&<e&efle leLee jepeeÐeO³e#ee YeJes³egefjefle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns meYesMe! (Fvêë) Hejcewée³e& osvesnejs DeeHe pewmes met³³e& (Je=$em³e) cesIe mecyevOeer (DeHeeced) 

peueeW kesÀ (Devleë) ceO³emLe (peþjs<eg) peneB mes Je<ee& nesleer nw, GveceW (Oe©Ce»jced) OeejCe keÀjves Jeeuee kegÀefìue 

keÀceeX keÀe nsleg (leceë) DevOekeÀej (Deefleÿled) efmLele nw, GmekeÀe efveJeejCe keÀj (JeefJe´Cee) ªHe mes men JeÊe&ceeve 

pees (HeJe&leë) He#eerJeled DeekeÀeMe ceW Gæ[vesneje cesIe (F&ced) peue keÀes (DeefYe) mevcegKe efiejelee nw, efpememes 

(ÒeJeCes<eg) veer®es mLeeveeW ceW (Devegÿeë) DevegketÀuelee mes yenves nejer (efJeéee) meye (efnleeë) Òeefle#eCe ®eueves 

Jeeueer (veÐeë) veefo³eeb (efpeIveles) mecegê He³e&vle ®eueer peeleer nQ, Jewmes DeeHe ntefpe³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& efpeme peue keÀes DeekeÀ<e&Ce keÀj Devleefj#e 

ceW Hengb®eelee Deewj GmekeÀes Jee³eg OeejCe keÀjlee nw, peye Jen peue efceue leLee HeJe&leekeÀej neskeÀj met³e& kesÀ ÒekeÀeMe 

keÀe DeeJejCe keÀjlee nw, GmekeÀes efyepegueer ísove keÀjkesÀ Yetefce ceW efieje osleer nw, Gmemes GlHeVe ngF& veeveeªHe³egkeÌle 

veer®es ®eueves Jeeueer ®eueleer ngF& veefo³eeb He=efLeJeer, HeJe&le Deewj Je=#eeefokeÀeW keÀes efíVe-efYeVe keÀj efHeÀj Jen peue 

mecegê Jee Devleefj#e keÀes ÒeeHle neskeÀj Jeej-Jeej Fmeer ÒekeÀej Je<e&lee nw, Jewmes meYeeO³e#eeefokeÀeW keÀes nesvee 

®eeefn³es¤10¤ 

Hegveë meYeeÐeO³e#eke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj meYee Deeefo kesÀ DeO³e#eeW kesÀ ke=Àl³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me MesJe=žOeNceefOež Oee ÐegÉcveceNmces ceefnž #eN$eb pežveeN<eeefUžvêN leJ³ežced~  

j#eež ®e vees ceNIeesvežë HeeNefn metÉjerved jeN³es ®ež veë mJeHeNl³ee FN<es Oeežë¤11¤18¤ 

meë~ MesçJe=žOeced~ DeefOež~ OeeNë~ ÐegÉcveced~ DeNmces Feflež~ ceefnž~ #eN$eced~ peNveeN<eeìd~ FNvêN~ leJ³ežced~ j#ež~ ®eN~ veNë~ 

ceNIeesvežë~ HeeNefn~ metÉjerved~ jeN³es~ ®eN~ veNë~ megÉçDeNHeNl³ew~ FN<es~ OeeNë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(meë) meYeeO³e#eë (MesJe=Oeced) megKeced~ MesJe=Oeefceefle megKeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.6) 

(DeefOe) GHeefjYeeJes (Oeeë) Oesefn (Ðegcveced) efJeÐeeÒekeÀeMe³egkeÌleb Oeveced (Demces) DemceY³eced (ceefn) cenemegKeÒeob 

Hetp³elececed (#e$eced) jep³eced (pevee<eeìd) ³ees peveeved menles meë~ De$e ívoefme menë~ (Deäe03.2.63) Fefle 

menOeeleesefCJe&ë Òel³e³eë~ (Fvê) Hejcewée³³e&mecHeeokeÀ meYeeO³e#e (leJ³eced) leJes yeues YeJeced (j#e) Heeue³e (®e) 

meceg®®e³es (veë) Demceeved (ceIeesveë) ceIeb ÒeMemleb Oeveb efJeÐeles ³es<eeb leeved (Heeefn) Heeue³e (metjerved) cesOeeefJevees 

efJeog<eë (je³es) Oevee³e (®e) meceg®®e³es (veë) DemceekeÀced (mJeHel³ew) MeesYeveev³eHel³eeefve ³em³eeb lem³ew (F<es) 

DeVeªHee³ew jep³eue#c³ew (Oeeë) Oesefn¤11¤ 

DevJe³eë-ns Fvê meYeeÐeO³e#e! ³ees pevee<eeìd meBmlJecemces MesJe=Oeb leJ³eb ceefn #e$eceefOeOee ceIeesvees 

veesçmceeved j#e metjerbM®e Heeefn je³es mJeHel³ee F<es ®e Ðegcveb Oeeë meesçmceeefYeë keÀLeVe melkeÀÊe&J³eë¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeÐeO³e#esCe meJee&ë Òepeeë Heeueef³elJee meJee&ved megefMeef#eleeved efJeog<eë mecHeeÐe 

®e¬eÀJeefÊe&jep³eb Oeveb ®eesVes³eced¤11¤ 

Deeqmceved metkeÌles met³³e&efJeÐeglmeYeeO³e#eMetjJeerjjep³eÒeMeemeveÒepeeHeeueveeefve efJeefnleev³ele SlelmetkeÌleeLe&m³e 

HetJe&metkeÌleeskeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yeesO³eced¤11¤ 

Fefle ®elegëHeáeeMeb 54 metkeÌleceäeoMees 18 Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³³e&mecHeeokeÀ meYeeO³e#e! pees (pevee<eeìd) peveeW keÀes menve keÀjves nejs DeeHe 

(Demces) nce ueesieeW kesÀ efue³es (MesJe=Oeced) megKe (leJ³eced) yeue³egkeÌle (ceefn) cenemegKeoe³ekeÀ Hetpeveer³e (#e$eced) 

jep³e keÀes (DeefOe) (Oeeë) De®ís ÒekeÀej meJeexHeefj OeejCe keÀj (ceIeesveë) ÒeMebmeveer³e Oeve Jee (veë) nce ueesieeW 

keÀer (j#e) j#ee (®e) Deewj (metjerved) yegef×ceeved efJeÜeveeW keÀer (Heeefn) j#ee keÀerefpe³es (®e) Deewj (veë) nce ueesieeW 

kesÀ (je³es) Oeve (®e) Deewj (mJeHel³ew) GÊece DeHel³e³egkeÌle (F<es) FäªHe jepeue#ceer kesÀ efue³es (Ðegcveced) 

keÀerefÊe&keÀejkeÀ Oeve keÀes (Oeeë) OeejCe keÀjles nes (meë) Jen DeeHe nce ueesieeW mes melkeÀej ³eesi³e keÌ³eeW ve 

nesJeW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#e keÀes ³eesi³e nw efkeÀ meye Òepee keÀer De®ís ÒekeÀej j#ee Deewj efMe#ee mes ³egkeÌle efJeÜeved 

keÀjkesÀ ®e¬eÀJeÊeea jep³e Jee Oeve keÀer GVeefle keÀjs¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW met³³e&, efyepegueer, meYeeO³e#e, MetjJeerj Deewj jep³e keÀer Heeuevee Deeefo keÀe efJeOeeve efkeÀ³ee 

nw, Fmemes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en DeþenjJeeb 18 Jeie& Deewj ®eewDeveJeeb 54 metkeÌle meceeHle ngDee¤54¤ 
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DeLeem³eeç®eä®e&m³e HeáeHeáeeMem³e metkeÌlem³eeef²jmeë meJ³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,4 peieleer~ 

2,5,6,7 efve®e=ppeieleer~ 3,8, efJeje[dpeieleer ®e ívoë~ efve<eeoë mJejë¤ 

le$eeoew meYeeO³e#eiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye He®eHeveJeW metkeÌle kesÀ Heefnues cev$e ceW meYeeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

efoNJeefM®ežom³e JeefjNcee efJe HežÒeLeN FvêbN ve ceNÚe He=žefLeNJeer ®eNve Òeeflež~  

YeerNcemlegefJež<ceeáe<e&NefCeY³ež DeeleNHeë efMeMeer™lesN JeýeNb lespežmesN ve Jebmežieë¤1¤ 

efoNJeë~ ef®eNled~ DeNm³eN~ JeNefjNcee~ efJe~ HeNÒeNLesN~ Fvêžced~ ve~ ceNÚe~ He=ÉefLeNJeer~ ®eNve~ Òeeflež YeerNceë~ legefJež<ceeved~ 

®eN<e&NefCeçY³ežë~ DeeNçleNHeë~ efMeMeer™les~ Jeýežced~ lespežmes~ ve~ Jebmežieë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(efoJeë) efoJ³eiegCeeled (ef®eled) SJe (Dem³e) meYeeÐeO³e#em³e (Jeefjcee) Jejm³e YeeJeë (efJe) 

efJeefJeOeeLex (HeÒeLes) ÒeLeles (Fvêced) Hejcewée³e&m³e ÒeeHekeÀced (ve) FJe (ceÚe) cenÊJesve~ De$e cenOeeleesë 

yeenguekeÀeod DeewCeeefokeÀë keÀefveved Òel³e³eë~ (He=efLeJeer) Yetefceë (®eve) DeefHe (Òeefle) ³eesies (Yeerceë) ogäeved Òeefle 

Ye³ebkeÀjë Þesÿeved Òeefle megKekeÀjë (legefJe<ceeved) Je=ef×ceeved~ De$e legOeeleesë yeenguekeÀeoewCeeefokeÀ Fefmeë Òel³e³eë me 

®e efkeÀled~ (®e<e&efCeY³eë) ogäsY³eë ÞesÿsY³ees Jee ceveg<³esY³eë (DeeleHeë) mecevleeled ÒeleeHe³egkeÌleë (efMeMeerles) GokesÀ 

efMeMeerleefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (Jeýeced) efkeÀjCeeved (lespemes) ÒekeÀeMee³e (ve) FJe (Jebmeieë) 

³ees Jebmeb mecYepeveer³eb ie®íefle iece³eefle Jee me Je=<eYeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeeçm³e meefJelegefo&Jees Jeefjcee ceÚe efJeHeÒeLes He=efLeJeer ®eve ceÚe legu³ee ve YeJeefle 

veeleHees Jebmeiees ve ieesmecetneved Jebmeiees ve He=efLeJeeR Òeefle lespemes Jeýeb efMeMeerles Òeef#eHeefle leLee ³ees ogäsY³ees Yeercees 

Oeeefce&kesÀY³eë efÒe³ees YetlJee Òepeeë Heeue³esled me ef®elmeJezë melkeÀÊe&J³ees veslejë Keueg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee meefJele=ceC[ueb meJexY³ees ueeskesÀY³e Glke=ÀäiegCeb cenÜÊe&les 

³eLee Je=<eYees ieesmecetns<etÊecees ceneyeefueÿes JeÊe&les leLewJeeslke=ÀäiegCees ceneved ceveg<³eë meYeeÐeefOeHeefleë keÀe³³e&ë~ me ®e 

meowJe mJe³eb Oecee&lcee meved ogäsY³ees Ye³eÒeoes Oeeefce&kesÀY³eë megKekeÀejer ®e YeJesled¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (Dem³e) Fme meefJelee kesÀ (efoJeë) ÒekeÀeMe mes (Jeefjcee) GÊecelee keÀe YeeJe 

(ceÚe) yeæ[eF& mes (efJeHeÒeLes) efJeMes<e keÀjkesÀ Òeefme× keÀjlee nw (He=efLeJeer) efpemekesÀ yejeyej Yetefce (®eve) Yeer legu³e 

(ve) veneR Deewj ve (DeeleHeë) meye ÒekeÀej ÒeleeHe ³egkeÌle (Jebmeieë) yeueJeeved efJeYeeie keÀÊee& kesÀ meceeve (He=efLeJeer) 

Yetefce kesÀ (Òeefle) ceO³e ceW (lespemes) ÒekeÀeMeeLe& (Jeýeced) efkeÀjCeeW keÀes (efMeMeerles) Deefle Meerleue GokeÀ ceW Òe#esHe 

keÀjlee nw, Jewmes pees ogäeW kesÀ efue³es Ye³ebkeÀj Oecee&lceeDeeW kesÀ Jeemles megKeoelee nes kesÀ ÒepeeDeeW keÀe Heeueve keÀjs, 

Jen meye mes melkeÀej kesÀ ³eesi³e nw, Dev³e veneR¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& ceC[ue meye ueeskeÀeW mes Glke=Àä 

iegCe³egkeÌle Deewj yeæ[e nw Deewj pewmes yewue ieesmecetneW ceW GÊece Deewj ceneyeueJeeved neslee nw, Jewmes ner Glke=Àä 
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iegCe³egkeÌle meye mes yeæ[s ceveg<³e keÀes meye ceveg<³eeW keÀes meYee Deeefo keÀe Heefle keÀjvee ®eeefn³es Deewj Jes meYeeO³e#eeefo 

ogäeW keÀes Ye³e osves Deewj Oeeefce&keÀeW kesÀ efue³es DeeHe Yeer Oecee&lcee nes kesÀ megKe osves Jeeues meoe nesJeW¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢iiegCe Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÀwmes iegCe Jeeuee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

mees DežCeN&Jees ve veNÐežë mecegÉefê³eNë Òeeflež ie=YCeeefleN efJeefÞežleeN JejeržceefYeë~ 

Fvêžë meescežm³e HeerNle³esž Je=<ee³eles meNveelme ³egÉOce Deespežmee Hevem³eles¤2¤ 

meë~ DeNCe&NJeë~ ve~ veNÐežë meNceÉgefê³ežë~ Òeeflež~ ie=ÉYCeeNefleN~ efJeçefÞežleeë~ JejeržceçefYeë~ Fvêžë~ meescežm³e~ Heer Nle³ežs~ 

Je=É<eNç³eNleNs~ meNveeled~ meë~ ³egÉOceë~ Deespežmee~ HeNveNm³eNlesN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(meë) GkeÌleeLe&ë (DeCe&Jeë) mecegêë (ve) FJe (veÐeë) meefjleë (mecegefê³eë) mecegês YeJees 

veewmecetnë (Òeefle) ef¬eÀ³ee³eesies (ie=YCeeefle) ie=Áeefle (efJeefÞeleeë) efJeefJeOe ÒekeÀejwë mesJeceeveeë (JejerceefYeë) 

Je=CJeefvle ³es lewë efMeefuHeefYeë (Fvêë) meYeeÐeO³e#eë (meescem³e) JewÐeefJeÐeemecHeeefolem³e (Heerle³es) Heevee³e 

(Je=<ee³eles) Je=<e FJee®ejefle (meveeled) meJe&oe (meë) (³egOceë) ³ees ³egO³eles meë (Deespemee) yeuesve (Hevem³eles) ³eë 

Hevee³eefle J³eJenjefle me Hevee, Hevee FJee®ejefle¤2¤ 

DevJe³eë-³e Fvêë met³e& FJe meescem³e Heerle³es Je=<ee³eles me³egOcees efJeefÞelee veÐeesçCe&Jees ve mecegefê³eë 

meveeoespemee JejerceefYeë Hevem³eles jep³eb Òeefle ie=YCeeefle me jep³ee³e melkeÀeje³e ®e meJezce&veg<³ewë mJeerkeÀe³³e&ë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee meeiejes efJeefJeOeeefve jlveeefve veeveeveoeRM®e 

mJeceefncvee mJeeqmceved mebj#eefle leLewJe meYeeÐeO³e#ees efJeefJeOeeved HeoeLee&VeeveeefJeOeeë mesveeë mJeerke=Àl³e ogäeved 

Hejeefpel³e Þesÿeved mebj#³e mJeceefnceeveb efJemleej³esled¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (Fvêë) meYeeO³e#e met³e& kesÀ meceeve (meescem³e) JewÐekeÀ efJeÐee mes mecHeeefole Jee mJeYeeJe 

mes GlHeVe ngS jme kesÀ (Heerle³es) Heerves kesÀ efue³es (Je=<ee³eles) yewue kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjlee nw (meë) Jen 

(³egOceë) ³eg× keÀjves Jeeuee Heg©<e (ve) pewmes (efJeefÞeleeë) veevee ÒekeÀej kesÀ osMeeW keÀes mesJeve keÀjves nejer (veÐeë) 

veefo³eeB (DeCe&Jeë) mecegê keÀes ÒeeHle neskesÀ efmLej nesleer Deewj pewmes (mecegefê³eë) meeiejeW ceW ®eueves ³eesi³e veewkeÀeefo 

³eeve mecetn Heej Hengb®eelee nw, pewmes (meveeled) efvejvlej (Deespemee) yeue mes (JejerceefYeë) Oece& Jee efMeuHeer ef¬eÀ³ee 

mes (Hevem³eles) J³eJenej keÀjves Jeeues kesÀ meceeve Dee®ejCe Deewj He=efLeJeer Deeefo kesÀ jep³e keÀes (Òeefleie=YCeeefle) 

ûenCe keÀj mekeÀlee nw, Jen jep³e keÀjves Deewj melkeÀej kesÀ ³eesi³e nw, Gme keÀes meye ceveg<³e mJeerkeÀej keÀjW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes mecegê veevee ÒekeÀej kesÀ jlve Deewj 

veevee ÒekeÀej keÀer veefo³eeW keÀes DeHeveer ceefncee mes DeHeves ceW j#ee keÀjlee nw, Jewmes ner meYeeO³e#e Deeefo Yeer DeveskeÀ 
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ÒekeÀej kesÀ HeoeLe& Deewj DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer mesveeDeeW keÀes mJeerkeÀej keÀj ogäeW keÀes peerle Deewj ÞesÿeW keÀer j#ee keÀjkesÀ 

DeHeveer ceefncee HewÀueeJeW¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb leefcežvêN HeJe&™lebN ve Yeespežmes ceNnes ve=ÉcCem³eN Oece&™Ceeefcejp³eefme~ 

Òe JeerN³ex™Ce osNJeleeeflež ®esefkeÀlesN efJeéežmcee GNûeë keÀce&™Ces HegÉjesefnžleë¤3¤ 

lJeced~ leced~ FNvêN~ HeJe&™leced~ ve~ Yeespežmes~ ceNnë~ ve=ÉcCem³ež~ Oece&™Ceeced~ FNjŠp³eNefmeN~ Òe~ JeerN³exCe~ osNJeleež~ Deeflež~ 

®esNefkeÀNlesN~ efJeéežmcew~ GNûeë~ keÀce&™Ces~ HegÉjëçefnžleë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (leced) Je#³eceeCeced (Fvê) meYeeO³e#e (HeJe&leced) cesIeced (ve) FJe (Yeespemes) 

Heeuevee³e Yeesiee³e Jee (cenë) ceneiegCeefJeefMeäm³e (ve=cCem³e) Oevem³e~ ve=cCeefceefle Oeveveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.10) (Oece&Ceeced) Oecee&Ceeb ³eesiesve (Fjp³eefme) Ssée³e¥ ÒeeHveesefme~ Fjp³eleerl³ewée³³e&keÀce&meg Heefþleced~ 

(efveIeb02.21) (Òe) Òeke=ÀäeLex (Jeer³exCe) Heje¬eÀcesCe (osJelee) Ðeesleceeve SJe (Deefle) DeefleMe³es (®esefkeÀles) 

peeveeefle~ Jee ívoefmeme0 Fl³eY³eemem³e iegCeë (efJeéemcew) meJe&mcew (Gûeë) leerJe´keÀejer (keÀce&Ces) keÀÊe&J³ee³e 

(Hegjesefnleë) HegjesefnleJeogHekeÀejer¤3¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³ees osJeleesûeë HegjesefnlemlJeb efJeÐegÜlHeJe&leb ve Jeer³³exCe Yeespemes leb Me$egb nlJee cenes 

ve=cCem³e Oece&Ceeb ³eesiesveeleerjp³eefme ³ees YeJeeved efJeéemcew keÀce&Ces Òe®esefkeÀles meesçmceemeg jepee YeJeleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³eeë ÒeJe=efÊeceeefÞel³e Oeveb mecHeeÐe Yeesieeved ÒeeHvegJeefvle les 

memeYeeO³e#ee efJeÐeeyegef×efJeve³eOece&Jeerjmesveeë ÒeeH³e ogäs<etûee Oeeefce&kesÀ<eg #eceeeqvJeleeë meJex<eeb efnlekeÀejkeÀe 

YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeeO³e#e! pees (osJelee) efJeÜeved (Gûeë) leerJe´keÀejer (Hegjesefnleë) Hegjesefnle kesÀ 

meceeve GHekeÀej keÀjves Jeeues (lJeced) DeeHe pewmes efyepegueer (HeJe&leced) cesIe kesÀ DeeÞe³e keÀjves Jeeues yeeoueeW kesÀ (ve) 

meceeve (Jeer³exCe) Heje¬eÀce mes (Yeespemes) Heeueve Jee Yeesie kesÀ efue³es (leced) Gme Me$eg keÀes nveve keÀj (cenë) yeæ[s 

(ve=cCem³e) Oeve Deewj (Oece&Ceeced) OeceeX kesÀ ³eesie mes (Deleerjp³eefme) DeefleMe³e Ssée³e& keÀjles nes pees DeeHe 

(efJeéemcew) meye (keÀce&Ces) keÀceeX kesÀ efue³es (Òe®esefkeÀles) peeveles nes, Jen DeeHe nce ueesieeW ceW jepee ntefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e ÒeJe=efÊe keÀe DeeÞe³e Deewj Oeve keÀes mecHeeove keÀjkesÀ 

YeesieeW keÀes ÒeeHle keÀjles nQ, Jes meYeeO³e#e kesÀ meefnle efJeÐee, yegef×, efJeve³e Deewj Oece&³egkeÌle JeerjHeg©<eeW keÀer mesvee 

keÀes ÒeeHle neskeÀj ogä peveeW kesÀ efJe<e³e ceW lespeOeejer Deewj Oecee&lceeDeeW ceW #ecee³egkeÌle neW, Jes ner meyekesÀ efnlekeÀejkeÀ 

nessles nQ¤3¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen kewÀmee keÀce& keÀjs, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me FÜvesž veceNm³egefYežJe&®em³elesN ®ee©N pevesž<eg Òeye´gJeeNCe FžefvêN³eced~ 

Je=<eeN ívogžYe&Jeefle n³e&Nlees Je=<eeN #escesžCeN OesveeŸ ceNIeJeeN ³eefovJežefle¤4¤ 

meë~ Fled~ Jevesž~ veNceNm³egçefYežë~ JeN®eNm³eNlesN~ ®ee©ž~ peveWž<eg~ ÒeNçye´gÉJeeNCeë~ FNeqvêN³eced~ Je=<eež~ ívogžë~ YeNJeNefleN~ 

nN³e&Nleë~ Je=<eež~ #escesžCe~ Oesveežced~ ceNIeçJeež~ ³eled~ FvJežefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(meë) DeO³eeHekeÀ GHeosMekeÀes Jee (Fled) SJe (Jeves) SkeÀevles (vecem³egefYeë) vece´wefJe&ÐeeefLe&efYeë 

Þeesle=efYeë (Je®em³eles) HeefjYee<³eles meJe&leë mlet³eles (®ee©) megvojced (peves<eg) Òeefme×s<eg ceveg<³es<eg (ÒeyeǵJeeCeë) ³eë 

ÒekeÀ<exCe Jee®e³el³egHeosMe³eefle Jee meë (Feqvê³eced) efJe%eeve³egkeÌleb ceveë (Je=<ee) meceLe&ë (ívogë) mJe®ívoë 

(YeJeefle) JeÊe&les (n³e&leë) meJex<eeb megyeesOeb keÀece³eceeveë (Je=<ee) mel³eesHeosMeJe<e&keÀë (#escesCe) j#eCesve (Oesveeced) 

efJeÐeeefMe#ee³egkeÌleeb Jee®eced~ Oesvesefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (ceIeJee) ÒeMemleefJeÐeeOeveJeeved (³eled) 

³eë (FvJeefle) J³eeHveesefle¤4¤ 

DevJe³eë-³eÐeesçO³eeHekeÀ GHeosMekeÀes Jee Jeves peves<eg ®eeJe&eqvê³eb ye´gJeeCees n³e&leë ÒeYeJeefle Je=<ee ceIeJee 

ívogJe&=<ee #escesCe meefnleeb OesveeefcevJeefle me FVecem³egefYeJe&®em³eles¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-HejceefJeÜeved meJee&ved ceveg<³eeved meJee& efJeÐeeë ÒeeHe³³e efJeÐeeJelees yengÞegleeved mJe®ívoeved 

megjef#eleeved kegÀ³ee&Ðelees efveëmebMe³eeë mevleë meoe megefKeveë m³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees DeO³eeHekeÀ Jee GHeosMekeÀÊee& (Jeves) SkeÀevle ceW SkeÀeûe ef®eÊe mes (peves<eg) Òeefme× 

ceveg<³eeW ceW (®ee©) megvoj (Feqvê³eced) ceve keÀes (ye´gJeeCeë) De®ís ÒekeÀej keÀnlee (n³³e&leë) Deewj meyekeÀes GÊece 

yeesOe keÀer keÀecevee keÀjlee ngDee (ÒeYeJeefle) meceLe& neslee nw (Je=<ee) ¢æ{ (ceIeJee) ÒeMebefmele efJeÐee Deewj OeveJeeuee 

(ívogë) mJe®ívo (Je=<ee) megKe Je<ee&ves Jeeuee (#escesCe) j#eCe kesÀ meefnle (Oesveeced) efJeÐee efMe#ee³egkeÌle JeeCeer 

keÀes (FvJeefle) J³eeHle keÀjlee nw (me Fled) Jener (vecem³egefYeë) vece´ efJeÜeveeW mes (Je®em³eles) ÒeMebmee keÀes ÒeeHle 

neslee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-GÊece efJeÜeved meYeeO³e#e meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es meye efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle keÀjkesÀ meyekeÀes 

efJeÐee³egkeÌle, yengÞegle, j#ee Jee mJe®ívolee ³egkeÌle keÀjW efkeÀ efpememes meye efvemmevosn neskeÀj meoe megKeer jnW¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me FvceNneefvež meefceNLeeefvež ceNpceveež ke=ÉÀCeeseflež ³egÉOce DeespežmeeN pevesžY³eë~  

DeOeež ®eNve ÞeÎžOeefleN eqlJe<eeržceleN Fvêež³eN JeýeŸ efveNIeefvežIveles JeNOeced¤5¤19¤ 
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meë~ Fled~ ceNneefvež~ meNcedçFNLeeefvež~ ceNpceveež~ ke=ÉÀCeeseflež~ ³egÉOceë~ Deespežmee~ pevesžY³eë~ DeOež~ ®eNve~ Þeled~ oNOeNefleNN~ 

eqlJeef<ežçceles~ Fvêež³e~ Jeýežced~ efveNçIeefvežIveles~ JeNOeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (Fled) SJe (ceneefve) ceneefvle Hetp³eeefve (meefceLeeefve) mec³ekedÀ ³eefvle ³eeefve efJe%eeveeefve 

leeefve (cepcevee) yeuesve~ cepcesefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (ke=ÀCeesefle) keÀjesefle (³egOceë) 

DeefJeÐeekegÀìgcyem³e ÒenÊee& (Deespemee) Heje¬eÀcesCe (pevesY³eë) ceveg<³esY³eë (DeOe) DeLe~ efveHeelem³e ®e Fefle 

oerIe&ë~ (®eve) DeefHe (Þeled) mel³eced~ Þeefoefle mel³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.10) (oOeefle) Oejefvle 

(eqlJe<eerceles) ÒeMemleÒekeÀeMeevleëkeÀjCeJeles (Fvêe³e) Hejcewée³³e&³eespekeÀe³e (Jeýeced) 

Mem$eefceJee%eeve®ísokeÀcegHeosMeced (efveIeefveIveles) ³ees nefvle me efveIveë me FJee®ejefle~ De$e efveIveMeyoeod Dee®eejs 

efkeÌJeHed lelees ueìd MeHeë Íuegë J³el³e³esve DeelcevesHeob ®e~ (JeOeced) nveveced¤5¤ 

DevJe³eë-³eefo me ³egOcees cepceveewpemee pevesY³e GHeosMesve ceneefve meefceLeeefve ke=ÀCeesefle keÀjesefle JeýeefceJe 

JeOeb efveIeefveIvelesçOeeLe le¿e&mcee Fled eqlJe<eercele Fvêe³e ®eve peveeë ÞeÎOeefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³eex cesIeceglHeeÐe efílJee Jeef<e&lJee mJeÒekeÀeMesve 

meJee&veevevo³eefle leLeeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀeJevOeHejcHejeb efveJee³e& efJeÐeev³ee³eeoerved ÒekeÀeM³e meJee&ë Òepeeë megefKeveerë 

kegÀ³ee&leeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-pees (meë) Jen (³egOceë) ³eg× keÀjves Jeeuee GHeosMekeÀ (cepcevee) yeue Jee (Deespemee) 

Heje¬eÀce mes ³egkeÌle nes kesÀ (pevesY³eë) ceveg<³eeefokeÀeW kesÀ megKe kesÀ efue³es GHeosMe mes (ceneefve) yeæ[s Hetpeveer³e 

(meefceLeeefve) mebûeeceeW keÀes peerleves Jeeues kesÀ legu³e DeefJeÐee efJepe³e keÀes (ke=ÀCeesefle) keÀjlee nw (Jeýeced) JeýeÒenej 

kesÀ meceeve Me$egDeeW kesÀ (JeOeced) ceejves keÀes (efveIeefveIveles) ceejves Jeeues kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjlee nw lees (DeOe) 

FmekesÀ Devevlej (Fled) ner (Demcew) Fme (eqlJe<eerceles) ÒeMebmeveer³e ÒekeÀeMe³egkeÌle (Fvêe³e) Hejcewée³³e& keÀer ÒeeefHle 

keÀjeves Jeeues kesÀ efue³es meye ceveg<³e ueesie (®eve) Yeer (ÞeÎOeefle) Òeerefle mes mel³e keÀe OeejCe keÀjles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& cesIe keÀes GlHeVe, keÀeì Deewj Je<ee& keÀjkesÀ 

DeHeves ÒekeÀeMe mes meye ceveg<³eeW keÀes Deevevo ³egkeÌle keÀjlee nw, Jewmes ner DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ ueesie efJeÐee keÀes 

ÒeeHle keÀje Deewj DeefJeÐee keÀes peerle kesÀ DevOeHejcHeje keÀes efveJeejCe keÀj efJeÐeev³ee³eeefo keÀe ÒekeÀeMe keÀjkesÀ meye 

Òepee keÀes megKeer keÀjW¤5¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjs, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me efn ÞežJeNm³egë meožveeefve ke=ÉÀef$eceež #ceN³ee Je=žOeeNve Deespežmee efJeveeNMe³ežved~ 

p³eesleerŸef<e ke=ÉÀCJeVežJe=keÀeefCeN ³ep³eNJesçJež megÉ¬eÀlegÉë mele&NJee DeNHeë me=žpeled¤6¤ 
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meë~ efn~ ÞeNJeNm³egë~ meožveeefve~ ke=ÉÀef$eceež~ #ceN³ee~ Je=ÉOeeNveë~ Deespežmee~ efJeNçveeNMe³ežved~ p³eesleerŸef<e~ ke=ÉÀCJeved~ 

DeNJe=ÉkeÀeefCež~ ³ep³ežJes~ DeJež~ megÉç¬eÀlegžë~ meleN&Jew~ DeNHeë~ me=ÉpeNled¤6¤ 

HeoeLe&ë-(meë) GkeÌleë (efn) efkeÀue (ÞeJem³egë) Deelceveë ÞeJeesçVeefce®ígë (meoveeefve) 

mLeeveev³egokeÀeefve Jee~ meoveefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (ke=Àef$ecee) ke=Àef$eceeefCe (#ce³ee) 

He=efLeJ³ee men~ #cesefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) (Je=Oeeveë) JeOe&ceeveë (Deespemee) efJeÐeeyeuesve 

(efJeveeMe³eved) DeefJeÐeeçoMe&veb ÒeeHe³eved (p³eesleeRef<e) efJeÐeeefomeodiegCeÒekeÀeMekeÀeefve lespeebefme (ke=ÀCJeved) kegÀJe&ved 

(DeJe=keÀeefCe) DeefJeÐeceeve®eesjeefCe (³ep³eJes) ³e%eeçvegÿevee³e (DeJe) efJeefveûens (meg¬eÀlegë) MeesYevee Òe%ee keÀce& Jee 

³em³e meë (meÊe&Jew) meÊe¥g %eelegb ievlegb Jee (DeHeë) peueeefve (me=pele) me=peefle¤6¤ 

DevJe³eë-³eë meg¬eÀlegjespemee #ce³ee men Je=Oeeveë ÞeJem³eg³e&p³eJes mele&Jew ke=Àef$eceeC³eJe=keÀeefCe meoveeefve 

ke=ÀCJeVeHees p³eesleeRef<e ÒekeÀeMe³eved met³e& FJe efJeveeMe³eefVeJe me=peled me efn meJezce&veg<³ewcee&lee efHelee megËê#ekeÀM®e 

cevleJ³eë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³e met³e&JeefÜÐeeOece&jepeveerefleÒekeÀeMekeÀë meved meJee&ved megyeesOeeved 

keÀjesefle me meJezjefKeueceveg<³eeefoÒeeefCeveeb keÀu³eeCekeÀe³³e&mleerefle JesÐeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-pees (meg¬eÀlegë) Þesÿ yegef× Jee keÀce&³egkeÌle (Deespemee) Heje¬eÀce mes (#ce³ee) He=efLeJeer kesÀ meeLe 

(Je=Oeeveë) yeæ{lee ngDee Deewj (ÞeJem³egë) DeHeves Deelcee kesÀ Jeemles DeVe keÀer F®íe mes meye Meem$eeW keÀe ÞeJeCe 

keÀjelee ngDee (³ep³eJes) jep³e kesÀ Devegÿeve kesÀ Jeemles (meÊe&Jew) peeves-Deeves keÀes (ke=Àef$eceeefCe) efkeÀ³es ngS 

(DeJe=keÀeefCe) ®eesjeefo jefnle (meoveeefve) ceeie& Deewj megvoj IejeW keÀes megMeesefYele (ke=ÀCJeved) keÀjlee ngDee (DeHeë) 

peueeW keÀes Je<ee&ves neje (p³eesleeRef<e) ®evêeefo ve#e$eeW keÀes ÒekeÀeefMele keÀjles ngS met³³e& kesÀ legu³e (efJeveeMe³eved) 

DeefJeÐee keÀe veeMe keÀjlee ngDee jep³e (DeJeme=peled) yeveeJes, Jener meye ceveg<³eeW keÀes ceelee, efHelee, efce$e Deewj 

j#ekeÀ ceeveves ³eesi³e nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ meye ceveg<³e pees met³³e& kesÀ me¢Me efJeÐee, Oece& Deewj 

jepeveerefle keÀe Òe®eejkeÀÊee& nes kesÀ meye ceveg<³eeW keÀes GÊece yeesOe³egkeÌle keÀjlee nw, Jen ceveg<³eeefo ÒeeefCe³eeW keÀe 

keÀu³eeCekeÀejer nw, Ssmee efveefM®ele peeveW¤6¤ 

Hegveë me keÀLebYetleë m³eeefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

oeNvee³eN cevežë meesceHeeJeVemleg lesNçJee&áeeN njer™ JevoveÞegÉoe ke=žÀefOe~ 

³eefcežÿemeNë meejžLe³eesN ³e Fžvê lesN ve lJeeN kesÀleeN Dee ožYvegJeefvleN YetCe&™³eë¤7¤ 
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oeNvee³ež~ cevežë~ meesNceNçHeeNJeNved~ DeNmlegÉ~ lesN~ DeNJee&áeež~ njerN Feflež~ JeNvoNveNçÞegÉled~ Dee~ ke=ÉÀefOeN~ ³eefcežÿemeë~ 

meejžLe³eë~ ³es~ FNvêN~ lesN~ ve~ lJeeN~ kesÀleežë~ Dee~ oNYvegÉJeNefvleN~ YetCe&™³eë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(oevee³e) megHee$esY³ees efJeÐeeefooevee³e (ceveë) DevleëkeÀjCeced (meesceHeeJeved) ³eë meesceeved 

Þesÿeved jmeeved efHeyeefle lelmecyeg×ew (Demleg) YeJeleg (les) leJe (DeJee&áee) ³eeJeJee&ieçáelemleew (njer) njCeMeerueew 

(JevoveÞegled) ³esve Jee³egvee Jevoveb mleJeveb Yee<eCeb Íe=Ceesefle ÞeeJe³eefle Jee lelmecyeg×ew (Dee) mecevleeled (ke=ÀefOe) 

kegÀ© (³eefce<þemeë) DeefleMe³esve efve³evleejë (meejLe³eë) ³eeveieceef³eleejë (³es) megefMeef#eleeë (Fvê) meYeeÐeO³e#e 

(les) leJe (ve) efve<essOes (lJee) lJeeced (kesÀleeë) Òe%eeë Òe%eeHeveJ³eJenejeved (Dee) DeefYeleë (oYvegJeefvle) eEnmeefvle 

(YetCe&³eë) ³es efyeYe´efle les~ De$e Ie=efCeHe=efMve0 (GCee04.54) Devesvee³eb efveHeeefleleë¤7¤ 

DevJe³eë-ns JevoveÞeglmeesceHeeJeefVevê! les leJe cevees oevee³eemleg mecevleeÓJeleg ³eLee Jee³eesjJee&áeew njer 

³eLee YetCe&³ees ³eefceÿemeë meejLe³emleLee meJee&ved Oecex efve³e®í meJex<eg kesÀlee Deeke=ÀefOe SJebke=Àles ³es leJe Me$eJeë 

meefvle, les leJe JeMes YeJevleg lJee ve oYvegJeefvle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee megmeejLe³eesçéeeved mebefMe#³e efve³e®íefvle ³eLee 

efle³e&iieeceer Jee³egM®e leLeeççO³eeHekeÀesssss ssHeosMekeÀe efJeÐeemetHeosMeeY³eeb meJee&ved mel³ee®ejCes efveefM®eleeved ke gÀJe&vleg ve 

¿esleeY³eeb efJevee ceveg<³eeved Oeeefce&keÀeved keÀÊe¥g MekeÌvegJeefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (JevoveÞegled) mlegefle Jee Yee<eCe kesÀ megveves-megveeves Deewj (meesceHeeJeved) Þesÿ jmeeW kesÀ Heerves 

Jeeues (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle meYeeO³e#e! (les) DeeHekeÀe (ceveë) ceve (oevee³e) Heg$eeW keÀes efJeÐeeefo oeve kesÀ efue³es 

(Demleg) De®ís ÒekeÀej nesJes, pewmes Jee³eg Jee met³³e& kesÀ (DeJee&áee) Jesieeefo iegCeeW keÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeueer (njer) 

OeejCeeçkeÀ<e&Ce iegCe Deewj pewmes (YetCe&³eë) Hees<ekeÀ (³eefceÿemeë) DeefleMe³e keÀjkesÀ ³eceve keÀjlee (meejLe³eë) jLeeW 

keÀes ®eueeves Jeeues meejefLe Ieesæ[s Deeefo keÀes megefMe#ee keÀj efve³ece ceW jKeles nQ, Jewmes let meye ceveg<³eeefo keÀes Oece& ceW 

®euee Deewj meye ceW (kesÀleeë) Meem$eer³e Òe%eeDeeW keÀes (Deeke=ÀefOe) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle keÀerefpe³es, Fme ÒekeÀej keÀjves 

mes (³es) pees lesjs Me$eg nQ Jes (les) lesjs JeMe ceW nes pee³eW, efpememes (lJee) legPe keÀes (ve oYvegJeefvle) ogëefKele ve keÀj 

mekeWÀ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes GÊece meejefLe ueesie Ieesæ[s keÀes De®ís ÒekeÀej 

efMe#ee keÀjkesÀ efve³ece ceW ®eueeles nQ Deewj pewmes eflejíe ®eueves Jeeuee Jee³eg efve³evlee nw, Jewmes Oeeefce&keÀ Heæ{eves Deewj 

GHeosMe keÀjvesnejs efJeÜeved ueesie mel³e efJeÐee Deewj mel³e GHeosMeeW mes meyekeÀes mel³ee®eej ceW efveefM®ele keÀjW, Fve 

oesveeW kesÀ efJevee ceveg<³eeW keÀes Oecee&lcee keÀjves kesÀ Jeemles keÀesF& Yeer meceLe& veneR nes mekeÀlee¤7¤ 

Hegveë me keÀero=Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeÒežef#elebN Jemegž efyeYeef<e&N nmlež³eesNj<eežÈnbN menžmleNeqvJež ÞegÉlees ožOes~  
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DeeJe=žleemeesçJeNleemeesN ve keNÀle&=efYežmleNvet<egž lesN ¬eÀležJe FvêN Yetjž³eë¤8¤20¤ 

DeÒežçef#eleced~ Jemegž~ efyeNYeNef<e&N~ nmlež³eesë~ De<eežÈnced~ menžë~ leNeqvJež~ ÞegÉleë~ oNOesN~ DeeçJe=žleemeë~ DeNJeNleemežë~ 

ve~ keNÀle&=çefYežë~ leNvet<egž~ lesN~ ¬eÀležJeë~ FNvê~ Yetjž³eë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(DeÒeef#eleced) ³eVe Òe#eer³eles leled (Jemeg) Jemeefvle megKesve ³e$e leefÜ%eeveced (efyeYeef<e&) Oejefme 

(nmle³eesë) keÀj³eesë (De<ee{ced) HeeefHeefYeë mees{gceMekeÌ³eced (menë) yeueced (leeqvJe) Mejerjs~ De$e Jee®ívoefme 

meJex0 Fl³ee[eceesjYeeJeë~ (Þegleë) ³eë Þet³eles meë (oOes) (DeeJe=leemeë) mecevleeled megKewje®íeefoleeë 

(DeJeleemeë) meJe&lees jef#eleeë (ve) FJe (keÀÊe&=efYeë) Heg©<eeefLe&efYeë (levet<eg) Mejerjs<eg (les) leJe (¬eÀleJeë) Òe%eeë 

(Fvê) efJeÐewée³e& (Yetj³eë) yenJ³eë~ Yetefjefjefle yengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.1)¤8¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ÞeglemlJeb ³eoÒeef#eleb JemJe<ee{b menM®e leeqvJe nmle³eesjeceuekeÀefceJe efyeYeef<e& ³e 

DeeJe=leemeesçJeleemees ve les Yetj³eë ¬eÀleJeë keÀÊe&=efYemlevet<eg efOe´³evles leev³enb oOes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee meY³ewefJe&ÜefÓM®ee#e³eb efJe%eeveb yeueb Oeveb ÞeJeCeb yentefve megkeÀcee&efCe 

®e Oee³e&vles leLewJewlelmeJe¥ ÒepeemLewce&veg<³ewjefHe mevOee³³e&ced¤8¤ 

Deeqmceved metkeÌles met³e&ÒepeemeYeeÐeO³e#eke=Àl³eb JeefCe&lecele SJewlelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men 

me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle eEJeMeeflelecees 20 Jeie&ë HeáeHeáeeMeb 55 metkeÌleáe meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeeO³e#e (Þegleë) ÒeMebmee³egkeÌle let efpeme (DeÒeef#eleced) #e³ejefnle (Jemeg) Oeve 

Deewj (De<ee{ced) Me$egDeeW mes Deme¿e (menë) yeue keÀes (leeqvJe) Mejerj ceW (nmle³eesë) neLe ceW DeebJeues kesÀ HeÀue 

kesÀ meceeve (efyeYeef<e&) OeejCe keÀjlee nw pees (DeeJe=leemeë) megKeesb mes ³egkeÌle (DeJeleemeë) De®ís ÒekeÀej jef#ele 

ceveg<³eeW kesÀ (ve) meceeve (les) DeeHekeÀer (Yetj³eë) yengle Meem$e efJeÐee³egkeÌle (¬eÀleJeë) yegef× Deewj keÀceeX keÀes 

(keÀÊe&=efYeë) Heg©<eeLeea ceveg<³e (levet<eg) MejerjeW ceW OeejCe keÀjles nQ, GvekeÀes ceQ (oOes) OeejCe keÀjlee ntb¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes meYeeO³e#e Jee meYeemeod efJeÜeved ueesie #e³ejefnle 

efJe%eeve, yeue, Oeve, ÞeJeCe Deewj yengle GÊece keÀceeX keÀes OeejCe keÀjles nQ, Jewmes ner Fve meye keÀeceeW keÀes meye Òepee 

kesÀ ceveg<³eeW keÀes OeejCe keÀjvee ®eeefn³es¤8¤ 

Fme metkeÌle ceW met³³e&, Òepee Deewj meYeeO³e#e kesÀ ke=Àl³e keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw, Fmeer mes Fme metkeÌleeLe&-keÀer 

HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle peevevee ®eeefn³es¤ 

³en yeermeJeeb Jeie& 20 Deewj He®eHeveJeeb 55 metkeÌle meceeHle ngDee¤55¤ 
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DeLeem³e <e[®e&m³e <eìdHeáeeMem³e metkeÌlem³eeef²jmeë meJ³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,3,4 

efve®e=ppeieleer~ 2 peieleer ®e ívoë~ efve<eeoë mJej~ 5 ef$eägHed~ YegefjkedÀ ef$eägHed ívoë~ OewJeleë 

mJejë¤ 

le$eeoeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye íHHeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw, Gme kesÀ Heefnues cev$e ceW DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ kesÀ iegCeeW keÀe 

GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

SN<e Òe HetÉJeeajJeN lem³ež ®eNefce´<eesçl³eesN ve ³ees<eeNcegož³ebmle YegÉJe&efCežë~  

o#eŸ ceNns Heež³e³eles efnjŠC³e³eNb jLežceeNJe=l³eeN nefjž³eesieNce=YJežmeced¤1¤ 

SN<eë~ Òe~ HetJeer&™ë~ DeJež~ lem³ež~ ®eNefce´<ežë~ Del³ežë~ ve~ ³ees<eežced~ Gled~ DeN³eNbmleN~ YegÉJe&efCežë~ o#ežced~ ceNns~ 

HeeN³eN³eNlesN~ efnNjŠC³e³ežced~ jLežced~ DeeNçJe=l³ež~ nefjžç³eesieced~ $eÝYJežmeced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(S<eë) DeO³eeHekeÀ GHeosMekeÀes Jee (Òe) Òeke=ÀäeLex (HetJeeaë) Òee®eerveeë meveeleveerë Òepeeë (DeJe) 

efJe©×eLex (lem³e) Hejcewée³³e&m³e ÒeeHle³es (®eefce´<eë) ®eec³evl³eoefvle YeesieeBmleeved~ De$e yeenguekeÀeoewCeeefokeÀ 

Fefmeë Òel³e³ees ©[eieceM®e~ (Del³eë) Deéeë~ Del³e Fl³eéeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.14) (ve) FJe 

(³ees<eeced) Yee³³ee&ced (Gled) (De³eBmle) GÐe®íefle (YegJe&efCeë) efyeYeefÊe& ³eë meë~ De$e Ye=_ed 

Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀë keÌJeefCeë Òel³e³eë~ (o#eced) yeueb ®eeleg³³e¥ Jee (cens) Hetp³es J³eJenejs (Hee³e³eles) j#eeb 

keÀe³e&les (efnjC³e³eced) lespeë megJeCe¥ Jee Òe®egjb ³eeqmceBmleced (jLeced) ³eevemecetnced (DeeJe=l³e) meeceûeîee®íeÐe 

(nefj³eesieced) njerCeeceéeeoerveeb ³eesiees ³eeqmceBmleced ($eÝYJemeced) $eÝYetved ceveg<³eeoerved HeoeLee&ved Jeeçm³eefvle ³esve 

leced¤1¤ 

DevJe³eë-³e S<e YegJe&efCemlem³e ®eefce´<eë HetJeeaë Òepee GlHeeoef³elegcel³ees ve ³ees<eecego³eBmle me lem³ew 

Òepee³ew cens mel³eesHeosMewë Þees$eeC³eeJe=l³e efnjC³e³ece=YJemeb nefj³eesieb jLeb o#eb ®e ÒeeHe³³e Hee³e³eles me 

meJezcee&veveer³ees YeJeefle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eesHeceeue¹ejew~ GHeosMekeÀë mJeme¢Meer efJeog<eeR efm$e³eb HeefjCeer³e ³eLee mJe³eb 

Heg©<eevegHeefoMesod yeeuekeÀeveO³eeHe³esled leLeelelm$eer eqm$e³e GHeefoMesled keÀv³eeM®e Heeþ³esosJeb ke=Àles 

kegÀleefM®eoH³eefJeÐeeYe³es ve Heer[³esleeced¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees (S<eë) ³en (YegJe&efCeë) OeejCe Jee Hees<eCe keÀjves Jeeuee meYee keÀe DeO³e#e Jee met³e& (ve) 

pewmes (Del³eë) Ieesæ[e Ieesefæ[³eeW mes meb³eesie keÀjlee nw, Jewmes (³ees<eeced) efJeÜeved m$eer mes ³egkeÌle nes kesÀ (lem³e) Gme 

Hejcewée³e& keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (®eefce´<eë) YeesieeW keÀes keÀjves Jeeueer (HetJeeaë) meveeleve Òepee keÀes (ÒeeJeeso³ebmle) 

De®ís ÒekeÀej DeOece& Jee efveke=Àälee mes efveJe=Êe keÀj Jen Gme Òepee kesÀ Jeemles (cens) Hetpeveer³e ceeie& ceW keÀeve Deeefo 

Feqvê³eeW keÀes (DeeJe=l³e) ³egkeÌle keÀj (efnjC³eced) yengle lespe Jee megJeCe& ($eÝYJemeced) ceveg<³eeefokeÀeW kesÀ Òe#esHeCe 
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keÀjves Jeeuee (nefj³eesieced) Deeqive³egkeÌle Jee Deéeeefo ³egkeÌle ngS (o#eced) yeue ®elegj efMeuHeer ceveg<³e ³egkeÌle 

(jLeced) ³eeve mecetn keÀes (DeeJe=l³e) meeceûeer mes Dee®íeove keÀjkesÀ megKeerªHeeW jmeeW keÀes (Hee³e³eles) Heeve keÀjlee 

nw, Jen meye mes ceev³e keÀes ÒeeHle neslee nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ GHeosMekeÀ DeHeves legu³e efJeog<eer m$eer kesÀ meeLe 

efJeJeen keÀjkesÀ pewmes DeeHe Heg©<eeW keÀes GHeosMe Deewj yeeuekeÀeW keÀes Heæ{eJes, Jewmes GmekeÀer m$eer eqm$e³eeW keÀes GHeosMe 

Deewj keÀv³eeDeeW keÀes Heæ{eJeW, Sssmes keÀjves mes efkeÀmeer Deesj mes DeefJeÐee Deewj Ye³e mes ogëKe veneR nes mekeÀlee¤1¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, Fme efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leb ietÉle&³eesž vesceNefVe<eNë HejeržCemeë mecegÉêb ve mebN®ejžCes meefveN<³eJežë~ 

HeeflebN o#ežm³e efJeNoLežm³eN vet menesž efieNeEj ve JesNvee DeefOež jesnN lespežmee¤2¤ 

leced~ ietÉle&³ežë~ vesNceNvedçF<ežë~ Hejer™Cemeë~ meNcegÉêced~ ve~ meNcedç®ejžCes~ meNefveN<³eJežë~ Heefležced~ o#ežm³e~ efJeNoLežm³e~ 

veg~ menžë~ efieNefjced~ ve~ JesNveeë~ DeefOež~ jesNNnN~ lespežmee¤2¤ 

HeoeLe&ë-(leced) HetJeexkeÌleced (ietÊe&³eë) GÐece³egkeÌleeë keÀv³eeë (vesceefVe<eë) veer³evle F<³evles ®e ³eemleeë 

(HejerCemeë) ye»³eë~ HejerCeme Fefle yengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.1) (mecegêced) meeiejced (ve) FJe 

(meb®ejCes) me²ceves (meefve<³eJeë) mebefJeYeeieefce®íJeë (Heefleced) mJeeefceveced (o#em³e) ®elegjm³e (efJeoLem³e) 

efJe%eeve³egkeÌlem³e (veg) MeerIe´ced (menë) yeueced (efieefjced) cesIeced (ve) FJe (Jesveeë) cesOeeefJeveë~ Jesve Fefle 

cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (DeefOe) GHeefjYeeJes (jesn) (lespemee) ÒeleeHesve¤2¤ 

DevJe³eë-ns keÀv³es! lJeb meb®ejCes meefve<³eJeë mecegêb veÐees ve efieeEj ve HejerCemees vesceefVe<ees ietÊe&³ees 

Oeercel³ees ye´ïe®eeefjC³ees Jesvee cesOeeefJevees ye´ïe®eeefjCeë meceeJeÊe&veeled HeM®eeled HejmHejb Òeerl³ee efJeJeenb kegÀJe&vleg, 

o#em³e efJeoLem³e efJeog<eë mekeÀeMeeled ÒeeHleefJeÐeeb HeefleceefOejesn leb lespemee ÒeeH³e menes veg ÒeeHvegefn¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejew~ meJezyee&uekewÀë keÀv³eeefYeM®e ³eLeeefJeefOemesefJelesve ye´ïe®e³³exCeeçefKeuee efJeÐee 

DeOeerl³e HetCe&³egJeeJemLee³eeb legu³eiegCekeÀce&mJeYeeJeeved Hejer#³eev³eesv³eceefleÒesceesÓJeevevlejb efJeJeenb ke=ÀlJee Hegve³e&efo 

HetCe&efJeÐeemleefn& yeeefuekeÀe DeO³eeHe³es³egë~ #eef$e³eJewM³eMetêJeCe&³eesi³eeM®esÊeefn& mJe-mJe JeCeexef®eleeefve keÀcee&efCe 

kegÀ³³e&gë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns keÀv³es! let (meb®ejCes) De®ís ÒekeÀej meceeiece ceW (ve) pewmes (meefve<³eJeë) mec³ekedÀ efJeefJeOe 

mesJeve keÀjvesnejer veefo³eeb (mecegêced) meeiej keÀes ÒeeHle nesleer Deewj (ve) pewmes yeeoue (efieefjced) cesIe keÀes ÒeeHle 

nesles nQ, Jewmes pees (HejerCemeë) yengle (vesceefVe<eë) ÒeeHle nesves ³eesi³e Fä megKeoe³ekeÀ (ietÊe&³eë) GÐece³egkeÌle 

yegef×celeer ye´ïe®eeefjCeer Deewj (Jesveeë) yegef×ceeved ye´ïe®eejer ueesie meceeJeÊe&ve kesÀ HeM®eeled HejmHej Òeerefle kesÀ meeLe 
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efJeJeen keÀjW (o#em³e) ns keÀv³es! let meye efJeÐeeDeeW ceW Deefle®elegj (efJeoLem³e) HetCe&efJeÐee ³egkeÌle efJeÜeved mes efJeÐee 

keÀes ÒeeHle ngS (Heefleced) mJeeceer keÀes (DeefOejesn) ÒeeHle nes (lespemee) DeleerJe lespe mes (leced) GmekeÀes ÒeeHle nes kesÀ 

(menë) yeue keÀes (veg) MeerIe´ ÒeeHle nes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ meye ueæ[kesÀ Deewj ueæ[efkeÀ³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ ³eLeeskeÌle 

ye´ïe®e³³e& kesÀ mesJeve mes mecHetCe& efJeÐeeDeeW keÀes Heæ{ kesÀ HetCe& ³egJeeJemLee ceW DeHeves legu³e, iegCe keÀce& Deewj mJeYeeJe 

Jeeues HejmHej Hejer#ee keÀjkesÀ DeleerJe Òesce kesÀ meeLe efJeJeen keÀj Hegveë pees HetCe& efJeÐee Jeeues neW lees ueææ[keÀe 

ueæ[efkeÀ³eeW keÀes Heæ{e³ee keÀjW, pees #eef$e³e neW lees jepeHeeueve Deewj v³ee³e efkeÀ³ee keÀjW, pees JewM³e neW lees DeHeves JeCe& 

kesÀ keÀce& Deewj pees Metê neW lees DeHeves keÀce& efkeÀ³ee keÀjW¤2¤ 

Hegvemleew keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me legÉJe&efCežce&NneB DežjsNCeg HeeQm³esž efieNjsYe&=Éefäve& Ye´ežpeles legÉpee MeJežë~  

³esveN Meg<CeŸ ceeNef³evežcee³eNmees ceosž ogÉOe´ DeeNYet<egž jeNce³eNefVe oecežefve¤3¤ 

meë~ legÉJe&efCežë~ ceNneved~ DeNjsŠCeg~ HeeQm³esž~ efieNjsë~ Ye=Éefäë~ ve~ Ye´eNpeNlesN~ legÉpee~ MeJežë~ ³esvež~ Meg<Cežced~ ceeNef³evežced~ 

DeeN³eNmeë~ ceosž~ ogÉOe´ë~ DeeNYet<egž~ jNce³ežled~ efve~ oecežefve¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meë) GkeÌleeLe&ë (legJe&efCeë) MeerIe´evevooelee~ legJe&efCemletCe&Jeefveë~ (efve©06.14) ceneved 

iegCewce&nÊJe³egkeÌleë (DejsCeg) Deefnbmeveer³eced (HeeQm³es) Hegbmees YeJes ³eewJeves (efiejsë) cesIem³e (Ye=efäë) Ye=ppeefvle 

HeefjHe®eefvle ³em³eeb Je=äew mee (ve) FJe (Ye´epeles) ÒekeÀeMeles (legpee) leespeefle efnveefmle ogëKeeefve ³esve lesve (MeJeë) 

yeueced (³esve) yeuesve (Meg<Ceced) yeueJevleced (ceeef³eveced) ÒeMebefmeleÒe%eeefo³egkeÌleced (Dee³emeë) efJe%eeveeled (ceos) 

n<e&³egkeÌles (ogOe´ë) yeuesve HetCe&ë~ De$e JeCe&J³el³e³esve nm³e Oeë~ (DeeYet<eg) mecevleeÓtef<elee pevee ³esve leled 

(jece³eled) jeceb jceCeb keÀejef³ele= (efve) efvelejeced (oeceefve) ³eë megKeeefve ooeefle leeqmceved ie=neÞeces¤3¤ 

DevJe³eë-ns Jejefce®ígkesÀ keÀv³es! ³eLee lJeb ³emlegJe&efCeo&gOe´ Dee³emees ceneved HeeQm³es legpeeççYet<JejsCeg ceos 

jece³e®íJeë ÒeeH³e efiejsYe=&efä©Velees vesJe Ye´epeles leb Meg<Ceb ceeef³eveb peveb oeceefve efveyeOveeefme leLee me JejesçefHe lesve 

lJeeb efveyeOveer³eeled¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ me efJeJeen GÊecees ³e$e meceeveªHeMeerueew keÀv³eeJejew 

m³eeleeb Hejvleg keÀv³ee³eeë mekeÀeMeeod Jejm³e yeuee³eg<eer efÜiegCes mee×&wkeÀiegCes Jee YeJesleeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns GÊece Jej keÀer F®íe keÀjvesnejer keÀv³ee! pewmes let pees (legJe&efCeë) MeerIe´ megKekeÀejer (ogOe´ë) 

yeue mes HetCe& (Dee³emeë) efJe%eeve mes ³egkeÌle (ceneved) meJeexlke=Àä (HeeQm³es) Heg©<eeLe& ³egkeÌle J³eJenej ceW ÒeJeerCe 

(legpee) ogëKeeW keÀe veeMekeÀ (DeeYet<eg) meye ÒekeÀej meyekeÀes megYetef<ele keÀejkeÀ (DejsCeg) #e³ejefnle keÀce& keÀes (ceos) 

nef<e&le nesves ceW (jce³eled) ¬eÀeræ[e keÀe nsleg (MeJeë) GÊece yeue keÀes ÒeeHle nes kesÀ (ve) pewmes (efiejsë) cesIe kesÀ 
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(Ye=efäë) GÊece efMeKej (Ye´epeles) ÒekeÀeefMele nesles nQ, Jewmes (leced) Gme (Meg<Ceced) yeue³egkeÌle (ceeef³eveced) 

Del³egÊece yegef×ceeved Jej keÀes (³esve) efpeme yeue mes (oeceefve) megKeoe³ekeÀ ie=neÞece ceW mJeerkeÀej keÀjleer nes, Jewmes 

(meë) Jen Jej Yeer legPes Gmeer yeue mes Òesceye× keÀjs¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ Deefle GÊece efJeJeen Jen nw, efpemeceW legu³e 

ªHe mJeYeeJe ³egkeÌle keÀv³ee Deewj Jej keÀe mecyevOe nesJes, Hejvleg keÀv³ee mes Jej keÀe yeue Deewj Dee³eg otvee Jee 

[îeesæ{e nesvee ®eeefn³es¤3¤ 

Hegvemleew keÀer¢Meew m³eeleeefcel³een¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

osNJeer ³eefoN leefJež<eerN lJeeJež=OeesNle³eN FvêbN efme<ežkeÌl³egÉ<emebN ve met³e&™ë~ 

³ees Oe=É<CegveeN MeJežmeeN yeeOežlesN leceN F³ežefle& jsNCegb ye=Énožn&efjN<JeefCežë¤4¤ 

osNJeer~ ³eefož~ leefJež<eer~ lJeeçJe=žOee~ TNle³esž~ Fvêžced~ efme<ežeqkeÌle~ GN<emežced~ ve~ met³e&™ë~ ³eë~ Oe=É<Cegveež~ MeJežmee~ 

yeeOežles~ lecežë~ F³ežefle&~ jsNCegced~ ye=Énled~ DeNn&NefjNçmJeefvežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(osJeer) efoJ³eiegCewJe&Êe&ceevee m$eer (³eefo) ®esled (leefJe<eer) yeueeefoiegCe³egkeÌlee (lJeeJe=Oee) ³ee 

lJeeb JeOe&³eles mee (Tle³es) j#eCeeÐee³e (Fvêced) HejcemegKeÒeob Heefleced (efme<eeqkeÌle) meceJewefle (G<emeced) 

Òel³eg<eëkeÀeueced (ve) FJe (met³³e&ë) meefJelee (³eë) (Oe=<Cegvee) Oe=äsve ¢{sve (MeJemee) yeuesve (yeeOeles) 

efveJeÊe&³eefle (leceë) jeef$eced (F³eefÊe&) ÒeeHveesefle (jsCegced) efJeÐeeefoMegYeÒeeHleced (ye=nled) cenled (Den&efj<JeefCeë) 

³eesçne&ved eEnmekeÀeBM®e mecYepeefle meë¤4¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e³eesçn&efj<JeefCeOe&=<Cegvee MeJemees<emeb ÒeeH³e met³eex ye=nÊecees ve ogëKeb yeeOeles~ ns Heg©<e! 

³eefo lJeeJe=Oee leefJe<eer osJeer jsCegb lJeeefce³e&l³etle³es Fvêb lJee efme<eeqkeÌle me mee ®e ³egJeeb HejmHejm³eevevoe³e meleleb 

JeÊex³eeLeeced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eoe m$eerefÒe³eë Heg©<eë Heg©<eefÒe³ee Yee³ee& ®e YeJesÊeowJe 

ce²ueb Je×xle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns eqm$e! (³eë) pees (Den&efj<JeefCeë) DeeEnmekeÀ, Oeeefce&keÀ Deewj HeeHeer ueesieeW keÀe efJeJeskeÀkeÀÊee& 

Heg©<e (Oe=<Cegvee) ¢æ{ (MeJemee) yeue mes (ve) pewmes (met³³e&ë) jefJe (G<emeced) Òeeleëmece³e keÀes ÒeeHle nes kesÀ 

(ye=nled) yeæ[s (leceë) DevOekeÀej keÀes otj keÀj oslee nw, Jewmes lesjs ogëKe keÀes otj keÀj oslee nw~ ns Heg©<e! (³eefo) 

pees (lJeeJe=Oee) legPes megKe mes yeæ{eves nejer (leefJe<eer) HetCe& yeue³egkeÌle (osJeer) efJeog<eer DeleerJe efÒe³ee m$eer (jsCegced) 

jceCeer³e mJeªHe legPe keÀes (F³eefÊe&) ÒeeHle nesleer nw Deewj (Tle³es) j#eeefo kesÀ Jeemles (Fvêced) Hejce megKeÒeo legPes 
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(efme<eeqkeÌle) GÊece megKe mes ³egkeÌle keÀjleer nw, mees let Deewj Jen m$eer legce oesveeW SkeÀ-otmejs kesÀ Deevevo kesÀ efue³es 

meoe JeÊee& keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ peye m$eer mes ÒemeVe Heg©<e Deewj Heg©<e 

mes ÒemeVe m$eer nesJes, leYeer ie=neÞece ceW efvejvlej Deevevo nesJes¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Mees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJe ³eefÊeNjes OeN©CeNce®³egžlebN jpeesçefležefÿHees efoNJe Deeleežmeg yeNn&Ceež~ 

mJežceeaÈnsN ³evceož FvêN n<³ee&nžved Je=É$eb efvejNHeeceew™ypees DeCe&NJeced¤5¤ 

efJe~ ³eled~ efleNjë~ OeN©Cežced~ De®³egžleced~ jpežë~ DeefležefmLeHeë~ efoNJeë~ Deeleežmeg~ yeNn&Ceež~ mJežëçceerÈns~ ³eled~ 

ceosž~ FNvêN~ n<³ee&™~ Denžved~ Je=É$eced~ efveë~ DeNHeeced~ DeewNypeNë~ DeNCe&NJeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<eeLex (³eled) ³eced (eflejë) eflejmkeÀjCes (Oe©Ceced) DeeOeejkeÀced (De®³egleced) 

keÀejCeªHesCe ÒeJeenªHesCe JeeçefJeveeefMe (jpeë) He=efLeJ³eeefoueeskeÀpeeleced (DeefleefÿHeë) mebmLeeHe³esë (efoJeë) 

ÒekeÀeMeeoekeÀ<e&CeeÜe (Deeleemeg) meJee&meg efo#eg~ Deelee Fefle efo*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.6) (yen&Cee) 

ye=¿eles ³esve leled (mJeceea{s) mJeë efkeÀjCeeved peueeefve Jee cesn³eefle ³emceeovleefj#eeled leeqmceved (³eled) leced (ceos) 

ceeÐeefvle ³eeÅmcemleeqmceved (Fvê) met³e& FJe Hejcewée³³e&keÀejkeÀ (n<³ee&) n<e¥ peefvelegb ³eesi³eeefve keÀcee&efCe kegÀJe&ved 

(Denved) nefvle (Je=$eced) cesIeced (efveë) efvelejeced (DeHeeced) peueeveeb mekeÀeMeeled (Deewypeë) ³e Gypel³eepe&Jeer 

keÀjesefle lesve efveJe&=Êeë meë (DeCe&Jeced) mecegêced¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eLeewypees met³³e&ueeskeÀes efoJe Deeleemeg eflejes yen&Ceeç®³egleb Oe©Ceb jpees J³eefleefÿHees 

J³eJemLeeHe³eefle ceos mJeceea{sçvleefj#es n<³ee& n<e&keÀjeefCe keÀcee&efCe kegÀJe&ved ³eÐeb Je=$ecenVeHeeceJe&Ceb efveJe&Êe&³eefle 

³eLee mJejep³ev³ee³eew Oe=lJee Me$etved nlJee Helv³ee Deevevob peve³e¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ueeskeÀë mJeÒekeÀeMeekeÀ<e&CeeefoiegCewë meJee&uBueeskeÀeved 

mJemJekeÀ#eemeg Ye´ece³eved meJee&meg efo#eg mJelespemee jmeb ËlJee Je<ee¥ peve³eved ÒepeeHeeuevenslegJe&Êe&les leLee 

m$eerHeg©<eeY³eeb JeefÊe&leJ³eced¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns Hejcewée³³e&³egkeÌle (Fvê) meYesMe! pewmes (Deewypeë) keÀesceue keÀjves Jeeues mes efme× ngDee 

(³eled) pees met³e& (efoJeë) ÒekeÀeMe Jee DeekeÀ<e&Ce mes (Deeleemeg) efoMeeDeeW ceW (eflejë) eflejíe efkeÀ³ee ngDee 

(yen&Cee) Je=ef× ³egkeÌle (De®³egleced) keÀejCeªHe Jee ÒeJeenªHe mes DeefJeveeefMe (Oe©Ceced) DeeOeejkeÀÊee& (jpeë) 

He=efLeJeer Deeefo meye ueeskeÀeW keÀes (J³eefleefÿHeë) efJeMes<e keÀjkesÀ mLeeHeve keÀjlee Deewj (ceos) Deevevo³egkeÌle 

(mJeceea{s) Devleefj#e ceW JeÊe&ceeve (n<³ee&) n<e& GlHeVe keÀjeves ³eesi³e keÀceeX keÀes keÀjlee ngDee (³eled) efpeme 

(Je=$eced) cesIe keÀes (Denved) veä keÀj (Deeleemeg) efoMeeDeeW ceW (DeHeeced) peueeW kesÀ mekeÀeMe mes (DeCe&Jeced) mecegê 
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keÀes efme× keÀjlee nw, Jewmes DeHeves jep³e Deewj v³ee³e keÀes OeejCe keÀj Me$egDeeW keÀes ceej DeHeveer m$eer keÀes Deevevo 

efo³ee keÀj¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e&ueeskeÀ DeHeves ÒekeÀeMe Deewj DeekeÀ<e&Ceeefo 

iegCeeW mes meye ueeskeÀeW keÀes DeHeveer-DeHeveer keÀ#ee ceW Ye´ceCe keÀjelee, meye efoMeeDeeW ceW DeHevee lespe Jee jme keÀes 

efJemleej Deewj Je<ee& keÀes GlHeVe keÀjlee ngDee Òepee kesÀ Heeueve keÀe nsleg neslee nw, Jewmes m$eer-Heg©<eeW keÀes Yeer JeÊe&vee 

®eeefn³es¤5¤ 

Hegveë me meYeeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb efoNJees OeN©CeŸ efOe<eN Deespežmee He=efLeNJ³ee FžvêN meožves<egÉ ceeefnžveë~  

lJeb megÉlem³eN ceosž DeefjCee DeNHees efJe Je=É$em³ež meNce³eež HeeN<³eež©peë¤6¤21¤ 

lJeced~ efoNJeë~ OeN©Cežced~ efOeN<esN~ Deespežmee~ He=ÉefLeNJ³eeë~ FNvêN~ meožves<eg~ ceeefnžveë~ lJeced~ megÉlem³ež~ ceosž~ 

DeNefjNCeeNë~ DeNHeë~ efJe~ Je=É$em³ež~ meNce³eež~ HeeN<³eež~ DeN©NpeNë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meYeeO³e#eë (efoJeë) efoJ³eiegCemecetneved (Oe©Ceced) meJe&cetÊe&êJ³eeCeeceeOeejced (efOe<es) 

oOeeefme~ De$e Jee®ívoefme meJex0 Fefle efÜJe&®eveeYeeJeë~ (Deespemee) yeuesve (He=eqLeJ³eeë) Yetces jep³eced (Fvê) 

Hejcewée³e&mecHeeokeÀ (meoves<eg) ie=neefo<eg (ceeefnveë) Hetp³ee cenÊJeiegCeefJeefMeäeë (lJeced) Me$egefJeveeMekeÀë 

(meglem³e) mecHeeefolem³e (ceos) Dee¼eokeÀejkesÀ J³eJenejs (DeefjCeeë) ÒeeHveesefme (DeHeë) peueeefve (efJe) efJeMes<esCe 

(Je=$em³e) cesIem³e (mece³ee) ³eLeemece³eced (Hee<³ee) Hes<eCe³eesi³eeefve keÀcee&efCe~ De$e efHe<ue=OeeleesC³e&led 

JeCe&J³el³e³esve HetJe&m³eeççkeÀejë megHeeb meguegied Fl³eekeÀejeosMeM®e~ (De©peë) Deeceo&³e¤6¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ceeefnvemlJeceespemee ³eLee met³eex efoJeë He=efLeJ³ee Oe©Ceb meoves<eg Oejefle leLee Òepee 

efOe<es ³eLesvêes efJeÐegod Je=$em³e nveveb ke=ÀlJeeçHees Je<e&efle leLee lJeb meglem³e ceos mece³ee Hee<³ee Me$etved J³e©peë 

megKeceefjCeeë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es efJeÜebmeë met³e&Jevv³ee³eb ÒekeÀeM³e Me$etefVeJee³³e& Òepeeë 

Heeue³eefvle leLewJeeçmceeefYejH³evegÿs³eced¤6¤ 

De$e met³³e&efJeÐegodiegCeJeCe&veeosleogkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fl³eskeÀeEJeMees 21 Jeie&ë <eìdHeáeeMeb 56 metkeÌleb ®e meceeHleced¤56¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³e&mecHeeokeÀ meYeeO³e#e! (ceeefnveë) Hetpeveer³e cenÊJe iegCeJeeues (lJeced) 

DeeHe (Deespemee) yeue mes pewmes meefJelee (efoJeë) efoJ³eiegCe³egkeÌle ÒekeÀeMe mes (He=efLeJ³eeë) He=efLeJeer Deewj HeoeLeeX 

keÀe (Oe©Ceced) DeeOeej nw, Jewmes (meoves<eg) ie=neefokeÀeW ceW (efOe<es) OeejCe keÀjles nes Jee pewmes efyepegueer (Je=$em³e) 
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cesIe keÀes ceej keÀj (DeHeë) peueeW keÀes Je<ee&leer nw, Jewmes (lJeced) DeeHe (meglem³e) GlHeVe ngS JemlegDeeW kesÀ (ceos) 

DeevevokeÀejkeÀ J³eJenej ceW (mece³ee) mece³e ceW (DeHeë) peueeW keÀer Je<ee& mes megKe osles nes, Jewmes (Hee<³ee) De®ís 

ÒekeÀej ®etCe& keÀjves ªHe efme× efkeÀ³es ngS jme kesÀ (ceos) DeevevoªHeer J³eJenej ceW (Hee<³ee) ®etCe& keÀejkeÀ ef¬eÀ³ee 

mes Me$egDeeW keÀes (J³e©peë) cejCeÒee³eë keÀjkesÀ (DeefjCeeë) megKe keÀes ÒeeHle keÀerefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees efJeÜeved met³³e& kesÀ meceeve jep³e keÀes 

megÒekeÀeefMele keÀj Me$egDeeW keÀe efveJeejCe keÀjkesÀ Òepee keÀe Heeueve keÀjles nQ, Jewmee ner nce meye ueesieeW keÀes Yeer 

Devegÿeve keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW met³³e& Jee efJeÜeved kesÀ iegCe JeCe&ve mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle 

peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en FkeÌkeÀermeJeeb 21 Jeie& Deewj íHHeveJeeb 56 metkeÌle meceeHle ngDee¤6¤ 
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DeLe <e[=®em³e meHleHeáeeMem³e metkeÌlem³eeef²jmeë meJ³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,2,4 peieleer~ 3 

efJejeìd~ 6 efve®e=ppeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 5 YegefjkedÀ ef$eägHed ívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

Hegveë meYeeO³e#ees keÀer¢Mees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Òe cebefnžÿe³e ye=nNles ye=Énêž³es meNl³eMegž<cee³e leNJemesž ceNefleb Yežjs~ 

DeNHeeefcežJe ÒeJeNCes ³em³ež ogÉOe&jbN jeOeesž efJeNéee³egÉ MeJežmesN DeHeežJe=leced¤1¤ 

Òe~ cebefnžÿe³e~ ye=ÉnNles~ ye=Énledçjž³es~ meNl³eçMegž<cee³e~ leNJemesž~ ceNefleced~ YeNjsŠ~ DeNHeecedçFžJe~ ÒeNJeNCes~ ³em³ež~ 

ogÉëçOejžced~ jeOežë~ efJeNéeçDeež³eg~ MeJežmes~ DeHežçJe=leced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (cebefnÿe³e) ³eesçefleMe³esve cebefnlee oelee lemcew~ cebn Fefle oevekeÀce&meg Heefþleced~ 

(efveIeb03.20) (ye=nles) iegCewce&nles (ye=nê³es) ye=nvlees je³ees Oeveeefve ³em³e lemcew~ De$e JeCe&J³el³e³esve SskeÀejm³e 

mLeeve SkeÀejë~ (mel³eMeg<cee³e) mel³eb Meg<ceb yeueb ³em³e lemcew (leJemes) yeueJeles (ceefleced) efJe%eeveced (Yejs) Oejs 

(DeHeeefceJe) peueeveeefceJe (ÒeJeCes) efvecves (³em³e) meYeeO³e#em³e (ogOe&jced) Me$egefYeo&gëKesve Oele¥g ³eesi³eced (jeOeë) 

efJeÐeejep³eefme×b Oeveced (efJeéee³eg) efJeéeb meJe&cee³eg³e&mceeÊeled (MeJemes) mewv³eyeuee³e (DeHeeJe=leced) oevee³e Yeesiee³e 

Jee Òeefme×ced¤1¤ 

DevJe³eë-³eLeeçnb ³em³e meYeeÐeO³e#em³e MeJemes ÒeJeCesçHeeefceJeeHeeJe=leb efJeéee³eg ogOe&jb jeOeesçefmle, 

lemcew mel³eMeg<cee³e leJemes ye=nê³es ye=nles cebefnÿe³e ceeEle ÒeYejs leLee ³et³eceefHe mebOeej³ele¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee peuecetOJee&ÎsMeeoeiel³e efvecveosMemLeb peueeMe³eb ÒeeH³e efmLejb mJe®íb 

YeJeefle leLee vece´e³e Oeeefce&keÀe³e yeueJeles Heg©<eeefLe&ves ceveg<³ee³ee#e³eb Oeveb efveM®eueb pee³eles~ ³ees jep³eefÞe³eb ÒeeH³e 

meJe&efnlee³e efJeÐeeJe=×³es MejerjelceyeueesVele³es Òeooeefle, lecesJe Metjb Òeoeleejb meYeeMeeueemesveeHeeflelJes 

Je³eceefYeef<eáesce¤1¤ 

HeoeLe&ë-pewmes ceQ ³em³e efpeme meYee Deeefo kesÀ DeO³e#e kesÀ (MeJemes) yeue kesÀ efue³es (ÒeJeCes) veer®es 

mLeeve ceW (DeHeeefceJe) peueeW kesÀ meceeve (DeHeeJe=leced) oeve Jee Yeesie kesÀ efue³es Òeefme× (efJeéee³eg) HetCe& 

Dee³eg³egkeÌle (ogOe&jced) ogä peveeW keÀes ogëKe mes OeejCe keÀjves ³eesi³e (jeOeë) efJeÐee Jee jep³e mes efme× ngDee Oeve 

nw, Gme (mel³eMeg<cee³e) mel³e yeueeW keÀe efveefceÊe (leJemes) yeueJeeved (ye=nê³es) yeæ[s GÊece-GÊece Oeve ³egkeÌle 

(ye=nles) iegCeeW mes yeæ[s (cebefnÿe³e) Del³evle oeve keÀjves Jeeues meYeeO³e#e kesÀ efue³es (ceefleced) efJe%eeve keÀes (ÒeYejs) 

GÊece jerefle mes OeejCe keÀjlee ntb, Jewmes legce Yeer OeejCe keÀjeDees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes peue Tb®es osMe mes DeekeÀj veer®es osMe DeLee&led peueeMe³e 

keÀes ÒeeHle neskesÀ mJe®í, efmLej neslee nw, Jewmes vece´, yeueJeeved Heg©<eeLeea, Oeeefce&keÀ, efJeÜeved ceveg<³e keÀes ÒeeHle ngDee 

efJeÐeeªHe Oeve efveM®eue neslee nw~ pees jep³eue#ceer keÀes ÒeeHle nes kesÀ meyekesÀ efnle, v³ee³e Jee efJeÐee keÀer Je=ef× 

www.aryamantavya.in   (690 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (690 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

690 

leLee Mejerj, Deelcee kesÀ yeue keÀer GVeefle kesÀ efue³es oslee nw, Gmeer MetjJeerj, efJeÐeeefo osves Jeeues meYeeMeeuee 

mesveeHeefle ceveg<³e keÀe nce ueesie DeefYe<eskeÀ keÀjW¤1¤ 

Hegveë efJeÐegÜlmeYeeO³e#eiegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj efyepegueer kesÀ ¢äevle mes meYee Deeefo kesÀ DeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeOež lesN efJeéeNcevegž nemeefoNä³eN DeeHeesž efveNcvesJeN meJežvee nNefJe<cežleë~ 

³elHeJe&™lesN ve meNceMeer™le n³e&Nle Fvêžm³eN JeýeNë MveefLežlee efnjŠC³e³ežë¤2¤ 

DeOež~ lesN~ efJeéežced~ Devegž~ nN~ DeNmeNled~ FNä³esž~ DeeHežë~ efveNcveeçFžJe~ meJežvee~ nNefJe<cežleë~ ³eled~ HeJe&™les~ ve~ 

meNcedçDeMeer‡le~ nN³e&Nleë~ Fvêžm³e~ JeýeNë~ MveefLežlee~ efnNjŠC³e³ežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeOe) Deevevle³ex (les) leJe (efJeéeced) meJe¥ peieled (Deveg) Deveg³eesies (n) efveM®e³es (Demeled) 

YeJesled (Fä³es) DeYeeräefme×³es (DeeHeë) peueeefve (efvecvesJe) ³eLee efvecveeefve mLeeveeefve ie®íefvle leLee (meJevee) 

Ssée³ee&efCe (nefJe<celeë) ÒeMemleeefve nJeeRef<e efJeÐevles ³em³e (³eled) ³em³e (HeJe&les) efiejew cesIes Jee (ve) FJe 

(meceMeerle) mec³eied J³eeHveg³eeled~ De$e yengueb ívoefme Fefle Mveesue&gkedÀ~ (n³e&leë) ieceef³elee keÀceveer³ees Jee 

(Fvêm³e) efJeÐegleë (Jeýeë) T<cemecetnë (MveefLelee) eEnefmelee (efnjC³e³eë) p³eeseflece&³eë¤2¤ 

DevJe³eë-³eÐem³e nefJe<celees pevem³esvêm³e efnjC³e³ees p³eeseflece&³ees Jeýeë HeJe&les MveefLelee vesJe n³e&lees 

J³eJenejë meceMeerleeOe les meceeÞe³esve efJeéeb meJe¥ peielmeJeveeççHees efvecvesJesä³es n KeuJevJemeled meesçmceeefYeë 

meceeÞeef³eleJ³eë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee Mewueb cesIeb Jee meceeefÞel³e eEmeneo³ees peueeefve Jee 

jef#eleeefve efmLejeefCe pee³evles, leLewJe meYeeÐeO³e#eeÞe³esCe Òepeeë efmLejevevoe YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) efpeme (nefJe<celeë) GÊece oeveûenCekeÀÊee& (Fvêm³e) Ssée³e& Jeeues meYeeO³e#e keÀe 

(efnjC³e³eë) p³eesefleëmJeªHe (Jeýeë) Mem$eªHe efkeÀjCeW (HeJe&les) cesIe ceW (ve) pewmes (MveefLelee) eEnmee keÀjves 

Jeeuee neslee nw, Jewmes (n³e&leë) GÊece J³eJenej (meceMeerle) Òeefme× nes (DeOe) FmekesÀ Devevlej (les) DeeHe kesÀ 

meceeÞe³e mes (efJeéeced) meye peieled (meJevee) Sssée³e& keÀes (DeeHeë) peue (efvecvesJe) pewmes veer®es mLeeve keÀes peeles 

nQ, Jewmes (Fä³es) DeYeerä efmeef× kesÀ efue³es (n) efveM®e³e keÀjkesÀ (DevJemeled) nes Gmeer meYeeO³e#e Jee efyepegueer keÀe 

nce meye ceveg<³eeW keÀes meceeÞe³e Jee GHe³eesie keÀjvee ®eeefn³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes HeJe&le Jee cesIe keÀe meceeÞe³e keÀj 

eEmen Deeefo kee peue j#ee keÀes ÒeeHle neskeÀj efmLele nesles nQ, pewmes veer®es mLeeveeW ceW jnves Jeeuee peuemecetn megKe 

osves Jeeuee neslee nw, Jewmes ner meYeeO³e#e kesÀ DeeÞe³e mes Òepee keÀer j#ee leLee efyepegueer keÀer efJeÐee mes efMeuHe e fJeÐee 

keÀer efmeef× keÀes ÒeeHle neskeÀj meye ÒeeCeer megKeer nesJeW¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen kewÀmee nes Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNmcew YeerNcee³eN vecežmeeN mecežOJeNj G<eesN ve MegžYe´N Dee YežjeN Heveer™³emes~  

³em³eN OeeceN ÞeJežmesN veecesžeqvêN³eb p³eesefleNjkeÀežefj nNefjleesN vee³ežmes¤3¤ 

DeNmcew~ YeerNcee³ež~ vecežmee~ meced~ DeNOJeNjs~ G<ežë~ ve~ MegÉYe´sN~ Dee~ YeNjŠ~ Heveer™³emes~ ³em³ež~ Oeecež~ ÞeJežmes~ veece~ 

FNeqvêN³eced~ p³eesefležë~ DekeÀežefj~ nNefjležë~ ve~ De³ežmes¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Demcew) meYeeO³e#ee³e (Yeercee³e) ogäeveeb Ye³ebkeÀje³e (vecemee) melkeÀejsCe (meced) mec³eieLex 

(DeOJejs) DeeEnmeeveer³es Oecex ³e%es (G<eë) G<eeë~ De$e megHeeced Fefle efJeYekeÌlesue&gkedÀ~ (ve) FJe (MegYe´s) MeesYeceeves 

megKes (Dee) mecevleeled (Yej) Oej (Heveer³emes) ³eLee³eesi³eb J³eJenejb kegÀJe&les mleeslegcene&³e (³em³e) GkeÌleeLe&m³e 

(Oeece) oOeeefle ÒeeHveesefle efJeÐeeefomegKeb ³eeÅmcemleled (ÞeJemes) ÞeJeCee³eeVee³e Jee (veece) ÒeK³eeefleë (Feqvê³eced) 

ÒeMemleb yeg×îeeefokebÀ ®e#egjeefokebÀ Jee (p³eesefleë) v³ee³eefJeve³eÒe®eejkeÀced (DekeÀeefj) ef¬eÀ³eles (nefjleë) efoMeë (ve) 

FJe (De³emes) efJe%eevee³e~ nefjle Fefle efo*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.6)¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³e! lJeb ³em³e Oeece ÞeJemesçefmle ³esvee³emes nefjlees ve ³esve veeceseqvê³eb p³eeseflekeÀeefj 

ef¬eÀ³elesçmcew Yeercee³e Heveer³emes MegYe´ DeOJej G<ees ve ÒeeleëkeÀeue FJe vecemee meceeYej¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee ÒeeleëkeÀeueë meJee&vOekeÀejb efveJee³e& meJee&ved ÒekeÀeM³ee¼eo³eefle 

leLewJe Dev³ee³eefJeveeMekeÀes iegCeeefOekeÌ³esve ÒeMebefmeleë melke=Àl³e mebûeeceeefoJ³eJenejs mebmLeeH³eë~ ³eLee efoMees J³eJenejb 

Òe%eeHe³eefvle leLewJe efJeÐeemegefMe#eemesveeefJeve³ev³ee³eevegÿeveeefovee meJee&ved Yet<eef³elJee OeveeVeeefoefYeë meb³eesp³e meleleb 

megKe³esled~ me SJe meYeeÐeefOekeÀejs ÒeOeeveë keÀÊe&J³eë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³e! let (³em³e) efpeme meYeeO³e#e keÀe (Oeece ) efJeÐeeefo megKeesb keÀe OeejCe 

keÀjves Jeeuee (ÞeJemes) ÞeJeCe Jee DeVe kesÀ efue³es nw, efpemeves (De³emes) efJe%eeve kesÀ Jeemles (nefjleë) efoMeeDeeW kesÀ 

(ve) meceeve (veece) Òeefme× (Feqvê³eced) ÒeMebmeveer³e yegef×ceeved Deeefo Jee ®e#eg Deeefo (DekeÀeefj) efkeÀ³ee nw 

(Demcew) Fme (Yeercee³e) ogä Jee HeeefHe³eeW keÀes Ye³e osves (Heveer³emes) ³eLee³eesi³e J³eJenej, mlegefle keÀjves ³eesi³e 

meYeeO³e#e kesÀ efue³es (MegYe´s) MeesYee³eceeve Megef×keÀejkeÀ (DeOJejs) DeeEnmeveer³e Oece&³egkeÌle ³e%e (G<eë) ÒeeleëkeÀeue 

kesÀ (ve) meceeve (vecemee) vecemles JeekeÌ³e kesÀ meeLe (meceeYej) De®ís ÒekeÀej OeejCe Jee Hees<eCe keÀj¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes mecegef®ele nw efkeÀ pewmes ÒeeleëkeÀeue meye DevOekeÀej 

keÀes efveJeejCe Deewj meyekeÀes ÒekeÀeMe mes Deeveefvole keÀjlee nw, Jewmes ner Me$egDeeW keÀes Ye³e keÀjves Jeeues ceveg<³e keÀes 

iegCeeW keÀer DeefOekeÀlee mes mlegefle, melkeÀej Jee mebûeeceeefo J³eJenejeW ceW mLeeHeve keÀjW~ pewmes efoMee J³eJenej keÀer 

peevevesnejer nesleer nw, Jewmes ner pees efJeÐee GÊece efMe#ee, mesvee, efJeve³e, v³ee³eeefo mes meyekeÀes megYetef<ele Oeve DeVe 

Deeefo mes meb³egkeÌle keÀj megKeer keÀjs, Gmeer keÀes meYee Deeefo DeefOekeÀejeW ceW meye ceveg<³eeW keÀes DeefOekeÀej osJeW¤3¤ 
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DeLeséejiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW F&éej Deewj meYee Deeefo kesÀ DeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

FNces lež FvêN les JeN³eb Hegž©ägleN ³es lJeeNjY³eN ®eježceefme ÒeYetJemees~  

veNefn lJeoNv³ees efiežJe&CeesN efiejNë meIežled #eesNCeerefjžJeN Òeeflež vees n³e&N leÜ®ežë¤4¤ 

FNces~ lesN~ FNvêN~ les~ JeN³eced~ HegÉ©NçmlegÉleN~ ³es~ lJeeN~ DeeNçjY³ež~ ®eježceefme~ ÒeNYegÉJeNmeesN Feflež ÒeYegçJemees~ veNefn~ 

lJeled~ DeNv³eë~ efieNJe&NCeNë~ efiejžë~ meIežled~ #eesNCeerëçFžJe~ Òeeflež~ veNë~ nN³e&N~ leled~ Je®ežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Fces) meJex Òel³e#ee ceveg<³eeë (les) leJe (Fvê) peieoeréej (les) meJex Hejes#eeë (Je³eced) meJex 

efceefuelJee (Heg©ägled) Heg©efYeye&ngefYeë mleglemlelmecyeg×ew (³es) HetJeexkeÌleeë (lJee) lJeeced (DeejY³e) 

lJelmeeceL³e&ceeefÞel³e (®ejeceefme) efJe®ejeceë (ÒeYetJemees) ÒeYetë meJe&meceLe&M®e Jemegë megKes<eg JeemeÒeoM®eemeew 

lelmecyeg×ew (veefn) efve<esOes (lJeled) leJe mekeÀeMeeled (Dev³eë) efYeVemlJelme¢kedÀ (efieJe&Ceë) 

³eesieerefYeJexoefJeÐeemebmke=ÀleeefYeJee&efiYeJe&v³eles mecYep³eles lelmecyeg×ew~ De$e efie©HeoeÜveOeeleesjewCeeefokeÀesçmegved 

Òel³e³eë~ (efiejë) Jee®eë (meIeled) eEnmeved~ De$e yengueb ívoefme Fefle Mveesue&gkedÀ~ (#eesCeerefjJe) ³eLee He=efLeJeerë~ 

#eesCeerefjefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) (Òeefle) ÒeeHl³eLex (ve) DemceY³eced (n³e&) keÀceveer³e 

meJe&megKeÒeeHekeÀ (leled) Je#³eceeCeced (Je®eë) GHeosMekeÀejkebÀ JesoJe®eveced¤4¤ 

DevJe³eë-ns ÒeYetJemees! efieJe&Ceë Heg©ägle n³exvê peieoeréej les leJe ke=ÀHeemene³esvesces Je³eb meIeled #eesCeerefjJe 

lJeejY³e He=efLeJeerjep³eb ®ejeceefme lJeb veesçmceY³eb efiejë ÞegefOe lJeov³eë keÀefM®eoefHe vees j#ekeÀ Fefle veefn 

efJepeeveercees ³e®®e YeJeogkeÌleb JesoJe®emleÜ³eceeÞe³esce¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee Hejye´ïeCees efYeVeb JemletHeem³elJesve vee²erkegÀJe&efvle leogkeÌleJesoeefYeefnleb celeb 

efJene³eev³eVewJe cev³evles le SJee$e Hetp³ee pee³evles¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (ÒeYetJemees) meceLe& Jee megKeeW ceW Jeeme osves (efieJe&Ceë) JesoefJeÐee mes mebmkeÀej keÀer ngF& 

JeeefCe³eeW mes mesJeveer³e (Heg©ägle) yengleeW mes mlegefle keÀjves keeues (n³e&) keÀceveer³e Jee meJe&megKeÒeeHekeÀ (Fvê) 

peieoeréej! (les) DeeHekeÀer ke=ÀHee kesÀ mene³e mes nce ueesie (meIeled) (#eesCeerefjJe) pewmes MetjJeerj Me$egDeeW keÀes ceejles 

ngS He=efLeJeer jep³e keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jewmes (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (efiejë) Jeso efJeÐee mes DeefOeefÿle 

JeeefCe³eeW keÀes ÒeeHle keÀjeves keÀer F®íe keÀjves Jeeues (lJeled) DeeHe mes (Dev³eë) efYeVe (veefn) keÀesF& Yeer veneR nw 

(leled) Gve (Je®eë) Je®eveeW keÀes megve keÀj Jee ÒeeHle keÀje pees (Fces) ³es mevcegKe ceveg<³e Jee (³es) pees (les) otj 

jnves Jeeues ceveg<³e Deewj (Je³eced) nce ueesie HejmHej efceuekeÀj (les) DeeHe kesÀ MejCe neskeÀj (lJeejY³e) DeeHe kesÀ 

meeceL³e& keÀe DeeÞe³e keÀjkesÀ efveYe&³e ngS (Òeefle®ejeceefme) HejmHej meoe megKe³egkeÌle efJe®ejles nQ¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ pewmes MetjJeerj Me$egDeeW kesÀ yeueeW keÀes efveJeejCe Deewj 

jep³e keÀes ÒeeHle keÀj megKeeW keÀes Yeesieles nQ, Jewmes ner ns peieoeréej! nce ueesie DeefÜleer³e DeeHe keÀe DeeÞe³e keÀjkesÀ 

meye ÒekeÀej efJepe³e Jeeues neskeÀj efJeÐee keÀer Je=ef× keÀes keÀjeles ngS megKeer nesles nQ¤4¤ 

Hegveë meë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Yetefjž le Fvê JeerN³e¥1žN leJež mcem³eNm³e mleesNlegce&™IeJeNvkeÀeceNcee He=žCe~ 

Devegž lesN Ðeewye&=™nNleer JeerN³e¥™ cece FN³eb ®ež les He=efLeNJeer vesžceN Deespežmes¤5¤ 

Yetefjž~ lesN~ FNvêN~ JeerN³e&™ced~ leJež~ mceNefmeN~ DeNm³e~ mleesNlegë~ ceNIeNçJeNved~ keÀecežced~ Dee~ He=ÉCeN~ Devegž~ lesN~ Ðeewë~ 

ye=ÉnNleer~ JeerN³e&™ced~ ceNcesN~ FN³eced~ ®eN~ lesN~ He=ÉefLeNJeer~ vesNcesN~ Deespežmes¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Yetefj) yeng (les) leJe (Fvê) Hejceelceved (Jeer³³e&ced) yeueb Heje¬eÀcees Jee (leJe) (mceefme) mceë 

(Dem³e) Je#³eceeCem³e (mleeslegë) iegCeÒekeÀeMekeÀm³e (ceIeJeved) HejceHetp³e (keÀececed) F®íeced (Dee) mecevleeled 

(He=Ce) ÒeHeteq×& (Deveg) HeM®eeled (les) leJe (Ðeewë) met³ee&efoë (ye=nleer) cenleer (Jeer³³e&ced) Heje¬eÀceced (ceces) 

efceceerles (F³eced) Je#³eceeCee (®e) meceg®®e³es (les) leJe (He=efLeJeer) Yetefceë (vesces) Òe»erYetlee YeJeefle (Deespemes) 

yeue³egkeÌlee³e¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeefVevê! ³em³e les leJe ³eÓtefj Jeer³³e&ceefmle ³eÜ³eb mceefme ³em³e leJes³eb ye=nleer Ðeewë 

He=efLeJeer ®eewpemes vesces Yeesiee³e Òe»erYetlee vece´sJe YeJeefle, me lJecem³e mleeslegë keÀececeeHe=Ce¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjeréejm³eevevleb Jeer³³e&ceeefÞel³e keÀeceefmeeq×b He=efLeJeerjep³eb mecHeeÐe meleleb 

megKeef³eleJ³eced¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) GÊece Oeve³egkeÌle (Fvê) mesveeefo yeue Jeeues meYeeO³e#e! efpeme (les) DeeHe keÀe 

pees (Yetefj) yengle (Jeer³e&ced) Heje¬eÀce nw, efpeme kesÀ nce ueesie (mceefme) DeeefÞele Deewj efpeme (leJe) DeeHekeÀer 

(F³eced) ³en (ye=nleer) yeæ[er (Ðeewë) efJeÐee, efJeve³e³egkeÌle v³ee³eÒekeÀeMe Deewj jep³e kesÀ Jeemles (He=efLeJeer) Yetefce 

(Deespemes) yeue³egkeÌle kesÀ efue³es Deewj Yeesieves kesÀ efue³es (vesces) vece´ kesÀ meceeve nw, Jen DeeHe (Dem³e) Fme 

(mleeslegë) mlegefle keÀÊee& kesÀ (keÀececed) keÀecevee keÀes (DeeHe=Ce) HeefjHetCe& keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ F&éej keÀe DeeÞe³e keÀjkesÀ meye keÀeceveeDeeW keÀer efmeef× Jee He=efLeJeer 

kesÀ jep³e keÀer ÒeeefHle keÀjkesÀ efvejvlej megKeer jnW¤5¤ 

HegvemleogHeemekeÀë keÀer¢Mees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj F&éej keÀe GHeemekeÀ kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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lJeb leefcežvêN HeJe&™leb ceNnecegÉ©b JeýeNsCe JeefýevHeJe&NMeM®ežkeÀefle&Le~  

DeJee žme=peesN efveJe=žleeNë mele&NJee DeNHeë meN$ee efJeéeŸ oefOe<esN kesÀJežuebN menžë¤6¤22¤10¤ 

lJeced~ leced~ FNvêN~ HeJe&™leced~ ceNneced~ GN©ced~ JeýesžCe~ JeNefýeNved~ HeNJe&NçMeë~ ®eNkeÀNefle&NLeN~ DeJež~ DeNme=ÉpeNë~ 

efveçJež=leeë~ mele&NJew~ DeNHeë~ meN$ee~ efJeéežced~ oNefOeN<esN~ kesÀJežueced~ menžë~¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) mesvesMeë (leced) Je#³eceeCeced (Fvê) metd³e& FJe Me$egyeueefJeoejkeÀ (HeJe&leced) cesIeeefÞeleb 

peueefceJe HeJe&leeefÞeleb Me$egced (ceneced) Hetp³elececed (G©ced) yengyeueeefoiegCeefJeefMeefäced (JeýesCe) efkeÀjCewefjJe 

leer#Cesve Mem$emecetnsve (Jeefýeved) Mem$eem$eOeeefjved (HeJe&Meë) De²ce²ced (®ekeÀefle&Le) ke=Àvleefme (DeJe) efJeefveûens 

(Deme=peë) me=pe (efveJe=leeë) efveJeeefjleeë (mele&Jew) meÊe¥g ievlegced (DeHeë) peueeveerJe (me$ee) 

mel³ekeÀejCeªHesCeeefJeveeefMe~ me$esefle mel³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.10) (efJeéeced) peieled (oefOe<es) Oejefme 

(kesÀJeueced) Demene³eced (menë) yeueced¤6¤ 

DevJe³eë-ns JeefýeefVevê! ³emlJeb ceneceg©b JeerjeCeeb Hetp³eleceeb mesveeceJeeme=pees JeýesCe ³eLee met³e&ë HeJe&leb 

efílJee efveJe=lee DeHemleLee Me$egmecetnb HeJe&MeM®ekeÀefÊe&Lee²ce²b ke=Àvleefme efveJeej³eefme me$ee efJeéeb kesÀJeueb menM®e 

mele&Jew oefOe<es levlJeeb meYeeÐeefOeHeeEle Je³eb ie=Áerceë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&ë Me$etCeeb ísÊee ÒepeeHeeuevelelHejes 

yeueefJeÐee³egkeÌleesçefmle, me SJe meYeeÐeO³e#eë keÀe³³e&ë¤6¤ 

Deeqmceved metkeÌlesçeqivemeYeeO³e#eeefoiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fefle ÜeeEJeMees 22 Jeie&ë meHleHeáeeMeb 57 metkeÌleb ®e meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jeefýeved) ÒeMemle Mem$eefJeÐeeefJeled (Fvê) ogäeW kesÀ efJeoejCe keÀjvesnejs meYeeO³e#e! pees 

(lJeced) DeeHe (ceneced) Þesÿ (G©ced) yeæ[er Jeerj Heg©<eeW keÀer melkeÀej kesÀ ³eesi³e GÊece mesvee keÀes (DeJeeme=peë) 

yeveeF³es Deewj (JeýesCe) Jeýe mes pewmes met³³e& (HeJe&leced) cesIe keÀes efíVe-efYeVe keÀj (efveJe=leeë) efveJe=Êe ngS 

(DeHeë) peueeW keÀes OeejCe keÀjlee Deewj Hegveë He=efLeJeer Hej efiejelee nw, Jewmes Me$egoue keÀes (HeJe&Meë) De² De² mes 

(®ekeÀefÊe&Le) efíVe-efYeVe keÀj Me$egDeeW keÀe efveJeejCe keÀjles nes (me$ee) keÀejCeªHe mes mel³emJeªHe (efJeéeced) 

peieled keÀes DeLee&led jep³e keÀes OeejCe keÀjkesÀ (kesÀJeueced) Demene³e (menë) yeue keÀes (meÊe&Jew) meyekeÀes megKe mes 

peeves-Deeves kesÀ v³ee³eceeie& ceW ®eueves keÀes (oefOe<es) Oejles nes (leced) Gme DeeHekeÀes meYee Deeefo kesÀ Heefle nce ueesie 

mJeerkeÀej keÀjles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees Me$egDeeW kesÀ ísove, 

Òepee kesÀ Heeueve ceW lelHej, yeue Deewj efJeÐee mes ³egkeÌle nw, Gmeer keÀes meYee Deeefo keÀe j#ekeÀ DeefOeÿelee mJeeceer 

yeveeJeW¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW Deeqive Deewj meYeeO³e#e Deeefo kesÀ iegCeeW kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ 

meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en yeeF&meJeeb 22 Jeie& Deewj meÊeeJeveJeeb 57 metkeÌle meceeHle ngDee¤ 
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DeLe veJe®e&m³eeäHeáeeMem³e metkeÌlem³e ieewlecees veesOee $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,5, peieleer~ 2 

efJeje[dpeieleer~ 4 efve®e=ppeieleer ®e ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 3 ef$eägHed~ 6,7,9 efve®e=ledef$eägHed~ 8 

efJeje[def$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLeeçeqive¢äevlesve peerJeiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye DeùeJeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ Gme kesÀ Heefnues cev$e ceW Deeqive kesÀ ¢äevle mes peerJe kesÀ iegCeeW keÀe 

GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

vet ef®ežlmenesNpee DeNce=leesN efve legžvolesN nesleeN ³eÎtÉlees DeYežJeefÜNJemJežleë~ 

efJe meeefOežÿsefYeë HeNefLeYeerN jpeesž ceceN Dee osNJeleežlee nNefJe<eež efJeJeemeefle¤1¤ 

veg~ ef®eNled~ meNnNëçpeeë~ DeNce=ležë~ efve~ legÉvoNlesN~ nesleež~ ³eled~ otÉleë~ DeYežJeled~ efJeNJemJežleë~ efJe~ meeefOežÿsefYeë~ 

HeNefLeçefYežë~ jpežë~ ceNceNs~ Dee~ osNJeçleežlee~ nNefJe<eež~ efJeNJeeNmeNefleN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(veg) MeerIe´ced (ef®eled) FJe (menespeeë) ³eë menmee yeuesve Òeefme×ë (Dece=leë) veeMejefnleë 

(efve) efvelejeced (legvoles) J³eLeles~ De$e Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJeefvle Fefle vegceeieceë~ (neslee) DeÊee 

KeuJeeoelee (³eled) ³eë (otleë) GHeleHlee osMeevlejb ÒeeHeef³elee (DeYeJeled) YeJeefle (efJeJemJeleë) Hejceséejm³e 

(efJe) efJeMes<eeLex (meeefOeÿsefYeë) DeefOeÿesçefOeÿeveb meceeveceefOeÿeveb ³es<eeb lewë (HeefLeefYeë) ceeiezë (jpeë) 

He=efLeJ³eeefoueeskeÀmecetnced (ceces) efceceerles (Dee) meJe&leë (osJeleelee) osJee SJe osJeleemleemeeb YeeJeë (nefJe<ee) 

DeeoÊesve osnsve (efJeJeemeefle) Heefj®ejefle¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eÐeefM®eefÜÐegefoJeeçce=leë menespee neslee otleesçYeJeod osJeleelee meeefOeÿsefYeë 

HeefLeYeer jpees veg efvecee&legefJe&JemJelees ceO³es JeÊe&ceeveë meved nefJe<ee men efJeJeemeefle mJekeÀer³es keÀce&efCe J³eececes me 

peerJeelcee JesefoleJ³eë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eceveeoew meef®®eoevevomJeªHes meJe&MeeqkeÌleceefle mJeÒekeÀeMes 

meJee&ççOeejsçefKeue- efJeéeeslHeeokesÀ osMekeÀeueJemlegHeefj®ísoMetv³es meJee&efYeJ³eeHekesÀ Hejceséejs efvel³esve 

J³eeH³eJ³eeHekeÀmecyevOesve ³eesçveeefo- efve&l³eM®esleveesçuHeesçuHe%eesçefmle me SJe peerJees JeÊe&le Fefle yeesO³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eled) pees (ef®eled) efJeÐegled kesÀ meceeve mJeÒekeÀeMe (Dece=leë) mJemJeªHe mes 

veeMejefnle (menespeeë) yeue keÀes GlHeeove keÀjves neje (neslee) keÀce&HeÀue keÀe YeeskeÌlee meye ceve Deewj Mejerj Deeefo 

keÀe OeÊee& (otleë) meyekeÀes ®eueeves neje (DeYeJeled) neslee nw (osJeleelee) efoJ³eHeoeLeeX kesÀ ceO³e ceW efoJ³emJeªHe 

(meeefOeÿsefYeë) DeefOeÿeveeW mes men JeÊe&ceeve (HeefLeefYeë) ceeieex mes (jpeë) He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW keÀes (veg) MeerIe´ 

yeveeves nejs (efJeJemJeleë) mJeÒekeÀeMe mJeªHe Hejceséej kesÀ ceO³e ceW JeÊe&ceeve neskeÀj (nefJe<ee) ûenCe efkeÀ³es ngS 

Mejerj mes meefnle (efve legvoles) efvejvlej pevce-cejCe Deeefo ceW Heerefæ[le neslee Deewj DeHeves keÀceeX kesÀ HeÀueeW keÀe 
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(efJeJeemeefle) mesJeve Deewj DeHeves keÀce& ceW (J³eececes) meye ÒekeÀej mes JeÊe&lee nw, mees peerJeelcee nw, Ssmee legce ueesie 

peevees¤1¤  

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees ueesiees! legce Deveeefo DeLee&led GlHeefÊejefnle, mel³emJeªHe, %eevece³e, 

DeevevomJeªHe, meJe&MeeqkeÌleceeved, mJeÒekeÀeMe, meyekeÀes OeejCe Deewj meyekesÀ GlHeeokeÀ, osMe-keÀeue Deewj JemlegDeeW 

kesÀ Heefj®íso mes jefnle Deewj meJe&$e J³eeHekeÀ Hejceséej ceW efvel³e J³eeH³e-J³eeHekeÀ mecyevOe mes pees Deveeefo, efvel³e, 

®esleve, DeuHe, SkeÀ osMemLe Deewj DeuHe%e nw, Jener peerJe nw, Ssmee efveefM®ele peevees¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee mJece¨ež ³egÉJeceežvees DeNpejžmle=É<JežefJeN<³eVežleNmes<egž efleÿefle~ 

Del³eesN ve He=Éÿb Òegžef<eNlem³ež jes®eles efoNJees ve meevegž mleNve³ežVeef®e¬eÀoled¤2¤ 

Dee~ mJeced~ De¨ež~ ³egÉJeceežveë~ DeNpejžë~ le=É<eg~ DeNefJeN<³eved~ DeNleNmes<egž~ efleNÿNefleN~ Del³ežë~ ve~ He=Éÿced~ ÒegÉef<eNlem³ež~ 

jes®eNlesN~ efoNJeë~ ve~ meevegž~ mleNve³ežved~ DeNef®eN¬eÀNoNled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (mJeced) mJekeÀer³eced (De¨e) DeÊegcen¥ keÀce&HeÀueced (³egJeceeveë) meb³eespekeÀes 

YesokeÀM®e~ De$e efJekeÀjCeJ³el³e³esve Me DeelcevesHeob ®e~ (Depejë) mJemJeªHesCe peerCee&JemLeejefnleë (le=<eg) 

MeerIe´ced~ le=eq<Jeefle ef#eÒeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.15) (DeefJe<³eved) j#eCeeefokebÀ keÀefj<³eved (Delemes<eg) 

efJemle=les<JeekeÀeMeHeJeveeefo<eg HeoeLex<eg (efleÿefle) JeÊe&les (Del³eë) Deéeë (ve) FJe (He=ÿced) He=ÿYeeieced (Òegef<elem³e) 

efmveiOem³e ceO³es (jes®eles) ÒekeÀeMeles (efoJeë) met³³e&ÒekeÀeMeeled (ve) FJe (meeveg) cesIem³e efMeKejë (mleve³eved) 

Meyo³eved (Deef®e¬eÀoled) efJekeÀue³eefle¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! ³et³eb ³ees ³egJeceeveesçpejes osneefokeÀceefJe<³eVelemes<eg efleÿefle Òegef<elem³e HetCe&m³e 

ceO³es efmLeleë meved He=ÿcel³ees ve osneefo Jenefle meeveg efoJees ve jes®eles efJeÐegled mleve³eefVeJeeef®e¬eÀoled mJece¨e 

le=<JeeYeg*dkeÌles me osner peerJe Fefle cevleJ³eced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eë HetCexveséejsCe Oe=le DeekeÀeMeeefo<eg Òe³eleles meJee&ved 

yegO³eeoerved ÒekeÀeMeles F&éejefve³eesiesve mJeke=Àlem³e MegYeeMegYee®eefjlem³e keÀce&Ceë megKeogëKeelcekebÀ HeÀueb Yeg*dkeÌles, 

meesç$e Mejerjs mJelev$ekeÀÊee& YeeskeÌlee peerJeesçmleerefle ceveg<³ewJexefoleJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce pees (³egJeceeveë) meb³eesie Deewj efJeYeeie keÀÊee & (Depejë) pejeefo jesiejefnle 

osn Deeefo keÀer (DeefJe<³eved) j#ee keÀjves Jeeuee neslee ngDee (Delemes<eg) DeekeÀeMeeefo HeoeLeeX ceW (efleÿefle) efmLele 

neslee (Òegef<elem³e) HetCe& Hejceelcee ceW keÀe³³e& keÀe mesJeve keÀjlee ngDee (ve) pewmes (Del³eë) Ieesæ[e (He=ÿced) DeHeveer 

Heerþ Hej Yeej keÀes yenelee nw, Jewmes osneefo keÀes yenelee nw (ve) pewmes (efoJeë) ÒekeÀeMe mes (meeveg) HeJe&le kesÀ 

efMeKej Jee cesIe keÀer Ieìe ÒekeÀeefMele nesleer nw, Jewmes (jes®eles) ÒekeÀeMeceeve neslee nw, pewmes (mleve³eved) efyepegueer 
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Meyo keÀjleer nw, Jewmes (Deef®e¬eÀoled) meJe&Lee Meyo keÀjlee nw, pees (mJeced) DeHeves efkeÀ³es (De¨e) YeeskeÌleJ³e keÀce& 

keÀes (le=<eg) MeerIe´ (Dee) meye ÒekeÀej mes Yeesielee nw, Jen osn keÀe OeejCe keÀjves Jeeuee peerJe nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees HetCe& F&éej ves OeejCe efkeÀ³ee, DeekeÀeMeeefo leÊJeeW 

ceW Òe³elvekeÀÊee&, meye yegef× Deeefo keÀe ÒekeÀeMekeÀ, F&éej kesÀ v³ee³e-efve³ece mes DeHeves efkeÀ³es MegYeeMegYe keÀce& kesÀ 

megKeogëKeªHe HeÀue keÀes Yeesielee nw, mees Fme Mejerj ceW mJelev$ekeÀlee& YeeskeÌlee peerJe nw, Ssmee meye ceveg<³e 

peeveW¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

¬eÀeNCee ©NêsefYeNJe&megžefYeë HegÉjesefnžleesN nesleeN efve<ežÊees jef³eN<eeUcežl³e&ë~ 

jLeesN ve efJeN#Je=ž¡emeeNve DeeN³eg<egÉ J³eežvegÉ<eiJee³ee&™ osNJe $eÝžCJeefle¤3¤ 

¬eÀeNCee~ ©NêsefYežë~ JemegžçefYeë~ HegÉjëçefnžleë~ nesleež~ efveçmežÊeë~ jNef³eN<eeìd~ Decežl³e&ë~ jLežë~ ve~ efJeN#eg~ 

$eÝN¡eNmeeNveë~ DeeN³eg<egž~ efJe~ DeeNvegÉ<ekedÀ~ Jee³ee&™~ osNJeë~ $eÝNCJeNefleN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(¬eÀeCee) keÀÊee&~ Deled ke=À_ed Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ Deeve®ed Òel³e³eë~ megHeeb meguegied0 

Fl³eekeÀejeosMeM®e~ (©êsefYeë) ÒeeCewë (JemegefYeë) He=efLeJ³eeefoefYeë menë (Hegjesefnleë) HetJe¥ ûenerlee (neslee) DeÊee 

(efve<eÊeë) efmLeleë (jef³e<eeìd) ³ees jeE³e êJ³eb menles (Decel³e&ë) veeMejefnleë (jLeë) jceCeer³emJeªHeë (ve) FJe 

(efJe#eg) Òepeemeg ($eÝ¡emeeveë) ³e $eÝ¡eefle ÒemeeOveesefle meë~ De$e $eÝef¡eJe=efOeceefo0 (GCee02.87) Devesve 

meeve®ed Òel³e³eë~ (Dee³egg<eg) yeeu³eeJemLeemeg (efJe) efJeefMeäeLex (Deeveg<ekedÀ) DevegketÀuele³ee (Jee³ee&) JeÊeg¥ ³eesi³eeefve 

Jemletefve (osJeë) osoerH³eceeveë ($eÝCJeefle) keÀcee&efCe meeOveesefle¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³ees ©êsefYeJe&megefYeë men efve<eÊees neslee Hegjesefnlees jef³e<ee[cel³e&ë ¬eÀeCee $eÝ¡emeevees 

efJe#eg jLees vesJee³eg<Jeeveg<eiJee³³ee& J³e=CJeefle meeOveesefle, me SJe osJees peerJeelceeçmleerefle ³et³eb efJepeeveerle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es He=efLeJ³eeb ÒeeCewM®esävles, ceveesçvegketÀuesve jLesvesJe MejerjsCe men jcevles, 

Þesÿeefve Jemletefve megKeb ®es®íefvle, le SJe peerJee Fefle JesÐeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce pees (©êsefYeë) ÒeeCeeW Deewj (JemegefYeë) Jeeme osvesnejs He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX 

kesÀ meeLe (efvemeÊeë) efmLele ®euelee efHeÀjlee (neslee) osneefo keÀe OeejCe keÀjves neje (Hegjesefnleë) ÒeLece ûenCe 

keÀjves ³eesi³e (jef³e<eeìd) Oeve keÀe menve keÀÊee& (Decel³e&ë) cejCe Oece&jefnle (¬eÀeCee) keÀceeX keÀe keÀÊee& 

($eÝ¡emeeveë) pees efkeÀ³es ngS keÀce& keÀes ÒeeHle neslee (efJe#eg) ÒepeeDeeW ceW (jLees ve) jLe kesÀ meceeve Mejerjmeefnle 

neskesÀ (Dee³eg<eg) yeeu³eeefo peerJeveeJemLeeDeeW ceW (Deeveg<ekedÀ) DevegketÀuelee mes JeÊe&ceeve (Jee³ee&) GÊece HeoeLe& Deewj 
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megKeeW keÀes (J³e=CJeefle) efJeefJeOe ÒekeÀej efme× keÀjlee nw, Jener (osJeë) Meg× ÒekeÀeMemJeªHe peerJeelcee nw, Ssmee 

peevees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees He=efLeJeer ceW ÒeeCeeW kesÀ meeLe ®esäe, ceve kesÀ DevegketÀue, jLe 

kesÀ meceeve Mejerj kesÀ meeLe ¬eÀeræ[e, Þesÿ Jemleg Deewj megKe keÀer F®íe keÀjles nQ, Jes ner peerJe nQ, Ssmee meye ueesie 

peeveW¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJe Jeeležpetlees DeleNmes<egž efleÿlesN Je=Leež pegÉntefYeNë me=C³eež legefJeN<JeefCežë~ 

le=É<eg ³eožives JeNefveveesž Je=<eeN³emesž ke=ÉÀ<Ceb leN SceN ©Mežotcex Depej¤4¤ 

efJe~ Jeeležçpetleë~ DeNleNmes<egž~ efleNÿNlesN~ Je=Leež~ pegÉntefYežë~ me=C³eež~ legÉefJeNçmJeefvežë~ le=É<eg~ ³eled~ DeNivesN~ JeNefvevežë~ 

Je=É<eNç³emesž~ ke=ÉÀ<Ceced~ lesN~ Scež~ ©MežledçTcex~ DeNpeNjŠ¤4¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<eeLex (Jeelepetleë) Jeelesve Jee³egvee petleë ÒeeHleJesieë (Delemes<eg) J³eeHleJ³es<eg 

le=CekeÀeÿYetefcepeueeefo<eg (efleÿles) JeÊe&les (Je=Lee) J³eLex (pegntefYeë) peg»efle ³eeefYeë ef¬eÀ³eeefYeë (me=C³ee) OeejCesve 

nvevesve Jee~ efÜefJeOee me=efCeYe&Jeefle Yelee& ®e nvlee ®e~ (efve©013.5) (legefJe<JeefCeë) ³emlegefJe<ees yentved 

HeoeLee&ved Jeveefle mecYepeefle meë (le=<eg) MeerIe´ced (³eled) ³eë (Deives) efJeÐegÜÜÊe&ceeve (Jeefveveë) ÒeMemlee jMce³ees 

Jeveeefve Jee ³es<eeb les<eg Jee leeved (Je=<ee³emes) Je=<e FJee®ejefme (ke=À<Ceced) keÀ<e&efle efJeefueKeefle ³esve p³eesefleë mecetnsve 

leced (les) leJe (Sce) efJe%ee³e ÒeeHveg³eece (©Meotcex) ©Mevl³e Tce&³ees pJeeuee ³em³e lelmecyeg×ew (Depej) mJe³eb 

pejeefooes<ejefnle¤4¤ 

DevJe³eë-ns ©Meotcexçpejeives peerJe! ³ees YeJeevelemes<eg efJeefleÿles ³eÐees Jeelepetlees pegntefYeë me=C³ee ®e men 

Jeefveveë ÒeeH³e lJeb Je=LeeçefYeceeveb Heefjl³ep³e mJeelceeveb peeveerefn¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-meJee&ved ceveg<³eeved ÒeleeréejesçefYeJeoefle ce³ee ³eogHeefoäb leosJe ³eg<ceoelcemJeªHecemleerefle 

JesefoleJ³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (©Meotcex) DeHeves mJeYeeJe keÀer uenjer ³egkeÌle (Depej) Je=×eJemLee mes jefnle (Deives) 

efyepegueer kesÀ legu³e JeÊe&ceeve peerJe! pees let (Delemes<eg) DeekeÀeMeeefo J³eeHekeÀ HeoeLeeX ceW (efJeefleÿles) þnjlee 

(³eled) pees (Jeelepetleë) Jee³eg keÀe ÒesjkeÀ Deewj Jee³eg kesÀ meceeve Jesie Jeeuee (legefJe<JeefCeë) yengle HeoeLeeX keÀe 

mesJekeÀ (pegntefYeë) ûenCe keÀjves kesÀ meeOeveªHe ef¬eÀ³eeDeeW Deewj (me=C³ee) OeejCe leLee nveveªHe keÀcce& mes men 

JeÊe&ceeve (Jeefveveë) efJeÐegled ³egkeÌle ÒeeCeeW keÀes ÒeeHle neskesÀ let (le=<eg) MeerIe´ (Je=<ee³emes) yeueJeeved neslee nw, efpeme 

(les) lesjs (ke=À<Ceced) keÀ<e&CeªHe iegCe keÀes nce ueesie (Sce) ÒeeHle nesles nQ, mees let (Je=Lee) DeefYeceeve keÀes íesæ[ 

kesÀ DeHeves mJeªHe keÀes peeve¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes F&éej GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ pewmee ceQves peerJe kesÀ mJeYeeJe keÀe GHeosMe 

efkeÀ³ee nw, Jener legcneje mJeªHe nw, ³en efveefM®ele peevees¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leHegžpe&cYeesN JeveN Dee Jeelež®eesefolees ³etÉLes ve meeN»eB DeJež JeeefleN Jebmežieë~  

DeNefYeNJe´peNved veef#ežlebN HeepežmeeN jpežë mLeeNlegM®eNjLeŸ Ye³eles HeleNef$eCežë¤5¤23¤ 

leHegžëçpecYeë~ Jevesž~ Dee~ Jeeležç®eesefoleë~ ³etÉLes~ ve~ meeN»eved~ DeJež~ JeeNefleN~ Jebmežieë~ DeNefYeNçJe´pežved~ 

Deef#ežleced~ Heepežmee~ jpežë~ mLeeNlegë~ ®eNjLežced~ YeN³eNlesN~ HeNleNef$eCežë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leHegpe&cYeë) leHetbef<e leeHee pecYees Je¬eÀefceJe ³em³e meë (Jeves) jMceew (Dee) mecevleeled 

(Jeele®eesefoleë) Jee³egvee Òesefjleë (³etLes) mewv³es (ve) FJe (mee»eved) menveMeeruees Jeerjë (DeJe) efJeefveûens (Jeeefle) 

ie®íefle (Jebmeieë) ³ees Jebmeeved mecYekeÌleeved HeoeLee&ved ie®íefle ÒeeHveesefle meë (DeefYeJe´peved) DeefYeleë meJe&lees 

ie®íved (Deef#eleced) #e³ejefnleced (Heepemee) yeuesve~ Heepe Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (jpeë) 

mekeÀejCeb ueeskeÀmecetnced (mLeelegë) ke=ÀleefmLelesë (®ejLeced) ®e³e&les iec³eles Ye#³eles ³emleced (Ye³eles) Ye³eb peve³eefle~ 

De$e J³el³e³esve yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ DeelcevesHeoáe (Heleef$eCeë) Heef#eCeë¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³ees Jebmeiees Jee®e®eesefolemleHegpe&cYeesçeqiveefjJe peerJees ³etLes mee»eveeJeJeeefle efJemle=lees 

YetlJee efnveefmle ³eesçefYeJe´peved ®ejLeceef#eleb jpeë Heepemee Oejefle mLeelegefmleÿlees Je=#eeosce&O³es Heleef$eCe FJe Ye³eles 

leÐeg<ceekeÀceelcemJeªHecemleerefle efJepeeveerle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³eexçvleëkeÀjCeÒeeCeseqvê³eMejerjÒesjkeÀë meJex<eecesles<eeb OeÊee& 

efve³evleeçefOeÿeles®íeÜs<eÒe³elvemegKe- ogëKe%eeveeefoiegCeesçefmle meesç$e osns peerJeesçmleerefle JesÐeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e ueesiees! pees (Jebmeieë) efYeVe-efYeVe HeoeLeeX keÀes ÒeeHle neslee (Jeele®eesefoleë) ÒeeCeeW 

mes Òesefjle (leHegpe&cYeë) efpeme keÀe cegKe kesÀ meceeve ÒeleeHe, Jen peerJe Deeqive kesÀ me¢Me pewmes (³etLeced) mesvee cesb 

(mee»eved) menveMeerue peerJe (DeJeJeeefle) meye Mejerj keÀer ®esäe keÀjelee nw, pees efJemle=le neskesÀ ogëKeeW keÀe nveve 

keÀjlee pees (DeefYeJe´peved) peelee-Deelee ngDee (®ejLeced) ®ejvesnejs (Deef#eleced) #e³ejefnle (jpeë) keÀejCe kesÀ 

meefnle ueeskeÀmecetn keÀes (Heepemee) yeue mes Oejlee pees (mLeelegë) efmLej Je=#e ceW yewþs ngS (Heleef$eCeë) He#eer kesÀ 

meceeve (Ye³eles) Ye³e keÀjlee nw, mees legcneje DeelcemJeªHe nw, Fme ÒekeÀej legce ueesie peevees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees DevleëkeÀjCe DeLee&led ceve, yegef×, ef®eÊe Deewj Den¹ej, ÒeeCe 

DeLee&led ÒeeCeeefo oMeJee³eg Feqvê³e DeLee&led Þees$eeefo oMe Feqvê³eeW keÀe ÒesjkeÀ, Fve keÀe OeejkeÀ Deewj efve³evlee, 
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mJeeceer, F®íe, Üs<e, Òe³elve, megKe, ogëKe Deewj %eeve Deeefo iegCe Jeeuee nw, Jen Fme osn ceW peerJe nw, Ssmee 

efveefM®ele peevees¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

oNOegädJeeN Ye=iežJeesN ceevegž<esN<Jee jNeE³e ve ®ee©Ÿ megÉnJebN pevesžY³eë~ 

nesleežjceivesN DeefležefLeNb JejsžC³eb efceN$eb ve MesJeŸ efoNJ³ee³eN pevcežves¤6¤ 

oNOegë~ lJeeN~ Ye=iežJeë~ ceevegž<es<eg~ Dee~ jNef³eced~ ve~ ®ee©žced~ megÉçnJežced~ pevesžY³eë~ nesleežjced~ DeNivesN~ DeefležefLeced~ 

Jejs™C³eced~ efceN$eced~ ve~ MesJežced~ efoNJ³ee³ež~ pevcežves¤6¤ 

HeoeLe&ë-(oOegë) Oejvleg (lJee) lJeeced (Ye=ieJeë) HeefjHekeÌJeefJe%eevee cesOeeefJevees efJeÜebmeë (ceeveg<es<eg) 

ceeveJes<eg (Dee) mecevleeled (jef³eced) Oeveced (ve) FJe (®ee©ced) megvojced (megnJeced) megKesve neslegb ³eesi³eced 

(pevesY³eë) ceveg<³eeefoY³eë (nesleejced) oeleejced (Deives) HeeJekeÀJeÜÊe&ceeve (DeefleefLeced) ve efJeÐeles efve³elee 

efleefLe³e&m³e leced (JejsC³eced) Jejerlegcen¥ Þesÿced (efce$eced) meKee³eced (ve) FJe (MesJeced) megKemJeªHeced~ MesJeefceefle 

megKeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.6) (efoJ³ee³e) efoJ³eYeesieeeqvJelee³e (pevceves) ÒeeogYee&Jee³e¤6¤ 

DevJe³eë-ns Deives mJeÒekeÀeMemJeªHe! lJeb ³eb lJee Ye=ieJees ceeveg<es<eg pevesY³eM®ee©b megnJeb jeE³e ve 

OeveefceJe nesleejceefleefLeb JejsC³eb MesJeb ueyOJee efoJ³ee³e pevceves efce$eb ve meKee³eefceJe lJeeççoOegmlecesJe peerJeb 

efJepeeveerefn¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee ceveg<³ee efJeÐeeefÞe³eew efce$eebM®e ÒeeH³e megKecesOevles, leLewJe peerJemJeªHem³e 

Jesefoleejesçl³evleeefve megKeeefve ÒeeHvegJeefvle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) Deeqive kesÀ me¢Me mJeÒekeÀeMe mJeªHe peerJe! let efpeme (lJee) legPekeÀes (Ye=ieJeë) 

HeefjHekeÌJe %eeve Jeeues efJeÜeved (ceeveg<es<eg) ceveg<³eeW ceW (pevesY³eë) efJeÜeveeW mes efJeÐee keÀes ÒeeHle neskesÀ (®ee©ced) 

megvojmJeªHe (megnJeced) megKeeW kesÀ osvesnejs (jef³eced) Oeve kesÀ (ve) meceeve (nesleejced) oeveMeerue (DeefleefLeced) 

Deefve³ele efmLeefle DeLee&led DeefleefLe kesÀ me¢Me osn-osnevlej Deewj mLeeve-mLeeveevlej ceW peevesneje (JejsC³eced) 

ûenCe keÀjves ³eesi³e (MesJeced) megKeªHe peerJe keÀes ÒeeHle neskesÀ (efoJ³ee³e) Meg× (pevceves) pevce kesÀ efue³es 

(efce$eVe) efce$e kesÀ me¢Me legPe keÀes (DeeoOegë) meye ÒekeÀej OeejCe keÀjles nQ, Gmeer keÀes peerJe peeve¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ceveg<³e efJeÐee Jee ue#ceer leLee efce$eeW keÀes ÒeeHle neskeÀj 

megKeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jewmes ner peerJe kesÀ mJeªHe keÀes peeveves Jeeues efJeÜeved ueesie Del³evle megKeeW keÀes ÒeeHle 

nesles nQ¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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nesleežjb meNHle pegÉ»esN3Nž ³eefpežÿNb ³eb JeeNIeleesž Je=ÉCelesž DeOJeNjs<egž~ 

DeNeÅive efJeéesž<eecejNeEle Jemetžveeb meHeN³ee&efceN Òe³ežmeeN ³eeefceN jlvežced¤7¤ 

nesleežjced~ meNHle~ pegÉ»žë~ ³eefpežÿced~ ³eced~ JeeNIeleë~ Je=ÉCelesž~ DeNOJeNjs<egž~ DeNeqiveced~ efJeéesž<eeced~ DeNjŠefleced~ 

Jemetžveeced~ meNHeN³ee&efcež~ Òe³ežmee~ ³eeefcež~ jlvežced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(nesleejced) megKeoeleejced (meHle) SlelmebK³eekeÀeë (peg»ë) ³eeefYepe&g»l³egHeefoMeefvle HejmHejb 

leeë (³eefpeÿced) DeefleMe³esve ³eäejced (³eced) efMeuHekeÀe³eexHe³eesefieveced (JeeIeleë) cesOeeefJeveë~ JeeIele Fefle 

cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (Je=Celes) mecYepevles (DeOJejs<eg) DevegÿeleJ³es<eg keÀce&ce³es<eg ³e%es<eg 

(Deeqiveced) HeeJekeÀced (efJeées<eeced) meJex<eeced (Dejefleced) ÒeeHekeÀced (Jemetveeced) He=efLeJ³eeoerveeced (meHe³ee&efce) 

Heefj®ejeefce (Òe³emee) Òe³elvesve (³eeefce) ÒeeHveesefce (jlveced) jceCeer³emJeªHeced¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³em³e meHle peg»mleb nesleejb ³eefpeÿb efJeées<eeb Jemetveecejefleb ³eb JeeIeleë 

Òe³emeeçeqiveefceJeeOJejs<eg Je=Celes mecYepevles, leb jlvecenb ³eeefce meHe³ee&efce ®e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë mJeelceeveb efJeefolJee Hejbye´ïe efJepeeveefvle le SJe cees#eceefOeie®íefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpeme kesÀ (meHle) meele (peg»ë) megKe keÀer F®íe kesÀ meeOeve nQ, Gme (nesleejced) 

megKeeW kesÀ oelee (³eefpeÿced) DeefleMe³e me²efle ceW efveHegCe (efJeées<eeced) meye (Jemetveeced) He=eqLeJ³eeefo ueeskeÀeW keÀes 

(Dejefleced) ÒeeHle nesvesneje (³eced) efpeme keÀes (JeeIeleë) yegef×ceeved ueesie (Òe³emee) Òeerefle mes (DeOJejs<eg) 

DeeEnmeveer³e iegCeeW ceW (Deeqiveced) Deeqive kesÀ me¢Me (Je=Celes) mJeerkeÀej keÀjles nQ, Gme (jlveced) jceCeer³eevevo 

mJeªHe Jeeues peerJe keÀes ceQ (³eeefce) ÒeeHle neslee Deewj (meHe³ee&efce) mesJee keÀjlee ntb¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e DeHeves Deelcee keÀes peeve kesÀ Hejye´ïe keÀes peeveles nQ, Jes ner cees#e Heeles nQ¤7¤ 

DeLeelceefJeoes ³eesefieveë keÀer¢Meë m³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

Deye Deelce%e ³eesieerpeve kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deeq®ížêe metvees menmees vees DeNÐe mleesNle=Y³eesž efce$ecenNë Mece&™ ³e®í~  

Deivesž ie=ÉCevleNcebnžme G©N<³eespeex™ veHeeled HetÉefYe&je³ežmeerefYeë¤8¤ 

Deeq®ížêe~ metÉveesž Feflež~ meNnNmeNë~ veNë~ DeNÐe~ mleesNle=çY³ežë~ efceN$eNçceNnNë~ Mece&™~ ³eN®íN~ Deivesž~ ie=ÉCevležced~ 

Debnžmeë~ GN©N<³eN~ Tpe&™ë~ veNHeeNled~ HetÉëçefYeë~ Dee³ežmeerefYeë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Deef®íêe) Deeq®íêeefCe efíêjefnleeefve (metvees) ³eë met³eles megveesefle Jee lelmecyeg×ew (menmeë) 

efJeÐeeefJeve³eyeue³egkeÌlem³e (veë) DemceY³eced (DeÐe) Deeqmceved efoves (mleesle=Y³eë) efJeÐe³ee HeoeLe&iegCemleeJekesÀY³eë 

(efce$ecenë) efce$eeCeeb cenë melkeÀejm³e keÀejef³eleë (Mece&) Mecee&efCe megKeeefve (³e®í) Òeosefn (Deives) DeeqiveefceJe 
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ÒekeÀeMekeÀ efJeÜved (ie=Cevleced) mlegJevleced (Debnmeë) ogëKeeled (G©<³e) He=Leûe#e~ De³eb keÀCJeeefoieCes 

veeceOeelegie&Ceveer³eë~ (Tpe&ë) Heje¬eÀceeled (veHeeled) ve keÀoeef®eoOeë Heleefle (HetefYe&ë) HetCee&efYeë HeeuevemeceLee&efYeë 

ef¬eÀ³ee³egkeÌleeefYejVece³eeefoefYeë (Dee³emeerefYeë) De³emeë megJeCe&efveefce&leev³eeYet<eCeeveerJeséejsCe jef®eleeefYeë¤8¤ 

DevJe³eë-ns menmeë metvees efce$ecenesçives efJeÜBmlJeceÐeelcemJeªHeesHeosMesve vees bçnmeë Hee¿eeq®íêe Mece& 

³e®í mleesle=Y³ees vees efJeÐeeë ÒeeHe³e~ ns efJeÜBmlJeceelceeveb ie=Cevleb mlegJevlecee³emeerefYeë HetefYe&ªpe& G©<³e ogëKeeled 

He=Leûe#e¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns DeelceHejceelceefJeoes ³eesefievees ³et³eceelceHejceelceve GHeosMesve meJee&ved ve+ved ogëKeeod otjs 

ke=ÀlJee meleleb megefKeveë kegÀ©le¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (menmeë) HetCe& ye´ïe®e³³e& mes Mejerj Deewj efJeÐee mes Deelcee kesÀ yeue³egkeÌle peve keÀe (metvees) 

Heg$e (efce$ecenë) meyekesÀ efce$e Deewj Hetpeveer³e (Deivesë) DeeqiveJeled ÒekeÀeMeceeve efJeÜved! (veHeeled) veer®e keÀ#ee ceW ve 

efiejves Jeeuee let (DeÐe) Deepe DeHeves DeelcemJeªHe kesÀ GHeosMe mes (veë) nce keÀes (Debnmeë) HeeHee®ejCe mes 

(Heeefn) Deueie j#ee keÀj (Deeq®íêe) íso-Yeso jefnle (Mece&) megKeeW keÀes (³e®í) ÒeeHle keÀj (mleesle=Y³eë) 

efJeÜeveeW mes efJeÐeeDeeW keÀer ÒeeefHle nce keÀes keÀje~ ns efJeÜved! let Deelcee keÀer (ie=Cevleced) mlegefle kesÀ keÀÊee& keÀes 

(Dee³emeerefYeë) megJeCe& Deeefo DeeYet<eCeeW keÀer F&éej keÀer j®eveeªHe (HetefYe&ë) j#ee keÀjves ceW meceLe& DeVe Deeefo 

ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ meeLe (Tpe&ë) Heje¬eÀce kesÀ yeue mes (G©<³e) ogëKe mes He=LekedÀ jKe¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns Deelcee Deewj Hejceelcee keÀes peeveves Jeeues ³eesieer ueesiees! legce Deelcee Deewj Hejceelcee kesÀ 

GHeosMe mes meye ceveg<³eeW keÀes ogëKe mes otj keÀjkesÀ efvejvlej megKeer efkeÀ³ee keÀjes¤8¤ 

Hegveë me meYesMeë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeHeefle kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

YeJeeN JeªžLeb ie=CeNles efJežYeeJeesN YeJeež ceIeJevceNIeJežÓîeNë Mece&™~ 

GN©N<³eeivesN Debnžmees ie=ÉCevleŸ ÒeeNlece&N#et efOeN³eeJežmegpe&iec³eeled¤9¤24¤ 

YeJež~ JeªžLeced~ ie=ÉCeNles~ efJeNYeeNçJeNë~ YeJež~ ceNIeNçJeNved~ ceNIeJežledçY³eë~ Mece&™~ GN©N<³e~ DeNivesN~ Debnžmeë~ 

ie=ÉCevležced~ ÒeeNleë~ ceN#eg~ efOeN³eeçJežmegë~ peNieNc³eeNled¤9¤ 

HeoeLe&ë-(YeJe) (JeªLeced) ie=nced~ JeªLeefceefle ie=nveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.4) (ie=Celes) iegCeeved 

keÀerle&³eles (efJeYeeJeë) efJeYeeJe³e (YeJe) De$eesYe³e$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (ceIeJeved) HejceOeveJeved 

(ceIeJeÓîeë) efJeÐeeefoOeve³egkeÌlesY³eë (Mece&) megKeced (G©<³e) Heeefn (Deives) efJe%eeveeefo³egkeÌle (Debnmeë) HeeHeeled 

(ie=Cevleced) mlegJevleced (Òeeleë) efoveejcYes (ce#eg) MeerIe´ced~ De$e $eÝef®e legveg0 (Deäe06.3.133) Fefle oerIe&ë~ 

(efOe³eeJemegë) efOe³ee keÀce&Cee Òe%e³ee Jee Jeemeef³elegb ³eesi³eë (peiec³eeled) Ye=Meb ÒeeHveg³eeled¤9¤ 
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DevJe³eë-ns ceIeJeVeives efJeÜBmlJeb ie=Celes ceIeJeÓîeM®e JeªLeb efJeYeeJees efJeYeeJe³e Mece& ®e 

ie=Cevlecebnmees ce#et©<³e Heeefn lJeceH³ebnmeë He=LeiYeJe ³ees efOe³eeJemegjsJeb Òeeleë Òeefleefoveb Òepeej#eCeb efJeOeÊes, me 

megKeeefve peiec³eeod Ye=Meb ÒeeHveg³eeled¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³eex efJeÜeved Oece&efJeve³eeY³eeb meJee&ë Òepeeë ÒeMeem³e Heeue³esled, me SJe meYeeÐeO³e#eë 

mJeerkeÀe³³e&ë¤9¤ 

Deeqmceved metkeÌlesçeqiveefJeÜodiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieefleyeexO³ee¤ 

Fl³eäHeáeeMeb 58 metkeÌleb ®elegefJe¥Mees 24 Jeie&½e mecee€ë¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) GÊece Oeve Jeeues (Deives) efJe%eeve Deeefo iegCe³egkeÌle meYeeO³e#e efJeÜved! let 

(ie=Celes) iegCeeW kesÀ keÀerÊe&ve keÀjves Jeeues Deewj (ceIeJeÓîeë) efJeÐeeefo Oeve³egkeÌle efJeÜeveeW kesÀ efue³es (JeªLeced) Iej 

keÀes Deewj (Mece&) megKe keÀes (efJeYeeJeë) ÒeeHle keÀerefpe³es leLee DeeHe Yeer Iej Deewj megKe keÀes (YeJe) ÒeeHle nes 

(ie=Cevleced) mlegefle keÀjles ngS ceveg<³e keÀes (Debnmeë) HeeHe mes (ce#eg) MeerIe´ (G©<³e) j#ee keÀerefpe³es; DeeHe Yeer 

HeeHe mes Deueie (YeJe) ntefpe³es, Ssmee pees (efOe³eeJemegë) Òe%ee kee keÀce& mes Jeeme keÀjeves ³eesi³e (Òeeleë) Òeefleefove 

Òepee keÀer j#ee keÀjlee nw, Jen megKeeW keÀes (peiec³eeled) DeefleMe³e keÀjkesÀ ÒeeHle nesJes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees efJeÜeved Oece& Jee efJeve³e mes meye Òepee keÀes efMe#ee oskeÀj Heeuevee 

keÀjlee nw, Gmeer keÀes meYee Deeefo keÀe DeO³e#e keÀjW¤9¤ 

Fme metkeÌle ceW Deeqive Jee efJeÜeveeW kesÀ iegCe JeCe&ve keÀjves mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe 

me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en DeìdþeJeveJeeb 58metkeÌle Deewj ®eewyeermeJeeb 24 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e meHle®e&m³ewkeÀesve<eefälecem³e metkeÌlem³e ieewlecees veesOee $eÝef<eë~ DeeqiveJezéeevejes osJelee~ 1 efve®e=led 

ef$eägHed~ 2,4, efJejeìdef$eägHed~ 5-7 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 3 He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë 

mJejë¤ 

DeLeeiveeréejiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye GvemeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw, Gme kesÀ ÒeLece cev$e ceW Deeqive Deewj F&éej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe 

efkeÀ³ee nw¤ 

JeN³ee Fožives DeNive³ežmles DeNv³es lJes efJeéesž DeNce=leež ceeo³evles~  

JewéeežvejN veeefYežjefme ef#eleerNveeb mLetCesžJeN peveeB‡ GHeNefceÐež³evLe¤1¤ 

JeN³eeë~ Fled~ DeNivesN~ DeNive³ežë~ lesN~ DeNv³es~ lJes Feflež~ efJeéesž~ DeNce=leežë~ ceeNoN³eNvlesN~ Jewéeežvej~ veeefYežë~ DeNefmeN~ 

ef#eNleerNveeced~ mLetCeežçFJe~ peveežved~ GNHeNçefceled~ ³eN³eNvLeN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Je³eeë) MeeKeeë~ Je³eeë MeeKee JeslesJee&lee³evee YeJeefvle~ (efve©01.4) (Fled) FJe (Deives) 

meJee&Oeejséej (Deive³eë) met³ee&o³e FJe %eeveÒekeÀeMekeÀeë (les) leJe (Dev³es) lJeÊees efYeVeeë (lJes) lJeef³e (efJeées) 

meJex (Dece=leeë) DeefJeveeefMevees peerJeeë (ceeo³evles) n<e&³eefvle (Jewéeevej) ³ees efJeéeeved meJee&ved HeoeLee&ved ve³eefle 

lelmecyeg×ew (veeefYeë) ceO³eJeefÊe&ë (Deefme) (ef#eleerveeced) ceveg<³eeCeeced (mLetCesJe) ³eLee OeejkeÀmlecYeë (peveeved) 

ceveg<³eeoerved (GHeefceled) ³e GHe meceerHes efceveesefle Òeef#eHeefle meë (³e³evLe) ³e®íefle¤1¤ 

DevJe³eë-ns Jewéeevejeçives peieoeréej! ³em³e les leJe ³es lJeÊeesçefYeVee efJeéesçce=lee Deive³e FJe peerJeemlJes 

lJeef³e Je³ee Fvceeo³evles ³emlJeb ef#eleerveeVeeefYejefme peveevegHeefceled meved mLetCesJe ³e³evLe ³e®í 

meesçmceeefYe©Heemeveer³eë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee Je=#eë MeeKeeë mLetCeeM®e ie=nb Oe=lJeeççvevo³eefvle, leLewJe Hejceséejë meJee&ved 

Oe=lJeeççvevo³eefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jewéeevej) mecHetCe& efJeée keÀes efve³ece ceW jKeves nejs (Deives) peieoeréej! efpeme (les) DeeHe 

kesÀ mekeÀeMe mes pees (Dev³es) efYeVe (efJeées) meye (Dece=leeë) DeefJeveeMeer (Deive³eë) met³e& Deeefo %eeveÒekeÀeMekeÀ 

HeoeLeeX kesÀ legu³e peerJe (lJes) DeeHe ceW (Je³eeë) MeeKee kesÀ (Fled) meceeve yeæ{ kesÀ (ceeo³evles) Deeveefvole nesles 

nQ, pees DeeHe (ef#eleerveeced) ceveg<³eeefokeÀeW kesÀ (veeefYeë) ceO³eJeefÊe& (Deefme) nes (peveeved) ceveg<³eeefokeÀeW keÀes 

(GHeefceled) Oece&efJeÐee ceW mLeeefHele keÀjles ngS (mLetCesJe) OeejCe keÀjves Jeeues KebYes kesÀ meceeve (³e³evLe) meyekeÀes 

efve³ece ceW jKeles nes, Jener DeeHe nceejs GHeem³e osJelee nes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Je=#e DeHeveer MeeKee Deewj KebYes ie=neW keÀes OeejCe keÀjkesÀ Deeveefvole keÀjles nQ, Jewmes ner 

Hejceséej meyekeÀes OeejCe keÀjkesÀ Deevevo oslee nw¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

cetÉOee& efoNJees veee fYežjNeqiveë He=žefLeNJ³ee DeLeežYeJeojŠleer jesožm³eesë~ 

leb lJeež osNJeemeesžçpeve³evle osNJeb JewéeežvejN p³eesefleNefjoe³ee&™³e¤2¤ 

cetÉOee&~ efoNJeë~ veeefYežë~ DeNeqiveë~ He=ÉefLeNJ³eeë~ DeLež~ DeNYeNJeNled~ DeNjŠefleë~ jesožm³eesë~ leced~ lJeeN~ osNJeemežë~ 

DeNpeNveN³eNvleN~ osNJeced~ Jewéeežvej~ p³eesefležë~ Fled~ Dee³ee&™³e¤2¤ 

HeoeLe&ë-(cet×e&) Glke=Àäë (efoJeë) met³³ee&efoÒekeÀeMeeled (veeefYeë) ceO³eJeefÊe&ë (Deeqiveë) efve³ev$eer 

efJeÐegefoJe (He=efLeJ³eeë) efJemle=lee³ee Yetcesë (DeLe) Devevlejs (DeYeJeled) YeJeefle (Dejefleë) mJeJ³eeHl³ee OeÊee& 

(jesom³eesë) ÒekeÀeMeeçÒekeÀeMe³eesYe&tefcemet³e&³eesë (leced) GkeÌleeLe&ced (lJee) lJeeced (osJeemeë) efJeÜebmeë (Depeve³evle) 

ÒekeÀì³eefvle (osJeced) ÐeeslekeÀced (Jewéeevej) meJe&ÒekeÀeMekeÀ (p³eesefleë) %eeveÒekeÀeMeced (Fled) SJe (Dee³ee&³e) 

GÊeceiegCemJeYeeJee³e¤2¤ 

DevJe³eë-³es Jewéeevej ³ees YeJeeveeqiveefjJe efoJeë He=efLeJ³ee cet×e& veeefYeM®eeYeJeoLe 

jesom³eesjjeflejYeJeoe³ee&³espp³eesefleefjosJe ³eb osJeb osJeemeesçpeve³evle levlJee Je³ecegHeemeerceefn¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees peieoeréej Dee³³ee&Ceeb efJe%eevee³e meJe&efJeÐeeÒekeÀeMekeÀeved Jesoeved ÒekeÀeefMeleJeeved ³eë meJe&leë 

Glke=Àäë meJee&Oeejes peieoeréejesefmle, leb efJeefolJee me SJe ceveg<³ewë meJe&oesHeemeveer³eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jewéeevej) meye mebmeej kesÀ vee³ekeÀ! pees DeeHe (Deeqiveë) efyepegueer kesÀ meceeve (efoJeë) 

ÒekeÀeMe Jee (He=efLeJ³eeë) Yetefce kesÀ ceO³e meceeve (cet×e&) Glke=Àä Deewj (veeefYeë) ceO³eJeefÊe&J³eeHekeÀ (DeYeJeled) 

nesles nes (DeLe) Fve meye ueeskeÀeW keÀer j®evee kesÀ Devevlej pees (jesom³eesë) ÒekeÀeMe Deewj DeÒekeÀeMe ªHe met³ee&efo 

Deewj Yetefce Deeefo ueeskeÀeW kesÀ (Dejefleë) DeeHe J³eeHekeÀ neskesÀ DeO³e#e (DeYeJeled) nesles nes pees (Dee³ee&³e) GÊece 

iegCe, keÀce&, mJeYeeJe Jeeues ceveg<³e kesÀ efue³es (p³eesefleë) %eeveÒekeÀeMe Jee cetÊe& êJ³eeW kesÀ ÒekeÀeMe keÀes (Fled) ner 

keÀjles nQ, efpeme (osJeced) ÒekeÀeMeceeve (lJee) DeeHekeÀes (osJeemeë) efJeÜeved ueesie (Depeve³evle) ÒekeÀeefMele keÀjles nQ 

Jee efpeme efyepegueerªHe Deeqive keÀes efJeÜeved ueesie (Depeve³evle) ÒekeÀì keÀjles nQ (leced) Gme DeeHe ner keÀer GHeemevee 

nce ueesie keÀjW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme peieoeréej ves Dee³e& DeLee&led GÊece ceveg<³eeW kesÀ efJe%eeve kesÀ efue³es meye efJeÐeeDeeW kesÀ 

ÒekeÀeMe keÀjves Jeeues JesoeW keÀes ÒekeÀeefMele efkeÀ³ee nw leLee pees meye mes GÊece meye keÀe DeeOeej peieoeréej nw, Gme 

keÀes peevekeÀj ceveg<³eeW keÀes Gmeer keÀer GHeemevee keÀjveer ®eeefn³es¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee met³exN ve jNMce³eesž Oe´gÉJeemeesž JewéeeveNjs ožefOejsNçivee Jemetžefve~  
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³ee HeJe&™lesN<Jees<ežOeer<JeNHmeg ³ee ceevegž<esN<JeefmeN lem³eN jepeež¤3¤ 

Dee~ met³ex™~ ve~ jNMce³ežë~ Oe´gÉJeemežë~ JewNéeeNveNjs~ oNefOeNjsŠ~ DeNivee~ Jemetžefve~ ³ee~ HeJe&™les<eg~ Dees<ežOeer<eg~ DeNHedçmeg~ 

³ee~ ceevegž<es<eg~ Deefmež~ lem³ež~ jepeež¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (met³ex) meefJele=ceC[ues (ve) FJe (jMce³eë) efkeÀjCee (Oe´gJeemeë) efveM®eueeë 

(Jewéeevejs) peieoeréejs (oefOejs) Oejefvle (Deivee) efJeÐegefoJe JeÊe&ceeves~ De$e megHeeb meguegied0 Fefle [eosMeë~ 

(Jemetefve) meJee&efCe êJ³eeefCe (³ee) ³eeefve (HeJe&les<eg) Mewues<eg (Dees<eOeer<eg) ³eJeeefo<eg (DeHmeg) peues<eg (³ee) ³eeefve 

(ceeveg<es<eg) ceeveJes<eg (Deefme) (lem³e) êJ³emecetnm³e peieleë (jepee) ÒekeÀeMekeÀë¤3¤ 

DevJe³eë-ns peieoeréej! ³em³eem³e peielemlJeb jepeeçefme lem³e ceO³es ³ee HeJe&les<eg ³eew<eOeer<eg ³eeçHmeg 

³eeefve ceeveg<es<eg Jemetefve JeÊe&vles, leeefve meJee&efCe met³ex jMce³ees vesJe Jewéeevejsçivee lJeef³e meefle Oe´gJeemeë Òepeeë meJex 

osJeeme DeeoefOejs Oejefvle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ De$e HetJe&mceevcev$eeÎsJeeme Fefle HeocevegJeÊe&les~ ceveg<³ew³e&Lee ÒekeÀeMeceeves 

met³ex efJeÐeceeves meefle keÀe³ee&efCe efveJe&Êe&vles leLewJeesHeeefmeles peieoeréejs meJee&efCe keÀe³ee&efCe efmeO³eefvle~ SJe kegÀJe&Ve=Ceeb 

vewJe keÀoeef®eled megKeOeveveeMees ogëKeoeefjêîes ®eesHepee³esles¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns peieoeréej! efpeme Fme êJ³emecetn peieled kesÀ DeeHe (jepee) ÒekeÀeMekeÀ (Deefme) nQ (lem³e) 

Gme kesÀ ceO³e ceW (³ee) pees (HeJe&les<eg) HeJe&leeW ceW (³ee) pees (Dees<eOeer<eg) Dees<eefOe³eeW ceW pees (DeHmeg) peueeW ceW 

Deewj (ceeveg<es<eg) pees ceveg<³eeW ceW Jemetefve êJ³e nQ, Gve meyekeÀes (met³ex) meefJele=ueeskeÀ ceW (jMce³eë) efkeÀjCeeW kesÀ 

(ve) meceeve (Deivee) (Jewéeevejs) DeeHe ceW (Oe´gJeemeë) efveM®eue ÒepeeDeeW keÀes efJeÜeved ueesie (Dee oefOejs) OeejCe 

keÀjeles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ leLee HetJe& cev$e mes (osJeemeë) Fme Heo keÀer DevegJe=efÊe Deeleer 

nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pewmes ÒeeCeer ueesie ÒekeÀeMeceeve met³e& kesÀ efJeÐeceeve nesves ceW meye keÀe³eeX keÀes efme× 

keÀjles nQ, Jewmes ceveg<³eeW keÀes GHeemevee efkeÀ³es ngS peieoeréej ceW meye keÀe³eeX keÀes efme× keÀjvee ®eeefn³es~ Fmeer ÒekeÀej 

keÀjles ngS ceveg<³eeW keÀes keÀYeer megKe Deewj Oeve keÀe veeMe neskeÀj ogëKe Jee oefjêlee GlHeVe veneR nesles¤3¤ 

DeLe vejesÊeceiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW Heg©<eesÊece kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

ye=ÉnNleerFžJe metÉveJesN jesožmeerN efiejesN nesleež cevegÉ<³eesN3žN ve o#ežë~ 

mJežJe&les meNl³eMegž<cee³e HetÉJeeaJezMžJeeveNje³eN ve=ležcee³e ³eN»erë¤4¤ 

ye=ÉnNleer FNJeseflež ye=ÉnNleerçFžJe~ metÉveJesž~ jesožmeerN Feflež~ efiejžë~ nesleež~ ceNvegÉ<³ežë~ ve~ o#ežë~ mJežëçJeles~ 

meNl³eçMegž<cee³e~ HetÉJeeaë~ JewNéeeNveNje³ež~ ve=çležcee³e~ ³eN»erë¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(ye=nleerFJe) ³eLee ceneiegCe³egkeÌlee Hetp³ee ceelee (metveJes) Heg$ee³e (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew 

(efiejë) JeeCeerë (neslee) oelee ûenerlee (ceveg<³eë) ceeveJeë (ve) FJe (o#eë) ®elegjë (mJeJe&les) ÒeMemleb mJeë 

megKeb JeÊe&les ³eeqmceBmlemcew (mel³eMeg<cee³e) mel³eb Meg<ceb ³em³e lemcew (HetJeeaë) Hegjeleveerë (Jewéeeveje³e) 

Hejye´ïeesHeemekeÀe³e (ve=lecee³e) DeefleMe³esve vee lemcew (³e»erë) cenleerë~ ³e» Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.3) Demceeod ye»eefoY³eM®eevleie&lJeeled *er<ed (Deäe04.1.45)¤4¤ 

DevJe³eë-³eLee metveJes ye=nleer FJe jesomeer o#ees ceveg<³eë efHelee ve efJeÜeved Heg©<e FJe nesleséejs meYeeO³e#es 

Jee Òeerlees YeJeefle ³eLee efJeÜebmeesçmcew mJeJe&les mel³eMeg<cee³e ve=lecee³e Jewéeeveje³e HetJeea³e&»erefie&jes JesoJeeCeero&efOejs 

leLewJe leeqmceved meJezce&veg<³ewJe&efÊe&J³eced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee Yetefcemet³e&ÒekeÀeMeew Oe=lJee megKe³elees ³eLee 

efHeleeçO³eeHekeÀes Jee Heg$eefMe<³e³eesefn&lee³e ÒeJeÊe&les, ³eLeséejë ÒepeemegKee³e ÒeJele&les, leLewJe meYeeO³e#eë Òe³eleslesefle 

meJee& JesoJeeC³eë ÒeefleHeeo³eefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (metveJes) Heg$e kesÀ efue³es (ye=nleerFJe) ceneiegCe³egkeÌle ceelee JeÊe&leer nw, pewmes (jesomeer) 

ÒekeÀeMe Yetefce Deewj (o#eë) ®elegj (ceveg<³eë) Heæ{evesnejs efJeÜeved ceveg<³e efHelee kesÀ (ve) meceeve (neslee) osves-uesves 

Jeeuee efJeÜeved F&éej Jee meYeeHeefle efJeÜeved ceW ÒemeVe neslee nw, pewmes efJeÜeved ueesie Fme (mJeJe&les) ÒeMebmeveer³e megKe 

JeÊe&ceeve (mel³eMeg<cee³e) mel³eyeue³egkeÌle (ve=lecee³e) Heg©<eeW ceW GÊece (Jewéeeveje³e) Hejceséej kesÀ efue³es (HetJeeaë) 

meveeleve (³e»erë) ceneiegCe ue#eCe³egkeÌle (efiejë) JesoJeeefCe³eeW keÀes (oefOejs) OeejCe keÀjles nQ, Jewmes ner Hejceséej 

kesÀ GHeemekeÀ meYeeO³e#e ceW meye ceveg<³eeW keÀes JeÊe&vee ®eeefn³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes Yetefce Jee met³e&ÒekeÀeMe meyekeÀes 

OeejCe keÀjkesÀ megKeer keÀjles nQ, pewmes efHelee kee DeO³eeHekeÀ Heg$e kesÀ efnle kesÀ efue³es ÒeJe=Êe neslee nw, pewmes Hejceséej 

ÒepeemegKe kesÀ Jeemles Jele&lee nw, Jewmes meYeeHeefle Òepee kesÀ DeLe& Jelex, Fme ÒekeÀej meye osJeJeeefCe³eeb ÒeefleHeeove 

keÀjleer nQ¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efoNJeefM®ežÊes ye=nNlees peežleJesoesN JewéeežvejN Òe efjžefj®es ceefnNlJeced~ 

jepeež ke=ÀäerNveecežefmeN ceevegž<eerCeeb ³egÉOee osNJesY³eesN JeefjJežM®ekeÀLe&¤5¤ 

efoNJeë~ ef®eNled~ lesN~ ye=ÉnNleë~ peeNleNçJesNoNë~ Jewéeežvej~ Òe~ efjNefjN®esN~ ceNefnNçlJeced~ jepeež~ ke=ÉÀäerNveeced~ DeNefmeN~ 

ceevegž<eerCeeced~ ³egÉOee~ osNJesY³ežë~ JeefjžJeë~ ®eNkeNÀLe&N¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(efoJeë) efJe%eeveÒekeÀeMeeled (ef®eled) DeefHe (les) leJe (ye=nleë) cenleë (peeleJesoë) peelee Jesoe 

³emceeppeieoeréejeppeeleeved Jesoeved JesefÊe peeleeved meJee&ved HeoeLee&ved efJeoefvle peeles<eg HeoeLex<eg efJeÐeles Jee 

lelmecyeg×ew (Jewéeevej) meJe&vesleë (Òe) Òeke=ÀäeLex (efjefj®es) efjCeeqkeÌle~ (ceefnlJeced) ceneiegCemJeYeeJeced (jepee) 

ÒekeÀeMeceeveesçOeerMeë (ke=Àäerveeced) ceveg<³eeCeeced (Deefme) (ceeveg<eerCeeced) ceveg<³emecyeefvOeveerveeb Òepeeveeced (³egOee) 

³egO³evles ³eeqmceved mebûeeces lesve~ De$e ke=Àlees yenguece d Fl³eefOekeÀjCes efkeÌJeHed~ (osJesY³eë) efJeÜÓîeë (JeefjJeë) 

Heefj®ejCeced (®ekeÀLe&) keÀjesef<e¤5¤ 

DevJe³eë-ns peeleJesoes Jewéeevej peieoeréej! ³em³e les leJe ceefnlJeb ye=nlees efoJeefM®eled met³ee&osce&nleë 

ÒekeÀeMeeoefHe Òeefjefj®es Òeke=Àäle³eeçefOekeÀceefmle ³emlJeb ke=Àäerveeb ceeveg<eerCeeb Òepeeveeb jepeeefme ³emlJeb osJesY³ees ³egOee 

JeefjJeM®ekeÀLe& me YeJeevemceekebÀ v³ee³eeOeerMeesçeqmlJeefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ meYeemeefÓce&veg<³ewë HejceséejesçvevlemeeceL³e&JeÊJeeled 

meJee&OeerMelJesveesHeemeveer³eë~ meYeeÐeO³e#ees ceneMegYeiegCeeeqvJelelJeeled meJee&efOeHeeflelJesve meceeefÞel³e ³eg×sve ogäeved 

efJeefpel³e Oeeefce&keÀeved ÒemeeÐe ÒepeeHeeueveb efJeOee³e efJeog<eeb mesJeeme²ew meowJe keÀÊe&J³eew¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (peeleJesoë) efpememes Jeso GlHeVe ngS JesoeW keÀes peeveves Jee Gve keÀes ÒeeHle keÀjeves leLee 

GlHeVe ngS HeoeLeeX ceW efJeÐeceeve (Jewéeevej) meyekeÀes ÒeeHle nesves Jeeues (ÒepeeHeles) peieoeréej! efpeme (les) DeeHe 

keÀe (ceefnlJeced) ceneiegCe³egkeÌle ÒeYeeJe (ye=nleë) yeæ[s (efoJeë) met³³ee&efo ÒekeÀeMe mes (ef®eled) Yeer (Òeefjefj®es) 

DeefOekeÀ nw pees DeeHe (ke=Àäerveeced) ceveg<³eeefo (ceeveg<eerCeeced) ceveg<³e mecyevOeer ÒepeeDeeW kesÀ (jepee) 

ÒekeÀeMeceeveeOeerMe (Deefme) nes Deewj pees DeeHe (osJesY³eë) efJeÜeveeW kesÀ efue³es (³egOee) mebûeece mes (JeefjJeë) mesJee 

keÀes (®ekeÀLe&) ÒeeHle keÀjeles nes, mees DeeHe ner nce ueesieeW kesÀ v³ee³eeOeerMe ntefpe³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deue¹ej nw~ meYee ceW jnves Jeeues ceveg<³eeW keÀes Devevle meeceL³e&Jeeved nesves 

mes, Hejceséej keÀer meyekesÀ DeefOeÿelee nesves mes GHeemevee Jee ceneMegYeiegCe ³egkeÌle nesves mes, meYee Deeefo kesÀ DeO³e#e 

kesÀ DeOeerMe keÀe mesJeve Deewj ³eg× mes ogäeW keÀes peerle kesÀ Òepee keÀe Heeueve keÀjkesÀ efJeÜeveeW keÀer mesJee leLee melme² 

keÀes meoe keÀjvee ®eeefn³es¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Òe vet cežefnNlJeb Je=ž<eNYem³ež Jees®ebN ³eb HetÉjJeesž Je=$eNnCebN me®ežvles~ 

JewNMJeeNveNjes om³egžceNeqivepe&™IeNvJeeB DeOetžveesNlkeÀeÿeN DeJeN Mecyežjb Yesled¤6¤ 

Òe~ veg~ ceNefnNçlJeced~ Je=É<eNYem³ež~ JeesN®eNced~ ³eced~ HetÉjJežë~ Je=É$eNçnvežced~ me®ežvles~ JewNéeeNveNjë~ om³egžced~ DeNeqiveë~ 

peNIeNvJeeved~ DeOetžveesled~ keÀeÿežë~ DeJež~ Mecyežjced~ YesNled¤6¤ 
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HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (veg) MeerIe´ced (ceefnlJeced) cenÊJeced (Je=<eYem³e) meJeexlke=Àäm³e (Jees®eced) 

keÀLe³es³eced (³eced) Je#³eceeCeced (HetjJeë) ceveg<³eeë~ HetjJe Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) 

(Je=$enCeced) ³ees Je=$eb cesIeb Me$egb Jee nefvle leced (me®evles) meceJe³eefvle (Jewéeevejë) meJe&efve³evlee (om³egced) 

ogämJeYeeJe³egkeÌleced (Deeqiveë) mJe³ebÒekeÀeMeë (peIevJeeved) nleJeeved (DeOetveesled) keÀcHe³eefle (keÀeÿeë) 

efoMemle$emLeeë Òepeeë (DeJe) efJeefveûens (Mecyejced) cesIeced~ Mecyejefceefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) 

(Yesled) efYevÐeeled¤6¤ 

DevJe³eë-³eb Hejceséejb HetjJeë me®evlesçeqiveJe&=$enCeb meefJeleejefceJe meJee&ved HeoeLee&ved oMe&³eefle ³eLee 

Jewéeevejes om³egb Mecyejb peIevJeeveOetveesoJeYesled ³em³e ceO³es keÀeÿeë meefvle, lem³e Je=<eYem³e ceefnlJecenb veg ÒeJees®eb 

leLee meJex efJeÜebmeë kegÀ³e&gë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³em³ee³eb meJe&ë mebmeejes ceefnceeefmle me SJeevevleMeeqkeÌleceeved 

Hejceséejë meJez©Heem³ees cevleJ³eë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(leced) efpeme Hejceséej keÀes (HetjJeë) efJeÜeved ueesie DeHeves Deelcee kesÀ meeLe (me®evles) ³egkeÌle 

keÀjles nQ, pewmes (Deeqiveë) meJe&$e J³eeHekeÀ efJeÐegled (Je=$enCeced) cesIe kesÀ veeMekeÀÊee& met³e& keÀes efoKeueeleer nw, pewmes 

(Jewéeevejë) mecHetCe& Òepee keÀes efve³ece ceW jKeves Jeeuee met³³e& (om³egced) [eketÀ kesÀ legu³e (Mecyejced) cesIe keÀes 

(peIevJeeved) nveve (DeOetveesled) keBÀHeelee (DeJeYesled) efJeoerCe& keÀjlee nw, efpeme kesÀ yeer®e ceW (keÀeÿeë) efoMee Yeer 

J³eeH³e nw, Gme (Je=<eYem³e) meye mes GÊece met³e& kesÀ (ceefnlJeced) ceefncee keÀes ceQ (veg) MeerIe´ (ÒeJees®eced) 

ÒekeÀeefMele keÀªb, Jewmes meye efJeÜeved ueesie efkeÀ³ee keÀjW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efpeme keÀer ceefncee keÀes meye mebmeej ÒekeÀeefMele 

keÀjlee nw, Jener Devevle MeeqkeÌleceeved Hejceséej meyekeÀes GHeemevee kesÀ ³eesi³e nw¤6¤ 

HegvejeréejiegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW F&éej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

JewNéeeNveNjes cežefnNcvee efJeNéeke=žÀefäYe&NjÜežpes<eg ³epeNlees efJeNYeeJeež~ 

MeeNleNJeNvesN³es MeNefleveer™efYejNeqiveë Hegž©CeerNLes pežjles metÉve=leežJeeved¤7¤25¤ 

JewNéeeNveNjë~ ceNefnNcvee~ efJeNéeçke=žÀefäë~ YeNjledçJeežpes<eg~ ³eNpeNleë~ efJeNYeeçJeež~ MeeNleNçJeNvesN³es~ MeNefleveer™efYeë~ DeNeqiveë~ 

HegÉ©NçveerNLes~ peNjŠlesN~ metÉve=leežçJeeved¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Jewéeevejë) meJe&veslee (ceefncvee) mJeÒeYeeJesCe (efJeéeke=Àefäë) efJeéeeë meJee&ë 

ke=Àäerce&veg<³eeefokeÀeë Òepeeë (YejÜepes<eg) ³es Yejefvle les Yejleë~ Jep³evles %ee³evles ³ewmles Jeepee YejleM®e les 

JeepeeM®e les<eg He=eqLeJ³eeefo<eg~ YejCeeÓejÜepeë~ (efve©03.17) (³epeleë) ³eägb me²vlegcen&ë (efJeYeeJee) ³ees 
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efJeMes<esCe Yeeefle ÒekeÀeMe³eefle meë (MeeleJeves³es) Meleev³emebK³eeleeefve Jeve³eë mecYekeÌle³ees ³es<eevles 

MeleJeve³emlewefve&Je&=Êes peieefle (MeefleveerefYeë) MelemebK³eeleeë ÒeMemlee iele³ees ³eemeg ef¬eÀ³eemeg leeefYeë men JeÊe&ceeveë 

(Deeqiveë) met³³e& FJe mJeÒekeÀeMeë (Heg©CeerLes) ³elHeg©efYeye&ngefYeë ÒeeefCeefYeë HeoeLezJee& veer³eles leeqmceved (pejles) 

melkeÀjesefle~ pejle Fl³e®e&eflekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb03.14) (metve=leeJeeved) metve=lee DeVeeoerefve ÒeMemleeefve 

efJeÐevles ³eeqmceved meë¤7¤ 

DevJe³eë-³ees efJeéeke=Àäer©lHeeefoleJeeved ³epelees efJeYeeJee metve=leeJeeved Jewéeevejesçeqiveë meJe&ÐeeslekeÀë 

Hejceelcee mJeceefncvee YejÜepes<eg MeefleveerefYeë men JeÊe&ceeveë meved Heg©veerLes MeeleJeves³es Jele&les leb ³ees pejlesç®e&efle 

me melkeÀejb ÒeeHveesefle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees mebK³eeles<eg HeoeLex<JemebK³eeleef¬eÀ³eenslegefJe&ÐegefoJeséejes Jele&les, me SJe meJe¥ peie×jefle ³ees 

ceveg<³emleefÜÐeeb peeveeefle me meleleb cener³eles¤7¤ 

De$e JewéeevejMeyoeLe&JeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle HeáeeEJeMees 25 Jeie&ë SkeÀesve<eefäleceb 59 metkeÌleb ®e meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-pees (efJeéeke=Àäerë) meyekeÀes GlHeVe keÀÊee& (³epeleë) Hetpeve kesÀ ³eesi³e (efJeYeeJee) efJeMes<e keÀjkesÀ 

ÒekeÀeMeceeve (metve=leeJeeved) ÒeMebmeveer³e DeVeeefo keÀe DeeOeej (Jewéeevejë) meyekeÀes ÒeeHle keÀjeves Jeeuee (Deeqiveë) 

met³³e& kesÀ meceeve peieoeréej DeHeves peieledªHe (ceefncvee) ceefncee kesÀ meeLe (YejÜepes<eg) OeejCe keÀjves Jee peeveves 

³eesi³e He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX ceW (MeefleveerefYeë) DemebK³eele ieefle³egkeÌle ef¬eÀ³eeDeeW mes meefnle (Heg©CeerLes) yengle 

ÒeeefCe³eeW ceW ÒeeHle (MeeleJeves³es) DemebK³eele efJeYeeie³egkeÌle ef¬eÀ³eeDeeW mes efme× ngS mebmeej ceW JeÊe&lee nw, GmekeÀe 

pees ceveg<³e (pejles) De®e&ve Hetpeve keÀjlee nw, Jen efvejvlej melkeÀej keÀes ÒeeHle neslee nw¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees DemeK³eele HeoeLeeX ceW DemebK³eele ef¬eÀ³eeDeeW keÀe nsleg efyepegueerªHe Deeqive kesÀ meceeve F&éej 

nw, Jener meye peieled keÀes OeejCe keÀjlee nw, GmekeÀe Hetpeve pees ceveg<³e keÀjlee nw, Jen meoe ceefncee keÀes ÒeeHle 

neslee nw¤7¤ 

Fme metkeÌle ceW Jewéeevej MeyoeLe& JeCe&ve mes FmekesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer 

®eeefn³es¤ 

³en He®®eermeJeeb 25 Jeie& Deewj GvemeþJeeb 59 metkeÌle meceeHle ngDee¤59¤ 
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DeLeem³e Heáe®e&m³e <eefälecem³e metkeÌlem³e ieewlecees veesOee $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1 efJejeìd ef$eägHed~ 

3,5 ef$eägHed ®e ívoë~ OewJeleë mJejë~ 2,4 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

Hegveë me HejsMeë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen F&éej kewÀmee nw ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JeefÚŸ ³eNMemeŸ efJeNoLežm³e kesNÀlegb megžÒeeNJ³eŸ otÉleb meNÐeesDežLe&ced~  

efÜNpevceežveb jNef³eefcežJe ÒeMeNmleb jeNeEle YežjŠodYe=iežJes ceeleNefjéeež¤1¤ 

JeefÚžced~ ³eNMemežced~ efJeNoLežm³e~ kesNÀlegced~ megÉÒeNçDeNJ³ežced~ otÉleced~ meNÐeëçDežLe&ced~ efÜNçpevceežveced~ jNef³ecedçFžJe~ 

ÒeNçMeNmleced~ jeNefleced~ YeNjŠled~ Ye=iežJes~ ceeNleNefjéeež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(JeefÚced) HeoeLee&veeb Jees{ejced (³eMemeced) keÀerefÊe&keÀjced (efJeoLem³e) efJe%eeleJ³epeieleesçm³e 

ceO³es (kesÀlegced) OJepeJeÜÊe&ceeveced (megÒeeJ³eced) megÿg ÒeeefJeleb ®eeefuelegcen&ced (otleced) osMeevlejÒeeHekeÀced 

(meÐeesDeLe&ced) MeerIe´ieeefceHe=efLeJ³eeefo êJ³eced (efÜpevceeveced) ÜeY³eeb Jee³egkeÀejCeeY³eeb pevce ³em³e leced (jef³eefceJe) 

³eLeesÊeceeb efÞe³eced (ÒeMemleced) Þesÿlececed (jeefleced) oeleejced (Yejled) Oejefle (Ye=ieJes) Yeppe&vee³e HeefjHee®evee³e 

(ceeleefjéee) DeekeÀeMes Meef³elee Jee³egë¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee ceeleefjéee Ye=ieJes efJeoLem³e kesÀlegb ³eMemeb megÒeeJ³eb otleb jeeEle ÒeMemleb 

efÜpevceeveb JeefÚb jef³eefceJe meÐeesDeLe¥ Yej×jefle leLee ³et³eceH³ee®ejle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee Jee³egë HeeJekeÀeefoJemleg Oe=lJee 

meJee&áejeç®ejeBuueeskeÀeved Oejefle leLee jepeHeg©<ewefJe&Ðee Oece&OeejCeHegjëmejb Òepee v³ee³es OeÊe&J³eeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (ceeleefjéee) Devleefj#e ceW Me³eve keÀjlee Jee³eg (Ye=ieJes) Yetpeves Jee HekeÀeves kesÀ 

efue³es (efJeoLem³e) ³eg× kesÀ (kesÀlegced) OJepee kesÀ meceeve (³eMemeced) keÀerefÊe&keÀejkeÀ (megÒeeJ³eced) GÊecelee mes 

®eueeves kesÀ ³eesi³e (otleced) osMeevlej keÀes ÒeeHle keÀjves (jeefleced) oeve keÀe efveefceÊe (ÒeMemleced) Del³evle Þesÿ 

(efÜpevceeveced) Jee³eg Jee keÀejCe mes pevcemeefnle (JeefÚced) meyekeÀes Jenvesnejs Deeqive keÀes (jef³eefceJe) GÊece 

ue#ceer kesÀ meceeve (meÐeesDeLe&ced) MeerIe´ieeceer He=efLeJ³eeefo êJ³e keÀes (Yejled) Oejlee nw, Jewmes legce Yeer keÀece efkeÀ³ee 

keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes Jee³eg efyepegueer Deeefo Jemleg keÀe 

OeejCe keÀjkesÀ meye ®ejeç®ej ueeskeÀeW keÀe OeejCe keÀjlee nw, Jewmes jepeHeg©<e efJeÐeeOece& OeejCeHetJe&keÀ ÒepeeDeeW keÀes 

v³ee³e ceW jkeÌKeW¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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DeNm³e Meemegž©NYe³eežmeë me®evles nNefJe<cežvle GNefMepeesN ³es ®eN celee&™ë~  

efoNJeefM®eNlHetJeexN v³ežmeeefoN nesleeNççHe=®íîeesž efJeNMHeefležefJe&N#eg JesNOeeë¤2¤ 

DeNm³e~ Meemegžë~ GNYe³eežmeë~ meN®eNvlesN~ nNefJe<cežvleë~ GNefMepežë~ ³es~ ®eN~ celee&™ë~ efoNJeë~ ef®eNled~ HetJe&™ë~ efve~ 

DeNmeeNefoN~ nesleež~ DeeNçHe=®íîežë~ efJeNMHeefležë~ efJeN#eg~ JesNOeeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) Je#³eceeCem³e (Meemegë) v³ee³esve Òepee³eeë ÒeMeeefmelegë (GYe³eemeë) jepeÒepeepeveeë 

(me®evles) meceJe³eefvle (nefJe<cevleë) ÒeMemlemeeceûeercevleë (GefMepeë) keÀeceef³eleejë (³es) Oece&efJeÐes ef®ekeÀer<e&Jeë 

(®e) meceg®®e³es (ceÊee&ë) ceveg<³eeë (efoJeë) ÒekeÀeMeeoglHeVeë (ef®eled) DeefHe (HetJe&ë) DeJee&iJeÊe&ceeveë (efve) 

efvelejeced (Demeeefo) meeÐeles (neslee) ûenerlee (DeeHe=®íîeë) mecevleeefVeM®e³eeLe¥ Òeägb ³eesi³eë (efJeMHeefleë) 

Òepee³eeë Heeueef³elee (efJe#eg) Òepeemeg (JesOeeë) efJeefJeOeMeem$epev³ecesOee³egkeÌleë~ efJeOee_ees JesOe ®e~ 

(GCee04.225) Devesveemegved Òel³e³ees JesOeeosMeM®e¤2¤ 

DevJe³eë-³es nefJe<cevle GefMepe GYe³eemee ceÊee& ³em³eem³e MeemegefJe&#eg me®evles ³ees nesleeççHe=®íîees JesOee 

efJeMHeefleefo&Jeë HetJe&efM®eefoJe Oeeefce&kewÀ jep³ee³e v³emeeefo efve³eesp³eles meJezë me ®e meceeÞeef³eleJ³eë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewefJe&ÜefÓOee&efce&kewÀv³ee&³eeOeerMewë ÒeMebm³evles, ³es<eeb ®e efJeve³eeled meJee&ë 

Òepeeë mevleg<³evles, les meJezë efHele=JelmesefJeleJ³eeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees (nefJe<cevleë) GÊece meeceûeer³egkeÌle (GefMepeë) MegYe iegCe keÀceeX keÀer keÀecevee 

keÀjvesnejs (GYe³eemeë) jepee Deewj Òepee kesÀ (ceÊee&ë) ceveg<³e efpeme (Dem³e) Fme (Meemegë) mel³ev³ee³e kesÀ 

Meemeve keÀjves Jeeues (efJe#eg) ÒepeeDeeW ceW (me®evles) meb³egkeÌle nesles nQ pees (neslee) MegYe keÀceeX keÀe ûenCe keÀjvesneje 

(DeeHe=®íîeë) meye ÒekeÀej kesÀ ÒeMveeW kesÀ Hetíves ³eesi³e (JesOeeë) efJeefJeOe efJeÐee keÀe OeejCe keÀjves Jeeuee 

(efJeMHeefleë) ÒepeeDeeW keÀe mJeeceer (efoJeë) ÒekeÀeMe kesÀ (HetJe&ë) HetJe& efmLele met³e& kesÀ (ef®eled) meceeve Oeeefce&keÀ 

peveeW ves pees jep³eHeeueve kesÀ efue³es efve³egkeÌle efkeÀ³ee nes (®e) Jener meye ceveg<³eeW keÀes DeeÞe³e keÀjves kesÀ ³eesi³e 

nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees efJeÜeved Oecee&lcee Deewj 

v³ee³eOeerMeeW mes ÒeMebmee keÀes ÒeeHle neW, efpevekesÀ Meerue mes meye Òepee mevlegä nes, GvekeÀer mesJee efHelee kesÀ meceeve meye 

ueesie keÀjW¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

leb veJ³ežmeer ËNo Dee pee³ežceeveceNmcelmegžkeÀerefle&ce&Oegžefpe»ceM³eeë~ 

³ece=ÉeqlJepeesž Je=ÉpevesN ceevegž<eemeNë Òe³ežmJevle DeeN³eJeesN peerpežvevle¤3¤ 
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leced~ veJ³ežmeer~ ËNoë~ Dee~ pee³ežceeveced~ DeNmceled~ megÉçkeÀerNefle&ë~ ceOegžçefpe»ced~ DeNM³eeNë~ ³eced~ $eÝNeqlJepežë~ 

Je=Épevesž~ ceevegž<eemeë~ Òe³ežmJevleë~ DeeN³eJežë~ peerpežvevle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(leced) efJeve³eeefoMegYeiegCee{îeced (veJ³emeer) veJeleje Òepee (Ëoë) megËoë (Dee) mecevleeled 

(pee³eceeveced) GlHeÐeceeveced (Demceled) DemceekebÀ mekeÀeMeeled ÒeeHle³ee efMe#e³ee (megkeÀerefÊe&ë) DeefleÒeMebmeveer³eë 

(ceOegefpe»ced) ceOegjefpe»ced (DeM³eeë) Yeesieb kegÀ³ee&ë (³eced) GkeÌleced ($eÝeqlJepeë) ³e $eÝleg<eg ³epevles les efJeÜebmeë 

(Je=peves) l³ekeÌleeOecex ceeie&s~ De$e ke=ÀHe=Je=efpeceefvo0 (GCee02.79) Devesve Je=peOeeleesë keÌ³egë Òel³e³eë~ 

(ceeveg<eemeë) ceveveMeeruee ceeveJeeë (Òe³emJevleë) ÒeMemleeefve Òe³eebefme Òe%eeveeefve efJeÐevles ³es<eevles (Dee³eJeë) 

ÒeeHlemel³eemel³eefJeJes®eveeë (peerpevevle) peve³eefvle~ De$e ue[Lex ueg*[YeeJeM®e¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³e! ³eLee $eÝeqlJepeë Òe³emJevle Dee³eJees Ëoes ceeveg<eemees efpe%eemetved Je=peves peerpevevle 

peve³eefvle, ³eb pee³eceeveb ceOegefpe»b veJ³emeer Òepee Òeerl³ee mesJeles, lecemcelmegkeÀerefÊe&mlJeceeM³eeë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³exçOece¥ l³eepeef³elJee Oece¥ ûeen³eefvle les meJe&Lee melkeÀÊe&J³eeë meefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e! pewmes ($eÝeqlJepeë) $eÝlegDeeW kesÀ ³eesi³e keÀce&keÀÊee& (Òe³emJevleë) GÊece efJe%eeve³egkeÌle 

(Dee³eJeë) mel³eeçmel³e keÀe efJeJeskeÀ keÀjvesnejs (Ëoë) meyekesÀ efce$e (ceeveg<eemeë) efJeÜeved ceveg<³e peeveves keÀer 

F®íe keÀjves JeeueeW keÀes (Je=peves) DeOece&jefnle Oece&ceeie& ceW (peerpevevle) efJeÐeeDeeW mes ÒekeÀì keÀj osles nQ, efpeme 

(pee³eceeveced) Òeefme× ngS (ceOegefpe»ced) mJeeefoä Yeesie keÀes (veJ³emeer) Deefle vetleve Òepee mesJeve keÀjleer nw (leced) 

GmekeÀes (Demceled) nce mes ÒeeHle ngF& efMe#ee mes ³egkeÌle (megkeÀerefÊe&ë) Deefle ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e let (DeeM³eeë) De®ís 

ÒekeÀej Yeesie keÀj¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees DeOece& keÀes ígæ[e kesÀ Oece& keÀe ûenCe keÀjeles nQ, Gve keÀe meye 

ÒekeÀej mes mevceeve efkeÀ³ee keÀjW¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GNefMekedÀ HeežJeNkeÀes JemegÉgcee&vegž<es<egÉ JejsžC³eesN nesleežçOeeef³e efJeN#eg~ 

ocetžvee ie=ÉnHežefleNo&ceN DeeB DeNeqiveYe&g™Jeêef³eNHeleer™ j³eerNCeeced¤4¤ 

GNefMekedÀ~ HeeNJeNkeÀë~ Jemegžë~ ceevegž<es<eg~ JejsžC³eë~ nesleež~ DeNOeeNef³eN~ efJeN#eg~ ocetžveeë~ ie=ÉnçHežefleë~ ocesž~ Dee~ 

DeNeqiveë~ YegÉJeNled~ jNef³eNçHeefležë~ jN³eerNCeeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(GefMekedÀ) mel³eb keÀece³eceeveë (HeeJekeÀë) HeefJe$eë (Jemegë) Jeemeef³elee (ceeveg<es<eg) 

³egkeÌl³eenejefJenejkeÀÊe&=<eg (JejsC³eë) Jeefjlegb mJeerkeÀÊe&gcen&ë (neslee) megKeeveeb oelee (DeOeeef³e) Oeer³eles (efJe#eg) 

Òepeemeg (ocetveeë) oec³eefle ³esve meë~ De$e oces©veefme0 (GCee04.240) Fl³egvemed Òel³e³ees Dev³es<eeceefHe Fefle 
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oerIe&ë~ (ie=nHeefleë) ie=nm³e Heeueef³elee (oces) ie=ns (Dee) mecevleeled (Deeqiveë) YeeweflekeÀesçeqiveefjJe (YegJeled) 

YeJesled~ De³eb uesìd Òe³eesieë~ (jef³eHeefleë) Oeveeveeb Heeueef³elee (j³eerCeeced) jep³eeefoOeveeveeced¤4¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³e& GefMekedÀ HeeJekeÀes JemegJe&jsC³ees ocetvee ie=nHeleer jef³eHeeflejeqiveefjJe ceeveg<es<eg efJe#eg oces 

®e j³eerCeeb neslee oelee YegJeÓJesled, me ÒepeeHeeueve#ece DeOeeef³e¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewvezJe keÀoeef®eoefJeÜeveOeeefce&keÀes jep³ej#ee³eeceefOekeÀÊe&J³eë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees (GefMekedÀ) mel³e keÀer keÀecevee³egkeÌle (HeeJekeÀë) Deeqive kesÀ legu³e 

HeefJe$e keÀjves (Jemegë) Jeeme keÀjeves (JejsC³eë) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e (ocetveeë) oce DeLee&led Meeefvle³egkeÌle 

(ie=nHeefleë) ie=n keÀe Heeueve keÀjves leLee (jef³eHeefleë) OeveeW keÀes Heeueves (Deeqiveë) Deeqive kesÀ meceeve (ceeveg<es<eg) 

³egeqkeÌleHetJe&keÀ Deenej-efJenej keÀjves Jeeues ceveg<³e (efJe#eg) Òepee Deewj (oces) ie=n ceW (j³eerCeeced) jep³e Deeefo 

Oeve Deewj neslee megKeeW keÀe osves Jeeuee (YegJeled) nesJes, Jener Òepee ceW jepee (DeOeeef³e) OeejCe keÀjves ³eesi³e 

nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ DeOeceea cetKe&peve keÀes jep³e keÀer j#ee keÀe DeefOekeÀej keÀoeefHe ve 

osJeW¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

leb lJeež JeN³eb Heefležceives j³eerNCeeb Òe MeŸmeecees ceNefleefYeNieexležceemeë~  

DeeNMegb ve JeežpebYeNjb ceNpe&³ežvleë ÒeeNlece&N#et efOeN³eeJežmegpe&iec³eeled¤5¤26¤ 

leced~ lJeeN~ JeN³eced~ Heefležced~ DeNivesN~ jN³eerNCeeced~ Òe~ MebNmeeNceNë~ ceNefleçefYežë~ ieesležceemeë~ DeeNMegced~ ve~ 

JeeNpeNcedçYeNjced~ ceNpe&³ežvleë~ ÒeeNleë~ ceN#eg~ efOeN³eeçJežmegë~ peNieNc³eeNled¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leced) efJeÜebmeced (lJee) lJeeced (Je³eced) (Heefleced) Heeueef³eleejced (Deives) efJeÐegÜÊe&ceeve 

(j³eerCeeced) ®e¬eÀJeefÊe&jep³eefÞe³eeefoOeveeveeced (Òe) Òeke=ÀäeLex (Mebmeeceë) mlegceë (ceefleefYeë) cesOeeefJeefYeë men~ 

cele³e Fefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (ieesleceemeë) ³esçefleMe³esve ieeJees JesoeÐeLee&veeb mleesleejmles~ 

ieewefjefle mleesle=veecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.16) (DeeMegced) MeerIe´iecevenslegceéeced (ve) FJe (JeepecYejced) ³ees 

Jeepeb Jesieb efyeYeefÊe& leced (cepe&³evleë) MeesOe³evleë (Òeeleë) ÒeeleëkeÀeues (ce#eg) MeerIe´ced (efOe³eeJemegë) efOe³eeb 

yeg×erveeb Jeemeef³elee (peiec³eeled) Hegveë HegveYe&=Meb %eeveeefve iece³esled¤5¤ 

DevJe³eë-nsçives HeeJekeÀJelÒekeÀeMeceeve efOe³eeJemegce&efleefYeë men JeepecYejb ÒeelejeMegceéeb ve ce#eg j³eerCeeb 

HeeEle peiec³eeled leLee lJee leb cepe&³evlees ieesleceemees Je³eb ÒeMebmeeceë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee ceveg<³ee ³eevesçéeeved ³eespeef³elJee letCe¥ ie®íefvle, 

leLewJe efJeÜefÓë men me²l³e efJeÐeeHeejeJeejb ÒeeHvegJeefvle¤5¤ 
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De$e Mejerj³eeveeefo<eg mecÒe³eesp³em³eeçives¢&äevlesve efJeÜodiegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men 

me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle <e[deEJeMees 26 Jeie&ë <eefäleceb 60 metkeÌleáe meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) HeeJekeÀJelHeefJe$e mJeªHe efJeÜved! pewmes (efOe³eeJemegë) yegef×³eeW ceW Jemeeves Jeeuee 

(ceefleefYeë) yegef×ceeveeW kesÀ meeLe (JeepebYejced) Jesie keÀes OeejCe keÀjves Jeeues keÀes (Òeeleë) Òeefleefove (DeeMegb ve) 

pewmes MeerIe´ ®eueves Jeeues Ieesæ[s keÀes peesæ[ kesÀ mLeeveevlej keÀes legjvle peeles-Deeles nQ, Jewmes (ce#eg) MeerIe´ 

(j³eerCeeced) ®e¬eÀJeefÊe& jep³eue#ceer Deeefo OeveeW kesÀ (Heefleced) Heeueve keÀjves Jeeues keÀes (peiec³eeled) De®ís ÒekeÀej 

ÒeeHle nesJes, Jewmes (leced) Gme (lJee) legPe keÀes (cepe&³evleë) Meg× keÀjeles ngS (ieesleceemeë) DeefleMe³e keÀjkesÀ 

mlegefle keÀjves Jeeues (Je³eced) nce ueesie (ÒeMebmeeceë) mlegefle mes ÒeMebefmele keÀjles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes ceveg<³e ueesie GÊece ³eeve DeLee&led 

meJeeefj³eeW ceW Ieesæ[eW keÀes peesæ[ keÀj MeerIe´ osMeevlej keÀes peeles nQ, Jewmes ner efJeÜeveeW kesÀ me² mes efJeÐee kesÀ 

HeejeçJeej keÀes ÒeeHle nesles nQ¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW Mejerj Deewj ³eeve Deeefo ceW meb³egkeÌle keÀjves ³eesi³e Deeqive kesÀ ¢äevle mes efJeÜeveeW kesÀ 

iegCeJeCe&ve mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en íyyeermeJeeb 26 Jeie& Deewj meeþJeeb 60 meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e <ees[Me®e&m³ewkeÀ<eefälecem³e metkeÌlem³e ieeslecees veesOee $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,14,16 efJejeìd 

ef$eägHed~ 2,7,9, efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 3,4,6,8,10,12, He*deqkeÌleë~ 5,15 

efJejeìd He*deqkeÌleë~ 11 YegefjkedÀ He*deqkeÌleë~ 13 efve®e=led Heeq–Mívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe meYeeÐeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye FkeÀmeþJeW 61 metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ Heefnues cev$e ceW meYee Deeefo keÀe DeO³e#e kewÀmee nes, 

Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeNmcee FogÉ Òe leNJemesž legÉje³eN Òe³eesN ve nžefce&N mleescebN ceeefnžvee³e~  

$eÝ®eer™<eceeN³eeefOe´žieJeN DeesnNefcevêež³eN ye´ïeežefCe jeNleležcee¤1¤ 

DeNmcew~ Fled~ TNced Feflež~ Òe~ leNJemesž~ legÉje³ež~ Òe³ežë~ ve~ nNefce&N~ mleescežced~ ceeefnžvee³e~ $eÝ®eer™<ecee³e~ DeefOe´žçieJes 

Deesnžced~ Fvêež³e~ ye´ïeežefCe~ jeNleçležcee¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Demcew) meYeeÐeO³e#ee³e (Fled) SJe (G) efJelekexÀ (Òe) Òeke=Àäs (leJemes) yeueJeles (legje³e) 

keÀe³³e&efme×³es letCe¥ ÒeJeÊe&ceevee³e Me$etCeeb eEnmekeÀe³e Jee (Òe³eë) le=efHlekeÀejkeÀceVeced (ve) FJe (nefce&) njeefce~ 

De$e MeHees uegkedÀ~ (mleesceced) mlegefleced (ceeefnvee³e) Glke=Àä³eesieevcenles ($eÝ®eer<ecee³e) $eÝ®³evles mlet³evles ³es le 

$eÝ®eer<eemleeveefleceev³eeved keÀjesefle lemcew~ De$e $eÝ®eOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀë keÀce&Ceer<eved Òel³e³eë~ $eÝ®eer<eceë 

mlet³eles Jeýeer $eÝ®ee meceë~  (efve©06.23) (DeefOe´ieJes) Me$egefYejOe´³eesçmenceevee Jeerjemleeved ie®íefle ÒeeHveesefle 

lemcew (Deesnced) Deesnefle ÒeeHveesefle ³esve leced~ (Fvêe³e) Hejcewée³e&keÀejkeÀe³e (ye´ïeeefCe) megmebmke=Àleeefve 

ye=nlmegKekeÀejkeÀeC³eVeeefve Oeveeefve Jee~ ye´ïesl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) Oeveveecemeg ®e Heefþleced~ 

(efveIeb02.10) (jelelecee) DeefleMe³esve oeleJ³eeefve¤1¤ 

DevJe³eë-³eLeenceg Òe³ees ve ÒeereflekeÀejkeÀceVeefceJe leJemes legje³e $eÝ®eer<ecee³eeefOe´ieJes ceeefnvee³eemcee 

Fvêe³e meYeeÐeO³e#ee³esosJeewnb mleesceb jelelecee ye´ïeeC³eVeeefve Oeveeefve Jee Òenefce& Òeke=Àäle³ee ooeefce leLee ³et³eceefHe 

kegÀ©le¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë mleeslegcene&ved jep³eeefOekeÀeefjCeë ke=ÀlJee lesY³ees ³eLee³eesi³eeefve keÀjÒe³egkeÌleeefve Oeveeefve 

oÊJeesÊecewjVeeefoefYeë meoe melkeÀÊe&J³eeë jepeHeg©<ewë ÒepeemLee ceveg<³eeM®e¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ueesiees! pewmes ceQ (G) efJeleke&ÀHetJe&keÀ (Òe³eë) le=efHle keÀjves Jeeues keÀcce& kesÀ (ve) 

meceeve (leJemes) yeueJeeved (legje³e) keÀe³e&efmeef× kesÀ efue³es MeerIe´ keÀjlee ($eÝ®eer<ecee³e) mlegefle keÀjves keÀes ÒeeHle 

nesves leLee (DeefOe´ieJes) Me$egDeeW mes Deme¿e JeerjeW kesÀ ÒeeHle nesvesnejs (ceeefnvee³e) GÊece-GÊece iegCeeW mes yeæ[s 

(Demcew) Fme (Fvêe³e) meYeeO³e#e kesÀ efue³es (Fled) ner (Deesnced) ÒeeHle keÀjves Jeeues (mleesceced) mlegefle keÀes 

(jelelecee) DeefleMe³e keÀjves kesÀ ³eesi³e (ye´ïeeefCe) mebmkeÀej efkeÀ³es ngS DeVe Jee OeveeW keÀes (Òe) (nefce&) oslee ntb, 

Jewmes legce Yeer efkeÀ³ee keÀjes¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ mlegefle kesÀ ³eesi³e Heg©<eeW keÀes jep³e keÀe DeefOekeÀej oskeÀj, GvekesÀ efue³es 

³eLee³eesi³e neLeeW mes Òe³egkeÌle efkeÀ³es ngS OeveeW keÀes oskeÀj, GÊece-GÊece DeVeeefokeÀeW mes meoe melkeÀej keÀjW Deewj 

jepeHeg©<eeW keÀes Yeer ®eeefn³es efkeÀ Òepee kesÀ Heg©<eeW keÀe melkeÀej keÀjW¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNmcee Fog Òe³ežFJeN Òe ³eŸefmeN Yeježc³ee²tÉ<eb yeeOesž megÉJe=ÉeqkeÌle~  

Fvêež³e ËNoe cevežmee ceveerN<ee Òelvee³eN Hel³esN efOe³eesž cepe&³evle¤2¤ 

DeNmcew~ Fled~ TNced Feflež~ Òe³ežëçFJe~ Òe~ ³ebNefmeN~ Yeježefce~ DeeN*dietÉ<eced~ yeeOesž~ megÉJe=ÉeqkeÌle~ Fvêež³e~ ËNoe~ 

cevežmee~ ceNveerN<ee~ ÒeNlvee³ež~ Hel³esž~ efOe³ežë~ ceNpe&N³eNvleN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Demcew) meYeeÐeO³e#ee³e (Fled) SJe (G) efJelekexÀ (Òe³eFJe) ³eLeeÒeerleceVeced (Òe) Òeke=ÀäeLex 

(³ebefme) ³e®íefme~ De$e MeHees uegkedÀ~ (Yejeefce) Oejeefce Heg<Ceeefce (Dee*diet<eced) ³eg×s ÒeeHleb Me$egced (yeeOes) 

lee[³eeefce (megJe=eqkeÌle) megÿg Je´peefvle ³esve ³eevesve leled (Fvêe³e) Me$egogëKeefJeoejkeÀe³e (Ëoe) Deelcevee (cevemee) 

ceveveelcekesÀve (ceveer<ee) yeg×îee (Òelvee³e) Òee®eervee³e (Hel³es) mJeeefceves (efOe³eë) keÀcee&efCe Òe%ee Jee (cepe&³evle) 

MeesOe³eefvle¤2¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜbmlJecemcew Òelvee³e megËos Hel³e Fvêe³e Òe³e FJe ³eLee ÒeerleceVeb Oeveb Jee 

olJeeçefYeÒeerleceVeb Oeveb Jee Òe³ebefme ³emcee Fvêe³eenb meJee&efYeë meeceûeerefYeË&oe ceveer<ee cevemee megJe=eqkeÌle 

Yejec³ee²t<eb yeeOes ³emcew meJex Jeerjeë ÒepeemLeeM®e ceveg<³ee efOe³ees cepe&³evle MeesOe³eefvle, lemcee Fvêe³esÜnceH³eslee 

ceepe&³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewvezJe Hejeref#eleHetJe¥ HetCe&efJeÐeb Oeeefce&kebÀ meJeexHekeÀejkebÀ Òee®eerveb 

meYeeÐeefOeHeeEle efJene³ewleefÜ©×ë mJeerkeÀle&J³eë meJezmlem³e efÒe³ecee®ejCeer³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved ceveg<³e! legce (Demcew) Fme (Òelvee³e) Òee®eerve meyekesÀ efce$e (Hel³es) mJeeceer 

(Fvêe³e) Me$egDeeW keÀes efJeoejCe keÀjves Jeeues kesÀ efue³es (Òe³eFJe) pewmes ÒeereflekeÀejkeÀ DeVe Jee Oeve Jewmes (Òe³ebefme) 

megKe osles nes, efpeme Hejcewée³e&³egkeÌle Oeeefce&keÀ kesÀ efue³es ceQ meye meeceûeer DeLee&led (Ëoe) Ëo³e (ceveer<ee) yegef× 

(cevemee) efJe%eeve HetJe&keÀ ceve mes (megJe=eqkeÌle) GÊecelee mes ieceve keÀjeves Jeeues ³eeve keÀes (Yejeefce) OeejCe keÀjlee 

Jee Hegä keÀjlee ntb, pewmes (Dee*diet<eced) ³eg× ceW ÒeeHle ngS Me$eg keÀes (yeeOes) leeæ[vee osvee efpeme Jeerj kesÀ Jeemles 

meye Òepee kesÀ ceveg<³e (efOe³eë) yegef× kee keÀce& keÀes (cepe&³evle) Meg× keÀjles nQ, Gme Heg©<e kesÀ efue³es (Fled) ner 

(G) leke&À kesÀ meeLe ceQ Yeer yegef× Meg× keÀªb¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Heefnues Hejer#ee efkeÀ³es HetCe& 

efJeÐee³egkeÌle Oeeefce&keÀ meyekesÀ GHekeÀej keÀjves Jeeues Òee®eerve Heg©<e keÀes meYee keÀe DeefOeHeefle keÀjW leLee Fmemes efJe©× 

ceveg<³e keÀes mJeerkeÀej veneR keÀjW Deewj meye ceveg<³e GmekesÀ efÒe³e Dee®ejCe keÀjW¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNmcee FogÉ l³ecegžHeNceb mJeN<ee¥ Yeježc³ee*dietÉ<eceeNm³esžve~  

cebefnžÿNce®íesžeqkeÌleefYece&leerNveeb megžJe=ÉeqkeÌleefYežë metÉeEj JeežJe=ÉOeO³ew™¤3¤ 

DeNmcew~ Fled~ TNced Feflež~ l³eced~ GNHeNçceced~ mJeNëçmeeced~ Yeježefce~ DeeN*dietÉ<eced~ DeeNm³esžve~ cebefnžÿced~ 

De®íesžeqkeÌleçefYeë~ ceNleerNveeced~ megÉJe=ÉeqkeÌleçefYežë~ metÉefjced~ JeNJe=ÉOeO³ew™¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Demcew) meYeeO³e#ee³e (Fled) DeefHe (G) efJelekexÀ (l³eced) leced ( GHececed) ¢äevlemJeªHeced 

(mJe<ee&ced) megKeÒeeHekeÀced (Yejeefce) Oejeefce (Dee*diet<eced) mlegefleÒeeHleced (Deem³esve) cegKesve (cebefnÿced) 

DeefleMe³esve cebefnlee Je=×mleced (De®íeseqkeÌleefYeë) De®í Þesÿe GkeÌle³ees Je®eveeefve ³eemeg mlegefle<eg leeefYeë 

(celeerveeced) ceveveMeerueeveeb ceveg<³eeCeeced (megJe=eqkeÌleefYeë) megÿg Je´peefvle ie®íefvle ³eeefYemleeefYeë (metefjced) 

Meem$eefJeoced (JeeJe=OeO³ew) Hegveë HegveJe&efOe&legced¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeeçncemcee Deem³esve celeerveeb JeeJe=OeO³ew megJe=eqkeÌleefYej®íeseqkeÌleefYeë 

mlegefleefYeefjogl³ecegHeceb mJe<ee&cee²t<eb cebefnÿb meteEj Yejeefce leLewJe ³et³eceefHe Yejle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÜefÓce&veg<³eeCeeb megKee³e meJe&Leeslke=ÀäesçvegHecees ³elveë 

ef¬eÀ³eles, leLewles<eeb melkeÀeje³e ceveg<³ewjefHe Òe³eefleleJ³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes ceQ (Demcew) Fme meYeeO³e#e kesÀ efue³es (celeerveeced) ceveg<³eeW kesÀ (JeeJe=OeO³ew) 

Del³evle yeæ{eves keÀes (Deem³esve) megKe mes (megJe=efkeÌleefYeë) efpeve ceW De®ís ÒekeÀej DeOece& Deewj DeefJeÐee keÀes íesæ[ 

mekeWÀ (De®íeseqkeÌleefYeë) Þesÿ Je®eve mlegefle³eeW mes (Fled) Yeer (G) (l³eced) Gmeer (GHececed) GHecee keÀjves ³eesi³e 

(mJe<ee&ced) megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjeves (Dee*diet<eced) mlegefle keÀes ÒeeHle efkeÀ³es ngS (cebefnÿced) DeefleMe³e keÀjkesÀ efJeÐee 

mes Je=× (metefjced) Meem$eeW keÀes peeveves Jeeues efJeÜeved keÀes (Yejeefce) OeejCe keÀjlee ntb, Jewmes legce ueesie Yeer efkeÀ³ee 

keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeveeW mes ceveg<³eeW kesÀ efue³es meye mes GÊece 

GHecee jefnle ³elve efkeÀ³ee peelee nw, Jewmes Fve kesÀ melkeÀej kesÀ Jeemles meye ceveg<³e Yeer Òe³elve efkeÀ³ee keÀjW¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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DeNmcee FogÉ mleescebN meb efn žveesefceN jLebN ve leäsžJe leeqlmežvee³e~  

efiejžM®eN efieJee&™nmes megJe=ÉkeÌleervêež³e efJeéeefceNvJeb cesefOežje³e¤4¤ 

DeNmcew~ Fled~ GNced Feflež~ mleescežced~ meced~ efnNveesNefceN~ jLežced~ ve~ leäežçFJe~ leledçefmežvee³e~ efiejžë~ ®eN~ 

efieJee&™nmes~ megÉçJe=ÉeqkeÌle~ Fvêež³e~ efJeNéeNcedçFNvJeced~ cesefOežje³e¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Demcew) meY³ee³e (Fled) DeefHe (G) efJelekexÀ (mleesceced) mlegefleced (meced) mec³eieLex (efnveesefce) 

JeOe&³eeefce (jLeced) ³eevemecetnced (ve) FJe (leäsJe) ³eLee levetkeÀÊee& efMeuHeer (leeqlmevee³e) lem³e ³eevemecetnm³e 

yevOevee³e (efiejë) Jee®eë (®e) meceg®®e³es (efieJee&nmes) ³ees efiejes efJeÐeeJee®ees Jenefle lemcew (megJe=eqkeÌle) megÿg 

Je=peles l³epeefvle oes<eeved ³emceeÊeled (Fvêe³e) efJeÐeeJe=efäkeÀejkeÀe³e (efJeéeefcevJeced) ³ees efJeéeb meJe¥ efJe%eeveefcevJeefle 

J³eeHveesefle leled~ De$e efJeYekeÌl³euegkedÀ~ (cesefOeje³e) Oeerceles¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeeçnb cesefOeje³e efieJee&nmesçmcee Fvêe³esogb jLeb ve ³eevemecetnefceJe leeqlmevee³e 

leäsJe efJeéeefcevJeb megJe=eqkeÌle mleesceb efiejM®e mebefnveesefce, leLee ³et³eceefHe Òe³eleOJeced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee jLekeÀejes ¢{b jLeb ®eeuevee³e yevOevewë men ³ev$ekeÀueeë 

mec³eûe®eef³elJee mJeÒe³eespeveeefve meeOveesefle megKesve ieceveeieceves ke=ÀlJee ceesoles, leLewJe ceveg<³ees efJeÜebmeceeefÞel³e 

lelmeefVe³eesiesve efJeÐee ie=nerlJee megKesve Oecee&Le&keÀececees#eeved meeOeef³elJee meleleceevevosled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes ceQ (cesefOeje³e) De®ís ÒekeÀej peeveves (efieJee&nmes) efJeÐee³egkeÌle JeeefCe³eeW keÀes 

ÒeeHle keÀjeves Jeeues (Demcew) Fme (Fvêe³e) efJeÐee keÀer Je=efä keÀjves Jeeues efJeÜeved (Fled) ner kesÀ efue³es (G) 

leke&ÀHetJe&keÀ (jLeced) ³eevemecetn kesÀ (ve) meceeve (leeflmevee³e) ³eevemecetn kesÀ yevOeve kesÀ efue³es (leäsJe) leer#Ce 

keÀjves Jeeues keÀejeriej kesÀ legu³e (efJeéeefcevJeced) meye efJe%eeve keÀes ÒeeHle keÀjeves (megJe=eqkeÌle) efpememes meye oes<eeW keÀes 

íesææ[les nQ, Gme (mleesceced) Meem$eeW kesÀ DeY³eeme³egkeÌle mlegefle (®e) Deewj (efiejë) Jeso JeeefCe³eeW keÀes (mebefnveesefce) 

mec³ekedÀ yeæ{elee ntb, Jewmes legce Yeer Òe³elve efkeÀ³ee keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes jLe keÀe yeveeves Jeeuee ¢æ{ jLe kesÀ yeveeves kesÀ 

Jeemles GÊece yevOeveeW kesÀ meefnle ³ev$ekeÀueeDeeW keÀes De®ís ÒekeÀej j®e keÀj DeHeves Òe³eespeveeW keÀes efme× keÀjlee Deewj 

megKeHetJe&keÀ peevee-Deevee keÀjkesÀ Deeveefvole neslee nw, Jewmes ner ceveg<³e efJeÜeved keÀe DeeÞe³e ueskeÀj Gme kesÀ mecyevOe 

mes Oecce&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e keÀes efme× keÀjkesÀ meoe Deevevo ceW jnW¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNmcee FogÉ meefHležefceJeN ÞeJeNm³esvêež³eeNke¥À pegÉ»eN3žNmecež¡es~ 
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JeerNjb oeNveewkežÀmeb JeNvoO³ew™ HegÉjeb ietÉle&ÞežJemeb oNcee&Cežced¤5¤27¤ 

DeNmcew~ Fled~ TNced Feflež~ meefHležcedçFJe~ ÞeNJeNm³ee~ Fvêež³e~ DeNke&Àced~ pegÉ»ež~ meced~ DeN¡esN~ JeerNjced~ 

oeNveçDeesžkeÀmeced~ JeNvoO³ewž~ HegÉjeced~ ietÉle&çÞežJemeced~ oNcee&Cežced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Demcew) meY³ee³e efJeog<es (Fled) SJe (G) efJelekexÀ (meefHleefceJe) ³eLee JesieJeeveéeë (ÞeJem³ee) 

Deelceveë ÞeJeCes®í³ee (Fvêe³e) Hejcewée³e&ÒeeHekeÀe³e (Deke&Àced) De®³e&vles ³esve leced (peg»e) pegnesefle ie=Áeefle 

ooeefle Jee ³e³ee le³ee (meced) mec³eieLex (De¡es) keÀece³es~ De$e efJekeÀjCeuegkedÀ J³el³e³esve DeelcevesHeob ®e~ (Jeerjced) 

efJeÐeeMeew³e&iegCe³egkeÌleced (oeveewkeÀmeced) oeveceeskeÀM®e ³em³e leced (JevoO³ew) DeefYeJeefvolegb mleeslegced (Hegjeced) 

Me$egveiejeCeeced (ietÊe&ÞeJemeced) ietÊe¥ efveieefueleb ÞeJeë Meem$eÞeJeCeb ³esve leced (ocee&Ceced) efJeoejef³eleejced¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeeçnb ÞeJem³ee peg»e mcee Fvêe³esog JevoO³ew meefHleefceJe ietÊe&ÞeJemeb Hegjeb ocee&Ceb 

oeveewkeÀmeceke¥À Jeerjefceled mece¡es msec³ekeÌkeÀece³es leLee leb ³et³eceefHe keÀece³eOJeced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ceveg<³ee jLesçéeeved ³eespeef³elJee leogHeefj efmLelJee ieceveeççieceveeY³eeb 

keÀe³ee&efCe meeOvegJeefvle leLee JeÊe&ceevewefJe&ÜefÓJeeajwë men me²l³e meJee&efCe keÀe³ee&efCe ceveg<³ewë meeOeveer³eeefve¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes ceQ (ÞeJem³ee) DeHeves keÀjves keÀer F®íe (peg»e) efJeÐeeDeeW kesÀ uesves-osves 

Jeeueer ef¬eÀ³eeDeeW mes (Demcew) Fme (Fvêe³e) Hejcewée³e& ÒeeHle keÀjves Jeeues (Fled) meYeeO³e#e keÀe ner (G) efJeMes<e 

leke&À kesÀ meeLe (JevoO³ew) mlegefle keÀjeves kesÀ efue³es (meefHleefceJe) Jesie Jeeues Ieesæ[s kesÀ meceeve (ietÊe&ÞeJemeced) efpemeves 

meye Meem$eeW kesÀ ÞeJeCeeW keÀes ûenCe efkeÀ³ee nw (Hegjeced) Me$egDeeW kesÀ veiejeW kesÀ (ocee&Ceced) efJeoejCe keÀjves Jee 

(oeveewkeÀmeced) oeve Jee mLeeve³egkeÌle (Deke&Àced) melkeÀej kesÀ nsleg (Jeerjced) efJeÐee Meew³ee&efo iegCe³egkeÌle Jeerj (Fled) 

ner keÀes (mece¡es) De®ís ÒekeÀej keÀecevee keÀjlee ntb, Jewmeer legce Yeer keÀecevee efkeÀ³ee keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ceveg<³e ueesie jLe ceW Ieesæ[s keÀes peesæ[ Gme kesÀ THej 

efmLele neskeÀj peeves-Deeves mes keÀe³eeX keÀes efme× keÀjles nQ, Jewmes JeÊe&ceeve efJeÜeved Jeerj Heg©<eeW kesÀ me² mes meye 

keÀe³eeX keÀes ceveg<³e ueesie efme× keÀjW¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNmcee Fog lJeäež le#eNÜýebN mJeHežmleceb mJeN³e¥1žN jCeež³e~ 

Je=É$em³ež ef®eefÜNoÐesveN cece&™ legÉpeVeerMeežvemlegpeNlee efkežÀ³esNOeeë¤6¤ 

DeNmcew~ Fled~ TNced Feflež~ lJeäež~ leN#eNled~ Jeýeced~ mJeHežëçlececed~ mJeN³e&™ced~ jCeež³e~ Je=É$em³ež~ ef®eNled~ efJeNoled~ 

³esvež~ cece&™~ legÉpeved~ F&Meežveë~ legÉpeNlee~ efkeNÀ³esNOeeë¤6¤ 
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HeoeLe&ë-(Demcew) GkeÌlee³e (Fled) SJe (G) efJelekexÀ (lJeäe) ÒekeÀeMeef³elee (le#eled) levetkeÀjesefle (Jeýeced) 

efkeÀjCemecetnb ÒeËl³e (mJeHemlececed) DeefleMe³esve MeesYeveev³eHeebefme keÀcee&efCe ³emceeÊeced (mJe³e&ced) mJeë megKes 

meeOegmleced (jCee³e) ³eg×e³e~ jCe Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (Je=$em³e) cesIem³e (ef®eled) FJe 

(efJeoled) ÒeeHvegJeved (³esve) JeýesCe (cece&) peerJeveefveefceÊeced (legpeved) eEnmeved~ De$e MeHees uegkedÀ~ (F&Meeveë) meceLe&ë 

(legpelee) ísokesÀve JeýesCe (efkeÀ³esOeeë) ³eë efkeÀ³elees Oejefle meë~ De$e He=<eesoje0 Fefle lemLeeve FkeÀejë¤6¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³e&mlJeäsMeeveë efkeÀ³esOeeë mJe³eb Me$etved legpeved Je=$em³e cesIem³eesHeefj Jeýeb mJeefkeÀjCeeved 

ef#eHeved efJeoled mJe³e¥ mJeHemleceb le#elmet³e&efM®eefoJeemcew jCee³e cece& legpelee ³esve JeýesCe Me$etved efJepe³eles me Fog 

meYeeÐeO³e#elJes ³eesi³e Fefle JesÐeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee meefJelee mJeÒeleeHesve cesIeb efílJee Yetceew efveHeel³e peueb efJemlee³e& 

megKe³eefle leLee meYeeÐeO³e#ees efJeÐeeefJeve³eeefovee Mem$eem$eeefMe#e³ee ³eg×s<eg kegÀMeueeb mesveeb mecHeeÐe Me$etved efpelJee 

meJee&ved ÒeeefCeve Deevevo³esled¤6¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees (lJeäe) ÒekeÀeMe keÀjves (F&Meeveë) meceLe& (efkeÀ³esOeeë) efkeÀleveeW 

keÀes OeejCe keÀjves Jeeuee Me$egDeeW keÀes (legpeved) ceejlee ngDee (Je=$em³e) cesIe kesÀ THej DeHeves efkeÀjCeeW keÀes íesæ[lee 

(efJeoled) ÒeeHle nesles ngS met³e& kesÀ meceeve (mJe³e&ced) megKe kesÀ nsleg (mJeHemlececed) DeefleMe³e keÀjkesÀ GÊece keÀceeX 

kesÀ GlHeVe keÀjves Jeeues (Jeýeced) efkeÀjCemecetn keÀes (le#eled) ísove keÀjles ngS met³e& kesÀ (ef®eled) meceeve (Demcew) 

Fme (jCee³e) meece kesÀ Jeemles efpeme (cece&) peerJeve efveefceÊe mLeeve keÀes (legpelee) keÀeìles ngS (³esve) efpeme 

Jeýe mes Me$egDeeW keÀes peerlelee nw, (Fog) Gmeer keÀes meYee Deeefo keÀe DeO³e#e keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& DeHeves ÒeleeHe mes cesIe keÀes efíVe-efYeVe keÀj Yetefce ceW 

peue keÀes efieje kesÀ meyekeÀes megKeer keÀjlee nw, Jewmes ner meYee Deeefo keÀe DeO³e#e efJeÐee, efJeve³e Jee Mem$e-Dem$eeW 

kesÀ meerKeves-efmeKeeves mes ³eg×eW ceW kegÀMeue mesvee keÀes efme× keÀj, Me$egDeeW keÀes peerle keÀj, meye ÒeeefCe³eeW keÀes 

Deeveefvole efkeÀ³ee keÀjs¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNm³esogž ceeNlegë meJežves<eg meNÐees ceNnë efHeNlegb HežefHeNJeeáeeJe&Veež~ 

cegÉ<eeN³eefÜ<Cegžë He®eNleb mener™³eeNved efJeO³ežÜjeNnb efleNjes DeefêNcemleež¤7¤ 

DeNm³e~ Fled~ TNced Feflež~ ceeNlegë~ meJežves<eg~ meNÐeë~ ceNnë~ efHeNlegced~ HeNefHeNçJeeved~ ®ee©ž~ DeVeež~ cegÉ<eeN³eled~ 

efJe<Cegžë~ HeN®eNleced~ mener™³eeved~ efJeO³ežled~ JeNjeNnced~ efleNjë~ Deefêžced~ Demleež¤7¤ 
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HeoeLe&ë-(Dem³e) meYeeO³e#em³e (Fled) DeefHe (G) efJelekexÀ (ceelegë) HeefjceeCekeÀÊe&gë (meJeves<eg) Ssée³ex<eg 

(meÐeë) meceevesçnefve (cenë) cenled (efHelegced) megmebmke=ÀleceVeced (HeefHeJeeved) jmeeved HeerleJeeved (®ee©) megvojced 

(DeVee) DeVeeefve (ceg<ee³eled) Deelceveë mles³eefce®íled~ De$e Ie_eLex keÀefJeOeeveced (Deäe0Jee03.3.58) Fefle keÀë 

Òel³e³eë, leleë megHe Deelceveë keÌ³e®ed~ (Deäe03.1.8) Fefle keÌ³e®ed, ve ívom³eHeg$em³e~ (Deäe07.4.35) 

FleerlJeefve<esOeë~ (efJe<Cegë) meJe&efJeÐee²J³eeHeveMeerueë (He®eleced) HeefjHekeÌJeced (Jejenced) cesIeced (mener³eeved) 

DeefleMe³esve mees{e (efJeO³eled) efJeO³eefle cesIeced (eflejë) DeOeesieceves (Deefêced) HeJe&leekeÀejced (Demlee) 

Òe#esHlee¤7¤ 

DevJe³eë-³eesçm³e ceelegë meYeeÐeO³e#em³e meJeves<eg cenë He®eleb ®ee© efHelegb ®e HeefHeJeeved mener³eeved 

JeerjesçVeemlee ceg<ee³eefoJe efJe<Cegë met³eexçefêb Jejenb eflejes efJeO³eefoJe Me$etved meÐees nv³eeled me Fog mesveeO³e#ees 

³eesi³ees YeJeefle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³eexçVepeuejmeeved ®eesj³eved ieesHee³eved mJeefkeÀjCewcexIeb 

mebnl³e ÒekeÀì³eved efílJee efveHeel³e efJepe³eles, leLewJe mesveeÐeO³e#em³e mesveeÐewée³ex<eg efmLeleeë MetjJeerjeë Heg©<eeë 

Met$eved efJepe³esjved¤7¤ 

HeoeLe&ë-pees (Dem³e) Fme (ceelegë) Me$eg Deewj DeHeves yeue keÀe HeefjceeCe keÀjves Jeeues meYeeO³e#e kesÀ 

(meJeves<eg) Ssée³eeX ceW (cenë) yeæ[s (He®eleced) HeefjHekeÌJe (®ee©) megvoj (efHelegced) mebmkeÀej efkeÀ³es ngS DeVe keÀes 

(HeefHeJeeved) Keeves-Heerves leLee (mener³eeved) DeefleMe³e keÀjkesÀ menve keÀjves Jeeuee Jeerj ceveg<³e (DeVee) DeVeeW keÀes 

(Demlee) Òe#esHeCe keÀjves (ceg<ee³eled) DeHeves keÀes ®eesj keÀer F®íe keÀjles ngS kesÀ legu³e (efJe<Cegë) meye efJeÐeeDeeW kesÀ 

De²eW ceW J³eeHekeÀ (Deefêced) HeJe&leekeÀej (Jejenced) cesIe keÀes (eflejë) veer®es (efJeO³eled) efiejeles ngS met³e& kesÀ 

meceeve Me$egDeeW keÀes (meÐeë) MeerIe´ veä keÀjs (Fog) Jener ceveg<³e mesveeO³e#e nesves kesÀ ³eesi³e neslee nw¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& DeVe-peue kesÀ jmeeW keÀes ®eesj kesÀ meceeve 

njlee Jee j#ee keÀjlee ngDee, DeHeves efkeÀjCeeW mes cesIe keÀes nveve keÀj ÒekeÀì keÀjlee ngDee, efíVe-efYeVe keÀj DeHeves 

efJepe³e keÀes ÒeeHle neslee nw, Jewmes ner mesvee Deeefo kesÀ DeO³e#e kesÀ mesvee Deeefo Ssée³eeX ceW efmLele ngS MetjJeerj Heg©<e 

Me$egDeeW keÀe Hejepe³e keÀjW¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNmcee FogÉ iveeefM®ežÎsNJeHežlveerNefjvêež³eeNke&ÀcežefnNnl³ež TJegë~ 

HeefjN ÐeeJeežHe=efLeNJeer pežYe´ GNJeea veem³eN les cežefnNceevebN Heefjž äë¤8¤ 

DeNmcew~ Fled~ TNced Feflež~ iveeë~ ef®eNled~ osNJeçHežlveerë~ Fvêež³e~ DeNke&Àced~ DeNefnNçnl³esž~ TNJegefjl³etžJegë~ Heefj™~ 

ÐeeJeežHe=efLeNJeer Feflež~ peNYe´s~ GNJeea Feflež~ ve~ DeNm³eN~ les Feflež~ ceNefnNceevežced~ Heefj™~ mleN Feflež mleë¤8¤ 
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HeoeLe&ë-(Demcew) meYeeO³e#ee³e (Fog) HeeoHetjCes (iveeë) JeeCeerë~ ivesefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.11) (ef®eled) DeefHe (osJeHelveerë) osJewefJe&ÜefÓë Heeueveer³eeë (Fvêe³e) Hejcewée³e&ÒeeHekeÀe³e (Deke&Àced) 

efoJ³eiegCemecHeVece®e&veer³eb Jeerjced (Deefnnl³es) Denerveeb cesIeeveeb nl³ee ³eeÅmcemleeqmceved (TJegë) levlegJeod 

efJemleej³es³egë (Heefj) meJe&leë (ÐeeJeeHe=efLeJeer) YetefceÒekeÀeMeew (peYe´s) Oejefle (GJeea) yengªHes ÐeeJeeHe=efLeJ³eew~ 

TJeeaefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) (ve) efve<essOes (Dem³e) met³e&m³e (les) (ceefnceeveced) mlegl³em³e 

Hetp³em³e J³eJenejm³e YeeJeced (Heefj) DeefYeleë (mleë) YeJeleë¤8¤ 

DevJe³eë-ns meYesMe! ³eLeeç³eb ÐeeJeeHe=efLeJeer peYe´sçm³e JeMes GJeea JeÊe&les ³em³eem³eeefnnl³es ÐeeJeeHe=efLeJeer 

ef®eled YetefceÒekeÀeMeeJeefHe ceefnceeveb ve Heefj mleë HeefjísÊegb meceLexve YeJelemleLee ³emcee Demcee Fvêe³esog osJeHelveerivee& 

Deke¥À He³³e&tJegë Heefjleë meJe&lees efJemleej³eefvle me jep³eb keÀle&g¥ ³eesi³eë m³eeled¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&m³e ÒeleeHecenÊJem³eeûes He=efLeJ³eeoerveeb mJeuHelJeb 

efJeÐeles, leLewJe HetCe&efJeÐeeJeleë Heg©<em³e ceefncveesçûes cetKe&m³e ieCevee leg®íeçmleerefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeHeefle! pewmes ³en met³³e& (ÐeeJeeHe=efLeJeer) ÒekeÀeMe Deewj Yetefce keÀes (peYe´s) OeejCe keÀjlee 

Jee efpemekesÀ JeMe ceW (GJeea) yengOee ªHeÒekeÀeMe³egkeÌle He=efLeJeer nw (Dem³e) efpeme Fme meYeeO³e#e kesÀ (Deefnnl³es) 

cesIeeW kesÀ nveve J³eJenej ceW (ef®eled) ÒekeÀeMe Yetefce keÀer (ceefnceeveced) ceefncee kesÀ (ve) (Heefj mleë) meye ÒekeÀej 

ísove keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles, Jewmes Gme (Demcew) Fme (Fvêe³e) Ssée³e& ÒeeHle keÀjves Jeeues meYeeO³e#e kesÀ 

efue³es (Fog) ner (osJeHelveerë) efJeÜeveeW mes Heeueveer³e HeefleJe´lee eqm$e³eeW kesÀ me¢Me (iveeë) JesoJeeCeer (Deke&Àced) 

efoJ³eiegCe mecHeVe De®e&veer³e Jeerj Heg©<e keÀes (He³e&tJegë) meye ÒekeÀej levlegDeeW kesÀ meceeve efJemle=le keÀjleer nQ, Jener 

jep³e keÀjves kesÀ ³eesi³e neslee nw¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& kesÀ ÒeleeHe Deewj cenÊJe kesÀ Deeies He=efLeJeer 

Deeefo ueeskeÀeW keÀer ieCevee mJeuHe nw, Jewmes ner HetCe& efJeÐee Jeeues Heg©<e kesÀ ceefncee kesÀ Deeies cetKe& keÀer ieCevee leg®í 

nw¤8¤ 

DeLe met³e&meYeeÐeO³e#eew keÀLeb YetleeefJel³egHeefoM³eles¤ 

Deye met³e& meYeeO³e#e kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNm³esosNJe Òe efjžefj®es ceefnNlJeb efoNJemHe=žefLeNJ³eeë He³e&Nvleefj™#eeled~ 

mJeNjeefUvêesN oceN Dee efJeNéeietžle&ë mJeNefjjcež$ees JeJe#esN jCeež³e¤9¤ 

DeNm³e~ Fled~ SNJe~ Òe~ efjNefjN®esN~ ceNefnNçlJeced~ efoNJeë~ He=ÉefLeNJ³eeë~ Heefj™~ DeNvleefj™#eeled~ mJeNçjeìd~ Fvêžë~ ocesž~ 

Dee~ efJeNéeçietžle&ë~ megÉçDeNefjë~ Decež$eë~ JeNJeN#esN~ jCeež³e¤9¤ 
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HeoeLe&ë-(Dem³e) meYeeÐeO³e#em³e met³e&m³e Jee (Fled) DeefHe (SJe) efveM®e³eeLex (Òe) Òeke=ÀäeLex 

(efjefj®es) efjCeeqkeÌle DeefOekebÀ JeÊe&les (ceefnlJeced) Hetp³elJeb ceneiegCeefJeefMeälJeb HeefjceeCesveeefOekeÀlJeb ®e (efoJeë) 

ÒekeÀeMeeled (He=efLeJ³eeë) Yetcesë (Heefj) meJe&leë (Devleefj#eeled) met#ceeoekeÀeMeeled (mJejeìd) ³eë mJe³eb jepeles meë 

(Fvêë) Hejcewée³e&nslegceeved nslegJee& (oces) oec³evl³egHeMeec³eefvle pevee ³eeqmceved ie=ns mebmeejs Jee leeqmceved (Dee) 

DeeefYecegK³es (efJeéeietÊe&ë) efJeéeb meJe¥ Yeesp³eb Jemleg efveieefueleb ³esve meë (mJeefjë) ³eë MeesYeveM®eemeeJeefjM®e 

(Dece$eë) %eeveJeeved %eevenslegJee& (JeJe#es) Je#eefle jes<eb me«eleb keÀjesefle (jCee³e) me*dûeecee³e¤9¤ 

DevJe³eë-³ees efJeéeietÊe&ë mJeefjjce$eë mJejeef[vêes oces jCee³eeJeJe#es ³em³esoefHe efoJeë He=efLeJ³ee 

Devleefj#eeled Heefj ceefnlJeb Òeefjefj®esçefmle efjkeÌleb JeÊe&les lem³eem³ewJe meYeeefo<JeefOekeÀejë keÀe³³ex<e tHe³eesieM®e 

keÀÊe&J³eë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee met³e&ë He=efLeJ³eeefoY³ees iegCewë HeefjceeCesveeçefOekeÀesçefmle 

leLewJeesÊeceiegCeb meYeeÐeefOeHeeEle jepeeveceefOeke=Àl³e meJe&keÀe³³e&efmeef×ë keÀe³³ee&¤9¤ 

HeoeLe&ë-pees (efJeéeietÊe&ë) meye Yeesp³e JemlegDeeW keÀes Ye#eCe keÀjves (mJeefjë) GÊece Me$egDeeW (Dece$eë) 

%eeveJeeved Jee %eeve keÀe nsleg (mJejeìd) DeHeves DeeHe ÒekeÀeMe meefnle (Fvêë) Hejcewée³e& ³egkeÌle met³e& Jee meYeeO³e#e 

(oces) GÊece Iej Jee mebmeej ceW (jCee³e) mebûeece kesÀ efue³es (DeeJeJe#es) jes<e Jee De®ís ÒekeÀej Ieele keÀjlee nw 

Jee efpeme keÀer (efoJeë) ÒekeÀeMe (He=efLeJ³eeë) Yetefce Deewj (Devleefj#eeled) Devleefj#e mes (Fled) Yeer (Heefj) meye 

ÒekeÀej (ceefnlJeced) Hetp³e Jee ceneiegCeefJeefMeä ceefncee (Òe efjefj®es) efJeMes<e nQ Gme (Dem³e) Fme met³e& Jee 

meYeeO³e#e keÀe (SJe) ner keÀe³eeX ceW GHe³eesie Jee meYee Deeefo ceW DeefOekeÀej osvee ®eeefn³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes pewmes met³e&, He=efLeJ³eeefokeÀeW mes iegCe Jee HeefjceeCe 

kesÀ Üeje DeefOekeÀ nw, Jewmes ner GÊece iegCe ³egkeÌle meYee Deeefo kesÀ DeefOeHeefle jepee keÀes DeefOekeÀej oskeÀj meye keÀe³eeX 

keÀer efmeef× keÀjveer ®eeefn³es¤9¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw~ 

DeNm³esosNJe MeJežmee MegÉ<evlebN efJe Je=žM®eNÜýesžCe Je=É$eefcevêžë~ 

iee ve Je´eNCee DeNJeveer™jcegáeoNefYe ÞeJeesž oeNJevesN me®esžleeë¤10¤28¤ 

DeNm³e~ Fled~ SNJe~ MeJežmee~ MegÉ<evležced~ efJe~ Je=ÉM®eNled~ JeýesžCe~ Je=É$eced~ Fvêžë~ ieeë~ ve~ Je´eNCeeë~ DeNJeveer™ë~ 

DeNcegÉáeNled~ DeNefYe~ ÞeJežë~ oeNJevesž~ meç®esžleeë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) meYeeÐeO³e#em³e (Fled) DeefHe (SJe) DeJeOeejCes (MeJemee) yeuesve (Meg<evleced) Üs<esCe 

ÒeleeHesve #eerCeced (efJe) efJeefJeOeeLex (Je=M®eled) efíveefÊe (JeýesCe) Mem$emecetnsve lespeesJesiesve Jee (Je=$eced) cesIeefceJe 

v³ee³eeJejkebÀ Me$egb (Fvêë) mesveeefOeHeeflemleveef³elvegJee& (ieeë) HeMetved (ve) FJe (Je´eCeeë) DeeJe=leeë (DeJeveerë) 
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He=efLeJeeR Òeefle (Decegáeled) cegáeefle (DeefYe) DeeefYecegK³es (ÞeJeë) ÞeJeCeceVeb Jee (oeJeves) oe$es (me®esleeë) meceeveb 

®eslees efJe%eeveb meb%eeHeveb Jee ³em³e meë¤10¤ 

DevJe³eë-³eë me®eslee Fvêesçm³ewJe MeJemee JeýesCe Meg<evleb Je=$eb efJeJe=M®eefÜefíveefÊe me iee ve ieesHeeuees 

yevOeveevcees®eef³elJee Jeveb iece³eleerJeeJeveerë Je´eCee oeJeves ÞeJe FoefHe Je´eCee DeHees JeeY³ecegáeoeefYecegK³esve cegáeefle 

me jep³eb keÀle&gcen&efle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eesHeceeue¹ejew~ ³eLee efJeÐeglmene³esve met³e&ë met³e&m³e mene³esve efJeÐeg®®e ÒeJe=O³e efJeéeb 

ÒekeÀeM³e cesIeb efJeeq®íÐe Yetceew efveHeele³eefle ³eLee ieesHeeuees yevOeveeog iee efJeceg®³e megKe³eefle leLewJe meYeemeoë 

mesveemeoM®e v³ee³eb mebj#³e Me$etb½e efíVeb efYeVeb ke=ÀlJee Oeeefce&keÀeved ogëKeyevOeveeefÜcees®³e megKes³eled¤10¤ 

HeoeLe&ë-pees (me®esleeë) legu³e %eeveJeeved (Fvêë) mesveeefOeHeefle (Dem³e) Fme meYeeO³e#e (SJe) ner kesÀ 

(MeJemee) yeue leLee (JeýesCe) lespe mes (Meg<evleced) Üs<e mes #eerCe ngS (Je=$eced) ÒekeÀeMe kesÀ DeeJejCe keÀjves Jeeues 

cesIe kesÀ meceeve DeeJejCe keÀjves Jeeues Me$eg keÀes (efJeJe=M®eled) ísove keÀjlee nw Jen (ieeë) HeMegDeeW keÀes HeMegDeeW kesÀ 

Heeueves Jeeues yevOeve mes ígæ[ekeÀj Jeve keÀes ÒeeHle keÀjles ngS kesÀ (ve) meceeve (DeJeveerë) He=efLeJeer keÀes (Je´eCeeë) 

DeeJejCe efkeÀ³es ngS peue kesÀ legu³e (oeJeves) osves Jeeues kesÀ efue³es (ÞeJeë) DeVe keÀes (Fled) Yeer (DeY³ecegáeled) 

meye ÒekeÀej mes íesæ[lee nw, Jen jep³e keÀjves keÀes meceLe& neslee nw¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ pewmes efyepegueer kesÀ mene³e mes met³³e& Jee met³³e& kesÀ 

mene³e mes efyepegueer yeæ{ kesÀ efJeée keÀes ÒekeÀeefMele Deewj cesIe keÀes efíVe-efYeVe keÀj Yetefce ceW efieje osleer nw, pewmes 

ieewDeeW keÀe Heeueves Jeeuee ieewDeeQ keÀes yevOeve mes íesæ[keÀj megKeer keÀjlee nw, Jewmes ner meYee mesvee kesÀ DeO³e#e 

ceveg<³e v³ee³e keÀer j#ee Deewj Me$egDeeW keÀes efíVe-efYeVe Deewj Oeeefce&keÀeW keÀes ogëKeªHeer yevOeveeW mes ígæ[ekeÀj megKeer 

keÀjW¤10¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNm³esogž lJesN<emeež jvleN efmevOežJeNë HeefjN ³eÜýesžCe meerNce³ež®íled~  

F&NMeeNveNke=ÀÎeNMeg<esž oMeNm³evlegÉJeealež³es ieeNOeb legÉJe&efCežë keÀë¤11¤ 

DeNm³e~ Fled~ TNced Fefle~ lJesN<emeež~ jNvleN~ efmevOežJeë~ Heefj™~ ³eled~ JeýesžCe~ meerNced~ De³ež®íled~ F&NMeeNveNçke=Àled~ 

oeNMeg<esž~ oNMeNm³eved~ legÉJeealež³es~ ieeNOeced~ legÉJe&efCe™ë~ keÀNefjeflež keÀë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) meYeeÐeO³e#em³e met³³e&m³e Jee (Fled) DeefHe (G) efJelekexÀ (lJes<emee) 

efJeÐeev³ee³eyeueÒekeÀeMesve keÀevl³ee Jee (jvle) jcevles~ De$e ueef* yengueb ívoefme Fefle MeHees uegkedÀ~ (efmevOeJeë) 

mecegêveoerJeled keÀefþveeJeieeneë Me$eJeë (Heefj) meJe&leë (³eled) ³esve (JeýesCe) Mem$emecetnsve ísoveekeÀ<e&CeeefoiegCewë 
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(meerced) mesveeced (De³e®íled) ³e®ísled (F&Meeveke=Àled) F&Meeveevewée³e&Jeleë keÀjesleerefle (oeMeg<es) oevekeÀjCeMeeruee³e 

(oMem³eved) oMeefle ³esve leÎMemleefoJee®ejleerefle~ De$e obMe Oeeleesjmegved Òel³e³eë me ®e ef®eled~ lele GHeceeveeoe®eejs 

(Deäe03.1.10) Fefle keÌ³e®ed~ (legJeeale³es) legjeCeeb MeerIe´keÀeefjCeeb J³eeefHlemlem³ew (ieeOeced) efJeuees[veced 

(legJe&efCeë) ³emlegjë MeerIe´keÀjeved Jeveefle mecYepeefle meë (keÀë) keÀjesefle~ De³ece[YeeJesve ueg*dÒe³eesieë¤11¤ 

DevJe³eë-Dem³e meYeeÐeO³e#em³e lJes<emee men JeÊe&ceeveeë Metjeë mleveef³elveJe FJe jvlees jcevles ³eÐeë 

efmevOeJe FJe meeR JeýesCe Me$egmesveeë He³e&®ílmeJe&lees efveie=Áeefle ³e F&Meeveke=Àled legJeeale³es oeMeg<es oMem³eved legJe&efCeë 

Me$egyeueb ieeOeb keÀë keÀjesefle me mesveeO³e#elJecen&efle¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³ees ceveg<³ees ³em³e meYeeÐeO³e#em³e mene³esve Me$etved efJeefpel³e 

He=efLeJeerjep³eb mebmesJ³e megKeer ÒeleeHeer YeJeefle, me meJex<eeb Me$etCeeb efJeuees[veb keÀÊe&gcen&efle¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) Fme meYeeO³e#e kesÀ (lJes<emee) efJeÐee, v³ee³e, yeue kesÀ ÒekeÀeMe kesÀ meeLe pees JeÊe&ceeve 

MetjJeerj efyepegueer kesÀ meceeve (jvle) jceCe keÀjles nQ (efmevOeJeë) mecegê kesÀ meceeve (JeýesCe) Mem$e mes (meerced) 

meye ÒekeÀej Me$eg keÀer mesveeDeeW keÀes (He³e&®íled) efveûen keÀjlee nw, Jen (oeMeg<es) oeveMeerue ceveg<³e kesÀ 

(F&Meeveke=Àled) Ssée³e&³egkeÌle keÀjves Jeeuee (legJeeale³es) MeerIe´ keÀjves JeeueeW kesÀ efue³es (oMem³eved) oMeve kesÀ meceeve 

Dee®ejCe keÀjlee ngDee (legJe&efCeë) MeerIe´ keÀjves JeeueeW keÀes mesJeve keÀjves Jeeuee ceveg<³e (ieeOeced) Me$egDeeW keÀe 

efJeuees[ve (keÀë) keÀjlee nw¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀueg€esHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e meYeeO³e#e Jee met³e& kesÀ mene³e mes Me$eg 

Jee cesIeeefokeÀeW keÀes peerle keÀj He=efLeJeer jep³e keÀe mesJeve keÀj megKeer Deewj ÒeleeHeer neslee nw, Jen meye Me$egDee W kesÀ 

efyeueesæ[ves keÀes ³eesi³e nw¤11¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNmcee FogÉ Òe YežjeN letlegžpeevees Je=É$ee³eN JeýeNceerMeežveë efkeÀ³esNOeeë~ 

ieesve& HeJe&N efJe jžoe efleNjM®es<³eNVeCee¥™m³eNHeeb ®eNjO³ew™¤12¤ 

DeNmcew~ Fled~ TNced Feflež~ Òe~ YeNjŠ~ letlegžpeeveë~ Je=É$ee³ež~ Jeýežced~ F&Meežveë~ efkeÀN³esNOeeë~ ieesë~ ve~ HeJe&™~ efJe~ jNo N~ 

efleNjŠM®ee~ F<³ežved~ DeCe¥ežefme~ DeNHeeced~ ®eNjO³ew™¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Demcew) Je#³eceeCee³e (Fled) DeefHe (G) GkeÌleeLex (Òe) Òeke=Àäle³ee (Yej) Oej (letlegpeeveë) 

lJejceeCeë (Je=$ee³e) cesIee³esJe Me$eJes (Jeýeced) Mem$emecetnced (F&Meeveë) Ssée³e&Jeevewée³e&nslegJee& (efkeÀ³esOeeë) 

efkeÀ³elees iegCeeved Oejleerefle (ieesë) Jee®eë (ve) FJe (HeJe&) De²ce²ced (efJe) efJeMes<eeLex (jo) mebmesOe (eflejM®ee) 

efle³e&iiel³ee (F<³eved) peeveved (DeCee¥efme) peueeefve (DeHeeced) peueeveeced (®ejO³ew) ®eefjlegb Yeef#elegb ievlegced¤12¤ 

www.aryamantavya.in   (727 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (727 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-4~ Jeie&-27-29  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-11~ metkeÌle-61 

 

 

727 

DevJe³eë-ns meYeeÐeO³e#e! efkeÀ³esOee F&MeevemletlegpeevemlJeb met³eexçHeeceCee¥efme ®ejO³ew efveHeele³eved 

Je=$ee³esJeemcew Me$eJes Je=$ee³e Jeýeb ÒeYej eflejM®ee JeýesCe ieesve& Jee®ees efJeYeeieefceJe lem³e HeJee&²ce²b ísÊegefce<³eefVeog 

efJejo efJeefJeOele³ee efnefvOe¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns mesvesMe! lJeb ³eLee ÒeeCeJee³egvee leeuJeeefo<eg lee[veb ke=ÀlJee 

efYeVeev³e#ejeefCe Heoeefve efJeYep³evles, leLewJe Me$eesye&ueb efíVeb efYeVeb ke=ÀlJee²eefve efJeYekeÌleeefve ke=ÀlJewJeb 

efJepe³emJe¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeO³e#e (efkeÀ³esOeeë) efkeÀleves iegCeeW keÀes OeejCe keÀjves Jeeuee (F&Meeveë) Ssée³e&³egkeÌle 

(letlegpeeveë) MeerIe´ keÀjvesnejs DeeHe pewmes met³³e& (DeHeeced) peueeW kesÀ mecyevOe mes (DeCee¥efme) peueeW kesÀ ÒeJeeneW keÀes 

(®ejO³ew) yeneves kesÀ DeLe& (Je=$ee³e) cesIe kesÀ Jeemles JeÊe&lee nw, Jewmes (Demcew) Fme Me$eg kesÀ Jeemles Mem$e keÀes (Òe) 

De®ís ÒekeÀej (Yej) OeejCe keÀj (eflejM®ee) ìsæ{er ieefle Jeeues Jeýe mes (ieesve&) JeeefCe³eeW kesÀ efJeYeeie kesÀ meceeve 

(HeJe&) Gme kesÀ De²-De² keÀes keÀeìves keÀes (F<³eved) F®íe keÀjlee ngDee (Fog) Ssmes ner (efJejo) DeveskeÀ ÒekeÀej 

nveve keÀerefpe³es¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀueg€esHeceeue¹ej nw~ ns mesveeHeles! DeeHe pewmes ÒeeCeJee³eg mes leeueg Deeefo 

mLeeveeW ceW peerYe keÀe leeæ[ve keÀj efYeVe-efYeVe De#ej Jee HeoeW kesÀ efJeYeeie Òeefme× nesles nQ, Jewmes ner meYeeO³e#e 

Me$eg kesÀ yeue keÀes efíVe-efYeVe Deewj De²eW keÀes efJeYeeie ³egkeÌle keÀjkesÀ Fmeer ÒekeÀej Me$egDeeW keÀes peerlee keÀjs¤12¤ 

Hegveë me meYeeO³e#eë eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNm³esogÉ Òe ye´tžefn HetÉJ³ee&efCež legÉjm³eN keÀcee&™efCeN veJ³ež GNkeÌLewë~ 

³egÉOes ³eefož<CeeNve Dee³egžOeev³e=OeeN³eceežCees efveefjNCeeefleN Me$etžved¤13¤ 

DeNm³e~ Fled~ TNced Feflež~ Òe~ ye´tÉefnN~ HetÉJ³ee&efCež~ legÉjm³ež~ keÀcee&™efCe~ veJ³ežë~ GNkeÌLewë~ ³egÉOes~ ³eled~ FN<CeeNveë~ 

Dee³egžOeeefve~ $eÝNIeeN³eceežCeë~ efveNçefjNCeeeflež~ Me$etžved¤13¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) meYeeÐeO³e#em³e (Fled) DeefHe (G) DeekeÀe*d#ee³eeced (Òe) Òel³e#es (ye´tefn) keÀLe³e 

(HetJ³ee&efCe) HetJezë ke=Àleeefve (legjm³e) lJejceeCem³e (keÀcee&efCe) keÀÊe¥g ³eesi³eeefve keÀÊe&gjereqHmeleleceeefve (veJ³eë) 

veJeev³esJe veJ³eeefve vetleveeefve (GkeÌLewë) JekeÌlegb ³eesi³ewë Je®evewë (³egOes) ³egO³eefvle Deeqmceved mebûeeces lemcew (³eled) ³eë 

(F<Ceeveë) DeYeer#Ceb efve<Heeo³eved MeesOe³eved (Dee³egOeeefve) MeleIveerYegMegC[îeeoerefve Mem$eeefCe, 

Deeives³eeoerv³em$eeefCe Jee ($eÝIee³eceeCeë) $eÝIees eEnefmele FJee®ejefle~ De$e jIeOeelees yeenguekeÀeod DeewCeeefokeÀesçved 

Òel³e³eë~ mecÒemeejCeb ®e lele Dee®eejs keÌ³e*d~ (efveefjCeeefle) efvel³eb efnveefmle (Me$etved) JewefjCees ogäeved¤13¤ 
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DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eÐeë meYeeÐeO³e#ees ³eLeIee&³eceeCe Dee³egOeeveer<Ceevees veJ³ees ³egOes Me$etved efveefjCeeefle 

lem³e legjm³esogkeÌLewë HetJ³ee&efCe veJ³eeefve ®e keÀcee&efCe keÀjesefle leLee lJeb Òeyet́efn¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë meYeeÐeO³e#eeoerveeb 

efJeÐeeefJeve³eMe$egHejepe³ekeÀjCeeoerefve keÀcee&efCe ÒeMebm³eeslmee¿ewles meoe melkeÀÊe&J³eeë~ Slew jepeHeg©<ewë 

Mem$eem$eefMe#eeefMeuHekegÀMeueeved mesveemLeeved Jeerjeved me*die=¿e Me$etved Hejeefpel³e Òepeeë meleleb mebj#³ee¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved ceveg<³e! (³eled) pees meYee Deeefo keÀe Heefle pewmes ($eÝIee³eceeCeë) cejs ngS kesÀ meceeve 

Dee®ejCe keÀjves Jeeues (Dee³egOeeefve) leesHe, yevotkeÀ, leueJeej Deeefo Mem$e-Dem$eeW keÀes (F<Ceeveë) efvel³e-efvel³e 

mecneueles Deewj MeesOeles ngS (veJ³eë) veJeerve Mem$eem$e efJeÐee keÀes Heæ{s ngS DeeHe (³egOes) mebûeece ceW (Me$etved) ogä 

Me$egDeeW keÀes (efveefjCeeefle) ceejles nes Gme (legjm³e) MeerIe´lee³egkeÌle (Dem³e) meYeeHeefle Deeefo kesÀ (Fled) ner 

(GkeÌLewë) keÀnves ³eesi³e Je®eveeW mes (HetJ³ee&efCe) Òee®eerve melHeg©<eeW ves efkeÀ³es (keÀcee&efCe) keÀjves ³eesi³e Deewj keÀjves 

Jeeues keÀes Del³evle Fä keÀceeX keÀes keÀjlee nw, Jewmes (Òe ye´tefn) De®ís ÒekeÀej keÀnes¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ meYeeO³e#e Deeefo kesÀ efJeÐee, efJeve³e, v³ee³e Deewj Me$egDeeW keÀes 

peerlevee Deeefo keÀcee¥s keÀer ÒeMebmee keÀjkesÀ Deewj Glmeen oskeÀj Fve keÀes meoe melkeÀej keÀjW leLee Fve meYeeO³e#e 

Deeefo jepeHeg©<eeW mes Mem$eem$e ®eueeves keÀer efMe#ee Deewj efMeuHeefJeÐee keÀer ®elegjeF& keÀes ÒeeHle ngS mesvee ceW jnves 

Jeeues Jeerj Heg©<eeW kesÀ meeLe Me$egDeeW keÀes peerle keÀj Òepee keÀer efvejvlej j#ee keÀjW¤13¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNm³esogž efYeN³ee efieNj³ežM®e ¢ÉÈne ÐeeJeež ®eN Yetceež peNveg<ežmlegpesles~  

GHeesž JesNvem³eN peesiegžJeeve DeesNeECe meNÐees YegžJeÜerN³ee&™³e veesNOeeë¤14¤ 

DeNm³e~ Fled~ TNced Feflež~ efYeN³ee~ efieNj³ežë~ ®eN~ ¢ÉÈneë~ ÐeeJeež~ ®eN~ YetÉcež~ peNveg<ežë~ legÉpesNlesN Feflež~ GHeesN Feflež~ 

JesNvem³ež~ peesiegžJeeveë~ DeesNefCeced~ meNÐeë~ YegÉJeNled~ JeerN³ee&™³e~ veesNOeeë¤14¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) meYeeÐeO³e#em³e (Fled) (G) HeeoHetjCeeLeez (efYe³ee) Ye³esve (efiej³eë) cesIeeë~ 

efieefjefjefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) (®e) Me$etCeeb meceg®®e³es (¢{eë) efmLejeë ke=Àlee (ÐeeJee) Ðeewë 

ÒekeÀeMeë~ De$e megHeeb meguegied0 Fl³eekeÀejeosMeë~ (®e) meceg®®e³es (Yetce) YeJesce (peveg<eë) peveeë (legpesles) eEnmleë 

(GHees) meceerHes (Jesvem³e) cesOeeefJeveë~ Jesve Fefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (peesiegJeeveë) Hegveë 

HegvejJ³ekeÌleMeyob kegÀJe&ved (DeesefCeced) ogëKeevOekeÀejm³eeHeve³eveced (meÐeë) MeerIe´ced (YegJeled) YeJeefle (Jeer³ee&³e) 

Heje¬eÀcemecHeeovee³e (veesOeeë) vee³ekeÀeved ÒeeefHlekeÀjeved Oejvleerefle~ De$e Ceer_ed Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀes [es 

Òel³e³emleogHeHeoe[d[gOee_edOeeleesM®e efkeÌJeHed¤14¤ 
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DevJe³eë-³ees peesiegJeevees veesOeeë meYeeO³e#eë meÐees Jeer³ee&³e YegJeod ³eLee met³ee&od ¢{e efiej³ees cesIee 

FJeeçm³e Jesvem³esog efYe³ee ®e Me$eJeë keÀcHevles ³eLee ÐeeJee ®e legpesles FJe peveg<ees Ye³eb ÒeeHvegJeefvle veesHees Yetce me 

DeesefCeceeHveesefle¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ve efkeÀue efJeÐeeefomeodiegCewjeréejsCe peieoglHeeefolesve efJevee 

meYeeÐeO³e#eeo³eë Òepeeë Heeueef³elegb ³eLee met³e&ë meJee¥uueeskeÀeved ÒekeÀeMeef³elegb Oele¥g ®e MekeÌveesefle 

lemceeefÜÐeeÐegÊeceiegCeûenCe-HejsMemleJeveb ®e keÀe³e&ced¤14¤ 

HeoeLe&ë-pees (peesiegJeeveë) DeJ³ekeÌle Meyo keÀjves (veesOeeë) mesvee keÀe vee³ekeÀ meYee Deeefo keÀe DeO³e#e 

(meÐeë) MeerIe´ (Jeer³³ee&³e) Heje¬eÀce kesÀ efme× keÀjves kesÀ efue³es (YegJeled) nes pewmes met³e& mes (¢{eë) Hegä (efiej³eë) 

cesIe kesÀ meceeve (Dem³e) Fme (Jesvem³e) cesOeeJeer kesÀ (Fled) (G) ner (efYe³ee) Ye³e mes (®e) Me$egpeve keÀcHee³eceeve 

nesles nQ, pewmes (ÐeeJee) ÒekeÀeMe (®e) Deewj Yetefce (legpesles) keÀebHeles nQ, Jewmes (peveg<eë) ceveg<³e ueesie Ye³e keÀes ÒeeHle 

nesles nQ, Jewmes nce ueesie Gme meYeeO³e#e kesÀ (GHees) efvekeÀì Ye³e keÀes ÒeeHle ve (Yetce) neW Deewj Jen meYeeO³e#e 

Yeer (DeesefCeced) ogëKe keÀes otjkeÀj megKe keÀes ÒeeHle neslee nw¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ³en meyekeÀes efveM®e³e mecePevee ®eeefn³es efkeÀ efJeÐee 

Deeefo GÊece iegCe leLee F&éej mes peieled kesÀ GlHeVe nesves efJevee meYeeO³e#e Deeefo Òepee keÀe Heeueve keÀjves Deewj 

pewmes met³e& meye ueeskeÀeW keÀes ÒekeÀeefMele leLee OeejCe keÀjves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee~ Fmeefue³es efJeÐee Deeefo 

ÞesÿiegCeeW Deewj Hejceséej ner keÀer ÒeMebmee Deewj mlegefle keÀjvee Gef®ele nw¤14¤ 

Hegveë meYeeO³e#eefJeÐegleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GkeÌle meYeeO³e#e Deewj efJeÐegled kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNmcee FogÉ l³eovegž oe³³es<eeNceskeÀesN ³eÜNJves YetjsNjerMeežveë~ 

ÒewležMebN met³ex™ HemHe=OeeNveb meewJeMJ³esNN megeq<JežceeJeNefovêžë¤15¤ 

DeNmcew~ Fled~ TNced Feflež~ l³eled~ Devegž~ oeNef³eN~ SN<eeNced~ SkežÀë~ ³eled~ JeNJves~ Yetjsžë~ F&Meežveë~ Òe~ SležMeced~ 

met³ex™~ HeNmHe=ÉOeeNveced~ meewJežMJ³es~ megeqmJežced~ DeeNJeNled~ Fvêžë¤15¤ 

HeoeLe&ë-(Demcew) GkeÌlee³e (Fled) DeefHe (G) efJelekexÀ (l³eled) leced (Deveg) HeM®eeled (oeef³e) oer³eles 

(S<eeced) ceveg<³eeCeeb ueeskeÀeveeb Jee (SkeÀë) DevegÊeceesçmene³eë (³eled) ³eced (JeJves) ³ee®eles (Yetjsë) 

yengefJeOem³ewée³e&m³e (F&Meeveë) DeefOeHeefleë (Òe) Òeke=Àäs (SleMeced) Deéeced~ SleMe Fl³eéeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.14) (met³ex) meefJele=ÒekeÀeMes (HemHe=Oeeveced) Hegveë Hegveë mHe×&ceeveced (meewJeMJ³es) MeesYevee Deéeemlegj²e 

efJeÐevles ³eemeg mesveemeg les mJeéeemles<eeb YeeJes (megeq<Jeced) MeesYevewée³e&Òeoced (DeeJeled) j#esled (Fvêë) 

meYeeÐeO³e#eë¤15¤ 
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DevJe³eë-³eLee efJeÜefÓjs<eeb megKeb oeef³e leLee ³e SkeÀes YetjsjerMeeve Fvêë met³ex FJe ³eÐeb meewJeMJ³es 

HemHe=Oeeveb megeq<JecesleMecevegJeJves ³ee®elesl³eÊecemcee Fog meYeeÐeO³eO³e#ee³e ÒeeJeled me meYeecen&efle¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³eex yengmegKeoeleeçéeefJeÐeeefJeovegHeceHeg©<eeLeea efJeÜeved 

ceveg<³eesçefmle me SJe j#eCes efve³eespeveer³eë, efJeÐegefÜÐee ®e mebûee¿ee¤15¤ 

HeoeLe&ë-pewmes efJeÜeveeW ves (S<eeced) Fve ceveg<³eeefo ÒeeefCe³eeW keÀes megKe (oeef³e) efo³ee nes Jewmes pees 

(SkeÀë) GÊece mes GÊece mene³e jefnle (Yetjsë) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Ssée³³e& keÀe (F&Meeveë) mJeeceer (Fvêë) meYee 

Deeefo keÀe Heefle (met³ex) met³³e&ceC[ue ceW nw Jewmes (meewJeMJ³es) GÊece-GÊece Ieesæ[s mes ³egkeÌle mesvee cesb (³eled) efpeme 

(HemHe=Oeeveced) HejmHej mHe×e& keÀjles ngS (megeq<Jeced) GÊece Ssée³³e& kesÀ osves Jeeues (SleMeced) Ieesæ[s keÀer 

(DevegJeJves) ³eLee³eesi³e ³ee®evee keÀjlee nw (l³eled) GmekeÀes (Demcew) Fme (Fog) meYeeO³e#e ner kesÀ efue³es (ÒeeJeled) 

De®ís ÒekeÀej j#ee keÀjlee nw, Jen meYee kesÀ ³eesi³e neslee nw¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees yengle megKe osves 

leLee Ieesæ[eW keÀer efJeÐee keÀes peeveves Jeeuee Deewj GHeceejefnle Heg©<eeLeea efJeÜeved ceveg<³e nw, Gmeer keÀes Òepee keÀer j#ee 

keÀjves ceW efve³egkeÌle keÀjW Deewj efyepegueer keÀer efJeÐee keÀe ûenCe Yeer DeJeM³e keÀjW¤15¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNJee lesž neefj³eespevee megJe=ÉkeÌleervêN ye´ïeežefCeN ieesležceemees De¬eÀved~ 

Ss<egž efJeNéeHesžMemebN efOe³eŸ Oeeë ÒeeNlece&N#et efOeN³eeJežmegpe&iec³eeled¤16¤29¤4¤ 

SNJe~ lesN~ neNefjNç³eesNpeNveN~ megÉçJe=ÉeqkeÌle~ Fvêž~ ye´ïeeefCe~ ieesležceemeë~ DeN¬eÀNved~ Dee~ SN<egÉ~ efJeNéeçHesžMemeced~ 

efOe³ežced~ OeeNë~ ÒeeNleë~ ceN#eg~ efOeN³eeçJežmegë~ peNieNc³eeNled¤16¤ 

HeoeLe&ë-(SJe) DeJeOeejCeeLex (les) legY³eced (neefj³eespeve) ³ees njerved legj²eveiv³eeoerved Jee ³egveeqkeÌle me 

SJe lelmecyeg×ew (megJe=eqkeÌle) megÿg Je=keÌle³ees Jeefpe&lee oes<ee ³esY³emleeefve (Fvê) Hejcewée³³e&ÒeeHekeÀ (ye´ïeeefCe) 

ye=nlmegKekeÀejkeÀeC³eVeeefve (ieesleceemeë) ie®íefvle mlegJeefvle meJee&efJeÐeemlesçefleMeef³eleeë~ ieewefjefle mleesle=veecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.16) (De¬eÀved) kegÀ³³e&gë (Dee) mecevleeled (S<eg) mleesle=<eg (efJeéeHesMemeced) efJeéeeefve meJee&efCe 

HesMeebefme ªHeeefCe ³em³eeb leeced (efOe³eced) OeejCeeJeleeR Òe%eeced (Oeeë) Oej (Òeeleë) Òeefleefoveced (ce#eg) MeerIe´ced 

(efOe³eeJemegë) ³eë Òe%eekeÀce&Y³eeb men Jemeefle meë (peiec³eeled) Ye=Meb ÒeeHveg³eeled¤16¤ 

DevJe³eë-ns neefj³eespevesvê meYeeÐeO³e#e! efOe³eeJemegYe&Jeeved ³eÐes<eg efJeÐeeçO³esle=<eg peves<eg efJeéeHesMemeb 

efOe³eb Òeelece&#JeeOeemleefn& meJee& efJeÐee peiec³eeled ÒeeHveg³eeled~ ³es ieesleceemeë mebmleesleejmles legY³ecesJe megJe=eqkeÌle megÿg 

Jeefpe&leoes<eeC³eefYemebmke=Àleeefve ye´ïeeefCe ye=nlmegKekeÀejkeÀeC³eVeev³e¬eBÀmleeved megmesJeleeced¤16¤ 
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YeeJeeLe&ë-HejesHekeÀeefjefYeefJe&ÜefÓefve&l³eb Òe³elvesve megefMe#eeefJeÐeeoeveeY³eeb meJex ceveg<³eeë megefMeef#elee 

efJeÜebmeë mecHeeoveer³eeë~ Sles ®eeO³eeHekeÀeved efJeog<ees ceveesJeekeÌkeÀce&efYeë melke=Àl³e megmebmke=ÀlewjVeeefoefYeefve&l³eb 

mesJevleeced~ veefn keÀefM®eoefHe efJeÐeeoeveûenCeeY³eecegÊecees Oeceexçefmle lemceeled meJezë HejmHejb Òeerl³ee efJeÐeesVeefleë 

meoe keÀe³³ee&¤16¤ 

Deeqmceved metkeÌles meYeeÐeO³e#eeçeqiveefJeÐeeÒe®eejkeÀjCeeÐegkeÌlecele SleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLe&sve men 

me²eflejmleerl³eJeievleJ³eced¤ 

Fefle ®elegLeexçO³ee³e 4 SkeÀ<eefäleceb 61 metkeÌleceskeÀesveef$ebMees 29 Jeie&M®e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (neefj³eespeve) ³eeveeW ceW Ieesæ[s Jee Deeqive Deeefo HeoeLe& ³egkeÌle nesves JeeueeW keÀes Heæ{ves Jee 

peeveves Jeeues (Fvê) Hejce Ssée³e& kesÀ ÒeeHle keÀjeves Jeeues (efOe³eeJemegë) yegef× Deewj keÀce& kesÀ efveJeeme keÀjves Jeeues 

DeeHe pees (S<eg) Fve mlegefle leLee efJeÐee Heæ{ves Jeeues ceveg<³eeW ceW (efJeéeHesMemeced) meye efJeÐeeªHe iegCe³egkeÌle 

(efOe³eced) OeejCee Jeeueer yegef× keÀes (Òeeleë) Òeefleefove (ce#eg) MeerIe´ (DeeOeeë) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀjles nes lees 

efpeve keÀes ³es meye efJeÐee (peiec³eeled) Jeej-Jeej ÒeeHle nesJeW (ieesleceemeë) Del³evle meye efJeÐeeDeeW keÀer mlegefle 

keÀjves Jeeues (les) DeeHe kesÀ efue³es (SJe) ner (megJe=eqkeÌle) De®ís ÒekeÀej oes<eeW keÀes Deueie keÀjves Jeeues Megef× efkeÀ³es 

ngS (ye´ïeeefCe) yeæ[s-yeæ[s megKe keÀjves Jeeues DeVeeW keÀes osves kesÀ efue³es (De¬eÀved) mecHeeove keÀjles nQ, GvekeÀer 

De®ís ÒekeÀej mesJee keÀerefpe³es¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-HejesHekeÀejer efJeÜeveeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ efvel³e Òe³elveHetJe&keÀ De®íer efMe#ee Deewj efJeÐee kesÀ oeve 

mes meye ceveg<³eeW keÀes De®íer efMe#ee mes ³egkeÌle efJeÜeved keÀjW~ leLee Flej ceveg<³eeW keÀes Yeer ®eeefn³es efkeÀ Heæ{eves Jeeues 

efJeÜeveeW keÀes DeHeves efve<keÀHeì ceve, JeeCeer Deewj keÀceeX mes ÒemeVe keÀjkesÀ þerkeÀ-þerkeÀ HekeÀeS ngS DeVe Deeefo 

HeoeLeeX mes efvel³e mesJee keÀjsW~ keÌ³eeWefkeÀ Heæ{ves Deewj Heæ{eves mes He=LekedÀ otmeje keÀesF& GÊece Oece& veneR nw, Fmeefue³es 

meye ceveg<³eeW keÀes HejmHej ÒeerefleHetJe&keÀ efJeÐee keÀer Je=ef× keÀjveer ®eeefn³es¤16¤ 

Fme metkeÌle ceW meYeeO³e#e Deeefo keÀe JeCe&ve Deewj DeeqiveefJeÐee keÀe Òe®eej keÀjvee Deeefo keÀne nw, Fmemes 

Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en GveleermeJeeB 29 Jeie& ®eewLee DeO³ee³e 4 FkeÀmeþJeeB 61 metkeÌle meceeHle ngDee~ 

Fefle Þeer³eglHeefjJe´epekeÀe®ee³³exCe Þeer³egleceneefJeog<eeb efJejpeevevomejmJeleermJeeefceveeb efMe<³esCe o³eevevomejmJeleermJeeefcevee 

efJejef®eles mebmke=Àlee³³e&Yee<eeY³eeb efJeYetef<eles megÒeceeCe³egkeÌles $eÝiJesoYee<³es ®elegLeexçO³ee³eë meceeefHleceieeled¤ 
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¤Dees3ced¤ 

DeLe $eÝiJesoYee<³es ÒeLeceesçäkeÀë¤ 

DeLe HeáeceeO³ee³eejcYeë¤ 

efJeéeežefve osJe meefJeleo&gefjNleeefveN Hejež megJe~ ³eÓNêb leVeN Dee megžJe¤ $eÝ05.82.5¤ 

DeLe $e³eesoMe®e&m³e efÜ<eefälecem³e metkeÌlem³e ieewlecees veesOee $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,4,6 efJeje[e<eea 

ef$eägHed~ 2,5,9 efve®e=oe<eea ef$eägHed~ 10-13 Dee<eea ef$eägHedívoë 1-2, 4-6, 9-13 OewJeleë 

mJejë~ Yegefjiee<eea Heeq–Mívoë~ 3,7,8 Heáeceë mJejë¤ 

DeLeséejmeYeeO³e#eiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Heeb®eJes DeO³ee³e keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw, FmekesÀ ÒeLece metkeÌle kesÀ ÒeLece cev$e ceW F&éej Deewj 

meYeeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

Òe cežvcens MeJemeeNvee³ež MetÉ<eceež*dietÉ<eb efieJe&™Cemes Deef²jŠmJeled~ 

megÉJe=ÉeqkeÌleefYežë mlegJeNle $eÝžeqiceN³ee³ee®ee&™ceeNke¥À vejsŠ efJeÞegžlee³e¤1¤ 

Òe~ ceNvceNnsN~ MeNJeNmeeNvee³ež~ MetÉ<eced~ DeeN*dietÉ<eced~ efieJe&™Cemes~ DeNef²ÉjŠmJeled~ megÉJe=ÉeqkeÌleçefYežë~ mlegÉJeNles~ $eÝNeqiceN³ee³ež~ 

De®ee&™ce~ DeNke&Àced~ vejsž~ efJeçÞegžlee³e¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (cevcevns) cev³eecens ³ee®eecens Jee~ De$e yengueb ívoefme Fefle M³evees uegkedÀ~ 

cevcen Fefle ³eeáeekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb03.19) (MeJemeevee³e) %eeveyeue³egkeÌlee~ ívom³emeeve®ed Megpe+Y³eeced~ 

(GCee02.86) Devesvee³eb efme×ë~ (Met<eced) yeueced (Dee*diet<eced) efJe%eeveb mlegeflemecetnb Jee~ De$e 

yeenguekeÀeoefieOeeleesjewCeeefokeÀ T<eved Òel³e³eë~ De*diet<eeCeeb efJeog<eeefceob efJe%eevece³eb mlegeflemecetnes Jesefle~ lem³esoced 

Fl³eCe~ Dee*diet<e Fefle Heoveecemeg ®e~ (efveIeb04.2) (efieJe&Cemes) ieerefYe&ë mleeslegcene&³e (Deef²jmJeled) ÒeeCeeveeb 

yeueefceJe (megJe=eqkeÌleefYeë) megÿg Je=keÌle³ees oes<eJepe&veeefve ³eeY³emleeefYeë (mlegJeles) mel³em³e mleeJekeÀe³e 

($eÝeqice³ee³e) $eÝeqiYe³eex ceer³eles mlet³eles lemcew~ De$e $eÝiegHeHeoevcee Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀes ef[³e®ed Òel³e³eë~ 

(De®ee&ce) Hetpe³esce (Deke&Àced) De®e&veer³eced (vejs) ve³evekeÀ$ex (efJeÞeglee³e) ³ees efJeefJeOewieg&Cewë Þet³eles lemcew¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³eLee Je³eb megJe=eqkeÌleefYeë MeJemeevee³e efieJe&Ceme $eÝeqice³ee³e vejs efJeÞeglee³e mlegJeles 

meYeeÐeO³e#ee³eeçef²jmJe®ít<eceke&Àcee*diet<ece®ee&ce Òecevcens ®e leLee ³et³eceH³ee®ejle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee Hejceséejb mleglJee ÒeeLe&ef³elJeesHeem³e megKeb ueYeles 

leLee meYeeÐeO³e#eceeefÞel³e J³eeJeneefjkeÀHeejceeefLe&kesÀ megKes mebÒeeHeCeer³es Fefle ¤1¤ 
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HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ueesiees! pewmes nce (megJe=eqkeÌleefYeë) oes<eeW keÀes otj keÀjvesnejer ef¬eÀ³eeDeeW mes 

(MeJemeevee³e) %eeve yeue³egkeÌle (efieJe&Cemes) JeeefCe³eeW mes mlegefle kesÀ ³eesi³e ($eÝeqice³ee³e) $eÝ®eeDeeW mes Òeefme× 

(vejs) v³ee³e keÀjves (efJeÞeglee³e) DeveskeÀ iegCeeW kesÀ men JeÊe&ceeve nesves kesÀ keÀejCe ÞeJeCe keÀjves ³eesi³e (mlegJeles) 

mel³e keÀer ÒeMebmeeJeeues meYeeO³e#e kesÀ efue³es (Deef²jmJeled) ÒeeCeeW kesÀ yeue kesÀ meceeve (Met<eced) yeue Deewj 

(Deke&Àced) Hetpee keÀjves ³eesi³e (Dee*diet<eced) efJe%eeve Deewj mlegefle mecetn keÀes (De®ee&ced) Hetpee keÀjW Deewj (Òe cevcens) 

ceeveW Deewj Gmemes ÒeeLe&vee keÀjW, Jewmes legce Yeer efkeÀ³ee keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes Hejceséej keÀer mlegefle, 

ÒeeLe&vee Deewj GHeemevee mes megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jewmes meYeeO³e#e kesÀ DeeÞe³e mes J³eJenej Deewj HejceeLe& kesÀ 

megKeeW keÀes efme× keÀjW¤1¤ 

Hegvece&veg<³ewjsleefÜ<e³es eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes Fme efJe<e³e ceW keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

Òe Jeesž ceNns ceefnN veceesž YejOJecee*dietÉ<³eŸ MeJemeeNvee³eN meecež~ 

³esveež veNë HetJex™ efHeNlejžë HeoN%ee De®e&™vleesN Deef²žjmeesN iee DeefJežvoved¤2¤ 

Òe~ JeNë~ ceNns~ ceefnž~ vecežë~ YeNjŠOJeNced~ DeeN*dietÉ<³ežced~ MeNJeNmeeNvee³ež~ meecež~ ³esvež~ veNë~ HetJex™~ efHeNlejžë~ HeNoNç%eeë~ 

De®e&™vleë~ Deef²žjmeë~ ieeë~ DeefJežvoved¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (Jeë) ³eg<ceekeÀced (cens) cenles (ceefn) cenled (veceë) vecemkeÀjCeceVeb Jee 

(YejOJeced) OejOJeced (Dee*diet<³eced) De*diet<eeCeeb efJe%eeveeveeb YeeJemleced (MeJemeevee³e) %eeveJeles (meece) m³eefvle 

KeC[³eefvle ogëKeeefve ³esve leled~ De$e meJe&OeelegY³ees ceefveved (GCee04.146) Fefle keÀjCekeÀejkesÀ ceefveved~ (³esve) 

HetJeexkeÌlesve~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (veë) DemceekeÀced (HetJex) HetJe¥ efJeÐee DeOeerleJevleesçvet®eevee efJeÜebmeë 

(efHelejë) ³es Heeefvle efHele=Jeled j#eefvle efJeÐeemegefMe#eeefooevewmles (Heo%eeë) ³es Heoeefve ÒeeHleJ³eeefve 

Oecee&Le&keÀececees#eeK³eeefve meeefOelegb meeOeef³elegb Jee peeveefvle les (De®e&vleë) melkegÀJe&vleë (Deef²jmeë) 

ÒeeCeeefoefJeÐeeefJeoë (ieeë) efJeÐeeÒekeÀeMe³egkeÌlee Jee®eë (DeefJevoved) ÒeeHveg³egë~ De$e efue*Lex ue*d¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! ³es Jees ³eg<ceekebÀ veesçmceekebÀ ®eeef²jmeë Heo%ee cens cenles MeJemeevee³e meYeeÐeO³e#ee³e ceefn 

cenlmeecee*d iet<³eb vece½ee®e&vleë mevleë HetJex efHelejes ³esve iee DeefJevoved ÒeeHveg³egmleeved ³et³eb ÒeYejOJeced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³eeë! ³eLee efJeÜebmees Jesome=efä¬eÀceÒel³e#eeefoÒeceeCewë ÒeefleHeeefolesve Oec³exCe ceeiexCe 

ie®ívleë mevleë HejceelceeveceY³e®³e& meJe&efnleb Oejefvle, leLewJe ³et³eceefHe meceJeefleÿOJeced¤2¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (Jeë) legce Jee (veë) nce ueesieeW keÀes (Deef²jmeë) ÒeeCeeefo efJeÐee Deewj 

(Heo%eeë) Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e keÀes peevevesJeeues (cens) yeæ[s (MeJemeevee³e) %eeve yeue³egkeÌle meYeeO³e#e 

kesÀ efue³es (ceefn) yengle (meece) ogëKeveeMe keÀjvesJeeues (Dee*diet<³eced) efJe%eeve³egkeÌle (veceë) vecemkeÀej Jee DeVe 

keÀe (De®e&vleë) melkeÀej keÀjles ngS (HetdJex) Heefnues meye efJeÐeeDeeW keÀes Heæ{les ngS (efHelejë) efJeÐeeefo meodiegCeeW mes 

j#ee keÀjvesJeeues efJeÜeved ueesie (³esve) efpeme efJe%eeve Jee keÀce& mes (ieeë) efJeÐee ÒekeÀeMe³egkeÌle JeeefCe³eeW keÀes 

(DeefJevoved) ÒeeHle neW, GvekeÀe legce ueesie (ÒeYejOJeced) YejCe-Hees<eCe meoe efkeÀ³ee keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes efJeÜeved ueesie efpeve Jeso, me=efä¬eÀce Deewj Òel³e#eeefo ÒeceeCeeW mes keÀns ngS 

Oece&³egkeÌle ceeie& mes ®eueles ngS meye ÒekeÀej Hejceséej keÀe Hetpeve keÀjkesÀ meyekesÀ efnle keÀes OeejCe keÀjles nQ, Jewmes ner 

legce ueesie Yeer keÀjes¤2¤ 

Hegvece&veg<³ewjsleeqlkeÀceLe&cevegÿs³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes HetJeexkeÌle ke=Àl³e efkeÀmeefue³es keÀjvee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FvêNm³eeef²žjmeeb ®esNäew efJeNolmeNjceeN levež³ee³e OeeNefmeced~ 

ye=nNmHeefležefYe&Nveoefêb™ efJeNoÃeë mecegÉefñe³eežefYeJee&JeMevleN vejžë¤3¤ 

Fvêžm³e~ Deef²žjmeeced~ ®eN~ FNäew~ efJeNoled~ meNjceež~ levež³ee³e~ OeeNefmeced~ ye=nNmHeefležë~ efYeNveled~ Deefêžced~ efJe Noled~ 

ieeë~ meced~ GNefñe³eežefYeë~ JeeNJeNMeNvleN~ vejžë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêm³e) Hejcewée³e&Jeleë meYeeÐeO³e#em³e (Deef²jmeeced) efJeÐeeOece&jep³eÒeeefHleceleeb efJeog<eeced~ 

Deef²jme Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.5) (®e) meceg®®e³es (Fäew) FämeeefOekeÀe³eeb veerleew (efJeoled) 

ÒeeHveg³eeled~ De$e efue*Lex ue*[YeeJe½e~ (mejcee) ³eLee mejeved efJeÐeeOece&yeesOeeved efceceerles leLee~ DeeleesçvegHemeiex 

keÀë~ (Deäe03.2.3) Fefle keÀë Òel³e³eë (leve³ee³e) mevleevee³e (Oeeefmeced) DeVeeefokeÀced~ Oeeefmeefcel³eVeveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.7) (ye=nmHeefleë) ye=nleeb Heefleë Heeueef³elee meYeeÐeO³e#eë (efYeveled) efYeveefÊe~ De$e ue[Lex 

ue*[YeeJe½e~ (Deefêced) cesIeced (efJeoled) ÒeeHveesefle~ Dem³eeçefHe efmeef×ë HetJe&Jeled~ (ieeë) He=efLeJeerë (meced) 

mec³eieLex (Gefñe³eeefYeë) efkeÀjCewë (JeeJeMevle) Hegveë Hegveë ÒekeÀeMe³evle (vejë) ³es ve=Ceefvle ve³eefvle les 

ceveg<³eemlelmecyeg×ew¤3¤ 

DevJe³eë-ns vejes ceveg<³eeë! ³eLee mejcee ceelee leve³ee³e OeeeEme efJeoled ÒeeHveesefle ³eLee ye=nmHeefleë meYeeÐeO³e#ees ³eLee 

met³e& Gefñe³eeefYeë efkeÀjCewjefêb efYeveefÜ¢Ceefle ³eLee iee efJeoled ÒeeHveesefle leLewJe ³et³eceHeervêm³eeef²jmeeb ®esäew efJeÐeeefomeodiegCeeved 

mebJeeJeMevle Hegveë Hegveë mec³ekedÀ ÒekeÀeMe³evleë, ³eleë meJe&eqmceved peiel³eefJeÐeeefoogäiegCee veM³es³egë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewcee&le=JelÒepee³eeb JeefÊe&lJee met³e&Jeod efJeÐeeefomeodiegCeeved 

ÒekeÀeM³eséejeskeÌlee³eeb efJeÜovegefÿlee³eeb veerleew efmLelJee meJeexHekeÀejb keÀce& ke=ÀlJee meoe megKeef³eleJ³eced¤3¤ 

www.aryamantavya.in   (735 of 1953.)
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HeoeLe&ë-ns (vejë) megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues ceveg<³ees! pewmes (mejcee) efJeÐee Oecee&efoyeesOeeW keÀes 

GlHeVe keÀjvesJeeueer ceelee (leve³ee³e) Heg$e kesÀ efue³es (Oeeefmeced) DeVe Deeefo De®ís HeoeLeeX keÀes (efJeoled) ÒeeHle 

keÀjleer nw~ pewmes (ye=nmHeefleë) yeæ[s-yeæ[s HeoeLeeX keÀes j#ee keÀjvesJeeuee meYeeO³e#e pewmes met³e& (Gefñe³eeefYeë) 

efkeÀjCeeW mes (Deefêced) cesIe keÀes (efYeveled) efJeoejCe Deewj pewmes (ieeë) megefMeef#ele JeeefCe³eeW keÀes (efJeoled) ÒeeHle 

keÀjlee nw, Jewmes legce Yeer (Fvêm³e) Hejcewée³e&Jeeues Hejceséej, meYeeO³e#e Jee met³e& (®e) Deewj (Deef²jmeeced) 

efJeÐee, Oece& Deewj jep³eJeeues efJeÜeveeW keÀer (Fäew) Fä keÀer efme× keÀjvesJeeueer veerefle ceW efJeÐeeefo GÊece iegCeeW keÀe 

(mebJeeJeMevle) De®ís ÒekeÀej Jeej-Jeej ÒekeÀeMe keÀjes, efpememes meye mebmeej ceW DeefJeÐeeefo ogä iegCe veä neW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ ceelee kesÀ meceeve Òepee 

ceW JeÊe&, met³e& kesÀ meceeve efJeÐeeefo GÊece iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀj, F&éej keÀer keÀner Jee efJeÜeveeW mes Devegÿeve keÀer ngF& 

veerefle ceW efmLele nes Deewj meyekesÀ GHekeÀej keÀes keÀjles ngS efJeÐeeefo meodiegCeeW kesÀ Deevevo ceW meoe ceive jnW¤3¤ 

Hegvece&veg<³ewë keÀLeb JeeqÊe&leJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³ees keÀes kewÀmes JeÊe&vee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me megÉägYeeN me mlegÉYee meNHle efJeÒew™ë mJeNjsCeeefêb™ mJeN³eexN3žN veJežiJewë~ 

meNjŠC³egefYežë HeÀefueNieefceNvê Me¬eÀ yeNueb jJesžCe oj³eesN oMežiJewë¤4¤ 

meë~ megÉçmlegYeež~ meë~ mlegÉYee~ meNHle~ efJeÒew™ë~ mJeNjsCež~ Deefêžced~ mJeN³e&™ë~ veJežçiJewë~ meNjŠC³egçefYežë~ HeÀNefueNçieced~ 

FNvêN~ MeN¬eÀN~ yeNueced~ jJesžCe~ oNjŠ³eNë~ oMežçiJewë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(meë) Fvêë (megägYee) megÿg êJ³eiegCeef¬eÀ³eeefmLejkeÀejkesÀCe (meë) GkeÌleeLe&ë (mlegYee) mleesYeles 

efmLejerkeÀjesefle ³esve lesve (meHle) meHlemebK³eekeÀeveecegoeÊeeoerveeb <e[dpeeoerveeb mJejeCeeb Jee ceO³emLesve kesÀveef®eled 

(efJeÒewë) cesOeeefJeefYeë~ efJeefJeOeeved HeoeLee&ved Òeeefvle lewë efkeÀjCewJee& (mJejsCe) ceneMeyosve (Deefêced) cesIeced 

(mJe³³e&ë) mJejs<eg meeOegë (veJeiJewë) veJeveerleieefleefYeë~ veJeiJee veJeveerleiele³eë~ (efve©011.11) De$e 

veJeesHeHeoeod ieceOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀes [dJeÒel³e³eë~ (mejC³egefYeë) meJex<eg Meem$es<eg efJe%eeveieefleefYeë~ De$e 

me=³egJeef®e0~ (GCee03.81) Fefle met$esCeev³eg®ed Òel³e³eë~ (HeÀefueieced) HeÀueerveeb ieceef³eleejb cesIeced~ HeÀefueie Fefle 

cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle (Me¬eÀ) MeeqkeÌleceeved (yeueced) yeue³egkeÌleb cesIeced 

(jJesCe) efJeÐegleë Meyosve (oj³eë) efJeoej³e~ De$e efue*Lex ue*[YeeJe½e~ (oMeiJewë) ³es jMce³ees oMe efoMees 

ie®íefvle lewë¤4¤ 

DevJe³eë-ns me Fvê Me¬eÀ meYeeÐeO³e#e! ³emlJeb veJeiJewo&MeiJewë mejC³egefYee fJe&Òewë megägYee mlegYee jJesCe meHle ³eLee 

meefJelee meHleeveeb ceO³es JeÊe&ceevesve mJejsCeeefêb yeueb HeÀefueieb nefvle leLeeçjerved oj³ees efJeoej³eë me lJeb mJe³e&ë mlegl³eesçefme¤4¤ 

www.aryamantavya.in   (736 of 1953.)
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee mleveef³elvegë mJew©Êecewie&gCewJe&Êe&ceeveë meved peerJevenslegb 

cesIeeslHeÊ³eeefokebÀ keÀe³³e¥ meeOe³eefle, leLewJe meYeeÐeO³e#eë HejceesÊecewefJe&Ðeeyeue³egkeÌlewë Heg©<ewë men JeÊe&ceevesve 

efJeÐeev³ee³eÒekeÀeMesve meJe&cev³ee³eb ÒeCeeM³e ogäeb½e efveJee³³e& ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb ÒeefMe<³eeled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (meë) Jen (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle (Me¬eÀ) MeeqkeÌle keÀes ÒeeHle keÀjvesJeeues meYeeO³e#e! pees 

DeeHe (veJeiJewë) veJeeW mes ÒeeHle ngF& ieefle Jee (oMeiJewë) oMe efoMeeDeeW ceW peeves (mejC³egefYeë) meye Meem$eeW ceW 

efJe%eeve keÀjvesJeeueer ieefle³eeW mes ³egkeÌle (efJeÒewë) yegef×ceeved efJeÜeveeW kesÀ meeLe pewmes met³³e& (megägYee) GÊece êJ³e, 

iegCe Deewj ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ efmLej keÀjves Jee (mlegYee) OeejCe keÀjvesJeeues (jJesCe) Mem$eeW kesÀ Meyo mes pewmes met³e& 

(meHle) meele mebK³eeJeeues mJejeW kesÀ ceO³e ceW JeÊe&ceeve (mJejsCe) GoeÊeeefo Jee <e[dpeeefo mJej mes (Deefêced) 

yeue³egkeÌle (HeÀefueieced) cesIe keÀe nveve keÀjlee nw, Jewmes Me$egDeeW keÀes (oj³eë) efJeoejCe keÀjles nes (meë) DeeHe 

nce ueesieeW mes (mJe³e&ë) mlegefle keÀjves ³eesi³e nes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efyepegueer GÊece-GÊece iegCeeW mes JeÊe&ceeve ngF& 

peerJeve kesÀ nsleg cesIe kesÀ GlHeVe keÀjves Deeefo keÀe³eeX keÀes efme× keÀjleer nw, Jewmes ner meYeeO³e#e Deeefo Del³evle 

GÊece-GÊece efJeÐee yeue mes ³egkeÌle Heg©<eeW kesÀ meeLe JeÊe& kesÀ efJeÐeeªHeer v³ee³e kesÀ ÒekeÀeMe mes Dev³ee³e Jee ogäeW 

keÀe efveJeejCe keÀj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀe Heeueve keÀjW¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ie=ÉCeeNvees Deef² žjesefYeo&mceN efJe Jež©N<emeeN met³ex™CeN ieesefYeNjvOežë~ 

efJe Yetc³eež DeÒeLe³e Fvê meevegž efoNJees jpeN GHežjcemleYee³eë¤5¤1¤ 

ie=ÉCeeNveë~ Deef²žjçefYeë~ oNmceN~ efJe~ JeNë~ GN<emeež~ met³ex™Ce~ ieesefYežë~ DevOežë~ efJe~ Yetc³eežë~ DeNÒeNLeN³eNë~ FNvêN~ 

meevegž~ efoNJeë~ jpežë~ GHežjced~ DeNmleNYeeN³eNë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(ie=Ceeveë) Meyob kegÀJee&Ceë~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced~ (Deef²jesefYeë) ÒeeCewye&uewë (omce) 

GHe#esleë (efJe) efJeMes<eeLex (Jeë) Je=Ceesef<e (G<emee) efoveÒecegKesve (met³exCe) met³e&ÒekeÀeMesve (ieesefYeë) efkeÀjCewë 

(DevOeë) DeVeced (efJe) efJeefJeOeeLex (Yetc³eeë) Yetefce<eg meeOeJeë (DeÒeLe³eë) ÒeLe³e (Fvê) efJeoejkeÀ (meeveg) 

efMeKejced (efoJeë) ÒekeÀeMem³e (jpeë) ueeskeÀced (GHejced) cesIeced (DemleYee³eë) mleYeeve~ De$e ue*Lex ue*d¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! (omce) meYeeÐeO³e#e! ie=CeevemlJeceef²jesefYe©<emee met³exCe ieesefYejvOees efJeJees Je=Ceesefle leLee efJeÐegod 

J³eÒeLe³ees ³eLee Yetc³ee efoJeë ÒekeÀeMem³e meeveg jpeë meJe¥ ueeskeÀcegHejb cesIeb mleYveeefle leLee Oece&jep³emesvee efJeJeë Me$etved J³emleYeveved 

YeJeevemceeefYeë mlegl³eesçefmle¤5¤ 

www.aryamantavya.in   (737 of 1953.)
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ Heg©<ew©<eesJeled met³e&JeeqlkeÀjCeJeled ÒeeCeJe®®e meodiegCeeved 

ÒekeÀeM³e ogäefveJeejCeb keÀe³e&ced~ ³eLee met³e&ë mJeÒekeÀeMeb efJemlee³e& cesIeceglHeeÐe Je<e&³eefle, leLewJe Òepeemeg 

meefÜÐeeceglHeeÐe megKeJe=efäë keÀe³exefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Me$egDeeW kesÀ (omce) veeMe keÀjvesJeeues meYeeO³e#e! (ie=Ceeveë) GHeosMe keÀjles ngS 

DeeHe pewmes efyepegueer (Deef²jesefYeë) ÒeeCe (G<emee) ÒeeleëkeÀeue kesÀ (met³exCe) met³e& kesÀ ÒekeÀeMe leLee (ieesefYeë) 

efkeÀjCeeW mes (DevOeë) DeVe keÀes ÒekeÀì keÀjleer nw, Jewmes Oece&jep³e Deewj mesvee keÀes (efJeJeë) ÒekeÀì keÀjes Jewmes 

efyepegueer keÀes (J³eÒeLe³eë) efJeefJeOeÒekeÀej mes efJemle=le keÀerefpe³es~ pewmes metd³e& (Yetc³eeë) He=efLeJeer ceW Þesÿ (efoJeë) 

ÒekeÀeMe kesÀ (meeveg) THejues Yeeie (jpeë) meye ueeskeÀeW Deewj (GHejced) cesIe keÀes (DemleYee³eë) meb³egkeÌle keÀjlee 

nw, Jewmes Oece&³egkeÌle jep³e keÀer mesvee keÀes efJemleej³egkeÌle keÀerefpe³es Deewj Me$egDeeW keÀes yevOeve keÀjles ngS DeeHe nce 

meye ueesieeW mes mlegefle keÀjves kesÀ ³eesi³e nes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ÒeeleëkeÀeue met³e& kesÀ efkeÀjCe Deewj 

ÒeeCeeW kesÀ meceeve GkeÌle iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjkesÀ ogäeW keÀe efveJeejCe keÀjvee ®eeefn³es~ pewmes met³e& ÒekeÀeMe keÀes HewÀuee 

Deewj cesIe keÀes GlHeVe keÀj Je<ee&lee nw, Jewmes ner meYeeO³e#e Deeefo ceveg<³eeW keÀes Òepee ceW GÊece efJeÐee GlHeVe keÀjkesÀ 

megKeeW keÀer Je<ee& keÀjveer ®eeefn³es¤5¤ 

Hegvejm³e keÀer¢Meb keÀce& m³eeefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer Fme meYeeO³e#e kesÀ kewÀmes keÀce& neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

leogÉ Òe³ež#elececem³eN keÀce&™ oNmcem³eN ®ee©žlececeefmleN obmežë~ 

GNHeN»Njs ³eogHežjeN DeefHežvJeNvceOJežCe&mees veNÐe1žN½eležñeë¤6¤ 

leled~ TNced Feflež~ Òe³ež#eçlececed~ DeNm³eN~ keÀce&™~ oNmcem³ež~ ®ee©žçlececed~ DeNefmleN~ obmežë~ GNHeNç»Njs~ ³eled~ GHežjeë~ 

DeefHežvJeled~ ceOegžçDeCe&meë~ veNÐežë~ ®eležñeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(leled) Je#³eceeCeced (G) efJelekexÀ (Òe³e#elececed) Del³evleHetpeveer³eced (Dem³e) meYeeO³e#em³e 

(keÀce&) ef¬eÀ³eceeCeced (omcem³e) ogëKeesHe#eslegë (®ee©lececed) DeleerJe megvojced (Deefmle) JeÊe&les (obmeë) obme³eefvle 

HeM³eefvle efJeÐeeë megKeeefve ®e ³esve keÀce&Cee leled (GHe»js) GHe»jefvle kegÀefìue³eefvle ³esve leeqmceved J³eJenejs~ De$e 

ke=Àlees yengueefceefle keÀjCes De®ed~ (³eled) GkeÌleced (GHejeë) efoMeë~ GHeje Fefle efo*dveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.6) (DeefHevJeled) mesJeles (ceOJeCe&meë) ceOetefve ceOegjeC³eCee¥m³egokeÀeefve ³eemeg leeë (veÐeë) meefjleë 

(®eleñeë) ®elegëmebK³eekeÀeë¤6¤ 
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DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! ³eg<ceeefYejm³e omcem³esvêm³e meYeeÐeO³e#em³e mleveef³elveesJeexHe»js ³elÒe³e#eleceb ®ee©leceb obmeë 

keÀcee&efmle, leog efJeefolJeeçç®ejCeer³eb ³e F&¢Mesve keÀce&Cee ceOJeCe&mees veÐe½eleñe GHeje efoMeesçefHevJeled mesJeles efmeáeefle me efJeÐe³ee 

mec³ekedÀ mesJeleeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ewë Þesÿleceeefve keÀcee&efCe mebmesJ³e ³e%ecevegÿe³e jep³eb Heeueef³elJee 

meJee&meg efo#eg keÀerefle&Je=efäë mebÒemeejCeer³esefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ (Dem³e) Fme (omcem³e) ogëKe veä keÀjvesJeeues 

meYeeO³e#e Jee efyepegueer kesÀ (GHe»js) kegÀefìuelee³egkeÌle J³eJenej ceW (³eled) pees (Òe³e#elececed) Del³evle Hetpeves 

³eesi³e (®ee©lececed) Deeflemegvoj (obmeë) efJeÐee Jee megKeeW kesÀ peeveves keÀe nsleg (keÀce&) keÀce& (Deeqmle) nw (leog) 

GmekeÀes peevekeÀj Dee®ejCe keÀjvee Jee efpevekesÀ Fme ÒekeÀej kesÀ keÀce& mes (ceOJeCe&meë) ceOegj peueJeeueer (veÐeë) 

veoer Deewj (®eleñeë) ®eej (GHejeë) efoMee (DeefHevJeled) mesJeve ³ee mes®eve keÀjleer nQ~ Gve oesveeW keÀes efJeÐee mes 

De®íer ÒekeÀej mesJeve keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Deefle GÊece-GÊece keÀceeX keÀe 

mesJeve, ³e%e keÀe Devegÿeve Deewj jep³e keÀe Heeueve keÀjkesÀ meye efoMeeDeeW ceW keÀereqÊe& keÀer Je<ee& keÀjW¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efÜNlee efJe JeJe´s meNvepeeN meveer™Us DeN³eem³eN mleJežceevesefYejŠkezÀë~ 

YeieesN ve cesvesž HejŠces J³eesžceNVeOeežj³eNêesožmeerN megÉobmeežë¤7¤ 

efÜNlee~ efJe~ JeŃJesN~ meNveçpeež~ meveer™UsN FefleN meçveer™Us~ DeN³eem³ežë~ mleJežceevesefYeë~ DeNkezÀë~ Yeiežë~ ve~ cesvesN Feflež~ 

HeNjŠces~ efJeçDeesžceved~ DeOeežj³eled~ jesožmeerN Feflež~ megÉçobmeežë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efÜlee) Ü³eesë ÒepeemeYeeÐeO³e#e³eesYee&Jees efÜlee (efJe) efJeMes<es (JeJe´s) efJe´³eles (mevepee) ³ee 

mevesefle meveeleveeppee³eles mee (meveer[s) meceerHes (De³eem³eë) Òe³elveemeeO³eë mJeeYeeefJekeÀë (mleJeceevesefYeë) 

mlegJeefvle ³ewmlewë (DekezÀë) mlees$ewë (Yeieë) Ssée³³e&ced (ve) FJe (cesves) Òe#esH³es~ De$e yeenguekeÀe*d[gefce_ed Oeeleesve&ë 

Òel³e³eë DeelJeefve<esOe½e~ (Hejces) Òeke=Àäs (J³eesceved) Devleefj#es~ De$e megHeeb meguegkedÀ Fefle meHlec³ee uegkedÀ~ 

(DeOeej³eled) Oeej³esled (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (megobmeeë) MeesYeveeefve omeebefme keÀcee&efCe ³eeqmceved meë¤7¤ 

DevJe³eë-³eLee efJeÜefÓ³ee& meveer[s mleJeceevesefYejkezÀë mevepee efÜlee efJeJeJe´s efJeMes<esCe efJe´³eles leLee ceveg<³eesç³eem³eë 

megobmee Denb Hejces J³eesceved jesomeer Yeiees ve meefJelesJe DeOeej³eled Oeej³esled efJeÜeved cesves leLeeçnb Oejs³eb cev³e s ®e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee meYeeÐeO³e#esCewée³³e¥ efOe´³eles ³eLee ®e met³³e&ë 

ÒekeÀeMeHe=efLeJ³eew Oejefle leLewJe v³ee³eefJeÐes OeÊe&J³es¤7¤ 
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HeoeLe&ë-pewmes efJeÜeveeW mes pees (meveer[s) meceerHe (mleJeceevesefYeë) mlegefle³egkeÌle (DekezÀë) mlees$eeW mes 

(mevepee) meveeleve keÀejCe mes GlHeVe ngF& (efÜlee) oes DeLee&led Òepee Deewj meYeeO³e#e keÀes (efJeJeJe´s) efJeMes<e keÀjkesÀ 

mJeerkeÀej efkeÀ³ee peelee nw, Jewmes ceveg<³e (De³eem³eë) Devee³eeme mes efme× keÀjvesJeeuee (megobmeeë) GÊece keÀce&³egkeÌle 

ceQ pewmes (Hejces) (J³eesceved) GÊece Devleefj#e ceW (jesomeer) ÒekeÀeMe Deewj Yetefce keÀes (Yeiees ve) met³³e& kesÀ meceeve 

efJeÜeved (cesves) ceevelee Deewj (DeOeej³eled) OeejCe keÀjlee nw, Jewmes FmekeÀes OeejCe keÀjlee Deewj ceevelee ntB¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes meYee Deeefo keÀe 

DeO³e#e Ssée³e& keÀes Deewj pewmes met³e&ÒekeÀeMe leLee He=efLeJeer keÀes OeejCe keÀjlee nw, Jewmes ner v³ee³e Deewj efJeÐee keÀes 

OeejCe keÀjW¤7¤ 

DeLe jeef$eefoJeme¢äevlesve m$eerHeg©<eew keÀLeb JeÊex³eeleeefcel³egHeefoM³eles¤ 

Deye jeef$e Deewj efove kesÀ ¢äevle mes m$eer Deewj Heg©<e efkeÀme-efkeÀme ÒekeÀej JeÊe&ceeve keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe 

GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meNveeefÎJebN HeefjN YetceeN efJeªžHes HegveNYe&gJeež ³egJeNleer mJesefYeNjsJew™ë~ 

ke=ÉÀ<CesefYežjŠkeÌlees<ee ©MežefÓNJe&HegžefYe&Nje ®ežjlees DeNv³eev³eež¤8¤ 

meNveeled~ efoJežced~ Heefj™~ Yetceež~ efJeªžHesN FefleN efJeçªžHes~ HegveNëçYegJeež ³egÉJeNleer Feflež~ mJesefYežë~ SJew™ë~ ke=ÉÀ<CesçefYežë~ 

DeNkeÌlee~ GN<eeë~ ©MežledçefYeë~ JeHegžëçefYeë~ Dee~ ®eNjŠleNë~ DeNv³eeçDežv³ee¤8¤ 

HeoeLe&ë-(meveeled) meveeleveelkeÀejCeeled (efoJeced) metd³e&ÒekeÀeMeb ÒeeH³e (Heefj) meJe&leë (Yetcee) Yetefceced~ 

De$e megHeeb meguegkedÀ Fefle [eosMeë~ (efJeªHes) efJeefJeOe ªHeb ³e³eesjÚes je$es½e les (HegveYe&Jee) ³es Hegveë Hegveë 

He³³ee&³esCe YeJelemles~ De$e megHeeb meguegkeddÀ Fl³eekeÀejeosMeë~ (³egJeleer) ³egJeeJemLeemLes efm$e³eeefJeJe (mJesefYeë) 

oef#eCeeefoefYejJe³eJewë (SJewë) ÒeeHekewÀë FCMeerY³eeb Jeved~ (GCee01.154) Devesvee$esCOeeleesJe&ved Òel³e³eë~ 

(ke=À<CesefYeë) HejmHejekeÀ<e&CewefJe&uesKevewë (DekeÌlee) DevekeÌl³e¡eveJelHeoeLee&vee®íeo³eefle mee jeef$eë (G<eeë) efoveb 

®e~ (©MeefÓë) ÒeeHekewÀ ªHeeefoiegCewë (JeHegefYe&ë) mJeeke=Àl³eeefoefYeë Mejerjwë (Dee) mecevleeled (®ejleë) ie®íle 

Deeie®íle½e (Dev³eev³ee) efYeVee efYeVee He=LekedÀ He=LekedÀ meb³egkeÌles ®e~ De$e JeerHmee³eeb efÜJe&®eveced¤8¤ 

DevJe³eë-ns m$eerHeg©<eew! ³egJeeb ³eLee meveeefÎJeb Yetcee ÒeeH³e HegveYe&gJee ³egJeleer FJe efJeªHes DekeÌlees<eeë 

mJesYeer©MeefÓJe&HegefYeë ke=À<CesefYejsJewë menev³eev³ee He³³ee&®ejlemleLee mJe³ebJejefJeOeevesve efJeJeenb ke=ÀlJee HejmHejew Òeereflecevleew YetlJee 

meleleceevevosleced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee meJe&oe ®e¬eÀJelHeefjJeÊe&ceeves jeef$eefoves HejmHejb 

meb³egkeÌles JeÊexles leLee efJeJeeefnlees m$eerHeg©<eew mebÒeerl³ee meJe&oe JeÊex³eeleeced¤8¤ 
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HeoeLe&ë-ns m$eer-Heg©<ees! legce pewmes (meveeled) meveeleve keÀejCe mes (efoJeced) met³³e& ÒekeÀeMe Deewj (Yetcee) 

Yetefce keÀes ÒeeHle neskeÀj (HeggveYe&gJee) Jeej-Jeej He³³ee&³e mes GlHeVe neskesÀ (³egJeleer) ³egJeeJemLee keÀes ÒeeHle ngS 

m$eer-Heg©<e kesÀ meceeve (efJeªHes) efJeefJeOe ªHe mes ³egkeÌle (DekeÌlee) jeef$e (G<eeë) efove (mJesefYeë) #eCe Deeefo 

DeJe³eJe (©MeefÓë) ÒeeefHle kesÀ nsleg ªHeeefo iegCeeW kesÀ meeLe (JeHegefYe&ë) DeHeveer Deeke=Àefle Deeefo Mejerj Jee 

(ke=À<CesefYeë) HejmHej DeekeÀ<e&Ceeefo keÀes (SJewë) ÒeeHle keÀjvesJeeues iegCeeW kesÀ meeLe (Dev³eev³ee) efYeVe-efYeVe 

HejmHej efceues ngS (He³³ee&®ejleë) peeles-Deeles nQ, Jewmes mJe³ebJej DeLee&led HejmHej keÀer ÒemeVelee mes efJeJeen keÀjkesÀ 

SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe Òeerefle ³egkeÌle neskesÀ meoe Deevevo ceW JeÊeX¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pewmes ®e¬eÀ kesÀ meceeve 

meJe&oe JeÊe&ceeve jeef$e-efove HejmHej meb³egkeÌle JeÊe&les nQ, Jewmes efJeJeeefnle m$eer-Heg©<e Del³evle Òesce kesÀ meeLe JeÊee& 

keÀjW¤8¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mevesžefce meNK³eb mJežHeNm³eceežveë metÉvegoe&™OeejN MeJežmee megobmeežë~ 

DeeNceemegž ef®eÎefOe<es HeNkeÌJeceNvleë He³ežë ke=ÉÀ<CeemegÉ ©MeNêesefnžCeer<eg¤9¤ 

mevesžefce~ meNK³eced~ megÉçDeNHeNm³eceežveë~ metÉvegë~ oeNOeeNjŠ~ MeJežmee~ megÉçobmeežë~ DeeNceemegž~ ef®eNled~ oNefOeN<esN~ HeNkeÌJeced~ 

DeNvleefjeflež~ He³ežë~ ke=ÉÀ<Ceemegž~ ©Mežled~ jesefnžCeer<eg¤9¤ 

HeoeLe&ë-(mevesefce) HegjeCeced~ mevesefceefjefle HegjeCeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.27) (meK³eced) 

efce$elJeced (mJeHem³eceeveë) MeesYeveeefve ®eeHeebefme keÀcee&efCe ®e mJeHeebefme leev³ee®ejleerJe meë (metvegë) Heg$ees 

ceeleeefHelejeefJeJe (oeOeej) Oejefle (MeJemee) yeuesve (megobmeeë) MeesYeveeefve obmeeefve keÀcee&efCe ³em³e meë~ 

(Deeceemeg) DeHekeÌJeemJees<eOeer<eg (ef®eled) DeefHe (oefOe<es) Oejefme (HekeÌJeced) He®³eceeveced (Devleë) ceO³es (He³eë) 

jmeced (ke=À<Ceemeg) HeefjHekeÌJeemeg efJeefueefKeleemeg (©Meled) megvojb ªHeb Oejved (jesefnCeer<eg) jesnCeMeerueemeg¤9¤ 

DevJe³eë-³eë mJeHem³eceeveë megobmee ©MeÊJeb metvegefceJeenesje$eb mevesefce meK³eb oeOeej me jesefnCeer<eg ke=À<Ceemeg 

ef®eoH³eeceemJevleë HekeÌJeb He³ees Oejefle, leLewJe MeJemee oefOe<es me megKeceeHveg³eeled¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓ³e&Leeçnesje$eë HekeÌJeeHekeÌJejmeeslHeeokeÀ GlHeVeêJ³eJe=ef×#e³ekeÀjë meJex<eeb efce$eJeÜÊe&les 

leLee meJezce&veg<³ewë men JeeqÊe&leJ³eced¤9¤ 

HeoeLe&ë-pees (mJeHem³eceeveë) GÊece keÀceeX keÀes keÀjles ngS kesÀ meceeve (megobmeeë) GÊece keÀcce&³egkeÌle 

(©Meled) MegYe iegCeeW keÀer ÒeeefHle keÀjlee ngDee let pewmes (metvegë) melHeg$e DeHeves ceelee-efHelee keÀe Hees<eCe keÀjles ngS 

kesÀ meceeve jeef$e-efove (mevesefce) Òee®eerve (meK³eced) efce$eHeve kesÀ keÀeueeJe³eJeeW keÀes (oeOeej) OeejCe keÀjlee Deewj 

(jesefnCeer<eg) GlHeVeMeerue (ke=À<Ceemeg) meye ÒekeÀej mes HekeÀer ngF& (ef®eled) Deewj (Deeceemeg) keÀ®®eer Deew<eefOe³eeW kesÀ 
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(Devleë) ceO³e ceW (HekeÌJeced) HekeÌJe (He³eë) jme keÀes OeejCe keÀjlee nw, Jewmes (MeJemee) yeue kesÀ meeLe ie=neÞece 

keÀes (oefOe<es) OeejCe keÀj¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes pewmes ³es efove-jele keÀ®®es-HekeÌkesÀ jmeeW mes GlHeVe keÀjves Deewj GlHeVe ngS HeoeLeeX 

keÀer Je=ef× Jee veeMe keÀjvesJeeues meyeeW kesÀ efce$e kesÀ meceeve JeÊe&ceeve nw, Jewmes meye ceveg<³eeW kesÀ meeLe JeÊe&vee ³eesi³e 

nw¤9¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meNveelmeveer™Ue DeNJeveer™jJeeNlee Je´Nlee jž#evles DeNce=leeNë menesžefYeë~ 

HegÉª meNnñeeN pevež³eesN ve Helveer™o&gJeNm³eefvleN mJemeežjesN DeÛž³eeCeced¤10¤2¤ 

meNveeled~ meçveer™Ueë~ DeNJeveer™ë~ DeNJeeNleeë~ JeŃlee~ jŠ#eNvlesN~ DeNce=leežë~ menžëçefYeë~ HegÉ©~ meNnñeež~ pevež³eë~ ve~ 

Helveer™ë~ ogÉJeNm³eefvlež~ mJemeežjë~ DeÛž³eeCeced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(meveeled) meveeleveelkeÀejCeeled (meveer[eë) meceerHes JeÊe&ceeveeë (DeJeveerë) He=efLeJeerë (DeJeeleeë) 

Jee³egkeÀcHeeefojefnleeë (Je´lee) Je´leeefve mel³ee®ejCeeefve~ De$e MesMívoefme0 Fefle MesueexHeë~ (j#evles) Heeue³eefvle~ 

J³el³e³esveelcevesHeoced~ (Dece=leeë) mJeªHesCe efvel³eeë (menesefYeë) yeuewë (Hegg©) yentefve (menñee) menñeeefCe 

(peve³eë) ³es peve³eefvle les Hele³eë (veë) FJe (Helveerë) Yee³³ee&ë (ogJem³eefvle) Heefj®ejefvle (mJemeejë) Yeefiev³eë 

(DeÛ³eeCeced) efJeieleueppeb ÒekeÀeefMeleced~ De$e ve_HetJee&odOe´erOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ Deeve®ed Òel³e³eë¤10¤ 

DevJe³eë-DeJeelee DeJeveerefjJe Heg© menñee peve³eë Helveerve& ³es meveer[e Dece=leeë menesefYeë meveeod Je´lee mJemeejesçÛ³eeCeb 

yevOegb ogJem³evleerJe efJeÐeeOeceez mesJevles les cegeqkeÌleceeHvegJeefvle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee Hele³eë mJem$eer-Yeefieveer-Ye´ele+ved efJeÐeeefLe&ve 

Dee®ee³³ee¥½e mesefJelJee megKeeefve efJeÐee½e ÒeeHvegJeefvle leLee Oecee&ª{e Oeeefce&keÀe efJeÜebmeë m$eerHeg©<ee ie=ns 

JemevleesçefHe cegeqkeÌleceeHvegJeefvle¤10¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (DeJeeleeë) eEnmeejefnle (DeJeveerë) Yetefce meyekeÀer j#ee (Heg©menñee) yengle npeejn 

(peve³eë) GlHeVe keÀjvesnejs Heefle (Helveerë) (ve) pewmes DeHeveer eqm$e³eeW keÀer j#ee keÀjles nQ, Jewmes (meveer[eë) meceerHe 

ceW JeÊe&ceeve (Dece=leeë) veeMejefnle efJeÜeved ueesie (menesefYeë) efJeÐee ³eesie Oece&JeeueeW mes (meveeled) meveeleve 

(Je´lee) mel³e Oece& kesÀ Dee®ejCeeW keÀer (j#evles) j#ee keÀjles nQ, Deewj pewmes (mJemeejë) yeefnveW (DeÛ³eeCeced) 

ueppee keÀes DeÒeeHle DeHeves YeeF& keÀer (ogJem³eefvle) mesJee keÀjleer nQ, Jewmes efJeÐee Deewj Oece& ner keÀes mesJeles nQ, Jes 

cegeqkeÌle keÀes ÒeeHle nesles nQ¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes Heefle ueesie DeHeveer eqm$e³eeW, 

yeefnveeW Deewj YeeF³eeW leLee efJeÐeeLeea ueesie Dee®ee³³eeX keÀer mesJee mes megKe Deewj efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jewmes 

Oecee&lcee efJeÜeved m$eer-Heg©<e ueesie Iej ceW yemeles ngS cegeqkeÌle keÀes ÒeeHle nesles nQ¤10¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee SleÜsefoleejes efJeÜeb½esl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer efove Deewj jeef$e kewÀmes leLee FvekesÀ peevevesJeeues efJeÜeved ueesie kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meNveeN³egJeesN vecežmeeN veJ³eesž DeNkezÀJe&™metÉ³eJeesž ceNle³eesž omce oêgë¤ 

HeeEleN ve Helveer©žMeNleer©NMevleŸ mHe=ÉMeefvlež lJee MeJemeeJevceveerN<eeë¤11¤ 

meNveeNç³egJežë~ vecežmee~ veJ³ežë~ DeNkezÀë~ JeNmegÉç³eJežë~ ceNle³ežë~ oNmceN~ oNêgÉë~ Heefležced~ ve~ Helveer™ë~ GNMeNleerë~ 

GNMevležced~ mHe=ÉMeefvlež~ lJeeN~ MeNJeNmeeNçJeNved~ ceNveerN<eeë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(mevee³egJeë) meveelevem³e keÀce&Ceë keÀÊee&j FJee®ejvleë (vecemee) vecemkeÀejsCe ³egkeÌleeë (veJ³eë) 

veJeervee ³egJele³eë~ De$e megHeeb meguegkeddÀ Fefle pemeë mLeeves megë~ (DekezÀë) cev$ewefJe&®eejwë men (Jemet³eJeë) Deelcevees 

Jemetefve efJeÐeeOeveeveer®ívleë (cele³eë) cev³evles peeveefvle ³es les efJeÜebmeë (omce) DevOekeÀejesHe#esleë (oêgë) êeefvle 

(Heefleced) Heeueef³eleejced (ve) FJe (Helveerë) Yee³³ee& ³egJele³eë (GMevleerë) keÀece³eceeveeë (GMevleced) keÀece³eceeveced 

(mHe=Meefvle) Deeefue²³eefvle (lJee) (MeJemeeJeved) yeue³egkeÌle (ceveer<eeë) ³es ceveebefme efJe%eeveeveer<evles les~ De$e 

MekeÀvOJeeefolJeeled HejªHeced¤11¤ 

DevJe³eë-ns MeJemeeJeved omce meYeeHeles! lJeb ³eLee mevee³egJees vecemeeçkezÀë men JeÊe&ceevee Jemet³eJees ceveer<ee cele³e 

GMevleb HeeEle veesMevleerve&J³eë Helveerë mHe=Meefvle ³eLee ®e oêgë kegÀefìueeb ieeEle ie®íefvle leLee lJee Òepeeë mesJevleeced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee m$eerHeg©<e³eesë men JeÊe&ceevesveeHel³eev³eglHeÐevles 

leLewJe jeef$ebefoJe³eesë men JeÊe&ceevesve meJex J³eJeneje pee³evles~ ³eLee ®e met³³e&ÒekeÀeMeYetefce®íe³eeY³eeb 

efJevewle³ees©lHeefÊeYe&efJelegb ve MekeÌ³ee leLee ocHeleerY³eeb efJevee cewLegveme=äd³eglHeefÊejmebYeJee¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (MeJemeeJeved) yeue³egkeÌle (omce) DeefJeÐeevOekeÀej efJeveeMekeÀ meYeeHeles! let pewmes 

(mevee³egJeë) meveeleve keÀce& kesÀ keÀjvesJeeueeW kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjles (vecemee) DeVe Jee vecemkeÀej leLee 

(DekezÀë) cev$e DeLee&led efJe®eejeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (Jemet³eJeë) DeHeves efue³es efJeÐee, OeveeW Deewj (ceveer<eeë) 

efJe%eeveeW kesÀ F®íe keÀjves (cele³eë) meyekeÀes peevevesJeeues efJeÜeved ueesie (ve) pewmes (veJ³eë) veJeerve (GMeleerë) 

keÀece keÀer ®esäe mes ³egkeÌle (Helveerë) m$eer (GMevleced) keÀece keÀer F®íe keÀjvesJeeues (Heefleced) Heefle keÀe (mHe=Meefvle) 

Deeefue²ve keÀjleer nQ Deewj pewmes (oêgë) kegÀefìue ieefle keÀes ÒeeHle nesvesJeeueeW keÀes peeveles nQ, Jewmes (lJee) legPekeÀes 

Òepee mesJeW¤11¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes mecePevee ®eeefn³es efkeÀ 

pewmes m$eer-Heg©<eeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve nesves mes mevleeveeW keÀer GlHeefÊe nesleer nw, Jewmes ner jele-efoveeW kesÀ SkeÀ-meeLe 

Jele&ceeve nesves mes meye J³eJenej efme× nesles nQ~ Deewj pewmes met³e& keÀe ÒekeÀeMe Deewj He=efLeJeer keÀer íe³ee kesÀ efJevee 

jele Deewj efove keÀe mecYeJe veneR neslee, Jewmes ner m$eer-Hegg©<e kesÀ efJevee cewLegveer me=efä veneR nes mekeÀleer¤11¤ 

DeLe met³e&meYeeÐeO³e#e³eesieg&Cee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW met³³e& Deewj meYeeHeefle Deeefo kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

meNveeosNJe leJeN je³eesN ieYežmleewN ve #eer³ežvlesN veesHež om³eefvle omce~ 

ÐegÉceeB DežefmeN ¬eÀlegžceeB FvêN OeerjNë efMe#eež Me®eerNJemleJež veNë MeN®eer™efYeë¤12¤ 

meNveeled~ SNJe~ leJež~ je³ežë~ ieYežmleew~ ve~ #eer³ežvles~ ve~ GHež~ oNm³eNefvle~ oNmceN~ ÐegÉçceeved~ DeNefmeN~ ¬eÀlegžçceeved~ FNvêN~ 

Oeerjžë~ efMe#ež~ MeN®eerNçJeNë~ leJež~ veNë~ Me®eer™efYeë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(meveeled) meveeleveeled (SJe) efve½e³es (leJe) meYeeO³e#em³e (je³eë) Oeveeefve (ieYemleew) veerefle 

ÒekeÀeMes~ ieYemle³e Fefle jeqMceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.5) (ve) efve<esOes (#eer³evles) #eerCeeefve YeJeefvle (ve) 

efve<esOes (GHe) meeceerH³es (om³eefvle) veM³eefvle (omce) Me$ees©He#esleë (Ðegceeved) efJeÐeeefomeodiegCeÒekeÀeMe³egkeÌleë 

(Deefme) (¬eÀlegceeved) Òe%eeJeeved (Fvê) HejceOeveJeved HejceOevenslegJee & (Oeerjë) O³eeveJeeved (efMe#e) GHeefoMe 

(Me®eerJeë) Me®eer ÒeMemlee JeekeÀd Òe%ee keÀce& Jee efJeÐelesçeqmceved lelmecyeg×ew~ Me®eerefle Òe%eeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.9) keÀce&veecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.1) Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (leJe) YeJelÒeyevOes 

(veë) Demceeved (Me®eerefYeë) keÀce&efYeë¤12¤ 

DevJe³eë-ns omce Me®eerJe Fvê! ³emlJeb Ðegceeved ¬eÀlegceeved Oeerjesçefme lem³e leJe ieYemleew meveeêe³ees vewJe #eer³evles, leJe 

veesHeom³eefvle me lJeb Me®eerefYeveexçmceeved efMe#e¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-³eë meveeleveeÜsoefJe%eeveeled efMe#eeb ÒeeH³e meYeeÐeO³e#ees YetlJee Òepeeë Heeue³esled, me ceveg<³ees 

Oeeefce&keÀes JesÐeë¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (omce) Me$egDeeW kesÀ veeMe keÀjvesJeeues (Me®eerJeë) GÊece yegef× Jee JeeCeer mes ³egkeÌle (Fvê) 

GÊece OeveJeeues meYeeO³e#e! pees DeeHe (Ðegceeved) efJeÐeeefo Þesÿ iegCeeW kesÀ ÒekeÀeMe mes ³egkeÌle (¬eÀlegceeved) yegef× mes 

efJe®eej keÀj keÀce& keÀjvesJeeues! (Oeerjë) O³eeveer (Deefme) nQ, Gme (leJe) DeeHekesÀ (ieYemleew) jepeveerefle kesÀ ÒekeÀeMe 

ceW (meveeled) meveeleve mes (je³eë) Oeve (vewJe) veneR (#eer³evles) #eerCe leLee (leJe) DeeHekesÀ ÒeyevOe ceW (ve) veneR 

(GHeom³eefvle) veä nessles nQ, mees DeeHe DeHeveer (Me®eerefYeë) yegef×, JeeCeer Deewj keÀce& mes (veë) nce ueesieeW keÀes 

(efMe#e) GHeosMe oerefpe³es¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ees keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees meveeleve Jeso kesÀ %eeve mes efMe#ee keÀes Deewj meYeeHeefle Deeefo kesÀ 

DeefOekeÀej keÀes ÒeeHle neskesÀ Òepee keÀe Heeueve keÀjs, Gmeer ceveg<³e keÀes Oecee&lcee peeveW¤12¤ 

Hegveë meYeeO³e#eiegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj meYeeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

meNveeN³eNles ieesležce FvêN veJ³eNcelež#eNod ye´ïež nefjN³eespežvee³e~ 

megÉveerNLeež³e veë MeJemeeve veesNOeeë ÒeeNlece&N#et efOeN³eeJežmegpe&iec³eeled¤13¤3¤ 

meNveeNç³eNles~ ieesležceë~ FNvêN~ veJ³ežced~ Delež#eled~ ye´ïež~ nNefjNç³eespežvee³e~ megÉçveerNLee³ež~ veNë~ MeNJeNmeeNveN~ veesNOeeë~ 

ÒeeNleë~ ceN#eg~ efOeN³eeçJežmegë~ peNieNc³eeNled¤13¤ 

HeoeLe&ë-(mevee³eles) mevee meveeleve FJee®ejefle (ieesleceë) ie®íleerefle ieesë mleeslee meesçefleMeef³eleë meë 

(Fvê) Hejcewée³e&Jeved (veJ³eced) veJeerveced (Dele#eled) levetkeÀjesefle (ye´ïe) ye=n×veceVeb Jee~ ye´ïesefle Oeveveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.10) DeVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) (nefj³eespevee³e) njerCeeb ceveg<³eeCeeb ³eespevee³e 

meceeOeevee³e~ nj³e Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) (megveerLee³e) megKeeveeb megÿg ÒeeHeCee³e (veë) 

Demceeved (MeJemeeve) yeue³egkeÌle (veesOeeë) mleeslee~ veJees Oegìd ®e~ (GCee04.223) DevesveewCeeefokeÀmet$esCeem³e 

efmeef×ë~ (Òeeleë) Òeefleefoveced (ce#eg) MeerIe´ced (efOe³eeJemegë) ³eë Òe%e³ee keÀce&Cee Jee Jemeefle meë (peiec³eeled) Hegveë 

Hegveë ÒeeHveg³eeled¤13¤ 

DevJe³eë-ns MeJemeevesvê ieeslecees efOe³eeJemegveexOee YeJeeved nefj³eespevee³e veJ³eb ye´ïeele#eÊevetkeÀjesefle veesçmceY³eb megveerLee³e 

Òeelece&#eg mevee³eles veesçmceeved meÐees peiec³eeled¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeÐeO³e#ees ceveg<³esY³ees efnlee³e Òeefleefoveb veJeerveb veJeerveb OeveceVeb ®e ÒeeHe³esled~ ³eLee ÒeeCees 

Jee³egë megKeeefve ÒeeHe³eefle leLewJe meJee&ved megKe³esled¤13¤ 

Deeqmceved metkeÌle F&éejmeYeeO³e#eenesje$eefJeÜlmet³³e&Jee³egiegCeeveeb JeCe&veeosleoLe&m³ewkeÀ<eefälece-metkeÌleeLexve 

men me²efleJexÐee¤ 

Fefle efÜ<eefäleceb 62 metkeÌleb le=leer³ees 3 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (MeJemeeve) yeue³egkeÌle (Fvê) GÊece OeveJeeues meYeeO³e#e (efOe³eeJemegë) yegef× Deewj keÀce& 

kesÀ meeLe yemevesJeeues (ieesleceë) Del³evle mlegefle kesÀ ³eesi³e leLee (veesOeeë) mlegefle keÀjvesJeeues DeeHe 

(nefj³eespevee³e) ceveg<³eeW mes meceeOeeve kesÀ efue³es (veJ³eced) veJeerve (ye´ïe) yeæ[s Oeve keÀes (Dele#eled) #eerCe keÀjles 

nes (veë) nce ueesieeW keÀes (megveerLee³e) megKeeW keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (Òeeleë) Òeefleefove (ce#eg) MeerIe´ (mevee³eles) 

meveeleve kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjles nes leLee (veë) nce ueesieeW kesÀ megKeeW kesÀ efue³es MeerIe´ (peiec³eeled) ÒeeHle 

nes¤13¤ 
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YeeJeeLe&ë-meYeeHeefle Deeefo keÀes ®eeefn³es efkeÀ ceveg<³eeW kesÀ efnle kesÀ efue³es Òeefleefove veJeerve-veJeerve Oeve 

Deewj DeVe keÀes GlHeVe keÀjW~ pewmes ÒeeCeJee³eg mes ceveg<³eeW keÀes megKe nesles nQ, Jewmes ner meYeeO³e#e meyekeÀes megKeer 

keÀjW¤13¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej, meYeeO³e#e, efove, jele, efJeÜeved, met³e& Deewj Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes HetJe& 

metkeÌleeLe& kesÀ meeLe Fme metkeÌleeLe& keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en yeemeþJeeb 62 metkeÌle Deewj leermeje 3 Jeie& Hetje ngDee¤62¤3¤ 
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DeLe veJe®e&m³e ef$e<eefälecem³e metkeÌlem³e ieeslecees veesOee $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,7-9 Yegefjiee<eea 

He*deqkeÌleMívoë~ 3 efJejeìd He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 2,4 efJejeìd ef$eägHívoë~ OewJeleë 

mJejë~ 5 Yegefjiee<eea peieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 6 mJeje[e<eea ye=nleer ívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

³eÐessles<eeb jeJeCeesJeìmee³eCecenerOejcees#ecetuejeoerveeb ívoesefJe%eeveceefHe veeefmle leefn& JesoeLe¥ J³eeK³eeveeveLe&m³e leg 

keÀe keÀLee¤ 

DeLeséejiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye $esmeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw, GmekesÀ Heefnues cev$e ceW F&éej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb ceNneB FžvêN ³ees nN Meg<cewNÐee&Jeež pe%eeNveë He=žefLeNJeer Decesž Oeeë~ 

³e×ž lesN efJeéeež efieNj³ežef½eoYJeež efYeN³ee ¢ÉÈnemežë efkeÀNjCeeN vewpežved¤1¤ 

lJeced~ ceNneved~ FNvêN~ ³eë~ nN~ Meg<cew™ë~ ÐeeJeež~ peN%eeNveë~ He=ÉefLeNJeer Feflež~ Decesž~ OeeNë~ ³eled~ nN~ lesN~ efJeéeež~ 

efieNj³ežë~ ef®eNled~ DeYJeež~ efYeN³ee~ ¢ÉÈnemežë~ efkeÀNjCeežë~ ve~ Sspežved¤1¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (ceneved) iegCewjefOekeÀë (Fvê) Hejcewée³e&Òeo (³eë) GkeÌleeLe&ë (n) efkeÀue (Meg<cewë) 

yeueeefoefYeë (ÐeeJee) ÒekeÀeMeced (pe%eeveë) Òeefme×ë (He=efLeJeer) Yetefceë (Deces) ie=ns (Oeeë) oOeeefme (³eled) ³es 

(n) Òeefme×ced (les) leJe (efJeéee) meJex (efiej³eë) Mewuee cesIee Jee (ef®eled) DeefHe (DeYJee) veeslHeÐeles keÀoeef®eled 

lesve keÀejCesve men JeÊe&ceeveeë (efYe³ee) Ye³esve (¢{emeë) ¢befnleeë (efkeÀjCeeë) keÀevle³eë (ve) efve<esOes (Sspeved) 

Speefvle¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³emlJeb ceneved pe%eeveë Meg<cewjces n ÐeeJeeHe=efLeJeer Oee oOeeefme les leJeeYJee meeceL³exve efYe³ee Ye³esve n 

Òeefme×b ³eÐes efJeéee efiej³ees ¢{emeë mevleë efkeÀjCeeef½eoefHe vewpeVe keÀcHevles¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&ë Hejceséejë mJekeÀer³emeeceL³e&yeueeefoefYeë meJe¥ 

peieê®eef³elJee mJemeeceL³exve ¢{b Oejefle me SJe meJe&oesHeem³eë~ ³es met³e&ueeskesÀve mJekeÀer³eekeÀ<e&iegCesve He=efLeJ³eeo³ees 

ueeskeÀe efOe´³evles meesçefHe HejceséejsCe jef®elees Oeeefjle Fefle yeesO³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) GÊece mecHeoe kesÀ osvesJeeues Hejceelceved! pees (lJeced) DeeHe (ceneved) iegCeeW mes 

Devevle (pe%eeveë) Òeefme× (Meg<cewë) yeueeefo kesÀ (Deces) ÒekeÀeMe ceW (n) efve½e³e keÀjkesÀ (ÐeeJeeHe=efLeJeer) ÒekeÀeMe 

Deewj He=efLeJeer keÀes (Oeeë) OeejCe keÀjles nes (les) DeeHekesÀ (DeYJee) GlHeVe jefnle meeceL³e& kesÀ (efYe³ee) Ye³e mes 

(n) ner (³eled) pees (efJeéee) meye (efiej³eë) HeJe&le Jee cesIe (¢{emeë) ¢æ{ ngS (ef®eled) Deewj (efkeÀjCeeë) 

keÀeefvle (vewpeled) keÀYeer keÀcHe keÀes ÒeeHle veneR nesles¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Ssmee mecePevee ®eeefn³es efkeÀ pees 

Hejceséej DeHeves meeceL³e& Deewj yeue Deeefo mes meye peieled keÀes j®e kesÀ ¢æ{lee mes OeejCe keÀjlee nw, Gmeer keÀer meye 
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keÀeue ceW GHeemevee keÀjW leLee efpeme met³³e&ueeskeÀ ves DeHeves DeekeÀ<e&Ce Deeefo iegCeeW mes He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀe W keÀes 

OeejCe efkeÀ³ee nw, GmekeÀes Yeer Hejceséej keÀe yevee³ee Deewj OeejCe efkeÀ³ee peeveW¤1¤ 

Hegveë meYeeÐeO³e#eiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW meYeeHeefle Deeefo kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Dee ³e×jer™ FvêN efJeJe´žleeN Jesje lesN JeýeŸ peefjNlee yeeN»esOee&™led~ 

³esveežefJen³e&le¬eÀlees DeNefce$eeNved Hegjž FN<Ceeefmež Heg©ntle HetÉJeeaë¤2¤ 

Dee~ ³eled~ njerN Feflež~ FNvêN~ efJeçJe´žlee~ Jesë~ Dee~ lesN~ Jeýežced~ peNefjNlee~ yeeN»esë~ OeeNled~ ³esvež~ DeNefJeNnN³e&NleN¬eÀNleesN 

Fl³ežefJen³³e&leç¬eÀlees~ DeNefce$eežved~ Hegjžë~ FN<Ceeefmež~ HegÉ©NntÉleN~ HetÉJeeaë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (³eled) ³emceeled (njer) meodJ³eJenejnjCeMeeruemesveev³ee³eÒekeÀeMeew (Fvê) 

Hejcewée³e&keÀejkeÀ meYeeO³e#e (efJeJe´lee) efJeefJeOeeefve Je´leeefve Meerueeefve ³eeY³eeb leew (Jesë) efJeef×~ 

De$eesYe³e$ee[YeeJeë~ (Dee) DeeefYecegK³es (les) leJe (Jeýeced) Dee%eeHeveb Mem$emecetnb Jee (peefjlee) 

meJe&efJeÐeemleeslee (yee»esë) yeueJeer³e&³eesë (Oeeled) oOeeefle (³esve) JeýesCe (DeefJen³e&le¬eÀlees) ve efJeÐevles efJe©×e 

n³³e&leeë Òe%eekeÀcee&efCe ³em³e lelmecyeg×ew (Deefce$eeved) Me$etved (Hegjë) veiejerë (F<Ceeefme) DeYeer#Ceb ÒeeHveesef<e 

ie®íefme Jee (Heg©ntle) yengefYeefJe&ÜefÓë Hetefpele (HetdJeeaë) HetJex<eeb mecyeefvOeveerë¤2¤ 

DevJe³eë-ns DeefJen³e&le¬eÀlees Heg©ntlesvê meYeeÐeO³e#e! lJeb ³eÐemceeefÜJe´lees njer DeeJesë mecevleeod efJeef×~ ³esveeefce$eeved 

nbefme ³esve Me$etCeeb HetJeeaë Hegj F<Ceeefme lelHejepe³ee³e mJeefJepe³eeYeer#Ceb ie®íefme lemceeppeefjlee les leJe yee»esjeÞe³esCe 

JeýeceeOeeÎOeeefle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeÐeO³e#esCewJeb Meerueb iegCeeved keÀcee&efCe ®e mJeerkeÀe³ee&efCe ³eleë meJex ceveg<³eemleosleod ¢ädJee 

efMeäe YetlJee efve<keÀCìkebÀ jep³emegKeb meJe&oe Yeg¡eerjefVeefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeefJen³³e&¬eÀlees) ogä yegef× Deewj HeeHe keÀceeX mes jefnle (Heg©ntle) yengle efJeÜeveeW mes 

melkeÀej keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues meYeeÐeO³e#e! DeeHe (³eled) efpeme keÀejCe (efJeJe´lee) veevee ÒekeÀej kesÀ efve³eceeW kesÀ 

GlHeVe keÀjvesJeeues (njer) mesvee Deewj v³ee³eÒekeÀeMe keÀes (DeeJesë) De®ís ÒekeÀej peeveles nes (³esve) efpeme Jeýe mes 

(Deefce$eeved) Me$egDeeW keÀes ceejles leLee efpememes GvekesÀ (HetJeeaë) yengle (Hegjë) veiejeW keÀes (F<Ceeefme) peerleves kesÀ 

efue³es F®íe keÀjles Deewj Me$egDeeW kesÀ Hejepe³e Deewj DeHeves efJepe³e kesÀ efue³es Òeefle#eCe peeles nes, Fmemes (peefjlee) 

meye efJeÐeeDeeW keÀer mlegefle keÀjvesJeeuee ceveg<³e (les) DeeHekesÀ (yee»esë) YegpeeDeeW kesÀ yeue kesÀ DeeÞe³e mes (Jeýeced) 

Jeýe keÀes (DeeOeeled) OeejCe keÀjlee nw¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-meYeeHeefle Deeefo keÀes Gef®ele nw efkeÀ Fme ÒekeÀej kesÀ GÊece mJeYeeJe, iegCe Deewj keÀceeX keÀes 

mJeerkeÀej keÀjW efkeÀ efpememes meye ceveg<³e Fme keÀce& keÀes osKe leLee efMeä neskeÀj efve<keÀCìkeÀ jep³e kesÀ megKe keÀes 

meoe YeesieW¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e keÀwmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb meNl³e Fžvê Oe=É<CegjsŠleeved lJece=žYegÉ#ee ve³e&NmlJeb <eeìd~ 

lJeb Meg<CeŸ Je=Épevesž HeÉ=#e DeeNCeew ³etvesN kegÀlmeež³e ÐegÉcelesN me®eežnved¤3¤ 

lJeced~ meNl³eë~ FNvêN~ Oe=É<Cegë~ SNleeved~ lJeced~ $eÝNYegÉ#eeë~ ve³e&™ë~ lJeced~ <eeìd~ lJeced~ Meg<Cežced~ Je=Épevesž~ He =É#es~ 

DeeNCeew~ ³etvesž~ kegÀlmeež³e~ ÐegÉçcelesž~ me®eež~ DeNnNved¤3¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) efveªefHeleHetJe&ë (mel³eë) melmeg meeOegpeeaJemJeªHesCeeveeefomJeªHees Jee (Fvê) 

Hejcewée³³e&ÒeeHekeÀ (Oe=<Cegë) ¢{ë (Sleeved) efce$eeved Me$etved Jee (lJeced) ($eÝYeg#eeë) ceneved~ $eÝYeg#ee Fefle 

cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3) (ve³³e&ë) ve=<eg meeOegve&=Y³ees efnlees Jee (lJeced) (<eeìd) menveMeerueë~ Jee 

ívoefme efJeOe³ees YeJevleerefle kesÀJeueeoefHe eqCJeë~ (lJeced) (Meg<Ceced) yeueced (Je=peves) Je=peles Me$etved ³esve leeqmceved 

(He=#es) He=®eefvle meb³eg¡eefvle ³eeqmceved (DeeCeew) mebûeeces (³etves) Mejerjelceveesë HetCe¥ yeueb ÒeeHlee³e (kegÀlmee³e) kegÀlmeë 

ÒeMemlees Jeýeë Mem$emecetnes Jee ³em³e lemcew Oe=leJeýee³e (Ðegceles) Ðeewë ÒeMemlees efJeÐeeÒekeÀeMees efJeÐeles ³eeqmceBmlemcew 

(me®ee) efMeämeceJee³esve men (Denved) Me$etved nbefme¤3¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³elemlJeb mel³eesçefme ³elemlJeb Oe=<Cegjefme ³elemlJece=Yeg#ee Deefme ³elemlJeb ve³³eexçefme ³elemlJeb <ee[efme 

lemceeod Je=peves He=#e DeeCeew me®ee melmeceJee³esve kegÀlmee³e Ðegceles ³etves Met<Ceb Mejerjelceyeueb ooeefme Me$etvenved nbm³esleeved Oeeefce&keÀeved 

Heeue³eefme lemceeled Hetp³eesçefme¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn meYeemeYeeÐeO³e#eeY³eeb efJevee Me$egHejepe³ees jep³eHeeueveb ®e ³eLeeJeppee³eles 

lemceeeq®íäiegCe³egkeÌleeY³eecesleeY³eecesles keÀe³³ex meJezce&veg<³esë keÀejef³eleJ³es Fefle ¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) GÊece mecHeoe kesÀ osvesJeeues meYeeO³e#e! (lJeced) DeeHe efpeme keÀejCe (mel³eë) peerJe 

mJeªHe mes Deveeefo nes, efpeme keÀejCe (lJeced) DeeHe (Oe=<Cegë) ¢æ{ nes leLee efpeme keÀejCe (lJeced) DeeHe 

($eÝYeg#eeë) iegCeeW mes yeæ[s (ve³³e&ë) ceveg<³eeW kesÀ yeer®e ®elegj Deewj (<eeìd) menveMeerue nes, Fmemes (Je=peves) efpemeceW 

Me$egDeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ (He=#es) meb³egkeÌle FkeÀìdþs nesles nQ, efpemeceW Gme (DeeCeew) mebûeece ceW (me®ee) efMeäeW kesÀ 

mecyevOe mes (kegÀlmee³e) Mem$eeW keÀes OeejCe efkeÀ³es (Ðegceles) GÊece ÒekeÀeMe³egkeÌle (³etves) Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue 

keÀes ÒeeHle ngS ceveg<³e kesÀ efue³es (Meg<Ceced) HetdCe& yeue keÀes osles nes~ efpeme keÀejCe DeeHe Me$egDeeW keÀes (Denved) 

ceejles leLee (Sleeved) Fve Oecee&lcee Þesÿ Heg©<eeW keÀe Heeueve keÀjles nes, Fmemes Hetpeves ³eesi³e nes¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-meYee Deewj meYeeHeefle kesÀ efJevee Me$egDeeW keÀe Hejepe³e Deewj jep³e keÀe Heeueve efkeÀmeer mes veneR 

nes mekeÀlee~ Fmeefue³es Þesÿ iegCeJeeueeW keÀer meYee Deewj meYeeHeefle mes Fve meye keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjevee ceveg<³eeW 

keÀe cegK³e keÀece nw¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen HetJeexkeÌle meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb nN l³eefožvê ®eesoerNë meKeež Je=É$eb ³eÜžefýevJe=<ekeÀce&VegÉYveeë~ 

³e×ž Metj Je=<eceCeë HejeN®ewefJe& om³etBÉ³eexveeNJeke=žÀlees Je=LeeN<eeìd¤4¤ 

lJeced~ nN~ l³eled~ FNvêN~ ®eesNoerNë~ meKeež~ Je=É$eced~ ³eled~ JeNefýeNved~ Je=É<eNçkeÀNce&Nved~ GNYveeë~ ³eled~ nN~ MetÉjŠ~ Je=É<eNçceNveNë~ 

HeNjeN®ewë~ efJe~ om³etžved~ ³eesveew™~ Deke=žÀleë~ Je=ÉLeeN<eeìd¤4¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meYeeÐeO³e#eë (n) Keueg (l³eled) leced (Fvê) meodiegCeOeejkeÀ (®eesoerë) MegYes keÀce&efCe 

Òesj³eefme (meKee) megËled (Je=$eced) cesIeefceJe megKeeJejkebÀ Me$egced (³eled) ³emceeled (Jeefýeved) ÒeMemleMem$emecetn³egkeÌle 

(Je=<ekeÀce&ved) Je=<em³e Þesÿm³esJe keÀcee&efCe ³em³e meë (GYveeë) ÒeHeteq×&~ De$e J³el³e³esve Mvee~ (³eled) ³eë (n) 

Keueg (Metj) efveYe&³e (Je=<eceCeë) Je=<es<eg MetjJeerjs<eg cevees efJe%eeveb ³em³e lelmecyeg×ew (Heje®ewë) otjeLex~ De$e 

yeenguekeÀelHejesHeoeoefHe ef®eOeelees[&&efmeë Òel³e³eë~ (efJe) efJeefJeOeeLex (om³etved) HejmJeeHenejkeÀeved (³eesveew) ie=ns~ 

³eesefveefjefle ie=nveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.4) (Deke=Àleë) ke=Àvleefme (Je=Lee<eeìd) ³ees Je=Leeçvee³eemesve menles 

meë¤4¤ 

DevJe³eë-ns JeefýeefVevê! ³emceeÊJeb n l³eÊeb Je=$eb Heje®ew½eesoero&tjs Òeef#eHeefme~ lemceeeq®íäeveeb Heeueves meceLeexçefme~ ns 

Je=<ekeÀce&efVevê! ³eÐelemlJeb meKeeefme lemceelmeKeerved Heeue³eefme~ ns Metj! ³emlJeb n Keueg om³etved Heje®ewjke=Àleë He=LekedÀ He=LekeÀd 

efJeeq®íveeqlme lemceeled Òepeejef#elegb ³eesi³eesçefme~ ns Je=<eceCe Fvê! ³elemlJeb megKeev³egYveeë ÒeHeteq×& lemceeled melkeÀÊe&J³eesçefme~ Fvê! 

³elemlJeb Je=Lee<ee[efme lemceeÐeesveew ie=ns meJee&ved megKew©Yveeë¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&Lee met³³e&ë mJeÒekeÀeMesve meJee&veevevÐe cesIeceglHeeÐe Je<e&³eefle, DevOekeÀejb efveJee³e& 

ÒekeÀeMeles leLewJe meYeeÐeO³e#ees efJeÐeeefoMegYeiegCewë meJee&ved megKeef³elJee MejerjelceyeueceglHeeÐe Oece&efMe#eeYe³eeefve 

Jeef<e&lJeeçOecee&vOekeÀejMe$etved efveJee³³e& jep³es ÒekeÀeMesle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jeefýeved) GÊece Mem$eeW kesÀ OeejCe keÀjves leLee (Fvê) GÊece iegCeeW kesÀ peevevesJeeues 

meYeeO³e#e! efpeme keÀejCe (lJeced) DeeHe (n) efve½e³e keÀjkesÀ (l³eled) Gme (Je=$eced) Me$eg keÀes (Heje®ewë) otj 

(®eesoerë) keÀj osles nes, Fmeer keÀejCe Þesÿ Heg©<eeW kesÀ OeejCe Deewj Heeueve keÀjves keÀes meceLe& nes~ ns (Je=<ekeÀce&ved) 

Þesÿ ceveg<³eeW kesÀ meceeve GÊece keÀceeX kesÀ keÀjvesJeeues meYeeO³e#e! (³eled) efpeme keÀejCe DeeHe (meKee) meyekesÀ efce$e 

nes, Fmeermes efce$eeW keÀer j#ee keÀjles nes~ ns (Metj) efveYe&³e mesveeO³e#e! (³eled) pees DeeHe (n) efve½e³e keÀjkesÀ 
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(om³etved) otmejs kesÀ HeoeLeeX keÀes íerve uesvesJeeues ogäeW keÀes (Deke=Àleë) otj mes (efJe) efJeMes<e keÀj kesÀ ísove keÀjles 

nes, Fmemes Òepee keÀer j#ee keÀjves kesÀ ³eesi³e nes~ ns (Je=<eceCeë) MetjJeerjeW ceW efJe®eejMeerue meYeeO³e#e! DeeHe efpeme 

keÀejCe megKeeW keÀes (GYveeë) HetCe& keÀjles nes, Fmemes melkeÀej keÀjves kesÀ ³eesi³e nes~ leLee ns meYeeO³e#e! efpeme 

keÀejCe DeeHe (Je=Lee<eeìd) menpe mJeYeeJe mes menve keÀjvesJeeues nes, Fmemes (³eesveew) Iej ceW jnvesJeeues meye 

ceveg<³eeW kesÀ megKeeW keÀes HetCe& keÀjles nes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes met³³e& DeHeves ÒekeÀeMe mes meyekeÀes Deeveefvole keÀj leLee cesIe keÀes 

GlHeVe keÀjkesÀ Je<ee&lee nw Deewj DevOekeÀej keÀes efveJeejCe keÀjkesÀ DeHeves ÒekeÀeMe keÀes HewÀueelee nw, Jewmes ner meYeeO³e#e 

efJeÐeeefo GÊece iegCeeW mes meyekeÀes megKeer, Mejerj Jee Deelcee kesÀ yeue keÀes efme×, Oece&, efMe#ee, DeYe³e Deeefo keÀer 

Je<ee&, DeOece&ªHeer DevOekeÀej Deewj Me$egDeeW keÀe efveJeejCe keÀjkesÀ jep³e ceW ÒekeÀeefMele nesJes¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen GkeÌle meYeeO³e#e kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb nN l³eefoNvêeefjž<eC³eved ¢ÉÈnm³ež ef®evcelee&™veeNcepegžäew~ 

J³e1žNmceoe keÀeÿeN DeJe&™les JeIe&NvesJež JeefýeáeídveefLe¿eNefce$eežved¤5¤4¤ 

lJeced~ nN~ l³eled~ FNvêN~ Deefjž<eC³eved~ ¢ÉÈnm³ež~ ef®eNled~ celee&™veeced~ Depegžäew~ efJe~ DeNmceled~ Dee~ keÀeÿežë~ DeJe&™les~ 

JeNë~ IeNveeçFžJe~ JeNefýeNved~ MveNefLeNefnN~ DeNefce$eežved¤5¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) GkeÌleeLe&ë (n) Òeefme×ced (l³eled) lem³e (Fvê) meYeeÐeO³e#e! (Deefj<eC³eved) Deelcevees 

efj<eb eEnmeveceefve®íved~ De$e ogjm³egê&efJeCem³eg0~ (Deäe07.4.36) DevesveslJeefve<esOeë~ (¢{m³e) efmLejm³e 

(ef®eled) DeefHe (ceÊee&veeced) ceveg<³eeCeeced (Depegäew) DeÒeleerleeJemesJeves (efJe) (Demceled) DemceekebÀ mekeÀeMeeled (Dee) 

DeefYeleë (keÀeÿeë) efoMeë Òeefle (DeJe&les) Deéeeefo³egkeÌlee³e mewv³ee³e (Jeë) Je=Ceesef<e (IevesJe) ³eLee Ievesve leLee 

(Jeefýeved) ÒeMemlees Jeýeë Mem$emecetnes efJeÐeles ³em³e lelmecyeg×ew (MveefLeefn) efnefvOe (Deefce$eeved) Oece&efJejesefOevees 

ceveg<³eeved¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deefj<eC³eved JeefýeefVevê! lJeb n Òeefme×cemceoJe&les J³eeJeë~ l³eÊem³e ¢{m³e jep³em³e ceÊee&veeb ef®eoH³epegäew 

IevesJeeefce$eeved keÀeÿeë MveefLeefn¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ meYeeÐeO³#eeY³eeb jep³emesve³eesë ÒeerefleceglHeeÐe Me$eg<eg Üs<e½esefle ³eLee met³eex 

cesIeeved efíveefÊe leLewJe ogäeë meoe ísÊeJ³eeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deefj<eC³eved) DeHeves Mejerj mes eEnmee DeOecce& keÀer F®íe veneR keÀjves Jeeues (Jeefýeved) GÊece 

Dee³egOeeW mes ³egkeÌle (Fvê) meYeeHeles! (lJeced) DeeHe (n) Òeefme× (Demceled) nce ueesieeW mes (DeJe&les) Ieesæ[s Deeefo 

OeveeW mes ³egkeÌle mesvee kesÀ efue³es (J³eeJeë) DeveskeÀ ÒekeÀej mJeerkeÀej keÀjles nes (l³eled) Gme (¢{m³e) efmLej jep³e 
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(ef®eled) Deewj (ceÊee&veeced) Òepee kesÀ ceveg<³eeW keÀes Me$egDeeW keÀer (Depegäew) DeÒeerefle nesves ceW (IevesJe) pewmes met³e& cesIeeW 

keÀes keÀeìlee (Deefce$eeved) Oecce&efJejesOeer Me$egDeeW keÀes (keÀeÿeë) efoMeeDeeW kesÀ Òeefle (MveefLeefn) ceejes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ meYee meYeeHeefle Deeefo keÀes Gef®ele nw efkeÀ jep³e leLee mesvee ceW 

Òeerefle GlHeVe Deewj Me$egDeeW ceW Üs<e keÀjkesÀ pewmes met³e& cesIeeW keÀe efvel³e ísove keÀjlee nw, Jewmes ogä Me$egDeeW keÀe 

meowJe ísove efkeÀ³ee keÀjW¤5¤ 

Hegvece&veg<³ewjeréejmeYeeO³e#e³eesë mene³eë keÌJe keÌJe ÒeseqHmeleJ³e Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes F&éej Deewj meYeeHeefle Deeefo kesÀ mene³e keÀer F®íe keÀneB-keÀneB keÀjveer ®eeefn³es, Fme 

efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeeb nN l³eefoNvêeCe&™meeleewN mJežceeaÈnsN vejž DeeNpee nžJevles~ 

leJež mJeOeeJe FN³ecee mežceN³e& TNefleJee&pesž<JeleNmee³³ee Yetled¤6¤ 

lJeeced~ nN~ l³eled~ FNvêN~ DeCe&™çmeeleew~ mJežëçceerÈns~ vejžë~ DeeNpee~ nNJeNvlesN~ leJež~ mJeNOeeNçJeNë~ FN³eced~ Dee~ 

meNçceN³ex~ TNefleë~ Jeepesž<eg~ DeNleNmee³³eež~ YetÉled¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeeced) peieoeréejb meYeeO³e#eb Jee (n) Keueg (l³eled) leeqmceved (Fvê) Hejcewée³e&ÒeeHekeÀ 

(DeCe&meeleew) DeCee&veeb efJepe³eÒeeHekeÀeCeeb ³ees×+Ceeb meeefle³e&eÅmcemleeqmceved (mJeceer&{s) mJeë megKem³e ceer{ë mes®eveb 

³eeqmceved leeqmceved~ (vejë) ve³evekeÀÊee&jes ceveg<³eeë (Deepee) mebûeeces (nJevles) mHe×&vles ÒesHmevles (leJe) 

(mJeOeeJeë) ÒeMemleb mJeOeeVeb efJeÐeles lem³e lelmecyeg×ew (F³eced) Je#³eceeCee (Dee) DeefYeleë (mece³³ex) mebûeeces 

(Tefleë) j#eCeeefokeÀe (Jeepes<eg) efJe%eeveeVemesveeefo<eg (Delemee³³ee) Deleefvle efvejvlejb megKeeefve ie®íefvle ³e³ee mee~ 

De$eeleOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ Dee³³eÒel³e³eesçmegieeiece½e~ mee³eCee®ee³³exCesob HeoceleOeeleesje³³eÒel³e³eb 

Jepe&ef³elJee mee³³e Òel³e³eevlejb keÀefuHelJeeç[eiecesve J³eeK³eeleb leoMeg×ced (Yetled) YeJeleg¤6¤ 

DevJe³eë-ns mJeOeeJe Fvê peieoeréej meYeeÐeO³e#e! vejml³eVeCe&meeleew mJeceer&{ Deepeew lJeeb n KeuJeenJevles~ ³elemleJe 

³es³eb mece³³ex Jeepes<Jelemee³³eesçefleJe&Êe&les meeçmceeved ÒeeHlee Yetled¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ewë meJex<eg Oec³e&keÀe³ex<eg keÀle&J³es<Jeeréejm³e meYeeO³e#em³e ®e mene³eb 

efvel³eb me*die=¿e keÀe³³e&efmeef×ë keÀÊe&J³ee¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (mJeOeeJeë) GÊece DeVe Deewj (Fvê) Þesÿ Ssée³e& kesÀ ÒeeHle keÀjevesJeeues peieoeréej Jee 

meYeeO³e#e (vejë) jepeveerefle kesÀ peevevesJeeues ceveg<³e (l³eled) Gme (DeCe&meeleew) efJepe³e keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeues 

MetjJeerj ³ees×e, ceveg<³eeW keÀe mesJeve nes, efpeme (mJeceea{s) megKe kesÀ meeR®eves mes ³egkeÌle (Deepeew) mebûeece ceW (lJeeced) 

DeeHekeÀes (n) efve½e³e keÀjkesÀ (DeenJevles) HegkeÀejles nQ~ efpeme keÀejCe (leJe) DeeHekeÀer pees (F³eced) ³en (mece³³ex) 
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mebûeece Jee (Jeepes<eg) efJe%eeve, DeVe Deewj mesveeefokeÀeW ceW (Delemee³³ee) efvejvlej megKeeW keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeues 

(Tefleë) j#eCe Deeefo ef¬eÀ³ee nw, Jen nce ueesieeW keÀes ÒeeHle (Yetled) nesJes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ meye Oece&mecyevOeer keÀe³³eeX ceW F&éej 

Jee meYeeO³e#e keÀe mene³e ueskesÀ mecHetCe& keÀe³eeX keÀes efme× keÀjW¤6¤ 

DeLe meYeeÐeO³e#eiegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW meYeeHeefle Deeefo kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb nN l³eefožvê meNHle ³egO³eNved Hegjesž Jeefýeved Heg©NkegÀlmeež³e oo&ë~ 

yeNefn&ve& ³elmegÉoemesN Je=LeeN Jeie¥Nnes ježpeNvJeefjžJeë HetÉjJesž keÀë¤7¤ 

lJeced~ nN~ l³eled~ FNvêN~ meNHle~ ³egO³ežved~ Hegjžë~ JeNefýeNved~ HegÉ©NçkegÀlmeež³e~ oNo&Nefjeflež oo&ë~ yeNefn&ë~ ve~ ³eled~ megÉçoemesž~ 

Je=Leež~ Jeke&dÀ~ DebNnesë~ jeNpeNved~ JeefjžJeë~ HetÉjJesž~ keÀNefjeflež keÀë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (n) efkeÀue (l³eled) lemcew (Fvê) efJepe³eÒeo meYeeÐeO³e#e (meHle) 

meYeemeYeemeodmeYeeHeeflemesveemesveeHeefleYe=l³eÒepeeë (³egO³eved) ³eg×b kegÀJe&efvle~ De$e J³el³e³esve HejmcewHeoced 

De[YeeJe½e~ (Hegjë) Me$egveiejeefCe (Jeefýeved) ÒeMemlees Jeýeë Mem$e mecetnes ³em³eemleerefle lelmebyeg×ew (Heg©kegÀlmee³e) 

yengefYejJeef#eHlee³e (oo&ë) HegveefJe&oej³e~ De³eb ³e*dueg*dvleë Òe³eesieesç[YeeJe½e~ (yeefn&ë) Meg×cevleefj#eced~ (ve) 

FJe (³eled) (megoemes) MeesYevee oemee oevekeÀÊee&jes ³eeqmceved osMes leeqmceved (Je=Lee) J³eLex (Jeke&dÀ) Jepe&³eefme~ De$e 

cev$es Iemenj0 Fefle ®uesue&gkedÀ~ (Debnesë) ÒeeHlem³e ÒeeHleJ³em³e Jee jep³em³e (jepeved) ÒekeÀeMekeÀ (JeefjJeë) 

Heefj®ejCeced (HetjJes) ÒeHetCee&³e megKee³e (keÀë) keÀjesef<e~ De$e cev$es Ieme0 Fefle ®uesue&gkedÀ¤7¤ 

DevJe³eë-ns JeefýeeqVevê jepeved meYeeefOeHeles! ³es leJe meYeeo³eë meHle meefvle lewë men JeÊe&ceeveeë Me$egefYeë men ³egO³eved 

³elemlJeb n Keueg les<eeb Hegjes ooex efJeoej³eefme ³elemlJecebnes jep³em³e Heg©kegÀlmee³e HetjJes ³eÜefjJeë megoemes yeefn&ve& keÀes ³eodJe=Lee 

ceveg<³ee JeÊe&vles l³eÊeeved Jeked&À Jepe&³eefme lemceeÊJeb meJezjmceeefYemmelkeÀÊe&J³eesçefme¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee met³eex peieef×lee³e cesIeb efíÊJee efveHeele³eefle leLewJe meJee&OeerMeë meYeeHeefleë meJexY³eë 

ÒeeefCeY³ees efnleb mecHeeo³esled¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jeefýeved) GÊece Mem$eeW mes ³egkeÌle (jepeved) ÒekeÀeMe keÀjves leLee (Fvê) efJepe³e kesÀ osvesJeeues 

meYee kesÀ DeefOeHeefle! pees DeeHekesÀ (meHle) meYee, meYeemeod, mesvee, mesveeHeefle, Ye=l³e, Òepee ³es meele nQ, GvneR kesÀ 

meeLe Òesce mes JeÊe&ceeve neskesÀ Me$egDeeW kesÀ meeLe (³egO³eved) ³eg× keÀjles ngS efpeme keÀejCe legce Gve Me$egDeeW kesÀ 

(Hegjë) veiejeW keÀes (oo&ë) efJeoejCe keÀjles nes~ pees DeeHe (Debnesë) ÒeeHle nesves ³eesi³e jep³e kesÀ (Heg©kegÀlmee³e) 

yengle ceveg<³eeW keÀes ûenCe keÀjves ³eesi³e (HetjJes) HetCe& megKe kesÀ efue³es (³eled) pees (JeefjJeë) mesJeve keÀjves ³eesi³e 

HeoeLeeX keÀes (megoemes) GÊece oeve keÀjvesJeeues ceveg<³eeW mes ³egkeÌle osMe ceW (yeefn&ë) Devleefj#e kesÀ (ve) meceeve 
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(keÀë) keÀjles nes (³eled) pees (Je=Lee) J³eLe& keÀece keÀjvesJeeues ceveg<³e neW (l³eled) GvekeÀes (Jeke&dÀ) Jeefpe&le keÀjles nes, 

Fme keÀejCe nce meye ueesieeW keÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes met³³e& meye peieled kesÀ efnle kesÀ efue³es cesIe keÀes Je<ee&lee nw, Jewmes ner meyekeÀe mJeeceer 

meYeeHeefle meYeeW keÀe efnle efme× keÀjs¤7¤ 

Heggveë meYeeÐeO³e#eefJeÐegleesie&gCee GHeefoM³evles¤ 

Deye meYeeO³e#eeefo Deewj efJeÐegled Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb l³eeb vež Fvê osJe ef®eN$eeefce<eNceeHeesN ve Heer™He³eNë Heefj™pceved~ 

³e³eež MetjŠ Òel³eNmceY³ebN ³ebefmeN lceveNcetpe¥N ve efJeNéeOeN #ejžO³ew¤8¤ 

lJeced~ l³eeced~ veNë~ FNvêN~ osNJeN~ ef®eN$eeced~ F<ežced~ DeeHežë~ ve~ HeerNHeN³eNë~ Heefj™çpceved~ ³e³eež~ MetÉjŠ~ Òeeflež~ 

DeNmceY³ežced~ ³ebefmež~ lcevežced~ Tpe&™ced~ ve~ efJeNéeOež~ #ejžO³ew¤8¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meYeeÐeO³e#eë met³eex Jee (l³eeced) leeced (veë) DemceekeÀced (Fvê) megKeÒeo megKenslegJee& 

(osJe) efJeÐeeefMe#eeÒekeÀeMekeÀ ®e#egefn&lee Jee (ef®e$eeced) DeÓglemegKeÒekeÀeefMekeÀeced (F<eced) F®íeceVeeefoÒeeefHlebb Jee 

(DeeHeë) peueeefve (ve) FJe (HeerHe³eë) Hee³e³eefme~ C³evleesç³eb Òe³eesieë~ (Heefjpceved) Heefjleë meJe&lees peefn efnveefmle 

ogäebmlelmecyeg×ew efJeÐegÜe (³e³ee) GkeÌle³ee (Metj) efveYe&³e efveYe&³enslegJee& (Òeefle) JeerHmee³eeced (DemceY³eced) 

(³ebefme) ogäe®eejeefVe©Ceeqlme~ De$e MeHees uegkedÀ~ (lceveved) Deelceeveced~ De$e Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees 

YeJevleerl³eekeÀejueesHeë~ GHeOeeoerIe&lJeefve<esOe½e~ mee³eCee®ee³³exCesob HeocegHeOeeoerIe&lJeefve<esOekeÀjb 

Je®eveceefJe%ee³eeMeg×b J³eeK³eeleced (Tpe&ced) Heje¬eÀceceVeb Jee (ve) FJe (efJeéeOe) efJeéeb oOeeleerefle lelmecyeg×ew 

(#ejO³ew) #eefjlegb meb®eefuelegced¤8¤ 

DevJe³eë-ns efJeÐegefoJe Heefjpceved efJeéeOe Metj osJesvê meYeeÐeO³e#e! ³eLee lJeb ³e³ee veesçmceekebÀ lceveceelceeveb #ejO³ee 

Tpe¥ ve meb®eefuelegceVeb Heje¬eÀceefceJe ³ebefme l³eeb leeb ef®e$eeefce<ecemceY³eceeHees ve peueeveerJe ÒeefleHeerHe³eë Hee³e³eefme leLee Je³eceefHe lJeeb 

meblees<e³esce¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeeçVeb #egOeb ³eLee ®e peueb efHeHeemeeb efveJee³³e& meJee&ved 

ÒeeefCeveë megKe³elemleLewJe meYeeÐeO³e#eë meJee&vmegKe³esled¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns efyepegueer kesÀ meceeve (Heefjpceved) meye Deesj mes ogäeW kesÀ veä keÀjves (efJeéeOe) efJeée kesÀ OeejCe 

keÀjves (Metj) efveYe&³e (osJe) efJeÐee Deewj efMe#ee kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves Deewj (Fvê) megKeeW kesÀ osvesJeeues meYeeO³e#e! 

pewmes (lJeced) DeeHe (³e³ee) efpememes (veë) nce ueesieeW kesÀ (lceveced) Deelcee keÀes (#ejO³ew) ®euee³eceeve nesves keÀes 

(Tpe&ced) DeVe Jee Heje¬eÀce kesÀ (ve) meceeve (³ebefme) ogä keÀece mes jeskeÀ osles nes (l³eced) Gme (ef®e$eeced) DeÓgle 
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megKeeW keÀes keÀjvesJeeueer (F<eced) F®íe Jee DeVe keÀes (DemceY³eced) nce ueesieeW kesÀ efue³es (DeeHees ve) peueeW kesÀ 

meceeve (ÒeefleHeerHe³eë) Jeej-Jeej efHeueeles nes, Jewmes nce Yeer DeeHekeÀes De®ís ÒekeÀej ÒemeVe keÀjW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes DeVe #egOee keÀes Deewj peue le=<ee keÀes efveJeejCe 

keÀjkesÀ meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKeer keÀjles nQ, Jewmes meYeeHeefle Deeefo meyekeÀes megKeer keÀjW¤8¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer GkeÌle meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DekeÀežefj le FvêN ieesležcesefYeNye´&ïeeNC³eeskeÌleeN vecežmeeN nefjžY³eeced~ 

megÉHesMežmebN JeepeNcee Yežje veë ÒeeNleceN&#et efOeN³eeJežmegpe&iec³eeled¤9¤5¤ 

DekeÀežefj~ lesN~ FNvêN~ ieesležcesefYeë~ ye´ïeežefCe~ DeeçGžkeÌlee~ vecežmee~ nefjžçY³eeced~ megÉçHesMežmeced~ Jeepežced~ Dee~ YeNjŠ~ 

veNë~ ÒeeNleë~ ceN#eg~ efOeN³eeçJežmegë~ peNieNc³eeNled¤9¤ 

HeoeLe&ë-(DekeÀeefj) ef¬eÀ³eles (les) leJe (Fvê) meYeeÐeO³e#e (ieeslecesefYeë) ³es ie®íefvle peeveefvle 

ÒeeHvegJeefvle efJeÐeeefoMegYeeved iegCeebmlewefJe&ÜefÓë efkeÀjCewJee&~ ieewefjefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.1) (ye´ïeeefCe) 

ye=nÊeceev³eVeeefve Oeveeefve Jee (DeeskeÌlee) mecevleeogkeÌleeefve ÒeMebefmeleeefve (vecemee) DeVesve~ vece Fefle DeVeveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.7) Jeýeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.2) (nefjY³eeced) njCeMeerueeY³eeced 

yeueHeje¬eÀceeY³eeced (megHesMemeced) MeesYeveeefve HesMeebefme ªHeeefCe ³emceeÊeced (Jeepeced) efJe%eevekeÀjced (Dee) 

mecevleeled (Yej) Oej (veë) DemceY³eced (Òeeleë) Òeefleefoveced (ce#eg) MeerIe´ced (efOe³eeJemegë) keÀce&Òe%eeY³eeb megKes<eg 

Jeemeef³elee (peiec³eeled) Hegveë Hegveë ÒeeHveg³eeled¤9¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! meYeeÐeO³e#e! les leJe ³ewieexlecesefYeë megefMeef#elewë Heg©<ewve&cemee nefjY³eeb ³eev³eeskeÌlee ye´ïeeC³ekeÀeefj le wë 

men veesçmceY³eb ³eLee efOe³eeJemegë megHesMemeb Jeepeb Òeelepe&iec³eeosleÓjs®®e leLee lJecesveled meJe¥ ce#JeeYej¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee efJeÐeglmet³³ee&efoªHesCe meJe¥ peielHees<eefle leLewJe meYeeÐeO³e#eeo³eë 

ÒeMemlewOe&veeefoefYe³e&gkeÌleeb Òepeeb kegÀ³³e&gë¤9¤ 

Deeqmceved metkeÌle F&éejmeYeeÐeO³e#eeeqiveiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

yeesO³eced¤ 

Fefle ef$e<eefäleceb 63 metkeÌleb Heáecees 5 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYee Deeefo kesÀ Heefle! (les) DeeHekesÀ efpeve (ieeslecesefYeë) efJeÐee mes GÊece efMe#ee keÀes 

ÒeeHle ngS efMeef#ele Heg©<eeW mes (vecemee) DeVe Deewj Oeve (nefjY³eeced) yeue Deewj Heje¬eÀce mes efpeve (DeeskeÌlee) 

De®ís ÒekeÀej ÒeMebmee efkeÀ³es ngS (ye´ïeeefCe) yeæ[s-yeæ[s DeVe Deewj OeveeW keÀes (DekeÀeefj) keÀjles nQ, GvekesÀ meeLe 

(veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es GvekeÀes pewmes (efOe³eeJemegë) keÀce& Deewj yegef× mes megKeeW ceW yemeevesJeeuee efJeÜeved 

(megHesMemeced) GÊeceªHe ³egkeÌle (Jeepeced) efJe%eeve mecetn keÀes (Òeeleë) Òeefleefove (peiec³eeled) Hegveë-Hegveë ÒeeHle 
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nesJes Deewj FmekeÀe OeejCe keÀjs, Jewmes DeeHe HetJeexkeÌle meyekeÀes (ce#eg) MeerIe´ (Dee Yej) meye Deesj mes OeejCe 

keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes efyepegueer met³³e& Deeefo ªHe mes meye peieled keÀes DeevevoeW mes Hegä keÀjleer nw, Jewmes 

meYeeO³e#e Deeefo Yeer GÊece Oeve Deewj Þesÿ iegCeeW mes Òepee keÀes Hegä keÀjW¤9¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej, meYeeÐeO³e#e Deewj Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& 

metkeÌleeLe& kesÀ meeLe mebieefle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en $esmeþJeeb 63 metkeÌle Deewj Hee®eJeeb 5 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe HeáeoMe®e&m³e ®elegë<eefälecem³e metkeÌlem³e ieewlecees veesOee $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,4,6,9,14 

efJeje[dpeieleer~ 2,3,5,7,10,11,13 efve®e=ppeieleer~ 8,12 peieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 

15 efve®e=ledef$eägHívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe Jee³egmJeªHeiegCe¢äevlesve efJeÜodiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye ®eewmeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw, GmekesÀ Heefnues cev$e ceW Jee³eg kesÀ iegCeeW kesÀ ¢äevle mes 

efJeÜeved kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Je=<CesN MeOee&™³eN megcežKee³e JesNOemesN veesOežë megJe=ÉeqkeÌleb Òe Yežje ceN©Óîežë¤ 

DeNHees ve OeerjesN cevežmee megÉnml³eesN efiejNë mecež¡es efJeNoLesž<JeeNYegJežë¤1¤ 

Je=<Cesž~ MeOee&™³e~ megçcežKee³e~ JesNOemesž~ veesOežë~ megÉçJe=ÉeqkeÌleced~ Òe~ YeNjŠ~ ceN©ledçY³ežë~ DeNHeë~ ve~ Oeerjžë~ cevežmee~ 

megÉçnml³ežë~ efiežjë~ meced~ DeN¡es~ efJeNoLesž<eg~ DeeNçYegJežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Je=<Ces) Je=efäkeÀ$ex (Me×e&³e) yeuee³e (megceKee³e) MeesYevee³e ®esäemeeO³ee³e ³e%ee³e (JesOemes) 

OeejCee³e~ De$e efJeOee_ees JesOe ®e~ (GCee04.132) Devesveem³e efmeef×ë~ (veesOeë) mleeJekeÀë (megJe=eqkeÌleced) 

Jepe&³evl³eve³ee mee MeesYevee ®eemeew Je=eqkeÌle½e leeced (Òe) Òeke=ÀäeLex (Yej) Oej (ce©Óîeë) Jee³egY³eë (DeHeë) 

ÒeeCeeved keÀcee&efCe Jee (ve) FJe (Oeerjë) meb³eceer efJeÜeved ceveg<³eë (cevemee) efJe%eevesve (megnml³eë) 

MeesYevenmleef¬eÀ³eeë megnmleemleemeg meeOegë (efiejë) Jee®eë (meced) mec³ekedÀ (De¡es) mJes®í³ee ie=Áeefce (efJeoLes<eg) 

³eg×eefo®esäece³e³e%es<eg (DeeYegJeë) mecevleeÓJeefvle ³es ³ee Jee leeved lee Jee¤1¤ 

DevJe³eë-ns veesOees ceveg<³e! DeeYegJe DeHees vesJe Oeerjë megnml³eesçnb Je=<Ces Me×e&³e JesOemes megceKee³e cevemee ce©Óîees 

efJeoLes<eg efiejë megJe=eÅkeÌle ®e mece¡es leLewJe lJeb ÒeYej¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³ee&Je®®esäe YeeJevee yeueb efJe%eeveb Heg©<eeLeex OeejCeb efJemepe&veb Je®eveb 

ÞeJeCeb Je=ef×ë #e³eë #egeqlHeHeemeeefokebÀ ®e YeJeefle leeJeled meJe¥ Jee³egefveefceÊesvewJe pee³ele Fefle JesÐeced~ ³ee¢Mee rcesleeb 

efJeÐeecenb peeveeefce lee¢MeercesJe lJeceefHe ie=neCesefle meJe&oesHeosäJ³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (veesOeë) mlegefle keÀjvesJeeues ceveg<³e! (DeeYegJeë) De®ís ÒekeÀej GlHeVe nesvesJeeues (DeHeë) 

keÀce& Jee ÒeeCeeW kesÀ meceeve (Oeerjë) meb³ece mes jnvesJeeuee efJeÜeved (megnml³eë) GÊece nmleef¬eÀ³eeDeeW ceW kegÀMeue ceQ 

(cevemee) efJe%eeve Deewj (ce©Óîeë) HeJeveeW kesÀ mekeÀeMe mes (efJeoLes<eg) ³eg×eefo ®esäece³e ³e%eeW ceW (efiejë) JeeCeer 

(megJe=eqkeÌleced) GÊecelee mes ogäeW keÀes jeskeÀvesJeeueer ef¬eÀ³ee keÀes (mece¡es) DeHeveer F®íe mes ûenCe keÀjlee ntB, Jewmes ner 

let (ÒeYej) OeejCe keÀj¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpeleveer ®esäe, YeeJevee, yeue, 

efJe%eeve, Heg©<eeLe& OeejCe keÀjvee, íesæ[vee, keÀnvee, megvevee, yeæ{vee, veä nesvee, YetKe, H³eeme Deeefo nQ, Jes meye 
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Jee³eg kesÀ efveefceÊe mes ner nesles nQ~ efpeme ÒekeÀej efkeÀ Fme efJeÐee keÀes ceQ peevelee ntB, Jewmes ner let Yeer ûenCe keÀj, 

Ssmee GHeosMe meyekeÀes keÀjes¤1¤ 

Hegvemles Jee³eJeë keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer GkeÌle Jee³eg kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

les pežef%ejs efoNJe $eÝN<Jeemež GN#eCeesž ©Nêm³eN ce³ee&N Demegžje DejsŠHemežë¤ 

HeeNJeNkeÀemeNë Meg®ež³eNë met³ee&™ FJeN melJeežveesN ve êNeqHmeveesž IeesNjJežHe&meë¤2¤ 

les~ peNef%eNjsŠ~ efoNJeë~ $eÝN<Jeemežë~ GN#eCežë~ ©Nêm³ež~ ce³ee&™ë~ Demegžjeë~ DeNjsŠHemežë~ HeeNJeNkeÀemežë~ Meg®ež³eë~ 

met³ee&™ëçFJe~ melJeežveë~ ve~ êNeqHmevežë~ IeesNjçJežHe&meë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(les) Jee³eJe FJe (peef%ejs) ÒeeogYe&Jeefvle (efoJeë) ÒekeÀeMeeled ($eÝ<Jeemeë) %eevensleJeë 

(G#eCeë) mes®evekeÀÊee&jë~ De$e Jee <eHetJe&m³e efveieces~ (Deäe06.4.9) Devesve oerIe&efve<esOeë~ (©êm³e) 

meceefäÒeeCem³e (ce³ee&ë) cejCeOece&keÀeë (Demegjeë) ÒekeÀeMejefnleeë (DejsHemeë) DeJ³ekeÌleMeyoe efve<HeeHeeë 

(HeeJekeÀemeë) HeefJe$ekeÀejkeÀeë (Meg®e³eë) HeefJe$ee (met³³ee&FJe) met³³e&m³e efkeÀjCee FJe (melJeeveë) 

yeueHeje¬eÀceÒeeefCeYetleieCeeë (ve) (FJe) (êeqHmeveë) yengêHmees efJeefJeOees ceesnesçefmle ³es<eg les (IeesjJeHe&meë) Ieesjb 

JeHeex ªHeb ³es<eevles¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eg<ceeefYe³es& ©êm³e peerJem³e ÒeeCemecegoe³em³e Jee mecyeefvOevees Jee³eJees efoJees peef%ejs pee³evles~ ³es 

met³³ee&FJe $eÝ<Jeeme G#eCeë HeeJekeÀemeë Meg®e³ees JeÊe&vles~ ³es melJeevees vesJe ce³ee& Demegje DejsHemees êeqHmevees IeesjJeHe&meë meefvle les<eeb 

me²sve efJeÐeeefoMegYeiegCee ie=¿evleeced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejew~ ³eLeséejme=äew eEmennefmleceveg<³eeo³ees yeueJevleë meefvle leLee Jee³eJees 

JeÊe&vles~ ³eLee met³e&efkeÀjCeeë HeefJe$ekeÀejkeÀeë meefvle leLewJe Jee³eJeesçefHe~ ve¿esle³eesefJe&vee 

jesieeççjesi³ecejCepevceeo³ees J³eJenejeë mecYeefJelegb MekeÌ³eemlemceevceveg<³ewjsles<eeb iegCeeved efJe%ee³e meJex<eg keÀe³ex<eg 

³eLeeJelmebÒe³eesieë keÀe³ee&ë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees (©êm³e) peerJe Jee ÒeeCe kesÀ mecyevOeer HeJeve 

(efoJeë) ÒekeÀeMe mes (peef%ejs) GlHeVe nesles nQ pees (met³ee&FJe) met³e& kesÀ efkeÀjCeeW kesÀ meceeve ($eÝ<Jeemeë) %eeve kesÀ 

nsleg (G#eCeë) mes®eve Deewj (HeeJekeÀemeë) HeefJe$e keÀjvesJeeues (Meg®e³eë) Meg× pees (melJeeveë) yeue Heje¬eÀceJeeues 

ÒeeefCe³eeW kesÀ (ve) meceeve (ce³ee&ë) cejCeOece&³egkeÌle (Demegjeë) ÒekeÀeMejefnle (DejsHemeë) HeeHeeW mes He=LekedÀ 

(êeqHmeveë) veevee ÒekeÀej kesÀ ceesneW mes ³egkeÌle (IeesjJeHe&meë) Ye³e¹j Jee³eg kesÀ nQ (les) GvneR kesÀ mebie mes efJeÐeeefo 

GÊece iegCeeW keÀe ûenCe keÀjes¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW oes GHeceeue¹ej nQ~ pewmes F&éej keÀer me=efä ceW eEmen, neLeer Deewj ceveg<³e Deeefo 

ÒeeCeer yeueJeeved nesles nQ, Jewmes Jee³eg Yeer nw~ pewmes met³e& keÀer efkeÀjCeW HeefJe$e keÀjves Jeeueer nQ, Jewmes Jee³eg Yeer~ Fve 

oesveeW kesÀ efyevee, jesie, jesie keÀe veeMe, cejCe Deewj pevce Deeefo J³eJenej veneR nes mekeÀles~ Fmemes ceveg<³eeW keÀes 

®eeefn³es efkeÀ FvekesÀ iegCeeW keÀes peevekesÀ meye keÀe³eeX ceW ³eLeeJeled mebÒe³eesie keÀjW¤2¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer HetJeexkeÌle Jee³eg kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³egJeežvees ©Nêe DeNpejež DeYeesNiIeveesž JeJeN#egjefOe´žieeJeNë HeJe&™leeFJe~ 

¢ÉÈne ef®eNefÜéeeN YegJežveeefveN HeeefLe&™JeeN Òe ®³eežJe³eefvle efoNJ³eeefvež ceNpceveež¤3¤ 

³egJeežveë~ ©Nêeë~ DeNpeježë~ DeNYeesNkedÀçnvežë~ JeNJeN#egë~ DeefOe´žçieeJeë~ HeJe&™leeëçFJe~ ¢ÉÈne~ ef®eNled~ efJeéeež~ 

YegJežveeefve~ HeeefLe&™Jee~ Òe~ ®³eeNJeN³eNefvleN~ efoNJ³eeefvež~ ceNpceveež¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeeveë) efceÞeCeeefceÞeCekeÀÊe&=lJesve yeefueÿeë (©êeë) cejCepJejeefoHeer[ensleglJeeêesoef³eleejë 

(Depejeë) pevcepejece=l³egOecee&efojefnlJeelkeÀejCeªHesCe efvel³eeë (DeYeesiIeveë) ³es Yeesp³evles les Yeespees nv³evles les 

nveë~ Yeespe½e les nvees YeesiIeveë ve YeesiIeveesçYeesiIevemles (JeJe#egë) ³es Je#e³eefvle jes<e³eefvle les (DeefOe´ieeJeë) 

DeOe=lee ieeJees jMce³ees ³ewmles (HeJe&leeFJe) ³eLee HeJe&lee cesIeeë Mewuee Jee OeÊee&jë meefvle leLewJe cetÊe&êJ³eOeÊee&jë 

(¢{e) ¢{eefve (ef®eled) DeefHe (efJeéee) meJee&efCe (YegJeveeefve) meJex<eeb HeoeLee&veeceefOekeÀjCeeefve (HeeefLe&Jee) 

He=efLeJeerl³eeK³em³e keÀejCem³e efJekeÀejYetleeefve YetieesueeK³eeefve keÀe³³ee&efCe (Òe) Òeke=ÀäeLex (®³eeJe³eefvle) Òe®eeue³eefvle 

(efoJ³eeefve) efoefJe ÒekeÀeMes YeJeeefve met³³e&efJeÐegoeoerefve (cepcevee) Megef×OeejCe#esHeCeeK³esve yeuesve~ De$e 

cempeOeeleesjewCeeefokeÀes ceefveved Òel³e³ees yeenguekeÀelmekeÀejueesHe½e~ cepcesefle yeueveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.9)¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! ³et³eb ³e Fces HeJe&leeFJe ³egJeeveesçYeesiIeveesçefOe´ieeJeesçpeje ©êe peerJeeved JeJe#eg jes<e³eefvle~ 

cepcevee HeeefLe&Jee efoJ³eeefve ef®eoefHe efJeéee YegJeveeefve ¢{e Òe®³eeJe³eefvle leeved efJeÐe³ee ³eLeeJeefÜefolJee keÀe³³ex<eg mebÒe³eespe³ele¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee cesIee peueeefOekeÀjCeeë Mewuee½eew<eO³eeÐeefOekeÀjCeeë meefvle 

leLewJewles meb³eesieefJe³eesiekeÀÊee&jë meJee&Oeejeë megKeogëKensleJees efvel³ee ªHejefnleeë mHeMe&Jevlees Jee³eJeë mevleerefle 

JesefoleJ³eced~ ve¿eslewefJe&vee YetieesuepeueeeqiveHeg¡ee½ewles<eeb keÀCee½e ievlegceeievlegb mLeelebg ®e MekeÌvegJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees ³es (HeJe&leeFJe) HeJe&le Jee cesIe kesÀ meceeve OeejCe keÀjvesJeeues 

(³egJeeveë) HeoeLeeX kesÀ efceueeves leLee He=LekedÀ keÀjves ceW yeæ[s yeueJeeved (DeYeesiIeveë) Yeespeve keÀjves leLee cejves mes 

He=LekedÀ (DeefOe´ieeJeë) efkeÀjCeeW keÀes veneR OeejCe keÀjvesJeeues DeLee&led ÒekeÀeMejefnle (Depejeë) pevce ueskesÀ Je=× 

nesvee, efHeÀj cejvee Fl³eeefo keÀeceeW mes jefnle leLee keÀejCeªHe mes efvel³e (©êeë) pJej Deeefo keÀer Heer[e mes 

©ueevesJeeues Jee³eg peerJeeW keÀes (JeJe#egë) ©ä keÀjles nQ (cepcevee) yeue mes (HeeefLe&Jee) Yetieesue Deeefo (efoJ³eeefve) 
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ÒekeÀeMe ceW jnvesJeeues met³e& Deeefo ueeskeÀ (ef®eled) Deewj (efJeéee) meye (YegJeveeefve) ueeskeÀ (¢{e) ¢æ{ efmLejeW keÀes 

Yeer (Òe®³eeJe³eefvle) ®euee³eceeve keÀjles nQ, GvekeÀes efJeÐee mes ³eLeeJeled peevekeÀj keÀe³³eeX kesÀ yeer®e ueieeDees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes pewmes cesIe peueeW kesÀ DeeOeej Deewj HeJe&le Dees<eefOe 

Deeefo kesÀ DeeOeej nQ, Jewmes ner ³es meb³eesie-efJe³eesie keÀjvesJeeues, meyekesÀ DeeOeej, megKe-ogëKe nesves kesÀ nsleg, 

efvel³eªHe, iegCe mes Deueie, mHeMe& iegCeJeeues HeJeve nQ, Ssmee mecePevee ³eesi³e nw~ Deewj FvneRkesÀ efJevee peue, Deeqive 

Deewj Yetieesue leLee FvekesÀ HejceeCeg Yeer peeve-Deeves [leLee þnjves] keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles¤3¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceWW keÀne nw¤ 

ef®eN$ewjNef¡eefYeNJe&™Heg<esN J³ež¡elesN Je#ežëmeg ©NkeÌceeB DeefOež ³eseflejs MegÉYes~ 

Debmesž<Jes<eebN efve efcežce=#eg$eÝÉ&ä³ežë meeNkebÀ pežef%ejs mJeNOe³eež efoNJees vejžë¤4¤ 

ef®eN$ewë~ DeNef¡eçefYežë~ JeHegž<es~ efJe~ DeN¡eNlesN~ Je#ežëçmeg~ ©NkeÌceeved~ DeefOež~ ³esNsefleNjsŠ~ MegÉYes~ Debmesž<eg~ SN<eeNced~ efve~ 

efceNce=É#egÉë~ $eÝNä³ežë~ meeNkeÀced~ peNef%eNjsŠ~ mJeNOe³eež~ efoNJeë~ vejžë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(ef®e$ewë) DeÓgleef¬eÀ³eemJeYeeJewë (Deef¡eefYeë) J³ekeÌleerkeÀjCeeefoOecezë (JeHeg<es) MejerjOeejCe-

Hees<eCeeeqiveªHeÒekeÀeMee³e~ JeHegefjefle ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7) (efJe) efJeMes<eeLex (De¡eles) ie®íefvle~ 

De$e J³el³e³esveelcevesHeoced~ (Je#eëmeg) Ëo³es<eg (©keÌceeved) efJeÐegppeeþjeeqiveÒekeÀeMeeved (DeefOe) GHeefjYeeJes 

(³eseflejs) Òe³elevles (MegYes) MeesYevee³e (Debmes<eg) yeueHeje¬eÀceeefOekeÀjCes<eg Yegpecetues<eg (S<eeced) Jee³egveeb ³eesies (efve) 

efvelejeced (efcece=#egë) menvles~ De$e yengueb ívomeerl³eY³eemem³eslJeced~ ($eÝä³eë) ieceveeieceveMeerueeë (meekeÀced) 

men (peef%ejs) pee³evles peve³eefvle Jee (mJeOe³ee) He=efLeJ³eeefoveeVesvee Jee (efoJeë) met³³ee&efoÒekeÀeMeeved (vejë) 

vesleejë¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! ³et³eb ³e Sles $eÝä³ees vejes Jee³eJeef½e$ewjef¡eefYeë MegYes JeHeg<es J³e¡eles Je#eëmeg ©keÌceeveefOe³eseflej s 

mJeOe³ee meekebÀ peef%ejs pee³evles efoJees peve³eefvle ®ew<eecebmes<eg efveefcece=#egë meJex HeoeLee&ë menvles leeved efJeefolJee mecÒe³eespe³ele¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓjer¢eqioJ³eiegCeeved Jee³etved efJeefolJee Meg×eefve megKeeefve YeeskeÌleJ³eeefve¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees ³es ($eÝä³eë) FOej-GOej ®eueves leLee (vejë) HeoeLeeX keÀes ÒeeHle 

keÀjvesJeeues HeJeve (ef®e$ewë) Dee½e³³e& ªHe ef¬eÀ³ee, iegCe Deewj mJeYeeJe leLee (Deef¡eefYeë) ÒekeÀì keÀjvee Deeefo 

OeceeX mes (MegYes) megvoj (JeHeg<es) Mejerj kesÀ OeejCe kee Heess<eCe kesÀ efue³es (J³e¡eles) efJeMes<e keÀjkesÀ ÒeeHle nesles nQ, 

pees (Je#eëmeg) Ëo³eeW ceW (©keÌceeved) efyepegueer leLee peeþjeeqive kesÀ ÒekeÀeMeeW keÀes (DeefOe³eseflejs) ³elveHetJe&keÀ efme× 

keÀjles (mJeOe³ee) He=efLeJeer, DeekeÀeMe leLee DeVe kesÀ (meekeÀced) meeLe (pee³evles) GlHeVe nesles Deewj (efoJeë) met³e& 

Deeefo kesÀ ÒekeÀeMeeW keÀes GlHeVe keÀjles nQ, (S<eeced) Fve HeJeveeW kesÀ ³eesie mes (Debmes<eg) yeue, Heje¬eÀce kesÀ cetue 
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keÀvOeeW ceW (efveefcece=#egë) meye HeoeLe& mecetn keÀes ÒeeHle nes mekeÀles nQ, GvekeÀes ³eLeeJeled peevekeÀj DeHeves keÀe³³eeX ceW 

mecÒe³egkeÌle keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Ssmes-Ssmes efJeue#eCe iegCeJeeues Jee³egDeeW keÀes peevekeÀj Meg×-Meg× 

megKeeW keÀes YeesieW¤4¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GkeÌle Jee³eg kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

F&NMeeNveNke=ÀleesN Oegvež³ees efjNMeeožmeesN JeeleežeqvJeNÐegleNmleefJež<eerefYej¬eÀle~ 

ogÉnvl³etOežefo&NJ³eeefveN Oetlež³eesN Yetefceb™ efHevJeefvleN He³ežmeeN Heefjžýe³eë¤5¤6¤ 

F&NMeeNveNçke=Àležë~ Oegvež³eë~ efjNMeeožmeë~ Jeeleežved~ efJeNçÐegležë~ leefJež<eerefYeë~ DeN¬eÀNle~ ogÉnefvlež~ TOežë~ efoNJ³eeefvež~ 

Oetlež³eë~ Yetefcežced~ efHeNvJeNefvleN~ He³ežmee~ Heefj™çýe³eë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(F&Meeveke=Àleë) ³e F&Meeveevewée³³e&³egkeÌleeved kegÀJe&efvle les (Oegve³eë) jpees Je=#eeoerved keÀcHeef³eleejë 

(efjMeeomeë) ³es efjMeeved eEnmekeÀeved jesieeveoefvle les (Jeeleeved) HeJeveeved (efJeÐegled) mleveef³elvetved (leefJe<eerefYeë) 

yeuewë (De¬eÀle) kegÀJe&efvle (ognefvle) efHeÒeefle (TOeë) G<emeced~ TOeefjl³eg<evee&cemeg Heefþleced~ (efveIeb01.8) 

(efoJ³eeefve) Meg×eefve peueeoerefve Jemletefve keÀcee&efCe Jee (Oetle³eë) ³es OetvJeefvle (Yetefceced) He=efLeJeerced (efHevJeefvle) 

mesJevles efmeáeefvle Jee (He³emee) peuesve jmesve Jee (Heefjýe³eë) ³es Heefjleë meJe&lees peerCe&³eefvle les¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³e Sle F&Meeveke=Àlees Oegve³ees efjMeeomees Oetle³eë Heefjýe³emleefJe<eerefYeefJe&Ðegleesç¬eÀle ³es 

He³emeesçOeo&gnefvle Yetefceb efHevJeefvle mesJevles leeved Jeeleeved efJepeeveerle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³eg<ceY³eceeréejes Jee³egiegCeevegHeefoMeefle~ GkeÌleevegkeÌleiegCee Jee³eJees efJeÐegoglHeeovesve 

Je=äîee Yetc³eew<eOeeefomes®evesve meJee&ved ÒeeefCeveë megKe³evleerefle efJepeeveerle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees ³es (F&Meeveke=Àleë) peerJeeW kesÀ Ssée³³e&³egkeÌle keÀjves (Oegve³eë) Oetefue kesÀ 

Je<ee&ves, Je=#e Deeefo kesÀ keÀcHeeves (efjMeeomeë) peerJeeW keÀes ogëKe osvesJeeues jesieeW kesÀ veeMe keÀjves (Oetle³eë) meye 

HeoeLeeX keÀes keÀcHeeves Deewj (Heefjýe³eë) meye Deesj mes HeoeLeeX keÀes peerCe& keÀjvesJeeues Jee³eg (leefJe<eerefYeë) DeHeves 

yeueesW mes (efJeÐegleë) efyepegueer Deeefo keÀes (De¬eÀle) GlHeVe keÀjles nQ leLee pees (He³emee) peue Jee jme mes (TOeë) 

G<ee keÀes (ognefvle) HetCe& keÀjles nQ pees (Yetefceced) He=efLeJeer (efoJ³eeefve) Meg× peue Deeefo Jemleg leLee GÊece keÀe³³eeX 

keÀe (efHevJeefvle) mesJeve ³ee mes®eve keÀjles nQ (Jeeleeved) Gve HeJeveeW keÀes peevees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ns cevegg<³ees! legce ueesieeW kesÀ efue³es Hejceséej Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ keÀns Jee 

ve keÀns iegCeJeeues Jee³eg efyepegueer keÀes GlHeVe keÀjkesÀ Je<ee& Üeje Yetefce Hej Dees<eefOe Deeefo kesÀ mes®eve mes meye 

ÒeeefCe³eeW keÀes megKe osvesJeeues nesles nQ, Ssmee legce meye ueesie peevees¤5¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj GkeÌle Jee³eg efkeÀme ÒekeÀej kesÀ iegCeJeeues nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efHevJežvl³eNHees ceN©ležë megÉoevežJeNë He³eesž Ie=ÉleJežefÜNoLesž<JeeNYegJežë~ 

Del³ebN ve efceNNns efJe vež³eefvle JeeNefpeveNceglmeŸ ognefvle mleNve³ežvleNceef#ežleced¤6¤ 

efHevJežefvle~ DeNHeë~ ceN©ležë~ megÉçoevežJeë~ He³ežë~ Ie=ÉleçJežled~ efJeNoLesž<eg~ DeeNçYegJežë~ Del³ežced~ ve~ efceNns~ e fJe~ veN³eNefvleN~ 

JeeNefpevežced~ Glmežced~ ogÉnNefvleN~ mleNve³ežvleced~ Deef#ežleced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(efHevJeefvle) mesJevles efmeáeefvle Jee (DeHeë) ÒeeCeeved peueev³evleefj#eeJe³eJeeved (ce©leë) 

Mejerjl³eeiensleJeë (megoeveJeë) megÿg oeveJees oeveeefve ³esY³emles (He³eë) peueb jmeb Jee (Ie=leJeled) Ie=lesve legu³eced 

(efJeoLes<eg) ³e%es<eg (DeeYegJeë) mecevleeÓJeefvle ³es les (Del³eced) Deéeced (ve) FJe (efcens) Jeer³e&mes®evee³e Jesiee³e Jee 

(efJe) efJeefJeOeeLex (ve³eefvle) ÒeeHvegJeefvle (Jeeefpeveced) ÒeMemlees Jeepees Jesiees ³em³eeefmle leced (Glmeced) ketÀHeced 

(ognefvle) efHeHegjefle (mleve³evleced) Meyo³evleced (Deef#eleced) #e³ejefnleced¤6¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! ³et³eb ³eLeeççYegJeë megoeveJees ce©lees efJeoLes<eg Ie=leJelHe³eë efHevJeefvle efcen Del³eb vesJeeHees 

efJeve³eefvle~ GlmeefceJeeef#eleb mleve³evleb Jeeefpeveb ognefvle leLeeçç®ejle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee ³e%es<eg Ie=leeefokebÀ nefJeë #es$eHeéeeefole=Hle³es ketÀHees 

Je[Jeemes®evee³eeée½eeefmle leLewJe efJeÐe³ee mebÒe³egkeÌlee Jee³eJeë meJee&efCe keÀe³ee&efCe meeOvegJevleerefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pewmes (DeeYegJeë) De®ís ÒekeÀej GlHeVe nesves leLee (megoeveJeë) GÊece 

oeve osves kesÀ nsleg (ce©leë) HeJeve (efJeoLes<eg) ³e%eeW ceW (Ie=leJeled) Ie=le kesÀ legu³e (He³eë) peue Jee jme keÀes 

(efHevJeefvle) mesJeve Jee mes®eve keÀjles nQ (efcens) Jeer³e& Je=efä kesÀ efue³es (Del³eced) Ieesæ[s kesÀ (ve) meceeve (DeHeë) 

ÒeeCe, peue Jee Devleefj#e kesÀ DeJe³eJeeW keÀes (efJeve³eefvle) veevee ÒekeÀej mes ÒeeHle keÀjles nQ (Glmeced) Deewj ketÀHe kesÀ 

meceeve (Deef#eleced) veeMejefnle (mleve³evleced) Meyo keÀjles ngS (Jeeefpeveced) GÊece JesieJeeues Heg©<e keÀes (ognefvle) 

HetCe& keÀjles nQ, Jewmes nes Deewj GvekeÀes keÀe³eeX ceW ueieeDees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee leLee Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes ³e%e ceW Ie=le Deeefo HeoeLe&, #es$e 

HeMeg Deeefo keÀer le=efHle kesÀ efue³es ketÀHe leLee Ieesæ[er keÀer le=efHle kesÀ efue³es Ieesæ[e nw, Jewmes efJeÐee mes mebÒe³eesie efkeÀ³es ngS 

HeJeve meye keÀe³eeX keÀes efme× keÀjles nQ¤6¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes HetJeexkeÌle Jee³eg kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ceNefnN<eemeesž ceeNef³evežef½eN$eYeežveJees efieNj³eesN ve mJeležJemees jIegÉmHeožë~ 

ce=ÉieeFžJe nNefmlevežë KeeoLeeN JeveeN ³eoe©žCeer<eg leefJež<eerNj³egžiOJeced¤7¤ 
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ceNefnN<eemežë~ ceeNef³evežë~ ef®eN$eçYeežveJeë~ efieNj³ežë~ ve~ mJeçležJemeë~ jŠIegÉçmHeožë~ ce=ÉieeëçFžJe~ nNefmlevežë~ KeeNoNLeN~ 

Jeveež~ ³eled~ Dee©žCeer<eg~ leefJež<eerë~ De³egžiOJeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(ceefn<eemeë) HetefpeleiegCee cenevleë~ ceefn<e Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3) 

(ceeef³eveë) ÒeMemlee cee³ee Òe%ee efJeÐeles ³esY³emles (ef®e$eYeeveJeë) ef®e$ee DeÓglee YeeveJees oerHle³ees ³esY³emles 

(efiej³eë) ³es peueb efieueefvle Meyob Jee ie=Ceefvle les cesIeeë (ve) FJe (mJeleJemeë) mJeb mJekeÀer³eb leJees yeueb ³es<eg les 

(jIegmHeoë) jIeJe DeemJeeoeë mHeo½e ÒeÞeJeCeeefve Òeke=Àäieceveeefve ³es<eeb les (ce=ieeFJe) nefjCeJeod JesieJevleë 

(nefmleveë) efkeÀjCeeë (KeeoLe) Keeoefvle (Jevee) Jeveeefve peueeefve Jee (³eled) ³eLee (Dee©Ceer<eg) ie®íefvle 

ÒeeHvegJeefvle megKeeefve ³ewmleev³e©Ceeefve ³eeveeefve les<eeefceceeë ef¬eÀ³eemleemeg (leefJe<eerë) yeueeefve (De³egiOJeced) 

³eespe³ele¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eÐeLee ceefn<eemeef½e$eYeeveJees ceeef³eveë mJeleJemees jIegmHeoes efiejJees vesJe peueeefve nefmlevees 

ce=ieeFJe ®e Jevee KeeoLe leLewlewmemleefJe<eerje©Ceer<Je³egiOJeced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ewve&efn Jee³egefYeefJe&vee ieceveYeespeve³eeve®eeueveeoerefve keÀcee&efCe keÀÊe¥g 

MekeÌ³evles lemceeosles Jee³eJees efJeceeveveewkeÀeefo³eeves<eg mebÒe³eesp³eeçeqivepeue³eesiesve ³eeveeefve meÐe½eeueveer³eee fve¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie (³eled) pewmes (ceefn<eemeë) yeæ[s-yeæ[s mesJeve keÀjves ³eesi³e iegCeeW mes 

³egkeÌle (ef®e$eYeeveJeë) ef®e$e-efJeef®e$e oerefHleJeeues (ceeef³eveë) GÊece yegef× nesves kesÀ nsleg (mJeleJemeë) DeHeves yeue 

mes yeueJeeved (jIegmHeoë) De®ís mJeeo kesÀ keÀejCe Jee GÊece ®eueve ef¬eÀ³ee mes ³egkeÌle (efiej³ees ve) cesIeeW kesÀ 

meceeve peueeW keÀes leLee (nefmleveë) neLeer Deewj (ce=ieeFJe) yeueJeeues nefjCeeW kesÀ meceeve Jesie³egkeÌle Jee³eg (Jevee) 

peue Jee JeveeW keÀes (KeeoLe) Ye#eCe keÀjles nQ, Jewmes Fve (leefJe<eerë) yeueeW keÀes (Dee©Ceer<eg) ÒeeHle nesles nQ, megKe 

efpevneW ceW, Gve mesvee Deewj ³eeveeW keÀer ef¬eÀ³eeDeeW ceW (De³egiOJeced) þerkeÀ-þerkeÀ efJe®eejHetJe&keÀ meb³egkeÌle keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW oes GHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ HeJeveeW kesÀ efJevee nceejs ®euevee, 

Keevee, ³eeve keÀe ®eueevee Deeefo keÀece Yeer efme× veneR nes mekeÀles, Fmemes Fve Jee³egDeeW keÀes mesvee, efJeceeve Deewj 

veewkeÀe Deeefo ³eevees ceW meb³egkeÌle keÀjkesÀ Deeqive peueeW kesÀ meb³eesie mes ³eeveeW keÀes MeerIe´ ®euee³ee keÀjW¤7¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes HetJeexkeÌle Jee³eg kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efmebNneFžJe veeveoefleN Òe®esžlemeë efHeNMeeFžJe megÉefHeMeesž efJeNéeJesžomeë~ 

#eHeesN efpevJežvleNë He=<ežleerefYe$eÝN&efäefYeNë meefcelmeNyeeOeNë MeJeNmeeefnžcev³eJeë¤8¤ 

eEmeNneëçFžJe~ veeNveNoNefleN~ Òeç®esžlemeë~ efHeNMeeëçFžJe~ megÉçefHeMežë~ efJeNéeçJesžomeë~ #eHežë~ efpevJežvleë~ He=<ežleerefYeë~ 

$eÝNefäçefYežë~ meced~ Fled~ meNçyeeOežë~ MeJežmee~ Deefnžçcev³eJeë¤8¤ 
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HeoeLe&ë-(eEmeneFJe) J³eeIe´legu³eyeueeë (veeveoefle) Hegveë Hegveë Meyo³eefvle (Òe®eslemeë) Òeke=Àäb ®esleë 

meb%eeveb ³esY³emles (efHeMeeFJe) ³eLee yeue³egkeÌleeJe³eJeJevlees iepeeë (megefHeMeë) megÿg efHeMevl³eJe³egJeefvle ³es les 

(efJeéeJesomeë) ³es efJeéeeefve meJee&efCe keÀcee&efCe Jeso³eefvle ÒeeHe³eefvle les (#eHeë) je$eerë~ #eHesefle jeef$eveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeced)1.7) (efpevJeleë) leHe&³evleë (He=<eleerefYeë) mJeieceveeieceveJesieeefoiegCewë ($eÝefäefYeë) 

J³eJenejÒeeHekewÀë (meced) mec³eieLex (Fled) SJe (meyeeOeë) ³es HeoeLee&ved menwJe yeeOevles les (MeJemee) yeuesve 

(Deefncev³eJeë) ³esçeEn cesIeb ceeve³eefvle les %eeHe³eefvle les¤8¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³e Sles Òe®eslemeë megefHeMeë meyeeOeesçefncev³eJe FosJe $eÝefäefYeë He=<eleerefYeë #eHeë mebefpevJevlees 

efJeéeJesomees Jee³eJeë MeJemee eEmene FJe efHeMee FJe yeueeçJe³eJeJevlees iepee FJe veeveoefle leeved keÀe³³ex<eg mebÒe³eespe³ele¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejew~ ns ceveg<³eeë! ³et³eb ³eeJeodyeueHeje¬eÀcepeerJeveÞeJeCeceveveeefokeÀcee&efmle 

leeJelmeJe¥ Jee³etveeb mekeÀeMeeosJe pee³ele Fefle efJepeeveerle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees ³es (Òe®eslemeë) GÊece efJe%eeve nesves kesÀ nsleg (megefHeMeë) megvoj 

DeJe³eJeeW kesÀ keÀjvesJeeues (meyeeOeë) HeoeLeeX keÀes DeHeves efve³ece ceW jKevesJeeues (Deefncev³eJeë) cesIe keÀer Je<ee& keÀe 

%eeve keÀjevesJeeues Jee³eg (Fled) ner ($eÝefäefYeë) J³eJenejeW kesÀ ÒeeHle keÀjeves Deewj (He=<eleerefYeë) DeHeves ieceveeieceve 

JesieeefoiegCeeW mes (#eHeë) jeef$e keÀes (mebefpevJevleë) le=Hle keÀjles ngS (efJeéeJesomeë) meye keÀceeX kesÀ ÒeeHle 

keÀjevesJeeues HeJeve (MeJemee) DeHeves yeueeW mes (efmebneFJe) efmeneW kesÀ meceeve leLee (efHeMeeFJe) yeæ[s yeueJeeues 

neefLe³eeW kesÀ meceeve (veeveoefle) Del³evle Meyo keÀjles nQ, GvekeÀes keÀe³eeX keÀer efmeef× kesÀ efue³es ³eLeeJeled meb³egkeÌle 

keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW oes GHeceeue¹ej nQ~ ns ceveg<³ees! legce Ssmee peevees efkeÀ efpelevee yeue, Heje¬eÀce, 

peerJeve, megvevee, efJe®eejvee Deeefo ef¬eÀ³ee nw, Jes meye Jee³eg kesÀ mekeÀeMe mes ner nesleer nQ¤8¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj HetJeexkeÌle Jee³eg kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

jesožmeerN Dee Ježolee ieCeefÞe³eesN ve=<eež®eë MetjeNë MeJeNmeeefnžcev³eJeë~ 

Dee ye NvOegjsž<JeNceefleNve& ožMe&Nlee efJeNÐegVe ležmLeew ce©leesN jLesž<eg Jeë¤9¤ 

jesožmeerN Feflež~ Dee~ JeNoNleN~ ieNCeNçefÞeN³eNë~ ve=çmeež®eë~ MetÉjeNë~ MeJežmee~ Deefnžçcev³eJeë~ Dee~ yeNvOegjsž<eg~ DeNceefležë~ 

ve~ oNMe&Nlee~ efJeNçÐegled~ ve~ leNmLeewN~ ceN©NleNë~ jLesž<eg~ JeNë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (Dee) mecevleeled (Jeole) GHeefoMele (ieCeefÞe³eë) ieCeeveeb mecetneveeb 

efÞe³eë MeesYee ³es<eg les (ve=<ee®eë) ³es keÀcce&meg ve+ved peerJeeved mee®e³eefvle meb³eespe³eefvle les (Metjeë) MetjJeerjeë 

(MeJemee) yeuesve (Deefncev³eJeë) ³esçeEn J³eeefHleb ceeve³eefvle %eeHe³eefvle les (Dee) DeefYeleë (yevOegjs<eg) 
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³eeve³ev$eeCeeb yevOeves<eg (Deceefleë) ªHeced~ Deceefleefjefle ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7) (ve) FJe (oMe&lee) 

êäJ³eeefve (efJeÐegled) mleveef³elvegë (ve) FJe (lemLeew) efleÿefle (ce©leë) efMeuHeefJeÐeeefJeo $eÝeqlJepeë (jLes<eg) ³eeves<eg 

(Jeë) ³eg<ceekeÀced¤9¤ 

DevJe³eë-ns ieCeefÞe³ees ve=<ee®eesçefncev³eJeë Metje ce©lees! ³esçceefleve& ªHeefceJe oMe&lee efJeÐegÊemLeew ve JeÊe&le FJe 

JeÊe&ceevee Jee³eJees yevOegjs<eg jesomeer DeeOej³eefvle ³es Jees ³eg<ceekebÀ jLes<eg meb³egkeÌleeë keÀe³³ee&efCe meeOvegJeefvle leevemceY³eceeJeole 

mecevleeogHeefoMele¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ewë meJe&cetdÊe&êJ³eeOeejeë Meew³³e&efMeuHeefJeÐeekeÀe³e&nsleJees Jee³eJe SJe 

mevleerefle yees×J³eced¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (ieCeefÞe³eë) FkeÀìdþs neskesÀ MeesYee keÀes ÒeeHle nesves (ve=<ee®eë) ceveg<³eeW keÀes keÀceeX ceW meb³egkeÌle 

keÀjves Deewj (Deefncev³eJeë) DeHeveer J³eeefHle keÀes peevevesJeeues (Metjeë) MetjJeerj kesÀ legu³e (ce©leë) efMeuHeefJeÐee 

kesÀ peevevesJeeues $eÝeqlJepe efJeÜeved ueesie pees (Deceefleve&) pewmes ªHe leLee (oMe&lee) osKeves ³eesi³e (efJeÐegled) efyepegueer 

(lemLeew) JeÊe&ceeve nesleer Jewmes JeÊe&ceeve Jee³eg (yevOegjs<eg) ³eeve³ev$eeW kesÀ yevOeveeW ceW pees (MeJemee) yeue mes 

(jesomeer) ÒekeÀeMe Deewj Yetefce keÀes OeejCe keÀjles nQ leLee pees (Jeë) legce ueesieeW kesÀ (jLes<eg) jLeeW ceW peesæ[s ngS 

keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjles nQ, GvekeÀe nce ueesieeW kesÀ efue³es (DeeJeole) GHeosMe keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW oes GHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes peevevee ³eesi³e nw efkeÀ meye cetefle&ceeved êJ³eeW 

kesÀ DeeOeej, MetjJeerjlee kesÀ legu³e leLee efMeuHeefJeÐee Deewj Dev³e keÀe³³eeX kesÀ nsleg cegK³e keÀjkesÀ HeJeve ner nQ, Dev³e 

veneR¤9¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GkeÌle HeJeve efkeÀme ÒekeÀej kesÀ iegCeJeeues nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJeNéeJesžomees jNef³eefYeNë meceesžkeÀmeNë mebefcežÍueemeNmleefJež<eerefYeefJe&jNeqHMevežë~ 

DemleežjN F<egŸ oefOejsŠ ieYežml³eesjveNNvleMegž<ceeN Je=<ežKeeo³eesN vejžë¤10¤7¤ 

efJeNéeçJesžomeë~ jŠef³eçefYeë~ mecedçDeesžkeÀmeë~ mecedçefcežÍueemeë~ leefJež<eerefYeë~ efJeNçjŠeqHMevežë~ Demleežjë~ F<egžced~ 

oNefOeNjsŠ~ ieYežml³eesë~ DeNveNvleçMegž<ceeë~ Je=<ežçKeeo³eë~ vejžë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéeJesomeë) efJeéeeefve meJee&efCe Jemletefve efJeoefvle ³esY³emles (jef³eefYeë) ®e¬eÀJeefÊe&jep³e-

efÞe³eeefoefYeë (meceeskeÀmeë) mec³eieeskeÀes efveJeemeeLe¥ mLeeveb ³esY³emles (mebefceÍueemeë) Deiv³eeefoleÊJewë mec³e*d 

efceÞeeë~ De$e keÀefHeuekeÀeoerveeb me_%eeívomeesJee& jes ueceeHeÐele Fefle JeÊeÀJ³eced~ (Deäe0Jee08.2.18) Fefle 

uelJeced~ (leefJe<eerefYeë) yeueHeje¬eÀceg³egkeÌleeefYeë mesveeefYeë (efJejeqHMeveë) cenevleë~ efJejHMeerefle cenVeecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.3) (Demleejë) Òe#esHleejë~ De$eemed Oeeleesmle=ved Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees 

YeJevleerleer[eieceefJekeÀuHeë~ (F<egced) yeeCeced~ ÒeeefHlemeeOeveefce®íeefJeMes<eb Jee (oefOejs) Oejefvle (ieYeml³eesë) 
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jeqMce³egkeÌle³eesë met³³e&Òeefme×eiv³eesefjJe Yegpe³eesë (DevevleMeg<ceeë) Devevleb Meg<ceb yeueb ³es<eevles (Je=<eKeeo³eë) ³es 

Je=<eeved jmeJe<e&keÀeved HeoeLee&ved Keeo³eefvle les (vejë) ve³evekeÀÊee&jes ceveg<³ee Jee³eJees Jee¤10¤ 

DevJe³eë-ns vejes ceveg<³ee! ³et³eb ³es meceeskeÀmeë mebefceÍueeme F<egcemleejes Je=<eKeeo³eesçvevleMeg<cee efJejeqHmevees efJeéeJesomees 

jef³eefYemleefJe<eerefYe½e Òepee ieYeml³eesë met³³ee&iv³eesefjJe yeueb oefOejs Oejefvle les<eeb me²sve efJeÐeeefMe#ee³eeve®eeueveef¬eÀ³ee½e 

mJeerkegÀ©le¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewve&efn efJeÜefÓJee&³JeeefoHeoeLe&efJeÐe³ee ®e efJevee HejceeLe&J³eJenejmegKeeefve mes×gb 

MekeÌ³evles¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (vejë) efJeÐee keÀes ÒeeHle nesvesJeeues ceveg<³ees! legce ueesie pees (meceeskeÀmeë) efpevemes De®ís 

ÒekeÀej efveJeeme neslee nw (mebefceÍueemeë) Deeqive Deeefo ®eej leÊJeeW kesÀ meeLe Del³evle efceues ngS (F<egced) yeeCe Jee 

F®íe efJeMes<e íesæ[les ngS (Je=<eKeeo³eë) jmeeW keÀes Je<ee&vesJeeues HeoeLeeX kesÀ KeevesJeeues (DevevleMeg<ceeë) Devevle 

yeueJeeved (efJejeqHmeveë) yeæ[s (efJeéeJesomeë) meye HeoeLeeX keÀer ÒeeefHle kesÀ nsleg neskesÀ meye HeoeLeeX keÀes FOej-GOej 

®eueevesJeeues Jee³eg (jef³eefYeë) ®e¬eÀJeefÊe&jep³e keÀer MeesYee Deeefo leLee (leefJe<eerefYeë) yeue Heje¬eÀce mesvee Deeefo 

Òepee Deewj (ieYeml³eesë) efkeÀjCe³egkeÌle met³³e& Jee Òeefme× Deeqive kesÀ meceeve YegpeeDeeW ceW yeue keÀes (oefOejs) OeejCe 

keÀjles nQ, GvekesÀ iegCeeW keÀes þerkeÀ-þerkeÀ peeve keÀj Gvemes efJeÐee, efMe#ee Deewj ³eeve kesÀ ®eueeves keÀer ef¬eÀ³eeDeeW keÀes 

ûenCe keÀjes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ueesie efJeÜeved leLee Jee³eg Deeefo HeoeLe& efJeÐee kesÀ efJevee HejueeskeÀ Deewj Fme ueeskeÀ kesÀ 

megKeeW keÀer efmeef× keÀYeer veneR keÀj mekeÀles¤10¤ 

Hegvejsles Jee³eJeë keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer Jes HetJeexkeÌle Jee³eg kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efnNjŠC³e³esžefYeë HeNefJeefYežë He³eesNJe=OeN GefppežIvevle DeeHeNL³eesN3žN ve HeJe&™leeved~ 

ceNKee DeN³eemežë mJeNme=leesž Oe´gJeN®³egleesž ogOe´Nke=Àleesž ceN©leesN Ye´epež¢ä³eë¤11¤ 

efnNjŠC³e³esžefYeë~ HeNefJeçefYežë~ HeN³eNëçJe=Oežë~ Gled~ efpeNIveNvlesN~ DeeNçHeNL³ežë~ ve~ HeJe&™leeved~ ceNKeeë~ DeN³eemežë~ 

mJeNçme=ležë~ Oe´gÉJeNç®³egležë~ ogÉOe´Nçke=Àležë~ ceN©ležë~ Ye´epežledç$eÝä³eë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(efnjC³e³esefYeë) lespeesce³ewë (HeefJeefYeë) Jeýelegu³ewë HeefJe$ewie&ceveeieceveeefomeeOeve®e¬ewÀë 

(He³eesJe=Oeë) ³es He³e GokebÀ jeef$eb Jee JeOe&³eefvle les (Gled) Glke=Àäs (efpeIvevles) eEnmeefvle~ De$e Jee ívoefme meJex 

efJeOe³ees YeJevleerl³eoeosMeefJekeÀuHeë~ (DeeHeL³eë) HeefLe YeJeë HeL³eë meJe&leë HeL³e DeeHeL³eë (ve) FJe (HeJe&leeved) 

Mewueeved cesIeeved Jee (ceKeeë) ³eägcene& ³e%eeë (De³eemeë) ÒeeefHleMeerueeë (mJeme=leë) ³es mJeeved iegCeeved mejefvle 

ÒeeHvegJeefvle les (Oe´gJe®³egleë) ³es Oe´gJeeveefHe HeoeLee&ved ®³eeJe³eefvle efveHeele³eefvle les (ogOe´ke=Àleë) ³es ogOe´eefCe OeejkeÀeefCe 
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yeueeoerefve kegÀJe&efvle les (ce©leë) Jee³eJeë (Ye´epe¢ä³eë) Ye´epel³eë ÒeoerHlee $eÝä³ees J³eJenejÒeeefHekeÀeë keÀevl³ees 

³esY³emles¤11¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees ceveg<³ee! ³et³eceeHeL³ees ve efnjC³e³esefYeë HeefJeefYeë men mecevleeêLesve HeefLe ie®íefVeJe ³es 

Ye´epe¢ä³ees ogOe´ke=Àlees Oe´gJe®³egleë mJeme=leë He³eesJe=Oees ce©lees HeJe&leeved cesIeeved Mewueeved JeesefppeIvevles les<eeb iegCeeved efJe%ee³ewleeved 

keÀe³³ex<eg efvel³eb mebÒe³eespe³ele¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³exY³ees Je=äîeeefokebÀ pee³eles les Jee³eJees ³egkeÌ³ee mesJeveer³eeë¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³ees! legce ueesie (DeeHeL³ees ve) De®ís ÒekeÀej (efnjC³e³esefYeë) megJeCe& Deeefo kesÀ 

³eesie mes ÒekeÀeMeªHe (HeefJeefYeë) HeefJe$e ®e¬eÀeW kesÀ jLe mes ceeie& ceW ®eueves kesÀ meceeve (Ye´epe¢ä³eë) efpevemes 

J³eJenej ÒeeHle keÀjevesJeeueer keÀeefvle Òeefme× neW (ogOe´ke=Àleë) OeejCe keÀjves Jeeues yeueeefo kesÀ GlHeVe keÀjves 

(Oe´gJe®³egleë) efve½eue DeekeÀeMe mes ®euee³eceeve (mJeme=leë) DeHeves iegCeeW keÀes ÒeeHle neskesÀ ®euevesnejs (He³eesJe=Oeë) 

peue Jee jeef$e kesÀ yeæ{evesJeeues (ceKeeë) ³e%e kesÀ ³eesi³e (De³eemeë) ÒeeHle nesves kesÀ mJeYeeJe mes ³egkeÌle (ce©leë) 

HeJeve (HeJe&leeved) cesIe Jee HeJe&leeW keÀes (GefppeOvevles) veä keÀjles nQ, Gve HeJeveeW kesÀ iegCeeW keÀes peeve keÀj DeHeves 

keÀe³eeX ceW meb³egkeÌle keÀjes¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpeve Jee³egDeeW mes Je=efä Deeefo keÀer 

GlHeefÊe nesleer nw, GvekeÀe ³egeqkeÌle kesÀ meeLe mesJeve efkeÀ³ee keÀjW¤11¤ 

Hegvemlelmecegoe³eë keÀer¢Meesçmleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jee³egDeeW kesÀ mecegoe³e kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Ie=<egŸ HeeJeNkebÀ JeNefvevebN efJe®ež<e&eECe ©Nêm³ež metÉvegb nNJemeež ie=Ceerceefme~ 

jŠpeNmlegjŸ leNJemebN cee©žleb ieNCece=žpeerNef<eCebN Je=<ežCeb me½ele efÞeN³es¤12¤ 

Ie=<egžced~ HeeNJeNkeÀced~ JeNefvevežced~ efJeç®ež<e&efCeced~ ©Nêm³ež~ metÉvegced~ nNJemeež~ ie=ÉCeerNceNefmeN~ jŠpeNëçlegžjced~ leNJemežced~ 

cee©žleced~ ieNCeced~ $eÝNpeerNef<eCežced~ Je=<ežCeced~ meNN½eNleN~ efÞeN³es¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Ie=<egced) Ie<e&CeMeerueced (HeeJekeÀced) HeefJe$ekeÀejkeÀced (Jeefveveced) mebYekeÌleejced (efJe®e<e&efCeced) 

efJeuesKekeÀced (©êm³e) Hejceséejm³e peerJem³e Jee³egkeÀjCem³e Jee (metvegced) Heg$eJeÜÊe&ceeveb ÒeeefCeieYe&efJecees®ekebÀ Jee 

(nJemee) ûenCel³eeieYe#eCeeefokeÀce&Cee men JeÊe&ceeveced (ie=Ceerceefme) mlegJeerceë (jpemlegjced) ³ees jpeebefme ueeskeÀeved 

legjefle letCe&ieceveeiecevenslegced (leJemeced) ceneyeue³egkeÌleced (cee©leced) ce©leeb Jee³etveeefcececed (ieCeced) mecetnced 

($eÝpeeref<eCeced) ÒeMemlecegHeepe&veb efJeÐeles ³eeqmcebmleced (Je=<eCeced) Je=efäkeÀejkeÀced (me½ele) efJepeeveerle ÒeeHvegle Jee 

(efÞe³es) efJeÐeeefMe#eejep³eOeveÒeeHle³es¤12¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! ³eLee Je³eb nJemee efÞe³es ©êm³e metvegb efJe®e<e&eECe Jeefveveb Ie=<egb HeeJekebÀ leJemeb jpemlegjce=peeref<eCeb 

Je=<eCeb cee©leb ieCeb ie=Ceerceefme mlegJeercemleb ³et³eceefHe me½ele efJepeeveerle¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewve&efn Jee³egmecegoe³esve efJevee keÀeef®eodJ³eJenejef¬eÀ³ee YeefJelegb MekeÌ³esefle efve½el³eeJeM³eb 

Jee³egefJeÐeeb mJeerke=Àl³e mJekeÀer³eeefve keÀe³³ee&efCe meeOeveer³eeefve¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes nce ueesie (nJemee) oeve Deewj ûenCe mes (efÞe³es) efJeÐee, efMe#ee Deewj 

®e¬eÀJeefÊe&jep³e keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es efpeme (©êm³e) cegK³e Jee³eg kesÀ (metvegced) Heg$e kesÀ meceeve JeÊe&ceeve 

(efJe®e<e&efCeced) Yeso keÀjves leLee (Jeefveveced) mebûeece keÀjvesJeeues (Ie=<egced) efIemeves kesÀ mJeYeeJe mes ³egkeÌle (HeeJekeÀced) 

HeefJe$e keÀjvesJeeues (leJemeced) ceneyeueJeeved (jpemlegjced) ueeskeÀeW keÀes MeerIe´ ®eueeves ($eÝpeeref<eCeced) GÊece Megef× 

nesves kesÀ keÀejCe Deewj (Je=<eCeced) Je=efä keÀjvesJeeues (cee©leced) HeJeveeW kesÀ (ieCeced) mecetn keÀe (ie=Ceerceefme) 

GHeosMe keÀjles nQ, GmekeÀes legce Yeer (me½ele) peevees¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Jee³egmecegoe³e kesÀ efJevee nceejs keÀesF& keÀece efme× veneR nes mekeÀles, 

Ssmeer Jee³egefJeÐee keÀe efve½e³ele³ee mJeerkeÀej keÀjkesÀ DeHeves keÀe³eeX keÀer efmeef× DeJeM³e keÀjW¤12¤ 

Heglemlesë Jee³eJeë keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes GkeÌle Jee³eg kewÀmes iegCeJeeues nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe vet me cele&Në MeJežmeeN peveeBN Deeflež leNmLeew Jež TNleer ce©žleesN ³eceeJežle~ 

DeJe&™efÓNJee&peŸ YejlesN OeveeN ve=efYežjeNHe=®íîebN ¬eÀlegÉcee #esžefleN Heg<³ežefle¤13¤ 

Òe~ veg~ meë~ cele&™ë~ MeJežmee~ peveežved~ Deeflež~ leNmLeew~ JeNë~ TNleer~ ceN©NleNë~ ³eced~ DeeJežle~ DeJe&™ledçefYeë~ Jeepežced~ 

YeNjŠlesN~ Oeveež~ ve=çefYežë~ DeeNçHe=®íîežced~ ¬eÀlegžced~ Dee~ #esNefleN~ Heg<³ežefle¤13¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (veg) MeerIe´ced (meë) (ceÊe&ë) ceveg<³eë (MeJemee) efJeÐeeef¬eÀ³ee³egkeÌlesve yeuesve 

(peveeved) ceveg<³eeoerved (Deefle) DeefleMe³esve (lemLeew) efleÿefle (Jeë) ³eg<ceekeÀced (Tleer) Tl³ee j#eeefovee~ De$e 

megHeeb meguegefieefle le=leer³ee³eeë HetJe&meJeCee&osMeë~ (ce©leë) ³egkeÌl³ee mesefJelee Jee³eJeë~ (³eced) ceveg<³eced (DeeJele) 

efJepeeveerle (DeJe&efÓë) JesieeefoiegCewjéewë (Jeepeced) JesieeefoiegCemecetnced (Yejles) Oejefle (Oevee) (ve=efYeë) ceveg<³ewë 

(DeeHe=®íîeced) mecevleelÒeäJ³eced (¬eÀlegced) Òe%eeb keÀce& Jee (Dee) mecevleeled (#esefle) ef#e³eefle efveJeeme³eefle~ De$e 

yengueb ívomeerefle Mem³e uegkedÀ~ (Heg<³eefle) Hegäb keÀjesefle¤13¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³et³eb ³eceeJele me ceÊe& Tleer MeJemeeçJe&efÓjéewve&=efYeë men Jeepeb JesieceVeb Jees peveeved 

Oeveev³eeHe=®íîe ¬eÀlegb ®e veg ÒeYejle Dee#esefle MejerjelceY³eeb ®eeefle Heg<³eefle lemLeew¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë ÒeeCeefJeÐeeb efJeefolJeesHe³eg¡eles les yeueJevleë Òeefleefÿlee YetlJee ogëKeeefve 

Me$etveguuebO³eesÊecewn&ml³eéeceveg<³eOeveÒe%ee³egkeÌleeë mevleë meoe Heg<³eefvle¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) ³egeqkeÌle mes mesJeve efkeÀ³es ngS Jee³eg kesÀ meceeve legce (³eced) efpeme ceveg<³e keÀer 

(DeeJele) j#ee Deeefo keÀjles nes (meë) Jen (ceÊe&ë) ceveg<³e (Tleer) j#ee Deeefo kesÀ meefnle (MeJemee) efJeÐee 
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ef¬eÀ³ee³egkeÌle yeue (DeJe&efÓë) Ieesæ[eW Deewj (ve=efYeë) ceveg<³eeW kesÀ meeLe (Jeepeced) Jesie DeVe (Jeë) legce (peveeved) 

ceveg<³eeefo ÒeeefCe³eeW Deewj (Oevee Dee He=®íîeced) OeveeW keÀes Hetíves ³eesi³e De®ís (¬eÀlegced) yegef× Jee keÀcce& keÀes (veg) 

MeerIe´ (ÒeYejles) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀjlee (Dee#esefle) De®ís ÒekeÀej efveJeeme³egkeÌle keÀjlee, Mejerj Deewj Deelcee 

DevleëkeÀjCe mes (Heg<³eefle) yeue keÀes Hegä keÀjlee ngDee (lemLeew) efmLele neslee nw¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e ÒeeCeJee³eg keÀer efJeÐee keÀes peevekeÀj GHe³eesie keÀjles nQ, Jes yeueJeeved Òeefleÿe keÀes 

ÒeeHle nes Deewj ogëKe leLee Me$egDeeW keÀes peerle keÀj GÊece neLeer, Ieesæ[s, ceveg<³e, Oeve Deewj yegef× mes ³egkeÌle neskesÀ 

meoe meyekeÀes Hegä keÀjles nQ¤13¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes HetJeexkeÌle Jee³eg kewÀmes iegCeJeeues nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

®eNke&=Àl³eŸ ce©leë He=Élmeg ogÉäjŸ ÐegÉcevlebN Meg<ceŸ ceNIeJežlmeg OeÊeve~ 

OeNveNmHe=ležcegÉkeÌL³eŸ efJeNée®ež<e&eECe leesNkebÀ Hegž<³esceN levež³eb MeNleb efnceežë¤14¤ 

®eNke&=Àl³ežced~ ceN©NleNë~ He=Éleçmeg~ ogÉmlejžced~ ÐegÉçcevležced~ Meg<cežced~ ceNIeJežledçmeg~ OeNÊeNveN~ OeNveNçmHe=ležced~ GNkeÌL³ežced~ 

efJeNéeç®ež<e&efCeced~ leesNkeÀced~ HegÉ<³esNceN~ levež³eced~ MeNleced~ efnceežë¤14¤ 

HeoeLe&ë-(®eke=&Àl³eced) Hegveë Hegveë keÀÊe&J³es<eg meeOegced~ De$e ³e*d ueg*dvleelkeÀjeslesë keÌlemleleë meeOJeLex 

³eled~ (ce©leë) Jee³egJeÜÊe&ceeveeë (He=lmeg) He=leveemeg mesveemeg (ogäjced) ogëKesve leefjlegb ³eesi³eced (Ðegcevleced) 

yengÒekeÀeMeJevleced (Meg<ceced) Mees<ekeÀced (ceIeJelmeg) ÒeMemleOeve³egkeÌles<eg jepe<eg (OeÊeve) OeÊe (OevemHe=leced) Oevesve 

Òeerleb mesefJeleb Jee (GkeÌL³eced) JekeÌlegb Þeeslegb ³eesi³eced (efJeée®e<e&efCeced) meJe&oMe&keÀced (leeskeÀced) DeHel³eced (Heg<³esce) 

Hegäe YeJesce (leve³eced) efJeÜebmeb Heew$eced (Meleced) MelemebK³eekeÀeved (efnceeë) nscevleeve=letved¤14¤ 

DevJe³eë-ns ce©leë ceveg<³ee! ³eLee Je³eb He=lmeg ®eke&=Àl³eb ogäjb Ðegcevleb Meg<ceb yeueb ceIeJelmeg OevemHe=lecegkeÌL³eb efJeée®e<e &eECe 

leeskebÀ leve³eb ÒeeH³e Meleb efnceeë Heg<³esce leLeeçvegÿe³e ³et³eb megKeb OeÊeve¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÜefÓce&©leeb efJeÐeeûenCee³e ³egkeÌl³eesHe³eesieë ef¬eÀ³eles 

leLeev³esçH³ee®ejvleg¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) HeJeveJeÜÊe&ceeve ceveg<³ees! pewmes nce (He=lmeg) mesveeDeeW ceW (®eke&=Àl³eced) Jeej-Jeej 

keÀjves ³eesi³e keÀe³eeX ceW kegÀMeue (ogäjced) ogëKe mes Heej nesves ³eesi³e (Ðegcevleced) Deefle ÒekeÀeMe³egkeÌle (Meg<ceced) 

megKeevesJeeues yeue keÀes (ceIeJelmeg) ÒeMebmeveer³e Oeve³egkeÌle jepekeÀe³³eeX ceW (OevemHe=leced) Oeve mes ÒemeVe Jee mesJee keÀes 

ÒeeHle ngS (GkeÌL³eced) keÀnves-megveves ³eesi³e (efJeée®e<e&efCeced) meyekeÀes osKeves ³eesi³e (leeskeÀced) Heg$e leLee 

(leve³eced) efJeÜeved Heew$e keÀes ÒeeHle neskesÀ (Meleb efnceeë) nscevle $eÝleg ³egkeÌle meew Je<e& He³³e&vle (Heg<³esce) yeue, 

Heje¬eÀce Deeefo mes Hegä nesJeW, Jewmes keÀce& keÀjkesÀ legce Yeer megKe keÀes (OeÊeve) OeejCe keÀerefpe³es¤14¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeved ueesie-HeJeveeW kesÀ ³eesie mes nceejs 

efyepegueer, ³ev$e, yewue, meew Je<e& He³³e&vle peervee Deewj Mejerj Deeefo ceW Hegefä keÀe nesvee ³es meye keÀece nesles nQ, 

FmeefueS Fve Jee³egDeeW keÀer efJeÐee keÀes ³egeqkeÌle kesÀ meeLe peeve keÀj-GHe³eesie ceW efue³ee keÀjles nQ, Jewmes Dev³e ueesie 

Yeer Dee®ejCe keÀjW¤14¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes GkeÌle Jee³eg kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

vet efÿNjb cež©lees JeerNjJežvlece=leerN<eenŸ jNef³eceNmceemegž OeÊe~ 

meNnNefñeCeŸ MeNefleveŸ MetMegÉJeebmeŸ ÒeeNlece&N#et efOeN³eeJežmegpe&iec³eeled¤15¤8¤11¤ 

veg~ efmLeNjced~ ceN©NleNë~ JeerNjçJežvleced~ $eÝNefleNçmeenžced~ jŠef³eced~ DeNmceemegž~ OeNÊeN~ meNnNefñeCežced~ MeNeflevežced~ 

MetÉMegÉçJeebmežced~ ÒeeNleë~ ceN#eg~ efOeN³eeçJežmegë~ peNieNc³eeNled¤15¤ 

HeoeLe&ë-(veg) ef#eÒeeLex (efmLejced) efve½eueced (ce©leë) Jee³eJe FJe JeÊe&ceeveeë (JeerjJevleced) ÒeMemlee 

Jeerje efJeÐevles ³eeqmceBmleced ($eÝefle<eenced) ³e $eÝeEle mel³eb menles leced~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ 

(jef³eced) efJeÐeejep³emegJeCee&efoOevemecetnced (Demceemeg) (OeÊe) Oejle (menefñeCeced) menñecemebK³eeleb ÒeMemleb 

megKeb efJeÐeles ³eeÅmcemleced~ De$e leHeë menñeeY³eeb efJeveerveer~ (Deäe05.2.102) Fefle met$esCe celJeLeea³e Fefveë 

Òel³e³eë~ (Meefleveced) (MetMegJeebmeced) meJe&megKe%eeHekebÀ ÒeeHekebÀ Jee (Òeeleë) Òeefleefoveced (ce#eg) MeerIe´ced 

(efOe³eeJemegë) Òe%eekeÀce&³egkeÌleë (peiec³eeled) Ye=Meb ÒeeHveg³eeled¤15¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³eLee efJeÜebmeesçmceemeg efmLejb JeerjJevlece=eflemeenb menefñeCeb Meefleveb MetMegJeebmeb ÒeeH³eevevoefle leLewJe 

³et³eceH³eslelÒeeH³eevevolesefle¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³eeë! ³eLeeçefleÒeMem³ees cesOeeJeer efJeÐeeHeg©<eeLezë meb³egkeÌlees efJeÜeved 

Jeeleeefo HeoeLe&sY³ees ¢{eefve yentefve megKeeefve mebmeeO³eevevob ÒeeHveesefle leLee ³et³eceH³esleeb efJeÐeeb ÒeeH³eevevob 

Yeg¡ele¤15¤ 

De$e Jee³egiegCeesHeosMeeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fl³eskeÀeoMees 11 DevegJeekeÀ½elegë<eefäleceb 64 metkeÌleceäcees 8 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) HeJeve kesÀ legu³e JeÊe&ceeve! pewmes efJeÜeved ueesie (Demceemeg) nce ueesieeW ceW 

(efmLejced) efve½eue (JeerjJevleced) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e Jeerj Heg©<eeW mes ³egkeÌle ($eÝefle<eenced) mel³e kesÀ menve 

keÀjvesJeeues (jef³eced) efJeÐeejep³e Deewj megJeCe& Deeefo Oeve keÀes OeejCe keÀjW Deewj (efOe³eeJemegë) yegef× Deewj keÀceeX mes 

³egkeÌle efJeÜeved (peiec³eeled) MeerIe´ ÒeeHle nes, Jewmes GvekeÀes legce (Òeeleë) Òeefleefove (ce#eg) MeerIe´ (OeÊe) OeejCe 

keÀjes¤15¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! legce ueesie pewmes Deefle ÒeMebmee keÀjves 

³eesi³e, yegef×Jeeuee, efJeÐee, Heg©<eeLeeX mes ³egkeÌle efJeÜeved peve Jee³eg Deeefo HeoeLeeX kesÀ mekeÀeMe mes ¢æ{ efve½eue yengle 

megKeeW keÀes efme× keÀjkesÀ Deevevo keÀes ÒeeHle neslee nw, Jewmes legce Yeer Fme efJeÐee keÀes ÒeeHle neskeÀj Deevevo 

Yeesiees¤15¤ 

Fme metkeÌle ceW Jee³eg kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe keÀjves mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe mebieefle 

mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en i³eejnJeeb 11 DevegJeekeÀ ®eewmeþJeeb 64 metkeÌle Deewj DeeþJeeb 8 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe Heáe®e&m³e Heáe<eefälecem³e metkeÌlem³e HejeMej $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,2,3,5 efve®e=lHeef*dkeÌleë~ 

4 efJejeìdHeef*dkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLeevleJ³ee&Hleesçeqive©HeefoM³eles¤ 

Deye HeQmeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ Heefnues cev$e ceW meJe&$e J³eeHekeÀ Deeqive Meyo keÀe Jee®³e pees 

HeoeLe& nw, GmekeÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

HeNéee ve leeN³egb iegneN ®eležvlebN veceesž ³egpeeNveb veceesN Jenžvleced~ 

meNpees<eeN Oeerježë HeNowjvegž iceNVegHež lJee meeroNved efJeéesN ³epež$eeë¤1¤ 

HeNéee~ ve~ leeN³egced~ iegnež~ ®eležvleced~ vecežë~ ³egÉpeeNveced~ vecežë~ Jenžvleced~ meNçpees<eežë~ Oeerježë~ HeNowë~ Devegž~ iceNved~ 

GHež~ lJeeN~ meerNoNved~ efJeéesž~ ³epež$eeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Heéee) DeHeËlem³e HeMeesë mJeªHee²Heeoef®eÚevJes<eCesve (ve) FJe (lee³egced) ®eesjced~ lee³egefjefle 

mlesveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.24) (iegne) iegne³eeb meJe&HeoeLee&veeb ceO³es~ De$e megHeeb meguegefieefle 

meHlec³ee[eosMeë~ (®elevleced) ie®íleb J³eeHleced~ ®eleleerefle ieeflekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb02.14) (veceë) 

DeVeced~ vece Fl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.20) (³egpeeveced) meceeoOeeveced~ De$e yeenguekeÀeoewCeeefokeÀ 

Deeve®ed Òel³e³eë efkeÀ®®e~ (veceë) melkeÀejceVeb Jee (Jenvleced) ÒeeHvegJevleced (mepees<eeë) meJe&$e 

meceeveÒeereflemesJeveeë (Oeerjeë) cesOeeefJevees efJeÜebmeë (Heowë) Òel³e#esCe ÒeeHlewie&gCeefve³ecewë (Deveg) He½eeled (iceved) 

ÒeeHvegJeefvle~ De$e ieceOeeleesue&gef* cev$es Ieme0 Fefle ®uesue&gkedÀ~ iecenvesl³egHeOeeueesHeesç[YeeJees ue[Lex ueg*d ®e~ 

(GHe) meeceerH³es (lJee) lJeeb meYeséejced (meeroved) DeJeefleÿvles~ De$eeH³e[YeeJees ue[Lex ueg*d ®e~ (efJeées) meJex 

(³epe$eeë) HetpekeÀe GHeosMekeÀe me²efle-keÀÊee&jes oeleej½e¤1¤ 

DevJe³eë-ns meJe&efJeÐeeefYeJ³eeHle meYeséej! ³epe$eeë mepees<ee Oeerje efJeÜebmeë Heowë Heéee lee³egb vesJe ³eb iegne yeg×ew ®elevleb 

vecees ³egpeeveb vecees Jenvleb lJee lJeecevegiceved~ GHemeeroved lJeeb ÒeeH³e lJe³³eJeefleÿvles Je³eceH³esJeb ÒeeH³eeJeefleÿecens¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³eeë! ³eLee mlesvem³e Heoe²mJeªHeÒes#eCesve ®eesjb ÒeeH³e HeMJeeefoë HeoeLee&ved ie=Áefvle, 

leLewJeelceevle©Heosäejb meJee&Oeejb %eeveiec³eb Hejceséejb ÒeeH³e meJee&vevob mJeerkegÀ©le¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns meJe&efJeÐee³egkeÌle meYesMe! (efJeées) meye (³epe$eeë) mebieefleefÒe³e (mepees<eeë) meye legu³e Òeerefle 

keÀes mesJeve keÀjvesJeeues (Oeerjeë) yegef×ceeved ueesie (Heowë) Òel³e#e ÒeeHle pees iegCeeW kesÀ efve³ece GvneR mes (ve) pewmes 

(Heéee) HeMeg keÀes ues peevesJeeues (lee³egced) ®eesj keÀes ÒeeHle keÀj Deevevo neslee nw, Jewmes efpeme (iegne) iegHeÀe ceW 

(®elevleced) J³eeHle (veceë) Jeýe kesÀ meceeve Dee%ee keÀe (³egpeeveced) meceeOeeve keÀjves (veceë) melkeÀej keÀes 

(Jenvleced) ÒeeHle keÀjles ngS (lJee) DeeHekeÀes (Devegiceved) DevegketÀueleeHetJe&keÀ ÒeeHle leLee (GHemeeroved) meceerHe 

efmLele nesles nQ, Gme DeeHekeÀes nce ueesie Yeer Fme ÒekeÀej ÒeeHle neskesÀ DeeHekesÀ meceerHe efmLej nesles nQ¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! legce ueesie pewmes Jemleg keÀes ®egjeS ngS ®eesj kesÀ 

Heeo Deeefo De² Jee mJeªHe osKeves mes GmekeÀes HekeÀæ[keÀj ®eesjs ngS HeMeg Deeefo HeoeLeeX keÀe ûenCe keÀjles nes, 

Jewmes DevleëkeÀjCe ceW GHeosMe keÀjvesJeeues, meyekesÀ DeeOeej efJe%eeve mes peeveves ³eesi³e Hejceséej leLee efyepegueerªHe 

Deeqive keÀes peeve Deewj ÒeeHle neskesÀ meye Deevevo keÀes mJeerkeÀej keÀjes¤1¤ 

Hegvemleb keÀer¢Meb efJepeeveerce Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GmekeÀes efkeÀme ÒekeÀej nce ueesie peeveW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

$eÝNlem³ež osNJee Devegž Je´Nlee iegÉYe&gJeNled HeefjžefäNÐeezve& Yetcež~ 

JeOe&™vleerNceeHežë HeNvJee megefMežeféece=Élem³eN ³eesveeN ieYexN megpeežleced¤2¤ 

$eÝNlem³ež~ osNJeeë~ Devegž~ JeŃlee~ iegÉë~ YegJežled~ Heefjžefäë~ Ðeewë~ ve~ Yetcež~ JeOe&™efvle~ F&Nced~ DeeHežë~ HeNvJee~ 

megçefMežeféeced~ $eÝNlem³ež~ ³eesveež~ ieYex™~ megçpeežleced¤2¤ 

HeoeLe&ë-($eÝlem³e) mel³emJeªHem³e (osJeeë) efJeÜebmeë (Deveg) He½eeled (Je´lee) mel³eYee<eCeeoerefve 

Je´leeefve (iegë) ie®íefvle~ De$ee[YeeJees ue[Lex ueg*d ®e~ (YegJeled) YeJeefle (Heefjefäë) Heefjleë HeJe&leë FefäjvJes<eCeb 

³em³eeë mee~ De$e SceVeeefo<eg HejªHeb JekeÌleJ³eced~ (Deäe0Jee06.1.14) Fefle JeeeqÊe&kesÀve HejªHe SkeÀeosMeë~ 

(Ðeewë) met³e&Ðegefleë (ve) FJe (Yetce) YeJesce (JeOe&efvle) JeOe&vles~ De$e J³el³esve HejmcewHeoced~ (F&ced) He=efLeJeerced 

(DeeHeë) peueeefve (HevJee) mlegl³esve keÀce&Cee (megefMeeféeced) megÿg JeOe&keÀced~ ívoefme meeceev³esve efJeOeeveeo$e efkeÀë 

Òel³e³eë~ ($eÝlem³e) mel³em³e keÀejCem³e (³eesvee) ³eesveew efveefceÊes meefle (ieYex) meJe&HeoeLee&vleëmLeeves (megpeeleced) 

megÿg Òeefme×ced¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! osJee efJeÜebmeë Heefjefäë ÐeewYe&gJeVesJeÊe&m³e Je´leeçvegiegjvegiec³ee®ejefvle~ ³eLewle $eÝlem³e ³eesvee efmLeleb 

megpeeleb megefMeeqéeb meYesMeb HevJee JeOe&³eefvle efJeÐegleceeR He=efLeJeeR ®eeHe½e leLewJe Je³eb Yetce YeJesce ³et³eceefHe YeJele¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ee ³eLee met³³e&ÒekeÀeMesve meJex HeoeLee&ë me¢M³ee YeJeefvle, 

leLewJe efJeog<eeb me²sve JesoefJeÐee³eeb peelee³eeb Oecee&®ejCes ke=Àles Hejceséejes efJeÐegoeo³e½e mJeiegCekeÀce&mJeYeeJeë 

mec³ei¢äe YeJevleerefle ³et³eb efJepeeveerle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (ve) pewmes efJeÜeved ueesie (Heefjefäë) meye ÒekeÀej Keespeves ³eesi³e (Ðeewë) met³³e& kesÀ 

ÒekeÀeMe kesÀ legu³e (YegJeled) neskeÀj Je HeoeLeeX keÀes ¢efäiees®ej keÀjles nQ, Jewmes ($eÝlem³e) mel³e Oece& mJeªHe Dee%ee 

efJe%eeve mes (Je´lee) mel³eYee<eCe Deeefo efve³eceeW keÀes (Devegiegë) ÒeeHle neskeÀj Dee®ejCe keÀjles nQ, leLee pewmes ³es 

($eÝlem³e) keÀejCeªHeer mel³e keÀer (³eesvee) ³eesefve DeLee&led efveefceÊe ceW efmLele (megpeeleced) De®íer ÒekeÀej Òeefme× 

(megefMeeféeced) De®ís Heæ{evesJeeues meYeeHeefle keÀer (HevJee) mlegefle keÀjves ³eesi³e keÀcce& mes (F&ced) He=efLeJeer keÀes 

(DeeHeë) peue Jee ÒeeCe keÀes (JeOe&efvle) yeæ{e keÀj %eeve³egkeÌle keÀj osles nQ, Jewmes nce ueesie (Yetce) nesJeW Deewj legce 

Yeer nesDees¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes met³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes meye HeoeLe& 

¢efä ceW Deeles nQ, Jewmes ner efJeÜeveeW kesÀ mebie mes JesoefJeÐee kesÀ GlHeVe nesves Deewj Oeccee&®ejCe keÀer ÒeJe=efÊe ceW 

Hejceséej Deewj efyepegueer Deeefo HeoeLe& DeHeves-DeHeves iegCe, keÀce&, mJeYeeJeeW mes De®ís ÒekeÀej osKes peeles nQ, Ssmee 

legce ueesie peeve keÀj DeHeves efJe®eej mes efveef½ele keÀjes¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Meesçmleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen Hejceelcee kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀnles nQ¤ 

HegÉefäve& jŠCJee ef#eNefleve& He=ÉLJeer efieNefjve& YegpceN #eesoesN MebNYeg~ 

Del³eesN veepceNvlmeie&™ÒelekeÌleNë efmevOegÉve& #eesoNë keÀ F¥™ Jejeles¤3¤ 

HegÉefäë~ ve~ jŠCJee~ ef#eNefleë~ ve~ He=ÉLJeer~ efieNefjë~ ve~ Yegpcež~ #eesožë~ ve~ MeNcedçYeg~ Del³ežë~ ve~ Depcežved~ 

meie&™çÒelekeÌleë~ efmevOegžë~ ve~ #eesožë~ keÀë~ F&Nced~ JeNjeNlesN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Hegefäë) Mejerjseqvê³eelcemeewK³eJeeq×&keÀe (ve) FJe (jCJee) ³ee jCJeefle megKeb ÒeeHe³eefle mee 

(ef#eefleë) ef#e³eefvle efveJemeefvle jep³ejlveeefve ÒeeHvegJeefvle ³em³eeb mee (ve) FJe (He=LJeer) Yetefceë (efieefjë) cesIeë (ve) 

FJe (Yegpce) megKeeveeb Yeespeef³elee (#eesoë) peueced (ve) FJe (MebYeg) megKemecHeeokeÀced (Del³eë) meeOegjéeë (ve) 

FJe (Depceved) ceeiex (meie&ÒelekeÌleë) ³eë meie&cegokebÀ ÒeleveeqkeÌle mebkeÀes®e³eefle meë~ meie& Fl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.12) (efmevOegë) mecegêë (ve) FJe (#eesoë) peuemecetnë (keÀë) keÀef½eoefHe (F&ced) %eeleJ³eb ÒeeHleJ³eb 

Hejceséejb efJeÐegêtHeceeÅive Jee (Jejeles)¤3¤ 

DevJe³eë-³emlecesleb Hejceelceeveb jCJee HegefävexJe ef#eefleë He=LJeer vesJe efieefjYe&gpcevesJe #eesoë MebYegvesJeeçpceVel³ees vesJe 

meie&ÒelekeÌleë #eesoes vesJe keÀes Jejeles Je=Cegles me HetCe&efJeÐees YeJeefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ keÀef½eosJe ceveg<³eë Hejceséejm³e ÒeeeqHleb efJeÐeglees efJe%eeveesHekeÀjCes keÀÊeg¥ 

MekeÌveesefle~ ³eLee meJeexÊecee Hegefäë He=LJeerjep³eb cesIeJe=efä©ÊececegokebÀ Þesÿesçéeë mecegê½e yentefve megKeeefve ooeefle~ 

leLewJe Hejceséejes efJeÐeg®®e meJee&vevoeved ÒeeHe³eleë HejvlJesleb %eelee ceneefJeÜeved ceveg<³ees ogue&Yees YeJeefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-pees ceveg<³e Gme Hejceséej keÀes (jCJee) megKe mes ÒeeHle keÀjevesJeeuee (Hegefäë) Mejerj Deelcee 

Deewj Feqvê³eeW keÀer Hegefä kesÀ (ve) meceeve (#eesoë) peue (MecYeg) megKe mecHeVe keÀjvesJeeues kesÀ (ve) meceeve leLee 

(Depceved) ceeie& ceW (Del³eë) Ieesæ[s kesÀ meceeve (meie&ÒelekeÌleë) peue keÀes mebkeÀes®e keÀjvesJeeues (efmevOegë) mecegê 

(#eesoë) peue kesÀ (ve) meceeve (F&ced) peeveves leLee ÒeeHle keÀjves ³eesi³e Hejceséej Jee efyepegueerªHe Deeqive keÀes 

(keÀë) keÀewve efJeÜeved ceveg<³e (Jejeles) mJeerkeÀej keÀjlee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ keÀesF& efJeÜeved ceveg<³e Hejceséej keÀes ÒeeHle neskesÀ Deewj 

efyepegueerªHe Deeqive peeve kesÀ Gmemes GHekeÀej uesves keÀes meceLe& neslee nw, pewmes GÊece Hegefä, He=efLeJeer keÀe jep³e, cesIe 
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keÀer Je=efä, GÊece peue, GÊece Ieesæ[s Deewj mecegê yengle megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjeles nQ, Jewmes ner Hejceséej Deewj 

efyepegueer Yeer meye DeevevoeW keÀes ÒeeHle keÀjeles nQ, Hejvleg Fve oesveeW keÀe peevevesJeeuee efJeÜeved ceveg<³e ogue&Ye 

nw¤3¤ 

HegveYeezeflekeÀesçeqiveë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye YeeweflekeÀ Deeqive kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

peeNefceë efmevOetžveebN Ye´elesžJeN mJeñeeNefceY³eeNVe jepeeN Jeveežv³eefÊe¤ 

³eÜeležpetleesN JeveeN J³emLeežoNeqiven&™ oeefleN jesceež He=efLeNJ³eeë¤4¤ 

peeNefceë~ efmevOetžveeced~ Ye´eleežçFJe~ mJeñeežced~ FY³eežved~ ve~ jepeež~ Jeveežefve~ DeNefÊeN~ ³eled~ Jeeležçpetleë~ Jeveež~ efJe~ 

DemLeežled~ DeNeqiveë~ nN~ oeNefleN~ jescež~ He=ÉefLeNJ³eeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(peeefceë) megKeÒeeHekeÀes yevOegë (efmevOetveeced) veoerveeb mecegêeCeeb Jee (Ye´elesJe) meveeefYeefjJe 

(mJeñeeced) mJeme+Ceeb Yeefieveerveeced~ De$e Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle veg[YeeJeë~ (FY³eeved) ³e FYeeved 

nefmlevees efve³evlegcen&efvle leeved (ve) FJe (jepee) ve=Heë (Jeveeefve) DejC³eeefve (DeefÊe) Ye#e³eefle (³eled) ³eë 

(Jeelepetleë) Jee³egvee Jesieb ÒeeHleë (Jevee) Jeveeefve pe²ueeefve (efJe) efJeefJeOeeLex (DemLeeled) efleÿefle (Deeqiveë) 

Òeefme×ë HeeJekeÀë (n) efkeÀue (oeefle) efíveefÊe (jescee) jesceeC³ees<eO³eeoerefve (He=efLeJ³eeë) Yetcesë¤4¤ 

DevJe³eë-³eÐees JeelepetleesçeqiveJe&veeefve oeefle efíveefÊe He=efLeJ³ee n efkeÀue jesceeefCe oeefle efíveefÊe me efmevOetveeb peeefceë~ 

mJeñeeb Yeefieveerveeb Ye´elesJesY³eeved jepeevesJe J³emLeeled Jeveeefve J³eefÊe¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e ÜeJegHeceeue¹ejew~ ³eoe ceveg<³ew³ee&ve®eeueveeefokeÀe³³ex<eg Jee³egmebÒe³egkeÌleesçeqive½eeu³eles, leoe 

me yentefve keÀe³³ee&efCe meeOe³eleerefle yees×J³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (Jeelepetleë) Jee³eg mes Jesie keÀes ÒeeHle ngDee (Deeqiveë) Deeqive (Jevee) JeveeW keÀe 

(oeefle) ísove keÀjlee leLee (He=efLeJ³eeë) He=efLeJeer kesÀ (n) efve½e³e keÀjkesÀ (jescee) jesceeW kesÀ meceeve ísove keÀjlee 

nw, Jen (efmevOetveeced) mecegê Deewj veefo³eeW kesÀ (peeefceë) megKe ÒeeHle keÀjevesJeeuee yevOeg (mJeñeeced) yeefnveeW kesÀ 

(Ye´elesJe) YeeF& kesÀ meceeve leLee (FY³eeved) neefLe³eeW keÀer j#ee keÀjvesJeeues HeerueJeeveeW keÀes (jepesJe) jepee kesÀ 

meceeve (J³emLeeled) efmLele neslee Deewj (Jeveeefve) JeveeW keÀes (J³eefÊe) DeveskeÀ ÒekeÀej Ye#eCe keÀjlee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW oes GHeceeue¹ej nQ~ peye ceveg<³e ueesie ³eeve®eeueve Deeefo keÀe³eeX ceW Jee³eg mes 

meb³egkeÌle efkeÀ³es ngS Deeqive keÀes ®eueeles nQ, leye Jen yengle keÀe³eeX keÀes efme× keÀjlee nw, Ssmee meye ceveg<³eeW keÀes 

peevevee ®eeefn³es¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYesMe kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

éeefmežl³eNHmeg nbNmees ve meeroNved ¬eÀlJeeN ®esefležÿes efJeNMeecegž<eNYe&gled~ 
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meesceeNs ve JesNOee $eÝNleÒežpeeleë HeNMegve& efMeéeež efJeNYe&go&tÉjsYeežë¤5¤9¤ 

éeefmežefle~ DeNHedçmeg~ nbNmeë~ ve~ meerožved~ ¬eÀlJeež~ ®esefležÿë~ efJeNMeeced~ GN<eNëçYegled~ meescežë~ ve~ JesNOeeë~ 

$eÝNleçÒežpeeleë~ HeNMegë~ efMeéeež~ efJeNçYegë~ otÉjsçYeežë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(éeefmeefle) ³eesçeqivevee ÒeeCeeçHeeve®esäeb keÀjesefle (DeHmeg) peues<eg (nbmeë) Heef#eefJeMes<eë 

(meeroved) ie®íVeeie®íefVeceppeVegvceppeved Jee (¬eÀlJee) ¬eÀlegvee Òe%e³ee mJekeÀer³esve keÀce&Cee Jee (®esefleÿë) 

DeefleMe³esve ®esleef³elee (efJeMeeced) Òepeeveeced (G<eYe&gled) G<eefme meJee&vyeesOe³eefle meë~ De$ees<e©HeHeoeod yegOeOeeleesë 

efkeÌJeHed~ yeMeesYeef<eefle YelJeb ®e~ (meesceë) Dees<eefOemecetnë (ve) FJe (JesOeeë) Hees<ekeÀë ($eÝleÒepeeleë) 

keÀejCeeoglHeÐe $eÝles Jee³eeJegokesÀ Òeefme×ë (HeMegë) ieJeeefoë (ve) FJe (efMeéee) efMeMegvee Jelmeeefovee (efJeYegë) 

J³eeHekeÀë (otjsYeeë) otjosMes Yee oerHle³ees ³em³e meë¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eesçHmeg nbmees vesJe meeroved efJeMeeceg<eYe&gled meved ¬eÀlJee ®esefleÿë meescees vesJeÊe&Òepeeleë efMeMegvee 

HeMegvexJe efJeYegë meved otjsYee efJeÐegoeÐeeqiveefjJe JesOeeë éeefmeefle leb keÀe³³ex<eg efJeÐe³ee mebÒeespe³ele¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÐegleeeqivevee efJevee keÀm³eef®elÒeeefCevees J³eJenejefmeef×Ye&efJelegb ve 

MekeÌ³eeefmle~ lemceeo³eb efJeÐe³ee mecHejer#³e keÀe³³ex<eg meb³eesefpeleë yentefve megKeeefve meeOveesleerefle¤5¤ 

De$eséejefJeÐegoeqiveiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yees×J³eced¤ 

Fefle Heáe<eefäleceb 65 metkeÌleb veJecees 9 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees (DeHmeg) peueeW ceW (nbmeë) He#eer kesÀ (ve) meceeve (meeroved) peelee-

Deelee [tyelee-Gíuelee ngDee (efJeMeeced) ÒepeeDeeW keÀes (G<eYe&gled) ÒeeleëkeÀeue ceW yeesOe keÀjeves Jee (¬eÀlJee) DeHeveer 

yegef× Jee keÀcce& mes (®esefleÿë) Del³evle %eeve keÀjevesJeeues (meesceë) Dees<eefOemecetn kesÀ (ve) meceeve ($eÝleÒepeeleë) 

keÀejCe mes GlHeVe neskeÀj Jee³eg peue ceW Òeefme× (JesOeeë) Hegä keÀjvesJeeues (efMeMegvee) yeíæ[e Deeefo mes (HeMegë) 

ieew Deeefo kesÀ (ve) meceeve (efJeYegë) J³eeHekeÀ ngDee (otjsYeeë) otjosMe ceW oerefHle³egkeÌle efyepegueer Deeefo Deeqive kesÀ 

meceeve (éeefmeefle) ÒeeCe, DeHeeve Deeefo keÀes keÀjlee nw, GmekeÀes efMeuHeeefo keÀe³eeX ceW mebÒe³egkeÌle keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efyepegueer kesÀ efJevee efkeÀmeer ceveg<³e kesÀ J³eJenej keÀer 

efmeef× veneR nes mekeÀleer~ Fme DeeqiveefJeÐee mes Hejer#ee keÀjkesÀ keÀe³eeX ceW meb³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee Deeqive yengle megKeeW 

keÀes efme× keÀjlee nw¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej, DeeqiveªHe efyepegueer kesÀ keCe&ve mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle 

peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en HewmeþJeeb 65 metkeÌle Deewj veJeeb 9Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe Heáe®e&m³e <eìd<eefälecem³e metkeÌlem³e MeekeÌl³eë HejeMej $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1 Heef–ë~ 2 

YegefjkeÌHe*deqkeÌleë~ 3 efve®e=lHe*deqkeÌleë~ 4,5 efJejeìd He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

Hegveë meessçeqiveë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye íemeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW HetJeexkeÌle Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe 

GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

jNef³eve& ef®eN$ee metjesN ve mebN¢iee³egÉve& ÒeeNCees efvel³eesN ve metÉvegë~ 

lekeÌJeeN ve YetefCe&NJe&veež efme<eeqkeÌleN He³eeNs ve OesNvegë Megef®ežefJe&NYeeJeež¤1¤ 

jNef³eë~ ve~ ef®eN$ee~ metjžë~ ve~ meNcedç¢kedÀ~ Dee³egžë~ ve~ ÒeeNCeë~ efvel³ežë~ ve~ metÉvegë~ lekeÌJeež~ ve~ YetefCe&™ë~ Jeveež~ 

efmeNmeNeqkeÌleN~ He³ežë~ ve~ OesNvegë~ Megef®ežë~ efJeNçYeeJeež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(jef³eë) êJ³emecetnë (ve) FJe (eq®e$ee) efJeefJeOee½e³e&iegCeë~ De$e megHeeb meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ 

(metjë) met³e&ë (ve) FJe (mev¢kedÀ) mec³eioMe&ef³elee (Dee³egë) peerJeveced (ve) FJe (ÒeeCeë) meJe&Mejerjieeceer Jee³egë 

(efvel³eë) keÀejCeªHesCeeefJeveeefMemJeªHeë (ve) FJe (metvegë) keÀejCeªHesCe Jee³eesë Heg$eJeÜÊe&ceeveë (lekeÌJee) 

mlesveë~ lekeÌJesefle mlesveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.24) (YetefCe&ë) OeÊee& (Jevee) DejC³eeefve efkeÀjCeeved Jee 

(efmemeeqkeÌle) meceJewefle (He³eë) ogiOeced (ve) FJe (Oesvegë) ogiOeoe$eer ieewë (Megef®eë) HeefJe$eë (efJeYeeJee) ³ees 

efJeefJeOeeved HeoeLee&ved Yeeefle ÒekeÀeMe³eefle meë¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! YeJevlees jef³evexJe ef®e$eë metjes vesJe meb¢iee³egvexJe ÒeeCees efvel³ees vesJe metvegë He³ees vesJe OesvegmlekeÌJee 

vesJe YetefCe&efJe&YeeJee Megef®ejeqiveJe&vee efmemeeqkeÌle leb ³eLeeJeod efJe%ee³e keÀe³ex<etHe³eespe³evleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³exveséejsCe Òepeeefnlee³e efJeefJeOeiegCeesçveskeÀkeÀe³eexHe³eesieer 

mel³emJeYeeJeesçeqive-efve&efce&leë me SJe meJe&oesHeemeveer³eë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! DeeHe meye ueesie (jef³eve&) êJ³emecetn kesÀ meceeve (ef®e$ee) Dee½e³e& iegCeJeeues 

(metjë) met³³e& kesÀ (ve) meceeve (meb¢kedÀ) De®ís ÒekeÀej efoKeevesJeeuee (Dee³egë) peerJeve kesÀ (ve) meceeve (ÒeeCeë) 

meye Mejerj ceW jnvesJeeuee (efvel³eë) keÀejCeªHe mes DeefJeveeefMemJeªHe Jee³eg kesÀ (ve) meceeve (metvegë) keÀe³³e&ªHe 

mes Jee³eg kesÀ Heg$e kesÀ legu³e JeÊe&ceeve (He³eë) otOe kesÀ (ve) meceeve (Oesvegë) otOe osvesJeeueer ieew (lekeÌJee) ®eesj kesÀ 

(ve) meceeve (YetefCe&ë) OeejCe keÀjves (efJeYeeJee) DeveskeÀ HeoeLeeX keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeuee (Megef®eë) HeefJe$e Deeqive 

(Jevee) Jeve Jee efkeÀjCeeW keÀes (efmemeeqkeÌle) meb³egkeÌle neslee Jee meb³eesie keÀjlee nw, GmekeÀes ³eLeeJeled peeve kesÀ keÀe³eeX 

ceW GHe³egkeÌle keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ efpeme F&éej ves Òepee kesÀ efnle kesÀ 

efueS yengle iegCeJeeues DeveskeÀ keÀe³³eeX kesÀ GHe³eesieer mel³e mJeYeeJeJeeues Fme Deeqive keÀes j®ee nw, Gmeer keÀer meoe 

GHeemevee keÀjW¤1¤ 
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Hegveë me ceveg<³eë keÀer¢Mees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen ceveg<³e kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

oeNOeejN #esceNceeskeÀesN ve jŠCJees ³eJeesN ve HeNkeÌJees pesleeN peveežveeced~ 

$eÝef<eNve& mlegYJeež efJeN#eg ÒežMeNmlees JeeNpeer ve ÒeerNlees Je³eesž oOeeefle¤2¤ 

oeNOeejž~ #escežced~ DeeskežÀë~ ve~ jŠCJeë~ ³eJežë~ ve~ HeNkeÌJeë~ pesleež~ peveežveeced~ $eÝef<ežë~ ve~ mlegYJeež~ efJeN#eg~ 

ÒeNçMeNmleë~ JeeNpeer~ ve~ ÒeerNleë~ Je³ežë~ oNOeeNefleN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(oeOeej) Oejsled~ De$e legpeeefolJeeod oerIeexçY³eemeë~ (#esceced) keÀu³eeCekeÀjb j#eCeced (DeeskeÀë) 

ie=nced (ve) FJe (jCJeë) jceCeer³eë (³eJeë) megKekeÀejer Oeev³eefJeMes<eë (ve) FJe (HekeÌJeë) GHeYeeskeÌlegcen&ë 

(peslee) GlkeÀ<e&lJeÒeeHekeÀë (peveeveeced) ceveg<³eeoerveeced ($eÝef<eë) cev$eeLe&êäe efJeÜeved efJeÐeeÒekeÀeMekeÀë (ve) FJe 

(mlegYJee) De®e&keÀë~ mleesYeleerl³e®e&eflekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb03.14) (efJe#eg) GlHeVeemeg Òepeemeg (ÒeMemleë) 

Þesÿë (Jeepeer) JesieJeeveéeë (ve) FJe (Òeerleë) keÀceveer³eë (Je³eë) peerJeveced (oOeeefle) Oejsled¤2¤ 

DevJe³eë-³ees ceveg<³e DeeskeÀes vesJe jCJeë HekeÌJees ³eJees vesJe HekeÌJe$eÝef<evexJe mlegYJee Jeepeer vesJe Òeerlees efJe#eg ÒeMemlees 

peveeveeb peslee Je³ees oOeeefle me #esceb oeOeej¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee peerJevensletved ye´ïe®e³ee&oerved mec³eied efJe%ee³e keÀe³³e&efme×³es 

mebÒe³eg¡eles ³egkeÌleenejefJeneje³eesHe³egkeÌleeved HeoeLee&ved Oejefvle, les oerIee&³eg<ees YetlJee meoe megefKevees YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees ceveg<³e (DeeskeÀë) Iej kesÀ (ve) meceeve (jCJeë) jceCeer³emJeªHe (HekeÌJeë) HekesÀ (³eJeë) 

megKe keÀjvesJeeues ³eJe kesÀ (ve) meceeve ($eÝef<eë) cev$eeW kesÀ DeLe& keÀes peevevesJeeues efJeÜeved kesÀ (ve) meceeve 

(mlegYJee) melkeÀej kesÀ ³eesi³e (Jeepeer) JesieJeeved Ieesæ[s kesÀ meceeve (Òeerleë) keÀceveer³e (efJe#eg) ÒepeeDeeW ceW 

(ÒeMemle) Þesÿ (peveeveeced) ceveg<³e Deeefo ÒeeefCe³eeW keÀes (peslee) megKe ÒeeHle keÀjevesJeeuee (Je³eë) peerJeve 

(oOeeefle) OeejCe keÀjlee nw, Jen (#esceced) j#ee keÀes (oeOeej) OeejCe keÀjlee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e peerJeve kesÀ efveefceÊe ye´ïe®e³³ee&efo keÀceeX keÀes keÀece 

keÀer efmeef× kesÀ efue³es De®ís ÒekeÀej peevekesÀ ³egeqkeÌleHetJe&keÀ Deenej Deewj efJenej kesÀ DeLe& ³eLee³eesi³e HeoeLeeX keÀes 

OeejCe keÀjles nQ, Jes yengle keÀeue He³e&vle peer kesÀ meoe megKeer nesles nQ¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ogÉjeskežÀMeesef®eNë ¬eÀlegÉve& efvel³eesž peeN³esJeN ³eesveeNJejbN efJeéežmcew~ 

ef®eN$ees ³eoYe´ežìd®ídJesNlees ve efJeN#eg jLeesN ve ©NkeÌceer lJesN<eë meNcelmegž¤3¤ 
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ogÉjeskežÀçMeesef®eë~ ¬eÀlegžë~ ve~ efvel³ežë~ peeN³eeçFžJe~ ³eesveew™~ Dejžced~ efJeéežmcew~ ef®eN$eë~ ³eled~ DeYe´ežìd~ éesNleë~ ve~ 

efJeN#eg~ jLežë~ ve~ ©NkeÌceer~ lJesN<eë~ meNceledçmegž¤3¤ 

HeoeLe&ë-(ogjeskeÀMeesef®eë) otjmLes<JeeskesÀ<eg mLeeves<eg Mees®e³ees oerHle³ees ³em³e meë (¬eÀlegë) Òe%ee keÀce& Jee 

(ve) FJe (efvel³eë) DeefJeveéejmJeYeeJeë (pee³esJe) ³eLee Yee³ee& leLee (³eesveew) keÀejCes (Dejced) Deueced (efJeéemcew) 

meJe&mcew peieles (ef®e$eë) DeÓglemJeYeeJeë (³eled) ³eë (DeYe´eìd) ve kesÀveeefHe ÒekeÀeefMelees YeJeefle mJeÒekeÀeMelJeeled 

(éesleë) YeemJejmJeªHelJee®íg×ë (ve) FJe (©keÌceer) ÒeMemleeefve ©keÌceeefCe jes®ekeÀeefve keÀcee&efCe iegCee Jee meefvle 

³em³e meë (lJes<eë) ÒeoerHlemJeYeeJeë (mecelmeg) mebûeeces<eg~ meceeqlmJeefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.17)¤3¤ 

DevJe³eë-³eÐees ceveg<³ees ¬eÀlegvexJe efvel³ees pee³esJe ³eesveeJejb keÀÊee& éeslees vesJe efJe#eg jLees vesJe ©keÌceer ogjeskeÀMeesef®e-efJe&éemcew 

meJe&megKekeÀÊee& mecelmeg ef®e$eesçYe´eìd lJes<eesçefmle me mece´e[d YeefJelegcen&efle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³eex %eevekeÀce&Jelmeoe JeÊe&ceeveesçvegketÀuem$eerJelmeJe&megKeefveefceÊeë 

met³³e&Jeled ÒekeÀeMekeÀesçÓglees jLeJevcees#eceeie&m³e veslee JeerjJeÐeg×s<eg efJepeslee JeÊe&les, me jep³eefÞe³eceJeeHveese fle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees ceveg<³e (¬eÀlegë) yegef× Jee keÀce& kesÀ (ve) meceeve (efvel³eë) DeefJeveeefMemJeYeeJe 

(pee³esJe) Yee³ee& kesÀ meceeve (³eesveew) keÀejCeªHe ceW (Dejced) DeuebkeÀÊee& (éesleë) Meg× MegkeÌueJeCe& kesÀ (ve) meceeve 

(efJe#eg) ÒepeeDeeW ceW Meg× keÀjves (jLeë) megJeCee&efo mes efveefce&le efJeceeveeefo ³eeve kesÀ (ve) meceeve (©keÌceer) ©ef®e 

keÀjvesJeeues keÀce& Jee iegCe³egkeÌle (ogjeskeÀMeesef®eë) otjmLeeveeW ceW oerefHle³egkeÌle (efJeéemcew) meye peieled kesÀ efue³es megKe 

keÀjves (mecelmeg) mebûeeceeW ceW (ef®e$eë) DeÓgle mJeYeeJe³egkeÌle (DeYe´eìd) DeeHe ner ÒekeÀeMeceeve nesves mes Meg× 

(lJes<eë) ÒeoerHle mJeYeeJeJeeuee nw, Jener ®e¬eÀJeefÊe& jepee nessves kesÀ ³eesi³e neslee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees %eeve Deewj keÀce&keÀeC[ kesÀ 

meceeve meoe JeÊe&ceeve, DevegketÀue m$eer kesÀ meceeve megKeeW keÀe efveefceÊe, met³e& kesÀ meceeve MegYeiegCeeW keÀes ÒekeÀeMe 

keÀjves, Dee½e³e& iegCeJeeues jLe kesÀ meceeve cees#e ceW ÒeeHle keÀjves, Jeerj kesÀ meceeve ³eg×eW ceW efJepe³e keÀjvesJeeuee nes, 

Jen jep³eue#ceer keÀes ÒeeHle neslee nw¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

mesvesžJe me=ÉäeceŸ oOeeNl³emlegÉve& efoNÐegÊJesN<eÒežleerkeÀe~ 

³eNcees nž peeNlees ³eNcees peefvežlJeb peeNjë keÀNveerveebN HeefleNpe&veer™veeced¤4¤ 

mesveežçFJe~ me=Éäe~ Decežced~ oNOeeNefleN~ Demlegžë~ ve~ efoNÐegled~ lJesN<eçÒežleerkeÀe~ ³eNceë~ nN~ peeNleë~ ³eNceë~ peefvežçlJeced~ 

peeNjë~ keÀNveerveežced~ Heefležë~ peveer™veeced¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(mesvesJe) ³eLee (megefMeef#elee) JeerjHeg©<eeCeeb efJepe³ekeÀ$eea mesveeefmle leLeeYetleë (me=äe) ³eg×e³e 

Òesefjlee (Dececed) DeHeefjHekeÌJeefJe%eeveb peveced (oOeeefle) Oejefle (Demlegë) Me$etCeeb efJepeslegë Òe#esHlegë (ve) FJe 

(efoÐegled) efJe®ísefokeÀe (³eceë) efve³evlee (n) efkeÀue (peeleë) ÒekeÀìlJeb ieleë (³eceë) meJeexHejleë (peefvelJeced) 

pevceeefokeÀejCeced (peejë) nvlee met³³e&ë (keÀveerveeced) keÀv³esJe JeÊe&ceeveeveeb je$eerCeeb met³³ee&oerveeb Jee (Heefleë) 

Heeueef³elee (peveerveeced) peveeveeb Òepeeveeced¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eesç³eb mesvesMees peelees ³ecees peefvelJeb keÀveerveeb peej FJe peveerveeb Heefle½eeçefmle, me me=äe 

mesvesJeemlegmlJes<eÒeleerkeÀe efoÐegVesJeeoOeeefle leb Yepele¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewefJe&Ðe³ee mec³ekedÀ Òe³elvesve ³eLee megefMeef#elee mesvee Me$etved efJeefpel³e 

efJepe³eb keÀjesefle~ ³eLee ®e OevegJexoefJeoë Me$etCeecegHeefj Mem$eem$eeefCe Òeef#eH³ewleeved efJeeq®íÐe Òeue³eb iece³eefvle, 

leLewJeesÊeceë mesveeçefOeHeefleë meJe&ogëKeeefve veeMe³eleerefle yees×J³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees mesveeHeefle (³eceë) efve³ece keÀjvesJeeuee (peeleë) ÒekeÀì (³eceë) 

meJe&Lee efve³ecekeÀÊee& (peefvelJeced) pevceeefo keÀejCe³egkeÌle (keÀveerveeced) keÀv³eeJeled JeÊe&ceeve jeef$e³eeW kesÀ (peejë) 

Dee³eg keÀe nvevekeÀÊee& met³e& kesÀ meceeve (peveveerveeced) GlHeVe ngF& ÒepeeDeeW keÀe (Heefleë) HeeuevekeÀÊee& (me=äe) Òesefjle 

(mesvesJe) De®íer efMe#ee keÀes ÒeeHle ngF& Jeerj Heg©<eeW keÀer efJepe³e keÀjvesJeeueer mesvee kesÀ meceeve (Demlegë) Me$egDeeW kesÀ 

THej Dem$e-Mem$e ®eueevesJeeues (lJes<eÒeleerkeÀe) oerefHle³eeW kesÀ Òeleerefle keÀjvesJeeues (efoÐegVe) efyepegueer kesÀ meceeve 

(Dececed) DeHeefjHekeÌJe efJe%eeve³egkeÌle peve keÀes (oOeeefle) OeejCe keÀjlee nw, GmekeÀe mesJeve keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÐee mes De®ís Òe³elve Üeje pewmes 

keÀer ngF& GÊece efMe#ee mes efme× keÀer ngF& mesvee Me$egDeeW keÀes peerle keÀj efJepe³e keÀjleer nw, pewmes OevegJexo kesÀ 

peevevesJeeues efJeÜeved ueesie Me$egDeeW kesÀ THej Mem$e-Dem$eeW keÀes íesæ[ GvekeÀe ísove keÀjkesÀ Yeiee osles nQ, Jewmes 

GÊece mesveeHeefle meye ogëKeeW keÀe veeMe keÀjlee nw, Ssmee legce peevees¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj HetJeexkeÌle kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

leb Jež½eNjeLeež JeN³eb JežmeNl³eeçmlebN ve ieeJeesN ve#ežvle FN×ced~ 

efmevOegÉve& #eesoNë Òe veer®eer™jwveesNVeJežvleN ieeJeNë mJe1žN¢&Meer™kesÀ¤5¤10¤ 

leced~ JeNë~ ®eNjeLeež~ JeN³eced~ JeNmeNl³ee~ Demležced~ ve~ ieeJežë~ ve#ežvles~ FN×ced~ efmevOegžë~ ve~ #eesožë~ Òe~ veer®eer™ë~ 

SsNveesNled~ veJežvle~ ieeJežë~ mJežë~ ¢Meer™kesÀ¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leced) HetJeexkeÌleced (Jeë) ³eg<ceY³eced (®ejeLee) ®ejeLe³ee~ De$e ®ejOeelees 

yeenguekeÀeoewCeeefokeÀesçLeÒel³e³eë Òel³e³eeosoeaIe&ë megHeeb meguegefiel³eekeÀejeosMe½e~ (Je³eced) Devegÿeleejë (Jemel³ee) 
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Jemeefvle ³em³eeb le³ee (Demleced) ie=nced (ve) FJe (ieeJeë) Heeefuelee OesveJeë (ve#evles) ÒeeHvegJeefvle (F×ced) oerHleced 

(efmevOegë) mecegêë (ve) FJe (#eesoë) peueced (Òe) Òeke=ÀäeLex (veer®eerë) efvecveosMes (Ssveesled) ÒeeHveesefle~ De$esCed 

OeeleesJ³e&l³e³esve Mvegë~ (veJevle) ie®íefvle~ veJele Fefle ieeflekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb02.14) (ieeJeë) efkeÀjCeeë 

(mJeë) Deeefol³es (¢MeerkesÀ) oMe&kesÀ~ De$e ¢MeOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ F&keÀved Òel³e³eë efkeÀ®®e¤5¤ 

DevJe³eë-³eë meYesMe½ejeLee Jemel³ee ieeJeesçmleb ve ie=nefceJe ve#evles ieeJe mJe¢&MeerkeÀ F×b veJevlesJe efmevOegveea®eerë #eesoes 

ve Jeë Òewveesled ÒeeHveesefle leb Je³eb mesJesceefn¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³e SJeb peieoeréejb mebmesJ³e efJeÐegleb Jee meeOvegJeefvle leeved 

³eLee ieeJees ie=nb efkeÀjCeeë met³³e¥ ®e ie®íefvle leLewJe megKeeefve ÒeeHvegJeefvle~ ³eLee ceveg<³eë mecegêb ÒeeH³e 

veeveekeÀe³³ee&C³euebkeÀjesefle leLewJe meppevewjvle³ee&efceCecegHeem³e efJeÐegefÜÐeeb Jee meeO³e meJex keÀecee 

DeuebkeÀÊe&J³eeë¤5¤ 

De$eséejm³eeives½e iegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle <eìd<eefäleceb 66 metkeÌleb oMecees 10 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (®ejeLee) ®ejªHe (Jemel³ee) Jeeme keÀjves ³eesi³e He=efLeJeer kesÀ men JeÊe&ceeve (ieeJeë) ieew 

(ve) pewmes (Demleced) Iej keÀes (ve#evles) ÒeeHle nesleer pewmes (ieeJeë) efkeÀjCe (mJe¢&MeerkesÀ) osKeves kesÀ nsleg J³eJenej 

ceW (F×ced) met³³e& keÀes (veJevles) ÒeeHle nesles nQ (ve) pewmes (efmevOegë) mecegê (veer®eerë) veer®es kesÀ (#eesoë) peue keÀes 

ÒeeHle neslee nw, Jewmes (Jeë) legce ueesieeW keÀes (Òewveesled) ÒeeHle neslee nw, Gmeer keÀer mesJee nce ueesie keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees meYeeHeefle Deeefo Fme ÒekeÀej 

Hejceséej keÀe mesJeve Deewj efJeÐegled Deeqive keÀes efme× keÀjles nQ, GvekeÀes pewmes ieew, Iej Deewj efkeÀjCe met³e& keÀes ÒeeHle 

nesles nQ Deewj pewmes ceveg<³e mecegê keÀes ÒeeHle neskesÀ veevee ÒekeÀej kesÀ keÀeceeW keÀes megMeesefYele (efme×) keÀjlee nw, Jewmes 

ner meppeve Heg©<eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ Devle³³ee&ceer Hejceséej keÀer GHeemevee leLee efJeÐegled efJeÐee keÀes ³eLeeJele d efme× 

keÀjkesÀ DeHeveer meye keÀeceveeDeeW keÀes HetCe& keÀjW¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej Deewj Deeqive Deewj iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves Fme metkeÌle keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe 

me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en íemeþJeeb 66 metkeÌle leLee oMeJeeb 10 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe Heáe&m³e meHle<eefälecem³e metkeÌlem³e MeekeÌl³eë HejeMej $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,2,4 efve®e=led 

He*deqkeÌleë~ 3 Heeq–ë~ 5 efJejeìd Heeq–Mívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

Hegveë me efJeÜeved keÀer¢Mees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

Deye meæ[meþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes keÀne 

nw¤ 

Jevesž<eg peeN³e&gcelex‡<eg efceN$ees Je=žCeerNles ÞegÉefäb jepesžJeepegÉ³e&ced~ 

#esceesN ve meeNOegë ¬eÀlegÉve& YeNêes YegJežlmJeeNOeernexleež nJ³eNJeeìd¤1¤ 

Jevesž<eg~ peeN³egë~ celex™<eg~ efceN$eë~ Je=ÉCeerNles~ ÞegÉefäced~ jepeežçFJe~ DeNpegÉ³e&ced~ #escežë~ ve~ meeNOegë~ ¬eÀlegžë~ ve~ YeNêë~ 

YegJežled~ megÉçDeeNOeerë~ nesleež~ nNJ³eNçJeeìd¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Jeves<eg) mebYepeveer³es<eg HeoeLex<eg (pee³egë) Òepeslee (celex<eg) ceveg<³es<eg (efce$eë) meKesJe (Je=Ceerles) 

mJeerkegÀ©les (Þegefäced) ef#eÒekeÀeefjCeced~ Þegefä Fefle ef#eÒeveece~ DeeMeg Deäerefle~ (efve©06.12) (jepesJe) ³eLee 

meYeeÐeO³e#eë (Depeg³³e&ced) ³eg×efJeÐeeme²leced (#esceë) keÀu³eeCekeÀejer (ve) FJe (meeOegë) mel³eceeveer mel³ekeÀejer 

mel³eJeeoer (¬eÀlegë) ÒeMemlekeÀce&Òe%eë (ve) FJe (Yeêë) keÀu³eeCekeÀjë (YegJeled) YeJesled~ De$e ue[Lex uesìd~ 

(mJeeOeerë) megÿg mecevlee×er³eles ³esve meë (neslee) oeleeçvegûenerlee (nJ³eJeeìd) ³ees ûee¿eoeleJ³eeved HeoeLee&ved 

Jenefle ÒeeHe³eefle meë¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³ees efJeÜeved Jeves<eg pee³egefjJeepeg³³e¥ Þegefäb jepesJe #esceë meeOegvexJe Yeêë ¬eÀlegvexJe mJeeOeernexlee 

nJ³eJee[dYeggJeÓJes×eefce&keÀeved ceveg<³eeved Je=Ceerles leb meoe mesJeOJeced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ewefJe&Ülme²b ke=ÀlJeeççvevoë meowJe keÀÊe&J³eë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees efJeÜeved (Jeves<eg) mec³ekedÀ mesJeves ³eesi³e HeoeLe& (pee³egë) peerleves kesÀ 

nsleg met³³e& kesÀ meceeve (Depeg³³e&ced) ³eg×efJeÐee mes me²le mesvee kesÀ legu³e ³eesi³e (Þegefäced) MeerIe´lee keÀjvesJeeues keÀes 

(jepesJe) jepee kesÀ meceeve (#esceë) j#ekeÀ (meeOegë) melHeg©<e kesÀ meceeve (Yeêë) keÀu³eeCekeÀejer (¬eÀlegve&) GÊece 

yegef× Deewj keÀce&keÀÊee& kesÀ legu³e (mJeeOeerë) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀjves (neslee) osves leLee Devegûen keÀjves Deewj 

(nJ³eJeeìd) uesves-osves ³eesi³e HeoeLeeX keÀe ÒeeHle keÀjevesJeeuee (YegJeled) nes leLee Oecee&lcee ceveg<³eeW keÀes (Je=Ceerles) 

mJeerkeÀej keÀjs, GmekeÀe meoe mesJeve keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$ee ceW GHecee Deewj (Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej) nQ~ ceveg<³eeW keÀes Gef®ele efkeÀ efJeÜeveeW 

keÀe mebie keÀjkesÀ meowJe Deevevo Yeesie keÀjW¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

nmlesN oOeežvees ve=ÉcCee efJeéeeNv³ecesž osNJeeved OeeNodiegnež efveN<eerožved~ 

www.aryamantavya.in   (782 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (782 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

782 

efJeNovleerNce$eN vejesž efOe³ebNOee ËNoe ³eÊeNäeved cev$eeBN DeMeŸmeved¤2¤ 

nmlesž~ oOeežveë~ ve=ÉcCee~ efJeéeežefve~ Decesž~ osNJeeved~ OeeNled~ iegnež~ efveNçmeerožved~ efJeNoefvlež~ F&Nced~ De$ež~ vejžë~ 

efOeN³eNcedçOeeë~ ËNoe~ ³eled~ leNäeved~ cev$eežved~ DeMeŸmeved¤2¤ 

HeoeLe&ë-(nmles) keÀjs (oOeeveë) OejVegoejes OeelesJe (ve=cCee) Oeveeefve (efJeéeeefve) meJee&efCe (Deces) 

%eeveeefoefveefceÊes<eg ie=ns<eg (osJeeved) efJeog<ees efoJ³eiegCeeved Jee (Oeeled) oOeeefle (iegne) iegne³eeb meJe&efJeÐeemeb³egkeÌlee³eeb 

yeg×ew~ iegneietnlesë~ (efve©013.9) (efve<eeroved) efmLeleesçJemLeeHe³eved (efJeoefvle) peeveefvle (F&ced) ÒeeHleJ³eeved 

yeesOeeved~ F&ceefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.2) (De$e) Deeqmceved (vejë) ³es ve³eefvle les ceveg<³eeë 

(efOe³evOeeë) ³es Òe%eeb keÀcce& Jee oOeeefle les (Ëoe) Ëo³emlesve efJe%eevesve (³eled) (leäeved) le#eefvle leer#CeerkegÀJe&efvle 

³ewefJe&Ðeemleeved (cev$eeved) JesoeJe³eJeeved efJe®eejeved Jee (DeMebmeved) mlegJeefvle¤2¤ 

DevJe³eë-³eÐesve vejes ³eLee efOe³evOee efJeÜebmemleäeved cev$eeved efJeovl³eMebmeved mlegJeefvle ®e~ ³eLeesoejes oelee nmles 

efJeéeeefve ve=cCeeefve oOeeveesçv³esY³eë megHee$esY³ees ooeefle ³eLee iegne efve<eeroVeeréejes efJeÜeved De$e Deces osJeeved OeeÎOeeefle leLee JeÊe&vles 

lesçlegueceevevob ueYevles¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eg<ceeefYe³eexçvle³³ee&c³eelceefve mel³eeve=les 

GHeefoMeefle yee¿eesçO³eeHekeÀes efJeÜeb½e JeÊe&les leb efJene³e vewJe keÀm³eeH³egHeemevee mebmeie&½e keÀÊe&J³e Fefle ¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (vejë) ÒeeefHle keÀjvesJeeuee ceveg<³e pewmes (efOe³evOeeë) Òe%ee, keÀce& keÀes OeejCe 

keÀjvesJeeues efJeÜeved ueesie (leäeved) efJeÐeeDeeW keÀes leer#Ce keÀjvesJeeues (cev$eeved) JesoeW kesÀ DeJe³eJe Jee efJe®eejªHeer 

cev$eeW keÀes (efJeoefvle) peeveles (DeMebmeved) mlegefle keÀjles nQ~ pewmes osvesJeeuee Goej ceveg<³e (nmles) neLe ceW 

(efJeéeeefve) meye (ve=cCee) OeveeW keÀes (oOeeveë) OeejCe efkeÀ³ee ngDee Dev³e megHee$e ceveg<³eeW keÀes oslee nw~ pewmes 

(iegne) meye efJeÐeeDeeW mes ³egkeÌle yegef× ceW (efve<eeroved) efmLele ngDee F&éej Jee ³eesieer efJeÜeved (De$e) Fme (Deces) 

efJe%eeve Deeefo ceW (osJeeved) efJeÜeved Je efoJ³e iegCeeW keÀes (Oeeled) OeejCe keÀjlee nw, Jewmes nessles nQ, Jes Del³evle 

Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees 

Devle³ee&ceer Deelcee ceW mel³e-Pebtþ keÀe GHeosMe keÀjlee Deewj yee¿e DeO³e³eve keÀjevesJeeuee efJeÜeved JeÊe&ceeve nw, 

GmekeÀes íesæ[ keÀj efkeÀmeer keÀer GHeemevee Jee mebiele keÀYeer cele keÀjes¤2¤ 

HegvejeréejefJeÜodiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW F&éej Deewj efJeÜeved kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeNpees ve #eeb oeNOeejž He=efLeNJeeR leNmlecYeN Ðeeb cev$esžefYeë meNl³ewë~ 

efÒeN³ee HeNoeefvež HeNéees efve Heežefn efJeNéee³egžjives iegÉne iegÉnŸ ieeë¤3¤ 
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DeNpeë~ ve~ #eeced~ oeNOeejž~ He=ÉefLeNJeerced~ leNmlecYež~ Ðeeced~ cev$esžefYeë~ meNl³ewë~ efÒeN³ee~ HeNoeefvež~ HeNéeë~ efve~ HeeNefnN~ 

efJeNéeçDeež³egë~ DeNivesN~ iegÉne~ iegnžced~ ieeNë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Depeë) ³eë Hejceelcee keÀoeef®eVe pee³eles meë (ve) FJe (#eeced) Yetefceced~ #esefle He=efLeJeerveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.1) (oeOeej) mJemeÊe³eekeÀ<e&Cesve Oejefle (He=efLeJeerced) Devleefj#emLeevev³eebuueeskeÀeved 

(lemlecYe) mleYveeefle (Ðeeced) ÒekeÀeMece³eb efJeÐeceeveced~ met³³ee&efoueeskeÀmecetnb Jee (cev$esefYeë) %eeve³egkeÌlewefJe&®eejwë 

(mel³ewë) mel³eue#eCeesppJeuewefve&l³ewë (efÒe³ee) efÒe³eeefCe (Heoeefve) ÒeeHleJ³eeefve (Heéeë) HeMeesye&vOeveeled (efve) 

efvelejeced (Heeefn) j#e (efJeéee³egë) meJe&cee³egpeeaJeveb ³emceelmeë (Deives) efJeÜved (iegne) iegne³eeb yeg×ew (iegnced) 

iet{b efJe%eeveiec³eb keÀejCe%eeveced (ieeë)¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜbmlJeb ³eLee Hejceelcee mel³ewce&v$esefYeë #eeb oeOeej He=efLeJeeR Ðeeb lemlecYe mleYveeefle efÒe³eeefCe Heoeefve 

ooeefle iegne efmLeleë meved iegnb ieeë Heéees yevOeveeomceeved j#eefle leLee efJeéee³egë meved OecexCe Òepee efveHee¿epees vesJe YeJe¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Hejceséejë mJekeÀer³ewefJe&%eeveyeueeefoiegCewë meJe¥ peie×jefle 

³eLee efÒe³eë meKee mJekeÀer³eb efce$eb ogëKeyevOeeled He=LekeÌke=Àl³e efÒe³eeefCe megKeeefve ÒeeHe³eefle ³eLeeçvle³ee&efceªHesCe 

Hejceséejes peerJeeefokebÀ Oe=lJee ÒekeÀeMe³eefle, leLewJe meYeeO³e#eë mel³ev³ee³esve jep³eb met³e&ë mJewjekeÀ<e&CeeefoiegCewpe&ie®®e 

Oejefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) HetCe& efJeÐee³egkeÌle efJeÜeved! let pewmes Hejceelcee (mel³ewë) mel³e ue#eCeeW mes ÒekeÀeefMele 

%eeve³egkeÌle (cev$esefYeë) efJe®eejeW mes (#eeced) Yetefce keÀes (oeOeej) DeHeves yeue mes OeejCe keÀjlee (He=efLeJeerced) 

Devleefj#e ceW efmLele pees Dev³e ueeskeÀ (Ðeeced) leLee ÒekeÀeMece³e met³³ee&efo ueeskeÀeW keÀes (lemlecYe) ÒeefleyevOe³egkeÌle 

keÀjlee Deewj (efÒe³ee) ÒeereflekeÀejkeÀ (Heoeefve) ÒeeHle keÀjves ³eesi³e %eeveeW keÀes ÒeeHle keÀjelee nw (iegne) yegef× ceW 

efmLele ngS (iegnced) ietæ{ efJe%eeve Yeerlej kesÀ mLeeve keÀes (ieeë) ÒeeHle nes Jee nesles nQ (Heéeë) yevOeve mes nce 

ueesieeW keÀer j#ee keÀjlee Jewmes Oece& mes Òepee keÀer (efve Heeefn) efvejvlej j#ee keÀj Deewj (Depees ve) v³ee³ekeÀejer F&éej 

kesÀ meceeve ntefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Hejceséej Jee peerJe keÀYeer GlHeVe Jee veä veneR 

neslee, Jewmes keÀejCe Yeer efJeveeMe ceW veneR Deelee~ pewmes Hejceséej DeHeves efJe%eeve, yeue Deeefo iegCeeW mes He=efLeJeer Deeefo 

peieled keÀes j®ekeÀj OeejCe keÀjlee nw, Jewmes mel³e efJe®eejeW mes meYeeO³e#e jep³e keÀe OeejCe keÀjs~ pewmes efÒe³e efce$e 

DeHeves efce$e keÀes ogëKe kesÀ yevOeeW mes He=LekedÀ keÀjkesÀ GÊece-GÊece megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjelee nw, Jewmes F&éej Deewj 

met³³e& Yeer meye megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjeles nQ~ pewmes Devle³³ee&efce ªHe mes F&éej peerJeeefo keÀes OeejCe keÀjkesÀ Òeke ÀeMe 

keÀjlee nw, Jewmes meYeeO³e#e mel³ev³ee³e mes jep³e Deewj met³³e& DeHeves DeekeÀ<e&Ceeefo iegCeeW mes peieled keÀes OeejCe 

keÀjlee nw¤3¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Yeer F&éej Deewj efJeÜeved kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe keÀjles nQ¤ 

³e F¥™ ef®eNkesÀleN iegneN YeJežvleNcee ³eë meNmeeoN Oeeježce=Élem³ež~ 

efJe ³es ®e=Élevl³e=Élee meHežvleN DeeefoÜmetžefveN Òe JežJee®eemcew¤4¤ 

³eë~ F&Nced~ ef®eNkesÀlež~ iegnež~ YeJežvleced~ Dee~ ³eë~ meNmeeož~ Oeeježced~ $eÝNlem³ež~ efJe~ ³es~ ®e=Éleefvlež~ $eÝNlee~ meHežvleë~ 

Deeled~ Fled~ Jemetžefve~ Òe~ JeNJeeN®eN~ DeNmcewN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) ceveg<³eë (F&ced) efJe%eevecegokebÀ Jee (ef®ekesÀle) peeveeefle (iegne) yeg×ew efJe%eeves (YeJevleced) 

mevleb peieoeréejb meYeeÐeO³e#eb Jee (Dee) mecevleeled (³eë) (memeeo) DeJemeeo³eefle (Oeejeced) Jee®eb ÒeJeenb Jee~ 

Oeejsefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) ($eÝlem³e) mel³eefJeÐeece³em³e Jeso®elegä³em³e peuem³e Jee (efJe) 

efJeMes<es (³es) ceveg<³eeë (®e=leefvle) ûeLveefvle ($eÝlee) $eÝleeefve mel³eeefve (meHevleë) meceJe³evleë (Dee) Devevlejs 

(Fled) SJe (Jemetefve) efJeÐeemegJeCee&efoOeveeefve (Òe) Òeke=Àäs (JeJee®e) GkeÌleJeeved~ mecÒemeejCee®®esl³e$e 

Jee®ívomeerl³egveJeÊe&veeod ³eCeeosMeë~ (Demcew) ceveg<³ee³e¤4¤ 

DevJe³eë-³ees ceveg<³ees iegneYeJevleceer %eevemJeªHeceeréejb efJeÜebmeb %eeHekeÀcegokebÀ Jee ef®ekesÀle peeveeefle~ ³e $eÝlem³e 

Oeejeceememeeo ³es $eÝlee meHevlees Jemetefve efJe®e=leefvle~ ³emcew Hejceséejë ÒeJeJee®eeovevlejcemceeef³eosJe meJee&efCe me gKeeefve 

ÒeeHvegJeefvle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ veefn keÀm³eef®elHejceséejesHeemeveefJe%eeveeY³eeb mel³eefJeÐee®ejCeeY³eeb ®e 

efJevee megKeeefve ³eLeeJeefVeefJe&Ivele³ee YeefJelegb MekeÌ³evles¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees ceveg<³e (iegne) yegef× leLee efJe%eeve ceW (F&ced) efJe%eevemJeªHe (YeJevleced) peieoeréej 

Jee meYeeO³e#e keÀes (ef®ekesÀle) peevelee nw (³eë) pees ($eÝlem³e) mel³e efJeÐeeªHe ®eejeW Jeso Jee peue kesÀ (Oeejeced) 

JeeCeer Jee ÒeJeen keÀes (Dee memeeo) ÒeeHle keÀjelee nw (³es) pees ceveg<³e ($eÝlee) mel³eeW keÀes (meHevleë) meb³egkeÌle 

keÀjles ngS (Jemetefve) efJeÐee, megJeCe& Deeefo OeveeW keÀes (efJe®e=leefvle) ûeeqvLe³egkeÌle keÀjles nQ, efpemeefue³es Hejceséej ves 

(Òe JeJee®e) keÀne nw (Deeled) FmekesÀ Heerís (Fled) Gmeer kesÀ efue³es meye megKe ÒeeHle nesles nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ efkeÀmeer ceveg<³e keÀes Hejceséej keÀer GHeemevee Jee efJe%eeve, 

mel³eefJeÐee Deewj GÊece Dee®ejCeeW kesÀ efJevee megKe ÒeeHle veneR nes mekeÀles¤4¤ 

DeLeséejefJeÐegodiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW F&éej Deewj efJeÐegled Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

efJe ³ees JeerN©lmegÉ jesOežvceefnNlJeesle ÒeNpee GNle ÒeNmet<JeNvleë~ 

ef®eefÊežjŠHeeb ocesž efJeNéee³egÉë me¨esžJeN Oeerježë mebNcee³ež ®e¬egÉÀë¤5¤11¤ 
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efJe~ ³eë~ JeerN©ledçmegž~ jesOežled~ ceNefnNçlJee~ GNle~ ÒeNçpeeë~ GNle~ ÒeNçmet<eg~ DeNvleefjeflež~ ef®eefÊežë~ DeNHeeced~ ocesž~ 

efJeNéeçDeež³egë~ me¨ežçFJe~ Oeerježë~ meNcedçcee³ež~ ®eN¬egÉÀë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<eeLex (³eë) peieoeréejes efJeÐegÜe (Jeer©lmeg) meÊeej®eveeefJeMes<esCe efve©×s<eg 

keÀe³³e&keÀejCeêJ³es<eg~ Jeer©Oe Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.3) (jesOeled) efve©Ceef× mJeerkeÀjesefle 

(ceefnlJee) melke=Àl³e (Gle) DeefHe (Òepeeë) meceglHeVeeë (Gle) DeefHe (Òemet<eg) ³esY³ees ³es Jee Òemet³evles les<eg 

(Devleë) ceO³es (ef®eefÊeë) mec³e*d %eelee %eeHekeÀes Jee (DeHeeced) ÒeeCeeveeb peueeveeb Jee (Fces) GHeMeces ie=nerles ie=ns 

Jee (efJeéee³egë) efJeéecee³eg³e&m³e meë (me¨esJe) ie=nefceJe mebûeeceefceJe Jee~ me¨esefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.17) (Oeerjeë) %eeveJevlees efJeÜebmeë (mebcee³e) mec³e*d ceeveb ke=ÀlJee (®e¬egÀë) kegÀJe&efvle¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! Oeerjeë ³et³eb mebcee³e me¨esJe ³eb ueeYeb ®e¬egÀë~ leLee ³ees ceefnlJee Jeer©lmeg Òe%ee oeOeej efJejesOeled 

Òemet<JevleJe&Êe&les~ ³e GleeefHe efJeéee³egef½eefleo&cesçHeeb ceO³es Òepee oOeeefle leb megmesJeOJeced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ew³eexçvle³³ee&efceªHesCe ªHeJesieeefoiegCeJeÊJesve Jee Òepeemeg 

J³eeH³e mebefve³e®íefle lecesJe peieoeréejcegHeem³e keÀe³³ex<eg efJeÐegleb mebÒe³eesp³e ³eLee efJeÜebmees ie=ns efmLelJee mebûeeces 

Me$etved efJeefpel³e megKe³eefvle leLewJe megKeef³eleJ³eced¤5¤ 

De$eséejmeYeeO³e#eefJeÐegodiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle meHle<eefäleceb 67 metkeÌleceskeÀeoMees 11 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Oeerjeë) %eeveJeeues efJeÜeved ceveg<³ees! (mebcee³e) De®ís ÒekeÀej ceeve keÀj (me¨esJe) pewmes Iej 

Jee mebûeece kesÀ efue³es efpeme ueeYe keÀes (®e¬egÀë) keÀjles nes, Jewmes (³eë) pees peieoeréej Jee efyepegueer (ceefnlJee) 

melkeÀej keÀjkesÀ (Jeer©lmeg) j®evee efJeMes<e mes efvejesOe ÒeeHle ngS keÀejCe-keÀe³e& êJ³eeW ceW (Òepeeë) Òepee 

(efJejesOeled) efJeMes<e keÀj kesÀ DeeJejCe keÀjlee nw, pees (Gle) (Òemet<eg) GlHeVe nesvesJeeueeW ceW Yeer (Devleë) ceO³e ceW 

JeÊe&ceeve nw, pees (Gle) (efJeéee³egë) HetCe& Dee³eg³egkeÌle Yeer (ef®eefÊeë) De®ís ÒekeÀej peevevesJeeuee (oces) 

Meeefvle³egkeÌle Iej leLee (DeHeeced) ÒeeCe Jee peueeW kesÀ ceO³e ceW Òepee keÀes OeejCe keÀjlee nw, GmekeÀer mesJee De®ís 

ÒekeÀej keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees Devle³ee&ceerªHe leLee 

ªHe Jesieeefo iegCeeW mes Òepee ceW efve³ele (meb³eceve) keÀjlee nw, Gmeer peieoeréej keÀer GHeemevee Deewj efJeÐegled Deeqive 

keÀes DeHeves keÀe³eeX ceW meb³egkeÌle keÀjkesÀ pewmes efJeÜeved ueesie Iej ceW efmLele ngS mebûeece ceW Me$egDeeW keÀes peerle keÀj 

megKeer keÀjles nQ, Jewmes megKeer keÀjs¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej, meYeeO³e#e Deewj efJeÐegled, Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ 

meeLe Fme metkeÌleeLe& keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en meæ[meþJeeb 67 metkeÌle Deewj i³eejnJeeb 11 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe Heáe®e&m³eeä<eefälecem³e metkeÌlem³e MeekeÌl³eë HejeMej $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,4 efve®e=led 

He*deqkeÌleë~ 2,3,5 He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes F&éej Deewj efJeÐegled Deeqive kewÀmes iegCeJeeues nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

ÞeerNCeVegHež mLeeNefÎJeŸ YegjŠC³egë mLeeNleg½eNjLežceNkeÌletved J³etžCeexled~ 

HeefjN ³eosž<eeNceskeÀesN efJeéesž<eebN YegJežÎsNJees osNJeeveeŸ ceefnNlJee¤1¤ 

ÞeerNCeved~ GHež~ mLeeNled~ efoJežced~ YegÉjŠC³egë~ mLeeNlegë~ ®eNjLežced~ DeNkeÌletved~ efJe~ TNCeexNled~ Heefjž~ ³eled~ SN<eeNced~ SkežÀë~ 

efJeéesž<eeced~ YegJežled~ osNJeë~ osNJeeveežced~ ceNefnNçlJee¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ÞeerCeved) HeefjHekeÌJeb kegÀJe&ved (GHe) meeceerH³es (mLeeled) efleÿsled (efoJeced) ÒekeÀeMemJeªHeced 

(YegjC³egë) OeÊee& Hees<ekeÀes Jee~ De$e YegjCeOeeleesë keÀC[dJeeefolJeeod ³ekedÀ lele Gë~ (mLeelegë) mLeeJejmecetnced~ 

De$e mLeeOeeleesmlegë megHeeb meguegefiel³eceë mLeeves meg½e~ (®ejLeced) pe²cemecetnced (DekeÌletved) J³ekeÌleeved ÒeeHleJ³eeved 

meJee&ved HeoeLee&ved (efJe) efJeMes<eeLex (TCeexled) TCeexl³ee®íeo³eefle mJeerkeÀjesefle (Heefj) meJe&leë (³eled) ³eë 

(S<eeced) JeÊe&ceeveeveeb ceveg<³eeCeeb ceO³es (SkeÀë) keÀef½eled (efJeées<eeced) meJex<eeced (YegJeled) (osJeë) 

efoJ³eiegCemecHeVees efJeÜeved (osJeeveeced) efJeog<eeb ceO³es (ceefnlJee) Hetefpelees YetlJee¤1¤ 

DevJe³eë-³eÐees YegjC³egë ÞeerCevceveg<³ees efoJeb ÐeesleveelcekebÀ Hejceséejb efJeÐegleb Jee He³e&gHemLeeled mLeelegë mLeeJejb 

®ejLecekeÌletb½e He³e&tCeexled me S<eeb efJeées<eeb osJeeveeceskeÀes ceefnlJee YegJeefÜYeJesled¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ veefn keÀef½elHejceséejcevegHeem³e efJeÐegef×ÐeeceveeefÞel³e meJee&efCe 

HeejceeefLe&keÀJ³eeJeneefjkeÀmegKeeefve ÒeeHlegcen&efle¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (YegjC³egë) OeejCe Jee Hees<eCe keÀjvesJeeuee (ÞeerCeved) HeefjkeÌJe keÀjlee ngDee ceveg<³e 

(efoJeced) ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues Hejceséej Jee efJeÐegled Deeqive kesÀ (GHe mLeeled) GHe efmLele nesJes Deewj (mLeelegë) 

mLeeJej (®ejLeced) pe²ce leLee (DekeÌletved) ÒekeÀì ÒeeHle keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (He³e&tCeexled) Dee®íeove Jee 

mJeerkeÀej keÀjlee nw Jen (S<eeced) Fve JeÊe&ceeve (efJeées<eeced) meye (osJeeveeced) efJeÜeveeW kesÀ yeer®e (SkeÀë) 

mene³ejefnle (osJeë) efoJ³eiegCe³egkeÌle (ceefnlJee) Hetpee keÀes ÒeeHle neskeÀj (efJeYegJeled) efJeYeJe DeLee&led Ssée³e& keÀes 

ÒeeHle nesJes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ keÀesF& Hejceséej keÀer GHeemevee kee efJeÐegled Deeqive kesÀ DeeÞe³e 

keÀes íesæ[keÀj meye HejceeLe& Deewj J³eJenej kesÀ megKeeW keÀes ÒeeHle nesves keÀes ³eesi³e veneR nes mekeÀlee¤1¤ 

Hegvepe&ieoeréejë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj peieoeréej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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DeeefoÊesN efJeéesN ¬eÀlegŸ peg<evleN Meg<keÀeNÐeÎsžJe peerNJees peefvežÿeë~ 

YepežvleN efJeéesž osJeNlJeb veecež $eÝNleb meHežvlees DeNce=leNcesJew™ë¤2¤ 

Deeled~ Fled~ lesN~ efJeéesž~ ¬eÀležgced~ pegÉ<eNvleN~ Meg<keÀežled~ ³eled~ osNJeN~ peerNJeë~ peefvežÿeNë~ Yepežvle~ efJeéesž~ osNJeNçlJeced~ 

veecež~ $eÝNleced~ meHežvleë~ DeNce=ležced~ SJew™ë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Deeled) Devevlejced (Fled) SJe (les) leJe lem³e Jee (efJeées) DeefKeueeë (¬eÀlegced) Òe%eeHeveb keÀce& 

Jee (peg<evle) ÒeerCeefvle mesJevles Jee (Meg<keÀeled) Oecee&vegÿeveleHemees veerjmeeled keÀeÿeosë (³eled) ³es (osJe) peieoeréej 

(peerJeë) F®íeefoiegCeefJeefMeä½esleveë (peefveÿeë) DeefleMe³esve ÒekeÀìeë (Yepevle) mesJevles (efJeées) mecHetCee&ë 

(osJelJeced) osJem³e YeeJeë (veece) Òeefme×ced ($eÝleced) mel³eced (meHevleë) meceJe³evleë (Dece=leced) 

cejCepevceogëKeeefooes<ejefnleced (SJewë) %eeHekewÀë ÒeeHekewÀie&gCewë¤2¤ 

DevJe³eë-ns osJe peieoeréej! lJeeceeefÞel³e ³eÐes efJeées meJe&s peefveÿeë meHevlees efJeÜebme SJewë Meg<keÀeved les osJelJeb ¬eÀlegb 

veece peg<evle les $eÝlecece=leb Yepevle mesJevles leLee peerJeDeeefojslelmeJe¥ Òe³elvesve ÒeeHveg³eeled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn ceveg<³eeë HejceséejesHeemeveeç%eevegÿevesve efJevee J³eJenejHejceeLe&megKeb 

ÒeeHlegcen&vleerefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) peieoeréej! DeeHekeÀe DeeÞe³e keÀjkesÀ (³eled) pees (efJeées) meye (peefveÿeë) Deefle%eeve 

³egkeÌle (meHevleë) SkeÀ meccele efJeÜeved ueesie (SJewë) ÒeeefHlekeÀejkeÀ iegCeeW Deewj (Meg<keÀeled) Oecee&vegÿeve kesÀ leHe mes 

(Jee veerjme keÀeÿeefo mes) (les) DeeHekesÀ (osJelJeced) efoJ³e iegCe ÒeeHle keÀjvesJeeues (¬eÀlegced) yegef× Deewj keÀce& 

(veece) Òeefme× DeLe&³egkeÌle meb%ee keÀes efme× (peg<evle) Òeerefle mes mesJee keÀjW Jes ($eÝleced) mel³e ªHe keÀes (Yepevle) 

mesJeve keÀjles nQ, Jewmes (Dece=leced) cees#e keÀes (peerJeë) F®íeefo iegCeJeeuee ®eslevemJeªHe ceveg<³e (Deeled) FmekesÀ 

Devevlej (Fled) ner Fme meyekeÀes ÒeeHle nes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-cevegg<³e Hejceséej keÀer GHeemevee Jee Dee%eevegÿeve kesÀ efJevee J³eJenej Deewj HejceeLe& kesÀ megKeeW 

keÀes ÒeeHle veneR nes mekeÀles¤2¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes F&éej Deewj efJeÜeved kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

$eÝNlem³eN Òes<eež $eÝNlem³ež OeerNefleefJe&Néee³egÉefJe&éesN DeHeeŸefme ®e¬egÀë~ 

³emlegY³ebN oeMeeNÐees Jeež lesN efMe#eeNÊemcewž ef®eefkeÀNlJeeved jNeE³e ož³emJe¤3¤ 

$eÝNlem³ež~ Òes<eežë~ $eÝNlem³ež~ OeerNefleë~ efJeNéeçDeež³egë~ efJeéesž~ DeHeeŸefme~ ®eN¬eÉgÀë~ ³eë~ legY³ežced~ oeMeežled~ ³eë~ JeeN~ lesN~ 

efMe#eežled~ lemcew™~ ef®eNefkeÀNlJeeved~ jŠef³eced~ oN³eNmJeN¤3¤ 

www.aryamantavya.in   (788 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (788 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

788 

HeoeLe&ë-($eÝlem³e) mel³em³e efJe%eevem³e Hejceelceveë keÀejCem³e Jee (Òes<eeë) Òes<³evles ³es Òeke=Àäefce<³evles 

yeesOemecetnemles ($eÝlem³e) mJeªHeÒeJeenªHesCe mel³em³e (Oeerefleë) OeejCeced (efJeéee³egë) efJeéeb 

meJe&cee³eg³e&mceeÐem³e Jee (efJeées) meJex (DeHeebefme) v³ee³³eeefve keÀcee&efCe (®e¬egÀë) kegÀJe&efvle (³eë) (legY³eced) 

F&éejesHeemekeÀe³e Oece&Heg©<eeLe&³egkeÌlee³e (oeMeeled) HetCee¥ efJeÐeeb oÐeeled (³eë) (Jee) He#eevlejs (les) legY³eced 

(efMe#eeled) meeOJeeR efMe#eeb kegÀ³ee&led (lemcew) cenelceves (ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeved (jef³eced) megJeCee&efoOeveced 

(o³emJe) osefn¤3¤ 

DevJe³eë-³esveséejsCe efJeÐeglee efJeées Òes<eeë ÒeeH³evles $eÝlem³e OeerefleefJe&éee³eg½e YeJeefle leceeefÞel³e ³es $eÝlem³e ceO³es 

JeÊe&ceevee efJeÜbemeesçHeebefme ®e¬egÀë~ ³e SleefÜÐeeb legY³eb oeMeeÜe leJe mekeÀeMeeod ie=Áer³eeled~ ³eef½eefkeÀlJeebmles legY³eb efMe#eeb oeMeeod Jee 

leJe mekeÀeMeeod ie=Áer³eeÊemcew mJeb jef³eb o³emJe osefn¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë ceveg<³ewve&neréejj®eve³ee efJevee pe[elkeÀejCeeeÅlkeÀ ef®elkeÀe³e&ceglHeÊegb efJeveägb 

®e MekeÌ³eles~ ve¿eeOeejsCe efJeveeççOes³eb mLeelegcen&efle~ veefn keÀef½eled keÀcce&Cee efJevee mLeelegb MekeÌveesefle ³es e fJeÜebmeë 

mevlees efJeÐeeefoMegYeiegCeeved ooefle Jee ³e SlesY³ees ie=Áefvle, les<eecesJe meoe melkeÀejë keÀÊe&J³ees veev³es<eeefceefle 

yees×J³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-efpeme F&éej Jee efJeÐegled Deeqive mes (efJeées) meye (Òes<eeë) De®íer ÒekeÀej efpevekeÀer F®íe keÀer 

peeleer nw, Jes yeesOemecetn keÀes ÒeeHle nesles nQ ($eÝlem³e) mel³e efJe%eeve leLee keÀejCe keÀe (Oeerefleë) OeejCe Deewj 

(efJeéee³egë) meye Dee³eg ÒeeHle nesleer nw, GmekeÀe DeeÞe³e keÀjkesÀ pees ($eÝlem³e) mJeªHe ÒeJeen mes mel³e kesÀ yeer®e 

JeÊe&ceeve efJeÜeved ueesie (DeHeebefme) v³ee³e³egkeÌle keÀeceeW keÀes (®e¬egÀë) keÀjles nQ (³eë) Jee ceveg<³e Fme efJeÐee keÀes 

(legY³eced) F&éejesHeemevee, Oece&, Heg©<eeLe&³egkeÌle ceveg<³e kesÀ efue³es (oeMeeled) osJes Jee Gmemes ûenCe keÀjs (³eë) pees 

(ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeved ceveg<³e (les) lesjs efue³es (efMe#eeled) efMe#ee keÀjs Jee legPe mes efMe#ee uesJes (lemcew) GmekesÀ 

efue³es DeeHe (jef³eced) megJeCee&efo Oeve keÀes (o³emJe) oerefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Ssmee peevevee ®eeefn³es F&éej keÀer j®evee kesÀ efJevee 

peæ[ keÀejCe mes kegÀí Yeer keÀe³e& GlHeVe Jee veä nesves leLee DeeOeej kesÀ efJevee DeeOes³e Yeer efmLele nesves keÀes meceLe& 

veneR nes mekeÀlee Deewj keÀesF& ceveg<³e keÀce& mes efJevee #eCe Yej Yeer efmLele veneR nes mekeÀlee~ pees efJeÜeved ueesie efJeÐee 

Deeefo GÊece iegCeeW keÀes Dev³e meppeveeW kesÀ efue³es osles leLee Gvemes ûenCe keÀjles nQ, GvneR oesveeW keÀe melkeÀej keÀjW, 

DeewjeW keÀe veneR¤3¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj DeO³eeHekeÀ Deewj efMe<³e kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

nesleeN efve<ežÊeesN ceveesNjHežl³esN me ef®eNvvJeežmeebN Heleer™ j³eerNCeeced~ 

FN®ívleN jsleesž efceNLemleNvet<egÉ meb peežveleN mJewo&#ewNjcetžjeë¤4¤ 
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nesleež~ efveçmežÊeë~ ceveesžë~ DeHežl³es~ meë~ ef®eNled~ veg~ DeeNmeeNced~ Heefležë~ jN³eerNCeeced~ FN®ívlež~ jsležë~ efceNLeë~ leNvet<egž~ 

meced~ peeNveNleN~ mJewë~ o#ew™ë~ Decetžjeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(neslee) oelee (efve<eÊeë) meJe&$e MegYekeÀce&meg efmLelem³e (ceveesë) efJe%eeveJelees ceveg<³em³e 

(DeHel³es) mevleeves (meë) efJeÜeved (ef®eled) DeefHe (veg) meÐeë (Deemeeced) Òepeeveeced (Heefleë) Heeueef³elee 

(j³eerCeeced) jep³eefÞe³eeefoOeveeveeced (F®ívle) F®ívleg~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced~ (jsleë) efJeÐeeefMe#eepeb 

MejerjelceJeer³³e&ced (efceLeë) HejmHejb Òeerl³ee (levet<eg) efJeÐeceeves<eg Mejerjs<eg (meced) mec³eieLex (peevele) (mJewë) 

Deelceer³ewë (o#ewë) efJeÐeemegefMe#ee®eeleg³³e&iegCewë (Decetjeë) Decet{eë~ (efve©06.8) cet{lJeeefoiegCejefnlee 

%eeveJevleë~ Decetj Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.3)¤4¤ 

DevJe³eë-³ees efve<eÊees ceveesjHel³es j³eerCeeb nesleeçefmle me Deemeeb Òe%eeveeb HeefleYe&Jesled~ ns Decetjeë! mJewo&#ewie&gCewë men levet<eg 

JeÊe&ceeveeë mevlees efceLees jslees efJemleej³evlees YeJevle Sleb meefce®ívle ef®eoefHe meJee& efJeÐee ³et³eb veg peevele¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjv³eesv³eb meKee³ees YetlJeeefKeueefJeÐeeë MeerIe´b %eelJee meleleceeveefvoleJ³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (efve<eÊeë) meJe&$e efmLele (ceveesë) ceveg<³e kesÀ (DeHel³es) mevleeve ceW (j³eerCeeced) jep³eÞeer 

Deeefo OeveeW keÀe (neslee) osvesJeeuee nw (meë) Jen F&éej efJeÐegled Deeqive (Deemeeced) Fve ÒepeeDeeW keÀe (Heefleë) 

Heeueve keÀjvesJeeuee nw~ ns (Decetjeë) cetæ{Heve Deeefo iegCeeW mes jefnle %eeveJeeues! (mJewë) DeHeves (o#ewë) efMe#ee 

meefnle ®elegjeF& Deeefo iegCeeW kesÀ meeLe (levet<eg) MejerjeW ceW JeÊe&ceeve nesles ngS (efceLeë) HejmHej (jsleë) efJeÐee 

efMe#eeªHeer Jeer³e& keÀe efJemleej keÀjles ngS legce ueesie Fme keÀer (meefce®ívle) De®ís ÒekeÀej efMe#ee keÀjes (ef®eled) 

Deewj legce meye efJeÐeeDeeW keÀes (veg) MeerIe´ (peevele) De®ís ÒekeÀej peevees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ HejmHej efce$e nes Deewj meceûe efJeÐeeDeeW keÀes MeerIe´ peevekeÀj 

efvejvlej Deevevo YeesieW¤4¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes Heæ{ves Deewj Heæ{eves nejs kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efHeNlegve& HegÉ$eeë ¬eÀlegŸ peg<evleN Þees<eNv³es Dežm³eN MeemeŸ legÉjemežë~ 

efJe je³ež DeewCeexNÎgjžë Heg©N#egë efHeNHesMeN veekebÀN mle=efYeNo&cetžveeë¤5¤12¤ 

efHeNlegë~ ve~ HegÉ$eeë~ ¬eÀlegžced~ pegÉ<eNvleN~ Þees<ežved~ ³es~ DeNm³eN~ Meemežced~ legÉjemežë~ efJe~ je³ežë~ DeewNCee xNled~ ogjžë~ 

HegÉ©Nç#egë~ efHeNHesMež~ veekežÀced~ mle=çefYežë~ ocetžveeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efHelegë) pevekeÀm³e (ve) FJe (Heg$eeë) Deewjmeeë~ Heg$eë Heg© $ee³eles efveHejCeeÜe Hegb vejkebÀ 

lelem$ee³ele Fefle Jee~ (efve©01.11) (¬eÀlegced) keÀce& Òe%eeb Jee (peg<evle) mesJevleeced (Þees<eved) Íe=CJevleg (³es) 

ceveg<³eeë (Dem³e) peieoeréejm³eeHlem³e Jee (Meemeced) Meemeveced (legjemeë) MeerIe´keÀeefjCeë (efJe) efJeMes<eeLex 

www.aryamantavya.in   (790 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (790 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

790 

(je³eë) Oeveeefve (DeewCeexled) mJeerkeÀjesefle (ogjë) efnbmekeÀeved (Heg©#egë) HegªefCe #etC³eVeeefve ³em³e meë (efHeHesMe) 

efHebMel³eJe³eJeeved ÒeeHveesefle (veekeÀced) yengmegKeced (mle=efYeë) ÒeeHleJ³ewie&gCewë (ocetveeë) GHeMece³egkeÌleë~ ocetvee 

ocecevee Jee oevecevee Jee oevlecevee Jee~ (efve©04.4)¤5¤ 

DevJe³eë-³es legjemees ceveg<³eeë efHelegë Heg$eevesJeem³e Meemeb Þees<eved Íe=CJeefvle les megefKevees YeJevleg~ ³ees ocetveeë Heg©#egë 

mle=Yeer je³ees J³eewCeexVeekebÀ ®e ogjë efHeHesMe me meJezce&veg<³ewë mesJeveer³eë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ewve&neréejeHlee%eeHeeuevesve efJevee keÀm³eef®eled efkebÀef®eoefHe megKeb 

ÒeeHlegb MekeÌveesefle veefn efpeleseqvê³elJeeefoefYeefJe&vee keÀef½elmegKeb ÒeeHlegcen&efle~ lemceeoslelmeJe¥ meJe&oe mesJeveer³eced¤5¤ 

De$eséejeqiveiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fl³eä<eefäleceb 68 metkeÌleb ÜeoMees 12 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees (legjemeë) De®ís keÀceeX keÀes MeerIe´ keÀjvesJeeues ceveg<³e (efHelegë) efHelee kesÀ (Heg$eeë) 

Heg$eeW kesÀ (ve) meceeve (Dem³e) peieoeréej Jee melHeg©<e keÀer (Meemeced) efMe#ee keÀes (Þees<eved) megveles nQ, Jes megKeer 

nesles nQ~ pees (ocetveeë) MeeefvleJeeuee (Heg©#egë) yengle DeVeeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle (mle=efYeë) ÒeeHle keÀjves ³eesi³e 

iegCeeW mes (je³eë) OeveeW kesÀ (J³eewCeexled) mJeerkeÀejkeÀÊee& leLee (veekeÀced) megKe keÀes mJeerkeÀej keÀj Deewj (ogjë) 

efnbmee keÀjvesJeeues Me$egDeeW kesÀ (efHeHesMe) DeJe³eJeeW keÀes He=LekedÀ-He=LekedÀ keÀjlee nw, Gmeer keÀer mesJee meye ceveg<³e 

keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ F&éej keÀer Dee%ee Heeueves 

efJevee efkeÀmeer ceveg<³e keÀe kegÀí Yeer megKe mecYeJe veneR neslee leLee efpeleseqvê³elee Deeefo iegCeeW kesÀ efJevee efkeÀmeer 

ceveg<³e keÀes megKe ÒeeHle veneR nes mekeÀlee~ Fmemes F&éej keÀer Dee%ee Deewj efpeleseqvê³elee Deeefo keÀe mesJeve DeJeM³e 

keÀjW¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej Deewj Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe 

mebieefle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en Deæ[meþJeeb 68 metkeÌle Deewj yeejnJeeb 12 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (791 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (791 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



 

DeLe Heáe®e&m³e veJe<eefälecem³e metkeÌlem³e MeeqkeÌleHeg$eë HejeMej $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1 He*deqkeÌleë~ 

2,3 efve®e=lHeeq–ë~ 4 YegefjkeÌHe*deqkeÌle~ 5 efJejeìd He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe efJeÜodiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye GvenÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe 

GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

MegÉ¬eÀë MegžMegÉkeÌJeeB GN<ees ve peeNjë HeNÒee mežceerN®eer efoNJees ve p³eesefležë~ 

HeefjN ÒepeežleNë ¬eÀlJeež yeYetLeN YegJees osNJeeveeŸ efHeNlee HegÉ$eë meved¤1¤ 

MegÉ¬eÀë~ MegÉMegÉkeÌJeeved~ GN<eë~ ve~ peeNjë~ HeNÒee~ meNceerN®eer Feflež meNcedçF&N®eer~ efoNJeë~ ve~ p³eesefležë~ Heefj™~ Òeçpeežleë~ 

¬eÀlJeež~ yeNYetÉLeN~ YegJežë~ osNJeeveežced~ efHeNlee~ HegÉ$eë~ meved¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Meg¬eÀë) Jeer³e&Jeeved Meg×ë (MegMegkeÌJeeved) Mees®ekeÀë (G<eë) G<eeë~ De$e megHeeb meguegefieefle *cees 

uegkedÀ~ (ve) FJe (peejë) Je³eesnvlee met³e&ë (HeÒee) mJeefJeÐee HetCe&ë~ De$e Dee¢iecenvepeve0 Fefle efkeÀë~ megHeeb 

meguegefieefle mees[e&osMe½e~ (meceer®eer) mec³eieáeefle ÒeeHveesefle mee Yetefceë (efoJeë) ÒekeÀeMeeled (ve) FJe (p³eesefleë) 

(Heefj) meJe&leë (Òepeeleë) Òeefme× GlHeVeë (¬eÀlJee) Òe%e³ee keÀce&Cee Jee (yeYetLe) De$e yeYetLeelelebLepeie=cYe0~ 

(Deäe07.2.64) Fefle efveHeeleveeefo[YeeJeë~ (YegJeë) He=efLeJ³eeë (osJeeveeced) efJeog<eeced (efHelee) DeO³eeHekeÀë 

(Heg$eë) DeO³eslee (meved) Deefmle¤1¤ 

DevJe³eë-³ees ceveg<³e G<ees peejes vesJe Meg¬eÀë MegMegkeÌJeeved HeÒee YegJees efoJeë meceer®eer p³eesefleve& Hee fj Òe%eeleë ¬eÀlJee men 

JeÊe&ceevees osJeeveeb Heg$eë meved efHelee yeYetLe YeJeefle, me SJe meJezmmesJ³eë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eesHeceeue¹ejew~ veefn keÀef½eoefHe efJeÐeeefLe&lJesve efJevee efJeÜeved pev³eles efn keÀm³eef®eod 

efJeÐegoeefoefJeÐeemebÒe³eesieeY³eeb efJevee ceneved megKeueeYees pee³ele Fefle ¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees ceveg<³e (G<eë) ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee kesÀ (peejë) Dee³eg kesÀ nvlee met³e& kesÀ (ve) meceeve 

(Meg¬eÀë) Jeer³e&Jeeved Meg× (MegMegkeÌJeeved) Meg× keÀjeves (HeÒee) DeHeveer efJeÐee mes HetCe& (³egJeë) Yetefce kesÀ ceO³e 

(efoJeë) ÒekeÀeMe mes (meceer®eer) He=efLeJeer keÀes ÒeeHle ngS (p³eesefleë) oerefHle kesÀ (ve) meceeve (Heefj) meye ÒekeÀej 

(Òepeeleë) Òeefme× GlHeVe (¬eÀlJee) GÊece yegef× Jee keÀcce& kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (osJeeveeced) efJeÜeveeW kesÀ (Heg$eë) 

Heg$e kesÀ legu³e Heæ{vesJeeuee meye efJeÐeeDeeW keÀes Hæe{ kesÀ (efHelee) Heæ{evesJeeuee (yeYetLe) neslee nw, GmekeÀe mesJeve meye 

ceveg<³e keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ efJeÐeeLeea ve neskesÀ keÀesF& Yeer ceveg<³e efJeÜeved veneR 

nes mekeÀlee Deewj efkeÀmeer ceveg<³e keÀes efyepegueer Deeefo efJeÐee leLee GmekesÀ mebÒe³eesie kesÀ efJevee yeæ[e Yeejer me gKe Yeer 

veneR nes mekeÀlee¤1¤ 

HegveefJe&Üeved keÀer¢Mees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj ³en efJeÜeved kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JesNOee De¢žHlees DeNeqiveefJe&™peeNveVetOeNve& ieesveebN mJee¨eež efHeletÉveeced~ 

pevesN ve MesJež DeeNnt³e&Në mevceO³esN efve<ežÊees jŠCJees ogžjesNCes¤2¤ 

JesNOeeë~ De¢žHleë~ DeNeqiveë~ efJeNçpeeNveved~ TOežë~ ve~ ieesveežced~ mJee¨ež~ efHeNletÉveeced~ pevesž~ ve~ MesJežë~ DeeNçnt³e&™ë~ 

meved~ ceO³esž~ efveçmežÊeë~ jŠCJeë~ ogÉjesNCes¤2¤ 

HeoeLe&ë-(JesOeeë) %eeveJeeved~ JesOee Fefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (De¢Hleë) 

ceesnjefnleë (Deeqiveë) DeeqiveefjJe %eeveÒekeÀeMekeÀë (efJepeeveved) meJe&efJeÐee DevegYeJeved (TOeë) ogiOeeefOekeÀjCeced 

(ve) FJe (ieesveeced) Oesvetveeced~ De$e ieesë Heeoevles Fefle Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerl³eHeeoevlesçefHe vegìd~ 

(mJee¨e) mJeeefoÿeveeced~ De$e megHeeb meguegefiel³eecees ueesHeë~ (efHeletveeced) DeVeeveeced~ efHelegefjl³eVeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.7) (peves) iegCew©lke=Àäs mesJeveer³es (ve) FJe (MesJeë) megKekeÀejer (Deent³e&ë) Dee»eleJ³eë~ De$e »s_ed 

Oeeleesyee&nguekeÀeÐekedÀ ©[eiece½e~ (meved) (ceO³es) meYee³eeë (efve<eÊeë) efve<eCCeë (jCJeë) jceef³elee (ogjesCes) 

ie=ns~ ogjesCe Fefle ie=nveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.4)¤2¤ 

DevJe³eë-meJezce&veg<³ew³eex ieesveecetOeve& peves MesJees ve JesOee De¢Hleë mJee¨e efHeletvee b ogjessCes jCJe Deent³e&ë meYee³ee ceO³es 

efve<eÊees efJepeeveved meVeeqiveefjJe JeÊe&les me meowJe mesJeveer³eë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³eeë! ³eLee ieJeeb ogiOemLeeveb ³eLee ®e efJeÜppeveë meJe&m³e 

efnlekeÀejer YeJeefle, leLewJe MegYewie&gCewJ³ee&Hleeë meYeeefo<eg efmLeleeë meYeeO³e#eeo³ees ³et³eb meJee&ved megKe³ele¤2¤ 

HeoeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees (ieesveeced) ieewDeeW kesÀ (TOeë) otOe kesÀ mLeeve kesÀ (ve) 

meceeve (peves) iegCeeW mes GÊece mesJeves ³eesi³e ceveg<³e ceW (MesJeë) megKe keÀjvesJeeues kesÀ (ve) meceeve (JesOeeë) HetCe& 

%eeve³egkeÌle (De¢Hleë) ceesnjefnle (mJee¨e) mJeeefoÿ (efHeletveeced) DeVeeW keÀe YeeskeÌlee (ogjesCes) Iej ceW (jCJeë) 

jceCe keÀjvesJeeuee (Deent³³e&ë) Dee»eve keÀjves ³eesi³e meYee kesÀ ceO³e ceW (efve<eÊeë) efmLele (efJepeeveved) meye efJeÐee 

keÀe DevegYeJe keÀjlee ngDee (Deeqiveë) Deeqive kesÀ legu³e %eeveÒekeÀeMe mes ³egkeÌle meYeeO³e#e nw, FmekeÀe meoe mesJeve 

keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes ieewDeeW keÀe Ssve 

otOe Deeefo mes meyekeÀes megKe oslee nw, Jewmes efJeÜeved ceveg<³e meye keÀe GHekeÀejer neslee nw, Jewmes ner meye ceW 

DeefYeJ³eeHle peerJe kesÀ ceO³e ceW Devle³³ee&ceer ªHe mes J³eeHle F&éej He#eHeele keÀes íesæ[ kesÀ v³ee³e keÀjlee nw, Jewmes 

meYee Deeefo ceW efmLele meYeeHeefle legce meyekeÀes megKe keÀjevesJeeues nesDees¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HegÉ$ees ve peeNlees jŠCJees ogžjesNCes JeeNpeer ve ÒeerNlees efJeMeesN efJe leežjerled~ 

www.aryamantavya.in   (793 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (793 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-13  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-12~ metkeÌle-69 

 

 

793 

efJeMeesN ³eo»sN ve=efYeNë meveer™Ue DeNeqiveox™JeNlJee efJeNéeežv³eM³eeë¤3¤ 

HegÉ$eë~ ve~ peeNleë~ jŠCJeë~ ogÉjesNCes~ JeeNpeer~ ve~ ÒeerNleë~ efJeMežë~ efJe~ leeNjerNled~ efJeMežë~ ³eled~ De»sž~ ve=çefYežë~ 

meçveer™Ueë~ DeNeqiveë~ osNJeNçlJee~ efJeéeežefve~ DeNM³eeNë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Heg$eë) efHe$eeoerveeb Heeueef³elee (ve) FJe (peeleë) GlHeVeë (jCJeë) jceCeer³eë~ De$e jce 

Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀes Jeë Òel³e³eë~ (ogjesCes) ie=ns (Jeepeer) Deéeë (ve) FJe (Òeerleë) ÒemeVeë (efJeMeë) 

Òepeeë (efJe) efJeMes<eeLex (leejerled) ogëKeelmevleej³esled (efJeMeë) Òepeeë (³eled) ³eë (De»s) DeÚgJeefvle J³eeHvegJeefvle 

³eeqmceved J³eJenejs leeqmceved (ve=efYeë) vesle=efYece&veg<³ewë (meveer[eë) meceevemLeeveeë (Deeqiveë) HeeJekeÀ FJe HeefJe$eë 

meYeeO³e#eë (osJelJee) osJeeveeb efJeog<eeb efoJ³eiegCeeveeb Jee YeeJeªHeeefCe (efJeéeeefve) meJee&efCe (DeM³eeë) ÒeeHveg³eeë~ 

De$e J³el³e³esve HejmcewHeoced¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³e! ³eÐeesçeqiveefjJe ogjesCes peeleë Heg$ees ve jCJees Jeepeer ve Òeerlees efJeMees efJeleejerled~ ³eesç»s ve=efYeë 

meveer[e efJeMees efJeéeeefve osJelJee ÒeeHe³eefle les lJeceH³eM³eeë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ veefn ceveg<³eeCeeb efJe%eeveefJeÜlme²eÞe³esCe efJevee meJee&efCe 

megKeeefve ÒeeHlegb MekeÌ³eeefve YeJevleerefle JesefoleJ³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e! (³eled) pees (Deeqiveë) Deeqive kesÀ legu³e meYeeO³e#e (ogjesCes) ie=n ceW (peeleë) 

GlHeVe ngDee (Heg$eë) Heg$e kesÀ (ve) meceeve (jCJeë) jceCeer³e (Jeepeer) Deée kesÀ (ve) meceeve (Òeerleë) 

Deevevooe³ekeÀ (efJeMeë) Òepee keÀes (efJeleejerled) ogëKeeW mes ígæ[elee nw (De»s) J³eeHle nesvesJeeues J³eJenej ceW 

(meveer[eë) meceevemLeeve (efJeMeë) ÒepeeDeeW keÀes (efJeéeeefve) meye (osJelJee) efJeÜeveeW kesÀ iegCe, keÀceeX keÀes ÒeeHle 

keÀjlee nw, GmekeÀes let (DeM³eeë) ÒeeHle nes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes efJe%eeve Deewj efJeÜeveeW kesÀ 

me² kesÀ efJevee meye megKe ÒeeHle veneR nes mekeÀles, Ssmee peevevee ®eeefn³es¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

veefkežÀä SNlee Je´Nlee efcežveefvleN ve=Y³eesN ³eosNY³eë Þegefäb ®eNkeÀLe&™~ 

leÊegÉ lesN obmeesN ³eonžvlmeceeNvewve=&efYeN³e&ÐegÉkeÌlees efJeNJes jHeeŸefme¤4¤ 

veefkežÀë~ lesN~ SNlee~ JeŃleeë~ efceNveNefvleN~ ve=çY³ežë~ ³eled~ SNY³eë~ ÞegÉefäced~ ®eNkeÀLe&™~ leled~ leg~ lesN~ obmežë~ ³eled~ Denžved~ 

meNceeNvewë~ ve=çefYežë~ ³eled~ ³egÉkeÌleë~ efJeNJesë~ jHeeŸefme¤4¤ 

HeoeLe&ë-(veefkeÀë) veefn (les) leJe (Sleeë) Sleeefve (Je´lee) Je´leeefve Meerueeefve (efceveefvle) eEnmeefvle 

(ve=Y³eë) ceveg<³eeefoY³eë (³eled) ³eced (SY³eë) JeÊe&ceevesY³eë (Þegefäced) MeerIe´ced (®ekeÀLe&) keÀjesefle (leled) 
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Je#³eceeCeced (leg) He½eeoLex (les) leJe (obmeë) keÀce& (³eled) ³ewë (³egkeÌleë) meefnleë (efJeJessë) ÒeeHveesef<e~ De$e 

yengueb ívomeerefle Íuegë~ (jHeebefme) J³ekeÌleesHeosMeÒekeÀeMekeÀeefve MeesYeveeefve Je®eveeefve¤4¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eeefve les leJewleeefve Je´leeefve meefvle leeefve kesÀçefHe ve efceveefvle~ leeefve keÀeveerl³een~ ³eÊJecesY³ees ve=Y³ees 

³eb Þegefäb ®ekeÀLe& jHeebefme efJeJesë~ ³eÊes leJesob meceevewve&=efYeë men obmeesçefmle, leÊeg keÀef½eoefHe veefkeÀjnved nefvle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-meJexce&veg<³ew³e&Lee Hejceséej DeeHlees efJeÜeved Jee He#eHeeleb efJene³e ceveg<³eeefo<eg mel³ew©HekeÀejwë 

keÀce&efYeë men JeÊe&les, leLewJe meoe JeeqÊe&leJ³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! pees DeeHekesÀ (Sleeë) ³es (Je´lee) Je´le nQ Jes keÀesF& Yeer (veefkeÀë) veneR (efceveefvle) 

eEnmee keÀj mekeÀles nQ (³eled) pees DeeHe (SY³eë) Fve (ve=Y³eë) ceveg<³eeW kesÀ efue³es (³eled) efpeme (Þegefäced) MeerIe´ 

mel³eefJeÐeemecetn keÀes (®ekeÀLe&) keÀjles nes Jee (jbHeeefme) melkeÀce& Deewj J³ekeÌle GHeosMe³egkeÌle Je®eveeW keÀes (efJeJesë) 

ÒeeHle keÀjles nes leLee (³eled) pees (les) DeeHe keÀe (Foced) ³en (meceevewë) efJeÐeeefo iegCeeW ceW legu³e (ve=efYeë) 

ceveg<³eeW kesÀ meeLe (obmeë) keÀce& nw (leled) GmekeÀes (leg) keÀesF& ceveg<³e (veefkeÀë) veneR (Denved) nveve keÀj mekeÀlee, 

pees (³egkeÌleë) ³egkeÌle neskeÀj DeeHe keÀjles nes, GmekeÀes nce ueesie Yeer mel³e ner peeveles nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes Hejceséej Jee HetCe&efJeÐee³egkeÌle efJeÜeved He#eHeele íesæ[keÀj 

ceveg<³eeefo ÒeeefCe³eeW ceW mel³e GHekeÀej keÀjvesJeeues keÀceeX kesÀ meeLe JeÊe&ceeve nw Jewmes meoe JeÊex¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GN<ees ve peeNjes efJeNYeeJeesNñeë meb%eežleªNHeNef½ekesžÀleomcew~ 

lceveeN JenžvleesN ogjesN J³e=žCJeNVeJežvleN efJeéesN mJe1žN¢&Meer™kesÀ¤5¤13¤ 

GN<eë~ ve~ peeNjë~ efJeNYeeçJeež~ GNñeë~ meb%eežleçªHeë~ ef®ekesžÀleled~ DeNmcewN~ lceveež~ Jenžvleë~ ogjžë~ efJe~ $eÝNCJeNved~ 

veJežvle~ efJeéesž~ mJežë~ ¢Meer™kesÀ¤5¤ 

HeoeLe&ë-(G<eë) Òel³et<ekeÀeuem³e (ve) FJe (peejë) ogëKenvlee meefJelee (efJeYeeJee) ³eë meJe¥ efJeYeeleerefle meë 

(Gñeë) jeqMceefjJe (meb%eeleªHeë) mec³ei%eeleb ªHeb ³esve meë (ef®ekesÀleled) peeveer³eeled (Demcew) efJeog<es (lcevee) Deelcevee 

peerJesve (Jenvleë) GHeosMesve ÒeeHvegJevleë (ogjë) ogäeved (efJe) efJeMes<es ($eÝCJeved) eEnmeved (veJevle) ÒeMebmele (efJeées) meJex 

Oeeefce&keÀe ceveg<³eeë (mJeë) megKeÒeeHekeÀced (¢MeerkesÀ) êäJ³es %eeveJ³eJenejs¤5¤ 

DevJe³eë-³e G<ees ve peej Gñe FJe meb%eeleªHees efJeYeeJeeefmle leb ceveg<³eef½ekesÀleppeeveer³eeomcew meJe¥ meceHe&³eleg~ ns 

ceveg<³ee! ³eLewJeb kegÀJe&vlees efJeées efJeÜebmemlcevee mJeJe&vlees ¢MeerkesÀ J³eJenejs ogjes J³e=CJeved eEnmeefvle meVegJeefvle leLewJe ³et³eb 

meowlelkegÀ©le leb meoe veJevle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eesHeceeuegHleesHeceeue¹ejeë~ ceveg<³ew³e&ë met³e&Jeled 

meJe&efJeÐeeÒekeÀeMekeÀesçeqiveJelmeJe&ogëKeoenkeÀë Hejceséejes efJeÜeved Jeeefmle leceelceveeçefÞel³e ogäJ³eJenejebml³ekeÌlJee mel³es<eg 

J³eJenejs<eg megKeb meoe ÒeeHleJ³eced¤5¤ 

www.aryamantavya.in   (795 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (795 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-13  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-12~ metkeÌle-69 

 

 

795 

De$e efJeÜefÜÐegoeréejiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle veJe<eefäleceb 69 metkeÌleb $e³eesoMees 13 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (G<eë) ÒeeleëkeÀeue kesÀ (ve) meceeve (peejë) ogëKe keÀe veeMe keÀjvesJeeuee (Gñeë) efkeÀjCeeW kesÀ 

meceeve (meb%eeleªHeë) De®íer ÒekeÀej ªHe peeveves (efJeYeeJee) meye ÒekeÀeMe keÀjves Jeeuee nw, GmekeÀes ceveg<³e (ef®ekesÀleled) 

peeves (Demcew) Gme F&éej Jee efJeÜeved kesÀ efue³es meye kegÀí GÊece HeoeLe& meceHe&Ce keÀjs~ ns ceveg<³ees! pewmes Fme ÒekeÀej 

keÀjles ngS (efJeées) meye efJeÜeved ueesie (lcevee) Deelcee mes (mJeë) megKe ÒeeHle keÀjvesJeeues efJeÐeemecetn keÀes (Jenvleë) 

ÒeeHle nesles ngS (¢MeerkesÀ) osKeves ³eesi³e J³eJenej ceW (ogjë) Me$egDeeW keÀes (J³e=CJeved) ceejles leLee meppeveeW keÀer ÒeMebmee 

keÀjles nQ, Jewmes legce Yeer Me$egDeeW keÀes ceejes leLee (veJevle) meppeveeW keÀer mlegefle keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e, GHecee Deewj uegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³ees keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees met³³e& kesÀ 

meceeve efJeÐee keÀe ÒekeÀeMekeÀ, Deeqive kesÀ meceeve meye ogëKeeW keÀes Yemce keÀjvesJeeuee Hejceséej Jee efJeÜeved nw, GmekeÀes DeHeves 

Deelcee mes DeeÞe³e keÀj ogä J³eJenejeW keÀes l³eeie Deewj mel³e J³eJenejeW ceW efmLele neskeÀj meoe megKe keÀes ÒeeHle neW¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeved efyepegueer Deewj F&éej kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe&metkeÌleeLe& kesÀ 

meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en GvenÊejJeeb 69 metkeÌle leLee lesjnJeeb 13 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe <e[=®em³e meHleeflelecem³e metkeÌlem³e HejeMej $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,4 efJejeìdHe*deqkeÌleë~ 2 

He*deqkeÌleë~ 3,5 efve®e=led He*deqkeÌleë~ 6 ³eepeg<eer Heeq–Mívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe ceveg<³eiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye 70 meÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw, FmekesÀ Heefnues cev$e ceW ceveg<³eeW kesÀ iegCeeW keÀe 

GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

JeNvescež HetÉJeeajŠ³eex cežveerN<ee DeNeqiveë megÉMeeskeÀesN efJeéeežv³eM³eeë~ 

Dee owJ³eežefve Je´Nlee ef®ežefkeÀNlJeevee ceevegž<em³eN pevežm³eN pevcež¤1¤ 

JeNvescež~ HetÉJeeaë~ DeN³e&ë~ ceNveerN<ee~ DeNeqiveë~ megÉçMeeskežÀë~ efJeéeežefve~ DeNM³eeNë~ Dee~ owJ³eežefve~ JeŃlee~ ef®eNefkeÀNlJeeved~ 

Dee~ ceevegž<em³e~ pevežm³e~ pevcež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Jevesce) mebefJeYeeiesveevegÿsce (HetJeeaë) HetJe&Yetleeë Òepeeë (De³³e&ë) mJeeceeréejes peerJees Jee~ De³³e& 

Fleeréejveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.22) (ceveer<ee) ceveer<e³ee efJe%eevesve (Deeqiveë) %eeveeefoiegCeJeeved (megMeeskeÀë) 

MeesYeveeë MeeskeÀe oerHle³ees ³em³e meë (efJeéeeefve) meJee&efCe Yetleeefve keÀcee&efCe Jee (DeM³eeë) J³eeHvegefn (Dee) 

mecevleeled (owJ³eeefve) efoJ³ewie&gCewë keÀce&efYeJee& efveJe&=Êeeefve (Je´lee) efJeÐeeOecee&vegÿeveMeerueeefve (ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeved 

(Dee) DeeefYecegK³es (ceeveg<em³e) ceveg<³epeeleew YeJem³e (pevem³e) Þesÿm³e osJem³e ceveg<³em³e (pevce) 

MejerjOeejCesve ÒeeogYe&Jeced¤1¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³eë megMeeskeÀef½eefkeÀlJeeveeqivej³³e& F&éejes peerJees Jee ceveer<e³ee HetJeeaë Òepee efJeéeeefve owJ³eeefve Je´lee ceeveg<em³e 

pevce ®eeM³eeë mecevleeod J³eeHveesefle lecee Jevesce¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ew³exve peieoeréejsCe ceveg<³esCe Jee keÀejCekeÀe³e&peerJeeK³eeë Meg×eë 

iegCeeë keÀccee&efCe J³eeHleeefve me ®eesHeem³eë melkeÀÊe&J³ees Jeeefmle ve¿eslesve efJevee ceveg<³epevcemeeHeÀu³eb pee³eles¤1¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie pees (megMeeskeÀë) GÊece oerefHle³egkeÌle (ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeved (Deeqiveë) %eeve Deeefo 

iegCeJeeuee (De³³e&ë) F&éej Jee ceveg<³e (ceveer<ee) yegef× leLee efJe%eeve mes (HetJeeaë) HetJe& ngF& Òepee Deewj (efJeéeeefve) 

meye (owJ³eeefve) efoJ³e iegCe Jee keÀceeX mes efme× ngS (Je´lee) efJeÐeeOecee&vegÿeve Deewj (ceeveg<em³e) ceveg<³e peeefle ceW 

ngS (pevem³e) Þesÿ efJeÜeved ceveg<³e kesÀ (pevce) MejerjOeejCe mes GlHeefÊe keÀes (DeM³eeë) De®íer ÒekeÀej ÒeeHle 

keÀjelee nw, GmekeÀe (Dee Jevesce) De®ís ÒekeÀej efJeYeeie mes mesJeve keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes efpeme peieoeréej Jee ceveg<³e kesÀ keÀe³³e&, keÀejCe 

Deewj peerJe Òepee Meg× iegCe Deewj keÀceeX keÀes J³eeHle efkeÀ³ee keÀjs, Gmeer keÀer GHeemevee Jee melkeÀej keÀjvee ®eeefn³es, 

keÌ³eeWefkeÀ FmekesÀ efJevee ceveg<³epevce ner J³eLe& peelee nw¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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ieYeexN ³ees DeNHeeb ieYeexN JeveežveebN ieYe&™½e mLeeNleeb ieYe&™½eNjLeežced~ 

Deêew™ ef®eomcee DeNvleo&g™jesNCes efJeNMeeb ve efJeéeesž DeNce=ležë mJeeNOeerë¤2¤ 

ieYe&™ë~ ³eë~ DeNHeeced~ ieYe&™ë~ Jeveežveeced~ ieYe&™ë~ ®eN~ mLeeNleeced~ ieYe&™ë~ ®eNjLeežced~ Deêew™~ ef®eNled~ DeNmcewN~ DeNvleë~ 

ogÉjesNCes~ efJeNMeeced~ ve~ efJeéežë~ DeNce=ležë~ megÉçDeeNOeerë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(ieYe&ë) mleesleJ³eesçvleëmLees Jee (³eë) Hejceelcee peerJeelcee Jee (DeHeeced) ÒeeCeeveeb peueeveeb 

(ieYe&ë) ieYe& FJe JeÊe&ceeveë (Jeveeveeced) mebYepeveer³eeveeb HeoeLee&veeb jMceerveeb Jee (ieYe&ë) iet{ FJe efmLeleë (®e) 

meceg®®e³es (mLeeleeced) mLeeJejeCeeced~ De$e Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle legkedÀ~ (ieYe&ë) ieYe& FJeeJe=leë 

(®ejLeeced) pe²ceeveeced~ De$e Jee®ívomeerefle veg[eieceeYeeJeë~ (Deêew) Mewueeoes Ieves HeoeLes& (ef®eled) DeefHe 

(Demcew) peieogHekeÀeje³e keÀce&Yeesiee³e Jee (Devleë) ceO³es (ogjesCes) ie=ns (efJeMeeced) Òepeeveeced (ve) FJe (efJeéeë) 

DeefKeue½eslevemJeªHeë (Dece=leë) DeveglHeVelJeeVeeMejefnleë (mJeeOeerë) ³eë megÿg mecevleeod O³ee³eefle meJee&ved 

HeoeLee&ved meë¤2¤ 

DevJe³eë-³ees peieoeréejes peerJees Jee ³eLeeçHeecevleie&Yees& Jeveeveecevleie&Ye&ë mLeeleecevleie&Ye&½ejLeecevleie&Yeexçêew 

ef®eovleie&Yeex ogjesCesçvleie&Yeex efJeéeesçce=leë mJeeOeerefJe&Mee ÒepeeveecevlejekeÀeMeesçeqiveJee&³egvexJe meJex<eg ®e yee¿eosMes<JeefHe efJeéeeefve 

owJ³eeefve Je´leev³eM³ee J³eeHleesçml³emcew meJex HeoeLee&ë meefvle leb Je³eb Jevesce¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ (DeM³eeë) (Jevesce) (efJeéeeefve) (owJ³eeefve) (Je´lee) Fefle HeáeHeoeveeb 

HetJe&mceevcev$eeovegJe=efle½e~ ceveg<³ewve&efn ef®evce³esve HejceséejsCe efJevee eEkeÀef®eoefHe JemlJeJ³eeHleceefmle~ veefn ef®evce³ees 

peerJeë mJekeÀce&HeÀueYeesieefJejn SkeÀ#eCeceefHe JeÊe&les lemceeÊeb meJee&efYeJ³eeHlecevle³ee&efceCeb efJe%ee³e meJe&oe 

HeeHekeÀcee&efCe l³ekeÌlJee Oec³e&keÀe³³ex<eg ÒeJeefÊe&leJ³eced~ ³eLee He=efLeJ³eeefokeÀkeÀe³³e&ªHeeë Òepee DeveskesÀ<eeb leÊJeeveeb 

meb³eesiesveeslHeVee efJe³eesiesve efJeveäe½e YeJeefvle leLew<e F&Me peerJekeÀejCeeK³ee DeveeefolJeeled meb³eesieefJeYeeiesY³eë 

He=LekeÌlJeeoveeo³ees mevleerefle JesefoleJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie pees peieoeréej Jee peerJe (DeHeeced) ÒeeCe Jee peueeW kesÀ (Devleë) yeer®e (ieYe&ë) 

mlegefle ³eesi³e Jee Yeerlej jnvesJeeuee (Jeveeveeced) mec³ekedÀ mesJee keÀjves ³eesi³e HeoeLe& Jee efkeÀjCeeW ceW (ieYe&ë) ieYe& 

kesÀ meceeve Dee®íeefole (Deêew) HeJe&le Deeefo yeæ[s-yeæ[s HeoeLeeX ceW (ef®eled) Yeer ieYe& kesÀ meceeve (ogjesCes) Iej ceW 

ieYe& kesÀ meceeve (efJeMJeë) meye ®esleve leÊJemJeªHe (Dece=leë) veeMejefnle (mJeeOeerë) De®ís ÒekeÀej HeoeLeeX keÀe 

ef®evleve keÀjvesJeeuee (efJeMeeced) ÒepeeDeeW kesÀ yeer®e DeekeÀeMe Jee³eg kesÀ (ve) meceeve yee¿e osMeeW ceW Yeer meye efoJ³e 

iegCe keÀce&³egkeÌle Je´leeW keÀes (DeM³eeë) ÒeeHle nesJes (Demcew) GmekesÀ efue³es meye HeoeLe& nQ, GmekeÀe (Dee Jevesce) 

mesJeve keÀjW¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ HetJe& cev$e mes (DeM³eeë) (Jevesce) (efJeéeeefve) 

(owJ³eeefve) (Je´lee) Fve Heeb®e HeoeW keÀer DevegJe=efÊe Deeleer nw~ ceveg<³eeW keÀes %eevemJeªHe Hejceséej kesÀ efJevee keÀesF& Yeer 

Jemleg DeJ³eeHle veneR nw Deewj ®eslevemJeªHe peerJe DeHeves keÀce& kesÀ HeÀue Yeesie mes SkeÀ #eCe Yeer Deueie veneR 

jnlee~ Fmemes Gme meyeceW DeefYeJ³eeHle Devle³³ee&ceer F&éej keÀes peevekeÀj meJe&oe HeeHeeW keÀes íesæ[ keÀj Oece&³egkeÌle 

keÀe³eeX ceW ÒeJe=Êe nesvee ®eeefn³es~ pewmes He=efLeJeer Deeefo keÀe³e&ªHe Òepee DeveskeÀ leÊJeeW kesÀ meb³eesie mes GlHeVe Deewj 

efJe³eesie mes veä nesleer nw, Jewmes ³en F&éej peerJe keÀejCeªHe Deeefo Jee meb³eesie-efJe³eesie mes Deueie nesves mes Deveeefo 

nw, Ssmee peevevee ®eeefn³es¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen ceveg<³e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me efn #eNHeeJeeB‡ DeNiveer jž³eerNCeeb oeMeNÐees DežmceeN DejŸ metÉkeÌlewë~ 

SNlee ef®ežefkeÀlJeesN YetceeN efve Heežefn osNJeeveebN pevceN celee¥™½e efJeNÜeved¤3¤ 

meë~ efn~ #eNHeeçJeežved~ DeNeqiveë~ jŠ³eerNCeeced~ oeMežled~ ³eë~ DeNmcewN~ Dejžced~ megÉçGNkeÌlewë~ SNlee~ ef®eNefkeÀNlJeNë~ Yetcež~ 

efve~ HeeNefnN~ osNJeeveežced~ pevcež~ celee&™ved~ ®eN~ efJeNÜeved¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meë) Hejceséejes peerJees Jee (efn) Keueg (#eHeeJeeved) #eHeeë ÒeMemlee je$e³ees efJeÐevles ³eeqmceved 

³em³e Jee meë (Deeqiveë) ³eLee meJe&megKeoe$eer efJeÐegled (j³eerCeeced) efJeÐeejlvejep³eeefoHeoeLee&veeced (oeMeled) 

oeM³eeled (³eë) GkeÌleeLe&ë (Demcew) ÒeeHeCee³e (Dejced) Deueced (metkeÌlewë) MeesYeveev³egkeÌleeefve Je®eveeefve 

³es<etHeosMeves<eg les<eg (Slee) Sleeefve (ef®eefkeÀlJeë) %eeveJeved (Yetce) Yetceeefve yentefve (efve) efvelejeced (Heeefn) j#e 

(osJeeveeced) efoJ³eeveeb iegCeeveeb efJeog<eeb Jee (pevce) ÒeeogYee&Jeced (ceÊee&ved) ceveg<³eeved (®e) meceg®®e³es (efJeÜeved) ³ees 

JesefÊe meë¤3¤ 

DevJe³eë-ns ef®eefkeÀlJees efJeÜeved! ³emlJeb #eHeeJeeveeqiveefjJeemcew j³eerCeecejb ÒeeHeCee³ewleeved Hejb metkeÌlewYe&tce osJeeveeb pevce 

ceÊeBe&½eeov³e½e oeMeled me lJeb efn KeuJesleeefve efveHeeefn¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&ë Hejceséejes efJeÜeved Jee Jesoevle³ee&efcelJeÜejesHeosMewJee& 

meJee& efJeÐee meJe&ceveg<³esY³eë Òe³e®íefle, me SJeesHeem³eë me²ceveer³e½esefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (ef®eefkeÀlJeë) %eeveJeeved peieoeréej Jee (efJeÜeved) peevevesJeeues! (³eë) pees (#eHeeJeeved) 

efpemeceW GÊece yengle jeef$e nQ (Deeqiveë) meye megKeeW keÀer osvesJeeueer efyepegueer kesÀ meceeve (Demcew) Fve (j³eerCeeced) 

efJeÐeejlve jep³e Deeefo HeoeLeeX keÀer (Dejced) HetCe&ÒeeefHle kesÀ efue³es (Slee) Fve (Dejced) HetCe& (metkeÌlewë) GÊece 

Je®eveeW mes (Yetce) yengle (osJeeveeced) efoJ³eiegCe Jee efJeÜeveeW kesÀ (pevce) pevce (ceÊee&ved) ceveg<³e (®e) ceveg<³e mes 

efYeVeeW keÀes (oeMeled) osles nes (meë) mees DeeHe (efn) efve½e³e keÀjkesÀ FvekeÀer (efve Heeefn) efvejvlej j#ee 

keÀerefpe³es¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes pees Hejceséej Jee efJeÜeved 

Jeso Jee Devle³ee&efce Üeje leLee GHeosMeeW mes meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es meye efJeÐeeDeeW keÀes oslee nw, GmekeÀer GHeemevee 

leLee melme² keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen ceveg<³e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JeOee&Nv³eb HetÉJeeaë #eNHees efJeªžHeeë mLeeNleg½eN jLežce=ÉleÒežJeerleced~ 

DeježefOeN nesleeN mJe1žNefve&<ežÊeë ke=ÉÀCJeved efJeéeeNv³eHeeŸefme meNl³ee¤4¤ 

JeOee&™ved~ ³eced~ HetÉJeeaë~ #eNHeë~ efJeçªžHeeë~ mLeeNlegë~ ®eN~ jLežced~ $eÝNleçÒežJeerleced~ DeježefOe~ nesleež~ mJežë~ efveçmežÊeë~ 

ke=ÉÀCJeved~ efJeéeežefve~ DeHeeŸefme~ meNl³ee¤4¤ 

HeoeLe&ë-(JeOe&ved) JeOe&³es³egë~ De$e J³el³e³esve HejmcewHeoced~ uesìd Òe³eesieesç³eced~ (³eced) Hejceséejb peerJeb 

Jee (HetJeeaë) meveelev³eë (#eHeë) #eevlee je$eerë (efJeéeªHeeë) efJeefJeOeeefve ªHeeefCe ³eemeevleeë (mLeelegë) efleÿlees 

peieleë (®e) meceg®®e³es (jLeced) jceCeer³emJeªHeb mebmeejced ($eÝleÒeJeerleced) $eÝleelmel³eelkeÀejCeelÒeke=Àäle³ee 

peefvelecegokesÀve ®eeefueleb Jee (DejeefOe) mebmeeO³eles (neslee) ûenerlee oelee Jee (mJeë) megKemJeªHeë megKekeÀejkeÀes 

Jee (efve<eÊeë) efvelejeceJeefmLeleë (ke=ÀCJeved) kegÀJe&ved (efJeéeeefve) DeefKeueeefve (DeHeebefme) keÀcee&efCe (mel³ee) 

mel³eeOeceexppJeefueleeefve¤4¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³eexçjeefOe ³eb Hejceséejb peerJeb Jee HetJeeaë #eHees efJeªHeeë ÒepeeJeOee&ved ³eë mLeeleg$eÝ&leÒeJeerleb jLeë 

efveefce&leJeeved ³eë mJeefve&<elees neslee efJeéeeefve mel³eev³eHeebefme ke=ÀCJeved JeÊe&les me meoe %eeleJ³eë me²ceveer³e½e¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&m³e Hejceséejm³e %eeefHekeÀe Fceeë meJee&ë Òepee JeÊe&vles, ³esve 

peerJesve %eeleJ³ee½e, vewJe ³em³eeslHeeovesve efJevee keÀm³eeH³eglHeefÊeë mecYeJeefle, ³em³e Heg©<eeLexve efJevee efkeÀefáeled megKeb 

ÒeeHlegb ve MekeÌveesefle~ ³eë mel³eceeveer mel³ekeÀejer mel³eJeeoer me meJezë mesJeveer³eë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees (DejeefOe) efme× ngDee Jee (³eced) efpeme Hejceséej leLee peerJe keÀes 

(HetJeeaë) meveeleve (#eHeë) Meeefvle³egkeÌle jeef$e (efJeªHeeë) veevee ÒekeÀej kesÀ ªHeeW mes ³egkeÌle Òepee (JeOee&ved) yeæ{eleer 

nQ, efpemeves (mLeelegë) efmLele peieled kesÀ ($eÝleÒeJeerleced) mel³e keÀejCe mes GlHeVe Jee peue mes ®euee³es ngS (jLeced) 

jceCe keÀjves ³eesi³e mebmeej Jee ³eeve keÀes yevee³ee, pees (mJeë) megKemJeªHe Jee megKe keÀjvesneje (efve<eÊeë) 

efvejvlej efmLele (neslee) ûenCe keÀjves Jee osvesJeeuee (efJeéeeefve) meye (mel³ee) mel³e Oece& mes Meg× ngS (DeHeebefme) 

keÀceeX keÀes (ke=ÀCJeved) keÀjlee ngDee JeÊe&lee nw, GmekeÀes peeves Jee melme² keÀjs¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ efpeme Hejceséej keÀe %eeve 

keÀjevesJeeueer ³en meye Òepee nw Jee efpemekeÀes peevevee ®eeefn³es, efpemekesÀ GlHeVe keÀjves kesÀ efJevee efkeÀmeer keÀer GlHeefÊe 

www.aryamantavya.in   (800 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (800 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

800 

keÀe mecYeJe veneR neslee, efpemekesÀ Heg©<eeLe& kesÀ efJevee kegÀí Yeer megKe ÒeeHle veneR nes mekeÀlee Deewj pees mel³eceeveer, 

mel³ekeÀejer, mel³eJeeoer nes, Gmeer keÀe meoe mesJeve keÀjW¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj F&éej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

iees<egÉ ÒeMežeqmlebN Jevesž<eg efOe<esN YejžvleN efJeéesž yeeEueN mJežCe&ë~ 

efJe lJeeN vejžë Heg©N$ee mežHe³e&ved efHeNlegve& efpeJe´sefJe& Jesoesž Yejvle¤5¤ 

iees<egž~ ÒeçMežefmleced~ Jevesž<eg~ efOeN<esN~ Yejžvle~ efJeéesž~ yeNefueced~ mJežë~ veNë~ efJe~ lJeeN~ vejžë~ HegÉ©Nç$ee~ meNHeN³e&Nved~ 

efHeNlegë~ ve~ efpeJeśžë~ efJe~ Jesožë~ YeNjŠvleN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(iees<eg) He=efLeJ³eeefo<eg (ÒeMeefmleced) ÒeMemleJ³eJenejced (Jeves<eg) mec³eeqiJeYeepekesÀ<eg efkeÀjCes<eg 

(efOe<es) oOeeefme (Yejvle) ³ees Yejefle meJe¥ efJeéeb meJee&ved iegCeebmlelmebyeg×ew (efJeées) meJex (yeefueced) mebJejCeced 

(mJeë) Deeefol³eced (veë) Demceeved (efJe) efJeMes<es (lJee) lJeeced (vejë) ve³evekeÀÊee&jes ceveg<³eeë (Heg©$ee) HegªefCe 

os³eeefve (meHe³e&ved) Heefj®ejefvle (efHelegë) (ve) FJe (efpeJe´së) peerCee&led Je=×eJemLeeb ÒeeHleeled pevekeÀeled (efJe) efJeMes<es 

(Jesoë) efJevoefle megKeeefve ³esve Oevesve leled (Yejvle) Oejvleg¤5¤ 

DevJe³eë-ns Yejvle! Heg©$ee iees<eg yeeEue mJeë Jeves<eg ÒeMeeqmleb vees efJeefOe<esçlees efJeées vejë Heg$eeë efpeJe´së efHelegJexoes Yejvle 

ve lJee meHe³e&ved¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³eeë! meJex ³et³eb ³esve peieoeréejsCe meveeleveelkeÀejCeelmeJee&efCe 

keÀe³ee&efCe Jemletv³eglHeeÐe mHeMee&o³ees iegCeeë ÒekeÀeefMeleeë~ ³em³e me=äeJeglHeVeeveeb pevekeÀm³e Heg$ee FJe meJex peerJee 

oe³eYeeefieveë meefvle~ ³esve meJexY³eë meJee&efCe megKeeefve oer³evles lem³eelceceveesJeekeÌíjerjOevewefve&l³eb Heefj®e³³ee¥ ³et³eb 

kegÀ©le¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Yejvle) meye efJeée Jee meye iegCeeW keÀes OeejCe keÀjvesJeeues peieoeréej! efpeme keÀejCe 

(Heg©$ee) yengle oeve keÀjves ³eesi³e DeeHe (iees<eg) He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX ceW (yeefueced) mebJejCe (mJeë) Deeefol³e 

(Jeves<eg) efkeÀjCeeW ceW (ÒeMeefmleced) GÊece J³eJenej Deewj (veë) nce ueesieeW keÀes (efJe efOe<es) efJeMes<e OeejCe keÀjles 

nes (efJeées) meye (vejë) Fmemes efJeÜeved ueesie pewmes (Heg$eeë) Heg$e (efpeJe´së) Je=×eJemLee keÀer ÒeeHle ngS (efHelegë) 

efHelee kesÀ mekeÀeMe mes (Jesoë) efJeÐeeOeve keÀes (Yejvle) OeejCe keÀjW (ve) Jewmes (lJee) DeeHekeÀe (meHe³e&ved) mesJeve 

keÀjles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! legce meye ueesie efpeme peieoeréej ves meveeleve 

keÀejCe mes meye keÀe³e& DeLee&led mLetueªHe JemlegDeeW keÀes GlHeVe keÀjkesÀ mHeMe& Deeefo iegCeeW keÀes ÒekeÀeefMele efkeÀ³ee nw, 

efpemekeÀer me=efä ceW GlHeVe ngS meye HeoeLeeX kesÀ efHelee-Heg$e kesÀ meceeve meye peerJe oe³eYeeieer nQ, pees meye ÒeeefCe³eeW 

kesÀ efue³es meye megKeeW keÀes oslee nw, Gmeer keÀer Deelcee, ceve, JeeCeer, Mejerj Deewj OeveeW mes mesJee keÀjes¤5¤ 

www.aryamantavya.in   (801 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (801 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-14  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-12~ metkeÌle-70 

 

 

801 

Hegveë me meYeeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meeNOegve& ie=ÉOvegjmlesžJeN MetjesN ³eelesžJe YeerNcemlJesN<eë meNcelmegž¤6¤14¤ 

meeNOegë~ ve~ ie=ÉOvegë~ DemleežçFJe~ Metjžë~ ³eeleežçFJe~ YeerNceë~ lJesN<eë~ meNceledçmegž¤6¤ 

HeoeLe&ë-(meeOegë) ³eë HejesHekeÀejer HejkeÀe³ee&efCe meeOveesefle meë (ve) FJe (ie=Ovegë) 

HejeslkeÀ<ee&efYekeÀe*d#ekeÀë (DemleeFJe) leLee Mem$eeCeeb Òe#esHlee (Metjë) MetjJeerjë (³eelesJe) ³eLee oC[ÒeeHekeÀë 

(Yeerceë) efyeYesefle ³emceelme Ye³e¹jë (lJes<eë) lJes<eefle ÒeoerHlees YeJeefle meë (mecelmeg) mebûeeces<eg¤6¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³ees ie=Ovegë meeOegvee&mleeFJe Metjes Yeercees ³eelesJe mecelmeg lJes<eë Hejceséejë meYeeO³e#eesçefmle leb 

efvel³eb mesJeOJeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eesHeceeue¹ejeë~ ns ceveg<³eeë! Hejceséejb Oeeefce&kebÀ efJeÜebmeb meYeeÐeO³e#eb ®e efJene³e 

keÀef½eov³eë mJes<eeb jepee Me$egefJepeslee oC[Òeoelee megKeeefYeJeOe&keÀes vewJeeçmleerefle efveef½el³e meJee&efCe HejesHeke=Àleeefve 

megKeev³eefYeJeOe&³ele¤6¤ 

De$eséejceveg<³emeYeeÐeO³e#eeCeeb iegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle meHleefleleceb 70 metkeÌleb ®elego&Mees 14 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce pees (ie=Ovegë) otmejs kesÀ GlkeÀ<e& keÀer F®íe keÀjvesJeeues (meeOegë) HejesHekeÀejer 

ceveg<³e kesÀ (ve) meceeve (DemleeFJe) Me$egDeeW kesÀ THej Mem$e Hengb®eevesJeeues (Metjë) MetjJeerj kesÀ meceeve (Yeerceë) 

Ye³e¹j (³eelesJe) leLee oC[ ÒeeHle keÀjvesJeeues kesÀ meceeve (mecelmeg) mebûeeceeW ceW (lJes<eë) ÒekeÀeMeceeve Hejceséej 

Jee meYeeO³e#e nw, GmekeÀe efvel³e mesJeve keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ ns ceveg<³ees! legce ueesie Hejceséej Jee Oecee&lcee 

efJeÜeved keÀes íesæ[ keÀj Me$egDeeW keÀes peerleves Deewj oC[ osves leLee megKeeW keÀe yeæ{evesJeeuee Dev³e keÀesF& DeHevee jepee 

veneR nw, Ssmee efve½e³e keÀjkesÀ meye ueesie HejesHekeÀejer neskesÀ megKeeW keÀes yeæ{eDees¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej, ceveg<³e Deewj meYee Deeefo DeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle keÀer 

HetJe&metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en meÊejJeeB 70 metkeÌle Deewj ®eewonJeeb 14 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe oMe®e&m³ewkeÀmeHleeflelecem³e metkeÌlem³e HejeMej $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,6,7 ef$eägHed~ 2,5 

efve®e=led ef$eägHed~ 3,4,8,10 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 9 YegefjkeÌHe*deqkeÌleMívoë~ 

Heáeceë mJejë¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye FkeÀnÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw, FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW meYeeO³e#e Deeefo kesÀ iegCeeW 

keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

GHeN Òe efpežvJeVegMeNleer©NMevlebN HeeEleN ve efvel³ebN pevež³eNë mežveerUeë~ 

mJemeežjŠë M³eeJeerNce©ž<eercepeg<e´efáeN$ecegÉ®ívleer™cegÉ<emebN ve ieeJežë¤1¤ 

GHež~ Òe~ efpeNvJeNved~ GNMeNleerë~ GNMevležced~ Heefležced~ ve~ efvel³ežced~ pevež³eë~ meçveer™Ueë~ mJemeežjë~ M³eeJeer™ced~ 

De©ž<eerced~ DeNpegÉ<e´Nved~ ef®eN$eced~ GN®ívleeržced~ GN<emežced~ ve~ ieeJežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) meeceerH³es (Òe) Òeke=ÀäeLex (efpevJeved) leHe&³evleg~ (GMeleerë) keÀece³eceeveeë (GMevleced) 

keÀece³eceeveced (Heefleced) HeeuekebÀ HeeefCeûenerleejced (ve) FJe (efvel³eced) DeJ³eefYe®eeefjmJeªHesCeeefJeveeefMeveced 

(peve³eë) ³ee pee³evles lee Òepeeë (meveerUeë) SkesÀéejeefOekeÀjCemeceevemLeeveeë (mJemeejë) ³egJele³ees Yeefiev³eë 

(M³eeJeerced) DeuHeke=À<CeJeCee&ced (De©<eerced) DeejkeÌleJeCee&ced (Depeg<e´ved) mesJevles~ De$e yengueb ívomeerefle 

©[eieceë~ (ef®e$eced) DeÓgleiegCemJeªHeYeeJeced (G®ívleerced) efveJeeme³evleerced (G<emeced) je$³evlemece³eced (ve) 

FJe (ieeJeë) efkeÀjCee OesveJees Jee¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eb efvel³eb ef®e$eb Hejceséejb meYeeO³e#eb Jee meveerUe peve³eë Òepee GMevleerë mJemeej GMevleb 

HeeEle vesJe ieeJeë M³eeJeerce©<eerceg®ívleerceg<emeb vesJeesHeepeg<e´ved leb meleleb mesefJelJee ÒeefpevJeved¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eesHeceeue¹ejew~ meJezce&veg<³ew³e&Lee Oeeefce&keÀe efJeog<eer HeefleJe´lee m$eer HeeEle Oeeefce&keÀes 

efJeÜeved m$eerJe´lees ceveg<³ees Oeeefce&keÀeb efJeJeeefnleeb eqm$e³eb mesJeles~ ³eLee ®ees<eë keÀeueb ÒeeH³e efkeÀjCeeë HeMeJeë 

He=efLeJ³eeefokeÀeved HeoeLee&ved mesJevles leLewJe Hejceséejë meYeeO³e#e½e efvel³eb mesJeveer³eë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce efJeÜeved ueesie efpeme (efvel³eced) J³eefYe®eejjefnle mJeªHe mes efvel³e DeefJeveeMeer 

(ef®e$eced) Dee½e³e& iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe³egkeÌle Hejceséej Jee meYeeO³e#e kesÀ (meveerUeë) SkeÀ F&éej kesÀ yeer®e 

jnves mes meceeve mLeeve Jeeues (peve³eë) Òepee Jee (GMevleerë) MeesYee³eceeve (mJemeejë) ³egJeleer Yeefieveer 

(GMevleced) MeesYee³eceeve DeHeves-DeHeves (Heefleced) Heeueve keÀjvesJeeues Heefle kesÀ (ve) meceeve leLee (ieeJeë) efkeÀjCe 

Jee Oesveg (M³eeJeerced) Oegcewues JeCe& mes ³egkeÌle Jee (De©<eerced) Del³evle ueeue JeCe& Jeeueer (G®ívleerced) efJeMes<e Jeeme 

keÀjeleer ngF& (G<emeced) ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee kesÀ (ve) meceeve (GHeepeg<e´ved) mesJeve keÀjkesÀ (ÒeefpevJeved) Del³evle 

le=Hle jnes¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes Oecee&lcee 

efJeÜeved m$eer efJeJeeefnle Heefle keÀe Deewj Oecee&lcee efJeÜeved ceveg<³e efJeJeeefnle m$eer keÀe mesJeve keÀjlee nw, pewmes 

ÒeeleëkeÀeue nesles ner efkeÀjCe Jee ieew Deeefo HeMeg He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX keÀe mesJeve keÀjles nQ, Jewmes ner Hejceséej Jee 

meYeeO³e#e keÀe efvejvlej mesJeve keÀjW¤1¤ 

Hegveë kewÀë kesÀ keÀLeb mesJeveer³ee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj efkeÀvekeÀer keÀewve kewÀmes mesJee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JeerNUg ef®ežod ¢ÉÈne efHeNlejesž ve GNkeÌLewjefêb™ ©peNVeef²žjmeesN jJesžCe~ 

®eN¬egÀefo&NJees ye=žnNlees ieeNlegceNmces DenNë mJežefJe&efJeogë kesÀNlegcegÉñeeë¤2¤ 

JeerNUg~ ef®eNled~ ¢ÉÈne~ efHeNlejžë~ veë~ GNkeÌLewë~ Deefêžced~ ©NpeNved~ Deef²žjmeë~ jJesžCe~ ®e N¬egÀë~ efoNJeë~ ye=ÉnNleë~ 

ieeNlegced~ DeNmces Feflež~ DenNefjeflež~ mJežë~ efJeNefJeNogÉë~ kesÀNlegced~ GNñeeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(JeerUg) yeueced (ef®eled) DeefHe (¢{e) ¢{ced~ De$eekeÀejeosMeë~ (efHelejë) %eeefveveë (veë) 

Demceeved (GkeÌLewë) HeefjYeeef<eleesHeosMewë (Deefêced) cesIeefceJe (©peved) Ye¡eefvle (Deef²jmeë) Jee³eJeë (jJesCe) 

mlegeflemecetnsve (®e¬egÀë) kegÀJe&efvle (efoJeë) ÐeeslekeÀeved (ye=nleë) cenleë (ieelegced) He=efLeJeerced (Demces) DemceekeÀced 

(Denë) J³eeHeveMeerueb efoveced (mJeë) megKeced (efJeefJeogë) Jeso³eefvle (kesÀlegced) Òe%eeveced (Gñeeë) efkeÀjCeeë¤2¤ 

DevJe³eë-DemceeefYe³ex efHelej GkeÌLewvees&mceeved ¢{b kesÀlegb JeerUg mJeef½eogñee ieelegefceJeenye&=nlees efoJe FJe efJeefJeogë~ 

Deef²jmees jJesCeeefêb ©peefVeJeemces ogëKeveeMeb ®e¬egÀmles mesJeveer³eeë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewjeHleeved efJeog<eë mebmesJ³e efJeÐeeb ÒeeH³e Òe%eeceglHeeÐe 

Oecee&Le&keÀececees#eHeÀueeefve mesJeveer³eeefve¤2¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesieeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees (efHelejë) %eeveer ceveg<³e (GkeÌLewë) keÀns ngS GHeosMeeW mes 

(veë) nce ueesieeW kesÀ (¢{e) ¢æ{ (kesÀlegced) Òe%ee (JeerUg) yeue (mJeë) (ef®eled) Deewj megKe keÀes (Gñeeë) efkeÀjCe 

Jee (ieelegced) He=efLeJeer kesÀ meceeve (Denë) leLee efove Deewj (ye=nleë) yeæ[s (efoJeë) Ðeesleceeve HeoeLeeX kesÀ meceeve 

(efJeefJeogë) peeveles nQ Jee (Deef²jmeë) Jee³eg (jJesCe) mlegeflemecetn mes (Deefêced) cesIe keÀes (©peved) He=efLeJeer Hej 

efiejeles ngS kesÀ meceeve (Demces) nce ueesieeW kesÀ ogëKeeW keÀes (®e¬egÀë) veä keÀjles nQ, GvekeÀes mesJeW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ HetCe& efJeÐee³egkeÌle efJeÜeveeW 

keÀe mesJeve leLee efJeÐee yegef× keÀes GlHeVe keÀjkesÀ Oece&-DeLe&-keÀece-cees#e HeÀueeW keÀe mesJeve keÀjW¤2¤ 

³eLee Heg©<ee ye´ïe®e³e¥ mesefJelJee efJeÜebmees YeJeefvle leLee eqm$e³eesçefHe YeJes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

pewmes ye´ïe®e³ee&Þece keÀe mesJeve keÀjkesÀ Heg©<e efJeÜeved nesles nQ, Jewmes eqm$e³eeW keÀes Yeer nesvee ³eesi³e nw, ³en 

efJe<e³e keÀne nw¤ 
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oOežVe=Éleb OeNve³ežVem³e OeerNefleceeefooN³eex efožefOeN<JeesN3žN efJeYe=ž$eeë~ 

Dele=ž<³evleerjŠHemeesž ³eNvl³e®íež osJeeN¡evceN Òe³ežmee JeNOe&³ežvleerë¤3¤ 

oOežved~ $eÝNleced~ OeNve³ežved~ DeNm³eN~ OeerNefleced~ Deeled~ Fled~ DeN³e&ë~ efoNefOeN<Ježë~ efJeçYe=ž$eeë~ Dele=ž<³evleerë~ DeNHemežë~ 

³eNefvleN~ De®íž~ osNJeeved~ pevcež~ Òe³ežmee~ JeNOe&³ežvleerë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(oOeved) oOeerjved ($eÝleced) mel³eb efJe%eeveced (Oeve³eved) efJeÐeeefoOeveb kegÀ³e&gë (Dem³e) 

ye´ïe®e³³e&m³e Oece&m³e efJeÐeeefoOevem³e Jee (Oeerefleced) OeejCeced (Deeled) Devevlejced (Fled) FJe (De³³e&ë) JewM³eë 

(efoefOe<Jeë) Oeej³evl³eë (efJeYe=$eeë) efJeefMeäeefve Ye=$eeefCe OeejCeeefve ³eemeeb leeë (Dele=<³evleerë) 

le=<Ceeefooes<ejefnleeë (DeHemeë) keÀcee&efCe~ De$e efue²J³el³e³eë~ (³eefvle) ÒeeHvegJeefvle Jee (De®í) mec³eûeerl³ee 

(osJeeved) efJeog<ees efoJ³eeved iegCeeved Jee (pevce) efJeÐeepeveveced (Òe³emee) ³esve ÒeerCeefvle le=H³eefvle keÀece³evles Jee 

efMeäeved efJeog<eë MegYeeved iegCeebmlesve men JeÊe&ceeveeë (JeOe&³evleerë) GVe³evl³eë¤3¤ 

DevJe³eë-³ee efJeYe=$ee efoefOe<Jeesçle=<³evl³ees JeOe&³evl³eë kegÀcee³eex osJeeved ÒeeH³ee³³e& FefoJe $eÝleb Oeve³eVeeom³e Oeerefleb oOeved 

Òe³emeeçHemees osJee¡evcee®íeo³eefvle~ lee efJeog<³ees YetlJee Jesoeefo<eg meJee&efCe megKeeefve ÒeeHvegJeefvle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee JewM³ee Oece¥ Oe=lJee Oevecepe&³eefvle leLewJe keÀv³ee efJeJeeneled ÒeekedÀ 

megye´ïe®e³³exCeeHlee efJeog<³eesçO³eeefHekeÀeë ÒeeH³e HetCee¥ megefMe#eeb efJeÐeeb ®eeoe³eeLe efJeJeenb ke=ÀlJee ÒepeemegKeb 

mJeepe&³es³egë~ veefn efJeÐeeO³e³evem³e mece³ees efJeJeeneoJee&ieefmle ve Keueg keÀm³eef®elHeg©<em³e eqm$e³ee Jee 

efJeÐeeûenCesçveefOekeÀejesçefmle¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (efJeYe=$eeë) efJeMes<e OeejCe keÀjvesJeeueer (efoefOe<Jeë) Yet<eCe Deeefo mes ³egkeÌle (Dele=<³evleerë) 

le=<Cee Deeefo oes<eeW mes He=LekedÀ (JeOe&³evleerë) GVeefle keÀjvesJeeueer kegÀceejer keÀv³ee (osJeeved) efoJ³e iegCeeW keÀes ÒeeHle 

neskeÀj (De³³e&ë) JewM³e kesÀ (Fled) meceeve ($eÝleced) mel³e efJe%eeve keÀes (Oeve³eved) efJeÐeeOeve³egkeÌle keÀj (Deeled) 

FmekesÀ Devevlej (Dem³e) ye´ïe®e³e& keÀer (Oeerefleced) OeejCee keÀes (oOeved) OeejCe keÀj (Òe³emee) DeVe kesÀ meceeve 

JeÊe&ceeve (DeHemeë) keÀcce& (osJeeved) efJeÜeved (pevce) Deewj efJeÐee keÀer ÒeeefHle keÀes (De®í) De®ís ÒekeÀej (³eefvle) 

ÒeeHle nesleer nQ, Jesoeefo Meem$eeW ceW efJeÜeved neskeÀj meye megKeeW keÀes ÒeeHle nesleer nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes JewM³e ueesie Oecce& kesÀ DevegketÀue Oeve keÀe meb®e³e keÀjles 

nQ, Jewmes ner keÀv³ee efJeJeen mes Henues ye´ïe®e³e&HetJe&keÀ HetCe& efJeÜeved Heæ{evesJeeueer eqm$e³eeW keÀes ÒeeHle nes HetCe&efMe#ee 

Deewj efJeÐee keÀe ûenCe leLee efJeJeen keÀjkesÀ ÒepeemegKe keÀes mecHeeove keÀjs~ efJeJeen kesÀ Heerís efJeÐeeO³e³eve keÀe 

mece³e veneR mecePevee ®eeefn³es~ efkeÀmeer Heg©<e Jee m$eer keÀes efJeÐee kesÀ Heæ{ves keÀe DeefOekeÀej veneR nw, Ssmee efkeÀmeer 

keÀes veneR mecePevee ®eeefn³es, efkeÀvleg meJe&Lee meyekeÀes Heæ{ves keÀe DeefOekeÀej nw¤3¤ 

Hegvemleeë keÀLebYetlee YeJes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gve eqm$e³eeW keÀes kewÀmee nesvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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ceLeerNÐeoeRN efJeYe=žlees ceeleNefjéeež ie=Énsie=žns M³esNlees pesv³eesN Yetled~ 

DeeoeRN je%esN ve menerž³emesN me®eeN meVee otÉl³eb1žN Ye=iežJeeCees efJeJee³e¤4¤ 

ceLeer™led~ ³eled~ F&Nced~ efJeçYe=žleë~ ceeNleNefjéeež~ ie=Énsçie=žns~ M³esNleë~ pesv³ežë~ Yetled~ Deeled~ F&Nced~ je%esž~ ve~ menerž³emes~ 

me®eež~ meved~ Dee~ otÉl³ežced~ Ye=iežJeeCeë~ efJeNJeeN³eN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(ceLeerled) ceLeefle (³eled) (F&ced) ÒeeHleceeqiveced (efJeYe=leë) efJeefJeOeêJ³eefJeÐeeOeejkeÀeë 

(ceeleefjéee) ³ees ceele³e&vleefj#es éeefmeefle me Jee³egë (ie=nsie=ns) Òeefleie=nced (M³esleë) ÒeeHleë (pesv³eë) efJepe³enslegë~ 

De$e yeenguekeÀeoewCeeefokeÀ Sv³eÒel³e³ees ef[®®e~ (Yetled) YeJeefle (Deeled) Devevlejced (F&ced) efJepe³eÒeeefHekeÀe mesvee 

(je%es) ve=Hele³ess (ve) FJe (mener³emes) ³eMemee mees{s (me®ee) me²l³ee (meved) JeÊe&ceeveë (Dee) mecevleeled 

(otl³eced) otlem³e YeeJeë keÀce& Jee (Ye=ieJeeCeë) Ye=ppeefle HeoeLe&efJeÐe³eeveskeÀeved HeoeLee&efveefle Ye=ieJeeCemleÜled 

(efJeJee³e) mebJe=Ceesefle¤4¤ 

DevJe³eë-Ye=ieJeeCe FJe ie=nerleefJeÐeeë kegÀcee³³eex ³eLee³eb efJeYe=leë M³eslees pesv³ees ceeleefjéee ³eodotl³eb leoeefJeJee³e ie=nsie=n 

F&cÒeeHleceeÅive ceLeeroeled mener³emes je%es vesced me®ee meved Yetled leLewJe efJeÐee³eesiesve megKekeÀeefjC³ees YeJevleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ve Keueg efJeÐee ûenCesve efJevee m$eerCeeb eEkeÀef®eoefHe megKeb 

YeJeefle ³eLeeçie=nerleefJeÐeeë Heg©<eeë megue#eCee efJeog<eerë eqm$e³eë Heer[³eefvle, leLewJe efJeÐeeefMe#eejefnleeë eqm$e³eë 

mJeeved Heleerved Heer[³eefvle lemceeefÜÐeeûenCeevevlejcesJe HejmHejb Òeerl³ee mJe³ebJejefJeOeevesve efJeJeenb ke=ÀlJee meleleb 

megKeef³eleJ³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Ye=ieJeeCeë) DeveskeÀefJeOe HeoeLe&efJeÐee mes HeoeLeeX keÀes J³eJenej ceW ueevesnejeW kesÀ legu³e 

efJeÐeeûenCe keÀer ngF& keÀv³eeDees! pewmes ³en (efJeYe=leë) DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer HeoeLe& efJeÐee keÀe OeejCe keÀjvesJeeuee 

(M³esleë) ÒeeHle nesves keÀe (pesv³eë) Deewj efJepe³e keÀe nsleg leLee (ceeleefjéee) Devleefj#e ceW meesves Deeefo efJenejeW keÀe 

keÀjvesJeeuee Jee³eg (³eled) pees (otl³eced) otle keÀe keÀce& nw GmekeÀes (Dee efJeJee³e) De®ís ÒekeÀej mJeerkeÀej keÀjlee 

Deewj (ie=ns-ie=ns) Iej-Iej DeLee&led keÀuee³ev$eeW kesÀ keÀesþs-keÀesþs ceW (F&ced) ÒeeHle ngS Deeqive keÀes (ceLeerled) ceLelee 

nw (Deeled) DeLeJee (mener³emes) ³eMe menvesJeeues (je%es) jepee kesÀ efue³es (ve) pewmes (F&ced) efJepe³e megKe ÒeeHle 

keÀjevesJeeueer mesvee (me®ee) me²efle kesÀ meeLe (meved) JeÊe&ceeve (Yetled) nesleer nw, Jewmes efJeÐee kesÀ ³eesie mes megKe 

keÀjevesJeeueer nesDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ efJeÐee-ûenCe kesÀ efJevee eqm$e³eeW keÀes 

kegÀí Yeer megKe veneR neslee~ pewmes DeefJeÐeeDeeW keÀe ûenCe efkeÀ³es ngS cetæ{ Heg©<e GÊece ue#eCe ³egkeÌle efJeÜeved 

eqm$e³eeW keÀes Heeræ[e osles nQ, Jewmes efJeÐee efMe#ee mes jefnle m$eer DeHeves efJeÜeved Heefle³eeW keÀes ogëKe osleer nQ~ Fmemes 
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efJeÐee-ûenCe kesÀ Devevlej ner HejmHej Òeerefle kesÀ meeLe mJe³ebJej efJeOeeve mes efJeJeen keÀj efvejvlej megKe³egkeÌle nesvee 

®eeefn³es¤4¤ 

Hegveë met³e&JeoO³eeHekeÀiegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj met³e& kesÀ meceeve DeO³eeHekeÀ kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

ceNns ³eeqlHeN$e F¥N jmeŸ efoNJes keÀjJež lmejlHe=MeNv³ežef½eefkeÀNlJeeved~ 

me =Épeomleež Oe=<eNlee efoNÐegcežmcewN mJee³eeŸ osNJees ogžefnNleefjN eqlJeef<eŸ Oeeled¤5¤15¤ 

ceNns~ ³eled~ efHeN$es~ F&Nced~ jmežced~ efoNJesë~ keÀë~ DeJež~ lmeNjŠled~ He=ÉMeNv³ežë~ ef®eNefkeÀNlJeeved me=Épeled~ Demleež~ Oe=É<eNlee~ 

efoNÐegced~ DeNmcewN~ mJee³eežced~ osNJeë~ ogÉefnNleefjž~ eqlJeef<ežced~ OeeNled¤5¤ 

HeoeLe&ë-(cens) efJeÐe³ee HeefjceeCesve cenled (³eled) ³eë (efHe$es) efJeÐeeÒekeÀeMe³eesoe&vesve Heeueef³e$es (F&ced) 

ÒeeHleJ³eced (jmeced) efJeÐeew<eefOeHeÀueced (efoJes) ÒekeÀeMee³e (keÀë) megKeoë (DeJe) efJeefveûens (lmejled) efJe©×b 

ie®íefle (He=Mev³eë) HeefMe&lee (ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeved %eevenslegJee& (me=peled) me=peefle (Demlee) Òe#esHlee (Oe=<elee) 

ÒeeieuY³esve (efoÐegced) Ðeesleceeveeb efJeÐeeb oereqHleb Jee (Demcew) Òe³eespevee³e (mJee³eeced) mJekeÀer³eeced (osJeë) 

efJeÐeeÒekeÀeMeoelee (ogefnleefj) keÀv³esJe JeÊe&ceevee³eeceg<eefme (eqlJeef<eced) efJeÐeeÒekeÀeMeb lespees Jee (Oeeled) 

oOeeefle¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! ³et³eb leLee ³eÐeë keÀë He=Mev³e Demlee ef®eefkeÀlJeeved osJeë met³eex cens efHe$es efoJe 

F&ce´meceJeme=peoercevOekeÀejb ®e lmejlmJee³eeb ogefnleefj eqlJeeE<e OeeoLe efoÐegb Oe=<elee megKeb oer³eles leLee meJe&mcew megKeb kegÀ©le¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ meJezcee&leeefHe$eeefoefYece&veg<³ewë mJem³e mJem³e mevleeves<eg efJeÐee 

mLeeHeveer³ee~ ³eLee ÒekeÀeMece³eë meved met³e&ë meJe¥ ÒekeÀeM³eevevo³eefle leLewJe efJeÐee³egkeÌleeë Heg$eeë keÀv³ee½e meJee &efCe 

megKeeefve ooefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes pewmes (³eled) pees (keÀë) megKeoelee (He=Mev³eë) mHeMe& keÀjves 

(Demlee) HeWÀkeÀves (ef®eefkeÀlJeeved) peeveves (osJeë) efJeÐee ÒekeÀeMe kesÀ osvesJeeuee met³³e& (cens) yeææ[s (efHe$es) ÒekeÀeMe 

kesÀ osves mes Heeueve keÀjvesJeeues (efoJes) ÒekeÀeMe kesÀ efue³es (F&ced) ÒeeHle keÀjves ³eesi³e (jmeced) Dees<eefOe kesÀ HeÀue keÀes 

(DeJeme=peled) j®elee (F&ced) (lmejled) DevOekeÀej keÀes otj keÀjlee (mJee³eeced) DeHeveer (ogefnleefj) keÀv³ee kesÀ meceeve 

G<ee ceW (eqlJeef<eced) ÒekeÀeMe Jee lespe keÀes (Oeeled) OeejCe keÀjlee, GmekesÀ Devevlej (efoÐegced) oerefHle keÀer (Oe=<elee) 

¢æ{lee mes megKe oslee nw, Jewmes efkeÀ³ee keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ meye ceelee-efHelee Deeefo ceveg<³eeW keÀes DeHeves-DeHeves 

mevleeveeW ceW efJeÐeemLeeHeve keÀjvee ®eeefn³es~ pewmes ÒekeÀeMeceeve met³e& meyekeÀes ÒekeÀeMe keÀjkesÀ Deeveefvole keÀjlee nw, 

Jewmes ner efJeÐee³egkeÌle Heg$e Jee Heg$eer meye megKeeW keÀes osles nQ¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Yeer DeO³eeHekeÀ kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceWW efkeÀ³ee nw¤ 

mJe Dee ³emlegY³ebN oceN Dee efJeNYeeefleN veceesž JeeN oeMeežogMeNlees DevegÉ Ðetved~ 

JeOeex™ DeivesN Je³eesž Dem³e efÜNyene&N ³eemežêeN³ee meNjLebN ³eb pegÉveeefmež¤6¤ 

mJes~ Dee~ ³eë~ legY³ežced~ ocesž~ Dee~ efJeNçYeeeflež~ vecežë~ JeeN~ oeMeežled~~ GNMeNleë~ Devegž~ Ðetved~ JeOeex™ Feflež~ DeNivesN~ 

Je³ežë~ DeNm³eN~ efÜNçyene&™ë~ ³eemežled~ jeN³ee~ meNçjLežced~ ³eced~ pegÉveeefmež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(mJes) mJekeÀer³es (Dee) mecevleeled (³eë) DeO³eslee (legY³eced) (oces) ie=ns~ oce Fefle ie=nveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb06.4) (Dee) DeefYeleë (efJeYeeefle) ÒekeÀeMeles (veceë) DeVeced (Jee) efJekeÀuHes (oeMeeled) ooeefle 

(GMeleë) keÀece³eceeveeved (Deveg) JeerHmee³eeced (Ðetved) efoJemeeved (JeOeex) ³ees JeOe&³eefle lelmebyeg×ew (Deives) 

efJe%eeveÒeo (Je³eë) peerJeveced (Dem³e) DeHel³em³e peielees Jee (efÜyene&ë) ³ees ÜeY³eeb efJeÐeeefMe#eeY³eeb 

ÒeleeHeÒekeÀeMeeY³eeb Jee JeOe&³eefle meë (³eemeled) ÒeeHe³eefvle (je³ee) efJeÐeeefoOevesve (mejLeced) jLew jceCeer³ewë 

keÀce&efYeie&gCew³ee&vewJee& men JeÊe&ceevemleced (³eced) ceveg<³eb jLeb Jee (pegveeefme) J³eJenejs Òesj³eefme¤6¤ 

DevJe³eë-ns Deives! JeOeex efÜyene&mlJeb ³eLee meefJelee mJes oces legY³eb vece DeeoeMeeoeefJeYeeefle ³eLee Jeem³e peielees Je³ees 

³eemeled leLee ³eë mJes oces legY³eb vece DeeoeMeeoeefJeYeel³em³eeHel³em³e Je³ees ³eemeled je³ee mejLeb ³eb pegveeefme leeved meJee&vevegÐetvegMeleë 

mecHeeo³e¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eg<ceeefYe³ex ³eg<ceekebÀ efHelejes pevekeÀe Dee®ee³ee&½e 

³eg<ceY³eb megefMe#e³ee met³³e&JeefÜÐeeÒekeÀeMesveeVeeefooevesve Jee megKe³eefvle les efvel³eb mesJeveer³eeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJe%eeveÒeo! (JeOeex) (efÜyene&ë) efJeÐee Deewj efMe#ee mes Jeej-Jeej yeæ{evesnejs DeeHe 

pewmes meefJelee (mJes) DeHeves (oces) Iej ceW (legY³eced) legcekeÀes (veceë) DeVe (DeeoeMeeled) De®ís ÒekeÀej oslee 

(DeeefJeYeeefle) Deewj Del³evle ÒekeÀeMe keÀes keÀjlee (Jee) DeLeJee (Dem³e) Fme peieled keÀer (Je³eë) DeJemLee keÀes 

(³eemeled) Hengb®eelee nw, Jewmes (³eë) pees efMe<³e DeHeves Iej ceW legcnejs efue³es DeVe oslee DeLee&led ³eLee³eesi³e melkeÀej 

keÀjlee Deewj DeeHemes iegCeeW keÀes ÒeeHle neslee ngDee ÒekeÀeefMele neslee DeLeJee Fme DeHeves Heg$e Deeefo keÀer DeJemLee 

Hengb®eelee DeLee&led Deew<eefOe Deeefo HeoeLeeX mes veerjesielee keÀes ÒeeHle keÀjlee nw Deewj (je³ee) efJeÐeeefo Oeve (mejLeced) 

ceveesnj (³eeve,) keÀce& Jee iegCeeW meefnle mes (³eced) efpeme ceveg<³e keÀes (pegveeefme) J³eJenej ceW ®eueeles nes, Gve 

meyekeÀes (DevegÐetved) Òeefleefove (GMeleë) Deefle GÊece keÀerefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees 

legcnejs efHelee DeLee&led GlHeVe keÀjvesJeeues Jee Heæ{evesJeeues Dee®ee³³e& legcnejs efue³es GÊece efMe#ee mes met³e& kesÀ meceeve 

efJeÐeeÒekeÀeMe Jee DeVeeefo os keÀj megKeer jKeles nQ, GvekeÀe efvejvlej mesJeve keÀjes¤6¤ 

Hegvemme keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNeÅive efJeéeež DeNefYe He=#ežë me®evles mecegÉêb ve ñeNJeležë meNHle ³eN»erë~ 

ve peeNefceefYeNefJe& ef®ežefkeÀlesN Je³eesž vees efJeNoe osNJes<egÉ Òecežefleb ef®eefkeÀNlJeeved¤7¤ 

DeNeqiveced~ efJeéeežë~ DeNefYe~ He=#ežë~ meN®eNvlesN~ meNcegÉêced~ ve~ ñeNJeležë~ meNHle~ ³eN»erë~ ve~ peeNefceçefYežë~ efJe~ ef®eNefkeÀNlesN~ 

Je³ežë~ veNë~ efJeNoeë~ osNJes<egž~ Òeçcežefleced~ ef®eNefkeÀNlJeeved¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Deeqiveced) efJeÐegleced (efJeéeeë) DeefKeueeë (DeefYe) DeefYeleë (He=#eë) ³eeë He=®eles efJeÐeemecHeke¥À 

kegÀJe&efvle leeë Heg$³eë (me®evles) meceJe³eefvle (mecegêced) DeCe&Jeced (ve) FJe (ñeJeleë) ÒeeCeeved (meHle) 

ÒeeCeeHeeveJ³eeveesoevemeceevemet$eelcekeÀejCemLeeved (³e»erë) cenl³ees ©efOejefJeÐegoeefoiele³eë (ve) efve<esOes 

(peeefceefYeë) m$eerefYeë (efJe) efJeMes<es (ef®eefkeÀles) %eeHe³eefle (Je³eë) efJe%eeveced (veë) Demceeved (efJeoeë) efJe%eeHe³e 

(osJes<eg) efJeÜlmeg efoJ³eiegCes<eg Jee (Òeceefleced) Òeke=Àäb %eeveced (ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeved %eeHekeÀes Jee¤7¤ 

DevJe³eë-³eeq½eefkeÀlJeeved veesçmceeved osJes<eg ÒeceeEle efJeoe Je³ees efJeef®eefkeÀles leceeqiveefceJe efJeéee He=#eë Heg$³eë keÀevle³ees Jee 

mecegêb ñeJeleë meHle ÒeeCeeved ³e»ervexJeeefYeme®evles ³elees Je³eb cetKee&efYeo&gëKeoeefYepee&efceefYeJee& men ve mebJemesce¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee mecegêb veÐeë ÒeeCeeved efJeÐegoeo³e½e meb³eg¡eefvle 

leLewJe ceveg<³eeë meJex Heg$ee keÀv³ee½e ye´ïe®e³³e&sCe efJeÐeeJe´les meceeH³e ³egJeeçJemLeeb ÒeeH³e efJeJeeneefovee 

mevleeveeveglHeeÐe lesY³emleLewJe efJeÐeemegefMe#ee ûeen³es³egjvesve meceë keÀef½eoefOekeÀ GHekeÀejes ve efJeÐele Fefle ¤7¤ 

HeoeLe&ë-pees (ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeved %eeve keÀe nsleg (veë) nce ueesieeW keÀes (osJes<eg) efJeÜeved Jee 

efoJ³eiegCeeW ceW (Òeceefleced) GÊece %eeve keÀes (efJeoeë) ÒeeHle keÀjlee (Je³eë) peerJeve keÀe (efJeef®eefkeÀles) efJeMes<e %eeve 

keÀjelee nw, Gme (Deeqiveced) Deeqive kesÀ meceeve efJeÜeved (efJeéeeë) meye (He=#eë) efJeÐeemecHeke&À keÀjvesJeeues Heg$e Jee 

oerefHle (mecegêced) mecegê Jee (ñeJeleë) veoer kesÀ meceeve Mejerj keÀes ieceve keÀjeles ngS (meHle) meele DeLee&led ÒeeCe, 

DeHeeve, J³eeve, Goeve, meceeve Fve Heeb®e kesÀ Deewj metd$eªHe Deelcee kesÀ meceeve (met$eelcekeÀejCemLe) leLee 

(³e»erë) ©efOej Jee efyepegueer Deeefo keÀer ieefle³eeW kesÀ (ve) meceeve (DeefYeme®evles) mecyevOe keÀjleer nQ, efpememes nce 

ueesie cetKe& Jee ogëKe osvesJeeueer (peeefceefYeë) eqm$e³eeW kesÀ meeLe (ve) veneR yemeW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee leLee Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes mecegê keÀes veoer Jee ÒeeCeeW keÀe s 

efyepegueer Deeefo ieefle meb³egkeÌle keÀjleer nQ, Jewmes ner ceveg<³e meye Heg$e Jee keÀv³ee ye´ïe®e³³e& mes efJeÐee Jee Je´leeW keÀes 

meceeHle keÀjkesÀ ³egJeeJemLee Jeeues neskeÀj efJeJeen mes mevleeveeW keÀes GlHeVe keÀj GvekeÀes Fmeer ÒekeÀej efJeÐee efMe#ee 

meoe ûenCe keÀjeJeW~ Heg$eeW kesÀ efue³es efJeÐee keÀe GÊece efMe#ee keÀjves kesÀ meceeve keÀesF& yeæ[e GHekeÀej veneR nw¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen DeO³eeHekeÀ kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee ³eefoN<es ve=ÉHeeEleN lespeN DeeveNìdígef®eN jsleesN efveef<ežkeÌlebN ÐeewjŠYeerkesžÀ~ 
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DeNeqiveë MeOe&™ceveJeNÐeb ³egJeežNveb mJeeNO³eŸ peve³elmetÉo³ež®®e¤8¤ 

Dee~ ³eled~ FN<es~ ve=ÉçHeefležced~ lespežë~ Deevežìd~ Megef®ež~ jsležë~ efveçefmežkeÌleced~ Ðeewë~ DeNYeerkesžÀ~ DeNeqiveë~ MeOe&™ced~ 

DeNveNJeNÐeced~ ³egJeežveced~ megÉçDeeNO³ežced~ peNveN³eNled~ metÉo³ežled~ ®eN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (³eled) ³eë (F<es) F®íeHetÊe&³es (ve=Heefleced) jepeeveced (lespeë) ÒeeieuY³eced 

(Deeveìd) J³eeHveesefle~ De$e J³el³e³esve HejmcewHeob Mveb ®e~ (Megef®e) HeefJe$eced (jsleë) Jeer³³e&cegokebÀ Jee~ jsle 

Fl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (efveef<ekeÌleced) mebmLeeefHeleced (Ðeewë) ÒekeÀeMeë (DeYeerkesÀ) mebûeeces~ 

DeYeerkeÀ Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (Deeqiveë) efJeÐegled (MeOe&ced) yeefueveced (DeveJeÐeced) 

Deefveefvoleced (³egJeeveced) (mJeeO³eced) megÿg mecevleeod efJeÐeeçOeer³eles ³eeqmceved ³em³eeb leb Jee (peve³eled) (meto³eled) 

meto³esled (®e) meceg®®e³es¤8¤ 

DevJe³eë-ns ³egJeles! lJeb ³eLee ÐeewjeqivejYeerkesÀ F<es ³eved efveef<ekeÌleb Megef®e jslemlespe½eeveìd mecevleeled ÒeeHe³eefle lesve ³egkeÌlee 

lJeb leLee MeOe&ceveJeÐeb mJeeO³eb ³egJeeveb ve=HeeEle efJeÜebmeb mJe³ebJejefJeJeensve ÒeeH³eeHel³eev³eepeve³eod ogëKeb meto³e®®e¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ve meJezce&veg<³ewë keÀoeef®elmegefJeÐee MejerjyeueeY³eeb efJevee 

J³eeJeneefjkeÀHeejceeefLe&keÀmegKes ÒeeH³esles~ ve Keueg mevleevesY³ees efJeÐeeoevesve efJevee ceeleeefHe$eeo³eesçve=Cee YeefJelegb 

MekeÌvegJevleerefle JesÐeced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns ³egJeles! pewmes (Ðeewë) ÒekeÀeMemJeªHe (Deeqiveë) efJeÐegled (DeYeerkesÀ) mebûeece ceW (F<es) F®íe 

keÀer HetCe&lee kesÀ efue³es (³eled) pees (efveef<ekeÌleced) mLeeHeve efkeÀ³es ngS (Megef®e) HeefJe$e (jsleë) Jeer³e& Deewj (lespeë) 

ÒeieuYelee keÀes (Deeveìd) ÒeeHle keÀjleer nw, Gmemes ³egkeÌle let Jewmes (MeOe&ced) yeueer (DeveJeÐeced) efvevoejefnle 

(³egJeeveced) ³egJeeJemLee Jeeues (mJeeO³eced) GÊece efJeÐee³egkeÌle efJeÜeved (ve=Heefleced) ceveg<³eeW ceW jepeceeve Heefle keÀes 

mJes®íe mes ÒemeVeleeHetJe&keÀ ÒeeHle nes kesÀ (Deepeve³eled) mevleeveeW keÀes GlHeVe (®e) Deewj DeefJeÐee ogëKe keÀes 

(meto³eled) otj keÀj¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW pees peevevee ®eeefn³es efkeÀ keÀYeer GÊece efJeÐee Jee ÒeoerHle Deeqive kesÀ meceeve 

efJeÜeved kesÀ me² kesÀ efJevee J³eJenej Deewj HejceeLe& kesÀ megKe ÒeeHle veneR nesles Deewj DeHeves mevleeveeW keÀes efJeÐee osves 

kesÀ efJevee ceelee-efHelee Deeefo ke=Àleke=Àl³e veneR nes mekeÀles¤8¤ 

efJeÐe³ee eEkeÀ ÒeeHveesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efJeÐee mes keÌ³ee ÒeeHle neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ceveesN ve ³eesçOJežveë meNÐe Sl³eskežÀë meN$ee metjesN JemJež F&Mes~ 

jepeežvee efceN$eeJež©Cee megHeeNCeer iees<egž efÒeN³eceNce=lebN j#ežceeCee¤9¤ 

www.aryamantavya.in   (810 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (810 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

810 

cevežë~ ve~ ³eë~ DeOJežveë~ meNÐeë~ Seflež~ SkežÀë~ meN$ee~ metjžë~ JemJežë~ F&NMesN~ jepeežvee~ efceN$eeJe©žCee~ megÉHeeNCeer 

Feflež megÉçHeeNCeer~ iees<egž~ efÒeN³eced~ DeNce=ležced~ j#ežceeCee¤9¤ 

HeoeLe&ë-(ceveë) me¹uHeefJekeÀuHeeeqlcekeÀevleëkeÀjCeJe=efÊeë (ve) FJe (³eë) efJeÜeved (DeOJeveë) ceeiee&ved 

(meÐeë) MeerIe´ced (Sefle) ie®íefle (SkeÀë) Demene³eë (me$ee) mel³eeved iegCekeÀce&mJeYeeJeeved (metjë) 

ÒeeefCeieYe&efJeceesef®ekeÀe ÒeeCemLeefJeÐegefoJe (JemJeë) Jemetefve (F&Mes) Ssée³e&³egkeÌlees YeJeefle (jepeevee) ÒekeÀeMeceeveew 

meYeeefJeÐeeO³e#eew (efce$eeJe©Cee) ³eë meJe&efce$eë meJexéej½e leew (megHeeCeer) MeesYeveeë HeeCe³ees J³eJeneje ³e³eesmleew 

(iees<eg) He=efLeJeerjep³es<eg (efÒe³eced) ÒeereflekeÀjced (Dece=leced) meJe&megKeÒeeHekeÀlJesve ogëKeefJeveeMekeÀced (j#eceeCee) ³eew 

j#elemleew~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced¤9¤ 

DevJe³eë-ns m$eerHeg©<ees! ³egJeeb ³eLee efJeÜeved cevees ve metj FJe efJeceeveeefo³eevewjOJeveë Heejb meÐe Sefle ³e SkeÀë me$ee 

JemJe F&Mes leLee iees<eg efÒe³ecece=leb j#eceeCee megHeeCeer efce$eeJe©Ceew jepee vesJe YetlJee Oecee&Le&keÀececees#eeved meeOveg³eeleeced¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee ceveg<³ee ve efJeÐeeefJeÜlme²eY³eeb efJevee efJeceeveeoerved 

j®eef³elJee le$e efmLelJee osMeevlejs<eg meÐees ieceveeieceves mel³eefJe%eevecegÊeceêJ³eÒeeefHleOee&efce&keÀes jepee ®e jep³eb 

YeeJeef³elegb MekeÌvegJeefvle leLee m$eerHeg©<es<eg efJeÐee yeueesVel³ee efJevee megKeJe=ef×ve& YeJeefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns m$eerHeg©<ees! legce efJeÜevceveg<³e pewmes (ceveë) me¹uHeefJekeÀuHeªHe DevleëkeÀjCe keÀer Je=efÊe kesÀ 

(ve) meceeve Jee (metjë) ÒeeefCe³eeW kesÀ ieYeeX keÀes yeenj keÀjvesnejer ÒeeCemLe efyepegueer kesÀ legu³e efJeceeve Deeefo ³eeveeW 

mes (DeOJeveë) ceeieeX keÀes (meÐeë) MeerIe´ (Sefle) peelee Deewj (³eë) pees (SkeÀë) mene³ejefnle SkeÀekeÀer (me$ee) 

mel³e iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJeJeeuee (JemJeë) êJ³eeW keÀes MeerIe´ (F&Mes) ÒeeHle keÀjlee nw, Jewmes (iees<eg) 

He=efLeJeerjep³e ceW (efÒe³eced) ÒeereflekeÀejkeÀ (Dece=leced) meye megKeeW-ogëKeeW kesÀ veeMe keÀjvesJeeues Dece=le keÀer 

(j#eceeCee) j#ee keÀjvesJeeues (megHeeCeer) GÊece J³eJenejeW mes ³egkeÌle (efce$eeJe©Ceew) meyekesÀ efce$e meye mes GÊece 

(jepeevee) meYee Jee efJeÐee kesÀ DeO³e#eeW kesÀ me¢Me nes kesÀ Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e keÀes efme× efkeÀ³ee 

keÀjes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes ceveg<³e efJeÐee Deewj efJeÜeveeW kesÀ 

mebie kesÀ efJevee efJeceeveeefo ³eeveeW keÀes j®e Deewj GveceW efmLele neskeÀj osMe-osMeevlej ceW MeerIe´ peevee-Deevee, mel³e 

efJe%eeve, GÊece êJ³eeW keÀer ÒeeefHle Deewj Oecee&lcee jepee jep³e kesÀ mecHeeove keÀjves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles, Jewmes 

m$eer Deewj Heg©<eeW ceW efvejvlej efJeÐee Deewj Mejerjyeue keÀer GVeefle kesÀ efJevee megKe keÀer yeæ{leer keÀYee r veneR nes 

mekeÀleer¤9¤ 

Hegveë me efJeÜeved keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

cee veesž Deives meNK³ee efHe$³eežefCeN Òe cežef<e&ÿe DeNefYe efJeNog<keÀNefJeë meved~ 
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veYeesN ve ªNHeb pežefjNcee efcežveeefle HegÉje lem³eež DeefYeMežmlesNjOeer™efn¤10¤16¤ 

cee~ veNë~ DeNivesN~ meNK³ee~ efHe$³eežefCe~ Òe~ ceNef<e&NÿeNë~ DeNefYe~ efJeNogë~ keÀNefJeë~ meved~ veYežë~ ªNHeced~ peNefjNcee~ 

efceNveeNefleN~ HegÉje~ lem³eežë~ DeNefYeçMežmlesë~ DeefOež~ FNefnN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOes (veë) DemceekeÀced (Deives) meJe&efJeÐeeçefYeJ³eeHle efJeÜeved (meK³ee) 

efce$eYeeJekeÀcee&efCe (efHe$³eeefCe) efHele=Y³e Deeieleeefve (Òe) Òeke=ÀäeLex (ceef<e&ÿeë) efJeveeMe³esë (DeefYe) DeefYeleë 

(efJeogë) JesÊee (keÀefJeë) HetCe&efJeÐeë (meved) JeÊe&ceeveë (veYeë) Devleefj#eced (ve) FJe (ªHeced) ªHeJeÜmleg 

(peefjcee) Slem³eeë mleglesYee&Je³egkeÌleë (efceveeefle) nefvle (Hegje) Hegjeleveeefve (lem³eeë) GkeÌlee³eeë (DeefYeMemlesë) 

eEnmee³eeë (DeefOe) GHeefjYeeJes (Fefn) mcej¤10¤ 

DevJe³eë-ns Deives! HeeJekeÀJeppeefjcee keÀefJeefJe&ogë mebmlJeb vecees ªHeb ve leLee veesçmceekebÀ Hegje efHe$³eeefCe meK³ee 

ceeefYeÒeceef<e&ÿemlem³ee DeefYeMemlesvee&Mem³eeOeerefn SJeb Yetleë meved ³eë megKeb efceveeefle leb otjerkeÀ©¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee ªHeJevleë HeoeLee&ë met#ce DeJemLeeb 

ÒeeH³eevleefj#esç¢M³ee YeJeefvle~ leLeeçmceekebÀ meefKelJeeefve veäeefve ve YeJes³eg³e&leë meJex Je³eb meJe&Lee efJejesOeb efJene³e 

HejmHejb megËoes YetlJee meJe&oe megefKeveë m³eece¤10¤ 

De$eséejmeYeeO³e#em$eerHeg©<eefJeÐegefÜÜodiegCeJeCe&veb ke=Àlecele SleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

JesefoleJ³eced¤ 

Fl³eskeÀmeHleefleleceb 71 metkeÌleb <ees[Mees 16 Jeie&½e HetCe&ë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) meye efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle ngS efJeÜeved! (peefjcee) mlegefle kesÀ ³eesi³e (keÀefJeë) 

HetCe&efJeÐee keÀes (efJeogë) peevevesJeeues (meved) neskeÀj DeeHe (veYeesªHeb ve) pewmes DeekeÀeMe meye ªHeJeeues HeoeLeeX keÀes 

DeHeves ceW veeMe kesÀ mece³e iegHle keÀj ueslee nw, Jewmes (veë) nce ueesieeW kesÀ (Hegje) Òee®eerve (efHe$³eeefCe) efHelee Deeefo 

mes DeeS ngS (meK³ee) efce$elee Deeefo keÀceeX keÀes (ceeefYe Òe ceef<e&ÿeë) veä cele keÀerefpeS Deewj (lem³eeë) Gme 

(DeefYeMemlesë) veeMe keÀes (DeOeerefn) De®íer ÒekeÀej mcejCe jefKe³es, Fmeer ÒekeÀej neskeÀj pees megKe keÀes (efceveeefle) 

veä keÀjlee nw, GmekeÀes otj keÀerefpe³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes ªHeJeeues HeoeLe& met#ce DeJemLee 

keÀes ÒeeHle neskeÀj Devleefj#e ceW veneR oerKeles, Jewmes nce ueesieeW kesÀ efce$eHeve Deeefo J³eJenej veä ve nesJeW, efkeÀvleg 

nce meye ueesie efJejesOe meJe&Lee íesæ[keÀj HejmHej efce$e neskesÀ meye keÀeue ceW megKeer jnW¤10¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej, meYeeO³e#e, m$eer, Heg©<e, efyepegueer Deewj efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme 

metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe mebieefle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en FkeÀnÊejJeeb 71 metkeÌle Deewj meesuenJeeb 16 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe oMe®e&m³e efÜmeHleeflelecem³e metkeÌlem³e HejeMej $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,2,5,6,9 efJejeìd 

ef$eägHed~ 4,10 ef$eägHed~ 7 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 3,8 YegefjkeÌHe*deqkeÌleMívoë~ 

Heáeceë mJejë¤ 

DeLe ceveg<³eeCeeb JesoeO³eeHeveeO³e³evesve eEkeÀ eEkeÀ HeÀueb YeJeleerl³egHeefoM³eles¤ 

Deye yenÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW ceveg<³eeW keÀes JesoeW kesÀ Heæ{ves-Heæ{eves 

mes keÌ³ee-keÌ³ee HeÀue neslee nw, Fme efJe<e³e keÀes keÀne nw¤ 

efve keÀeJ³eež JesNOemeNë MeéežlemkeÀNn&mlesN oOeežveesN ve³ee&™ HegÉªefCež~ 

DeNeqiveYe&g™Jeêef³eNHeleer™ j³eerNCeeb meN$ee ®ež¬eÀeNCees DeNce=leežefveN efJeéeež¤1¤ 

efve~ keÀeJ³eež~ JesNOemežë~ Meéežleë~ keÀNë~ nmles~ oOeežveë~ ve³ee&™~ HegÉªefCež~ DeNeqiveë~ YegÉJeNled~ jŠef³eNçHeefležë~ jŠ³eerNCeeced~ 

meN$ee~ ®eN¬eÀeNCeë~ DeNce=leežefve~ efJeéeež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efvelejeced (keÀeJ³ee) Jesomlees$eeefCe Jee (JesOemeë) mekeÀueefJeÐeeOeelegefJe&Oeelegë (Meéeleë) 

DeveeefomJeªHem³e Hejceséejm³e mecyevOeeled ÒekeÀeefMeleeefve (keÀë) keÀjesefle (nmles) keÀjs Òel³e#eJemlegJeled (oOeeveë) 

Oejved (ve³³ee&) ve=Y³ees efnleeefve (HegªefCe) yentefve (Deeqiveë) efJeÜeved~ Deeqiveefjefle Heoveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb05.4) (YegJeled) YeJeefle (jef³eHeefleë) ÞeerMeë (j³eerCeeced) efJeÐee®e¬eÀJeefÊe&ÒeYe=efleOeveeveeced (me$ee) 

efvel³eeefve mel³eeLe&ÒeefleHeeokeÀeefve (®e¬eÀeCeë) (Dece=leeefve) cees#eHe³e&vleeLe&ÒeeHekeÀeefve (efJeéee) meJee&efCe 

®elegJexomLeeefve¤1¤ 

DevJe³eë-³eeseqiveefjJe efJeÜevceveg<³ees ³eeefve JesOemeë Meéeleë Hejceelceveë mekeÀeMeeled ÒekeÀeefMeleeefve HegªefCe me$eeçce=leeefve 

efJeéee ve³³ee& keÀeJ³eeefve meefvle leeefve oOeeveë efJeÐeeÒekeÀeMeb ®e¬eÀeCeë meved Oecee&®ejCeb efve keÀes efve½e³esve keÀjesefle me j³eerCeeb 

jef³eHeefleYe&gJeÓJeefle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! Devevlemel³eefJeÐesveeçveeefovee meJe&%esve HejceséejsCe ³eg<ceef×lee³e mJeefJeÐeece³ee 

Deveeo³ees Jesoeë ÒekeÀeefMeleemleeveOeerl³eeO³eeH³e ®e Oeeefce&keÀe efJeÜebmees YetlJee Oecee&Le&keÀececees#eeefVeJe&Êe&³ele¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees (Deeqiveë) Deeqive kesÀ legu³e efJeÜeved ceveg<³e (JesOemeë) meye efJeÐeeDeeW kesÀ OeejCe Deewj 

efJeOeeve keÀjvesJeeues (Meéeleë) Deveeefo mJeªHe Hejceséej kesÀ mecyevOe mes ÒekeÀeefMele ngS (HegªefCe) yengle (me$ee) 

mel³e DeLe& kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves leLee (Dece=leeefve) cees#eHe³e&vle DeLeeX keÀes ÒeeHle keÀjvesJeeues (efJeéee) meye (ve³³ee&) 

ceveg<³eeW keÀes megKe nesves kesÀ nsleg (keÀeJ³ee) meJe&%e efveefce&le JesoeW kesÀ mlees$e nQ, Gve keÀes (nmles) neLe ceW Òel³e#e 

HeoeLe& kesÀ legu³e (oOeeveë) OeejCe keÀj leLee efJeÐeeÒekeÀeMe keÀes (®e¬eÀeCeë) keÀjlee ngDee Oecee&®ejCe keÀes (efve 

keÀë) efve½e³e keÀjkesÀ efme× keÀjlee nw Jen (j³eerCeeced) efJeÐee, ®e¬eÀJeefÊe& jep³e Deeefo OeveeW keÀe (jef³eHeefleë) 

Heeueve keÀjvesJeeuee ÞeerHeefle (YegJeled) neslee nw¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! Devevle mel³eefJeÐee³egkeÌle Deveeefo meJe&%e Hejceséej ves legce ueesieeW kesÀ efnle kesÀ 

efueS efpeve DeHeveer efJeÐeece³e Deveeefo ªHe JesoeW keÀes ÒekeÀeefMele efkeÀ³es nQ, GvekeÀes Heæ{-Heæ{e Deewj Oecee&lcee efJeÜeved 

neskeÀj Oece&, DeLe&, keÀece, cees#e, Deeefo HeÀueeW keÀes efme× keÀjes¤1¤ 

³e Sleeved mJeerkegÀJe&efvle les meoevevoe YeJeefvle, ³es ®e veeOeer³eles Je=LeeÞecee YeJevleerl³egHeefoM³eles¤ 

pees ueesie Fve GkeÌle JesoeW keÀes Heæ{les nQ, Jes ner meoe Deevevo ceW jnles nQ Deewj pees veneR Heæ{les GvekeÀe 

HeefjÞece J³eLe& peelee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeNmces JeNlmeb HeefjN <evlebN ve efJežvoefVeN®ívleesN efJeéesž DeNce=leeN Decetžjeë~ 

ÞeNceN³egJežë HeoNJ³eesž efOe³ebNOeemleNmLegë HeNos HežjŠces ®eeJe&Nivesë¤2¤ 

DeNmces Feflež~ JeNlmeced~ Heefj™~ mevležced~ ve~ efJeNvoNved~ FN®ívležë~ efJeéesž~ DeNce=leežë~ Decetžjeë~ ÞeNceNç³egJežë~ HeNoNçJ³ežë~ 

efOeN³eNcedçOeeë~ leNmLegë~ HeNos~ HeNjŠces~ ®ee©ž~ DeNivesë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Demces) Demceeved (Jelmeced) megKes<eg efveJeeme³evleb J³ekeÌleJee®eb Òeefme×b Jeso®elegä³eced~ De$e 

Je+le+0~ (GCee03.61) Fefle met$esCeem³e efmeef×ë~ (Heefj) meJe&leë (mevleced) JeÊe&ceeveced (ve) efve<esOes (efJevoved) 

ueYevles (F®ívleë) Þe×eueJees YetlJee (efJeées) meJex peerJeeë (Dece=leeë) DeveglHeVelJeeoveeefolJeevcejCeOece&jefnleeë 

ÒeeHlecees#ee½e (Decetjeë) cet{YeeJejefnleeë (Þece³egJeë) ÞecesCe ³egkeÌleeë~ De$e efkeÌJeyJeef®eÒeeq®í0~ 

(GCee02.54) Fefle efkeÌJeyoerIeez YeJeleë~ (HeoJ³eë) megKeb ÒeeHleeë (efOe³evOeeë) yegeq×b keÀce& Jee oOeefle (lemLegë) 

efleÿefvle~ (Heos) ÒeeHleJ³es (Hejces) meJeexlke=Àäs (®ee©) Þewÿîeb ³eLee m³eeÊeLee (Deivesë) Hejceséejm³e¤2¤ 

DevJe³eë-³es efJeées Dece=lee Decetjeë Þece³egJeë HeoJ³ees efOe³ebOee cees#eefce®ívlees ceveg<³ee Demces Jelmeb mevleb Jeso®elegä³eb 

Heefj efJevoBmlesçives½ee© Hejces Heos lemLeg³ex ®e ve efJeogmles leodye´ïe Heob veeHvegJeefvle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-meJex peerJee Deveeo³eë mevl³esles<eeb ceO³es ³es ceveg<³ee osnOeeefjCeë meefvle, leeved Òeleeréej 

GHeefoMeefle~ ns ceveg<³eeë! meJex ³et³eb JesoeveOeerl³eeO³eeH³ee%eeveefJejne %eeveJevleë Heg©<eeefLe&vees YetlJee megefKevee s 

YeJele, ve efn JesoeLe&%eevesve efJevee keÀef½eoefHe ceveg<³eë meJe&efJeÐeeë ÒeeHlegb MekeÌveesefle, lemceeod JesoefJeÐeeJe=eq×b mec³ekedÀ 

kegÀ©le¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (efJeées) meye (Dece=leeë) GlHeefÊece=l³egjefnle Deveeefo (Decetjeë) cetæ{leeefo oes<ejefnle 

(Þece³egJeë) Þece mes ³egkeÌle (HeoJ³eë) megKeeW keÀes ÒeeHle (efOe³evOeeë) yegef× Jee keÀce& keÀes OeejCe keÀjvesJeeues 

(F®ívleë) Þe×eueg neskeÀj ceveg<³e (Demces) nce ueesieeW keÀes (Jelmeced) Heg$eJeled megKeeW ceW efveJeeme keÀjleer ngF& 

Òeefme× ®eejeW Jeso mes ³egkeÌle JeeCeer kesÀ (mevleced) JeÊe&ceeve keÀes (HeefjefJevoved) ÒeeHle keÀjles nQ, Jes (Deivesë) 

(®ee©) Þesÿ pewmes nes Jewmes Hejceelcee kesÀ (Hejces) meyemes GÊece (Heos) ÒeeHle nesves ³eesi³e megKeªHeer cees#e Heo ceW 

(lemLegë) efmLele nesles nQ Deewj pees veneR peeveles, Jes Gme ye´ïe Heo keÀes ÒeeHle veneR nesles¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-meye peerJe Deveeefo nQ, pees FvekesÀ yeer®e ceveg<³e osnOeejer nQ, GvekesÀ Òeefle F&éej GHeosMe keÀjlee 

nw efkeÀ ns ceveg<³ees! legce meye ueesie JesoeW keÀes Heæ{-Heæ{e keÀj De%eeve mes %eeveJeeues Heg©<eeLeea neskesÀ megKe Yeesiees, 

keÌ³eeWefkeÀ JesoeLe&%eeve kesÀ efJevee keÀesF& Yeer ceveg<³e meye efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle veneR nes mekeÀlee, Fmemes legce ueesieeW keÀes 

JesoefJeÐee keÀer Je=ef× efvejvlej keÀjveer Gef®ele nw¤2¤ 

Hegvemleb efkeÀceLe&ceOeer³eerjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes Gve JesoeW keÀes efkeÀmeefue³es Heæ{W, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efleNñees ³eožives MeNjoNmlJeeefce®ígef®eŸ Ie=ÉlesveN Meg®ež³eë meHeN³ee&ved~ 

veeceežefve ef®eÎefOejs ³eNef%e³eeNv³emetžo³evle leNvJe1žNë megpeežleeë¤3¤ 

efleNñeë~ ³eled~ DeNivesN~ MeNjožë~ lJeeced~ Fled~ Megef®ežced~ Ie=Élesvež~ Meg®ež³eë~ meNHeN³ee&ved~ veeceežefve~ ef®eNled~ oNefOeNjsŠ~ 

³eNef%e³eežefve~ Demetžo³evle~ leNvJežë~ megçpeežleeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efleñeë) ef$elJemebK³eeefJeefMeäeved (³eled) ³es (Deives) efJeÜved (Mejoë) Mej¢lJevleeved mebJelmejeved 

(lJeeced) leced (Fled) SJe (Megef®eced) HeefJe$eced (Ie=lesve) Deep³esveesokesÀve Jee (Meg®e³eë) HeefJe$eeë mevleë (meHe³ee&ved) 

Heefj®ejs³egë mesJesjved (veeceeefve) DeLe&%eeveef¬eÀ³eemeefnleeë meb%eeë (ef®eled) DeefHe (oefOejs) oOeefle (³eef%e³eeefve) 

keÀceexHeemevee%eevemecHeeoveene&efCe keÀcee&efCe (Demeto³evle) meb®eeue³es³egë (levJeë) levetë (megpeeleeë) 

efJeÐeeef¬eÀ³eemegkeÀewMeues megÿg Òeefme×eë¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³eÐes Meg®e³eë megpeelee ceveg<³eeë MegeE®e lJeeb efleñeë Mejoë meHe³ee&ved le FÐeef%e³eeefve veeceeefve oefOejs 

ef®eoefHe Ie=lesve levJemlevetjmeto³evle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn keÀm³eef®eoefHe JesoeveveOeerl³e efJeÐeeë ÒeeHveesefle, veefn efJeÐeeefYeefJe&vee ceveg<³epevcemeeHeÀu³eb 

HeefJe$elee ®e pee³eles, lemceelmeJezce&veg<³ewjslelkeÀce& Òe³elvesve meowJeevegÿs³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜved! (³eled) pees (Meg®e³eë) HeefJe$e (megpeeleeë) efJeÐeeef¬eÀ³eeDeeW ceW GÊece 

kegÀMeuelee mes Òeefme× ceveg<³e (Megef®eced) HeefJe$e (lJeeced) legPekeÀes (efleñeë) leerve (Mejoë) Mejod $eÝlegJeeues 

mebJelmejeW keÀes (meHe³ee&ved) mesJeve keÀjW Jes (Fled) ner (³eef%e³eeefve) keÀcce&, GHeemevee Deewj %eeve keÀes efme× keÀjves 

³eesi³e J³eJenej (veeceeefve) DeLe&%eeve meefnle meb%eeDeeW keÀes (oefOejs) OeejCe keÀjW (ef®eled) Deewj (Ie=lesve) Ie=le Jee 

peueeW kesÀ meeLe (levJeë) MejerjeW keÀes Yeer (Demeto³evle) ®eueeJeW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer ceveg<³e JesoefJeÐee kesÀ efJevee Heæ{s efJeÜeved veneR nes mekeÀlee Deewj efJeÐeeDeeW kesÀ efJevee 

efve½e³e keÀjkesÀ ceveg<³e pevce keÀer meHeÀuelee leLee HeefJe$elee veneR nesleer, Fmeefue³es meye ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ 

Oecce& keÀe mesJeve efvel³e keÀjW¤3¤ 

JesoeveeceO³esleejë keÀer¢Mee YeJes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

JesoeW kesÀ Heæ{vesJeeues efkeÀme ÒekeÀej kesÀ neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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Dee jesožmeer ye=nNleer JesefJežoeveeNë Òe ©Nefê³eež peefYe´js ³eNef%e³eežmeë¤ 

efJeNovceleex‡ vesNceefOežlee ef®eefkeÀNlJeeveNeÅive HeNos HežjŠces ležefmLeNJeebmežced¤4¤ 

Dee~ jesožmeerN Feflež~ ye=ÉnNleer Feflež~ JesefJežoeveeë~ Òe~ ©Nefê³eež~ peNefYeŃjsŠ~ ³eNef%e³eežmeë~ efJeNoled~ cele&™ë~ vesNceçefOežlee~ 

ef®eNefkeÀNlJeeved~ DeNeqiveced~ HeNos~ HeNjŠces~ leNefmLeNçJeebmežced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) DeefYeleë (jesomeer) Yetefcejep³eb efJeÐeeÒekeÀeMeb Jee (ye=nleer) cenl³eew (JesefJeoeveeë) 

DeefleMe³esve efJe%eeveJevleë (Òe) Òeke=ÀäeLex (©efê³ee) Me$etved ogäeved jeso³eleeb mecyeefvOevees ©êeë (peefYe´js) Yejefvle 

Heg<Ceefvle (³eef%e³eemeë) ³e%emecHeeoves ³eesi³eeë (efJeoled) peeveeefle (ceÊe&ë) ceveg<³eë (vesceefOelee) vesceeë ÒeeHleeë 

HeoeLee& efOelee efnlee ³esve meë~ De$e megefOeleJemegefOelevesceefOeleefOe<JeefOe<eer³e ®e~ (Deäe07.4.45) Fefle ívoefme 

efveHeeleveeled keÌleÒel³e³es efnlJeb Òeefleef<eO³eles~ megHeeb meguegefieefle meesë mLeeve DeekeÀejeosMeë~ (ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeved 

(Deeqiveced) Hejceséejced (Heos) ÒeeHleJ³es iegCemecetns (Hejces) meJeexlke=Àäs (leefmLeJeebmeced) efmLeleced¤4¤ 

DevJe³eë-³es ©efê³ee JesefJeoevee ³eef%e³eemees efJeÜebmees ye=nleer jesomeer DeepeefYe´js meJee&efJeÐeeefJeobmles<eeb mekeÀeMeeod efJe%eeveb 

ÒeeH³e ³eef½eefkeÀlJeeved vesceefOelee ceÊe&ë Hejces Heos leefmLeJeebmeceeÅive ÒeefJeoled me megKeer pee³eles¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewJexoefJeoeb mekeÀeMeeled megefve³ecesve JesoefJeÐeeb ÒeeH³e efJeÜebmees YetlJee Hejceséejb lelme=äb ®e 

efJe%ee³eeçv³esY³ees efJeÐee meleleb oeleJ³eeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (©efê³ee) ogä Me$egDeeW keÀes ©ueevesJeeues kesÀ mecyevOeer (JesefJeoeveeë) Del³evle %eeve³egkeÌle 

(³eef%e³eemeë) ³e%e keÀer efmeef× keÀjves Jeeues efJeÜeved ueesie (ye=nleer) yeæ[s (jesomeer) Yetefce jep³e Jee efJeÐee ÒekeÀeMe 

keÀes (DeepeefYe´js) OeejCe-Hees<eCe keÀjles Deewj meceûe efJeÐeeDeeW keÀes peeveles nQ, Gvemes efJe%eeve keÀes ÒeeHle neskeÀj pees 

(ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeved (vesceefOelee) ÒeeHle HeoeLe& keÀes OeejCe keÀjvesJeeuee (ceÊe&ë) ceveg<³e (Hejces) meyemes GÊece 

(Heos) ÒeeHle keÀjves ³eesi³e cees#e Heo ceW (leefmLeJeebmeced) efmLele ngS (Deeqiveced) Hejceséej keÀes (ÒeefJeoled) peevelee 

nw, Jener megKe Yeesielee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Jeso kesÀ peevevesJeeues efJeÜeveeW mes GÊece efve³ece Üeje JesoefJeÐee keÀes 

ÒeeHle nes efJeÜeved neskesÀ Hejceséej leLee GmekesÀ j®es ngS peieled keÀes peeve Dev³e ceveg<³eeWs kesÀ efue³es efvejvlej efJeÐee 

osJeW¤4¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee YeJes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mebNpeeNveeNvee GHež meeroVeefYeN%eg Helveer™Jevlees veNcem³eŸ vecem³eved~ 

efjNefjNkeÌJeebmežmleNvJežë ke=ÀCJeleN mJeeë meKeeN meK³egžefve&Nefceef<eN j#ežceeCeeë¤5¤17¤ 
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meNcedçpeeNveeNveeë~ GHež~ meerNoNved~ DeNefYeNç%eg~ Helveer™çJevleë~ veNceNm³ežced~ veNceNm³eNefVeeflež vecem³eved~ efjNefjNkeÌJeebmežë~ leNvJežë~ 

ke=ÉÀCJeNleN~ mJeeë~ meKeež~ meK³egžë~ efveNçefceef<ež~ j#ežceeCeeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(mebpeeveeveeë) mec³eipeevevleë~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced~ (GHe) meeceerH³es (meeroved) efleÿefvle 

(DeefYe%eg) DeefYelees peevegveer ³em³e leced (HelveerJevleë) ÒeMemlee efJeÐee³egkeÌlee ³e%emecyeefvOev³eë eqm$e³ees efJeÐevles 

³es<eevles (vecem³eced) HejceséejceO³eeHekebÀ efJeÜebmeb Jee vecemkeÀejen&ced (vecem³eved) melkegÀJe&efvle (efjefjkeÌJeebmeë) 

DeOecee&efÜefveie&leeë~ De$e v³e*dkeÌkeÀeefolJeelkegÀlJeced~ (levJeë) yeueejesi³e³egkeÌleemles (ke=ÀCJeles) kegÀJe&efvle (mJeeë) 

mJekeÀer³eeë (meKee) megËled (meK³egë) megËoë (efveefceef<e) efJeÐeeefOekeÌ³ee³e mHeefOe&les mevleles J³eJenejs (j#eceeCeeë) 

j#eeb kegÀJe&vleë¤5¤ 

DevJe³eë-³es mebpeeveeveeë HelveerJevlees Oece&efJeÐes j#eceeCee DeOecee&efêefjkeÌJeebmees efJeÜebmeesçefYe%etHemeeroVecem³eb 

vecem³eefVeefceef<e meK³egë meKesJe mJeemlevJeë ke=ÀCJele les Yeei³eMeeefuevees YeJeefvle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veneréejefJeog<eesë melkeÀejsCe efJevee keÀm³eef®eod efJeÐeemegKeeefve 

Òepee³evles, lemceeled melkeÀÊeg¥ ³eesi³eeveecesJe melkeÀejë meowJe keÀle&J³eë¤5¤ 

HeoeLe&ë-pees (mebpeeveeveeë) De®íer ÒekeÀej peeveles ngS (HelveerJevleë) ÒeMebmee ³eesi³e efJeÐee³egkeÌle ³e%e 

keÀer peevevesJeeueer eqm$e³eeW kesÀ meefnle (j#eceeCeeë) Oece& Deewj efJeÐee keÀer j#ee keÀjles ngS efJeÜeved ueesie 

(efjefjkeÌJeebmeë) efJeMes<e keÀjkesÀ HeeHeeW mes He=LekedÀ (DeefYe%eg) pe«eDeeW mes (GHemeeroved) mevcegKe meceerHe yewþvee 

peeveles nQ leLee (vecem³eced) vecemkeÀej keÀjves ³eesi³e Hejceséej Deewj Heæ{evesJeeues efJeÜeved keÀe (vecem³eved) melkeÀej 

keÀjles Deewj (efveefceef<e) DeefOekeÀ efJeÐee kesÀ nesves kesÀ efue³es mHe×e&³egkeÌle efvejvlej J³eJenej ceW #eCe-#eCe ceW 

(meK³egë) efce$e kesÀ (meKee) efce$e kesÀ meceeve (mJeeë) DeHeves (levJeë) MejerjeW keÀes (ke=ÀCJele) yeue³egkeÌle Deewj 

jesiejefnle keÀjles nQ, Jes ceveg<³e Yeei³eMeeueer nesles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~
39
 F&éej Deewj efJeÜeved kesÀ melkeÀej keÀjves 

kesÀ efJevee efkeÀmeer ceveg<³e keÀes efJeÐee kesÀ HetCe& megKe veneR nes mekeÀles, FmeefueS ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ melkeÀej 

keÀjves ner ³eesi³e ceveg<³eeW keÀe melkeÀej Deewj De³eesi³eeW keÀe DemelkeÀej keÀjW¤5¤ 

Sles efJeÐe³ee eEkeÀ efJeefolJee JeÊe&le Fl³egHeefoM³eles¤ 

Fve efJeÜeveeW keÀes efJeÐee mes efkeÀmekeÀes peeve kesÀ JeÊe&vee ³eesi³e nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

ef$e meNHle ³eodieg¿eežefveN lJes Fled HeNoeefJežoved efveefnžlee ³eNef%e³eežmeë~ 

                                       

 

39. mebmke=ÀleYeeJeeLe& ceW Íues<e Deue¹ej veneR efo³ee nw~ meb0 
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lesYeer™ j#evles DeNce=leŸ meNpees<eežë HeNMeBt½ež mLeeNle+BáeNjLeŸ ®e Heeefn¤6¤ 

ef$eë~ meNHle~ ³eled~ ieg¿eežefve~ lJes Feflež~ Fled~ HeoeN~ DeNefJeNoNved~ efveçefnžlee~ ³eNef%e³eežmeë~ lesefYežë~ jŠ#eNvle sN~ DeNce=ležced~ 

meNçpees<eežë~ HeNMetved~ ®e~ mLeeNle+ved~ ®eNjLežced~ ®eN~ HeeNefn¤6¤ 

HeoeLe&ë-(ef$e) ef$eJeejb ÞeJeCeceveveefveefoO³eemevewë (meHle) mee²esHee²eB½elegjes Jesoeved $eerved 

ef¬eÀ³eekeÀewMeue-efJe%eeveHeg©<eeLee&ved (³eled) ³eeefve (ieg¿eeefve) iegHleeefve mec³ekedÀ mJeerkeÀÊe&J³eeefve (lJes) kesÀef®eled (Fled) 

DeefHe (Heoe) ÒeeHlegcene&efCe (DeefJeoved) ueYevles (efveefnlee) efveefOeªHeeefCe (³eef%e³eemeë) ³e%emecHeeoves ³eesi³eeë 

(lesefYeë) lewë (j#evles) Heeue³eefvle (Dece=leced) Oecee&Le&keÀececees#eeK³ecece=lemegKeced (mepees<eeë) meceeveÒeereflemesefJeveë 

(HeMetved) HeMegJeodJeÊe&ceeveeved cetKe&lJe³egkeÌleeved ieJeeoerved Jee (®e) meceg®®e³es (mLeele+ved) Yetc³eeefomLeeJejeved 

(®ejLeced) ceveg<³eeefope²ceced (®e) meceg®®e³es (Heeefn) j#e¤6¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! ³eLee lJes ³eef%e³eemees ³eÐeeefve efveefnlee ieg¿eeefve meHle Heoeefve ef$ejbefJevoBmleLee lJeceH³esleeefve 

ueYemJe~ ns efpe%eemees! ³eLewles mepees<eemlesefYejce=leb HeMetved ®eeod Ye=l³eeoerved mLeele+ved ®eeêep³ejlveeoerˆ½ejLeb pe²ceb ®eeled 

Heg$ekeÀue$eeoerved j#evles, leLewleeefve lJeeefceled Heeefn¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewefJe&og<eecevegkeÀjCeb keÀe³³e¥ ve efkeÀueeçefJeog<eeced~ ³eLee 

melHeg©<eeë melkeÀe³ex<eg ÒeJeÊe&vles ogäeefve keÀcee&efCe l³epeefvle leLewJe meJe&cevegÿs³eefceefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ceveg<³ees! pewmes (lJes) keÀesF& (³eef%e³eemeë) ³e%e kesÀ efme× keÀjvesJeeues efJeÜeved (³eled) 

efpeve (efveefnlee) mLeeefHele efJeÐeeefo OeveªHe (ieg¿eeefve) iegHle Jee meye ÒekeÀej mJeerkeÀej keÀjves (Heoe) ÒeeHle nesves 

³eesi³e (meHle) meele DeLee&led ®eej JesoeW Deewj leerve ef¬eÀ³eekeÀewMeue, efJe%eeve Deewj Heg©<eeLeeX keÀes (ef$eë) ÞeJeCe, 

ceveve Deewj efJe®eej keÀjves mes (DeefJeoved) ÒeeHle keÀjles nQ, Jewmes legce Yeer FvekeÀes ÒeeHle nesDees~ ns peeveves keÀer F®íe 

keÀjvesnejs meppeve! pewmes (mepees<eeë) meceeve Òeerefle kesÀ mesJeve keÀjvesJeeues (lesefYeë) GvneRmes (Dece=leced) Oece&, DeLe& 

keÀece Deewj cees#eªHeer megKe (HeMetved) HeMegDeeW kesÀ legu³e cetKe&lJe³egkeÌle ceveg<³e Jee HeMeg Deeefo (®e) Deewj Ye=l³e 

Deeefo (mLeele+ved) Yetefce Deeefo mLeeJej (®e) Deewj jep³e jlveeefo mecHeoe (®ejLeced) ceveg<³e Deeefo pe²ce (®e) 

Deewj m$eer Heg$e Deeefo keÀer (j#evles) j#ee keÀjles nQ, Jewmes GvekeÀer let (Fled) Yeer (Heeefn) j#ee keÀj¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefnS efkeÀ efJeÜeveeW keÀe DevegkeÀjCe 

keÀjW, cetKeeX keÀe veneR~ pewmes meppeve Heg©<e GÊece keÀe³eeX ceW ÒeJe=Êe nesles Deewj ogä keÀceeX keÀe l³eeie keÀj osles n Q, 

Jewmee ner meye ceveg<³e keÀjW¤6¤ 

HegvejeréejiegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW F&éej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

efJeNÜeB Dežives JeN³egveežefve ef#eleerNveeb J³eežvegÉ<ekeÌígŠÉ©Oeesž peerNJemesž Oeeë~ 
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DeNvleNefJe&NÜeB DeOJežvees osJeN³eeveeNveležvêes otÉlees DežYeJees nefJeNJee&ìd¤7¤ 

efJeNÜeved~ DeNivesN~ JeN³egveežefve~ ef#eNleerNveeced~ efJe~ DeeNvegÉ<ekedÀ~ MegÉ©Oežë~ peerNJemesž~ Oeeë~ DeNvleNëçefJeNÜeved~ DeOJežveë~ 

osNJeNç³eeveežved~ Deležvêë~ otÉleë~ DeNYeNJeë~ nNefJeNëçJeeìd¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efJeÜeved) ³eë meJe¥ JesefÊe (Deives) meJe&megKeÒeeHekeÀ! (Je³egveeefve) efJe%eeveeefve (ef#eleerveeced) 

ceveg<³eeCeeced (efJe) efJeefJeOeeLex (Deeveg<ekedÀ) DeevegketÀu³es (Meg©Oeë) ÒeeHleJ³eeefve megKeeefve (peerJemes) peerefJelegced 

(Oeeë) oOeeefme (DevleefJe&Üeved) ³eesçvleJexefÊe meë (DeOJeveë) ceeiee&ved (osJe³eeveeved) ³eeefvle ³ewmleeved osJeeveeced 

efJeog<eeb ieceveeefOekeÀjCeeved (Delevêë) Deveuemeë (otleë) efJe%eeHekeÀë (DeYeJeë) YeJeefle (nefJeJee&ìd) 

efJe%eeveeefoÒeeHekeÀë¤7¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³eleesçvleefJe&Üeved yeefnefJe&Üevelevêes nefJeJee&ìd lJeb ef#eleerveeb Je³egveeefve peerJemes Meg©Oe Deeveg<ekedÀ efJeOee 

osJe³eeveeveOJevees otleesçYeJemlemceelHetp³eleceesçefme¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³eë ÒeeefLe&lees mesefJele F&éejes efJeÜeved Jee Oec³e&ceeie¥ efJe%eeveb ÒeoM³e& 

megKeeefve ooeefle me keÀLeb ve mesJeveer³eë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) meye megKe ÒeeHle keÀjvesJeeues peieoeréej! efpeme keÀejCe (DevleefJe&Üeved) DevleëkeÀjCe 

kesÀ meye J³eJenejeW keÀes leLee (efJeÜeved) yeenj kesÀ keÀe³³eeX keÀes peevevesJeeues (Delevêë) Deeuem³ejefnle (nefJeJee&ìd) 

efJe%eeve Deeefo ÒeeHle keÀjevesJeeues DeeHe (ef#eleerveeced) ceveg<³eeW kesÀ (Je³egveeefve) efJe%eeveeW keÀes (peerJemes) peerJeve kesÀ 

efue³es (Meg©Oeë) ÒeeHle keÀjves ³eesi³e megKeeW keÀes (Deeveg<ekedÀ) DevegketÀuelee HetJe&keÀ (efJeOeeë) efJeefJeOe ÒekeÀej mes 

OeejCe keÀjles nes, JesoÜeje (osJe³eeveeved) efJeÜeveeW kesÀ peeves-DeevesJeeues (DeOJeveë) ceeieeX kesÀ (otleë) efJe%eeve 

keÀjevesJeeues (DeYeJeë) nesles nes, Fmemes DeeHekeÀe melkeÀej nce ueesie DeJeM³e keÀjW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pees ÒeeLe&vee Jee mesJeve efkeÀ³ee ngDee F&éej Oece&ceeie& Jee efJe%eeve 

keÀes efoKeekeÀj megKeeW keÀes oslee nw, GvekeÀe mesJeve DeJeM³e keÀjvee ®eeefn³es¤7¤ 

Hegvemles ye´ïeefJeoes efJeÜebmeë keÀer¢Mee YeJevleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes ye´ïe kesÀ peevevesJeeues efJeÜeved kewÀmes nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

mJeeNO³eesž efoNJe Dee meNHle ³eN»er jeN³ees ogjesN J³ež=leN%ee Dežpeeveved~ 

efJeNoodieJ³eŸ meNjceež ¢ÉÈncetÉJe¥ ³esveeN veg kebÀN ceevegž<eerN YeespežlesN efJeìd¤8¤ 

megÉçDeeNO³ežë~ efoNJeë~ Dee~ meNHle~ ³eN»erë~ jeN³eë~ ogjžë~ efJe~ $eÝNleNç%eeë~ DeNpeeNveNved~ efJeNoled~ ieJ³ežced~ meNjceež~ 

¢ÉÈnced~ TNJe&ced~ ³esvež~ veg~ keÀNced~ ceevegž<eer~ Yeespežles~ efJeìd¤8¤ 

HeoeLe&ë-(mJeeO³eë) ³es megÿg mec³ekedÀ meJex<eeb keÀu³eeCeb O³ee³eefvle les (efoJeë) HetJeexkeÌleefJeÐeeë (Dee) 

DeefYeleë (meHle) SlelmebK³eekeÀeved (³e»erë) cenleerë (je³eë) DevegÊeceeefve Oeveeefve (ogjë) otJe&efvle meJee&efCe 

ogëKeeefve ³ewmleeved efJeÐeeÒeJesMemLeeved Üejeved (efJe) efJeMes<eeLex ($eÝle%eeë) mel³eefJeoë (Depeeveved) peeveefvle 
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(efJeoled) ueYeles (ieJ³eced) ieesY³eë HeMegY³e Feqvê³esY³ees Jee efnleced (mejcee) ³ee mejeved yeesOeeved efceceerles mee 

(¢{ced) (GJe&ced) oes<eeEnmeveced (³esve) Heg©<eeLexve (veg) MeerIe´ced (keÀced) megKeced (ceeveg<eer) ceeveg<eeCeeefce³eced 

(Yeespeles) Yeg*dkeÌles~ De$e efJekeÀjCeJ³el³e³esve MeHed~ (efJeìd) Òepeeë¤8¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eLee mJeeO³e $eÝle%eeefJeÜebmees ³esve ³e»erë meHle efoJees je³ees ogjer J³epeeveved ³esve mejcee 

ceeveg<eer efJeìd ¢{cetJe& ieJ³eb megKeb veg efJeolkebÀ Yeespeles leLewJe lelkeÀce& meoe mesJeOJeced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³eeCeeefce³eb ³eesi³eleeefmle ³ee¢MeeR efJeÐeeb mJe³eb ÒeeHveg³eeled 

lee¢MeeR meJexY³ees vew<keÀeHeìîesve meoe oÐegë ³elees ceveg<³eeë meJee&efCe megKeeefve ueYesjved¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes-pewmes (mJeeO³eë) meyekesÀ keÀu³eeCe keÀes ³eLeeJeled efJe®eejves ($eÝle%eeë) mel³e 

kesÀ peevevesJeeues (³esve) efpeme Heg©<eeLe& mes (³e»erë) yeæ[er (yeæ[er) (meHle) meele mebK³eeJeeueer (efoJeë) met³e& kesÀ 

legu³e (HetJeexkeÌle cev$e 6 ceW JeefCe&le) efJeÐee (je³eë) Deefle GÊece OeveeW kesÀ (ogjë) ÒeJesMe kesÀ mLeeveeW keÀes 

(J³epeeveved) peeveles leLee (mejcee) yeesOe kesÀ meceeve keÀjvesJeeueer (ceeveg<eer) ceveg<³eeW keÀer (efJeìd) Òepee (¢{ced) 

¢æ{ efve½eue (TJe&ced) oes<eeW keÀe veeMe (ieJ³eced) HeMeg Deewj Feqvê³eeW kesÀ efnlekeÀejkeÀ megKe keÀes (veg) MeerIe´ (efJeoled) 

ÒeeHle nesleer nw, Jewmes Fme keÀce& keÀe meoe mesJeve keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³en ³eesi³e nw efkeÀ pewmes efJeÐee keÀes 

Heæ{s, Jewmeer ner keÀHeì-íue íesææ[ keÀj meye ceveg<³eeW keÀes Heæ{eJeW Deewj GHeosMe keÀjW, efpememes ceveg<³e ueesie meye 

megKeeW keÀes ÒeeHle nes¤8¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee ³es efJeéeež mJeHeNl³eeefvež leNmLegë ke=žÀCJeeNveemeesž Dece=leNlJee³ež ieeNlegced~ 

ceÚe ceNnefÓžë He=efLeNJeer efJe ležmLes ceeNlee HegÉ$ewjefožefleNOee&³ežmesN Jesë¤9¤ 

Dee~ ³es~ efJeéeež~ megÉçDeNHeNl³eeefvež~ leNmLegë~ ke=ÉÀCJeeNveemežë~ DeNce=ÉleNçlJee³ež~ ieeNlegced~ ceNÚe~ ceNnledçefYežë~ He=ÉefLeNJeer~ efJe~ 

leNmLesN~ ceeNlee~ HegÉ$ewë~ Deefožefleë~ Oee³ežmes~ JesefjefleN~ Jesë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (³es) efJeÜebmeë (efJeéee) meJee&efCe (mJeHel³eeefve) MeesYeveefMe#ee³egkeÌleeved 

Heg$eeoerved (lemLegë) efleÿefvle (ke=ÀCJeeveemeë) kegÀJe&vleë (Dece=lelJee³e) cees#eeefomegKeeveeb YeeJee³e (ieelegced) 

yeesOemecetnced ieelegefjefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.1) (ceÚe) ceneiegCemecetnsve (cenefÓë) 

cenemegKekeÀejkewÀieg&Cewë (He=efLeJeerë) Yetefceë (efJe) efJeMes<eeLex (lemLes) efleÿeefce (cee) GlHeeefokeÀe (Heg$ewë) men 

(Deefoefleë) Ðeewë (Oee³emes) OeejCee³e~ De$e yeenguekeÀeoewCeeefokeÀesçmegvÒel³e³ees ³egìd ®e~ (Jesë) Heef#eCe FJe¤9¤ 
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DevJe³eë-³eLee ³esçce=lelJee³e ieelegb ke=ÀCJeeveemees efJeÜebmees cenefÓie&gCeë men efJeéeeefve mJeHel³eeefve ceÚe Oee³emes He=efLeJeerJe 

Heg$ewcee&$esJeeefoeflece&tÊee&ved HeoeLee&ved JesefjJeelemLegmleLewJewleonb efJelemLes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewefJe&ÜÜlmJemebleeveeved megefMe#eeefJeÐee ³egkeÌleeved ke=ÀlJee 

Oecee&Le&keÀececees#eeved ÒeeH³eleeced¤9¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (³es) pees (Dece=lelJee³e) cees#eeefo megKe nesves kesÀ efue³es (ieelegced) Yetefce kesÀ meceeve yeesOe 

kesÀ keÀesMe keÀes (ke=ÀCJeeveemeë) efme× keÀjles ngS efJeÜeved ueesie (cenefÓë) DeeflemegKe keÀjvesJeeues iegCeeW kesÀ meeLe 

(efJeéee) meye (mJeHel³eeefve) GÊece efMe#ee³egkeÌle Heg$eeefokeÀeW keÀes (ceÚe) yeæ[s-yeæ[s iegCeeW mes (Oee³emes) OeejCe kesÀ 

efue³es (He=efLeJeer) Yetefce kesÀ legu³e (Heg$ewë) Heg$eeW kesÀ meeLe (ceelee) ceelee kesÀ meceeve (Deefoefleë) ÒekeÀeMemJeªHe 

met³e& mLetue HeoeLeeX ceW (Jesë) J³eeefHle keÀjvesJeeues He#eer kesÀ meceeve (DeelemLegë) efmLele nesles nQ, Jewmes ceQ Fme keÀce& 

keÀe (efJelemLes) efJeMes<e keÀjkesÀ ûenCe keÀjlee ntb¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes efJeÜeveeW kesÀ meceeve DeHeves mevleeveeW 

keÀes efJeÐee efMe#ee mes ³egkeÌle keÀjkesÀ Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e ªHeer megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjvee ®eeefn³es¤9¤ 

Hegvemles eEkeÀ Oejvleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efJeÜeved efkeÀmekeÀes OeejCe keÀjles nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeefOeN efÞe³ebN efve ožOegÉ½ee©žceeqmceved efoNJees ³eoN#eer DeNce=leeN Deke=žÀCJeved~ 

DeOež #ejefvleN efmevOežJeesN ve me=Éäeë Òe veer®eer™jivesN De©ž<eerjpeeveved¤10¤18¤ 

DeefOež~ efÞe³ežced~ efve~ oNOegÉë~ ®ee©žced~ DeNeqmceNved~ efoNJeë~ ³eled~ DeN#eer Feflež~ DeNce=leežë~ Deke=žÀCJeved~ DeOež~ #eNjŠefvleN~ 

efmevOežJeë~ ve~ me=Éäeë~ Òe~ veer®eeržë~ DeNivesN~ De©ž<eerë~ DeNpeeNveNved¤10¤ 

HeoeLe&ë-(DeefOe) DeefOekeÀeLex (efÞe³eced) efJeÐeejep³ewée³e&MeesYeeced (efve) efvelejeced (oOeg) Oejefvle (®ee©ced) 

Þesÿb J³eJenejced (Deeqmceved) ueeskesÀ (efoJeë) efJe%eeveelmet³³e&ÒekeÀeMeeÜe (³eled) ³es (De#eer) DeMvegJeles J³eeHvegJeefvle 

³eeY³eeb yee¿eeY³evlejefJeÐee³egkeÌleeY³eevles (Dece=leeë) cejCeOece&jefnleeë ÒeeHlecees#ee Jee (Deke=ÀCJeved) kegÀJe&efvle 

(DeOe) Devevlejced~ DeLesl³em³eeLex MeyoejcYesçOesl³eJ³e³eced~ (#ejefvle) mebJe<e&efvle (efmevOeJeë) veÐeë (ve) FJe 

(me=äeë) efveefce&leeë (Òe) ef¬eÀ³ee³eesies (veer®eerë) efvelejeb mesJ³eeë (Deives) efJeÜeved (De©<eerë) G<eme FJe 

meJe&megKeÒeeefHekeÀe efJeÐeeë ef¬eÀ³ee Jee (Depeeveved) peeveer³egë¤10¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³eLee ³eÐesçce=lee efJeÜebmeesçeqmceved efÞe³eceefOe efveoOeg½ee©b efoJeesç#eer Deke=ÀCJeved me=äeë efmevOeJees ve eOe 

megKeeefve #ejefvle veer®eerj©<eerë Òeepeeveved leLeelJeceH³esleeefVeOesefn kegÀ© osefn Òepeeveerefn¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHecee (Jee®ekeÀ)uegHleesHeceeue¹ejew~ ns ceveg<³ee! ³eLee³eesi³eb efJeog<eecee®ejCeb mJeerkegÀ©le, 

vewJeeefJeog<eeced~ ³eLee veÐeë megKeeefve me=peefvle leLee meJexY³eë meJee&efCe megKeeefve me=pele¤10¤ 

De$eséejefJeÜodiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 
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Fefle efÜmeHleefleleceb 72 metkeÌleceäeoMees 18 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (³eled) pees (Dece=leeë) cejCe-pevce jefnle cees#e keÀes ÒeeHle ngS efJeÜeved ueesie (Deeqmceved) 

Fme ueeskeÀ ceW (efÞe³eced) efJeÐee leLee jep³e kesÀ Ssée³e& keÀer MeesYee keÀes (DeefOe efveoOegë) DeefOekeÀ OeejCe (®ee©ced) 

Þesÿ J³eJenej (efoJ³eë) ÒekeÀeMe Deewj efJe%eeve mes (De#eer) yeenj Yeerlej mes osKeves keÀer efJeÐeeDeeW keÀes 

(Deke=ÀCJeved) efme× keÀjles (me=äeë) GlHeVe keÀer ngF& (efmevOeJeë) veefo³eeW kesÀ (ve) meceeve (DeOe) Devevlej megKeeW 

keÀes (#ejefvle) osles nQ (veer®eerë) efvejvlej mesJeve keÀjves leLee (De©<eerë) ÒeYeele kesÀ meceeve meye megKe ÒeeHle 

keÀjvesJeeueer efJeÐee Deewj ef¬eÀ³ee keÀes (Òe Depeeveved) De®íe peeveles nQ, Jewmes ns (Deives) efJeÜeved ceveg<³e! let Yeer 

³eLeeMeeqkeÌle meye keÀeceeW keÀes efme× keÀj¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ns ceveg<³ees! legce ueesie ³eLee³eesi³e 

efJeÜeveeW kesÀ Dee®ejCe keÀes mJeerkeÀej keÀjes Deewj DeefJeÜeveeW keÀe veneR~ leLee pewmes veoer megKeeW kesÀ nesves keÀer nsleg nesleer 

nw, Jewmes meyekesÀ efue³es megKeeW keÀes GlHeVe keÀjes¤10¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej Deewj efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ 

meeLe mebieefle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en yenÊejJeeb 72 metkeÌle Deewj DeþejnJeeb 18 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe oMe®e&m³e ef$emeHleeflelecem³e metkeÌlem³e HejeMej $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,2,4,5,7,10 

efve®e=eql$eägHed~ 3,6 ef$eägHed~ 8 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe efJeÜodiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye eflenÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeved kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe 

efkeÀ³ee nw¤ 

jŠef³eve& ³eë efHežle=efJeNÊees Jež³eesNOeeë megÉÒeCeeržefleef½eefkeÀNleg<eesN ve Meemegžë~ 

m³eesNveNMeerjefležefLeNve& Òeer™CeeNvees neslesžJeN me¨ež efJeOeNlees efJe leežjerled¤1¤ 

jŠef³eë~ veë~ ³eë~ efHeNle=ÉçefJeNÊeë~ JeN³eNëçOeeë~ megÉçÒeveer™efleë~ ef®eNefkeÀNleg<ežë~ ve~ Meemegžë~ m³eesNveNçMeerë~ DeefležefLeë~ ve~ 

ÒeerNCeeNveë~ nesleežçFJe~ me¨ež~ efJeNOeNleë~ efJe~ leeNjerNled¤1¤ 

HeoeLe&ë-(jef³eë) efveefOemecetnë (ve) FJe (³eë) efJeÜeved (efHele=efJeÊeë) efHele=Y³eesçO³eeHekesÀY³ees efJeÊeë 

Òeleerlees efJe%eeleë (Je³eesOeeë) ³ees Je³ees peerJeveb oOeeleerefle (megÒeCeerefleë) MeesYevee ÒeMemlee veerefle³e&m³e meë 

(ef®eefkeÀleg<eë) ÒeMemleefJeÐem³e (ve) FJe (Meemegë) MeemevekeÀÊeexHeosäe (m³eesveMeerë) ³eë m³eesves<eg megKes<eg 

efJeÐeeOece&Heg©<eeLex<eg Mesle Deemles meë (DeefleefLeë) ceneefJeÜeved Ye´ceCeMeerue GHeosäe HejesHekeÀejer ceveg<³eë (ve) FJe 

(ÒeerCeeveë) ÒemeVeë mel³eemel³eefJe%eeHekeÀë (neslesJe) oelee ³eLee ûenerlee (me¨e) ie=nJeod JeÊe&ceeveb Mejerjb Jee 

(efJeOeleë) ³ees efJeOeeveb keÀjesefle lem³e (efJe) efJeMes<es (leejerled) megKeeefve ooeefle¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eë efHele=efJeÊees jef³eve& Je³eesOeeë megÒeCeerefleef½eefkeÀleg<eë Meemegve& m³eesveMeerë ÒeerCeeveesçefleefLeve& 

efJeOelees neslesJe me¨e efJeleejerled leb efvel³eb YepeleesHekegÀ©le Jee¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejeë~ ve Keueg efJeÐeeOecee&vegÿeveefJeÜlme²megefJe®eejwefJe&vee keÀm³eef®evceveg<³em³e 

efJeÐeemegefMe#eemee#eelkeÀejes efJeÐegoeefoHeoeLe&efJe%eeveb ®e pee³eles, ve efkeÀue efvel³eb Ye´ceCeMeerueeveeb 

efJeog<eeceefleLeerveecegHeosMesve efJevee keÀef½eefVeYe´&cees YeefJelegb MekeÌveesefle, lemceeosleled meoevJee®ejCeer³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (³eë) pees efJeÜeved (efHele=efJeÊeë) efHelee, efHeleeceneefo DeO³eeHekeÀeW mes Òeleerle 

efJeÐee³egkeÌle ngS (jef³eë) Oevemecetn kesÀ (ve) meceeve (Je³eesOeeë) peerJeve keÀes OeejCe keÀjves (megÒeCeerefleë) GÊece 

veerefle³egkeÌle leLee (ef®eefkeÀleg<eë) GÊece efJeÐeeJeeues (Meemegë) GHeosMekeÀ ceveg<³e kesÀ (ve) meceeve (m³eesveMeerë) 

efJeÐee, Oecce& Deewj Heg©<eeLe&³egkeÌle megKe ceW meesves (ÒeerCeeveë) ÒemeVe leLee (DeefleefLeë) ceneefJeÜeved Ye´ceCe Deewj 

GHeosMe keÀjvesJeeues HejesHekeÀejer ceveg<³e kesÀ (ve) meceeve (efJeOeleë) Jee meye J³eJenejeW keÀes efJeOeeve keÀjlee nw, 

GmekesÀ (neslesJe) osves-uesvesJeeues (me¨e) Iej kesÀ legu³e JeÊe&ceeve Mejerj keÀe (efJe leejerled) mesJeve Deewj Gmemes 

GHekeÀej ueskesÀ meyekeÀes megKe oslee nw, GmekeÀe efvel³e mesJeve Deewj Gmemes HejesHekeÀej keÀje³ee keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efJeÐeeOecee&vegÿeve, efJeÜeveeW keÀe mebie leLee GÊeceefJe®eej kesÀ 

efJevee efkeÀmeer ceveg<³e keÀes efJeÐee Deewj megefMe#ee keÀe mee#eelkeÀej, HeoeLeeX keÀe %eeve veneR neslee Deewj efvejvlej Ye´ceCe 
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keÀjves Jeeues DeefleefLe efJeÜeveeW kesÀ GHeosMe kesÀ efJevee keÀesF& ceveg<³e mevosnjefnle veneR nes mekeÀlee, Fmemes meye 

ceveg<³eeW keÀes De®íe Dee®ejCe keÀjvee ®eeefn³es¤9¤ 

HegveefJe&Üeved keÀer¢Meë m³eeefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved keÀwmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

osNJees ve ³eë mežefJeNlee meNl³ecežvceeN ¬eÀlJeež efveNHeeeflež Je=ÉpeveežefveN efJeéeež~ 

HegÉ©NÒeNMeNmlees DeNceefleNve& meNl³e DeeNlcesJeN MesJeesž efoefOeN<ee³³eesž Yetled¤2¤ 

osNJeë~ ve~ ³eë~ meNefJeNlee~ meNl³eçcežvcee~ ¬eÀlJeež~ efveNçHeeeflež~ Je=Épeveežefve~ efJeéeež~ HegÉ©NçÒeNMeNmleë~ DeNceefležë~ ve~ 

meNl³eë~ DeeNlceeçFžJe~ MesJežë~ efoNefOeN<ee³³ežë~ YetÉled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(osJeë) efoJ³eiegCeë (ve) FJe (³eë) HetCe&efJeÐeë (meefJelee) met³³e&ë (mel³ecevcee) ³eë mel³eb 

cev³eles efJepeeveeefle efJe%eeHe³eefle meë (¬eÀlJee) keÀce&Cee (efveHeeefle) efvel³eb j#eefle (Je=peveeefve) yeueeefve~ Je=peveefceefle 

yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (efJeMJee) meJee&efCe (Heg©ÒeMemleë) yeng<eg Þesÿleceë (Deceefleë) 

megvojmJeªHeë (efoefOe<ee³³eë) OeejkeÀë Hees<ekeÀë~ oOeelese|ÜlJeefcelJeb <egkeddÀ ®e~ (GCee03.95) Devesvee³eb efme×ë~ 

(Yetled) JeÊe&les¤2¤
40
 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eë meefJelee osJees ve mel³ecevcee ¬eÀlJee efJeéee Je=peveeefve Heeefle Heg©ÒeMemleesçceefleve& mel³ees 

efoefOe<ee³³e DeelcesJe MesJees YetÊeb mesefJelJee efJeÐeesVeeEle kegÀ©le¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ vewJe ceveg<³ewë efJeÜlme²sve efJevee mel³eefJeÐeeyeues megKemeewvo³³ee&efCe ÒeeHlegb 

MekeÌ³evles lemceeosles efvel³eb mesJeveer³eeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (³eë) pees (meefJelee) met³e& (osJeë) efoJ³e iegCe kesÀ (ve) meceeve (mel³ecevcee) 

mel³e keÀes peeveves kee peveevesJeeuee efJeÜeved (¬eÀlJee) yegef× Jee keÀce& mes (efJeéee) meye (Je=peveeefve) yeueeW keÀer 

(efveHeeefle) j#ee keÀjlee nw (Heg©ÒeMemleë) yengleeW ceW Deefle Þesÿ (Deceefleë) GÊece mJeªHe kesÀ (ve) meceeve 

(mel³eë) DeefJeveeefMemJeªHe (efoefOe<ee³³eë) OeejCe Jee Hees<eCe keÀjvesJeeues (DeelcesJe) Deelcee kesÀ meceeve (MesJeë) 

megKemJeªHe DeO³eeHekeÀ Jee GHeosäe (Yetled) nw, GmekeÀe mesJeve keÀjkesÀ efJeÐee keÀer GVeefle keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e efJeÜeveeW kesÀ melmebie mes mel³eefJeÐee, yeue, megKe Deewj 

meewvo³e& Deeefo kesÀ ÒeeHle nesves keÀes meceLe& nes mekeÀles nQ, Fmemes Fve oesveeW keÀe mesJeve efvejvlej keÀjW¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

                                       

 

40. mebmke=ÀleHeoeLex `ve, mel³eë, DeelcesJe, MesJeë' Fefle ®elegCee&veeb Heoeveeb HeoeLeex vewJe ke=Àleë~ meb0~ 
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efHeÀj Yeer efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

osNJees ve ³eë He=žefLeNJeeR‡ efJeNéeOeež³ee GHeN#eseflež efnNleefcež$eesN ve jepeež~ 

HegÉjŠëmeožë Mece&NmeoesN ve JeerNje DežveJeNÐee HeefležpegäsJeN veejer™¤3¤ 

osNJeë~ ve~ ³eë~ He=ÉefLeNJeerced~ efJeNéeçOeež³eeë~ GNHeNç#eseflež~ efnNleçefcež$eë~ ve~ jepeež~ HegÉjŠçmeožë~ MeNce&Nçmeožë~ ve~ 

JeerNjeë~ DeNveNJeNÐee~ HeefležpegäeçFJe~ veejer™¤3¤ 

HeoeLe&ë-(osJeë) efoJ³emegKeoelee (ve) FJe (³eë) meJeexHekeÀejkeÀes efJeÜeved (He=efLeJeerced) Yetefceced 

(efJeéeOee³eeë) ³ees efJeéeb oOeeefle~ De$e efJeéeesHeHeoeodyeenguekeÀeomegved ³eg[eiece½e~ (GHe#esefle) efJepeeveeefle 

efveJeeme³eefle Jee (efnleefce$eë) efnlee Oe=lee efce$eeë megËoes ³esve meë (veë) FJe (jepee) meYeeO³e#eë (Hegjëmeoë) ³es 

HetJe¥ meeroefvle Me$etved eEnmeefvle Jee (Mecce&meoë) ³es Mece&efCe megKes meeroefvle les (ve) FJe (Jeerjeë) Me$etCeeb 

Òe#esHleejë (DeveJeÐee) efJeÐeemeewvo³ee&efoMegYeiegCe³egkeÌlee (HeeflepegäsJe) Heeflepe&gäë Òeerleë mesefJelees ³e³ee leÜled (veejer) 

vejm³es³eb efJeJeeefnlee Yee³³ee&¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³ees osJeë He=efLeJeeR ve efJeéeOee³ee efnleefce$ees jepee veesHes#eefle Heggjëmeoë Mecce&meoes Jeerje ve 

ogëKeeefve Me$etved efJeveeMe³eefle~ DeveJeÐee HeeflepegäsJe megKes efveJeeme³eefle leb meoe meceeefnlee YetlJee ³eLeeJeled Heefj®ejle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ve Keueg ceveg<³eeë HejceséejsCe efJeÜefÓë men ÒescCee men JeÊe&ceevesve efJevee 

meJe¥ yeueb megKeb ®e ÒeeHlegcen&efvle lemceeosleeY³eeb meekebÀ ÒeereEle meoe kegÀJe&vleg¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie (³eë) pees (osJeë) De®ís megKeeW keÀe osvesJeeuee Hejceséej Jee efJeÜeved 

(He=efLeJeerced) Yetefce kesÀ meceeve (efJeMJeOee³eeë) efJeée keÀes OeejCe keÀjvesJeeues (efnleefce$eë) efce$eeW keÀes OeejCe efkeÀ³es 

ngS (jepee) meYee Deeefo kesÀ DeO³e#e kesÀ (ve) meceeve (GHe#esefle) peevelee Jee efveJeeme keÀjelee nw leLee 

(Hegjëmeoë) ÒeLece Me$egDeeW keÀes ceejves Jee ³eg× kesÀ peeveves (Mece&meoë) megKe ceW efmLej nesves Deewj (Jeerjeë) ³eg× 

ceW Me$egDeeW kesÀ HeWÀkeÀvesJeeues kesÀ (ve) meceeve leLee (DeveJeÐee) efJeÐeemeewvo³ee&efo Meg×iegCe³egkeÌle (veejer) vej keÀer 

m$eer (HeeflepegäsJe) pees efkeÀ Heefle keÀer mesJee keÀjvesJeeueer kesÀ meceeve megKeeW ceW efveJeeme keÀjelee nw, GmekeÀes meoe 

mesJeve keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e ueesie Hejceséej Jee efJeÜeveeW kesÀ meeLe Òesce Òeerefle mes 

JeÊe&ves kesÀ efJevee meye yeue Jee megKeeW keÀes ÒeeHle veneR nes mekeÀles, Fmemes FvneRkesÀ meeLe meoe Òeerefle keÀjW¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

leb lJeeN vejesN oceN Dee efvel³ežefceN×ceivesN me®ežvle ef#eNefle<egž Oe´gÉJeemegž~ 

DeefOež ÐegÉcveb efve ožOegÉYe&t³e&™eqmceNved YeJeež efJeNéee³egžOe&N©Ceesž j³eerNCeeced¤4¤ 
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leced~ lJeeN~ vejžë~ ocesž~ Dee~ efvel³ežced~ FN×ced~ Deivesž~ me®ežvle~ ef#eNefle<egž~ Oe´gÉJeemegž~ DeefOež~ ÐegÉcveced~ efve~ oNOegÉë~ 

Yetefjž~ DeNeqmceNved~ YeJež~ efJeNéeçDeež³egë~ OeN©Cežë~ jN³eerNCeeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(leced) SJebYetleced (lJee) lJeeb Oeeefce&keÀ efJeÜebmeced (vejë) ³es efJeÐeeb ve³eefvle les meJex ceveg<³eeë 

(oces) ogëKeesHeMeevles ie=ns (Dee) mecevleeled (efvel³eced) efvejvlejced (F×ced) ÒeoerHleced (Deives) efJe%eeHekeÀ (me®evle) 

mesJevleeced (ef#eefle<eg) He=efLeJeer<eg~ ef#eefleefjefle He=efLeJeerveece~ (efveIeb01.1) (Oe´gJeemeg) ¢{emeg (DeefOe) GHeefjYeeJes 

(Ðegcveced) efJeÐeeÒekeÀeMeb ³eMeesOeveb Jee (efve) efvelejeced (oOegë) Oejvleg (Yetefj) yeng (Deeqmceved) ceveg<³epevceefve 

peieefle Jee (YeJe) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (efJeéee³egë) DeefKeueb peerJeveb ³em³e meë (Oe©Ceë) OeÊee& 

(j³eerCeeced) efJeÐeemeeJe&Yeewcejep³eefve<HeVeOeveeveeced¤4¤ 

DevJe³eë-ns Deives! efJeÜBmlJe j³eerCeeb Oe©Cees efJeéee³egmlJeceeqmceved mene³ekeÀejer YeJe Yetefj Ðegcveb Oesefn leb efvel³eefce×b lJee 

Oe´gJeemeg ef#eefle<eg ³es vejesçefOeefveoOego&ces Deeme®evle leeBmlJeb meleleb mesJemJe¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³esve peieoeréejsCesn mebmeejsçveskesÀ HeoeLee& jef®elee efJeog<ee Jee %ee³evles 

leefÜ%eeveesHeemeveeme²sve mel³eb megKe pee³ele Fefle efJepeeveerle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJe%eeve keÀjevesJeeues efJeÜeved! (j³eerCeeced) efJeÐee Deewj meye He=efLeJeer kesÀ jep³e mes 

efme× efkeÀ³es ngS OeveeW kesÀ (Oe©Ceë) OeejCe keÀjvesJeeues (efJeéee³egë) mecHetCe& peerJeve ³egkeÌle DeeHe (Deeqmceved) Fme 

ceveg<³e Jee peieled ceW mene³ekeÀejer (YeJe) ntefpe³es, pees (Yetefj) yengle (Ðegcveced) efJeÐeeÒekeÀeMeªHeer Oeve Deewj keÀerefle& 

keÀes OeejCe keÀjles nes (leced) Gve (efvel³eced) efvejvlej (F×ced) ÒeoerHle (lJee) DeeHekeÀes (Oe´gJeemeg) ¢æ{ (ef#eefle<eg) 

Yetefce³eeW ceW pees (vejë) ve³eve keÀjvesJeeues meye ceveg<³e (DeefOe efveoOegë) OeejCe keÀjW Deewj (oces) Meeefvle³egkeÌle Iej 

ceW (Dee me®evle) mesJeve keÀjW, GvekeÀe mesJeve efvel³e efkeÀ³ee keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie efpeme peieoeréej ves DeveskeÀ HeoeLeeX keÀes j®e keÀj OeejCe efkeÀ³es nQ Deewj 

efpeme efJeÜeved ves peeves nQ, GmekeÀer GHeemevee Jee melmebie kesÀ efJevee efkeÀmeer ceveg<³e keÀes megKe veneR neslee, Ssmee 

peevees¤4¤ 

lelke=ÀHeeme²eY³eeb men ceveg<³ewë eEkeÀ eEkeÀ ÒeeH³ele Fl³egHeefoM³eles¤ 

Hejceséej Deewj efJeÜeveeW kesÀ me² mes ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee-keÌ³ee ÒeeHle neslee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW 

keÀne nw¤ 

efJe He=#eesž Deives ceNIeJeežvees DeM³egÉefJe& metÉj³eesN oožleesN efJeéeNcee³egžë~ 

meNvesceN JeepeŸ meefceNLes<JeN³eex YeeNieb osNJes<eg ÞeJežmesN oOeežveeë¤5¤19¤ 

efJe~ He=#ežë~ DeNivesN~ ceNIeçJeežveë~ DeNM³egÉë~ efJe~ metÉj³ežë~ oožleë~ efJeéežced~ Dee³egžë~ meNvescež~ Jeepežced~ meNcedçFNLes<egž~ 

DeN³e&ë~ YeeNieced~ osNJes<egž~ ÞeJežmes~ oOeežveeë¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<es (He=#eë) Del³egÊeceev³eVeeefve (Deives) megKeªHeefJeÜved (ceIeJeeveë) melke=ÀleOeveeë 

(DeM³egë) Yeg¡eles (efJe) efJeMes<eeLex (metj³eë) cesOeeefJeveë (ooleë) oeveMeerueeë (efJeéeced) DeefKeueced (Dee³egë) 

peerJeveb ÒeeHleJ³eb Jemleg Jee (mevesce) mebYepesce (Jeepeced) efJe%eeveced (meefceLes<eg) mebûeeces<eg~ meefceLes Fefle mebûeece 

veecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (De³³e&ë) mJeeceer JeefCeipevees Jee~ (Yeeieced) Yeeiemecetnced (osJes<eg) efJeÜlmeg 

efoJ³eiegCes<eg Jee (ÞeJemes) Þet³eles ³esve ³eMemee lemcew (oOeeveeë) Oejvleë¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³eLeeç³eex Yeeieb ceIeJeevees ooleë metj³eë meefceLes<eg osJes<eg Jeepeb oOeeveeë ÞeJemes He=#ees efJeéeecee³eg½e 

J³eM³egmleLee Je³eceefHe efJemevesce¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewjeréejefJeÜlmene³eHeg©<eeLee&Y³eeb meJee&efCe megKeeefve 

ÒeeH³evles veev³eLesefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) megKemJeªHe efJeÜeved! DeeHekesÀ GHeosMe mes pewmes (De³³e&ë) mJeeceer Jee JewM³e 

(Yeeieced) mesJeveer³e HeoeLeeX kesÀ meceeve (ceIeJeeveë) melkeÀej³egkeÌle OeveJeeues (ooleë) oeveMeerue (metj³eë) 

cesOeeJeer ueesie (meefceLes<eg) mebûeeceeW leLee (osJes<eg) efJeÜeved Jee efoJ³eiegCeeW ceW (Jeepeced) efJe%eeve keÀes (oOeeveeë) 

OeejCe keÀjles ngS (ÞeJemes) ÞeJeCe keÀjves ³eesi³e keÀerefle& kesÀ efue³es (He=#eë) Del³egÊece DeVe Deewj (efJeéeced) meye 

(Dee³egë) peerJeve keÀes (J³eM³egë) efJeMes<e keÀjkesÀ YeesieW Jee (efJe mevesce) efJeMes<e keÀjkesÀ mesJeve keÀjW, Jewmes nce Yeer 

efkeÀ³ee keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e F&éej Deewj efJeÜeveeW kesÀ mene³e Deewj DeHeves 

Heg©<eeLe& mes meye megKeeW keÀes ÒeeHle nes mekeÀles nQ, Dev³eLee veneR¤5¤ 

DeLe efJeÜodiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye efJeÜeved kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

$eÝNlem³eN efn OesNveJeesž JeeJeMeeNveeë mceotžOveerë HeerNHe³ežvleN ÐegYežkeÌleeë~ 

HeNjeNJeležë megceNeEle efYe#ežceeCeeN efJe efmevOežJeë meNce³eež meñegÉjefêžced¤6¤ 

$eÝNlem³ež~ efn~ OesNveJežë~ JeeNJeNMeeNveeë~ mceledçTžOveerë~ HeerNHe³ežvle~ ÐegçYežkeÌleeë~ HeNjeNçJeležë~ megÉçceNefleced~ 

efYe#ežceeCeeë~ efJe~ efmevOežJeë~ meNce³eež~ meNñegÉë~ Deefêžced¤6¤ 

HeoeLe&ë-($eÝlem³e) cesIeeslHeVepeuem³esJe mel³em³e (efn) Keueg (OesveJeë) ieeJeë (JeeJeMeeveeë) Del³evleb 

keÀece³eceeveeë (mceotOveerë) yengogiOeÒeeefHekeÀeë~ De$e mceogHeHeoeotOemeesçve*d~ (HeerHe³evle) Hee³e³eefvle (ÐegYekeÌleeë) 

met³ee&efoÒekeÀeMesve mebYeeieb ÒeeHleeë (HejeJeleë) otjosMeeled (megceefleced) MeesYeveb efJe%eeveced (efYe#eceeCeeë) ³ee®eceeveeë 

(efJe) efJeMes<es (efmevOeJeë) veÐeë (mece³ee) meeceerH³es (meñegë) ñeJeefvle (Deefêced) cesIeced¤6¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee JeeJeMeeveeë mceotOveerOexveJeë HeerHe³evle ³eLee ÐegYekeÌleeë efkeÀjCeeë HejeJeleesçefêb cesIeb mece³ee 

Je<e&³eefvle efmevOeJees veÐe½e meñegmleLee ³et³eb megceeEle efYe#eceeCeeë efJepeeveerleev³esY³eë $eÝlem³e efn Je<e&³ele¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ³e%esve mebMeesefOeleb peueb MeeqkeÌlekeÀejkebÀ YetlJee 

efJe%eevepevekebÀ YeJeefle, leLewJe efn Oeeefce&keÀe efJeÜebmees YeJes³egë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pewmes (JeeJeMeeveeë) Del³evle MeesYee³eceeve (mceotOveerë) yengle otOe 

osvesJeeueer (OesveJeë) iee³eW (HeerHe³evle) otOe Deeefo mes yeæ{eleer nQ, pewmes (ÐegYekeÌleeë) ÒekeÀeMe mes efYeVe-efYeVe 

efkeÀjCeW (HejeJeleë) otjosMe mes (Deefêced) cesIe keÀes (mece³ee) mece³e Hej Je<ee&les nQ, (efmevOeJeë) veefo³eeb (meñegë) 

yenleer nQ, Jewmes legce (megceefleced) GÊece efJe%eeve keÀes (efYe#eceeCeeë) efpe%eemee mes (efJe) efJeMes<e peevekeÀj Dev³e 

ceveg<³e kesÀ efue³es efJeÐee Deewj megefMe#eeHetJe&keÀ ($eÝlem³e efn) cesIe mes GlHeVe ngS peue kesÀ meceeve mel³e ner keÀer 

Je<ee& keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ³e%e mes mec³ekedÀ ÒekeÀej MeesOee ngDee peue 

MeeqkeÌle keÀes yeæ{evesJeeuee neskeÀj efJe%eeve keÀes yeæ{elee nw, Jewmes ner Oecee&lcee efJeÜeved neW¤6¤ 

les ceveg<³eeë keÀer¢Mee YeJes³egefjl³een¤ 

Jes ceveg<³e kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb Dežives megceNeEle efYe#ežceeCee efoNefJe ÞeJeesž oefOejs ³eNef%e³eežmeë~ 

vekeÌleež ®e ®eN¬egÀ©N<emeeN efJeªžHes ke=ÉÀ<Ceb ®eN JeCe&™ce©NCeb ®eN meb Oegžë¤7¤ 

lJes Feflež~ DeNivesN~ megÉçceNefleced~ efYe#ežceeCeeë~ efoNefJe~ ÞeJeë~ oNefOeNjsŠ~ ³eNef%e³eežmeë vekeÌleež~ ®eN~ ®eN¬egÀë~ GN<emeež~ 

efJeªžHesN FefleN efJeçªžHes~ ke=ÀÉ<Ceced~ ®eN~ JeCe&™ced~ DeN©NCeced~ ®eN~ meced~ OegÉefjeflež OegÉë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(lJes) lJeef³e (Deives) DeO³eeHekeÀ (megceefleced) MeesYeveeb yegef×ced (efYe#eceeCeeë) uecYeceeveeë 

(efoefJe) ÒekeÀeMemJeªHes (ÞeJeë) ÞeJeCeceVeb Jee (oefOejs) Oejefvle (³eef%e³eemeë) ³e%eef¬eÀ³eekegÀMeueeë (vekeÌlee) 

je$³ee (®e) meceg®®e³es (®e¬egÀë) kegÀJe&efvle (G<emee) efovesve men (efJeªHes) efJe©×ªHes (ke=À<Ceced) efveke=Àäced (®e) 

meceg®®e³es (JeCe&ced) ®e#egefJe&<e³eced (De©Ceced) jkeÌleced (®e) meceg®®e³es (meced) mec³eieLex (Oegë) Oejefvle¤7¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³es efoefJe lJes efmLelee efYe#eceeCeeë ³eef%e³eemeë megceeEle oefOejs ÞeJeë mebOegë vekeÌlees<emee ®e men 

ke=À<Cece©Ceb ®e JeCe¥ ®eeov³eeved JeCee&ved oefOejs efJeªHes ®e¬egÀmles megefKeveë m³egë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn Hejceséejme=äsefJe&%eevesve efJevee keÀef½eoueb efJeÜeved YeefJelegb MekeÌveesefle~ ³eLee jeef$ebefoJeew 

efJe©×ªHes JeÊe&sles leLee meeOec³e&JewOec³ee&efoefJe®eejsCe meJee&ved HeoeLee&ved efJeÐegë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) Heæ{evesnejs efJeÜeved! pees (efoefJe) ÒekeÀeMemJeªHe (lJes) DeeHekesÀ meceerHe efmLele ngS 

(efYe#eceeCeeë) efJeÐeeDeeW ner keÀer efYe#ee keÀjvesJeeues (³eef%e³eemeë) DeO³e³eveªHe keÀce&®elegj efJeÜeved ueesie 

(megceefleced) GÊeceyegef× keÀes (oefOejs) OeejCe keÀjles leLee (ÞeJeë) ÞeJeCe Jee DeVe keÀes (mebOegë) OeejCe keÀjles nQ 

(vekeÌlee) je$eer (®e) Deewj (G<emee) efove kesÀ meeLe (ke=À<Ceced) M³eece (De©Ceced) ueeue (JeCe&ced) JeCe& keÀes (®e) 
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leLee Fvemes efYeVe JeCeeX mes ³egkeÌle HeoeLeeX keÀes OeejCe keÀjles nQ (®e) Deewj (efJeªHes) efJe©× ªHeeW keÀe efJe%eeve 

(®e¬egÀë) keÀjles nQ, Jes megKeer nesles nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséej keÀer me=efä kesÀ efJe%eeve kesÀ efJevee keÀesF& ceveg<³e HetCe& efJeÜeved nesves keÀes meceLe& veneR 

neslee~ pewmes je$eer-efoJeme efYeVe-efYeVe ªHeJeeues nQ, Jewmes ner DevegketÀue Deewj efJe©× Oecee&efo kesÀ efJe%eeve mes meye 

HeoeLeeX keÀes peeve kesÀ GHe³eesie ceW uesJeW¤7¤ 

DeLewlelme=efäkeÀÊexéejë keÀer¢Meesçmleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj me=efäkeÀÊee& F&éej kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeved jeN³es celee&Nvlmeg<etžoes DeivesN les m³eežce ceNIeJeežvees JeN³eb ®ež~ 

íeN³esJeN efJeéebN YegJežveb efmeme#³eeHeefÒeNJeeved jesožmeer DeNvleefjž#eced¤8¤ 

³eeved~ jeN³es~ celee&™ved~ megmetžoë~ DeNivesN~ les~ m³eeNceN~ ceNIeçJeežveë~ JeN³eced~ ®eN~ íeN³eeçFžJe~ efJeéežced~ YegJežveced~ 

efmeNmeNef#eN~ DeeNHeNefÒeNçJeeved~ jesožmeer Feflež~ DeNvleefj™#eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³eeved) GÊeceefJeÐeemJeYeeJeeved (je³es) Oevee³e (ceÊee&ved) ceveg<³eeved (megmetoë) 

#e³eMejerjeefo³egkeÌleeved (Deives) peieoeréej (les) leJe (m³eece) YeJesce (ceIeJeeveë) ÒeMemleOeve³egkeÌleeë (Je³eced) 

Heg©<eeefLe&veë (®e) meceg®®e³es (íe³esJe) ³eLee Mejerjwë men íe³ee JeÊe&les leLee (efJeéeced) DeefKeueced (YegJeveced) 

peieled (efmemeef#e) meceJewefle (DeeHeefÒeJeeved) meJe&lees J³eeHleJeeved (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (Devleefj#eced) 

DeekeÀeMeced¤8¤ 

DevJe³eë-ns Deives peieoeréej! ³emlJeb ³eeved megmetoes ceÊee&vemceeved je³es efmemeef#e, les Je³eb ceIeJeeveë m³eece~ ³ees YeJeeved 

íe³esJe efJeéeb YegJeveb jesomeer Devleefj#eb ®eeHeefÒeJeeved J³eeHleJeeveefme leb meJex Je³ecegHeemcens¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ efJeÜefÓjeréejesHeemeveeHeg©<eeLee&Y³eeb mJe³eb efJeÐeeefoOeveJevlees YetlJee meJex 

ceveg<³ee efJeÐeeefoOeveJevleë keÀe³ee&ë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) peieoeréej! pees DeeHe (³eeved) efpeve (megmetoë) #e³eJe=ef× Oecce&³egkeÌle (ceÊee&ved) 

ceveg<³eeW keÀes (je³es) efJeÐeeefo Oeve kesÀ efue³es (efmemeef#e) meb³egkeÌle keÀjles nes (les) Jes (Je³eced) nce ueesie 

(ceIeJeeveë) ÒeMebmee ³eesi³e OeveJeeues (m³eece) nesJeW (®e) Deewj pees DeeHe (íe³esJe) MejerjeW keÀer íe³ee kesÀ meceeve 

(efJeéeced) meye (YegJeveced) peieled Deewj (jesomeer) DeekeÀeMe, He=efLeJeer Deewj (Devleefj#eced) Devleefj#e keÀes 

(DeeHeefÒeJeeved) HetCe& keÀjvesJeeues nes, Gve DeeHekeÀer meye ueesie GHeemevee keÀjW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ F&éej keÀer GHeemevee Deewj DeHeves 

Heg©<eeLe& mes DeeHe efJeÐeeefo OeveJeeues neskeÀj meye ceveg<³eeW keÀes Yeer keÀjW¤8¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee YeJes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes ceveg<³e kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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DeJe&™efÓjivesN DeJe&™leesN ve=efYeNve&+ved JeerNjwJeeaNjeved Ježveg³eeceeN lJeesleežë~ 

F&NMeeNveemežë efHele=efJeNÊem³ež jeN³ees efJe metÉj³ežë MeNleefnžcee vees DeM³egë¤9¤ 

DeJe&™ledçefYeë~ DeNivesN~ DeJe&™leë~ ve=çefYežë~ ve+ved~ JeerNjwë~ JeerNjeved~ JeNvegÉ³eeNceN~ lJeeçTžleeë~ F&NMeeNveemežë~ efHeNle=ÉçefJeNÊem³ež~ 

jeN³eë~ efJe~ metÉj³ežë~ MeNleçefnžceeë~ veNë~ DeNM³egÉë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(DeJe&efÓë) ÒeMemlewjéewë (Deives) meJe&megKeÒeeHekeÀ (DeJe&leë) Deéeeved (ve=efYeë) 

efJeÐeeefoÒeMemleiegCe³egkeÌlewce&veg<³ewë (ve+ved) efJeÐeemegefMe#eeOece&³egkeÌleeved ceveg<³eeved (Jeerjwë) Meew³³ee&efo³egkeÌlewë (Jeerjeved) 

Meew³ee&efoiegCe³egkeÌleeved (Jeveg³eece) F®ísce ³ee®esce (lJeesleeë) lJe³ee ke=Àlej#eeë (F&Meeveemeë) meceLee&ë mJeeefceveë 

(efHele=efJeÊem³e) pevekeÀYegkeÌlem³e (je³eë) Oevem³e (efJe) efJeMes<es (metj³eë) efJeÜebmeë (Meleefnceeë) Meleb efnceeefve 

³eemeg meceemeg leeë (veë) Demceeved (DeM³egë) ÒeeHveg³egë¤9¤ 

DevJe³eë-ns peieoeréej! lJeeslee Je³eceJe&efÓjJe&lees ve=efYeve+&ved JeerjwJeeajeved Jeveg³eece~ lJelke=ÀHe³ee efHele=efJeÊem³e je³e 

F&Meeveemees YeJesce metj³ees veesçmceeved Meleefncee J³eM³egë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn ceveg<³ewjeréejiegCekeÀce&mJeYeeJeevegketÀuee®ejCesve efJeveesÊecee efJeÐeeë HeoeLee&½e ÒeeHlegb 

MekeÌ³eemlemceeosleefVel³eb ÒescCeevegÿeleJ³eced¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) meye megKeeW kesÀ ÒeeHle keÀjevesJeeues Hejceséej! DeeHemes (lJeesleeë) jef#ele nce ueesie 

(DeJe&efÓë) ÒeMebmee ³eesi³e Ieesæ[eW mes (DeJe&leë) Ieesæ[eW keÀes (ve=efYeë) efJeÐeeefo Þesÿ iegCe³egkeÌle ceveg<³eeW mes (ve+ved) 

efMe#ee Oecce&Jeeues ceveg<³eeW Deewj (Jeerjwë) Meew³ee&efo³egkeÌle MetjJeerjeW mes (Jeerjeved) Metjlee Deeefo iegCeJeeues MetjJeerjeW 

keÀer ÒeeefHle (Jeveg³eece) nesves keÀes ®eenW Deewj ³ee®evee keÀjW~ DeeHekeÀer ke=ÀHee mes (efHele=efJeÊem³e) efHelee kesÀ Yeesies ngS 

(je³eë) Oeve kesÀ (F&Meeveemeë) meceLe& mJeeceer nce neW Deewj (metj³eë) cesOeeJeer efJeÜeved (veë) nce ueesieeW keÀes 

(Meleefnceeë) meew nscevle $eÝleg He³e&vle (J³eM³egë) ÒeeHle nesles jnW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ueesie F&éej kesÀ iegCe, keÀcce&, mJeYeeJe kesÀ DevegketÀue JeÊe&ves Deewj DeHeves Heg©<eeLe& kesÀ 

efJevee GÊece efJeÐee Deewj HeoeLeeX kesÀ ÒeeHle nesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles, Fmemes FmekeÀe meoe Devegÿeve keÀjvee 

Gef®ele nw¤9¤ 

Hegvemleb lelmene³esve eEkeÀ ÒeeH³ele Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GmekeÀes GmekesÀ mene³e mes keÌ³ee ÒeeHle neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

SNlee lesž Deive GN®eLeežefve JesOeesN pegäežefve mevlegÉ cevežmes ËNos ®ež~ 

MeNkesÀcež jeN³eë megÉOegjesN ³ecebN lesçefOeN ÞeJeesž osNJeYežkeÌlebN oOeežveeë¤10¤20¤12¤ 

SNlee~ lesN~ DeNiveNs~ GN®eLeežefve~ JesNOeNë~ pegäežefve~ meNvlegÉ~ cevežmes~ ËNos~ ®eN~ MeNkesÀcež~ jeN³eë~ megÉçOegjžë~ ³ecežced~ lesN~ 

DeefOež~ ÞeJežë~ osNJeçYežkeÌleced~ oOeežveeë¤10¤ 
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HeoeLe&ë-(Slee) Sleeefve (les) leJe (Deives) efJe%eeveÒeo (G®eLeeefve) JesoJe®eveeefve (JesOeë) Òe%eeÒeo 

(pegäeefve) Òeerleeefve mesefJeleeefve (mevleg) YeJevleg (cevemes) (Ëos) Deelceves (®e) meceg®®e³es (MekesÀce) MekeÌveg³eece~ 

De$e J³el³e³esve MeHed~ (je³eë) Oeveeefve (megOegjë) MeesYevee Oegjes OeejCeeefve ³es<eevles (³ececed) ³e®íefle ³esve leced 

(les) leJe (DeefOe) GHeefjYeeJes (ÞeJeë) meJe&efJeÐeeÞeJeCeced (osJeYekeÌleced) efJeÜefÓë mesefJeleced (oOeeveeë) 

Oejvleë¤10¤ 

DevJe³eë-ns JeOeesçives peieoeréej! les leJe ke=ÀHe³ewlees®eLeev³emceekebÀ cevemes Ëos ®e pegäeefve mevleg les leJe mecyevOesve ³eceb 

osJeYekeÌleb ÞeJees oOeeveeë megOegjes Je³eb je³ee Oeveeefve ÒeeHlegceefOe MekesÀce¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meJee&efCe megKeeefve ÒeeH³e meJexY³eë ÒeeHeef³eleJ³eeefve¤10¤ 

De$eséejeeqiveefJeÜlmet³³e&iegCe-JeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLe&sve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle ef$emeHleefleleceb 73 metkeÌleb [ÜeoMeesçvegJeekeÀes] eEJeMees 20 Jeie&½e meceeHleë¤20¤ 

HeoeLe&ë-ns (JesOeë) meyekesÀ DevleëkeÀjCe ceW jnves mes meyekeÀes yegef×Òeo OeÊee& (Deives) efJe%eeve kesÀ 

osvesJeeues peieoeréej (les) DeeHekeÀer ke=ÀHee mes (Slee) (G®eLeeefve) JesoJe®eve nce ueesieeW kesÀ (cevemes) ceve (®e) 

Deewj (Ëos) Deelcee kesÀ efue³es (pegäeefve) mesJeve efkeÀ³es ngS ÒeereflekeÀejkeÀ (mevleg) nesJeW, Jes (les) DeeHekesÀ mecyevOe 

mes (³ececed) efve³ece keÀjves (osJeYekeÌleced) efJeÜeveeW ves mesJeve efkeÀ³es ngS (ÞeJeë) ÞeJeCe keÀes (oOeeveeë) OeejCe 

keÀjles ngS (megOegjë) GÊece HeoeLeeX kesÀ OeejCe keÀjvesJeeues nce ueesie (je³eë) OeveeW kesÀ ÒeeHle nesves keÀes (DeefOe 

MekesÀce) meceLe& neW¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ DeeHe meye megKeeW keÀes ÒeeHle neskeÀj Deewj meYeer kesÀ efue³es ÒeeHle 

keÀjeJeW¤10¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej, Deeqive, efJeÜeved Deewj met³e& kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌleeLe& keÀer 

HetJe&metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle mecePeveer Gef®ele nw¤ 

³en eflenÊejJeeb 73 metkeÌle yeermeJeeb 20 Jeie& [Deewj yeejnJeeb DevegJeekeÀ] Hetje ngDee¤ 
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DeLe veJe®e&m³e ®elegëmeHleeflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,2,8,9 

efve®e=odiee³e$eer~ 3,6 iee³e$eer~ 4,7 efJeje[diee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

DeLeséejiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye ®eewnÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw, FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW F&éej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe 

efkeÀ³ee nw¤ 

GNHeNÒeN³evleesž DeOJeNjb cev$eŸ Jees®esceeNive³esž~ DeeNjs DeNmces ®ež Íe=CJeNles¤1¤ 

GNHeNçÒeN³evležë~ DeNOJeNjced~ cev$ežced~ JeesN®esNceN~ DeNive³esž~ DeeNjs~ DeNmces Feflež~ ®eN~ Íe=ÉCJeNles¤1¤ 

HeoeLe&ë-(GHeÒe³evleë) meceerHeb ÒeeHleJevleë (DeOJejced) DeeEnmekeÀced (cev$eced) efJe®eejced (Jees®esce) 

G®³eece~ De$eeMeerefue&*îe*d Je®eGefcel³eceeiece½e~ (Deive³es) Hejceséeje³e (Deejs) otjs~ Deej Fefle otjveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.26) (Demces) DemceekeÀced (®e) ®eelmeceerHes (Íe=CJeles) ÞeJeCeb kegÀJe&les¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeesHeÒe³evlees Je³ecemces Deejs ®e Íe=CJelesçive³esçOJejb cev$eb meleleb Jees®esce leLee ³e³etceefHe 

Jeole¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewye&efnjvleJ³ee&HlecemceekebÀ otjs meceerHes meJe&J³eJenejb 

efJepeevevleb Hejceelceeveb efJe%ee³eeçOecee&ÓerlJee mel³eb Oece¥ mesefJelJeeççveefvoleJ³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (GHeÒe³evleë) meceerHe ÒeeHle nesvesJeeues nce ueesie Fme (Demces) nce ueesieeW kesÀ 

(Deejs) otj (®e) Deewj meceerHe ceW (Íe=CJeles) ÞeJeCe keÀjles ngS (Deive³es) Hejceséej kesÀ efue³es (DeOJejced) 

eEnmeejefnle (cev$eced)efJe®eej keÀes efvejvlej (Jees®esce) GHeosMe keÀjW, Jewmes legce Yeer efkeÀ³ee keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ yeenj-Yeerlej J³eeHle 

neskesÀ nce ueesieeW kesÀ otj-meceerHe J³eJenej kesÀ keÀceeX keÀes peeveles ngS Hejceelcee keÀes peevekeÀj, DeOece& mes Deueie 

neskeÀj, mel³e Oece& keÀe mesJeve keÀjkesÀ Deevevo³egkeÌle jnW¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen Hejceséej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eë mveerefnžleer<eg HetÉJ³e&ë meŸpeiceeNveemegž ke=ÉÀefä<egž~ Dejž#eÎeNMeg<esN ie³ežced¤2¤ 

³eë~ mveerefnžleer<egÉ~ HetÉJ³e&ë~ meNcedçpeNiceeNveemegž~ ke=ÉÀefä<egž~ Dejž#eled~ oeNMeg<esž~ ie³ežced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) peieoeréejë (mveerefnleer<eg) mvesnkeÀeefjCeer<eg~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ 

(HetJ³e&ë) HetJezë mee#eelke=Àleë (mebpeiceeveemeg) me²®ívleer<eg (ke=Àefä<eg) ceveg<³eeefoÒepeemeg (Dej#eled) j#eefle 

(oeMeg<es) efJeÐeeefoMegYeiegCeeveeb oe$es (ie³eced) Oeveced~ ie³eefceefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10)¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eë HetJ³eex peieoeréejë mebpeiceeveemeg mveerefnleer<eg ke=Àefä<eg oeMeg<es ie³ecej#eled lemcee Deive³esçOJejb 

³eLee Je³eb cev$eb Jees®esce leLee ³et³eceefHe Jeole¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ Hegjmleeled (Deive³es) (DeOJejced) (cev$eced) (Jees®esce) Fefle 

Heo®elegä³ece$eevegJeÊe&les, veefn keÀm³eeefHe ÒepeemLem³e peerJem³e HejceséejsCe efJevee ³eLeeJeê#eCeb megKeb ®e pee³eles 

lemceeo³eb meJezmmeoe mesJeveer³eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (HetJ³e&ë) HetJe&pe efJeÜeved ueesieeW ves mee#eelkeÀej efkeÀ³es ngS peieoeréej 

(mebpeiceeveemeg) SkeÀ-otmejs kesÀ me² ®eueleer ngF& (mveerefnleer<eg) mvesn keÀjvesJeeueer (ke=Àefä<eg) ceveg<³e Deeefo Òepee 

ceW (oeMeg<es) efJeÐeeefo MegYe iegCe osves Jeeues kesÀ efue³es (ie³eced) Oeve keÀer (Dej#eled) j#ee keÀjlee nw, Gme (Deive³es) 

F&éej kesÀ efue³es (DeOJejced) eEnmeejefnle (cev$eced) efJe®eej keÀes nce ueesie (Jees®esce) keÀnW, Jewmes legce Yeer keÀne 

keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ HetJe& cev$e mes (Deive³es) (DeOJejced) (cev$eced) 

(Jees®esce) Fve ®eej HeoeW keÀer DevegJe=efÊe Deeleer nw~ Òepee ceW jnvesJeeues efkeÀmeer peerJe keÀe Hejceséej kesÀ efJevee j#eCe 

Deewj megKe veneR nes mekeÀlee, Fmemes meye ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ FmekeÀe mesJeve meJe&oe keÀjW¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GNle ye´gžJevleg peNvleJeN GoNeqiveJe&=™$eNnepežefve~ OeNvebNpeN³ees jCesžjCes¤3¤ 

GNle~ ye´gÉJeNvlegÉ~ peNvleJežë~ Gled~ DeNeqiveë~ Je=É$eNçne~ DeNpeNefveN~ OeNveNcedçpeN³eë~ jCesžçjCes¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (ye´gJevleg) GHeefoMevleg (pevleJeë) peerJeeë (Gled) Glke=Àäs (Deeqiveë) efJepe³eÒeoes 

YeieJeeved (Je=$ene) cesIenvlee met³e& FJeeefJeÐeevOekeÀejveeMekeÀë (Depeefve) peve³eefle (Oeve¡e³eë) ³ees Oevesve peeHe³eefle 

meë (jCesjCes) ³eg×s ³eg×s¤3¤ 

DevJe³eë-³ees jCesjCes Oeve¡e³ees Je=$ensJe oeMeg<es ie³ecegopeefve~ GleeefHe ³eb efJeÜebme GHeefoMeefvle, leb 

pevleJeesçv³eesv³ecegHeye´gJevleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³em³eesHeeÞe³esCe Me$etCeeb Hejepe³esve efJepe³eë mJeefJepe³esve ®e jep³eOeveeefve 

pee³evles, leb efvel³eb mesJeOJeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (jCesjCes) ³eg×-³eg× ceW (Oeve¡e³eë) Oeve mes efpeleevesJeeuee (Je=$ene) cesIe keÀes veä 

keÀjvesnejs met³³e& kesÀ meceeve (Deeqiveë) Hejceséej (oeMeg<es) efJeÐee, MegYe iegCeeW kesÀ oeve keÀjvesJeeues ceveg<³e kesÀ efue³es 

(ie³eced) Oeve keÀes (Gopeefve) GlHeVe keÀjlee nw (Gled) Deewj Yeer efpemekeÀe efJeÜeved ueesie GHeosMe keÀjles nQ 

(pevleJeë) meye ceveg<³e (DeOJejced) eEnmeejefnle (cev$eced) Gmeer kesÀ efJe®eej keÀes (GHeye´gJevleg) HejmHej GHeosMe 

keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce efpemekesÀ DeeÞe³e mes Me$egDeeW kesÀ Hejepe³e Üeje DeHeves efJepe³e mes jep³eOeveeW 

keÀer ÒeeefHle nesleer nw, Gme Hejceséej keÀe efvel³e mesJeve efkeÀ³ee keÀjes¤3¤ 
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Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³em³ež otÉlees DeefmeN #e³esN Jesef<ež nNJ³eeefvež JeerNle³esž~ oNmcelke=ÉÀCees<³ežOJeNjced¤4¤ 

³em³ež~ otÉleë~ Deefmež~ #e³esN~ Jesef<ež~ nNJ³eeefvež~ JeerNle³esž~ oNmceled~ ke=ÉÀCeesef<ež~ DeNOJeNjced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) ceveg<³em³e (otleë) ogëKeesHeveeMekeÀë (Deefme) (#e³es) ie=ns (Jesef<e) ÒeeHveesef<e 

(nJ³eeefve) neslegcene&C³egÊeceiegCekeÀce&³egkeÌleeefve êJ³eeefCe (Jeerle³es) efJe%eevee³e (omceled) ogëKeesHe#esÊeejced~ De$e 

yeenguekeÀeoewCeeefokeÀes ceefokedÀ Òel³e³eë~ (ke=ÀCeesef<e) keÀjesef<e (DeOJejced) Deeqivenes$eeefokeÀefceJe efJeÐeeefJe%eeveJe×&kebÀ 

³e%eced¤4¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜBmlJeb ³em³e Jeerle³esçeqiveefjJe otleesçefme #e³es nJ³eeefve Jesef<e omceoOJejb ®e ke=ÀCeesefle, leb meJex 

melkegÀJe&vleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³esve ceveg<³esCe HejceséejJeefÜÜebmeeJeO³eeHekeÀesHeosäejew 

efJe%eeHekeÀew ®es<³esles, lem³e ve keÀoeef®eod ogKeb mebYeJeefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! DeeHe (³em³e) efpeme ceveg<³e kesÀ (Jeerle³es) efJe%eeve kesÀ efue³es Deeqive kesÀ legu³e 

(otleë) ogëKeveeMe keÀjvesJeeues (Deefme) nwQ (#e³es) Iej ceW (nJ³eeefve) nJeve keÀjves ³eesi³e GÊece êJ³eiegCekeÀceeX 

keÀes (Jesef<e) ÒeeHle Jee GlHeVe keÀjles nes (omceled) ogëKe veeMe keÀjvesJeeues (DeOJejced) Deeqivenes$eeefo ³e%e kesÀ 

meceeve efJeÐeeefJe%eeve keÀes yeæ{evesJeeues ³e%e keÀes (ke=ÀCeesef<e) efme× keÀjles nes, GmekeÀe meye ceveg<³e mesJeve keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efpeme ceveg<³e ves Hejceséej kesÀ meceeve efJeÜeved 

Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues keÀer ®eenvee keÀer nw, GmekeÀes keÀYeer ogëKe veneR neslee¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leefcelmegžnNJ³ecežef²jë megosNJeb menžmees ³enes~ 

peveež Deengë megyeNefn&<ežced¤5¤21¤ 

leced~ Fled~ megÉçnNJ³eced~ DeNef²ÉjŠë~ megÉçosNJeced~ meNnNmeNë~ ³eNnesN Fefle~ peveežë~ DeeNngÉë~ megÉçyeNefn&<ežced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leced) GkeÌleced (Fled) SJe (megnJ³eced) MeesYeveeefve nJ³eveeefve ³em³e meë (Deef²jë) De²eveeb 

jmeªHeë (megosJeced) MeesYeve½eemeew osJees efoJ³eiegCees oelee ®e leced (menmeë) ÒeMemleyeue³egkeÌlem³e (³enes) Heg$e 

(peveeë) efJeÜebmeë (Deengë) keÀLe³eefvle (megyeefn&<eced) MeesYeveeefve yenea<³evleefj#eessokeÀefJe%eeveeefve lem³e leced¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deef²jë menmees ³enes efJeÜved! ³eb lJeeceeqiveefceJe megosJeb megyeefn&<eb megnJ³eb pevee DeengmleefceÜ³eb 

mesJesceefn¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewefJe&Ülmeg ÒeK³eelem³e efJeog<e mekeÀeMeeled HeoeLe&efJeÐeeb 

efJeefolJee mecÒe³egp³eeçv³esY³ees Jesoef³eleJ³ee ®e¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deef²jë) De²eW kesÀ jme ªHe (menmeë) yeue kesÀ (³enes) Heg$eªHe efJeÜeved ceveg<³e! efpeme 

legPekeÀes efyepegueer kesÀ legu³e (megosJeced) efoJ³eiegCeeW kesÀ osves (megyeefn&<eced) efJe%eeve³egkeÌle (megnJ³eced) GÊece ûenCe 

keÀjvesJeeues DeeHekeÀes (peveeë) efJeÜeved ueesie (Deengë) keÀnles nQ (leced) GmekeÀes (Fled) ner nce ueesie mesJeve 

keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÜeveeW kesÀ mebie mes 

HeoeLe&efJeÐee keÀes peeve Deewj mec³ekedÀ Hejer#ee keÀjkesÀ Dev³e ceveg<³eeW keÀes peveeJeW¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee ®eN JenežefmeN leeB FNn osNJeeB GHeN ÒeMežmle³es~ nNJ³ee megž½evê JeerNle³esž¤6¤ 

Dee~ ®eN~ Jenežefme~ leeved~ FNn~ osNJeeved~ GHež~ ÒeçMežmle³es~ nNJ³ee~ megÉç®eNvêN~ JeerNle³esž¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (®e) meceg®®e³es (Jeneefme) ÒeeHveg³eeë (leeved) Je#³eceeCeeved (Fn) Deeqmceved 

mebmeejs (osJeeved) efJeog<ees efoJ³eiegCeeved Jee (GHe) meeceerH³es (ÒeMemle³es) ÒeMebmevee³e (nJ³ee) ûenerlegb ³eesi³eeved~ 

De$eekeÀejeosMeë~ (megM®evê) MeesYeveb ®evêcee¼eoveb efnjC³eb Jee ³emceeled lelmecyeg×ew~ ®evêefceefle efnjC³eveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.2) ÛmJee®®evêesÊejHeos cev$es~ (Deäe06.1.151) Fefle meg[eieceë~ (Jeerle³es) 

meJe&megKeJ³eeHle³es¤6¤ 

DevJe³eë-ns megM®evêeHleefJeÜBmlJeefcen ÒeMemle³es Jeerle³es ®e ³eeved nJ³ee osJeevegHeeJeneefme meJe&leë ÒeeHveg³eemleeved Je³eb 

ÒeeHveg³eece¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eeJevceveg<³eeë Hejceséejm³eeHleefJeog<eesçiv³eeos½e me²e³e efJe%eevee³e ÒeMebefmeleb Heg©<eeLe¥ ve 

kegÀJe&efvle, leeJeled efkeÀue HetCee& efJeÐee ÒeeHlegb ve MekeÌvegJeefvle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (meg½evê) De®ís Deevevo osvesJeeues efJeÜeved! DeeHe (Fn) Fme mebmeej ceW (ÒeMemle³es) 

ÒeMebmee (®e) Deewj (Jeerle³es) megKeeW keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es efpeve (nJ³ee) ûenCe kesÀ ³eesi³e (osJeeved) efoJ³e iegCeeW Jee 

efJeÜeveeW keÀes (GHeeJeneefme) meceerHe ceW meye ÒekeÀej ÒeeHle neW (leeved) Gve DeeHe keÀes nce ueesie ÒeeHle nesJeW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-peye lekeÀ ceveg<³e Hejceséej kesÀ peeveves kesÀ efue³es Oecee&lcee efJeÜeved Heg©<eeW mes efMe#ee Deewj 

Deeqive Deeefo HeoeLeeX mes GHekeÀej uesves ceW þerkeÀ-þerkeÀ Heg©<eeLe& veneR keÀjles, leye lekeÀ HetCe& efJeÐee keÀes ÒeeHle keÀYeer 

veneR nes mekeÀles¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

www.aryamantavya.in   (835 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (835 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-21-22  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-13~ metkeÌle-74 

 

 

835 

ve ³ees©žHeNeqyojMJ³ežë Íe=ÉCJes jLežm³eN keÀ®®eNve~ ³eoživesN ³eeefmež otÉl³ežced¤7¤ 

ve~ ³eesë~ GNHeNeqyoë~ DeMJ³ežë~ Íe=ÉCJes~ jLežm³eN~ keÀled~ ®eNve~ ³eled~ DeNivesN~ ³eeefmež~ otÉl³ežced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(ve) efve<esOes (³eesë) ie®ílees ieceef³elegë~ De$e ³ee ÒeeHeCe Fl³elcee×eleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀë 

kegÀë Òel³e³eë~ (GHeeqyoë) ceneMeyokeÀÊee&~ GHeeqyoefjefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (DeMJ³eë) 

Deées<JeeMeg ie®ílmeg meeOegjl³evleJesiekeÀejer (Íe=CJes) (jLem³e) efJeceeveeefo³eevemecetnm³e (keÀled) keÀoe (®eve) DeefHe 

(³eled) ³em³e (Deives) DeeqiveJeefÜÐe³ee ÒekeÀeMeceeve (³eeefme) (otl³eced) otl³eced keÀce&¤7¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³eLeesHeeqyojMJ³eml³eb ³eÐem³e ³ees jLem³e ceO³es efmLeleë meved otl³eb ³eeefme, lem³e meceerHesçv³eeved 

Meyoevenb keÀ®®eve ve Íe=CJes leLeenb ³eeefce lJeceefHe cee Íe=Ceg¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ vewJe ceveg<³ewë efMeuHeefJeÐe³ee mebmeeefOeles<eg ³eeve³ev$eeefo<eg 

mecÒe³egkeÌlem³eeleerJe ieceef³eleesçivesë meceerHesçv³es Meyoeë Þeeslegb MekeÌ³evles¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) Deeqive kesÀ legu³e efJeÐee mes ÒekeÀeefMele efJeÜeved! DeeHe pewmes (GHeeqyo) Del³evle Meyo 

keÀjves (DeMJ³eë) MeerIe´ ®euevesJeeues ³eeveeW ceW Del³evle JesiekeÀejkeÀ (³eled) efpeme Deeqive³egkeÌle Deewj (³eesë) ®eueves-

®eueeves Jeeues (jLem³e) efJeceeveeefo ³eevemecetn kesÀ yeer®e efmLej neskesÀ (otl³eced) otle kesÀ legu³e DeHeves keÀce& keÀes 

(³eeefme) ÒeeHle nesles nes, ceQ Gme Deeqive kesÀ meceerHe Deewj MeyoeW keÀes (keÀ®®eve) keÀYeer (ve) veneR (Íe=CJes) megvelee 

efkeÀvleg ÒeeHle neslee ntB, let Yeer veneR megve mekeÀlee, Hejvleg ÒeeHle nes mekeÀlee nw¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e ueesie efMeuHeefJeÐee mes efme× efkeÀ³es ngS 

³eeve Deewj ³ev$eeefokeÀeW ceW ³egkeÌle Del³evle ieceve keÀjevesJeeues Deeqive kesÀ meceerHemLe Meyo kesÀ efvekeÀì Dev³e MeyoeW 

keÀes veneR megve mekeÀles¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeesleesž JeeNp³eÛž³eesNçefYe HetJe&™mceeNoHežjë~ Òe oeNéeeB Dežives DemLeeled¤8¤ 

lJeeçTžleë~ JeeNpeer~ DeÛž³eë~ DeNefYe~ HetJe&™mceeled~ DeHežjë~ Òe~ oeNéeeved~ DeNivesN~ DeNmLeeNled¤8¤ 

HeoeLe&ë-(lJeesleë) ³eg<ceeefYe©leë me²efceleë (Jeepeer) ÒeMemlees Jesieesçm³eemleerefle (DeÛ³eë) ³es 

meÐeesçÛgefvle J³eeHvegJeefvle ³eeveeefve ceeiee¥mles (DeefYe) DeeefYecegK³es (HetJe&mceeled) HetJee&efOekeÀjCemLeeled (DeHejë) 

Dev³ees osMeesçv³eë efMeuHeer Jee (Òe) (oeéeeved) oelee (Deives) efJeÜved (DemLeeled) efleÿefle¤8¤ 

DevJe³eë-ns Deives ³eLeeçÛ³eesçHejmlJeeslees Jeepeer oeéeevJee HetJe&mceeoefYemebÒe³egkeÌleë meved Òeefleÿles ÒeefmLelees YeJeefle 

leLeeçv³es HeoeLee&ë mevleerefle efJepeeveerefn¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewve&efn efMeuHeefJeÐeeefme×³ev$eÒe³eesiesCe efJeveeeqive³eeveeveeb 

ieceef³elee YeJeleerefle JesÐeced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÐee³egkeÌle! pewmes (DeÛ³eë) MeerIe´³eeve ceeieeX keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues Deeqive Deeefo 

(DeHejë) Deewj efYeVe osMe Jee efYeVe keÀejeriej (lJeesleë) DeeHemes mebiece keÀes ÒeeHle ngDee (Jeepeer) ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e 

JesieJeeuee (oeéeeved) oelee (HetJe&mceeled) Henues mLeeve mes (DeefYe) mevcegKe (ÒeemLeeled) osMeevlej keÀes ®eueevesJeeuee 

neslee nw, Jewmes Dev³e ceve Deeefo HeoeLe& Yeer nQ, Ssmee let peeve¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³en peevevee ®eeefn³es efkeÀ 

efMeuHeefJeÐeeefme× ³ev$eeW kesÀ efJevee Deeqive ³eeveeW keÀe ®eueevesJeeuee veneR neslee¤8¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GNle ÐegÉcelmegÉJeer³e¥‡ ye=Énožives efJeJeemeefme~ osNJesY³eesž osJe oeNMeg<esž¤9¤22¤ 

GNle~ ÐegÉçceled~ megÉçJeer³e&™ced~ ye=Énled~ DeNivesN~ efJeNJeeNmeNefmeN~ osNJesY³ežë~ osNNJeN~ oeNMeg<esž¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (Ðegceled) ÒeMemleÒekeÀeMeJeled (megJeer³³e&ced) megÿg Heje¬eÀceced (ye=nled) cenevleced 

(Deives) efJeÐegoeefomJeªHeJeÜÊe&ceeve (efJeJeemeefme) Heefj®ejefme (osJesY³eë) efJeÜÓîeë (osJeë) efoJ³eiegCekeÀcce&-

mJeYeeJe³egkeÌle (oeMeg<es) oeveMeeruee³e keÀe³³ee&efOeHele³es¤9¤ 

DevJe³eë-ns osJeeçives efJeÜved! ³eLee lJeb oeMeg<e Gle osJesY³ees Ðegceod ye=nlmeg Jeer³³e¥ efJeJeemeefme, leLee leb Je³eb meoe 

messJesceefn¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀe³³e&mJeeefceveeb efJeÜefÓYe&=l³ew½e efJeÐeeHeg©<eeLee&Y³eeb efJeog<eeb mekeÀeMeevcenevle GHekeÀejeë 

mebûee¿eeë¤9¤ 

De$eséejefJeÜefÜÐegoeqiveiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle ®elegëmeHleefleleceb 74 metkeÌleb ÜeeEJeMees 22 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) efoJ³e iegCe, keÀcce& Deewj mJeYeeJeJeeuee (Deives) DeeqiveJeled Òe%ee mes ÒekeÀeefMele 

efJeÜeved! let (oeMeg<es) osves kesÀ mJeYeeJeJeeues keÀe³³eeX kesÀ DeO³e#e (Gle) DeLeJee (osJesY³eë) efJeÜeveeW kesÀ efue³es 

(Ðegceled) De®ís ÒekeÀeMeJeeues (ye=nled) yeæ[s (megJeer³³e&ced) De®ís Heje¬eÀce keÀes (efJeJeemeefle) mesJeve keÀjlee nw, Jewmes 

nce Yeer GmekeÀe mesJeve keÀjW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pees keÀe³eeX kesÀ mJeeceer nesJeW, Gve efJeÜeveeW kesÀ mekeÀeMe mes efJeÐee Deewj Heg©<eeLe& keÀjkesÀ efJeÜeved 

leLee Ye=l³eeW keÀes yeæ[s-yeæ[s GHekeÀejeW keÀe ûenCe keÀjvee ®eeefn³es¤9¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej efJeÜeved Deewj efJeÐegled Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes HetJe&metkeÌleeLe& kesÀ meeLe Fme 

metkeÌle keÀer me²efle nw¤ 

³en ®eewnÊejJeeb 74 metkeÌle Deewj yeeF&meJeeb 22 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe Heáe®e&m³e HeáemeHleeflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1 iee³e$eer~ 

2,4,5 efve®e=odiee³e$eer~ 3 efJeje[d iee³e$eer ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

HegveefJe&Üeved keÀer¢Mees YeJesefol³egHeefoM³eles¤ 

Deye 75 He®enÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeved ueesie kewÀmes neW, 

Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

pegÉ<emJež meNÒeLežmlecebN Je®eesž osNJeHmežjmlececed~ nNJ³ee peg»ežve DeeNmeefvež¤1¤ 

pegÉ<emJež~ meNÒeLežëçlececed~ Je®ežë~ osNJeHmežjëçlececed~ nNJ³ee~ peg»ežveë~ DeeNmeefvež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(peg<emJe) (meÒeLemlececed) DeefleMe³esve efJemleej³egkeÌleJ³eJenejced (Je®eë) Je®eveced 

(osJeHmejmlececed) osJewefJe&ÜefÓjefleMe³esve ûee¿eced leced (nJ³ee) DeÊegcene&efCe (peg»eveë) Yeg¡eeveë (Deemeefve) 

J³eeHl³eeK³es cegKes~ De$e HeÎVeesceeme0~ (Deäe06.1.63) Fefle met$esCeemeVeeosMeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜVeemeefve nJ³ee peg»evemlJeb ³e efJeog<eeb J³eJenejmleb meÒeLemleceb osJeHmejmleceb Je®e½e peg<emJe¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee ³egkeÌleenejwye´&ïe®eeefjCeë m³egmles MejerjelcemegKeceeHvegJevleerefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (Deemeefve) DeHeves megKe ceW (nJ³ee) Yeespeve keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (peg»eveë) 

KeevesJeeues DeeHe pees efJeÜeveeW keÀe (meÒeLemlececed) DeefleefJemleej³egkeÌle (osJeHmejmlececed) efJeÜeveeW keÀes Del³evle 

ûenCe keÀjves ³eesi³e J³eJenej Jee (Je®eë) Je®eve nw (leced) GmekeÀes (peg<emJe) mesJeve keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e ³egeqkeÌleHetJe&keÀ Yeespeve, Heeve Deewj ®esäeDeeW mes ³egkeÌle ye´ïe®eejer neW, Jes Mejerj Deewj 

Deelcee kesÀ megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ¤1¤ 

Hegvemleb Òel³ev³es eEkeÀ Jeos³egefjl³een¤ 

efHeÀj Gmemes efJeÜeved keÌ³ee keÀnW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeLeež les Deef²jmleNceeivesž JesOemlece efÒeN³eced~ JeesN®esceN ye´ïež meeveNefme¤2¤ 

DeLež~ lesN~ DeNef²ÉjŠëçleNceN~ Deivesž~ JesNOeNëçleNceN~ efÒeN³eced~ JeesN®escež~ ye´ïež~ meeNveNefme¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeLe) Devevlejced (les) legY³eced (Deef²jmlece) De²efle ie®íefle peeveeefle meesçefleMeef³ele-

mlelmebyeg×ew lemcew Jee (Deives) efJe%eevemJeªHe (JesOemlece) DeefleMe³esve meJee&efJeÐeeOej (efÒe³eced) ÒeerCeeefle ³eled leled 

(Jees®esce) GHeefoMesce (ye´ïe) Jeso®elegä³eced (meeveefme) meveeleveced¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deef²jmlece JesOemleceeives efJeÜved! ³eLee Je³eb JesoeveOeerl³eeLe les legY³eb meeveefme efÒe³eb ye´ïe Jees®esce leLewJe 

lJeb efJeOesefn¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veg¿egHeosMesve efJevee keÀm³eef®evceveg<³em³e HejceséejefJe<e³eb 

efJeÐegoeefoefJe<e³eb Jee %eeveb mebYeJeefle lemceeled meJezce&veg<³ew©HeosMeÞeJeCes meoe keÀÊe&J³es¤2¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Deef²jmlece) meye efJeÐeeDeeW kesÀ peeveves Deewj (JesOemlece) Del³evle OeejCe keÀjvesJeeues 

(Deives) efJeÜeved! pewmes nce ueesie JesoeW keÀes Heæ{ kesÀ (DeLe) FmekesÀ Heerís (les) legPes (meeveefme) meoe mes JeÊe&ceeve 

(efÒe³eced) ÒeereflekeÀejkeÀ (ye´ïe) ®eejeW JesoeW keÀe (Jees®esce) GHeosMe keÀjW, Jewmes ner let keÀj¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Jesoeefo mel³eMeem$eeW kesÀ GHeosMe kesÀ efJevee efkeÀmeer 

ceveg<³e keÀes Hejceséej Deewj efJeÐegled Deeqive Deeefo HeoeLeeX kesÀ efJe<e³e keÀe %eeve veneR neslee¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, ³en efJe<e³e keÀne nw¤ 

keÀmlesž peeNefcepe&veežveeNceivesž keÀes oeNéežOJejë~ keÀes nN keÀeqmcežVeefme efÞeNleë¤3¤ 

keÀë~ lesN~ peeNefceë~ peveežveeced~ Deivesž~ keÀë~ oeNMegçDežOJejë~ keÀë~ nN~ keÀeqmcežved~ DeNefmeN~ efÞeNleë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) (les) leJe (peeefceë) %eelee~ De$e %ee Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀes efceë Òel³e³ees 

peeosMe½e~ (peveeveeced) ceveg<³eeCeeb ceO³es (Deives) mekeÀueefJeÐeeefJeled (keÀë) (oeéeOJejë) 

oeMegoe&leeçOJejesçeEnmekeÀes ³eeqmceved meë (keÀë) (n) efkeÀue (keÀeqmceved) (Deefme) (efÞeleë) DeeefÞeleë¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜved! peveeveeb ceO³es les leJe keÀes n peeefcejefmle keÀes oeéeOJejmlJeb keÀë keÀeqmceved efÞeleesçmeerl³em³e 

meJe&m³e JeoesÊejced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeCeeb ceO³es keÀef½eosJe Hejceséejm³eeiv³eeos½e efJe%eelee efJe%eeHekeÀes YeefJelegb MekeÌveesefle~ kegÀle 

Sle³eesjl³evlee½e³³e&iegCekeÀce&mJeYeeJeJeÊJeeled¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜved! (peveeveeced) ceveg<³eeW kesÀ yeer®e (les) DeeHekeÀe (keÀë) keÀewve ceveg<³e (n) 

efve½e³e keÀjkesÀ (peeefceë) peevevesJeeuee nw (keÀë) keÀewve (oeéeOJejë) oeve osves Deewj j#ee keÀjvesJeeuee nw, let 

(keÀë) keÀewve nw Deewj (keÀeqmceved) efkeÀmeceW (efÞeleë) DeeefÞele (Deefme) nw, Fme meye yeele keÀe GÊej os¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-yengle ceveg<³eeW ceW keÀesF& Ssmee neslee nw efkeÀ pees Hejceséej Deewj Deiv³eeefo HeoeLeeX keÀes þerkeÀ-

þerkeÀ peeves Deewj peveeJeW, keÌ³eeWefkeÀ ³es oesveeW Del³evle Dee½e³³e& iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJeJeeues nQ¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³een¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJe b peeNefcepe&veežveeNceivesž efceN$ees Dežefme efÒeN³eë~ meKeeN meefKežY³eN F&[îežë¤4¤ 

lJeced~ peeNefceë~ peveežveeced~ Deivesž~ efceN$eë~ DeNefmeN~ efÒeN³eë~ meKeež~ meefKežçY³eë~ F&[îežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) meJeexHekeÀejer (peeefceë) GokeÀefceJe MeeefvleÒeoë~ peeefceefjl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.12) (peveeveeced) ceveg<³eeCeeced (Deives) Del³evleefJeÐee³eesiesveevet®eeve (efce$eë) meJe&megËled (Deefme) 

JeÊe&les (efÒe³eë) keÀece³eceeveë efÒe³ekeÀejer (meKee) megKeÒeoë (meefKeY³eë) efce$esY³eë (F&[îeë) mleeslegcen&ë¤4¤ 
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DevJe³eë-ns Deives efJeÜved! ³elemlJeb peveeveeb peeefceefce&$eë efÒe³e F&[îeë meved meefKeY³eë meKeeçefme lemceeled 

meJezmmelkeÀÊe&J³eesçefme¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&ë meJe&oe efce$ees YetlJee meJexY³ees efJeÐeeefoMegYeiegCeeved megKeeefve ®e ooeefle, me keÀLeb ve 

mesJeveer³eë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) HeefC[le! efpeme keÀejCe (peveeveeced) ceveg<³eeW keÀes (peeefceë) peue kesÀ legu³e megKe 

osvesJeeues (efce$eë) meyekesÀ efce$e (efÒe³eë) keÀecevee keÀes HetCe& keÀjvesJeeues ³eesi³e efJeÜeved (lJeced) DeeHe (meefKeY³eë) 

meyekesÀ efce$e ceveg<³eeW keÀes (F&[îeë) mlegefle keÀjves ³eesi³e (meKee) efce$e nes, Fmeermes meyekeÀes mesJeves ³eesi³e efJeÜeved 

(Deefme) nes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gme Hejceséej Deewj Gme efJeÜeved ceveg<³e keÀer mesJee keÌ³eeW veneR keÀjvee ®eeefn³es efkeÀ 

pees mebmeej ceW efJeÐeeefo MegYe iegCe Deewj meyekeÀes megKe oslee nw¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³epeež vees efceN$eeJe©žCeeN ³epeež osNJeeB $eÝNleb ye=Énled~ DeivesN ³eef#eN mJeb ocežced¤5¤23¤ 

³epež~ veNë~ efceN$eeJe©žCee~ ³epež~ osNJeeved~ $eÝNleced~ ye=Énled~ Deivesž~ ³eef#ež~ mJeced~ ocežced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³epe) me²ce³e~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (veë) DemceY³eced (efce$eeJe©Cee) 

yeueHeje¬eÀcekeÀejkeÀew ÒeeCeesoeveew (³epe) me²®ímJe (osJeeved) efoJ³eiegCeeved Yeesieeved ($eÝleced) mel³eb efJe%eeveced 

(ye=nled) ceneefJeÐeeefoiegCe³egkeÌleced (Deives) efJe%eeve³egkeÌle (³eef#e) ³epeefme~ De$e ue[Lex ueg*d~ (mJeced) mJekeÀer³eced 

(oceced) oevlemJeYeeJeb ie=nced¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deives ³elemlJeb mJeb oceb ³eef#e lemceeVees efce$eeJe©Cee ³epe ye=n¢leb osJeeB½e ³epe¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee Hejceséejm³e HejesHekeÀejv³ee³eeefoMegYeiegCeoevemJeYeeJeesçefmle leLewJe efJeÜefÓjefHe lee¢kedÀ 

mJeYeeJeë keÀÊe&J³eë¤5¤ 

De$eséejeeqiveefJeÜodiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle HeáemeHleefleleceb 75 metkeÌleb $e³eeseEJeMees 23 Jeie&½e meceeHleë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) HetCe& efJeÐee³egkeÌle efJeÜeved ceveg<³e! efpeme keÀejCe (mJeced) DeeHe DeHeves (oceced) 

GÊece mJeYeeJeªHeer Iej keÀes (³eef#e) ÒeeHle nesles nQ, Fmeer mes (veë) nceejs efue³es (efce$eeJe©Cee) yeue Deewj 

Heje¬eÀce kesÀ keÀjvesJeeues ÒeeCe Deewj Goeve keÀes (³epe) Dejesie keÀerefpe³es (ye=nled) yeæ[s-yeæ[s efJeÐeeefoiegCe³egkeÌle 

($eÝleced) mel³e efJe%eeve keÀes (³epe) ÒekeÀeefMele keÀerefpe³es¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-pewmes Hejceséej keÀe HejesHekeÀej kesÀ efue³es v³ee³e Deeefo MegYe iegCe osves keÀe mJeYeeJe nw, Jewme s ner 

efJeÜeveeW keÀes Yeer DeHevee mJeYeeJe jKevee ®eeefn³es¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej Deeqive Deewj efJeÜeved kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& 

metkeÌleeLe& kesÀ meeLe mebieefle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en He®enÊejJeeb 75 metkeÌle Deewj lesF&meJeeb 23 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe Heáe®®e&m³e <eìdmeHleeflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,3,4 

efve®e=ledef$eägHed~ 2,5 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye ínÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeved kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe 

efkeÀ³ee nw¤ 

keÀe leN GHesžefleNce&vežmeesN Jejež³eN YegJežoivesN MebležceeN keÀe cežveerN<ee~ 

keÀes Jeež ³eN%ewë HeefjN o#eŸ le DeeHeN kesÀvež Jee lesN cevežmee oeMesce¤1¤ 

keÀe~ lesN~ GHežçFefleë~ cevežmeë~ Jejež³e~ YegJežled~ DeNivesN~ Mecedçležcee~ keÀe~ ceNveerN<ee~ keÀë~ JeeN~ ³eN%ewë~ Heefj™~ o#ežced~ 

lesN~ DeeNHeN~ kesÀvež~ JeeN~ lesN~ cevežmee~ oeNMesNceN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(keÀe) veerefleë (les) leJeevet®eevem³e efJeog<eë (GHesefleë) GHes³evles megKeeefve ³e³ee mee (cevemeë) 

ef®eÊem³e (Jeje³e) Þewÿîee³e (YegJeled) YeJeefle (Deives) MeeefvleÒeo (Mevlecee) DeefleMe³esve megKeÒeeefHekeÀe (keÀe) 

(ceveer<ee) Òe%ee (keÀë) ceveg<³eë (Jee) He#eevlejs (³e%ewë) DeO³e³eveeO³eeHeveeefoefYe³e&%ewë (Heefj) meJe&leë (o#eced) 

yeueced (les) leJe (DeeHe) ÒeeHveesefle (kesÀve) keÀer¢Mesve (Jee) He#eevlejs (les) legY³eced (cevemee) efJe%eevesve (oeMesce) 

oÐeece¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deives! les leJe keÀe GHeseflece&vemees Jeje³e YegJeled~ keÀe Mevlecee ceveer<ee keÀes Jee les o#eb ³e%ewë He³ee&He Je³eb kesÀve 

cevemee eEkeÀ Jee les oeMescesefle ye´tefn¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë Hejceséejm³e efJeog<ees Jes¢Meer ÒeeLe&vee keÀe³³ee& ns YeieJeBmlJeb ke=ÀHe³eeçmceekebÀ Meg×³es 

³eÜjb keÀce& Jeje yegef×ë Þesÿb yeueceefmle leeefve osefn ³esve Je³eb lJeeb efJe%ee³e ÒeeH³e Jee megefKevees YeJesce¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) Meeefvle kesÀ osvesJeeues efJeÜeved ceveg<³e! (les) legPe Deefle Þesÿ efJeÜeved keÀer (keÀe) keÀewve 

(GHesefleë) megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjvesJeeueer veerefle (cevemeë) ef®eÊe keÀer (Jeje³e) Þesÿlee kesÀ efue³es (YegJeled) nesleer nw 

(keÀe) keÀewve (Mevlecee) megKe keÀes ÒeeHle keÀjvesJeeueer (ceveer<ee) yegef× nesleer nw (keÀë) keÀewve ceveg<³e (Jee) efve½e³e 

keÀjkesÀ (les) DeeHekesÀ (o#eced) yeue keÀes (³e%ewë) Heæ{ves-Heæ{eves Deeefo ³e%eeW keÀes keÀjkesÀ (Heefj) meye Deesj mes 

(DeeHe) ÒeeHle neslee nw (Jee) DeLeJee nce ueesie (kesÀve) efkeÀme ÒekeÀej kesÀ (cevemee) ceve mes (les) DeeHekesÀ efue³es 

keÌ³ee (oeMesce) osJeW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Hejceséej Deewj efJeÜeved mes Ssmeer ÒeeLe&vee keÀjveer ®eeefn³es efkeÀ ns Hejceelceved Jee 

efJeÜeved Heg©<e! DeeHe ke=ÀHee keÀjkesÀ nceejer Megef× kesÀ efue³es Þesÿ keÀce&, Þesÿ yegef× Deewj Þesÿ yeue keÀes oerefpe³es, 

efpememes nce ueesie DeeHekeÀes peeve Deewj ÒeeHle neskesÀ megKeer neW¤1¤ 

Hegveë me efkeÀceLe¥ ÒeeLe&veer³e Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gme efJeÜeved keÀer ÒeeLe&vee efkeÀmeefue³es keÀjveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 
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nw¤ 

S¿ežive FNn nesleeN efve <eerNoeožyOeNë meg HegžjSNlee YežJee veë~ 

DeJežleeb lJeeN jesožmeer efJeéeefceNvJes ³epeež ceNns meew™ceveNmee³ež osNJeeved¤2¤ 

DeeN~ FNefnN~ DeNivesN~ FNn~ nesleež~ efve~ meerNoN~ DeožyOeë~ meg~ HegÉjŠëSNlee~ YeNJeN~ veNë~ DeJežleeced~ lJeeN~ jesožmeerN Feflež~ 

efJeNéeNefceNvJes Feflež efJeNéeNcedçFNvJes~ ³epež~ ceNns~ meewNceNveNmee³ež~ osNJeeved¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) meceevleeled (Fefn) ÒeeHvegefn (Deives) efJeéeesHekeÀejkeÀ (Fn) Deeqmceved mebmeejs (neslee) 

oelee meved (efve) efvel³eced (meero) DeemJe (DeoyOeë) DemceeefYejeEnefmeleesçeflejmke=Àleë (meg) megÿg (HegjSlee) HetJe¥ 

ÒeeHleë (YeJe) (veë) Demceeved (DeJeleeced) j#esleeced (lJee) lJeeced (jesomeer) efJeÐeeÒekeÀeMeYetefcejep³es 

ÐeeJeeHe=efLeJ³eew Jee (efJeéeefcevJes) efJeéeleHe&kesÀ (³epe) me²®ímJe (cens) cenles (meewcevemee³e) cevemees efveJezjlJee³e 

(osJeeved) efJeog<ees efoJ³eiegCeeved Jee¤2¤ 

DevJe³eë-ns DeivesçoyOemlJeefcen vees neslesefn megefve<eero HegjSlee YeJe ³eb lJeeb efJeéeefcevJes jesomeer DeJeleeb me lJeb cens 

meewcevemee³e osJeeved ³epe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-SJeb mel³eYeeJesve ÒeeefLe&leë Hejceséejë mesefJelees Oeeefce&keÀes efJeÜeved Jee meJe&ceslevceveg<³esY³ees 

ooeefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) meyekesÀ GHekeÀej keÀjvesJeeues efJeÜeved! (DeoyOeë) DeeEnmekeÀ nce ueesieeW keÀes mesJee 

keÀjves ³eesi³e DeeHe (Fn) Fme mebmeej ceW (neslee) osvesJeeues (veë) nce ueesieeW keÀes (Dee, Fefn) ÒeeHle ntefpe³es 

(meg) De®ís ÒekeÀej (efve) efvel³e (meero) %eeve oerefpe³es (HegjSlee) Heefnues ÒeeHle keÀjvesJeeues (YeJe) ntefpe³es efpeme 

(lJee) DeeHekeÀes (efJeéeefcevJes) meye mebmeej keÀes le=Hle keÀjvesJeeues (jesomeer) efJeÐeeÒekeÀeMe Deewj Yetieesue keÀe jep³e 

DeLeJee DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer (DeJeleeced) ÒeeHle neW, mees DeeHe (cens) yeæ[s (meewcevemee³e) ceve keÀe JewjYeeJe 

ígæ[eves kesÀ efue³es (osJeeved) efJeÜeved efoJ³e iegCeeW keÀes mJeelcee ceW (³epe) mebiele keÀerefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme ÒekeÀej mel³eYeeJe mes ÒeeLe&vee efkeÀ³ee ngDee Hejceséej Deewj mesJee efkeÀ³ee ngDee Oecee&lcee 

efJeÜeved meye megKe ceveg<³eeW keÀes oslee nw¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Òe meg efJeéeežved jN#emeesN Oe#³eživesN YeJeež ³eN%eeveežceefYeMeefmleNHeeJeež~ 

DeLee JežnN meescežHeeEleN nefjžY³eeceeefleNL³ecežmcew ®eke=Àcee megÉoeJvesž¤3¤ 

Òe~ meg~ efJeéeežved~ jŠ#emežë~ Oeef#ež~ DeNivesN~ YeJež~ ³eN%eeveežced~ DeNefYeNMeNefmleNçHeeJeež~ DeLež~ Dee~ JeNnN~ meescežçHeefleced~ 

nefjžçY³eeced~ DeeNefleNL³eced~ DeNmcewN~ ®eNke=ÉÀceN~ megÉçoeJvesž¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=Àäs (meg) megÿg (efJeéeeved) meJee&ved (j#emeë) ogäeved ceveg<³eeved oes<eeved Jee~ De$e 

efue²J³el³e³eë~ (Oeef#e) onefme~ De$e yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ (Deives) ogäÒeMeemekeÀ meYeeO³e#e (YeJe) 

(³e%eeveeced) efJe%eeveef¬eÀ³eeefMeuHemeeOekeÀeveeced (DeefYeMeefmleHeeJee) ³eesçefYeMemlesefn¥&mee³eeë HeeJee j#ekeÀë meë 

(DeLe) Deevevle³ex (Dee) DeefYeleë (Jen) ÒeeHvegefn (meesceHeefleced) Ssée³ee&Ceeb mJeeefceveced (nefjY³eeced) 

OeejCeekeÀ<e&CeeY³eeced (DeeefleL³eced) DeefleLesë keÀce& (Demcew) (®eke=Àce) kegÀ³ee&ce (megoeJves) 

efJeÐeeefJeve³emegefMe#eejep³eOeveeveeb megÿg oe$es¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³elemlJeb efJeéeeved j#emeë ÒeOeef#e lemceeosJe ³e%eeveeceefYeMeefmleHeeJee YeJe~ ³eLee met³eex nefjY³eeb 

meesceHeeEle Jenefle leLewée³e&ceeJeneçLeeleesçmcew megoeJves legY³eceeefleL³eb ®eke=Àce¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeséejsCe peieefle ÒeeefCeY³eë meJex HeoeLeex oÊeemleLee 

ceveg<³ew³eex efJeÐeemegefMe#es oÐeeÊem³ewJe melkeÀejë keÀÊe&J³ees veslejm³e¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) ogäeW keÀes efMe#ee keÀjvesJeeues meYeeO³e#e! efpeme ÒekeÀej DeeHe (efJeéeeved) meye 

(j#emeë) ogä ceveg<³eeW kee oes<eeW keÀe (Òe) De®ís ÒekeÀej (Oeef#e) veeMe keÀjles nQ, Fmeer keÀejCe (³e%eeveeced) pees 

peeveves ³eesi³e keÀejeriejer nw GvekesÀ meeOekeÀeW keÀer (DeefYeMeefmleHeeJee) eEnmee mes j#ee keÀjves Jeeues (meg) De®ís 

ÒekeÀej (YeJe) ntefpe³es, pewmes met³³e& (nefjY³eeced) OeejCe Deewj DeekeÀ<e&Ce mes meye megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjlee nw, Jewmes 

(meesceHeefleced) Ssée³eeX kesÀ mJeeceer keÀes (DeeJen) ÒeeHle ntefpe³es, (DeLe) FmekesÀ Heerís (Demcew) Fme (megoeJves) 

efJeÐee efJe%eeve De®íer efMe#ee jep³eeefo OeveeW kesÀ osvesJeeues DeeHekesÀ efue³es nce ueesie (DeeefleL³eced) melkeÀej 

(®eke=Àce) keÀjles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneB Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes F&éej ves peieled ceW ÒeeefCe³eeW kesÀ Jeemles meye HeoeLe& 

efo³es nQ, Jewmes pees ceveg<³e GÊece efJeÐee Deewj efMe#ee osJes GmeerkeÀe melkeÀej keÀjW, Dev³e keÀe veneR¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ÒeNpeeJežleeN Je®ežmeeN JeefÚžjeNmee ®ež ngÉJes efve ®ež melmeerNn osNJewë~ 

Jesef<ež nesN$ecegÉle HeesN$eb ³ežpe$e yeesNefOe Òež³evlepe&efveleNJe&metžveeced¤4¤ 

ÒeNpeeçJežlee~ Je®ežmee~ JeefÚžë~ DeeNmee~ Dee~ ®eN~ ngÉJes~ efve~ ®eN~ meNeqlmeN~ FNn~ osNJewë~ Jesef<ež~ nesN$eced~ GNle~ HeesN$eced~ 

³eNpeN$eN~ yeesNefOe~ ÒeNç³eNvleNë~ peNefveNleNë~ Jemetžveeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(ÒepeeJelee) ÒeMemlee Òepee efJeÐeles ³eeqmceBmlesve (Je®emee) Je®evesve (JeefÚë) megKeeveeb ÒeeHekeÀë 

(Deemee) Dem³evles JeCee& ³esve lesve cegKesve (®e) meceg®®e³es (ngJes) mlegJes~ De$e yengueb ívomeerefle mebÒemeejCeced~ 

(efve) efvelejeced (®e) HegvejLex (meeqlme) meYee³eeced (Fn) Deeqmceved mebmeejs (osJewë) efoJ³eiegCewefJe&ÜefÓJee& (Jesef<e) 
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J³eeHveesef<e (nes$eced) nJeveer³eb Jemleg (Gle) DeefHe (Hees$eced) HeefJe$ekeÀejced (³epe$e) oeleë (yeesefOe) peeveerefn 

(Òe³evleë) Òeke=Àäefve³ecekeÀÊe&ë (peefveleë) GlHeeokeÀë (Jemetveeced) JeemeeefOekeÀjCeeveeced¤4¤ 

DevJe³eë-ns ³epe$e! ³ees JeefÚmlJeefcen osJewë men meeqlme ÒepeeJelee Je®emee yeesefOe ³elees nes$ecegle Hees$eb efveJesef<e~ ns 

³epe$e! Òe³evle³e&Lee lJeb Jemetveeb JesÊeeçefme leLeeçnceemee lJeeb ngJes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë Hejceséejm³e Oeeefce&keÀeCeeb efJeog<eeb ®e mene³esve 

HeefJe$eleeb mecHeeÐe meJee&efCe Þesÿeefve ÒeeHleJ³eeefve¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (³epe$e) oelee! (JeefÚë) megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjvesJeeues let (Fn) Fme mebmeej ceW (osJewë) 

efJeÜeveeW kesÀ meeLe (meeqlme) meYee ceW (ÒepeeJelee) Òepee keÀer mecceefle kesÀ DevegketÀue (Je®emee) Je®eveeW mes (yeesefOe) 

yeesOe keÀjelee nw, efpememes (nes$eced) nJeve keÀjves ³eesi³e (®e) Deewj (Hees$eced) HeefJe$e keÀjvesJeeues JemlegDeeW keÀes 

(Gle) Yeer (efve) efvejvlej (Jesef<e) ÒeeHle neslee nw, (peefveleë) megKeeslHeVe keÀjvesJeeues (Òe³evleë) Òe³elve mes let pewmes 

(Jemetveeced) He=efLeJ³eeefo HeoeLeeX keÀes peevevesJeeuee nw, Jewmes ceQ (Deemee) cegKe mes lesjer (®e) Dev³e eqJeÜeveeW keÀer Yeer 

(DeengJes) mlegefle keÀjlee ntB¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e Hejceséej Deewj Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW kesÀ mene³e 

Deewj mebie mes Megef× keÀes ÒeeHle neskeÀj meye Þesÿ JemlegDeeW keÀes ÒeeHle neW¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj HetJeexkeÌle kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eLeeN efJeÒežm³eN cevegž<ees nNefJeefYe&™oxNJeeB De³ežpeë keÀNefJeefYežë keÀNefJeë meved~ 

SNJee nesžleë mel³elejN lJeceNÐeeivesž ceNvê³eež pegÉ»ež ³epemJe¤5¤24¤ 

³eLeež~~ efJeÒežm³e~ cevegž<eë~ nNefJeëçefYež~ osNJeeved~ De³ežpeë~ keÀNefJeçefYežë~ keÀNefJeë~ meved~ SNJe~ nesNleNefjeflež~ meNl³eNçleNjŠ~ 

lJeced~ DeNÐe~ Deivesž~ ceNvê³eež~ pegÉ»e~ ³eNpeNmJeN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (efJeÒem³e) cesOeeefJeveë (ceveg<eë) ceveveMeeruem³e ceeveJem³e (nefJeefYe&ë) 

Deeos³ewie&gCekeÀce&mJeYeeJewë men (osJeeved) efJeog<ees efoJ³eiegCeeved Jee (De³epeë) (keÀefJeefYeë) HetCe&efJeÐewë ¬eÀevleoMe&vewë 

(keÀefJeë) ¬eÀevleoMe&vees efJeÜeved (meved) JeÊe&ceeveë (SJe) efve½e³es (nesleë) meJe&megKeÒeoeleë (mel³elej) DeefleMe³esve 

mel³emJeªHe (lJeced) Hejceelcee efJeÜeved Jee (DeÐe) Deeqmceved efoves (Deives) %eeveÒeoefJeÜved (cevê³ee) 

Dee¼eokeÀeceveeefJe%eeveÒeo³ee mlegl³ee (peg»e) Deeoeveef¬eÀ³eekeÀewMeue³ee yeg×îee (³epemJe) megKeeefve osefn¤5¤ 

DevJe³eë-ns mel³elej neslejives! ³eLee keÀef½e×eefce&keÀes efJeÜeved efJeÐeeLeea Jee efJeÒem³e ceveg<eesçvegketÀuees YetlJee megKekeÀejer 

JeÊe&les, leLewJe lJeceÐe keÀefJeefYeë men meved ³e³ee nefJeefYe&oxJeeve³epemle³ee cevê³ee peg»eçmceeved ³epemJe¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee keÀef½evceveg<³ees efJeÜÓîees efJeÐeeb ÒeeH³e meJeexHekeÀejer YetlJee meJee&ved ÒeeefCeveë megKeef³elJee 

ceveg<³eeved efJeog<eë ke=ÀlJeevevoefle leLewJeeHleew ceveg<³ees JeÊe&les Fefle JesÐeced¤5¤ 

De$eséejefJeÜodiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 
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Fefle <eìdmeHleefleleceb 76 metkeÌleb ®elegeEJeMees 24 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (mel³elej) DeefleMe³e mel³ee®eejefveÿ (nesleë) mel³eûenCe keÀjvesnejs oelee (Deives) efJeÜeved! 

(³eLee) pewmes keÀesF& Oeeefce&keÀ efJeÜeved DeLeJee efJeÐeeLeea (efJeÒem³e) yegef×ceeved DeO³eeHekeÀ efJeÜeved (ceveg<eë) ceveg<³e 

kesÀ DevegketÀue neskesÀ meyekeÀe megKeoe³ekeÀ neslee nw, Jewmes (SJe) ner (lJeced) let (DeÐe) Fmeer mece³e (keÀefJeefYeë) 

HetCe&efJeÐee³egkeÌle yengoMeea efJeÜeveeW kesÀ meeLe (keÀefJeë) efJeÜeved yengoMeea (meved) neskesÀ efpeve (nefJeefYe&ë) ûenCe 

keÀjves ³eesi³e iegCe, keÀce&, mJeYeeJeeW kesÀ meeLe (osJeeved) efJeÜeved Deewj efoJ³eiegCeeW keÀes (De³epeë) ÒeeHle neslee nw, 

Gme (cevê³ee) Deevevo keÀjvesnejer (peg»e) oeve ef¬eÀ³ee mes ncekeÀes (³epemJe) ÒeeHle nes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes keÀesF& ceveg<³e efJeÜeveeW mes meye efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle keÀjkesÀ meyekeÀe GHekeÀejkeÀ nes, meye 

ÒeeefCe³eeW keÀes megKe os, meye ceveg<³eeW keÀes efJeÜeved keÀjkesÀ Deeveefvole neslee nw, Jewmes ner DeeHle DeLee&led HetCe& efJeÜeved 

Oeeefce&keÀ neslee nw¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej Deewj efJeÜeved kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ 

meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en ínÊejJeeb 76 metkeÌle Deewj ®eewyeermeJeeb 24 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe He_®e®®e&m³e meHlemeHleeflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1 

efve®e=lHe*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 2 efve®e=ledef$eägHed~ 3-5 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye melenÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeved kewÀmee nes, ³en 

efJe<e³e keÀne nw¤ 

keÀNLee oežMesNceeNive³esN keÀemcew™ osNJepegžäes®³eles YeeNefcevesN ieerë~ 

³ees cel³ex™<JeNce=lež $eÝNleeJeeN nesleeN ³eefpežÿN Flke=ÉÀCeeseflež osNJeeved¤1¤ 

keÀNLee~ oeNMesNceN~ DeNive³esž~ keÀe~ DeNmcewN~ osNJeçpegžäe~ GN®³eNlesN~ YeeNefcevesž~ ieerë~ ³eë~ cel³ex™<eg~ DeNce=ležë~ $eÝNleçJeež~ 

nesleež~ ³eefpežÿë~ Fled~ ke=ÉÀCeeseflež~ osNJeeved¤1¤ 

HeoeLe&ë-(keÀLee) kesÀve ÒekeÀejsCe (oeMesce) oÐeece (Deive³es) efJe%eeHekeÀe³e (keÀe) Je#³eceeCee (Demcew) 

GHeosMekeÀe³e (osJepegäe) efJeÜefÓë Òeerlee mesefJelee Jee (G®³eles) keÀL³eles (Yeeefceves) ÒeMemlees Yeeceë ¬eÀesOees efJeÐeles 

³em³e lemcew (ieerë) JeekedÀ (³eë) peerJeë (cel³ex<eg) veM³eceeves<eg HeoeLex<eg (Dece=leë) ce=l³egjefnleë ($eÝleeJee) $eÝleeë 

ÒeMemleeë mel³ee iegCee efJeÐevles ³eeqmceved meë (neslee) ûenerlee oelee (³eefpeÿë) DeefleMe³esve ³eäe me²efcelee (Fled) 

SJe (ke=ÀCeesefle) keÀjesefle (osJeeved) efoJ³eiegCeeved HeoeLee&ved efJeog<ees Jee¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee Je³eb efJeÜefÓ³eex cel³ex<Jece=le $eÝleeJee neslee ³eefpeÿes osJeeved ke=ÀCeesl³emcew Yeeefcevesçive³es keÀe 

keÀLee osJepegäe ieer©®³eles lemcee FosJe oeMesce leLee ³et³eceefHe kegÀ©le¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÜeveeréejm³e mlegeEle efJeÜlmesJeveb ®e ke=ÀlJee efoJ³eeved 

iegCeeved ÒeeH³e megKeeefve ÒeeHveesefle, leLewJeeçmceeefYejefHe keÀÊe&J³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes nce ueesie efJeÜeveeW kesÀ meeLe nesles nQ, Jewmes (³eë) pees (cel³ex<eg) 

cejCeOecce&³egkeÌle Mejerjeefo ceW (Dece=leë) ce=l³egjefnle ($eÝleeJee) mel³e iegCe, keÀce&, mJeYeeJe³egkeÌle (neslee) oelee 

Deewj ûenCe keÀjvesneje (³eefpeÿë) Del³evle melmebieer (osJeeved) efoJ³eiegCe Jee efoJ³eHeoeLeeX Jee efJeÜeveeW keÀes 

(ke=ÀCeesefle) keÀjlee nw (Demcew) Fme GHeosMekeÀ (Yeeefceves) ogäeW Hej ¬eÀesOekeÀejkeÀ (Deive³es) mel³eemel³e peveevesnejs 

kesÀ efue³es (keÀe) keÀewve (keÀLee) efkeÀme nsleg mes (osJepegäe) efJeÜeveeW ves mesJeer ngF& (ieerë) JeeCeer (G®³eles) keÀner nw, 

Gme (Fled) ner keÀes (oeMesce) efJeÐee osJeW, Jewmes legce Yeer efkeÀ³ee keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeved F&éej keÀer mlegefle Deewj efJeÜeveeW keÀes 

mesJeve keÀjkesÀ efoJ³e iegCeeW keÀes ÒeeHle neskeÀj megKeeW keÀes ÒeeHle neslee nw, Jewmes ner nce ueesieeW keÀes mesJeve keÀjvee 

®eeefn³es¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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³ee De žOJeNjs<egÉ Mebležce $eÝNleeJeeN nesleeN lecetÉ veceesžefYeNje ke=žÀCegOJeced~ 

DeNeqive³e&Üsce&lee&™³e osNJeevlme ®eeN yeesOeežefleN cevežmee ³epeeefle¤2¤ 

³eë~ DeNOJeNjs<egž~ Mecedçleceë~ $eÝNleçJeež~ nesleež~ leced~ TNcedçFeflež~ vecežëçefYeë~ Dee~ ke=ÉÀCegÉOJeNced~ DeNeqiveë~ ³eled~ Jesë~ 

celee&™³e~ osNJeeved~ meë~ ®eN~ yeesOeežefle~ cevežmee~ ³eNpeeNefleN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) efJeÜeved (DeOJejs<eg) DeeEnmeveer³es<eg (Mevleceë) DeefleMe³esveevevoÒeoë ($eÝleeJee) 

mel³eiegCekeÀce&mJeYeeJeJeeved (neslee) meJe&m³e peielees efJe%eevem³e Jee oelee (leced) (G) efJelekexÀ (veceesefYeë) 

vecemkeÀejwjVewJee& (Dee) mecevleeled (ke=ÀCegOJeced) kegÀ©OJeced (Deeqiveë) efJe%eevemJeªHeë (³eled) ³eë (Jesë) DeeJenefle 

(ceÊee&³e) ceveg<³ee³e (osJeeved) efoJ³eiegCeeved efJe%eeveeoerved (meë) (®e) meceg®®e³es (yeesOeeefle) peeveer³eeled (cevemee) 

efJe%eevesve (³epeeefle) me²®ísle¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eesçeqivejOJejs<eg Mevlece $eÝleeJee nesleeçefmle ³eÐees ceÊee&³e osJeeved Jesmme cevemee meJee&ved 

yeesOeeefle ³epeeefle ®e leceg veceesefYejeke=ÀCegOJeced ÒemeVeb kegÀ©OJeced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ve¿eeHlesve ceveg<³esCe efJevee ceveg<³eeCeeb efJeÐeeççO³eeHekeÀes efJeÐeles, veefn leb efJene³eev³eë keÀef½eled 

melkeÀÊeg¥ cenexçmleerefle JesÐeced¤2¤
41
 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie (³eë) pees (Deeqiveë) efJe%eevemJeªHe Hejceséej Jee efJeÜeved (DeOJejs<eg) 

meowJe ûenCe keÀjves ³eesi³e ³e%eeW ceW (Mevleceë) Del³evle Deevevo keÀes osvesneje leLee ($eÝleeJee) MegYe iegCe, 

keÀce&,Deewj mJeYeeJe mes mel³e nw (neslee) meye peieled Deewj efJe%eeve keÀe osvesJeeuee nw leLee (³eled) pees (ceÊee&³e) 

ceveg<³e kesÀ efue³es (osJeeved) efJe%eeve Deewj Þesÿ iegCeeW keÀes (yeesOeeefle) De®ís ÒekeÀej peeves (®e) Deewj (³epeeefle) 

mebiele keÀjW, Fmeefue³es (leced G) Gmeer Hejceséej Jee efJeÜeved keÀes (veceesefYeë) vecemkeÀej Jee DeVeeW mes ÒemeVe (Dee 

ke=ÀCegOJeced) keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ Hejceséej Deewj Oecee&lcee ceveg<³e kesÀ efJevee ceveg<³e keÀes efJeÐee 

keÀe osvesJeeuee keÀesF& otmeje veneR nw leLee Gve oesveeW keÀes íesæ[ kesÀ GHeemevee leLee melkeÀej Yeer efkeÀmeer keÀe ve keÀjvee 

®eeefn³es¤2¤ 

Hegveë me efJeÜeved keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me efn ¬eÀlegÉë me ce³e&Në me meeNOegefce&N$ees ve YetÉoÓ gžlem³e jŠLeerë~ 

                                       

 

41. efnvoer YeeJeeLe& ceW Íues<eeuebkeÀej efoKee³ee nw, peyeefkeÀ mebmke=Àle-YeeJeeLe& ceW Ssmee veneR efkeÀ³ee nw~ meb0 
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leb cesOesž<eg ÒeLeNceb osžJeN³evleerNefJe&MeN GHež ye´gJeles oNmceceejer™ë¤3¤ 

meë~ efn~ ¬eÀlegžë~ meë~ ce³e&™ë~ meë~ meeNOegë~ efceN$eë~ ve~ YetÉled~ DeÓgžlem³e~ jŠLeerë~ leced~ cesOesž<eg~ ÒeNLeNceced~ 

osNJeNç³evleer™ë~ efJeMežë~ GHež~ ye´gÉJeNlesN~ oNmceced~ Deejer™ë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meë) Deeqive%ee&veJeeved efJeÜeved (efn) Keueg (¬eÀlegë) Òe%eekeÀce&³egkeÌleë Òe%eekeÀce&%eeHekeÀes Jee 

(meë) (ce³e&ë) ceveg<³eë (meë) (meeOegë) HejesHekeÀejer mevceeie&efmLelees efJeÜeved (efce$eë) megËled (ve) FJe (Yetled) 

YeJesled~ De$ee[YeeJeë~ (DeÓglem³e) Dee½e³e&keÀce&³egkeÌlem³e mewv³em³e (jLeerë) ÒeMemlejLeë~ De$e Jee ívoefme meJex 

efJeOe³ees YeJevleerefle meesjuegkedÀ~ (leced) (cesOes<eg) DeO³e³eveeO³eeHevemebûeeceeefo³e%es<eg (ÒeLececed) meJeexlke=Àäced 

(osJe³evleerë) keÀece³eceeveeë~ De$e Jee ívomeerefle HetJe&meJeCee&osMeë~ (efJeMeë) Òepeeë (GHe) (ye´gJeles) (omceced) 

ogëKeveecegHe#esÊeejced (Deejerë) %eeveJel³eë~ De$e $eÝ Oeeleesë meJe&OeelegY³e FefVeleerved~ ke=ÀefokeÀejeoeqkeÌleve Fefle *er<ed 

HetJe&meJeCee&osMe½e¤3¤ 

DevJe³eë-osJe³evleerë keÀece³eceevee Deejer%ee&veJel³ees efJeMeë Òepeeë cesOes<eg leb omceb meYeeO³e#elJesve ÒeLececegHeye´gJeles~ ³ee s 

efce$ees ve meJe&m³e ËefoJe Yetod YeJesled, me efn Keueg meJe&Lee $eÝleë me ce³eex ceveg<³emJeYeeJeë me meeOegjÓglem³e mewv³em³e jLees jLeJeeved 

YeJesled¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&ë meJeexlke=ÀäiegCekeÀce&mJeYeeJeë meppeveë meJeexHekeÀejer ceveg<³eesçefmle, me SJe 

meYeeO³e#elJesve jepee cevleJ³eë~ vewJe keÀm³eef®eoskeÀm³ee%ee³eeb jep³eJ³eJenejesçefOekeÀÊe&J³eë~ efkeÀvleg 

efMeämeYeeOeerveev³esJe meJee&efCe keÀe³ee&efCe j#eCeer³eeefve¤3¤ 

HeoeLe&ë-(osJe³evleerë) keÀecevee³egkeÌle (Deejerë) %eeveJeeueer (efJeMeë) Òepee (cesOes<eg) Heæ{ves-Heæ{eves Deewj 

mebûeece Deeefo ³e%eeW ceW (leced) Gme (omceced) ogëKeveeMe keÀjvesJeeues keÀes meYeeO³e#e ceeve keÀj (ÒeLececed) meyemes 

GÊece (GHeye´gJeles) keÀnleer nw efkeÀ pees (efce$eë) meyekeÀe efce$e (ve) pewmee (Yetled) nes (me efn) Jener meye ÒekeÀej 

(¬eÀlegë) yegef× Deewj megkeÀce& mes ³egkeÌle (meë) Jener (ce³³e&ë) ceveg<³eHeve keÀe jKevesJeeuee Deewj (meë) Jener 

(meeOegë) meyekeÀe GHekeÀej keÀjves leLee Þesÿ ceeie& ceW ®euevesJeeuee efJeÜeved (DeÓglem³e) Dee½e³e&keÀceeX mes ³egkeÌle 

mesvee keÀe (jLeerë) GÊece jLeJeeuee jLeer nesJes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees meyemes DeefOekeÀ iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe leLee meyekeÀe GHekeÀej 

keÀjves Jeeuee meppeve ceveg<³e nw, GmeerkeÀes meYeeO³e#e keÀe DeefOekeÀej oskesÀ jepee ceeves DeLee&led efkeÀmeer SkeÀ ceveg<³e 

keÀes mJelev$e jep³e keÀe DeefOekeÀej ve osJeW, efkeÀvleg efMeä Heg©<eeW keÀer pees meYee nw, GmekesÀ DeeOeerve jep³e kesÀ meye 

keÀece jkeÌKeW¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen GkeÌle efJeÜeved kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me veesž ve=ÉCeeb ve=ležcees efjNMeeoež DeNeqiveefie&jesçJežmee Jesleg OeerNefleced~ 

www.aryamantavya.in   (849 of 1953.)
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leveež ®eN ³es ceNIeJeežveNë MeefJežÿeN JeepežÒemetlee FN<e³ežvleN cevcež¤4¤ 

meë~ veNë~ ve=ÉCeeced~ ve=çležceë~ efjNMeeoežë~ DeNeqiveë~ efiejžë~ DeJežmee~ JesNlegÉ~ OeerNefleced~ leveež~ ®eN~ ³es~ ceNIeçJeežveë~ 

MeefJežÿeë~ JeepežçÒemetleeë~ FN<e³ežvle~ cevcež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (veë) DemceekeÀced (ve=Ceeced) ceveg<³eeCeeb ceO³es (ve=leceë) DeefleMe³esveesÊecees vejë 

(efjMeeoeë) ³ees efjMeeved eEnmekeÀeved Me$etveefÊe veeMe³eefle meë~ De$eeoOeeleesjmegved~ (Deeqiveë) Glke=ÀäiegCeefJe%eeveë 

(efiejë) JeeCeer (DeJemee) j#eCeeefovee (Jesleg) keÀece³eleeced (Oeerefleced) OeejCeeced (levee) efJemle=leeefve Oeveeefve~ 

levesefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (®e) efJeÐeeefoMegYeiegCeeveeb meceg®®e³es (³es) (ceIeJeeveë) 

ÒeMemleOeveeë (MeefJeÿeë) DeefleMe³es yeueJevleë (JeepeÒemetleeë) efJe%eeveeefoiegCewë ÒekeÀeefMeleeë (F<e³evle) S<e³eefvle 

ÒeeHvegJeefvle~ De$e ueef* Jee ®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle iegCeeYeeJeesç[YeeJe½e~ (cevce) efJe%eeveced~ 

De$eev³esY³eesçefHe ¢M³evle Fefle ceveOeeleesce&efveved¤4¤ 

DevJe³eë-³ees veesçmceekebÀ ve=Ceeb ceO³es ve=leceesçeqiveefjJeeJemee efiejes OeereEle ®e keÀece³eles me vees ve=Ceeb ceO³es meYeeO³e#elJeb 

Jesleg ÒeeHveesleg~ ³es veesçmceekebÀ ve=Ceeb ceO³es efjMeeoe JeepeÒemetleeë ÞeefJeÿe ceIeJeevemlevee cevce ®eeled meodiegCeeefve<e³evle les veesçmceekebÀ 

meYeemeoë mevleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meHejceesÊecemeYeeO³e#eceveg<³eeb meYeeb efvecee&³e jep³eJ³eJenejHeeueves ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb 

ÒeMeemeveer³eb vewJeb efJevee keÀoeef®eled efmLejb jep³eb keÀm³eef®eÓefJelegcen&efle~ lemceeoslelmeoevegÿe³ewkeÀes jepee vewJe 

cevleJ³eë¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (veë) nceejs (ve=Ceeced) ceveg<³eeW kesÀ yeer®e (ve=leceë) Del³evle GÊece ceveg<³e (Deeqiveë) 

HeeJekeÀ kesÀ legu³e DeefOekeÀ %eeve ÒekeÀeMeJeeuee (DeJemee) j#eCe Deeefo mes (efiejë) JeeCeer Deewj (Oeerefleced) OeejCee 

keÀes ®eenlee nw (meë) Jen ceveg<³e nceejs yeer®e ceW meYeeO³e#e kesÀ DeefOekeÀej keÀes (Jesleg) ÒeeHle nes, pees (ve=Ceeced) 

ceveg<³eeW ceW (efjMeeoeë) Me$egDeeW keÀes veä keÀjvesnejs (JeepeÒemetleeë) efJe%eeve Deeefo iegCeeW mes MeesYee³eceeve 

(MeefJeÿeë) Del³evle yeueJeeved (ceIeJeeveë) ÒeMebefmele OeveJeeues (levee) efJemle=le OeveeW keÀer Deewj (cevce) efJe%eeve 

(®e) efJeÐee Deeefo De®ís-De®ís iegCeebW keÀer (F<e³evle) F®íe keÀjles nQ, Fmeermes nceejer meYee ceW Jes ueesie 

meYeemeod neW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Del³egÊece meYeeO³e#e ceveg<³eeW kesÀ meefnle meYee yevee kesÀ 

jep³eJ³eJenej keÀer j#ee mes ®e¬eÀJeefÊe&jep³e keÀer efMe#ee keÀjs, FmekesÀ efJevee keÀYeer efmLej jep³e veneR nes mekeÀlee, 

Fmeefue³es HetJeexkeÌle keÀce& keÀe Devegÿeve keÀjkesÀ SkeÀ keÀes jepee veneR ceevevee ®eeefn³es¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÀwmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

www.aryamantavya.in   (850 of 1953.)
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SNJeeeqiveieexležcesefYe$eÝ&NleeJeeN efJeÒesžefYejmleesä peeNleJesžoeë~ 

me S<egž ÐegÉcveb HeeržHe³eNlme JeepeNb me HegÉefäb ³eežefleN pees<eNcee ef®ežefkeÀNlJeeved¤5¤25¤ 

SNJe~ DeNeqiveë~ ieesležcesefYeë~ $eÝNleçJeež~ efJeÒesžefYeë~ DeNmleesNäN~ peeNleçJesžoeë~ meë~ SN<egÉ~ ÐegÉcveced~ HeerNHeN³eNled~ meë~ 

Jeepežced~ meë~ HegÉefäced~ ³eeNefleN~ pees<ežced~ Dee~ ef®eNefkeÀNlJeeved¤5¤ 

HeoeLe&ë-(SJe) DeJeOeejCeeLex (Deeqiveë) GkeÌleeLex (ieeslecesefYeë) DeefleMe³esve mleeJekewÀë ($eÝleeJee) 

$eÝleeefve mel³eeefve keÀcee&efCe iegCee mJeYeeJees Jee efJeÐeles ³em³e meë (efJeÒesefYeë) cesOeeefJeefYeë (Demleesä) mleewefle 

(peeleJesoeë) ³ees peeleeefve efJevoefle JesefÊe Jee meë (meë) (S<eg) Oeeefce&kesÀ<eg efJeÜlmeg (Ðegcveced) efJeÐeeÒekeÀeMeced 

(HeerHe³eled) ÒeeHe³eefle (meë) (Jeepeced) GÊeceeVeeefoHeoeLe&mecetnced (meë) (Hegefäced) Oeelegmeec³eesHe®e³eced (³eeefle) 

ÒeeHveesefle (pees<eced) ÒeereEle ÒemeVeleeced (Dee) mecevleeled (ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeved¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ieeslecesefYeefJe&ÒesefYe³eex peeleJesoe $eÝleeJee Deeqiveë mlet³eles ³emlJecemleesä me SJe ef®eefkeÀlJeeved Ðegcveb 

³eeefle me Jeepeb HeerHe³eled me pees<eb Hegefäcee³eeefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewOee&efcekewÀefJe&ÜefÓje³³ez&ë men mebJeemeb ke=ÀlJewles<eeb meYee³eeb efmLelJee efJeÐeemegefMe#eeë ÒeeH³e 

megKeeefve mesJeveer³eeefve¤5¤ 

De$eséejefJeÜoeqiveiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fefle meHlemeHleefleleceb 77 metkeÌleb HeáeefJebMese 25 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(ieeslecesefYeë) Del³evle mlegefle keÀjvesJeeues (efJeÒesefYeë) yegef×ceeved ueesieeW mes pees (peeleJesoeë) 

%eeve Deewj ÒeeHle nesvesJeeuee ($eÝleeJee) mel³e nQ iegCe, keÀcce& Deewj mJeYeeJe efpemekesÀ (Deeqiveë) Jen F&éej mlegefle 

efkeÀ³ee peelee Deewj (Demleesä) efpemekeÀes efJeÜeved mlegefle keÀjlee nw (SJe) Jener (S<eg) Fve Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW ceW 

(ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeuee (Ðegcveced) efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe keÀes ÒeeHle neslee nw (meë) Jen (Jeepeced) GÊece DeVeeefo 

HeoeLeeX keÀes (HeerHe³eled) ÒeeHle keÀjelee Deewj (meë) Jener (pees<eced) ÒemeVelee Deewj (Hegefäced) OeelegDeeW keÀer mecelee 

keÀes (Dee ³eeefle) ÒeeHle neslee nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Þesÿ Oecee&lcee efJeÜeveeW kesÀ meeLe GvekeÀer meYee ceW jnkeÀj Gvemes 

efJeÐee Deewj efMe#ee keÀes ÒeeHle neskesÀ megKeeW keÀe mesJeve keÀjs¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej, efJeÜeved Deewj Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& 

metkeÌleeLe& kesÀ meeLe mebieefle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en melenÊejJeeb 77 metkeÌle Deewj He®®eermeJeeb 25 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (851 of 1953.)
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DeLe Heáe®®e&m³eeämeHleeflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ iee³e$eer ívoë~ 

<e[dpeë mJejë¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye DeþnÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW GvneR efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe 

GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeefYeN lJeeN ieesležcee efieNje peeležJesoesN efJe®ež<e&Ces~ ÐegÉcvewjŠefYe Òe Ceesžvegceë¤1¤ 

DeNefYe~ lJeeN~ ieesležceeë~ efieNje~ peeležçJesoë~ efJeç®ež<e&Ces~ ÐegÉcvewë~ DeNefYe~ Òe~ veesNvegÉceNë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es (lJee) lJeeced (ieesleceeë) DeefleMe³esve mleesleejë (efieje) JeeC³ee 

(peeleJesoeë) HeoeLe&Òe%eeHekeÀ (efJe®e<e&Ces) meJee&efoêäë (Ðegcvewë) OevewefJe&%eeveeefoefYeie&gCewë men (DeefYe) meJe&leë 

(Òe) Òeke=Àäs (veesvegceë) DeefleMe³esve mlegceë¤1¤ 

DevJe³eë-ns peeleJesoes efJe®e<e&Ces Hejceelceved! ³eb lJeeb ³eLee ieeslecee Ðegcvewefie&je mlegJeefvle ³eLee ®e Je³eceefYe 

ÒeCeesvegcemleLee meJex ceveg<³eeë kegÀ³³e&gë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezce&veg<³ewë HejceséejcegHeem³eeHleefJeÜebmecegHeme²c³e efJeÐee mebYeeJeveer³ee¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (peeleJesoë) HeoeLeeX keÀes peevevesJeeues (efJe®e<e&Ces) meyemes ÒeLece osKeves ³eesi³e Hejceséej! 

efpeme DeeHekeÀer pewmes (ieesleceeë) Del³evle mlegefle keÀjvesJeeues (Ðegcvewë) Oeve Deewj efJeceeveeefokeÀ iegCeeW leLee (efieje) 

GÊece JeeefCe³eeW kesÀ meeLe (DeefYe) ®eejeW Deesj mes mlegefle keÀjles nQ Deewj pewmes nce ueesie (DeefYe ÒeCeesvegceë) 

Del³evle vece´ neskesÀ (lJee) DeeHekeÀer ÒeMebmee keÀjles nQ, Jewmes meye ceveg<³e keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Hejceséej keÀer 

GHeemevee Deewj efJeÜeveeW keÀe me² keÀjkesÀ efJeÐee keÀe efJe®eej keÀjW¤1¤ 

Hegveë meë efJeÜeved keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lecegž lJeeN ieesležcees efieNje jeN³emkeÀežcees ogJem³eefle~ ÐegÉcvewjŠefYe Òe Ceesžvegceë¤2¤ 

leced~ TNcedçFeflež~ lJeeN~ ieesležceë~ efieNje~ jeN³eëçkeÀežceë~ ogÉJeNm³eefleN~ ÐegÉcvewë~ DeNefYe~ Òe~ veesNvegÉceNë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(leced) GkeÌleeLe&ced (G) efJelekexÀ (lJee) lJeeced (ieesleceë) efJeÐee³egkeÌlees peveë (efieje) Jee®ee 

(je³emkeÀeceë) OeveceerHmegë (ogJem³eefle) mesJeles (Ðegcvewë) Þesÿw³e&MeesefYeë (DeefYe) meJe&leë (Òe) Òeke=Àäs (veesvegceë) 

ÒeMebmeeceë¤2¤ 

DevJe³eë-ns OevesMe! ³eLee je³emkeÀecees ieeslecees efJeÜeved efieje lJee ogJem³eefle leLee leceg Ðegcvewë men JeÊe&ceeveë 

Je³eceefYeÒeCeesvegceë¤2¤ 

www.aryamantavya.in   (852 of 1953.)
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veefn ceveg<³eeCeeb HejceséejesHeemevesve efJeÜlmenJeemesve ®e efJevee 

OevekeÀeceHetefle&Ye&efJelegb MekeÌ³ee¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns OeveHeles (je³emkeÀeceë) Oeve keÀer F®íe keÀjvesJeeuee (ieesleceë) efJeÜeved ceveg<³e! (efieje) 

JeeCeer mes (lJee) lesjer (ogJem³eefle) mesJee keÀjlee nw Jewmes (leced G) Gmeer DeeHekeÀer (Ðegcvewë) Þesÿ keÀerefle& mes men 

JeÊe&ceeve nce ueesie (DeefYe) meye Deesj mes (Òe Ceesvegceë) Deefle ÒeMebmee keÀjles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Ssmee efJe®eej DeHeves ceve ceW meowJe 

jKevee ®eeefn³es efkeÀ Hejceséej keÀer GHeemevee Deewj efJeÜeved ceveg<³e kesÀ mebie kesÀ efJevee nce ueesieeW keÀer Oeve keÀer 

keÀecevee Hetjer keÀYeer veneR nes mekeÀleer¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lecegž lJee JeepeNmeeležceceef²jŠmJe×žJeecens~ ÐegÉcvewjŠefYe Òe Ceesžvegceë¤3¤ 

leced~ TNcedçFeflež~ lJeeN~ JeeNpeNçmeeležceced~ DeNef²ÉjŠmJeled~ nNJeeNceNnsN~ ÐegÉcvewë~ DeNefYe~ Òe~ veesNvegÉceNë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(leced) ³eMeeqmJeveced (G) efJelekexÀ (lJee) lJeeced (Jeepemeelececed) ³ees Jeepeeved ÒeMemleeved yeesOeeved 

mebYepeles meesçefleMeef³elemleced (Deef²jmJeled) ÒeMemleÒeeCeJeled (nJeecens) mJeerkegÀce&ë (Ðegcvewë) HegC³e³eMeesefYeë men 

(DeefYe) meJe&leë (Òe) Òeke=Àäs (veesvegceë) mlegceë¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! efJeÜebmees Je³eb ³eb ÐegcvewJee&pemeeleceb lJeeceg nJeecens mlegcees ³eceef²jmJeoefYeÒeCeesvegcemleb lJeb mlegefn 

ÒeCece¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! SJeb melkeÀejsCe efJeog<eë mevlees<³e Oecee&Le&keÀececees#eefmeeq×b kegÀ©le¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! (Ðegcvewë) HegC³eªHeer keÀerefle&³eeW kesÀ meeLe efpeme (Jeepemeelececed) DeefleÒeMebefmele yeesOeeW 

mes ³egkeÌle efJeÜeved keÀer Deewj (lJee) DeeHekeÀer nce ueesie (nJeecens) mlegefle keÀjW (G) De®ís ÒekeÀej (Deef²jmJeled) 

ÒeMebefmele ÒeeCe kesÀ meceeve (DeefYe) meye Deesj mes (Òe Ceesvegceë) melkeÀej keÀjles nQ mees legce (leced) GmeerkeÀer mlegefle 

Deewj ÒeCeece efkeÀ³ee keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie efJeÜeved keÀes GkeÌle ÒekeÀej kesÀ melkeÀej mes mevlegä keÀjkesÀ Oece&, DeLe&, 

keÀece Deewj cees#e keÀes efme× keÀjes¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lecegž lJee Je=$eNnvležcebN ³ees om³etB‡jJeOetvegÉ<es~ ÐegÉcvewjŠefYe Òe Ceesžvegceë¤4¤ 

leced~ GNced Feflež~ lJeeN~ Je=É$eNnvedçležceced~ ³eë~ om³etžved~ DeNJeNçOetÉvegÉ<es~ ÐegÉcvewë~ DeNefYe~ Òe~ veesNvegÉceNë¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(leced) GkeÌleced (G) efJelekexÀ (lJee) lJeeced (Je=$envlececed) DeefleMe³esve Je=$em³e nvleejced (³eë) 

efJeÜeved (om³etved) ceneogäeved (DeJeOetveg<es) DeeflekeÀcHe³eefle (Ðegcvewë) ³eMemee ÒekeÀeMeceevewë Mem$eem$ewë (DeefYe) 

DeeefYecegK³es (Òe) Òeke=Àäs (veesvegceë) Ye=Meb mlegceë¤4¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³emlJeb om³etBjJeOetveg<es leb Je=$envleceb lJeeceg Ðegcvewë men JeÊe&ceevee Je³eceefYeÒeCeesvegceë¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eesçpeeleMe$egë meYeeO³e#eë ogäe®eejeved Me$etved Hejepe³eles leb meoe 

mesJeOJeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved (³eë) pees (lJeced) let (om³etved) ceneogä [ekegÀDeeW keÀes (DeJeOetveg<es) keBÀHee kesÀ veä 

keÀjlee nw (leced) Gmeer (Je=$envlececed) cesIe Je<ee&vesJeeues met³e& kesÀ meceeve (lJee) lesjer (Ðegcvewë) keÀerefle&keÀejer Mem$eeW 

mes nce ueesie (DeefYe) meccegKe neskesÀ (ÒeCeesvegceë) meye ÒekeÀej mlegefle keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie efpemekeÀe keÀesF& Me$eg ve nes Ssmee efJeÜeved meYeeO³e#e pees efkeÀ ogä 

Me$egDeeW keÀes Hejemle keÀj mekesÀ, GmekeÀer meowJe mesJee keÀjes¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeJeesž®eeceN jntžieCee DeNive³esN ceOegžceNÜ®ežë~ ÐegÉcvewjŠefYe Òe Ceesžvegceë¤5¤26¤ 

DeJeesž®eece~ jntžieCeeë~ DeNive³esž~ ceOegžçceled~ Je®ežë~ ÐegÉcvewë~ DeNefYe~ Òe~ veesNvegÉceNë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(DeJees®eece) G®³eece (jntieCeeë) jnJeesçOece&l³eeefievees ieCeeë mesefJelee ³ewmles (Deive³es) 

efJeog<es meYeeO³e#ee³e (ceOegceled) ceOegjmeJeled (Je®eë) Je®eveced (Ðegcvewë) GÊecew³e&MeesefYeë (DeefYe) (Òe) (veesvegceë) 

Ye=MeVecemkegÀcce&ë¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! jntieCee YeJevlees ³eLee Ðegcvewjive³es ceOegceÜ®ees ye´gJeles leLee Je³eceJees®eece~ ³eLee Je³eb 

leceefYeÒeCeesvegcemleLee ³et³eceefHe vecele¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewOe&c³e&keÀereqÊe&celeecesJe ÒeMebmee keÀe³³ee& veslejs<eeced¤5¤ 

De$eséejefJeÜodiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeçLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fefle DeäemeHleefleleceb 78 metkeÌleb <e[deEJeMees 26 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ueesiees! (jntiegCeeë) Oece&³egkeÌle HeeefHe³eeW kesÀ mecetn kesÀ l³eeie keÀjvesJeeues legce pewmes 

(Ðegcvewë) GÊece keÀereqÊe& kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (Deive³es) efJeÜeved kesÀ efue³es (ceOegceled) efceä (Je®eë) Je®eve yeesueles 

nes, Jewmes nce Yeer (DeJees®eece) yeesuee keÀjW~ pewmes nce ueesie GmekeÀes (DeefYe Òe Ceesvegceë) vecemkeÀejeefo mes ÒemeVe 

keÀjles nQ, Jewmes legce Yeer efkeÀ³ee keÀjes¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Del³eeJeM³ekeÀ nw efkeÀ Oece&³egkeÌle 

keÀereqÊe&Jeeues ceveg<³eeW ner keÀer ÒeMebmee keÀjW, Dev³e keÀer veneR¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej Deewj efJeÜeveeW kesÀ iegCekeÀLeve mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle 

peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en DeþÊejJeeB 78 metkeÌle Deewj íyyeermeJeeb 26 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe ÜeoMe®e&m³e veJemeHleeflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1 efJejeìd 

ef$eägHed~ 2,3 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 4 Dee<³eg&eq<CekedÀ~ 5,6 efve®e=oe<³eg&eq<CekeÀd ívoë~ 

$eÝ<eYeë mJejë~ 7,8,10,11 efve®e=odiee³e$eer~ 9,12 iee³e$eer ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

DeLe keÀLebYetlees efJeÐegoeqiveefjl³egHeefoM³eles¤ 

Deye 79 JeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÐegled Deeqive kewÀmee nw, Fme 

efJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

efnjžC³ekesÀMeesN jpežmees efJemeeNjsçefnNOe&gefveNJee&ležFJeN Oe´peer™ceeved~ 

Megef®ežYe´epee GN<emeesN veJesžoeN ³eMežmJeleerjHeNm³egJeesN ve meNl³eeë¤1¤ 

efnjžC³eçkesÀMeë~ jpežmeë~ efJeNçmeeNjs~ Deefnžë~ Oegefvežë~ JeeležëçFJe~ Oe´peer™ceeved~ Megef®ežçYe´epeeë~ GN<emežë~ veJesžoeë~ 

³eMežmJeleerë~ DeNHeNm³egJežë~ ve~ meNl³eeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(efnjC³ekesÀMeë) efnjC³ekeÊespeesJelkesÀMee v³ee³eÒekeÀeMee ³em³e meë (jpemeë) Ssée³³e&m³e 

(efJemeejs) efJeMes<esCe efmLejlJes (Deefnë) cesIe FJe (Oegefveë) ogäeveeb keÀcHekeÀë (JeeleFJe) Jee³egJeled (Oe´peerceeved) 

MeerIe´ieefleë (Megef®eYe´epeeë) Meg®e³eë HeefJe$ee Ye´epeeë ÒekeÀeMee ³eemeeb leeë (G<emeë) ÒeYeeleeë FJe (veJesoeë) ³ee 

DeefJeÐeeb ve efJevoefle leeë (³eMemJeleerë) HegC³ekeÀereqÊe&cel³eë (DeHem³egJeë) DeelceveesçHeebefme keÀcee&Ceer®ívleë (ve) 

FJe (mel³eeë) melmeg iegCekeÀce&mJeYeeJes<eg YeJeeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns kegÀceeefjkeÀe ye´ïe®eeefjC³ees! jpemees efJemeejs efnjC³ekesÀMees OegefvejefnefjJe Oe´peerceeved Jeele FJe G<eme FJe 

Megef®eYe´epee ve Jesoe ³eMemJeleerjHem³egJees vesJe ³et³eb mel³ee YeJele¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eeë keÀv³ee ³eeJe®®elegefJe¥MeefleJe<e&cee³egmleeJeod ye´ïe®e³exCe 

efpeleseqvê³ele³ee mee²esHee²e JesoefJeÐee DeOeer³eles leeë ceveg<³epeeefleYetef<ekeÀe YeJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns kegÀceeefj ye´ïe®e³³e&³egkeÌle keÀv³ee ueesiees! (jpemeë) Ssée³³e& kesÀ (efJemeejs) efmLejlee ceW 

(efnjC³ekesÀMeë) efnjC³e megJeCe&Jeled Jee ÒekeÀeMeJeled v³ee³e kesÀ Òe®eej keÀjvesJeeues (Oegefveë) Me$egDeeW keÀes kebÀHeevesJeeues 

(Deefnë) cesIe kesÀ meceeve (Oe´peerceeved) MeerIe´ ®eueves Jeeues (JeeleFJe) Jee³eg kesÀ legu³e (G<emeë) ÒeeleëkeÀeue kesÀ 

meceeve (Megef®eYe´epeeë) HeefJe$e efJeÐeeefJe%eeve mes ³egkeÌle (veJesoeë) DeefJeÐee keÀe efve<esOe keÀjves Jeeueer efJeÐee³egkeÌle 

(³eMemJeleerë) GÊece keÀereqÊe&³egkeÌle (DeHem³egJeë) ÒeMemle keÀcce& keÀjvesJeeueer kesÀ (ve) meceeve legce (mel³eeë) mel³e 

iegCe, keÀcce&, mJeYeeJeJeeueer neW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees keÀv³ee ueesie ®eewyee rme Je<e& He³e&vle 

ye´ïe®e³³e& mesJeve Deewj efpeleseqvê³e neskeÀj íë De*die DeLee&led efMe#ee, keÀuHe, J³eekeÀjCe, efve©keÌle, ívo Deewj 

p³eesefle<e~ GHee² DeLee&led ceerceebmee, JewMesef<ekeÀ, v³ee³e, ³eesie, meebK³e Deewj Jesoevle leLee Dee³egJexo DeLee &led JewÐekeÀ 

efJeÐee Deeefo keÀes Heæ{leer nQ, Jes meye mebmeejmLe ceveg<³e peeefle keÀer MeesYee keÀjvesJeeueer nesleer nQ¤1¤ 
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Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee lesž megHeNCee& DežefcevevleBN SJew™ë ke=ÉÀ<Cees veesžveeJe Je=<eNYees ³eoerNoced~ 

efMeNJeeefYeNve& mce³ežceeveeefYeNjeieeNled HeležefvleN efcenžë mleNve³ežvl³eNYe´e¤2¤ 

Dee~ lesN~ megÉçHeNCee&ë~ DeNefceNveNvleN~ SJew™ë~ ke=ÉÀ<Ceë~ veesNveeNJeN~ Je=É<eNYeë~ ³eefož~ FNoced~ efMeNJeeefYežë~ ve~ mce³ežceeveeefYeë~ 

Dee~ DeNieeNled~ Heležefvle~ efcenžë~ mleNve³ežefvle~ DeNYe´e¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (les) leJe (megHeCee&ë) efkeÀjCeeë~ megHeCe& Fefle jeqMceveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.5) (Deefcevevle) Òeef#eHeefvle (SJewë) ÒeeHekewÀie&gCewë (ke=À<Ceë) DeekeÀ<e&CekeÀÊee& (veesveeJe) 

Del³evleÒeMebefmeleë (Je=<eYeë) Je=efänslegë met³³e&ë (³eefo) ®esled (Foced) peueced~ Foefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.2) (efMeJeeefYeë) keÀu³eeCekeÀeefjkeÀeefYeë keÀv³eeefYeë (ve) FJe (mce³eceeveeefYeë) 

efkeÀefáe×emekeÀeefjkeÀeefYeë (Dee) DeefYeleë (Deieeled) ÒeeHveesefle (Heleefvle) GHeefjäeoOeë (efcenë) Je=ä³eë 

(mleve³eefvle) Meyo³eefvle (DeYe´e) DeYe´´eefCe¤2¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³ees megHeCee&ë DeeefcevevlewJewë ke=À<Cees Je=<eYe FoefceJe veesveeJe ³eLee mce³eceeveeefYeë efMeJeeefYevexJe 

³eÐeieeod ³eLeeçYe´emles ve³eefvle efcen DeeHeleefvle leLee efJeÐee Je<exled leefn& lem³e les leJe efkeÀceÒeeHleb m³eeled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³es<eeb ye´ïe®eeefjCeeb ye´ïe®eeefjC³eë eqm$e³eë m³egmles megKeb 

keÀLeVe ueYesjved¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! DeeHe pewmes (megHeCee&ë) efkeÀjCeW (Deeefcevevle) meye Deesj mes Je<ee& keÀer ÒesjCee keÀjleer 

nQ (SJewë) ÒeeHle keÀjvesJeeues iegCeeW mes meefnle (ke=À<Ceë) DeekeÀ<e&Ce keÀjlee (Je=<eYeë) Je<ee&vesJeeuee met³e& (Foced) 

peue keÀes Je<ee&lee nw, Jewmes efJeÐee keÀer (veesveeJe) ÒeMebefmele Je=efä keÀjW leLee (mce³eceeveeefYeë) meoe ÒemeVeJeove 

(efMeJeeefYeë) MegYe iegCe, keÀcce&³egkeÌle keÀv³eeDeeW kesÀ meeLe leÊegu³e ye´ïe®eeefj³eeW kesÀ efJeJeen kesÀ (ve) meceeve megKe 

keÀes (³eefo) pees (Deieeled) ÒeeHle nes Deewj pewmes (DeYe´e) cesIe (mleve³eefvle) iepe&les leLee (efcenë) Je<ee& kesÀ peue 

(Dee Heleefvle) Je<e&les nQ, Jewmes efJeÐee keÀes Je<ee&Jes lees (les) legPekeÀes keÌ³ee DeÒeeHle nes, DeLee&led meye megKe ÒeeHle 

neW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej Deewj GHeceeue¹ej nQ~ efpeve efJeÜeved ye´ïe®eeefj³eeW keÀer 

efJeog<eer ye´ïe®eeefjCeer m$eer neW, Jes HetCe& megKe keÀes keÌ³eeW ve ÒeeHle neW¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eoer™ce=Élem³eN He³ežmeeN efHe³eežveesN ve³ežVe=Élem³ež HeNefLeYeerN jefpežÿwë~ 
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DeN³e&Ncee efceN$ees Je©žCeNë Heefj™pceeN lJe®eŸ He=áeNvl³egHežjm³eN ³eesveew™¤3¤ 

³eled~ F&Nced~ $eÝNlem³ež~ He³ežmee~ efHe³eežveë~ ve³ežved~ $eÝNlem³ež~ HeNefLeçefYežë~ jefpežÿwë~ DeN³e&Ncee~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

Heefjžçpcee~ lJe®ežced~ He=ÉáeNefvleN~ GHežjm³e~ ³eesveew™¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eoe (F&ced) ÒeeHleJ³eb megKeced ($eÝlem³e) GokeÀm³e (He³emee) jmesve (efHe³eeveë) efHeyeved 

(ve³eved) ÒeeHvegJeved ($eÝlem³e) mel³em³e (HeefLeefYeë) ceeiezë (jefpeÿwë) DeefleMe³esve jpemJeuewë (De³e&cee) efve³evlee 

met³³e&ë (efce$eë) ÒeeCeë (Je©Ceë) Goeveë (Heefjpcee) ³eë Heefjleë meJe&lees ie®íefle me peerJeë (lJe®eced) 

lJeefieefvê³eced (He=áeefvle) mecyeOveefvle (GHejm³e) cesIem³e (³eesveew) efveefceÊes cesIeceC[ues ¤3¤ 

DevJe³eë-³e¢lem³e He³emee efHe³eevees jefpeÿwë HeefLeefYe©Hejm³e ³eesveeJeeR ve³eVe³e&cee efce$ees Je©Ceë Heefjpcee ®eÊe&m³e lJe®eb 

He=áeefvle leoe meJex<eeb peerJeveb mebYeJeefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe keÀe³e&keÀejCemLewë ÒeeCepeueeefoefYeë men peerJeeë mecyevOeceeHvegJeefvle leoe MejerjeefCe OeÊeg¥ 

MekeÌvegJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) peye ($eÝlem³e) GokeÀ kesÀ (He³emee) jme keÀes (efHe³eeveë) HeervesJeeuee (jefpeÿwë) 

Del³evle Oetueer³egkeÌle (HeefLeefYeë) ceeieeX mes (GHejm³e) cesIe kesÀ (³eesveew) keÀejCeªHe ceC[ue ceW (F&ced) peue keÀes 

(ve³eved) ÒeeHle keÀjlee ngDee (De³e&cee) efve³evlee (met³e&ë) (efce$eë) ÒeeCe (Je©Ceë) Goeve Deewj (Heefjpcee) meye 

Deesj mes peeves-Deeves Jeeuee peerJe ($eÝlem³e) mel³e kesÀ (lJe®eced) lJe®ee ªHe GHeefjYeeie keÀes (He=áeefvle) mecyevOe 

keÀjles nQ, leye meye keÀe peerJeve mecYeJe neslee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-peye keÀe³³e& Deewj keÀejCe ceW jnvesJeeues ÒeeCe Deewj peueeefo HeoeLeeX kesÀ meeLe peerJe mecyevOe 

keÀes ÒeeHle nesles nQ, leye MejerjeW kesÀ OeejCe keÀjves keÀes meceLe& nesles nQ¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeivesN Jeepežm³eN ieescežleN F&Meežveë menmees ³enes~ 

DeNmces Oesžefn peeleJesoesN ceefnN ÞeJežë¤4¤ 

Deivesž~ Jeepežm³e~ ieesçcežleë~ F&Meežveë~ meNnNmeNë~ ³eNnesN Feflež~ DeNmces Feflež~ OesNefnN~ peeNleNçJesNoNë~ ceefnž~ ÞeJežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) efJeÐegefoJe efJeÜeved (Jeepem³e) DeVem³e (ieesleceë) yengOesvegOeve³egkeÌlem³e (F&Meeveë) 

mJeeceer (menmeë) yeue³egkeÌlem³e (³enes) Heg$e (Demces) Demceemeg (Oesefn) (peeleJesoë) peeleefJe%eeve (ceefn) cenleë 

(ÞeJeë) meJe&JesoeefoMeem$eÞeJeCeced¤4¤ 

DevJe³eë-ns peeleJesoesçives! menmees ³enes ieeslecees Jeepem³esMeevemlJecemces ceefn ÞeJees Oesefn¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee efJeog<eeb ceeleeefHele+Ceeb mevleevee YetlJee 

ceeleeefHe$ee®ee³³ezë ÒeeHleefMe#ee ye»Vewée³³e&efJeÐeeë m³egmlesçv³es<JeH³eslelmeJe¥ Je×&³es³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (peeleJesoë) ÒeeHleefJe%eeve (Deives) efJeÐegled kesÀ meceeve efJeÐee ÒekeÀeMe³egkeÌle efJeÜved! 

(menmeë) yeue³egkeÌle Heg©<e kesÀ (³enes) Heg$e (ieesleceë) Oeve mes ³egkeÌle (Jeepem³e) DeVe kesÀ (F&Meeveë) mJeeceer 

DeeHe (Demces) nce ueesieeW ceW (ceefn) yeæ[s (ÞeJeë) efJeÐeeÞeJeCe keÀes (Oesefn) OeejCe keÀerefpe³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e efJeÜeved ceelee Deewj efHeleeDeeW kesÀ 

mevleeve neskesÀ ceelee, efHelee Deewj Dee®ee³³e& mes efJeÐee keÀer efMe#ee keÀes ÒeeHle neskeÀj yengle DeVeeefo Ssée³e& Deewj 

efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle neW, Jes Dev³e ceveg<³eeW ceW Yeer ³en meye yeæ{eJeW¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me FžOeeNvees Jemegž<keÀNefJejNeqivejerNUsv³eesž efieNje~ 

jsŠJeoNmceY³eŸ HegJe&CeerkeÀ oerefoefn¤5¤ 

meë~ FNOeeNveë~ Jemegžë~ keÀNefJeë~ DeNeqiveë~ F&NUsv³ežë~ efieNje~ jsŠJeled~ DeNmceY³ežced~ HegÉ©NçDeNveerNkeÀN~ oerNefoNefnN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (FOeeveë) FvOevewë HeeJekeÀJeefÜÐe³ee ÒeoerHleë (Jemegë) Jeemeef³elee (keÀefJeë) 

meJe&efJeÐeeefJeled (Deeqiveë) HeeJekeÀ FJe JeÊe&ceeveë (FUsv³eë) mleeslegb ³eesi³eë (efieje) JeeC³ee (jsJeled) 

ÒeMemleOeve³egkeÌleced (DemceY³eced) (HegJe&CeerkeÀ) HegjJeesçveerkeÀeë mesvee ³em³e lelmecyeg×ew (oerefoefn) Ye=Meb ÒekeÀeMe³e~ 

oero³eefle pJeueefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.16)¤5¤ 

DevJe³eë-ns HegJe&CeerkeÀ! ³emJeefcevOevewjeqiveefjJesvOeevees efiejsuesv³ees Jemegë keÀefJejefme me lJecemceY³eb jsJe®í^Jees 

oerefoefn¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ HetJe&mceevcev$ee®í^Je Fefle HeocevegJeÊe&les~ ³eLee 

efJeÐegÓewcemet³e&ªHesCeeçeqiveë meJe¥ cetÊe¥ êJ³eb Ðeesle³eefle leLeeçvet®eevees efJeÜeved meJee& efJeÐeeë ÒekeÀeMe³eefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (HegJe&CeerkeÀ) yengle mesveeDeeW mes ³egkeÌle! pees let pewmee FvOeveeW mes (Deefiveë) Deeqive 

ÒekeÀeMeceeve neslee nw, Jewmes (FvOeeveë) ÒekeÀeMeceeve (efieje) JeeCeer mes (F&Usv³eë) mlegefle keÀjves ³eesi³e (Jemegë) 

megKe keÀes yemeevesJeeuee Deewj (keÀefJeë) meJe&Meem$eefJeled neslee nw (meë) mees (DemceY³eced) nceejs efue³es (jsJeled) 

yengle Oeve keÀjvesJeeuee meye efJeÐee kesÀ ÞeJeCe keÀes (oerefoefn) ÒekeÀeefMele keÀjs¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ HetJe& cev$e mes (ÞeJeë) Fme Heo keÀer DevegJe=efÊe 

Deeleer nw~ pewmes efyepegueer Òeefme× HeeJekeÀ met³e& Deeqive meye cetefle&ceeved êJ³e keÀes ÒekeÀeMe keÀjlee nw, Jewmes 

meJe&efJeÐeeefJeled melHeg©<e meye efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe keÀjlee nw¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

#eNHees ježpeVegÉle lceveeivesN Jemlees™©Nlees<emežë~ 

me efležicepecYe jŠ#emeesž onN Òeeflež¤6¤27¤ 

#eNHeë~ jeNpeNved~ GNle~ lceveež~ Deivesž~ Jemleesžë~ GNle~ GN<emežë~ meë~ efleNiceNçpeNcYeN~ jŠ#emežë~ oNnN~ Òeeflež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(#eHeë) je$eerë (jepeved) v³ee³eefJeve³eeY³eeb ÒekeÀeMeceeve (Gle) DeefHe (lcevee) Deelcevee (Deives) 

efJeÜved (Jemleesë) efovem³e (Gle) DeefHe (G<emeë) Òel³et<ekeÀeuem³e (efleicepecYe) efleiceb leerJe´b pecYeb JekeÌ$eb ³em³e 

lelmecyeg×ew (j#emeë) ogäeved (on) (Òeefle)¤6¤ 

DevJe³eë-ns efleicepecYeeçives jepeBmlJeb lcevee ³eLee met³e&ë #eHees efveJel³eexle me Jemlees©<emees YeeJeb keÀjesefle leLee 

Oeeefce&kesÀ<eg meppeves<eg efJeÐeeefJeve³eew ÒekeÀeM³eesle j#emeë Òeefleon¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee meefJelee meefVeefnleb peieled ÒekeÀeM³e Je=efäb ke=ÀlJee meJe¥ 

j#eefle lecees efveJeej³eefle jepeevees Oeeefce&keÀeved mebj#³e ogäeved oC[ef³elJee jep³eb j#evleg¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (efleicepecYe) leerJe´ cegKe mes yeesuevesnejs (Deives) efJeÜved! (jepeved) v³ee³e efJeve³e mes 

ÒekeÀeMeceeve let (lcevee) DeHeves Deelcee mes pewmes met³e& (#eHeë) jeef$e³eeW keÀes efveJeÊe& keÀjkesÀ (meë) Jen (Jemleesë) 

efove (Gle) Deewj (G<emeë) ÒeYeeleeW keÀes efJeÐeceeve keÀjlee nw, Jewmes Oeeefce&keÀ meppeveeW ceW efJeÐee Deewj efJeve³e keÀe 

ÒekeÀeMe keÀj (Gle) Deewj (j#emeë) ogäe®eeefj³eeW keÀes (Òeefleon) Òel³e#e oiOe keÀj¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes meefJelee efvekeÀì ÒeeHle peieled keÀes ÒekeÀeefMele 

keÀj Je=efä keÀjkesÀ meye peieled keÀer j#ee Deewj DevOekeÀej keÀe efveJeejCe keÀjlee nw, Jewmes meppeve jepee ueesie 

Oeeefce&keÀeW keÀer j#ee keÀj ogäeW kesÀ oC[ mes jep³e keÀer j#ee keÀjW¤6¤ 

Hegveë me meYeeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeJeež vees Deive TNefleefYežiee&³eN$em³eN ÒeYežce&efCe~ efJeéeežmeg OeerN<eg JežvÐe¤7¤ 

DeJež~ veNë~ DeNivesN~ TNefleçefYežë~ ieeN³eN$em³ež~ ÒeçYežce&efCe~ efJeéeežmeg~ OeerN<eg~ JeNvÐeN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(DeJe) j#e (veë) Demceeved (Deives) efJe%eevemJeªHe (TefleefYeë) j#eCeeefoefYeë (iee³e$em³e) 

iee³e$eerÒeieeLem³e ívome DeevevokeÀjm³e J³eJenejm³e Jee (ÒeYece&efCe) ÒekeÀ<exCe efyeYeéfle jep³eeoerved 

³eeqmcebmleeqmceved (efJeéeemeg) meJee&meg (Oeer<eg) Òe%eemeg (JevÐe) DeefYeJeefolegb ÒeMebefmelebg ³eesi³e¤7¤ 

DevJe³eë-ns JevÐeeives meYeeO³e#e! lJecetefleefYeiee&³e$em³e ÒeYece&efCe efJeéeemeg Oeer<eg veesçmceeveJe¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³exve Òe%ee Òe%eeH³eles me melkeÀÊe&J³eë¤7¤ 
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HeoeLe&ë-ns (JevÐe) DeefYeJeeove Deewj ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e (Deives) efJe%eevemJeªHe meYeeO³e#e! DeeHe 

(TleerefYeë) j#eCe Deeefo mes (iee³e$em³e) iee³e$eer kesÀ ÒeieeLe Jee DeevevokeÀejkeÀ J³eJenej keÀe (ÒeYece&efCe) De®íer 

ÒekeÀej jep³eeefo keÀe OeejCe nes efpemeceW Gme leLee (efJeéeemeg) meye (Òe%eemeg) yegef×³eeW ceW (veë) nce ueesieeW keÀer 

(DeJe) j#ee keÀerefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees meYeeO³e#e efJeÜeved nceejer yegef× keÀes Meg× keÀjlee nw, 

GmekeÀe melkeÀej keÀjW¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee veesž Deives jŠeE³e Yežj me$eeNmeenbN JejsžC³eced~ efJeéeežmeg He=Élmeg ogÉäjžced¤8¤ 

Dee~ veNë~ DeNivesN~ jŠef³eced~ YeNjŠ~ meN$eeNçmeenžced~ JejsžC³eced~ efJeéeežmeg~ He=Éledçmeg~ ogÉmlejžced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veë) DemceY³eced (Deives) Òeoeleë ÒeoevenslegJee& (jef³eced) 

ÒeMemleêJ³emecetnced (Yej) (me$eemeenced) mel³eeefve me¿evles ³esve leced (JejsC³eced) 

ÒeMemleiegCekeÀce&mJeYeeJekeÀejkeÀced (efJeéeemeg) meJee&meg (He=lmeg) mesveemeg (ogäjced) Me$egefYeo&gëKesve leefjlegb 

³eesi³eced¤8¤ 

DevJe³eë-ns Deives meYeeO³e#e! lJeb veesçmceY³eb efJeéeemeg He=lmeg me$eemeenb JejsC³eb ogäjb jef³eceeYej¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meYeeO³e#eeÞe³esCeeiv³eeefoHeoeLe&mebÒe³eesiesCe ®e efJeveeçefKeueb megKeb ÒeeHlegb ve MekeÌ³ele 

Fefle JesÐeced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) oeve osves Jee efoueevesJeeues meYeeO³e#e! DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es 

(efJeéeemeg) meye (He=lmeg) mesveeDeeW ceW (me$eemeenced) mel³e keÀe menve keÀjles nQ efpememes Gme (JejsC³eced) De®ís 

iegCe Deewj mJeYeeJe nesves keÀe nsleg (ogäjced) Me$egDeeW kesÀ ogëKe mes lejves ³eesi³e (jef³eced) De®ís êJ³emecetn keÀes 

(DeeYej) De®íer ÒekeÀej OeejCe keÀerefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes meYeeO³e#e Deeefo kesÀ DeeÞe³e Deewj Deiv³eeefo HeoeLeeX kesÀ efJe%eeve kesÀ efJevee 

mecHetCe& megKe ÒeeHle keÀYeer veneR nes mekeÀlee¤8¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee veesž Deives meg®esNlegveež jŠeE³e efJeNéee³egžHees<emeced~ ceeN[eaNkebÀ Oesžefn peerNJemesž¤9¤ 

Dee~ veNë~ DeNivesN~ megÉç®esNlegveež~ jŠef³eced~ efJeNéee³egžçHees<emeced~ ceeN[eaNkeÀced~ OesNefnN~ peerNJemesž¤9¤ 
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HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veë) DemceY³eced (Deives) efJe%eevemegKeo (meg®eslegvee) megÿg efJe%eevesve men 

JeÊe&ceeveced (jef³eced) Oevemecetnced (efJeéee³egHees<emeced) DeefKeuee³egHegefäkeÀejkeÀced (cee[eakeÀced) ce=[erkeÀeveeb 

megKeeveeefceceb meeOekeÀced (Oesefn) (peerJemes) peerefJelegced¤9¤ 

DevJe³eë-ns Deives! lJeb veesçmceY³e¡eerJemes meg®eslegvee efJeéee³egHees<emeb cee[eakebÀ jef³eceeOesefn¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë mebmesefJelees efJeÜeved megefMe#eeb ke=ÀlJee HetCee&³egÒeeHekesÀ efJeÐeeOeves ooeefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJe%eeve Deewj megKe kesÀ osvesJeeues efJeÜeved! DeeHe (veë) nceejs (peerJemes) peerJeve kesÀ 

efue³es (meg®eslegvee) De®ís efJe%eeve mes ³egkeÌle (efJeéee³egHees<emeced) mecHetCe& DeJemLee ceW Hegefä keÀjves (cee[eakeÀced) 

megKeeW kesÀ efme× keÀjves Jeeues (jef³eced) Oeve keÀes (DeeOesefn) meye ÒekeÀej OeejCe keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes De®íer ÒekeÀej mesJee efkeÀ³ee ngDee efJeÜeved efJe%eeve Deewj Oeve keÀes oskesÀ HetCe& Dee³eg 

Yeesieves kesÀ efue³es efJeÐee Oeve keÀes oslee nw¤9¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW efJeÜeved kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Òe HetÉleeefmleNiceMeesžef®e<esN Jee®eesž ieesleceeNive³esž~ YejžmJe megcveN³egefie&jžë¤10¤ 

Òe~ HetÉleeë~ efleNiceçMeesžef®e<es~ Jee®ežë~ ieesNleNceN~ DeNive³esž~ YejžmJe~ megÉcveNç³egë~ efiejžë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (Hetleeë) HeefJe$ekeÀeefjkeÀeë (efleiceMeesef®e<es) leerJe´yegef×ÒekeÀeMee³e (Jee®eë) 

efJeÐeeJeeCeerë (ieeslece) DeefleMe³esve mleesleë (Deive³es) efJe%eeveJeles (YejmJe) Oej (megcve³egë) ³e Deelceveë megcveb 

megKeefce®íefle le®íerueë (efiejë) efJeÐeeefMe#eesHeosMe³egkeÌleeë¤10¤ 

DevJe³eë-ns ieeslece! megcve³egmlJeb efJeÜebmeë efleiceMeesef®e<esçive³es ³eeë Hetleeefiejes Oejefvle lee Jee®eë ÒeYejmJe¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³emceeVeefn keÀef½eov³eë HejceséejsCe HejceefJeog<ee Jee efJevee mel³eefJeÐeeë ÒekeÀeefMelegb MekeÌveesefle, 

lemceeosleew meoe mebmesJeveer³eew mleë¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (ieeslece) Del³evle mlegefle Deewj (megcve³egë) megKe keÀer F®íe keÀjvesJeeues efJeÜeved! let 

(efleiceMeesef®e<es) leer#Ce yegef× ÒekeÀeMeJeeues (Deive³es) efJe%eeveªHe Deewj efJe%eeveJeeues efJeÜeved kesÀ efue³es (Hetleeë) 

HeefJe$e keÀjvesJeeueer (efiejë) efJeÐee keÀer efMe#ee Deewj GHeosMe mes ³egkeÌle JeeefCe³eeW keÀes OeejCe keÀjles nQ, Gve 

(Jee®eë) JeeefCe³eeW keÀes (Òe YejmJe) meye ÒekeÀej OeejCe keÀj¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme keÀejCe Hejceséej Deewj Hejce efJeÜeved kesÀ efJevee keÀesF& otmeje mel³eefJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves 

keÀes meceLe& veneR neslee, FmeefueS F&éej Deewj efJeÜeved keÀer meoe mesJee keÀjveer ®eeefn³es¤10¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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³ees veesž DeivesçefYeNoemeNl³eefvlež otÉjs HežoerNä meë~ DeNmceekeÀNefceod Je=ÉOes YežJe¤11¤ 

³eë~ veNë~ DeNivesN~ DeNefYeNçoemežefle~ Deefvlež~ otÉjs~ HeNoerNä~ meë~ DeNmceekežÀced~ Fled~ Je=ÉOes~ YeNJeN¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) efJeÜeved (veë) DemceY³eced (Deives) efJe%eeHekeÀ (DeefYeoemeefle) DeYeeräb ooeefle (Deefvle) 

meceerHes~ De$e megHeeb meguegefieefle efJeYekeÌlesue&gkedÀ~ íevomees JeCe&ueesHees Jesefle keÀueesHe½e~ (otjs) efJeÒeke=Àäs (Heoerä) 

HeÐeles~ De$e efue*ë meueesHees0~ Fefle mekeÀejueesHeë~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (meë) (DemceekeÀced) (Fled) SJe 

(Je=Oes) Je=×³es (YeJe)¤11¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³eë YeJeeveefvle otjs veesçmceY³eceefYeoemeefle Heoerä meb lJecemceekebÀ Je=Oe FÓJe¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³eexçvleye&efnJ³ee&Hleséejes %eeveb efJe%eeHe³eefle ³ees efJeÜeved otjs meceerHes Jee efmLelJee 

mel³eesHeosMesve efJeÐeeë Òeooeefle me keÀLeb ve mec³ekedÀ mesJeveer³eë¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJe%eeve osvesJeeues (³eë) pees efJeÜeved! DeeHe (Deefvle) meceerHe Deewj (otjs) otj (veë) 

nceejs efue³es (DeefYeoemeefle) DeYeerä JemlegDeeW keÀes osles Deewj (Heoerä) ÒeeHle nesles nes (meë) mees DeeHe 

(DemceekeÀced) nceejer (Fled) ner (Je=Oes) Je=ef× keÀjvesJeeues (YeJe) ntefpe³es¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gme F&éej keÀer mesJee DeJeM³e keÀjveer keÌ³eeW veneR ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ pees yeenj-

Yeerlej meJe&$e J³eeHekeÀ neskesÀ %eeve oslee nw leLee pees efJeÜeved otj Jee meceerHe efmLele neskesÀ mel³e GHeosMe mes efJeÐee 

oslee nw¤11¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meNnNñeeN#ees efJe®ež<e&efCejNiveer j#eeŸefme mesOeefle~ 

nesleež ie=Ceerle GNkeÌL³ežë¤12¤28¤ 

meNnNñeNçDeN#eë~ efJeç®ež<e&efCeë~ DeNeqiveë~ j#eeŸefme~ mesNOeNefleN~ nesleež~ ie=ÉCeerNlesN~ GNkeÌL³ežë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(menñee#eë) menñeeC³e#eerefCe ³eeqmceved meë (efJe®e<e&efCeë) mee#eeod êäe (Deeqiveë) ³eLee 

HejceséejmleLee efJeÜeved (j#eebefme) ogäeefve keÀcee&efCe ogämJeYeeJeeved ÒeeefCeveë (mesOeefle) otjerkeÀjesefle (neslee) oelee 

(ie=Ceerles) GHeefoMeefle (GkeÌL³eë) mleeslegcen&ë¤12¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLeeskeÌL³eë menñee#ees efJe®e<e&efCenexleeiveer j#eebefme mesOeefle efve<esOeefle Jesoeved ie=Ceerles leLee lJeb 

YeJe¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³et³eb Hejceséejes efJeÜeved Jee ³eeefve keÀcee&efCe 

keÀÊe&gcegHeefoMeefle leeefve keÀÊe&J³eeefve ³eeefve efve<esOeefle leeefve l³ekeÌleJ³eeefve Fefle efJepeeveerle¤12¤ 

De$eeçeqiveefJeÜoeréejiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fl³eskeÀesveeMeerefleleceb 79 metkeÌleceäeeEJeMees 28 Jeie&½e meceeHleë¤ 

www.aryamantavya.in   (863 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (863 of 1953.)
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HeoeLe&ë-ns efJeÜved! pewmes (GkeÌL³eë) mlegefle keÀjves ³eesi³e (menñee#eë) DemebK³e ves$eeW keÀer meeceL³e& mes 

³egkeÌle (efJe®e<e&efCeë) mee#eeled osKevesJeeuee (neslee) De®ís-De®ís efJeÐee Deeefo HeoeLeeX keÀes osvesJeeuee (Deeqiveë) 

Hejceséej (j#eebefme) ogä keÀce& Jee ogä keÀce&Jeeues ÒeeefCe³eeW keÀes (mesOeefle) otj Deewj JesoeW keÀe (ie=Ceerles) GHeosMe 

keÀjlee nw, Jewmes let nes¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Hejceséej Jee efJeÜeved efpeve keÀceeX kesÀ keÀjves keÀe r 

Dee%ee osJes GvekeÀes keÀjes Deewj efpevekeÀe efve<esOe keÀjW GvekeÀes íesæ[ oes¤12¤ 

Fme metkeÌle ceW Deeqive F&éej Deewj efJeÜeved kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes FmekesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ 

meeLe mebieefle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en GVeemeerJeeb 79 metkeÌle Deewj DeùeF&meJeeb 28 Jeie& Hetje ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (864 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (864 of 1953.)
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DeLe <ees[Me®e&m³eeMeereflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ Fvêes osJelee 1,11 

efve®e=oemleejHe*deqkeÌleë~ 5,6,9,10,13,14 efJejeìdHe*eqkeÌleívoë~ Heáeceë mJejë~ 

2,3,4,7,12,15 Yegefjied ye=nleer~ 8,16 ye=nleerívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

DeLe meYeeÐeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye 80 JeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW meYeeHeefle Deeefo keÀe JeCe&ve 

efkeÀ³ee nw¤ 

FlLeeN efn meesceN Fvceosž ye´Nïee ®eNkeÀejŠ JeOe&™veced~ 

MeefJežÿ JeefýeVeespežmee He=efLeNJ³ee efveë MežMeeN DeefnNce®e&NVevegž mJeNježp³eced¤1¤ 

FNlLee~ efn~ meescesž~ Fled~ ceosž~ ye´Nïee~ ®eNkeÀejž~ JeOe&™veced~ MeefJežÿ~ JeNefýeNved~ Deespežmee~ He=ÉefLeNJ³eeë~ efveë~ MeNMeeNë~ 

Deefnžced~ De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(FlLee) Devesve nslegvee (efn) Keueg (meesces) Ssée³e&ÒeeHekesÀ (Fled) DeefHe (ceos) DeevevokeÀejkesÀ 

(ye´ïee) ®elegJexoefJeled (®ekeÀej) kegÀ³ee&led (JeOe&veced) ³esve JeOe&efvle leled (MeefJeÿ) DeefleMe³esve yeueJeeved (Jeefýeved) 

Mem$eem$eefJeÐeemecHeVe (Deespemee) Heje¬eÀcesCe (He=efLeJ³eeë) efJemle=lee³ee Yetcesë (efveë) efvelejeced (MeMeeë) 

GlHueJemJe (Deefnced) met³eex cesIeefceJe (De®e&ved) Hetpe³eved (Deveg) He½eeled (mJejep³eced) mJem³e jep³eced¤1¤ 

DevJe³eë-ns MeefJeÿ Jeefýeved! ³eLee met³eexçeEn ³eLee ye´ïeespemee He=efLeJ³ee ceos meesces mJejep³ecevJe®e&efVelLee JeOe&veb ®ekeÀej 

leLee efn lJeb meJee&vev³ee³ee®eejeefVeë MeMeeë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee½e¬eÀJeefÊe&jep³ekeÀjCem³e meeceûeeR efJeOee³e Heeueveb ke=ÀlJee efJeÐeemegKeesVeeEle kegÀ³e&gë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (MeefJeÿ) yeue³egkeÌle (Jeefýeved) Mem$eem$eefJeÐee mes mecHeVe meYeeHeefle! pewmes met³e& (Deefnced) 

cesIe keÀes pewmes (ye´ïee) ®eejeW Jeso kesÀ peevevesJeeuee (Deespemee) DeHeves Heje¬eÀce mes (He=efLeJ³eeë) efJemle=le Yetefce kesÀ 

ceO³e (ceos) Deevevo Deewj (meesces) Ssée³e& keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeues ceW (mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀer (DevJe®e&ved) 

DevegketÀuelee mes melkeÀej keÀjlee ngDee (FlLee) Fme nsleg mes (JeOe&veced) yeæ{leer keÀes (®ekeÀej) keÀjs, Jewmes ner let meye 

Dev³ee³ee®ejCeeW keÀes (Fled) (efn) ner (efveMMeMeeë) otj keÀj os¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ ®e¬eÀJeefÊe&jep³e keÀer meeceûeer FkeÀùer keÀj Deewj GmekeÀer j#ee keÀjkesÀ 

efJeÐee Deewj megKe keÀer efvejvlej Je=ef× keÀjW¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e Deeefo kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me lJeežceoNod Je=<eeN ceoNë meescežë M³esNveeYe=žleë megÉleë~ 

³esveež Je=É$eb efvejNÓîees peNIevLež JeefýeNVeespeNmee®e&Vevegž mJeNjep³ežced¤2¤ 

www.aryamantavya.in   (865 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (865 of 1953.)
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meë~ lJeeN~ DeNceNoNled~ Je=<eež~ ceožë~ meescežë~ M³esNveçDeežYe=leë~ megÉleë~ ³esvež~ Je=É$eced~ efveë~ DeNledçY³eë~ peNIevLež~ 

JeNefýeNved~ Deespežmee~ De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (lJee) lJeeced (Deceoled) n<e&³esled (Je=<ee) v³ee³eJe<e&keÀë (ceoë) Dee¼eokeÀejkeÀë 

(meesceë) Ssée³e&Òeoë HeoeLe&mecetnë (M³esveeYe=leë) ³eë M³esve FJe efJe%eeveeefoiegCewë mecevleeod efYe´³eles meë (megleë) 

mebleeefHeleë (³esve) (Je=$eced) peueb mJeerkegÀJe&vleb ÒepeemegKeb mJeerkegÀJe&vleb Jee (efveë) efvelejeced (DeÓîeë) peuesY³eë 

ÒepeeY³ees Jee (peIevLe) nefvle (Jeefýeved) Mem$eem$eefJeÐeeefYe%e (Deespemee) Heje¬eÀcesCe (De®e&ved) melkegÀJe&ved (Deveg) 

DeevegketÀu³es (mJejep³eced) mJekeÀer³eb jep³eced¤2¤ 

DevJe³eëns Jeefýeved! ³esve Je=<Cee ceosve M³esveeYe=lesve meglesve meescesve lJeceespemee mJejep³ecevJe®e&ved ³eLee met³³eexçÓîeë 

He=LekeÌke=Àl³e Je=$eb peueb mJeerkegÀJe&vleb cesIeb efvepe&Ieeve leLee ÒepeeY³eë He=LekeÌke=Àl³e ÒepeemegKeb mJeerkegÀJe&vleb Me$egb efvepe&IevLe, me Je=<ee ceoë 

M³esveeYe=leë megleë meescemlJeeceoled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ Heg©<ew³ezë HeoeLezë keÀce&efYe½e Òepee ÒemeVee m³eeÊewë mecegVes³ee 

Me$etefVeJee³³e& Oece&jep³eb efvel³eb ÒeMebmeveer³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jeefýeved) Mem$e Deewj Dem$eeW keÀer efJeÐee keÀes OeejCe keÀjvesJeeues Deewj meYeeO³e#e! (³esve) 

efpeme v³ee³e Je<ee&ves Deewj ceo keÀjvesJeeues pees efkeÀ yeepe He#eer kesÀ meceeve OeejCe efkeÀ³ee peeJes Gme GlHeeove efkeÀ³es 

ngS HeoeLeeX kesÀ mecetn mes let (Deespemee) Heje¬eÀce mes (mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀes (DevJe®e&ved) efMe#eevegketÀue 

efkeÀ³es ngS pewmes met³e& (DeÓîeë) peueeW mes Deueie keÀj (Je=$eced) peue keÀes mJeerkeÀej DeLee&led HelLej mee keÀefþve 

keÀjles ngS cesIe keÀes efvejvlej efíVe-efYeVe keÀjlee nw, Jewmes Òepee mes Deueie keÀj Òepee megKe keÀes mJeerkeÀej keÀjles ngS 

Me$eg keÀes (efvepe&IevLe) efíVe-efYeVe keÀjles nes (meë) Jen (Je=<ee) (ceoë) (M³esveeYe=leë) (megleë) GkeÌle iegCe 

Jeeuee (meesceë) HeoeLeeX keÀe mecetn (lJee) legPekeÀes (Deceoled) Deeveefvole keÀjeJes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpeve HeoeLeeX Deewj keÀeceeW me s 

Òepee ÒemeVe nes, Gvemes Òepee keÀer GVeefle keÀjW Deewj Me$egDeeW keÀer efveJe=efÊe keÀjkesÀ Oece&³egkeÌle jep³e keÀer efvel³e ÒeMebmee 

keÀjW¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Òes¿eNYeeržefn Oe=<CegÉefn ve lesN JeýeesN efve ³eŸmeles~ 

Fvêž ve=ÉcCeb efn lesN MeJeesN nveesž Je=É$eb pe³eež DeNHeesç®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤3¤ 

Òe~ FNefnN~ DeNefYe~ FNefnN~ Oe=É<CegÉefn~ ve~ lesN~ Jeýežë~ efve~ ³ebNmeNlesN~ Fvêž~ ve=ÉcCeced~ efn~ lesN~ MeJežë~ nvežë~ Je=É$eced~ 

pe³eežë~ DeNHeë~ De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤3¤ 

www.aryamantavya.in   (866 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (866 of 1953.)
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HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (Fefn) ÒeeHvegefn (DeefYe) DeeefYecegK³es (Fefn) peeveerefn (Oe=<Cegefn) (ve) efve<esOes 

(les) leJe (Jeýeë) efkeÀjCemecetnë (efveë) ef¬eÀ³ee³eesies (³ebmeles) ³e®íefvle (Fvê) meYeeÐeO³e#e (ve=cCeced) Oeveced~ 

ve=cCeefceefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (efn) efkeÀue (les) leJe (MeJeë) yeueced (nveë) nv³eeë (Je=$eced) 

cesIeced (pe³eeë) (DeHeë) peueeefve (De®e&ved) melkegÀJe&ved (Deveg) DeevegketÀu³es (mJejep³eced) mJem³e jep³eced¤3¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eLee met³e&m³e Jeýees Je=$eb nveesçHees efve³e¥meles leLee ³es les Me$eJemleeved nlJee mJejep³ecevJe®e&ved efn 

ve=cCeb Òesefn, MeJeesçYeerefn Mejerjelceyeuesve Oe=<Cegefn pe³ee SJeb kegÀJe&lemles Hejepe³ees ve YeefJe<³eefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es jepepevee met³e&Jeled ÒekeÀeefMelekeÀerÊe&³eë meefvle, les 

jep³ewée³e&Yeesefievees YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvêë) HejcemegKekeÀejkeÀ! pewmes met³e& keÀe (Jeýeë) efkeÀjCemecetn (Je=$eced) cesIe keÀes (nveë) 

ceejlee Deewj (DeHeë) peueeW keÀes (efve³e¥meles) efve³ece ceW jKelee nw, Jewmes pees (les) DeeHekesÀ Me$eg nQ, Gve Me$egDeeW 

keÀe nveve keÀjkesÀ (mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀe (DevJe®e&ved) melkeÀej keÀjlee ngDee (efn) efve½e³e keÀjkesÀ 

(ve=cCeced) Oeve keÀes (Òesefn) ÒeeHle nes (MeJeë) yeue keÀes (DeYeerefn) ®eejeW Deesj mes yeæ{e Mejerj Deewj Deelcee kesÀ 

yeue mes (Oe=<Cegefn) {erþ nes leLee (pe³eeë) peerle keÀes ÒeeHle nes, Fme ÒekeÀej keÀjles ngS (les) DeeHekeÀe Hejepe³e 

(ve) ve nesiee¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees jepeHeg©<e met³e&ÒekeÀeMe kesÀ legu³e Òeefme× 

keÀereqÊe&Jeeues nQ, Jes jep³e kesÀ Ssée³e& kesÀ Yeesievesnejs nesles nQ¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efveefjžvêN Yetc³eeN DeefOež Je=É$eb pežIevLeN efveefo&NJeë~ 

me=Épee ceN©lJežleerNjJež peerNJeOežv³ee FNcee DeNHeesç®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤4¤ 

efveë~ FNvêN~ Yetc³eežë~ DeefOež~ Je=É$eced~ peNIeNvLeN~ efveë~ efoNJeë~ me=Épe~ ceN©lJežleerë~ DeJež~ peerNJeçOežv³eeë~ FNceeë~ 

DeNHeë~ De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(efveë) efvelejeced (Fvê) Hejcewée³e&Òeo (Yetc³eeë) He=efLeJ³eeë~ Yetefceefjefle He=efLeJeerveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.1) (DeefOe) GHeefj (Je=$eced) cesIeced (peIevLe) nefvle (efveë) efvel³eced (efoJeë) efkeÀjCeeved 

(me=pe) (ce©lJeleerë) ceveg<³eeefoÒepeemecyeefvOeveerë (DeJe) (peerJeOev³eeë) ³ee peerJes<eg Oev³ee Oevee³e efnleeë 

(Fceeë) Òel³e#eeë (DeHeë) peueeefve (De®e&ved) melkegÀJe&ved (Deveg) DeevegketÀu³es (mJejep³eced)¤4¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb ³eLee met³³eex Je=$eb nlJee Yetc³eeçOeercee peerJeOev³ee ce©ÊJeleerjHees efvepe&IevLe efoJeesçJeme=peefle leLee 

ogäe®eejeved nlJee Oecee&®eejb Òe®ee³e& mJejep³ecevJe®e&ved jep³eb MeeefOe efJeefJeOeb Jemleg me=pe¤4¤ 

www.aryamantavya.in   (867 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (867 of 1953.)
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³ees jep³eb keÀÊe&gefce®ísled me efJeÐeeOece&efJeve³eeved Òe®ee³³e& mJe³eb 

Oeeefce&keÀes YetlJee Òepeemeg efHele=JeÜlexle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³e& kesÀ osvesnejs! let pewmes met³³e& (Je=$eced) cesIe keÀe leeæ[ve keÀj (Yetc³eeë) 

He=efLeJeer kesÀ (DeefOe) THej (Fceeë) ³es (peerJeOev³eeë) peerJeeW ceW Oeveeefo keÀer efmeef× ceW efnlekeÀejkeÀ (ce©lJeleerë) 

ceveg<³eeefo Òepee kesÀ J³eJenejeW keÀes efme× keÀjvesJeeues (DeHeë) peueeW keÀes (efvepe&IevLe) efvel³e He=efLeJeer keÀes Hengb®eelee 

nw Deewj (efoJeë) ÒekeÀeMeeW keÀes ÒekeÀì keÀjlee nw, Jewmes DeOeefce&³eeW keÀes oC[ os Oecee&®eej keÀe ÒekeÀeMe keÀj 

(mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀe (DevJe®e&ved) ³eLee³eesi³e melkeÀej keÀjlee ngDee ÒepeeMeemeve efkeÀ³ee keÀj Deewj veevee 

ÒekeÀej kesÀ megKeeW keÀes (efvejJeme=pe) efvejvlej efme× keÀj¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees jep³e keÀjves keÀer F®íe keÀjs, Jen efJeÐee, Oece& 

Deewj efJeMes<e veerefle keÀe Òe®eej keÀjkesÀ DeeHe Oeccee&lcee neskeÀj, meye ÒepeeDeeW ceW efHelee kesÀ meceeve JeÊex¤4¤ 

Hegvemlem³e keÀÊe&J³eeefve keÀcee&C³egHeefoM³evles¤ 

efHeÀj Gme meYeeO³e#e kesÀ keÀÊe&J³e keÀceeX keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Fvêesž Je=É$em³eN oesOežleNë meevegbÉ JeýesžCe nerefUNleë~ 

DeNefYeN¬eÀc³eeJež efpeIveleNsçHeë mecee&™³e ®eesNo³eNVe®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤5¤29¤ 

Fvêžë~ Je=É$em³ež~ oesOežleë~ meevegžced~ JeýesžCe~ nerNefUNleë~ DeNefYeNç¬eÀc³ež~ DeJež~ efpeNIveNlesN~ DeNHeë~ mecee&™³e~ ®eesNo³ežved~ 

De®e&™ved~ Devegž~ mJeNjep³ežced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêë) GkeÌleHetJe&ë (Je=$em³e) cesIem³e (oesOeleë) ¬egÀ×leë~ oesOeleerefle ¬egÀO³eeflekeÀcee&~ 

(efveIeb02.12) (meevegced) De¹eveeb mebefJeYeeieced (JeýesCe) leerJe´sCe lespemee (nerefUleë) Devee¢leë~ De$e 

JeCe&J³el³e³esveskeÀejë~ (DeefYe¬eÀc³e) meJe&le Guue*dI³e (DeJe) (efpeIveles) nv$es (DeHeë) peueeefve (mecee&³e) 

ie®íles (®eeso³eved) Òesj³eved (De®e&ved) (Deveg) (mJejep³eced)¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLesvêë met³eex JeýesCe Je=$em³eeçHeesçefYe¬eÀc³e meevegb efíveefÊe leLee lJeb mJejep³ecevJe®e&ved efpeIveles 

mecee&³e mJeyeueb ®eeso³eved oesOeleë Me$eesye&ueceefYe¬eÀc³e mesveeb efíÊJee nerefUleë meved ¬eÀesOeceJeme=pe¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es met³e&JeoefJeÐeeb efveJee³e& efJeÐeeb ÒekeÀeM³e ogäeved meblee[îe 

Oeeefce&keÀeved melkegÀJe&efvle les efJeÜlmeg melke=Àlee pee³evles¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! pewmes (Fvêë) met³³e& (JeýesCe) efkeÀjCeeW mes (Je=$em³e) cesIe kesÀ (DeHeë) peueeW keÀes 

(DeefYe¬eÀc³e) Dee¬eÀceCe keÀjkesÀ (meevegced) cesIe kesÀ efMeKejeW keÀes ísove keÀjlee nw, Jewmes (mJejep³eced) DeHeves jep³e 

keÀe (DevJe®e&ved) melkeÀej keÀjlee ngDee jepee (efpeIveles) nveve keÀjvesJeeues (mecee&³e) ÒeeHle ngS Me$eg kesÀ Hejepe³e 

kesÀ efue³es DeHeveer mesveeDeeW keÀes (®eeso³eved) ÒesjCee keÀjlee ngDee (oesOeleë) ¬egÀ× Me$eg kesÀ yeue kesÀ Dee¬eÀceCe mes 
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mesvee keÀes efíVe-efYeVe keÀjkesÀ (nerefUleë) ÒepeeDeeW mes Deveeoj keÀes ÒeeHle neslee ngDee Me$eg Hej ¬eÀesOe keÀes (DeJe) 

keÀj¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees met³e& kesÀ meceeve DeefJeÐeevOekeÀej keÀes ígæ[e, 

efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe keÀj, ogäeW keÀes oC[ Deewj Oecee&lceeDeeW keÀe melkeÀej keÀjles nQ, Jes efJeÜeveeW ceW melkeÀej keÀes ÒeeHle 

nesles nQ¤5¤ 

Hegvemlem³e keÀÊe&J³eeefve keÀcee&C³egHeefoM³evles¤ 

efHeÀj GmekesÀ keÀjves ³eesi³e keÀceeX keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeefOeN meeveewN efve efpežIvelesN JeýesžCe MeNleHežJe&Cee~ 

ceNvoeNve FvêesN DevOežmeë meefKežY³ees ieeNlegefcež®íNl³e®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤6¤ 

DeefOež~ meeveew™~ efve~ efpeNIveNlesN~ JeýesžCe~ MeNleçHeJe&™Cee~ ceNvoeNveë~ Fvêžë~ DevOežmeë~ meefKežçY³eë~ ieeNlegced~ FN®íNefleN~ 

De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(DeefOe) GHeefjYeeJes (meeveew) DeJe³eJes (efve) efvelejeced (efpeIveles) nv$es (JeýesCe) (MeleHeJe&Cee) 

Meleev³emebK³eeleeefve HeJee&C³eueb keÀcee&efCe Jee ³emceeÊesve (cevoeveë) keÀece³eceevees n<e&³eved Jee (Fvêë) oelee 

(DevOemeë) DeVem³e (meefKeY³eë) efce$esY³eë (ieelegced) megefMeef#eleeb JeeCeerced (F®íefle) keÀe*d#eefle (De®e&ved) (Deveg) 

(mJejep³eced)¤6¤ 

DevJe³eë-ns jepeved! ³eLesvêes efJeÐeg®íleHeJe&Cee JeýesCe Je=$em³e meeveeJeefOe ÒenjvleerJe ÒekeÀeMeb efveefpeIveles cesIee³e 

ÒeefleketÀuees JeÊe&les leLewJe ieelegefce®íefle me YeJeeved meefKeY³ees cevoeveë mJejep³ecevJe®e&VevOemees oelee YeJe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<euegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee meJe&peieogHekeÀejer met³³eexçefmle, leLewJe meYeeÐeO³e#eeo³eë 

meleleb m³egë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns jepeved! pewmes (Fvêë) efJeÐegled Deeqive (MeleHeJe&Cee) DemebK³eele De®ís-De®ís keÀceeX mes 

³egkeÌle (JeýesCe) DeHeves efkeÀjCeeW mes cesIe kesÀ (meeveeJeefOe) DeJe³eJeeW Hej Òenej keÀjlee ngDee (efveefpeIveles) ÒekeÀeMe 

keÀes jeskeÀvesJeeues cesIe kesÀ efue³es meowJe ÒeefleketÀue jnlee nw, Jewmes ner pees DeeHe (ieelegced) GÊece jerefle mes efMe#ee³egkeÌle 

JeeCeer keÀer (F®íefle) F®íe keÀjles nQ mees (meefKeY³eë) efce$eeW kesÀ efue³es (cevoeveë) Deevevo yeæ{eles ngS Deewj 

(mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀe (DevJe®e&ved) melkeÀej keÀjles ngS (DevOemeë) DeVe kesÀ oelee neW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e [Deewj]  uegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes meye peieled keÀe GHekeÀej keÀjvesJeeuee 

met³³e& nw, Jewmes ner meYeeO³e#e Deeefo keÀes Yeer nesvee ®eeefn³es¤6¤ 

Hegvejslem³e ke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

efHeÀj FmekesÀ ke=Àl³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

FvêN legY³eNefceožefêNJeesçvegžÊeb Jeefýeved JeerN³e&™ced~ 
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³e×N l³eb ceeNef³eveŸ ce=Éieb lecegÉ lJeb ceeN³e³eežJeOeerNj®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤7¤ 

Fvêž~ legY³ežced~ Fled~ DeNefêNçJeNë~ DevegžÊeced~ JeNefýeNved~ JeerN³e&™ced~ ³eled~ nN~ l³eced~ ceeNef³evežced~ ce=Éieced~ leced~ TNced Feflež~ 

lJeced~ ceeN³e³eež~ DeNJeNOeerNë~ De®e¥™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Fvê) megKem³e oeleë (legY³eced) (Fled) DeefHe (DeefêJeë) cesIeJelHeJe&le³egkeÌlejep³eeue*dke=Àle 

(DevegÊeced) DeÒesefjleb mJeeYeeefJekeÀced (Jeefýeved) ÒeMemlee Jeýeeë Mem$eem$eeefCe ³em³e lelmecyeg×ew (Jeer³e&ced) 

Heje¬eÀceë (³eled) ³eleë (n) efkeÀue (l³eced) Sleced (ceeef³eveced) íueeefooes<e³egkeÌleced (ce=ieced) HejmJeeHenÊee&jced~ 

ce=iees ceeäxie&eflekeÀce&Ceë~ (efve©01.20) (leced) (G) efJelekexÀ (lJeced) (cee³e³ee) Òe%e³ee (DeJeOeerë) nbefme 

(De®e&ved) (Deveg) (mJejep³eced)¤7¤ 

DevJe³eë-ns DeefêJees JeefýeefVevê! lJeb ³el³eb ceeef³eveb ce=ieb cee³e³eeneçJeOeerefo&Jeë met³e&m³esJeeçvegÊeb Jeer³³ex ie=nerlJee 

mJejep³ecevJe®e¥mleceg oC[³eefme lemcew legY³eefceosJe Je³eb keÀjeved ooece¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ÒepeeHeeuevee³e met³e&JelmJeyeuev³ee³eefJeÐeeë ÒekeÀeM³e keÀHeefìvees peveeved efveyeOveefvle, les jep³eb 

Je×&ef³elegb keÀjeved ÒeeHlegb ®e MekeÌvegJeefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeefêJeë) cesIe efMeKejJeled HeJe&leeefo ³egkeÌle mJejep³e mes megYetef<ele (Jeefýeved) Del³egÊece 

Mem$eem$eeW mes ³egkeÌle (Fvê) meYesMe! (³eled) efpememes (lJeced) Gme (ceeef³eveced) keÀHeìer (ce=ieced) ce=ie kesÀ legu³e 

HeoeLe& YeesievesJeeues keÀes (cee³e³ee) yegef× mes (n) efve½e³e keÀjkesÀ (DeJeOeerë) nveve keÀjlee nw (efoJeë) met³³e& kesÀ 

meceeve (DevegÊeced) mJeeOeerve Heg©<eeLe& mes ûenCe efkeÀ³es ngS (Jeer³e&ced) Heje¬eÀce keÀes ûenCe keÀjkesÀ (mJejep³eced) 

DeHeves jep³e keÀe (DevJe®e&ved) melkeÀej keÀjlee ngDee (leceg) Gmeer ogä keÀes oC[ oslee nw, Gme (legY³eefceled) lesjs ner 

efue³es GÊece-GÊece Oeve nce ueesie osJeW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Òepee j#ee kesÀ efue³es met³e& kesÀ meceeve Mejerj Deewj Deelcee leLee v³ee³eefJeÐeeDeeW keÀe ÒekeÀeMe 

keÀjkesÀ keÀHeefì³eeW keÀes oC[ osles nQ, Jes jep³e kesÀ yeæ{eves Deewj keÀjeW keÀes ÒeeHle nesves ceW meceLe& nesles nQ¤7¤ 

Hegvejslem³e iegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW HetJeexkeÌle meYeeO³e#e Deewj met³e& kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

efJe lesN Jeýeežmees DeefmLejVeJeNefleb veeNJ³eeN3žN Devegž~ 

ceNnÊež Fvê JeerN³e¥‡ yeeN»esmlesN yeueŸ efnNlece®e&NVegvegž mJeNjep³ežced¤8¤ 

efJe~ lesN~ Jeýeežmeë~ DeNefmLeNjŠved~ veNJeNefleced~ veeNJ³eežë~ Devegž~ ceNnled~ lesN~ FNvêN~ JeerN³e&™ced~ yeeN»esë~ lesN~ yeuežced~ efnNleced~ 

De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤8¤ 
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HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<eeLex (les) leJe (Jeýeemeë) Mem$ekeÀueeë mecetne (DeefmLejved) efleÿefvle (veJeefleced) 

SlelmebK³eekeÀeë (veeJ³eeë) veewkeÀeë (Deveg) DeevegketÀu³es (cenled) (les) leJe (Fvê) (Jeer³³e&ced) (yee»esë) (les) leJe 

(yeueced) (efnleced) megKekeÀeefj (De®e&ved) (Deveg) (mJejep³eced)¤8¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! meYeeHeles! les Jeýeemees veJeeEle veeJ³ee Deveg J³eefmLejved, ³eled les yee»esce&nÜer³e¥ yeueb efnleceefmle, lesve 

mJejep³ecevJe®e&ved jep³eefÞe³eb lJeb ÒeeHvegefn¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³es jep³eb JeOe&ef³elegefce®ís³egmles ye=nleerjiv³eéelejerveew&keÀe efvece&ceerjBmleeefYeÜeaHeevlejb ielJeeççiel³e 

J³eJenejueeYeeVegVeer³e mJejep³eb OeveOeev³ewjuebkegÀ³e&gë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê)! pees (les) lesjer (Jeýeemeë) Mem$eem$e³egkeÌle ¢æ{lej mesvee (veJeefleced) veyyes 

(veeJ³eeë) leejvesJeeueer veewkeÀeDeeW keÀes (DevegJ³eefmLejved) DevegketÀuelee mes J³eJeefmLele keÀjleer nw Deewj pees (les) lesjer 

(yee»esë) YegpeeDeeW ceW (cenled) yeæ[e (Jeer³e&ced) Heje¬eÀce Deewj (les) lesjer YegpeeDeeW ceW (yeueced) yeme (efnleced) 

efmLele nw, Gmemes (mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀe (DevJe®e&ved) ³eLeeJeled melkeÀej keÀjlee ngDee jep³eue#ceer keÀes let 

ÒeeHle nes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved jep³e kesÀ yeæ{eves keÀer F®íe keÀjW, Jes yeæ[er Deeqive³ev$e mes ®eueeves ³eesi³e veewkeÀeDeeW 

keÀes yeveekeÀj ÜerHe-ÜerHeevlejeW ceW pee-Dee kesÀ J³eJenej mes Oeve Deeefo kesÀ ueeYeeW keÀes yeæ{e kesÀ DeHeves jep³e keÀes 

Oeve-Oeev³e mes megYetef<ele keÀjW¤8¤ 

Hegveë jepeHeg©<ewë eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj jepeHeg©<eeW keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meNnñeŸ meeNkeÀcež®e&leN Heefj™ äesYele efJebMeNefleë~ 

MeNlewveNcevJežveesveJegÉefjvêež³eN ye´ïeesÐežleNce®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤9¤ 

meNnñežced~ meeNkeÀced~ DeN®e&NleN~ Heefj™~ mleeNsYeNleN~ eEJeNMeNefleë~ MeNlee~ SNveŠced~ Devegž~ DeNveesNveNJegÉë~ Fvêež³e~ ye´ïež~ 

Gledç³ežleced~ De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(menñeced) DemebK³eeleiegCemecHeVeced (meekeÀced) HejmHejb efceefuelJee (De®e&le) melkegÀ©le (Heefj) 

meJe&leë (mleesYele) mlecYe³ele (eEJeMeefleë) SlelmebK³eekeÀeefve (Melee) Meleeefve mewv³eeefve (Sveced) meYeeO³e#eced 

(Deveg) DeevegketÀu³es (DeveesveJegë) mlegJele (Fvêe³e) Glke=Àäwée³³ee&³e (ye´ïe) Jesob megmebmke=ÀceVeb Jee (GÐeleced) 

GodJe=Êeced (De®e&ved) (Deveg) (mJejep³eced)¤9¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eë mJejep³eb mJekeÀer³eb jeä^ce®e&ved melkegÀJe&ved JeÊe&les leceeefÞel³e leoOecee&®ejCeeled He=LekedÀ 

HeefjäesYele meekebÀ menñece®e&le ³eb eEJeMeefleë Meleev³evJeveesveJeg³e& GÐeleb ye´ïee®e&ved JeÊe&les lemcee Fvêe³e meYeeO³e#ee³eeveg mlegJele¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn efJejesOel³eeiesve efJevee HejmHejb megKeb YeJeefle, veefn ceveg<³ewefJe&ÐeesÊecemegefMe#eejefnlees 

efveefvolees ceveg<³eë meYeeÐeO³e#eë keÀe³³e&ë¤9¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees meYeeO³e#e (mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀe (DevJe®e&ved) melkeÀej 

keÀjlee ngDee JeÊe&ceeve neslee nw (Sveced) GmekeÀe DeeÞe³e keÀjkesÀ Gme DeHeves jep³e keÀes meye ÒekeÀej mes 

DeOecee&®ejCe mes (HeefjäesYele) jeskeÀes, (meekeÀced) HejmHej efceue kesÀ (menñeced) DemebK³eele iegCeeW mes ³egkeÌle Heg©<eeW 

mes meefnle (De®e&le) melkeÀej keÀjes~ efpemekeÀes (efJebMeefleë) yeerme (Melee) mewkeÀæ[s (Deveg) DevegketÀuelee mes 

(DeveesveJegë) mlegefle keÀjes, pees (GÐeleced) Òeefme× (ye´ïe) Jeso Jee DeVe keÀes (De®e&ved) melkeÀej keÀjlee ngDee JeÊe&lee 

nw, Gme (Fvêe³e) DeefOekeÀ mecHeefÊe Jeeues meYeeO³e#e kesÀ efue³es DevegketÀue nes kesÀ mlegefle keÀjes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes efJejesOe kesÀ efJevee íesæ[s HejmHej megKe keÀYeer veneR neslee~ ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw 

efkeÀ efJeÐee leLee GÊece megKe mes jefnle Deewj efveefvole ceveg<³e keÀes meYeeO³e#e Deeefo keÀe DeefOekeÀej keÀYeer ve 

osJeW¤9¤ 

Hegvemlem³e iegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj Yeer HetJeexkeÌle meYeeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Fvêesž Je=É$em³eN leefJež<eeRN efvejžnNvlmenžmee menžë~ 

ceNnÊeožm³eN HeeQm³eŸ Je=É$eb pežIeNvJeeB Dežme=peNo®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤10¤30¤ 

Fvêžë~ Je=É$em³ež~ leefJež<eerced~ efveë~ DeNnNved~ menžmee~ menžë~ ceNnled~ leled~ DeNm³eN~ HeeQm³ežced~ Je=É$eced~ peNIeNvJeeved~ 

DeNme=ÉpeNled~ De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêë) efJeÐegefoJe Heje¬eÀceer meYeeO³e#eë (Je=$em³e) cesIem³e Jee Me$eesë (leefJe<eerced) yeueced 

(efveë) efvelejeced (Denved) nv³eeled (menmee) yeuesve (menë) yeueced (cenled) (leled) (Dem³e) (HeeQm³eced) Hegbmees 

YeeJeë keÀce& yeueb Jee~ HeeQm³eeveerefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (Je=$eced) (peIevJeeved) nleJeeved 

(Deme=peled) me=peefle (De®e&ved) (Deveg) (mJejep³eced)¤10¤ 

DevJe³eë-³e Fvêes Je=$eefceJe Me$egb peIevJeeved ³eë menmee Je=$em³e met³³e& FJe Me$eesmleefJe<eeR efvejnved, mJejep³ecevJe®e&ved, 

megKeceme=peled, leom³e cenlHeeQm³eb menesçmleerefle efJeÜeved efJepeeveeleg¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³eex cenlee yeuesve lespemee meJe&ceeke=À<³e ÒekeÀeMeles, 

leLewJe meYeeÐeO³e#eeefoefYece&nlee yeuesve MegYeiegCeeveeke=À<³e v³ee³eÒekeÀeMesve jep³ecevegMeemeveer³eced¤10¤ 

HeoeLe&ë-pees (Fvêë) meYeeO³e#e efJeÐegledmJeªHe met³³e& (Je=$eced) cesIe keÀes veä keÀjves kesÀ meceeve Me$eg keÀes 

(peIevJeeved) ceejlee ngDee efvejvlej nveve keÀjlee nw leLee pees (menmee) yeue mes met³e& pewmes (Je=$em³e) cesIe kesÀ 

yeue keÀes Jewmes Me$eg kesÀ (leefJe<eerced) yeue keÀes (efvejnved) efvejvlej nveve keÀjlee Deewj (mJejep³eced) DeHeves jep³e 

keÀe (DevJe®e&ved) melkeÀej keÀjlee ngDee megKe keÀes (Deme=peled) GlHeVe keÀjlee nw (leled) Jener (Dem³e) Fme keÀe 

(cenled) yeæ[e (HeeQm³eced) Heg©<eeLe&ªHe yeue kesÀ (menë) menve keÀe nsleg nw¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³³e& Del³evle yeue Deewj lespe mes meyekeÀe 

DeekeÀ<e&Ce Deewj ÒekeÀeMe keÀjlee nw, Jewmes meYeeO³e#e Deeefo keÀes Gef®ele nw efkeÀ DeHeves Del³evle yeue mes MegYe iegCeeW 

kesÀ DeekeÀ<e&Ce Deewj v³ee³e kesÀ ÒekeÀeMe mes jep³e keÀer efMe#ee keÀjW¤10¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

FNces ef®eNÊeJež ceNv³eJesN JesHesžles efYeN³emeež ceNner~ 

³eefožvê JeefýeNVeespežmee Je=É$eb ceN©lJeeBN DeJežOeerNj®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤11¤ 

FNces Feflež~ ef®eNled~ leJež~ ceNv³eJesž~ JesHesžlesN Feflež~ efYeN³emeež~ ceNner Feflež~ ³eled~ FNvêN~ JeNefýeNved~ Deespežmee~ Je=É$eced~ 

ceN©lJeežved~ DeJežOeerë~ De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Fces) Je#³eceeCes (ef®eled) DeefHe (leJe) (cev³eJes) v³ee³eJ³eJemLeeHeeuevensleJes (JesHesles) ®eueleë 

(efYe³emee) Ye³esve (cener) cenl³eew ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (³eled) ³em³e (Fvê) meYeeÐeO³e#ejepeved (Jeefýeved) 

megefMeef#eleMem$eefJeÐee³egkeÌle (Deespemee) mesveeyeuesve (Je=$eced) cesIeefceJeejerved (ce©lJeeved) ÒeMemleJee³egceeved 

(DeJeOeerë) efnefvOe (De®e&ved) (Deveg) (mJejep³eced)¤11¤ 

DevJe³eë-ns JeefýeefVevê meYeeÐeO³e#e! ³eÐem³e leJeewpemee ³eLee met³e&m³eekeÀ<e&Cesve lee[vesve ®esces cener JesHesles leÊegu³em³e 

leJe efYe³emee cev³eJes yeuesve Me$eJeesçvegkeÀcHevles ³eLee ce©lJeeefvevêes Je=$eb nefvle leLee mJejep³ecevJe®e&Vejebef½eoJeOeerë¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee meYeeÒeyevOesve Òepeeë megKesve mevceeiexCe 

ie®ívl³eeie®íefvle leLewJe met³e&m³eekeÀ<e&Cesve meJex Yetieesuee ie®ívl³eeie®íefvle ³eLee met³eex cesIeb nlJee peue sve 

Òepeeë Heeue³eefle, leLewJe meYeemeYeeÐeO³e#eew Me$Jev³ee³eew nlJee efJeÐeev³ee³eÒe®eejsCe Òepeeë Heeue³esleeced¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jeefýeved) Mem$eefJeÐee keÀes þerkeÀ-þerkeÀ peevevesJeeues (Fvê) meYeeO³e#e jepeved! (³eled) efpeme 

(leJe) DeeHekesÀ (Deespemee) mesvee kesÀ yeue mes pewmes met³e& kesÀ DeekeÀ<e&Ce Deewj leeæ[ve mes (Fces) ³es (cener) ueeskeÀ 

(JesHesles) keBÀHeles nQ, GvekesÀ meceeve pees DeeHe (efYe³emee) Ye³eyeue mes (cev³eJes) ¬eÀesOe keÀer Meeefvle kesÀ efue³es Me$eg 

ueesie (Deveg) DevegketÀue neskesÀ keÀcHeles jnles nQ pewmes (ce©lJeeved) yengle Jee³eg mes ³egkeÌle met³e& (Je=$eced) cesIe keÀes 

ceejlee nw, Jewmes ner (mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀe (De®e&ved) melkeÀej keÀjlee ngDee (ef®eled) Deewj Me$eg keÀes 

(DeJeOeerë) ceeje keÀj¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes meYeeÒeyevOe kesÀ nesves mes megKeHetJe&keÀ Òepee kesÀ 

ceveg<³e De®ís ceeie& ceW ®eueles-®eueeles nQ, Jewmes ner met³e& kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes meye Yetieesue FOej-GOej ®eueles-

efHeÀjles nQ~ pewmes met³e& cesIe keÀes Je<ee& kesÀ meye Òepee keÀe Heeueve keÀjlee nw, Jewmes meYee Deewj meYeeHeefle Deeefo keÀes 

Yeer ®eeefn³es efkeÀ Me$eg Deewj Dev³ee³e keÀe veeMe keÀjkesÀ efJeÐee Deewj v³ee³e kesÀ Òe®eej mes Òepee keÀe Heeueve 

keÀjW¤11¤ 
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Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ve JesHežmeeN ve ležv³eNlesvêŸ Je=É$ees efJe yeeržYe³eled~ 

DeNY³esžvebN Jeýež Dee³eNmeë meNnñežYe=efäje³eNlee®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤12¤ 

ve~ JesHežmee~ ve~ leNv³eNlee~ Fvêžced~ Je=É$eë~ efJe~ yeerNYeN³eNled~ DeNefYe~ SNveNced~ Jeýežë~ DeeN³eNmeë~ meNnñežçYe=efäë~ DeeN³eNleN~ 

De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(ve) efve<esOeeLex (JesHemee) Jesiesve (ve) efve<esOes (lev³elee) lev³elegvee iepe&vesve Meyosve~ De$e megHeeb 

meguegefieefle [eosMeë~ (Fvêced) meYeeÐeO³e#eced (Je=$eë) cesIe FJe Me$egë (efJe) efJeMes<es (yeerYe³eled) Yeef³elegb MekeÌveesefle 

(DeefYe) DeeefYecegK³es (Sveced) Me$egb Hepe&v³eb Jee (Jeýeë) Mem$emecetnë efkeÀjCemecetnes Jee (Dee³emeë) De³emee 

efve<HeVemlespeesce³ees Jee (menñeYe=efäë) menñecemebK³eelee Ye=ä³eë Heer[e oene Jee ³emceeled meë (Dee³ele) 

mecevlee×efvle~ De$e ³ecees ievOeves~ (Deäe01.2.15) (De®e&ved) (Deveg) (mJejep³eced)¤12¤ 

DevJe³eë-ns meYeeO³e#e! mJejep³ecevJe®e¥mlJeb ³eLee Je=$e Fvêb JesHemee ve efJeyeerYe³eled lev³elee ve efJeyeerYe³eosveb cesIeb Òeefle 

met³e&Òesefjleë menñeYe=efäje³emees JeýeesçY³ee³ele leLee Me$etved Òeefle YeJe¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee cesIeeo³eë met³e&m³e Hejepe³eb keÀle¥g ve MekeÌvegJeefvle, leLewJe 

Me$eJees Oeeefce&keÀew meYeeÐeO³e#eew HeefjYeJeeflegVe MekeÌvegJeefvle¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeHeles! (mJejep³ecevJe®e&ved) DeHeves jep³e keÀe melkeÀej keÀjlee ngDee let pewmes (Je=$eë) cesIe 

(JesHemee) Jesie mes (Fvêced) met³³e& keÀes (ve efJeyeerYe³eled) Ye³e ÒeeHle veneR keÀje mekeÀlee Deewj Jen cesIe [iepe&ve Jee] 
ÒekeÀeMe keÀer ngF& (lev³elee) efyepegueer mes Yeer Ye³e keÀes (ve) veneR os mekeÀlee (Sveced) Fme cesIe kesÀ THej met³e&Òesefjle 

(menñeYe=efäë) menñe ÒekeÀej kesÀ oen mes ³egkeÌle (Dee³emeë) ueesne kesÀ Mem$e Jee Deeives³eem$e kesÀ legu³e (Jeýeë) 

JeýeªHe efkeÀjCe (DeY³ee³ele) ®eejeW Deewj mes ÒeeHle neslee nw, Jewmes Me$egDeeW Hej DeeHe ntefpe³es¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes cesIe Deeefo met³³e& keÀes veneR peerle mekeÀles, Jewmes 

ner Me$eg Yeer Oecee&lcee meYee Deewj meYeeHeefle keÀe eflejmkeÀej veneR keÀj mekeÀles¤12¤ 

Hegve me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer Deieues cev$e ceW meYeeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

³eodJe=$eb leJež ®eeNMeeEveN JeýesžCe meNce³eesžOe³eë~ 

DeefnžefcevêN efpeIeeŸmelees efoNefJe lesž yeodyeOesN MeJeesç®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤13¤ 

³eled~ Je=É$eced~ leJež~ ®eN~ DeNMeefvežced~ JeýesžCe~ meNcedçDe³eesžOe³eë~ Deefnžced~ FNvêN~ efpeIeeŸmeleë~ efoNefJe~ lesN~ yeNodyeNOesN~ 

MeJežë~ De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤13¤ 
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HeoeLe&ë-(³eled) ³eLee (Je=$eced) (leJe) (®e) meceg®®e³es (DeMeefveced) efJeÐegleced (JeýesCe) ÒeeHeCesve 

(mece³eesOe³eë) mec³ei³eesOe³eefme (Deefnced) J³eeHeveMeerueb cesIeced (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle (efpeIeebmeleë) 

nvlegefce®íleë (efoefJe) DeekeÀeMes (les) leJe (yeodyeOes) De$e Jee®ívomeerefle meved nueeefoë Mes<ees ve YeJeefle~ 

(MeJeë) yeueced (De®e&ved) (Deveg) (mJejep³eced)¤13¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! mJejep³ecevJe®e¥mlJeb ³eÐeLee efoefJe met³³eexçMeeEve ÒeËl³eeçeEn yeodyeOes leLee JeýesCe Mem$eem$ewë 

mJemesveemlee Me$egefYemmen mece³eesOe³eë Me$etved efpeIeebmelemleJe MeJees yeuecegÊeceb YeJeleg SJeb JeÊe&ceevem³e les leJe ³eMe½e 

JeefOe&<³eles¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ë efkeÀjCemecetnsve efJeÐegleb Je=$esCe ³eesOe³eefle, leLewJe 

mesveeO³e#e Deeives³eem$e³egkeÌlee mesvee Me$egyeuesve men ³eesOe³esled~ ve ner¢Mem³e mesveeHelesë keÀoeef®elHejepe³ees YeefJelegb 

MekeÌ³eë¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³³e&³egkeÌle meYesMe! (mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀe (DevJe®e&ved) melkeÀej 

keÀjlee ngDee let (³eled) pewmes (efoefJe) DeekeÀeMe ceW met³³e& (DeMeefveced) efyepegueer keÀe Òenej keÀjkesÀ (Je=$eced) kegÀefìue 

(Deefnced) cesIe keÀe (yeodyeOes) nveve keÀjlee nw Jewmes (JeýesCe) Mem$eem$eeW mes meefnle DeHeveer mesveeDeeW keÀe Me$egDeeW 

kesÀ meeLe (mece³eesOe³eë) De®ís ÒekeÀej ³eg× keÀje Me$egDeeW keÀes (efpeIeebmeleë) ceejvesJeeues (leJe) DeeHekesÀ (MeJeë) 

yeue DeLee&led mesvee keÀe efJepe³e nes, Fme ÒekeÀej JeÊe&ceeve keÀjvesnejs (les) DeeHekeÀe (®e) ³eMe yeæ{siee¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³³e& DeHeves yengle mes efkeÀjCeeW mes efyepegueer 

Deewj cesIe keÀe HejmHej ³eg× keÀjlee nw, Jewmes ner mesveeHeefle Deeives³e Deeefo Dem$e³egkeÌle mesvee keÀes Me$egmesvee kesÀ meeLe 

³eg× keÀjeJes~ Fme ÒekeÀej kesÀ mesveeHeefle keÀe keÀYeer Hejepe³e veneR nes mekeÀlee¤13¤ 

Hegvemlem³e eEkeÀ ke=Àl³ecemleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Fme meYeeO³e#e keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNefYeNäNves lesž DeefêJeesN ³elmLee peiež®®e jspeles~ 

lJeäež ef®eNÊeJež ceNv³eJeN Fvêž JesefJeNp³elesž efYeN³ee®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤14¤ 

DeNefYeNçmleNves~ lesN~ DeNefêNçJeNë~ ³eled~ mLeeë~ peiežled~ ®eN~ jsŠpeNlesN~ lJeäež~ ef®eNled~ leJež~ ceNv³eJesž~ Fvêž~ JesNefJeNp³elesž~ 

efYeN³ee~ De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤14¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYeäves) DeefYeleë Meyo³egkeÌles J³eJenejs (les) leJe (DeefêJeë) 

yengcesIe³egkeÌlemet³³e&Jelmesvee³egkeÌle (³eled) ³eoe (mLeeë) mLeeJejced (peieled) pe²ceced (®e) (jspeles) keÀcHeles 

(lJeäe) ísÊee (ef®eled) DeefHe (leJe) (cev³eJes) ¬eÀesOee³e (Fvê) jep³eOeejkeÀ meYeeÐeO³e#e (JesefJep³eles) Del³evleb 

efyeYesefle mec³ekedÀ (efYe³ee) Ye³esve (De®e&ved) (Deveg) (mJejep³eced)¤14¤ 
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DevJe³eë-ns DeefêJe Fvê! ³eÐeoe les leJeeefYeäves mLee peie®®e jspeles lJeäe mesveeHeeflemleJe cev³eJes les efYe³ee 

ef®eÜsefJep³eles leoe YeJeeved mJejep³ecevJe®e&ved megKeer YeJesled¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee met³e&m³e ³eesiesve ÒeeefCeveë mJemJekeÀce&meg ÒeJeÊe&vles, 

Yetieesuee ³eLeeveg¬eÀceb Ye´ceefvle, leLewJe meYe³ee ÒeMeeefmelem³e jep³em³e ³eesiesve meJex ÒeeefCevees OecexCe mJemJeJ³eJenejs 

JeeqÊe&lJee mevceeiexçveg®euevleerefle JesÐeced¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeefêJeë) yengcesIe³egkeÌle met³³e& kesÀ meceeve (Fvêë) Hejcewée³e&³egkeÌle meYeeO³e#e (³eled) peye 

(les) DeeHekesÀ (DeefYeäves) meJe&Lee GÊece v³ee³e³egkeÌle J³eJenej ceW (mLeeë) mLeeJej (peie®®e) Deewj pe²ce 

(jspeles) keÀcHee³eceeve neslee nw leLee pees (lJeäe) Me$eg®ísokeÀ mesveeHeefle nw (leJe) GmekesÀ (cev³eJes) ¬eÀesOe kesÀ 

efue³es (efYe³ee ef®eled) Ye³e mes Yeer (JesefJep³eles) GefÜive neslee nw, leye DeeHe (mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀe 

(DevJe®e&ved) melkeÀej keÀjles ngS megKeer nes mekeÀles nQ¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefnS efkeÀ pewmes met³e& kesÀ ³eesie mes 

ÒeeCeOeejer DeHeves-DeHeves keÀce& ceW JeÊe&les Deewj meye Yetieesue DeHeveer-DeHeveer keÀ#ee ceW ³eLeeJeled Ye´ceCe keÀjles nQ, 

Jewmes ner meYee mes ÒeMeemeve efkeÀ³es jep³e kesÀ meb³eesie mes meye ceveg<³eeefo ÒeeefCe Oece& kesÀ meeLe DeHeves-DeHeves 

J³eJenej ceW JeÊe& kesÀ mevceeie& ceW DevegketÀuelee mes ieceveeieceve keÀjles nQ¤14¤ 

DeLesMJejb HejceefJeÜebmeáe ÒeeH³e efJeÜebmeë eEkeÀ kegÀJe&vleerl³egHeefoM³eles¤ 

Deye F&éej Deewj Hejce efJeÜeved keÀes ÒeeHle neskeÀj efJeÜeved ueesie keÌ³ee-keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e 

ceW keÀne nw¤ 

veNefn veg ³eeožOeerNcemeervêbN keÀes JeerN³ee&™ HeNjë~ 

leeqmcežved ve=ÉcCecegÉle ¬eÀlegŸ osNJee DeespeeŸefme meb ožOegÉj®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤15¤ 

veNefn~ veg~ ³eeled~ DeNefOeNçFNceefmež~ Fvêžced~ keÀë~ JeerN³ee&~ HeNjë~ leeqmcežved~ ve=ÉcCeced~ GNle~ ¬eÀlegžced~ osNJeeë~ DeespeeŸefme~ 

meced~ oNOegÉë~ De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤15¤ 

HeoeLe&ë-(veefn) efve<esOes (veg) MeerIe´b (³eeled) ³ee³eeled~ uesìd Òe³eesieë~ (DeOeerceefme) meJeexHeefj efJejepeceeveb 

ÒeeHvegceë (Fvêced) DevevleHeje¬eÀceb peieoeréejb HetCe¥ Jeer³³e¥ efJeÜebmeb Jee (keÀë) keÀef½eled (Jeer³ee&) efJeÐeeefoJeer³ee&efCe 

(Hejë) Òeke=ÀäiegCeë (leeqmceved) Fvês (ve=cCeced) Oeveced (Gle) DeefHe (¬eÀlegced) Òe%eeb Heg©<eeLe¥ Jee (osJeeë) efJeÜebmeë 

(Deespeebefme) Mejerjelceceveë Heje¬eÀceeved (meced) mec³ekedÀ (oOegë) oOeefle~ Dev³eled meJe&s HetJe&Jeod yeesO³eced~ 

(De®e&ved) (Deveg) (mJejep³eced)¤15¤ 

DevJe³eë-³eë Hejë mJejep³ecevJe®e&ved JeÊe&les ³eeqmceved osJee ve=cCecegle ¬eÀlegcegleeH³eespeebefme veg veefn meboOeg³e¥ ÒeeH³e 

Jeer³³ee&Oeerceefme leefcevêb ÒeeH³e keÀë ve=cCeb veefn ³eeled leeqmceved keÀes ve=cCecegle ¬eÀlegceH³eespeebefme veefn mevoO³eeled¤15¤ 
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YeeJeeLe&ë-veefn keÀef½eoefHe Hejceséejb efJeÜebmeb ®eeÒeeH³e efJeÐeeb Meg×eb efOe³eceglke=Àäb meeceL³e¥ ÒeeHlegb 

MekeÌveesefle, lemceeosleoeÞe³eë meoe meJezë keÀÊe&J³eë¤15¤ 

HeoeLe&ë-pees (Hejë) GÊeceiegCe³egkeÌle jepee (mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀe (DevJe®e&ved) DevegketÀuelee mes 

melkeÀej keÀjlee ngDee JeÊe&lee nw, efpeme jep³e ceW (osJeeë) efoJ³eiegCe³egkeÌle efJeÜeved ueesie (ve=cCeced) Oeve keÀes 

(¬eÀlegced) Deewj yegef× Jee Heg©<eeLe& keÀes (Gle) Deewj Yeer (Deespeebefme) Mejerj, Deelcee Deewj ceve kesÀ Heje¬eÀceeW keÀes 

(meboOegë) OeejCe keÀjles nQ leLee efpeme HejcesMJej keÀes ÒeeHle neskeÀj nce ueesie (Jeer³³ee&) efJeÐee Deeefo Jeer³eeX keÀes 

(DeOeerceefme) ÒeeHle nesJeW Gme (Fvêced) Devevle Heje¬eÀceer peieoeréej Jee HetCe& Jeer³³e&³egkeÌle jepee keÀes ÒeeHle neskeÀj 

(keÀë) keÀewve ceveg<³e Oeve keÀes (veg) MeerIe´ (veefn) (³eeled) ÒeeHle nes, Gme jep³e ceW keÀewve Heg©<e Oeve keÀes leLee 

yegef× Jee Heg©<eeLe& Jee yeueeW keÀes MeerIe´ veneR OeejCe keÀjlee¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer ceveg<³e Hejceséej kee Hejce efJeÜeved keÀer ÒeeefHle kesÀ efJevee GÊece efJeÐee Deewj Þesÿ 

meeceL³e& keÀes veneR ÒeeHle nes mekeÀlee, Fme nsleg mes FvekeÀe meoe DeeÞe³e keÀjvee ®eeefn³es¤15¤ 

Hegvece&veg<³emleew ÒeeH³e eEkeÀ ÒeeHveesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³e GvekeÀes ÒeeHle neskeÀj efkeÀmekeÀes ÒeeHle nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeceLežJee&N cevegžeq<HeNlee oNO³e*d efOe³eNcelvežle~ 

leeqmceNved ye´ïeežefCe HetÉJe&Lesvêž GNkeÌLee mecežiceNlee®e&NVevegž mJeNjep³ežced¤16¤31¤5¤ 

³eeced~ DeLežJee&~ cevegžë~ efHeNleeë~ oNO³e*d~ efOe³ežced~ Delvežle~ leeqmcežved~ yéïeežefCe~ HetÉJe&çLeež~ Fvêsž~ GNkeÌLee~ meced~ 

DeNiceNleN~ De®e&™ved~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤16¤ 

HeoeLe&ë-(³eeced) Je#³eceeCeced (DeLeJee&) eEnmeeefooes<ejefnleë (cevegë) efJe%eeveJeeved (efHelee) 

Devet®eeveesçO³eeHekeÀë (oO³e*d) oOeefle ³ewmles oOe³eë meodiegCeemleeveáeefle ÒeeHe³eefle Jee meë~ De$e ke=Àlees 

yengueefceefle keÀjCes efkeÀmleleesçáelesë efkeÌJeHed~ (efOe³eced) MegYeefJeÐeeefoiegCeef¬eÀ³eeOeeefjkeÀeb yegef×ced (Delvele) 

Òe³eleOJeced (leeqmceved) (ye´ïeeefCe) Òeke=Àäev³eVeeefve Oeveeefve (HetJe&Lee) HetJee&efCe (Fvês) mec³ekedÀ mesefJeles (GkeÌLee) 

JekeÌlegb ³eesi³eeefve (meced) mec³ekedÀ (Deicele) ÒeeHvegle Dev³elmeJe¥ HetJe&Jeled (De®e&ved) (Deveg) (mJejep³eced)¤16¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee mJejep³ecevJe®e&ved oO³e*d*dLeJee& efHelee ceveg³ee¥ efOe³eb ÒeeH³e ³eeqmceved megKeeefve levegles leLewleeb 

ÒeeH³e ³et³eb megKeev³elvele, ³eeqmceefVevês HetJe&Lee ye´ïeeC³egkeÌLee ÒeeHveesefle leeqmceved mesefJeles meH³esleeefve meceicele me²®íOJeced¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë HejceséejesHeemekeÀeveeb efJeÜlme²ÒeerleerveecevegkeÀjCeb 

ke=ÀlJee ÒeMemleeb Òe%eecevegÊeceev³eVeeefve Oeveeefve Jee JesoefJeÐeemegefMeef#eleeefve Yee<eCeeefve ÒeeH³ewleeefve meJexY³ees 

os³eeefve¤16¤ 
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Deeqmceved metkeÌles meYeeO³e#emet³e&efJeÜoeréejMeyoeLe&JeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

JesefoleJ³eced¤ 

Fl³eMeerefleleceb 80 metkeÌleceskeÀef$ebMeÊecees 31 Jeie&½e meceeHleë¤ 

DeeqmceVeO³ee³e Fvêce©oeqivemeYeeÐeO³e#emJejep³eHeeueveeÐegkeÌlelJee®®elegLee&O³ee³eeLexve menem³e 

HeáeceeO³ee³eeLe&m³e me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle ÞeercelHeefjJe´epekeÀe®ee³ee&Ceeb Þeer³egleefJejpeevevomejmJeleermJeeefceveeb efMe<³esCe o³eevevomejmJeleermJeeefcevee efJejef®eles 

mebmke=Àlee³e&Yee<eeY³eeb megefJeYetef<eles $eÝiJesoYee<³es HeáeceesçO³ee³eë meceeefHleceieceled¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pewmes (mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀer GVeefle mes meyekeÀe (DevJe®e&ved) 

melkeÀej keÀjlee ngDee (oO³e*d) GÊece iegCeeW keÀes ÒeeHle nesvesJeeuee (DeLeJee&) eEnmee Deeefo oes<ejefnle (efHelee) Jeso 

keÀe ÒeJekeÌlee DeO³eeHekeÀ Jee (cevegë) efJe%eeveJeeuee ceveg<³e ³es (³eeced) efpeme (efOe³eced) MegYe efJeÐee Deeefo iegCe 

ef¬eÀ³ee kesÀ OeejCe keÀjvesJeeueer yegef× keÀes ÒeeHle neskeÀj efpeme J³eJenej ceW megKeeW keÀes (Delvele) efJemleej keÀjles nQ, 

Jewmes FmekeÀes ÒeeHle neskeÀj (leeqmceved) Gme J³eJenej ceW megKeeW keÀe efJemleej keÀjes Deewj efpeme (Fvês) De®ís ÒekeÀej 

mesefJele Hejceséej ceW (HetJe&Lee) HetJe& Heg©<eeW kesÀ legu³e (ye´ïeeefCe) GÊece DeVe, Oeve (GkeÌLee) keÀnves ³eesi³e Je®eve 

ÒeeHle nesles nQ (leeqmceved) GmekeÀes mesefJele keÀj legce Yeer GvekeÀes (meceicele) ÒeeHle nesDees¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e Hejceséej keÀer GHeemevee keÀjvesJeeues efJeÜeveeW 

kesÀ mebie Òeerefle kesÀ me¢Me keÀce& keÀjkesÀ megvoj yegef×, GÊece DeVe, Oeve Deewj JesoefJeÐee mes megefMeef#ele mebYee<eCeeW keÀes 

ÒeeHle neskeÀj GvekeÀes meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es ossves ®eeefn³es¤16¤ 

Fme metkeÌle ceW meYee Deeefo DeO³e#e, met³e&, efJeÜeved Deewj F&éej MeyoeLe& keÀe JeCe&ve keÀjves mes HetJe&metkeÌle 

kesÀ meeLe Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer mebieefle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en DemmeerJeeB 80 metkeÌle Deewj FkeÀÊeermeJeeb 31 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

Fme DeO³ee³e ceW Fvê, ce©led, Deeqive, meYee Deeefo kesÀ DeO³e#e Deewj DeHeves jep³e keÀe Heeueve Deeefo keÀe 

JeCe&ve keÀjves mes ®elegLe& DeO³ee³e kesÀ DeLe& kesÀ meeLe Heáece DeO³ee³e kesÀ DeLe& keÀer mebieefle peeveveer ®eeefn³es¤ 

Fefle ÞeercelHeefjJe´epekeÀe®ee³e& Þeer³egleefJejpeevevomejmJeleermJeeceer peer kesÀ efMe<³e ÞeerceÎ³eevevomejmJeleermJeeceer ves mebmke=Àle 

Deewj Dee³e&Yee<eeDeeW mes megYetef<ele $eÝiJesoYee<³e ceW Heáece DeO³ee³e Hetje efkeÀ³ee¤ 
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¤Dees3ced¤ 

DeLe ÒeLeceeäkesÀ <eÿeO³ee³e DeejcYeles 

DeLe HeáeceeO³ee³eejcYeë¤ 

efJeéee žefve osJe meefJeleo&gefjNleeefveN Hejež megJe~ ³eÓNêb leVeN Dee megžJe¤ $eÝ05.82.5¤ 

DeLe veJe®e&m³ewkeÀeMeereflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,7,8 efJejeìd 

He*deqkeÌleë~ 3-6, 9 efve®e=oemleejHe*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 2 Yegefjied ye=nleer ívoë~ ceO³eceë 

mJejë¤ 

DeLe meYeeO³e#eiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW meYeeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

FvêesN ceoež³e JeeJe=OesN MeJežmes Je=$eNne ve=efYežë~ 

leefcevceNnlmJeeNefpe<etÉlesceYex™ nJeecensN me Jeepesž<egÉ Òe veesžçefJe<eled¤1¤ 

Fvêžë~ ceoež³e~ JeNJe=ÉOesN~ MeJežmes~ Je=É$eNçne~ ve=çefYežë~ leced~ Fled~ ceNnledçmegž~ DeeNefpe<egž~ GNle~ F&Nced~ DeNYex™~ nNJeeNceNNnsN~ 

meë~ Jeepesž<eg~ Òe~ veNë~ DeNefJeN<eNled¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêë) Me$egieCeefJeoejef³elee mesveeO³e#eë (ceoe³e) mJem³e Ye=l³eeveebb n<e&keÀjCee³e (JeeJe=Oes) 

JeOe&les~ De$e legpeeoerveeefcel³eY³eemeoerIe&ë~ (MeJemes) yeuee³e (Je=$ene) cesIenvlee met³e& FJe Me$etCeeb nvlee (ve=efYeë) 

mesveemeYeeÒepeemLewë Heg©<ewë men efce$elJesve JeÊe&ceeveë (leced) (Fled) SJe (cenlmeg) ceneÒeyeues<eg (Deeefpe<eg) 

mebûeeces<eg (Gle) DeefHe (F&ced) ÒeeHleJ³ees efJepe³eë (DeYex) DeuHes mebûeeces (nJeecens) Deeo¨eë (meë) (Jeepes<eg) 

mebûeeces<eg (Òe) Òeke=ÀäeLex (veë) DemceeVemceekebÀ Jee (DeefJe<eled) jCeeefokebÀ J³eeHveesleg¤1¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³ees Je=$ene met³e& FJesvêë mesveeO³e#ees ve=efYeë men JeÊe&ceeveë MeJemes ceoe³e JeeJe=Oes ³eb cenlmJeeefpe<etleeH³eYe x 

nJeecens leefceoeR mesveeÐeO³e#eb mJeerkegÀ³³ee&ce me Jeepes<eg veë ÒeeefJe<eled¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&ë HetCe&efJeÐees yeefueÿes Oeeefce&keÀë meJe&efnlew<eer Mem$eem$eÒenejs efMe#ee³eeb ®e kegÀMeuees 

Ye=l³es<eg Jeerjs<eg ³ees×=<eg efHele=JeÜÊe&ceevees osMekeÀeueevegketÀuelJesve ³eg×keÀjCee³e meeceef³ekeÀJ³eJenej%ees YeJesle d me 

mesveeO³e#eë keÀÊe&J³ees veslejë¤1¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie pees (Je=$ene) met³³e& kesÀ meceeve (Fvêë) mesveeHeefle (ve=efYeë) MetjJeerj vee³ekeÀeW kesÀ 

meeLe (MeJemes) yeue Deewj (ceoe³e) Deevevo kesÀ efue³es (JeeJe=Oes) yeæ{lee nw, efpeme (cenlmeg) yeæ[s (Deeefpe<eg) 

mebûeeceeW (Gle) Deewj (DeYex) íessìs-mebûeeceeW ceW (nJeecens) yegueeles Deewj (leefceled) GmeerkeÀes (F&ced) meye ÒekeÀej mes 
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mesveeO³e#e keÀnles nQ (meë) Jen (Jeepes<eg) mebûeeceeW ceW (veë) nce ueesieeW keÀer (ÒeeefJe<eled) De®ís ÒekeÀej j#ee 

keÀjs¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees HetCe& efJeÜeved, Deefle yeefueÿ, Oeeefce&keÀ meyekeÀe efnle ®eenves 

Jeeuee, Mem$eem$e ef¬eÀ³ee Deewj efMe#ee ceW Deefle®elegj, Ye=l³e, JeerjHeg©<e Deewj ³ees×eDeeW ceW efHelee kesÀ meceeve, 

osMekeÀeue kesÀ DevegketÀuelee mes ³eg× keÀjves kesÀ efue³es mece³e kesÀ DevegketÀue J³eJenej peevevesJeeuee nes, Gmeer keÀes 

mesveeHeefle keÀjvee ®eeefn³es, Dev³e keÀes veneR¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeefmeN efn Jeer™jŠ mesv³eesçefmeN Yetefj™ HejeoNefoë~ 

Deefmež oNYe´m³ež ef®eodJe=ÉOees ³epežceevee³e efMe#eefme megvJeNles Yetefj™ lesN Jemegž¤2¤ 

Deefmež~ efn~ JeerNjŠ~ mesv³ežë~ Deefmež~ Yetefj™~ HeNjeNçoNefoë~ Deefmež~ oNYe´m³ež~ ef®eNled~ Je=ÉOeë~ ³epežceevee³e~ efMeN#eNefmeN~ 

megÉvJeNles~ Yetefj™~ lesN~ Jemegž¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Deefme) (efn) Keueg (Jeerj) Me$etCeeb mesveeyeueb J³eeHlegb Meerue (mesv³eë) mesveemeg meeOegmmesveeY³ees 

efnlees Jee (Yetefj) yeng (Hejeoefoë) Heje_®ít$etveeoelee (Deefme) (oYe´m³e) ÛmJem³e~ oYe´efceefle ÛmJeveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.2) (ef®eled) DeefHe (Je=Oeë) ³es ³eg×s JeÊe&vles leeved (³epeceevee³e) DeYe³eoe$es (efMe#eefme) 

³eg×efJeÐeeb ooeefme (megvJeles) megKeeveeceefYe<eefJe$es (Yetefj) yeng (les) legY³eced (Jemeg) GÊeceb êJ³eced¤2¤ 

DevJe³eë-ns Jeerj mesveeHeles! ³emlJeb efn Yetefj mesv³eesçefme Hejeoefojefme oYe´m³e ef®evcenlees ³eg×m³eeefHe efJepesleeefme Je=Oees 

Jeerjeved efMe#eefme lemcew megvJeles ³epeceevee³e les legY³eb Yetefj JemJeefmle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee mesveeHeefleefYeë mesvee meoe efMe#eCeer³ee Heeueveer³ee n<e&ef³eleJ³eeçefmle, leLewJe mesveemLewë 

mesveeHele³eë Heeueveer³eeë mevleerefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns Jeerj mesveeHeles! pees let (efn) efve½e³e keÀjkesÀ (Yetefj) yengle (mesv³eë) mesvee³egkeÌle (Deefme) nw 

(Yetefj) yengle ÒekeÀej mes (Hejeoefoë) Me$egDeeW kesÀ yeue keÀes veä keÀj ûenCe keÀjvesJeeuee nw (oYe´m³e) íesìs (ef®eled) 

Deewj (cenleë) yeæ[s ³eg× keÀe peerlevesJeeuee (Deefme) nw (Je=Oeë) yeue mes yeæ{evesJeeues JeerjeW keÀes (efMe#eefme) efMe#ee 

keÀjlee nw, Gme (megvJeles) efJepe³e keÀer ÒeeefHle keÀjvesnejs (³epeceevee³e) megKe osvesJeeues (les) lesjs efue³es (Yetefj) 

yengle (Jemeg) Oeve ÒeeHle nes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Ye=l³e ueesie pewmes mesveeHeefle³eeW mes mesvee efMeef#ele, Heeueer Deewj megKeer keÀer peeleer nw, Jewmes 

mesveemLe Ye=l³eeW mes mesveeHeefle³eeW keÀe Heeueve Deewj GvekeÀes Deeveefvole keÀjvee ³eesi³e nw¤2¤ 

Hegvejslewë HejmHejb keÀLeb JeefÊe&leJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj FvekeÀes HejmHej kewÀmes JeÊee&Je jKevee ®eeefn³es, mees Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eogÉoer™jle DeeNpe³eesž Oe=É<CeJesž Oeer³elesN Oeveež~ 

³egÉ#Jee cežoN®³egleeN njerN kebÀ nveNë kebÀ Jemeew™ oOeesNçmceeB FžvêN Jemeew™ oOeë¤3¤ 

³eled~ GNledçF&jžles~ DeeNpe³ežë~ Oe=É<CeJesž~ OeerN³eNlesN~ Oeveež~ ³egÉ#Je~ ceNoNç®³egleež~ njerN Feflež~ keÀced~ nvežë~ keÀced~ Jemeew™~ 

oNOeNë~ DeNmceeved~ FNvêN~ Jemeew™~ oNOeNë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eoe (Goerjles) Glke=Àäe pee³evles (Deepe³eë) mebûeeceeë (Oe=<CeJes) ¢{lJee³e (Oeer³eles) 

Oejefle (Oevee) Oeveeefve (³eg#Je) ³eespe³e~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (ceo®³eglee) ³eew ceoevn<ee&ved ®³eJesles 

ÒeeHveglemleew (njer) jLeeoerveeb njCeMeerueeJeéeew (keÀced) Me$egced (nveë) nv³eeë (keÀced) efce$eced (Jemeew) Oeves 

(oOeë) oO³eeë (Demceeved) (Fvê) Heeueef³eleë (Jemeew) Oevemecetns (oOeë) oO³eeë¤3¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eÐeoeççpe³e Goerjles leoe YeJeeved Oe=<CeJes [Oevee Oeer³eles SJeb ceo®³eglee njer ³eg#Je kebÀ] 
keÀefáe®í$egb nveë keÀefáeeqvce$eb Jemeew oOeesçleesçmceeved Jemeew oOeë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe ³eg×eefve keÀÊe&J³eeefve YeJes³egmleoe mesveeHele³ees 

³eeveMem$eem$eYeespevee®íeovemeeceûeerjuebke=Àl³e keÀebef½e®í$etved nlJee keÀebef½eeqvce$eeved melke=Àl³e ³eg×eefokeÀe³ex<eg 

Oeeefce&keÀeved meb³eesp³e ³egkeÌl³ee ³eesOeef³elJee ³egOJee ®e meleleb efJepe³eeved ÒeeHveg³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) mesvee kesÀ mJeeceer! (³eled) peye (Deepe³eë) mebûeece (Goerjles) Glke=Àälee mes ÒeeHle neW 

leye (Oe=<CeJes) ¢æ{lee kesÀ efue³es (Oevee) OeveeW keÀes (Oeer³eles) Oejlee nw mees let (ceo®³eglee) yeæ[s yeefueÿ (njer) 

Ieesæ[eW keÀes jLeeefo ceW (³eg#Je) ³egkeÌle keÀj (keÀced) efkeÀmeer Me$eg keÀes (nveë) ceej (keÀced) efkeÀmeer efce$e keÀes (Jemeew) 

Oeve keÀes<e ceW (oOeë) OeejCe keÀj Deewj (Demceeved) ncekeÀes (Jemeew) Oeve ceW (oOeë) DeefOekeÀejer keÀj¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-peye ³eg× keÀjvee nes lees leye mesveeHeefle ueesie meJeejer MeleIveer (leesHe), YegMegC[er (yebotkeÀ) 

Deeefo Mem$e, Deeives³e Deeefo Dem$e Deewj Yeespeve-Dee®íeove Deeefo meeceûeer keÀes HetCe& keÀjkesÀ efkeÀvneR Me$egDeeW keÀes 

ceej, efkeÀvner efce$eeW keÀe melkeÀej keÀj, ³eg×eefo keÀceeX ceW Oecee&lcee peveeW keÀes meb³egkeÌle keÀj, ³egeqkeÌle mes ³eg× keÀjekesÀ 

meoe efJepe³e keÀes ÒeeHle neW¤3¤ 

Hegveë mesveeHeefleë eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj mesveeHeefle keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

¬eÀlJeež ceNneB Dežveg<JeNOeb YeerNce Dee JeežJe=OesN MeJežë~ 

efÞeN³e $eÝN<Je GžHeeNkeÀ³eesNefve& efMeNÒeer nefjžJeeved oOesN nmlež³eesNJe&ýežcee³eNmeced¤4¤ 

¬eÀlJeež~ ceNneved~ DeNvegÉçmJeNOeced~ YeerNceë~ Dee~ JeNJe=ÉOesN~ MeJežë~ efÞeN³es~ $eÝN<Jeë~ GNHeeNkeÀ³eesžë~ efve~ efMeNÒeer~ nefjžçJeeved~ 

oNOesN~ nmlež³eesë~ Jeýežced~ DeeN³eNmeced¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(¬eÀlJee) Òe%e³ee keÀce&Cee Jee (ceneved) meJeexlke=Àäë (Deveg<JeOeced) mJeOeeceVecevegketÀueced (Yeerceë) 

efyeYesefle ³emceeled meë (Dee) meJe&leë (JeeJe=Oes) JeOe&les (MeJeë) megKeJeOe&kebÀ yeueced (efÞe³es) MeesYee³ew OeveÒeeHle³es 

Jee ($eÝ<Jeë) ÒeeHleefJeÐeë (GHeekeÀ³eesë) meceerHemLe³eesë mesve³eesë (efve) efvelejeced (efMeÒeer) Me$etCeecee¬eÀesMekeÀë 

(nefjJeeved) ÒeMemlee nj³eesçéee efJeÐevles ³em³e meë (oOes) Oejeefce (nmle³eesë) keÀj³eesce&O³es (Jeýeced) 

Mem$emecetnced (Dee³emeced) De³eesce³eced¤4¤ 

DevJe³eë-³ees nefjJeeved efMeÒeer Yeercees ceneve=<Jeë MeJeë mesveeHeefleë ¬eÀlJeeçveg<JeOeb efveJeJe=Oes efÞe³e GHeekeÀ³ees-

n&mle³eesje³emeb JeýeceeoOes, me SJe Me$etved efJeefpel³e jep³eeefOekeÀejer YeJeefle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³eex yegef×ceeved cenesÊeceiegCeefJeefMeäë Me$etCeeb Ye³e¹jë mesveeefMe#ekeÀesçefle³ees×e JeÊe&les leb 

mesveeHeeEle ke=ÀlJee OecexCe jep³eb ÒeMeemeveer³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (nefjJeeved) yengle GÊece DeéeeW mes ³egkeÌle (efMeÒeer) Me$egDeeW keÀes ©ueeves (Yeerceë) Deewj Ye³e 

osvesJeeuee (cenevedd) yeæ[e ($eÝ<Jeë) ÒeeHleefJeÐee mesveeHeefle (MeJeë) yeue (¬eÀlJee) Òe%ee Jee keÀce& mes (Deveg<JeOeced) 

DevegketÀue DeVe keÀes (efve, JeJe=Oes) Del³evle yeæ{elee nw (efÞe³es) MeesYee Deewj ue#ceer kesÀ DeLe& (GHeekeÀ³eesë) meceerHe 

ceW ÒeeHle ngF& DeHeveer Deewj Me$egDeeW keÀer mesvee kesÀ meceerHe (nmle³eesë) neLeeW ceW (Dee³emeced) ueesns Deeefo mes yevee³es 

ngS (Jeýeced) Mem$emecetn keÀes (DeeoOes) OeejCe keÀjkesÀ Me$egDeeW keÀes peerlelee nw, Jener jep³eeçefOekeÀejer neslee 

nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees yegef×ceeved, yeæ[s-yeæ[s GÊece iegCeeW mes ³egkeÌle, Me$egDeeW keÀes 

Ye³ekeÀÊee&, mesveeDeeW keÀe efMe#ekeÀ, Del³evle ³eg× keÀjvesneje Heg©<e nw, GmekeÀes mesveeHeefle keÀjkesÀ Oece& mes 

jep³eHeeueve keÀer v³ee³eJ³eJemLee keÀjveer ®eeefn³es¤4¤ 

DeLeséejiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW F&éej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Dee HežÒeewN HeeefLe&™JebN jpeesž yeodyeNOes jesž®eNvee efoNefJe~ 

ve lJeeJeeB™ FvêN keÀ½eNve ve peeNlees ve pežefve<³eNlesçefleN efJeéeŸ JeJeef#eLe¤5¤1¤ 

Dee~ HeNÒeewN~ HeeefLe&™Jeced~ jpežë~ yeNodyeNOes~ jesN®eNvee~ efoNefJe~ ve~ lJeeçJeežved~ FNvêN~ keÀë~ ®eNve~ ve~ peeNleë~ ve~ 

peNefveN<³eNlesN~ Deeflež~ efJeéežced~ JeNJeNef#eNLeN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (HeÒeew) ÒeHetdeqÊe& (HeeefLe&Jeced) He=efLeJeerce³eb He=efLeJ³eecevleefj#es efJeefoleb Jee 

(jpeë) HejceeCJeeefokebÀ Jemleg ueeskeÀmecetnb Jee (yeodyeOes) yeerYelmeles (jes®evee) met³ee&efooerefHleë (efoefJe) ÒekeÀeMes 

(ve) efve<essOes (lJeeJeeved) lJe³ee me¢Meë (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle Hejceelceved (keÀë) (®eve) DeefHe (ve) (peeleë) 

GlHeVeë (ve) (peefve<³eles) GlHelm³eles (Deefle) DeefleMe³es (efJeéeced) meJe&ced (JeJeef#eLe) Je#eefme¤5¤ 
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DevJe³eë-ns Fvê! ³eleë keÀ½eve lJeeJeeVe peelees ve peefve<³elesçlemlJeb efJeéeb meJe¥ peieÜJeef#eLe ³ees YeJeeved HeeefLe&Jeb efJeéeb 

jpe Dee HeÒeew efoefJe jes®eveeçefleyeÂOesçleë me lJecegHeem³eesçefme¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³esve meJe¥ peieê®eef³elJee J³eeH³e j#³eles ³eesçpevceeçvegHeceë ³esve legu³eb 

eEkeÀef®eoefHe Jemleg veeefmle kegÀle½eeleesçefOekebÀ eEkeÀef®eoefHe YeJesled lecesJe melelecegHeemeerOJeced~ SlemceelHe=LeiJemleg vewJe 

ûee¿eb ieCeveer³eb ®e¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³³e&³egkeÌle F&éej! efpememes (keÀ½eve) keÀesF& Yeer (lJeeJeeved) lesjs me¢Me (ve 

peeleë) ve ngDee (ve peefve<³eles) ve nesiee Deewj let (efJeéeced) peieled keÀes (JeJeef#eLe) ³eLee ³eesi³e efve³ece ceW ÒeeHle 

keÀjlee nw Deewj pees (HeeefLe&Jeced) He=efLeJeer Deewj DeekeÀeMe ceW JeÊe&ceeve (jpeë) HejceeCeg Deewj ueeskeÀ ceW (Dee HeÒeew) 

meye Deesj mes J³eeHle nes jne nw (efoefJe) ÒekeÀeMeªHe met³ee&efo peieled ceW (jes®evee) ÒekeÀeMeceeve YetieesueeW keÀes 

(Deefle yeÂOes) SkeÀ-otmejs Jemleg kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes ye× keÀjlee nw, Jen meyekeÀe GHeem³e osJe nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! DeeHe ueesie efpemeves meye peieled keÀes j®ekesÀ J³eeHle keÀj jef#ele efkeÀ³ee nw, pees 

pevce Deewj GHecee mes jefnle, efpemekesÀ legu³e kegÀí Yeer Jemleg veneR nw, lees Gme Hejceséej mes DeefOekeÀ kegÀí kewÀmes 

nesJes! FmekeÀer GHeemevee keÀes íesæ[kesÀ Dev³e efkeÀmeer He=LekedÀ Jemleg keÀe ûenCe Jee ieCevee cele keÀjes¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen Hejceelcee kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ees DeN³eex cežle&NYeespežveb HejeNooežefle oeNMeg<esž~ 

Fvêesž DeNmceY³eŸ efMe#elegÉ efJe YežpeeN Yetefj™ lesN Jemegž Ye#eerN³e leJeN jeOežmeë¤6¤ 

³eë~ DeN³e&ë~ ceNle&NçYeespežveced~ HeNjeNçooežefle~ oeNMeg<esž~ Fvêžë~ DeNmceY³ežced~ efMeN#eNlegÉ~ efJe~ YeNpeN~ Yetefj™~ lesN~ Jemegž~ 

YeN#eerN³e~ leJež~ jeOežmeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) Je#³eceeCeë (De³e&ë) meJe&mJeeceeréejë (ceÊe&Yeespeveced) celexY³ees ceveg<³esY³ees Yeespeveb 

ceÊee&veeb Heeueveb Jee (Hejeooeefle) HetJe¥ Òe³e®íefle (oeMeg<es) oeveMeeruee³e peerJee³e (Fvêë) Hejcewée³e&³egkeÌleë 

(DemceY³eced) (efMe#eleg) efJeÐeecegHeeooeleg (efJe) efJeMes<es (Yepe) mesJemJe (Yetefj) yeng (les) leJe (Jemeg) 

Jemlegpeeleced (Ye#eer³e) mesJe³e (leJe) (jeOemeë) Je=ef×keÀejkeÀm³e keÀe³e&ªHem³e Oevem³e~ Mes<elJeeled keÀce&efCe 

<eÿer¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eb Fvêesç³e& F&éejë les oeMeg<esçmceY³eb Yetefj Jemeg ceÊe&Yeespeveb ®e Hejeooeefle leoglHeVeb YeJeevemceY³eb 

meoe efMe#eleg~ lem³e leJe efMeef#elem³e jeOemeesçnceefHe Ye#eer³e¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoeréej Fob peieê®eef³elJee Oe=lJee peerJesY³ees ve oÐeeÊeefn& ve keÀm³eeefHe eEkeÀef®evcee$ee 

Yeesiemeeceûeer YeefJelegb MekeÌ³ee~ ³eÐe³eb JesoÜeje efMe#eeb ve kegÀ³ee&Êeefn& ve keÀm³eeefHe efJeÐeeuesMees YeJesÊemceeefÜog<ee 

meJex<eeb megKee³e efJeÐee ÒemeejCeer³ee¤6¤ 
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HeoeLe&ë-ns efJeÜved! (³eë) pees (Fvê) Hejce Ssée³e& keÀe osvesneje (De³e&ë) F&éej (les) legPe (oeMeg<es) 

oelee Deewj (DemceY³eced) nceejs efue³es (Yetefj) yengle (Jemeg) Oeve keÀes (ceÊe&Yeespeveced) Jee ceveg<³e kesÀ YeespeveeLe& 

HeoeLe& keÀes (Hejeooeefle) oslee nw Gme F&éejefveefce&le HeoeLeeX keÀer DeeHe ncekeÀes meoe (efMe#eleg) efMe#ee keÀjes Deewj 

(leJe) DeeHekesÀ (jeOemeë) efMeef#ele keÀe³e&ªHe Oeve keÀe ceQ (Ye#eer³e) mesJeve keÀªb¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees F&éej Fme peieled keÀes j®e OeejCe keÀj peerJeeW keÀes ve oslee lees efkeÀmeer keÀes kegÀí Yeer Yeesie 

meeceûeer ÒeeHle ve nes mekeÀleer~ pees ³en Hejceelcee Jeso Üeje ceveg<³eeW keÀes efMe#ee ve keÀjlee lees efkeÀmeer keÀes efJeÐee keÀe 

uesMe Yeer ÒeeHle ve neslee, Fmemes efJeÜeved keÀes ³eesi³e nw efkeÀ meyekesÀ megKe kesÀ e fueS efJeÐee keÀe efJemleej keÀjvee 

®eeefn³es¤6¤ 

Hegveë me F&éejesHeemekeÀë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen F&éej keÀe GHeemekeÀ kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ceosžceosN efn veesž oNefo³e&tÉLee ieJeežce=pegÉ¬eÀlegžë~ 

meb ie=žYee³e HegÉª MeNleesYež³eenNml³ee Jemegž efMeMeerNefn jeN³e Dee Yežj¤7¤ 

ceosžçceos~ efn~ veNë~ oNefoë~ ³etÉLee~ ieJeežced~ $eÝNpegÉç¬eÀlegžë~ meced~ ie=ÉYeeN³eN~ HegÉ©~ MeNlee~ GNYeN³eeNnNml³ee~ Jemegž~ 

efMeNMeerNefn~ jeN³eë~ Dee~ YeNjŠ¤7¤ 

HeoeLe&ë-(ceosceos) n<ex n<ex (efn) Keueg (veë) DemceY³eced (oefoë) oelee (³etLee) mecetneved (ieJeeced) 

jMceerveeefceeqvê³eeCeeb HeMetveeb Jee ($eÝpeg¬eÀlegë) $eÝpeJeë ¬eÀleJeë Òe%eeë keÀcee&efCe Jee ³em³e meë (meced) mec³ekedÀ 

(ie=Yee³e) ie=neCe (Heg©) yentefve (Melee) DemebK³eeleeefve (GYe³eenml³ee) mecevleeogYe³e$e nmlees ³es<eg keÀce&meg leeefve 

les<eg meeOetefve (Jemeg) JeememLeeveeefve (efMeMeerefn) efMeveg~ De$e yengueb ívomeerefle Íuegjv³es<eeceHeerefle oerIe&½e~ 

(je³eë) efJeÐeemegJeCee&efoOevemecetneved (Dee) mecevleeled (Yej) Oesefn¤7¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! $eÝpeg¬eÀlego&efomlJeceeréejesHeemevesve ceosceos efn veesçmceY³ececegYe³ee nml³ee Heg© Melee Jemeg ieJeeb 

³etLee ®eeYej je³eë me*die=Yee³e efMeMeerefn¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³eë meJee&vevoÒeoë meJe&meeOevemeeO³eeslHeeokeÀë meJee&efCe Oeveeefve Òe³e®íefle, me 

SJeséejesçmceeefYe©Heem³ees veslejë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! ($eÝpeg¬eÀlegë) mejue %eeve Deewj keÀce&³egkeÌle (oefoë) oelee DeeHe F&éej keÀer 

Dee%eeHeeueve Deewj GHeemevee mes (ceosceos) Deevevo-Deevevo ceW (efn) efve½e³e mes (veë) nceejs efue³es 

(GYe³eenml³ee) oesveeW neLeeW keÀer ef¬eÀ³ee ceW GÊece (Heg©) yengle (Melee) mewkeÀæ[eW (Jemeg) êJ³eeW keÀe (efMeMeerefn) 

ÒeyevOe keÀerefpe³es (ieJeeced) efkeÀjCe, Feqvê³eeb Deewj HeMegDeeW kesÀ (³etLee) mecetneW keÀes (DeeYej) ®eejeW Deesj mes OeejCe 

keÀj (je³eë) OeveeW keÀes (mebie=Yee³e) mec³ekedÀ ûenCe keÀj¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-ns cevegg<³ees! pees meye DeevevoeW keÀe osvesJeeuee, meye meeOeve-meeO³e ªHe HeoeLeeX keÀe 

GlHeeokeÀ, meye OeveeW keÀes oslee nw, Jener F&éej nceeje GHeem³e nw, Dev³e veneR¤7¤ 

Hegveë me meYesMeë keÀer¢Me m³eeefol³een¤ 

efHeÀj Jen meYeeHeefle kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ceeNo³ežmJe megÉles me®eeN MežJemes MetÉjŠ jeOežmes~ 

efJeN¨ee efn lJeež HegªNJemegÉcegHeN keÀeceežvlmeme=ÉpcensçLeež veesçefJeNlee YežJe¤8¤ 

ceeNo³ežmJe~ megÉles~ me®eež~ MeJežmes~ MetÉjŠ~ jeOežmes~ efJeN¨e~ efn~ lJeeN~ HegÉ©NçJemegžced~ GHež~ keÀeceežved~ meNme=Épcensž~ DeLež~ 

veNë~ DeNefJeNlee~ YeNJeN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(ceeo³emJe) Deevevob ÒeeHe³e (megles) GlHeVesçeqmceved peieefle (me®ee) megKemeceJeslesve ³egkeÌlee³e 

(MeJemes) yeuee³e (Metj) ogäoes<eeved Me$etved Jee efveJeej³eved (jeOemes) mebefme×e³e Oevee³e (efJe¨e) efJepeeveerceë (efn) 

Keueg (lJee) lJeeced (Heg©Jemegced) yeng<eg Oeves<eg Jeemeef³eleejced (GHe) meeceerH³es (keÀeceeved) ceveesefYeueef<eleeved 

(meme=pcens) efve<Heeo³esce (DeLe) Deevevle³ex (veë) DemceekeÀcemceeved Jee (DeefJelee) j#eCeeefokeÀÊee& (YeJe)¤8¤ 

DevJe³eë-ns Metj! Je³eb megles Heg©Jemegb lJeecegHeeefÞel³eeLe keÀeceeved meme=pcens efn efJe¨e ®e me lJeb veesçefJelee YeJe me®ee 

MeJemes jeOemes ceeo³emJe¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeCeeb mesveeHel³eeÞe³esCe efJevee Me$egefJepe³eë keÀecemece=ef×ë mJej#eCeceglke=Àäs Oeveyeues Hejceb 

megKeb ®e ÒeeHlegb ve MekeÌ³eles¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Metj) ogä oes<e Deewj Me$egDeeW keÀe efveJeejCe keÀjvesnejs! nce (megles) Fme GlHeVe peieled ceW 

(Heg©Jemegced) yengleeW keÀes yemeevesJeeues (lJee) DeeHekeÀe (GHe) DeeÞe³e keÀjkesÀ (DeLe) He½eeled (keÀeceeved) DeHeveer 

keÀeceveeDeeW keÀes (meme=pcens) efme× keÀjles nQ (efn) efve½e³e keÀjkesÀ (efJe¨e) peeveles Yeer nQ let (veë) nceeje 

(DeefJelee) j#ekeÀ (YeJe) nes Deewj Fme peieled ceW (me®ee) meb³egkeÌle (MeJemes) yeuekeÀejkeÀ (jeOemes) Oeve kesÀ efue³es 

(ceeo³emJe) Deevevo keÀje³ee keÀj¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes mesveeHeefle kesÀ DeeÞe³e kesÀ efJevee Me$eg keÀe efJepe³e, keÀece keÀer efmeef×, DeHevee 

j#eCe, GÊece Oeve, yeue Deewj HejcemegKe ÒeeHle veneR nes mekeÀlee¤8¤ 

DeLeséejë keÀer¢Me Fl³een¤ 

Deye F&éej kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNles lež Fvê peNvleJeesN efJeéeŸ Heg<³eefvleN Jee³e&™ced~ 

DeNvleefn& K³ees peveežveeceN³eex JesoesN DeoežMeg<eeNb les<eeŸ veesN JesoN Dee Yežj¤9¤2¤ 
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SNles~ lesN~ FNvêN~ peNvleJežë~ efJeéežced~ HegÉ<³eNefvleN~ Jee³e&™ced~ DeNvleë~ efn~ K³eë~ peveežveeced~ DeN³e&ë~ JesoNë~ DeoežMeg<eeced~ 

les<eežced~ veNë~ Jesožë~ Dee~ YeNjŠ¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Sles) me=äew efJeÐeceeveeë (les) leJe (Fvê) Hejcewée³e&Òeo peieoeréej mesveeO³e#ees Jee (pevleJeë) 

peerJeeë (efJeéeced) peieled (Heg<³eefvle) Deevevo³eefvle (Jee³e&ced) mJeerkeÀÊe&gcen&ced (Devleë) ceO³es (efn) Keueg (K³eë) 

ÒekeÀLe³eefme (peveeveeced) meppeeveeveeb ceveg<³eeCeeced (De³e&ë) mJeeceeréejë (Jesoë) efJeoefvle megKeeefve ³esve le×veced 

(DeoeMeg<eeced) Deoele+Ceeced (les<eeced) (veë) DemceY³ecemceekebÀ Jee (Jesoë) efJe%eeveOeveced (Dee) mecevleeled (Yej) 

ÒeeHe³e¤9¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³em³e les me=äew ³e Sles pevleJees Jee³e¥ efJeéeb Heg<³eefvle, les<eeb peveeveecevlece&O³es JeÊe&ceeveeceoeMeg<eeb 

oeveMeerueleejefnleeveece³e&mlJeb Jesoes efn K³eë ÒekeÀLe³eefme me lJeb veesçmceY³eb Jeso Dee Yej¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³e F&éejesçvleye&efnë meJe&$e J³eeH³e meJe&cevleye&efnëmLeb J³eJenejb peeveeefle 

meogHeosMeeved keÀjesefle meJe&peerJeeveeb efnleb ef®ekeÀer<e&efle leceeefÞel³e HeejceeefLe&keÀJ³eeJeneefjkeÀmegKes ÒeeHve gle¤9¤ 

Deeqmceved metkeÌles mesveeHeeflejeréejmeYeeO³e#eiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

JesefoleJ³eced¤ 

Fl³eskeÀeMeerefleleceb 81 metkeÌleb efÜleer³ees 2 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejceséej! efpeme (les) lesjer me=efä ceW pees (Sles) ³es (pevleJeë) peerJe (Jee³e&ced) 

mJeerkeÀej kesÀ ³eesi³e (efJeMJeced) peieled keÀes (Heg<³eefvle) Hegä keÀjles nQ (les<eeced) Gve (peveeveeced) ceveg<³e Deeefo 

ÒeeefCe³eeW kesÀ (Devleë) ceO³e ceW JeÊe&ceeve (DeoeMeg<eeced) oeveeefokeÀce&jefnle ceveg<³eeW kesÀ (De³e&ë) F&éej let (Jesoë) 

efpememes megKe ÒeeHle neslee nw GmekeÀes (efn) efve½e³e keÀjkesÀ (K³eë) GHeosMe keÀjlee nw, Jen let (veë) nceejs efue³es 

(Jesoë) efJe%eeveªHe Oeve keÀe (DeeYej) oeve keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees F&éej yeenj-Yeerlej meJe&$e J³eeHle neskeÀj meye Yeerlej-yeenj kesÀ J³eJenejeW 

keÀes peevelee, mel³e GHeosMe Deewj meye peerJeeW kesÀ efnle keÀer F®íe keÀjlee nw, GmekeÀe DeeÞe³e ueskeÀj HejceeLe& Deewj 

J³eJenej efme× keÀjkesÀ megKeeW keÀes legce ÒeeHle nesDees¤ 

Fme metkeÌle ceW mesveeHeefle, F&éej Deewj meYeeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer 

me²efle HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en FkeÌ³eemeerJeeB 81 metkeÌle Deewj otmeje 2 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe <e[®e&m³e ÜîeMeereflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,4 

efve®e=oemleejHe*deqkeÌleë~ 2,3,5 efJeje[emleejHeeq–Mívoë~ Heáeceë mJejë~ 6 efJeje[d peieleer ívoë~ 

efve<eeoë mJejë¤ 

HegvemleogHeemekeÀë mesvesMeë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Hejceelcee keÀe GHeemekeÀ mesveeHeefle kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GHeesN <eg Íe=žCegÉner efiejesN ceIežJeNvceeležLee FJe~ 

³eNoe vežë metÉve=leežJeleNë keÀjŠ DeeoNLe&³eežmeN FÐeespeeN eqvJežvê lesN njer™¤1¤ 

GNHees Feflež~ meg~ Íe=ÉCegÉefn~ efiejžë~ ceIežçJeved~ cee~ DeležLeeëçFJe~ ³eNoe~ veNë~ metÉve=leežçJeleë~ keÀjžë~ Deeled~ 

DeNLe&³eežmes~ Fled~ ³eespež~ veg~ FNvêN~ lesN~ njerN Feflež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(GHees) meeceerH³es (meg) MeesYeves (Íe=Cegefn) (efiejë) JeeCeerë (ceIeJeved) ÒeMemleiegCeÒeeHekeÀ (cee) 

efve<esOes (DeleLeeFJe) ÒeefleketÀue FJe~ De$eeçç®eejs efkeÌJeHed leovlee®®e Òel³e³eë~ (³eoe) ³eeqmceved keÀeues (veë) 

DemceekeÀced (metve=leeJeleë) mel³eJeeCeer³egkeÌleeved (keÀjë) kegÀ© (Deeled) Deevevle³³ex (DeLe&³eemes) ³ee®emJe (Fled) SJe 

(³eespe) ³egkeÌleeved kegÀ© (veg) MeerIe´ced (Fvê) Hejcewée³³e&ÒeeHekeÀ mesveeO³e#e (les) leJe (njer) njCeMeerueew 

OeejCeekeÀ<e&CeiegCeeJegÊeceeéeew Jee¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eew les leJe njer mlemleew lJeb veg ³eespe efÒe³eJeeCeerJelees efJeog<eesçLe&³eemes ³ee®emJe~ ns ceIeJeBmlJeb 

veesçmceekebÀ efiej GHees megÍe=Ceg¿eeVeesçleLee FJesvcee YeJe ³eoe Je³eb lJeeb megKeeefve ³ee®eecens leoe lJeb veesçmceeved metve=leeJeleë 

keÀjë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&Lee jepee megmesefJelepeieoeréejeled mesveeHelesJee& mesveeHeeflevee megmesefJelee mesvee Jee megKeeefve 

ÒeeHveesefle ³eLee ®e meYeeÐeO³e#eeë ÒepeemesveepeveeveeceevegketÀu³es JeÊexjbmleLewJewles<eeceevegketÀu³es 

ÒepeemesveemLewYe&efJeleJ³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) mesveeHeles! pees (les) DeeHekesÀ (njer) OeejCeeççkeÀ<e&Ce kesÀ efue³es Ieesæ[s Jee Deeqive 

Deeefo HeoeLe& nQ, GvekeÀes (veg) MeerIe´ (³eespe) ³egkeÌle keÀjes, efÒe³eJeeCeer yeesuevesnejs efJeÜeved mes (DeLe&³eemes) ³eeáee 

keÀerefpe³es~ ns (ceIeJeved) De®ís iegCeeW kesÀ ÒeeHle keÀjvesJeeues! (veë) nceejer (efiejë) JeeefCe³eeW keÀes (GHees meg 

Íe=Cegefn) meceerHe neskeÀj megefve³es (Deeled) He½eeled nceejs efue³es (DeleLeeFJesled) efJeHejerle Dee®ejCe keÀjvesJeeues pewmes 

ner (cee) cele nes (³eoe) peye nce legcemes megKeeW keÀer ³ee®evee keÀjles nQ, leye DeeHe (veë) ncekeÀes (metve=leeJeleë) 

mel³e JeeCeer³egkeÌle (keÀjë) keÀerefpe³es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pewmes jepee F&éej kesÀ mesJekeÀ ³ee mesveeHeefle Jee mesveeHeefle mes Heeueve 

keÀer ngF& mesvee megKeeW keÀes ÒeeHle nesleer nw~ pewmes meYeeO³e#e Òepee Deewj mesvee kesÀ DevegketÀue JeÊe&ceeve keÀjW, Jewmes 

GvekesÀ DevegketÀue Òepee Deewj mesvee kesÀ ceveg<³e keÀes Dee®ejCe keÀjvee ®eeefn³es¤1¤ 
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Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

De#eNVeceeržceovleN ¿eJež efÒeN³ee DežOet<ele~ 

Demleesž<eleN mJeYeežveJeesN efJeÒeeN veefJežÿ³ee ceNleer ³eespeeN eqvJežvê lesN njer™¤2¤ 

De#ežved~ Deceer™ceovle~ efn~ DeJež~ efÒeN³eeë~ DeNOetÉ<eNleN~ Demleesž<ele~ mJeçYeežveJeë~ efJeÒeežë~ veefJežÿ³ee~ ceNleer~ ³eespež~ 

veg~ FNvêN~ lesN~ njerN Feflež¤2¤ 

HeoeLe&ë-(De#eved) MegYeiegCeeved ÒeeHvegJevleg (Deceerceovle) Deevevovleg (efn) Keueg (DeJe) efJe©×eLex 

(efÒe³eeë) Òeerefle³egkeÌleeë mevleë (DeOet<ele) Me$etved ogëKeeefve Jee otjerkegÀ©le (Demlees<ele) mlegle (mJeYeeveJeë) 

mJekeÀer³ee YeeveJees oerHle³ees ³es<eeb les (efJeÒeeë) cesOeeefJeveë (veefJeÿ³ee) DeefleMe³esve vetleve³ee (celeer) yeg×îee 

(³eespe) ³eespe³e (veg) MeerIe´ced (Fvê) meYeeO³e#e (les) (njer)¤2¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eew ³es leJe njer JeÊes&les leeJemceoLe¥ veg ³eespe~ ns mJeYeeveJees efJeÒee! YeJevleë met³ee&o³e FJe veefJeÿ³ee 

celeer men meJe&s<eeb efÒe³ee YeJevleg meJee&efCe Meem$eeefCe ¿emlees<ele Me$etved ogëKeev³eJeeOet<elee#eVeceerceovlee-mceeveHeer¢Meeved 

kegÀJe&vleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew©ÊeceiegCekeÀce&mJeYeeJe³egkeÌlem³e meJe&Lee ÒeMebefmelee®ejCem³e mesveeÐeO³e#em³eesHeosMekeÀm³e 

Jee iegCeÒeMebmeveeçvegkeÀjCeeY³eeb veJeerveew efJe%eeveHeg©<eeLeez JeOe&ef³elJee meJe&oe ÒemeVele³eeççvevoes YeeskeÌleJ³eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeeHeles! pees (les) lesjs (njer) OeejCe-DeekeÀ<e&Ce keÀjvesnejs Jeenve Jee Ieesæ[s nQ 

GvekeÀes let nceejs efue³es (veg ³eespe) MeerIe´ ³egkeÌle keÀj, ns (mJeYeeveJeë) mJeÒekeÀeMemJeªHe met³ee&efo kesÀ legu³e 

(efJeÒeeë) yegef×ceeved ueesiees! DeeHe (veefJeÿ³ee) DeefleMe³e veJeerve (celeer) yegef× kesÀ meefnle neskesÀ (efÒe³eeë) efÒe³e 

ntefpe³es, meyekesÀ efue³es meye Meem$eeW keÀer (efn) efve½e³e mes (Demlees<ele) ÒeMebmee DeeHe efkeÀ³ee keÀefj³es, Me$eg Deewj 

ogëKeeW keÀes (DeJeeOet<ele) ígæ[eF³es, (De#eved) efJeÐeeefo MegYeiegCeeW ceW J³eeHle ntefpe³es, (Deceerceovle) DeefleMe³e 

keÀjkesÀ Deeveefvole ntefpe³es Deewj ncekeÀes Yeer Ssmes ner keÀerefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ Þesÿ iegCe-keÀcce&-mJeYeeJe³egkeÌle meye ÒekeÀej GÊece Dee®ejCe 

keÀjvesnejs mesvee Deewj meYeeHeefle leLee mel³eesHeosMekeÀ Deeefo kesÀ iegCeeW keÀer ÒeMebmee Deewj keÀceeX mes veJeerve-veJeerve 

efJe%eeve Deewj Heg©<eeLe& keÀes yeæ{ekeÀj meoe ÒemeVelee mes Deevevo keÀe Yeesie keÀjW¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

megÉmebN¢MeŸ lJee JeN³eb ceIežJeved Jeefvo<eerNceefnž~ 

Òe vetÉveb HetÉCe&ye žvOegjë mlegÉlees ³eežefnN JeMeeBN Devegž ³eespeeN eqvJežvê lesN njer™¤3¤ 
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megÉçmeNb¢Mežced~ lJeeN~ JeN³eced~ ceIežçJeved~ JeNefvoN<eerNceefnž~ Òe~ vetÉveced~ HetÉCe&çyežvOegjë~ mlegÉleë~ ³eeNefnN~ JeMeežved~ Devegž~ 

³eespež~ veg~ FNvêN~ lesN~ njerN Feflež¤3¤ 

HeoeLe&ë-(megmeb¢Meced) SkeÀerYeeJesve meJe&keÀce&Ceeb êäejced (lJee) lJeeb mesveeÐeO³e#eb Jee (Je³eced) 

(ceIeJeved) ÒeMemleiegCeOeveÒeeHekeÀ (Jeefvo<eerceefn) vecemkegÀce&ë (Òe) Òeke=Àäs (vetveced) efve½e³es (HetCe&yevOegjë) HetCezë 

mel³ewë ÒesceyevOevew³e&gkeÌleë (mlegleë) ÒeMebefmeleë meved (³eeefn) ÒeeHvegefn (JeMeeved) Meceoceeefo³egkeÌleeved Oeeefce&keÀeved 

peveeved (Deveg) DeJee&kedÀ (³eespe) ³eespe³e (veg) MeerIe´ced (Fvê) ogëKeefJeoejkeÀ (les) (njer)¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeefVevê! ³eLee Je³eb megmeb¢Meb lJee Jeefvo<eerceefn leLeeçmceeefYeve&tveb HetCe&yevOegjë mlegleë mebmlJeb ³esçmceeke bÀ 

Me$eJemleeVeg JeMeeved kegÀ© ³eew les leJe njer mlemleeJeveg ³eespe efJepe³ee³e Òe³eeefn¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eoe ceveg<³eeë meJe&êäë Hejceséejm³e mleesleejb 

meYesMeceeÞe³eefvle leowleevejerved meÐees efveie=Áefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) HejceHetefpele Oeve³egkeÌle (Fvê) megKeÒeo! pewmes (Je³eced) nce (megmeb¢Meced) 

keÀu³eeCe¢efä³egkeÌle (lJee) DeeHekeÀes (Jeefvo<eerceefn) ÒeMebefmele keÀjW, Jewmes ncemes meefnle neskesÀ (HetCe&yevOegjë) 

mecemle mel³e ÒeyevOe Deewj Òesce³egkeÌle (mlegleë) ÒeMebmee keÀes ÒeeHle neskesÀ DeeHe pees Òepee kesÀ Me$eg nQ, Gve keÀes (veg) 

MeerIe´ (JeMeeved) JeMe ceW keÀjes, pees (les) DeeHekesÀ (njer) met³e& kesÀ OeejCeekeÀ<e&CeeefoiegCeJeled megefMeef#ele Deée nQ, 

GvekeÀes (Deveg³eespe) ³egkeÌle keÀjes, efJepe³e kesÀ efue³es (vetveced) efve½e³e keÀjkesÀ (Òe³eeefn) De®ís ÒekeÀej pee³ee 

keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ peye ceveg<³e meyekesÀ êäe Hejceséej keÀer mlegefle 

keÀjvesnejs meYeeHeefle keÀe DeeÞe³e uesles nQ, leye Fve Me$egDeeW keÀe MeerIe´ efveûen keÀj mekeÀles nQ¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me IeeN leb Je=<ežCebN jLeNceefOež efleÿeefle ieesNefJeožced~ 

³eë Hee$eŸ neefj³eespeNveb HetÉCe&efcežvêN ef®ekežsÀleefleN ³eespeeN eqvJežvê lesN njer™¤4¤ 

meë~ IeN~ leced~ Je=<ežCeced~ jLežced~ DeefOež~ efleNÿeNefleN~ ieesNçefJeožced~ ³eë~ Hee$ežced~ neNefjNç³eesNpeNveced~ HetÉCe&ced~ FNvêN~ 

ef®ekesžÀleefle~ ³eespež~ veg~ FNvêN~ lesN~ njerN Feflež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(meë) efJeÜeved Jeerjë (Ie) SJe (leced) (Je=<eCeced) Me$etCeeb MeeqkeÌleyevOekeÀced (jLeced) %eeveced 

(DeefOe) GHeefj (efleÿeefle) efleÿleg (ieesefJeoced) ieeb YeteEce efJevoefle ³esve leced (³eë) (Hee$eced) HeÐeles ³esve leled 

(neefj³eespeveced) nj³eesçéee ³egp³evles ³eeÅmcemleled (HetCe&ced) meceûeMem$eem$emeeceûeermeefnleced (Fvê) 

Hejcewée³³e&ÒeeHekeÀ (ef®ekesÀleefle) peeveeefle (³eespe) Deéew³e&gkeÌleb kegÀ© (veg) MeerIe´ced (Fvê) Hejcewée³e&ÒeeHekeÀ (les) leJe 

(njer) njCeMeerueew JesieekeÀ<e&CeeK³eeJeéeew¤4¤ 
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DevJe³eë-ns Fvê! ³ees YeJeeved neefj³eespeveb HetCe¥ Hee$e jLeb ef®ekesÀleefle, me lJeb leeqmceved jLes njer veg ³eespe~ ns Fvê! ³emles 

leb Je=<eCeb ieesefJeob jLeceefOeefleÿeefle me Ie keÀLeb ve efJepe³eles¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-mesveeO³e#esCe HetCe&efMe#eeyeuenef<e&leeb nml³eéejLeMem$eeefomeeceûeerHeefjHetCee¥ mesveeb mecHeeÐe Me$eJees 

efJepes³eeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) HejceefJeÐeeOeve³egkeÌle! (³eë) pees DeeHe (neefj³eespeveced) Deeqive Jee Ieesæ[eW mes ³egkeÌle 

efkeÀ³es Fme (HetCe&ced) meye meeceûeer mes ³egkeÌle (Hee$eced) j#ee efveefceÊe (jLeced) jLe keÀes yeveevee (ef®ekesÀleefle) peeveles 

nes (meë) mees Gme jLe ceW (njer) JesoeefoiegCe³egkeÌle Ieesæ[eW keÀes (veg ³eespe) MeerIe´ ³egkeÌle keÀj~ ns (Fvê) mesveeHeles! 

pees (les) DeeHe kesÀ (Je=<eCeced) Me$eg kesÀ meeceL³e& keÀe veeMekeÀ (ieesefJeoced) efpememes Yetefce keÀe jep³e ÒeeHle nes 

(leced) Gme jLe Hej (DeefOeefleÿeefle) yewþs, (Ie) Jener efJepe³e keÀes ÒeeHle keÌ³eeW ve nesJes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-mesveeHeefle keÀes ³eesi³e nw efkeÀ efMe#ee yeue mes Ëä-Hegä neLeer, Ieesæ[s jLe, Mem$e-Dem$eeefo 

meeceûeer mes HetCe& mesvee keÀes ÒeeHle keÀjkesÀ Me$egDeeW keÀes peerlee keÀjs¤4¤ 

Hegveë me keÀLeb kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmes keÀjs, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉkeÌlemlesž DemlegÉ oef#ežCe GNle meNJ³eë Mežle¬eÀlees~ 

lesvež peeN³eecegHež efÒeN³eeb cežvoeNvees ³eeN¿evOežmeesN ³eespeeN eqvJežvê lesN njer™¤5¤ 

³egÉkeÌleë~ lesN~ DeNmlegÉ~ oef#ežCeë~ GNle~ meNJ³eë~ MeNleN¬eÀNleesN Feflež Meleç¬eÀlees~ lesvež~ peeN³eeced~ GHež~ efÒeN³eeced~ ceNvoeNveë~ 

³eeNefnN~ DevOežmeë~ ³eespež~ veg~ FNvêN~ lesN~ njerN Feflež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³egkeÌleë) ke=Àle³eespeveë (les) leJe (Demleg) YeJeleg (oef#eCeë) SkeÀes oef#eCeHeeée&mLeë (Gle) 

DeefHe (meJ³eë) efÜleer³ees JeeceHeeée&mLeë (Mele¬eÀlees) MeleOee¬eÀlegë Òe%eekeÀce& Jee ³em³e lelmecyeg×ew (lesve) jLesve 

(pee³eeced) mJeeqm$e³eced (GHe) meceerHes (efÒe³eeced) ÒeereflekeÀeefjCeerced (cevoeveë) Deevevo³eved (³eeefn) ie®í ÒeeHvegefn 

Jee (DevOemeë) DeVeeosë (³eespe) (veg) MeerIe´ced (Fvê) (les) (njer)¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! Mele¬eÀlees leJe ³eew megefMeef#eleew njer mle Sleew jLes lJeb veg ³eespe, ³em³e les leJe jLem³ewkeÀesçéees 

oef#eCeHeeéex ³egkeÌle GleeefHe efÜleer³eë meJ³ees ³egkeÌleesçmleg lesve jLesveeçjerved efpelJee efÒe³eeb pee³eeb cevoevemlJecevOeme GHe³eeefn ÒeeHvegefn 

Üew efceefuelJee Me$egefJepe³eeLe¥ ie®ísleeced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-je%ee mJeHelv³ee men megefMeef#elewjéew³eg&keÌles ³eeves efmLelJee ³eg×s efJepe³ees J³eJenejs Deevevoë 

ÒeeHleJ³eë~ ³e$e ³e$e ³eg×s keÌJeef®eod Ye´´ceCeeLe¥ Jee ie®ísled, le$e le$e megefMeefuHejef®eles ¢{s jLes eqm$e³ee meefnleë 

efmLelJewJe ³ee³eeled¤5¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Fvê) meyekeÀes megKe osvesnejs (Mele¬eÀlees) DemebK³e GÐece yegef× Deewj ef¬eÀ³eeDeeW mes ³egkeÌle! 

(les) DeeHekesÀ pees megefMeef#ele (njer) Ieesæ[s nQ, GvekeÀes jLe ceW let (veg ³eespe) MeerIe´ ³egkeÌle keÀj, efpeme (les) lesjs jLe 

kesÀ (SkeÀë) SkeÀ Ieesæ[e (oef#eCeë) oeefnves (Gle) Deewj otmeje (meJ³eë) yeebF& Deesj (Demleg) nes (lesve) Gme jLe 

Hej yewþ Me$egDeeW keÀes peerle kesÀ (efÒe³eeced) DeefleefÒe³e (pee³eeced) m$eer keÀes meeLe yewþe (cevoeveë) DeeHe ÒemeVe Deewj 

GmekeÀes ÒemeVe keÀjlee ngDee (DevOemeë) DeVeeefo meeceûeer kesÀ (GHe ³eeefn) meceerHemLe neskesÀ legce oesveeW Me$egDeeW keÀes 

peerleves kesÀ DeLe& pee³ee keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-jepee keÀes ³eesi³e nw efkeÀ DeHeveer jeCeer kesÀ meeLe De®ís megefMeef#ele Ieesæ[eW mes ³egkeÌle jLe ceW yewþ 

kesÀ ³eg× ceW efJepe³e Deewj J³eJenej ceW Deevevo keÀes ÒeeHle nesJeW~ peneB-peneB ³eg× ceW Jee Ye´ceCe kesÀ efue³es peeJeW, 

JeneB-JeneB GÊece keÀejeriejeW mes yevee³es megvoj jLe ceW m$eer kesÀ meefnle efmLele nes kesÀ ner peeJeW¤5¤ 

HegveYe&gl³eeë eEkeÀ kegÀ³³e&gmlesve me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³een¤ 

efHeÀj GmekesÀ Ye=l³e keÌ³ee keÀjW Deewj Gme jLe mes ken keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 

³egÉveeqpcež lesN ye´ïežCee kesÀNefMeveeN njerN GHeN Òe ³eežefn oefOeN<es ieYežml³eesë~ 

GÊJeež megÉleemeesž jYeNmee Dežceefvo<egë Het<eNCJeeved JežefýeNvlmecegÉ Helv³eežceoë¤6¤3¤ 

³egÉveeqpcež~ ye´ïežCee~ kesÀNefMeveež~ njerN Feflež~ GHež~ Òe~ ³eeNefnN~ oNefOeN<es~ ieYežml³eesë~ Gled~ lJeeN~ megÉleemežë~ jŠYeNmeeë~ 

DeNceNefvoN<egÉë~ HetÉ<eNCedçJeeved~ JeNefýeNved~ meced~ TNced Feflež~ Helv³eež~ DeNceNoNë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³egveeqpce) ³egkeÌleew keÀjesefce (les) leJe (ye´ïeCee) Deveeefovee men (kesÀefMevee) 

met³e&jeqMceJelÒeMemle-kesÀMe³egkeÌleew (njer) yeefueÿeJeéeew (GHe) meeceerH³es (Òe) (³eeefn) ie®íeççie®í (oefOe<es) 

Oejefme (ieYeml³eesë) nmle³eesë~ ieYemleer Fefle yeengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.5) (Gled) Glke=Àäs (lJee) lJeeced 

(megleemeë) efJeÐeeefMe#eeY³eecegÊeceeë mecHeeefoleeë (jYemeeë) Jesie³egkeÌleeë (Deceefvo<egë) n<e&³evleg (Het<eCJeeved) 

DeefjMeeqkeÌleefvejesOekewÀJeeajwë men (Jeefýeved) ÒeMemleem$e³egkeÌle (meced) mec³ekedÀ (G) efJelekexÀ (Helv³ee) ³eg×eoew 

me²ceveer³es ³e%es meb³egkeÌle³ee eqm$e³ee (Deceoë) Deevevoë¤6¤ 

DevJe³eë-ns Jeefýeved mesveeO³e#e! ³eLeeçnb les leJe ye´ïeCee ³egkeÌles jLes kesÀefMevee njer ³egveeqpce ³e$e efmLelJee lJeb 

ieYeml³eesjéejMeveeb oefOe<es GHeÒe³eeefn ³eLee jYemeeë megleemeë megefMeef#elee Ye=l³ee ³eb lJee G Goceefvo<egjevevo³es³egmleLewleeveevevo³e~ 

Het<eCJeeved mJekeÀer³e³ee Helv³ee men mececeoë mec³eieevevo¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³exçéeeefomeb³eespekeÀe Ye=l³eemles megefMeef#elee SJe j#eCeer³eeë mJem$³eeo³eesçefHe 

mJeevegjkeÌlee SJe keÀjCeer³eeë mJe³eceH³esles<JevegjkeÌleeefmleÿs³egë meJe&oe ³egkeÌleë meved megHejeref#elewjslewOe&c³ee&efCe keÀe³ee&efCe 

mebmeeOe³esled¤ 

De$e mesveeHeeflejeréejiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle ÜîeMeerefleleceb 82 metkeÌleb le=leer³ees 3 Jeie&½e meceeHleë¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Jeefýeved) GÊece Mem$e³egkeÌle mesveeO³e#e! pewmes ceQ (les) lesjs (ye´ïeCee) DeVeeefo mes ³egkeÌle 

veewkeÀe jLe ceW (kesÀefMevee) met³e& keÀer efkeÀjCe kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve (njer) Ieesæ[eW keÀes (³egveeqpce) peesæ[lee ntb, 

efpemeceW yewþ kesÀ let (ieYeml³eesë) neLeeW ceW Ieesæ[eW keÀer jmmeer keÀes (oefOe<es) OeejCe keÀjlee nw, Gme jLe mes (GHe Òe 

³eeefn) DeYeerä mLeeveeW keÀes pee~ pewmes yeueJesieeefo ³egkeÌle (megleemeë) megefMeef#ele (Ye=l³eeë) veewkeÀj ueesie efpeme 

(lJee) legPekeÀes (G) De®ís ÒekeÀej (Goceefvo<egë) Deeveefvole keÀjW, Jewmes FvekeÀes let Yeer Deeveefvole keÀj Deewj 

(Het<eCJeeved) Me$egDeeW keÀer MeeqkeÌle³eeW keÀes jeskeÀvesneje let DeHeveer (Helv³ee) m$eer kesÀ meeLe (mececeoë) De®ís ÒekeÀej 

Deevevo keÀes ÒeeHle nes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees Deéeeefo keÀer efMe#ee mesJee keÀjvesnejs Deewj GvekeÀes meJeeefj³eeW ceW 

®eueevesJeeues Ye=l³e neW, Jes De®íer efMe#ee³egkeÌle neW Deewj DeHeveer m$eer Deeefo keÀes Yeer DeHeves mes ÒemeVe jKe kesÀ DeeHe 

Yeer GveceW ³eLeeJeled Òeerefle keÀjs~ meJe&oe ³egkeÌle neskesÀ megHejeref#ele m$eer Deeefo ceW Oece& keÀe³eeX keÀes meeOee keÀjW¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW mesveeHeefle Deewj F&éej kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle 

kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en 82 efye³eemeerJeeB metkeÌle Deewj 3 leermeje Jeie& Hetje ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (892 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (892 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



 

DeLe <e[®®e&m³e $³eMeereflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,3-5 

efve®e=ppeieleer~ 2 peieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 6 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

Hegveë me keÀer¢Mes jLes efleÿvkeÀe³ee&efCe meeOe³esefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmes jLe ceW yewþe ngDee keÀeceeW keÀes efme× keÀjs, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeéeežJeefle ÒeLeNcees iees<egž ie®íefle megÒeeNJeerefjžvêN cel³e&NmleJeesNefleefYežë~ 

leefcelHe=žCeef#eN JemegžveeN YeJeer™³emeeN efmevOegÉceeHeesN ³eLeeNefYeleesN efJe®esžlemeë¤1¤ 

DeéežçJeefle~ ÒeNLeNceë~ iees<egž~ ieN®íNefleN~ megÒeNçDeNJeerë~ FNvêN~ cel³e&™ë~ leJež~ TNefleçefYežë~ leced~ Fled~ He=ÉCeNef#eN~ Jemegžvee~ 

YeJeer™³emee~ efmevOegžced~ DeeHežë~ ³eLeež~ DeNefYeležë~ efJeç®esžlemeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(DeéeeJeefle) mebye×e Deéee ³eeÅmcemleeqmceved jLes (ÒeLeceë) Deeefocees YetefceieceveeLeex jLeë 

(iees<eg) He=efLeJeer<eg (ie®íefle) ®eueefle (megÒeeJeerë) megÿg Òepeej#eekeÀÊee& (Fvê) Hejcewée³e&ÒeeHekeÀmesveeHeles! (cel³e&ë) 

megefMeef#elees Oeeefce&keÀes Ye=l³ees ceveg<³eë (leJe) (TefleefYeë) j#eCeeefoefYeë (leced) (Fled) SJe (He=Ceef#e) meb³egveef#e 

(Jemegvee) ÒeMemlesve Oevesve (YeJeer³emee) ³eoefleMeef³eleb YeJeefle lesve (efmevOegced) mecegêb veoeR Jee (DeeHeë) peueeefve 

(³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (DeefYeleë) meJe&leë (efJe®eslemeë) efJeieleb ®esleë meb%eeveb ³eeY³emleeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³ees ceÊ³e&mleJeesefleefYeë men JeÊe&ceevees Ye=l³eesçéeeJeefle jLes efmLelJee iees<eg ³eg×e³e ÒeLecees ie®íefle lesve 

lJeb Òepeeë megÒeeJeermleefceÐeLee efJe®esleme DeeHeesçefYeleë efmevOegceeHvegJeefvle ³eLee YeJeer³emee Jemegvee men Òepeeë He=Ceef#e meb³egveef#e leLewJe 

meJex meb³egpevleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ mesveeO³e#eeefoYeer jepeHeg©<ew³ex Ye=l³eeë mJemJeeçefOeke=Àles<eg keÀce&meg ³eLeeJeVe 

JeÊe&sjved leeved megoC[îe ³es ®eevegJeÊexjbmleeved megmelke=Àl³e yengefYe©Êecewë HeoeLezë melkeÀejwë men ³eesefpeleeveeb meblees<eb 

mecHeeÐe jepekeÀe³ee&efCe mebmeeOeveer³eeefve veefn keÀef½eÐeLeeHejeefOeves oC[oevesve megkeÀcee&vegÿevee³e Heeefjlees<e sCe ®e efJevee 

³eLeeJeêepeJ³eJemLeeb mebmLeeHeef³elegb MekeÌveesl³ele SlelkeÀce& meoevegÿs³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meyekeÀer j#ee keÀjvesnejs jepeved! pees (cel³e&ë) De®íer efMe#ee³egkeÌle Oeeefce&keÀ ceveg<³e 

(leJe) lesjer (TefleefYeë) j#ee Deeefo mes jef#ele Ye=l³e (DeéeeJeefle) GÊece Ieesæ[eW mes ³egkeÌle jLe ceW yewþ kesÀ (iees<eg) 

He=efLeJeer efJeYeeieeW ceW ³eg× kesÀ efue³es (ÒeLeceë) ÒeLece (ie®íefle) peelee nw, Gmemes let ÒepeeDeeW keÀes (megÒeeJeerë) 

De®ís ÒekeÀej j#ee keÀj (leefceled) Gmeer keÀes (³eLee) pewmes (efJe®eslemeë) ®eslevelee jefnle peæ[ (DeeHeë) peue Jee 

Jee³eg (DeefYeleë) ®eejeW Deesj mes (efmevOegced) veoer keÀes ÒeeHle nesles nQ, pewmes (YeJeer³emee) Del³evle GÊece (Jemegvee) 

Oeve mes let Òepee keÀes (He=Ceef#e) ³egkeÌle keÀjlee nw, Jewmes ner meye Òepee Deewj jepeHeg©<e Heg©<eeLe& keÀjkesÀ Ssée³e& mes 

meb³egkeÌle neW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ mesveeHeefle Deeefo jepeHeg©<eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees Ye=l³e 

DeHeves-DeHeves DeefOekeÀej kesÀ keÀceeX ceW ³eLee³eesi³e ve JeÊeX, Gve-Gve keÀes De®ís ÒekeÀej oC[ Deewj pees v³ee³e kesÀ 
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DevegketÀue JeÊeX, GvekeÀe melkeÀej keÀj Me$egDeeW keÀes peerle Òepee keÀer j#ee keÀj Heg©<eeW keÀes ÒemeVe jKekesÀ jepekeÀe³eeX 

keÀes efme× keÀjvee ®eeefn³es~ keÀesF& Yeer Heg©<e DeHejeOeer kesÀ ³eesi³e oC[ Deewj De®ís keÀce&keÀÊee& kesÀ ³eesi³e Òeefleÿe 

efkeÀ³es efJevee ³eLeeJeled jep³e keÀer J³eJemLee keÀes efmLej keÀjves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee, Fmemes Fme keÀce& keÀe 

Devegÿeve meoe keÀjvee ®eeefn³es¤1¤ 

HegveefJe&Üebmeë eEkeÀ kegÀJe&vleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj efJeÜeved ueesie keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeHeesN ve osNJee r©Hež ³eefvle nesNef$e³ežceNJeë HežM³eefvleN efJeležlebN ³eLeeN jpežë~ 

ÒeeN®ewoxNJeemeNë Òe Cež³eefvle osJeN³egb ye´žïeNefÒe³eŸ pees<e³evles JeNjeFžJe¤2¤ 

DeeHežë~ ve~ osNJeerë~ GHež~ ³eNefvleN~ nesNef$e³ežced~ DeNJeë~ HeNM³eefvleN~ efJeçležleced~ ³eLeež~ jpežë~ ÒeeN®ewë~ osNJeemežë~ Òe~ 

veN³eNefvleN~ osNJeNç³egced~ yeŃïeNçefÒe³ežced~ peesN<eN³eNvlesN~ JeNjeëçFžJe¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeeHeë) J³eeefHleMeerueeefve (ve) FJe (osJeerë) osoerH³eceeveeë (GHe) meeceerH³es (³eefvle) 

ÒeeHvegJeefvle (nesef$e³eced) oeleJ³eeoeleJ³eeveeefceoced (DeJeë) j#eCeeefokeÀced (HeM³eefvle) Òes#evles (efJeleleced) 

efJemle=leced (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (jpeë) met#ceb meJe&ueeskeÀkeÀejCeb HejceeCJeeefokeÀced (Òee®ewë) Òee®eervewefJe&ÜefÓë 

(osJeemeë) ÒeMemlee efJeÜebmeë (Òe) (ve³eefvle) ÒeeHvegJeefvle (osJe³egced) Deelceeveb osJeefce®ívleced (ye´ïeefÒe³eced) 

F&éejes Jesoes Jee efÒe³ees ³em³e leced (pees<e³evles) Òeerle³eefvle (JejeFJe) ³eLee ÒeMemleefJeÐeeOece&keÀce&mJeYeeJeeë¤2¤ 

DevJe³eë-³es osJeemees cesIeceeHees ve osJeer©He³eefvle leLee Òee®ewë men efJeleleb jpees nesef$e³eceJeë HeM³eefvle JejeFJe ye´ïeefÒe³eb 

osJe³egb ÒeCe³eefvle pees<e³evles les meleleb megefKeveë keÀLeb ve m³egë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ kesÀve nslegvesces efJeÜebme FcesçefJeÜebme Fefle efJeJes®eveer³eefcel³ee$een 

peueJe®íevlee, ÒeeCeJeeflÒe³eeë, Oec³ee&efoefoJ³eef¬eÀ³eeë kegÀ³e&gë, meJex<eeb Mejerjelceveesë ³eLeeLe&j#eCeb peeveer³egë, 

YetieYee&efoefJeÐeeefYeë Òee®eerveJesoefJeefÜÜod JeÊexjved, JesoÜejséejÒeCeerleb Oece¥ Òe®eej³es³egmles efJeÜebmees efJe%es³eeë, 

SleefÜHejerleeë m³egmlesçefJeÜebme½esefle efveef½eveg³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (osJeemeë) efJeÜeved ueesie cesIe keÀes (DeeHees ve) pewmes peue ÒeeHle nesles nQ, Jewmes (osJeerë) 

efJeog<eer eqm$e³eeW keÀes (GHe³eefvle) ÒeeHle nesles nQ Deewj (³eLee) pewmes (Òee®ewë) Òee®eerve efJeÜeveeW kesÀ meeLe (efJeleleced) 

efJeMeeue Deewj pewmes (jpeë) HejceeCeg Deeefo peieled keÀe keÀejCe (nesef$e³eced) osves-uesves kesÀ ³eesi³e (DeJeë) j#eCe 

keÀes (HeM³eefvle) osKeles nQ (JejeFJe) GÊece HeefleJe´lee efJeÜeved eqm$e³eeW kesÀ meceeve (ye´ïeefÒe³eced) Jeso Deewj F&éej 

keÀer Dee%ee ceW ÒemeVe (osJe³egced) DeHeves Deelcee keÀes efJeÜeved nesves keÀer ®eenvee³egkeÌle (ÒeCe³eefvle) veerefleHetJe&keÀ keÀjles 

Deewj (pees<e³evles) FmekeÀe mesJeve keÀjles DeewjeW keÀes Ssmee keÀjeles nQ, Jes efvejvlej megKeer keÌ³eeW ve nes¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efkeÀme nsleg mes efJeÜeved Deewj DeefJeÜeved efYeVe-efYeVe keÀneles nQ, 

FmekeÀe GÊej-pees Oece&³egkeÌle Meg× ef¬eÀ³eeDeeW keÀes keÀjW, meyekesÀ Mejerj Deewj Deelcee keÀe ³eLeeJeled j#eCe keÀjvee 

peeveW Deewj YetieYee&efo efJeÐeeDeeW mes Òee®eerve DeeHle efJeÜeveeW kesÀ legu³e JesoÜeje F&éejÒeCeerle mel³eOece& ceeie& keÀe 

Òe®eej keÀjW, Jes efJeÜeved nQ Deewj pees Fvemes efJeHejerle neW Jes DeefJeÜeved nQ, Fme ÒekeÀej efve½e³e mes peeveW¤2¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeefOeN Ü³eesžjoOee GNkeÌL³eb1žN Je®eesž ³eNleñegž®ee efceLegÉvee ³ee mežHeN³e&ležë~ 

DemeŸ³eÊees Je´Nles lesž #esefleN Heg<³ežefle YeNêe MeNeqkeÌle³e&pežceevee³e megvJeNles¤3¤ 

DeefOež~ Ü³eesžë~ DeNoNOeeNë~ GNkeÌL³ežced~ Je®ežë~ ³eNleçñegž®ee~ efceNLegÉvee~ ³ee~ meNHeN³e&ležë~ Demežcedç³eÊeë~ JeŃles~ lesN~ #esNefleN~ 

Heg<³ežefle~ YeNêe~ MeNeqkeÌleë~ ³epežceevee³e~ megÉvJeNles¤3¤ 

HeoeLe&ë-(DeefOe) GHeefjYeeJes (Ü³eesë) mJeelceHejelceveesë efÒe³eced (DeoOeeë) Oesefn (GkeÌL³eced) 

JekeÌlegcen&ced (Je®eë) mel³eb Je®eveced (³eleñeg®ee) ³elee efve³eleeë ñeg®eë meeOeveeefve ³eeY³eecegHeosMeeY³eeb leew 

(efceLegvee) efJejesOeb efJene³e efceefueleew (³ee) ³eew (meHe³e&leë) Heefj®ejleë (Demeb³eÊeë) Deefpeleseqvê³eesçefHe (Je´les) 

mel³eYee<eCeeefoue#eCes J³eJenejs (les) leJe (#esefle) efveJemeefle (Heg<³eefle) Hegäes YeJeefle (Yeêe) keÀu³eeCekeÀeefjCeer 

(MeeqkeÌleë) meceLe&lee (³epeceevee³e) GHeosM³ee³e HeeuekeÀe³e Jee (megvJeles) Ssée³e&efce®ígkeÀe³e ÒeeHlee³e Jee¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³e! ³eLee ³ee ³eleñeg®ee efceLegvee Ü³ees³e&ogkeÌL³eb Je®eë meHe³e&lemleLewleew lJeceoOeeë~ ³ees meb³eleesçefHe les 

Je´les #esefle leeqmceved Yeêe MeeqkeÌlejefOe efveJemeefle me Heg<³eefle Hegäes YeJeefle leefn& lemcew megvJeles ³epeceevee³e megKeb keÀLeb ve Je×xle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³eeë HejesHekeÀejyeg×îee meJex<eeb Mejerjelceveesce&O³es 

HegefäefJeÐeeyeues %eelJee efJejesOeb l³ekeÌlJee Oec³e¥ J³eJenejb mesefJelJee meleleb meJee&ved ceveg<³eeved mel³es J³eJenejs 

ÒeJeÊe&³eefvle, les cees#eceeHvegJeefvle veslej Fefle JesÐeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e! pewmes (³ee) pees (³eleñeg®ee) meeOeveesHemeeOeve³egkeÌle Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesnejs 

(efceLegvee) oesveeW efceuekesÀ (Ü³eesë) DeHevee Deewj Heje³ee keÀu³eeCe keÀjkesÀ pees (GkeÌL³eced) ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e 

(Je®eë) Je®eve keÀes (meHe³e&leë) mesJeles nQ, Jewmes FmekeÀe let (DeoOeeë) OeejCe keÀj~ pees (Demeb³eÊeë) Deefpeleseqvê³e 

Yeer (les) lesjs (Je´les) mel³eYee<eCeeefo efve³ece Heeueve ceW (#esefle) efveJeeme keÀjlee nw, GmeceW (Yeêe) keÀu³eeCe 

keÀjvesnejer (MeeqkeÌleë) meeceL³e& (#esefle) yemeleer nw Deewj Jen (Heg<³eefle) Hegä neslee nw, leye (megvJeles) Ssée³e&ÒeeefHle 

nesvesJeeues (³epeceevee³e) meyekeÀes megKekesÀ oelee kesÀ efue³es efvejvlej megKe kewÀmes ve yeæ{s¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e HejesHekeÀejer yegef× mes meyekesÀ Mejerj 

Deewj Deelcee kesÀ ceO³e Hegefä Deewj efJeÐeeyeue keÀes GlHeVe keÀj efJejesOe íesæ[kesÀ Oece&³egkeÌle J³eJenej keÀes mesJeve 

keÀjkesÀ efvejvlej meye ceveg<³eeW keÀes mel³eJ³eJenej ceW ÒeJe=Êe keÀjles nQ, Jes cees#e keÀes ÒeeHle nesles nQ¤3¤ 
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Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deeoef²žjeë ÒeLeNceb ožefOejsŠ Je³ež FN×eivež³eNë Mec³eeN ³es megke=ÉÀl³e³eež~ 

meJe¥‡ HeNCesë mecežefJevovleN YeespežveNceéeežJevlebN ieescežvleNcee HeNMegb vejžë¤4¤ 

Deeled~ Deef²žjeë~ ÒeNLeNceced~ oNefOeNjsŠ~ Je³ežë~ FN×çDežive³eë~ Mec³eež~ ³es~ megÉçke=ÉÀl³e³eež~ meJe&™ced~ HeNCesë~ meced~ 

DeNefJeNvoNvleN~ Yeespežveced~ DeéežçJevleced~ ieesçcežvleced~ Dee~ HeNMegced~ vejžë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Deeled) Devevlejced (Deef²jeë) ÒeeCe FJe efÒe³ees Jelmeë~ De$e pemeë mLeeves megë~ Deef²jme 

Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.5) (ÒeLececed) Deeefoceb ye´ïe®e³ee&Le&ced (oefOejs) oOeefle (Je³eë) peerJeveced 

(F×eive³eë) F×eë ÒeoerHlee ceevemeye´eïeeive³ees ³ewmles (Mec³ee) Meeefvle³egkeÌleef¬eÀ³e³ee~ Meceerefle keÀce&veecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.1) (³es) (megke=Àl³e³ee) MeesYeveeefve ke=Àl³eeefve keÀcee&efCe ³em³eeb le³ee (meJe&ced) DeefKeueced 

(HeCesë) mlegl³em³e J³eJenejm³e (meced) mec³ekeÀd (DeefJevovle) efJevovles ÒeeHvegJeefvle (Yeespeveced) Heeueveb 

Yeesi³eceevevob Jee (DeéeeJevleced) ÒeMemlee Deéee efJeÐevles ³eeÅmcemleced (ieescevleced) ye»îees ieeJeë mevl³eeÅmcemleced 

(Dee) mecevleeled (HeMegced) mJeceelejced (vejë) vesleejë¤4¤ 

DevJe³eë-ns F×eive³ees ³es vejes ceveg<³ee ³e³ee megke=Àl³e³ee Mec³ee HeCesë ÒeLeceb Je³ees ye´ïe®e³ee&Le&ceeoefOejs meJe&lees oOeefle 

les meJe¥ Yeespeveb meceefJevovle ÒeeHveggJevlJeeÐeLeeçef²jeë DeéeeJevleb ieescevleb jep³eb ÒeeH³eeveefvoleë HeMegb ueyOJeevevoer YeJeefle leLee 

YeJevleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ kesÀef®eoefHe ceveg<³ee ye´ïe®e³e&mesJevesve efJevee mee²esHee²efJeÐeeë 

ÒeeHlegb ve MekeÌvegJeefvle, efJeÐeeMeeqkeÌleY³eeb efJevee jep³eçefOekeÀejb ueyOegb veen&efvle, ve ®ewleefÜjne peveeë mel³eeefve 

megKeeefve ÒeeHlegcen&efvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (F×eive³eë) DeeqiveefJeÐee keÀes ÒeoerHle keÀjvesnejs (³es) (vejë) vee³ekeÀ ceveg<³ees! DeeHe pewmes 

(megke=Àl³e³ee) megke=Àle³egkeÌle (Mec³ee) keÀce& Deewj (HeCesë) ÒeMebmeveer³e J³eJenej keÀjvesJeeues kesÀ GHeosMe mes 

(ÒeLececed) Heefnues (Je³eë) Gcej keÀes ye´ïe®e³e& kesÀ efue³es (DeeoefOejs) meye ÒekeÀej mes OeejCe keÀjles nQ Jes (meJe&ced) 

meye (Yeespeveced) Deevevo keÀes Yeesie Deewj Heeueve keÀes (meceefJevovle) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesles nQ (Deeled) Fmemes 

Devevlej pewmes (Deef²jeë) ÒeeCeJeled efÒe³e yeíæ[e (HeMegced) DeHeveer ceelee keÀes ÒeeHle neskesÀ Deeveefvole neslee nw, 

Jewmes DeeHe (DeéeeJevleced) GÊece Ieesæ[eW mes ³egkeÌle (ieescevleced) Þesÿ iee³e Deewj Yetefce Deeefo mes meefnle jep³e keÀes 

ÒeeHle neskesÀ Deeveefvole ntefpe³es¤4¤ 

www.aryamantavya.in   (896 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (896 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

896 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ keÀesF& Yeer ceveg<³e ye´ïe®e³e& mes efJeÐee Heæ{s efJevee 

mee²esHee² efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle nesves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles Deewj efJeÐee melkeÀce& kesÀ efJevee jep³eeefOekeÀej keÀes 

ÒeeHle nesves ³eesi³e veneR nesles, GkeÌle ÒekeÀej mes jefnle ceveg<³e mel³e megKe keÀes ÒeeHle veneR nes mekeÀles¤4¤ 

Hegvemles kesÀve eEkeÀ mebie®ívle Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efkeÀmemes efkeÀmekeÀes ÒeeHle nesles nQ, ³en efJe<e³e keÀne nw¤ 

³eN%ewjLežJee& ÒeLeNceë HeNLemležlesN leleNë met³eex™ Je´leNHee JesNve Deepežefve~ 

Dee iee DeežpeogÉMeveež keÀeNJ³eë me®eež ³eNcem³ež peeNleceNce=leŸ ³epeecens¤5¤ 

³eN%ewë~ DeLežJee&~ ÒeNLeNceë~ HeNLeë~ leNlesN~ leležë~ met³e&™ë~ JeŃleNçHeeë~ JesNveë~ Dee~ DeNpeNefveN~ Dee~ ieeë~ DeeNpeNled~ GNMeveež~ 

keÀeNJ³eë~ me®eež~ ³eNcem³ež~ peeNleced~ DeNce=ležced~ ³eNpeeNceNnsN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³e%ewë) efJeÐeeefJe%eeveÒe®eejwë (DeLeJee&) DeeEnmekeÀë (ÒeLeceë) ÒeK³eelees efJeÜeved (HeLeë) ceeie&ced 

(leles) levegles~ De$e yengueb ívomeerefle efJekeÀjCem³e uegkedÀ~ (leleë) efJemle=leë~ De$e leefvece=*d~ (GCee03.86) 

Devesve levÒel³e³eë efkeÀ®®e~ (met³e&ë) ³eLee meefJelee leLee (Je´leHeeë) mel³eefve³ecej#ekeÀë (Jesveë) keÀceveer³eë (Dee) 

DeefYeleë (Depeefve) pee³eles (Dee) mecevleeled (ieeë) He=efLeJeerë (Deepeled) Depel³eekeÀ<e&Cesve Òeef#eHeefle Jee (GMevee) 

keÀeceef³elee (keÀeJ³eë) ³eLee keÀJesë Heg$eë efMe<³ees Jee (me®ee) efJe%eevesve (³ecem³e) meJe&efve³evlegë (peeleced) 

Òeefmeef×ieleced (Dece=leced) DeOece&pevceogëKejefnleb cees#emegKeced (³epeecens) me²®íecens¤5¤ 

DevJe³eë-³eLee ÒeLeceesçLeJee& HeLemleles ³eLee Jesvees Je´leHee Deepeefve mecevleeppee³eles ³eLee leleë met³eex iee Deepeopeefle 

³eLee keÀeJ³e GMevee efJeÜeved efJeÐeeë ÒeeHveesefle leLee Je³eb ³e%ew³e&cem³e me®ee peelecece=lecee³epeecens¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eefo ceveg<³ewë mevceeiex efmLelJee meefl¬eÀ³eeefYeefJe&%eevesve ®e 

Hejceséejb efJe%ee³e cees#emegKeefce<³eles le¿e&JeM³eb les cegeqkeÌleceMvegJeles¤5¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (ÒeLeceë) Òeefme× efJeÜeved (DeLeJee&) eEnmeejefnle (HeLeë) mevceeie& keÀes (leles) efJemle=le 

keÀjlee nw, pewmes (Jesveë) yegef×ceeved (Je´leHeeë) mel³e keÀe Heeueve keÀjvesneje meye ÒekeÀej (Deepeefve) Òeefme× neslee 

nw, pewmes (leleë) efJemle=le (met³e&ë) met³e&ueeskeÀ (ieeë) He=efLeJeer ceW osMeeW keÀes (Deepeled) OeejCe keÀjkesÀ Iegceelee nw, 

pewmes (keÀeJ³eë) keÀefJe³eeW ceW efMe#ee keÀes ÒeeHle (GMevee) efJeÐee keÀer keÀecevee keÀjvesJeeuee efJeÜeved efJeÐeeDeeW keÀes 

ÒeeHle neslee nw, Jewmes nce ueesie (³e%ewë) efJeÐee kesÀ Heæ{ves-Heæ{eves melmeb³eesieeefo ef¬eÀ³eeDeeW mes (³ecem³e) meye 

peieled kesÀ efve³evlee Hejceséej kesÀ (me®ee) meeLe (peeleced) ÒeeHle ngS (Dece=leced) cees#e keÀes (Dee³epeecens) ÒeeHle 

nesJeW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ mel³e ceeie& ceW efmLele 

neskesÀ mel³e ef¬eÀ³ee Deewj efJe%eeve mes Hejceséej keÀes peeve kesÀ cees#e keÀer F®íe keÀjW, Jes efJeÜeved cegeqkeÌle keÀes ÒeeHle 

nesles nQ¤5¤ 
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Hegveë me keÀLeb efkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efkeÀme ÒekeÀej mes keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

yeNefn&Jee&N ³elmJežHeNl³ee³ež Je=Ép³elesNçkeÀex JeeN ÍueeskežÀceeNIees<ežles efoNefJe~ 

ûeeJeeN ³e$eN Jeožefle keÀeN©©NkeÌL³e1žNmlem³esefovêesž DeefYeefHeNlJes<egž jC³eefle¤6¤4¤ 

yeNefn&ë~ JeeN~ ³eled~ megÉçDeNHeNl³ee³ež~ Je=Ép³elesž~ DeNke&Àë~ JeeN~ ÍueeskežÀced~ DeeNçIees<ežles~ efoNefJe~ ûeeJeež~ ³e$ež~ Jeožefle~ 

keÀeN©ë~ GNkeÌL³ežë~ lem³ež~ Fled~ Fvêžë~ DeNefYeNçefHeNlJes<egž~ jŠC³eNefleN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(yeefn&ë) efJe%eeveced (Jee) meceg®®e³eeLex~ Jesl³eLeeefHe meceg®®e³eeLex~ (efve©01.4) (³eled) 

³emcew~ De$e megHeeb megefyeefle *sue&gkedÀ~ (mJeHel³ee³e) MeesYeveev³eHel³eeefve ³em³e lemcew (Je=p³eles) l³ep³eles (Deke&Àë) 

efJeÐeceeveë met³e&ë (Jee) efJe®eejCes~ (efve©01.4) (ÍueeskeÀced) efJeÐeemeefnleeb Jee®eced (DeeIees<eles) efJeÐeeÒeeHle³e 

G®®ejefle (efoefJe) DeekeÀeMe FJe efoJ³es efJeÐeeJ³eJenejs (ûeeJee) cesIeë~ ûeeJesefle cesIeveece~ (efveIeb01.10) (³e$e) 

³eeqmcevosMes (Jeoefle) GHeefoMeefle (keÀe©ë) mlegl³eeveeb efMeuHekeÀce&Ceeb keÀÊee&~ keÀe©jnceeqmce mleesceeveeb keÀÊee&~ 

(efve©06.6) (GkeÌL³eë) GkeÌLes<eg JekeÌleJ³es<eg J³eJenejs<eg meeOeg (lem³e) (Fled) SJe (Fvêë) Hejcewée³e&Òeoes 

efJeÜeved (DeefYeefHelJes<eg) DeefYeleë meJe&leë ÒeeHleJ³es<eg J³eJenejs<eg~ De$e HeoOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ FlJeved 

Òel³e³ees ef[®®e~ (jC³eefle) GHeefoMeefle~ De$e efJekeÀjCeJ³el³e³eë¤6¤ 

DevJe³eë-³e$e efoJ³egkeÌL³eë keÀe©efjvêesçefYeefHelJes<eg ³eÐemcew mJeHel³ee³e yeefn&Je&=p³elesçkeÀex Jee ÍueeskeÀceeIees<eles ûeeJee 

Jeoefle jC³eefle le$e lem³esosJe efJeÐee pee³eles¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓ³e&Lee peueb efJeeq®íÐeevleefj#eb ielJee Jeef<e&lJee megKeb peve³eefle leLewJe kegÀJ³emeveeefve 

efíÊJee efJeÐeecegHeie=¿e meJex peveeë megKeef³eleJ³eeë~ ³eLee met³eexçvOekeÀejb efJeveeM³e ÒekeÀeMeb peveef³elJee meJee&ved 

ÒeeefCeveë megKe³eefle ogäeved Yeer<e³eles, leLewJe peveeveece%eeveb efJeveeM³e %eeveb peveef³elJee meowJe megKeb mecHeeoveer³eced~ 

³eLee cesIees ieefpe&lJee Jeef<e&lJee oewefYe&#³eb efJeveeM³e meewefYe#³eb keÀjesefle leLewJe meogHeosMeJe=äîeeçOece¥ efJeveeM³e Oece¥ 

ÒekeÀeM³e peveeë meJe&oeççvevoef³eleJ³eeë¤6¤ 

De$e mesveeHel³egHeosMekeÀ³eesë ke=Àl³eJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle $³eMeerefleleceb 83 metkeÌleb ®elegLeex 4 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(³e$e) efpeme (efoefJe) ÒekeÀeMe³egkeÌle J³eJenej ceW (GkeÌL³eë) keÀLeveer³e J³eJenejeW ceW efveHegCe 

ÒeMebmeveer³e efMeuHe keÀeceeW keÀe keÀÊee& (Fvêë) Hejcewée³e& keÀes ÒeeHle keÀjvesneje efJeÜeved (DeefYeefHelJes<eg) ÒeeHle nesves 

³eesi³e J³eJenejeW ceW (³eled) efpeme (mJeHel³ee³e) megvoj mevleeve kesÀ DeLe& (yeefn&ë) efJe%eeve keÀes (Je=p³eles) íesæ[lee 

nw (Deke&Àë) Hetpeveer³e efJeÜeved (ÍueeskeÀced) mel³eJeeCeer keÀes (Jee) efJe®eejHetJe&keÀ (DeeIees<eles) meye ÒekeÀej megveelee 
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nw (ûeeJee) cesIe kesÀ meceeve iecYeerjlee mes (Jeoefle) yeesuelee nw (Jee) DeLeJee (jC³eefle) GÊece GHeosMeeW keÀes 

keÀjlee nw, JeneB (lem³esled) Gmeer mevleeve keÀes efJeÐee ÒeeHle nesleer nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved ueesieeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pewmes peue efíVe-efYeVe neskeÀj DeekeÀeMe ceW pee JeneB mes Je<ee& 

mes megKe keÀjlee nw, Jewmes kegÀJ³emeveeW keÀes efíVe-efYeVe keÀj efJeÐee keÀes ûenCe keÀjkesÀ meye ceveg<³eeW keÀes megKeer keÀjW~ 

pewmes met³e& DevOekeÀej keÀe veeMe Deewj ÒekeÀeMe keÀjkesÀ meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKeer Deewj ogä ®eesjeW keÀes ogëKeer keÀjlee 

nw, Jewmes ceveg<³eeW kesÀ De%eeve keÀe veeMe efJe%eeve keÀer ÒeeefHle keÀje kesÀ meyekeÀes megKeer keÀjW~ pewmes cesIe iepe&vee keÀj 

Deewj Je<e& kesÀ ogefYe&#e keÀes ígæ[e megefYe#e keÀjlee nw, Jewmes ner mel³eesHeosMe keÀer Je=efä mes DeOece& keÀe veeMe Oece& kesÀ 

ÒekeÀeMe mes meye ceveg<³eeW keÀes Deeveefvole efkeÀ³ee keÀjW¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW mesveeHeefle Deewj GHeosMekeÀ kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjves mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& 

kesÀ meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en $³eemeerJeeb 83 metkeÌle Deewj ®eewLee 4 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe efJebMel³e=®em³e ®elegjMeereflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,3-5 

efve®e=ovegägHed~ efJeje[vegägHed~ ieevOeejë mJejë~ 6 Yegefjiegeq<CekedÀ~ 7-9 Geq<CekedÀ ívoë~ $eÝ<eYeë 

mJejë~ 10,12 efJeje[emleejHeeq–ë~ 11 DeemleejHe*deqkeÌleë~ 20 He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 

13-15 efve®e=odiee³e$eerívoë~ <e[dpeë mJejë~ 16 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ 17 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ 

18 ef$eägHed ívoë¤ 

Hegveë mesveeO³e#eke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

Deye ®eewjemeerJeW metkeÌle keÀe DeejcYe efkeÀ³ee peelee nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW mesveeHeefle kesÀ iegCeeW keÀe 

GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

DemeežefJeN meescež Fvê lesN MeefJežÿ Oe=<CeNJee iežefn~ 

Dee lJeež He=CeeqkeÌlJeeqvêN³eb jpeNë met³eexN ve jŠeqMceefYežë¤1¤ 

DemeežefJe~ meescežë~ FNvêN~ lesN~ MeefJežÿ~ Oe=É<CeesN Feflež~~ Dee~ ieNefnN~ Dee~ lJeeN~ He=ÉCeNkeÌlegÉ~ FNeqvêN³eced~ jpežë~ met³e&™ë~ ve~ 

jŠeqMceefYežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(DemeeefJe) GlHeeÐeles (meesceë) GÊeceesçveskeÀefJeOejesieveeMekeÀ Dees<eefOejmeë (Fvê) 

meJezée³e&ÒeeefHlenslees (les) legY³eced (MeefJeÿ) yeefueÿ (Oe=<Cees) ÒeieuYe (Dee) DeeefYecegK³es (ieefn) ÒeeHvegefn (Dee) 

mecevleeled (lJee) lJeeced (He=CekeÌleg) mecHeke¥À keÀjesleg (Feqvê³eced) ceveë (jpeë) ueeskeÀmecetnced (metd³e&ë) meefJelee 

(ve) FJe (jeqMceefYeë) efkeÀjCewë¤1¤ 

DevJe³eë-ns Oe=<Cees MeefJeÿsvê! les legY³eb ³eë meesceesçmceeefYejmeeefJe ³emles leJeseqvê³eb met³eex je qMceYeer jpees vesJe ÒekeÀeMe³esled 

leb lJeceeieefn mecevleeled ÒeeHvegefn me ®e lJee lJeeceeHe=CekeÌleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ÒepeemesveeMeeueemeYeemLewë Heg©<ewë megHejer#³e met³e&me¢Meb 

ÒepeemesveeMeeueemeYeeO³e#eb ke=ÀlJee meJe&Lee me melkeÀÊe&J³e SJeb meY³ee DeefHe ÒeefleÿeHeef³eleJ³eeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Oe=<Cees) ÒeieuYe (MeefJeÿ) ÒeMebefmele yeue³egkeÌle (Fvê) Hejcewée³e& osvesnejs melHeg©<e (les) 

lesjs efue³es pees (meesceë) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ jesieeW keÀes efJeveeMe keÀjvesnejer Deew<ee fOe³eeW keÀe meej nceves (DemeeefJe) 

efme× efkeÀ³ee nw, pees lesjer (Feqvê³eced) Feqvê³eeW keÀes (met³e&ë) meefJelee (jeqMceefYeë) efkeÀjCeeW mes (jpeë) ueeskeÀeW keÀe 

ÒekeÀeMe keÀjves kesÀ (ve) legu³e ÒekeÀeMe keÀjs GmekeÀes let (Deeieefn) ÒeeHle nes, Jen (lJee) legPes (Dee He=CekeÌleg) yeue 

Deewj Deejesi³elee mes ³egkeÌle keÀjs¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ Òepee, mesvee Deewj HeeþMeeueeDeeW keÀer meYeeDees ceW efmLele Heg©<eeW 

keÀes ³eesi³e nw efkeÀ De®ís ÒekeÀej met³e& kesÀ meceeve lespemJeer Heg©<e keÀes Òepee, mesvee Deewj HeeþMeeueeDeeW ceW DeO³e#e 

keÀjkesÀ meye ÒekeÀej mes GmekeÀe melkeÀej keÀjvee ®eeefn³es, Jewmes meY³epeveeW keÀer Yeer Òeefleÿe keÀjveer ®eeefn³es¤1¤ 

Hegvemleb keÀLeb melkegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj GmekeÀe melkeÀej efkeÀme ÒekeÀej keÀjs, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FvêNefce×jerž JenNleesçÒežefleOe=äMeJemeced~ 

$eÝ<eer™Ceeb ®e mlegÉleer©Hež ³eN%eb ®eN ceevegž<eeCeeced¤2¤ 

Fvêžced~ Fled~ nNjer Feflež~ JeNnNleNë~ DeÒežefleOe=äçMeJemeced~ $eÝ<eer™Ceeced~ ®eN~ mlegÉleerë~ GHež~ ³eN%eced~ ®eN~ 

ceevegž<eeCeeced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêced) ÒepeemesveeHeefleced (Fled) SJe (njer) ogëKenjCeMeerueew (Jenleë) ÒeeHvegleë 

(DeÒeefleOe=äMeJemeced) ve ÒeefleOe=<³eles MeJees yeueb ³em³e leced ($eÝ<eerCeeced) cev$eeLe&efJeoeced (®e) meceg®®e³es 

(mlegleerë) ÒeMebmeeë (GHe) meeceerH³es (³e%eced) meJezë me²ceveer³eced (®e) meceg®®e³es (ceeveg<eeCeeced) 

ceeveJeeveeced¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eceÒeefleOe=äMeJemece=<eerCeeb mlegleerë ÒeeHleb ceneMegYeiegCemecHeVeb ®e ceeveg<eeCeecev³es<eeb ÒeeefCeveeb 

®e efJeÐeeoevemebj#eCeeK³eb ³e%eb Heeue³evleefcevêb njer GHeJenlemleefcelmeoe mJeerkegÀ©le¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn ÒeMebefmeleHeg©<ewë melke=ÀlewjefOeÿele=efYeefJe&vee ÒeeefCeveeb megKeb YeefJelegb MekeÌ³eced~ ve Keueg 

meefl¬eÀ³e³ee efJevee ®e¬eÀJeefÊe&jep³eeefoÒeeefHlej#eCes ®e YeefJelegb MekeÌ³esles lemceeled meJezjslelmeJe&oeçvegÿs³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce efpeme (DeÒeefleOe=äMeJemeced) DeeEnefmele Del³evle yeue³egkeÌle ($eÝ<eerCeeced) JesoeW 

kesÀ DeLe& peevevesnejeW keÀer (mlegleerë) ÒeMebmee keÀes ÒeeHle (®e) ceneiegCemecHeVe (ceeveg<eeCeeced) ceveg<³eeW (®e) Deewj 

ÒeeefCe³eeW kesÀ efJeÐeeoeve mebj#eCe veece (³e%eced) ³e%e keÀes Heeueve keÀjvesnejs (Fvêced) Òepee, mesvee Deewj meYee Deeefo 

Ssée³e& keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues keÀes (njer) ogëKenjCe mJeYeeJe, Þeer, yeue, Jeer³e&, veece, iegCe, ªHe, Deée (GHe 

Jenleë) ÒeeHle nesles nQ, GmekeÀes (Fled) ner meoe ÒeeHle ntefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ÒeMebmee melkeÀej DeefOekeÀej keÀes ÒeeHle nw GvekesÀ efJevee ÒeeefCe³eeW keÀes megKe veneR nes mekeÀlee 

leLee meeql¬eÀ³ee kesÀ efJevee ®e¬eÀJeefÊe&jep³e Deeefo keÀer ÒeeefHle Deewj j#eCe veneR nes mekeÀles, Fme nsleg mes meye ceveg<³eeW 

keÀes ³en Devegÿeve keÀjvee Gef®ele nw¤2¤ 

Hegveë mesveeO³e#eë mJeYe=l³eeved Òeefle eEkeÀ efkeÀceeefoMesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj mesveeHeefle DeHeveer mesvee kesÀ Ye=l³eeW keÀes keÌ³ee-keÌ³ee Dee%ee osJes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 

Dee efležÿ Je=$enNved jLeŸ ³egÉkeÌlee lesN ye´ïežCeeN njer™~ 

DeNJee&N®eervebN meg lesN ceveesN ûeeJeež ke=ÀCeesleg JeNivegveež¤3¤ 

Dee~ efleNÿN~ Je=É$eNçnNved~ jLežced~ ³egÉkeÌlee~ lesN~ ye´ïežCee~ njerN Feflež~ DeNJee&N®eervežced~ meg~ lesN~ cevežë~ ûeeJeež~ ke=ÀÉCeesNlegÉ~ 

JeNivegveež¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(Dee) DeefYeleë (efleÿ) (Je=$enved) cesIeb meefJele FJe Me$egceefleefJe®ísÊeë (jLeced) 

efJeceeveeefo³eeveced (³egkeÌlee) mec³ekedÀ mecye×ew (les) leJe (ye´ïeCee) DeVeeefomeeceûeîee men JeÊe&ceevesve efMeefuHevee 

meejefLevee Jee (njer) njCeMeerueeJeeqivepeueeK³eew legj²ew Jee (DeJee&®eerveced) DeOemleeod Yetefcepeue³ees©Heievleejced 

(meg) MeesYeves (les) leJe (ceveë) efJe%eeveced (ûeeJee) cesIe FJe efJeÜeved ³ees ie=Ceeefle meë (ke=ÀCeesleg) keÀjesleg (Jeivegvee) 

JeeC³ee~ Jeivegefjefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11)¤3¤ 

DevJe³eë-ns Je=$enved MetjJeerj! les leJe ³eeqmceved ye´ïeCee ®eeefueleew njer ³egkeÌlee mlemleceJee&®eerveb jLeb lJeceeefleÿ ûeeJesJe 

Jeivegvee JekeÌle=lJeb megke=ÀCeeseqlJelLeb les cevees Jeerjeved megÿtlmeen³eleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ meYeeO³e#ewë mesvee³eeb ÜeJeO³e#eew j#³esleeb le³eesjskeÀë 

mesveeHeefle³eexOeef³elee efÜleer³ees JekeÌle=lJesveeslmeene³eesHeosMekeÀë~ ³eoe ³eg×b ÒeJeÊes&le leoe mesveeHeefleYe&=l³eeved 

megHejer#³eeslmee¿e Me$egefYeë men ³eesOe³esÐelees Oe´gJees efJepe³emm³eeod ³eoe ³eg×b efveJeÊes&le leoesHeosMekeÀë meJee&ved ³ees×+ved 

Heefj®eejkeÀeb½e Meew³e&ke=Àle%elee Oecce&keÀceexHeosMesve metlmeen³egkeÌleeved kegÀ³ee&osJeb keÀle&+Ceeb keÀoeef®eled Hejepe³ees YeefJelegVe 

MekeÌ³eles Fefle JesÐeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=$enved) cesIe keÀes meefJelee kesÀ meceeve Me$egDeeW kesÀ ceejvesnejs MetjJeerj! (les) lessjs efpeme 

(ye´ïeCee) DeVeeefomeeceûeer mes ³egkeÌle efMeefuHe Jee meejefLe kesÀ ®euee³es ngS (njer) HeoeLe& keÀes Hengb®eeves Jeeues 

peueeeqive Jee Ieesæ[s (³egkeÌlee) ³egkeÌle nQ, Gme (DeJee&®eerveced) Yetefce, peue kesÀ veer®es-THej Deeefo keÀes peeves Jeeues 

(jLeced) jLe ceW let (Deeefleÿ) yewþ (ûeeJee) cesIe kesÀ meceeve (Jeivegvee) megvoj ceOegj JeeCeer ceW JekeÌle=lJe keÀes 

(megke=ÀCeesleg) De®ís ÒekeÀej keÀj, Gmemes (les) lesje (ceveë) efJe%eeve JeerjeW keÀes De®ís ÒekeÀej Glmeeefnle efkeÀ³ee 

keÀjs¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ meYeeHeefle³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ mesvee ceW oes ÒekeÀej 

kesÀ DeefOekeÀejer jkeÌKeW~ GveceW SkeÀ mesvee keÀes ueæ[eJes Deewj otmeje De®ís Yee<eCeeW mes ³ees×eDeeW keÀes Glmeeefnle keÀjs~ 

peye ³eg× nes leye mesveeHeefle De®íer ÒekeÀej Hejer#ee Deewj Glmeen mes Me$egDeeW kesÀ meeLe Ssmee ³eg× keÀjeJes efkeÀ 

efpememes efveef½ele efJepe³e nes Deewj peye ³eg× yevo nes pee³es, leye GHeosMekeÀ ³ees×e Deewj meye mesJekeÀeW keÀes 

Oece&³egkeÌle keÀce& kesÀ GHeosMe mes De®ís ÒekeÀej Glmeeefnle keÀjW, Ssmes keÀjvesnejs ceveg<³eeW keÀe keÀYeer Hejepe³e vene R nes 

mekeÀlee¤3¤ 

Hegveë me efkeÀceeefoMesefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee Dee%ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNceefcežvê megÉleb efHežyeN p³esÿNcecežl³e¥N ceožced~ 

MegÉ¬eÀm³ež lJeeNY³ež#ejŠvOeejež $eÝNlem³eN meeožves¤4¤ 
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FNceced~ FNvêN~ megÉleced~ efHeNyeN~ p³esÿžced~ Decežl³e&ced~ ceožced~ MegÉ¬eÀm³ež~ lJeeN~ DeNefYe~ DeN#eNjŠved~ Oeeježë~ $eÝNlem³ež~ 

meožves¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Fceced) Òel³e#eced (Fvê) Me$etCeeb efJeoejef³eleë (megleced) efve<Heeefoleced (efHeye) (p³esÿced) 

DeefleMe³esve ÒeMemleced (Decel³e&ced) efoJ³eced (ceoced) n<e&ced (Meg¬eÀm³e) Heje¬eÀcem³e~ (lJee) lJeeced (DeefYe) 

DeeefYecegK³es (De#ejved) ®eeue³eefvle (Oeejeë) Jee®eë~ Oeejsefle Jee*d veecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) ($eÝlem³e) 

mel³em³e (meoves) mLeeves¤4¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eb lJee ³ee Oeeje $eÝlem³e Meg¬eÀm³e meove DeY³e#ejbmleeë ÒeeH³esceb megleb meesceb efHeye lesve p³esÿcecel³e¥ 

ceob ÒeeH³e Me$etved efJepe³emJe¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀef½eoefHe efJeÐeemegYeespevewefJe&vee Jeer³e¥ ÒeeHlegb ve MekeÌveesefle, lesve efJevee mel³em³e efJe%eeveb 

efJepe³e½e ve pee³eles¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Me$egDeeW keÀes efJeoejCe keÀjvesnejs! efpeme (lJee) legPes pees (Oeejeë) JeeCeer ($eÝlem³e) 

mel³e (Meg¬eÀm³e) Heje¬eÀce kesÀ (meoves) mLeeve ceW (DeY³e#ejved) ÒeeHle keÀjleer nQ, GvekeÀes ÒeeHle neskesÀ (Fceced) 

Fme (megleced) De®ís ÒekeÀej mes efme× efkeÀ³es GÊece Dees<eefOe³eeW kesÀ jme keÀes (efHeye) Heer, Gmemes (p³esÿced) ÒeMebefmele 

(Decel³e&ced) meeOeejCe ceveg<³e keÀes DeÒeeHle efoJ³emJeªHe (ceoced) Deevevo keÀes ÒeeHle neskesÀ Me$egDeeW keÀes 

peerle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer ceveg<³e efJeÐee Deewj De®ís Heeve-Yeespeve kesÀ efJevee Heje¬eÀce keÀes ÒeeHle nesves keÀes 

meceLe& veneR Deewj FmekesÀ efJevee mel³e keÀe efJe%eeve Deewj efJepe³e veneR nes mekeÀlee¤4¤ 

Hegvemleb keÀer¢Meb meYeeO³e#eb melkegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj efkeÀme ÒekeÀej kesÀ meYeeO³e#e keÀe melkeÀej keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Fvêe ž³e vetÉvecež®e&leesNkeÌLeeefvež ®e ye´Jeerleve~ 

megÉlee DežcelmegÉefjvožJeesN p³esÿŸ vecem³eleeN menžë¤5¤5¤ 

Fvêež³e~ vetÉveced~ DeN®e&NleN~ GNkeÌLeeefvež~ ®eN~ ye´NJeerNleNveN~ megÉleeë~ DeNceNlmegÉë~ FvožJeë~ p³esÿžced~ veNceNm³eNleN~ menžë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêe³e) Del³evleeslke=Àäe³e (vetveced) efveef½eleced (De®e&le) melkegÀ©le (GkeÌLeeefve) JekeÌleJ³eeefve 

Je®eveeefve (®e) meceg®®e³es (ye´Jeerleve) GHeefoMele (megleeë) efve<Heeefoleeë (Decelmegë) n<e&³es³egë (FvoJeë) meesceeë 

(p³esÿced) ÒeMemleced (vecem³ele) Hetpe³ele (menë) yeueced¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eb meglee FvoJeesçcelmegn<e&³es³eg³e¥ p³esÿb menë ÒeeHveg³eeled lemcee Fvêe³e vecem³ele leb 

cegK³ekeÀe³ex<eg efve³eesp³e vetvece®e&leeskeÌLeeefve ye´Jeerleve lemceeled melkeÀejb ®e ÒeeHvegle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&ë meJee&ved melkegÀ³ee&®íjerjelceyeueb ÒeeH³e HejesHekeÀejer YeJesled leb efJene³eev³eë 

mesveeÐeefOekeÀejs keÀoeef®eVewJe mebmLeeH³eë¤5¤ 

www.aryamantavya.in   (903 of 1953.)
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce efpemekeÀes (megleeë) efme× (FvoJeë) GÊece jmeerues HeoeLe& (Decelmegë) 

Deeveefvole keÀjW, efpemekeÀes (p³esÿced) GÊece (menë) yeue ÒeeHle nes Gme (Fvêe³e) meYeeO³e#e keÀes (vecem³ele) 

vecemkeÀej keÀjes Deewj GmekeÀes cegK³e keÀeceeW ceW ³egkeÌle keÀjkesÀ (vetveced) efve½e³e mes (De®e&le) melkeÀej keÀjes 

(GkeÌLeeefve) De®ís-De®ís Je®eveeW mes (ye´Jeerleve) GHeosMe keÀjes, Gmemes melkeÀejeW keÀes (®e) Yeer ÒeeHle nes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees meyekeÀe melkeÀej keÀjs, Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue keÀes ÒeeHle 

neskesÀ HejesHekeÀejer nes, GmekeÀes íesæ[ kesÀ Dev³e keÀes mesveeHeefle Deeefo DeefOekeÀejeW ceW keÀYeer mLeeHeve ve keÀjW¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

veefkeÀNädJeêNLeerležjesN njerN ³eefožvêN ³e®ížmes~ 

veefkeÀNädJeevegž ceNpceveeN veefkeÀNë mJeéež DeeveMes¤6¤ 

veefkežÀë~ lJeled~ jŠefLeçležjë~ njerN Feflež~ ³eled~ FNvêN~ ³e®ížmes~ veefkežÀë~ lJeeN~ Devegž~ ceNpceveež~ veefkežÀë~ megÉçDeéežë~ 

DeeNveNMesN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(veefkeÀë) ÒeMves (lJeled) (jLeerlejë) DeefleMe³esve jLe³egkeÌlees ³ees×e (njer) Deéeew (³eled) ³eë 

(Fvê) mesvesMe (³e®ímes) ooeefme (veefkeÀë) (lJee) lJeeced (Deveg) DeevegketÀu³es (cepcevee) yeuesve (veefkeÀë) ve efkeÀue 

(mJeéeë) MeesYevee Deéee ³em³e meë (DeeveMes) J³eeHveesefle¤6¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³emlJeb jLeerlejmme njer³e&®ímes lJee lJeeb cepcevee keÀef½eled efkebÀ veefkeÀjvJeeveMes lJeoefOekeÀë keÀef½eled 

mJeéeë eEkeÀ veefkeÀefJe&Ðeles lemceeled lJe meJezj²w³e&gkeÌlees YeJe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb mesvesMecesJecegHeefoMele eEkeÀ lJeb meJexY³eesçefOekeÀë? eEkeÀ lJe³ee me¢Me SJe 

veeefmle? eEkeÀ keÀef½eoefHe lJeeb efJepeslegb ve MekeÌveesefle? lemceeled lJe³ee meceeefnlesve JeeqÊe&leJ³eefceefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) mesvee kesÀ OeejCe keÀjvesnejs mesveeHeefle! (³eled) pees let (jLeerlejë) DeefleMe³e keÀjkesÀ 

jLe³egkeÌle ³ees×e nw mees (njer) Deiv³eeefo Jee Ieesæ[eW keÀes (veefkeÀë) (³e®ímes) keÌ³ee jLe ceW veneR oslee DeLee&led 

³egkeÌle veneR keÀjlee? keÌ³ee (lJee) legPekeÀes (cepcevee) yeue mes keÀesF& Yeer (veefkeÀë) (DevJeeveMes) J³eeHle veneR nes 

mekeÀlee? keÌ³ee (lJeled) legPemes DeefOekeÀ keÀesF& Yeer (mJeéeë) De®ís Ieesæ[eW Jeeuee (veefkeÀë) veneR nw? Fmemes let 

meye De²eW mes ³egkeÌle nes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce mesveeHeefle keÀes Fme ÒekeÀej GHeosMe keÀjes efkeÀ keÌ³ee let meye mes yeæ[e nw? keÌ³ee 

lesjs legu³e keÀesF& Yeer veneR nw? keÌ³ee keÀesF& lesjs peerleves keÀes Yeer meceLe& veneR nw? Fmemes let efvejefYeceevelee mes 

meeJeOeeve neskeÀj JeÊee& keÀj¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³e SkeÀN FefÜNo³ežlesN JemegÉ celee&™³e oeNMeg<esž~ 

F&MeežveesN DeÒežefle<kegÀleN Fvêesž DeN²¤7¤ 

³eë~ SkežÀë~ Fled~ efJeNço³ežles~ Jemegž~ celee&™³e~ oeNMeg<esž~ F&Meežveë~ DeÒežefleçmkegÀleë~ Fvêžë~ DeN²¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) SkeÀ Demene³eë (Fled) DeefHe (efJeo³eles) efJeefJeOeb oeHe³eefle (Jemeg) êJ³eced (ceÊee&³e) 

ceveg<³ee³e (oeMeg<es) oeveMeeruee³e (F&Meeveë) meceLe&ë (DeÒeefle<kegÀleë) Demeb®eefueleë (Fvêë) meYeeÐeO³e#eë 

(De²) efce$e¤7¤ 

DevJe³eë-ns De² efce$e ceveg<³e! ³e Fvê SkeÀ Fod oeMeg<es ceÊee&³e Jemeg efJeo³eles F&MeeveesçÒeefle<kegÀleesçefmle, lecesJe 

mesvee³eeceefOekegÀ©le¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eë mene³ejefnleesçefHe efveYe&³ees ³eg×eoHeuee³eveMeerueesçefleMetjes YeJesled, lecesJe 

mesveeO³e#eb kegÀ©le¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (De²) efce$e ceveg<³e! (³eë) pees (Fvêë) meYee Deeefo keÀe DeO³e#e (SkeÀë) mene³ejefnle 

(Fled) ner (oeMeg<es) oelee (ceÊee&³e) ceveg<³e kesÀ efue³es (Jemeg) êJ³e keÀes (efJeo³eles) yengle ÒekeÀej oslee nw Deewj 

(F&Meeveë) meceLe& (DeÒeefle<kegÀleë) efve½eue nw, Gmeer keÀes mesvee Deeefo ceW DeO³e#e keÀerefpeS¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees mene³ejefnle Yeer efveYe&³e neskesÀ ³eg× mes veneR nìlee leLee Del³evle 

Metj nw, Gmeer keÀes mesvee keÀe mJeeceer keÀjes¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

keÀNoe cele &™cejeNOemeŸ HeNoe #egcHežefceJe mHegÀjled~ 

keÀNoe vežë MegÞeJeNod efiejN Fvêesž DeN²¤8¤ 

keÀNoe~ cele&™ced~ DeNjeNOemežced~ HeNoe~ #egcHežcedçFJe~ mHegÀÉjŠled~ keÀNoe~ veNë~ MegÉÞeNJeNled~ efiejžë~ Fvêžë~ DeN²¤8¤ 

HeoeLe&ë-(keÀoe) keÀeqmceved keÀeues (ceÊe&ced) ceveg<³eced (DejeOemeced) Oevejefnleced (Heoe) HeoeLe&ÒeeHl³ee 

(#egcHeefceJe) ³eLee meHHe&ë HeÀCeced (mHegÀjled) meb®eeue³esled (keÀoe) (veë) DemceekeÀced (MegÞeJeled) ÞeglJee ÞeeJe³esled 

(efiejë) JeeCeerë (Fvêë) meYeeÐeO³e#eë (De²) MeerIe´keÀejer~ ³eemkeÀcegefveefjceb cev$ecesJeb mecee®eäs~ 

#egcHeceefn®í$ekebÀ YeJeefle ³eled #egY³eles keÀoe ceÊe&ceveejeOe³evleb Heeosve #egcHeefceJeeJemHegÀefj<³eefle~ keÀoe veë 

Þees<³eefle efiej Fvêes De²~ De²sefle ef#eÒeveece~ (efve©05.16)¤8¤ 

DevJe³eë-ns De² ef#eÒekeÀeefjefVevêes! YeJeeved Heoe #egcHeefceJeejeOemeb ceÊe¥ keÀoe mHegÀjled keÀoe veesçmceeved Heoe #egcHeefceJe 

mHegÀjled keÀoe veesçmceekebÀ efiejë MegÞeJeefoefle Je³eceeMeemcens¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³ees oefjêeveefHe Oevee{dîeeveuemeeved Heg©<eeLe&³egkeÌleeveÞegleeved yengÞegleeb½e 

kegÀ³ee&led, lecesJe meYeeO³e#eb kegÀ©le~ keÀoe³ecemceÜeÊee¥ Þees<³eefle keÀoe Je³eceslem³e JeeÊee¥ Þees<³eece 

FlLeceeMeemcens¤8¤ 

HeoeLe&ë-(De²) MeerIe´keÀÊee& (Fvêë) meYee Deeefo keÀe DeO³e#e (Heoe) efJe%eeve Jee Oeve keÀer ÒeeefHle mes 

(#egcHeefceJe) pewmes meHHe& HeÀCe keÀes (mHegÀjled) ®eueelee nw, Jewmes (DejeOemeced) Oevejefnle (ceÊe&ced) ceveg<³e keÀes 

(keÀoe) efkeÀme keÀeue ceW ®eueeJeesies (keÀoe) efkeÀme keÀeue ceW (veë) ncekeÀes GkeÌle ÒekeÀej mes DeLee&led efJe%eeve Jee 

Oeve keÀer ÒeeefHle mes pewmes meHHe& HeÀCe keÀes ®eueelee nw, Jewmes (efiejë) JeeefCe³eeW keÀes (MegÞeJeled) megve keÀj 

megveeJeesies¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie ceW mes pees oefjêeW keÀes Yeer Oeve³egkeÌle, Deeueefme³eeW keÀes Heg©<eeLeea Deewj 

ÞeJeCejefnleeW keÀes ÞeJeCe³egkeÌle keÀjs, Gme Heg©<e ner keÀes meYee Deeefo keÀe DeO³e#e keÀjes~ keÀye ³eneB nceejer yeele 

keÀes megveesies Deewj nce keÀye DeeHekeÀer yeele keÀes megveWies, Ssmeer DeeMee nce keÀjles nQ¤8¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eef½eNef× lJee ž yeNngY³eN Dee megÉleeJeeB DeeNefJeJeežmeefle~ 

GNûeb lelHežl³elesN MeJeN Fvêesž DeN²¤9¤ 

³eë~ ef®eNled~ efn~ lJeeN~ yeNngçY³ežë~ Dee~ megÉleçJeežved~ DeeNçefJeJeežmeefle~ GNûeced~ leled~ HeNl³eNlesN~ MeJežë~ Fvêžë~ 

DeN²¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) (ef®eled) DeefHe (efn) Keueg (lJee) lJeeced (yengY³eë) ceveg<³esY³eë (Dee) mecevleeled 

(megleeJeeved) ÒeMemleeslHeVeHeoeLe&³egkeÌleë (DeeefJeJeemeefle) mecevleeled Heefj®ejefle (Gûeced) Glke=Àäced (leled) (Hel³eles) 

ÒeeH³eles (MeJeë) yeueced (Fvêë) meYeeÐeO³e#eë (De²) ef#eÒekeÀejer meJe&megËod¤9¤ 

DevJe³eë-ns De²! lJeb ³eë megleeJeeefvevêes yengY³emlJee lJeeceeefJeJeemeefle ³e Gûeb MeJeefM®eÊeoe Hel³eles, leb efn Keueg 

jepeeveb cev³eOJeced¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eë Me$etCeeb yeueb nlJee ³eg<ceeved ogëKesY³ees efJe³eesp³e megefKeveë keÀÊeg¥ 

MekeÌveesefle, ³em³e Ye³eHeje¬eÀceeY³eeb Me$eJees efveueer³evles, leb efkeÀue mesveeHeeEle ke=ÀlJeevevole¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (De²) efce$e! let pees (megleeJeeved) DeVeeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle (Fvêë) Hejcewée³e& keÀe ÒeeHekeÀ 

(yengY³eë) ceveg<³eeW mes (lJee) legPekeÀes (DeeefJeJeemeefle) mesJee keÀjlee nw, pees Me$egDeeW keÀe (Gûeced) Del³evle 

(MeJeë) yeue (leled) GmekeÀes (ef®eled) Yeer (DeeHel³eles) ÒeeHle neslee nw (leced) (efn) Gmeer keÀes jepee ceevees¤9¤ 

www.aryamantavya.in   (906 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (906 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

906 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees Me$egDeeW kesÀ yeue keÀe nveve keÀjkesÀ legcekeÀes ogëKeeW mes nìekeÀj 

megKe³egkeÌle keÀjves keÀes meceLe& nes leLee efpemekesÀ Ye³e Deewj Heje¬eÀce mes Me$eg veä nesles nQ, Gmes mesveeHeefle keÀjkesÀ 

Deevevo keÀes ÒeeHle nesDees¤9¤ 

Hegveë me keÀer¢Meë m³eeefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

mJeeNoesefjNlLee efJež<etÉJeleesN ceOJežë efHeyeefvle ieewN³e&™ë~ 

³ee FvêsžCe meN³eeJežjerNJe=&<CeeN cežoefvle MeesNYemesN JemJeerNjvegž mJeNjep³ežced¤10¤6¤ 

mJeeNoesë~ FNlLee~ efJeN<egÉçJeležë~ ceOJežë~ efHeNyeNefvleN~ ieewN³e&™ë~ ³eeë~ FvêsžCe~ meNç³eeJežjerë~ Je=<Ceež~ ceožefvle~ MeesNYemesž~ 

JemJeer™ë~ Devegž~ mJeNjep³ežced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(mJeeoesë) mJeeo³egkeÌlem³e (FlLee) Devesve nslegvee (efJe<egJeleë) ÒeMemlee efJe<egJ³ee&efHle³e&m³e lem³e 

(ceOJeë) ceOegjeefoiegCe³egkeÌlem³e (efHeyeefvle) (ieew³e&ë) MegYe´e efkeÀjCee FJe GÐece³egkeÌleeë mesveeë (³eeë) (FvêsCe) 

met³³exCe men JeÊe&ceeveeë (me³eeJejerë) ³eeë meceeveb ³eeefvle leeë (Je=<Cee) yeefueÿsve (ceoefvle) n<e&efvle (MeesYemes) 

MeesefYelegced (JemJeerë) He=efLeJ³eeefomebyeefvOeveerë (Deveg) DeevegketÀu³es (mJejep³eced) mJekeÀer³ejeä^ced¤10¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! Je=<CesvêsCe me³eeJejerJe&mJeerieew³e&ë (efkeÀjCeeë) mJejep³eb MeesYemesçvegceovleer FlLee mJeeoesefJe&<egJelees 

ceOJeë efHeyevleerJe lJeceefHe JeÊe&mJe¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veefn mJemesveeHeefleefYeJeeajmesveeefYe½e efJevee mJejep³em³e 

MeesYeej#eCes YeefJelegb MekeÌ³es Fefle~ ³eLee met³e&m³e efkeÀjCeeë met³exCe efJevee mLeelegb Jee³egvee peueekeÀ<e&Ceb ke=ÀlJee Jeef<e&legb 

®e veg MekeÌvegJeefvle leLee mesveeHeeflevee je%ee ®eevlejsCe Òepee½eeveefvolegb ve MekeÌvegJeefvle¤10¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Je=<Cee) megKe kesÀ Je<ee&ves (FvêsCe) met³e& kesÀ meeLe (me³eeJejerë) legu³e ieceve keÀjvesJeeueer 

(JemJeerë) He=efLeJeer [Deeefo mes mecyevOe keÀjvesJeeueer] (ieew³e&ë) efkeÀjCeeW mes (mJejep³eced) DeHeves ÒekeÀeMeªHe jep³e 

kesÀ (MeesYemes) MeesYee kesÀ efue³es (Devegceoefvle) n<e& keÀe nsleg nesleer nQ, Jes (FlLee) Fme ÒekeÀej mes (mJeeoesë) 

mJeeo³egkeÌle (efJe<egkeleë) J³eeefHle Jeeues (ceOJeë) Deeefo iegCe keÀes (efHeyeefvle) Heerleer nQ, Jewmes legce Yeer JeÊee& 

keÀjes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ DeHeveer mesvee kesÀ Heefle Deewj JeerjHeg©<eeW keÀer mesvee kesÀ 

efJevee efvepe jep³e keÀer MeesYee leLee j#ee veneR nes mekeÀleer~ pewmes met³e& keÀer efkeÀjCe met³e & kesÀ efJevee efmLele Deewj Jee³eg 

kesÀ efJevee peue keÀe DeekeÀ<e&Ce keÀjkesÀ Je<ee&ves kesÀ efue³es meceLe& veneR nes mekeÀleer, Jewmes mesveeO³e#e Deewj jepee kesÀ 

efJevee Òepee Deevevo keÀjves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀleer¤10¤ 

HegvemlelmecyeefvOeiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye efHeÀj Gmemes mecyeefvOele iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 
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lee Dežm³e He=MeveeN³egJeNë meesceŸ ÞeerCeefvleN He=Mvež³eë~ 

efÒeN³ee Fvêžm³e OesNveJeesN JeýeŸ efnvJeefvleN mee³ežkebÀN JemJeerNjvegž mJeNjep³ežced¤11¤ 

leeë~ DeNm³eN~ He=ÉMeNveNç³egJežë~ meescežced~ ÞeerNCeNefvleN~ He=Mvež³eë~ efÒeN³eeë~ Fvêžm³e~ OesNveJežë~ Jeýežced~ efnNvJeNefvleN~ 

mee³ežkeÀced~ JemJeer™ë~ Devegž~ mJeNçjep³ežced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(leeë) GkeÌlee Je#³eceeCee½e (Dem³e) (He=Mevee³egJeë) Deelceveë mHeMe&efce®ívl³eë~ De$e 

íevomees JeCe&ueesHees Je sefle meueesHeë~ (meesceced) HeoeLe&jmecewée³e¥ Jee (ÞeerCeefvle) He®eefvle (He=Mve³eë) ³eeë 

mHe=Meefvle leeë~ De$e Ie=efCeHe=eqMve0 (GCee04.54) Devesvee³eb efveHeeefleleë~ (efÒe³eeë) leHe&³eefvle leeë (Fvêm³e) 

met³e&m³e Jee mesveeO³e#em³e Jee (OesveJeë) efkeÀjCee ieeJees Jee®ees Jee (Jeýeced) leeHemecetnb efkeÀjCemecetnb Jee 

(efnvJeefvle) Òesj³eefvle (mee³ekeÀced) m³eefvle #e³eefvle ³esve leced (JemJeerë) He=efLeJeermecyeefvOev³eë (Deveg) 

(mJejep³eced)¤11¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³ecem³esvêm³e ³eeë He=Mevee³egJeë He=Mve³eë efÒe³ee OesveJeë meesceb ÞeerCee fvle mee³ekebÀ Jeýeb efnvJeefvle 

JemJeerë mJejep³ecevegYeJeefvle leeë ÒeeHvegle¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee ieesHeeuem³e OesveJees peueb HeerlJee Ieemeb peiOJee megKeb JeefOe&lJeeçv³es<eeceevevob JeOe&³eefvle, 

leLewJe mesveeO³e#em³e mesveeë met³e&m³e ®e efkeÀjCee Dees<eOeerY³ees JewÐekeÀMeem$emecHeeefoleb HeefjHekeÌJeb Jee jmeb HeerlJee 

efJepe³eb ÒekeÀeMeb Jee ke=ÀlJeevevo³eefvle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie (Dem³e) Fme (Fvêm³e) met³e& Jee mesvee kesÀ DeO³e#e keÀer (He=Mevee³egJeë) 

DeHeves keÀes mHeMe& keÀjvesJeeueer DeLee&led Gueì-Heueì DeHevee mHeMe& keÀjvee ®eenleer (He=Mve³eë) mHeMe& keÀjleer Deewj 

(efÒe³eeë) ÒemeVe keÀjvesnejer (OesveJeë) efkeÀjCe Jee ieew Jee JeeCeer (meesceced) Dees<eefOe jme Jee Ssée³e& keÀes 

(ÞeerCeefvle) efme× keÀjleer Deewj (mee³ekeÀced) ogie&gCeeW keÀes #e³e keÀjvesnejs leeHe Jee Mem$emecetn keÀes (efnvJeefvle) 

ÒesjCee osleer nw (JemJeerë) Deewj Jes He=efLeJeer mes mecyevOe keÀjvesJeeueer (mJejep³eced) DeHeves jep³e kesÀ (Deveg) 

DevegketÀue nesleer nw, GvekeÀes ÒeeHle nesDees¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes ieesHeeue keÀer ieew peue jme keÀes Heer, Ieeme keÀes Kee, efvepe megKe keÀes yeæ{ekeÀj, DeewjeW kesÀ 

Deevevo keÀes yeæ{eleer nw, Jewmes ner mesveeO³e#e keÀer mesvee Deewj met³e& keÀer efkeÀjCe Deew<eefOe³eeW mes JewÐekeÀMeem$e kesÀ 

DevegketÀue Jee GlHeVe ngS HeefjHekeÌJe jme keÀes HeerkeÀj efJepe³e Deewj ÒekeÀeMe keÀes keÀjkesÀ Deevevo keÀjeleer nQ¤11¤ 

Hegvejsleeë eEkeÀ kegÀJe&vleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjleer nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lee Dežm³eN vecežmeeN menžë meHeN³e&efvleN Òe®esžlemeë~ 

Je´Nleev³ežm³e meef½ejs HegÉªefCež HetÉJe&ef®ežÊe³esN JemJeerNjvegž mJeNjep³ežced¤12¤ 
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leeë~ DeNm³eN~ vecežmee~ menžë~ meNHeN³e&efvlež~ Òeç®esžlemeë~ JeŃleeefvež~ DeNm³eN~ meNef½eNjsŠ~ HegÉªefCež~ HetÉJe&çef®ežÊe³es~ JemJeer™ë~ 

Devegž~ mJeNçjep³ežced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(leeë) (Dem³e) ÒeefleHeeefolem³e (vecemee) DeVesve JeýesCe Jee (menë) yeueced (meHe³e&efvle) 

mesJevles (Òe®eslemeë) Òeke=Àäb ®eslees efJe%eeveb ³eemeeb leeë (Je´leeefve) efve³eceevegieleeefve Oec³ee&efCe keÀcee&efCe (Dem³e) 

(meef½ejs) ie®íefvle (HegªefCe) yentefve (HetJe&ef®eÊe³es) HetJex<eeb meb%eevee³e meb%eeHevee³e Jee (JemJeerë) (Deveg) 

(mJejep³eced) Fefle HetJe&Jeled¤12¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eLee mJejep³ece®e&ved v³ee³eeOeerMeë meJee&ved Heeue³eefle, leLeeçm³e vecemee men JeÊe&ceeveeë 

Òe®eslemeë mesveeë menë meHe³e&efvle, ³ee Dem³e HetJe&ef®eÊe³es HegªefCe Je´leeefve meef½ejs lee JemJeerjvegceesefolegb mesJeOJeced¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewve&efn meeceûeîee yeuesve efve³ecewefJe&veeçveskeÀeefve jep³eeoerefve megKeeefve mecHeÐevles lemceeod 

³eceefve³eceeveeceeveg³eesi³eceslelmeJe¥ mebef®evl³e efJepe³eeoerefve keÀcee&efCe meeOeveer³eeefve¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pewmes (mJejep³eced) DeHeves jep³e keÀe melkeÀej keÀjlee ngDee v³ee³eeOeerMe 

meyekeÀe Heeueve keÀjlee nw, Jewmes (Dem³e) Fme DeO³e#e kesÀ (vecemee) DeVe Jee Jeýe kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (Òe®eslemeë) 

GÊece %eeve³egkeÌle mesvee (menë) yeue keÀes (meHe³e&efvle) mesJeve keÀjleer nQ (³eeë) pees (Dem³e) mesveeO³e#e kesÀ 

(HetJe&ef®eÊe³es) HetJe&%eeve kesÀ efue³es (HegªefCe) yengle (Je´leeefve) mel³eYee<eCe efve³ece Deeefo keÀes (meef½ejs) ÒeeHle 

nesleer nQ (leeë) Gve (JemJeerë) He=efLeJeer mecyeefvOe³eeW keÀes osMeeW kesÀ Deevevo Yeesieves kesÀ efue³es mesJeve keÀjes¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ meeceûeer yeue Deewj 

De®ís efve³eceeW kesÀ efJevee yengle jep³e Deeefo kesÀ megKe veneR ÒeeHle nesles, Fme nsleg mes ³ece-efve³eceeW kesÀ DevegketÀue 

pewmee ®eeefn³es, Jewmee FmekeÀe efJe®eej keÀjkesÀ efJepe³e Deeefo Oece&³egkeÌle keÀceeX keÀes efme× keÀjW¤12¤ 

Hegvemlem³e ke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gme jepee kesÀ ke=Àl³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Fvêesž oOeerN®ees DeNmLeefYežJe&=É$eeC³eÒežefle<kegÀleë~ peNIeevež veJeNleerve&Jež¤13¤ 

Fvêžë~ oNOeerN®eë~ DeNmLeçefYežë~ Je=É$eeefCež~ DeÒežefleçmkegÀleë~ peNIeevež~ veNJeNleerë~ veJež¤13¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêë) met³e&ueeskeÀë (oOeer®eë) ³es oOeerved Jee³Jeeoerveáeefvle leeved (DemLeefYeë) DeefmLejw½eáeuewë 

efkeÀjCe®euevewë~ De$e ívom³eefHe ¢M³eles~ (Deäe07.1) Devesveeve*eosMeë~ (Je=$eeefCe) Je=$emebyeefvOeYetleeefve 

peueeefve (DeÒeefle<kegÀleë) Demeb®eefueleë (peIeeve) nefvle (veJeleerë) veJeeflemebK³eekeÀeë (veJe) veJe 

efoMeeceJe³eJeeë¤13¤ 

DevJe³eë-ns mesvesMe! ³eLeeÒeefle<kegÀle FvêesçmLeefYeve&JeveJeleero&Oeer®ees Je=$eeefCe keÀCeerYetleeefve peueeefve peIeeve nefvle leLee 

Me$etved eqnefvOe¤13¤ 

www.aryamantavya.in   (909 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (909 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-6~ Jeie&-5-8  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-13~ metkeÌle-84 

 

 

909 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë me SJe mesveeHeefleë keÀe³eex ³eë met³e&Je®í$etCeeb nvlee 

mJemesveej#ekeÀesçmleerefle JesÐeced¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns mesveeHeles! pewmes (DeÒeefle<kegÀleë) meye Deesj mes efmLej (Fvêë) met³e&ueeskeÀ (DemLeefYeë) 

DeefmLej efkeÀjCeeW mes (veJe veJeleerë) efveVeeveJeW ÒekeÀej kesÀ efoMeeDeeW kesÀ DeJe³eJeeW keÀes ÒeeHle ngS (oOeer®eë) pees 

OeejCe keÀjvesnejs Jee³eg Deeefo keÀes ÒeeHle nesles nQ, Gve (Je=$eeefCe) cesIe kesÀ met#ce DeJe³eJe ªHe peueeW keÀes 

(peIeeve) nveve keÀjlee nw, Jewmes let DeveskeÀ DeOeceea Me$egDeeW keÀe nveve keÀj¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneB Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Jener mesveeHeefle nesves kesÀ ³eesi³e neslee nw, pees met³e& kesÀ 

meceeve ogä Me$egDeeW keÀe nvlee Deewj DeHeveer mesvee keÀe j#ekeÀ nw¤13¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

FN®íVeéežm³eN ³eeq®íjNë HeJe&™lesN<JeHežefÞeleced~ leefÜžo®í³e&NCeeJežefle¤14¤ 

FN®íved~ Deéežm³e~ ³eled~ efMejžë~ HeJe&™les<eg~ DeHežçefÞeleced~ leled~ efJeNoNled~ MeN³e&NCeeçJežefle¤14¤ 

HeoeLe&ë-(F®íved) (Deéem³e) DeeMegieeefceveë (³eled) (efMejë) GÊecee²ced (HeJe&les<eg) Mewues<eg 

cesIeeJe³eJes<eg Jee (DeHeefÞeleced) DeemesefJeleced (leled) (efJeoled) efJeÐeeled (Me³e&CeeJeefle) 

Me³e&Ceesçvleefj#eosMemlem³eeotjYeJes~ De$e ceOJeeefoY³e½e~ (De0~ 4.2.83) Devesve celegHed¤14¤ 

DevJe³eë-³eLesvêesçéem³e ³e®í³e&CeeJeefle HeJe&les<JeHeefÞeleb efMejesçefmle leppeIeeve nefvle leÜ®í$egmesvee³ee GÊecee²b 

ísÊegefce®íved megKeeefve efJeouueYesled¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³eexçvleefj#eceeefÞeleb cesIeb efíÊJee Yetceew efveHeele³eefle, 

leLewJe HeJe&leogiee&efÞeleceefHe Me$egb nlJee Yetceew efveHeele³esled vewJeb efJevee jep³eJ³eJemLee efmLeje YeefJelegb MekeÌ³ee¤14¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Fvêë)
42

 met³e& (Deéem³e) MeerIe´ieeceer cesIe keÀe (³eled) pees (Me³e&CeeJeefle) DeekeÀeMe ceW 

(HeJe&les<eg) Heneæ[ Jee cesIeeW ceW (DeHeefÞeleced) DeeefÞele (efMejë) GÊecee² kesÀ meceeve DeJe³eJe nw, GmekeÀes ísove 

keÀjlee nw, Jewmes Me$eg keÀer mesvee kesÀ GÊecee² kesÀ veeMe keÀer (F®íved) F®íe keÀjlee ngDee megKeeW keÀes mesveeHeefle 

(efJeoled) ÒeeHle nessJes¤14¤ 

                                       

 

42. `Fvêë' Heo cev$e ceW Heefþle veneR nw~ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& DeekeÀeMe ceW jnvesnejs cesIe keÀe ísove 

keÀj Yetefce ceW efiejelee nw, Jewmes HeJe&le Deewj efkeÀueeW ceW Yeer jnvesnejs ogä Me$eg keÀe nveve keÀjkesÀ Yetefce ceW efieje osJes, 

Fme ÒekeÀej efkeÀ³es efJevee jep³e keÀer J³eJemLee efmLej veneR nes mekeÀleer¤14¤ 

DeLe je%eë met³e&Jelke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

Deye jepee keÀe met³e& kesÀ meceeve keÀjves ³eesi³e keÀce& keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

De$eenN ieesjžcevJeleN veeceN lJeägžjHeerN®³ežced~ FNlLee ®eNvêcežmees ie=Éns¤15¤7¤ 

De$ež~ Denž~ ieesë~ DeNceNvJeNleN~ veecež~ lJeägžë~ DeNHeerN®³ežced~ FNlLee~ ®eNvêcežmeë~ ie=Éns¤15¤ 

HeoeLe&ë-(De$e) Deeqmce¡eieefle (Den) efJeefveûens (ieesë) He=efLeJ³eeë (DecevJele) cev³evles (veece) Òeefme×b 

j®eveb veecekeÀjCeb Jee (lJeägë) cetle&êJ³eísokeÀm³e (DeHeer®³eced) ³esçH³eáeefvle ÒeeHvegJeefvle les<eg meeOegced (FlLee) 

Devesve nslegvee (®evêcemeë) ®evêueeskeÀeosë (ie=ns) mLeeves¤15¤ 

DevJe³eë-ns jepeeo³ees ceveg<³ee! ³et³eb ³eLeeç$eveece iees½evêcememlJeägjHeer®³ecemleerlLeecevJele leLeeçn v³ee³eÒekeÀeMee³e 

Òepeeie=ns JeÊe&OJeced¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew%ee&leJ³eceeréejefJeÐeeJe=×îeesne&efveefJe&Hejerlelee YeefJelegb ve 

MekeÌ³ee, meJex<eg keÀeues<eg meJee&meg ef¬eÀ³eemJeskeÀjmeme=efäefve³ecee YeJeefvle~ ³eLee met³e&m³e He=efLeJ³ee 

menekeÀ<e&CeÒekeÀeMeeefomecyevOeeë meefvle, leLewJeev³eYetieesuewë men meefvle~ kegÀle F&éejsCe mebmLeeefHelem³e efve³ecem³e 

J³eefYe®eejes ve YeJeefle¤15¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pewmes (De$e) Fme peieled ceW (veece) Òeefme× (ieewë) He=efLeJeer Deewj 

(®evêcemeë) ®evêueeskeÀ kesÀ ceO³e ceW (lJeägë) ísove keÀjvesnejs met³e& keÀe (DeHeer®³eced) ÒeeHle nesvesJeeueeW ceW ³eesi³e 

ÒekeÀeMeªHe J³eJenej nw (FlLee) Fme ÒekeÀej (DecevJele) ceeveles nQ, Jewmes (Den) efve½e³e mes peekesÀ (ie=ns) IejeW ceW 

v³ee³eÒekeÀeMeeLe& JeÊeex¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes peevevee ®eeefn³es efkeÀ F&éej keÀer 

efJeÐeeJe=ef× keÀer neefve Deewj efJeHejerlelee veneR nes mekeÀleer~ meye keÀeue meye ef¬eÀ³eeDeeW ceW SkeÀjme me=efä kesÀ efve³ece 

nesles nQ~ pewmes met³e& keÀe He=efLeJeer kesÀ meeLe DeekeÀ<e&Ce Deewj ÒekeÀeMe Deeefo mecyevOe nQ, Jewmes ner Dev³e YetieesueeW kesÀ 

meeLe~ keÌ³eeWefkeÀ F&éej mes efmLej efkeÀ³es efve³ece keÀe J³eefYe®eej DeLee&led Yetue keÀYeer veneR nesleer¤15¤ 

Hegveë mesveeHelesë ke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

efHeÀj mesveeHeefle kesÀ ³eesi³e keÀce& keÀe GHeosMe keÀjles nQ¤ 

keÀes DeNÐe ³egž*dkeÌles OegÉefj iee $eÝNlem³eN efMeceeržJelees YeeNefceveesž ogË&CeeN³etved~ 

DeeNmeefVež<etved ËNlmJemeesž ce³eesNYetved ³e Sž<eeb Ye=Él³eece=ÉCeOeNled me peeržJeeled¤16¤ 
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keÀë~ DeNÐe~ ³egÉç*dkeÌlesN~ OegÉefj~ ieeë~ $eÝNlem³ež~ efMeceer™çJeleë~ YeeNefcevežë~ ogÉëçËNCeeN³etved~ DeeNmevedçFž<etved~ 

ËNlmegÉçDemežë~ ceN³eNëçYetved~ ³eë~ SN<eeNced~ Ye=Él³eeced~ $eÝNCeOeležd~ meë~ peerNJeeNled¤16¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) (DeÐe) Foeveerced (³eg*dkeÌles) ³egkeÌlees YeJeefle (Oegefj) Me$egeEnmeves ³eg×s (ieeë) Yetefceë 

($eÝlem³e) mel³ee®eejm³e (efMeceerJeleë) ÒeMemlekeÀce&³egkeÌleeved (Yeeefceveë) Me$etCeecegHeefj¬eÀesOekeÀeefjCeë (ogË&Cee³etved) 

Me$egefYeo&gue&Yeb ËCeb Òeme¿ekeÀjCeb ³es<eeb les ogË&Ceemle FJee®ejvleerefle ogË&Cee³eJemleeved ³evl³e$e keÌ³ee®ívomeerl³egë 

Òel³e³eë~ (DeemeefVe<etved) Deemeves ÒeeHlee yeeCee ³ewmleeved (ËlmJemeë) ³es ËlmJem³eefvle yeeCeeved leeved (ce³eesYetved) 

ce³eë megKeb YeeJegkeÀeved (³eë) (S<eeced) (Ye=l³eeced) Ye=l³es<eg meeOJeeR mesveeced ($eÝCeOeled) mece=Oveg³eeled (meë) 

(peerJeeled) ef®ej¡eerJesled¤16¤ 

DevJe³eë-keÀesçÐele&m³e efMeceerJelees Yeeefcevees ogË&Cee³etveemeefVe<etved ËlmJemees ce³eesYetved megJeerjeved Oegefj ³eg*dkeÌles ³e S<eeb 

Ye=l³eeb iee $eÝCeOeled me ef®ej¡eerJeeled¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-meJee&O³e#ees jepee meJee&ved Òeefme×ecee%eeb oÐeeled meJee&ved mesveemLeJeerjeved mel³ee®eejsCe ³eg¡eerle 

meow<eeb peerefJekeÀeb Je×&ef³elJee mJe³eb oerIee&³egë m³eeled¤16¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) keÀewve (DeÐe) Fme mece³e ($eÝlem³e) mel³e Dee®ejCe mecyevOeer (efMeceerJeleë) GÊece 

ef¬eÀ³ee³egkeÌle (Yeeefceveë) Me$egDeeW kesÀ THej ¬eÀesOe keÀjves (ogË&Cee³etved) Me$egDeeW keÀes efpevekeÀe ogue&Ye menmee keÀce& 

GvekesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjves (DeemeefVe<etved) De®ís mLeeve ceW yeeCe Hengb®eeves (ËlmJemeë) Me$egDeeW kesÀ Ëo³e ceW 

Mem$e Òenej keÀjves Deewj (ce³eesYetved) mJejep³e kesÀ efue³es megKe keÀjvesnejs Þesÿ JeerjeW keÀes (Oegefj) mebûeece ceW (³eg–s) 

³egkeÌle keÀjlee nw Jee (³eë) pees (S<eeced) FvekeÀer peerefJekeÀe kesÀ efveefceÊe (ieeë) Yetefce³eeW keÀes ($eÝCeOeled) 

mece=ef×³egkeÌle keÀjs (meë) Jen (peerJeeled) yengle mece³e He³e&vle peerJes¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-meyekeÀe DeO³e#e jepee meyekeÀes ÒekeÀì Dee%ee osJes~ meye mesvee Jee ÒepeemLe Heg©<eeW keÀes mel³e 

Dee®ejCeeW ceW efve³egkeÌle keÀjs~ meJe&oe GvekeÀer peerefJekeÀe yeæ{ekesÀ DeeHe yengle keÀeue He³e&vle peerJes¤16¤ 

DeLe ÒeMveesÊejw jepeOece&cegHeefoM³eles¤ 

Deye Deieues cev$e ceW ÒeMveesÊej mes jepeOece& keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

keÀ F&™<eles legÉp³elesN keÀes efyežYee³eN keÀes ceŸmelesN mevleNefcevêbN keÀes Deefvlež~ 

keÀmleesNkeÀe³eN keÀ FYeež³eesNle jeN³esçefOež ye´NJeled leNvJesN3žN keÀes peveež³e¤17¤ 

keÀë~ F&N<eNlesN~ legÉp³elesž~ keÀë~ efyeNYeeN³eN~ keÀë~ cebNmeNlesN~ mevležced~ Fvêžced~ keÀë~ Deefvlež~ keÀë~ leesNkeÀe³eN~ keÀë~ FYeež³e~ 

GNle~ jeN³es~ DeefOež~ ye´NJeNled~ leNvJesž~ keÀë~ peveež³e¤17¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) keÀef½eled (F&<eles) ³eg×efce®ísled (legp³eles) eEnm³eles (keÀë) (efyeYee³e) efyeYesefle (keÀë) 

(cebmeles) cev³eles (mevleced) jepeJ³eJenejs<eg JeÊe&ceeveced (Fvêced) Hejcewée³e&keÀejkeÀced (keÀë) (Deefvle) meceerHes (keÀë) 
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(leeskeÀe³e) mevleevee³e (keÀë) (FYee³e) nefmleves (Gle) DeefHe (je³es) GÊeceefÞe³es (DeefOe) DeO³e#ele³ee (ye´Jeled) 

ye´t³eeled (levJes) Mejerje³e (keÀë) (pevee³e) ÒeOeevee³e¤17¤ 

DevJe³eë-ns mesveeHeles! mesveemLeYe=l³eeveeb ceO³es keÀë Me$etveer<eles? keÀë Me$egefYemlegp³eles? keÀes ³eg×s efyeYee³e? keÀë 

mevleefcevêb cebmeles? keÀmleeskeÀe³eeefvle JeÊe&les? keÀ FYee³e efMe#eles? GleeefHe keÀes je³es ÒeJeÊe&sle? keÀmlevJes pevee³e ®eeefOeye´Jeefoefle? 

lJeb ye´tefn¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-³es oerIe&ye´ïe®e³exCe megefMe#e³eev³ewë MegYewie&gCew³e&gkeÌleemles meJee&C³esleeefve keÀccee&efCe keÀÊeg¥ 

MekeÌvegJeefvle, veslejs~ ³eLee jepee mesveeHeeEle Òeefle meJee¥ mJemesveeYe=l³eJ³eJemLeeb He=®ísled leLee mesveeO³e#eë 

mJeeOeerveeVeO³e#eeved mJe³ecesleeb He=®ísled~ ³eLee jepee mesveeHeeflecee%eeHe³esled leLee mJe³eb 

mesveeO³e#eeVee%eeHe³esled¤17¤ 

HeoeLe&ë-ns mesveeHeles! mesveeDeeW ceW efmLele Ye=l³eeW ceW (keÀë) keÀewve Me$egDeeW keÀes (F&<eles) ceejlee nw~ (keÀë) 

keÀewve Me$egDeeW mes (legp³eles) ceeje peelee nw (keÀë) keÀewve ³eg× ceW (efyeYee³e) Ye³e keÀes ÒeeHle neslee nw (keÀë) keÀewve 

(mevleced) jepeOece& ceW JeÊe&ceeve (Fvêced) GÊece Ssée³e& kesÀ oelee keÀes (cebmeles) peevelee nw (keÀë) keÀewve (leeskeÀe³e) 

mevleeveeW kesÀ (Deefvle) meceerHe ceW jnlee nw (keÀë) keÀewve (FYee³e) neLeer kesÀ GÊece nesves kesÀ efue³es efMe#ee keÀjlee nw 

(Gle) Deewj (keÀë) keÀewve (je³es) yengle Oeve keÀjves  kesÀ efueS JeÊe&lee Deewj (levJes) Mejerj Deewj (pevee³e) 

ceveg<³eeW kesÀ efue³es (DeefOeye´Jeled) Dee%ee osJes, FmekeÀe GÊej DeeHe keÀefn³es¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Deæ[leeueerme Je<e& He³e&vle ye´ïe®e³e&, GÊece efMe#ee Deewj Dev³e MegYe iegCeeW mes ³egkeÌle nesles 

nQ, Jes efJepe³eeefo keÀceeX keÀes keÀj mekeÀles nQ~ pewmes jepee mesveeHeefle keÀes meye DeHeveer mesvee kesÀ veewkeÀjeW keÀer J³eJemLee 

keÀes Hetís, Jewmes mesveeHeefle Yeer DeHeves DeOeerve íesìs mesveeHeefle³eeW keÀes mJe³eb meye JeeÊee& Hetís~ pewmes jepee mesveeHeefle 

keÀes Dee%ee osJes, Jewmes (mesveeHeefle mJe³eb) mesvee kesÀ ÒeOeeve Heg©<eeW keÀes keÀjves ³eesi³e keÀce& keÀer Dee%ee osJes¤17¤ 

HegvemleosJeesHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer GkeÌle efJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

keÀes DeNeqiveceer™Æs nNefJe<eež Ie=Élesvež ñegÉ®ee ³ežpeelee $eÝNlegefYežOe´gÉ&JesefYežë~ 

keÀmcew™ osNJee Dee JežneveeNMeg nesceN keÀes ceŸmeles JeerNeflenesž$eë megosNJeë¤18¤ 

keÀë~ DeNeqiveced~ F&NÆsÉ~ nNefJe<eež~ Ie=Élesvež~ ñegÉ®ee~ ³eNpeeNlewN~ $eÝNlegçefYežë~ Oe´gÉJesefYežë~ keÀmcew™~ osNJeeë~ Dee~ JeNneNved~ DeeNMeg~ 

nescež~ keÀë~ cebNmeNlesN~ JeerNefleçnesž$eë~ megÉçosNJeë¤18¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) (Deeqiveced) HeeJekeÀceeives³eeçm$eb Jee (F&Æs) Ssée³e&nslegb efJeoOeeefle (nefJe<ee) nesleJ³esve 

efJe%eevesve Oeveeefovee Jee (Ie=lesve) Deep³esveesokesÀve Jee (ñeg®ee) keÀce&Cee (³epeelew) ³epesle ($eÝlegefYeë) JemevleeefoefYeë 

(Oe´gJesefYeë) efve½euewë keÀeueeJe³eJewë (keÀmcew) (osJeeë) efJeÜebmeë (Dee) (Jeneved) mecevleeled ÒeeHveg³egë (DeeMeg) 
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meÐeë (nesce) ûenCeb oeveb Jee (keÀë) (cebmeles) peeveeefle (Jeereflenes$eë) ÒeeHleeHleefJe%eeveë (megosJeë) 

MegYewie&gCekeÀce&mJeYeeJew-oxoerH³eceeveë¤18¤ 

DevJe³eë-ns $eÝeqlJekedÀ! lJeb keÀes Jeereflenes$ees nefJe<ee Ie=lesveeçeqiveceerÆs ñeg®ee Oe´gJesefYe$eÝ&legefYe³e&peeles osJeeë keÀmcew 

nesceeççMJeeJeneved keÀë megosJe SlelmeJe¥ cebmele Fefle ye´tefn¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efJeÜved! kesÀve meeOevesve keÀce&Cee JeeçeqiveefJeÐeeçmceeved ÒeeHveg³eeled? kesÀve ³e%eë efmeO³eles? 

keÀmcew Òe³eespevee³e efJeÜebmees efJe%eeve³e%eb levJeles?¤18¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (keÀë) keÀewve (Jeereflenes$eë) efJe%eeve Deewj Þesÿ ef¬eÀ³ee³egkeÌle Heg©<e (nefJe<eeë) 

efJe®eej Deewj (Ie=lesve) Ieer mes (Deeqiveced) Deeqive keÀes (F&Æs) Ssée³e& ÒeeefHle keÀe nsleg keÀjlee nw, (keÀë) keÀewve 

(ñeg®ee) keÀce& mes (Oe´gJesefYeë) efve½eue ($eÝlegefYeë) Jemevleeefo $eÝlegDeeW ceW (³epeelew) %eeve Deewj ef¬eÀ³ee³e%e keÀes keÀjs, 

(osJeeë) efJeÜeved ueesie (keÀmcew) efkeÀmekesÀ efue³es (nesce) ûenCe Jee oeve keÀes (DeeMeg) MeerIe´ (DeeJeneved) ÒeeHle 

keÀjeJeW, keÀewve (megosJeë) GÊece efJeÜeved Fme meyekeÀes (cebmeles) peevelee nw, Fme keÀe GÊej keÀefn³es¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efJeÜved! efkeÀme meeOeve Jee keÀce& mes DeeqiveefJeÐee keÀes ÒeeHle neW? Deewj efkeÀmemes ef¬eÀ³ee©He 

³e%e efme× nesJes? efkeÀme Òe³eespeve kesÀ efue³es efJeÜeved ueesie ³e%e keÀe efJemleej keÀjles nQ?¤18¤ 

HegvejeréejmeYeeÐeO³ee#eew keÀer¢Meew peeveer³eeefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj F&éej Deewj meYee Deeefo kesÀ DeO³e#eeW keÀes kewÀmes peeveW, Fme efJe<e³e keÀess Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeceN² Òe MeŸefme<ees osNJeë MežefJeÿN cel³e&™ced~ 

ve lJeoNv³ees cežIeJeVeefmle ceef[&NlesvêN ye´Jeer™efce lesN Je®ežë¤19¤ 

lJeced~ DeN²~ Òe~ MebNefmeN<eNë~ osNJeë~ MeNefJeNÿN~ cel³e&™ced~ ve~ lJeled~ DeNv³eNë~ ceNIeNçJeNved~ DeNefmleN~ ceNef[&Nlee~ Fvêž~ 

ye´Jeer™efce~ lesN~ Je®ežë¤19¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (De²) efce$e (Òe) (Mebefme<eë) ÒeMebmes (osJeë) efoJ³eiegCeë (MeefJeÿ) Deefleyeue³egkeÌle 

(cel³e&ced) ceveg<³eced (ve) efve<esOes (lJeled) (Dev³eë) efYeVeë (ceIeJeved) HejceOeveÒeeHekeÀ (Deefmle) (ceef[&lee) 

megKeÒeoelee (Fvê) ogëKeefJeoejkebÀ (ye´Jeerefce) GHeefoMeeefce (les) legY³eced (Je®eë) Oec³e¥ Je®eveced¤19¤ 

DevJe³eë-ns De² MeefJeÿ! ³elemlJeb osJeesçefme lemceeved cel³e¥ ÒeMebefme<eë~ ns ceIeJeefVevê! ³elemlJeov³ees ceef[&lee 

megKeÒeoelee veeçefmle lemceeled les Je®ees ye´Jeerefce¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë ÒeMebefmelekeÀce&CeevegHecesve meleleb megKeÒeosve Oeeefce&kesÀCe ceveg<³esCe menwJe efce$eleeb ke=ÀlJee 

HejmHejb efnleesHeosMeë keÀle&J³eë¤19¤ 

HeoeLe&ë-ns (De²) efce$e (MeefJeÿ) Hejce yeue³egkeÌle! efpememes (lJeced) let (osJeë) efJeÜeved nw, Gmemes 

(cel³e&ced) ceveg<³e keÀes (Òe Mebefme<eë) ÒeMebefmele keÀj~ ns (ceIeJeved) GÊece Oeve kesÀ oelee (Fvê) ogëKeeW keÀe 
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veeMekeÀ! efpememes (lJeced) legPemes (Dev³eë) efYeVe keÀesF& Yeer (ceef[&lee) megKeoe³ekeÀ (veeefmle) veneR nw, Gmemes (les) 

legPes (Je®eë) Oecce&³egkeÌle Je®eveeW keÀe (ye´Jeerefce) GHeosMe keÀjlee ntB¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ GÊece keÀce& keÀjves, DemeeOeejCe meoe megKe osvesnejs Oeeefce&keÀ 

ceveg<³eeW kesÀ meeLe ner efce$elee keÀjkesÀ SkeÀ-otmejs keÀes megKe osves keÀe GHeosMe efkeÀ³ee keÀjW¤19¤ 

Hegveë me meYeeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cee lesN jeOeeŸefmeN cee lež TNle³eesž JemeesNçmceeved keÀoež ®eNvee ožYeved~ 

efJeéeež ®e ve GHeefceceerNefn ceežveg<eN Jemetžefve ®e<e&NefCeY³eN Dee¤20¤8¤13¤ 

cee~ lesN~ jeOežebefme~ cee~ lesN~ TNle³ežë~ JeNmeesN Feflež~ DeNmceeved~ keÀoež~ ®eNve~ oNYeNved~ efJeéeež~ ®eN~ veNë~ GNHeNçefceNceerNefn~ 

ceeNvegÉ<eN~ Jemetžefve~ ®eN<e&NefCeçY³ežë~ Dee¤20¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOes (les) (jeOeebefme) Oeveeefve (cee) (les) (Tle³eë) j#eCeeoerefve keÀcee&efCe (Jemees) 

megKes<eg Jeemeef³ele (Demceeved) (keÀoe) (®eve) keÀeqmceVeefHe keÀeues (oYeved) eEnm³egë (efJeMJee) meJee&efCe (®e) 

meceg®®e³es (veë) Demceeved (GHeefceceerefn) Þesÿw©Heefceleeved kegÀ© (ceeveg<e) ceveg<³emJeYeeJe³egkeÌle (Jemetefve) 

efJe%eeveeefoOeveeefve (®e<e&efCeY³eë) GÊecesY³ees ceveg<³esY³eë (Dee) DeefYeleë¤20¤ 

DevJe³eë-ns Jemees! les jeOeebm³emceeved keÀoe®eve cee oYeved~ le Tle³eesçmceeved cee eEnmevleg~ ns ceeveg<e! ³eLee lJeb 

®e<e&efCeY³ees efJeéee Jemetefve ooeefme leLee ®e veesçmceeved GHeefceceerefn¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ le SJe Oeeefce&keÀe ceveg<³ee meefvle ³es<eeb levegce&vees Oeveeefve ®e 

meJee&ved megKe³es³egë~ le SJe ÒeMebefmelee YeJeefvle ³es ®e peieogHekeÀeje³e Òe³elevle Fefle ¤20¤ 

Deeqmceved metkeÌles mesveeHeefleiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle ®elegjMeerefleleceb 84 metkeÌleceäcees 8 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jemees) megKe ceW Jeeme keÀjvesnejs! (les) DeeHekesÀ (jeOeebefme) Oeve (Demceeved) ncekeÀes 

(keÀoe®eve) keÀYeer Yeer (cee oYeved) ogëKeoe³ekeÀ ve neW (les) lesjer (Tle³eë) j#ee (Demceeved) ncekeÀes (cee) cele 

ogëKeoe³eer nesJes~ ns (ceeveg<e) ceveg<³emJeYeeJe³egkeÌle! pewmes let (®e<e&efCeY³eë) GÊece ceveg<³eeW keÀes (efJeéee) efJe%eeve 

Deeefo meye ÒekeÀej kesÀ (Jemetefve) OeveeW keÀes oslee nw, Jewmes ncekeÀes Yeer os (®e) Deewj (veë) ncekeÀes efJeÜeved Oeeefce&keÀeW 

keÀer (Dee) meye Deesj mes (GHeefceceerefn) GHecee keÀes ÒeeHle keÀj¤20¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Jes ner Oeeefce&keÀ ceveg<³e nwQ efpevekeÀe Mejerj, ceve 

Deewj Oeve meyekeÀes megKeer keÀjs, Jes ner ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e nQ pees peieled kesÀ GHekeÀej kesÀ efue³es Òe³elve keÀjles 

nQ¤20¤ 

Fme metkeÌle ceW mesveeHeefle kesÀ iegCe-JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌleeLe& keÀer mebieefle HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ mebie 

peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en ®eewjemeerJeeb 84 metkeÌle Deewj DeeþJeeB 8 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe ÜeoMe®®e&m³e HeáeeMeereflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ ce©lees osJeleeë~ 

1,2,6,11 peieleer~ 3,7,8 efve®e=ppeieleer~ 4,9,10 efJeje[dpeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 5 

efJejeìd ef$eägHed~ 12 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

Hegvemles mesveeO³e#eeo³eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes mesveeO³e#e Deeefo kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Òe ³es MegcYežvlesN pevež³eesN ve meHlež³eesN ³eecežved ©Nêm³ež metÉveJežë megÉobmežmeë¤ 

jesožmeerN efn ceN©lež½eef¬eÀNjs Je=ÉOes ceožefvle JeerNje efJeNoLesž<egÉ Ie=<Jež³eë¤1¤ 

Òe~ ³es~ MegcYežvles~ pevež³eë~ ve~ meHlež³eë~ ³eecežved~ ©Nêm³ež~ metÉveJežë~ megÉçobmežmeë~ jesožmeerN Feflež~ efn~ ceN©ležë~ 

®eNef¬eÀNjs~ Je=ÉOes~ cežoefvle~ JeerNjeë~ efJeNoLesž<eg~ Ie=É<Jež³eë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=Àäs (³es) Je#³eceeCeeë (MegcYevles) MeesYevles (peve³eë) pee³eeë (ve) FJe (meHle³eë) 

Deéee FJe~ meefHleefjl³eéeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.14) (³eeceved) ³eeefvle ³eeqmceved ceeiex leeqmceved~ De$e megHeeb 

meguegefieefle *sue&gkedÀ~ meJe&OeelegY³ees ceefveefVel³eewCeeefokeÀes ceefveved Òel³e³eë~ (©êm³e) Me$etCeeb jesoef³elegce&neJeerjm³e 

(metveJeë) Heg$eeë (megobmemeë) MeesYeveeefve obmeebefme keÀcee&efCe ³es<eeb les~ obme Fefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.1) (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (efn) Keueg (ce©leë) leLee Jee³eJemleLee (®eef¬eÀjs) kegÀJe&efvle (Je=Oes) 

JeOe&vee³e (ceoefvle) n<e&efvle~ efJekeÀjCeJ³el³e³esve M³eë mLeeves MeHed~ (Jeerjeë) Meew³ee&efoiegCe³egkeÌleeë Heg©<eeë 

(efJeoLes<eg) mebûeeces<eg (Ie=<Je³eë) mec³eied Ie<e&CeMeerueeë~ ke=ÀefJeOe=eq<Je0~ (GCee04.57) Ie=<eg mebIe<e& Fl³emceeefÜved 

Òel³e³eë¤1¤ 

DevJe³eë-³es ©êm³e metveJeë megobmemees Ie=<Je³ees Jeerje efn ³eecevceeiexçue¹ejwë MegcYeceevee Deuebke=Àlee peve³ees vesJe 

meHle³eesçéee FJe ie®ívlees ce©lees jesomeer FJe Je=Oes efJeoLes<eg efJepe³eb ®eef¬eÀjs les ÒeMegcYevles ceoefvle lewë men lJeb Òepee³eeë Heeueveb 

kegÀ©¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee megefMeef#elee HeefleJe´lee eqm$e³eë Heleerved Jee m$eerJe´leeë 

Hele³ees pee³eeë mesefJelJee megKe³eefvle~ ³eLee MeesYeceevee yeueJevlees n³eeë HeefLe MeerIe´b ieceef³elJee n<e&³eefvle leLee 

Oeeefce&keÀe Jeerjeë meJee&ë Òepee ceeso³eefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees (©êm³e) ogäeW kesÀ ©ueeves Jeeues kesÀ (metveJeë) Heg$e (megobmemeë) GÊece keÀce& 

keÀjvesnejs (Ie=<Je³eë) Deevevo³egkeÌle (Jeerjeë) JeerjHeg©<e (efn) efveM®e³e (³eeceved) ceeie& ceW pewmes Deue¹ejeW mes 

megMeesefYele (peve³eë) megMeerue eqm$e³eeW kesÀ (ve) legu³e Deewj (meHle³eë) Deée kesÀ meceeve MeerIe´ peeves-Deevesnejs 

(ce©leë) Jee³eg (jesomeer) ÒekeÀeMe Deewj He=LJeer kesÀ OeejCe kesÀ meceeve (Je=Oes) yeæ{ves kesÀ DeLe& jep³e keÀe OeejCe 

keÀjles (efJeoLes<eg) mebûeeceeW ceW efJepe³e keÀes (®eef¬eÀjs) keÀjles nQ, Jes (Òe MegcYevles) De®ís ÒekeÀej MeesYee³egkeÌle Deewj 

(ceoefvle) Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ, Gvemes let Òepee keÀe Heeueve keÀj¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes De®íer efMe#ee Deewj efJeÐee keÀes 

ÒeeHle ngF& HeefleJe´lee eqm$e³eeb DeHeves Heefle³eeW keÀe DeLeJee m$eerJe´le meoe DeHeveer eqm$e³eeW ner mes ÒemeVe $eÝlegieeceer Heefle 

ueesie DeHeveer eqm$e³eeW keÀe mesJeve keÀjkesÀ megKeer Deewj pewmes megvoj yeueJeeved Ieesæ[s ceeie& ceW MeerIe´ Hengb®ee kesÀ 

Deeveefvole keÀjles nQ, Jewmes Oeeefce&keÀ jepeHeg©<e meye Òepee keÀes Deeveefvole efkeÀ³ee keÀjW¤1¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

le Gžef#eNleemeesž ceefnNceevežceeMele efoNefJe ©NêemeesN DeefOež ®eef¬eÀjsŠ meožë~ 

De®e&™vlees DeNke¥À peNve³ežvle FeqvêN³eceefOeN efÞe³eesž oefOejŠs He=eqMvežceelejë¤2¤ 

les~ GNef#eNleemežë~ ceNefnNceevežced~ DeeNMeNleN~ efoNefJe~ ©Nêemežë~ DeefOež~ ®eNef¬eÀNjsŠ~ meožë~ De®e&™vleë~ DeNke&Àced~ peNve³ežvleë~ 

FNeqvêN³eced~ DeefOež~ efÞe³ežë~ oNefOeNjsŠ~ He=eqMvežçceelejë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(les) HetJeexkeÌleeë (Gef#eleemeë) Je=efäÜeje meskeÌleejë (ceefnceeveced) GÊeceÒeefleÿeced (DeeMele) 

J³eeHvegJeefvle~ De$e yengueb ívomeerefle Mveesue&gkedÀ~ (efoefJe) efoJ³evleefj#es (©êemeë) Jee³eJeë (DeefOe) GHeefjYeeJes 

(®eef¬eÀjs) kegÀJe&efvle (meoë) efmLejced (De®e&vleë) melkegÀJe&vleë (Deke&Àced) melkeÀÊe&J³eced (peve³evleë) ÒekeÀì³evleë 

(Feqvê³eced) Oeveced~ Feqvê³eefceefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (DeefOe) GHeefjYeeJes (efÞe³eë) 

®e¬eÀJel³ee&efojep³eue#ceerë (oefOejs) Oejefvle (He=eqMveceelejë) He=eqMvejvleefj#eb ceelee ³es<eeb Jee³etveeb les¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeesef#eleemeë He=eqMveceelejë les ©êemees Jee³eJees efoefJe meoes ceefnceeveceO³eeMele JeeefOe®eef¬eÀj 

Feqvê³eb oefOejs leLeeke&Àce®e&vlees ³et³eb efÞe³ees peve³evle Deevevole¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Jee³eJees Je=efänsleJees YetlJee efoJ³eeefve megKeeefve peve³eefvle 

leLee meYeeO³e#eeo³ees efJeÐe³ee megefMeef#eleeë HejmHejcegHekeÀeefjCeë Òeereflecevlees YeJevleg¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (Gef#eleemeë) Je=efä mes He=LJeer keÀe mes®eve keÀjvesnejs (He=eqMveceelejë) efpevekeÀer 

DeekeÀeMe ceelee nw (les) Jes (©êemeë) Jee³eg (efoefJe) DeekeÀeMe ceW (meoë) efmLej (ceefnceeveced) Òeefleÿe keÀes 

(DeO³eeMele) DeefOekeÀ ÒeeHle nesles Deewj Gmeer keÀes (DeefOe®eef¬eÀjs) DeefOekeÀ keÀjles Deewj (Feqvê³eced) Oeve keÀes 

(oefOejs) OeejCe keÀjles nQQ, Jewmes (Deke&Àced) Hetpeveer³e keÀe (De®e&vleë) Hetpeve keÀjles ngS DeeHe ueesie (efÞe³eë) 

ue#ceer keÀes (peve³evleë) yeæ{e kesÀ Deeveefvole jnes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Jee³eg Je=efä keÀe efveefceÊe neskesÀ GÊece megKeeW 

keÀes ÒeeHle keÀjeles nQ, Jewmes meYeeO³e#e ueesie efJeÐee mes megefMeef#ele nes kesÀ HejmHej GHekeÀejer Deewj Òeerefle³egkeÌle 

nesJeW¤2¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jes kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ieesceežlejesN ³e®ígÉYe³ežvles DeNef¡eefYežmleNvet<egž MegÉYe´e ožefOejs efJeN©keÌcežleë~ 

yeeOežvlesN efJeéecežefYeceeNefleveNceHeN Jelcee&™v³es<eeNcevegž jer³eles Ie=Éleced¤3¤ 

ieesçceežleejë~ ³eled~ MegÉYe³ežvles~ DeNef¡eçefYežë~ leNvet<egž~ MegÉYe´eë~ oNefOeNjsŠ~ efJeN©keÌcežleë~ yeeOežvles~ efJeéežced~ 

DeNefYeNçceeNeflevežced~ DeHež~ Jelcee&™efve~ SN<eeNced~ Devegž~ jerN³eNlesN~ Ie=Éleced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(ieesceelejë) ieewë He=efLeJeerJe ceelee ceeveÒeoe ³es<eeb JeerjeCeeb les (³eled) ³es (MegYe³evles) 

MegYeceeçç®e#eles (Deef¡eefYeë) J³ekeÌlewefJe&%eeveeefoiegCeefveefceÊewë (levet<eg) efJemle=leyeue³egkeÌles<eg Mejerjs<eg (MegYe´eë) 

Meg×Oecee&ë (oefOejs) Oejefvle (efJe©keÌceleë) ÒeMemlee efJeefJeOee ©®ees oerHle³ees efJeÐevles ³es<eg les (yeeOevles) (efJeéeced) 

meJe&ced (DeefYeceeefleveced) Me$egieCeced (DeHe) efJe©×eLex (Jelcee&efve) ceeiee&ved (S<eeced) mesveeO³e#eeoerveeced (Deveg) 

DeevegketÀu³es (jer³eles) ie®íefle (Ie=leced) GokeÀced¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eÐes ieesceelejes efJe©keÌceleë MegYe´e Jeerje ³eLee ce©lemlevet<Jeef¡eefYeë MegYe³evles efJeéecevegoefOej S<eeb 

mekeÀeMeeod Ie=leb jer³eles Jelcee&efve ³eeefvle leLeeçefYeceeefleveceHeyeeOevles lewë men ³et³eb efJepe³eb ueYeOJeced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee Jee³egefYejveskeÀeefve megKeeefve ÒeeCeyeuesve Hegefä½e YeJeefle, leLewJe 

MegYeiegCe³egkeÌleefJeÐeeMejerjelce-yeueeeqvJelemeYeeO³e#eeefoefYeë Òepeepevee DeveskeÀeefve j#eCeeefve ueYevles¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eled) pees (ieesceelejë) He=efLeJeer meceeve ceeleeJeeues (efJe©keÌceleë) efJeMes<e 

Deuebke=Àle (MegYe´eë) Meg× mJeYeeJe³egkeÌle MetjJeerj ueesie pewmes ÒeeCe (levet<eg) MejerjeW ceW (Deef¡eefYeë) Òeefme× 

efJe%eeveeefo iegCeefveefceÊeeW mes (MegYe³evles) MegYe keÀceeX keÀe Dee®ejCe keÀjekesÀ MeesYee³eceeve keÀjles nQ, (efJeéeced) peieled 

kesÀ meye HeoeLeeX keÀe (DevegoefOejs) DevegketÀuelee mes OeejCe keÀjles nQ, (S<eeced) FvekesÀ mebyevOe mes (Ie=leced) peue 

(jer³eles) ÒeeHle Deewj (Jelcee&efve) ceeieeX keÀes peeles nQ, Jewmes (DeefYeceeefleveced) DeefYeceeve³egkeÌle Me$egieCe keÀe 

(DeHeyeeOevles) yeeOe keÀjles nQ, GvekesÀ meeLe legce ueesie efJepe³e keÀes ÒeeHle nes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Jee³egDeeW mes DeveskeÀ megKe Deewj ÒeeCe kesÀ yeue 

mes Hegefä nesleer nw, Jewmes ner MegYeiegCe³egkeÌle efJeÐee, Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue³egkeÌle meYeeO³e#eeW mes Òepeepeve 

DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ j#eCeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ¤3¤ 

Hegvemles eEkeÀ eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee-keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJe ³es Ye´epežvlesN megcežKeeme $eÝNefäefYežë Òe®³eeNJe³ežvleesN De®³egžlee ef®eNoespežmee~ 

ceNveesNpegJeesN ³evcež©leesN jLesN<Jee Je=<ežJe´eleemeNë He=<ežleerNj³egžiOJeced¤4¤ 
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efJe~ ³es~ Ye´epežvles~ megçcežKeemeë~ $eÝNefäçefYežë~ ÒeNç®³eNJe³ežvleë~ De®³egžlee~ ef®eNled~ Deespežmee~ ceNveNëçpegJežë~ ³eled~ 

ceN©NleNë~ jLesž<eg~ Dee~ Je=<ežçJe´eleemeë~ He=<ežleerë~ De³egžiOJeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<eeLex (³es) meYeeÐeO³e#eeo³eë (Ye´epevles) ÒekeÀeMevles (megceKeemeë) MeesYeveeë 

efMeuHemebyeefvOeveë mebûeecee ³e%ee ³es<eevles ($eÝefäefYeë) ³ev$e®eeueveeLezie&ceveeieceveefveefceÊewo&C[wë (Òe®³eeJe³evleë) 

efJeceeveeoerefve ³eeveeefve Òe®eeue³evleë mevleë (De®³eglee) #eslegceMekeÌ³esve (ef®eled) FJe (Deespemee) yeue³egkeÌlesve mewv³esve 

men JeÊe&ceeveeë (ceveespegJeë) ceveesJeodiele³eë (³eled) ³eeë (ce©leë) Jee³eJeë (jLes<eg) efJeceeveeefo³eeves<eg (Dee) 

mecevleeled (Je=<eJe´eleemeë) Je=<eeë Mem$eem$eJe<e&ef³eleejes Je´eleemees ceveg<³ee ³es<eevles (He=<eleerë) ce©lmecyeefvOeveerjHeë 

(De³egiOJeced) ³eespe³ele¤4¤ 

DevJe³eë-ns ÒepeemeYeeceveg<³ee! ³es ceveespegJees ce©leef½eefoJe Je=<eJe´eleemeë megceKeeme $eÝefäefYej®³egleewpemee Me$egmewv³eeefve 

Òe®³eeJe³evleë mevlees J³eeYe´epevles lewë men ³es<eg jLes<eg ³eled He=<eleerj³egiOJeb lewë Me$etved efJepe³eOJeced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewce&veespeJes<eg efJeceeveeefo³eeves<eg peueeeqiveJee³etved mebÒe³egp³e le$e efmLelJee meJe&$eYetieesues 

ielJeeiel³e Me$etved efJeefpel³e Òepeeë mecHeeu³e efMeuHeefJeÐeekeÀe³ee&efCe ÒeJe=O³e meJeexHekeÀejeë keÀÊe&J³eeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns Òepee Deewj meYee kesÀ ceveg<³ees! (³es) pees (ceveespegJeë) ceve kesÀ meceeve JesieJeeues (ce©leë) 

Jee³egDeeW kesÀ (ef®eled) meceeve (Je=<eJe´eleemeë) Mem$e Deewj Dem$eeW keÀes Me$egDeeW kesÀ THej Je<ee&vesJeeues ceveg<³eeW mes 

³egkeÌle (megceKeemeë) GÊece efMeuHeefJeÐee mecyevOeer Jee mebûeeceªHe ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ keÀjvesnejs ($eÝefäefYeë) ³ev$e 

keÀueeDeeW keÀes ®eueevesJeeues oC[eW Deewj (De®³eglee) De#e³e (Deespemee) yeue Heje¬eÀce ³egkeÌle mesvee mes Me$eg keÀer 

mesveeDeeW keÀes (Òe®³eeJe³evleë) veä-Yeä́ keÀjles ngS (J³eeYe´epevles) De®ís ÒekeÀej MeesYee³eceeve nesles nQ, GvekesÀ 

meeLe (³eled) efpeve (jLes<eg) jLeeW ceW (He=<eleerë) Jee³eg mes ³egkeÌle peueeW keÀes (De³egiOJeced) meb³egkeÌle keÀjes, Gvemes 

Me$egDeeW keÀes peerlees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ees keÀes Gef®ele nw efkeÀ ceve kesÀ meceeve Jesie³egkeÌle efJeceeveeefo ³eeveeW ceW peue, Deeqive Deewj 

Jee³eg keÀes meb³egkeÌle keÀj, GmeceW yewþ kesÀ, meJe&$e Yetieesue ceW pee-DeekesÀ Me$egDeeW keÀes peerlekeÀj, Òepee keÀes GÊece jerefle 

mes Heeue kesÀ, efMeuHeefJeÐee keÀceeX keÀes yeæ{e kesÀ meyekeÀe GHekeÀej efkeÀ³ee keÀjW¤4¤ 

Hegvemles eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Òe ³eêLesž<egÉ He=<ežleerNj³egžiOJebN JeepesN DeefêŸ ce©lees jbNn³ežvleë~ 

GNlee©N<em³eN efJe <³ežefvleN OeejeN½ecex™JeesNoefYeNJ³e&™gvoefvleN Yetcež¤5¤ 

Òe~ ³eled~ jLesž<eg~ He=<ežleerë~ De³egžiOJeced~ Jeepesž~ Deefêžced~ ceN©NleNë~ jbŠn³ežvleë~ GNle~ DeN©N<em³ež~ efJe~ m³eNefvleN~ Oeeježë~ 

®ece&™çFJe~ GNoçefYežë~ efJe~ GNvoNefvleN~ Yetcež¤5¤ 

www.aryamantavya.in   (920 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (920 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

920 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (³eled) ³es<eg (jLes<eg) efJeceeveeefo³eeves<eg (He=<eleerë) DeeqiveJee³eg³egkeÌlee DeHeë 

(De³egiOJeced) mebÒe³egiOJeced (Jeepes) ³eg×s (Deefêced) cesIeced~ Deefêefjefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) 

(ce©leë) Jee³eJeë (jbn³evleë) iece³evleë (Gle) DeefHe (De©<em³e) Deéem³esJe~ De©<e Fefle Deéeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.14) (efJe) efJeMes<eeLex (m³eefvle) keÀe³ee&efCe meceeHe³eefle (Oeejeë) peueÒeJeeneved (®ecexJe) ®ece&Jeled 

keÀeÿeefoveeççJe=l³e (GoefYeë) GokewÀë (efJe) (Gvoefvle) keÌuesoefvle (Yetce) Yetefceced~ De$e megHeeb meguegefieefle 

megHuegefiekeÀejm³e mLeevesçkeÀej½e¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eLee efJeÜebmeë efMeefuHevees ³eÐes<eg jLes<eg He=<eleerë Òe³egiOJeb mebÒe³egiOJecegleeefêb jbn³evlees 

ce©leesç©<em³e Jeepes ®ecexJeesefÓOee&je efJe<³eefvle Yetce YeteEce J³egvoefvle lewjvleefj#es ielJeeiel³e efÞe³eb Je×&³ele¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ns ceveg<³ee! ³eLee Jee³egIe&veeved mebOeÊes iece³eefle leLee 

efMeefuHeveë megefMe#e³eeçiv³eeosë mebÒe³eesiesCe mLeeveevlejb ÒeeHe³³e keÀe³ee&efCe meeOvegJeefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce pewmes efJeÜeved efMeuHeer ueesie (³eled) efpeve (jLes<eg) efJeceeveeefo ³eeveeW ceW 

(He=<eleerë) Deeqive Deewj HeJeve³egkeÌle peueeW keÀes (Òe³egiOJeced) meb³egkeÌle keÀjW (Gle) Deewj (Deefêced) cesIe keÀes 

(jbn³evleë) DeHeves Jesie mes ®eueeles ngS (ce©leë) HeJeve pewmes (De©<em³e) Ieesæ[s kesÀ meceeve (Jeepes) ³eg× ceW 

(®ecexJe) ®eceæ[s kesÀ legu³e keÀeÿ Oeeleg Deewj ®eceæ[s mes Yeer ceæ{s keÀueeIejeW ceW (GefÓë) peueeW mes (Oeejeë) GvekesÀ 

ÒeJeeneW keÀes (efJe<³eefvle) keÀece keÀer meceeefHle keÀjves kesÀ efue³es meceLe& keÀjles Deewj (Yetce) Yetefce keÀes (J³egvoefvle) 

ieerueer keÀjles DeLee&led jLe keÀes ®eueeles ngS peue ìHekeÀeles peeles nQ, Jewmes Gve ³eeveeW mes Devleefj#e ceeie& mes osMe-

osMeevlej Deewj ÜerHe-ÜerHeevlej ceW pee-Dee kesÀ ue#ceer keÀes yeæ{eDees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ns ceveg<³ees! pewmes Jee³eg yeeoueeW keÀes 

meb³egkeÌle keÀjlee Deewj ®eueelee nw, Jewmes efMeefuHe ueesie GÊece efMe#ee Deewj nmleef¬eÀ³ee Deeqive Deeefo De®ís ÒekeÀej 

peeves ngS JesiekeÀÊee& HeoeLeeX kessÀ ³eesie mes mLeeveevlej keÀes ÒeeHle nes kesÀ keÀe³eeX keÀes efme× keÀjles nQ¤5¤ 

Hegvemles eEkeÀ kegÀJe&vleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee Jeesž JenvlegÉ meHlež³ees jIegÉ<³eoesž jIegÉHelJeežveNë Òe efpežieele yeeNngefYežë~ 

meeroNlee yeNefn&©N© JeNë meožmke=ÀÉleb ceeNo³ežOJeb ce©leesN ceOJeesN DevOežmeë¤6¤9¤ 

Dee~ JeNë~ JeNnNvlegÉ~ meHlež³eë~ jNIegÉçm³eožë~ jNIegÉçHelJeežveë~ Òe~ efpeNieeNleN~ yeeNngçefYežë~ meerožle~ Dee~ yeNefn&ë~ GN©~ 

JeNë~ meožë~ ke=ÉÀleced~ ceeNo³ežOJeced~ ceN©NleNë~ ceOJežë~ DevOežmeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Jeë) ³eg<ceeved (Jenvleg) osMeevlejb ÒeeHe³evleg (meHle³eë) meb³egkeÌleeë MeerIe´b 

ieceef³eleejesçeqiveJee³egpeueeo³eesçéeeë (jIegm³eoë) ³es ceeiee&ved m³evovles les~ iel³eLee&od 

jefIeOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ Gë Òel³e³ees vekeÀejueesHe½e~ (jIegHelJeeveë) ³es jIetved HeLeë Heleefvle les~ 
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De$eev³esY³eesçefHe ¢M³evle Fefle JeefveHed Òel³e³eë~ (Òe) Glke=ÀäeLex (efpeieele) mlegl³eeefve keÀcee&efCe kegÀ©le (yeengefYeë) 

nmleef¬eÀ³eeefYeë (meerole) osMeevlejb ie®íle (Dee) meJe&leë (yeefn&ë) Devleefj#eced (G©) yeng (Jeë) ³eg<ceekeÀced 

(meoë) mLeeveced~ De$e ívoefme Jee Deleë ke=ÀkeÀefcekebÀmekegÀcYeHee$ekegÀMeekeÀCeea<JeveJ³e³em³e~ (Deäe08.3.46) 

Devesve met$esCe efJemepe&veer³em³e melJeced~ (ke=Àleced) efve<Heeefoleced (ceeo³eOJeced) Deevevob ÒeeHe³ele (ce©leë) Jee³eJe 

FJe %eeve³eesiesve MeerIe´b ievleejes ceveg<³eeë (ceOJeë) ceOegjiegCe³egkeÌleeefve (DevOemeë) DeVeeefve¤6¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³es jIegm³eoes jIegHelJeevees ce©le FJe meHle³eesçéee Jees ³eg<ceeved Jenvleg leeved yeengefYeë Òeeççefpeieele 

lew©©yeefn&jemeerole ³ewJeex ³eg<ceekebÀ meomke=Àleb YeJesled lewce&OJeesçvOemeë ÒeeH³eemceeved ceeo³eOJeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeÐeO³e#eeo³ees ceveg<³eeë ef¬eÀ³eekeÀewMeuesve efMeuHeefJeÐeeefme×eefve keÀe³ee&efCe ke=ÀlJee mebYeesieeved 

ÒeeHvegJevleg, veefn kesÀveef®eoeqmceved peieefle HeoeLe&efJe%eeveef¬eÀ³eeY³eeb efJeveesÊecee Yeesieeë ÒeeHlegb MekeÌ³evles lemceeod 

SleefVel³ecevegÿs³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (jIegm³eoë) ieceve keÀjves-keÀjevesnejs (jIegHelJeeveë) Leesæ[s Jee yengle ieceve 

keÀjvesJeeues (ce©leë) Jee³egDeeW kesÀ meceeve (meHle³eë) MeerIe´ ®euevesnejs Deée (Jeë) legcekeÀes (Jenvleg) osMe-

osMeevlej ceW ÒeeHle keÀjW, GvekeÀes (yeengefYeë) yeue Heje¬eÀce³egkeÌle neLeeW mes (Òeeefpeieele) GÊece ieefleceeved keÀjes 

Gvemes (G©) yengle (yeefn&ë) GÊece Deemeve Hej (Deemeerole) yewþ kesÀ DeekeÀeMeeefo ceW ieceveeieceve keÀjes~ efpevemes 

legcnejs (meoë) mLeeve (ke=Àleced) efme× (YeJesled) nesJes, Gvemes (ceOJeë) ceOegj (DevOemeë) DeVeeW keÀes ÒeeHle nes kesÀ 

ncekeÀes (ceeo³eOJeced) Deeveefvole keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#eeefo ceveg<³e ueesie ef¬eÀ³eekeÀewMeue mes efMeuHeefJeÐee mes efme× keÀjves ³eesi³e keÀe³eeX keÀes 

keÀjkesÀ De®ís YeesieeW keÀes ÒeeHle neW, keÀesF& Yeer ceveg<³e Fme peieled ceW HeoeLe&efJe%eeve ef¬eÀ³ee kesÀ efJevee GÊece YeesieeW 

keÀes ÒeeHle nesves ceW meceLe& veneR neslee~ Fmemes Fme keÀece keÀe efvel³e Devegÿeve keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

Hegvemles eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lesžçJeOe&vleN mJeležJemees ceefnlJeNvee veekeÀ leNmLeg©N© ®ežef¬eÀjsŠ meožë~ 

efJe<CegÉ³e&×eJeNod Je=<ežCeb ceoN®³eglebN Je³eesN ve meeržoNVeefOež yeNefn&ef<ež efÒeN³es¤7¤ 

les~ DeNJeNOe&NvleN~ mJeçležJemeë~ ceNefnNçlJeNvee~ Dee~ veekežÀced~ leNmLegë~ GN©~ ®eNef¬eÀNjsŠ~ meožë~ efJe<Cegžë~ ³eled~ nN~ DeeJežled~ 

Je=<ežCeced~ ceNoNç®³egležced~ Je³ežë~ ve~ meerNoNved~ DeefOež~ yeNefn&ef<ež~ efÒeN³es¤7¤ 

HeoeLe&ë-(les) ceveg<³eeë (DeJeOe&vle) JeOe&vles (mJeleJemeë) mJeb mJekeÀer³eb leJees yeueb ³es<eeb les (ceefnlJevee) 

ceefncvee~ ceefnlJesvesefle ÒeeHles Jee ®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle efJeYekeÌlesvee&osMeë~ De$e mee³eCee®ee³exCe 

J³el³e³esve veeYeeJeë ke=Àleë meesçMeg×ë~ (Dee) mecevleeled (veekeÀced) megKeefJeMes<eb mJeie&ced (lemLegë) efleÿvleg (G©) 
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yeng (®eef¬eÀjs) kegÀJe&efvle (meoë) megKemLeeveced (efJe<Cegë) efMeuHeefJeÐeeJ³eeHeveMeeruees ceveg<³eë (³eled) ³eced (n) 

efkeÀue (DeeJeled) j#eCeeefokebÀ kegÀ³ee&led (Je=<eCeced) DeeqivepeueJe<e&Ce³egkeÌleb ³eevemecetnced (ceo®³egleced) ³ees ceob n<e¥ 

®³eesleefle leced (Je³eë) He#eer (ve) FJe (meeroved) ie®íved (DeefOe) GHeefjYeeJes (yeefn&ef<e) Devleefj#es (efÒe³es) 

ÒeerlekeÀjs¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee efJe<Cegë efÒe³es yeefn&ef<e Je=<eCeceefOemeeroved Je³ees ve ³evceo®³egleb Me$egefvejesOekeÀceeJeled 

mJeleJememles n ceefnlJevee (DeJeOe&vle) JeOe&vles ³es efJeceeveeefo³eevesve lemLeg©©meoë ie®ívl³eeççie®íefvle les veekebÀ ®eef¬eÀjs¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee Heef#eCe DeekeÀeMes megKesve ielJeeççie®íefvle, leLewJe ³es 

ÒeMemleeefMeuHeefJeÐeeefJeÓîeesçO³eeHekesÀY³eë mee²esHee²eb efMeuHeefJeÐeeb mee#eelke=Àl³e le³ee ³eeveeefve mebmeeO³e 

mec³eûeef#elJee JeOe&³eefvle, le SJeesÊeceeb Òeefleÿeb ÒeMemleeefve Oeveeefve ®e ÒeeH³e efvel³eb JeOe&vle Fefle ¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (efJe<Cegë) met³e&Jeled efMeuHeefJeÐee ceW efveHegCe ceveg<³e (efÒe³es) Del³evle megvoj 

(yeefn&ef<e) DeekeÀeMe ceW (Je=<eCeced) Deeqive-peue kesÀ Je<ee&³egkeÌle efJeceeve kesÀ (DeefOemeeroved) THej yewþ kesÀ (Je³ees 

ve) pewmes He#eer DeekeÀeMe ceW Gæ[les Deewj Yetefce ceW Deeles nQ, Jewmes (³eled) efpeme (ceo®³egleced) n<e& keÀes ÒeeHle ogäeW 

keÀes jeskeÀvesnejs ceveg<³eeW keÀer (DeeJeled) j#ee keÀjlee nw, GmekeÀes pees (mJeleJemeë) mJekeÀer³e yeue³egkeÌle ceveg<³e ÒeeHle 

nessles nQ (les n) Jes ner (ceefnlJevee) ceefncee mes (DeJeOe&vle) yeæ{les nQQ Deewj pees efJeceeveeefo ³eeveeW ceW (DeelemLegë) 

yewþ kesÀ (G©) yengle megKemeeOekeÀ (meoë) mLeeve keÀes peeles-Deeles nQ, Jes (veekeÀced) efJeMes<e megKe (®eef¬eÀjs) 

keÀjles nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes He#eer DeekeÀeMe ceW megKeHetJe&keÀ peekesÀ Deeles nQ, Jewmes ner 

mee²esHee² efMeuHeefJeÐee keÀes mee#eeled keÀjkesÀ Gmemes GÊece ³eeveeefo efme× keÀjkesÀ De®íer meeceûeer keÀes jKe kesÀ 

yeæ{eles nQ, Jes ner GÊece Òeefleÿe Deewj OeveeW keÀes ÒeeHle neskeÀj efvel³e yeæ{e keÀjles nQ¤7¤ 

Hegvemles Jee³eJeë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes Jee³eg kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

MetježFNJesÐeg³egžOe³eesN ve peicež³eë ÞeJeNm³eJeesN ve He=ležveemeg ³eseflejs~ 

Ye³ežvlesN efJeéeeN YegJežvee ceN©ÓîeesN jepeežveFJe lJesN<emeŸ¢MeesN vejžë¤8¤ 

MetježëçFJe~ Fled~ ³eg³egžOe³eë~ ve~ peicež³eë~ ÞeNJeNm³eJežë~ ve~ He=ležveemeg~ ³esNefleNjsŠ~ Ye³ežvles~ efJeéeež~ YegJežvee~ 

ceN©ledçY³ežë~ jepeežveëçFJe~ lJesN<eçmeŸ¢Meë~ vejžë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(MetjeFJe) ³eLee Mem$eeçm$eÒe#esHe³eg×kegÀMeueeë Heg©<eemleLee (Fled) SJe (³eg³egOe³eë) 

meeOeg³eg×keÀeefjCeë~ Glmeie&Mívoefme meoeefoY³ees oMe&veeled~ (Deäe0Jee03.2.171) Devesve Jeeefle&kesÀveeç$e 

³egOeOeeleesë efkeÀved Òel³e³eë~ (ve) FJe (peice³eë) MeerIe´ieceveMeerueeë (ÞeJem³eJeë) Deelceveë ÞeJeesçVeefce®ívleë 

(ve) FJe (He=leveemeg) mesveemeg (³eseflejs) Òe³elevles (Ye³evles) efyeY³eefle~ De$e yengueb ívomeerefle MeHeë mLeeves Íuegve& 
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J³el³e³esveelcevesHeob ®e~ (efJeéee) efJeéeeefve meJee&efCe (YegJevee) YegJeveeefve ueeskeÀeë (ce©Óîeë) 

Jee³etveeceeOeejyeueekeÀ<e&CesY³eë (jepeeveFJe) ³eLee meYeeO³e#eemleLee (lJes<emeb¢Meë) lJes<eb oereqHleb HeM³eefvle les 

mec³eioMe&ef³eleejë (vejë) vesleejë¤8¤ 

DevJe³eë-³es Jee³eJeë Metje FJessosJe Je=$esCe men ³eg³egOe³ees vesJe peice³eë He=leveemeg ÞeJem³eJees vesJe ³eseflejs~ jepeeve FJe 

lJes<emeb¢Mees vejë meefvle ³esY³ees ce©Óîees efJeéee YegJevee ÒeeefCevees Ye³evles efyeY³eefle leeved meg³egkeÌl³eesHe³eg¡ele¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee efveYe&³eeë Heg©<eeë ³eg×eVe efveJeÊe&vles, ³eLee ³eew×ejes ³eg×e³e MeerIe´b 

OeeJeefvle, ³eLee yegYeg#eJeesçVeefce®íefvle leLee ³es mesveemeg ³eg×efce®íefvle, ³eLee oC[eOeerMesY³eë 

meYeeÐeO³e#esY³eesçv³ee³ekeÀeefjCees pevee GefÜpevles, leLewJe Jee³egY³eesçefHe meJex kegÀHeL³ekeÀeefjCeesçv³eLee lelmesefJeveë 

ÒeeefCeve GefÜpevles mJece³ee&oe³eeb efleÿefvle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees Jee³eg (MetjeFJe) MetjJeerjeW kesÀ meceeve (Fled) ner cesIe kesÀ meeLe 

(³eg³egOe³ees ve) ³eg× keÀjves Jeeues kesÀ meceeve (peice³eë) peeves-Deevesnejs (He=leveemeg) mesveeDeeW ceW (ÞeJem³eJeë) 

DeVeeefo HeoeLeeX keÀes DeHeves efue³es yeæ{evesnejs kesÀ meceeve (³eseflejs) ³elve keÀjles nQ (jepeeve FJe) jepeeDeeW kesÀ 

meceeve (lJes<emeb¢Meë) ÒekeÀeMe keÀes efoKeevesnejs (vejë) vee³ekeÀ kesÀ meceeve nQ, efpeve (ce©Óîeë) Jee³egDeeW mes 

(efJeéee) meye (YegJevee) mebmeejmLe ÒeeCeer (Ye³evles) [jles nQ, Gve Jee³egDeeW keÀe De®íer ³egefkeÌle mes GHe³eesie 

keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Ye³ejefnle Heg©<e ³eg× mes efveJeÊe& veneR nesles, pewmes ³eg× 

keÀjvesnejs ueæ[ves kesÀ efue³es MeerIe´ oewæ[les nQ, pewmes #egOeelegj ceveg<³e DeVe keÀer F®íe Deewj pewmes mesveeDeeW ceW ³eg× keÀer 

F®íe keÀjles nQ, pewmes oC[ osvesnejs v³ee³eeOeerMeeW mes Dev³ee³ekeÀejer ceveg<³e GefÜive nesles nQ, Jewmes ner 

kegÀHeL³ekeÀejer, [Jee³egDeeW keÀe] De®ís ÒekeÀej GHe³eesie ve keÀjvesnejs ceveg<³e Jee³egDeeW mes Ye³e keÀes ÒeeHle nesles Deewj 

DeHeveer ce³ee&oe ceW jnles nQ¤8¤ 

Hegvemles meYeeO³e#eeo³eë keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes meYeeO³e#e Deeefo keÀwmes neW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeäeN ³eÜýebN megke=žÀleb efnjŠC³e³eŸ meNnñežYe=efäbN mJeHeeN DeJežle&³eled~ 

OeNÊe FvêesN ve³e&HeeŸefmeN keÀle&NJesçnžved Je=É$eb efvejŠHeeceew™ypeoCe&NJeced¤9¤ 

lJeäež~ ³eled~ Jeýežced~ megçke=žÀleced~ efnNjŠC³e³ežced~ meNnñežçYe=efäced~ megÉçDeHeežë~ DeJežle&³eled~ OeNÊes~ Fvêžë~ veefj™~ 

DeHeeŸefme~ keÀle&™Jes~ Denžved~ Je=É$eced~ efveë~ DeNHeeced~ DeewNypeNled~ DeNCe&NJeced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(lJeäe) oerefHleceÊJesve ísokeÀë~ eqlJe<esoxJelee³eecekeÀej½eesHeOee³ee DeefveìdlJeb ®e~ 

(Deäe0Jee03.2.135) Devesve JeeeqÊe&kesÀve eqlJe<eOeeleesmle=ved~ (³eled) ³eced (Jeýeced) efkeÀjCemecetnpev³eb 
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efJeÐegoeK³eced (megke=Àleced) megÿg efve<HeVeced (efnjC³e³eced) p³eeseflece³e&ced~ $eÝlJ³eJee0~ (Deäe06.4.175) Devesve 

met$esCe ce³eìd Òel³e³em³e cekeÀejueesHees efveHeel³eles (menñeYe=efäced) menñecemebK³eelee Ye=ä³eë HeekeÀe ³emceeÊeced 

(mJeHeeë) megÿg DeHeebefme keÀcee&efCe ³emceeled (DeJeÊe&³eled) JeÊe&³eefle (OeÊes) Oejefle (Fvêë) met³e&ë (veefj) veerefleceeiex 

ceveg<³es (DeHeebefme) keÀcee&efCe (keÀÊe&Jes) keÀÊe&gced (Denved) nefvle (Je=$eced) cesIeced (efveë) efvelejeced (DeHeeced) 

GokeÀeveeced (Deewypeled) Gypeefle mejueerkeÀjesefle (DeCe&Jeced) mecegêced¤9¤ 

DevJe³eë-ÒepeemesveemLeeë Heg©<ee ³eLee mJeHeemlJeäsvêë met³e&ë keÀÊe&JesçHeebefme ³eled megke=Àleb efnjC³e³eb menñeYe=äb Jeýeb 

ÒeËl³e Je=$ecenved DeHeeceCe&Jeb efvejewypeled leLee ogäeved He³e&JeÊe&³e®í$etved nlJee ve³ee&ççOeÊes me jepee YeefJelegcenxled¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³eex cesIeb Oe=lJee Je<e&ef³elJee Òepeeë Heeue³eefle leLee 

jepeeo³eesçefJeÐeeçv³ee³e³egkeÌleeved ogäeved nlJee meJe&efnlee³e megKemeeiejb meeOvegJevleg¤9¤ 

HeoeLe&ë-Òepee Deewj mesvee ceW efmLele Heg©<e pewmes (mJeHeeë) GÊece keÀce& keÀjlee (lJeäe) ísove keÀjvesneje 

(Fvêë) met³e& (keÀÊe&Jes) keÀjves ³eesi³e (DeHeebefme) keÀceeX keÀes Deewj (³eled) efpeme (megke=Àleced) De®ís ÒekeÀej efme× 

efkeÀ³es (efnjC³e³eced) ÒekeÀeMe³egkeÌle (menñeYe=efäced) efpememes npeejn HeoeLe& HekeÀles nQ, Gme (Jeýeced) Jeýe keÀe 

Òenej keÀjkesÀ (Je=$eced) cesIe keÀe (Denved) nveve keÀjlee nw, (DeHeeced) peueeW kesÀ (DeCe&Jeced) mecegê keÀes 

(efvejewypeled) efvejvlej mejue keÀjlee nw, Jewmes ogäeW keÀes (He³e&JeÊe&³eled) efíVe-efYeVe keÀjlee ngDee Me$egDeeW keÀe nveve 

keÀjkesÀ (veefj) ceveg<³eeW ceW ÞesÿeW keÀes (DeeOeÊes) OeejCe keÀjlee nw, Jen jepee nesves keÀes ³eesi³e neslee nw¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& cesIe keÀes OeejCe Deewj nveve keÀj Je<ee& 

kesÀ mecegê keÀes Yejlee nw, Jewmes meYeeHeefle ueesie efJeÐee v³ee³e³egkeÌle Òepee kesÀ Heeueve Je OeejCe keÀjkesÀ, DeefJeÐee 

Dev³ee³e³egkeÌle ogäeW keÀe leeæ[ve keÀjkesÀ, meyekesÀ efnle kesÀ efue³es megKemeeiej keÀes HetCe& YejW¤9¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

TNOJe¥ vegžvegêsçJeNleb le Deespežmee oe¢neNCeb ef®ežefÂefYeogÉefJe& HeJe&™leced~ 

Oecežvlees JeeNCeb ceN©ležë megÉoevežJeesN ceosN meescežm³eN jC³eežefve ®eef¬eÀjs¤10¤ 

TNOJe&ced~ vegÉvegÉêsN~ DeNJeNleced~ les~ Deespežmee~ oN¢ÉneNCeced~ ef®eNled~ efyeNefYeNogÉë~ efJe~ HeJe&™leced~ Oecežvleë~ JeeNCeced~ ceN©ležë~ 

megÉçoevežJeë~ ceosž~ meescežm³e~ jC³eežefve~ ®eNef¬eÀNjsŠ¤10¤ 

HeoeLe&ë-(TOJe&ced) Glke=Àäceeie¥ Òeefle (vegvegês) vegoefvle (DeJeleced) j#eCeeefo³egkeÌleced (les) ceveg<³eeë 

(Deespemee) yeueHeje¬eÀceeY³eeced (oe¢neCeced) obefnlegb Meerueced (ef®eled) FJe (efyeefYeogë) efYevovleg (efJe) efJeefJeOeeLex 

(HeJe&leced) cesIeced (Oecevleë) keÀcHe³eceeveeë (JeeCeced) JeeCeeefoMem$eem$emecetnced (ce©leë) Jee³eJeë (megoeveJeë) 

MeesYeveeefve oeveeefve ³es<eeb les (ceos) n<ex (meescem³e) GlHeVem³e peielees ceO³es (jC³eeefve) jCes<eg meeOetefve keÀcee&efCe 

(®eef¬eÀjs) kegÀJe&efvle¤10¤ 
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DevJe³eë-³eLee ce©le DeespemeeçJeleb oe¢neCeb HeJe&leb cesIeb efyeefYeogªOJe¥ vegvegês leLee ³es JeeCeb Oecevleë megoeveJeë 

meescem³e ceos jC³eeefve efJe®eef¬eÀjs les jepeeveef½eefoJe pee³evles¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ee Dem³e peielees ceO³es pevce ÒeeH³e efJeÐeeefMe#eeb 

ie=nerlJee Jee³egJeled keÀcee&efCe ke=ÀlJee megKeeefve Yeg¡eerjved¤10¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (ce©leë) Jee³eg (Deespemee) yeue mes (DeJeleced) j#eCeeefo keÀe efveefceÊe (oe¢neCeced) 

yeæ{eves kesÀ ³eesi³e (HeJe&leced) cesIe keÀes (efyeefYeogë) efJeoerCe& keÀjles Deewj (TOJe&ced) Tb®es keÀes (vegvegês) ues peeles nQ, 

Jewmes pees (JeeCeced) yeeCe mes ueskesÀ Mem$eem$e mecetn keÀes (Oecevleë) kebÀHeeles ngS (megoeveJeë) GÊece HeoeLe& kesÀ 

oeve keÀjvesnejs (meescem³e) GlHeVe ngS peieled kesÀ ceO³e ceW (ceos) n<e& ceW (jC³eeefve) mebûeeceeW ceW GÊece meeOeveeW 

keÀes (efJe®eef¬eÀjs) keÀjles nQ (les) Jes jepeeDeeW kesÀ (ef®eled) meceeve nesles nQ¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e ueesie Fme peieled ceW pevce Hee, efJeÐee 

efMe#ee keÀe ûenCe Deewj Jee³eg kesÀ meceeve keÀcce& keÀjkesÀ megKeeW keÀes YeesieW¤10¤ 

Hegvemles keÀmcew eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efkeÀmekesÀ efue³es keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efpeNïeb vegžvegêsçJeNleb le³eež efoNMeeefmežáeNVeglmebN ieesležcee³e le=É<Cepesž~ 

Dee iež®ívleerNceJežmee ef®eN$eYeežveJeNë keÀecebN efJeÒežm³e leHe&³evleN OeecežefYeë¤11¤ 

efpeNïeced~ vegÉvegÉêsN~ DeNJeNleced~ le³eež~ efoNMee~ Deefmežáeved~ Glmežced~ ieesležcee³e~ le=É<Ceçpesž~ Dee~ ieN®íNefvleN~ F&Nced~ DeJežmee~ 

ef®eN$eçYeežveJeë~ keÀecežced~ efJeÒežm³e~ leNHeN&³eNvleN~ OeecežçefYeë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(efpeïeced) kegÀefìueced (vegvegês) Òesj³eefvle (DeJeleced) efvecveosMemLeced (le³ee) DeYeerä³ee (efoMee) 

(Deefmeáeved) efmeáeefvle (Glmeced) ketÀHeced~ Glme Fefle ketÀHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.23) (ieeslecee³e) 

ie®íleerefle ieewë meesçefleMeef³elees ieeslecemlemcew Ye=Meb ceeiex iev$es pevee³e (le=<Cepes) le=ef<elegb Meeruee³e~ 

mJeefHele=<eesve&efpe*d~ (Deäe03.2.172) Devesve met$esCe le=<eOeeleesve&efpe*d Òel³e³eë~ (Dee) mecevleeled (ie®íefvle) 

³eeefvle (F&ced) He=efLeJeerced (DeJemee) j#eCeeefovee (ef®e$eYeeveJeeë) Dee½e³e&ÒekeÀeMeeë (keÀececed) F®íeefmeef×ced 

(efJeÒem³e) cesOeeefJeveë (leHe&³evle) leHHe&³eefvle (OeeceefYeë) mLeeveefJeMes<ewë¤11¤ 

DevJe³eë-³eLee oeleejesçJeleb efpeïeceglmeb KeefvelJee le=<Cepes ieeslecee³e peuesve F&ceefmeáeved le³ee efoMee efHeHeemeeb vegvegês 

ef®e$eYeeveJeë ÒeeCee FJe OeeceefYeefJe&Òem³eeJemee keÀeceb leHe&³evle meJe&leë megKeceeie®íefvle leLeesÊecewce&veg<³ewYe&efJeleJ³eced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³eeë ketÀHeb mecHeeÐe #es$eJeeefìkeÀeoere fve mebefme®³e 

le$eeslHeVesY³eesçVeHeÀueeefoY³eë ÒeeefCeveë mevleH³e& megKe³eefvle leLewJe meYeeO³e#eeo³eë Meem$eefJeMeejoeved efJeog<eë 

keÀecew-juebke=Àl³ewlewefJe&ÐeemegefMe#eeOecee&ved mecÒe®ee³e& ÒeeefCeve Deevevo³evleg¤11¤ 
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HeoeLe&ë-pewmes oelee ueesie (DeJeleced) efvecveosMemLe (efpeïeced) kegÀefìue (kegÀlmeced) ketÀHe keÀes Keeso kesÀ 

(le=<Cepes) le=<ee³egkeÌle (ieeslecee³e) yegef×ceeved Heg©<e keÀes (F&ced) peue mes (Deefmeáeved) le=Hle keÀjkesÀ (le³ee) 

(efoMee) Gme DeYeerä efoMee mes (vegvegês) GmekeÀer le=<ee keÀes otj keÀj osles nQ, pewmes (ef®e$eYeeveJeë) efJeefJeOe ÒekeÀeMe 

kesÀ DeeOeej ÒeeCeeW kesÀ meceeve (OeeceefYeë) pevce, veece Deewj mLeeveeW mes (efJeÒem³e) efJeÜeved kesÀ (DeJemee) j#eCe mes 

(keÀececed) keÀecevee keÀes (leHe&³evle) HetCe& keÀjles Deewj meye Deessj mes megKe keÀes (Deeie®íefvle) ÒeeHle nesles nQ, Jewmes 

GÊece ceveg<³eeW keÀes nesvee ®eeefn³es¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes ceveg<³e ketÀHe keÀes Keeso Kesle Jee yeieer®es Deeefo keÀes meeR®ekesÀ GmeceW GlHeVe ngS DeVe Deewj 

HeÀueeefo mes ÒeeefCe³eeW keÀes le=Hle keÀjkesÀ megKeer keÀjles nQ, Jewmes ner meYeeO³e#e Deeefo ueesie JesoMeem$eeW ceW efJeMeejo 

efJeÜeveeW keÀes keÀeceeW mes HetCe& keÀjkesÀ Fvemes efJeÐee, GÊece efMe#ee Deewj Oece& keÀe Òe®eej keÀjekesÀ meye ÒeeefCe³ee W keÀes 

Deeveefvole keÀjW¤11¤ 

HegvemlesY³ees ceveg<³ewë eEkeÀ efkeÀceeMebmeveer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gvemes ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee-keÌ³ee DeeMee keÀjveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ee JeNë Mece&™ MeMeceeNvee³eN meefvlež ef$eNOeeletžefve oeNMeg<esž ³e®íNleeefOež~ 

DeNmceY³ebN leeefvež ce©leesN efJe ³ežvle jŠef³eb veesž OeÊe Je=<eCeë megÉJeerjžced¤12¤10¤ 

³ee~ JeNë~ Mece&ž~ MeNMeNceeNvee³ež~ meefvlež~ ef$eNçOeeletžefve~ oeNMeg<esž~ ³eN®íNleN~ DeefOež~ DeNmceY³ežced~ leeefvež~ ceN©NleNë~ efJe~ 

³eNvleN~ jŠef³eced~ veNë~ OeNÊeN~ Je=É<eNCeNë~ megÉçJeerjžced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(³ee) ³eeefve (Jeë) ³eg<ceekeÀced (Mece&) Mecee&efCe megKeeefve (MeMeceevee³e) efJe%eeveJeles~ MeMeceeve 

Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.3) (meefvle) JeÊe&vles (ef$eOeeletefve) $e³ees JeeleefHeÊekeÀHeÀe ³es<eg Mejerjs<eg 

Jeeç³eë megJeCe&jpeleeefve ³es<eg Oeves<eg leeefve (oeMeg<es) oeveMeeruee³e (³e®íle) oÊe (DeefOe) GHeefjYeeJes (DemceY³eced) 

(leeefve) (ce©leë) cejCeOecee&Cees ceveg<³eemlelmecyeg×ew (efJe) (³evle) Òe³e®íle~ De$e ³eceOeeleesye&ngueb ívomeerefle 

MeHees uegkedÀ~ (jef³eced) Þeermecetnced (veë) Demceeved (OeÊe) (Je=<eCeë) Je<e&efvle ³es lelmecyeg×ew (megJeerjced) MeesYevee 

Jeerje ³emceeÊeced¤12¤ 

DevJe³eë-ns meYeeÐeO³e#eeo³ees ceveg<³ee! ³et³eb ce©le FJe Jees ³ee ef$eOeeletefve Mece& Mecee&efCe meefvle leeefve MeMeceevee³e 

oeMeg<es ³e®íleemceY³eb efJe ³evle ns Je=<Cees! veesçmceY³eb megJeerjb jef³eceefOeOeÊe¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeÐeO³e#eeefoefYeë megKeogëKeeJemLee³eeb meJee&ved ÒeeefCeveë mJeelceJevcelJee megKeOeveeefoefYeë 

Heg$eJeled Heeueveer³eeë~ ÒepeemesveemLewë Heg©<ew½ewles efHele=JelmelkeÀÊe&J³ee Fefle ¤12¤ 

De$e Jee³egJelmeYeeÐeO³e#ejepeÒepeeOece&JeCe&veeosleoLexve men HetJe&metkeÌleeLe&m³e me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle HeáeeMeerefleleceb 85 metkeÌleb oMecees 10 Jeie&½e meceeHleë¤ 
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HeoeLe&ë-ns meYeeO³e#e Deeefo ceveg<³ees! legce ueesie (ce©leë) Jee³eg kesÀ meceeve (Jeë) legcnejs (³ee) pees 

(ef$eOeeletefve) Jeele, efHeÊe, keÀHeÀ³egkeÌle Mejerj DeLeJee ueesne, meesvee, ®eeboer Deeefo Oeeleg³egkeÌle (Mece&) Iej (meefvle) 

nQ (leeefve) GvnW (MeMeceevee³e) efJe%eeve³egkeÌle (oeMeg<es) oelee kesÀ efue³es (³e®íle) osDees Deewj (DemceY³eced) 

nceejs efue³es Yeer Jewmes Iej (efJe ³evle) ÒeeHle keÀjes~ ns (Je=<eCeë) megKe keÀer Je=efä keÀjvesnejs! (veë) nceejs efue³es 

(megJeerjced) GÊece Jeerj keÀer ÒeeefHle keÀjvesnejs (jef³eced) Oeve keÀes (DeefOeOeÊe) OeejCe keÀjes¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#eeefo ueesieeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ megKe-ogëKe keÀer DeJemLee ceW meye ÒeeefCe³eeW keÀes DeHeves 

Deelcee kesÀ meceeve ceeve kesÀ, megKe Oeveeefo mes ³egkeÌle keÀjkesÀ Heg$eJeled HeeueW Deewj Òepee mesvee kesÀ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e 

nw efkeÀ GvekeÀe melkeÀej efHelee kesÀ meceeve keÀjW¤12¤ 

Fme metkeÌle ceW Jee³eg kesÀ meceeve meYeeO³e#e jepee Deewj Òepee kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌleeLe& 

keÀer mebieefle HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en  efHe®eemeerJeeB 85metkeÌle Deewj omeJeeB 10 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (928 of 1953.)
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DeLe oMe®e&m³e <e[Meereflelecem³e metkeÌlem³e jentieCees ieeslece $eÝef<eë~ ce©lees osJeleeë~ 1,4,8,9 

iee³e$eer~ 2,3,7 efHeHeerefuekeÀe ceO³ee efve®e=odiee³e$eer~ 5,6,10 efve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë 

mJejë¤ 

Hegveë me ie=nmLeë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen ie=nmLe kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ce©žleesN ³em³eN efn #e³esž HeeNLee efoNJees efJežcenmeë~ 

me megžieesNHeeležceesN pevežë¤1¤ 

ce©žleë~ ³em³ež~ efn~ #e³esž~ HeeNLe~ efoNJeë~ efJeNçceNnNmeNë~ meë~ megÉçieesNHeeležceë~ pevežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ce©leë) ÒeeCee FJe efÒe³ee efJeÜebmeë (³em³e) (efn) Keueg (#e³es) ie=ns (HeeLe) j#ekeÀe YeJeLe~ 

De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (efoJeë) efJeÐeev³ee³eÒekeÀeMekeÀeë (efJecenmeë) efJeefJeOeeefve cenebefme Hetp³eeefve 

keÀcee&efCe ³es<eeb lelmecyeg×ew (meë) (megieesHeeleceë) DeefleMe³esve megÿg mJem³eev³es<eeb ®e j#ekeÀë (peveë) 

ceveg<³eë¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJecenmees! efoJees ³et³eb ce©lees ³em³e #e³es HeeLe me efn Keueg megieesHeelecees pevees pee³esle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ÒeeCesve efJevee Mejerjeefoj#eCeb ve mecYeJeefle, leLewJe 

mel³eesHeosMekesÀve efJevee Òepeej#eCeb ve pee³eles¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJecenmeë) veevee ÒekeÀej Hetpeveer³e keÀceeX kesÀ keÀÊee&! (efoJeë) efJeÐeev³ee³eÒekeÀeMekeÀ legce 

ueesie (ce©leë) Jee³eg kesÀ meceeve efJeÜeved peve (³em³e) efpemekesÀ (#e³es) Iej ceW (HeeLe) j#ekeÀ nes (meë efn) Jener 

(megieesHeeleceë) De®ís ÒekeÀej (peveë) ceveg<³e nesJes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes ÒeeCe kesÀ efJevee Mejerjeefo keÀe j#eCe veneR nes mekeÀlee, Jewmes mel³eesHeosMekeÀÊee& kesÀ efJevee 

Òepee keÀer j#ee veneR nesleer¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eN%ewJee&™ ³e%eJeenmeesN efJeÒežm³e Jee celeerNveeced~ ce©žleë Íe=CegÉlee nJežced¤2¤ 

³eN%ewë~ JeeN~ ³eN%eNçJeeNnNmeNë~ efJeÒežm³e~ JeeN~ ceNleerNveeced~ ce©žleë~ Íe=ÉCegÉle~ nJežced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³e%ewë) DeO³e³eveeO³eeHeveesHeosMeveeççefoefYeë (Jee) He#eevlejs (³e%eJeenmeë) ³e%eeved Jees{gb 

Meerueb ³es<eevles (efJeÒem³e) cesOeeefJeveë (Jee) He#eevlejs (celeerveeced) efJeog<eeb ceveg<³eeCeeced (ce©leë) Hejer#ekeÀe 

efJeefHeef½eleë (Íe=Cegle) (nJeced) Hejeref#elegcen&ceO³e³eveceO³eeHeveb Jee¤2¤ 

DevJe³eë-ns ³e%eJeenmees! ³et³eb ce©le FJe mJekeÀer³ew³e&%ewë HejkeÀer³ewJee& efJeÒem³e celeerveeb Jee nJeb Íe=Cegle¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewefJe&%eeveefJe%eeHeveeK³ewë ef¬eÀ³eepev³ewJee& ³e%ewë men 

JeÊe&ceevee YetlJeeçv³eeved ceveg<³eeveslew³eexpeef³elJee ³eLeeJelmegHejer#³e efJeÜebmees efve<Heeoveer³eeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (³e%eJeenmeë) melme²ªHe efÒe³e ³e%eeW keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues efJeÜevees! legce ueesie (ce©leë) 

Jee³eg kesÀ meceeve (³e%ewë) DeHeves (Jee) Heje³es Heæ{ves-Heæ{eves Deewj GHeosMeªHe ³e%eeW mes (efJeÒem³e) efJeÜeved (Jee) 

Jee (celeerveeced) yegef×ceeveeW kesÀ (nJeced) Hejer#ee kesÀ ³eesi³e Heþve-HeeþveªHe J³eJenej keÀes (Íe=Cegle) megvee 

keÀerefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ peeveves-peveeves Jee 

ef¬eÀ³eeDeeW mes efme× ³e%eeW mes ³egkeÌle neskeÀj, Dev³e ceveg<³eeW keÀes ³egkeÌle keÀje, ³eLeeJelHejer#ee keÀjkesÀ efJeÜeved keÀjvee 

®eeefn³es¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNle JeeN ³em³ež JeeNefpeveesçvegÉ efJeÒeNcelež#ele~ me ievleeN ieescežefle Je´Npes¤3¤ 

GNle~ JeeN~ ³em³ež~ JeeNefpevežë~ Devegž~ efJeÒežced~ Delež#ele~ meë~ ievleež~ ieesçcežefle~ Je´Npes¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (Jee) efJekeÀuHes (³em³e) (Jeeefpeveë) ÒeMemleefJe%eeve³egkeÌleeë (Deveg) He½eeoLex 

(efJeÒeced) cesOeeefJeveced (Dele#ele) Deeflemet#ceeb efOe³eb kegÀJe&efvle (meë) (ievlee) (ieesceefle) ÒeMemlee ieeJe Feqvê³eeefCe 

efJeÐevles ³eeqmceBmleeqmceved (Je´pes) Je´peefvle pevee ³eeÅmcemleeqmceved¤3¤ 

DevJe³eë-ns Jeeefpevees! ³et³eb ³em³e ef¬eÀ³eekegÀMeuem³e efJeog<ees JeeçO³eeHekeÀm³e mekeÀeMeeled ÒeeHleefJeÐeb efJeÒecevJele#ele, me 

ieesceefle Je´pe Gle ievlee YeJesled¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-leerJe´³ee yeg×³ee efMeuHeefJeÐe³ee ®e efme×wefJe&ceeveeefoefYeefJe&vee ceveg<³ewoxMeosMeevlejs megKesve 

ievlegceeievlegb Jee ve MekeÌ³eles, lemceeoefleHeg©<eeLexvewleeefve efve<Heeoveer³eeefve¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Jeeefpeveë) GÊece efJe%eeve³egkeÌle efJeÜevees! legce (³em³e) efpeme ef¬eÀ³eekegÀMeue efJeÜeved (Jee) 

Heæ{evesnejs kesÀ meceerHe mes efJeÐee keÀes ÒeeHle ngS (efJeÒeced) efJeÜeved keÀes (DevJele#ele) met#ce Òe%ee³egkeÌle keÀjles nes 

(meë) Jen (ieesceefle) GÊece Feqvê³e efJeÐee ÒekeÀeMe³egkeÌle (Jeýes) ÒeeHle nesves kesÀ ³eesi³e ceeie& ceW (Gle) Yeer 

(ievlee) ÒeeHle nesJes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-leerJe´yegef× Deewj efMeuHeefJeÐee efme× efJeceeveeefo ³eeveeW kesÀ efJevee ceveg<³e osMe-osMeevlej ceW megKe 

mes peeves-Deeves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles, Gme keÀejCe Deefle Heg©<eeLe& mes efJeceeveeefo ³eeveeW keÀes ³eLeeJeled efme× 

keÀjW¤3¤ 

Hegvemlew efMeef#elewë efkeÀb pee³ele Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Gve efMeef#ele ceveg<³eeW mes keÌ³ee neslee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNm³e JeerNjm³ež yeNefn&ef<ež megÉleë meesceesN efoefJežefä<eg~ 

GNkeÌLeb ceož½e Mem³eles¤4¤ 

DeNm³e~ JeerNjm³ež~ yeNefn&ef<ež~ megÉleë~ meescežë~ efoefJežefä<eg~ GNkeÌLeced~ ceožë~ ®eN~ MeNm³eNlesN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) (Jeerjm³e) efJe%eeveMeew³³e&efveYe&³eeÐegHeslem³e (yeefn&ef<e) GÊeces J³eJenejs ke=Àles meefle 

(megleë) efve<HeVeë (meesceë) Ssée³e&mecetnë (efoefJeefä<eg) efoJ³ee Fä³eë me²leeefve keÀcee&efCe megKeeefve Jee ³es<eg 

J³eJenejs<eg les<eg (GkeÌLeced) Meem$eÒeJe®eveced (ceoë) Deevevoë (®e) efJeÐeeo³ees iegCeeë (Mem³eles) mlet³eles¤4¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! YeJeeq®íef#elem³eem³e Jeerjm³e megleë meescees efoefJeefä<etkeÌLeb yeefn&ef<e ceoes iegCemecetn½e MekeÌ³eles 

veslejm³e¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeog<eeb efMe#e³ee efJevee ceveg<³es<etÊecee iegCee ve pee³evles lemceeosleefVel³ecevegÿs³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! DeeHekesÀ megefMeef#ele (Dem³e) Fme (Jeerjm³e) Jeerj keÀe (megleë) efme× efkeÀ³ee ngDee 

(meesceë) Ssée³e& (efoefJeä<eg) GÊece FefäªHe keÀceeX mes megKe³egkeÌle J³eJenejeW ceW (GkeÌLeced) ÒeMebefmele Je®eve 

(yeefn&ef<e) GÊece J³eJenej kesÀ keÀjves ceW (ceoë) Deevevo (®e) Deewj meefÜÐeeefo iegCeeW keÀe mecetn (Mem³eles) 

ÒeMebefmele neslee nw, Dev³e keÀe veneR¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀer efMe#ee kesÀ efJevee ceveg<³eeW ceW GÊece iegCe GlHeVe veneR nesles~ Fmemes FmekeÀe 

Devegÿeve efvel³e keÀjvee ®eeefn³es¤4¤ 

Hegvemles eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNm³e Þeesž<eNvlJee YegJeesN efJeéeeN ³e½ež<e&NCeerjŠefYe~ metjŸ ef®elmeNñeg<eerNefj<ežë¤5¤11¤ 

DeNm³e~ ÞeesN<eNvlegÉ~ Dee~ YegJežë~ efJeéeežë~ ³eë~ ®eN<e&NCeerë~ DeNefYe~ metjžced~ ef®eNled~ meNñegÉ<eer™ë~ F<ežë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) megefMeef#elem³e ceveg<³em³e (Þees<evleg) Íe=CJevleg~ De$e efJekeÀjCeJ³el³e³esve uesefì efmeHed~ 

(Dee) meJe&leë (YegJeë) Yetce³eë (efJeéeeë) meJee&ë (³eë) (®e<e&Ceerë) ceveg<³eeved (DeefYe) DeeefYecegK³es (metjced) 

Òesjef³eleejceO³eeHekeÀced (ef®eled) FJe (meñeg<eerë) ÒeeHleJ³eeë (F<eë) FämeeOekeÀeë efkeÀjCeeë¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! YeJevleesçm³e megefMeef#elem³es<eef½eefoJe efJeéeeë meñeg<eerjeYegJe½e<e&Ceerë Òepeeë efkeÀjCeeë 

metjefceJeeefYeÞees<evleg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ceveg<³eë megefMeef#eleë megHejeref#eleë MegYeue#eCeë meJe&efJeÐees ¢ef{ÿes yeefueÿesçO³eeHekeÀë 

megmene³eë Heg©<eeLeea Oeeefce&keÀes efJeÜeveefmle, me SJe HetCee&ved Oecee&Le&keÀececees#eeved ÒeeHleë meved Òepee³ee ogëKeeefve 

efveJee³e& Hejeb efJeÐeeb ÞeglJee ÒeeHveesefle veelees efJe©×ë¤5¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees DeeHe ueesie (Dem³e) Fme megefMeef#ele efJeÜeved kesÀ (F<eë) FämeeOekeÀ efkeÀjCeeW kesÀ 

(ef®eled) meceeve (efJeéeeë) meye (meñeg<eerë) ÒeeHle nesves kesÀ ³eesi³e (DeeYegJeë) meye Deesj mes megKe³egkeÌle 

(®e<e&Ceerë) ceveg<³eªHe Òepee keÀes pewmes efkeÀjCeW (metjced) met³e& keÀes ÒeeHle nesleer nQ, Jewmes (DeefYe Þees<evleg) meye Deesj 

mes megvees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e De®íer efMe#ee mes ³egkeÌle, De®ís ÒekeÀej Hejeref#ele, MegYeue#eCe³egkeÌle, mecHetCe& 

efJeÐeeDeeW keÀe JesÊee, ¢æ{e², Deefleyeueer, Heæ{evesneje, Þesÿ mene³e mes meefnle, Heg©<eeLeea Oeeefce&keÀ efJeÜeved nw, Jener 

Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e keÀes ÒeeHle neskesÀ Òepee kesÀ ogëKe keÀe efveJeejCe keÀj HejeefJeÐee keÀes megvekesÀ ÒeeHle neslee 

nw, Fmemes efJe©× ceveg<³e veneR¤5¤ 

meJex Je³eb efceefuelJee eEkeÀ kegÀ³³ee&cesl³egHeefoM³eles¤ 

meye nce efceue kesÀ keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HetÉdJeeaefYeNefn& ožoeefMeNce MeNjefÓžce&©lees JeN³eced~ DeJeežsefYe½e<e&CeerNveeced¤6¤ 

HetÉJeeaefYežë~ efn~ oNoeNefMeNce~ MeNjledçefYežë~ ceN©NleNë~ JeN³eced~ DeJežëçefYeë~ ®eN<e&NCeerNveeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(HetJeeaefYeë) HegjeleveerefYeë (efn) Keueg (ooeefMece) oÐeece (MejefÓë) MejoeefoefYe$eÝ&legefYeë 

(ce©leë) meYeeÐeO³e#eeo³eë (Je³eced) meYeeÒepeeMeeueemLeeë (DeJeesefYeë) j#eCeeefoefYeë (®e<e&Ceerveeced) 

ceveg<³eeCeeced¤6¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³eLee ³et³eb HetJeeaefYeë MejefÓë meJez$eÝ&legefYejJeesefYe½e<e&Ceerveeb megKee³e ÒeJeÊe&OJeced~ leLee Je³eceefHe efn 

Keueg ³eg<ceoeefoY³eë megKeeefve ooeefMece¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee $eÝlegmLee Jee³eJeë ÒeeefCevees jef#elJee megKe³eefvle leLee 

efJeÜebmeë meJex<eeb megKee³e ÒeJeÊes&jved, ve efkeÀue keÀm³eef®eod ogëKee³e¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) meYeeO³e#e Deeefo meppevees! pewmes legce ueesie (HetJeeaefYeë) Òee®eerve meveeleve 

(MejefÓë) meye $eÝleg Jee (DeJeesefYeë) j#ee Deeefo De®ís-De®ís J³eJenejeW mes (®e<e&Ceerveeced) meye ceveg<³eeW kesÀ 

megKe kesÀ efue³es De®ís ÒekeÀej DeHevee JeÊee&Je JeÊe& jns nes, Jewmes (efn) efve½e³e mes (Je³eced) nce Òepee, meYee Deewj 

HeeþMeeueemLe Deeefo Òel³eskeÀ Meeuee kesÀ Heg©<e DeeHe ueesieeW keÀes megKe (ooeefMece) osJeW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes meye $eÝleg ceW þnjves Jeeues Jee³eg ÒeeefCe³eeW keÀer 

j#ee keÀj GvekeÀes megKe Hengb®eeles nQ, Jewmes ner efJeÜeved ueesie meyekesÀ megKe kesÀ efue³es ÒeJe=Êe neW, ve efkeÀ efkeÀmeer kesÀ 

ogëKe kesÀ efue³es¤6¤ 

lewë Heeefueleë efMeef#elees peveë keÀer¢Mees YeJeleerl³egHeefoM³eles¤ 

GvekeÀer j#ee Deewj efMe#ee Hee³ee ngDee ceveg<³e kewÀmee neslee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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megÉYeieNë me Òež³ep³eJeesN ce©žlees DemlegÉ cel³e&™ë~ ³em³eN Òe³eeŸefmeN He<e&™Le¤7¤ 

megÉçYeiežë~ meë~ ÒeNç³eNp³eNJeNë~ ce©žleë~ DeNmlegÉ~ cel³e&™ë~ ³em³ež~ Òe³eeŸefme~ He<e&™Le¤7¤ 

HeoeLe&ë-(megYeieë) MeesYevees Yeiees Oevecewée³³e¥ Jee ³em³e meë~ Yeie Fefle Oeveveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.10) (meë) (Òe³ep³eJeë) Òeke=Àäe ³ep³eJees ³es<eeced lelmecyeg×ew (ce©leë) meYeeO³e#eeo³eë (Demleg) 

YeJeleg (cel³e&ë) ceveg<³eë (³em³e) ³emcew~ De$e ®elegL³e&Lex yengueb ívomeerefle <eÿerÒe³eesieë~ (Òe³eebefme) Òeerleeefve 

keÀevleeefve Jemletefve (He<e&Le) efmeáele oÊe¤7¤ 

DevJe³eë-ns Òe³ep³eJees ce©lees! ³et³eb ³em³e Òe³eebefme He<e&Le me cel³e&ë megYeieesçmleg¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³es<eeb peveeveeb meYeeÐeO³e#eeo³ees efJeÜebmees j#ekeÀeë meefvle, les keÀLeb ve megKewée³³e¥ 

ÒeeHveg³egë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Òe³ep³eJeë) De®ís-De®ís ³e%eeefo keÀce& keÀjvesJeeues (ce©leë) meYeeO³e#e Deeefo efJeÜevees! 

legce (³em³e) efpemekesÀ efue³es (Òe³eebefme) Del³evle Òeerefle keÀjves ³eesi³e ceveesnj HeoeLeeX keÀes (He<e&Le) Hejmeles DeLee&led 

osles nes (meë) Jen (cel³e&ë) ceveg<³e (megYeieë) Þesÿ Oeve Deewj Ssée³³e&³egkeÌle (Demleg) nes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeve ceveg<³eeW kesÀ meYeeO³e#e Deeefo efJeÜeved j#ee keÀjvesJeeues nQ, Jes keÌ³eeWkeÀj megKe Deewj 

Ssée³³e& keÀes ve HeeJeW?¤7¤ 

ceveg<³ewmles<eeb me²sve eEkeÀ efJe%eeleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

GvekesÀ me² mes ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee peevevee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

MeNMeNceeNvem³ež Jee vejŠë mJesžom³e mel³eMeJemeë~ efJeNoe keÀecežm³eN Jesvežleë¤8¤ 

MeNMeNceeNvem³ež~ JeeN~ veNjŠë~ mJesožm³e~ meNl³eNçMeNJeNmeNë~ efJeNo~ keÀecežm³e~ Jesvežleë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(MeMeceevem³e) efJe%eeleJ³em³e~ De$e meJe&$e DeefOeieLe& Fefle Mes<elJeefJeJe#ee³eeb <eÿer~ (Jee) 

DeLeJee (vejë) meJe&keÀe³e&vesleejes ceveg<³eemlelmecyeg×ew (mJesom³e) Heg©<eeLexve pee³eceevem³e (mel³eMeJemeë) 

efvel³e¢{yeuem³e (efJeo) efJelLe~ Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (keÀecem³e) (Jesveleë) meJe&Meem$ewë Þeglem³e 

keÀceveer³em³e~ De$e Jesve=Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀesçleved Òel³e³eë¤8¤ 

DevJe³eë-ns vejes! ³et³eb meYeeÐeO³e#eeoerveeb me²sve mJeHeg©<eeLexve Jee MeMeceevem³e mel³eMeJemees Jesveleë mJesom³e keÀecem³e 

efJeo efJepeeveerle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn keÀef½eefÜog<eeb me²sve efJevee mel³eeved keÀeceeved meomeefÜ%eelegb ®e MekeÌveesefle, lemceeosleled 

meJe&wjvegÿs³eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (vejë) ceveg<³ees! legce meYeeO³e#eeefokeÀeW kesÀ mebie (Jee) Heg©<eeLe& mes (MeMeceevem³e) peeveves 

³eesi³e (mel³eMeJemeë) efpemeceW efvel³e Hegg©<eeLe& keÀjvee nes (Jesveleë) pees efkeÀ meye Meem$eeW mes megvee peelee nes leLee 
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keÀecevee kesÀ ³eesi³e Deewj (mJesom³e) Heg©<eeLe& mes efme× neslee nw, Gme (keÀecem³e) keÀece keÀes (efJeo) peevees DeLee&led 

GmekeÀes mcejCe mes efme× keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Heg©<e efJeÜeveeW kesÀ mebie efJevee mel³e keÀece Deewj De®ís-yegjs keÀes peeve veneR mekeÀlee~ 

Fmemes meyekeÀes efJeÜeveeW keÀe mebie keÀjvee ®eeefn³es¤8¤ 

DeLeslejceveg<³ewmles meYeeO³e#eeo³ees ceveg<³eeë keÀLeb ÒeeLe&veer³ee Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye Deewj ceveg<³eeW keÀes Gve meYeeO³e#e Deeefo ceveg<³eeW mes kewÀmes ÒeeLe&vee keÀjveer ®eeefn³es, ³en efJe<e³e 

Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³etÉ³eb lelmežl³eMeJeme DeeNefJe<kežÀle& ceefnlJeNvee~ efJeO³ežlee efJeNÐegleeN j#ežë¤9¤ 

³etÉ³eced~ leled~ meNl³eNçMeNJeNmeNë~ DeeNefJeë~ keÀNle&N~ ceNefnNçlJeNvee~ efJeO³ežle~ efJeNçÐegleež~ j#ežë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³et³eced) (leled) (mel³eMeJemeë) efvel³eb yeueb ³es<eevlelmecyeg×ew (DeeefJeë) ÒekeÀìerYeeJes (keÀÊe&) 

kegÀ©le~ efJekeÀjCem³ee$e uegkedÀ~ (ceefnlJevee) ceefncvee (efJeO³elee) lee[vekeÀ$ee& (efJeÐeglee) efJeÐegefVe<HeVesveem$emecetnsve 

(j#eë) ogäkeÀce&keÀejer ceveg<³eë¤9¤ 

DevJe³eë-ns mel³eMeJemeë meYeeÐeO³e#eeo³ees! ³et³eb ceefnlJevee lelkeÀececeeefJe<keÀle& ³esve efJeÐeglee j#ees efJeO³elee ce³ee meJex 

keÀeceeë ÒeeH³esjved¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë HejmHejb Òeerl³ee Heg©<eeLexve efJeÐeeë ÒeeH³e ogämJeYeeJeiegCecevegefveJee³e& keÀeceefmeef×efve&l³eb 

keÀe³exefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (mel³eMeJemeë) efvel³eyeue³egkeÌle meYeeÐeO³e#e Deeefo meppevees! (³et³eced) legce (ceefnlJevee) 

GÊece ³eMe mes (leled) Gme keÀece keÀes (DeeefJeë) ÒekeÀì (keÀÊe&) keÀjes efkeÀ efpememes (efJeÐeglee) efyepegueer kesÀ ueesns mes 

yevee³es ngS Mem$e Jee Deeives³eeefo Dem$eeW kesÀ mecetn mes (j#eë) Keesìs keÀece keÀjvesJeeues ogä ceveg<³eeW keÀes 

(efJeO³elee) leeæ[vee osles ngS cesjer meye keÀecevee efme× neW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefnS efkeÀ HejmHej Òeerefle Deewj Heg©<eeLe& kesÀ meeLe efJeÐegled Deeefo HeoeLe&efJeÐee 

Deewj De®ís-De®ís iegCeeW keÀes HeekeÀj ogä mJeYeeJeer Deewj ogie&gCeer ceveg<³eeW keÀes otj keÀj efvel³e DeHeveer keÀecevee 

efme× keÀjW¤9¤ 

Hegvemles eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ietnžleeN ieg¿ebN leceesN efJe ³eežleN efJeéežceNef$eCežced~ p³eeseflež<keÀlee&N ³eogÉMceefmež¤10¤12¤ 

ietnžle~ ieg¿ežced~ lecežë~ efJe~ ³eeNleN~ efJeéežced~ DeNef$eCežced~ p³eesefležë~ keÀNle&N~ ³eled~ GNMceefmež¤10¤ 
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HeoeLe&ë-(ietnle) Dee®íeo³ele~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (ieg¿eced) ieesHeveer³eced (leceë) 

jeef$eJeoefJeÐeeçvOekeÀejced (efJe) efJeieleeLex (³eele) iece³ele (efJeéeced) meJe&ced (Deef$eCeced) HejmegKeceÊeejced~ 

Deoseqm$eefve½e~ (GCee04.69) Devesve met$esCeeçoOeeleeseqm$eefveë Òel³e³eë~ (p³eesefleë) efJeÐeeÒekeÀeMeced (keÀÊe&) 

kegÀ©le~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (³eled) (GMceefme) keÀece³eecens¤10¤ 

DevJe³eë-ns mel³eMeJemeë meYeeÐeO³e#eeo³ees! ³et³eb ³eLee mJeceefnlJevee ieg¿eb ietnle efJeéeb leceesçef$eCeb efJe³eele efJeveäb 

kegÀ©le leLee Je³eb ³epp³eesefleefJe&ÐeeÒekeÀeMecegMceefme lelkeÀÊe&¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ce©leë mel³eMeJemees ceefnlJevesefle Heo$e³ecevegJeÊe&les~ meYeeÐeO³e#eeefoefYeë~ HejceHeg©<eeLexve 

meleleb jep³eb j#³eceefJeÐeeçOecee&vOekeÀejë Me$eJe½e efveJeejCeer³eeë~ efJeÐeeOece&meppevemegKeeefve 

Òe®eejCeer³eeveerefle¤10¤ 

De$e ³eLee MejerjmLeeë ÒeeCeJee³eJeë efÒe³eeefCe meeOeef³elJee meJee&ved j#eefvle leLewJe meYeeO³e#eeefoefYeë meJe¥ 

jep³eb ³eLeeJeled mebj#³ecele SlelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeskeÌleeLe&sve men me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle <e[Meerefleleceb 86 metkeÌleb ÜeoMees 12 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (mel³eMeJemeë) efvel³eyeue³egkeÌle meYeeO³e#e Deeefo meppevees! pewmes legce (ceefnlJevee) DeHeves 

GÊece ³eMe mes (ieg¿eced) iegHle keÀjves ³eesi³e J³eJenej keÀes (ietnle) {ebHees Deewj (efJeéeced) mecemle (leceë) DeefJeÐee 

ªHeer DevOekeÀej keÀes pees efkeÀ (Deef$eCeced) GÊece megKe keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeuee nw, Gme keÀes (efJe ³eele) otj 

Hengb®eeDees leLee nce ueesie (³eled) pees (p³eesefleë) efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe keÀes (GMceefme) ®eenles nQ, GmekeÀes (keÀÊe&) 

ÒekeÀì keÀjes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW (ce©leë, mel³eMeJemeë, ceefnlJevee) Fve leerveeW HeoeW keÀer DevegJe=efÊe nw~ 

meYeeO³e#eeefo keÀes Hejce Heg©<eeLe& mes efvejvlej jep³e keÀer j#ee keÀjveer leLee DeefJeÐeeªHeer DevOekeÀej Deewj Me$egpeve 

otj keÀjves ®eeefn³es leLee efJeÐee, Oece& Deewj meppeveeW kesÀ megKeeW keÀe Òe®eej keÀjvee ®eeefn³es¤10¤ 

Fme metkeÌle ceW pewmes Mejerj ceW þnjvesnejs ÒeeCe Deeefo HeJeve ®eens ngS megKeeW keÀes efme× keÀj meyekeÀer 

j#ee keÀjles nQ, Jewmes ner meYeeO³e#eeefokeÀeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ mecemle jep³e keÀer ³eLeeJeled j#ee keÀjW~ Fme DeLe& kesÀ 

JeCe&ve mes Fme metkeÌle ceW keÀns ngS DeLe& keÀer Gme efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe SkeÀlee peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en efí³eemeerJeeb 86 metkeÌle Deewj  yeejnJeeb 12 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLeem³e <e[=®em³e meHleeMeereflelecem³e metkeÌlem³e jentieCeHeg$ees ieeslece $eÝef<eë~ ce©lees osJeleeë~ 1,2,5 

efJeje[d peieleer~ 3 peieleer~ 6 efve®e=ppeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 4 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë 

mJejë¤ 

Hegvemles meYeeO³e#eeo³eë keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye meleemeerJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw, GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW HetJeexkeÌle meYeeO³e#e kewÀmes nesles nQ, ³en 

GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

ÒelJež#emeNë ÒeležJemees efJejŠeqHMeveesçveežveleeN DeefJežLegje $eÝpeerNef<eCežë~ 

pegäžleceemeesN ve=ležceemees DeNef¡eefYeNJ³ee&™veýesN kesÀ ef®ežogÉñeeFžJeN mle=efYežë¤1¤ 

ÒeçlJež#emeë~ ÒeçležJemeë~ efJeNçjŠeqHMevežë~ Deveežveleeë~ DeefJežLegjeë~ $eÝNpeerNef<eCežë~ pegäžçleceemeë~ ve=çležceemeë~ 

DeNef¡eçefYežë~ efJe~ DeeNveNýesN~ kesÀ~ ef®eNled~ GNñeeëçFžJe~ mle=çefYežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ÒelJe#emeë) Òeke=Àäle³ee Me$etCeeb ísÊeejë (ÒeleJemeë) Òeke=Àäeefve leJeebefme yeueeefve mewv³eeefve 

³es<eevles (efJejeqHMeveë) meJe&meeceûeîee cenevleë (Deveeveleeë) Me$etCeeceefYecegKes KeuJevece´eë (DeefJeLegjeë) 

keÀcHeYe³ejefnleeë~ De$e yeenguekeÀeoewCeeefokeÀë kegÀj®ed Òel³e³eë~ ($eÝpeeref<eCeë) meJe&efJeÐee³egkeÌleë 

Glke=Àämesvee²esHeepe&keÀeë (pegäleceemeë) jepeOeefce&efYejefleMe³esve mesefJeleeë (ve=leceemeë) DeefleMe³esve vee³ekeÀeë 

(Deef¡eefYeë) J³ekeÌlewj#eCeefJe%eeveeefoefYeë (efJe) (Deeveýes) Depevleg Me$etved ef#eHevleg~ J³el³e³esveelcevesHeoced~ (kesÀ) 

(ef®eled) DeefHe (GñeeFJe) ³eLee efkeÀjCeemleLee (mle=efYeë) Me$egyeuee®íeokewÀie&gCewë~ mle=_ed Dee®íeove Fl³emceeled 

efkeÌJeHed Jee ®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle legieYeeJeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns meYeeO³e#eeo³ees! YeJelmesveemeg ³es kesÀef®elmle=efYejefáeefYeë men JeÊe&ceevee Gñee FJe ÒelJe#emeë ÒeleJemees 

efJejeqHMeveesçveevelee DeefJeLegje $eÝpeeref<eCees pegäleceemees ve=leceeme½e Me$egyeueeefve J³eeveýes J³epevleg Òeef#eHevleg les YeJeefÓefve&l³eb 

Heeueveer³eeë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee efkeÀjCeemleLee ÒeleeHeJevlees ceveg<³ee ³es<eeb meceerHes meefvle, kegÀlemles<eeb Hejepe³eë~ Deleë 

meYeeO³e#eeefoefYejsleuue#eCeeë Heg©<eeë megHejer#³e megefMe#³e melke=Àl³eeslmee¿e j#eCeer³eeë~ vewJeb efJevee kesÀef®eêep³eb 

keÀÊeg¥ MekeÌvegJevleerefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeO³e#e Deeefo meppevees! DeeHe ueesieeW keÀes (kesÀ) (ef®eled) Gve ueesieeW keÀer Òeefleefove j#ee 

keÀjveer ®eeefn³es pees efkeÀ DeHeveer mesveeDeeW ceW (mle=efYeë) Me$egDeeW keÀes ueef¡ele keÀjves kesÀ iegCeeW mes (Deef¡eefYeë) ÒekeÀì 

j#ee Deewj GÊece %eeve Deeefo J³eJenejeW kesÀ meeLe JeÊee&Je jKeles Deewj (Gñee FJe) pewmes met³e& keÀer efkeÀjCe peue 

keÀes efíVe-efYeVe keÀjleer nQ, Jewmes (ÒelJe#emeë) Me$egDeeW keÀes De®ís ÒekeÀej efíVe-efYeVe keÀjles nQ leLee (ÒeleJemeë) 

Òeyeue efpevekesÀ mesveepeve (efJejeqHMeveë) mecemle HeoeLeeX kesÀ efJe%eeve mes cenevegYeeJe (Deveeveleeë) keÀYeer Me$egDeeW kesÀ 

meeceves ve oerve ngS Deewj (DeefJeLegjeë) ve keBÀHes nes ($eÝpeeref<eCeë) mecemle efJeÐeeDeeW keÀes peeves Deewj GlkeÀ<e&³egkeÌle 
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mesvee kesÀ De²eW keÀes FkeÀìdþs keÀjW (pegäleceemeë) jepee ueesieeW ves efpevekeÀer yeej-yeej ®eenvee keÀjer nes (ve=leceemeë) 

meye keÀeceeW keÀes ³eLee³eesi³e J³eJenej ceW Del³evle JeÊee&vesJeeues neW (J³eeveýes) Me$egDeeW kesÀ yeueeW keÀes Deueie keÀjW, 

GvekeÀe melkeÀej efkeÀ³ee keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes met³e& keÀer efkeÀjCeW leerJe´ ÒeleeHeJeeueer nQ, Jewmes Òeyeue ÒeleeHeJeeues ceveg<³e efpevekesÀ meceerHe 

nw, keÌ³eeWkeÀj GvekeÀer nej nes~ Fmemes meYeeO³e#e DeeefokeÀeW keÀes GkeÌle ue#eCeJeeues Heg©<e De®íer efMe#ee, melkeÀej 

Deewj Glmeen oskeÀj jKeves ®eeefn³es, efJevee Ssmes efkeÀ³es keÀesF& jep³e veneR keÀj mekeÀles nQ¤1¤ 

meYeeO³e#em³e Ye=l³eeo³eë eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

meYeeO³e#e kesÀ keÀeceJeeues ceveg<³e keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNHeN»Éjs<egÉ ³eoef®ežOJeb ³eNef³eb Je³ežFJe ce©leNë kesÀvež ef®elHeNLee~ 

½eesležefvleN keÀesMeeN GHež JeesN jLesN<Jee Ie=Élecegž#eleeN ceOegžJeCe&Nce®e&™les¤2¤ 

GNHeNç»Njs<egž~ ³eled~ Deef®ežOJeced~ ³eNef³eced~ Je³ežëçFJe~ ceN©NleNë~ kesÀvež~ ef®eNled~ HeNLee~ ½eesležefvle~ keÀesMeežë~ GHež~ JeNë~ 

jLesž<eg~ Dee~ Ie=Éleced~ GN#eNleN~ ceOegžçJeCe&ced~ De®e&™les¤2¤ 

HeoeLe&ë-(GHe»js<eg) GHeefmLeles<eg kegÀefìues<eg ceeiex<eg (³eled) ³eced (Deef®eOJeced) mebef®evegle (³eef³eced) 

ÒeeHleJ³eb efJepe³eced (Je³eFJe) ³eLee Heef#eCemleLee (ce©leë) meYeeÐeO³e#eeo³ees ceveg<³eeë (kesÀve) (ef®eled) DeefHe 

(HeLee) ceeiexCe (½eesleefvle) j#evleg meb®euevleg (keÀesMeeë) ³eLee cesIeeë~ keÀesMe Fefle cesIeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.10) (GHe) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (jLes<eg) efJeceeveeefo³eeves<eg (Dee) mecevleeled (Ie=leced) GokeÀced (G#ele) 

efmeáele~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (ceOegJeCe&ced) ³evceOegjb ®e JeCeexHesleb ®e leled (De®e&les) melkeÀ$ex 

meYeeÐeO³e#eefÒe³ee³e¤2¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees Ye=l³eeo³ees! ³et³ecegHe»js<eg jLes<eg efmLelJee Je³e FJe kesÀveef®elHeLee ³eÐeb ³eef³eceef®eOJeb mebef®evegle 

lece®e&les oÊe ³es Jees ³eg<ceekebÀ jLeeë keÀesMee FJeekeÀeMes ½eesleefvle les<eg ceOegJeCe¥ Ie=lecegHees#ele~ DeeqiveJee³egkeÀueeie=nmeceerHes efmeáele¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ewefJe&ceeveeefo³eeveeefve j®eef³elJee 

le$eeeqiveJee³egpeuemLeeveeefve efvecee&³e le$e le$e leeefve mLeeHeef³elJee keÀueeefYeë meb®eeu³e Jee<Heeoerefve 

mebefve©×îewleev³egHeefj veerlJee Heef#eJevcesIeJe®®eekeÀeMeceeiexCe ³eLesäb mLeeveb ielJeeiel³e J³eJenejsCe ³eg×sve efJepe³eb 

jep³eOeveb Jee ÒeeH³ewlewë HejesHekeÀejb ke=ÀlJee efvejefYeceeefvevees YetlJee meJee&vevoeved ÒeeHveg³egjsles meJexY³eë 

ÒeeHeef³eleJ³ee½e¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) meYee Deeefo keÀeceeW ceW efve³ele efkeÀ³es ngS ceveg<³ees! legce (GHe»js<eg) ÒeeHle ngS 

ìsæ{s-metOes Yetefce DeekeÀeMeeefo ceeieeX ceW (jLes<eg) efJeceeve Deeefo jLeeW Hej yewþ (Je³eFJe) Heef#e³eeW kesÀ meceeve 

(kesÀveef®eled) efkeÀmeer (HeLee) ceeie& mes (³eled) efpeme (³eef³eced) ÒeeHle nesves ³eesi³e efJepe³e keÀes (Deef®eOJeced) mecHeeove 

keÀjes, peeDees-DeeDees GmekeÀes (De®e&les) efpemekeÀe melkeÀej keÀjles Deewj meYee Deeefo keÀeceeW kesÀ DeOeerMe efpemekeÀes 
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H³eejs nQ, GmekesÀ efue³es osDees, pees (Jeë) legcenejs jLe (keÀesMeeë) cesIeeW kesÀ meceeve DeekeÀeMe ceW (½eesleefvle) ®eueles 

nQ, GveceW (ceOegJeCe&ced) ceOegj Deewj efvece&ue (Ie=leced) peue keÀes (GHe}Dee}G#ele) De®ís ÒekeÀej GHeefmekeÌle keÀjes 

DeLee&led Gve jLeeW keÀer Deeie Deewj HeJeve kesÀ keÀueIejeW kesÀ meceerHe De®ís ÒekeÀej efíæ[keÀes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeceeve 

Deeefo jLe j®ekeÀj GveceW Deeie, HeJeve Deewj peue kesÀ IejeW keÀes yeveekeÀj, GveceW Deeie, HeJeve, peue Oej keÀj keÀueeW 

mes GvekeÀes ®eueekeÀj GvekeÀer YeeHe jeskeÀ jLeeW keÀes THej ues pee³eW, pewmes efkeÀ HeKesª Jee cesIe peeles nQ, Jewmes 

DeekeÀeMe ceeie& mes DeYeerä mLeeve keÀes pee-DeekeÀj J³eJenej mes Oeve Deewj ³eg× meJe&Lee peerle Jee jep³eOeve keÀes 

ÒeeHle neskeÀj Gve Oeve Deeefo HeoeLeeX mes HejesHekeÀej keÀj efvejefYeceeveer neskeÀj meye ÒekeÀej kesÀ Deevevo HeeJeW Deewj 

Gve DeevevoeW keÀes meyekesÀ efue³es HengB®eeJeW¤2¤ 

Hegvemles eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Òew<eeNcepcesž<eg efJeLegÉjsJež jspeNles YetefceN³ee&cesž<egÉ ³e×ž ³egÉ¡elesž MegÉYes~ 

les ¬eÀerNU³eesN Oegvež³eesN Ye´epež¢ä³eë mJeN³eb cežefnNlJeb Hežve³evleN Oetlež³eë¤3¤ 

Òe~ SN<eeNced~ Depcesž<eg~ efJeNLegÉjeçFžJe~ jsŠpeNlesN~ Yetefcežë~ ³eecesž<eg~ ³eled~ nN~ ³egÉ¡elesž~ MegÉYes~ les~ ¬eÀerNU³ežë~ Oegvež³eë~ 

Ye´epežledç$eÝä³eë~ mJeN³eced~ ceNefnNçlJeced~ HeNveN³eNvleN~ Oetlež³eë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (S<eeced) meYeeO³e#eeoerveeb jLeeçMJenefmleYe=l³eeefoMeyowë (Depces<eg) me*dûeeces<eg~ Depce 

Fefle me*dûeeceveece~ (efveIeb02.17) (efJeLegjsJe) MeerlepJejJ³eefLeleesefÜivee keÀv³esJe (jspeles) keÀcHeles (Yetefceë) 

(³eeces<eg) ³eeefvle ³es<eg ceeiex<eg les<eg (³eled) ³es (n) Keueg (³eg_peles) (MegYes) MegY³eles ³emlemcew MegYee³e efJepe³ee³e~ 

De$e keÀce&efCe efkeÌJeHed~ (les) (¬eÀerU³eë) ¬eÀer[vleë (Oegve³eë) Me$etved keÀcHe³evleë (Ye´epe¢ä³eë) ÒeoerHlee³egOeeë 

(mJe³eced) (ceefnlJeced) ceefnceeveced ³eLeem³eeÊeLee (Heve³evle) Heveb J³eJenejb kegÀJe&efvle~ De$e yengueb ívom³ecee*d-

³eesiesçHeerl³e[YeeJeë~ De$e lelkeÀjesefle leoe®eä Fefle efCe®ed~ (Oetle³eë) Oet³evles ³eg×ef¬eÀ³eemeg ³es les¤3¤ 

DevJe³eë-³eÐes ¬eÀer[³ees Oegve³ees Ye´epe¢ä³ees Oetle³ees Jeerjeë MegYesçpces<eg Òe³eg¡eles les ceefnlJeb ³eLee m³eeÊeLee mJe³eb n 

Heve³evle~ S<eeb ³eeces<eg ie®íefÓ³ee&veeefoefYe&tefceefJe&LegjsJe jspeles¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee MeerIe´b ie®ívlees Jee³eJees Je=#ele=Ceew<eefOeYetefcekeÀCeeved keÀcHe³eefvle, 

leLewJe JeerjeCeeb mesveejLe®e¬eÀÒenejwë He=efLeJeer Mem$eÒenejwYeeajJe½e keÀcHevlees ³eLee ®e J³eeHeejJevlees J³eJenejsCe Oeveb 

ÒeeH³e cenevlees Oevee{îee YeJeefvle, leLewJe meYeeÐeO³e#eeo³eë Me$egefJe&pes³eve mJecenÊJeb ÒeK³eeHe³eefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (¬eÀerU³eë) DeHeves mel³e ®eeue®eueve keÀes JeÊe&les ngS (Oegve³eë) Me$egDeeW keÀes kebÀHeeJeW 

(Ye´epe¢ä³eë) Ssmes leerJe´ Mem$eeWJeeues (Oetle³eë) pees efkeÀ ³eg× keÀer ef¬eÀ³eeDeeW ceW efJe®ejkesÀ Jes Jeerj (MegYes) Þesÿ 
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efJepe³e kesÀ efue³es (Depces<eg) mebûeeceeW ceW (Òe}³eg¡eles) Òe³egkeÌle DeLee&led ÒesjCee keÀes ÒeeHle nesles nQ (les) Jes 

(ceefnlJeced) yeæ[HHeve pewmes nes Jewmes (mJe³eced) DeeHe (n) ner (Heve³evle) J³eJenejeW keÀes keÀjles nQ (S<eeced) FvekesÀ 

(³eeces<eg) Gve ceeieeX ceW efkeÀ efpeveceW ceveg<³e Deeefo ÒeeCeer peeles nQ, ®eueles ngS jLeeW mes (Yetefceë) Oejleer 

(efJeLegje}FJe}jspeles) Ssmes keÀcHeleer nw efkeÀ ceevees MeerlepJej mes Heerefæ[le ueæ[keÀer kebÀHes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes MeerIe´ ®euevesJeeues HeJeve Je=#e, le=Ce, Dees<eefOe Deewj Oetefue 

keÀes kebÀHeeles nQ, Jewmes JeerjeW keÀer mesvee kesÀ jLeeW kesÀ Heefn³eeW kesÀ Òenej mes Oejleer Deewj GvekesÀ Mem$eeW keÀer ®eesìeW mes 

[jvesnejs ceveg<³e kebÀHee keÀjles nQ Deewj pewmes J³eeHeejJeeues ceveg<³e J³eJenej mes Oeve keÀes HeekeÀj yeæ[s Oevee{îe nesles 

nQ, Jewmes ner meYee Deeefo keÀeceeW kesÀ DeOeerMe Me$egDeeW keÀes peerleves mes DeHevee yeæ[HHeve Deewj Òeefleÿe efJeK³eele keÀjles 

nQ¤3¤ 

Hegveë mesvee³egkeÌleë mesveeHeefleJeeajë keÀer¢Mees YeJeleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj mesvee³egkeÌle mesvee keÀe DeOeerMe Jeerj kewÀmee neslee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me efn mJeNme=lHe=<ežoéeesN ³egJeež ieNCeesN3žN³ee F&™MeeNvemleefJež<eerefYeNjeJe=žleë~ 

Deefmež meNl³e $eÝžCeN³eeJeevesžÐeesNçm³ee efOeN³eë ÒeežefJeNleeLeeN Je=<eež ieNCeë¤4¤ 

meë~ efn~ mJeNçme=led~ He=<ežledçDeéeë~ ³egJeež~ ieNCeë~ DeN³ee~ F&NMeeNveNë~ leefJež<eerefYeë~ DeeçJe=žleë~ Deefmež~ meNl³eë~ 

$eÝNCeNç³eeJeež~ DevesžÐeë~ DeNm³eeë~ efOeN³eë~ ÒeNçDeNefJeNlee~ DeLež~ Je=<eež~ ieNCeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (efn) ³eleë (mJeme=led) ³eë mJeeved mejefle ÒeeHveesefle meë (He=<eoéeë) He=<eefoJe 

JesieJevlemlegj²e ³em³e meë (³egJee) ÒeeHle³egJeemLeë (ieCeë) ieCeveer³eë (De³ee) Sefle peeveeefle meJee& efJeÐee ³e³ee 

Òe%e³ee le³ee~ De$e megHeeb meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ (F&Meeveë) HetCe&meeceL³e&³egkeÌleë (leefJe<eerefYeë) HetCe&yeue³egkeÌleeefYeë 

mesveeefYeë (DeeJe=leë) ³egkeÌleë (Deefme) (mel³eë) melmeg meeOegë ($eÝCe³eeJee) ³e $eÝCeb ³eeefle ÒeeHveesefle meë 

(DevesÐeë) ÒeMem³eë~ DevesÐe Fefle ÒeMem³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.8) (Dem³eeë) (efOe³eë) Òe%ee³eeë keÀce&Cees 

Jee (ÒeeefJelee) j#eCeeefokeÀÊee& (DeLe) Deevevle³ex (Je=<ee) megKeJe<e&CemeceLe&ë (ieCeë) ce©leeb mecetn FJe¤4¤ 

DevJe³eë-ns mesveeHeles! lJeb ¿e³ee Je=<ee ieCeë mJeme=lHe=<eoéees ³egJee ieCe F&Meeveë mel³e $eÝCe³eeJeeçvesÐeesçm³ee efOe³eë 

ÒeeefJelee mecemleefJe<eerefYejeJe=leesçm³eeLesl³evevlejcemceeefYeë melkeÀÊe&J³eesçH³eefme¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ye´ïe®e³exCe efJeÐe³ee HetCe&Mejerjelceyeueë mJemesve³ee jef#eleë mesveeHeefleë mJemesveeb meleleb j#³e 

Me$etved efJeefpel³e Òepeeb Heeue³esled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns mesveeHeles! (meë) (efn) Jener let (De³ee) efpememes meye efJeÐee peeveer peeleer nQ, Gme yegef× mes 

³egkeÌle (Je=<eeë) Meerleue cevo megieefvOeHeve mes megKeªHeer Je<ee& keÀjves ceW meceLe& (ieCeë) HeJeveeW kesÀ meceeve Jesie 

yeue³egkeÌle (mJeme=led) DeHeves ueesieeW keÀes ÒeeHle nesvesJeeuee (He=<eoéeë) Jee cesIe kesÀ Jesie kesÀ meceeve efpemekesÀ Ieesæ[s nQ 

(³egJee) leLee peJeeveer keÀes Hengb®ee ngDee (ieCeë) De®ís meppeveeW ceW efieveleer keÀjves kesÀ ³eesi³e (F&Meeveë) 
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HeefjHetCe&meeceL³e& ³egkeÌle (mel³eë) meppeveeW ceW meerOes mJeYeeJe Jee ($eÝCe³eeJee) otmejeW keÀe $eÝCe ®egkeÀevesJeeuee 

(DevesÐeë) ÒeMebmeveer³e Deewj (Dem³eeë) Fme (efOe³eë) yegef× Jee keÀce& keÀer (ÒeeefJelee) j#ee keÀjvesneje 

(leefJe<eerefYeë) HeefjHetCe&yeue³egkeÌle mesveeDeeW mes (DeeJe=leë) ³egkeÌle (Deefme) nw (DeLe) FmekesÀ Devevlej nce ueesieeW kesÀ 

melkeÀej keÀjves ³eesi³e Yeer nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ye´ïe®e³e& Deewj efJeÐee mes HeefjHetCe& MeejerefjkeÀ Deewj DeeeqlcekeÀ yeue³egkeÌle DeHeveer mesvee mes j#ee 

keÀes ÒeeHle mesveeHeefle mesvee keÀer efvejvlej j#ee keÀjkesÀ Me$egDeeW keÀes peerlekesÀ Òepee keÀe Heeueve keÀjs¤4¤ 

Hegvemles eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjles nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efHeNlegë ÒeNlvem³eN pevcežvee JeoeceefmeN meescežm³e efpeN»e Òe efpežieeefleN ®e#ežmee~ 

³eoerNefcevêNb Mec³e=keÌJeežCeN DeeMeNleeefoVeeceeefve ³eNef%e³eežefve oefOejs¤5¤ 

efHeNlegë~ ÒeNlvem³ež~ pevcežvee~ JeNoeNceNefmeN~ meescežm³e~ efpeN»e~ Òe~ efpeNieeNefleN~ ®e#ežmee~ ³eled~ F&Nced~ Fvêžced~ Meefcež~ 

$eÝkeÌJeežCeë~ DeeMežle~ Deeled~ Fled~ veeceežefve~ ³eNef%e³eežefve~ oNefOeNjsŠ¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efHelegë) HeeuekeÀm³e pevekeÀm³e (Òelvem³e) Hegjelevem³eeçveeosë (pevcevee) MejerjsCe meb³egkeÌleeë 

(Jeoeceefme) Jeoeceë (meescem³e) GlHeVem³e peieleë (efpe»e) jmeveseqvê³eb JeeiJee (Òe) (efpeieeefle) ÒeMebmeefle 

(®e#emee) oMe&vesve Jee (³eled) ³eeefve (F&ced) ÒeeHleJ³eced (Fvêced) efJeÐegoeK³eceeqiveced (Meefce) keÀce&efCe~ Meceerefle 

keÀce&veecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.1) ($eÝkeÌJeeCeë) ÒeMemlee $eÝ®eë mlegle³ees efJeÐevles ³es<eeb les (DeeMele) ÒeeHvegle 

(Deeled) Devevlejs (Fled) SJe (veeceeefve) peueeefve (³eef%e³eeefve) efMeuHeeefo³e%eene&efCe (oefOejs) Oejvleg¤5¤ 

DevJe³eë-$eÝkeÌJeeCees Je³eb Òelvem³e efHelegpe&ieoeréejm³e J³eJemLe³ee keÀcee&çvegmeejleë ÒeeHlesve ceveg<³eosnOeejCeeK³esve 

pevcevee meescem³e ®e#emee ³eeefve ³eef%e³eeefve veeceeefve ®e ÒeJeoeceefme YeJeleë Òel³egHeefoMecees Jee ³eoerefcevêb efpe»e Òeefpeieeefle leeefve 

³et³eceeççMele ÒeeHvegleeefood oefOej SJeb Oejvleg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefjceb osnceeefÞel³e efHele=YeeJesve Hejceséejm³ee%eeHeeueveªHeÒeeLe&veeb ke=ÀlJeesHeem³eesHeefoM³e 

peielHeoeLe&iegCeefJe%eeveesHekeÀejeved me*die=¿e pevcemeeHeÀu³eb keÀe³³e&ced¤5¤ 

HeoeLe&ë-($eÝkeÌJeeCeë) ÒeMebefmele mlegefle³eeW Jeeues nce ueesie (Òelvem³e) Hegjeleve Deveeefo (efHelegë) 

Heeuevesnejs peieoeréej keÀer J³eJemLee mes DeHeves keÀcce& kesÀ Devegmeej Hee³es ngS ceveg<³e osn kesÀ (pevcevee) pevce mes 

(meescem³e) ÒekeÀì mebmeej kesÀ (®e#emee) oMe&ve mes efpeve (³eef%e³eeefve) efMeuHe Deeefo keÀceeX kesÀ ³eesi³e (veeceeefve) 

peueeW keÀes (Jeoeceefme) legcnejs Òeefle GHeosMe keÀjW Jee (³eled) pees (F&ced) ÒeeHle nesves ³eesi³e (Fvêced) efyepegueer 

Deeqive kesÀ lespe keÀes (Meefce) keÀce& kesÀ efveefceÊe (efpe»e) peerYe Jee JeeCeer (Òeefpeieeefle) mlegefle keÀjleer nw, Gve meye 
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keÀer legce ueesie (DeeMele) ÒeeHle nesDees Deewj (Deele}Fled) Gmeer mece³e FvekeÀes (oefOejs) meye ueesie OeejCe 

keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Fme ceveg<³e osn keÀes HeekeÀj efHele=YeeJe mes Hejceséej keÀer Dee%eeHeeueve 

ªHe ÒeeLe&vee, GHeemevee Deewj Hejceséej keÀe GHeosMe, mebmeej kesÀ HeoeLe& Deewj GvekesÀ efJeMes<e %eeve mes GHekeÀejeW keÀes 

ueskeÀj DeHeves pevce keÀes meHeÀue keÀjW¤5¤ 

Hegvemles eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efÞeN³emesN kebÀ YeeNvegefYeNë meb efcežefceef#ejsN les jNeqMceefYeNmle $eÝkeÌJežefYeë megKeeNo³ežë~ 

les JeeMeer™cevle FNeq<ceCeesN DeYeer™jJees efJeNês efÒeN³em³eN cee©žlem³eN Oeecvežë¤6¤13¤ 

efÞeN³emesž~ keÀced~ YeeNvegefYežë~ meced~ efceNefceNef#eNjsŠ~ les~ jŠeqMceefYežë~ les~ $eÝkeÌJežçefYeë~ megÉçKeeNo³ežë~ les~ JeeMeer™çcevleë~ 

FNeq<ceCežë~ DeYeer™jJeë~ efJeNês~ efÒeN³em³ež~ cee©žlem³e~ Oeecvežë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(efÞe³emes) Þeef³elegced (keÀced) megKeced (YeevegefYeë) efoJemewë (meced) mec³ekeÀd (efceefceef#ejs) 

ces{gefce®íefvle (les) (jeqMceefYeë) DeeqiveefkeÀjCewë (les) ($eÝkeÌJeefYeë) ÒeMemlee $eÝ®eë mlegle³ees efJeÐevles ³es<eg keÀce&meg 

lewë (megKeeo³eë) megÿg Keeo³ees Yeespeveeoerefve ³es<eeb les (les) (JeeMeercevleë) ÒeMemlee JeeMeer Jeeied efJeÐeles ³es<eeb les 

(Feq<ceCeë) ÒeMemleefJe%eeveieeflecevleë (DeYeerjJeë) Ye³ejefnleeë (efJeês) efJevoefvle ueYevles~ ívoefme Jee Üs 

YeJeleë~ (Deäe0Jee06.1.8) Devesve JeeeqÊe&kesÀve efÜJe&®eveeYeeJeë~ (efÒe³em³e) ÒemeVekeÀejkeÀm³e (cee©lem³e) 

keÀuee³ev$eJee³eesë ÒeeCem³e Jee (Oeecveë) ie=neled¤6¤ 

DevJe³eë-³es YeevegefYe kebÀ efÞe³emes efÒe³em³e cee©lem³e Oeecvees efJeÐeeb peueb Jee mebefceefceef#ejs les efMeuHeefJeÐeeefJeoes YeJ eefvle~ 

³es jeqMceefYejeqiveefkeÀjCewë kebÀ efÞe³emes keÀueeefYe³ee&veeefve ®eeue³eefvle les MeerIe´b mLeeveevlejÒeeeqHleb efJeês ueYevles~ $eÝkeÌJeefYe³ex kebÀ efÞe³emes 

megKeeo³ees YeJeefvle, les Deejesi³eb ueYevles~ ³es JeeMeercevle Feq<ceCeesçYeerjJeë efÒe³em³e cee©lem³e Oeecvees ³eg×s ÒeJeÊe&vles les efJeês efJepe³eb 

ueYevles¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë Òeefleefoveb me=efäHeoeLe&efJeÐeeb ueyOJeeçveskeÀesHekeÀejeved ie=nerlJee 

leefÜÐeeO³e³eveeçO³eeHevewJee&eqicevees YetlJee Me$etved Meg×e®eejs JeÊe&vles le SJe meJe&oe megefKevees YeJevleerefle¤6¤ 

De$e jepeÒepeeHeg©<eeCeeb keÀÊe&J³eeefve keÀcee&C³egkeÌleev³ele SlelmetkeÌleeLexve men HetJe&metkeÌleeLe&m³e 

me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle meHleeMeerefleleceb 87 metkeÌleb $e³eesoMees 13 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (YeevegefYeë) efove-efove mes (keÀced) megKe keÀes (efÞe³emes) mesJeve keÀjves kesÀ efue³es (les) Jes 

(efÒe³em³e) Òesce GlHeVe keÀjevesJeeues (cee©lem³e) keÀuee kesÀ HeJeve Jee ÒeeCeJee³eg kesÀ (Oeecveë) Iej mes efJeÐee Jee 

peue keÀes (meced}efceefceef#ejs) De®ís ÒekeÀej efíæ[keÀvee ®eenles nQ (les) Jes efMeuHeefJeÐee kesÀ peevevesJeeues nesles nQ 

www.aryamantavya.in   (941 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (941 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-6~ Jeie&-13  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-14~ metkeÌle-87 

 

 

941 

leLee pees (jeqMceefYeë) DeeqiveefkeÀjCeeW mes megKe kesÀ mesJeve kesÀ efue³es keÀueeDeeW mes ³eeveeW keÀes ®eueeles nQ, Jes MeerIe´ 

SkeÀ mLeeve mes otmejs mLeeve keÀe (efJeês) ueeYe Heeles nQ ($eÝkeÌJeefYeë) efpeveceW ÒeMebmeveer³e mlegefle efJeÐeceeve nw, 

Gvemes pees megKe kesÀ mesJeve keÀjves kesÀ efue³es (megKeeo³eë) De®ís-De®ís HeoeLeeX kesÀ Yeespeve keÀjvesJeeues nesles nQ 

(les) Jes Deejesi³eHeve keÀes Heeles nQ (JeeMeercevleë) ÒeMebefmele efpevekeÀer JeeCeer Jee (Feq<ceCeë) efJeMes<e %eeve nw Jes 

(DeYeerjJeë) efveYe&³e Heg©<e Òesce GlHeVe keÀjevesnejs ÒeeCeJee³eg Jee keÀueeDeeW kesÀ HeJeve kesÀ Iej mes ³eg× ceW ÒeJe=Êe 

nesles nQ, Jes efJepe³e keÀes ÒeeHle nesles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Òeefleefove me=efäHeoeLe&efJeÐee keÀes Hee DeveskeÀ GHekeÀejeW keÀes ûenCe keÀj Gme efJeÐee kesÀ 

Heæ{ves Deewj Heæ{eves mes Jee®eeue DeLee&led yeele®eerle ceW kegÀMeue nes Deewj Me$egDeeW keÀes peerlekeÀj De®ís Dee®ejCe ce W 

JeÊe&ceeve nesles nQ, Jes ner meye keÀYeer megKeer nesles nQ¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW jepee ÒepeeDeeW kesÀ keÀÊe&J³e keÀns nQ, Fme keÀejCe Fme metkeÌle kesÀ DeLe& mes efHeíues metkeÌle kesÀ 

DeLe& keÀer mebieefle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en meÊeemeer 87 Jeeb metkeÌle Deewj lesjn 13JeeB Jeie& Yeer Hetje ngDee¤ 
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DeLeem³e <e[=®em³eeäeMeereflelecem³e metkeÌlem³e jentieCeHeg$ees ieeslece $eÝef<eë~ ce©lees osJeleeë~ 1 Heeq–ë~ 

2 YegefjkedÀHeeq–ë~ 5 efve®e=lHeeq–Mívoë~ Heáeceë mJejë~ 3 efve®e=led ef$eägHed~ 4 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ 

OewJeleë mJejë~ 6 efve®e=od ye=nleer ívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

Hegveë HetJeexkeÌlemeYeeO³e#eeefoHeg©<eeCeeb ke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

Deye íë cev$eeWJeeues DeþemeerJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e mes efHeÀj Yeer meYeeO³e#e Deeefo 

keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Dee efJeNÐegvcežefÓce&©leë mJeNkezÀ jLesžefYe³ee&le $eÝefäNceefÓNjéežHeCezë~ 

Dee Jeef<e&™ÿ³ee ve FN<ee Je³eesN ve HežHlelee megcee³eeë¤1¤ 

Dee~ efJeNÐegvcežledçefYeë~ ceN©NleNë~ megÉçDeNkezÀë~ jLesžefYeë~ ³eeNleN~ $eÝNefäNceledçefYežë~ DeéežçHeCezë~ Dee~ Jeef<e&™ÿ³ee~ veNë~ 

FN<ee~ Je³ežë~ ve~ HeNHleNleN~ megÉçceeN³eeNë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) DeefYeleë (efJeÐegvceefÓë) leej³ev$eeefomebye×e efJeÐeglees efJeÐevles ³es<eg lewë (ce©leë) 

meYeeO³e#eÒepee ceveg<³eeë (mJekezÀë) MeesYevee DekeÀe& cev$ee efJe®eeje Jee osJee efJeÜebmees ³es<eg lewë~ (jLesefYeë) 

efJeceeveeefoefYe³ee&vewë (³eele) ie®íle ($eÝefäceefÓë) keÀueeYe´eceCeeLe&³eefäMem$eem$eeefo³egkeÌlewë (DeéeHeCezë) 

Deiv³eeoerveeceéeeveeb Helevewë men JeÊe&ceevewë (Dee) mecevleeled (Jeef<e&ÿ³ee) DeefleMe³esve Je=×³ee (veë) DemceekeÀced 

(F<ee) GÊeceeVeeefomecetnsve (Je³eë) Heef#eCeë (ve) FJe (HeHlele) GlHelele (megcee³eeë) MeesYevee cee³ee Òe%ee 

³es<eevles¤1¤ 

DevJe³eë-ns megcee³ee ce©leë meYeeO³e#eÒepeeHeg©<ee! ³et³eb veesçmceekebÀ Jeef<e&ÿ³es<ee HetCezë mJekezÀ$eÝ&efäceefÓjéeHeCez-

efJe&ÐegvceÓer jLesefYeJe&³ees ve HeHleleeHeHlele ³eelee³eele¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee Heef#eCe GHe³e&Oeë me²l³eeçYeeräb osMeevlejb megKesve 

ie®ívl³eeie®íefvle leLewJe megmeeefOelewmleef[Êeej³ev$ewefJe&ceeveeefoefYe³ee&vew©He³e&Oeë meceeiecevesveeYeeräeved mecee®ejeved Jee 

osMeeved megKesve ielJeeiel³e mJekeÀe³³ee&efCe mebmeeO³e meleleb megKeef³eleJ³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (megcee³eeë) GÊece yegef×Jeeues (ce©leë) meYeeO³e#e Jee Òepee Heg©<ees! legce (veë) nceejs 

(Jeef<e&ÿ³ee) Del³evle yegæ{eHes mes (F<ee) GÊece DeVe Deeefo HeoeLeeX (mJekezÀë) Þesÿ efJe®eejJeeues efJeÜeveeW 

($eÝefäceefÓë) leejefJeÐee ceW ®eueeves DeLe& [C[s Deewj Mem$eem$e (DeéeHeCezë) Deeqive Deeefo HeoeLe&ªHeer Ieesæ[eW kesÀ 

ieceve kesÀ meeLe Jele&ceeve (efJeÐegvceefÓë) efpeveceW efkeÀ leej efyepeueer nQ, Gve (jLesefYeë) efJeceeve Deeefo jLeeW mes 

(Je³eë) Heef#e³eesW kesÀ (ve) meceeve (HeHlele) Gæ[ peeDees (Dee) Gæ[ DeeDees (³eele) peeDees (Dee) DeeDees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes HeKesª THej-veer®es DeekesÀ 

®eens ngS SkeÀ mLeeve mes otmejs mLeeve keÀes megKe mes peeles nQ, Jewmes De®ís ÒekeÀej efme× efkeÀ³es ngS leejefJeÐee 
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Òe³eesie mes ®euee³es ngS efJeceeve Deeefo ³eeveeW mes DeekeÀeMe Deewj Yetefce Jee peue ceW De®ís ÒekeÀej pee-DeekesÀ DeYeerä 

osMeeW keÀes megKe mes pee-DeekesÀ DeHeves keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjkesÀ efvejvlej megKe keÀes ÒeeHle neW¤1¤ 

lewmles eEkeÀ ÒeeHvegJevleerl³egHeefoM³eles¤ 

GkeÌle keÀeceeW mes Jes keÌ³ee Heeles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lesžç©NCesefYeNJe&jŠcee efHeNMe²w™ë MegÉYes kebÀ ³eežefvle jLeNletefYe&Njéew™ë~ 

©NkeÌcees ve ef®eN$eë mJeefOežleerJeeved HeNJ³ee jLežm³e pe«vevleN Yetcež¤2¤ 

les~ DeN©NCesefYežë~ Jejžced~ Dee~ efHeNMe²wžë~ MegÉYes~ keÀced~ ³eeNefvleN~ jŠLeNletëçefYežë~ Deéew™ë~ ©NkeÌceë~ ve~ ef®eN$eë~ 

mJeefOežefleçJeeved~ HeNJ³ee~ jLežm³e~ peN«ÉvevleN~ Yetcež¤2¤ 

HeoeLe&ë-(les) efMeuHeefJeÐeeefJe®e#eCeeë (De©CesefYeë) DeejkeÌleJeCezjeqiveÒe³eesiepewë (Jejced) Þesÿced (Dee) 

DeeefYecegK³es (efHeMe²wë) Deeqivepeuemeb³eesiepewJee&<Hewë Heerlewë (MegYes) Þesÿe³e J³eJeneje³e (keÀced) megKeced (³eeefvle) 

ie®íefvle (jLeletefYe&ë) ³es jLeeved efJeceeveeefo³eeveeefve letJe&efvle MeerIe´b iece³eefvle lewë (Deéewë) DeeMegiecevenslegefYejeqive-

peuekeÀueeie=nªHewjéewë (©keÌceë) osoerH³eceeveë (ve) FJe (ef®e$eë) Meew³ee&efoiegCewjÓgleë (mJeefOeleerJeeved) mJeefOeefleë 

ÒeMemlees Jeýees efJeÐeles ³em³e (HeJ³ee) Jeýelegu³e³ee ®e¬eÀOeej³ee (jLem³e) efJeceeveeefo³eevemecetnm³e (pe*dIevevle) 

Del³evleb Iveefvle~ ue[Lex ue*d~ ívom³egYe³eLesefle Dee×&Oeelegmeb%e³eeçkeÀej³ekeÀej³eesueexHeë De[YeeJe½e~ (Yetce) 

YeJesce~ De$e ueg*îe[YeeJe½e¤2¤ 

DevJe³eë-³eLee efMeuHeefJeoes efJeÜebmeë MegYes De©CesefYeë efHeMe²w jLeletefYe&jéew jLem³e HeJ³ee mJeefOeleerJeeved ©keÌceef½e$ees vesJe 

pe*dIevevle les Jejb keÀcee³eeefvle ÒeeHvegJeefvle leLee Je³eceefHe Yetce¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee MetjJeerjë megMem$eJeeved Heg©<ees Jesiesve ielJeeiel³e Me$etved 

nefvle, leLewJe ceveg<³ee JesieJelmeg ³eeves<eg efmLelJee osMeosMeevlejb ielJee Me$etved efJepe³evles¤2¤ 

HeoeLe&ë-pewmes keÀejeriejer keÀes peevevesnejs efJeÜeved ueesie (MegYes) GÊece J³eJenej kesÀ efue³es (De©CesefYeë) 

De®ís ÒekeÀej Deeqive kesÀ leeHe mes ueeue (efHeMe²wë) Jee Deeqive Deewj peue kesÀ meb³eesie keÀer Gþer ngF& YeeHeÀeW mes 

kegÀískeÀ MJesle (jLeletefYe&ë) pees efkeÀ efJeceeve Deeefo jLeeW keÀes ®eueevesJeeues DeLee&led Deefle MeerIe´ GvekeÀes Hengb®eeves kesÀ 

keÀejCe Deeie Deewj Heeveer keÀer keÀueeW kesÀ IejªHeer (Deéewë) Ieesæ[s nQ, GvekesÀ meeLe (jLem³e) efJeceeve Deeefo jLe keÀer 

(HeJ³ee) Jeýe kesÀ legu³e Heefn³eeW keÀer Oeej mes (mJeefOeleerJeeved) ÒeMebefmele Jeýe mes Devleefj#e Jee³eg keÀes keÀeìves 

(©keÌceë) Deewj GÊespevee jKevesJeeues (ef®e$eë) Metjlee, Oeerjlee, yegef×celee Deeefo iegCeeW mes DeÓgle ceveg<³e kesÀ (ve) 

meceeve ceeie& keÀes (pe*dIevevle) nveve keÀjles Deewj osMe-osMeevlej keÀes peeles-Deeles nQ (les) Jes (Jejced) GÊece 

(keÀced) megKe keÀes (Dee³eeefvle) ®eejeW Deesj mes ÒeeHle nesles nQ, Jewmes nce Yeer (Yetce) FmekeÀes keÀjkesÀ Deeveefvole 

nessJeW¤2¤ 

www.aryamantavya.in   (944 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (944 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

944 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes MetjJeerj De®ís Mem$e jKevesJeeuee Heg©<e Jesie 

mes peekeÀj Me$egDeeW keÀes ceejlee nw, Jewmes ceveg<³e JesieJeeues jLeeW Hej yewþ osMe-osMeevlej keÀes pee-Dee kesÀ Me$egDeeW 

keÀes peerleles nQ¤2¤ 

DeLe meYeeO³e#eeÐegHeosMeceen¤ 

Deye meYeeO³e#eeefokeÀeW keÀes GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efÞeN³es kebÀ JeesN DeefOež leNvet<egÉ JeeMeeržcexNOee JeveeN ve ke=žÀCeJevle TNOJee&~ 

³egÉ<ceY³ebN kebÀ cež©leë megpeeleemlegefJeÐegÉcveemeesž Oeve³evlesN Deefêžced¤3¤ 

efÞeN³es~ keÀced~ JeNë~ DeefOež~ leNvet<egž~ JeeMeer™ë~ cesNOee~ Jeveež~ ve~ keÉ=ÀCeNJeNvlesN~ TNOJee&~ ³egÉ<ceY³ežced~ keÀced~ ceN©NleNë~ 

megÉçpeeNleeNë~ legÉefJeNçÐegÉcveemežë~ OeNveN³eNvlesN~ Deefêžced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efÞe³es) efJeÐeejep³eMeesYeeÒeeHle³es (keÀced) megKeced (Jeë) ³eg<ceekeÀced (DeefOe) DeeOes³elJes (levet<eg) 

Mejerjs<eg (JeeMeerë) JesoefJeÐee³egkeÌlee JeeCeerë (cesOee) HeefJe$ekeÀeefjkeÀe Òe%ee~ kesÀef®eod Ye´´evleeë `cesOee' Fl³e$e `cesO³ee' 

Fefle HeoceeefÞel³eeÐegoeÊesve cesO³eHeoeLee&³ew lelHeoefce®íefvle~ le®®eemece¡emecesJe~ kegÀleë? `cesOee' Fl³evleesoeÊem³e 

oMe&veeled~ YeÆcees#ecetuejesçefHe `cesOee' Fefle meefJemeie¥ Heob celJee yegef×HeoeLee&³ewveled Heob efJeJe=Ceesefle 

le®®eeH³emece¡emecesJe~ kegÀleë? `cesOee' Fefle efveefJe&mepe&veer³em³e Heom³e peeieªkeÀlJeeled~ (Jevee) Jeveeefve (ve) FJe 

(ke=ÀCeJevles) kegÀJe&efvle~ J³el³e³esvee$eelcevesHeoced~ (TOJee&) Glke=ÀämegKeÒeeefHekeÀeë (³eg<ceY³eced) (keÀced) keÀu³eeCeced 

(ce©leë) (megpeeleeë) MeesYeves<eg efJeÐeeefoiegCes<eg Òeefme×eë (legefJeÐegcveemeë) legJeerefve yentefve Ðegcveeefve 

efJeÐeeÒekeÀeMeveeefve ³es<eevles (Oeve³evles) Oeveb kegÀJe&efvle (Deefêced) HeJe&leefceJe¤3¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³es Jemlevet<etOJee& JeeMeercexOee Jevee veeseq®í^leJeveJe=#emecetneefve JeeefOeke=ÀCeJevles leoe®ejCee³eeefOekeÀ ejb 

ooefle~ ns megpeeleemlegefJeÐegcveemees cenevlees! ³eg<ceY³eb kebÀ ³eLee m³eeled leLeeefêb Oeve³evles HeJe&leme¢Meb cenevleb Oeveb kegÀJe&efvle les 

³eg<ceeefYeë meoe mesJeveer³eeë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee cesIesve ketÀHeesokesÀve Jee efmekeÌleeë Jeveev³egHeJeveeefve Jee efvepeHeÀuewë 

ÒeeefCeveë megKe³eefvle, leLewJe efJeÜebmees efJeÐeemegefMe#ee peveef³elJee efvepeHeefjÞeceHeÀuesve meJee&ved ceveg<³eeved 

megKe³evleerefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) meYeeO³e#eeefo meppevees! pees (Jeë) legcnejs (levet<eg) MejerjeW ceW (efÞe³es) ue#ceer 

kesÀ efue³es (keÀced) megKe (TOJee&) De®ís megKe keÀes ÒeeHle keÀjvesJeeueer (JeeMeerë) JesoJeeCeer (cesOee) Meg× yegef×³eeW 

keÀes (Jevee) Tb®es-Tb®es yevewues Hesæ[eW kesÀ (ve) meceeve (DeefOe ke=ÀCeJevles) DeefOeke=Àle keÀjles nQ DeLee&led GvekesÀ 

Dee®ejCe kesÀ efue³es DeefOekeÀej osles nQ~ ns (megpeeleeë) efJeÐeeefo Þesÿ iegCeeW ceW Òeefme× GkeÌle meppevees! pees 

(legefJeÐegcveemeë) yengle efJeÐee ÒekeÀeMeeW Jeeues cenelcee peve (³eg<ceY³eced) legce ueesieeW kesÀ efue³es (keÀced) Del³evle 
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megKe pewmes nes Jewmes (Deefêced) HeJe&le kesÀ meceeve (Oeve³evles) yengle Oeve ÒekeÀeefMele keÀjeles nQ, Jes legce ueesieeW keÀes 

meoe mesJeves ³eesi³e nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes cesIe Jee ketÀHe peue mes efmeb®es ngS Jeve Deewj GHeJeve, 

yeeie-yeieer®es DeHeves HeÀueeW mes ÒeeefCe³eeW keÀes megKeer keÀjles nQ, Jewmes efJeÜeved ueesie efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee keÀjkesÀ 

DeHeves HeefjÞece kesÀ HeÀue mes meye ceveg<³eeW keÀes megKemeb³egkeÌle keÀjles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Yeer GkeÌle efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DenežefveN ie=Oe´eNë He³ee& JeN DeeiegžefjNceeb efOe³eŸ JeekeÀe&N³ee¥ ®ež osNJeerced~ 

ye´ïež keÉ=ÀCJevleesN ieesležceemees DeNkezÀ©NOJe¥ vegžvegê GlmeNeEOe efHeyežO³ew¤4¤ 

Denežefve~ ie=Oe´ežë~ Heefj™~ Dee~ JeNë~ Dee~ DeNiegÉë~ FNceeced~ efOe³ežced~ JeeNkeÀe&N³ee&ced~ ®eN~ osNJeerced~ ye´ïež~ keÉ=ÀCJevležë~ 

ieesležceemeë~ DeNkezÀë~ TNOJe&ced~ vegÉvegÉêsN~ GNlmeNçefOeced~ efHeyežO³ew¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Deneefve) efoveeefve (ie=Oe´eë) DeefYekeÀe*d#evleë (Heefj) meJe&leë (Dee) DeeefYecegK³es (Jeë) 

³eg<ceY³eced (Dee) mecevleeled (Deiegë) ÒeeHleJevleë (Fceeced) (efOe³eced) OeejCeJeleeR Òe%eeced (JeekeÀe&³³ee&ced) peueefceJe 

efvece&ueeb mecHeÊeJ³eeced (®e) DevegkeÌlemeceg®®e³es (osJeerced) osoerH³eceeveeced (ye´ïe) OeveceVeb JesoeO³eeHeveced 

(ke=ÀCJevleë) kegÀJe&vleë (ieesleceemeë) DeefleMe³esve %eeveJevleë (DekezÀë) Jesocev$ewë (TOJe&ced) Glke=ÀäYeeieced~ 

(vegvegês) Òesjles (GlmeefOeced) Glmeeë ketÀHee Oeer³evles ³eeqmceved YetefceYeeies leced (efHeyeO³ew) Heelegced¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³es ie=Oe´e ieesleceemees ye´ïe ke=ÀCJevleë mevleesçkezÀjnev³etOJe¥ efHeyeO³ee GlmeefOeefceJeevegvegês les Jees 

³eg<ceY³eb JeekeÀe&³ee&efceceeb osJeeR efOe³eb Oeveb ®e He³ee&iegmles meoe mesJeveer³eeë¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns efpe%eemeJees ceveg<³ee! ³eLee 

efHeHeemeeefveJeejCeeefoÒe³eespevee³eeefleÞecesCe peueeMe³eb efvecee&³e mJekeÀe³ee&efCe meeOvegJeefvle, leLewJe 

YeJevleesçefleHeg©<eeLexve efJeog<eeb me²sve efJeÐeeY³eemeb ³eLeeJeled ke=ÀlJee meJe&efJeÐeeÒekeÀeMeeb Òe%eeb ÒeeH³eeb leovegketÀueeb 

ef¬eÀ³eeb meeOvegJevleg¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (ie=Oe´eë) meye ÒekeÀej mes De®íer keÀe*d#ee keÀjvesJeeues (ieesleceemeë) Del³evle 

%eeveJeeved meppeve (ye´ïe) Oeve, DeVe Deewj Jeso keÀe Heþve (ke=ÀCJevleë) keÀjles ngS (DekezÀë) Jesocev$eeW mes 

(Deneefve) efoveeWefove (TOJe&ced) GlkeÀ<e&lee mes (efHeyeO³ew) Heerves kesÀ efue³es (GlmeefOeced) efpeme Yetefce ceW kegÀSb efve³ele 

efkeÀ³es peeJeW, GmekesÀ meceeve (Dee}vegvegês) meJe&Lee GlkeÀ<e& nesves kesÀ efue³es (Jeë) legcnejs meeceves neskeÀj ÒesjCee 

keÀjles nQ Jes (JeekeÀe&³³ee&ced) peue kesÀ legu³e efvece&ue nesves kesÀ ³eesi³e (osJeerced) ÒekeÀeMe keÀes ÒeeHle nesleer ngF& 
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(Fceeced) Fme (efOe³eced) OeejCeJeleer yegef× (®e) Deewj Oeve keÀes (Heefj}Dee}Deiegë) meye keÀneR mes De®ís ÒekeÀej 

ÒeeHle nes kesÀ Dev³e keÀes ÒeeHle keÀjeles nQ, Jes meoe mesJee kesÀ ³eesi³e nwQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns %eeve ieewjJe ®eenvesJeeuees! pewmes ceveg<³e efHeDeeme 

kesÀ Keesves Deeefo Òe³eespeveeW kesÀ efue³es HeefjÞece kesÀ meeLe kegbÀDee, yeeJejer, leeueeye Deeefo Kegoe keÀj DeHeves-DeHeves 

keÀeceeW keÀes efme× keÀjles nQ, Jewmes DeeHe ueesie Del³evle Heg©<eeLe& Deewj efJe×eveeW kesÀ mebie mes efJeÐee kesÀ DeY³eeme keÀes 

pewmes ®eeefn³es Jewmee keÀjkesÀ mecemle efJeÐee mes ÒekeÀeefMele GÊece yegef× keÀes HeekeÀj GmekesÀ DevegketÀue ef¬eÀ³ee keÀes efme× 

keÀjes¤4¤ 

efJeÜeved ceveg<³eeved Òeefle eEkeÀ eEkeÀ efMe#eslesl³egHeefoM³eles¤ 

efJeÜeved ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee-keÌ³ee efMe#ee os, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNleÊ³eVe ³eespežvece®esefle meNmJen&N ³evcež©leesN ieesležcees Jeë~ 

HeM³eNved efnjžC³e®e¬eÀeNve³eesžobä^eved efJeNOeeJežlees JeNjentžved¤5¤ 

SNleled~ l³eled~ ve~ ³eespežveced~ DeN®esNefleN~ meNmJeë~ nN~ ³eled~ ceN©NleNë~ ieesležceë~ JeNë~ HeM³ežved~ efnjžC³eç®e¬eÀeved~ 

De³ežëçobä^eved~ efJeNçOeeJežleë~ Jejentžved¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Sleled) Òel³e#eced (l³eled) GkeÌleced (ve) FJe (³eespeveced) ³eeskeÌlegcen¥ efJeceeveeefo³eeveced 

(De®esefle) meb%eeH³eles~ ef®eleer meb%eeves~ uegef* keÀce&efCe ef®eCed~ (memJeë) GHeefoMeefle~ mJe=Oeeleesue&ef* ÒeLecewkeÀJe®eves 

yengueb ívomeerefle MeHeëmLeeves Íuegë~ nu*d³eeyY³e Fefle leueesHeë~ (n) Keueg (³eled) (ce©leë) ceveg<³eeë 

(ieesleceë) efJeÜeved (Jeë) ³eg<ceY³eb efpe%eemegY³eë (HeM³eved) He³³ee&uees®eceeveë (efnjC³e®e¬eÀeved) efnjC³eeefve 

megJeCee&oerefve lespeebefme ®e¬esÀ<eg ³es<eeb efJeceeveeoerveeb leeved (De³eesobä^eved) De³eesobä^e³ees obmeveeefve ³es<eg leeved 

(efJeOeeJeleë) efJeefJeOeeved ceeiee&ved OeeJeleë (Jejentved) Jejcee»³eleë Meyoe³eceeveeved¤5¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³et³eb ³eÐees ieeslecees ve Jees ³eespeveb efnjC³e®e¬eÀeve³eesobä^eved Jejentved efJeOeeJelees jLeeveslelHeM³eved n 

memJeml³eo®esefle leb efJe%ee³e melkegÀ©le¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë ns ceveg<³ee! ³eLee HejeJej%ees efJeÜeved megef¬eÀ³eeë ke=ÀlJeeççvevob Yeg*dkeÌles, 

leLewJe YeJevleesçefHe efJeÜlme²sve efJeÐeeefme×eë ef¬eÀ³eeë ke=ÀlJee megKeeefve Yeg¡eerjved¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) ceveg<³ees! legce (ieesleceë) efJeÜeved kesÀ (ve) legu³e (Jeë) efJeÐee keÀe %eeve 

®eenvesJeeues legce ueesieeW keÀes (³eled) pees (³eespeveced) peesæ[ves ³eesi³e efJeceeve Deeefo ³eeve (efnjC³e®e¬eÀeved) efpevekesÀ 

Heefn³eeW ceW meesves keÀe keÀece Jee Deefle ®ecekeÀ ocekeÀ nes, Gve (De³eesobä^eved) yeæ[er ueesns keÀer keÀerueeW Jeeues 

(Jejentved) De®ís MeyoeW keÀes keÀjves (efJeOeeJeleë) v³eejs-v³eejs ceeieeX keÀes ®euevesJeeues efJeceeve Deeefo jLeeW keÀes 

(Sleled) Òel³e#e (HeM³eved) osKe kesÀ (n) ner (memJeë) GHeosMe keÀjlee nw, (l³eled) Jen GmekeÀe GHeosMe efkeÀ³ee 

ngDee legce ueesieeW keÀes (De®esefle) ®esle keÀjlee nw, GmekeÀes legce peeve kesÀ ceevees¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes Deieueer-efHeíueer yeeleeW keÀes peevevesJeeuee 

efJeÜeved De®ís-De®ís keÀece keÀj Deevevo keÀes Yeesielee nw, Jewmes DeeHe ueesie Yeer efJeÐee mes efme× ngS keÀeceeW keÀes 

keÀjkesÀ megKeeW keÀes Yeesiees¤5¤ 

Hegveefpe&%eemegjssles<eg keÀLeb JeeqÊe&lJee eEkeÀ ie=Áer³eeefol³egHeefoM³eles¤ 

Deye efJeÐee %eeve ®eenvesJeeuee Heg©<e GveceW kewÀmes JeÊe& keÀj, keÌ³ee ûenCe keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe 

Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

SN<ee m³ee Jeesž ce©leesçvegYeN$eea Òeeflež äesYeefle JeeNIeleesN ve JeeCeer™~ 

DemleesžYe³eNod Je=LeežmeeNcevegž mJeNOeeb ieYežml³eesë¤6¤14¤ 

SN<ee~ m³ee~ JeNë~ ceN©NleNë~ DeNvegÉçYeN$eea~ Òeeflež~ mleesNYeNefleN~ JeeNIeležë~ ve~ JeeCeer™~ DemleesžYe³eled~ Je=Leež~ DeeNmeeNced~ 

Devegž~ mJeNOeeced~ ieYežml³eesë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(S<ee) GkeÌleefJeÐee (m³ee) Je#³eceeCee (Jeë) ³eg<ceeved (ce©leë) (DevegYe$eea) 

DevegielemegKeOeejCemJeYeeJee (Òeefle) ÒeefleyevOesve (mleesYeefle) yeOveeefle (JeeIeleë) $eÝeqlJekedÀ (ve) FJe (JeeCeer) 

(DemleesYe³eled) yevOe³eefle (Je=Lee) (Deemeeced) efJeÐe³ee ef¬eÀ³eceeCeeveeced (Deveg) (mJeOeeced) mJekeÀer³eeb 

OeejCeMeeqkeÌleced (ieYeml³eesë) yee»esë¤6¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! Jees ³eg<ceekebÀ ³ew<ee m³eevegYe$eea JeeCeer JeeIelees vesJe efJeÐeeë ÒeefleäesYel³eemeeb ieYeml³eesjveg mJeOeeb 

ÒeefleäesYeefle Je=Lee J³eJenejevemleesYe³eosleeb YeJeÓîees Je³eb ÒeeHveg³eece¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee $eÝeqlJepees JeekedÀ³e%ekeÀe³ee&efCe ÒekeÀeM³e oes<eeved efveJeej³eefvle, leLewJe 

efJeog<eeb JeeCeer efJeÐeeë ÒekeÀeM³eeçefJeÐeeb efveJeej³eefle~ Dele SJe meJezefJe&Ülme²ë meleleb mesJeveer³eë¤6¤ 

De$e ceveg<³eeCeeb efJeÐeeefme×³esçO³e³eveeçO³eeHevejerefleë ÒekeÀeefMelewleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men 

me²eflejmleerefle yees×J³eced¤ 

Fefle DeäeMeerefleleceb 88 metkeÌleb ®elego&Mees 14 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀer pees (S<ee) ³en keÀner ngF& Jee (m³ee) keÀnves keÀes nw, 

Jen (DevegYe$eea) Fä megKe OeejCe keÀjevesnejer (JeeCeer) JeekedÀ (JeeIeleë) $eÝleg-$eÝleg ceW ³e%e keÀjves-keÀjevesnejs 

efJeÜeved kesÀ (ve) meceeve efJeÐeeDeeW keÀe (Òeefle}mleesYeefle) ÒeefleyevOe keÀjleer DeLee&led Òel³eskeÀ efJeÐeeDeeW keÀes efmLej 

keÀjleer ngF& (Deemeeced) efJeÐee kesÀ keÀeceeW keÀes (ieYeml³eesë) YegpeeDeeW ceW (Deveg) (mJeOeeced) DeHeves meeOeejCe 

meeceL³e& kesÀ DevegketÀue ÒeefleyevOeve keÀjleer nw leLee (Je=Lee) Petbþ J³eJenejeW keÀes (DemleesYe³eled) jeskeÀ osleer nw, Fme 

JeeCeer keÀes DeeHe ueesieeW mes nce megveW¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes $eÝleg-$eÝleg ceW ³e%e keÀjevesJeeues keÀer JeeCeer ³e%e keÀeceeW 

keÀe ÒekeÀeMe keÀj oes<eeW keÀes efveJe=Êe keÀjleer nw, Jewmes ner efJeÜeveeW keÀer JeeCeer efJeÐeeDeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀj DeefJeÐee keÀes 

efveJe=Êe keÀjleer nw, Fmeermes meye ceveg<³eeW keÀes efJeÜeveeW kesÀ mebie keÀe efvejvlej mesJeve keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW ceveg<³eeW keÀes efJeÐeeefmeef× kesÀ efue³es Heæ{ves-Heæ{eves keÀer jerefle ÒekeÀeefMele keÀer nw, Fme keÀejCe 

FmekesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en DeþemeerJeeB 88 metkeÌle Deewj ®eewonJeeB 14 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLeem³ewkeÀesveveJeeflelecem³e oMe®e&m³e metkeÌlem³e jentieCeHeg$ees ieeslece $eÝef<eë~ efJeées osJee osJeleeë~ 1,5 

efve®e=ppeieleer~ 2,3,7 peieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 4 YegefjkedÀ ef$eägHed~ 8 efJejeìd ef$eägHed~ 

9,10 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 6 mJeje[d ye=nleer ívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

meJex efJeÜebmeë keÀer¢Mee YeJes³egpe&ieppevewë men keÀLeb JeÊexjbM®esl³egHeefoM³eles¤ 

Deye veJeemeerJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e mes meye efJeÜeved ueesie kewÀmes neW Deewj mebmeejer 

ceveg<³eeW kesÀ meeLe kewÀmes DeHevee JeÊee&Je keÀjW, ³en GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Dee veesž YeNêeë ¬eÀležJees ³evleg efJeNéeleesçožyOeemeesN DeHežjerleeme GNefÓožë~ 

osNJee veesN ³eLeeN meoNefceod Je=ÉOes DemeNVeÒeež³egJees jef#eNleejesž efoNJesefožJes¤1¤ 

Dee~ veNë~ YeNêeë~ ¬eÀležJeë~ ³eNvlegÉ~ efJeNéeležë~ DeožyOeemeë~ DeHežefjçFleemeë~ GNledçefYeožë~ osNJeeë~ veNë~ ³eLeež~ 

meožced~ Fled~ Je=ÉOes~ Demežved~ DeÒežçDee³egJeë~ jNef#eNleejžë~ efoNJesçefožJes¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veë) Demceeved (Yeêeë) keÀu³eeCekeÀejkeÀeë (¬eÀleJeë) ÒeMemleef¬eÀ³eeJevleë 

efMeuHe³e%eefOe³ees Jee (³evleg) ÒeeHvegJevleg (efJeéeleë) meJee&Y³ees efoiY³eë (DeoyOeemeë) DeeEnmeveer³eeë (DeHejerleemeë) 

DeJepe&veer³eeë (GefÓoë) Glke=Àäle³ee ogëKeefJeoejkeÀeë (osJeeë) efoJ³eiegCeeë (veë) DemceekeÀced (³eLee) ³esve 

ÒekeÀejsCe (meoced) efJe%eeveb ie=nb Jee (Fled) SJe (Je=Oes) megKeJe×&vee³e (Demeved) mevleg~ uesìdÒe³eesieë~ (DeÒee³egJeë) 

ve efJeÐeles Òeieleë ÒeCeä Dee³egyeexOees ³es<eevles~ pemeeefo<eg ívoefme Jee Je®eveefceefle iegCeefJekeÀuHeeled F³e*gJe*dÒekeÀjCes 

levJeeoerveeb ívoefme yenguecegHeme±îeeveced (Deäe0Jee06.4.77) Fefle Jeeefle&kesÀveesJe*eosMeë~ (jef#eleejë) 

(efoJesefoJes) Òeefleefoveced¤1¤ 

DevJe³eë-³eLee ³es efJeéelees Yeêeë ¬eÀleJeesçoyOeemeesçHejerleeme GefÓoesçÒee³egJees osJee½e veë meocee³evleg, leLewles efoJes 

veesçmceekebÀ Je=Oes jef#eleejesçmeved mevleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee Þesÿb meJe&le&gkebÀ ie=nb meJee&efCe megKeeefve ÒeeHe³eefle, leLewJe efJeÜebmees 

efJeÐeeë efMeuHe³e%ee½e meJe&megKekeÀejkeÀeë mevleerefle JesefoleJ³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eLee) pewmes pees (efJeéeleë) meye Deesj mes (Yeêeë) megKe keÀjves Deewj (¬eÀleJeë) De®íer 

ef¬eÀ³ee Jee efMeuHe³e%e ceW yegef× jKevesJeeues (DeoyOeemeë) DeeEnmekeÀ (DeHejerleemeë) ve l³eeie kesÀ ³eesi³e (GefÓoë) 

DeHeves GlkeÀ<e& mes ogëKeeW keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeues (DeÒee³egJeë) efpevekeÀer Gcej keÀe Je=Lee veeMe nesvee Òeleerle ve nes 

(osJeeë) Ssmes efoJ³e iegCeJeeues efJeÜeved ueesie pewmes (veë) nce ueesieeW keÀes (meoced) efJe%eeve Je Iej keÀes 

(Dee}³evleg) De®ís ÒekeÀej Hengb®eeJeW, Jewmes (efoJesefoJes) Òeefleefove (veë) nceejs (Je=Oes) megKe kesÀ yeæ{eves kesÀ efue³es 

(jef#eleejë) j#ee keÀjvesJeeues (Fled) ner (Demeved) neW¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes meye Þesÿ meye $eÝlegDeeW ceW megKe osves ³eesi³e Iej meye 

megKeeW keÀes HengB®eelee nw, Jewmes ner efJeÜeved ueesie, efJeÐee Deewj efMeuHe³e%e megKe keÀjvesJeeues nesles nQ, ³en peevevee 

®eeefn³es¤1¤ 

meJezce&veg<³ewmlesY³eë eEkeÀ ÒeeHeCeer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

meye ceveg<³eeW keÀes efJeÜeveeW mes keÌ³ee-keÌ³ee Heevee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

osNJeeveeŸ YeNêe megžceNefle$eÝ&™pet³eNleeb osNJeeveeŸ jeNeflejŠefYe veesN efve Ježle&leeced~ 

osNJeeveeŸ meNK³ecegHež mesefocee JeN³eb osNJee veN Dee³egÉë Òe efležjvleg peerNJemesž¤2¤ 

osNJeeveežced~ YeNêe~ megÉçceNefleë~ $eÝNpegÉç³eNleeced~ osNJeeveežced~ jeNefleë~ DeNefYe~ veNë~ efve~ JeNle&NleeNced~ osNJeeveežced~ meNK³eced~ 

GHež~ mesNefoNceN~ JeN³eced~ osNJeeë~ veNë~ Dee³egžë~ Òe~ efleNjŠvlegÉ~ peerNJemesž¤2¤ 

HeoeLe&ë-(osJeeveeced) efJeog<eeced (Yeêe) keÀu³eeCekeÀeefjCeer (megceefleë) MeesYevee yegef×ë ($eÝpet³eleeced) 

Deelceve $eÝpegefce®íleeced (osJeeveeced) efoJ³eiegCeeveeced (jeefleë) efJeÐeeoeveced~ De$e cev$es Je=<es<eHe®eceveefJeoYetJeerje 

GoeÊeë~ (Deäe03.3.16) Devesve YeeJes eqkeÌleved me ®eevleesoeÊeë~ (DeefYe) DeeefYecegK³es (veë) DemceY³eced (efve) 

efvel³eced (JeÊe&leeced) (osJeeveeced) o³e³ee efJeÐeeJe=ef×b ef®ekeÀer<e&leeced (meK³eced) efce$eYeeJeced (GHe) (mesefoce) 

ÒeeHveg³eece~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (Je³eced) (osJeeë) efJeÜebmeë (veë) DemceekeÀced (Dee³egë) 

peerJeveced (Òe) (eflejvleg) megefMe#e³ee Je×&³evleg (peerJemes) peerefJelegced~ Fceb cev$eb ³eemkeÀcegefvejsJecee®eäs~ osJeeveeb 

Je³eb megceleew keÀu³eeC³eeb celeew~ $eÝpegieeefceveeced~ $eÝlegieeefceveeefceefle Jee~ osJeeveeb oeveceefYe vees efveJele&leeced~ 

osJeeveeb meK³ecegHemeerosce Je³eced~ osJee ve Dee³egë ÒeJeOe&³evleg ef®ejb peerJevee³e~ (efve©012.39)¤2¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³ee $eÝpet³eleeb osJeeveeb Yeêe megceefle³ee& $eÝpe³etleeb osJeeveeb jeefleë ³e¢pet³eleeb osJeeveeb Yeêb meK³eb ®eeçefmle 

leoslelmeJe¥ veesçmceY³eceefYeefveJeÊe&leeced~ le®®eesHemesefoceesHeÒeeHveg³eece ³e GkeÌlee osJeemles veesçmceekebÀ peerJeme Dee³egë Òeeflejvleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ve¿eeHleeveeb efJeog<eeb me²sve ye´ïe®e³ee&efoefve³ecew½e efJevee keÀm³eeefHe Mejerjelceyeueb Jeef×&legb MekeÌ³eb 

lemceelmeJezjsles<eeb me²es efvel³eb efJeOes³eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Je³eced) nce ueesie pees ($eÝpet³eleeced) DeHeves keÀes keÀesceuelee ®eenles ngS (osJeeveeced) efJeÜeved 

ueesieeW keÀer (Yeêe) megKe keÀjvesJeeueer (megceefleë) Þesÿ yegef× Jee pees DeHeves keÀes efvejefYeceevelee ®eenvesJeeues 

(osJeeveeced) efoJ³e iegCeeW keÀer (jeefleë) efJeÐee keÀe oeve Deewj pees DeHeves keÀes mejuelee ®eenles ngS (osJeeveeced) 

o³ee mes efJeÐee keÀer Je=ef× keÀjvee ®eenles nQ, Gve efJeÜeveeW keÀe pees megKe osvesJeeuee (meK³eced) efce$eHeve nw, ³en 

meye (veë) nceejs efue³es (DeefYe}efve}JeÊe&leeced) meccegKe efvel³e jns~ Deewj GkeÌle mecemle J³eJenejeW keÀes 

(GHe}mesefoce) ÒeeHle neW~ Deewj GkeÌle pees (osJeeë) efJeÜeved ueesie nQ, Jes (veë) nce ueesieeW kesÀ (peerJemes) peerJeve 

kesÀ efue³es (Dee³egë) Gcej keÀes (Òe}eflejvleg) De®íer efMe#ee mes yeæ{eJeW¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-GÊece efJeÜeveeW kesÀ me² Deewj ye´ïe®e³³e& Deeefo efve³eceeW kesÀ efJevee efkeÀmeer keÀe Mejerj Deewj 

Deelcee keÀe yeue yeæ{ veneR mekeÀlee, Fmemes meyekeÀes ®eeefn³es efkeÀ Fve efJeÜeveeW keÀe me² efvel³e keÀjW Deewj efpeleseqvê³e 

jnW¤2¤ 

ceveg<³eeë keÀ³ee keÀeved ÒeeH³e efJeéeefmeles efJeéemes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 

ceveg<³e efkeÀmemes efkeÀvnW HeekeÀj efJeéeeme³egkeÌle HeoeLe& ceW efJeéeeme keÀjW, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee 

nw¤ 

leevHetJe&™³ee efveNefJeoež ntcens JeN³eb YeieŸ efceN$eceefožeflebN o#ežceNefñeOežced~ 

DeN³e&NceCebN Je©žCebN meescežceNeféeveeN mejžmJeleer veë megÉYeieeN ce³ežmkeÀjved¤3¤ 

leeved~ HetJe&™³ee~ efveNçefJeoež~ ntÉceNnsN~ JeN³eced~ Yeiežced~ efceN$eced~ Deefožefleced~ o#ežced~ DeNefñeOežced~ DeN³e&NceCežced~ Je©žCeced~ 

meescežced~ DeNeféeveež~ mejžmJeleer~ veNë~ megÉçYeieež~ ce³ežë~ keÀNjŠled¤3¤ 

HeoeLe&ë-(leeved) GkeÌleeved Je#³eceeCeeved meJee&ved efJeog<eë (HetJe&³ee) meveelev³ee (efveefJeoe) 

JesoeJeeC³eeçefYeueef#eleeved efveef½eleeveLee&ved efJeoefvle ³e³ee le³ee Jee®ee~ efveefJeefoefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.11) (ntcens) ÒeMebmesce (Je³eced) (Yeieced) Ssée³³e&Jevleced (efce$eced) meJe&megËoced (Deefoefleced) 

meJe&efJeÐeeÒekeÀeMeJevleced (o#eced) efJeÐee®eeleg³³e&yeue³egkeÌleced (DeefñeOeced) DeeEnmekeÀced (De³³e&ceCeced) 

v³ee³ekeÀeefjCeced (Je©Ceced) JejiegCe³egkeÌleb ogäeveeb yevOekeÀeefjCeced (meesceced) me=efä¬eÀcesCe meJe&HeoeLee&efYe<eJekeÀÊee&jb 

Meevleced (Deeféevee) efMeuHeefJeÐeeO³eeHekeÀeO³e³eveef¬eÀ³ee³egkeÌleeJeeqivepeueeefoÜvÜb Jee (mejmJeleer) efJeÐeemegefMe#e³ee 

³egkeÌlee JeeefieJe efJeog<eer m$eer (veë) DemceekeÀced (megYeiee) megÿdJewMJe³e&Heg$eHeew$eeefomeewYeei³emeefnlee (ce³eë) megKeced 

(keÀjved) kegÀ³³e&gë~ uesìd Òe³eesieesç³eced~ yengueb ívomeerefle efJekeÀjCeeYeeJeë¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee Je³eb HetJe&³ee efveefJeoeçefYeueef#eleevegkeÌleebmleeved meJee&ved efJeog<eesçefñeOeb Yeieb efce$eceefoe Ele 

o#ece³e&ceCeb Je©Ceb meesceb ®e ntcens~ ³eLewles<eeb meceeieceeslHeVee megYeiee mejmJel³eeféevee veesçmceekebÀ ce³emkeÀjved megKekeÀeefjCees 

YeJes³egmleLee ³et³eb kegÀ©le¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veefn keÀm³eef®eÜsoeskeÌleue#eCewefJe&vee efJeog<eeceefJeog<eeb ®e 

ue#eCeeefve ³eLeeJeefÜefoleeefve YeefJelegb MekeÌ³eeefve ve ®e efJeÐeemegefMe#eemebmke=Àlee JeekedÀ megKekeÀeefjCeer YeefJelegb MekeÌ³ee 

lemceelmeJex ceveg<³ee JesoeLe&efJe%eevesvewles<eeb ue#eCeeefve efJeefolJee efJeÜlme²mJeerkeÀjCeceefJeÜlme²l³eeieb ®e ke=ÀlJee 

meJe&efJeÐee³egkeÌlee YeJevleg¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (Je³eced) nce ueesie (HetJe&³ee) meveeleve (efveefJeoe) JesoJeeCeer efpememes meye 

ÒekeÀej mes efveef½ele efkeÀ³es ngS HeoeLeeX keÀes ÒeeHle nesles nQ, Gmemes keÀns ngS Jee efpevekeÀes keÀnWies (leeved) Gve meye 

efJeÜeveeW keÀes Jee (DeefñeOeced) DeeEnmekeÀ DeLee&led pees eEnmee veneR keÀjlee Gme (Yeieced) Ssée³e&³egkeÌle (efce$eced) 
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meyekeÀe efce$e (Deefoefleced) mecemle efJeÐeeDeeW keÀe ÒekeÀeMe (o#eced) Deewj GvekeÀer ®elegjeF³eeWJeeuee efJeÜeved 

(De³³e&ceCeced) v³ee³ekeÀejer (Je©Ceced) GÊece iegCe³egkeÌle ogäeW keÀe yevOevekeÀÊee& (meesceced) me=efä kesÀ ¬eÀce mes meye 

HeoeLeeX keÀe efve®eesæ[ keÀjvesJeeuee leLee pees Meevleef®eÊe nw, Gme (Deeféevee) efJeÐee kesÀ Heæ{ves-Heæ{eves keÀe keÀece 

jKevesJeeues Jee peue Deewj Deeie oes-oes HeoeLeeX keÀes (ntcens) mlegefle keÀjles nQ Deewj pees mebie mes GlHeVe ngF& 

(mejmJeleer) efJeÐee Deewj (megYeiee) Þesÿ efMe#ee mes ³egkeÌle JeeCeer (veë) nce ueesieeW keÀes (ce³eë) megKe (keÀjved) 

keÀjW, Jewmes legce Yeer keÀjes Deewj JeeCeer legcnejs efue³es Yeer Jewmes keÀnW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-efkeÀmeer keÀes [Yeer] JesoeskeÌle ue#eCeeW kesÀ efJevee efJeÜeved Deewj cetKeeX kesÀ ue#eCe peeves veneR pee 

mekeÀles Deewj ve GvekesÀ efJevee efJeÐee Deewj Þesÿ efMe#ee mes efme× keÀer ngF& JeeCeer megKe keÀjvesJeeueer nes mekeÀleer nw~ 

Fmemes meye ceveg<³e JesoeLe& kesÀ efJeMes<e %eeve mes efJeÜeved Deewj cetKeeX kesÀ ue#eCe peevekeÀj efJeÜeveeW keÀe mebie keÀj, 

cetKeeX keÀe mebie íesæ[ kesÀ mecemle efJeÐeeJeeues neW¤3¤ 

Hegvemleew eEkeÀ kegÀ³ee&leeefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leVeesN Jeeleesž ce³eesNYeg Jeežleg Yes<eNpeb levceeNlee He=žefLeNJeer leeqlHeNlee Ðeewë~ 

leodûeeJeežCeë meesceNmegleesž ce³eesNYegJeNmleožeféevee Íe=Cegleb efOe<C³ee ³egÉJeced¤4¤ 

leled~ veNë~ Jeeležë~ ceN³eNëçYeg~ JeeNlegÉ~ YesN<eNpeced~ leled~ ceeNlee~ He=ÉefLeNJeer~ leled~ efHeNlee~ Ðeewë~ leled~ ûeeJeežCeë~ 

meesNceNçmegležë~ ceN³eNëçYegJežë~ leled~ DeNeféeNveeNN~ Íe=ÉCegÉleNced~ efOeN<C³eeN~ ³egÉJeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(leled) efJe%eeveced (veë) DemceY³eced (Jeeleë) (ce³eesYeg) HejcemegKeb YeJeefle ³emceeÊeled (Jeeleg) 

ÒeeHe³eleg (Yes<epeced) meJe&ogëKeefveJeejkeÀceew<eOeced (leled) ceev³eced (ceelee) ceele=Jevceev³enslegë (He=efLeJeer) efJemleerCee& 

Yetefceë (leled) Heeueveced (efHelee) pevekeÀ FJe Heeuevenslegë (Ðeewë) ÒekeÀeMece³eë met³e&ë (leled) keÀce& (ûeeJeeCeë) 

cesIeeo³eë HeoeLee&ë (meescemegleë) meesceeë meglee ³esY³emles (ce³eesYeggJeë) megKem³e YeeJeef³eleejë (leled) 

ef¬eÀ³eekeÀewMeueced (Deeféevee) efMeuHeefJeÐeeO³es$eO³eeHekeÀew (Íe=Cegleced) ³eLeeJeled ÞeJeCeb kegÀ©leced (efOe<C³ee) 

efMeuHeefJeÐeesHeosäejew (³egJeced) ³egJeeced¤4¤ 

DevJe³eë-ns efOe<C³eeJeeféeveeJeO³es$eO³eeHekeÀew! ³egJeb ³e®í=Cegleb levce³eesYeg Yes<epeb vees Jeele FJe JewÐees Jeeleg ceelesJe He=efLeJeer 

levce³eesYeg Yes<epeb Jeeleg Ðeewë efHelee levce³eesYeg Yes<epeb Jeeleg meescemeglemleled ûeeJeeCemlevce³eesYegJees Yes<epeb Jeevleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efMeuHeefJeÐeeJeeq×&leejeJeO³es$eO³eeHekeÀew ³eeJeoOeerl³e efJepeeveer³eleeb leeJeled meJex meJex<eeb 

ceveg<³eeCeeb megKee³e efve<keÀHeìle³ee efvel³eb ÒekeÀeMe³esleeced~ ³elees Je³eceeréejme=efämLeeveeb Jee³Jeeoerveeb HeoeLee&veeb 

mekeÀeMeeoveskeÀevegHekeÀejeved ie=nerlJee megefKeveë m³eece¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (efOe<C³ee) efMeuHeefJeÐee kesÀ GHeosMe keÀjves Deewj (Deeféevee) Heæ{ves-Heæ{evesJeeuees! (³egJeced) 

legce oesveeW pees (Íe=Cegleced) megvees (leled) Gme (ce³eesYeg) megKeoe³ekeÀ GÊece (Yes<epeced) meye ogëKeeW keÀes otj 
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keÀjvesnejer Dees<eefOe keÀes (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (Jeeleë) HeJeve kesÀ legu³e JewÐe (Jeeleg) ÒeeHle keÀjs Jee 

(He=efLeJeer) efJemleej³egkeÌle Yetefce pees efkeÀ (ceelee) ceelee kesÀ meceeve ceeve-mecceeve osves keÀer efveoeve nw Jen (leled) 

Gme ceeve keÀjevesnejs efpememes efkeÀ Del³evle megKe neslee Deewj mecemle ogëKe keÀer efveJe=efÊe nesleer nw, Deew<eefOe keÀes 

ÒeeHle keÀjeJes Jee (Ðeewë) ÒekeÀeMece³e met³³e& (efHelee) efHelee kesÀ legu³e pees efkeÀ j#ee keÀe efveoeve nw, Jen (leled) Gme 

j#ee keÀjevesnejs efpememes efkeÀ mecemle ogëKe keÀer efveJe=efÊe nesleer nw, Deew<eefOe keÀes ÒeeHle keÀjs Jee (meescemegleë) 

Deew<eefOe³eeW keÀe jme efpevemes efvekeÀeuee pee³e (leled) Jen keÀce& leLee (ûeeJeeCeë) cesIe Deeefo HeoeLe& (leled) pees 

Gvemes jme keÀe efvekeÀeuevee Jee pees (ce³eesYegJeë) megKe kesÀ keÀjevesnejs GkeÌle HeoeLe& nQ, Jes (leled) Gme 

ef¬eÀ³eekegÀMeuelee Deewj Del³evle ogëKe keÀer efveJe=efÊe keÀjevesJeeues Dees<eefOe keÀes ÒeeHle keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efMeuHeefJeÐee keÀer GVeefle keÀjvesnejs pees GmekesÀ Heæ{ves-Heæ{evesnejs efJeÜeved nQ, Jes efpelevee Heæ{kesÀ 

mecePeW Glevee ³eLeeLe& meyekesÀ megKekesÀ efue³es efvel³e ÒekeÀeefMele keÀjW, efpememes nce ueesie F&éej keÀer me=efä kesÀ HeJeve 

Deeefo HeoeLeeX mes DeveskeÀ GHekeÀejeW keÀes ueskeÀj megKeer neW¤4¤ 

ceveg<³ewë meJee&efJeÐeeÒekeÀeMekebÀ peieoeréejceeefÞel³e mleglJee ÒeeLe&ef³elJeesHeem³e meJe&efJeÐeeefme×³es 

HejceHeg©<eeLe&ë keÀe³³e& Fl³egHeefoM³eles¤ 

ceveg<³eeW keÀes meJe&efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues peieoeréej keÀer DeeÞe³elee, mlegefle, ÒeeLe&vee Deewj GHeemevee 

keÀjkesÀ meye efJeÐee keÀer efmeef× kesÀ efue³es Del³evle Heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefn³es, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

leceerMeežvebN peiežlemleNmLeg<eNmHeefleŸ efOe³ebefpeNvJeceJežmes ntcens JeN³eced~ 

HetÉ<ee veesN ³eLeeN JesožmeeNcemežodJe=ÉOes jžef#eNlee HeeN³egjožyOeë mJeNmle³esž¤5¤15¤ 

leced~ F&Meežveced~ peiežleë~ leNmLeg<ežë~ Heefležced~ efOeN³eNcedçefpeNvJeced~ DeJežmes~ ntÉceNnsN~ JeN³eced~ HetÉ<ee~ veNë~ ³eLeež~ Jesožmeeced~ 

Demežled~ Je=ÉOes~ jŠef#eNlee~ HeeN³egë~ DeožyOeë~ mJeNmle³esž¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leced) me=efäefJeÐeeÒekeÀeMekeÀced (F&Meeveced) meJe&m³eeë me=äsefJe&Oeeleejced (peieleë) pe²cem³e 

(lemLeg<eë) mLeeJejm³e (Heefleced) HeeuekeÀced (efOe³eced) mecemleHeoeLe&ef®evlekeÀced (efpevJeced) meJezë megKewmleHHe&keÀced 

(DeJemes) j#eCee³e (ntcens) mHeOee&cens (Je³eced) (Het<ee) HegefäkeÀÊee& Hejceséejë (veë) DemceekeÀced (³eLee) 

(Jesomeeced) efJeÐeeefoOeveeveeced~ Jeso Fefle Oeveveece~ (efveIeb02.10) (Demeled) YeJesled (Je=Oes) Je=×³es (jef#elee) 

(Hee³egë) HeeuevekeÀÊee& (DeoyOeë) DeeEnefmelee (mJemle³es) megKee³e¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLee Het<ee veesçmceekebÀ Jesomeeb Je=Oes ³ees jef#elee mJemle³esçoyOeë Het<ee Hee³egjmeÊeLee lJeb YeJe ³eLee 

Je³eceJemes leb peielemlemLeg<emHeeEle efOe³eb efpevJeceerMeeveb Hejceelceeveb ntcens leLewleb lJeceH³ee»³e¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ewmleLeeçvegÿeleJ³eb ³eLeséejesHeosMeevegketÀu³eb m³eeled~ 

³eLeséejë meJe&m³eeçefOeHeeflemleLee ceveg<³ewjefHe meJeexÊeceefJeÐeeMegYeiegCeÒeeHl³ee megHeg©<eeLexve meJee&çefOeHel³eb 

meeOeveer³eced~ ³eLeséejes efJe%eevece³eë Heg©<eeLe&ce³eë meJe&megKeÒeoes peieÜOe&keÀë meJee&efYej#ekeÀë meJex<eeb megKee³e 

ÒeJeÊe&les, leLewJe ceveg<³ewjefHe YeefJeleJ³eced¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! (³eLee) pewmes (Het<ee) Hegefä keÀjvesJeeuee Hejceséej (veë) nce ueesieeW kesÀ (Jesomeeced) 

efJeÐee Deeefo OeveeW keÀer (Je=Oes) Je=ef× kesÀ efue³es (jef#elee) j#ee keÀjvesJeeuee (mJemle³es) megKe kesÀ efue³es (DeoyOeë) 

DeeEnmekeÀ DeLee&led pees eEnmee ceW ÒeeHle ve ngDee nes (Het<ee) meye ÒekeÀej keÀer Hegefä keÀe oelee Deewj (Hee³egë) meye 

ÒekeÀej mes Heeuevee keÀjvesJeeuee (Demeled) nesJes Jewmes let nes pewmes (Je³eced) nce (DeJemes) j#ee kesÀ efue³es (leced) Gme 

me=efä keÀe ÒekeÀeMe keÀjves (peieleë) pe²ce Deewj (lemLeg<eë) mLeeJejcee$e peieled kesÀ (Heefleced) Heeuevesnejs (efOe³eced) 

mecemle HeoeLeeX keÀe ef®evlevekeÀÊee& (efpevJeced) megKeeW mes le=Hle keÀjves (F&Meeveced) mecemle me=efä keÀer efJeÐee kesÀ 

efJeOeeve keÀjvesnejs F&éej keÀes (ntcens) Dee»eve keÀjles nQ, Jewmes let Yeer keÀj¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Jewmee DeHevee 

J³eJenej keÀjW efkeÀ pewmee F&MJej kesÀ GHeosMe kesÀ DevegketÀue nes Deewj pewmes F&éej meyekeÀe DeefOeHeefle nw, Jewmes ceveg<³eeW 

keÀes Yeer meoe GÊece efJeÐee Deewj MegYe iegCeeW keÀer ÒeeefHle Deewj De®ís Heg©<eeLe& mes meye Hej mJeeefceHeve efme× keÀjvee 

®eeefn³es~ Deewj pewmes F&MJej efJe%eeve mes Heg©<eeLe&³egkeÌle, meye megKeeW keÀes osves, mebmeej keÀer GVeefle Deewj meye keÀer j#ee 

keÀjvesJeeuee meye kesÀ megKe kesÀ efue³es ÒeJe=Êe nes jne nw, Jewmes ner ceveg<³eeW keÀes Yeer nesvee ®eeefn³es¤5¤ 

Hegvece&veg<³ewë keÀLeb ÒeeefLe&lJee efkeÀcesäJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes efkeÀme ÒekeÀej F&éej keÀer ÒeeLe&vee keÀjkesÀ efkeÀmekeÀer F®íe keÀjveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes 

Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mJeNefmle veN Fvêesž Je=É×ÞežJeeë mJeNefmle vežë HetÉ<ee efJeNéeJesžoeë~ 

mJeNefmle veNmlee#³eexN Deefjžävesefceë mJeNefmle veesN ye=nNmHeefležo&Oeeleg¤6¤ 

mJeNefmle~ veNë~ Fvêžë~ Je=É×çÞežJeeë~ mJeNefmle~ veNë~ HetÉ<ee~ efJeNéeçJesžoeë~ mJeNefmle~ veNë~ lee#³e&™ë~ Deefjžäçvesefceë~ 

mJeNefmle~ veNë~ ye=nNmHeefležë~ oNOeeNlegÉ¤6¤ 

HeoeLe&ë-(mJeefmle) MejerjmegKeced (veë) DemceY³eced (Fvêë) Hejcewée³e&Jeeved Hejceséejë (Je=×ÞeJeeë) 

Je=×b ÞeJeë ÞeJeCeceVeb Jee me=äew ³em³e meë (mJeefmle) Oeelegmeec³emegKeced (veë) DemceY³eced (Het<ee) HegefäkeÀÊee& 

(efJeéeJesoeë) efJeéem³e Jesoes efJe%eeveb efJeées<eg meJex<eg HeoeLex<eg Jesoë mcejCeb Jee ³em³e meë (mJeefmle) 

Feqvê³eMeeefvlemegKeced (veë) DemceY³eced (lee#³e&ë) le=ef#elegb Jesefolegb ³eesi³emle=#³eë~ le=#³e SJe lee#³e&ë~ De$e 

iel³eLee&led le=#e OeeleesC³e&led~ leleë mJeeLexçCed~ (Deefjävesefceë) Deefjäeveeb ogëKeeveeb vesefceJe&ýeJe®íslee~ vesefceefjefle 
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Jeýeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.20) (mJeefmle) efJeÐe³eeççlcemegKeced (veë) DemceY³eced (ye=nmHeefleë) ye=nl³ee 

JesoJee®eë Heefleë (oOeeleg) Oeej³eleg¤6¤ 

DevJe³eë-Je=×ÞeJee Fvêes veë mJeefmle oOeeleg efJeéeJesoeë Het<ee veë mJeefmle oOeeleg~ Deefjävesefcemlee#³eex ve mJeefmle oOeeleg 

ye=nmHeefleve&ë mJeefmle oOeeleg¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ve neréejÒeeLe&veemJeHeg©<eeLee&Y³eeb efJevee keÀm³eef®e®íjerjseqvê³eelcemegKeb mecHetCe¥ mecYeJeefle 

lemceeosleovegÿs³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Je=×ÞeJeeë) mebmeej ceW efpemekeÀer keÀerefÊe& Jee DeVe Deeefo meeceûeer Deefle GVeefle keÀes ÒeeHle nw Jen 

(Fvêë) Hejce Ssée³e&Jeeved Hejceséej (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (mJeefmle) Mejerj kesÀ megKe keÀes (oOeeleg) OeejCe 

keÀjeJes (efJeéeJesoeë) efpemekeÀes mebmeej keÀe efJe%eeve Deewj efpemekeÀe meye HeoeLeeX ceW mcejCe nw, Jen (Het<ee) Hegefä 

keÀjvesJeeuee Hejceséej (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (mJeefmle) OeelegDeeW keÀer mecelee kesÀ megKe keÀes OeejCe keÀjeJes pees 

(Deefjävesefceë) ogëKeeW keÀe Jeýe kesÀ legu³e efJeveeMe keÀjvesJeeuee (lee#³e&ë) Deewj peeveves ³eesi³e Hejceséej nw, Jen 

(veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (mJeefmle) Feqvê³eeW keÀer MeeefvleªHe megKe keÀes OeejCe keÀjeJes Deewj pees (ye=nmHeefleë) 

JesoJeeCeer keÀe ÒeYeg Hejceséej nw, Jen (veë) nce ueesieeW keÀes (mJeefmle) efJeÐee mes Deelcee kesÀ megKe keÀes OeejCe 

keÀjeJes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej keÀer ÒeeLe&vee Deewj DeHeves Heg©<eeLe& kesÀ efJevee efkeÀmeer keÀes Mejerj, Feqvê³e Deewj Deelcee keÀe 

HeefjHetCe& megKe veneR neslee, Fmemes GmekeÀe Devegÿeve DeJeM³e keÀjvee ®eeefn³es¤6¤ 

HegvemleogHeemekewÀce&veg<³ewë keÀLeb YeefJeleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj F&éej keÀer GHeemevee keÀjvesJeeues ceveg<³eeW keÀes kewÀmee nesvee ®eeefn³es, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW 

efkeÀ³ee nw¤ 

He=<ežoéee ceN©leNë He=eqMvežceelejë MegYebN³eeJeežvees efJeNoLesž<egÉ peicež³eë~ 

DeNeqiveNefpeN»e cevežJeNë metjž®e#emeesN efJeéesž vees osNJee DeJeNmee iežceefVeNn¤7¤ 

He=<ežledçDeéeeë~ ceN©ležë~ He=eqMvežçceelejë~ MegÉYeNcedç³eeJeežveë~ efJeNoLesž<eg~ peicež³eë~ DeNeqiveNçefpeN»eë~ cevežJeë~ 

metjžç®e#emeë~ efJeéesž~ veNë~ osNJeeë~ DeJežmee~ Dee~ ieNceNved~ FNn¤7¤ 

HeoeLe&ë-(He=<eoéeeë) mesvee³ee He=<eevleesçéee ³es<eevles (ce©leë) Jee³eJeë (He=eqMveceelejë) 

DeekeÀeMeeoglHeÐeceevee FJe (MegYeb³eeJeeveë) MegYem³e ÒeeHekeÀeë~ De$e lelHeg©<es ke=Àefle yengueefceefle yengueJe®eveeod 

efÜleer³ee³ee DeuegkedÀ~ (efJeoLes<eg) mebûeeces<eg ³e%es<eg Jee~ (peice³eë) ieceveMeerueeë (Deeqiveefpe»eë) Deeqiveefpe&»eë 

nt³eceevees ³es<eevles (ceveJeë) ceveveMeerueeë (metj®e#emeë) metjs met³ex ÒeeCes Jee ®e#ees J³ekeÌleb Je®ees oMe&veb Jee ³es<eevles 

www.aryamantavya.in   (956 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (956 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

956 

(efJeées) meJex (veë) Demceeved (osJeeë) efJeÜebmeë (DeJemee) j#eCeeefovee men JeÊe&ceeveeë (Dee) (Deieceved) 

Deeie®ívleg ÒeeHvegJevleg~ De$e efue*Lex ueg*d Òe³eesieë~ (Fn) Deeqmceved mebmeejs¤7¤ 

DevJe³eë-MegYeb³eeJeeveesçeqiveefpe»e ceveJeë metj®e#emeë He=<eoéee efJeoLes<eg peice³ees efJeéesosJee Fn veesçmceY³eceJemee 

He=eqMveceelejes ce©le FJeeieceved¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee yee¿eeY³evlejmLee Jee³eJeë meJee&ved ÒeeefCeveë megKee³e 

ÒeeHveggJeefvle, leLewJe efJeÜebmeë meJex<ee ÒeeefCeveeb megKee³e ÒeJeÊe&sjved¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (MegYeb³eeJeeveë) pees Þesÿ J³eJenej keÀer ÒeeefHle keÀjeves (Deeqiveefpe»eë) Deewj Deeqive keÀes 

nJeve³egkeÌle keÀjvesJeeues (ceveJeë) efJe®eejMeerue (metj®e#emeë) efpevekesÀ ÒeeCe Deewj met³e& ceW Òeefme× Je®eve Jee oMe&ve 

nw (He=<eoéeeë) mesvee ceW j²-efJej² Ieesæ[eW mes ³egkeÌle Heg©<e (efJeoLes<eg) pees kesÀ mebûeece Jee ³e%eeW ceW (peice³eë) 

peeles nQ, Jes (efJeées) mecemle (osJeeë) efJeÜeved ueesie (Fn) mebmeej ceW (veë) nce ueesieeW keÀes (DeJemee) j#ee 

Deeefo J³eJenejeW kesÀ meeLe (He=eqMveceelejë) DeekeÀeMe mes GlHeVe nesves Jeeues (ce©leë) HeJeveeW kesÀ legu³e (Dee) 

(Deieceved) DeeJeW ÒeeHle ngDee keÀjW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewme yeenj Deewj Yeerlejues HeJeve meye ÒeeefCe³eeW kesÀ 

megKe kesÀ efue³es ÒeeHle nesles nQ, Jewmes efJeÜeved ueesie meyekesÀ megKe kesÀ efue³es ÒeJe=Êe nesJeW¤7¤ 

ceveg<³ewjsJeb ke=ÀlJee eEkeÀ efkeÀcee®ejCeer³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

ceveg<³eeW keÀes Ssmee keÀjkesÀ keÌ³ee-keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

YeNêb keÀCex™efYeë Íe=Ceg³eece osJee YeNêb HežM³esceeN#eefYež³e&pe$eeë~ 

efmLeNjwj²wžmlegägÉJeebmežmleNvetefYeNJ³e&™Mesce osNJeefnžlebN ³eoe³egžë¤8¤ 

YeNêced~ keÀCex™efYeë~ Íe=ÉCegÉ³eeNceN~ osNJeeNë~ YeNêced~ HeNM³esNceN~ DeN#eçefYežë~ ³eNpeN$eeNë~ efmLeNjwë~ De²wžë~ legÉmlegÉçJeebmežë~ 

leNvetefYežë~ efJe~ DeNMesNceN~ osNJeçefnžleced~ ³eled~ Dee³egžë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Yeêced) keÀu³eeCekeÀejkeÀceO³e³eveeO³eeHeveced (keÀCexefYeë) Þees$ewë~ De$e SsmeYeeJeë~ (Íe=Ceg³eece) 

(osJeeë) efJeÜebmeë (Yeêced) MejerjelcemegKeced (HeM³esce) (De#eefYeë) yee¿eeY³evlejwvex$ewë~ ívom³eefHe ¢M³eles~ 

(Deäe07.1.76) Devesve met$esCeeef#eMeyom³e efYem³eve*eosMeë~ (³epe$ee) ³epeefvle me²®ívles ³es les~ 

Deefceveef#e³eefpeJeefOeHeefleY³eesç$eved~ (GCee03.103~ DevesveewCeeefokeÀmet$esCe ³epeOeeleesj$eved~ (efmLejwë) efve½euewë 

(De²wë) efMej DeeefoefYeye´&ïe®e³ee&efoefYeJee& (legägJeebmeë) HeoeLe&iegCeeved mlegJevleë (levetefYeë) efJemle=leyeuewë Mejerjwë 

(efJe) efJeefJeOeeLex (DeMesce) ÒeeHveg³eece~ De$eeçMet*d Oeelees efue*îeeefMe<³e*d (Deäe03.1.86) Fl³e*d~ 

meeJe&OeelegkeÀmeb%e³ee efue*ë meueesHe Fefle mekeÀejueesHeë~ Dee×&OeelegkeÀmeb%e³ee MeHeesçYeeJeë~ (osJeefnleced) osJesY³ees 

efJeÜÓîees efnleced (³eled) (Dee³egë) peerJeveced¤8¤ 
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DevJe³eë-ns ³epe$ee osJee! YeJelme²sve levetefYeë efmLejwj²wmlegägJeebmeë mevlees Je³eb keÀCexefYe³e&Óêb le®í=Ceg³eecee#eefYe³e&Óêb 

lelHeM³esce SJeb levetefYeë efmLejwj²w³e&ÎsJeefnlecee³egmleoMesce¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn efJeog<eeb melHeg©<eeCeeceeHleeveeb me²sve efJevee keÀef½elmemel³eefJeÐeeJe®eë mel³eb oMe&veb 

mel³eefveÿecee³eg½e ÒeeHlegb MekeÌveesefle, ve ¿eslewefJe&vee keÀm³eef®e®íjerceelcee ®e ¢{es YeefJelegb 

MekeÌ³emlemceeoslelmeJezce&veg<³ewë meoeçvegÿs³eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (³epe$eeë) mebiece keÀjvesJeeues (osJeeë) efJeÜevees! DeeHe ueesieeW kesÀ mebie mes (levetefYeë) yeæ{s 

ngS yeueeWJeeues Mejerj (efmLejwë) ¢æ{ (De²wë) Hegä efMej Deeefo De² Jee ye´ïe®e³ee&efo efve³eceeW mes (legägJeebmeë) 

HeoeLeeX kesÀ iegCeeW keÀer mlegefle keÀjles ngS nce ueesie (keÀCexefYeë) keÀeveeW mes (³eled) pees (Yeêced) keÀu³eeCekeÀejkeÀ 

Heæ{vee-Heæ{evee nw, GmekeÀes (Íe=Ceg³eece) megveW-megveeJeW (De#eefYeë) yeenjer-Yeerlejueer DeebKeeW mes pees (Yeêced) 

Mejerj Deewj Deelcee keÀe megKe nw, GmekeÀes (HeM³esce) osKeW, Fme ÒekeÀej GkeÌle Mejerj Deewj De²eW mes pees 

(osJeefnleced) efJeÜeveeW keÀer efnle keÀjvesJeeueer (Dee³egë) DeJemLee nw, GmekeÀes (efJe) (DeMesce) Jeej-Jeej ÒeeHle 

nesJeW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved, DeeHle Deewj meppeveeW kesÀ mebie kesÀ efJevee keÀesF& mel³eefJeÐee keÀe Je®eve mel³e-oMe&ve 

Deewj mel³e J³eJenejce³e DeJemLee keÀes veneR Hee mekeÀlee Deewj ve FmekesÀ efJevee efkeÀmeer keÀe Mejerj Deewj Deelcee ¢æ{ 

nes mekeÀlee nw, Fmemes meye ceveg<³eeW keÀes ³en GkeÌle J³eJenej JeÊe&vee ³eesi³e nw¤8¤ 

HegveefJe&Üebmees efJeÐeeefLe&veë Òeefle keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj efJeÜeved ueesie efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ meeLe kewÀmes JeÊeX, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

MeNleefceVeg MeNjoes N Deefvlež osJeeN ³e$eež ve½eN¬eÀe peNjmeŸ leNvetveežced~ 

HegÉ$eemeesN ³e$ež efHeNlejesN YeJežefvleN cee veesž ceNO³ee jer™efj<eNlee³egÉie&vleesžë¤9¤ 

MeNleced~ Fled~ veg~ MeNjožë~ Deefvlež~ osNJeeNë~ ³e$ež~ veNë~ ®eN¬eÀ~ peNjmežced~ leNvetveežced~ HegÉ$eemežë~ ³e$ež~ efHeNlejžë~ YeJežefvle~ 

cee~ veNë~ ceNO³ee~ jerNefjN<eNleN~ Dee³egžë~ ievleesž¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Meleced) MeleJe<e&mebK³eekeÀeved (Fled) SJe (veg) MeerIe´ced (Mejoë) Mej¢letHeueef#eleeved 

mebJelmejeved (Deefvle) Deveefvle peerJeefvle efJeÐeeefomegKemeeOevew³ex lesçvle³eë~ De$eeveOeeleesjewCeeefokeÀefmleved Òel³e³eë~ 

megHeeb meguegefieefle pemees uegkedÀ ®e~ (osJeeë) efJeÜebmeë (³e$e) ³eeqmceved mel³es J³eJenejs~ De$e $eÝef®e legvegIesefle oerIe&ë~ 

(veë) DemceekeÀced (®e¬eÀ) kegÀ©le~ uees[Lex efueìd~ Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (pejmeced) pejeb Je=×eJemLeeced~ 

peje³ee pejmev³elejm³eeced~ (Deäe07.2.101) Devesve pejeMeyom³e pejmeeosMeë~ (levetveeced) MejerjeCeeced 

(Heg$eemeë) (³e$e) (efHelejë) Je³eesefJeÐeeJe=×eë (YeJeefvle) (cee) efve<esOes (veë) DemceekeÀced (ceO³ee) ceO³es~ De$e 
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megHeeb meguegefieefle meHlec³eeë mLeeves [eosMeë~ (jerefj<ele) eEnmle (Dee³egë) peerJeveced (ievleesë) ievlegced 

ÒeeHlegced¤9¤ 

DevJe³eë-ns Deefvle osJee! ³et³eb ³e$e levetveeb Meleb Mejoes pejmeb ®e¬eÀ ³e$eeçmceekebÀ vees ceO³ee ceO³es Heg$eeme FeqlHelejes veg 

YeJeefvle, leoe³egie&vleesie&vlegb ÒeJe=ÊeeVeesçmceeVeg cee efjjer<ele¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³em³eeb ÒeeHlee³eeb efJeÐee³eeb yeeuekeÀe DeefHe Je=×e YeJeefvle, ³e$e MegYee®ejCesve Je=×eJemLee 

pee³eles, lelmeJe¥ efJeog<eeb me²svewJe YeefJelegb MekeÌ³eles~ efJeÜefÓjslelmeJexY³eë ÒeeHeef³eleJ³eb ®e¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deefvle) efJeÐee Deeefo megKe meeOeveeW mes peervesJeeues (osJeeë) efJeÜevees! legce (³e$e) efpeme 

mel³e J³eJenej ceW (levetveeced) DeHeves MejerjeW kesÀ (Meleced) meew (Mejoë) Je<e& (pejmeced) Je=×eHeve keÀe (®e¬eÀ) 

J³eleerle keÀj mekeÀes (³e$e) peneB (veë) nceejs (ceO³ee) ceO³e ceW (Heg$eemeë) Heg$e ueesie (Fled) ner (efHelejë) 

DeJemLee Deewj efJeÐee mes ³egkeÌle Je=× (veg) MeerIe´ (YeJeefvle) nesles nQ, Gme (Dee³egë) peerJeve keÀes (ievleesë) ÒeeHle 

nesves keÀes ÒeJe=Êe ngS (veë) nce ueesieeW keÀes MeerIe´ (cee jerefj<ele) veä cele keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme efJeÐee ceW yeeuekeÀ Yeer Je=× nesles Jee efpeme MegYe Dee®ejCe ceW Je=×eJemLee nesleer nw, Jen 

meye J³eJenej efJeÜeveeW kesÀ mebie ner mes nes mekeÀlee nw Deewj efJeÜeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ ³en GkeÌle J³eJenej meyekeÀes 

ÒeeHle keÀjeJeW¤9¤ 

Sles<eeb mebiesve eEkeÀ eEkeÀ mesefJelegb efJe%eelegb ®e ³eesi³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

Deye Fve efJeÜeveeW kesÀ mebie mes keÌ³ee-keÌ³ee mesJeves Deewj peeveves ³eesi³e nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 

DeefožefleNÐeezjefožeflejŠvleefjž#eNceefožefleceeN&lee me efHeNlee me HegÉ$eë~ 

efJeéesž oNsJee DeefožefleNë HeáeN peveeN Deefožeflepee&NleceefožefleNpe&efvežlJeced¤10¤16¤ 

Deefožefleë~ Ðeewë~ Deefožefleë~ DeNvleefj™#eced~ Deefožefleë~ ceeNlee~ meë~ efHeNlee~ meë~ HegÉ$eë~ efJeéesž~ osNJeeë~ Deefožefleë~ 

Heáež~ peveežë~ Deefožefleë~ peeNleced~ Deefožefleë~ peefvežçlJeced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Deefoefleë) efJeveeMejefnlee (Ðeewë) ÒekeÀeMeceeveë Hejceséejë met³³ee&efoJee& (Deefoefleë) 

(Devleefj#eced) (Deefoefleë) (ceelee) ceev³enslegpe&veveer efJeÐee Jee (meë) (efHelee) pevekeÀë HeeuekeÀes Jee (meë) 

(Heg$eë) Deewjmeë #es$epeeefoefJe&Ðeepees Jee (efJeées) meJex (osJeeë) efJeÜebmees efoJ³eiegCeeë HeoeLee& Jee (Deefoefleë) 

(Heáe) Feqvê³eeefCe (peveeë) peerJeeë (Deefoefleë) GlHeefÊeveeMejefnlee (peeleced) ³eeqlkeÀefáeoglHeVeced (Deefoefleë) 

(peefvelJeced) GlHelm³eceeveced¤10¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³egmceefYeÐeezjefoeflejvleefj#eceefoeflecee&leeçefoefleë me efHelee me Heg$e½eeefoefleefJe&ées osJee Deefoefleë 

Heáeseqvê³eeefCe pevee½e leLee SJeb peelecee$eb keÀe³³e¥ peefvelJeb pev³eáe meJe&ceefoeflejsJesefle JesefoleJ³eced¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e (Ðeewë) Fl³eeoerveeb keÀejCeªHesCe ÒeJeenªHesCe JeeçefJeveeefMelJeb celJee 

efoJeeoerveeceefoeflemeb%ee ef¬eÀ³eles~ De$e ³e$e Jesos<JeefoefleMeyoë Heefþlemle$e ÒekeÀjCeeçvegketÀuele³ee efoJeeoerveeb 

ceO³eeÐem³e ³em³e ³eesi³elee YeJesÊem³e lem³e ûenCeb keÀe³³e&ced~ F&éejm³e peerJeeveeb keÀejCem³e 

Òeke=Àles½eeefJeveeefMelJeeoefoeflemeb%ee JeÊe&le SJe¤10¤ 

De$e efJeog<eeb efJeÐeeefLe&veeb ÒekeÀeMeeoerveeb ®e efJeées osJeevleie&lelJeeÜCe&veb ke=Àlecele SleogkeÌleeLe&m³e metkeÌlem³e 

HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle  veJeeMeerefleleceb 89 metkeÌleb  <ees[Mees 16 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legcekeÀes ®eeefn³es efkeÀ (Ðeewë) ÒekeÀeMe³egkeÌle Hejceséej kee met³³e& Deeefo ÒekeÀeMece³e 

HeoeLe& (Deefoefleë) DeefJeveeMeer (Devleefj#eced) DeekeÀeMe (Deefoefleë) DeefJeveeMeer (ceelee) ceeB Jee efJeÐee 

(Deefoefleë) DeefJeveeMeer (meë) Jen (efHelee) GlHeVe keÀjvesJee Heeuevesneje efHelee (meë) Jen (Heg$eë) Deewjme 

DeLee&led efvepe efJeJeeefnle Heg©<e mes GlHeVe Jee #es$epe DeLee&led efve³eesie keÀjkesÀ otmejs mes #es$e ceW ngDee efJeÐee mes 

GlHeVe Heg$e (Deefoefleë) DeefJeveeMeer nw leLee (efJeées) mecemle (osJeeë) efJeÜeved Jee efoJ³e iegCeJeeues HeoeLe& 

(Deefoefleë) DeefJeveeMeer nQ (Heáe) Heeb®eeW %eeveseqvê³e Deewj (peveeë) peerJe Yeer (Deefoefleë) DeefJeveeMeer nwQ, Fme 

ÒekeÀej pees kegÀí (peeleced) GlHeVe ngDee Jee (peefvelJeced) nesvesneje nw, Jen meye (Deefoefleë) DeefJeveeMeer DeLee&led 

efvel³e nw¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW HejceeCegªHe Jee ÒeJeenªHe mes meye HeoeLe& efvel³e ceevekeÀj efoJed Deeefo HeoeLeeX 

keÀer Deefoefle meb%ee keÀer nw~ peneB-peneB Jeso ceW Deefoefle Meyo Heæ{e nw, JeneB-JeneB ÒekeÀjCe keÀer DevegketÀuelee mes 

efoJed Deeefo HeoeLeeX ceW mes efpeme-efpeme keÀer ³eesi³elee nes Gme-Gme keÀe ûenCe keÀjvee ®eeefn³es~ F&éej, peerJe Deewj 

Òeke=Àefle DeLee&led peieled keÀe keÀejCe FvekesÀ DeefJeveeMeer nesves mes GmekeÀer Yeer Deefoefle meb%ee nw¤10¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeved, efJeÐeeLeea Deewj ÒekeÀeMece³e HeoeLeeX keÀe efJeéesosJe Heo kesÀ Devleie&le nesves mes JeCe&ve 

efkeÀ³ee nw~ Fmemes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle nw, Ssmee peevevee ®eeefn³es¤ 

³en veJeemeerJeeb 89metkeÌle Deewj meesuenJeeB 16 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e veJe®®e&m³e veJeeflelecem³e metkeÌlem³e jntieCeHeg$ees $eÝef<eë~ efJeées osJee osJeleeë~ 1,8 

efHeHeerefuekeÀeceO³ee efve®e=od iee³e$eer~ 2,7 iee³e$eer~ 3 efHeHeerefuekeÀeceO³ee efJeje[diee³e$eer~ 4 efJeje[d 

iee³e$eer~ 5,6 efve®e=od iee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë~ 9 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë~ 

Hegveë me efJeÜeved ceveg<³es<eg keÀLeb JeÊexlesl³egHeefoM³eles¤ 

Deye veyyesJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efHeÀj Jen efJeÜeved ceveg<³eeW ceW kewÀmes JeÊee&Je 

keÀjs, ³en GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

$eÝNpegÉveerNleer veesN Je©žCees efceN$ees vež³eleg efJeNÜeved~ DeN³e&Ncee osNJewë meNpees<eežë¤1¤ 

$eÝNpegÉçveerNleer~ veNë~ Je©žCeë~ efceN$eë~ veN³eNlegÉ~ efJeNÜeved~ DeN³e&Ncee~ osNJewë~ meNçpees<eežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-($eÝpegveerleer) $eÝpegë mejuee Meg× ®eemeew veerefle½e le³ee~ De$e megHeeb meguegefieefle le=leer³ee³eeë 

HetJe&meJeCee&osMeë~ (veë) Demceeved (Je©Ceë) ÞesÿiegCemJeYeeJeë (efce$eë) meJeexHekeÀejer (ve³eleg) ÒeeHe³eleg (efJeÜeved) 

DevevleefJeÐe F&MJej DeeHle ceveg<³ees Jee (De³³e&cee) v³ee³ekeÀejer (osJewë) efoJ³ewie&gCekeÀce&mJeYeeJewefJe&ÜefÓJee& 

(mepees<eeë) meceeveÒeereflemesJeer¤1¤ 

DevJe³eë-³eLeséejes Oeeefce&keÀceveg<³eeved Oecce¥ ve³eefle, leLee osJewë mepees<ee Je©Cees efce$eesç³³e&cee efJeÜeve=pegveerleer veesçmceeved 

Oece&efJeÐeeceeie¥ ve³eleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ Hejceséej DeeHleceveg<³ees Jee 

mel³eefJeÐeeûenCemJeYeeJeHeg©<eeefLe&veb ceveg<³ecevegÊeces Oece&ef¬eÀ³es ®e ÒeeHe³eefle veslejced¤1¤ 

HeoeLe&ë-pewmes Hejceséej Oeeefce&keÀ ceveg<³eeW keÀes Oece& ÒeeHle keÀjelee nw, Jewmes (osJewë) efoJ³e iegCe, keÀce& 

Deewj mJeYeeJeJeeues efJeÜeveeW mes (mepees<eeë) meceeve Òeerefle keÀjvesJeeuee (Je©Ceë) Þesÿ iegCeeW ceW JeÊe&ves (efce$eë) 

meyekeÀe GHekeÀejer Deewj (De³e&cee) v³ee³e keÀjvesJeeuee (efJeÜeved) Oecee&lcee meppeve efJeÜeved ($eÝpegveerleer) meerOeer 

veerefle mes (veë) nce ueesieeW keÀes Oece&efJeÐeeceeie& keÀes (ve³eleg) ÒeeHle keÀjeJes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Hejceséej kee DeeHle ceveg<³e mel³eefJeÐee kesÀ ûeenkeÀ 

mJeYeeJeJeeues Heg©<eeLeea ceveg<³e keÀes GÊece Oece& Deewj GÊece ef¬eÀ³eeDeeW keÀes ÒeeHle keÀjelee nw, Deewj keÀes veneR¤1¤ 

Hegvemles efJeÜebmeë keÀLebYetlJee eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efJeÜeved kewÀmes neskeÀj keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

les efn JemJeesN JemežJeeveeNmles DeÒežcetjeN cenesžefYeë~ Je´Nlee jž#evles efJeNéeenež¤2¤ 

les~ efn~ JemJežë~ JemežJeeveeë~ les~ DeÒežçcetjeë~ cenžëçefYeë~ Je´Nlee~ jŠ#eNvlesN~ efJeNéeenež¤2¤ 

HeoeLe&ë-(les) (efn) Keueg (JemJeë) Jemetefve êJ³eeefCe~ Jee ®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle 

vegceYeeJes~ pemeeefo<eg ívoefme Jee Je®eveefceefle iegCeeYeeJes ®e ³eCeeosMeë~ (JemeJeeveeë) mJeiegCewë 

meJee&vee®íeo³evleë~ De$e yengueb ívomeerefle MeHees ueg*d ve Meeveef®e J³el³e³esve cekeÀejm³e JekeÀejë~ (les) 
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(DeÒecetjeë) cet{lJejefnlee Oeeefce&keÀeë~ De$eeefHe JeCe&J³el³esve {m³e mLeeves jsHeÀeosMeë~ (cenesefYeë) 

cenefÓie&gCekeÀce&efYeë (Je´lee) mel³eHeeueveefve³eleeefve Je´leeefve (j#evles) J³el³e³esveelcevesHeoced (efJeéeene) 

meJe&efoveeefve¤2¤ 

DevJe³eë-les HetJeexkeÌlee JemeJeevee efn cenesefYeefJe&éeene efJeéeeneefve JemJees j#evles~ ³es DeÒecetje Oeeefce&keÀemles 

cenesefYeefJe&éeeneefve Je´lee j#evles¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn efJeÜefÓefJe&vee kesÀveef®e×veeefve Oecee&®ejCeeefve ®e jef#elegb MekeÌ³evles, lemceeled 

meJezce&veg<³ewefve&l³eb efJeÐee Òe®eejCeer³ee ³eleë meJex efJeÜebmees YetlJee Oeeefce&keÀe YeJes³egefjefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(les) Jes HetJeexkeÌle efJeÜeved ueesie (JemeJeeveeë) DeHeves iegCeeW mes meyekeÀes {eBHeles ngS (efn) efve½e³e 

mes (cenesefYeë) ÒeMebmeveer³e iegCe Deewj keÀcee¥s mes (efJeéeene) meye efoveeW ceW (JemJeë) Oeve Deeefo HeoeLeeX keÀer 

(j#evles) j#ee keÀjles nQ leLee pees (DeÒecetjeë) cetæ{lJeÒeceeojefnle Oeeefce&keÀ efJeÜeved nQ (les) Jes ÒeMebmeveer³e iegCe 

keÀceeX mes meye efove (Je´lee) mel³eHeeueve Deeefo efve³eceeW keÀes jKeles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW kesÀ efJevee efkeÀmeer mes Oeve Deewj Oece&³egkeÌle Dee®eej jkeÌKes veneR pee mekeÀles~ Fmemes meye 

ceveg<³eeW keÀes efvel³e efJeÐeeÒe®eej keÀjvee ®eeefn³es, efpememes meye ceveg<³e efJeÜeved neskesÀ Oeeefce&keÀ neW¤2¤ 

Hegvemles keÀer¢Meeë eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW Deewj keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

les DeNmceY³ebN Mece&™ ³ebmeVeNce=leeN cel³ex™Y³eë~ yeeOežceeveeN DeHeN efÜ<ežë¤3¤ 

les~ DeNmceY³ežced~ Mece&™~ ³ebNmeNved~ DeNce=leežë~ cel³ex™Y³eë~ yeeOežceeveeë~ DeHež~ efÜ<ežë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(les) efJeÜebmeë (DemceY³eced) (Mecce&) megKeced (³ebmeved) ³e®ívleg ooleg (Dece=leeë) peerJeve-

cegkeÌleeë (cel³es&Y³eë) ceveg<³esY³eë (yeeOeceeveeë) efveJeej³evleë (DeHe) otjerkeÀjCes (efÜ<eë) ogäeved¤3¤ 

DevJe³eë-³es efÜ<eesçHeyeeOeceevee Dece=lee efJeÜebmeë meefvle les cel³exY³eesçmceY³eb Mece& ³ebmeved ÒeeHe³evleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefJe&ÜÓîeë efMe#eeb ÒeeH³e ogämJeYeeJeeefVeJee³³e& efvel³eceeveefvoleJ³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (efÜ<eë) ogäeW keÀes (DeHe yeeOeceeveeë) ogie&efle kesÀ meeLe efveJeejCe keÀjles ngS (Dece=leeë) 

peerJevecegkeÌle efJeÜeved nQ (les) Jes (cel³ex&Y³eë) (DemceY³eced) Demceoeefo ceveg<³eeW kesÀ efue³es (Mece&) megKe (³ebmeved) 

osJeW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÜeveeW mes efMe#ee keÀes HeekeÀj Keesìs mJeYeeJeJeeueeW keÀes otj keÀj 

efvel³e Deeveefvole neW¤3¤ 

Hegvemles keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes JeÊeX, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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efJe vežë HeNLeë megžefJeNlee³ež ef®eN³eefvlJevêesž ceN©ležë~ HetÉ<ee YeieesN JevÐeežmeë¤4¤ 

efJe~ veNë~ HeNLeë~ megÉefJeNlee³ež~ ef®eN³evlegž~ Fvêžë~ ceN©ležë~ HetÉ<ee~ Yeiežë~ JevÐeežmeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<eeLex (veë) Demceeved (HeLeë) GÊececeeiee&ved (megefJelee³e) Ssée³e&ÒeeHle³es (ef®e³evleg) 

ef®evJevleg~ De$e yengue ívomeerefle efJekeÀjCeuegkedÀ F³e*eosMe½e~ (Fvêë) efJeÐewée³e&Jeeved (ce©leë) ceveg<³eeë (Het<ee) 

Hees<ekeÀë (Yeieë) meewYeei³eJeeved (JevÐeemeë) mleesleJ³eeë melkeÀÊe&J³ee½e¤4¤ 

DevJe³eë-³e Fvêë Het<ee Yeie½e JevÐeemees ce©lemles veesçmceeved megefJelee³e HeLees efJeef®e³evleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓce&veg<³ewjwée³e¥ Hegefäb meewYeei³eb ÒeeH³eev³esçefHe lee¢Mee meewYeei³eJevleë keÀÊe&J³eeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (Fvêë) efJeÐee Deewj Ssée³e&³egkeÌle Jee (Het<ee) otmejs keÀe Hees<eCe Heeueve keÀjvesJeeuee (Yeieë) 

Deewj GÊece Yeei³eMeeueer (JevÐeemeë) mlegefle Deewj melkeÀej keÀjves ³eesi³e (ce©leë) ceveg<³e nQ Jes (veë) nce ueesieeW 

keÀes (megefJelee³e) Ssée³e& keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (HeLeë) GÊece ceeieeX keÀes (efJe ef®e³evleg) efve³ele keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÜeveeW mes Ssée³e&, Hegefä Deewj meewYeei³e HeekeÀj Gme meewYeei³e keÀer 

³eesi³elee keÀes DeewjessW keÀes Yeer ÒeeHle keÀjeJeW¤4¤ 

Hegvemles eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GNle veesN efOe³eesN ieesDežûeeNë Het<eNved efJe<CeNJesJež³eeJeë~ keÀlee&™ veë mJeefmleNceležë¤5¤17¤ 

GNle~ veNë~ efOe³ežë~ ieesçDežûeeë~ Het<ežved~ efJe<CeesN Feflež~ SJežç³eeJeë~ keÀle&™~ veNë~ mJeNefmleNçceležë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (veë) DemceY³eced (efOe³eë) GÊeceeë Òe%eeë keÀcee&efCe ®e (ieesDeûeeë) ieeJe 

Feqvê³eeC³eûes ³eemeeb leeë~ meJe&$e efJeYee<ee ieesë~ (Deäe06.1.122) Devesve met$esCeeç$e Òeke=ÀefleYeeJeë~ (Het<eved) 

efJeÐeeefMe#eeY³eeb HegefäkeÀÊe&ë (efJe<Cees) meJe&efJeÐeemeg J³eeHeveMeerue (SJe³eeJeë) Sefle peeveeefle meJe&J³eJenejb ³esve me 

SJees yeesOemleb ³eeefle ÒeeHveesefle ÒeeHe³eefle Jee lelmecyeg×ew~ celegJemeesjeosMes Jeve GHemebK³eeveced~ 

(Deäe0Jee08.3.1) Devesve JeeeqÊe&kesÀvee$e mecyeesOeves ©ë~ (keÀÊe&) kegÀ©le~ De$e yengueb ívomeerefle efJekeÀjCem³e 

uegkedÀ uees[eosMem³e lem³e mLeeves leJeeosMeë~ Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&½e~ (veë) Demceeved (mJeefmleceleë) 

megKe³egkeÌleeved¤5¤ 

DevJe³eë-ns Het<eved efJe<CeJesJe³eeJe½e efJeÜebmees! ³et³eb veesçmceY³eb ieesDeûee efOe³eë keÀÊe&ë~ GleeefHe veesçmceeved mJeefmleceleë 

keÀÊe&ë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-DeO³esle=efYe³e&LeeçO³eeHekeÀe efJeÐeeefMe#eeë kegÀ³³e&gmleLewJe me*die=¿ewleeë megefJe®eejsCe 

efvel³ecegVes³ee¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Het<eved) efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee mes Hees<eCe keÀjves Jee (efJe<Cees) mecemle efJeÐeeDeeW ceW 

J³eeHekeÀ nesves Jee (SJe³eeJeë) efpememes meye J³eJenej %eele neslee nw, Gme DeieeOe yeesOe keÀes ÒeeHle nesvesJeeues 
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efJeÜeved ueesiees! legce (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (ieesDeûeeë) Feqvê³e Deûeieeceer efpeveceW neW, Gve (efOe³eë) GÊece 

yegef× Jee GÊece keÀceeX keÀes (keÀÊe&) Òeefme× keÀjes (Gle) GmekesÀ He½eeled (veë) nce ueesieeW keÀes (mJeefmleceleë) 

megKe³egkeÌle keÀjse¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Heæ{vesJeeueeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Heæ{evesJeeues pewmes efJeÐee keÀer efMe#ee keÀjs, Jewmes GvekeÀe ûenCe keÀj 

De®ís efJe®eej mes efvel³e GvekeÀer GVeefle keÀjW¤5¤ 

efJeÐe³ee eEkeÀ pee³ele Fl³egHeefoM³eles¤ 

efJeÐee mes keÌ³ee GlHeVe neslee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ceOegÉ Jeeleež $eÝlee³eNles ceOegž #ejefvleN efmevOežJeë~ ceeOJeer™ve&ë meNvlJees<ežOeerë¤6¤ 

ceOegž~ Jeeleežë~ $eÝNleNç³eNles~ ceOegž~ #eNjŠefvleN~ efmevOežJeë~ ceeOJeer™ë~ veNë~ meNvlegÉ~ Dees<ežOeerë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(ceOeg) ceOegjb %eeveced (Jeeleeë) HeJeveeë ($eÝlee³eles) $eÝleceelceve F®íJes~ Jee ®ívoefme meJex 

efJeOe³ees YeJevleerefle keÌ³e®e F&lJeb ve~ (ceOeg) ceOegleeced (#ejefvle) Je<e&efvle (efmevOeJeë) mecegêe veÐees Jee (ceeOJeerë) 

ceOegefJe%eeveefveefceÊeb efJeÐeles ³eemeg leeë~ ceOees_e& ®e~ (Deäe04.4.129) Devesve ceOegMeyoe_ed _eë~ 

$eÝlJ³eJeemlJ³e0 Fefle ³eCeeosMeefveHeeleveced~ Jee®ívomeerefle HetJe&meJeCee&osMeë~ (veë) DemceY³eced (mevleg) 

(Dees<eOeerë) meesceueleeo³e Dees<eO³eë~ De$eeefHe HetJe&JelHetJe&meJeCe&oerIe&ë¤6¤ 

DevJe³eë-ns HetCe&efJeÐe! ³eLee ³eg<ceY³ece=lee³eles ®e Jeelee ceOeg efmevOeJe½e ceOeg #ejefvle leLee ve Dees<eOeercee&OJeerë 

mevleg¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ns DeO³eeHekeÀe! ³et³eb Je³eb ®ewJeb Òe³elesceefn ³eleë meJe&sY³eë HeoeLexY³eesçefKeueevevoe³e 

efJeÐe³eesHekeÀejeved ûenerlegb MekeÌveg³eece¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns HetCe& efJeÐeeJeeues efJeÜevees! pewmes legcnejs efue³es Deewj ($eÝlee³eles) DeHeves keÀes mel³e J³eJenej 

®eenvesJeeues Heg©<e kesÀ efue³es (Jeeleeë) Jee³eg (ceOeg) ceOegjlee Deewj (efmevOeJeë) mecegê Jee veefo³eeb (ceOeg) ceOegj 

iegCe keÀes (#ejefvle) Je<ee& keÀjleer nQ, Jewmes (veë) nceejs efue³es (Dees<eOeerë) meesceuelee Deeefo Dees<eefOe (ceeOJeerë) 

ceOegjiegCe kesÀ efJeMes<e %eeve keÀjevesJeeueer (mevleg) neW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ns Heæ{eves Jeeuees! legce Deewj nce Ssmee De®íe ³elve keÀjW efkeÀ efpememes me=efä kesÀ HeoeLeeX mes 

meceûe Deevevo kesÀ efue³es efJeÐee keÀjkesÀ GHekeÀejeW keÀes ûenCe keÀj mekeWÀ¤6¤ 

HegveJe&³eb keÀmcew kebÀ Heg©<eeLe¥ kegÀ³³ee&cesl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj nce efkeÀmekesÀ efue³es efkeÀme Heg©<eeLe& keÀes keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ceOegÉ vekeÌležcegÉlees<emeesN ceOegžceNlHeeefLe&™JebN jpežë~ ceOegÉ Ðeewjžmleg veë efHeNlee¤7¤ 

ceOegž~ vekeÌležced~ GNle~ GN<emežë~ ceOegžçceled~ HeeefLe&™Jeced~ jpežë~ ceOegž~ Ðeewë~ DeNmlegÉ~ veNë~ efHeNlee¤7¤ 
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HeoeLe&ë-(ceOeg) ceOegje (vekeÌleced) jeef$eë (Gle) DeefHe (G<emeë) efoJemeeefve (ceOegceled) ceOegjiegCe³egkeÌleced 

(HeeefLe&Jeced) He=efLeJ³eeb efJeefoleced (jpeë) DeCeg$emejsCJeeefo (ceOeg) ceeOeg³e&megKekeÀeefjkeÀe (Ðeewë) met³e&keÀeefvleë 

(Demleg) YeJeleg (veë) DemceY³eced (efHelee) HeeuekeÀë¤7¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³eLee veesçmceY³eb vekeÌleb ceOet<emees ceOetefve HeeefLe&Jeb jpees ceOegceogle efHelee Ðeewce&OJemleg leLee 

³eg<ceY³eceH³esles m³egë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ DeO³eeHekewÀ³e&Lee ceveg<³esY³eë He=efLeJeermLeeë HeoeLee& 

DeevevoÒeoeë m³egmleLee iegCe%eevesve nmleef¬eÀ³e³ee ®e efJeÐeesHe³eesieë meJe&wjvegÿs³eë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! pewmes (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (vekeÌleced) jeef$e (ceOeg) ceOegj (G<emeë) efove 

ceOegj iegCeJeeues (HeeefLe&Jeced) He=efLeJeer ceW (jpeë) DeCeg Deewj $emejsCeg Deeefo íessìs-íesìs Yetefce kesÀ keÀCekesÀ 

(ceOegceled) ceOegj iegCeeW mes ³egkeÌle megKe keÀjvesJeeues (Gle) Deewj efHelee Heeueve keÀjvesJeeueer (Ðeewë) met³³e& keÀer keÀeefvle 

(ceOeg) ceOegj iegCeJeeueer (Demleg) nes, Jewmes legce ueesieeW kesÀ efue³es Yeer nes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Heæ{evesJeeues ueesieeW mes pewmes ceveg<³eeW kesÀ efue³es He=efLeJeermLe HeoeLe& Deevevoe³ekeÀ neW, Jewmes meye 

ceveg<³eeW keÀes iegCe, %eeve, Deewj nmleef¬eÀ³ee mes efJeÐee keÀe GHe³eesie keÀjvee ®eeefnS¤7¤ 

HegvejmceeefYeë efkeÀceLe¥ efJeÐeeçvegÿeveb keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj nce ueesieeW keÀes efkeÀmeefueS efJeÐee keÀe Devegÿeve keÀjvee ®eeefn³es¤ 

ceOegžceeVeesN JeveNmHeefleNce&OegžceeB DemlegÉ met³e&™ë~ ceeOJeerNiee&Jeesž YeJevleg veë¤8¤ 

ceOegžçceeved~ veNë~ JeveNmHeefležë~ ceOegžçceeved~ DeNmlegÉ~ met³e&™ë~ ceeOJeer™ë~ ieeJežë~ YeNJeNvlegÉ~ veNë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(ceOegceeved) ÒeMemleeefve ceOetefve megKeeefve efJeÐevles ³eeqmcevmeë (veë) DemceoLe&ced (JevemHeefleë) 

Jeveeveeb ceO³es j#eCeer³ees JeìeefoJe=#emecetnes cesIees Jee (ceOegceeved) ÒeMemlees ceOegjë ÒekeÀeMes efJeÐeles ³eeqmceved meë 

(Demleg) YeJeleg (met³e&ë) ye´ïeeC[mLees ceeÊe&C[ë MejerjmLeë ÒeeCees Jee (ceeOJeerë) ceeOJ³eë (ieeJeë) efkeÀjCeeë 

(YeJevleg) (veë) DemceekebÀ efnlee³e¤8¤ 

DevJe³eë-Yees efJeÜebmees! ³eLee veesçmceY³eb JevemHeeflece&Oegceeved met³e&½e ceOegceevemleg veesçmceekebÀ ieeJees ceeOJeerYe&Jevleg leLee 

³et³ecemceeved efMe#eOJeced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efJeÜebmees! ³et³eb Je³eb ®eslLeb efceefuelJewJeb Heg©<eeLe¥ kegÀ³ee&ce, ³esveeçmceekebÀ meJee&efCe keÀe³ee&efCe 

efmeO³es³egë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! pewmes (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (ceOegceeved) efpemeceW ÒeMebefmele ceOegj megKe nw, 

Ssmee (JevemHeefleë) JeveeW ceW j#ee kesÀ ³eesi³e Jeì Deeefo Je=#eeW keÀe mecetn Jee cesIe Deewj (met³e&ë) ye´ïeeC[eW ceW 

efmLej nesvesJeeuee metd³e& Jee MejerjeW ceW þnjvesJeeuee ÒeeCe (ceOegceeved) efpemeceW ceOegj iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe nw, Ssmee 
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(Demleg) nes leLee (veë) nce ueesieeW kesÀ efnle kesÀ efue³es (ieeJeë) met³e& keÀes efkeÀjCeW (ceeOJeerë) ceOegj iegCeJeeueer 

(YeJevleg) nesJeW, Jewmeer legce ueesie ncekeÀes efMe#ee keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efJeÜeved ueesiees! legce Deewj nce DeeDees efceuekesÀ Ssmee Heg©<eeLe& keÀjW efkeÀ efpememes nce ueesieeW 

kesÀ meye keÀece efme× nesJeW¤8¤ 

Hegvejeréejes efJeÜebme½e ceveg<³esY³eë eEkeÀ kegÀJe&vleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj F&éej Deewj efJeÜeved ueesie ceveg<³eeW kesÀ efue³es keÌ³ee-keÌ³ee keÀjles nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 

Meb veesž efceN$eë Meb Je©žCeNë Meb veesž YeJelJe³e&Ncee~ 

Meb veN FvêesN ye=nNmHeefleNë Meb veesN efJe<Cegž©©¬eÀNceë¤9¤18¤ 

Meced~ veNë~ efceN$eë~ Meced~ Je©žCeë~ Meced~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ DeN³e&Ncee~ Meced~ veNë~ Fvêžë~ ye=nNmHeefležë~ Meced~ veNë~ 

efJe<Cegžë~ GN©Nç¬eÀNceë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Meced) megKekeÀejer (veë) DemceY³eced (efce$eë) meJe&megKekeÀejer (Meced) MeeefvleÒeoë (Je©Ceë) 

meJeexlke=Àäë (Meced) Deejesi³emegKeoë (veë) DemceY³eced (YeJeleg) (De³e&cee) v³ee³eJ³eJemLeekeÀejer (Meced) 

Ssée³e&meewK³eÒeoë (veë) DemceoLe&ced (Fvêë) Hejcewée³e&Òeoë (ye=nmHeefleë) ye=nl³ees Jee®ees efJeÐee³eeë Heefleë 

HeeuekeÀë (Meced) efJeÐeeJ³eeefHleÒeoë (veë) DemceY³eced (efJe<Cegë) meJe&iegCes<eg J³eeHeveMeerueë (G©¬eÀceë) yenJeë 

¬eÀceeë Heje¬eÀcee ³em³e meë¤9¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeeçmceoLe&ceg©¬eÀcees efce$ees veë Meceg©¬eÀcees Je©Cees veë Meceg©¬eÀceesç³e&cee veë Meceg©¬eÀcees 

ye=nmHeefleefjvêes veë Meceg©¬eÀcees efJe<Cegve&ë Meb ®e YeJeleg leLee ³eg<ceoLe&ceefHe YeJeleg¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn HejcesMJejsCe meceë keÀef½elmeKee Þesÿes v³ee³ekeÀe³ezée³e&Jeeved ye=nlmJeeceer J³eeHekeÀë 

megKekeÀejer ®e efJeÐeles~ veefn ®e efJeog<ee legu³eë efÒe³ekeÀejer Oeeefce&keÀë mel³ekeÀejer efJeÐeeefoOeveÒeoes efJeÐeeHeeuekeÀë 

MegYeiegCekeÀce&meg J³eeefHleceeved ceneHeje¬eÀceer ®e YeefJelegb MekeÌ³eë~ lelmceelmeJezce&veg<³ewjeréejm³e mlegefleÒeeLe&veesHeemevee 

efJeog<eeb mesJeeme²ew ®e meleleb ke=ÀlJee efvel³eceevevoef³eleJ³eefceefle¤9¤ 

De$eeçO³eeHekeÀeçO³esle=Ceeceeréejm³e ®e keÀÊe&J³eHeÀuem³eeskeÌlelJeeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men 

me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle veJeefleleceb 90 metkeÌleb DeäeoMees 18 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes nceejs efue³es (G©¬eÀceë) efpemekesÀ yengle Heje¬eÀce nQ, Jen (efce$eë) meyekeÀe 

megKe keÀjvesJeeuee, (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (Meced) megKekeÀejer, Jee efpemekesÀ yengle Heje¬eÀce nQ, Jen (Je©Ceë) 

meyeceW Deefle GVeefleJeeuee, nce ueesieeW kesÀ efue³es (Meced) Meeefvle megKe keÀe osvesJeeuee, Jee efpemekesÀ yengle Heje¬eÀce 
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nQ, Jen (De³³e&cee) v³ee³e keÀjvesJeeuee, (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (Meced) Deejesi³e megKe keÀe osvesJeeuee, efpemekesÀ 

yengle Heje¬eÀce nQ, Jen (ye=nmHeefleë) cenled JesoefJeÐee keÀe HeeuevesJeeuee, Jee efpemekesÀ yengle Heje¬eÀce nQ Jen 

(Fvêë) Hejcewée³e& osvesJeeuee, (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (Meced) Ssée³e& megKekeÀejer, Jee efpemekesÀ yengle Heje¬eÀce 

nQ, Jen (efJe<Cegë) meye iegCeeW ceW J³eeHle nesvesJeeuee Hejceséej leLee GkeÌle iegCeeWJeeuee efJeÜeved meppeve Hegg©<e (veë) 

nce ueesieeW kesÀ efue³es HetJeexkeÌle megKe Deewj (Meced) efJeÐee ceW megKe osvesJeeuee (YeJeleg) nes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Hejceséej kesÀ meceeve efce$e, GÊece v³ee³e keÀe keÀjvesJeeuee, Ssée³³e&Jeeved, yeæ[s-yeæ[s HeoeLeeX keÀe 

mJeeceer leLee J³eeHekeÀ megKe osvesJeeuee Deewj efJeÜeved kesÀ meceeve Òesce GlHeeove keÀjves, Oeeefce&keÀ mel³e J³eJenej 

JeÊe&ves, efJeÐee Deeefo OeveeW keÀes osves Deewj efJeÐee HeeuevesJeeuee MegYe iegCe Deewj melkeÀceeX ceW J³eeHle ceneHeje¬eÀceer 

keÀesF& veneR nes mekeÀlee~ Fmemes meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Hejceelcee keÀer mlegefle, ÒeeLe&vee, GHeemevee, efvejvlej 

efJeÜeveeW keÀer mesJee Deewj mebie keÀjkesÀ efvel³e Deevevo ceW jnW¤9¤ 

Fme metkeÌle ceW Heæ{ves-Heæ{evesJeeueeW kesÀ Deewj F&éej kesÀ keÀÊe&J³e keÀece leLee GvekesÀ HeÀue keÀe keÀnvee nw, 

Fmemes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer mebieefle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en veyyesJeeb 90 metkeÌle Deewj DeþenjJeeb 18 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e $e³eeseEJeMeefle$eÝ&®em³ewkeÀveJeeflelecem³e metkeÌlem³e jntieCeHeg$ees ieeslece $eÝef<eë~ meescees osJelee~ 

1,3,4 mJejeìd He*deqkeÌleë~ 2 He*deqkeÌleë~ 18,20 YegefjkeÌHe*deqkeÌleë~ 22 efJejeìdHe*deqkeÌleMívoë~ 

Heáeceë mJejë~ 5 Heeoefve®e=odiee³e$eer~ 6,8,9,11 efve®e=odiee³e$eer~ 7 JeOe&ceevee iee³e$eer~ 10,12 

iee³e$eer~ 13,14 efJeje[diee³e$eer~ 15,16 efHeHeerefuekeÀeceO³ee efve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë 

mJejë~ 17 Hejeseq<CekeÌívoë~ $eÝ<eYeë mJejë~ 19,21,23 efve®e=leddef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe meesceMeyoeLe& GHeefoM³eles¤ 

Deye lesF&me cev$eJeeues FkeÌkeÀeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW meesce Meyo kesÀ DeLe& keÀe 

GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb meesžceN Òe ef®ežefkeÀlees ceveerN<ee lJeb jefpežÿNcevegž vesef<eN HevLeežced~ 

leJeN ÒeCeer™leer efHeNlejesž ve Fvoes osNJes<egÉ jlvežceYepevleN Oeerje™ë¤1¤ 

lJeced~ meesNceN~ Òe~ ef®eNefkeÀNleë~ ceNveerN<ee~ lJeced~ jefpežÿced~ Devegž~ veNsef<eN~ HevLeežced~ leJež~ Òeçveer™leer~ efHeNlejžë~ veNë~ FNvoesN 

Feflež~ osNJes<egž~ jlvežced~ DeNYeNpeNvleN~ Oeerježë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) Hejceséejes efJeÜeved Jee (meesce) meJezée³e&Jeeved (Òe) (ef®eefkeÀleë) peeveeefme~ 

ceO³ecewkeÀJe®eves uesìdÒe³eesieë~ (ceveer<ee) ceveme F&<e³ee Òe%eevegªHe³ee~ De$e megggHeeb meguegefieefle le=leer³eemLeeves 

[eosMeë~ (lJeced) (jefpeÿced) DeefleMe³esve $eÝpeg jefpeÿced~ $eÝpegMeyoeefoÿved~
43
 efJeYee<epeexMívoefme~ 

(Deäe06.4.162) Fefle $eÝkeÀejm³e jsHeÀeosMeë~ (Deveg) (vesef<e) ÒeeHe³eefme~ De$e veerOeeleesue&efì yengueb ívomeerefle 

MeHees uegkedÀ~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (HevLeeced) HevLeeveced~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jesefle vekeÀejueesHeë~ (leJe) 

(ÒeCeerleer) Òeke=Àäe ®eemeew veereflemle³ee~ De$e megHeeb meguegefieefle HetJe&meJeCe&oerIe&ë~ (efHelejë) %eeefveveë (veë) 

DemceY³eced (Fvoes) meesc³eiegCemecHeVe (osJes<eg) efJeÜlmeg efoJ³eiegCekeÀce&mJeYeeJes<eg Jee (jlveced) jlveceCeer³eb Oeveced 

(DeYepevle) Yepeefvle (Oeerjeë) O³eeveOew³e&³egkeÌleeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvoes meesce! lJeb ³e³ee ceveer<ee ef®eefkeÀlemleJe ÒeCeerleer Oeerjeë efHelejes osJes<eg jlveb ÒeeYepevle, le³ee veesçmceeved 

jefpeÿb HevLeecevegvesef<e, lemceeled lJecemceeefYeë melkeÀle&J³eesçefme¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Mues<eeue¹ejë~ ³eLee Hejceséejë HejceefJeÜeved JeeçefJeÐeeb efJeveeM³e efJeÐeeOece&ceeiex 

ÒeeHe³eefle, leLewJe JewÐekeÀMeem$ejerl³ee mesefJeleë meesceeÐees<eefOeieCeë meJee&ved jesieeved efJeveeM³e megKeeefve ÒeeHe³eefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvoes) meesce kesÀ meceeve (meesce) mecemle Ssée³³e&³egkeÌle (lJeced) Hejceséej Jee Deefle GÊece 

efJeÜeved! efpeme (ceveer<ee) ceve keÀes JeMe ceW jKevesJeeueer yegef× mes (ef®eefkeÀleë) peeveles nes Jee (leJe) DeeHekeÀer 

                                       

 

43. DeefleMee³eves leceefyeÿveew~ Deäe05.3.55 
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(ÒeCeerleer) GÊece veerefle mes (Oeerjeë) O³eeve Deewj Oes³e&³egkeÌle (efHelejë) %eeveer ueesie (osJes<eg) efJeÜeved Jee efoJ³e 

iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJeeW ceW (j”ced) Del³egÊece Oeve keÀes (Òe) (DeYepevle) mesJeles nQ, Gmemes MeeefvleiegCe³egkeÌle 

DeeHe (veë)nce ueesieeW keÀes (jefpeÿced) Del³evle meerOes (HevLeeced) ceeie& keÀes (Deveg) DevegketÀuelee mes (vesef<e) 

Hengb®eeles nes, Fmemes (lJeced) DeeHe nceejs melkeÀej keÀs ³eesi³e nes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë- Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pewmes Hejceséej Jee Del³evle GÊece efJeÜeved DeefJeÐee efJeveeMe 

keÀjkesÀ efJeÐee Deewj Oece&ceeie& keÀes Hengb®eelee nw, Jewmes ner JewÐekeÀMeem$e keÀer jerefle mes mesJee efkeÀ³ee ngDee meesce Deeefo 

Dees<eefOe³eeW keÀe mecetn meye jesieeW keÀe efJeveeMe keÀjkesÀ megKeeW keÀes Henbg®eelee nw¤1¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb meesžceN ¬eÀlegžefYeë megÉ¬eÀlegžYet &ÉmlJeb o#ewžë megÉo#eesž efJeNéeJesžoeë~ 

lJeb Je=<eež Je=<e NlJesefYežce&efnNlJee ÐegÉcvesefYežÐeg&Écv³ežYeJees ve=É®e#ee žë¤2¤ 

lJeced~ meesNceN~ ¬eÀlegžçefYeë~ megÉç¬eÀlegžë~ YetÉë~ lJeced~ o#ewžë~ megÉço#ežë~ efJeNéeçJesžoeë~ lJeced~ Je=<eež~ Je=É<eNçlJesefYežë~ 

ceNefnNçlJee~ ÐegÉcvesefYežë~ ÐegÉcveer~ DeNYeNJeNë~ ve=É=ç®e#eežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (meesce) (¬eÀlegefYeë) Òe%eeefYeë keÀce&efYeJee& (meg¬eÀlegë) MeesYeveÒe%eë megkeÀce& Jee (Yetë) 

YeJeefme~ De$ee[YeeJees ue[Lex ueg*d ®e~ (lJeced) (o#ewë) efJe%eeveeefoiegCewë (mego#eë) megÿg efJe%eeveë (efJeéeJesoeë) 

ÒeeHlemeJe&efJeÐeë (lJeced) (Je=<ee) efJeÐeemegKeJe<e&keÀë (Je=<elJesefYeë) efJeÐeemegKeJe<e&Cewë (ceefnlJee) ceneiegCeJeÊJesve~ 

De$e megHeeb meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ (ÐegcvesefYeë) ®e¬eÀJel³ee&efojepeOevewë men (Ðegcveer) ÒeMemleOeveer ³eMemJeer Jee 

(DeYeJeë) YeJeefme (ve=®e#eeë) ve=<eg ®e#ees oMe&veb ³em³e meë¤2¤ 

DevJe³eë-ns meesce! ³elemlJeb ¬eÀlegefYeë meg¬eÀlego&#ewë mego#ees efJeMJeJesoe Yetë~ ³elemlJeb ceefnlJee Je=<elJesefYeJe&=<ee 

ÐegcvesefYeÐeg&cveer ve=®e#ee DeYeJemlemceeved lJeb meJeexlke=Àäesçefme¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³eLee megjerl³ee mesefJeleë meesceeÐees<eefOeieCeë Òe%ee®eeleg³e&Jeer³e&Oeveeefve 

peve³eefle, leLewJe metHeeefmele F&éejë megmesefJelees efJeÜbe½ewJeb leeefve Òe%eeoerefve peve³eleerefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) Meeefvle iegCe³egkeÌle Hejceséej Jee GÊece efJeÜeved! efpeme keÀejCe (lJeced) DeeHe 

(¬eÀlegefYeë) GÊece yegef× Je keÀceeX mes (meg¬eÀlegë) Þesÿ yegef×Meeueer Jee Þesÿ keÀece keÀjvesJeeues leLee (o#ewë) efJe%eeve 

Deeefo iegCeeW mes (mego#eë) Deefle Þesÿ %eeveer (efJeéeJesoeë) Deewj meye efJeÐee Hee³es ngS (Yetë) nesles nQ Jee efpeme 

keÀejCe (lJeced) DeeHe (ceefnlJee) yeæ[s-yeæ[s iegCeeWJeeues nesves mes (Je=<elJesefYeë) efJeÐeeªHeer megKeeW keÀer (Je=<ee) Je<ee& 
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Deewj (ÐegcvesefYeë) keÀereqÊe& Deewj ®e¬eÀJeefÊe& Deeefo jep³e OeceeX mes (Ðegcveer) ÒeMebefmele Oeveer (ve=®e#eeë) ceveg<³eeW ceW 

oMe&veer³e (DeYeJeë) nesles nes, Fmemes (lJeced) DeeHe meye ceW GÊece GlkeÀ<e&³egkeÌle ntefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pewmes De®íer jerefle mes mesJee efkeÀ³ee ngDee meesce Deeefo 

Dees<eefOe³eeW keÀe mecetn yegef×, ®elegjeF&, Jeer³e& Deewj OeveeW keÀes GlHeVe keÀjelee nw, Jewmes ner De®íer GHeemevee keÀes 

ÒeeHle ngDee F&éej Jee De®íer mesJee keÀes ÒeeHle ngDee efJeÜeved GkeÌle keÀeceeW keÀes GlHeVe keÀjelee nw¤2¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

je%eesN veg lesN Je©žCem³e Je´Nleeefvež ye=ÉnÃžYeerNjb leJež meesceN Oeecež~ 

Megef®eNädJecežefme efÒeN³ees ve efceN$ees oN#ee³³ees™ De³e&NcesJeežefme meesce¤3¤ 

je%eë~ veg~ lesN~ Je©žCem³e~ JeŃleeefvež~ ye=Énled~ ieNYeerNjced~ leJež~ meesNceN~ Oeecež Megef®ežë~ lJeced~ DeNefmeN~ efÒeN³eë~ ve~ 

efceN$eë~ oN#ee³³ežë~ DeN³e&NceeçFžJe~ DeNefmeN~ meesNceN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(je%eë) meJe&m³e peieleesçefOeHelesefJe&ÐeeÒekeÀeMekelees Jee (veg) meÐeë (les) leJe (Je©Cem³e) 

Jejm³e (Je´leeefve) mel³eHeeueveeoerefve keÀcee&efCe (ye=nled) cenled (ieYeerjced) cenesÊeceiegCeeieeOeced (leJe) (meesce) 

cenwée³e&³egkeÌle (Oeece) Oeer³evles HeoeLee& ³eeÅmcemleled (Megef®eë) HeefJe$eë HeefJe$ekeÀejkeÀes Jee (lJeced) (Deefme) YeJeefme 

(efÒe³eë) Òeerleë (ve) FJe (efce$eë) megËled (o#ee³³eë) efJe%eevekeÀejkeÀë (De³e&cesJe) ³eLeeLe&v³ee³ekeÀejerJe (Deefme) 

YeJeefme (meesce) MegYekeÀce&iegCes<eg ÒesjkeÀ¤3¤ 

DevJe³eë-ns meesce! ³elemlJeb efÒe³ees efce$ees vesJe Megef®ejefme~ De³e&cesJe o#ee³³eesçefme~ ns meesce! ³elees Je©Cem³e je%emles 

leJe Je´leeefve mel³eÒekeÀeMekeÀeefve keÀcee&efCe meefvle ³elemleJe ye=nodieYeerjb Oeeceeefmle lemceeÓJeeved veg meJe&oesHeem³eë mesJeveer³ees 

Jeeefmle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeHeceeue¹ejew~ ceveg<³ee ³eLee ³eLeeçm³eeb me=äew j®eveeefve³ecewjeréejm³e 

iegCekeÀce&mJeYeeJeeb½e ¢ädJee Òe³elveeved kegÀJeeajved leLee leLee efJeÐeemegKeb pee³ele Fefle JesÐeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesceë) cene Ssée³e&³egkeÌle Hejceséej Jee efJeÜeved! efpememes (lJeced) DeeHe (efÒe³eë) ÒemeVe 

(efce$eë) efce$e kesÀ (ve) legu³e (Megef®e) HeefJe$e Deewj HeefJe$elee keÀjvesJeeues (Deefme) nQ leLee (De³e&cesJe) ³eLeeLe& 

v³ee³e keÀjvesJeeues kesÀ meceeve (o#ee³³eë) efJe%eeve keÀjvesJeeues (Deefme) nQ~ ns (meesce) MegYe keÀce& Deewj iegCeeW ceW 

ÒesjCesJeeues (Je©Cem³e) Þesÿ (je%eë) meye peieled kesÀ mJeeceer Jee efJeÐeeÒekeÀeMe³egkeÌle (les) DeeHekesÀ (Je´leeefve) 

mel³eÒekeÀeMe keÀjvesJeeues keÀece nQ, efpememes (leJe) DeeHekeÀe (ye=nled) yeæ[e (ieYeerjced) Del³evle iegCeeW mes DeLeen 

(Oeece) efpemeceW HeoeLe& Oejs pee³eW, Jen mLeeve nw, Fmemes DeeHe (veg) MeerIe´ Deewj meoe GHeemevee Deewj mesJee keÀjves 

³eesi³e nQ¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e pewmes-pewmes Fme me=efä ceW me=efä keÀer j®evee 

kesÀ efve³eceeW mes F&éej kesÀ iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJeeW keÀes osKekesÀ De®ís ³elve keÀes keÀjW, Jewmes-Jewmes efJeÐee Deewj megKe 

GlHeVe nesles nQ¤3¤ 

Hegvemle³eesë keÀer¢Meeefve keÀcee&efCe mevleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gve oesveeW kesÀ kewÀmes keÀece nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ee lesN Oeeceežefve efoNefJe ³ee He=žefLeNJ³eeb ³ee HeJe&™lesN<Jees<ežOeer<JeNHmeg~ 

lesefYežveexN efJeéew™ë megÉceveeN DensžUNved jepežvlmeesceN Òeeflež nNJ³ee ie=žYee³e¤4¤ 

³ee~ lesN~ Oeeceežefve~ efoNefJe~ ³ee~ He=ÉefLeNJ³eeced~ ³ee~ HeJe&™les<eg~ Dees<ežOeer<eg~ DeNHedçmeg~ lesefYežë~ veNë~ efJeéewžë~ megÉçceveežë~ 

DensžUved~ jepežved~ meesNceN~ Òeeflež~ nNJ³ee~ ie=ÉYeeN³eN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³ee) ³eeefve (les) leJe (Oeeceeefve) veecepevcemLeeveeefve (efoefJe) ÒekeÀeMece³es met³³ee&oew 

efoJ³eJenejs Jee (³ee) ³eeefve (He=efLeJ³eeced) (³ee) ³eeefve (HeJe&les<eg) (Dees<eOeer<eg) (DeHmeg) (lesefYeë) lewë (veë) 

Demceeved (efJeéewë) meJezë (megceveeë) MeesYeveefJe%eeveë (Dens[ved) DeveeojcekegÀJe&ved (jepeved) meJee&efOeHeles (meesce) 

meJeexlHeeokeÀ (Òeefle) (nJ³ee) nJ³eeefve oelegceeoelegb ³eesi³eeefve (ie=Yee³e) ie=neCe ûeen³e Jee~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ 

ûen Oeeleesn&m³e YelJeb Mveë mLeeves Mee³epeeosMe½e¤4¤ 

DevJe³eë-ns meesce! jepeved les leJe ³ee ³eeefve Oeeceeefve efoefJe ³ee ³eeefve He=efLeJ³eeb ³ee ³eeefve HeJe&les<Jees<eOeer<JeHmeg meefvle~ 

lesefYeefJe&éewë meJezjns[ved megceveemlJeb nJ³eeefve veë Òeefle ie=Yee³e¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee peieoeréejë mJeme=äew JesoÜeje me=efä¬eÀceeved oMe&ef³elJee meJee& efJeÐeeë ÒekeÀeMe³eefle, leLewJe 

efJeÜebmeesçOeerlewë mee²esHee²wJexown&mleef¬eÀ³e³ee ®e keÀueekeÀewMeueeefve oMe&ef³elJee meJee&ved mekeÀuee efJeÐee 

ûeen³es³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) meyekeÀes GlHeVe keÀjvesJeeues (jepeved) jepee! (les) DeeHekesÀ (³ee) pees (Oeeceeefve) 

veece, pevce Deewj mLeeve (efoefJe) ÒekeÀeMece³e met³³e& Deeefo HeoeLe& Jee efoJ³e J³eJenej ceW Jee (³ee) pees 

(He=efLeJ³eeced) He=efLeJeer ceW Jee (³ee) pees (HeJe&les<eg) HeJe&leeW kee (Dees<eOeer<eg) Dees<eefOe³eeW Jee (DeHmeg) peueeW ceW nQ, 

(lesefYeë) Gve (efJeéewë) meyemes (Dens[ved) Deveeoj ve keÀjles ngS (megceveeë) GÊece %eeveJeeues DeeHe (nJ³eeë) 

osves-uesves ³eesi³e keÀeceeW keÀes (veë) ncekeÀes (Òeefle}ie=Yee³e) Òel³e#e ûenCe keÀjeF³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes peieoeréej DeHeveer j®eer me=efä ceW Jeso kesÀ Üeje Fme me=efä kesÀ keÀeceeW keÀes efoKeekeÀj meye 

efJeÐeeDeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjlee nw, Jewmes ner efJeÜeved Heæ{s ngS De² Deewj GHee² meefnle JesoeW mes nmleef¬eÀ³ee kesÀ 

meeLe keÀueeDeeW keÀer ®elegjeF& keÀes efoKeekeÀj meyekeÀes mecemle efJeÐee keÀe ûenCe keÀjeJeW¤4¤ 
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Hegveë me meesce keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meesce kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb meesžceeefmeN melHežefleNmlJeb jepeesNle Je=ž$eNne~ lJeb YeNêes DežefmeN ¬eÀlegžë¤5¤19¤ 

lJeced~ meesNceN~ DeNefmeN~ meledçHežefleë~ lJeced~ jepeež~ GNle~ Je=É$eNçne~ lJeced~ YeNêë~ DeNefmeN~ ¬eÀlegžë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) Hejceséejë MeeueeO³e#e Dees<eefOejepees Jee (meesce) mekeÀuepeieoglHeeokeÀ meJe&efJeÐeeÒeo 

meJeez<eefOeiegCeÒeoes Jee (Deefme) Jee (melHeefleë) meleesçefJeveeefMeveë keÀejCem³e efJeÐeceevem³e keÀe³³e&m³e 

mel³eHeL³ekeÀeefjCeeb Jee HeeuekeÀë (lJeced) (jepee) meJee&O³e#ees efJeÐeeO³e#ees jesieveeMekeÀiegCeÒekeÀeMekeÀes Jee (Gle) 

DeefHe (Je=$ene) ³ees ogëKeÒeoeved Me$etved cesIeoes<eeved Jee nefvle meë (lJeced) (Yeêë) keÀu³eeCekeÀejkeÀë mesJeveer³ees Jee 

(Deefme) YeJeefle Jee (¬eÀlegë) Òe%eece³eë Òe%eeÒeoë Òe%eenslegJee&¤5¤ 

DevJe³eë-ns meesce! ³elemlJece³eb meescees Jee melHeeflejm³egleeefHe lJece³eb ®e Je=$eneb ®e jepeeefme Deefmle Jee ³elemlJece³eb ®e 

Yeêesçefme YeJeefle Jee ¬eÀlegjefme YeJeefle Jee lemceeled lJece³eb ®e efJeÜefÓë mesJ³eë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ Hejceséejes efJeÜeved meesceueleeÐees<eefOeieCees Jee meJezée³e&ÒekeÀeMekeÀë meleeb 

j#ekeÀesçefOeHeefleo&gëKeefJeveeMekeÀes efJe%eeveÒeoë keÀu³eeCekeÀe³³e&mleerefle mec³eeqiJeefolJee mesJ³eë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) mebmeej kesÀ GlHeVe keÀjves Jee meye efJeÐeeDeeW kesÀ osvesJeeues! (lJeced) Hejceséej Jee 

HeeþMeeuee Deeefo J³eJenejeW kesÀ mJeeceer efJeÜeved DeeHe (melHeefleë) DeefJeveeMeer pees peieled keÀejCe Jee efJeÐeceeve 

keÀe³³e& peieled nw, GmekesÀ Heeuevesnejs (Deefme) nQ (Gle) Deewj (lJeced) DeeHe (Je=$ene) ogëKe osvesJeeues ogäeW kesÀ 

efJeveeMe keÀjvesnejs (jepee) meyekesÀ mJeeceer efJeÐee kesÀ DeO³e#e nQ Jee efpeme keÀejCe (lJeced) DeeHe (Yeêë) Del³evle 

megKe keÀjvesJeeues nQ Jee (¬eÀlegë) mecemle yegef×³egkeÌle Jee yegef× osvesJeeues (Deefme) nQ, Fmeermes DeeHe meye efJeÜeveeW 

kesÀ mesJeves ³eesi³e nQ¤1¤5¤ 

efÜleer³e-(meesce) meye Dees<eefOe³eeW keÀe iegCeoelee meesce Dees<eefOe (lJeced) ³en Dees<eefOe³eeW ceW GÊece 

(melHeefleë) þerkeÀ-þerkeÀ HeL³e keÀjvesJeeues peveeW keÀer Heeuevee keÀjvesneje nw (Gle) Deewj (lJeced) ³en meesce 

(Je=$ene) cesIe kesÀ meceeve oes<eeW keÀe veeMekeÀ (jepee) jesieeW kesÀ efJeveeMe keÀjves kesÀ iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeuee nw 

Jee efpeme keÀejCe (lJeced) ³en (Yeêë) mesJeves kesÀ ³eesi³e Jee (¬eÀlegë) GÊece yegef× keÀe nsleg nw, Fmeermes Jen meye 

efJeÜeveeW kesÀ mesJeves ³eesi³e nw¤1¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ Hejceséej, efJeÜeved, meesceuelee Deeefo Dees<eefOe³eeW keÀe mecetn, ³es 

mecemle Ssée³e& keÀes ÒekeÀeMe keÀjves, ÞesÿesW keÀer j#ee keÀjves Deewj GvekesÀ mJeeceer, ogëKe keÀe efJeveeMe keÀjves Deewj 

efJe%eeve kesÀ osvesnejs Deewj keÀu³eeCekeÀejer nQ, Ssmee De®íer ÒekeÀej peevekesÀ meyekeÀes FvekeÀe mesJeve keÀjvee ³eesi³e 

nw¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb ®ež meesce veesN JeMeesž peerNJeelegbÉ ve cežjecens~ efÒeN³emleesž$eesN JeveNmHeefležë¤6¤ 

lJeced~ ®eN~ meesNceN~ veNë~ JeMežë~ peerNJeelegžced~ ve~ ceNjeNceNnsN~ efÒeN³eçmleesž$eë~ JeveNmHeefležë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (®e) meceg®®e³es (meesce) melkeÀce&meg ÒesjkeÀ ÒesjkeÀes Jee (veë) DemceekeÀced (JeMeë) 

JeefMelJeiegCeÒeeHekeÀë (peerJeelegced) peerJeveced (ve) efve<esOeeLex (cejecens) DekeÀeuece=l³egb #eCeYe²osns ÒeeHveg³eeced~ De$e 

efJekeÀjCeJ³el³e³eë~ (efÒe³emlees$eë) efÒe³eb Òeefle efÒe³ekeÀeefj mlees$eb iegCemleJeveb ³em³e meë (JevemHeefleë) mebYekeÌlem³e 

HeoeLe&mecetnm³e pe²uem³e Jee HeeuekeÀë Þesÿlecees Jee¤6¤ 

DevJe³eë-ns meesce! ³elemlJece³eb ®e veesçmceekebÀ peerJeelegb JeMeë efÒe³emlees$ees JevemHeefleYe&Jeefme YeJeefle Jee leosleod efJe%ee³e 

Je³eb meÐees ve cejecens¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee F&éeje%eeHeeefuevees efJeog<eecees<eOeerveeb ®e mesefJeveë meefvle, les 

HetCe&cee³egë ÒeeHvegJeefvle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) Þesÿ keÀeceeW ceW ÒesjCee osvesnejs Hejceséej Jee Þesÿ keÀeceeW ceW ÒesjCee oslee pees (lJeced) 

mees ³en (®e) Deewj DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ (peerJeelegced) peerJeve keÀes (JeMeë) JeMe nesves kesÀ iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe 

keÀjves Jee (efÒe³emlees$eë) efpevekesÀ iegCeeW keÀe keÀLeve Òesce keÀjves-keÀjevesJeeuee nw Jee (JevemHeefleë) mesJeveer³e HeoeLeeX 

keÀer Heeuevee keÀjvesnejs Jee ³en meesce pe²ueer Dees<eefOe³eeW ceW Del³evle Þesÿ nw, Fme J³eJemLee mes Fve oesveeW keÀess 

peevekeÀj nce ueesie MeerIe´ (ve) (cejecens) DekeÀeuece=l³eg Deewj Devee³eeme ce=l³eg ve HeeJeW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pees ceveg<³e F&éej keÀer Dee%ee Heeuevesnejs efJeÜeveeW Deewj 

Deew<eefOe³eeW keÀe mesJeve keÀjles nQ, Jes Hetjer Dee³egoe& Heeles nQ¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb meesžce ceNns YeiebN lJeb ³etvež $eÝlee³eNles~ o#eŸ oOeeefme peerNJemesž¤7¤ 

lJeced~ meesNceN~ ceNns~ Yeiežced~ lJeced~ ³etvesž~ $eÝNleNç³eNles~ o#ežced~ oNOeeNefmeN~ peerNJemesž¤7¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) efJeÐeemeewYeei³eÒeoë (meesce) meescee³eb Jee (cens) ceneHetp³eiegCee³e (Yeieced) 

efJeÐeeÞeermecetnced (lJeced) (³etves) ye´ïe®e³³e&efJeÐeeY³eeb Mejerjlceevees³e&gJeeJemLeeb ÒeeHlee³e ($eÝlee³eles) Deelceve $eÝleb 

efJe%eeveefce®íles (o#eced) yeueced (oOeeefme) (peerJemes) peerefJelegced¤7¤ 

DevJe³eë-ns meessce! lJece³eb ®e $eÝlee³eles cens ³etves Yeieb leLee lJeb peerJemes o#eb oOeeefme lemceeled meJezë 

me²ceveer³eë¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ veefn ce<³eeCeeb Hejceséejm³e efJeog<eecees<eOeerveeb ®e mesJevesve efJevee megKeb 

YeefJelegcen&efle lemceeosleled meJezefve&l³ecevegÿs³eced¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) Hejceséej Jee meesce DeLee&led Deew<eefOe³eeW keÀe mecetn (lJeced) efJeÐee Deewj meewYeei³e kesÀ 

osvesnejs! DeeHe Jee ³en meesce ($eÝlee³eles) DeHeves keÀes efJeMes<e %eeve keÀer F®íe keÀjvesnejs (cens) Deefle GÊece 

iegCe³egkeÌle (³etves) ye´ïe®e³³e& Deewj efJeÐee mes Mejerj Deewj Deelcee keÀer le©Ce DeJemLee keÀes ÒeeHle ngS ye´ïe®eejer kesÀ 

efue³es (Yeieced) efJeÐee Deewj OevejeefMe leLee (lJeced) DeeHe (peerJemes) peerves kesÀ DeLe& (o#eced) yeue keÀes (oOeeefme) 

OeejCe keÀjeves mes meyekeÀes ®eenves ³eesi³e nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes HejmHej efJeÜeved Deewj Dees<eefOe³eeW kesÀ mesJeve kesÀ 

efJevee megKe nesves keÀes ³eesi³e veneR nw, Fmemes ³en Dee®ejCe meyekeÀes efvel³e keÀjves ³eesi³e nw¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb vežë meesce efJeNéeleesN j#eež jepeVeIee³eNleë~ ve efjž<³esNled lJeeJežleNë meKeež¤8¤ 

lJeced~ veNë~ meesNceN~ efJeNéeležë~ j#ež~ jeNpeNved~ DeNIeNç³eNleë~ ve~ efjN<³esNled~ lJeeçJežleë~ meKeež¤8¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (veë) (meesce) meJe&megËlmeewneo&Òeoes Jee (efJeéeleë) meJe&mceeled (j#e) j#eefle Jee~ 

Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (jepeved) meJe&j#eCem³eeefYeÒekeÀeMekeÀ ÒekeÀeMekeÀes Jee (DeIee³eleë) 

DeelceveesçIeefce®ílees oes<ekeÀeefjCeë (ve) efve<esOes (efj<³esled) eEnefmelees YeJesled (lJeeJeleë) lJelme¢Mem³e (meKee) 

efce$eë¤8¤ 

DevJe³eë-ns meesce! lJece³eb ®e efJeéeleesçIee³elees veesçmceeved j#e j#eefle Jee~ ns jepeved! lJeeJeleë meKee ve efj<³esod 

efJeefveäes ve YeJesled¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ewjsJeceeréejb ÒeeLe&ef³elJee Òe³eefleleJ³eced~ ³elees Oece¥ l³ekeÌlegceOece¥ 

ûenerlegefce®íeefHe ve mecegefÊeÿsle~ Oecee&Oece&ÒeJe=Êeew ceveme F®íwJe keÀejCeceefmle lelÒeJe=Êeew leefVejesOes ®e keÀoeef®eod 

Oece&l³eeieesçOece&ûenCeb ®e vewJeeslHeÐeles¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) meyekesÀ efce$e Jee efce$elee osvesJeeuee (lJeced) DeeHe Jee ³en Deew<eefOemecetn! 

(efJeéeleë) mecemle (DeIee³eleë) DeHeves keÀes oes<e keÀer F®íe keÀjles ngS Jee oes<ekeÀejer mes (veë) nce ueesieeW keÀer 

(j#e) j#ee keÀerefpe³es Jee ³en Dees<eefOejepe j#ee keÀjlee nw, ns (jepeved) meyekeÀer j#ee keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues! 

(lJeeJeleë) legcnejs meceeve Heg©<e keÀe (meKee) keÀesF& efce$e (ve) ve (efj<³esled) efJeveeMe keÀes ÒeeHle nesJes Jee meyekeÀe 

j#ekeÀ pees Dees<eefOeieCe FmekesÀ meceeve Dees<eefOe keÀe mesJevesJeeuee Hegg©<e efJeveeMe keÀes ve ÒeeHle nesJes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Fme ÒekeÀej F&éej keÀer ÒeeLe&vee keÀjkesÀ GÊece ³elve 

keÀjvee ®eeefn³es efkeÀ efpememes Oece& keÀes íesæ[ves Deewj DeOece& kesÀ ûenCe keÀjves keÀes F®íe Yeer ve Gþs~ Oece& Deewj 
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DeOece& keÀer ÒeJe=efÊe ceW ceve keÀer F®íe ner keÀejCe nw, GmekeÀer ÒeJe=efÊe Deewj GmekesÀ jeskeÀves mes keÀYeer Oece& keÀe l³eeie 

Deewj DeOece& keÀe ûenCe GlHeVe ve nes¤8¤ 

me kebÀ j#eleerl³egHeefoM³eles¤ 

Jen efkeÀvemes j#ee keÀjlee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meesceN ³eemlesž ce³eesNYegJež TNle³eNë meefvlež oeNMeg<esž~ leeefYežveexçefJeNlee YežJe¤9¤ 

meescež~ ³eeë~ lesN~ ceN³eNëçYegJežë~ TNle³ežë~ meefvlež~ oeNMeg<esž~ leeefYežë~ veNë~ DeNefJeNlee~ YeNJeN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(meesce) (³eeë) (les) leJe lem³e Jee (ce³eesYegJeë) megKekeÀeefjkeÀe (Tle³eë) j#eCeeefokeÀeë 

ef¬eÀ³eeë (meefvle) YeJeefvle (oeMeg<es) oeveMeeruee³e ceveg<³ee³e (leeefYeë) (veë) DemceekebÀ (DeefJelee) j#eCeeefokeÀÊee& 

(YeJe) YeJeefle Jee¤9¤ 

DevJe³eë-ns meesce! ³eemles leJeem³e Jee ce³eesYegJe Tle³ees oeMeg<es meefvle, leeefYe&veexçmceekeÀceefJelee YeJe YeJeefle Jee¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³es<eeb ÒeeefCeveeb Hejceséejes efJeÜebmeë megefve<Heeefolee Dees<eefOemecetne½e j#ekeÀe YeJeefvle, kegÀlemles 

ogëKeb HeM³es³egë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) Hejceséej! (³eeë) pees (les) DeeHekeÀer Jee meesce Deeefo Dees<eefOeieCe keÀer (ce³eesYegJeë) 

megKe keÀes GlHeVe keÀjvesJeeueer (Tle³eë) j#ee Deeefo ef¬eÀ³ee (oeMeg<es) oeveer ceveg<³e kesÀ efue³es (meefvle) nQ 

(leeefYeë) Gvemes (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeefJelee) j#ee Deeefo keÀjves Jeeues (YeJe) ntefpe³es Jee pees ³en 

Dees<eefOeieCe neslee nw, FvekeÀe GHe³eesie nce ueesie meoe keÀjW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeve ÒeeefCe³eeW keÀer Hejceséej, efJeÜeved Deewj De®íer efme× keÀer ngF& Dees<eefOe j#ee keÀjvesJeeueer 

nesleer nQ, Jes keÀneB mes ogëKe osKeW¤9¤ 

Hegveë me eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNceb ³eN%eefceNob Je®eesž pegpeg<eeNCe GNHeeiežefn~ meesceN lJeb veesž Je=ÉOes YežJe¤10¤20¤ 

FNceced~ ³eN%eced~ FNoced~ Je®ežë~ pegÉpegÉ<eeNCeë~ GNHeNçDeeiežefn~ meescež~ lJeced~ veNë~ Je=ÉOes~ YeNJeN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Fceced) Òel³e#eced (³e%eced) efJeÐeej#eekeÀejkebÀ efMeuHeefme×b Jee (Foced) efJeÐeeOece&³egkeÌleced 

(Je®eë) Je®eveced (pegpeg<eeCeë) mesJeceeveë (GHeeieefn) GHeeie®í GHeeie®íefle Jee (meesce) (lJeced) (veë) 

DemceekeÀced (Je=Oes) Je=×³es (YeJe) YeJeefle Jee¤10¤ 

DevJe³eë-ns meesce! ³ele Fceb ³e%eefceob Je®ees pegpeg<eeCeë mebmlJecegHeeieefn~ GHeeie®íefle Jeeçlees vees Je=Oes YeJe YeJeleg 

Jee¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³eoe efJe%eevesveséejë mesJeeke=Àle%eleeY³eeb efJeÜebmees 

JewÐekeÀmeeql¬eÀ³eeY³eecees<eefOeieCe- ½eesHeeielee YeJeefvle leoe ceveg<³eeCeeb meJee&efCe megKeeefve pee³evles¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) Hejceséej kee efJeÜved! efpememes (Fceced) Fme (³e%eced) efJeÐee keÀer j#ee keÀjvesJeeues Jee 

efMeuHe keÀceeX mes efme× efkeÀ³es ngS ³e%e keÀes leLee (Foced) Fme efJeÐee Deewj Oece&meb³egkeÌle (Je®eë) Je®eve keÀes 

(pegpeg<eeCeë) Òeerefle mes mesJeve keÀjles ngS (lJeced) DeeHe (GHeeieefn) meceerHe ÒeeHle nesles nQ Jee ³en meesce Deeefo 

Dees<eefOeieCe meceerHe ÒeeHle neslee nw (veë) nce ueesieeW keÀer (Je=Oes) Je=ef× kesÀ efue³es (YeJe) ntefpe³es Jee GkeÌle 

Dees<eefOeieCe nesJes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ peye efJe%eeve mes F&éej Deewj mesJee leLee ke=Àle%elee mes efJeÜeved, 

JewÐekeÀefJeÐee Jee GÊece ef¬eÀ³ee mes Deew<eefOe³eeb efceueleer nQ, leye ceveg<³eeW kesÀ meye megKe GlHeVe nesles nQ¤10¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meescež ieerNefYe&ädJeež JeN³eb JeNOe&³eežcees Je®eesNefJeožë~ megÉce=ÉUerNkeÀes veN Dee efJežMe¤11¤ 

meescež~ ieerNëçefYeë~ lJeeN~ JeN³eced~ JeNOe&³eežceë~ JeN®eNëçefJeožë~ megÉçce=ÉUerNkeÀë~ veNë~ Dee~ efJeNMeN¤11¤ 

HeoeLe&ë-(meesce) efJe%eeleJ³eiegCekeÀce&mJeYeeJe! (ieerefYe&ë) efJeÐeemegmebmke=ÀleeefYeJee&eqiYeë (lJee) lJeeced 

(Je³eced) (JeOe&³eeceë) (Je®eesefJeoë) efJeefoleJesefoleJ³eeë (megce=UerkeÀë) megÿg megKekeÀejer (veë) Demceeved (Dee) 

DeeefYecegK³es (efJeMeë)¤11¤ 

DevJe³eë-ns meesce! ³eleë megce=UerkeÀes JewÐemlJeb veesçmceeveeefJeMe lemceeled lJee lJeeb Je®eesefJeoes Je³eb ieerefYe&efve&l³eb 

Je×&³eeceë¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ve neréejefJeÜoes<eefOeieCewmlegu³eë ÒeeefCeveeb megKekeÀejer keÀef½eod JeÊe&les 

lemceeled megefMe#eeO³e³eveeY³eecesles<eeb yeesOeJe=eq×b ke=ÀlJee leogHe³eesie½e ceveg<³ewefve&l³ecevegÿs³eë¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) peeveves ³eesi³e iegCe, keÀce&, mJeYeeJe³egkeÌle Hejceséej! efpeme keÀejCe (megce=UerkeÀë) 

De®ís megKe kesÀ keÀjvesJeeuess JewÐe DeeHe Deewj meesce Deeefo Dees<eefOeieCe (veë) nce ueesieeW keÀes (Dee) (efJeMe) ÒeeHle 

neW, Fmemes (lJee) DeeHekeÀes Deewj Gme Deew<eefOeieCe keÀes (Je®eesefJeoë) peeveves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes peeveles ngS 

(Je³eced) nce (ieerefYe&ë) efJeÐee mes Meg× keÀer ngF& JeeefCe³eeW mes efvel³e (Je×&³eeceë) yeæ{eles nQ¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ F&éej, efJeÜeved Deewj Dees<eefOemecetn kesÀ legu³e ÒeeefCe³eeW keÀes 

keÀesF& megKe keÀjvesJeeuee veneR nw, Fmemes GÊece efMe#ee Deewj efJeÐeeO³e³eve mes GkeÌle HeoeLeeX kesÀ yeesOe keÀer Je=ef× 

keÀjkesÀ ceveg<³eeW keÀes efvel³e Jewmes ner Dee®ejCe keÀjvee ®eeefn³es¤11¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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ieN³eNmHeÀeveesž DeceerJeNne JežmegÉefJelHežgefäNJeOe&™veë~ megÉefceN$eë meesžce vees YeJe¤12¤ 

ieN³eNçmHeÀežveë~ DeNceeNrJeNçne~ JeNmegÉçefJeled~ HegÉefäNçJeOe&™veë~ megÉçefceN$eë~ meesNceN~ veNë~ YeNJeN¤12¤ 

HeoeLe&ë-(ie³emHeÀeveë) ie³eeveeb ÒeeCeeveeb JeOe&ef³elee~ mHeÀe³eer Je=×eefJel³emceeod 

Oeeleesve&vÐeeosjeke=ÀefleieCelJeeuu³egë~ íevomees JeCe&ueesHe Fefle ³eueesHeë~ De$e mee³eCee®ee³exCe mHeÀeve Fefle keÀÊe&efj 

u³eg[vleb J³eeK³eeleb leoMeg×ced~ (DeceerJene) DeceerJeeveeceefJeÐeeoerveeb pJejeoerveeb Jee nvlee (JemegefJeled) Jemetefve 

meJee&efCe êJ³eeefCe efJeoefvle ³es ³esve Jee (HegefäJe×&veë) MejerjelceHegäsJe&Oe&ef³elee (megefce$eë) MeesYeveeë megÿgkeÀeefjCees 

efce$ee ³eleë (meesce) (veë) DemceekeÀced (YeJe) YeJeleg Jee¤12¤ 

DevJe³eë-ns meesce! ³elemlJeb veesçmceekebÀ ie³emHeÀeveesçceerJene JemegefJelmegefce$eë HegefäJeOe&vees YeJe YeJeefme Jee 

lemceeomceeefYeë mesJ³eë¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ veefn ÒeeefCeveeceeréejm³eew<eOeerveeb ®e mesJevesve efJeog<eeb me²sve ®e efJevee 

jesieveeMees yeueJe×&veb êJ³e%eeveb OeveÒeeefHleë megËvcesueveb ®e YeefJelegb MekeÌ³eb lemceeosles<eeb meceeÞe³eë mesJee ®e meJezë 

keÀe³ee&¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) Hejceséej Jee efJeÜved!  efpeme keÀejCe DeeHe Jee ³en GÊeceew<eOe (veë) nce ueesieeW kesÀ 

(ie³emHeÀeveë) ÒeeCeeW kesÀ yeæ{eves Jee (DeceerJene) DeefJeÐee Deeefo oes<eeW leLee pJej Deeefo ogëKeeW kesÀ efJeveeMe keÀjves 

Jee (JemegefJeled) êJ³e Deeefo HeoeLeeX kesÀ %eeve keÀjeves Jee (megefce$eë) efpevemes GÊece keÀeceeW kesÀ keÀjvesJeeues efce$e 

nesles nQ, Jewmes (HegefäJe×&veë) Mejerj Deewj Deelcee keÀer Hegefä keÀes yææe{evesJeeues (YeJe) ntefpe³es Jee ³en Dees<eefOemecetn 

nce ueesieeW keÀes ³eLee³eesi³e GkeÌle iegCe osvesJeeuee nesJes, Fmemes DeeHe Deewj ³en nce ueesieeW kesÀ mesJeves ³eesi³e 

nQ¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ÒeeefCe³eeW keÀes F&éej Deewj Dees<eefOe³eeW kesÀ mesJeve Deewj efJeÜeveeW 

kesÀ me² kesÀ efJevee jesieveeMe, yeueJe=ef×, HeoeLeeX keÀe %eeve, Oeve keÀer ÒeeefHle leLee efce$eefceueeHe veneR nes mekeÀlee, 

Fmemes GkeÌle HeoeLeeX keÀe ³eLee³eesi³e DeeÞe³e Deewj mesJee meyekeÀes keÀjveer ®eeefnS¤12¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meesce ž je�jN�efvOe veesž Ë�Nefo ieeJee�Ns ve ³eJežme�Ns<Jee~ ce³e&™ FJeN� mJe Dee�sNkeÌ³esž¤13¤ 

meescež~ jN�jŠ�efvOe~ veNë�~ ËN�efo~ ieeJežë~ ve~ ³eJežmes<eg~ Dee~ ce³e&™ëçFJe~ mJes~ Dees�NkeÌ³ežs¤13¤ 
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HeoeLe&ë-(meesce) (jejefvOe) jcemJe jcesle Jee~ De$e jceOeeleesueexefì ceO³ecewkeÀJe®eves yengueb ívomeerefle 

MeHeë mLeeves Muegë~ J³el³e³esve HejmcewHeob Jee®ívomeerefle nsë efHelJeeoef*le½esefle
44
 efOeë~ (veë) DemceekeÀced (Ëefo) 

Ëo³es (ieeJeë) OesveJeë (ve) FJe (³eJemes<eg) Ye#eCeer³es<eg Ieemes<eg (Dee) mecevleeled (ce³e&FJe) ³eLee ceveg<³eë 

(mJes) mJekeÀer³es (DeeskeÌ³es) ie=ns¤13¤ 

DevJe³eë-ns meesce! ³elemlJece³eb ®e vees Ëefo vesJe ³eJemes<eg ieeJees mJe DeeskeÌ³es ce³e& FJeejejefvOe mecevleeod jcemJe jceles 

Jee lemceelmeJezë meoe mesJeveer³eë¤13¤ 

YeeJeeLe&-De$e Íues<eesHeceeue¹ejeë~ ns peieoeréej! ³eLee Òel³e#ele³ee ieeJees ceveg<³ee½e mJekeÀer³es 

YeeskeÌleJ³es HeoeLex mLeeves Jee ¬eÀer[efvle leLewJeeçmceekeÀceelceefve ÒekeÀeefMelees YeJesë~ ³eLee He=efLeJ³eeefo<eg keÀe³³e&êJ³es<eg 

Òel³e#eeë efkeÀjCee jepevles leLewJeemceekeÀceelceefve jepemJe~ De$eemebYeJelJeeefÜÜeVe ie=¿eles¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) Hejceséej! efpeme keÀejCe DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ (Ëefo) Ëo³e ceW (ve) pewmes 

(³eJemes<eg) Keeves ³eesi³e Ieeme Deeefo HeoeLeeX ceW (ieeJeë) ieew jceleer nQ, Jewmes Jee pewmes (mJes) DeHeves (DeeskeÌ³es) 

Iej ceW (ce³³e&FJe) ceveg<³e efJejcelee nw, Jewmes (Dee) De®ís ÒekeÀej (jejefvOe) jefce³es Jee Dees<eefOemecetn GkeÌle 

ÒekeÀej mes jces, Fmemes meyekesÀ mesJeves ³eesi³e DeeHe Jee ³en nw¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj oes GHeceeue¹ej nQ~ ns peieoerMJej! pewmes Òel³e#elee mes ieew Deewj 

ceveg<³e DeHeves Yeespeve keÀjves ³eesi³e HeoeLe& Jee mLeeve ceW GlmeenHetJe&keÀ DeHevee JeÊee&Je JeÊe&les nQ, Jewmes nce ueesieeW 

kesÀ Deelcee ceW ÒekeÀeefMele ntefpe³es~ pewmes He=efLeJeer Deeefo keÀe³³e& HeoeLeeX cesW Òel³e#e met³³e& keÀer efkeÀjCeW ÒekeÀeMeceeve 

nesleer nQ, Jewmes nce ueesieeW kesÀ Deelcee ceW ÒekeÀeMeceeve ntefpe³es~ Fme cev$e ceW DemebYeJe nesves mes efJeÜeved keÀe ûenCe 

veneR efkeÀ³ee¤13¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤@ 

³eë meesžce meNK³es leJež jeNjCežÎsJeN cel³e&™ë~ leb o#ežë me®eles keÀNefJeë¤14¤ 

³eë~ meesNceN~ meNK³es~ leJež~ jNjCežled~ osNJeN~ cel³e&™ë~ leced~ o#ežë~ meN®eNlesN~ keÀNefJeë¤14¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) (meesce) efJeÜved (meK³es) efce$em³e YeeJee³e keÀce&Ces Jee (leJe) (jejCeled) GHemebJeoles~ 

De$e jCeOeeleesye&ngueb ívomeerefle MeHeë mLeeves Íuegë~ ue[Lex uesìd ®e~ legpeeefolJeeod oerIe&ë~ (osJe) 

efoJ³eiegCeÒeeHekeÀ efoJ³eiegCeefveefceÊees Jee (cel³e&ë) ceveg<³eë (leced) ceveg<³eced (o#eë) efJeÐeceeveMejerjelceyeueë 

(me®eles) meceJewefle (keÀefJeë) ¬eÀevleÒe%eeoMe&veë¤14¤ 

                                       

 

44. Deef*le½e~ Deäe06.4.103 nsefOe&ë~ meb0~ 
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DevJe³eë-ns osJe meesce! ³emleJe meK³es o#eë keÀefJece&l³eex jejCeled me®eles ®e leb megKeb keÀLeb ve ÒeeHveg³eeled¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³es ceveg<³eeë HejceséejsCe efJeÜefÓ©Êeceew<eefOeefYeJee& men efce$eYeeJeb 

kegÀJe&efvle, les efJeÐeeb ÒeeH³e ve keÀoeef®eod ogëKeYeeefievees YeJeefvle¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) efoJ³eiegCeeW keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues Jee De®ís iegCeeW keÀe nsleg (meesce) JewÐejepe efJeÜeved 

Jee ³en GÊece Dees<eefOe! (³eë) pees (leJe) DeeHe Jee FmekesÀ (meK³es) efce$eHeve Jee efce$e kesÀ keÀece ceW (o#eë) 

Mejerj Deewj Deelceyeue³egkeÌle (keÀefJeë) oMe&veer³e Jee DeJ³eenle Òe%ee³egkeÌle (cel³e&ë) ceveg<³e (jejCeled) mebJeeo 

keÀjlee Deewj (me®eles) mebyevOe jKelee nw (leced) Gme ceveg<³e keÀes megKe keÌ³eeW ve ÒeeHle nesJes¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pees ceveg<³e Hejceséej, efJeÜeved Jee GÊece Deew<eefOe kesÀ meeLe 

efce$eHeve keÀjles nQ, Jes efJeÐee keÀes ÒeeHle neskesÀ keÀYeer ogëKeYeeieer veneR nesles nQ¤14¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GN©N<³ee Ceesž DeNefYeMežmlesNë meesceN efve HeeN¿ebnžmeë~ meKeež megÉMesJež SefOe veë¤15¤21¤ 

GN©N<³e~ veNë~ DeNefYeçMežmlesë~ meescež~ efve~ HeeNefnN~ Debnžmeë~ meKeež~ megÉçMesJežë~ SNefOeN~ veNë¤15¤ 

HeoeLe&ë-(G©<³e) j#e~ G©<³eleerefle j#eeflekeÀcee&~ (efve©05.23) De$e $eÝef®e legveg0 Fefle oerIe&ë~ 

(veë) Demceeved (DeefYeMemlesë) megKeeEnmekeÀeled (meesce) j#ekeÀ (efve) efvelejeced (Heeefn) Heeue³e (Debnmeë) 

DeefJeÐeepJejeefojesieeled (meKee) efce$eë (megMesJeë) megÿg megKeoë (SefOe) YeJeefme (veë) DemceekeÀced¤15¤ 

DevJe³eë-ns meesce! ³eë megMesJeë meKeeçefYeMemlesve& G©<³eebnmeesçmceeefVeHeeefn veesçmceekebÀ megKekeÀe³³exefOe YeJeefme 

meesçmceeefYeë keÀLeb ve melkeÀÊe&J³eë¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë megmesefJeleë HejceJewÐees efJeÜeved meJezY³eesçefJeÐeeefojesiesY³eë He=LekeÌke=Àl³ewleeveevevo³eefle 

lemceeled, me meowJe me²ceveer³eë¤15¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) j#ee keÀjves Deewj (megMesJeë) GÊece megKe osvesJeeues (meKee) efce$e! pees DeeHe 

(DeefYeMemlesë) megKeefJeveeMe keÀjvesJeeues keÀece mes (veë) nce ueesieeW keÀes (G©<³e) ye®eeDees Jee (Debnmeë) DeefJeÐee 

leLee pJejeefojesie mes nce ueesieeW keÀer (efve) efvejvlej (Heeefn) Heeuevee keÀjes Deewj (veë) nce ueesieeW kesÀ megKe 

keÀjvesJeeues (SefOe) nesDees, Jen DeeHe ncekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e keÌ³eeW ve nesJeW¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes De®íer ÒekeÀej mesJee efkeÀ³ee ngDee JewÐe, GÊece efJeÜeved, mecemle DeefJeÐee Deeefo 

jepejesieeW mes Deueie keÀj GvekeÀes Deeveefvole keÀjlee nw, Fmemes ³en meowJe mebiece keÀjves ³eesi³e nw¤15¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee H³eež³emJeN mecesžleg les efJeNéeležë meesceN Je=<C³ežced~ YeJeeN Jeepežm³e mebieNLes¤16¤ 

Dee~ H³eeN³eNmJeN~ meced~ SNlegÉ~ lesN~ efJeNéeležë~ meesNceN~ Je=<C³ežced~ YeJež~ Jeepežm³e~ meNcedçieNLes¤16¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) DeefYeleë (H³ee³emJe) JeOe&mJe (meced) (Sleg) ÒeeHveesleg (les) leJe (efJeéeleë) meJe&m³eeë 

me=äsë mekeÀeMeeled (meesce) Jeer³³e&JeÊece (Je=<C³eced) Je=<emeg Jeer³³e&Jelmeg YeJeced~ Je=<eved Meyoeod YeJes ívomeerefle ³eled~ 

Jee ®ívomeerefle Òeke=ÀefleYeeJeefve<esOeë He#esçuueesHeë~ (YeJe) Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (Jeepem³e) Jesie³egkeÌlem³e 

mewv³em³e (mebieLes) mebûeeces~ me²Le Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7)¤16¤ 

DevJe³eë-ns meesce efJeÜved! JewÐekeÀefJeÊes efJeéelees Je=<C³ecemceeved mecesleg lJeceeH³ee³emJe Jeepem³e me²Les jesieeHene 

YeJe¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefJe&Üoes<eefOeieCeeved mebmesJ³e yeueefJeÐes ÒeeH³e meJe&m³eeë me=äsjvegÊecee efJeÐee GVeer³e Me$etved 

efJeefpel³e meppeveeved mebj#³e MejerjelceHegefäë meleleb JeOe&veer³ee¤16¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) Del³evle Heje¬eÀce³egkeÌle JewÐekeÀ Meem$e keÀes peevevesnejs efJeÜeved! (les) DeeHe keÀe 

(efJeéeleë) mecHetCe& me=efä mes (Je=<C³eced) Jeer³³e&JeeveeW ceW GlHeVe Heje¬eÀce nw, Jen nce ueesieeW keÀes (meced}Sleg) 

De®íer ÒekeÀej ÒeeHle nes leLee DeeHe (DeeH³ee³emJe) GVeefle keÀes ÒeeHle Deewj (Jeepem³e) JesieJeeueer mesvee kesÀ 

(mebieLes) mebûeece ceW jesieveeMekeÀ (YeJe) ntefpe³es¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÜeved Deewj Deew<eefOeieCeeW keÀe mesJeve keÀj, yeue Deewj efJeÐee keÀes 

ÒeeHle nes, mecemle me=efä keÀer Del³egÊece efJeÐeeDeeW keÀer GVeefle keÀj, Me$egDeeW keÀes peerle Deewj meppeveeW keÀer j#ee keÀj, 

Mejerj Deewj Deelcee keÀer Hegefä efvejvlej yeæ{eJeW¤16¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee H³eež³emJe ceefovleceN meesceN efJeéesžefYejbNMegÉefYežë~ YeJeež veë megÉÞeJežmleceNë meKeež Je=ÉOes¤17¤ 

Dee~ H³eeN³eNmJeN~ ceNefoNvedçleNceN~ meescež~ efJeéesžefYeë~ DebNMegçefYežë~ YeJež~ veNë~ megÉÞeJežëçleceë~ meKeež~ Je=ÉOes¤17¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (H³ee³emJe) JeOe&mJe (ceefovlece) ceoë ÒeMemlees n<eex efJeÐelesçeqmceved 

meesçefleMeef³elemlelmecyeg×ew (meesce) efJeÐewée³³e&m³e ÒeeHekeÀ (efJeéesefYeë) meJezë (DebMegefYeë) me=efäleÊJeeJe³eJewë 

(YeJeë) De$eeçefHe Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (veë) DemceekeÀced (megÞeJemleceë) MeesYeveeefve ÞeJeebefme 

ÞeJeCeev³eVeeefve Jee ³emceelme megÞeJeeë~ DeefleMe³esve megÞeJee Fefle megÞeJemleceë~ (meKee) megËled (Je=Oes) 

JeOe&vee³e¤17¤ 

DevJe³eë-ns ceefovlece meesce! megÞeJemleceë meKee lJeb vees Je=Oes YeJe efJeéesefYejbMegefYejeH³ee³emJe¤17¤ 
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YeeJeeLe&ë-³eë HejceefJeÜeved meJeexÊeceew<eefOeieCesve me=efä¬eÀceefJeÐeemeg ceveg<³eeved JeOe&³eefle, me 

meJezjvegievleJ³eë¤17¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceefovlece) Del³evle ÒeMebefmele Deevevo³egkeÌle (meesce) efJeÐee Deewj Ssée³e& kesÀ osves Jeeues! pees 

(megÞeJemleceë) yengÞegle Jee De®ís DeVeeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle (meKee) DeeHe efce$e nQ mees (veë) nce ueesieeW kesÀ 

(Je=Oes) GVeefle kesÀ efue³es (YeJe) ntefpe³es Deewj (efJeéesefYeë) mecemle (DebMegefYeë) me=efä kesÀ efme×evleYeeieeW 

(leÊJeeJe³eJeeW) mes (Dee) De®ís ÒekeÀej (H³ee³emJe) Je=ef× keÀes ÒeeHle ntefpe³es¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-pees GÊece efJeÜeved mecemle GÊece Dees<eefOeieCe mes me=efä¬eÀce keÀer efJeÐeeDeeW ceW ceveg<³eeW keÀer 

GVeefle keÀjlee nw, GmekesÀ DevegketÀue meyekeÀes ®euevee ®eeefn³es¤17¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meb lesN He³eeŸefmeN mecegž ³evlegÉ JeepeeNë meb Je=<C³eežv³eefYeceeefleN<eenžë~ 

DeeNH³ee³ežceevees DeNce=leež³e meesce efoNefJe ÞeJeeŸm³egÊeNceeefvež efOe<Je¤18¤ 

meced~ lesN~ He³eeŸefme~ meced~ TNcedçFeflež~ ³eNvlegÉ~ Jeepeežë~ meced~ Je=<C³eežefve~ DeNefYeNceeNefleNçmenžë~ DeeNçH³ee³ežceeveë~ 

DeNce=leež³e~ meesNceN~ efoNefJe~ ÞeJeeŸefme~ GNledçleNceeefvež~ efOeN<JeN¤18¤ 

HeoeLe&ë-(meced) (les) leJe me=äew (He³eebefme) peueev³eVeeefve Jee (meced) (G) efJelekexÀ (³evleg) ÒeeHvegJevleg 

(Jeepeeë) mebûeeceeë (meced) (Je=<C³eeefve) Jeer³³e&ÒeeHekeÀeefve (DeefYeceeefle<eenë) DeefYeceeleerved Me$etved menvles ³ewmles 

(DeeH³ee³eceeveë) Hegäë HegefäkeÀejkeÀë (Dece=lee³e) cees#ee³e (meesce) Ssée³³e&m³e ÒeeHekeÀ (efoefJe) efJeÐeeÒekeÀeMes 

(ÞeJeebefme) ÞeJeCeev³eVeeefve Jee (GÊeceeefve) Þesÿleceeefve (efOe<Je) Oej~ De$e megefOeleJemegefOelevesceefOele0~ 

(Deäe07.4.45) Deeqmceved met$esç³eb efveHeeefleleë¤18¤ 

DevJe³eë-ns meesce! les leJe ³eeefve Je=<C³eeefve He³eebm³emceeved meb³evleg DeefYeceeefle<eenes Jeepeeë meb³evleg 

lewefo&J³ece=lee³eeH³ee³eceevemlJecegÊeceeefve ÞeJeebefme mebefOe<Je¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ewefJe&ÐeeHeg©<eeLee&Y³eeb efJeÜlme²eoes<eefOemesJeveHeL³eeY³eeb ®e ³eeefve 

ÒeMemleeefve keÀcee&efCe ÒeMemlee iegCeeë Þesÿeefve Jemletefve ®e ÒeeHvegJeefvle, leeefve Oe=lJee jef#elJee Oecee&Le&keÀeceeved 

mebmeeO³e cegeqkeÌleefmeef×ë keÀe³³ee&¤18¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) Ssée³³e& keÀes Hengb®eevesJeeues efJeÜeved! (les) DeeHekesÀ pees (Je=<C³eeefve) Heje¬eÀceJeeues 

(He³eebefme) peue Jee DeVe nce ueesieeW keÀes (meb³evleg) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle neW Deewj (DeefYeceeefle<eenë) efpevemes 

Me$egDeeW keÀes menW Jes (Jeepeeë) mebûeece (meced) ÒeeHle neW Gvemes (efoefJe) efJeÐeeÒekeÀeMe ceW (Dece=lee³e) cees#e kesÀ 
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efue³es (DeeH³ee³eceeveë) ¢æ{ yeueJeeues DeeHe Jee GÊece jme kesÀ efue³es ¢æ{ yeuekeÀejkeÀ Dees<eefOeieCe (GÊeceeefve) 

Del³evle Þesÿ (ÞeJeebefme) Je®eveeW Jee DeVeeW keÀes (mebefOe<Je) OeejCe keÀerefpe³es Jee keÀjlee nw¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÐee Deewj Heg©<eeLe& mes efJeÜeveeW kesÀ mebie, Dee s<eefOe³eeW kesÀ mesJeve 

Deewj Òe³eespeve mes pees-pees ÒeMebefmele keÀce&, ÒeMebefmele iegCe Deewj Þesÿ HeoeLe& ÒeeHle nesles nQ, GvekeÀe OeejCe Deewj 

GvekeÀer j#ee leLee Oece&, DeLe&, keÀeceeW keÀes efme× keÀj cees#e keÀer efmeef× keÀjW¤18¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³ee lesN Oeeceežefve nNefJe<eeN ³epežefvleN lee lesN efJeéeež HeefjNYetjžmleg ³eN%eced~ 

ieN³eNmHeÀevežë~ ÒeNlejžCeë megÉJeerjesçJeeržjneN Òe ®ežje meesceN og³ee&™ved¤19¤ 

³ee~ lesN~ Oeeceežefve~ nNefJe<eež~ ³epežefvle~ lee~ lesN~ efJeéeež~ HeNefjNçYetë~ DeNmlegÉ~ ³eN%eced~ ieN³eNçmHeÀevežë~ ÒeNçlejžCeë~ 

megÉçJeerj™ë~ DeJeer™jçne~ Òe~ ®eNjŠ~ meesNceN~ og³ee&™ved¤19¤ 

HeoeLe&ë-(³ee) ³eeefve (les) leJe (Oeeceeefve) mLeeveeefve Jemletefve (nefJe<ee) efJeÐeeoeveeççoeveeY³eeced 

(³epeefvle) me²®ívles (lee) leeefve (les) leJe (efJeéee) efJeéeeefve meJee&efCe (HeefjYetë) meJe&lees YeJevleerefle (Demleg) 

YeJeleg (³e%eced) ef¬eÀ³eece³eced (ie³emHeÀeveë) OeveJeOe&keÀë (ÒelejCeë) ogëKeeled Òeke=Àäle³ee leejkeÀë (megJeerjë) 

MeesYevewJeeajw³e&gkeÌleë (DeJeerjne) efJeÐeemegefMe#eeY³eeb jefnleeved ÒeeHveesefle meë (Òe) (®ej) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle 

oerIe&ë~ (meesce) meescem³e Jee (og³ee&ved) Òeemeeoeved¤19¤ 

DevJe³eë-ns meesce! les leJe ³ee ³eeefve efJeéee Oeeceeefve nefJe<ee ³e%eb ³epeefvle, lee leeefve meJee&efCe les leJeeçmceeved 

ÒeeHvegJevleg~ ³elemlJeb HeefjYetie&³emHeÀeveë ÒelejCeë megJeerjesçJeerjneçmleg lemceeomceekebÀ og³ee&ved Òe®ej ÒeeHvegefn¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ve efn keÀef½eoefHe me=efäHeoeLee&vebe iegCeefJe%eevesve efJeveesHekeÀejeved ûenerlegb 

MekeÌveesefle, lemceeefÜog<eeb me²sve He=efLeJeerceejY³e HejceséejHe³³e&vleeled HeoeLee&ved %eelJee ceveg<³ewë ef¬eÀ³eeefmeef×ë meowJe 

keÀe³ee&¤19¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) Hejceséej Jee efJeÜeved! (les) DeeHekesÀ Jee Fme Dees<eefOemecetn kesÀ (³ee) pees (efJeéee) 

mecemle (Oeeceeefve) mLeeve Jee HeoeLe& (nefJe<ee) efJeÐeeoeve Jee ûenCe keÀjves keÀer ef¬eÀ³eeDeeW mes (³e%eced) ef¬eÀ³eece³e 

³e%e keÀes (³epeefvle) mebiele keÀjles nQ (lee) Jes meye (les) DeeHekesÀ Jee Fme Dees<eefOemecetn kesÀ nce ueesieeW keÀes ÒeeHle 

neW, efpememes DeeHe (HeefjYetë) meyekesÀ THej efJejepeceeve nesves (ie³emHeÀeveë) Oeve yeæ{eves Deewj (ÒelejCeë) ogëKe 

mes Òel³e#e leejvesJeeues (megJeerjë) GÊece-GÊece JeerjeW mes ³egkeÌle (DeJeerjne) De®íer efMe#ee Deewj efJeÐee mes keÀelejeW 

keÀes Yeer megKe osvesJeeues (Demleg) neW, Fmemes nce ueesieeW kesÀ (og³³ee&ved) GÊece mLeeveeW keÀes (®ej) ÒeeHle 

ntefpe³es¤19¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ keÀesF& Yeer me=efä kesÀ HeoeLeeX kesÀ iegCeeW keÀes efJevee peeves Gvemes 

GHekeÀej veneR ues mekeÀlee nw, Fmemes efJeÜeveeW kesÀ mebie mes He=LJeer mes ueskeÀj F&éejHe³e&vle ³eLee³eesi³e meye HeoeLeeX keÀes 

peevekeÀj ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ ef¬eÀ³eeefmeef× meowJe keÀjW¤19¤ 

Hegveë me eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meesceesž OesNvegb meesceesN DeJe&™vleceeNMegb meesceesž JeerNjb kežÀce&NC³eŸ ooeefle~ 

meeNoNv³eŸ efJeoNL³eŸ meNYes³eŸ efHele=ÉÞeJežCebN ³ee ooežMeomcew¤20¤22¤ 

meescežë~ OesNvegced~ meescežë~ DeJe&™vleced~ DeeNMegced~ meescežë~ JeerNjced~ keÀNce&NC³ežced~ oNoeNefleN~ meNoNv³ežced~ efJeNoNL³ežced~ meNYes³ežced~ 

efHeNle=ÉçÞeJežCeced~ ³eë~ ooežMeled~ DeNmcewN¤20¤ 

HeoeLe&ë-(meesceë) GkeÌleë (Oesvegced) JeeCeerced (meesceë) (DeJe&vleced) Deéeced (DeeMegced) MeerIe´ieeefceveced 

(meesceë) (Jeerjced) efJeÐeeMeew³ee&efoiegCeesHesleced (keÀce&C³eced) keÀce&Cee mecHeVeced~ keÀce&Jes<eeÐeled~ (Deäe05.1.100) 

Fefle keÀce&MeyoeÐeled~ ³es ®eeçYeeJekeÀce&Ceesë (Deäe06.4.168) Fefle Òeke=ÀefleYeeJe½e~ (ooeefle) (meov³eced) 

meoveb ie=ncen&efle~ ívoefme ®e~ (Deäe05.1.67) Fefle meoveMeyoeÐeled~ Dev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (efJeoL³eced) 

efJeoLes<eg ³e%es<eg ³eg×s<eg Jee meeOegced (meYes³eced) meYee³eeb meeOegced~ {Mívoefme~ (Deäe04.4.106) Fefle 

meYeeMeyoeÐeled~ (efHele=ÞeJeCeced) efHelejes %eeefveveë Þet³evles ³esve leced (³eë) meYeeO³e#eë meescejepees Jee (ooeMeled) 

oeMeefle~ ue[Lex uesìd~ yengueb ívomeerefle MeHeëmLeeves Íuegë~ (Demcew) Oecee&lceves¤20¤ 

DevJe³eë-³eë meesceesçmcew meeov³eb efJeoL³eb meYes³eb efHele=ÞeJeCeb ooeMeled me meesceesçmcew Oesvegb me meesce DeeMegceJe&vleb meesceë 

keÀce&C³eb Jeerjb ®e ooeefle¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³eLee efJeÜebmeë megefMeef#eleeb JeeCeercegHeefoM³e megHeg©<eeLe¥ ÒeeH³eb 

keÀe³e&efmeef×ë keÀej³eefvle, leLewJe meescejepe Dees<eefOeieCeë Þesÿeefve yeueeefve Hegefäb ®e keÀjesefle¤20¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees meYeeO³e#e Deeefo (Demcew) Fme Oecee&lcee Heg©<e keÀes (meeov³eced) Iej yeveeves kesÀ 

³eesi³e meeceûeer (efJeoL³eced) ³e%e Jee ³eg×eW ceW ÒeMebmeveer³e leLee (meYes³eced) meYee ceW ÒeMebmeveer³e meeceûeer Deewj 

(efHele=ÞeJeCeced) %eeveer ueesie efpememes megves peeles nQ, Ssmes J³eJenej keÀes (ooeMeled) oslee nw, Jen (meesceë) meesce 

DeLee&led meYeeO³e#e Deeefo meesceueleeefo Dees<eefOe kesÀ efue³es (Oesvegced) JeeCeer keÀes (DeeMegced) MeerIe´ ieceve keÀjvesJeeues 

(DeJe&vleced) Deée keÀes ³ee (meesceë) GÊece keÀce&keÀÊee& meesce (keÀce&C³eced) De®ís-De®ís keÀeceeW mes efme× ngS 

(Jeerjced) efJeÐee Deewj Metjlee Deeefo iegCeeW mes ³egkeÌle ceveg<³e keÀes (ooeefle) oslee nw¤20¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeved GÊece efMe#ee keÀes ÒeeHle JeeCeer keÀe GHeosMe keÀj 

De®ís Heg©<eeLe& keÀes ÒeeHle neskeÀj keÀe³e&efme× keÀjeles nQ, Jewmes ner meesce Deew<eefOe³eeW keÀe mecetn Þesÿ yeue Deewj Hegefä 

keÀes keÀjelee nw¤20¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

De<eežÈnb ³egÉlmeg He=ležveemegÉ HeefÒeb™ mJeN<ee&ceNHmeeb Je=Épevežm³e ieesNHeeced~ 

YeNjsŠ<egÉpeeb megžef#eNeEle megÉÞeJežmebN pe³ežvlebN lJeecevegž ceosce meesce¤21¤ 

De<eežÈnced~ ³egÉledçmeg~ He=ležveemeg~ HeefÒežced~ mJeNëçmeeced~ DeNHmeeced~ Je=Épevežm³e~ ieesNHeeced~ YeNjsŠ<egÉçpeeced~ megÉçef#eNefleced~ 

megÉçÞeJežmeced~ pe³ežvleced~ lJeeced~ Devegž~ ceNosNceN~ meesNceN¤21¤ 

HeoeLe&ë-(De<ee{ced) Me$egefYejme¿eceeflejmkeÀjCeer³eced (³eglmeg) mebûeeces<eg~ De$e mebHeoeefoue#eCeë efkeÌJeHed~ 

(He=leveemeg) mesveemeg (HeefÒeced) HeeueveMeerueced (mJe<ee&ced) ³eë mJeë megKeb meveesefle leced~ meveeslesjveë~ 

(Deäe08.3.108) Devesve <elJeced~ (DeHmeeced) ³eesçHees peueeefve mevegles leced (Je=pevem³e) yeuem³e Heje¬eÀcem³e~ 

Je=peveefceefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (ieesHeeced) j#ekeÀced (Yejs<egpeeced) efyeYeefle& jep³eb ³ewmles Yejeë~ 

Yeje½e le F<eJemleeved Yejs<etved peve³eefle leced~ De$eeefHe efJeìd DevegveeefmekeÀm³eelJeb ®e~ (megef#eefleced) MeesYeveeë 

ef#ele³ees jep³es ³em³e ³emceeÜe leced~ (megÞeJemeced) MeesYeveeefve ÞeJeebefme ³eMeebefme ÞeJeCeeefve Jee ³em³e ³emceeÜe leced 

(pe³evleced) efJepe³enslegced (lJeeced) (Deveg) DeevegketÀu³es (ceosce) Deeveefvolee YeJesce~ De$e efJekeÀjCeJ³el³e³esve M³eveë 

mLeeves MeHed~ (meesce) mesveeÐeO³e#e¤21¤ 

DevJe³eë-ns meesce! ³eLeew<eefOeieCees ³eglmJe<ee{b He=leveemeg HeefÒeb Je=pevem³e ieesHeeb Yejs<egpeeb megef#eeEle mJe<ee&ceHmeeb megÞeJemeb 

pe³evleb lJeecejesieb ke=ÀlJeeççvevo³eefle, leLewleb ÒeeH³e Je³ecevegceosce¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veefn ceveg<³eeCeeb meJe&iegCemecHeVesve mesveeO³e#esCe 

meJe&iegCekeÀejkeÀeY³eeb meesceeÐees<eefOeieCeefJe%eevemesJeveeY³eeb ®e efJevee keÀoeef®eogÊecejep³eceejesi³eb ®e YeefJelegb MekeÌ³eced~ 

lemceeosleoeÞe³eë meJezë meJe&oe keÀÊe&J³eë¤21¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) mesvee Deeefo keÀe³eeX kesÀ DeefOeHeefle! pewmes meesceueleeefo Dees<eefOeieCe (³eglmeg) mebûeeceeW 

ceW (De<ee{ced) Me$egDeeW mes eflejmkeÀej keÀes ve ÒeeHle nesves ³eesi³e (He=leveemeg) mesveeDeeW ceW (HeefÒeced) meye ÒekeÀej keÀer 

j#ee keÀjvesJeeues (Je=pevem³e) Heje¬eÀce kesÀ (ieesHeeced) j#ekeÀ (Yejs<egpeeced) jep³emeeceûeer kesÀ meeOekeÀ yeeCeeW kesÀ 

yeveevesJeeues (megef#eefleced) efpemekesÀ jep³e ceW GÊece-GÊece Yetefce nQ (mJe<ee&ced) meye kesÀ megKeoelee (DeHmeeced) 

peueeW keÀes osvesJeeues (megÞeJemeced) efpemekesÀ GÊece ³eMe Jee Je®eve megves peeles nQ (pe³evleced) efJepe³e kesÀ keÀjvesJeeues 

(lJeeced) DeeHekeÀes jesiejefnle keÀjkesÀ Deeveefvole keÀjlee nw, Jewmes GmekeÀes ÒeeHle neskeÀj nce ueesie (Devegceosce) 

Devegceeso keÀes ÒeeHle nesJeW¤21¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes meye iegCeeW mes ³egkeÌle mesveeO³e#e Deewj 

mecemle iegCe keÀjvesJeeues meesceuelee Deeefo Dees<eefOe³eeW kesÀ efJe%eeve Deewj mesJeve kesÀ efJevee keÀYeer GÊece jep³e Deewj 

Deejesi³eHeve ÒeeHle veneR nes mekeÀlee, Fmemes GkeÌle ÒeyevOeeW keÀe DeeÞe³e meyekeÀes keÀjvee ®eeefn³es¤21¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeefceNcee Dees<ežOeerë meesceN efJeéeeNmlJeceNHees Dežpeve³eNmlJeb ieeë~ 

lJecee ležlevLeesNJe&1žNvleefjž#ebN lJeb p³eeseflež<eeN efJe leceesž JeJeLe&¤22¤ 

lJeced~ FNceeë~ Dees<ežOeerë~ meesNceN~ efJeéeežë~ lJeced~ DeNHeë~ DeNpeNveN³eNë~ lJeced~ ieeë~ lJeced~ Dee~ leNleNvLeN~ GN©~ 

DeNvleefj™#eced~ lJeced~ p³eeseflež<ee~ efJe~ lecežë~ JeNJeNLe&N¤22¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) peieoeréejë (Fceeë) Òel³e#eerYetleeë (Dees<eOeerë) meJe&jesieveeefMekeÀeë meesceeÐees<eOeerë 

(meesce) meesc³eiegCemecHeVe Deejesi³eyeueÒeeHekeÀ (efJeéeeë) DeefKeueeë (lJeced) (DeHeë) yeueeefve peueeefve Jee 

(Depeve³eë) peve³eefme~ De$e ue[Lex ue*d~ (lJeced) De³eb Jee (ieeë) Feqvê³eeefCe efkeÀjCeeved Jee (lJeced) (Dee) 

(lelevLe) efJemle=Ceesef<e~ De$e yeYetLeelelevLe peie=cYeJeJeLe&sefle efveieces~ (Deäe07.2.64) Devesve met$esCeelelevLe, 

JeJeLexl³esleew efveHeel³esles~ (G©) yeng (Devleefj#eced) DeekeÀeMeced (lJeced) (p³eesefle<ee) efJeÐeemegefMe#eeÒekeÀeMesve 

Meerleuesve lespemee Jee (efJe) efJeieleeLex (leceë) DeefJeÐeekegÀeqlmeleeK³eb ®e#eg¢äîeeJejkebÀ JeeçvOekeÀejced (JeJeLe&) 

Je=Ceesef<e~ De$eeçefHe JeÊe&ceeves efueìd¤22¤ 

DevJe³eë-ns meesceséej! ³elemlJeb ®escee efJeéee Dees<eOeerjpeve³emlJeceHemlJeb iee½eepeve³emlJeb p³eesefle<eeçvleefj#ecegJee&lelevLe 

lJeb p³eesefle<ee lecees efJe JeJeLe& lemceeÓJeevemceeefYeë meJezë mesJ³eë¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-³esveséejsCe efJeefJeOee me=efä©lHeeefolee me SJe meJex<eecegHeem³e FäosJeesçefmle¤22¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) mecemle iegCe³egkeÌle Deejesi³eHeve Deewj yeue osvesJeeues F&éej! efpeme keÀejCe (lJeced) 

DeeHe (Fceeë) Òel³e#e (efJeéeeë) mecemle (Dees<eOeerë) jesieeW keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeueer meesceuelee Deeefo Dees<eefOe³eeW 

keÀes (Depeve³eë) GlHeVe keÀjles nes (lJeced) DeeHe (DeHeë) peueeW (lJeced) DeeHe (ieeë) Feqvê³eeW Deewj efkeÀjCeeW keÀes 

ÒekeÀeefMele keÀjles nes (lJeced) DeeHe (p³eesefle<ee) efJeÐee Deewj ÞesÿefMe#ee kesÀ ÒekeÀeMe mes (Devleefj#eced) DeekeÀeMe keÀes 

(G©) yengle (Dee) De®íer ÒekeÀej (lelevLe) efJemle=le keÀjles nes Deewj (lJeced) DeeHe GkeÌle (efJeÐee) Deeefo iegCeeW 

mes (leceë) DeefJeÐee, efveefvole efMe#ee Jee DevOekeÀej keÀes (efJe JeJeLe&) mJeerkeÀej veneR keÀjles, Fmemes DeeHe meye 

ueesieeW mes mesJee keÀjves ³eesi³e nQ¤22¤ 
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YeeJeeLe&ë-efpeme F&éej ves veevee ÒekeÀej keÀer me=efä yeveeF& nw, Jener meye ceveg<³eeW keÀes GHeemevee kesÀ ³eesi³e 

FäosJe nw¤22¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

osNJesvež veesN cevežmee osJe meesce jeN³ees YeeNieb mežnmeeJeVeNefYe ³egžO³e~ 

cee lJee ležveNoerefMež<es JeerN³e&™m³eesNYe³esžY³eNë Òe ef®ežefkeÀlmeeN ieefJežäew¤23¤23¤ 

osNJesvež~ veNë~ cevežmee~ osNJeN~ meesNceN~ jeN³eë~ YeeNieced~ meNnNmeeNçJeNved~ DeNefYe~ ³egÉO³eN~ cee~ lJeeN~ Dee~ leNveNled~ F&efMež<es~ 

JeerN³e&™m³e~ GNYe³esžY³eë~ Òe~ ef®eNefkeÀNlmeN~ ieesçFžäew¤23¤ 

HeoeLe&ë-(osJesve) efoJ³eiegCemecHeVesve (veë) DemceY³eced (cevemee) efMeuHeef¬eÀ³eeefoefJe®eejsCe (osJe) 

efoJ³eiegCemecHeVe (meesce) meJe&efJeÐee³egkeÌle (je³eë) Oevem³e (Yeeieced) Yepeveer³ecebMeced (menmeeJeved) 

Del³evleyeueJeved~ menmesl³eJ³e³eced~ YetceeLex celegHed ®e~ (DeefYe) DeeefYecegK³es (³egO³e) ³egO³emJe~ De$e J³el³e³esve 

HejmcewHeoced~ (cee) efve<esOes (lJee) (leveled) efJemleej³esled (F&efMe<es) (Jeer³e&m³e) Heje¬eÀcem³e (GYe³esY³eë) 

meesceeÐees<eefOeieCesY³eë Me$egY³e½e (Òe) (ef®eefkeÀlme) (ieefJeäew) ieJeeefcevê³eHe=efLeJeerjep³eefJeÐeeÒekeÀeMeeveeefceä³ees 

³eeqmceBmleeqmceved¤23¤ 

DevJe³eë-ns menmeeJeved osJe meesce! lJeb osJesve cevemee Me$egefYeë men je³eesçefYe³egO³e ³emlJeb veesçmceY³eced je³ees 

YeeieceerefMe<es leb lJee ieefJeäew Me$egcee& leveled keÌuesMe³egkeÌleb keÌuesMeÒeob Jee cee kegÀ³ee&led lJeb Jeer³e&m³eesYe³esY³ees cee Òeef®eefkeÀlme¤23¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë HejceesÊecem³e mesveeO³e#em³eew<eefOeieCem³e JeeÞe³eb ke=ÀlJee ³eg×s ÒeJe=l³eeslmeens mJemesveeb 

meb³eesp³e Me$egmesveeb Hejepe³³e ®e¬eÀJeefÊe&jep³ewée³e¥ ÒeeHleJ³eefceefle¤23¤ 

De$eeO³es$eO³eeHekeÀeoerveeb efJeÐeeO³e³eveeefokeÀce&Ceeb ®e efmeef×keÀejkeÀm³e meesceeLe&m³eeskeÌlelJeeosleoLe&m³e 

HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fl³eskeÀveJeefleleceb 91 metkeÌleb $e³eesefJebMeefleë 23 Jeie&½e  meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (menmeeJeved) Del³evle yeueJeeved (osJe) efoJ³eiegCemecHeVe (meesce) meJe& efJeÐee Deewj mesvee kesÀ 

DeO³e#e! DeeHe (osJesve) efoJ³eiegCe³egkeÌle (cevemee) efJe®eej mes (je³eë) jep³eOeve kesÀ ueeYe keÀes (DeefYe) Me$egDeeW 

kesÀ meccegKe (³egO³e) ³eg× keÀerefpe³es pees DeeHe (veë) nceejs efue³es Oeve kesÀ (Yeeieced) Yeeie kesÀ (F&efMe<es) mJeeceer nes 

Gme (lJee) legPekeÀes (ieefJeäew) Feqvê³e Deewj Yetefce kesÀ jep³e kesÀ ÒekeÀeMeeW keÀer me²efle³eeW ceW Me$eg (cee leveled) 

Heeræ[e³egkeÌle ve keÀjW~ DeeHe (Jeer³e&m³e) Heje¬eÀce keÀes (GYe³esY³eë) DeHeves Deewj Heje³es ³ees×eDeeW mes (cee Òe 

ef®eefkeÀlme) mebMe³e³egkeÌle cele nes¤23¤ 

www.aryamantavya.in   (987 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (987 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-6~ Jeie&-19-23  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-14~ metkeÌle-

91 

 

 

987 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Hejce GÊece mesveeO³e#e Deewj Dees<eefOeieCe keÀe DeeÞe³e Deewj ³eg× ceW 

ÒeJe=efÊe keÀj Glmeen kesÀ meeLe DeHeveer mesvee keÀes peesæ[ Deewj Me$egDeeW keÀer mesvee keÀe Hejepe³e keÀj ®e¬eÀJeefÊe& jep³e 

kesÀ Ssée³e& keÀes ÒeeHle neW¤23¤ 

Fme metkeÌle ceW Heæ{ves-Heæ{evesJeeueeW Deeefo keÀer efJeÐee kesÀ Heæ{ves Deeefo keÀeceeW keÀer efmeef× keÀjvesJeeues 

(meesce) Meyo kesÀ DeLe& kesÀ keÀLeve mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle peeveveer 

®eeefn³es¤ 

³en FkeÌkeÀeveJeeB 91 metkeÌle Deewj lesF&meJeeB 23 Jeie&  meceeHle ngDee¤ 
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DeLeeçäeoMe®e&m³e efÜveJeeflelecem³e metkeÌlem³e jentieCeHeg$ees ieeslece $eÝef<eë~ G<ee osJelee~ 1,2 

efve®e=ppeieleer~ 3 peieleer~ 4 efJeje[d peieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 5,7,12 efJejeìd ef$eägHed~ 

6,10 efve®e=led eq$eägHed~ 8,9 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 11 YegefjkedÀ Heef*dkeÌleMívoë~ Heáeceë 

mJejë~ 13 efve®e=lHejeseq<CekedÀ~ 14,15 efJejeìdHejeseq<CekedÀ~ 16-18 Geq<CekedÀ ívoë~ $eÝ<eYeë 

mJejë¤ 

DeLees<emeë mebyevO³eLe&ke=Àl³eev³egHeefoM³evles¤ 

Deye Deþejn $eÝ®eeJeeues yeeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e mes G<eme Meyo kesÀ 

DeLe&mebyevOeer keÀeceeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

SNlee GN l³ee GN<emežë ke sÀNlegcež¬eÀleN HetJexN DeOexN jpežmees YeeNvegcež¡eles~ 

efveN<keÉ=ÀCJeeNvee Dee³egžOeeveerJe Oe=É<CeJeNë Òeeflež ieeJeesç©ž<eer³e&efvle ceeNlejžë¤1¤ 

SNleeë~ TNced Feflež~ l³eeë~ GN<emežë~ kesÀNlegced~ DeN¬eÀNleN~ HetJex™~ DeOex™~ jpežmeë~ YeeNvegced~ DeN¡eNlesN~ efveNëçkeÉ=ÀCJeeNveeë~ 

Dee³egžOeeefveçFJe~ Oe=É<CeJežë~ Òeeflež~ ieeJežë~ Dež©<eerë~ ³eNefvleN~ ceeNlejžë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Sleeë) Òel³e#eeë (G) efJelekexÀ (l³eeë) otjueeskeÀmLee DeÒel³e#eeë (G<emeë) ÒeeleëkeÀeuemLee 

ÒekeÀeMeeë (kesÀlegced) efJe%eeveced (De¬eÀle) keÀej³eefvle~ De$e efCeueesHeë~ (HetJex) Hegjes osMes (DeOex) (jpemeë) 

Yetieesuem³e (Yeevegced) met³e&oerefHleced (De¡eles) ÒeeHe³eefvle (efve<ke=ÀCJeevee) efoveeefve efve<Heeo³evl³eë (Dee³egOeeveerJe) 

³eLee Jeerjw³e&g×efJeÐe³ee Òeef#eHleeefve Mem$eeefCe ie®ívl³eeie®íveefle leLee (Oe=<CeJeë) ÒeieuYeiegCeÒeoeë (Òeefle) 

¬eÀceeLex (ieeJeë) ieceveMeerueeë (De©<eerë) De©<³ees jkeÌleiegCeefJeefMeäeë (³eefvle) ÒeeHvegJeefvle (ceelejë) 

ceele=JelmeJex<eeb ÒeeefCeveeb ceev³ekeÀeefjC³eë¤1¤ Sleemlee G<emeë kesÀlegceke=À<ele Òe%eeveced~ SkeÀm³ee SJe HetpeveeLex 

yengJe®eveb m³eeled~ HetJexçOexçvleefj#eueeskeÀm³e mece¡eles Yeevegvee~ efve<ke=ÀCJeevee Dee³egOeeveerJe Oe=<CeJeë~ efveefjl³es<e 

meefcel³eslem³e mLeeves~ `Sceerožs<eeb efve<ke=ÀÉleb peeNefjCeeržJe~ ($eÝ010.34.4) Fl³eefHe efveiecees YeJeefle~ Òeefle ³eefvle~ 

ieeJees ieceveeled~ De©<eerjejes®eveeled~ ceelejes Yeemees efvecee&$³eë~ (efve©012.7)¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³ee Slee G l³ee G<emeë kesÀlegce¬eÀle ³ee jpemeë HetJexçOex Yeevegce¡eles 

efve<ke=ÀCJeeveeçç³egOeeveerJe Oe=<CeJeesç©<eercee&lejë Òeefle ieeJees ³eefvle leeë mec³eied efJepeeveerle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fn me=äew meJe&oe met³e&ÒekeÀeMees YetieesueeOe¥ ÒekeÀeMe³eefle Yetieesuee×x ®e leceefmleÿefle~ 

met³e&ÒekeÀeMecevlejsCe keÀm³eef®eÜmlegvees %eeveefJeMes<ees vewJe pee³eles~ met³e&efkeÀjCeeë Òeefle#eCeb Yetieesueeveeb Ye´ceCesve 

ie®ívleerJe ¢M³evles ³ees<eeë mJemJeueeskeÀmLee mee Òel³e#ee ³ee otjueeskeÀmLee meeçÒel³e#ee~ Fceeë meJee& meJex<eg 

ueeskesÀ<eg me¢MeiegCeeë meJee&meg efo#eg ÒeefJeäeë meefvle~ ³eLeeçç³egOeev³eçefYecegKeosMeeefYeiecevesve 

ueesceÒeefleueesceieleerie&®íefvle leLewJees<emeesçveskeÀefJeOeeveecev³es<eeb ueeskeÀeveeb ieefle³eesieeuueesceÒeefleueesceiele³ees 

ie®ívleerefle ceveg<³ewJexÐeced¤1¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce pees (Sleeë) osKes peeles (G) Deewj pees (l³eeë) osKes veneR peeles DeLee&led otj 

osMe ceW JeÊe&ceeve nQ Jes (G<emeë) ÒeeleëkeÀeue kesÀ met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe (kesÀlegced) meye HeoeLeeX kesÀ %eeve keÀes (De¬eÀleë) 

keÀjeles nQ, pees (jpemeë) Yetieesue kesÀ (HetJe&) DeeOes Yeeie ceW (Yeevegced) met³e& kesÀ ÒekeÀeMe keÀes (De¡eles) Hengb®eeleer 

Deewj (efve<ke=ÀCJeeveeë) efove-jele keÀes efme× keÀjleer nQ Jes (Dee³egOeeveerJe) pewmes JeerjeW keÀer ³eg× efJeÐee mes íesæ[s ngS 

yeeCe Deeefo Mem$e metOes-eflejís peeles-Deeles nQ Jewmes (Oe=<CeJeë) ÒeieuYelee kesÀ iegCeeW keÀes osves (De©<eerë) 

ueeueiegCe³egkeÌle Deewj (ceelejë) ceelee kesÀ legu³e meye ÒeeefCe³eeW keÀe ceeve keÀjvesJeeueer (ÒeefleieeJeë) Gme met³e& kesÀ 

ÒekeÀeMe kesÀ Òel³eeieceve DeLee&led ¬eÀce mes Ieìves-yeæ{ves mes peien-peien ceW (³eefvle) Ieìleer-yeæ{leer mes Hengb®eleer nw, 

GvekeÀes legce ueesie peevees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme me=efä ceW meowJe met³e& keÀe ÒekeÀeMe Yetieesue kesÀ DeeOes Yeeie keÀes ÒekeÀeefMele keÀjlee nw Deewj 

DeeOes Yeeie ceW DevOekeÀej jnlee nw~ met³e& kesÀ ÒekeÀeMe kesÀ efJevee efkeÀmeer HeoeLe& keÀe efJeMes<e %eeve veneR neslee~ met³e& 

keÀer efkeÀjCeW #eCe-#eCe Yetieesue DeeefoueeskeÀeW kesÀ Ietceves mes ieceve keÀjleermeer oerKe Heæ[leer nQ~ pees ÒeeleëkeÀeue kesÀ 

jkeÌle ÒekeÀeMe DeHeves-DeHeves osMe ceW nQ Jes Òel³e#e Deewj otmejs osMe ceW nQ Jes DeÒel³e#e~ ³es meye Òel³e#e Deewj 

DeÒel³e#e ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee meye ueeskeÀeW ceW SkeÀmeer meye efoMeeDeeW ceW ÒeJesMe keÀjleer nw~ pewmes Mem$e Deeies-

Heerís peeves mes meerOeer-Gueìer ®eeue keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jewmes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ÒeeleëÒekeÀeMe Yetieesue Deeefo ueeskeÀeW 

keÀer ®eeue mes meerOeer-eflejíer ®eeueeW mes ³egkeÌle nesles nQ, ³en yeele ceveg<³eeW keÀes peeveveer ®eeefn³es¤1¤ 

Hegvemleeë keÀer¢M³e Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee kewÀmeer nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GožHeHleVe©NCee YeeNveJeesN Je=Leež mJeeN³egpeesN De©ž<eerNiee& Dež³eg#ele~ 

De¬eÀžVegÉ<eemeesž JeN³egveežefve HetÉJe&LeeN ©MežvlebN YeeNvegce©ž<eerjefMeÞe³egë¤2¤ 

Gled~ DeNHeNHleNved~ DeN©NCeeë~ YeeNveJežë~ Je=Leež~ megÉçDeeN³egpežë~ De©ž<eerë~ ieeë~ DeN³egÉ#eNleN~ De¬eÀžved~ GN<emežë~ JeN³egveežefve~ 

HetÉJe&çLeež~ ©Mežvleced~ YeeNvegced~ De©ž<eerë~ DeNefMeNÞeN³egÉë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) TOJex (DeHeHleved) Heleefvle (De©Ceeë) DeejkeÌleeë (YeeveJeë) met³e&m³e efkeÀjCeeë (Je=Lee) 

(mJee³egpeë) ³eeë megÿg mecevleeÐeg¡eefvle leeë (De©<eerë) DeejkeÌleiegCeeë (ieeë) He=efLeJeerë (De³eg#ele) ³eg¡eles 

(De¬eÀved) kegÀJe&efvle (G<emeë) ÒeeleëkeÀeueerveeë met³e&m³e jMce³eë~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (Je³egveeefve) 

efJe%eeveeefve keÀcee&efCe Jee (HetJe&Lee) HetJee& FJe~ De$e ÒelveHetJe&0 (Deäe05.3.111) Fl³eekeÀejkesÀCe ³eesiesvesJeeLex 

Leeued Òel³e³eë~ (©Mevleced) eEnmevleced~ ©Meefoefle JeCe&veece, jes®elespJe&ueeflekeÀce&Ceë~ (efve©02.20) (Yeevegced) 

met³³e&ced (De©<eerë) De©<³e DeejkeÌleiegCeeë (DeefMeÞe³egë) Þe³eefvle mesJevles~ De$e ueef* ÒeLecem³e yengJe®eves 
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efJekeÀjCeJ³el³e³esve MeHeë mLeeves Íuegë~ efmepeY³emle0 (Deäe03.4.109) Fefle Pespe&gmed~ pegefme ®e~ 

(Deäe07.3.83~) Fefle iegCeë¤2¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³ee De©Ceeë mJee³egpe G<emees YeeveJeë Je=LeesoHeHleved iee De©<eerj³eg#ele ³eg¡eles~ ³ee 

De©<eerJe&³egveev³e¬eÀved HetJe&Lee HetJee& FJe HetJe&owefvekeÌ³eg<ee FJe Hejb Hejb ©Mevleb YeevegceefMeÞe³egmlee ³egkeÌl³ee mesJeveer³eeë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es met³e&m³e efkeÀjCee Yetieesueeved mesefJelJee ¬eÀceMees ie®íefle les mee³ebÒeeleYet&efce³eesiesveejkeÌlee 

YetlJeeççkeÀeMeb MeesYe³eefvle~ ³eowlee G<emeë ÒeJeÊe&vles leoe ÒeeefCeveeb efJe%eeveeefve pee³evles~ ³es YeteEce mHe=ädJee 

DeejkeÌleeë met³e¥ mesefJelJee jkeÌleb ke=Àl³eew<eOeerë mesJevles lee peeieefjlewce&veg<³ewë mesJeveer³eeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! pees (De©Ceeë) jkeÌleiegCeJeeueer (mJee³egpeë) Deewj De®ís ÒekeÀej meye HeoeLeeX mes 

³egkeÌle nesleer nQ, Jes (G<emeë) ÒeeleëkeÀeueerve met³e& keÀer (YeeveJeë) efkeÀjCeW (Je=Lee) efceL³ee meer (Gled) THej 

(DeHeHleved) Heæ[leer nQ DeLee&led GveceW leeHe v³etve neslee nw, Fmemes Meerleue meer nesleer nQ Deewj Gvemes (ieeë) He=efLeJeer 

Deeefo ueeskeÀ (De©<eerë) jkeÌle iegCeeW mes (De³eg#ele) ³egkeÌle nesles nQ~ pees (De©<eerë) jkeÌleiegCe Jeeueer met³e& keÀer 

GkeÌle efkeÀjCeW (Je³egveeefve) meye HeoeLeeX keÀe efJeMes<e %eeve Jee meye keÀeceeW keÀes (De¬eÀved) keÀjeleer nQ, Jes (HetJe&Lee) 

efHeíues-efHeíues (©Mevleced) DevOekeÀej kesÀ ísokeÀ (Yeevegced) met³e& kesÀ meceeve Deueie-Deueie efove keÀjvesJeeues met³e& 

keÀe (DeefMeÞe³egë) mesJeve keÀjleer nQ, GvekeÀe mesJeve ³egeqkeÌle mes keÀjvee ®eeefn³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees met³e& keÀer efkeÀjCeW Yetieesue Deeefo ueeskeÀeW keÀe mesJeve DeLee&led Gve Hej Heæ[leer ngF& ¬eÀce-¬eÀce 

mes ®eueleer peeleer nQ, Jes Òeeleë Deewj mee³e¹eue kesÀ mece³e Yetefce kesÀ meb³eesie mes ueeue neskeÀj yeeoueeW keÀes ueeue 

keÀj osleer nQ Deewj peye ³es ÒeeleëkeÀeue ueeskeÀeW ceW ÒeJe=Êe DeLee&led Go³e keÀes ÒeeHle nesleer nQ, leye ÒeeefCe³eeW keÀes meye 

HeoeLeeX kesÀ efJeMes<e %eeve nesles nQ~ pees Yetefce Hej efiejer ngF& ueeueJeCe& keÀer efkeÀjCeW nQ, Jes met³e& kesÀ DeeÞe³e neskeÀj 

Deewj GmekeÀes ueeue keÀj Dees<eefOe³eeW keÀe mesJeve keÀjleer nQ, GvekeÀe mesJeve peeieefjleeJemLee ceW ceveg<³eeW keÀes keÀjvee 

®eeefn³es¤2¤ 

Hegvemleeë eEkeÀ kegÀJe&vleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjleer nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

De®e&™efvleN veejer™jŠHemeesN ve efJeNefäefYežë meceeNvesveN ³eespežveNsvee HežjeNJeležë~ 

F<ebN Jenžvleerë megÉke=Àlesž megÉoevežJesN efJeéesonN ³epežceevee³e megvJeNles¤3¤ 

De®e&™efvle~ veejer™ë~ DeNHemežë~ ve~ efJeNefäçefYežë~ meNceeNvesvež~ ³eespežvesve~ Dee~ HeNjeNçJeležë~ F<ežced~ Jenžvleerë~ megÉçke=Àlesž~ 

megÉçoevežJes~ efJeéeež~ Fled~ Denž~ ³epežceevee³e~ megÉvJeNles¤3¤ 

HeoeLe&ë-(De®e&efvle) melkegÀJe&efvle (veejerë) m$eerë (DeHemeë) GÊeceeefve keÀcee&efCe (ve) FJe (efJeefäefYeë) 

J³eeefHleefYeë (meceevesve) legu³esve (³eespevesve) ³eesiesve (Dee) mecevleeled (HejeJeleë) otjosMeeled (F<eced) DeVeeefokeÀced 
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(Jenvleerë) ÒeeHe³evleerë (megke=Àles) Oecee&lceves (megoeveJes) megÿg oevekeÀjCeMeeruee³e (efJeéee) efJeéeeefve meJee&efCe (Fled) 

SJe (Den) ogëKeefJeefveûens (³epeceevee³e) Heg©<eeefLe&ves (megvJeles) Dees<eO³eeÐeefYe<eJemesJeveb kegÀJe&les¤3¤ 

DevJe³eë-³ee G<emees efJeefäefYeë meceevesve ³eespevesve HejeJelees osMeeVeejerve& Heg©<eeved megke=Àles megoeveJes megvJeles ³epeceevee³e 

efJeéeev³eHemeë F<eb ®eeJenvleerjn leod ogëKeefJeveeMevesvee®e&vleerosJe JeÊe&vles lee ³eLee³eesi³eb meJezë mesJeveer³eeë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee HeefleJe´leeë eqm$e³eë mJemJeHeleerved mesefJelJee melkegÀJe&efvle, leLewJe 

met³e&m³e eqkeÀjCee YeteEce ÒeeH³e lelees efveJe=l³eevleefj#es ÒekeÀeMeb peveef³elJee meJee&efCe Jemletefve mecHees<³e meJee&ved ÒeeefCeveë 

megKe³eefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-met³e& keÀer efkeÀjCeW (efJeefäefYeë) DeHeveer J³eeefHle³eeW mes (meceevesve) meceeve (³eespevesve) ³eesie mes 

DeLee&led meye HeoeLeeX ceW SkeÀmeer J³eeHle neskeÀj (HejeJeleë) otj osMe mes (ve) pewmes (veejerë) Heg©<eeW kesÀ DevegketÀue 

eqm$e³eeb (megke=Àles) Oeefce&ÿ (megoeveJes) GÊece oelee (megvJeles) Dees<eefOe Deeefo HeoeLeeX kesÀ jme efvekeÀeue keÀj mesJeve 

keÀÊee& (³epeceevee³e) Deewj Heg©<eeLeea Heg©<e kesÀ efue³es (efJeéee) mecemle GÊece-GÊece (DeHemeë) keÀcee¥s Deewj 

(F<eced) DeVeeefo HeoeLeeX keÀes (DeeJenvleerë) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle keÀjleer ngF& GvekesÀ (Den) ogëKeeW kesÀ efJeveeMe mes 

(De®e&efvle) melkeÀej keÀjleer nQ, Jewmes G<ee Yeer nQ, GvekeÀe mesJeve ³eLee³eesi³e meyekeÀes keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes HeefleJe´lee eqm$e³eeb DeHeves-DeHeves Heefle keÀe mesJeve keÀj 

GvekeÀe melkeÀej keÀjleer nQ, Jewmes ner met³e& keÀer efkeÀjCeW Yetefce keÀes ÒeeHle ngF& JeneB mes efveJe=Êe nes Deewj Devleefj#e ceW 

ÒekeÀeMe ÒekeÀì keÀj mecemle JemlegDeeW keÀes Hegä keÀjkesÀ meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe osleer nQ¤3¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmeer nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeefOeN HesMeeŸefme JeHeles ve=ÉletefjNJeeHeesžCe&gleNs Je#ež GNñesJeN yepe&™nced~ 

p³eesefleNefJe&éežmcewN YegJežvee³e ke=ÀCJeNleer ieeJeesN Je´Npeb J³eg1žN<ee DeežJeNle &cežë¤4¤ 

DeefOež~ HesMeeŸefme~ JeNHeNlesN~ ve=ÉletëçFžJe~ DeHež~ TNCe&gÉlesN~ Je#ežë~ GNñeeçFžJe~ yepe&™nced~ p³eesefležë~ efJeéežmcew~ YegJežvee³e~ 

keÉ=ÀCJeNleer~ ieeJežë~ ve~ Je´Npeced~ efJe~ GN<eeë~ DeeNJeNefjl³eežJeë~ lecežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(DeefOe) GHeefjYeeJes (HesMeebefme) ªHeeefCe (JeHeles) mLeeHe³eefle (ve=letefjJe) ³eLee veÊe&keÀes ªHeeefCe 

Oejefle leLee~ ve=efleMe=O³eesë ketÀë~ (GCee01.91) Devesve ve=efleOeeleesë ketÀÒel³e³eë~ (DeHe) otjerkeÀjCes (TCe&gles) 

Dee®íeo³eefle (Je#eë) Je#emLeueced (GñesJe) ³eLee ieewmleLee (yepe&nced) DevOekeÀejJepe&kebÀ ÒekeÀeMeb nefvle leled 

(p³eesefleë) ÒekeÀeMeced (efJeéemcew) meJe&mcew (YegJevee³e) peelee³e ueeskeÀe³e (ke=ÀCJeleer) kegÀJe&leer (ieeJeë) OesveJeë (ve) 

FJe (Je´peced) efveJeememLeeveced (efJe) efJeefJeOeeLex (G<eeë) (DeeJeë) Je=Ceesefle (leceë) DevOekeÀejced¤4¤ 
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DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³ees<ee ve=letefjJe HesMeebm³eefOe JeHeles Je#e GñesJe yepe&nb leceesçHeesCeg&les efJeéemcew YegJevee³e p³eesefleë 

ke=ÀCJeleer Je´peb ieeJees ve ie®íefle leceesçvOekeÀejb J³eeJe½e mJeÒekeÀeMesvee®íeo³eefle leLee meeOJeer m$eer mJeHeefleb Òemeeo³esled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ met³e&m³e ³elkesÀJeueb p³eeseflemleefÎveb ³eefÊe³e&iieefle YetefcemHe=kedÀ 

leog<ee½esl³eg®³eles, vewle³ee efJevee peielHeeueveb mebYeJeefle lemceeosleefÜÐee ceveg<³ewjJeM³eb YeeJeveer³ee¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (G<eeë) met³³e& keÀer efkeÀjCe (ve=letefjJe) pewmes veeìkeÀ keÀjvesJeeuee Jee veì Jee 

vee®evesJeeuee Jee yengªefHe³ee DeveskeÀ ªHe OeejCe keÀjlee nw, Jewmes (HesMeebefme) veevee ÒekeÀej kesÀ ªHeeW (DeefOeJeHeles) 

þnjeleer nw Jee (Je#eë}GñesJe) pewmes ieew DeHeveer íeleer keÀes Jewmes (yepe&nced) DevOesjs keÀes veä keÀjvesJeeues ÒekeÀeMe 

kesÀ veeMekeÀ DevOekeÀej keÀes (DeHe}TCe&gles) {ebHeleer Jee (efJeéemcew) mecemle (YegJevee³e) GlHeVe ngS ueeskeÀ kesÀ efue³es 

(p³eesefleë) ÒekeÀeMe keÀes (ke=ÀCJeleer) keÀjleer ngF& (Je´peced) (ieeJees) (ve) pewmes efveJeememLeeve keÀes iees peeleer nw, 

Jewmes mLeeveevlej keÀes peeleer Deewj (leceë) DevOekeÀej keÀes (J³eeJeë) DeHeves ÒekeÀeMe ceW {ebHe uesleer nw, Jewmes GÊece 

m$eer DeHeveer Heefle keÀes ÒemeVe keÀjs¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees met³³e& keÀer kesÀJeue p³eesefle nw, Jen efove keÀnelee Deewj pees 

eflejíer ngF& Yetefce Hej Heæ[leer nw Jen (G<ee) ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee keÀneleer nw DeLee&led Òeeleë mece³e Deefle cevo 

met³³e& keÀer Gpesueer eflejíer ®eeue mes peneB-leneb ueeskeÀ ueeskeÀevlejeW Hej Heæ[leer nw, GmekesÀ efJevee mebmeej keÀe Heeueve 

veneR nes mekeÀlee~ Fmemes Fme efJeÐee keÀer YeeJevee ceveg<³eeW keÀes DeJeM³e nesveer ®eeefn³es¤4¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òel³eN®eea ©Mežom³ee DeoefMe&N efJe efležÿlesN yeeOežles keÉ=À<CeceYJežced~ 

mJe©bN ve HesMeesž efJeoNLesž<Je N_peefáeN$eb efoNJees ožgefnNlee YeeNvegcežÞesled¤5¤24¤ 

Òeeflež~ DeNef®e&ë~ ©Mežled~ DeNm³eeNë~ DeNoNefMe&N~ efJe~ efleNÿNlesN~ yeeOežles~ keÉ=À<Ceced~ DeYJežced~ mJe©žced~ ve~ HesMežë~ efJeNoLesž<eg~ 

DeN¡eved~ ef®eN$eced~ efoNJeë~ ogÉefnNlee~ YeeNvegced~ DeNÞesNled¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Òeefle) Òeefle³eesies (Deef®e&ë) oerefHleë (©Meled) lecees eEnmeled (Dem³eeë) G<emeë (DeoefMe&) 

¢M³eles (efJe) (efleÿles) (yeeOeles) (ke=À<Ceced) DevOekeÀejced~ ke=À<Ceb ke=À<³elesefve&ke=Àäes JeCe&ë~ (efve©02.20) 

(DeYJeced) cenÊejced (mJe©ced) leeHekeÀceeefol³eced (ve) FJe (HesMeë) ªHeced (efJeoLes<eg) ³e%es<eg (De¡eved) De¡eefvle 

ie®íefvle (ef®e$eced) DeÓgleced (efoJeë) met³e&m³e (ogefnlee) ogefnlee otjs efnlee Heg$eer Jee (Yeevegced) keÀeefvleced 

(DeÞesled) Þe³eefle~ De$e ue[Lex ue*d yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ ®e¤5¤ 

DevJe³eë-³em³ee Dem³ee G<emees ©Meoef®e&jYJeb ke=À<Ceb lecees yeeOeles~ ³ee efoJees ogefnlee mJe©b ve e f®e$eb Yeevegb HesMeesçÞesled~ 

³eLee|lJepees efJeoLes<eg ef¬eÀ³ee De¡eBmleLee efJeefleÿles mees<ee DemceeefYeë Òel³eoefMe&¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesceeue¹ejew~ ³ee met³³e&oerefHleë mJe³eb ÒekeÀeMeceevee meJee&ved Òeefle ¢M³eles 

mees<eeë met³³e&ogefnlesJeemleerefle meJezce&veg<³ewjJeievleJ³eced¤5¤ 

HeoeLe&ë-efpeme (Dem³eeë) Fme Òeeleëmece³e DevOekeÀej kesÀ efJeveeMeªHe G<ee keÀer (©Meled) DevOekeÀej keÀe 

veeMe keÀjvesJeeueer (Deef®e&ë) oerefHle (DeYJeced) yeæ[s (ke=À<Ceced) keÀeues JeCe&ªHe DevOekeÀej keÀes (yeeOeles) Deueie 

keÀjleer nw pees (efoJeë) ÒekeÀeMeªHe met³e& keÀer (ogefnlee) Heg$eer kesÀ legu³e (mJe©ced) leHevesJeeues met³e& kesÀ (ve) meceeve 

(ef®e$eced) DeÓgle (Yeevegced) keÀeefvle (HesMeë) ªHe keÀes (DeÞesled) DeeÞe³e keÀjleer nw Jee pewmes $eÝeqlJeped ueesie 

(efJeoLes<eg) ³e%e keÀer ef¬eÀ³eeDeeW ceW (De¡eved) ÒeeHle nesles nQ, Jewmes (efJeefleÿles) efJeefJeOe ÒekeÀej mes efmLej nesleer nw, 

Jen Òeeleë mece³e keÀer Jesuee nce ueesieeW keÀes (Òel³eoefMe&) Òeleerle nesleer nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees met³³e& keÀer Gpesueer DeeHe ner 

Gpeeuee keÀjleer ngF& meyekeÀes ÒekeÀeefMele keÀj meerOeer-Gueìer efoKeueeleer nw, Jen ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee met³³e& keÀer 

Heg$eer kesÀ meceeve nw, Ssmee ceevevee ®eeefn³es¤5¤ 

Hegveë mee keÀer¢M³eve³ee peerJeë eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nw Deewj Fmemes peerJe keÌ³ee keÀjlee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deleežefj<ceN lecežmemHeeNjceNm³ees<ee GN®ívleer™ JeN³egveež ke=ÀCeesefle~ 

efÞeN³es ívoesN ve mcež³eles efJeYeeNleer megÉÒeleer™keÀe meewceveNmee³eežpeerieë¤6¤ 

Deleežefj<ce~ lecežmeë~ HeeNjced~ DeNm³e~ GN<eeë~ GN®ívleer™~ JeN³egveež~ ke=ÀÉCeesNefleN~ efÞeN³es~ ívožë~ ve~ mceN³eNlesN~ efJeNçYeeNleer~ 

megÉçÒeleer™keÀe~ meewNceNveNmee³ež~ DeNpeerNieNefjeflež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Deleeefj<ce) meblejsce HueJesceefn Jee (lecemeë) DevOekeÀejm³esJe ogëKem³e (Heejced) HejYeeieced 

(Dem³e) Òel³e#em³e (G<eeë) (G®ívleer) efJeJeeme³evleer otjerkegÀJe&vleer (Je³egvee) Je³egveeefve ÒeMem³eeefve keÀceveer³eeefve 

Jee keÀcee&efCe (ke=ÀCeesefle) keÀej³eefle (efÞe³es) efJeÐeejep³eue#ceerÒeeHle³es (ívoë) (ve) FJe (mce³eles) Deevevo³eefle~ 

De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (efJeYeeleer) efJeefJeOeeefve cetÊe&êJ³eeefCe ÒekeÀeMe³evleer (megÒeleerkeÀe) MeesYeveeefve ÒeleerkeÀeefve 

³em³eeë mee (meewcevemee³e) Oecex megÿg ÒeJe=Êeceveme Dee¼eovee³e (Depeerieë) DevOekeÀejb efveieueefle~ ie+ efveiejCes 

Fl³emceeod yengueb ívomeerefle MeHeë mLeeves Íuegë~ legpeeoerveeefceefle oerIe&½e¤6¤ 

DevJe³eë-³ee efÞe³es ívoes vesJees®ívleer efJeYeeleer megÒeleerkeÀes<ee meJex<eeb meewcevemee³e Je³egveeefve ke=ÀCeesl³evOekeÀejcepeerieë 

mce³eles leLeem³e lecemeë Heejceleeefj<ce¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Les³eceg<eeë keÀce&%eeveevevoHeg©<eeLe&OeveÒeeefHleefceJe ogëKem³e 

HeejcevOekeÀejefveJeejCenslegjefmle leLeeçm³eeb megHeg©<eeLexve Òe³elveceemLee³e megKeesVeefleo&gëKeneefve½e keÀe³³ee&¤6¤ 
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HeoeLe&ë-pees (efÞe³es) efJeÐee Deewj jep³e keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (ívoë) JesoeW kesÀ (ve) meceeve (G®ívleer) 

DevOekeÀej keÀes otj keÀjleer Deewj (efJeYeeleer) efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ cetefle&ceeved HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele Deewj (megÒeleerkeÀe) 

HeoeLeeX keÀer Òeleerefle keÀjeleer nw, Jen (G<eeë) ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee meyekesÀ (meewcevemee³e) Oeeefce&keÀ peveeW kesÀ 

ceveesj¡eve kesÀ efue³es (Je³egveeefve) ÒeMebmeveer³e Jee ceveesnj keÀeceeW keÀes (ke=ÀCeesefle) keÀjeleer (Depeerieë) DevOekeÀej keÀes 

efveieue peeleer Deewj (mce³eles) Deevevo osleer nw, Gmemes (Dem³e) Fme (lecemeë) DevOekeÀej kesÀ (Heejced) Heej keÀes 

ÒeeHle nesles nQ, Jewmes ogëKe kesÀ Hejs Deevevo keÀes nce (Deleeefj<ce) ÒeeHle nesles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pewmes ³en G<ee ÒeeleëkeÀeue keÀer 

Jesuee keÀce&, %eeve, Deevevo, Heg©<eeLe&, OeveÒeeefHle kesÀ Üeje ogëKeªHeer DevOekeÀej kesÀ efveJeejCe keÀe efveoeve nw, Jewmes 

Fme Jesuee ceW GÊece Hegg©<eeLe& mes Òe³elve ceW efmLele neskesÀ megKe keÀer yeæ{leer Deewj ogëKe keÀe veeMe keÀjW¤6¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

YeemJežleer vesN$eer metÉve=leežveeb efoNJeë mležJes ogefnNlee ieesležcesefYeë~ 

ÒeNpeeJežlees ve=ÉJeleesN DeéežyegO³eeNveg<eesN ieesDežûeeBN GHež ceeefmeN Jeepeežved¤7¤ 

YeemJežleer~ vesN$eer~ metÉve=leežveeced~ efoNJeë~ mleNJesN~ ogÉefnNlee~ ieesležcesefYeë~ ÒeNpeeçJežleë~ ve=ÉçJeležë~ DeéežçyegO³eeved~ G<ežë~ 

ieesçDežûeeved~ GHež~ ceeNefmeN~ Jeepeežved¤7¤ 

HeoeLe&ë-(YeemJeleer) oerefHleceleer (ves$eer) ³ee peveeved J³eJenejeVe³eefle mee (metve=leeveeced) 

MeesYevekeÀcee&Veeveeced (efoJeë) Ðeesleceevem³e meefJelegë (mleJes) ÒeMebmeeefce~ De$e MeHees ueg*d ve~ (ogefnlee) keÀv³esJe 

(ieeslecesefYeë) meJe&efJeÐeemleeJekewÀefJe&ÜefÓë (ÒepeeJeleë) ÒeMemleeë Òepee ³es<eg leeved (ve=Jeleë) yengvee³ekeÀmeefnleeved~ 

ívomeerj Fefle JelJeced~ mee³eCe®ee³exCesoceMeg×b J³eeK³eeleced~ (DeéeyegO³eeved) Deéeeved JesieJelemlegj²eved Jee 

yeesOe³evl³eJeiece³evl³es<eg leeved~ DeLeevleie&lees C³eLeex yeenguekeÀeoewCeeefokeÀesçefOekeÀjCes ³ekedÀ ®e~ (G<eë) G<eeë 

(ieesDeûeeved) ieewYe&tefcejûes ÒeeHvegJeefvle ³ewmleeved~ ieewefjl³egHeue#eCeb lesve Yetc³eeefomeJe&HeoeLe&efveefceÊeeefve mecHeÐevles~ 

(GHe) (ceeefme) ÒeeHe³eefme (Jeepeeved) me*dûeeceeved¤7¤ 

DevJe³eë-³eLee metve=leevebe YeemJeleer ves$eer efoJees ogefnlees<e©<ee ieeslecesefYeë mlet³eles leLewleecenb mleJes~ ns eqm$e! ³eLes³eb 

ÒepeeJelees ve=JeleesçéeyegO³eeved ieesDeûeeved JeepeevegHeceeefme leLee lJeb YeJe¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee meJe&iegCemecHeVe³ee megue#eCe³ee keÀv³e³ee efHelejew megefKeveew 

YeJeleë leLees<eefJe&Ðe³ee efJeÜebmeë megefKevees YeJevleerefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (metve=leeveeced) De®ís-De®ís keÀece Jee DeVe Deeefo HeoeLeeX keÀes (YeemJeleer) ÒekeÀeefMele 

(ves$eer) Deewj ceveg<³eeW keÀes J³eJenejeW keÀer ÒeeefHle keÀjeleer Jee (efoJeë) ÒekeÀeMeceeve met³³e& keÀer (ogefnlee) keÀv³ee kesÀ 

meceeve (G<eë) Òeeleë mece³e keÀer Jesuee (ieeslecesefYeë) mecemle efJeÐeeDeeW keÀes De®ís ÒekeÀej keÀnves-megvevesJeeues 
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efJeÜeveeW mes mlegefle keÀer peeleer nw, Jewmes FmekeÀer ceQ (mleJes) ÒeMebmee keÀªB~ ns m$eer! pewmes ³en G<ee (ÒepeeJeleë) 

ÒeMebefmele Òepee³egkeÌle (ve=Jeleë) Jee mesvee Deeefo keÀeceeW kesÀ yengle vee³ekeÀeW mes ³egkeÌle (DeéeyegO³eeved) efpevemes JesieJeeved 

Ieesæ[eW keÀes Jeej-Jeej ®ewlev³e keÀjW (ieesDeûeeved) efpevemes jep³e Yetefce Deeefo HeoeLe& efceueW, Gve (Jeepeeved) mebûeeceeW 

keÀes (GHe ceeefme) meceerHe ÒeeHle keÀjleer nw DeLee&led pewmes ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee mes DevOekeÀej keÀe veeMe neskeÀj meye 

ÒekeÀej kesÀ HeoeLe& ÒekeÀeefMele nesles nQ, Jewmes let Yeer nes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes meye iegCeDeeiejer megue#eCeer 

keÀv³ee mes efHelee, ceelee, ®ee®ee Deeefo megKeer nesles nQ, Jewmes ner ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee kesÀ iegCe-DeHeiegCe ÒekeÀeefMele 

keÀjvesJeeueer efJeÐee mes efJeÜeved ueesie megKeer nesles nQ¤7¤ 

Hegvemle³ee eEkeÀ ÒeeH³eles mee eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gmemes keÌ³ee efceuelee nw Deewj Jen keÌ³ee keÀjleer nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

G<eNmlecežM³eeb ³eNMemeŸ megÉJeerjŸ oeNmeÒežJeie¥ jŠef³eceéežyegO³eced~ 

megÉobmežmeeN ÞeJežmeeN ³ee efJeNYeeefmeN JeepežÒemetlee megYeies ye=Énvležced¤8¤ 

G<ežë~ leced~ DeNM³eeNced~ ³eNMemežced~ megÉçJeerjžced~ oeNmeçÒežJeie&ced~ jŠef³eced~ DeéežçyegO³eced~ megÉçobmežmee~ ÞeJežmee~ ³ee~ 

efJeNçYeeefmež~ JeepežçÒemetlee~ megÉçYeNiesN~ ye=Énvležced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(G<eë) G<eeë (leced) (DeM³eeced) ÒeeHveg³eeced~ De$e J³el³e³esve HejmmecewHeob yengueb ívomeerefle 

efJekeÀjCem³e uegkedÀ~ (³eMemeced) DeeflekeÀereqÊe&³egkeÌleced~ (megJeerjced) MeesYeveeë megefMeef#elee Jeerje ³emceeÊeced 

(oemeÒeJeie&ced) oemeeveeb mesJekeÀeveeb ÒeJeiee&ë mecetne ³eeqmceBmleced (jef³eced) efJeÐeejep³eefÞe³eced (DeéeyegO³eced) DeMJee 

yegO³evles megefMe#evles ³esve leced (megobmemee) MeesYeveeefve obmeebefme keÀcee&efCe ³eeqmceved (ÞeJemee) He=efLeJ³eeÐeVesve men 

(³ee) (efJeYeeefme) efJeefJeOeeved oerHe³eefle (JeepeÒemetlee) Jeepesve met³e&m³e iecevesve ÒemetleeslHeVee (megYeies) MeesYevee 

Yeiee Ssée³e&³eesiee ³em³eeë mee (ye=nvleced) meJe&oe Je=ef×³eesiesve cenÊececed¤8¤ 

DevJe³eë-³ee JeepeÒemetlee megYeiee G<e©<ee Deefmle mee ³eb megobmemee ÞeJemee men JeÊe&ceeveceéeyegO³eb oemeÒeJeie¥ megJeerjb 

ye=nvleb ³eMemeb jeE³e efJeYeeefme efJeefJeOele³ee ÒekeÀeMe³eefle lecenceM³eeb ÒeeHveg³eeced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³e G<eefJe&Ðe³ee Òe³elevles le SJewlelmeJe¥ Jemleg ÒeeH³e mecHeVee YetlJee meoevevoefvle veslejs¤8¤ 

HeoeLe&ë-pees (JeepeÒemetlee) met³e& keÀer ieefle mes GlHeVe ngF& (megYeiee) efpemekesÀ meeLe De®ís-De®ís Ssée³e& 

kesÀ HeoeLe& meb³egkeÌle nesles nQ, Jen (G<eë) Òeeleë mece³e keÀer Jesuee nw, Jen efpeme (megobmemee) De®ís keÀce&Jeeues 

(ÞeJemee) He=efLeJeer Deeefo DeVe kesÀ meeLe JeÊe&ceeve Jee (DeéeyegO³eced) efpeme mene³elee mes Ieesæ[s efmeKee³es peeles 

(oemeÒeJeie&ced) efpememes mesJekeÀ DeLee&led oemeer keÀe keÀece keÀjvesJeeues jn mekeÀles nQ (megJeerjced) efpememes De®ís 
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meerKes ngS Jeerjpeve neW, Gme (ye=nvleced) meJe&oe Del³evle yeæ{les ngS Deewj (³eMemeced) meye ÒekeÀej ÒeMebmee³egkeÌle 

(jef³eced) efJeÐee Deewj jep³e Oeve keÀes (efJeYeeefme) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeefMele keÀjleer nw, (leced) GmekeÀes ceQ 

(DeM³eeced) HeeTB¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ueesie ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee kesÀ iegCe-DeJeiegCeeW keÀes peleevesJeeueer efJeÐee mes De®ís-De®ís 

³elve keÀjles nQ, Jes ³en meye Jemleg HeekeÀj megKe mes HeefjHetCe& nesles nQ, efkeÀvleg Deewj veneR¤8¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJeéeežefve osNJeer YegJežveeefYeN®e#³eež ÒeleerN®eer ®e#egž©efJe&N³ee efJe Yeežefle~ 

efJeéeŸ peerNJeb ®eNjmesž yeesNOe³ežvleerN efJeéežm³eN Jee®ežceefJeovceveeN³eesë¤9¤ 

efJeéeežefve~ osNJeer~ YegJežvee~ DeNefYeNç®e#³ež~ ÒeNleerN®eer~ ®e#egžë~ GNefJe&N³ee~ efJe~ YeeNefleN~ efJeéežced~ peerNJeced~ ®eNjmesž~ 

yeesNOe³ežvleer~ efJeéežm³e~ Jee®ežced~ DeNefJeNoNled~ ceNveeN³eesë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéeeefve) meJee&efCe (osJeer) osoerH³eceevee (YegJevee) ueeskeÀeved (DeefYe®e#³e) DeefYeleë meJe&leë 

ÒekeÀeM³e~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (Òeleer®eer) Òeleer®eerveb ie®ívleer (®e#egë) ves$eJeÎMe&venslegë (GefJe&³ee) 

GJ³ee& He=efLeJ³ee men~ De$eesJeea MeyoeÆemLeeves ef[³eepeeosMeë~ (efJe) efJeefJeOeeLex (Yeeefle) ÒekeÀeMe³eles (efJeéeced) 

meJe&ced (peerJeced) peerJemecetnced (®ejmes) J³eJenleg¥ Yeespeef³elegb Jee (yeesOe³evleer) ®esle³evleer (efJeéem³e) meJe&m³e 

ÒeeefCepeelem³e (Jee®eced) JeeCeerced (DeefJeoled) (cevee³eesë) ³ees ceeve FJee®ejefle lem³e~ De$e ceeveMeyom³e ÛmJelJeb 

He=<eesojeefolJeeled¤9¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e! ³eLee Òeleer®eer ®ejmes efJeéeb peerJeb yeesOe³evleer osJ³eg<ee cevee³eesefJe&éem³e Jee®eceefJeoled efJevoefle ®e#egefjJe 

efJeéeeefve YegJeveeefYe®e#³eesefJe&³ee men efJeYeeefle leLee lJeb YeJe¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleseHeceeue¹ejë~ ³eLee meleer m$eer meJe&Lee mJeHeefleceevevo³eefle leLewJees<eeë 

meceûeb peieoevevo³eefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns eqm$e! pewmes (Òeleer®eer) met³e& keÀer ®eeue mes Hejs keÀes ner peeleer Deewj (®ejmes) J³eJenej keÀjves 

Jee megKe Deewj ogëKe Yeesieves kesÀ efue³es (efJeéeced) meye (peerJeced) peerJeeW keÀes (yeesOe³evleer) ef®eleeleer ngF& (osJeer) 

ÒekeÀeMe keÀes ÒeeHle (G<eeë) Òeeleëmece³e keÀer Jesuee (cevee³eesë) ceeve kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjvesJeeues (efJeéem³e) 

peerJecee$e keÀer (Jee®eced) JeeCeer keÀes (DeefJeoled) ÒeeHle nesleer (®e#egë) Deewj DeebKeeW kesÀ meceeve meye Jemleg kesÀ 

efoKeeF& Heæ[ves keÀe efveoeve (efJeéeeefve) mecemle (YegJevee) ueeskeÀeW keÀes (DeefYe®e#³e) meye ÒekeÀej mes ÒekeÀeefMele 

keÀjleer ngF& (GefJe&³ee) He=efLeJeer kesÀ meeLe (efJeYeeefle) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeefMele nesleer nw, Jewmeer let Yeer nes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes GÊece m$eer meye ÒekeÀej mes DeHeves Heefle keÀes 

Deeveefvole keÀjleer nw, Jewmes ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee mecemle peieled keÀes Deevevo osleer nw¤9¤ 
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Hegveë mee keÀer¢Meer eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nw Deewj keÌ³ee keÀjleer nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HegvežëHegveNpee&³ežceevee HegjeNCeer mežceeNveb JeCe&™ceNefYe MegcYežceevee~ 

éeNIveerJež keÉ=ÀlvegefJe&pež DeeefceveeNvee cele&™m³e osNJeer peNj³eNvl³ee³egžë¤10¤25¤ 

HegvežëçHegveë~ pee³ežceevee~ HegÉjeNCeer~ meNceeNveced~ JeCe&™ced~ DeNefYe~ MegcYežceevee~ éeNIveerçFžJe~ keÉ=ÀlvegÉë~ efJepežë~ 

DeeNçefceNveeNvee~ cele&™m³e~ osNJeer~ peNj³ežvleer~ Dee³egžë¤ 

HeoeLe&ë-(HegveëHegveë) Òeefleefoveced (pee³eceevee) GlHeÐeceevee (HegjeCeer) ÒeJeenªHesCe meveeleveer 

(meceeveced) legu³eced (JeCe&ced) ªHeced (DeefYe) DeefYeleë (MegcYeceevee) ÒekeÀeMe³evleer (éeIveerJe) ³eLee Je=keÀer Megveë 

éeeoerved ce=ieeved ke=Àvlevleer (ke=Àlvegë) ísefokeÀe M³esveer FJe (efJepeë) Flemlele½eueleë Heef#eCeë (Deeefceveevee) 

mecevleeeq×bmevleer~ ceer_ed eEnmee³eeefcel³em³e ªHeced~ (ceÊe&m³e) cejCeOece&meefnlem³e ÒeeefCepeelem³e (osJeer) 

ÒekeÀeMeceevee (pej³evleer) nerveb kegÀJe&leer (Dee³egë) peerJeveced¤10¤ 

DevJe³eë-³ee éeIveerJe ke=ÀlvegefJe&pe DeeefceveevesJe ceÊe&m³ee³egpe&j³evleer HegveëHegvepee&³eceevee meceeveb JeCe&ceefYeMegcYeceevee 

HegjeCeer osJ³eg<ee Deefmle mee peeieefjlewce&veg<³ewë mesJeveer³ee¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLeeçvleOee&vee Òeefme×e Jee Je=keÀerë ce=ieeved efíveefÊe ³eLee 

Jee M³esv³eg·er³eceeveeved Heef#eCees nefvle leLewJes³eceg<ee DemceekeÀcee³egë Mevewë Mevewë ke=Àvleleerefle 

efJeefolJeeçmceeefYejeuem³eb l³ekeÌlJee jpev³ee½ejces ³eece GlLee³e efJeÐeeOece&HejesHekeÀejeefo<eg J³eJenejs<eg ³eLeeJeefVel³eb 

JeefÊe&leJ³eced~ ³es<eeceer¢Meer yegef×jefmle Deeuem³eeçOece&³eesce&O³es keÀLeb ÒeJeÊexjved¤10¤ 

HeoeLe&ë-pees (MJeIveerJe) kegÀÊes Deewj efnjCeeW keÀes ceejvesnejer Je=keÀer kesÀ meceeve Jee pewmes (ke=Àlvegë) ísove 

keÀjvesJeeueer M³esveer (efJepeë) FOej-GOej ®eueles ngS Heef#e³eeW keÀe ísove keÀjleer nw, Jewmes (Deeefceveevee) eEnefmekeÀe 

(ceÊe&m³e) cejves-peervesnejs peerJecee$e keÀer (Dee³egë) Dee³egoe& keÀes (pej³evleer) nerve keÀjleer ngF& (HegveëHegveë) 

efoveeWefove (pee³eceevee) GlHeVe nesvesJeeueer (meceeveced) SkeÀmes (JeCe&ced) ªHe keÀes (DeefYe) (MegcYeceevee) meye 

Deesj mes ÒekeÀeefMele keÀjleer ngF& Jee (HegjeCeer) meoe mes JeÊe&ceeve (osJeer) ÒekeÀeMeceeve ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee nw, Jen 

peeieefjle neskesÀ ceveg<³eeW keÀes mesJeves ³eesi³e nw¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes efíHekesÀ Jee osKeles-osKeles 

Yesefæ[³ee keÀer m$eer Je=keÀer Jeve kesÀ peerJeeW keÀes leesæ[leer Deewj pewmes yeeefpeveer Gæ[les ngS HeKes©DeeW keÀes efJeveeMe keÀjleer 

nw, Jewmes ner ³en Òeeleëmece³e keÀer Jesuee meesles ngS nce ueesieeW keÀer Dee³egoe& keÀes Oeerjs-Oeerjs DeLee&led efoveeW-efove 

keÀeìleer nw, Ssmee peeve Deewj Deeuem³e íesæ[ keÀj nce ueesieeW keÀes jeef$e kesÀ ®eewLes Òenj ceW peeie kesÀ efJeÐee, Oece& 
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Deewj HejesHekeÀej Deeefo J³eJenejeW ceW efvel³e Gef®ele JeÊee&Je jKevee ®eeefn³es~ efpevekeÀer Fme ÒekeÀej keÀer yegef× nw, Jes 

ueesie Deeuem³e Deewj DeOecce& kesÀ yeer®e ceW kewÀmes ÒeJe=Êe neW!¤10¤ 

Hegveë mee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

J³etÉCJe&Nleer efoNJees Devle Bež DeyeesNO³eHeN mJemeežjb mevegÉle³e&g™³eesefle~ 

ÒeNefceNveNleer cežvegÉ<³eež ³egÉieeefveN ³ees<eež peeNjm³eN ®e#ežmeeN efJe Yeežefle¤11¤ 

efJeNçTNCJe&™Nleer~ efoNJeë~ Devleežved~ DeNyeesNefOeN~ DeHež~ mJemeežjced~ meNvegÉleë~ ³egÉ³eesNefleN~ ÒeNçefceNveNleer~ ceNvegÉ<³eež~ ³egÉieeefvež~ 

³ees<eež~ peeNjm³ež~ ®e#ežmee~ efJe~ YeeNefleN¤11¤ 

HeoeLe&ë-(J³etCJe&leer) efJeefJeOeeved HeoeLee&vee®íeo³evleer (efoJeë) ÒekeÀeMece³em³e met³e&m³e (Devleeved) 

meceerHemLeeved HeoeLee&ved (DeyeesefOe) yeesOe³eefle (DeHe) efveJeejCes (mJemeejced) YeefieveermJeªHeeb jeef$eced (mevegleë) 

meleleced (³eg³eesefle) efceÞe³eefle (Òeefceveleer) Òeke=Àäle³ee eEnmevleer (ceveg<³ee) ceveg<³eeCeeb mecyevOeerefve (³egieeefve) 

mebJelmejeoerefve (³ees<ee) keÀeefceveer m$eerJe (peejm³e) uecHeìm³e je$espe&jef³elegë met³e&m³e Jee (®e#emee) 

leefVeefceÊeYetlesve oMe&vesve (efJe) efJeMes<es (Yeeefle) ÒekeÀeMeles¤11¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³ees<ee peejm³e ³ees<esJe meJex<eecee³egë mevegleë Òeefceveleer ³ee mJemeejb J³etCJe&l³eHe³eg³eesefle mJe³eb 

efJeYeeefle ®e#emee efoJeesçvleeved ceveg<³ee ³egieeefve ®eeyeesefOe mee ³eLeeJelmesJ³ee¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee J³eefYe®eeefjCeer m$eer peejHegg©<em³ee³egë 

ÒeCeeMe³eefle, leLee met³e&m³e mecyevO³evOekeÀejefveJeejCesve efovekeÀeefjC³eg<ee JeÊe&les Fefle yegOJee jeef$ebefoJe³eesce&O³es 

³egkeÌl³ee JeefÊe&lJee HetCe&cee³egYeexkeÌleJ³eced¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee pewmes (³ees<ee) keÀeefceveer m$eer (peejm³e) J³eefYe®eejer 

uecHeì kegÀceeieea Heg©<e keÀer Gcej keÀe veeMe keÀjs, Jewmes meye Dee³egoe& keÀes (mevegleë) efvejvlej (Òeefceveleer) veeMe 

keÀjleer (mJemeejced) Deewj DeHeveer yeefnve kesÀ meceeve pees jeef$e nw, GmekeÀes (J³etCJe&leer) {ebHeleer ngF& (DeHe³eg³eesefle) 

GmekeÀes otj keÀjleer DeLee&led efove mes Deueie keÀjleer nw Deewj DeeHe (efJe) De®íer ÒekeÀej (Yeeefle) ÒekeÀeefMele nesleer 

peeleer nw (®e#emee) Gme Òeeleë mece³e keÀer Jesuee kesÀ efveefceÊe Gmemes oMe&ve (efoJeë) ÒekeÀeMeJeeved met³³e& kesÀ 

(Devleeved) meceerHe kesÀ HeoeLeeX keÀes Deewj (ceveg<³ee) ceveg<³eeW kesÀ mecyevOeer (³egieeefve) Je<eeX keÀes (DeyeesefOe) peveeleer 

nw, GmekeÀe mesJeve legce ³egeqkeÌle mes efkeÀ³ee keÀjes¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes J³eefYe®eeefjCeer m$eer 

peejkeÀce& keÀjvesnejs Heg©<e keÀer Gcej keÀe efJeveeMe keÀjleer nw, Jewmes met³³e& mes mecyevOe jKevesnejs DevOekeÀej keÀer 

efveJe=efÊe mes efove keÀes Òeefme× keÀjvesJeeueer ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee nw, Ssmee peevekeÀj jele Deewj efove kesÀ yeer®e ³egeqkeÌle 

kesÀ meeLe JeÊee&Je JeÊe&keÀj Hetjer Dee³e&goe keÀes YeesieW¤11¤ 
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Hegveë mee keÀer¢Meerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmeer nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HeNMetVe ef®eN$ee megÉYeieež ÒeLeeNvee efmevOegÉve& #eesož GefJe&N³ee J³ežéewled~ 

DeefcežveleerN owJ³eežefve Je´NleeefveN met³e&™m³e ®esefle jŠeqMceefYež¢&MeeNvee¤12¤ 

HeNMetved~ ve~ ef®eN$ee~ megÉçYeieež~ Òe NLeeNvee~ efmevOegžë~ ve~ #eesožë~ GNefJe&N³ee~ efJe~ DeNéewNled~ Deefcežveleer~ owJ³eežefve~ Je´Nleeefvež~ 

met³e&™m³e~ ®esNefleN~ jŠeqMceçefYežë~ ¢ÉMeeNvee¤12¤ 

HeoeLe&ë-(HeMetved) ieJeeoerved (ve) FJe (ef®e$ee) efJeef®e$emJeªHees<eeë~ ef®e$esl³eg<evee&cemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.8) (megYeiee) meewYeei³ekeÀeefjCeer (ÒeLeevee) ÒeLeles lej²wë Meyoe³eceevee~ G<eë He#es Heef#eMeyowë 

Meyoe³eceevee (efmevOegë) efJemleerCee& veoer (ve) FJe (#eesoë) DeieeOepeueced (GefJe&³ee) De$e ìemLeeves 

ef[³eepeeosMeë~ (efJe) (Deéewled) J³eeHveesefle (Deefceveleer) DeeEnmevleer (owJ³eeefve) osJes<eg efJeÜlmeg peeleeefve (Je´leeefve) 

mel³eHeeueveeoerefve keÀcee&efCe (met³e&m³e) ceele&C[m³e (®esefle) meb%ee³eles~ De$e ef®eleerOeeleesue&g*îe[YeeJeef½eCed ®e~ 

(jeqMceefYeë) efkeÀjCewë (¢Meevee) ¢M³eceevee~ De$e keÀce&efCe ueìë Meeve®ed yengueb ívomeerefle efJekeÀjCem³e uegkedÀ 

®e¤12¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³ee& HeMetVesJe ³eLee HeMetved ÒeeH³e JeefCeipeveë megYeiee ÒeLeevee efmevOegë #eesoes vesJe Jee ef®e$ees<ee GefJe&³ee 

He=efLeJ³ee men met³e&m³e jeqMceefYeo&=Meeveeçefceveleer j#eeb kegÀJe&leer meleer owJ³eeefve Je´leeefve J³eéew®®esefle meb%ee³eles leefÜÐeevegmeejJeÊe&ceevesve 

meleleb megKeef³eleJ³eced¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee HeMetveeb ÒeeHl³ee efJevee JeefCeipevees, peuem³e ÒeeHl³ee efJevee veÐeeefoë 

meewYeei³ekeÀejkeÀes ve YeJeefle, leLees<eefJe&Ðe³ee Heg©<eeLexve ®e efJevee ceveg<³eeë ÒeMemlewée³³ee& ve YeJevleerefle 

JesÐeced¤12¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ (ve) pewmes (HeMetved) iee³e Deeefo HeMegDeeW keÀes HeekeÀj JewM³e yeæ{lee 

Deewj (ve) pewmes (megYeiee) megvoj Ssée³³e& keÀjvesnejer (ÒeLeevee) lej²eW mes Meyo keÀjleer ngF& (efmevOegë) Deefle 

JesieJeleer veoer (#eesoë) peue keÀes HeekeÀj yeæ{leer nw, Jewmes megvoj Ssée³³e& keÀjevesnejer Òeeleëmece³e ®etb-®eeb keÀjvesnejs 

HeKes©DeeW kesÀ MeyoeW mes MeyoJeeueer Deewj keÀesmeeW HewÀueleer ngF& (ef®e$ee) ef®e$e-efJeef®e$e Òeeleëmece³e keÀer Jesuee 

(GefJe&³ee) He=efLeJeer kesÀ meeLe (met³e&m³e) ceeÊe&C[ceC[ue keÀer (jeqMceefYeë) efkeÀjCeeW mes (¢Meevee) pees osKeer peeleer 

nw, Jen (Deefceveleer) meye ÒekeÀej mes j#ee keÀjleer ngF& (owJ³eeefve) efJeÜeveeW ceW Òeefme× (Je´leeefve) mel³eHeeueve 

Deeefo keÀeceeW keÀes (J³eéewled) J³eeHle nes DeLee&led efpemeceW efJeÜeved peve efve³eceeW keÀes Heeueles nQ, Jewmes Òeefleefove DeHeves 

efve³eceeW keÀes Heeueleer ngF& (®esefle) peeveer peeleer nw, Gme Òeeleëmece³e keÀer Jesuee keÀer efJeÐee kesÀ Devegmeej JeÊee&Je 

jKekeÀj efvejvlej megKeer neW¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes HeMegDeeW keÀer ÒeeefHle kesÀ efJevee JewM³e ueesie Jee peue keÀer 

ÒeeefHle kesÀ efJevee veoer-veo Deeefo Deefle GÊece megKe keÀjvesJeeues veneR nesles, Jewmes Òeeleëmece³e keÀer Jesuee kesÀ iegCe 

peleevesJeeueer efJeÐee Deewj Heg©<eeLe& kesÀ efJevee ceveg<³e ÒeMebefmele Ssée³³e&Jeeues veneR nesles, Ssmee peevevee 

®eeefn³es¤12¤ 

ceveg<³ewjsle³ee eEkeÀ efJe%eeleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

ceveg<³eeW keÀes Fmemes keÌ³ee peevevee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

G<eNmleef®®eN$ecee YežjeNmceY³eŸ JeeefpeveerJeefle~ ³esvež leesNkebÀ ®eN levež³eb ®eN Oeecežns¤13¤ 

G<ežë~ leled~ ef®eN$eced~ Dee~ YeNjŠ~ DeNmceY³ežced~ JeeNefpeNveerNçJeNefleN~ ³esvež~ leesNkeÀced~ ®eN~ levež³eced~ ®eN~ Oeecežns¤13¤ 

HeoeLe&ë-(G<eë) G<eeë (leled) (ef®e$eced) DeÓgleb meewYeei³eced (Dee) mecevleeled (Yej) Oej (DemceY³eced) 

(JeeefpeveerJeefle) ÒeMemleef¬eÀ³eeVe³egkeÌles (³esve) (leeskeÀced) Heg$eced (®e) lelHeeueve#eceeved HeoeLee&ved (leve³eced) Heew$eced 

(®e) m$eerYe=l³eHe=efLeJeerjep³eeoerved (Oeecens) Oejsce~ De$e Oee_Oeeleesuexefì yengueb ívomeerefle ÍueesjYeeJeë~ De$e 

efve©keÌleced G<emleef®®e$eb ®ee³eveer³eb cebnveer³eb OeveceenjemceY³eceVeJeefle ³esve Heg$eeb½e Heew$eeb½e oOeerceefn~ 

(efve©012.6)¤13¤ 

DevJe³eë-ns megYeies! JeeefpeveerJeefle lJeceg<eefjJeemceY³eb ef®e$eb ef®e$eb OeveceeYej ³esve Je³eb leeskebÀ ®e leve³eb ®e Oeecens¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë ÒeeleëkeÀeueceejY³e keÀeueefJeYeeie³eesi³eeved J³eJenejeved ke=ÀlJewJe meJee&efCe 

megKemeeOeveeefve megKeeefve ®e keÀÊeg¥ MekeÌ³evles lemceeoslevceveg<³ewefve&l³ecevegÿs³eced¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns meewYeei³ekeÀeefjCeer m$eer! (JeeefpeveerJeefle) GÊece ef¬eÀ³ee Deewj DeVeeefo Ssée³³e&³egkeÌle let 

(G<eë) ÒeYeele kesÀ legu³e (DemceY³eced) nce ueesieeW kesÀ efue³es (ef®e$eced) DeÓgle megKekeÀÊee& Oeve keÀes (Dee Yej) 

OeejCe keÀj (³esve) efpememes nce ueesie (leeskeÀced) Heg$e (®e) Deewj FmekesÀ HeeueveeLe& Ssée³e& (leve³eced) Heew$eeefo (®e) 

m$eer, Ye=l³e Deewj Yetefce kesÀ jep³eeefo keÀes (Oeecens) OeejCe keÀjW¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW mes Òeeleëmece³e mes ueskesÀ mece³e kesÀ efJeYeeieeW kesÀ ³eesi³e DeLee&led mece³e-mece³e kesÀ 

Devegmeej J³eJenejeW keÀes keÀjkesÀ ner meye megKe kesÀ meeOeve Deewj megKe efkeÀ³es pee mekeÀles nQ, Fmemes GvekeÀes ³en 

Devegÿeve efvel³e keÀjvee ®eeefn³es¤13¤ 

Hegveë mee eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjleer nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

G<eesž DeNÐesn ieesžceNl³eéeežJeefle efJeYeeJeefj~ jsŠJeoNmces J³ežg®í metve=leeJeefle¤14¤ 

G<ežë~ DeNÐe~ FNn~ ieesNçceNefleN~ DeéežçJeefle~ efJeNYeeNçJeNefjN~ jsŠJeled~ DeNmces Feflež~ efJe~ GN®íN~ metÉve= ÉleeNçJeNefleN¤14¤ 

HeoeLe&ë-(G<eë) G<eeë (DeÐe) DeeqmceVenefve (Fn) Deeqmceved mebmeejs (ieesceefle) ieeJees ³em³eeë 

mecyevOesve YeJeefvle (DeéeeJeefle) DeMJee Dem³eeë mecyevOes meefvle mee~ De$e cev$es meesceeéeseqvê³eefJeéeosJ³em³e celeew~ 
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(Deäe06.3.131) Fl³eéeMeyom³e oerIe&ë~ De$eesYe³e$e mecyevOeeLex celegHed~ (efJeYeeJeefj) efJeefJeOeoerefHle³egkeÌles 

(jsJeled) ÒeMemleeefve je³ees Oeveeefve efJeÐevles ³eeqmceved megKes leled (Demces) DemceY³eced (efJe) efJeieleeLex (G®í) 

G®íefle efJeJeeme³eefle (metve=leeJeefle) metve=leev³eve=Mebm³eeefve ÒeMemleeefve keÀcee&C³em³eeë mee¤14¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e! ³eLee ieescel³eéeeJeefle metve=leeJeefle efJeYeeJe³e&g<eesçmces jsJeod J³eg®íefle leLee Je³eceÐesn megKeeefve 

Oeecens¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Oeecen Fefle HeocevegJeÊe&les~ ceveg<³ewë Òel³eg<eëkeÀeueceglLee³e ³eeJe®í³eveb ve 

kegÀ³³e&gmleeJeefVejeuem³ele³ee HejceÒe³elvesve efJeÐeeOevejep³eeefve Oecee&Le&keÀececees#ee½e meeOeveer³eeë¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns m$eer! pewmes (ieesceefle) efpemekesÀ mecyevOe ceW ieew nesleeR (DeéeeJeefle) Ieesæ[s nesles leLee 

(metve=leeJeefle) efpemekesÀ ÒeMebmeveer³e keÀece nQ, Jen (efJeYeeJeefj) #eCe-#eCe yeæ{leer ngF& oerefHleJeeueer (G<eë) 

Òeeleëmece³e keÀer Jesuee (Demces) nce ueesieeW kesÀ efue³es (jsJeled) efpemeceW ÒeMebefmele Oeve neW, Gme megKe keÀes (efJe, 

G®í) ÒeeHle keÀjeleer nw, Gmemes nce ueesie (DeÐe) Deepe (Fn) Fme peieled ceW megKeeW keÀes (Oeecens) OeejCe keÀjles 

nQ¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW (Oeecens) Fme Heo keÀer DevegJe=efÊe Deeleer nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Òeefleefove 

ÒeeleëkeÀeue meesves mes Gþ keÀj peye lekeÀ efHeÀj ve meesJeW, leye lekeÀ DeLee&led efove Yej efvejeuemelee mes GÊece ³elve kesÀ 

meeLe efJeÐee, Oeve Deewj jep³e leLee Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e Fve meye GÊece-GÊece HeoeLeeX keÀes efme× 

keÀjW¤14¤ 

Hegveë mee efkebÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjleer nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉ#Jee efn JeežefpeveerJeNl³eéeBež DeNÐee©NCeeB Gž<eë~ 

DeLeež veesN efJeéeeN meewYežieeNv³ee Ježn¤15¤26¤ 

³egÉ#Je~ efn~ JeeNefpeNveerNçJeNefleN~ Deéeežved~ DeNÐe~ DeN©NCeeved~ GN<eNë~ DeLež~ veNë~ efJeéeež~ meewYežieeefve~ Dee~ JeNnN¤15¤ 

HeoeLe&ë-(³eg#Je) ³egveeqkeÌle~ De$e yengueb ívomeerefle efJekeÀjCem³e uegkeÀd~ Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&½e~ 

(efn) Keueg (JeeefpeveerJeefle) Jeepe³eefvle %eeHe³eefvle iece³eefvle Jee ³eemeg ef¬eÀ³eemeg leeë ÒeMemlee Jeeefpev³ees 

efJeÐevlesçm³eeb mee (Deéeeved) JesieJeleë efkeÀjCeeved (DeÐe) DeeqmceVenefve (De©Ceeved) De©CeefJeefMeäeved (G<eë) 

G<eeë (DeLe) Devevlejced~ De$e efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (veë) DemceY³eced (efJeéee) DeefKeueeefve (meewYeieeefve) 

megYeieeveeb megÿdJewée³e&Jeleeb Heg©<eeCeeced (Dee) mecevleeled (Jen) ÒeeHe³e¤15¤ 
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DevJe³eë-ns eqm$e! ³eLee JeeefpeveerJel³eg<eesç©CeeveMJeeved ³eg#Je ³egveeqkeÌle~ DeLesl³evevlejb veesçmceY³eb efJeéeeçefKeueeefve 

meewYeieeefve ÒeeHe³eefle efn leLeeÐe lJeb MegYeeved iegCeeved ³eg*diO³eeJen¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veefn Òeefleefoveb meleleb Heg©<eeLe&sve efJevee 

ceveg<³eeCeecewée³³e&ÒeeefHlepee&³eles lemceeosJeb lewefve&l³eb Òe³eefleleJ³eb ³ele Ssée³³e¥ JeOexle¤15¤ 

HeoeLe&ë-ns eqm$e! pewmes (JeeefpeveerJeefle) efpemeceW %eeve Jee ieceve keÀjevesJeeueer ef¬eÀ³ee nw, Jen (G<eë) 

Òeeleëmece³e keÀer Jesuee (De©Ceeved) ueeue (Deéeeved) ®ece®eceeleer HewÀueleer ngF& efkeÀjCeeW keÀe (³eg#Je) meb³eesie keÀjleer 

nw, (DeLe) Heerís (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (efJeéee) mecemle (meewYeieeefve) meewYeei³eHeve kesÀ keÀeceeW keÀes De®ís 

ÒekeÀej ÒeeHle keÀjleer (efn) ner nw, Jewmes (DeÐe) Deepe let MegYe iegCeeW keÀes ³egkeÌle Deewj (DeeJen) meye Deesj mes ÒeeHle 

keÀj¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Òeefleefove efvejvlej Heg©<eeLe& kesÀ efJevee ceveg<³eeW keÀes 

Ssée³³e& keÀer ÒeeefHle veneR nesleer, Fmemes GvekeÀes ®eeefn³es efkeÀ Ssmee Heg©<eeLe& efvel³e keÀjW, efpememes Ssée³e& yeæ{s¤15¤ 

Hegvemle³ee eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gmemes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deeféežvee JeNeqÊe&jŠmceoe ieesceÎžñeeN efnjžC³eJeled~ DeNJee&ied jLebN mecežvemeeN efve ³ež®íleced¤16¤ 

Deeféežvee~ JeefNle&ë~ DeNmceled~ Dee~ ieesçcežled~ oNñee N~ efnjžC³eçJeled~ DeNJee&kedÀ~ jLežced~ meçcežvemee~ efve~ 

³eN®íNleNced¤16¤ 

HeoeLe&ë-(DeefMJevee) DeeféeveeJeeqivepeues (JeeqÊe&ë) JeÊe&vles ³eeqmceved ieceveeiecevekeÀce&efCe leled (Demceled) 

DemceekeÀced~ megHeeb meguegefieefle <eÿîee uegkeÀd~ (Dee) (ieesceled) ÒeMemlee ieeJees YeJeefvle ³eeÅmcemleled (oñee) 

keÀueekeÀewMeueeefoefveefceÊewo&gëKeesHe#eef³eleejew (efnjC³eJeled) ÒeMemleeefve efnjC³eeoerefve efJeÐeeoerefve Jee lespeebefme efJeÐevles 

³eeÅmcemleled (DeJee&kedÀ) DeOeë (jLeced) Yetpeueevleefj#es<eg jceCemeeOeveb efJeceeveeefo³eevemecetnced (mecevemee) meceevesve 

cevemee efJe®eejsCe men JeÊe&ceeveew (efve) efvelejeced (³e®íleced) ³e®ílees ³eceveb kegÀ©leë¤16¤ 

DevJe³eë-ns peveeë! ³eLee Je³eb ³eew oñee mecevemeeçeféeveeçmceod ieesceef×jC³eJeÜefle&jJee&ûeLeb v³ee³e®íleb 

ÒeeHe³elemleeY³eeceg<e³e&gkeÌleeY³eeb ³egkeÌleb jLeb Òeefleefoveb meeOveg³eece leLee ³et³eceefHe meeOvegle¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë Òeefleefoveb ef¬eÀ³eekeÀewMeueeY³eeceeqivepeueeoerveeb 

mekeÀeMeeod efJeceeveeoerefve ³eeveeefve meeefOelJeeç#e³³eOeveb ÒeeH³e megKeef³eleJ³eced¤16¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes nce ueesie pees (oñee) keÀuee-keÀewMeueeefo efveefceÊe mes ogëKe Deeefo keÀer 

efveJe=efÊe keÀjvesnejs (mecevemee) SkeÀ mes efJe®eej kesÀ meeLe JeÊe&ceeve kesÀ legu³e (Deeféevee) Deeqive, peue (Demceled) 

nce ueesieeW kesÀ (ieesceled) efpemeceW Feqvê³eeb ÒeMebefmele nesleeR Jee (efnjC³eJeled) ÒeMebefmele megJeCe& Deeefo HeoeLe& Jee 

efJeÐee Deeefo iegCeeW kesÀ ÒekeÀeMe efJeÐeceeve Jee (JeefÊe&ë) Deeves-peeves kesÀ keÀece ceW JeÊe&ceeve Gme (DeJee&kedÀ) veer®es 
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DeLee&led peue, mLeueeW leLee Devleefj#e ceW (jLeced) jceCe keÀjevesJeeues efJeceeve Deeefo jLemecetn keÀes 

(efve}Dee}³e®íleced) De®ís ÒekeÀej efve³ece ceW jKeles nQ, Jes G<eëkeÀeue mes ³egkeÌle Deeqive, peue leLee Gvemes ³egkeÌle 

GkeÌle jLemecetn keÀes Òeefleefove efme× keÀjles nQ, Jewmes legce ueesie Yeer efme× keÀjes¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Òeefleefove ef¬eÀ³ee Deewj 

®elegjeF& leLee Deeqive Deewj peue Deeefo keÀer GÊespevee mes efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes efme× keÀjke sÀ efvel³e GVeefle keÀes 

ÒeeHle nesvesJeeues Oeve keÀes ÒeeHle neskeÀj megKe³egkeÌle neW¤16¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefJeNlLee ÍueeskeÀNcee efoNJees p³eesefleNpe&veež³e ®eN¬eÀLegžë~ 

Dee veN Tpe¥‡ Jenleceeféevee ³egÉJeced¤17¤ 

³eew~ FlLee~ ÍueeskežÀced~ Dee~ efoNJeë~ p³eesefležë~ peveež³e~ ®eN¬eÀLegžë~ Dee~ veNë~ Tpe&™ced~ JeNnNleNced~ DeNeféeNveeN~ 

³egÉJeced¤17¤ 

HeoeLe&ë-(³eew) (FlLee) FlLecemcew nsleJes (ÍueeskeÀced) GÊeceeb JeeCeerced (Dee) mecevleeled (efoJeë) 

metd³ee&led (p³eesefleë) ÒekeÀeMeced (pevee³e) pevemecetne³e (®e¬eÀLegë) kegÀ©leë (Dee) meJe&leë (veë) DemceY³eced 

(Tpe&ced) Heje¬eÀceceVeeefokebÀ Jee (Jenleced) ÒeeHe³eleced (Deeféevee) DeeféeveeJeeqiveJee³et (³egJeced) ³egJeeced¤17¤ 

DevJe³eë-ns efMeuHeefJeÐeeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! ³egJeb ³eeJeeféeveeçeféeveeefJelLee pevee³e efoJees p³eesefleje®e¬eÀLegë mecevleeled 

kegÀ©lemleeY³eeb veesçmceY³eb ÍueeskeÀcetpe¥ ®eeJenleced¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewve&efn Jee³egefJeÐegÓîeeb efJevee met³e&p³eeseflepee&³eles, ve efkeÀue le³eesefJe&ÐeesHekeÀejeY³eeb efJevee 

keÀm³eef®eod efJeÐeeefmeef×pee&³ele Fefle JesefoleJ³eced¤17¤ 

HeoeLe&ë-ns efMeuHeefJeÐee kesÀ Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesnejs efJeÜevees! (³egJeced) legce ueesie pees 

(Deeféevee) Deeqive Deewj Jee³eg (pevee³e) ceveg<³e mecetn kesÀ efue³es (efoJeë) met³³e& kesÀ (p³eesefleë) ÒekeÀeMe keÀes (Dee, 

®e¬eÀLegë) De®ís ÒekeÀej efme× keÀjles nQ (FlLee) Fmeefue³es (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (ÍueeskeÀced) GÊece JeeCeer 

Deewj (Tpe&ced) Heje¬eÀce Jee DeVeeefo HeoeLeeX keÀes (Dee, Jenleced) meye ÒekeÀej mes ÒeeHle keÀjeDees¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ HeJeve Deewj efyepegueer kesÀ efJevee met³e& keÀe ÒekeÀeMe veneR neslee Deewj Gve 

oesveeW ner kesÀ efJeÐee Deewj GHekeÀej kesÀ efJevee efkeÀmeer keÀer efJeÐeeefmeef× veneR nesleer nw, Ssmee peeveW¤17¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes Deeqive Deewj HeJeve kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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Sn osNJee cež³eesNYegJeež oNñee efnjžC³eJele&veer~ 

GN<eNye&gOeesž JenvlegÉ meescežHeerle³es¤18¤27¤ 

Dee~ FNn~ osNJee~ ceN³eNëçYegJeež~ oNñee~ efnjžC³eJele&veerN FefleN efnjžC³eçJele&veer~ GN<eNëçyegÉOežë~ JeNNnNvlegÉ~ 

meescežçHeerle³es¤18¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Fn) Deeqmceved mebmeejs (osJee) efoJ³eiegCeew (ce³eesYegJee) megKeb YeeJeef³eleejew 

(oñee) efJeÐeesHe³eesieb ÒeeHvegJevleeJeMes<eogëKeesHe#eef³eleejew Jee³Jeiveer (efnjC³eJeÊe&veer) efnjC³eb ÒekeÀeMeb JeÊe&³evleew 

(G<eye&gOeë) ³e G<eëkeÀeueb yeesOe³eefvle leeved efkeÀjCeeved (Jenvleg) ÒeeHe³evleg (meesceHeerle³es) HegefäMeevl³eeefoiegCe³egkeÌleeveeb 

HeoeLee&veeb Heeveb ³eeqmceved J³eJenejs lemcew¤18¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! YeJevleew ³eew osJee ce³eesYegJee efnjC³eJeÊe&veer oñeeeféeveeJeg<eye&gOee s peve³elemleeY³eeb meesceHeerle³es 

meJee&ved meeceL³e&efceneJenvleg¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewpee&les<JeefHe efoJemes<JeeqiveJee³egY³eeb efJevee HeoeLe&Yeesieeë ÒeeHlegb ve 

MekeÌ³eemlemceeosleefVel³e-cevegÿs³eefceefle¤18¤ 

De$ees<eesçeféeiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle ÜeveJeefleleceb 92 metkeÌleb meHleeEJeMees 27 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! DeeHe ueesie pees (osJee) efoJ³eiegCe³egkeÌle (ce³eesYegJee) megKe keÀer YeeJevee keÀjevesnejs 

(efnjC³eJeÊe&veer) ÒekeÀeMe kesÀ yeÊee&Je keÀes jKeles Deewj (oñee) efJeÐee kesÀ GHe³eesie keÀes ÒeeHle ngS mecemle ogëKe keÀe 

efJeveeMe keÀjvesJeeues Deeqive, HeJeve (G<eye&gOeë) ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee keÀes peleevesnejer met³³e& keÀer efkeÀjCeeW keÀes ÒekeÀì 

keÀjles nQ, Gvemes (meesceHeerle³es) efpeme J³eJenej ceW Hegefä, Meevl³eeefo leLee iegCeJeeues HeoeLeeX keÀe Heeve efkeÀ³ee peelee 

nw, GmekesÀ efue³es meye ceveg<³eeW keÀes meeceL³e& (Fn) Fme mebmeej ceW (DeeJenvleg) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle keÀjW¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ GlHeVe ngS efoveeW ceW Yeer Deeqive Deewj HeJeve kesÀ efJevee HeoeLe& Yeesievee 

veneR nes mekeÀlee, Fmemes Deeqive Deewj HeJeve mes GHe³eesie uesves keÀe Heg©<eeLe& efvel³e keÀjW¤18¤ 

Fme metkeÌle ceW G<ee Deewj Deefée HeoeLeeX kesÀ iegCeeW kesÀ JeCe&ve mes HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe Fme 

metkeÌleeLe& keÀer mebieefle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en yeeveJeeb 92 metkeÌle Deewj meÊeeF&meJeeb 27 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e ÜeoMe®®e&m³e $e³eesveJeeflelecem³e metkeÌlem³e jntieCeHeg$ees ieeslece $eÝef<eë~ Deiveer<eesceew osJeles~ 1 

DevegägHed~ 3 efJeje[vegägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë~ 2 Yegefjiegeq<CekedÀ ívoë~ $eÝ<eYeë mJejë~ 4 

mJejeìd Heef*dkeÌÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 5,7 efve®e=eql$eägHed~ 6 efJejeìd ef$eägHed~ 8 mJejeìd ef$eäggHed~ 

2 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 9-11 iee³e$eer ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

DeLeeçO³eeHekeÀHejer#ekeÀew Òeefle efJeÐeeefLe&efYeJe&keÌleJ³ecegHeefoM³eles¤ 

Deye eflejeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Heæ{eves Deewj Hejer#ee uesvesJeeueeW kesÀ Òeefle 

efJeÐeeLeea ueesie keÌ³ee-keÌ³ee keÀnW, ³en efJe<e³e keÀne nw¤ 

Deiveer™<eesceeefJeNceb meg cesž Íe=CegÉleb Je=ž<eCeeN nJežced¤ 

Òeeflež metÉkeÌleeefvež n³e&lebN YeJežle b oeNMeg<esN ce³ežë¤1¤ 

Deiveer™<eesceew~ FNceced~ meg~ cesN~ Íe=ÉCegÉleced~ Je=É<eNCeeN~ nJežced~ Òeeflež~ megÉçGNkeÌleeefvež~ nN³e&NleNced~ YeJežleced~ oeNMeg<esž~ 

ce³ežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Deiveer<eesceew) lespe½evêeefJeJe efJe%eevemeesc³eiegCeeJeO³eeHekeÀHejer#ekeÀew (Fceced) DeO³e³evepev³eb 

Meem$eyeesOeced (meg) (ces) cece (Íe=Cegleced) (Je=<eCee) efJeÐeemegefMe#eeJe<e&keÀew (nJeced) os³eb ûee¿eb efJeÐeeMeyoeLe&-

mecyevOece³eb JeekeÌ³eced (Òeefle) (metkeÌleeefve) megÿdJeLee& G®³evles ³es<eg iee³e$³eeefoívoes³egkeÌles<eg JesomLes<eg leeefve 

(n³³e&leced) keÀece³esLeeced (YeJeleced) (oeMeg<es) DeO³e³eves ef®eÊeb oÊeJeles efJeÐeeefLe&ves (ce³eë) megKeced¤1¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeeJeiveer<eesceew! ³egJeeb ces ÒeeflemetkeÌleeveerceb nJeb megÍe=Cegleb oeMeg<es ce¿eb ce³ees n³³e&lecesJeb efJeÐeeÒekeÀeMekeÀew 

YeJeleced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn keÀm³eeefHe ceveg<³em³eeO³eeHevesve Hejer#e³ee ®e efJevee efJeÐeeefmeef×pee&³eles veefn HetCe&efJeÐe³ee 

efJeveeçO³eeHeveb Hejer#eeb ®e keÀÊeg¥ MekeÌveesefle~ ve¿esle³ee efJevee meJee&efCe megKeeefve pee³evles 

lemceeosleefVel³ecevegÿs³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee osvesJeeues (Deiveer<eesceew) Deeqive Deewj ®evê kesÀ meceeve 

efJeMes<e %eeve Deewj Meeefvle iegCe³egkeÌle Heæ{eves Deewj Hejer#ee uesvesJeeues efJeÜevees! legce oesveeW (ces) cesje 

(ÒeeflemetkeÌleeefve) efpeveceW De®ís-De®íW DeLe& G®®eejCe efkeÀ³es peeles nQ, Gve iee³e$eer Deeefo ívoeW mes ³egkeÌle 

JesomLe metkeÌleeW Deewj (Fceced) Fme (nJeced) ûenCe keÀjves-keÀjeves ³eesi³e efJeÐee kesÀ Meyo DeLe& Deewj mecyevOe³egkeÌle 

Je®eve keÀes (megÍe=Cegleced) De®ís ÒekeÀej megvees (oeMeg<es) Deewj Heæ{ves ceW ef®eÊe osvesJeeues cegPe efJeÐeeLeea kesÀ efue³es 

(ce³eë) megKe keÀer (n³³e&leced) keÀecevee keÀjes, Fme ÒekeÀej efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMekeÀ (YeJeleced) ntefpe³es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-efkeÀmeer ceveg<³e keÀes Heæ{eves Deewj Hejer#ee kesÀ efJevee efJeÐee keÀer efmeef× veneR nesleer Deewj keÀesF& 

ceveg<³e Hetjer efJeÐee kesÀ efJevee efkeÀmeer otmejs keÀes Heæ{e Deewj GmekeÀer Hejer#ee veneR keÀj mekeÀlee Deewj Fme efJeÐee kesÀ 

efJevee mecemle megKe veneR nesles, Fmemes FmekeÀe mecHeeove efvel³e keÀjW¤1¤ 
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Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deiveer™<eesceeN ³ees DeNÐe JeežefceNob Je®ežë meHeN³e&eflež~ 

lemcew™ OeÊeb megÉJeer³e¥N ieJeebN Hees<ebN mJeMJ³ežced¤2¤ 

Deiveer™<eescee~ ³eë~ DeNÐe~ JeeNced~ FNoced~ Je®ežë~ meNHeN³e&eflež lemcew™~ OeNÊeNced~ megÉçJeer³e&™ced~ ieJeežced~ Hees<ežced~ 

megÉçDeMJ³ežced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Deiveer<eescee) DeO³eeHekeÀmegHejer#ekeÀew~ De$e megHeeb meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ (³eë) DeO³eslee 

(DeÐe) (Jeeced) ³egJe³eesë (Foced) (Je®eë) Je®eveced (meHe³³e&efle) (lemcew) (OeÊeced) Òe³e®íleced (megJeer³e&ced) 

MeesYeveeefve Jeer³³ee&efCe ³emceeefÜÐeeY³eemeeÊeced (ieJeeced) Feqvê³eeCeeb HeMetveeb Jee (Hees<eced) MejerjelceHegefäkeÀejkeÀced 

(mJeMJ³eced) MeesYeves<Jeées<eg meeOegced¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deiveer<eesceeJeO³eeHekeÀmegHejer#ekeÀew! ³eesçÐe Jeeefceob Je®eë meHe³³e&efle lemcew mJeMJ³eb megJeer³³e& ieJeeb Hees<eb ®e 

OeÊeced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ye´ïe®eejer efJeÐeeLe&ceO³eeHekeÀHejer#ekeÀew Òeefle megÒeereEle ke=ÀlJewveew efvel³eb mesJeles, me SJe 

ceneefJeÜeved YetlJee meJee&efCe megKeeefve ueYeles¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deiveer<eescee) Heæ{eves Deewj Hejer#ee uesvesJeeues efJeÜevees! (³eë) pees Heæ{vesJeeuee (DeÐe) Deepe 

(Jeeced) legcnejs (Foced) Fme (Je®eë) efJeÐee kesÀ Je®eve keÀes (meHe³³e&efle) mesJes (lemcew) GmekesÀ efue³es (mJeMJ³eced) 

pees De®ís-De®ís Ieesæ[eW mes ³egkeÌle (megJeer³³e&ced) GÊece-GÊece yeue efpeme efJeÐeeY³eeme mes neW, Gme (ieJeeced) 

Feqvê³e Deewj iee³e Deeefo HeMegDeeW kesÀ (Hees<eced) meJe&Lee Mejerj Deewj Deelcee keÀer Hegefä keÀjvesnejs megKe keÀes (OeÊeced) 

oerefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ye´ïe®eejer efJeÐee kesÀ efue³es Heæ{eves Deewj Hejer#ee keÀjvesJeeueeW kesÀ Òeefle GÊece Òeerefle keÀes 

keÀjkesÀ Deewj GvekeÀer efvel³e mesJee keÀjlee nw, Jener yeæ[e efJeÜeved neskeÀj meye megKeeW keÀes Heelee nw¤2¤ 

HegvejsleeY³eeb YeeweflekeÀmecyevOeke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

Deye GkeÌle Deeqive, meesce MeyoeW mes YeeweflekeÀ mecyevOeer keÀe³eeX keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Deiveer™<eesceeN ³e DeengžeflebN ³ees JeebN oeMeež×NefJe<ke=žÀefleced~ 

me ÒeNpe³eež megÉJeer³e¥N efJeéeNcee³egÉJ³e&™MveJeled¤3¤ 

Deiveer™<eescee~ ³eë~ Deeçngžefleced~ ³eë~ JeeNced~ oeMeežled~ nNefJeëçke=žÀefleced~ meë~ ÒeNçpe³eež~ megÉçJeer³e&™ced~ efJeéežced~ 

Dee³egžë~ efJe~ DeNMveNJeNled¤3¤ 

www.aryamantavya.in   (1007 of 1953.)
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HeoeLe&ë-(Deiveer<eescee) DeeqiveJee³Jeesë~ De$e <eÿerefÜJe®evem³e mLeeves [eosMeë~ (³eë) meJe&m³e efnleb 

ÒesHmegce&veg<³eë (Deengefleced) Ie=leeefomegmebmke=Àleeced (³eë) ³e%eevegÿelee (Jeeced) Sle³eesë (oeMeeled) oeMesod oÐeeled 

(nefJe<ke=Àefleced) nefJe<ees nesleJ³em³e HeoeLe&m³e ke=Àefleb keÀejCeªHeeced (meë) (Òepe³ee) megHeg$eeefo³egkeÌl³ee (megJeer³e&ced) 

megÿg Heje¬eÀce³egkeÌleced (efJeéeced) meceûeced (Dee³egë) peerJeveced (efJe) efJeefJeOeeLex (DeMveJeled) J³eeHveg³eeled~ De$e 

J³el³e³esve HejmcewHeob MeHed ®e¤3¤ 

DevJe³eë-³ees ³ees ceveg<³eesçiveer<eesce³eesJee&cesle³eesce&O³es nefJe<ke=ÀefleceengeEle oeMeeled me Òepe³ee megJeer³e¥ 

efJeéecee³egJ³e&MveJeled¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜebmees Jee³egJe=efäpeueew<eefOeMeg×îeLe¥ megmebmke=Àleb nefJejiveew nglJeesÊeceevmeesceueleeoerved 

ÒeeH³eë lewë ÒeeefCeveë megKe³eefvle ®e les Mejerjelceyeue³egkeÌleeë mevleë HetCe&megKecee³egë ÒeeHvegJeefvle veslejs¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) meyekesÀ efnle keÀes ®eenvesJeeuee Deewj (³eë) pees ³e%e keÀe Devegÿeve keÀjvesJeeuee ceveg<³e 

(Deiveer<eescee) YeeweflekeÀ Deeqive Deewj HeJeve (Jeeced) Fve oesveeW kesÀ yeer®e (nefJe<ke=Àefleced) nesce keÀjves kesÀ ³eesi³e 

HeoeLe& keÀe keÀejCeªHe (Deengefleced) Ie=le Deeefo GÊece-GÊece megieefvOeleeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle Deengefle keÀes 

(oeMeeled) osJes (meë) Jen (Òepe³ee) GÊece-GÊece mevleeve³egkeÌle Òepee mes (megJeer³³e&ced) Þesÿ Heje¬eÀce³egkeÌle 

(efJeéeced) meceûe (Dee³egë) Dee³egoe& keÀes (J³eMveJeled)ÒeeHle nesJes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved Jee³eg, Je=efä, peue Deewj Dees<eefOe³eeW keÀer Megef× kesÀ efue³es De®ís mebmkeÀej efkeÀ³es ngS 

nefJe keÀes Deeqive kesÀ yeer®e nesce kesÀ Þesÿ meesceueleeefo Dees<eefOe³eeW keÀer ÒeeefHle keÀj Gvemes ÒeeefCe³eeW keÀes me gKe osles nQ, 

Jes Mejerj Deelcee kesÀ yeue mes ³egkeÌle nesles ngS HetCe& megKe keÀjvesJeeueer Dee³eg keÀes ÒeeHle nesles nQ, Dev³e veneR¤3¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deiveer™<eesceeN ®esefleN leÜerN³e¥™ JeebN ³eocegž<CeerleceJeNmeb HeNefCe b ieeë~ 

DeJeežeflejlebN ye =mež³em³eN Mes<eesçefJežvole bN p³eesefleNjske ŸÀ yeNngY³ežë¤4¤ 

Deiveer™<eescee~ ®eseflež~ leled~ JeerN³e&™ced~ JeeNced~ ³eled~ Decegž<Ceerleced~ DeNJeNmeced~ HeNefCeced~ ieeë~ DeJež~ DeNefleNjŠleNced~ 

ye=mež³em³e~ Mes<ežë~ DeefJežvoleced~ p³eesefležë~ SkežÀced~ yeNngçY³ežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Deiveer<eescee) Jee³egefJeÐegleew (®esefle) efJe%eeleb ÒeK³eeleceefmle (leled) (Jeer³e&ced) 

He=efLeJ³eeefoueeskeÀeveeb yeueced (Jeeced) ³e³eesë (³eled) (Deceg<Ceerleced) ®eesjJe×jleced (DeJemeced) j#eCeeefokeÀced 

(HeefCeced) J³eJenejced (ieeë) efkeÀjCeeved (DeJe) (Deeflejleced) lecees eEnmleë~ DeJeeflejefleefjefle JeOekeÀce&meg Heefþleced~ 

(efveIeb02.19) (ye=me³em³e) Dee®íeokeÀm³e~ Jeme Dee®íeove Fl³emceeled He=<eesojeefolJeeefoäefmeef×ë~ (Mes<eë) 

www.aryamantavya.in   (1008 of 1953.)
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DeJeefMeäes Yeeieë (DeefJevoleced) uecYe³eleced (p³eesefleë) oerefHleced (SkeÀced) Demene³eced (yengY³eë) DeveskesÀY³eë 

HeoeLexY³eë¤4¤ 

DevJe³eë-³eeJeiveer<eescee ³eoJemeb HeeECe ®eeceg<Ceerleb iee efJemlee³³e& leceesçJeeeflejleb yengY³e SkeÀ p³eeseflejefJevoleb 

³e³eesye&=me³em³e Mes<ees ueeskeÀeved ÒeeHveesefle leod Jeeceve³eesJeea³e¥ ®esefle meJezefJeefoleceefmle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³ee&JelÒeefme×b leceme Dee®íeokebÀ meJe&ueeskeÀÒekeÀeMekebÀ lespees pee³eles leeJelmeJe¥ 

keÀejCeYetle³eesJee&³egefJeÐegleesë mekeÀeMeeÓJeleerefle yeesO³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (Deiveer<eescee) Jee³eg Deewj efJeÐegled (³eled) efpeme (DeJemeced) j#ee Deeefo (HeefCeced) J³eJenej 

keÀes (Deceg<Ceerleced) ®eesjles Òeefme×eÒeefme× ûenCe keÀjles (ieeë) met³³e& keÀer efkeÀjCeeW keÀe efJemleej keÀj 

(DeJeeeflejleced) DevOekeÀej keÀe efJeveeMe keÀjles (yengY³eë) DeveskeÀeW HeoeLeeX mes (SkeÀced) SkeÀ (p³eesefleë) met³e& kesÀ 

ÒekeÀeMe keÀes (DeefJevoleced) ÒeeHle keÀjeles nQ, efpevekesÀ (ye=me³em³e) {ebHevesJeeues met³e& keÀe (Mes<eë) DeJeMes<e Yeeie 

ueeskeÀeW keÀes ÒeeHle neslee nw, (Jeeced) FvekeÀe (leled) Jen (Jeer³³e&ced) Heje¬eÀce (®esefle) efJeefole nw, meye keÀesF& peeveles 

nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³en peevevee ®eeefn³es efkeÀ efpelevee Òeefme× DevOekeÀej keÀes {ebHe osves Deewj meye 

ueeskeÀeW keÀes ÒekeÀeefMele keÀjvesneje lespe neslee nw, Glevee meye keÀejCeªHe HeJeve Deewj efyepegueer keÀer GÊespevee mes 

neslee nw¤4¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³egÉJecesNleeefvež efoNefJe jesž®eNveev³eNeqive½ež meesceN me¬eÀžlet DeOeÊeced~ 

³egÉJeb efmevOBetžjNefYeMežmlejsJeNÐeeoiveer™<eesceeNJecegžáeleb ie=YeerNleeved¤5¤ 

³egÉJeced~ SNleeefvež~ efoNefJe~ jesN®eNveeefvež~ DeNeqiveë~ ®eN~ meesNceN~ me¬eÀžletÉ FefleN meç¬eÀžlet~ DeNOeNÊeNced~ ³egÉJeced~ efmevOetžved~ 

DeNefYeçMežmlesë~ DeNJeNÐeeled~ Deiveer™<eesceew~ Decegžáeleced~ ie=ÉYeerNleeved¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) Sleew (Sleeefve) Òel³e#eeefCe (efoefJe) met³e&ÒekeÀeMes (jes®eveeefve) lespeebefme (Deeqiveë) 

efJeÐegled (®e) meJex<eeb ueeskeÀeveeb meceg®®e³es (meesce) yengmegKeÒemeeJekeÀes Jee³egë (me¬eÀlet) meceeveef¬eÀ³eew (DeOeÊeced) 

OeÊees Oeej³eleë (³egJeced) Sleew (efmevOetved) mecegêeoerved (DeefYeMemlesë) DeefYelees eEnmekeÀeled (DeJeÐeeled) efveefvoleeled 

(Deiveer<eesceew) (Decegáeleced) cegáelees cees®e³elees Jee (ie=Yeerleeved) ie=nerleeved ueeskeÀeved~ De$e ie=nOeeleesn&m³e 

YeeosMeë¤5¤ 

DevJe³eë-³egJecesleew met¬eÀlet Deeqiveë meesce ®e meesce½e ³eeefve efoefJe jes®eveeefve leejemecetns ÒekeÀeMeveeefve mevl³esleev³eOeÊeb 

Oejleë ³egJeb ³eew efmevOetveOeÊeb leeved ie=Yeerleeved efmevOetmleeJeiveer<eesceeJeJeÐeeoefYeMemlesie&¿ee&oefYelees jceCeefvejesOekeÀe×sleesjcegáeleb 

Je<e&CeefveefceÊesve leodie=nerlececYeë He=efLeJ³eeb Heele³eleefceefle ³eeJeled¤5¤ 

www.aryamantavya.in   (1009 of 1953.)
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewJee&³egefJeÐegleeJesJe meJe&ueeskeÀmegKeOeejCeeefoJ³eJenejs nslet YeJele Fefle yeesO³eced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³es (meg¬eÀlet) SkeÀmee keÀece osvesJeeues oes DeLee&led (Deeqiveë) efyepegueer (®e) Deewj 

(meesce) yengle megKe keÀes GlHeVe keÀjvesneje HeJeve (efoefJe) leejeieCe ceW pees (jes®eveeefve) ÒekeÀeMe nQ (Sleeefve) 

FvekeÀes (DeOeÊeced) OeejCe keÀjles nQ, (³egJeced) ³es oesveeW (efmevOetved) mecegêeW keÀes OeejCe keÀjles DeLee&led GvekesÀ peue 

keÀes meesKeles nQ, Gve (ie=Yeerleeved) meesKes ngS veoer, mecegêeW keÀes Jes (Deiveer<eescee) efyepegueer Deewj HeJeve (DeJeÐeeled) 

efveefvole (DeefYeMemlesë) GvekesÀ ÒeJeenªHe jceCe keÀes jeskeÀvesnejs nsleg mes (Decegáeleced) íesæ[les nQ DeLee&led Je<ee& kesÀ 

efveefceÊe mes GvekesÀ efue³es ngS peue keÀes He=efLeJeer Hej íesæ[les nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes peevevee ®eeefn³es efkeÀ HeJeve Deewj efyepegueer ³es ner oesveeW meye ueeskeÀeW kesÀ megKe kesÀ 

OeejCe Deeefo J³eJenej kesÀ keÀejCe nQ¤5¤ 

Hegvemleew efkeÀ kegÀ©le Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deev³eb efoNJees ceežleNefjéeež peYeeNjecežLveeoNv³eb Heefj™ M³esNvees Deêsžë~ 

Deiveerž<eesceeN ye´ïežCee JeeJe=OeeNvees©b ³eN%ee³ež ®e¬eÀLeg© ueesNkeÀced¤6¤28¤ 

Dee~ DeNv³eced~ efoNJeë~ ceeNleNefjéeež~ peNYeeNjŠ~ DecežLveeled~ DeNv³eced~ Heefj™~ M³esNveë~ Deêsžë~ Deiveerž<eescee~ ye´ïežCee~ 

JeNJe=ÉOeeNvee~ GN©ced~ ³eN%ee³ež~ ®eN¬eÀNLegÉë~ TNced Feflež~ ueesNkeÀced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Dev³eced) efYeVeceÒeefme×ced (efoJeë) met³³ee&osë (ceeleefjéee) DeekeÀeMeMe³eevees 

Jee³egë (peYeej) njefle~ De$eeefHe nm³e Yeë~ (DeceLveeled) ceLveeefle (Dev³eced) efYeVeceÒeefme×b keÀejCeeK³eced (Heefj) 

meJe&leë (M³esveë) JesieJeeveée FJe JeÊe&ceeveë~ M³esveeme Fl³eéeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.14) (Deêsë) cesIeeled 

(Deiveer<eescee) keÀejCeeK³eew Jee³egefJeÐegleew (ye´ïeCee) HejceséejsCe (JeeJe=Oeevee) JeOe&ceeveew (G©ced) yengefJeOeced 

(³e%ee³e) %eeveef¬eÀ³eece³ee³e ³eeiee³e (®e¬eÀLegë) kegÀ©leë (G) efJelekexÀ (ueeskeÀced) ¢M³eceeveb YegJevemecetnced¤6¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eew ye´ïeCee JeeJe=Oeeveeiveer<eescee ³e%ee³ees©b ueeskebÀ ®e¬eÀLegmle³eesce&O³eevceeleefjéee 

efoJeesçv³eceepeYeej njefle efÜleer³eë M³esveesçeqivejêsjv³ecegHe³³e&ceLveeled meJe&lees ceLveeefle leew efJeefolJee mecÒe³eespe³ele¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³ecesle³eesJee&³egefJeÐegleesÜx mJeªHes mles SkebÀ keÀejCeYetleb efÜleer³eb keÀe³e&Yetleb ®e 

le³ees³e&lkeÀejCeeK³eb leefÜ%eeveiec³eb ³e®®e keÀe³ee&K³eb leefoeqvê³eûee¿eceslesve keÀe³ee&K³esve efJeefoleiegCeesHekeÀejke=Àlesve 

Jee³egveeçeqivevee Jee keÀejCeeK³es ÒeJesMeb kegÀ©leë~ De³ecesJe megiecees ceeieex ³eled keÀe³e&Üeje keÀejCes ÒeJesMe Fefle 

efJepeeveerle¤6¤ 

www.aryamantavya.in   (1010 of 1953.)
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees (ye´ïeCee) Hejceséej mes (JeeJe=Oeevee) GVeefle keÀes ÒeeHle ngS 

(Deiveer<eescee) Deeqive Deewj HeJeve (³e%ee³e) %eeve Deewj ef¬eÀ³eece³e ³e%e kesÀ efue³es (G©ced) yengle ÒekeÀej (ueeskeÀced) 

pees osKee peelee nw, Gme ueeskeÀmecetn keÀes (®e¬eÀLegë) ÒekeÀì keÀjles nQ, GveceW mes (ceeleefjéee) HeJeve pees efkeÀ 

DeekeÀeMe ceW meesvesJeeuee nw, Jen (efoJeë) met³³e& Deeefo ueeskeÀ mes (Dev³eced) Deewj otmeje DeÒeefme× pees keÀejCe 

ueeskeÀ nw, GmekeÀes (Dee, peYeej) OeejCe keÀjlee nw leLee (M³esveë) JesieJeeved Ieesæ[s kesÀ meceeve JeÊe&vesJeeuee Deeqive 

(Deêsë) cesIe mes (DeceLveeled) ceLee keÀjlee nw, GvekeÀes peevekeÀj GHe³eesie ceW ueeDees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees HeJeve Deewj efyepegueer kesÀ oes ªHe nQ, SkeÀ keÀejCe Deewj otmeje 

keÀe³³e&~ Gvemes pees Heefnuee nw, Jen efJeMes<e %eeve mes peeveves ³eesi³e Deewj pees otmeje nw, Jen Òel³e#e Feqvê³eeW mes 

ûenCe keÀjves ³eesi³e nw~ efpemekesÀ iegCe Deewj GHekeÀej peeves nQ, Gme HeJeve Jee Deeqive mes keÀejCeªHe ceW GkeÌle Deeqive 

Deewj HeJeve ÒeJesMe keÀjles nQ, ³ener megiece ceeie& nw, pees keÀe³e& kesÀ Üeje keÀejCe ceW ÒeJesMe neslee nw, Ssmee 

peevees¤6¤ 

Hegvejsleew eEkeÀ kegÀ©le Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjles nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deiveer™<eescee nNefJe<eNë ÒeefmLežlem³e JeerNleb n³e&™leb Je=<eCee pegÉ<esLeežced~ 

megÉMecee&™CeeN mJeJežmeeN efn YetÉleceLeež OeÊebN ³epežceevee³eN Meb ³eesë¤7¤ 

Deiveer™<eescee~ nNefJe<ežë~ ÒeçefmLežlem³e~ JeerNleced~ n³e&™leced~ Je=É<eNCeeN~ pegÉ<esLeežced~ megÉçMecee&™Cee~ megÉçDeJežmee~ efn~ YetÉleced~ 

DeLež~ OeNÊeNced~ ³epežceevee³e~ Meced~ ³eesë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Deiveer<eescee) Deiveer<eesceew Òeefme×ew Jee³Jeiveer (nefJe<eë) Òeef#eHlem³e Ie=leeosê&J³em³e 

(ÒeefmLelem³e) osMeevlejb Òeefleie®íleë (Jeerleced) J³eeHvegleë (n³³e&leced) ÒeeHvegleë (Je=<eCee) Je=efänslet (peg<esLeeced) 

peg<esles mesJesles (megMeccee&Cee) megÿg megKekeÀeefjCeew (mJeJemee) megÿg j#ekeÀew (efn) Keueg (Yetleced) YeJeleë~ De$e 

yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ (DeLe) Deevevle³ex (OeÊeced) Oejleë~ De$e meJe&$e ue[Lex ueesìd~ (³epeceevee³e) 

peerJee³e (Meced) megKeced (³eesë) HeoeLee&veeb He=LekeÌkeÀjCeced~ De$e ³egOeelees[exefmeë Òel³e³eesçJ³e³elJeb ®e¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eew Je=<eCee megMeccee&Ceeçiveer<eescee ÒeefmLelem³e nefJe<ees Jeerleb n³e&leb peg<esLeeb mJeJemee 

YetleceLewlemceeef× ³epeceevee³e Meb OeÊeb HeoeLee&ved ³eesë He=LekedÀ kegÀ©lemleew mecÒe³eespe³ele¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjiveew ³eeJeefvle megievO³eeefo³egkeÌleeefve êJ³eeefCe nt³evles, leeJeefvle Jee³egvee menekeÀeMeb 

ielJee cesIeceC[uemLeb peueb MeesOeef³elJee meJex<eeb peerJeeveeb megKenslegkeÀeefve YetlJee Oecee&Le&keÀececees#emeeOekeÀeefve 

YeJevleerefle JesÐeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pees (Je=<eCee) Je<ee& nesves kesÀ efveefceÊe (megMecee&Cee) Þesÿ megKe 

keÀjvesJeeues (Deiveer<eescee) Òeefme× Jee³eg Deewj Deeqive (ÒeefmLelem³e) osMeevlej ceW Hengb®evesJeeues (nefJe<eë) nesces ngS 
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Ieer Deeefo keÀes (Jeerleced) J³eeHle nesles (n³³e&leced) Heeles (peg<esLeeced) mesJeve keÀjles Deewj (mJeJemee) GÊece j#ee 

keÀjvesJeeues (Yetleced) nesles nQ, (DeLe) FmekesÀ Heerís (efn) Fmeer keÀejCe (³epeceevee³e) peerJe kesÀ efue³es Devevle 

(Meced) megKe keÀes (OeÊeced) OeejCe keÀjles leLee (³eesë) HeoeLeeX keÀes Deueie-Deueie keÀjles nQ, GvekeÀes De®ís ÒekeÀej 

GHe³eesie ceW ueeDees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³en peevevee ®eeefn³es efkeÀ Deeie ceW efpeleves megieefvOe³egkeÌle HeoeLe& nesces peeles nQ, 

meye HeJeve kesÀ meeLe DeekeÀeMe ceW pee cesIeceC[ue kesÀ peue keÀes MeesOe Deewj meye peerJeeW kesÀ megKe kesÀ nsleg neskeÀj 

GmekesÀ Devevlej Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e keÀer eqmeef× keÀjvesnejs nesles nQ¤7¤ 

SJecesleew mebÒe³egkeÌleew eEkeÀ kegÀ©le Fl³egHeefoM³eles¤ 

Ssmes GÊecelee mes keÀece ceW uee³es ngS ³es oesveeW keÌ³ee keÀjles nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ees DeNiveer<eesceež nNefJe<eež meHeN³ee&od osžJeNêer®eeN cevežmeeN ³ees Ie=Élesvež~ 

lem³ež Je´Nleb jž#eleb HeeNlecebnžmees efJeNMes peveež³eN ceefnN Mece&™ ³e®íleced¤8¤ 

³eë~ DeNiveer<eesceež~ nNefJe<eež~ meNHeN³ee&led~ osNJeNêer®eež~ cevežmee~ ³eë~ Ie=Élesvež~ lem³ež~ JeŃleced~ jŠ#eNleNced~ HeeNleced~ Debnžmeë~ 

efJeNMes~ peveež³e~ ceefnž~ Mece&™~ ³eN®íNleNced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) efJeÜeved ceveg<³eë (Deiveer<eescee) Jee³Jeiveer (nefJe<ee) megmebmke=Àlesve nefJe<ee MeesefOeleew 

(meHe³ee&led) mesJesle (osJeêer®ee) osJeeved eqJeog<eesçáelee melkeÀeefjCee~ efJe<JeiosJe³ees½e ìsjêîeáeleew JeÒel³e³es~ 

(Deäe06.3.92) Devesve osJeMeyom³e ìsjefêjeosMeë~ (cevemee) mJeevlesve (³eë) ef¬eÀ³eekeÀejer ceeveJeë (Ie=lesve) 

Deep³esveesokesÀve Jee (lem³e) (Je´leced) mel³eYee<eCeeefoMeerueced (j#eleced) j#eleë (Heeleced) Heeue³eleë (Debnmeë) 

#egppJejeefojesieeled (efJeMes) Òepee³ew (pevee³e) mesJekeÀe³e peerJee³e (ceefn) cenÊeceb Hetpeveer³eced (Mece&) megKeb ie=nb Jee 

(³e®íleced) oÊeë¤8¤ 

DevJe³eë-³ees osJeêer®ee cevemee Ie=lesve nefJe<eeçiveer<eescee meHe³ee&Ðe½ewleodiegCeeved efJepeeveer³eeled lem³e Ü³em³e Je´leefceceew 

j#elecebnmeë Heeleb efJeMes pevee³e ceefn Mece& ³e®íleced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ceveg<³eesçeqivenes$eeefokeÀce&Cee Jee³egJe=efäpeueMegef×Üeje HeoeLee&ved HeefJe$e³eefle, me ÒeeefCeveë 

megKe³eefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees efJeÜeved ceveg<³e (osJeêer®ee) GÊece efJeÜeveeW keÀe melkeÀej keÀjles ngS (cevemee) ceve 

mes Jee (Ie=lesve) Ieer Deewj peue leLee (nefJe<ee) De®ís mebmkeÀej efkeÀ³es ngS nefJe mes (Deeqive<eescee) Jee³eg Deewj 

Deeqive keÀes (meHe³ee&led) mesJes Deewj (³eë) pees ef¬eÀ³ee keÀjvesJeeuee ceveg<³e FvekesÀ iegCeeW keÀes peeves (lem³e) Gve oesveeW 

kesÀ (Je´leced) mel³eYee<eCe Deeefo Meerue keÀer ³es oesveeW (j#eleced) j#ee keÀjles (Debnmeë) #egOee Deewj pJej Deeefo jesie 
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mes (Heeleced) veä nesves mes ye®eeles (efJeMes) Òepee Deewj (pevee³e) mesJekeÀ peve kesÀ efue³es (ceefn) Del³evle ÒeMebmee 

keÀjves ³eesi³e (Mecce&) megKe Jee Iej keÀes (³e®íleced) osles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Deeqivenes$e Deeefo keÀece mes Jee³eg Deewj Je<ee& keÀer Megef× Üeje meye JemlegDeeW keÀes 

HeefJe$e keÀjlee nw, Jen meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKe oslee nw¤8¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deiveer™<eesceeN meJesžomeeN mentžleer JevelebN efiejžë~ meb ossžJeN$ee yežYetJeLegë¤9¤ 

Deiveer™<eescee~ meçJesžomee~ mentžleerN FefleN meçntžleer~ JeNveNleNced~ efiejžë~ meced~ osNJeNç$ee~ yeNYetÉJeNLegÉë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Deiveer<eescee) ³e%eHeÀuemeeOekeÀew (meJesomee) meceevesve ngleêJ³esCe ³egkeÌleew (mentleer) meceevee 

ntefleje»eveb ³e³eesmleew (Jeveleced) mebYepeleë (efiejë) JeeCeerë (meced) (osJe$ee) osJes<eg efJeÜlmeg efoJ³eiegCes<eg Jee 

(yeYetJeLegë) YeJeleë¤9¤ 

DevJe³eë-³ees mentleer meJesomeeiveer<eescee osJe$ee mecyeYetJeLegë mecYeJelemleew efiejes Jeveleb Yepeleë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewve&efn ³e%eeefoef¬eÀ³e³ee Jee³eesë MeesOevesve efJevee ÒeeefCeveeb megKeb mebYeJeefle, 

lemceeosleefVel³ecevegÿs³eced¤9¤ 

HeoeLe&ë-pees (mentleer) SkeÀ-meer JeeCeerJeeues (meJesomee) yejeyej nesces ngS HeoeLe& mes ³egkeÌle 

(Deiveer<eescee) ³e%eHeÀue kesÀ efme× keÀjvesnejs Deeqive Deewj HeJeve (osJe$ee) efJeÜeved Jee efoJ³e iegCeeW ceW 

(mecyeYetJeLegë) mebYeeefJele nesles nQ, Jes (efiejë) JeeefCe³eeW keÀes (Jeveleced) De®ís ÒekeÀej mesJeles nQ¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ueesie ³e%e Deeefo GÊece keÀeceeW mes Jee³eg kesÀ MeesOes efJevee ÒeeefCe³eeW keÀes megKe veneR nes 

mekeÀlee, Fmemes FmekeÀe Devegÿeve efvel³e keÀjW¤9¤ 

Sleovegÿelegë eEkeÀ pee³ele Fl³egHeefoM³eles¤ 

FmekesÀ Devegÿeve keÀjvesJeeues keÀes keÌ³ee neslee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Deiveer™<eesceeJeNvesvež JeebN ³ees Jee Ÿ Ie=Élesvež oeMežefle~ lemcew™ oero³eleb ye=Énled¤10¤ 

Deiveer™<eesceew~ DeNvesvež~ JeeNced~ ³eë~ JeeNced~ Ie=Élesvež~ oeMežefle~ lemcew™~ oerNoN³eNleNced~ ye=Énled¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Deiveer<eesceew) efJeÐeglHeJeveew (Devesve) Òel³e#esCe (Jeeced) ³egJe³eesce&O³es (³eë) SkeÀë (Jeeced) 

Sle³eesë mekeÀeMeeled (Ie=lesve) Deep³esveesokesÀve Jee (oeMeefle) Deengleero&oeefle (lemcew) (oero³eleced) ÒekeÀeMe³eleë 

(ye=nled) cenled¤10¤ 

DevJe³eë-³ees Jeecesle³eesce&O³esçvesve Ie=lesveengleeroe&Meefle Jeeb mekeÀeMeeogHekeÀejeved ie=Áeefle, lemcee Deiveer<eesceew 

ye=nÎero³eleced¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë ef¬eÀ³ee³e%eevegÿeveb kegÀJe&efvle, lesçeqmce¡eieefle cenlmeewYeei³eb ÒeeHvegJeefvle¤10¤ 
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HeoeLe&ë-(³eë) pees ceveg<³e (Jeeced) FvekesÀ yeer®e (Devesve) Fme (Ie=lesve) Ieer Jee peue mes Deengefle³eeW keÀes 

oslee nw Jee (Jeeced) FvekeÀer GÊespevee mes GHekeÀejeW keÀes ûenCe keÀjlee nw, GmekesÀ efue³es (Deiveer<eescee) efyepegueer Deewj 

HeJeve (ye=nled) yeæ[s efJe%eeve Deewj megKe keÀes (oero³eleced) ÒekeÀeefMele keÀjles nQ¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e ef¬eÀ³eeªHeer ³e%eeW keÀe Devegÿeve keÀjles nQ, Jes Fme mebmeej ceW Del³evle meewYeei³e keÀes 

ÒeeHle nesles nQ¤10¤ 

Hegvemleew eEkeÀ kegÀ©le Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deiveer™<eesceeefJeNceeefvež vees ³egÉJeb nNJ³ee pegžpees<eleced~ Dee ³eežleNcegHež veNë me®eež¤11¤ 

Deiveer™<eesceew~ FNceeefvež~ veNë~ ³egÉJeced~ nNJ³ee~ pegÉpeesN<eNleNced~ Dee~ ³eeNleNced~ GHež~ veNë~ me®eež¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Deiveer<eewceew) meJe&cetÊe&êJ³emeb³eesefieveew (Fceeefve) (veë) DemceekeÀced (³egJeced) ³eew (nJ³ee) 

oelegceeoelegb ³eesi³eeefve Jemletefve (pegpees<eleced) Del³evleb mesJesles~ De$e peg<eer ÒeereflemesJeve³eesefjefle Oeeleesë 

MeeqyJekeÀjCem³e mLeeves Íuegë~ yengueb ívomeerefle MeHed ®e~ (Dee) mecevleeled (³eeleced) ÒeeHvegleë (GHe) (veë) 

Demceeved (me®ee) ³e%eefJe%eeve³egkeÌleeved¤11¤ 

DevJe³eë-³eeJeiveer<eesceew veesçmceekeÀefceceeefve nJ³ee pegpees<elecel³evleb mesJesles leew me®ee veesçmceevegHee³eeleced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe ³e%esve megieefvOeleeefoêJ³e³egkeÌleeJeeqiveJee³et meJee&ved HeoeLee&vegHeeiel³e mHe=Melemleoe meJex<eeb 

Hegefäpee&³eles¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) pees (Deiveer<eesceew) mecemle cetefÊe&ceeved HeoeLeeX keÀe meb³eesie keÀjvesnejs Deeqive Deewj HeJeve 

(veë) nce ueesieeW kesÀ (Fceeefve) Fve (nJ³ee) osves-uesves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (pegpees<eleced) yeej-yeej mesJeve keÀjles 

nQ, Jes (me®ee) ³e%e kesÀ efJeMes<e efJe®eej keÀjves Jeeues (veë) nce ueesieeW keÀes (GHe, Dee, ³eeleced) De®ís ÒekeÀej 

efceueles nQ¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-peye ³e%e mes megieefvOele Deeefo êJ³e³egkeÌle Deeqive, Jee³eg meye HeoeLeeX kesÀ meceerHe efceuekeÀj 

GveceW ueieles nQ, leye meyekeÀer Hegefä nesleer nw¤11¤ 

Hegvemleew efkebÀ kegÀ©le Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deiveerž<eescee efHeHe=ÉleceJe&™lees veN Dee H³eež³evleecegÉefñe³eež nJ³eNmetožë~ 

DeNmces yeueežefve ceNIeJežlmeg OeÊeb ke=ÀCegÉleb veesž DeOJeNjb ÞegžefäNcevležced¤12¤29¤14¤ 
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Deiveer™<eescee~ efHeNHe=Éleced~ DeJe&™leë~ veNë~ Dee~ H³eeN³eNvleeNced~ GNefñe³eežë~ nNJ³eNçmetožë~ DeNmces Feflež~ yeueežefve~ 

ceNIeJežledçmeg~ OeNÊeNced~ keÉ=ÀCegÉleced~ veNë~ DeNOJeNjced~ ÞegÉefäNçcevležced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Deiveer<eescee) Heeuevenslet DeeqiveJee³et FJe (efHeHe=leced) ÒeefHeHetÊe&ced (DeJe&leë) Deéeeved (veë) 

DemceekeÀced (Dee) (H³ee³evleeced) Hegäe YeJevleg (Gefñe³eeë) ieeJeë (nJ³emetoë) nJ³eeefve ogiOeeoerefve #ejefvle leeë 

(Demces) DemceY³eced (yeueeefve) (ceIeJelmeg) ÒeMemleHetp³eOeve³egkeÌles<eg mLeeves<eg J³eJenejs<eg efJeÜlmeg Jee (OeÊeced) 

Oejleced (ke=ÀCegleced) kegÀ©leced (veë) DemceekeÀced (DeOJejced) J³eJenej³e%eced (Þegefäcevleced) MeerIe´b 

yengmegKenslegced¤12¤ 

DevJe³eë-ns jepeÒepeepeveew! ³egJeeceiveer<eescesJe veesçmceekeÀceJe&leë efHeHe=leb ³eLee nJ³emeto Gefñe³ee DeeH³ee³evleeb leLee 

veesçmceekebÀ ÞegefäcevleceOJejb ceIeJelmeg ke=ÀCeglecemces yeueeefve OeÊeced¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veefn Jee³egefJeÐegÓîeeb efJevee keÀm³eef®eod yeueHegäer pee³esles 

lemceeosles megefJe®eejsCe keÀe³³ex<etHe³eespeveer³es¤12¤ 

De$e Jee³egefJeÐegleesie&gCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle <eÿeO³ee³em³ewkeÀesveef$ebMeÊecees Jeie&ë~ ÒeLececeC[ues ®elego&MeesçvegJeekeÀm$e³eesveJeefleleceb metkeÌleb ®e meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns jepe Òepee kesÀ Heg©<ees! legce (Deiveer<eescee) Heeueve kesÀ nsleg Deeqive Deewj HeJeve kesÀ meceeve 

(veë) nce ueesieeW kesÀ (DeJe&leë) Ieesæ[eW keÀes (efHeHe=leced) Heeuees, pewmes (nJ³emetoë) otOe, oner Deeefo HeoeLeeX keÀer 

osvesJeeueer (Gefñe³eeë) ieew (Dee, H³ee³evleeced) Hegä neW Jewmes (veë) nce ueesieeW kesÀ (Þegefäcevleced) MeerIe´ yengle megKe 

kesÀ nsleg (DeOJejced) J³eJenejªHeer ³e%e keÀes (ceIeJelmeg) ÒeMebefmele Oeve³egkeÌle mLeeve, J³eJenej Jee efJeÜeveeW ceW 

(ke=ÀCegleced) ÒekeÀì keÀjes, (Demces) nce ueesieeW kesÀ efue³es (yeueeefve) yeueeW keÀes (OeÊeced) OeejCe keÀjes¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ HeJeve Deewj efyepegueer kesÀ efJevee efkeÀmeer keÀer yeue 

Deewj Hegefä veneR nesleer, Fmemes FvekeÀes De®ís efJe®eej mes keÀeceeW ceW ueevee ®eeefn³es¤12¤ 

Fme metkeÌle ceW HeJeve Deewj efyepegueer kesÀ iegCeJeCe&ve keÀjves mes Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe 

mebieefle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en íþs DeO³ee³e keÀe GveleermeJeeb 29 Jeie& Deewj ÒeLece ceC[ue keÀe ®eewonJeeb 14 DevegJeekeÀ leLee $eeveJeeb 93 

metkeÌle meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e <ees[Me®®e&m³e ®elegve&Jeeflelecem³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 

1,4,5,7,9,10 efve®e=ppeieleer~ 12-14 efJeje[d peieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 2,3,16 

ef$eägHed~ 6 mJejeìd ef$eägHed~ 11 YegefjkedÀ ef$eägHed~ 8 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 15 YegefjkedÀ 

He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLeeçeqiveMeyosve efJeÜÓeweflekeÀeLee&JegHeefoM³esles¤ 

Deye meesuen $eÝ®eeJeeues ®eewjeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Deeqive Meyo mes efJeÜeved 

Deewj YeeweflekeÀ DeLeeX keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

FNceb mleesceNcen&™les peeNleJesžomesN jLežefceJeN meb cežnscee ceveerN<e³eež~ 

YeNêe efn veNë Òecežeflejm³e mebNmeÐeivesž meNK³es cee efjž<eecee JeN³eb leJež¤1¤ 

FNceced~ mleescežced~ Den&™les~ peeNleçJesžomes~ jLežcedçFJe~ meced~ ceNnsNceN~ ceNveerN<e³eež~ YeNêe~ efn~ veNë~ Òeçcežefleë~ DeNm³eN~ 

meNcedçmeefož~ Deivesž~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fceced) Òel³e#eb keÀe³e&efveÿced (mleesceced) iegCekeÀerÊe&veced (Den&les) ³eesi³ee³e (peeleJesomes) ³ees 

efJeÜeved peeleb meJe¥ JesefÊe lemcew peeles<eg keÀe³ex<eg efJeÐeceevee³e Jee (jLeefceJe) ³eLee jceCemeeOeveb efJeceeveeefo³eeveb leLee 

(meced) (censce) melkegÀ³ee&ce~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (ceveer<e³ee) efJeÐeeef¬eÀ³eemegefMe#eepeele³ee Òe%e³ee 

(Yeêe) keÀu³eeCekeÀeefjCeer (efn) Keueg (veë) DemceekeÀced (Òeceefleë) Òeke=Àäe yegef×ë (Dem³e) meYeeO³e#em³e 

(mebmeefo) mebmeeroefvle efJeÜebmees ³em³eeced lem³eeced (Deives) efJeÐeeefoiegCezefJe&K³eele (meK³es) meK³egYee&Jes keÀce&efCe Jee 

(cee) efve<esOes (efj<eece) eEnefmelee YeJesce~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (Je³eced) (leJe)¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deives! efJeÜeved ³eLee Je³eb ceveer<e³eeçn&les peeleJesomes jLeefceJesceb mleesceb mebcensce Jeem³e leJe meK³es mebmeefo 

vees ³ee Yeêe Òeceeflejefmle leeb efn Keueg cee efj<eece leLee lJeb cee efj<e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efMeuHeefJeÐeeefme×eefve efJeceeveeoerefve mebmeeO³e efce$eeved 

melkegÀ³e&gmleLewJe Heg©<eeLexve efJeog<eë melkegÀ³e&gë~ ³eoe ³eoe meYeemeoë meYee³eeceemeerjbmleoe leoe nþogjeûenb 

l³ekeÌlJee meJex<eeb keÀu³eeCekeÀjb keÀe³³e¥ ve l³epes³egë~ ³eÐeoiv³eeefoHeoeLex<eg efJe%eeveb m³eeÊeÊelmeJezë men 

efce$eYeeJeceeefÞel³e meJexY³ees efveJeso³es³egë~ vewlesve efJevee ceveg<³eeCeeb efnleb mebYeJeefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÐeeefo iegCeeW mes efJeefole efJeÜved! pewmes (Je³eced) nce ueesie (ceveer<e³ee) efJeÐee, 

ef¬eÀ³ee, Deewj GÊece efMe#ee mes GlHeVe ngF& yegef× mes (Den&les) ³eesi³e (peeleJesomes) pees efkeÀ GlHeVe ngS peieled kesÀ 

HeoeLeeX keÀes peevelee nw Jee GlHeVe ngS keÀe³³e&ªHe êJ³eeW ceW efJeÐeceeve Gme efJeÜeved kesÀ efue³es (jLeefceJe) pewmes 

efJenej keÀjevesnejs efJeceeve Deeefo ³eeve keÀes Jewmes (Fceced) keÀe³eeX ceW ÒeJe=Êe Fme (mleesleced) iegCekeÀerÊe&ve keÀes (meb 

censce) ÒeMebefmele keÀjsW Jee (Dem³e) Fme (leJe) DeeHekesÀ (meK³es) efce$eHeve kesÀ efveefceÊe (mebmeefo) efpemeceW efJeÜeved 
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efmLele nesles nQ, Gme meYee ceW (veë) nce ueesieeW keÀes (Yeêe) keÀu³eeCe keÀjvesJeeueer (Òeceefleë) Òeyeue yegef× nw 

GmekeÀes (efn) ner (cee, efj<eecee) cele veä keÀjW, Jewmes DeeHe Yeer ve veä keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes efJeÐee mes efme× 

nesles ngS efJeceeveeW keÀes efme× keÀj efce$eeW keÀe melkeÀej keÀjW, Jewmes ner Heg©<eeLe& mes efJeÜeveeW keÀe Yeer melkeÀej keÀjW~ 

peye-peye meYeemeod peve meYee ceW yewþW leye-leye nþ Deewj ogjeûen keÀes íesæ[ meyekesÀ megKe keÀjves ³eesi³e keÀece 

keÀes ve íesæ[W~ pees-pees Deeqive Deeefo HeoeLeeX ceW efJe%eeve nes Gme-Gme keÀes meyekesÀ meeLe efce$eHeve keÀe DeeÞe³e 

keÀjkesÀ Deewj meyekesÀ efue³es oW, keÌ³eeWefkeÀ FmekesÀ efJevee ceveg<³eeW kesÀ efnle keÀer mebYeeJevee veneR nesleer¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³emcewN lJeceeN³epežmesN me meežOel³eveNJee& #esžefleN oOežles meg ÉJeer³e&™ced~ 

me letžleeJeN vewvežceMveesl³ebnNeflejivesž meNK³es cee efjž<eecee Je N³eb leJež¤2¤ 

³emcew™~ lJeced~ DeeNç³epežmes~ meë~ meeNOeNefleN~ DeNveNJee&~ #esNefleN~ oOežles~ megÉçJeer³e&™ced~ meë~ letÉleeNJeN~ ve~ SNveNced~ 

DeNMveesNefleN~ DebNnNefleë~ Deivesž~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³emcew) peerJee³e (lJeced) (Dee³epemes) mecevleeled megKeb ooles (meë) (meeOeefle) meeOveesefle~ 

efJekeÀjCeJ³el³e³esvee$e Mveesë mLeeves MeHed~ (DeveJee&) DeefJeÐeceeveeéees jLe FJe (#esefle) #e³eefle efveJemeefle~ De$e 

yengueb ívomeerefle efJekeÀjCem³e uegkedÀ (oOeles) (megJeer³e&ced) MeesYeveeefve Jeer³ee&efCe ³eeqmceved meKeerveeb keÀce&efCe leled 

(meë) (letleeJe) JeOe&³eefle~ De$eevle&ielees C³eLe&ë~ legpeeoerveeb oerIeexçY³eemem³esefle oerIe&ë~ (ve) efve<esOes (Sveced) 

HetJeexkeÌleiegCeced~ (DeMveesefle) J³eeHveesefle J³el³es³evee$e HejmcewHeoced~ (Debnefleë) oeefjêîeced (Deives, meK³es, cee, 

efj<eece, Je³eced, leJe) Fefle HetJe&Jeled¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deives! DeveJexJe lJeb ³emcee Dee³epemes YeJeeved peerJee³e j#eCeb meeOeefle, me megJeer³e¥ oOeles me letleeJe 

®ewvecebneflevee&Mveesefle me megKes #esefle~ F&¢Mem³e leJe meK³es Je³eb cee efj<eece¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es efJeog<eeb meYee³eeceeqiveefJeÐee³eeb Jee efce$eleecee®ejefvle, les 

HetCe¥ Mejerjelceyeueb ÒeeH³e megKemecHeVee YetlJee efveJemeefvle veslejs¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) meye efJeÐee kesÀ efJeMes<e peveevesJeeues efJeÜeved! (DeveJee&) efJevee Ieesæ[eW kesÀ 

Deiv³eeefokeÀeW mes ®euee³es ngS efJeceeve Deeefo ³eeve kesÀ meceeve (lJeced) DeeHe (³emcew) efpeme (Dee³epemes) meJe&Lee 

megKe keÀes osvesnejs peerJe kesÀ efue³es j#ee keÀes (meeOeefle) efme× keÀjles ness (meë) Jen (megJeer³³e&ced) efpeve efce$eeW kesÀ 

keÀece ceW De®ís-De®ís Heje¬eÀce nQ, GvekeÀes (oOeles) OeejCe keÀjlee Deewj Jen (letleeJe) Gme keÀes yeæ{elee Yeer nw, 

(Sveced) Fme GÊece iegCe³egkeÌle Heg©<e keÀes (Debnefleë) oefjêlee (ve, DeMveesefle) veneR ÒeeHle nesleer, (meë) Jen 
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(#esefle) megKe ceW jnlee nw, Ssmes (leJe) DeeHekesÀ (meK³es) efce$eHeve ceW (Je³eced) nce ueesie (cee, efj<eece) ogëKeer 

ve neW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees efJeÜeveeW keÀer meYee Jee DeeqiveefJeÐee ceW efce$eHeve 

Òeefme× keÀjles nQ, Jes Hetjs Mejerj leLee Deelcee kesÀ yeue keÀes HeekeÀj megKe³egkeÌle jnles nQQ, Dev³e veneR¤2¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

MeNkesÀcež lJee meNefceOeŸ meeNOe³eeN efOe³eNmlJes osNJee nNefJejžoNvl³eengžleced~ 

lJeceežefoNl³eeB Dee Je žnN leev¿eg1žNMcem³eivesž meNK³es cee efjž<eecee JeN³eb ležJe¤3¤ 

MeNkesÀcež~ lJee~ meNcedçFOežced~ meeNOe³ež~ efOe³ežë~ lJes Feflež~ osNJeeë~ nNefJeë~ DeNoNefvleN~ Deeçngžleced~ lJeced~ DeeNefoNl³eeved~ 

Dee~ JeNnN~ leeved~ efnN~ GNMceefmež~ Deivesž~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤3¤ 

HeoeLe&ë-(MekesÀce) MekeÌveg³eece (lJee) lJeeced (meefceOeced) mec³eefieO³eles ³e³ee leeb ef¬eÀ³eeced (meeOe³e) 

De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (efOe³eë) Òe%eeë keÀcee&efCe Jee (lJes) lJeef³e (osJeeë) efJeÜebmeë (nefJeë) DeÊegcen&ceVeced 

(Deoefvle) Yeg¡eles (Deengleced) mecevleeled mJeerke=Àleced (lJeced) meYeeÐeO³e#eë (Deeefol³eeved) Deä®elJeeeEjMeod-

Je<e&ke=Àleye´ïe®e³³ee&ved (Dee) (Jen) ÒeeHvegefn (leeved) (efn) Keueg (GMceefme) keÀece³esceefn~ (Deives, meK³es, cee, 

efj<eece, Je³eb, leJe) Fefle HetJe&Jeled¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deives! Je³eb lJeeççefÞel³e meefceOeb keÀÊeg¥ MekesÀce lJeb vees efOe³eë meeOe³e lJes meefle osJee Deengleb 

nefJejovl³elemlJeceeefol³eeveeJen leeved efn Je³ecegMcemeer¢Mem³e leJe meK³es Je³eb cee efj<eece¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee efJeog<eeb me²ceeefÞel³e efJeÐeeceeqivekeÀe³³ee&efCe ®e mee×bg menveMeerueleeb oOeles, les 

Òe%eeef¬eÀ³eeJevlees YetlJee megefKevees YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) meye efJeÐeeDeeW ceW ÒeJeerCe meYeeO³e#e! (Je³eced) nce ueesie (lJee) DeeHekeÀe DeeÞe³e 

ueskeÀj (meefceOeced) efpememes De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeMe neslee nw, Gme ef¬eÀ³ee keÀes (MekesÀce) keÀj mekeWÀ, (lJeced) DeeHe 

nce ueesieeW keÀer (efOe³eë) yegef× Jee keÀceeX keÀes (meeOe³e) efme× keÀerefpe³es, (lJes) DeeHekesÀ nesles (osJeeë) efJeÜeved 

ueesie (Deengleced) De®ís ÒekeÀej mJeerkeÀej efkeÀ³es ngS (nefJeë) Keeves kesÀ ³eesi³e DeVe keÀe (Deoefvle) Yeespeve keÀjles 

nQ, Fmemes DeeHe (Deeefol³eeved) Deæ[leeueerme Je<e& ye´ïe®e³³e& keÀes efkeÀ³es ngS ye´ïe®eeefj³eeW keÀes (Dee Jen) ÒeeHle 

keÀerefpe³es, (leeved) GvekeÀes (efn) ner nce ueesie (GMceefme) ®eenles nQ, Ssmes (leJe) DeeHekesÀ (meK³es) efce$eHeve ceW 

nce ueesie (cee, efj<eece) ogëKeer ve neW¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e efJeÜeveeW kesÀ me² keÀe DeeÞe³e ueskeÀj efJeÐee Deewj DeeqivekeÀe³eeX kesÀ efme× keÀjves kesÀ 

efue³es menveMeeruelee keÀes OeejCe keÀjles nQ, Jes Òeyeue efJe%eeve Deewj DeveskeÀ ef¬eÀ³eeDeeW mes ³egkeÌle neskeÀj megKeer nesles 

nQ¤3¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÀwmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

YeježcesNOceb keÉ=ÀCeJeežcee nNJeeRef<ež les ef®eNle³ežvleNë HeJe&™CeeHeJe&Cee JeN³eced~ 

peerNJeežleJes ÒeleNjb meežOe³eeN efOe³eesçivesž meNK³es cee efjž<eecee JeN³e b leJež¤4¤ 

Yeježce~ FNOceced~ keÉ=ÀCeJeežce~ nNJeeRef<ež~ lesN~ ef®eNle³ežvleë~ HeJe&™CeeçHeJe&Cee~ JeN³eced~ peerNJeeležJes~ ÒeNçleNjced~ meeNOeN³eN~ 

efOe³ežë~ Deivesž~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Yejece) njsce~ De$e nm³e YelJeced~ (FOceced) FvOeveced (ke=ÀCeJeece) kegÀ³ee&ce~ 

De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (nJeeRef<e) ³e%eeLee&efve êJ³eeefCe (les) legY³ecemcew Jee (ef®ele³evleë) iegCeeveeb ef®eeEle 

kegÀJe&vleë (HeJe&CeeHeJe&Cee) HetCexve HetCexve meeOevesve~ De$e efvel³eJeerHme³eesefjefle efÜJe&®eveced~ (Je³eced) (peerJeeleJes) 

peerJevee³e (Òelejced) Òeke=Àäced (meeOe³e) De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (efOe³eë) Òe%eeë keÀcee&efCe Jee (Deives, meK³es0) 

Fefle HetJe&Jeled¤4¤ 

DevJe³eë-ns Deives! HeJe&CeeHeJe&Cee ef®ele³evlees Je³eb les nJeeRef<e ke=ÀCeJeecesOceb ®e Yejece lJeb peerJeeleJes efOe³eë Òelejb 

meeOe³es¢Mem³e leJe meK³es Je³eb cee efj<eece¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ mesveemeYeeÒepeemLewë Heg©<ew³exve meppevesve Òe%ee Heg©<eeLee&M®e Je×xjbmleoLe¥ 

meJex mebYeejeë mebmeeOeveer³eemlesve men efce$elee kesÀveeefHe vewJe l³ekeÌleJ³ee¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜved! (HeJe&CeeHeJe&Cee) Hetjs-Hetjs meeOeve mes (ef®ele³evleë) iegCeeW keÀes ®egveles ngS 

(Je³eced) nce ueesie (les) DeeHekesÀ efue³es Jee Fme Deeqive kesÀ efue³es (nJeeRef<e) ³e%e kesÀ ³eesi³e pees HeoeLe& nQ, GvekeÀes 

De®ís ÒekeÀej (ke=ÀCeJeece) keÀjW Deewj (FOceced) F¥Oeve (Yejece) ueeJeW, DeeHe (peerJeeleJes) nceejs peerJeve kesÀ efue³es 

(efOe³eë) GÊece yegef× Jee keÀceeX keÀes (Òelejced) Deefle GÊecelee pewmes nes, Jewmes (meeOe³e) efme× keÀjes, Sssmes (leJe) 

DeeHekesÀ Jee (Deives) Fme YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ (meK³es) efce$eHeve ceW (Je³eced) nce ueesie (cee, efj<eece) cele ogëKeer 

neW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ mesvee, meYee Deewj Òepee kesÀ peveeW ceW jnvesnejs Heg©<eeW keÀes 

®eeefn³es efkeÀ efpeme meppeve Heg©<e mes yegef× Jee Heg©<eeLe& yeæ{W, GmekesÀ efue³es meye meeceûeer De®íer efme× keÀjW Deewj 

Gme Heg©<e kesÀ meeLe efce$elee keÀes keÀesF& Yeer ve íesæ[s¤4¤ 

DeLeséejmeYeeO³e#eiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye F&éej Deewj meYeeO³e#e kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW keÀjles nQ¤ 
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efJeNMeeb ieesNHee Dežm³e ®ejefvle peNvleJees efÜNHe®®eN ³eogÉle ®elegž<HeoNkeÌlegefYežë~ 

ef®eN$eë ÒežkesÀNle GN<emeesž ceNneB DeNm³eivesž meNK³es cee efjž<eecee JeN³eb leJež¤5¤30¤ 

efJeNMeeced~ ieesNHeeë~ DeNm³eN~ ®eNjŠefvleN~ peNvleJežë~ eqÜNçHeled~ ®eN~ ³eled~ GNle~ ®elegžëçHeled~ DeNkeÌlegçefYežë~ ef®eN$eë~ 

ÒeNçkesÀNleë~ GN<emežë~ ceNneved~ DeNefmeN~ Deivesž~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤5¤ 

HeoeLe&ë- (efJeMeeced) Òepeeveeced (ieesHeeë) j#ekeÀe iegCeeë (Dem³e) peieoeréejm³e me=äew meYeeÐeO³e#em³e 

jep³ess Jee (®ejefvle) ÒeJeÊe&vles (pevleJeë) ceveg<³eeë (efÜHeled) Üew Heeoew ³em³e~ De$e efÜHe®®eleg<Heefol³egYe³e$e 

efÜHee®®eleg<HeeoeefJeefle YeefJeleJ³esç³emce³eeefolJeeÓmeb%ee YelJeeled Heeoë Heefoefle HeÓeJeë~ (®e) DeHeeoë 

meHee&o³eesçefHe (³eled) ³es (Gle) DeefHe (®eleg<Heled) ®elJeejë Heeoe ³em³e (DekeÌlegefYeë) Òeefme×wë keÀce&efYecee&iezë 

Òeefme×eYeer jeef$eefYeJee& (ef®e$eë) DeÓgleiegCekeÀce&mJeYeeJeë (ÒekesÀleë) Òe%eeHekeÀë (G<emeë) efoJemeeved (ceneved) 

(Deefme) Deefmle Jee (Deives) efJe%eeHekeÀ~ (meK³es0) Fefle HetJe&Jeled¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deives! leJeem³e efJeMeeb ³eÐes ieesHee pevleJeesçkeÌlegefYe©<eme½ejefvle~ ³es efÜHe®®eesleeefHe ®eleg<He®®ejefvle ³eef½e$eë 

ÒekesÀlees cenebmlJeceefme lem³e leJe meK³es Je³eb cee efj<eece¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Mues<eeue¹ejë~ ceveg<³ewë efkeÀue ³em³e Hejceséejm³e meYeeO³e#em³e efJeog<ees Jee cenÊJesve 

keÀe³³e&peieoglHeefÊeefmLeefleYe²e pee³evles lem³e efce$eYeeJes keÀce&efCe Jee keÀoeef®eefÜIvees ve keÀÊe&J³eë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) GÊece megKeeW kesÀ mecePeevesJeeues meYee Deeefo keÀeceeW keÀs DeO³e#e! DeeHekesÀ jep³e ceW 

Jee GÊece megKeeW keÀe efJe%eeve keÀjevesJeeues (Dem³e) Fme peieoeréej keÀer me=efä ceW (efJeMeeced) Òepeepeveebs kesÀ (³eled) 

pees (ieesHeeë) Heeuevesnejs iegCe Jee (pevleJeë) ceveg<³e (®ejefvle) efJe®ejles nQ Jee (DekeÌlegefYeë) Òeefme× keÀce&, 

Òeefme× ceeie& Deewj Òeefme× jeef$e³eeW kesÀ meeLe (G<emeë) efoveeW keÀes ÒeeHle nesles nQ Jee pees (efÜHeled) oes HeieJeeues 

peerJe (®e) Jee Heienerve meHe& Deeefo (Gle) Deewj (®eleg<Heled) ®eewHee³es HeMeg Deeefo efJe®ejles nQ leLee pees (ef®e$eë) 

DeÓggle iegCekeÀce&mJeYeeJeeved (ÒekesÀleë) meye JemlegDeeW keÀes peveeles ngS peieoeréej Jee meYeeO³e#e DeeHe (ceneved) 

GÊeceesÊece (Deefme) nQ, Gve (leJe) DeeHe kesÀ (meK³es) efce$eHeve ceW (Je³eced) nce ueesie (cee, efj<eece) yesceve 

keÀYeer ve neW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Mues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpeme peieoeréej Jee meYeeO³e#e 

efJeÜeved kesÀ yeæ[HHeve mes peieled keÀer GlHeefÊe, Heeuevee Deewj Ye² nesles nQ, GmekesÀ efce$eHeve Jee efce$e kesÀ keÀece ceW 

keÀYeer efJeIve ve keÀjW¤5¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes F&éej Deewj meYeeO³e#e kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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lJecežOJeN³e&g©Nle nesleežefme HetÉJ³e&ë ÒežMeeNmlee Heesleež peNveg<eež HegÉjesefnžleë~ 

efJeéeež efJeNÜeB DeeeqlJe&™p³ee Oeerj Heg<³eNm³eivesž meNK³es cee efjž<eecee JeN³eb leJež¤6¤ 

lJeced~ DeNOJeN³e&gë~ GNle~ nesleež~ DeNefmeN~ HetÉJ³e&ë~ ÒeNçMeeNmlee~ Heesleež~ peNveg<eež~ HegÉjëçefnžleë~ efJeéeež~ efJeNÜeved~ 

DeeeqlJe&™p³ee~ OeerNjŠ~ HegÉ<³eNefmeN~ Deivesž~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (DeOJe³e&gë) DeOJejm³e ³eespekeÀes veslee keÀeceef³elee Jee~ De$eeOJejMeyoesHeHeoeod 

³egpeOeeleesyee&nguekeÀeled keÌ³egë Òel³e³eefäueesHe½e~ DeOJe³e&gë~ DeOJe³e&gjOJej³egë~ DeOJejb ³egveefÊeÀ~ DeOJejm³e veslee~ 

DeOJejb keÀece³ele Fefle Jee~ DeefHe JeeOeer³eeves ³eg©HeyevOeë~ DeOJej Fefle ³e%eveece~ OJejefleeEnmeekeÀcee&~ 

lelÒeefle<esOeë~ (efve©01.8) (Gle) DeefHe (neslee) oelee KeuJeeoelee (Deefme) (HetJ³e&ë) HetJezë ke=Àle Fäë 

(ÒeMeemlee) Oece&megefMe#eesHeosMeÒe®eejkeÀë (Heeslee) HeefJe$eë HeefJe$ekeÀÊee& (peveg<ee) peelesve peielee men (Hegjesefnleë) 

efnleÒemeeOekeÀë (efJeéee) meceûeeefCe (efJeÜeved) ³ees JesefÊe meë (DeeeflJe&p³ee) $eÝeqlJepeeb iegCeÒekeÀeMekeÀeefve keÀcee&efCe 

(Oeerj) OeejCeeefoiegCe³egkeÌle (Heg<³eefme) Hees<e³eefme Jee (Deives) (meK³es0) [Fefle HetJe&Jeled]¤6¤ 

DevJe³eë-ns Oeerjeives! ³eleë HetJ³eexçOJe³e&gnexlee ÒeMeemlee Heeslee Hegjesefnlees efJeÜebmlJecem³egleeefHe peveg<ee efJeéeeeqlJe&p³ee 

Heg<³eefme, lemceeÊeJe meK³es Je³eb cee efj<eece¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ veefn meJee&efOeÿe$ee peieoeréejsCe efJeÜefÓJee& efJevee peieleë Heeueveeoerefve 

mebYeJeefvle, lemceeppevewmlem³eenefve&MecegHeemevecesles<eeb me²b ®e ke=ÀlJee megKeef³eleJ³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Oeerj) OeejCee Deeefo iegCe³egkeÌle! (Deives) GÊece %eeve osvesJeeues Hejceséej Jee meYeeO³e#e! 

efpeme keÀejCe (HetJ³e&ë) efHeíues ceneMe³eeW kesÀ efkeÀ³es Deewj ®eens ngS (DeOJe³e&gë) ³e%e kesÀ ³eLeeskeÌle J³eJenej mes 

³egkeÌle keÀjves, JeÊe&ves Deewj ®eenves (neslee) osves-uesves (ÒeMeemlee) Oece&, GÊece efMe#ee Deewj GHeosMe keÀe Òe®eej 

keÀjves (Heeslee) HeefJe$e Deewj otmejeW keÀes HeefJe$e keÀjves (Hegjesefnleë) efnle Òeefme× keÀjves Deewj (efJeÜeved) ³eLeeJeled 

peevevesnejs (lJeced) DeeHe (Deefme) nQ (Gle) Deewj (peveg<ee) GlHeVe ngS peieled kesÀ meeLe (efJeéee) meceûe 

(DeeeqlJe&p³ee) $eÝeqlJepeeW kesÀ iegCeÒekeÀeMekeÀ keÀeceeW keÀes (Heg<³eefme) ¢æ{ keÀjles-keÀjeles nQ, Fmemes (leJe) DeeHekesÀ 

(meK³es) efce$eHeve ceW (Je³eced) nce ueesie (cee, efj<eece) ogëKeer keÀYeer ve nesJeW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ meyekesÀ DeefOeÿelee peieoeréej Jee efJeÜeveeW kesÀ efJevee peieled kesÀ 

Heeueves Deeefo J³eJenejeW kesÀ nesves keÀe mebYeJe veneR neslee, Fmemes ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efove-jele F&éej keÀer 

GHeemevee Deewj Fve efJeÜeveeW keÀe mebie keÀjkesÀ megKeer neW¤6¤ 

Hegveë meYeeO³e#eYeeweflekeÀeiveer keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj meYeeO³e#e Deewj YeeweflekeÀ Deeqive kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ees efJeNéeležë megÉÒeleer™keÀë meN¢[d*efmež otÉjs ef®eNlmevleNefUefoNJeeeflež jes®emes~ 
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je$³eežef½eNovOeesN Deeflež osJe HeM³eNm³eivesž meNK³es cee efjž<eecee JeN³eb leJež¤7¤ 

³eë~ efJeNéeležë~ megÉçÒeleer™keÀë~ meNç¢*d~ Deefmež~ otÉjs~ ef®eNled~ meved~ leNefUledçFžJe~ Deeflež~ jesN®eNmesN~ je$³eežë~ ef®eNled~ 

DevOežë~ Deeflež~ osNJeN~ HeNNM³eNefmeN~ Deivesž~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) meYeeHeefleë efMeuHeefJeÐeemeeOekeÀes Jee (efJeéeleë) meJe&leë (megÒeleerkeÀë) megÿg 

ÒeleereflekeÀejkeÀë (me¢*d) meceeveoMe&veë (Deefme) (otjs) (ef®eled) SJe (meved) (leef[efoJe) ³eLee efJeÐegÊeLee (Deefle) 

(jes®emes) (je$³eeë) (ef®eled) FJe (DevOeë) ves$enerveë (Deefle) (osJe) mel³eÒekeÀeMekeÀ (HeM³eefme) (Deives) 

(meK³es0) Fefle HetJe&Jeled¤7¤ 

DevJe³eë-ns osJeeives! lJeb ³eLee ³eë me¢*d megÒeleerkeÀesçefme otjs ef®elmeved met³e&ªHesCe efJeéelemleef[efoJeeçeflejes®emes ³esve 

efJevee je$³ee ceO³esçvOeef½eefoJeeefleHeM³eefme lem³e leJe meK³es Je³eb cee efj<eece¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ otjmLeesçefHe meYeeO³e#ees v³ee³eJ³eJemLeeÒekeÀeMesve ³eLee efJeÐeglmet³eex Jee 

mJeÒekeÀeMesve cetÊe&êJ³eeefCe ÒekeÀeMe³eefle leLee iegCenerveeved ÒeeefCeveë ÒekeÀeMe³eefle lesve men kesÀve efJeog<ee efce$elee ve 

keÀe³ee&çefHe leg meJezë keÀÊe&J³esefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) mel³e kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves Deewj (Deives) mecemle %eeve osvesnejs meYeeO³e#e! pewmes (³eë) 

pees (me¢*d) SkeÀ mes osKevesJeeues (lJeced) DeeHe (megÒeleerkeÀë) GÊece Òeleerefle keÀjevesnejs (Deefme) nQ Jee cetefle&ceeved 

HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀjeves (otjs, ef®eled) otj ner ceW (meved) ÒekeÀì nesles ngS met³³e&ªHe mes pewmes (leef[efoJe) 

efyepegueer ®ecekesÀ Jewmes (efJeéeleë) meye Deesj mes (Deefle) Del³evle (jes®emes) ©®eles nQ leLee YeeweflekeÀ Deeqive 

met³³e&ªHe mes otj ner ceW ÒekeÀì neslee ngDee Del³evle ©®elee nw efkeÀ efpemekesÀ efJevee (je$³eeë) jeef$e kesÀ yeer®e 

(DevOeë ef®eled) DevOes ner kesÀ meceeve (Deefle, HeM³eefme) Del³evle osKeles-efoKeueeles nQ, Gme Deeqive kesÀ Jee (leJe) 

DeeHekesÀ (meK³es) efce$eHeve ceW (Je³eced) nce ueesie (cee, efj<eece) Òeereflejefnle keÀYeer ve neW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~
45
 otjmLe Yeer meYeeO³e#e v³ee³eJ³eJemLeeÒekeÀeMe mes 

pewmes efyepegueer Jee met³³e& ceteqÊe&ceeved HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀjlee nw, Jewmes iegCenerve ÒeeefCe³eeW keÀes DeHeves ÒekeÀeMe mes 

ÒekeÀeefMele keÀjlee nw, GmekesÀ meeLe Jee GmeceW efkeÀme efJeÜeved keÀes efce$elee ve keÀjveer ®eeefn³es, efkeÀvleg meyekeÀes keÀjvee 

®eeefn³es¤7¤ 

Hegveë efMeefuHeYeeweflekeÀeeqivekeÀcee&C³egHeefoM³evles¤ 

                                       

 

45. mebmke=Àle YeeJeeLe& ceW kesÀJeue Íues<eeue¹ej nw, peyeefkeÀ efnvoer ceW GHecee keÀe Yeer GuuesKe nw~ meb0 
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Deye efMeuHeer Deewj YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ keÀeceeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

HetJeex™ osJee YeJeleg megvJeNlees jLeesNçmceekebÀN Mebmeesž DeNY³ežmleg otÉ{îežë~ 

leoe peežveerleesNle Hegž<³eleeN Je®eesçivesž meNK³es cee efjž<eecee JeN³eb leJež¤8¤ 

HetJe&™ë~ osNJeeNë~ YeNJeNlegÉ~ megÉvJeNleë~ jLežë~ DeNmceekežÀced~ Mebmežë~ DeNefYe~ DeNmlegÉ~ ogÉëçO³ežë~ leled~ Dee~ peeNveerNleN~ GNle~ 

HegÉ<³eNleN~ Je®ežë~ Deivežs~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤8¤ 

HeoeLe&ë-(HetJe&ë) ÒeLeceë megKekeÀejer (osJeeë) efJeÜebmeë (YeJeleg) (megvJeleë) megKeeefYe<eJekeÀÊe&gë (jLeë) 

efJeceeveeefo³eeveced (DemceekeÀced) efMeuHeefJeÐeeefpe%eemetveeced (Mebmeë) Mem³eles ³eë meë (DeefYe) DeeefYecegK³es (Demleg) 

(ot{îeë) DeveefOekeÀeefjefYeo&gëKesve O³eelegb ³eesi³eë~ De$e og©HeHeoeod O³ewOeeleesIe&_eLex keÀefJeOeeveefceefle keÀë Òel³e³eë~ 

og©Hemeiie&m³eeskeÀejeosMe GÊejHeom³e äglJeáe He=<eesojeefolJeeled~ (leled) efJeÐeemegefMe#ee³egkeÌleced (Dee) (peeveerle) 

(Gle) DeefHe (Heg<³ele) Dev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (Je®eë) Je®eveced (Deives, meK³es0) Fl³eeefo HetJe&Jeled¤8¤ 

DevJe³eë-ns osJee efJeÜebmees! ³et³eb ³esveeçmceekebÀ HetJeex jLees ot{îees YeJeleg HetJee&s ot{îeb Mebme½eeY³emleg leÜ®e Deepeeveerle~ 

GleeefHe lesve mJe³eb Heg<³eleeçmceeved Hees<e³ele ®e~ ns Deives HejceefMeefuHeved! megvJelemleJeem³eeivesJee& meK³es Je³eb cee efj<eece¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ns efJeÜebmees! ³esve 

ÒekeÀejsCeceveg<³es<JeelceefMeuHeJ³eJenejefJeÐeeë ÒekeÀeefMelee YetlJee megKeesVeefleë m³eeled leLee Òe³eleOJeced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJeeë) efJeÜevees! legce efpememes (DemceekeÀced) nce ueesie pees efkeÀ efMeuHeefJeÐee keÀes peeveves 

keÀer F®íe keÀjvesnejs nQ, GvekeÀe (HetJe&ë) ÒeLece megKe keÀjvesneje (jLeë) efJeceeveeefo ³eeve (ot{îeë) efpevekeÀes 

DeefOekeÀej veneR nw, ogëKeHetJe&keÀ efJe®eejves ³eesi³e (YeJeleg) nes leLee GkeÌle iegCeJeeuee jLe (Mebmeë) ÒeMebmeveer³e 

(DeefYe) Deeies (Demleg) nes, (leled) Gme efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee mes ³egkeÌle (Je®eë) Je®eve keÀer (Dee, peeveerle) 

Dee%ee osDees (Gle) Deewj Gmeer mes DeeHe (Heg<³ele) Hegä nesDees leLee nce ueesieeW keÀes Hegä keÀjes~ ns (Deives) GÊece 

efMeuHe efJeÐee kesÀ peevevesnejs HejceÒeJeerCe! (megvJeleë) megKe keÀe efve®eesæ[ keÀjles ngS (leJe) DeeHekesÀ Jee Fme 

YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ (meK³es) efce$eHeve ceW (Je³eced) nce ueesie (cee, efj<eece) ogëKeer keÀYeer ve neW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ns efJeÜevees! efpeme {bie mes ceveg<³eeW ceW 

Deelce%eeve Deewj efMeuHeJ³eJenej keÀer efJeÐee ÒekeÀeefMele neskeÀj megKe keÀer GVeefle nes, Jewmee ³elve keÀjes¤8¤ 

DeLe meYeemesveeMeeueeÐeO³e#eiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye meYee, mesvee Deewj Meeuee Deeefo kesÀ DeO³e#eeW kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

JeNOewo&gÉëMebmeeBN DeHež otÉ{îeesž peefn otÉjs JeeN ³es Deefvlež JeeN kesÀ ef®ežoNef$eCežë~ 

DeLeež ³eN%ee³ež ie=CeNles megÉieb keÉ=ÀO³eivesž meNK³es cee efjž<eecee JeN³e b leJež¤9¤ 
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JeNOewë~ ogÉëçMebmeežved~ DeHež~ ogÉëçO³ežë~ peNefnN~ otÉjs~ JeeN~ ³es~ Deefvlež~ JeeN~ kesÀ~ ef®eNled~ DeNef$eCežë~ DeLež~ ³eN%ee³ež~ 

ie=ÉCeNles~ megÉçieced~ keÉ=ÀefOeN~ Deivesž~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤9¤ 

HeoeLe&ë-(JeOewë) lee[vewë (ogëMebmeeved) ogäeë Mebmee Meemeveeefve ³es<eeb leeved (DeHe) efveJeejCes (ot{îeë) 

ogäefOe³eë~ HetJe&Jeom³e efmeef×ë~ (peefn) (otjs) (Jee) (³es) (Deefvle) DeefvlekesÀ (Jee) He#eevlejs (kesÀ) (ef®eled) 

DeefHe (Deef$eCeë) Me$eJeë (DeLe) Deevevle³ex~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (³e%ee³e) ef¬eÀ³eece³ee³e ³eeiee³e 

(ie=Celes) efJeÐeeÒeMebmeeb kegÀJe&les Heg©<ee³e (megieced) efJeÐeeb ie®íefvle ÒeeHvegJeefvle ³eeqmceved keÀce&efCe (ke=ÀefOe) kegÀ© 

(Deives) efJeÐeeefJe%eeHekeÀ meYeemesveeMeeueeçO³e#e (meK³es0) Fefle HetJe&Jeled¤9¤ 

DevJe³eë-ns Deives meYeemesveeMeeueeO³e#e efJeÜved! me lJeb ot{îees ogëMebmeeved om³eJeeoerveef$eCees ceveg<³eeved JeOewjHepeefn ³es 

MejerjsCeelceYeeJesve Jee otjs Jeeefvle kesÀef®eÜÊe&vles leeveefHe megefMe#e³ee JeOewJee&çHepeefn~ SJeb ke=ÀlJeeçLe ³e%ee³e ie=Celes Heg©<ee³e Jee megieb 

ke=ÀefOe lemceeoer¢Mem³e leJe meK³es Je³eb cee efj<eece¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#eeefoefYeë Òe³elvesve Òepee³eeb ogäesHeosMeHeþveHeeþveeoerefve keÀcee&efCe efveJee³e& 

otjmeceerHemLeeved ceveg<³eeved efce$eJevcelJee meJe&LeeçefJejesOeë mecHeeoveer³eë, ³esve HejmHejb efve½eueevevoes JeOexle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns meYee, mesvee Deewj Meeuee Deeefo kesÀ DeO³e#e efJeÜeved! DeeHe pewmes (ot{îeë) ogä yegef×³eeW 

Deewj (ogëMebmeeved) efpevekeÀer ogëKe osvesnejer efmeKeeJeìW nQ, Gve [eketÀ Deeefo (Deef$eCeë) Me$egpeveeW keÀes (JeOewë) 

leeæ[veeDeeW mes (DeHe, peefn) DeHeIeele DeLee&led ogie&efle mes ogëKe osDees Deewj Mejerj (Jee) Jee DeelceYeeJe mes (otjs) 

otj (Jee) DeLeJee (Deefvle) meceerHe ceW (³es) pees (kesÀef®eled) keÀesF& DeOeceea Me$eg JeÊe&ceeve neW, GvekeÀes (DeefHe) Yeer 

De®íer efMe#ee Jee Òeyeue leeæ[veeDeeW mes meerOee keÀjes~ Ssmes keÀjkesÀ (DeLe) Heerís (³e%ee³e) ef¬eÀ³eece³e ³e%e kesÀ efue³es 

(ie=Celes) efJeÐee keÀer ÒeMebmee keÀjles ngS Heg©<e kesÀ ³eesi³e (megieced) efpeme keÀece ceW efJeÐee Hengb®eleer nw, GmekeÀes 

(ke=ÀefOe) keÀerefpe³es, Fme keÀejCe Ssmes meceLe& (leJe) DeeHekesÀ (meK³es) efce$eHeve ceW (Je³eced) nce ueesie (cee, 

efj<eece) cele ogëKe HeeJeW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#eeefokeÀeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ GÊece ³elve kesÀ meeLe Òepee ceW De³eesi³e GHeosMeeW kesÀ 

Heæ{ves-Heæ{eves Deeefo keÀeceeW keÀes efveJeej kesÀ otjmLe ceveg<³eeW keÀes efce$e kesÀ meceeve ceeve kesÀ meye ÒekeÀej mes ÒesceYeeJe 

GlHeVe keÀjW, efpememes HejmHej efve½eue Deevevo yeæ{s¤9¤ 

DeLe efMeuH³eeqiveiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye efMeuHeer Deewj YeeweflekeÀ Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

³eo³egžkeÌLee De©N<ee jesefnžleeN jLesN Jeeležpetlee Je=<eNYem³esžJe lesN jJežë~ 

DeeefožvJeefmeN JeNefveveesž OetÉcekesžÀlegÉveeivesž meNK³es cee efjž<eecee JeN³eb leJež¤10¤31¤ 
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³eled~ De³egžkeÌLeeë~ DeN©N<ee~ jesefnžlee~ jLesž~ Jeeležçpetlee~ Je=É<eNYem³ežçFJe~ lesN~ jJežë~ Deeled~ FNvJeNefmeN~ JeNefvevežë~ 

OetÉceçkesžÀlegvee~ DeiveWž~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤10¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³es (De³egkeÌLeeë) ³eespe³eefme (De©<ee) DeeEnmekeÀeJeéeew (jesefnlee) ¢{yeueeefoiegCeesHesleew~ 

De$eesYe³e$e efÜJe®evem³eekeÀejosMeë~ (jLes) efJeceeveeoew ³eeves (Jeelepetlee) Jee³egJeÜsieew~ De$eeH³eekeÀejeosMeë~ 

(Je=<eYem³esJe) ³eLee Jees{gye&ueerJeo&m³e leLee (les) leJewlem³e Jee (jJeë) OJeefveë (Deeled) Devevlejs (FvJeefme) 

J³eeHveesef<e J³eeHveesefle Jee (Jeefveveë) Jevem³e mebefJeYeeiem³e jMceerveeb Jee ÒeMemleë mecyevOees efJeÐeles ³em³e lem³e~ 

De$e mecyevOeeLe& Fefveë~ (OetcekesÀlegvee) Oetceë kesÀlegOJe&peeJeÐeeqmceved jLes lesve (Deives) (meK³es0) Fefle 

HetJe&Jeled¤10¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜved! ³elemlJeb ³eÐeew les leJeem³e Je=<eYem³esJe Jeelepetlee De©<ee jesefnleeéeew jLes ³eeskeÌlegcenez 

mlemleeJe³egkeÌLee ³eespe³eefme ³eespe³eefle Jee leppev³ees ³ees jJemlesve men JeÊe&ceevesve OetcekesÀlegvee jLesve meJee&ved J³eJenejeefvevJeefme 

J³eeHveesef<e J³eeHveesefle Jee lemceeoeoLe JeefvevemleJeem³e Jee meK³es Je³eb cee efj<eece¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eesHeceeue¹ejew~ ³emceeeq®íuH³eeqiveJee& meJe&efnleeefve keÀe³ee&efCe keÀÊeg¥ MekeÌveesefle, 

lemceeefÜceeveeefo³eeveb mebYeeJeef³elegb ³eesi³eesçefmle¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) mecemle efMeuHeJ³eJenej kesÀ %eeve osvesJeeues ef¬eÀ³ee®elegj efJeÜved! efpeme keÀejCe DeeHe 

(³eled) pees efkeÀ (les) DeeHekesÀ Jee Fme Deeqive kesÀ (Je=<eYem³esJe) HeoeLeeX kesÀ ues peevesnejs yeueJeeved yewue kesÀ meceeve 

Jee (Jeelepetlee) HeJeve kesÀ Jesie kesÀ meceeve Jesie³egkeÌle (De©<ee) meerOes mJeYeeJe (jesefnlee) ¢æ{ yeue Deeefo ³egkeÌle 

Ieeæs[s (jLes) efJeceeve Deeefo ³eeveeW ceW peesæ[ves kesÀ ³eesi³e nQ, GvekeÀes (De³egkeÌLeeë) pegæ[Jeeles nQ Jee ³en YeeweflekeÀ 

Deeqive pegæ[Jeelee nw, Gme jLe mes efvekeÀuee pees (jJeë) Meyo GmekesÀ meeLe JeÊe&ceeve (OetcekesÀlegvee) efpemeceW Oetce ner 

HeleekeÀe nw, Gme jLe mes meye J³eJenejeW keÀes (FvJeefme) J³eeHle nesles nes Jee ³en YeeweflekeÀ Deeqive GkeÌle ÒekeÀej mes 

J³eJenejeW keÀes J³eeHle neslee nw, Fmemes (Deeled) Heerís (Jeefveveë) efpevekeÀes De®ís efJeYeeie Jee met³e&efkeÀjCeeW keÀe 

mecyevOe nw (leJe) Gve DeeHekesÀ Jee efpeme YeeweflekeÀ Deeqive keÀes efkeÀjCeeW keÀe mecyevOe nw, GmekesÀ (meK³es) efce$eHeve 

ceW (Je³eced) nce ueesie (cee, efj<eece) Heerefæ[le ve neW¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ efpememes efMeuHeer Deewj YeeweflekeÀ Deeqive meJe&efnle 

keÀjvesJeeues keÀeceeW keÀes efme× keÀj mekeÀles nQ, Gmemes efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀer mebYeeJevee keÀjvee ³eesi³e nw¤10¤ 

Hegvejsle³eesë keÀer¢Mee iegCee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj FvekesÀ kewÀmes iegCe nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeOež mJeNveeogÉle efyežY³egë HeleNef$eCeesž êNHmee ³eÊesž ³eJeNmeeoesN J³eefmLežjved~ 

megÉieb leÊesž leeJeNkesÀY³eesN jLesNY³eesçivesž meNK³es cee efjž<eecee JeN³eb leJež¤11¤ 
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DeOež~ mJeNveeled~ GNle~ efyeNY³egÉë~ HeNleNef$eCežë~ êNHmeeë~ ³eled~ lesN~ ³eNJeNmeNçDeožë~ efJe~ DeefmLežjved~ megÉçieced~ leled~ lesN~ 

leeNJeNkesÀY³ežë~ jLesžY³eë~ Deivesž~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤11¤ 

HeoeLe&ë-(DeOe) DeLe (mJeveeled) Meyoeled (Gle) DeefHe (efyeY³egë) Ye³eb ÒeeHvegJevleg (Heleef$eCeë) Me$eJeë 

Heef#eCees Jee (êHmeeë) n<e&³egkeÌlee Ye=l³ee pJeeueeo³ees iegCee Jee (³eled) ³eoe (les) leJeem³e Jee (³eJemeeoë) ³es 

³eJemeceVeeefokeÀceoefvle les (efJe) efJeefJeOeeLex (DeefmLejved) efleÿsjved~ De$e efue*Le&s ueg*d Jee®ívomeerefle Pem³e 

jveeosMeë íevomees JeCe&ueesHe Fefle efme®eë meueesHeë~ (megieced) megKesve ie®ívl³eeqmcevceeiex leced (leled) leoe (les) 

leJe (leeJekesÀY³eë) lJeoer³esY³emleeqlme×sY³ees Jee (jLesY³eë) efJeceeveeefoY³eë (Deives) (meK³es0) Fefle 

HetJe&Jeled¤11¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³eÐeoe les leJeem³eeivesJee& ³eJemeeoes êHmee megieb J³eefmLejved ceeiex efJeefleÿsjBmleÊeoe les leJeem³e Jee 

leeJekesÀY³ees jLesY³eë Heleef$eCees efyeY³egë~ DeOeeLeesleeefHe les<eeb jLeeveeb mJeveelHeleef$eCeë Heef#eCe FJe Me$eJees Ye³eb ÒeeHlee efJeueer³evle 

F&¢Mem³e leJe meK³es Je³eb cee efj<eece¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&oeççives³eem$eefJeceeveeefo³egkeÌleeë mesveeë mebmeeO³e Me$egefJepe³eeLe¥ Jesiesve ielJee 

Mem$eem$eÒenejwë megnef<e&leMeyowë Me$egefYeë men ³egO³eles leoe Oe´gJees efJepe³ees pee³ele Fefle efJe%es³eced~ ve¿es<e efmLejes 

efJepe³eë Keueg efJeÜefÜjesefOeveeceiv³eeefoefJeÐeeefJejneCeeb keÀoeef®eÓefJelegb MekeÌ³eë~ lemceeoslelmeJe&oeçvegÿs³eced¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) mecemle efJe%eeve osvesnejs efMeefuHeved! (³eled) peye (les) legcnejs (³eJemeeoë) DeVeeefo 

HeoeLee¥ keÀes Keevesnejs (êHmeeë) n<e&³egkeÌle Ye=l³e Jee ueHeì Deeefo iegCe (megieced) Gme ceeie& keÀes efkeÀ efpemeceW megKe 

mes peeles nQ (efJe) DeveskeÀ ÒekeÀejeW mes (DeefmLejved) efmLej nesJeW (leled) leye (les) DeeHekesÀ Jee Fme YeeweflekeÀ Deeqive 

kesÀ (leeJekesÀY³eë) pees DeeHekesÀ Jee Fme Deeqive kesÀ efme× efkeÀ³es ngS jLe nQ, Gve (jLesY³eë) efJeceeve Deeefo jLeeW mes 

(Heleef$eCeë) Heef#e³eeW kesÀ legu³e Me$eg (efyeY³egë) [jW (DeOe) GmekesÀ Devevlej (Gle) SkeÀ efve½e³e kesÀ meeLe ner Gve 

jLeeW kesÀ (mJeveeled) Meyo mes Heef#e³eeW kesÀ meceeve [js ngS Me$eg efyeuee³e peeles nQ, Ssmes (leJe) DeeHekesÀ Jee Fme 

Deeqive kesÀ (meK³es) efce$eHeve ceW (Je³eced) nce ueesie (cee, efj<eece) cele DeÒemeVe neW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-peye Deeives³e Dem$e-Mem$e Deewj efJeceeveeefo ³eeve³egkeÌle mesvee FkeÀùer keÀj Me$egDeeW kesÀ peerleves 

kesÀ efue³es Jesie mes peekeÀj Mem$eeW kesÀ Òenej Jee De®ís Deeveefvole MeyoeW mes Me$egDeeW kesÀ meeLe ceveg<³eeW keÀe ³eg× 

keÀje³ee peelee nw, leye ¢æ{ efJepe³e neslee nw ,³en peevevee ®eeefn³es~ ³en efmLej ¢æ{lej efJepe³e efve½e³e nw efkeÀ 

efJeÜeveeW kesÀ efJejesefOe³eeW, Deiv³eeefo efJeÐeejefnle Heg©<eeW keÀe keÀYeer veneR nes mekeÀlee, Fmemes meye efove FmekeÀe 

Devegÿeve keÀjvee ®eeefn³es¤11¤ 

DeLe meYeeÐeO³e#eiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye meYee Deeefo kesÀ DeefOeHeefle kesÀ iegCees keÀe GHeosMe keÀjles nQ¤ 

www.aryamantavya.in   (1026 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1026 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1026 

DeN³eb efceN$em³eN Je©žCem³eN Oee³ežmesçJe³eeNleeb ceN©leebN nsUesN DeÓgžleë~ 

ce=ÉUe meg veesN YetlJesž<eebN ceveNë HegveNjivesž meNK³es cee efjž<eecee JeN³eb leJež¤12¤ 

DeN³eced~ efceN$em³ež~ Je©žCem³e~ Oee³ežmes~ DeNJeN³eeNleeced~ ceN©leežced~ nsUžë~ DeÓgžleë~ ce=ÉU~ meg~ veNë~ Yetlegž~ SN<eeNced~ 

cevežë~ Hegvežë~ Deivesž~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤12¤ 

HeoeLe&ë-(De³eced) Òel³e#eë (efce$em³e) meK³egë (Je©Cem³e) Jejm³e (Oee³emes) OeejCee³e (DeJe³eeleeced) 

Oece&efJejesefOeveeced (ce©leeced) cejCeOecee&Ceeb ceveg<³eeCeeced (nsUë) Deveeojë (DeÓgleë) Dee½e³e&³egkeÌleë (ce=[) 

Deevevo³e~ De$eevleie&leesC³eLe&ë Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&½e~ (meg) (veë) DemceekeÀced (Yetleg) YeJeleg~ De$e MeHees 

uegkedÀ~ YetmegJeesefmleef*~ (Deäe07.3.88) Fefle iegCeeYeeJeë~ (S<eeced) YeêeCeeced (ceveë) DevleëkeÀjCeced (Hegveë) 

cegngce&gnë (Deives, meK³es0) Fefle HetJe&Jeled¤12¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³elemlJe³ee efce$em³e Je©Cem³e Oee³emes ³eesç³eceJe³eeleeb ce©leeceÓglees nsUë ef¬eÀ³eles lesvew<eeb 

veesçmceekebÀ ceveë Hegveë megce=[wJeb Yetleg lemceeled leJe meK³es Je³eb cee efj<eece¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meYeeO³e#em³e ³e®íŝÿeveeb Heeueveb ogäeveeb lee[veb leefÜefolJee meoe®ejCeer³eced¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) mecemle %eeve osvesnejs meYee Deeefo kesÀ DeefOeHeefle! efpeme keÀejCe DeeHeves (efce$em³e) 

efce$e Jee (Je©Cem³e) Þesÿ kesÀ (Oee³emes) OeejCe Jee mevlees<e kesÀ efue³es pees (De³eced) ³en Òel³e#e (DeJe³eeleeced) 

Oece&efJejesOeer (ce©leeced) cejves peervesJeeues ceveg<³eeW keÀe (DeÓgleë) DeÓgle (nsUë) Deveeoj efkeÀ³ee nw, Gmemes 

(S<eeced) Fve (veë) nce ueesieeW kesÀ (ceveë) ceve keÀes (Hegveë) yeej-yeej (meg ce=[) De®íer ÒekeÀej Deeveefvole keÀjes 

Ssmes (Yetleg) nes, Fmemes (leJe) legcnejs (meK³es) efce$eHeve ceW (Je³eced) nce ueesie (cee, efj<eece) cele yesceve 

neW¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ meYeeO³e#e keÀes pees ÞesÿeW keÀe Heeueve Deewj ogäeW keÀes leeæ[vee osveer nw, 

GmekeÀes peevekeÀj ³en meoe Dee®ejCe keÀjW¤12¤ 

HegvejeréejmeYeeÐeO³e#eeY³eeb men efce$elee efkeÀceLee& keÀe³³exl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj F&éej Deewj meYee Deeefo kesÀ DeefOeHeefle³eeW kesÀ meeLe efce$eYeeJe keÌ³eeW keÀjvee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e 

Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

osNJees osNJeeveežceefme efceN$ees DeÓgžleesN JemegÉJe&metžveeceefmeN ®ee©žjOJeNjs~ 

Mece&™vlm³eeceN leJež meNÒeLežmleNcesçivesž meNK³es cee efjž<eecee JeN³eb leJež¤13¤ 

osNJeë~ osNJeeveežced~ DeNefmeN~ efceN$eë~ DeÓgžleë~ Jemegžë~ Jemetžveeced~ DeNefmeN~ ®ee©žë~ DeNOJeNjs~ Mece&™ved~ m³eeNceN~ leJež~ 

meNÒeLežëçleces~ Deivesž~ meNK³es~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤13¤ 
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HeoeLe&ë-(osJeë) efoJ³eiegCemecHeVeë (osJeeveeced) efoJ³eiegCemecHeVeeveeb efJeog<eeb HeoeLee&veeb Jee (Deefme) 

YeJeefme (efce$eë) yengmegKekeÀejer meJe&ogëKeefJeveeMekeÀë (DeÓgleë) Dee½e³³e&iegCekeÀce&mJeYeeJekeÀë (Jemegë) Jemlee 

Jeemeef³elee Jee (Jemetveeced) Jemeleeb Jeemeef³ele+Ceeb ceveg<³eeCeeced (Deefme) YeJeefme (®ee©ë) Þesÿë (DeOJejs) 

DeeEnmeveer³esçneleJ³e GHeemeveeK³es keÀÊe&J³es mebûeeces Jee (Mece&ved) Mece&efCe megKes (m³eece) YeJesce (leJe) 

(meÒeLemleces) DeefleMeef³elewë ÒeLeesefYeë megefJemle=lewë Þesÿwieg&CekeÀce&mJeYeeJewë men JeÊe&ceeves (Deives) peieoeréej efJeÜved 

Jee (meK³es0) Fefle meJe¥ HetJe&Jeled¤13¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³elemlJeceOJejs osJeeveeb osJeesçÓgle½ee©efce&$eesçefme Jemetveeb Jemegjefme lemceeÊeJe meÒeLemleces Mece&ved 

Mece&efCe Je³eb megefveef½eleeë m³eece leJe meK³es keÀoeef®evcee efj<eece ®e¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ veefn keÀm³eef®elKeueg Hejceséejm³e efJeog<eeb ®e megKekeÀejkebÀ efce$elJeb 

megefmLeleb lemceeosleeqmceved meJezjmceoeefoefYece&veg<³ewë megefmLej³ee yeg×îee ÒeJeefÊe&leJ³eced¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) peieoeréej Jee efJeÜved! efpeme keÀejCe DeeHe (DeOJejs) ve íesæ[ves ³eesi³e 

GHeemeveeªHeer ³e%e Jee mebûeece ceW (osJeeveeced) efoJ³eiegCeeW mes HeefjHetCe& efJeÜeved Jee efoJ³eiegCe³egkeÌle HeoeLeeX ceW 

(osJeë) efoJ³eiegCemecHeVe (DeÓgleë) Dee½e³³e&ªHe iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe mes ³egkeÌle (®ee©ë) Del³evle Þesÿ 

(efce$eë) yengle megKe keÀjves Deewj meye ogëKeeW keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeues (Deefme) nQ leLee (Jemetveeced) Jemeves Deewj 

JemeevesJeeues ceveg<³eeW kesÀ yeer®e (Jemegë) Jemeves Deewj JemeevesJeeues (Deefme) nQ, Fme keÀejCe (leJe) DeeHekesÀ 

(meÒeLemleces) De®ís ÒekeÀej Deefle HewÀues ngS iegCe, keÀce&, mJeYeeJeeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (Mece&ved) megKe ceW (Je³eced) 

nce ueesie De®ís ÒekeÀej efveef½ele (m³eece) neW, Deewj (leJe) DeeHe kesÀ (meK³es) efce$eHeve ceW keÀYeer (cee efj<eece) 

yesceve ve neW¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ efkeÀmeer ceveg<³e keÀes Yeer Hejceséej Deewj efJeÜeveeW keÀer megKe 

ÒekeÀì keÀjvesJeeueer efce$elee De®ís ÒekeÀej efmLej veneR nesleer, Fmemes FmeceW nce ceveg<³eeW keÀes efmLej ceefle kesÀ meeLe 

ÒeJe=Êe nesvee ®eeefn³es¤13¤ 

Hegveë keÀer¢MeeY³eeb men meJezë ÒesceYeeJeë keÀe³e& Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj kewÀmeeW kesÀ meeLe meyekeÀes ÒesceYeeJe keÀjvee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leÊesž YeNêb ³elmeefcež×Në mJes ocesN meesceežngleesN pejžmes ce=UN³eÊežceë~ 

oOeežefmeN jlvebN êefJežCeb ®e oeNMeg<esçivesž meNK³es cee efjž<eece JeN³eb leJež¤14¤ 

leled~ lesN~ YeNêced~ ³eled~ mecedçFž×ë~ mJes~ ocesž~ meescežçDeengleë~ pejžmes~ ce=ÉUN³eledçležceë~ oOeežefme~ jlvežced~ 

êefJežCeced~ ®eN~ oeNMeg<esž~ Deivesž~ meK³esž~ cee~ efjN<eeNceN~ JeN³eced~ leJež¤14¤ 
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HeoeLe&ë-(leled) lemceeled (les) leJe (Yeêced) keÀu³eeCekeÀejkebÀ Meerueced (³eled) ³emceeled (meefce×ë) 

megÒekeÀeefMeleë (mJes) mJekeÀer³es (oces) oevles mebmeejs (meesceengleë) meescewjwée³³e&keÀejkewÀie&gCewë HeoeLezJee&çnglees Jeef×&leë 

meved (pejmes) De®³e&mes Hetp³emes~ De$e efJekeÀjCeJ³el³e³esve keÀce&efCe ³ekeÀë mLeeves MeHed~ pejle Fl³e®e&efle keÀce&meg 

Heefþleced~ (efveIeb03.14) (ce=[³eÊeceë) DeefleMe³esve megKeef³elee (oOeeefme) (jlveced) jceCeer³eced (êefJeCeced) 

®e¬eÀJeefÊe&jep³eeefoefme×b Oeveced (®e) MegYeeveeb iegCeeveeb meceg®®e³es (oeMeg<es) megMeerues JeÊe&ceeveb kegÀJe&les ceveg<³ee³e 

(Deives) (meK³es0) Fefle HetJe&Jeled¤14¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³eÐemceeled mJes oces meefce×ë meesceengleesçeqiveefjJe ce=[³eÊecemlJeb meJezefJe&ÜefÓpe&jmes oeMeg<es jlveb 

êefJeCeáe efJeÐeeefoMegYeeved iegCeeved oOeeefme~ leoer¢Mem³e les leJe Yeêb Meerueb keÀoeef®eÜ³eb cee efj<eece leJe meK³es me gefmLeje½e 

m³eece¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewJexome=efä¬eÀceÒeceeCewë melHeg©<em³eséejm³e efJeog<ees Jee 

keÀce&Meerueb ®e Oe=lJee meJezë ÒeeefCeefYeë men efce$eleecee®e³³e& meJe&oe efJeÐeeOece&efMe#eesVeefleë keÀe³³ee&¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) mecemle efJe%eeve osvesJeeues F&éej Jee efJeÜved! (³eled) efpeme keÀejCe (mJes) DeHeves 

(oces) oceve efkeÀ³es ngS mebmeej ceW (meefce×ë) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeefMele (meesceengleë) Deewj Ssée³³e& keÀjvesJeeues 

iegCe Deewj HeoeLeeX mes Je=ef× keÀes ÒeeHle efkeÀ³es ngS Deeqive kesÀ meceeve (ce=[³eÊeceë) Del³evle megKe osvesnejs DeeHe 

meye efJeÜeveeW mes (pejmes) De®e&ve Hetpeve keÀes ÒeeHle nesles nQ Jee (oeMeg<es) GÊece Meerue kesÀ efveefceÊe DeHevee JeÊee&Je 

keÊe&les ngS ceveg<³e kesÀ efue³es (jlveced) Deefle jceCeer³e (êefJeCeced) ®e¬eÀJeefÊe& jep³e Deeefo keÀeceeW mes efme× Oeve 

(®e) Deewj efJeÐee Deeefo De®ís iegCeeW keÀes (oOeeefme) OeejCe keÀjles nQ (leled) Fme keÀejCe Ssmes (les) DeeHekesÀ 

(Yeêced) megKe keÀjvesJeeues mJeYeeJe keÀes (Je³eced) nce ueesie keÀYeer (cee, efj<eece) cele YetueW efkeÀvleg (leJe) DeeHekesÀ 

(meK³es) efce$eHeve ceW De®ís ÒekeÀej efmLej neW¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ JesoÒeceeCe Deewj mebmeej 

kesÀ Jeej-Jeej nesves ve nesves DeeefoJ³eJenej kesÀ ÒeceeCe leLee melHeg©<eeW kesÀ JeekeÌ³eeW mes Jee F&éej Deewj efJeÜeved kesÀ 

keÀece Jee mJeYeeJe keÀes peer ceW Oej meye ÒeeefCe³eeW kesÀ meeLe efce$elee JeÊe&keÀj meye efove efJeÐee, Oece& Deewj efMe#ee keÀer 

GVeefle keÀjW¤14¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³emcewN lJeb megžêefJeCeesN ooežMeesçveeieeNmlJecežefoles meNJe&leežlee~ 

³eb YeNêsCeN MeJežmee ®eesNo³eežefme ÒeNpeeJežleeN jeOežmeeN les m³eežce¤15¤ 

³emcew™~ lJeced~ megÉçêNefJeNCeNë~ ooežMeë~ DeNveeNieeNëçlJeced~ DeNefoNlesN~ meNJe&çleežlee~ ³eced~ YeNêsCež~ MeJežmee~ ®eesNo³eežefme~ 

ÒeNpeeçJežlee~ jeOežmee~ les~ m³eeNceN¤15¤ 
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HeoeLe&ë-(³emcew) ceveg<³ee³e (lJeced) peieoeréejes efJeÜeved Jee (megêefJeCeë) MeesYeveeefve êefJeCeebefme 

³emceeÊelmecyeg×ew (ooeMeë) ooeefme~ De$e oeÍe=Oeeleesuexìes ceO³ecewkeÀJe®eves MeHeë Íuegë~ (DeeveeieemlJeced) 

efve<HeeHelJeced~ FCe Deeie DeHejeOes ®e~ (GCee04.212) De$e ve_HetJee&oeieëMeyoeÊJes Òel³e³esçv³es<eeceefHe ¢M³eles 

Fl³egHeOee³ee oerIe&lJeced~ (Deefoles) efJeveeMejefnle (meJe&leelee) meJe&leeleew meJe&eqmceved J³eJenejs~ De$e 

meJe&osJeeÊeeefleued~ (Deäe04.4.142) Fefle met$esCe meJe&MeyoelmJeeLex leeefleued Òel³e³eë~ megHeeb meguegefieefle 

meHlec³ee [eosMeë~ (³eced) (YeêsCe) megKekeÀejkesÀCe (MeJemee) Mejerjelceyeuesve (®eeso³eeefme) Òesj³eefme (ÒepeeJelee) 

ÒeMemleeë Òepee efJeÐevles ³eeÅmcemlesve (jeOemee) efJeÐeemegJeCee&efoOevesve men (les) lJeoe%ee³eeb JeÊe&ceeveeë (m³eece) 

YeJesce¤15¤ 

DevJe³eë-ns megêefJeCeesçefoles peieoeréej efJeÜved! Jee ³elemlJeb meJe&leelee ³emcee DeveeieemlJeb ooeMeë~ ³eb YeêsCe MeJemee 

ÒepeeJelee jeOemee men JeÊe&ceeveb ke=ÀlJee MegYes J³eJenejs ®eeso³eeefme Òesj³esë~ lemceeÊeJee%ee³eeb efJeÜeq®í#ee³eeb ®e JeÊe&ceevee ³es Je³eb 

Òe³elesceefn les Je³ecesleeqmceved keÀce&efCe efmLejeë m³eece¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ³eeqmceved ceveg<³esçvle³ee&ceeréejë HeeHeekeÀjCelJeb ÒekeÀeMe³eefle, me ceveg<³ees 

efJeÜlme²Òeerefleë meved meJe&efJeOeb Oeveb MegYeeved iegCeeb½e ÒeeH³e meJe&oe megKeer YeJeefle, lemceeoslelke=Àl³eb Je³eceefHe efvel³eb 

kegÀ³ee&ce¤15¤ 

HeoeLe&ë-ns (megêefJeCeë) De®ís-De®ís OeveeW kesÀ osves Deewj (Deefoles) efJeveeMe keÀes ve ÒeeHle nesvesJeeues 

peieoeréej Jee efJeÜved! efpeme keÀejCe (lJeced) DeeHe (meJe&leelee) mecemle J³eJenej ceW (³emcew) efpeme ceveg<³e kesÀ 

efue³es (DeveeieemlJeced) efvejHejeOelee keÀes (ooeMeë) osles nQ leLee (³eced) efpeme ceveg<³e keÀes (YeêsCe) megKe 

keÀjvesJeeues (MeJemee) MeejerefjkeÀ, DeeeqlcekeÀ yeue Deewj (ÒepeeJelee) efpemeceW ÒeMebefmele Heg$e Deeefo nQ, Gme 

(jeOemee) efJeÐee, megJeCe& Deeefo Oeve mes ³egkeÌle keÀjkesÀ De®ís J³eJenej ceW (®eeso³eeefme) ueieeles nQ, Fmemes 

DeeHekeÀer Jee efJeÜeveeW keÀer efMe#ee ceW JeÊe&ceeve pees nce ueesie DeveskeÀeW ÒekeÀej mes ³elve keÀjW (les) Jes nce Fme keÀeue 

ceW efmLej (m³eece) neW¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ efpeme ceveg<³e ceW Devle³ee&ceer F&éej Oece&Meeruelee keÀes ÒekeÀeefMele 

keÀjlee nw, Jen ceveg<³e efJeÜeveeW kesÀ mebie ceW Òesceer ngDee meye ÒekeÀej kesÀ Oeve Deewj De®ís-De®ís iegCeeW keÀes HeekeÀj 

meye efoveeW ceW megKeer neslee nw, Fmemes Fme keÀece keÀes nce ueesie Yeer efvel³e keÀjW¤15¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me lJece žives meewYeieNlJem³ež efJeNÜeveNmceekeÀNcee³egÉë Òe efležjsŠn osžJe~ 
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leVeežs efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤16¤32¤6¤ 

meë~ lJeced~ DeNivesN~ meewNYeNieNçlJem³ež~ efJeNÜeved~ DeNmceekežÀced~ Dee³egžë~ Òe~ efleNjŠ~ FNn~ osNJeN~ leled~ veNë~ efceN$eë~ 

Je©žCeë~ ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤16¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (lJeced) (Deives) peerJevewée³³e&Òeo Hejceséej jesieefveJeejCee³eew<eOeÒeo Jee (meewYeielJem³e) 

megÿg Yeieeveecewée³ee&Ceece³eb mecetnmlem³e YeeJem³e (efJeÜeved) mekeÀueefJeÐeeÒeeHekeÀë HeefjefceleefJeÐeeÒeoes Jee 

(DemceekeÀced) (Dee³egë) peerJeveb %eeveb Jee (Òe) (eflej) mevleej³e (Fn) keÀe³e&peieefle (osJe) meJezë keÀceveer³e (leled) 

(veë) (efce$eë) ÒeeCeë (Je©Ceë) Goeveë (ceecenvleeced) Je×&vleeced~ J³el³e³esvee$e MeHeë Íuegë~ (Deefoefleë) 

GlHeVeb Jemlegcee$eb peefvelJeb keÀejCeb Jee (efmevOegë) mecegêë (He=efLeJeer) Yetefceë (Gle) DeefHe (Ðeewë) 

efJeÐeglÒekeÀeMeë¤16¤ 

DevJe³eë-ns osJeeçives! ³esve lJe³eeslHeeefolee efJe%eeefHelee efce$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer GleeefHe Ðeewveexçmceeved 

ceecenvleeb leomceekebÀ meewYeielJem³ee³egefjn me efJeÜebmlJeb Òeeflej¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë Hejceséejm³e efJeog<eeb ®eeÞe³esCe HeoeLe&efJeÐeeb ÒeeH³e meewYeei³ee³eg<eer Fn mebmeejs 

Òe³elvesve JeOe&veer³es¤16¤ 

De$eséejmeYeeO³e#eefJeÜoeqiveiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle ®elegve&Jeefleleceb 94 metkeÌleb Üeef$ebMeÊecees 32 Jeie&½e meceeHleë¤ 

Fefle ÞeercelHeefjJe´epekeÀe®ee³ee&Ceeb Þeer³egleceneefJeog<eeb efJejpeevevomejmJeleermJeeefceveeb efMe<³esCe o³eevevomejmJeleermJeeefcevee 

efJejef®eles mebmke=Àlee³e&Yee<eeY³eeb efJeYetef<eles megÒeceeCe³egkeÌles $eÝiJesoYee<³es ÒeLeceeäkesÀ <eÿesçO³ee³eë HetefÊe&ceieeled¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) meYeer kesÀ keÀecevee kesÀ ³eesi³e (Deives) peerJeve Deewj Ssée³³e& kesÀ osvesnejs peieoeréej! 

pees (lJeced) DeeHeves GlHeVe efkeÀ³es Jee jesie ítìves keÀer Dees<eefOe³eeW keÀes osvesnejs efJeÜeved pees DeeHe ves yeleuee³es 

(efce$eë) ÒeeCe (Je©Ceë) Goeve (Deefoefleë) GlHeVe ngS mecemle HeoeLe& (efmevOegë) mecegê (He=efLeJeer) Yetefce (Gle) 

Deewj (Ðeewë) efJeÐegled keÀe ÒekeÀeMe nQ, Jes (veë) nce ueesieeW keÀes (ceecenvleeced) GVeefle kesÀ efveefceÊe neW (leled) Deewj 

Jen meye Je=Êeevle (DemceekeÀced) nce ueesieeW keÀes (meewYeielJem³e) De®ís-De®ís Ssée³³eeX kesÀ nesves keÀe (Dee³egë) 

peerJeve kee %eeve nw (Fn) Fme keÀe³³e&ªHe peieled ceW (meë) Jen (efJeÜeved) mecemle efJeÐee keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeues 

peieoeréej Je DeeHekeÀe ÒeceeCeHetJe&keÀ efJeÐee osvesJeeuee efJeÜeved legce oesveeW (Òeeflej) De®ís ÒekeÀej ogëKeeW mes 

leejes¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Hejceséej Deewj efJeÜeveeW kesÀ DeeÞe³e 

mes HeoeLe&efJeÐee keÀes HeekeÀj Fme mebmeej ceW meewYeei³e Deewj Dee³egoe& keÀes yeæ{eJeW¤16¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej, meYeeO³e#e, efJeÜeved Deewj Deeqive kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nw, Fmemes Fme metkeÌleeLe& keÀer 

HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ Fme DeO³ee³e ceW mesveeHeefle kesÀ GHeosMe Deewj GmekesÀ keÀece 
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Deeefo keÀe JeCe&ve nw, Fmemes Fme íþs DeO³ee³e kesÀ DeLe& keÀer HeáeceeO³ee³e kesÀ DeLe& kesÀ meeLe SkeÀlee mecePeveer 

®eeefn³es¤ 

®eewjeveJeWJeeB 94 metkeÌle Deewj yeÊeermeJeeB 32 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

³en Þeerceeved mebv³eeefme³eeW ceW Yeer pees Dee®ee³³e& Þeer³egle ceneefJeÜeved efJejpeevevo mejmJeleer mJeeceer peer GvekesÀ efMe<³e 

o³eevevo mejmJeleer mJeeceer peer kesÀ yevee³es mebmke=Àle Deewj Dee³³e&Yee<ee mes MeesefYele De®ís ÒeceeCeeW mes ³egkeÌle $eÝiJeso-

Yee<³e kesÀ ÒeLeceeäkeÀ ceW íþe DeO³ee³e meceeHle ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (1032 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1032 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



 

¤Dees3ced¤ 

DeLe meHleceeO³ee³eejcYeë 

efJeéee žefve osJe meefJeleo&gefjNleeefveN Heje ž megJe~ ³eÓNêb leVeN Dee megžJe¤ $eÝ05.82.5¤ 

DeLeem³e HeáeveJeeflelecem³ewkeÀeoeMe®®e&m³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ mel³eiegCeefJeefMeäesçeqiveë 

Meg×esçeqiveJee& osJelee~ 1,3 efJejeìd ef$eägHed~ 2,7,8,11 ef$eägHed~ 4,5,6,10 efve®e=eql$eägHed 

ívoë~ OewJeleë mJejë~ 9 YegefjkedÀHe*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe jeef$eefoJemeew keÀer¢Meew mle Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye jeef$e Deewj efove kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ÜsN efJeªžHes ®ejleNë mJeLex™ DeNv³eev³eež JeNlmecegHež OeeHe³esles~ 

nefjžjŠv³em³eebN YeJežefle mJeNOeeJeNež_ígÉ¬eÀes DeNv³em³eeŸ o¢Mesž megÉJe®ee&™ë¤1¤ 

Üs Feflež~ efJeªžHes FefleN efJeçªžHes~ ®eNjŠleNë~ mJeLexN Feflež megÉçDeLex™~ DeNv³eeçDežv³ee~ JeNlmeced~ GHež~ OeeNHeN³esNlesN Feflež~ 

nefj™ë~ DeNv³em³eežced~ YeJežefle~ mJeNOeeçJeežved~ MegÉ¬eÀë~ DeNv³em³eežced~ oN¢ÉMesN~ megÉçJe®ee&™ë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Üs) jeef$eefoves (efJeªHes) ÒekeÀeMeevOekeÀejeY³eeb efJe©×ªHes (®ejleë) (mJeLex) MeesYeveeLex 

(Dev³eev³ee) HejmHejb JeÊe&ceevee (Jelmeced) peeleb mebmeejced (GHe) (OeeHe³esles) Hee³e³esles (nefjë) njl³eg<Celeeefceefle 

nefj½evêë (Dev³em³eeced) efoJemeeov³em³eeb je$eew (YeJeefle) (mJeOeeJeeved) mJesve mJekeÀer³esve iegCesve Oee³³e&le Fefle 

mJeOeeçce=leªHe Dees<eO³eeefojmemleÜeved (Meg¬eÀë) lespemJeer (Dev³em³eeced) je$esjv³em³eeb efoveªHee³eeb Jesuee³eeced 

(o¢Mes) ¢M³eles (megJe®ee&ë) MeesYeveoerefHleë¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³es efJeªHes mJeLex Üs jeef$eefoves HejmHejb ®ejleesçv³eev³ee JelmecegHeOeeHe³esles~ le³eesjv³em³eeb 

mJeOeeJeeved nefjYe&Jeefle~ Dev³em³eeb Meg¬eÀë megJe®ee& met³eex o¢Mes les meJe&oe JeÊe&ceeves jsKeeefoieefCeleefJeÐe³ee efJe%ee³eeve³eesce&O³e 

GHe³eg¡eerOJeced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewve&¿enesje$eew keÀoeef®eefVeJeÊe&sles, efkeÀvleg osMeevlejs meoe JeÊexles~ ³eeefve keÀe³³ee&efCe je$eew 

keÀÊe&J³eeefve ³eeefve ®e efoJemes leev³eveeuem³esveevegÿe³e meJe&keÀe³³e&efmeef×ë keÀÊe&J³ee¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (efJeªHes) Gpesues Deewj DevOesjs mes Deueie-Deueie ªHe Deewj (mJeLex) GÊece 

Òe³eespeveJeeues (Üs) oes DeLee&led jele Deewj efove HejmHej (®ejleë) JeÊee&Je JeÊe&les Deewj (Dev³eev³ee) HejmHej 

(Jelmeced) GlHeVe ngS mebmeej keÀe (GHeOeeHe³esles) Keeve-Heeve keÀjeles nQ (Dev³em³eeced) efove mes Dev³e jeef$e ceW 

(mJeOeeJeeved) pees DeHeves iegCe mes OeejCe efkeÀ³ee peelee Jen Deew<eefOe Deeefo HeoeLeeX keÀe jme efpemeceW efJeÐeceeve nw, 

Ssmee (nefjë) G<Celee Deeefo HeoeLeeX keÀe efveJeejCe keÀjves Jeeuee ®evêcee (YeJeefle) ÒekeÀì neslee nw Jee 
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(Dev³em³eeced) jeef$e mes Dev³e eqoJeme nesvesJeeueer Jesuee ceW (Meg¬eÀë) DeeleHeJeeved (megJe®ee&ë) De®ís ÒekeÀej Gpesuee 

keÀjvesJeeuee met³³e& (o¢Mes) osKee peelee nw, Jes jeef$e-efove meJe&oe JeÊe&ceeve nQ, FvekeÀes jsKeeieefCele Deeefo ieefCele 

efJeÐee mes peevekeÀj FvekesÀ yeer®e GHe³eesie keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efove-jele keÀYeer efveJe=Êe veneR nesles, efkeÀvleg meJe&oe yeves jnles nQ 

DeLee&led SkeÀ osMe ceW veneR lees otmejs osMe ceW nesles nQ~ pees keÀece jele Deewj efove ceW keÀjves ³eesi³e neW, GvekeÀes 

efvejeuem³e mes keÀjkesÀ meye keÀeceeW keÀer efmeef× keÀjW¤1¤ 

DeLeenesje$eJ³eJenejes efoMeeb efce<esCeesHeefoM³eles¤ 

Deye efove-jele keÀe J³eJenej efoMeeDeeW kesÀ efce<e mes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

oMesNceb lJeägžpe&ve³e³evleN ieYe&Nceležvêemees ³egJeNle³eesN efJeYe=ž$eced~ 

efleNiceeveer™kebÀN mJe³ežMemebN pevesž<eg efJeNjes®ežceevebN Heefj™ <eeR ve³eefvle¤2¤ 

oMež~ FNceced~ lJeägžë~ peNveN³eNvleN~ ieYe&™ced~ Deležvêemeë~ ³egÉJeNle³ežë~ efJeçYe=ž$eced~ efleNiceçDežveerkeÀced~ mJeç³ežMemeced~ 

pevesž<eg~ efJeNçjes®ežceeveced~ Heefj™~ meerNced~ veN³eNefvleN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(oMe) efoMeë (Fceced) Òel³e#ecenesje$eÒeefme×ced (lJeägë) efJeÐeglees Jee³eesJee& (peve³evle) 

peve³eefvle~ De$ee[YeeJeë~ (ieYe&ced) meJe&J³eJenejeefokeÀejCeced (Delevêemeë) efve³eleªHelJeeoveeuem³eeefo³egkeÌleeë 

(³egJele³eë) efceÞeeefceÞelJekeÀce&Cee meoeçpejeë (efJeYe=$eced) efJeefJeOeef¬eÀ³eeOeejkeÀced (efleiceeveerkeÀced) efleiceeefve 

efveefMeleeefve leer#Ceev³eveerkeÀeefve mewv³eeefve ³eeqmceBmleced (mJe³eMemeced) mJekeÀer³eiegCekeÀce&mJeYeeJekeÀerefle&³egkeÌleced (peves<eg) 

ieefCeleefJeÐeeefJelmeg efJeÜlmeg ceveg<³es<eg (efJejes®eceeveced) efJeefJeOeÒekeÀejsCe ÒekeÀeMeceeveced (Heefj) meJe&leesYeeJes (meerced) 

ÒeeHleJ³ecenesje$eJ³eJenejced (ve³eefvle) ÒeeHe³eefvle~ De$eevleie&lees C³eLe&ë¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³ee Delevêemees ³egJele³e FJe oMe efoMemlJeägefjceb ieYe¥ efJeYe=$eb efleiceeveerkebÀ peves<eg efJejes®eceeveb 

mJe³eMemeb meeR peve³evle peve³eefvle HeefjCe³eefvle lee ³et³eb efJepeeveerle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewjefve³eleosMekeÀeuee efJeYegmJeªHee HetJee&efo¬eÀcepev³eeë 

meJe&J³eJenejmeeefOekeÀe oMe efoMeë meefvle leemeg efve³elee J³eJenejeë meeOeveer³ee vee$e Keueg kesÀveef®eod efJe©×es 

J³eJenejesçvegÿs³eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (Delevêemeë) pees SkeÀ efve³ece kesÀ meeLe jnves mes efvejeuemelee Deeefo iegCeeW mes 

³egkeÌle (³egJele³eë) peJeeve eqm$e³eeW kesÀ meceeve SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe efceueves Jee ve efceueves mes meye keÀYeer Depej-

Decej jnvesJeeueer (oMe) oMe efoMee (lJeägë) efyepegueer Jee HeJeve kesÀ (Fceced) Fme Òel³e#e Denesje$e mes Òeefme× 

(ieYe&ced) mecemle J³eJenej keÀe keÀejCeªHe (efJeYe=$eced) pees efkeÀ DeveskeÀeW ÒekeÀej keÀer ef¬eÀ³ee keÀes OeejCe efkeÀ³es ngS 
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(efleiceeveerkeÀced) efpemeceW Del³evle leer#Ce mesvee peve efJeÐeceeve pees (peves<eg) ieefCeleefJeÐee kesÀ peevevesJeeues ceveg<³eeW 

ceW (efJejes®eceeveced) DeveskeÀ jerefle mes ÒekeÀeMeceeve (mJe³eMemeced) DeveskeÀ iegCe, keÀcce&, mJeYeeJe Deewj ÒeMebmee³egkeÌle 

(meerced) ÒeeHle nesves kesÀ ³eesi³e Gme efove-jele kesÀ J³eJenej keÀes (peve³evle) GlHeVe keÀjleeR Deewj (Heefj) meye Deesj 

mes (ve³eefvle) mJeerkeÀej keÀjleer nQ, GvekeÀes legce ueesie peevees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpevekesÀ osMe keÀeue keÀe 

efve³ece Devegceeve ceW veneR Deelee Ssmeer DevevleªHe HetJe& Deeefo ¬eÀce mes Òeefme× meye J³eJenejeW keÀer efmeef× 

keÀjevesJeeueer oMe efoMee nQ, GveceW efve³ece³egkeÌle J³eJenejeW keÀes efme× keÀjW, FveceW efkeÀmeer keÀes efJe©× J³eJenej ve 

keÀjvee ®eeefn³es¤2¤ 

Hegveë meesçnesje$eë eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efove Deewj jele keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

$eerefCeN peeveeN Heefjž Yet<evl³em³e mecegÉê SkeŸÀ efoNJ³eskežÀceNHmeg~ 

HetJee&NcevegÉ Òe efoMebN HeeefLe&™Jeeveece=Életved ÒeNMeemeNefÜ ožOeeJevegÉÿg¤3¤ 

$eerefCež~ peeveež~ Heefj™~ YetÉ<eNefvleN~ DeNm³eN~ meNceg Éês~ SkežÀced~ efoNefJe~ SkežÀced~ DeNHedçmeg~ HetJee&™ced~ Devegž~ Òe~ efožMeced~ 

HeeefLe&™Jeeveeced~ $eÝNletved~ ÒeNçMeemežled~ efJe~ oNOeewN~ DeNvegÉÿg¤3¤ 

HeoeLe&ë-($eerefCe) YetleYeefJe<³eÜÊe&ceeveefJeYeeiepev³ekeÀcee&efCe (peevee) peves<eg YeJeeefve~ 

De$eeslmeeosjeke=ÀefleieCelJeeÓJeeLexç_ed MesMívoefme yengueefceefle MesueexHeë~ De$e mee³eCee®ee³exCe 

He=<eesojeÐeeke=ÀefleieCelJeeoeÐegoeÊelJeb ÒeefleHeeefoleb leoMeg×ced, Deveglmeiee&HeJeeolJeeled~ (Heefj) meJe&leë (Yet<eefvle) 

Deueb kegÀJe&efvle (Dem³e) Denesje$em³e (mecegês) (SkeÀced) ®ejCeced (efoefJe) Ðeesleceeves metd³ex (SkeÀced) ®ejCeced 

(DeHmeg) ÒeeCes<eg DeHmeg Jee (HetJee&ced) Òee®eerced (Deveg) DeevegketÀu³es (Òe) (efoMeced) efoM³eles meJewpe&vewmleeced 

(HeeefLe&Jeeveeced) He=efLeJ³eecevleefj#es efJeefoleeveeced ($eÝletved) Jemevleeoerved (ÒeMeemeled) ÒeMeemeveb kegÀJe&ved meved (efJe) 

(oOeew) efJeoOeeefle (Devegÿg) Devegefleÿefvle ³eeÅmcemleled¤3¤ 

DevJe³eë-ns ieefCeleefJeÐeeefJeoes ceveg<³ee! ³eesçnesje$eë HetJee¥ ÒeefoMeceveggÿg HeeefLe&Jeeveeb ceO³es $eÝletved ÒeMeemeoveg leeved 

efJeoOeew~ Dem³eeçnesje$em³ewkebÀ ®ejCeb efoJ³eskebÀ mecegê SkebÀ ®eeHmJeefmle leLeem³eeJe³eJeem$eerefCe peevee HeefjYet<evl³esleeefve ³et³eb 

efJepeeveerle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ve¿enesje$eeÐeJe³eJeJeÊe&ceevesve efJevee YetleYeefJe<³eÜÊe&ceeveekeÀeueeë mebYeefJelegb MekeÌ³eeë~ vewlewefJe&vee 

keÀm³eef®e¢leesë mecYeJeesçefmle~ ³eë met³³ee&vleefj#emLeJee³egiel³ee keÀeueeJe³eJemecetnë Òeefme×esçefmle leb meJe¥ efJe%ee³e 

meJezce&veg<³ewJ³e&J³eJenejefmeef×ë keÀe³³ee&¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ieefCeleefJeÐee keÀes peevevesJeeues ceveg<³ees! pees efove-jele (HetJee&ced) HetJe& (Òe, efoMeced) efpemekeÀe 

efkeÀ ceveg<³e GHeosMe efkeÀ³ee keÀjles nQ, GmekeÀes (Devegÿg) leLee GmekesÀ DevegketÀue (HeeefLe&Jeeveeced) He=efLeJeer Deewj 
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Devleefj#e ceW efJeefole ngS HeoeLeeX kesÀ yeer®e ($eÝletved) Jemevle Deeefo $eÝlegDeeW keÀes (ÒeMeemeled) ÒesjCee oslee ngDee 

(Deveg) leovevlej GvekeÀe (efJe, oOeew) efJeOeeve keÀjlee nw (Dem³e) Fme efove-jele keÀe (SkeÀced) SkeÀ HeebJe 

(efoefJe) met³³e& ceW, SkeÀ (mecegês) mecegê ceW Deewj (SkeÀced) SkeÀ (DeHmeg) ÒeeCe Deeefo HeJeveeW ceW nw leLee Fme 

efove-jele kesÀ De² ($eerefCe) DeLee&led Yetle, YeefJe<³eled Deewj JeÊe&ceeve kesÀ He=LeiYeeJe mes GlHeVe (peevee) ceveg<³eeW ceW 

ngS J³eJenejeW keÀes (Heefj, Yet<eefvle) MeesefYele keÀjles nQ, Fve meyekeÀes peevees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-efove-jele Deeefo mece³e kesÀ De²eW kesÀ JeÊee&Je kesÀ efJevee Yetle, YeefJe<³eled Deewj JeÊe&ceeve keÀeueeW 

keÀer mebYeeJevee Yeer veneR nes mekeÀleer Deewj ve FmekesÀ efJevee efkeÀmeer $eÝleg kesÀ nesves keÀe mecYeJe nw~ pees met³³e & Deewj 

Devleefj#e ceW þnjs ngS HeJeve keÀer ieefle mes mece³e kesÀ DeJe³eJe DeLee&led efove-jeef$e Deeefo Òeefme× nQ, Gve meyekeÀes 

peeve kesÀ meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ J³eJenejefmeef× keÀjW¤3¤ 

Hegveë me keÀeuemecetnë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efove-jeef$e kesÀ mece³e keÀe mecetn kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÀ FNceb Jeesž efveNC³ecee ef®ežkesÀle JeNlmees ceeNle+pe&™ve³ele mJeNOeeefYežë~ 

yeN»erNveeb ieYeex™ DeNHemeežcegÉHemLeežvceNnevkeÀNefJeefve&½ežjefle mJeNOeeJeežved¤4¤ 

keÀë~ FNceced~ JeNë~ efveNC³eced~ Dee~ ef®eNkesÀNleN~ JeNlmeë~ ceeNle+ë~ peNveN³eNleN~ mJeNOeeefYe žë~ yeN»erNveeced~ ieYe&™ë~ DeNHemeežced~ 

GNHeçmLeežled~ ceNneved~ keÀNefJeë~ efveë~ ®eNjŠefleN~ mJeNOeeçJeežved¤4¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) ceveg<³eë (Fceced) Òel³e#eced (Jeë) Sles<eeb keÀeueeJe³eJeeveeced (efveC³eced) efveef½eleb 

mJeªHeced (Dee) (ef®ekesÀle) efJepeeveer³eeled (Jelmeë) mJeJ³eeHl³ee meJee&®íeokeÀë (ceele+ë) ceele=JelHeeefuekeÀe je$eerë 

(peve³ele) peve³eefle~ De$e ue*îe[YeeJees yegOe³egOeveMepeves*dÒeêgñegY³ees Cesë~ (Deäe03.1.86) Fefle HejmcewHeos 

ÒeeHles J³el³e³esveelcevesHeoced~ (mJeOeeefYeë) ÐeeJeeHe=efLeJ³eeefoefYeë men (ye»erveeced) DeveskeÀemeeb ÐeeJeeHe=efLeJ³eeoerveeb 

efoMeeb Jee (ieYe&ë) DeeJejkeÀë (DeHemeeced) peueeveeced (GHemLeeled) meceerHemLeJ³eJenejeled (ceneved) 

J³eeHl³eeefoceneiegCeefJeefMeäë (keÀefJeë) ¬eÀevleoMe&veë (efveë) efvelejeced (®ejefle) ÒeeHleesçefmle (mJeOeeJeeved) mJeOeeë 

mJekeÀer³ee DeJe³eJeeë ÒeMemlee efJeÐevlesçeqmceved meë¤4¤ 

DevJe³eë-³ees ye»erveeceHemeecegHemLeeled ieYe&ë mJeOeeJeeved ceneved Jelmeë keÀefJeë keÀeueesçefve½ejefle mJeOeeefYecee&le+pe&ve³elesceb 

efveC³eb keÀ Deeef®ekesÀle Je Sles<eeceJe³eJeeveeb mJeªHeb ®e¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&m³e Hejcemet#cees yeesOeesçefmle ³eë meJee&ved keÀeueefJeYeeieeved ÒekeÀì³eefle keÀcee&efCe 

J³eeHveesefle meJe&$ewkeÀjmeë keÀeueesçefmle leb keÀef½eefVeHegCees efJeÜeved %eelegb MekeÌveesefle, veefn meJe& Fefle JesÐeced¤4¤ 
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HeoeLe&ë-pees (ye»erveeced) DeveskeÀeW Devleefj#e Deewj Yetefce leLee efoMeeDeeW Jee (DeHemeeced) peueeW kesÀ 

(GHemLeeled) meceerHemLe J³eJenej mes (ieYe&ë) De®íe Dee®íeove keÀjvesJeeuee (mJeOeeJeeved) efpemekesÀ efkeÀ ÒeMebefmele 

DeHeves De² efJeÐeceeve nQ (ceneved) J³eeefHle Deeefo iegCeeW mes ³egkeÌle (Jelmeë) efkeÀvleg DeHeveer J³eeefHle mes meJeexHeefj 

meyekeÀes {ebHeves Jee (keÀefJeë) ¬eÀce-¬eÀce mes ¢efäiele nesvesJeeuee mece³e (efveë) (®ejefle) efvejvlej DeLee&led SkeÀleej 

®eue jne nw Deewj (mJeOeeefYeë) met³³e& Jee Yetefce kesÀ meeLe (ceele+ë) ceelee kesÀ legu³e Heeuevesnejer jeef$e³eeW keÀes 

(peve³ele) ÒekeÀì keÀjlee nw (Fceced) Fme (efveC³eced) efve½e³e mes SkeÀ mes jnvesJeeues mece³e keÀes (keÀë) keÀewve 

ceveg<³e (Dee, ef®ekesÀle) De®ís ÒekeÀej peeve mekesÀ (Jeë) Fve mece³e kesÀ DeJe³eJeeW DeLee&led #eCe, Ieæ[er Òenj, efove, 

jele, ceeme, Je<e& Deeefo kesÀ mJeªHe keÀes Yeer keÀewve peeve mekesÀ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes peevevee ®eeefn³es efkeÀ efpemekeÀe met#ce mes met#ce yeesOe nw, pees mecemle DeHeves 

DeJe³eJeeW keÀes ÒekeÀì keÀjlee, meye keÀeceeW ceW J³eeHle neslee, efpemeceW meye peieled SkeÀ jme jnlee nw, Gme mece³e keÀes 

keÀesF& efJeÜeved peeve mekeÀlee nw, meye keÀesF& veneR¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeNefJeäîeesž JeOe&lesN ®ee©žjemeg efpeNïeeveežcetÉOJe&ë mJe³ežMee GNHemLesž~ 

GNYes lJeägžefye&Y³elegÉpee&³ežceeveeled ÒeleerN®eer efmebNnb Òeeflež pees<e³esles¤5¤1¤ 

DeeNefJeëçl³ežë~ JeNOe&NlesN~ ®ee©žë~ DeeNmegÉ~ efpeNïeeveežced~ TNOJe&ë~ mJeç³ežMeeë~ GNHeçmLesž~ GNYes Feflež~ lJeägžë~ efyeNY³eNlegÉë~ 

pee³ežceeveeled~ ÒeNleerN®eer Feflež~ eEmeNnced~ Òeeflež~ peesN<eN³esNlesN Feflež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(DeeefJeäîeë) DeeefJeYet&les<eg J³eJenejs<eg Òeefme×ë (JeOe&les) (®ee©ë) megvojë (Deemeg) efo#eg 

Òepeemeg Jee (efpeïeeveeced) kegÀefìueeveeb mekeÀeMeeled (TOJe&ë) GHeefjmLeë (mJe³eMeeë) mJekeÀer³ekeÀerefle&ë (GHemLes) 

keÀle+&Ceeb meceerHemLes osMes (GYes) jeef$eefoJemeew (lJeägë) ísokeÀelkeÀeueeled (efyeY³elegë) Yeer<e³esles~ De$e ue[Lex 

efue[vleie&lees C³eLe&½e~ (pee³eceeveeled) Òeefme×eled (Òeleer®eer) Heef½ecee efokedÀ (eEmenced) eEnmekeÀced (Òeefle) (pees<e³esles) 

meJee&ved mesJe³eleë¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³emceeppee³eceeveeled lJeäg©Yes efyeY³eleg³e&mceeled Òeleer®eer pee³eles meJee&ved J³eJenejeved Òeefle pees<e³esles~ 

³e GHemLes mJe³eMee efpeïeeveecetOJe& Deemeg ®ee©jeefJeäîees JeOe&les leb efmebn eEnmekeÀceeÅive ³et³eb ³eLeeJeefÜpeeveerle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&ë me=äîeglHeefÊemece³eeppeeleesçeqiveMísokeÀlJeeotOJe&ieeceer keÀeÿeefo<JeeefJeäle³ee 

JeOe&ceeveë met³³e&ªHesCe efoiyeesOekeÀesçefmle meesçefHe keÀeueeoglHeÐe keÀeuesve efJeveM³eleerefle JesÐeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce efpeme (pee³eceeveeled) Òeefme× (lJeägë) ísove keÀjves DeLee&led meye keÀer DeJeefOe 

keÀes Hetjer keÀjvesnejs mece³e mes (GYes) oesveeW jeef$e Deewj efove (efyeY³elegë) meyekeÀes [jHeeles nQ Jee efpememes (Òeleer®eer) 

Heíebn keÀer efoMee ÒekeÀì nesleer nw Jee GkeÌle jeef$e-efove meye J³eJenejeW keÀe (Òeefle, pees<e³esles) mesJeve leLee pees 
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mece³e (GHemLes) keÀece keÀjvesJeeueeW kesÀ meceerHe (mJe³eMeeë) DeHeveer keÀerefle& DeLee&led ÒeMebmee keÀes ÒeeHle neslee Jee 

(efpeïeeveeced) kegÀefìueeW mes (TOJe&ë) THej-THej DeLee&led Gve kesÀ MegYe keÀce& ceW veneR J³eleerle neslee (Deemeg) Fve 

efoMee Jee ÒepeepeveeW ceW (®ee©ë) megvoj (DeeefJeäîeë) ÒekeÀì ngS J³eJenejeW ceW Òeefme× (JeOe&les) Deewj GVeefle keÀes 

Heelee nw, Gme (eEmenced) nce legce meyekeÀes keÀeìvesnejs mece³e keÀes legce ueesie ³eLeeJeled peevees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³en peevevee ®eeefn³es efkeÀ mebmeej keÀer GlHeefÊe kesÀ mece³e mes pees GlHeVe ngDee 

Deeqive nw, Jen ísove iegCe mes TOJe&ieeceer DeLee&led efpemekeÀer ueHeì THej keÀes peeleer Deewj keÀeÿ Deeefo HeoeLeeX ceW 

DeHeveer J³eeefHle mes yeæ{lee Deewj met³e&ªHe mes efoMeeDeeW keÀe yeesOe keÀjevesJeeuee nw, Jen Yeer meye mece³e mes GlHeVe 

neskeÀj mece³e HeekeÀj ner veä neslee nw¤5¤ 

Hegveë me keÀeueë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen mece³e kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNYes YeNês peesž<e³eslesN ve cesvesN ieeJeesN ve JeeNÞee GHež lemLegÉjsJew™ë~ 

me o#eežCeebN o#ežHeefleye &YetJeeN¡eefvleN ³eb ožef#eCeNlees nNefJeefYe&™ë¤6¤ 

GNYes Feflež~ YeNês Feflež~ peesN<eN³esNlesN Feflež~ ve~ cesvesN Feflež~ ieeJežë~ ve~ JeeNÞeeë~ GHež~ leNmLegÉë~ SJew™ë~ meë~ o#eežCeeced~ 

o#ežçHeefleë~ yeNYetÉJeN~ DeN¡eefvlež~ ³eced~ oNef#eNCeNleë~ nNefJeëçefYežë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(GYes) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (Yeês) megKeÒeos (pees<e³esles) mesJeles~ De$e mJeeLex efCe®ed~ (ve) GHeceeLex 

(cesves) Jelmeues eqm$e³eeefJeJe (ieeJeë) OesveJeë (ve) FJe (JeeÞeeë) Jelmeeved keÀece³eceeveeë (GHe) (lemLegë) efleÿvles 

(SJewë) ÒeeHekewÀie&gCewë men (meë) (o#eeCeeced) efJeÐeeef¬eÀ³eekeÀewMeues<eg ®elegjeCeeb efJeog<eeced (o#eHeefleë) 

efJeÐee®eeleg³³e&HeeuekeÀë (yeYetJe) YeJeefle (De¡eefvle) keÀece³evles (³eced) keÀeueced (oef#eCeleë) 

oef#eCee³evekeÀeueefJeYeeieeled (nefJeefYe&ë) ³e%emeeceûeerefYeë¤6¤ 

DevJe³eë-Yeês GYes jeef$eefoves cesves ve ³eb mece³eb pees<e³esles JeeÞee ieeJees vesJeev³es keÀeueeJe³eJee SJew©HelemLego&ef#eCeJelee s 

nefJeefYe&³e¥ efJeÜebmeesç¡eefvle me keÀeuees o#eeCeecel³egÊeceeveeb HeoeLee&vebe ceO³es o#eHeefleye&YetJe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewjeef$eefoveeefokeÀeueeJe³eJeeë mebmesJeveer³eeë~ Oece&lemles<eg 

³e%eevegÿeveeefoÞesÿJ³eJeneje SJee®ejCeer³ee ve lJev³esçOecee&o³e Fefle ¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Yeês) megKe osvesJeeues (GYes) oesveeW jeef$e Deewj efove (cesves) Òeerefle keÀjleer ngF& eqm$e³eeW kesÀ (ve) 

meceeve (³eced) efpeme mece³e keÀes (pees<e³essles) mesJeve keÀjles nQ (JeeÞeeë) yeíæ[eW keÀes ®eenleer ngF& (ieeJeë) ieewDeeW 

kesÀ (ve) meceeve mece³e kesÀ Deewj De² DeLee&led cenerves Je<e& Deeefo (SJewë) meye J³eJenej keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues 

iegCeeW kesÀ meeLe (GHelemLegë) meceerHemLe nesles nQ Jee (oef#eCeleë) oef#eCee³eve keÀeue kesÀ efJeYeeie mes (nefJeefYe&ë) 
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³e%emeeceûeer keÀjkesÀ efpeme mece³e keÀes efJeÜeved peve (De¡eefvle) ®eenles nQ (meë) Jen (o#eeCeeced) efJeÐee Deewj 

ef¬eÀ³ee keÀer kegÀMeueleeDeeW ceW ®elegj efJeÜeved Del³egÊece HeoeLeeX ceW (o#eHeefleë) efJeÐee leLee ®elegjeF& keÀe Heeuevessneje 

(yeYetJe) neslee nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ jele-efove Deeefo Òel³eskeÀ mece³e kesÀ 

DeJe³eJe keÀe De®íer lejn mesJeve keÀjW~ Oece& mes GveceW ³e%e kesÀ Devegÿeve Deeefo Þesÿ J³eJenejeW keÀe ner Dee®ejCe 

keÀjW Deewj DeOece& J³eJenej Jee De³eesi³e keÀece lees keÀYeer ve keÀjW¤6¤ 

Hegveë me keÀeueë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen mece³e kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GÐe bN³eceerefle meefJeNlesJež yeeNnt GNYes efme®eew™ ³eleles YeerNce $eÝN¡eved~ 

G®ígÉ¬eÀcelkežÀcepeles efmeNcemcee NVeJeež ceeNle=Y³eesN Jemežvee peneefle¤7¤ 

Gled~ ³ebN³eNceerNefleN~ meNefJeNleeçFžJe~ yeeNnt Feflež~ GNYes Feflež~ efme®eew™~ ³eNleNlesN~ YeerNceë~ $eÝN¡eved~ Gled~ MegÉ¬eÀced~ DelkežÀced~ 

DeNpeNlesN~ efmeNcemceežled~ veJeež~ ceeNle=çY³ežë~ Jemežvee~ peNneNefleN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) Glke=Àäs (³eb³eceerefle) HegveëHegvejefleMe³esve efve³eceb keÀjesefle (meefJelesJe) ³eLee met³³e& 

DeekeÀ<e&Cesve Yetieesueeved Oejefle leLee (yeent) yeueJeer³³ex (GYes) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (efme®eew) Je=efäÜeje mes®ekeÀew 

Jee³Jeiveer (³eleles) J³eJenej³eefle (Yeerceë) efyeYesl³emceelmeë ($eÝ¡eved) ÒeeHvegJeved (Gled) (Meg¬eÀced) Heje¬eÀceced 

(DelkeÀced) efvejvlejced (Depeles) ef#eHeefle~ J³el³e³esveelveelcevesHeoced~ (efmecemceeled) meJe&mceeppeieleë (veJee) 

veJeerveeefve (ceele=Y³eë) ceeveefJeOee³ekesÀY³eë #eCeeefoY³eë (Jemevee) Dee®íeoveeefve (peneefle) l³epeefle¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³ees Yeerce $eÝ¡eved keÀeuees ceele=Y³eë meefJelesJeesÐeb³eceerefle, yeent GYes efme®eew ³eleles me keÀeueesçlkebÀ 

Meg¬ebÀ efmecemceeogopeles, veJee Jemevee peneleerefle peeveerle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eg<ceeefYe³exve keÀeuesve met³³ee&efokebÀ peieppee³eles ³ees Jee 

#eCeeefovee meJe&cee®íeo³eefvle meJe&efve³ecenslegë meJex<eeb ÒeJe=Ê³eefOekeÀjCeesçeqmle, leb efJe%ee³e ³eLeemece³eb ke=Àl³eeefve 

keÀÊe&J³eeefve¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (Yeerceë) Ye³e¹j ($eÝ¡eved) meyekeÀes ÒeeHle neslee ngDee keÀeue (ceele=Y³eë) 

ceeve keÀjvesnejs #eCe Deeefo DeHeves DeJe³eJeeW mes (meefJelesJe) pewmes met³³e&ueeskeÀ DeHeveer DeekeÀ<e&CeMeeqkeÌle mes Yetieesue 

Deeefo ueeskeÀeW keÀes OeejCe keÀjlee nw, Jewmes (GÐeb³eceerefle) yeej-yeej efve³ece jKelee nw (yeent) yeue Deewj Heje¬eÀce 

Jee (GYes) met³³e& Deewj He=efLeJeer (efme®eew) Jee Je<ee& kesÀ Üeje meeR®evesJeeues HeJeve Deewj Deeqive keÀes (³eleles) J³eJenej 

ceW ueelee nw, Jen keÀeue (DelkeÀced) efvejvlej (Meg¬eÀced) Heje¬eÀce keÀes (efmecemceeled) meye peieled mes (God) THej 

keÀer ÞesCeer keÀes (Depeles) HengB®elee Deewj (veJee) veJeerve (Jemevee) Dee®íeoveeW keÀes (peneefle) íesæ[lee nw, ³en 

peevees¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes efpeme keÀeue mes met³e& Deeefo peieled 

ÒekeÀì neslee nw Deewj pees #eCe Deeefo De²eW mes meyekeÀe Dee®íeove keÀjlee, meyekesÀ efve³ece keÀe nsleg Jee meyekeÀer 

ÒeJe=efÊe keÀe DeefOekeÀjCe, nw, GmekeÀes peeve kesÀ mece³e-mece³e Hej keÀece keÀjves ®eeefn³es¤7¤ 

Hegveë me efkebÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÀeue keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJesN<eb ªNHeb ke=žÀCegleN GÊežjbN ³elmeŸHe=áeeNveë meožvesN ieesefYežjŠefÓë~ 

keÀNefJeye&gÉOveb Heefj™ cece=&p³elesN Oeerë mee osNJeleežleeN meefcežefleye&YetJe¤8¤ 

lJesN<eced~ ªNHeced~ keÉ=ÀCegÉlesN~ Gledçležjced~ ³eled~ meNcedçHe=ÉáeeNveë~ meožves~ ieesefYežë~ DeNledçefYeë~ keÀNefJeë~ yegÉOveced~ Heefj™~ 

ceNce&&=Ép³eNlesN~ Oeerë~ mee~ osNJeçleežlee~ mecedçFžefleë~ yeNYetÉJeN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(lJes<eced) keÀceveer³eced (ªHeced) mJeªHeced (ke=ÀCegles) keÀjesefle (GÊejced) GlHeÐeceeveced (³eled) 

³eë (mecHe=áeeveë) mecHeke¥À kegÀJe&ved keÀej³eved Jee (meoves) YegJeves (ieesefYeë) efkeÀjCewë (DeefÓë) ÒeeCewë (keÀefJeë) 

¬eÀevleoMe&veë (yegOveced) ÒeeCeyeuemecyeefvOeefJe%eeveced~ FoceHeerlejod yegOveceslemceeosJe ye×e Deeqmceved Oe=leeë ÒeeCee 

Fefle~ (efve©010.44) (Heefj) meJe&leë (cece&=p³eles) DeefleMe³esve MegO³eles (Oeerë) Òe%ee keÀce& Jee (mee) (osJeleelee) 

osJesveséejsCe efJeÜefÓJee& men~ De$e osJeMeyoeled meJe&osJeeÊeeefleued~ (Deäe04.4.142) Fefle leeefleefue ke=Àles megHeeb 

meguegefieefle le=leer³ee mLeeves [eosMeë~ (meefceefleë) efJe%eevece³ee&oe (yeYetJe) YeJeefle¤8¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³e&Ðeë mecHe=áeeveë keÀefJeë keÀeuemeoves ieesefYejefÓ©Êejb lJes<eb yegOveb ªHeb ke=ÀCegles ³ee Oeerë Heefjcece&=p³eles 

mee ®e osJeleelee meefceefleye&YetJe leoslelmeJe¥ efJe%ee³e Òe%eeslHeeoveer³ee¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewve& Keueg keÀeuesve efJevee keÀe³³e&mJeªHeceglHeÐe Òeueer³eles, vewJe ye´ïe®e³ee&efokeÀeuemesJevesve 

efJevee meJe&Meem$eyeesOemecHeVee yegef×pee&³eles, lemceelkeÀeuem³e Hejcemet#cemJeªHeb efJe%ee³ew<e J³eLeex vewJe ves³eë, 

efkeÀvlJeeuem³eb l³ekeÌlJee mece³eevegketÀueb J³eeJeneefjkeÀHeejceeefLe&kebÀ keÀce& meoevegÿs³eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es (³eled) pees (mecHe=áeeveë) De®íe Heefj®e³e keÀjlee-keÀjelee ngDee (keÀefJeë) 

efpemekeÀe keÀce& mes oMe&ve neslee nw, ³en mece³e (meoves) YegJeve ceW (ieesefYeë) met³³e& keÀer efkeÀjCeeW Jee (DeefÓë) 

ÒeeCe Deeefo HeJeveeW mes (GÊejced) GlHeVe nesvesJeeues (lJes<eced) ceveesnj (yegOveced) ÒeeCe Deewj yeue mecyevOeer efJe%eeve 

Deewj (ªHeced) mJeªHe keÀes (ke=ÀCegles) keÀjlee nw leLee pees (Oeerë) GÊece yegef× Jee ef¬eÀ³ee (Heefj) (cece&=p³eles) meye 

ÒekeÀej mes Meg× nesleer nw (mee) Jen (osJeleelee) F&éej Deewj efJeÜeveeW kesÀ meeLe (meefceefleë) efJeMes<e %eeve keÀer 

ce³ee&oe (yeYetJe) nesleer nw, Fme mecemle GkeÌle J³eJenej keÀes peevekeÀj yegef× keÀes GlHeVe keÀjW¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ keÀeue kesÀ efJevee keÀe³³e& mJeªHe GlHeVe neskeÀj Deewj veä nes pee³es, 

³en neslee ner veneR Deewj ve ye´ïe®e³³e& Deeefo GÊece mece³e kesÀ mesJeve efJevee Meem$eyeesOe keÀjevesJeeueer yegef× neslee r 

nw~ Fme keÀejCe keÀeue kesÀ Hejcemet#ce mJeªHe keÀes peevekeÀj Leeææs[e Yeer mece³e J³eLe& ve KeesJeW, efkeÀvleg Deeuem³e 

íesæ[ kesÀ mece³e kesÀ DevegketÀue J³eJenej Deewj HejceeLe& keÀece keÀe meoe Devegÿeve keÀjW¤8¤ 

Hegvemlesve eEkeÀ YeJeleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gme mece³e kesÀ mesJeve keÀjves mes keÌ³ee neslee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GN© lesN ýe³eNë He³ex™efle yegÉOveb efJeNjes®ežceeveb ceefnN<em³eN Oeecež~ 

efJeéesžefYejivesN mJe³ežMeesefYeefjN×esçožyOesefYeë HeeN³egefYežë Hee¿eNmceeved¤9¤ 

GN©~ leNsN~ ýe³ežë~ Heefj™~ SNefleN~ yegÉOveced~ efJeNçjes®ežceeveced~ ceNefnN<em³ež~ Oeecež~ efJeéesžefYeë~ DeNivesN~ mJe³ežMeëçefYeë~ 

FN×ë~ DeožyOesefYeë~ HeeN³egçefYežë~ HeeNefnN~ DeNmceeved¤9¤ 

HeoeLe&ë-(G©) yeng (les) leJe (ýe³eë) ýe³evl³eefYeYeJevl³ee³eg³exve leled (Heefj) (Sefle) He³³ee&³esCe 

ÒeeHveesefle (yegOveced) GkeÌleHetJe&ced (efJejes®eceeveced) efJeefJeOeoerefHle³egkeÌleced (ceefn<em³e) cenlees ueeskeÀmecetnm³e~ ceefn<e 

Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3) (Oeece) DeefOekeÀjCeced (efJeéesefYeë) meJezë (Deives) efJeÜved 

(mJe³eMeesefYeë) mJeiegCemJeYeeJekeÀerefÊe&efYeë (F×ë) ÒeoerHleë (DeoyOesefYeë) kesÀveeefHe eEnefmelegceMekeÌ³ewë (Hee³egefYeë) 

DeveskeÀefJeOew j#eCewë (Heeefn) (Demceeved)¤9¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜbmles leJe mebyevOesve met³³e& FJes×ë meved keÀeuees efJeéesefYeë mJe³eMeesefYejoyOesefYeë Hee³egefYe³e&gkeÌleb 

efJejes®eceeveb yegOveceg© ýe³eesçmceeved ceefn<em³e Oeece ®e He³³exefle leLeemceeved Heeefn mesJemJe ®e¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewve&efn efJeYegvee keÀeuesve efJevee met³ee&efokeÀe³e&peieleë Hegveë HegveJe&le&ceeveb pee³eles ve ®e 

lemceelHe=LeiemceekebÀ eEkeÀef®eoefHe keÀce& mebYeJeleerefle efJe%eeleJ³eced¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜved! (les) DeeHekesÀ mecyevOe mes pewmes met³³e& Jewmes (F×ë) ÒekeÀeMeceeve ngDee 

mece³e (efJeéesefYeë) mecemle (mJe³eMeesefYeë) DeHeves ÒeMebefmele iegCe, keÀce&, Deewj mJeYeeJeeW mes (DeoyOesefYeë) Jee 

efkeÀmeer mes ve efceì mekeWÀ, Ssmes (Hee³egefYeë) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ j#ee Deeefo J³eJenejeW mes ³egkeÌle (efJejes®eceeveced) 

efJeefJeOe ÒekeÀej mes ÒekeÀeMeceeve (yegOveced) ÒeLece keÀns ngS Devleefj#e keÀes (G©) Jee yengle (ýe³eë) efpememes 

Dee³e&goe J³eleerle keÀjles nQ, Gme Je=Êe keÀes Jee (Demceeved) nce ueesieeW keÀes Deewj (ceefn<em³e) yeæ[s ueeskeÀ kesÀ (Oeece) 

mLeeveevlej keÀes (He³exefle) He³³ee&³e mes ÒeeHle neslee nw, Jewmes nceejer (Heeefn) j#ee keÀj Deewj GmekeÀer mesJee 

keÀj¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³en peevevee ®eeefn³es efkeÀ mece³e kesÀ efJevee met³³e& Deeefo keÀe³³e& peieled keÀe Jeej-

Jeej JeÊee&Je veneR neslee Deewj ve Gmemes Deueie nce ueesieeW keÀe kegÀí Yeer keÀece De®íer ÒekeÀej neslee nw¤9¤ 

DeLe keÀeueesçeqiveJee& keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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Deye mece³e Jee Deeqive efkeÀme ÒekeÀej keÀe nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

OevJeNvlñeesležë ke=ÀCegles ieeNlegcetÉefce¥ MegÉ¬ewÀªNefce&efYežjŠefYe vež#eefleN #eeced~ 

efJeéeeN meveežefve peNþjsž<eg OeÊesNçvleve&Jeežmeg ®ejefle Òe Nmet<egž¤10¤ 

OevJežved~ ñeesležë~ keÉ=ÀCegÉlesN~ ieeNlegced~ TNefce&ced~ MegÉ¬ewÀë~ TNefce&çefYežë~ DeNefYe~ veN#eNefleN~ #eeNced~ efJeéeež~ meveežefve~ peNþjsž<eg~ 

OeNÊesN~ DeNvleë~ veJeežmeg~ ®eNjŠefleN~ ÒeNçmet<egž¤10¤ 

HeoeLe&ë-(OevJeved) Devleefj#es OevJeevleefj#eb OevJevl³emceeoeHeë~ (efve©05.5) (ñeesleë) ñeJeefvle 

Jemletefve peueeefve Jee ³esve leled (ke=ÀCegles) keÀjesefle (ieelegced) ÒeeHleJ³eced (Tefce&ced) G<emeb peueJeereE®e Jee (Meg¬ewÀë) 

Meg×wë ¬eÀcewë efkeÀjCewJee& (Tefce&efYeë) ÒeeHekewÀë ÒekeÀejwmlej²wJee&~ DeÊex©®®e~ (GCee04.44) De$e $eÝOeeleesªefce&ë 

Òel³e³e TkeÀejeosMe½e~ (DeefYe) meJe&leë (ve#eefle) J³eeHveesefle ie®íefle Jee (#eeced) Yetefceced (efJeéee) meJee&efCe 

(meveeefve) mebefJeYeeie³egkeÌleeefve Jemletefve (peþjs<eg) DevleJe&efÊe&<JeVeeefoHe®eveeefOekeÀjCess<eg Jee (OeÊes) (Devleë) 

DeeY³evlejs (veJeemeg) DeJee&®eerveemeg Òepeemeg Jee (®ejefle) (Òemet<eg) Òemet³evles ³eemleemeg¤10¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eë keÀeuees efJeÐegoeqiveJee& OevJeved ñeeslees ieelegcetefce¥ ®e ke=ÀCegles Meg¬ewÀªefce&efYeë #eeb ®eeefYeve#eefle 

peþjs<eg efJeéee meveeefve OeÊes Òemet<eg veJeemeg Jee ÒepeemJevle½ejefle leb ³eLeeJeefÜpeeveerle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-DeeHlewefJe&ÜefÓJ³ee&HeveMeerueew keÀeueefJeÐegoiveer efJe%ee³e leefVeefceÊeev³eveskeÀeefve keÀe³ee&efCe 

³eLeeJelmeeOeveer³eeefve¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees mece³e Jee efyepegueerªHe Deeie (OevJeved) Devleefj#e ceW (ñeesleë) efpememes Deewj-

Deewj Jemleg Jee peue ÒeeHle nesles nQ, Gme (ieelegced) ÒeeHle nesves ³eesi³e (Tefce&ced) Òeeleëmece³e keÀer Jesuee Jee peue 

keÀer lej² keÀes (ke=ÀCegles) ÒekeÀì keÀjlee nw Jee (Meg¬ewÀë) Meg× ¬eÀce Jee efkeÀjCeeW Deewj (Tefce&efYeë) HeoeLe& ÒeeHle 

keÀjevesnejs lej²eW mes (#eeced) Yetefce keÀes Yeer (DeefYe, ve#eefle) meye Deesj mes J³eeHle Deewj ÒeeHle neslee nw Jee pees 

(peþjs<eg) Yeerlejues J³eJenejeW Deewj Hesì kesÀ Yeerlej DeVe Deeefo He®eeves kesÀ mLeeveeW ceW (efJeéee) mecemle (meveeefve) 

v³eejs-v³eejs HeoeLeeX keÀes (OeÊes) mLeeefHele keÀjlee Jee pees (Òemet<eg) HeoeLe& GlHeVe nesssles nQ, GveceW Jee (veJeemeg) 

veJeerve ÒepeepeveeW ceW (Devleë) Yeerlej (®ejefle) efJe®ejlee nw, GmekeÀes ³eLeeJeled peevees¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-DeeHle efJeÜeved ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ J³eeHeveMeerue keÀeue Deewj efyepegueerªHe Deeqive keÀes 

peevekeÀj GvekesÀ efveefceÊe mes DeveskeÀ keÀeceeW keÀes ³eLeeJeled efme× keÀjW¤10¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÀeue Deewj YeeweflekeÀ Deeqive kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNJee veesž Deives meNefceOeež Je=OeeNvees jsŠJelHeežJekeÀN ÞeJežmesN efJe Yeežefn~ 
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leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤11¤2¤ 

SNJe~ veNë~ DeNivesN~ meNceçFOeež~ Je=ÉOeeNveë~ jsŠJeled~ HeeNJeNkeÀN~ ÞeJežmes~ efJe~ YeeNefnN~ leled~ veNë~ efce$eNë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(SJe) De$e efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (veë) DemceekeÀced (Deives) efJeÜved (meefceOee) mec³ekedÀ 

ÒeoerHlesve mJeYeeJesve ÒeoerHekesÀvesvOeveeefovee Jee (Je=Oeeveë) JeOe&ceevees JeOe&ef³elee Jee (jsJeled) HejceesÊeceOeveJeles~ De$e 

megHeeb meguegefieefle ®elegL³ee& SkeÀJe®evem³e uegkedÀ~ (HeeJekeÀ) HeefJe$e (ÞeJemes) ÞeJeCee³eeVee³e Jee (efJe) (Yeeefn) 

efJeefJeOele³ee ÒekeÀeMeles ÒekeÀeMe³eefle Jee~ leVees efce$ees0 Fl³eeefo HetJe&metkeÌleevl³ecev$eJeod J³eeK³es³eced¤11¤ 

DevJe³eë-ns HeeJekeÀeives efJeÜved! ³eLee keÀeuees efJeÐegoeqiveJee& veesçmceekebÀ meefceOee Je=Oeevees ³emcew jsJeosJe ÞeJemes efJeYeeefle 

efJeefJeOele³ee ÒekeÀeMele Gle leeqvce$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Ðeewveexçmceeved ceecenvleeb leLee lJecemceeved efJeYeeefn¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ veefn keÀm³eef®elkeÀeueeeqiveefJeÐe³ee efJevee efJeÐee³egkeÌleb Oeveb ÒeeHlebg MekeÌ³eb ve 

Keueg keÀef½elmece³eevegketÀueevegÿevesve efJevee ÒeeCeeefoY³e GHekeÀejeved ûenerlegb ³eLeeJe®íkeÌveesefle lemceeoslelmeJe¥ ÒeyegO³e 

meJe&keÀe³³e&efmeef×b ke=ÀlJee meoevevoef³eleJ³eefceefle¤11¤ 

De$e keÀeueeeqiveefJeÜodiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe& metkeÌleeLexve men me²eflejmleerl³eJeievleJ³eced¤ 

Fefle HeáeveJeefleleceb 95 metkeÌleb le=leer³ees 3 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (HeeJekeÀ) HeefJe$e (Deives) efJeÜeved! mece³e Deewj efyepegueer ªHe YeeweflekeÀ Deeqive (veë) nce 

ueesieeW kesÀ (meefceOee) De®ís ÒekeÀeMe keÀes ÒeeHle efkeÀ³es ngS DeHeves YeeJe mes Jee FvOeve Deeefo (Je=Oeeveë) yeæ{lee Jee 

Je=ef× keÀjelee ngDee efpeme (jsJeled) Hejce GÊece OeveJeeved (ÞeJemess) megveves leLee DeVe kesÀ efue³es (SJe) ner DeveskeÀ 

ÒekeÀej mes ÒekeÀeefMele neslee nw (Gle) Deewj (leled) Fmemes (efce$eë) ÒeeCe (Je©Ceë) Goeve (Deefoefleë) Devleefj#e 

Deeefo (efmevOegë) mecegê (He=efLeJeer) Yetefce Jee (Ðeewë) efyepegueer keÀe ÒekeÀeMe (veë) nce ueesieeW keÀes (ceecenvleeced) 

Je=ef× osles nQ, Jewmes DeeHe nce ueesieeW keÀes (efJe, Yeeefn) ÒekeÀeefMele keÀjes Jee keÀeue Jee YeeweflekeÀ Deeqive ÒekeÀeefMele 

neslee nw¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ keÀeue Deewj YeeweflekeÀ Deeqive keÀer efJeÐee kesÀ efJevee efkeÀmeer keÀes 

efJeÐee³egkeÌle Oeve veneR nes mekeÀlee Deewj ve keÀesF& mece³e kesÀ DevegketÀue JeÊee&Je JeÊe&ves kesÀ efJevee ÒeeCeeefokeÀeW mes 

GHekeÀej ³eLeeJeled ues mekeÀlee nw, Fmemes Fme mecemle GkeÌle J³eJenej keÀes peevekesÀ meye keÀe³e& keÀer efmeef× keÀj meoe 

Deevevo keÀjvee ®eeefn³es¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW keÀeue Deewj Deeqive kesÀ iegCeeW kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe mebieefle nw, Ssmee peevevee ®eeefn³es¤ 

³en efHe®®eeveJesJeeB 95 metkeÌle Deewj leermeje 3 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe veJe®®e&m³e <eCCeJeeflelecem³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ êefJeCeesoe Deeqiveë Meg×esçeqiveJee& 

osJelee~ ef$eägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë¤ 

DeLeeçeqiveMeyosve efJeÜodiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye veJe $eÝ®eeJeeues íeveJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Deeqive Meyo mes efJeÜeved kesÀ 

iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

me ÒeNlveLeeN menžmee pee³ežceeveë meNÐeë keÀeJ³eežefveN yeUžOeÊeN efJeéeež~ 

DeeHež½e efceN$eb efOeN<eCeež ®e meeOeved osNJee DeNeqiveb Oeežj³evêefJeCeeNsoeced¤1¤ 

meë~ ÒeNlveçLeež~ menžmee~ pee³ežceeveë~ meNÐeë~ keÀeJ³eežefve~ yeìd~ DeNOeNÊeN~ efJeéeež~ DeeHežë~ ®eN~ efceN$eced~ efOeN<eCeež~ ®eN~ 

meeNOeNved~ osNJeeë~ DeNeqiveced~ OeeNjŠ³eNved~ êNefJeNCeNëçoeced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (ÒelveLee) Òelveë Òee®eerve FJe (menmee) yeuesve (pee³eceeveë) ÒeeogYe&Jeved (meÐeë) 

MeerIe´ced (keÀeJ³eeefve) keÀJesë keÀcee&efCe (yeìd) ³eLeeJeled (DeOeÊe) oOeeefle (efJeéee) efJeéeeefve (DeeHeë) ÒeeCeeë (®e) 

DeO³eeHeveeoerefve keÀcee&efCe (efce$eced) megËled (efOe<eCee) Òe%ee (®e) nmleef¬eÀ³eemeceg®®e³es (meeOeved) meeOvegJeefvle 

meeOe³eefvle Jee (osJeeë) efJeÜebmeë (Deeqiveced) Hejceséejb YeeweflekebÀ Jee (Oeej³eved) Oeej³eefvle (êefJeCeesoeced) ³ees 

êJ³eeefCe ooeefle leced~ De$eev³esY³eesçefHe ¢M³evle Fefle efJe®ed¤1¤ 

DevJe³eë-³es osJee êefJeCeesoeceeÅive Oeej³eBmles meJee&efCe keÀe³ee&efCe ®e meeOeBmles<eeceeHe½eeO³eeHeveeoerefve keÀcee&efCe efce$eb 

efOe<eCee nmleef¬eÀ³e³ee efmeO³eefvle, ³ees ceveg<³eë menmee ÒelveLee Òee®eerve FJe pee³eceevees efJeMJee keÀeJ³eeefve meÐees ye[OeÊe ³eLeeJeod 

oOeeefle me efJeÜeved megKeer ®e YeJeefle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn ceveg<³ees ye´ïe®e³exCe efJeÐeeÒeeHl³ee efJevee keÀefJeYe&efJelebg MekeÌveesefle ve ®e keÀefJelJesve efJevee 

Hejceséejb efJeÐegleb ®e efJe%ee³e keÀe³ee&efCe keÀÊeg¥ MekeÌveesefle lemceeosleefVel³ecevegÿs³eced¤ 

HeoeLe&ë-pees (osJeeë) efJeÜeved ueesie (êefJeCeesoeced) êJ³e kesÀ osvesnejs (Deeqiveced) Hejceséej Jee YeeweflekeÀ 

Deeqive keÀes (Oeej³eved) OeejCe keÀjles-keÀjeles nQ, Jes meye keÀeceeW keÀes (meeOeved) efme× keÀjles Jee keÀjeles nQ, GvekesÀ 

(DeeHeë) ÒeeCe (®e) Deewj efJeÐee Heæ{evee Deeefo keÀece (efce$eced) efce$e (efOe<eCee) (®e) Deewj yegef× nmleef¬eÀ³ee mes 

efme× nesleer nQ, pees ceveg<³e (menmee) yeue mes (ÒelveLee) Òee®eerveeW kesÀ meceeve (pee³eceeveë) ÒekeÀì neslee ngDee 

(efJeéee) mecemle (keÀeJ³eeefve) efJeÜeveeW kesÀ efkeÀ³es keÀeJ³eeW keÀes (meÐeë) MeerIe´ (yeìd) ³eLeeJeled (DeOeÊe) OeejCe 

keÀjlee nw, (meë) Jen efJeÜeved Deewj megKeer neslee nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ye´ïe®e³e& mes efJeÐee keÀer ÒeeefHle kesÀ efJevee keÀefJe veneR nes mekeÀlee Deewj ve keÀefJeleeF& kesÀ 

efJevee Hejceséej Jee efyepegueer keÀes peevekeÀj keÀe³³eeX keÀes keÀj mekeÀlee nw, Fmemes GkeÌle ye´ïe®e³³e& Deeefo efve³ece keÀe 

Devegÿeve efvel³e keÀjvee ®eeefn³es¤1¤ 

Hegveë me Hejceséejë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen Hejceséej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me HetJe&™³ee efveNefJeoež keÀNJ³eleeN³eesefjNceeë ÒeNpee Depežve³eNvcevetžveeced~ 

efJeNJemJežleeN ®e#ežmeeN ÐeeceNHe½ež osNJee DeNeÅive Oeežj³evêefJeCeesNoeced¤2¤ 

meë~ HetJe&™³ee~ efveNçefJeoež~ keÀNJ³eleež~ DeeN³eesë~ FNceeë~ ÒeNçpeeë~ DeNpeNveN³eNled~ cevetžveeced~ efJeNJemJežlee~ ®e#ežmee~ Ðeeced~ 

DeNHeë~ ®eN~ osNJeeë~ DeNeqiveced~ OeeNjŠ³eNved~ êNefJeNCeNëçoeced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(meë) peieoeréejë (HetJe&³ee) Òee®eerve³ee (efveefJeoe) JesoJee®ee (keÀJ³elee) keÀJ³eb keÀefJelJeb 

lev³eles ³e³ee le³ee (Dee³eesë) meveeleveeled keÀejCeeled (Fceeë) Òel³e#eeë (Òepeeë) Òepee³evles ³eemleeë (Depeve³eled) 

peve³eefle (cevetveeced) ceveveMeerueeveeb ceveg<³eeCeeb meefVeOeew (efJeJemJelee) met³³exCe (®e#emee) oMe&kesÀve (Ðeeced) 

ÒekeÀeMeced (DeHeë) peueeefve (®e) He=efLeJ³ees<eO³eeefomeceg®®e³es (osJeeë) DeeHlee efJeÜebmeë (Deeqiveced) Hejceséejced~ 

Dev³elHetJe&Jeled¤2¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³e&ë HetJe&³ee efveefJeoe keÀJ³eleecevetveecee³eesefjceeë Òepee Depeve³eppeve³eefle efJeJemJelee ®e#emee ÐeeceHeë 

He=efLeJ³ees<eO³eeefokebÀ ®e ³eb êefJeCeesoeceeÅive Hejceséejb osJee Oeej³eved Oeej³eefvle me efvel³ecegHeemeveer³eë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn %eeveJeleeslHeeokesÀve efJevee eEkeÀef®eppe[b keÀe³³e&keÀjb mJe³eceglHeÊegb MekeÌveesefle~ lemceeled 

mekeÀuepeieoglHeeokebÀ meJe&MeeqkeÌlecevleb peieoeréejb meJex ceveg<³ee cev³esjved¤2¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes pees (HetJe&³ee) Òee®eerve (efveefJeoe) JesoJeeCeer (keÀJ³elee) efpememes efkeÀ keÀefJeleeF& 

Deeefo keÀeceeW keÀe efJemleej keÀjW, Gmemes (cevetveeced) efJe®eejMeerue Heg©<eeW kesÀ meceerHe (Dee³eesë) meveeleve keÀejCe mes 

(Fceeë) Fve Òel³e#e (Òepeeë) GlHeVe nesvesJeeues ÒepeepeveeW keÀes (Depeve³eved) GlHeVe keÀjlee nw Jee (efJeJemJelee) 

(®e#emee) meye HeoeLeeX keÀes efoKeevesJeeues met³³e& mes (Ðeeced) ÒekeÀeMe (DeHeë) peue (®e) He=efLeJeer Jee Dees<eefOe 

Deeefo HeoeLeeX leLee efpeme (êefJeCeesoeced) Oeve osvesJeeues (Deeqiveced) Hejceséej keÀes (osJeeë) DeeHle efJeÜeved peve 

(Oeej³eved) OeejCe keÀjles nQ (meë) Jen efvel³e GHeemevee keÀjves ³eesi³e nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-%eeveJeeved DeLee&led pees ®eslevee³egkeÌle nw, GmekesÀ efJevee GlHeVe efkeÀ³es kegÀí peæ[ HeoeLe& keÀe³³e& 

keÀjves Jeeuee DeeHe veneR GlHeVe nes mekeÀlee~ Fmemes mecemle peieled kesÀ GlHeVe keÀjvesnejs meJe&MeeqkeÌleceeved peieoeréej 

keÀes meye ceveg<³e ceeveW DeLee&led le=Cecee$e pees DeeHe mes veneR GlHeVe nes mekeÀlee lees Jen keÀe³³e& peieled kewÀmes GlHeVe 

nes mekesÀ~ Fmemes FmekeÀes GlHeVe keÀjvesJeeuee pees ®esleveªHe nw, Jener Hejceséej nw¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leceeržUle ÒeLeNceb ³ež%eNmeeOebN efJeMeN DeejerNjengžlece=¡emeeNveced~ 

TNpe&ë HegÉ$eb YežjŠleb me=ÉÒeoežvegb osNJee De Neqiveb Oeežj³evêefJeCee sNoeced¤3¤ 
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leced~ F&NUNleN~ ÒeNLeNceced~ ³eN%eNçmeeOežced~ efJeMežë~ Deejer™ë~ Deeçngžleced~ $eÝN¡eNmeeNveced~ TNpe&ë~ HegÉ$eced~ YeNjŠleced~ 

me=ÉÒeçoežvegced~ osNJeeë~ DeNeqiveced~ OeeNjŠ³eNved~ êNefJeNCeNëçoeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(leced) Hejceelceeveced (F&Ule) mlegle (ÒeLececed) meJe&m³e peiele Deeefoceb ñeäejced (³e%emeeOeced) 

³ees ³e%ewefJe&%eeveeefoefYe%ee&legb MekeÌ³emleced (efJeMeë) Òepeeë (Deejerë) DeeHlegb ³eesi³eeë (Deengleced) efJeÜefÓë melke=Àleced 

($eÝ¡emeeveced) efJeJeskeÀeefomeeOevewë ÒemeeO³eceeveced (Tpe&ë) Jee³egªHeeled keÀejCeeled (Heg$eced) Òeefme×b ÒeeCeced 

(Yejleced) OeejkeÀced (me=Òeoevegced) me=Òeb meHe&Ceb oevegoe&veb ³emceeÊeced (osJeeë0) Fl³eeefo HetJe&Jeled¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eb ÒeLeceb ³e%emeeOece=¡emeeveb efJeÜefÓjengleceejerefJe&Mees Yejleb me=Òeoevegcetpe&ë Heg$eb ÒeeCeb ®e peve³evleb 

êefJeCeesoeceeqiveb osJee Oeej³eved Oejefvle Oeej³eefvle Jee leb Hejceséejb ³et³eb efvel³eceerUle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efpe%eemeJees ceveg<³ee! ³et³eb ³esveséejsCe meJexY³ees peerJesY³eë meJee&ë me=äerefve&<HeeÐe ÒeeefHelee, ³esve 

me=efäOeejkeÀes Jee³egë met³e&½e efveefce&lemleb efJene³eeçv³em³e keÀoeef®eoHeeréejlJesveesHeemeveb cee kegÀ©le¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (ÒeLececed) mecemle GlHeVe peieled kesÀ Heefnues JeÊe&ceeve (³e%emeeOeced) efJe%eeve 

³eesieeY³eemeeefo ³e%eeW mes peevee peelee ($eÝ¡emeeveced) efJeJeskeÀ Deeefo meeOeveeW mes De®ís ÒekeÀej efme× efkeÀ³ee peelee 

(Deengleced) efJeÜeveeW mes melkeÀej keÀes ÒeeHle (Deejerë) ÒeeHle nesves ³eesi³e (efJeMeë) ÒepeepeveeW Deewj (Yejleced) 

OeejCee Jee Hegefä keÀjvesJeeuee (megÒeoevegced) efpememes efkeÀ %eeve osvee yevelee nw, Gme (Tpe&ë) keÀejCeªHe HeJeve mes 

(Heg$eced) Òeefme× ngS ÒeeCe keÀes GlHeVe keÀjves Deewj (êefJeCeesoeced) Oeve Deeefo HeoeLee¥s kesÀ osvesJeeues (Deeqiveced) 

peieoeréej keÀes (osJeeë) efJeÜeved peve (Oeej³eved) OeejCe keÀjles Jee keÀjeles nQ (leced) Gme Hejceséej keÀer legce efvel³e 

(F&[le) mlegefle keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efpe%eemeg DeLee&led Hejceséej keÀe efJe%eeve ®eenvesJeeues ceveg<³ees! legcekeÀes efpeme F&éej ves meye 

peerJeeW kesÀ efue³es meye me=efä³eeW keÀes GlHeVe keÀjkesÀ ÒeeHle keÀjeF& nQ Jee efpemeves me=efä OeejCe keÀjvesneje HeJeve Deewj 

met³e& j®ee nw, GmekeÀes íesæ[ kesÀ Dev³e efkeÀmeer keÀer keÀYeer F&éejYeeJe mes GHeemevee cele keÀjes¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me ceežleNefjéeež Heg©NJeejžHegefäefJe& Nood ieeNlegb levež³ee³e mJeNefJe&led~ 

efJeNMeeb ieesNHee pežefveNlee jesožm³eesoxNJee DeNeÅive Oeežj³evêefJeCeesNoeced¤4¤ 

meë~ ceeNleNefjéeež~ HegÉ©NJeejžçHegefäë~ efJeNoled~ ieeNlegced~ levež³ee³e~ mJeNëçefJeled~ efJeNMeeced~ ieesNHeeë~ peNefveNlee~ jesožm³eesë~ 

osNJeeë~ DeNeqiveced~ OeeNjŠ³eNved~ êNefJeNCeNëçoeced¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(meë) (ceeleefjéee) ceele³e&vleefj#es éeefmeefle me Jee³egë (Heg©JeejHegefäë) Heg© yeng Jeeje 

JejCeer³ee Hegefä³e&mceeled meë (efJeoled) uecYe³eved (ieelegced) Jee®eced (leve³ee³e) Heg$ee³e (mJeefJe&led) megKeÒeeHekeÀë 

(efJeMeeced) Òepeeveeced (ieesHeeë) j#ekeÀë (peefvelee) GlHeeokeÀë (jesom³eesë) ÒekeÀeMeeÒekeÀeMeueeskeÀmecetn³eesë 

(osJeeë) Fl³eeefo HetJe&Jeled¤4¤ 

DevJe³eë-ceveg<³ew³exveséejsCe leve³ee³e mJeefJe&od ieelegb efJeood Heg©JeejHegefäcee&leefjéee yee¿eeY³evlejmLees Jee³egefve&efce&lees ³ees 

efJeMeeb ieesHee jesom³eespe&efveleeçefmle ³eb êefJeCeesoeefceJeeeqiveb osJee Oeej³eved me meJe&osäosJees cevleJ³eë¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veefn Jee³egefveefceÊesve efJevee keÀm³eeefHe JeekedÀ ÒeJeeqÊe&legb 

MekeÌveesefle, ve ®e keÀm³eeefHe HegefäYe&efJelegb ³eesi³eeefmle, veneréejcevlejsCe peiele GlHeefÊej#eCes YeJele Fefle JesÐeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpeme F&éej ves (leve³ee³e) DeHeves Heg$e kesÀ meceeve peerJe kesÀ efue³es 

(mJeefJe&led) megKe keÀes Hengb®eevesnejer (ieelegced) JeeCeer keÀes (efJeoled) ÒeeHle keÀje³ee, (Heg©JeejHegefäë) efpememes 

Del³evle mecemle J³eJenej kesÀ mJeerkeÀej keÀjves keÀer Hegefä nesleer nw, Jen (ceeleefjéee) Devleefj#e ceW meesves Deewj 

yeenj-Yeerlej jnvesJeeuee HeJeve yevee³ee nw, pees (efJeMeeced) ÒepeepeveeW keÀe (ieesHeeë) Heeueves Deewj (jesom³eesë) 

Gpesues-DevOesjs keÀes JeÊee&vesnejs ueeskeÀmecetneW keÀe (peefvelee) GlHeVe keÀjvesJeeuee nw, efpeme (êefJeCeesoeced) Oeve 

osvesJeeues kesÀ legu³e (Deeqiveced) peieoeréej keÀes (osJeeë) GkeÌle efJeÜeved peve (Oeej³eved) OeejCe keÀjles Jee keÀjeles nQ 

(meë) Jen meye efove FäosJe ceeveves ³eesi³e nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ HeJeve kesÀ efveefceÊe kesÀ efJevee efkeÀmeer keÀer JeeCeer 

ÒeJe=Êe veneR nes mekeÀleer, ve efkeÀmeer keÀer Hegefä nesves kesÀ ³eesi³e Deewj ve F&éej kesÀ efJevee Fme peieled keÀer GlHeefÊe Deewj 

j#ee kesÀ nesves keÀer mebYeeJevee nw¤4¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

vekeÌleesN<eemeeN JeCe&™ceeNcesc³eežves OeeNHe³esžlesN efMeMegÉceskeŸÀ meceerN®eer~ 

ÐeeJeeN#eeceež ©NkeÌcees DeNvleefJe& Yeežefle osNJee DeNeÅive Oeežj³evêefJeCees Noeced¤5¤3¤ 

vekeÌleesN<emeež~ JeCe&™ced~ DeeNcesc³eežvesN Fl³eeNçcesc³eežves~ OeeNHe³esžlesN Feflež~ efMeMegžced~ SkežÀced~ meNceerN®eer Feflež meNcedçF&N®eer~ 

ÐeeJeeN#eeceež~ ©NkeÌceë~ DeNvleë~ efJe~ YeeNefleN~ osNJeeë~ DeNeqiveced~ OeeNjŠ³eNved~ êNefJeNCeNëçoeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(vekeÌlees<eemee) jeef$eefvoJeced (JeCe&ced) mJeªHeced (Deecesc³eeves) Hegveë HegvejeEnmevl³eew (OeeHe³esles) 

ogiOeb Hee³e³eleë (efMeMegced) yeeuekeÀced (SkeÀced) (meceer®eer) ÒeeHleme²leer (ÐeeJee#eecee) ÒekeÀeMeYetceer (©keÌceë) 

mJeÒekeÀeMemJeªHeë (Devleë) meJe&m³e ceO³es (efJe) efJeMes<es (Yeeefle) (osJeeë0) Fefle HetJe&Jeled¤5¤ 
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DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³em³e me=äew JeCe&ceecesc³eeves meceer®eer vekeÌlees<eemee ÐeeJee#eecee efMeMegb OeeHe³esles 

³esveeslHeeefoleefJeÐegÐegkeÌlees ©keÌceë ÒeeCeë meJe&m³eevlece&O³es efJeYeeefle ³eb êefJeCeesoeceskeÀceeÅive osJee Oeej³eved me SJe meJe&m³e 

efHeleeçmleerefle ³et³eb cev³eOJeced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee OeeH³eceevem³e yeeuekeÀm³e Heeéex efmLeles Üs eqm$e³eew ogiOeb 

Hee³e³elemleLewJeenesje$eew met³³e&He=efLeJeer ®e Jelexles ³em³e efve³ecesvewveb YeJeefle me meJe&m³e pevekeÀë keÀLeb ve m³eeled¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e ueesiees! efpevekeÀer me=efä ceW (JeCe&ced) mJeªHe DeLee&led GlHeVe cee$e keÀes (Deecesc³eeves) 

yeej-yeej efJeveeMe ve keÀjles ngS (meceer®eer) mebie keÀes ÒeeHle (vekeÌlees<eemee) jeef$e-efoJeme Jee (ÐeeJee#eecee) met³³e& 

Deewj Yetefce ueeskeÀ (efMeMegced) yeeuekeÀ keÀes (OeeHe³esles) ogiOeHeeve keÀjevesJeeues ceelee-efHelee kesÀ meceeve jme Deeefo keÀe 

Heeve keÀjJeeles nQ, efpemekeÀer GlHeVe keÀer efyepegueer mes ³egkeÌle (©keÌceë) DeeHe ner ÒekeÀeMemJeªHe ÒeeCe (Devleë) 

meyekesÀ yeer®e (efJe, Yeeefle) efJeMes<e ÒekeÀeMe keÀes ÒeeHle neslee nw, efpeme (êefJeCeesoeced) Oeveeefo HeoeLe& osvesnejs kesÀ 

meceeve (SkeÀced) DeefÜleer³ecee$e mJeªHe (Deeqiveced) Hejceséej keÀes (osJeeë) DeeHle efJeÜeved peve (Oeej³eved) OeejCee 

keÀjles Jee keÀjeles nQ, Jener meyekeÀe efHelee nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes otOe efHeueevesnejss yeeuekeÀ kesÀ meceerHe ceW efmLele 

oes eqm$e³eeb Gme yeeuekeÀ keÀes otOe efHeueeleer nQ, Jewmes ner efove Deewj jeef$e leLee met³e& Deewj He=efLeJeer nw, efpemekesÀ 

efve³ece mes Ssmee neslee nw, Jen meyekeÀe GlHeVe keÀjvesJeeuee kewÀmes ve nes¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen Hejceséej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

jeN³ees yegÉOveë mebNiecežveesN Jemetžveeb ³eN%em³ež kesÀNlegce&™vceNmeeOežvees N Jesë~ 

DeNce=ÉleNlJeb j#ežceeCeeme Sveb osNJee DeNeÅive Oeežj³evêefJeCeeNsoeced¤6¤ 

jeN³eë~ yegÉOveë~ meNcedçiecežveë~ Jemetžveeced~ ³eN%em³ež~ kesÀNlegë~ ceNvceNçmeeOežveë~ JesefjefleN Jesë~ DeNce=ÉleNçlJeced~ 

j#ežceeCeemeë~ SNveNced~ osNJeeë~ DeNeqiveced~ OeeNjŠ³eNved~ êNefJeNCeNëçoeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(je³eë) efJeÐee®e¬eÀJeefÊe&jep³eOevem³e (yegOveë) ³ees yeesOe³eefle meJee&ved HeoeLee&ved JesoÜeje meë 

(me²ceveë) ³eë mec³eiiece³eefle meë (Jemetveeced) DeeqiveHe=efLeJ³eeÐeäeveeb $e³eefm$ebMeÎsJeevleie&leeveeced (³e%em³e) 

me²ceveer³em³e efJeÐeeyeesOem³e (kesÀlegë) %eeHekeÀë (cevcemeeOeveë) ³ees cevceeefve efJe®eej³egkeÌleeefve keÀe³³ee&efCe meeOe³eefle 

meë (Jesë) keÀceveer³em³e (Dece=lelJeced) ÒeeHlecees#eeCeeb YeeJeced (j#eceeCeemeë) ³es j#eefvle les (Sveced) ³eLeeskeÌleced 

(osJeeë, Deeqiveced0) Fefle HetJe&Jeled¤6¤ 
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DevJe³eë-³eb Jes³e&%em³e yegOveë kesÀlegce&vcemeeOevees je³ees Jemetveeb me²cevees Jeeçce=lelJeb j#eceeCeemees osJee ³eb 

êefJeCeesoeceeÅive Oeej³ebmlecesJewveefceäosJeb ³et³eb cev³eOJeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-peerJevecegkeÌlee efJeosncegkeÌlee Jee efJeÜebmees ³eceeefÞel³eevevoefvle me SJe meJez©Heemeveer³eë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (Jesë) ceveesnj (³e%em³e) De®ís ÒekeÀej mecePeves ³eesi³e efJeÐeeyeesOe keÀes (yegOveë) 

mecePeeves Deewj (kesÀlegë) meye J³eJenejeW keÀes DeveskeÀ ÒekeÀejeW mes ef®eleevesJeeuee (cevcemeeOeveë) Jee efJe®eej³egkeÌle 

keÀeceeW keÀes efme× keÀjeves leLee (je³eë) efJeÐee, ®e¬eÀJeefÊe&jep³e, Oeve Deewj (Jemetveeced) leWleerme osJeleeDeeW ceW 

Deeqive, He=efLeJeer Deeefo osJeleeDeeW keÀe (mebieceveë) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle keÀjevesJeeuee nw Jee (Dece=lelJeced) cees#e 

ceeie& keÀes (j#eceeCeemeë) jeKes ngS (osJeeë) DeeHle efJeÜeved peve efpeme (êefJeCeesoeced) Oeve Deeefo HeoeLe& 

osvesJeeues kesÀ meceeve meye peieled keÀes osvesnejs (Deeqiveced) Hejceséej keÀes (Oeej³eved) OeejCe keÀjles Jee keÀjeles nQ 

(Sveced) GmeerkeÀes legce ueesie FäosJe ceevees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-peerJevecegkeÌle DeLee&led osneefYeceeve Deeefo keÀes íesæ[s ngS Jee Mejerjl³eeieer cegkeÌleefJeÜeved peve 

efpemekeÀe DeeÞe³e keÀjkesÀ Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jener F&éej meyekesÀ GHeemevee keÀjves ³eesi³e nw¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

vet ®ež HegÉje ®eN meožveb j³eerNCeeb peeNlem³ež ®eN pee³ežceevem³e ®eN #eeced~ 

meNle½ež ieesNHeeb YeJežle½eN YetjsžoxNJee DeNeÅive Oeežj³evêefJeCeesNoeced¤7¤ 

veg~ ®eN~ HegÉje~ ®eN~ meožveced~ jŠ³eerNCeeced~ peeNlem³ež~ ®eN~ pee³ežceevem³e~ ®eN~ #eeced~ meNleë~ ®eN~ ieesNHeeced~ YeJežleë~ ®eN~ 

Yetjsžë~ osNJeeë~ DeNeqiveced~ OeeNjŠ³eNved~ êNefJeNCeNëçoeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(veg) MeerIe´ced~ $eÝef®e legveg0~ Fefle oerIe&ë~ (®e) efJeuecyesve (Hegje) keÀe³ee&lÒeekeÌkeÀeues (®e) 

JeÊe&ceeves (meoveced) GlHeefÊeefmLeefleYe²m³e efveefceÊekeÀejCeced (j³eerCeeced) JeÊe&ceeveeveeb He=efLeJ³eeefokeÀe³³e&êJ³eeCeeced 

(peelem³e) GlHeVem³e keÀe³³e&m³e (®e) Òeue³em³e (pee³eceevem³e) keÀuHeevles Hegve©lHeÐeceevem³e keÀe³e&m³e peieleë 

(®e) HegveJe&Êe&ceeveÒeue³e³eesë meceg®®e³es (#eeced) J³eeHekeÀlJeeefVeJeemenslegced (meleë) DeveeefoJeÊe&ceevem³e 

efJeveeMejefnlem³e keÀejCem³e (®e) keÀe³e&m³e (ieesHeeced) j#ekeÀced (YeJeleë) JeÊe&ceevem³e (®e) YetleYeefJe<³eleesë 

(Yetjs) J³eeHekeÀm³e (osJeeë) (Deeqiveced0) Fefle HetJe&Jeled¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³e osJeeb efJeÜebmees veg ®e Hegje ®e j³eerCeeb meoveb peelem³e pee³eceevem³e ®e #eeb Yetjsë mele½e YeJele½e 

ieesHee êefJeCeesoeceeÅive Hejceséejb Oeej³ebmlecesJewkebÀ meJe&MeeqkeÌlecevleb ³et³eb OejOJeb Oeej³ele Jee¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-YetleYeefJe<³eÜÊe&ceeveeveeb $e³eeCeeb keÀeueeveeceeréejeefÜvee JesÊee ÒeYegë keÀe³e&keÀejCe³eesë 

HeeHeHegC³eelcekeÀkeÀce&Ceeb J³eJemLeeHekeÀesçv³eë keÀef½eoLeex veemleerefle meoe meJezpe&vewce&vleJ³eced¤7¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpemekeÀes (osJeeë) efJeÜeved peve (veg) MeerIe´ (®e) Deewj efJeuecye mes Jee (Hegje) 

keÀe³³e& mes Heefnues (®e) Deewj yeer®e ceW (j³eerCeeced) JeÊe&ceeve He=efLeJeer Deeefo keÀe³³e& êJ³eeW kesÀ (meoveced) GlHeefÊe, 

efmLeefle Deewj efJeveeMe kesÀ efveefceÊe Jee (peelem³e) GlHeVe keÀe³e&peieled kesÀ (®e) veeMe nesves leLee (pee³eceevem³e) 

keÀuHe kesÀ Devle ceW efHeÀj GlHeVe nesvesJeeues keÀe³e&ªHe peieled kesÀ (®e) efHeÀj Fmeer ÒekeÀej peieled kesÀ GlHeVe Deewj 

efJeveeMe nesves ceW (#eeced) DeHeveer J³eeefHle mes efveJeeme kesÀ nsleg Jee (Yetjsë) J³eeHekeÀ (meleë) DeveeefoJeÊe&ceeve 

efJeveeMejefnle keÀejCeªHe leLee (®e) keÀe³e&ªHe (YeJeleë) JeÊe&ceeve (®e) Yetle Deewj YeefJe<³eled GkeÌle peieled kesÀ 

(ieesHeeced) j#ekeÀ Deewj (êefJeCeesoeced) Oeve Deeefo HeoeLeeX keÀes osvesJeeues (Deeqiveced) peieoeréej keÀes (Oeej³eved) 

OeejCe keÀjles Jee keÀjeles nQ, Gmeer SkeÀ meJe&MeeqkeÌleceeved peieoeréej keÀes OeejCe keÀjes Jee keÀjeDees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Yetle, YeefJe<³eled Deewj JeÊe&ceeve Fve leerve keÀeueeW keÀe F&éej mes efJevee peevevesJeeuee ÒeYe g, keÀe³e& 

keÀejCe Jee HeeHeer Deewj HegC³eelcee peveeW kesÀ keÀeceeW keÀer J³eJemLee keÀjvesJeeuee Dev³e keÀesF& HeoeLe& veneR nw, meye ³en 

ceveg<³eeW keÀes ceevevee ®eeefn³es¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen peieoeréej kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

êNefJeNCeesNoe êefJežCememlegÉjm³ež êefJeCeesNoeë mevežjm³eN Òe ³eŸmeled~ 

êNefJeNCeesNoe JeerNjJežleerNefce<eŸ vees êefJeCeesNoe ježmeles oerNIe&cee³egžë¤8¤ 

êNefJeNCeNëçoe~ êefJežCemeë~ legÉjm³ež~ êNefJeNCeNëçoe~ mevežjm³e~ Òe~ ³ebNmeNled~ êNefJeNCeNëçoeë~ JeerNjçJežleerced~ F<ežced~ veNë~ 

êNefJeNCeNëçoeë~ jeNmeNlesN~ oerNIe&ced~ Dee³egžë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(êefJeCeesoeë) ³ees êefJeCeebefme ooeefle meë (êefJeCemeë) êJ³emecetnm³e efJe%eeveb ÒeeHeCeb Jee 

(legjm³e) MeerIe´b megKekeÀjm³e (êefJeCeesoeë) efJeYeeieefJe%eeHekeÀë (mevejm³e) mebYep³eceevem³e~ De$e 

mevedOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀesçjved Òel³e³eë~ (Òe) (³ebmeled) efve³e®ísled (êefJeCeesoeë) Meew³³ee&efoÒeoë 

(JeerjJeleerced) ÒeMemlee Jeerje efJeÐevlesçm³eeced (F<eced) DeVeeefoÒeeHleeräeced (veë) DemceY³eced (êefJeCeesoeë) 

peerJeveefJeÐeeÒeoë (jemeles) jeleg ooeleg~ uesìd Òe³eesiees J³el³e³esveelceevesHeoced~ (oerIe&ced) yengkeÀeueHe³³e&vleced 

(Dee³egë) efJeÐeeOeceexHe³eespekebÀ peerJeveced¤8¤ 

DevJe³eë-³ees êefJeCeesoemlegjm³e êefJeCemeë Òe³ebmeled~ ³ees êefJeCeesoe mevejm³e Òe³ebmeled~ ³ees êefJeCeesoe JeerjJeleerefce<eb 

Òe³ebmeled ³ees êefJeCeesoe veesçmceY³eb oerIe&cee³et jemeles leceeréejb meJex ceveg<³ee GHeemeerjved¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³esve Hejceieg©CeséejsCe JesoÜeje meJe&HeoeLe&efJe%eeveb keÀe³³e&les leceeefÞel³e 

³eLee³eesi³eJ³eJenejevevegÿe³e Oecee&Le&keÀececees#eefme×³es ef®ejpeerefJelJeb mebj#ele¤8¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (êefJeCeesoeë) Oeve Deeefo HeoeLeeX keÀe osvesJeeuee (legjm³e) MeerIe´ megKe 

keÀjvesJeeues (êefJeCemeë) êJ³emecetn kesÀ efJe%eeve keÀes (Òe, ³ebmeled) efve³ece ceW jkeÌKes Jee pees (êefJeCeesoeë) HeoeLeeX 

keÀe efJeYeeie peleevesJeeuee (mevejm³e) SkeÀ-otmejs mes pees Deueie efkeÀ³ee pee³es, Gme HeoeLe& Jee J³eJenej kesÀ 

efJe%eeve keÀes efve³ece ceW jkeÌKes Jee pees (êefJeCeesoeë) Metjlee Deeefo iegCeeW keÀe osvesJeeuee (JeerjJeleerced) efpememes 

ÒeMebefmele Jeerj nesJeW, Gme (F<eced) DeVeeefo ÒeeefHle keÀer ®eenvee keÀes efve³ece ceW jkeÌKes Jee pees (êefJeCeesoeë) 

Dee³egJexo DeLee&led JewÐekeÀMeem$e keÀe osvesJeeuee (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (oerIe&ced) yengle mece³e lekeÀ (Dee³egë) 

peerJeve (jemeles) osJes, Gme F&éej keÀer meye ceveg<³e GHeemevee keÀjW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legcekeÀes efpeme Hejce ieg© Hejceséej ves Jeso kesÀ Üeje meye HeoeLeeX keÀe efJeMes<e %eeve 

keÀje³ee nw, GmekeÀe DeeÞe³e keÀjkesÀ ³eLee³eesi³e J³eJenejeW keÀe Devegÿeve keÀj Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e keÀer 

efmeef× kesÀ efue³es yengle keÀeue He³³e&vle peerJeve keÀer j#ee keÀjes¤8¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNJee veesž Deives meNefceOeež Je=OeeNvees jsŠJelHeežJekeÀN ÞeJežmesN efJe Yeežefn~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤9¤4¤ 

SNJe~ veNë~ DeNivesN~ meNcedçFOeež~ Je=ÉOeeNveë~ jsŠJeled~ HeeNJeNkeÀN~ ÞeJežmes~ efJe~ YeeNefnN~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(SJe) DeJeOeejCes~ efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (veë) Demceeved (Deives) meJe&ce²uekeÀejkeÀ 

Hejceséej (meefceOee) mec³eefieO³eles ÒeoerH³eles ³e³ee mJeJesoefJeÐe³ee le³ee (Je=Oeeveë) efvel³eb Je×&ceeveë (jsJeled) 

jep³eeefoÒeMemlee³e Þeerceles (HeeJekeÀ) HeefJe$e HeefJe$ekeÀejkeÀ Jee (ÞeJemes) meJe&efJeÐeeÞeJeCee³e meJee&VeÒeeHle³es Jee 

(efJe) efJeefJeOeeLex (Yeeefn) ÒekeÀeMe³e (leled) lesve (veë) Demceeved (efce$eë) ye´ïe®e³³exCe ÒeeHleyeueë ÒeeCeë 

(Je©Ceë) TOJe&ieeflensleg©oeveë (ceecenvleeced) melkeÀejnsleJees YeJevleg (Deefoefleë) Devleefj#eced (efmevOegë) mecegêë 

(He=efLeJeer) Yetefceë (Gle) DeefHe (Ðeewë) ÒekeÀeMeceeveë met³³ee&efoë¤9¤ 

DevJe³eë-ns HeeJekeÀeives! meefceOee Je=OeevemlJeb veesçmceeved jsJe®í^Jeme SJe efJeYeeefn, lesve lJe³ee efveefce&lee efce$ees 

Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJ³egleeefHe Ðeewveexçmceeved ceecenvleeced¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³em³e efJeÐe³ee efJevee ³eLeeLe¥ efJe%eeveb ve pee³eles ³esve YetefceceejY³eekeÀeMeHe³³e&vlee 

me=efäefve&efce&lee ³eb Je³ecegHeemcens lecesJe ³et³ecegHeemeerjved¤9¤ 

Deeqmceved metkeÌlesçeqiveMeyoiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle <eCCeJeefleleceb 96 metkeÌleb ®elegLeex 4 Jeie&½e meceeHleë¤ 
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HeoeLe&ë-ns (HeeJekeÀ) DeeHe HeefJe$e Deewj mebmeej keÀes HeefJe$e keÀjves leLee (Deives) mecemle ce²ue ÒekeÀì 

keÀjvesJeeues Hejceséej! (meefceOee) efpememes mecemle J³eJenej ÒekeÀeefMele nesles nQ, Gme JesoefJeÐee mes (Je=Oeeveë) 

efvel³eJe=ef×³egkeÌle pees DeeHe (veë) nce ueesieeW keÀes (jsJeled) jep³e Deeefo ÒeMebefmele Þeerceeved kesÀ efue³es Jee (ÞeJemes) 

mecemle efJeÐee keÀer megveeJeì Deewj DeVeeW keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (SJe) ner (efJe, Yeeefn) DeveskeÀ ÒekeÀej mes 

ÒekeÀeMeceeve keÀjeles nQ (leled) Gve DeeHekesÀ yevee³es ngS (efce$eë) ye´ïe®e³³e& kesÀ efve³ece mes yeue keÀes ÒeeHle ngDee 

ÒeeCe (Je©Ceë) THej keÀes GþevesJeeuee Goeve Jee³eg (Deefoefleë) Devleefj#e (efmevOegë) mecegê (He=efLeJeer) Yetefce 

(Gle) Deewj (Ðeewë) ÒekeÀeMeceeve met³³e& Deeefo ueeskeÀ (veë) nce ueesieeW kesÀ (ceecenvleeced) melkeÀej kesÀ nsleg 

neW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpemekeÀer efJeÐee kesÀ efJevee ³eLeeLe& efJe%eeve veneR neslee Jee efpemeves Yetefce mes ues kesÀ 

DeekeÀeMeHe³e&vle me=efä yeveeF& nw Deewj nce ueesie efpemekeÀer GHeemevee keÀjles nQ, legce ueesie Yeer Gmeer keÀer GHeemevee 

keÀjes¤9¤ 

Fme metkeÌle ceW Deeqive Meyo kesÀ iegCeeW kesÀ JeCe&ve mes FmekesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe mebieefle nw, 

³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en efí³eeveJeeb 96 metkeÌle Deewj ®elegLe& 4 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e meHleveJeeflelecem³eeä®e&m³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,7,8 

efHeHeerefuekeÀeceO³ee efve®e=od iee³e$eer~ 2,4,5 iee³e$eer~ 3,6 efve®e=odiee³e$eer ®e ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

DeLee³eb meYeeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye Deeþ $eÝ®eeJeeues meÊeeveJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW meYeeO³e#e kewÀmee nes, ³en 

GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeHež veNë MeesMegž®eoNIeceivesž MegMegÉiO³ee jŠef³eced~ DeHež veNë MeesMegž®eoNIeced¤1¤ 

DeHež~ veNë~ MeesMegž®eled~ DeNIeced~ Deivesž~ MegÉMegÉeqiOe~ Dee~ jŠef³eced~ DeHež~ veNë~ MeesMegž®eled~ DeNIeced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(DeHe) otjerkeÀjCes (veë) DemceekeÀced (MeesMeg®eled) MeesMeg®³eeled (DeIeced) jesieeuem³eb HeeHeced 

(Deives) meYeeHeles (MegMegeqiOe) MeesOe³e ÒekeÀeMe³e~ De$e efJekeÀjCeJ³el³e³esve Íuegë~ (Dee) mecevleeled (jef³eced) 

Oeveced (DeHe) otjerkeÀjCes (veë) DemceekeÀced (MeesMeg®eled) otjerkegÀ³ee&led (DeIeced) ceveesJeekeÌíjerjpev³eb HeeHeced¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deives! YeJeeved veesçmceekeÀceIeceHeMeesMeg®eled Hegveë Hegveot&jerkegÀ³³ee&led~ jef³eceeMegMegeqiOe~ 

veesçmceekeÀceIeceHeMeesMeg®eled¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#esCe meJe&ceveg<³esY³ees ³eÐeoefnlekeÀjb keÀce& Òeceeoesçefmle, leb otjerke=Àl³eeveeuem³esve Þeerë 

ÒeeHeef³eleJ³ee¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) meYeeHeles! DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeIeced) jesie Deewj Deeuem³eªHeer HeeHe keÀe 

(DeHe, MeesMeg®eled) yeej-yeej efveJeejCe keÀerefpe³es (jef³eced) Oeve keÀes (Dee) De®ís ÒekeÀej (MegMegeqiOe) Meg× Deewj 

ÒekeÀeefMele keÀjeF³es leLee (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeIeced) ceve, Je®eve Deewj Mejerj mes GlHeVe ngS HeeHe keÀer (DeHe, 

MeesMeg®eled) Megef× kesÀ DeLe& oC[ oerefpe³es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#e keÀes ®eeefn³es efkeÀ meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es pees-pees GvekeÀe DeefnlekeÀejkeÀ keÀce& Deewj 

Òeceeo nw, GmekeÀes cesì kesÀ efvejeuem³eHeve mes Oeve keÀer ÒeeefHle keÀjeJes¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

megÉ#esNef$eN³ee megžieelegÉ³ee JežmetÉ³ee ®ež ³epeecens~ DeHež veNë MeesMegž®eoNIeced¤2¤ 

megÉç#esNef$eN³ee~ megÉieeNlegÉç³ee~ JeNmegÉç³ee~ ®eN~ ³eNpeeNceNnsN~ DeHež~ veNë~ MeesMegž®eled~ DeNIeced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(meg#esef$e³ee) MeesYeveb #es$eb JeHeveeefOekeÀjCeb ³e³ee veerl³ee le³ee~ De$e s³eeef[³eepeerkeÀejeCeeefceefle 

ef[³eepeeosMeë~ (megieeleg³ee) MeesYevee ieelegë He=efLeJeer ³em³eeb le³ee~ De$e ³eepeeosMeë~ (Jemet³ee) Deelcevees 

Jemetveer®íefvle le³ee (®e) meJe&Mem$eem$eeoerveeb meceg®®e³es (³epeecens) me²®íecens (DeHe, veë0) Fefle 

HetJe&Jeled¤2¤ 
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DevJe³eë-ns Deives! ³eb lJeeb Jemet³ee megieeleg³ee meg#esef$e³ee ®e Mem$eem$emesve³ee Je³eb ³epeecens me 

YeJeeVeesçmceekeÀceIeceHeMeesMeg®eled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-HetJe&cev$eeoives Fefle -HeocevegJeÊe&les~ meYeeO³e#esCe meeceoC[Yesoef¬eÀ³eeeqvJeleeb veereEle mebÒeeH³e 

Òepeeveeb ogëKeeefve efvel³eb otjerkeÀÊe&gcegÐeceë keÀÊe&J³eë Òepe³es¢Me SJe meYeeO³e#eë keÀÊe&J³eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) meYeeO³e#e! efpeve DeeHekeÀes (Jemet³ee) efpememes DeHeves keÀes OeveeW keÀer ®eenvee nes 

(megieele³ee) efpemeceW De®íer He=efLeJeer nes Deewj (meg#esef$e³ee) Deveepe yeesves keÀes pees De®íe Kesle nes, Jen efpeme 

veerefle mes nes, Gmemes (®e) leLee Mem$e Deewj Dem$e yeebOevesJeeueer mesvee mes nce ueesie (³epeecens) mebie osles nQ, Jes 

DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeIeced) ogä J³emeve keÀes (DeHeMeesMeg®eled) otj keÀerefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efHeíues cev$e mes (Deives) Fme Heo keÀer DevegJe=efÊe Deeleer nw~ meYeeO³e#e keÀes ®eeefn³es efkeÀ 

MeeefvleJe®eve keÀnves, ogäeW keÀes oC[ osves Deewj Me$egDeeW keÀes HejmHej HetÀì keÀjeves keÀer ef¬eÀ³eeDeeW mes veerefle keÀes De®ís 

ÒekeÀej ÒeeHle nes kesÀ ÒepeepeveeW kesÀ ogëKe keÀes efvel³e otj keÀjves kesÀ efue³es GÐece keÀjs, Òepeepeve Yeer Ssmes Heg©<e ner 

keÀes meYeeO³e#e keÀjW¤2¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen meYeeO³e#e kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe ³eÓefvožÿ S<eeNb ÒeemceekeÀežme½e metÉj³ežë~ DeHež veNë MeesMegž®eoNIeced¤3¤ 

Òe~ ³eled~ Yeefvožÿë~ SN<eeNced~ Òe~ DeNmceekeÀežmeë~ ®eN~ metÉj³ežë~ DeHež~ veNë~ MeesMegž®eled~ DeNIeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (³eled) ³em³e (Yeefvoÿë) DeefleMe³esve keÀu³eeCekeÀejkeÀë (S<eeced) 

ceveg<³eeefoÒepeemLeÒeeefCeveeced (Òe) (DemceekeÀemeë) ³esçmceekebÀ ceO³es JeÊe&ceeveeë~ De$eeefCe Jee®ívoefme meJex 

efJeOe³ees YeJevleerefle Je=×îeYeeJeë~ (®e) JeerjeCeeb meceg®®e³es (metj³eë) cesOeeefJevees efJeÜebmeë (DeHe, veë0) Fefle 

HetJe&Jeled¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³eÐem³e leJe meYee³eeces<eeb ceO³esçmceekeÀemeë Òemetj³ees Jeerje½e meefvle, les meYeemeoë mevleg~ me 

Yeefvoÿes YeJeeved veesçmceekeÀceIeb ÒeeHeMeesMeg®eled¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eeH³eives-Fefle HeocevegJeÊe&les~ efJeÜebmeë ³eoe meYeeÐeO³e#ee DeeHleeë meYeemeoë 

HetCe&Mejerjyeuee Ye=l³ee½e YeJes³egmleoe jep³eHeeueveb efJepe³e½e mec³eiYeJesleeced, Delees efJeHe³³e&³es efJeHe³³e&³eë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns Deives meYeeHeles! (³eled) efpeme DeeHekeÀer meYee ceW (S<eeced) Fme ceveg<³e Deeefo ÒepeepeveeW kesÀ 

yeer®e (DemceekeÀemeë) nce ueesieeW ceW mes (Òe, metj³eë) Del³evle yegef×ceeved efJeÜeved (®e) Deewj Jeerj Heg©<e nQ, Jes 
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meYeemeod neW, (Yeefvoÿë) Deefle keÀu³eeCe keÀjvesnejs DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeIeced) Me$egpev³e ogëKeªHe 

HeeHe keÀes (Òe, DeHe, MeesMeg®eled) otj keÀerefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Yeer (Deives) Fme Heo keÀer DevegJe=efÊe Deeleer nw~ peye efJeÜeved meYee Deeefo kesÀ 

DeOeerMe DeeHle DeLee&led ÒeeceeefCekeÀ mel³e Je®eve keÀes keÀnvesJeeues meYeemeod Deewj DeeeqlcekeÀ, MeejerefjkeÀ yeue mes 

HeefjHetCe& mesJekeÀ neW, leye jep³eHeeueve Deewj efJepe³e De®ís ÒekeÀej nesles nQ, Fmemes GueìsHeve ceW Gueìe ner {bie 

neslee nw¤3¤ 

Hegvemlem³e keÀer¢Mem³e keÀer¢Mee½esl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GmekesÀ kewÀmes kesÀ kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe ³eÊesž Deives metÉj³eesN pee³esžceefnN Òe lesž JeN³eced~ DeHež veNë MeesMegž®eoNIeced¤4¤ 

Òe~ ³eled~ lesN~ DeNivesN~ metÉj³ežë~ pee³esžceefn~ Òe~ lesN~ JeN³eced~ DeHež~ veNë~ MeesMegž®eled~ DeNIeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (³eled) ³em³e (les) leJe (Deives) DeeHleevet®eeveeO³eeHekeÀ (metj³eë) HetCe&efJeÐeeJevlees 

efJeÜebmeë (pee³esceefn) (Òe) (les) leJe (Je³eced) (DeHe, veë0) Fefle HetJe&Jeled¤4¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ³eÐem³e les leJe ³ee¢Meeë metj³eë meYeemeoë meefvle, lem³e les leJe lee¢Mee Je³eceefHe 

Òepee³escener¢MemlJeb veesçmceekeÀceIeb ÒeeHeMeesMeg®eled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fn mebmeejs ³ee¢Meeë Oeefce&ÿeë meYeeÐeO³e#ee ceveg<³ee YeJes³egmlee¢MewjsJe 

ÒepeemLewce&veg<³ewYe&efJeleJ³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) DeeHe GÊej-Òel³egÊej mes keÀnvesJeeues (³eled) efpeve (les) DeeHekesÀ pewmes (metj³eë) 

Hetjer efJeÐee Heæ{s ngS efJeÜeved meYeemeod nQ, Gve (les) DeeHekesÀ Jewmes ner (Je³eced) nce ueesie Yeer (Òe, pee³esceefn) 

Òepeepeve neW Deewj Ssmes legce (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeIeced) efJejesOeªHe HeeHe keÀes (Òe, DeHe, MeesMeg®eled) De®ís 

ÒekeÀej otj keÀerefpe³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme mebmeej ceW pewmes Oeefce&ÿ meYee Deeefo kesÀ DeOeerMe ceveg<³e neW, Jewmes ner ÒepeepeveeW keÀes Yeer 

nesvee ®eeefn³es¤4¤ 

DeLe YeeweflekeÀesçeqiveë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye YeeweflekeÀ Deeqive kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe ³eoNivesë mežnmJelees efJeNéeleesN ³eefvlež YeeNveJežë~ DeHež veNë MeesMegž®eoNIeced¤5¤ 

Òe~ ³eled~ DeNivesë~ menžmJeleë~ efJeNéeležë~ ³eefvlež~ YeeNveJežë~ DeHež~ veNë~ MeesMegž®eled~ DeNIeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (³eled) ³em³e (Deivesë) HeeJekeÀm³e (menmJeleë) ÒeMemleb menes yeueb efJeÐeles ³eeqmceved 

(efJeéeleë) meJe&leë (³eefvle) ie®íefvle (YeeveJeë) ÒeoerHleeë efkeÀjCeeë (DeHe) (veë) (MeesMeg®eled) MeesMeg®³eeled 

(DeIeced) oeefjêîeced¤5¤ 
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DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³et³eb ³eÐem³e menmJeleesçivesYee&veJees efJeéeleë Òe³eefvle, ³ees veesçmceekeÀceIeb oeefjêîeceHeMeesMeg®eod 

otjerkeÀjesefle leb keÀe³ex<eg mebÒe³eg*diOJeced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ve¿esle³ee efJeÐeglee efJevee cetÊe&êJ³eceJ³eeHleceefmle ³eë efMeuHeefJeÐe³ee keÀe³ex<eg 

mebÒe³egkeÌleesçeqiveOe&vekeÀejer pee³eles, me ceveg<³ewë mec³eiJesefoleJ³eë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! legce (³eled) efpeme (menmJeleë) ÒeMebefmele yeueJeeues (Deivesë) YeeweflekeÀ Deeqive keÀer 

(YeeveJeë) Gpesuee keÀjleer ngF& efkeÀjCe (efJeéeleë) meye peien mes (Òe³eefvle) HewÀueleer nQ Jee pees (veë) nce ueesieeW 

kesÀ (DeIeced) oefjêHeve keÀes (DeHe, MeesMeg®eled) otj keÀjlee nw, GmekeÀes keÀeceeW ceW De®ís ÒekeÀej peesæ[es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Ssmee keÀesF& ceteqÊe&ceeved HeoeLe& veneR efkeÀ pees Fme efyepegueer mes Deueie nes DeLee&led meye ceW 

efyepegueer J³eeHle nw Deewj pees YeeweflekeÀ Deeqive efMeuHeefJeÐee mes keÀeceeW ceW ueiee³ee ngDee Oeve FkeÀùe keÀjvesJeeuee 

neslee nw, Jen ceveg<³eeW keÀes De®ís ÒekeÀej peevevee ®eeefn³es¤5¤ 

DeLeséejë keÀer¢Meesçmleerl³egHeefoM³eles¤ 

Deye F&éej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

lJeb efn efJežéeleescegKe efJeNéeležë HeefjNYetjefmež~ DeHež veë MeesMegž®eoNIeced¤6¤ 

lJeced~ efn~ efJeNéeNleNëçcegÉKeN~ efJeNéeležë~ HeNefjNçYetë~ Deefmež~ DeHež~ veNë~ MeesMegž®eled~ DeNIeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) peieoeréejë (efn) Keueg (efJeéeleescegKe) meJe&$e J³eeHekeÀlJeeovle³ee&efcele³ee meJeexHeosäë 

(efJeéeleë) meJe&leë (HeefjYetë) meJeexHeefj efJejepeceeveë (Deefme) (DeHe0) Fefle HetJe&Jeled¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeéeleescegKe peieoeréej! ³elemlJeb efn Keueg efJeéeleë HeefjYetjefme, lemceeod 

YeJeeVeesçmceekeÀceIeceHeMeesMeg®eod¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë mel³eÒesceYeeJesve ÒeeefLe&leesçvle³ee&ceeréej Deelceefve mel³eesHeosMesve HeeHeeosleeved He=LekeÌke=Àl³e 

MegYeiegCekeÀce&mJeYeeJes<eg ÒeJeÊe&³eefle, lemceeo³eb efvel³ecegHeemeveer³eë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJeéeleescegKe) meyeceW J³eeHle nesves Deewj Devle³ee&ceerHeve mes meyekeÀes efMe#ee osvesJeeuee 

peieoeréej! efpeme keÀejCe (lJeb, efn) DeeHe ner (efJeéeleë) meye Deesj mes (HeefjYetë) meyekesÀ THej efJejepeceeve 

(Deefme) nQ, Fmemes (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeIeced) ogä mJeYeeJe mebieªHe HeeHe keÀes (DeHe, MeesMeg®eled) otj 

keÀjeF³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-mel³e-mel³e ÒesceYeeJe mes ÒeeLe&vee keÀes ÒeeHle ngDee Devle³ee&ceer peieoeréej ceveg<³eeW kesÀ Deelcee 

ceW pees mel³e-mel³e GHeosMe mes Gve ceveg<³eeW keÀes HeeHe mes Deueie keÀj MegYe iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe ceW ÒeJe=Êe 

keÀjlee nw, Fmemes ³en efvel³e GHeemevee keÀjves ³eesi³e nw¤6¤ 
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Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Yeer Jen Hejceséej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efÜ<eesž vees efJeéeleescegÉKeeeflež veeNJesJež Heej³e~ DeHež veNë MeesMegž®eoNIeced¤7¤ 

efÜ<ežë~ veNë~ efJeNéeNleNëçcegÉKeN~ Deeflež~ veeNJeeçFžJe~ HeeNjŠ³eN~ DeHež~ veNë~ MeesMegž®eled~ DeNIeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efÜ<eë) ³es Oece¥ efÜ<eefvle leeved (veë) Demceeved (efJeéeleescegKe) efJeéeleë meJe&lees 

cegKecegÊececewée³e¥ ³em³e lelmecyeg×ew (Deefle) Guue*dIeves (veeJesJe) ³eLee meg¢{³ee veewkeÀ³ee mecegêHeejb ie®íefle 

leLee (Heej³e) Heejb ÒeeHe³e (DeHe, veë0) Fefle HetJe&Jeled¤7¤ 

DevJe³eë-ns efJeéeleescegKe HejceelceBmlJeb vees veeJesJe efÜ<eesçefleHeej³e veesçmceekeÀceIeb Me$etÓJeb ogëKeb 

YeJeeveHeMeesMeg®eled¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee v³ee³eeOeerMees veewkeÀe³eeb mLeeHeef³elJee mecegêHeejs efvepe&ves pee²ues osMes 

om³Jeeoerved Òepeeë Heeue³eefle, leLewJe mec³eiegHeeefmele F&éej GHeemekeÀeveeb keÀece¬eÀesOeueesYeceesnYe³eMeeskeÀeoerved Me$etved 

meÐees efveJee³³e& efpeleseqvê³elJeeoerved iegCeeved Òe³e®íefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJeéeleescegKe) meyemes GÊece Ssée³³e& mes ³egkeÌle Hejceelceved! DeeHe (veeJesJe) pewmes veeJe mes 

mecegê kesÀ Heej neW Jewmes (veë) nce ueesieeW keÀes (efÜ<eë) pees Oece& mes Üs<e keÀjvesJeeues DeLee&led Gmemes efJe©× 

®euevesJeeues Gvemes (Deefle, Heej³e) Heej Hengb®eeF³es Deewj (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeIeced) Me$egDeeW mes GlHeVe ngS 

ogëKe keÀes (DeHe, MeesMeg®eled) otj keÀerefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes v³ee³eOeerMe veeJe ceW yewþe keÀj mecegê kesÀ Heej Jee efvepe&ve 

pe²ue ceW [ekegÀDeeW keÀes jeskeÀ kesÀ Òepee keÀer Heeuevee keÀjlee nw, Jewmes ner De®ís ÒekeÀej GHeemevee keÀes ÒeeHle ngDee 

F&éej DeHeveer GHeemevee keÀjvesJeeueeW kesÀ keÀece, ¬eÀesOe, ueesYe, ceesn, Ye³e, MeeskeÀªHeer Me$egDeeW keÀes MeerIe´ efveJe=Êe 

keÀj efpeleseqvê³eHeve Deeefo iegCeeW keÀes oslee nw¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me veNë efmevOegžefceJe veeNJe³eeeflež He<ee& mJeNmle³esž~ DeHež veNë MeesMegž®eoNIeced¤8¤5¤ 

meë~ veNë~ efmevOegžcedçFJe~ veeNJe³eež~ Deeflež~ HeN<e&N~ mJeNmle³esž~ DeHež~ veNë~ MeesMežg®eled DeNIeced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(meë) peieoeréejë (veë) DemceekeÀced (efmevOegefceJe) ³eLee mecegêb leLee (veeJe³ee) veeJee~ De$e 

veewMeyoeled le=leer³ewkeÀJe®evem³ee³eepeeosMeë~ (Deefle) (He<e&) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (mJemle³es) megKee³e 

(DeHe, veë0) Fefle HetJe&Jeled¤8¤ 

DevJe³eë-ns peieoeréej! me YeJeeved ke=ÀHe³ee veesçmceekebÀ mJemle³es veeJe³ee efmevOegefceJe ogëKeev³eefle He<e&, 

veesçmceekeÀceIeceHeMeesMeg®eod Ye=Meb otjerkegÀ³ee&led¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ mebleejkeÀë megKesve ceveg<³eeoerved veeJee efmevOeesefjJe Hejceséejes efJe%eevesve 

ogëKemeeiejeled leej³eefle me meÐeë megKe³eefle ®e¤8¤ 

De$eeiveeréejmeYeeO³e#eiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle meHleveJeefleleceb 97 metkeÌleb Heáecees 5 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns peieoeréej! (meë) mees DeeHe ke=ÀHee keÀjkesÀ (veë) nce ueesieeW kesÀ (mJemle³es) megKe kesÀ efue³es 

(veeJe³ee) veeJe mes (efmevOegefceJe) pewmes mecegê keÀes Heej nesles nQ, Jewmes ogëKeeW kesÀ (Deefle, He<e&) Del³evle Heej 

keÀerefpe³es (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeIeced) DeMeeefvle Deewj Deeuem³e keÀes (DeHe, MeesMeg®eled) efvejvlej otj 

keÀerefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Heej keÀjevesJeeuee ceuueen megKeHetJe&keÀ ceveg<³e Deeefo keÀes 

veeJe mes mecegê kesÀ Heej keÀjlee nw, Jewmes leejvesJeeuee Hejceséej efJeMes<e %eeve mes ogëKemeeiej mes Heej keÀjlee Deewj 

Jen MeerIe´ megKeer keÀjlee nw¤8¤ 

Fme metkeÌle ceW meYeeO³e#e, Deeqive Deewj F&éej kesÀ iegCeeW kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues 

metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle peeveveer ®eeefn³es~¤ 

³en meÊeeveJeeb 97 metkeÌle Deewj HeeB®eJee 5 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³eeäveJeeflelecem³e $³e=®em³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ Jewéeevejes osJelee~ 1 efJejeìd 

ef$eägHed~ 2 ef$eägHed~ 3 efve®e=efÊ$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLeeçiveer keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

Deye DeùeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW F&éej Deewj YeeweflekeÀ Deeqive kewÀmes nQ, ³en 

efJe<e³e keÀne nw¤ 

JewNéeeNveNjm³e ž megceNleew m³eežceN jepeeN efn kebÀN YegJežveeveeceefYeNÞeerë~ 

FNlees peeNlees efJeéežefceNob efJe ®ežäs JewéeeveNjes ³ežlelesN met³ex™Ce¤1¤ 

JewNéeeNveNjm³ež~ megÉçceNleew~ m³eeNceN~ jepeež~ efn~ keÀNced~ YegJežveeveeced~ DeNefYeNçÞeerë~ FNleë~ peeNleë~ efJeéežced~ FNoced~ efJe~ 

®eNäsN~ JewNéeeNveNjë~ ³eNleNlesN~ met³ex™Ce¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Jewéeevejm³e) efJeées<eg vejs<eg peerJes<eg YeJem³e (megceleew) MeesYevee ceefle³e&m³e ³emceeÜe lem³eeced 

(m³eece) YeJesce (jepee) v³ee³eeOeerMeë meJee&çefOeHeeflejeréejë~ ÒekeÀeMeceeveew efJeÐegoeqiveJee& (efn) Keueg (keÀced) 

megKeced (YegJeveeveeced) ueeskeÀeveeced (DeefYeÞeerë) DeefYeleeë efÞe³ees ³emceeÜe (Fleë) keÀejCeeled (peeleë) Òeefme×ë 

(efJeéeced) mekeÀueb peieled (Foced) Òel³e#eced (efJe) (®eäs) oMe&³eefle (Jewéeevejë) meJex<eeb peerJeeveeb veslee (³eleles) 

meb³elees YeJeefle (met³exCe) ÒeeCesve Jee ceeÊe&C[sve men~ De$eengvez©keÌleeë-Flees peeleë meJe&efceoceefYeefJeHeM³eefle~ 

Jewéeevejë meb³eleles met³exCe~ jepee ³eë meJex<eeb YetleeveeceefYeÞe³eCeer³emlem³e Je³eb Jewéeevejm³e keÀu³eeC³eeb celeew 

m³eecesefle~ lelkeÀes Jewéeevejë? ceO³ece Fl³ee®ee³ee&ë Je<e&keÀce&Cee ¿esveb mleewefle (efve©07.22)¤1¤ 

DevJe³eë-³ees Jewéeevej Flees peele Fob kebÀ efJeéeb peieefÜ®eäs ³eë met³exCe men ³eleles ³ees YegJeveeveeceefYeÞeer jepeeefmle lem³e 

Jewéeevejm³e megceleew efn Je³eb m³eece¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eesçefYeJ³eeH³e meJe¥ peielÒekeÀeMe³eefle lem³ewJe megiegCewë 

Òeefme×e³eeb leoe%ee³eeb efvel³eb ÒeJeÊe&OJeced~ ³emleLee met³³ee&efoÒekeÀeMekeÀesçeqivejefmle lem³e efJeÐeeefme×ew ®e vewJeb efJevee 

keÀm³eeefHe ceveg<³em³e HetCee&ë efÞe³ees YeefJelegb MekeÌ³evles¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees (Jewéeevejë) mecemle peerJeeW keÀes ³eLee³eesi³e J³eJenejeW ceW JeÊee&vesJeeuee F&éej Jee peeþjeeqive 

(Fleë) keÀejCe mes (peeleë) Òeefme× ngS (Foced) Fme Òel³e#e (keÀced) megKe keÀes (efJeéeced) Jee mecemle peieled keÀes 

(efJe®eäs) efJeMes<e YeeJe mes efoKeueelee nw Deewj pees (met³exCe) ÒeeCe Jee met³e&ueeskeÀ kesÀ meeLe (³eleles) ³elve 

keÀjvesJeeuee neslee nw ³ee pees (YegJeveeveeced) ueeskeÀeW keÀe (DeefYeÞeerë) meye ÒekeÀej mes Oeve nw leLee efpeme YeeweflekeÀ 

Deeqive mes meye ÒekeÀej keÀe Oeve neslee nw Jee (jepee) pees v³ee³eeOeerMe meyekeÀe DeefOeHeefle nw leLee ÒekeÀeMeceeve 

efyepegueerªHe Deeqive nw, Gme (Jewéeevejm³e) mecemle HeoeLeeX keÀes osvesJeeues F&éej keÀe YeeweflekeÀ Deeqive keÀer (megceleew) 

Þesÿ ceefle ceW DeLee&led pees efkeÀ Del³evle GÊece DevegHece F&éej keÀer Òeefme× keÀer ngF& ceefle Jee YeeweflekeÀ Deeqive mes 

DeleerJe Òeefme× ngF& ceefle GmeceW (efn) ner (Je³eced) nce ueesie (m³eece) efmLej neW¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pees meyemes yeæ[e J³eeHle neskeÀj meye peieled keÀes 

ÒekeÀeefMele keÀjlee nw, GmeerkesÀ Deefle GÊece iegCeeW mes Òeefme× GmekeÀer Dee%ee ceW efvel³e ÒeJe=Êe nesDees leLee pees met³³e& 

Deeefo keÀes ÒekeÀeMe keÀjvesJeeuee Deeqive nw, GmekeÀer efJeÐee keÀer efmeef× ceW Yeer ÒeJe=Êe nesDees, FmekesÀ efJevee efkeÀmeer 

ceveg<³e keÀes HetCe& Oeve ÒeeHle veneR nes mekeÀlee¤1¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

He=Éäes efoNefJe He=Éäes DeNeqiveë He=žefLeNJ³eeb He=Éäes efJeéeeN Dees<ežOeerNje efJežJesMe~ 

JewNéeeNveNjë menžmee He=Éäes DeNeqiveë me veesN efoNJee me efjN<eë HeežlegÉ vekeÌležced¤2¤ 

He=Éäë~ efoNefJe~ He=Éäë~ DeNeqiveë~ He=ÉefLeNJ³eeced~ He=Éäë~ efJeéeežë~ Dees<ežOeerë~ Dee~ efJeNJesNMeN~ JewNéeeNveNjë~ menžmee~ He=Éäë~ 

DeNeqiveë~ meë~ veNë~ efoJeež~ meë~ efjN<eë~ HeeNlegÉ~ vekeÌležced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(He=äë) efJeog<eë Òeefle ³eë He=®íîeles (efoefJe) efoJ³eiegCemecHeVes peieefle (He=äë) (Deeqiveë) 

efJe%eevemJeªHeced F&éejes efJeÐegoeqiveJee& (He=efLeJ³eeced) Devleefj#es Yetceew Jee (He=äë) ÒeäJ³eë (efJeéeeë) DeefKeueeë 

(Dees<eOeerë) meesceueleeÐeeë (Dee) meJe&leë (efJeJesMe) ÒeefJeäesçefmle (Jewéeevejë) meJe&m³e vejmecetnm³e veslee 

(menmee) yeueeefoiegCewë men JeÊe&ceeveeë (He=äë) (Deeqiveë) (meë) (veë) Demceeved (efoJee) 

efJe%eeveevOekeÀejÒekeÀeMesve men (meë) (efj<eë) eEnmekeÀeled (Heeleg) Heeefle Jee (vekeÌleced) je$eew¤2¤ 

DevJe³eë-³eesçeqiveefJe&ÜefÓefo&efJe He=äes ³eë He=efLeJ³eeb He=äes ³eë He=äes JewéeevejesçeqiveefJe&éee Dees<eOeerjeefJeJesMe menmee He=äë me 

vees efoJee efj<eë me vekeÌleb ®e Heeleg Heeefle Jee¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ewefJe&og<eeb meceerHeb ielJeséejm³e efJeÐegoeos½e iegCeeved He=ädJeesHekeÀejb 

®eeefÞel³e eEnmee³eeb ®e ve mLeeleJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (Deeqiveë) F&éej Jee YeeweflekeÀ Deeqive (efoefJe) efoJ³eiegCe mecHeVe peieled ceW (He=äë) efJeÜeveeW 

kesÀ Òeefle Hetíe peelee Jee pees (He=efLeJ³eeced) Devleefj#e Jee Yetefce ceW (He=äë) Hetíves ³eesi³e nw Jee pees (He=äë) Hetíves 

³eesi³e (Jewéeevejë) meye ceveg<³ecee$e keÀes mel³e J³eJenej ceW ÒeJe=Êe keÀjevesneje (Deeqiveë) F&éej Deewj YeeweflekeÀ 

Deeqive (efJeéee) mecemle (Dees<eOeerë) meesceuelee Deeefo Dees<eefOe³eeW ceW (Dee, efJeJesMe) ÒeefJeä nes jne Deewj 

(menmee) yeue Deeefo iegCeeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (He=äë) Hetíves ³eesi³e nw, Jen (veë) (meë) nce ueesieeW keÀes 

(efoJee) efove ceW (efj<eë) ceejvesJeeues mes Deewj (vekeÌleced) jeef$e ceW ceejvesJeeues mes (Heeleg) ye®eeJes Jee YeeweflekeÀ 

Deeqive ye®eelee nw¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÜeveeW kesÀ meceerHe peekeÀj F&éej Jee 

efyepegueer Deeefo Deeqive kesÀ iegCeeW keÀes Hetí keÀj F&éej keÀer GHeemevee Deewj Deeqive kesÀ iegCeeW mes GHekeÀejeW keÀe DeeÞe³e 

keÀjkesÀ eEnmee ceW ve þnjW¤2¤ 

DeLeséejefJeÜebmeew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

Deye F&éej Deewj efJeÜeved kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JewéeežvejN leJeN lelmeNl³ecežmlJeNmceeved je³eesž ceNIeJeežveë me®evleeced~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤3¤6¤ 

Jewéeežvej~ leJež~ leled~ meNl³eced~ DeNmlegÉ~ DeNmceeved~ je³ežë~ ceNIeçJeežveë~ meN®eNvleeNced~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Jewéeevej) meJex<eg ceveg<³es<eg efJeÐeeÒekeÀeMekeÀ (leJe) (leled) (mel³eced) Je´lece (Demleg) ÒeeHleb 

YeJeleg (Demceeved) (je³eë) efJeÐeejepeefÞe³eë (ceIeJeeveë) ceIeb HejceHetp³eb efJeÐeeOeveb efJeÐeles ³es<eeb efJeog<eeb je%eeb 

Jee les (me®evleeced) meceJe³evleg (leled) (veë) Demceeved (efce$eë) megËled (Je©Ceë) GÊeceiegCemJeYeeJees ceveg<³eë 

(ceecenvleeced) (Deefoefleë) efJeéesosJeeë meJex efJeÜebmeë (efmevOegë) Devleefj#emLees peuemecetnë (He=efLeJeer) Yetefceë 

(Gle) (Ðeewë) efJeÐeglÒekeÀeMeë¤3¤ 

DevJe³eë-ns Jewéeevej! ³eÊeJe mel³eb Meerueceefmle leomceeved ÒeeHlecemleg~ ³eeqvce$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Ðeew½e 

ceecenvleeb leowée³e&ceefHe veesçmceeved ÒeeHlecemleg~ ceIeJeevees ³eeved je³eë me®evleeb leeved Je³ecegleeçefHe ÒeeHveg³eece¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee F&éejm³e efJeog<eeb ®e mekeÀeMeeled mel³eb Meerueb Oec³ee&efCe Oeveeefve Oeeefce&keÀeved ceveg<³eeved 

meef¬eÀ³eeë HeoeLe&efJeÐee½e Heg©<eeLexve ÒeeH³e meJe&megKee³e Òe³elesjved¤3¤ 

De$eséejeeqiveefJeÜlmebyeefvOekeÀce&JeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleyeex×J³ee¤ 

Fl³eäeveJeefleleceb 98 metkeÌleb <eÿes 6 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jewéeevej) meye ceveg<³eeW ceW efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesnejs F&éej Jee efJeÜeved! pees (leJe) 

DeeHekeÀe (mel³eced) mel³eMeerue nw (leled) Jen (Demceeved) nce ueesieeW keÀes ÒeeHle (Demleg) nes, pees (efce$eë) efce$e 

(Je©Ceë) GÊece iegCe³egkeÌle mJeYeeJeJeeuee ceveg<³e (Deefoefleë) mecemle efJeÜeved peve (efmevOegë) Devleefj#e ceW 

þnjvesJeeuee peue (He=efLeJeer) Yetefce Deewj (Ðeewë) efyepegueer keÀe ÒekeÀeMe (ceecenvleeced) GVeefle osJes (leled) Jen 

Ssée³³e& (veë) nce ueesieeW keÀes ÒeeHle nes, Jee (ceIeJeeveë) efpeve kesÀ Hejce melkeÀej keÀjves ³eesi³e efJeÐee Oeve nQ, Jes 

efJeÜeved Je jepee ueesie efpeve (je³eë) efJeÐee Deewj jep³e Þeer keÀes (me®evleeced) efveëmevosn ³egkeÌle keÀjW, GvekeÀes nce 

ueesie (Gle) Deewj Yeer ÒeeHle neW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej Deewj efJeÜeveeW keÀer GÊespevee mes mel³eMeerue Oece&³egkeÌle Oeve Oeeefce&keÀ ceveg<³e Deewj ef¬eÀ³ee 

keÀewMeue³egkeÌle HeoeLe&efJeÐeeDeeW keÀes Heg©<eeLe& mes HeekeÀj mecemle megKe kesÀ efue³es De®ís ÒekeÀej ³elve keÀjW¤3¤ 
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Fme metkeÌle ceW Deeqive Deewj efJeÜeveeW mes mecyevOe jKevesJeeues keÀce& kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer 

HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en DeÇeveJeeb 98 metkeÌle Deewj 6 íþe Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLeem³ewkeÀ®e&m³ewkeÀesveMelelecem³e metkeÌlem³e cejeref®eHeg$eë keÀM³eHe $eÝef<eë~ peeleJesoe DeeqiveoxJelee~ efve®e=led 

ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLeséejë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye SkeÀ $eÝ®eeJeeues efveVeeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmeceW F&éej kewÀmee nw, ³en JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

peeNleJesžomes megveJeeceN meescežcejeleerN³elees efve ožneefleN Jesožë~ 

me vežë He<e&Noeflež ogÉiee&efCeN efJeéeež veeNJesJeN efmevOegŸ ogefjžleel³eNeqiveë¤1¤7¤ 

peeNleçJesžomes~ megÉveNJeeNceN~ meescežced~ DeNjeNefleNç³eNleë~ efve~ oNneNefleN~ Jesožë~ meë~ veNë~ HeN<e&Nled~ Deeflež~ ogÉëieeefvež~ efJeéeež~ 

veeNJeeçFžJe~ efmevOegžced~ ogÉëçFNlee~ Deeflež~ DeNeqiveë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(peeleJesomes) ³ees peeleb meJe¥ JesefÊe efJevoefle peeles<eg efJeÐeceeveesçefmle lemcew (megveJeece) Hetpe³eece 

(meesceced) mekeÀuewée³³e&ceglHeVeb mebmeejmLeb HeoeLe&mecetnced (Dejeleer³eleë) Me$eesefjJee®ejCeMeeruem³e (efve) efve½e³eeLex 

(oneefle) onefle (Jesoë) Oeveced (meë) (veë) Demceeved (He<e&led) mebleej³eefle (Deefle) (ogiee&efCe) ogëKesve ievlegb 

³eesi³eeefve mLeeveeefve (efJeéee) meJee&efCe (veeJesJe) ³eLee veewkeÀe leLee (efmevOegced) mecegêced (ogefjlee) ogëKesve veslegb 

³eesi³eeefve (Deefle) (Deeqiveë) efJe%eevemJeªHees peieoeréejë~ Fceb cev$e ³eemkeÀeçç®ee³³e& SJeb mecee®eäs~ peeleJesome 

Fefle peeleefceob meJe¥ me®eje®ejb efmLel³eglHeefÊeÒeue³ev³ee³esveemLee³e megveJeece meesceefceefle ÒemeJesveeefYe<eJee³e meesceb 

jepeevecece=lecejeleer³elees ³e%eeLe&efceefle mcees efve½e³es efveoneefle onefle YemceerkeÀjesefle meescees ooefol³eLe&ë~ me veë 

He<e&oefle ogiee&efCe ogie&ceveeefve mLeeveeefve veeJesJe efmevOegb ³eLee keÀef½elkeÀCe&Oeejes veeJesJe efmevOeesë m³evoveeVeoeR 

peueogiee¥ ceneketÀueeb leej³eefle ogefjleel³eeqiveefjefle ogefjleeefve leej³eefle¤ (efve©014.33)¤1¤ 

DevJe³eë-³emcew peeleJesomes peieoeréeje³e Je³eb meesceb megveJeece ³e½eejeleer³elees Jesoes efveoneefle, meesçeqivevee&JesJe efmevOegb 

veesçefleogiee&C³eefleogefjlee efJeéee He<e&led meesç$eevJes<eCeer³eë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee keÀCe&Oeejeë keÀefþvecenemecegês<eg ceneveewkeÀeefYece&veg<³eeoerved megKesve Heejb 

ve³eefvle leLewJe megHeeefmelees peieoeréejes ogëKeªHes cenemecegês efmLeleeved ceveg<³eeved efJe%eeveeefooevewmlelHeejb ve³eefle, 

HejceséejesHeemekeÀ SJe ceveg<³eë Me$egHejeYeJeb ke=ÀlJee Hejceevevob ÒeeHlegb MekeÌveesefle, eEkeÀ meeceL³e&cev³em³e¤1¤ 

De$eséejiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fl³ekeÀesveMeleleceb 99 metkeÌleb meHlecees 7 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-efpeme (peeleJesomes) GlHeVe ngS ®eje®ej peieled keÀes peeveves Deewj ÒeeHle nesvesJeeues Jee GlHeVe 

ngS meJe& HeoeLeeX ceW efJeÐeceeve peieoeréej kesÀ efue³es nce ueesie (meesceced) mecemle Ssée³³e&³egkeÌle meebmeeefjkeÀ HeoeLeeX 

keÀe (megveJeece) efve®eesæ[ keÀjles nQ DeLee&led ³eLee³eesi³e meyekeÀes JeÊe&les nQ Deewj pees (Dejeleer³eleë) DeOeefce&³eeW kesÀ 

meceeve JeÊee&Je jKevesJeeues ogä peve kesÀ (Jesoë) Oeve keÀes (efve, oneefle) efvejvlej veä keÀjlee nw (meë) Jen 

(Deeqiveë) efJe%eevemJeªHe peieoeréej pewmes ceuueen (veeJesJe) veewkeÀe mes (efmevOegced) veoer Jee mecegê kesÀ Heej 
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Hengb®eelee nw, Jewmes (veë) nce ueesieeW keÀes (Deefle) Del³evle (ogiee&efCe) ogie&efle Deewj (Deefleogefjlee) DeleerJe ogëKe 

osvesJeeues (efJeéee) mecemle HeeHee®ejCeeW kesÀ (He<e&led) Heej keÀjlee nw, Jener Fme peieled ceW Keespeves kesÀ ³eesi³e 

nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ceuueen keÀefþve yeæ[s mecegêeW ceW Del³evle efJemleejJeeueer 

veeJeeW mes ceveg<³eeefokeÀeW keÀes megKe mes Heej Hengb®eeles nQ, Jewmes ner De®ís ÒekeÀej GHeemevee efkeÀ³ee ngDee peieoeréej 

ogëKeerªHeer yeæ[s Yeejer mecegê ceW efmLele ceveg<³eeW keÀes efJe%eeveeefo oeveeW mes GmekesÀ Heej HengB®eelee nw~ Fmeefue³es 

GmekeÀer GHeemevee keÀjvesneje ner ceveg<³e Me$egDeeW keÀes nje kesÀ GÊece Jeerjlee kesÀ Deevevo keÀes ÒeeHle nes mekeÀlee, 

Deewj keÀe keÌ³ee meeceL³e& nw¤1¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej kesÀ iegCeeW kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe 

mebieefle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en efveVeeveJeeB 99 metkeÌle Deewj meeleJeeB 7 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeeçm³ewkeÀesveeEJeMe®e&m³e Melelecem³e metkeÌlem³e Je=<eeefiejes cenejepem³e Heg$eYetlee Jee<ee&efieje 

$eÝýeeéeecyejer<emenosJeYe³eceevemegjeOeme $eÝ<e³eë~ Fvêes osJelee~ 1,5 He*deqkeÌleë~ 2,13,17 mJejeìd 

He*deqkeÌleë~ 6,10,16 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 3,4,11,18 efJejeìd ef$eägHed~ 7-

9, 12,14,15,19 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLee³eb met³e&ueeskeÀë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye GVeerme $eÝ®eeJeeues meewJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW met³³e&ueeskeÀ kewÀmee nw, ³en 

efJe<e³e keÀne nw¤ 

me ³ees Je =<eeN Je=<C³ežsefYeNë meceesžkeÀe ceNnes efoNJeë He=žefLeNJ³ee½ež meNce´eìd~ 

meNleerNvemežlJeeN nJ³eesN Yejsž<eg ceN©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤1¤ 

meë~ ³eë~ Je=<eež~ Je=<C³esžefYeë~ mecedçDeesžkeÀeë~ ceNnë~ efoNJeë~ He=ÉefLeNJ³eeë~ ®eN~ meNcedçjeìd~ meNleerNveçmežlJee~ nJ³ežë~ 

Yejsž<eg~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤1¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (³eë) (Je=<ee) Je=efänslegë (Je=<C³esefYeë) Je=<emeg YeJewë efkeÀjCewë~ Jee®ívoefme meJex 

efJeOe³ees YeJevleerefle Òeke=ÀefleYeeJeeYeeJesçuueesHeë~ (meceeskeÀeë) mec³eieeskeÀebefme efveJeememLeeveeefve ³eeqmceved meë (cenë) 

(efoJeë) ÒekeÀeMem³e (He=efLeJ³eeë) Yetcesce&O³es (®e) meJe&cetÊe&ueeskeÀêJ³emeceg®®e³es (mece´eìd) ³eë mec³eûeepeles meë 

(meleervemelJee) ³eë meleerveb peueb meeo³eefle meë~ meleerveefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (nJ³eë) 

neslegceeoelegcen&ë (Yejs<eg) HeeueveHees<eCeefveefceÊes<eg HeoeLex<eg (ce©lJeeved) ÒeMemlee ce©lees efJeÐevlesçm³e meë (veë) 

DemceekeÀced (YeJeleg) (Fvêë) met³eex ueeskeÀë (Tleer) Tle³es j#eCeeÐee³e~ De$e megHeeb meguegefieefle ®elegL³ee& 

SkeÀJe®evem³e HetJe&meJeCee&osMeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³ees Je=<ee meceeskeÀeë meleervemelJee nJ³ees ce©lJeeved cenes efoJeë He=efLeJ³ee½e ueeskeÀeveeb ceO³es 

mece´eef[vêesçefmle, me ³eLee Je=<C³esefYeYe&js<eg ve Tl³etle³es YeJeleg leLee Òe³eleOJeced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&ë HeefjceeCesve ceneved Jee³egefveefceÊesve Òeefme×ë 

ÒekeÀeMemJeªHeë met³e&ueeskeÀes JeÊe&les, lemceeoveskeÀ GHekeÀeje efJeÐe³ee ûenerleJ³eeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (³eë) pees (Je=<ee) Je<ee& keÀe nsleg (meceeskeÀeë) efpemeceW meceer®eerve efveJeeme kesÀ 

mLeeve nQ (meleervemelJee) pees peue keÀes FkeÀÇe keÀjlee (nJ³eë) Deewj ûenCe keÀjves ³eesi³e (ce©lJeeved) efpemekesÀ 

ÒeMebefmele HeJeve nQ pees (cenë) Del³evle (efoJeë) ÒekeÀeMe leLee (He=efLeJ³eeë) Yetefce ueeskeÀ (®e) Deewj mecemle 

cetefle&ceeved ueeskeÀeW Jee HeoeLeeX kesÀ yeer®e (mece´eìd) De®íe ÒekeÀeMeceeve (Fvêë) met³³e&ueeskeÀ nw (meë) Jen pewmes 

(Je=<C³esefYeë) GÊecelee ceW ÒekeÀì nesvesJeeueer efkeÀjCeeW mes (Yejs<eg) Heeueve Deewj Hegefä keÀjevesJeeues HeoeLeeX ceW (veë) 

nceejs (Tleer) j#ee Deeefo J³eJenejeW kesÀ efue³es (YeJeleg) neslee nw, Jewmes GÊece-GÊece ³elve keÀjes¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees HeefjCeece mes yeæ[e, 

Jee³egªHe keÀejCe mes ÒekeÀì Deewj ÒekeÀeMemJeªHe met³³e& ueeskeÀ nw, Gmemes efJeÐeeHetJe&keÀ DeveskeÀ GHekeÀej uesJeW¤1¤ 

DeLeséejefJeÜebmeew keÀer¢keÌkeÀcee&CeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

Deye F&éej Deewj efJeÜeved kewÀmes keÀce&Jeeues nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³em³eeveežHleNë met³e&™m³esJeN ³eeceesN YejsžYejs Je=$eNne Meg<ceesN Deefmlež~ 

Je=<ežvleceNë meefKežefYeNë mJesefYeNjsJew™ce&N©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤2¤ 

³em³ež~ DeveežHleë~ met³e&™m³eçFJe~ ³eecežë~ YejsžçYejs~ Je=É$eNçne~ Meg<cežë~ Deefmlež~ Je=<ežvedçleceë~ meefKežçefYeë~ 

mJesefYežë~ SJew™ë~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) Hejceséejm³eeHlem³e efJeog<eë meYeeO³e#em³e Jee (DeveeHleë) cetKezë Me$egefYejÒeeHleë 

(met³e&m³esJe) ³eLee Òel³e#em³e ceele&C[m³e ueeskeÀm³e leLee (³eeceë) ce³ee&oe (YejsYejs) OeÊe&J³es OeÊe&J³es HeoeLex 

³eg×s ³eg×s Jee (Je=$ene) leÊelHeeHeHeÀueoevesve Je=$eeved Oecee&JejkeÀeved nefvle (Meg<ceë) ÒeMemleeefve Meg<ceeefCe yeueeefve 

efJeÐevlesçeqmceved (Deefmle) JeÊe&les (Je=<evleceë) DeefleMe³esve megKeJe<e&keÀë (meefKeefYeë) Oecee&vegketÀuemJee%eeHeeuekewÀefce&$eb 

(mJesefYeë) mJekeÀer³eYekeÌlewë (SJewë) ÒeeHlewë ÒeMemle%eevewë (ce©lJeeved) ³em³e me=äew mesvee³eeb Jee ÒeMemlee Jee³eJees 

ceveg<³ee Jee efJeÐevles meë (veë) (YeJeleg) (Fvêë) Hejcewée³³e&Jeeved (Tleer) j#eCeeefoJ³eJenejefme×³es¤2¤ 

DevJe³eë-³em³e YejsYejs met³e&m³esJe Je=$ene Meg<cees ³eeceesçveeHleesçefmle me Je=<evlecees ce©lJeeefvevêë mJesefYejsJewë 

meefKeefYe©HemesefJelees veë melelecetl³etle³es YeJeleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&efo meefJele=ueeskeÀm³eeHleefJeog<e½e iegCeevlees ogefJe&%es³eesçefmle, leefn& 

Hejceséejm³e leg keÀe keÀLee! veefn KeuJesle³eesjeÞe³esCe efJevee keÀm³eef®elHetCe¥ j#eCeb mebYeJeefle, lemceeosleeY³eeb men 

meoe efce$elee j#³esefle JesÐeced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) efpeme Hejceséej Jee efJeÜeved meYeeO³e#e kesÀ (YejsYejs) OeejCe keÀjves ³eesi³e HeoeLe&-

HeoeLe& Jee ³eg×-³eg× ceW (met³³e&m³esJe) Òel³e#e met³e&ueeskeÀ kesÀ meceeve (Je=$ene) HeeefHe³eeW kesÀ ³eLee³eesi³e HeeHe HeÀue 

keÀes osves mes Oece& keÀes efíHeevesJeeueeW keÀe efJeveeMe keÀjlee Deewj (Meg<ceë) efpeme ceW ÒeMebefmele yeue nw, Jen (³eeceë) 

ce³ee&oe keÀe nesvee (DeveeHleë) cetKe& Deewj Me$egDeeW ves veneR Hee³ee (Deefmle) nw (meë) Jen (Je=<evleceë) Del³evle 

megKe yeæ{evesJeeuee leLee (ce©lJeeved) ÒeMebefmele mesvee peve³egkeÌle Jee efpemekeÀer me=efä ceW ÒeMebefmele HeJeve nw, Jen 

(Fvêë) Hejcewée³e&Jeeved F&éej Jee meYeeO³e#e meüve (mJesefYeë) DeHeves mesJekeÀeW kesÀ (SJewë) Hee³es ngS ÒeMebefmele 

%eeveeW Deewj (meefKeefYeë) Oece& kesÀ DevegketÀue Dee%eeHeeuevesnejs efce$eeW mes GHeemevee Deewj ÒeMebmee keÀes ÒeeHle ngDee 

(veë) nce ueesieeW kesÀ (Tleer) j#ee Deeefo J³eJenejeW kesÀ efme× keÀjves kesÀ efue³es (YeJeleg) nes¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes ³en peevevee ®eeefn³es efkeÀ ³eefo 

met³e&ueeskeÀ leLee DeeHle efJeÜeved kesÀ iegCe Deewj mJeYeeJeeW keÀe Heej ogëKe mes peeveves ³eesi³e nw lees Hejceséej keÀe lees 

keÌ³ee ner keÀnvee nw! Fve oesveeW kesÀ DeeÞe³e kesÀ efJevee efkeÀmeer keÀer HetCe& j#ee veneR nesleer, Fmemes FvekesÀ meeLe meoe 

efce$elee jKeW¤2¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efoNJees ve ³em³eN jsležmeesN ogIeežvee Në HevLeežmeesN ³eefvleN MeJeNmeeHežjerleeë~ 

leNjodÜsž<eeë meemeNefnë HeeQm³esžefYece&N©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤3¤ 

efoNJeë~ ve~ ³em³ež~ jsležmeë~ ogIeežveeë~ HevLeežmeë~ ³eefvlež~ MeJežmee~ DeHežefjçFleeë~ leNjledçÜsž<eeë~ meNmeNefnë~ 

HeeQm³esžefYeë~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efoJeë) ÒekeÀeMekeÀce&Ceë met³³e&ueeskeÀm³e (ve) FJe (³em³e) 

peieoeréejm³eeçO³eeHekeÀm³eevet®eeveefJeog<ees Jee (jslemeë) Jeer³e&m³e (ogIeeveeë) ÒeHetjkeÀeë~ De$e JeCe&J³el³e³esve nm³e 

Ieë~ (HevLeemeë) ceeiee&ë (³eefvle) ÒeeHvegJeefvle ie®íefvle Jee (MeJemee) yeuesve (DeHejerleeë) DeJeefpe&leeë 

(lejodÜs<eeë) lejefvle Üs<eeved ³es<eg les (meemeefnë) DeefleMe³esve menveMeerueë~ meefnJeefn®eefueHeefleY³ees ³e*vlesY³eë 

efkeÀefkeÀveew JeÊeÀJ³eew~ (Deäe0Jee03.2.171~ Fefle ³e*vleelmenOeeleesë efkeÀë Òel³e³eë~ (HeeQm³esefYeë) yeuewë men 

JeÊe&ceeveeë~ HeeQm³eeveerefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (ce©lJeeVees0) Fefle HetJe&Jeled¤3¤ 

DevJe³eë-³em³e efoJees vesJe jslemeë MeJemeeçHejerlee ogIeeveemlejodÜs<eeë HevLeemees ³eefvle HeeQm³esefYeë meemeefnce&©lJeeveefmle 

me Fvêes ve Tleer YeJeleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~
46
 ³eLee met³³e&m³e ÒekeÀeMesve meJe&s ceeiee& meg¢M³ee ieceveer³ee 

De¢M³eom³eg®eesjkeÀCìkeÀe YeJeefvle, leLewJe JesoÜeje Hejceséejm³e efJeog<ees Jee ceeiee&ë megÒekeÀeefMelee YeJeefvle, ve 

efkeÀue les<eg iecevesve efJevee keÀef½eoefHe ceveg<³eë Üs<eeefooes<esY³eë He=LeiYeefJelegb MekeÌveesefle, lemceeled meJezjslevceeiezefve&l³eb 

ievleJ³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) efpeme F&éej Jee meYeeO³e#e Jee GHeosMe keÀjvesJeeues efJeÜeved kesÀ (efoJeë) met³³e&ueeskeÀ kesÀ 

(ve) meceeve (jslemeë) Heje¬eÀce keÀer (MeJemee) Òeyeuelee mes (DeHejerleeë) ve íesæ[s ngS (ogIeeveeë) J³eJenejeW 

keÀes HetCe& keÀjvesJeeuee (lejodÜs<eeë) efpeveceW efJejesOeeW kesÀ Heej neW Jes (HevLeemeë) ceeie& (³eefvle) ÒeeHle nesles Deewj 

peeles nQ Jee pees (HeeQm³esefYeë) yeueeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (meemeefnë) Del³evle menve keÀjvesJeeuee (ce©lJeeved) 

                                       

 

46. efnvoer YeeJeeLe& ceW Íues<e Yeer efueKee nw~ meb0 
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efpemekeÀer me=efä cesW ÒeMebefmele Òepee nw, Jen (Fvêë) Hejcewée³³e&Jeeved Hejceséej Jee meYeeO³e#e (veë) nce ueesieeW kesÀ 

(Tleer) j#ee Deeefo J³eJenejeW kesÀ efue³es (YeJeleg) nes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ pewmes met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes mecemle ceeie& De®ís 

osKeves Deewj ieceve keÀjves ³eesi³e Jee [eketÀ, ®eesj Deewj keÀebìeW mes ³eLee³eesi³e DeÒeleerle nesles nQ, Jewmes JesoÜeje 

Hejceséej kee efJeÜeved kesÀ ceeie& De®ís ÒekeÀeefMele nesles nQ~ efve½e³e nw efkeÀ GveceW ®eues efJevee keÀesF& ceveg<³e Jewj Deeefo 

oes<eeW mes Deueie veneR nes mekeÀlee, Fmemes meyekeÀes ®eeefn³es efkeÀ Fve ceeieeX mes efvel³e ®eueW¤3¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

mees Deef²žjesefYeNjef²žjmlecees YetÉod Je=<eeN Je=<ežefYe Në meefKežefYeë meKeeN meved~ 

$eÝNeqiceefYež$eÝ&Niceer ieeNlegefYeNp³es&ÿesž ceN©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤4¤ 

meë~ Deef²žjëçefYeë~ Deef²žjëçleceë~ YetÉled~ Je=<eež~ Je=<ežçefYeë~ meefKežçefYeë~ meKeež~ meved~ $eÝNeqiceçefYežë~ $eÝNiceer~ 

ieeNlegçefYežë~ p³esÿžë~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤4¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (Deef²jesefYeë) De²s<eg jmeYetlewë ÒeeCewë men (Deef²jmleceë) DeefleMe³esve 

ÒeeCeJeÜÊe&ceeveë (Yetled) YeJeefle~ De$ee[YeeJeë~ (Je=<ee) megKemes®ekeÀë (Je=<eefYeë) megKeJe=efäefveefceÊewë (meefKeefYeë) 

megËefÓë (meKee) megËled (meved) ($eÝeqiceefYeë) $eÝ®e $eÝiJesocev$eeë meefvle ³es<eevle $eÝice³emlewë~ De$e celJeLeea³ees 

yeenguekeÀeod eqiceefveë Òel³e³eë~ ($eÝiceer) $eÝiJesoer (ieelegefYeë) efJeÐeemegefMeef#eleeefYeJee&CeerefYeë (p³esÿë) DeefleMe³esve 

ÒeMebmeveer³eë~ De$e p³e ®e~ (Deäe05.3.61) Fefle met$esCe ÒeMem³em³e mLeeves p³eeosMeë~ (ce©lJeeVees0) Fefle 

HetJe&Jeled¤4¤ 

DevJe³eë-³eesçef²jesefYejef²jmlecees Je=<eefYeJe&=<ee meefKeefYeë meKee $eÝeqiceefYe$eÝ&iceer ieelegefYep³exÿë meved Yetoefmle, me 

ce©lJeeefvevêes ve Tleer YeJeleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³ees ³eLeeJeogHekeÀejer meJeexlke=Àäë Hejceséejes Jee meYeeÐeO³e#ees efJeÜeveefmle, leb 

efvel³eb YepeOJeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (Deef²jesefYeë) De²eW ceW jmeªHe ngS ÒeeCeeW kesÀ meeLe (Deef²jmleceë) Del³evle ÒeeCe kesÀ 

meceeve Jee (Je=<eefYeë) megKe keÀer Je<ee& kesÀ keÀejCeeW mes (Je=<ee) megKe meeR®evesJeeuee Jee (meefKeefYeë) efce$eeW kesÀ meeLe 

(meKee) efce$e Jee ($eÝeqiceefYeë) $eÝiJeso kesÀ Heæ{s ngDeeW kesÀ meeLe ($eÝiceer) $eÝiJeso Jee (ieelegefYeë) efJeÐee mes 

De®íer efMe#ee keÀes ÒeeHle ngF& JeeefCe³eeW mes (p³esÿë) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e (meved) ngDee (Yetled) nw (meë) Jen 
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(ce©lJeeved) DeHeveer me=efä ceW Òepee keÀes GlHeVe keÀjvesJeeuee Jee DeHeveer mesvee ceW ÒeMebefmele Jeerj Heg©<e jKevesJeeuee 

(Fvêë) F&éej Deewj meYeeHeefle (veë) nce ueesieeW kesÀ (Tleer) j#ee Deeefo J³eJenej kesÀ efue³es (YeJeleg) nes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees ³eLeeJeled GHekeÀej keÀjvesJeeuee meyemes Deefle GÊece Hejceséej Jee meYee Deeefo 

keÀe DeO³e#e efJeÜeved nw, GmekeÀes efvel³e mesJeve keÀjes¤4¤ 

Hegveë mesveeÐeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen mesvee Deeefo keÀe DeefOeHeefle kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me metÉvegefYeNve& ©NêsefYeN$eÝ&YJeež ve=É<ee¿esž meemeN»eB DeNefce$eežved~ 

meveer™UsefYeë ÞeJeNm³eežefveN letJe&™ved ceN©lJeežVees YeJeNeflJevêž TNleer¤5¤8¤ 

meë~ metÉvegçefYežë~ ve~ ©NêsefYežë~ $eÝYJeež~ ve=Éçme¿esž~ meNmeN»eved~ DeNefce$eežved~ meçveer™U sefYeë~ ÞeNJeNm³eežefve~ letJe&™ved~ 

ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤5¤ 

HeoeLe&ë-(meë) ³eë mel³eiegCekeÀce&mJeYeeJeë (metvegefYeë) Heg$ewë Heg$eJeÓ=l³ewJee& (ve) FJe (©êsefYeë) ogäeved 

jeso³eefÓë ÒeeCewefjJe Jeerjwë ($eÝYJee) cenlee cesOeeefJevee ceeqv$eCee~ De$e megHeeb meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ (ve=<ee¿es) 

MetjJeerjwë mees{gcenx mebûeeces (meeme»eved) eflejmkeÀÊee&~ De$e men DeefYeYeJes Fl³emceeled keÌJemegë~ legpeeoerveeb 

oerIeexçY³eemem³esefle oerIe&ë~ (Deefce$eeved) Me$etved (meveer[sefYeë) meceerHeJeeqÊe&efYeë (ÞeJem³eeefve) ÞeJeëmeg Oeves<eg 

meeOetefve Jeerjmewv³eeefve (letJe&ved) eEnmeved (ce©lJeeVees0) Fefle HetJe&Jeled¤5¤ 

DevJe³eë-ce©lJeeved meeme»eefvevêë metvegefYeve& meveer[sYeer ©êsefYe$eÝ&YJee ®e men JeÊe&ceeveeefve ÞeJem³eeefve mecHeeÐe 

ve=<ee¿esçefce$eeved letJe&ved Òe³eleles, me ve Tl³etle³es YeJeleg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es mesveeÐeefOeHeefleë Heg$eJelmelke=Àlewë Mem$eem$e³eg×efJeÐe³ee megefMeef#elewë men 

JeÊe&ceeveeb yeueJeleeR mesveeb mebYeeJ³eeeflekeÀefþvesçefHe mebûeeces ogäeved Me$etved Hejepe³eceevees Oeeefce&keÀeved ceveg<³eeved 

Heeue³eved ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb keÀÊeg¥ MekeÌveesefle, me SJe meJezë mesveeÒepeeHeg©<ewë meoe melkeÀÊe&J³eë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(ce©lJeeved) efpemekeÀer mesvee ceW ÒeMebefmele Jeerj Heg©<e nQ Jee (meeme»eveë) pees Me$egDeeW keÀe 

eflejmkeÀej keÀjlee nw, Jen (Fvêë) Hejce Ssée³³e&Jeeved meYeeHeefle (metvegefYeë) Heg$e Jee Heg$eeW kesÀ legu³e mesJekeÀeW kesÀ 

(ve) meceeve (meveer[sefYeë) DeHeves meceerHe jnvesJeeues (©êsefYeë) pees efkeÀ Me$egDeeW keÀes ©ueeles nQ, GvekesÀ Deewj 

($eÝYJee) yeæ[s yegef×ceeved cev$eer kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (ÞeJem³eeefve) Oeveeefo HeoeLeeX ceW GÊece Jeerj peveeW keÀes FkeÀÇe 

keÀj (ve=<ee¿es) pees efkeÀ MetjJeerjeW kesÀ menves ³eesi³e nw, Gme mebûeece ceW (Deefce$eeved) Me$egpeveeW keÀes (legJe&ved) ceejlee 

ngDee GÊece ³elve keÀjlee nw~ (meë) Jen (veë) nce ueesieeW kesÀ (Tleer) j#ee Deeefo J³eJenej kesÀ efue³es (YeJeleg) 

nes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees mesvee Deeefo keÀe DeefOeHeefle Heg$e kesÀ legu³e melkeÀej efkeÀ³es 

Deewj Mem$e-Dem$eeW mes efme× nesvesJeeueer ³eg×efJeÐee mes efMe#ee efo³es ngS mesJekeÀeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve yeueJeeved mesvee 
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keÀes De®ís ÒekeÀej ÒekeÀì keÀj Deefle keÀefþve mebûeece ceW Yeer ogä Me$egDeeW keÀes nje oslee Deewj Oeeefce&keÀ ceveg<³eeW keÀer 

Heeuevee keÀjlee ngDee ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀj mekeÀlee nw, Jener meye mesvee leLee Òepee kesÀ peveeW keÀes meoe melkeÀej 

keÀjves ³eesi³e nw¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me cežv³egÉceerë meNceožvem³e keÀNÊee&çmceekesÀžefYeNve&=efYeNë met³e¥™ meveled~ 

DeNeqmceVenNvlmelHežefleë Heg©ntÉlees ceN©lJeežVees YeJeNeflJevêž TNleer¤6¤ 

meë~ ceNv³egÉçceerë~ meNçceožvem³e~ keÀNlee&~ DeNmceekesžÀefYeë~ ve=çefYežë~ met³e&™ced~ meNveNled~ DeNeqmceved~ Denžved~ meledçHežefleë~ 

HegÉ©NçntÉleë~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤6¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (cev³egceerë) ³ees cev³egb ceerveeefle efnveefmle meë (meceovem³e) ceoveb n<e&Ceb ³eeqmceVeefmle 

lesve meefnlem³e (keÀÊee&) efve<HeeokeÀë (DemceekesÀefYeë) Demceoer³ewë Mejerjelceyeue³egkeÌlewJeer&jwë (ve=efYeë) ceveg<³ewë 

meefnleë (met³³e&ced) meefJele=ÒekeÀeMeefceJe ³eg×v³ee³eced (meveled) mebYepesled~ uesìd Òe³eesieesç³eced~ (Deeqmceved) Òel³e#es 

(Denved) Denefve (melHeefleë) meleeb Heg©<eeCeeb Jee HeeuekeÀë (Heg©ntleë) Heg©efYeye&ngefYeefJe&ÜefÓë MetjJeerjwJee&ntleë 

mHeef×&lees Jee (ce©lJeeVees0) Fefle HetJe&Jeled¤6¤ 

DevJe³eë-³ees cev³egceerë meceovem³e keÀÊee& melHeefleë Heg©ntlees ce©lJeeefvevêë Hejcewée³³e&Jeeved mesveeHeeflejmceekesÀefYe- ve&=efYeë 

men JeÊe&ceeveë meved met³e&efceJe ³eg×v³ee³eb mevelmebYepeslmeesçeqmceVenved veë melelecetleer YeJeleg¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e¥ ÒeeH³e mecemleeë HeoeLee& efJeYekeÌleeë ÒekeÀeefMeleeë 

mevle DeevevokeÀejkeÀe YeJeefvle, leLewJe Oeeefce&keÀeved v³ee³eeOeerMeeved ÒeeH³e Heg$eHeew$ekeÀue$eYe=l³eeefoefYeë men JeÊe&ceevee 

efJeÐeeOece&v³ee³es<eg Òeefme×eçç®ejCee pevee YetlJee keÀu³eeCekeÀejkeÀe YeJeefvle, ³eë meJe&oe ¬eÀesOeefpelmeJe&Lee efvel³eb 

ÒemeVeleekeÀejkeÀes YeJeefle, me SJe mewv³eeHel³eeefOekeÀejsçefYe<eskeÌlegb ³eesi³ees YeJeefle~ ³ees YetlekeÀeues Mes<e%ees 

JeÊe&ceevekeÀeues ef#eÒekeÀejer efJe®eejMeerueesçeqmle, me SJe meJe&oe efJepe³eer YeJeefle, veslejë¤6¤ 

HeoeLe&ë-pees (cev³egceerë)¬eÀesOe keÀe ceejves Jee (meceovem³e) efpemeceW Deevevo nw, GmekeÀe (keÀÊee&) keÀjves 

Deewj (melHeefleë) meppeve leLee GÊece keÀeceeW keÀes Heeuevesneje (Heg©ntleë) Jee yengle efJeÜeved Deewj MetjJeerjeW ves 

efpemekeÀer mlegefle Deewj ÒeMebmee keÀer nw (ce©lJeeved) efpemekeÀer mesvee ceW De®ís-De®ís Jeerjpeve nQ (Fvêë) Jen 

Hejcewée³e&Jeeved mesveeHeefle (DemceekesÀefYeë) nceejs Mejerj, Deelcee Deewj yeue kesÀ legu³e yeueeW mes ³egkeÌle Jeerj (ve=efYeë) 

ceveg<³eeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve neslee ngDee (met³³e&ced) met³e& kesÀ ÒekeÀeMelegu³e ³eg× v³ee³e keÀes (meveled) De®ís ÒekeÀej 

www.aryamantavya.in   (1070 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1070 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1070 

mesJeve keÀjs (meë) Jen (Deeqmceved) Deepe kesÀ efove (veë) nce ueesieeW kesÀ (Tleer) j#ee Deeefo J³eJenej kesÀ efue³es 

efvejvlej (YeJeleg) nes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& keÀes ÒeeHle neskeÀj meye HeoeLe& Deueie-

Deueie ÒekeÀeefMele ngS Deevevo kesÀ keÀjvesJeeues nesles nQ, Jewmes ner Oeeefce&keÀ v³ee³eeOeerMeeW keÀes ÒeeHle neskeÀj Heg$e, 

Heew$e, m$eerpeve leLee mesJekeÀeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve efJeÐee, Oece& Deewj v³ee³e ceW Òeefme× Dee®ejCeJeeues neskeÀj ceveg<³e 

DeHeves Deewj otmejeW kesÀ keÀu³eeCe keÀjvesJeeues nesles nQ~ pees meye keÀYeer ¬eÀesOe keÀes DeHeves JeMe ceW keÀjves Deewj meye 

ÒekeÀej mes efvel³e ÒemeVelee Deevevo keÀjvesJeeuee neslee nw, Jener mesveeOeerMe nesves ceW efve³ele keÀjves ³eesi³e neslee nw~ 

pees yeerles ngS J³eJenej kesÀ ye®es ngS keÀes peeves, ®eueles ngS J³eJenej ceW MeerIe´ keÀÊe&J³e keÀece kesÀ efJe®eej ceW lelHej 

nw, Jener meJe&oe efJepe³e keÀes ÒeeHle neslee nw, otmeje veneR¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³eHegefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lecetÉle³eesž jCe³eN_ítjžmeeleew leb #escežm³e ef#eNle³ežë ke=ÀCJeleN $eeced~ 

me efJeéežm³e keÀN©Cežm³esMeN SkeÀesž ceN©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤7¤ 

leced~ TNle³ežë~ jŠCeN³eNved~ Metjžçmeeleew~ leced~ #escežm³e~ ef#eNle³ežë~ keÉ=ÀCJeNleN~ $eeced~ meë~ efJeéežm³e~ keÀN©Cežm³e~ F&NMesN~ 

SkežÀë~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤7¤ 

HeoeLe&ë-(leced) mesveeÐeefOeHeefleced (Tle³eë) j#eCeeoerefve (jCe³eved) Meyo³evleg mlegJevleg~ De$e 

ue*îe[YeeJeë~ (Metjmeeleew) MetjeCeeb meeefle³e&eqmceved mebûeeces leeqmceved (leced) (#escem³e) j#eCem³e (ef#ele³eë) 

ceveg<³eeë~ ef#ele³e Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) (ke=ÀCJele) kegÀJe&vleg~ De$e ue*îe[YeeJeë~ ($eeced) 

j#ekeÀced (meë) (efJeéem³e) DeefKeueced (keÀ©Cem³e) ke=ÀHeece³eb keÀce& (F&Mes) F&äs~ De$e ueesHemle DeelcevesHeoseq<Jeefle 

le ueesHeë~ (SkeÀë) Demene³eë (ce©lJeeVees0) Fefle HetJe&Jeled¤7¤ 

DevJe³eë-³ecetle³ees Yepevleg leb Metjmeeleew ef#ele³em$eeb ke=ÀCJevle kegÀJe&vleg~ ³eë #escem³e keÀÊee& leb $eeb kegÀJe&vlees Metjmeeleew 

jCe³eved~ ³e SkeÀes efJeéem³e keÀ©Cem³esMes me ce©lJeeefvevêë mesveeefoj#ekeÀes ve Tleer YeJeleg¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³eexçmene³eesçH³eveskeÀeved ³ees×+ved efJepe³eles mebûeecesçv³e$e Jee Òeeslmeenveer³eë~ ³eLee 

Òeeslmeensve Jeerjs<eg Meew³³e¥ pee³eles, ve leLee KeuJev³esve ÒekeÀejsCe YeefJelegb MekeÌ³eced¤7¤ 

HeoeLe&ë-efpemekeÀes (Tle³eë) j#ee Deeefo J³eJenej mesJeve keÀjW (leced) Gme mesvee Deeefo kesÀ DeefOeHeefle 

keÀes (Metjmeeleew) efpemeceW MetjeW keÀe mesJeve neslee nw, Gme mebûeece ceW (ef#ele³eë) ceveg<³e ($eeced) DeHeveer j#ee 

keÀjvesJeeuee (ke=ÀCJele) keÀjW, pees (#escem³e) Del³evle kegÀMeuelee keÀe keÀjvesJeeuee nw (leced) GmekeÀes DeHeveer Heeuevee 

keÀjvesneje efkeÀ³es ngS GkeÌle mebûeece ceW (jCe³eved) jìW DeLee&led yeej-yeej Gmeer keÀer efJeveleer keÀjW pees (SkeÀë) 

DekesÀuee meYeeO³e#e (efJeéem³e) mecemle (keÀ©Cem³e) keÀ©CeeªHeer keÀece keÀes keÀjves ceW (F&Mes) meceLe& nw (meë) 
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Jen (ce©lJeeved) DeHeveer mesvee ceW ÒeMebefmele JeerjeW keÀes jKeves Jee (Fvêë) mesvee Deeefo keÀer j#ee keÀjvesneje (veë) 

nce ueesieeW kesÀ (Tleer) j#ee Deeefo J³eJenej kesÀ efue³es (YeJeleg) nes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees DekesÀuee Yeer DeveskeÀ ³ees×eDeeW keÀes peerlelee nw, GmekeÀe Glmeen 

mebûeece Deewj J³eJenejeW ceW De®ís ÒekeÀej yeæ{eJeW~ De®ís Glmeen mes JeerjeW ceW pewmeer Metjlee nesleer nw, Jewmeer efve½e³e 

nw efkeÀ Deewj ÒekeÀej mes veneR nesleer¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efkeÀme ÒekeÀej keÀe nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lecežHmevleN MeJežme GlmeNJes<egÉ vejesN vejŠceJežmesN leb Oeveež³e~ 

mees DeNvOes ef®eNÊecežefmeN p³eesefležefJe&ovceN©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤8¤ 

leced~ DeNHmeNvleN~ MeJežmeë~ GNledçmeNJes<egž~ vejžë~ vejžced~ DeJežmes~ leced~ Oeveež³e~ meë~ DeNvOes~ ef®eNled~ lecežefme~ p³eesefležë~ 

efJeNoNled~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤8¤ 

HeoeLe&ë-(leced) DeeflejLeb mesveeÐeefOeHeefleced (DeHmevle) ÒeeHvegJevleg~ De$e HmeeOeeleesue&ef* 

ívom³egYe³eLesl³ee×&OeelegkeÀlJeeod Deelees ueesHe Fefì ®e sl³eekeÀejueesHe½e~ Hmeeleerefle ieeflekeÀcee&meg Heefþleced~ 

(efveIeb02.14) (MeJemeë) yeueeefve (GlmeJes<eg) Deevevo³egkeÌles<eg keÀce&meg (vejë) vesleejes ceveg<³eeë (vejced) 

vee³ekeÀced (DeJemes) j#eCeeÐee³e (leced) (Oevee³e) GÊeceOeveÒeeHle³es (meë) (DevOes) DevOekeÀejkesÀ (ef®eled) FJe 

(leceefme) DevOekeÀejs (p³eesefleë) met³³ee&efoÒekeÀeMeë (efJeoled) efJevoefle~ De$e ue[Lex ueg*[YeeJe½e~ (ce©lJeeVees0) 

Fefle HetJe&Jeled¤8¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eb vejb MeJemeesçHmevle leceglmeJes<eg melkegÀ©le leb vejesçJemes Oevee³eeHmevle~ ³eesçvOes leceefme 

p³eesefleef½eefoJe efJepe³eb efJeoefÜvoefle, me ce©lJeeefvevêes ve Tleer YeJeleg¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eë Me$etved efJeefpel³e Oeeefce&keÀeved mebj#³e efJeÐeeOeves GVe³eefle, 

³eb ÒeeH³e met³³e&ÒekeÀeMeefceJe efJeÐeeÒekeÀeMeceeHvegJeefvle, leb peveceevevoefoJemes<eg melkegÀ³e&gë~ ve¿esJeb efJevee 

keÀm³eef®e®íŝÿs<eg keÀce&metlmeenes YeefJelegb MekeÌ³eë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (vejced) meye keÀece keÀes ³eLee³eesi³e ®eueevesnejs efpeme ceveg<³e keÀes (MeJemeë) 

efJeÐee, yeue leLee Oeve Deeefo DeveskeÀ yeue (DeHmevle) ÒeeHle neW (leced) Gme Del³evle Òeyeue ³eg× keÀjves mes Yeer 

³eg× keÀjvesJeeues mesvee Deeefo kesÀ DeefOeHeefle keÀes (GlmeJes<eg) GlmeJe DeLee&led Deevevo kesÀ keÀeceeW ceW melkeÀej osDees 

leLee (leced) GmekeÀes (vejë) ÞesÿeefOekeÀej HeevesJeeues ceveg<³e (DeJemes) j#ee Deeefo J³eJenej Deewj (Oevee³e) GÊece 

Oeve Heeves kesÀ efue³es ÒeeHle nesJeW, pees (DevOes) DevOes kesÀ legu³e keÀjvesnejs (leceefme) DevOesjs ceW (p³eesefleë) met³³e& 
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Deeefo kesÀ Gpesues ªHe ÒekeÀeMe (ef®eled) ner keÀes (efJeoled) ÒeeHle neslee nw (meë) Jen (ce©lJeeved) DeHeveer mesvee ceW 

GÊece JeerjeW keÀes jeKevesneje (Fvêë) Hejcewée³e&Jeeved mesveeHeefle Jee meYeeHeefle (veë) nce ueesieeW kesÀ (Tleer) De®ís 

DeevevoeW kesÀ efue³es (YeJeleg) nes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pees Me$egDeeW keÀes peerle Deewj Oeeefce&keÀeW keÀer Heeuevee 

keÀj efJeÐee Deewj Oeve keÀer GVeefle keÀjlee nw, efpemekeÀes HeekeÀj pewmes met³³e&ueeskeÀ keÀe ÒekeÀeMe nw, Jewmes efJeÐee kesÀ 

ÒekeÀeMe keÀes ÒeeHle nesles nQ, Gme ceveg<³e keÀes Deevevo-ce²ue kesÀ efoveeW ceW Deeoj-melkeÀej osJeW, keÌ³eeWefkeÀ Ssmes 

efkeÀ³es efJevee efkeÀmeer keÀes De®ís keÀeceeW ceW Glmeen veneR nes mekeÀlee¤8¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me meNJ³esvež ³eceefleN Je´eOežleef½eNled me ožef#eNCes mebie=žYeerlee keÉ=Àleeefvež~ 

me keÀerNefjCeež ef®eNlmeefvežleeN Oeveežefve ceN©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤9¤ 

meë~ meNJ³esvež~ ³eNceNefleN~ Je´eOežleë~ ef®eNled~ meë~ oNef#eNCes~ mecedçie=žYeerlee~ keÉ=Àleeefvež~ meë~ keÀerNefjCeež~ ef®eNled~ meefvežlee~ 

Oeveežefve~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤9¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (meJ³esve) mesvee³ee oef#eCeYeeiesve (³eceefle) efve³ece³eefle~ De$e ívom³egYe³eLe sefle MeHe 

Dee×&OeelegkeÀlJeeeqCCeueesHeë~ (Je´eOeleë) DeefleÒeJe=×eved Me$etved (ef®eled) DeefHe (meë) (oef#eCes) oef#eCeYeeiemLesve 

mewv³esve~ De$e megHeeb meguegefieefle le=leer³eemLeeves MesDeeosMeë~ (mebie=Yeerlee) mec³eiie=nerleeefve mesvee²eefve~ De$e 

ûenOeeleesn&m³e YelJeced~ De$e mee³eCee®ee³exCe megyevleb efle*vleb meeefOeleceleesçMeg×cesJe efveIeeleeYeeJeeled~ (ke=Àleeefve) 

keÀcee&efCe (meë) (keÀerefjCee) Me$etCeeb efJe#esHekesÀve ÒeyevOesve (ef®eled) DeefHe (meefvelee) mebYekeÌleeefve~ De$e 

JevemevemebYekeÌleeefJeefle Oeeleesyee&nguekeÀeled leved Òel³e³eë~ (Oeveeefve) (ce©lJeeVees0) Fefle HetJe&Jeled¤9¤ 

DevJe³eë-³eë meJ³esve mJemesv³esve Je´eOeleef½eÐeceefle me efJepe³eer pee³eles, ³ees oef#eCes mebie=Yeerlee ke=Àleeefve keÀcee&efCe 

efve³ece³eefle me mJemesveeb jef#elegb MekeÌveesefle, ³eë keÀerefjCee ef®eled Me$egefYeë meefvelee Oeveeefve mJeerkeÀjesefle, me ce©lJeeefvevêë mesveeHeefleve& 

Tleer YeJeleg¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eë mesveeJ³etneved mesvee²efMe#eej#eCeefJe%eeveb HetCee¥ ³eg×meeceûeeráeeefpe&legb MekeÌveesefle, me SJe 

Me$egHejepe³esve efJepe³es Òepeej#eCes ®e ³eesi³ees YeJeefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-pees (meJ³esve) mesvee kesÀ oeefnveer Deewj Keæ[er ngF& DeHeveer mesvee mes (Je´eOeleë) Del³evle yeue yeæ{s 

ngS Me$egDeeW keÀes (ef®eled) Yeer (³eceefle) {bie ceW ®eueelee nw, Jen Gve Me$egDeeW keÀe peerlevesneje neslee nw, pees 

(oef#eCes) oeefnveer Deesj ceW Keæ[er ngF& Gme mesvee mes (mebie=Yeerlee) ûenCe efkeÀ³es ngS mesvee kesÀ De²eW leLee 

(ke=Àleeefve) efkeÀ³es ngS keÀeceeW keÀes ³eLeesef®ele efve³ece ceW ueelee nw (meë) Jen DeHeveer mesvee keÀer j#ee keÀj mekeÀlee nw, 

pees (keÀerefjCeeë) Me$egDeeW kesÀ efiejeves kesÀ ÒeyevOe mes (ef®eled) Yeer GvekesÀ (meefvelee) De®íer ÒekeÀej FkeÀÇs efkeÀ³es ngS 

www.aryamantavya.in   (1073 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1073 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-7~ Jeie&-8-11  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-15~ metkeÌle-

100 

 

 

1073 

(Oeveeefve) OeveeW keÀes ues ueslee nw, (meë) Jen (ce©lJeeved) DeHeveer mesvee ceW GÊece-GÊece JeerjeW keÀes jeKevesneje 

(Fvêë) Hejcewée³e&Jeeved mesveeHeefle (veë) nce ueesieeW kesÀ (Tleer) j#ee Deeefo J³eJenejeW kesÀ efue³es (YeJeleg) nes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pees mesvee keÀer j®eveeDeeW Deewj mesvee kesÀ De²eW keÀer efMe#ee Jee j#ee kesÀ efJeMes<e %eeve keÀes leLee 

HetCe& ³eg× keÀer meeceûeer keÀes FkeÀÇe keÀj mekeÀlee nw, Jener Me$egDeeW keÀes peerle uesves mes DeHeveer Deewj Òepee keÀer j#ee 

keÀjves kesÀ ³eesi³e nw¤9¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me ûeecežsefYeNë meefvežleeN me jLesžefYeefJe&Nos efJeéeežefYeë keÉ=ÀefäefYeNvJe&1žNÐe~ 

me HeeQm³esžefYejefYeNYetjMežmleerce&N©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤10¤9¤ 

meë~ ûeecesžefYeë~ meefvežlee~ meë~ jLesžefYeë~ efJeNos~ efJeéeežefYeë~ keÉ=ÀefäçefYežë~ veg~ DeNÐe~ meë~ HeeQm³esžefYeë~ DeNefYeNçYetë~ 

DeMežmleerë~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤10¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (ûeecesefYeë) ûeecemLewë ÒepeeHeg©<ewë (meefvelee) mebefJeYekeÌleeefve (meë) (jLesefYeë) 

efJeceeveeefoefYeë mesvee²wë (efJeos) efJeoefvle ³eg×efJeÐee efJepe³eeved Jee ³e³ee ef¬eÀ³e³ee lem³ew~ De$e mecHeoeefolJeeled 

efkeÌJeHed~ (efJeéeeefYeë) meceûeeefYeë (ke=ÀefäefYeë) efJeuesKeveef¬eÀ³eeefYeë (veg) meÐeë (DeÐe) DeeqmceVenefve (meë) 

(HeeQm³esefYeë) Glke=Àäs Mejerjelceyeuewë men JeÊe&ceeveë (DeefYeYetë) Me$etCeeb eflejmkeÀÊee& (DeMemleerë) DeÒeMebmeveer³eeë 

Me$egef¬eÀ³eeë (ce©lJeeVees0) Fefle HetJe&Jeled¤10¤ 

DevJe³eë-³ees ce©lJeeefvevêes mesveeÐeefOeHeefleûee&cesefYeë men meefvelee Oeveeefve Yeg*dkeÌles me Deevevoer pee³eles, ³ees efJeos 

jLesefYeefJe&éeeefYeë ke=ÀefäefYe½e ÒekeÀeMeles me ³e½eeMemleerë ef¬eÀ³ee efJeefolJeeefYeYetYe&Jeefle me HeeQm³esefYevJe&Ðe ve Tleer YeJeleg¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&ë HegjveiejûeeceeCeeb mec³eûeef#elee HetCe&mesvee²meeceûeermeefnlees 

efJeefolekeÀueekeÀewMeueMem$eem$e³eg×- ef¬eÀ³eë HetCe&efJeÐeeyeueeY³eeb Hegäë Me$etCeeb Hejepe³esve ÒepeeHeeueveÒemeVees YeJeefle, 

me SJe mesveeÐeefOeHeefleë keÀÊe&J³ees veslejë¤10¤ 

HeoeLe&ë-pees (ce©lJeeved) DeHeveer mesvee ceW GÊece JeerjeW keÀes jeKevesneje (Fvêë) Hejcewée³³e&Jeeved mesvee 

Deeefo keÀe DeOeerMe (ûeecesefYeë) ûeeceeW ceW jnvesJeeues ÒepeepeveeW kesÀ meeLe (meefvelee) De®ís ÒekeÀej Deueie-Deueie 

efkeÀ³es ngS OeveeW keÀes Yeesielee nw (meë) Jen Deeveefvole neslee nw~ pees (efJeos) ³eg×efJeÐee leLee efJepe³eeW keÀes efpememes 

peeves Gme ef¬eÀ³ee kesÀ efue³es (jLesefYeë) mesvee kesÀ efJeceeve Deeefo De²eW Deewj (efJeéeeefYeë) mecemle (ke=ÀefäefYeë) 

efMeuHekeÀeceeW keÀer Deefle kegÀMeueleeDeeW mes ÒekeÀeMeceeve nes (meë) Jen Deewj pees (DeMemleerë) Me$egDeeW keÀer yeæ[eF& 

keÀjves ³eesi³e ef¬eÀ³eeDeeW keÀes peeve keÀj GvekeÀe (DeefYeYetë) eflejmkeÀej keÀjvesJeeuee nw (meë) Jen (HeeQm³esefYeë) 
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GÊece Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (veg) MeerIe´ (DeÐe) Deepe (veë) nce ueesieeW kesÀ (Tleer) 

j#ee Deeefo J³eJenejeW kesÀ efue³es (YeJeleg) nesJes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees Hegj, veiej Deewj ûeeceeW keÀe De®ís ÒekeÀej j#ee keÀjvesJeeuee Jee 

HetCe& mesvee²eW keÀer meeceûeer meefnle efpemeves keÀueekeÀewMeue leLee Mem$e-Dem$eeW mes ³eg× ef¬eÀ³ee keÀes peevee nes Deewj 

HeefjHetCe& efJeÐee leLee yeue mes Hegä Me$egDeeW kesÀ Hejepe³e mes Òepee keÀer Heeuevee keÀjves ceW ÒemeVe neslee nw, Jener mesvee 

Deeefo keÀe DeefOeHeefÊe keÀjves ³eesi³e nw, Dev³e veneR¤10¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me peeNefceefYeN³e&lmeNcepeežefle ceerNÈnsçpeežefceefYeJee& Heg©ntÉle SJew™ë~ 

DeNHeeb leesNkeÀm³eN levež³em³e pesN<es ceN©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤11¤ 

meë~ peeNefceçefYežë~ ³eled~ meNcedçDepeežefle~ ceerNNÈns~ DepeežefceçefYeë~ JeeN~ HegÉ©NçntÉleë~ SJew™ë~ DeNHeeced~ leesNkeÀm³ež~ 

levež³em³e~ pessN<es~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤11¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (peeefceefYeë) yevOegJeiezë men (³eled) ³eoe (mecepeeefle) mebpeeveer³eeled (ceerÈns) mebûeeces~ 

ceerÈns Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (DepeeefceefYeë) DeyevOegJeiezë Me$egefYeë (Jee) Goemeervewë 

(Heg©ntleë) yengefYeë mleglees ³eg× Deentlees (SJewë) ÒeeHlewë (DeHeeced) ÒeeHleeveeb efce$eMe$etoemeerveeveeb Hegg©<eeCeeb ceO³es 

(leeskeÀm³e) DeHel³em³e (leve³em³e) Heew$eeosë (pes<es) Glke=Àäg¥ efJepeslegced~ De$e efpeOeeleesmlegceLex mes Òel³e³eë~ 

mee³eCee®ee³³exCesoceefHe HeoceMeg×b J³eeK³eeleceLe&iel³eemebYeJeeled (ce©lJeeVeë) Fefle HetJe&Jeled¤11¤ 

DevJe³eë-³eesçHeeb leeskeÀm³e leve³em³e ®e ceO³es JeÊe&ceeveë meved ³evceerÈn SJewpee&efceefYeë meefnle SJewjpeeefceefYeë 

Me$egefYeJeexoemeervewë men efJe©×îeved Heg©ntlees ce©lJeeefvevêë mesveeÐeefOeHeeflepex<e Sleeved mJeer³eeveglkeÀäg¥ Me$etved efJepeslegb Jee mecepeeefle 

leoe me ve Tleer meceLeex YeJeleg¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ve¿e$e jep³eJ³eJenejs kesÀveef®eod ie=nmLesve efJevee ye´ïe®eeefjCees JevemLem³e ³elesJee& 

ÒeJe=Êes³eexi³eleeefmle, ve keÀef½elmegefce$ewye&vOegJeiezefJe&vee ³eg×s Me$etved Hejepeslegb MekeÌveesefle, ve KeuJesJebYetlesve Oeeefce&kesÀCe 

efJevee keÀef½elmesveeÐeefOeHeeflelJecen&leerefle JesefoleJ³eced¤11¤ 

HeoeLe&ë-pees (DeHeeced) ÒeeHle ngS efce$e, Me$eg Deewj GoemeerveeW Jee (leeskeÀm³e) yeeuekeÀeW kesÀ Jee 

(leve³em³e) Heew$e Deeefo kesÀ yeer®e JeÊee&Je jKelee ngDee (³eled) peye (ceerÈns) mebûeeceeW ceW (SJewë) ÒeeHle ngS 

(peeefceefYeë) Me$egpeveeW kesÀ meefnle (DepeeefceefYeë) yevOegJeieeX mes Dev³e Me$egDeeW kesÀ meefnle (Jee) DeLeJee Goemeerve 

ceveg<³eeW kesÀ meeLe efJejesOeYeeJe ÒekeÀì keÀjlee ngDee (Heg©ntleë) yengleeW mes ÒeMebmee keÀes ÒeeHle Jee ³eg× ceW yeguee³ee 

ngDee (ce©lJeeved) DeHeveer mesvee ceW GÊece JeerjeW keÀes jKevesJeeuee (Fvêë) Hejcewée³³e&Jeeved mesvee Deeefo keÀe DeOeerMe 

(pes<es) GkeÌle DeHeves yevOeg YeeF³eeW keÀes Glmeen Deewj GlkeÀ<e& osves Jee Me$egDeeW kesÀ peerle uesves keÀe (mecepeeefle) 
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De®íe {² peevelee nw (meë) Jen (veë) nce ueesieeW kesÀ (Tleer) j#ee Deeefo J³eJenej kesÀ efue³es meceLe& (YeJeleg) 

nes¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme jep³eJ³eJenej ceW efkeÀmeer ie=nmLe keÀes íesæ[ ye´ïe®eejer JevemLe Jee ³eefle keÀer ÒeJe=efÊe nesves 

³eesi³e veneR nw Deewj ve keÀesF& De®ís efce$e Deewj yevOegDeeW kesÀ efJevee ³eg× ceW Me$egDeeW keÀes Hejemle keÀj mekeÀlee nw~ 

Ssmes Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW kesÀ efJevee keÀesF& mesvee Deeefo keÀe DeefOeHeefle nesves ³eesi³e veneR nw, ³en peevevee 

®eeefn³es¤11¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me JežýeNYe=Îžm³egÉne YeerNce GNûeë meNnñež®esleeë MeNleveer™LeN $eÝYJeež~ 

®eNce´erN<ees ve MeJežmeeN Heeáežpev³ees ceN©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤12¤ 

meë~ JeNýeNçYe=led~ oNm³egÉçne~ YeerNceë~ GNûeë~ meNnñežç®esleeë~ MeNleçveer™Leë~ $eÝYJeež~ ®eNce´erN<eë~ ve~ MeJežmee~ 

Heeáežçpev³eë~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤12¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (JeýeYe=led) ³ees Jeýeb Mem$eem$emecetnb efyeYeeqÊe& meë (om³egne) ogäeveeb ®eewjeCeeb nvlee 

(Yeerceë) Sles<eeb Ye³e¹jë (Gûeë) DeeflekeÀefþveoC[Òeoë (menñe®esleeë) DemebK³eeleefJe%eeveefJe%eeHeveë 

(MeleveerLeë) Meleeefve veerLeeefve ³em³e meë ($eÝYJee) cenlee (®ece´er<eë) ³es ®ecetefYeë Me$egmesvee F&<evles eEnmeefvle les 

(ve) FJe (MeJemee) yeue³egkeÌlesve mewv³esve (Heeáepev³eë) Heáemeg 

mekeÀueefJeÐes<JeO³eeHekeÀesHeosMekeÀjepemeYeemesveemeJe&peveeOeerMes<eg peves<eg YeJeë Heeáepev³eë~ yeefnoxJeHeáepevesY³e½esefle 

JekeÌleJ³eced~ (Deäe04.3.58) (ce©lJeeVees YeJeefvlJevê0) Fefle HetJe&Jeled¤12¤ 

DevJe³eë-³e½ece´er<ees ve JeýeYe=Îm³egne Yeerce Gûeë menñe®esleeë MeleveerLeë Heeáepev³ees ce©lJeeefvevêë mesveeÐeefOeHeefle$eÝ&YJee 

MeJemee Me$etved mecepeeefle, me ve Tleer YeJeleg¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ veefn keÀef½evceveg<³ees OevegJexoefJe%eeveÒe³eesieeY³eeb Me$etCeeb nveves Ye³eÒeosve 

leerJe´sCe meeceL³exve ÒeJe=×sve mewv³esve ®e efJevee mesveeHeefleYe&efJelegb MekeÌveesefle, vewJeb Yetlesve efJevee Me$egHejepe³eë 

ÒepeeHeeueveb ®e mebYeJeleerefle JesefoleJ³eced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(®ece´er<eë) pees DeHeveer mesvee mes Me$egDeeW keÀer mesveeDeeW kesÀ ceejvesnejeW kesÀ (ve) meceeve 

(JeýeYe=led) Deefle keÀjeue Mem$eeW keÀes yeebOeves (om³egne) [eketÀ, ®eesj, uecHeì, ueJeeæ[ Deeefo ogäeW keÀes ceejves 

(Yeerceë) GvekeÀes [j Deewj (Gûeë) Deefle keÀefþve oC[ osves (menñe®esleeë) npeejneW De®ís ÒekeÀej kesÀ %eeve 

ÒekeÀì keÀjvesJeeuee (MeleveerLeë) efpemekesÀ mewkeÀæ[eW ³eLee³eesi³e J³eJenejeW kesÀ JeÊee&Je nQ (Hee_®epev³eë) pees meye 
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efJeÐeeDeeW mes ³egkeÌle Heæ{eves, GHeosMe keÀjves, jep³emecyevOeer meYee, mesvee Deewj meye DeefOekeÀeefj³eeW kesÀ DeefOeÿeleeDeeW 

ceW GÊecelee mes ngDee (ce©lJeeved) Deewj DeHeveer mesvee ceW GÊece JeerjeW keÀes jeKevesJeeuee (Fvêë) Hejcewée³³e&Jeeved 

mesvee Deeefo keÀe DeOeerMe ($eÝYJee) DeleerJe (MeJemee) yeueJeeved mesvee mes Me$egDeeW keÀes De®ís ÒekeÀej ÒeeHle neslee nw 

(meë) Jen (veë) nce ueesieeW kesÀ (Tleer) j#ee Deeefo J³eJenejeW kesÀ efue³es (YeJeleg) nesJes¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes peevevee ®eeefnS efkeÀ keÀesF& ceveg<³e OevegJexo kesÀ 

efJeMes<e %eeve Deewj GmekeÀes ³eLee³eesi³e J³eJenejeW ceW JeÊe&ves Deewj Me$egDeeW kesÀ ceejves ceW Ye³e kesÀ osvesJeeues Jee leerJe´ 

DeieeOe meeceL³e& Deewj Òeyeue yeæ{er ngF& mesvee kesÀ efJevee mesveeHeefle veneR nes mekeÀlee Deewj Ssmes ngS efJevee Me$egDeeW 

keÀe Hejepe³e Deewj Òepee keÀe Heeueve nes mekesÀ, ³en Yeer mecYeJe veneR, Ssmee peeveW¤12¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lem³eN Jeýežë ¬eÀvoefleN mcelmJeN<ee& efoNJees ve lJesN<ees jNJeLeNë efMeceer™Jeeved~ 

leb mež®evles meNve³eNmleb Oeveežefve ceN©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤13¤ 

lem³ež~ Jeýežë~ ¬eÀNvoNefleN~ mceled~ mJeNëçmeeë~ efoNJeë~ ve~ lJesN<eë~ jJeLežë~ efMeceer™çJeeved~ leced~ meN®eNvlesN~ meNve³ežë~ 

leced~ Oeveežefve~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤13¤ 

HeoeLe&ë-(lem³e) (Jeýeë) Mem$eeçm$emecetnë (¬eÀvoefle) Þesÿevee»³eefle ogäeved jeso³eefle~ De$eevleie&lees 

C³eLe&ë~ (mceled) lelkeÀcee&vegÿeveeskeÌleced~ (mJe<ee&ë) mJeë megKesve meveesefle meë~ De$e mJeëHetJee&led meved Oeeleesë ke=Àlees 

yengueefceefle keÀjCes efJe®ed~ (efoJeë) ÒekeÀeMem³e (ve) FJe (lJes<eë) ³emlJes<eefle ÒeoerHlees YeJeefle meë (jJeLeë) 

ceneMeyokeÀejer (efMeceerJeeved) ÒeMemleeefve keÀcee&efCe YeJeefvle ³em³e mekeÀeMeeled~ De$e ívomeerj Fefle celegHees 

cekeÀejm³e JelJeced~ efMeceerefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.1) (leced) (me®evles) mesJevles (meve³eë) GÊeceeë 

mesJeeë (leced) (Oeveeefve) (ce©lJeeVeë) Fefle HetJe&Jeled¤13¤ 

DevJe³eë-³em³e meYeeÐeO³e#em³e mceled mJe<ee& jJeLeë efMeceerJeeved Jeýeë ¬eÀvoefle lem³e efoJemlJes<ees ve met³³e&m³e ÒekeÀeMe 

FJe iegCekeÀce&mJeYeeJeeë ÒekeÀeMevles~ ³e SJeb Yetlemleb meve³eë me®evles leb Oeveeefve ®eslLeb ³ees ce©lJeeefvevêes ve Tlee r Òe³eleles meesçmceekebÀ 

jepee YeJeleg¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ meYeemeÓ=l³emesveeÒepeeefYejer¢Meev³egÊeceeefve keÀcee&efCe mesJeveer³eeefve ³esY³ees 

efJeÐeev³ee³eOece&Heg©<eeLee& JeOe&ceeveeë met³e&JelÒekeÀeefMeleeë m³egë~ ve ner¢Mewë~ keÀce&efYeefJe&veesÊeceeefve megKemesJeveeefve 

Oeveeefve j#ee½e YeefJelegb MekeÌ³ee~ lemceeosJebYetleeefve keÀcee&efCe meYeeÐeO³e#ewë mesJeveer³eeefve¤13¤ 

HeoeLe&ë-efpeme meYeeÐeO³e#e keÀe (mceled) keÀece kesÀ JeÊee&Je keÀer DevegketÀuelee keÀe (mJe<ee&ë) megKe mes 

mesJeve Deewj (jJeLeë) Yeejer keÀesueenue Meyo keÀjvesJeeuee (efMeceerJeeved) efpememes ÒeMebefmele keÀece nesles nQ, Jen 

(Jeýeë) Mem$e Deewj Dem$eeW keÀe mecetn (¬eÀvoefle) De®ís peveeW keÀes yegueelee Deewj ogäeW keÀes ©ueelee nw (lem³e) 
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GmekesÀ (efoJeë) met³³e& kesÀ (lJes<eë) Gpesues kesÀ (veë) meceeve iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe ÒekeÀeefMele nesles nQ, pees 

Ssmee nw (leced) GmekeÀes (meve³eë) GÊece mesJee DeLee&led meppeveeW kesÀ efkeÀ³es ngS Glmeen (me®evles) mesJeve keÀjles 

Deewj (leced) GmekeÀes (Oeveeefve) mecemle Oeve mesJeve keÀjles nQ, Fme ÒekeÀej (ce©lJeeved) pees meYeeO³e#e DeHeveer mesvee 

ceW GÊece JeerjeW keÀes jKevesJeeuee (Fvêë) Hejcewée³³e&Jeeved leLee (veë) nce ueesieeW kesÀ (Tleer) j#eeefo J³eJenejeW kesÀ 

efue³es ³elve keÀjlee nw, Jen nce ueesieeW keÀe jepee (YeJeleg) nesJes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ meYeemeod, Ye=l³e, mesvee kesÀ Heg©<e Deewj ÒepeepeveeW keÀes ®eeefn³es 

efkeÀ Ssmes GÊece keÀeceeW keÀe mesJeve keÀjW efkeÀ efpevemes efJeÐee, v³ee³e, Oece& Jee Heg©<eeLe& yeæ{s ngS met³e& kesÀ meceeve 

ÒekeÀeefMele neW, keÌ³eeWefkeÀ Ssmes keÀeceeW kesÀ efJevee GÊece megKeeW kesÀ mesJeve, Oeve Deewj j#ee nes veneR mekeÀleer, Fmemes 

Ssmes keÀece meYeeO³e#e Deeefo keÀes keÀjves ³eesi³e nQ¤13¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³em³eepežñebN MeJežmeeN ceevežcegÉkeÌLeb HežefjYegÉpeêesožmeer efJeNéeležë meerced~ 

me Heežefj<eNl¬eÀlegžefYece&vomeeNvees ceN©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤14¤ 

³em³ež~ Depežñeced~ MeJežmee~ ceevežced~ GNkeÌLeced~ HeNefjNçYegÉpeled~ jesožmeerN Feflež~ efJeNéeležë~ meerNced~ meë~ HeeNefjN<eNled~ 

¬eÀlegžçefYeë~ ceNvoNmeeNveë~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤14¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) meYeeÐeO³e#em³e (Depeñeced) meleleced (MeJemee) Mejerjelceyeuesve (ceeveced) melkeÀejced 

(GkeÌLeced) JesoefJeÐeeë (HeefjYegpeled) meJe&lees Yeg_p³eeled Heeue³esled~ De$e YegpeOeeleesefue&efì efJekeÀjCeJ³el³e³esve Meë~ 

(jesomeer) efJeÐeeÒekeÀeMeHe=efLeJeerjep³es (efJeéeleë) meJe&leë (meerced) Oecce&v³ee³ece³³ee&oeHeefjûens~ meerefceefle 

HeefjûeneLeea³eë~ (efve©01.7) (meë) (Heeefj<eled) megKewë Òepeeë Heeue³esled~ De$e He=Oeeleesuexefì efmeHed~ efmeyyengueb 

ívoefme efCeled Fefle JeeefÊe&kesÀve efCelJeeod Je=ef×ë~ (¬eÀlegefYeë) Þesÿwë keÀce&efYeë men (cevomeeveë) ÒeMebmeeefo³egkeÌleë 

(ce©lJeeVees0) Fefle HetJe&Jeled¤14¤ 

DevJe³eë-³em³e MeJemee Òepeeë ceevegcegkeÌLeb meeR efJeéeleesçpeñeb HeefjYegpeêesomeer ®e ³eë ¬eÀlegefYece&vomeeveë megKewë Òepeeë 

Heeefj<eled me ce©lJeeefvevêes ve Tl³epeñeb YeJeleg¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-³eë melHeg©<eeCeeb ceeveb ogäeveeb HeefjYeJeb HetCee¥ efJeÐeeOece&ce³³ee&oeb Heg©<eeLe&ceevevob ®e keÀÊeg¥ 

MekeÌveg³eeled, me SJe meYeeÐeO³e#eeÐeefOekeÀejcenxled¤14¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) efpeme meYee Deeefo kesÀ DeOeerMe kesÀ (MeJemee) MeejerefjkeÀ leLee DeeeqlcekeÀ yeue mes ³egkeÌle 

Òepeepeve (ceeveced) melkeÀej (GkeÌLeced) JesoefJeÐee leLee (meerced) Oece& v³ee³e keÀer ce³ee&oe keÀes (efJeéeleë) meye Deesj 
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mes (Depeñeced) efvejvlej Heeueve Deewj pees (jesomeer) efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe Deewj He=efLeJeer kesÀ jep³e keÀes Yeer 

(HeefjYegpeled) De®ís ÒekeÀej Heeueve keÀjs~ pees (¬eÀlegefYeë) GÊece yegef×ceeveer kesÀ keÀeceeW kesÀ meeLe (cevomeeveë) 

ÒeMebmee Deeefo mes HeefjHetCe& ngDee megKeeW mes ÒepeeDeeW keÀes (Heeefj<eled) Heeuelee nw (meë) Jen (ce©lJeeved) DeHeveer 

mesvee ceW GÊece JeerjeW keÀe jKevesJeeuee (Fvêë) Hejcewée³³e&Jeeved meYeeHeefle (veë) nce ueesieeW kesÀ (Tleer) j#ee Deeefo 

J³eJenej keÀes efme× keÀjvesJeeuee efvejvlej (YeJeleg) nesJes¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-pees melHeg©<eeW keÀe ceeve, ogäeW keÀe eflejmkeÀej, Hetjer efJeÐee, Oece& keÀer ce³ee&oe, Heg©<eeLe& Deewj 

Deevevo keÀj mekesÀ, Jener meYeeO³e#eeefo DeefOekeÀej kesÀ ³eesi³e nes¤14¤ 

DeLeslem³eeë meJe&Òepee³eeë keÀÊexéejë keÀer¢Meesçmleerl³egHeefoM³eles¤ 

Deye Fme mecemle Òepee keÀes GlHeVe keÀjvesJeeuee F&éej kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 

ve ³ežm³e osNJee osNJeleeN ve celee&N DeeHež½eNve MeJežmeesN DevležceeNHegë~ 

me ÒeNefjkeÌJeeN lJe#ežmeeN #cees efoNJe½ež ceN©lJeežVees YeJeNeqlJevêž TNleer¤15¤10¤ 

ve~ ³em³ež~ osNJeeë~ osNJeleež~ ve~ celee&™ë~ DeeHežë~ ®eNve~ MeJežmeë~ Devležced~ DeeNHegë~ meë~ ÒeNçefjkeÌJeež~ lJe#ežmee~ 

#ceë~ efoNJeë~ ®eN~ ceN©lJeežved~ veNë~ YeNJeNlegÉ~ Fvêžë~ TNleer¤15¤ 

HeoeLe&ë-(ve) efve<esOes (³em³e) Fvêm³e Hejcewée³e&Jelees peieoeréejm³e (osJeeë) efJeÜebmeë (osJelee) 

efoJ³epeveeveeb ceO³es~ efveOee&jCesç$e <eÿer megHeeb meguegefiel³eecees uegkedÀ ®e~ (ve) (ceÊee&ë) meeOeejCee ceveg<³eeë 

(DeeHeë) Devleefj#eb ÒeeCee Jee (®eve) DeefHe (MeJemeë) yeuem³e (Devleced) meerceeveced (DeeHegë) ÒeeHvegJeefvle (meë) 

(ÒeefjkeÌJee) ³eë meJee&ë Òepeeë Òeke=Àäle³ee efvecee&³e J³eeHleJeeved (lJe#emee) mJesve yeuesve meeceL³exve~ lJe#e Fefle 

yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (#ceë) He=efLeJeerë (efoJeë) met³ee&efoÒekeÀeMeueeskeÀeved (®e) 

SleefÓVeueeskeÀmeceg®®e³es (ce©lJeeVees0) Fefle HetJe&led¤15¤ 

DevJe³eë-³em³esvêm³e peieoeréejm³e MeJemeesçvleb osJelee osJee ve ceÊee& veeHe½e veeHegë~ ³emlJe#emee #cees efoJe½eev³eeb½e 

ueeskeÀeved ÒeefjkeÌJee me ce©lJeeefvevêes ve Tleer YeJeleg¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-efkeÀcevevleiegCekeÀce&mJeYeeJe lem³e Hejceelceveesçvleb ûenerlegb keÀef½eoefHe MekeÌveesefle, ³eë 

mJemeeceL³exvewJe Òeke=Àl³eeK³eeled Hejcemet#ceeled meveeleveeled keÀejCeeled meJee&ved HeoeLee&ved mebnl³e mebj#³e Òeue³es 

efíveefÊe, me meJezë keÀLeb veesHeemeveer³e Fefle ¤15¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) efpeme Hejce Ssée³e&Jeeved peieoeréej kesÀ (MeJemeë) yeue keÀer (Devleced) DeJeefOe keÀes 

(osJelee) efoJ³e GÊece peveeW ceW (osJeeë) efJeÜeved ueesie (ve) veneR (ceÊee&ë) meeOeejCe ceveg<³e (ve) veneR (®eve) 

leLee (DeHeë) Devleefj#e kee ÒeeCe Yeer (DeeHegë) veneR Heeles, pees (lJe#emee) DeHeves yeueªHe meeceL³e& mes (#ceë) 

He=efLeJeer (efoJeë) met³³e&ueeskeÀ leLee (®e) Deewj ueeskeÀeW keÀes (ÒeefjkeÌJee) j®e kesÀ J³eeHle nes jne nw (meë) Jen 
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(ce©lJeeved) DeHeveer Òepee keÀes ÒeMebefmele keÀjvesJeeuee (Fvêë) Hejce Ssée³e&Jeeved Hejceséej (veë) nce ueesieeW kesÀ 

(Tleer) j#ee Deeefo J³eJenej kesÀ efue³es efvejvlej GÐele (YeJeleg) nesJes¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-keÌ³ee Devevle iegCe, keÀce&, mJeYeeJeJeeues Gme Hejceséej keÀe Heej keÀesF& ues mekeÀlee nw efkeÀ pees 

DeHeves meeceL³e& mes ner Òeke=ÀefleªHe Deeflemet#ce meveeleve keÀejCe mes meye HeoeLeeX keÀes mLetueªHe GlHeVe keÀj GvekeÀer 

Heeuevee Deewj Òeue³e kesÀ mece³e meyekeÀe efJeveeMe keÀjlee nw, Jen meyekesÀ GHeemevee keÀjves kesÀ ³eesi³e keÌ³eeW ve 

nesJes?¤15¤ 

DeLe efMeefuHeefYeë mesveeefo<eg Òe³egkeÌleesçeqiveë keÀLecYetleë meved efkebÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

Deye efMeuHeerpeveeW keÀe mesveeefokeÀeW ceW De®ís ÒekeÀej ³egkeÌle efkeÀ³ee ngDee Deeqive kewÀmee neslee nw Deewj keÌ³ee 

keÀjlee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

jesNefn®íîeeNJee megÉceoŸMegue&ueeNceerÐegÉ&#ee jeN³e $eÝNýeeéežm³e~ 

Je=<ežCJevlebN efyeYe´žleer OetÉ<e&g jLeŸ ceNvêe ef®ežkesÀleN veengž<eer<eg efJeN#eg¤16¤ 

jesNefnled~ M³eeNJee~ megÉceledçDeŸMegë~ ueNueeNceerë~ ÐegÉ#ee~ jeN³es~ $eÝNýeçDežéem³e~ Je=<ežCeçJevleced~ efyeYe´žleer~ Oet Éëçmeg~ 

jLežced~ ceNvêe~ ef®eNkesÀNleN~ veengž<eer<eg~ efJeN#eg¤16¤ 

HeoeLe&ë-(jesefnled) DeOemleeêkeÌleJeCee& (M³eeJee) GHeefjäe®íîeeceJeCee& pJeeuee (megceobMegë) 

MeesYeveeWçMegpJe&ueveb ³em³eeë mee (ueueeceerë) efMejesJeogHeefjYeeieë ÒeMemlees ³em³eeë mee (Ðeg#ee) efoefJe ÒekeÀeMes 

efveJeemees ³em³eeë mee~ De$e ef#e efveJeemeiel³eesefjl³emceeoewCeeefokeÀes [ë Òel³e³eë~ (je³es) OeveÒeeHle³es ($eÝýeeéem³e) 

$eÝýee $eÝlegieeefceveesçéee JesieJevlees ³em³e lem³e meYeeÐeO³e#em³e (Je=<eCJevleced) JesieJevleced (efyeYe´leer) (Oet<e&g) 

De³eëkeÀeÿefJeMes<eemeg keÀueemeg (jLeced) efJeceeveeefo³eevemecetnced (cevêe) DeevevoÒeoe (ef®ekesÀle) efJepeeveer³eeced 

(veeng<eer<eg) veng<eeCeeb ceveg<³eeCeeefceceemleemeg (efJe#eg) Òepeemeg¤16¤ 

DevJe³eë-³ee $eÝýeeéem³e mecyeefvOeefYeë efMeefuHeefYeë megceobMegue&ueeceerÐeg&#ee jesefn®íîeeJee Oet<e&g mebÒe³egkeÌlee pJeeuee 

Je=<eCJevleb jLeb efyeYe´leer cevêe veeng<eer<eg efJe#eg je³es JeÊe&les, leeb ³eef½ekesÀle me Dee{îees pee³eles¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe efJeceeve®eeueveeefokeÀe³³exeq<JevOevewë mebÒe³egkeÌleesçeqiveë ÒepJeueefle leoe Üs ªHes ue#³esles~ 

SkebÀ YeemJejb efÜleer³eb M³eeceáe~ Dele SJeeivesë M³eecekeÀCee&ée Fefle meb%ee JeÊe&les~ ³eLeeçéem³e efMejme GHeefj keÀCeez 

¢M³esles leLeeçives©Heefj M³eecee keÀppeueeK³ee efMeKee YeJeefle~ meesç³eb keÀe³³ex<eg mec³ekedÀ Òe³egkeÌlees yengefJeOeb Oeveb 

ÒeeHe³³e Òepee Deeveefvoleeë keÀjesefle¤16¤ 

HeoeLe&ë-pees ($eÝpeeéem³e) meerOeer ®eeue mes ®eues ngS efpemekesÀ Ieesæ[s JesieJeeues Gme meYee Deeefo kesÀ 

DeOeerMe keÀe mecyevOe keÀjvesJeeues efMeefuHe³eeW keÀes (megceobMegë) efpemekeÀe GÊece peueevee (ueueeceerë) ÒeMebefmele 
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efpemeceW meewvo³³e& (Ðeg#ee) Deewj efpemekeÀe ÒekeÀeMe ner efveJeeme nw, Jen (jesefnled) veer®es mes ueeue (M³eeJee) THej 

mes keÀeueer Deeqive keÀer pJeeuee (Oet<e&g) ueesns keÀer De®íer-De®íer yeveer ngF& keÀueeDeeW ceW Òe³egkeÌle keÀer ieF& 

(Je=<eCJevleced) JesieJeeues (jLeced) efJeceeve Deeefo ³eeve mecetn keÀes (efyeYe´leer) OeejCe keÀjleer ngF& (cevêe) Deevevo 

keÀer osvesnejer (veeng<eer<eg) ceveg<³eeW kesÀ Fve (efJe#eg) mevleeveeW kesÀ efveefceÊe (je³es) Oeve keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es JeÊe&ceeve 

nw, GmekeÀes pees (ef®ekesÀle) De®ís ÒekeÀej peeves Jen Oeveer neslee nw¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-peye efJeceeveeW kesÀ ®eueeves Deeefo keÀe³eeX ceW FvOeveeW mes De®ís ÒekeÀej ³egkeÌle efkeÀ³ee Deeqive 

peuelee nw, leye GmekesÀ oes {bie kesÀ ªHe osKe Heæ[les nQ-SkeÀ Gpesuee efue³es ngS otmeje keÀeuee~ Fmeermes Deeqive keÀes 

M³eecekeÀCee&ée keÀnles nQ~ pewmes Ieesæ[s kesÀ efMej Hej keÀeve oerKeles nQ, Jewmes Deeqive kesÀ efMej Hej M³eece keÀppeue keÀer 

®egìsueer nesleer nw~ ³en Deeqive keÀeceeW ceW De®ís ÒekeÀej peesæ[e ngDee yengle ÒekeÀej kesÀ Oeve keÀes ÒeeHle keÀjekeÀj 

ÒepeepeveeW keÀes Deeveefvole keÀjlee nw¤16¤ 

Hegveë me keÀLecYetle Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNleÊ³eÊež FvêN Je=<Cež GNkeÌLeb Jeež<ee&efieNje DeNefYe ie=žCeefvleN jeOežë~ 

$eÝNýeeéeNë ÒeefäžefYejcyeNjer<ežë meNnosžJeesN Ye³ežceeveë megÉjeOeežë¤17¤ 

SNleled~ l³eled~ lesN~ FNvêN~ Je=<Ces™~ GNkeÌLeced~ JeeN<ee&NefieNjeë~ DeNefYe~ ie=ÉCeNefvleN~ jeOežë~ $eÝNýeçDežéeë~ ÒeefäžçefYeë~ 

DeNcyeNjer<ežë~ meNnçosžJeë~ Ye³ežceeveë~ megÉçjeOeežë¤17¤ 

HeoeLe&ë-(Sleled) Òel³e#eced (l³eled) DeûemLeceevegceeefvekebÀ ®e (les) leJe (Fvê) HejceefJeÐewée³e&³egkeÌle 

(Je=<Ces) Mejerjelcemes®ekeÀe³e (GkeÌLeced) ÒeMebmeveer³eb Je®eveb keÀce& Jee (Jee<ee&efiejeë) Je=<em³eesÊecem³e ieerefYe&efve&<HeVeeë 

Heg©<eeë (DeefYe) DeeefYecegK³es (ie=Ceefvle) Jeoefvle (jeOeë) Oeveced ($eÝýeeéeë) $eÝýee $eÝpeJeesçéee cenl³ees veerle³ees 

³em³e meë~ Deée Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3) (ÒeefäefYeë) ÒeMvewë He=äë meved (Decyejer<eë) 

MeyoefJeÐeeefJeled~ De$e MeyoeLee&oefye OeeleesjewCeeefokeÀ F&<eved Òel³e³ees ©ieeiece½e~ (menosJeë) osJewë men JeÊe&les meë 

(Ye³eceeveë) DeOecee&®ejCeeÓerlJee He=LeiJeÊe&ceevees ogäeveeb Ye³e¹jë (megjeOeeë) MeesYevew jeOeesefYeOe&vew³e&gkeÌleë¤17¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! Jee<ee&efieje ³eosleÊes leJeeskeÌLeceefYeie=Ceefvle l³eêeOees Je=<Ces pee³eles~ ³eesçcyejer<eë menosJees Ye³eceeveë 

megjeOee $eÝýeeéees YeJeeved ÒeefäefYeë Hegäë meceeoOeeefle, meesçmceeefYeë keÀLeb ve mesJeveer³eë¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe efJeÜebmeë megÒeerl³eesHeosMeeved kegÀJe&efvle leoeç%eeefvevees pevee efJeéemlee YetlJeesHeosMee_í^§lJee 

megefJeÐee Oe=lJeeçç{îee YetlJeeççveefvolee YeJeefvle¤17¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) HejceefJeÐee Ssée³e& mes ³egkeÌle meYeeO³e#e! pees (Jee<ee&efiejeë) GÊece ÒeMebefmele efJeÜeved 

keÀer JeeefCe³eeW mes ÒeMebefmele Heg©<e (Sleled) Fme Òel³e#e (les) DeeHekesÀ (GkeÌLeced) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e Je®eve Jee 

keÀece keÀes meye ueesie (DeefYeie=Ceefvle) DeeHekesÀ cegKe Hej keÀnles nQ Jen Deewj (lJeled) Deieuee Jee Devegceeve keÀjves 
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³eesi³e DeeHekeÀe (jeOeë) Oeve (Je=<Ces) Mejerj Deewj Deelcee keÀer ÒemeVelee kesÀ efue³es neslee nw leLee pees (Decyejer<eë) 

Meyo Meem$e kesÀ peeveves (menosJeë) efJeÜeveeW kesÀ meeLe jnves (Ye³eceeveë) DeOecee&®ejCe mes [jkeÀj Gmemes Deueie 

JeÊee&Je JeÊe&ves Deewj ogäeW keÀes Ye³e keÀjvesJeeues (megjeOeeë) pees efkeÀ GÊece-GÊece OeveeW mes ³egkeÌle ($eÝýeeéeë) 

efpevekeÀer meerOeer yeæ[er-yeæ[er jepeveerefle nQ Deewj (ÒeefäefYeë) ÒeMveeW mes Hetís ngS meceeOeeveeW keÀes osles nQ, Jes nce 

ueesieeW keÀes mesJeves ³eesi³e kewÀmes ve neW?¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-peye efJeÜeved GÊece Òeerefle kesÀ meeLe GHeosMeeW keÀes keÀjles nQ, leye De%eeveer peve efJeéeeme keÀes Hee 

Gve GHeosMeeW keÀes megve De®íer efJeÐeeDeeW keÀes OeejCe keÀj Oevee{d³e neskesÀ Deeveefvole nesles nQ¤17¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

om³etÉeq_íc³etŸ½e Heg©ntÉle SJew™n&NlJee He=žefLeNJ³eeb MeJee&N efve yežnealed~ 

meveNl#es$ebN meefKežefYeë eféeNlv³esefYeNë meveNlmet³e¥N mevežoNHeë megÉJeýežë¤18¤ 

om³etžved~ efMec³etžved~ ®eN~ HegÉ©NçntÉleë~ SJew™ë~ nNlJee~ He=ÉefLeNJ³eeced~ MeJee&™~ efve~ yeNneaNled~ mevežled~ #es$ežced~ meefKežçefYeë~ 

eféeNlv³esefYežë~ mevežled~ met³e&™ced~ mevežled~ DeNHeë~ megÉçJeýežë¤18¤ 

HeoeLe&ë-(om³etved) ogäeved (efMec³etved) Meevleeved ÒeeefCeveë (®e) ceO³emLeÒeeefCemeceg®®e³es (Heg©ntleë) 

yengefYeë Hetefpeleë (SJewë) ÒeMemle%eevewë keÀce&efYeJee& (nlJee) (He=efLeJ³eeced) mJejep³e³egkeÌlee³eeb Yetceew (MeJee&) 

meJe&ogëKeeEnmekeÀë (efve) efvelejeced (yenealed) yen&efle~ De$e JeÊe&ceeves ueg*[YeeJe½e~ (meveled) mesJesle (#es$eced) 

mJeefveJeememLeeveced (meefKeefYeë) megËefÓë (efMJelv³esefYeë) éesleJeCe&³egkeÌlewmlespeefmJeefYeë (meveled) meoe (met³e&ced) 

meefJeleejb ÒeeCeb Jee (meveled) ³eLeeJeefVejvlejced (DeHeë) peueeefve (megJeýeë) MeesYevees Jeýeë Mem$eeçm$emecetnesçm³e 

meë¤18¤ 

DevJe³eë-³e megJeýeë Heg©ntleë MeJee& meYeeÐeO³e#eë efMJelv³esefYeë meefKeefYejsJewë meefnlees om³etved nlJee efMec³et_íevleeved 

Oeeefce&keÀeved ceveg<³eeved Ye=l³eeoeR½e meveled ogëKeeefve efveyenealed He=efLeJ³eeb #es$eb met³³e&ceHeë meveod j#esled, meë meJezë 

mevelmesJeveer³eë¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-³eë meppevewë meefnleesçOec³e¥ J³eJenejb efveJee³³e& Oec³e¥ Òe®ee³³e& efJeÐee³egkeÌl³ee efme×b mebmesJ³e 

ÒepeeogëKeeefve nv³eeled, me meYeeÐeO³e#eë meJezce&vleJ³ees veslejë¤18¤ 

HeoeLe&ë-(megJeýeë) efpemekeÀe Þesÿ Dem$e Deewj Mem$eeW keÀe mecetn Deewj (Heg©ntleë) yengleeW ves melkeÀej 

efkeÀ³ee nes Jen (MeJee&) mecemle ogëKeeW keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeuee meYee Deeefo keÀe DeOeerMe (efMJelv³esefYeë) éesle 

DeLee&led mJe®í lespemJeer (meefKeefYeë) efce$eeW kesÀ meeLe Deewj (SJewë) ÒeMebefmele %eeve Jee keÀceeX kesÀ meeLe (om³etved) 
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[ekegÀDeeW keÀes (nlJee) De®ís ÒekeÀej ceejkeÀj (efMec³etved) Meevle Oeeefce&keÀ meppeveeW (®e) Deewj Ye=l³e Deeefo keÀes 

(meveled) ogëKeeW keÀes (efve, yenealed) otj keÀjs, pees (He=efLeJ³eeced) DeHeves jep³e mes ³egkeÌle Yetefce ceW (#es$eced) DeHeves 

efveJeememLeeve (met³e&ced) met³e& ueeskeÀ, ÒeeCe (DeHeë) Deewj peueeW keÀes (meveled) mesJes, Jen meyekeÀes meoe mesJeves kesÀ 

³eesi³e nesJes¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meppeveeW mes meefnle meYeeHeefle DeOece&³egkeÌle J³eJenej keÀes efveJe=Êe Deewj Oec³e& J³eJenej keÀe 

Òe®eej keÀjkesÀ efJeÐee keÀer ³egeqkeÌle mes efme× J³eJenej keÀe mesJeve keÀj Òepee kesÀ ogëKeeW keÀes veä keÀjs, Jen meYee 

Deeefo keÀe DeO³e#e meyekeÀes ceeveves ³eesi³e nesJes, Dev³e veneR¤18¤ 

Hegveë me keÀer¢Memlelmene³esve eEkeÀ ÒeeHveg³eecesl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw Deewj GmekesÀ mene³e mes nce ueesie keÌ³ee HeeJeW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e 

ceW efkeÀ³ee nw¤ 

efJeNéeensvêesž DeefOeJeNkeÌlee veesž DeNmlJeHežefjndJe=leeë meveg³eeceN Jeepežced~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤19¤11¤ 

efJeNéeenež~ Fvêžë~ DeNefOeNçJeNkeÌlee~ veNë~ DeNmlegÉ~ DeHežefjçndJe=leeë~ meNvegÉ³eeNceN~ Jeepežced~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤19¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéeene) efJeéeeefve meJee&C³eneefve (Fvêë) ÒeMemleefJeÐewée³³eez efJeÜeved (DeefOeJekeÌlee) DeefOekebÀ 

JekeÌleerefle (veë) DemceY³eced (Demleg) YeJeleg (DeHeefjndJe=leeë) meJe&lees kegÀefìuee $eÝpeJees YetlJee~ DeHeefjndJe=lee½e~ 

(Deäe07.2.32) Fl³evesve efveHeelevee®ívoefme ÒeeHlees ÛgYeeJees efveef<eO³eles~ (meveg³eece) oÐeece mebYepesce~ De$e 

He#es efJekeÀjCeJ³el³e³eë~ (Jeepeced) efJe%eeveced (leled) efJe%eeveced (veë) DemceekeÀced (efce$eë) megËled (Je©Ceë) Þesÿë 

(ceecenvleeced) melkeÀejsCe JeOe&³evleeced (Deefoefleë) Devleefj#eced (efmevOegë) mecegêes veoer Jee (He=efLeJeer) Yetefceë 

(Gle) DeefHe (Ðeewë) met³ee&efoÒekeÀeMeë¤19¤ 

DevJe³eë-³e Fvêes veesçmceY³eb efJeéeeneefOeJekeÌleemleg lemceeoeHeefjndJe=lee Je³eb ³eb Jeepeb meveg³eece leVees efce$ees 

Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Gle Ðeewcee&cenvleeced¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³eex efvel³eb efJeÐeeÒeoeleeçefmle lece=pegYeeJesve mesefJelJee efJeÐeeë ÒeeH³e 

efce$ee_í^sÿeoekeÀeMeeVeoerY³ees Yetcesefo&Je½eesHekeÀejb ie=nerlJee meJex<eg ceveg<³es<eg melkeÀejsCe YeefJeleJ³eced~ vewJe 

keÀoeef®eefÜÐee ieesHeveer³ee efkeÀvleg meJezefj³eb Òeefme×erkeÀe³³exefle¤19¤ 

De$e meYeeÐeO³e#eséejeO³eeHekeÀiegCeeveeb JeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yees×îeced¤ 

Fefle Meleleceb 100 metkeÌleceskeÀeoMees 11 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (Fvêë) ÒeMebefmele efJeÐee Deewj Ssée³³e&³egkeÌle efJeÜeved (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (efJeéeene) 

meye efoveeW (DeefOeJekeÌlee) DeefOekeÀ-DeefOekeÀ GHeosMe keÀjvesJeeuee (Demleg) nes, Gmemes (DeHeefjndJe=leeë) meye 
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ÒekeÀej kegÀefìuelee keÀes íesæ[s ngS nce ueesie efpeme (Jeepeced) efJeMes<e %eeve keÀes (meveg³eece) otmejs keÀes osJeW, DeeHe 

mesJeve keÀjW (veë) nceejs (leled) Gme efJe%eeve keÀes (efce$eë) efce$e (Je©Ceë) Þesÿ meppeve (Deefoefleë) Devleefj#e 

(efmevOegë) mecegê, veoer (He=efLeJeer) Yetefce (Gle) Deewj (Ðeewë) met³³e& Deeefo ÒekeÀeMe³egkeÌle ueeskeÀeW keÀe ÒekeÀeMe 

(ceecenvleeced) ceeve mes yeæ{eJeW¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ pees efvel³e efJeÐee keÀe osvesJeeuee nw, GmekeÀer meerOe sHeve mes mesJee 

keÀjkesÀ efJeÐeeDeeW keÀes HeekeÀj efce$e, Þesÿ DeekeÀeMe, veefo³eeW, Yetefce Deewj met³³e& Deeefo ueeskeÀeW mes GHekeÀejeW keÀes ûenCe 

keÀjkesÀ meye ceveg<³eeW ceW melkeÀej kesÀ meeLe nesvee ®eeefn³es, keÀYeer efJeÐee efíHeeveer veneR ®eeefn³es, efkeÀvleg meyekeÀes ³en 

ÒekeÀì keÀjveer ®eeefn³es¤ 

Fme metkeÌle ceW meYee Deeefo kesÀ DeefOeHeefle, F&éej Deewj Heæ{evesJeeueeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme 

metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe SkeÀlee mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en meewJeeb 100 metkeÌle Deewj i³eejnJeeB 11 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLeem³ewkeÀeefOekeÀMelelecem³ewkeÀeoMe®e&m³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,4 

efve®e=ppeieleer~ 2,5,7 efJeje[dpeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 3 YegefjkedÀ ef$eägHed~ 6 mJejeìd ef$eägHed~ 

8,10 efve®e=led ef$eägHed~ 9,11 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe MeeueeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye SkeÀ meew SkeÀJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Meeuee keÀe DeOeerMe kewÀmee nesJes, ³en 

efJe<e³e keÀne nw¤ 

Òe ceNefvovesž efHelegÉceož®e&leeN Je®eesN ³eë keÉ=À<CeiežYee& efveNjnžVe=Éefpeéežvee~ 

DeNJeNm³eJeesN Je=<ežCebN Jeýežoef#eCeb ceN©lJežvleb meNK³ee³ež nJeecens¤1¤ 

Òe~ ceNefvovesž~ efHeNlegÉçceled~ DeN®e& NleN~ Je®ežë~ ³eë~ keÉ=À<CeçiežYee&ë~ efveNëçDenžved~ $eÝNefpeéežvee~ DeNJeNm³eJežë~ Je=<ežCeced~ 

Jeýežçoef#eCeced~ ceN©lJežvleced~ meNK³ee³ež~ nNJeeNceNnsN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (ceefvoves) Deeveefvole DeevevoÒeoe³e (efHelegceled) megmebmke=ÀleceVeeÐeced (De®e&le) 

ÒeoÊesve Hetpe³ele~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (Je®eë) efÒe³eb Je®eveced (³eë) Devet®eeveesçO³eeHekeÀë (ke=À<CeieYee&ë) 

ke=À<Cee efJeefueefKelee jsKeeefJeÐeeo³ees ieYee& ³ewmles (efvejnved) efvejvlejb nefvle ($eÝefpeéevee) $eÝpeJeë mejueeë éeevees 

Je=×³ees ³eeqmceVeO³e³eves lesve~ De$e MJevMeyoë eféeOeeleesë keÀefvevÒel³e³eevlees efveHeeeflele GCeeoew~ (DeJem³eJeë) 

DeelceveesçJees j#eCeeefokeÀefce®íJeë (Je=<eCeced) efJeÐeeJe=efäkeÀÊee&jced (Jeýeoef#eCeced) Jeýee DeefJeÐeeísokeÀe oef#eCee 

³emceeÊeced (ce©lJevleced) ÒeMemlee ce©lees efJeÐeeJevle $eÝeqlJepeesçO³eeHekeÀe efJeÐevles ³eeqmceBmleced (meK³ee³e) meK³egë 

keÀce&Ces YeeJee³e Jee (nJeecens) mJeerkegÀce&ns¤1¤ 

DevJe³eë-³et³eb ³e $eÝefpeéeveeçefJeÐeelJeb efvejnbmlemcew ceefvoves efHelegceod Je®eë Òee®e&leeJem³eJeë ke=À<CeieYee& Je³eb meK³ee³e ³eb 

Je=<eCeb Jeýeoef#eCeb ce©lJevleceO³eeHekebÀ nJeecens leb ³et³eceefHe Òee®e&le¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&mceeefÜÐee ûee¿ee me ceveesJe®eë keÀce&Oevewë meoe melkeÀÊe&J³eë~ ³esçO³eeH³eemles Òe³elvesve 

megefMe#³e efJeÜebmeë mecHeeoveer³eeë meJe&oe Þesÿwcez$eeR mebYeeJ³e melkeÀce&efveÿe j#eCeer³ee¤1¤ 

HeoeLe&ë-legce ueesie (³eë) pees GHeosMe keÀjves Jee Heæ{evesJeeuee ($eÝefpeéevee) Ssmes Heeþ mes efkeÀ efpemeceW 

GÊece JeeefCe³eeW keÀer OeejCeeMeeqkeÌle keÀer DeveskeÀ ÒekeÀej mes Je=ef× nes, Gmemes cetdKe&Heve keÀes (efve, Denved) efvejvlej 

nveW, Gme (ceefvoves) Deevevoer Heg©<e Deewj Deevevo osvesJeeues kesÀ efue³es (efHelegceled) De®íe yevee³ee ngDee DeVe 

DeLee&led Hetjer, keÀ®eewjer, ue[d[t, yeeuetMeener, peuesyeer, Fcejleer, Deeefo De®ís-De®ís HeoeLeeXJeeues Yeespeve Deewj 

(Je®eë) efHe³eejer JeeCeer keÀes (Òee®e&le) De®ís ÒekeÀej efveJesove keÀj GmekeÀe melkeÀej keÀjes~ Deewj (DeJem³eJeë) 

DeHeves keÀes j#ee Deeefo J³eJenejeW keÀes ®eenles ngS (ke=À<CeieYee&ë) efpevneWves jsKeeieefCele Deeefo efJeÐeeDeeW kesÀ cece& 

Keesues nQ, Jes nce ueesie (meK³ee³e) efce$e kesÀ keÀece Jee efce$eHevekesÀ efue³es (Je=<eCeced) efJeÐee keÀer Je=ef× keÀjvesJeeues 

(Jeýeoef#eCeced) efpememes DeefJeÐee keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeueer Jee efJeÐeeefo Oeve osveJeeueer oef#eCee efceues 
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(ce©lJevleced) efpemekesÀ meceerHe ÒeMebefmele efJeÐee Jeeues $eÝeqlJeped DeLee&led DeeHe ³e%e keÀjW otmejs keÀes keÀjeJeW, Ssmes 

Heæ{evesJeeues neW Gme DeO³eeHekeÀ DeLee&led GÊece Heæ{evesJeeues keÀes (nJeecens) mJeerkeÀej keÀjles nQ, GvekeÀes legce ueesie 

Yeer De®ís ÒekeÀej melkeÀej kesÀ meeLe mJeerkeÀej keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpememes efJeÐee uesJeW, GmekeÀe melkeÀej ceve, Je®eve, keÀce& Deewj Oeve 

mes meoe keÀjW Deewj Heæ{evesJeeueeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees Heæ{eves ³eesi³e neW, GvnW De®ís ³elve kesÀ meeLe GÊece-GÊece 

efMe#ee oskeÀj efJeÜeved keÀjW Deewj meye efove ÞesÿeW kesÀ meeLe efce$eYeeJe jKe GÊece-GÊece keÀece ceW ef®eÊeJe=efÊe keÀer 

efmLejlee jkeÌKeW¤1¤ 

DeLe meYeemesveeO³e#eë eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

Deye meYee Deewj mesvee keÀe DeO³e#e keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ees J³eŸmeb peeË<eeNCesvež ceNv³egveeN ³eë MecyežjbN ³ees DenNved efHeÒežgceJe´Nleced~ 

FvêesN ³eë Meg<CežceNMeg<ebN v³eeJe=žCe*d ceN©lJežvleb meNK³ee³ež nJeecens¤2¤ 

³eë~ efJeçDeŸmeced~ peNËN<eeNCesvež~ ceNv³egveež~ ³eë~ Mecyežjced~ ³eë~ Denžved~ efHeÒegžced~ DeNJe´Nleced~ Fvêžë~ ³eë~ Meg<Cežced~ 

DeNMeg<ežced~ efve~ DeJe=žCekedÀ~ ceN©lJežvleced~ meNK³ee³ež~ nNJeeNceNnsN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) meYeemesveeO³e#eë (J³ebmeced) efJeielee Debmeeë mkeÀvOee ³em³e leled (peeË<eeCesve) 

meppeveeveeb mevlees<ekesÀve~ De$e Ë<e legäeefJelmceeefuueìë keÀeve®ed~ legpeeefolJeeÎerIe&½e (cev³egvee) ¬eÀesOesve (³eë) 

Meew³ee&efoiegCeesHeslees Jeerjë (Mecyejced) DeOece&mecyeefvOeveced~ De$e MecyeOeeleesjewCeeefokeÀesçjved Òel³e³eë~ (³eë) 

Oecee&lcee (Denved) nv³eeled (efHeÒegced) GojcYejced~ De$e He=Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀë kegÀë Òel³e³eë mevJeÓeJe½e~ 

(DeJe´leced) ye´ïe®e³e&jerl³ee®ejCeeefoefve³eceHeeuevejefnleced (Fvêë) mekeÀuewée³e&³egkeÌleë (³eë) DeefleyeueJeeved 

(Meg<Ceced) yeueJevleced (DeMeg<eced) MeeskeÀjefnleb nef<e&leced (efve) (DeJe=CekedÀ) Jepe&³esled~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ 

(ce©lJevleb0) Fefle HetJe&Jeled¤2¤ 

DevJe³eë-³e Fvêes peeË<eeCesve cev³egvee ogäb Me$egb J³ebmeb v³enved, ³eë Mecyejb v³enved, ³eë efHeÒebg v³enved, ³eesçJe´leceJe=CekedÀ 

Meg<CeceMeg<eb ce©lJevleefcevêb meK³ee³e Je³eb nJeecens mJeerkegÀce&ë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&ë ÒeoerHlesve ¬eÀesOesve ogäeved nlJee efJeÐeesVele³es ye´ïe®e³ee&efo Je´leeefve 

Òe®ee³ee&efJeÐeekegÀefMe#ee efveef<eO³e meJex<eeb megKee³e meleleb Òe³eleles, me SJe megËvcevleJ³eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees meYee mesvee Deeefo keÀe DeefOeHeefle (Fvêë) mecemle Ssée³e& keÀes ÒeeHle (peeË<eeCesve) 

meppeveeW keÀes mevlees<e osvesJeeues (cev³egvee) DeHeves ¬eÀesOeeW mes ogä Deewj Me$egpeveeW keÀes (J³ebmeced, efve, Denved) Ssmee 

ceejs efkeÀ efpememes keÀvOee Deueie nes pee³es Jee (³eë) pees Metjlee Deeefo iegCeeW mes ³egkeÌle Jeerj (Mecyejced) DeOece& mes 
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mecyevOe keÀjvesJeeues keÀes Del³evle ceejs Jee (³eë) Oecee&lcee meppeve Heg©<e (efHeÒegced) pees efkeÀ DeOeceea DeHevee Hesì 

Yejlee GmekeÀes efvejvlej ceejs Deewj (³eë) pees Deefle yeueJeeved (DeJe´leced) efpemekesÀ keÀesF& efve³ece veneR DeLee&led 

ye´ïe®e³e&, mel³eHeeueve Deeefo Je´leeW keÀes veneR keÀjlee GmekeÀes (DeJe=CekedÀ) DeHeves mes Deueie keÀjs, Gme (Meg<Ceced) 

yeueJeeved (DeMeg<eced) MeeskeÀjefnle n<e&³egkeÌle (ce©lJevleced) De®ís ÒeMebefmele Heæ{vesJeeueeW keÀes jKevesnejs mekeÀue 

Ssée³e&³egkeÌle meYeeHeefle keÀes (meK³ee³e) efce$eeW kesÀ keÀece Jee efce$eHeve kesÀ efue³es nce ueesie (nJeecens) mJeerkeÀej 

keÀjles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees ®ecekeÀles ngS ¬eÀesOe mes ogäeW keÀes ceejkeÀj efJeÐee keÀer GVeefle kesÀ 

efue³es ye´ïe®e³ee&efo efve³eceeW keÀes Òe®eeefjle Deewj cetKe&Heve Deewj Keesìer efmeKeeJeìeW keÀes jeskeÀ kesÀ meyekesÀ megKekesÀ efue³es 

efvejvlej De®íe ³elve keÀjs, Jener efce$e ceeveves ³eesi³e nw¤2¤ 

DeLeséejmeYeeO³e#eew keÀer¢MeiegCeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

Deye F&éej Deewj meYeeO³e#e kewÀmes-kewÀmes iegCeJeeues nesssles nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³em³eN ÐeeJeežHe=efLeNJeer HeeQm³eŸ ceNNnod ³em³ež Je´Nles Je©žCeesN ³em³eN met³e&™ë~ 

³em³esvêžm³eN efmevOežJeNë me½ežefle Je´Nleb ceN©lJežvleb meNK³ee³ež nJeecens¤3¤ 

³em³ež~ ÐeeJeežHe=efLeNJeer Feflež~ HeeQm³ežced~ ceNnled~ ³em³ež~ JeŃles~ Je©žCeë~ ³em³ež~ met³e&™ë~ ³em³ež~ Fvêžm³e~ efmevOeJežë~ 

me½ežefle~ Je´Nleced~ ceN©lJežvleced~ meNK³ee³ež~ nNJeeNceNnsN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) (ÐeeJeeHe=efLeJeer) ÒekeÀeMeYetceer FJe #eceev³ee³eÒekeÀeMees (HeeQm³eced) Heg©<eeLe&³egkeÌleb yeueced 

(cenled) cenesÊeceiegCeefJeefMeäced (³em³e) (Je´les) meeceL³ex Meerues Jee (Je©Ceë) ®evê SleodiegCees Jee (³em³e) 

(met³³e&ë) meefJele=ueeskeÀë~ SleodiegCees Jee (³em³e) (Fvêm³e) Hejcewée³e&Jelees peieoeréejm³e meYeeO³e#em³e Jee 

(efmevOeJeë) mecegêeë (me½eefle) ÒeeHveesefle~ me½eefle ieeflekeÀccee&~ (efveIeb02.14) (Je´leced) meeceL³e¥ Meerueb Jee 

(ce©lJevleced) meJe&ÒeeefCe³egkeÌlece=eqlJei³egkeÌleb Jee~ Dev³elHetJe&Jeled¤3¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³em³esvêm³e Je´les cenlHeeQm³eceefmle ³em³e ÐeeJeeHe=efLeJeer ³em³e Je´leb Je©Cees ³em³e Je´leb met³³e&ë efmevOeJe½e 

me½eefle, leb ce©lJevleb meK³ee³e nJeecens¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ ceveg<³ee ³em³e meeceL³exve efJevee He=efLeJ³eeoerveeb efmLeefleve& mebYeJeleerefle, 

³em³e meYeeÐeO³e#em³e ÒekeÀeMeJeefÜÐee He=efLeJeerJeled #ecee ®evêJe®íeefvleë met³³e&JeVeerefleÒeoerefHleë mecegêJeod 

ieecYeer³e¥ JeÊe&les leb efJene³eeçv³eb megËob vewJe kegÀ³³e&gë¤3¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (³em³e) efpeme (Fvêm³e) Hejcewée³³e&Jeeved peieoeréej Jee meYeeO³e#e jepee kesÀ (Je´les) 

meeceL³e& Jee Meerue ceW (cenled) Del³evle GÊece iegCe Deewj (HeeQm³eced) Heg©<eeLe&³egkeÌle yeue nw (³em³e) efpemekeÀe 

(ÐeeJeeHe=efLeJeer) met³³e& Deewj Yetefce kesÀ me¢Me menveMeeruelee Deewj veerefle keÀe ÒekeÀeMe JeÊe&ceeve nw (³em³e) efpemekesÀ 

(Je´leced) meeceL³e& Jee Meerue keÀes (Je©Ceë) ®evêcee Jee ®evêcee keÀe Meeefvle Deeefo iegCe (³em³e) efpemekesÀ meeceL³e& 
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Jee Meerue keÀes (met³e&ë) met³e&ceC[ue Jee GmekeÀe iegCe (me½eefle) ÒeeHle neslee Deewj (efmevOeJeë) mecegê ÒeeHle nessles 

nQ, Gme (ce©lJevleced) mecemle ÒeeefCe³eeW mes Deewj mece³e-mece³e Hej ³e%eeefo keÀjvesnejeW mes ³egkeÌle meYeeO³e#e keÀes 

(meK³ee³e) efce$e kesÀ keÀece Jee efce$eHeve kesÀ efue³es (nJeecens) mJeerkeÀej keÀjles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpeme Hejceséej kesÀ meeceL³e& kesÀ efJevee 

He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW keÀer efmLeefle De®ís ÒekeÀej veneR nesleer leLee efpeme meYeeO³e#e kesÀ mJeYeeJe Deewj JeÊee&Je keÀer 

ÒekeÀeMe kesÀ meceeve efJeÐee, He=efLeJeer kesÀ meceeve menveMeeruelee, ®evêcee kesÀ legu³e Meeefvle, met³³e& kesÀ legu³e veerefle keÀe 

ÒekeÀeMe Deewj mecegê kesÀ meceeve iecYeerjlee nw, GmekeÀes íesæ[kesÀ Deewj keÀes DeHevee efce$e ve keÀjW¤3¤ 

DeLe meYeeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye meYeeO³e#e kewÀmee neslee, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ees Deéee žveebN ³ees ieJeebN ieesHežefleJe&NMeer ³e DeežefjNleë keÀce&™efCekeÀce&efCe efmLeNjë~ 

JeerNUesef½eNefovêesN ³ees DemegžvJelees JeNOees ceN©lJežvleb meNK³ee³ež nJeecens¤4¤ 

³eë~ Deéeežveeced~ ³eë~ ieJeežced~ ieesçHežefleë~ JeNMeer~ ³eë~ DeeNefjNleë~ keÀce&™efCeçkeÀce&efCe~ efmLeNjë~ JeerNUesë~ ef®eNled~ 

Fvêžë~ ³eë~ DemegžvJeleë~ JeNOeë~ ceN©lJežvleced~ meNK³ee³ež~ nNJeeNceNnsN¤4¤ 

HeoeLe&ë- (³eë) meYeeÐeO³e#eë (Deéeeveeced) legj²eveeced (³eë) (ieJeeced) ieJeeb He=efLeJ³eeoerveeb Jee 

(ieesHeefleë) ieJeeb mJes<eeefceeqvê³eeCeeb mJeeceer (JeMeer) JeMeb keÀÊe¥g Meerueë (³eë) (Deeefjleë) meYe³ee efJe%eeefHeleë 

(keÀce&efCekeÀce&efCe) ef¬eÀ³ee³eeb ef¬eÀ³ee³eeced (efmLejë) efve½eueÒeJe=efÊeë (JeerUesë) yeueJeleë (ef®eled) FJe (Fvêë) 

ogäeveeb efJeoejef³elee (³eë) (DemegvJeleë) ³e%ekeÀÊeg¥ efJejesefOeveë (JeOeë) Jeýe FJe~ JeOe Fefle Jeýeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb0 2.20) (ce©lJevleb0) Fefle HetJe&Jeled¤4¤ 

DevJe³eë-³e Fvêë meYeeÐeO³e#eesçéeeveeceefOeÿelee ³ees ieJeeb j#ekeÀë ³ees ieesHeefleJe&M³eeefjleë meved keÀce&efCekeÀce&efCe efmLelees 

YeJesÐeesçmegvJelees JeerUesJe&Oeeq½e×vlee m³eeled leb ce©lJevleb meK³ee³e Je³eb nJeecens¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&ë meJe&HeeuekeÀes efpeleseqvê³eë Meevlees ³e$e ³e$e 

meYe³eeçç%eeefHelemleeqmceBmleeqmceVesJe keÀce&efCe efmLejyeg×îee ÒeJeÊe&ceevees ogäeveeb yeueJeleeb Me$etCeeb efJepe³ekeÀÊee& 

JeÊe&les lesve men meleleb efce$eleeb mebYeeJ³e megKeeefve meoe YeeskeÌleJ³eeefve¤4¤ 

HeoeLe&ë- (³eë) pees (Fvêë) ogäeW keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeuee meYee Deeefo keÀe DeefOeHeefle (Deéeeveeced) 

Ieesæ[eW keÀe DeO³e#e (³eë) pees (ieJeeced) ieew Deeefo HeMeg Jee He=efLeJeer Deeefo keÀer j#ee keÀjvesJeeuee (³eë) pees 

(ieesHeefleë) DeHeveer Feqvê³eeW keÀe mJeeceer DeLee&led efpeleseqvê³e neskeÀj DeHeveer F®íe kesÀ DevegketÀue Gve Feqvê³eeW keÀes 

®eueeves (JeMeer) Deewj ceve, yegef×, ef®eÊe, DenbkeÀej keÀes ³eLee³eesi³e JeMe ceW jKevesJeeuee (Deeefjleë) meYee mes 
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Dee%ee keÀes ÒeeHle ngDee (keÀce&efCekeÀce&efCe) keÀce&-keÀce& ceW (efmLejë) efveef½ele (³eë) pees (DemegvJeleë) ³e%ekeÀÊee&DeeW 

mes efJejesOe keÀjvesJeeues (JeerUesë) yeueJeeved keÀes (JeOeë ef®eled) Jeýe kesÀ legu³e ceejvesJeeuee nes, Gme (ce©lJevleced) 

De®ís ÒeMebefmele Heæ{evesJeeueeW keÀes jeKevesnejs meYeeHeefle keÀes (meK³ee³e) efce$elee Jee efce$e kesÀ keÀece kesÀ efue³es 

(nJeecens) nce mJeerkeÀej keÀjles nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eneB Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees meyekeÀer Heeuevee keÀjvesJeeuee 

efpeleseqvê³e, Meevle Deewj efpeme-efpeme keÀce& ceW meYee keÀer Dee%ee keÀes HeeJes, Gmeer-Gmeer keÀce& ceW efmLejyegef× mes 

ÒeJeÊe&ceeve, yeueJeeved, ogä Me$egDeeW keÀes peerlevesJeeuee nes, GmekesÀ meeLe efvejvlej efce$elee keÀer mebYeeJevee keÀjke sÀ 

megKeeW keÀes meoe YeesieW¤4¤ 

DeLe mesveeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye mesveeO³e#e kewÀmee neslee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ees efJeéežm³eN peiežleë ÒeeCeNlemHeefleN³eex yeN´ïeCesž ÒeLeNcees iee DeefJežvoled~ 

FvêesN ³ees om³etBÉjOežjeB DeNJeeefležjvceN©lJežvleb meNK³ee³ež nJeecens¤5¤ 

³eë~ efJeéežm³e~ peiežleë~ ÒeeNCeNleë~ Heefležë~ ³eë~ ye´NïeCesž~ ÒeNLeNceë~ ieeë~ DeefJežvoled~ Fvêžë~ ³eë~ om³etžved~ 

DeOežjeved~ DeNJeNçDeefležjled~ ceN©lJežvleced~ meNK³ee³ež~ nNJeeNceNnsN¤5¤ 

HeoeLe&ë- (³eë) mesveeHeefleë (efJeéem³e) meceûem³e (peieleë) pe²cem³e (ÒeeCeleë) ÒeeCelees peerJeleë~ 

De$e <eÿîeeë HeefleHeg$e0~ (Deäe08.3.53) Fefle efJemepe&veer³em³e meë~ (Heefleë) DeefOeÿelee (³eë) Òeoelee 

(ye´ïeCes) ®elegJexoefJeos (ÒeLeceë) meJe&m³e ÒeLeef³elee~ De$e ÒeLesjce®ed~ (GCee05.68) (ieeë) He=efLeJeerefjeqvê³eeefCe 

ÒekeÀeMe³egkeÌleeved ueeskeÀeved Jee (DeefJevoved) ÒeeHveesefle (Fvêë) Feqvê³eJeeved peerJeë (³eë) Meew³ee&efoiegCe³egkeÌleë 

(om³etved) menmee HejHeoeLe&nÊe&+ved (DeOejeved) veer®eeved (DeJeeeflejled) DeOeë ÒeeHe³eefle (ce©lJevle0) Fefle 

HetJe&Jeled¤5¤ 

DevJe³eë-³eë ÒeLece Fvêes ye´ïeCes iee DeefJevoled~ ³ees om³etveOejeveJeeeflejled~ ³ee s efJeéem³e peieleë ÒeeCelemHeefleJe&Êeles, leb 

ce©lJevleb meK³ee³e Je³eb nJeecens¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Heg©<eeLexve efJevee efJeÐeeçVeOeveÒeeefHleve& pee³eles Me$egHejepe³e½e~ ³ees Oeeefce&keÀë mesveeO³e#eë 

megËÓeJesve mJeÒeeCeJeled meJee&ved ÒeerCe³eefle, lem³e keÀoeef®elKeueg ogëKeb ve pee³eles lemceeoslelmeoe®ejCeer³eced¤5¤ 

HeoeLe&ë- (³eë) pees GÊeceoeveMeerue (ÒeLeceë) meyekeÀe efJeK³eele keÀjvesJeeuee (Fvêë) Feqvê³eeW mes 

³egkeÌle peerJe (ye´ïeCes) ®eejeW JesoeW kesÀ peevevesJeeues kesÀ efue³es (ieeë) He=efLeJeer, Feqvê³eeW Deewj ÒekeÀeMe³egkeÌle ueeskeÀeW 

keÀes (DeefJevoled) ÒeeHle neslee Jee (³eë) pees Metjlee Deeefo iegCeJeeuee Jeerj (om³etved) nþ mes Deewjebs keÀe Oeve 

njvesJeeueeW keÀes (DeOejeved) veer®elee keÀes ÒeeHle keÀjelee ngDee (DeJeeeflejled) DeOeesieefle keÀes Hengb®eelee Jee (³eë) pees 

mesveeefOeHeefle (efJeéem³e) meceûe (peieleë) pe²ceªHe (ÒeeCeleë) peerJemecetn keÀe (Heefleë) DeefOeHeefle DeLee&led 
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mJeeceer nes, Gme (ce©lJevleced) DeHeves meceerHe Heæ{evesJeeueesb keÀes jKevesJeeues meYeeO³e#e keÀes nce ueesie (meK³ee³e) 

efce$eHeve kesÀ efue³es (nJeecens) mJeerkeÀej keÀjles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Heg©<eeLe& kesÀ efJevee efJeÐee, DeVe Deewj Oeve keÀer ÒeeefHle leLee Me$egDeeW keÀe Hejepe³e veneR nes 

mekeÀlee, pees Oeeefce&keÀ mesveeO³e#e megËodYeeJe mes DeHeves ÒeeCe kesÀ meceeve meyekeÀes ÒemeVe keÀjlee nw, Gme Heg©<e keÀes 

efve½e³e nw efkeÀ keÀYeer ogëKe veneR neslee, Fmemes GkeÌle efJe<e³e keÀe Dee®ejCe meoe keÀjvee ®eeefn³es¤5¤ 

Hegveë me keÀero=Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eë MetjsžefYeNn&J³eesN ³e½ež YeerN©efYeN³eex OeeJežefÓn&tÉ³elesN ³e½ež efpeNi³egefYežë~ 

FvêbN ³eb efJeéeeN YegJežveeNefYe meŸoNOegce&N©lJežvleb meNK³ee³ež nNJeecens¤6¤12¤ 

³eë~ MetjsžefYeë~ nJ³ežë~ ³eë~ ®eN~ YeerN©çefYežë~ ³eë~ OeeJežledçefYeë~ ntÉ³elesž~ ³eë~ ®eN~ efpeNi³egçefYežë~ Fvêžced~ ³eced~ 

efJeéeež~ YegJežvee~ DeNefYe~ meNcedçoNOegë~ ceN©lJežvleced~ meNK³ee³ež~ nNJeeNceNnsN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) mesveeO³e#eë (MetjsefYeë) MetjJeerjwë (nJ³eë) DeenJeveer³eë (³eë) (®e) efveYe&³ewë 

(Yeer©efYeë) keÀelejwë (³eë) (OeeJeefÓë) JesieJeefÓë (nt³eles) mHe×îe&les (³eë) (®e) Deemeervewie&®íefÓJee& 

(efpei³egefYeë) efJepesle=efYeë (Fvêced) Hejcewée³³e&Jevleb mesveeO³e#eced (³eced) (efJeéee) DeefKeueeefve (YegJevee) ueeskeÀeë 

ÒeeefCeve½e (DeefYe) DeeefYecegK³es (meboOegë) meboOeefle (ce©lJevleb0) Fefle HetJe&Jeled¤6¤ 

DevJe³eë-³e Fvêë MetjsefYen&J³ees ³ees Yeer©efYe½e ³ees OeeJeefÓn&t³eles ³e½e efpei³egefYe³e&efcevêb efJeéee YegJeveeefYemeboOegmleb 

ce©lJevleb meK³ee³e nJeecens¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eë Hejceelcee mesveeOeerMe½e meJee¥uueeskeÀeved meJe&lees cesue³eefle me meJezë mesJeveer³eë megËÓeJesve 

cevleJ³e½e¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees Hejcewée³e&Jeeved mesvee Deeefo keÀe DeefOeHeefle (MetjsefYeë) MetjJeerjeW mes (nJ³eë) Dee»eve 

keÀjves DeLee&led ®eenves ³eesi³e (³eë) pees (Yeer©efYeë) [jvesJeeueeW (®e) Deewj efveYe&³eeW mes leLee (³eë) pees 

(OeeJeefÓë) oewæ[les ngS ceveg<³eeW mes Jee (³eë) pees (®e) yewþs Deewj ®eueles ngS Gvemes (efpei³egefYeë) Jee 

peerlevesJeeuees ueesieeW mes (nt³eles) yeguee³ee peelee Jee (³eced) efpeme (Fvêced) GkeÌle mesveeO³e#e keÀes (efJeéee) mecemle 

(YegJevee) ueeskeÀmLe ÒeeCeer (DeefYe) meccegKelee mes (meboOegë) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀjles nQ, Gme (ce©lJevleced) 

De®ís Heæ{evesJeeueeW keÀes jKevesnejs mesveeOeerMe keÀes (meK³ee³e) efce$eHeve kesÀ efue³es nce ueesie (nJeecens) mJeerkeÀej 

keÀjles nQ, GmekeÀes legce Yeer mJeerkeÀej keÀjes¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees Hejceelcee Deewj mesvee keÀe DeOeerMe meye ueeskeÀeW keÀe meye ÒekeÀej mes cesue keÀjlee nw, Jen 

meyekeÀes mesJeve keÀjves Deewj efce$eYeeJe mes ceeveves kesÀ ³eesi³e nw¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

©NêeCeežcesefle ÒeNefoMeež efJe®e#eNCees ©NêsefYeN³eex<eež levegles He=ÉLeg ýe³ežë~ 

FvêŸ ceveerN<ee DeNY³ež®e&efle ÞegÉleb ceN©lJežvleb meNK³ee³ež nJeecens¤7¤ 

©NêeCeežced~ SNefleN~ ÒeNçefoMeež~ efJeNç®eN#eNCeë~ ©NêsefYeë~ ³ees<eež~ leNvegÉlesN~ He=ÉLeg~ ýe³ežë~ Fvêžced~ ceNveerN<ee~ DeNefYe~ 

DeN®e&NefleN~ ÞegÉleced~ ceN©lJežvleced~ meNK³ee³ež~ nNJeeNceNnsN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(©êeCeeced) ÒeeCeeveeefceJe ogäeved Þesÿeb½e jesoef³eleeced (Sefle) ÒeeHveesefle (ÒeefoMee) ÒeosMesve 

%eeveceeiexCe~ De$e Ie_eLex keÀefJeOeeveefceefle keÀë megHeeb meguegefiel³ekeÀejeosMe½e~ (efJe®e#eCeë) 

ÒeMemle®eeleg³ee&efoiegCeesHesleë (©êsefYeë) ÒeeCewefJe&ÐeeefLe&efYeë men (³ees<ee) efJeÐeeefYeefce&efÞelee³ee DeefJeÐeeefYeë 

He=LeiYetlee³eeë eqm$e³eeë~ De$e ³egOeeleesyee&nguekeÀeled keÀce&efCe meë Òel³e³eë~ (levegles) efJemle=Ceeefle (He=Leg) efJemleerCe&ced~ 

ÒeefLeYe´efoYe´mpeeb mebÒemeejCeb meueesHe½e~ (GCee01.28) Fefle ÒeLeOeeleesë kegÀë Òel³e³eë mebÒeemejCeb ®e~ (ýe³eë) 

lespeë (Fvêced) MeeueeÐeefOeHeefleced (ceveer<ee) ceveer<e³ee ÒeMemleyeg×îee~ De$e megHeeb meguegefieefle le=leer³ee³ee 

SkeÀJe®evem³eekeÀejeosMeë~ (DeefYe) (De®e&efle) melkeÀjesefle (Þegleced) ÒeK³eeleced (ce©lJevleb0) Fefle HetJe&Jeled¤7¤ 

DevJe³eë-efJe®e#eCees efJeÜeved ©êeCeeb ÒeefoMee He=Leg ýe³e Sefle ©êsefYe³eex<ee leÊevegles ®eelees ³ees efJe®e#eCees ceveer<ee 

ÞegleefcevêceY³e®e&efle leb ce©lJevleb meK³ee³e Je³eb nJeecens¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³ewce&veg<³ewë ÒeeCee³eecewë ÒeeCeeved melkeÀejsCe Þesÿeved eflejmkeÀejsCe ogäeved efJeefpel³e mekeÀuee efJeÐee 

efJemlee³³e& HejceséejceO³eeHekebÀ JeeY³e®³eexHekeÀejsCe meJex ÒeeefCeveë meefl¬eÀ³evles les megefKevees YeJeefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efJe®e#eCeë) ÒeMebefmele ®elegjeF& Deeefo iegCeeW mes ³egkeÌle efJeÜeved (©êeCeeced) ÒeeCeeW kesÀ meceeve 

yegjs-YeueeW keÀes ©ueeles ngS efJeÜeveeW kesÀ (ÒeefoMee) %eeveceeie& mes (He=Leg) efJemle=le (ýe³eë) ÒeleeHe keÀes (Sefle) ÒeeHle 

neslee nw Deewj (©êsefYeë) ÒeeCe Jee íesìs-íesìs efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ meeLe (³ees<ee) efJeÐee mes efceueer Deewj cetKe&Heve mes 

Deueie ngF& m$eer GmekeÀes (levegles) efJemleejleer nw, Fmemes pees efJe®e#eCe efJeÜeved (ceveer<ee) ÒeMebefmele yegef× mes 

(Þegleced) ÒeK³eele (Fvêced) Meeuee Deeefo kesÀ DeO³e#e keÀe (DeY³e®e&efle) meye Deesj mes melkeÀej keÀjlee, Gme 

(ce©lJevleced) DeHeves meceerHe Heæ{evesJeeueeW keÀes jKevesJeeues keÀes (meK³ee³e) efce$eHeve kesÀ efue³es nce ueesie 

(nJeecens) mJeerkeÀej keÀjles nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeve ceveg<³eeW mes ÒeeCee³eeceeW mes ÒeeCeeW keÀes, melkeÀej mes ÞesÿeW Deewj eflejmkeÀej mes ogäeW keÀes 

JeMe ceW keÀj mecemle efJeÐeeDeeW keÀes HewÀueekeÀj Hejceséej kee DeO³eeHekeÀ keÀe De®ís ÒekeÀej ceeve-melkeÀej keÀjkesÀ 

GHekeÀej kesÀ meeLe meye ÒeeCeer melkeÀej³egkeÌle efkeÀ³es peeles nQ, Jes megKeer nesles nQ¤7¤ 

www.aryamantavya.in   (1091 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1091 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-7~ Jeie&-12-13  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-15~ metkeÌle-

101 

 

 

1091 

DeLe MeeueeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye Meeuee Deeefo keÀe DeefOeHeefle kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eÜež ce©lJeë HejNces meNOemLesN ³eÜežJeNces Je=Épevesž ceeNo³eežmes~ 

DeleN Dee ³eež¿eOJeNjb veesN De®íež lJeeN³ee nNefJe½ežke=Àcee mel³ejeOeë¤8¤ 

³eled~ JeeN~ ceN©NlJeNë~ HeNjŠces~ meNOeçmLesž~ ³eled~ JeeN~ DeNJeNces~ Je=Épevesž~ ceeNo³eežmes~ Deležë~ Dee~ ³eeNefnN~ DeNOJeNjced~ veNë~ 

De®íž~ lJeeNç³ee~ nNefJeë~ ®eNkeÉ=ÀceN~ meNl³eNçjeNNOeNë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eleë (Jee) GÊeces (ce©lJeë) ÒeMemleefJeÐee³egkeÌle (Hejces) Del³evleeslke=Àäs (meOemLes) 

mLeeves (³eled) ³eë (Jee) ceO³eces J³eJenejs (DeJeces) efveke=Àäs (Je=peves) Jepe&efvle ogëKeeefve pevee ³e$e leeqmceved 

J³eJenejs (ceeo³eemes) n<e&³emes~ uesìdÒe³eesieesç³eced~ (Deleë) keÀejCeeled (Dee) (³eeefn) ÒeeHveg³eeë (DeOJejced) 

DeO³e³evee- O³eeHeveeK³eceeEnmeveer³eb ³e%eced (veë) DemceekeÀced (De®í) GÊecejerl³ee~ De$e efveHeelem³e ®esefle 

oerIe&ë~ (lJee³ee) lJe³ee megHeeb meguegefieefle le=leer³eemLeevesç³eepeeosMeë~ (nefJeë) Deeos³eb efJe%eeveced (®eke=Àce) 

kegÀ³ee&ce~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (mel³ejeOeë) mel³eeefve jeOeebefme efJeÐeeefoOeveeefve ³em³e lelmecyeg×ew¤8¤ 

DevJe³eë-ns ce©lJeë mel³ejeOees efJeÜeved! ³eÐelemlJeb Hejces meOemLes ³eÐelees JeeçJeces Jee Je=peves J³eJenejs ceeo³eemesçlees 

veesçmceekeÀceOJejce®íe³eeefn lJe³ee men JeÊe&ceevee Je³eb nefJeM®eke=Àce¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³eex efJeÜeved meJe&$eevevoef³elee efJeÐeeÒeoelee mel³eiegCekeÀce&mJeYeeJeesçefmle, lelme²sve 

meleleb meJee& efJeÐeeë megefMe#ee½e ÒeeH³e meJe&oeveefvoleJ³eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©lJeë) ÒeMebefmele efJeÐee³egkeÌle (mel³ejeOeë) efJeÐee Deeefo mel³eOeveeW Jeeues efJeÜeved! 

(³eled) efpeme keÀejCe DeeHe (Hejces) Del³evle Glke=Àä (meOemLes) mLeeve ceW Deewj (³eled) efpeme keÀejCe (Jee) GÊece 

(DeJeces) DeOece (Jee) Jee ceO³ece J³eJenej ceW (Je=peves) efkeÀ efpemeceW ceveg<³e ogëKeeW keÀes íesæ[W (ceeo³eemes) 

Deevevo osles nQ, (Deleë) Fme keÀejCe (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeOJejced) Heæ{ves-Heæ{eves kesÀ DeeEnmeveer³e DeLee&ved ve 

íesæ[ves ³eesi³e ³e%e keÀes (De®í) De®ís ÒekeÀej (Dee, ³eeefn) DeeDees ÒeeHle nesDees (lJee³ee) DeeHekesÀ meeLe nce 

ueesie (nefJeë) ûenCe keÀjves ³eesi³e efJeMes<e %eeve keÀes (®eke=Àce) keÀjW DeLee&led Gme efJeÐee keÀes ÒeeHle nesJeW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees efJeÜeved meJe&$e Deeveefvole keÀjeves Deewj efJeÐee keÀe osvesneje 

mel³eiegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe³egkeÌle nw, GmekesÀ mebie mes efvejvlej mecemle efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee keÀes HeekeÀj 

meJe&oe Deeveefvole nesJeW¤8¤ 

Hegvemlelme²sve eEkeÀ keÀe³³e¥ me ®eemceekebÀ ³e%es eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GmekesÀ me² mes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es Deewj Jen nce ueesieeW kesÀ ³e%e ceW keÌ³ee keÀjs, ³en efJe<e³e 
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Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeeN³esvêN meesceŸ meg<egcee mego#e lJeeN³ee nNefJe½ežke=Àcee ye´ïeJeenë~ 

DeOeež efve³eglJeNë meiežCees ceN©efÓžjŠeqmceved ³eN%es yeNefn&ef<ež ceeo³emJe¤9¤ 

lJeeNç³ee~ FNvêN~ meescežced~ megÉmegÉceN~ megÉçoN#eN~ lJeeNç³ee~ nNefJeë~ ®eNkeÉ=ÀceN~ yeŃïeNçJeeNnNë~ DeOež~ efveN³egÉlJeNë~ meçiežCeë~ 

ceN©ledçefYežë~ DeNeqmceved~ ³eN%es~ yeNefn&ef<ež~ ceeNoN³eNmJeN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(lJee³ee) lJe³ee meefnleeë (Fvêë) HejceefJeÐewée³e&³egkeÌle (meesceced) Ssée³e&keÀejkebÀ 

JesoMeem$eyeesOeced (megmegce) megveg³eece ÒeeHveg³eece~ Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevlee rleer[YeeJeë~ Dev³es<eeceHeerefle 

oerIe&½e~ (mego#e) MeesYeveb o#eb ®eeleg³³e&³egkeÌleb yeueb ³em³e lelmecyeg×ew~ (lJee³ee) lJe³ee men meb³egkeÌleeë (nefJeë) 

ef¬eÀ³eekeÀewMeue³egkeÌleb keÀce& (®eke=Àce) efJeoO³eece~ De$eeH³ev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (ye´ïeJeenë) DevevleOeve 

JesoefJeÐeeÒeeHekeÀ (DeOe) DeLe~ De$e JeCe&J³el³e³esve OekeÀejes efveHeelem³e ®e sefle oerIe&½e~ (efve³eglJeë) meceLe& 

(meieCeë) ieCewefJe&ÐeeefLe&veeb mecetnwë men JeÊe&ceeveë (ce©efÓë) $eÝeqlJeeqiYeë meefnleë (Deeqmceved) Òel³e#es (³e%es) 

DeO³e³eveeO³eeHevemelkeÀejÒeeHles J³eJenejs (yeefn&ef<e) Del³egÊeces (ceeo³emJe) Deevevo³e nef<e&lees Jee YeJe¤9¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJee³ee lJe³ee men JeÊe&ceevee Je³eb meesceb megmegce~ ns mego#e! ye´ïeJeenmlJee³ee lJe³ee meefnlee Je³eb 

nefJe½eke=Àce~ ns efve³eglJeesçOeeLee ce©efÓë meefnleë meieCemlJeeceeqmceved yeefn&ef<e ³e%esçmceeved ceeo³emJe¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn efJeog<eeb me²sve efJevee keÀef½eled Keueg efJeÐewée³³e&ceevevob ®e ÒeeHlegb MekeÌveesefle, lemceelmeJex 

ceveg<³ee efJeog<eë meoe melke=Àl³ewlesY³ees efJeÐeemegefMe#eeë ÒeeH³e meJe&Lee melke=Àlee YeJevleg¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejce efJeÐeeªHeer Ssée³e& mes ³egkeÌle efJeÜeved! (lJee³ee) DeeHekesÀ meeLe ngS nce ueesie 

(meesceced) Ssée³e& keÀjvesJeeues JesoMeem$e kesÀ yeesOe keÀes (meggmegce) ÒeeHle neW~ ns (mego#e) GÊece ®elegjeF&³egkeÌle yeue 

Deewj (ye´ïeJeenë) DevevleOeve leLee JesoefJeÐee keÀer ÒeeefHle keÀjevesnejs efJeÜeved! (lJee³ee) DeeHekesÀ meefnle nce ueesie 

(nefJeë) ef¬eÀ³eekeÀewMeue³egkeÌle keÀece keÀe (®eke=Àce) efJeOeeve keÀjW~ ns (efve³eglJeë) meceLe&! (DeOee) FmekesÀ Devevlej 

(ce©efÓë) $eÝeqlJeped DeLee&led Heæ{evesJeeueeW Deewj (meieCeë) DeHeves efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ ieesueeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve DeeHe 

(Deeqmceved) Fme (yeefn&ef<e) Del³evle GÊece (³e%es) Heæ{ves-Heæ{eves kesÀ melkeÀej mes Hee³es ngS J³eJenej ceW 

(ceeo³emJe) Deeveefvole nesDees Deewj nce ueesieeW keÀes Deeveefvole keÀjes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW kesÀ mebie kesÀ efJevee efve½e³e nw efkeÀ keÀesF& Ssée³³e& Deewj Deevevo keÀes veneR Hee mekeÀlee nw, 

Fmemes meye ceveg<³eeW efJeÜeveeW keÀe meoe melkeÀej keÀj Fvemes efJeÐee Deewj De®íer-De®íer efMe#eeDeeW keÀes ÒeeHle neskeÀj 

meye ÒekeÀej mes melkeÀej ³egkeÌle nesJeW¤9¤ 

Hegveë mesveeO³e#eë eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj mesvee Deeefo keÀe DeO³e#e keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ceeNo³ežmJeN nefjžefYeN³ex lež FvêN efJe <³ežmJeN efMeÒesN efJe me=žpemJeN Oesvesž~ 
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Dee lJeež megefMeÒeN njž³ees JenvletÉMevnNJ³eeefveN Òeeflež vees peg<emJe¤10¤ 

ceeNo³ežmJe~ nefjžçefYeë~ ³es~ lesN~ FNvêN~ efJe~ m³eNmJeN~ efMeÒesN Feflež~ efJe~ me=ÉpeNmJeN~ OesvesN Feflež~ Dee~ lJeeN~ megÉçefMeNÒeN~ 

njž³eë~ JeNnNvlegÉ~ GNMeved~ nNJ³eeefvež~ Òeeflež~ veNë~ pegÉ<eNmJeN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(ceeo³emJe) n<e&³emJe (nefjefYeë) ÒeMemlew³e&g×kegÀMeuewë megefMeef#elewjéeeefoefYeë (³es) (les) leJe 

(Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle mesveeefOeHeles (efJe, <³emJe) mJejep³esve efJeMes<eleë ÒeeHvegefn (efMeÒes) meJe&megKeÒeeefHekesÀ 

ÐeeJeeHe=efLeJ³eew~ efMeÒes Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.1) (efJeme=pemJe) (Oesves) OesveeJelmeJee&vevojmeÒeos 

(Dee) (lJee) lJeeced (megefMeÒe) megÿg megKeÒeeHekeÀ (nj³eë) Deéeeo³eë (Jenvleg) ÒeeHe³evleg (GMeved) keÀece³eceeveë 

(nJ³eeefve) Deeoelegb ³eesi³eeefve ³eg×eefokeÀe³³ee&efCe (Òeefle) (veë) Demceeved (peg<emJe) ÒeerCeerefn¤10¤ 

DevJe³eë-ns megefMeÒe Fvê! ³es les leJe nj³eë meefvle lewn&efjefYeveexçmceeved ceeo³emJe~ efMeÒes Oesves efJe<³emJe efJeme=pemJe ®e~ 

³es nj³emlJee lJeeceeJenvleg ³ew©MevkeÀece³eceevemlJeb nJ³eeefve peg<emes leeved Òeefle veesçmcee¡eg<emJe¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-mesveeefOeHeeflevee meJee&efCe mesvee²eefve HetCe&yeueeefve megefMeef#eleeefve meeOeef³elJee meJee&ved efJeIveeved 

efveJee³³e& mJejep³eb megHeeu³e meJee&ë Òepeeë meleleb j¡eef³eleJ³eeë¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (megefMeÒe) De®íe megKe Hengb®eevesJeeues (Fvê) Hejcewée³³e&³egkeÌle mesvee kesÀ DeOeerMe! (³es) pees 

(les) DeeHekesÀ ÒeMebefmele ³eg× ceW DeefleÒeJeerCe Deewj GÊecelee mes ®eeueW efmeKee³es ngS Ieesæ[s nQ, Gve (nefjefYeë) 

Ieesæ[eW mes (veë) nce ueesieeW keÀes (ceeo³emJe) Deeveefvole keÀerefpe³es (efMeÒes) Deewj meJe& megKeÒeeefHle keÀjeves leLee 

(Oesves) JeeCeer kesÀ meceeve mecemle Deevevojme keÀes osvesnejs DeekeÀeMe Deewj Yetefce ueeskeÀ keÀes (efJe <³emJe) DeHeves 

jep³e mes efvejvlej ÒeeHle nes (efJeme=pemJe) Deewj íesæ[ DeLee&led Je=×eJemLee ceW leHe keÀjves kesÀ efue³es Gme jep³e keÀes 

íesæ[ os, pees (nj³eë) Ieesæ[s (lJeeced) DeeHekeÀes (Dee, Jenvleg) ues ®eueles nQ Jee efpevemes (GMeved) DeeHe DeveskeÀ 

ÒekeÀej keÀer keÀeceveeDeeW keÀes keÀjles ngS (nJ³eeefve) ûenCe keÀjves ³eesi³e ³eg× Deeefo kesÀ keÀeceeW keÀes mesJeve keÀjles nQ, 

Gve keÀeceeW kesÀ Òeefle (veë) nce ueesieeW keÀes (peg<emJe) ÒemeVe keÀerefpe³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-mesveeHeefle keÀes ®eeefn³es efkeÀ mesvee kesÀ mecemle De²eW keÀes HetCe& yeue³egkeÌle Deewj De®íer-De®íer 

efMe#ee os, GvekesÀ ³eg× kesÀ ³eesi³e efme× keÀj, mecemle efJeIveeW keÀer efveJe=efÊe keÀj Deewj DeHeves jep³e keÀer GÊece j#ee 

keÀjkesÀ meye Òepee keÀes efvejvlej Deeveefvole keÀjs¤10¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ceN©lmleesž$em³e Je=Épevežm³e ieesNHee JeN³eefcevêsžCe meveg³eeceN Jeepežced~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤11¤13¤ 
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ceN©ledçmleesž$em³e~ Je=Épevežm³e~ ieesNHeeë~ JeN³eced~ FvêsžCe~ meNvegÉ³eeNceN~ Jeepežced~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ ceNceNnNvleeNced~ 

Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(ce©lmlees$em³e) ce©leeb JesieeefoiegCewë mleglem³e (Je=pevem³e) ogëKeJeefpe&lem³e J³eJenejm³e 

(ieesHeeë) j#ekeÀë (Je³eced) (FvêsCe) Ssée³³e&Òeosve mesveeHeeflevee men JeÊe&ceeveeë (meveg³eece) mebYepesceefn~ De$e 

efJekeÀjCeJ³el³e³eë~ (Jeepeced) mebûeececed (leled) lemceeled (veë) Demceeved (efce$ees Je©0) Fefle HetJe&Jeled¤11¤ 

DevJe³eë-³ees ce©lmlees$em³e Je=pevem³e ieesHee mesveeefOeHeeflejefmle lesvesvêsCewée³e&Òeosve men JeÊe&ceevee Je³eb ³elees Jeepeb 

meveg³eece leeqvce$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Gle Ðeewveexçmceeved ceecenvleeb melkeÀejnsleJeë m³egë¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ve Keueg mebûeeces kesÀ<eebef®eled HetCe&yeuesve mesveeefOeHeeflevee efJevee Me$egHejepe³ees YeefJelegb MekeÌ³eë~ 

vewJe efkeÀue keÀef½eled mesveeefOeHeefleë megefMeef#ele³ee HetCe&yeue³ee mee²esHee²³ee ËäHegä³ee mesve³ee efJevee Me$etved e fJepeslegb 

jep³eb Heeueef³elegb ®e MekeÌveesefle~ vewleeJeovlejsCe efce$eeo³eë megKekeÀejkeÀe YeefJelegb ³eesi³eemlemceeoslelmeJe¥ 

meJezce&veg<³ew³e&LeeJevcevleJ³eefceefle¤11¤ 

De$eséejmeYeemesveeMeeueeÐeO³e#eeCeeb iegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

yees×J³eced¤ 

Fl³eskeÀeefOekeÀMeleleceb 101 metkeÌleb $e³eesoMees 13 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (ce©mlees$em³e) HeJeve Deeefo kesÀ Jesieeefo iegCeeW mes ÒeMebmee keÀes ÒeeHle (Je=pevem³e) Deewj 

ogëKeJeefpe&le DeLee&led efpemeceW ogëKe veneR neslee, Gme J³eJenej keÀe (ieesHeeë) jKevesJeeuee mesveeefOeHeefle nw, Gme 

(FvêsCe) Ssée³e& kesÀ osvesJeeues mesveeHeefle kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (Je³eced) nce ueesie efpeme keÀejCe (Jeepeced) mebûeece keÀe 

(meveg³eece) mesJeve keÀjW (leled) Fme keÀejCe (efce$eë) efce$e (Je©Ceë) GÊece iegCe³egkeÌle peve (Deefoefleë) mecemle 

efJeÜeved ceC[ueer (efmevOegë) mecegê (He=efLeJeer) He=efLeJeer (Gle) Deewj (Ðeewë) met³e&ueeskeÀ (veë) nce ueesieeW kesÀ 

(ceecenvleeced) melkeÀej keÀjves kesÀ nsleg neW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-efve½e³e nw efkeÀ mebûeece ceW efkeÀmeer HetCe&yeueer mesveeefOeHeefle kesÀ efJevee Me$egDeeW keÀe Hejepe³e veneR 

nes mekeÀlee Deewj ve keÀesF& mesveeefOeHeefle De®íer efMe#ee keÀer ngF& HetCe&, yeue, De² Deewj GHee² meefnle Deeveefvole 

Deewj Hegä mesvee kesÀ efJevee Me$egDeeW kesÀ peerleves Jee jep³e keÀer Heeuevee keÀjves keÀes meceLe& nes mekeÀlee nw~ ve GkeÌle 

J³eJenejeW kesÀ efJevee efce$e Deeefo megKe keÀjves kesÀ ³eesi³e nesles nQ, Fmemes GkeÌle mecemle J³eJenej meye ceveg<³eeW ke Àes 

³eLeeJeled ceevevee ®eeefn³es¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej, meYee, mesvee Deewj Meeuee Deeefo kesÀ DeefOeHeefle³eeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nw~ Fmemes 

Fme metkeÌleeLe& keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀmeew SkeÀJeeb 101 metkeÌle Deewj lesjnJeeb 13 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe ÜîeefOekeÀMelelecem³ewkeÀeoMe®e&m³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1 peieleer~ 

3,5-8 efve®e=ppeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 2,4,9 mJeje[d ef$eägHed~ 10,11 efve®e=led ef$eägHed 

ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe MeeueeÐeO³e#esCe eEkeÀ eEkeÀ mJeerke=Àl³e keÀLeb YeefJeleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

Deye Meeuee Deeefo kesÀ DeO³e#e keÀes keÌ³ee-keÌ³ee mJeerkeÀej keÀj kewÀmee nesvee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues 

cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNceeb lesN efOe³ebN Òe Yežjs ceNnes ceNnerceNm³e mleesN$es efOeN<eCeeN ³eÊež DeeveNpes~ 

lecegžlmeNJes ®ež ÒemeNJes ®ež meemeNefnefcevêŸ osNJeemeNë MeJežmeeceoNVevegž¤1¤ 

FNceeced~ lesN~ efOe³ežced~ Òe~ YeNjsŠ~ ceNnë~ ceNnerced~ DeNm³e~ mleesN$es~ efOeN<eCeež~ ³eled~ lesN~ DeeNveNpes~ leced~ GNledçmeNJes~ ®eN~ 

ÒeNçmeNJes~ ®eN~ meNmeNefnced~ Fvêžced~ osNJeemežë~ MeJežmee~ DeNceNoNved~ Devegž¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fceeced) Òel³e#eeced (les) leJe efJeÐeeMeeueeefOeHelesë (efOe³eced) Òe%eeb keÀce& Jee (Òe) (Yejs) Oejs 

(cenë) cenleerced (cenerced) Hetp³eleceeced (Dem³e) (mlees$es) mleesleJ³es J³eJenejs (efOe<eCee) efJeÐeemegefMeef#elee JeekedÀ 

(³eled) ³ee ³em³e Jee (les) leJe (Deevepes) meJezë keÀec³eles ÒekeÀìîeles efJe%ee³eles~ De$ee¡etOeeleesë keÀce&efCe efueìd~ 

(leced) (GlmeJes) n<e&efveefceÊes J³eJenejs (®e) ogëKeefveefceÊes Jee (ÒemeJes) GlHeÊeew (®e) cejCes Jee (meemeefnced) 

Deefle<ees{ejced (Fvêced) efJeÐewée³e&ÒeeHekeÀced (osJeemeë) efJeÜebmeë (MeJemee) yeuesve (Deceoved) Ë<³es³egn&<e&³es³egJee& 

(Deveg)¤1¤ 

DevJe³eë-ns meJe&efJeÐeeÒeo MeeueeÐeefOeHeles! ³eÐee les leJeem³e efOe<eCee meJezjevepes lem³e les leJe ³eeefceceeb cenes ceneR 

efOe³ecenb mlees$es ÒeYejs~ GlmeJesçveglmeJes ®e ÒemeJes cejCes ®e ³eb lJeeb meemeefnefcevêb osJeemeë MeJemeeçvJeceoved leb 

lJeecenceH³evJeceos³eced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezce&veg<³ewë meJex<eeb Oeeefce&keÀeCeeb efJeog<eeb efJeÐeeb Òe%eeë keÀcee&efCe ®e Oe=lJee mlegl³ee ®e 

J³eJenejeë mesJeveer³eeë~ ³esY³ees efJeÐeemegKes ÒeeH³esles les meJee&ved megKeogëKeJ³eJenej³eesce&O³es melke=Àl³ewJe 

meJe&oevevo³es³egefjefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns meJe& efJeÐee osvesJeeues Meeuee Deeefo kesÀ DeefOeHeefle! (³eled) pees (les) (Dem³e) Fve DeeHekeÀer 

(efOe<eCee) efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee keÀer ngF& JeeCeer (Deevepes) meye ueesieeW ves ®eener ÒekeÀì keÀer Deewj mecePeer nw, 

efpeve (les) DeeHekesÀ (Fceeced) Fme (cenë) yeæ[er (cenerced) melkeÀej keÀjves ³eesi³e (efOe³eced) yegef× keÀes (mlees$es) 

ÒeMebmeveer³e J³eJenej ceW (ÒeYejs) DeleerJe Oejs DeLee&led mJeerkeÀej keÀjs Jee (GlmeJes) GlmeJe (®e) Deewj meeOeejCe 

keÀece ceW Jee (ÒemeJes) Heg$e Deeefo kesÀ GlHeVe nesves Deewj (®e) ieceer nesves ceW efpeve (meemeefnced) Deefle #eceeHeve 

keÀjves (Fvêced) efJeÐee Deewj Ssée³³e& keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeues DeeHekeÀes (osJeemeë) efJeÜeved peve (MeJemee) yeue mes 

(Deveg, Deceoved) Deevevo efoueeles Jee Deeveefvole nesles nQ (leced) Gve DeeHekeÀes ceQ Yeer Devegceesefole keÀªb¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ meye Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW keÀer efJeÐee, yegef×³eeW Deewj keÀeceeW keÀes 

OeejCe Deewj GvekeÀer mlegefle keÀj GÊece-GÊece J³eJenejeW keÀe mesJeve keÀjW, efpevemes efJeÐee Deewj megKe efceueles nQ, Jes 

efJeÜeved peve meyekeÀes megKe Deewj ogëKe kesÀ J³eJenejeW ceW melkeÀej³egkeÌle keÀjkesÀ ner meoe Deeveefvole keÀjeJeW¤1¤ 

DeLeséejeO³eeHekeÀkeÀce&Cee eEkeÀ pee³ele Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye F&éej Deewj DeO³eeHekeÀ kesÀ keÀece mes keÌ³ee neslee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNm³e ÞeJeesž veNÐeë meNHle efyežYe´efleN ÐeeJeeN#eeceež He=efLeNJeer ožMe&Nleb JeHe gžë~ 

DeNmces metž³ee&®evêNcemeeefYeN®e#esž ÞeN×s keÀefcežvê ®ejlees efJeleleg&Éjced¤2¤ 

DeNm³e~ ÞeJežë~ veNÐežë~ meNHle~ efyeNYe´NefleN~ ÐeeJeeN#eeceež~ He=ÉefLeNJeer~ oNMe&Nleced~ JeHegžë~ DeNmces Feflež~ metÉ³ee&N®eNvêNcemeež~ 

DeNefYeNç®e#esž~ ÞeN×s~ keÀced~ FNvêN~ ®eNjŠleNë~ efJeNçleNlegÉ&jced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) DeefKeueefJeÐem³e peieoeréejm³e meJe&efJeÐeeO³eeHekeÀm³e Jee (ÞeJeë) meeceL³e&ceVeb Jee 

(veÐeë) meefjleë (meHle) meHleefJeÐeeë mJeeoesokeÀeë (efyeYe´efle) Oejefvle Hees<e³eefvle Jee (ÐeeJee#eecee) ÒekeÀeMeYetceer~ 

De$e efoJees ÐeeJee~ (Deäe06.3.29) Devesve efoJed Meyom³e ÐeeJeeosMeë~ (He=efLeJeer) Devleefj#eced (oMe&leced) 

êäJ³eced (JeHegë) Mejerjced (Demces) DemceekeÀced (met³ee&®evêcemee) met³e&®evêeefoueeskeÀmecetnew (DeefYe®e#es) 

DeeefYecegK³esve oMe&vee³e (Þe×s) Þe×ejCee³e (keÀced) megKekeÀejkeÀced (Fvê) efJeÐewée³e&Òeo (®ejleë) ÒeeHvegleë~ 

(efJeleleg&jced) DeefleMe³esve efJeefJeOeHueJes lejCeeLe&ced~ De$e ³e*ueg*vleeÊe=Oeeleesj®ed Òel³e³ees yengueb 

ívomeerl³eglJeced¤2¤ 

DevJe³eë-ns Fvêem³e leJe ÞeJeë meHle veÐees oMe&leb efJeleÊeg&jb kebÀ JeHegefye&Ye´efle ÐeeJee#eecee He=efLeJeer met³³ee&®evêcemee ®e 

efyeYe´l³esles meJe& Demces DeefYe®e#es Þe×s ®ejefvle ®ejleë ®ejefvle ®ejlees Jee¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë~ Hejceséejm³e mepe&vesve He=efLeJ³eeo³ees ueeskeÀemle$emLeeë HeoeLee&½e mJeb mJeb 

ªHeb Oe=lJee meJex<eeb ÒeeefCeveeb oMe&vee³e Þe×e³ew ®e YetlJee megKeb mecHeeÐe ieceveeieceveeefoJ³eJenejnsleJees YeJee fvle~ 

veefn keÀLebef®eod efJeÐe³ee efJevewlesY³eë megKeeefve mebpee³evles lemceeoeréejm³eesHeemevesve efJeog<eeb me²sve ®e ueeskeÀe fJeÐeeë 

ÒeeH³e meJezë meoe megKeef³eleJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) efJeÐee Deewj Ssée³e& kesÀ osvesJeeues! (Dem³e) efveëMes<e efJeÐee³egkeÌle peieoeréej keÀe Jee 

mecemle efJeÐee Heæ{evesnejs DeeHe ueesieeW keÀe (ÞeJeë) meeceL³e& Jee DeVe Deewj (meHle) meele ÒekeÀej keÀer mJeeo³egkeÌle 

peueJeeueer (veÐeë) veoer (oMe&leced) osKeves Deewj (efJeleÊe&gjced) DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ veewkeÀe Deeefo HeoeLeeX mes lejves 

³eesi³e ceneveo ceW lejves kesÀ DeLe& (keÀced) megKe keÀjvesnejs (JeHegë) ªHe keÀes (efyeYe´efle) OeejCe keÀjleeR Jee Hees<eCe 

keÀjeleeR leLee (ÐeeJee#eecee) ÒekeÀeMe Deewj Yetefce efceue keÀj Jee (He=efLeJeer) Devleefj#e (met³ee&®evêcemee) met³e& Deewj 

®evêcee Deeefo ueeskeÀ Oejles Hegä keÀjeles nQ, ³es meye (Demces) nce ueesieeW kesÀ (DeefYe®e#es) megKe kesÀ meccegKe osKeves 
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(Þe×s) Deewj Þe×e keÀjeves kesÀ efue³es ÒekeÀeMe Deewj Yetefce Jee met³e&-®evêcee oes-oes (®ejleë) ÒeeHle nesles leLee 

Devleefj#e ÒeeHle neslee Deewj Yeer GkeÌle HeoeLe& ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ Hejceséej keÀer j®evee mes He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀ Deewj GveceW 

jnvesJeeues HeoeLe& DeHeves-DeHeves ªHe keÀes OeejCe keÀjkesÀ meye ÒeeefCe³eeW kesÀ osKeves Deewj Þe×e kesÀ efue³es nes Deewj 

megKe keÀes GlHeVe keÀj ®eeue®eueve kesÀ efveefceÊe nesles nQ, Hejvleg efkeÀmeer ÒekeÀej efJeÐee kesÀ efJevee Fve meebmeeefjkeÀ 

HeoeLeeX mes megKe veneR neslee~ Fmemes meyekeÀes ®eeefn³es efkeÀ F&éej keÀer GHeemevee Deewj efJeÜeveeW kesÀ mebie mes 

ueeskeÀmecyevOeer efJeÐee keÀes HeekeÀj meoe megKeer nesJeW¤2¤ 

Hegveë mesveeefOeHeefleë eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj mesvee keÀe DeefOeHeefle keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leb mceeN jLeŸ ceIeJe NvÒeeJež meeNle³esž pew$ebN ³eb lesž DevegÉceoežce me bieÉces~ 

DeeNpee vež FvêN cevežmee Heg©ägle lJeeN³eÓîeesž ceIeJeN_íce&™ ³e®í veë¤3¤ 

leced~ mceN~ jLežced~ ceNIeNçJeNved~ Òe~ DeNJeN~ meeNle³esž~ pew$ežced~ ³eced~ les~ DeNvegÉçceoežce~ meNcedçieNces~ Dee Npee~ veNë~ FNvêN~ 

cevežmee~ HegÉ©NçmlegÉleN~ lJeeN³eledçY³ežë~ ceNIeNçJeNved~ Mece&™~ ³eN®íN~ veNë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(leced) (mce) Dee½e³e&iegCeÒekeÀeMes~ efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (jLeced) efJeceeveeefo³eevemecetnced 

(ceIeJeved) ÒeMemleHetp³eOeve³egkeÌle (Òe, DeJe) ÒeeHe³e (meele³es) yengOeveÒeeHle³es (pew$eced) pe³eefvle ³esve leced~ De$e 

efpe Oeeleesë meJe&OeelegY³eë ä^efVeefle ä^ved Òel³e³ees yeenguekeÀeod Je=ef×½e~ (³eced) (les) leJe (Devegceoece) DevegË<³esce~ 

De$e efJekeÀjCeJ³el³e³esve MeHed~ (mebieces) mebûeeces~ mebiece Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (Deepee) 

Depeefvle me²®ívles Jeerjeë Me$egefYe³e&eqmceved (veë) DemceekeÀced (Fvê) Hejcewée³e&Òeo (cevemee) efJe%eevesve (Heg©ägle) 

yengefYeë Metjwë ÒeMebefmele (lJee³eÓîeë) DeelcevemlJeeefce®íÓîeë (ceIeJeved) ÒeMebefmeleOeve (Mece&) megKeced (³e®í) 

osefn (veë) DemceY³eced¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeefVevê mesveeefOeHeles! lJeb veesçmceekebÀ meele³es leb pew$eb mce jLeb ³eespeef³elJeeççpee me²ces ÒeeJe leb 

keÀefcel³eHes#ee³eeceen ³eb les leJe jLeb Je³ecevegceoece~ ns Heg©ägle ceIeJeved! lJeb cevemee lJee³eÓîees veesçmceY³eb Mece& ³e®í¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe MetjJeerjwYe&=l³ewë mesveeefOeHeeflevee ®e mebûeeceb keÀÊeg¥ iec³eles leoeçv³eesçv³ecevegceesÐe mebj#³e 

Me$egefYeë meb³eesO³e les<eeb Hejepe³eb ke=ÀlJee mJekeÀer³eeved n<e&ef³elJee Me$etveefHe meblees<³e meoe JeeqÊe&leJ³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) ÒeMebefmele Deewj ceeve keÀjves ³eesi³e Oeve³egkeÌle (Fvê) Hejcewée³³e& kesÀ osvesJeeues mesvee 

kesÀ DeefOeHeefle! DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ (meele³es) yengle mes Oeve keÀer ÒeeefHle nesves kesÀ efue³es (pew$eced) efpememes 

mebûeeceeW ceW peerleW (leced) Gme (mce) DeÓgle-DeÓgle iegCeeW keÀes ÒekeÀeefMele keÀjvesJeeues (jLeced) efJeceeve Deeefo 
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jLemecetn keÀes peglee kesÀ (Deepee) peneB Me$egDeeW mes Jeerj pee-pee efceueW Gme (mebieces) mebûeece ceW (Òe, DeJe) 

Hengb®eeDees DeLee&led DeHeves jLe keÀes JeneB ues peeDees, keÀewve jLe keÀes? efkeÀ (³eced) efpeme (les) DeeHekesÀ jLe keÀes nce 

ueesie (Deveg, ceoece) Heerís mes mejenW~ ns (Heg©ägle) yengle MetjJeerj peveeW mes ÒeMebmee keÀes ÒeeHle (ceIeJeved) 

ÒeMebefmele Oeve³egkeÌle! DeeHe (cevemee) efJeMes<e %eeve mes (lJee³eÓîeë) DeHeves keÀes DeeHe keÀer ®eenvee keÀjles ngS 

(veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es DeÓgle (Mece&) megKe keÀes (³e®í) osDees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-peye MetjJeerj mesJekeÀeW kesÀ meeLe mesveeHeefle keÀes mebûeece keÀjves keÀes peevee neslee nw, leye HejmHej 

DeLee&led SkeÀ-otmejs keÀe Glmeen yeæ{e kesÀ De®ís ÒekeÀej j#ee, Me$egDeeW kesÀ meeLe De®íe ³eg×, GvekeÀer nej Deewj 

DeHeves peveeW keÀes Deevevo oskeÀj Me$egDeeW keÀes Yeer efkeÀmeer ÒekeÀej mevlees<e oskeÀj meoe DeHevee JeÊee&Je jKevee 

®eeefn³es¤3¤ 

Hegvemlesve men eEkeÀ keÀle&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GmekesÀ meeLe keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JeN³eb pež³esceN lJe³eež ³egÉpee Je=ležceNmceekeÀNcebMeNcegožJeeN YejsžYejs~ 

DeNmceY³ežefcevêN JeefjžJeë megÉieb ke=žÀefOeN Òe Me$etžCeeb ceIeJeNved Je=<C³eež ©pe¤4¤ 

JeN³eced~ peN³esNceN~ lJe³eež~ ³egÉpee~ Je=ležced~ DeNmceekežÀced~ DebMežced~ Gled~ DeNJeN~ YejsžçYejs~ DeNmceY³ežced~ FNvêN~ JeefjžJeë~ 

megÉçieced~ keÉ=ÀefOeN~ Òe~ Me$etžCeeNced~ ceNIeNçJeNved~ Je=<C³eež~ ©NpeN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Je³eced) ³ees×ejë (pe³esce) Me$etved efJepe³esceefn (lJe³ee) mesveeefOeHeeflevee men JeÊe&ceeveeë 

(³egpee) ³egkeÌlesve (Je=leced) mJeerkeÀle&J³eced (DemceekeÀced) (DebMeced) mesJeeefJeYeeieced~ 

Yeespevee®íeoveOeve³eeveMem$ekeÀesMeefJeYeeieb Jee (Gled) Glke=Àäs (DeJe) j#eeefokebÀ kegÀ³ee&ë~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle 

oerIe&ë~ (Yejs-Yejs) mebûeeces mebûeeces (DemceY³eced) (Fvê) Me$egoueefJeoejkeÀ (JeefjJeë) mesJeveced (megieced) megÿg 

ie®íefvle ÒeeHvegJeefvle ³eeqmceBmleled~ (ke=ÀefOe) kegÀ© (Òe) (Me$etCeeced) JewefjCeeb mesveeë (ceIeJeved) ÒeMemleyeue 

(Je=<C³ee) Je=<Ceeb Je<e&keÀeCeeb Mem$eJe=ä³es efnle³ee mesve³ee (©pe) Ye*deqiOe¤4¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb Yejs YejsçmceekebÀ Je=lecebMeceJeemceY³eb JeefjJeë megieb ke=ÀefOe~ ns ceIeJebmlJeb Je=<C³ee mJemesve³ee 

Me$etCeeb mesveeë Òe©pe~ SJebYetlesve lJe³ee ³egpee men JeÊe&ceevee Je³eb Me$etVegppe³esce¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ee ³eoe ³eoe ³eg×eçvegÿevee³e ÒeJeÊexjved leoe leoe OeveMem$ekeÀesMe³eevemesveemeeceûeerë 

HetCee&ë ke=ÀlJee ÒeMemlesve mesveeHeeflevee jef#elee YetlJee ÒeMemleefJe®eejsCe ³egkeÌl³ee ®e Me$egefYeë men ³egodOJee Me$egHe=leveeë 

meoe efJepe³esjved~ vewJeb Heg©<eeLexve efJevee keÀm³eef®eled Keueg efJepe³ees YeefJelegcen&efle lemceeoslelmeoeçvegefleÿs³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Me$egDeeW kesÀ oue keÀes efJeoerCe& keÀjvesJeeues mesvee Deeefo kesÀ DeOeerMe! legce (YejsYejs) 

Òel³eskeÀ mebûeece ceW (DemceekeÀced) nce ueesieeW kesÀ (Je=leced) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e (DebMeced) mesJeeefJeYeeie keÀes 

(DeJe) jkeÌKees, ®eenes, peevees, ÒeeHle nesDees, DeHeves ceW jceeDees, ceebiees, ÒekeÀeefMele keÀjes, Gmemes Deeveefvole nesves 
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Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW mes mJeerkeÀej keÀjes Jee Yeespeve, Jem$e, Oeve, ³eeve, keÀesMe keÀes yeebì uesDees leLee (DemceY³eced) nce 

ueesieeW kesÀ efue³es (JeefjJeë) DeHevee mesJeve (megieced) (ke=ÀefOe) keÀjes~ ns (ceIeJeved) ÒeMebefmele yeueJeeues! legce 

(Je=<C³ee) Mem$e Je<ee&vesJeeueeW keÀer Mem$eJe=efä kesÀ efue³es efnleªHe DeHeveer mesvee mes (Me$etCeeced) Me$egDeeW keÀer mesveeDeeW 

keÀes (Òe, ©pe) De®íer ÒekeÀej keÀeìes Deewj Ssmes meeLeer (lJe³ee, ³egpee) pees DeeHe GvekesÀ meeLe (Je³eced) ³eg× 

keÀjvesJeeues nce ueesie Me$egDeeW kesÀ yeueeW keÀes (Gled pe³esce) GÊece ÒekeÀej mes peerleW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<e peye-peye ³eg× keÀjves keÀes ÒeJe=Êe nesJeW leye-leye Oeve, Mem$e, ³eeve, keÀesMe, mesvee 

Deeefo meeceûeer keÀes Hetjer keÀj Deewj ÒeMebefmele mesvee kesÀ DeOeerMe mes j#ee keÀes ÒeeHle neskeÀj, ÒeMebefmele efJe®eej Deewj 

³egeqkeÌle mes Me$egDeeW kesÀ meeLe ³eg× keÀj, GvekeÀer mesveeDeeW keÀes meoe peerleW~ Ssmes Heg©<eeLe& kesÀ efJevee efkeÀ³es efkeÀmeer keÀes 

peerle nesves ³eesi³e veneR, Fmemes Fme JeÊee&Je keÀes meoe JeÊeX¤4¤ 

Hegvemlewë HejmHejb le$e keÀLeb JeefÊe&leJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GvekeÀes HejmHej ³eg× ceW kewÀmes JeÊe&vee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

veeveeN efn lJeeN nJežceeveeN peveež FNces Oeveežveeb Oele &NjJežmee efJeHeNv³eJežë~ 

DeNmceekeŸÀ mcee jLeNcee efležÿ meeNle³esN pew$ebN ner™vêN efveYe=žlebN ceveNmleJež¤5¤14¤ 

veeveež~ efn~ lJeeN~ nJežceeveeë~ peveežë~ FNces~ Oeveežveeced~ OeNÊe&Në~ DeJežmee~ efJeNHeNv³eJežë~ DeNmceekežÀced~ mceN~ jLežced~ Dee~ 

efleNÿN~ meeNle³esž~ pew$ežced~ efn~ FNvêN~ efveçYe=žleced~ cevežë~ leJež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(veevee) DeveskeÀÒekeÀejeë (efn) Keueg (lJee) lJeeced (nJeceeveeë) mHe×&ceeveeë (peveeë) 

Meew³³e&OevegJexokegÀMeuee DeeflejLee ceveg<³eeë (Fces) Òel³e#ele³ee megHejeref#eleeë (Oeveeveeced) jep³eefJeYetleerveeced (OeÊe&ë) 

OeejkeÀ (DeJemee) j#eCeeefovee men JeÊe&ceeveeë (efJeHev³eJeë) efJeefJeOeJ³eJenejkegÀMeuee cesOeeefJeveë (DemceekeÀced) 

(mce) n<ex~ HetJe&Jeo$e oerIe&ë~ (jLeced) efJepe³enslegb efJeceeveeefo³eeveced (Dee) (efleÿ) (meele³es) mebefJeYeeiee³e 

(pew$eced) ¢{b Jew³eeIe´b efJepe³eefveefceÊeced (efn) Òeefme×ced (Fvê) ³eLeeJeÜerjeCeeb j#ekeÀ (efveYe=leced) efvelejeb Oe=leced 

(ceveë) ceveveMeerueevleëkeÀjCeJe=efÊeë (leJe)¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb Oeveeveeb meele³es mce ³e$e leJe cevees efveYe=leb lecemceekebÀ pew$eb jLeb ¿eeefleÿ~ ns OeÊe&mleJee%ee³eeb 

efmLelee DeJemee men JeÊe&ceevee veevee nJeceevee efJeHev³eJees pevee Fces Je³eb lJeevegketÀueb efn Jelexceefn¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe ceveg<³ee ³eg×eefoJ³eJenejs ÒeJelexjbmleoe efJejesOes<³ee&Ye³eeuem³eb efJene³e HejmHejj#ee³eeb 

lelHeje YetlJee Me$etved efJeefpel³e efJeefpeleOeveeveeb efJeYeeieeved ke=ÀlJee mesveeHel³eeo³ees ³eLee³eesi³eb ³eesodOe=Y³eë 

melkeÀeje³ewleeefve oÐeg³e&leesçûesçH³eglmeenes JeOexle~ meJe&LeeççoeveceefÒe³ekeÀjb oeveáe efÒe³ekeÀejkeÀefceefle 

yegodOJewlelmeoeçvegefleÿs³egë¤5¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Fvê) ³eLee³eesi³e JeerjeW kesÀ jKevesJeeues! legce (Oeveeveeced) jep³e keÀer efJeYetefle³eeW kesÀ 

(meele³es) Deueie-Deueie yeebìves kesÀ efue³es (mce) Deevevo ner kesÀ meeLe efpemeceW (leJe) legcnejer (ceveë) efJe®eej 

keÀjvesJeeueer ef®eÊe keÀer Je=efÊe (efveYe=leced) efvejvlej Oejer nes, Gme (DemceekeÀced) nceejs (pew$eced) pees yeæ[e ¢æ{ 

efpememes Me$eg peerles pee³eW, (jLeced) Ssmes efJepe³e keÀjevesJeeues efJeceeveeefo ³eeve (efn) ner keÀes (Dee efleÿ) De®ís 

ÒekeÀej mJeerkeÀej keÀj efmLele nes~ ns (OeÊe&ë) OeejCe keÀjvesJeeues! legcnejer Dee%ee ceW DeHevee JeÊee&Je jKeles ngS 

(DeJemee) j#ee Deeefo DeeHekesÀ iegCeeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (veevee) DeveskeÀ ÒekeÀej (nJeceeveeë) ®eens ngS 

(efJeHev³eJeë) efJeefJeOe J³eJenejeW ceW ®elegj yegef×ceeved (peveeë) peve (Fces) ³es Òel³e#elee mes Hejer#ee efkeÀ³es nce 

ueesie (lJeeced) legcnejs DevegketÀue (efn) ner JeÊee&Je jkeÌKeW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-peye ceveg<³e ³eg× Deeefo J³eJenejeW ceW ÒeJe=Êe nesJeW leye efJejesOe, F&<³ee&, [j Deewj Deeuem³e 

keÀes íeæs[ SkeÀ-otmejs keÀer j#ee ceW lelHej nes Me$egDeeW keÀes peerle Deewj peerles ngS OeveeW keÀes yeebì keÀj mesveeHeefle 

Deeefo ueæ[vesJeeueeW keÀer ³eesi³elee kesÀ DevegketÀue GvekesÀ melkeÀej kesÀ efue³es osJeW efkeÀ efpememes ueæ[ves keÀe Glmeen Deeies 

keÀes yeæ{s~ meye ÒekeÀej mes ues uesvee Òeerefle keÀjvesJeeuee veneR Deewj osvee ÒemeVelee keÀjvesJeeuee neslee nw, ³en efJe®eej 

keÀj meoe GkeÌle J³eJenej keÀes JeÊeX¤5¤ 

Hegveë me mesveeHeefleë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen mesveeHeefle kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ieesNefpeleež yeeNnt Deefcežle¬eÀlegë efmeNceë keÀce&™vkeÀce&_íNlecetžefleë Kepe bkeÀNjë~ 

DeNkeÀNuHe Fvêžë ÒeefleNceeveNceespeNmeeLeeN peveeN efJe »ž³evles efme<eeNmeJežë¤6¤ 

ieesNçefpeleež~ yeeNnt Feflež~ Deefcežleç¬eÀlegë~ efmeNceë~ keÀce&™vedçkeÀce&ved~ MeNlecedçTžefleë~ KeNpeNcedçkeÀNjë~ DeNkeÀNuHeë~ Fvêžë~ 

ÒeNefleNçceevežced~ Deespežmee~ DeLež~ peveežë~ efJe~ »N³eNvlesN~ efmeNmeeNmeJežë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(ieesefpelee) ieeë He=efLeJeerpe&³eefle ³eeY³eeb leew~ De$e ke=Àlees yengueefceefle keÀjCes efkeÌJeHed~ megHeeb 

meguegefieefle efJeYekeÌlesjekeÀejeosMe½e~ (yeent) DeefleyeueHeje¬eÀce³egkeÌleew Yegpeew (Deefcele¬eÀlegë) Deefceleeë ¬eÀleJeë Òepee 

³em³eë meë (efmeceë) J³eJemLe³ee Me$etCeeb yevOekeÀë (keÀcce&vkeÀcce&ved) keÀce&efCe keÀce&efCe (Melecetefleë) MelecemebK³eelee 

Tle³ees j#eCeeefokeÀe ef¬eÀ³ee ³em³e meë~ De$e Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle megHees uegieYeeJeë~ (Kepe¹jë) 

³eë mebûeeceb keÀjesefle meë~ De$e Kepe cevLeves Fefle Oeeleesë keÀce&C³eCed (Deäe03.2.1) Fl³eCed~ Jee®ívoefme meJex 

efJeOe³ees YeJevleerefle Je=×îeYeeJeë~ megHees uegieYeeJe½e~ (DekeÀuHeë) keÀuHewjv³ewë meceLezjme¢Meesçv³esY³eesçefOekeÀ Fefle 

(Fvêë) DeveskewÀée³³e&ë (Òeefleceeveced) DeeflemeceLee&veecegHecee (Deespemee) yeuesve (DeLe) Deevevle³ex~ De$e efveHeelem³e 

®esefle oerIe&ë~ (peveeë) efJeÜebmeë (efJe) (»³evles) mHe×&vles (efme<eemeJeë) meefvelegb mebYeefpelegefce®íJeë¤6¤ 

DevJe³eë-ns meYeeHeles! ³em³e les ieesefpelee yeent ³ees YeJeeefvevê Deespemee keÀce&vkeÀce&veefcele¬eÀlegjkeÀuHeë efmeceë Kepe¹jë 

Melecetefleë Òeefleceeveb JeÊe&lesçLe leb lJeeb efme<eemeJees peveeë efJe»³evles¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&ë meJe&Lee meceLe&ë ÒeeflekeÀce&keÀÊeg¥ JesÊeeçv³ewjpes³eë meJex<eeb peslee meJezë 

mHe=nCeer³eesçvegHecees ceveg<³ees JeÊe&les, leb mesveeefOeHeeEle ke=ÀlJee efJepe³eeoerefve keÀe³³ee&efCe meeOeveer³eeefve¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeHeefle! efpeve DeeHekeÀer (ieesefpelee) He=efLeJeer keÀer efpeleevesJeeueer (yeent) Del³evle yeue 

Heje¬eÀce³egkeÌle Yegpee (DeLe) FmekesÀ Devevlej pees DeeHe (Fvêë) DeveskeÀ Ssée³³e&³egkeÌle (Deespemee) yeue mes 

(keÀce&vedkeÀce&ved) Òel³eskeÀ keÀes keÀece ceW (Deefcele¬eÀlegë) Delegue yegef×Jeeues (DekeÀuHeë) Deewj yeæ[s-yeæ[s meceLe& peveeW 

mes DeefOekeÀ (efmeceë) J³eJemLee mes Me$egDeeW kesÀ yeebOeves Deewj (Kepe¹jë) mebûeece keÀjves Jeeues (Melecetefleë) 

efpevekeÀer mewkeÀæ[eW j#ee Deeefo ef¬eÀ³ee nQ~ (Òeefleceeveced) efpevekeÀes Del³evle meeceL³e&JeeueeW keÀer GHecee oer peeleer nw, 

Gve DeeHekeÀes (efme<eemeJeë) mesJeve keÀjves keÀer F®íe keÀjvesJeeues (peveeë) efJeÜeved peve (efJe, »³evles) ®eenles 

nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees meJe&Lee meceLe&, Òel³eskeÀ keÀece kesÀ keÀjves keÀes peevelee, DeewjeW mes 

ve peerleves ³eesi³e, DeeHe meyekeÀes peerlevesJeeuee, meyekesÀ efnle ®eenves ³eesi³e Deewj DevegHece ceveg<³e nes, GmekeÀes 

mesveeefOeHeefle keÀjkesÀ efJepe³e Deeefo keÀeceeW keÀes meeOeW¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Meë eEkeÀ keÀjesleerl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee Deewj keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GÊesž MeNleevcežIeJeNVeg®®eN Yet³ežmeN GlmeNnñeežefêefj®es keÉ=Àefä<egÉ ÞeJežë~ 

DeNceeN$eb lJeež efOeN<eCeež efleeqlJe<es ceN¿eOeež Je=É$eeefCež efpeIvemes Hegj boj¤7¤ 

Gled~ lesN~ MeNleeled~ ceNIeNçJeNved~ Gled~ ®eN~ Yet³ežmeë~ Gled~ meNnñeežled~ efjNefjN®esN~ ke=ÀÉefä<egž~ ÞeJežë~ DeNceeN$eced~ lJeeN~ 

efOeN<eCeež~ efleNeqlJeN<esN~ ceNner~ DeOež~ Je=É$eeefCež~ efpeNIveNmesN~ HegÉjNcedçoNjŠ¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) Glke=Àäs (les) leJe (Meleeled) DemebK³eeled (ceIeJeved) DemebK³eelewée³³e& (Gled) (®e) 

(Yet³emeë) DeefOekeÀeled (Gled) (menñeeled) DemebK³es³eeled (efjefj®es) Deefleefj®³eles (ke=Àefä<eg) ceveg<³es<eg (ÞeJeë) 

keÀerle&veb ÞeJeCeb Oeveb Jee (Decee$eced) DeHeefjefceleced (lJee) lJeeced (efOe<eCee) efJeÐeemegefMeef#elee JeekedÀ Òe%ee Jee 

(efleeqlJe<es) lJes<eefle ÒeoerH³eles (cener) ceneiegCeefJeefMeäe (DeOe) Deevevle³ex~ efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (Je=$eeefCe) 

³eLee cesIeeJe³eJeeved met³³e&mleLee Me$etved (efpeIvemes) nv³eeë~ De$e nveOeeleesuexefì MeHeë mLeeves Íuegë~ 

J³el³esveelcevesHeob ®e~ (Hegjvoj) ³eë Me$etCeeb Hegjes ¢Ceeefle lelmecyeg×ew¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeefVevê! les ke=Àefä<eg ÞeJeë Meleeogefêefj®es menñeeogefêefj®es Yet³eme½eesefêefj®esçOeeçcee$eb lJee cener efOe<eCee 

efleeqlJe<es~ ns Hegjvoj! Je=$eeefCe met³³e& FJe lJeb Me$etved efpeIvemes¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee met³eexçvOekeÀejcesIeeefokebÀ nlJeeçHeefjefceleb 

mJekeÀer³eb lespeë ÒekeÀeM³e meJex<eg lespeeqmJe<JeefOekeÀes JeÊe&les, leLeeYetleb efJeÜebmeb meYeeHeeEle celJee Me$eJeë 

Hejepes³eeë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) DemebK³eele Ssée³³e& mes ³egkeÌle mesveeHeefle! (les) DeeHekeÀe (ke=Àefä<eg) ceveg<³eeW ceW 

(ÞeJeë) keÀerÊe&ve, ÞeJeCe Jee Oeve (Meleeled) mewkeÀæ[eW mes (Gled) THej (efjefj®es) efvekeÀue ie³ee (menñeeled) npeejeW 

mes (Gle) THej (®e) Deewj (Yet³emeë) DeefOekeÀ mes Yeer (Gled) THej DeLee&led DeefOekeÀ efvekeÀue ie³ee~ (DeOe) FmekesÀ 

Devevlej (Decee$eced) HeefjceeCejefnle (lJee) DeeHekeÀer (cener) ceneiegCe³egkeÌle (efOe<eCee) efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee 

keÀes Hee³es ngF& JeeCeer Jee yegef× (efleeqlJe<es) ÒekeÀeefMele keÀjleer nw~ ns (Hegjvoj) Me$egDeeW kesÀ HegjeW kesÀ efJeoejvesJeeues! 

(Je=$eeefCe) pewmes cesIe kesÀ De² DeLee&led yeÎueeW keÀes met³³e& nveve keÀjlee nw, Jewmes DeeHe Me$egDeeW keÀes (efpeIvemes) 

ceejles nes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes met³³e& DevOekeÀej 

Deewj cesIe Deeefo keÀe nveve keÀjkesÀ DeHeefjefcele DeLee&led efpemekeÀe HeefjceeCe ve nes mekesÀ Gme DeHeves lespe keÀes 

ÒekeÀeefMele keÀjkesÀ, meye lespeJeeues HeoeLeeX ceW yeæ{ kesÀ JeÊe&ceeve nw, Jewmes efJeÜeved keÀes meYee keÀe DeOeerMe ceeve kesÀ 

Me$egDeeW keÀes peerleW¤7¤ 

DeLeséejë meYeeHeefle½e keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye F&éej Deewj meYeeHeefle kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ef$eNefJeNefäNOeelegž ÒeefleNceeveNceespežmeefmleNñees Yetceer™ve&=HelesN $eerefCe™ jes®eNvee~ 

DeleerNob efJeéebN YegJežveb JeJeef#eLeeMeN$egefjžvê peNveg<eež meNveeožefme¤8¤ 

ef$eNefJeNefäNçOeelegž~ ÒeNefleNçceevežced~ Deespežmeë~ efleNñeë~ Yetceer™ë~ ve=ÉçHeNlesN~ $eerefCež~ jesN®eNvee~ Deeflež~ FNoced~ efJeéežced~ 

YegJežveced~ JeNJeNef#eNLeN~ DeNMeN$egë~ FNvêN~ peNveg<eež~ meNveeled~ DeNefmeN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(ef$eefJeefäOeeleg) ef$eOeesÊececeO³eceefveke=Àäe efJeä³ees J³eeHle³ees Oeeletveeb He=efLeJ³eeoerveeb ³eeqmceBmleled 

(Òeefleceeveced) Òeefleceer³eles ³eled (Deespemeë) yeueeled (efleñeë) ef$eefJeOeeë (Yetceerë) DeOeTOJe&ceO³emLee 

GÊeceeOececeO³eceeë ef#eleerë (ve=Heles) ve=Ceeb mJeeefceVeeréej ve=He Jee ($eerefCe) ef$eefJeOeeefve (jes®evee) jes®eveeefve 

efJeÐeeMeyomet³³ee&oerefve v³ee³eyeuejep³eHeeueveeoerefve ®e (Deefle) (Foced) Òel³e#eced (efJeéeced) meceûeced (YegJeveced) 

YeJeefvle Yetleeefve ³eeqmce¡eieefle leled (JeJeef#eLe) Jees{gefce®íefme~ De$e ue[Lex efueìd~ meVevlem³e JenOeeleesj³eb 

Òe³eesieë~ yengueb ívomeerl³evesveeY³eemem³eslJeeYeeJeë~ (DeMe$egë) ve meefvle Me$eJees ³em³e meë (Fvê) ye»wée³³e&³egkeÌle 

(peveg<ee) ÒeeogYe&tlesve keÀce&Cee (meveeled) meveeleveeled keÀejCeeled (Deefme) YeJeefme¤8¤ 

DevJe³eë-ns ve=Hele Fvê! ye»wée³e&JeleesçMe$egmlJeb ef$eefJeefäOeeleg Òeefleceeveb meveeoespemees peveg<ee efleñees Yetefcem$eerefCe jes®evee 

efveJe&nVeefme ef$eefJeefäOeeleg Òeefleceeveefceob efJeéeb YegJeveceefleJeJeef#eLe lemceelmelkeÀÊe&J³eesçefme¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³exveeÒeefleceséejsCe keÀejCeelmeJe¥ keÀe³e¥ peieefVecee&³e 

mebj#³e mebefÛ³eles me SJesäes ceeveveer³emleLee ³eesçleguemeeceL³eex meYeeefOeHeefleë Òeefme×wv³ee&³eeefoiegCewë meJe¥ jep³e b 

meblees<e³eefle, me ®e melkeÀÊe&J³eë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (ve=Heles) ceveg<³eeW kesÀ mJeeceer F&éej Jee jepeved! (Fvê) yengle Ssée³e& mes ³egkeÌle (DeMe$egë) 

Me$egjefnle DeeHe (ef$eefJeefäOeeleg) efpemeceW leerve ÒekeÀej keÀer He=efLeJeer, peue, lespe, HeJeve, DeekeÀeMe keÀer J³eeefHle 

DeLee&led HeefjHetCe&lee nw, Gme mebmeej keÀer (Òeefleceeveced) HeefjceeCe Jee GHeceeve pewmes nes Jewmes (meveeled) meveeleve 

keÀejCe Jee (Deespemeë) yeue Jee (peveg<ee) GlHeVe efkeÀ³es ngS keÀece mes (efleñeë) leerve ÒekeÀej (Yetceerë) DeLee&led 

veer®eueer, THejueer, Deewj yeer®eueer GÊece, DeOece Deewj ceO³ece Yetefce leLee ($eerefCe) leerve ÒekeÀej kesÀ (jes®evee) 

ÒekeÀeMe³egkeÌle efJeÐee, Meyo Deewj met³³e& Deewj v³ee³e keÀjves, yeue Deewj jep³eHeeueve Deeefo keÀece kesÀ legce oesveeW 

³eLee³eesi³e efveJee&n keÀjvesJeeues (Deefme) nes Deewj GkeÌle HeáeYetlece³e (Foced) Fme (efJeéeced) mecemle (YegJeveced) 

efpemeceW efkeÀ ÒeeCeer nesles nQ, Gme peieled kesÀ (Deefle, JeJeef#eLe) DeleerJe efveJee&n keÀjves keÀer F®íe keÀjles nes, Fmemes 

F&éej GHeemevee keÀjves ³eesi³e Deewj efJeÜeved DeeHe melkeÀej keÀjves ³eesi³e nes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpemekeÀer GHecee veneR nw, 

Gme F&éej ves keÀejCe mes meye keÀe³³e&ªHe peieled keÀes j®e Deewj GmekeÀer j#ee keÀj GmekeÀe mebnej efkeÀ³ee nw, Jener 

FäosJe ceeveves ³eesi³e nw leLee pees Delegue meeceL³e&³egkeÌle meYeeHeefle Òeefme× v³ee³e Deeefo iegCeeW mes mecemle jep³e 

keÀes mevleesef<ele keÀjlee nw, mees Yeer meoe melkeÀej keÀjves ³eesi³e nw¤8¤ 

DeLe mesveeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye mesvee keÀe DeO³e#e kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeeb osNJes<egž ÒeLeNceb nžJeecensN lJeb yežYettLeN He=ležveemeg meemeNefnë~ 

mesceb vežë keÀeN©cegžHeceNv³egcegÉefÓoNefcevêžë ke=ÀCeesleg ÒemeNJes jLeŸ HegÉjë¤9¤ 

lJeeced~ osNJes<egž~ ÒeNLeNceced~ nNJeeNceNnsN~ lJeced~ yeNYetÉLeN~ He=ležveemeg~ meNmeNefnë~ meë~ FNceced~ veNë~ keÀeN©ced~ GNHeNçceNv³egced~ 

GNledçefYeožced~ Fvêžë~ keÉ=ÀCeesNlegÉ~ ÒeNçmeNJes~ jLežced~ HegÉjë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(lJeeced) meJe&mesveeefOeHeefleced (osJes<eg) efJeÜlmeg (ÒeLececed) Deeefoceced (nJeecens) mJeerkegÀce&ns 

(lJeced) (yeYetLe) YeJeefme~ yeYetLeelelevLe0 Fleer[YeeJees efveHeeleveeled~ (He=leveemeg) mJes<eeb Me$etCeeb Jee mesveemeg 

(meemeefnë) DeefleMe³esve <ees{e (meë) meesçef®e ueesHes ®eslHeeoHetjCeefceefle megueesHeë~ (Fceced) Òel³e#eced (veë) 

DemceY³eced (keÀe©ced) efMeuHekeÀe³e&keÀÊee&jced (GHecev³egced) GHemeceerHes cevlegb ³eesi³eced (GefÓoced) He=efLeJeeR efYelJee 
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peelesve keÀeÿsve efveefce&leced (Fvêë) DeefKeuewée³e&keÀejkeÀë (ke=ÀCeesleg) (ÒemeJes) Òeke=Àäle³ee megJeefvle Òesj³eefvle Jeerjeved 

³eeqmceved jep³es leeqmceved (jLeced) efJeceeveeefo³eeveced (Hegjë) Hegjëmejced¤9¤ 

DevJe³eë-ns mesveeHeles! ³elemlJeb He=leveemeg meemeefnye&YetLe lemceeod osJes<eg ÒeLeceb lJeeb Je³eb nJeecens~ me Fvêes YeJeeved 

ÒemeJe GefÓob jLeb Hegjë keÀjesefle me veesçmceY³eefcececegHecev³egb keÀe©b ke=ÀCeesleg¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e& GÊecees efJeÜeved mJemesveeHeeueves Me$egyeueefJeoejCes ®elegjë efMeuHeefJeled efÒe³ees ³eg×s 

HegjëmejCeeoefle³ees×e Jele&les, me SJe mesveeHeefleë keÀÊe&J³eë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns mesveeHeles! efpeme keÀejCe (lJeced) DeeHe (He=leveemeg) DeHeveer Jee Me$egDeeW keÀer mesveeDeeW ceW 

(meemeefnë) DeleerJe menveMeerue (yeYetLe) nesles nQ, Fmemes (osJes<eg) efJeÜeveeW ceW (ÒeLececed) Heefnues (lJeeced) meceûe 

mesvee kesÀ DeefOeHeefle legcekeÀes (nJeecens) nce ueesie mJeerkeÀej keÀjles nQ, pees (Fvêë) mecemle Ssée³e& kesÀ ÒekeÀì 

keÀjvesnejs DeeHe (ÒemeJes) efpemeceW Jeerjpeve ef®elee³es peeles nQ, Gme jep³e ceW (GefÓoced) He=efLeJeer keÀe efJeoejCe 

keÀjkesÀ GlHeVe nesvesJeeues keÀeÿ efJeMes<e mes yevee³es ngS (jLeced) efJeceeve Deeefo jLe keÀes (Hegjë) Deeies keÀjles nQ 

(meë) Jen DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (Fceced) Fme (GHecev³egced) meceerHe ceW ceeveves ³eesi³e (keÀe©ced) 

ef¬eÀ³ee keÀewMeue keÀece kesÀ keÀjvesJeeues peve keÀes (ke=ÀCeesleg) Òeefme× keÀjW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees GÊece efJeÜeved, DeHeveer mesvee keÀes Heeueve Deewj Me$egDeeW kesÀ yeue 

keÀes efJeoejves ceW ®elegj, efMeuHekeÀe³³eeX keÀes peevevesJeeuee, Òesceer, ³eg× ceW Deeies nesves mes Del³evle ³eg× keÀjlee nw, 

Gmeer keÀes mesvee keÀe DeOeerMe keÀjW¤9¤ 

Hegveë me eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen keÌ³ee keÀjs, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb efpežiesLeN ve Oeveež ©jesefOeNLeeYex™<JeeNpee cežIeJevceNnlmegž ®e~ 

lJeecegÉûeceJežmesN meb efMežMeerceNm³eLeež ve FvêN nJežves<eg ®eeso³e¤10¤ 

lJeced~ efpeNiesNLeN~ ve~ Oeveež~ ©NjesNefOeNLeN~ DeYex™<eg~ DeeNpee~ ceNIeNçJeNved~ ceNnledçmegž~ ®eN~ lJeeced~ GNûeced~ DeJežmes~ meced~ 

efMeNMeerNceNefmeN~ DeLež~ veNë~ FNvêN~ nJežves<eg~ ®eesNoN³eN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) ®elegj²mesvee³egkeÌleë (efpeiesLe) efpeleJeeveefme (ve) efve<esOes (Oevee) Oeveeefve (©jesefOeLe) 

©×Jeeveefme (DeYex<eg) DeuHes<eg (Deepee) Deeefpe<eg mebûeeces<eg (ceIeJeved) HejceHettp³eOeveeefomeeceûeer³egkeÌle (cenlmeg) 

(®e) ceO³emLes<eg (lJeeced) (Gûeced) Me$egyeueefJeoejCe#ececed (DeJemes) j#eCeeÐee³e (meced) (efMeMeerceefme) Me$etved 

met#ceeved peerCee&ved kegÀce&ë~ De$e Mees levetkeÀjCe Fl³emceeuueefì M³eveë mLeeves J³el³e³esve Íuegë~ ívom³egYe³eLesefle 

Íueesje×&OeelegkeÀlJeeoekeÀejeosMeë~ (DeLe) De$e efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (veë) DemceekeÀcemceeved Jee (Fvê) 

Me$etCeeb efJeoejkeÀ (nJeves<eg) Deeoeve³eesi³es<eg keÀce&meg (®eeso³e)¤10¤ 
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DevJe³eë-ns ceIeJeefVevê! ³emlJeceYex<eg cenlmeg ceO³emLes<eg ®eepee Me$etved efpeiesLe Oevee ve ©jesefOeLe lecegûeb lJeeceJemes 

mJeerke=Àl³e Me$etved mebefMeMeerceefme~ DeLe nJeves<eg veesçmceeved ®eeso³e¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ceveg<³eë Me$etCeeb mece³eb ÒeeH³e Oeveeveeb ®e efJepeslee melkeÀce&meg ÒesjkeÀes ogäeveeb ísÊeeefmle, me 

SJe meJezë mesveeHeeflece&vleJ³eë¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) Hejce mejenves ³eesi³e Oeve Deeefo meeceûeer efue³es ngS (Fvê) Me$egDeeW kesÀ 

efJeoejvesJeeues mesveeHeefle! pees (lJeced) DeeHe ®elegj² DeLee&led ®eewlejHeÀer veekesÀyevoer keÀer mesvee meefnle (DeYex<eg) Leesæ[s 

(cenlmeg) yeæ[s (®e) Deewj ceO³ece (Deepee) mebûeeceeW ceW Me$egDeeW keÀes (efpeiesLe) peerles ngS nes Deewj GkeÌle mebûeeceeW 

ceW (Oevee) Oeve Deeefo HeoeLeeX keÀes (ve) ve (©jesefOeLe) jeskeÀles nes, Gve (Gûeced) Me$egDeeW kesÀ yeue keÀes efJeoerCe& 

keÀjves ceW Del³evle yeueer (lJeeced) DeeHekeÀes (DeJemes) j#ee Deeefo kesÀ efue³es mJeerkeÀej keÀjkesÀ nce ueesie Me$egDeeW keÀes 

(mebefMeMeerceefme) De®ís ÒekeÀej efvece&tue veä keÀjles nQ, (DeLe) FmekesÀ Devevlej DeeHe Yeer Ssmee keÀerefpe³es keÀer 

(nJeves<eg) ûenCe keÀjves ³eesi³e keÀeceeW ceW (veë) nce ueesieeW keÀes (®eeso³e) ÒeJe=Êe keÀjeF³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Me$egDeeW Deewj mece³e keÀes HeekeÀj OeveeW keÀes peerleves, Þesÿ keÀeceeW ceW meyekeÀes ueieeves 

Deewj ogäeW keÀes efíVe-efYeVe keÀjvesJeeuee nes, Jener meyekeÀes mesveeDeeW keÀe DeOeerMe ceevevee ®eeefn³es¤10¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJeNéeensvêesž DeefOeJeNkeÌlee veesž DeNmlJeHežefjndJe=leeë meveg³eeceN Jeepežced~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤11¤15¤ 

efJeNéeenež~ Fvêžë~ DeNefOeNçJeNkeÌlee~ veNë~ DeNmlegÉ~ DeHežefjçndJe=leeë~ meNvegÉ³eeNceN~ Jeepežced~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéeene) efJeéeeved meJee&ved nefvle meë (Fvêë) Hejcewée³e&ë meYeeO³e#eë (DeefOeJekeÌlee) 

³eLeeJeovegMeeefmelee (veë) DemceekeÀced (Demleg) YeJeleg (DeHeefjndJe=leeë) DeHeefjJeefpe&leeë (meveg³eece) oÐeece 

(Jeepeced) megmebmke=ÀleceVeced (leled) (veë) DemceekeÀced (efce$eë) Fefle HetJe&Jeled¤11¤ 

DevJe³eë-DeHeefjndJe=leeë Je³eb ³ees efJeMJeensvêes veesçDemceekeÀceefOeJekeÌleeçmleg lemcew Jeepeb meveg³eece ³esve leeqvce$ees 

Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Gle Ðeewveexçmceeved ceecenvleeced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-meJex<eeb Ye=l³eeveeefce³eb jerefleë m³eeod ³eoe ³ee¢Meercee%eeb mJemJeeceer kegÀ³ee&ÊeowJe meeçvegÿeleJ³ee, 

³eesçefKeueefJeÐemlemceeosJeesHeosMeeë ÞeesleJ³ee Fefle ¤11¤ 

www.aryamantavya.in   (1106 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1106 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1106 

De$e MeeueeÐeO³e#eséejeO³eeHekeÀmesveeefOeHeleerveeb iegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

yees×J³eced¤ 

Fefle ÜîegÊejMeleleceb 102 metkeÌleb HeáeoMees 15 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(DeHeefjndJe=leeë) Dee%ee keÀes Hee³es ngS nce ueesie pees (efJeéeene) meye Me$egDeeW keÀes ceejvesJeeuee 

(Fvêë) Hejcewée³³e&³egkeÌle meYeeO³e#e (veë) nce ueesieeW keÀes (DeefOeJekeÌlee) ³eLeeJeled efMe#ee osvesJeeuee (Demleg) nes, 

GmekesÀ efue³es (Jeepeced) De®ís mebmkeÀej efkeÀ³es ngS DeVe keÀes (meveg³eece) osJeW, efpememes (leled) GmekeÀes (veë) nce 

ueesieeW kesÀ (efce$eë) efce$epeve (Je©Ceë) GÊece iegCe³egkeÌle (Deefoefleë) mecemle efJeÜeved Devleefj#e (efmevOegë) mecegê 

(He=efLeJeer) He=efLeJeer (Gle) Deewj (Ðeewë) met³³e&ueeskeÀ (ceecenvleeced) yeæ{eJeW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-meye mesJekeÀeW keÀer ³en jerefle nes efkeÀ peye DeHevee mJeeceer pewmes Dee%ee keÀjs, Gmeer mece³e 

GmekeÀes Jewmes ner keÀjW Deewj pees meceûe efJeÐee Heæ{e nes Gmeer mes GHeosMe megveves ®eeefnS¤11¤ 

Fme met$e ceW Meeuee Deeefo kesÀ DeefOeHeefle F&éej, Heæ{evesJeeues Deewj mesveeHeefle kesÀ iegCeeW kesÀ JeCe&ve mes Fme 

metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& mes SkeÀlee nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew oes Jeeb 102 metkeÌle Deewj HevênJeeb 15 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe $³egÊejMelelecem³eeä®e&m³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eefjvêes osJelee~ 1,3,5,6 efve®e=eql$eägHed~ 

2,4 efJejeìd ef$eägHed~ 7,8 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe Hejceséejm³e keÀe³ex peieefle keÀer¢Meb Òeefme×b efue²cemleerl³egHeefoM³eles¤ 

Deye SkeÀ meew leerveJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW ³en GHeosMe nw efkeÀ F&éej keÀe keÀe³³e& 

peieled ceW kewÀmee Òeefme× ef®eÚ nw¤ 

leÊež FeqvêN³eb HežjNceb HežjeN®ewjOeežj³evle keÀNJe³ežë HegÉjsoced~ 

#eNcesoceNv³eefÎNJ³e1žNv³eožm³eN meceer™ He=®³eles meceNvesJež kesÀNlegë¤1¤ 

leled~ lesN~ FNeqvêN³eced~ HeNjŠceced~ HeNjeN®ewë~ DeOeežj³evle~ keÀNJe³ežë~ HegÉje~ FNoced~ #eNcee~ FNoced~ DeNv³eled~ efoNefJe~ DeNv³eled~ 

DeNm³eN~ meced~ F&Nced Feflež~ He=É®³eNlesN~ meNceNveeçFžJe~ kesÀNlegë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (les) leJe (Feqvê³eced) Fvêm³e Hejcewée³³e&JelemleJe peerJem³e ®e efue²ced (Hejceced) 

Òeke=Àäced (Heje®ewë) yee¿eef®eÚw³e&gkeÌleced (DeOeej³evle) Oe=leJevleë (keÀJe³eë) cesOeeefJevees efJeÜebmeë (Hegje) HetJe&ced 

(Foced) Òel³e#eeÒel³e#eb meeceL³e&ced (#ecee) meJe&menve³egkeÌlee He=efLeJeer (Foced) JeÊe&ceeveced (Dev³eled) efYeVeced 

(efoefJe) ÒekeÀeMeJeefle met³³ee&oew (Dev³eled) efJeue#eCeced (Dem³e) mebmeejm³e ceO³es (meced) (F&) F&efcel³egokeÀveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.12) ívomees JeCe&ueesHees Jesefle ceueesHeë~ (He=®³eles) meb³egp³eles (mecevesJe) ³eLee ³eg×s ÒeJe=Êee 

mesvee leLee (kesÀlegë) efJe%eeHekeÀë¤1¤ 

DevJe³eë-ns peieoeréej! ³eÊes leJe peerJem³e ®e me=äeefJeob Hejceefceeqvê³eb keÀJe³eë Heje®ewë Hegje Oeej³evle #ecee He=efLeJeerob 

Oe=leJeleer ³eefÎJeerob JeÊe&les ³eov³elkeÀejCesçml³em³e mebmeejm³e ceO³es F&-F&cegokebÀ Oejefle ³eov³eo¢äs keÀe³³ex YeJeefle lelmeJe¥ mecevesJe 

kesÀlegë meved ÒekeÀeMe³eefle le®®ee$e mecHe=®³eles¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³eÐeoeqmce¡eieefle j®eveeefJeMes<e³egkeÌleb megÿg Jemleg JeÊe&les leÊelmeJe¥ Hejceséejm³e 

j®evesvewJe Òeefme×cemleerefle efJepeeveerle, vener¢Meb efJeef®e$eb peieefÜOee$ee efJevee mebYeefJelegcen&efle lemceeoefmle KeuJem³e 

peielees efvecee&leséejes pewJeeR me=efäb keÀÊee& peerJe½esefle efve½e³eë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns peieoeréej! pees (les) DeeHe Jee peerJe keÀer me=efä ceW (Foced) ³en Òel³e#e Jee DeÒel³e#e 

meeceL³e& (Hejceced) Òeyeue Deefle GÊece (Feqvê³eced) Hejce Ssée³³e&³egkeÌle DeeHe Deewj peerJe keÀe SkeÀ ef®eÚ efpemekeÀes 

(keÀJe³eë) yegef×ceeved efJeÜeved peve (Heje®ewë) THej kesÀ ef®eÚeW mes meefnle (Hegje) ÒeLece (DeOeej³evle) OeejCe 

keÀjles ngS (#ecee) meyekeÀes menvesJeeueer He=efLeJeer (Foced) Fme JeÊe&ceeve ef®eÚ keÀes OeejCe keÀjleer pees (efoefJe) 

ÒekeÀeMeceeve met³³e& Deeefo ueeskeÀ ceW JeÊe&ceeve Jee pees (Dev³eled) Gmemes efYeVe keÀejCe ceW Jee (Dem³e) Fme mebmeej kesÀ 

yeer®e ceW nw, FmekeÀes (F&) peue OeejCe keÀjlee Jee pees (Dev³eled) Deewj efJeue#eCe ve osKes ngS keÀe³³e& ceW neslee nw 

(leled) Gme meyekeÀes (mecevesJe) pewmes ³eg× ceW mesvee Dee pegìs, Ssmes (kesÀlegë) efJe%eeve osvesJeeues nesles ngS DeeHe Jee 

peerJe ÒekeÀeefMele keÀjlee,³en meye Fme peieled ceW (mecHe=®³eles) mecye× neslee nw¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! Fme peieled ceW pees-pees j®evee efJeMes<e ®elegjeF& kesÀ meeLe De®íer-De®íer Jemleg 

JeÊe&ceeve nw, Jen-Jen meye Hejceséej keÀer j®evee mes ner Òeefme× nw, ³en legce peevees, keÌ³eeWefkeÀ Ssmee efJeef®e$e peieled 

efJeOeelee kesÀ efJevee keÀYeer nesves ³eesi³e veneR~ Fmemes efve½e³e nw efkeÀ Fme peieled keÀe j®evesJeeuee Hejceséej nw Deewj 

peerJe mecyevOeer me=efä keÀe j®evesJeeuee peerJe nw¤1¤ 

DeLewleeqmce_peieefle leêef®eleesç³eb met³³e&ë eEkeÀ keÀcee&çmleerl³egHeefoM³eles¤ 

Deye Fme peieled ceW Hejceséej mes yevee³ee ngDee ³en met³³e& keÌ³ee keÀece keÀjlee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e 

ceW keÀne nw¤ 

me Oeežj³eled He=efLeNJeeR HeNÒeLež®®eN JeýesžCe nNlJee efvej NHeë mežmepe&~ 

DenNVeefnNceefYežveêewefnNCeb J³enNved J³eŸmeb ceNIeJeeN Me®eer™efYeë¤2¤ 

meë~ OeeNjŠ³eNled~ He=ÉefLeNJeerced~ HeNÒeLežled~ ®eN~ JeýesžCe~ nNlJee~ efveë~ DeNHeë~ meNmeNpe&N~ Denžved~ Deefnžced~ DeefYežveled~ 

jewNefnNCeced~ efJe~ Denžved~ efJeçDeŸmeced~ ceNIeçJeež~ Me®eer™efYeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (Oeej³eled) Oejefle (He=efLeJeerced) Yetefceced (HeÒeLeled) mJelespees efJemlee³e& mJesve lespemee meJe¥ 

peieled ÒekeÀeMe³eefle (®e) SJeb efJeÐegoeoerved (JeýesCe) efkeÀjCemecetnsve (nlJee) (efveë) efvejvlejced (DeHeë) peueeefve 

(memepe&) me=peefle (Denved) nefvle (Deefnced) cesIeced (DeefYeveled) efYeveefÊe (jewefnCeced) jesefnC³eeb ÒeeogYe&tleced (efJe) 

(Denved) nefvle (J³ebmeced) efJeielee Debmee ³em³e leced (ceIeJee) met³e&ë (Me®eerefYeë) keÀce&efYeë¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³ees ceIeJee Me®eerefYeë He=efLeJeeR Oeej³elmJelespeë HeÒeLeefÜÐegoeoeR½e JeýesCe cesIeb nlJeeçHees efveëmemepe& 

Hegvejefncenved jewefnCeceefYeveled ve kesÀJeueb meeOeejCecesJe nefvle, efkeÀvlegb J³ebmeb ³eLee m³eeled leLee J³enved me F&éejsCe jef®eleesçmleerefle 

efJepeeveerle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefjob êäJ³eb Òeefme×es ³eë met³³e&ueeskeÀesçefmle, me efJeoejCeekeÀ<e&CeÒekeÀeMeveeefokeÀce&efYeJe&=efäb 

ke=ÀlJee He=efLeJeeR Oe=lJeeçJ³ekeÌleHeoeLee&ved ÒekeÀeM³e meJee&ved ÒeeefCevees J³eJenej³eefle, me Hejceelcevees j®evesve efJevee 

keÀoeef®eoefHe mebYeefJelegb veen&efle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (ceIeJee) met³³e&ueeskeÀ (Me®eerefYeë) keÀeceeW mes (He=efLeJeerced) He=efLeJeer keÀes 

(Oeej³eled) OeejCe keÀjlee DeHeves lespe (®e) Deewj efyepegueer Deeefo keÀes (HeÒeLeled) HewÀueelee Gme DeHeves lespe mes meye 

peieled keÀes ÒekeÀeefMele keÀjlee (JeýesCe) DeHeves efkeÀjCemecetn mes cesIe keÀes (nlJee) ceej kesÀ (DeHeë) peueeW keÀes 

(efveë) (memepe&) efvejvlej GlHeVe keÀjlee, efHeÀj (Deefnced) cesIe keÀes (Denved) nvelee (jewefnCeced) jesefnCeer ve#e$e 

ceW GlHeVe ngS cesIe keÀes (DeefYeveled) efJeoejCe keÀjlee (J³ebmeced) (efJe, Denved) kesÀJeue meeOeejCe ner efJeoejlee nes 

mees veneR, efkeÀvleg keÀefì pee³e Yegpee Deeefo efpemekeÀer Ssmes ©C[, cegC[, ceg®eC[, GÎC[, Jeerj kesÀ meceeve efJeMes<e 

keÀjkesÀ cesIeeW keÀes nvelee nw (meë) Jen met³³e&ueeskeÀ F&éej ves j®ee nw, ³en peevees¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³en osKevee ®eeefn³es efkeÀ Òeefme× pees met³e&ueeskeÀ nw, Jen cesIeeW kesÀ efJeoejCe, 

ueeskeÀeW kesÀ Keer®eveW Deewj ÒekeÀeMe Deeefo keÀeceeW mes peue, Je<ee&, He=efLeJeer keÀes OeejCe Deewj DeÒekeÀì DeLe&eled 

DevOekeÀej mes {bHes ngS pees HeoeLe& nQ, GvekeÀes ÒekeÀeefMele keÀj meye ÒeeefCe³eeW keÀes J³eJenej ceW ®eueelee nw, Jen 

Hejceelcee kesÀ yeveeves kesÀ efJevee GlHeVe veneR nes mekeÀlee¤2¤ 

DeLe mesveeÐeO³e#eë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye mesvee Deeefo keÀe DeO³e#e kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me peeNletYežcee& ÞeNÎOeežveN DeespeNë Hegjesž efJeefYeNvoVež®ejŠefÜ oemeer™ë~ 

efJeNÜeved JežefýeNved om³ežJes nsNefleceNm³ee³e¥N menesž JeOe&³ee ÐegÉcveefcežvê¤3¤ 

meë~ peeNletçYežcee&~ ÞeNledçoOeežveë~ Deespežë~ Hegjžë~ efJeNçefYeNvoved~ DeN®eNjŠled~ efJe~ oemeer™ë~ efJeNÜeved~ JeNefýeNved~ om³ežJes~ 

nsNefleced~ DeNm³eN~ Dee³e&™ced~ menžë~ JeNOe&N³eN~ ÐegÉcveced~ FNvêN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (peeletYecee&) ³ees peeleeved pevletved efyeYeefle& meë~ De$e peveerOeeleesmlegë Òel³e³ees 

vekeÀejm³eekeÀejeosMeesçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (ÞeÎOeeveë) melkeÀce&meg Òeerefle³egkeÌleë (Deespeë) Heje¬eÀceced (Hegjë) 

veiejer (efJeefYevoved) efJeoej³eved meved (De®ejled) ®ejefle (efJe) (oemeerë) oemeerMeeruee veiejerë~ De$e obmesäìveew ve 

Dee ®e~ (GCee05.10) (efJeÜeved) (Jeefýeved) ÒeMemleMem$emecetn³egkeÌle (om³eJes) ogäkeÀce&keÀ$ex (nsefleced) 

megKeJeOe&kebÀ Jeýeced (Dem³e) ogäm³e (Dee³³e&ced) Dee³³ee&Ceece³ee&Ceeb Jee Foced (menë) yeueced (JeOe&³e) 

De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (Ðegcveced) Oeveced (Fvê) Òeke=ÀäHeoeLe&Òeo¤3¤ 

DevJe³eë-ns JeefýeefVevê! ³ees peeletYecee& ÞeÎOeevees efJeÜeved YeJeevem³e ogäm³e oemeerë Hegjes om³eJes efJeefYevoved meved 

J³e®ejled me lJeb ÞesÿsY³ees nseflecee³³e¥ menes Ðegcveceespe½e JeOe&³e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ceveg<³ees om³etved efJeveeM³e Þesÿeved mebn<³e& Mejerjelceyeueb mecHeeÐe OeveeefoefYeë megKeeefve 

JeOe&³eefle, me SJe meJezë Þe×s³eë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jeefýeved) ÒeMebefmele Mem$emecetn³egkeÌle (Fvê) De®ís-De®ís HeoeLeex¥ kesÀ osvesJeeues mesvee 

Deeefo kesÀ mJeeceer! pees (peeletYecee&) GlHeVe ngS meebmeeefjkeÀ HeoeLeeX keÀes OeejCe (ÞeÎOeeveë) Deewj De®ís keÀeceeW ceW 

Òeerefle keÀjvesJeeues (efJeÜeved) efJeÜeved DeeHe (Dem³e) Fme ogä peve keÀer (oemeerë) veä nesvesnejermeer oemeer ÒeOeeve 

(Hegjë) veieefj³eeW keÀes (om³eJes) ogä keÀece keÀjles ngS peve kesÀ efue³es (efJeefYevoved) efJeveeMe keÀjles ngS (J³e®ejled) 

efJe®ejles nes (meë) Jen DeeHe Þesÿ meppeveeW kesÀ efue³es (nsefleced) megKe kesÀ yeæ{evesJeeues Jeýe keÀes (Dee³³e&ced) Þesÿ 

Jee Deefle ÞesÿeW kesÀ Fme (menë) yeue (Ðegcveced) Oeve Jee (Deespeë) Deewj Heje¬eÀce keÀes (JeOe&³e) yeæ{e³ee 

keÀjes¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e mecemle [eketÀ, ®eesj, ueJeeæ[, uecHeì, ueæ[eF& keÀjvesJeeueeW keÀe efJeveeMe Deewj 

ÞesÿeW keÀes nef<e&le keÀj MeejerefjkeÀ Deewj DeeeqlcekeÀ yeue keÀe mecHeeove keÀj, Oeve Deeefo HeoeLeeX mes megKe keÀes yeæ{elee 

nw, Jener meyekeÀes Þe×e keÀjves ³eesi³e nw¤3¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leotÉ®eg<esN ceevegž<esNcee ³egÉieeefvež keÀerNlexv³eŸ ceNIeJeeN veeceN efyeYe´žled~ 

GNHeNÒeN³eved ožm³egÉnl³eež³e JeNýeer ³e×ž metÉvegë ÞeJežmesN veecež oNOes¤4¤ 

leled~ TN®eg<esž~ ceevegž<ee~ FNcee~ ³egÉieeefvež~ keÀerNlexv³ežced~ ceNIeçJeež~ veecež~ efyeYe´žled~ GNHeNçÒeN³eved~ oNm³egÉçnl³eež³e~ JeNýeer~ 

³eled~ nN~ metÉvegë~ ÞeJežmes~ veecež~ oNOes¤4¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (T®eg<es) JekeÌlegcene&³e (ceeveg<ee) ceeveg<es<eg YeJeeefve (Fcee) Fceeefve (³egieeefve) Je<ee&efCe 

(keÀerlexv³eced) keÀerle&veer³eced (ceIeJee) Yet³eebefme ceIeeefve Oeveeefve efJeÐevles ³em³e meë (veece) Òeefmeef×b peueb Jee 

(efyeYe´led) Oeej³eved (GHeÒe³eved) meeOegmeeceerH³e²®íved (om³egnl³ee³e) om³etveeb nl³ee ³emcew lemcew (Jeýeer) 

ÒeMemleMem$emecetn³egkeÌleë mesveeefOeHeefleë (³eled) (n) Keueg (metvegë) JeerjHeg$eë (ÞeJemes) Oevee³e (veece) Òeefme×b 

keÀce& (oOes) oOeeefle¤4¤ 

DevJe³eë-ceIeJee metvegJe&ýeer mesveeHeefle³e&Lee met³e&mleLees®eg<es om³egnl³ee³e ÞeJemes Fcee ceeveg<ee ³egieeefve keÀerÊexv³eb veece 

efyeYe´ogHeÒe³eved ³eVeece oOes le× Keueg Je³eceefHe oOeerceefn¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ë keÀeueeJe³eJeeved peueb ®e Oe=lJee 

meJe&ÒeeefCemegKee³eevOekeÀejb nlJee meJee&ved megKe³eefle, leLewJe mesveeefOeHeefleë megKeHetJe&kebÀ mebJelmejeved keÀerefle¥ ®e Oe=lJee 

Me$egnvevesve meJe&megKee³e Oeveb peve³esled¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (ceIeJee) yengle OeveeWJeeuee (metvegë) Jeerj keÀe Heg$e (Jeýeer) ÒeMebefmele Mem$e-Dem$e yeebOes 

ngS mesveeHeefle pewmes met³e& ÒekeÀeMe³egkeÌle nw, Jewmes ÒekeÀeefMele neskeÀj (T®eg<es) keÀnves keÀer ³eesi³elee kesÀ efue³es Jee 

(om³egnl³ee³e) efpemekesÀ efue³es [ekegÀDeeW keÀes nveve efkeÀ³ee pee³es, Gme (ÞeJemes) Oeve kesÀ efue³es (Fcee) Fve 

(ceeveg<ee) ceveg<³eeW ceW nesvesJeeues (³egieeefve) Je<eeX keÀes leLee (keÀerlexv³eced) keÀerÊe&veer³e (veece) Òeefme× Deewj peue keÀes 

(efyeYe´led) OeejCe keÀjlee ngDee (GHeÒe³eved) GÊece cenelcee kesÀ meceerHe peelee ngDee (³eled) efpeme (veece) Òeefme× 

keÀece keÀes (oOes) OeejCe keÀjlee nw, (leled) Gme GÊece keÀece keÀes (n) efve½e³e mes nce ueesie Yeer OeejCe keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e&-keÀeue kesÀ DeJe³eJe DeLee&led mebJelmej, 

cenervee, efove, Ieæ[er Deeefo Deewj peue keÀes OeejCe keÀj meye ÒeeefCe³eeW kesÀ megKe kesÀ efue³es DevOekeÀej keÀe efJeveeMe 

keÀjkesÀ meyekeÀes megKe oslee nw, Jewmes ner mesveeHeefle megKeHetJe&keÀ mebJelmej Deewj keÀereqÊe& keÀes OeejCe keÀjkesÀ Me$egDeeW kesÀ 

ceejves mes meyekesÀ megKe kesÀ efue³es Oeve keÀes GlHeVe keÀjs¤4¤ 
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ceveg<³ewmlemceeled eEkeÀ eEkeÀ keÀce& Oee³e&efcel³egHeefoM³eles¤ 

ceveg<³eeW keÀes Gmemes keÀewve-keÀewve keÀece OeejCe keÀjvee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leožm³esNob HežM³eleeN Yetefj™ HegÉäb Þeefovêžm³e OeÊeve JeerN³ee&™³e~ 

me iee DežefJevoNled mees DežefJevoNoéeeNvlme Dees<ežOeerNë mees DeNHeë me Jeveežefve¤5¤16¤ 

leled~ DeNm³eN~ FNoced~ HeNM³eNleN~ Yetefj™~ HegÉäced~ Þeled~ Fvêžm³e~ OeNÊeNveN~ JeerN³ee&™³e~ meë~ ieeë~ DeNefJeNvoNled~ meë~ 

DeNefJeNvoNled~ Deéeežved~ meë~ Dees<ežOeerë~ meë~ DeNHe~ meë~ Jeveežefve¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leled) keÀce& (Dem³e) mesveeHelesë (Foced) Òel³e#eced (HeM³ele) De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (Yetefj) 

yeng (Hegäced) ¢{ced (Þeled) mel³ee®ejCeced~ Þeefoefle mel³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.10) (Fvêm³e) 

mesveeyeue³egkeÌlem³e (OeÊeve) Oejle (Jeer³ee&³e) yeuee³e (meë) met³e& FJe (ieeë) He=efLeJeerë (DeefJevoled) ueYeles (meë) 

(DeefJevoled) ueYeles (Deéeeved) cenleë HeoeLee&ved~ Deée Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3) (meë) 

(Dees<eOeerë) ieesOetceeÐee Dees<eOeerë (meë) (DeHeë) keÀcee&efCe peueeefve Jee (meë) (Jeveeefve) pe²ueeved efkeÀjCeeved 

Jee¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eë me mesveeefOeHeefleë met³e& FJe iee DeefJevoled meesçéeeveefJevoled me Dees<eOeerjefJevoled me 

DeHeesçefJevoled me Jeveev³eefJevoÊeom³esvêm³esob Yetefj Hegäb Þeled mel³ee®ejCeb ³et³eb HeM³ele Jeer³ee&³e OeÊeve¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³eexÊecesve mel³ee®ejCesve ÒeeefHleë mewJe Oee³ee& vewle³ee 

efJevee mel³eë Heje¬eÀceë meJe&HeoeLe&ueeYe½e pee³eles¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (meë) Jen mesveeHeefle met³e& kesÀ legu³e (ieeë) Yetefce³eeW keÀes (DeefJevoled) ÒeeHle 

neslee (meë) Jen (Deéeeved) yeæ[s HeoeLeeX keÀes (DeefJevoled) ÒeeHle neslee (meë) Jen (Dees<eOeerë) Dees<eefOe³eeW 

DeLee&led iesntb, Gæ[o, cetBie, ®evee Deeefo keÀes ÒeeHle neslee (meë) Jen (DeHeë) met³³e& peueeW keÀes pewmes Jewmes keÀceeX keÀes 

ÒeeHle neslee (meë) leLee Jen met³e& (Jeveeefve) efkeÀjCeeW keÀes pewmes Jewmes pe²ueeW keÀes ÒeeHle neslee nw, (Dem³e) Fme 

(Fvêm³e) mesvee yeue³egkeÌle mesveeHeefle kesÀ (leled) Gme keÀce& keÀes Jee (Foced) Fme (Yetefj) yengle (Hegäced) ¢æ{ 

(Þeled) mel³e kesÀ Dee®ejCe keÀes legce (HeM³ele) osKees Deewj (Jeer³³ee&³e) yeue nesves kesÀ efue³es (OeÊeve) OeejCe 

keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees Þesÿ peveeW kesÀ mel³e 

Dee®ejCe mes ÒeeefHle nw, Gmeer keÀes OeejCe keÀjW~ GmekesÀ efJevee mel³e Heje¬eÀce Deewj meye HeoeLeeX keÀe ueeYe veneR 

neslee¤5¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jen kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

YetefjžkeÀce&Ces Je=<eNYee³eN Je=<Cesž meNl³eMegž<cee³e megveJeeceN meescežced~ 

³e DeeN¢l³eež HeefjHeNvLeerJeN Metjesç³ežpJevees efJeNYepeNVesefleN Jesožë¤6¤ 

Yetefj™çkeÀce&Ces~ Je=É<eNçYee³ež~ Je=<Cesž~ meNl³eçMegž<cee³e~ megÉveNJeeNceN~ meescežced~ ³eë~ DeeNç¢l³ež~ HeNefjNHeNvLeerçFžJe~ Metjžë~ 

De³ežpJeveë~ efJeNçYepežved~ Seflež~ Jesožë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(YetefjkeÀce&Ces) yengkeÀce&keÀeefjCes (Je=<eYee³e) Þesÿe³e (Je=<Ces) megKeÒeeHekeÀe³e (mel³eMeg<cee³e) 

efvel³eyeuee³e (megveJeece) efve<Heeo³esce (meesceced) Ssée³³e&mecetnced (³eë) (Dee¢l³e) Deeojb ke=ÀlJee (HeefjHevLeerJe) 

³eLee om³egmleLee ®eewjeCeeb ÒeeCeHeoeLe&nÊee& (Metjë) efveYe&³eë (De³epJeveë) ³e%eefJejesefOeveë (efJeYepeved) efJeYeeieb 

kegÀJe&ved (Sefle) ÒeeHveesefle (Jesoë) Oeveced¤6¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³eë Metj Dee¢l³e HeefjHevLeerJe efJeYepeVe³epJevees Jeso Sefle lemcew YetefjkeÀce&Ces Je=<eYee³e Je=<Ces 

mel³eMeg<cee³esvêe³e mesveeHele³es ³eLee meesceb megveJeece leLee ³et³eceefHe megvegle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³eex om³egJeled ÒeieuYeë meenmeer meved ®eewjeCeeb meJe&mJeb ËlJee 

melkeÀce&Ceeceeojb efJeOee³e Heg©<eeLeea yeueJeevegÊecees JeÊe&les, me SJe mesveeHeefleë keÀe³³e&ë¤6¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (³eë) pees (Metjë) efve[j, MetjJeerj Heg©<e (Dee¢l³e) Deeoj melkeÀej keÀj 

(HeefjHevLeerJe) pewmes meye ÒekeÀej mes ceeie& ceW ®eues ngS [eketÀ otmejs keÀe Oeve Deeefo meJe&mJe nj uesles nQ, Jewmes 

®eesjeW kesÀ ÒeeCe Deewj GvekesÀ HeoeLeeX keÀes íerve-íeve nj uesJes Jen (efJeYepeved) efJeYeeie DeLee&led Þesÿ Deewj ogä 

Heg©<eeW keÀes Deueie-Deueie keÀjlee ngDee GveceW mes (De³epJeveë) pees ³e%e veneR keÀjles GvekesÀ (Jesoë) Oeve keÀes 

(Sefle) íerve ueslee, Gme (YetefjkeÀce&Ces) Yeejer keÀece kesÀ keÀjvesJeeues (Je=<eYee³e) Þesÿ (Je=<Ces) megKe Hengb®eevesJeeues 

(mel³eMeg<cee³e) efvel³e yeueer mesveeHeefle kesÀ efue³es pewmes (meesceced) Ssée³³e& mecetn keÀes (megveJeece) GlHeVe keÀjW, Jewmes 

legce Yeer keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees Ssmee {erþ nw efkeÀ pewmes [eketÀ 

Deeefo nesles nQ Deewj meenme keÀjlee ngDee ®eesjeW kesÀ Oeve Deeefo HeoeLeeX keÀes nj meppeveeW keÀe Deeoj keÀj Heg©<eeLeea 

yeueJeeved GÊece mes GÊece nes, Gmeer keÀes mesveeHeefle keÀjW¤6¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leefožvêN ÒesJež JeerN³e¥‡ ®ekeÀLe&N ³elmeNmevlebN JeýesžCeeyeesžOeN³eesçefnžced~ 

Devegž lJeeN Helveer™Ë&ef<eNleb Je³ež½eN efJeéesž osNJeemeesž DeceoNVevegž lJee¤7¤ 
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leled~ FNvêN~ ÒeçFžJe~ JeerN³e&™ced~ ®eNkeÀNLe&N~ ³eled~ meNmevležced~ JeýesžCe~ DeyeesžOe³eë~ Deefnžced~ Devegž~ lJeeN~ Helveer™ë~ 

ËNef<eNleced~ Je³ežë~ ®eN~ efJeéesž~ osNJeemežë~ DeNce NoNved~ Devegž~ lJeeN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (Fvê) mesveeO³e#e (ÒesJe) ÒekeÀìb ³eLee m³eeÊeLee (Jeer³³e&ced) mJekeÀer³eb yeueced (®ekeÀLe&) 

keÀjesef<e (³eled) (memevleced) mJeHevleb ef®evleejefnleb Jee (JeýesCe) leer#CeMem$esCe (DeyeesOe³eë) yeesOe³eefme (Deefnced) 

meHHe¥ Me$egb Jee (Deveg) (lJee) lJeeced (Helveerë) Helv³eë (Ëef<eleced) peelen<e&ced (Je³eë) %eeefveveë (®e) (efJeées) 

DeefKeueeë (osJeemeë) efJeÜebmeë (Deceoved) n<e&³eefvle (Deveg) (lJee) lJeeced¤7¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! memevleceeEn ³eod JeýesCeeyeesOe³emleÜer³e¥ ÒesJe ®ekeÀLee&vegËef<eleb HelveerJe&³ees 

efJeéesosJeeme½eeçvJeceoved¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ yeueJelee mesveeHeeflevee ogäÒeeefCevees ogäMe$eJe½e ³eLeeefJeefOe nv³evles¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) mesveeO³e#e! DeeHe (memevleced) meesles ngS Jee ef®evleejefnle (Deefnced) meHHe& Jee Me$eg 

keÀes (³eled) pees (JeýesCe) leer#Ce Mem$e mes (DeyeesOe³eë) me®esle keÀjeles nes (leled) mees (Jeer³³e&ced) DeHeves yeue keÀes 

(ÒesJe) ÒekeÀì mee (®ekeÀLe&) keÀjles nes (Deveg) GmekesÀ Heerís (Ëef<eleced) GlHeVe ngDee nw Deevevo efpevekeÀes Gve 

(lJee) DeeHekeÀes (Helveerë) DeeHekesÀ m$eer peve Deewj (Je³eë) %eeveJeeved (efJeées) mecemle (osJeeme½e) efJeÜeved peve 

Yeer (lJee) DeeHekeÀes (DevJeceoved) DevegketÀuelee mes ÒemeVe keÀjles nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ yeueJeeve mesveeHeefle mes ogä peerJe leLee ogä Me$egpeve ceejs peeles 

nQ¤7¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Meg<CebN efHeÒebgÉ kegÀ³ežJe b Je=É$eefcežvê ³eNoeJežOeerNefJe& HegjŠë Mecyežjm³e~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤8¤17¤ 

Meg<Cežced~ efHeÒegžced~ kegÀ³ežJeced~ Je=É$eced~ FNvêN~ ³eNoe~ DeJežOeerë~ efJe~ Hegjžë~ Mecyežjm³e~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Meg<Ceced) yeueJevleced (efHeÒegced) ÒeHetjkeÀced~ De$e He+Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀë kegÀë Òel³e³eë~ 

(kegÀ³eJeced) keÀew He=efLeJ³eeb ³eJee ³emceeled leced (Je=$eced) cesIeb Me$egb Jee (Fvê) (³eoe) (DeJeOeerë) nbefme (efJe) 

(Hegjë) HegjeefCe (Mecyejm³e) cesIem³e yeueJeleë Me$eesJee&~ Mecyej Fefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) 

yeueveecemeg ®e~ (efveIeb02.9) (leVees0 efce$ees0) Fefle HetJe&Jeled¤8¤ 
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DevJe³eë-ns Fvê! ³eoe lJeb ³eLee met³e&ë Meg<Ceb kegÀJe³eb efHeÒegb Je=$eb Mecyejm³e Hegj½e J³eJeOeermleved efce$ees Je©Ceesçefoefleë 

efmevOegë He=efLeJeer Gle Ðeewveexçmceeved ceecenvleeced, melkeÀejnsleJees YeJes³egë¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee met³e&iegCeemleevegHeceerke=Àl³e mJewiegCeYe&=l³eeefoY³eë 

He=efLeJ³eeefoY³e½eesHekeÀejeved me*die=¿e Me$etved nlJee meleleb megKeef³eleJ³eced¤8¤ 

De$eséejmet³³e&mesveeefOeHeleerveeb iegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle $³egÊejceskeÀMeleleceb 103 metkeÌleb meHleoMees Jeie&½e 17 meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) mesveeHeefle (³eoe) peye met³e& (Meg<Ceced) yeueJeeved (kegÀJe³eced) efpememes efkeÀ ³eJeeefo 

nesles Deewj (efHeÒegced) peue Deeefo HeoeLeeX keÀes HeefjHetCe& keÀjlee Gme (Je=$eced) cesIe Jee (Mecyejm³e) Del³evle 

Je<e&vesJeeues yeueJeeved cesIe keÀer (Hegjë) Hetjer-Hetjer Ieìe Deewj Iegceæ[er ngF& ceC[efue³eeW keÀes nvelee nw, Jewmes Me$egDeeW 

keÀer veieefj³eeW keÀes (efJe, DeJeOeerë) ceejles nes (leled) leye (efce$eë) efce$e (Je©Ceë) GÊece iegCe³egkeÌle (Deefoefleë) 

Devleefj#e (efmevOegë) mecegê (He=efLeJeer) He=efLeJeer (Gle) Deewj (Ðeewë) met³e&ueeskeÀ (veë) nce ueesieeW kesÀ 

(ceecenvleeced) melkeÀej keÀjeves kesÀ nsleg nesles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes met³³e& kesÀ iegCe nQ, 

GvekeÀer GHecee DeLee&led Devegmeej ueskeÀj DeHeves iegCeeW mes, mesJekeÀeefokeÀeW mes Deewj He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW mes GHekeÀejeW 

keÀes ues Deewj Me$egDeeW keÀes ceejkeÀj efvejvlej megKeer neW¤8¤ 

Fme metkeÌle ceW F&éej, met³e& Deewj mesveeefOeHeefle kesÀ iegCeeW kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle 

kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀmeew leerveJeeB 103 metkeÌle Deewj me$enJeeB 17 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (1115 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1115 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



 

DeLeem³e veJe®e&m³e ®elegjefOekeÀMelelecem³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1 He*deqkeÌleë~ 

2,4,5 mJejeìd He*deqkeÌleë~ 6 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 3,7 ef$eägHed~ 8,9 

efve®e=eql$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

Hegveë me meYeeHeefleë eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

Deye veJe $eÝ®eeJeeues SkeÀmeew ®eej metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efHeÀj meYeeHeefle keÌ³ee 

keÀjs, ³en GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

³eesefvežä Fvê efveN<eosž DekeÀeefjN lecee efve<eeržo mJeeNvees veeJee&™~ 

efJeNcegÉ®³eeN Je³eesžçJeNmee³eeéeežvoesN<ee JemleesNJe&ner™³emeë ÒeefHeNlJes¤1¤ 

³eesefvežë~ lesN~ FNvêN~ efveNçmeosž~ DeNkeÀeNefjN~ leced~ Dee~ efve~ meerNoN~ mJeeNveë~ ve~ DeJee&™~ efJeNçceg®³ež~ Je³ežë~ DeNJeNçmee³ež~ 

Deéeežved~ oesN<ee~ Jemleesžë~ Jener™³emeë~ ÒeNçefHeNlJes¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eesefveë) v³ee³eemeveced (les) leJe (Fvê) v³ee³eeOeerMe (efve<eos) efmLel³eLe&ced (DekeÀeefj) ef¬eÀ³eles 

(leced) (Dee) (efve) (meero) DeemJe (mJeeveë) Meyob kegÀJe&ved (ve) FJe (DeJee&) Deéeë (efJeceg®³e) l³ekeÌlJee~ 

De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (Je³eë) Heef#eCees peerJeveb Jee (DeJemee³e) j#eCeeÐee³e (Deéeeved) JesieJelemlegj²eved 

(oes<ee) je$eew (Jemleesë) efoves (Jener³emeë) meÐees osMeevlejs ÒeeHekeÀeveiv³eeoerved (ÒeefHelJes) ÒeeHleJ³es mece³es mLeeves 

Jee~ ÒeefHelJesçYeerkeÀ Fl³eemeVem³e, ÒeefHelJes ÒeeHlesçYeerkesÀçY³ekeÌles~ (efve©03.20)¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! les efve<eos ³eesefveë meYeemeefÓjmceeefYejkeÀeefj leb lJeceeefve<eero mJeeveesçJee& ve ÒeefHelJes efpeieefce<egmlJeb 

Je³eesçJemee³eeéeeved efJeceg®³e oes<ee JemleesJe&ner³emeesçefYe³eg*d#Je¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ v³ee³eeOeerMewv³ee&³eemeves<eg efmLelJee Òeefme×wë MeyowjefLe&Òel³eLeeaved mebyeesO³e 

Òeefleefoveb ³eLeeJevv³ee³eb ke=ÀlJee ÒemeVeeved mecHeeÐe meJex les megKeef³eleJ³eeë~ DeefleHeefjÞecesCeeJeM³eb Je³eesneefveYe&Jeleerefle 

efJece=M³e lJeefjleiecevee³e ef¬eÀ³eekeÀewMeuesveeiv³eeefoefYeefJe&ceeveeefo³eeveeefve mecHeeoveer³eeefve¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) v³ee³eeOeerMe! (les) DeeHekesÀ (efve<eos) yewþves kesÀ efue³es (³eesefveë) pees jep³eeEmenemeve 

nce ueesieeW ves (DekeÀeefj) efkeÀ³ee nw (leced) Gme Hej DeeHe (Dee efve<eero) yewþes Deewj (mJeeveë) neRmeles ngS 

(DeJee&) Ieesæ[s kesÀ (ve) meceeve (ÒeefHelJes) Hengb®eves ³eesi³e mLeeve ceW efkeÀmeer mece³e Hej pee³ee ®eenles ngS DeeHe 

(Je³eë) He#eer Jee DeJemLee keÀer (DeJemee³e) j#ee Deeefo J³eJenej kesÀ efue³es (Deéeeved) oewæ[les ngS Ieesæ[eW keÀes 

(efJeceg®³e) íesæ[ kesÀ (oes<ee) jeef$e Jee (Jemleesë) efove ceW (Jener³emeë) DeekeÀeMe ceeie& mes yengle MeerIe´ 

Hengb®eevesJeeues Deeqive Deeefo HeoeLeeX keÀes peesæ[es DeLee&led efJeceeveeefo jLeeW keÀes Deeqive, peue Deeefo keÀer keÀueeDeeW mes 

³egkeÌle keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ v³ee³eeOeerMeeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ v³ee³eemeve Hej yewþ kesÀ ®eueles 

ngS Òeefme× MeyoeW mes DeLeea-Òel³eLeea DeLee&led ueæ[ves Deewj otmejer Deesj mes ueæ[vesJeeueeW keÀes De®íer ÒekeÀej mecePee 
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keÀj Òeefleefove ³eLeesef®ele v³ee³e keÀjkesÀ Gve meyekeÀes ÒemeVe keÀj megKeer keÀjW~ Deewj Del³evle HeefjÞece mes DeJemLee 

keÀer DeJeM³e neefve nesleer nw, pewmes [ekeÀ Deeefo ceW Deefle oewæ[ves mes Ieesæ[e cejles nQ, FmekeÀes efJe®eej keÀj yengle 

MeerIe´ peeves-Deeves kesÀ efue³es ef¬eÀ³eekeÀewMeue mes efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes DeJeM³e j®eW¤1¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dees l³es vejN FvêžcetÉle³esž iegÉve&t ef®eNÊeevlmeNÐees DeOJežvees peiec³eeled~ 

osNJeemeesž ceNv³egb oemežm³e M®ecveNvles veN Dee Jež#evlmegefJeNlee³eN JeCe&™ced¤2¤ 

Dees Feflež~ l³es~ vejžë~ Fvêžced~ TNle³esž~ iegÉë~ veg~ ef®eNled~ leeved~ meNÐeë~ DeOJežveë~ peNieNc³eeNled~ osNJeemežë~ ceNv³egced~ 

oemežm³e~ M®eNcveNved~ les~ veNë~ Dee~ JeN#eNved~ megÉefJeNlee³ež~ JeCe&™ced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dees) DeeefYecegK³es (l³es) ³es (vejë) (Fvêced) meYeeefoHeefleced (Tle³es) j#eeLe&ced (iegë) 

ÒeeHvegJeefvle (veg) MeerIe´ced (ef®eled) DeefHe (leeved) (meÐeë) (DeOJeveë) mevceeiee&ved (peiec³eeled) Ye=Meb ie®ísled 

(osJeemeë) efJeÜebmeë (cev³egced) ¬eÀesOeced~ cev³egefjefle ¬eÀesOeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.13) (oemem³e) mesJekeÀm³e 

(M®ecveved) eEnmevleg~ M®ecegOeelegeEnmeeLe&ë~ (les) (veë) DemceekeÀced (Dee) (Je#eved) Jenvleg ÒeeHe³evleg (megefJelee³e) 

Òesefjlee³e oemee³e (JeCe&ced) Dee%eeHeeuevemJeerkeÀjCeced¤2¤ 

DevJe³eë-l³es ³es vej Tle³e Fvêb meÐe Dees iegmleebef½eo³eceOJevees peiec³eeled ³es osJeemees oemem³e cev³egb M®ecvevles 

veesçmceekebÀ megefJelee³e Òesefjlee³e oemee³e JeCe¥ vJeeJe#eved¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ÒepeemesveemLee cevegg<³eeë mel³eHeeuevee³e meYeeÐeO³e#eeoerveeb MejCeb ÒeeHveg³egmleevesles ³eLeeJeod 

j#es³egë, ³es efJeÜebmees JesomegefMe#eeY³eeb ceveg<³eeCeeb oes<eeefVeJee³³e& Meevl³eeoerved mesJe³es³egmles meJezë mesJeveer³eeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(l³es) pees (vejë) meppeve (Tle³es) j#ee kesÀ efue³es (Fvêced) meYee mesvee Deeefo kesÀ DeOeerMe kesÀ 

(meÐeë) MeerIe´ (Dees, iegë) meccegKe ÒeeHle nesles nQ (leeved) GvekeÀes (ef®eled) Yeer ³en meYeeHeefle (DeOJeveë) Þesÿ 

ceeieeX keÀes (peiec³eeled) efvejvlej Hengb®eeJes~ leLee pees (osJeemeë) efJeÜeved peve (oemem³e) DeHeves mesJekeÀ kesÀ 

(cev³egced) ¬eÀesOe keÀes (M®ecveved) efveJe=Êe keÀjW (les) Jes (veë) nce ueesieeW keÀer (megefJelee³e) ÒesjCee keÀes ÒeeHle ngS 

oeme kesÀ efue³es (JeCe&ced) Dee%eHeeueve keÀjves keÀes (veg) MeerIe´ (Dee, Je#eved) Hengb®eeJeW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Òepee Jee mesvee kesÀ peve mel³e kesÀ jeKeves keÀes meYee Deeefo kesÀ DeOeerMeeW kesÀ MejCe keÀes ÒeeHle 

neW, GvekeÀer Jes ³eLeeJeled j#ee keÀjW~ pees efJeÜeved ueesie Jeso Deewj GÊece efMe#eeDeeW mes ceveg<³eeW kesÀ ¬eÀesOe Deeefo 

oes<eeW keÀes efveJe=Êe keÀj Meeefvle Deeefo iegCeeW keÀe mesJeve keÀjeJeW, Jes meyekeÀes mesJeve keÀjves kesÀ ³eesi³e nQ¤2¤ 

DeLe jepeÒepes HejmHejb keÀLeb JeÊex³eeleeefcel³egHeefoM³eles¤ 

Deye jepee Deewj Òepee HejmHej kewÀmes JeÊeX, ³en Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeJeN lceveež YejlesN kesÀležJesoeN DeJeN lceveež YejlesN HesÀvežcegÉoved~ 
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#eerNjsCež mveeleNë kegÀ³ežJem³eN ³ees<ežs nNles les m³eežleeb ÒeJeNCes efMeHeÀež³eeë¤3¤ 

DeJež~ lceveež~ YeNjŠlesN~ kesÀležçJesoeë~ DeJež~ lceveež~ YeNjŠlesN~ HesÀvežced~ GNoved~ #eerNjsCež~ mveeNleNë~ kegÀ³ežJem³e~ ³ees<esN Feflež~ 

nNles Feflež~ les Feflež~ m³eeNleeNced~ ÒeNJeNCes~ efMeHeÀež³eeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(DeJe) (lcevee) Deelcevee (Yejles) efJe©×b Oejefle (kesÀleJesoeë) kesÀleë Òe%eeleb Jesoes Oeveb ³esve 

meë~ kesÀle Fefle Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) (DeJe) (lcevee) Deelcevee (Yejles) Dev³ee³esve mJeerkeÀjesefle 

(HesÀveced) ®e¬eÀJe=×îeeefovee JeefOe&leb Oeveced (Goved) GokeÀce³es peueeMe³es (#eerjsCe) peuesve~ #eerjefcel³egokeÀveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.12) (mveeleë) mveeveb kegÀ©leë (kegÀ³eJem³e) kegÀeqlmelee Oecee&Oece&efceefÞelee J³eJeneje ³em³e 

lem³e (³ees<es) ke=ÀleHetJee&HejefJeJeens HejmHejb efJe©×s eqm$e³eeefJeJe (nles) eEnefmeles (les) (m³eeleeced) (ÒeJeCes) 

efvecveÒeJeens (efMeHeÀe³eeë) veÐeeë~ De$e efMe_ed efveMeeves OeeleesjewCeeefokeÀë HeÀkedÀ Òel³e³eë¤3¤ 

DevJe³eë-³eë kesÀleJesoe jepeHeg©<emlcevee ÒepeeOeveceJeYejlesçv³ee³esve mJeerkeÀjesefle ³e½e ÒepeeHeg©<emlcevee HesÀveb JeefOe&leb 

jepeOeveceJeYejlesçOecexCe mJeerkeÀjesefle leew #eerjsCeesoved peuesve HetCex peueeMe³es mveele GHeefjäe®íg×ew YeJeleesçefHe ³eLee kegÀ³eJem³e ³ees<es 

efMeHeÀe³eeë ÒeJeCes nles m³eeleeb leLewJe efJeveäew YeJeleë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eë ÒepeeefJejesOeer jepeHeg©<ees jepeefJejesOeer Jee ÒepeeHeg©<eesçefmle ve Keueg leew megKeesVeeEle keÀÊeg¥ 

MekeÌvegleë~ ³ees jepeHeg©<eë He#eHeelesve mJeÒe³eespevee³e ÒepeeHeg©<eeved Heer[ef³elJee Oeveb mebef®eveesefle~ ³eë 

ÒepeeHeg©<emles³ekeÀHeìeY³eeb jepeOevem³e veeMeb ®e leew ³eLee meHelv³eew HejmHejm³e keÀuen¬eÀesOeeY³eeb veÐee ceO³es 

efvecep³e ÒeeCeebml³epelemleLee meÐees efJeveM³eleë~ lemceeêepeHeg©<eë ÒepeeHeg©<esCe ÒepeeHeg©<ees jepeHeg©<esCe ®e men 

efJejesOeb l³ekeÌlJeeçv³eesçv³em³e mene³ekeÀejer YetlJee meoe JeÊexle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(kesÀleJesoeë) efpemeves Oeve peeve efue³ee nw, Jen jepeHeg©<e (lcevee) DeHeves mes Òepee kesÀ Oeve keÀes 

(DeJe, Yejles) DeHevee keÀj Oej ueslee nw DeLee&led Dev³ee³e mes ues ueslee nw Deewj pees ÒepeeHeg©<e (lcevee) DeHeves mes 

(HesÀveced) y³eepe Hej y³eepe ues ueskeÀj yeæ{e³es ngS Jee Deewj ÒekeÀej Dev³ee³e mes yeæ{e³es ngS jepeOeve keÀes (DeJe, 

Yejles) DeOece& mes ueslee nw, Jes oesveeW (#eerjsCe) peue mes Hetjs Yejs ngS (Goved) peueeMe³e DeLee&led veo-veefo³eeW ceW 

(mveeleë) veneles nQ, Gmemes THej mes Meg× nesles Yeer pewmes (kegÀ³eJem³e) Oece& Deewj DeOece& mes efceues efpemekesÀ 

J³eJenej nQ, Gme Heg©<e keÀer (³ees<es) Deieues-efHeíues efJeJeen keÀer HejmHej efJejesOe keÀjleer ngF& eqm$e³eeb 

(efMeHeÀe³eeë) Deefle keÀeì keÀjleer ngF& veoer kesÀ (ÒeJeCes) Òeyeue yeneJe ceW efiej keÀj (nles) veä (m³eeleeced) neW, 

Jewmes veä nes peeles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Òepee keÀe efJejesOeer jepeHeg©<e Jee jepee keÀe efJejesOeer Òepee Heg©<e nw, ³es oesveeW efve½e³e nw 

efkeÀ megKeesVeefle keÀes veneR Heeles nQ~ Deewj pees jepeHeg©<e He#eHeele mes DeHeves Òe³eespeve kesÀ efue³es ÒepeeHeg©<eeW keÀes Heeræ[e 

oskesÀ Oeve FkeÀùe keÀjlee leLee pees ÒepeeHeg©<e ®eesjer Jee keÀHeì Deeefo mes jepeOeve keÀes veeMe keÀjlee nw, Jes oesveeW 
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pewmes SkeÀ Heg©<e keÀer oes Helveer HejmHej DeLee&led SkeÀ-otmejs mes keÀuen keÀjkesÀ ¬eÀesOe mes veoer kesÀ yeer®e efiej kesÀ cej 

peeleer nQ, Jewmes ner MeerIe´ efJeveeMe nes peeles nQ~ Fmemes jepeHeg©<e Òepee kesÀ meeLe Deewj ÒepeeHeg©<e jepee kesÀ meeLe 

efJejesOe íesæ[ kesÀ HejmHej mene³ekeÀejer neskeÀj meoe DeHevee JeÊee&Je jkeÌKeW¤3¤ 

Hegvemleew keÀLeb JeÊex³eeleeefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes JeÊee&Je JeleX, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉ³eesHeN veeefYeN©Hežjm³eeN³eesë Òe HetJee&™efYeefmlejlesN jeefäN Metjžë~ 

DeN¡eNmeer kegÀžefueNMeer JeerNjHežlveerN He³eesž efnvJeeNvee GNoefYežYe&jvles¤4¤ 

³egÉ³eesHež~ veeefYežë~ GHežjm³e~ DeeN³eesë~ Òe~ HetJee&™efYeë~ efleNjŠlesN~ jeefäž~ Metjžë~ DeN¡eNmeer~ keÉgÀefueNMeer~ JeerNjçHežlveer~ 

He³ežë~ efnNvJeeNveeë~ GNoçefYežë~ YeNjŠvlesN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eg³eesHe) ³egH³eefle efJeceesnb keÀjesefle (veeefYeë) yevOeveefceJe (GHejm³e) cesIem³e~ GHej Fefle 

cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) (Dee³eesë) ÒeeHlegb ³eesi³em³e~ ívomeerCeë~ (GCee01.2) (Òe) (HetJee&efYeë) 

ÒepeeefYemmen (eflejles) HueJeles mevlejefle Jee~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced~ efJekeÀjCeJ³el³e³esve Me½e~ (jeefä) 

jepeles~ De$e efJekeÀjCem³e uegkedÀ~ (Metjë) efveYe&³esve Me$etCeeb eEnefmelee (De¡emeer) Òeefme×e (kegÀefueMeer) kegÀefueMesve 

JeýesCeeefYej#³ee (JeerjHelveer) Jeerjë Heefle³e&m³eeë mee (He³eë) peueced (efnvJeeveeë) ÒeereflekeÀeefjkeÀe veÐeë (GoefYeë) 

GokewÀë (Yejvles) Heg<³eefvle~ De$e He#esçvleie&lees C³eLe&ë¤4¤ 

DevJe³eë-³eoe Metjë ÒeHetJee&efYeefmlejles jep³eb meblejefle le$e jeefä ÒekeÀeMeles leoe³ees©Hejm³e veeefYe³e&g³eesHe mee ve v³etvee 

efkeÀvlJe_pemeer kegÀefueMeer JeerjHelveer veÐeë He³ees efnvJeevee GoefYeYe&jvles¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-megjep³esve meJe&megKeb Òepeemeg YeJeefle megjep³esve efJevee ogëKeb ogefYe&#eb ®e YeJeefle~ Delees 

JeerjHeg©<esCe jerl³ee jep³eHeeueveb keÀÊe&J³eefceefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-peye (Metjë) efve[j Me$egDeeW keÀe ceejvesJeeuee MetjJeerj (Òe, HetJee&efYeë) ÒepeepeveeW kesÀ meeLe 

(eflejles) jep³e keÀe ³eLeeJeled v³ee³e keÀj Heej neslee Deewj (jeefä) Gme jep³e ceW ÒekeÀeefMele neslee nw leye 

(Dee³eesë) ÒeeHle nesves ³eesi³e (GHejm³e) cesIe keÀer (veeefYeë) yevOeve ®eejeW Deesj mes Iegceæ[er ngF& yeeoueeW keÀer oJeve 

(³eg³eesHe) meyekeÀes ceesefnle keÀjleer nw DeLee&led jepeOece& mes ÒepeemegKe kesÀ efue³es peueJe<ee& Yeer nesleer nw, Jen Leesæ[er 

veneR efkeÀvleg (De¡emeer) Òeefme× (kegÀefueMeer) pees met³e& kesÀ efkeÀjCeªHeer Jeýe mes meye ÒekeÀej jner ngF& DeLee&led met³e& 

kesÀ efJekeÀì DeeleHe mes metKeves mes ye®eer ngF& (JeerjHelveer) yeæ[er-yeæ[er veoer efpevemes yeæ[e Jeerj mecegê ner nw, Jes 

(He³eë) peue keÀes (efnvJeeveeë) efnæ[esueleer ngF& (GoefYeë) peueeW mes (Yejvles) Yej peeleer nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De®ís jep³e mes meye megKe Òepee ceW neslee nw Deewj efJevee De®ís jep³e kesÀ ogëKe Deewj ogefYe&#e 

Deeefo GHeêJe nessles nQ, Fmemes Jeerj Heg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ jerefle mes jep³e Heeueve keÀjW¤4¤ 

Hegvemles keÀLe JeÊex³eeleeefcel³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj Jes kewÀmes JeÊee&Je keÊeX, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÒeefleN ³elm³ee veerLeeožefMe&N om³eesNjeskeÀesN vee®íeN meožveb peeveNleer ieežled~ 

DeOež mcee vees ceIeJeáeke&=ÀÉleeefovcee veesž ceNIesJež efve<<eNHeer Hejež oeë¤5¤18¤ 

Òeeflež~ ³eled~ m³ee~ veerLeež~ DeožefMe&~ om³eesžë~ DeeskežÀë~ ve~ De®íž~ meožveced~ peeNveNleer~ ieeNled~ DeOež~ mceN~ veNë~ 

ceNIeNçJeNved~ ®eNke&=ÀÉleeled~ Fled~ cee~ veNë~ ceNIeeçFžJe~ efve<HeNHeer~ Hejež~ oeNë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Òeefle) (³eled) ³ee (m³ee) mee Òepee (veerLee) v³ee³ej#eCes ÒeeefHelee (DeoefMe&) ¢M³eles 

(om³eesë) HejmJeeoeleg½eesjm³e (DeeskeÀë) mLeeveced (ve) FJe (De®í) megÿg efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (meoveced) 

DeJeefmLeefleced (peeveleer) ÒeyegO³eceevee (ieeled) Sefle (DeOe) DeLe (mce) Deevevos (veë) Demceeved (ceIeJeved) 

meYeeÐeO³e#e (®eke&=Àleeled) meleleb keÀleg¥ ³eesi³eelkeÀce&Ceë (Fled) efve½e³es (cee) efve<esOes (veë) DemceekeÀced (ceIesJe) 

³eLee Oeveeefve leLee (efve<<eHeer) eqm$e³ee men efvelejeb meceJeslee (Heje) (oeë) ÐesjJeKeC[³esefJe&veeMe³esë¤5¤ 

Slevcev$em³e keÀeefveef®elHeoeefve ³eemkeÀ SJeb mecee®eäs-efve<<eHeer m$eerkeÀecees YeJeefle efJeefveie&leHemeeë Hemeë 

Hemelesë mHe=MeeflekeÀce&Ceë~ cee veesž ceNIesJež efve<<eNHeer Hejež oeë~ me ³eLee Oeveeefve efJeveeMe³eefle cee vemlJeb leLee 

Hejeoeë~ (efve©05.16)¤5¤ 

DevJe³eë-meYeeefoHeeflevee ³eÐee veerLee Òepee om³eesjeskeÀes ve ³eLee ie=nb leLee HeeefueleeoefMe& m³ee meeç®í peeveleer meoveb 

Òeefleieeled Òel³esefle~ ns ceIeJeved! efve<<eHeer mebmlJeb veesçmceeved ceIesJe cee Hejeoeë~ DeOesl³evevlejb veesçmceekebÀ ®eke&=ÀleeefoosJe efJe©×b cee 

mce oMe&³e¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee meg¢{b mec³eûeef#eleb ie=nb ®eessjsY³eë Meerlees<CeJe<ee&Y³e½e ceveg<³eeved 

OeveeefokebÀ ®e j#eefle leLewJe meYeeefOeHeefleYeer jepeefYeë mec³eûeef#elee Òepewleeved Heeue³eefle~ ³eLee keÀecegkeÀë 

mJeMejerjOece&efJeÐeeefMeäe®eejeved efJeveeMe³eefle, ³eLee ®e ÒeeHleeefve yentefve Oeveeveer<³ee&efYeceeve³eesiesve ceveg<³ee Dev³ee³es<eg 

yeodOJee nerveeefve kegÀJe&efvle leLee ÒepeeefJeveeMeb vewJe kegÀ³e&gë~ efkeÀvleg Òepeeke=Àleeved melelecegHekeÀejeved yeg×Jee 

efvejefYeceevemebÒeerefleY³eecesleeved meoe Heeue³es³egë, vewJe keÀoeef®eled ogäsY³eë Me$egY³ees YeerlJee Heuee³eveb kegÀ³e&gë¤5¤ 

HeoeLe&ë-meYee Deeefo kesÀ mJeeceer ves (³eled) pees (veerLee) v³ee³e j#ee keÀes Hengb®eeF& ngF& Òepee (om³eesë) 

Heje³ee Oeve njvesJeeues [eketÀ kesÀ (DeeskeÀë) Iej kesÀ (ve) meceeve Heeueer meer (DeoefMe&) osKe Heæ[leer nw (m³ee) Jen 

(De®í) De®íe (peeveleer) peeveleer ngF& (meoveced) Iej keÀes (Òeefle, ieeled) ÒeeHle nesleer DeLee&led Iej keÀes ueewì 

peeleer nw~ ns (ceIeJeved) meYee Deeefo kesÀ mJeeceer! (efve<<eHeer) m$eer kesÀ meeLe efvejvlej ueies jnvesJeeues let (veë) nce 

ueesieeW keÀes (ceIesJe) pewmes OeveeW keÀes Jewmes (cee, Heje, oeë) cele efyeieeæ[s (DeOe) FmekesÀ Devevlej (veë) nce 

ueesieeW kesÀ (®eke&=Àleeled) efvejvlej keÀjves ³eesi³e keÀece mes (Fled) ner efJe©× J³eJenej cele (mce) efoKeeJes¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes De®íe ¢æ{, De®ís ÒekeÀej j#ee efkeÀ³ee ngDee Iej ®eesjeW 

Jee Meerle, ieceea Deewj Je<ee& mes ceveg<³e Deewj Oeve Deeefo HeoeLeeX keÀer j#ee keÀjlee nw, Jewmes ner meYeeHeefle jepeeDeeW mes 

De®íer ÒekeÀej Heeueer ngF& Òepee FvekeÀes Heeueleer nw~ pewmes keÀeceer peve DeHeves Mejerj, Oece&, efJeÐee Deewj De®ís 

Dee®ejCe keÀes efyeieeæ[lee Deewj pewmes Hee³es ngS yengle OeveeW keÀes ceveg<³e F&<³ee& Deewj DeefYeceeve mes Dev³ee³eeW ceW HebÀme 

keÀj yeneles nQ, Jewmes GkeÌle jepee peve Òepee keÀe efJeveeMe ve keÀjW, efkeÀvleg Òepee kesÀ efkeÀ³es efvejvlej GHekeÀejeW keÀes 

peeve keÀj DeefYeceeve íesæ[ Deewj Òesce yeæ{ekeÀj FvekeÀes meye efove HeeueW Deewj ogä Me$egpeveeW mes [j kesÀ Heeue³eve ve 

keÀjW¤5¤ 

Hegvemles keÀLeb JeÊex³eeleeefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes DeHevee JeÊee&Je JeÊeX, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me lJeb vež FvêN met³exN mees DeNHmJežveeieeNmlJe Dee Yežpe peerJeMebNmes~ 

ceevležjebN YegpeNcee jer™efj<ees veNë Þeef×žleb les cenNle FžeqvêN³ee³ež¤6¤ 

meë~ lJeced~ veNë~ FNvêN~ met³e&™s~ meë~ DeNHedçmeg~ DeNveeNieeNëçlJes~ Dee~ YeNpeN~ peerNJeNçMebNmes~ cee~ Devležjeced~ Yegpežced~ 

Dee~ efjNefjN<eNë~ veNë~ Þeef×žleced~ lesN~ ceNnNles~ FNeqvêN³ee³ež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (lJeced) (veë) DemceekeÀced (Fvê) meYeeefomJeeefceved (met³ex) meefJele=ceC[ues ÒeeCes Jee 

(meë) (DeHmeg) peues<eg (DeveeieemlJes) efve<HeeHeYeeJes~ De$e JeCe&J³el³e³esveekeÀejm³e mLeeve DeekeÀejë~ (Dee) 

(Yepe) mesJemJe (peerJeMebmes) peerJeeveeb Mebmeemlegefle³e&eqmceBmleeqmceved J³eJenejs ®eesHeceeced (cee) (Devlejeced) ceO³es 

He=LeiJee (Yegpeced) YeeskeÌleJ³eeb Òepeeced (Dee) (jerefj<eë) eEnm³eeë (veë) (Þeef×leced) Þe×e mebpeeleeçm³esefle (les) 

(cenles) ye=nles Hetefpelee³e Jee (Feqvê³ee³e) Oevee³e~ Feqvê³eefceefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10)¤6¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³em³e les cenle Feqvê³ee³e veesçmceekebÀ Þeef×leceefmle me lJeb veesçmceekebÀ Yegpeb Òepeecevlejeb ceejerefj<eë~ 

me lJeb met³³exçHmJeveeieemlJes peerJeMebmes ®eesHeceeceeYepe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeHeefleefYe³ee&ë Òepee Þe×³ee jep³eJ³eJenejefme×³es cen×veb Òe³e®íefvle leeë keÀoeef®eVewJe 

eEnmeveer³eeë~ ³eemleg om³eg®eesjYetleeë mevl³esleeë meowJe eEnmeveer³eeë~ ³eë mesveeHel³eefOekeÀejb ÒeeHveg³eeled me 

met³³e&Jevv³ee³eefJeÐeeÒekeÀeMeb peueJe®íeefvlele=Hleer Dev³ee³eeHejeOejeefnl³eb ÒepeeÒeMebmeveer³eb J³eJenejb ®e mesefJelJee jeä^b 

j¡e³esled¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYee kesÀ mJeeceer efpeve (les) DeeHekesÀ (cenles) yengle Deewj ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e 

(Feqvê³ee³e) Oeve kesÀ efue³es (veë) nce ueesieeW keÀe (Þeef×leced) Þe×eYeeJe nw (meë) Jen (lJeced) DeeHe (veë) nce 

ueesieeW kesÀ (Yegpeced) Yeesie keÀjves ³eesi³e Òepee keÀes (Devlejeced) yeer®e ceW (cee) cele (Dee jerefj<eë) efj<eeF³es cele 

ceeefj³es Deewj (meë) mees DeeHe (met³³e&s) met³³e&, ÒeeCe (DeHmeg) peue (DeveeieemlJes) Deewj efve<HeeHe ceW leLee 
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(peerJeMebmes) efpemeceW peerJeeW keÀer ÒeMebmee mlegefle nes, Gme J³eJenej ceW GHecee keÀes (Dee, Yepe) De®ís ÒekeÀej 

Yeefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeHeefle³eeW keÀes pees Òepeepeve Þe×e mes jep³eJ³eJenej keÀer efmeef× kesÀ efue³es yengle Oeve osJeW, 

Jes keÀYeer ceejves ³eesi³e veneR Deewj pees ÒepeeDeeW ceW [eketÀ Jee ®eesj nQ, Jes meowJe leeæ[vee osves ³eesi³e nQ~ pees 

mesveeHeefle kesÀ DeefOekeÀej keÀes HeeJes Jen met³³e& kesÀ legu³e v³ee³eefJeÐee keÀe ÒekeÀeMe, peue kesÀ meceeve Meeeqvle Deewj 

le=efHle keÀj, Dev³ee³e Deewj DeHejeOe keÀe l³eeie Deewj Òepee kesÀ ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e J³eJenej keÀe mesJeve keÀj jep³e 

keÀes ÒemeVe keÀjs¤6¤ 

HegvejsleeY³eeb HejmHejb keÀLeb Òeefle%eeleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Fve oesveeW keÀes HejmHej kewÀmeer Òeefle%ee keÀjveer ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeOeež cev³esN ÞeÊesž Demcee DeOeeef³eN Je=<eež ®eesomJe cenNles Oeveež³e~ 

cee veesN Deke=žÀles Heg©ngleN ³eesveeNefJevêN #egO³ežÓîeesN Je³ež DeemegÉeEle oeë¤7¤ 

DeOež~ ceNv³esN~ Þeled~ lesN~ DeNmcewN~ DeNOeeNef³eN~ Je=<eež~ ®eesNoNmJeN~ ceNnNles~ Oeveež³e~ cee~ veNë~ Deke=žÀles~ HegÉ©NçntÉleN~ ³eesveew™~ 

Fvêž~ #egO³ežledçY³eë~ Je³ežë~ DeeNçmegÉefleced~ oeNë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(DeOe) Devevlejced (cev³es) efJepeeveer³eeced (Þeled) Þe×eb mel³ee®ejCeb Jee (les) leJe (Demcew) 

(DeOeeef³e) Oeer³eleeced (Je=<ee) megKeJe<e&ef³elee (®eesomJe) ÒesmJe& (cenles) yengefJeOee³e (Oevee³e) (cee) efve<esOes (veë) 

DemceekeÀcemceeved Jee (Deke=Àles) Deefve<Heeefoles (Heg©ntle) DeveskewÀë melke=Àle (³eesveew) efveefceÊes (Fvê) Hejcewée³e&Òeo 

Me$egefJeoejkeÀ (#egO³eÓîeë) yegYegef#elesY³eë (Je³eë) keÀceveer³eceVeced (Deemegefleced) Òepeeced (oeë) efívÐeeë¤7¤ 

DevJe³eë-ns Heg©ntlesvê! Je=<ee lJeceke=Àles ³eesveew veesçmceekebÀ Je³e DeemegeEle ®e cee oeë lJe³ee #egO³eÓîeesçVeeefokeÀceOeeef³e 

veesçmceeved cenles Oevee³e ®eesomJe~ DeOeemcew les leJewle®í^onb cev³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-v³ee³eeOeerMeeefoYeer jepeHeg©<ewjke=ÀleeHejeOeeveeb Òepeeveeb eEnmeveb keÀoeef®eVewJe keÀe³³e&ced~ 

meJe&owleeY³eë keÀje ûee¿eeë Sveeë mecHeeu³e JeOe&ef³elJee efJeÐeeHeg©<eeLe&³eesce&O³es ÒeJel³ee&ççvevoveer³eeë~ 

SlelmeYeeHeleerveeb mel³eb keÀce& ÒepeemLewë meowJe cevleJ³eced¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Heg©ntle) DeveskeÀeW mes melkeÀej Hee³es ngS (Fvê) Hejcewée³³e& osves Deewj Me$egDeeW keÀe veeMe 

keÀjvesnejs meYeeHeefle! (Je=<ee) Deefle megKe Je<ee&vesJeeues DeeHe (Deke=Àles) efJevee efkeÀ³es efJe®eejs (³eesveew) efveefceÊe ceW 

(veë) nce ueesieeW kesÀ (Je³eë) DeYeerä DeVe Deewj (Deemegefleced) mevleeve keÀes (cee, oeë) cele efíVe-efYeVe keÀjes 

Deewj (#egO³eÓîeë) YetKeeW kesÀ efue³es DeVe, peue Deeefo (DeOeeef³e) Oejes, nce ueesieeW keÀes (cenles) yengle ÒekeÀej kesÀ 
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(Oevee³e) Oeve kesÀ efue³es (®eesomJe) ÒesjCee keÀj, (DeOe) FmekesÀ Devevlej (Demcew) Fme GkeÌle keÀece kesÀ efue³es (les) 

lesjer (Þeled) ³en Þe×e Jee mel³e Dee®ejCe ceQ (cev³es) ceevelee ntb¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-v³ee³eeOeerMe Deeefo jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpevneWves DeHejeOe ve efkeÀ³ee nes, Gve ÒepeepeveeW 

keÀes keÀYeer leeæ[vee ve keÀjW, meye efove Fvemes jep³e keÀe keÀj Oeve uesJeW, leLee FvekeÀes De®ís ÒekeÀej Heeue Deewj 

GVeefle efoueekeÀj efJeÐee Deewj Heg©<eeLe& kesÀ yeer®e ÒeJe=Êe keÀjekeÀj Deeveefvole keÀjeJeW~ meYeeHeefle Deeefo kesÀ Fme mel³e 

keÀece keÀes ÒepeepeveeW keÀes meowJe ceevevee ®eeefn³es¤7¤ 

HegvejsleeY³eeb keÀLeb Òeefle%eeleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj FvekeÀes kewÀmeer Òeefle%ee keÀjveer ®eeefnS, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cee veesž JeOeerefjvêN cee Hejež oeN cee vežë efÒeN³ee YeespežveeefveN Òe ceesN<eerë~ 

DeeNC[e cee veesž ceIeJe_í¬eÀN efveYexNvcee veNë Hee$eež YeslmeNnpeežveg<eeefCe¤8¤ 

cee~ veNë~ JeNOeerNë~ FNvêN~ cee~ Hejež~ oeNë~ cee~ veNë~ efÒeN³ee~ Yeespežveeefve~ Òe~ ceesN<eerNë~ DeeNC[e~ cee~ veNë~ ceNIeNçJeNved~ 

MeN¬eÀN~ efveë~ YesNled~ cee~ veNë~ Hee$eež~ YesNled~ meNnçpeežveg<eeefCe¤8¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<essOes (veë) Demceeved ÒepemLeevceveg<³eeoerved (JeOeerë) eEnm³eeë (Fvê) Me$egefJeveeMekeÀ 

(cee) (Heje) (oeë) oÐeeë (cee) (veë) DemceekeÀced (efÒe³ee) efÒe³eeefCe (Yeespeveeefve) YeespeveJemletefve (Òe) 

(cees<eerë) mlesve³esë (DeeC[e) DeC[JeodieYex efmLeleeved (cee) (veë) DemceekeÀced (ceIeJeved) HetefpeleOeve³egkeÌle 

(Me¬eÀ) MekeÌveesefle meJe¥ J³eJenejb keÀÊeg¥ lelmecyeg×ew (efveë) efvelejeced (Yesled) efYevÐeeë~ yengueb ívomeerleer[YeeJees 

Peuees Peueerefle meueesHees nu*îeeyY³e Fefle efmeyueesHe½e~ (cee) (veë) DemceekeÀced (Hee$ee) Hee$eeefCe 

megJeCe&jpeleeoerefve (Yesled) efYevÐeeë (menpeeveg<eeefCe) pevegefYe&pe&vceefYeefve&Je&=Êeeefve peeveg<eeefCe keÀcee&efCe lewë men 

JeÊe&ceeveeefve¤8¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJe_í¬esÀvê meYeeefOeHeles! lJeb vees cee JeOeerë~ cee Hejeoeë~ veë menpeeveg<eeefCe efÒe³ee Yeespeveeefve cee 

Òecees<eerë~ veesçmceekeÀceeC[e cee efveYexled~ veesçmceekebÀ Hee$ee cee Yesled¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns meYeeHeles! lJeb ³eLeev³ee³esve kebÀef®eoH³eeEnefmelJee keÀmceeef®®eoefHe Oeeefce&keÀeoHeje*dcegKees 

YetlJee mles³eeefooes<ejefnlees Hejceséejes o³eeb ÒekeÀeMe³eefle, leLewJe ÒeJeÊe&mJe ve¿esJeb JeÊe&ceevesve efJevee Òepee meblegäe 

pee³eles¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) ÒeMebefmele Oeve³egkeÌle (Me¬eÀ) meye J³eJenej kesÀ keÀjves keÀes meceLe& (Fvê) Me$egDeeW 

keÀes efJeveeMe keÀjvesJeeues meYee kesÀ mJeeceer DeeHe (veë) nce ÒepeemLe ceveg<³eeW keÀes (cee, JeOeerë) cele ceeefj³es (cee, 

Heje, oeë) Dev³ee³e mes oC[ cele oerefpe³es, mJeeYeeefJekeÀ keÀece Deewj (veë) nce ueesieeW kesÀ (menpeeveg<eeefCe) pees 

pevce mes efme× Gve kesÀ JeÊe&ceeve (efÒe³ee) efHe³eejs (Yeespeveeefve) Yeespeve HeoeLeeX keÀes (cee, Òe, cees<eerë) cele 
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®eesefj³es, (veë) nceejs (DeeC[e) DeC[s kesÀ meceeve pees ieYe& ceW efmLele nQ, Gve ÒeeefCe³eeW keÀes (cee, efveYexled) 

efJeoerCe& cele keÀerefpe³es, (veë) nce ueesieeW kesÀ (Hee$ee) meesves ®eeboer kesÀ Hee$eeW keÀes (cee, Yesled) cele efyeieeefæ[³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ns meYeeHeefle! let pewmes Dev³ee³e mes efkeÀmeer keÀes ve ceej kesÀ efkeÀmeer Yeer Oeeefce&keÀ meppeve mes 

efJecegKe ve neskeÀj ®eesjer-®eHeejer Deeefo oes<ejefnle Hejceséej o³ee keÀe ÒekeÀeMe keÀjlee nw, Jewmes ner DeHeves jep³e kesÀ 

keÀece keÀjves ceW ÒeJe=Êe nes, Ssmes JeÊee&Je kesÀ efJevee jepee mes Òepee mevlees<e veneR Heeleer¤8¤ 

Hegveë Òepe³ee lesve men eEkeÀ Òeefle%eeleJ³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Òepee keÀes Fme meYeeHeefle kesÀ meeLe keÌ³ee Òeefle%ee keÀjveer ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 

DeNJee&*sefnN meescežkeÀeceb lJeengjŠ³eb megÉlemlem³ež efHeyeeN ceoež³e~ 

GN©NJ³e®eež peNþjŠ Dee Je=<ežmJe efHeNlesJež veë Íe=Cegefn ntÉ³eceežveë¤9¤19¤ 

DeNJee&*d~ Dee~ FNefnN~ meescežçkeÀececed~ lJeeN~ DeeNngÉë~ DeN³eced~ megÉleë~ lem³ež~ efHeNyeN~ ceoež³e~ GN©NçJ³e®eežë~ peNþjsž~ 

Dee~ Je=É<eNmJeN~ efHeNleeçFžJe~ veNë~ Íe=ÉCegÉefnN~ ntÉ³eceežveë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(DeJee&*d) DeJee&®eerves J³eJenejs (Dee, Fefn) Deeie®í (meescekeÀececed) DeefYe<egleeveeb HeoeLee&veeb 

jmeb keÀece³eles ³emleced (lJee) lJeeced (Deengë) keÀLe³eefvle (De³eced) Òeefme×ë (megleë) efve<Heeefoleë (lem³e) leced~ 

De$e Mes<elJeefJeJe#ee³eeb keÀce&efCe <eÿer~ (efHeye) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (ceoe³e) n<ee&³e (G©J³e®eeë) 

G© yengefJeOeb J³e®ees efJe%eeveb Hetpeveb melkeÀjCeb Jee ³em³e meë (peþjs) pee³evles ³emceeogojeÜe leeqmceved~ pevesjjÿ 

®e~ (GCee05.38) De$e peve Oeeleesçjë Òel³e³ees vekeÀejm³e þkeÀej½e~ (Dee) (Je=<emJe) efmeáemJe (efHelesJe) ³eLee 

o³eceeveë efHelee leLee (veë) DemceekeÀced (Íe=Cegefn) (nt³eceeveë) ke=Àlee»eveë meved¤9¤ 

DevJe³eë-ns meYeeO³e#e! ³elemlJee lJeeb meescekeÀececeengjlemlJeceJee&*sefn~ De³eb meglemlem³e ceoe³e efHeye~ G©J³e®eemlJeb 

peþjs DeeJe=<emJe~ DemceeefYen&t³eceevemlJeb efHelesJe veë Íe=Cegefn¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ÒepeemLewë meYeeHel³eeo³ees jepeHeg©<ee DeVeHeeveJem$eOeve³eeveceOegjYee<eCeeefoefYeë meoe 

n<e&ef³eleJ³eeë~ jepeHeg©<ew½eë ÒepeemLeeë ÒeeefCeveë Heg$eJelmeleleb Heeueveer³ee Fefle¤9¤ 

De$e meYeeHeles je%eë Òepee³ee½e keÀÊe&J³ekeÀce&JeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleyeexO³ee¤ 

Fefle ®elegjefOekeÀMeleb 104 metkeÌleceskeÀesveeEJeMees 19 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeO³e#e! efpememes (lJee) DeeHekeÀes (meescekeÀececed) ketÀìs ngS HeoeLeeX kesÀ jme keÀer keÀecevee 

keÀjvesJeeues (Deengë) yeleueeles nQ, Fmemes DeeHe (DeJee&*d) Devlej² J³eJenej ceW (Dee, Fefn) DeeDees, (De³eced) 

³en pees (megleë) efvekeÀeuee ngDee HeoeLeeX keÀe jme nw (lem³e) GmekeÀes (ceoe³e) n<e& kesÀ efue³es (efHeye) efHeDees, 
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(G©J³e®eeë) efpemekeÀe yengle Deewj DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe Hetpeve melkeÀej nw, Jen DeeHe (peþjs) efpememes meye 

J³eJenej nesles nQ, Gme Hesì ceW (Dee, Je=<emJe) Deemes®eve keÀj DeLee&led Gme HeoeLe& keÀes De®íer ÒekeÀej HeerDees leLee 

nce ueesiees mes (nt³eceeveë) ÒeeLe&vee keÀes ÒeeHle ngS DeeHe (efHelesJe) pewmes Òesce keÀjlee ngDee efHelee Heg$e keÀer megvelee 

nw, Jewmes (veë) nceejer (Íe=Cegefn) megefve³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ÒepeepeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ meYeeHeefle Deeefo jepeHeg©<eeW keÀes Keeve, Heeve, Jem$e, Oeve, ³eeve 

Deewj ceerþer-ceerþer yeeleeW mes meoe Deeveefvole yevee³es jnW Deewj jepeHeg©<eeW keÀes Yeer ®eeefn³es efkeÀ ÒepeepeveeW keÀes Heg$e 

kesÀ meceeve efvejvlej HeeueW¤9¤ 

Fme metkeÌle ceW meYeeHeefle jepee Deewj Òepee kesÀ keÀjves ³eesi³e J³eJenej kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& 

keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀmeew ®eejJeeB 104 metkeÌle Deewj GVeermeJeeb 19 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLewkeÀesveeEJeMel³e=®em³e HeáeeefOekeÀMelelecem³e metkeÌlem³eeHl³eeqm$ele $eÝef<ejeef²jmeë kegÀlmees Jee~ efJeéesosJee 

osJeleeë~ 1,2,12,16,17 efve®e=lHe*deqkeÌleë~ 3,4,6,9,15,18 efJejeìdHe*deqkeÌleë~ 8,10 

mJejeìd He*deqkeÌleë~ 11,14 He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 5 efve®e=odye=nleer~ 7 Yegefjiye=nleer~ 13 

ceneye=nleer ívoë~ ceO³eceë mJejë~ 19 efve®e=eql$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe ®evêueeskeÀë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye SkeÀmeew Heeb®eJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW ®evêueeskeÀ kewÀmee nw, Fme efJe<e³e keÀes 

keÀne nw¤ 

®eNvêceež DeNHmJe1žNvleje megžHeNCeex OeežJeles efoNefJe~ 

ve Jeesž efnjC³evesce³eë HeNob efJežvoefvle efJeÐeglees efJeÊebN cesž DeNm³e jesžomeer¤1¤ 

®eNvêceežë~ DeNHedçmeg~ DeNvleë~ Dee~ megÉçHeNCe&ë~ OeeNJeNlesN~ efoNefJe~ ve~ JeNë~ efnNjŠC³eNçvesNceN³eNë~ HeNoced~ efJeNvoNefvleN~ 

efJeNÐegÉleNë~ efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(®evêceeë) Dee¼eokeÀejkeÀë FvogueeskeÀë (DeHmeg) ÒeeCeYetles<eg Jee³eg<eg (Devleë) (Dee) 

(megHeCe&ë) MeesYeveb HeCe¥ Heleveb ieceveb ³em³e (OeeJeles) (efoefJe) met³³e&ÒekeÀeMes (ve) efve<esOes (Jeë) ³eg<ceekeÀced 

(efnjC³evesce³eë) efnjC³emJeªHee vesefceë meercee ³eemeeb leeë (Heoced) efJe®eejce³eb efMeuHeJ³eJenejced (efJevoefvle) 

ueYevles (efJeÐegleë) meewoeefcev³eë (efJeÊeced) efJepeeveerleced (ces) cece HeoeLe&efJeÐeeefJeoë mekeÀeMeeled (Dem³e) 

(jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eeefJeJe jepeÒepes pevemecetnew¤1¤ 

DevJe³eë-ns jesomeer! ces cece mekeÀeMeeod ³eesçHmJevleë megHeCe&½evêcee efoJ³eeOeeJeles efnjC³evesce³ees efJeÐegle½e OeeJel³eesë 

Jeë Heob ve efJevovl³em³e HetJeexkeÌlem³esceb HetJeexkeÌleb efJe<e³eb ³egJeeb efJeÊeced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ns jepeÒepeeHeg©<eew! ³e½evêcemeMíe³eevleefj#epeuemeb³eesiesve MeerleuelJeÒekeÀeMemleb efJepeeveerleced~ 

³ee efJeÐegleë ÒekeÀeMevles lee½e#egûee&¿ee YeJeefvle ³eeë Òemeerveemleemeeb ef®eÚb ®e#eg<ee ûenerlegceMekeÌ³eced~ SlelmeJe¥ 

efJeefolJee megKeb mecHeeo³esleced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (jesomeer) met³e&ÒekeÀeMe Jee Yetefce kesÀ legu³e jepe Deewj Òepee pevemecetn! (ces) cegPe HeoeLe& 

efJeÐee peevevesJeeues keÀer GÊespevee mes pees (DeHmeg) ÒeeCeªHeer HeJeveeW kesÀ (Devleë) yeer®e (megHeCe&ë) De®íe ieceve 

keÀjves Jee (®evêceeë) Deevevo osvesJeeuee ®evêueeskeÀ (efoefJe) met³e& kesÀ ÒekeÀeMe ceW (Dee, OeeJeles) Deefle MeerIe´ 

Ietcelee nw Deewj (efnjC³evesce³eë) efpevekeÀes megJeCe&ªHeer ®ecekeÀ-ocekeÀ ef®eueef®eueenì nw, Jes (efJeÐegleë) efyepeueer 

ueHeì-PeHeì mes oewæ[leer ngF¥ (Jeë) legce ueesieeW keÀer (Heoced) efJe®eejJeeueer efMeuHe ®elegjeF& keÀes (ve) veneR 

(efJevoefvle) Heeleer nQ DeLee&led legce GvekeÀes ³eLeesef®ele keÀece ceW veneR ueeles nes (Dem³e) Fme HetJeexkeÌle efJe<e³e keÀes 

legce (efJeÊeced) peevees¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-ns jepee Deewj Òepee kesÀ Heg©<e! pees ®evêcee keÀer íe³ee Deewj Devleefj#e kesÀ peue kesÀ meb³eesie mes 

Meerleuelee keÀe ÒekeÀeMe nw, GmekeÀes peevees leLee pees efyepegueer ueHeì-PeHeì mes ocekeÀleer nQ, Jes DeeKeeW mes osKeves 

³eesi³e nQ Deewj pees efJeuee³e peeleer nQ, GvekeÀe ef®eÚ Yeer DeeBKe mes osKee veneR pee mekeÀlee, Fme meyekeÀes peevekeÀj 

megKe keÀes GlHeVe keÀjes¤1¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes jepee Deewj Òepee kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeLe&NefceÜe Gž DeNefLe&veN Dee peeN³ee ³egžJelesN Heefležced~ 

legÉ¡eelesN Je=<C³ebN He³ežë HeefjNoe³eN jmeŸ ogns efJeNÊeb cežs DeNm³e jesžomeer¤2¤ 

DeLe&™ced~ Fled~ Jew~ TNcedçFeflež~ DeNefLe&vežë~ Dee~ peeN³ee~ ³egÉJeNlesN~ Heefležced~ legÉ¡eelesN Feflež~ Je=<C³ežced~ He³ežë~ HeNefjNçoe³ež~ 

jmežced~ ogÉnsN~ efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeLe&ced) ³e $eÝ®íefle ÒeeHveesefle leced (Fled) DeefHe (Jew) Keueg (G) efJelekexÀ (DeefLe&veë) 

ÒeMemleesçLe&ë Òe³eespeveb ³es<eevles (Dee) (pee³ee) m$eerJe (³egJeles) ³egveles yeOveefvle~ De$e efJekeÀjCeJ³el³e³esve Meë~ 

(Heefleced) mJeeefceveced (leg¡eeles) ogëKeeefve eEnmleë~ J³el³e³esvee$eelcevesHeoced~ (Je=<C³eced) Je=<emeg meeOegced (He³eë) 

DeVeced~ He³e Fl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) (Heefjoe³e) meJe&lees olJee (jmeced) mJeeefoÿcees<eO³eeefoY³ees 

efve<HeVeb meejced (ogns) JeOe&³es³eced (efJeÊeb, ces0) Fefle HetJe&Jeled¤2¤ 

DevJe³eë-³eLeeefLe&veesçLe¥ Jew Heefleb pee³esJe Dee³egJeles ³eLee jepeÒepes ³eod Je=<C³eb He³ees jmeefceled Heefjoe³e ogëKeeefve leg¡eeles 

leLee le®®eenceefHe ogns~ Dev³eled HetJe&Jeled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee m$eeräb HeeEle ÒeeH³e Heg©<e½esäeb eqm$e³eb 

Jeeççvevo³elemleLeeçLe&- meeOevelelHeje efJeÐeglHe=efLeJeermet³e&ÒekeÀeMeefJeÐeeb ie=nerlJee HeoeLee&ved ÒeeH³e meoe megKe³eefle 

ve¿esleefÜÐeeefJeoeb me²sve efJevew<ee efJeÐee YeefJelegcen&efle ogëKeefJeveeMe½e mebYeJeefle~ lemceeos<ee meJezë Òe³elvesve 

mJeerkeÀe³³ee&¤2¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (DeefLe&veë) ÒeMebefmele Òe³eespeveJeeues peve (DeLe&ced) pees ÒeeHle neslee nw, GmekeÀes (Jew) ner 

(Heefleced) Heefle keÀe (pee³ee) mecyevOe keÀjvesJeeueer m$eer kesÀ meceeve (Dee, ³egJeles) De®ís ÒekeÀej mecyevOe keÀjles nQ 

(G) ³ee lees pewmes jepee-Òepee efpeme (Je=<C³eced) ÞesÿeW ceW GÊece (He³eë) DeVe (Fled) Deewj (jmeced) mJeeefoÿ 

Dees<eefOe³eeW mes efvekeÀeues jme keÀes (Heefjoe³e) meye Deesj mes oskesÀ ogëKeeW keÀes (leg¡eeles) otj keÀjles nQ, Jewmes Gme-

Gme keÀes ceQ Yeer (ogns) yeæ{eTB~ Mes<e DeLe& ÒeLece cev$e ceW keÀns meceeve peevevee ®eeefn³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes m$eer DeHeveer F®íe kesÀ DevegketÀue Heefle keÀes Jee 

Heefle DeHeveer F®íe kesÀ DevegketÀue m$eer keÀes HeekeÀj HejmHej Deeveefvole keÀjles nQ, Jewmes Òe³eespeve efme× keÀjeves ceW 

lelHej efyepegueer, He=efLeJeer Deewj met³e&ÒekeÀeMe keÀer efJeÐee kesÀ ûenCe mes HeoeLeeX keÀes ÒeeHle neskeÀj meoe megKe osleer nw~ 
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FmekeÀer efJeÐee keÀes peevevesJeeueeW kesÀ mebie kesÀ efJevee ³en efJeÐee nesves keÀes keÀefþve nw Deewj ogëKe keÀe Yeer efJeveeMe 

De®íer ÒekeÀej veneR neslee~ Fmemes meyekeÀes ®eeefn³es efkeÀ Fme efJeÐee keÀes ³elve mes uesJeW¤2¤ 

De$e peieefle efJeÜebmeë keÀLeb ÒeäJ³ee Fl³egHeefoM³eles¤ 

Fme peieled ceW efJeÜeved peve kewÀmes Hetíves kesÀ ³eesi³e nQ, ³en Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

cees <eg osžJee DeNoë mJe1žNjJež Heeefo efoNJemHeefjž~ 

cee meesNc³em³ež MebNYegJeNë Metvesž YetceN keÀoež ®eNve efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤3¤ 

cees Feflež~ meg~ osNJeeNë~ DeNoë~ mJežë~ DeJež~ HeeNefoN~ efoNJeë~ Heefj™~ cee~ meesNc³em³ež~ MeNcedçYegJežë~ Metvesž~ YetÉceN~ keÀoež~ 

®eNve~ efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤3¤ 

HeoeLe&ë-(cees) efve<esOes (meg) MeesYeves~ De$e meg<eeceeefolJeeled <elJeced~ (osJeeë) efJeÜebmeë (Deoë) 

ÒeeHm³eceeveced (mJeë) megKeced (DeJe) efJe©×s (Heeefo) ÒeefleHeÐeleeb ÒeeH³eleeced (efoJeë) met³e&ÒekeÀeMeeled (Heefj) 

GHeefjYeeJes~ De$e He_®ec³eeë HejeJeO³eLex~ (Deäe08.3.51) Fefle efJemepe&veer³em³e meë~ (cee) efve<essOes 

(meesc³em³e) meescecewée³e&cen&m³e (MebYegJeë) megKeb YeJeefle ³emceeÊem³e~ De$e ke=Àlees yengueefcel³eHeeoeves efkeÌJeHed~ 

(Metves) JeOe&ves~ De$e veHegbmekesÀ YeeJes keÌleë~ (Deäe03.3.114) (Yetce) YeJesce (keÀoe) keÀeqmceved keÀeues (®eve) 

DeefHe efJeÊeb, ces, Dem³esefle HetJe&Jeled¤3¤ 

DevJe³eë-osJee ³eg<ceeefYeefo&JemHe³³e&oë mJeë keÀoe®eve ceesçJeHeeefo Je³eb meesc³em³e MebYegJeë megMetves efJe©×keÀeefjCeë 

keÀoeef®evcee Yetce~ Dev³elHetJe&Jeled¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjeqmceved mebmeejs Oece&megKeefJe©×b keÀce& vewJee®ejCeer³eced~ Heg©<eeLexve megKeesVeefleë meleleb 

keÀe³ee&¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJeeë) efJeÜevees! legce ueesieeW mes (efoJeë) met³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes (Heefj) THej (Deoë) Jen 

ÒeeHle nesvesneje (mJeë) megKe (keÀoe, ®eve) keÀYeer (cees, DeJe, Heeefo) efJe©× ve GlHeVe ngDee nw~ nce ueesie 

(meesc³em³e) Ssée³e& kesÀ ³eesi³e (MebYegJeë) megKe efpememes nes Gme J³eJenej keÀer (meg, Metves) megvoj GVeefle ceW 

efJe©× YeeJe mes ®euevesnejs keÀYeer (cee) (Yetce) cele nesJeW~ Deewj DeLe& ÒeLece cev$e kesÀ meceeve peevevee ®eeefn³es¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Fme mebmeej ceW Oece& Deewj megKe mes efJe©× keÀece veneR keÀjW Deewj 

Heg©<eeLe& mes efvejvlej megKe keÀer GVeefle keÀjW¤3¤ 

Hegvemlewë Òeä=efYeë meceeOeele=efYe½e HejmHejb keÀLeb JeefÊe&lJee efJeÐeeJe=ef×keÀe³exl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Hetbíves Deewj meceeOeeve osvesJeeueeW keÀes HejmHej kewÀmes JeÊee&Je jKe keÀj efJeÐee keÀer Je=ef× keÀjveer 

®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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³eN%eb He=ž®íec³eJeNceb me leodotÉlees efJe Jeesž®eefle~ 

keÌJež $eÝNleb HetÉJ³e¥ ieNleb keÀmleod efyežYeefle&N vetležvees efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤4¤ 

³eN%eced~ He=É®íeNefceN~ DeNJeNceced~ meë~ leled~ otÉleë~ efJe~ JeesN®eNefleN~ keÌJež~ $eÝNleced~ HetÉJ³e&ced~ ieNleced~ keÀë~ leled~ efyeNYeNefle&N 

vetležveë~ efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³e%eced) meJe&efJeÐeece³eced (He=®íeefce) (DeJececed) j#eeefomeeOekeÀcegÊececeJee&®eerveb Jee (meë) 

YeJeeved (leled) (otleë) Flemlelees Jeelee&ë HeoeLee&ved Jee efJepeeveved (efJe) efJeefJe®³e (Jees®eefle) G®³eeÜosled~ De$e 

uesefì Je®eOeeleesJ³e&l³e³esveewkeÀejeosMeë~ (keÌJe) kegÀ$e ($eÝleced) mel³ecegokebÀ Jee (HetJ³e&ced) HetJezë ke=Àleced (ieleced) 

ÒeeHleced (keÀë) (leled) (efyeYeefle&) oOeeefle (vetleveë) veJeerveë~ efJeÊeb ces0 Fefle HetJe&Jeled¤4¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜVenb lJeeb Òeefle ³eceJeceb ³e%eb HetJ³e&ce=leb keÌJe ieleb keÀes vetlevemleodefyeYeleeaefle He=®íeefce me otlees 

YeJeebmlelmeJe¥ efJeJees®eefle efJeefJe®³eesHeefoMeleg~ Dev³elHetJe&Jeled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐeeb ef®ekeÀer<e&gefYeye´&ïe®eeefjefYeefJe&og<eeb meceerHeb ielJeeçveskeÀefJeOeeved ÒeMveeved ke=ÀlJeesÊejeefCe ÒeeH³e 

efJeÐee JeOe&veer³ee~ Yees DeO³eeHekeÀe efJeÜebmees! ³et³eb mJeieleceeie®íle ceÊeesçm³e mebmeejm³e HeoeLe&mecetnm³e efJeÐee 

DeefYe%ee³e meJee&vev³eevesJecesJeeO³eeH³e mel³ecemel³eb ®e ³eLeeLe&le³ee efJe%eeHe³ele¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! ceQ DeeHekesÀ Òeefle efpeme (DeJececed) j#ee Deeefo keÀjvesJeeues GÊece Jee efveke=Àä 

(³e%eced) mecemle efJeÐee mes HeefjHetCe& (HetJ³e&ced) HetJe&peeW ves efme× efkeÀ³ee ($eÝleced) mel³eceeie& Jee GÊece peue mLeeve 

(keÌJe) keÀneB (ieleced) ie³ee (keÀë) Deewj keÀewve (vetleveë) veJeerve peve (leled) GmekeÀes (efyeYeefle&) OeejCe keÀjlee nw, 

FmekeÀes (He=®íeefce) Hetílee ntB (meë) mees (otleë) FOej-GOej mes yeele®eerle Jee HeoeLeeX keÀes peeveles ngS DeeHe 

(leled) Gme meye efJe<e³e keÀes (efJe Jees®eefle) efJeJeskeÀ keÀj keÀnes~ Deewj DeLe& meye ÒeLece kesÀ legu³e peevevee¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐee keÀes ®eenles ngS ye´ïe®eeefj³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÜeveeW kesÀ meceerHe peekeÀj DeveskeÀ 

ÒekeÀej kesÀ ÒeMveeW keÀes keÀjkesÀ Deewj Gvemes GÊej HeekeÀj efJeÐee keÀes yeæ{eJeW Deewj ns Heæ{evesJeeues efJeÜevees! legce ueesie 

De®íe ieceve pewmes nes Jewmes DeeDees Deewj ncemes Fme mebmeej kesÀ HeoeLeeX keÀer efJeÐee keÀes meye ÒekeÀej mes peeve, 

DeewjeW keÀes Heæ{e keÀj mel³e Deewj Demel³e keÀes ³eLeeLe&YeeJe mes mecePeeDees¤4¤ 

Hegvejssles HejmHejb keÀLeb eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ³es HejmHej kewÀmes keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNceer ³es osžJeeNë mLevež ef$eN<Jeejesž®eNves efoNJeë~ 

keÀÜž $eÝNleb keÀove=žlebN keÌJež ÒeNlvee JeN DeengžefleefJe&NÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤5¤20¤ 

DeNceer Feflež~ ³es~ osNJeeNë~ mLevež~ ef$eN<eg~ Dee~ jesN®eNves~ efoNJeë~ keÀled~ JeNë~ $eÝNleced~ keÀled~ Deve=žleced~ keÌJež~ ÒelNvee~ JeNë~ 

Deeçngžefleë~ efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(Deceer) Òel³e#eeçÒel³e#eeë (³es) (osJeeë) efoJ³eiegCeeë He=efLeJ³eeo³ees ueeskeÀeë (mLeve) meefvle~ 

De$e leHleveHleveLevee½esefle LeveeosMeë~ (ef$e<eg) veecemLeevepevcemeg (Dee) mecevleeled (jes®eves) ÒekeÀeMeefJe<e³es (efoJeë) 

ÐeeslekeÀm³e met³e&ceC[uem³e (keÀled) kegÀ$e~ He=<eesojeefolJeeled keÌJesl³em³e mLeeves keÀled~ (Jeë) S<eeb ceO³es ($eÝleced) 

mel³eb keÀejCeced (keÀled) (Deve=leced) keÀe³e&ced (keÌJe) (Òelvee) Òee®eerveeefve (Jeë) Sles<eeced (Deengefleë) nesceë 

Òeue³eë~ Dev³elHetJe&Jeled¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³et³eb efoJees jes®eves ef$e<Jeceer ³es osJee DeemLeve Jemles<eece=leb keÀove=leb keÀled~ Jemles<eeb Òelvee 

Deengefle½e keÌJe YeJeleerl³es<eecegÊejeefCe ye´tle~ Dev³elHetJe&Jeled¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe meJex<eeb ueeskeÀeveeceengefleë Òeue³ees pee³eles leoe keÀe³e¥ keÀejCeb peerJee½e keÌJe efleÿvleerefle 

ÒeMveë~ SleogÊejb meJe&J³eeHekeÀ F&éej DeekeÀeMes ®e keÀejCeªHesCe meJe¥ peielmeg<egHleJeppeerJee½e JeÊe&vle Fefle~ 

SkewÀkeÀm³e met³e&m³e ÒekeÀeMeekeÀ<e&CeefJe<e³es ³eeJevlees ³eeJevlees ueeskeÀe JeÊe&vles leeJevlemleeJevleë meJe& F&éejsCe 

j®eef³elJee Oe=lJee J³eJemLeeH³evle Fefle JesÐeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! legce (efoJeë) ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues met³³e& kesÀ (jes®eves) ÒekeÀeMe ceW (ef$e<eg) leerve 

DeLee&led veece, mLeeve Deewj pevce ceW (Deceer) ÒekeÀì Deewj DeÒekeÀì (³es) pees (osJeeë) efoJ³e iegCeJeeues He=efLeJeer 

Deeefo ueeskeÀ (Dee) De®íer (mLeve) efmLeefle keÀjles nQ (Jeë) FvekesÀ yeer®e ($eÝleced) mel³e keÀejCe (keÀled) keÀneB 

Deewj (Deve=leced) Petbþ keÀe³e&ªHe (keÀled) keÀneB Deewj (Jeë) GvekesÀ (Òelvee) Hegjeves HeoeLe& leLee GvekeÀe (Deengefleë) 

nesce DeLee&led efJeveeMe (keÌJe) keÀneB neslee nw, Fve meye ÒeMveeW kesÀ GÊej keÀnes? Mes<e cev$e keÀe DeLe& HetJe& kesÀ legu³e 

peevevee ®eeefn³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ÒeMve-peye meye ueeskeÀeW keÀer Deengefle DeLee&led Òeue³e neslee nw, leye keÀe³³e&keÀejCe Deewj peerJe 

keÀneB þnjles nQ? FmekeÀe GÊej-meJe&J³eeHeer F&éej Deewj DeekeÀeMe ceW keÀejCe ªHe mes meye peieled Deewj De®íer 

ieeæ{er veeRo ceW meesles ngS kesÀ meceeve peerJe jnles nQ~ SkeÀ-SkeÀ met³³e& kesÀ ÒekeÀeMe Deewj DeekeÀ<e&Ce kesÀ efJe<e³e ceW 

efpeleves-efpeleves ueeskeÀ nQ Gleves-Gleves meye F&éej ves yevee³es OeejCe efkeÀ³es leLee FvekeÀer J³eJemLee keÀer nw, ³en 

peevevee ®eeefn³es¤5¤ 

Hegvejslewë HejmHejb eEkeÀ eEkeÀ ÒeäJ³eb meceeOeeleJ³eb ®esl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj FvekeÀes HejmHej keÌ³ee-keÌ³ee Hetívee Deewj meceeOeeve keÀjvee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW 

keÀne nw¤ 

keÀÜž $eÝNlem³ež OeCe&Nefme keÀÜ©žCem³eN ®e#ežCeced~ 

keÀož³e&NcCees ceNnmHeNLeeeflež ¬eÀecesce otÉ{îeesž efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤6¤ 
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keÀled~ JeNë~ $eÝNlem³ež~ OeNCe&Nefme~ keÀled~ Je©žCem³e~ ®e#ežCeced~ keÀled~ DeN³e&NcCeë~ ceNnë~ HeNLee~ Deeflež~ ¬eÀeNcesNceN~ 

ogÉëçO³ežë~ efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(keÀled) keÌJe (Jeë) Sles<eeced ($eÝlem³e) keÀejCem³e (OeCe&efme) OeÊee&~ De$e megHeeb meguegefieefle 

efJeYekeÌlesue&gkedÀ~ (keÀled) (Je©Cem³e) peueeefokeÀe³e&m³e (®e#eCeced) oMe&veced (keÀled) kesÀve (De³e&cCeë) metd³e&m³e 

(cenë) cenleë (HeLee) ceeiexCe (Deefle) (¬eÀecesce) Guue*dIe³esce (ot{îeë) ogëKesve O³eelegb ³eesi³ees J³eJenejë 

(efJeÊeb, ces Dem³e, jesomeer) Fefle HetJe&Jeled¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! Je Sles<eeb mLetueeveeb HeoeLee&veece=lem³e mel³ekeÀejCem³e OeCe&efme keÀled keÌJeeefmle Je©Cem³e ®e#eCeb 

keÀoefmle cenesç³e&cCes ³ees ot{îees J³eJenejmleb keÀled kesÀve HeLeeçefle¬eÀecesce lem³e Heejb ie®íece leefÜÐe³ee HeefjHetCee& YeJescesefle ³eeJeled~ 

Dev³eled HetJe&Jeled¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐee ef®ekeÀer<e&gefYeefJe&og<eeb meefJeOeb ÒeeH³e keÀe³e&keÀejCeefJeÐeeceeie&ÒeMveeved ke=ÀlJeesÊejeefCe ueyOJee 

ef¬eÀ³eekeÀewMeuesve keÀe³ee&efCe mebmeeO³e ogëKeb efvenl³e megKeeefve ueyOeJ³eeefve¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (Jeë) Fve mLetue HeoeLeeX kesÀ ($eÝlem³e) mel³e keÀejCe keÀe (OeCe&efme) OeejCe 

keÀjvesJeeuee (keÀled) keÀneB nw (Je©Cem³e) peue Deeefo keÀe³e&ªHe HeoeLeeX keÀe (®e#eCeced) osKevee (keÀled) keÀneB nw 

leLee (cenë) ceneved (De³e&cCeë) met³³e&ueeskeÀ keÀe pees (ot{îeë) Deefle iecYeerj ogëKe mes O³eeve ceW Deeves ³eesi³e 

J³eJenej nw, GmekeÀes (keÀled) efkeÀme (HeLee) ceeie& mes nce (Deefle, ¬eÀecesce) Heej neW DeLee&led Gme efJeÐee mes 

HeefjHetCe& neW~ Deewj Mes<e cev$eeLe& ÒeLece cev$e kesÀ legu³e peevevee ®eeefn³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐee ÒeeefHle keÀer F®íeJeeues Heg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÜeveeW kesÀ meceerHe peekeÀj keÀe³³e& Deewj 

keÀejCe kesÀ efJeÐeeceeie& efJe<e³ekeÀ ÒeMveeW keÀes keÀj Gvemes GÊej HeekeÀj ef¬eÀ³eekegÀMeuelee mes keÀeceeW keÀes efme× keÀjkes À 

ogëKe keÀe veeMe keÀj megKe HeeJeW¤6¤ 

DeLe efJeog<e Sles<eecegÊejeC³esJeb oÐegefjl³egHeefoM³eles¤ 

Deye efJeÜeved peve FvekesÀ GÊej Ssmes osJeW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNnb mees DežeqmceN ³eë HegÉje megÉles JeoežefceN keÀeefvež ef®eNled~ 

leb ceež J³evl³eeNO³eesN3žN Je=keÀesN ve le=É<CepeŸ ce=Éieb efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤7¤ 

DeNnced~ meë~ DeNeqmceN~ ³eë~ HegÉje~ megÉles~ Jeoežefce~ keÀeefvež~ ef®eNled~ leced~ ceeN~ J³eNefvleN~ DeeNçO³ežë~ Je=kežÀë~ ve~ 

le=É<Ceçpežced~ ce=Éieced~ efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Denced) Denceeréejes efJeÜeved Jee (meë) (Deeqmce) (³eë) (Hegje) me=äsefJe&ÐeeslHeÊesë ÒeeiJee 

(megles) GlHeVesçeqmceved keÀe³³ex peieefle (Jeoeefce) GHeefoMeeefce (keÀeefve) (ef®eled) DeefHe (leced) (cee) ceeced (J³eefvle) 

keÀece³evleeced~ Jee®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerleer³e*YeeJes ³eCeeosMeë uesìdÒe³eesieesç³eced~ (DeeO³eë) mecevleeod 

O³ee³eefvle ef®evle³eefvle ³es les (Je=keÀë) mlesvees J³eeOeë~ Je=keÀ Fefle mlesveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.24) (ve) FJe 
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(le=<Cepeced) le=<Cee pee³eles ³emceeÊeced~ De$e peve Oeelees[&ë~ *îeeHeesë meb%eeívomeesye&ngueefceefle ÛmJelJeced~ 

(ce=ieced) (efJeÊeb ces0) Fefle HetJe&Jeled¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eesçnb me=efäkeÀlee& efJeÜeved Jee meglesçeqmce¡eieefle keÀeefveef®elHegje Jeoeefce meesçnceeqmce mesJeveer³eë~ leb 

ceeO³ees YeJevlees Je=keÀmle=<Cepeb ce=ieb ve J³eefvle keÀece³evleecev³elHetJe&Jeled¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eesHeceeue¹ejew~ meJee&ved ceveg<³eeved Òeleeréej GHeefoMeefle ns ceeveJee! ³et³eb ³eLee ce³ee 

me=efäb j®eef³elJee JesoÜeje ³ee¢Mee GHeosMeeë ke=Àleeë meefvle leeved leLewJe mJeerkegÀ©le~ GHeem³eb ceeb efJene³eeçv³eb 

keÀoeef®eVeesHeemeerjved~ ³eLee keÀef½evce=ie³ee³eeb ÒeJeÊe&ceeve½eesjes J³eeOees Jee ce=ieb ÒeeHlegb keÀece³eles, leLewJe meJee&ved oes<eeved 

efnlJee ceeb keÀece³eOJeced~ SJeb efJeÜebmeceefHe¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eë) pees (Denced) mebmeej keÀe GlHeVe keÀjvesJeeuee (megles) GlHeVe ngS Fme peieled 

ceW (keÀeefve) (ef®eled) efkeÀvneR J³eJenejeW keÀes (Hegje) me=efä kesÀ HetJe& Jee efJeÜeved ceQ GlHeVe ngS mebmeej ceW efkeÀvneR 

J³eJenejeW keÀes efJeÐee keÀer GlHeefÊe mes Heefnues (Jeoeefce) keÀnlee ntb (meë) Jen ceQ mesJeve keÀjves ³eesi³e (Deeqmce) ntb 

(leced) Gme (cee) cegPekeÀes (DeeO³eë) De®íer ÒekeÀej ef®evleve keÀjvesJeeues DeeHe ueesie pewmes (Je=keÀë) ®eesj Jee 

J³eeIe´ (le=<Cepeced) efHe³eemes (ce=ieced) nefjCe keÀes (ve) Jewmes (J³eefvle) ®eenes~ Deewj Mes<e cev$eeLe& ÒeLece cev$e kesÀ 

legu³e peevevee ®eeefn³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<e Deewj GHeceeue¹ej nQ~ meye ceveg<³eeW kesÀ Òeefle F&éej GHeosMe keÀjlee nw efkeÀ 

ns ceveg<³ees! legce ueesie pewmes ceQves me=efä keÀes j®e kesÀ Jeso Üeje pewmes-pewmes GHeosMe efkeÀ³es nQ, GvekeÀes Jewmes ner ûenCe 

keÀjes Deewj GHeemevee keÀjves ³eesi³e cegPekeÀes íesæ[ kesÀ Dev³e efkeÀmeer keÀer GHeemevee keÀYeer cele keÀjes~ pewmes keÀesF& peerJe 

ce=ie ³ee jefmekeÀ ®eesj Jee yeOesje nefjCe keÀes ÒeeHle keÀjvee ®eenlee nw, Jewmes ner meye oes<eeW keÀes efvece&tue íesæ[keÀj 

cesjer ®eenvee keÀjes Deewj Ssmes efJeÜeved keÀes Yeer ®eenes¤7¤ 

DeLe v³ee³eeOeerMem³e meceerHesçefLe&Òel³eefLe&veew eEkeÀef®eled keÌuesMeeefokebÀ efveJeso³esleeb le³ees³e&LeeJevv³ee³eb me 

kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

Deye v³ee³eeOeerMe kesÀ meceerHe Jeeo-efJeJeeo keÀjvesJeeues Jeeoer-ÒeefleJeeoer peve DeHeves kegÀí keÌuesMe keÀe 

efveJesove keÀjW Deewj Jen GvekeÀe v³ee³e ³eLeeJeled keÀjs, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meb ceež leHevl³eNefYeležë meNHelveer™efjJe N HeMe&™Jeë~ 

cet<eesN ve efMeNMvee J³ežoefvle ceeNO³ežë mleesNleejŸ les Mele¬eÀlees efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤8¤ 

meced~ ceeN~ leNHeNefvleN~ DeNefYeležë~ meNHelveer™ëçFJe~ HeMe&™Jeë~ cet<ežë~ ve~ efMeNMvee~ efJe~ DeNoNefvleN~ ceeN~ DeeNçO³ežë~ 

mleesNleejžced~ lesN~ MeNleN¬eÀNleesN Feflež Meleç¬eÀlees~ efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNomeer Feflež¤8¤ 
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HeoeLe&ë-(meced) (cee) ceeb ÒepeemLeb Jee Heg©<eced (leHeefvle) keÌuesMe³eefvle (DeefYeleë) meJe&leë 

(meHelveerefjJe) ³eLeeçveskeÀeë Helv³eë meceeveceskeÀHeeEle ogëKe³eefvle (HeMe&Jeë) Hejevev³eeved Íe=Ceefvle eEnmeefvle les 

HeMe&Jeë Heeée&mLee ceveg<³eeo³eë ÒeeefCeveë~ (cet<eë) DeeKeJeë~ De$e peeefleHe#eceeefÞel³ewkeÀJe®eveced~ (ve) FJe 

(efMeMvee) DeMeg×eefve met$eeefCe (efJe) efJeefJeOeeLex (Deoefvle) efJeeq®íÐe Ye#e³eefvle (cee) (DeeO³eë) Hejm³e ceveefme 

MeeskeÀeefopevekeÀeë (mleesleejced) Oece&m³e mleeJekeÀced (les) leJe (Mele¬eÀlees) DemebK³eeleesÊeceÒe%e yentÊecekeÀce&ved Jee 

v³ee³eeO³e#e (efJeÊeb, ces, Dem³e, jesomeer) Fefle HetJe&Jeled¤8¤ 

De$een efve©keÌlekeÀejë-cet<ees cetef<ekeÀe Fl³eLe&ë~ cetef<ekeÀeë Hegvece&g<Ceelesë~ cet<eesçH³eslemceeosJe~ mevleHeefvle 

ceeceefYeleë meHelv³e FJesceeë HeMe&Jeë ketÀHeHeMe&Jeë~ cetef<ekeÀe FJee‚eleeefve met$eeefCe J³eoefvle~ mJee²eefYeOeeveb Jee 

m³eeled~ efMeMveeefve J³eovleerefle Jee~ mevleHeefvle ceeO³eë keÀeceeë~ mleesleejb les Mele¬eÀlees efJeÊeb ces Dem³e jesomeer~ 

peeveerleb cesçm³e ÐeeJeeHe=efLeJ³eeefJeefle~ ef$eleb ketÀHesçJeefnleceslelmetÊebÀ ÒeefleyeYeew~ le$e ye´ïeseflenemeefceÞece=*defceÞeb 

ieeLeeefceÞeb YeJeefle~ ef$elemleerCe&lecees cesOe³ee yeYetJe~ DeefHe Jee me*dK³eeveecewJeeefYeÒesleb m³eeled~ SkeÀlees efÜleefm$ele 

Fefle $e³ees yeYetJegë~ (efve©04.5-6)¤8¤ 

DevJe³eë-ns Mele¬eÀlees v³ee³eeOeerMe! les leJe ÒepeemLeb mleesleejb cee ceeb ³es HeMe&Jeë meHelveerefjJeeefYeleë mebleHeefvle ³e DeeO³ees 

cet<eë efMeMvee J³eoefvle ve cee ceeceefYeleë mebleHeefvle leevev³ee³ekeÀeefjCees peveebmlJeb ³eLeeJe®íeefOe~ Dev³elHetJe&Jeled¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns v³ee³eeO³e#eeo³ees ceveg<³ee! ³et³eb ³eLee meHelv³eë mJeHeeflecegÜspe³eefvle, 

³eLee Jee mJeeLe&efme×îeefmeef×keÀe cetef<ekeÀeë HejêJ³eeefCe efJeveeMe³eefvle, ³eLee ®e J³eefYe®eeefjC³ees ieefCekeÀeo³eë 

eqm$e³eë meewoecev³e FJe ÒekeÀeMeJel³eë keÀeefceveë efMeMveeefojesieÜeje Oecee&Le&keÀececees#eevegÿeveÒeefleyevOekeÀlJesve leb 

Heer[³eefvle, leLee ³es om³Jeeo³ees efceL³eeefve½e³ekeÀce&Je®eveeomceeved keÌuesMe³eefvle leeved meboC[îewleevemceeb½e meleleb 

Heeue³ele, vewJeb efJevee meleleb jep³ewée³e&³eesieesçefOekeÀes YeefJelegb MekeÌ³eë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Mele¬eÀlees) DemebK³e GÊece efJe®eej³egkeÌle Jee DeveskeÀeW GÊece-GÊece keÀce& keÀjvesJeeues 

v³ee³eeOeerMe! (les) DeeHekeÀer Òepee Jee mesvee ceW jnves Deewj (mleesleejced) Oece& keÀe ieevesJeeuee ceQ ntb (cee) cegPekeÀes 

pees (HeMe&Jeë) DeewjeW keÀes ceejves Deewj leerj kesÀ jnvesJeeues ceveg<³e Deeefo ÒeeCeer (meHelveerefjJe) (DeefYeleë, meced, 

leHeefvle) pewmes SkeÀ Heefle keÀes yengle eqm$e³eeb ogëKeer keÀjleer nQ, Ssmes ogëKe osles nQ~ pees (DeeO³eë) otmejs kesÀ ceve ceW 

J³eLee GlHeVe keÀjvesnejs (cet<eë) cet<es pewmes (efMeMvee) DeMeg× metleeW keÀes (efJe, Deoefvle) efJeoej-efJeoej DeLee&led 

keÀeì-keÀeì Keeles nQ (ve) Jewmes (cee) cegPekeÀes mebleeHe osles nQ, Gve Dev³ee³e keÀjvesJeeues peveeW keÀes legce ³eLeeJeled 

efMe#ee keÀjes~ Deewj Mes<e cev$eeLe& ÒeLece cev$e kesÀ meceeve peeefve³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns v³ee³e keÀjves kesÀ DeO³e#e Deeefo ceveg<³ees! legce pewmes 

meewlesueer m$eer DeHeves Heefle keÀes keÀä osleer nw Jee pewmes DeHeves Òe³eespeve cee$e keÀe yeveeJe-efyeieeæ[ osKevesJeeues cet<es 

Heje³es HeoeLeeX keÀe De®íer ÒekeÀej veeMe keÀjles nQ Deewj pewmes J³eefYe®eeefjCeer JesM³ee Deeefo keÀeefceveer oeefceveer m$eer 

ocekeÀleer ngF& keÀeceerpeve kesÀ efue² Deeefo jesieªHeer kegÀkeÀcce& kesÀ Üeje GmekesÀ Oecce&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e ke sÀ 
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keÀjves keÀer ©keÀeJeì mes Gme keÀeceerpeve keÀes Heeræ[e osleer nQ, Jewmes ner pees [eketÀ, ®eesj, ®eJeeF&, DeleeF&, ueæ[eF&, 

efYeæ[eF&, keÀjvesJeeues Petþ keÀer Òeleerefle Deewj Petþs keÀeceeW keÀer yeeleeW ceW nce ueesieeW keÀes keÌuesMe osles nQ, GvekeÀes De®ís 

ÒekeÀej oC[ oskeÀj nce ueesieeW keÀes leLee GvekeÀes Yeer efvejvlej Heeuees, Ssmes keÀjves kesÀ efJevee jep³e keÀe Ssée³³e& veneR 

yeæ{ mekeÀlee¤8¤ 

DeLe v³ee³eeOeerMeeefoefYeë men Òepeeë keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

Deye v³ee³eeOeerMeeW kesÀ meeLe Òepeepeve kewÀmes JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNceer ³es meNHle jNMce³eNmle$eež ces veeefYeNjeležlee~ 

ef$eNlemleÜsžoeNHl³eë me peežefceNlJee³ež jsYeefle efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤9¤ 

DeNceer Feflež~ ³es~ meNHle~ jNMce³ežë~ le$ež~ ces~ veeefYežë~ Deeçležlee~ ef$eNleë~ leled~ JesNoN~ DeeNHl³eë~ meë~ peeNefceNçlJee³ež~ 

jsŠYeNefleN~ efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Deceer) (³es) (meHle) meHlelelJee²efceefÞelem³e YeeJeeë meHleOee (jMce³eë) (le$e) leeqmceved~ 

$eÝef®e legvegIe sefle oerIe&ë~ (ces) cece (veeefYeë) MejerjceO³emLee meJe&ÒeeCeyevOevee²ced (Deelelee) mecevleeefÜmle=lee 

(ef$eleë) ef$eY³ees YetleYeefJe<³eÜÊe&ceevekeÀeuesY³eë (leled) leeved (Jeso) peeveeefle (DeeHl³eë) ³e DeeHles<eg YeJeë meë 

(meë) (peeefcelJee³e) keÀv³eeJelHeeuevee³e ÒepeeYeeJee³e (jsYeefle) De®e&efle~ Dev³eled HetJe&Jeled¤9¤ 

DevJe³eë-³e$eeceer ³es meHle jMce³e FJe meHleOee veerefleÒekeÀeMeeë meefvle, le$e ces veeefYejelelee ³e$e vewjvle³exCe efmLeeflece&ce 

leod ³e DeeHl³ees efJeÜeved ef$elees Jeso me peeefcelJee³e jepeYeesiee³e Òepee jsYeefle~ Dev³elmeJe¥ HetJe&Jeled¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee met³exCe men jMceerveeb MeesYeeme²ew mlemleLee jepeHeg©<ewë Òepeeveeb MeesYeeme²ew YeJesleeced~ 

³ees ceveg<³eë keÀceexHeemevee%eeveeefve ³eLeeJeled efJepeeveeefle, meë ÒepeeHeeueves efHele=JeÓtlJee meJee&ë Òepee j¡eef³elegb 

MekeÌveesefle veslejë¤9¤ 

HeoeLe&ë-peneB (Deceer) (³es) ³es (meHle) meele (jMce³eë) efkeÀjCeeW kesÀ meceeve veerefleÒekeÀeMe nQ (le$e) 

JeneB (ces) cesjer (veeefYeë) meye vemeeW keÀes yeebOevesJeeueer leeWo (Deelelee) HewÀueer nw, efpemeceW efvejvlej cesjer efmLeefle nw 

(leled) GmekeÀes pees (DeeHl³eë) meppeveeW ceW GÊece peve (ef$eleë) leerveeW DeLee&led Yetle, YeefJe<³eled Deewj JeÊe&ceeve 

keÀeue mes (Jeso) peeves DeLee&led jele-efove efJe®eejs (meë) Jen Heg©<e (peeefcelJee³e) jep³e Yeesieves kesÀ efue³es keÀv³ee 

kesÀ legu³e (jsYeefle) ÒepeepeveeW keÀer j#ee leLee ÒeMebmee Deewj ®eenvee keÀjlee nw~ Deewj DeLe& ÒeLece cev$eeLe& kesÀ meceeve 

peevees¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-pewmes met³³e& kesÀ meeLe efkeÀjCeeW keÀer MeesYee Deewj me² nw, Jewmes jepeHeg©<eeW kesÀ meeLe ÒepeepeveeW 

keÀer MeesYee Deewj me² nes leLee pees ceveg<³e keÀce&, GHeemevee Deewj %eeve keÀes ³eLeeJeled peevelee nw, Jen Òepee kesÀ 

Heeueves ceW efHele=Jeled neskeÀj mecemle ÒepeepeveeW keÀe ceveesj¡eve keÀj mekeÀlee nw, Deewj veneR¤9¤ 

Hegvejsles HejmHejb keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ³es HejmHej kewÀmes JeÊeX, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNceer ³es HeáeesN#eCeesN ceO³esž leNmLegce&Nnes efoNJeë~ 

osNJeN$ee veg ÒeNJee®³eŸ meOe´er®eerNvee efve JeežJe=legefJe&NÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤10¤21¤ 

DeNceer Feflež~ ³es~ Heáež~ GN#eCežë~ ceO³esž~ leNmLegë~ ceNnë~ efoNJeë~ osNJeNç$ee~ veg~ ÒeNçJee®³ežced~ meNOe´erN®eerNveeë~ efve~ 

JeNJe=ÉlegÉë~ efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Deceer) Òel³e#eeÒel³e#eeë (³es) (Heáe) ³eLeeeqiveJee³egcesIeefJeÐeglmet³³e&ceC[ueÒekeÀeMeemleLee 

(G#eCeë) peuem³e megKem³e Jee meskeÌleejes cenevleë~ G#ee Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3) (ceO³es) 

(lemLegë) efleÿefvle (cenë) cenleë (efoJeë) efoJ³eiegCeHeoeLe&³egkeÌlem³eekeÀeMem³e (osJe$ee) osJes<eg efJeÜlmeg 

JeÊe&ceeveeë (veg) MeerIe´ced (ÒeJee®³eced) DeO³eeHeveesHeosMeeLe¥ efJeÐeeçç%eeHekebÀ Je®eë (meOe´er®eerveeë) menJeÊe&ceeveeë 

(efve) (JeeJe=legë) JeÊe&vles~ De$e JeÊe&ceeves efueìd~ J³el³e³esve HejmcewHeoced~ legpeeoerveeb oerIeexçY³eemem³esefle 

oerIe&lJeced~ Dev³eled HetJe&Jeled¤10¤ 

DevJe³eë-ns meYeeO³e#eeo³ees pevee! ³eg<ceeefYe³e&Leeçceer G#eCeë Heáe cenes efoJees ceO³es lemLeg³e&Lee ®e meOe´er®eervee osJe$ee 

efveJeeJe=legmleLee ³es efvelejeb JeÊe&vles leeved ÒepeejepeÒemeef²veë Òeefle efJeÐeev³ee³eÒekeÀeMeJe®ees veg ÒeJee®³eced~ Dev³eled HetJe&Jeled¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³ee&o³ees IeìHeìeefoHeoeLex<eg mebYegp³e Je=äîeeefoÜeje 

cenlmegKeb mecHeeo³eefvle meJex<eg He=efLeJ³eeefoHeoeLex<JeekeÀ<e&Ceeefovee meefnlee JeÊe&vles ®e~ leLewJe meYeeÐeO³e#eeo³ees 

cenodiegCeefJeefMeäeved ceveg<³eeved mecHeeÐewlewë men v³ee³eÒeerefleY³eeb men JeefÊe&lJee megefKeveë meleleb kegÀ³e&gë¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeO³e#e Deeefo meppevees! legcekeÀes pewmes (Deceer) Òel³e#e Jee DeÒel³e#e (G#eCeë) peue 

meeR®eves Jee megKe meeR®evesnejs yeæ[s (Heáe) Deeqive, HeJeve, efyepegueer, cesIe Deewj met³³e&ceC[ue keÀe ÒekeÀeMe (cenë) 

DeHeej (efoJeë) efoJ³eiegCe Deewj HeoeLe&³egkeÌle DeekeÀeMe kesÀ (ceO³es) yeer®e (lemLegë) efmLej nQ Deewj pewmes 

(meOe´er®eerveeë) SkeÀ meeLe jnvesJeeues iegCe (osJe$ee) efJeÜeveeW ceW (efve, JeeJe=legë) efvejvlej JeÊe&ceeve nQ, Jewmes (³es) 

pees efvejvlej JeÊe&ceeve nQ, Gve Òepee leLee jepeeDeeW kesÀ mebefie³eeW kesÀ Òeefle efJeÐee Deewj v³ee³e ÒekeÀeMe keÀer yeele (veg) 

MeerIe´ (ÒeJee®³eced) keÀnveer ®eeefn³es~ Deewj Mes<e cev$eeLe& ÒeLece cev$e kesÀ meceeve peevevee ®eeefn³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³³e& Deeefo IeìHeìeefo HeoeLeeX ceW meb³egkeÌle 

neskeÀj Je=efä Deeefo kesÀ Üeje Del³evle megKe keÀes GlHeVe keÀjles nQ Deewj mecemle He=efLeJeer Deeefo HeoeLee¥s ceW 
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DeekeÀ<e&CeMeeqkeÌle mes JeÊe&ceeve nQ Jewmes ner meYeeO³e#e Deeefo cenelcee peveeW kesÀ iegCeeW Jee yeæ[s-yeæ[s GÊece iegCeeW mes 

³egkeÌle ceveg<³eeW keÀes efme× keÀjkesÀ Fvemes v³ee³e Deewj Òeerefle kesÀ meeLe JeÊe&keÀj efvejvlej megKeer keÀjW¤10¤ 

Hegvejslewë men ÒepeeHeg©<eeë keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Fve jepeHeg©<eeW kesÀ meeLe ÒepeeHegg©<e kewÀmes JeÊee&Je jkeÌKeW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

megÉHeNCee& SNle DeežmelesN ceO³ež DeeNjesOežves efoNJeë~ 

les mesžOeefvle HeNLees Je=kebÀN lejžvleb ³eN»leer™jŠHees efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤11¤ 

megÉçHeNCee&ë~ SNles~ DeeNmeNlesN~ ceO³esž~ DeeNçjesOežves~ efoNJeë~ lesN~ mesNOeNefvleN~ HeNLeë~ Je=kežÀced~ lejžvleced~ ³eN»leer™ë~ DeNHeë~ 

efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤11¤ 

HeoeLe&ë-(megHeCee&ë) met³e&m³e efkeÀjCeeë (Sles) (Deemeles) (ceO³es) (DeejesOeves) (efoJeë) 

met³e&ÒekeÀeMe³egkeÌlem³eekeÀeMem³e (les) (mesOeefvle) efveJeÊe&³evleg (HeLeë) ceeiee&ved (Je=keÀced) efJeÐegleced (lejvleced) 

mebHueeJekeÀced (³e»leerë) ³e»eved cenle FJee®ejvleer~ ³e» Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3) 

³e»Meyoeoe®eejs efkeÌJeHed~ (DeHeë) peueeefve ÒeeCeJeleer Òepee Jee~ Dev³eled HetJe&Jeled¤11¤ 

DevJe³eë-ns ÒepeemLee ceveg<³ee! ³eLewles megHeCee& efoJees ceO³e DeejesOeves Deemeles~ ³eLee ®e les lejvleb Je=kebÀ Òeef#eH³e 

³e»leerjHeë HeLe½e mesOeefvle, leLewJe ³et³eb jepekeÀcee&efCe mesJeOJeced~ Dev³elHetJe&Jeled¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeséejefve³eces met³e&efkeÀjCeeo³eë HeoeLee& ³eLeeJeÜÊe&vles leLewJe 

ÒepeemLew³e&g<ceeefYejefHe jepeveerefleefve³eces ®e JeefÊe&leJ³eced~ ³eLewles meYeeÐeO³e#eeo³ees ogäeved ceveg<³eeved efveJel³e& Òepee 

j#eefvle leLewJe ³eg<ceeefYejH³esles meowJes<³ee&oerefVeJel³e& j#³eeë¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns Òepeepevees! DeeHe ueesie pewmes (Sles) ³es (megHeCee&ë) met³³e& keÀer efkeÀjCeW (efoJeë) met³³e& kesÀ 

ÒekeÀeMe mes ³egkeÌle DeekeÀeMe kesÀ (ceO³es) yeer®e (DeejesOeves) ©keÀeJeì ceW (Deemeles) efmLej nQ Deewj pewmes (les) Jes 

(lejvleced) Heej keÀj osvesJeeueer (Je=keÀced) efyepegueer keÀes efieje kesÀ (³e»leerë) yeæ[eW kesÀ JeÊee&Je jKeles ngS (DeHeë) 

peueeW Deewj (HeLeë) ceeieeX keÀes (mesOeefvle) efme× keÀjles nQ, Jewmes ner DeeHe ueesie jepe keÀeceeW keÀes efme× keÀjes~ Deewj 

Mes<e cev$eeLe& ÒeLece cev$e kesÀ legu³e peevevee ®eeefn³es¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes F&éej kesÀ efve³eceeW ceW met³e& keÀer efkeÀjCeW Deeefo 

HeoeLe& ³eLeeJeled JeÊe&ceeve nQ, Jewmes ner legce Òepee-Heg©<eeW keÀes Yeer jepeveerefle kesÀ efve³eceeW ceW JeÊe&vee ®eeefn³es~ pewmes 

meYeeO³e#e Deeefo peve ogä ceveg<³eeW keÀer efveJe=efÊe keÀjkesÀ ÒepeepeveeW keÀer j#ee keÀjles nQ, Jewmes legce ueesieeW keÀes Yeer ³es 

F&<³ee&, DeefYeceeve Deeefo oes<eeW keÀes efveJe=Êe keÀjkesÀ j#ee keÀjves ³eesi³e nQ¤11¤ 

Hegvejsleeved Òeefle efJeÜebmeë eEkeÀ efkeÀcegHeefoMes³egefjl³egHeefoM³eles¤ 
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efHeÀj efJeÜeved peve FvekesÀ Òeefle keÌ³ee-keÌ³ee GHeosMe keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

veJ³ebN leogÉkeÌL³eŸ efnNleb osJeežmeë megÒeJee®eNveced~ 

$eÝNlecež<e&efvleN efmevOežJeë meNl³eb leežleeveN met³eex™ efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤12¤ 

veJ³ežced~ leled~ GNkeÌL³ežced~ efnNleced~ osJeežmeë~ megÉçÒeNJeeN®eNveced~ $eÝNleced~ DeN<e&NefvleN~ efmevOežJeë~ meNl³eced~ leNleeNveN~ met³e&™ë~ 

efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤12¤ 

HeoeLe&ë-(veJ³eced) GÊeces<eg veJes<eg vetleves<eg J³eJenejs<eg YeJeced (leled) (GkeÌL³eced) GkeÌLes<eg ÒeMebmeveer³es<eg 

YeJeced (efnleced) meJee&efJe©×ced (osJeemeë) efJeÜebmeë (megÒeJee®eveced) megÿdJeO³eeHevecegHeosMeveb ³eLee leLee ($eÝleced) 

Jesome=efä¬eÀceÒel³e#eeefoÒeceeCeefJeÜoe®ejCeevegYeJemJeelceHeefJe$eleeveecevegketÀueced (De<e&efvle) ÒeeHe³evleg~ uesìd 

Òe³eesieesç³eced~ (efmevOeJeë) ³eLee mecegêeë (mel³eced) peueced~ mel³eefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) 

(leleeve) efJemleej³eefle~ legpeeefolJeeÎerIe&ë~ (met³³e&ë) meefJelee~ Dev³eled HetJe&Jeled¤12¤ 

DevJe³eë-ns osJeemees! YeJevlees ³eLee efmevOeJeë mel³ece<e&efvle met³e&½e leleeve leLee ³eÎleb veJ³ecegkeÌL³eb efnle b leled 

megÒeJee®evece<e&vleg~ Dev³eled HetJe&Jeled¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee meeiejsY³ees peuecegeqlLelecetOJe&¥ ielJee met³ee&leHesve efJelel³e 

ÒeJe<³e& ®e meJexY³eë ÒepeepevesY³eë megKeb Òe³e®íefle leLee efJeÜppevewefve&l³eveJeerveefJe®eejsCe iet{e efJeÐee %eelJee 

ÒekeÀeM³e mekeÀueefnleb mecHeeÐe mel³eOece¥ efJemlee³e& Òepeeë melele megKeef³eleJ³eeë¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJeemeë) efJeÜevees! DeeHe pewmes (efmevOeJeë) mecegê (mel³eced) peue keÀer (De<e&efvle) ÒeeefHle 

keÀjeJeW Deewj (met³³e&ë) met³³e&ceC[ue (leleeve) GmekeÀe efJemleej keÀjelee DeLee&led Je<ee& keÀjelee nw, Jewmes pees 

($eÝleced) Jeso, me=efä¬eÀce, Òel³e#eeefo ÒeceeCe, efJeÜeveeW kesÀ Dee®ejCe, DevegYeJe DeLee&led DeeHe ner DeeHe keÀesF& yeele 

ceve mes GlHeVe nesvee Deewj Deelcee keÀer Meg×lee kesÀ DevegketÀue (veJ³eced) GÊece veJeerve-veJeerve J³eJenejeW Deewj 

(GkeÌL³eced) ÒeMebmeveer³e Je®eveeW ceW nesvesJeeuee (efnleced) meyekeÀe Òesce³egkeÌle HeoeLe& (leled) GmekeÀes (megÒeJee®eveced) 

De®íer ÒekeÀej Heæ{evee, GHeosMe keÀjvee pewmes yeves Jewmes ÒeeHle keÀerefpe³es~ Mes<e cev$eeLe& ÒeLece cev$e kesÀ meceeve 

peevevee ®eeefn³es¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes mecegêeW mes Gæ[keÀj peue THej keÀes ®eæ{e 

ngDee, met³³e& kesÀ leeHe mes HewÀue keÀj, yejme kesÀ, meye ÒepeepeveeW keÀes megKe oslee nw, Jewmes efJeÜeved peveeW keÀes efvel³e 

veJeerve-veJeerve efJe®eej mes ietæ{ efJeÐeeDeeW keÀes peeve Deewj ÒekeÀeefMele keÀj meyekesÀ efnle keÀe mecHeeove Deewj mel³e 

Oecce& kesÀ efJe®eej mes Òepee keÀes efvejvlej megKe osvee ®eeefn³es¤12¤ 

HegveefJe&Üeved Òepeemeg eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj efJeÜeved ÒepeepeveeW ceW keÌ³ee keÀjs, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeivesN leJeN l³eogÉkeÌL³eŸ osNJes<JeNml³eeH³ežced~ 
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me vežë meNÊees cežvegÉ<Jeoe osNJeeved ³ežef#e efJeNogäžjes efJeNÊeb cežs DeNm³e jesžomeer¤13¤ 

Deivesž~ leJež~ l³eled~ GNkeÌL³ežced~ osNJes<egž~ DeNefmleN~ DeeH³ežced~ meë~ veNë~ meNÊeë~ ceNvegÉ<Jeled~ Dee~ osNJeeved~ ³e Nef#eN~ 

efJeNogëçležjë~ efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤13¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) mekeÀueefJeÐeeefJe%eeleë (leJe) (l³eled) leled (GkeÌL³eced) Òeke=Àäb efJeÐeeJe®eë (osJes<eg) 

efJeÜlmeg (Deefmle) JeÊe&les (DeeH³eced) DeeHlegb ³eesi³eced~ De$eeHue=Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀes ³eved Òel³e³eë~ (meë) 

(veë) Demceeved (meÊeë) DeefJeÐeeefooes<eeved eEnefmelJee efJe%eeveÒeoë~ De$e yeenguekeÀeod meodue=OeeleesjewCeeefokeÀë keÌleë 

Òel³e³eë~ (ceveg<Jeled) ceveg<eg ceveg<³eseq<JeJe (Dee) (osJeeved) efJeog<eë (³eef#e) me²ce³esled (efJeogäjë) DeefleMe³esve 

efJeÜeved~ Dev³eled HetJe&Jeled¤13¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜved! ³em³e leJe l³eÐeoeH³eb ceveg<JeogkeÌL³eb osJes<Jeefmle me meÊees efJeogäjmlJeb veesçmceeved osJeeved 

mecHeeo³eVee³eef#e~ Dev³eled HetJe&Jeled¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-³eë meJee& efJeÐee DeO³eeH³e efJeÜlmecHeeoves kegÀMeueesçefmle lemceeled mekeÀueefJeÐeeOeceexHeosMeeved 

meJex ceveg<³ee ie=Áer³egë, veslejmceeled¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) mecemle efJeÐeeDeeW keÀes peeves ngS efJeÜeved peve! (leJe) DeeHekeÀe (l³eled) Jen pees 

(DeeH³eced) Heeves ³eesi³e (ceveg<Jeled) ceveg<³eeW ceW pewmee nes Jewmee (GkeÌL³eced) Deefle GÊece efJeÐeeJe®eve (ossJes<eg) 

efJeÜeveeW ceW (Deefmle) nw~ (meë) Jen (meÊeë) DeefJeÐee Deeefo oes<eeW keÀes veeMe keÀjvesJeeues (efJeogäjë) Deefle efJeÐee 

Heæ{s ngS DeeHe (veë) nce ueesieeW keÀes (osJeeved) efJeÜeved keÀjles ngS GvekeÀer (Dee ³eef#e) mebieefle keÀes Hengb®eeF³es 

DeLee&led efJeÜeveeW keÀer HeoJeer keÀes Hengb®eeF³es~ Deewj cev$eeLe& ÒeLece cev$e kesÀ meceeve nw¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved mecemle efJeÐee keÀes Heæ{ekeÀj efJeÜevedHeve kesÀ GlHeVe keÀjeves ceW kegÀMeue nw, Gmemes 

mecemle efJeÐee Deewj Oece& kesÀ GHeosMeeW keÀes meye ceveg<³e ûenCe keÀjW, Deewj mes veneR¤3¤ 

Hegveë me le$e eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen efJeÜeved JeneB keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

meNÊees nesleež cevegÉ<Jeoe osNJeeB De®íež efJeNogäžjë~ 

DeNeqiven&NJ³ee megž<etoefle osNJees osNJes<egÉ cesefOežjes efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤14¤ 

meNÊeë~ nesleež~ ceNvegÉ<Jeled~ Dee~ osNJeeved~ De®íž~ efJeNogëçležjë~ DeNeqiveë~ nNJ³ee~ megÉmetÉoNefleN~ osNJeë~ osNJes<egž~ cesefOežjë~ 

efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤14¤ 

HeoeLe&ë-(meÊeë) efJe%eeveJeeved ogëKenvlee (neslee) ûenerlee (ceveg<Jeled) ³eLeesÊecee ceveg<³ee Þesÿeefve 

keÀcee&C³evegÿe³e HeeHeeefve l³ekeÌlJee megefKevees YeJeefvle leLee (Dee) (osJeeved) efJeog<ees efoJ³eef¬eÀ³ee³eesieeved Jee (De®í) 

www.aryamantavya.in   (1138 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1138 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1138 

mec³eûeerl³ee~ De$e efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (efJeogäjë) DeefleMe³esve JesÊee (Deeqiveë) meefÜÐee³ee JesÊee efJe%eeHeef³elee 

Jee (nJ³ee) oelegb ûenerlegb ³eesi³eeefve (meg<etoefle) ooeefle (osJeë) ÒeMemlees efJeÜevceveg<³eë (osJes<eg) efJeÜlmeg 

(cesefOejë) cesOeeJeer~ De$e cesOeejLeeY³eeceerjefVej®eew~ (Deäe0Jee05.2~109) Fefle JeeefÊe&kesÀve celJeLeea³e F&jved 

Òel³e³eë~ (efJeÊeb, ces0) Fefle HetJe&Jeled¤14¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eë meÊees osJeeved neslee efJeogäjesçeqivecexefOejes osJes<eg osJees ceveg<Je×J³ee®í meg<etoefle lemceeled 

meJezefJe&ÐeeefMe#es ûee¿es~ Dev³elHetJe&Jeled¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-F&¢Mees Yeei³enerveë keÀes ceveg<³eë m³eeÐees efJeog<eeb mekeÀeMeeod efJeÐeeefMe#es Deie=nerlJew<eeb efJejesOeer 

YeJesled¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (meÊeë) efJe%eeveJeeved ogëKe ogëKe njvesJeeuee (osJeeved) efJeÜeved Jee efoJ³e-

efoJ³e ef¬eÀ³ee³eesieeW keÀe (neslee) ûenCe keÀjvesJeeuee (efJeogäjë) Del³evle %eeveer (Deeqiveë) Þesÿ efJeÐee keÀe peeveves 

Jee mecePeevesJeeuee (cesefOejë) yegef×ceeved (osJes<eg) efJeÜeveeW ceW (osJeë) ÒeMebmeveer³e efJeÜeved ceveg<³e (ceveg<Jeled) pewmes 

GÊece ceveg<³e Þesÿ keÀceeX keÀe Devegÿeve keÀj HeeHeeW keÀes íesæ[ megKeer nesles nQ, Jewmes (nJ³ee) osves-uesves ³eesi³e 

HeoeLeeX keÀes (De®í Dee, meg<etoefle) De®íer jerefle mes Del³evle oslee nw, Gme GÊece efJeÜeved mes efJeÐee Deewj efMe#ee 

keÀes ûenCe keÀjveer ®eeefn³es¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Ssmee Yeei³enerve keÀewve peve nessJes pees efJeÜeveeW kesÀ meceerHe mes efJeÐee Deewj efMe#ee ve ueskesÀ Deewj 

FvekeÀe efJejesOeer nes¤14¤ 

Hegvejsleb keÀer¢Meb ÒeeHveg³eeefol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj kewÀmes FmekeÀes HeeJes, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

ye´ïeež ke=ÀCeesefleN Je©žCees ieelegÉefJeobN leceer™cens~ 

J³etžCeexefle ËNoe ceNeEle veJ³eesž pee³eleece=Éleb efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤15¤22¤ 

ye´ïež~ keÉ=ÀCeesNefleN~ Je©žCeë~ ieeNlegÉçefJeožced~ leced~ F&NceNnsN~ efJe~ TNCeexNefle N~ ËNoe~ ceNefleced~ veJ³ežë~ peeN³eNlee Nced~ $eÝNleced~ 

efJeNÊeNced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤15¤ 

HeoeLe&ë-(ye´ïe) Hejceséejë~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (ke=ÀCeesefle) keÀjesefle (Je©Ceë) 

meJeexlke=Àäë (ieelegefJeoced) JesoJeeiJesÊeejced (leced) (F&cens) ³ee®eecens (efJe) (TCeexefle) efve<Heeo³eefle (Ëoe) 

Ëo³esve~ De$e HeÎVees0~ (Deäe06.1.63) Fefle Ëo³em³e ËoeosMeë~ (ceefleced) efJe%eeveced (veJ³eë) veJeervees 

efJeÜeved (pee³eleeced) ($eÝleced) mel³eªHeced (efJeÊeb, ces, Dem³e0) Fefle HetJe&Jeled¤15¤ 

DevJe³eë-Je³eb ³e¢leb ye´ïe Je©Cees ieelegefJeob ke=ÀCeesefle leceercens lelke=ÀHe³ee ³ees veJ³ees efJeÜeved Ëoe ceeEle J³etCeexefle 

meesçmceekebÀ ceO³es pee³eleeced~ Dev³eled HetJe&Jeled¤15¤ 
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YeeJeeLe&ë-veefn keÀm³eef®evceveg<³em³eesHeefj ÒeekeÌHegC³emeb®e³eefJeMeg×ef¬eÀ³eceeCeeY³eeb keÀce&Y³eeb efJevee 

Hejceséejevegûenes pee³eles~ ve¿eslesve efJevee keÀef½elHetCee¥ efJeÐeeb ÒeeHlegb MekeÌveesefle lemceelmeJezce&veg<³ewjmceekebÀ ceO³es 

ÒeeHleHetCe&efJeÐeeë MegYeiegCekeÀce&mJeYeeJe³egkeÌlee ceveg<³eeë meoe Yet³eemegefjefle Hejceelcee ÒeeLe&veer³eë~ SJeb efvel³eb 

ÒeeefLe&leë meVe³eb meJe&J³eeHekeÀle³ee les<eeceelceeveb mecÒekeÀeMe³eleerefle efve½e³eë¤15¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie pees ($eÝleced) mel³emJeªHe (ye´ïe) Hejceséej Jee (Je©Ceë) meyemes GÊece efJeÜeved 

(ieelegefJeoced) JesoJeeCeer kesÀ peevevesJeeues keÀes (ke=ÀCeesefle) keÀjlee nw (leced) GmekeÀes (F&cens) ³ee®eles DeLee&led Gmemes 

ceebieles nQ efkeÀ GmekeÀer ke=ÀHee mes pees (veJ³eë) veJeerve efJeÜeved (Ëoe) Ëo³e mes (ceefleced) efJeMes<e %eeve keÀes 

(J³etCeexefle) GlHeVe keÀjlee nw DeLee&led GÊece-GÊece jerefle³eeW keÀes efJe®eejlee nw, Jen nce ueesieeW kesÀ yeer®e 

(pee³eleeced) GlHeVe nes~ Mes<e DeLe& ÒeLece cev$e kesÀ legu³e peevevee ®eeefn³es¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-efkeÀmeer ceveg<³e Hej efHeíues HegC³e FkeÀùs nesves Deewj efJeMes<e Meg× ef¬eÀ³eceeCe keÀce& keÀjves kesÀ 

efJevee Hejceséej keÀer o³ee veneR nesleer Deewj GkeÌle J³eJenej kesÀ efJevee keÀesF& Hetjer efJeÐee veneR Hee mekeÀlee, Fmemes meye 

ceveg<³eeW keÀes Hejceelcee keÀer Ssmeer ÒeeLe&vee keÀjveer ®eeefn³es efkeÀ nce ueesieeW ceW HeefjHetCe& efJeÐeeJeeved De®ís-De®ís 

iegCe, keÀce&, mJeYeeJe³egkeÌle ceveg<³e meoe neW~ Ssmeer ÒeeLe&vee keÀes efvel³e ÒeeHle ngDee Hejceelcee meJe&J³eeHekeÀlee mes 

GvekesÀ Deelcee keÀe ÒekeÀeMe keÀjlee nw, ³en efve½e³e nw¤15¤ 

DeLee³eb ceeie&ë keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye ³en ceeie& kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNmeew ³eë HevLeež DeeefoNl³ees efoNefJe ÒeNJee®³eŸ keÉ=Àleë~ 

ve me osžJee DeefleN¬eÀcesN leb cežlee&meesN ve HežM³eLe efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤16¤ 

DeNmeew~ ³eë~ HevLeežë~ DeeNefoNl³eë~ efoNefJe~ ÒeNçJee®³ežced~ keÉ=Àleë~ ve~ meë~ osNJeeë~ DeNefleNç¬eÀcesž~ leced~ ceNlee&NmeNë~ ve~ 

HeNM³eNLeN~ efJeNÊeNced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤16¤ 

HeoeLe&ë-(Demeew) (³eë) (HevLeeë) JesoÒeefleHeeefolees ceeie&ë (Deeefol³eë) efJeveeMejefnleë 

met³³e&JelÒekeÀeMekeÀë (efoefJe) meJe&efJeÐeeÒekeÀeMes (ÒeJee®³eced) Òeke=Àäle³ee JekeÌlegb ³eesi³eb ³eLeem³eeÊeLee (ke=Àleë) efvelejeb 

mLeeefHeleë (ve) efve<esOes (meë) (osJeeë) efJeÜebmeë (Deefle¬eÀces) Deefle¬eÀefcelegceguueef«legced (leced) ceeie&ced 

(ceÊee&meë) cejCeOecee&Ceë (ve) efve<esOes (HeM³eLe) (efJeÊeb, ces, Dem³e) Fefle HetJe&Jeled¤16¤ 

DevJe³eë-ns osJee! DemeeJeeefol³ees ³eë HevLee efoefJe ÒeJee®³eb ke=Àleë me ³eg<ceeefYevee&efle¬eÀcesçefle¬eÀefcelegb ve Guueef«legb ve 

³eesi³eë~ ns ceÊee&memleb HetJeexkeÌleb ³et³eb ve HeM³eLe~ Dev³eled HetJe&Jeled¤16¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³eex JesoeskeÌlees ceeie&ë me SJe mel³e Fefle efJe%ee³e meJee&ë mel³eefJeÐeeë ÒeeH³e 

meoeveefvoleJ³eced~ meesç³eb efJeÜefÓvezJe keÀoeef®eled KeC[veer³ees efJeÐe³ee efJeveeç³eb efJe%eeleesçefHe ve YeJeefle¤16¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJeeë) efJeÜeved ueesiees! (Demeew) ³en (Deeefol³eë) DeefJeveeMeer met³³e& kesÀ legu³e ÒekeÀeMe 

keÀjvesJeeuee (³eë) pees (HevLeeë)Jeso mes ÒeefleHeeefole ceeie& (efoefJe) mecemle efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe ceW (ÒeJee®³eced) 

De®ís ÒekeÀej mes keÀnves ³eesi³e pewmes nes Jewmes (ke=Àleë) F&éej ves mLeeefHele efkeÀ³ee (meë) Jen legce ueesieeW keÀes 

(Deefle¬eÀces) Guue«ve keÀjves ³eesi³e (ve) veneR nw~ ns (ceÊee&meë) kesÀJeue cejves-peerves Jeeues efJe®eejjefnle 

ceveg<³ees! (leced) Gme HetJeexkeÌle ceeie& keÀes legce (ve) veneR (HeM³eLe) osKeles nes~ Mes<e cev$eeLe& HetJe&& kesÀ legu³e 

peevevee ®eeefn³es¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees JesoeskeÌle ceeie& nw Jener mel³e nw, Ssmee peeve Deewj mecemle 

mel³eefJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle neskeÀj meoe Deeveefvole neW, mees ³en JesoeskeÌle ceeie& efJeÜeveeW keÀes keÀYeer KeC[ve keÀjves 

³eesi³e veneR Deewj ³en ceeie& efJeÐee kesÀ efJevee efJeMes<e peevee Yeer veneR peelee¤16¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ef$eNleëketÀHesçJežefnlees osNJeeved nžJele TNle³esž~ 

le®ígžÞeeJeN ye=nNmHeefležë ke=ÀÉCJeVeŸntjNCeeogÉ© efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤17¤ 

ef$eNleë~ ketÀHesž~ DeJežçefnleë~ osNJeeved~ n NJeNlesN~ TNle³esž~ leled~ MegÉÞeeNJeN~ ye=nNmHeefležë~ keÉ=ÀCJeved~ DebNntÉjNCeeled~ GN©~ 

efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤17¤ 

HeoeLe&ë-(ef$eleë) ³em$eerved efJe<e³eeved efJeÐeeefMe#eeyeḯe®e³ee&efCe leveesefle meë~ De$e 

$³egHeHeoeÊeveeslesjewCeeefokeÀes [ë Òel³e³eë~ (ketÀHes) ketÀHeekeÀejs Ëo³es (DeJeefnleë) DeJeefmLeleë (osJeeved) 

efoJ³eiegCeeeqvJeleeved efJeog<ees efoJ³eeved iegCeeved Jee (nJeles) ie=Áeefle~ De$e yengueb ívomeerefle MeHeë mLeeves 

MueesjYeeJeë~ (Tle³es) j#eCeeÐee³e (leled) efJeÐeeO³eeHeveced (MegÞeeJe) ÞegleJeeved (ye=nmHeefleë) ye=nl³ee Jee®eë 

HeeuekeÀë (ke=ÀCJeved) kegÀJe&ved (DebntjCeeled) Debntjb HeeHeb efJeÐelesçeqmceved J³eJenejs leleë (G©) yeng (efJeÊeb, ces, 

Dem³e0) Fefle HetJe&Jeled¤17¤ 

DevJe³eë-³e G© le®í^JeCeb MegÞeeJe me efJe%eeveb ke=ÀCJeved ef$eleë ketÀHesçJeefnlees ye=nmHeeflejbntjCeeled He=LeiYetlJeesle³es osJeeved 

nJeles~ Dev³eled HetJe&Jeled¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ceveg<³ees osnOeejer peerJeemmJeyeg×îee Òe³elvesve efJeog<eeb mekeÀeMeeled meJee& efJeÐeeë ÞeglJee 

celJee efveefoO³eem³e mee#eelke=ÀlJee ogäiegCemJeYeeJeHeeHeeefve l³ekeÌlJee efJeÜeved pee³eles, me DeelceMejerjj#eCeeefokebÀ 

ÒeeH³e yengmegKeb ÒeeHveesefle¤17¤ 
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HeoeLe&ë-pees (G©) yengle (leled) Gme efJeÐee kesÀ Heeþ keÀes (MegÞeeJe) megvelee nw, Jen efJe%eeve keÀes 

(ke=ÀCJeved) ÒekeÀì keÀjlee ngDee (ef$eleë) efJeÐee, efMe#ee Deewj ye´ïe®e³³e& Fve leerve efJe<e³eeW keÀe efJemleej keÀjves 

DeLee&led FvekeÀes yeæ{eves (ketÀHes) ketÀDee kesÀ DeekeÀej Jeeues DeHeves Ëo³e ceW (DeefJenleë) efmLejlee jKeves Deewj 

(ye=nmHeefleë) yeæ[er JesoJeeCeer keÀe Heeuevesneje (DebntjCeeved) efpeme J³eJenej ceW DeOece& nw, Gmemes Deueie neskeÀj 

(Tle³es) j#ee, Deevevo, keÀeefvle, Òesce, le=efHle Deeefo DeveskeÀeW megKeeW kesÀ efue³es (osJeeved) efoJ³e iegCe³egkeÌle efJeÜeveeW 

Jee efoJ³e iegCeeW keÀes (nJeles) ûenCe keÀjlee nw~ Deewj Mes<e cev$eeLe& ÒeLece kesÀ legu³e peevevee ®eeefn³es¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Jee osnOeejer peerJe DeLee&led m$eer Deeefo Yeer DeHeveer yegef× mes Òe³elve kesÀ meeLe 

HeefC[leeW keÀer GÊespevee mes mecemle efJeÐeeDeeW keÀes megve, ceeve, efJe®eej Deewj ÒekeÀì keÀj Keesìs iegCe, mJeYeeJe Jee 

Keesìs keÀeceeW keÀes íesæ[ keÀj efJeÜeved neslee nw, Jen Deelcee Deewj Mejerj keÀer j#ee Deeefo keÀes HeekeÀj yengle megKe 

Heelee nw¤17¤ 

Hegveë me keÀer¢Me Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen kewÀmee nw, ³en Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeN©NCees ceež meNke=Àod Je=kežÀë HeNLee ³evleŸ oNoMe&N efn~ 

Gefppežnerles efveN®ee³³eeN leäsžJe He=äîeeceN³eer efJeNÊeb cesž DeNm³e jesžomeer¤18¤ 

DeN©NCeë~ ceeN~ meNke=Àled~ Je=kežÀë~ HeNLee~ ³evležced~ oNoMe&™~ efn~ Gled~ efpeNnerNlesN~ efveNç®ee³³ež~ leäežçFJe~ He=ÉefäNçDeeNceN³eer~ 

efJeNÊeced~ cesN~ DeNm³e~ jesNoNmeerN Feflež¤18¤ 

HeoeLe&ë-(De©Ceë) ³e $eÝ®íefle meJee& efJeÐee me Deejes®ekeÀes Jee~ De$e $eÝOeeleesjewCeeefokeÀ Gve®ed 

Òel³e³eë~ (cee, meke=Àled) ceeceskeÀJeejced~ DeLeJewkeÀHeÐeced, ceemeeveeb ®ee×&ceemeeoerveeb ®e keÀÊee&~ De$e ceemeke=Àefol³eskebÀ 

Heob efve©keÌlekeÀejÒeeceeC³eeovegceer³eles~ DeLe MeekeÀu³emleg (cee, meke=Àled) Fefle HeoÜ³eceefYepeeveerles~ (Je=keÀë) ³eLee 

®evêceeë MeevleiegCemleLee (HeLee) GÊececeeiexCe (³evleced) ie®ívleb ÒeeHvegJevleb Jee~ FCed Oeeleesë Mele= Òel³e³eë~ 

(ooMe&) HeM³eefle (efn) Keueg (Gled) Glke=Àäs (efpenerles) efJe%eeHe³eefle (efve®ee³³e) meceeOee³e~ De$e efveMeeceveeLe&m³e 

®ee³e= Oeeleesë Òe³eesieë~ Dev³es<eeceHeerefle oerIe&½e~ (leäsJe) ³eLee le#ekeÀë efMeuHeer efMeuHeefJeÐeeJ³eJenejeved 

efJe%eeHe³eefle leLee (He=äîeece³eer) He=äew He=ÿ Deece³eë keÌuesMeªHees jesiees efJeÐeles ³em³e meë~ Dev³elHetJe&Jeled¤18¤ 

De$e efve©keÌleced~ Je=keÀM®evêcee YeJeefle~ efJeJe=lep³eesefle<keÀes Jee~ efJeke=Àlep³eesefle<keÀes Jee~ 

efJe¬eÀevlep³eesefle<keÀes Jee~ De©Ce Deejes®eveë~ ceemeke=Àvceemeeveeb ®eeOe&ceemeeveeb ®e keÀlee& YeJeefle~ ®evêcee Je=keÀë~ 

HeLee ³evleb ooMe& ve#e$eieCeced~ DeefYeefpenerles efve®ee³³e ³esve ³esve ³ees#³eceeCees YeJeefle ®evêceeë~ le#CegJeefVeJe 

He=ÿjesieer~ peeveerleb cesçm³e ÐeeJeeHe=efLeJ³eeefJeefle~ (efve©05.20-21)¤18¤ 
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DevJe³eë-³eesç©Cees Je=keÀes ceemeke=Àled HeLee ³evleb ooMe& me efve®ee³³e He=äîeece³eer leäs Jeesefppenerles efn~ 

Dev³elHetJe&Jeled¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³ees efJeÜeved ®evêJe®íevlemJeYeeJeb met³³e&Jeled 

efJeÐeeÒekeÀeMekeÀjCeb mJeerke=Àl³e efJeéeeqmceved meJee& efJeÐeeë Òemeej³eefle me SJeeHleesçefmle¤18¤ 

HeoeLe&ë-pees (De©Ceë) mecemle efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle neslee Jee ÒekeÀeefMele keÀjlee (Je=keÀë) Meeefvle Deeefo 

iegCe³egkeÌle ®evêcee kesÀ meceeve efJeÜeved (cee, meke=Àled) cegPekeÀes SkeÀ yeej (HeLee, ³evleced) De®ís ceeie& ceW ®eueles 

ngS keÀes (ooMe&) osKelee Jee GkeÌle iegCe³egkeÌle cenervee Deeefo keÀeue efJeYeeieeW keÀes keÀjvesJeeues ®evêcee kesÀ legu³e 

efJeÜeved De®ís ceeie& mes ®eueles ngS keÀes osKelee nw, Jen (efve®ee³³e) ³eLee³eesi³e meceeOeeve oskeÀj (He=äîeece³eer) 

Heerþ ceW keÌuesMeªHe jesieJeeved (leäsJe) efMeuHeer efJeÜeved pewmes efMeuHe J³eJenejeW keÀes mecePeelee Jewmes (Gefppenerles) 

GÊecelee mes mecePeelee (efn) ner nw~ Mes<e cev$eeLe& ÒeLece cev$e kesÀ legu³e peevevee ®eeefn³es¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees efJeÜeved ®evêcee kesÀ legu³e 

MeevlemJeYeeJe Deewj met³³e& kesÀ legu³e efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves keÀes mJeerkeÀej keÀjkesÀ mebmeej ceW mecemle efJeÐeeDeeW keÀes 

HewÀueelee nw, Jener DeeHle DeLee&led Deefle GÊece efJeÜeved nw¤18¤ 

Hegvemlesve ³egkeÌlee Je³eb keÀer¢Mee YeJescesl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Gmemes ³egkeÌle nce ueesie kewÀmes nesJeW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNvee*dietÉ<esCež JeN³eefcevêžJevleesNçefYe <³eežce Je=ÉpevesN meJe&™Jeerjeë~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤19¤23¤15¤ 

SNvee~ DeeN*dietÉ<esCež~ JeN³eced~ FvêžçJevleë~ DeNefYe~ m³eeNceN~ Je=Épevesž~ meJe&™çJeerjeë~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤19¤ 

HeoeLe&ë-(Svee) Svesve (Dee*diet<esCe) HejceefJeog<ee (Je³eced) (FvêJevleë) Hejcewée³³e&³egkeÌle FvêmleÜvleë 

(DeefYe) DeeefYecegK³es (m³eece) YeJesce (Je=peves) efJeÐeeOece&³egkeÌles yeues~ Je=peveefceefle yeueveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.9) (meJe&Jeerjeë) meJex ®e les Jeerje½e~ Dev³eled HetJe&Jeled¤19¤ 

DevJe³eë-³esvewvee*diet<esCe efJeog<ee meJe&Jeerje FvêJevlees Je³eb Je=pevesçefYe<³eece vemleeqvce$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer 

Gle Ðeewcee&cenvleeced¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&m³eeO³eeHevesve efJeÐeemegefMe#es JeOexleeb lem³e me²sve meJee& efJeÐeeë meJe&Lee 

efve½esleJ³eeë¤19¤ 

De$e efJeées<eeb osJeeveeb iegCeke=Àl³eJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle HeáeesÊejMeleleceb 105 metkeÌleb HeáeoMeesçvegJeekeÀm$e³eeseEJeMees 23 Jeie&½e meceeHleë¤ 

www.aryamantavya.in   (1143 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1143 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-7~ Jeie&-20-23  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-15~ metkeÌle-

105 

 

 

1143 

HeoeLe&ë-efpeme (Svee) Fme (Dee*diet<esCe) Hejce efJeÜeved mes (meJe&Jeerjeë) mecemle Jeerjpeve (FvêJevleë) 

efpevekeÀe HejcewMJe³³e&³egkeÌle meYeeHeefle nw Je (Je³eced) nce ueesie (Je=peves) efJeÐeeOece&³egkeÌle yeue ceW (DeefYe, m³eece) 

DeefYecegKe neW, DeLee&led meye ÒekeÀej mes GmeceW ÒeJe=Êe neW (veë) nce ueesieeW kesÀ (leled) Gme efJe%eeve keÀes (efce$eë) 

ÒeeCe (Je©Ceë) Goeve (Deefoefleë) Devleefj#e (efmevOegë) mecegê (He=efLeJeer) He=efLeJeer (Gle) Deewj (Ðeewë) met³³e& 

ÒekeÀeMe Jee efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe ³es meye (ceecenvleeced) yeæ{eJeW¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpemekesÀ Heæ{eves mes efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee yeæ{s, GmekesÀ me² mes 

mecemle efJeÐeeDeeW keÀe meJe&Lee efve½e³e keÀjW¤19¤ 

Fme metkeÌle ceW mecemle efJeÜeveeW kesÀ iegCe Deewj keÀece kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle 

kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀmeew Heeb®eJeeB 105 metkeÌle HevênJeeb 15 DevegJeekeÀ Deewj lesF&meJeeB 23 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe <e[gÊejm³e Melelecem³e meHle®®e&m³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ efJeées osJee osJeleeë~ 1-6 

peieleer®ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 7 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe efJeéemLeeveeb osJeeveeb iegCekeÀcee&C³egHeefoM³evles¤ 

Deye SkeÀmeew íë JeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW mebmeej ceW þnjvesJeeues efJeÜeveeW kesÀ 

iegCe Deewj keÀeceeW keÀes JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

FvêŸ efceN$eb Je©žCeceNeqivecetÉle³esN cee©žlebN MeOeexN DeefožeEle nJeecens~ 

jLebN ve ogÉiee&ÜžmeJeë megoeveJeesN efJeéežmceeVeesN DebnžmeesN efveef<HežHele&ve¤1¤ 

Fvêžced~ efceN$eced~ Je©žCeced~ DeNeqiveced~ TNle³esž~ cee©žleced~ MeOe&™ë~ Deefožefleced~ nNJeeNceNnsN~ jLežced~ ve~ ogÉëçieeled~ 

JeNmeNJeNë~ megÉçoeNveNJeNë~ efJeéežmceeled~ veNë~ Debnžmeë~ efveë~ efHeNHeNleN&veN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêced) efJeÐegleb Hejcewée³e&Jevleb meYeeO³e#eb Jee (efce$eced) meJe&ÒeeCeb meJe&megËob Jee (Je©Ceced) 

ef¬eÀ³eenslegcegoeveb JejiegCe³egkeÌleb efJeÜebmeb Jee (Deeqiveced) met³ee&efoªHeb %eeveJevleb Jee (Tle³es) j#eCeeÐeLee&³e 

(cee©leced) ce©leeb Jee³etveeb ceveg<³eeCeeefceob Jee (Me×&ë) yeueced (Deefoefleced) ceelejb efHelejb Heg$eb peeleb mekeÀueb 

peieled lelkeÀejCeb peefvelJeb Jee (nJeecens) keÀe³e&efme×îeLe¥ ie=Áerceë mJeerkegÀce&ë (jLeced) efJeceeveeefokebÀ ³eeveced (ve) 

FJe (ogiee&led) keÀefþveeod Yetpeueevleefj#emLeceeiee&led (JemeJeë) efJeÐeeefoMegYeiegCes<eg ³es Jemeefvle lelmecyeg×ew 

(megoeveJeë) MeesYevee oeveJees oeveeefve ³es<eeb lelmecyeg×ew (efJeéemceeled) DeefKeueeled (veë) Demceeved (Debnmeë) 

HeeHee®ejCeeled lelHeÀueeod ogëKeeÜe (efveë) efvelejeced (efHeHele&ve) Heeue³evleg¤1¤ 

DevJe³eë-ns megoeveJees JemeJees efJeÜebmees! ³et³eb jLeb ve ogiee&Veesçmceeved efJeéemceeobnmees efveef<HeHele&ve Je³ecetle³e Fvêb efce$eb 

Je©CeceeqiveceefoeEle cee©leb Me×&½e nJeecens¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ceveg<³eeë mec³e*d efve<Heeefolesve efJeceeveeefo³eevesveeeflekeÀefþves<eg 

ceeiex<JeefHe megKesve ieceveeieceves ke=ÀlJee keÀe³ee&efCe mebmeeO³e meJe&mceeod oeefjêîeeefoogëKeevcegkeÌlJee peerJeefvle 

leLewJeséejme=efämLeeved He=efLeJ³eeefo- HeoeLee&ved efJeog<ees Jee efJeefolJeesHeke=Àl³e mebmesJ³eelegueb megKeb ÒeeHlegb 

MekeÌvegJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-(megoeveJeë) efpevekesÀ GÊece-GÊece oeve Deeefo keÀece Jee (JemeJeë) pees efJeÐeeefo MegYe iegCeeW ceW 

Jeme jns nesW Jes ns efJeÜevees! legce ueesie (jLeced) efJeceeve Deeefo ³eeve keÀes (ve) pewmes (ogiee&led) Yetefce, peue Jee 

Devleefj#e kesÀ keÀefþve ceeie& mes ye®ee ueeles nes Jewmes (veë) nce ueesieeW keÀes (efJeéemceeled) mecemle (Debnmeë) HeeHe 

kesÀ Dee®ejCe mes (efveef<HeHele&ve) ye®eeDees, nce ueesie (Tle³es) j#ee Deeefo Òe³eespeve kesÀ efue³es (Fvêced) efyepegueer Jee 

Hejce Ssée³³e&Jeeues meYeeO³e#e (efce$eced) meye kesÀ ÒeeCeªHeerJeve Jee meJe&efce$e (Je©Ceced) keÀece keÀjevesJeeues Goeve 

Jee³eg Jee ÞesÿiegCe³egkeÌle efJeÜeved (Deeqiveced) met³³e& Deeefo ªHe Deeqive Jee %eeveJeeved peve (Deefoefleced) ceelee, efHelee, 
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Heg$e GlHeVe ngS mecemle peieled kesÀ keÀejCe Jee peieled keÀer GlHeefÊe (cee©leced) HeJeveeW kee ceveg<³eeW kesÀ mecetn Deewj 

(Me×&ë) yeue keÀes (nJeecens) DeHeves keÀe³e& keÀer efmeef× kesÀ efue³es mJeerkeÀej keÀjles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ceveg<³e De®íer ÒekeÀej efme× efkeÀ³es ngS efJeceeve Deeefo 

³eeve mes Deefle keÀefþve ceeieeX ceW Yeer megKe mes peevee-Deevee keÀjkesÀ keÀeceeW keÀes efme× keÀj mecemle oefjêlee Deeefo 

ogëKe mes ítìles nQ, Jewmes ner F&éej keÀer me=efä kesÀ He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX Jee efJeÜeveeW keÀes peeve GHekeÀej ceW ueekeÀj 

GvekeÀe De®ís ÒekeÀej mesJeve keÀj yengle megKe keÀes ÒeeHle nes mekeÀles nQ¤1¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

le Deežefol³eeN Dee iežlee meNJe&leežle³es YetÉle osžJee Je=$eNlet³ex™<eg MebNYegJežë~ 

jLebN ve ogÉiee&ÜžmeJeë megoeveJeesN efJeéežmceeVeesN DebnžmeesN efveef<HežHele&ve¤2¤ 

les~ DeeNefoNl³eeNë~ Dee~ ieNleN~ meNJe&çleežle³es~ YetÉle~ osNJee Në~ Je=É$eNlet³ex™<eg~ MeNcedçYegJežë~ jLežced~ ve~ ogÉëçieeled~ JeNmeNJeNë~ 

megÉçoeNveNJeNë~ efJeéežmceeled~ veNë~ Debnžmeë~ efveë~ efHeNHeNleN&veN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(les) (Deeefol³eeë) keÀejCeªHesCe efvel³eeë met³ee&o³eë HeoeLee&ë (Dee) ef¬eÀ³ee³eesies (iele) 

ie®íle~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (meJe&leele³es) meJe&mcew megKee³e (Yetle) YeJele~ De$e iele Yetlesl³egYe³e$e 

ueesefì ceO³eceyengJe®eves yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ (osJeeë) efoJ³eiegCeJevlemlelmebyeg×ew efoJ³eiegCee Jee 

(Je=$elet³ex<eg) Je=$eeCeeb Me$etCeeb cesIeeJe³eJeeveeb Jee let³ex<eg eEnmevekeÀce&meg mebûeeces<eg (MebYegJeë) ³es Meb megKeb YeeJe³eefvle 

les~ (jLeb, ve, ogiee&led) Fefle HetJe&Jeled¤2¤ 

DevJe³eë-ns osJee efJeÜebmees! ³eLee ³es Deeefol³ee osJeeë met³ee&o³eë HeoeLee&mles Je=$elet³ex<eg MebYegJees YeJeefvle, leLewJe 

³et³ecemceekebÀ meveer[ceeieleeiel³e Je=$elet³ex<eg meJe&leele³es MebYegJees Yetle~ Dev³eled HetJe&Jeled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeséejsCe me=äeë He=efLeJ³eeo³eë HeoeLee&ë meJex<eeb 

ÒeeefCeveecegHekeÀeje³e JeÊe&vles, leLewJe meJex<eecegHekeÀeje³e efJeÜefÓefve&l³eb JeefÊe&leJ³eced~ ³eLee meg¢{m³e ³eevem³eesHeefj 

efmLelJee osMeevlejb ielJee J³eeHeejsCe efJepe³esve Jee OeveÒeefleÿs ÒeeH³e oeefjêîeeÒeefleÿeY³eeb efJeceg®³e megefKevees YeJeefvle, 

leLewJe efJeÜebme GHeosMesve efJeÐeeb ÒeeHe³³e meJee&ved megefKeveë mecHeeo³evleg¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJeeë) efoJ³eiegCeJeeues efJeÜeved pevees! pewmes (Deeefol³eeë) keÀejCeªHe mes efvel³e efoJ³eiegCe 

Jeeues pees met³³e& Deeefo HeoeLe& nQ (les)Jes (Je=$elet³³ex<eg) cesIeeJe³eJeeW DeLee&led yeeoueeW keÀe eEnmeve efJeveeMe keÀjvee 

efpeveceW neslee nw, Gve mebûeeceeW ceW (MebYegJeë) megKe keÀer YeeJevee keÀjevesJeeues nesles nQ, Jewmes ner DeeHe ueesie nceejs 

meceerHe keÀes (Dee, iele) DeeDees Deewj DeekeÀj Me$egDeeW keÀe eEnmeve efpeveceW nes Gve mebûeeceeW ceW (meJe&leele³es) mecemle 
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megKe kesÀ efue³es (MebYegJeë) megKe keÀer YeeJevee keÀjevesJeeues (Yetle) nesDees~ Mes<e cev$eeLe& ÒeLece cev$e kesÀ meceeve 

peevevee ®eeefn³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes F&éej kesÀ yevee³es ngS He=efLeJeer Deeefo HeoeLe& 

meye ÒeeefCe³eeW kesÀ GHekeÀej kesÀ efue³es nQ, Jewmes ner meyekesÀ GHekeÀej kesÀ efue³es efJeÜeveeW keÀes efvel³e DeHevee JeÊee&Je 

jKevee ®eeefn³es~ pewmes De®ís ¢æ{ efJeceeve Deeefo ³eeve Hej yewþ osMe-osMeevlej keÀes pee-DeekeÀj J³eeHeej Jee 

efJepe³e mes Oeve Deewj Òeefleÿe keÀes ÒeeHle nes, oefjêlee Deewj De³eMe mes ítì keÀj megKeer nesles nQ, Jewmes ner efJeÜeved 

peve DeHeves GHeosMe mes efJeÐee keÀes ÒeeHle keÀjekeÀj meyekeÀes megKeer keÀjW¤2¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

DeJežvleg veë efHeNlejžë megÒeJee®eNvee GNle osNJeer osNJeHegž$es $eÝleeNJe=Oeež~ 

jLebN ve ogÉiee&ÜžmeJeë megoeveJeesN efJeéežmceeVeesN DebnžmeesN efveef<HežHele&ve¤3¤ 

DeJežvleg~ veNë~ efHeNlejžë~ meg ÉçÒeNJeeN®eNveeë~ GNle~ osNJeer Feflež~ osNJeHegž$esN Feflež osNJeçHegž$es~ $eÝNleNçJe=Oeež~ jLežced~ ve~ 

ogÉëçieeled~ JeNmeNJeNë~ megÉçoeNveNJeNë~ efJeéežmceeled~ veNë~ Debnžmeë~ efveë~ efHeNHeNleN&ve N¤3¤ 

HeoeLe&ë-(DeJevleg) j#eCeeefoefYeë Heeue³evleg (veë) Demceeved (efHelejë) efJe%eeveJevlees ceveg<³eeë 

(megÒeJee®eveeë) megÿg ÒeJee®eveceO³eeHevecegHeosMeveb ®e ³es<eeb les (Gle) DeefHe (osJeer) efoJ³eiegCe³egkeÌles ÐeeJeeHe=efLeJ³eew 

Yetefcemet³e&ÒekeÀeMeew (osJeHeg$es) osJee efoJ³ee efJeÜebmees efoJ³ejlveeefo³egkeÌleeë HeJe&leeo³ees Jee Heg$ee Heeueef³eleejes ³e³eesmles 

($eÝleeJe=Oee) ³es $eÝlesve keÀejCesve JeOexleeb les (jLeb, ve0) Fefle HetJe&Jeled¤3¤ 

DevJe³eë-osJeHeg$es $eÝleeJe=Oee osJeer ³eLee veesçmceeVeJelemleLewJe megÒeJee®eveeë efHelejesçmceevegleeJevleg~ Dev³eled 

HetJe&Jeled¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efoJ³eew<eO³eeefoefYeë ÒekeÀeMeeefoefYe½e YetefcemeefJeleejew 

meJee&ved megKesve JeOe&³eleë leLewJeeHlee efJeÜebmeë meJee&ved ceveg<³eeved megefMe#eeO³eeHeveeY³eeb efJeÐeeefomeodiegCes<eg JeOe&ef³elJee 

megefKeveë kegÀJe&efvle~ ³eLee ®eesÊecem³e ³eevem³eesHeefj efmLelJee ogëKesve iec³eeveeb ceeiee&Ceeb megKesve Heejb ielJee meceûeeled 

keÌuesMeeefÜceg®³e megefKevees YeJeefvle, leLewJe les ogäiegCekeÀce&mJeYeeJeeled He=LekeÌke=Àl³eeçmceeved Oecee&®ejCes JeOe&³evleg¤3¤ 

HeoeLe&ë-(osJeHeg$es) efpevekesÀ efoJ³e iegCe DeLee&led De®ís-De®ís efJeÜeved peve Jee De®ís jlveeW mes ³egkeÌle 

HeJe&le Deeefo HeoeLe& HeeuevesJeeues nQ Jee pees ($eÝleeJe=Oee) mel³e keÀejCe mes yeæ{les nQ Jes (osJeer) De®ís iegCeeWJeeues 

Yetefce Deewj met³³e& keÀe ÒekeÀeMe pewmes (veë) nce ueesieeW keÀer j#ee keÀjles nQ, Jewmes ner (megÒeJee®eveeë) efpevekeÀe De®íe 

Heæ{evee Jee GHeosMe nw, Jes (efHelejë) efJeMes<e %eeveJeeues ceveg<³e nce ueesieeW keÀes (Gle) efve½e³e mes (DeJevleg) j#eeefo 

J³eJenejeW mes HeeueW~ Mes<e cev$eeLe& ÒeLece cev$eeLe& kesÀ legu³e mecePevee ®eeefn³es¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efoJ³e Deew<eefOe³eeW Deewj ÒekeÀeMe Deeefo iegCeeW 

mes Yetefce Deewj met³³e&ceC[ue meyekeÀes megKe kesÀ meeLe yeæ{eles nQ, Jewmes ner DeeHle efJeÜeved peve meye ceveg<³eeW keÀes 

De®íer efMe#ee Deewj Heæ{eves mes efJeÐee Deeefo De®ís iegCeeW ceW GVeefle oskeÀj megKeer keÀjles nQ Deewj pewmes GÊece jLe 

Deeefo Hej yewþ kesÀ ogëKe mes peeves ³eesi³e ceeie& kesÀ Heej megKeHetJe&keÀ peekeÀj meceûe keÌuesMe mes ítì kesÀ megKeer nesles 

nQ, Jewmes ner Jes GkeÌle efJeÜeved ogä iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe mes Deueie keÀj nce ueesieeW keÀes Oece& kesÀ Dee®ejCe ceW 

GVeefle osJeW¤3¤ 

Hegvemleeved keÀLeb YetleevegHe³eg¡eerjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GvekeÀes kewÀmes GHe³eesie ceW ueeJeW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

vejeNMebmeŸ JeeNefpeveŸ JeeNpe³ežefVeNn #eN³eÜer™jb HetÉ<eCeŸ megÉcvewjer™cens~ 

jLebN ve ogÉiee&ÜžmeJeë megoeveJeesN efJeéežmceeVeesN DebnžmeesN efveef<HežHele&ve¤4¤ 

vejeNMebmežced~ JeeNefpevežced~ JeeNpe³ežved~ FNn~ #eN³eledçJeer™jced~ HetÉ<eCežced~ megÉcvewë~ F&NceNnNs~ jLežced~ ve~ ogÉëçieeled~ JeNmeNJeNë~ 

megÉçoeNveNJeNë~ efJeéežmceeled~ veNë~ Debnžmeë~ efveë~ efHeNHeNleN&veN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(vejeMebmeced) ve=efYejeMebefmelegb ³eesi³eb efJeÜebmeced (Jeeefpeveced) efJe%eeve³eg×efJeÐeekegÀMeueced 

(Jeepe³eved) efJe%eeHe³evlees ³eesOe³evlees Jee~ De$e megHeeb meguegefieefle pemeë mLeeves megë~ (Fn) Dem³eeb me=äew 

(#e³eÜerjced) #e³evleë Me$etCeeb veeMekeÀÊee&jes Jeerje ³em³e mesveeO³e#em³e leced (Het<eCeced) Mejerjelceveesë Hees<eef³eleejced 

(megcvewë) megKew³e&gkeÌleced (F&cens) ÒeeHveg³eeced~ De$e yengueb ívomeerefle M³evees uegkedÀ~ (jLeb, ve0) Fefle HetJe&Jeled¤4¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLee Jeepe³eved Je³eefcen megcvew³e&gkeÌleb vejeMebmeb Jeeefpeveb #e³eÜerjb Het<eCeb ®escens leLee lJeb ³ee®emJe~ 

Dev³eled HetJe&Jeled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Je³eb MegYeiegCe³egkeÌleeved megefKevees ceveg<³eeved efce$ele³ee ÒeeH³e Þesÿ³eeve³egkeÌleeë efMeefuHeve FJe 

ogëKeelHeejb ie®ísce¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! pewmes (Jeepe³eved) GÊeceesÊece HeoeLeeX kesÀ efJeMes<e %eeve keÀjeves Jee ³eg× keÀjevesnejs 

nce ueesie (Fn) Fme me=efä ceW (megcvewë) megKeeW mes ³egkeÌle (vejeMebmeced) ceveg<³eeW kesÀ ÒeeLe&vee keÀjeves ³eesi³e efJeÜeved 

keÀes leLee (Jeeefpeveced) efJeMes<e %eeve Deewj ³eg×efJeÐee ceW kegÀMeue (#e³eÜerjced) efpemekesÀ Me$egDeeW keÀes keÀeì keÀjvesnejs 

Jeerj Deewj pees (Het<eCeced) Mejerj Jee Deelcee keÀer Hegefä keÀjevesneje nw, Gme meYeeO³e#e keÀes (F&cens) ÒeeHle nesJeW, 

Jewmes let MegYe iegCeeW keÀer ³ee®evee keÀj~ Mes<e cev$eeLe& ÒeLece cev$e kesÀ legu³e peevevee ®eeefn³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-nce ueesie MegYe iegCeeW mes ³egkeÌle megKeer ceveg<³eeW keÀer efce$elee keÀes ÒeeHle neskeÀj Þesÿ ³eeve³egkeÌle 

ngS efMeefuHe³eeW kesÀ meceeve ogëKe mes Heej neW¤4¤ 
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Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ye=nžmHelesN meoNefceVežë megÉieb ke=žÀefOeN Meb ³ees³e&ÊesN cevegžefn&lebN leoer™cens~ 

jLebN ve ogÉiee&ÜžmeJeë megoeveJeessN efJeéežmceeVeesN DebnžmeesN efveef<HežHele&ve¤5¤ 

ye=nžmHeles~ meožced~ Fled~ veNë~ megÉçieced~ keÉ=ÀefOeN~ Meced~ ³eesë~ ³eled~ lesN~ cevegžëçefnleced~ leled~ F&NceNn Ns~ jLežced~ ve~ 

ogÉëçieeled~ JeNmeNJeNë~ megÉçoeNveNJeNë~ efJeéežmceeled~ veNë~ Debnžmeë~ efveë~ efHeNHeNleN&ve N¤5¤ 

HeoeLe&ë-(ye=nmHeles) HejceeO³eeHekeÀ (meoced) (Fled) SJe (veë) DemceY³eced (megieced) megÿg ie®íefvle 

³eeqmceved (ke=ÀefOe) kegÀ© efve<Heeo³e (Meced) megKeced (³eesë) Oecee&Le&cees#eÒeeHeCeced (³eled) (les) (cevegefn&leced) ceveg<ees 

cevemees efnlekeÀeefjCeced (leled) (F&cens) ³ee®eecens (jLeb ve0) Fefle HetJe&Jeled¤5¤ 

DevJe³eë-ns ye=nmHeles! les leJe ³evcevegefn&leb Meb ³ees½eeefmle ³elmeoefcelJeb veesçmceY³eb megieb ke=ÀefOe leÜ³eceercens~ 

Dev³elHetJe&Jeled¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&LeeçO³eeHekeÀeefÜÐee me*die=¿eles leLewJe meJexY³ese efJeÜÓîe½e mJeerke=Àl³e ogëKeeefve 

efJeveeMeveer³eeefve¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (ye=nmHeles) Hejce DeO³eeHekeÀ DeLee&led GÊece jerefle mes Heæ{evesJeeues! (les) DeeHekeÀe pees 

(cevegefn&leced) ceve keÀe efnle keÀjvesJeeuee (Meced) megKe Jee (³eesë) Oece&, DeLe& Deewj cees#e keÀer ÒeeefHle keÀjevee nw 

leLee (³eled) pees (meoced Fled) meowJe legce (veë) nceejs efue³es (megieced) megKe (ke=ÀefOe) keÀjes DeLee&led efme× keÀjes 

(leled) Gme GkeÌle mecemle megKe keÀes nce ueesie (F&cens) ceebieles nQ~ Mes<e cev$eeLe& ÒeLece cev$e kesÀ legu³e mecePevee 

®eeefn³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes ieg©peve mes efJeÐee ueer peeleer nw, Jewmes ner meye efJeÜeveeW mes 

efJeÐee ueskeÀj ogëKeeW keÀe efJeveeMe keÀjW¤5¤ 

HegvejO³eeHekeÀesçO³eslee ®e eEkeÀ kegÀ³³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Heæ{ves Deewj Heæ{evesJeeues keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FvêbN kegÀlmeesž Je=$eNnCebN Me®eerNHeefleb™ keÀeNìs efveJeež{N $eÝef<ežj»otÉle³esž~ 

jLebN ve ogÉiee&ÜžmeJeë megoeveJeesN efJeéežmceeVeesN DebnžmeesN efveef<HežHele&ve¤6¤ 

Fvêžced~ kegÀlmežë~ Je=É$eNçnvežced~ Me®eer™3 žNçHeefležced~ keÀeNìs~ efveçJeež{ë~ $eÝef<ežë~ DeN»Nled~ TNle³esž~ jLežced~ ve~ ogÉëçieeled~ 

JeNmeNJeNë~ megÉçoeNveNJeNë~ efJeéežmceeled~ veNë~ Debnžmeë~ efveë~ efHeNHeNleN&veN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêced) Hejcewée³e&Jevleb MeeueeÐeO³e#eced (kegÀlmeë) efJeÐeeJeýe³egkeÌleMísÊee HeoeLee&veeb YesÊee Jee~ 

kegÀlme Fefle Jeýeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.20) kegÀlme Fl³eslelke=Àvleles$eÝ&ef<eë kegÀlmees YeJeefle keÀlee& 
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mleesceeveeefcel³eewHecev³eJeesç$eeH³em³e JeOekeÀcezJe YeJeefle~ (efve©03.11) (Je=$enCeced) Me$etCeeb nvleejced~ De$e 

nvlesjlHetJe&m³e~ (Deäe08.4.22) Fefle CelJeced~ (Me®eerHeefleced) JesoJee®eë HeeuekeÀced (keÀeìs) keÀìefvle Je<e&efvle 

mekeÀuee efJeÐee ³eeqmceVeO³eeHeves J³eJenejs leeqmceved (efveJee{ë) efvel³eb megKeeveeb ÒeeHeef³elee ($eÝef<eë) 

DeO³eeHekeÀesçO³eslee Jee (De»led) De»³esled (Tle³es) j#eCeeÐee³e (jLeb, ve, ogiee&led0) Fefle HetJe&Jeled¤6¤ 

DevJe³eë-kegÀlmees efveJee{ $eÝef<eë keÀeì Tle³es ³eb Je=$enCeb Me®eerHeefleefcevêce»led, leb Je³eceH³ee»³esce~ Dev³elHetJe&Jeled¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn efJeÐeeefLe&vee keÀHeefìveesçO³eeHekeÀm³e meceerHes mLeeleJ³eb efkeÀvleg efJeog<eeb meceerHes efmLelJee 

efJeÜeved YetlJeef<e&mJeYeeJesve YeefJeleJ³eced~ mJeelcej#eCee³eeOecee&ÓerlJee Oecex meoe mLeeleJ³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(kegÀlmeë) efJeÐeeªHeer Jeýe efue³es Jee HeoeLeeX keÀes efíVe-efYeVe keÀjves (efveJee{ë) efvejvlej megKeeW 

keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeuee ($eÝef<eë) ieg© Deewj efJeÐeeLeea (keÀeìs) efpemeceW mecemle efJeÐeeDeeW keÀer Je<ee& nesleer nw, Gme 

DeO³eeHeve J³eJenej ceW (Tle³es) j#ee Deeefo kesÀ efue³es efpeme (Je=$enCeced) Me$egDeeW keÀes efJeveeMe keÀjves Jee 

(Me®eerHeefleced) JesoJeeCeer kesÀ Heeuevesnejs (Fvêced) Hejcewée³³e&Jeeved Meeuee Deeefo kesÀ DeOeerMe keÀes (De»led) yegueeJes, 

nce ueesie Yeer Gmeer keÀes yegueeJeW~ Mes<e cev$eeLe& ÒeLece cev$e kesÀ legu³e peevevee ®eeefn³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐeeLeea keÀes keÀHeìer Heæ{evesJeeues kesÀ meceerHe þnjvee veneR ®eeefn³es, efkeÀvleg DeeHle efJeÜeveeW kesÀ 

meceerHe þnj Deewj efJeÜeved neskeÀj $eÝef<epeveeW kesÀ mJeYeeJe mes ³egkeÌle nesvee ®eeefn³es Deewj DeHeves Deelcee keÀer j#ee kesÀ 

efue³es DeOece& mes [j keÀj Oece& ceW meoe jnvee ®eeefn³es¤6¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

oNsJewveex™ osNJ³eefožefleNefve& Heežleg osNJem$eeNlee $eež³eleeNceÒež³eg®íved~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤7¤24¤ 

osNJewë~ veNë~ osNJeer~ Deefožefleë~ efve~ HeeNleg~ osNJeë~ $eeNlee~ $eeN³eNleeNced~ DeÒežç³eg®íved~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(osJewë) efJeÜefÓefo&J³eiegCewJee& men JeÊe&ceeveë (veë) Demceeved (osJeer) efoJ³eiegCe³egkeÌlee 

(Deefoefleë) ÒekeÀeMece³eer efJeÐee (efve) (Heeleg) (osJeë) efJeÜeved ($eelee) meJee&efYej#ekeÀë ($ee³eleeced) (DeÒe³eg®íved) 

DeÒeceeÐeved (leVees efce$ees0) Fefle HetJe&Jeled¤7¤ 

DevJe³eë-³ees osJewë men JeÊe&ceeveesçÒe³eg®íBm$eelee osJees efJeÜeveefmle me vees efveHeeleg, ³ee osJ³ee foefleë meJee¥m$ee³eleeced~ 

leVees efce$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Gle Ðeewcee&cenvleeced¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³eexçÒeceeoer efJeÜlmeg efJeÜeved efJeÐeej#ekeÀes efJeÐeeoevesve meJex<eeb megKeJe×&keÀesçefmle leb 

melke=Àl³e efJeÐeeOeceez peieefle ÒemeejCeer³eew¤7¤ 

De$e efJeées<eeb osJeeveeb iegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle <e[gÊejMeleleceb 106 metkeÌleb ®elegefJe¥Mees 24 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (osJewë) efJeÜeveeW Jee efoJ³e iegCeeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (DeÒe³eg®íved) Òeceeo ve keÀjlee ngDee 

($eelee) meyekeÀer j#ee keÀjvesJeeuee (osJeë) efJeÜeved nw, Jen (veë) nce ueesieeW keÀer (efve, Heeleg) efvejvlej j#ee keÀjs 

leLee (osJeer) efoJ³e iegCe Yejer meye iegCe Deiejer (Deefoefleë) ÒekeÀeMe³egkeÌle efJeÐee meyekeÀer ($ee³eleeced) j#ee keÀjs 

(leled) Gme HetJeexkeÌle mecemle keÀce& keÀes (veë) Deewj nce ueesieeW keÀes (efce$eë) efce$epeve (Je©Ceë) Þesÿ efJeÜeved 

(Deefoefleë) DeKeefC[le veerefle (efmevOegë) mecegê (He=efLeJeer) Yetefce (Gle) Deewj (Ðeewë) met³³e& keÀe ÒekeÀeMe 

(ceecenvleeced) yeæ{eJeW DeLee&led GVeefle osJeW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees DeÒeceeoer, efJeÜeveeW ceW efJeÜeved, efJeÐee keÀer j#ee keÀjvesJeeuee 

efJeÐeeoeve mes meyekesÀ megKe keÀes yeæ{elee nw, GmekeÀe melkeÀej keÀjkesÀ efJeÐee Deewj Oece& keÀe Òe®eej mebmeej ceW 

keÀjW¤7¤ 

Fme metkeÌle ceW mecemle efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nw~ Fmemes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle 

kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew íë JeeB 106 metkeÌle Deewj ®eewyeermeJeeB 24 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe $³e=®em³e meHleesÊejMelelecem³e metkeÌlem³eeef²jmeë $eÝef<eë~ efJeées osJee osJeleeë~ 1 efJejeìd ef$eägHed~ 

2 efve®e=led ef$eägHed~ 3 ef$eägHed ®e ®ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

efJeées osJeeë keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye leerve $eÝ®eeJeeues SkeÀmeew meeleJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW mecemle efJeÜeved peve 

kewÀmes neW, ³en GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

³eN%ees osNJeeveebN Òel³esžefle megÉcveceeefožl³eemeesN YeJežlee ce=UN³evležë~ 

Dee JeesNçJee&®eer™ megceNefleJe&™Je=l³eeobNnesef½eNÐee JežefjJeesNefJeÊeNjemežled¤1¤ 

³eN%eë~ osNJeeveežced~ Òeeflež~ SNefleN~ megÉcveced~ Deeefožl³eemeë~ YeJežle~ ce=ÉUN³evležë~ Dee~ JeNë~ DeNJee&®eer™~ megÉçceNefleë~ 

JeNJe=Él³eeNled~ DebNnesë~ ef®eNled~ ³ee~ JeNefjNJeesNefJeledçležje Demežled¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³e%eë) me²l³ee efme×ë efMeuHeeK³eë (osJeeveeced) (Òeefle) (Sefle) ÒeeHveesefle ÒeeHe³eefle~ 

De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (megcveced) megKeced (Deeefol³eemeë) met³³e&JeefÜÐee³eesiesve ÒekeÀeefMelee efJeÜebmeë (YeJele) 

De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (ce=[³evleë) Deevevo³evleë (Dee) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (DeJee&®eer) Foeveervleveer 

(megceefleë) MeesYevee Òe%ee (JeJe=l³eeled) JeÊexle~ De$e J³el³e³esve HejmcewHeoced MeHeë mLeeves Íueg½e~ (Debnesë) 

efJe%eeveJeled~ De$eeefn OeeleesjewCeeefokeÀ Gë Òel³e³eë~ (ef®eled) DeefHe (³ee) (JeefjJeesefJeÊeje) JeefjJeë mesJeveb 

efJeÜÜvoveb Jee ³e³ee megcel³ee meeefleMeef³elee (Demeled) YeJeleg¤1¤ 

DevJe³eë-ns ce=[³evle Deeefol³eemees efJeÜebmees! ³et³eb ³ees osJeeveeb ³e%eë megcveb Òel³esefle lem³e ÒekeÀeMekeÀe YeJele~ ³ee 

JeeWçnesjJee&®eer megceefleJe&Je=l³eeled mee ef®eomceY³eb JeefjJeesefJeÊejeççmeod YeJeleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Deeqmce¡eieefle efJeÜefÓë mJeHeg©<eeLexve ³eeë efMeuHeef¬eÀ³eeë Òel³e#eerke=Àleemleeë meJexY³ees 

ceveg<³esY³eë ÒekeÀeefMeleeë keÀe³ee& ³elees yenJees ceveg<³ee efMeuHeef¬eÀ³eeë ke=ÀlJee megefKeveë m³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ce=[³evleë) ns Deeveefvole keÀjles ngS (Deeefol³eemeë) met³³e& kesÀ legu³e efJeÐee³eesie mes ÒekeÀeMe 

keÀes ÒeeHle efJeÜevees! legce pees (osJeeveeced) efJeÜeveeW keÀer (³e%eë) mebieefle mes efme× ngDee efMeuHe keÀece (megcveced) 

megKe keÀer (Òeefle, Sefle) Òeleerefle keÀjelee nw, GmekeÀes ÒekeÀì keÀjvesnejs (YeJele) nesDees, (³ee) pees (Jeë) legce 

ueesieeW keÀes (Debnesë) efJeMes<e %eeve pewmes nes, Jewmes (DeJee&®eer) Fme mece³e keÀer (megceefleë) GÊece yegef× (JeJe=l³eeled) 

JeefÊe& jner nw Jen (ef®eled) Yeer nce ueesieeW kesÀ efue³es (JeefjJeesefJeÊeje) Ssmeer nes efkeÀ efpememes GÊece peveeW keÀer 

De®íer ÒekeÀej MegÞeg<ee (Dee, Demeled) meye Deesj mes nesJes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme mebmeej ceW efJeÜeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees GvneWves DeHeves Heg©<eeLe& mes efMeuHeef¬eÀ³ee Òel³e#e 

keÀj jkeÌKeer nQ, GvekeÀes meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es ÒekeÀeefMele keÀjW efkeÀ efpememes yengle ceveg<³e efMeuHeef¬eÀ³eeDeeW keÀes 

keÀjkesÀ megKeer neW¤1¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

www.aryamantavya.in   (1152 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1152 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1152 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHež vees osNJee DeJeNmee iežceNvlJeef²žjmeebN meecežefYeë mletÉ³eceežveeë~ 

Fvêž FeqvêN³ewce&N©leesž ceN©efÓžjeefoNl³ewveexN DeefožefleNë Mece&™ ³ebmeled¤2¤ 

GHež~ veNë~ osNJeeë~ DeJežmee~ Dee~ ieNceNvlegÉ~ Deef²žjmeeced~ meecežçefYeë~ mletÉ³eceežveeë~ Fvêžë~ FNeqvêN³ewë~ ceN©ležë~ 

ceN©ledçefYežë~ DeeNefoNl³ewë~ veNë~ Deefožefleë~ Mece&™~ ³ebNmeNled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) meeceerH³es (veë) DemceekeÀced (osJeeë) efJeÜebmeë (DeJemee) j#eCeeefovee (Dee) meJe&leë 

(iecevleg) ie®ívleg (Deef²jmeeced) ÒeeCeefJeÐeeefJeoeced (meeceefYeë) meeceJesomLewiee&vewë (mlet³eceeveeë) (Fvêë) 

meYeeÐeO³e#eë (Feqvê³ewë) Oevewë (ce©leë) HeJeveeë (ce©efÓë) efJeÜefÓë HeJevewJee& (Deeefol³ewë) 

HetCe&efJeÐewce&veg<³ewÜe&oMeefYecee&mewJee& men (veë) DemceY³eced (Deefoefleë) efJeÜeqlHelee met³e&oerefHleJee& (Mecce&) megKeced 

(³ebmeled) ³e®ívleg Òeooleg~ De$e Je®eveJ³el³e³esve yengJe®evemLeeve SkeÀJe®eveced¤2¤ 

DevJe³eë-meeceefYeë mlet³eceevee Deeefol³ezce&©efÓefjeqvê³ewë mensvêes ce©leesçefoefleoxJee½eeef²jmeeb veesçmceekeÀceJemeesHeeiecevleg 

les veesçmceY³eb Mecce& ³ebmeled Òeooleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efpe%eemeJees ³es<eeb efJeog<eeb efJeÜebmees Jee efpe%eemetveeb meeceerH³eb ie®ís³egmles vewJe 

efJeÐeeOece&megefMe#eeJ³eJenejb efJene³eev³elkeÀce& keÀoeef®elkegÀ³³e&gë, ³elees ogëKenev³ee megKeb meleleb efmeO³esled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(meeceefYeë) meeceJeso kesÀ ieeveeW mes (mlet³eceeveeë) mlegefle keÀes ÒeeHle nesles ngS (Deeefol³ewë) 

HetdCe& efJeÐee³egkeÌle ceveg<³e Jee yeejn cenerveeW (ce©efÓë) efJeÜeveeW Jee HeJeveeW Deewj (Feqvê³ewë) OeveeW kesÀ meefnle 

(Fvêë) meYeeO³e#e (ce©leë) Jee HeJeve (Deefoefleë) efJeÜeveeW keÀe efHelee Jee met³³e& ÒekeÀeMe Deewj (osJeeë) efJeÜeved 

peve (Deef²jmeeced) ÒeeCeefJeÐee kesÀ peevevesJeeues (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeJemee) j#ee Deeefo J³eJenej mes (GHe, 

Dee, iecevleg) meceerHe ceW meye ÒekeÀej mes DeeJeW Deewj (ve) nce ueesieeW kesÀ efue³es (Mece&) megKe (³ebmeled) osJeW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-%eeveÒe®eej meerKevesnejs peve efpeve efJeÜeveeW kesÀ meceerHe Jee efJeÜeved peve efpeve efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ 

meceerHe peeJeW Jes efJeÐee, Oece& Deewj De®íer efMe#ee kesÀ J³eJenej keÀes íesæ[ keÀj Deewj keÀce& keÀYeer ve keÀjW, efpememes 

ogëKe keÀer neefve neskesÀ efvejvlej megKe keÀer efmeef× nes¤2¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leVeN FvêNmleÜ©žCeNmleoNeqivemleož³e&Ncee lelmežefJeNlee ®eveesž Oeeled~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤3¤25¤ 

leled~ veNë~ Fvêžë~ leled~ Je©žCeë~ leled~ DeNeqiveë~ leled~ DeN³e&Ncee~ leled~ me NefJeNlee~ ®evežë~ OeeNled~ leled~ veNë~ efceN$eë~ 

Je©žCeë~ ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(leled) Oeveced~ DeVeced (veë) DemceY³eced (Fvêë) efJeÐegled OeveeO³e#ees Jee (leled) Meejerjb megKeced 

(Je©Ceë) peueb iegCew©lke=Àäes Jee (leled) DeelcemegKeced (Deeqiveë) Òeefme×es YeeweflekeÀes v³ee³eceeiex ieceef³elee efJeÜeved 

Jee (leled) Feqvê³emegKeced (De³e&cee) efve³evlee Jee³egv³ee&³ekeÀÊee& Jee (leled) meeceeefpekebÀ megKeced (meefJelee) met³eex 

Oece&ke=Àl³es<eg ÒesjkeÀes Jee (leVees efce$ees0) Fefle HetJe&Jeled¤3¤ 

DevJe³eë-³eLee efce$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Gle ÐeewJee& ceecenvleeb leled leLesvêes vemleÜ©Cemleoeqivemleo³e&cee 

leled meefJelee le®®e vees Oeeled¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓ³e&Lee mebmeejmLeeë He=efLeJ³eeo³eë HeoeLee&ë megKeÒeoeë meefvle, leLewJe 

megKeÒeoele=efYeYe&efJeleJ³eced¤3¤ 

De$e efJeées<eeb osJeeveeb iegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle meHleesÊejMeleleceb 107 metkeÌleb HeáeeEJeMees 25 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (efce$eë) efce$epeve (Je©Ceë) Þesÿ efJeÜeved (Deefoefleë) DeKeefC[le DeekeÀeMe (efmevOegë) 

mecegê (He=efLeJeer) Yetefce (Gle) Deewj (Ðeewë) metd³e& Deeefo keÀe ÒekeÀeMe (veë) nce keÀes (ceecenvleeced) Deeveefvole 

keÀjles nQ (leled) Jewmes (Fvêë) efyepegueer Jee Oevee{îe peve (veë) nceejs efue³es (leled) Gme Oeve Jee DeVe keÀes 

DeLee&led GvekesÀ efo³es ngS Oeveeefo HeoeLe& keÀes (Je©Ceë) peue Jee iegCeeW mes Glke=Àä (leled) Gme MejerjmegKe keÀes 

(Deeqiveë) HeeJekeÀ Deeqive Jee v³ee³eceeie& ceW ®eueevesJeeuee efJeÜeved (leled) Gme DeelcemegKe keÀes (De³e&cee) 

efve³ecekeÀÊee& HeJeve Jee v³ee³ekeÀÊee& meYeeO³e#e (leled) Feqvê³eeW kesÀ megKe keÀes (meefJelee) met³e& Jee Oece& keÀe³³eeX ceW 

ÒesjCee keÀjvesJeeuee Oece&%e peve (leled) Gme meeceeefpekeÀ megKe Deewj (®eveë) DeVe keÀes (Oeeled) OeejCe keÀjlee Jee 

OeejCe keÀjs¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes mebmeejmLe He=efLeJeer Deeefo HeoeLe& megKe osvesJeeues nQ, Jewmes ner efJeÜeveeW keÀes megKe osvesJeeues 

nesvee ®eeefn³es¤ 

Fme metkeÌle ceW mecemle efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nw~ Fvemes Fme metkeÌle keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe mebieefle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀmeew meeleJeeB 107 metkeÌle Deewj He®®eermeJeeB 25 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeeäesÊejm³e Melelecem³e $e³eesoMe®®e&m³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ Fvêeiveer osJeles~ 

1,8,12 efve®e=led ef$eägHed~ 2,3,6,11 efJejeìd ef$eägHed~ 7,9,10,13 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë 

mJejë~ 4 YegefjkedÀ Heeq–ë~ 5 He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe ³egice³eesie&gCee GHeefoM³evles¤ 

Deye SkeÀ meew DeeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e mes oes-oes FkeÀùs HeoeLeeX Jee GvekesÀ 

iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

³e Fžvêeiveer ef®eN$eležceesN jLeesž JeeceNefYe efJeéeežefveN YegžJeveeefveN ®eäsž~ 

lesvee ³eežleb meNjLeŸ leefmLeNJeebmeeLeeN meescežm³e efHeyeleb megÉlem³ež¤1¤ 

³eë~ FNvêeNiveerN Feflež~ ef®eN$eçležceë~ jLežë~ JeeNced~ DeNefYe~ efJeéeežefve~ YegJežveeefve~ ®eäsž~ lesvež~ Dee~ ³eeNleNced~ meNçjLežced~ 

leNefmLeNçJeebmeež~ DeLež~ meescežm³e~ efHeNyeNleNced~ megÉlem³ež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) (Fvêeiveer) Jee³egHeeJekeÀew (ef®e$eleceë) DeefleMe³esvee½e³³e&mJeªHeiegCeef¬eÀ³ee³egkeÌleë (jLeë) 

efJeceeveeefo³eevemecetnë (Jeeced) Sleew (DeefYe) DeefYeleë (efJeéeeefve) meJee&efCe (YegJeveeefve) YetieesuemLeeveeefve (®eäs) 

oMe&³eefle~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (lesve) (Dee) (³eeleced) ie®ílees iece³elees Jee (mejLeced) jLewë men JeÊe&ceeveb 

mewv³ecegÊeceeb meeceûeeR Jee (leefmLeJeebmee) efmLeeflecevleew (DeLe) (meescem³e) jmeJeleë meesceJeuu³eeoerveeb mecetnm³e 

jmeced (efHeyeleced) efHeyeleë (meglem³e) F&MJejsCeeslHeeefolem³e¤1¤ 

DevJe³eë-³eef½e$elecees jLees Jeecesleew leefmLeJeebmesvêeiveer ÒeeH³e efJeéeeefve YegJeveev³eefYe®eäsçefYelees oMe&³eefle~ DeLe ³esvewleew 

mejLecee³eeleb mecevleeod iece³eleë meglem³e meescem³e jmeb efHeyeleb efHeyelemlesve meJezë efMeefuHeefYeë meJe&$e ieceveeieceves keÀe³³ex¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë keÀueemeg mecÒe³eesp³e 

®eeefuelewJee&³Jeiv³eeefoefYe³e&gkeÌlewefJeceeveeefoefYe³ee&vewjekeÀeMemecegêYetefceceeiex<eg osMeevlejeved ielJeeççiel³e meJe&oe 

mJeeefYeÒee³eefme×îeevevojmees YeeskeÌleJ³eë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (ef®e$eleceë) SkeÀerSkeÀe DeÓgle iegCe Deewj ef¬eÀ³ee keÀes efueS ngS (jLeë) efJeceeve 

Deeefo ³eevemecetn (Jeeced) Fve (leefmLeJeebmee) þnjs ngS (Fvêeiveer) HeJeve Deewj Deeqive keÀes ÒeeHle neskeÀj 

(efJeéeeefve) meye (YegJeveeefve) Yetieesue kesÀ mLeeveeW keÀes (DeefYe, ®eäs) meye ÒekeÀej mes efoKeelee nw~ (DeLe) FmekesÀ 

Devevlej efpememes ³es oesveeW DeLee&led HeJeve Deewj Deeqive (mejLeced) jLe Deeefo meeceûeer meefnle mesvee Jee GÊece 

meeceûeer keÀes (Dee, ³eeleced) ÒeeHle ngS De®íer ÒekeÀej DeYeerä mLeeve keÀes Hengb®eeles nQ leLee (meglem³e) F&éej kesÀ 

GlHeVe efkeÀ³es ngS (meescem³e) meesce Deeefo kesÀ jme keÀes (efHeyeleced) Heerles nQ (lesve) Gmes mecemle efMeuHeer ceveg<³eeW 

keÀes meye peien peevee-Deevee ®eeefn³es¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ keÀueeDeeW ceW De®íer ÒekeÀej peesæ[ kesÀ ®euee³es ngS Jee³eg Deewj Deeqive 

Deeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle efJeceeve Deeefo jLeeW mes DeekeÀeMe, mecegê Deewj Yetefce ceeieeX ceW SkeÀ osMe mes otmejs osMeeW 

keÀes pee-DeekeÀj meJe&oe DeHeves DeefYeÒee³e keÀer efmeef× mes Deevevojme YeesieW¤1¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeJežefoNob YegJežvebN efJeéeNceml³egž©NJ³e®eež JeefjNceleež ieYeerNjced~ 

leeJeBež DeN³eb HeeležJesN meesceesž DeNmlJejžefcevêeiveerN cevežmes ³egÉJeY³eežced¤2¤ 

³eeJežled~ FNoced~ YegJežveced~ efJeéežced~ Deefmlež~ GN©NçJ³e®eež~ JeNefjNceleež~ ieNYeerNjced~ leeJeežved~ DeN³eced~ HeeležJes~ meescežë~ 

DeNmlegÉ~ Dejžced~ FNvêeNiveerN Feflež~ cevežmes~ ³egÉJeçY³eežced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eeJeled) (Foced) Òel³e#eeÒel³e#eue#eCeced (YegJeveced) meJex<eeceefOekeÀjCeced (efJeéeced) peieled 

(Deefmle) JeÊe&les (G©J³e®ee) yengJ³eeHl³ee (Jeefjcelee) yengmLetuelJesve men (ieYeerjced) DeieeOeced (leeJeeved) 

leeJelÒeceeCeë (De³eced) (HeeleJes) Heelegced (meesceë) GlHeVeë HeoeLe&mecetnë (Demleg) YeJeleg (Dejced) He³ee&Hleced 

(Fvêeiveer) Jee³egmeefJeleejew (cevemes) efJe%eeHeef³elegced (³egJeY³eeced) SleeY³eeced¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eeJeog©J³e®ee Jeefjcelee men JeÊe&ceeveb ieYeerjb YegJeveefceob efJeéeceefmle leeJeeve³eb meesceesçefmle 

ceveme Fvêeiveer Dejcelees ³egJeY³eeced HeeleJes leeJevleb yeesOeb Heg©<eeLe¥ ®e mJeerkegÀ©le¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efJe®e#eCewë meJezefjoceJeM³eb yeesO³eb ³e$e ³e$e ceteqÊe&cevlees ueeskeÀeë meefvle, le$e le$e Jee³egefJeÐegleew 

J³eeHekeÀlJemJeªHesCe JeÊexles~ ³eeJevceveg<³eeCeeb meeceL³e&ceefmle leeJeosleodiegCeeved efJe%ee³e Heg©<eeLexveesHe³eesp³eeueb 

megKesve YeefJeleJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (³eeJeled) efpelevee (G©J³e®ee) yengle J³eeefHle DeLee&led HetjsHeve Deewj 

(Jeefjcelee) yengle mLetuelee kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (ieYeerjced) ienje (YegJeveced) meye JemlegDeeW kesÀ þnjves keÀe mLeeve 

(Foced) ³en ÒekeÀì DeÒekeÀì (efJeéeced) peieled (Deefmle) nw, (leeJeeved) Glevee (De³eced) ³en (meesceë) GlHeVe 

ngDee HeoeLeeX keÀe mecetn nw, GmekeÀe (cevemes) efJe%eeve keÀjeves keÀes (Fvêeiveer) Jee³eg Deewj Deeqive (Dejced) HeefjHetCe& 

nQ, Fmemes (³egJeY³eeced) Gve oesveeW mes (HeeleJes) j#ee Deeefo kesÀ efue³es Gleves yeesOe Deewj HeoeLe& keÀes mJeerkeÀej 

keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efJe®eejMeerue Heg©<eeW keÀes ³en DeJeM³e peevevee ®eeefn³es efkeÀ peneB-peneB cetefle&ceeved ueeskeÀ nQ, 

JeneB-JeneB HeJeve Deewj efyepegueer DeHeveer J³eeefHle mes JeÊe&ceeve nQ~ efpelevee ceveg<³eeW keÀe meeceL³e& nw, Gleves lekeÀ 

FvekesÀ iegCeeW keÀes peevekeÀj Deewj Heg©<eeLe& mes GHe³eesie ueskeÀj HeefjHetCe& megKeer nesJeW¤2¤ 
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Hegvemleew keÀLebYetleeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

®eN¬eÀeLesN efn meNOe´îe1žN*d veecež YeNêb mežOe´er®eerNvee Je=ž$enCee GNle mLežë~ 

leeefJežvêeiveer meNOe´îežáee efveN<eÐeeN Je=<CeNë meescežm³e Je=<eNCee Je=ž<esLeeced¤3¤ 

®eN¬eÀeLesN Feflež~ efn~ meNOe´îežkedÀ~ veecež~ YeNêced~ meNOe´erN®eer Nvee~ Je=É$eNçnNveewN~ GNle~ mLeNë~ leew~ FNvêeNiveer N Feflež~ meNOe´îežáee~ 

efveNçmeÐež~ Je=<Cežë~ meescežm³e~ Je=É<eNCeeN~ Dee~ Je=É<esNLeeNced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(®e¬eÀeLes) kegÀ©leë (efn) Keueg (meOe´îekedÀ) meneáeleerefle (veece) peueced (Yeêced) Je=äîeeefoÜeje 

keÀu³eeCekeÀjced (meOe´er®eervee) meneáeleë me²leew (Je=$enCeew) Je=$em³e cesIem³e nvleejew (Gle) DeefHe (mLeë) YeJeleë 

(leew) (Fvêeiveer) HetJeexkeÌleew (meOe´îeáee) menÒeMebmeveer³eew (efve<eÐe) efvel³eb efmLelJee~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle 

oerIe&ë~ (Je=<Ceë) HegefäkeÀejkeÀm³e (meescem³e) jmeJeleë HeoeLe&mecetnm³e (Je=<eCee) Hees<ekeÀew~ De$e meJe&$e 

efÜJe®evemLeeves megHeeb meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ (Dee) (Je=<esLeeced) Je<e&leë~ J³el³e³esve Meë Òel³e³e DeelcevesHeob 

®e¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eew meOe´er®eervee Je=$enCeew meOe´îeáee efve<eÐe Je=<Ceë meescem³e Je=<eCesvêeiveer Yeêb meOe´îe*d veece 

®e¬eÀeLes kegÀ©le GleeefHe keÀe³e&efmeef×keÀjew mLees Je=<esLeeb megKeb Je<e&lemleew ¿ee efJepeevevleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjl³evlecegHe³eesefieveeefJevêeiveer efJeefolJee keÀLeb veesHe³eespeveer³eeefJeefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (meOe´er®eervee) SkeÀ meeLe efceueves Deewj (Je=$enCeew) cesIe kesÀ nvevesnejs 

(meOe´îeáee) Deewj SkeÀ meeLe yeæ[eF& keÀjves ³eesi³e (efve<eÐe) efvel³e efmLej neskeÀj (Je=<Ceë) Hegefä keÀjles ngS 

(meescem³e) jmeJeeved HeoeLe&mecetn keÀer (Je=<eCee) Hegefä keÀjvesnejs (Fvêeiveer) HetJe& keÀns ngS DeLee&led HeJeve Deewj 

met³³e&ceC[ue (Yeêced) Je=efä Deeefo keÀece mes Hejce megKe keÀjvesJeeues (meOe´îekedÀ) SkeÀ mebie ÒekeÀì nesles ngS (veece) 

peue keÀes (®e¬eÀeLes) keÀjles nQ (Gle) Deewj keÀe³³e&efmeef× keÀjvesnejs (mLeë) nesles (Je=<esLeeced) Deewj megKeªHeer Je<ee& 

keÀjles nQ (leew) GvekeÀes (efn) ner (Dee) De®íer ÒekeÀej peevees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Del³evle GHe³eesie keÀjvesnejs Jee³eg Deewj met³³e&ceC[ue keÀes peeve kesÀ kewÀmes GHe³eesie 

ceW ve ueeves ®eeefn³es¤3¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meefcež×s<JeNeqive<JeežvepeeNvee ³eNleñegž®ee yeNefn&©ž efleefmlejeNCee~ 

leerNJe´wë meescewNë Heefjžef<ekeÌlesefYejNJee&iesvêeživeer meewceveNmee³ež ³eeleced¤4¤ 
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mecedçFž×s<eg~ DeNeqive<egž~ DeeNveNpeeNvee~ ³eNleçñeg®eež~ yeNefn&ë~ TNcedçFeflež~ efleNefmleNjeNCee~ leerNJeẃë~ meescew™ë~ 

Heefj™çefmekeÌlesefYeë~ DeNJee&kedÀ~ Dee~ FNvêeNiveerN Feflež~ meewNceNveNmee³ež~ ³eeNleNced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(meefce×s<eg) ÒeoerHles<eg (Deeqive<eg) keÀuee³ev$emLes<eg (Deevepeevee) Òeefme×ew Òeefmeef×keÀejkeÀew~ 

De$eeáeg Oeeleesefue&ìë mLeeves keÀeve®ed~ (³eleñeg®ee) ³elee GÐelee ñeg®eë ñegiJelkeÀueeo³ees ³e³eesmleew~ De$e meJe&$e 

megHeeb meguegefieefle efÜJe®evemLeeve DeekeÀejeosMeë~ (yeefn&ë) Devleefj#es (G) (efleefmlejeCee) ³ev$ekeÀueeefYeje®íeefoleew 

(leerJe´wë) leer#CeJesieeefoiegCewë (meescewë) jmeYetlewpe&uewë (Heefjef<ekeÌlesefYeë) meJe&Lee ke=Àleefmeáevewë meefnleew (DeJee&kedÀ) 

He½eeled (Dee) mecevleeled (Fvêeiveer) Jee³egefJeÐegleew (meewcevemee³e) DevegÊecemegKee³e (³eeleced) iece³eleë¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eew ³eleñeg®ee efleefmlejeCeevepeevesvêeiveer leerJe´wë meescewë Heefjef<ekeÌlesefYeë meefce×s<Jeeqive<eg 

melmJeJee&ied yeefn&³ee&leceg meewcevemee³ee³eeleb iece³elemleew mec³ekedÀ Hejer#³e keÀe³³e&efme×³es Òe³eesp³eew¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe efMeefuHeefYeë HeJevemmeewoeefceveer ®e keÀe³e&efme×îeLe¥ mebÒe³egp³esles leowles meJe&megKeueeYee³e 

ÒeYeJeefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees legce (³eleñeg®ee) efpeveceW ñeg®ed DeLee&led nesce keÀjves kesÀ keÀece ceW pees ñeg®ee 

nesleer nw, GvekesÀ meceeve keÀueeIej efJeÐeceeve (efleefmlejeCee) Jee pees ³ev$ekeÀueeefokeÀeW mes {ebHes ngS nesles nQ 

(Deevepeevee) Jes DeeHe Òeefme× Deewj Òeefmeef× keÀjvesJeeues (Fvêeiveer) Jee³eg Deewj efJeÐegled DeLee&led HeJeve Deewj 

efyepegueer (leerJe´wë) leer#Ce Deewj JesieeefoiegCe³egkeÌle (meescewë) jmeªHe peueeW mes (Heefjef<ekeÌlesefYeë) meye ÒekeÀej keÀer, 

keÀer ngF& efmeb®eeF³eeW kesÀ meefnle (meefce×s<eg) De®íer ÒekeÀej peueles ngS (Deeqive<eg) keÀueeIejeW keÀer Deeqive³eeW kesÀ nesles 

(DeJee&kedÀ) Heerís (yeefn&ë) Devleefj#e ceW (³eeleced) HengB®eeles nQ (G) Deewj (meewcevemee³e) GÊece mes GÊece megKe kesÀ 

efue³es (Dee) De®ís ÒekeÀej Deeles Yeer nQ, GvekeÀer De®íer efMe#ee keÀj keÀe³e&efmeef× kesÀ efue³es keÀueeDeeW ceW ueieeves 

®eeefn³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-peye efMeefuHe³eeW mes HeJeve Deewj efyepegueer keÀe³e&efmeef× kesÀ DeLe& keÀuee³ev$eeW keÀer ef¬eÀ³eeDeeW mes 

³egkeÌle efkeÀ³es peeles nQ, leye ³es meJe&megKeeW kesÀ ueeYe kesÀ efue³es meceLe& nesles nQ¤4¤ 

DeLewée³e&³egkeÌlem³e mJeeefceveë efMeuHeefJeÐeeef¬eÀ³eekegÀMeuem³e efMeefuHeve½e keÀcee&C³egHeefoM³evles¤ 

Deye Ssée³³e&³egkeÌle mJeeceer Deewj efMeuHeefJeÐee keÀer ef¬eÀ³eeDeeW ceW kegÀMeue efMeuHeerpeve kesÀ keÀeceeW keÀes Deieues 

cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeveer™vêeiveer ®eN¬eÀLegžJeerN&³ee&™efCe ³eeefvež ªNHeeC³egÉle Je=<C³eežefve~ 

³ee JeeŸ ÒeNlveeefvež meNK³ee efMeNJeeefveN lesefYeNë meescežm³e efHeyeleb megÉlem³ež¤5¤26¤ 
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³eeefveN~ FNvêeNiveerN Feflež~ ®eN¬eÀLegžë~ JeerN³ee&™efCe~ ³eeefvež~ ªNHeeefCež~ GNle~ Je=<C³eežefve~ ³ee~ JeeNced~ ÒeNlveeefvež~ meNK³ee~ 

efMeNJeeefvež~ lesefYežë~ meescežm³e~ efHeNyeNleNced~ megÉlem³ež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefve) (Fvêeiveer) mJeeefceYe=l³eew (®e¬eÀLegë) kegÀ³³ee&leced (Jeer³ee&efCe) Heje¬eÀce³egkeÌleeefve 

keÀcee&efCe (³eeefve) (ªHeeefCe) efMeuHeefme×eefve ef®e$eªHeeefCe ³eeveeoerefve Jemletefve (Gle) DeefHe (Je=<C³eeefve) 

Heg©<eeLe&³egkeÌleeefve keÀcee&efCe (³ee) ³eeefve (Jeeced) ³egJe³eesë (Òelveeefve) ÒeekeÌleveeefve (meK³ee) meK³eeefve meK³egë 

keÀcee&efCe (efMeJeeefve) ce²uece³eeefve (lesefYeë) lewë (meescem³e) mebmeejmLeHeoeLe&mecetnm³e jmeced (efHeyeleced) 

(meglem³e) efve<Heeefolem³e¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvêeiveer! ³ees Jeeb ³eeefve Jeer³ee&efCe ³eeefve ªHeeefCe Je=<C³eeefve keÀcee&efCe ³ee Òelveeefve efMeJeeefve meK³ee meefvle 

lesefYemlewë meglem³e meescem³e jmeb efHeyelecegleemceY³eb megKeb ®e¬eÀLegë kegÀ³ee&leced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$esvêMeyosve Oevee{îeesçeqiveMeyosve efJeÐeeJeeved efMeuHeer ie=¿eles, veefn efJeÐeeHeg©<eeLee&Y³eeb 

efJevee keÀe³e&efmeef×ë keÀoeefHe pee³eles ve ®e efce$eYeeJesve efJevee meJe&oe J³eJenejë efme×es YeefJelegb MekeÌ³emlemceeosleled 

meJe&oeçvegÿs³eced¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvêeiveer) mJeeceer Deewj mesJekeÀ! (Jeeced) legcnejs (³eeefve) pees (Jeer³ee&efCe) Heje¬eÀce³egkeÌle 

keÀece (³eeefve) pees (ªHeeefCe) efMeuHeefJeÐee mes efme×, ef®e$e, efJeef®e$e, DeÓgle efpevekeÀe ªHe Jes efJeceeve Deeefo 

³eeve Deewj (Je=<C³eeefve) Heg©<eeLe&³egkeÌle keÀece (³ee) Jee pees legce oesveeW kesÀ (Òelveeefve) Òee®eerve (efMeJeeefve) 

ce²ue³egkeÌle (meK³ee) efce$eeW kesÀ keÀece nQ (lesefYeë) Gvemes (meglem³e) efvekeÀeues ngS (meescem³e) mebmeejer JemlegDeeW 

kesÀ jme keÀes (efHeyeleced) efHeDees (Gle) Deewj nce ueesieeW kesÀ efue³es (®e¬eÀLegë) Gvemes megKe keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Fvê Meyo mes Oevee{îe Deewj Deeqive Meyo mes efJeÐeeJeeved efMeuHeer keÀe ûenCe 

efkeÀ³ee peelee nw, efJeÐee Deewj Heg©<eeLe& kesÀ efJevee keÀeceeW keÀer efmeef× keÀYeer veneR nesleer Deewj ve efce$eYeeJe kesÀ efJevee 

meJe&oe J³eJenej efme× nes mekeÀlee nw, Fmemes GkeÌle keÀece meJe&oe keÀjves ³eesi³e nQ¤5¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eoye´žJeb ÒeLeNceb JeeŸ Je=CeeNveesN3žNç³eb meesceesN Demegžjwveex efJeNnJ³ežë~ 

leeb meNl³eeb ÞeN×eceNY³ee efn ³eeNleceLeeN meescežm³e efHeyeleb megÉlem³ež¤6¤ 

³eled~ Deyež́Jeced~ ÒeNLeNceced~ JeeNced~ Je=ÉCeeNveë~ DeN³eced~ meescežë~ Demegžjwë~ veNë~ efJeNçnJ³ežë~ leeced~ meNl³eeced~ ÞeN×eced~ 

DeNefYe~ Dee~ efn~ ³eeNleced~ DeLež~ meescežm³e~ efHeNyeNleNced~ megÉlem³ež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) Je®eë (Deye´Jeced) GkeÌleJeeveeqmce (ÒeLececed) (Jeeced) ³egJeeY³eeb ³egJe³eesJee& (Je=Ceeveë) 

mlet³eceeveë (De³eced) Òel³e#eë (meesceë) GlHeVeë HeoeLe&mecetnë (Demegjwë) efJeÐeenervewce&veg<³ewë (veë) DemceekeÀced 
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(efJenJ³eë) efJeefJeOele³ee ûenerlegb ³eesi³eë (leeced) (mel³eeced) (Þe×eced) (DeefYe) (Dee) (efn) efkeÀue (³eeleced) 

Deeie®íleced (DeLe) Deevevle³ex~ (meescem³e) Fefle HetJe&Jeled¤6¤ 

DevJe³eë-ns mJeeefceefMeuHeveew! Jeeb ÒeLeceb ³eonceye´JecemegjwJe&=Ceevees efJenJ³eesç³eb meescees ³egJe³eesjefmle lesve veesçmceekebÀ leeb 

mel³eeb Þe×eceY³ee³eeleceLe efn efkeÀue meglem³e meescem³e jmeb efHeyeleced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pevcemece³es meJes&çefJeÜebmees YeJeefvle HegveefJe&ÐeeY³eemeb ke=ÀlJee efJeÜebme½e lemceeefÜÐeenervee cetKee& 

p³esÿe efJeÐeeJevle½e keÀefveÿe ieC³evles keÀesçefHe YeJesled Hejvleg leb Òeefle mel³ecesJe Jee®³eb ve keÀefáeled Òel³emel³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns mJeeceer Deewj efMeuHeer peveess! (Jeeced) legcnejs efue³es (ÒeLececed) Heefnues (³eled) pees ceQves 

(Deye´Jeced) keÀne Jee (Demegjwë) efJeÐeenerve ceveg<³eeW keÀer (Je=Ceeveë) yeæ[eF& efkeÀF& ngF& (efJenJ³eë) DeveskeÀeW ÒekeÀej 

mes ûenCe keÀjves ³eesi³e (De³eced) ³en Òel³e#e (meesceë) GlHeVe ngDee HeoeLeeX keÀe mecetn [legce oesveeW keÀe] nw, 

Gmemes (veë) nce ueesieeW keÀer (leeced) Gme (mel³eeced) mel³e (Þe×eced) Òeerefle keÀes (DeefYe, Dee, ³eeleced) De®íer 

ÒekeÀej ÒeeHle nesDees (DeLe) FmekesÀ Heerís (efn) SkeÀ efve½e³e kesÀ meeLe (meglem³e) efvekeÀeues ngS (meescem³e) mebmeejer 

JemlegDeeW kesÀ jme keÀes (efHeyeleced) efHeDees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pevce kesÀ mece³e ceW meye cetKe& nesles nQ Deewj efHeÀj efJeÐee keÀe DeY³eeme keÀjkesÀ efJeÜeved Yeer nes 

peeles nQ, Fmemes efJeÐeenerve cetKe& peve p³esÿ Deewj efJeÜeved peve keÀefveÿ efieves peeles nQ~ meyekeÀes ³ener ®eeefn³es efkeÀ 

keÀesF& nes Hejvleg GmekesÀ Òeefle meeb®eer (mel³e) ner keÀnW, efkeÀvleg efkeÀmeer kesÀ Òeefle Demel³e ve keÀnW¤6¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eefožvêeiveerN ceožLeNë mJes ogžjesNCes ³eod ye´NïeefCeN jepežefve Jee ³epe$ee~ 

DeleNë Heefj™ Je=<eCeeNJee efn ³eeNleceLeeN meescežm³e efHeyeleb megÉlem³ež¤7¤ 

³eled~ FNvêeNiveerN Feflež~ ceožLeë~ mJes~ ogÉjesNCes~ ³eled~ yeŃïeefCež~ jepežefve~ JeeN~ ³eNpeN$eeN~ Deležë~ Heefj™~ Je=É<eNCeewN Dee~ 

efn~ ³eeNleced~ DeLež~ meescežm³e~ efHeNyeNleNced~ megÉlem³ež¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eleë (Fvêeiveer) (ceoLeë) n<e&Leë (mJes) mJekeÀer³es (ogjesCes) ie=ns (³eled) ³eleë 

(ye´ïeefCe) ye´eïeCemeYee³eeced (jepeefve) jepemeYee³eeced (Jee) Dev³e$e (³epe$ee) me²c³e melkeÀÊe&J³eew (Deleë) 

keÀejCeeled (Heefj) (Je=<eCeew) megKeeveeb Je<e&ef³eleejew~ Dev³elHetJe&Jeled¤7¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeew ³epe$ee Fvêeiveer! ³egJeeb ³eÐeleë mJes ogjesCes ³eod ³eeqmceved ye´ïeefCe jepeefve Jee ceoLeesçleë keÀejCeeled 

He³³ee&³eeleceLe efn Keueg meglem³e meescem³e efHeyeleced¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-³e$e ³e$e mJeeefceefMeefuHeveeJeO³eeHekeÀeO³esleejew jepeÒepeeHeg©<eew Jee ie®ísleeb KeuJeeie®ísleeb Jee 

le$e le$e meY³ele³ee efmLelJee efJeÐeeMeeefvle³egkeÌleb Je®eë mebYee<³e megMeeruele³ee mel³eb Jeoleeb mel³eb Íe=Cegleeb ®e¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCeew) megKeªHeer Je<ee& kesÀ keÀjvesnejs (³epe$ee) De®íer ÒekeÀej efceue keÀj melkeÀej keÀjves 

kesÀ ³eesi³e (Fvêeiveer) mJeeceer mesJekeÀes! legce oesveeW (³eled) efpeme keÀejCe (mJes) DeHeves (ogjesCes) Iej ceW Jee (³eled) 

efpeme keÀejCe (ye´ïeefCe) ye´eïeCeeW keÀer meYee Deewj (jepeefve) jepepeveeW keÀer meYee (Jee) Jee Deewj meYee ceW 

(ceoLeë) Deeveefvole nesles nes (Deleë) Fme keÀejCe mes (Heefj, Dee, ³eeleced) meye ÒekeÀej mes DeeDees (DeLe, efn,) 

FmekesÀ Devevlej SkeÀ efve½e³e kesÀ meeLe (meglem³e) GlHeVe ngS (meescem³e) mebmeejer HeoeLeeX kesÀ jme keÀes (efHeyeleced) 

efHeDees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-peneB-peneB mJeeefce Deewj efMeefuHe Jee Heæ{eves Deewj Heæ{vesJeeues Jee jepee Deewj Òepeepeve pee³eW 

Jee DeeJeW JeneB-JeneB meY³elee mes efmLele neW, efJeÐee Deewj Meeefvle³egkeÌle Je®eve keÀes keÀn Deewj De®ís Meerue keÀe 

ûenCe keÀj mel³e keÀnW Deewj megveW¤7¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eefožvêeiveerN ³eogž<eg legÉJe&Mesž<egÉ ³eodêgg¿eg<Jevegž<eg HetÉ©<egÉ mLeë~ 

DeleNë Heefj™ Je=<eCeeNJee efn ³eeNleceLeeN meescežm³e efHeyeleb megÉlem³ež¤8¤ 

³eled~ FNvêeNiveerN Feflež~ ³eogž<eg~ legÉJe&Mesž<eg~ ³eled~ êgÉ¿eg<egž~ Devegž<eg~ HetÉ©<egž~ mLeë~ Deležë~ Heefj™~ Je=É<eNCeewN~ Dee~ efn~ 

³eeNleced~ DeLež~ meescežm³e~ efHeNyeNleNced~ megÉlem³ež¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eleë (Fvêeiveer) HetJeexkeÌleew (³eog<eg) Òe³elvekeÀeefj<eg ceveg<³es<eg (legJe&Mes<eg) letJe&vleerefle 

legjmles<eeb JeMee JeMeb keÀlee&jes ceveg<³eemles<eg (³eled) ³eleë (êg¿eg<eg) êesnkeÀeefj<eg (Deveg<eg) ÒeeCeÒeos<eg (Het©<eg) 

HeefjHetCe&meodiegCeefJeÐeekeÀce&meg ceveg<³es<eg~ ³eoJe Fl³eeefo HeáeeEJeMeeflece&veg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) (mLeë) 

(Deleë) (Heefj0) Fefle HetJe&Jeled¤8¤ 

DevJe³eë-ns Fvêeiveer! ³egJeeb ³eod ³eog<eg legJe&Mes<eg ³eodêg¿eg<Jeveg<eg Het©<eg ³eLeesef®eleJ³eJenejJeefÊe&veew mLeesçleë keÀejCeeled 

meJex<eg Je=<eCeew mevleeJee³eeleb efn KeuJeLe meglem³e meescem³e jmeb Heefj efHeyeleced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eew v³ee³emesveeefOeke=Àleew ceveg<³es<eg ³eLee³eesi³eb JeÊexles, leeJesJe lelkeÀce&meg meJezce&veg<³ewë 

mLeeHeef³elJee keÀe³e&efmeef×ë mecHeeoveer³eeë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvêeiveer) mJeeefce efMeefuHepevees! legce oesveeW (³eled) efpeme keÀejCe (³eog<eg) GÊece ³elve 

keÀjvesJeeues ceveg<³eeW ceW Jee (legJe&<eg) pees eEnmekeÀ ceveg<³eeW keÀes JeMe ceW keÀjW GveceW Jee (³eled) efpeme keÀejCe (êg¿eg<eg) 

êesner peveeW ceW Jee (Deveg<eg) ÒeeCe DeLee&led peerJeve megKe osvesJeeueeW ceW leLee (Heg©<eg) pees De®ís iegCe, efJeÐee Jee 

keÀeceeW ceW HeefjHetCe& nQ, GveceW ³eLeesef®ele DeLee&led efpememes pewmee ®eeefn³es Jewmee JeÊe&vesJeeues (mLeë) nes (Deleë) Fme 
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keÀejCe mes meye ceveg<³eeW ceW (Je=<eCeew) megKeªHeer Je<ee& keÀjles ngS (Dee, ³eeleced) De®ís ÒekeÀej DeeDees (efn) SkeÀ 

efve½e³e kesÀ meeLe, (DeLe) FmekesÀ Devevlej (meglem³e) efvekeÀeues ngS (meescem³e) peieled kesÀ HeoeLeeX kesÀ jme keÀes 

(Heefj, efHeyeleced) De®íer ÒekeÀej efHeDees¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pees v³ee³e Deewj mesvee kesÀ DeefOekeÀej keÀes ÒeeHle ngS ceveg<³eeW ceW ³eLee³eesi³e JeÊe&ceeve nQ, meye 

ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ GvekeÀes ner Gve keÀeceeW ceW mLeeHeve DeLee&led ceevekeÀj keÀeceeW keÀer efmeef× keÀjW¤8¤ 

Hegvejsleew YeeweflekeÀew ®e keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes Deewj YeeweflekeÀ Fvê Deewj Deeqive kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eefožvêeiveer DeJeNcem³eeŸ He=efLeNJ³eeb cežO³eNcem³eeŸ HejNcem³eežcegÉle mLeë~ 

DeleNë Heefj™ Je=<eCeeNJee efn ³eeNleceLeeN meescežm³e efHeyeleb megÉlem³ež¤9¤ 

³eled~ FNvêeNiveerN Feflež~ DeNJeNcem³eežced~ He=ÉefLeNJ³eeced~ ceNO³eNcem³eežced~ HeNjŠcem³eežced~ GNle~ mLeë~ Deležë~ Heefj™~ Je=É<eNCeewN~ 

Dee~ efn~ ³eeNleced~ DeLež~ meescežm³e~ efHeNyeNleNced~ megÉlem³ež¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eew (Fvêeiveer) v³ee³emesveeO³e#eew Jee³egefJeÐegleew Jee (DeJecem³eeced) Deveglke=ÀäiegCee³eeced 

(He=efLeJ³eeced) mJejep³eYetceew (ceO³ecem³eeced) ceO³eceiegCee³eeced (Hejcem³eeced) Glke=ÀäiegCee³eeced (Gled) DeefHe 

(mLeë) YeJeLees YeJelees Jee (Deleë0) Fefle HetJe&Jeled¤9¤ 

DevJe³eë-ns Fvêeiveer! ³eod ³egJeeceJecem³eeb ceO³ecem³eecegleeefHe Hejcem³eeb He=efLeJ³eeb mJejep³eYetceeJeefOeke=Àleew mLemleew 

meJe&oe meJex j#eCeer³eew mleë~ Deleesç$e HeefjJe=<eCeew YetlJeeçç³eeleb efn KeuJeLe le$emLeb meglem³e meescem³e jmeb 

efHeyeleefcel³eskeÀë¤1¤9¤ 

³eod ³eeefJeceeefJevêeiveer DeJecem³eeb ceO³ecem³eecegleeefHe Hejcem³eeb He=efLeJ³ee b mLeesçleesç$e HeefjJe=<eCeew 

YetlJeeçç³eeleceeie®ílees efn KeuJeLe ³eew meglem³e meescem³e jmeb efHeyeleb efHeyelemleew keÀe³e&efme×³es Òe³egp³e ceveg<³ewce&neueeYeë 

mecHeeoveer³eë¤2¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Íues<eeue¹ejë GÊececeO³eceefveke=ÀäiegCekeÀce&mJeYeeJeYesosve ³eÐeêep³eceefmle le$e 

le$eesÊececeO³eceefveke=ÀäiegCekeÀce&mJeYeeJeeved ceveg<³eeved mebmLeeH³e ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb ke=ÀlJeeççvevoë meJezYeexkeÌleJ³eë~ 

SJeceslelme=efämLeew meJe&ueeskesÀ<JeJeefmLeleew HeJeveefJeÐegleew efJe%ee³e mebÒe³egp³e keÀe³e&efmeeq×b mecHeeÐe oeefjêîeeefoogëKeb 

meJezefJe&veeMeveer³eced¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvêeiveer) v³ee³eeOeerMe Deewj mesveeOeerMe! (³eled) pees legce oesveeW (DeJecem³eeced) efveke=Àä 

(ceO³ecem³eeced) ceO³ece (Gle) Deewj (Hejcem³eeced) GÊece iegCeJeeueer (He=efLeJ³eeced) DeHeveer jep³eYetefce ceW 

DeefOekeÀej HeeS ngS (mLeë) nes Jes meye keÀYeer meyekeÀer j#ee keÀjves ³eesi³e nes (Deleë) Fme keÀejCe Fme GkeÌle 
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jep³e ceW (Heefj, Je=<eCeew) meye ÒekeÀej megKeªHeer Je<ee& keÀjvesnejs neskeÀj (Dee, ³eeleced) DeeDees (efn) SkeÀ 

efveM®e³e kesÀ meeLe (DeLe) FmekesÀ GHejevle Gme jep³eYetefce ceW (meglem³e) GlHeVe ngS (meescem³e) mebmeejer HeoeLeeX 

kesÀ jme keÀes (efHeyeleced) efHeDees, ³en SkeÀ DeLe& ngDee¤1¤9¤ 

(³eled) pees ³es (Fvêeiveer) HeJeve Deewj efyepegueer (DeJecem³eeced) efveke=Àä (ceO³ecem³eeced) ceO³ece (Gle) 

Jee (Hejcem³eeced) GÊece iegCeJeeueer (He=efLeJ³eeced) He=efLeJeer ceW (mLeë) nQ (Deleë) Fmemes ³eneB (Heefj, Je=<eCeew) 

meye ÒekeÀej mes megKeªHeer Je<ee& keÀjvesJeeues neskeÀj (Dee, ³eeleced) Deeles Deewj (DeLe) FmekesÀ GHejevle (efn) SkeÀ 

efve½e³e kesÀ meeLe pees (meglem³e) efvekeÀeues ngS (meescem³e) HeoeLeeX kesÀ jme keÀes (efHeyeleced) Heerles nQ, GvekeÀes keÀece 

efmeef× kesÀ efue³es keÀueeDeeW ceW meb³egkeÌle keÀjkesÀ ceneved ueeYe efme× keÀjvee ®eeefn³es¤2¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Íues<eeue¹ej nw~ GÊece, ceO³ece Deewj efveke=Àä iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe kesÀ 

Yeso mes pees-pees jep³e nQ, JeneB-JeneB Jewmes ner GÊece, ceO³ece, iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe kesÀ ceveg<³eeW keÀes 

mLeeHeve keÀj Deewj ®e¬eÀJeÊeea jep³e keÀjkesÀ meyekeÀes Deevevo Yeesievee-YeesieJeevee ®eeefn³es~ Ssmes ner Fme me=efä ceW 

þnjs Deewj meye ueeskeÀeW ceW ÒeeHle nesles ngS HeJeve Deewj efyepegueer keÀes peeve Deewj GvekeÀe De®ís ÒekeÀej Òe³eesie keÀj 

leLee keÀe³³eeX keÀer efmeef× keÀjkesÀ oeefjêîe oes<e meyekeÀes veeMe keÀjvee ®eeefn³es¤9¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eefožvêeiveer HejNcem³eeŸ He=efLeNJ³eeb cežO³eNcem³eežceJeNcem³eežcegÉle mLeë~ 

DeleNë Heefj™ Je=<eCeeNJee efn ³eeNleceLeeN meescežm³e efHeyeleb megÉlem³ež¤10¤ 

³eled~ FNvêeNiveerN Feflež~ HeNjŠcem³eežced~ He=ÉefLeNJ³eeced~ ceNO³eNcem³eežced~ DeNJeNcem³eežced~ GNle~ mLeë~ Deležë~ Heefj™~ Je=É<eNCeewN~ 

Dee~ efn~ ³eeNleced~ DeLež~ meescežm³e~ efHeNyeNleNced~ megÉlem³ež¤10¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eew (Fvêeiveer) (Hejcem³eeced) (He=efLeJ³eeced) (ceO³ecem³eeced) (DeJecem³eeced) (Gle) 

(mLeë) HetJe&JeoLe&ë (Deleë0) Fl³eeefHe HetJe&Jeled¤10¤ 

DevJe³eë-DevJe³eesçefHe HetJe&JeefÜ%es³eë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-efÜefJeOeeefJevêeiveer mleë~ SkeÀeJegÊeceiegCekeÀce&mJeYeeJes<eg efmLeleew HeefJe$eYetceew Jee leeJegÊeceew 

³eeJeHeefJe$eiegCekeÀce&mJeYeeJes<JeMeg×Yetc³eeefoHeoeLez<eg Jee efleÿlemleeJeJejew Fceew efÜOee HeJeveeiveer 

GHeefjäeoOeesçOemleeogHe³³ee&ie®ílemlemceeogYeeY³eeb cev$eeY³eeceJeceHejceMeyoeY³eeb HetJe&Òe³egkeÌleeY³eeb 

efJe%eeefHeleesç³eceLe& Fefle JesÐeced¤10¤ 

HeoeLe&ë-Fme cev$e keÀe DeLe& efHeíues cev$e kesÀ meceeve peevevee ®eeefn³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fvê Deewj Deeqive oes ÒekeÀej kesÀ nQ~ SkeÀ lees Jes efkeÀ pees GÊece iegCe, keÀce&, mJeYeeJe ceW efmLej 

Jee HeefJe$e Yetefce ceW efmLej nQ, Jes GÊece Deewj pees DeHeefJe$e iegCe, keÀce&, mJeYeeJe ceW Jee DeHeefJe$e Yetefce Deeefo 
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HeoeLeeX ceW efmLej nesles nQ Jes efveke=Àä; ³es oesveeW ÒekeÀej kesÀ HeJeve Deewj Deeqive THej-veer®es meJe&$e ®eueles nQ~ Fmemes 

oesveeW cev$eeW mes (DeJece) Deewj (Hejce) Meyo pees Heefnues Òe³eesie efkeÀ³es ngS nQ, Gvemes oes ÒekeÀej kesÀ (Fvê) Deewj 

(Deeqive) kesÀ DeLe& keÀes mecePee³ee nw, Ssmee peevevee ®eeefn³es¤10¤ 

DeLe YeeweflekeÀeefJevêeiveer keÌJe keÌJe JeÊexles Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye YeeweflekeÀ Fvê Deewj Deeqive keÀneB-keÀneB jnles nQ, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eefožvêeiveer efoNefJe ÿes ³elHe=žefLeNJ³eeb ³elHeJe&™lesN<Jees<ežOeer<JeNHmeg~ 

DeleNë Heefj™ Je=<eCeeNJee efn ³eeNleceLeeN meescežm³e efHeyeleb megÉlem³ež¤11¤ 

³eled~ FNvêeNiveerN Feflež~ efoNefJe~ mLeë~ ³eled~ He=ÉefLeNJ³eeced~ ³eled~ HeJe&™les<eg~ Dees<ežOeer<eg~ DeNHedçmeg~ Deležë~ Heefj™~ Je=É<eNCeewN~ 

Dee~ efn~ ³eeNleced~ DeLež~ meescežm³e~ efHeNyeNleNced~ megÉlem³ež¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eleë (Fvêeiveer) HeJeveefJeÐegleew (efoefJe) ÒekeÀeMeceeve DeekeÀeMes met³³e&ueeskesÀ Jee (mLeë) 

JeÊes&les (³eled) ³eleë (He=efLeJ³eeced) Yetceew (³eled) ³eleë (HeJe&les<eg) (DeHmeg) (Deleë0) Fefle HetJe&Jeled¤11¤ 

DevJe³eë-³eefovêeiveer efoefJe ³eled He=efLeJ³eeb ³eled HeJe&les<JeHmJees<eOeer<eg mLees JeÊexles~ Deleë HeefjJe=<eCeew leew 

¿ee³eeleceeie®íleesçLe meglem³e meescem³e jmeb efHeyeleced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³eew Oeve¡e³eJee³egkeÀejCeeK³eeJeiveer meJe&HeoeLe&mLeeww efJeÐesles, leew ³eLeeJeefÜefoleew mebÒe³eesefpeleew ®e 

yentefve keÀe³³ee&efCe meeOe³eleë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) efpeme keÀejCe (Fvêeiveer) HeJeve Deewj efyepegueer (efoefJe) ÒekeÀeMeceeve DeekeÀeMe ceW (³eled) 

efpeme keÀejCe (He=efLeJ³eeced) He=efLeJeer ceW (³eled) Jee efpeme keÀejCe (HeJe&les<eg) HeJe&leeW (DeHmeg) peueeW ceW Deewj 

(Dees<eOeer<eg) Dees<eefOe³eeW ceW (mLeë) JeÊe&ceeve nQ (Deleë) Fme keÀejCe (Heefj, Je=<eCeew) meye ÒekeÀej mes megKe keÀer 

Je<ee& keÀjvesJeeues Jes (efn) efve½e³e mes (Dee, ³eeleced) ÒeeHle nesles (DeLe) FmekesÀ Devevlej (meglem³e) efvekeÀeues ngS 

(meescem³e) peieled kesÀ HeoeLeeX kesÀ jme keÀes (efHeyeleced) Heerles nQ¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Oeve¡e³e HeJeve Deewj keÀejCeªHe Deeqive meye HeoeLeeX ceW efJeÐeceeve nQ, Jes pewmes kesÀ Jewmes 

peeves Deewj ef¬eÀ³eeDeeW ceW peesæ[s ngS yengle keÀeceeW keÀes efme× keÀjles nQ¤11¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eefožvêeiveerN GefožleeN met³e&™m³eN ceO³esž efoNJeë mJeNOe³eež ceeNo³esžLes~ 

DeleNë Heefjž Je=<eCeeNJee efn ³eeNleceLeeN meescežm³e efHeyeleb megÉlem³ež¤12¤ 
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³eled~ FNvêeNiveerN Feflež~ GledçFžlee~ met³e&™m³e~ ceO³esž~ efoNJeë~ mJeNOe³eež~ cee No³esžLesN Feflež~ Deležë~ Heefj™~ Je=É<eNCeewN~ Dee~ 

efn~ ³eeNleced~ DeLež~ meescežm³e~ efHeNyeNleNced~ megÉlem³ež¤12¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eleë (Fvêeiveer) HetJeexkeÌleew (Gefolee) GefoÊeew ÒeeHleeso³eew (met³³e&m³e) meefJele=ceC[uem³e 

(ceO³es) (efoJeë) Devleefj#em³e (mJeOe³ee) GokesÀveeVesve Jee men JeÊe&ceeveew (ceeo³esLes) n<e&³eleë (Deleë, Heefj0) 

Fefle HetJe&Jeled¤12¤ 

DevJe³eë-³eled ³eeefJevêeiveer Gefolee met³e&m³e efoJees ceO³es mJeOe³ee meJee&ved ceeo³esLes n<e&³eleesçlees Je=<eCeew He³³ee&³eeleb 

Heefjlees yee¿eeY³evlejle Deeie®ílees efn KeuJeLe meglem³e meescem³e jmeb efHeyeleb efHeyeleë¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn HeJeveefJeÐegÓîeeb efJevee keÀm³eeefHe ueeskeÀm³e ÒeeefCevees Jee j#ee peerJeveb ®e mebYeJeefle 

lemceeosleew peielHeeueves cegK³eew mleë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) efpeme keÀejCe (Fvêeiveer) HeJeve Deewj efyepegueer (Gefolee) Go³e keÀes ÒeeHle ngS 

(met³³e&m³e) met³³e&ceC[ue kesÀ Jee (efoJeë) Devleefj#e kesÀ (ceO³es) yeer®e ceW (mJeOe³ee) DeVe Deewj peue mes meyekeÀes 

(ceeo³esLes) n<e& osles nQ (Deleë) Fmemes (Je=<eCee) megKe keÀer Je<ee& keÀjvesJeeues (Heefj) meye ÒekeÀej mes (Dee, 

³eeleced) Deeles DeLee&led yeenj Deewj Yeerlej mes ÒeeHle nesles Deewj (efn) efve½e³e nw efkeÀ (DeLe) FmekesÀ Devevlej 

(meglem³e) efvekeÀeues ngS (meescem³e) peieled kesÀ HeoeLeeX kesÀ jme keÀes (efHeyeleced) Heerles nQ¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-HeJeve Deewj efyepegueer kesÀ efJevee efkeÀmeer ueeskeÀ Jee ÒeeCeer keÀer j#ee Deewj peerJeve veneR nesles nQ, 

Fmemes mebmeej keÀer Heeuevee ceW ³es ner cegK³e nQ¤12¤ 

HegveOe&veHeeflemesveeO³e#eew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

Deye OeveHeefle Deewj mesveeHeefle kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNJesvêeživeer HeefHeNJeebmeež megÉlem³eN efJeéeeNmceY³ebN meb pež³elebN Oeveežefve~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤13¤27¤ 

SNJe~ FNvêeNiveerN Feflež~ HeNefHeNçJeebmeež~ megÉlem³ež~ efJeéeež~ DeNmceY³ežced~ meced~ peN³eNleNced~ Oeveežefve~ leled~ veNë~ efceN$eë~ 

Je©žCeë~ ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤13¤ 

HeoeLe&ë-(SJe) DeJeOeejCes (Fvêeiveer) HejceOevee{îees ³eg×efJeÐeeÒeJeerCe½e (HeefHeJeebmee) HeerleJevleew 

(meglem³e) efve<HeVem³e (efJeéee) DeefKeueeefve (DemceY³eced) (meced) (pe³eleced) (Oeveeefve) (leVees, efce$ees0) Fefle 

HetJe&Jeled¤13¤ 

DevJe³eë-efce$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Gle Ðeew³ee&efve veesçmceY³eb ceecenvleeb leled leev³esJe efJeéee Oeveeefve meglem³e 

efve<HeVem³e jmeb HeefHeJeebmee Fvêeiveer mebpe³eleb mec³ekedÀ meeOe³eleë¤13¤ 

www.aryamantavya.in   (1165 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1165 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-7~ Jeie&-26-27  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-16~ metkeÌle-

108 

 

 

1165 

YeeJeeLe&ë-veefn efJeÜÓîeeb yeefueÿeY³eeb Oeeefce&keÀeY³eeb keÀesMemesveeO³e#eeY³eeb efJeveesÊeceHegg©<eeefLe&veeb 

efJeÐeeefoOeveeefve JeefOe&legb MekeÌ³eeefve leLee efce$eeo³eë mJeefce$esY³eë megKeeefve Òe³e®íefvle, leLewJe keÀesMemesveeO³e#eeo³eë 

ÒepeemLesY³eë ÒeeefCeY³eë megKeeefve ooefle lemceelmeJezjsleew meoe mecHeeueveer³eew¤3¤ 

De$e HeJeveefJeÐegoeefoiegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fl³eäesÊejMeleleceb 108 metkeÌleb meHleeEJeMees 27 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(efce$eë) efce$e (Je©Ceë) Þesÿ iegCe³egkeÌle (Deefoefleë) GÊece efJeÜeved (efmevOegë) mecegê 

(He=efLeJeer) He=efLeJeer (Gle) Deewj (Ðeewë) met³e& keÀe ÒekeÀeMe efpevekeÀes (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (ceecenvleeced) 

yeæ{eJeW (leled, SJe) GvneR (efJeéee) mecemle (Oeveeefve) OeveeW keÀes (meglem³e) HeoeLeeX kesÀ efvekeÀeues ngS jme keÀes 

(HeefHeJeebmee) efHe³es ngS (Fvêeiveer) Deefle Oeveer Jee ³eg×efJeÐee ceW kegÀMeue Jeerjpeve (DemceY³eced) nce ueesieeW kesÀ 

efue³es (mebpe³eleeced) De®íer ÒekeÀej peerleW DeLee&led efme× keÀjW¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved, yeefueÿ, Oeeefce&keÀ, keÀesMemJeeceer Deewj mesveeO³e#e Deewj GÊece Heg©<eeLe& keÀjvesJeeueeW kesÀ 

efJevee efJeÐee Deeefo Oeve veneR yeæ{ mekeÀles nQ~ pewmes efce$e Deeefo DeHeves efce$eeW kesÀ efue³es megKe osles nQ, Jewmes ner 

keÀesMemJeeceer Deewj mesveeO³e#e Deeefo ÒepeepeveeW kesÀ efue³es megKe osles nQ~ Fmemes meyekeÀes ®eeefn³es efkeÀ FvekeÀer meoe 

Heeuevee keÀjW¤13¤ 

Fme metkeÌle ceW HeJeve Deewj efyepegueer Deeefo iegCeeW kesÀ JeCe&ve mes GmekesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& 

kesÀ meeLe mebieefle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀmeew DeeþJeeB 108 metkeÌle Deewj  meÊeeF&meJeeB 27 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe veJeesÊejMelelecem³eeä®®e&m³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ Fvêeiveer osJeles~ 1,3,4,6,8 

efve®e=ledef$eägHed~ 2,5 ef$eägHed~ 7 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

Hegvemleew efJeÐeglÒeefme×eiveer keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

Deye SkeÀmeew veJeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e mes efHeÀj Jes YeeweflekeÀ Deeqive Deewj efyepegueer 

kewÀmes nQ, ³en GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

efJe ¿eK³ebN cevežmeeN Jem³ež FN®íefVevêeživeer %eeNme GNle Jeež mepeeNleeved 

veev³ee ³egÉJelÒecežeflejefmleN ce¿ebN me JeebN efOe³eŸ JeepeN³evleer™cele#eced¤1¤ 

efJe~ efn~ DeK³ežced~ cevežmeeN~ Jem³ežë~ FN®íved~ FvêeživeerN Feflež~ %eeNmeë~ GNle~ JeeN~ me NçpeeNleeved~ ve~ DeNv³ee~ ³egÉJeled~ 

Òeçcežefleë~ DeNefmleN~ ce¿ežced~ meë~ JeeNced~ efOe³ežced~ JeeNpeNç³evleer™ced~ DeNleN#eNced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeefJeOeeLex (efn) Keueg (DeK³eced) Dev³eeved Òeefle keÀLe³es³eced (cevemee) efJe%eevesve 

(Jem³eë) Jemeg<eg meeOesg~ íevomees JeCe&ueesHees Jesl³egkeÀejueesHeë~ (F®íved) (Fvêeiveer) efJeÐegÓeweflekeÀeJeiveer 

(%eemeë) peeveefvle ³es leeved efJeog<eë me=efämLeeved %eeleJ³eeved HeoeLee&ved Jee (Gle) DeefHe (Jee) efJeÐeeefLe&veeb %eeHekeÀeveeb 

meceg®®e³es Jee (mepeeleeved) meneslHeVeeved (ve) veefn (Dev³ee) efYeVee (³egJeled) efceÞeef³e$eefceÞekeÀew Jee (Òeceefleë) 

Òeke=Àäe ®eemeew ceefle½e Òeceefleë (Deefmle) (ce¿eced) (meë) (Jeeced) ³egJeeY³eeced (efOe³eced) GÊeceeb Òe%eeced 

(Jeepe³evleerced) meyeueeveeb efJeÐeeveeb Òe%eeefHekeÀeced (Dele#eced) levetkegÀ³³ee&ced¤1¤ 

DevJe³eë-³eLesvêeiveer F®íved Jem³eesçnb %eemeë mepeeleevegle Jee cevemee %eelegefce®íved ³egJeoncesleeved efn Keueg J³eK³eb 

leLee ³et³eceefHe efJeK³eele ³ee cece Òeceeflejefmle mee ³eg<ceY³eceH³emleg veev³ee ³eLeenb JeeceO³eeHekeÀeO³esle=Y³eeb Jeepe³evleeR efOe³ecele#eb 

leLee meesçO³eeHekeÀesçO³eslee ®ewveeb ce¿eb le#eleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejew~ ceveg<³eeCeeb ³eesi³eleeefmle melÒeerefleHeg©<eeLee&Y³eeb 

meefÜÐeeefoyeesOe³evleesçl³egÊeceeb yegeq×b peveef³elJee J³eJenejHejceeLe&efmeef×keÀjeefCe keÀe³ee&C³eJeM³eb meeOvegJevleg¤1¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Fvêeiveer) efyepegueer Deewj pees ¢efäiees®ej Deeqive nQ, GvekeÀes (F®íved) ®eenlee ngDee 

(Jem³eë) efpevneWves ®eewyeerme Je<e& He³³e&vle ye´ïe®e³³e& efkeÀ³ee nw, GveceW ÒeMebmeveer³e ceQ leLee (%eemeë) pees %eeleepeve 

nQ GvekeÀes Jee peeveves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (mepeeleeved) Jee SkeÀ mebie ngS HeoeLeeX keÀes (Gle) Deewj (Jee) efJeÐeeLeea 

Jee mecePeevesJeeueeW keÀes (cevemee) efJeMes<e %eeve mes peeveves keÀer F®íe keÀjlee ngDee (³egJeled) meye JemlegDeeW keÀes 

³eLee³eesi³e keÀe³³e& ceW ueieJeevesneje ceQ FvekeÀes (efn) efve½e³e mes (efJe, DeK³eced) DeewjeW kesÀ Òeefle GÊecelee kesÀ meeLe 

keÀntb, Jewmes legce ueesie Yeer keÀnes, pees cesjer (Òeceefleë) Òeyeue ceefle (Deefmle) nw, Jen legce ueesieeW keÀes Yeer nes, (ve, 

Dev³ee) Deewj ve nes~ pewmes ceQ (Jeeced) legce oesveeW Heæ{eves-Heæ{vesJeeueeW mes (Jeepe³evleerced) mecemle efJeÐeeDeeW keÀes 

peleevesJeeueer (efOe³eced) GÊece yegef× keÀes (Dele#eced) met#ce keÀªb DeLee&led yengle keÀefþve efJe<e³eeW keÀes megiecelee mes 

peevetb, Jewmes (meë) Jen Heæ{eves Deewj Heæ{vesJeeuee FmekeÀes (ce¿eced) cesjs efue³es met#ce keÀjs¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW oes uegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀer ³eesi³elee ³en nw efkeÀ De®íer Òeerefle Deewj 

Heg©<eeLe& mes Þesÿ efJeÐee Deeefo keÀe yeesOe keÀjeles ngS Deefle GÊece yegef× GlHeVe keÀjekeÀj J³eJenej Deewj HejceeLe& 

keÀer efmeef× keÀjevesJeeues keÀeceeW keÀes DeJeM³e efme× keÀjW¤1¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeÞežJebN efn YetžefjNoeJežÊeje JeebN efJepeežceeleg©Nle Jeež Iee m³eeNueeled~ 

DeLeeN meescežm³eN Òe³ežleer ³egÉJeY³eeNefcevêeživeerN mleesceŸ peve³eeefceN veJ³ežced¤2¤ 

DeÞežJeced~ efn~ YetÉefjNoeJežledçleje~ JeeNced~ efJeçpeežceelegë~ GNle~ JeeN~ IeN~ m³eeNueeled~ DeLež~ meescežm³e~ Òeç³ežleer~ 

³egÉJeçY³eežced~ FvêeživeerN Feflež~ mleescežced~ peNveN³eeNefceN~ veJ³ežced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeÞeJeced) Íe=Ceesefce (efn) efkeÀue (YetefjoeJeÊeje) DeefleMe³esve yengOeveoeveÒeeefHleefveefceÊeew 

(Jeeced) Sleew (efJepeeceelegë) efJeielees efJe©×½e peeceelee ®e lemceeled (Gle) DeefHe (Jee) (Ie) SJe~ De$e $eÝef®e 

leg0 Fefle oerIe&ë~ (m³eeueeled) mJem$eerYe´elegë (DeLe) efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (meescem³e) Ssée³³e&ÒeeHekeÀm³e 

J³eJenejm³e (Òe³eleer) Òe³el³ew Òeoevee³e~ De$e ÒeHetJee&ÐeceOeeleesë eqkeÌleved lemcee®®elegL³exkeÀJe®eves megHeeb 

meguegefieleerkeÀejeosMeë~ (³egJeY³eeced) SleeY³eeced (Fvêeiveer) HetJeexkeÌleew (mleesceced) iegCeÒekeÀeMeced (peve³eeefce) 

ÒekeÀì³eeefce (veJ³eced) veJeerveced¤2¤ 

DevJe³eë-³eew Jeecesleew YetefjoeJeÊejsvêeiveer JeÊes&les ³eew efJepeeceelegë m³eeueeogleeefHe Jee Oeev³esY³e½ewJe Oeveeefve oeHe³ele 

Fl³enceÞeJeb DeLe efn ³egJeY³eecesleeY³eeb meescem³e Òe³eleer Ssée³³e&Òeoevee³e veJ³eb mleescecenb peve³eeefce¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-meJex<eeb ceveg<³eeCeeb efJeÐegoeefoHeoeLee&veeb iegCe%eevemebÒe³eesieeY³eeb vetleveb keÀe³³e&efmeef×keÀjb 

keÀuee³ev$eeefokebÀ efJeOee³eeveskeÀeefve keÀe³³ee&efCe efveJe&=l³e Oecee&Le&keÀeceefmeef×ë mecHeeoveer³esefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (Jeeced) ³es (YetefjoeJeÊeje) DeleerJe yengle mes Oeve keÀer ÒeeefHle keÀjevesnejs (Fvêeiveer) 

efyepegueer Deewj YeeweflekeÀ Deeqive nQ Jee pees GkeÌle Fvêeiveer (efJepeeceelegë) efJejesOeer peceeF& (m³eeueeled) meeues mes 

(Gle, Jee) DeLeJee Deewj (Ie) Dev³eeW peveeW mes OeveeW keÀes efoueeles nQ, ³en ceQ (DeÞeJeced) megve ®egkeÀe ntb (DeLe, 

efn) DeefYe (³egJeY³eeced) Fvemes (meescem³e) Ssée³³e& DeLee&led Oeveeefo HeoeLeeX keÀer ÒeeefHle keÀjvesJeeues J³eJenej kesÀ 

(Òe³eleer) De®ís ÒekeÀej osves kesÀ efue³es (veJ³eced) veJeerve (mleesceced) iegCe kesÀ ÒekeÀeMe keÀes ceQ (peve³eeefce) ÒekeÀì 

keÀjlee ntb¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes efyepegueer Deeefo HeoeLeeX kesÀ iegCeeW keÀe %eeve Deewj GvekesÀ De®ís ÒekeÀej keÀe³e& 

ceW ³egkeÌle keÀjves mes veJeerve-veJeerve keÀe³³e& keÀer efmeef× keÀjvesJeeues keÀuee³ev$e Deeefo keÀe efJeOeeve keÀj DeveskeÀ keÀeceeW 

keÀes yevee keÀj Oece&, DeLe& Deewj DeHeveer keÀecevee keÀer efmeef× keÀjveer ®eeefn³es¤2¤ 

HegvejsleeY³eeb efkeÀVe keÀÊe&J³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj GvekeÀes keÌ³ee ve keÀjvee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cee ísž¨e jNMceerBefjefleN veeOežceeveeë efHele+ÉCeeb MeNkeÌleerjžvegÉ³e®ížceeveeë~ 

FNvêeNeqiveY³eebN kebÀ Je=<ežCees ceoefvleN lee ¿eêer™ efOeN<eCeež³ee GNHemLesž¤3¤ 

cee~ ísN¨eN~ jŠMceerved~ Feflež~ veeOežceeveeë~ efHeNle+ÉCeeced~ MeNkeÌleerë~ DeNvegÉç³e®ížceeveeë~ FNvêeNeqiveçY³eežced~ keÀced~ Je=<ežCeë~ 

ceNoNefvleN~ lee~ efn~ DeêerN Feflež~ efOeN<eCeež³eeë~ GNHeçmLesž¤3¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOes (ís¨e) efívÐeece (jMceerved) efJeÐeeefJe%eevelespeebefme (Fefle) ÒekeÀejeLex 

(veeOeceeveeë) Ssée³³exCeeefHleefce®ígkeÀeë (efHele+Ceeced) HeeuekeÀeveeb efJe%eeveJeleeb efJeog<eeb j#eeveg³egkeÌleeveece=letveeb Jee 

(MekeÌleerë) meeceL³ee&efve (Deveg³e®íceeveeë) DeevegketÀu³esve efve³evleejë~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced~ 

(FvêeeqiveY³eeced) HetJeexkeÌleeY³eeced (keÀced) megKeced (Je=<eCeë) yeueJevleë (ceoefvle) ceovles keÀece³evles~ De$e Jee 

®ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle vegceYeeJees J³el³e³esve HejmcewHeob ®e~ (lee) leew (efn) Keueg (Deêer) ³eew ve 

êJelees efJeveM³eleë keÀoeef®eÊeew (efOe<eCee³eeë) Òe%ee³eeë (GHemLes) meceerHes mLeeHeef³eleJ³es J³eJenejs~ De$e Ie_eLex 

keÀefJeOeeveefceefle keÀë Òel³e³eë¤3¤ 

DevJe³eë-³eLee Je=<eCees ³eeJeêer JeÊe&sles lee mec³eeqiJe%ee³ewleeY³eeefcevêeeqiveY³eeb efOe<eCee³ee GHemLes kebÀ ÒeeH³e ceoefvle leLee 

efHele+Ceeb jMceerved veeOeceeveeë MekeÌleerjveg³e®íceevee Je³eb ceoscenerefle efJe%ee³ewleoeefoefJeÐeeveeb cetueb cee ís¨e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Ssée³e&keÀecewce&veg<³ewve& keÀoeef®eefÜog<eeb mesJeeme²ew l³ekeÌlJee Jemevleeoerveece=letveeb ³eLee³eesi³es 

efJe%eevemesJeves ®e efJene³e JeefÊe&leJ³eced~ efJeÐeeyegodO³egVeefleJ³e&Jenejm³e efmeef×½e Òe³elvesve keÀe³ee&¤3¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Je=<eCeë) yeueJeeved peve pees (Deêer) keÀYeer efJeveeMe keÀes ve ÒeeHle nesvesJeeues nQ (lee) Gve 

Fvê Deewj Deeqive³eeW keÀes De®íer ÒekeÀej peeve (FvêeeqiveY³eeced) Fvemes (efOe<eCee³eeë) Deefle efJe®eej³egkeÌle yegef× kesÀ 

(GHemLes) meceerHe ceW efmLej keÀjves ³eesi³e DeLee&led Gme yegef× kesÀ meeLe ceW ueeves ³eesi³e J³eJenej ceW (keÀced) megKe 

keÀes HeekeÀj (ceoefvle) Deeveefvole nesles nQ Jee Gme megKe keÀer ®eenvee keÀjles nQ, Jewmes (efHele+Ceeced) j#ee keÀjvesJeeues 

%eeveer efJeÜeveeW Jee j#ee mes Deveg³eesie keÀes ÒeeHle ngS Jemevle Deeefo $eÝlegDeeW kesÀ (jMceerved) efJeÐee³egkeÌle %eeveÒekeÀeMeeW 

keÀes (veeOeceeveeë) Ssée³e& kesÀ meeLe ®eenles (MekeÌleerë) Jee meeceL³eeX keÀes (Deveg ³e®íceeveeë) DevegketÀuelee kesÀ meeLe 

efve³ece ceW ueeles ngS nce ueesie Deeveefvole nesles (efn) ner nQ Deewj (Fefle) Ssmee peevekesÀ Fve efJeÐeeDeeW keÀer peæ[ 

keÀes nce ueesie (cee ís¨e) ve keÀeìW¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-Ssée³³e& keÀer keÀecevee keÀjles ngS nce ueesieeW keÀes keÀYeer efJeÜeveeW keÀe mebie Deewj GvekeÀer mesJee 

keÀes íesæ[ leLee Jemevle Deeefo $eÝlegDeeW keÀe ³eLee³eesi³e De®íer ÒekeÀej %eeve Deewj mesJeve keÀe ve l³eeiekeÀj DeHevee 

JeÊee&Je jKevee ®eeefn³es Deewj efJeÐee leLee yegef× keÀer GVeefle Deewj J³eJenej efmeef× GÊece Òe³elve kesÀ meeLe keÀjvee 

®eeefn³es¤3¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeeY³eeŸ osNJeer efOeN<eCeeN ceoeN³esvêeživeerN meescežcegMeNleer megžveesefle~ 

leeJežeféevee Yeênmlee megHeeCeerN Dee OeežJelebN ceOegžvee He=É*dkeÌleceNHmeg¤4¤ 

³egÉJeeY³eežced~ osNJeer~ efOeN<eCeež~ ceoež³e~ FvêeživeerN Feflež~ meescežced~ GNMeNleer~ megÉveesNefleN~ leew~ DeNeféeNveeN~ YeNêNçnNmleeN~ 

megÉHeeNCeerN Feflež megçHeeCeer~ Dee~ OeeNJeNleNced~ ceOegžvee~ He=É*dkeÌleced~ DeNHedçmeg¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeeY³eeced) (osJeer) efoJ³eefMe#eeMeem$eefJeÐeeefYeoxoerH³eceevee (efOe<eCee) Òe%ee (ceoe³e) n<ee&³e 

(Fvêeiveer) HetJeexkeÌleew (meesceced) Ssée³e&ced (GMeleer) keÀece³eceevee (megveesefle) efve<Heeo³eefle (leew) (Deeféevee) 

J³eeefHleMeerueew (Yeênmlee) YeêkeÀjCenmleeefJeJe iegCee ³e³eesmleew (megHeeCeer) MeesYeveeë HeeC³ees J³eJeneje ³e³eesmleew 

(Dee) mecevleeled (OeeJeleced) OeeJe³eleë (ceOegvee) peuesve (He=*dkeÌleced) mecHe=*dkeÌle (DeHmeg) keÀueemLes<eg peueeMe³es<eg 

JeÊe&ceeveew¤4¤ 

DevJe³eë-³ee meescecegMeleer osJeer efOe<eCee ceoe³e ³egJeeY³eeb keÀe³³ee&efCe megveesefle le³ee ³eeefJevêeiveer DeHmeg ceOegvee He=*dkeÌleb 

Yeênmlee megHeeCeer Deeféevee mlemleeefJevêeiveer ³eeves<eg mebÒe³egkeÌleew mevleJeeOeeJeleb mecevleeled ³eeveeefve OeeJe³eleced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³eeJeled megefMe#eemegefJeÐeeef¬eÀ³eekeÀewMeue³egkeÌleeefOe³ees ve mecHeeo³eefvle leeJeefÜÐegoeefoY³eë 

HeoeLexY³e GHekeÀejb ûenerlegb ve MekeÌvegJeefvle lemceeosleled Òe³elvesve meeOeveer³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (meesceced) Ssée³e& keÀer (GMeleer) keÀeefvle keÀjevesJeeueer (osJeer) De®íer-De®íer efMe#ee Deewj 

Meem$eefJeÐee Deeefo mes ÒekeÀeMeceeve (efOe<eCee) yegef× (ceoe³e) Deevevo kesÀ efue³es (³egJeeY³eeced) efpevemes keÀeceeW keÀes 

(megveesefle) efme× keÀjleer nw, Gme yegef× mes pees (Fvêeiveer) efyepegueer Deewj YeeweflekeÀ Deeqive (DeHmeg) keÀueeIejeW kesÀ 

peue kesÀ mLeeveeW ceW (ceOegvee) peue mes (He=–ced) mecHeke&À DeLee&led mebyevOe keÀjles nQ Jee (Yeênmlee) efpevekesÀ GÊece 

megKe kesÀ keÀjvesJeeues neLeeW kesÀ legu³e iegCe (megHeeCeer) Deewj De®ís-De®ís J³eJenej Jee (Deeqéevee) pees meye ceW 

J³eeHle nesvesJeeues nQ (leew) Jes efyepegueer Deewj YeeweflekeÀ Deeqive jLeeW ceW De®íer ÒekeÀej ueiee³es ngS GvekeÀes (Dee, 

OeeJeleced) ®eueeles nQ¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³e peye lekeÀ De®íer efMe#ee, GÊece efJeÐee Deewj ef¬eÀ³eekeÀewMeue³egkeÌle yegef×³eeW keÀes ve 

efme× keÀjles nQ, leye lekeÀ efyepegueer Deeefo HeoeLeeX mes GHekeÀej keÀes veneR ues mekeÀles~ Fmemes Fme keÀece keÀes De®ís 

³elve mes efme× keÀjvee ®eeefn³es¤4¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeeefcežvêeiveerN Jemegžvees efJeYeeNies leNJemležcee MegÞeJe Je=$eNnl³esž~ 

leeJeeNmeÐeež yeNefn&ef<ež ³eN%es DeNeqmceved Òe ®ež<e&Ceer ceeo³esLeeb megÉlem³ež¤5¤28¤ 

³egÉJeeced~ FNvêeNiveerN Fefle ž~ Jemegžveë~ efJeNçYeeNies~ leJeNëçležcee~ MegÉÞeNJe N~ Je=É$eNçnl³esž~ leew~ DeeNçmeÐež~ yeNefn&ef<ež~ ³eN%es~ 

DeNeqmceved~ Òe~ ®eN<e&NCeerN Feflež~ ceeNoN³esNLeeNced~ megÉlem³ež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeeced) Sleew Üew (Fvêeiveer) HetJeexkeÌleew (Jemegveë) Oevem³e (efJeYeeies) mesJeveJ³eJenejs 

(leJemlecee) DeefleMe³esve yeue³egkeÌleew yeueÒeoew Jee (MegÞeJe) Íe=Ceesefce (Je=$enl³es) Je=$em³e Me$etmecetnm³e cesIem³e Jee 

nl³ee nveveb ³esve leeqmceved me*dûeeces (leew) (DeemeÐe) ÒeeH³e Jee~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (yeefn&ef<e) 

GHeJeOe&ef³eleJ³es (³e%es) me²ceveer³es efMeuHeJ³eJenejs (Deeqmceved) (Òe, ®e<e&Ceer) mec³ekedÀ megKeÒeeHekeÀew~ ®e<e&efCeefjefle 

Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.2) (ceeo³esLeeced) ceeo³esles n<e&³eleë (meglem³e) efve<Heeefolem³e~ keÀce&efCe 

<eÿer¤5¤ 

DevJe³eë-Denb Jemegvees efJeYeeies Je=$enl³es Jee ³egJeeefcevêeiveer leJemlecee mle Fefle MegÞeJe Íe=Ceesefce~ Delemleew Òe®e<e&Ceer 

Deeqmceved yeefn&ef<e ³e%es meglem³e efve<Heeefoleb ³eeveceemeÐe ceeo³esLeeced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³eeY³eeb Oeveeefve efJeYepeefvle Jee Me$etved efJeefpel³e meeJe&Yeewceb jep³eb keÀÊeg¥ MekeÌvegJeefvle, 

leew keÀe³e&efme×³es keÀLeb ve mebÒe³eg¡eerjved¤5¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (Jemegveë) Oeve kesÀ (efJeYeeies) mesJeve J³eJenej ceW (Je=$enl³es) Jee efpemeceW Me$egDeeW Deewj 

cesIeeW keÀe nveve nes Gme mebûeece ceW (³egJeeced) ³es oesveeW (Fvêeiveer) efyepegueer Deewj meeOeejCe Deeqive (leJemlecee) 

DeleerJe yeueJeeved Deewj yeue kesÀ osvesnejs nQ, ³en (MegÞeJe) megvelee ntb, Fmemes (leew) Jes oesveeW (Òe®e<e&Ceer) De®ís 

megKe keÀes ÒeeHle keÀjevesnejs (Deeqmceved) Fme (yeefn&ef<e) meceerHe ceW yeæ{vesnejs (³e%es) efMeuHeJ³eJenej kesÀ efveefceÊe 

(meglem³e) GlHeVe efkeÀ³es efJeceeve Deeefo jLe keÀes (DeemeÐe) ÒeeHle neskeÀj (ceeo³esLeeced) Deevevo osles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e efpememes OeveeW keÀe efJeYeeie keÀjles nQ Jee Me$egDeeW keÀes peerle kesÀ mecemle He=efLeJeer Hej 

jep³e keÀj mekeÀles nQ, GvekeÀes keÀe³e& keÀer efmeef× kesÀ efue³es kewÀmes ve ³eLee³eesi³e keÀeceeW ceW ³egkeÌle keÀjW¤5¤ 

DeLe Jee³egefJeÐegleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

Deye HeJeve Deewj efyepegueer kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe ®ež<e&NefCeY³ežë He=leveeNnJesž<egÉ Òe He=žefLeNJ³ee efjžefj®eeLes efoNJe½ež~ 
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Òe efmevOegžY³eNë Òe efieNefjY³eesž ceefnNlJee ÒesvêeživeerN efJeéeeN YegJeNveel³eNv³ee¤6¤ 

Òe~ ®eN<e&NefCeçY³ežë~ He=ÉleNveeNçnJesž<eg~ Òe~ He=ÉefLeNJ³eeë~ efjNefjN®eeNLesN Feflež~ efoNJeë~ ®eN~ Òe~ efmevOegžçY³eë~ Òe~ efieNefjçY³ežë~ 

ceNefnNlJee~ Òe~ FNvêeNiveerN Feflež~ efJeéeež~ YegJežvee~ Deeflež DeNv³ee¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=ÀäeLex (®e<e&efCeY³eë) ceveg<³esY³eë (He=leveenJes<eg) mesveeefYeë ÒeJe=Êes<eg ³eg×s<eg (Òe) 

(He=efLeJ³eeë) Yetcesë (efjefj®eeLes) DeefleefjkeÌleew YeJeleë (efoJeë) met³ee&led (®e) Dev³esY³eesçefHe ueeskesÀY³eë (Òe) 

(efmevOegY³eë) mecegêsY³eë (Òe) (efieefjY³eë) MewuesY³eë (ceefnlJee) ÒeMebme³³e (Òe) (Fvêeiveer) Jee³egefJeÐegleew 

(efJeéee) DeefKeuee (YegJevee) YegJeveeefve ueeskeÀeved (Deefle) (Dev³ee) Dev³eeefve¤6¤ 

DevJe³eë-Fvêeiveer Dev³ee efJeéee YegJevee Dev³eeved meJeBe&uueeskeÀeved ceefnlJee He=leveenJes<eg ®e<e&efCeY³eë ÒeHe=efLeJ³ee 

ÒeefmevOegY³eë ÒeefieefjY³eë ÒeefoJe½e Òeeefleefjefj®eeLes ÒeeefleefjkeÌleew YeJeleë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veefn Jee³egefJeÐegÓîeeb me¢Mees ceneved keÀef½eoefHe ueeskeÀes 

YeefJelegcen&efle kegÀle Sleew meJeBe&uueeskeÀeveefYeJ³eeH³e efmLeleeJeleë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêeiveer) Jee³eg Deewj efyepegueer (Dev³ee) (efJeéee) (YegJevee) Deewj mecemle ueeskeÀeW keÀes 

(ceefnlJee) ÒeMebefmele keÀje kesÀ (He=leveenJes<eg) mesveeDeeW mes ÒeJe=Êe nesles ngS ³eg×eW ceW (®e<e&efCeY³eë) ceveg<³eeW mes 

(Òe, He=efLeJ³eeë) De®ís ÒekeÀej He=efLeJeer Jee (Òe, efmevOegY³eë) De®ís ÒekeÀej mecegêeW Jee (Òe efieefjY³eë) De®ís 

ÒekeÀej HeJe&leeW Jee (Òe efoJe½e) Deewj De®ís ÒekeÀej met³³e& mes (Òe, Deefle efjefj®eeLes) Del³evle yeæ{ keÀj Òeleerle 

nesles DeLee&led keÀuee³ev$eeW kesÀ mene³e mes yeæ{keÀj keÀece osles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ HeJeve Deewj efyepegueer kesÀ meceeve yeæ[e keÀesF& ueeskeÀ 

veneR nesves ³eesi³e nw, keÌ³eeWefkeÀ ³es oesveeW meye ueeskeÀeW keÀes J³eeHle neskeÀj þnjs ngS nQ¤6¤ 

DeLeeO³eeHekeÀeO³esleejew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

Deye Heæ{eves Deewj Heæ{vesJeeues kewÀmes nesles nQ, ³en GHeosMe Deieues cev$e ceW Fvê Deewj Deeqive veece mes 

efkeÀ³ee nw¤ 

Dee YežjlebN efMe#ežleb Jeýeyeent DeNmceeB Fžvêeiveer DeJelebN Me®eer™efYeë~ 

FNces veg les jNMce³eNë met³e&™m³eN ³esefYežë meefHeNlJeb efHeNlejesž veN Deemežved¤7¤ 

Dee~ YeNjŠleNced~ efMe#ežleced~ JeNýeNyeeNntÉ Feflež Jeýeçyeent~ DeNmceeved~ FNvêeNiveerN Feflež~ DeNJeNleNced~ MeN®eeržefYeë~ FNces~ veg~ les~ 

jNMce³ežë~ met³e&™m³e~ ³esefYežë~ meNçefHeNlJeced~ efHeNlejžë~ veNë~ Deemežved¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Yejleced) Oeej³eleced (efMe#eleced) efJeÐeesHeeoeveb keÀej³eleced (Jeýeyeent) Jeýeew yeueJeer³³ex 

yeent ³e³eesmleew (Demceeved) (Fvêeiveer) DeO³es$eO³eeHekeÀew (DeJeleced) j#eCeeefokebÀ kegÀ©leced (Me®eerefYeë) keÀce&efYeë 
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Òe%eeefYeJee& (Fces) Òel³e#eeë (veg) MeerIe´ced (les) (jMce³eë) efkeÀjCeeë (met³³e&m³e) ceeÊe&C[ceC[uem³e (³esefYeë) 

(meefHelJeced) meceeveb ®e leled efHelJeb ÒeeHeCeb Jee efJe%eeveb ®e leled~ De$e efHeieleeefJel³emceeod OeeleesjewCeeefokeÀmlJeved 

Òel³e³eë~ (efHelejë) ³eLee pevekeÀeë (veë) DemceY³eced (Deemeved) YeJeefvle¤7¤ 

DevJe³eë-ns Jeýeyeent Fvêeiveer! ³egJeeb ³e Fces met³e&m³e jMce³eë meefvle les j#eCeeefokebÀ ®e kegÀJe&efvle ³eLee ®e efHelejes 

³esefYe³ezë keÀce&efYeveexçmceY³eb meefHelJeb Òeoe³eesHekeÀejkeÀe Deemeved leLee Me®eerefYejmceeVeeYejleb efMe#eleb meleleb vJeJeleb ®e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eë megefMe#e³ee ceveg<³es<eg met³e&JeefÜÐeeÒekeÀeMekeÀes 

ceeleeefHele=Jelke=ÀHe³ee j#ekeÀesçO³eeHekeÀmleLee met³e&Jeled ÒekeÀeefMeleÒe%eesO³eslee ®eeefmle leew efvel³eb melkegÀ©le ve¿eslesve 

keÀce&Cee efJevee keÀoeef®eefÜÐeesVeefleë mecYeJeefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Jeýeyeent) efpevekesÀ Jeýe kesÀ legu³e yeue Deewj Jeer³e& nQ, Jes (Fvêeiveer) ns Heæ{ves Deewj 

Heæ{evesJeeuees! legce oesveeW pewmes (Fces) ³es (met³e&m³e) met³e& keÀer (jMce³eë) efkeÀjCeW nQ Deewj (les) j#ee Deeefo keÀjles 

nQ Deewj pewmes (efHelejë) efHele=peve (³esefYeë) efpeve keÀeceeW mes (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (meefHelJeced) meceeve 

J³eJenejeW keÀer ÒeeefHle keÀjves Jee efJe%eeve keÀes oskeÀj GHekeÀej kesÀ keÀjvesJeeues (Deemeeved) nesles nQ, Jewmes (Me®eerefYeë) 

De®ís keÀece Jee GÊece yegef×³eeW mes (Demceeved) nce ueesieeW keÀes (Dee, Yejleced) mJeerkeÀej keÀjes, (efMe#eleced) 

efMe#ee osDees Deewj (veg) MeerIe´ (DeJeleced) Heeuees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pees De®íer efMe#ee mes ceveg<³eeW ceW met³e& 

kesÀ meceeve efJeÐee keÀe ÒekeÀeMekeÀlee& Deewj ceelee-efHelee kesÀ legu³e ke=ÀHee mes j#ee keÀjves Jee Heæ{evesJeeuee leLee met³e& kesÀ 

legu³e ÒekeÀeefMele yegef× keÀes ÒeeHle Deewj otmeje Heæ{vesJeeuee nw, Gve oesveeW keÀe efvel³e melkeÀej keÀjes~ Fme keÀece kesÀ 

efJevee keÀYeer efJeÐee keÀer GVeefle nesves keÀe mebYeJe veneR nw¤7¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HegjŸojeN efMe#ežleb JeýenmleeNçmceeB Fžvêeiveer DeJelebN Yejsž<eg~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤8¤29¤ 

Hegjžcedçoje~ efMe#ežleced~ JeNýeNçnNmleeN~ DeNmceeved~ FNvêeNiveerN Feflež~ DeNJe NleNced~ Yejsž<eg~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Hegjvoje) ³eew Me$etCeeb HegjeefCe oej³elemleew (efMe#eleced) (Jeýenmlee) Jeýenmleew Jeýeb 

efJeÐeeªHeb Jeer³e¥ nmle FJe ³e³eesmleew~ Jeýees Jew Jeer³e&ced~ (Mele07.4.2.24) De$eesYe³e$e megHeeb 

meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ (Demceeved) (Fvêeiveer) GHeosM³eesHeosäejew (DeJeleced) j#eeefokebÀ kegÀ©leced (Yejs<eg) (leVees 

efce$ees0) Fefle HetJe&Jeled¤8¤ 

DevJe³eë-ns Hegjvoje Jeýenmlesvêeiveer! ³egJeeb ³eLee efce$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Gle Ðeewveex ceecenvleeb 

leLeeçmceeved leefÜ%eeveb efMe#eleb Yejs<JeJeleáe¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efce$eeo³eë mJeefce$eeoerved jef#elJee JeOe&³evl³eevegketÀu³es 

JeÊe&vles leLeesHeosM³eesHeosäejew HejmHejb efJeÐeeb JeOe&ef³elJee mebÒeerl³ee meefKelJes JeÊex³eeleeced¤8¤ 

De$esvêeeqiveMeyoeLe&JeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle veJeesÊejMeleleceb 109 metkeÌleceskeÀesveef$ebMees 29 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (Hegjvoje) Me$egDeeW kesÀ HegjeW keÀes efJeOJebme keÀjvesJeeues Jee (Jeýenmlee) efpevekeÀe efJeÐeeªHeer 

Jeýe neLe kesÀ meceeve nw, Jes (Fvêeiveer) GHeosMe kesÀ megveves Jee keÀjvesJeeues legce pewmes (efce$eë) megËppeve 

(Je©Ceë) GÊece iegCe³egkeÌle (Deefoefleë) Devleefj#e (efmevOegë) mecegê (He=efLeJeer) He=efLeJeer (Gle) Deewj (Ðeewë) met³e& 

keÀe ÒekeÀeMe (veë) nce ueesieeW keÀes (ceecenvleeced) GVeefle oslee nw, Jewmes (Demceeved) nce ueesieeW keÀes (leled) Gve 

GkeÌle HeoeLeeX kesÀ efJeMes<e %eeve keÀer (efMe#eleced) efMe#ee ossDees Deewj (Yejs<eg) mebûeece Deeefo J³eJenejeW ceW (DeJeleced) 

j#ee Deeefo keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efce$e Deeefo peve DeHeves efce$eeefokeÀeW keÀer j#ee 

keÀj Deewj GVeefle keÀjles Jee SkeÀ-otmejs keÀer DevegketÀuelee ceW jnles nQ, Jewmes GHeosMe kesÀ megveves Deewj megveeves Jeeues 

HejmHej efJeÐee keÀer Je=ef× keÀj Òeerefle kesÀ meeLe efce$eHeve ceW JeÊee&Je jkeÌKeW¤8¤ 

Fme metkeÌle ceW Fvê Deewj Deeqive Meyo kesÀ DeLe& keÀe JeCe&ve nw~ Fmemes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues 

metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀmeew veJeJeeB 109 metkeÌle Deewj GveleermeJeeB 29 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe oMeesÊejMelelecem³e veJe®®e&m³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ $eÝYeJees osJeleeë~ 1,4 peieleer~ 

2,3,7 efJeje[dpeieleer~ 6,8 efve®e=ppeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 5 efve®e=led ef$eägHed~ 9 ef$eägHed 

ívoë~ OewJeleë mJejë~  

DeLe efJeÜebmees ceveg<³eeë keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles~ 

Deye 110 SkeÀmeew oMeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e mes efJeÜeved ceveg<³e kewÀmes DeHevee 

Jelee&Je jkeÌKeW, ³en GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

leNleb cesN DeHeNmleogž lee³elesN HegveNë mJeeefožÿe OeerNefle©N®eLeež³e Mem³eles~ 

DeN³eb mežcegÉê FNn efJeNéeosžJ³eNë mJeenežke=Àlem³eN mecegž le=HCegle $eÝYeJeë¤1¤ 

leNleced~ cesN~ DeHežë~ leled~ TNced Feflež~ leeN³eNlesN~ HegveNefjeflež~ mJeeefožÿe~ OeerNefleë~ GN®eLeež³e~ MeNm³e NlesN~ DeN³eced~ meNcegÉêë~ 

FNn~ efJeNéeçosžJ³eë~ mJeenežçke=Àlem³e~ meced~ TNced Feflež~ le=ÉHCegÉleN~ $eÝNYeNJeNë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(leleced) efJemle=leced (ces) cece (DeHeë) keÀce& (leled) leLee (G) efJelekexÀ (lee³eles) Heeue³eefle~ 

De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (Hegveë) (mJeeefoÿe) DeefleMe³esve mJeeÜer (Oeerefleë) Oeerë (G®eLee³e) ÒeJe®evee³eeO³eeHevee³e 

(Mem³eles) (De³eced) (mecegêë) meeiejë (Fn) DeeqmceBuueeskesÀ (efJeéeosJ³eë) efJeéeeved meceûeeved osJeeved 

efoJ³eiegCeeven&efle (mJeeneke=Àlem³e) mel³eJee*d efve<HeVem³e Oece&m³e (meced) (G) (le=HCegle) megKe³ele ($eÝYeJeë) 

cesOeeefJeveë~ $eÝYegefjefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) De$een efve©keÌleekeÀejë-$eÝYeJe G© Yeevleerefle 

Jee~ $eÝlesve Yeevleerefle Jee~ $eÝlesve YeJevleerefle Jee~ (efve©011.15)¤1¤ 

DevJe³eë-ns $eÝYeJees cesOeeefJevees efJeÜebmees! ³eLesne³eb efJeéeosJ³eë mecegêes ³eLee ®e ³eg<ceeefYeë mJeeneke=Àlem³ees®eLee³e 

mJeeefoÿe Oeerefleë Mem³eles ³eLees ces leleceHemlee³eles leog Hegvejmceeved ³es³eb meble=HCegle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee mecemlejlvew³e&gkeÌleë meeiejes efoJ³eiegCees JeÊe&les, leLewJe 

Oeeefce&kewÀjO³eeHekewÀce&veg<³es<eg mel³ekeÀce&Òe%es Òe®ee³³e& efoJ³eiegCeeë Òeefme×eë keÀe³³ee&ë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ($eÝYeJeë) yegef×ceeved efJeÜevees! legce ueesie pewmes (Fn) Fme ueeskeÀ ceW (De³eced) ³en 

(efJeéeosJ³eë) mecemle De®ís iegCeeW kesÀ ³eesi³e (mecegêë) mecegê nw Deewj pewmes legce ueesieeW ceW (mJeeneke=Àlem³e) 

mel³e JeeCeer mes GlHeVe ngS Oece& kesÀ (G®eLee³e) keÀnves kesÀ efue³es (mJeeefoÿe) DeleerJe ceOegj iegCeJeeueer (Oeerefleë) 

yegef× (Mem³eles) ÒeMebmeveer³e nesleer nw (G) Jee pewmes (ces) cesje (leleced) yengle HewÀuee ngDee DeLee&led meyekeÀes 

efJeefole (DeHeë) keÀece (lee³eles) Heeuevee keÀjlee nw (leled G Hegveë) Jewmes efHeÀj lees nce ueesieeW keÀes (meced le=HCegle) 

De®íe le=Hle keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes mecemle jlveeW mes Yeje ngDee mecegê efoJ³e iegCe³egkeÌle 

nw, Jewmes ner Oeeefce&keÀ Heæ{evesJeeueeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ ceveg<³eeW ceW mel³e keÀece Deewj De®íer yegef× keÀe Òe®eej keÀj 

efoJ³e iegCeeW keÀer Òeefmeef× keÀjW¤1¤ 
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Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeNYeesNie³ebN Òe ³eefoN®ívleN SsleNveeHeežkeÀeNë ÒeeáeesN ceceN kesÀ ef®ežoeNHe³ežë~ 

meewOežvJeveeme½eefjNlem³ež YetÉceveeiež®íle meefJeNlegoe&NMeg<eesž ie=Énced¤2¤ 

DeeNçYeesNie³ežced~ Òe~ ³eled~ FN®ívležë~ Ssležve~ DeHeežkeÀeë~ Òeeáežë~ cecež~ kesÀ~ ef®eNled~ DeeNHe³ežë~ meewOežvJeveemeë~ 

®eNefjNlem³ež~ YetÉceveež~ Deiež®íle~ meNefJeNlegë~ oeNMeg<ežë~ ie=Énced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeeYeesie³eced) DeemecevleeÓesies<eg meeOegb J³eJenejced~ De$eesYe³emeb%eev³eefHe ívoebefme ¢M³evle 

Fefle Yemeb%ee efve<esOeeouueesHeeYeeJeë~ (Òe) (³eled) ³eced (F®ívleë) (Ssleve) ÒeeHvegle (DeHeekeÀeë) Jeefpe&leHeekeÀ³e%ee 

³ele³eë (Òeeáeë) Òee®eerveeë (cece) (kesÀ) (ef®eled) (DeeHe³eë) efJeÐeeJ³eeHlegkeÀeceeë (meewOevJeveemeë) MeesYeveeefve 

OevJeeefve Oevetbef<e ³es<eg les megOevJeevemles<eg kegÀMeuee meewOevJeveeë (®eefjlem³e) Devegefÿlem³e keÀce&Ceë (Yetcevee) 

yenglJesve~ De$eesYe³emeb%eev³eHeerefle Yemeb%eeçYeeJeeouueesHeeYeeJeë~ (Deeie®íle) (meefJelegë) Ssée³³e&³egkeÌlem³e 

(oeMeg<eë) oeveMeeruem³e (ie=nced) efveJeememLeeveced¤2¤  

DevJe³eë-ns ÒeeáeesçHeekeÀe ³ele³ees! ³et³eb ³es kesÀef®evceceeHe³ees ³eÐe³eceeYeesie³eefce®ívlees JeÊe&vles, leeved leb Òewleve~ ns 

meewOevJeveemees! ³eoe ³et³eb Yetcevee ®eefjlem³e meefJelegoe&Meg<ees ie=nceie®íle KeuJeeie®íle leoe efpe%eemetved Òeefle 

mel³eOece&ûenCecegHeefoMele¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ie=nmLeeo³ees ceveg<³ee! ³et³eb HeefjJe´epeeb mekeÀeMeeled mel³ee efJeÐeeë ÒeeH³e keÌJeef®eÎeveMeeruem³e 

meYeeb ielJee le$e ³egkeÌl³ee efmLelJee efvejefYeceevelJesve JeeqÊe&lJee efJeÐeeefJeve³eew Òe®eej³ele¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Òeeáeë) Òee®eerve (DeHeekeÀeë) jesìer Deeefo keÀe mJe³eb HeekeÀ leLee ³e%eeefo keÀce& ve keÀjvesnejs 

mebv³eemeer pevees! DeeHe pees (kesÀ, ef®eled) keÀesF& peve (cece) cesjs (DeeHe³eë) efJeÐee ceW De®íer ÒekeÀej J³eeHle nesves 

keÀer keÀecevee efkeÀS (³eled) efpeme (Dee Yeesie³eced) De®ís ÒekeÀej Yeesieves kesÀ HeoeLeeX ceW ÒeMebefmele Yeesie keÀer 

(F®ívleë) ®een keÀj jns nQ, GvekeÀes Gmeer Yeesie keÀes (Òe, Ssleve) ÒeeHle keÀjes~ ns (meewOevJeveemeë) Oeveg<e yeeCe 

kesÀ yeebOevesJeeueeW ceW DeleerJe ®elegjes! peye legce (Yetcevee) yengle (®eefjlem³e) efkeÀ³es ngS keÀece kesÀ (meefJelegë) Ssée³e& 

mes ³egkeÌle (oeMeg<eë) oeve keÀjvesJeeues kesÀ (ie=nced) Iej keÀes (Deeie®íle) DeeDees leye efpe%eemegDeeW DeLee&led GHeosMe 

megvevesJeeueeW kesÀ Òeefle meeb®es Oece& kesÀ ûenCe keÀjves keÀe GHeosMe keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ie=nmLe Deeefo ceveg<³ees! legce mebv³eeefme³eeW mes mel³e efJeÐee keÀes HeekeÀj, keÀneR oeve 

keÀjvesJeeueeW keÀer meYee ceW peekeÀj, JeneB ³egeqkeÌle mes yewþ Deewj efvejefYeceevelee mes JeÊe&keÀj efJeÐee Deewj efJeve³e keÀe 

Òe®eej keÀjes¤2¤ 

www.aryamantavya.in   (1176 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1176 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1176 

Hegvemles keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes Jelex, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lelmežefJeNlee Jeesžçce=leNlJeceemegžJeNoieesž¿ebN ³e®í^ÉJe³ežvleN Ssležve~ 

l³eb ef®ež®®eceNmecemegžjm³eN Ye#ežCeNceskebÀN mevležceke=ÀCegleeN ®elegžJe&³eced¤3¤ 

leled~ meNefJeNlee~ JeNë~ DeNce=ÉleNçlJeced~ Dee~ DeNmegÉJeNled~ Deieesž¿eced~ ³eled~ ÞeNJe³ežvleë~ Ssležve~ l³eced~ ef®eNled~ ®eNceNmeced~ 

Demegžjm³e~ Ye#ežCeced~ SkežÀced~ mevležced~ DeNkeÉ=ÀCegÉleN~ ®elegžëçJe³eced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (meefJelee) Ssée³e&Òeoes efJeÜeved (Jeë) ³eg<ceY³eced (Dece=lelJeced) cees#eYeeJeced (Dee) 

(DemegJeled) Ssée³e&³eesieb kegÀ³ee&led (Deiees¿eced) ieesHlegceven&ced (³eled) (ÞeJe³evleë) ÞeeJe³evleë (Ssleve) efJe%eeHe³ele 

(l³eced) Decegced (ef®eled) FJe (®ecemeced) ®ecevl³eeqmceved cesIes (Demegjm³e) Demeg<eg ÒeeCes<eg jlem³e~ Demegjleeë~ 

(efve©03.8) (Ye#eCeced) met³³e&ÒekeÀeMem³eeY³eJenjCeced (SkeÀced) Demene³eced (mevleced) JeÊe&ceeveced (Deke=ÀCegle) 

kegÀ©le~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (®elegJe&³eced) ®elJeejes Oecee&Lee&keÀececees#ee Je³ee J³eeHleJ³ee ³esve leced¤3¤ 

DevJe³eë-ns yegef×cevlees! ³et³eb ³eë meefJelee Jees ³eoce=lelJeceemegJeled leoiees¿eb ÞeJe³evleë mekeÀuee efJeÐee Ssleve 

efJe%eeHe³ele~ Demegjm³e ®ecemeb l³eb Ye#eCeb ef®eefoJe ®elegJe&³eceskebÀ mevleceke=ÀCegle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efJeÜebmees! ³eLee cesIeë ÒeeCeHees<ekeÀeVepeueeefoHeoeLe&Òeoes YetlJee megKe³eefle, leLewJe ³et³eb 

efJeÐeeoeleejes YetlJee efJeÐeeefLe&vees efJeog<eë mecHeeÐe metHekeÀejeved kegÀ©le¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns yegef×ceevees! legce pees (meefJelee) Ssée³³e& keÀe osvesJeeuee efJeÜeved (Jeë) legcnejs efue³es (³eled) 

efpeme (Dece=lelJeced) cees#eYeeJe kesÀ (Dee, DemegJeled) De®ís ÒekeÀej Ssée³³e& keÀe ³eesie keÀjs (leled) GmekeÀes 

(Deiees¿eced) ÒekeÀì (ÞeJe³evleë) megveeles ngS meye efJeÐeeDeeW keÀes (Ssleve) mecePeeDees, (Demegjm³e) pees ÒeeCeeW ceW 

jce jne nw, Gme cesIe kesÀ (®ecemeced) efpemeceW meye Yeespeve keÀjles nQ DeLee&led efpememes GlHeVe ngS DeVe keÀes meye 

Keeles nQ (l³eced) Gme (Ye#eCeced) met³e& kesÀ ÒekeÀeMe keÀes efveieue peeves kesÀ (ef®eled) meceeve (®elegJe&³eced) efpemeceW 

Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e nQ Ssmes (SkeÀced) SkeÀ (mevleced) DeHeves JeÊee&Je keÀes (Deke=ÀCegle) keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efJeÜevees! pewmes cesIe ÒeeCe keÀer Hegefä keÀjvesJeeues DeVe Deeefo HeoeLeeX keÀes osvesJeeuee neskeÀj 

megKeer keÀjlee nw Jewmes ner DeeHe ueesie efJeÐee kesÀ oeve keÀjvesJeeues neskeÀj efJeÐeeefLe&³eeW keÀes efJeÜeved keÀj megvoj 

GHekeÀej keÀjes¤3¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nwb, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJeNšer Meceer™ lejefCeNlJesvež JeeNIeleesN celee&™meNë mevleesžçDece=leNlJeceežveMegë~ 

meewNOeNvJeNvee $eÝNYeJeNë metjž®e#emeë mebJelmeNjs mecežHe=®³evle OeerNefleefYežë¤4¤ 
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efJeNädJeer~ Meceer™~ leNjŠefCeNçlJesvež~ JeeNIeležë~ celee&™meë~ mevležë~ DeNce=ÉleNçlJeced~ DeeNveNMegÉë~ meewNOeNvJeNveeë~ $eÝNYeJežë~ 

metjžç®e#emeë~ mebNJeNlmeNjs~ meced~ DeNHe=É®³eNvleN~ OeerNefleçefYežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(efJeädJeer) J³eeHeveMeerueeefve (Meceer) keÀcee&efCe~ efJeädJeer Meceerl³esleodÜ³eb keÀce&veecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.1) (lejefCelJesve) MeerIe´lJesve (JeeIeleë) JeeeqiJeÐee³egkeÌleeë (ceÊee&meë) cejCeOecee&Ceë (mevleë) 

(Dece=lelJeced) cees#eYeeJeced (DeeveMegë) DeMvegJeefvle (meewOevJeveeë) MeesYeveefJe%eeveeë ($eÝYeJeë) cesOeeefJeveë 

(metj®e#emeë) metjÒe%eeveeë (mebJelmejs) Je<ex (meced) (DeHe=®³evle) He=®³eefvle (OeerefleefYeë) keÀce&efYeë~ Fceb cev$eb 

efve©keÌlekeÀej SJeb mecee®eäs- ke=ÀlJee keÀcee&efCe ef#eÒelJesve Jees{ejes cesOeeefJevees Jee, ceÊee&meë 

mevleesçce=lelJeceeveefMejs, meewOevJevee $eÝYeJeë metjK³eevee Jee metjÒe%ee Jee, mebJelmejs meceHe=®³evle OeerefleefYeë 

keÀce&efYeë, $eÝYegefJe&YJee Jeepe Fefle~ (efve©011.16)¤4¤ 

DevJe³eë-³es meewOevJeveeë metj®e#emees JeeIelees ceÊee&me $eÝYeJeë mebJelmejs OeerefleefYeë meleleb Heg©<eeLe&³egkeÌlewë keÀce&efYeë 

keÀe³e&efmeef×b meceHe=®³evle mec³ekedÀ He=áeefvle les lejefCelJesve efJeädJeer Meceer kegÀJe&vleë mevleesçce=lelJeb cees#eYeeJe- ceeveMegjMvegJeefvle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë Òeefle#eCeb megHeg©<eeLee&ved kegÀJe&efvle les cees#eHe³e&vleeved HeoeLee&ved ÒeeH³e megKe³eefvle, ve 

KeuJeuemee ceveg<³eeë keÀoeef®eled megKeeefve ÒeeHlegcen&efvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (meewOevJeveeë) De®ís %eeveJeeues (metj®e#emeë) DeLee&led efpevekeÀe Òeyeue %eeve nw (JeeIeleë) 

Jee JeeCeer keÀes De®ís keÀnves, megveves (ceÊee&meë) cejves Deewj peervesnejs ($eÝYeJeë) yegef×ceeved peve (mebJelmejs) Je<e& 

ceW (OeerefleefYeë) efvejvlej Heg©<eeLe&³egkeÌle keÀeceeW mes keÀe³e&efmeef× keÀe (meceHe=®³evle) mebyevOe jKeles DeLee&led keÀece keÀe 

{bie jKeles nQ Jes (lejefCelJesve) MeerIe´lee mes (efJeädJeer) J³eeHle nesves Jeeues (Meceer) keÀeceeW keÀes keÀjles (mevleë) ngS 

(Dece=lelJeced) cees#eYeeJe keÀes (DeeveMegë) ÒeeHle nesles nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Òel³eskeÀ #eCe De®ís-De®ís Hegg©<eeLe& keÀjles nQ, Jes mebmeej mes ues kesÀ cees#e He³e&vle 

HeoeLeeX keÀes ÒeeHle neskeÀj megKeer nesles nQ, efkeÀvleg Deeuemeer ceveg<³e keÀYeer megKeeW keÀes veneR ÒeeHle nes mekeÀles¤4¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

#es$e žefceJeN efJe cežcegÉmlespežvesveBN SkebÀN Hee$ežce=ÉYeJeesN pesnžceeveced~ 

GHežmleglee GHeNceb veeOežceeveeN Decežl³ex<egÉ ÞeJež FN®íceežveeë¤5¤30¤ 

#es$ežcedçFJe~ efJe~ ceNceggÉë~ lespežvesve~ SkežÀced~ Hee$ežced~ $eÝNYeJežë~ pesnžceeveced~ GHežçmlegleeë~ GNHeNçceced~ veeOežceeveeë~ 

Decežl³ex<eg~ ÞeJežë~ FN®íceežveeë¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(#es$eefceJe) ³eLee #es$eb leLee (efJe) (cecegë) ceeveb kegÀJe&efvle (lespevesve) leerJe´sCe keÀce&Cee (SkeÀced) 

(Hee$eced) He$eeCeeb %eeveeveeb mecetnced ($eÝYeJeë) (pesnceeveced) Òe³elvemeeOekeÀced (GHemlegleeë) GHeielesve mlegleeë 

(GHececed) GHeceeveced (veeOeceeveeë) ³ee®eceeveeë (Decel³ex<eg) cejCeOece&jefnles<eg HeoeLex<eg (ÞeJeë) DeVeced 

(F®íceeveeë) F®ívleë~ J³el³e³esvee$eelcevesHeoced¤5¤ 

DevJe³eë-³es GHemleglee veeOeceevee Decel³ex<eg ÞeJe F®íceevee $eÝYeJees cesOeeefJevemlespevesve #es$eefceJe pesnceeveceskeÀcegHeceb 

Hee$eb efJececegefJe&efJeOeb ceeefvle les megKeb ÒeeHvegJeefvle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee peveeë #es$eb keÀef<e&lJee GHlJee mebj#³e leleesçVeeefokebÀ ÒeeH³e 

YegkeÌlJeeççvevoefvle leLee JesoeskeÌlekeÀueekeÀewMeuesve ÒeMemleeefve ³eeveeefve jef®elJee le$e efmLelJee meb®eeu³e osMeevlejb 

ielJee J³eJenejsCe jep³esve Jee Oeveb ÒeeH³e megKe³eefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-pees (GHemlegleeë) leerj DeevesJeeueeW mes ÒeMebmee keÀes ÒeeHle ngS (veeOeceeveeë) Deewj ueesieeW mes 

DeHeves Òe³eespeve mes ³ee®es ngS (Decel³ex<eg) DeefJeveeMeer HeoeLeeX ceW (ÞeJeë) DeVe keÀes (F®íceeveeë) ®eenles ngS 

($eÝYeJeë) yegef×ceeved peve (lespevesve) DeHeveer GÊespevee mes (#es$eefceJe) Kesle kesÀ meceeve (pesnceeveced) Òe³elveeW keÀes 

efme× keÀjevesnejs (SkeÀced) SkeÀ (GHececed) GHecee ªHe DeLee&led Deefle Þesÿ (Hee$eced) %eeveeW kesÀ mecetn keÀe (efJe, 

cecegë) efJeMes<e ceeve keÀjles nQ, Jes megKe Heeles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ceveg<³e Kesle keÀes peesle, yees³e Deewj mec³ekedÀ j#ee keÀj 

Gmemes DeVe Deeefo keÀes HeekesÀ GmekeÀe Yeespeve keÀj Deeveefvole nessles nQ, Jewmes Jeso ceW keÀns ngS keÀueekeÀewMeue mes 

ÒeMebefmele ³eeveeW keÀes j®ekeÀj GveceW yewþ Deewj GvnW ®euee Deewj SkeÀ osMe mes otmejs osMe ceW peekeÀj J³eJenej Jee 

jep³e mes Oeve keÀes HeekeÀj megKeer nesles nQ¤5¤ 

DeLe met³³e&efkeÀjCeeë keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye met³³e& keÀer efkeÀjCeW kewÀmeer nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee cežveerN<eeceNvleefjž#em³eN ve=Y³ežë ñegÉ®esJež Ie=Éleb pegžnJeece efJeN¨eveež~ 

leNjŠefCeNlJee ³es efHeNlegjžm³e meef½eNj $eÝNYeJeesN Jeepežce©nefvoNJees jpežë¤6¤ 

Dee~ ceNveerN<eeced~ DeNvleefjž#em³e~ ve=çY³ežë~ ñeg É®eeçFžJe~ Ie=Éleced~ pegÉnNJeeNceN~ efJeN¨eveež~ leNjŠefCeNçlJee~ ³es~ efHeNlegë~ DeNm³eN~ 

meNef½eNjs~ $eÝNYeJežë~ Jeepežced~ DeN©NnNved~ efoNJeë~ jpežë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (ceveer<eeced) Òe%eeced (Devleefj#em³e) DeekeÀeMem³e ceO³es (ve=Y³eë) ceveg<³esY³eë (ñeg®esJe) 

³eLee nesceesHekeÀjCesve leLee (Ie=leced) GokeÀceep³eb Jee (pegnJeece) DeeoÐeece (efJe¨evee) JesefÊe ³esve lesve efJe%eevesve 

(lejefCelJee) MeerIe´lJesve (³es) (efHelegë) DeVeced (Dem³e) (meef½ejs) meppeefvle ÒeeHvegJeefvle ÒeeHe³eefvle Jee ($eÝYeJeë) 

efkeÀjCeeë~ Deeefol³ejMce³eesçH³e=YeJe G®³evles~ (efve©011.16) (Jeepeced) He=efLeJ³eeefokeÀceVeced (De©nved) jesnefvle 

(efoJeë) ÒekeÀeefMelem³eekeÀeMem³e ceO³es (jpeë) ueeskeÀmecetnced¤6¤ 
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DevJe³eë-³es $eÝYeJees lejefCelJee Jeepece©nved efoJees jpeë meef½ejs, Dem³eevleefj#em³e ceO³es JeÊe&ceevee ve=Y³eë ñeg®esJe Ie=leb 

efHelegjVeb ®e meef½ejs, lesY³ees Je³eb efJe¨evee ceveer<eecee pegnJeece¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLesce Deeefol³ejMce³ees ueeskeÀueeskeÀevlejevee©¿e meÐees peueb 

Je<e&ef³elJeew<eOeer©lHeeÐe meJee&ved ÒeeefCeveë megKe³eefvle leLee jepeeo³ees peveeë Òepeeë megKe³evleg¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees ($eÝYeJeë) met³³e& keÀer efkeÀjCeW (lejefCelJee) MeerIe´lee mes (Jeepeced) He=efLeJeer Deeefo DeVe 

Hej (De©nved) ®eæ{leeR Deewj (efoJeë) ÒekeÀeMe³egkeÌle DeekeÀeMe kesÀ yeer®e (jpeë) ueeskeÀmecetn keÀes (meef½ejs) ÒeeHle 

nesleer nQ~ Deewj (Dem³e) Fme (Devleefj#em³e) DeekeÀeMe kesÀ yeer®e JeÊe&ceeve ngF& (ve=Y³eë) ceveg<³eeW kesÀ efue³es 

(ñeg®esJe) pewmes nesce keÀjves kesÀ Hee$e mes Ie=le keÀes íesæ[s Jewmes (Ie=leced) peue leLee (efHelegë) DeVe keÀes ÒeeHle keÀjeleer 

nQ, GvekesÀ mekeÀeMe mes nce ueesie (efJe¨evee) efpememes efJeÜeved meled-Demeled keÀe efJe®eej keÀjlee nw, Gme %eeve mes 

(ceveer<eeced) efJe®eejJeeueer yegef× keÀes (Dee, pegnJeece) ûenCe keÀjW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ³es met³e& keÀer efkeÀjCeW ueeskeÀ-ueeskeÀevlejeW keÀes ®eæ{ keÀj 

MeerIe´ peue Je<ee& Deewj Gmeves Dees<eefOe³eeW keÀes GlHeVe keÀj meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKeer keÀjleer nQ, Jewmes jepeeefo peve 

ÒepeeDeeW keÀes megKeer keÀjW¤6¤ 

HegveefJe&ÜevemceoLe¥ kesÀve eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Þesÿ efJeÜeved nceejs efue³es efkeÀmemes keÌ³ee keÀjs, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

$eÝNYegve&N FvêNë MeJežmeeN veJeer™³eeve=ÉYegJee&pesžefYeNJe&megžo&Nefoë~ 

³egÉ<ceekeŸÀ osJeeN DeJeNmeenžefve efÒeN³esN3žNçefYe efležÿsce He=lmegÉleerjmegžvJeleeced¤7¤ 

$eÝNYegë~ veNë~ Fvêžë~ MeJežmee~ veJeer™³eeved~ $eÝNYegë~ JeepesžefYeë~ JemegžçefYeë~ Jemegžë~ oNefoë~ ³egÉ<ceekežÀced~ osNJeeNë~ 

DeJežmee~ Denžefve~ efÒeN³es~ DeNefYe~ efleNÿsNceN~ He=ÉlmegÉleerë~ DemegžvJeleeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-($eÝYegë) yengefJeÐeeÒekeÀeMekeÀes efJeÜeved (veë) DemceY³eced (Fvêë) ³eLee met³e&ë mJem³e 

ÒekeÀeMeekeÀ<e&CeeY³eeb meJee&vee¼eo³eefle leLee (MeJemee) efJeÐeemegefMe#eeyeuesve (veJeer³eeved) DeefleMe³esve veJeë ($eÝYegë) 

cesOeeJ³eeçç³egëmeY³eleeÒekeÀeMekeÀë (JeepesefYeë) efJe%eevewjVewë mebûeecewJee& (JemegefYeë) ®e¬eÀJel³ee&efojep³eÞeerefYeë men 

(Jemegë) megKes<eg Jemlee (oefoë) megKeeveeb oelee (³eg<ceekeÀced) (osJeeë) efJeÐeemegefMe#es efpe%eemeJeë (DeJemee) 

j#eCeeefovee men JeÊe&ceeveeë (Denefve) efoves (efÒe³es) ÒemeVeleekeÀejkesÀ (DeefYe) DeeefYecegK³es (efleÿsce) (He=lmegleerë) 

³eeë mecHeke&ÀkeÀejkeÀeCeeb megle³e Ssée³e&ÒeeefHekeÀeë mesveemleeë~ De$e He=®eer Oeeleesë efkeÌJeefHe JeCe&J³el³e³esve lekeÀejë~ 

leogHeHeoeowée³ee&Lee&led megOeeleesë meb%ee³eeb eqkeÌle®ed Òel³e³eë~ (DemegvJeleeced) mJewée³e&efJejesefOeveeb Me$etCeeced¤7¤ 
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DevJe³eë-³ees veJeer³eeve=Yeg³e&LesvêmleLee MeJemee veesçmceY³eb megKeb Òe³e®ís¢YegJee&pesefYeJe&megefYeJe&mego&efomlesve 

mJejep³emesveeveeceJemee men osJee Je³eb efÒe³esçnv³emegvJeleeb ³eg<ceekebÀ Me$etCeeb He=lmegleerë mesvee DeefYeefleÿsceeefYeYeJesce meoe 

eflejmkegÀ³ee&ce¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee meefJelee mJeÒekeÀeMesve lespemJeer meJee&ved ®eje®ejeved HeoeLee&ved 

peerJeveefveefceÊele³eeçç¼eo³eefle leLee efJeÜ®ítjJeerjefJeÜlkegÀMeuemene³e³egkeÌlee Je³eb megefMeef#eleeefYeË&äHegäeefYeë 

mJemesveeefYeë memesveeved Me$etbefmlejmke=Àl³e Oeeefce&keÀeë Òepeeë mecHeeu³e ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb meleleb mesJesceefn¤7¤ 

HeoeLe&ë-pees (veJeer³eeved) DeleerJe veJeerve ($eÝYegë) yengle efJeÐeeDeeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeuee efJeÜeved pewmes 

(Fvêë) met³³e& DeHeves ÒekeÀeMe Deewj DeekeÀ<e&Ce mes meyekeÀes Deevevo oslee nw, Jewmes (MeJemee) efJeÐee Deewj GÊece 

efMe#ee kesÀ yeue mes (veë) ncekeÀes megKe osJes Jee pees ($eÝYegë) Oeerjyegef× Dee³egoe& Deewj meY³elee keÀe ÒekeÀeMe 

keÀjvesJeeuee (JeepesefYeë) efJe%eeve, DeVe Deewj mebûeeceeW mes Jee (JemegefYeë) ®e¬eÀJeÊeea jep³e Deeefo kesÀ OeveeW mes 

(Jemegë) DeeHe megKe ceW Jemeves Deewj (oefoë) otmejeW keÀes megKeeW keÀe osvesJeeuee neslee nw, Gmemes DeHeves jep³e kesÀ 

Deewj mesveepeveeW kesÀ (DeJemee) j#ee Deeefo J³eJenej kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (osJeeë) efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee keÀes 

®eenles ngS nce efJeÜeved ueesie (efÒe³es) GlHeVe keÀjvesJeeues (Denefve) efove ceW (DemegvJeleeced) De®ís Ssée³e& kesÀ 

efJejesOeer (³eg<ceekeÀced) legce Me$egpeveeW keÀer (He=lmegleerë) Gve mesveeDeeW kesÀ pees efkeÀ mebyevOe keÀjevesJeeueeW keÀes Ssée³e& 

Hengb®eevesJeeueer nQ (DeefYe) meccegKe (efleÿsce) efmLele nesJeW DeLee&led GvekeÀe eflejmkeÀej keÀjW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& DeHeves ÒekeÀeMe mes lespemJeer mecemle ®ej 

Deewj De®ej peerJeeW Deewj mecemle HeoeLeeX kesÀ peerJeve keÀjeves mes Deeveefvole keÀjlee nw, Jewmes efJeÜeved, MetjJeerj Deewj 

efJeÜeveeW ceW De®ís efJeÜeved kesÀ mene³eeW mes ³egkeÌle nce ueesie De®íer efMe#ee keÀer ngF&, ÒemeVe Deewj Hegä DeHeveer 

mesveeDeeW mes pees mesvee keÀes efueS ngS nQ, Gve Me$egDeeW keÀe eflejmkeÀej keÀj Oeeefce&keÀ ÒepeepeveeW keÀes Heeue ®e¬eÀJeefÊe& 

jep³e keÀes efvejvlej mesJeW¤7¤ 

Hegvemles efJeÜebmeë eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efJeÜeved keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efve½ece&™Ce $eÝYeJeesN ieecežeEHeMeleN me JeNlmesveežme=pelee ceeNlejbN Hegvežë~ 

meewOežvJeveemeë mJeHeNm³e³eež vejesN efpeJe´erN ³egJeežvee efHeNleježke=ÀCeesleve¤8¤ 

efveë~ ®ece&™Ceë~ $eÝNYeNJeNë~ ieeced~ DeNeEHeNMeNleN~ meced~ JeNlmesvež~ DeNme=ÉpeNleN~ ceeNlejžced~ HegveNefjeflež~ meewOežvJeveemeë~ 

megÉçDeNHeNm³e³eež~ veNjŠë~ efpeJe´erN Feflež~ ³egJeežvee~ efHeNlejež~ DeNkeÉ=ÀCeesNleNveN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(efveë) efvelejeced (®ece&Ceë) ($eÝYeJeë) cesOeeefJeveë (ieeced) (DeeEHeMele) DeJe³eJeerkegÀ©le (meced) 

(Jelmesve) leodyeeuesve men (Deme=pele) De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (ceelejced) (Hegveë) (meewOevJeveemeë) MeesYeves<eg 
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OevJemeg OevegefJe&ÐeeeqmJeces kegÀMeueeë (mJeHem³e³ee) MeesYeveev³eHeebefme keÀcee&efCe ³em³eeb le³ee (vejë) vee³ekeÀe efJeÜebmeë 

(efpeJe´er) megpeerJeve³egkeÌleew (³egJeevee) ³egJeeveew ³egJeme¢Meew (efHeleje) ceeleeefHelejew (Deke=ÀCeesleve) kegÀ©le¤8¤ 

DevJe³eë-ns $eÝYeJees cesOeeefJevees ceveg<³ee! ³et³eb ®ece&Cees ieeb efvejefHebMele HegveJe&lmesve ceelejb meceme=pele~ ns meewOevJeveemees 

vejes! ³et³eb mJeHem³e³ee efpeJe´er Je=×ew efHeleje ³egJeeveeçke=ÀCeesleve¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn HetJeexkeÌlesve keÀce&Cee efJevee kesÀef®eêep³eb keÀÊeg¥ MekeÌvegJeefvle lemceeoslevceveg<³ewë 

meoeçvegÿs³eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns ($eÝYeJeë) yegef×ceeved ceveg<³ees! legce (®ece&Ceë) ®eece mes (ieeced) ieew keÀes (efvejeEHeMele) 

efvejvlej DeJe³eJeer keÀjes DeLee&led GmekesÀ ®eece Deeefo keÀes efKeueeves-efHeueeves mes Hegä keÀjes (Hegveë) efHeÀj (Jelmesve) 

GmekesÀ yeíæ[s kesÀ meeLe (ceelejced) Gme ceelee ieew keÀes (meceme=pele) ³egkeÌle keÀjes~ ns (meewOevJeveemeë) 

OevegJexoefJeÐeekegÀMeue (vejë) Deewj J³eJenejeW keÀes ³eLee³eesi³e JeÊee&vesJeeues efJeÜevees! legce (mJeHem³e³ee) megvoj 

efpemeceW keÀece yeves Gme ®elegjeF& mes (efpeJe´er) De®ís peerJeve³egkeÌle yeg[d{s (efHeleje) DeHeves ceeB-yeeHe keÀes (³egJeevee) 

³egJeeJemLeeJeeueeW kesÀ me¢Me (Deke=ÀCeesleve) efvejvlej keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-efHeíues keÀns ngS keÀece kesÀ efJevee keÀesF& Yeer jep³e veneR keÀj mekeÀles, Fmemes ceveg<³eeW keÀes 

®eeefn³es efkeÀ Gve keÀeceeW keÀe meoe Devegÿeve efkeÀ³ee keÀjW¤8¤ 

DeLe mesveeO³e#eë keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

Deye mesveeO³e#e kewÀmee nes, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JeepesžefYeveexN JeepežmeeleeJeefJeúîe=YegÉceeB Fžvê ef®eN$ecee ožef<e&N jeOežë~ 

leVees™ efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤9¤31¤ 

JeepesžefYeë~ veNë~ Jeepežçmeeleew~ DeNefJeNefúÉ~ $eÝNYegÉçceeved~ FNvêN~ ef®eN$eced~ Dee~ oNef<e&N~ jeOežë~ leled~ veNë~ efceN$eë~ 

Je©žCeë~ ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(JeepesefYeë) JeepewjVeeefomeeceûeerefYeë men (veë) (Jeepemeeleew) mebûeeces (DeefJe[def{) J³eeHvegefn~ 

De$e efJe<ue=Oeeleesë MeHees uegefkeÀ ueesefì ceO³ecewkeÀJe®eves nsefOe&ë äglJeb peMlJeb ®e ívom³eefHe ¢M³ele Fl³e[eieceë~ 

($eÝYegceeved) ÒeMemlee $eÝYeJees cesOeeefJevees efJeÐevles ³em³e meë (Fvê) Hejcewée³³e&³egkeÌle mesveeO³e#e (ef®e$eced) 

Dee½e³³e&iegCe³egkeÌleced (Dee) (oef<e&) efê³emJeeojb kegÀ©~ De$e ¢*d Deeoj Fl³emceeuueesefì ceO³ecewkeÀJe®eves 

Jee®ívomeerefle efleHeë efHelJeeod iegCeë~ (jeOeë) Oeveced~ (leVees efce$ees Je©Cees ceecenvleeced) Fefle HetJe&Jeled¤9¤ 

DevJe³eë-ns Fvê $eÝYegceeBmlJeb vees ³eêeOees efce$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Gle Ðeewcee &cenvleeb leef®®e$eb 

jeOeesçefJe[def{ veesçmceeB½e JeepesefYeJee&pemeeleeJeeoef<e& mecevleeoeoj³egkeÌleeved kegÀ©¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-veefn keÀef½elmesveeO³e#ees yegef×celeeb mene³esve efJevee Me$etved efJepeslegb MekeÌveesleerefle¤9¤ 

De$e cesOeeefJeveeb keÀce&iegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fl³eskeÀef$ebMees 31 Jeieex oMeesÊejb Meleleceb 110 metkeÌleb ®e meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³³e&³egkeÌle mesveeO³e#e! ($eÝYegceeved) efpevekesÀ ÒeMebefmele yegef×ceeved peve efJeÐeceeve 

nQ, Jes DeeHe (veë) nceejs efue³es efpeme (jeOeë) Oeve keÀes (efce$eë) megËled peve (Je©Ceë) Þesÿ iegCe³egkeÌle 

(Deefoefleë) Devleefj#e (efmevOegë) mecegê (He=efLeJeer) He=efLeJeer (Gle) Deewj (Ðeewë) met³³e& keÀe ÒekeÀeMe (ceecenvleeced) 

yeæ{eJeW (leled) Gme (ef®e$eced) DeÓgle Oeve keÀes (DeefJe[def{) J³eeHle ntefpe³es DeLee&led meye ÒekeÀej meceefPe³es Deewj 

(veë) nce ueesieeW keÀes (JeepesefYeë) DeVeeefo meeceefûe³eeW mes (Jeepemeeleew) mebûeece ceW (Deeoef<e&) Deeoj³egkeÌle 

keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& mesveeO³e#e yegef×ceeveeW kesÀ mene³e kesÀ efJevee Me$egDeeW keÀes peerle veneR mekeÀlee¤9¤ 

Fme metkeÌle ceW yegef×ceeveeW kesÀ keÀece Deewj iegCeeW keÀe JeCe&ve nw~ Fmemes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues 

metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀleermeJeeB 31 Jeie& Deewj SkeÀmeew oMeJeeb 110 metkeÌle Hetje ngDee¤ 
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DeLe Heáe®e&m³ewkeÀeoMeesÊejMelelecem³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ $eÝYeJees osJeleeë~ 1-4 peieleer 

ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 5 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe efMeuHekegÀMeuee cesOeeefJeveë eEkeÀ kegÀ³³eg&efjl³egHeefoM³eles~ 

Deye SkeÀmeew i³eejnJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efMeuHeefJeÐee ceW ®elegj yegef×ceeved 

keÌ³ee keÀjW, ³en GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

le#eNved jLeŸ megÉJe=leŸ efJe¨eNveeHežmeNmle#eNvnjer™ FvêNJeeneN Je=<ežCJemet~ 

le#ežved efHeNle=Y³eežce=ÉYeJeesN ³egJeNÜ³eNmle#ežvJeNlmee³ež ceeNlejŸ me®eeNYegJežced¤1¤ 

le#ežved~ jLežced~ megÉçJe=ležced~ efJeN¨eNveeçDežHemeë~ le#ežved~ njerN Feflež~ FNvêNçJeenež~ Je=<ežCJemetÉ Fefle Je=<ežCedçJemet~ le#ežved~ 

efHeNle=çY³eežced~ $eÝNYeJežë~ ³egJežled~ Je³ežë~ le#ežved~ JeNlmee³ež~ ceeNlejžced~ meN®eeNçYegJežced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(le#eved) met#cej®evee³egkeÌleb kegÀJe&vleg (jLeced) efJeceeveeefo³eevemecetnced (megJe=leced) 

MeesYeveefJeYeeie³egkeÌleced (efJe¨eveeHemeë) efJe%eevesve ³egkeÌleeefve keÀcee&efCe ³es<eeb les~ De$e le=leer³ee³ee DeuegkedÀ~ (le#eved) 

met#ceerkegÀJe&vleg (njer) njCeMeerueew peueeiv³eeK³eew (FvêJeene) ³eeefJevêb efJeÐegleb Hejcewée³³e¥ Jenlemleew~ 

De$eekeÀejeosMeë~ (Je=<eCJemet) Je=<eeCees efJeÐeeef¬eÀ³eeyeue³egkeÌlee JemeJees JeemekeÀÊee&jes ceveg<³ee ³e³eesmleew (le#eved) 

efJemleerCeeakegÀJe&vleg (efHele=Y³eeced) DeefOeÿele=efMe#ekeÀeY³eeced ($eÝYeJeë) ef¬eÀ³eekegÀMeuee cesOeeefJeveë (³egJeled) 

efceÞeCeeefceÞeCe³egkeÌleced~ De$e ³egOeeleesjewCeeefokeÀes yeenguekeÀeled eqkeÌleved Òel³e³eë~ (Je³eë) peerJeveced (le#eved) 

efJemleej³evleg (Jelmee³e) mevleevee³e (ceelejced) peveveerced (me®eeYegJeced) me®ee efJe%eeveeefovee YeeJe³evleerced¤1¤ 

DevJe³eë-³es efHele=Y³eeb ³egkeÌlee efJe¨eveeHeme $eÝYeJees cesOeeefJevees pevee Je=<eCJemet njer FvêJeene le#eved megJe=leb jLeb le#eved 

Je³emle#eved Jelmee³e me®eeYegJeb ceelejb ³egJeÊe#ebmlesçefOekeÀcewée³e¥ ueYesjved¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜebmees ³eeJeefon peieefle keÀe³e&iegCeoMe&veHejer#eeY³eeb keÀejCeb Òeefle ve ie®íefvle 

leeJeeq®íuHeefJeÐeeefmeeq×b keÀÊeg¥ ve MekeÌvegJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees (efHele=Y³eeced) mJeeceer Deewj efMe#ee keÀjvesJeeueeW mes ³egkeÌle (efJe¨eveeHemeë) efpevekesÀ Deefle 

efJe®eej³egkeÌle keÀce& neW Jes ($eÝYeJeë) ef¬eÀ³ee ceW ®elegj cesOeeJeerpeve (Je=<eCJemet) efpeveceW efJeÐee Deewj efMeuHeef¬eÀ³ee kesÀ 

yeue mes ³egkeÌle ceveg<³e efveJeeme keÀjles-keÀjeles nQ (njer) Gve SkeÀ mLeeve mes otmejs mLeeve keÀes MeerIe´ Hengb®eeves leLee 

(FvêJeene) Hejcewée³e& keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues peue Deewj Deeqive keÀes (le#eved) Deefle met#celee kesÀ meeLe efme× keÀjW 

Jee (megJe=leced) De®ís-De®ís keÀesþs-HejkeÀesþs³egkeÌle (jLeced) efJeceeve Deeefo jLe keÀes (le#eved) Deefle met#ce ef¬eÀ³ee 

mes yeveeJeW Jee (Je³eë) DeJemLee keÀes (le#eved) efJemle=le keÀjW leLee (Jelmee³e) mevleeve kesÀ efue³es (me®eeYegJeced) 

efJeMes<e %eeve keÀer YeeJevee keÀjeleer ngF& (ceelejced) ceelee keÀe (³egJeled) cesue pewmes nes Jewmes (le#eved) Gmes GVeefle 

osJeW, Jes DeefOekeÀ Ssée³e& keÀes ÒeeHle nesJeW¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-efJeÜeved peve peye lekeÀ Fme mebmeej ceW keÀe³³e& kesÀ oMe&ve Deewj iegCeeW keÀer Hejer#ee mes keÀejCe keÀes 

veneR Hengb®eles nQ, leye lekeÀ efMeuHeefJeÐee keÀes veneR efme× keÀj mekeÀles nQ¤1¤ 

Hegvemles keÀer¢Mee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes kewÀmes nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee veesž ³eN%ee³ež le#ele $eÝYeg ÉceÜ³eNë ¬eÀlJesN o#eež³e megÒeNpeeJežleerNefce<ežced~ 

³eLeeN #e³eežceN meJe&™Jeerj³ee efJeNMee leVe Në MeOee&™³e OeemeLeeN eqmJežeqvêN³eced¤2¤ 

Dee~ veNë~ ³eN%ee³ež~ leN#eNleN~ $eÝNYegÉçceled~ Je³ežë~ ¬eÀlJesž~ o#eež³e~ megÉçÒeNpeeJežleerced~ F<ežced~ ³eLeež~ #e³eežce~ 

meJe&™Jeerj³ee~ efJeNMee~ leled~ veNë~ MeOee&™³e~ OeeNmeNLeN~ meg~ FNeqvêN³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veë) DemceekeÀced (³e%ee³e) me²eflekeÀjCeeK³eefMeuHeef¬eÀ³eeefme×³es (le#ele) 

efve<Heeo³ele ($eÝYegceled) ÒeMemlee $eÝYeJees cesOeeefJevees efJeÐevles ³eeqmceBmleled (Je³eë) Dee³egë (¬eÀlJes) Òe%ee³ew 

v³ee³ekeÀce&Ces Jee (o#ee³e) yeuee³e (megÒepeeJeleerced) megÿg Òepee efJeÐevles ³em³eeb leeced (F<eced) FäceVeced (³eLee) 

(#e³eece) efveJeemeb keÀjJeece (meJe&Jeerj³ee) meJezJeeajw³e&gkeÌle³ee (efJeMee) Òepe³ee (leled) (veë) DemceekeÀced (Me×e&³e) 

yeuee³e (OeemeLe) Oejle~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (meg) (Feqvê³eced) efJe%eeveb Oeveb Jee¤2¤ 

DevJe³eë-ns $eÝYeJees ³et³eb veesçmceekebÀ ³e%ee³e ¬eÀlJes o#ee³e $eÝYegceÜ³eë megÒepeeJeleerefce<eb ®eele#ele ³eLee Je³eb 

meJe&Jeerj³ee efJeMee #e³eece leLee ³et³eceefHe Òepe³ee men efveJemele ³eLee Je³eb Me×e&³e eqmJeeqvê³eb oO³eece leLee ³et³eceefHe veesçmceekebÀ 

Me×e&³e leled eqmJeeqvê³eb OeemeLe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ Fn peieefle efJeÜefÓë meneefJeÜebmeesçefJeÜefÓë men efJeÜebme½e Òeerl³ee efvel³eb 

JeÊexjved~ vewlesve keÀce&Cee efJevee efMeuHeefJeÐeeefmeef×ë Òepeeyeueb MeesYeveeë Òepee½e pee³evles¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns yegef×ceevees! legce (veë) nceejer (³e%ee³e) efpememes SkeÀ-otmejs mes HeoeLe& efceuee³ee peelee nw, 

Gme efMeuHeef¬eÀ³ee keÀer efmeef× kesÀ efue³es Jee (¬eÀlJes) GÊece %eeve Deewj v³ee³e kesÀ keÀece Deewj (o#ee³e) yeue kesÀ 

efue³es ($eÝYegceled) efpemeceW ÒeMebefmele cesOeeJeer DeLee&led yegef×ceeved peve efJeÐeceeve nQ, Gme (Je³eë) peerJeve keÀes leLee 

(megÒepeeJeleerced) efpemeceW De®íer Òepee efJeÐeceeve nes DeLee&led Òepeepeve ÒemeVe nesles neW (F<eced) Gme ®eens ngS DeVe 

keÀes (Deele#ele) De®ís ÒekeÀej GlHeVe keÀjes, (³eLee) pewmes nce ueesie (meJe&Jeerj³ee) mecemle JeerjeW mes ³egkeÌle 

(efJeMee) Òepee kesÀ meeLe (#e³eece) efveJeeme keÀjW legce Yeer Òepee kesÀ meeLe efveJeeme keÀjes Jee pewmes nce ueesie 

(Me×e&³e) yeue kesÀ efue³es (leled) Gme (meg, Feqvê³eced) GÊece efJe%eeve Deewj Oeve keÀes OeejCe keÀjW Jewmes legce Yeer 

(veë) nceejs yeue nesves kesÀ efue³es GÊece %eeve Deewj Oeve keÀes (OeemeLe) OeejCe keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme mebmeej ceW efJeÜeveeW kesÀ meeLe DeefJeÜeved Deewj DeefJeÜeveeW kesÀ meeLe efJeÜeved peve Òeerefle mes 

efvel³e DeHevee JeÊee&Je jkeÌKeW~ Fme keÀece kesÀ efJevee efMeuHeefJeÐeeefmeef×, GÊece yegef×, yeue Deewj Þesÿ Òepeepeve keÀYeer 

veneR nes mekeÀles¤2¤ 
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Hegvemles eEkeÀ kegÀ³³eg&efjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

Dee lež#ele meeNefleceNmceY³ežce=YeJeë meeNeEle jLeež³e meeNefleceJe&™les vejë~ 

meeNeEle veesN pew$eerNb meb cežnsle efJeNéenež peeNefcecepeežeEceN He=ležveemeg meN#eefCežced¤3¤ 

Dee~ leN#eNleN~ meeNefleced~ DeNmceY³ežced~ $eÝNYeNJeNë~ meeNefleced~ jLeež³e~ meeNefleced~ DeJe&™les~ veNjŠë~ meeNefleced~ veNë~ pew$eer™ced~ 

meced~ ceNnsNleN~ efJeNéenež~ peeNefceced~ Depeežefceced~ He=ležveemeg~ meN#eefCežced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) DeefYeleë (le#ele) efve<Heeo³ele (meeefleced) efJeÐeeefooeveced (DemceY³eced) ($eÝYeJeë) 

cesOeeefJeveë (meeefleced) mebefJeYeeieced (jLee³e) efJeceeveeefo³eevemecetnefme×³es (meeefleced) DeéeefMe#eeefJeYeeieced 

(DeJe&les) Deéee³e (vejë) efJeÐeevee³ekeÀeë (meeefleced) mebYeeqkeÌleced (veë) DemceY³eced (pew$eerced) pe³eMeerueeced (meced) 

(censle) Hetp³esle (efJeéene) meJee&efCe efoveeefve~ De$e ke=Àlees yengueefcel³eefOekeÀjCes efkeÌJeHed~ megHeeb 

meguegefiel³eefOekeÀjCem³e mLeeve DeekeÀejeosMeë~ (peeefceced) Òeefme×b (Depeeefceced) DeÒeefme×b JewefjCeced (He=leveemeg) 

mesveemeg (me#eefCeced) mees{ejced¤3¤ 

DevJe³eë-ns $eÝYeJees vejes! ³et³ecemceY³eb efJeéene jLee³e meeefleceJe&les ®e meeefleceele#ele He=leveemeg meeeEle peeefcecepeeeEce 

me#eeECe Me$egb efpelJee veesçmceY³eb pew$eeR meeeEle mebcensle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜebmeesçmceekebÀ j#ekeÀeë Me$etCeeb efJepesleejë meefvle les<eeb melkeÀejb Je³eb meleleb 

kegÀ³³ee&ce¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ($eÝYeJeë) efMeuHeef¬eÀ³ee ceW Deefle ®elegj (vejë) ceveg<³ees! legce (DemceY³eced) nce ueesieeW kesÀ 

efue³es (efJeMJene) meye efove (jLee³e) efJeceeve Deeefo ³eevemecetn keÀer efmeef× kesÀ efue³es (meeefleced) Deueie efJeYeeie 

keÀjvee Deewj (DeJeles) GÊece Deée kesÀ efue³es (meeefleced) Deueie-Deueie Ieesæ[eW keÀer efmeKeeJeì keÀes (Dee, le#ele) 

meye ÒekeÀej mes efme× keÀjes Deewj (He=leveemeg) mesveeDeeW ceW (meeefleced) efJeÐeeefo GÊece-GÊece HeoeLe& Jee (peeefceced) 

Òeefme× Deewj (Depeeefceced) DeÒeefme× (me#eefCeced) menve keÀjvesJeeues Me$et keÀes peerle kesÀ (veë) nceejs efue³es 

(pew$eerced) peerle osvesnejer (meeefleced) GÊece YeeqkeÌle keÀes (meced, censle) De®ís ÒekeÀej ÒeMebefmele keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved peve nceejer j#ee keÀjves Deewj Me$egDeeW keÀes peerlevesnejs nQ, GvekeÀe melkeÀej nce 

ueesie efvejvlej keÀjW¤3¤ 

Sleeved efkeÀceLe¥ melkegÀ³ee&cesl³egHeefoM³eles¤ 

FvekeÀe efkeÀmeefue³es nce melkeÀej keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

$eÝNYegÉ#eCeNefcevêNcee ng žJe TNle³ež $eÝNYetvJeepeežvceN©leNë meescežHeerle³es~ 
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GNYee efceN$eeJe©žCee vet ÉveceNeféeveeN les veesž efnvJevleg meeNle³esž efOeN³es efpeN<es¤4¤ 

$eÝNYegÉ#eCežced~ Fvêžced~ Dee~ ngÉJesN~ TNle³esž~ $eÝNYetved~ Jeepeežved~ ceN©ležë~ meescežçHeerle³es~ GNYee~ efceN$eeJe©žCee~ vetÉveced~ 

DeNeféeveež~ les~ veNë~ efnNvJeNvlegÉ~ meeNle³esž~ efOeN³es~ efpeN<es¤4¤ 

HeoeLe&ë-($eÝYeg#eCeced) ³e $eÝYetved cesOeeefJeveë #ee³e³eefle efveJeeme³eefle %eeHe³eefle Jee leced (Fvêced) 

Hejcewée³e&³egkeÌleced (Dee) mecevleeled (ngJes) Deeooeefce ie=Áeefce (Tle³es) j#eCeeÐee³e ($eÝYetved) cesOeeefJeveë 

(Jeepeeved) %eeveeslke=Àäeved (ce©leë) $eÝeqlJepeë (meesceHeerle³es) meesceHeeveeLee&³e ³e%ee³e (GYee) GYeew Üew~ De$e megHeeb 

meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ (efce$eeJe©Cee) meJe&megËlmeJeexlke=Àäew~ De$eeH³eekeÀejeosMeë~ (vetveced) efve½e³es (Deeféevee) 

meJe&MegYeiegCeJ³eeHeveMeerueeJeO³eeHekeÀeO³esleejew (les) (veë) Demceeved (efnvJevleg) efJe%eeHe³evleg Je×&³evleg Jee (meele³es) 

mebefJeYeeiee³e (efOe³es) Òe%eeÒeeHle³es (efpe<es) Me$et¡eslegced~ legceLex mes0 Fefle keÌmes Òel³e³eë¤4¤ 

DevJe³eë-Dencetle³e $eÝYeg#eCeefcevêceengJes~ Denb meesceHeerle³es Jeepeeved ce©le $eÝYetveengJes~ DencegYee efce$eeJe©Ceeeféevee 

ngJes~ ³es efOe³es meele³es Me$etved efpe<es veesçmceeved efJe%eeHe³evleg Je×&ef³elegb MekeÌvegJevleg les efJeÜebmees veesçmceeved vetveb efnvJevleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³e DeeHleeved ef¬eÀ³eekegÀMeueeved mesJevles les megefMe#eeefJeÐee³egkeÌleeb Òe%eeb ÒeeH³e Me$etved efJeefpel³e kegÀlees 

ve Je×s&jved¤4¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (Tle³es) j#ee Deeefo J³eJenej kesÀ efue³es ($eÝYeg#eCeced) pees yegef×ceeveeW keÀes Jemeelee Jee 

mecePeelee nw, Gme (Fvêced) Hejcewée³e&³egkeÌle GÊece yegef×ceeved keÀes (DeengJes) De®íer ÒekeÀej mJeerkeÀej keÀjlee ntb~ 

ceQ (meesceHeerle³es) HeoeLeeX kesÀ efvekeÀeues ngS jme efHeDeevesnejs ³e%e kesÀ efue³es (Jeepeeved) pees efkeÀ DeleerJe %eeveJeeved 

(ce©leë) Deewj $eÝleg-$eÝleg ceW DeLee&led mece³e-mece³e Hej ³e%e keÀjves Jee keÀjevesnejs ($eÝYetved) $eÝeqlJeped nQ, Gve 

yegef×ceeveeW keÀes mJeerkeÀej keÀjlee ntb~ ceQ (GYee) oesveeW (efce$eeJe©Cee) meyekesÀ efce$e, meyemes Þesÿ, (Deeféevee) 

mecemle De®ís-De®ís iegCeeW ceW jnvesnejs, Heæ{eves Deewj Heæ{vesnejeW keÀes mJeerkeÀej keÀjlee ntb~ pees (efOe³es) GÊece 

yegef× Heeves kesÀ efue³es (meele³es) Jee yeebì-®etbì kesÀ efue³es Jee (efpe<es) Me$egDeeW kesÀ peerleves keÀes (veë) nce ueesieeW kesÀ 

mecePeeves Jee yeæ{eves keÀes meceLe& nQ (les) Jes efJeÜeved peve nce ueesieeW keÀes (vetveced) SkeÀ efve½e³e mes (efnvJevleg) 

yeæ{eJeW Deewj mecePeeJeW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Meem$e ceW o#e, mel³eJeeoer, ef¬eÀ³eeDeeW ceW Deefle ®elegj Deewj efJeÜeveeW keÀe mesJeve keÀjles nQ, 

Jes De®íer efMe#ee³egkeÌle GÊece yegef× keÀes ÒeeHle nes Deewj Me$egDeeW keÀes peerle keÀj kewÀmes ve GVeefle keÀes ÒeeHle neW¤4¤ 

Hegveë me cesOeeJeer vejë eEkeÀ kegÀ³ee&efol³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jen cesOeeJeer Þesÿ efJeÜeved keÌ³ee keÀjs, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

$eÝNYegYe&jež³eN meb efMežMeeleg meeNeEle mežce³e&NefpeÜepeesž DeNmceeB DežefJeäg~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤5¤32¤ 
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$eÝNYegë~ Yejež³e~ meced~ efMeNMeeNleg É~ meeNefleced~ meNceN³e&Nçefpeled~ Jeepežë~ Demceeved~ DeNefJeNägÉ~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤5¤ 

HeoeLe&ë-($eÝYegë) ÒeMemlees efJeÜeved (Yeje³e) mebûeecee³e~ Yej Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.17) (meced) (efMeMeeleg) #e³eleg~ De$e Mees levetkeÀjCe Fl³emceeled M³eveë mLeeves yengueb ívomeerefle 

Muegë~ leleë MueeefJeefle efÜlJeced~ (meeefleced) mebefJeYeeieced (mece³e&efpeled) ³eë mece³ee&ved mebûeeceeved pe³eefle meë~ 

mece³e& Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (Jeepeë) JesieeefoiegCe³egkeÌleë (Demceeved) (DeefJeäg) 

j#eCeeefokebÀ keÀjesleg~ De$eeJeOeeleesueexefì efmeyeglmeie& Fefle efmeeqyJekeÀjCeë~ (leVeë0) Fl³eeefo HetJe&Jeled¤5¤ 

DevJe³eë-ns cesOeeefJeved mece³e&efpe¢YegJee&pees YeJeeved YeJeeved Me$etved mebefMeMeeleg~ DemceeveefJeäg leLee veesçmceoLe¥ ³eeqvce$ees 

Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Gle Ðeewcee&cenvleeb leLewJe YeJeebmleled leeb meeeEle veesçmceoLe¥ efve<Heeo³eleg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeog<eeefceocesJe cegK³eb keÀcee&efmle ³eod efpe%eemetveefJeog<ees efJeÐeeefLe&veë megefMe#eeefJeÐeeoeveeY³eeb 

Je×&³es³egë~ ³eLee efce$eeo³eë ÒeeCeeo³ees Jee meJee&ved Je×&ef³elJee megKe³eefvle, leLewJe efJeÜebmeesçefHe JeÊexjved¤5¤ 

De$e cesOeeefJeveeb iegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤5¤ 

Fefle Üeef$ebMees Jeie& 32 SlelmetkeÌleb (111) ®e meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns cesOeeJeer (mece³³e&efpeled) mebûeeceeW kesÀ peerlevesJeeues ($eÝYegë) ÒeMebefmele efJeÜeved! (Jeepeë) 

Jesieeefo iegCe³egkeÌle DeeHe (Yeje³e) mebûeece kesÀ DeLe& Dee³es Me$egDeeW keÀe (mebefMeMeeleg) De®íer ÒekeÀej veeMe keÀerefpe³es 

(Demceeved) nce ueesieeW keÀer (DeefJeäg) j#ee Deeefo keÀerefpe³es pewmes (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es pees (efce$eë) efce$e 

(Je©Ceë) GÊece iegCeJeeuee (Deefoefleë) efJeÜeved (efmevOegë) mecegê (He=efLeJeer) He=efLeJeer (Gle) Deewj (Ðeewë) met³³e& 

keÀe ÒekeÀeMe (ceecenvleeced) efme× keÀjW GVeefle osJeW, Jewmes ner DeeHe (leled) Gme (meeefleced) HeoeLeeX kesÀ Deueie-

Deueie keÀjves keÀes nce ueesieeW kesÀ efue³es efme× keÀerefpe³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀe ³ener cegK³e keÀe³³e& nw efkeÀ pees efpe%eemeg DeLee&led %eeve ®eenvesJeeues, efJeÐee kesÀ ve 

Heæ{s ngS efJeÐeeefLe&³eeW keÀes De®íer efMe#ee Deewj efJeÐeeoeve mes yeæ{eJeW, pewmes efce$e Deeefo meppeve Jee ÒeeCe Deeefo 

HeJeve meyekeÀer Je=ef× keÀjkesÀ GvekeÀes megKeer keÀjles nQ, Jewmes ner efJeÜeved peve Yeer DeHevee JeÊee&Je jkeÌKeW¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW yegef×ceeveeW kesÀ iegCeeW kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe 

mebieefle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en yeÊeermeJeeb 32 Jeie& Deewj SkeÀmeew i³eejnJeeb 111 metkeÌle meceeHle ngDee¤
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DeLe HeáeeEJeMel³e=®em³e ÜeoMeesÊejMelelecem³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ Deeefoces cev$es 

ÒeLeceHeeom³e ÐeeJeeHe=efLeJ³eew, efÜleer³em³eeeqiveë, efMeäm³e metkeÌlem³eeeféeveew osJeles~ 

1,2,6,7,13,15,17,18,20-22 efve®e=ppeieleer~ 4,8,9,11,12,14,16,23 peieleer~ 

19 efJeje[d peieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 3,5,24 efJejeìd ef$eägHed~ 13 YegefjkedÀ ef$eägHed~ 25 

ef$eägHed ®e ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

le$eeoew ÐeeJeeYetefceiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye SkeÀmeew yeejnJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW met³³e& Deewj Yetefce kesÀ iegCeeW keÀe 

keÀLeve efkeÀ³ee nw¤ 

F&UsN ÐeeJeežHe=efLeNJeer HetÉJe&ef®ežÊe³esNçeÅive IeNce¥ megÉ©®ebN ³eecežefVeNä³esž~ 

³eeefYeNYe&js™ keÀeNjcebMeež³eN efpevJežLeNmleeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤1¤ 

F&Usž~ ÐeeJeežHe=efLeNJeer Feflež~ HetÉJe&çef®ežÊe³es~ DeNeqiveced~ IeNce&ced~ megÉç©®ežced~ ³eecežved~ FNä³esž~ ³eeefYežë~ Yejsž~ keÀeNjced~ 

DebMeež³e~ efpevJežLeë~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(F&Us) (ÐeeJeeHe=efLeJeer) ÒekeÀeMeYetceer (HetJe&ef®eÊe³es) HetJezë ke=Àle®e³evee³e (Deeqiveced) efJeÐegleced 

(Iece&ced) ÒeleeHemJeªHeced (meg©®eced) megÿg oerHleb ©ef®ekeÀejkeÀced (³eeceved) ³eeefvle ³eeÅmcemleeqmcevceeiex (Fä³es) 

FämegKee³e (³eeefYeë) Je#³eceeCeeefYeë (Yejs) mebûeeces (keÀejced) kegÀJe&efvle ³eeÅmcemleced (DebMee³e) Yeeiee³e 

(efpevJeLeë) ÒeeHvegleë~ efpevJeleerefle ieeflekeÀcee&meg Heefþleced~ (efveIeb02.14) (leeefYeë) (G) efJelekexÀ (meg) MeesYeves 

(TefleefYeë) j#eeefYeë (Deeféevee) efJeÐeeJ³eeHeveMeerueew (Dee) (ieleced) Deeie®íleced¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee meJe&efJeÐeeJ³eeefHeveeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew YeJevleew! ³eLee ³eeceved HetJe&ef®eÊe³es Fä³es ÐeeJeeHe=efLeJeer 

³eeefYeªefleefYeYe&js Iece¥ meg©®eceeÅive ÒeeHveglemleLee leeefYejbMee³e keÀejb meg efpevJeLeë keÀe³³e&efme×³e Deeieleefcel³enceerUs¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eLee ÒekeÀeMeeçÒekeÀeMe³egkeÌleew met³³e&YetefceueeskeÀew 

meJex<eeb ie=neoerveeb ®e³evee³eeOeeje³e ®e YeJelees efJeÐeglee menwleew mebyevOeb ke=ÀlJee meJex<eeb OeejkeÀew ®e JeÊexles leLee 

³et³eceefHe Òepeemeg JeÊe&OJeced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) efJeÐeeDeeW ceW J³eeHle nesvesJeeues DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ! DeeHe pewmes (³eeceved) 

ceeie& ceW (HetJe&ef®eÊe³es) HetJe& efJeÜeveeW ceW mebef®ele efkeÀ³es ngS (Fä³es) DeYeerä megKe kesÀ efue³es (ÐeeJeeHe=efLeJeer) met³³e& 

keÀe ÒekeÀeMe Deewj Yetefce (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW mes ³egkeÌle (Yejs) mebûeece ceW (Iece&ced) ÒeleeHe³egkeÌle 

(meg©®eced) De®ís ÒekeÀej ÒeoerHle Deewj ©ef®ekeÀejkeÀ (Deeqiveced) efJeÐegleªHe Deeqive keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jewmes 

(leeefYeë) Gve j#eeDeeW mes (DebMee³e) Yeeie kesÀ efue³es (keÀejced) efpeme ceW ef¬eÀ³ee keÀjles nQ, Gme efJe<e³e keÀes (meg, 

efpevJeLeë) GÊecelee mes ÒeeHle nesles nQ (G) lees keÀe³³e&efmeef× keÀjves kesÀ efue³es (Dee, ieleced) meoe DeeJeW, Fme nsleg 

ceQ (F&Us) DeeHekeÀer mlegefle keÀjlee ntb¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes ÒekeÀeMe³egkeÌle met³³ee&efo Deewj 

DevOekeÀej³egkeÌle Yetefce Deeefo ueeskeÀ meye Iej DeeefokeÀeW kesÀ ef®eveves Deewj DeeOeej kesÀ e fue³es nesles Deewj efyepegueer kesÀ 

meeLe mecyevOe keÀjkesÀ meyekesÀ OeejCe keÀjvesJeeues nesles nQ, Jewmes legce Yeer Òepee ceW JeÊee& keÀjes¤1¤ 

DeLeeO³eeHekeÀesHeosMekeÀefJe<e³eceen¤ 

Deye Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeueeW kesÀ efJe<e³e ceW Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeesoe&Nvee³ež megÉYejež DemeN½eleesN jLeNcee ležmLegJe&®eNmeb ve cevležJes~ 

³eeefYeNefOe&³eesçJežLeNë keÀce&™efVeNä³esN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤2¤ 

³egÉJeesë~ oeNvee³ež~ megÉçYeježë~ DeNmeN½eležë~ jLežced~ Dee~ leNmLeg Éë~ JeN®eNmeced~ ve~ cevležJes~ ³eeefYežë~ efOe³ežë~ DeJežLeë~ 

keÀce&™ved~ FNä³esž~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeesë) ³egJe³eesë (oevee³e) megKeefJelejCee³e (megYejeë) ³es megÿg Yejefvle Heg<Ceefvle Jee 

(Deme½eleë) DemeceJesleeë (jLeced) jceCemeeOeveb ³eeveced (Dee) (lemLegë) efleÿefvle (Je®emeced) meJezë mlegl³ee 

HeefjYeeef<eleb ceveg<³eced (ve) FJe (cevleJes) efJe%eelegced (³eeefYeë) (efOe³eë) Òe%eeë (DeJeLeë) j#eLeë (keÀce&ved) 

keÀce&efCe (Fä³es) FämegKee³e (leeefYeë) (G) (meg) (TefleefYeë) (Deeféevee) efJeÐeeefooeleejeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew 

(Dee) mecevleeled (ieleced) ÒeeHvegleced¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! megYeje Deme½elees pevee cevleJes Je®emeb ve ³egJees³e¥ jLeceelemLegmles vees ³eeefYeefOe&³eë 

keÀce&efVeä³esçJeLemleeefYeªefleefYe½e ³egJeeb oevee³e mJeeielecemceeved ÒeefleÞesÿle³eeççie®íleced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³es ³eg<ceeved Òe%eeb ÒeeHe³es³egmleeved meJe&Lee megj#e³e~ ³eLee 

YeJevlees les<eeb mesJeveb kegÀ³e&gmleLewJe lesçefHe ³eg<ceeved MegYeeb efJeÐeeb yeesOe³es³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjevesnejs efJeÜevees! (megYejeë) pees De®ís ÒekeÀej OeejCe 

Jee Hees<eCe keÀjles efkeÀ pees Deefle Deevevo kesÀ efme× keÀjvesnejs nQ, Jee (Deme½eleë) pees efkeÀmeer yegjs keÀce& Deewj 

kegÀmebie ceW veneR HeBÀmeles Jes meppeve (cevleJes) efJeMes<e peeveves kesÀ efue³es pewmes (Je®emeced, ve) meyeves ÒeMebmee kesÀ meeLe 

efJeK³eele efkeÀ³es ngS Del³evle yegef×ceeved efJeÜeved peve keÀes ÒeeHle nesJes, Jewmes (³egJeesë) DeeHe ueesieeW kesÀ (jLeced) 

efpeme efJeceeve Deeefo ³eeve keÀes (Dee, lemLegë) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle neskeÀj efmLej nesles nQ, GmekesÀ meeLe (G) Deewj 

(³eeefYeë) efpeve mes (efOe³eë) GÊece yegef×³eeW keÀes (keÀce&ved) keÀece kesÀ yeer®e (Fä³es) ®eens ngS megKe kesÀ efue³es 

(DeJeLeë) jeKeles nQ (leeefYeë) Gve (TefleefYeë) j#eeDeeW kesÀ meeLe legce (oevee³e) megKe osves kesÀ efue³es nce ueesieeW 

kesÀ Òeefle (meg, Dee, ieleced) De®ís ÒekeÀej DeeDees¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pees legcekeÀes GÊece yegef× keÀer ÒeeefHle keÀjeJeW, 

GvekeÀer meye ÒekeÀej mes j#ee keÀjes~ pewmes DeeHe ueesie GvekeÀe mesJeve keÀjW, Jewmes ner Jes ueesie Yeer legce keÀes MegYe 

efJeÐee keÀe yeesOe keÀje³ee keÀjW¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb leemeeŸ efoNJ³em³ež ÒeNMeemežves efJeNMeeb #ež³eLees DeNce=ležm³e ceNpceveež~ 

³eeefYežOexNvegceNmJeb1žN efHevJežLees vejeN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤3¤ 

³egÉJeced~ leemeežced~ efoNJ³em³ež~ ÒeNçMeemežves~ efJeNMeeced~ #eN³eNLeNë~ DeNce=ležm³e~ ceNpceveež~ ³eeefYežë~ OesNvegced~ DeNmJežced~ 

efHevJežLeë~ veNjeN~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeecegHeosMekeÀeO³eeHekeÀew (leemeeced) HetJeexkeÌleeveeced (efoJ³em³e) DeefleMeg×m³e 

(ÒeMeemeves) (efJeMeeced) ceveg<³eeefoÒepeeveeced (#e³eLeë) efveJemeLeë (Dece=lem³e) veeMejefnlem³e Hejceelceveë 

(cepcevee) yeuesve (³eeefYeë) (Oesvegced) Jee®eced (DemJeced) ³ee og<keÀce& ve metles veeslHeeo³eefle leeced (efHevJeLeë) 

mesJesLeeced (veje) vee³ekeÀew (leeefYe) (G) efJelekexÀ (meg) MeesYeves (TefleefYeë) j#eCeeefoefYeë (Deeféevee) (Dee) 

(ieleced) mecevleeled ÒeeHvegleced¤3¤ 

DevJe³eë-ns vejeçeféevee ³egJeb efoJ³em³eeçce=lem³e cepcevee men ³eemlelmebyevOes Òepeemmeefvle leemeeb efJeMeeb ÒeMeemeves #e³eLe 

G ³eeefYeªefleefYejmJeb Oesveggb efHevJeLemleeefYeë mJeeieleced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-le SJe Oev³ee efJeÜebmees ³es Òepeepeveeved efJeÐeemegefMe#eemegKeJe=×³es Òemeeo³eefvle les<eeb 

Mejerjelcevees yeueb ®e efvel³eb Je×&³eefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) efJeÐeeJ³eJenej ceW ÒeOeeve (Deeféevee) DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ ueesiees! (³egJeced) 

legce oesveeW (efoJ³em³e) DeleerJe Meg× (Dece=lem³e) veeMejefnle Hejceelcee kesÀ (cepcevee) Devevle yeue kesÀ meeLe pees 

Hejceelcee kesÀ mecyevOe ceW Òepeepeve nQ (leemeeced) Gve (efJeMeeced) ÒepeeDeeW kesÀ (ÒeMeemeves) efMe#ee keÀjves ceW 

(#e³eLeë) efveJeeme keÀjles nes (G) Deewj (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW mes (DemJeced) pees ogä keÀece keÀes ve 

GlHeVe keÀjleer nw, Gme (Oesvegced) meye megKe Je<ee&vesJeeueer JeeCeer keÀe (efHevJeLeë) mesJeve keÀjles nes (leeefYeë) Gve 

j#eeDeeW kesÀ meeLe (meg, Dee, ieleced) De®ís ÒekeÀej nce ueesieeW keÀes ÒeeHle nesDees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Jes ner Oev³e efJeÜeved nQ pees ÒepeepeveeW keÀes efJeÐee, De®íer efMe#ee Deewj megKe keÀer Je=ef× nesves 

kesÀ efue³es ÒemeVe keÀjles Deewj GvekesÀ Mejerj leLee Deelcee kesÀ yeue keÀes efvel³e yeæ{e³ee keÀjles nQ¤3¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYeNë Heefj™pceeN levež³em³e ceNpceveež efÜceeNlee letÉ<eg& leNjefCežefJe&NYet<ežefle~ 
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³eeefYežeqm$eNcevlegÉjYežJeefÜ®e#eNCemleeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤4¤ 

³eeefYežë~ Heefj™çpcee~ levež³em³e~ ceNpceveež~ efÜNçceeNlee~ letÉ<e&g~ leNjefCežë~ efJeNçYet<ežefle~ ³eeefYežë~ ef$eNçcevlegžë~ DeYežJeled~ 

efJeNç®eN#eNCeë~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (Heefjpcee) Heefjleë meJe&lees ievlee Jee³egë (leve³em³e) DeHel³em³eeivesë (cepcevee) 

yeuesve (efÜceelee) Ü³eesjeqivepeue³eescee&lee ÒeceeHekeÀë (let<e&g) MeerIe´keÀeefj<eg (lejefCeë) HueefJeleeçefleJesieJeeved 

(efJeYet<eefle) Deue¹jesefle (³eeefYeë) (ef$ecevlegë) efleme=Ceeb keÀceexHeemevee%eeveefJeÐeeveeb cevlegce&vlee (DeYeJeled) YeJesled 

(efJe®e#eCeë) efJeefJeOele³ee oMe&keÀë (leeefYeë0) Fl³eeefo HetJe&Jeled¤4¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeeb ³eeefYeªefleefYeefÜ&ceelee let<e&g lejefCeë Heefjpcee Jee³egmleve³em³e cepcevee megefJeYet<el³eg 

³eeefYeªefleefYeeqm$ecevlegefJe&®e#eCeesçYeJeod YeJesled leeefYeªefleefYeë meJee&vemceeved efJeÐeeoevee³eeçieleced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë ÒeeCeJeled efÒe³elJesve mebv³eeefmeJeogHekeÀejkeÀlJesve 

meJexY³ees efJeÐeesVeefleë mecHeeoveer³ee¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) efJeÐee Deewj GHeosMe keÀer ÒeeefHle keÀjevesnejs efJeÜeved ueesiees! (³eeefYeë) efpeve mes 

(efÜceelee) oesveeW Deeqive Deewj peue keÀe ÒeceeCe keÀjvesJeeuee (let<e&g) MeerIe´ keÀjvesJeeueeW ceW (lejefCeë) Gíuelee mee 

DeleerJe JesieJeeuee (Heefjpcee) meJe&$e ieceve keÀjlee Jee³eg (leve³em³e) DeHeves mes GlHeVe Deeqive kesÀ (cepcevee) yeue 

mes (meg, efJeYet<eefle) De®ís ÒekeÀej megMeesefYele neslee (G) Deewj (³eeefYeë) efpevemes (ef$ecevlegë) keÀce&, GHeemevee Deewj 

%eeve efJeÐee Deewj ceevevesneje (efJe®e#eCeë) efJeefJeOe ÒekeÀej mes meye efJeÐeeDeeW keÀes Òel³e#e keÀjevesneje (DeYeJeled) 

nesJes (leeefYeë) Gve (TefleefYeë) j#eeDeeW mes meefnle meye nce ueesieeW keÀes efJeÐee osves kesÀ efue³es (Dee, ieleced) ÒeeHle 

ntefpe³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ ÒeeCe kesÀ meceeve Òeerefle 

Deewj mebv³eeefme³eeW kesÀ meceeve GHekeÀej keÀjves mes meyekesÀ efue³es efJeÐee keÀer GVeefle efkeÀ³ee keÀjW¤4¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW kewÀmes nQ, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeYeer™ jsNYeb efveJe=žleb efmeNleceNÓîe GÜžvoveNcewjž³elebN mJež¢É&Mes~ 

³eeefYeNë keÀCJebN Òe efme<eežmevleNceeJežlebN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤5¤33¤ 

³eeefYežë~ jsNYeced~ efveçJe=žleced~ efmeNleced~ DeNledçY³eë~ Gled~ Jevožveced~ Ssjž³eleced~ mJežë~ ¢ÉMes~ ³eeefYežë~ keÀCJežced~ Òe~ 

efmemeežmevleced~ DeeJežleced~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeqMJeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (jsYeced) mleesleejced (efveJe=leced) efvelejeb mJeerke=Àleb Meem$eyeesOeced (efmeleced) Meg×Oece&ced 

(DeÓîeë) peuesY³eë (Gled) Glke=Àäs (Jevoveced) iegCekeÀerÊe&veced (Ssj³eleced) iece³eleced (mJeë) megKeced (¢Mes) 

êägced (³eeefYeë) (keÀCJeced) cesOeeefJeveced (Òe) (efme<eemevleced) efJeYeeefpelegefce®ívleced (DeeJeleced) Heeue³eleced 

(leeefYeë0) Fl³eeefo HetJe&Jeled¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeeb ³eeefYeªefleefYeë efmeleb efveJe=leb jsYeb Jevoveb mJe¢&MeçÓîe Gowj³eleb ³eeefYe½e efme<eemevleb keÀCJe b 

ÒeeJeleb leeefYe© mJeeieleced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee efJeog<eë megj#³e lesY³ees efJeÐeeë ÒeeH³e peueeefoHeoeLexY³eë efMeuHeefJeÐeeë mebHeeÐe 

Je×&vles les meJee&efCe megKeeefve ÒeeHvegJeefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Deeféevee) Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeuees! legce (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW mes 

(efmeleced) Meg× Oece&³egkeÌle (efveJe=leced) efvejvlej mJeerkeÀej efkeÀ³es ngS Meem$eyeesOe keÀer (jsYeced) mlegefle Deewj 

(Jevoveced) iegCeeW keÀer ÒeMebmee keÀjvesnejs keÀes (mJeë) megKe kesÀ (¢Mes) osKeves kesÀ DeLe& (DeÓîeë) peueeW mes (Gled, 

Ssj³eleced) ÒesjCee keÀjes Deewj (³eeefYeë) efpevemes (efme<eemevleced) efJeYeeie keÀjeves keÀer F®íe keÀjvesnejs (keÀCJeced) 

yegef×ceeved efJeÜeved keÀer (Òe, DeeJeleced) j#ee keÀjes (leeefYeë, G) GvneR j#eeDeeW mes nce ueesieeW kesÀ Òeefle (meg, Dee, 

ieleced) GÊecelee mes DeeF³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e efJeÜeveeW keÀer De®ís ÒekeÀej j#eekeÀj, Gvemes efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle nes, peueeefo 

HeoeLeeX mes efMeuHeefJeÐee keÀes efme× keÀjkesÀ yeæ{les nQ Jes meye megKeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ¤5¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveesb kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e cebs keÀne nw¤ 

³eeefYeNjvležkebÀN pemežceeveNceejžCes YegÉ�p³egb ³eeefYežjJ³eNefLeefYežefpe&efpeNvJeLegžë~ 

³eeefYežë keNÀke&ÀvOegŸ JeN³³eŸ ®e efpevJežLeNmleeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤6¤ 

³eeefYežë~ DevležkeÀced~ pemežceeveced~ DeeNçDejžCes~ Yeg� Ép³egced~ ³eeefYežë~ DeNJ³eNefLeçefYežë~ efpeNefpeNvJeLegžë~ ³eeefYežë~ 

keNÀke&ÀvOegžced~ JeN³³ežced~ ®eN~ efpevJežLeë~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (DevlekeÀced) ogëKeveeMekeÀÊee&jced (pemeceeveced) Me$etved eEnmevleced (DeejCes) meJe&lees 

³eg×YeeJes (Yegp³egced) HeeuekeÀced (³eeefYeë) (DeJ³eefLeefYeë) J³eLeejefnleeefYeë (efpeefpevJeLegë) ÒeerCeerLeë~ De$e 

mee³eCee®ee³³exCe Ye´ceeefuueefì ceO³eceHeg©<eefÜJe®eveevleÒe³eesies efme×sçl³evleeMeg×b ÒeLeceHeg©<eyengJe®eveevleb 

meeefOeleefceefle JesÐeced (³eeefYeë) (keÀke&ÀvOegced) keÀkeÀe&ved keÀe©keÀevevleefle J³eJenejs yeOveeefle leced (Je³³eced) %eeleejced~ 

De$e yeenguekeÀeod iel³eLee&od Je³eOeelees³e&ved Òel³e³eë~ (®e) (efpevJeLeë) leHHe&³eLeë (leeefYeë) Fl³eeefo 

HetJe&Jeled¤6¤ 
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DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeeb ³eeefYeªefleefYejejCesçvlekebÀ pemeceeveb ³eeefYejJ³eefLeefYeYe&gp³egb ®e efpeefpevJeLeg³ee&efYeë keÀke &ÀvOegb 

Je³³eb ®e efpevJeLemleeefYeªefleefYe© mJeeieleced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-j#ekewÀjefOeÿele=efYe½e efJevee ve Keueg ³ees×ejë Me$egefYemmen mebûeecew³eex×gb Òepeeb Heeueef³elegb ®e 

MekeÌvegJeefvle, ³es ÒeyevOesve efJeog<eeb j#eCeb ve kegÀJe&efvle les Hejepe³eb ÒeeH³e jep³eb keÀÊeg¥ ve MekeÌvegJeefvle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) meYee mesvee kesÀ mJeeceer efJeÜeved ueesiees! DeeHe (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) 

j#eeDeeW mes (DeejCes) meye Deesj mes ³eg× nesves ceW (DevlekeÀced) ogëKeeW kesÀ veeMekeÀ Deewj (pemeceeveced) Me$egDeeW keÀes 

ceejles ngS Heg©<e keÀes (³eeefYeë) efpeve (DeJ³eefLeefYeë) Heeræ[ejefnle DeevevokeÀejkeÀ j#eeDeeW mes (Yegp³egced) 

Heeuevesnejs Heg©<e keÀes (efpeefpevJeLegë) ÒemeVe keÀjles (®e) Deewj (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (keÀke&ÀvOegced) keÀejeriejer 

keÀjvesnejs (Je³³eced) %eelee Heg©<e keÀer (efpevJeLeë) ÒemeVelee keÀjles nes (leeefYeë, G) GvneR j#eeDeeW kesÀ meeLe nce 

ueesieeW kesÀ Òeefle (meg, Dee, ieleced) De®ís ÒekeÀej DeeF³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-j#ee keÀjvesJeeues Deewj DeefOeÿeleeDeeW kesÀ efJevee ³ees×e ueesie Me$egDeeW kesÀ meeLe mebûeece ceW ³eg× 

keÀjves Deewj ÒepeeDeeW kesÀ Heeueves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀles~ pees ÒeyevOe mes efJeÜeveeW keÀer j#ee veneR keÀjles, Jes 

Hejepe³e keÀes ÒeeHle neskeÀj jep³e keÀjves keÀes meceLe& veneR nesles¤6¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes oesveeW kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYežë Meg®eNefvleb OežveNmeeb megž<ebNmeoŸ leNHleb IeNce&ceesNc³eeJežvleNce$ež³es~ 

³eeefYežë He=efMvežiegb Heg©NkegÀlmeNceeJežlebN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤7¤ 

³eeefYežë~ MegÉ®eNefvleced~ OeNveNçmeeced~ megÉçmebNmeožced~ leNHleced~ IeNce&ced~ DeesNc³eeçJežvleced~ De$ež³es~ ³eeefYežë~ He=efMvežçiegced~ 

HegÉ©NçkegÀlmežced~ DeeJežleced~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (Meg®eefvleced) HeefJe$ekeÀejkeÀced (Oevemeeced) ³ees Oeveeefve meveesefle efJeYepeefle leced~ De$e 

OeveesHeHeoeled meved OeeleesefJe&ìd~ (meg<ebmeoced) MeesYevee mebmeod ³em³e leced (leHleced) Ssée³e&³egkeÌleced~ Ssée³ee&Lee&led 

leHedOeeleesmleë Òel³e³eë~ (Iece&ced) ÒeMemlee Iecee& ³e%ee efJeÐevles ³em³e leced~ Iece& Fefle ³e%eveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.17) Iece&MeyoeoMe&DeeefolJeeo®ed~ (Deesc³eeJevleced) ³es DeJeefvle les Deesceevemleeved ³es ³eeefvle ÒeeHvegJeefvle 

le Deesc³eeë, Sles ÒeMemlee efJeÐevles ³em³e leced (De$e³es) DeefJeÐeceeveeefve $eerC³eeO³eeeqlcekeÀeefOeYeeweflekeÀeefOeowefJekeÀeefve 

ogëKeeefve ³eeqmceved J³eJenejs lemcew (³eeefYeë) (He=eqMveiegced) Devleefj#es ievleejced (Heg©kegÀlmeced) yenJeë kegÀlmee 

Jeýeeë Mem$eefJeMes<ee ³eeqmceBmleced (DeeJeleced) Heeue³eleced (leeefYeefjefle) HetJe&Jeled¤7¤ 
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DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeeb ³eeefYeªefleefYej$e³es Meg®eeqvleb Oevemeeb meg<ebmeob leHleb Iece&ceesc³eeJevleb peveb He=eqMveiegb He g©kegÀlmeb 

®eeJeleb leeefYe© mJeeieleced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓOe&cee&lcej#eCesve ogäeveeb oC[vesve ®e mel³eefJeÐee ÒekeÀeMeveer³eeë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) GHeosMe keÀjves Deewj Heæ{evesJeeuees! legce oesveeW (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) 

j#eeDeeW mes (De$e³es) efpemeceW DeeO³eeeqlcekeÀ, DeeefOeYeeweflekeÀ Deewj DeeefOeowefJekeÀ ogëKe veneR nQ, Gme J³eJenej kesÀ 

efue³es (Meg®eefvleced) HeefJe$ekeÀejkeÀ (Oevemeeced) Oeve kesÀ efJeYeeiekeÀÊee& (meg<ebmeoced) De®íer meYeeJeeues (leHleced) 

Ssée³e&³egkeÌle (Iece&ced) GÊece ³e%eJeeved (Deesc³eeJevleced) j#ekeÀeW keÀes ÒeeHle nesvesnejs Heg©<e ÒeMebefmele efpemekesÀ nQ, 

GmekeÀer Deewj (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (He=eqMveiegced) efJeceeveeefo mes Devleefj#e ceW peevesnejs (Heg©kegÀlmeced) yengle 

Mem$eeçm$e³egkeÌle Heg©<e keÀer (DeeJeleced) j#ee keÀjW (leeefYeë, G) GvneR j#eeDeeW mes nce ueesieeW keÀes (meg, Dee, 

ieleced) GÊecelee mes ÒeeHle ntefpe³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ Oecee&lceeDeeW keÀer j#ee Deewj ogäeW keÀer leeæ[vee mes mel³eefJeÐeeDeeW keÀe 

ÒekeÀeMe keÀjW¤7¤ 

DeLe meYeemesveeO³e#eew eEkeÀ kegÀ³ee&leeefcel³egHeefoM³eles¤ 

Deye meYee Deewj mesvee kesÀ DeO³e#e keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYeNë Me®eer™efYeJe&=<eCee HejeNJe=peNb ÒeevOeb ÞeesNCeb ®e#ežmeN SležJes keÉ=ÀLeë~ 

³eeefYeNJe&efle&™keÀeb ûeefmeNleececegžáelebN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤8¤ 

³eeefYežë~ Me®eer™efYeë~ Je=É<eNCeeN~ HeNjeNçJe=pežced~ Òe~ DeNvOeced~ ÞeesNCeced~ ®e#ežmes~ SležJes~ ke=ÀÉLeNë~ ³eeefYežë~ Jeefle&™keÀeced~ 

ûeNefmeNleeced~ Decegžáeleced~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) Je#³eceeCeeefYeë (Me®eerefYeë) j#eekeÀce&efYeë Òe%eeefYeJee&~ Me®eerefle keÀce&veecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.1) Òepeeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) (Je=<eCee) Je<e&ef³eleejew~ De$eekeÀejeosMeë~ 

(HejeJe=peced) Oece&efJe©×ieeefceveced (Òe) (DevOeced) DeefJeÐeevOekeÀej³egkeÌleced (ÞeesCeced) JeefOejJeÜÊe&ceeveb Heg©<eced 

(®e#emes) efJeÐee³egkeÌleJeeC³eeë ÒekeÀeMee³e (SleJes) Slegb ievlegced (ke=ÀLeë) kegÀ©leced~ De$e uees[Lex ueìd efJekeÀjCem³e 

uegkedÀ ®e~ (³eeefYeë) (JeefÊe&keÀeced) MekegÀefveeqm$e³eced (ûeefmeleeced) efveieefueleeced (Decegáeleced) cegáeleced~ De$e uees[Lex 

ue*d~ (leeefYeë) (G) (meg) megÿg ieleew (TefleefYeë) j#eCeeefoefYeë (Deeféevee) 

ÐeeJeeHe=efLeJeerJe®ígYeiegCekeÀce&mJeYeeJe- J³eeefHeveew~ De$eeççkeÀejeosMeë~ (Dee) mecevleeled (ieleced) ie®íleced~ De$e 

efJekeÀjCeueesHe½e¤8¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeeeféevee meYeemesveeO³e#eew! ³egJeeb ³eeefYeë Me®eerefYeë HejeJe=pecevOeb ÞeesCeb ®e ®e#eme SleJes efJeÐeeb ievlegb 

Òeke=ÀLeë~ ³eeefYeûe&efmeleeb JeefÊe&keÀeefceJe Òepeececegáeleb leeefYeª0 Fefle HetJe&Jeled¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-meYeemesveeHeefleY³eeb mJeefJeÐeeOecee&Þe³esCe Òepeemeg efJeÐeeefJeve³eew Òe®ee³ee&efJeÐeeçOece&efveJeejCesve 

meJexY³eesçYe³eoeveb meleleb keÀe³e&ced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) megKe kesÀ Je<ee&vesnejs (Deeféevee) meYee Deewj mesvee kesÀ DeOeerMees! legce (³eeefYeë) 

efpeve (Me®eerefYeë) j#ee mecyevOeer keÀeceeW Deewj ÒepeeDeeW mes (HejeJe=peced) efJejesOe keÀjvesnejs (DevOeced) 

DeefJeÐeevOekeÀej³egkeÌle (ÞeesCeced) JeefOej kesÀ legu³e JeÊe&ceeve Hegg©<e keÀes (®e#emes) efJeÐee³egkeÌle JeeCeer kesÀ ÒekeÀeMe kesÀ 

efue³es (SleJes) MegYe efJeÐee ÒeeHle nesves keÀes (Òe, ke=ÀLeë) De®ís ÒekeÀej ³eesi³e keÀjes Deewj (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW 

mes (ûeefmeleeced) efveieueer ngF& (JeefÊe&keÀeced) íesìer ef®eefæ[³ee kesÀ meceeve Òepee keÀes ogëKeeW mes (Decegáeleced) ígæ[eDees 

(leeefYeª) GvneR (TefleefYeë) j#eeDeeW mes nce ueesieeW keÀes (meg, Dee, ieleced) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle ntefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-meYee Deewj mesvee kesÀ Heefle keÀes ³eesi³e nw efkeÀ DeHeveer efJeÐee Deewj Oece& kesÀ DeeÞe³e mes ÒepeeDeeW 

ceW efJeÐee Deewj efJeve³e keÀe Òe®eej keÀjkesÀ DeefJeÐee Deewj DeOece& kesÀ efveJeejCe mes meye ÒeeefCe³eeW keÀes DeYe³eoeve 

efvejvlej efkeÀ³ee keÀjW¤8¤ 

Hegvemleew eEkeÀ kegÀ³³ee&leeefcel³een¤ 

efHeÀj Jes oesveeW keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³eeefYeNë efmevOegbÉ ceOegžcevleNcemež½elebN JeefmežÿbN ³eeefYežjpejeNJeefpežvJeleced~ 

³eeefYe Në kegÀlmeŸ ÞegÉle³e¥N ve³e&NceeJežlebN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤9¤ 

³eeefYežë~ efmevOegžced~ ceOegžçcevleced~ Demež½eleced~ Jeefmežÿced~ ³eeefYežë~ DeNpeNjewN~ DeefpežvJeleced~ ³eeefYežë~ kegÀlmežced~ 

ÞegÉle³e&™ced~ ve³e&™ced~ DeeJežleced~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (efmevOegced) mecegêced (ceOegcevleced) ceeOeg³e&iegCeesHesleced (Deme½eleced) peeveerleced~ De$e 

meJe&$e uees[Lex ue*d~ me½eleerefle ieeflekeÀcee&~ (efveIeb02.14) (Jeefmeÿced) ³ees Jemeefle Oecee&efokeÀce&meg 

meesçefleMeef³elemleced (³eeefYeë) (Depejew) pejejefnleew~ (DeefpevJeleced) ÒeerCeerleced (³eeefYeë) (kegÀlmeced) 

Jeýee³egOe³egkeÌleced~ kegÀlme Fefle Jeýeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.20) (Þegle³e&ced) Þegleeefve De³³ee&efCe 

efJe%eeveMeem$eeefCe ³esve leced~ De$e MekeÀvOJeeefovee ¿ekeÀejueesHeë~ (ve³e&ced) ve=<eg vee³ekesÀ<eg meeOegced (DeeJeleced) 

j#eleced~ Deûes HetJe&JeoLeex JesÐeë¤9¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveepejew! ³egJeeb ³eeefYeªefleefYece&Oegcevleb efmevOegceme½eleb ³eeefYeJe&efmeÿceefpevJeleb ³eeefYeë Þegle³³e¥ ve³³e¥ 

®eeJeleb leeefYeª TefleefYejmceekebÀ j#ee³ew mJeeieleced Demceeved ÒeeHvegleced¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&%eefJeefOevee meJee&ved HeoeLee&ved mebMeesO³e meJee&ved mesefJelJee jesieeved efveJee³e& meoe 

megKeef³eleJ³eced¤9¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) efJeÐee Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues (Depejew) pejeJemLeejefnle efJeÜevees! legce 

(³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW mes (ceOegcevleced) ceOegj iegCe³egkeÌle (efmevOegced) mecegê keÀes (Deme½eleced) peevees 

Jee (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (Jeefmeÿced) pees Del³evle Oecee&efo keÀceeX ceW JemevesJeeuee GmekeÀer (DeefpevJeleced) 

ÒemeVelee keÀjes, Jee (³eeefYeë) efpevemes (kegÀlmeced) Jeýe efue³es ngS (Þegle³e&ced) ÞeJeCe mes Deefle Þes<þ (ve³e&ced) 

ceveg<³eeW ceW Del³egÊece Heg©<e keÀes (DeeJeleced) j#ee keÀjes, (leeefYe©) GvneR j#eeDeeW kesÀ meeLe nceejer j#ee kesÀ efue³es 

(mJeeieleced) De®ís ÒekeÀej Dee³ee keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ ³e%eefJeefOe mes meye HeoeLeeX keÀes De®ís ÒekeÀej MeesOeve keÀj meyekeÀe 

mesJeve Deewj jesieeW keÀe efveJeejCe keÀjkesÀ meowJe megKeer jnW¤9¤ 

Hegvemleew keÀer¢MeeefJel³een¤ 

efHeÀj Jes oesveeW kewÀmes neW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYežefJe&NMHeueeŸ OeveNmeecežLeNJ³e¥‡ meNnñežceerÈn DeeNpeeJeefpežvJeleced~ 

³eeefYeNJe&MežceNMJ³eb ÒesNefCeceeJežlebN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤10¤34¤ 

³eeefYežë~ efJeNMHeueežced~ OeNveNçmeeced~ DeNLeNJ³e&™ced~ meNnñežçceerÈns~ DeeNpeew~ DeefpežvJeleced~ ³eeefYežë~ JeMežced~ DeNMJ³eced~ 

ÒesNefCeced~ DeeJežleced~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (efJeMHeueeced) efJeMeë Òepeeë Heel³evesve mewv³esve leuueeefle ³e³ee leeced (Oevemeeced) 

Oeveeefve meveefvle mebYepeefvle ³esve leeced (DeLeJ³e&ced) DeeEnmeveer³eeb mJemesveeced (menñeceerÈns) menñeeefCe ceerÈneefve 

Oeveeefve ³emceeled leeqmceved (Deepeew) mebûeeces~ DeepeeefJeefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (DeefpevJeleced) 

ÒeerCeerleced (³eeefYeë) (JeMeced) keÀceveer³eced (DeMJ³eced) legj²s<eg Jesoeefo<eg Jee meeOegced (ÒesefCeced) Me$egveeMee³e 

Òesefjlegcen&ced (DeeJeleced) j#eleced~ Dev³eled HetJe&Jeled¤10¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! mesvee³eg×eefOeke=Àleew ³egJeeb ³eeefYeªefleefYeë menñeceerÈn Deepeew efJeMHeueeb OevemeeceLeJ³e&ceefpevJeleb 

³eeefYeJe&Meb ÒesefCeceMJ³eceeJeleb leeefYeªefleefYe³e&gkeÌleew YetlJee ÒepeeHeeuevee³e mJeeieleced¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefjoceJeM³e %eeleJ³eb MejerjelceHegäîee megefMeef#ele³ee mesve³ee ®e efJevee ³eg×s 

efJepe³emlecevleje ÒepeeHeeueveb Þeerme_®e³ees jepeJe=ef×½e YeefJelegce³eesi³eeefmle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) mesvee Deewj ³eg× kesÀ DeefOekeÀejer ueesiees! (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW mes 

(menñeceerÈns) DemebK³e Heje¬eÀceeefo Oeve efpemeceW nQ, Gme (Deepeew) mebûeece ceW (efJeMHeueeced) Òepee kesÀ Heeueve 

keÀjvesnejeW keÀes ûenCe keÀjves (Oevemeeced) Deewj Heg<keÀue Oeve osvesnejer (DeLeJ³e&ced) ve veä keÀjves ³eesi³e DeHeveer mesvee 

keÀes (DeefpevJeleced) ÒemeVe keÀjes, Jee (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (JeMeced) ceveesnj (ÒesefCeced) Deewj Me$egDeeW kesÀ 

veeMe kesÀ efue³es ÒesjCee keÀjves ³eesi³e (DeMJ³eced) Ieesæ[eW Jee Deiv³eeefo HeoeLeeX kesÀ JesieeW ceW GÊece keÀer (DeeJeleced) 
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j#ee keÀjes, (leeefYe©) GvneR j#eeDeeW kesÀ meeLe Òepee Heeueve kesÀ efue³es (mJeeieleced) De®ís ÒekeÀej Dee³ee 

keÀerefpe³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³en DeJeM³e peevevee ®eeefn³es efkeÀ Mejerj, Deelcee keÀer Hegefä Deewj De®ís ÒekeÀej 

efMe#ee keÀer ngF& mesvee kesÀ efJevee ³eg× ceW efJepe³e Deewj efJepe³e kesÀ efJevee ÒepeeHeeueve, Oeve keÀe meb®e³e Deewj jep³e 

keÀer Je=ef× nesves keÀes ³eesi³e veneR nw¤10¤ 

Hegvemleew keÀmcew eEkeÀ kegÀ³³ee&leeefcel³een¤ 

efHeÀj Jes oesveeW efkeÀmekesÀ efue³es keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYežë megoevet DeewefMeNpee³ež JeNefCepesž oerNIe&ÞežJemesN ceOegÉ keÀesMeesN De#ežjled~ 

keÀN#eerJežvleb mleesNleejbN ³eeefYeNježJelebN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤11¤ 

³eeefYežë~ megÉoeNvetÉ Feflež megçoevet~ DeewNefMeNpee³ež~ JeNefCepesž~ oerNIe&çÞežJemes~ ceOegž~ keÀesMežë~ De#ežjled~ keÀN#eerJežvleced~ 

mleesNleejžced~ ³eeefYežë~ DeeJežleced~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeqMJeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (megoevet) megÿg oevekeÀÊee&jew (DeewefMepee³e) cesOeeefJeHeg$ee³e~ GefMepe Fefle 

cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (JeefCepes) J³eJenÊeg¥ Meeruee³e (oerIe&ÞeJemes) oerIee&efCe ceneefvle ÞeJeebefme 

efJeÐeeoerv³eVeeefve Oeveeefve Jee ³em³e lemcew~ ÞeJe Fl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) Oeveveecemeg ®e~ 

(efveIeb02.10) (ceOeg) ceOegjb peueced (keÀesMeë) cesIeë~ keÀesMe Fefle cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) 

(De#ejled) #ejefle (keÀ#eerJevleced) ÒeMemleeë keÀ#ee mene³ee efJeÐevles ³em³e leced (mleesleejced) efJeÐeeiegCemleeJekeÀced 

(³eeefYeë) Dev³elHetJe&Jeled¤11¤ 

DevJe³eë-ns megoevet Deeféevee! ³eeefYeªefleefYeoeaIe&ÞeJemes JeefCepe DeewefMepee³e keÀesMees ceOJe#ejod ³eeefYeJee& ³egJeeb keÀ#eerJevleb 

mleesleejceeJeleb leeefYe© TefleefYejmceeved jef#elegb mJeeieleced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeCeeb ³eesi³eceefmle ³es ÜerHeÜerHeevlejs Jee osMeosMeevlejs J³eeHeejkeÀjCee³e 

ie®ís³egjeie®ís³eg½e les<eeb j#ee Òe³elvesve efJeOes³ee¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (megoevet) De®ís ÒekeÀej oeve keÀjvesJeeues (Deeféevee) DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ efJeÜevees! 

(³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW mes (oerIe&ÞeJemes) efpemekesÀ yeæ[s-yeæ[s efJeÐeeefo HeoeLe&, DeVe Deewj Oeve 

efJeÐeceeve Gme (JeefCepes) J³eJenej keÀjvesJeeues (DeewefMepee³e) GÊece yegef×ceeved kesÀ Heg$e kesÀ efue³es (keÀesMeë) cesIe 

(ceOeg) ceOegj iegCe³egkeÌle peue keÀes (De#ejled) Je<e&lee Jee legce (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (keÀ#eerJevleced) GÊece 

mene³e mes ³egkeÌle (mleesleejced) efJeÐee kesÀ iegCeeW keÀer ÒeMebmee keÀjvesJeeues peve keÀer (DeeJeleced) j#ee keÀjes (leeefYe©) 

GvneR j#eeDeeW mes meefnle nceejer j#ee keÀjves keÀes (mJeeieleced) De®ís ÒekeÀej MeerIe´ Dee³ee keÀerefpe³es¤11¤ 
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YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees ÜerHe-ÜerHeevlej Deewj osMe-osMeevlej ceW J³eeHeej keÀjves kesÀ 

efue³es peeJeW-DeeJeW, GvekeÀer j#ee Òe³elve mes efkeÀ³ee keÀjW¤11¤ 

DeLe efMeuHe¢äevlesve meYeemesveeHeefleke=Àl³ecegHeefoM³eles¤ 

Deye efMeuHe ¢äevle mes meYeeHeefle Deewj mesveeHeefle kesÀ keÀece keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

³eeYeer™ jŠmeeb #eesožmeesNodveë efHežefHeNvJeLegžjveNéeb ³eeYeerN jLeNceeJežleb efpeN<es~ 

³eeefYežeqm$eNMeeskežÀ GNeqñe³eež GNoepežleN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤12¤ 

³eeefYežë~ jŠmeeced~ #eesožmee~ GNodveë~ efHeNefHeNvJeLegžë~ DeNveNéeced~ ³eeefYežë~ jLežced~ DeeJežleced~ efpeN<es~ ³eeefYežë~ 

ef$eNçMeeskežÀë~ GNeqñe³eežë~ GNledçDeepežle~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) efMeuHeef¬eÀ³eeefYeë (jmeeced) ÒeMemleb jmeb peueb efJeÐeles ³em³eeb leeced~ jme Fefle 

GokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) De$eeMe&DeeefolJeevcelJeLeea³eesç®ed~ (#eesomee) ÒeJeensCe (Godveë) peuem³e 

(efHeefHevJeLegë) efHeHetÊe&ced (Deveéeced) DeefJeÐeceevee Deéee legj²eo³ees ³eeqmceved (³eeefYeë) 

ieceveeieceveeK³eeefYeie&efleefYeë (jLeced) efJeceeveeefo³eevemecetnced (DeeJeleced) j#eleced (efpe<es) Me$etved peslegced 

(³eeefYeë) mesveeefYeë (ef$eMeeskeÀë) ef$e<eg ogäiegCekeÀce&mJeYeeJes<eg MeeskeÀes ³em³e efJeog<eë meë (Geqñe³eeë) Gñeemeg 

jeqMce<eg YeJee efJeÐegleë~ Gñee Fefle jeqMceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.5) (Goepele) TOJe¥ mecevleeled ef#eHeleg~ 

De$e uees[Lex ue*d~ leeefYeefjl³eeefo HetJe&Jeled¤12¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeeb ³eeefYe©odveë #eesomee jmeeb efHeefHevJeLeg³ee&efYeefpe&<esçveéeb jLeceeJeleb ³eeefYeJee& ef$eMeeskeÀes 

efJeÜevegefñe³ee Goepele leeefYe© TefleefYeë mJeeieleced¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee meJe&efMeuHeMeem$ekegÀMeuees efJeÜeved efJeceeveeefo³eeves<eg keÀuee³ev$eeefCe j®eef³elJee les<eg 

peueefJeÐegoeoerved Òe³egp³e ³ev$ewë keÀueeë meb®eeu³e mJeeYeeräs ieceveeieceves keÀjesefle leLewJe meYeemesveeHeleer 

Dee®ejsleeced¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀes! DeeHe oesveeW (³eeefYeë) efpeve efMeuHeef¬eÀ³eeDeeW mes 

(Godveë) peue kesÀ (#eesomee) ÒeJeen kesÀ meeLe (jmeeced) efpemeceW ÒeMebefmele peue efJeÐeceeve nes, Gme veoer keÀes 

(efHeefHevJeLegë) Hetjer keÀjes DeLee&led venj Deeefo kesÀ ÒeyevOe mes GmeceW peue Hengb®eeDees, Jee (³eeefYeë) efpeve Deeves-

peeves keÀer ®eeueeW mes (efpe<es) Me$egDeeW keÀes peerleves kesÀ efue³es (Deveéeced) efJevee Ieesæ[eW kesÀ (jLeced) efJeceeve Deeefo 

jLemecetn keÀes (DeeJeleced) jeKees, Jee (³eeefYeë) efpeve mesveeDeeW mes (ef$eMeeskeÀë) efpevekeÀes ogä iegCe, keÀce&, 

mJeYeeJeeW ceW MeeskeÀ nw, Jen efJeÜeved (Geqñe³eeë) efkeÀjCeeW ceW ngS efJeÐegled Deeqive keÀer ef®euekeÀeW keÀes (Goepele) THej 

keÀes Hengb®eeJes, (leeefYe©) GvneR (TefleefYeë) meye j#eeªHe GkeÌle JemlegDeeW mes (mJeeieleced) nce ueesieeW kesÀ Òeefle 

De®ís ÒekeÀej DeeF³es¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-pewmes meye efMeuHeMeem$eeW ceW ®elegj efJeÜeved efJeceeveeefo ³eeveeW ceW keÀuee³ev$eeW keÀes j®ee kesÀ, 

GveceW peue efJeÐegled Deeefo keÀe Òe³eesie keÀj, ³ev$e mes keÀueeDeeW keÀes ®euee, DeHeves DeYeerä mLeeve ceW peevee-Deevee 

keÀjlee nw, Jewmes ner meYee mesvee kesÀ Heefle efkeÀ³ee keÀjW¤12¤ 

Hegvemleew keÀeefJeJe eEkeÀ kegÀ³ee&leeefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes efkeÀmekesÀ meceeve keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYeNë met³e¥‡ Heefj³eeNLeë HežjeNJeeflež cevOeeNleejbN #ew$ežHel³esN<JeeJežleced~ 

³eeefYeNefJe&ÒebN Òe YeNjÜežpeNceeJežlebN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤13¤ 

³eeefYežë~ met³e&™ced~ HeNefjNç³eeNLeë~ HeNjeNçJeeflež~ ceNvOeeNleejžced~ #ew$ežçHel³es<eg~ DeeJežleced~ ³eeefYežë~ efJeÒežced~ Òe~ 

YeNjledçJeežpeced~ DeeJežleced~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤13¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (met³³e&ced) ÒekeÀeMece³eced (Heefj³eeLeë) meJe&leë ÒeeHvegleced (HejeJeefle) efJeÒeke=Àäs ceeiex 

(cevOeeleejced) ³eevesve meÐees otjosMeb ieceef³eleejb cesOeeefJeveced~ cevOeelesefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) 

(#ew$eHel³es<eg) #es$eeCeeb YetceC[ueeveeb Hele³eë HeeuekeÀemles<eeb keÀce&meg (DeeJeleced) j#eleced (³eeefYeë) j#eeefYeë 

(efJeÒeced) cesOeeefJeveced (Òe) (YejÜepeced) efJeÐeemeodiegCeeved Yejleeb Jeepeb efJe%eeHeef³eleejced (DeeJeleced) efJepeeveerleced~ 

Dev³eled HetJe&Jeled¤13¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! efMeuHeefJeÐeemJeeefceYe=l³eew! ³egJeeb ³eeefYeªefleefYeë HejeJeefle met³e&efceJe cevOeeleejb Heefj³eeLeë~ ³eeefYeë 

#ew$eHel³es<eg leceeJeleb YejÜepeb efJeÒeb ®e ÒeeJeleb leeefYe© mJeeieleced¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-J³eeJeneefjkeÀpevewefJe&ceeveeefo³eevewefJe&vee otjosMes<eg ieceveeieceves keÀÊe&gceMekeÌ³elesçlees ceneved ueeYees 

YeefJelegb ve MekeÌ³eles lemceeosleled meJe&oeçvegÿs³eced¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) efMeuHeefJeÐee kesÀ mJeeceer Deewj Ye=l³ees! legce oesveeW (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) 

j#eeefo mes (HejeJeefle) otj osMe ceW (met³³e&ced) ÒekeÀeMeceeve met³e& kesÀ meceeve (cevOeeleejced) efJeceeveeefo ³eeve mes 

MeerIe´ otj osMe keÀes Hengb®eeves Jeeues yegef×ceeved keÀes (Heefj³eeLeë) meye Deesj mes ÒeeHle nesDees, (³eeefYeë) efpeve 

j#eeDeeW mes (#ew$eHel³es<eg) ceeC[efuekeÀ jepeeDeeW kesÀ keÀece ceW GmekeÀer (DeeJeleced) j#ee keÀjes Deewj (YejÜepeced) 

efJeÐee meodiegCeeW kesÀ OeejCe keÀjvesJeeueeW keÀes mecePeevesJeeues (efJeÒeced) cesOeeJeer Heg©<e keÀer (ÒeeJeleced) De®ís ÒekeÀej 

j#ee keÀjes, (leeefYeë, G) GvneR j#eeDeeW mes nce ueesieeW kesÀ Òeefle (meg, Dee, ieleced) ÒeeHle ntefpe³es¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-J³eJenej keÀjvesJeeues ceveg<³eeW mes efJeceeveeefo ³eeveeW kesÀ efJevee otmejs osMeeW ceW peevee-Deevee veneR 

nes mekeÀlee, Fmemes yeæ[e ueeYe veneR nes mekeÀlee~ Fme keÀejCe veeJe-efJeceeveeefo keÀer j®evee DeJeM³e meoe keÀjveer 

®eeefn³es¤13¤ 
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DeLe ÒepeemesveepevemeYeeO³e#ewë HejmHejb eEkeÀ eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³een¤ 

Deye Òepee mesveepeve Deewj meYeeO³e#e keÀes HejmHej keÌ³ee-keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues 

cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYežce&NnecežefleefLeNiJeb kežÀMeesNpegJebN efoJeesžoemeb MecyejŠnl³eN DeeJežleced~ 

³eeefYežë HetÉefYe&Ðesž $eNmeožm³egÉceeJežlebN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤14¤ 

³eeefYežë~ ceNneced~ DeNefleNefLeNçiJeced~ keÀNMeNëçpegJežced~ efoJežëçoemeced~ MeNcyeNjŠçnl³esž~ DeeJežleced~ ³eeefYežë~ Het ÉëçefYeÐesž~ 

$eNmeožm³egced~ DeeJežleced~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤14¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (ceneced) cenevleced Hetp³eced (DeefleefLeiJeced) DeefleLeerved ÒeeHvegJevleced (keÀMeespegJeced) 

keÀMeebm³egokeÀeefve peJe³eefle iece³eefle leced~ keÀMe Fl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (efoJeesoemeced) efoJees 

efJeÐeeOece&ÒekeÀeMem³e oeleejced~ efoJe½e oeme GHemebK³eeveced~ (Deäe0Jee06.3.21) Fefle <eÿîee DeuegkedÀ~ 

(Mecyejnl³es) Mecyejm³e yeuem³e nl³ee nveveb ³eeqmceved ³eg×eefoJ³eJenejs leeqmceved~ Mecyejefceefle yeueveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.9) (DeeJeleced) j#eleced (³eeefYeë) ef¬eÀ³eeefYeë (HetefYe&Ðes) Me$etCeeb HegjeefCe efYeÐevles ³eeqmceved 

mebûeeces leeqmceved ($emeom³egced) ³ees om³egY³em$em³eefle leced (DeeJeleced) j#eleced~ leeefYeefjefle HetJe&Jeled¤14¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! jepeÒepe³eesë MetjJeerjpeveew ³egJeeb Mecyejnl³es ³eeefYeªefleefYece&neceefleefLeiJeb keÀMeespegJeb efoJeesoeme b 

mesveeHeefleceeJeleced~ ³eeefYeë HetefYe&Ðes $emeom³egceeJeleb leeefYe© mJeeieleced¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Òepeemesveepevewë mekeÀueefJeÐeb Oeeefce&kebÀ Heg©<eb meYeeHeeEle ke=ÀlJee mebj#³e meJe&mcew Ye³eÒeob ogäb 

lemkeÀjb nlJee megKeeefve ÒeeHleJ³eeefve ÒeeHeef³eleJ³eeefve ®e¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) jepee Deewj Òepee ceW MetjJeerj Heg©<ees! legce oesveeW (Mecyejnl³es) mesvee Jee otmejs 

kesÀ yeue Heje¬eÀce keÀe ceejvee efpemeceW nes Gme ³eg×eefo J³eJenej ceW (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW mes 

(ceneced) yeæ[s ÒeMebmeveer³e (DeefleefLeiJeced) DeefleefLe³eeW keÀes ÒeeHle nesves, (keÀMeespegJeced) peueeW keÀes ®eueeves Deewj 

(efoJeesoemeced) efoJ³e efJeÐeeªHe ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ osvesJeeues mesveeHeefle keÀer (DeeJeleced) j#ee keÀjes, Jee efpeve j#eeDeeW 

mes (HetefYe&Ðes) Me$egDeeW kesÀ veiej efJeoerCe& neW, efpememes Gme mebûeece ceW ($emeom³egced) [ekegÀDeeW mes [js ngS Þesÿ peve 

keÀer (DeeJeleced) j#ee keÀjes, (leeefYeë) GvneR j#eeDeeW mes nceejer j#ee kesÀ efue³es (meg, Dee, ieleced) De®ís ÒekeÀej 

DeeF³es¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Òepee Deewj mesvee kesÀ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ meye efJeÐee ceW efveHegCe Oeeefce&keÀ Heg©<e keÀes 

meYeeHeefle keÀj GmekeÀer meye ÒekeÀej j#ee keÀjkesÀ meye keÀes Ye³e osvesJeeues ogä [eketÀ keÀes ceej kesÀ DeeHe megKeeW keÀes 

ÒeeHle neW Deewj meye keÀes megKeer keÀjW¤14¤ 

ceveg<³ewJezÐeefMeuHeHeg©<eeefLe&veë efkeÀceLe¥ mesJ³ee Fl³egHeefoM³eles¤ 

ceveg<³eeW keÀes JewÐe Deewj efMeuHeefJeÐee ceW Heg©<eeLe& jKevesJeeues peve efkeÀmeefue³es mesJeve keÀjves ³eesi³e nQ, ³en 
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efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYežJe&Nce´b efJežefHeHeeNvecegžHemlegÉleb keÀNeEue ³eeefYežefJe&NÊepeežefveb ogJeNm³eLežë~ 

³eeefYeNJ³e&™éecegÉle He=efLeNceeJežlebN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤15¤35¤ 

³eeefYežë~ JeNce´ced~ efJeNçefHeNHeeNveced~ GNHeNçmlegÉleced~ keÀNefueced~ ³eeefYežë~ efJeNÊeçpeežefveced~ ogÉJeNm³eLežë~ ³eeefYežë~ efJeçDežéeced~ 

GNle~ He=efLežced~ DeeJežleced~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤15¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (Jece´ced) jesieefveJe=Êe³es JecevekeÀÊee&jced (efJeefHeHeeveced) Deew<eOejmeeveeb efJeefJeOeb Heeveb 

keÀÊeg¥ Meerueced (GHemlegleced) GHeielewie&gCewë ÒeMebefmeleced (keÀefueced) ³eë efkeÀjefle efJeef#eHeefle ogëKeeefve otjerkeÀjesefle leb 

ieCekebÀ Jee (³eeefYeë) (efJeÊepeeefveced) efJeÊee Òeleerlee pee³ee ËÐee m$eer ³esve leced~ De$e pee³ee³ee efve*d~ 

(Deäe05.4.134) Fefle pee³eeMeyom³e meceemeevlees efve*eosMeë~ (ogJem³eLeë) Heefj®ejleced (³eeefYeë) 

j#eCeef¬eÀ³eeefYeë (J³eéeced) efJeefJeOee efJeielee Jee Deéeemlegj²e Deiv³eeo³ees Jee ³eeqmceved mewv³es ³eeves Jee leced (Gle) 

DeefHe (He=efLeced) efJeMeeueyegef×ced (DeeJeleced) keÀece³eleced (leeefYeë) Fl³eeefo HetJe&Jeled¤15¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee jepeÒepeepeveew! ³egJeeb ³eeefYeªefleefYeefJe&efHeHeevecegHemlegleb keÀefueb efJeÊepeeeEve Jece´b ogJem³eLeë~ 

³eeefYeJ³e&éeb ogJem³eLe Gle ³eeefYeë He=efLeceeJeleb leeefYe© vewjesi³eb mJeeieleced¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meÜwÐeÜejesÊeceev³eew<eOeeefve mesefJelJee jesieeefVeJee³e& yeueyeg×ew JeefOe&lJee mesveeHeeEle 

efMeefuHeveb efJemle=leHeg©<eeefLe&veb ®e peveb mebmesJ³e MejerjelcemegKeeefve meleleb ueyOeJ³eeefve¤15¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) jepe Òepeepevees! legce (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW mes (efJeefHeHeeveced) 

efJeMes<e keÀj Dees<eefOe³eeW kesÀ jmeeW keÀes pees Heerves kesÀ mJeYeeJeJeeuee (GHemlegleced) Deeies Òeleerle ngS iegCeeW mes ÒeMebmee 

keÀes ÒeeHle (keÀefueced) pees meye ogëKeeW mes otj keÀjves Jee p³eesefle<e Meem$eeskeÌle ieefCeleefJeÐee keÀes peevevesJeeuee 

(efJeÊepeeefveced) Deewj efpemeves Ëo³e keÀes efÒe³e megvoj m$eer HeeF& nes Gme (Jece´ced) jesieefveJe=efÊe keÀjves kesÀ efue³es 

Jeceve keÀjles ngS Heg©<e keÀer (ogJem³eLeë) mesJee keÀjes, (³eeefYeë) Jee efpeve j#eeDeeW mes (J³eéeced) efJeefJeOe Ieesæ[s Je 

Deiv³eeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle mesvee Jee ³eeve keÀer mesJee keÀjes (Gle) Deewj (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (He=efLeced) 

efJeMeeue yegef×Jeeues Heg©<e keÀer (DeeJeleced) j#ee keÀjes (leeefYeë, G) GvneR mes Deejesi³e keÀes (meg, Dee, ieleced) 

De®ís ÒekeÀej meye Deesj mes ÒeeHle ntefpe³es¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ meÜwÐeeW kesÀ Üeje GÊece Dees<eefOe³eeW kesÀ mesJeve mes jesieeW keÀe 

efveJeejCe, yeue Deewj yegef× keÀes yeæ{e mesvee kesÀ DeO³e#e Deewj efJemle=le Heg©<eeLe&³egkeÌle efMeuHeerpeve keÀer mec³eke dÀ mesJee 

keÀj Mejerj Deewj Deelcee kesÀ megKeeW keÀes ÒeeHle nesJeW¤15¤ 

DeLeeO³eeHekeÀesHeosMekeÀeY³eeb eEkeÀ keÀle&J³eefcel³een¤ 
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Deye DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀesb keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYežve&je MeN³eJesN ³eeefYeNj$ež³esN ³eeefYežë HegÉje cevežJes ieeNlegceerN<eLegžë~ 

³eeefYežë MeejerNjepežlebN m³etcežjMce³esN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤16¤ 

³eeefYežë veNjeN~ MeN³eJesž~ ³eeefYežë~ De$ež³es~ ³eeefYežë~ Heg Éje~ cevežJes~ ieeNlegced~ F&N<eLegžë~ ³eeefYežë~ Meejer™ë~ Deepežleced~ 

m³etcežçjMce³es~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤16¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (veje) ve³evekeÀÊee&jes (Me³eJes) megKesve Me³eveMeeruee³e (³eeefYeë) (De$e³es) 

DeefJeÐeceevee DeeeqlcekeÀJeeef®ekeÀMeejerefjkeÀoes<ee ³eeÅmcemlemcew (³eeefYeë) (Hegje) HetJe&ced (ceveJes) Oeeefce&keÀÒepeeHele³es 

je%es~ ÒepeeHeefleJez cevegë~ (Mele06.4.3.19) (ieelegced) He=efLeJeerced~ ieelegefjefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.1) ieelegefceefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (F&<eLegë) ÒeeHeef³elegefce®íleced (³eeefYeë) 

(Meejerë) MejeCeeefcecee ieleerë (Deepeleced) peeveerleced (m³etcejMce³es) m³etceeë meb³egkeÌlejMce³ees v³ee³eoerHle³ees ³em³e 

lemcew (leeefYeë0) Fl³eeefo HetJe&Jeled¤16¤ 

DevJe³eë-ns vejeçeféeveeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew efJeÜebmeew! ³egJeeb Hegje ³eeefYeªefleefYeë Me³eJes Meeefvle³ee&efYej$e³es meJee&efCe 

megKeeefve ³eeefYece&veJes ieelegb ®es<eLegë~ ³eeefYeë m³etcejMce³es v³ee³ekeÀeefjCes ®es<eLeg³ee&efYeë Me$egY³eë Meejerjepeleb leeefYe© mJemesveej#ee³ew 

mJeeieleced¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀ³eesefjob ³eesi³eceefmle efJeÐeeOeceexHeosMesve meJee&ved peveeved efJeog<ees Oeeefce&keÀeved 

mecHeeÐe Heg©<eeefLe&veë meleleb kegÀ³³ee&leeced¤16¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) GÊece keÀe³³e& ceW ÒeJe=efÊe keÀjevesJeeues (Deeféevee) meye efJeÐeeDeeW kesÀ Heæ{eves Deewj 

GHeosMe keÀjvesJeeues efJeÜeved ueesiees! legce oesveeW (Hegje) ÒeLece (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW mes (Me³eJes) 

megKe mes Me³eve keÀjvesJeeues keÀes Meeefvle Jee (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (De$e³es) Mejerj, ceve, JeeCeer kesÀ oes<eeW mes 

jefnle Hegg©<e kesÀ efue³es meye megKe Deewj (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (ceveJes) ceveveMeerue Heg©<e kesÀ efue³es (ieelegced) 

He=efLeJeer Jee GÊece JeeCeer keÀes (F&<eLegë) ÒeeHle keÀjeves keÀer F®íe keÀjes Jee (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes 

(m³etcejMce³es) met³e&Jeled meb³egkeÌle v³ee³eÒekeÀeMe keÀjvesJeeues Heg©<e kesÀ efue³es megKe keÀer F®íe keÀjes Jee efpevemes 

Me$egDeeW keÀes (Meejerë) yeeCeeW keÀer ieefle³eeW keÀes (Deepeleced) ÒeeHle keÀjeDees (leeefYe©) GvneR j#eeDeeW mes DeHeveer 

mesveeDeeW keÀer j#ee kesÀ efue³es (meg, Dee, ieleced) De®ís ÒekeÀej Glmeen keÀes ÒeeHle ntefpe³es¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosäeDeeW keÀes ³en ³eesi³e nw efkeÀ efJeÐee Deewj Oece& kesÀ GHeosMe mes meye peveeW 

keÀes efJeÜeved Oeeefce&keÀ keÀjkesÀ Heg©<eeLe&³egkeÌle efvejvlej efkeÀ³ee keÀjW¤16¤ 

DeLe meYeemesveeHeefleY³eeb keÀLecevegÿs³eefcel³een¤ 

Deye meYeeHeefle Deewj mesveeHeefle keÀes kewÀmee Devegÿeve keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 
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³eeefYeNë HeþžJee&N peþžjm³e ceNpceveeNeqiveevee&oer™osef®®eNle FN×es DepceNVee~ 

³eeefYeNë Me³ee&™leNceJežLees ceneOeNves leeefYežªN <eg TNefleefYeNjeféeNvee iežleced¤17¤ 

³eeefYežë~ HeþžJee&~ peþžjm³e~ ceNpceveež~ DeNeqiveë~ ve~ Deoer™osled~ ef®eNleë~ FN×ë~ Depcežved~ Dee~ ³eeefYežë~ Me³ee&™leced~ 

DeJežLeë~ ceNneNçOeNves~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤17¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (HeþJee&) ³es Heþefvle leeved efJeÐeeefLe&ve $eÝ®íefle ÒeeHveesefle me mesveeO³e#eë (peþjm³e) 

Gojm³e ceO³es~ peþjcegojb YeJeefle peiOeceeqmceved efOe´³eles Oeer³eles Jee~ (efve©04.7) (cepcevee) yeuesve (Deeqiveë) 

HeeJekeÀë (ve) FJe (Deoerosled) ÒeoerH³esled~ oero³eleerefle pJeueeflekeÀce&meg Heefþleced~ (efveIeb01.16) De$e 

oerefoOeeleesue&ef* ÒeLecewkeÀJe®eves MeHees uegkeÀd~ (ef®eleë) FvOevewë meb³egkeÌleë (F×ë) ÒeoerHleë (Depceved) Depeefvle 

Òeef#eHeefvle Me$etved ³eeÅmcemle$e (Dee) (³eeefYeë) (Me³³ee&leced) Mejew eEnmekeÀeved ÒeeHleced (DeJeLeë) j#eLeë 

(ceneOeves) ceneefvle Oeveeefve ³emceeled leeqmceBmleeefYeefjefle HetJe&Jeled¤17¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeeb ³eeefYeªefleefYeë HeþJee& cepcevee peþjm³e ceO³es ef®eled F×esçeqivevexJeepceved ceneOeve 

Deeoerosledd~ ³eeefYeë Me³³ee&leceJeLemleeefYe© Òepeemesveej#eeLe¥ mJeeieleced¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee keÀef½eled Meew³³ee&efoiegCewë MegcYeceeveew jepee j#³eeved j#esled, Ieel³eeved 

nv³eeoeqiveJe&veefceJe Me$egmesvee onsled, Me$etCeeb ceneefvle Oeveeefve ÒeeHe³³eevevo³esled, leLewJe 

meYeemesveeHeefleY³eecevegÿs³eced¤17¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) meYee Deewj mesvee kesÀ DeOeerMe! legce oesveeW (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW 

mes (HeþJee&) Heæ{vesJeeues efJeÐeeefLe&³eeW keÀes pees ÒeeHle neslee Jee (cepcevee) yeue mes (peþjm³e) Goj kesÀ ceO³e 

(ef®eleë) meefáele efkeÀ³es (F×ë) ÒeoerHle (Deeqiveë) Deeqive kesÀ (ve) meceeve (Depceved) efpemeceW Me$egDeeW keÀes efiejeles 

nQ, Gme yeæ[s-yeæ[s Oeve keÀer ÒeeefHle keÀjevesnejs ³eg× ceW (Dee, Deoerosled) De®ís ÒeoerHle nessJeW, Jee (³eeefYeë) efpeve 

j#eeDeeW kesÀ (Me³³ee&leced) eEnmee keÀjvesnejs keÀes ÒeeHle Heg©<e keÀer (DeJeLeë) j#ee keÀjes, (leeefYe©) FvneR j#eeDeeW mes 

Òepee mesvee keÀer j#ee kesÀ efue³es (meg, Deeieleced) Dee³ee-pee³ee keÀerefpe³es¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes keÀesF& Meew³³ee&efo iegCeeW mes MeesYee³eceeve jepee j#eCeer³e 

keÀer j#ee keÀjs Deewj ceejves ³eesi³eeW keÀes ceejs Deewj pewmes Deeqive Jeve keÀe oen keÀjs, Jewmes Me$eg keÀer mesvee keÀe s Yemce 

keÀjs Deewj Me$egDeeW kesÀ yeæ[s-yeæ[s OeveeW keÀes ÒeeHle keÀjekeÀj Deeveefvole keÀjeJes, Jewmes ner meYee Deewj mesvee kesÀ Heefle 

keÀece efkeÀ³ee keÀjW¤17¤ 

DeLe meJez jepepevewë eEkeÀJelmegKeeefve Yeesi³eeveerl³een¤ 

Deye meye jepepeveeW keÀes efkeÀmekesÀ legu³e megKe Yeesieves ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW 
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efkeÀ³ee nw¤ 

³eeefYežjef²jesN cevežmee efvejŠC³eLeesçûebN ie®ížLees efJeJeNjs ieesDežCe&meë~ 

³eeefYeNce&vegbÉ MetjžefceN<ee meNceeJežlebN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤18¤ 

³eeefYežë~ DeNef²ÉjŠë~ cevežmee~ efveNçjŠC³eLežë~ Deûežced~ ie®ížLeë~ efJeNçJeNjs~ ieesçDežCe&meë~ ³eeefYežë~ cevegžced~ Metjžced~ 

FN<ee~ meNcedçDeeJežleced~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤18¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (Deef²jë) De²efle peeveeefle ³ees efJeÜebmlelmecyeg×ew (cevemee) efJe%eevesve 

(efvejC³eLeë) efvel³eb jCeLees ³eg×cee®ejLeë~ De$e efJekeÀjCeJ³el³e³esve M³eved~ (Deûeced) GÊeceefJepe³eced (ie®íLeë) 

(efJeJejs) DeJekeÀeMes (ieesDeCe&meë) ieewë He=efLeJ³eeë peuem³e ®e~ De$e meJe&$e efJeYee<ee ieesefjefle Òeke=ÀefleYeeJeë~ 

(³eeefYeë) (cevegced) ³eg×%eeleejced (Metjced) Me$egeEnmekeÀced (F<ee) F®í³ee (meceeJeleced) mec³eied j#eleced 

(leeefYeë0) Fefle HetJe&Jeled¤18¤ 

DevJe³eë-ns Deef²jmlJeb cevemee efJeÐeeOeceez meJee&ved yeesOe³e~ ns Deeféevee! mesveeHeeuekeÀ³eesOeef³eleejew ³egJeeb 

³eeefYeªefleefYeieexDeCe&mees efJeJejs efvejC³eLeesçûeb ie®íLees ³eeefYeë Metjb cevegb meceeJeleb leeefYe© F<eeçmceê#eCee³e mJeeieleced¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee efJeÜeved efJe%eevesve meJee&efCe megKeeefve meeOveesefle leLee meJez jepepevewjveskewÀë meeOevewë 

He=efLeJ³ee veoermecegêeoekeÀMem³e ceO³es Me$etved efJeefpel³e megKeeefve megÿg ievleJ³eeefve¤18¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deef²jë) peevevesnejs efJeÜeved! let (cevemee) efJe%eeve mes efJeÐee Deewj Oecce& keÀe meyekeÀes 

yeesOe keÀje~ ns (Deeféevee) mesvee kesÀ Heeueves Deewj ³eg× keÀjevesnejs peve! legce (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW 

kesÀ meeLe (ieesDeCe&meë) He=efLeJeer peue kesÀ (efJeJejs) DeJekeÀeMe ceW (efvejC³eLeë) mebûeece keÀjles Deewj (Deûeced) 

GÊece efJepe³e keÀes (ie®íLeë) ÒeeHle nesles Jee (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (Metjced) MetjJeerj (cevegced) ceveveMeerue 

ceveg<³e keÀes (meceeJeleced) mec³ekedÀ j#ee keÀjes (leeefYe©) GvneR j#ee Deewj (F<ee) F®íe mes nceejer j#ee kesÀ efue³es 

(meg, Dee, ieleced) Gef®ele mece³e Hej Dee³ee keÀerefpe³es¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes efJeÜeved efJe%eeve mes meye megKeeW keÀes efme× keÀjlee nw, Jewmes meye jepeHeg©<eeW keÀes DeveskeÀ 

meeOeveeW mes He=efLeJeer, veoer Deewj mecegê mes DeekeÀeMe kesÀ ceO³e ceW Me$egDeeW keÀes peerle kesÀ megKeeW keÀes De®ís ÒekeÀej 

ÒeeHle nesvee ®eeefn³es¤18¤ 

DeLe m$eerHegbmeeY³eeb keÀLeb keÀoe efJeJeenë keÀe³e& Fl³een¤ 

Deye m$eer-Heg©<e keÀes kewÀmes Deewj keÀye efJeJeen keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYeNë Helveer™efJe&ceNoe³ež v³etÉnLegÉje Iež JeeN ³eeefYežj©NCeerjefMež#eleced~ 

³eeefYežë megÉoemež TNnLegžë megosNJ³eb1žN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤19¤ 
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³eeefYežë~ Helveeržë~ efJeNçceNoe³ež~ efveNçTNnLegžë~ Dee~ IeN~ JeeN~ ³eeefYežë~ DeN©NCeerë~ DeefMež#eleced~ ³eeefYežë~ megÉçoemesž~ 

TNnLegžë~ megÉçosNJ³ežced~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤19¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (Helveerë) Hel³eg³e&%emebyeefvOeveerefJe&og<eerë (efJeceoe³e) efJeefJeOeevevoe³e (v³etnLegë) efvelejeb 

Jenleced (Dee) (Ie) SJe (Jee) He#eevlejs (³eeefYeë) (De©Ceerë) ye´ïe®eeefjCeerë keÀv³eeë (DeefMe#eleced) Heeþ³eleced 

(³eeefYeë) (megoemes) megÿgoeves (TnLegë) ÒeeHvegleced (megosJ³eced) megÿg osJes<eg efJeÜlmeg YeJeb efJe%eeveced (leeefYeë0) 

Fefle HetJe&Jeled¤19¤ 

DevJe³eë-ns DeeféeveeO³eeHekeÀeO³esleejew! ³egJeeb ³eeefYeªefleefYeefJe&ceoe³e Helveerv³e&tnLegë~ ³eeefYeªefleefYej©Ceer- 

IezJeeefMe#eleced~ ³eeefYeë megoemes megosJ³ecetnLeg½e leeefYeefJe&Ðee G efJeve³eb mJeeieleced¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-megKeb efpeieefce<egefYeë Heg©<ewë m$eerefYe½e Oece&mesefJelesve yeḯe®e³³exCe ®e HetCee¥ efJeÐeeb ³egJeeJemLeeb 

®e ÒeeH³e mJelegu³ele³ewJe efJeJeenë keÀÊe&J³eesçLeJee ye´ïe®e³e& SJe efmLelJee meJe&oe m$eerHeg©<eeCeebb megefMe#ee keÀe³ee&, 

veefn legu³eiegCekeÀce&mJeYeeJewefJe&vee ie=neÞeceb Oe=lJee kesÀef®eled efkeÀefáeoefHe megKeb megmebleeveb ÒeeHlegb MekeÌvegJevl³ele SJecesJe 

efJeJeenë keÀÊe&J³eë¤19¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) Heæ{ves-Heæ{evesnejs ye´ïe®eejer ueesiees! legce (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW 

mes (efJeceoe³e) efJeefJeOe Deevevo kesÀ efue³es (Helveerë) Heefle kesÀ meeLe ³e%emecyevOe keÀjvesJeeueer efJeog<eer eqm$e³eeW keÀes 

(v³etnLegë) efve½e³e mes ûenCe keÀjes, (Jee) Jee (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (De©Ceerë) ye´ïe®eeefjCeer keÀv³eeDeeW keÀes 

(Ie) ner (Dee, DeefMe#eleced) De®ís ÒekeÀej efMe#ee keÀjes Deewj (³eeefYeë) efpeve j#eeefo ef¬eÀ³eeDeeW mes (megoemes) 

De®ís ÒekeÀej oeve keÀjves ceW (megosJ³eced) GÊece efJeÜeveeW ceW GlHeVe ngS efJe%eeve keÀes (TnLegë) ÒeeHle keÀjeDees, 

(leeefYeë) Gve j#eeDeeW mes efJeÐee (G) Deewj efJeve³e keÀes (meg, Dee, ieleced) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle ntefpe³es¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-megKe Heeves keÀer F®íe keÀjvesJeeues Hegg©<e Deewj eqm$e³eeW keÀes Oece& mes mesefJele ye´ïe®e³e& mes HetCe& 

efJeÐee Deewj ³egJeeJemLee keÀes ÒeeHle neskeÀj DeHeveer legu³elee mes ner efJeJeen keÀjvee ³eesi³e nw DeLeJee ye´ïe®e³e& ner ceW 

þnj kesÀ meJe&oe m$eer-Heg©<eeW keÀes De®íer efMe#ee keÀjvee ³eesi³e nw, keÌ³eeWefkeÀ legu³e iegCe-keÀce&-mJeYeeJeJeeues m$eer-

Heg©<eeW kesÀ efJevee ie=neÞece keÀes OeejCe keÀjkesÀ keÀesF& efkeÀefáeled Yeer megKe Jee GÊece mevleeve keÀes ÒeeHle nesves ceW meceLe& 

veneR nesles, Fmemes Fmeer ÒekeÀej efJeJeen keÀjvee ®eeefn³es¤19¤ 

DeLe meYeeO³e#eeefojepeHeg©<ewë keÀLeb YeefJeleJ³eefcel³een¤ 

Deye meYeeO³e#e Deeefo jepeHeg©<eeW keÀes kewÀmee nesvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYeNë MebleežleerN YeJežLees ooeNMeg<esž YegÉp³egb ³eeefYeNjJežLeesN ³eeefYeNjefOe´žiegced~ 

DeesNc³eeJežleeR megÉYeježce=leNmlegYebN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤20¤36¤ 
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³eeefYežë~ MebleežleerN Feflež Mecedçleežleer~ YeJežLeë~ oNoeNMeg<esž~ Yeg Ép³egced~ ³eeefYežë~ DeJežLeë~ ³eeefYežë~ DeefOe´žçiegced~ 

DeesNc³eeçJežleerced~ megÉçYeježced~ $eÝNleNçmlegYežced~ leeefYežë~ Tced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤20¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (Mevleeleer) Meb megKem³e keÀÊee&jew~ De$e efMeJeMeceefjäm³e keÀjs~ (Deäe04.4.143) 

Fefle leeefleued Òel³e³eë~ (YeJeLeë) YeJeleced (ooeMeg<es) efJeÐeemegKes oelegb Meeruee³e (Yegp³egced) megKem³e YeeskeÌleejb 

HeeuekebÀ Jee (³eeefYeë) (DeJeLeë) (³eeefYeë) (DeefOe´iegced) Fvêb Hejcewée³e&Jevleced~ FvêesçH³eefOe´ieg©®³eles~ 

(efve©05.11) (Deesc³eeJeleerced) DeJeefvle le Deesceemles<eg YeJee ÒeMemlee efJeÐee leÜleerced (megYejeced) megÿg efyeYe´efle 

megKeeefve ³e³ee leeced ($eÝlemlegYeced) ³e³ee $eÝleb mleesYeles mleYveeefle Oejefle (leeefYeë0) Fefle HetJe&Jeled¤20¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee meYeemesvesMeew! ³egJeeb ooeMeg<es ³eeefYeªefleefYeë Mevleeleer YeJeLees YeJelebb ³eeefYeYe&gp³egceJeLeesçJeleb 

³eeefYejefOe´iegceesc³eeJeleerce=lemlegYeb megYejeb veerefleceJeLeesçJeleb leeefYe© TefleefYeë mel³eb mJeeieleced¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeeefoefYeë jepeHeg©<ewë meJe&m³e megKekeÀeefjefYeYe&efJeleJ³eced~ DeeHleefJeÐeeveerleer Oe=lJee 

ce²ueceeHleJ³eced¤20¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) meYee Deewj mesvee kesÀ DeOeerMees! legce oesveeW (ooeMeg<es) efJeÐee Deewj megKe osvesJeeues 

kesÀ efue³es (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#ee Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW mes (Mevleeleer) megKe kesÀ keÀÊee& (YeJeLeë) nesles Jee 

(³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (Yegp³egced) megKe kesÀ YeeskeÌlee Jee Heeueve keÀjvesnejs keÀer (DeJeLeë) j#ee keÀjles Jee 

(³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (DeefOe´iegced) Hejcewée³e&Jeeues Fvê Deewj (Deesc³eeJeleerced) j#ee keÀjvesnejs efJeÜeveeW ceW 

GlHeVe pees GÊece efJeÐee Gmemes ³egkeÌle (megYejeced) efpememes efkeÀ De®ís ÒekeÀej megKeeW keÀes ($eÝlemlegYeced) Deewj mel³e 

keÀe OeejCe neslee nw, Gme veerefle keÀer j#ee keÀjles nes, (leeefYe©) GvneR j#eeDeeW mes mel³e keÀes (meg, Dee, ieleced) 

De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesDees¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeeefo jepeHeg©<eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ meyekeÀes megKe osJeW Deewj DeeHle Heg©<eeW keÀer efJeÐee Deewj 

veerefle keÀes OeejCe keÀj keÀu³eeCe keÀes ÒeeHle nesJeW¤20¤ 

Hegvemlewë eEkeÀ eEkeÀ keÀe³³e&efcel³een¤ 

efHeÀj Gve ueesieeW keÀes keÌ³ee-keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYeNë keÉ=ÀMeevegÉcemežves ogJeNm³eLeesž peNJes ³eeefYeN³e&tveesN DeJe&™vleNceeJežleced~ 

ceOegž efÒeN³eb YežjLeesN ³elmeNj[dY³eNmleeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤21¤ 

³eeefYežë~ keÉ=ÀMeevegžced~ Demežves~ ogÉJeNm³eLežë~ peNJes~ ³eeefYežë~ ³etvežë~ DeJe&™vleced~ DeeJežleced~ ceOegž~ efÒeN³eced~ YeNjŠLeNë~ ³eled~ 

meNjìdçY³ežë~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤21¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (ke=ÀMeevegced) ke=À<eced (Demeves) #esHeCes (ogJem³eLeë) Heefj®ejleced (peJes) Jesies 

(³eeefYeë) (³etveë) ³eewJevemLeeved Jeerjeved (DeJe&vleced) Jeeefpeveced (DeeJeleced) Heeue³eleced (ceOeg) efceäceVeeefokeÀced 
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(efÒe³eced) (YejLeë) Oejleced (³eled) (mej[dY³eë) ³eg×s efJepe³ekeÀle&=mesveepeveeefoY³eë (leeefYeë) Fefle 

HetJe&Jeled¤21¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee meYeemesvesMeew! ³egJeeb ³eeefYeªefleefYejmeves ke=ÀMeevegb ogJem³eLeë~ ³eeefYepe&Jes ³etveesçJe&vleb ®eeJeleceg 

mej[dY³ees ³eled efÒe³eb levceOeg ®e YejLemleeYeer jeä^Heeuevee³e mJeeieleced¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeCeeb ³eesi³eceefmle ogëKewë ke=ÀefMeleeved ÒeeefCevees ³eewJeveeJemLeeved J³eefYe®eejelHeeue³es³egë, 

Deéeeefomesvee²j#eeLe¥ meJe¥ efÒe³eb Jemleg mebYejvleg Òeefle#eCeb meceer#e³ee meJee&ved JeOe&³es³egë¤21¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) meYee Deewj mesvee kesÀ DeOeerMees! legce oesveeW (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeefo 

ef¬eÀ³eeDeeW mes (Demeves) HeWÀkeÀves ceW (ke=ÀMeevegced) ogye&ue keÀer (ogJem³eLeë) mesJee keÀjes, Jee (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW 

mes (peJes) Jesie ceW (³etveë) ³egJeeJemLee ³egkeÌle JeerjeW (DeJe&vleced) Deewj Ieesæ[s keÀer (DeeJeleced) j#ee keÀjes (G) Deewj 

(mej[dY³eë) ³eg× ceW efJepe³e keÀjvesJeeues mesveeefo peveeW mes (³eled) pees (efÒe³eced) keÀecevee kesÀ ³eesi³e nw Gme (ceOeg) 

ceerþs DeVe Deeefo HeoeLe& keÀes (YejLeë) OeejCe keÀjse, (leeefYeë) Gve j#eeDeeW mes ³egkeÌle neskeÀj jep³eHeeueve kesÀ 

efue³es (meg, Dee, ieleced) De®ís ÒekeÀej Dee³ee keÀerefpe³es¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ ogëKeeW mes Heerefæ[le ÒeeefCe³eeW Deewj ³egJeeJemLeeJeeues m$eer-Heg©<eeW 

keÀer J³eefYe®eej mes j#ee keÀjW Deewj Ieesæ[s Deeefo mesvee kesÀ De²eW keÀer j#ee kesÀ efue³es meye efÒe³e Jemleg keÀes OeejCe 

keÀjW, Òeefle#eCe mecneue mes meyekeÀes yeæ{e³ee keÀjW¤21¤ 

Hegvemlew³e&g×s keÀLecee®ejCeer³eefcel³een¤ 

efHeÀj GvekeÀes ³eg× ceW kewÀmee Dee®ejCe keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeefYeNve&j Ÿ iees<egÉ³egOeŸ ve= É<ee¿esN #es$ežm³e meeNlee levež³em³eN efpevJežLeë~ 

³eeYeerN jLeeBN DeJežLeesN ³eeefYeNjJe&™leNmleeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤22¤ 

³eeefYežë~ vejžced~ ieesN<egÉç³egOežced~ ve=Éçme¿esž~ #es$ežm³e~ meeNlee~ levež³em³e~ efpevJežLeë~ ³eeefYežë~ jLeežved~ DeJežLeë~ ³eeefYežë~ 

DeJe&™leë~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤22¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (vejced) vesleejced (iees<eg³egOeced) He=efLeJ³eeefo<eg ³ees×ejced (ve=<ee¿es) ve=efYeë <ees{J³es 

(#es$em³e) eqm$e³eeë (meelee) mebYepeveer³es mebûeeces~ meHlec³eskeÀJe®evem³e [eosMeë~ (leve³em³e) (efpevJeLeë) ÒeerCeerle 

(³eeefYeë) (jLeeved) efJeceeveeefo³eeveeefve (DeJeLeë) JeOe&³esleced (³eeefYeë) (DeJe&leë) Deéeeved (leeefYeë0) Fefle 

HetJe&Jeled¤22¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee meYeemesveeO³e#eew! ³egJeeb ve=<ee¿es meelee mebûeeces ³eeefYeªefleefYeiees&<eg ³egOeb vejb efpevJeLees ³eeefYeë 

#es$em³e leve³em³e efpevJeLe G ³eeYeer jLeeveJe&leesçJeLemleeefYeë meJee&ë Òepee½e mebjef#elegb mJeeieleced¤22¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&g×s Me$etved nlJee mJeYe=l³eeoerved mebj#³e mesvee²eefve JeOe&veer³eeefve ve peeleg m$eer yeeuekeÀew 

nvleJ³eew vee³ees×e mebÒes#ekeÀe otlee½esefle¤22¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) meYeemesvee kesÀ DeO³e#e legce oesveeW! (ve=<ee¿es) JeerjeW keÀes menves Deewj (meelee) 

mesJeve keÀjves ³eesi³e mebûeece ceW (³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#eeDeeW mes (iees<eg³egOeced) He=efLeJeer Hej ³eg× keÀjvesnejs 

(vejced) vee³ekeÀ keÀes (efpevJeLeë) ÒemeVe keÀjes (³eeefYeë) Jee efpeve j#eeDeeW mes (#es$em³e) m$eer Deewj (leve³em³e) 

mevleeve keÀes ÒemeVe jkeÌKees (G) Deewj (³eeefYeë) efpeve j#eeDeeW mes (jLeeved) jLeeW (DeJe&leë) Deewj Ieesæ[eW keÀer 

(DeJeLeë) j#ee keÀjes (leeefYeë) Gve j#eeDeeW mes meye ÒepeeDeeW keÀer j#ee keÀjves keÀes (meg, Dee, ieleced) De®ís 

ÒekeÀej ÒeJe=Êe ntefpe³es¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ ³eg× ceW Me$egDeeW keÀes ceej DeHeves Ye=l³e Deeefo keÀer j#ee keÀjkesÀ mesvee 

kesÀ De²eW keÀes yeæ{eJeW Deewj m$eer, yeeuekeÀeW, ³eg× kesÀ osKevesJeeues Deewj otleeW keÀes keÀYeer ve ceejW¤22¤ 

DeLe les ogäefveJe=eEÊe Þesÿj#eeb keÀLeb kegÀ³³e&gefjl³een¤ 

Deye Jes jepepeve ogäeW keÀer efveJe=efÊe Deewj ÞesÿeW keÀer j#ee kewÀmes keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 

³eeefYeNë kegÀlmežceepe&gvesN³eb Mežle¬eÀlet É Òe legÉJeeaeEleN Òe ®ež oNYeerefleNceeJežleced~ 

³eeefYežOJe&NmeefvleŸ Heg©N<eefvleNceeJežlebN leeefYežªN <eg TNefleefYežjeféeNvee iežleced¤23¤ 

³eeefYežë~ kegÀlmežced~ DeeNpe&gÉvesN³eced~ MeNleN¬eÀNletÉ Feflež Meleç¬eÀlet~ Òe~ legÉJeeaefležced~ Òe~ ®eN~ oNYeerefležced~ DeeJežleced~ ³eeefYežë~ 

OJeNmeefvležced~ HegÉ©Nçmeefvležced~ DeeJežleced~ leeefYežë~ TNced Feflež~ meg~ TNefleçefYežë~ DeNeféeNveeN~ Dee~ ieNleNced¤23¤ 

HeoeLe&ë-(³eeefYeë) (kegÀlmeced) Jeýeced (Deepe&gves³eced) Depe&gvesve ªHesCe efveJe&=Êeced~ De$e ®eelegjefLe&keÀes {kedÀ~ 

(Mele¬eÀlet) Meleb Òe%ee keÀcee&efCe Jee ³e³eesmleew (Òe) (legJeeaefleced) eEnmekeÀced~ De$e yeenguekeÀeled keÀerefleë Òel³e³eë~ (Òe) 

(®e) meceg®®e³es (oYeerefleced) oeqcYeveced (DeeJeleced) nv³eeleced (³eeefYeë) (OJemeefvleced) DeOeesievleejb HeeefHeveced 

(Hegg©<eefvleced) HegªCeeb yentveeb meefvle efJeYeeefpeleejced (DeeJeleced) j#eleced (leeefYeë) Fefle HetJe&Jeled¤23¤ 

DevJe³eë-ns Mele¬eÀlet Deeféevee meYeemesvesMeew! ³egJeebb ³eeefYeªefleefYeë met³e&®evêJeled ÒekeÀeMeceeveew mevleeJeepe&gves³eb kegÀlmeb 

me*die=¿e legJeeaeEle oYeereEle OJemeeqvleb ÒeeJeleced~ ³eeefYeë Heg©<eefvleb ®e ÒeeJeleb leeefYe© Oece¥ jef#elegb mJeeieleced¤23¤ 

YeeJeeLe&ë- jepeeefoceveg<³ewë Mem$eem$eÒe³eesieeved efJeefolJee ogäeved Me$etved efveJee³e& ³eeJevleerneOece&³egkeÌleeefve 

keÀcee&efCe meefvle leeJeefvle OeceexHeosMesve efveJee³e& efJeefJeOee j#ee efJeOee³e Òepeeë mecHeeu³e Hejceevevoes 

YeeskeÌleJ³eë¤23¤ 

HeoeLe&ë-ns (Mele¬eÀlet) DemebK³eesÊece yegef×keÀce&³egkeÌle (Deeféevee) meYee mesvee kesÀ Heefle! DeeHe oesveeW 

(³eeefYeë) efpeve (TefleefYeë) j#ee Deeefo mes met³e&-®evêcee kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve neskeÀj (Deepe&gves³eced) megvoj 

ªHe kesÀ meeLe efme× efkeÀ³es ngS (kegÀlmeced) Jeýe keÀe ûenCe keÀjkesÀ (legJeeaefleced) eEnmekeÀ (oYeerefleced) ocYeer 
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(OJemeefvleced) veer®e ieefle keÀes peevesJeeues HeeHeer keÀes (Òe, DeeJeleced) De®ís ÒekeÀej ceejes (®e) Deewj (³eeefYeë) efpeve 

j#eeDeeW mes (Hegg©<eefvleced) yengleeW keÀes Deueie yeebìvesJeeues keÀer (Òe, DeeJeleced) j#ee keÀjes, (leeefYeë, G) GvneR 

j#eeDeeW mes Oece& keÀer j#ee keÀjves keÀes (meg, Dee, ieleced) De®ís ÒekeÀej lelHej ntefpe³es¤23¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeeefo ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ Mem$eem$e Òe³eesieeW keÀes peeve, ogä Me$egDeeW keÀe efveJeejCe 

keÀjkesÀ, efpeleves Fme mebmeej ceW DeOece&³egkeÌle keÀce& nQ GleveeW keÀe OecceexHeosMe mes efveJeejCe keÀj, veevee ÒekeÀej keÀer 

j#ee keÀe efJeOeeve keÀj, Òepee keÀe De®ís ÒekeÀej Heeueve keÀjkesÀ Hejce Deevevo keÀe Yeesie efkeÀ³ee keÀjW¤23¤ 

DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀeY³eeb eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³een¤ 

DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀeW keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeHvežmJeleerceeféeveeN Jee®ežceNmces ke É=Àleb veesž oñee Je=<eCee ceveerN<eeced~ 

DeNÐetÉl³esçJežmesN efve »ž³es Jeeb Je= ÉOes ®ež vees YeJelebN Jeepežmeeleew¤24¤ 

DeHvežmJeleerced~ DeNeféeNveeN~ Jee®ežced~ DeNmces Feflež~ keÉ=Àleced~ veNë~ oNñeeN~ Je=É<eNCeeN~ ceNveerN<eeced~ DeNÐetÉl³esž~ DeJežmes~ efve~ 

»N³esN~ JeeNced~ Je=ÉOes~ ®eN~ veNë~ YeNJeNleNced~ Jeepežçmeeleew¤24¤ 

HeoeLe&ë-(DeHvemJeleerced) ÒeMemleeHel³e³egkeÌleeced (Deeféevee) DeeHleeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew (Jee®eced) 

JesoeefoMeem$emebmke=Àleeb JeeCeerced (Demces) Demceemeg (ke=Àleced) kegÀ©leced~ De$e efJekeÀjCem³e uegkedÀ~ (veë) DemceY³eced 

(oñee) ogëKeesHe#eef³eleejew (Je=<eCee) megKeeefYeJe<e&keÀew (ceveer<eeced) ³eesieefJe%eeveJeleeR yegef×ced (DeÐetl³es) Ðetles YeJees 

J³eJenejes Ðetl³eMíueeefootef<elemleefÓVes (DeJemes) j#eCeeÐee³e (efve) efvelejeced (»³es) Dee»eveb kegÀJex (Jeeced) 

³egJeeced (Je=Oes) meJe&lees JeOe&vee³e (®e) Dev³es<eeb meceg®®e³es (veë) DemceekeÀced (YeJeleced) (Jeepemeeleew) 

³eg×eefoJ³eJenejs¤24¤ 

DevJe³eë-ns oñee Je=<eCeeçeféeveeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! ³egJeecemcesçmceY³eceHvemJeleeR Jee®eb ke=Àleced~ DeÐetl³es veesçJemes 

ceveer<eeb ke=Àleced~ Jeepemeeleew veesçmceekeÀcev³es<eeb ®e Je=Oes meleleb YeJeleced~ SleoLe¥ Jeeb ³egJeecenb efve»³es¤24¤ 

YeeJeeLe&ë-ve Keueg keÀef½eoH³eeHle³eesefJe&og<eesë meceeiecesve efJevee HetCe&efJeÐee³egkeÌleeb Jee®eb Òe%eeb ®e 

ÒeeHlegcen&efle, ve¿esles Devleje Me$egpe³eceefYelees Je=eq×b ®e¤24¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñee) meye kesÀ ogëKeefveJeejkeÀ (Je=<eCee) megKe keÀes Je<ee&vesnejs (Deeféevee) DeO³eeHekeÀ 

GHeosMekeÀ ueesiees! legce oesveeW (Demces) nce ceW (DeHvemJeleerced) yengle Heg$e-Heew$e keÀjvesnejer (Jee®eced) JeeCeer keÀes 

(ke=Àleced) keÀerefpe³es (DeÐetl³es) íueeefo oes<ejefnle J³eJenej ceW (veë) nceejer (DeJemes) j#eeefo kesÀ efue³es 

(ceveer<eeced) ³eseie efJe%eeveJeeueer yegef× keÀes keÀerefpe³es (Jeepemeeleew) ³eg×eefo J³eJenej ceW (veë) nceejer (®e) Deewj 
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Dev³e ueesieeW keÀer (Je=Oes) Je=ef× kesÀ efue³es efvejvlej (YeJeleced) GÐele ntefpe³es, FmeerkesÀ efue³es (Jeeced) legce oesveeW keÀes 

ceQ (efve»³es) efvel³e yegueelee ntb¤24¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer Heg©<e DeeHle efJeÜeveeW kesÀ meceeiece kesÀ efJevee HetCe& efJeÐee³egkeÌle JeeCeer Deewj yegef× keÀes 

ÒeeHle veneR nes mekeÀlee, ve Fve oesveeW kesÀ efJevee Me$egDeeW keÀe pe³e Deewj meye Deesj mes yeæ{leer keÀes ÒeeHle nes mekeÀlee 

nw¤24¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÐegefYežjNkeÌlegefYeNë Heefjž HeeleceNmceeveefjžäsefYejeféeveeN meewYežiesefYeë~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤25¤37¤7¤ 

ÐegçefYežë~ DeNkeÌlegçefYežë~ Heefj™~ HeeNleNced~ DeNmceeved~ DeefjžäsefYeë~ DeNeféeNveeN~ meewYežiesefYeë~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤25¤ 

HeoeLe&ë-(ÐegefYeë) efoJemewë (DekeÌlegefYeë) jeef$eefYeë men JeÊe&ceeveeved (Heefj) meJe&leë (Heeleced) j#eleced 

(Demceeved) YeJeoeefÞeleeved (DeefjäsefYeë) eEnefmelegcevenzë (Deeféevee) (meewYeiesefYeë) MeesYevewée³ezë (leled) (veë) 

(efce$eë) (Je©Ceë) (ceecenvleeced) (Deefoefleë) (efmevOegë) (He=efLeJeer) (Gle) (Ðeewë) S<eeb HetJe&JeoLe&ë¤25¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! HetJeexkeÌleew ³egJeeb ÐegefYejkeÌlegefYejefjäsefYeë meewYeiesefYeë men JeÊe&ceeveevemceeved meoe HeefjHeeleb leled 

³eg<celke=Àl³eb efce$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Gle ÐeewveexçmceY³eb ceecenvleeced¤25¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ceeleeefHelejew mevleeveeved efce$eë meKee³eb ÒeeCe½e Mejerjb 

ÒeerCeeefle mecegêes ieecYeer³ee&efokebÀ He=efLeJeer Je=#eeoerved met³e&ë ÒekeÀeMeb ®e Oe=lJee meJee&ved ÒeeefCeveë megefKeveë ke=ÀlJeesHekeÀejb 

peve³eefvle leLeeçO³eeHekeÀesHeosäejmmeJee&ë mel³eefJeÐeeë megefMe#ee½e ÒeeHe³³esäb megKeb ÒeeHe³es³egë¤25¤ 

De$e ÐeeJeeHe=efLeJeeriegCeJeCe&veb meYeemesveeO³e#eke=Àl³eb lelke=ÀleHejesHekeÀejJeCe&veb ®e ke=Àlecele SleoLe&m³e 

HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

DeeqmceVeO³ee³esçnesje$eeeqiveefJeÜoeefoiegCeJeCe&veeosleoO³ee³eeskeÌleeLee&veeb <eÿeO³ee³eeskeÌleeLezë men 

me²efleJexefoleJ³ee¤ 

Fefle meHleef$ebMeÊecees 37 Jeieex ÜeoMeesÊejMeleleceb 112 metkeÌleb ®e meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) HetJeexkeÌle DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ ueesiees! legce oesveeW (ÐegefYeë) efove Deewj 

(DekeÌlegefYeë) jeef$e (DeefjäsefYeë) eEnmee kesÀ ve ³eesi³e (meewYeiesefYeë) megvoj Ssée³eeX kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (Demceeved) 

nce ueesieeW keÀes meJe&oe (Heefj, Heeleced) meye ÒekeÀej j#ee keÀerefpe³es (leled) legcnejs Gme keÀece keÀes (efce$eë) meyekeÀe 

megËod (Je©Ceë) Oecee&efo keÀe³eeX ceW GÊece (Deefoefleë) ceelee (efmevOegë) mecegê Jee veoer (He=efLeJeer) Yetefce Jee 
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DeekeÀeMemLe Jee³eg (Gle) Deewj (Ðeewë) efJeÐegled Jee met³e& keÀe ÒekeÀeMe (veë) nceejs efue³es (ceecenvleeced) Jeej-Jeej 

yeæ{eJeW¤25¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ceelee Deewj efHelee DeHeves-DeHeves mevleeveeW, 

meKee efce$eeW Deewj ÒeeCe Mejerj keÀes ÒemeVe keÀjles nQ Deewj mecegê iecYeerjleeefo, He=efLeJeer Je=#eeefo Deewj met³e& ÒekeÀeMe 

keÀes OeejCe keÀj Deewj meye ÒeeefCe³eeW keÀes megKeer keÀjkesÀ GHekeÀej keÀes GlHeVe keÀjles nQ, Jewmes Heæ{eves Deewj GHeosMe 

keÀjvesnejs meye mel³e efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee keÀes ÒeeHle keÀjekesÀ meyekeÀes Fä megKe mes ³egkeÌle efkeÀ³ee keÀjW¤25¤ 

Fme metkeÌle ceW met³e& He=efLeJeer Deeefo kesÀ iegCeeW Deewj meYee mesvee kesÀ DeO³e#eeW kesÀ keÀÊe&J³eeW leLee GvekesÀ 

efkeÀ³es HejesHekeÀejeefo keÀceeX keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw, Fmemes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe 

me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

Fme DeO³ee³e ceW efove, jeef$e, Deeqive Deewj efJeÜeved Deeefo kesÀ iegCeeW kesÀ JeCe&ve mes Fme meHleceeO³ee³e ceW 

keÀns DeLeeX keÀer <eÿeO³ee³e ceW keÀns DeLeeX kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en meQleermeJeeb Jeie& Deewj SkeÀmeew yeejnJeeb metkeÌle Hetje ngDee¤ 

Fefle ÞeerHejcenbmeHeefjJe´epekeÀe®ee³ee&Ceeb ceneefJeog<eeb Þeer³egleefJejpeevevomejmJeleermJeeefceveeb efMe<³esCe ÞeerceefÜÜÜjsCe 

o³eevevomejmJeleermJeeefcevee efJejef®eles mebmke=Àleeçç³e&Yee<eeY³eeb efJeYetef<eles megÒeceeCe³egkeÌles $eÝiJesoYee<³es ÒeLeceeäkesÀ 

meHleceesçO³ee³eë meceeHleë¤ 
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Dees3ced~ 

DeLeeäceesçO³ee³eë¤ 

efJeéeežefve osJe meefJeleo&gefjNleeefveN Hejež megJe~ ³eÓNêb leVeN Dee megžJe¤ $eÝ05.82.5¤ 

DeLeem³e eEJeMel³e=®em³e $e³eesoMeesÊejMelelecem³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ G<ee osJelee~ 

efÜleer³em³eeOe&®e&m³e jeef$ejefHe~ 1,3,9,12,17 efve®e=efl$eägHed~ 6 ef$eägHed~ 7,18-20 efJejeìd 

ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 2,5 mJejeìd He*deqkeÌleë~ 4,8,10,11,15,16 YegefjkedÀ He*deqkeÌleë~ 

13,14 efve®e=led He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

le$eeefocecev$es efJeÜodiegCee GHeefoM³evles~ 

Deye DeeþJeW DeO³ee³e keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

FNob ÞesÿbN p³eeseflež<eebN p³eesefleNjeieežef®®eN$eë ÒežkesÀNlees DežpeefveäN efJeYJeež~ 

³eLeeN Òemetžlee meefJeNlegë meNJee³Bež SNJee je$³egÉ<emesN ³eesefvežceejwkedÀ¤1¤ 

FNoced~ Þesÿžced~ p³eeseflež<eeced~ p³eesefležë~ Dee~ DeNieeNled~ ef®eN$eë~ ÒeNçkesÀNleë~ DeNpeNefveNäN~ efJeçYJeež~ ³eLeež~ Òeçmetžlee~ 

meNefJeNlegë~ meNJee³ež~ SNJe~ je$eer™~ GN<emesž~ ³eesefvežced~ DeNjwŠkedÀ¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Foced) Òel³e#eb Je#³eceeCeced (Þesÿced) ÒeMemleced (p³eesefle<eeced) ÒekeÀeMeeveeced (p³eesefleë) 

ÒekeÀeMeced (Dee) mecevleeled (Deieeled) ÒeeHveesefle (ef®e$eë) DeÓgleë (ÒekesÀleë) Òeke=ÀäÒe%eë (Depeefveä) pee³eles 

(efJeYJee) efJeYegvee HejceséejsCe men~ De$e le=leer³ewkeÀJe®evemLeeves DeekeÀejeosMeë~ (³eLee) (Òemetlee) GlHeVee 

(meefJelegë) met³³e&m³e mecyevOesve (meJee³e) Ssée³ee&³e (SJe) De$e efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (je$eer) (G<emes) 

ÒeeleëkeÀeuee³e (³eesefveced) (ie=nced) (DeejwkedÀ) J³eefleefjCeeqkeÌle¤1¤ 

DevJe³eë-³eLee Òemetlee je$eer meefJelegë meJee³ees<emes ³eesefveceejwkedÀ leLewJe ef®e$eë ÒekesÀlees efJeÜeved ³eefoob p³eesefle<eeb Þesÿb 

p³eesefleye´&ïeeieeled lesvewJe efJeYJee men megKewée³³ee&³eepeefveä ogëKemLeeveeoejwkedÀ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³eexo³eb ÒeeH³eevOekeÀejes efJeveM³eefle, leLewJe ye´ïe%eeveceJeeH³e ogëKeb 

efJeveM³eefle~ Deleë meJezye´&ïe%eevee³e ³eefleleJ³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eLee) pewmes (Òemetlee) GlHeVe ngF& (je$eer) efveMee (meefJelegë) met³³e& kesÀ mecyevOe mes (meJee³e) 

Ssée³³e& kesÀ nsleg (G<emes) ÒeeleëkeÀeue kesÀ efue³es (³eesefveced) Iej-Iej keÀes (DeejwkedÀ) Deueie-Deueie ÒeeHle nesleer nw, 

Jewmes ner (ef®e$eë) DeÓgle iegCe, keÀce& mJeYeeJeJeeuee (ÒekesÀleë) yegef×ceeved efJeÜeved efpeme (Foced) Fme 

(p³eesefle<eeced) ÒekeÀeMekeÀeW kesÀ yeer®e (Þesÿced) DeleerJeesÊece (p³eesefleë) ÒekeÀeMemJeªHe ye´ïe keÀes (Dee, Deieeled) 
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ÒeeHle neslee nw (SJe) Gmeer (efJeYJee) J³eeHekeÀ Hejceelcee kesÀ meeLe megKewée³e& kesÀ efue³es (Depeefveä) GlHeVe neslee 

nw Deewj ogëKemLeeve mes He=LekedÀ neslee nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes met³eexo³e keÀes ÒeeHle neskeÀj DevOekeÀej veä nes peelee nw, 

Jewmes ner ye´ïe%eeve keÀes ÒeeHle neskeÀj ogëKe otj nes peelee nw~ Fmemes meye ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ Hejceséej keÀes 

peeveves kesÀ efue³es Òe³elve efkeÀ³ee keÀjW¤1¤ 

DeLees<eesjeef$eJ³eJenejceen¤ 

Deye jeef$e Deewj ÒeYeeleJesuee kesÀ J³eJenej keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

©MežÜlmeeN ©Mežleer éesNl³eeieeNoejw™ieg keÉ=À<Cee meožveev³em³eeë~ 

meNceeNveyežvOet DeNce=lesž DevetÉ®eer ÐeeJeeN JeCe¥™ ®ejle DeeefceveeNves¤2¤ 

©MežledçJelmee~ ©Mežleer~ éesNl³ee~ Dee~ DeNieeNled~ Dejw™kedÀ~ TNced Feflež~ ke=ÀÉ<Cee~ meožveeefve~ DeNm³eeNë~ meNceeNveyežvOet Feflež 

meNceeNveçyežvOet~ DeNce=lesN Feflež~ DeNvetÉ®eer Feflež~ ÐeeJeež~ JeCe&™ced~ ®eNjŠleNë~ DeeNefceNveeNves Fl³eežçefceNveeNves¤2¤ 

HeoeLe&ë-(©MeÜlmee) ©MeppJeefueleë met³³eex Jelmees ³em³eeë mee (©Meleer) jkeÌleJeCe&³egkeÌlee (éesl³ee) 

MegYe´mJeªHee (Dee) (Deieeled) mecevleeled ÒeeHveesefle (DejwkedÀ) DeefleefjCeeqkeÌle (G) DeÓgles (ke=À<Cee) ke=À<CeJeCee& 

je$eer (meoveeefve) mLeeveeefve (Dem³eeë) G<emeë (meceeveyevOet) ³eLee menJeÊe&ceeveew efce$eew Ye´elejew Jee (Dece=les) 

ÒeJeenªHesCe efJeveeMejefnles (Devet®eer) Dev³eesçv³eJeÊe&ceeves (ÐeeJee) ÐeeJeew mJemJeÒekeÀeMesve ÒekeÀeMeceeveew (JeCe&ced) 

mJemJeªHeced (®ejleë) ÒeeHvegleë (Deeefceveeves) HejmHejb Òeef#eHevleew HeoeLee&efJeJe¤2¤ 

Fceb cev$eb ³eemkeÀcegefvejsJe J³eeK³eeleJeeved-©MeÜlmee met³e&Jelmee ©Meefoefle JeCe&veece 

jes®elespJe&ueeflekeÀce&Ceë~ met³e&cem³ee Jelmeceen meen®e³³ee&êmenjCeeÜe ©Meleer MJesl³eeieeled~ MJesl³ee éeslelesjefj®eled 

ke=À<Cee meoveev³em³eeë ke=À<CeJeCee& jeef$eë~ ke=À<Ceb ke=À<³elesefve&ke=Àäes JeCe&ë~ DeLewves mebmleewefle~ meceeveyevOet 

meceeveyevOeves Dece=les DecejCeOecee&CeeJevet®eer Deveg®³eeefJeleerlejslejceefYeÒesl³e ÐeeJee JeCe¥ ®ejlemle SJe ÐeeJeew 

ÐeesleveeoefHe Jee ÐeeJee ®ejlemle³ee men ®ejle Fefle m³eeoeefceveeves DeeefcevJeeves Dev³eesv³em³eeO³eelceb kegÀJee&Ces~ 

(efve©02.20)¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³es³eb ©MeÜlmee Jee ©MeleerJe éesl³ees<ee Deeieeom³ee G meoveeefve ÒeeHlee ke=À<Cee je$³eejwkedÀ les Üs 

Dece=les Deeefceceeves Devet®eer ÐeeJee meceeveyevOet FJe JeCe¥ ®ejlemles ³et³eb ³egke Ìl³ee mesJeOJeced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eeqmceved mLeeves je$eer Jemeefle leeqmceVesJe mLeeves 

keÀeueevlejs G<ee ®e Jemeefle~ DeeY³eeceglHeVeë met³³eex Üwceelegj FJe JeÊe&les, Fces meoe yevOetJeod ieleevegieeefcev³eew 

je$³eg<emeew JeÊexles SJeb ³et³eb efJeÊe¤2¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees ³en (©<eÜlmee) ÒekeÀeefMele met³e&ªHe yeíæ[s keÀer keÀecevee keÀjvesnejer Jee 

(©Meleer) ueeue-ueeue meer (MJesl³ee) MegkeÌueJeCe&³egkeÌle DeLee&led iegueeyeer j² keÀer ÒeYeele Jesuee (Dee, Deieeled) 

ÒeeHle nesleer nw (Dem³eeë, G) Fme DeÓgle G<ee kesÀ (meoveeefve) mLeeveeW keÀes ÒeeHle ngF& (ke=À<Cee) keÀeues JeCe&Jeeueer 

jele (DeejwkedÀ) De®ís ÒekeÀej Deueie-Deueie JeÊe&leer nw, Jes oesveeW (Dece=les) ÒeJeen ªHe mes efvel³e (Deeefceveeves) 

HejmHej SkeÀ-otmejs keÀes HeWÀkeÀleer ngF& meer (Devet®eer) JeÊe&ceeve (ÐeeJee) DeHeves-DeHeves ÒekeÀeMe mes ÒekeÀeMeceeve 

(meceeveyevOet) oes menesoj Jee oes efce$eeW kesÀ legu³e (JeCe&ced) DeHeves-DeHeves ªHe keÀes (®ejleë) ÒeeHle nesleer nQ, 

Gve oesveeW keÀe ³egeqkeÌle mes mesJeve efkeÀ³ee keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! efpeme mLeeve ceW je$eer Jemeleer nw, Gmeer 

mLeeve ceW keÀeueevlej ceW G<ee Yeer Jemeleer nw~ Fve oesveeW mes GlHeVe ngDee met³³e & peevees oesveeW ceeleeDeeW mes GlHeVe 

ngS ueæ[kesÀ kesÀ meceeve nw Deewj ³es oesveeW meoe yevOeg kesÀ meceeve peeves-DeevesJeeueer G<ee Deewj jeef$e nQ, Ssmee legce 

ueesie peevees¤2¤ 

HegvemleosJeen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meNceeNvees DeOJeeN mJeñeesžjveNvlemleceNv³eev³eež ®ejlees osNJeefMežäs~ 

ve cesžLeslesN ve ležmLelegë megÉceskesÀN vekeÌleesN<eemeeN mecežvemeeN efJeªžHes¤3¤ 

meNceeNveë~ DeOJeež~ mJeñeesžë~ DeNveNvleë~ leced~ DeNv³eeçDežv³ee~ ®eNjŠleNë~ osNJeefMežäsN Feflež osNJeçefMežäs~ ve~ cesLesNlesN Feflež~ 

ve~ leNmLeNlegÉë~ megÉceskesÀN Feflež megÉçceskesžÀ~ vekeÌleesN<emeež~ meçcežvemee~ efJeªžHes FefleN efJeçªžHes¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meceeveë) legu³eë (DeOJee) ceeie&ë (mJeñeesë) YeefieveerJeÜÊe&ceeve³eesë (Devevleë) 

DeefJeÐeceeveevle DeekeÀeMeë (leced) (Dev³eev³ee) HejmHejb JeÊe&ceeves (®ejleë) ie®íleë (osJeefMeäs) osJem³e 

peieoeréejm³e Meemeveb efve³eceb ÒeeHles (ve) efve<esOes (cesLesles) eEnmleë (ve) (lemLelegë) efleÿleë (megceskesÀ) efve³eces 

efveef#eHles (vekeÌlees<eemee) je$³eg<emeew (mecevemee) meceeveb cevees efJe%eeveb ³e³eesmleeefJeJe (efJeªHes) 

efJe©×mJeªHes¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³e³eesë mJeñeesjvevleë meceeveesçOJeeefmle ³es osJeefMeäs efJeªHes mecevemesJe JeÊe&ceeves megceskesÀ 

vekeÌlees<emeeë lecev³eev³ee ®ejlemles keÀoeef®eVe cesLesles ve ®e lemLelegmles ³et³eb ³eLeeJeppeeveerle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJe©×mJeªHeew meKee³eeJeeqmceVece³ee&osçvevleekeÀeMes 

v³ee³eeOeerMeefve³eefceleew menwJe efvel³eb ®ejlemleLee je$³eg<emeew Hejceséejefve³eceefve³eles YetlJee JeÊes&les¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpeve (mJeñeesë) yeefnefve³eeW kesÀ meceeve JeÊee&Je jKevesJeeueer je$eer Deewj 

ÒeYeeleJesueeDeeW keÀe (Devevleë) DeLee&led meerceejefnle DeekeÀeMe (meceeveë) legu³e (DeOJee) ceeie& nw, pees (osJeefMeäs) 

Hejceséej kesÀ Meemeve DeLee&led ³eLeeJeled efve³ece keÀes ÒeeHle (efJeªHes) efJe©×ªHe (mecevemee) leLee meceeve 
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ef®eÊeJeeues efce$eeW kesÀ legu³e Jele&ceeve (megceskesÀ) Deewj efve³ece mes íesæ[er ngF& (vekeÌlees<emee) jeef$e Deewj ÒeYeele Jesuee 

(leced) Gme DeHeves efve³ece keÀes (Dev³eev³ee) Deueie-Deueie (®ejleë) ÒeeHle nesleeR Deewj Jes keÀoeef®eled (ve) veneR 

(cesLesles) veä nesleeR Deewj (ve, lemLelegë) ve þnjleer nQ, GvekeÀes legce ueesie ³eLeeJeled peevees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efJe©× mJeªHeJeeues efce$e ueesie Fme 

efveëmeerce Devevle DeekeÀeMe ceW v³ee³eeOeerMe kesÀ efve³ece kesÀ meeLe ner efvel³e JeÊe&les nQ, Jewmes jeef$e-efove Hejceséej kesÀ 

efve³ece mes efve³ele neskeÀj JeÊe&les nQ¤3¤ 

Hegve©<ees efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj G<ee keÀe efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

YeemJežleer vesN$eer metÉve=leežveeNce®esžefle ef®eN$ee efJe ogjesž ve DeeJeë~ 

ÒeeH³ee&N peieNÜžîeg vees jeN³ees DežK³eogÉ<ee DežpeerieNYe&gJežveeefveN efJeéeež¤4¤ 

YeemJežleer~ vesN$eer~ metÉve=leežveeced~ De®esžefle~ ef®eN$ee~ efJe~ ogjžë~ veNë~ DeeNJeNefjl³eežJeë~ ÒeNçDeH³e&™~ peiežled~ efJe~ TNced 

Feflež~ veNë~ jeN³eë~ DeNK³eNled~ GN<eeë~ DeNpeerNieNë~ YegJežveeefve~ efJeéeež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(YeemJeleer) ÒeMemlee Yeeë keÀeefvleefJe&Ðeles ³em³eeë mee (ves$eer) ÒeeefHekeÀe (metve=leeveeced) 

JeeipeeieefjleeefoJ³eJenejeCeeced (De®esefle) mec³eied efJe%ee³eleeced (ef®e$ee) efJeefJeOeJ³eJenejefmeef×Òeoe (efJe) (ogjë) 

ÜejeefCe~ De$e He=<eesojeefolJeeled mebÒemeejCesvesäªHeefmeef×ë~ (veë) DemceekebÀ (DeeJeë) efJeJe=CeesleerJe (ÒeeH³e&) 

DeHe&ef³elJee (peieled) mebmeejced (efJe) (G) (veë) DemceY³eced (je³eë) Oeveeefve (DeK³eled) ÒeK³eeefle (G<eeë) 

megÒeYeeleë (Depeerieë) mJeJ³eeHl³ee efveieueleerJe (YegJeveeefve) ueeskeÀeved (efJeéee) meJee&ved~ De$e MesueexHeë¤4¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees cevegg<³ee! ³eg<ceeefYe³ee& YeemJeleer metve=leeveeb ves$eer ef®e$ees<ee vees ogjes J³eeJees ³ee veesçmceY³eb peieled 

ÒeeH³e& je³ees J³eK³eog Fefle efJelekexÀ efJeéee YegJeveev³epeerieë mee®esefle DeJeM³eb efJe%ee³eleeced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³ees<ee meJe¥ peieled ÒekeÀeM³e meJee&ved ÒeeefCevees peeiejef³elJee 

meJe¥ efJeéeceefYeJ³eeH³e meJee&ved HeoeLee&ved Je=efäÜeje meceLe&ef³elJee Heg©<eeLe¥ ÒeJel³e& Oeveeoerefve ÒeeHe³³e ceelesJe meJee&ved 

ÒeeefCeveë Heel³ele Deeuem³es J³eLee& mee Jesuee vewJe ves³ee¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved ceveg<³ees! legce ueesieeW keÀes pees (YeemJeleer) DeleerJeesÊece ÒekeÀeMeJeeues (metve=leeveeced) 

JeeCeer Deewj peeie=le kesÀ J³eJenejeW keÀes (ves$eer) ÒeeHle keÀjves Deewj (ef®e$ee) DeÓgle iegCe, keÀce&, mJeYeeJeJeeueer 

(G<eeë) ÒeYeele Jesuee (veë) nceejs efue³es (ogjë) ÜejeW (efJe, DeeJeë) keÀes ÒekeÀì keÀjleer ngF& meer Jee pees (veë) 

nceejs efue³es (peieled) mebmeej keÀes (ÒeeH³e&) De®ís ÒekeÀej DeHe&Ce keÀjkesÀ (je³eë) OeveeW keÀes (efJe, DeK³eled) 
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Òeefme× keÀjleer nw (G) Deewj (efJeéee) meye (YegJeveeefve) ueeskeÀeW keÀes (Depeerieë) DeHeveer J³eeefHle mes efveieueleer meer 

nw, Jen (De®esefle) DeJeM³e peeveveer nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees G<ee meye peieled keÀes ÒekeÀeefMele keÀjkesÀ, meye 

ÒeeefCe³eeW keÀes peiee, meye mebmeej ceW J³eeHle neskeÀj, meye HeoeLeeX keÀes Je=efä Üeje meceLe& keÀjkesÀ, Heg©<eeLe& ceW ÒeJe=Êe 

keÀje, Oeveeefo keÀer ÒeeefHle keÀje, ceelee kesÀ meceeve meye ÒeeefCe³eeW keÀes Heeueleer nw, Fmemes Deeuem³e ceW GÊece Òeeleë 

mece³e keÀer Jesuee J³eLe& ve ieceevee ®eeefn³es¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efpeNïeNM³esN3žN ®eefjžleJes ceNIeesv³eežYeesNie³ež FNä³esž jeN³e Gž lJeced~ 

oNYe´b HeM³ežÓîe GefJe&N³ee efJeN®e#ež GN<ee DežpeerieNYe&gJežveeefveN efJeéeež¤5¤1¤ 

efpeNïeNçM³esž~ ®eefjžleJes~ ceNIeesveer™~ DeeNçYeeNsie³esž~ FNä³esž~ jeN³es~ TNced Feflež~ lJeNced~ oNYe´ced~ HeM³ežledçY³eë~ GNefJe&N³ee~ 

efJeNç®e#esž~ GN<eeë~ DeNpeerNieNë~ YegJežveeefve~ efJeéeež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efpeïeM³es) efpeïeë Mesles me efpeïeMeermlemcew Me³eves Je¬eÀlJeb ÒeeHlee³e pevee³e~ penelesë 

mevJeoekeÀejueesHe½e~ (GCee01.141) Devesvee³eb efme×ë~ efpeïeb efpenerlesªOJe& Gef®í^lees YeJeefle~ (efve©08.15) 

(®eefjleJes) ®eefjlegb J³eJenÊe&gced (ceIeesveer) ÒeMemleeefve ceIeeefve Oeveeefve ÒeeHleeefve ³em³eeb mee (DeeYeesie³es) 

mecevleeÓg_peles megKeeefve ³em³eeb lem³ew Heg©<eeLe&³egkeÌlee³ew~ De$e yengJe®eveeoewCeeefokeÀes efIeë Òel³e³eë~ (Fä³es) 

³epeefvle me²®ívles ³eeqmceved ³e%es lemcew~ De$e yeenguekeÀeoewCeeefokeÀefmleë Òel³e³eë efkeÀ®®e~ (je³es) jep³eefÞe³es (G) 

DeefHe (lJeced) Heg©<eeLeea (oYe´ced) ÛmJeb Jemleg~ oYe´efceefle ÛmJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.2) (HeM³eÓîeë) 

mebÒes#eceeCesY³eë (GefJe&³ee) yengªHee (efJe®e#es) efJeefJeOeÒekeÀìlJee³e (G<ee) oenejcYeefveefceÊee (Depeerieë0) Fefle 

HetJe&Jeled¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜBmlJeb ³eesefJe&³ee ceIeesv³eg<ee efJeéee YegJeveev³epeerieë efpeïeM³es ®eefjleJes efJe®e#e DeeYeesie³e Fä³es je³es 

Oeveeefve HeM³eÓîees oYe´ceg ÛmJeceefHe Jemleg ÒekeÀeMe³eefle leeb efJepeeveerefn¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee jpev³ee½elegLex ³eeces peeieefjlJee Me³eveHe³e&vleJ³eLe¥ mece³eb ve iece³eefvle, le SJe 

megefKevees YeJeefvle veslejs¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! (lJeced) let pees (GefJe&³ee) DeveskeÀ ªHe³egkeÌle (ceIeesveer) DeefOekeÀ Oeve ÒeeHle 

keÀjevesnejer (G<eeë) ÒeeleJexuee (efJeéee) meye (YegJeveeefve) ueeskeÀeW keÀes (Depeerieë) efveieueleer (efpeïeM³es) Jee pees 

ìsæ{s meesves DeLee&led meesves ceW ìsæ{eHeve keÀes ÒeeHle ngS peve kesÀ efue³es Jee (®eefjleJes) efJe®ejves keÀes (efJe®e#es) efJeefJeOe 

ÒekeÀìlee kesÀ efue³es (DeeYeesie³es) meye Deesj mes megKe kesÀ Yeesie efpemeceW neW, Gme Heg©<eeLe& mes ³egkeÌle ef¬eÀ³ee kesÀ efue³es 
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(Fä³es) Jee efpemeceW efceueles nQ, Gme ³e%e kesÀ efue³es Jee (je³es) OeveeW kesÀ efue³es Jee (HeM³eÓîeë) osKeles ngS 

ceveg<³eeW kesÀ efue³es (oYe´ced) íesìs mes (G) Yeer Jemleg keÀes ÒekeÀeMe keÀjleer nw, Gme G<ee keÀes peeve¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e je$eer kesÀ ®eewLes Òenj ceW peeie keÀj Me³eve He³³e&vle J³eLe& mece³e keÀes veneR peeves 

osles, Jes ner megKeer nesles nQ, Dev³e veneR¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

#eN$ee³ež lJebN ÞeJežmes lJeb cenerN³ee FNä³esž lJeNceLe&™efceJe lJeefceNl³ew~ 

efJemež¢Mee peerefJeNleeefYežÒeN®e#ež GN<ee DežpeerieNYe&gJežveeefveN efJeéeež¤6¤ 

#eN$ee³ež~ lJeNced~ ÞeJežmes~ lJeNced~ ceNnerN³ew~ FNä³esž~ lJeNced~ DeLe&™cedçFJe~ lJeNced~ FNl³ew~ efJeçmež¢Mee~ peerNefJeNlee~ 

DeNefYeNçÒeN®e#esž~ GN<eeë~ DeNpeerNieNë~ YegJežveeefve~ efJeéeež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(#e$ee³e) jep³ee³e (lJeced) (ÞeJemes) mekeÀueefJeÐeeÞeJeCee³eeVee³e Jee (lJeced) (cener³ew) Hetp³ee³ew 

veerle³es (Fä³es) FäªHee³ew (lJeced) (DeLe&efceJe) êJ³eJeled (lJeced) (Fl³ew) me²l³ew ÒeeHle³es Jee (efJeme¢Mee) 

efJeefJeOeOec³e&J³eJenejwmlegu³eeefve (peerefJelee) peerJeveeefve (DeefYeÒe®e#es) DeefYeieleÒeefme×JeeieeefoJ³eJeneje³e (G<ee 

DepeerieYe&g0) Fefle HetJe&Jeled¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved meYeeO³e#e jepeved! ³eLees<ee mJeÒekeÀeMesve efJeéeeYegJeveev³epeeriemleLee lJeceefYeÒe®e#es #e$ee³e lJeb 

ÞeJemes lJeefceä³es cener³ew lJeefcel³ew efJeme¢MeeçLe&efceJe peerefJelee meoe meeOvegefn¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÐeeefJeve³esve ÒekeÀeMeceeveeë melHeg©<eeë meJee&ved 

mebefveefnleeved HeoeLee&veefYeJ³eeH³e leodiegCeÒekeÀeMesve meJee&Le&meeOekeÀe YeJeefvle, leLee jepeeo³ees pevee 

efJeÐeev³ee³eOecee&oerveefYeJ³eeH³e meeJe&Yeewcejep³emebj#eCesve meJee&vevob meeOveg³egë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved meYeeO³e#e jepeved! pewmes (G<eeë) ÒeeleJexuee DeHeves ÒekeÀeMe mes (efJeéee) meye 

(YegJeveeefve) ueeskeÀeW keÀes (Depeerieë) {ebkeÀ uesleer nw (lJeced) let (DeefYeÒe®e#es) De®ís ÒekeÀej Meem$e-yeesOe mes efme× 

JeeCeer Deeefo J³eJenejªHe (#e$ee³e) jep³e kesÀ efue³es Deewj (lJeced) let (ÞeJemes) ÞeJeCe Deewj DeVe kesÀ efue³es 

(lJeced) let (Fä³es) Fä megKe Deewj (cener³ew) melkeÀej kesÀ efue³es Deewj (lJeced) let (Fl³ew) me²efle ÒeeefHle kesÀ efue³es 

(efJeme¢Mee) efJeefJeOe Oece&³egkeÌle J³eJenejeW kesÀ DevegketÀue (DeLe&efceJe) êJ³eeW kesÀ meceeve (peerefJelee) peerJeveeefo keÀes 

meoe efkeÀ³ee keÀj¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÐee efJeve³e mes ÒekeÀeMeceeve melHeg©<e meye 

meceerHemLe HeoeLeeX keÀes J³eeHle neskeÀj GvekesÀ iegCeeW kesÀ ÒekeÀeMe mes mecemle DeLeeX keÀes efme× keÀjvesJeeues nesles nQ, 
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Jewmes jepeeefo Heg©<e efJeÐee v³ee³e Deewj Oecee&efo keÀes meye Deesj mes J³eeHle neskeÀj ®e¬eÀJeleea jep³e keÀer ³eLeeJeled 

j#ee mes meye Deevevo keÀes efme× keÀjW¤6¤ 

DeLees<ees ¢äevlesve efJeog<eerJ³eJenejceen¤ 

Deye G<ee kesÀ ¢äevle mes efJeog<eer m$eer kesÀ J³eJenej keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SN<ee efoNJees ogžefnNlee Òel³ežoefMe& J³egÉ®ívleer™ ³egJeNefleë MegÉ¬eÀJeežmeeë~ 

efJeéeNm³esMeežveeN HeeefLe&™Jem³eN JemJeN G<eesž DeNÐesn megžYeiesN J³egž®í¤7¤ 

SN<ee~ efoNJeë~ ogÉefnNlee~ Òeeflež~ DeNoNefMe&N~ efJeNçGN®ívleer™~ ³egÉJeNefleë~ MegÉ¬eÀçJeežmeeë~ efJeéežm³e~ F&Meežvee~ HeeefLe&™Jem³e~ 

JemJežë~ G<ežë~ DeNÐe~ FNn~ megÉçYeNiesN~ efJe~ GN®íN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(S<ee) Je#³eceeCee (efoJeë) ÒekeÀeMeceevem³e met³e&m³e (ogefnlee) Heg$eer (Òeefle) (DeoefMe&) ¢M³eles 

(J³eg®ívleer) efJeefJeOeeefve leceebefme efJeJeeme³evleer (³egJeefleë) ÒeeHle³eewJeveeJemLee (Meg¬eÀJeemeeë) Meg¬eÀeefve Meg×eefve 

Jeemeebefme ³em³eeë mee Meg×Jeer³³ee& Jee (efJeéem³e) meJe&m³e (F&Meevee) ÒeYeefJe$eer (HeeefLe&Jem³e) He=efLeJ³eeb efJeefolem³e 

(JemJeë) êJ³em³e (G<eë) megKes efveJeeefmeefve efJeogef<e~ De$e Jeme efveJeeme Fl³emceeoewCeeefokeÀesçmegved me ®e 

yeenguekeÀeled efkeÀled~ (DeÐe) (Fn) (megYeies) megÿdJewée³³ee&efCe ³em³eemlelmecyeg×ew (efJe) (G®í) efJeJeeme³e¤7¤ 

DevJe³eë-³eLee Meg¬eÀJeemeeë Meg×Jeer³ee& efJeéem³e HeeefLe&Jem³e JemJe F&Meevee J³eg®ívl³es<ee efoJees ³egJeefleo&gefnlee G<ee 

Òel³eoefMe& JeejbJeejceoefMe& leLee ns megYeie G<eesçÐe efoves Fn J³eg®í ogëKeeefve efJeJeeme³e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eoe ke=Àleye´ïe®e³³exCe efJeog<ee meeOegvee ³etvee mJelegu³ee 

ke=Àleye´ïe®e³ee& megªHeJeer³ee& meeOJeer megKeÒeoe HetCe&³egJeleerefJe¥MeefleJe<ee&oejY³e ®elegefJe¥MeefleJeeef<e&keÀer keÀv³eeççO³egÜnsle 

leowJees<eJe&led megÒekeÀeefMeleew YetlJee efJeJeeefnleew m$eerHeg©<eew meJee&efCe megKeeefve ÒeeHveg³eeleeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Meg¬eÀJeemeeë) Meg× Heje¬eÀce³egkeÌle (efJeéem³e) mecemle (HeeefLe&Jem³e) He=efLeJeer ceW Òeefme× 

ngS (JemJeë) Oeve keÀer (F&Meevee) De®ís ÒekeÀej efme× keÀjevesJeeueer (J³eg®ívleer) Deewj veevee ÒekeÀej kesÀ 

DevOekeÀejeW keÀes otj keÀjleer ngF& (S<ee) ³en (efoJeë) met³³e& keÀer (³egJeleerë) ³egJeeJemLee keÀes ÒeeHle DeLee&led Deefle 

Heje¬eÀceJeeueer (ogefnlee) Heg$eer ÒeYeele Jesuee (Òel³eoefMe&) Jeej-Jeej osKe Heæ[leer nw Jewmes ns (megYeies) GÊece 

Yeei³eJeleer (G<eë) megKe ceW efveJeeme keÀjvesnejer efJeog<eer! (DeÐe) Deepe let (Fn) ³eneB (J³eg®í) ogëKeeW keÀes otj 

keÀj¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ peye ye´ïe®e³e& efkeÀ³ee ngDee mevceeie&mLe peJeeve 

efJeÜeved Heg©<e DeHeves legu³e, DeHeves efJeÐee³egkeÌle, ye´ïe®eeefjCeer, megvoj ªHe, yeue, Heje¬eÀceJeeueer, meeOJeerµDe®ís 

mJeYeeJe³egkeÌle megKe osvesnejer, ³egJeefle DeLee&led yeermeJeW Je<e&, mes ®eewyeermeJeW Je<e& keÀer Dee³eg ³egkeÌle keÀv³ee mes efJeJeen 

keÀjs, leYeer efJeJeeefnle m$eer-Hegg©<e G<ee kesÀ meceeve megÒekeÀeefMele neskeÀj megKeeW keÀes ÒeeHle nesJeW¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HeNjeN³eNleerNveecevJesžefleN HeeLež Dee³eleerNveeb ÒežLeNcee Meéežleerveeced~ 

J³egÉ®ívleer™ peerNJecegžoerNj³ežvl³egÉ<ee ce=Éleb kebÀ ®eNve yeesNOe³ežvleer¤8¤ 

HeNjeNç³eNleerNveeced~ Devegž~ SNefleN~ HeeLežë~ Dee Nç³eNleerNveeced~ ÒeNLeNcee~ Meéežleerveeced~ efJeNçGN®ívleerž~ peerNJeced~ GNledçF&Nj³ežvleer~ 

GN<eeë~ ce=Éleced~ keÀced~ ®eNve~ yeesNOe³ežvleer¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Heje³eleerveeced) HetJe¥ ieleeveeced (Deveg) (Sefle) Hegveë ÒeeHveesefle (HeeLeë) Devleefj#eceeie&ced 

(Dee³eleerveeced) Deeieeefceveerveeceg<emeeced (ÒeLecee) efJemle=leeefocee (Meéeleerveeced) ÒeJeenªHesCeeveeoerveeced 

(J³eg®ívleer) lecees veeMe³evleer (peerJeced) ÒeeCeOeeefjCeced (Goerj³evleer) keÀce&meg ÒeJeÊe&³evleer (G<eeë) efoveefveefceÊeë 

ÒekeÀeMeë (ce=leced) ce=leefceJe megHleced (keÀced) (®eve) ÒeeefCeveced (yeesOe³evleer) peeiej³evleer¤8¤ 

DevJe³eë-ns megYeies! ³eLes³eceg<eeë Meéeleerveeb Heje³eleerveeceg<emeecevl³eeçç³eleerveeb ÒeLecee J³eg®ívleer peerJecegoerj³evleer 

keÀáeve ce=leefceJeeefHe yeesOe³eefvle meleer HeeLeesçvJesefle, leLewJe lJeb HeefleJe´lee YeJe¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ meewYeei³eefce®ívl³eë eqm$e³e G<eJe&oleerleeveeieleJeÊe&ceeveeveeb 

meeOJeerveeb HeefleJe´leeveeb Meeéeleb Oece&ceeefÞel³e mJemJeHeleerved megMeesYeceeveeë mevleeveev³eglHeeÐe HeefjHeeu³e 

efJeÐeemegefMe#ee yeesOe³evl³eë meleleceevevo³es³egë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns GÊece meewYeei³e yeæ{evesnejer m$eer! pewmes ³en (G<eeë) ÒeYeele Jesuee (Meéeleerveeced) 

ÒeJeenªHe mes DeveeefomJeªHe (Heje³eleerveeced) HetJe& J³eleerle ngF& ÒeYeele JesueeDeeW kesÀ Heerís (Dee³eleerveeced) 

DeevesJeeueer JesueeDeeW ceW (ÒeLecee) Heefnueer (J³eg®ívleer) DevOekeÀej keÀe efJeveeMe keÀjleer Deewj (peerJeced) peerJe keÀes 

(Goerj³evleer) keÀeceeW ceW ÒeJe=Êe keÀjeleer ngF& (keÀced) efkeÀmeer (®eve) (ce=leced) ce=lekeÀ kesÀ meceeve meesS ngS peve keÀes 

(yeesOe³evleer) peieeleer ngF& (HeeLeë) DeekeÀeMe ceeie& keÀes (DevJesefle) DevegketÀuelee mes peeleer-Deeleer nw, Jewmes ner let 

HeefleJe´lee nes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ meewYeei³e keÀer F®íe keÀjvesJeeueer m$eerpeve G<ee kesÀ 

legu³e Yetle, YeefJe<³eled, JeÊe&ceeve mece³eeW ceW ngF& GÊece Meerue HeefleJe´lee eqm$e³eeW kesÀ meveeleve JesoeskeÌle Oece& keÀe 

DeeÞe³e keÀj DeHeves-DeHeves Heefle keÀes megKeer keÀjleer Deewj GÊece MeesYeeJeeueer nesleer ngF& mevleeveeW keÀes GlHeVe keÀj 

Deewj meye Deesj mes Heeueve keÀjkesÀ GvnW mel³e efJeÐee Deewj GÊece efMe#eeDeeW keÀe yeesOe keÀjeleer ngF& meoe Deevevo 

keÀes ÒeeHle keÀjeJeW¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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G<eesN ³eoNeqiveb meNefceOesž ®eNkeÀLe&N efJe ³eoeJeN½e#ežmeeN met³e&™m³e~ 

³evceevegž<eeved ³eN#³eceežCeeBN Depeer™ieNmleÎsNJes<egž ®eke=À<es YeNêceHvežë¤9¤ 

G<ežë~ ³eled~ DeNeqiveced~ meNcedçFOesž~ ®eNkeÀLe&™~ efJe~ ³eled~ DeeJežë~ ®e#ežmee~ met³e&™m³e~ ³eled~ ceevegž<eeved~ ³eN#³eceežCeeved~ 

Depeer™ieNefjeflež~ leled~ osNJes<egž~ ®eNke=ÉÀ<esN~ YeNêced~ DeHvežë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(G<eë) ÒeeleJe&led (³eled) ³ee (Deeqiveced) efJeÐegoeqiveced (meefceOes) mec³ekeÌÒeoerHevee³e (®ekeÀLe&) 

keÀjesef<e (efJe) (³eled) ³ee (DeeJeë) Je=Ceesef<e (®e#emee) ÒekeÀeMesve (met³³e&m³e) ceele&C[m³e (³eled) ³ee (ceeveg<eeved) 

ceveg<³eeved (³e#³eceeCeeved) ³e%eb efveJelm³e&leë (Depeerieë) ÒemeVeeved keÀjesefle (leled) mee (osJes<eg) efJeÜlmeg Heefle<eg 

HeeuekesÀ<eg melmeg (®eke=À<es) kegÀ³ee&ë (Yeêced) keÀu³eeCeced (DeHveë) DeHel³eced¤9¤ 

DevJe³eë-ns G<eJe&ÜÊe&ceeves! ³eÐee lJeb met³³e&m³e ®e#emee meefceOesçeÅive ®ekeÀLe&, ³eÐee ogëKeeefve J³eeJeë, ³eÐee 

³e#³eceeCeeved ceeveg<eevepeerieë ÒeerCeeefme leled mee lJeb osJes<eg Heefle<eg YeêceHve½eke=À<es kegÀ³ee&ë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&m³e mecyeefvOev³eg<eeë meJeë ÒeeefCeefYeë me²l³e 

meJee&¡eerJeeved megKe³eefle leLee meeOJ³ees efJeog<³eë eqm$e³eë Heleerved ÒeerCe³evl³eë mel³eë ÒeMemleev³eHel³eeefve peveef³elegb 

MekeÌvegJeefvle veslejeë kegÀYee³³ee&ë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (G<eë) ÒeYeele Jesuee kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeogef<e eqm$e! (³eled) pees let (met³³e&m³e) met³³e& kesÀ 

(®e#emee) ÒekeÀeMe mes (meefceOes) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeMe kesÀ efue³es (Deeqiveced) efJeÐegled Deeqive keÀes ÒeoerHle (®ekeÀLe&) 

keÀjleer nw Jee (³eled) pees let ogëKeeW keÀes (efJe, DeeJeë) otj keÀjleer Jee (³eled) pees let (³e#³eceeCeeved) ³e%e kesÀ 

keÀjvesJeeues (ceeveg<eeved) ceveg<³eeW keÀes (Depeerieë) ÒeeHle neskeÀj ÒemeVe keÀjleer nw (leled) mees let (osJes<eg) efJeÜeved 

Heefle³eeW ceW Jeme keÀj (Yeêced) keÀu³eeCe keÀjvesnejs (DeHveë) mevleeveeW keÀes GlHeVe (®eke=À<es) efkeÀ³ee keÀj¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ces Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³³e& keÀer mebyeefvOeveer ÒeeleëkeÀeueë keÀer Jesuee 

meye ÒeeefCe³eeW kesÀ meeLe meb³egkeÌle neskeÀj meye peerJeeW keÀes megKeer keÀjleer nw, Jewmes meppeve efJeog<eer m$eer DeHeves Heefle³eeW 

keÀes ÒemeVe keÀjleer ngF¥ GÊece mevleeveeW kesÀ GlHeVe keÀjves keÀes meceLe& nesleer nQ, Flej ogä Yee³³ee& Jewmee keÀece veneR 

keÀj mekeÀleer¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efkeÀ³eeNl³ee ³elmeNce³eeN YeJeežefleN ³ee J³etÉ<eg³ee&½ež vetÉveb J³egÉ®íeved~ 

DevegÉ HetJee&™ë ke=ÀHeles JeeJeMeeNvee ÒeNoerO³eežveeN pees<ežceNv³eeefYežjsefle¤10¤2¤ 

efkeÀ³ežefle~ Dee~ ³eled~ meNce³eež~ YeJeežefle~ ³eeë~ efJeNçTN<egë~ ³eeë~ ®eN~ vet Éveced~ efJeNçGN®íeved~ Devegž~ HetJee&™ë~ keÉ=ÀHeNlesN~ 

JeeNJeNMeeNvee~ ÒeNçoerO³eežvee~ pees<ežced~ DeNv³eeefYežë~ SNefleN¤10¤ 
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HeoeLe&ë-(efkeÀ³eefle) De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (Dee) (³eled) leLee (mece³ee) keÀeues (YeJeeefle) YeJesled 

(³eeë) G<emeë (J³et<egë) (³eeë) (®e) (vetveced) efveef½eleced (J³eg®íeved) J³eg®íefvle leeved (Deveg) DeevegketÀu³es 

(HetJee&ë) Deleerleeë (ke=ÀHeles) meceLe&³eleg~ J³el³esvee$e Meë~ (JeeJeMeevee) Ye=Meb keÀece³eceevesJe (ÒeoerO³eevee) 

ÒeoerH³eceevee (pees<eced) Òeerefleced (Dev³eeefYeë) m$eerefYeë (Sefle) ÒeeHveesefle¤10¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e! ³eod ³eLee ³eeë HetJee& G<ememleeë meJee&ved HeoeLee&ved efkeÀ³eefle mece³ee J³et<eg³ee&½e J³eg®íeved JeeJeMeevee 

ÒeoerO³eevee meleer ke=ÀHeles vetveceeYeJeeefle leÜov³eeefYeë men pees<ecevJesefle leLee ce³ee Hel³ee men meoe JeÊe&mJe¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ efkeÀ³elmece³ees<ee YeJeleerefle ÒeMveë~ met³³eexo³eeled Òeei³eeJeeved 

HeáeIeefìkeÀemece³e Fl³egÊejced~ keÀe eqm$e³eë megKeceeHvegJevleerefle, ³ee Dev³eeefYeefJe&og<eerefYeë HeefleefYe½e men meleleb 

me²®ís³egmleeë ÒeMebmeveer³ee½e m³egë~ ³eeë keÀ©Ceeb efJeoOeefle leeë Heleerved ÒeerCe³eefvle, ³eeë Hel³evegketÀuee JeÊe&vles leeë 

meoeççveefvolee YeJeefvle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns eqm$e! (³eled) pewmes (³eeë) pees (HetJee&ë) ÒeLece iele ngF& ÒeYeele Jesuee meye HeoeLeeX keÀes 

(efkeÀ³eefle) efkeÀleves (mece³ee) mece³e (J³et<egë) ÒekeÀeMe keÀjleer jner (³eeë, ®e) Deewj pees (J³eg®íeved) efmLej 

HeoeLeeX keÀer (JeeJeMeevee) keÀecevee meer keÀjleer (ÒeoerO³eevee) Deewj ÒekeÀeMe keÀjleer ngF& (ke=ÀHeles) Devegûen keÀjleer 

(vetveced) efve½e³e mes (Dee, YeJeeefle) De®ís ÒekeÀej nesleer DeLee&led ÒekeÀeMe keÀjleer GmekesÀ legu³e ³en otmejer 

efJeÐeeJeleer efJeog<eer (Dev³eeefYeë) Deewj eqm$e³eeW kesÀ meeLe (pees<ecevJesefle) Òeerefle keÀes DevegketÀuelee mes ÒeeHle nesleer nw, 

Jewmes let cegPe Heefle kesÀ meeLe meoe JeÊee& keÀj¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~  

(ÒeMve-) efkeÀleves mece³e lekeÀ G<eëkeÀeue neslee nw? 

(GÊej-) met³³eexo³e mes HetJe& HeeB®e Ieæ[er G<eëkeÀeue neslee nw~ 

(ÒeMve-) keÀewve m$eer megKe keÀes ÒeeHle nesleer nw? 

(GÊej-) pees Dev³e efJeog<eer eqm$e³eeW Deewj DeHeves Heefle³eeW kesÀ meeLe meoe DevegketÀue jnleer nQ; Deewj Jes m$eer 

ÒeMebmee keÀes Yeer ÒeeHle nesleer nQ, pees ke=ÀHeeueg nesleer nQ Jes m$eer Heefle³eeW keÀes ÒemeVe keÀjleer nQ, pees Heefle³eeW kesÀ 

DevegketÀue JeÊe&leer nQ, Jes meoe megKeer jnleer nQ¤10¤ 

Hegveë ÒeYeeleefJe<e³eb Òeen¤ 

efHeÀj ÒeYeele efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

F&N³egäs ³es HetJe&™lejeNceHežM³evJ³egÉ®ívleer™cegÉ<emebN cel³ee&™meë~ 

DeNmceeefYežªN veg ÒežefleN®e#³eežYetÉoes les ³ežefvleN ³es DežHeNjer<egÉ HeM³eežved¤11¤ 
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F&N³egë~ les~ ³es~ HetJe&™çlejeced~ DeHežM³eved~ efJeNçGN®ívleer™ced~ GN<emežced~ cel³ee&meë~ DeNmceeefYežë~ TNced Feflež~ veg~ 

ÒeNefleNç®e#³eež~ DeNYetÉled~ Dees Feflež~ les~ ³eNefvleN ³es~ DeNHeNjer<egž~ HeM³eežved¤11¤ 

HeoeLe&ë-(F&³egë) ÒeeHveg³egë (les) (³es) (HetJe&lejeced) DeefleMe³esve HetJee&ced (DeHeM³eved) HeM³es³egë 

(J³eg®ívleerced) efveêeb efJeJeeme³evleerced (G<emeced) ÒeYeelemece³eced (cel³ee&meë) ceveg<³eeë (DemceeefYeë) (G) efJelekexÀ 

(veg) MeerIe´ced (Òeefle®e#³ee) Òel³e#esCe êägb ³eesi³ee (DeYetled) YeJeefle (Dees) DeJeOeejCes (les) (³eefvle) (³es) 

(DeHejer<eg) Deeieeefceveer<et<emmeg (HeM³eeved) HeM³es³egë¤11¤ 

DevJe³eë-³es cel³ee&mees J³eg®ívleer HetJe&lejeceg<emeceer³egmlesçmceeefYeë men megKeceHeM³eved ³ees<ee DemceeefYeë Òeefle®e#³eeYetod 

YeJeefle mee veg megKeÒeoe YeJeefle~ G ³es DeHejer<eg HetJe&lejeb HeM³eeved le Dees SJe megKeb ³eefvle ÒeeHvegJeefvle¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! G<emeë ÒeekedÀ Me³eveeoglLee³eeJeM³ekebÀ ke=ÀlJee Hejceséejb O³ee³eefvle les Oeercevlees 

Oeeefce&keÀe pee³evles~ ³es m$eer Heg©<ee peieoeréejb O³eelJee Òeerl³ee mebJeoles lesçveskeÀefJeOeeefve megKeeefve 

ÒeeHvegJeefvle¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees (cel³ee&meë) ceveg<³e ueesie (J³eg®ívleerced) peieeleer ngS (HetJe&lejeced) Deefle Òee®eerve 

(G<emeced) ÒeYeele Jesuee keÀes (F&³egë) ÒeeHle nesJeW (les) Jes (DemceeefYeë) nce ueesieeW kesÀ meeLe megKe keÀes 

(DeHeM³eved) osKeles nQ, pees ÒeYeele Jesuee nceejs meeLe (Òeefle®e#³ee) Òel³e#e mes osKeves ³eesi³e (DeYetled) nesleer nw 

Jen (veg) MeerIe´ megKe osvesJeeueer nesleer nw~ (G) Deewj (³es) pees (DeHejer<eg) DeevesJeeueer G<eeDeeW ceW J³eleerle ngF& 

G<ee keÀes (HeM³eeved) osKeW (les) Jes (Dees) ner megKe keÀes (³eefvle) ÒeeHle nesles nQ¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e G<ee kesÀ Heefnues Me³eve mes Gþ DeeJeM³ekeÀ keÀce& keÀj kesÀ Hejceséej keÀe O³eeve 

keÀjles nQ, Jes yegef×ceeved Deewj Oeeefce&keÀ nesles nQ~ pees m$eer-Heg©<e Hejceséej keÀe O³eeve keÀjkesÀ Òeerefle mes DeeHeme ceW 

yeesueles-®eeueles nQ, Jes DeveskeÀ efJeOe megKeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ¤11¤ 

Hegve©<eë Òemebiesve m$eerefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj G<ee kesÀ Òeme² mes m$eerefJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeNJeN³eodÜsž<ee $eÝleNHee $eÝžlesNpeeë megžcveeNJejer™ metÉve=leež F&Nj³ežvleer~ 

megÉceN²Éueerefye&Ye´žleer osNJeJeer™efleefceNneÐees<eNë ÞesÿžleceeN J³egž®í¤12¤ 

³eeNJeN³eledçÜsž<eeë~ $eÝNleNçHeeë~ $eÝNlesNçpeeë~ megÉcveNçJejerž~ metÉve=leežë~ F&Nj³ežvleer~ meg ÉçceN²Éueerë~ efyeYe´žleer~ osNJeçJeer™efleced~ 

FNn~ DeNÐe~ GN<eNë~ Þesÿžçlecee~ efJe~ G N®íN¤12¤ 

HeoeLe&ë-(³eeJe³eodÜs<eeë) ³eJe³eefvle otjerke=Àleeefve Üs<eebm³eefÒe³ekeÀcee&efCe ³e³ee mee ($eÝleHeeë) 

mel³eHeeefuekeÀe ($eÝlespeeë) mel³es ÒeeogYe&tlee (megcveeJejer) megcveeefve ÒeMemleeefve megKeeefve efJeÐevles ³em³eeb mee 

(metve=leeë) Jesoeefomel³eMeem$eefme×evleJee®eë (F&j³evleer) meÐeë Òesj³evleer (megce²ueerë) MeesYeveeefve ce²ueeefve 
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³eemeg leeë (osJeJeerefleced) efJeog<eeb JeereEle efJeefMeäeb veerefleced (Fn) (DeÐe) (G<eë) G<eJe&od JeÊe&ceeves efJeogef<e 

(Þesÿlecee) DeefleMe³esve ÒeMebefmelee (ve) (G®í) ogëKeb efJeJeeme³e¤12¤
47
 

DevJe³eë-ns G<e©<eJe&ÐeeJe³eodÜs<ee $eÝleHeeë $eÝlespeeë megcveeJejer megce²ueerë metve=leeë F&j³evleer Þesÿlecee osJeJeereEle 

efyeYe´leer lJeefceneÐe J³eg®í¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLees<eemlecees efJeJee³e& ÒekeÀeMeb ÒeeogYee&J³e Oeeefce&keÀeved 

megKeef³elJee ®eesjeoerved Heer[ef³elJee meJee&ved ÒeeefCeve Dee¼eo³eefle, leLewJe efJeÐeeOece&ÒekeÀeMeJel³eë MeceeefoiegCeee qvJelee 

efJeog<³emmeeqlm$e³eë mJeHeefleY³eesçHel³eeefve ke=ÀlJee megefMe#e³ee efJeÐeevOekeÀejb efveJee³³e& efJeÐeeke¥À ÒeeHe³³e kegÀueb 

megYet<e³es³egë¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (G<eë) G<ee kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeog<eer m$eer! (³eeJe³eodÜs<eeë) efpemeves Üs<e³egkeÌle keÀce& 

otj efkeÀ³es ($eÝleHeeë) mel³e keÀer j#ekeÀ ($eÝlespeeë) mel³e J³eJenej ceW Òeefme× (megcveeJejer) efpemeceW ÒeMebefmele 

megKe efJeÐeceeve Jee (megce²ueerë) efpeveceW megvoj ce²ue nesJes, Gve (metve=leeë) Jesoeefo mel³eMeem$eeW keÀer 

efme×evlekeeefCe³eeW keÀes (F&j³evleer) MeerIe´ ÒesjCee keÀjleer ngF& (Þesÿlecee) DeefleMe³e GÊece iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe 

mes ³egkeÌle (osJeJeerefleced) efJeÜeveeW keÀer efJeMes<e veerefle keÀes (efyeYe´leer) OeejCe keÀjleer ngF& let (Fn) ³eneB (DeÐe) Deepe 

(J³eg®í) ogëKe keÀes otj keÀj¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesceeue¹ej nw~ pewmes ÒeYeele Jesuee DevOekeÀej keÀe efveJeejCe, ÒekeÀeMe 

keÀe ÒeeogYee&Je keÀje, Oeeefce&keÀeW keÀes megKeer Deewj ®eesjeefo keÀes Heerefæ[le keÀjkesÀ meye ÒeeefCe³eeW keÀes Deeveefvole keÀjleer nw, 

Jewmes ner efJeÐee, Oece&, ÒekeÀeMeJeleer Meceeefo iegCeeW mes ³egkeÌle efJeog<eer GÊece m$eer DeHeves Heefle³eeW mes mevleeveeslHeefÊe 

keÀjkesÀ, De®íer efMe#ee mes DeefJeÐeevOekeÀej keÀes ígæ[e, efJeÐeeªHe met³e& keÀes ÒeeHle keÀje kegÀue keÀes megYetef<ele 

keÀjW¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

MeéežlHegÉjes<ee J³egžJeeme osNJ³eLeesž DeNÐesob J³eežJees ceNIeesveer™~ 

DeLeesN J³egž®íeNogÊežjeBN DevegÉ ÐetveNpejeNce=leež ®ejefle mJeNOeeefYežë¤13¤ 

                                       

 

47. De$e `efyeYe´leer' Heob vewJe J³eeK³eeleced~ meb0~ 
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Meéežled~ HegÉje~ GN<eeë~ efJe~ GNJeeNmeN~ osNJeer~ DeLeesN Feflež~ DeNÐe~ FNoced~ efJe~ DeeNJeNë~ ceNIeesveer™~ DeLeesN Feflež~ efJe~ 

GN®íeNled~ Gledçležjeved~ Devegž~ Ðetved~ DeNpejež~ DeNce=leež~ ®eNjŠefleN~ mJeNOeeefYežë¤13¤ 

HeoeLe&ë-(Meéeled) vewjvle³³ex (Hegje) Hegjmleeled (G<eeë) (efJe) (GJeeme) Jeme (osJeer) osoerH³eceevee 

(DeLees) Deevevle³³ex (DeÐe) Foeveerced (Foced) efJeéeced (efJe) (DeeJeë) j#eefle (ceIeesveer) 

ÒeMemleOeveÒeeefHleefveefceÊee (DeLees) (efJe) (G®íeled) efJeJemesled (GÊejeved) Deeieeefceveë (Deveg) (Ðetved) efoJemeeved 

(Depeje) Je³eesneefvejefnlee (Dece=lee) efJeveeMeefJejne (®ejefle) ie®íefle (mJeOeeefYeë) mJe³eb Oeeefjlewë HeoeLe&wë 

men¤13¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e! lJeb Hegje osJeer ceIeesveer Depejece=lees<ee FJe GJeeme DeLees ³eLees<ee GÊejevevegÐetb½e mJeOeeefYeë 

MeéeefÜ®ejefle J³eg®íeoÐesob J³eeJemleLee lJeb YeJe¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns eqm$e! ³eLees<ee keÀejCeÒeJeenªHelJesve efvel³ee meleer ef$e<eg 

keÀeues<eg ÒekeÀeM³eeved HeoeLee&ved ÒekeÀeM³e JeÊe&les leLeeççlcelJesve efvel³emJeªHee lJeb ef$ekeÀeuemLeeved meodJ³eJenejeved 

efJeÐeemegefMe#eeY³eeb oerHeef³elJee meewYeei³eJeleer YetlJee meoe megefKeveer YeJe¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns m$eerpeve! (Hegje) ÒeLece (osJeer) Del³evle ÒekeÀeMeceeve (ceIeesveer) ÒeMebefmele Oeve ÒeeefHle 

keÀjvesJeeueer (Depeje) HetCe& ³egJeeJemLee³egkeÌle (Dece=lee) jesiejefnle (G<eeë) ÒeYeele Jesuee kesÀ meceeve (GJeeme) 

Jeeme keÀj Deewj (DeLees) FmekesÀ Devevlej pewmes ÒeYeele-Jesuee (GÊejeved) Deeies DeevesJeeues (Deveg, Ðetved) oesveeW kesÀ 

DevegketÀue (mJeOeeefYeë) DeHeves DeeHe OeejCe efkeÀ³es ngS HeoeLeeX kesÀ meeLe (Meéeled) efvejvlej (efJe, ®ejefle) 

efJe®ejleer Deewj DevOekeÀej keÀes (efJe, G®íeled) otj keÀjleer leLee (DeÐe) JeÊe&ceeve efove ceW (Foced) Fme peieled keÀer 

(J³eeJeë) efJeefJeOe ÒekeÀej mes j#ee keÀjleer nw, Jewmes let nes¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns eqm$e! pewmes ÒeYeeleJesuee keÀejCe Deewj ÒeJeenªHe 

mes efvel³e ngF& leerveeW keÀeueeW ceW ÒekeÀeMe keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀe ÒekeÀeMe keÀjkesÀ JeÊe&ceeve jnleer nw, Jewmes DeelceHeve 

mes efvel³emJeªHe let leerveeW keÀeueeW ceW efmLele mel³e J³eJenejeW keÀes efJeÐee Deewj megefMe#ee mes ÒekeÀeMe keÀjkesÀ Heg$e, 

Heew$e, Ssée³ee&efo meewYeei³e³egkeÌle nes kesÀ meoe megKeer nes¤13¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

J³e1žNef¡eefYežefo&NJe DeeleežmJeÐeewNoHež keÉ=À<Ceeb efveNefCe&peŸ osNJ³eežJeë~ 

ÒeNyeesNOe³ežvl³e©NCesefYeNjéewNjes<ee ³eežefle megÉ³egÉpeeN jLesžve¤14¤ 

efJe~ DeNef¡eçefYežë~ efoNJeë~ Deeleežmeg~ DeNÐeewNled~ DeHež~ keÉ=À<Ceeced~ efveNëçefvepežced~ osNJeer~ DeeNJeNefjl³eežJeë~ ÒeNçyeesNOe³ežvleer~ 

DeN©NCesefYežë~ Deéew™ë~ Dee~ GN<eeë~ ³eeNefleN~ megÉç³egpeež~ jLesžve¤14¤ 
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HeoeLe&ë-(efJe) (Deef¡eefYeë) ÒekeÀìerkeÀjCewie&gCewë (efoJeë) DeekeÀeMeeled (Deeleemeg) J³eeHleemeg efo#eg~ Deelee 

Fefle efo*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.6) (DeÐeewled) efJeÐeesle³eefle ÒekeÀeMeles (DeHe) (ke=À<Ceeced) jeef$eced 

(efveefCe&peced) ªHeced~ efveefCe&efieefle ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7) (osJeer) efoJ³eiegCee (DeeJeë) efveJeej³eefle 

(ÒeyeesOe³evleer) peeiejCeb ÒeeHe³evleer (De©CesefYeë) F&<eêkeÌlewë (Deéewë) J³eeHeveMeeruewë efkeÀjCewë (Dee) (G<eeë) 

(³eeefle) (meg³egpee) megÿg ³egkeÌlesve (jLesve) jceCeer³emJeªHesCe¤14¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e³ees! ³et³eb ³eLee ÒeyeesOe³evleer osJ³eg<ee Deef¡eefYeefo&Je Deeleemeg meJee&ved HeoeLee&ved J³eÐeewled efveefCe&peb 

ke=À<CeeceHeeJeë De©CesefYejéewë men JeÊe&ceevesve meg³egpee jLesvee³eeefle leÜÜÊe&OJeced¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLees<eeë keÀeÿemeg J³eeHleeçefmle leLee keÀv³ee efJeÐeemeg 

J³eeHveg³egë~ ³eLes³eceg<eeë mJekeÀeefvleefYeë megMeesYevee jceCeer³esve mJeªHesCe ÒekeÀeMeles leLewleeë mJeMeerueeefoefYeë 

megvojsCe ªHesCe MegcYes³egë~ ³eLes³eceg<ee DevOekeÀejefveJeejCesve ÒekeÀeMeb peve³eefle leLewlee ceewK³e& efveJee³e¥ 

megmeY³eleeefoiegCewë ÒekeÀeMevleeced¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns m$eerpevees! legce pewmes (ÒeyeesOe³evleerë) meesleeW keÀes peieeleer ngF& (osJeer) efoJ³eiegCe³egkeÌle 

(G<eeë) Òeeleë mece³e keÀer Jesuee (Deef¡eefYeë) ÒekeÀì keÀjvesnejs iegCeeW kesÀ meeLe (efoJeë) DeekeÀeMe mes (Deeleemeg) 

meJe&$e J³eeHle efoMeeDeeW ceW meye HeoeLeeX keÀes (J³eÐeewled) efJeMes<e keÀj ÒekeÀeefMele keÀjleer (efveefCe&peced) Jee 

efveef½eleªHe (ke=À<Ceeced) ke=À<CeJeCe& jeef$e keÀes (DeHeeJeë) otj keÀjleer Jee (De©CesefYeë) jkeÌleeefo iegCe³egkeÌle 

(Deéewë) J³eeHeveMeerue efkeÀjCeeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (meg³egpee) De®ís ³egkeÌle (jLesve) jceCeer³e mJeªHe mes (Dee, 

³eeefle) Deeleer nw, GmekesÀ meceeve legce ueesie JeÊee& keÀjes¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Òeeleë mece³e keÀer Jesuee efoMeeDeeW ceW J³eeHle 

nw, Jewmes keÀv³ee ueesie efJeÐeeDeeW ceW J³eeHle nesJeW, Jee pewmes ³en G<ee DeHeveer keÀeefvle³eeW mes MeesYee³eceeve neskeÀj 

jceCeer³e mJeªHe mes ÒekeÀeMeJeeved jnleer nw, Jewmes ³en keÀv³eepeve DeHeves Meerue Deeefo iegCe Deewj megvoj ªHe mes 

ÒekeÀeMeceeve neW, pewmes ³en G<ee DevOekeÀej kesÀ efveJeejCe ªHe ÒekeÀeMe keÀes GlHeVe keÀjleer nw, Jewmes ³es keÀv³eepeve 

cetKe&lee Deeefo keÀe efveJeejCe keÀj megmeY³eleeefo MegYe iegCeeW mes meoe ÒekeÀeefMele jnW¤14¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeNJenžvleerN Hees<³eeN Jee³ee&™efCe ef®eN$eb kesÀNlegb ke=žÀCeglesN ®esefkežÀleevee~ 

F&N³eg<eer™CeecegHeNcee Meéežleerveeb efJeYeeleerNveeb ÒežLeNcees<ee J³ežéewled¤15¤3¤ 
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DeeNçJenžvleer~ Hees<³eež~ Jee³ee&™efCe~ ef®eN$eced~ kesÀNlegced~ keÉgÀCegÉlesN~ ®esefkežÀleevee~ F&N³eg<eer™Ceeced~ GNHeNçcee~ Meéežleerveeced~ 

efJeNçYeeNleerNveeced~ ÒeNLeNcee~ GN<eeë~ efJe~ DeNéewNled¤15¤ 

HeoeLe&ë-(DeeJenvleer) ÒeeHe³evleer (Hees<³ee) Hees<eef³elegcene&efCe (Jee³³ee&efCe) Jejerlegcene&efCe Oeveeoerefve 

(ef®e$eced) DeÓgleced (kesÀlegced) efkeÀjCeced (ke=ÀCegles) keÀjesefle (®esefkeÀleevee) Ye=Meb ®esle³evleer (F&³eg<eerCeeced) 

ie®ívleerveeced (GHecee) ¢äevleë (Meéeleerveeced) DeveeefoYetleeveeb IeefìkeÀeveeced (efJeYeeleerveeced) ÒekeÀeMe³evleerveeb 

metd³³e&keÀevleerveeced (ÒeLecee) Deeefocee (G<eeë) (efJe) (Deéewled) J³eeHveesefle¤15¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e³ees! ³et³eb ³eLees<eeë Heew<³ee Jee³³ee&C³eeJenvleer ®esefkeÀleevee ef®e$eb kesÀlegb ke=ÀCegles efJeYeeleerveeceer³e g<eerCeeb 

Meéeleerveeb ÒeLeceesHecee J³eéewÊeLee MegYeiegCekeÀce&meg efJe®ejle¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³et³eb efveef½eleb peeveerle ³eLees<emeceejY³e 

keÀcee&C³eglHeÐevles, leLee eqm$e³e DeejY³e ie=nkeÀuHeeefve pee³evles¤15¤ 

HeoeLe&ë-ns m$eer ueesiees! legce pewmes (G<eeë) ÒeeleJexuee (Hees<³ee) Hegefä keÀjeves Deewj (Jee³ee&efCe) mJeerkeÀej 

keÀjves ³eesi³e Oeveeefo HeoeLeeX keÀes (DeeJenvleer) ÒeeHle keÀjeleer Deewj (®esefkeÀleevee) Del³evle ef®eleeleer ngF& (ef®e$eced) 

DeÓgle (kesÀlegced) efkeÀjCe keÀes (ke=ÀCegles) keÀjleer DeLee&led ÒekeÀeefMele keÀjleer nw (efJeYeeleerveeced) efJeMes<e keÀj ÒekeÀeefMele 

keÀjleer ngF& met³³e&keÀeefvle³eeW Deewj (F&³eg<eerCeeced) ®eueleer ngF& (Meéeleerveeced) Deveeefo ªHe Ieefæ[³ees keÀer (ÒeLecee) 

Heefnueer (GHecee) ¢äevle (J³eéewled) J³eeHle nesleer nw, Jewmes ner MegYe iegCe keÀceeX ceW (®ejle) efJe®eje keÀjes¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie ³en efveef½ele peevees efkeÀ pewmes ÒeeleëkeÀeue mes DeejcYe keÀjkesÀ keÀce& 

GlHeVe nesles nQ, Jewmes eqm$e³eeW kesÀ DeejcYe mes Iej kesÀ keÀce& ngDee keÀjles nQ¤15¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Yeer Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Goer™OJe¥ peerNJees Demegžve&N DeeieeNoHeN ÒeeieeNÊeceN Dee p³eesefležjsefle~ 

DeejwNkeÌHevLeebN ³eeležJesN met³ee&N³eeiežvceN ³e$ež ÒeefleNjvleN Dee³egžë¤16¤ 

Gled~ F&NOJe&Nced~ peerNJeë~ Demegžë~ veNë~ Dee~ DeNieeNled~ DeHež~ Òe~ DeNieeNled~ lecežë~ Dee~ p³eesefležë~ SNefleN~ Dejw™kedÀ~ 

HevLeežced~ ³eeležJes~ met³ee&™³e~ Deiežvce~ ³e$ež~ ÒeNçefleNjvlesž~ Dee³egžë¤16¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) TOJe&ced (F&OJe&ced) keÀcHeOJeced (peerJeë) F®íeefoiegCeefJeefMeäë (Demegë) ÒeeCeë (veë) 

Demceeved (Dee) (Deieeled) Deeie®íefle (DeHe) (Òe) (Deieeled) ie®íefle (leceë) efleefcejced (Sefle) ÒeeHveesefle 

(DejwkedÀ) v³eefleefjCeeqkeÌle (HevLeeced) HevLeeveced~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jesefle veueesHeë~ (³eeleJes) ³eelegced 
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(met³ee&³e) met³e&ced~ iel³eLe&keÀce&efCe efÜleer³ee®elegL³eez0~ (Deäe02.3.12) (Deievce) ie®íeceë (³e$e) (Òeeflejvles) 

Òeke=Àäle³ee lejefvle Guue*dIe³eefvle (Dee³egë) peerJeveced¤16¤
48
 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³em³ee G<emeë mekeÀeMeeved veesçmcee¡eerJeesçmegjeieepp³eesefleë ÒeieeÊeceesçHewefle ³eeleJes HevLeecejwkedÀ 

leLee ³elees Je³eb met³ee&³eeievce ÒeeefCevees ³e$ee³egë Òeeflejvles leeb efJeefolJeesoerOJe&ced¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ÒeeleëkeÀeueervees<eeë meJee&ved ÒeeefCevees peeiej³eefle DevOekeÀejb ®e 

efveJeÊe&³eefle~ ³eLes³eb mee³bekeÀeuemLee meJee&ved keÀe³exY³ees efveJel³e& mJeeHe³eefle ceele=Jeled meJee&ved mecHeeu³e J³eJenej³eefle, 

leLewJe meleer efJeog<eer m$eer YeJeefle¤16¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpeme G<ee keÀer GÊespevee mes (veë) nce ueesieeW keÀe (peerJeë) peerJeve keÀe OeÊee& 

F®íeefo iegCe³egkeÌle (Demegë) ÒeeCe (Dee, Deieeled) meye Deesj mes ÒeeHle neslee, (p³eesefleë) ÒekeÀeMe (Òe, Deieeled) 

ÒeeHle neslee, (leceë) jeef$e (DeHe, Sefle) otj nes peeleer Deewj (³eeleJes) peeves-Deeves keÀe (HevLeeced) ceeie& (DejwkedÀ) 

Deueie ÒekeÀì neslee, efpememes nce ueesie (metd³ee&³e) met³e& keÀes (Dee, Deieved) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesles leLee (³e$e) 

efpemeceW ÒeeCeer (Dee³egë) peerJeve keÀes (Òeeflejvles) ÒeeHle neskeÀj Deevevo mes efyeleeles nQ, GmekeÀes peeve keÀj 

(GoerOJe&ced) Heg©<eeLe& keÀjves ceW ®esäe efkeÀ³ee keÀjes¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ³en ÒeeleëkeÀeue keÀer G<ee meye ÒeeefCe³eeW keÀes 

peieeleer, DevOekeÀej keÀes efveJe=Êe keÀjleer nw~ Deewj pewmes mee³ebkeÀeue keÀer G<ee meyekeÀes keÀe³³eeX mes efveJe=Êe keÀjkesÀ 

megueeleer nw DeLee&led ceelee kesÀ meceeve meye peerJeeW keÀes De®ís ÒekeÀej Heeueve keÀj J³eJenej ceW efve³egkeÌle keÀj osleer nw, 

Jewmes ner meppeve efJeog<eer m$eer nesleer nw¤16¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Yeer Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

m³etcežvee JeeN®e Gefož³eefle&N JeefÚNë mleJeežvees jsNYe GN<emeesž efJeYeeNleerë~ 

DeNÐee leogž®í ie=CeNles cežIeesv³eNmces Dee³egÉefve& efožoerefn ÒeNpeeJežled¤17¤ 

m³etcežvee~ JeeN®eë~ Gled~ FN³eNefle&N~ JeefÚžë~ mleJeežveë~ jsNYeë~ GN<emežë~ efJeNçYeeNleerë~ DeNÐe~ leled~ GN®íN~ ie= ÉCeNles~ 

ceNIeesNefveN~ DeNmces Feflež~ Dee³egžë~ efve~ efoNoerNefnN~ ÒeNpeeçJežled¤17¤ 

                                       

 

48. De$e `Dee, p³eesefleë, Fl³esles Heos vewJe J³eeK³eeles~ meb0 
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HeoeLe&ë-(m³etcevee) m³etceeveë mekeÀueefJeÐee³egkeÌleeë~ De$eekeÀejeosMeë~ (Jee®eë) osJeJeeCeerë (Gled) 

Glke=Àäle³ee (F³eefle&) peeveeefle (JeefÚë) HeeJekeÀJeÜes{e efJeÜeved (mleJeeveë) mleeslegb Meerueë~ De$e 

mJejJ³el³e³esveeÐegoeÊelJeced~ (jsYeë) yengÞeeslee~ De$e jer*d OeeleesjewCeeefokeÀes Yeë Òel³e³eë~ [(G<emeë) 
(efJeYeeleerë)] (leled) (G®í) efJeefMeäle³ee Jeeme³e (ie=Celes) ÒeMebmeles (ceIeesefve) ÒeMemleOeve³egkeÌles (Demces) 

DemceY³eced (Dee³egë) peerJevenslJeVeced~ Dee³egefjl³eVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) (efve) (efooerefn) ÒekeÀeMe³e 

(ÒepeeJeled) ÒeMemleeë Òepee YeJeefvle ³emceeled leled¤17¤
49
 

DevJe³eë-ns ceIeesefve eqm$e! lJecemces ie=Celes Hel³es ®e ³elÒepeeJeoe³egjefmle leoÐe efveefooerefn, ³emleJe jsYeë mleJeevees 

JeefÚJeex{e HeeflemlJeoLe¥ efJeYeeleer©<emeë met³³e& FJe m³etcevee efÒe³ee Jee®e Gefo³eefÊe& leb lJeceg®í¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eoe ocHeleer meewneoxve HejmHejb efJeÐeemegefMe#eeë me*die=¿e 

ÒeMemleev³eVeOeveeoerefve Jemletefve mebef®el³e met³e&Je×ce&v³ee³eb ÒekeÀeM³e megKes efveJemelemleowJe ie=neÞecem³e HetCe¥ megKeb 

ÒeeHvegleë¤17¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeesefve) ÒeMebefmele Oeve³egkeÌle m$eer! let (Demces) nceejs Deewj (ie=Celes) ÒeMebmee keÀjles ngS 

(Hel³es) Heefle kesÀ DeLe& pees (ÒepeeJeled) yengle Òepee³egkeÌle (Dee³eg) peerJe keÀe nsleg DeVe nw (leled) Jen (DeÐe) Deepe 

(efve) efvejvlej (efooerefn) ÒekeÀeefMele keÀj~ pees lesje (jsYeë) yengÞegle (mleJeeveë) iegCe ÒeMebmeekeÀÊee& (JeefÚë) 

Deeqive kesÀ meceeve efveJee&n keÀjvesneje Heefle lesjs efue³es (efJeYeeleerë) ÒekeÀeMeJeleer (G<emeë) ÒeYeele JesueeDeeW keÀes pewmes 

metd³e& Jewmes (m³etcevee) mekeÀue efJeÐeeDeeW mes ³egkeÌle efÒe³e (Jee®eë) JesoJeeefCe³eeW keÀes (Gled, F³eefle&) GÊecelee mes 

peevelee nw, GmekeÀes let (G®í) De®íe efveJeeme keÀje³ee keÀj¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ peye m$eer-Hegg©<e megËodYeeJe mes HejmHej efJeÐee 

Deewj De®íer efMe#eeDeeW keÀes ûenCe keÀj GÊece DeVe, Oeveeefo JemlegDeeW keÀe meb®e³e keÀjkesÀ met³e& kesÀ meceeve Oece& 

v³ee³e keÀe ÒekeÀeMe keÀj megKe ceW efveJeeme keÀjles nQ leYeer ie=neÞece kesÀ HetCe& megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ¤17¤ 

Hegve©<eëÒemebiesve m$eerHeg©<eefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj G<eëkeÀeue kesÀ Òemebie mes m$eer-Hegg©<e kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ee ieescežleer©N<emeNë meJe&™Jeerje J³egÉ®íefvlež oeNMeg<esN cel³ee&™³e~ 

JeeN³eesefjžJe metÉve=leežveecegoNkexÀ lee DežéeNoe DežMveJelmeesceNmeglJeež¤18¤ 

³eeë~ ieesçcežleerë~ GN<emežë~ meJe&™çJeerjeë~ efJeNçGN®íefvlež~ oeNMeg<esž~ cel³ee&™³e~ JeeN³eesëçFžJe~ metÉve=leežveeced~ GNledçDeNkexÀ~ 

leeë~ DeNéeNçoeë~ DeNMveNJeNled~ meesNceNçmeglJeež¤18¤ 

                                       

 

49. De$e `G<emeë, efJeYeeleerë, DeÐe' Fl³esleeefve Heoeefve vewJe J³eeK³eeleeefve~ meb0~ 
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HeoeLe&ë-(³eeë) (ieesceleerë) ye»îees ieeJees OesveJeë efkeÀjCee Jee efJeÐevles ³eemeeb leeë (G<emeë) meJe&Jeerjeë 

meJex Jeerjeë YeJeefvle ³eemeg meleer<eg leeë (J³eg®íefvle) ogëKeb efJeJeeme³eefvle (oeMeg<es) megKeb oe$es (cel³ee&³e) 

(Jee³eesefjJe) ³eLee HeJeveeled (metve=leeveeced) Jee®eeceVeeefoHeoeLee&veeced (GokexÀ) Glke=Àäle³eeHleew (leeë) efJeog<³eë 

(Deéeoeë) ³ee Deéeeoerved HeMetved Òeooefle (DeMveJeled) DeMvegles (meescemeglJee) ³eë meescecewée³e¥ meJeefle meë¤18¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³ee metve=leeveecegokexÀ Jee³eesefjJe JeÊe&ceevee ieesceleer©<emees efJeog<³eë eqm$e³ees oeMeg<es cel³ee &³e 

J³eg®íefvle~ Deéeoeë meJe&Jeerjeë ÒeeHvegle ³eLee meescemeglJeeMveJeled leLewlee ÒeeHvegle¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ye´ïe®eeefjCeeb ³eesi³eceefmle meceeJeÊe&veevevlejb 

mJeme¢MeerefJe&Ðee-megMeerueleeªHeueeJeC³emecHeVee ËÐeeë ÒeYeeleJesuee FJe ÒeMebmee³egkeÌlee ye´ïe®eeefjCeer©Üe¿e ie=neÞeces 

megKeceuebkegÀ³³e&gë¤18¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie (³eeë) pees (metve=leeveeced) Þesÿ JeeCeer Deewj DeVeeefo keÀer (GokexÀ) 

Gke=Àälee mes ÒeeefHle ceW (Jee³eesefjJe) pewmes Jee³eg mes (ieesceleerë) yengle ieew Jee efkeÀjCeeWJeeueer (G<emeë) ÒeYeele Jesuee 

JeÊe&ceeve nQ, Jewmes efJeog<eer m$eer (oeMeg<es) megKe osvesJeeues (cel³ee&³e) ceveg<³e kesÀ efue³es (J³eg®íefvle) ogëKe otj 

keÀjleer Deewj (Deéeoeë) Deée Deeefo HeMegDeeW keÀes osvesJeeueer (meJe&Jeerjeë) efpevekesÀ nesles mecemle Jeerjpeve nesles nQ 

(leeë) Gve efJeog<eer eqm$e³eeW keÀes (meescemeglJee) Ssée³e& keÀer efmeef× keÀjvesneje peve (DeMveJeled) ÒeeHle neslee nw, Jewmes 

ner FvekeÀes ÒeeHle nesDees¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ye´ïe®eejer ueesieeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ 

meceeJeÊe&ve kesÀ He½eeled DeHeves me¢Me efJeÐee, GÊece Meeruelee, ªHe Deewj megvojlee mes mecHeVe Ëo³e keÀes efÒe³e, 

ÒeYeele Jesuee kesÀ meceeve ÒeMebefmele, ye´ïe®eeefjCeer keÀv³eeDeeW mes efJeJeen keÀjkesÀ ie=neÞece ceW HetCe& megKe keÀjW¤18¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ceeNlee osNJeeveeNceefožlesNjveer™kebÀ ³eN%em³ež kesÀNlegye&=™nNleer efJe Yeežefn~ 

ÒeNMeNefmleNke=Àod ye´ïežCes veesN J³eg1žN®íe veesN pevesž peve³e efJeéeJeejs¤19¤ 

ceeNlee~ osNJeeveežced~ Deefolesžë~ Deveer™keÀced~ ³eN%em³ež~ kesÀNlegë~ ye=ÉnNleer~ efJe~ YeeNefnN~ ÒeNMeNefmleNçke=Àled~ ye´ïežCes~ veNë~ efJe~ 

GN®íN~ Dee~ veNë~ pevesž~ peNveN³eN~ efJeNéeNçJeeNjsN¤19¤ 

HeoeLe&ë-(ceelee) (osJeeveeced) efJeog<eeced (Deefolesë) peelem³eeHel³em³e Deefoeflepee&leefceefle cev$eÒeceeCeeled~ 

(DeveerkeÀced) mewv³eJeê#eef³e$eer (³e%em³e) efJeÜlmelkeÀejeosë keÀce&Ceë (kesÀlegë) %eeHeef³e$eer HeleekesÀJe Òeefme×e (ye=nleer) 

cenemegKeJeeq×&keÀe (efJe) efJeefJeOele³ee (Yeeefn) (ÒeMeefmleke=Àled) ÒeMebmeeb efJeOee$eer (ye´ïeCes) Hejceséeje³e Jesoe³e Jee 
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(veë) Demceeved (efJe) (G®í) megKes efmLejer kegÀ© (Dee) (peves) mebyeefvOeveer Heg©<es (peve³e) (efJeéeJeejs) ³ee efJeéeb 

meJe¥ Yeêb Je=Ceesefle lelmecyeg×ew¤19¤ 

DevJe³eë-ns efJeéeJeejs kegÀceeefj! ³e%em³e kesÀlegjefolesë Heeuevee³eeveerkeÀefceJe ÒeMeefmleke=Àod ye=nleer osJeeveeb ceelee meleer ye´ïeCes 

lJeceg<eJe&efÜYeeefn veesçmceekebÀ peves Òeerefleceepeve³e J³eg®í ®e¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ melHeg©<esCe mel³esJe m$eer efJeJees{J³ee ³eleë megmevleevee Ssée³e¥ 

®e efvel³eb JeOexle, Yee³³ee&mebyevOepev³eogëKesve legu³eefcen efkeÀefáeoefHe cenled keÀäb ve efJeÐeles, lemceeled Heg©<esCe 

megue#eCe³ee eqm$e³ee Hejer#eeb ke=ÀlJee HeeefCeûenCeb eqm$e³ee ®e ËÐem³e ÒeMebefmeleªHeiegCe³egkeÌlem³e Heg©<em³ewJe ûenCeb 

keÀe³³e&ced¤19¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJeéeJeejs) mecemle keÀu³eeCe keÀes mJeerkeÀej keÀjvesnejer kegÀceejer! (³e%em³e) ie=neÞece 

J³eJenej ceW efJeÜeveeW kesÀ melkeÀejeefo keÀce& keÀer (kesÀlegë) peleevesnejer HeleekeÀe kesÀ meceeve Òeefme× (Deefolesë) GlHeVe 

ngS mevleeve keÀer j#ee kesÀ efue³es (DeveerkeÀced) mesvee kesÀ meceeve (ÒeMeefmleke=Àled) ÒeMebmee keÀjves Deewj (ye=nleer) 

Del³evle megKe keÀer yeæ{evesnejer (osJeeveeced) efJeÜeveeW keÀer (ceelee) peveveer ngF& (ye´ïeCes) JesoefJeÐee Jee Hejceséej kesÀ 

%eeve kesÀ efue³es ÒeYeele Jesuee kesÀ meceeve (efJeYeeefn) efJeMes<e ÒekeÀeefMele nes, (veë) nceejs (peves) kegÀìgcyeer peve ceW 

Òeerefle keÀes (Dee, peve³e) De®ís ÒekeÀej GlHeVe efkeÀ³ee keÀj Deewj (veë) ncekeÀes megKe ceW (J³eg®í) efmLej 

keÀj¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ melHeg©<e keÀes ³eesi³e nw efkeÀ GÊece efJeog<eer m$eer kesÀ 

meeLe efJeJeen keÀjs, efpememes De®ís mevleeve neW Deewj Ssée³e& efvel³e yeæ{e keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ m$eermebyevOe mes GlHeVe ngS 

ogëKe kesÀ legu³e Fme mebmeej ceW kegÀí Yeer yeæ[e keÀä veneR nw, Gmemes Heg©<e megue#eCee m$eer keÀer Hejer#ee keÀjkesÀ 

HeeefCeûenCe keÀjs Deewj m$eer keÀes Yeer ³eesi³e nw efkeÀ DeleerJe Ëo³e kesÀ efÒe³e ÒeMebefmele ªHe iegCeJeeues Heg©<e ner keÀe 

HeeefCeûenCe keÀjs¤19¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eef®®e N$eceHvež GN<emeesN JenžvleerpeeNvee³ež MeMeceeNvee³ež YeNêced~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤20¤4¤ 

³eled~ ef®eN$eced~ DeHvežë~ GN<emežë~ Jenžefvle~ F& NpeeNvee³ež~ MeNMeNceeNvee³ež~ YeNêced~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ ceNceNnNvleeNced~ 

Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤20¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) (ef®e$eced) DeÓgleced (DeHveë) DeHel³eced (G<emeë) ÒeYeeleJesuee FJe eqm$e³eë (Jenefvle) 

ÒeeHe³eefvle (F&peevee³e) me²vlegb Meeruee³e (MeMeceevee³e) ÒeMebefmelee³e (Yeêced) keÀu³eeCekeÀjced (leled0) Fefle 

HetJe&Jeled¤20¤ 
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DevJe³eë-ns ceveg<³ee ³ee G<eme FJe JeÊe&ceeveeë meeqlm$e³eë! Memeceevee³espeevee³e Heg©<ee³e veesçmceY³eb ®e ³eef®®e$eb 

YeêceHvees Jenefvle ³eeefYeefce&$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer GleeefHe Ðeew½e Heeueveer³eeë meefvle leemle®®e YeJevleë meleleb 

ceecenvleeced¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ Þesÿe efJeog<³eë eqm$e³e SJe mevleeveeveglHeeÐe mebj#³e megefMe#e³ee JeOe&ef³elegb 

MekeÌvegJeefvle~ ³es Heg©<eeë m$eerë melkegÀJe&efvle ³eeë Heg©<eeb½e les<ee kegÀues meJee&efCe megKeeefve Jemeefvle ogëKeeefve ®e Heuee³evles¤20¤ 

De$e je$³eg<eie&gCeJeCe&veb leod¢äevlesve m$eerHeg©<ekeÀÊe&J³ekeÀceexHeosMeesçle SleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve me²eflejmlee refle JesÐeced¤ 

Fefle $e³eesoMeesÊejMeleleceb 113 metkeÌleceäces ®elegLeex 4 Jeie&½e mecHetCe&ë¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (G<emeë) G<ee kesÀ meceeve m$eer (MeMeceevee³e) ÒeMebefmele iegCe³egkeÌle (F&peevee³e) mebie 

Meerue Heg©<e kesÀ efue³es Deewj (veë) nceejs efue³es (³eled) pees (ef®e$eced) DeÓgle (Yeêced) keÀu³eeCekeÀejer (DeHveë) mevleeve keÀer 

(Jenefvle) ÒeeefHle keÀjeleeR Jee efpeve eqm$e³eeW mes (efce$eë) meKee (Je©Ceë) GÊece efHelee (Deefoefleë) Þesÿ ceelee (efmevOegë) mecegê 

Jee veoer (He=efLeJeer) Yetefce (Gle) Deewj (Ðeewë) efJeÐegled Jee met³ee&efo ÒekeÀeMeceeve HeoeLe& Heeueve keÀjves ³eesi³e nQ, Gve eqm$e³eeW Jee 

(leled) Gme mevleeve keÀes efvejvlej (ceecenvleeced) GHekeÀej ceW ueiee³ee keÀjes¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Þesÿ efJeÜeved ner mevleeveeW keÀes GlHeVe, De®ís ÒekeÀej jef#ele 

Deewj GvekeÀes De®íer efMe#ee keÀjkesÀ GvekesÀ yeæ{eves keÀes meceLe& nesles nQ~ pees Heg©<e eqm$e³eeW Deewj pees m$eer Heg©<eeW keÀe melkeÀej 

keÀjleer nQ, GvekesÀ kegÀue ceW meye megKe efveJeeme keÀjles nQ Deewj ogëKe Yeeie peeles nQ¤20¤ 

Fme metkeÌle ceW jeef$e Deewj ÒeYeele mece³e kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve Deewj FvekesÀ ¢äevle mes m$eer-Heg©<eeW kesÀ keÀÊe&J³e 

keÀce& keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw~ Fmemes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle mes keÀns DeLe& kesÀ meeLe mebieefle nw, ³en peevevee 

®eeefn³es¤ 

³en SkeÀmeew lesjnJeeb 113 metkeÌle Deewj 4 ®eewLee Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLewkeÀeoMe®e&m³e ®elego&MeesÊejMelelecem³eem³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ ©êes osJelee~ 1 peieleer~ 

2,7 efve®e=ppeieleer~ 3,6,8,9 efJeje[d peieleer ®e ®ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 4,5,11 YegefjkedÀ 

ef$eägHed~ 10 efve®e=led ef$eägHedívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe efJeÜefÜ<e³eceen~ 

Deye i³eejn $eÝ®eeJeeues SkeÀmeew ®eewonJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜefÜ<e³e keÀes 

keÀnles nQ¤ 

FNcee ©Nêež³e leNJemesž keÀHeNefo&vesž #eNÜer™je³eN Òe Yežjecens ceNleerë~ 

³eLeeN Mecemežod efÜHeosN ®elegž<HeosN efJeéeŸ HegÉäb ûeecesž DeNeqmceVežveelegÉjced¤1¤ 

FNceeë~ ©Nêe³ež~ leNJemesž~ keÀNHeNefo&vesž~ #eN³eledçJeer™je³e~ Òe~ YeNjeNceNnsN~ ceNleerë~ ³eLeež~ Meced~ Demežled~ efÜNçHeosž~ 

®elegžëçHeos~ efJeéežced~ HegÉäced~ ûeecesž~ DeNeqmceved~ DeNveeNleg Éjced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fcee) Òel³e#ele³eeççHleesHeefoäe JesoeefoMeem$eeslLeyeesOemeb³egkeÌleeë (©êe³e) 

ke=Àle®eleg½elJeeefjbMeÜ<e&ye´ïe®e³³ee&³e (leJemes) yeue³egkeÌlee³e (keÀHeefo&ves) ye´ïe®eeefjCes (#e³eÜerje³e) #e³evlees 

oes<eveeMekeÀe Jeerje ³em³e lemcew (Òe) (Yejecens) Oejecens (celeerë) Òe%eeë (³eLee) (Meced) megKeced (Demeled) YeJesled 

(efÜHeos) ceveg<³eeÐee³e (®eleg<Heos) ieJeeÐee³e (efJeéeced) meJe¥ peerJeeefokeÀced (Hegäced) Hegefäb ÒeeHleced (ûeeces) 

Meeueemecegoe³es veiejeoew (Deeqmceved) mebmeejs (Deveelegjced) ogëKeJeefpe&leced¤1¤ 

DevJe³eë-Je³eceO³eeHekeÀeë GHeosMekeÀe Jee ³eLee efÜHeos ®eleg<Heos Mecemeoeqmceved ûeeces efJeéeceveelegjb HegäcemeÊeLee leJemes 

#e³eÜerje³e ©êe³e keÀHeefo&ve Fcee celeerë ÒeYejecens¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eoeççHlee JesoefJeoë HeeþkeÀe GHeosäej½e HeeefþkeÀe GHeosä^îe½e megefMe#e³ee 

ye´ïe®eeefjCeë Þeesle+B½e ye´ïe®eeefjCeerë Þees$eerB½e efJeÐee³egkeÌleeë kegÀJe&efvle leowJesces Mejerjelceyeueb ÒeeH³e meJe¥ peieled 

megKe³eefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-nce DeO³eeHekeÀ Jee GHeosMekeÀ ueesie (³eLee) pewmes (efÜHeos) ceveg<³eeefo (®eleg<Heos) Deewj ieew 

Deeefo kesÀ efue³es (Meced) megKe (Demeled) nesJes (Deeqmceved) Fme (ûeeces) yengle IejeWJeeues veiej Deeefo ûeece ceW 

(efJeéeced) mecemle ®eje®ej peerJeeefo (Deveelegjced) Heeræ[ejefnle (Hegäced) Hegefä keÀes ÒeeHle (Demeled) nes leLee 

(leJemes) yeue³egkeÌle (#e³eÜerje³e) efpemekesÀ oes<eeW keÀe veeMe keÀjvesnejs Jeerj Hegg©<e efJeÐeceeve (©êe³e) Gme 

®eJeeueerme Je<e& He³e&vle ye´ïe®e³e& keÀvejsnejs (keÀHeefo&ves) ye´ïe®eejer Heg©<e kesÀ efue³es (Fceeë) Òel³e#e DeeHleeW kesÀ 

GHeosMe Deewj Jesoeefo Meem$eeW kesÀ yeesOe mes meb³egkeÌle (celeerë) GÊece Òe%eeDeeW keÀes (Òe, Yejecens) OeejCe keÀjles 

nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ peye DeeHle, mel³eJeeoer, Oecee&lcee, JesoeW kesÀ %eelee, Heæ{eves 

Deewj GHeosMe keÀjvesnejs efJeÜeved leLee Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesnejer m$eer, GÊece efMe#ee mes ye´ïe®eejer Deewj 
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Þeeslee Heg©<eeW leLee ye´ïe®eeefjCeer Deewj megvevesnejer eqm$e³eeW keÀes efJeÐee³egkeÌle keÀjles nQ, leYeer ³es ueesie Mejerj Deewj 

Deelcee kesÀ yeue keÀes ÒeeHle neskeÀj meye mebmeej keÀes megKeer keÀj osles nQ¤1¤ 

DeLe jepeefJe<e³eë Òees®³eles¤ 

Deye jepeefJe<e³e keÀne peelee nw¤ 

ce=ÉUe veesž ©êesNle veesN ce³ežmke=ÀefOe #eN³eÜer™je³eN vecežmeeN efJeOesce les~ 

³e®íb ®eN ³ees½eN cevegžje³esNpes efHeNlee leožM³eeceN leJež ©êN ÒeCeer™efle<eg¤2¤ 

ce=ÉU~ veNë~ ©NêN~ G Nle~ veNë~ ce³ežë~ keÉ=ÀefOeN~ #eN³eledçJeer™je³e~ vecežmee~ efJeNOesNceN~ lesN~ ³eled~ Meced~ ®eN~ ³eesë~ ®eN~ cevegžë~ 

DeeNç³esNpes~ efHeNlee~ leled~ DeNM³eeNceN~ leJež~ ©NêN~ Òeçveer™efle<eg¤2¤ 

HeoeLe&ë-(ce=[) megKe³e~ De$e oerIe&ë~ (veë) Demceeved (©ê) ogäeved Me$etved jesoef³eleë (Gle) DeefHe (veë) 

DemceY³eced (ce³eë) megKeced (ke=ÀefOe) kegÀ© (#e³eÜerje³e) #e³evlees efJeveeefMeleeë Me$egmesveemLee Jeerje ³esve lemcew 

(vecemee) DeVesve melkeÀejsCe Jee (efJeOesce) mesJesceefn (les) legY³eced (³eled) (Meced) jesieefveJeejCeced (®e) %eeveced 

(³eesë) ogëKeefJe³eespeveced~ De$e ³egOeelees[exefmeë Òel³e³eë~ (®e) iegCeÒeeHeCemeceg®®e³es (cevegë) ceveveMeerueë 

(Dee³espes) mecevleeÐeepe³eefle (efHelee) HeeuekeÀë (leled) (DeM³eece) ÒeeHveg³eece~ De$e J³el³e³esve M³eved HejmcewHeob 

®e~ (leJe) (©ê) v³ee³eeOeerMe (ÒeCeerefle<eg) Òeke=Àäemeg veerefle<eg¤2¤ 

DevJe³eë-ns ©ê! ³es Je³eb #e³eÜerje³e les legY³eVecemee efJeOesce leeVees lJeb ce=[ veesçmceY³eb ce³emke=ÀefOe ®e~ ns ©ê! cevegë 

efHelesJe YeJeeved ³e®í me ³ees½ee³espes leoM³eece le Gle Je³eb leJe ÒeCeerefle<eg JeÊe&ceevee meleleb megefKeveë m³eece¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeë mJe³eb megefKevees YetlJee meJee&ë Òepeeë megKe³es³egë vewJee$e keÀoeef®eoeuem³eb kegÀ³e&gë, 

Òepeepevee½e jepeveerefleefve³eces<eg JeefÊe&lJee jepeHeg©<eeved meoe ÒeerCe³es³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (©ê) ogä Me$egDeeW keÀes ©ueevesnejs jepeved! pees nce (#e³eÜerje³e) efJeveeMe efkeÀ³es Me$eg 

mesveemLe Jeerj efpemeves Gme (les) DeeHekesÀ efue³es (vecemee) DeVe Jee melkeÀej mes (efJeOesce) efJeOeeve keÀjW DeLee&led mesJee 

keÀjW, Gve (veë) nce ueesieeW keÀes legce (ce=[) megKeer keÀjes Deewj (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (ce³eë) megKe (ke=ÀefOe) 

keÀerefpe³es~ ns (©ê) v³ee³eeOeerMe! (cevegë) ceveveMeerue (efHelee) efHelee kesÀ meceeve DeeHe (³eled) pees jesieeW keÀe 

(Meced) efveJeejCe (®e) %eeve (³eesë) ogëKeeW keÀe Deueie keÀjvee (®e) Deewj iegCeeW keÀer ÒeeefHle keÀe (Dee³espes) meye 

ÒekeÀej me² keÀjeles nes (leled) GmekeÀes (DeM³eece) ÒeeHle nesJeW (Gle) Jes ner nce ueesie (leJe) legcnejer 

(ÒeCeerefle<eg) GÊece veerefle³eeW ceW ÒeJe=Êe neskeÀj efvejvlej megKeer nessJeW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ mJe³eb megKeer neskeÀj meye ÒepeeDeeW keÀes megKeer keÀjW~ Fme keÀece ceW 

Deeuem³e keÀYeer ve keÀjW Deewj Òepeepeve jepeveerefle kesÀ efve³ece ceW JeÊe& kesÀ jepeHeg©<eeW keÀes meoe ÒemeVe jkeÌKeW¤2¤ 
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HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNM³eecež les megceNeEle osžJe³eNp³e³eež #eN³eÜer™jm³eN leJež ©ê ceer{dJeë~ 

megÉcveeN³eefVeefÜMeesž DeNmceekeÀNcee ®eNjeefjžäJeerje pegnJeece les nNefJeë¤3¤ 

DeNM³eecež~ lesN~ megÉçceNefleced~ osNJeNç³eNp³e³eež~ #eN³eledçJeer™jm³e~ leJež~ © NêN~ ceerN{dJeNë~ megÉcveNç³eved~ Fled~ efJeMežë~ 

DeNmceekežÀced~ Dee~ ®eNjŠ~ DeefjžäçJeerjeë~ pegÉnNJeeNceN~ lesN~ nNefJeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(DeM³eece) ÒeeHveg³eece (les) leJe (megceefleced) MeesYeveeb yegef×ced (osJe³ep³e³ee) efJeog<eeb me²l³ee 

melkeÀejsCe ®e (#e³eÜerjm³e) #e³evlees efveJeeefmelee Jeerje ³esve lem³e (leJe) (©ê) ©leë mel³eesHeosMeeved jeefle ooeefle 

lelmecyeg×ew (ceer{dJeë) megKewë efmeáeved (megcve³eved) megKe³eved (Fled) DeefHe (efJeMeë) Òepeeë (DemceekeÀced) (Dee) 

(®ej) (DeefjäJeerjeë) Deefjäe DeeEnefmelee Jeerje ³eemeg leeë (pegnJeece) oÐeece (les) legY³eced (nefJeë) ûenerlegb 

³eesi³eb keÀjced¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceer{dJees ©ê meYeeO³e#e jepeved! Je³eb osJe³ep³e³ee #e³eÜerjm³e leJe megceefleceM³eece ³eë megcve³eB- 

mlJecemceekeÀceefjäJeerje efJeMe Dee®ej mecevleeled ÒeeHveg³eeë lem³e les leJe Je³eefceoM³eece les legY³eb nefJepe&gnJeece ®e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-je%ee Òe%eeë meleleb megKeef³eleJ³eeë ÒepeeYeer jepee ®e ³eefo jepee ÒepeeY³eë keÀjb ie=nerlJee ve 

Heeue³esÊeefn& me jepee om³egJeefÜ%es³eë ³ee Heeefueleeë Òepee jepeYekeÌlee ve m³egmlee DeefHe ®eesjlegu³ee yeesO³ee Dele SJe 

Òepee je%es keÀjb ooefle ³eleesç³ecemceekebÀ Heeueveb kegÀ³³ee&led jepeeH³eslelÒe³eespevee³e Heeue³eefle ³eleë Òepee ce¿eb keÀjb 

ÒeoÐegë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceer{dJeë) Òepee keÀes megKe mes meer®eves Deewj (©ê) mel³eesHeosMe keÀjvesJeeues meYeeO³e#e 

jepeved! nce ueesie (osJe³ep³e³ee) efJeÜeveeW keÀer mebieefle Deewj melkeÀej mes (#e³eÜerjm³e) JeerjeW keÀe efveJeeme 

keÀjevesnejs (leJe) lesjer (megceefleced) Þesÿ Òe%ee keÀes (DeM³eece) ÒeeHle nesJeW, pees (megcve³eved) megKe keÀjelee ngDee let 

(DemceekeÀced) nceejer (DeefjäJeerjeë) eEnmeejefnle JeerjeWJeeueer (efJeMeë) ÒepeeDeeW keÀes (Dee, ®ej) meye Deesj mes 

ÒeeHle nes Gme (les) lesjer ÒepeeDeeW keÀes nce ueesie (Fled) Yeer ÒeeHle neW Deewj (les) lesjs efue³es (nefJeë) osves ³eesi³e 

HeoeLe& keÀes (pegnJeece) efo³ee keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-jepee keÀes ³eesi³e nw efkeÀ ÒepeeDeeW keÀes efvejvlej ÒemeVe jkeÌKes Deewj ÒepeeDeeW keÀes Gef®ele nw efkeÀ 

jepee keÀes Deeveefvole keÀjW~ pees jepee Òepee mes keÀj ueskeÀj Heeueve ve keÀjs lees Jen jepee [ekegÀDeeW kesÀ meceeve 

peevevee ®eeefn³es~ pees Heeueve keÀer ngF& Òepee jepeYekeÌle ve neW, Jes Yeer ®eesj kesÀ legu³e peeveveer ®eeefn³es~ Fmeefue³es 

Òepee jepee keÀes keÀj osleer nw efkeÀ efpememes ³en nceeje Heeueve keÀjs Deewj jepee Fmeefue³es Heeueve keÀjlee nw efkeÀ 

efpememes Òepee cegPekeÀes keÀj osJeW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

www.aryamantavya.in   (1235 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1235 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-8~ Jeie&-5-6  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-16~ metkeÌle-

114 

 

 

1235 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJesN<eb JeN³eb ©Nêb ³ež%eNmeeOeŸ JeN*dkegbÀ keÀNefJeceJežmesN efve »ž³eecens~ 

DeeNjs DeNmceÎwJ³ebN nsUesž Dem³eleg megceNefleefceÜN³eceNm³ee Je=žCeercens¤4¤ 

lJesN<eced~ JeN³eced~ ©Nêced~ ³eN%eNçmeeOežced~ JeN*dkegÀced~ keÀNefJeced~ DeJežmes~ efve~ »N³eeNceNnsN~ DeeNjs~ DeNmceled~ owJ³ežced~ nsUžë~ 

DeNm³eNlegÉ~ megÉçceNefleced~ Fled~ JeN³eced~ DeNm³eN~ Dee~ Je=ÉCeerNceNnsN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(lJes<eced) efJeÐeev³ee³eoerefHlecevleced (Je³eced) (©êced) Me$egjess×ejced (³e%emeeOeced) ³ees ³e%eb 

ÒepeeHeeueveb meeOveesefle leced (Je*dkegÀced) ogäMe$etved Òeefle kegÀefìueced (keÀefJeced) meJex<eeb Meem$eeCeeb ¬eÀevleoefMe&veced 

(DeJemes) j#eCeeÐee³e (efve) (»³eecens) mJemegKeogëKeefveJesoveb kegÀce&ns (Deejs) otjs (Demceled) (owJ³eced) osJes<eg 

efJeÜlmeg kegÀMeueced (ns[ë) Oeeefce&keÀeCeeceveeojkeÀle&+veOeeefce&keÀe_peveeved (Dem³eleg) Òeef#eHeleg (megceefleced) Oec³ee¥ 

Òe%eeced (Fled) SJe (Je³eced) (Dem³e) (Dee) mecevleeled (Je=Ceercens) mJeerkegÀce&ns¤4¤ 

DevJe³eë-Je³eceJemes ³eb lJes<eb Je*dkegbÀ keÀeEJe ³e%emeeOeb owJ³eb ©êb efve»³eecens leLee Je³eb ³em³eem³e megceefleceeJe=Ceercens me 

FosJe meYeeO³e#ees ns[esçmceoejs Dem³eleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee ÒepeemLee pevee jepee%eeb mJeerkegÀJe&efvle leLee jepeHeg©<ee DeefHe Òe%ee%eeb cev³esjved¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Je³eced) nce ueesie (DeJemes) j#ee Deeefo kesÀ efue³es efpeme (lJes<eced) efJeÐee Deewj v³ee³e mes 

ÒekeÀeMeJeeved (Je*dkegÀced) ogä Me$egDeeW kesÀ Òeefle kegÀefìue (keÀefJeced) mecemle Meem$eeW keÀes ¬eÀce-¬eÀce mes osKeves Deewj 

(³e%emeeOeced) ÒepeeHeeueveªHe ³e%e keÀes efme× keÀjvesnejs (owJ³eced) efJeÜeveeW ceW kegÀMeue (©êced) Me$egDeeW kesÀ 

jeskeÀvesnejs keÀes (efve, »³eecens) DeHevee megKe-ogëKe keÀe efveJeosve keÀjW leLee (Je³eced) nce ueesie efpeme (Dem³e) 

Fme ©ê keÀer (megceefleced) Oecee&vegketÀue GÊece Òe%ee keÀes (Dee, Je=Ceercens) meye Deesj mes mJeerkeÀej keÀjW (Fled) Jener 

meYeeO³e#e (ns[ë) Oeeefce&keÀ peveeW keÀe Deveeoj keÀjvesnejs DeOeeefce&keÀ peveeW keÀes (Demceled) ncemes (Deejs) otj 

(Dem³eleg) efvekeÀeue osJes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Òepeepeve jepee keÀes mJeerkeÀej keÀjles nQ, Jewmes jepeHeg©<e Yeer Òepee keÀer Dee%ee keÀes ceevee 

keÀjW¤4¤ 

DeLe JewÐeefJe<e³eceen¤ 

Deye JewÐepeve kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efoNJees JežjeNncež©N<eb kežÀHeNefo&veŸ lJesN<eb ªHeb vecežmeeN efve »ž³eecens~ 

nmlesN efyeYe´žod Yes<eNpee Jee³ee&™efCeN Mece&N Jece&™ ®íNefo&jŠmceY³eŸ ³ebmeled¤5¤5¤ 
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efoNJeë~ JeNjeNnced~ DeN©N<eced~ keÀNHeNefo&vežced~ lJesN<eced~ ªNHeced~ vecežmee~ efve~ »N³eeNceNnsN~ nmlesž~ efyeYe´žled~ YesN<eNpee~ 

Jee³ee&™efCe~ Mece&™~ Jece&™~ íNefo&ë~ DeNmceY³ežced~ ³ebNmeNled¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efoJeë) efJeÐeev³ee³eÒekeÀeefMeleJ³eJenejeved (Jejenced) cesIeefceJe (De©<eced) DeéeeefokeÀced 

(keÀHeefo&veced) ke=Àleye´ïe®e³e¥ peefìueb efJeÜebmeced (lJes<eced) ÒekeÀeMeceeveced (ªHeced) megªHeced (vecemee) DeVesve 

Heefj®e³e&³ee ®e (efve) (»³eecens) mHe×e&cens (nmles) keÀjs (efyeYe´led) Oeej³eved (Yes<epee) jesieefveJeejkeÀeefCe 

(Jee³ee&efCe) ûenerlegb ³eesi³eeefve meeOeveeefve (Mece&) ie=nb megKeb Jee (Jece&) keÀJe®eced (íefo&ë) oerefHle³egkeÌleb 

Mem$eem$eeefokeÀced (DemceY³eced) (³ebmeled) ³e®ísled¤5¤ 

DevJe³eë-Je³eb vecemee ³ees nmles Yes<epee Jee³ee&efCe efyeYe´led meved Mece& Jece& íefo&jmceY³eb ³ebmeled leb keÀHeefo&veb JewÐeb efoJees 

Jejence©<eb lJes<eb ªHeb ®e efve»³eecens¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee JewÐeefce$eeë HeL³ekeÀeefjCees efpeleseqvê³eeë megMeeruee YeJeefvle, le SJeeeqmce¡eieefle 

veerjesiee YetlJee jep³eeefokebÀ ÒeeH³e megKecesOevles¤5¤ 

HeoeLe&ë-nce ueesie (vecemee) DeVe Deewj mesJee mes pees (nmles) neLe ceW (Yes<epee) jesieefveJeejkeÀ Deew<eOe 

(Jee³³ee&efCe) Deewj ûenCe keÀjves ³eesi³e meeOeveeW keÀes (efyeYe´led) OeejCe keÀjlee ngDee (Mecce&) Iej, megKe (Jecce&) 

keÀJe®e (íefo&ë) ÒekeÀeMe³egkeÌle Mem$e Deewj Dem$eeefo keÀes (DemceY³eced) nceejs efue³es (³ebmeled) efve³ece mes jkeÌKes, 

Gme (keÀHeefo&veced) peìepetì ye´ïe®eejer JewÐe efJeÜeved Jee (efoJeë) efJeÐeev³ee³eÒekeÀeefMele J³eJenejeW Jee (Jejenced) 

cesIe kesÀ legu³e (De©<eced) Ieesæ[s Deeefo kesÀ (lJes<eced) ÒekeÀeMeceeve (ªHeced) megvoj ªHe keÀer (efve»³eecens) efvel³e 

mHe×e& keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e JewÐe kesÀ efce$e HeL³ekeÀejer efpeleseqvê³e GÊece MeerueJeeues nesles nQ, Jes ner Fme peieled 

ceW jesiejefnle Deewj jep³eeefo keÀes ÒeeHle neskeÀj megKe keÀes yeæ{eles nQ¤5¤ 

HegveJezÐeesHeosMekeÀew keÀLeb JeÊex³eeleeefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj JewÐe Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues kewÀmes DeHevee JeÊee&Je JeÊeX, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNob efHeN$es ceN©leežceg®³elesN Je®ežë mJeeNoesë mJeeoer™³ees ©Nêe³eN JeOe&™veced¤ 

jemJeež ®e vees Dece=le cele&NYeespežvebN lcevesž leesNkeÀe³eN levež³ee³e ce=U¤6¤ 

FNoced~ efHeN$es~ ceN©leežced~ GN®³eNlesN~ Je®ežë~ mJeeNoesë~ mJeeoer™³eë~ ©Nêe³ež~ JeOe&™veced~ jemJež~ ®eN~ veNë~ DeNce= ÉleN~ 

ceNle&NçYeespežveced~ lcevežs~ leesNkeÀe³ež~ levež³ee³e~ ce=ÉUN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Foced) (efHe$es) HeeuekeÀe³e (ce©leeced) $eÝleeJe=leew ³epeleeb efJeog<eeced (G®³eles) GHeefoM³eles 

(Je®eë) Je®eveced (mJeeoesë) mJeeefoÿeled (mJeeoer³eë) DeefleMe³esve mJeeog efÒe³ekeÀjced (©êe³e) meYeeO³e#ee³e 

(JeOe&veced) Je=ef×keÀjced (jemJe) osefn~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (®e) DevegkeÌlemeceg®®e³es (veë) 
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DemceY³ecemceekebÀ Jee (Dece=le) veeefmle ce=leb cejCeogëKeb ³esve lelmecyeg×ew (cele&Yeespeveced) ceÊee&veeb ceveg<³eeCeeb 

Yeesi³eb Jemleg (lceves) Deelceves (leeskeÀe³e) ÛmJee³e yeeuekeÀe³e (leve³ee³e) ³etves Heg$ee³e (ce=[) megKe³e¤6¤ 

DevJe³eë-ns Dece=le efJeÜved JewÐejepeesHeosMekeÀ Jee! lJeb veesçmceY³ecemceekebÀ Jee lceves leeskeÀe³e leve³ee³e ®e mJeeoesë 

mJeeoer³ees ceÊe&Yeespeveb jemJee ³eefoob ce©leeb JeOe&veb Je®eë efHe$es ©êe³e lJe³ees®³eles lesveemceeved ce=[¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-JewÐem³eesHeosMekeÀm³e ®es³eb ³eesi³eleeefmle mJe³ecejesieë mel³ee®eejer YetlJee meJexY³ees ceveg<³esY³e 

Deew<eOeoevesveesHeosMesve ®eesHeke=Àl³e meJee&ved meleleb j#esled¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Dece=le) cejCe ogëKe otj keÀjeves leLee Dee³eg yeæ{evesnejs JewÐejepe Je GHeosMekeÀ efJeÜeved! 

DeeHe (veë) nceejs (lceves) Mejerj (leeskeÀe³e) íesìs-íesìs yeeue-ye®®es (leve³ee³e) peJeeve yesìs (®e) Deewj mesJekeÀ 

JewleefvekeÀ Jee Dee³egefOekeÀ Ye=l³e DeLee&led ®eekeÀjeW kesÀ efue³es (mJeeoerë) mJeeefoä mes (mJeeoer³eë) mJeeefoÿ DeLee&led 

meye ÒekeÀej mJeeoJeeuee pees Keeves ceW yengle De®íe ueies Gme (cel³e&Yeespeveced) ceveg<³eeW kesÀ Yeespeve keÀjves kesÀ 

HeoeLe& keÀes (jemJe) osDees, pees (Foced) ³en (ce©leeced) $eÝleg-$eÝleg ceW ³e%e keÀjvesnejs efJeÜeveeW keÀes (Je×&veced) 

yeæ{evesJeeuee (Je®eë) Je®eve (efHe$es) Heeuevee keÀjves (©êe³e) Deewj ogäeW keÀes ©ueevesnejs meYeeO³e#e kesÀ efue³es 

(G®³eles) keÀne peelee nw, Gmemes nce ueesieeW keÀes (ce=[) megKeer keÀerefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-JewÐe Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues keÀes ³en ³eesi³e nw efkeÀ DeeHe veerjesie Deewj mel³ee®eejer neskeÀj 

meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es Deew<eOe osves Deewj GHeosMe keÀjves mes GHekeÀej keÀj meyekeÀer efvejvlej j#ee keÀjW¤6¤ 

DeLe v³ee³eeOeerMeë keÀLeb JeÊexlesl³egHeefoM³eles¤ 

Deye v³ee³eeOeerMe kewÀmes JeÊex, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cee veesž ceNnevležcegÉle cee veesž DeYe&NkebÀ cee veN G#ežvlecegÉle cee vež Gef#eNleced~ 

cee veesž JeOeerë efHeNlejbN ceesle ceeNlejbN cee vežë efÒeN³eemleNvJeesž ©ê jerefj<eë¤7¤ 

cee~ veNë~ ceNnevležced~ GNle~ cee~ veNë~ DeNYe&NkeÀced~ cee~ veNë~ G#ežvleced~ GNle~ cee~ veNë~ GNef#eNleced~ cee~ veNë~ JeNOeerNë~ 

efHeNlejžced~ cee~ GNle~ ceeNlejžced~ cee~ veNë~ efÒeN³eeë~ le NvJežë~ ©NêN~ efjNefjN<eNë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOes (veë) DemceekeÀced (cenevleced) Je³eesefJeÐeeJe=×b peveced (Gle) DeefHe (cee) (veë) 

(DeYe&keÀced) yeeu³eeJemLeeHeVeced (cee) (veë) (G#evleced) Jeer³e&mes®evemeceLe¥ ³egJeeveced (Gle) (cee) (veë) 

(Gef#eleced) Jeer³e&mes®eveeqmLeleb ieYe&ced (cee) (veë) (JeOeerë) efnefvOe (efHelejced) HeeuekebÀ pevekebÀ efJeÜebmeb Jee (cee) 

(Gle) (ceelejced) ceevemecceevekeÀ$eea peveveeR efJeog<eeR Jee (cee) (veë) (efÒe³eeë) DeYeereqHmeleeë (levJeë) levetë 

MejerjeefCe (©ê) v³ee³eeOeerMe ogäjesoef³eleë (jerefj<eë) peefn~ De$e legpeeefolJeeÎerIe&ë¤7¤ 
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DevJe³eë-ns ©ê! lJeb veesçmceekebÀ cenevleb cee JeOeer©leeefHe veesçYe&kebÀ cee JeOeerë~ ve G#evleb cee JeOeer©leeefHe ve Gef#eleb 

cee JeOeerë~ veë efHelejb cee JeOeerë Gle ceelejb cee JeOeerë~ veë efÒe³eemlevJemlevet ceeb JeOeerjv³ee³ekeÀeefjCees ogäeb½e jerefj<eë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³eLee peieoeréejë He#eHeeleb efJene³e Oeeefce&keÀevegÊecekeÀce&HeÀueoevesve megKe³eefle 

HeeefHeve½e HeeHeHeÀueoevesve Heer[³eefle leLewJe ³et³eb Òe³eleOJeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(©ê) v³ee³eeOeerMe ogäeW keÀes ©ueevesnejs meYeeHeefle (veë) nce ueesieeW ceW mes (cenevleced) yeg[d{s 

Jee Heæ{s-efueKes ceveg<³e keÀes (cee) cele (JeOeerë) ceejes (Gle) Deewj (veë) nceejs (DeYe&keÀced) yeeuekeÀ keÀes (cee) 

cele ceejes (veë) nceejs (G#evleced) m$eerme² keÀjves ceW meceLe& ³egJeeJemLee mes HeefjHetCe& ceveg<³e keÀes (cee) cele ceejes 

(Gle) Deewj (veë) nceejs (Gef#eleced) Jeer³e&mes®eve mes efmLele ngS ieYe& keÀes (cee) cele ceejes (veë) nce ueesieeW kesÀ 

(efHelejced) Heeueves Deewj GlHeVe keÀjvesnejs efHelee Jee GHeosMe keÀjvesJeeues keÀes (cee) cele ceejes (Gle) Deewj 

(ceelejced) ceeve-mecceeve Deewj GlHeVe keÀjvesnejer ceelee Jee efJeog<eer m$eer keÀes (cee) cele ceejes (veë) nce ueesieeW 

keÀer (efÒe³eeë) m$eer Deeefo kesÀ efHe³eejs (levJeë) MejerjeW keÀes (cee) cele ceejes Deewj Dev³ee³ekeÀejer ogäeW keÀes 

(jerefj<eë) ceejes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes F&éej He#eHeele keÀes íesæ[ kesÀ Oeeefce&keÀ meppeveeW keÀes GÊece keÀceeX kesÀ HeÀue 

osves mes megKe oslee Deewj HeeefHe³eeW keÀes HeeHe keÀe HeÀue osves mes Heeræ[e oslee nw, Jewmes ner legce ueesie Yeer De®íe ³elve 

keÀjes¤7¤ 

Hegveë jepepeveeë keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj jepepeve kewÀmes JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cee vežmleesNkesÀ levež³esN cee vež DeeN³eew cee veesN iees<egÉ cee veesN Deéesž<eg jerefj<eë~ 

JeerNjevcee veežs ©ê YeeefceNlees JežOeern&NefJe<cežvleNë meoNefceÊJeež nJeecens¤8¤ 

cee~ veNë~ leesNkesÀ~ levež³es~ cee~ veNë~ DeeN³eew~ cee~ veNë~ iees<egž~ cee~ veNë~ Deéesž<eg~ efjNefjN<eNë~ JeerNjeved~ cee~ veNë~ ©NêN~ 

YeeNefceNleë~ JeNOeerNë~ nNefJe<cežvleë~ meožced~ Fled~ lJeeN~ nNJeeNceNnsN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(cee) (veë) DemceekeÀced (leeskesÀ) meÐeespeelesçHel³es Heg$es (leve³es) DeleerleMewMeJeeJemLes (cee) 

(veë) (Dee³eew) peerJeveefJe<e³es (cee) (veë) (iees<eg) Oesveg<eg (cee) (veë) (Deées<eg) Jeeefpe<eg (jerefj<eë) eEnm³eeë 

(Jeerjeved) (cee) (veë) DemceekeÀced (©ê) (Yeeefceleë) ¬egÀ×ë meved (JeOeerë) nv³eeë (nefJe<cevleë) nJeeRef<e 

ÒeMemleeefve peieogHekeÀjCeeefve keÀcee&efCe efJeÐevles ³es<eeb les (meoced) efmLejb JeÊe&ceeveb %eeveceeHleced (Fled) SJe (lJee) 

lJeeced (nJeecens) mJeerkegÀce&ns¤8¤ 

DevJe³eë-ns ©ê! nefJe<cevlees Je³eb ³elemmeob lJeeefceosJe nJeecens lemceeÓeefcelemlJeb vemleeskesÀ leve³es cee jerefj<ees ve 

Dee³eew cee jerefj<eë, vees iees<eg cee jerefj<eë, veesçées<eg cee jerefj<eë, vees Jeerjeved cee JeOeerë¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-ve keÀoeef®eêepeHeg©<ewë ¬egÀ×wë meefÓë keÀm³eeH³ev³ee³esve nveveb keÀe³³e¥ ieJeeo³eë HeMeJeë meoe 

j#eCeer³eeë, ÒepeemLewpe&vew½e jepeeÞe³esCewJe efvejvlejceeveefvoleJ³eced~ meJezefce&efuelJewJeb peieoeréejë ÒeeLe&veer³e½e ns 

Hejceséej! YeJelke=ÀHe³ee Je³eb yeeu³eeçJemLee³eeb efJeJeeneefoefYeë kegÀkeÀce&efYeë Heg$eeoerveeb eEnmeveb keÀoeef®eVe kegÀ³³ee&ce, 

Heg$eeo³eesçH³emceekeÀceefÒe³eb ve kegÀ³³e&gë, peieogHekeÀejkeÀeved ieJeeoerved HeMetved keÀoeef®eVe eEnm³eecesefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (©ê) ogäeW keÀes ©ueevesnejs meYeeHeefle! (nefJe<cevleë) efpevekesÀ ÒeMebmee³egkeÌle mebmeej kesÀ 

GHekeÀej keÀjves kesÀ keÀece nQ, Jes nce ueesie efpeme keÀejCe (meoced) efmLej JeÊe&ceeve %eeve keÀes ÒeeHle (lJeeced, Fled) 

DeeHe ner keÀes (nJeecens) DeHevee keÀjles nQ, Fmemes (Yeeefceleë) ¬eÀesOe keÀes ÒeeHle ngS DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ 

(leeskesÀ) GlHeVe ngS yeeuekeÀ Jee (leve³es) yeeefuekeÀeDeeW mes pees THej nw, Gme yeeuekeÀ cesb (cee) (jerefj<eë) Ieele 

cele keÀjes (veë) nce ueesieeW kesÀ (Dee³eew) peerJeve efJe<e³e ceW (cee) cele eEnmee keÀjes (veë) nce ueesieeW kesÀ (iees<eg) 

ieew Deeefo HeMegmebIeele ceW (cee) cele Ieele keÀjes (veë) nce ueesieeW kesÀ (Deées<eg) Ieesæ[eW ceW (cee) Ieele cele keÀjes 

(veë) nceejs (Jeerjeved) JeerjeW keÀes (cee) cele (JeOeerë) ceejes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-¬eÀesOe keÀes ÒeeHle ngS meppeve jepeHeg©<eeW keÀes efkeÀmeer keÀe Dev³ee³e mes nveve ve keÀjvee ®eeefn³es 

Deewj ieew Deeefo HeMegDeeW keÀer meoe j#ee keÀjveer ®eeefn³es~ ÒepeepeveeW keÀes Yeer jepee kesÀ DeeÞe³e mes ner efvejvlej 

Deevevo keÀjvee ®eeefn³es Deewj meyeeW keÀes efceue keÀj F&éej keÀer Ssmeer ÒeeLe&vee keÀjveer ®eeefn³es efkeÀ ns Hejceséej! DeeHe 

keÀer ke=ÀHee mes nce ueesie yeeu³eeJemLee ceW efJeJeen Deeefo yegjs keÀece keÀjkesÀ Heg$eeefokeÀeW keÀe efJeveeMe keÀYeer ve keÀjW 

Deewj Jes Heg$e Deeefo Yeer nce ueesieeW kesÀ efJe©× keÀece keÀes ve keÀjW leLee mebmeej keÀe GHekeÀej keÀjves nejs ieew Deee fo 

HeMegDeeW keÀe keÀYeer efJeveeMe ve keÀjW¤8¤ 

Hegvee jepeÒepeepeveeë HejmHejb keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj jepee Òepeepeve HejmHej kewÀmes JeÊeX, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHež lesN mleesceežved HeMegÉHeeFNJeekežÀjbN jemJeež efHelece&©leeb megÉcveceNmces~ 

YeNêe efn lesž megceNeflece&=™UN³eÊeNceeLeež JeN³eceJeN FÊesž Je=Ceercens¤9¤ 

GHež~ lesN~ mleesceežved~ HeNMeg ÉHeeëçFžJe~ Dee~ DeNkeÀNjŠced~ jemJež~ efHeNleNë~ ceN©NleeNced~ meg ÉcveNced~ DeNmces Feflež~ YeNêe~ efn~ lesN~ 

megÉçceNefleë~ ce=ÉUN³eledçležcee~ DeLež~ JeN³eced~ DeJežë~ Fled~ lesN~ Je=ÉCeerNceNnsN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) (les) legY³eced (mleesceeved) mlegl³eeved jlveeefoêJ³emecetneved (HeMegHeeFJe) ³eLee HeMegHeeuekeÀes 

ieJeeefoY³ees ogiOeeefokebÀ ie=nerlJee ieesmJeeefceves meceHe&³eefle (Dee) (DekeÀjced) keÀjesefce (jemJe) osefn~ 

Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (efHeleë) Heeueef³elee ©ê (ce©leeced) $eÝeqlJepeeced (megcveced) megKeced (Demces) ce¿eced 

(Yeêe) keÀu³eeCeªHee (efn) ³eleë (les) leJe (megceefleë) MeesYevee Òe%ee (ce=[³eÊecee) DeefleMe³esve megKekeÀ$eea 
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(DeLe) De$e efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (Je³eced) (DeJeë) j#eCeeefokeÀced (Fled) SJe (les) leJe (Je=Ceercens) 

mJeerkegÀce&ns¤9¤ 

DevJe³eë-ns ce©leeb efHele³e&nb HeMegHeeFJe mleesceeBmle GHeekeÀjcelemlJecemces ce¿eb megcveb jemJeeLe ³ee les leJe ce=[³eÊecee 

Yeêe megceefle³e&led les leJeeJeesçefmle leeb le®®e Je³eb ³eLee Je=Ceercens leLesÊJeceH³emceeved mJeerkegÀ©¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ÒepeeHeg©<eeë jepeHeg©<esY³ees jepeveereEle jepeHeg©<eeë 

ÒepeeHeg©<esY³eë ÒepeeJ³eJenejb yegodOJee efJeefoleJesefoleJ³eeë mevleë meveeleveb Oece&ceeÞe³es³egë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leeced) $eÝleg-$eÝleg ceW ³e%e keÀjevesnejs keÀer (efHeleë) Heeuevee keÀjles ngS ogäeW keÀes 

©ueevesnejs meYeeHeefle! (efn) efpeme keÀejCe ceQ (HeMegHeeFJe) pewmes HeMegDeeW keÀes Heeuevesneje ®ejJeene Denerj ieew 

Deeefo HeMegDeeW mes otOe, oner, Ieer, ceùe Deeefo ues kesÀ HeMegDeeW kesÀ mJeeceer keÀes oslee nw, Jewmes (mleesceeved) ÒeMebmeveer³e 

jlve Deeefo HeoeLeeX keÀes (les) DeeHekesÀ efue³es (GHe, Dee, DekeÀjced) Deeies keÀjlee ntB, Fme keÀejCe DeeHe (Demces) 

cesjs efue³es (megcveced) megKe (jemJe) osDees, (DeLe) FmekesÀ Devevlej pees (les) DeeHekeÀer (ce=[³eÊecee) meye ÒekeÀej mes 

megKe keÀjvesJeeueer (Yeêe) megKeªHe (megceefleë) Þesÿ ceefle Deewj pees (les) DeeHekeÀe (DeJeë) j#ee keÀjvee nw, Gme 

ceefle Deewj j#ee keÀjves keÀes (Je³eced) nce ueesie pewmes (Je=Ceercens) mJeerkeÀej keÀjles nQ (Fled) Jewmes ner DeeHe Yeer nce 

ueesieeW keÀes mJeerkeÀej keÀjW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ÒepeeHeg©<e jepeHeg©<eeW mes jepeveerefle 

Deewj jepeHegg©<e ÒepeeHeg©<eeW mes ÒepeeJ³eJenej keÀes peeve; peeveves ³eesi³e keÀes peeves ngS meveeleve Oece& keÀe DeeÞe³e 

keÀjW¤9¤ 

Hegvee jepeeÒepeeOece& GHeefoM³eles¤ 

efHeÀj jepee-Òepee kesÀ Oece& keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

DeeNjs lesž ieesNIvecegÉle Hetž©<eNIveb #e³ežÜerj megÉcveceNmcesž lesž Demleg~ 

ce=ÉUe ®ež veesN DeefOež ®e ye´tefn osNJeeOeež ®e veNë Mece&™ ³e®í efÜNyene&™ë¤10¤ 

DeeNjs~ lesN~ ieesNçIveced~ GNle~ HegÉ©N<eNçIveced~ #e³ežledçJeerj~ meg Écveced~ DeNmces Feflež~ lesN~ DeNmlegÉ~ ce=ÉU~ ®eN~ veNë~ DeefOež~ 

®eN~ ye´tÉefnN~ osNJeN~ DeOež~ ®eN~ veNë~ Mece&™~ ³eN®íN~ efÜNçyene&™ë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Deejs) meceerHes otjs ®e (les) leJe mekeÀeMeeled (ieesIveced) ieJeeb nvleejced (Gle) (Heg©<eIveced) 

Heg©<eeCeeb nvleejced (#e³eÜerj) MetjJeerjefveJeemekeÀ (megcveced) megKeced (Demces) DemceY³eced (les) legY³eced (Demleg) 

YeJeleg (ce=[) De$eevleYee&efJelees C³eLe&ë~ Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&½e~ (®e) (veë) Demceeved (DeefOe) DeeefOekeÌ³es 

(®e) (yet´efn) Dee%eeHe³e (osJe) efoJ³ekeÀce&keÀeefjved (DeOe) Deevevle³ex~ De$e JeCe&J³el³e³esve Lem³e Oees efveHeelem³e 

®esefle oerIe&½e~ (®e) (veë) (Mece&) ie=nmegKeced (³e®í) osefn (efÜyene&ë) Ü³eesJ³e&JenejHejceeLe&³eesJe&Oe&keÀë¤10¤ 
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DevJe³eë-ns #e³eÜerj osJe! Heg©<eIveb ieesIveb ®e efveJee³e& lesçmces ®e megcvecemleg~ DeOeeLe lJeb veesçmceeved ce=[enb ®e lJeeb 

ce=[eefve lJeb veesçmceeveefOeye´tefn~ Denb lJeeb ®eeefOeye´gJeeefCe~ efÜyene&mlJeb veë Mece& ³e®í~ Denb Jeë Mece& ³e®íeefve meJex Je³eceejs 

Oecee&lceveeb efvekeÀìs ogäelceY³ees otjs ®e Jemesce¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë Òe³elvesve HeMegIeeeflekesÀY³ees ceveg<³eceejsY³e½e otjs efveJemeveer³eced~ mJesY³e Sles otjs 

efveJeemeveer³eeë~ je%ee ÒepeeHeg©<ew½e HejmHejcegHeefoM³e meYeeb efvecee&³e j#eCeb efJeOee³e J³eJenejHejceeLeez 

meeOeveer³eew¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (#e³eÜerj) MetjJeerj peveeW keÀe efveJeeme keÀjeves Deewj (osJe) efoJ³e De®ís-De®ís keÀce& 

keÀjevesnejs efJeÜeved meYeeHeefle! (Heg©<eIveced) Heg©<eeW keÀes ceejves (®e) Deewj (ieesIveced) ieew Deeefo GHekeÀej keÀjvesnejs 

HeMegDeeW kesÀ efJeveeMe keÀjvesJeeues ÒeeCeer keÀes efveJeej keÀjkesÀ (les) DeeHekesÀ (®e) Deewj (Demces) nce ueesieeW kesÀ efue³es 

(megcveced) megKe (Demleg) nes, (DeOee) FmekesÀ Devevlej (veë) nce ueesieeW keÀes (ce=[) megKeer keÀerefpe³es (®e) Deewj ceQ 

DeeHekeÀes megKe osTb, DeeHe nce ueesieeW keÀes (DeefOeye´tefn) DeefOekeÀ GHeosMe osDees (®e) Deewj ceQ DeeHekeÀes DeefOekeÀ 

GHeosMe keÀªb (efÜyene&ë) J³eJenej Deewj HejceeLe& kesÀ yeæ{evesJeeues DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (Mecce&) Iej 

keÀe megKe (³e®í) oerefpe³es (®e) Deewj DeeHekesÀ efue³es ceQ megKe osTb~ meye nce ueesie Oecee&lceeDeeW kesÀ (Deejs) 

efvekeÀì Deewj ogje®eeefj³eeW mes otj jnW¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ ³elve kesÀ meeLe HeMeg Deewj ceveg<³eeW kesÀ efJeveeMe keÀjvesnejs ogje®eeefj³eeW 

mes otj jnsb Deewj DeHeves mes GvekeÀe otj efveJeeme keÀjeJeW~ jepee Deewj ÒepeepeveeW keÀes HejmHej SkeÀ-otmejs mes GHeosMe 

keÀj meYee yevee Deewj meyekeÀer j#ee keÀj J³eJenej Deewj HejceeLe& keÀe megKe efme× keÀjvee ®eeefn³es¤10¤ 

HegvejO³eeHekeÀesHeosMekeÀJ³eJenejceen¤ 

efHeÀj DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀeW kesÀ J³eJenejeW keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeJeesž®eeceN veceesž Demcee DeJeNm³eJežë Íe=ÉCeeslegž veesN nJeŸ ©Nêes ceN©lJeežved~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤11¤6¤ 

DeJeesž®eece~ vecežë~ DeNmcewN~ DeNJeNm³eJežë~ Íe=ÉCeeslegž~ veNë~ nJežced~ ©Nêë~ ceN©lJeežved~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(DeJees®eece) Jeosce (veceë) vecemle Fefle JeekeÌ³eced (Demcew) ceeveveer³ee³e meYeeO³e#ee³e 

(DeJem³eJeë) DeelceveesçJees j#eCeeefokeÀefce®íJeë (Íe=Ceesleg) (veë) DemceekeÀced (nJeced) Dee»eveªHeb 

ÒeMebmeeJeekeÌ³eced (©êë) DeOeerleefJeÐeë (ce©lJeeved) yeueJeeved (leled) (veë0) Fefle HetJe&Jeled¤11¤ 
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DevJe³eë-DeJem³eJees Je³ecemcew meYeeO³e#ee³e veceesçJees®eece me ce©lJeeved ©êes vemleVeesçmceekebÀ nJeb ®e Íe=Ceesleg~ ns 

ceveg<³ee! ³eVees vecees efce$ees Je©Ceesçefoefleë efmevOegë He=efLeJeer Gle ÐeewJe&Oe&³eefvle leÓJevlees ceecenvleeced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ÒepeemLewë Heg©<ew je%eeb efÒe³ee®ejCeeefve efvel³eb keÀÊe&J³eeefve jepeefYe½e Òepeepeveeveeb Je®eebefme 

ÞeesleJ³eeefve~ SJeb efceefuelJee v³ee³ecegVeer³eev³ee³eb efvejekegÀ³³e&gë¤11¤ 

De$e ye´ïe®eeefjefJeÜlmeYeeO³e#emeYeemeoeefoiegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeskeÌleeLexve men 

me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle ®elego&MeesÊejb Meleleceb 114 metkeÌleb <eÿes 6 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(DeJem³eJeë) DeHeveer j#ee ®eenles ngS nce ueesie (Demcew) Fme ceeve keÀjves ³eesi³e meYeeO³e#e 

kesÀ efue³es (veceë) `vecemles' Ssmes JeekeÌ³e keÀes (DeJees®eece) keÀnW Deewj Jen (ce©lJeeved) yeueJeeved (©êë) efJeÐee 

Heæ{e ngDee meYeeHeefle (leled) Gme (veë) nceejs (nJeced) yegueevesªHe ÒeMebmeeJeekeÌ³e keÀes (Íe=Ceesleg) megves~ ns 

ceveg<³ees! pees (veë) nceejs `vecemles' Meyo keÀes (efce$eë) ÒeeCe (Je©Ceë) Þesÿ efJeÜeved (Deefoefleë) Devleefj#e 

(efmevOegë) mecegê (He=efLeJeer) He=LJeer (Gle) Deewj (Ðeewë) ÒekeÀeMe yeæ{eles nQ DeLee&led GkeÌle HeoeLeeX keÀes peevevesnejs 

meYeeHeefle keÀes Jeej-Jeej `vecemles' Meyo keÀne peelee, GmekeÀes DeeHe (ceecenvleeced) Jeej-Jeej ÒeMebmee³egkeÌle 

keÀjW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ÒepeeHeg©<eeW keÀes jepee ueesieeW kesÀ efÒe³e Dee®ejCe efvel³e keÀjves ®eeefn³eW Deewj jepee ueesieeW keÀes 

ÒepeepeveeW kesÀ keÀns JeekeÌ³e megveves ³eesi³e nQ~ Ssmes meye jepee-Òepee efceuekeÀj v³ee³e keÀer GVeefle Deewj Dev³ee³e keÀes 

otj keÀjW¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW ye´ïe®eejer, efJeÜeved, meYeeO³e#e Deewj meYeemeod Deeefo iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle 

ceW keÀns DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe SkeÀlee peeveves ³eesi³e nw¤ 

³en SkeÀmeew ®eewonJeeb 114 metkeÌle Deewj íþe 6 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe <e[=®em³e HeáeoMeesÊejMelelecem³eem³e metkeÌlem³eeef²jmeë kegÀlme $eÝef<eë~ met³eex osJelee~ 1,2,6 

efve®e=led ef$eägHed~ 3 efJejeìd ef$eägHed~ 4,5 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

le$eeoeJeeréejiegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye íë $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew HevênJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW F&éej kesÀ iegCeeW keÀe 

GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

ef®eN$eb osNJeeveeNcegožieeNoveer™kebÀN ®e#egžefce&N$em³eN Je©žCem³eeNivesë~ 

DeeÒeeN ÐeeJeežHe=efLeNJeer DeNvleefjž#ebN met³e&™ DeeNlcee peiežlemleNmLeg<ež½e¤1¤ 

ef®eN$eced~ osNJeeveežced~ Gled~ DeNieeNled~ Deveer™keÀced~ ®e#egžë~ efceN$em³ež~ Je©žCem³e~ De Nivesë~ Dee~ DeNÒeeNë~ ÐeeJeežHe=efLeNJeer 

Feflež~ DeNvleefjž#eced~ met³e&™ë~ DeeNlcee~ peiežleë~ leNmLeg<ežë~ ®eN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ef®e$eced) DeÓgleced (osJeeveeced) efJeog<eeb efoJ³eeveeb HeoeLee&veeb Jee (Gled) Glke=Àäle³ee (Deieeled) 

ÒeeHleceefmle (DeveerkeÀced) ®e#egjeoereqvê³ewjÒeeHleced (®e#egë) oMe&kebÀ ye´ïe (efce$em³e) megËo FJe JeÊe&ceevem³e met³e&m³e 

(Je©Cem³e) Dee¼eokeÀm³e peue®evêeosë (Deivesë) efJeÐegoeosë (Dee) mecevleeled (DeÒeeë) HetefjleJeeved 

(ÐeeJeeHe=efLeJeer) ÒekeÀeMeYetceer (Devleefj#eced) DeekeÀeMeced (met³e&ë) meefJelesJe %eeveÒekeÀeMeë (Deelcee) Deleefle meJe&$e 

J³eeHveesefle meJee&vle³ee&ceer (peieleë) pe²cem³e (lemLeg<eë) mLeeJejm³e (®e) mekeÀuepeerJemeceg®®e³es¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eoveerkebÀ osJeeveeb efce$em³e Je©Cem³eeivese f½e$eb ®e#eg©oieeÐees peieoeréejë met³e& FJe efJe%eevece³ees 

peielemlemLeg<e½eelcee ³eesçvleefj#eb ÐeeJeeHe=efLeJeer ®eeÒeeë HeefjHetefjleJeeveefmle lecesJe ³et³ecegHeeOJeced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ve Keueg ¢M³eb Heefjeq®íVeb Jemleg Hejceelcee YeefJelegcen&efle, vees keÀef½eoH³eJ³ekeÌlesve 

meJe&MeeqkeÌlecelee peieoeréejsCe efJevee meJe&m³e peiele GlHeeoveb keÀÊeg¥ MekeÌveesefle, vewJe keÀef½eled 

meJe&J³eeHekeÀmeef®®eoevevomJeªHecevle³ee&efceCeb meJee&lceeveb Hejceséejcevleje peie×Êeg¥ peerJeeveeb HeeHeHegC³eeveeb 

meeef#elJeb HeÀueoeveb ®e keÀÊeg&cen&efle, ve¿eslem³eesHeemeve³ee efJevee Oecee&Le&keÀececees#eeved ueyOegb keÀesçefHe peerJeë MekeÌveesefle, 

lemceeo³ecesJeesHeem³e FäosJeë meJe&wce&vleJ³eë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (DeveerkeÀced) ves$e mes vener osKeves ceW Deelee leLee (osJeeveeced) efJeÜeved Deewj 

De®ís-De®ís HeoeLeeX kee (efce$em³e) efce$e kesÀ meceeve JeÊe&ceeve met³e& Jee (Je©Cem³e) Deevevo osvesJeeues peue, 

®evêueeskeÀ Deewj DeHeveer J³eeefHle Deeefo HeoeLeeX Jee (Deivesë) efyepegueer Deeefo Deeqive Jee Deewj meye HeoeLeeX keÀe 

(ef®e$eced) DeÓgle (®e#egë) efoKeevesJeeuee nw, Jen ye´ïe (Goieeled) GlkeÀ<e&lee mes ÒeeHle nw, pees peieoeréej 

(met³³e&ë) met³³e& kesÀ meceeve %eeve keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeuee efJe%eeve mes HeefjHetCe& (peieleë) pe²ce (®e) Deewj 

(lemLeg<eë) mLeeJej DeLee&led ®eje®ej peieled keÀe (Deelcee) Devle³ee&ceer DeLee&led efpemeves (Devleefj#eced) DeekeÀeMe 

(ÐeeJeeHe=efLeJeer) ÒekeÀeMe Deewj YetefceueeskeÀ keÀes (Dee, DeÒeeë) De®ís ÒekeÀej HeefjHetCe& efkeÀ³ee DeLee&led GveceW DeeHe 

Yej jne nw, Gmeer Hejceelcee keÀer legce ueesie GHeemevee keÀjes¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees osKeves ³eesi³e HeefjceeCeJeeuee HeoeLe& nw, Jen Hejceelcee nesves keÀes ³eesi³e veneR~ ve keÀesF& Yeer 

Gme DeJ³ekeÌle meJe&MeeqkeÌleceeved peieoeréej kesÀ efJevee mecemle peieled keÀes GlHeVe keÀj mekeÀlee nw Deewj ve keÀesF& 

meJe&J³eeHekeÀ, meef®®eoevevomJeªHe, Devevle, Devle³ee&ceer, ®eje®ej peieled kesÀ Deelcee Hejceséej kesÀ efJevee mebmeej kesÀ 

OeejCe keÀjves, peerJeeW keÀes HeeHe Deewj HegC³eeW keÀes mee#eerHeve Deewj GvekesÀ Devegmeej peerJeeW keÀes megKe-ogëKe ªHe HeÀue 

osves keÀes ³eesi³e nw~ ve Fme Hejceséej keÀer GHeemevee kesÀ efJevee Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e kesÀ Heeves keÀes keÀesF& peerJe 

meceLe& neslee nw, Fmemes Jener Hejceséej GHeemevee keÀjves ³eesi³e FäosJe meye keÀes ceevevee ®eeefn³es¤1¤ 

Hegvejeréejke=Àl³eceen¤ 

efHeÀj F&éej keÀe ke=Àl³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

met³eex™ osNJeercegÉ<emebN jes®ežceeveebN ce³eexN ve ³ees<eežceNY³esžefle HeN½eeled~ 

³e$eeN vejesž osJeN³evleesž ³egÉieeefvež efJelevJeNles Òeeflež YeNêe³ež YeNêced¤2¤ 

met³e&™ë~ osNJeerced~ GN<emežced~ jes®ežceeveeced~ ce³e&™ë~ ve~ ³ees<eežced~ DeefYeN~ SNefleN~ HeN½eeled~ ³e$ež~ vejžë~ osNJeNç³evležë~ 

³egÉieeefvež~ efJeNçleNvJeNles~ Òeeflež~ YeNêe³ež~ YeNêced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(met³³e&ë) meefJelee (osJeerced) ÐeeseflekeÀeced (G<emeced) meefvOeJesueeced (jes®eceeveeced) 

©ef®ekeÀeefjkeÀeced (ce³e&ë) Heeflece&veg<³eë (ve) FJe (³ees<eeced) mJeYee³ee&ced (DeefYe) DeefYeleë (Sefle) (He½eeled) 

(³e$ee) ³eeqmceved~ De$e oerIe&ë~ (vejë) ve³evekeÀÊee&jes ieCekeÀeë (osJe³evleë) keÀece³eceevee ieefCeleefJeÐeeb peevevlees 

%eeHe³evleë (³egieeefve) Je<ee&efCe ke=Àle$esleeÜeHejkeÀefuemeb%eeefve Jee (efJelevJeles) efJemleej³eefvle (Òeefle) (Yeêe³e) 

keÀu³eeCee³e (Yeêced) keÀu³eeCeced¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³esveséejsCeeslHeeÐe mLeeefHeleesç³eb met³eex jes®eceeveeb osJeerceg<emeb He½eevce³eex ³ees<eeb vesJeeY³esefle, ³e$e 

³eeqmceved efJeÐeceeves ceeÊe&C[s osJe³evlees vejes ³egieeefve Yeêe³e Yeêb Òeefle efJelevJeles, lecesJe mekeÀueñeäejb ³et³eb efJepeeveerle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns efJeÜebmees! ³eg<ceeefYe³exveséejsCe met³³e¥ efvecee&³e Òeefle ye´ïeeC[m³e ceO³es 

mLeeefHele- mleceeefÞel³e ieefCeleeo³eë meJex J³eJenejeë efmeO³eefvle, me kegÀlees ve mesJ³esle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpeme F&éej ves GlHeVe keÀjkesÀ efve³ece (keÀ#ee) ceW mLeeHeve efkeÀ³ee ³en (met³³e&ë) 

met³³e&ceC[ue (jes®eceeveeced) ©ef®e keÀjeves (osJeerced) Deewj meye HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀjvesnejer (G<emeced) 

ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee keÀes GmekesÀ nesves kesÀ (HeM®eeled) Heerís pewmes (ce³³e&ë) Heefle (³ees<eeced) DeHeveer m$eer keÀes ÒeeHle 

nes (ve) Jewmes (DeY³esefle) meye Deesj mes oewæ[e peelee nw, (³e$e) efpeme efJeÐeceeve met³e& ceW (osJe³evleë) ceveesnj 

®eeue-®eueve mes megvoj ieefCeleefJeÐee keÀes peeveles-peveeles ngS (vejë) p³eesefle<e efJeÐee kesÀ YeeJeeW keÀes otmejs keÀer 

mecePe ceW HengB®eevesnejs p³eesefle<eer peve (³egieeefve) Heeb®e-Heeb®e mebJelmejeW keÀer ieCevee mes p³eesefle<e ceW ³egie Jee 

mel³e³egie, $eslee³egie, ÜeHej³egie Deewj keÀefue³egie keÀes peeve (Yeêe³e) GÊece megKe kesÀ efue³es (Yeêced) Gme GÊece 
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megKe kesÀ (Òeefle, efJelevJeles) Òeefle efJemleej keÀjles nQ, Gmeer Hejceséej keÀes meyekeÀe GlHeVe keÀjvesneje legce ueesie 

peevees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns efJeÜevees! legce ueesieeW mes efpeme F&éej ves met³³e& keÀes yeveekeÀj 

Òel³eskeÀ ye´ïeeC[ ceW mLeeHeve efkeÀ³ee, GmekesÀ DeeÞe³e mes ieefCele Deeefo mecemle J³eJenej efme× nesles nQ, Jen F&éej 

keÌ³eeW ve mesJeve efkeÀ³ee peeS¤2¤ 

Hegveë met³³e&ke=Àl³eceen¤ 

efHeÀj met³³e& kesÀ keÀece keÀe Deieues cev$e ceW JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

YeNêe Deéeež nNefjleNë met³e&™m³e ef®eN$ee SležiJee DevegÉceeÐeežmeë~ 

veNceNm³evlees efoNJe Dee He=ÉÿcežmLegÉë HeefjN ÐeeJeežHe=efLeNJeer ³ežefvle meNÐeë¤3¤ 

YeNêeë~ Deéeežë~ nNefjležë~ met³e&™m³e~ ef®eN$eeë~ SležçiJeeë~ DeNveg ÉçceeÐeežmeë~ veNceNm³evležë~ efoNJeë~ Dee~ He= Éÿced~ 

DeNmLegÉë~ Heefj™~ ÐeeJeežHe=efLeNJeer Feflež~ ³eNefvleN~ meNÐeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Yeêe) keÀu³eeCensleJeë (Deéeeë) cenevlees J³eeHeveMeerueeë efkeÀjCeeë (nefjleë) efoMeë~ nefjle 

Fefle efo*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.6) (met³³e&m³e) meefJele=ueeskeÀm³e (ef®e$eeë) DeÓglee DeveskeÀJeCee&ë 

(SleiJeeë) Sleeved Òel³e#eeved HeoeLee&ved ie®ívleerefle (DevegceeÐeemeë) DevegceesokeÀejkeÀiegCesve ÒeMebmeveer³eeë 

(vecem³evleë) melkegÀJe&vleë (efoJeë) ÒekeÀeM³em³e HeoeLe&m³e (Dee) (He=ÿced) He½eeod Yeeieced (DemLegë) efleÿefvle 

(Heefj) meJe&leë (ÐeeJeeHe=efLeJeer) DeekeÀeMeYetceer (³evleer) ÒeeHvegJeefvle (meÐeë) MeerIe´ced¤3¤ 

DevJe³eë-Yeêe DevegceeÐeemees vecem³evlees efJeÜebmees pevee ³es met³e&m³e ef®e$ee SleiJee Deéeeë efkeÀjCee nefjlees ÐeeJeeHe=efLeJeer  

meÐeë Heefj ³eefvle efoJeë He=ÿceemLegë mecevleeled efleÿefvle, leeved efJeÐe³eesHekegÀJe&vleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeCeeb ³eesi³eceefmle ÞesÿeveO³eeHekeÀeveeHleeved ÒeeH³e vecemke=Àl³e ieefCeleeefoef¬eÀ³eekeÀewMeueleeb 

Heefjie=¿e met³e&mecyeefvOeJ³eJenejevegÿevesve keÀe³e&efmeeq×b kegÀ³e&gë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Yeêeë) megKe kesÀ keÀjevesnejs (DevegceeÐeemeë) Deevevo keÀjves kesÀ iegCe mes ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e 

(vecem³evleë) melkeÀej keÀjles ngS efJeÜeved peve pees (met³³e&m³e) met³³e&ueeskeÀ keÀer (ef®e$eeë) ef®e$e-efJeef®e$e 

(SleiJeeë) Fve Òel³e#e HeoeLeeX keÀes ÒeeHle nesleer ngF& (Deéeeë) yengle J³eeHle nesvesJeeueer efkeÀjCeW (nefjleë) efoMee 

Deewj (ÐeeJeeHe=efLeJeer) DeekeÀeMe-Yetefce keÀes (meÐeë) MeerIe´ (Heefj, ³eefvle) meye Deesj mes ÒeeHle nesleeR (efoJeë) leLee 

ÒekeÀeefMele keÀjves ³eesi³e HeoeLe& kesÀ (He=ÿced) efHeíues Yeeie Hej (Dee, DemLegë) De®ís ÒekeÀej þnjleer nQ, GvekeÀes 

efJeÐee mes GHekeÀej ceW ueeDees¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ Þesÿ Heæ{evesJeeues Meem$eJesÊee efJeÜeveeW keÀes ÒeeHle nes, GvekeÀe 

melkeÀej keÀj, Gvemes efJeÐee Heæ{ ieefCele Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW keÀer ®elegjeF& keÀes ûenCe keÀj, met³e&mecyeefvOe J³eJenejeW keÀe 

Devegÿeve keÀj keÀe³e&efmeef× keÀjW¤3¤ 

Hegvemlelke=Àl³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer met³e& keÀe keÀece Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leled met³e&™m³e osJeNlJeb levcežefnNlJeb ceNO³ee keÀÊeexNefJe&ležlebN meb pežYeej~ 

³eNoso³egžkeÌle nNefjležë meNOemLeeNoeêe$eerN Jeemežmlevegles efmeNcemcew™¤4¤ 

leled~ met³e&™m³e~ osNJeNçlJeced~ leled~ ceNefnNçlJeced~ ceNO³ee~ keÀÊeex™ë~ efJeçležleced~ me dced~ peNYeeNjŠ~ ³eNoe~ Fled~ De³egžkeÌle~ 

nNefjležë~ meNOeçmLeeled~ Deeled~ je$eer™~ Jeemežë~ leNvegÉlesN~ efmeNcemcew™¤4¤ 

HeoeLe&ë-(leled) ³eled ÒeLececev$eeskeÌleb ye´ïe (met³e&m³e) met³e&ceC[uem³e (osJelJeced) osJem³e ÒekeÀeMece³em³e 

YeeJeë (leled) (ceefnlJeced) (ceO³ee) ceO³es~ De$e meHlec³eskeÀJe®evem³eekeÀejë~ (keÀÊeexë) keÀce& (efJeleleced) J³eeHleced 

(meced) (peYeej) njefle (³eoe) (Fled) (De³egkeÌle) ³egveeqkeÌle (nefjleë) efoMeë (meOemLeeled) meceevemLeeveeled 

(Deeled) Devevlejced (je$eer) (Jeemeë) Jemeveced (levegles) (efmecemcew) meJe&mcew ueeskeÀe³e¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eoe leled met³e&m³e ceO³ee efJeleleb meled ye´ïewlem³e osJelJeb ceefnlJeb keÀÊeexë me¡eYeej Òeue³emece³es 

mebnjefle Deeled ³eoe me=efäb keÀjesefle leoe met³e&ce³egkeÌleeslHeeÐe keÀ#ee³eeb mLeeHe³eefle, met³e&ë meOemLee×efjleë efkeÀjCewJ³ee&H³e efmecemcew 

Jeememlevegles, ³em³e leÊJeeêe$eer pee³eles leefoosJe ye´ïe ³et³ecegHeeOJeb leosJe peielkeÀÊe=& efJepeeveerle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns meppevee! ³eÐeefHe met³e& DeekeÀ<e&Cesve He=efLeJ³eeefo HeoeLee&ved Oejefle He=efLeJ³eeefoY³ees ceneveefHe 

JeÊe&les efJeéeb ÒekeÀeM³e J³eJenej³eefle ®e leoH³e³eb Hejceséejm³eeslHeeoveOeejCeekeÀ<e&CewefJe&veeslHeÊegb mLeelegceekeÀef<e&legb ®e ve 

MekeÌveesefle vewleceeréejcevlejsCes¢Meeveeb ueeskeÀeveeb j®eveb OeejCeb Òeue³eb ®e keÀÊeg¥ keÀef½eled meceLeex YeJeefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eoe) peye (leled) Jen Heefnues cev$e ceW keÀne ngDee (met³³e&&m³e) met³e&ceC[ue kesÀ 

(ceO³ee) yeer®e ceW (efJeleleced) J³eeHle ye´ïe Fme met³³e& kesÀ (osJelJeced) ÒekeÀeMe (ceefnlJeced) yeæ[HHeve (keÀÊeexë) 

Deewj keÀece keÀe (mebpeYeej) mebnej keÀjlee DeLee&led Òeue³e mece³e met³³e& kesÀ mecemle J³eJenej keÀes nj ueslee 

(Deeled) Deewj efHeÀj peye me=efä keÀes GlHeVe keÀjlee nw, leye met³³e& keÀes (De³egkeÌle) ³egkeÌle DeLee&led GlHeVe keÀjlee Deewj 

efve³ele keÀ#ee ceW mLeeHeve keÀjlee nw~ met³³e& (meOemLeeled) SkeÀ mLeeve mes (nefjleë) efoMeeDeeW keÀes DeHeveer efkeÀjCeeW 

mes J³eeHle nes keÀj (efmecemcew) mecemle ueeskeÀ kesÀ efue³es (Jeemeë) DeHeves efveJeeme keÀe (levegles) efJemleej keÀjlee 

leLee efpeme ye´ïe kesÀ leÊJe mes (je$eer) je$eer nesleer nw (leled, Fled) Gmeer ye´ïe keÀer GHeemevee legce ueesie keÀjes leLee 

Gmeer keÀes peieled keÀe keÀÊee& peevese¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns meppevees! ³eÐeefHe met³³e& DeekeÀ<e&Ce mes He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX keÀe OeejCe keÀjlee nw, 

He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW mes yeæ[e Yeer JeÊe&ceeve nw~ mebmeej keÀe ÒekeÀeMe keÀj J³eJenej Yeer keÀjelee nw lees Yeer ³en 
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met³³e& Hejceséej kesÀ GlHeeove, OeejCe Deewj DeekeÀ<e&Ce Deeefo iegCeeW kesÀ efJevee GlHeVe nesves, efmLej jnves Deewj HeoeLeeX 

keÀe DeekeÀ<e&Ce keÀjves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee~ ve Fme F&éej kesÀ efJevee Ssmes-Sssmes ueeskeÀ-ueeskeÀevlejeW keÀer 

j®evee, OeejCee Deewj FvekesÀ Òeue³e keÀjves keÀes keÀesF& meceLe& neslee nw¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leeqvceN$em³eN Je©žCem³eeefYeN®e#esN met³eex™ ªNHeb ke=žÀCeglesN Ðees©NHemLesž~ 

DeNveNvleceNv³eêgMežom³eN Heepežë keÉ=À<CeceNv³e×NefjleNë meb Yežjefvle¤5¤ 

leled~ efceN$em³ež~ Je©žCem³e~ DeNefYeNç®e#esž~ met³e&™ë~ ªHežced~ keÉ=ÀCegÉlesN~ Ðeesë~ GNHeçmLesž~ DeNveNvleced~ DeNv³eled~ ©Mežled~ 

DeNm³eN~ Heepežë~ keÉ=À<Ceced~ DeNv³eled~ nNefjležë~ meced~ YeNjŠefvleN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leled) ®esleveb ye´ïe (efce$em³e) ÒeeCem³e (Je©Cem³e) Goevem³e (DeefYe®e#es) mebcegKeoMe&vee³e 

(met³³e&ë) meefJelee (ªHeced) ®e#egûee&¿eb iegCeced (ke=ÀCegles) keÀjesefle (Ðeesë) ÒekeÀeMem³e (GHemLes) meceerHes (Devevleced) 

osMekeÀeueJemlegHeefj®ísoMetv³eced (Dev³eled) meJexY³ees efYeVeb meled (©Meled) pJeefueleJeCe&ced (Dem³e) (Heepeë) yeueced~ 

Heepe Fefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (ke=À<Ceced) efleefcejeK³eced (Dev³eled) efYeVeced (nefjleë) efoMeë 

(meced) (Yejefvle) Oejefvle¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³em³e meeceL³ee&efvce$em³e Je©Cem³eeefYe®e#es Ðees©HemLes efmLeleë meved met³eexçveskeÀefJeOeb ªHeb 

ke=ÀCegles~ Dem³e met³³e&m³eev³eêgMelHeepees je$esjv³elke=À<Ceb ªHeb nefjlees efoMeë mebYejefvle leovevleb ye´ïe meleleb mesJeOJeced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³em³e meeceL³exve ªHeefovejeef$eÒeeefHleefveefceÊeë met³e&ë éesleke=À<CeªHeefJeYeepekeÀlJesveenefve&Meb 

peve³eefle, leovevleb ye´ïe efJene³e keÀm³eeH³ev³em³eesHeemeveb ceveg<³ee vewJe kegÀ³³eg&efjefle efJeÜefÓë 

melelecegHeosäJ³eced¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie efpemekesÀ meeceL³e& mes (efce$em³e) ÒeeCe Deewj (Je©Cem³e) Goeve keÀe 

(DeefYe®e#es) meccegKe oMe&ve nesves kesÀ efue³es (Ðeesë) ÒekeÀeMe kesÀ (GHemLes) meceerHe ceW þnjelee ngDee (met³³e&ë) 

met³³e&ueeskeÀ DeveskeÀ ÒekeÀej (ªHeced) Òel³e#e osKeves ³eesi³e ªHe keÀes (ke=ÀCegles) ÒekeÀì keÀjlee nw~ (Dem³e) Fme met³e& 

kesÀ (Dev³eled) meyemes Deueie (©Meled) ueeue Deeie kesÀ meceeve peueles ngS (Heepeë) yeue leLee jeef$e kesÀ (Dev³eled) 

Deueie (ke=À<Ceced) keÀeues-keÀeues DevOekeÀej ªHe keÀes (nefjleë) efoMee-efJeefoMee (meb, Yejefvle) OeejCe keÀjleer nQ 

(leled) Gme (Devevleced) osMe, keÀeue Deewj Jemleg kesÀ efJeYeeie mes Metv³e Hejye´ïe keÀe mesJeve keÀjes¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-efpemekesÀ meeceL³e& mes ªHe, efove Deewj jeef$e keÀer ÒeeefHle keÀe efveefceÊe met³e& éesle-ke=À<Ce ªHe kesÀ 

efJeYeeie mes efove jeef$e keÀes GlHeVe keÀjlee nw, Gme Devevle Hejceséej keÀes íesæ[ keÀj efkeÀmeer Deewj keÀer GHeemevee 

ceveg<³e veneR keÀjW, ³en efJeÜeveeW keÀes efvejvlej GHeosMe keÀjvee ®eeefn³es¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNÐee osžJeeN GefožleeN met³e&™m³eN efvejbnžmeë efHeHe=Élee efvejžJeNÐeeled~ 

leVeesž efceN$ees Je©žCees ceecenvleeNceefožefleNë efmevOegžë He=efLeNJeer GNle Ðeewë¤6¤7¤16¤ 

DeNÐe~ osNJeeNë~ GledçFžlee~ met³e&™m³e~ efveë~ Debnžmeë~ efHeNHe=Éle~ efveë~ DeNJeNÐeeled~ leled~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ 

ceNceNnNvleeNced~ Deefožefleë~ efmevOegžë~ He=ÉefLeNJeer~ GNle~ Ðeewë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(DeÐe) Foeveerced~ De$e oerIe&ë~ (osJeeë) efJeÜebmeë (Gefolee) Glke=ÀäÒeeHleew (met³³e&m³e) 

peieoeréejm³e (efveë) efvelejeced (Debnmeë) HeeHeeled (efHeHe=le) De$e oerIe&ë~ (efveë) (DeJeÐeeled) ie¿ee&led (leled, 

veë0) HetJe&Jeled¤6¤ 

DevJe³eë-ns osJeeë! met³e&m³eesHeemevesveesefolee ÒekeÀeMeceeveeë mevlees ³et³eb efvejJeÐeeobnmees efveef<HeHe=le ³eefvce$ees Je©Ceesçefoefleë 

efmevOegë He=efLeJeer Gle Ðeewë ÒemeeOvegJeefvle leVeesçmceeved megKe³eefle leoÐe YeJevlees ceecenvleeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë HeeHeeÎtjs efmLelJee Oece&cee®e³e& peieoeréejcegHeem³e Meevl³ee Oecee&Le&keÀececees#eeCeeb HetefÊe&ë 

mecHeeÐee¤6¤ 

De$e met³e&MeyosveséejmeefJele=ueeskeÀeLe&JeCe&veeom³e metkeÌlem³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle ÒeLeceC[ues <ees[MeesçvegJeekeÀë 16 HeáeoMeesÊejMeleleceb 115 metkeÌleb meHlecees 7 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJeeë) efJeÜevees! (met³³e&m³e) mecemle peieled keÀes GlHeVe keÀjvesJeeues peieoeréej keÀer 

GHeemevee mes (Gefolee) Go³e DeLee&led meye ÒekeÀej mes GlkeÀ<e& keÀer ÒeeefHle ceW ÒekeÀeMeceeve ngS legce ueesie (efveë) 

efvejvlej (DeJeÐeeled) efveefvole (Debnmeë) HeeHe Deeefo keÀce& mes (efveef<HeHe=le) efveie&le nesDees DeLee&led DeHeves Deelcee, 

ceve Deewj Mejerj Deeefo keÀes otj jkeÌKees leLee efpemekeÀes (efce$eë) ÒeeCe (Je©Ceë) Goeve (Deefoefleë) Devleefj#e 

(efmevOegë) mecegê (He=efLeJeer) He=efLeJeer (Gle) Deewj (Ðeewë) ÒekeÀeMe Deeefo HeoeLe& efme× keÀjles nQ (leled) Jen Jemleg 

Jee keÀce& (veë) nce ueesieeW keÀes megKe oslee nw, GmekeÀes legce ueesie (DeÐe) Deepe (ceecenvleeced) Jeej-Jeej 

ÒeMebefmele keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ HeeHe mes otj jn Oece& keÀe Dee®ejCe Deewj peieoeréej keÀer GHeemevee 

keÀj Meeefvle kesÀ meeLe Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e keÀer HeefjHetCe& efmeef× keÀjW¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW met³³e& Meyo mes F&éej Deewj met³³e&ueeskeÀ kesÀ DeLe& keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& 

keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe SkeÀlee nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 
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³en ÒeLece ceC[ue ceW meesuenJeeB 16 DevegJeekeÀ SkeÀ meew HevênJeeB 115 metkeÌle Deewj meeleJeeB 7 Jeie& meceeHle 

ngDee¤ 
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DeLeem³e HeáeeEJeMel³e=®em³e <ees[MeesÊejMelelecem³e metkeÌlem³e keÀ#eerJeeve=ef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 

1,10,22,23 efJejeìd ef$eägHed~ 2,8,9,12-15,18,20,24,25 efve®e=led ef$eägHed~ 

3,4,5, 7,21 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 6,16,19 YegefjkedÀ Heef*dkeÌleë~ 11 Heef*dkeÌleë~ 

17 mJejeìd He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe efMeuHeefJe<e³eceen¤ 

Deye 25 He®®eerme $eÝ®eeJeeues SkeÀmeew meesuenJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e mes 

efMeuHeefJeÐee kesÀ efJe<e³e keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

veemežl³eeY³eeb yeNefn&efjžJeN Òe Je=ž¡esN mleesceBež F³ec³e&NefYe´³esžJeN Jeeležë~ 

³eeJeYe&™iee³e efJeceNoe³ež peeN³eeb mesžveeNpegJeež v³etÉnletÉ jLesžve¤1¤ 

veemežl³eeY³eeced~ yeNefn&ëçFžJe~ Òe~ Je=É¡es N~ mleesceežved~ FN³eNefce&N~ DeNefYe´³eežçFJe~ Jeeležë~ ³eew~ DeYe&™iee³e~ efJeNçceNoe³ež~ 

peeN³eeced~ mesNveeNçpegJeež~ efveNçTNnlegžë~ jLesžve¤1¤ 

HeoeLe&ë-(veemel³eeY³eeced) DeefJeÐeceeveemel³eeY³eeb HegC³eelceY³eeb efMeefuHeY³eeced (yeefn&efjJe) Heefjyeb=nkebÀ 

ísokeÀcegokeÀefceJe~ yeefn&efjl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (Òe) (Je=¡es) efíveef¨e (mleesceeved) ceeiee&³e 

mecet{eved He=efLeJeerHeJe&leeoerved (F³eefce&) ie®íeefce (DeefYe´³esJe) ³eLeeçYe´s<eg YeJeev³egokeÀeefve (Jeeleë) HeJeveë (³eew) 

(DeYe&iee³e) ÛmJee³e yeeuekeÀe³e~ De$e JeCe&J³el³e³esve keÀm³e ieë~ (efJeceoe³e) efJeefMeäes ceoes n<eex ³emceeÊemcew 

(pee³eeced) Helveerced (mesveepegJee) Jesiesve mesveeb ieceef³eleejew (v³etnlegë) efvelejeb osMeevlejb ÒeeHe³eleë (jLesve) 

efJeceeveeefo³eevesve¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee veemel³eeY³eeb efMeefuHeY³eeb ³eesefpelesve jLesve ³eew mesveepegJeeçYe&iee³e efJeceoe³e pee³eeefceJe 

mebYeejeved v³etnlegmleLee Òe³elveJeevenb mleesceeved yeefn&efjJe ÒeJe=¡es JeeleesçefYe´³esJe meÐe F³eefce&¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eeves<etHeke=Àleeë He=efLeJeerefJekeÀejpeueeiv³eeo³eë eEkeÀ 

efkeÀceÓgleb keÀe³³e¥ ve meeOvegJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (veemel³eeY³eeced) me®®es HegC³eelcee efMeuHeer DeLee&led keÀejeriejeW ves peesæ[s ngS 

(jLesve) efJeceeveeefo jLe mes (³eew) pees (mesveepegJee) Jesie kesÀ meeLe mesvee keÀes ®eueevesnejs oes mesveeHeefle (DeYe&iee³e) 

íesìs yeeuekeÀ Jee (efJeceoe³e) efJeMes<e efpememes Deevevo nesJes Gme peJeeve kesÀ efue³es (pee³eeced) m$eer kesÀ meceeve 

HeoeLeeX keÀes (v³etnlegë) efvejvlej SkeÀ osMe mes otmejs osMe keÀes Hengb®eeles nQ, Jewmes De®íe ³elve keÀjlee ngDee ceQ 

(mleesceeved) ceeie& kesÀ metOes nesves kesÀ efue³es yeæ[s-yeæ[s He=efLeJeer, HeJe&le Deeefo keÀes (yeefn&efjJe) yeæ{s ngS peue keÀes 

pewmes Jewmes (Òe, Je=¡es) efíVe-efYeVe keÀjlee leLee (Jeeleë) HeJeve pewmes (DeefYe´³esJe) yeeoueeW keÀes ÒeeHle nes, Jewmes 

SkeÀ osMe keÀes (F³eefce&) peelee ntb¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ jLe Deeefo ³eeveeW ceW GHekeÀejer efkeÀS 

He=efLeJeer efJekeÀej, peue Deewj Deeqive Deeefo HeoeLe& keÌ³ee-keÌ³ee DeÓgle keÀe³eeX keÀes efme× veneR keÀjles nQ?¤1¤ 

DeLe ³eg×efJe<e³eceen¤ 

Deye ³eg× kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀnles nQ~ 

JeerNUgÉHelcežefYejeMegÉnscežefYeJee& osNJeeveeŸ Jee petÉefleefYeNë MeeMežoevee~ 

leêemežYees veemel³ee meNnñežceeNpee ³eNcem³ež ÒeNOevesž efpeiee³e¤2¤ 

JeerNUgÉHelcežçefYeë~ DeeNMegÉnscežçefYeë~ JeeN~ osNJeeveežced~ JeeN~ petÉefleçefYežë~ MeeMežoevee~ leled~ jemežYeë~ veeNmeNl³eeN~ 

meNnñežced~ DeeNpee~ ³eNcem³ež~ ÒeNçOevesž~ efpeNieeN³eN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(JeerUgHelceefYeë) yeuesve HeleveMeeruewë (DeeMegnsceefYeë) MeerIe´b iece³eefÓë (Jee) (osJeeveeced) 

efJeog<eeced (Jee) (petefleefYeë) pet³eles ÒeeH³elesçLeex ³eeefYemleeefYe³eg&×ef¬eÀ³eeefYeë (MeeMeoevee) ísokeÀew (leled) 

(jemeYeë) DeeefoäesHe³eespeveHe=efLeJ³eeefoiegCemecetnJelHeg©<eë~ jemeYeeJeeféeveesefjl³eeefoäesHe³eespeveveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.15) (veemel³ee) mel³emJeYeeJeew (menñeced) DemebK³eeleced (Deepee) mebûeeces (³ecem³e) GHejlem³e 

ce=l³eesefjJe Me$egmecetnm³e (ÒeOeves) Òeke=Àäeefve Oeveeefve ³emceeÊeeqmceved (efpeiee³e) pe³esled¤2¤ 

DevJe³eë-ns MeeMeoevee veemel³ee meYeemesveeHeleer! YeJevleew ³eLee JeerUgHelceefYejeMegnsceefYeJee& osJeeveeb peteflee fYeJee& 

mJekeÀe³³ee&efCe v³etnlegmleLee leoe®ejved jemeYeë ÒeOeve Deepee mebûeeces ³ecem³e menñeb efpeiee³e Me$eesjmebK³eeved Jeerjeved pe³esled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLeeeqivepe&ueb Jee Jeveb He=efLeJeeR Jee ÒeefJeäb meÎnefle efíveefÊe Jee 

leLeeçefleJesiekeÀeefjefYeefJe&ÐegoeefoefYeë meeefOelewë Mem$eem$ewë Me$eJees pesleJ³eeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (MeeMeoevee) HeoeLeeX keÀes ³eLee³eesi³e efíVe-efíVe keÀjvesnejs (veemel³ee) mel³emJeYeeJeer 

meYeeHeefle Deewj mesveeHeefle! DeeHe pewmes (JeerUgHelceefYeë) yeue mes efiejles Deewj (DeeMegnsceefYeë) MeerIe´ Hengb®eeles ngS 

HeoeLeeX mes (Jee) DeLeJee (osJeeveeced) efJeÜeveeW keÀer (petefleefYeë) efpevemes DeHevee ®eene ngDee keÀece efceues efme× nes 

Gve ³eg× keÀer ef¬eÀ³eeDeeW mes (Jee) efve½e³e keÀj DeHeves keÀeceeW keÀes efvejvlej leke&À-efJeleke&À mes efme× keÀjles neW, Jewmes 

(leled) Gme Dee®eejCe keÀes keÀjlee ngDee (jemeYeë) keÀns ngS GHe³eesie keÀes pees ÒeeHle Gme He=efLeJeer Deeefo 

HeoeLe&mecetn kesÀ meceeve Heg©<e (ÒeOeves) GÊece-GÊece iegCe efpemeceW ÒeeHle nesles, Gme (Deepee) mebûeece ceW 

(³ecem³e) meceerHe Dee³es ngS ce=l³eg kesÀ meceeve Me$egDeeW kesÀ (menñeced) DemebK³eele JeerjeW keÀes (efpeiee³e) 

peerles¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-pewmes Deeqive Jee peue Jeve Jee He=efLeJeer keÀes ÒeJesMe keÀj GmekeÀes peueelee Jee efíVe-efYeVe keÀjlee 

nw, Jewmes Del³evle Jesie keÀjvesnejs efyepegueer Deeefo HeoeLeeX mes efkeÀ³es ngS Mem$e Deewj Dem$eeW mes Me$egpeve peerleve s 

®eeefn³ess¤2¤ 

DeLe veewkeÀeefoefvecee&CeefJeÐeesHeefoM³eles¤ 

Deye veeJe Deeefo kesÀ yeveeves keÀer efJeÐee keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

legûeesž n YegÉp³e gcežeféeveesocesNIes jNeE³e ve keÀef½ežvcece=ÉJeeB DeJeežneë~ 

lecetžnLegveewN&efYeježlceNvJeleer™efYejvleefj#eNÒegefÓ NjHeesžokeÀeefYeë¤3¤ 

legûežë~ nN~ YegÉp³egced~ DeNeféeNveeN~ GNoNçcesNIes~ jŠef³eced~ ve~ keÀë~ ef®eNled~ ceNce=ÉçJeeved~ DeJež~ DeNneNë~ leced~ TNnNLegÉë~ 

veewNçefYeë~ DeeNlceNvedçJeleer™efYeë~ DeNvleNefjN#eNÒegledçefYežë~ DeHežçGokeÀeefYeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(legûeë) Me$egeEnmekeÀë mesveeHeefleë (n) efkeÀue (Yegp³egced) jep³eHeeuekebÀ megKeYeeskeÌleejb Jee 

(Deeféevee) Jee³egefJeÐegleeefJeJe yeefueÿew (GocesIes) ³em³eesokewÀefce&¿eles efme®³eles peieled leeqmceved mecegês (jef³eced) Oeveced 

(ve) FJe (keÀë) (ef®eled) (cece=Jeeved) ce=leë meved (DeJe) (Deneë) l³epeefle~ De$e DeesnekedÀ l³eeie Fl³emceeuuegef* 

ÒeLecewkeÀJe®eves DeeieceevegMeemevem³eeefvel³elJeeled meefieìew ve YeJeleë~ (leced) (TnLegë) Jensleced (veewefYeë) veewkeÀeefYeë 

(DeelcevJeleerefYeë) ÒeMemlee DeelcevJevlees efJe®eejJevleë ef¬eÀ³eekegÀMeueeë Heg©<ee efJeÐevles ³eemeg leeefYeë 

(Devleefj#eÒegefÓë) DeJekeÀeMes ie®ívleerefYeë (DeHeesokeÀeefYeë) DeHeiele GokeÀÒeJesMees ³eemeg leeefYeë¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee mesveeHeleer! ³egJeeb legûeë Me$egeEnmevee³e ³eb Yegp³egcegocesIes keÀef½evcece=Jeeved jeE³e vesJeeJeenemleb 

neHeesokeÀeefYejvleefj#eÒegefÓjelcevJeleerefYeveezefYeªnLegJe&nsleced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee keÀef½evcegcet<e&gpe&vees OeveHeg$eeoerveeb ceesneefÜjp³e MejerjeefVeie&®íefle leLee ³eg³eglmegefYeë 

MetjwjvegYeeJeveer³eced~ ³eoe ceveg<³ees ÜerHeevlejs mecegêb leerlJee& Me$egefJepe³ee³e ievlegefce®ísÊeoe 

¢{eefYeye&=nleerefYejvlejHÒeJesMeeefo- oes<ejefnleeefYeë HeefjJe=leelceer³epeveeefYeë Mem$eem$eeefomecYeejeuebke=ÀleeefYeveezkeÀeefYeë 

menwJe ³ee³eeled¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) HeJeve Deewj efyepegueer kesÀ meceeve yeueJeeved mesveeOeerMees! legce (legûeë) Me$egDeeW kesÀ 

ceejvesJeeuee mesveeHeefle Me$egpeve kesÀ ceejves kesÀ efue³es efpeme (Yegp³egced) jep³e keÀer Heeuevee keÀjves Jee megKe Yeesievesnejs 

Heg©<e keÀes (GocesIes) efpemekesÀ peueeW mes mebmeej meeR®ee peelee nw, Gme mecegê ceW pewmes (keÀef½eled) keÀesF& (cece=Jeeved) 

cejlee ngDee (jef³eced) Oeve keÀes íesæ[s (ve) Jewmes (DeJeeneë) íesæ[lee nw (leced, n) Gmeer keÀes (DeHeesokeÀeefYeë) 

peue efpemeceW Deeles-peeles (Devleefj#eÒegefÓë) DeJekeÀeMe ceW ®eueleer ngF& (DeelcevJeleerefYeë) Deewj ÒeMebmee³egkeÌle 

efJe®eejJeeues ef¬eÀ³ee keÀjves ceW ®elegj Heg©<e efpeveceW efJeÐeceeve Gve (veewefYeë) veeJeeW mes (TnLegë) SkeÀ mLeeve mes 

otmejs mLeeve keÀes Hengb®eeDees¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-pewmes keÀesF& cejCe ®eenlee ngDee ceveg<³e Oeve, Heg$e Deeefo kesÀ ceesn mes ítì kesÀ Mejerj mes 

efvekeÀue peelee nw, Jewmes ³eg× ®eenles ngS MetjeW keÀes DevegYeJe keÀjvee ®eeefnS~ peye ceveg<³e He=efLeJeer kesÀ efkeÀmeer Yeeie 

mes efkeÀmeer Yeeie keÀes mecegê Glej keÀj Me$egDeeW kesÀ peerleves keÀes pee³ee ®eenW, leye Hegä yeæ[er-yeæ[er efkeÀ efpeveceW Yeerlej 

peue ve peelee nes Deewj efpeveceW Deelce%eeveer efJe®eejJeeues Heg©<e yewþs neW Deewj pees Mem$e-Dem$e Deeefo ³eg× keÀer 

meeceûeer mes MeesefYele neW, Gve veeJeeW kesÀ meeLe peeJeW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efleNñeë #eHeNeqm$ejnežefleNJe´pežefÓNvee&mežl³ee YegÉp³egcetžnLegë HeleN²wë~ 

meNcegÉêm³eN OevJežVeeNê&m³ež HeeNjs ef$eNYeer jLew™ë MeNleHežefÓNë <eUžéewë¤4¤ 

efleNñeë~ #eHežë~ ef$eë~ Denež~ DeNefleNJe´pežledçefYeë~ veemežl³ee~ YegÉp³egced~ TNnNLegÉë~ HeNNleN²wë~ meNcegÉêm³ež~ OevJežved~ DeeNê&m³ež~ 

HeeNjs~ ef$eNçefYeë~ jLew™ë~ MeNleHežledçefYeë~ <eìdçDežéewë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(efleñeë) ef$emebK³eekeÀeë (#eHeë) je$eerë (ef$eë) ef$eJeejced (Dene) $eerefCe efoveeefve 

(DeefleJe´peefÓë) DeefleMe³esve iece³ele=efYeê&J³ewë (veemel³ee) mel³esve HeefjHetCeez (Yegp³egced) jep³eHeeuekeÀced (TnLegë) 

ÒeeHvegleced (Hele²wë) DeéeJeÜsefieefYeë (mecegêm³e) mec³eiêJevl³eeHees ³eeqmceved lem³eevleefj#em³e (OevJeved) OevJevees 

yengefmekeÀlem³e mLeuem³e (Deeê&m³e) meHe¹m³e meeiejm³e (Heejs) HejYeeies (ef$eefYeë) Yetc³evleefj#epeues<eg 

ieceef³ele=efYeë (jLewë) jceCeer³ewefJe&ceeveeefoefYe³ee&vewë (MeleHeefÓë) Melewie&ceveMeeruewë HeeoJesiewë (<e[éewë) <eìd Deéee 

DeeMegiecekeÀeë keÀuee³ev$eefmLeefleÒeosMee ³es<eg lewë¤4¤ 

DevJe³eë-ns veemel³ee meYeemesveeHeleer! ³egJeeb efleñeë #eHem$³ene efoveev³eefleJe´peefÓë Hele²wë men³egkeÌlewë <e[éewë 

MeleHeefÓeqm$eYeer jLewYe&gp³egb mecegêm³e OevJeVeeê&m³e Heejs ef$eªnLegie&ce³esleced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Denes ceveg<³ee ³eoe ef$e<Jenesje$es<eg mecegêeefoHeejeJeejb ieefce<³evl³eeieefce<³eefvle leoe efkeÀceefHe 

megKeb ogue&Yeb mLeem³eefle ve efkeÀceefHe¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) mel³e mes HeefjHetCe& meYeeHeefle Deewj mesveeHeefle! legce oesveeW (efleñeë) leerve (#eHeë) 

jeef$e (Dene) leerve efove (DeefleJe´peefÓë) DeleerJe ®eueles ngS HeoeLe& (Hele²wë) pees efkeÀ Ieesæ[s kesÀ meceeve JesieJeeues 

nQ, GvekesÀ meeLe JeÊe&ceeve (<e[éewë) efpeveces peuoer ues peevesnejs íë keÀueeW kesÀ Iej efJeÐeceeve Gve (MeleHeefÓë) 

mewkeÀæ[eW Heie kesÀ meceeve Jesie³egkeÌle (ef$eefYeë) Yetefce, Devleefj#e Deewj peue ceW ®euevesnejs (jLewë) jceCeer³e megvoj 

ceveesnj efJeceeve Deeefo jLeeW mes (Yegp³egced) jep³e keÀer Heeuevee keÀjvesJeeues keÀes (mecegêm³e) efpemeceW De®ís ÒekeÀej 

www.aryamantavya.in   (1254 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1254 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1254 

HejceeCegªHe peue peeles nQ, Gme Devleefj#e Jee (OevJeved) efpemeceW yengle yeeuet nw, Gme Yetefce Jee (Deeê&m³e) keÀeR®e 

kesÀ meefnle pees mecegê GmekesÀ (Heejs) Heej ceW (ef$eë) leerve yeej (TnLegë) Hengb®eeDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Dee½e³e& Fme yeele keÀe nw efkeÀ ceveg<³e pees leerve efove-jele ceW mecegê mLeeveeW kesÀ DeJeej-Heej 

peeJeW-DeeJeWies lees kegÀí Yeer megKe ogue&Ye jnsiee! efkeÀvleg kegÀí Yeer veneR¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNveeNjŠcYeNCes leožJeerj³esLeeceveemLeeNves DežûeYeNCes mežcegÉês~ 

³eožeféevee TNnLegžYe&gÉp³egcemleŸ MeNleeefjž$eebN veeJežceeleefmLeNJeebmežced¤5¤8¤ 

DeNveeNjŠcYeNCes~ leled~ DeNJeerNjŠ³esNLeeNced~ DeNveeNmLeeNves~ DeNûeNYeNCes~ meNcegÉês~ ³eled~ DeNeféeNveewN~ TNnLegžë~ YegÉp³egced~ Demležced~ 

MeNleçDežefj$eeced~ veeJežced~ DeeNleNefmLeNçJeebmežced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(DeveejcYeCes) DeefJeÐeceeveceejcYeCeb ³eeqmceBmleeqmceved (leled) leew (DeJeerj³esLeeced) efJe¬eÀcesLeeced 

(DeveemLeeves) DeefJeÐeceeveb efmLel³eefOekeÀjCeb ³eeqmceved (DeûeYeCes) ve efJeÐeles ûenCeb ³eeqmceved~ De$e nm³eë Yeë~ 

(mecegês) Devleefj#es meeiejs Jee (³eled) ³eew (Deeféeveew) efJeÐeeÒeeefHleMeerueew (TnLegë) efJeÐegÜe³et FJe meÐees iece³esleced 

(Yegp³egced) Yeesiemecetnced (Demleced) Dem³eefvle otjerkegÀJe&efvle ogëKeeefve ³eeqmceBmleodie=nced~ Demleefceefle ie=nveecemeg 

Heefþleced~ (efveIebb03.4) (Meleeefj$eeced) MelemebK³eekeÀev³eefj$eeefCe peueHeefjceeCeûenCeeLee&efve mlecYeveeefve Jee 

³em³eeced (veeJeced) vegoefvle ®eeue³eefvle Òesjles Jee ³eeb leeced~ iueevegefoY³eeb [ewë~ (GCee02.64) Devesvee³eb efme×ë~ 

(DeeleefmLeJeebmeced) DeeefmLeleced¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveew! ³eÐeew ³egJeeceveejcYeCesçveemLeevesçûeYeCes mecegês Meleeefj$eeb veeJecetnLegjmleceeleefmLeJeebmeb 

Yegp³egceJeerj³esLeeb efJe¬eÀcesLeeb leled Je³eb meoe melkegÀ³ee&ce¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ewjeuecyeefJejns ceeiex efJeceeveeefoefYejsJe ievleJ³eb ³eeJeod ³ees×ejes ³eLeeJeVe j#³evles 

leeJe®í$eJees peslegb ve MekeÌ³evles~ ³eled Meleceefj$eeefCe efJeÐevles mee ceneefJemleerCee& veewefJe&Oeelegb MekeÌ³eles~ De$e 

MeleMeyoesçmebK³eeleJee®³eefHe ûenerlegb MekeÌ³eles~ DeleesçefleoerIee&³ee veewkeÀe³ee efJeOeevece$e iec³eles~ ceveg<³ew³ee&Jeleer 

veewefJe&Oeelegb MekeÌ³eles leeJelees efvecee&leJ³ewJeb meÐeesieeceer pevees Yetc³evleefj#eieceveeieceveeLee&v³eefHe ³eeveeefve 

efJeoO³eeled¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféeveew) efJeÐee ceW J³eeHle nesvesJeeues meYee mesveeHeefle! (³eled) pees legce oesveeW 

(DeveejcYeCes) efpemeceW Deeves-peeves keÀe DeejcYe (DeveemLeeves) þnjves keÀer peien Deewj (DeûeYeCes) HekeÀæ[ veneR 

nw, Gme (mecegês) Devleefj#e Jee meeiej ceW (Meleeefj$eeced) efpemeceW peue keÀer Leen uesves keÀes meew yeuueer Jee meew 

KecYes ueies jnles Deewj (veeJeced) efpemekeÀes peueeles Jee Heþeles Gme veeJe keÀes efyepegueer Deewj HeJeve kesÀ Jesie kesÀ 

meceeve (TnLegë) yeneDees Deewj (Demleced) efpemeceW ogëKeeW keÀes otj keÀjW Gme Iej ceW (DeeleefmLeJeebmeced) Oejs ngS 

www.aryamantavya.in   (1255 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1255 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-8~ Jeie&-8-12  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-17~ metkeÌle-

116 

 

 

1255 

(Yegp³egced) Keeves-Heerves kesÀ HeoeLe& mecetn keÀes (DeJeerj³esLeeced) SkeÀ osMe mes otmejs osMe keÀes ues peeDees, (leled) Gve 

legce ueesieeW keÀe nce meoe melkeÀej keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efvejeuecye ceeie& ceW DeLee&led efpemeceW kegÀí þnjves keÀe mLeeve veneR 

nw, JeneB efJeceeve Deeefo ³eeveeW mes ner peeJeW~ peye lekeÀ ³eg× ceW ueæ[vesJeeues JeerjeW keÀer pewmeer ®eeefn³es Jewmeer j#ee ve 

keÀer pee³es, leye lekeÀ Me$eg peerles veneR pee mekeÀles~ efpemeceW meew Jeuueer efJeÐeceeve nQ, Jen yeææ[s HewÀueeJe keÀer veeJe 

yeveeF& pee mekeÀleer nw~ Fme cev$e ceW Mele Meyo DemebK³eeleJee®eer Yeer efue³ee pee mekeÀlee nw, Fmemes DeefleoerIe& 

veewkeÀe keÀe yeveevee Fme cev$e ceW peevee peelee nw~ ceveg<³e efpeleveer yeæ[er veewkeÀe yevee mekeÀles nQ, Gleveer yeæ[er yeveeveer 

®eeefn³es~ Fme ÒekeÀej MeerIe´ peevesJeeuee Heg©<e Yetefce Deewj Devleefj#e ceW peeves-Deeves kesÀ efue³es ³eeveeW keÀes 

yeveeJes¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ecežeféevee oNoLegžë éesNleceéežceNIeeéeež³eN MeéeNefolmJeNefmle~ 

leÜeŸ oeN$eb ceefnž keÀerNlexv³eŸ Yetled HewNÜes JeeNpeer meoNefce×J³eesž DeN³e&ë¤6¤ 

³eced~ DeNeféeNveeN~ oNoLegžë~ éesNleced~ Deéežced~ DeNIeçDežéee³e~ Meéežled~ Fled~ mJeNefmle~ leled~ JeeNced~ oeN$eced~ ceefnž~ 

keÀerNlexv³ežced~ YetÉled~ HewNÜë~ JeeNpeer~ meožced~ Fled~ nJ³ežë~ DeN³e&ë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eced) (Deeféevee) peueHe=efLeJ³eeefJeJeeMegmegKeoeleejew (ooLegë) (éesleced) ÒeJe=×ced (Deéeced) 

DeOJeJ³eeefHeveceeqiveced (DeIeeéee³e) nvlegce³eesi³ee³e MeerIe´b ieceef³e$es (Meéeled) efvejvlejced (Fled) SJe (mJeefmle) 

megKeced (leled) keÀce& (Jeeced) ³egJe³eesë (oe$eced) oelegb ³eesi³eced (ceefn) cenêep³eced (keÀerÊexv³eced) keÀereqÊe&legced (Yetled) 

YeJeefle (HewÜë) megKesve ÒeeHekeÀë (Jeepeer) %eeveJeeved (meoced) meeroefvle ³eeqmceved ³eeves leled (Fled) SJe (nJ³eë) 

Deeoelegcen&ë (De³e&ë) JeefCeipeveë¤6¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeeceIeeéee³e JewM³ee³e ³eb éesleceéeb YeemJejb efJeÐegoeK³eb ooLego&Êeë~ ³esve Meéeled mJeefmle ÒeeH³e 

Jeeb keÀerÊexv³eb ceefn oe$eefceosJe ie=nerlJee HewÜes Jeepeer leled meob j®eef³elJeeç³e&½e nJ³ees Yetod YeJeefle leefoosJe efJeOeÊeeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eew meYeemesveeO³e#eew JeefCepeë mebj#³e ³eeves<eg mLeeHeef³elJee ÜerHeÜerHeevlejs Òes<e³esleeb leew 

efÞe³ee³egkeÌleew YetlJee meleleb megefKeveew pee³esles¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) peue Deewj He=efLeJeer kesÀ meceeve MeerIe´ megKe osvesnejes meYeemesveeHeefle! legce oesveeW 

(DeIeeéee³e) pees ceejves kesÀ ve ³eesi³e Deewj MeerIe´ Hebng®eevesJeeuee nw, Gme JewM³e kesÀ efue³es (³eced) efpeme (éesleced) 

De®ís yeæ[s ngS (Deéeced) ceeie& ceW J³eeHle ÒekeÀeMeceeve efyepegueerªHe Deeqive keÀes (ooLegë) osles nes leLee efpememes 

www.aryamantavya.in   (1256 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1256 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1256 

(Meéeled) efvejvlej (mJeefmle) megKe keÀes HeekeÀj (Jeeced) legce oesveeW keÀer (keÀerÊexv³eced) keÀereqÊe& nesves kesÀ efue³es (ceefn) 

yeæ[s jep³eHeo (oe$eced)Deewj osves ³eesi³e (Fled) ner HeoeLe& keÀes ûenCe keÀj (HewÜë) megKe mes ues peevesneje (Jeepeer) 

De®íe %eeveJeeved Heg©<e Gme (meoced) jLe keÀes efkeÀ efpemeceW yewþles nQ, j®e kesÀ (De³e&ë) JeefCe³eeb (nJ³eë) HeoeLeeX 

kesÀ uesves ³eesi³e (Yetled) neslee nw (leled, Fled) Gmeer HetJeexkeÌle efJeceeveeefo keÀes yeveeDees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meYee Deewj mesvee kesÀ DeefOeHeefle JeefCe³eeW (µJeefCekeÀeW) keÀer Yeueer-Yeebefle j#ee keÀj jLe 

Deeefo ³eeveeW ces yewþe keÀj ÜerHe-ÜerHeevlej ceW Hebng®eeJes, Jes yengle Oeve³egkeÌle neskeÀj efvejvlej megKeer nesles nQ¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb vežje mlegJeNles HežefýeN³ee³ež keÀN#eerJežles DejolebN HegjŸefOeced~ 

keÀeNjesNleNje®íNHeÀeoéežm³eN Je=<Cežë MeNleb keÉgÀcYeeB DežefmeáelebN megjež³eeë¤7¤ 

³egÉJeced~ veNjeN~ mlegÉJeNles~ HeNefýeN³ee³ež~ keÀN#eerJežles~ DeNjŠoNleNced~ HegjžceçefOeced~ keÀeNjesNleNjeled~ MeNHeÀeled~ Deéežm³e~ Je=<Cežë~ 

MeNleced~ keÉgÀcYeeved~ DeNefmeNáeNleNced~ megjež³eeë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (veje) vesleejew efJeve³eb ÒeeHleew (mlegJeles) mlegeEle kegÀJe&les (Heefýe³ee³e) Heýes<eg 

Heês<eg Heos<eg YeJee³e~ De$e HeoOeeleesjewCeeefokeÀes jkedÀ JeCe&J³el³e³esve om³e peë~ lelees YeJeeLex Ieë~ (keÀ#eerJeles) 

ÒeMemleMeemeve³egkeÌlee³e (Dejoleced) meved ceeiee&efokebÀ efJe%eeHe³eleeced (HegjefvOeced) Heg©b yengefJeOeeb efOe³eced~ 

He=<eesojeefolJeeefoäefmeef×ë~ (keÀejeslejeled) keÀejeved J³eJenejeved kegÀJe&leë efMeefuHeve G Fefle efJelekexÀ lejefle ³esve 

(MeHeÀeled) KegjeefoJe peuemeskeÀmLeeveeled (Deéem³e) legj²m³esJeeeqiveie=nm³e (Je=<Ceë) yeueJeleë (Meleced) 

MelemebK³eekeÀeved (kegÀcYeeved) (Deefmeáeleced) efmeáeleced (megje³eeë) DeefYe<eglem³e jmem³e¤7¤ 

DevJe³eë-ns veje! ³egJeb ³egJeeb Heefýe³ee³e keÀ#eerJeles mlegJeles efJeÐeeefLe&ves HegjefvOecejoleced~ Je=<Ceesçéem³e 

keÀejesleje®íHeÀelmegje³eeë HetCee&ved Meleb kegÀcYeeveefmeáeleced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-DeeHleeJeO³eeHekeÀes Heg©<eew ³emcew Meceeefo³egkeÌlee³e meppevee³e efJeÐeeefLe&ves efMeuHekeÀe³ee&³e 

nmleef¬eÀ³ee³egkeÌleeb yegeq×b peve³eleë me ÒeMemleë efMeuHeer YetlJee ³eeveeefve j®eef³elegb MekeÌveesefle~ efMeefuHevees ³eeqmceved ³eeves 

peueb mebefme®³eeOeesçeÅive ÒepJeeu³e Jee<Hew³ee&veeefve ®eeue³eefvle lesve lesçéewefjJe efJeÐegoeefoefYeë HeoeLezë meÐees osMeevlejb 

ievlegb MekeÌveg³egë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) efJeve³e keÀes Hee³es ngS meYee mesveeHeefle! (³egJeced) legce oesveseb (Heefýe³ee³e) HeoeW ces 

Òeefme× nesvesJeeues (keÀ#eerJeles) De®íer efmeKeeJeì keÀes meerKes Deewj (mlegJeles) mlegefle keÀjles ngS efJeÐeeLeea kesÀ efue³es 

(HegjefvOeced) yengle ÒekeÀej keÀer yegef× Deewj De®ís ceeie& keÀes (Dejoleced) ef®evleeDeeW leLee (Je=<Ceë) yeueJeeved 

(Deéem³e) Ieesæ[s kesÀ meceeve Deeqive mebyevOeer keÀueeIej kesÀ (keÀejeslejeled) efpememes J³eJenejeW keÀes keÀjles ngS efMeuHeer 
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ueesie leke&À kesÀ meeLe Heej nesles nQ, Gme (MeHeÀeled) Kegj kesÀ meceeve peue meeR®eves kesÀ mLeeve mes (megje³eeë) KeeR®es 

ngS jme mes Yejs (Meleced) meew (kegÀcYeeved) Ieæ[eW keÀes ues (Deefmeáeleced) meeR®ee keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Meem$eJesÊee DeO³eeHekeÀ efJeÜeved efpeme MeeefvleHetJe&keÀ Feqvê³eeW keÀes efJe<e³eeW mes jeskeÀves Deeefo 

iegCeeW mes ³egkeÌle meppeve efJeÐeeLeea kesÀ efue³es efMeuHekeÀe³³e& DeLee&led keÀejeriejer efmeKeeves keÀes neLe keÀer ®elegjeF&³egkeÌle 

yegef× GlHeVe keÀjeles DeLee&led efmeKeeles nQ, Jen ÒeMebmee³egkeÌle efMeuHeer DeLee&led keÀejeriej neskeÀj jLe Deeefo keÀes yevee 

mekeÀlee nw~ efMeuHeerpeve efpeme ³eeve DeLee&led GÊece efJeceeve Deeefo jLe ceW peueIej mes peue meeR®e Deewj veer®es Deeie 

peueekeÀj YeeHeÀeW mes Gmes ®eueeles nQ, Gmemes Jes Ieesæ[s mes pewmes Jewmes efyepegueer Deeefo HeoeLeeX mes MeerIe´ SkeÀ osMe mes 

otmejs osMe keÀes pee mekeÀles nQ¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efnNcesveeNeÅive Ie´NbmecežJeej³esLeeb efHelegÉceleerNcetpe&™cemcee DeOeÊeced~ 

$eÝNyeermesN Deef$ežceeféeNveeJežveerleNcegefVežv³eLegÉë meJe&™ieCeb mJeNefmle¤8¤ 

efnNcesvež~ DeNeqiveced~ Ieb́Nmeced~ DeNJeeNjŠ³esNLeeNced~ efHeNlegÉçceleer™ced~ Tpe&™ced~ DeNmcewN~ DeNOeNÊeNced~ $eÝNyeermesž~ Deef$ežced~ DeNeféeNveeN~ 

DeJežçveerleced~ Gled~ efveNv³eNLegÉë~ meJe&™çieCeced~ mJeNefmle¤8¤ 

HeoeLe&ë-(efncesveeeqiveced) Meerlesveeeqiveced (Ie´bmeced) je$³ee efoveced~ Ie´bme Fl³envee&cemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.9) (DeJeej³esLeeced) efveJeej³esleced (efHelegceleerced) ÒeMemleeVe³egkeÌleeced (Tpe&ced) Heje¬eÀceeK³eeb veerefleced 

(Demcew) (DeOeÊeced) Hees<e³eleced ($eÝyeermes) ogie&leYeemes J³eJenejs (Deef$eced) DeÊeejced~ Deoseqm$eefve½e~ 

(GCee04.68) De$e ®ekeÀejeled ef$eyevegJeÊe&les~ lesveeoOeeleeseqm$eHed~ (Deeféevee) ³e%eevegÿeveMeerueew (DeJeveerleced) 

DeJee&kedÀ ÒeeefHeleced (Gled) (efvev³eLegë) ve³eleced (meJe&ieCeced) meJex ieCee ³eeÅmcemleled (mJeefmle) megKeced¤8¤ 

³eemkeÀcegefveefjceb cev$ecesJeb J³ee®eäs-$eÝyeermeceHeieleYeemeceHeËleYeemecevleefn&leYeemeb ieleYeemeb Jee~ 

efncesveesokesÀve ûeer<ceevlesçeÅive Ie´bmecenjJeej³esLeeced~ DeVeJeleeR ®eemcee Tpe&ceOeÊeceive³es~ ³eesç³ece=yeermes 

He=efLeJ³eeceeqivejvlejew<eefOeJevemHeefle<JeHmeg lecegefVev³eLegë~ meJe&ieCeb meJe&veeceeveced~ ieCees ieCeveeled iegCe½e~ ³eod Je=ä 

Dees<eOe³e GÐeefvle ÒeeefCeve½e He=efLeJ³eeb leoeféevees ªHeced~ lesvewveew mleewefle mleewefle~ (efve©0 6.35.36)¤8¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeeb efncesveesokesÀveeeÅive Ie´bmeb ®eeJeej³esLeecemcew efHelegceleercetpe&ceOeÊece=yeermesçef$eceJeveerleb meJe&ieCeb 

mJeefmle ®eesefVev³eLegªOJe¥ ve³eleced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓjslelmebmeejmegKee³e ³e%esve MeesefOelesve peuesve Jevej#eCesve ®e HeefjleeHees efveJeejCeer³eë, 

mebmke=ÀlesveeVesve yeueb Òepeveveer³eced~ ³e%eevegÿevesve ef$eefJeOeogëKeb efveJee³e& megKecegVes³eced¤8¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) ³e%eevegÿeve keÀjvesJeeues Heg©<ees! legce oesveeW (efncesve) Meerleue peue mes (Deeqiveced) 

Deeie Deewj (Ie´bmeced) jeef$e kesÀ meeLe efove keÀes (DeJeej³esLeeced) efveJee&jes DeLee&led efyeleeDees~ (Demcew) FmekesÀ efue³es 

(efHelegceleerced) ÒeMebefmele DeVe³egkeÌle (Tpe&ced) yeueªHeer veerefle keÀes (DeOeÊeced) Hegä keÀjes Deewj ($eÝyeermes) ogëKe mes 

efpemekeÀer DeeYee peeleer jner Gme J³eJenej ceW (Deef$eced) Yeesievesnejs (DeJeveerleced) Heerís ÒeeHle keÀje³es ngS 

(meJe&ieCeced) efpemeces mecemle GÊece HeoeLeeX keÀe mecetn nw, Gme (mJeefmle) megKe keÀes (GefVev³eLegë) GVeefle 

osDees¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Fme mebmeej kesÀ megKe kesÀ efue³es ³e%e mes MeesOes ngS peue mes Deewj 

JeveeW kesÀ jKeves mes Deefle G<Celee (KegMkeÀer) otj keÀjW~ De®ís yeveeS ngS DeVe mes yeue GlHeVe keÀjW Deewj ³e%e kesÀ 

Dee®ejCe mes leerve ÒekeÀej kesÀ ogëKe keÀes efveJeej kesÀ megKe keÀes GVeefle osJeW¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HeježJeNleb veežmel³eevegosLeecegÉ®®eeyegžOveb ®e¬eÀLegefpe&NïeJeežjced~ 

#ejŠVeeHeesN ve HeeN³eveež³e jeN³es meNnñeež³eN le=<³ežlesN ieesležcem³e¤9¤ 

Hejež~ DeNJeNleced~ veeNmeNl³eeN~ DeNvegÉosNLeeNced~ GN®®eeçyegžOveced~ ®eN¬eÀNLegÉë~ efpeNïeçJeežjced~ #ejžved~ DeeHežë~ ve~ HeeN³eveež³e~ 

jeN³es~ meNnñeež³e~ le=<³ežles~ ieesležcem³e¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Heje) (DeJeleced) j#eleced (veemel³ee) DeeqiveJee³et FJe Jele&ceeveew (DevegosLeeced) Òesj³esLeeced 

(G®®eeyegOveced) G®®ee TOJe¥ yegOvecevleefj#eb ³eeqmceBmleced (®e¬eÀLegë) kegÀ©leced (efpeïeJeejced) efpeïeb kegÀefìueb Jeejes 

JejCeb ³em³e leced (#ejved) #ejefvle (DeeHeë) Jee<HeªHeeefCe peueeefve (ve) FJe (Hee³evee³e) Heevee³e (je³es) Oevee³e 

(menñee³e) DemebK³eelee³e (le=<³eles) le=ef<elee³e (ieeslecem³e) DeefleMe³esve ieewë mleselee ieeslecemlem³e¤9¤ 

DevJe³eë-ns DeeqiveJee³egJeÜle&ceeveew veemel³eeçeféeveew! ³egJeeb efpeïeJeejceg®®eeyegOveceJelecevesve keÀe³³e&efmeeq×b ®e¬eÀLegë 

kegÀ©leced~ leb HejeçvegosLeeb ³ees ieeslecem³e ³eeves le=<³eles Hee³evee³eeHeë #ejVesJe menñee³e je³es pee³esle lee¢Meb efveefce&ceeLeeced¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ efMeefuHeefYeefJe&ceeveeefo³eeves<eg Heg<keÀueceOegjesokeÀeOeejb kegÀC[b efvecee&³eeeqivevee 

meb®eeu³e le$e mebYeejeved Oe=lJee osMeevlejb ielJeeçmebK³eeleb Oeveb ÒeeH³e HejesHekeÀejë mesJeveer³eë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) Deeie Deewj HeJeve kesÀ meceeve JeÊe&ceeve meYeeHeefle Deewj mesveeefOeHeefle! legce oesveeW 

(efpeïeJeejced) efpemekeÀer ìsæ[er ueieve Deewj (G®®eeyegOveced) Gmemes efpemeceW TB®ee Devleefj#e DeLee&led DeJekeÀeMe Gme 

jLe Deeefo keÀes (DeJeleced) jkeÌKees Deewj DeveskeÀ keÀeceeW keÀer efmeef× (®e¬eÀLegë) keÀjes Deewj GmekeÀes ³eLee³eesi³e 

J³eJenej ceW (Heje, DevegosLeeced) ueieeDees~ pees (ieeslecem³e) DeleerJe mlegefle keÀjves Jeeues kesÀ jLe Hej (le=<³eles) 

H³eemes kesÀ efue³es (Hee³evee³e) Heerves keÀes (DeeHeë) YeeHeÀªHe peue pewmes (#ejved) efiejles nQ (ve) Jewmes (menñee³e) 

DemebK³eele (je³es) Oeve osves kesÀ efue³es Òeefme× neslee nw, Jewmes jLe Deeefo keÀes yeveeDees¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efMeuHeer ueesieeW keÀes efJeceeveeefo ³eeveeW ceW efpemeceW yengle ceerþs 

peue keÀer Oeej ceeJes, Ssmes kegÀC[ keÀes yevee, Deeie mes Gme efJeceeve Deeefo ³eeve keÀes ®euee, GmeceW meeceûeer keÀes Oej, 

SkeÀ osMe mes otmejs osMe keÀes pee³e Deewj DemebK³eele Oeve Hee³e kesÀ HejesHekeÀej keÀe mesJeve keÀjvee ®eeefn³es¤9¤ 

DeLe efJeefOeë meeceev³ele GHeefoM³eles¤ 

Deye meeceev³e mes efJeefOe keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

pegÉpegÉ©<eesž veemel³eesNle JeNefJe´b Òeecegžáeleb êeNefHeefcežJeN ®³eJeežveeled~ 

Òeeefležjleb peefnNlem³ee³egžo&NñeeefolHeefležceke=ÀCegleb keÀNveerveežced¤10¤9¤ 

pegÉpegÉ©<ežë~ veeNmeNl³eeN~ GNle~ JeNefJe´ced~ Òe~ DeNcegÉáeNleNced~ êeNefHecedçFžJe~ ®³eJeežveeled~ Òe~ DeNefleNjleNced~ peNefnNlem³ež~ Dee³egžë~ 

oNñeeN~ Deeled~ Fled~ Heefležced~ DeNkeÉ=ÀCegÉleNced~ keÀNveerveežced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(pegpeg©<eë) peerCee&od Je=×eled (veemel³ee) (Gle) DeefHe (JeefJe´ced) mebefJeYekeÌleejced (Òe, 

Decegáeleced) Òecegáesleced (êeefHeefceJe) ³eLee keÀJe®eced (®³eJeeveeled) Heeue³eceeveeled (Òe, Deeflejleced) Òelejsleced 

(peefnlem³e) nelegë~ De$e ne OeeleesjewCeeefokeÀ Fle®ed Òel³e³ees yeenguekeÀeled mevJe®®e~ (Dee³egë) peerJeveced (oñee) 

oeleejew (Deeled) Devevlejced (Fled) SJe (Heefleced) HeeuekebÀ mJeeefceveced (Deke=ÀCegleced) kegÀ©leced (keÀveerveeced) 

³eewJevelJesve oerefHleceleerveeb ye´ïe®eeefjCeerveeb keÀv³eeveeced¤10¤ 

DevJe³eë-ns veemel³ee jepeOece&meYeeHeleer! ³egJeeb ®³eJeeveeod êeefHeefceJe JeeqJe´b Òeeçcegáele b ogëKeeled He=LekedÀ kegÀ©leced~ GleeefHe 

pegpeg©<ees efJeÐeeJe³eesJe=×eoeHleeoO³eeHekeÀeled keÀveerveeb efMe#eeceke=ÀCegleceeled mece³es ÒeeHle SkewÀkeÀm³ee FosJewkew ÀkebÀ HeeEle ®e~ ns oñee 

JewÐeeefJeJe ÒeeCeoeleejew! peefnlem³ee³egë Òeeçeflejleced¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ jepeHeg©<ew©HeosMekewÀ½e oele+Ceeb ogëKeb efJeveeMeveer³eced~ efJeÐeemegÒeJe=Êeeveeb 

kegÀceejkegÀceejerCeeb j#eCeb efJeOee³e efJeÐeemegefMe#es ÒeoeHeveer³es, yeeu³eeJemLee³eeceLee&led HeáeeEJeMeeod Je<ee&lÒeeke dÀ 

Heg©<em³e <ees[Meeled ÒeekedÀ eqm$e³ee½e efJeJeenb efveJee³³ee&le TOJe¥ ³eeJeoäe®elJeeeEjMeÜ<e¥ Heg©<em³ee®elegefJe¥MeefleJe<e¥ 

eqm$e³eeë mJe³ebJejb efJeJeenb keÀejef³elJee meJex<eeceelceMejerjyeueceueb keÀÊe&J³eced¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) jepeOece& keÀer meYee kesÀ Heefle! legce oesveeW (®³eJeeveeled) Yeeies ng³es mes 

(êeefHeefceJe) keÀJe®e kesÀ meceeve (JeefJe´ced) De®ís efJeYeeie keÀjevesJeeues keÀes (Òeecegáeleced) YeueerYeebefle ogëKe mes 

He=LekedÀ keÀjes (Gle) Deewj (pegpeg©<eë) yeg[d{s efJeÐeeJeeved Meem$e%e Heæ{evesJeeues mes (keÀveerveeced) ³eewJeveHeve mes 

lespeOeeefjCeer ye´ïe®eeefjCeer keÀv³eeDeeW keÀes efMe#ee (Deke=ÀCegleced) keÀjes (Deeled) FmekesÀ Devevlej efve³ele mece³e keÀer 

ÒeeefHle ceW GveceW mes SkeÀ-SkeÀ (Fled) ner keÀe SkeÀ-SkeÀ (Heefleced) j#ekeÀ Heefle keÀjes~ ns (oñee) JewÐeeW kesÀ meceeve 
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ÒeeCe kesÀ osvesnejes! (peefnlem³e) l³eeieer keÀer (Dee³egë) Dee³egoe& keÀes (Òeeeflejleced) De®ís ÒekeÀej Heej ueeW 

Hengb®eeDees¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ jepeHeg©<e Deewj GHeosMe keÀjvesJeeueeW keÀes osvesJeeueeW keÀe ogëKe 

otj keÀjvee ®eeefn³es, efJeÐeeDeeW ceW ÒeJe=efÊe keÀjles ngS kegÀceej Deewj kegÀceeefj³eeW keÀer j#ee keÀj efJeÐee Deewj De®íer 

efMe#ee GvekeÀes efoueJeevee ®eeefn³es~ yeeuekeÀHeve ceW DeLee&led He®®eerme Je<e& kesÀ Yeerlej Heg©<e Deewj meesuen Je<e& kesÀ 

Yeerlej m$eer kesÀ efJeJeen keÀes jeskeÀ, FmekesÀ GHejevle Deæ[leeueerme Je<e& He³³e&vle Heg©<e Deewj ®eewyeerme Je<e& He³e&vle 

m$eer keÀe mJe³ebJej efJeJeen keÀjekeÀj meyekesÀ Deelcee Deewj Mejerj kesÀ yeue keÀes HetCe& keÀjvee ®eeefn³es¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leÜeŸ vejeN Mebm³ebN jeO³eŸ ®eeefYeefäNceVeežmel³eeN JeªžLeced~ 

³eefÜNÜebmeež efveNefOeefceNJeeHežietÈnNcegÎžMe&NleeotÉHeLegÉJe&vožvee³e¤11¤ 

leled~ JeeNced~ veNjeN~ Mebm³ežced~ jeO³ežced~ ®eN~ DeNefYeNefäNçceled~ veeNmeNl³eeN~ JeªžLeced~ ³eled~ efJeNÜebmeež~ efveNefOecedçFžJe~ 

DeHežçietÈnced~ Gled~ oNMe&Nleeled~ TNHeLegžë~ Jevožvee³e¤11¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (Jeeced) ³egJe³eesë (veje) Oece&vesleejew (Mebm³eced) mlegl³eb mebefmeef×keÀjced (jeO³eced) je×gb 

mebmee×gb ³eesi³eced (®e) Oecee&efoHeÀueced (DeefYeefäceled) DeYeeräeefve ÒeMemleeefve megKeeefve efJeÐevles ³eeÅmcemleled 

(veemel³ee) meJe&oe mel³eHeeuekeÀew (JeªLeced) JejCeer³ecegÊececed (³eled) (efJeÜebmee) mekeÀueefJeÐeeJesÊeejew 

(efveefOeefceJe) (DeHeiet{ced) DeHeieleb mebJejCecee®íeoveb ³emceeÊeled (Gled) (oMe&leeled) megvojeod ªHeeled (THeLegë) 

JeHesLeeced (Jevovee³e) DeefYeleë melkeÀejene&³eeHel³ee³e ÒeMebmee³ew ®e¤11¤ 

DevJe³eë-ns veje veemel³ee efJeÜebmee Oece&jepe meYeemJeeefceveew! Jeeb ³egJe³ees³e&®íbm³eb jeO³eb ®eeefYeefäceÜªLeceHeiet{b 

HetJeexkeÌleb ie=neÞecemebyeefvOe keÀcee&efmle leefVeefOeefceJe oMe&leeÜvovee³eesotHeLegªOJe¥ meleleb JeHesLeeced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! efJeÐeekeÀesMeelHejb megKeÒeob Oeveb efkeÀceefHe ³et³eb cee peeveerle, ve 

KeuJeslesve keÀce&Cee efJeveeçYeeräev³eHel³eeefve megKeeefve ®e ÒeeHlegb MekeÌ³eeefve vewJe meceer#e³ee efJevee efJeÐee Je=ef×pee&³ele 

Fl³eJeie®íle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) Oece& keÀer ÒeeefHle (veemel³ee) Deewj meoe mel³e keÀer Heeuevee keÀjves Deewj (efJeÜebmee) 

mecemle efJeÐee peevevesJeeues Oece&jepe, meYeeHeefle efJeÜevees! (Jeeced) legce oesveeW keÀe (³eled) pees (Mebm³eced) 

ÒeMebmeveer³e (®e) Deewj (jeO³eced) efme× keÀjves ³eesi³e (DeefYeefäceled) efpemeceW ®eens ngS ÒeMebefmele megKe nQ 

(JeªLeced) pees mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e (DeHeiet{ced) efpemeceW iegHleHeve Deueie nes ie³ee Ssmee pees ÒeLece keÀne ngDee 

ie=neÞecemebyeefvOe keÀce& nw, (leled) GmekeÀes (efveefOeefceJe) Oeve kesÀ keÀes<e kesÀ meceeve (oMe&leeled) efoKeveewì [oMe&veer³e 
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megvoj] ªHe mes (kevovee³e) meye Deesj mes melkeÀej keÀjves ³eesi³e mebleeve Deewj ÒeMebmee kesÀ efue³es (Gled, THeLegë) 

G®®e ÞesCeer keÀes HengB®eeDees DeLee&led GVeefle osDees¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! efJeÐeeefveefOe kesÀ Hejs megKe osvesJeeuee Oeve keÀesF& Yeer 

legce cele peevees~ ve Fme keÀce& kesÀ efJevee ®eens ngS mebleeve Deewj megKe efceue mekeÀles nQ Deewj ve mel³eemel³e kesÀ 

efJe®eej mes efveCeeale %eeve kesÀ efJevee efJeÐee keÀer Je=ef× nesleer nw, ³en peevees¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leÜeŸ veje meNve³esN obmež GNûeceeNefJe<ke=žÀCeesefce lev³eNlegve& Je=Éefäced~ 

oNO³e*d n ³evceOJeežLeJe&NCees JeeNceéežm³e MeerN<Cee& Òe ³eoer™cegÉJee®ež¤12¤ 

leled~ JeeNced~ veNjeN~ meNve³esž~ obmežë~ GNûeced~ DeeNefJeë~ keÉ=ÀCeesNefceN~ leNv³eNlegë~ ve~ Je=Éefäced~ oNO³e*d~ nN~ ³eled~ ceOegž~ 

DeeNLeNJe&NCeë~ JeeNced~ Deéežm³e~ MeerN<Cee&~ Òe~ ³eled~ F&Nced~ GNJee®ež¤12¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (Jeeced) (veje) megveereflecevleew (meve³es) megKemesJevee³e (obmeë) keÀce& (Gûeced) Glke=Àäced 

(DeeefJeë) ÒeeogYee&Jes (ke=ÀCeesefce) (lev³elegë) efJeÐegled (ve) FJe (Je=efäced) (oO³e*d) oOeerved efJeÐeeOece&OeejkeÀeveáeefvle 

ÒeeHveesefle meë (n) efkeÀue (³eled) (ceOeg) ceOegjb efJe%eeveced (DeeLeJe&Ceë) DeLeJe&CeesçeEnmekeÀm³eeHel³eced (Jeeced) 

³egJeeY³eeced (Deéem³e) DeeMegiecekeÀm³e êJ³em³e (Meer<Cee&) efMejesJelkeÀce&Cee (Òe) (³eled) (F&ced) Meem$eyeesOeced~ 

F&efceefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb04.2) (GJee®e) G®³eeled¤12¤ 

DevJe³eë-ns veje Jeeb ³egJe³eesë mekeÀeMeeod oO³e*d*eLeJe&Ceesçnb meve³es lev³elegJe&=efäb vesJe ³eogûeb obme DeeefJe<ke=ÀCeesefce ³eÐees 

efJeÜeved Jeeced ce¿eb ®eeéem³e Meer<Cee& ceOJeeR n ÒeesJee®e leÐegJeeb ueeskesÀ meleleceeefJe<kegÀ³³ee&Leeced¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee Je=äîee efJevee keÀm³eef®eoefHe megKeb ve pee³eles, leLee efJeog<eesçvleje 

efJeÐeecevlejsCe ®e megKeb yegef×JeOe&veceslesve efJevee Oecee&o³eë HeoeLee& ve efmeO³eefvle, lemceeoslelkeÀce& ceveg<³ewë 

meoeçvegÿs³eced¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) De®íer veerefle³egkeÌle meYeemesvee kesÀ Heefle pevees! (Jeeced) legce oesveeW mes (oO³e*d) efJeÐee 

Oece& keÀes OeejCe keÀjvesJeeueeW keÀe Deeoj keÀjvesJeeuee (DeeLeJe&Ceë) j#ee keÀjles ngS keÀe mevleeve ceQ (meve³es) megKe 

kesÀ YeueerYeebefle mesJeve keÀjves kesÀ efue³es pewmes (lev³elegë) efyepegueer (Je=efäced) Je<ee& keÀes (ve) Jewmes efpeme (Gûeced) 

Glke=Àä (obmeë) keÀce& keÀes (DeeefJe<ke=ÀCeesefce) ÒekeÀì keÀjlee ntb, pees (³eled) efJeÜeved (Jeeced) legce oesveeW kesÀ efue³es 

Deewj cesjs efue³es (Deéem³e) MeerIe´ ieceve keÀjevesnejs HeoeLe& kesÀ (Meer<Cee&) efMej kesÀ meceeve GÊece keÀece mes (ceOeg) 

www.aryamantavya.in   (1262 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1262 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1262 

ceOegj (F&ced) Meem$e kesÀ yeesOe keÀes (n) (ÒeesJee®e) keÀns (leled) Gmes legce oesveeW ueeskeÀ ceW efvejvlej ÒekeÀì 

keÀjes¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Je=efä kesÀ efJevee efkeÀmeer keÀes Yeer megKe veneR neslee nw, Jewmes 

efJeÜeveeW Deewj efJeÐee kesÀ efJevee megKe Deewj yegef× yeæ{vee Deewj FmekesÀ efJevee Oece& Deeefo HeoeLe& veneR efme× nesles nQ, 

Fmemes Fme keÀce& keÀe Devegÿeve ceveg<³eeW keÀes meoe keÀjvee ®eeefn³es¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DepeesžnJeerVeemel³ee keÀNje JeeŸ ceNns ³eecežvHeg©YegpeeN HegjŸefOeë~ 

ÞeggÉleb le®íemegžefjJe JeefOe´ceNl³ee efnjžC³enmleceeféeveeJeoÊeced¤13¤ 

DepeesžnJeerled~ veeNmeNl³eeN~ keÀNje~ JeeNced~ ceNns~ ³eecežved~ HegÉ©NçYegÉpeeN~ HegjžcedçefOeë~ ÞegÉleced~ leled~ MeemegžëçFJe~ 

JeNefOe´NçceNl³eeë~ efnjžC³eçnmleced~ DeNeféeNveewN~ DeNoNÊeNced¤13¤ 

HeoeLe&ë-(DepeesnJeerled) Ye=Meb ie=Áer³eeled (veemel³ee) Demel³ee%eeveefJeveeMevesve mel³eÒekeÀeefMeveew (keÀje) 

kegÀJee&Ceew (Jeeced) ³egJe³eesë (cens) cenles (³eeceved) ³eecves megKeÒeeHle³es~ De$e ³ee OeeleesjewCeeefokeÀes ceefveved~ 

(Heg©Yegpee) Hegªved yentveevevoeved Yeg*dkeÌlemleew (HegjefvOeë) yengefJeÐee³egkeÌleë (Þegleced) Heefþleced (leled) (MeemegefjJe) 

³eLee HetCe&efJeÐem³eeO³eeHekeÀm³e mekeÀeMeeeq®í<³eeë (JeefOe´cel³eeë) JeOe´³eë ÒeMemlee Je=×³ees efJeÐevles ³em³eemlem³eeë 

meeflm$e³eë~ De$e Je=Oeg OeeleesjewCeeefokeÀes efjkedÀ Òel³e³ees yeenguekeÀeled jsHeÀueesHeë~ (efnjC³enmleced) efnjC³eb nmles 

³emceeled leced (Deeféeveew) MegYeiegCeefJeÐeeJ³eeefHeveew (DeoÊeced) oÐeeleced¤13¤ 

DevJe³eë-ns veemel³ee Heg©çYegpeeçeféeveeJeO³eeHekeÀew! ³eë HegjefvOeefJe&Üeved JeefOe´cel³eeë keÀje cens ³eeceVepeesnJeerÜeb 

³egJe³ees³e&®í^§leb le®íemegefjJeepeesnJeerled leew ³egJeeb meJexY³ees efJeÐeeb efpe%eemegY³ees ³eef×jC³enmleb Þegleb leooÊeb meleleb oÐeeleced¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns efJeÜebmees! ³eLee efJeÜeved efJeog<³eeë HeeeECe ie=nerlJee ie=neÞeceJ³eJenejb 

meeOe³eefle leLee yegef×celees efJeÐeeefLe&veë me*die=¿e HetCe¥ efJeÐeeÒe®eejb kegÀ©le ³eLee ®eeO³eeHekeÀeoO³esleejes efJeÐeeë 

me*die=¿eeveefvolee YeJeefvle leLee efJeÜebmeew m$eerHeg©<eew mJeer³eHejkeÀer³eeHel³esY³eë megefMe#e³ee efJeÐeeb olJee meoe 

Òeceesosleeced¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) Demel³e De%eeve kesÀ efJeveeMe mes mel³e keÀe ÒekeÀeMe keÀjves (Heg©Yegpee) yengle 

DeevevoeW kesÀ Yeesieves leLee (Deeféeveew) MegYe iegCe Deewj efJeÐee ceW J³eeHle nesvesJeeues DeO³eeHekeÀes! pees (HegjefvOeë) 

yengle efJeÐee³egkeÌle efJeÜeved (JeefOe´cel³eeë) ÒeMebefmele efpemekeÀer Je=ef× nw, Gme GÊece m$eer kesÀ (keÀje) keÀce& keÀjles 

ngS oes Heg$eeW keÀe (cens) Del³evle (³eeceved) megKe Yeesieves kesÀ efue³es (DepeesnJeerled) efvejvlej ûenCe keÀjs Deewj 

(Jeeced) legce oesveeW keÀe pees (Þegleced) megvee-Heæ{e nw (leled) GmekeÀes (MeemegefjJe) pewmes HetCe& efJeÐee³egkeÌle Heæ{evesJeeues 

mes efMe<³e ûenCe keÀjs, Jewmes efvejvlej ûenCe keÀjs~ Jes legce oesveeW efJeÐee ®eenvesJeeues meye peveeW kesÀ efue³es pees Ssmee nw 

www.aryamantavya.in   (1263 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1263 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-8~ Jeie&-8-12  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-17~ metkeÌle-

116 

 

 

1263 

efkeÀ (efnjC³enmleced) efpememes neLe ceW megJeCe& Deelee nw, Gme Heæ{s meerKes yeesOe keÀes (DeoÊeced) efvejvlej 

osJees¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns efJeÜevees! pewmes efJeÜeved peve efJeog<eer m$eer keÀe HeeefCeûenCe 

keÀj ie=neÞece kesÀ J³eJenej keÀes efme× keÀjs, Jewmes yegef×ceeved efJeÐeeefLe&³eeW keÀe mebûen keÀj HetCe& efJeÐeeÒe®eej keÀes keÀjes 

Deewj pewmes Heæ{evesJeeues mes Heæ{vesJeeues efJeÐee keÀe mebûen keÀj Deeveefvole nesles nQ, Jewmes efJeÜeved m$eer-Heg©<e DeHeves 

leLee DeewjeW kesÀ mevleeveeW keÀes GÊece efMe#ee mes efJeÐee oskeÀj meoe Òecegefole nesJeW¤13¤ 

Hegvece&veg<³ewë keÀLeb JeefÊe&leJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes kewÀmes JeÊe&vee ®eeefn³es, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeNmvees Je=kežÀm³eN Jeefle&™keÀeceNYeerkesžÀ ³egÉJeb vežje veemel³eecegcegkeÌleced~ 

GNlees keÀNeEJe Hegž©Yegpee ³egÉJeb nN ke=ÀHežceeCeceke=ÀCegleb efJeN®e#esž¤14¤ 

DeeNmveë~ Je=kežÀm³e~ Jeefle&™keÀeced~ DeNYeerkesžÀ~ ³egÉJeced~ veNjeN~ veeNmeNl³eeN~ DeNcegÉcegÉkeÌleNced~ GNlees Feflež~ keÀNefJeced~ HegÉ©NçYegÉpeeN~ 

³egÉJeced~ nN~ ke=ÀHežceeCeced~ DeNkeÉ=ÀCegÉleNced~ efJeNç®e#esž¤14¤ 

HeoeLe&ë-(Deemveë) Deem³eevcegKeeled (Je=keÀm³e) (Jeefle&keÀeced) ®eìkeÀe Heef#eCeerefceJe (DeYeerkesÀ) keÀeefceles 

J³eJenejs (³egJeced) ³egJeeced (veje) megKeÒeeHekeÀew (veemel³ee) Demel³eefJejnew (DecegcegkeÌleced) cees®e³eleced (Glees) 

DeefHe (keÀefJeced) efJeÐeeHeejoefMe&veb cesOeeefJeveced (Heg©Yegpee) Hegªved yentved peveeved megKeeefve Yeespeef³eleejew (³egJeced) 

³egJeeced (n) Keueg (ke=ÀHeceeCeced) ke=ÀHeeb keÀÊee&jced~ De$e efJekeÀjCeJ³el³e³esve Meë~ (Deke=ÀCegleced) kegÀ©leced (efJe®e#es) 

efJeK³eeHeef³elegced~ De$e legceLex mesmesved0~ (Deäe03.4.9)¤14¤ 

DevJe³eë-ns Heg©Yegpee veemel³ee veje Deeféeveew! ³egJeb ³egJeeceYeerkesÀ Je=keÀm³eemve Deem³eeod Jeefle&keÀeefceJe meJee&ved 

ceveg<³eeveefJeÐeepev³eogëKeeocegcegkeÌleb cees®e³eleced~ Glees n KeuJeefHe ³egJeb meJee& efJeÐee efJe®e#es ke=ÀHeceeCeb keÀefJeceke=ÀCegleced¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë megKeªHes meJe&m³eeYeeräs efJeÐeeûenCeJ³eJenejeK³es meJee&ved ceveg<³eeved ÒeJel³e& 

ogëKeHeÀueeov³ee³³eeled keÀce&Cees efveJel³e& meJex<eeb ÒeeefCeveecegHeefj ke=ÀHeeb efJeOee³e megKeef³eleJ³eced¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (Heg©Yegpee) yengle peveeW keÀes megKe keÀes Yeesie keÀjeves (veemel³ee) Petþ mes Deueie jnves (veje) 

Deewj megKeeW keÀes Hengb®eevesnejs meYee mesveeHeefle³ees! (³egJeced) legce oesveeW (DeYeerkesÀ) ®eens ngS J³eJenej ceW 

(Je=keÀm³e) Yesefæ[³ee kesÀ (Deemveë) cegKe mes (Jeefle&keÀeced) ef®ejewìer kesÀ meceeve meye ceveg<³eeW keÀes DeefJeÐeepev³e ogëKe 

mes (DecegcegkeÌleced) ígæ[eDees (Glees) Deewj (n) Yeer (³egJeced) legce oesveeW meye efJeÐeeDeeW keÀes (efJe®e#es) efJeK³eele 

keÀjves keÀes (ke=ÀHeceeCeced) ke=ÀHee keÀjvesJeeues (keÀefJeced) efJeÐee kesÀ Heejieblee Heg©<e keÀes (Deke=ÀCegleced) efme× 

keÀjes¤14¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ megKeªHe meyekesÀ ®eens ngS efJeÐee ûenCe kesÀ J³eJenej keÀjves ceW meye 

ceveg<³eeW keÀes ÒeJe=Êe keÀjkesÀ efpemekeÀe ogëKe HeÀue nw, Gme Dev³ee³eªHe keÀece mes efveJe=Êe keÀjkesÀ Gve meye ÒeeefCe³eeW 

Hej ke=ÀHee keÀj megKe osJeW¤14¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

®eNefj$ebN efn JesefjNJee®ísžefo HeNCe&ceeNpee KesNuem³eN Heefj™lekeÌc³ee³eeced~ 

meNÐees pe*dIeeNcee³ežmeeR efJeNMHeueež³ewN Oevesž efnNles mele&™JesN Òel³ežOeÊeced¤15¤10¤ 

®eNefj$ežced~ efn~ JesëçFžJe~ De®ísžefo~ HeNCe&ced~ DeeNpee~ KesNuem³ež~ HeefjžçlekeÌc³ee³eeced~ meNÐeë~ pe«ežced~ Dee³ežmeerced~ 

efJeNMHeueež³ew~ Oevesž~ efnNles~ mele&™Jes~ Òeefle™~ DeNOeNÊeNced¤15¤ 

HeoeLe&ë-(®eefj$eced) Me$egMeerueced (efn) Òeefme×ew (JesefjJe) G·er³eceevem³e Heef#eCe FJe (De®ísefo) efíÐesle 

(HeCe&ced) He#eced (Deepee) mebûeeces (Kesuem³e) KeC[m³e (HeefjlekeÌc³ee³eeced) je$eew~ HeefjlekeÌc³ee jeef$eë Heefjle 

Sveeb lekeÌce~ lekeÌcesl³eg<Ceveece lekeÀle Fefle meleë~ (efve©011.25) (meÐeë) MeerIe´ced (pe*dIeeced) nefvle ³e³ee 

leeced (Dee³emeerced) De³eesefJekeÀejeced (efJeMHeuee³ew) efJeMeeb Òepeeveeb Heuee³ew megKeÒeeefHekeÀe³ew veerl³ew (Oeves) 

megJeCe&jlveeoew (efnles) megKeJeOe&kesÀ (meÊe&Jes) meÊeg¥ ievlegced (Òeefle) Òel³e#es (DeOeÊeced) Yejleced¤15¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveew! ³egJeeY³eeceepee HeefjlekeÌc³ee³eeb Kesuem³e ®eefj$eb JesefjJe HeCe¥ meÐeesç®ísefo~ efnles Oeves efJeMHeuee³ew 

Dee³emeeR pe*dIeeb mele&Jes efn Òel³eOeÊeced¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ Yeêwë ÒepeeHeeuevelelHejw jepeeefopevewë Heef#eCeë He#eeefJeJe ogä®eefj$eb ³eg×s 

ísÊeJ³eced~ Mem$ee‰eefCe Oe=lJee Òepeeë Heeueveer³eeë~ kegÀlees ³eë Òepee³eeë keÀjes ie=¿eles lem³e Òel³egHekeÀejes j#eCecesJe 

JesÐeced¤15¤ 

HeoeLe&ë-ns meYee mesveeefOeHeefle! legce oesveeW mes (Deepee) mebûeece ceW (HeefjlekeÌc³ee³eeced) jeef$e ceW 

(Kesuem³e) Me$eg kesÀ KeC[ keÀe (®eefj$eced) mJeeYeeefJekeÀ ®eefj$e DeLee&led Me$egpeveeW keÀer Deueie-Deueie yeveer ngF& 

ìesueer-ìesueer keÀer ®eeueeefkeÀ³eeB (JesefjJe) Gæ[les ngS He#eer keÀe pewmes (HeCe&ced) HebKe keÀeìe pee³es, Jewmes (meÐeë) 

MeerIe´ (De®ísefo) efíVe-efYeVe keÀer pee³es leLee legce (efnles) megKe yeæ{evesJeeues (Oeves) megJeCe& Deeefo Oeve kesÀ 

(efveefceÊe) (efJeMHeuee³ew) ÒepeepeveeW keÀes megKe Hengb®eevesJeeueer veerefle kesÀ efue³es (Dee³emeerced) ueesns kesÀ efJekeÀej mes 

yeveer ngF& (pe*dIeeced) efpememes efkeÀ ceejles nQ GmekeÀer Keeue keÀes (meÊe&Jes) Me$egDeeW Hej peeves DeLee&led ®eæ{eF& keÀjves 

kesÀ efue³es (efn) ner (Òel³eOeÊeced) Òel³e#e OeejCe keÀjes¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ÒepeepeveeW keÀer Heeuevee keÀjves ceW Del³evle ef®eÊe efo³es ngS Yeê 

jepee Deeefo peveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ HeKesª kesÀ HebKeeW kesÀ meceeve ogäeW kesÀ ®eefj$e keÀes ³eg× ceW efíVe-efYeVe keÀjW~ 
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Mem$e Deewj Dem$eeW keÀes OeejCe keÀj ÒepeepeveeW keÀer Heeuevee keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ pees ÒepeepeveeW mes keÀj efue³ee peelee nw, 

GmekeÀe yeouee osvee Gve ÒepeepeveeW keÀer j#ee keÀjvee ner mecePevee ®eeefn³es¤15¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

MeNleb cesN<eeved Je=ÉkeÌ³esž ®e#eoeNvece=ÉýeeéebN leb efHeNleevOeb ®ežkeÀej~ 

lemceež DeN#eer veežmel³ee efJeN®e#eN DeeOežÊeb oñee efYe<epeeJeveNJe&ved¤16¤ 

MeNleced~ cesN<eeved~ Je=ÉkeÌ³esž~ ®eN#eNoeNveced~ $eÝNýeçDežéeced~ leced~ efHeNlee~ DeNvOeced~ ®eNkeÀeNjŠ~ lemcew™~ DeN#eer Feflež~ veeNmeNl³eeN~ 

efJeNç®e#esž~ Dee~ DeNOeNÊeNced~ oNñeeN~ efYeN<eNpeewN~ DeNveNJe&ved¤16¤ 

HeoeLe&ë-(Meleced) MelemebK³eekeÀeved (ces<eeved) mHe×&keÀeved (Je=keÌ³es) Je=keÀm³e mlesvem³e eqm$e³ew mlesv³ew 

(®e#eoeveced) J³ekeÌleesHeosMekeÀced~ De$e ®eef#e*d OeeleewjewCeeefokeÀ DeevekedÀ Òel³e³eesçogieeiece½e yeenguekeÀeled~ 

($eÝýeeéeced) mejuelegj²ced (leced) (efHelee) ÒepeeHeeuekeÀew jepee (DevOeced) ®e#egneaveced (®ekeÀej) kegÀ³ee&led (lemcew) 

(De#eer) ®e#eg<eer (veemel³ee) mel³esve men JeÊe&ceeveew (efJe®e#es) efJeefJeOeoMe&vee³e (Dee) (DeOeÊeced) Heg<³esleced 

(oñee) jesieesHe#eef³eleejew (efYe<epeew) meÜwÐeew (DeveJe&ved) DeveJe&CeesçefJeÐeceeve%eevee³e~ megHeeb meg0 Fefle 

efJeYeeqkeÌleuegkedÀ¤16¤ 

DevJe³eë-³ees Je=keÌ³es Meleb ces<eeved oÐeeod ³e F&¢iegHeefoMesod ³emmlesves<eg $eÝýeeéeë m³eeÊeb ®e#eoevece=ýeeéeb efHeleeçvOeefceJe 

ogëKeeª{b ®ekeÀej~ ns veemel³ee oñee efYe<epeeefJeJe JeÊe&ceeveeJeeféeveew Oece&jepemeYeeOeerMeew! ³egJeeb ³eesçefJeÐeeJeeved kegÀHeLeieeceer peejes 

jesieer JeÊe&les lemcee DeveJe&VeefJeog<es efJe®e#es De#eer J³eJenejHejceeLe&efJeÐeeªHes Deef#eCeer DeeçOeÊeb mecevleelHees<e³eleced¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-memeYees jepee eEnmekeÀeved ®eesjeved uecHeìeved peveeved keÀejeie=nsçvOeeefveJe ke=ÀlJeesHeosMesve 

J³eJenejefMe#e³ee ®e Oeeefce&keÀeved mecHeeÐe Oece&efJeÐeeefÒe³eeved HeL³eew<eefOeoevesveejesi³eeb½e kegÀ³³ee&led¤16¤ 

HeoeLe&ë-pees (Je=keÌ³es) Je=keÀer DeLee&led ®eesj keÀer m$eer kesÀ efue³es (Meleced) mewkeÀæ[eW (ces<eeved) F&<³ee& 

keÀjvesJeeueeW keÀes osJes Jee pees Ssmee GHeosMe keÀjs Deewj pees ®eejeW ceW metOes Ieesæ[eWJeeuee nes (leced) Gme (®e#eoeveced) 

mHeä GHeosMe keÀjves Jee ($eÝýeeéeced) metOes Ieesæ[sJeeues keÀes (efHelee) ÒepeepeveeW keÀer Heeuevee keÀjvesneje jepee pewmes 

(DevOeced) DevOee ogëKeer nesJes Jewmee ogëKeer (®ekeÀej) keÀjs~ ns (veemel³ee) mel³e kesÀ meeLe JeÊee&Je jKeves Deewj 

(oñee) jesieeW keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeues Oece&jepe meYeeHeefle (efYe<epeew) JewÐepeveeW kesÀ legu³e JeÊee&Je jKevesJeeuees! legce 

oesveeW pees De%eeveer kegÀceeie& mes ®euevesJeeues J³eefYe®eejer Deewj jesieer nw, (lemcew) Gme (DeveJe&ved) De%eeveer kesÀ efue³es 

(efJe®e#es) DeveskeÀefJeOe osKeves keÀes (De#eer) J³eJenej Deewj HejceeLe& efJeÐeeªHeer DeeBKeeW keÀes (Dee, DeOeÊeced) 

De®ís ÒekeÀej Heesæ{er [Hegä]  keÀjes¤16¤ 
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YeeJeeLe&ë-meYee kesÀ meefnle jepee eEnmee keÀjvesJeeues, ®eesj, keÀHeìer, íueer ceveg<³eeW keÀes keÀejeIej ceW 

DevOeeW kesÀ meceeve jKe keÀj Deewj DeHeves GHeosMe DeLee&led Dee%eeªHe efMe#ee Deewj J³eJenej keÀer efMe#ee mes Oecee&lcee 

keÀj, Deewj efJeÐee ceW Òeerefle jKevesJeeueeW keÀes GvekeÀer Òeke=Àefle kesÀ DevegketÀue Dees<eefOe oskeÀj GvekeÀes Deejesi³e 

keÀjs¤16¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee JeebN jLeŸ ogefnNlee met³e&™m³eN keÀe<cex‡JeeefleÿNoJe&™leeN pe³ežvleer~ 

efJeéesž osNJee DevJežcev³evle ËNefÓë mecegž efÞeN³ee veežmel³ee me®essLes¤17¤ 

Dee~ JeeNced~ jLežced~ ogÉefnNlee~ met³e&™m³e~ keÀe<ce&™çFJe~ DeNefleNÿNled~ DeJe&™lee~ pe³ežvleer~ efJeéesž~ osNJeeë~ Devegž~ DeNceNv³eNvleN~ 

ËNledçefYeë~ meced~ TNcedçFeflež~ efÞeN³ee~ veeNmeNl³eeN~ meN®esNLesN Feflež¤17¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Jeeced) ³egJe³eesë meYeemesvesMe³eesë (jLeced) efJeceeveeefo³eeveced (ogefnlee) otjs efnlee keÀv³esJe 

keÀeefvleª<eeë (met³³e&m³e) (keÀe<ces&Je) ³eLee keÀeÿeefokebÀ êJ³eced (Deefleÿled) efleÿleg (DeJe&lee) Deéesve ³egkeÌleced 

(pe³evleer) GlkeÀ<e&leeb ÒeeHvegJeleer mesvee (efJeées) meJex (osJeeë) efJeÜebmeë (Deveg) He½eeled (Decev³evle) cev³evleeced 

(ËefÓë) ef®eÊewë (meced) (G) (efÞe³ee) MegYeue#eCee ue#c³ee (veemel³ee) meefÜ%eeveÒekeÀeMekeÀew (me®esLes) 

me²®ísLeeced¤17¤ 

DevJe³eë-ns veemel³ee meYeemesvesMeew! met³³e&m³e ogefnlesJe keÀe<ces&Je Jeeb ³egJe³eespe&³evleer mesveeJe&lee ³egkeÌleb jLeceeefleÿled 

mecevleeefÊeÿleg~ ³eb efJeées osJee ËefÓjvJecev³evle leeceg efÞe³ee ³egkeÌleeb mesvee ³egJeeb meb me®esLes¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! DeefKeueefJeÜlÒeMebefmeleeb Mem$eem$eJeenvemebYeejeefomeefnleeb 

ÞeerceleeR mesveeb mebmeeO³e met³³e& FJe Oece&v³ee³eb ³et³eb ÒekeÀeMe³ele¤17¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) De®ís efJe%eeve keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues meYee mesveeHeefle pevees! (met³³e&m³e) mett³³e& 

keÀer (ogefnlee) pees otjosMe ceW efnle keÀjvesJeeueer keÀv³ee pewmeer keÀeefvle Òeeleëmece³e keÀer Jesuee Deewj (keÀe<cexJe) keÀeþ 

Deeefo HeoeLeeX kesÀ meceeve (Jeeced) legce ueesieeW keÀer (pe³evleer) Me$egDeeW keÀes peerlevesJeeueer mesvee (DeJe&lee) Ieesæ[s mes 

pegæ[s ngS (jLeced) jLe keÀes (Dee, Deefleÿled) efmLele nes DeLee&led jLe Hej efmLele nesJes Jee efpemekeÀes (efJeées) 

mecemle (osJeeë) efJeÜeved peve (ËefÓë) DeHeves ef®eÊeeW mes (Deveg, Decev³evle) Devegceeve keÀjW, GmekeÀes (G) lees 

(efÞe³ee) MegYe ue#eCeeW Jeeueer ue#ceer DeLee&led De®ís Oeve mes ³egkeÌle mesvee keÀes legce ueesie (meb, me®esLes) De®ís 

ÒekeÀej FkeÀìdþe keÀjes¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! mecemle efJeÜeveeW ves ÒeMebmee keÀer ngF& Mem$e, 

Dem$e, Jeenve leLee meeceûeer Deeefo meefnle OeveJeleer mesvee keÀes efme× keÀj pewmes met³³e& DeHevee ÒekeÀeMe keÀjs, Jewmes 

legce ueesie Oece& Deewj v³ee³e keÀe ÒekeÀeMe keÀjeDees¤17¤ 
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HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Yeer Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eo³eežlebN efoJeesžoemee³e JeNefle&Ye&NjÜežpee³eeeféeveeN n³ežvlee~ 

jsNJeogžJeen me®eNvees jLeesž Jeeb Je=<eNYe½ež eEMeMegÉceejž½e ³egÉkeÌlee¤18¤ 

³eled~ De³eežleced~ efoJežëçoemee³e~ JeNefle&ë~ YeNjledçJeežpee³e~ DeNeféeNveeN~ n³ežvlee~ jsNJeled~ GNJeeNnN~ meN®eNveë~ jLežë~ 

JeeNced~ Je=É<eNYeë~ ®eN~ efMebNMegÉceejžë~ ®eN~ ³egÉkeÌlee¤18¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) (De³eeleced) ÒeeHvegleced (efoJeesoemee³e) v³ee³eefJeÐeeÒekeÀeMem³e oe$es (JeeqÊe&ë) JeÊe&ceeveced 

(YejÜepee³e) Yejvleë Heg<³evleë Hegefäcevlees Jeepee JesieJevlees ³ees×ejes lem³e lemcew (Deeféevee) Me$egmesveeJ³eeefHeveew 

(n³evlee) ie®ívleew (jsJeled) yengOeve³egkeÌleced (GJeen) Jenefle (me®eveë) meJezë mesvee²wë mJee²w½e meceJesleë 

(jLeë) jceCeer³eë (Jeeced) ³egJe³eesë (Je=<eYeë) efJepe³eJe<e&keÀë (®e) ¢{ë (eEMeMegceejë) eEMeMetved Oeceexuueef«veë 

Me$etved ceej³eefle ³esve meë (®e) lelmene³ekeÀeved (³egkeÌlee) ke=Àle³eesieeY³eemeew¤18¤ 

DevJe³eë-ns n³evlee ³egkeÌleeeféevee meYeemesveeOeerMeew! ³egJeeb efoJeesoemee³e YejÜepee³e ³eÜÊeea jsJeo³eeleb ÒeeHvegleced~ ³eáe Jeeb 

³egJe³eesJe&=<eYeë eEMeMeceejë me®evees jLe GJeen leb le®®e meleleb mebj#eleced¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeeefoefYeë jepeHeg©<ewë meJee& mJemeeceûeer v³ee³esve jep³eHeeuevee³ewJe efJeOes³ee¤18¤ 

HeoeLe&ë-ns (n³evlee) ®eueves (³egkeÌlee) ³eesieeY³eeme keÀjves Deewj (Deeféevee) Me$egmesvee ceW J³eeHle 

nesvesJeeues meYee mesvee kesÀ Heefle³ees! legce oesveeW (efoJeesoemee³e) v³ee³e Deewj efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe kesÀ osvesJeeues 

(YejÜepee³e) efpemekesÀ efkeÀ Hegä nesles ngS Hegefäceeved JesieJeeues ³ees×e nQ, GmekesÀ efue³es (³eled) efpeme (JeefÊe&ë) 

JeÊe&ceeve (jsJeled) Del³evle Oeve³egkeÌle ie=n Deeefo Jemleg keÀes (De³eeleced) ÒeeHle nesDees (®e) Deewj pees (Jeeced) legce 

oesveeW keÀe (Je=<eYeë) efJepe³e keÀer Je<ee& keÀjevesneje (eEMeMegceejë) efpememes Oece& keÀes Guue« kesÀ ®eueevesnejeW keÀe 

efJeveeMe keÀjlee nw, pees efkeÀ (me®eveë) mecemle DeHeves mesvee²eW mes ³egkeÌle (jLeë) ceveesnj efJeceeveeefo jLe legce 

ueesieeW keÀes ®eens ngS mLeeve ceW (GJeen) Hengb®eelee nw, GmekeÀer (®e) leLee GkeÌle ie=n Deeefo keÀer j#ee 

keÀjes¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-jepee Deeefo jepeHeg©<eeW keÀes mecemle DeHeveer meeceûeer v³ee³e mes jep³e keÀer Heeuevee keÀjves ner kesÀ 

efue³es yeveeveer ®eeefn³es¤18¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

jŠeE³e megž#eN$eb mJežHeNl³ecee³egžë megÉJeer³e¥™ veemel³eeN Jenžvlee~ 
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Dee peNÚeJeeRN mecežveNmeesHeN JeepewNeqm$ejÚesž YeeNieb oOežleerce³eeleced¤19¤ 

jŠef³eced~ megÉç#eN$eced~ megÉçDeNHeNl³eced~ Dee³egžë~ megÉçJeer³e&™ced~ veeNmeNl³eeN~ Jenžvlee~ Dee~ peNÚeJeer™ced~ meçcežvemee~ GHež~ 

Jeepew™ë~ ef$eë~ DeÚžë~ YeeNieced~ oOežleerced~ DeN³eeNleNced¤19¤ 

HeoeLe&ë-(jef³eced) Þeermecetnced (meg#e$eced) MeesYeveb jep³eced (mJeHel³eced) MeesYeveb mevleeveced (Dee³egë) 

ef®ej¡eerJeveced (megJeer³e&ced) GÊeceb Heje¬eÀceced (veemel³ee) mel³eHeeuekeÀew mevleew (Jenvlee) ÒeeHvegJevleew (Dee) 

(peÚeJeerced) penl³eeml³eep³ee³eeë Me$egmesvee³ee Fceeb efJejesefOeveeR mesveeced~ De$e penelesÜxçvl³eueesHe½e~ 

(GCee03.36) Fefle neOeelees vegmlelemlem³esoefcel³eCed~ He=<eesojeefolJeeÜCe&efJeHe³e&³eë~ (mecevemee) meceeveb cevees 

efJe%eeveb ³e³eesmleew (GHe) (Jeepewë) %eeveJesie³egkeÌlewYe&=l³eeefoefYeë men JeÊe&ceeveced (ef$eë) ef$eJeejced (DeÚë) 

efoJemem³e (Yeeieced) Yepeveer³eb mece³eced (oOeleerced) Oejvleerced (De³eeleced) ÒeeHvegleced¤19¤ 

DevJe³eë-ns mecevemee Jenvlee veemel³eeeféeveew meYeemesvesMeew! ³egJeeb meveelevev³ee³emesJeveeêeE³e meg#e$eb mJeHel³ecee³egë megJeer³e¥ 

Jeepewë men Jele&ceeveeb peÚeJeerceÚes Yeeieb ef$eo&OeleeR mesveecegHee³eeleb mec³ekedÀ ÒeeHvegleced¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn keÀef½eefÜÐeemel³ev³ee³emesJevecevlejwleeefve Oeveeoerefve ÒeeH³e jef#elJee megKeb keÀÊeg¥ MekeÌveesefle 

lemcee×ce&mesJevesvewJe jep³eeefokebÀ ÒeeHlegb MekeÌ³eced¤19¤ 

HeoeLe&ë-ns (mecevemee) meceeve efJe%eeveJeeues (Jenvlee) GÊece megKe keÀes ÒeeHle ngS (veemel³ee) 

mel³eOece&HeeuekeÀ meYee mesvee kesÀ DeefOeHeefle³ees! legce oesveeW meveeleve v³ee³e kesÀ mesJeve mes (jef³eced) Oevemecetn 

(meg#e$eced) De®ís jep³e (mJeHel³eced) De®ís mevleeve (Dee³egë) ef®ejkeÀeue peerJeve (megJeer³³e&ced) GÊece Heje¬eÀce 

keÀes Deewj (Jeepewë) %eeve Jee Jesie³egkeÌle Ye=l³eeefokeÀeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (peÚeJeerced) íesæ[ves ³eesi³e Me$egDeeW keÀer 

mesvee keÀer efJejesefOeveer Fme mesvee keÀes leLee (DeÚë) efove kesÀ (Yeeieced) mesJeves ³eesi³e efJeYeeie DeLee&led mece³e keÀes 

Deewj (ef$eë) leerve Jeej (oOeleerced) OeejCe keÀjleer ngF& mesvee kesÀ (GHe, Dee, De³eeleced) meceerHe De®ís ÒekeÀej 

ÒeeHle nesDees¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& efJeÐee Deewj mel³ev³ee³e kesÀ mesJeve kesÀ efJevee Fve Oeve Deeefo HeoeLeeX keÀes ÒeeHle nes Deewj 

FvekeÀer j#ee keÀj megKe veneR keÀj mekeÀlee nw, Fmemes Oece& kesÀ mesJeve mes ner jep³e Deeefo ÒeeHle nes mekeÀlee 

nw¤19¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Yeer Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Heefj™efJeäb peengÉ<eb efJeNéeležë meeR megÉiesefYeNve&keÌležcetnLetÉ jpeesžefYeë~ 

efJeNefYeNvogveež veemel³eeN jLesžveN efJe HeJe&™leeB DepejŠ³et Dež³eeleced¤20¤11¤ 

Heefj™çefJeäced~ peeNngÉ<eced~ efJeNéeležë~ meerNced~ megÉçiesefYežë~ vekeÌležced~ TNnNLegÉë~ jpežëçefYeë~ efJeNçefYeNvogveež~ veeNmeNl³eeN~ 

jLesžve~ efJe~ HeJe&™leeved~ DeNpeNjŠ³et Feflež~ DeN³eeNleNced¤20¤ 
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HeoeLe&ë-(HeefjefJeäced) meJe&lees J³eeHvegleced (peeng<eced) peng<eeb ievleJ³eeveeefceob ieceveced~ De$e 

Deesne²leeefJel³emceeoewCeeefokeÀ Gefmemlelemlem³esoefcel³eCed~ (efJeéeleë) meJe&leë (meerced) ce³³ee&oeced (megiesefYeë) 

megKesve ieceveeefOekeÀjCewcee&iezë (vekeÌleced) jeef$eced (TnLegë) Jenleced (jpeesefYeë) ueewkewÀë (efJeefYevogvee) 

efJeefJeOeYesokesÀve (veemel³ee) (jLesve) (efJe) (HeJe&leeved) cesIeeved Mewueeved Jee (Depej³et) pejeefooes<ejefnleew 

(De³eeleced) ÒeeHveg³eeleced¤20¤ 

DevJe³eë-ns veemel³ee! ³egJeeb ³eLeeçpej³et met³ee&®evêcemeew megiesYeer jpeesefYeueexkewÀë men vekeÌleb HeJe&leeved cesIeeved JenlemleLee 

efJeefYevogvee jLesve mewv³ecetnLegë~ efJeéeleë meeR HeefjefJeäb peeng<eb jep³eb ÒeeH³e HeJe&lelegu³eeved Me$etved J³e³eeleced¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejeë~ ³eLee jepemeYeemeoes Oec³e&ceeiez jep³eb ÒeeH³e ogie&mLeeved 

HeJe&leeefomLeeb½eeefHe Me$etved JeMeerke=Àl³e mJeÒeYeeJeb ÒekeÀeMe³eefvle leLee met³ee&®evêcemeew He=efLeJeermLeeved HeoeLee&ved 

ÒekeÀeMe³eleë~ ³eLewle³eesjmeefVeefnlesçvOekeÀejes pee³eles leLewles<eeceYeeJesçv³ee³eleceë ÒeJeÊe&les¤20¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) mel³e Oece& kesÀ Heeuevesnejs meYeemesveeOeerMees! legce oesveeW pewmes (Depej³et) peerCe&lee 

Deeefo oes<eeW mes jefnle met³e& Deewj ®evêcee (megiesefYeë) efpeveceW efkeÀ megKe mes ieceve nes Gve ceeie& Deewj (jpeesefYeë) 

ueeskeÀeW kesÀ meeLe (vekeÌleced) jeef$e Deewj (HeJe&leeved) cesIe Jee Heneæ[eW keÀes ³eLee³eesi³e J³eJenejeW ceW ueeles nQ, Jewmes 

(efJeefYevogvee) efJeefJeOe ÒekeÀej mes efíVe-efYeVe keÀjvesJeeues (jLesve) jLe mes mesvee keÀes ³eLee³eesi³e keÀe³e& ceW (TnLegë) 

Hengb®eeDees, (efJeéeleë) meye Deesj mes (meerced) ce³ee&oe keÀes (HeefjefJeäced) J³eeHle nesDees, (peeng<eced) ÒeeHle nesves 

³eesi³e veiejeefo kesÀ jep³e keÀes HeekeÀj HeJe&le kesÀ legu³e Me$egDeeW keÀes (efJe, De³eeleced) efJeYeso keÀj ÒeeHle 

nesDees¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes jepee kesÀ meYeemeod peve Oece& kesÀ DevegkeÀtue 

ceeieeX mes jep³e HeekeÀj efkeÀuee ceW Jee HeJe&le Deeefo mLeeveeW ceW þnjs ngS Me$egDeeW keÀes JeMe ceW keÀjkesÀ DeHeves ÒeYeeJe 

keÀes ÒekeÀeefMele keÀjles nQ, Jewmes met³e& Deewj ®evêcee He=efLeJeer kesÀ HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀjles nQ~ pewmes Fve met³³e& 

Deewj ®evêcee kesÀ efvekeÀì ve nesves mes DevOekeÀej GlHeVe neslee nw, Jewmes jepeHeg©<eeW kesÀ DeYeeJe ceW Dev³ee³eªHeer 

DevOekeÀej ÒeJe=le nes peelee nw¤20¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Yeer Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SkežÀm³ee JemleesžjeJelebN jCeež³eN JeMežceeféevee meNve³esž meNnñeež~ 

efvejžnleb ogÉ®ígveeN FvêžJevlee He=LegÉÞeJežmees Je=<eCeeNJeježleerë¤21¤ 
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SkežÀm³eeë~ Jemleesë~ DeeNJeNleNced~ jCeež³e~ JeMežced~ DeNeqéeNveeN~ meNve³esž~ meNnñeež~ efveë~ DeNnNleNced~ ogÉ®ígveežë~ 

FvêžçJevlee~ He=ÉLegÉçÞeJežmeë~ Je=É<eNCeewN~ Deježleerë¤21¤ 

HeoeLe&ë-(SkeÀm³eeë) mesvee³eeë (Jemleesë) efovem³e ceO³es (DeeJeleced) efJepe³eb keÀece³eleced (jCee³e) 

mebûeecee³e (JeMeced) mJeeOeerveleeced (Deeféevee) met³³ee&®evêcemeeefJeJe meYeemesvesMeew (meve³es) jep³emesJevee³e 

(menñee) DemebK³eeleeefve OeveeefoJemletefve (efveë) efvelejeced (Denleced) nv³eeleeced (og®ígveeë) ogie&leb Megveb megKeb 

³eeY³emleeë~ De$e JeCe&J³el³e³esve mem³e leë~ Megveefceefle megKeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.6) (FvêJevlee) 

ye»wée³e&³egkeÌleew (He=LegÞeJemeë) He=Letefve efJemle=leeefve ÞeJeebm³eVeeefve ³eemeeb leeë (Je=<eCeew) Mem$eem$eJe<e&ef³eleejew 

yeueJevleew (Dejeleerë) megKeoevejefnleeë Me$egmesveeë¤21¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeeefJevêJevleeeféevee meYeemesvesMeew! og®ígvee ³eLee lecees cesIeeb½e met³³eex pe³eefle leLewkeÀm³eeë mesvee³ee 

jCee³e Òes<eCesve Jemleesefo&vem³e ceO³es mJemesveeceeJeleb JeMeb menñee meve³es He=LegÞeJemeesçjeleerë Me$egmesvee efvejnleced¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³ee&®evêcemees©o³esve lecees efveJe=l³e meJex ÒeeefCeve 

Deevevoefvle leLee Oece&J³eJenejsCe Me$etCeeceOece&m³e ®e efveJe=l³ee Oeeefce&keÀeë megjep³es megKe³eefvle¤21¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCeew) Mem$e-Dem$e keÀer Je<ee& keÀjvesJeeues (FvêJevlee) yengle Ssée³e&³egkeÌle (Deeféevee) 

met³³e& Deewj ®evêcee kesÀ legu³e meYee Deewj mesvee kesÀ DeOeerMees! (og®ígveeë) efpememes megKe efvekeÀue ie³ee, Gve Me$eg 

mesveeDeeW keÀes pewmes DevOekeÀej Deewj cesIeeW keÀes met³³e& peerlelee nw, Jewmes (SkeÀm³eeë) SkeÀ mesvee kesÀ (jCee³e) mebûeece 

kesÀ efue³es pees Heþevee nw, Gmemes (Jemleesë) SkeÀ efove kesÀ yeer®e (DeeJeleced) DeHeveer mesvee kesÀ efJepe³e keÀes ®eenes 

Deewj Gve mesveeDeeW keÀes DeHeves (JeMeced) JeMe ceW ueekeÀj (menñee) (meve³es) npeejeW Oeveeefo HeoeLeeX keÀes Yeesieves 

kesÀ efue³es (He=LegÞeJemeë) efpevekesÀ yengle DeVe Deeefo HeoeLe& nQ Deewj (Dejeleerë) pees efkeÀmeer keÀes megKe veneR osleer Gve 

Me$egmesveeDeeW keÀes (efvejnleced) efvejvlej ceejes¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³³e& Deewj ®evêcee kesÀ Go³e mes DevOekeÀej 

keÀer efveJe=efÊe neskeÀj meye ÒeeCeer megKeer nesles nQ, Jewmes Oece&ªHeer J³eJenej mes Me$egDeeW Deewj DeOece& keÀer efveJe =efÊe nesves 

mes Oecee&lcee peve De®ís jep³e ceW megKeer nesles nQ¤21¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

MeNjm³ež ef®eoe®e&NlkeÀm³eežJeNleeoe veerN®eeogÉ®®ee ®ež¬eÀLegÉë HeeležJesN Jeeë¤ 

MeN³eJesž ef®eVeemel³eeN Me®eer™efYeNpe&megžj³es mleN³e¥™ efHeH³eLegÉiee&ced¤22¤ 

MeNjm³ež~ ef®eled~ DeeN®e&NledçkeÀm³ež~ DeNJeNleeled~ Dee~ veerN®eeled~ GN®®ee~ ®eN¬eÀNLegÉë~ HeeležJes~ JeeefjefleN Jeeë~ MeN³eJesž~ ef®eNled~ 

veeNmeNl³eeN~ Me®eer™efYeë~ pemegžj³es~ mleN³e&™ced~ efHeNH³eNLegÉë~ ieeced¤22¤ 
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HeoeLe&ë-(Mejm³e) eEnmekeÀm³e mekeÀeMeeled (ef®eled) DeefHe (Dee®e&lkeÀm³e) De®e&leë melkegÀJe&leë 

efMeäm³eevegkeÀcHekeÀm³e~ De$ee®e&Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀesçefleë Òel³e³emleleesçvegkeÀcHee³eeb keÀë~ (DeJeleeled) 

eEnmekeÀeod j#ekeÀeÜe (Dee) (veer®eeled) efveke=Àäeefve keÀcee&efCe mesJeceeveeled (G®®ee) G®®eeoglke=ÀäkeÀce&mesJeceeveeled~ 

De$e megHeeb meguegefieefle Heáec³ewkeÀJe®evem³eekeÀejeosMeë~ (®e¬eÀLegë) kegÀ³³ee&leeced (HeeleJes) Heelegced (Jeeë) Jeeefj~ 

Jeeefjl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (Me³eJes) Me³eevee³e (ef®eled) DeefHe (veemel³ee) mel³eefJe%eeveew 

(Me®eerefYeë) Òe%eeefYeë (pemegj³es) eEnmekeÀe³e (mle³e&ced) mlejer<eg veewkeÀeefo³eeves<eg meeOegced (efHeH³eLegë) Je×&sLeeced~ 

De$e J³el³e³esve HejmcewHeoced~ (ieeced) He=efLeJeerced¤22¤ 

DevJe³eë-ns veemel³ee! ³egJeeb Me®eerefYeë Mejm³e mekeÀeMeeoeieleeVeer®eeoJeleeef®®eoH³ee®e&lkeÀm³e 

mekeÀeMeeoeieleeog®®eeJeleeled Òepeeë HeeleJes yeuecee®e¬eÀLegë ef®eoefHe Me³eJes pemegj³es mle³e¥ Jeeiee¥ ®e efHeH³eLegë¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb Me$egveeMekeÀm³e efce$eHetpekeÀm³e pevem³e melkeÀejb kegÀ©le lemcew He=efLeJeeR oÐeeled 

®e~ ³eLee Jee³egmet³eez YetefceJe=#esY³ees peueceglke=À<³e Je<e&ef³elJee meJe¥ JeOe&³elemleLewJeeslke=Àäwë 

keÀce&efYepe&ieÜOe&³ele¤22¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) mel³eefJe%eeve³egkeÌle meYeemesveeOeerMees! legce oesveeW (Me®eerefYeë) DeHeveer yegef×³eeW mes 

(Mejm³e) ceejvesJeeues keÀer Deesj mes Dee³es (veer®eeled) veer®e keÀeceeW keÀe mesJeve keÀjles ngS (DeJeleeled) eEnmee keÀjves 

Jeeues mes (ef®eled) Deewj (Dee®e&lkeÀm³e) otmejeW keÀer ÒeMebmee keÀjves Jee melkeÀej keÀjles ngS efMeäpeve keÀer Deesj mes 

Dee³es (G®®ee) GÊece keÀce& keÀes mesJeles ngS j#ee keÀjvesJeeues mes ÒepeepeveeW keÀes (HeeleJes) Heeueves kesÀ efue³es yeue keÀes 

(Dee, ®e¬eÀLegë) De®ís ÒekeÀej keÀjes (ef®eled) Deewj (Me³eJes) meesles ngS Deewj (pemegj³es) eEnmekeÀ peveeW kesÀ efue³es 

(mle³³e&ced) pees veewkeÀe Deeefo ³eeveeW ceW De®íe nw, Gme (Jeeë) peue Deewj (ieeced) He=efLeJeer keÀes (efHeH³eLegë) 

yeæ{eDees¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce Me$egDeeW kesÀ veeMekeÀ Deewj efce$epeveeW keÀer ÒeMebmee keÀjvesJeeues peve keÀe melkeÀej 

keÀjes Deewj GmekesÀ efue³es He=efLeJeer osDees, pewmes HeJeve Deewj met³e& Yetefce Deewj Je=#eeW mes peue keÀes KeQ®e Deewj Je<ee& keÀj 

meyekeÀes yeæ{eles nQ, Jewmes ner GÊece keÀeceeW mes mebmeej keÀes yeæ{eDees¤22¤ 

DeLeeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew eEkeÀ kegÀ³ee&leeefcel³een¤ 

Deye Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNJeNm³eNles mlegžJeNles ke=žÀeq<CeN³ee³ež $eÝpet³eNles veežmel³eeN Me®eer™efYeë~ 

HeNMegb ve veNäefcežJeN oMe&™vee³e efJe<CeeNHJeŸ ooLegÉefJe&éežkeÀe³e¤23¤ 
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DeNJeNm³eNles~ mlegÉJeNles~ keÉ=Àeq<CeN³ee³ež~ $eÝNpegÉç³eNles~ veeNmeNl³eeN~ Me®eer™efYeë~ HeNMegced~ ve~ veNäcedçFžJe~ oMe&™vee³e~ 

efJeN<CeeNHJežced~ oNoNLegÉë~ efJeéežkeÀe³e¤23¤ 

HeoeLe&ë-(DeJem³eles) DeelceveesçJees j#eCeeefokeÀefce®íles (mlegJeles) Oece¥ MueeIeceevee³e (ke=Àeq<Ce³ee³e) 

ke=À<CeceekeÀ<e&Cecene&³e~ Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerefle Ieë~ ($eÝpet³eles) $eÝpegefjJee®ejefle lemcew (veemel³ee) 

Demel³el³eeiesve mel³eûeefnCeew (Me®eerefYeë) megefMeef#ekeÀeefYeJee&eqiYeë (HeMegced) (ve) FJe (veäefceJe) ³eLeeçoMe&veb 

ÒeeHleb Jemleg (oMe&vee³e) Òes#eceeCee³e (efJe<CeeHJeced) efJe<Ceeved efJeÐeeJ³eeefHevees efJeog<e DeeHveesefle yeesOemleced~ De$e 

efJe<ue= Oeeleesve&kedÀ lele DeeHue=Oeeleesª~ Jee ívomeerefle HetJe&meJeCe&Òeefle<esOeeÐeCed~ (ooLegë) oÐeeleced (efJeéekeÀe³e) 

efJeéem³eeçvegkeÀcHekeÀe³e¤23¤ 

DevJe³eë-ns veemel³eesHeosMekeÀeO³eeHekeÀew! ³egJeeb Me®eerefYejJem³eles mlegJele $eÝpet³eles ke=Àeq<Ce³ee³e efJeéekeÀe³e oMe&vee³e HeMegb 

ve veäefceJe efJe<CeeHJeb ooLegë¤23¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejew~ DeeHlee GHeosMekeÀeO³eeHekeÀe pevee ³eLee Òel³e#eb ieJeeefokeÀce¢äb Jemleg Jee 

oMe&ef³elJee mee#eelkeÀej³eefvle leLee MeceeefoiegCeeeqvJelesY³ees OeerceÓîeë Þeesle=Y³eesçO³esle=Y³e½e 

He=efLeJeerceejY³eséejHe³e&vleeveeb HeoeLee&veeb mee²esHee²e efJeÐeeë mee#eelkeÀej³evleg vee$e keÀHeìeuem³eeefokegÀeqlmeleb keÀce& 

keÀoeef®elkegÀ³³eg&ë¤23¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) Demel³e kesÀ íesæ[ves mes mel³e kesÀ ûenCe keÀjves, Heæ{eves Deewj GHeosMe 

keÀjvesJeeuees! legce oesveeW (Me®eerefYeë) De®íer efMe#ee osvesJeeueer JeeefCe³eeW mes (DeJem³eles) DeHeveer j#ee Deewj 

(mlegJeles) Oece& keÀes ®eenles ngS ($eÝpet³eles) meerOes mJeYeeJeJeeues kesÀ meceeve JeÊe&vesJeeues (ke=Àeq<Ce³ee³e) DeekeÀ<e&Ce 

kesÀ ³eesi³e DeLee&led yegef× efpemekeÀes ®eenleer Gme (efJeéekeÀe³e) mebmeej Hej o³ee keÀjvesJeeues (oMe&vee³e) Oece&-DeOece& 

keÀes osKeles ng³es ceveg<³e kesÀ efue³es (HeMegced, ve) pewmes HeMeg keÀes Òel³e#e efoKeeJes Jewmes Deewj pewmes (veäefceJe) KeesS 

ngS Jemleg keÀes {tbæ{ kesÀ yeleeJeW, Jewmes (efJe<CeeHJeced) efJeÐee ceW jces ngS efJeÜeveeW keÀes pees yeesOe ÒeeHle neslee nw, 

GmekeÀes (ooLegë) osDees¤23¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW oes GHeceeue¹ej nQ~ Meem$e kesÀ JekeÌlee, GHeosMe keÀjves Deewj efJeÐee Heæ{evesJeeues 

efJeÜeved peve pewmes Òel³e#e ieew Deeefo HeMeg keÀes Jee efíHes ngS Jemleg keÀes efoKeekeÀj Òel³e#e keÀjeles nQ, Jewmes Mece d, 

oce Deeefo iegCeeW mes ³egkeÌle yegef×ceeved Þeeslee Jee DeO³esleeDeeW keÀes He=efLeJeer mes ueskesÀ F&éej He³³e&vle HeoeLeeX keÀe 

efJe%eeve osvesJeeueer mee²esHee² efJeÐeeDeeW keÀes Òel³e#e keÀjeJes Deewj Fme efJe<e³e ceW keÀHeì Deewj Deeuem³e Deeefo 

efveefvole keÀce& keÀYeer ve keÀjW¤23¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

oMeN je$eerNjefMežJesveeN veJeN ÐetveJežve×b MveefLeNleceNHmJe1žNvleë~ 
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efJeÒegžleb jsNYecegÉoefveN ÒeJe=žkeÌleNcegefVežv³eLegÉë meescežefceJe ñegÉJesCež¤24¤ 

oMež~ je$eer™ë~ veJež~ Ðetved~ DeJežçve×ced~ MveNefLeNleced~ DeNHedçmeg~ DeNvleefjeflež~ efJeçÒegžleced~ jsNYeced~ GNoefvež~ ÒeçJe=žkeÌleced~ 

Gled~ efveNv³eNLegÉë~ meescežcedçFJe~ ñegÉJesCež¤24¤ 

HeoeLe&ë-(oMe) (je$eerë) (DeefMeJesve) DemegKesve~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (veJe) (Ðetved) efoveeefve 

(DeJeve×ced) DeOeesye×ced (MveefLeleced) efMeefLeueerke=Àleb veewkeÀeefokeÀced (DeHmeg) peues<eg (Devleë) DeeY³evlejs 

(efJeÒegleced) efJeÒeJeceeCeced (jsYeced) mleesleejced~ jsYe Fefle mleesle=veecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.16) (Goefve) 

GokesÀ~ HeoVe0 Fl³egokeÀm³eesoVeeosMeë~ (ÒeJe=keÌleced) ÒeJeefpe&leced (Gled) TOJe&ced (efvev³eLegë) ve³eleced (meesceefceJe) 

³eLee meesceJeuu³eeefo nefJeë (ñegJesCe) GlLeeHekesÀve ³e%eHee$esCe¤24¤ 

DevJe³eë-ns veemel³ee ³egJeeb ³eLee Me®eerefYejefMeJesveece²uekeÀeefjCee ³eg×sve men JeÊe&ceeveew efMeefuHeveeJeJeve×b 

MveefLelecegoefve efJeÒegleb ÒeJe=keÌleb veewkeÀeefokebÀ oMe je$eerve&Je ÐetveHmJevleë mebmLeeH³e HegveªOJe¥ ve³ele SJeb ñegJesCe meesceefceJe 

jsYecegefVev³eLegë¤24¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ HetJe&mceeved cev$eeved veemel³ee Me®eerefYejefle HeoÜ³ecevegJeÊe&les~ ns pevee! 

³eLee peueeY³evlejs veewkeÀeefo<eg efmLeleeë mesveeë Me$egefYen&vlegb ve MekeÌ³evles leLee efJeÐeemel³eOeceexHeosMes<eg mLeee fHelee 

pevee DeefJeÐeepev³eogëKesve ve Heer[îevles~ ³eLee mece³es efMeefuHevees veewkeÀeefokebÀ peue Flemlelees veerlJee Me$etved 

efJepe³evles leLee efJeÐeeoevesveeefJeÐeeb ³et³eb efJepe³eOJeced, ³eLee ³e%es ngleb êJ³eb Jee³egpeueeefoMegef×keÀjb pee³eles leLee 

meogHeosMe DeelceMegef×keÀjes YeJeefle¤24¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) Demel³e keÀes íesæ[keÀj keÀj mel³e keÀe ûenCe keÀjves, Heæ{eves Deewj GHeosMe 

keÀjvesJeeuees! legce oesveeW pewsmes (Me®eerefYeë) De®íer efMe#ee osvesJeeueer JeeefCe³eeW mes (DeefMeJesve) Dece²ue keÀjvesJeeues 

³eg× kesÀ meeLe JeÊe&ceeve efMeuHeer peve (DeJeve×ced) veer®es mes yeBOeer (MveefLeleced) {erueer keÀer ngF& (Goefve) peue ceW 

(efJeÒegleced) ®eueeF& (ÒeJe=keÌleced) Deewj FOej-GOej peeves mes jeskeÀer ngF& veewkeÀe Deeefo keÀes (oMe) oMe (je$eerë) 

jeef$e (veJe) veew (Ðetved) efoveeW lekeÀ (DeHmeg) peueeW ceW (Devleë) Yeerlej efmLej keÀj efHeÀj THej keÀes Hengb®eeJeW Gme 

{bie mes Deewj pewmes (ñegJesCe) Ieer Deeefo kesÀ Gþeves kesÀ meeOeve ñegJee mes (meesceefceJe) meesceueleeefo Dees<eefOe³eeW keÀes 

Gþeles nQ, Jewmes (jsYeced) meyekeÀer ÒeMebmee keÀjvesnejs De®ís meppeve keÀes (GefVev³eLegë) GVeefle keÀes 

Hengb®eeDees¤24¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efHeíues cev$e mes (veemel³ee, Me®eerefYeë) Fve oes HeoeW keÀer 

DevegJe=efÊe Deeleer nw~ ns ceveg<³ees! pewmes peue kesÀ Yeerlej veewkeÀe Deeefo ceW efmLele ngF& mesvee Me$egDeeW mes ceejer veneR pee 

mekeÀleer, Jewmes efJeÐee Deewj mel³eOece& kesÀ GHeosMeeW ceW mLeeefHele efkeÀ³es ngS peve DeefJeÐeepev³e ogëKe mes Heeræ[e veneR 

Heeles~ pewmes efve³ele mece³e Hej keÀejeriej ueesie veewkeÀeefo ³eeveeW keÀes peue ceW FOej-GOej ues peekesÀ Me$egDeeW keÀes 
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peerleles nQ, Jewmes efJeÐeeoeve mes DeefJeÐeeDeeW keÀes DeeHe peerlees~ pewmes ³e%ekeÀce& ceW nescee ngDee êJ³e Jee³eg Deewj peue 

Deeefo keÀer Megef× keÀjvesJeeuee neslee nw, Jewmes meppeveeW keÀe GHeosMe Deelcee keÀer Megef× keÀjvesJeeuee neslee nw¤24¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe JeebN obmeeŸm³eeféeveeJeJees®eceNm³e Heefležë m³eeb megÉieJežë megÉJeerjžë~ 

GNle HeM³ežVeMvegÉJeved oerNIe&cee³egÉjmležefceNJesppežefjNceeCeŸ peiec³eeced¤25¤12¤ 

Òe~ JeeNced~ obmeeŸefme~ DeNeféeNveewN~ DeNJeesN®eNced~ DeNm³e~ Heefležë~ m³eeNced~ megÉçieJežë~ megÉçJeerjžë~ GNle~ HeM³ežved~ DeNMvegÉJeved~ 

oerNIe&ced~ Dee³egžë~ DemležcedçFJe~ Fled~ peNefjNceeCežced~ peNieNc³eeNced¤25¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (Jeeced) ³egJe³ees©HeosMekeÀeO³eeHekeÀ³eesë (obmeebefme) GHeosMeeO³eeHeveeoerefve keÀcee&efCe 

(Deeféeveew) meJe&MegYekeÀce&efJeÐeeJ³eeefHeveew (DeJees®eced) Jeos³eced (Dem³e) J³eJenejm³e jep³em³e Jee (Heefleë) 

HeeuekeÀë (m³eeced) YeJes³eced (megieJeë) MeesYevee ieeJees ³em³e (megJeerjë) MeesYeveHeg$eeefoYe=l³eë (Gle) DeefHe 

(HeM³eved) mel³eemel³eb Òes#eceeCeë (DeMvegJeved) efJeÐeemegKesve J³eeHvegJeved (oerIe&ced) Je<e&MeleeoH³eefOekeÀced (Dee³egë) 

peerJeveced (DemleefceJe) ie=nb ÒeeH³esJe (peefjceeCeced) ÒeeHlepejmeb osnced (Fled) SJe (peiec³eeced) Ye=Meb 

ie®ís³eced¤25¤ 

DevJe³eë-ns DeeféeveeJenb Jeeb ³egJe³eeso¥meebefme ÒeeJees®eb lesve megieJeë megJeerjë HeM³eVegleeefHe oerIe&cee³egjMvegJeved meVem³e Heefleë 

m³eeced~ HeefjJe´epekeÀesçmleefceJe peefjceeCeb osnb l³ekeÌlJee megKesvesppeiec³eeced¤25¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³eeë meoe Oeeefce&keÀeCeeceeHleeveeb keÀcee&efCe mebmesJ³e 

Oece&efpeleseqvê³elJeeY³eeb efJeÐeeë ÒeeH³ee³egJe&Oe&ef³elJee megmene³eeë mevlees peielHeeue³es³egë~ ³eesieeY³eemesve peerCee &efve 

MejerjeefCe l³ekeÌlJee efJe%eeveevcegeÅkeÌle ®e ie®ís³egefjefle¤25¤ 

De$e He=efLeJ³eeefoHeoeLe&iegCe¢äevlesveevegketÀuele³ee meYeemesveeHel³eeefoiegCekeÀce&JeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e 

HetJe&metkeÌleeskeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle ÜeoMees 12 Jeie&ë <ees[MeesÊejMelelecem³e 116 metkeÌleb ®e meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféeveew) mecemle MegYe keÀce& Deewj efJeÐee ceW jces ngS meppevees! ceQ (Jeeced) legce oesveeW 

GHeosMe keÀjves Deewj Heæ{evesJeeueeW kesÀ (obmeebefme) GHeosMe Deewj efJeÐee Heæ{eves Deeefo keÀeceeW keÀes (Òe, DeJees®eced) 

keÀntb Gmemes (megieJeë) De®íer-De®íer ieew Deewj GÊece-GÊece JeeCeer Deeefo HeoeLeeXJeeuee (megJeerjë) Heg$e-Heew$e 

Deeefo Ye=l³e³egkeÌle (HeM³eved) mel³e-Demel³e keÀes osKelee (Gle) Deewj (oerIe&ced) yeæ[er (Dee³egë) Dee³egoe& keÀes 

(DeMvegJeved) megKe mes J³eeHle ngDee (Dem³e) Fme jep³e Jee J³eJenej keÀe (Heefleë) HeeuevesJeeuee (m³eeced) nesTb 

leLee mebv³eemeer cenelcee pewmes (DemleefceJe) Iej keÀes HeekeÀj efveueexYe mes íeæs[ os, Jewmes (peefjceeCeced) yeg[d{s ngS 

Mejerj keÀes íesææ[ megKe mes (Fled) ner (peiec³eeled) MeerIe´ ®euee peeTb¤25¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e meoe Oeeefce&keÀ Meem$eJekeÌleeDeeW kesÀ keÀceeX keÀes mesJeve 

keÀj Oece& Deewj efpeleseqvê³eHeve mes efJeÐeeDeeW keÀes HeekeÀj Dee³egoe& yeæ{e kesÀ De®ís mene³e³egkeÌle ngS mebmeej keÀer 
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Heeuevee keÀjW Deewj ³eesieeY³eeme mes peerCe& DeLee&led yeg[d{s MejerjeW keÀes íesæ[ efJe%eeve mes cegeqkeÌle keÀes ÒeeHle 

nesJeW¤25¤ 

Fme metkeÌle ceW He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX kesÀ iegCeeW kesÀ ¢äevle leLee DevegketÀuelee mes meYeemesveeHeefle Deeefo kesÀ 

iegCe keÀceeX kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle ceW keÀns DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle ceW keÀns DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer 

®eeefn³es¤ 

³en yeejnJeeB 12 Jeie& Deewj SkeÀ meew meesuenJeeB 116 metkeÌle meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e HeáeeEJeMel³e=®em³e meHleoMeesÊejMelelecem³e metkeÌlem³e keÀ#eerJeeve=ef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 1 

efve®e=led He*deqkeÌleë~ 6,22 efJejeìd He*deqkeÌleë~ 11,21,25 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 

2,4,7,12,16-19 efve®e=led ef$eägHed~ 8-10, 13-15,20,23 efJejeìd ef$eägHed~ 3,5,24 

ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe jepeOece&efJe<e³eceen~ 

Deye SkeÀ meew me$enJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW jepeOece& keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

ceOJeNë meescežm³eeeféeveeN ceoež³e ÒeNlvees neslee efJežJeemeles Jeeced~ 

yeNefn&<cežleer jeNefleefJe&efÞežleeN ieerefjN<ee ³eežleb veemeNl³eesHeNN Jeepew™ë¤1¤ 

ceOJežë~ meescežm³e~ DeNeféeNveeN~ ceoež³e~ ÒeNlveë~ nesleež~ Dee~ efJeNJeeNmeNlesN~ JeeNced~ yeNefn&<cežleer~ jeNefleë~ efJeçefÞežlee~ ieerë~ 

FN<ee~ ³eeNleNced~ veeNmeNl³eeN~ GHež~ Jeepew™ë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ceOJeë) ceOegjm³e (meescem³e) meesceJeuu³eeÐeew<eOem³e~ De$e keÀce&efCe <eÿer~ (Deeféevee) 

(ceoe³e) jesieefveJe=Êesjevevoe³e (Òelveë) Òee®eerveefJeÐeeO³eslee (neslee) megKeoelee (Dee) (efJeJeemeles) Heefj®ejefle 

(Jeeced) ³egJe³eesë (yeefn&<celeer) ÒeMemleJe=ef×³egkeÌlee (jeefleë) oefÊeë (efJeefÞelee) efJeefJeOewjeHlewë efÞelee mesefJelee 

(ieerë) Jeeied (F<ee) mJes®í³ee (³eeleced) ÒeeHvegleced (veemel³ee) Demel³eelHe=LeiYetleew (GHe) (Jeepewë) 

efJe%eeveeefoefYeie&gCewë¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! veemel³ee ³egJeeefce<ee Òelvees neslee Jeepewce&oe³e Jeeb ³egJe³eesce&OJeë meescem³e ³ee yeefn&<celeer 

jeefleefJe&efÞelee ieew½eeefmle leeb efJeJeemele FJeesHe³eeleced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns meYeemesvesMeeJeeHleiegCekeÀce&mesJe³ee efJe%eeveeefokeÀcegHeiec³e 

MejerjjesieefveJeejCee³e meesceeÐees<eefOeefJeÐeeçefJeÐeeefveJeejCee³e efJeÐee½e mebmesJ³eeYeeräb megKeb mecHeeo³esleced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) efJeÐee ceW jces ngS (veemel³ee) Petþ mes Deueie jnvesJeeues meYee mesveeOeerMees! legce 

oesveeW (F<ee) DeHeveer F®íe mes (Òelveë) Hegjeveer efJeÐee Heæ{vesneje (neslee) megKeoelee pewmes (Jeepewë) efJe%eeve 

Deeefo iegCeeW kesÀ meeLe (ceoe³e) jesie otj nesves kesÀ Deevevo kesÀ efue³es (Jeeced) legce oesveeW keÀes (ceOJeë) ceerþer 

(meescem³e) meesceJeuueer Deeefo Deew<eOe keÀer pees (yeefn&<celeer) ÒeMebefmele yeæ{er ngF& (jeefleë) oeveef¬eÀ³ee Deewj 

(efJeefÞelee) efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ Meem$eJekeÌlee efJeÜeveeW mes mesJeve keÀer ngF& (ieerë) JeeCeer nw, GmekeÀe pees (Dee, 

efJeJeemeles) De®ís ÒekeÀej mesJeve keÀjlee nw, GmekesÀ meceeve (GHe, ³eeleced) meceerHe Dee jner DeLee&led GkeÌle DeHeveer 

ef¬eÀ³ee Deewj JeeCeer keÀe p³eeW keÀe l³eeW Òe®eej keÀjles jnes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns meYee Deewj mesvee kesÀ DeOeerMees! legce GÊece 

Meem$eJesÊee efJeÜeveeW kesÀ iegCe Deewj keÀceeX keÀer mesJee mes efJeMes<e %eeve Deeefo keÀes HeekeÀj Mejerj kesÀ jesie otj keÀjves kesÀ 
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efue³es meesceJeuueer Deeefo Dees<eefOe³eeW keÀer efJeÐee Deewj DeefJeÐee De%eeve kesÀ otj keÀjves keÀes efJeÐee keÀe mesJeve keÀj 

®eens ngS megKe keÀer efmeef× keÀjes¤1¤ 

Hegvee jepeOece&ceen¤ 

efHeÀj jepeOece& keÀes Deieues cev$e ceW keÀnles nQ¤ 

³ees JeežceeféeveeN cevežmeesN peJeer™³eeNved jLeNë mJeéeesN efJeMež DeeNefpeieežefle~ 

³esveN ie®ížLeë megÉke=Àleesž ogjesNCeb lesvež veje JeNefle&jŠmceY³eŸ ³eeleced¤2¤ 

³eë~ JeeNced~ DeNeqéeNveeN~ cevežmeë~ peJeer™³eeved~ jLežë~ megÉçDeéežë~ efJeMežë~ DeeNçefpeieežefle~ ³esvež~ ie®ížLeë~ megÉçke=Àležë~ 

ogÉjesNCece~ lesvež~ veNjeN~ JeNefle&ë~ DeNmceY³ežced~ ³eeNleNced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) (Jeeced) ³egJe³eesë (Deeféevee) ceveeqmJeveew (cevemeë) ceveveMeerueeÜsieJeÊejeled (peJeer³eeved) 

DeefleMe³esve Jesie³egkeÌleë (jLeë) ³eg×¬eÀer[emeeOekeÀleceë (mJeéeë) MeesYevee Deéee JesieJevlees efJeÐegoeo³emlegj²e Jee 

³eeqmceved meë (efJeMeë) Òepeeë (Deeefpeieeefle) mecevleelÒeMebme³eefle~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (³esve) (ie®íLeë) 

(megke=Àleë) megÿg meeOevewë ke=Àlees efve<Heeefoleë (ogjesCeced) ie=nced (lesve) (veje) v³ee³evesleejew (JeefÊe&ë) JeÊe&ceeveced 

(DemceY³eced) (³eeleced) ÒeeHvegleced¤2¤ 

DevJe³eë-ns vejeeféevee meYeemesvesMeew! ³eë megke=Àleë mJeéees cevemees peJeer³eeved jLeesçefmle, me efJeMe Deeefpeieeefle Jee ³egJee b 

³esve jLesve JeefÊe&o&gjesCeb ie®íLemlesveemceY³eb ³eeleced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ewce&veesJeÜsieeefve efJeÐegoeefo³egkeÌleeefve efJeefJeOeeefve ³eeveev³eemLee³e Òepeeë mebleesef<eleJ³ee~ 

³esve ³esve keÀce&Cee ÒeMebmee pee³esle leÊeosJe meleleb mesefJeleJ³eb veslejled¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) v³ee³e keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeues (Deeféevee) efJe®eejMeerue meYee mesveeOeerMees! (³eë) pees 

(megke=Àleë) De®ís meeOeveeW mes yevee³ee ngDee (mJeéeë) efpemeceW De®ís JesieJeeved efyepegueer Deeefo HeoeLe& Jee Ieesæ[s 

ueies nQ, Jen (cevemeë) efJe®eejMeerue Del³evle JesieJeeved ceve mes Yeer (peJeer³eeved) DeefOekeÀ JesieJeeuee Deewj (jLeë) 

³eg× keÀer Del³evle ¬eÀeræ[e keÀjevesJeeuee jLe nw, Jen (efJeMeë) ÒepeepeveeW keÀer (Deeefpeieeefle) De®ís ÒekeÀej ÒeMebmee 

keÀjelee Deewj (Jeeced) legce oesveeW (³esve) efpeme jLe mes (JeefÊe&ë) JeÊe&ceeve (ogjesCeced) Iej keÀes (ie®íLeë) peeles nes 

(lesve) Gmemes (DemceY³eced) nce ueesieeW keÀes (³eeleced) ÒeeHle ntefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ ceve kesÀ meceeve JesieJeeues, efyepegueer Deeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle, 

DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ jLe Deeefo ³eeveeW keÀes efveef½ele keÀj ÒepeepeveeW keÀes mevlees<e osJeW~ Deewj efpeme-efpeme keÀce& mes 

ÒeMebmee nes, Gmeer-Gmeer keÀe efvejvlej mesJeve keÀjW, Gmemes Deewj keÀce& keÀe mesJeve ve keÀjW¤2¤ 

DeLeeO³e³eveeçO³eeHeveeK³eceen¤ 
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Deye Heæ{ves Deewj Heæ{eves ªHe jepeOece& keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

$eÝef<eŸ vejeNJebnžmeNë Heeáežpev³ece=ÉyeermeeNoef$eŸ cegáeLees ieNCesvež~ 

efceNvevleeN om³eesNjefMežJem³e ceeN³ee DežvegHetÉJe¥ Je=ž<eCee ®eesNo³ežvlee¤3¤ 

$eÝef<ežced~ veNjewN~ Debnžmeë~ Heeáežçpev³eced~ $eÝNyeermeežled~ Deef$ežced~ cegÉáeNLeNë~ ieNCesvež~ efceNvevleež~ om³eesžë~ DeefMežJem³e~ 

ceeN³eeë~ DeNvegÉçHetÉJe&ced~ Je=É<eNCeeN~ ®eesNo³ežvlee¤3¤ 

HeoeLe&ë-($eÝef<eced) JesoHeejieeO³eeHekeÀced (vejew) efJeÐeevesleejew (Debnmeë) 

efJeÐeeO³e³eveefvejesOekeÀeefÜIveeK³eeled HeeHeeled (Heeáepev³eced) Heáemeg pevesmeg ÒeeCeeefo<eg YeJeeb ÒeeHle³eesieefmeef×ced 

($eÝyeermeeled) veäefJeÐeeÒekeÀeMeefJeÐeeªHeeled~ $eÝyeermeceHeieleYeemeceHeËleYeemecevleefn&leYeemeb ieleYeemeb Jee~ 

(efve©06.35) (Deef$eced) DeefJeÐeceeveev³eelceceveë- MejerjogëKeeefve ³esve leced (cegáeLeë) (ieCesve) 

Dev³eeO³eeHekeÀefJeÐeeefLe&mecetnsve (efcevevlee) efnmevleew (om³eesë) GlkeÀes®ekeÀm³e (DeefMeJem³e) meJe&mcew ogëKeÒeom³e 

(cee³eeë) keÀHeìeefo³egkeÌleeë ef¬eÀ³eeë (DevegHetJe&ced) DevegketÀueeë HetJex JesoeskeÌlee DeeHleefme×evlee ³em³e leced (Je=<eCee) 

megKem³e Je<e&keÀew (®eeso³evlee) efJeÐeeefoMegYeiegCes<eg Òesj³evleew¤3¤ 

DevJe³eë-ns vejew! Je=<eCee ®eeso³evleeçefMeJem³e om³eescee&³ee efcevevleeçvegHetJe¥ Heeáepev³eceef$eb ieCesveef<e&ce=yeermeeobnmees 

cegáeLeë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeCeeefceocegÊeceleceb keÀcee&efmle ³eefÜÐeeÒe®eejÊe&+Ceeb ogëKeeled mebj#eCeb megKes mebmLeeHeveb 

om³Jeeoerveeb efveJeÊe&veb mJe³eb efJeÐeeOece&³egkeÌlee YetlJee efJeog<ees efJeÐeeOece&Òe®eejs mebÒes³³e& Oecee&Le&keÀececees#eeved 

mebmeeOe³es³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (vejew) efJeÐee ÒeeefHle keÀjeves (Je=<eCee) megKe kesÀ Je<ee&ves (®eeso³evlee) Deewj efJeÐee Deeefo 

MegYe iegCeeW ceW ÒesjCee keÀjvesJeeues leLee (DeefMeJem³e) meyekeÀes ogëKe osvesnejs (om³eesë) G®ekeÌkesÀ keÀer (cee³eeë) 

keÀHeìef¬eÀ³eeDeeW keÀes (efcevevlee) keÀeìvesJeeues meYeemesveeOeerMees! legce oesveeW (DevegHetJe&ced) DevegketÀue Jeso ceW keÀns Deewj 

GÊece efJeÜeveeW ceW ceeves ngS efme×evle efpemekesÀ, Gme (Heeáepev³eced) ÒeeCe, DeHeeve, Goeve, J³eeve Deewj meceeve ceW 

efme× ngF& ³eesieefme× keÀes Deewj efpemekesÀ mecyevOe ceW (Deef$eced) Deelcee, ceve Deewj Mejerj kesÀ ogëKe veä nes peeles 

nQ, Gme (ieCesve) Heæ{ves-Heæ{evesJeeueesb kesÀ meeLe JeÊe&ceeve ($eÝef<eced) JesoHeejievlee DeO³eeHekeÀ keÀes ($eÝyeermeeled) 

veä ngDee nw efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe efpememes Gme DeefJeÐeeªHe DevOekeÀej (Debnmeë) Deewj efJeÐee Heæ{eves keÀes jeskeÀ osves 

ªHe Del³evle HeeHe mes (cegáeLeë) Deueie jKeles nes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀe ³en Del³evle GÊece keÀece nw efkeÀ pees efJeÐeeÒe®eej keÀjvesnejeW keÀes ogëKe mes 

ye®eevee, GvekeÀes megKe ceW jeKevee Deewj [eketÀ G®ekeÌkesÀ Deeefo ogä peveeW keÀes otj keÀjvee Deewj Jes jepeHeg©<e DeeHe 

efJeÐee Deewj Oece&³egkeÌle nes efJeÜeveeW keÀes efJeÐee Deewj Oecce& kesÀ Òe®eej ceW ueiee keÀj Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e 

keÀer efmeef× keÀjW¤3¤ 
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HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeéeŸ ve ietÉÈncežeféevee ogÉjsJewN$eÝ&ef<eŸ veje Je=<eCee jsNYeceNHmeg~ 

meb leb efjžCeerLeesN efJeÒegžlebN obmeesžefYeNve& JeeŸ pet³e&efvle HetÉJ³ee& keÉ=Àleeefvež¤4¤ 

Deéežced~ ve~ ietÉÈnced~ DeNeféeNveeN~ ogÉëçSJewžë~ $eÝef<ežced~ veNjeN~ Je=É<eNCeeN~ jsNYeced~ DeNHedçmeg~ meced~ leced~ efjNCeerNLeNë~ 

efJeçÒegžleced~ obmežëçefYeë~ ve~ JeeNced~ petÉ³e&NefvleN~ HetÉJ³ee&~ keÉ=Àleeefvež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Deéeced) efJeÐegleced (ve) FJe (iet{ced) iet{eMe³eced (Deeféevee) meYeemesvesMeew (ogjsJewë) ogëKeb 

ÒeeHekewÀogäwce&veg<³eeefoÒeeefCeefYeë ($eÝef<eced) HetJeexkeÌleced (veje) megKevesleejew (Je=<eCee) efJeÐeeJe<e&ef³eleejew (jsYeced) 

mekeÀueefJeÐeeiegCemleesleejced (DeHmeg) efJeÐeeJ³eeHekesÀ<eg Jesoeefo<eg megefveefÿleced (meced) (leced) (efjCeerLeë) (efJeÒegleced) 

efJeefJeOeeveeb J³eJenejeCeeb JesÊeejced (obmeesefYeë) efMeäevegefÿlewë keÀce&efYeë (ve) efve<esOes (Jeeced) ³egJe³eesë (pet³³e&efvle) 

peer³³e&efvle peerCee&efve YeJes³egë (HetJ³ee&ë) HetJezë ke=Àleeefve keÀe³³ee&efCe efJeÐeeÒe®eejªHeeefCe¤4¤ 

DevJe³eë-ns veje Je=<eCeeeféevee! ogjsJewo¥meesefYeë Heeref[leceéeefceJe efJeÒegleb jsYeceHmeg megefveefÿleb lece=eE<e ve megKesve iet{b 

mebefjCeerLeë~ ³elees Jeeb ³egJe³eesë HetJ³ee& ke=Àleev³esleeefve keÀcee&efCe ve pet³³e&efvle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ jepeHeg©<ew³e&Lee om³egefYejHeËleb iegHles mLeeves mLeeefHeleb Heeref[leceéeb me*die=¿e 

megKesve mebj#³eles leLee cet{wo&g<keÀce&keÀeefjefYeefmlejmke=Àleeved efJeÐeeÒe®eejkeÀeved ceveg<³eeveefKeueHeer[eleë He=Leke Ìke=Àl³e 

mecHetp³e me²l³ewles mesJ³evles ³eeefve ®e les<eeb efJeÐegefÜÐeeÒe®eejeefCe keÀcee&efCe leev³epejecejeefCe mevleerefle JesÐeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) megKe keÀer ÒeeefHle (Je=<eCee) Deewj efJeÐee keÀer Je<ee& keÀjevesJeeues (Deeféevee) meYee 

mesveeHeefle³ees! legce oesveeW (ogjsJewë) ogëKe keÀes HengB®eevesJeeues ogä ceveg<³e Deeefo ÒeeefCe³eeW (obmeesefYeë) Deewj Þesÿ 

efJeÜeveeW ves Dee®ejCe efkeÀ³es ngS keÀceeX mes leeæ[vee keÀes ÒeeHle (Deéeced) Deefle ®euevesJeeueer efyepegueer kesÀ meceeve 

(efJeÒegleced) efJeefJeOe ÒekeÀej De®ís J³eJenejeW keÀes peeveves (jsYeced) mecemle efJeÐee iegCeeW keÀer ÒeMebmee keÀjves (DeHmeg) 

efJeÐee ceW J³eeHle nesves Deewj Jesoeefo Meem$eeW ceW efve½e³e jKevesJeeues (leced) Gme HetJe& cev$e ceW keÀns ngS ($eÝef<eced) 

JesoHeejievlee efJeÜeved kesÀ (ve) meceeve (iet{ced) DeHeves DeeMe³e keÀes iegHle jKevesJeeues meppeve Heg©<e keÀes megKe mes 

(meb, efjCeerLeë) De®ís ÒekeÀej ³egkeÌle keÀjes, efpememes (Jeeced, HetJ³ee&, ke=Àleeefve) legce ueesiees kesÀ pees HetJe&peeW ves efkeÀS 

ngS efJeÐeeÒe®eejªHe keÀece Jes (ve) veneR (pet³e&efvle) peerCe& nesles DeLee&led veeMe keÀes veneR ÒeeHle nesles¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ jepeHeg©<eeW mes pewmes [ekegÀDeeW Üeje njs, efíHes ngS mLeeve ceW 

þnje³es Deewj Heeræ[e efo³es ngS Ieesæ[s keÀes ueskeÀj Jen megKe kesÀ meeLe De®íer ÒekeÀej j#ee efkeÀ³ee peelee nw, Jewmes 

cetæ{ ogje®eejer ceveg<³eeW Üeje eflejmkeÀej efkeÀ³es ngS efJeÐeeÒe®eej keÀjvesJeeues ceveg<³eeW keÀes mecemle Heeræ[eDeeW mes Deueie 
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keÀj, melkeÀej kesÀ meeLe mebie keÀj, ³es mesJee keÀes ÒeeHle efkeÀ³es peeles nQ Deewj pees GvekesÀ efyepegueer keÀer efJeÐee kesÀ Òe®eej 

kesÀ keÀece nQ Jes Depej-Decej nQ, ³en peevevee ®eeefn³es¤4¤ 

DeLe jepeOece&efJe<e³eceen¤ 

 Deye Deieues cev$e ceW jepeOece& efJe<e³e keÀes keÀnles nQ¤ 

megÉg<egÉHJeebmebN ve efve$eÝ&‡les©NHemLesN met³e¥N ve ožñeeN lecežefme ef#eN³evležced~ 

MegÉYes ©NkeÌceb ožMe&Nleb efveKeežleNcegotžHeLegjeféeveeN Jevožvee³e¤5¤13¤ 

megÉmegÉHJeebmežced~ ve~ efveëç$eÝžlesë~ GNHeçmLesž~ met³e&™ced~ ve~ oNñeeN~ lecežefme~ ef#eN³evležced~ MegÉYes~ © NkeÌceced~ ve~ oNMe&Nleced~ 

efveçKeežleced~ Gled~ TNHeNLegÉë~ DeNeféeNveeN~ Jevožvee³e¤5¤ 

HeoeLe&ë-(meg<egHJeebmeced) megKesve Me³eeveced (ve) FJe (efve$eÝ&lesë) Yetcesë~ efve$eÝ&efleefjefle He=efLeJeerveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.1) (GHemLes) Glmeiex (met³³e&ced) meefJeleejced (ve) FJe (oñee) ogëKeefnbmekeÀes (leceefme) 

je$eew~ lece Fefle jeef$eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.7) (ef#e³evleced) efveJemevleced (MegYes) MeesYevee³e (©keÌceced) 

megJeCe&ced~ ©keÌceefceefle efnjC³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.2) (ve) FJe (oMe&leced) êäJ³eb ªHeced (efveKeeleced) 

HeÀeueke=Àäb #es$eced (Gled) TOJe&ced (THeLegë) JeHesleced (Deeféevee) ke=Àef<ekeÀce&efJeÐeeJ³eeefHeveew (Jevovee³e) 

mleJevee³e¤5¤ 

DevJe³eë-ns oñeeeféevee! ³egJeeb Jevovee³e efve$eÝ&les©HemLes leceefme ef#e³evleb meg<egHJeebme b ve met³e¥ veeMegYes ©keÌceb ve oMe&leb 

efveKeelecegotHeLegë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e efleñe GHeceeë~ ³eLee ÒepeemLeeë ÒeeefCeveë megjep³eb ÒeeH³e je$eew megKesve megHlJee efoves 

mJeeYeeräeefve keÀcee&efCe mesJevles, megMeesYee³ew megJeCee&efokeÀb ÒeeHvegJeefvle, ke=À<³eeefokeÀcee&efCe kegÀJe&efvle leLee megÒepeeë ÒeeH³e 

jepeHeg©<ee cener³evles¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñee) ogëKe keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeues (Deeféevee) ke=Àef<ekeÀce& keÀer efJeÐee ceW HeefjHetCe& meYee 

mesveeOeerMees! legce oesveeW (Jevovee³e) ÒeMebmee keÀjves kesÀ efue³es (efve$eÝ&lesë) Yetefce kesÀ (GHemLes) THej (leceefme) jeef$e 

ceW (ef#e³evleced) efveJeeme keÀjles Deewj (meg<egHJeebmeced) megKe mes meesles ngS kesÀ (ve) meceeve Jee (met³³e&ced) met³e& kesÀ 

(ve) meceeve Deewj (MegYes) MeesYee kesÀ efue³es (©keÌceced) megJeCe& kesÀ (ve) meceeve (oMe&leced) osKeves ³eesi³e ªHe 

(efveKeeleced) HeÀejs mes peesles ngS Kesle keÀes (GotHeLegë) THej mes yeesDees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW leerve GHeceeue¹ej nQ~ pewmes ÒepeemLe peve De®ís jep³e keÀes HeekeÀj jeef$e ceW 

megKe mes meeskesÀ efove ceW ®eens ngS keÀeceeW ces ceve ueieeles nQ Jee De®íer MeesYee nesves kesÀ efue³es megJeCe& Deeefo 

JemlegDeeW keÀes Heeles Jee Kesleer Deeefo keÀeceeW keÀes keÀjles nQ, Jewmes De®íer Òepee keÀes ÒeeHle neskeÀj jepeHeg©<e ÒeMebmee 

Heeles nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Yeer Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leÜeŸ vejeN Mebm³eŸ HeefýeN³esCež keÀN#eerJežlee veemel³eeN Heefjžpceved~ 

MeNHeÀeoéežm³e JeeNefpeveeNs peveež³e MeNleb keÉgÀcYeeB DežefmeáelebN ceOetžveeced¤6¤ 

leled~ JeeNced~ veNjeN~ Mebm³ežced~ HeNefýeN³esCež~ keÀN#eerJežlee~ veeNmeNl³eeN~ Heefjžçpceved~ MeNHeÀeled~ Deéežm³e~ JeeNefpevežë~ peveež³e~ 

MeNleced~ kegÀÉcYeeved~ DeNefmeNáeNleNced~ ceOetžveeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (Jeeced) ³egJe³eesë (veje) ve=<etÊeceew vee³ekeÀew (Mebm³eced) ÒeMebmeveer³eced (Heefýe³esCe) 

ÒeeHleJ³es<eg YeJesve (keÀ#eerJelee) efMe#ekesÀCe efJeog<ee meefnlesve (veemel³ee) (Heefjpceved) Heefjleë meJe&lees ie®íefvle 

³eeqmcevceeiex (MeHeÀeled) Kegjeled Meb HeÀCeefle ÒeeHe³eleerefle MeHeÀes JesiemlemceeÜe~ De$eev³esY³eesçefHe ¢M³ele Fefle [ë 

He=<eesojeefolJeevceueesHe½e~ (Deéem³e) legjiem³e (Jeeefpeveë) JesieJeleë (pevee³e) MegYeiegCeefJeÐeemeg ÒeeogYe&tlee³e 

efJeog<es (Meleced) (kegÀcYeeved) keÀueMeeved (Deefmeáeleced) megKesve efmeáeleced (ceOetveeced) GokeÀeveeced~ 

ceeqOJel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12)¤6¤  

DevJe³eë-ns Heefýe³esCe keÀ#eerJelee men JeÊe&ceeveew veemel³ee veje! Jeeb ³eled Heefjpceved Jeeefpeveesçéem³e MeHeÀeefoJe 

efJeÐegÜsieeled pevee³e ceOetveeb Meleb kegÀcYeeveefmeáeleb leÜeb ³egJe³eesë Mebm³eb keÀce& efJepeeveerceë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ewce&veg<³eeefomegKee³e ceeiexçveskeÀkegÀcYepeuesve mes®eveb Òel³enb keÀejef³eleJ³eced, 

³elemlegj²eoerveeb HeeoeHemkeÀjCeeod OetefueveexefÊeÿsle ³esve ceeiex mJemesveemLee peveeë megKesve ieceveeieceves kegÀ³³eg&ë~ 

SJeceer¢Meeefve mlegl³eeefve keÀcee&efCe ke=ÀlJee Òepeeë melelecee¼eefoleJ³eeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Heefýe³esCe) ÒeeHle nesves ³eesi³eeW ceW Òeefme× ngS (keÀ#eerJelee) efMe#ee keÀjvesnejs efJeÜeved kesÀ 

meeLe JeÊe&ceeve (veemel³ee) mel³e J³eJenej JeÊe&vesJeeues (veje) ceveg<³eeW ceW GÊece meyekeÀes DeHeves-DeHeves {bie ceW 

ueieevesnejs meYeemesveeOeerMees! legce oesveeW pees (Heefjpceved) meye ÒekeÀej mes efpemeceW peeles nQ, Gme ceeie& keÀes 

(Jeeefpeveë) JesieJeeved (Deéem³e) Ieesæ[e keÀer (MeHeÀeled) ìeHe kesÀ meceeve efyepegueer kesÀ Jesie mes (pevee³e) De®ís iegCeeW 

Deewj GÊece efJeÐeeDeeW ceW Òeefme× ngS efJeÜeved kesÀ efue³es (ceOetveeced) peueeW kesÀ (Meleced) mewkeÀæ[eW (kegÀcYeeved) Ieæ[eW 

keÀes (Deefmeáeleced) megKe mes meeR®ees DeLee&led Yejes (leled) Gme (Jeeced) legce ueesieeW kesÀ (Mebm³eced) ÒeMebmee keÀjves 

³eesi³e keÀece keÀes nce peeveles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ ceveg<³e Deeefo ÒeeefCe³eeW kesÀ megKe kesÀ efue³es ceeie& ceW DeveskeÀ Ieæ[eW 

kesÀ peue mes efvel³e meeR®eeJe keÀje³ee keÀjW, efpememes Ieesæ[s yewue Deeefo kesÀ HewjeW keÀer Ketbove mes Oetj ve Gæ[s~ Deewj 

efpememes ceeie& ceW DeHeveer mesvee kesÀ peve megKe mes DeeJeW-peeJeW~ Fme ÒekeÀej Ssmes ÒeMebefmele keÀeceeW keÀes keÀjkesÀ 

ÒepeepeveeW keÀes efvejvlej Deevevo osJeW¤6¤ 
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HegvejO³eeHekeÀesHeosMekeÀiegCee GHeefoM³evles¤ 

efHeÀj DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMe keÀjvesJeeueeW kesÀ iegCe Deieues cev$e ceW keÀnles nQ¤ 

³egÉJeb vežje mlegJeNles ke=žÀeq<CeN³ee³ež efJe<CeeNHJeŸ ooLegÉefJe&éežkeÀe³e~ 

Iees<eež³ew ef®eeqlHele=É<eosž ogjesNCes HeeflebN pet³e&™vl³ee DeeféeveeJeoÊeced¤7¤ 

³egÉJeced~ veNjeN~ mlegÉJeNles~ keÉ=Àeq<CeN³ee³ež~ efJeN<CeeNHJežce d~ oNoNLegÉë~ efJeéežkeÀe³e~ Iees<eež³ew~ ef®eNled~ efHeNle=Éçmeosž~ ogÉjesNCes~ 

Heefležced~ pet³e&™vl³ew~ DeNeféeNveewN~ DeNoNÊeNced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (veje) ÒeOeeveew (mlegJeles) mel³eJekeÌ$es (ke=Àeq<Ce³ee³e) ke=À<Ceb efJeuesKeveb 

ke=Àef<ekeÀcee&n&efle ³emlemcew (efJe<CeeHJeced) efJe<Ceeefve ke=Àef<eJ³eeHleeefve keÀcee&C³eeHveesefle ³esve Heg©<esCe leced (ooLegë) 

(efJeéekeÀe³e) DevegkeÀefcHelee³e meceûee³e je%es (Iees<ee³ew) Iees<eeë ÒeMebefmeleeë Meyoeë ieJeeefoefmLel³eLee&ë 

mLeeveefJeMes<ee Jee efJeÐevles ³em³eeb lem³ew (ef®eled) DeefHe (efHele=<eos) efHelejes efJeÐeeefJe%eeHekeÀe efJeÜebmeë meeroefvle 

³eeqmceBmlemcew (ogjesCes) ie=ns (Heefleced) HeeuekebÀ mJeeefceveced (pet³³e&vl³ew) peerCee&JemLeeÒeeHleefveefceÊee³ew (Deeféeveew) 

(DeoÊeced) oÐeeleced¤7¤ 

DevJe³eë-ns vejeeféeveew! ³egJeb ³egJeeb ke=Àeq<Ce³ee³e mlegJeles efHele=<eos efJeéekeÀe³e ogjesCes efJe<CeeHJeb HeeEle ooLegë~ ef®eoe fHe 

pet³e&vl³ew Iees<ee³ew HeefleceoÊeced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeeo³ees v³ee³eeOeerMeeë ke=À<³eeefokeÀce&keÀeefjY³ees pevesY³eë meJee&C³egHekeÀjCeeefve HeeuekeÀeved 

Heg©<eeved mel³ev³ee³eb ®e ÒepeeY³ees olJee Heg©<eeLex ÒeJeÊe&³es³egë~ SleeY³eë keÀe³³e&efmeef×mecHeVeeY³ees Oec³e¥ mJeebMeb 

³eLeeJeled mebie=Áer³egë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) meye keÀeceeW ceW ÒeOeeve Deewj (Deeféeveew) meye efJeÐeeDeeW ceW J³eeHle meYeemesveeOeerMees! 

(³egJeced) legce oesveeW (ke=Àeq<Ce³ee³e) Kesleer kesÀ keÀece keÀer ³eesi³elee jKeves Deewj (mlegJeles) mel³e yeesuevesJeeues 

(efHele=<eos) efpemekesÀ meceerHe efJeÐee efJe%eeve osvesJeeues efmLele nesles (efJeéekeÀe³e) Deewj pees meYeeW Hej o³ee keÀjlee nw, 

Gme jepee kesÀ efue³es (ogjesCes) Iej ceW (efJe<CeeHJeced) efpeme Heg©<e mes Kesleer kesÀ Yejs ngS keÀeceeW keÀes ÒeeHle neslee, 

Gme Kesleer jKevesJeeues Heg©<e keÀes (ooLegë) osDees (ef®eled) Deewj (pet³³e&vl³ew) yeg[d{sHeve keÀes ÒeeHle keÀjvesJeeueer 

(Iees<ee³ew) efpemeceW ÒeMebefmele Meyo Jee ieew Deeefo kesÀ jnves kesÀ efJeMes<e mLeeve nQ, Gme Kesleer kesÀ efue³es (Heefleced) 

mJeeceer DeLee&led Gme keÀer j#ee keÀjvesJeeuess keÀes (DeoÊeced) osDees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-jepee Deeefo v³ee³eeOeerMe Kesleer Deeefo keÀeceeW kesÀ keÀjvesJeeues Heg©<eeW mes meye GHekeÀej Heeuevee 

keÀjvesJeeues Heg©<e Deewj mel³e v³ee³e keÀes ÒepeepeveeW keÀes oskeÀj GvnW Heg©<eeLe& ceW ÒeJe=Êe keÀjW~ Fve keÀe³³eeX keÀer efmeef× 

keÀes ÒeeHle ngS ÒepeepeveeW mes Oece& kesÀ DevegketÀue DeHeves Yeeie keÀes ³eLee³eesi³e ûenCe keÀjW¤7¤ 

Hegvej$e jepeOece&ceen¤ 

efHeÀj ³eneB jepeOece& keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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³egÉJeb M³eeJeež³eN ©MežleerceoÊeb ceNnë #eesNCem³eežeféeveeN keÀCJeež³e~ 

ÒeNJee®³ebN leodJe=ž<eCee keÉ=Àleb JeebN ³eVeež<e&Noe³eN ÞeJeesž DeNO³eOežÊeced¤8¤ 

³egÉJeced~ M³eeJeež³e~ ©Mežleerced~ DeNoNÊeNced~ ceNnë~ #ees NCem³ež~ DeNeféeNveeN~ keÀCJeež³e~ ÒeNçJee®³ežced~ leled~ Je=É<eNCeeN~ keÉ=Àleced~ 

JeeNced~ ³eled~ veeN<e&Noe³ež~ ÞeJežë~ DeNefOeNçDeOežÊeced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (M³eeJee³e) %eeefveves~ M³ew*dOeeleesjewCeeefokeÀes Jeved~ (©Meleerced) ÒekeÀeefMekeÀeb 

efJeÐeeced (DeoÊeced) oÐeeleced (cenë) cenleë (#eesCem³e) DeO³eeHekeÀm³e (Deeféevee) yengÞegleew (keÀCJee³e) 

cesOeeefJeves (ÒeJee®³eced) ÒekeÀ<exCe JekeÌleg ³eesi³eb Meem$eced (leled) (Je=<eCee) yeefueÿew (ke=Àleced) keÀÊe&J³eced keÀce& 

(Jeeced) ³egJe³eesë (³eled) (vee<e&oe³e) ve=<eg vee³ekesÀ<eg meeroefle leoHel³ee³e~ (ÞeJeë) ÞeJeCeced (DeO³eOeÊeced) GHeefj 

Oejleced¤8¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeeçeféevee! ³egJeb ³egJeeb cenë #eesCem³e mekeÀeMee®íîeeJee³e keÀCJee³e ©MeleerceoÊeced~ ³eÜeb ³egJe³eesë 

ÒeJee®³eb ke=Àleb ÞeJeesçefmle leVeeme&oe³eeO³eOeÊeced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#esCe ³ee¢Me GHeosMees Oeerceleë Òeefle ef¬eÀ³eles lee¢Me SJe meJe&ueeskeÀeOeerMee³eesHeefoMesled~ 

SJecesJe meJee&ved ceveg<³eeved Òeefle JeefÊe&leJ³eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) yeueJeeved (Deeféevee) yengle %eeve-efJe%eeve keÀer yeeleW megves peeves ngS meYee 

mesveeOeerMees! (³egJeced) legce oesveeW (cenë) yeæ[s (#eesCem³e) Heæ{evesJeeues kesÀ leerj mes (M³eeJee³e) %eeveer (keÀCJee³e) 

yegef×ceeved kesÀ efue³es (©Meleerced) ÒekeÀeMe keÀjvesJeeueer efJeÐee keÀes (DeoÊeced) osDees leLee (³eled) pees (Jeeced) legce 

oesveeW keÀe (ÒeJee®³eced) Yeueer-Yeebefle keÀnves ³eesi³e Meem$e (ke=Àleced) keÀjves ³eesi³e keÀece Deewj (ÞeJeë) megvevee nw 

(leled) GmekeÀes leLee (vee<e&oe³e) GÊece-GÊece J³eJenejeW ceW ceveg<³e Deeefo keÀes Hengb®eevesnejs peveeW ceW efmLele nesles 

ngS ueæ[kesÀ keÀes (DeO³eOeÊeced) DeHeves Hej OeejCe keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeeO³e#e Heg©<e mes efpeme ÒekeÀej keÀe GHeosMe De®ís yegef×ceeveeW kesÀ Òeefle efkeÀ³ee peelee nes, 

Jewmee ner meye ueeskeÀeW kesÀ mJeeceer kesÀ efue³es GHeosMe keÀjW~ Ssmes ner meye ceveg<³eeW kesÀ Òeefle JeÊee&Je keÀjvee 

®eeefn³es¤8¤ 

DeLee$e leejefJeÐeecetueceen¤ 

Deye ³eneB leejefJeÐee kesÀ cetue keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

HegÉª JeHee¥‡m³eeféeveeN oOeežveeN efve HesNoJež TnLegjeNMegceéežced~ 

meNnNñeNmeeb JeeNefpeveNceÒežleerleceefnNnveŸ ÞeJeNm³eb1žN le©ž$eced¤9¤ 
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HegÉ©~ JeHee¥™efme~ DeNeféeNveeN~ oOeežvee~ efve~ HesNoJesž~ TNnNLegÉë~ DeeNMegced~ Deéežced~ meNnNñeNçmeeced~ JeeNefpevežced~ 

DeÒežefleçFleced~ DeNefnNçnvežced~ ÞeNJeNm³ežced~ le©ž$eced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Heg©) yentefve~ MesMívomeerefle MesueexHeë~ (JeHee¥efme) ªHeeefCe (Deeféevee) efMeefuHeveew (oOeevee) 

Oejvleew (efve) (HesoJes) iecevee³e~ HeoOeeleesjewCeeefo©ë Òel³e³ees JeCe&J³el³e³esveem³ewkeÀej½e~ (TnLegë) Jeen³eleced 

(DeeMegced) MeerIe´iecekeÀced (Deéeced) efJeÐegoeK³eceeqiveced (menñemeeced) menñeeC³emebK³eeleeefve keÀcee&efCe meleefle 

mebYepeefle leced (Jeeefpeveced) JesieJevleced (DeÒeleerleced) De¢M³eced (Deefnnveced) cesIem³e nvleejced (ÞeJem³eced) 

ÞeJem³eVes He=efLeJ³eeoew YeJeced (le©$eced) mecegêeefoleejkeÀced¤9¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! Heg© JeHee¥efme oOeevee mevleew ³egJeeb HesoJes ÞeJem³eceÒeleerleb Jeeefpeveceefnnveb menñemeeceeMegb le©$ebceéeb 

v³etnLegë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-vener¢Mesve meÐeesiecekesÀve efJeÐegoiv³eeefovee efJevee osMeevlejb megKesve MeerIe´b ievlegceeievlegb meÐeë 

mecee®eejb ûenerlegb ®e keÀef½eoefHe MekeÌveesefle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) efMeuHeerpevees! (Heg©) yengle (JeHee¥efme) ªHeeW keÀes (oOeevee) OeejCe efkeÀS ngS 

legce oesveeW (HesoJes) MeerIe´ peeves kesÀ efue³es (ÞeJem³eced) He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX ceW ngS (DeÒeleerleced) iegHle 

(Jeeefpeveced) JesieJeeved (Deefnnveced) cesIe kesÀ ceejvesJeeues (menñemeeced) npeejeW keÀceeX keÀes mesJeve keÀjves (DeeMegced) 

MeerIe´ Hengb®eevesJeeues (le©$eced) Deewj mecegê Deeefo mes Heej GleejvesJeeues (Deéeced) efyepegueer ªHe Deeqive keÀes 

(v³etnLegë) ®eueeDees¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Ssmes MeerIe´ Hengb®eevesJeeues efyepegueer Deeefo Deeqive kesÀ efJevee SkeÀ osMe mes otmejs osMe keÀes megKe 

mes peeves-Deeves leLee MeerIe´ mecee®eej uesves keÀes keÀesF& meceLe& veneR nes mekeÀlee nw¤9¤ 

DeLe efJeÐegoeefopeieefVecee&le= ye´ïewJeesHeem³eefcel³egHeefoM³eles¤ 

Deye efyepegueer Deeefo HeoeLe&ªHe mebmeej keÀe yeveevesJeeuee Hejceséej ner GHeemeveer³e nw, ³en efJe<e³e Deieues 

cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNleeefvež Jeeb ÞeJeNm³eež megoevetÉ ye´ïeež*dietÉ<eb meožvebN jesožm³eesë~ 

³eÜeŸ HeNýeemeesž DeeféeveeN nJežvles ³eeNleefceN<ee ®ež efJeNog<esž ®ež Jeepežced¤10¤14¤ 

SNleeefvež~ JeeNced~ ÞeNJeNm³eež~ megÉoeNvetÉ Feflež megçoevetÉ~ ye´ïež~ DeeN*dietÉ<eced~ meožveced~ jesožm³eesë~ ³eled~ JeeNced~ HeNýeemežë~ 

DeNeféeNveeN~ nJežvles~ ³eeNleced~ FN<ee~ ®eN~ efJeNog<esž~ ®eN~ Jeepežced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Sleeefve) keÀcee&efCe (Jeeced) ³egJe³eesë (ÞeJem³ee) ÞeJemmJeVeeefo<eg meeOetefve (megoevet) 

MeesYeveoeveMeerueew (ye´ïe) meJe&%eb Hejceséejced (Dee²t<eced) De*diet<eeCeeb efJeÐeeveeb efJe%eeHekeÀefceoced~ 

De$eeefieOeeleesª<evlelemlem³esoefcel³eCed~ (meoveced) DeefOekeÀjCeced (jesom³eesë) He=efLeJeermet³e&³eesë (³eled) (Jeeced) 

³egJe³eesë (Heýeemeë) efJe%eeHeef³ele+efCe efce$eeefCe (Deeféevee) (nJevles) Deeooefle~ ngOeeleesye&ngueb ívomeerefle 
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MueesjYeeJeë~ (³eeleced) ÒeeHvegleced (F<ee) F®í³ee (®e) Òe³elvesve ³eesieeY³eemesve ®e (efJeog<es) ÒeeHleefJeÐee³e (®e) 

efJeÐeeefLe&Y³eë (Jeepeced) efJe%eeveced¤10¤ 

DevJe³eë-ns megoevet Deeféevee! Jeeb ³egJe³eesjsleeefve ÞeJem³ee keÀcee&efCe ÒeMebmeveer³eeefve mevl³elees Jeeb Heýeemees ³eêesom³eesë 

meovecee*diet<eb ye´ïe nJevles ³e®®e ³egJeeb ³eeleb lem³e Jeepeefce<ee ®e efJeog<es mec³ekedÀ ÒeeHe³eleced¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezce&veg<³ewë meJee&efOeÿeveb meJeexHeem³eb meJe&efvecee&le= ye´ïe ³ew©Hee³ewefJe&%ee³eles 

lewefJe&%ee³eev³esY³eesçH³esJecesJe efJe%eeH³eeefKeueevevo DeeHleJ³eë¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (megoevet) De®ís oeve osvesJeeues (Deeféeveew) meYee mesveeOeerMees! (Jeeced) legce oesveeW kesÀ 

(Sleeefve) ³es (ÞeJem³ee) DeVe Deeefo HeoeLeeX ceW GÊece ÒeMebmee ³eesi³e keÀce& nQ, Fme keÀejCe (Jeeced) legce oesveeW 

(Heýeemeë) efJeMes<e %eeve osvesJeeues efce$e peve (³eled) efpeme (jesom³eesë) He=efLeJeer Deewj met³e& kesÀ (meoveced) 

DeeOeejªHe (Dee*diet<eced) efJeÐeeDeeW kesÀ %eeve osvesJeeues (ye´ïe) meJe&%e Hejceséej keÀes (nJevles) O³eeve ceeie& mes 

ûenCe keÀjles (®e) Deewj efpemekeÀes legce ueesie (³eeleced) ÒeeHle nesles nes GmekesÀ (Jeepeced) efJe%eeve keÀes (F<e) F®íe 

Deewj (®e) De®ís ³elve leLee ³eesieeY³eeme mes (efJeog<es) efJeÜeved kesÀ efue³es YeueerYeebefle Hengb®eeDees¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ meyekeÀe DeeOeej, meyekesÀ GHeemevee kesÀ ³eesi³e, meyekeÀe 

j®evesneje ye´ïe efpeve GHee³eeW mes peevee peelee nw, Gvemes peeve DeewjeW kesÀ efue³es Yeer Ssme s ner peveekeÀj HetCe& Deevevo 

keÀes ÒeeHle nesJeW¤10¤ 

HegveefJe&ÐegefÜÐeesHeefoM³eles¤ 

efHeÀj efyepegueer keÀer efJeÐee keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

metÉveescee&vesžveeeféevee ie=CeeNvee JeepebN efJeÒeež³e YegjCeeN jožvlee~ 

DeNieml³esN ye´ïežCee JeeJe=OeeNvee meb efJeNMHeueeŸ veemel³eeefjCeerleced¤11¤ 

metÉveesë~ ceevesžve~ DeNeféeNveeN~ ie=ÉCeeNvee~ Jeepežced~ efJeÒeež³e~ YegÉjŠCeeN~ jožvlee~ DeNieml³esž~ ye´ïežCee~ JeeNJe=ÉOeeNvee~ meced~ 

efJeNMHeueežced~ veeNmeNl³eeN~ DeNefjNCeerNleNced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(metveesë) mJeeHel³em³esJe (ceevesve) melkeÀejsCe (Deeféevee) J³eeHvegJevleew (ie=Ceevee) GHeefoMevleew 

(Jeepeced) mel³eb yeesOeced (efJeÒee³e) cesOeeefJeves (YegjCee) megKeb Oejvleew (jovlee) megÿg efueKevleew (Deieml³es) 

Deieefmle<eg %eeleJ³es<eg J³eJenejs<eg meeOetefve keÀcee&efCe~ De$eeieOeeleesjewCeefokeÀefmleë Òel³e³eesçmeg[eiece½e~ (ye´ïeCee) 

Jesosve (JeeJe=Oeevee) Je×&ceeveew~ legpeeefolJeeoY³eemeoerIe&ë~ (meced) (efJeMHeueeced) efJeMeeb HeeefuekeÀe efJeÐeeced 

(veemel³ee) (DeefjCeerleced) ie®íleced¤11¤ 
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DevJe³eë-ns jovlee! metveesefjJe ceevesve efJeÒee³e Jeepeb ie=Ceevee YegjCee veemel³ee JeeJe=Oeevee ye´ïeCeeçieml³es efJeMHeueeb 

veeeféevee efce$elJesve Òepe³ee men meceefjCeerleb me²®ísLeeced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ceeleeefHelejeJeHel³eev³eHel³eeefve ®e ceeleeefHelejeJeO³eeHekeÀeë 

efMe<³eeved efMe<³ee DeO³eeHekeÀeb½e Hele³eë m$eerë eqm$e³eë HeleeR½e megËoes efce$eeefCe HejmHejb ÒeerCeefvle leLewJe jepeeveë 

Òepeeë Òepee½e je%eë meleleb ÒeerCevleg¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (jovlee) De®ís efueKevesJeeuees! (metveesë) DeHeves ueæ[kesÀ kesÀ meceeve (ceevesve) melkeÀej mes 

(efJeÒee³e) De®íer megOe jKevesJeeues yegef×ceeved peve kesÀ efue³es (Jeepeced) me®®es yeesOe keÀes (ie=Ceevee) GHeosMe Deewj 

(YegjCee) megKe OeejCe keÀjles ngS (veemel³ee) mel³e mes Yejs-Hetjs (JeeJe=Oeevee) yegef× keÀes ÒeeHle Deewj (ye´ïeCee) 

Jeso mes (Deieml³es) peeveves ³eesi³e J³eJenejeW ceW GÊece keÀece kesÀ efveefceÊe (efJeMHeueeced) ÒepeepeveeW kesÀ HeeuevesJeeueer 

efJeÐee keÀes (Deeféevee) ÒeeHle nesles ngS meYeemesveeOeerMees! legce oesveeW efce$eHeves mes Òepee kesÀ meeLe (meceefjCeerleced) 

efceuees¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ceelee-efHelee mebleeveeW Deewj mebleeve ceelee-efHeleeDeeW, 

Heæ{evesJeeues Deewj Heæ{vesJeeues Deewj Heæ{vesJeeues Heæ{evesJeeueeW, Heefle eqm$e³eeW Deewj m$eer Heefle³eeW leLee efce$e efce$eeW keÀes 

HejmHej ÒemeVe keÀjles nQ, Jewmes ner jepee ÒepeepeveeW Deewj Òepee jepepeveeW keÀes efvejvlej ÒemeVe keÀjW¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

kegÀnN ³eevleež megägÉeEle keÀeNJ³em³eN efoJeesž veHeelee Je=<eCee Me³egÉ$ee~ 

efnjžC³em³esJe keÀNueMebN efveKeežleNcegotžHeLego&MeNces DežeféeNveenžved¤12¤ 

kegÀnž~ ³eevleež~ megÉçmlegÉefleced~ keÀeNJ³em³ež~ efoJežë~ veNHee NleeN~ Je=É<eNCeeN~ MeN³egÉç$ee~ efnjžC³em³eçFJe~ keÀNueMežced~ 

efveçKeežleced~ Gled~ TNHeNLegÉë~ oNMeNces~ DeNeféeNveeN~ Denžved¤12¤ 

HeoeLe&ë-(kegÀn) kegÀ$e (³eevlee) ie®ívleer (megägefleced) ÒeMemleeb mlegefleced (keÀeJ³em³e) keÀJesë keÀce&Ceë 

(efoJeë) efJe%eeve³egkeÌlem³e (veHeelee) DeefJeÐeceeveHeleveew (Je=<eCee) Þes<þew keÀeceJe<e&ef³eleejew (Me³eg$ee) ³eew Me³etved 

Me³eeveeved $ee³elemleew (efnjC³em³esJe) ³eLee megJeCe&m³e (keÀueMeced) Ieìced (efveKeeleced) ceO³eeJekeÀeMeced (Gled) 

(THeLegë) JeHeleë (oMeces) (Deeféevee) (Denved) efoves¤12¤ 

DevJe³eë-ns ³eevlee veHeelee Je=<eCee Me³eg$eeçeféevee! ³egJeeb oMecesçnved efnjC³em³esJe efveKeeleb keÀueMeb efoJeë keÀeJ³em³e 

megägefleb kegÀnesotHeLegë¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee Oevee{îeeë megJeCee&oerveeb Hee$es<eg ogiOeeefokebÀ mebmLeeH³e ÒeHe®³e 

Yeg¡eeveeë mlet³evles leLee efMeefuHeveeJesleefÜÐeev³ee³eceeiex<eg Òepeeë mebJesM³e Oece&v³ee³eesHeosMewë HeefjHekeÌJeeë mebmeeO³e 

jep³eÞeermegKeb Yeg¡eeveew ÒeMebefmeleew kegÀn m³eeleeced? Oeeefce&kesÀ<eg efJeÜeqlmJel³egÊejced¤12¤ 

www.aryamantavya.in   (1287 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1287 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-8~ Jeie&-13-17  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-17~ metkeÌle-

117 

 

 

1287 

HeoeLe&ë-ns (³eevlee) ieceve keÀjves (veHeelee) ve efiejves (Je=<eCee) Þesÿ keÀeceveeDeeW keÀer Je<ee& keÀjeves Deewj 

(Me³eg$ee) meesles ngS ÒeeefCe³eeW keÀer j#ee keÀjvesJeeues (Deeféevee) meYee mesveeOeerMees! legce oesveeW (oMeces) oMeJeW 

(Denved) efove (efnjC³em³esJe) megJeCe& kesÀ (efveKeeleced) yeer®e cesb Heesues (keÀMeueced) Ieæ[e kesÀ meceeve (efoJeë) 

efJe%eeve³egkeÌle (keÀeJ³em³e) keÀefJeleeF& keÀer (megägefleced) De®íer yeæ[eF& keÀer (kegÀn) keÀneB (GotHeLegë) GlkeÀ<e& mes yeesles 

nes¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Oevee{îepeve megJeCe& Deeefo OeelegDeeW kesÀ JeemeveeW ceW otOe, 

Ieer, oner Deeefo HeoeLeeX keÀes Oej Deewj GvekeÀes HekeÀe keÀj Keeles ngS ÒeMebmee Heeles nQ, Jewmes oes efMeuHeerpeve Fme 

efJeÐee Deewj v³ee³eceeieeX ceW ÒepeepeveeW keÀe ÒeJesMe keÀjekeÀj Oece& Deewj v³ee³e kesÀ GHeosMeeW mes GvekeÀes HekeÌkesÀ keÀj 

jep³e Deewj Oeve kesÀ megKe keÀes Yeesieles ngS ÒeMebefmele keÀneB nesJeW? FmekeÀe ³en GÊej nw efkeÀ Oeeefce&keÀ efJeÜeved peveeW 

ceW nesJeW¤12¤ 

Hegve³e&gJeeçJemLee³eecesJe efJeJeenkeÀjCeeçJeM³ekeÀlJeceen¤ 

efHeÀj peJeeve DeJemLee ceW ner efJeJeen keÀjvee DeJeM³e nw, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb ®³eJeežveceeféeveeN pejžvlebN HegveN³eg&Jeežveb ®e¬eÀLegÉë Me®eer™efYeë~ 

³egÉJees jLeŸ ogefnNlee met³e&™m³e meNn efÞeN³ee veežmel³eeJe=Ceerle¤13¤ 

³egÉJeced~ ®³eJeežveced~ DeNeféeNveeN~ pejžvleced~ Hegvežë~ ³egJeežveced~ ®eN¬eÀNLegÉë~ Me®eer™efYeë~ ³egÉJeesë~ jLežced~ ogÉefnNlee~ met³e&™m³e~ 

meNn~ efÞeN³ee~ veeNmeNl³eeN~ DeNJe=ÉCeerNleN¤13¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (®³eJeeveced) ie®ívleced (Deeféevee) Mejerjelceyeue³egkeÌleew (pejvleced) mleJeeveced 

(Hegveë) (³egJeeveced) mecHeeefole³eewJeveced (®e¬eÀLegë) kegÀ©leced (Me®eerefYeë) Òe%eeefYeë keÀce&efYeJee& (³egJeesë) (jLeced) 

jceCeer³eb Heefleced (ogefnlee) HetCe&³egkeefleë keÀv³ee (met³e&m³e) meefJeleg©<ee FJe (men) (efÞe³ee) ue#c³ee MeesYe³ee 

efJeÐe³ee mesJe³ee Jee (veemel³ee) (DeJe=Ceerle) Je=Ceg³eeled¤13¤ 

DevJe³eë-ns veemel³eeçeféevee! ³egJeb Me®eerefYeë men JeÊe&ceeveeved mJemevleeveeved mec³eied ³etve½e¬eÀLegë~ 

Hegve³e&gJees³e&gJe³ees³e&gJeefleë met³e&m³ees<ee FJe ogefnlee efÞe³ee men JeÊe&ceeveb ®³eJeeveb pejvleb ³egJeeveb jLeb HeeEle ®eeJe=Ceerle~ Heg$eesçefHe ³egJee 

meved ³egJeeEle ®e¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ceeleeefHe$eeoerveeceleerJe ³eesi³eceefmle ³eoe mJeeHel³eeefve 

HetCe&megefMe#eeefJeÐee- MejerjelceyeueªHeueeJeC³eMeerueejesi³eOecexéejefJe%eeveeefoefYeë MegYewie&gCewë men JeÊe&ceeveeefve 

m³egmleoe mJes®íeHejer#eeY³eeb mJe³ebJejefJeOeevesveeefYeªHeew legu³eiegCekeÀce&mJeYeeJeew HetCe&³egJeeJemLeew yeefue<þew kegÀceejew 
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efJeJeenb ke=ÀlJeÊe&gieeefceveew YetlJee OecexCe JeefÊe&lJee Òepeeë metlHeeo³esleeefcel³egHeosäJ³eeefve ve¿eslesve efJevee keÀoeef®eled 

kegÀueeslkeÀ<eex YeefJelegb ³eesi³eseçmleerefle lemceeled meppevewjsJecesJe meoe efJeOes³eced¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) mel³e JeÊee&Je JeÊe&vesJeeues (Deeféevee) Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue mes ³egkeÌle 

meYeemesveeOeerMees! (³egJeced) legce oesveeW (Me®eerefYeë) De®íer yegef×³eeW Jee keÀceeX kesÀ meeLe JeÊe&ceeve DeHeves mevleeveeW 

keÀes Yeueer-Yeebefle mesJee keÀj peJeeve (®e¬eÀLegë) keÀjes (Hegveë) efHeÀj (³egJeesë) legce oesveeW keÀer ³egJeleer DeLee&led ³eewJeve 

DeJemLee keÀes ÒeeHle (met³e&m³e) met³e& keÀer efkeÀF& ngF& ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee kesÀ meceeve (ogefnlee) keÀv³ee (efÞe³ee) 

Oeve, MeesYee, efJeÐee Jee mesJee kesÀ (men) meeLe JeÊe&ceeve (®³eJeeveced) ieceve Deewj (pejvleced) ÒeMebmee keÀjvesJeeues 

(³egJeeveced) peJeeveer mes HeefjHetCe& (jLeced) jceCe keÀjves ³eesi³e ceveesnj Heefle keÀes (DeJe=Ceerle) Jejs Deewj Heg$e Yeer 

Ssmee peJeeve neslee ngDee ³egJeefle m$eer keÀes Jejs¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ ceelee-efHelee Deeefo keÀes DeleerJe ³eesi³e nw efkeÀ peye DeHeves 

mevleeve HetCe& De®íer efmeKeeJeì, efJeÐee, Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue, ªHe, ueeJeC³e, mJeYeeJe, Deejesi³eHeve, 

Oece& Deewj F&éej keÀes peeveves Deeefo GÊece iegCeeW kesÀ meeLe JeÊee&Je jKeves keÀes meceLe& neW, leye DeHeveer F®íe Deewj 

Hejer#ee kesÀ meeLe DeeHe ner mJe³ebJej efJeefOe mes oesveeW megvoj meceeve iegCe, keÀce&, mJeYeeJe³egkeÌle Hetjs peJeeve, yeueer, 

ueæ[keÀer-ueæ[kesÀ efJeJeen keÀj $eÝleg mece³e ceW meeLe keÀe meb³eesie keÀjvesJeeues neskeÀj, Oece& kesÀ meeLe DeHevee JeÊee&Je 

JeÊe& keÀj Òepee DeLee&led mevleeveeW keÀes De®ís GlHeVe keÀj, ³es GHeosMe osves ®eeefn³eW~ efJevee FmekesÀ keÀYeer kegÀue keÀer 

GVeefle nesves kesÀ ³eesi³e veneR nw, Fmemes meppeve Heg©<eeW keÀes Ssmee ner meoe keÀjvee ®eeefn³es¤13¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb legûeež³e HetÉJ³exefYeNjsJew™ë Hegvece&Nv³eeJežYeJeleb ³egJeevee~ 

³egÉJeb YegÉp³egceCe&™meesN efveë mežcegÉêeod efJeefYežªnLeg$eÝ&NýesefYeNjéewžë¤14¤ 

³egÉJeced~ legûeež³e~ HetÉJ³exefYežë~ SJew™ë~ HegÉve NëçceNv³eew~ DeNYeNJeNleNced~ ³egÉJeeNveeN~ ³egÉJeced~ YegÉp³egced~ DeCe&™meë~ efveë~ meNcegÉêeled~ 

efJeçefYežë~ TNnNLegÉë~ $eÝNýesefYežë~ Deéew™ë¤14¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (legûee³e) yeuee³e (HetJ³exefYeë) HetJezë ke=Àlewë (SJewë) efJe%eeveeefoefYeë 

(Hegvece&v³eew) Hegveë Hegvece&v³esles efJepeeveerlemleew (DeYeJeleced) YeJesleced (³egJeevee) ÒeeHle³eewJeveew (³egJeced) ³egJeeced 

(Yegp³egced) MejerjelceHeeuekeÀb HeoeLe&mecetnced (DeCe&meë) Òe®egjpeueeled (efveë) efvelejeced (mecegêeled) peueêeJeeOeejeled 

(efJeefYeë) efJe³eefle ievle=efYeë Heef#eefYeefjJe (TnLegë) Jenleced ($eÝýesefYeë) $eÝpegiecekewÀë (Deéewë) 

DeeMegieeefceefYeefJe&Ðegoeefovee efveefce&lewefJe&ceeveeefo³eevewë¤14¤ 

DevJe³eë-ns Hegvece&v³eew! ³egJeeveeb ke=ÀleefJeÐeew m$eerHegbmeew ³egJeb ³egJeeb legûee³e HetJ³exefYejsJewë megefKeveeJeYeJeleced~ ³egJeb ³egJeeb 

efJeefYeefjJe ³egkeÌlew$eÝ&ýesefYejéewjCe&meë mecegêeÓgp³egb efveªnLegë¤14¤ 
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YeeJeeLe&ë-m$eerHeg©<eew HetJezjeHlewë ke=Àleeefve keÀcee&C³evegÿe³e Oece&³egkeÌlesve ye´ïe®e³³exCe HetCee & efJeÐee DeJeeH³e 

ef¬eÀ³eekeÀewMeuesve efJeceeveeefo³eeveeefve mecHeeÐe Yetieesuem³eeefYelees efJeËl³e efvel³eceevevosleeced¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (Hegvece&v³eew) Jeej-Jeej peevevesJeeues (³egJeevee) ³egJeeJemLee keÀes ÒeeHle efJeÐee Heæ{s ngS m$eer-

Heg©<ees! (³egJeced) legce oesveeW (legûee³e) yeue kesÀ efue³es (HetJ³exefYeë) Deieues meppeveeW mes efkeÀ³es ngS (SJewë) efJe%eeve 

Deeefo GÊece J³eJenejeW mes megKeer (DeYeJeleced) nesDees, (³egJeced) legce oesveeW (efJeefYeë) DeekeÀeMe ceW Gæ[vesJeeues 

Heef#e³eeW kesÀ meceeve ($eÝýesefYeë) efpevemes neue ve ueies ve Gve peesææ[s ngS mejue ®eeue mes ®eueeves Jeeues Deewj 

(Deéewë) MeerIe´ peevesJeeues efyepegueer Deeefo HeoeLeeX mes yeves ngS efJeceeveeefo ³eeveeW mes (DeCe&meë) DeieeOe peue mes 

Yejs ngS (mecegêeled) mecegê mes Heej (Yegp³egced) Mejerj Deewj Deelcee keÀer Heeuevee keÀjvesJeeues HeoeLeeX keÀes 

(efveªnLegë) efveJee&nes DeLee&led efvejvlej Hengb®eeDees¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-m$eer-Hegg©<e Deieues (HetJe&) cenelcee, $eÝef<e, cenef<e&³eeW ves efkeÀ³es pees keÀece nQ, GvekeÀe 

Dee®ejCe keÀj Oece&³egkeÌle ye´ïe®e³³e& mes MeerIe´ HetCe& efJeÐeeDeeW keÀes HeekeÀj ef¬eÀ³ee keÀer kegÀMeuelee mes efJeceeve Deeefo 

³eeveeW keÀes yeveekeÀj Yetieesue kesÀ meye Deesj efJenej keÀj efvel³e Deevevo³egkeÌle neW¤14¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DepeesžnJeeroeféevee leewNûeîees JeebN ÒeesÈnžë mecegÉêcežJ³eNefLepe&™ieNvJeeved~ 

efveäcetžnLegë megÉ³egpeeN jLesžveN ceveesžpeJemee Je=<eCee mJeNefmle¤15¤15¤ 

DepeesžnJeerled~ DeNeféeNveeN~ leewNûeîeë~ JeeNced~ ÒeçTžÈnë~ meNcegÉêced~ DeNJ³eNefLeë~ peNieNvJeeved~ efveë~ leced~ TNnNLegÉë~ 

megÉç³egpeež~ jLesžve~ cevežëçpeJemee~ Je=É<eNCeeN~ mJeNefmle¤15¤ 

HeoeLe&ë-(DepeesnJeerled) Hegveë Hegveë mHe×xle (Deeféevee) efJeÐeemegMeerueJ³eeefHeveew (leewûeîeë) legûesCe yeuesve 

efveJe&=Êeë mesveeJe=voë (Jeeced) ³egJe³eesë (Òees{ë) ÒekeÀ<exCees{ë ÒeeHleë (mecegêced) (DeJ³eefLeë) DeefJeÐeceevee 

J³eefLeJ³e&Lee ³em³e meë (peievJeeved) Ye=Meb ievlee (veë) efvelejeced (leced) (TnLegë) ÒeeHe³esleced (meg³egpee) megÿg 

³egkeÌlesve (jLesve) (ceveespeJemee) ceveesJeÜsiesve ie®ílee (Je=<eCee) megyeueew (mJeefmle) megKesve¤15¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeeçeféevee ocHeleer! ³egJeeb ³ees Jeeb leewûeîeë Òees{esçJ³eefLeve& peievJeeved mesveemecegoe³eë mecegêcepeesnJeerÊe b 

meg³egpee ceveespeJemee jLesve mJeefmle efve©nLegë¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe ke=Àleye´ïe®e³³e&ë Heg©<eë Me$egefJepe³ee³e mecegêHeejb ievlegefce®ísÊeoe meYee³e&ë meyeue SJe 

JesieJeefÓ³ee&vewie&®ísoeie®ís®®e¤15¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) GÊece yeueJeeues (Deeféevee) efJeÐee Deewj GÊece MeerueeW ceW J³eeHle m$eer-Heg©<ees! 

legce oesveeW pees (Jeeced) legcneje (leewûeîeë) yeue mes efme× ngDee (Òees{ë) GÊecelee mes ÒeeHle (DeJ³eefLeë) efpemekeÀes 

J³eLee Jee keÀä veneR nw (peievJeeved) pees efvejvlej ieceve keÀjvesJeeuee mesvee keÀe mecegoe³e nw, Jen (mecegêced) mecegê 

keÀe (DepeesnJeerled) Jeej-Jeej eflejmkeÀej keÀjs DeLee&led Gmemes GÊeerCe& nes GmekeÀer iecYeerjlee ve efieves, (leced) Gme 

GkeÌle mesvee mecegoe³e keÀes (meg³egpee) megvojlee mes pegæ[s (ceveespeJemee) ceve kesÀ meceeve Jesie mes peeles ngS (jLesve) 

jceCeer³e efJeceeve Deeefo ³eevemecegoe³e mes (mJeefmle) megKeHetJe&keÀ (efveªnLegë) efveJee&nes DeLee&led SkeÀ osMe mes otmejs 

osMe keÀes Hengb®eeDees¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-peye ye´ïe®e³e& efkeÀ³es Heg©<e Me$egDeeW kesÀ efJepe³e kesÀ efue³es mecegê kesÀ Heej peevee ®eenW, leye m$eer 

Deewj mesvee kesÀ meeLe ner JesieJeeved ³eeveeW mes peeJeW-DeeJeW¤15¤ 

Hegvee jepeOece&ceen¤ 

efHeÀj jepeOece& efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DepeesžnJeeroeféeveeN Jeeqle&™keÀe JeeceeNmvees ³elmeerNcecegžáelebN Je=kežÀm³e~ 

efJe peN³eg<eež ³e³eLegÉë meevJeêsžpee&Nleb efJeN<Jee®eesž Denleb efJeN<esCež¤16¤ 

DepeesžnJeerled~ DeNeféeNveeN~ Jeefle&™keÀe~ JeeNced~ DeeNmveë~ ³eled~ meerNced~ Decegžáeleced~ Je=kežÀm³e~ efJe~ peN³eg<eež~ ³eN³eNLegÉë~ 

meevegž~ Deêsžë~ peeNleced~ efJeN<Jee®ežë~ DeNnNleNced~ efJeN<esCež¤16¤ 

HeoeLe&ë-(DepeesnJeerled) Ye=Mecee»³esled (Deeféevee) meÐees ³eeleejew (JeefÊe&keÀe) mebûeeces ÒeJeÊe&ceevee (Jeeced) 

³egJeeced (Deemveë) Deem³eeled (³eled) ³eoe (meerced) Keueg (Deceg_®eleced) cees®e³eleced (Je=keÀm³e) Jev³em³e Megveë 

(efJe) (pe³eg<ee) pe³eÒeosve (³e³eLegë) ³eeleced (meeveg) efMeKejced (Deêsë) Mewuem³e (peeleced) Òeefme×ceglHeVeyeueced 

(efJe<Jee®eë) efJeefJeOeieefleceleë Me$egceC[uem³e (Denleced) nv³eeleced (efJe<esCe) efJeHe³e&³ekeÀjsCe efvepeyeuesve¤16¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! JeefÊe&keÀe mesvee ³eled meeR JeecepeesnJeerled leoe leeb Je=keÀm³eemve FJe Me$egceC[ueeocegáeleced~ ³egJeeb 

pe³eg<ee efvepejLesveeêsë meeveg efJe ³e³eLegë~ efJe<Jee®ees peeleb yeueb efJe<esCeenleb ®e¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ee ³eLee yeueJeeved o³eeuegë MetjJeerjes J³eeIe´cegKeeopeeb efveceex®e³eefle, leLee om³egYe³eeled 

Òepeeë He=Leûe#es³egë~ ³eoe Me$eJeë HeJe&les<eg JeÊe&ceevee nvlegceMekeÌ³eeë m³egmleoe leoVeHeeveeefokebÀ efJeot<³e JeMeb 

ve³es³egë¤16¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) MeerIe´ peevesnejs meYeemesveeOeerMees! (JeefÊe&keÀe) mebûeece ceW JeÊe&ceeve mesvee 

(³elmeerced) efpeme mece³e (Jeeced) legce oesveeW keÀes (DepeesnJeerled) efvejvlej yegueeJes leye GmekeÀes (Je=keÀm³e) Yesefæ[³ee 

kesÀ (Deemveë) cegKe mes pewmes Jewmes Me$egceC[ue mes (Decegáeleced) ígæ[eJees DeLee&led Gme keÀes peerlees Deewj DeHeveer 

mesvee keÀes ye®eeDees, legce oesveeW (pe³eg<ee) pe³e osvesJeeues DeHeves jLe mes (Deêsë) HeJe&le kesÀ (meeveg) efMeKej keÀes 

(efJe, ³e³eLegë) efJeefJeOe ÒekeÀej peeDees Deewj (efJe<Jee®eë) efJeefJeOe ieefle Jeeues Me$egceC[ue kesÀ (peeleced) GlHeVe 
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ngS yeue keÀes (efJe<esCe) GmekeÀe efJeHe³³e&³e keÀjves Jeeues efJe<eªHe DeHeves yeue mes (Denleced) efJeveeMees veä 

keÀjes¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<e pewmes yeueJeeved o³eeueg MetjJeerj yeIesues kesÀ cegKe mes ísjer keÀes ígæ[elee nw, Jewmes 

[ekegÀDeeW kesÀ Ye³e mes ÒepeepeveeW keÀes Deueie jkeÌKeW~ peye Me$egpeve HeJe&leeW ceW JeÊe&ceeve ceejs veneR pee mekeÀles neW, 

leye GvekesÀ DeVe-Heeve Deeefo keÀes efJeotef<ele keÀj GvekeÀes JeMe ceW ueeJeW¤16¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

MeNleb cesN<eeved Je=ÉkeÌ³esž ceeceneNveb leceNë ÒeCeer™leNceefMežJesve efHeN$ee~ 

Dee#eer $eÝNýeeéesž DeeféeveeJeOeÊebN p³eesefležjNvOee³ež ®e¬eÀLegefJe&N®e#esž¤17¤ 

MeNleced~ cesN<eeved~ Je=ÉkeÌ³esž~ ceNceNneNveced~ lecežë~ Òeçveer™leced~ DeefMežJesve~ efHeN$ee~ Dee~ DeN#eer Feflež~ $eÝNýeçDežées~ DeNeféeNveewN~ 

DeNOeNÊeNced~ p³eesžefleë~ DeNvOee³ež~ ®eN¬eÀNLegÉë~ efJeNç®e#esž¤17¤ 

HeoeLe&ë- (Meleced) (ces<eeved) (Je=keÌ³es) Je=keÀeqm$e³ew (ceeceneveced) oÊeJevleced (leceë) DevOekeÀejªHeb 

ogëKeced (ÒeCeerleced) Òeke=Àäle³ee ÒeeefHeleced (DeefMeJesve) Dece²uekeÀeefjCee v³ee³eeOeerMesve (efHe$ee) HeeuekesÀve (Dee) 

(De#eer) ®e#eg<eer ($eÝýeeées) megefMeef#elelegj²eefo³egkeÌles mewv³es (Deeqéeveew) meYeemesvesMeew (DeOeÊeced) oO³eeleced 

(p³eesefleë) ÒekeÀeMeced (DevOee³e) ¢efäefve©×e³esJee%eeefveves (®e¬eÀLegë) kegÀ©leced (efJe®e#es)¤17¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveew! ³egJeeb ³esveeefMeJesve efHe$ee leceë ÒeCeerleb leb Je=keÌ³es Meleb cesIeeved ceeceneveefceJe Òepeepeveeved He er[³evleb 

cegáeleb He=LekeÀkeÌkegÀ³³ee&leced~ $eÝýeeées De#eer ®e#eg<eer DeeOeÊeced~ DevOee³e efJe®e#es p³eesefle½e¬eÀLegë¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-ns meYeemesvesMeeo³ees jepeHeg©<ee ³et³eb Òepee³eecev³ee³esve Je=keÌ³eë mJeeLe&meeOevee³e ces<es<eg ³eLee 

ÒeJeÊe&vles leLee ÒeJeÊe&ceeveeved mJeYe=l³eeved mec³eioC[ef³elJeev³ewOee&efce&kewÀYe&=l³ewë Òepeemeg met³³e&Jeê#eCeeefokebÀ meleleb 

ÒekeÀeMe³ele~ ³eLee ®e#eg<ceeved ketÀHeeovOeb efveJee³³e& megKe³eefle leLeeçv³ee³ekeÀeefjY³ees Ye=l³esY³eë Heeref[leeë Òepeeë 

He=LekedÀ j#esle¤17¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféeveew) meYee mesveeOeerMees! legce oesveeW efpeme (DeefMeJesve) DecebieuekeÀejer (efHe$ee) Òepee 

Heeuevesnejs v³ee³eeOeerMe ves (leceë) ogëKeªHe DevOekeÀej (ÒeCeerleced) Yeueer-Yeebefle Hengb®ee³ee Gme (Je=keÌ³es) 

Yesefæ[veer kesÀ efue³es (Meleced) mewkeÀæ[eW (ces<eeved) ceWæ{eW keÀes (ceeceneveced) osles ngS kesÀ meceeve ÒepeepeveeW keÀes Heeræ[e 

osles ngS jep³eeefOekeÀejer keÀes ígæ[eDees, Deueie keÀjes ($eÝýeeées) De®ís meerKes ngS Ieesæ[s Deeefo HeoeLee¥s mes ³egkeÌle 

mesvee ceW (De#eer) DeeBKeeW keÀe (Dee, DeOeÊeced) DeeOeeve keÀjes DeLee&led ¢efä osDees, JeneB kesÀ yeves-efyeieæ[s J³eJenej 
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keÀes efJe®eejes Deewj (DevOee³e) DevOes kesÀ meceeve De%eeveer kesÀ efue³es (efJe®e#es) efJe%eeveHetJe&keÀ osKeves kesÀ efue³es 

(p³eesefleë) efJeÐeeÒekeÀeMe keÀes (®e¬eÀLegë) ÒekeÀeefMele keÀjes¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-ns meYeemesvee Deeefo kesÀ Heg©<ees! legce ueesie ÒepeepeveeW ceW Dev³ee³e mes Yesefæ[veer DeHeves Òe³eespeve 

kesÀ efue³es Yesæ[ yekeÀjeW ceW pewmes ÒeJe=Êe nesleer nw, Jewmes JeÊee&Je jKevesJeeues DeHeves Ye=l³eeW keÀes De®ís oC[ oskeÀj 

Dev³e Oecee&lcee Ye=l³eeW mes ÒepeepeveeW ceW met³³e& kesÀ meceeve j#ee Deeefo J³eJenejeW keÀes efvejvlej ÒekeÀeefMele keÀjes~ pewmes 

DeeBKeJeeuee kegÀSB mes DevOes keÀes ye®ee keÀj megKe oslee nw, Jewmes Dev³ee³e keÀjvesJeeues Ye=l³eeW mes Heeræ[e keÀes ÒeeHle ngS 

ÒepeepeveeW keÀes Deueie jkeÌKees¤17¤ 

Hegvee jepeefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj jepe-efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

MegÉveceNvOee³eN Yejžce»³eNlmee Je=ÉkeÀerjžeféevee Je=<eCeeN vejseflež~ 

peeNjë keÀNveervežFJe ®e#eoeNve $eÝNýeeéežë MeNleceskeŸÀ ®e cesN<eeved¤18¤ 

MegÉveced~ DeNvOee³ež~ Yejžced~ DeN»N³eNled~ mee~ Je=ÉkeÀerë~ DeNeféeNveeN~ Je=É<eNCeeN~ vejež~ Feflež~ peeNjë~ keÀ NveervežëçFJe~ 

®eN#eNoeNveë~ $eÝNýeçDežéeë~ MeNleced~ SkežÀced~ ®eN~ cesN<eeved¤18¤ 

HeoeLe&ë-(Megveced) megKeced (DevOee³e) ®e#egneavee³e (Yejced) Hees<eCeced (De»³eled) GHeefoMesled (mee) 

(Je=keÀerë) mlesvem$eer~ De$e megHee0 Fefle meesë mLeeves megë~ (Deeféevee) meYeemesvesMeew (Je=<eCee) megKeJe<e&keÀew (veje) 

(Fefle) ÒekeÀejeLex (peejë) J³eefYe®eejer Je=×es Jee (keÀveerveFJe) ³eLee ÒekeÀeMeceevees peveë (®e#eoeveë) ®e#ees 

efJeÐeeJe®ees oer³eles ³esve meë ($eÝýeeéeë) $eÝpegieefleceoéeë Heg©<eë (Meleced) (SkeÀced) (®e) meceg®®e³es (ces<eeved) 

DeJeerved¤18¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCee vejeçeféevee! mee Je=keÀerë MeleceskebÀ ®e ces<eeve»³eefoleerJe $eÝýeeée½e#eoevees peejë keÀveerveFJe 

³egJeecevOee³e Yejb MegveceOeÊeced¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ jepeHeg©<ee DeefJeÐeevOeeved peveevev³ee³ekeÀeefjCeeb mekeÀeMeeled meleerë 

m$eerpee&jeCeeb mebyevOeeod Je=keÀeCeeb mekeÀeMeeopee FJe efJecees®³e meleleb Heeue³es³egë¤18¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) megKe Je<ee&ves Deewj (veje) Oece&-DeOece& keÀe efJeJeskeÀ keÀjvesnejs (Deeféevee) meYee 

mesveeOeerMees! (mee) Jen (Je=keÀerë) ®eesj keÀer m$eer (Meleced) meew (®e) Deewj (SkeÀced) SkeÀ (ces<eeved) YeWæ[ cesæ{eW keÀes 

(De»³eled) nebkeÀ oskeÀj pewmes yegueeJes (Fefle) Fme ÒekeÀej Jee ($eÝýeeéeë) meerOeer ®eeue ®euevesnejs Ieesæ[eWJeeuee 

(®e#eoeveë) efpememes efkeÀ efJeÐeeJe®eve efo³ee peelee nw, Gme (peejë) yeg[d{s Jee peej keÀce& keÀjvesnejs ®eeueekeÀ 

(keÀveerveFJe) ÒekeÀeMeceeve ceveg<³e kesÀ meceeve legce (DevOee³e) DevOes kesÀ efue³es (Yejced) Hees<eCe DeLee&led GmekeÀer 

Heeuevee Deewj (Megveced) megKe OeejCe keÀjes¤18¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ jepeHeg©<e DeefJeÐee mes DevOes nes jns peveeW keÀes 

Dev³ee³ekeÀeefj³eeW mes, GÊece meleer eqm$e³eeW keÀes uebHeì, JesM³eeyeepeeW mes, pewmes Yesefæ[³eeW mes Yesæ[-yekeÀjeW keÀes ye®eeJeW, 

Jewmes efvejvlej ye®ee keÀj HeeueW¤18¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ceNner JeežcetÉeflejžeféevee ce³eesNYet©Nle ñeeNceb efOež<C³eeN meb efjžCeerLeë~ 

DeLeež ³egÉJeeefceož»³eNled HegjŸefOeNjeiež®íleb meeR Je=<eCeeNJeJeesžefYeë¤19¤ 

ceNner~ JeeNced~ TNefleë~ DeNeféeNveeN~ ceN³eNëçYet~ GNle~ ñeeNceced~ efOeN<C³eeN~ meced~ efjNCeerNLeNë~ DeLež~ ³egÉJeeced~ Fled~ 

DeN»N³eNled~ HegjžcedçefOeë~ Dee~ DeNieN®íNleNced~ meerNced~ Je=É<eNCeewN~ DeJežëçefYeë¤19¤ 

HeoeLe&ë-(cener) cenleer (Jeeced) ³egJe³eesë (Tefleë) j#eCeeefo³egkeÌlee veerefleë (Deeféevee) 

ÒepeeHeeueveeefOeke=Àleew meYeemesvesMeew (ce³eesYetë) ce³eë megKeb YeeJe³eefle ³ee mee (Gle) (ñeececed) ogëKeÒeocev³ee³eced 

(efOe<C³ee) Oeercevleew (meced) (efjCeerLeë) eEnmleced (DeLe) De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (³egJeeced) Üew (Fled) 

(De»³eled) Dee»³esled (HegjefvOeë) Heg<keÀueÒe%eë (Dee) (Deie®íleced) (meerced) efve½e³es (Je=<eCeew) (DeJeesefYeë) 

j#eCeeefoefYeë¤19¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeew efOe<C³eeeféevee! Jeeb ³ee ce¿egle ce³eesYetªefleveeaeflejefmle le³ee ñeeceb ³egJeeb mebefjCeerLeë~ DeLe ³eë 

HegjefvOe³e&gJee ³egJeeflece»³eÊeefceosJeeJeesefYeë men meerceeie®íleced¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ewv³ee&³eeov³ee³eb He=LekeÌke=Àl³e Oece&ÒeJe=Êeeved MejCeeieleeved mebj#³e meJe&leë ke=Àleke=Àl³ew- 

Ye&efJeleJ³eced¤19¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCeew) megKe Je<ee&vesJeeues (efOe<C³ee) yegef×ceeved (Deeféevee) meYee Deewj mesvee ceW 

DeefOekeÀej Hee³es ngS pevees! (Jeeced) legce oesveeW keÀer pees (cener) yeæ[er (Gle) Deewj (ce³eesYetë) megKe keÀes GlHeVe 

keÀjevesJeeueer (Tefleë) j#ee Deeefo ³egkeÌle veerefle nw, Gmemes (ñeececed) ogëKe osvesJeeues Dev³ee³e keÀes (³egJeeced) legce 

(meb, efjCeerLeë) Yeueer-Yeebefle otj keÀjes (DeLe) FmekesÀ Heerís pees (HegjefvOeë) Deefle yegef×ceeved peJeeve ³eewJeve mes 

HetCe& m$eer keÀes (De»³eled) yegueeJes (Fled) Gmeer kesÀ meceeve (DeJeesefYeë) j#ee Deeefo kesÀ meeLe (meerced) ner (Dee, 

Deie®íleced) DeeDees¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ v³ee³e mes Dev³ee³e keÀes Deueie keÀj Oece& ceW ÒeJe=Êe, MejCe Dee³es 

ngS peveeW keÀes De®ís ÒekeÀej Heeue kesÀ meye Deesj mes ke=Àleke=Àl³e neW¤19¤ 

DeLe m$eerHeg©<eefJe<e³eceen¤ 
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Deye ‰er-Heg©<e efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeOesžvebg oñee mleN³e¥1žN efJe<ežkeÌleeNceefHežvJeleb MeN³eJesž DeeféeveeN ieeced~ 

³egÉJeb MeN®eer™efYeefJe&ceNoe³ež peeN³eeb v³etžnLegë Heg©efceN$em³eN ³ees<eežced¤20¤16¤ 

DeOesžvegced~ oNñeeN~ mleN³e&™ced~ efJeçmežkeÌleeced~ DeefHežvJeleced~ MeN³eJesž~ DeNeféeNveeN~ ieeced~ ³egÉJeced~ Me®eer™efYeë~ efJeNçceNoe³ež~ 

peeN³eeced~ efve~ TNnNLegÉë~ HegÉ©NçefceN$em³ež~ ³ees<eežced¤20¤ 

HeoeLe&ë-(DeOesvegced) Deoesnef³e$eerced (oñee) (mle³³e&ced) megKewje®íeefokeÀeced (efJe<ekeÌleeced) efJeefJeOewë 

HeoeLez³eg&keÌleeced (DeefHevJeleced) peueeefoefYeë efmeáeleced (Me³eJes) Me³eevee³e (Deeféevee) YetieYe&efJeÐeeefJeoew m$eerHeg©<eew 

(ieeced) He=efLeJeerced (³egJeced) ³egJeeced (Me®eerefYeë) keÀce&efYeë (efJeceoe³e) efJeMes<eceo³egkeÌlee³e (pee³eeced) (efve) 

(TnLegë) ÒeeHvegleced (Heg©efce$em³e) yengmegËoë (³ees<eeced) ³egJeeEle keÀv³eeced¤20¤ 

DevJe³eë-ns oñeeçeféevee! ³egJeb ³egJeeb Me®eerefYeefJe&<ekeÌleeb mle³³e¥ mlejerceOesvegb ieeceefHevJeleb efJeceoe³e Me³eJes Heg©efce$em³e 

³ees<ee pee³eeb v³etnLegefve&lejeb ÒeeHvegleced¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ns jepeHeg©<ee! ³et³eb ³eLee meJe&efce$em³e megue#eCeeb ËÐeeb ye´ïe®eeefjCeeR 

efJeog<eeR megMeerueeb meleleb megKeÒeoeb Oeeefce&keÀeR kegÀceejeR Yee³e&lJee³eesot{dJee mebj#eLe, leLewJe meeceeefoYeer 

jepekeÀce&efYeYe&tefcejep³eb ÒeeH³e OecexCe meoe Heeue³ele¤20¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñee) ogëKe otj keÀjvesnejs (Deeféevee) YetieYe& efJeÐee keÀes peeveles ngS m$eer-Heg©<ees! 

(³egJeced) legce oesveeW (Me®eerefYeë) keÀceeX kesÀ meeLe (efJe<ekeÌleeced) efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ HeoeLeeX mes ³egkeÌle (mle³³e&ced) 

megKeeW mes {ebHevesJeeueer veeJe Jee (DeOesvegced) veneR ognevesnejer (ieeced) ieew keÀes (DeefHevJeleced) peueeW mes meeR®ees 

(efJeceoe³e) efJeMes<e ceo³egkeÌle DeLee&led HetCe& ³egJeeJemLeeJeeues (Me³eJes) meesles ngS Heg©<e kesÀ efue³es (Heg©efce$em³e) 

yengle efce$eJeeues keÀer (³ees<eeced) ³egJeefle keÀv³ee keÀes (pee³eeced) HelveerHeve keÀes (v³etnLegë) efvejvlej ÒeeHle 

keÀjeDees¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ ns jepeHeg©<ees! legce pewmes meyekesÀ efce$e keÀer megue#eCee ceve 

ueieleer, ye´ïe®eeefjCeer, HeefC[lee, De®ís MeeruemJeYeeJe keÀer, efvejvlej megKe osvesJeeueer, Oece&Meerue, kegÀceejer keÀes 

Yee³³ee& keÀjves kesÀ efue³es mJeerkeÀej keÀj GmekeÀer j#ee keÀjles nes, Jewmes ner meece, oece, oC[, Yeso DeLee&led Meeefvle, 

efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe oyeeye, ob[ osvee Deewj SkeÀ mes otmejs keÀes leesæ[-HeÀesæ[ GmekeÀes yesceve keÀjvee Deeefo jepe keÀeceeW 

mes Yetefce kesÀ jep³e keÀes HeekeÀj Oece& mes meowJe GmekeÀer j#ee keÀjes¤20¤ 

Hegvee jepeOece&ceen¤ 

efHeÀj jepeOece& efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eJebN Je=kesžÀCeeeféeveeN JeHeNvles<eŸ ogÉnvleeN cevegž<ee³e oñee~ 
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DeNefYe om³egbÉ yekegžÀjsCeeN OecežvleesN© p³eeseflež½e¬eÀLegÉje³ee&™³e¤21¤ 

³eJežced~ Je=kesžÀCe~ DeNeféeNveeN~ JeHežvlee~ F<ežced~ ogÉnvleež~ cevegž<ee³e~ oNñeeN~ DeNefYe~ om³egžced~ yekegžÀjsCe~ Oecežvlee~ GN©~ 

p³eesefležë~ ®eN¬eÀNLegÉë~ Dee³ee&™³e¤21¤ 

HeoeLe&ë-(³eJeced) ³eJeeefokeÀefceJe (Je=kesÀCe) ísokesÀve Mem$eeefovee (Deeféevee) megKeJ³eeefHeveew (JeHevlee) 

(F<eced) DeVeced (ognvlee) ÒeHetj³evleew (ceveg<ee³e) ceveveMeeruee³e pevee³e (oñee) ogëKeefJeveeMekeÀew (DeefYe) 

(om³egced) (yekegÀjsCe) Yeemeceevesve met³³es&Ce lece FJe~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (Oecevlee) DeeÅive meb³eg¡eeveew 

(G©) (p³eesefleë) efJeÐeeefJeve³eÒekeÀeMeced (®e¬eÀLegë) (Dee³³ee&³e) De³³e&m³eséejm³e Heg$eJeÜÊe&ceevee³e¤21¤ 

³eemkeÀcegefveefjceb cev$ecesJeb J³ee®eäs-yekegÀjes YeemkeÀjes Ye³ebkeÀjes Yeemeceevees êJeleerefle Jee¤25¤ 

³eJeefceJe Je=kesÀCeeeféeveew efveJeHevleew~ Je=keÀes uee²ueb YeJeefle efJekeÀle&veeled~ uee²ueb ue²lesë~ uee²tueJeÜe~ uee²tueb 

ueielesue&²lesue&cyelesJee&~  DeVeb ognvleew ceveg<³ee³e oMe&veer³eeJeefYeOecevleew om³egb yekegÀjsCe p³eesefle<ee JeesokesÀve Jee³³e& 

F&éejHeg$eë~ (efve©06.26)¤21¤ 

DevJe³eë-ns oñeeeféevee! ³egJeeb ceveg<ee³e Je=kesÀCe ³eJeefceJe JeHevles<eb ognvleeçç³³ee&³e yekegÀjsCe p³eeseflemlece FJe 

om³egceefYeOecevlees© jep³eb ®e¬eÀLegë kegÀ©leced¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ jepeHeg©<ewë ÒepeekeÀCìkeÀeved uecHeì®eesjeve=leHe©<eJeeefovees ogäeved 

efve©O³e ke=À<³eeefokeÀce&³egkeÌleeved ÒepeemLeeved JewM³eeved mebj#³e ke=À<³eeefokeÀcee&C³egVeer³e efJemleerCe¥ jep³eb 

mesJeveer³eced¤21¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñee) ogëKe otj keÀjvesnejs (Deeféevee) megKe ceW jces ngS meYeemesveeOeerMees! legce oesveeW 

(ceveg<ee³e) efJe®eejJeeved ceveg<³e kesÀ efue³es (Je=kesÀCe) efíVe-efYeVe keÀjvesJeeues nue Deeefo Mem$e-Dem$e mes (³eJeced) 

³eJe Deeefo DeVe kesÀ meceeve (JeHevlee) yeesles Deewj (F<eced) DeVe keÀes (ognvlee) HetCe& keÀjles ngS leLee (Dee³³ee&³e) 

F&éej kesÀ Heg$e kesÀ legu³e JeÊe&ceeve Oeeefce&keÀ ceveg<³e kesÀ efue³es (yekegÀjsCe) ÒekeÀeMeceeve met³³e& ves efkeÀ³ee (p³eesefleë) 

ÒekeÀeMe pewmes DevOekeÀej keÀes Jewmes (om³egced) [eketÀ, ogä ÒeeCeer keÀes (DeefYe, Oecevlee) Deeqive mes peueeles ngS (G©) 

Del³evle yeæ[s jep³e keÀes (®e¬eÀLegë) keÀjes¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ ÒepeepeveeW ceW pees keÀCìkeÀ, 

uecHeì, ®eesj, Petþe Deewj Keejs yeesuevesJeeues ogä ceveg<³e nQ, GvekeÀes jeskeÀ, Kesleer Deeefo keÀeceeW mes ³egkeÌle JewM³e 

ÒepeepeveeW keÀer j#ee Deewj Kesleer Deeefo keÀeceeW keÀer GVeefle keÀj Del³evle efJemleerCe& jep³e keÀe mesJeve keÀjW¤21¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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DeeNLeNJe&NCee³eežeféevee oOeerN®esçMJ³ebN efMejŠë Òel³ew™j³eleced~ 

meb JeebN ceOegÉ ÒeJeesž®e¢leeN³eved lJeeNä^b ³ežÎñeeJeefHekeÀN#³eŸ Jeeced¤22¤ 

DeeNLeNJe&NCee³ež~ DeNeféeNveeN~ oNOeerN®es~ DeMJ³ežced~ efMejžë~ Òeefle™~ SNsNjŠ³eNleNced~ meë~ JeeNced~ ceOegž~ Òe~ JeesN®e Nled~ $eÝNleNç³eved~ 

lJeeNä^ced~ ³eled~ oNñeewN~ DeNefHeNçkeÀN#³ežced~ JeeNced¤22¤ 

HeoeLe&ë-(DeeLeJe&Cee³e) efíVemebMe³em³e Heg$ee³e (Deeféevee) melkeÀce&meg ÒesjkeÀew (oOeer®es) oOeerved 

efJeÐeeOece&Oejeveáeefle Hetpe³eefle lemcew (DeMJ³eced) Deées<eg YeJeced (efMejë) GÊeceb mJee²ced (Òeefle) (Ssj³eleced) 

ÒeeHe³eleced (meë) (Jeeced) ³egJeeY³eeced (ceOeg) ceOegjced~ ceved Oeeleesj³eb Òe³eesieë~ (Òe) (Jees®eled) GHeefoMesled 

($eÝlee³eved) $eÝleb mel³eceelceve F®íved (lJeeä^ced) letCe¥ ³eë mekeÀuee efJeÐee DeMvegles lem³esob efJe%eeveced~ lJeäe 

letCe&ceMvegle Fefle vew©keÌleeë~ (efve©08.13) (³eled) ³emcew (oñeew) ogëKeefveJeÊe&keÀew (DeefHekeÀ#³eced) keÀ#eemeg 

efJeÐeeÒeosMes<eg YeJee yeesOeeë keÀ#³eemleeved Òeefle JeÊe&les leled (Jeeced) ³egJeced¤22¤ 

DevJe³eë-ns oñeeJeeféevee! Jeeb ³egJeeb ³eoeLeJe&Cee³e oOeer®esçMJ³eb efMejë Òel³ewj³eleced~ me $eÝlee³eved meved JeeceefHekeÀ#³eb 

lJeeä^b ceOeg Òe Jees®eled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeemesvesMeeo³ees jepeHeg©<eeë efJeÜlmeg ÞeÎOeerjved melkeÀce&meg Òesj³evleg les ®e ³eg<ceY³eb 

mel³ecegHeefoM³e ÒeceeoeoOecee&®®e efveJeÊe&³es³egë¤22¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñeew) ogëKe keÀer efveJe=efÊe keÀjves Deewj (Deeféevee) De®ís keÀeceeW ceW ÒeJe=Êe keÀjevesnejs 

meYeemesveeOeerMees! (Jeeced) legce oesveeW (³eled) efpeme (DeeLeJe&Cee³e) efpemekesÀ mebMe³e keÀì ieS GmekesÀ Heg$e kesÀ efue³es 

leLee (oOeer®es) efJeÐee Deewj OeceeX keÀes OeejCe efkeÀ³es ngS ceveg<³eeW keÀer ÒeMebmee keÀjvesJeeues kesÀ efue³es (DeMJ³eced) 

Ieesæ[eW ceW ngS (efMejë) GÊece De² keÀes (Òel³ewj³eleced) ÒeeHle keÀjes (meë) Jen ($eÝlee³eved) DeHeves keÀes mel³e 

J³eJenej ®eenlee ngDee (Jeeced) legce oesveeW kesÀ efue³es (DeefHekeÀ#³eced) efJeÐee keÀer keÀ#eeDeeW ceW ngS yeesOeeW kesÀ Òeefle 

pees JeÊe&ceeve Gme (lJeeä^ced) MeerIe´ mecemle efJeÐeeDeeW ceW J³eeHle nesvesJeeues efJeÜeved kesÀ (ceOeg) ceOegj efJe%eeve keÀe 

(Òe, Jees®eled) GHeosMe keÀjs¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeemesveeOeerMe Deeefo jepepeve efJeÜeveeW ceW Þe×e keÀjW Deewj De®ís keÀeceeW cesb ÒesjCee oW Deewj 

Jes legce ueesieeW kesÀ efue³es mel³e keÀe GHeosMe oskeÀj Òeceeo Deewj DeOece& mes efveJe=Êe keÀjW¤22¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meoež keÀJeer megceNeflecee ®ežkesÀ JeebN efJeéeeN efOe³eesž DeeféeveeN ÒeeJežleb ces~ 

DeNmces jŠeE³e veežmel³ee ye=ÉnvležceHel³eNmee®ebN ÞegÉl³eŸ jjeLeeced¤23¤ 
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meoež~ keÀNJeerN Feflež~ megÉçceNefleced~ Dee~ ®eNkesÀN~ JeeNced~ efJeéeežë~ efOe³ežë~ DeNeféeNveeN~ Òe~ DeNJeNleNced~ cesN~ DeNmces Feflež~ 

jŠef³eced~ veeNmeNl³eeN~ ye=Énvležced~ DeNHeNl³eNçmee®ežced~ ÞegÉl³ežced~ jŠjeNLeeNced¤23¤ 

HeoeLe&ë-(meoe) (keÀJeer) meJex<eeb ¬eÀevleÒe%eew (megceefleced) Oec³ee¥ efOe³eced (Dee) (®ekesÀ) Íe=Ceg³eeced~ kewÀ 

Meyosçmceeefuueìd J³el³e³esveelcevesHeoced~ (Jeeced) ³egJe³eesë (efJeéeeë) DeefKeueeë (efOe³eë) OeejCeeJeleerye&g×erë 

(Deeféevee) efJeÐeeÒeeHekeÀew (Òe) (DeJeleced) ÒeJesMe³eleced (ces) ce¿eced (Demces) DemceY³eced (jef³eced) Oeveced 

(veemel³ee) (ye=nvleced) DeefleÒeJe=×ced (DeHel³emee®eced) Heg$eHeew$eeefomecesleced (Þegl³eced) Þeeslegb ³eesi³eced (jjeLeeced) 

oÐeeleced~ De$e jeOeeleesueexefì yengueb ívomeerefle MeHeë MuegJ³e&l³e³esveelcevesHeob ®e¤23¤ 

DevJe³eë-ns veemel³ee keÀJeer Deeféevee! Jeeb megceeflecencee®ekesÀ ³egJeeb ces ce¿eb efJeéee efOe³eë meoe ÒeeJelecemces 

ye=nvleceHel³emee®eb Þegl³eb jeE³e jjeLeeced¤23¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐeeefLe&Yeer jepeeefoie=nmLew½eeHleeveeb efJeog<eeb mekeÀeMeeogÊeceeë Òe%eeë ÒeeHeCeer³eemles ®e 

efJeÜebmemlesY³ees efJeÐeeefoOeveb Òeoe³e meleleb megefMeef#eleeved Oeeefce&keÀeved efJeog<eë mecHeeo³evleg¤23¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) mel³eJ³eJenej³egkeÌle (keÀJeer) meye HeoeLeeX ceW yegef× keÀes ®eueeves Deewj (Deeféevee) 

efJeÐee keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeues meYeemesveeOeerMees! (Jeeced) legce ueesieeW keÀer (megceefleced) Oece&³egkeÌle GÊece yegef× keÀes ceQ 

(Dee, ®ekesÀ) De®ís ÒekeÀej megvetb~ legce oesveeW (ces) cesjs efue³es (efJeéeeë) mecemle (efOe³eë) OeejCeeJeleer yegef×³eeW 

keÀes (meoe) meye efove (Òe, DeJeleced) ÒeJesMe keÀjeDees leLee (Demces) nce ueesieeW kesÀ efue³es (ye=nvleced) Deefle yeæ{s 

ngS (DeHel³emee®eced) Heg$e-Heew$e Deeefo ³egkeÌle (Þegl³eced) megveves ³eesi³e (jef³eced) Oeve keÀes (jjeLeeced) efo³ee 

keÀjes¤23¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐeeLeea Deewj jepee Deeefo ie=nmLeeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Meem$eJesÊee efJeÜeveesb kesÀ efvekeÀì mes 

GÊece yegef×³eeW keÀes uesJeW Deewj Jes efJeÜeved Yeer GvekesÀ efue³es efJeÐee Deeefo Oeve keÀes os efvejvlej GvnW De®íer 

efmeKeeJeì efmeKeekeÀj kesÀ Oecee&lcee efJeÜeved keÀjW¤23¤ 

DeLeeO³eeHekeÀke=Àl³eceen¤ 

Deye DeO³eeHekeÀ keÀe ke=Àl³e Deieues cev$e ceW keÀnles nQ¤ 

efnjžC³enmleceeféeveeN jježCee HegÉ$eb vežje JeefOe´NceNl³ee DežoÊeced~ 

ef$eNOeež nN M³eeJežceeféeveeN efJekežÀmleNcegppeerNJemež Ssj³eleb megoevet¤24¤ 

efnjžC³eçnmleced~ DeNeféeNveeN~ jježCee~ HegÉ$eced~ veNjeN~ JeNefOe´NçceNl³eeë~ DeNoNÊeNced~ ef$eOeež~ nN~ M³eeJežced~ DeNeféeNveeN~ 

efJeçkežÀmleced~ Gled~ peerNJemesž~ SsNjŠ³eNleNced~ megÉoeNvetÉ Feflež megçoevet¤24¤ 
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HeoeLe&ë-(efnjC³enmleced) efnjC³eeefve megJeCee&oerefve nmles ³em³e ³eÜe efJeÐeelespeebefme nmleeefJeJe ³em³e leced 

(Deeféevee) Ssée³e&Jevleew (jjeCee) oeleejew (Heg$eced) $eeleejced (veje) vesleejew (JeefOe´cel³eeë) JeefOe&keÀe³ee efJeÐee³eeë 

(DeoÊeced) oÐeeleced (ef$eOee) ef$eefYeë ÒekeÀejwce&veesJeekeÌíjerjefMe#eeefoefYeë men (n) efkeÀue (M³eeJeced) ÒeeHleefJeÐeb 

(Deeféevee) j#eeefokeÀce&J³eeefHeveew (efJekeÀmleced) efJeefJeOele³ee Meeefmeleejced (Gled) (peerJemes) peerefJelegced (Ssj³eleced) 

Òesj³eleced (megoevet) megÿg oeveMeerueeefJeJe JeÊe&ceeveew¤24¤ 

DevJe³eë-ns jjeCee veje Deeféevee! ³egJeeb efnjC³enmleb JeefOe´cel³eeë Heg$e b ce¿eceoÊeced~ ns megoevet Deeféevee! ³egJeeb leb 

M³eeJeb efJekeÀmleb peerJemes n efkeÀue ef$eOeesowj³eleced¤24¤ 

YeeJeeLe&ë-DeO³eeHekeÀeë Heg$eeveO³eeefHekeÀeë Heg$eeR½e ye´ïe®e³exCe meb³eesp³e les<eeb efÜleer³eb efJeÐeepevce mecHeeÐe 

peerJeveesHee³eeved megefMe#³e mece³es efHele=Y³eë meceHe&³es³egë~ les ®e ie=nb ÒeeH³eeefHe leeq®í#eeb ve efJemcejs³egë¤24¤ 

HeoeLe&ë-ns (jjeCee) GÊece iegCeeW kesÀ osves (veje) Þesÿ HeoeLeeX keÀer ÒeeefHle keÀjeves Deewj (Deeféevee) j#ee 

Deeefo keÀceeX ceW J³eeHle nesvesJeeues DeO³eeHekeÀes! legce oesveeW (efnjC³enmleced) efpemekesÀ neLe ceW megJeCe& Deeefo Oeve 

Jee neLe kesÀ meceeve efJeÐee Deewj lespe Deeefo HeoeLe& nQ, Gme (JeefOe´cel³eeë) Je=ef× osvesJeeueer efJeÐee keÀer (Heg$eced) 

j#ee keÀjvesJeeues peve keÀes cesjs efue³es (DeoÊeced) osDees~ ns (megoevet) De®ís oeveMeerue meppeveeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve 

(Deeqéevee) Ssée³³e&³egkeÌle Heæ{evesJeeuees! legce oesveeW Gme (M³eeJeced) efJeÐee Hee³es ngS (efJekeÀmleced) DeveskeÀeW ÒekeÀej 

efMe#ee osvesnejs ceveg<³e keÀes (peerJemes) peerves kesÀ efue³es (n) ner (ef$eOee) leerve ÒekeÀej DeLee&led ceve, JeeCeer Deewj 

Mejerj keÀer efMe#ee Deeefo kesÀ meeLe (God, Ssj³eleced) ÒesjCee osDees DeLee&led mecePeeDees¤24¤ 

YeeJeeLe&ë-Heæ{evesJeeues meppeve Heg$eeW Deewj Heæ{evesJeeueer eqm$e³eeb Hegef$e³eeW keÀes ye´ïe®e³³e& efve³ece ceW ueiee 

keÀj, FvekesÀ otmejs efJeÐeepevce keÀes efme× keÀj, peerJeve kesÀ GHee³e De®ís ÒekeÀej efmeKeekeÀj kesÀ, mece³e Hej GvekesÀ 

ceelee-efHelee keÀes osJeW Deewj Jes Iej Hej DeekeÀj Yeer Gve ieg©peveeW keÀer efMe#eeDeeW keÀes ve YetueW¤24¤ 

Hegveë m$eerHeg©<eew keÀoe efJeJeenb kegÀ³ee&leeefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj m$eer-Heg©<e keÀye efJeJeen keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Sleeefvež Jeeceeféevee JeerN³ee&™efCeN Òe HetÉJ³ee&C³eeN³eJeesžçJees®eved~ 

ye´ïež keÉ=ÀCJevleesž Je=<eCee ³egÉJeY³eeŸ megÉJeerježmees efJeNoLeNcee Ježosce¤25¤17¤ 

SNleeefvež~ JeeNced~ DeNeféeNveeN~ JeerN³ee&™efCe~ Òe~ HetÉJ³ee&efCež~ DeeN³eJežë~ DeNJeesN®eNved~ ye´ïež~ keÉ=ÀCJevležë~ Je=É<eNCeeN~ ³egÉJeçY³eežced~ 

megÉçJeerježmeë~ efJeNoLežced~ Dee~ JeNosNceN¤25¤ 

HeoeLe&ë-(Sleeefve) ÒeMebefmeleeefve (Jeeced) ³egJe³eesë (Deeféevee) ÒeMebefmelekeÀce&J³eeefHeveew m$eerHeg©<eew 

(Jeer³ee&efCe) Heje¬eÀce³egkeÌleeefve keÀcee&efCe (Òe) (HetJ³ee&efCe) HetJezefJeÜefÓë ke=Àleeefve (Dee³eJeë) ceveg<³eeë~ Dee³eJe 

Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) (DeJees®eved) Jeovleg (ye´ïe) DeVe Oeveb Jee~ ye´ïesl³eVeveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.7) leLee ye´ïesefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (ke=ÀCJevleë) efve<Heeo³evleë 
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(Je=<eCee) efJeÐeeJe<e&keÀew (³egJeY³eeced) ÒeeHle³egJeeJemLeeY³eeb ³egJeeY³eeced (megJeerjemeë) megefMe#eeefJeÐee³egkeÌlee Jeerjeë 

Heg$eeë Ye=l³ee½e ³es<eeb les (efJeoLeced) efJe%eevekeÀejkeÀceO³e³eveeO³eeHeveb ³e%eced (Dee) (Jeosce) GHeefoMesce¤25¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeeçeféevee! Jeeb ³eev³esleeefve HetJ³ee&efCe Jeer³ee&efCe keÀcee&efCe leev³ee³eJeë ÒeJees®eved ³egJeY³eeb ye´ïe ke=ÀCJevlees 

megJeerjemees Je³eb efJeoLeceeJeosce¤25¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³ewefJe&ÜefÓueexkeÀesHekeÀejkeÀeefCe efJeÐeeOeceexHeosMeÒe®eejeefCe keÀcee&efCe ke=Àleeefve ef¬eÀ³evles Jee 

les<eeb ÒeMebmeeceVeeefovee Oevesve Jee leled mesJeeb ®e meleleb kegÀJe&vleg~ veefn kesÀef®eefÜÜlme²sve efJevee efJeÐeeefojlveeefve ÒeeHlegb 

MekeÌvegJeefvle~ ve efkeÀue kesÀef®eled keÀHeìeefo oes<ejefnleeveeceeHleeveeb efJeog<eeb me²eO³e³eves Devleje megMeerueleeb 

efJeÐeeJe=eq×b ®e keÀÊeg¥ meceLe&³eefvle¤25¤ 

De$e jepeÒepeeçO³e³eveeO³eeHeveeefokeÀce&JeCe&veeled HetJe&metkeÌleeLexve menwlelmetkeÌleeLe&m³e me²eflejmleerefle 

yeesO³eced¤ 

Fefle ÒeLecem³eeäces meHleoMees 17 Jeie&ë meHleoMeesÊejMeleleceb 117 metkeÌleb ®e meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) efJeÐee kesÀ Je<ee&ves Deewj (Deeféevee) ÒeMebefmele keÀceeX ceW J³eeHle m$eerHeg©<ees! (Jeeced) 

legce oesveeW kesÀ pees (Sleeefve) ³es ÒeMebefmele (HetJ³ee&efCe) Deieues efJeÜeveeW kesÀ efve³ele efkeÀ³es ngS (Jeer³ee&efCe) 

Heje¬eÀce³egkeÌle keÀece nQ, GvekeÀes (Dee³eJeë) ceveg<³e (ÒeeJees®eved) Yeueer-Yeebefle keÀnW, (³egJeY³eeced) le©Ce 

DeJemLeeJeeues legce oesveeW kesÀ efue³es (ye´ïe) DeVe Deewj Oeve keÀes (ke=ÀCJevleë) efme× keÀjles ngS (megJeerjemeë) 

efpevekesÀ De®íer efmeKeeJeì Deewj GÊece efJeÐee³egkeÌle Jeerj Heg$e, Heew$e Deewj mesJekeÀ nQ, Jes nce ueesie (efJeoLeced) 

efJe%eeve keÀjevesJeeues Heæ{ves-Heæ{eves ªHe ³e%e keÀe (Dee, Jeosce) GHeosMe keÀjW¤25¤ 

YeeJeeLe&ë- efpeve efJeÜeved ceveg<³eeW ves ueeskeÀ kesÀ GHekeÀejkeÀ efJeÐee Deewj OeceexHeosMe kesÀ Òe®eej keÀjvesJeeues 

keÀece efkeÀ³es Jee efpevemes efkeÀ³es peeles nQ, GvekeÀer ÒeMebmee Deewj DeVe Jee Oeve Deeefo mes mesJee keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& 

efJeÜeveeW kesÀ mebie kesÀ efJevee efJeÐee Deeefo GÊece-GÊece jlveeW keÀes veneR Hee mekeÀles~ ve keÀesF& keÀHeì Deeefo oes<eeW mes 

jefnle Meem$e peevevessJeeues efJeÜeveeW kesÀ mebie Deewj Gvemes efJeÐee Heæ{ves kesÀ efJevee De®íer efMe#ee Meeruelee Deewj efJeÐee 

keÀer Je=ef× keÀjves keÀes meceLe& veneR nesles nQ¤25¤ 

Fme metkeÌle ceW jepee, Òepee Deewj Heæ{ves-Heæ{eves Deeefo keÀeceeW kesÀ JeCe&ve mes HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe Fme 

metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle nw, ³en mecePevee ®eeefn³es¤ 

³en ÒeLece DeäkeÀ kesÀ DeeþJeW DeO³ee³e ceW me$enJeeb 17 Jeie& Deewj SkeÀmeew me$enJeeb 117 metkeÌle Hetje ngDee¤ 
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DeLeem³ewkeÀeoMe®e&m³eeäeoMeesÊejMelelecem³e metkeÌlem³e keÀ#eerJeeve=ef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 1,11 YegefjkedÀ 

He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 2,5,7 ef$eägHed~ 3,6,9,10 efve®e=led ef$eägHed~ 4,8 efJejeìd 

ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

Dem³eeoew efJeÜlm$eerHeg©<eew eEkeÀ kegÀ³³ee&leeefcel³egHeefoM³eles~ 

Deye i³eejn 11 $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew DeþejnJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeved 

m$eer-Heg©<e keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e keÀne nw¤ 

Dee JeebN jLeesž Deeféevee M³esNveHežlJee megce=UerNkeÀë mJeJee¥™ ³eelJeNJee&*d~ 

³ees cel³e&™m³eN cevežmeeNs peJeer™³eeved ef$eyevOegÉjes Jež=<eCeeN Jeeležjbneë¤1¤ 

Dee~ JeeNced~ jLežë~ DeNeféeNveeN~ M³esNveçHežlJee~ meg Éçce=ÉUerNkeÀë~ mJeçJeežved~ ³eeNlegÉ~ DeNJee&*d~ ³eë~ cel³e&™m³e~ cevežmeë~ 

peJeer™³eeved~ ef$eNçyeNvOegÉjë~ Je=É<eNCeeN~ Jeeležçjbneë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Jeeced) ³egJe³eesë (jLeë) (Deeféevee) efMeuHeefJeoew ocHeleer (M³esveHelJee) M³esve FJe 

Heleefle~ De$e HeleOeeleesjv³esY³eesçefHe ¢M³evle Fefle JeefveHed~ (megce=[erkeÀë) megÿg megKeef³elee (mJeJeeved) ÒeMemleeë mJes 

Ye=l³eeë HeoeLee& Jee efJeÐevles ³eeqmceved (³eeleg) ie®íleg (DeJee&*d) DeOeë (³eë) (cel³e&m³e) (cevemeë) (peJeer³eeved) 

(ef$eyevOegjë) $e³ees yevOegje DeOeesceO³eesOJe¥ yevOee ³eeqmceved (Je=<eCee) yeefueÿew (Jeelejbneë) Jeele FJe jbnes ieceveb 

³em³e¤1¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeeçeféevee! Jeeb ³eeqm$eyevOegjë M³esveHelJee Jeelejbne cel³e&m³e cevemees peJeer³eeved megce=[erkeÀë mJeJeeved 

jLeesçefmle meesçJee&*d*e³eeleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-m$eerHeg©<eew ³eos¢Meb ³eeveb efvecee&³eesHe³eg¡eer³eeleeb leoe eEkeÀ lelmegKeb ³elmee×bg ve 

MekeÌveg³eeleeced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) yeueJeeved (Deeféevee) efMeuHe keÀeceeW kesÀ peevevesJeeues m$eer-Heg©<ees! (Jeeced) legce 

oesveeW keÀes (³eë) pees (ef$eyevOegjë) ef$eyevOegj DeLee&led efpemeceW veer®es, yeer®e ceW Deewj THej yebOeve neW (M³esveHelJee) 

Jeepe HeKesª kesÀ meceeve peevesJeeuee (Jeelejbneë) efpemekeÀe HeJeve meceeve Jesie (cel³e&m³e) ceveg<³e kesÀ (cevemeë) 

ceve mes Yeer (peJeer³eeved) Del³evle OeeJeves Deewj (megce=[erkeÀë) GÊece megKe osvesJeeuee (mJeJeeved) efpemeceW ÒeMebefmele 

Ye=l³e Jee DeHeves HeoeLe& efJeÐeceeve nQ, Ssmee (jLeë) jLe nw, Jen (DeJee&*d) veer®es (Dee, ³eeleg) DeeJes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-m$eer-Heg©<e peye Ssmes ³eeve keÀes GlHeVe keÀj GHe³eesie ceW ueeJeW leye Ssmee keÀewve megKe nw, 

efpemekeÀes Jes efme× veneR keÀj mekeWÀ¤1¤ 

Hegvee jep³emene³esve m$eerHeg©<eefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj jep³e kesÀ mene³e mes m$eer-Heg©<e kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ef$eNye NvOegÉjsCež ef$eNJe=leeN jLesžve ef$e®eN¬esÀCež megÉJe=lee ³eežleceNJee&kedÀ~ 
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efHevJežlebN iee efpevJežleNceJe&™lees vees JeNOe&³ežleceeféevee JeerNjceNmces¤2¤ 

ef$eNçyeNvOegÉjsCež~ ef$eNçJe=leež~ jLesžve~ ef$eNç®eN¬esÀCež~ megÉçJe=leež~ Dee~ ³eeNleNced~ DeNJee&kedÀ~ efHevJežleced~ ieeë~ efpevJežleced~ 

DeJe&™leë~ veNë~ JeNOe&³ežleced~ DeNeféeNveeN~ JeerNjced~ DeNmces Feflež¤2¤ 

HeoeLe&ë-(ef$eyevOegjsCe) ef$eefJeOeyevOeve³egkeÌlesve (ef$eJe=lee) $³eeJejCesve (jLesve) (ef$e®e¬esÀCe) $eerefCe 

keÀueeveeb ®e¬eÀeefCe ³eeqmceved (megJe=lee) MeesYevewce&veg<³ewë Íe=²ejwJee& men JeÊe&ceevesve (Dee) (³eeleced) ÒeeHvegleced 

(DeJee&kedÀ) YetcesjOeesYeeieced (efHevJeleced) mesJesLeeced (ieeë) YetieesuemLee Yetceerë (efpevJeleced) megKe³eleced (DeJe&leë) 

ÒeeHlejep³eeved peveeveéeeved Jee (veë) DemceekeÀced (JeOe&³eleced) (Deeféevee) (Jeerjced) MetjHeg©<eced (Demces) 

Demceeved¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeeb ef$eyevOegjsCe ef$e®e¬esÀCe ef$eJe=lee megJe=lee jLesveeJee&iee³eeleced~ vees ieeë efHevJeleceJe&lees 

efpevJelecemcesçmceeVemceekebÀ Jeerjb ®e JeOe&³eleced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeë megmebYeeje DeeHlemene³ee YetlJee meJee&ved m$eerHeg©<eeved mece=ef×³egkeÌleeved ke=ÀlJee 

ÒeMebefmeleeë m³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) meYeemesveeOeerMees! legce oesveeW (ef$eyevOegjsCe) pees leerve ÒekeÀej kesÀ yevOeveeW mes ³egkeÌle 

(ef$e®e¬esÀCe) efpemeceW keÀueeW kesÀ leerve ®ekeÌkeÀj ueies (ef$eJe=lee) Deewj leerve Deesæ{ves kesÀ Jem$eeW mes ³egkeÌle pees (megJe=lee) 

De®ís-De®ís ceveg<³e Íe=²ejeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (jLesve) jLe nw Gmemes (DeJee&kedÀ) Yetefce kesÀ veer®es (Dee, 

³eeleced) DeeDees, (veë) nce ueesieeW keÀer (ieeë) He=efLeJeer ceW pees Yetefce nQ, GvekeÀe (efHevJeleced) mesJeve keÀjes, 

(DeJe&leë) jep³e Hee³es ngS ceveg<³e Jee Ieesæ[eW keÀes (efpevJeleced) peerDeeDees megKe osDees, (Demces) nce ueesieeW keÀes 

Deewj nce ueesieeW kesÀ (Jeerjced) MetjJeerj Heg©<e keÀes (Je×&³eleced) yeæ{eDees Je=ef× osDees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<e De®íer meeceûeer Deewj GÊece Meem$eJesÊee efJeÜeveeW keÀe mene³e ues Deewj leye m$eer-

Heg©<eeW keÀes mece=ef× Deewj efmeef×³egkeÌle keÀjkesÀ ÒeMebefmele neW¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÒeNJeÐeežcevee megÉJe=leeN jLesžveN oñeežefJeNceb Íe=žCeglebN MueeskeÀNceêsžë~ 

efkeÀceN² JeebN Òel³eJežefle¥N ieefcežÿeNngefJe&Òeežmees Deeféevee HegjeNpeeë¤3¤ 

ÒeNJeledç³eežcevee~ megÉçJe=leež~ jLesžve~ oñeew™~ FNceced~ Íe=ÉCegÉleNced~ MueeskežÀced~ Deêsžë~ efkeÀced~ DeN²~ JeeNced~ Òeeflež~ 

DeJežefle&ced~ ieefcežÿe~ DeeNngë~ efJeÒeežmeë~ DeNeféeNveeN~ HegÉjeNçpeeë¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(ÒeJeÐeecevee) Òeke=Àäb ³eeefle ie®íefle ³emlesve (megJe=lee) MeesYevewë meeOevewë men JeÊe&ceevesve 

(jLesve) efJeceeveeefo³eevesve (oñeew) oeleejew (Fceced) (Íe=Cegleced) (MueeskeÀced) Jee®eced~ MueeskeÀ Fefle Jee*dveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.11) (Deêsë) HeJe&lem³e (efkeÀced) (De²) (Jeeced) ³egJeeced (Òeefle) (DeJeefÊe&ced) DeJee®³eced 

(ieefceÿe) DeefleMe³esve ievleejew (Deengë) GHeefoMeefvle (efJeÒeemeë) cesOeeefJevees efJeÜebmeë (Deeféevee) (Hegjepeeë) HetJe¥ 

peelee Je=×eë¤3¤ 

DevJe³eë-ns ÒeJeÐeecevee megJe=lee jLesveeês©Heefj ie®ívleew oñeeJeeféevee! Jeeb ³egJeeefceceb MueeskebÀ Íe=Cegleced~ De² ns 

meYeemesvesMeew! Hegjepee efJeÒeemees ieefceÿe Jeeb Òeefle efkeÀceJeefÊe&ceengë efkeÀceefHe vesl³eLe&ë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ns jepeeo³eë m$eerHeg©<ee! ³et³eb ³eÐeoeHlew©HeefoM³eles leÊeosJe mJeerkegÀ©le~ veefn 

melHeg©<eesHeosMecevleje peieefle peveeveecegVeeflepee&³eles, ³e$eeHleesHeosMee ve ÒeJeÊe&vles le$eevOekeÀejeJe=leeë mevleë 

HeMegJeÜefle&lJee ogëKeb meefáevJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (ÒeJeÐeecevee) Yeueer-Yeebefle ®eueves Jeeues (megJe=lee) De®ís-De®ís meeOeveeW mes ³egkeÌle 

(jLesve) efJeceeve Deeefo jLe mes (Deêsë) HeJe&le kesÀ THej peeves Deewj (oñeew) oeve Deeefo GÊece keÀeceeW kesÀ 

keÀjvesJeeues (Deeféevee) meYeemesveeOeerMees Jee ns m$eer-Heg©<ees! (Jeeced) legce oesveeW (Fceced) Fme (MueeskeÀced) JeeCeer 

keÀes (Íe=Cegleced) megvees efkeÀ (De²) ns GkeÌle meppevees! (Hegjepeeë) Deieues Je=× (efJeÒeemeë) GÊece yegef×Jeeues 

efJeÜeved peve (ieefceÿe) Deefle ®eueles ngS legce oesveeW kesÀ (Òeefle) Òeefle (efkeÀced) efkeÀme (DeJeefÊe&ced) ve JeÊe&ves ve 

keÀnves ³eesi³e efveefvole J³eJenej keÀe (Deengë) GHeosMe keÀjles nQ DeLee&led kegÀí Yeer veneR¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ns jepee Deeefo m$eer-Heg©<ees! legce pees-pees efJeÜeveeW ves GHeosMe efkeÀ³ee Gmeer-Gmeer keÀes 

mJeerkeÀej keÀjes, keÌ³eeWefkeÀ melHeg©<eeW kesÀ GHeosMe kesÀ efJevee mebmeej ceW ceveg<³eeW keÀer GVeefle veneR nesleer~ peneB GÊece 

efJeÜeveeW kesÀ GHeosMe veneR ÒeJe=Êe nesles nQ, JeneB meye De%eeveªHeer DebOesjs mes {Hes ner neskeÀj HeMegDeeW kesÀ meceeve 

JeÊee&Je keÀj ogëKe keÀes FkeÀùe keÀjles nQ¤3¤ 

Hegvemleew eEkeÀ kegÀ³ee&leeefcel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Jes m$eer-Heg©<e keÌ³ee keÀjW, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee JeeŸ M³esNveemeesž Deeféevee JenvlegÉ jLesž ³egÉkeÌleemež DeeNMeJežë HeleN²eë~ 

³es DeNHlegjesž efoNJ³eemeessN ve ie=Oe´ež DeNefYe Òe³eesž veemel³eeN Jenžefvle¤4¤ 

Dee~ JeeNced~ M³esNveemežë~ DeNeféeNveeN~ JeNnNvlegÉ~ jLesž~ ³egÉkeÌleemežë~ DeeNMeJežë~ HeNleN²eë~ ³es~ DeNHedçlegjžë~ efoNJ³eemežë~ ve~ 

ie=Oe´ežë~ DeNefYe~ Òe³ežë~ veeNmeNl³eeN~ Jenžefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Jeeced) ³egJe³eesë (M³esveemeë) M³esve FJe ievleejë (Deeféevee) (Jenvleg) ÒeeHe³evleg (jLes) 

(³egkeÌleemeë) meb³eesefpeleeë (DeeMeJeë) MeerIe´ieeefceveesçéee FJeeiv³eeo³eë~ DeeMegefjl³eéeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.14) (Hele²eë) met³³e& FJe osoerH³eceeveeë (³es) (DeHlegjë) DeHmJevleefj#es lJejefvle les (efoJ³eemeë) 

www.aryamantavya.in   (1303 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1303 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-1~ DeO³ee³e-8~ Jeie&-18-19  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-17~ metkeÌle-

118 

 

 

1303 

efoefJe ¬eÀer[e³eeb meeOeJeë (ve) FJe (ie=Oe´eë) Heef#eCeë (DeefYe) (Òe³eë) efÒe³eceeCeb mLeeveced (veemel³ee) (Jenefvle) 

ÒeeHe³eefvle¤4¤ 

DevJe³eë-ns veemel³eeeféevee! ³esçHlegjes efoJ³eemees ie=Oe´e vesJe Òe³eesçefYe Jenefvle les M³esveemeë Hele²e DeeMeJees jLes 

³egkeÌleemeë mevlees JeeceeJenefvle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns m$eerHeg©<ee! ³eLeekeÀeMes mJeHe#eeY³eeceg·er³eceevee ie=Oe´eo³eë Heef#eCeë 

megKesve ie®ívl³eeie®íefvle, leLewJe ³et³eb megmeeefOelewefJe&ceeveeefoefYe³ee&vewjvleefj#es ie®íleeie®íle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) mel³e kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (Deeféevee) meye efJeÐeeDeeW ceW J³eeHle m$eer Heg©<ees! 

(³es) pees (DeHlegjë) Devleefj#e cesb MeerIe´lee keÀjves (efoJ³eemeë) Deewj De®ís KesuevesJeeues (ie=Oe´eë) ie=Oe´ HeKes©DeeW 

kesÀ (ve) meceeve (Òe³eë) Òeerefle efkeÀ³es DeLee&led ®eens ngS mLeeve keÀes (DeefYe, Jenefvle) meye Deesj mes Hengb®eeles nQ, 

Jes (M³esveemeë) Jeepe HeKesª kesÀ meceeve ®eueves (Hele²eë) met³e& kesÀ meceeve efvejvlej ÒekeÀeMeceeve (DeeMeJeë) Deewj 

MeerIe´lee³egkeÌle Ieesæ[eW kesÀ meceeve Deeqive Deeefo HeoeLe& (jLes) efJeceeveeefo jLe ceW (³egkeÌleemeë) ³egkeÌle efkeÀ³es ngS 

(Jeeced) legce oesveeW keÀes (Dee, Jenefvle) Hengb®eeles nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns m$eer-Heg©<ees! pewmes DeekeÀeMe ceW DeHeves He±eW mes Gæ[les ngS 

ie=Oe´ Deeefo HeKesª megKe mes Deeles-peeles nQ, Jewmes ner legce De®ís efme× efkeÀ³es efJeceeve Deeefo ³eeveeW mes Devleefj#e 

ceW DeeDees-peeDees¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee JeeNb jLeŸ ³egJeNefleefmležÿNo$ež pegÉädJeer vežje ogefnNlee met³e&™m³e~ 

Heefjž JeeNceéeeN JeHegž<eë HeleN²e Je³eesž JenvlJe©N<ee DeNYeerkesžÀ¤5¤18¤ 

Dee~ JeeNced~ jLežced~ ³egÉJeNefleë~ efleNÿNled~ De$ež~ pegÉädJeer~ veNjeN~ og ÉefnNlee~ met³e&™m³e~ Heefj™~ JeeNced~ Deéeežë~ JeHegž<eë~ 

HeNleN²eë~ Je³ežë~ JeNnNvlegÉ~ DeN©N<eeë~ DeNYeerkesžÀ¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Jeeced) ³egJe³eesë (jLeced) (³egJeefleë) veJe³eewJevee (efleÿled) (De$e) (pegädJeer) Òeerlee 

mesJeceevee Jee (veje) (ogefnlee) (met³e&m³e) keÀeefvleë (Heefj) (Jeeced) ³egJeeced (Deéeeë) (JeHeg<eë) megªHem³e~ 

JeHegefjefle ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7) (Hele²eë) (Je³eë) Heef#eCe FJe (Jenvleg) (De©<eeë) 

jkeÌleeefoiegCeefJeefMeäe Deiv³eeo³eë (DeYeerkesÀ) mebûeeces~ DeYeerkeÀ Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.17)¤5¤ 
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DevJe³eë-ns veje vesleejew meYeemesveeOeerMeew! JeHeg<ees pegädJeer ³egJeefleo&gefnlee met³³e&m³ees<eeë He =efLeJeerefceJe Jeeb jLeceeefleÿled~ 

De$eeYeerkesÀ Hele²e De©<ee Je³eesçéee Jeeb HeefjJenvleg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee met³³e&m³e efkeÀjCeeë meJe&lees efJenjefvle ³eLee HeefleJe´lee meeOJeer 

HeeEle megKeb ve³eefle ³eLee Heef#eCe GHe³e&Oees ie®íefvle leLee ³eg×s Þesÿeefve ³eeveev³egÊecee Jeerje½eeYeeräb 

meeOvegJeefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) meyekesÀ vee³ekeÀ meYeemesveeOeerMees! (JeHeg<eë) megvoj ªHe keÀer (pegädJeer) Òeerefle keÀes 

HeeS ngS Jee megvoj ªHe keÀer mesJee keÀjleer megvojer (³egJeefleë) veJe³eewJevee (ogefnlee) keÀv³ee (met³e&m³e) met³³e& keÀer 

efkeÀjCe pees Òeeleëmece³e keÀer Jesuee pewmes He=efLeJeer Hej þnjs Jewmes (Jeeced) legce oesveeW kesÀ (jLeced) jLe Hej (Dee, 

efleÿled) Dee yewþs (De$e) Fme (DeYeerkesÀ) mebûeece ceW (Hele²eë) ieceve keÀjles ngS (De©<eeë) ueeue j²Jeeues 

(Je³eë) HeKes©DeeW kesÀ meceeve (Deéeeë) MeerIe´ieeceer Deeqive Deeefo HeoeLe& (Jeeced) legce oesveeW keÀes (Heefj, Jenvleg) 

meye Deesj mes Hengb®eeJeW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³³e& efkeÀ efkeÀjCeW meye Deesj mes Deeleer-peeleer nQ Jee 

pewmes HeefleJe´lee GÊece m$eer Heefle keÀes megKe Hengb®eeleer nw Jee pewmes HeKesª THej-veer®es peeles nQ, Jewmes ³eg× ceW 

GÊece ³eeve Deewj GÊece Jeerj peve ®eens ngS megKe keÀes efme× keÀjles nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀess Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GÜvožvecewjleb obNmeveežefYeN©êsNYeb ožñee Je=<eCeeN Me®eer™efYeë~ 

efveäeNwûeîeb Heežj³eLeë mecegÉêeled HegveNM®³eJeežveb ®e¬eÀLegÉ³e&gJeežveced¤6¤ 

Gled~ Jevožveced~ SsNjŠleNced~ obNmeveežefYeë~ Gled~ jsNYeced~ oNñee N~ Je=É<eNCeeN~ Me®eer™efYeë~ efveë~ leewNûeîeced~ HeeNjŠ³eNLeNë~ 

meNcegÉêeled~ HegveNefjeflež~ ®³eJeežveced~ ®eN¬eÀNLegÉë~ ³egJeežveced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) (Jevoveced) mlegl³eb ³eeveced (Ssjleced) ie®íleced (obmeveeefYeë) Yee<eCewë (Gled) (jsYeced) 

mleesleejced (oñee) (Je=<eCee) (Me®eerefYeë) keÀce&efYeë Òe%eeefYeJee& (efveë) (leewûeîeced) yeueJelees eEnmekeÀm³e je%eë 

Heg$eb jepev³eced (Heej³eLeë) (mecegêeled) meeiejeled (Hegveë) (®³eJeeveced) ievleejced (®e¬eÀLegë) kegÀ©leë (³egJeeveced) 

yeueJevleced¤6¤ 

DevJe³eë-ns oñee Je=<eCee! ³egJeeb Me®eerefYeo¥meveeefYe³e&Lee leewûeîeb ®³eJeeveb ³egJeeveb mecegêeefVeëHeej³eLeë~ HegvejJeejb 

ÒeeHleceg®®e¬eÀLegmleLewJe Jevoveb jsYeb ®eesowjleced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee Heesleieceef³eleejes peveeved mecegêHeejb veerlJee megKe³eefvle leLee jepemeYee efMeefuHeveb 

GHeosMekeÀebM®e ogëKeeled Heejb ÒeeHe³³e meleleceevevo³esled¤6¤ 
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HeoeLe&ë-ns (oñee) ogëKeeW kesÀ otj keÀjves Deewj (Je=<eCee) megKe Je<ee&vesJeeues meYeemesveeOeerMees! legce oesveeW 

(Me®eerefYeë) keÀce& Deewj yegef×³eeW Jee (obmeveeefYeë) Je®eveeW kesÀ meeLe pewmes (leewûeîeced) yeueJeeved ceejvesJeeuee jepee 

keÀe Heg$e (®³eJeeveced) pees iecevekeÀÊee& yeueer (³egJeeveced) peJeeve nw GmekeÀes (mecegêeled) meeiej mes (efveë, 

Heej³eLeë) efvejvlej Heej Hengb®eeles (Hegveë) efHeÀj Fme Deesj DeeS ngS keÀes (Gled, ®e¬eÀLegë) GOej Hengb®eeles nes, 

Jewmes ner (Jevoveced) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e ³eeve Deewj (jsYeced) ÒeMebmee keÀjvesJeeues ceveg<³e keÀes (Gowjleced) FOej-

GOej Hengb®eeDees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes veeJe kesÀ ®eueevesJeeues ceuueen Deeefo ceveg<³eeW keÀes mecegê kesÀ Heej Hengb®ee keÀj megKeer 

keÀjles nQ, Jewmes jepemeYee efMeuHeerpeveeW Deewj GHeosMe keÀjvesJeeueeW keÀes ogëKe mes Heej Hengb®ee keÀj efvejvlej Deevevo 

osJeW¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJece$eN³esçJežveerlee³e leNHlecetpe&™ceeNsceevežceeféeveeJeOeÊeced~ 

³egÉJeb keÀCJeeN³eeefHežefjHlee³eN ®e#egÉë Òel³ežOeÊeb megägÉeEle pegžpeg<eeNCee¤7¤ 

³egÉJeced~ De$ež³es~ DeJežçveerlee³e~ leNHleced~ Tpe&™ced~ DeesNceevežced~ DeNeféeNveewN~ DeNOeNÊeNced~ ³egÉJeced~ keÀCJeež³e~ DeefHežçefjHlee³e~ 

®e#egžë~ Òeeflež~ DeNOeNÊeNced~ megÉçmlegÉefleced~ pegÉpegÉ<eeNCee¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeb m$eerHeg©<eew (De$e³es) DeefJeÐeceeveef$eefJeOeogëKee³e (DeJeveerlee³e) 

DeefJeÐeeveeceHeiecevee³e [DeefJeÐeeç%eeveeHeiecevee³e] (leHleced) leHeespeefveleced (Tpe&ced) Heje¬eÀceced (Deesceeveced) 

j#eCeeefomelkeÀce&HeeuekeÀced (Deeféeveew) (DeOeÊeced) oO³eeleced (³egJeced) (keÀCJee³e) cesOeeefJeves (DeefHeefjHlee³e) 

mekeÀueefJeÐeesHe®e³evee³e~ efueHeOeeleesefve&ÿe keÀefHeuekeÀeefolJeeuuelJeefJekeÀuHeë~ (®e#egë) oMe&kebÀ efJe%eeveced (Òeefle) 

(DeOeÊeced) (megägefleced) MeesYeveeb ÒeMebmeeced (pegpeg<eeCee) mesefJeleew Òeerleew Jee¤7¤ 

DevJe³eë-ns pegpeg<eeCeeçeféeveew! ³egJeb ³egJeeceJeveerlee³eeefHeefjHlee³ee$e³es keÀCJee³e leHleceesceevecetpe&ceOeÊeced~ ³egJeb ³egJeeb 

lemcee®®e#egë megägeEle ®e Òel³eOeÊeced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeemesveeO³e#eeefoYeer jepeHeg©<ewOee&efce&keÀeCeeb JesoeefoefJeÐeeÒe®eeje³e Òe³elveceeveeveeb efJeog<eeb j#eeb 

efJeOee³e lesY³ees efJeve³eb ÒeeH³e Òepeeë Heeueveer³eeë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (pegpeg<eeCee) mesJee Òeerefle keÀes ÒeeHle (Deeféeveew) mecemle iegCeeW ceW J³eeHle m$eer-Heg©<ees! 

(³egJeced) legce oesveeW (DeJeveerlee³e) DeefJeÐee De%eeve kesÀ otj nesves (DeefHeefjHlee³e) Deewj mecemle efJeÐeeDeeW kesÀ yeæ{ves 

kesÀ efue³es (De$e³es) efpemekeÀes leerve ÒekeÀej keÀe ogëKe veneR nw, Gme (keÀCJee³e) yegef×ceeved kesÀ efue³es (leHleced) 
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leHem³ee mes GlHeVe ngS (Deesceeveced) j#ee Deeefo De®ís keÀeceeW keÀer Heeuevee keÀjvesJeeues (Tpe&ced) Heje¬eÀce keÀes 

(DeOeÊeced) OeejCe keÀjes Deewj (³egJeced) legce oesveeW Gme mes (®e#egë) mekeÀue J³eJenejeW kesÀ efoKeueevesnejs GÊece 

%eeve Deewj (megägefleced) megvoj ÒeMebmee keÀes (Òeefle, DeOeÊeced) Òeleerefle kesÀ meeLe OeejCe keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeemesveeOeerMe Deeefo jepeHeg©<eesb keÀes ®eeefn³es efkeÀ Oecee&lcee pees efkeÀ Jeso Deeefo efJeÐee kesÀ 

Òe®eej kesÀ efue³es De®íe Òe³elve keÀjles nQ, Gve efJeÜeveesb keÀer j#ee keÀe efJeOeeve keÀj Gvemes efJeve³e keÀes HeekeÀj 

ÒepeepeveeW keÀer Heeuevee keÀjW¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb OesNvegb MeN³eJesž veeefOeNlee³eeefHežvJeleceeféevee HetÉJ³ee&³ež~ 

DecegžáelebN Jeefle&™keÀeNcebnžmeesN efveë ÒeefleN pe«eŸ efJeNMHeueež³ee DeOeÊeced¤8¤ 

³egÉJeced~ OesNvegced~ MeN³eJesž~ veeNefOeNlee³ež~ DeefHežvJeleced~ DeNeféeNveeN~ HetÉJ³ee&³ež~ Decegžáeleced~ Jeeqle&™keÀeced~ Debnžmeë~ efveë~ 

Òeeflež~ pe«ežced~ efJeNMHeueež³eeë~ DeNOeNÊeNced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) (Oesvegced) megefMeef#eleeb Jee®eced (Me³eJes) megKesve Me³eevee³e (veeefOelee³e) Ssée³e&³egkeÌlee³e 

(DeefHevJeleced) (Deeféevee) megefMeef#eleew m$eerHeg©<eew (HetJ³ee&³e) HetJezefJe&ÜefÓë ke=Àlee³e efve<Heeefolee³e efJeog<es 

(Decegáeleced) cegáesleeced (JeefÊe&keÀeced) efJeve³eeefomeefnleeb veerefleced (Debnmeë) DeOecee&vegÿeveeled (efveë) efveie&les (Òeefle) 

(pe«eced) meJe&megKepeefvekeÀeced~ De®ed lem³e pe« ®e~ (GCee05.31) Fefle peve Oeeleesj®ed Òel³e³ees pe« 

DeeosMe½e~ (efJeMHeuee³eeë) Òepee³eeë (DeOeÊeced) oO³eeleced¤8¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee mekeÀueefJeÐeeJ³eeefHeveew m$eerHeg©<eew! ³egJeb ³egJeeb veeefOelee³e HetJ³ee&³e Me³eJes Oe svegceefHevJeleb ³ecebnmees 

efvejcegáeleb lemceeefÜMHeuee³ee Heeuevee³e pe«eb JeefÊe&keÀeb Òel³eOeÊeced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeë meJee&vewée³e&³egkeÌleeved HejmHejb Oevee{îekegÀueesodieleeved ÒepeemLeeved mel³ev³ee³esve 

mevlees<³e ye´ïe®e³exCe efJeÐeeûenCee³e ÒeJeÊe&³eOJeced~ ³eleë keÀm³eeefHe Heg$eë Heg$eer ®e efJeÐeemegefMe#es Devleje 

veeJeefMe<³esled¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) De®íer meerKe Hee³es ngS mecemle efJeÐeeDeeW ceW jceles ngS m$eer-Heg©<ees! (³egJeced) 

legce oesveeW (veeefOelee³e) Ssée³e&³egkeÌle (HetJ³ee&³e) Deieues efJeÜeveeW ves efkeÀ³es ngS (Me³eJes) pees efkeÀ megKe mes meeslee nw, 

Gme efJeÜeved kesÀ efue³es (Oesvegced) De®íer meerKe oer ngF& JeeCeer keÀes (DeefHevJeleced) mesJeve keÀjes, efpemekeÀes (Debnmeë) 

DeOece& kesÀ Dee®ejCe mes (efvejcegáeleced) efvejvlej ígæ[eDees Gmemes (efJeMHeuee³eeë) ÒepeepeveeW keÀer Heeuevee kesÀ efue³es 

(pe«eced) meye megKeeW keÀer GlHeVe keÀjvesJeeueer (JeefÊe&keÀeced) efJeve³e, vece´lee Deeefo iegCeeW kesÀ meefnle GÊece veerefle 

keÀes (Òel³eOeÊeced) Òeleerefle mes OeejCe keÀjes¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<e meye Ssée³e&³egkeÌle HejmHej OeveerpeveeW kesÀ kegÀue ceW ngS ÒepeepeveeW keÀes mel³e-v³ee³e 

mes mevlees<e os GvekeÀes ye´ïe®e³e& kesÀ efve³ece mes efJeÐee ûenCe keÀjves kesÀ efue³es ÒeJe=le keÀjeJeW, efpememes efkeÀmeer keÀe 

ueæ[keÀe Deewj ueæ[keÀer efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee kesÀ efJevee ve jn pee³es¤8¤ 

DeLe efJeÐegefÜÐeeb ocHeleer ie=Áer³eeleeefcel³een¤ 

Deye efyepegueer keÀer efJeÐee keÀes m$eerHeg©<e ûenCe keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb éeNsleb HesNoJeN FvêžpetleceefnNnvežceeféeveeoÊeNceéežced~ 

peesNnt$ežceN³eex DeNefYeYetžeflecegÉûeb mežnñeNmeeb Je=<ežCeb JeerN[dJež²ced¤9¤ 

³egÉJeced~ éesNleced~ HesNoJesž~ Fvêžçpetleced~ DeNefnNçnvežced~ DeNeféeNveeN~ DeNoNÊeNced~ Deéežced~ peesNnt$ežced~ DeN³e&ë~ DeNefYeçYetžefleced~ 

GNûeced~ meNnNñeNçmeeced~ Je=<ežCeced~ JeerNUgçDež²ced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) (éesleced) (HesoJes) ieceveeiecevee³e (Fvêpetleced) meYeeO³e#esCe Òesefjleced (Deefnnveced) 

cesIenvleejb met³³e&efceJe (Deeféevee) HelveermeJe&ueeskeÀeefOeHeleer (DeoÊeced) oÐeeleced (Deéeced) J³eeHeveMeerueced 

(peesnt$eced) DeefleMe³esve mHeefOe&leced (De³³e&ë) meJe&mJeeceer meJe&meYeeO³e#ees jepee (DeefYeYetefleced) Me$etCeeb 

eflejmkeÀlee&jced (Gûeced) ogäwë Me$egefYejmenced (menñemeeced) menñeeefCe keÀe³³ee&efCe meveefle mebYepeefle ³emleced 

(Je=<eCeced) Me$egmesvee³ee GHeefj Mem$eem$eJe<ee&efveefceÊeced (Jeer[dJe²ced) Jeer[tefve yeue³egkeÌleeefve ¢{ev³e²eefve ³em³e 

leced¤9¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeb ³egJeeb HesoJesç³³eex ³e Fvêpetleb peesnt$eb Je=<eCeb Jeer[dJe²cegûeceefYeYeteEle menñemeeb 

éesleceéeceefnnveefceJe ³egJeeY³eeb ooeefle lemcew meleleb megKeceoÊeced¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee met³³eex cesIeb Je<e&ef³elJee meJe&m³ew Òepee³ew megKeb ooeefle leLee efMeuHeefJeÐeeefJeoë m$eerHeg©<ee 

DeefKeueÒepee³ew megKeb ÒeoÐegë~ mJes<eeb ceO³es ³esçeflejefLevees Jeerjm$eerHeg©<eemleeved meoe melkegÀ³³e&&gë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) ³e%eeefo keÀce& keÀjevesJeeueer m$eer Deewj mecemle ueeskeÀeW kesÀ DeefOeHeefle Heg©<e! 

(³egJeced) legce oesveeW (HesoJes) peeves-Deeves kesÀ efue³es pees (De³³e&ë) meyekeÀe mJeeceer meye meYeeDeeW keÀe ÒeOeeve jepee 

(Fvêpetleced) meYeeO³e#e jepee ves ÒesjCee efkeÀ³es (peesnt$eced) Del³evle F&<³ee& keÀjles Jee Me$egDeeW keÀes efIemeles ngS 

(Je=<eCeced) Me$egDeeW keÀer mesvee Hej Mem$e Deewj Dem$eeW keÀer Je<ee& keÀjevesJeeues (Jeer[dJe²ced) yeueer, Heesæ{s DebieeW mes 

³egkeÌle (Gûeced) ogä Me$egpeveeW mes veneR mens peeles (DeefYeYetefleced) Deewj Me$egDeeW keÀe eflejmkeÀej keÀjves (menñemeeced) 

Jee npeejeW keÀeceeW keÀes mesJevesJeeues (éesleced) megHeso (Deéeced) meYeeW ceW J³eeHle efyepegueer ªHe Deeie keÀes 

(Deefnnveced) cesIe kesÀ efíVe-efYeVe keÀjvesJeeues met³³e& kesÀ meceeve legce oesveeW kesÀ efue³es oslee nw, GmekesÀ efue³es efvejvlej 

megKe (DeoÊeced) osDees¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-pewmes met³³e& cesIe keÀes Je<ee& kesÀ meye Òepee kesÀ efue³es megKe oslee nw, Jewmes efMeuHeefJeÐee kesÀ 

peevevesJeeues m$eer-Heg©<e mecemle Òepee kesÀ efue³es megKe osJeW Deewj DeHeves yeer®e ceW pees DeeflejLeer Jeerj m$eer-Heg©<e nQ, 

GvekeÀe meoe melkeÀej keÀjW¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lee JeeŸ vejeN mJeJežmes megpeeNlee nJeežcens DeeféeveeN veeOežceeveeë~ 

Dee veN GHeN JemegžceleeN jLesžveN efiejesž peg<eeNCee megžefJeNlee³ež ³eeleced¤10¤ 

lee~ JeeNced~ veNjeN~ meg~ DeJežmes~ megÉçpeeNlee~ nJeežcens~ DeNeféeNveeN~ veeOežceeveeë~ Dee~ veNë~ GHež~ Jemegžçcelee~ jLesžve~ 

efiejžë~ pegÉ<eeNCee~ megÉefJeNlee³ež~ ³eeNleNced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(lee) leew (Jeeced) ³egJeeced (veje) vewleejew m$eerHeg©<eew (meg) (DeJemes) j#eCeeÐee³e (megpeelee) 

MeesYeves<eg meefÜÐeeûenCeeK³ekeÀce&meg ÒeeogYe&tleew (nJeecens) Dee»³eecens (Deeféevee) Òepee²HeeuekeÀew (veeOeceeveeë) 

ÒeeHleHeg<keÀuewée³ee&ë (Dee) (veë) Demceeved (GHe) (Jemegcelee) ÒeMemleeefve megJeCee&oerefve efJeÐevles ³eeqmceBmlesve 

(jLesve) jceCeer³esve efJeceeveeefo³eevesve (efiejë) MegYee JeeCeerë (peg<eeCee) mesJeceeveew (megefJelee³e) Ssée³ee&³e~ De$e meg 

OeeleesjewCeeefokeÀ Fle®ed efkeÀ®®e~ (³eeleced) ÒeeHvegleced¤10¤ 

DevJe³eë-ns megpeelee efiejes peg<eeCeeçeféevee veje! veeOeceevee Je³eb ³e³eesJee&ceJemes megnJeecens lee ³egJeeb Jemegcelee jLesve 

veesçmceeved megefJelee³eesHee³eeleced¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ÒepeemLewë m$eerHeg©<ew³ex jepeHeg©<eeë Òeer³esjved les Òepeepeveeved meleleb ÒeerCe³evleg, ³eleë HejmHejeCeeb 

j#eCesvewée³e&&Je=voes efvel³eb Je×xle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (megpeelee) Þesÿ efJeÐeeûenCe keÀjves Deeefo GÊece keÀeceeW ceW Òeefme× ngS (efiejë) MegYe 

JeeefCe³eeW keÀe (peg<eeCee) mesJeve Deewj (Deeféevee) Òepee kesÀ De²eW keÀer Heeuevee keÀjves Jeeues (veje) v³ee³e ceW ÒeJe=Êe 

keÀjles ngS m$eer-Heg©<ees! (veeOeceeveeë) efpevekeÀes efkeÀ yengle Ssée³e& efceuee, Jes nce efpeve (Jeeced) legce ueesieeW keÀes 

(DeJemes) j#ee Deeefo kesÀ efue³es (meg, nJeecens) megvojlee mes yegueeJeW (lee) Jes legce (Jemegcelee) efpemeceW ÒeMebefmele 

megJeCe& Deeefo Oeve efJeÐeceeve nw, Gme (jLesve) ceveesnj efJeceeve Deeefo ³eeve mes (veë) nce ueesieeW keÀes (megefJelee³e) 

Ssée³³e& kesÀ efue³es (GHe, Dee, ³eeleced) Dee efceuees¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ÒepeepeveeW kesÀ m$eer-Heg©<eeW mes pees jepeHeg©<e Òeerefle keÀes HeeJeW, ÒemeVe neW, Jes ÒepeepeveeW keÀes 

ÒemeVe keÀjW, efpememes SkeÀ-otmejs keÀer j#ee mes Ssée³e&mecetn efvel³e yeæ{s¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee M³esNvem³eN peJežmeeN vetležvesveeNmces ³eežleb veemel³ee meNpees<eežë~ 
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nJeNs efn Jeežceeféevee jeNlenžJ³eë Me½eÊeNcee³eež GN<emeesN J³egžäew¤11¤19¤ 

Dee~ M³esNvem³ež~ peJežmee~ vetležvesve~ DeNmces Feflež~ ³eeNleNced~ veeNmeNl³eeN~ meNçpees<eežë~ nJesž~ efn~ JeeNced~ DeNeféeNveeN~ 

jeNleçnžJ³eë~ MeNéeNledçleNcee³eežë~ GN<emežë~ efJeçGžäew¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (M³esvem³e) (peJemee) JesiesvesJe (vetlevesve) veJeervejLesve (Demces) Demceeved (³eeleced) 

GHeeieleced (veemel³ee) (mepees<eeë) meceeveÒescee (nJes) mleewefce (efn) efkeÀue (Jeeced) ³egJeeced (Deeféevee) 

(jelenJ³eë) ÒeoÊenefJeë (MeéeÊecee³eeë) DeefleMe³esveeveeefoªHee³eeë (G<emeë) ÒeYeeleJesuee³eeë (J³egäew) efJeMes<esCe 

keÀece³eceeves mece³es¤11¤ 

DevJe³eë-ns veemel³eeçeféevee! mepees<ee jelenJ³eesçnb MeéeÊecee³ee G<emees J³egäew ³eew Jeeb nJes leew ³egJeeb efn efkeÀue M³esvem³e 

peJemesJe vetlevesve jLesveemcewçmceevee³eeleced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-m$eerHeg©<ee je$es½elegLex ³eece GlLee³eeJeM³ekebÀ ke=ÀlJee peieoeréejcegHeem³e ³eesieeY³eemeb ke=ÀlJee 

jepeÒepeekeÀe³³ee&C³evegÿelegb ÒeJelexjved~ jepeeefoefYeë ÒeMebmeveer³eeë Òepeepeveeë melkeÀle&J³eeë ÒepeeHeg©<ew½e mleeslegcene& 

jepepevee½e mleesleJ³eeë~ veefn kesÀveef®eoOece&mesJeer mleeslegcenex Oece&mesJeer efveefvolegb Jee ³eesi³eesçefmle lemceelmeJex 

Oece&J³eJemLeecee®ejs³egë¤11¤ 

De$e m$eerHeg©<ejepeÒepeeOece&JeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fl³eäeoMeesÊejMeleleceb 118 metkeÌleb SkeÀesveefJebMees 19 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) mel³e³egkeÌle (Deeféevee) mecemle iegCeeW ceW jces ngS m$eer-Heg©<ees Jee 

meYeemesveeOeerMees! (mepees<eeë) efpemekeÀe SkeÀmee Òesce (jelenJ³eë) Jee efpemeves YeueerYeebefle nesce keÀer (meeceûeer) oer 

Jen ceQ (MeéeÊecee³eeë) DeleerJe Deveeefo ªHe (G<emeë) ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee kesÀ (J³egäew) efJeMes<e keÀjkesÀ ®eens 

ngS mece³e ceW efpeve (Jeeced) legcekeÀes (nJes) mlegefle mes yegueeTb, Jes legce (efn) efve½e³e kesÀ meeLe (M³esvem³e) Jeepe 

HeKesª kesÀ (peJemee) Jesie kesÀ meceeve (vetlevesve) ve³es jLe mes (Demces) nce ueesieeW keÀes (Dee, ³eeleced) Dee 

efceuees¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-m$eer-Heg©<e jeef$e kesÀ ®eewLes Òenj ceW Gþ DeHevee DeeJeM³ekeÀ DeLee&led Mejerj Megef× Deeefo keÀece 

keÀj, efHeÀj peieoeréej keÀer GHeemevee Deewj ³eesieeY³eeme keÀes keÀjkesÀ jepee Deewj Òepee kesÀ keÀeceeW keÀe Dee®ejCe keÀjves 

keÀes ÒeJe=Êe neW~ jepee Deeefo meppeveeW keÀes ®eeefnS efkeÀ ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e ÒepeepeveeW keÀe melkeÀej keÀjW Deewj 

ÒepeepeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ mlegefle kesÀ ³eesi³e jepepeveeW keÀer mlegefle keÀjW~ keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer keÀes DeOece& mesJevesJeeues ogä 

peve keÀer mlegefle Deewj Oece& keÀe mesJeve keÀjvesJeeuess Oecee&lcee peve keÀer efvevoe keÀjves ³eesi³e veneR nw, Fmemes meye peve 

Oece& keÀer J³eJemLee keÀe Dee®ejCe keÀjW¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW m$eer-Heg©<e Deewj jepee-Òepee kesÀ Oece& keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer 

efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe mebieefle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀmeew DeùejnJeeb 118 metkeÌle Deewj GVeermeJeeb 19 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLeem³e oMe®e&m³ewkeÀesveeEJeMeefleMelelecem³e metkeÌlem³e owIe&lecemeë keÀ#eerJeeve=ef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 

1,4,6 efve®e=ppeieleer~ 3,7,10 peieleer~ 8 efJeje[dpeieleerívoë~ efve<eeoë mJejë~ 2,5,9 

YegefjkedÀ ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

Hegveë m$eerHeg©<eew keÀLeb JeÊex³eeleeefcel³egHeefoM³eles~ 

Deye SkeÀmeew GVeermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efHeÀj m$eer-Heg©<e kewÀmes DeHevee 

Jelee&Je JeÊeX, ³en GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

Dee JeebN jLeŸ Heg©ceeN³eb cežveesNpegJeŸ peerNjeéeŸ ³eNef%e³eŸ peerNJemesž ngJes~ 

meNnñežkesÀlegb JeNefveveŸ MeNleÜžmegb ÞegäerNJeeveŸ JeefjJeesNOeeceNefYe Òe³ežë¤1¤ 

Dee~ JeeNced~ jLežced~ HegÉ©NçceeN³eced~ ceNveNëçpegJežced~ peerNjçDežéeced~ ³eNef%e³ežced~ peerNJemesž~ ngÉJesN~ meNnñežçkesÀlegced~ JeNefvevežced~ 

MeNleledçJežmegced~ ÞegÉäerNçJeevežced~ JeNefjNJeNëçOeeced~ DeNefYe~ Òe³ežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Jeeced) ³egJe³eesë m$eerHeg©<e³eesë (jLeced) jceCeer³eb efJeceeveeefo³eeveced (Heg©cee³eced) HetJ³ee& 

cee³e³ee Òe%e³ee mecHeeefoleced (ceveespegJeced) ceveesJeÜsieJevleced (peerjeéeced) peerjeved peerJeeved ÒeeCeOeejkeÀeveMvegles ³esve 

leced (³eef%e³eced) ³e%e³eesi³eb osMeb ievlegcen&ced (peerJemes) peerJevee³e (ngJes) mlegJes (menñekesÀlegced) DemebK³eeleOJepeced 

(Jeefveveced) Jeveb yentokebÀ efJeÐeles ³eeqmceBmleced~ Jeveefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (MeleÜmegced) 

Meleev³emebK³eeleeefve Jemetefve ³eeÅmcemleced~ De$e He=<eesojeefolJeeled HetJe&Heom³e legieeieceë~ (ÞegäerJeeveced) Þegäerë 

ef#eÒeieleerJe&veefle Yeepe³eefle ³emleced~ Þegäerefle ef#eÒeveecemeg Heefþleced~
50

 JeveOeeleesC³e&vleeo®ed~ (JeefjJeesOeeced) JeefjJeë 

Heefj®ejCeb megKemesJeveb oOeeefle ³esve leced (DeefYe) (Òe³eë) ÒeerCeeefle ³eë meë~ DeewCeeefokeÀesçved Òel³e³eë¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! Òe³eesçnb peerJemes Jeeb ³egJe³eesë Heg©cee³eb peerjeéeb ³eef%e³eb menñekesÀlegb MeleÜmegb Jeefveveb ÞegäerJeeved 

ceveespegJeb JeefjJeesOeeb jLeceY³eengJes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-HetJe&mceeved cev$eeoeféevesl³evegJeÊe&les~ Òe³eleceevewefJe&ÜefÓë efMeefuHeefYe³e&oer<³esle leefn& F&¢Mees jLees 

efvecee&legb MekeÌ³esle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns mecemle iegCeeW ceW J³eeHle m$eer-Heg©<ees! (Òe³eë) Òeerefle keÀjvesJeeuee ceQ (peerJemes) peerJeve kesÀ 

efue³es (Jeeced) legce oesveeW keÀe (Heg©cee³eced) yengle yegef× mes yevee³ee ngDee (peerjeéeced) efpeme mes ÒeeCeOeejer peerJeeW 

keÀes ÒeeHle neslee Jee GvekeÀes FkeÀùe keÀjlee (³eef%e³eced) pees ³e%e kesÀ osMe keÀes peeves ³eesi³e (menñekesÀlegced) efpemeceW 

menñeeW Peb[er ueieer neW (MeleÜmegced) mewkeÀæ[eW ÒekeÀej kesÀ Oeve (Jeefveveced) Deewj yengle peue efJeÐeceeve neW 

(ÞegäerJeeveced) pees MeerIe´®eeefue³eeW keÀes ®euelee ngDee (ceveespegJeced) ceve kesÀ meceeve JesieJeeuee (JeefjJeesOeeced) 

                                       

 

50. Heoveecemeg~ (efveIeb04.3) ef#eÒeveecemeg veesHeueY³eles~ meb0 
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efpememes ceveg<³e megKe mesJeve keÀes OeejCe keÀjlee (jLeced) Gme ceveesnj efJeceeve Deeefo ³eeve keÀer (DeY³eengJes) meye 

ÒekeÀej ÒeMebmee keÀjlee ntb¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW efHeíues metkeÌle kesÀ Deefvlece cev$e mes (Deeféevee) Fme Heo keÀer DevegJe=efÊe Deeleer 

nw~ De®íe ³elve keÀjles ngS efJeÜeved efMeuHeer peveeW ves pees ®eene nes lees pewmee efkeÀ meye iegCeeW mes ³egkeÌle efJeceeve 

Deeefo jLe Fme cev$e ceW JeCe&ve efkeÀ³ee, Jewmee yeve mekesÀ¤1¤ 

Hegvece&veg<³eeë eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³e keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

TNOJee& OeerNefleë Òel³ežm³eN Òe³eežceNv³eOeežef³eN MemceNvlmecež³evleN Dee efoMežë~ 

mJeoežefce IeNce¥ Òeeflež ³evl³etÉle³eN Dee JeežcetÉpee&veerN jLežceeféevee©nled¤2¤ 

TNOJee&~ OeerNefleë~ Òeeflež~ DeNm³e N~ Òeç³eežceefve~ DeOeežef³e~ Memcežved~ meced~ DeN³eNvlesN~ Dee~ efoMežë~ mJeoežefce~ IeNce&ced~ 

Òeeflež~ ³eNefvleN~ TNle³ežë~ Dee~ JeeNced~ TNpee&veer™~ jLežced~ DeNeféeNveeN~ DeN©NnNled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(TOJee&) (Oeerefleë) OeejCee (Òeefle) (Dem³e) (Òe³eeceefve) Òe³eeCes (DeOeeef³e) Oe=lee (Memceved) 

mleeslegcenx (meced) (De³evles) ie®ívles (Dee) (efoMeë) ³es efoMevl³eefleme=peefvle les peveeë (mJeoeefce) (Iece&ced) 

ÒeoerHleb megieefvOe³egkeÌleb Yeesp³eb HeoeLe&ced (Òeefle) (³eefvle) ÒeeHe³eefvle (Tle³eë) keÀceveer³ee j#eeo³eë (Dee) (Jeeced) 

³egJe³eesë (Tpee&veer) Heje¬eÀce³egkeÌlee veerefleë (jLeced) efJeceeveeefo³eeveced (Deeféevee) meYeemesvesMeew (De©nled) 

jesnefle¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! Jeeb ³egJe³eesë Memceved Òe³eecev³etpee&v³etOJee& Oeerefle½e ³ewpe&vewjOeeef³e les efoMeë mecee³evles~ ³eb jLeb  

efMeuH³ee©nÊeb ³egJeeceejesnsleeced~ ³eb Iece&cetle³ees vees ³eefvle leb ³egJeeb Òeefle ³evleg~ ³eb Iece&cenb mJeoec³em³e mJeeob ³egJ eeb Òeefle 

³eeleced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³eb megmebmke=Àleeefve jesieeHenejkeÀeefCe yeueÒeoev³eVeeefve Yeg*diOJeced~ ³ee$ee³eeb 

meJee&ë meeceûeerë me*die=¿e HejmHejb Òeereflej#eCes efJeOee³e osMeevlejb ie®íle kegÀ$eeefHe veereEle cee l³epele¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) meYeemesveeOeerMees! (Jeeced) legce oesveeW keÀer (Memceved) ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e 

(Òe³eeceefve) Deefle GÊece ³ee$ee ceW pees (Tpee&veer) Heje¬eÀce³egkeÌle veerefle Deewj (TOJee&) (Oeerefleë) GVeefle³egkeÌle 

OeejCee Jee Tb®eer OeejCee efpeve ceveg<³eeW ves (DeOeeef³e) OeejCe keÀer Jes (efoMeë) oeve Deeefo GÊece keÀce& keÀjvesnejs 

ceveg<³e (meced, Dee, De³evles) Yeueer-Yeebefle Deeles nQ~ efpeme (jLeced) ceveesnj efJeceeve Deeefo ³eeve keÀe efMeuHeer 

keÀe©keÀ peve (Dee, De©nled) DeejesnjCe keÀjlee DeLee&led Gme Hej ®eæ{lee nw, Gme Hej legce ueesie ®eæ{es~ efpeme 

(Iece&ced) GppJeue megieefvOe³egkeÌle Yeespeve keÀjves ³eesi³e HeoeLe& keÀes (Tle³eë) ceveesnj j#ee Deeefo J³eJenej nce 
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ueesieeW kesÀ efue³es (³eefvle) ÒeeHle keÀjles nQ, GmekeÀes (Òeefle) legce ÒeeHle nesDees Deewj efpeme GppJeue megieefvOe³egkeÌle 

Yeespeve keÀjves ³eesi³e HeoeLe& keÀe ceQ (mJeoeefce) mJeeo uesTb (Dem³e) FmekesÀ mJeeo keÀes legce (Òeefle) Òeleerefle mes 

ÒeeHle nesDees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce De®ís yeves ngS, jesieeW keÀe efJeveeMe keÀjves Deewj yeue kesÀ osvesnejs DeVeeW keÀes 

Yeesiees~ ³ee$ee ceW meye meeceûeer keÀes ueskeÀj SkeÀ-otmejs mes Òeerefle Deewj j#ee keÀj-keÀje osMe-HejosMe keÀes peeDees, Hej 

keÀneR veerefle keÀes ve íesæ[es¤2¤ 

Hegveë m$eerHeg©<eke=Àl³eceen¤ 

efHeÀj Deieues cev$e ceW m$eer-Heg©<e kesÀ keÀjves ³eesi³e keÀece keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

meb ³eeqvceNLeë He žmHe=OeeNveemeesN Deicežle MegÉYes ceNKee Deefcežlee peeN³eJeesN jCesž~ 

³egÉJeessjnž ÒeJeNCes ®esefkežÀlesN jLeesN ³eožeféeveeN JenžLeë metÉefjcee Jejžced¤3¤ 

meced~ ³eled~ efceNLeë~ HeNmHe=ÉOeeNveemežë~ Deicežle~ MegÉYes~ ceNKeeë~ Deefcežleeë~ peeN³eJežë~ jCesž~ ³egÉJeesë~ Denž~ ÒeNJeNCes~ 

®esNefkeÀNlesN~ jLežë~ ³eled~ DeNeféeNveeN~ JenžLeë~ metÉefjced~ Dee~ Jejžced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meced) (³eled) ³emcew (efceLeë) HejmHejced (HemHe=Oeeveemeë) mHe×&ceeveeë (Deicele) ie®íle 

(MegYes) MegYeiegCeÒeeHle³es (ceKeeë) ³e%ee FJeesHekeÀÊee&jë (Deefceleeë) DeÒeef#eHleeë (pee³eJeë) Me$etved efJepesleejë 

(jCes) mebûeeces (³egJeesë) (Den) Me$egefJeefveûens (ÒeJeCes) ÒeJevles ie®íefvle Jeerje ³eeqmceved (®esefkeÀles) ³ees×gb peeveeefle 

(jLeë) (³eled) ³eë (Deeféevee) ocHeleer (JenLeë) ÒeeHvegLeë (metefjced) ³eg×efJeÐeekegÀMeueb Oeeefce&kebÀ efJeÜebmeced (Dee) 

mecevleeled (Jejced) DeefleÞesÿced¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³eÐees efJeÜebef½eefkeÀles ³ees ³egJeesjLees efceLees ³eg×s meeOekeÀleceesçefmle, ³eb Jejb meteEj ³egJeeb JenLemlesveen 

men JeÊe&ceevee ³e®ígYes ÒeJeCes jCes HemHe=Oeeveemees ceKee Deefcelee pee³eJeë meceicele me²®ívleeb lemcee DeeÒe³elevleeced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ee ³eoe Me$egpe³ee³e mJemesveeë Òes<e³es³egmleoe ueyOeue#ceerkeÀeë ke=Àle%ee ³eg×kegÀMeuee 

³eesOeef³eleejes efJeÜebmeë mesveeefYeë meneJeM³eb ie®ís³egë, meJee&ë mesveemleovegcel³ewJe ³egO³esjved ³elees Oe´gJees efJepe³eë 

m³eeled~ ³eoe ³eg×b efveJeles&le mJemJemLeeves Jeerje DeemeerjBmleoe leeved mecet¿e Òen<e&efJepe³eeLee&efve J³eeK³eeveeefve 

kegÀ³e&g³e&leë les meJex ³eg×e³eeslmeeefnlee YetlJee Me$etveJeM³eb efJepe³esjved¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) m$eer-Heg©<ees! (³eled) pees efJeÜeved (®esefkeÀles) ³eg× keÀjves keÀes peevelee nw Jee pees 

(³egJeesë) legce oesveeW keÀe (jLeë) Deefle megvoj jLe (efceLeë) HejmHej ³eg× kesÀ yeer®e ueæ[eF& keÀjvesneje nw Jee efpeme 

(Jejced) DeefleÞesÿ (metefjced) ³eg× efJeÐee kesÀ peevevesJeeues Oeeefce&keÀ efJeÜeved keÀes legce (JenLeë) ÒeeHle nesles GmekesÀ 

meeLe JeÊe&ceeve (Den) Me$egDeeW kesÀ yeebOeves Jee GvekeÀes nej osves ceW (³eled) efpeme (MegYes) De®ís iegCe kesÀ Heeves kesÀ 

efue³es (ÒeJeCes) efpemeceW Jeerj peeles nQ, Gme (jCes) mebûeece ceW (HemHe=Oeeveemeë) F&<³ee& mes SkeÀ-otmejs keÀes yegueeles 
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ngS (ceKeeë) ³e%e kesÀ meceeve GHekeÀej keÀjvesJeeues (Deefceleeë) ve efieje³es ngS (pee³eJeë) Me$egDeeW keÀes peerlevesnejs 

JeerjHeg©<e (meceicele) De®ís ÒekeÀej pee³eW, GmekesÀ efue³es (Dee) GÊece ³elve Yeer keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<e peye Me$egDeeW keÀes peerleves keÀes DeHeveer mesvee HeþeJe,W leye efpevneWves Oeve Hee³ee, pees 

keÀjs keÀes peevevesJeeuee, ³eg× ceW ®elegj, DeewjeW mes ³eg× keÀjevesJeeues efJeÜeved peve Jes mesveeDeeW kesÀ meeLe DeJeM³e 

peeJeW~ Deewj meye mesvee Gve efJeÜeveeW kesÀ DevegketÀuelee mes ³eg× keÀjW, efpememes efve½eue efJepe³e nes~ peye ³e g× efveJe=Êe 

nes ©keÀ pee³e Deewj DeHeves-DeHeves mLeeve Hej Jeerj yewþW, leye Gve meyekeÀes FkeÀùe keÀj Deevevo oskeÀj peerleves kesÀ 

{bie keÀer yeeleW-®eerleW keÀjW, efpememes Jes meye ³eg× keÀjves kesÀ efue³es Glmeen yeebOe kesÀ Me$egDeeW keÀes DeJeM³e 

peerleW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb YegÉp³egb YegÉjceežCebN efJeefYežie&Nleb mJe³egžeqkeÌleefYeefve&NJenžvlee efHeNle=Y³eN Dee~ 

³eeNefmeNäb JeNefÊe&Je&™=<eCee efJepesNv³eb1žN efoJeesžoemee³eN ceefnž ®esefle JeeNceJežë¤4¤ 

³egÉJeced~ YegÉp³egced~ YegÉjceežCeced~ efJeçefYežë~ ieNleced~ mJe³egžeqkeÌleçefYeë~ efveNçJenžvlee~ efHeNle=çY³ežë~ Dee~ ³ee NefmeNäced~ 

JeNefle&žë~ Je=É<eNCeeN~ efJeNçpesNv³ežced~ efoJežëçoemee³e~ ceefnž~ ®esNefleN~ JeeNced~ DeJežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (Yegp³egced) Yeesiecen&ced (YegjceeCeced) HegefäkeÀejkeÀced~ [gYe=_Oeeleesë Meeveef®e 

J³el³e³esve Mees yengueb ívomeerl³eglJeb ®e~ (efJeefYeë) Heef#eefYeefjJe (ieleced) ÒeeHleced (mJe³egeqkeÌleefYeë) 

Deelceer³eÒekeÀejwë (efveJenvlee) efvelejeb ÒeeHe³evleew (efHele=Y³eë) jepeHeeuekesÀY³ees JeerjsY³eë (Dee) (³eeefmeäced) ³eeleced 

(JeeqÊe&ë) JeÊe&ceeveb mewv³eced (Je=<eCee) megKeJe<e&keÀew (efJepesv³eced) efJepeslegb ³eesi³eced (efoJeesoemee³e) efJeÐeeÒekeÀeMeoe$es 

mesveeO³e#ee³e (ceefn) cenled (®esefle) meb%ee³eles~ De$ee[YeeJeë~ (Jeeced) ³egJe³eesë (DeJeë) j#ekeÀced¤4¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeeçeféevee! ³egJeb Jeeb YegjceeCeb Yegp³egb efJeefYeie&leefceJe mJe³egeqkeÌleefYeë efHele=Y³ees efveJenvlee mevleew ³eÜeb 

ce¿eJees JeeqÊe&ë mewv³eb ®esefle le®®e me*die=ïe efoJeesoemee³e efJepesv³ecee³eeefmeäced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-mesveeHeefleefYe³e&lmewv³eb Ëäb Hegäb mJeYekeÌleb efJe%ee³esle leefÜefJeOewYeexiewë megefMe#e³ee ®e 

meb³eesp³eeieeefceueeYee³e ÒeJel³ex¢Mesve ³egOJee Me$eJees efJepeslegb MekeÌ³evles¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Je=<eCee) megKe Je<ee&ves Deewj meye iegCeeW ceW jcevesnejs meYeemesveeOeerMees! (³egJeced) legce oesveeW 

(Jeeced) DeHeveer (YegjceeCeced) Hegefä keÀjvesJeeues (Yegp³egced) Yeespeve keÀjves kesÀ ³eesi³e HeoeLe& keÀes (efJeefYeë) Heef#e³eeW 

ves (ieleced) Hee³es ngS kesÀ meceeve (mJe³egeqkeÌleefYeë) DeHeveer jerefle³eeW mes (efHele=Y³eë) jep³e keÀer Heeuevee keÀjvesnejs 

JeerjeW kesÀ efue³es (efveJenvlee) efvejvlej Hengb®eeles ngS (ceefn) DeleerJe (DeJeë) j#ee keÀjvesJeeues HeoeLe& Deewj 
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(JeeqÊe&ë) pees mesveemecetn (®esefle) peevee pee³es, GmekeÀes Yeer ueskeÀj (efoJeesoemee³e) efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe osvesJeeues 

mesveeO³e#e kesÀ efue³es (efJepesv³eced) peerleves ³eesi³e Me$egmesveemecetn keÀes (Dee, ³eeefmeäced) ÒeeHle nesDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-mesveeHeefle³eeW mes pees mesveemecetn Ëä-Hegä DeLee&led megKe mes Yeje-Hetje Keeves-Heerves mes Hegä 

DeHeves keÀes ®eenlee ngDee peeve He[s, GmekeÀes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Yeesie Deewj De®íer efmeKeeJeì mes ³egkeÌle keÀj 

DeLee&led GkeÌle HeoeLe& GvekeÀes oskeÀj Deeies nesvesJeeues ueeYe kesÀ efue³es ÒeJe=Êe keÀje Ssmes mesveemecetn mes ³eg× keÀj 

Me$egpeve peerles pee mekeÀles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeesjžeféeveeN JeHegž<es ³egJeeN³egpebN jLebN JeeCeer™ ³escelegjm³eN MeO³e&‡ced~ 

Dee JeeŸ HeefleNlJeb meNK³ee³ež peNicegÉ<eerN ³ees<eežJe=CeerleN pesv³eež ³egÉJeeb Heleer™¤5¤20¤ 

³egJeesë~ DeNeféeNveeN~ JeHegž<es~ ³egÉJeeNç³egpežced~ jLežced~ JeeCeer N Feflež~ ³esNceNlegÉë~ DeNm³eN~ MeO³e&™ced~ Dee~ JeeNced~ HeNefleNçlJeced~ 

meNK³ee³ež~ peNiceg<eer™~ ³ees<eež~ DeNJe=ÉCeerNleN~ pesv³eež~ ³egÉJeeced~ HeleerN Feflež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeesë) (Deeféevee) meYeemesveeOeerMeew (JeHeg<es) megªHee³e (³egJee³egpeced) ³egJeeY³eeb ³egp³eles leced~ 

Jee ívoefme meJex efJeOe³ees YeJevleerl³eÒeeHleesçefHe ³egJeeosMeë~ (jLeced) jceCeer³eb mewv³eeefo³egkeÌleb ³eeveced (JeeCeer) 

GHeosMekeÀeefJeJe~ F_ed JeHeeefoY³e Fefle MeyoeLee&ÜCeOeeleesefj_ed~ (³escelegë) efve³e®íleë (Dem³e) jep³ekeÀe³³e&m³e 

ceO³es (MeO³e&ced) Me×x<eg yeues<eg YeJeced (Dee) (Jeeced) ³egJe³eesë (HeeflelJeced) HeeuekeÀYeeJeced (meK³ee³e) meK³egë 

keÀce&Ces (peiceg<eer) ievlegb Meeruee (³ees<ee) Òeew{e ye´ïe®eeefjCeer ³egJeefleë (DeJe=Ceerle) mJeerkegÀ³³ee&led (pesv³ee) peves<eg 

ve³evekeÀle&=<eg meeOet (³egJeeced) (Heleer) Dev³eesçv³em³e HeeuekeÀew¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deeqéevee! ³egJeesë MeO³ex ³egJee³egpeb jLecem³e ceO³es efmLeleew JeeCeer JeHeg<es ³escelegJee¥ ³egJe³eesë meK³ee³e pesv³ee 

Heleer ³egJeeb HeeflelJeb peiceg<eer ³ees<ee meleer ËÐeb eqm$e³eb HeefleceeJe=Ceerle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ye´ïe®e³e¥ ke=ÀlJee ÒeeHle³eewJeveeJemLee efJeog<eer kegÀceejer 

mJeefÒe³eb HeeEle ÒeeH³e meleleb mesJeles ³eLee ®e ke=Àleye´ïe®e³eex ³egJee mJeeYeeräe b eqm$e³eb ÒeeH³eevevoefle, leLewJe 

meYeemesveeHeleer meoe YeJesleeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeqéevee) meYeemesveeOeerMees! (³egJeesë) legce DeHeves (MeO³e&ced) yeueeW mes ³egkeÌle (³egJee³egpeced) 

legceves peesæ[s (jLeced) ceveesnj mesvee Deeefo ³egkeÌle ³eeve keÀes (Dem³e) Fme jepekeÀe³e& kesÀ yeer®e ceW efmLej ngS 

(JeeCeer) GHeosMe keÀjvesJeeueeW kesÀ meceeve (JeHeg<es) De®ís ªHe kesÀ nesves kesÀ efue³es (³escelegë) efve³ece ceW jKeles nes 

(Jeeced) legce oesveeW kesÀ (meK³ee³e) efce$eHeve DeLee&led DeleerJe Òeerefle kesÀ efue³es (pesv³ee) efve³ece keÀjles ngDeeW ceW Þesÿ 

(Heleer) Heeuevee keÀjvesnejs (³egJeeced) legcnejs meeLe (HeeflelJeced) HeefleYeeJe keÀes (peiceg<eer) ÒeeHle nesvesJeeueer 
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(³ees<ee) ³eewJeve DeJemLee mes HeefjHetCe& ye´ïe®eeefjCeer ³egJeefle m$eer legce ceW mes DeHeves ceve mes ®eens ngS Heefle keÀes 

(Dee, DeJe=Ceerle) De®ís ÒekeÀej kejs¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeog<eer kegÀceejer keÀv³ee ye´ïe®e³³e& keÀjkesÀ 

³eewJeve DeJemLee keÀes HeeS ngS DeHeves H³eejs Heefle keÀes HeekeÀj efvejvlej GmekeÀer mesJee keÀjleer nw Deewj pewmes ye´ïe®e³e& 

keÀes efkeÀ³es ngS peJeeve Heg©<e DeHeveer Òeerefle kesÀ DevegketÀue ®eener ngF& m$eer keÀes HeekeÀj Deeveefvole neslee nw, Jewmes ner 

meYee Deewj mesveeHeefle meoe nesJeW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb jsNYeb Heefjž<etles©©<³eLees efnNcesvež IeNce¥ HeefjžleHleNce$ež³es~ 

³egÉJeb MeN³eesjžJeNmeb efHežH³eLegÉie&efJeN Òe oerNIexCeN JevožvemleeN³ee&³egž<ee¤6¤ 

³egÉJeced~ jsNYeced~ Heefjžçmetlesë~ GN©N<³eNLeNë~ efnNcesvež~ IeNce&Nced~ HeefjžçleHleced~ De$ež³es~ ³egÉJeced~ MeN³eesë~ DeNJeNmeced~ 

efHeNH³eNLegÉë~ ieefJež~ Òe~ oerNIexCež~ Jevožveë~ leeNefjN~ Dee³egž<ee¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (jsYeced) mekeÀueefJeÐeemleesleejced (Heefj<etlesë) Heefjleë meJe&leesë efJeÐeepevceefve 

ÒeeogYe&tleeved (G©<³eLeë) j#eLeë~ G©<³eleer j#eekeÀcee&~ (efve©05.23) (efncesve) Meerlesve (Iece&ced) met³³e&leeHeced 

(HeefjleHleced) meJe&leë mebeqkeÌueäced (De$e³es) DeefJeÐeceeveev³eeO³eeeqlcekeÀeoerefve $eerefCe ogëKeeefve ³eeÅmcemlemcew megKee³e 

(³egJeced) ³egJeeced (Me³eesë) Me³eevem³e (DeJemeced) j#eCeeefokeÀced (efHeH³eLegë) JeOe&³eleced (ieefJe) He=efLeJ³eeced (Òe) 

(oerIexCe) Òeueeqcyelesve (Jevoveë) mleeslegcen&ë (leeefj) leer³e&les (Dee³eg<ee) peerJevesve¤6¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³eLee ³egJece$e³es Heefjmetlesë ÒeeHleefJeÐeb HeefjleHleb jsYeb efJeÜebmeb peveb efncesve Iece&efceJees©<³eLeë~ ³egJeb 

ieefJe Me³eesjJemeb efHeH³eLegJe&vovees oerIexCee³eg<ee ³egJeeY³eeb leeefj leLee Je³eceefHe Òe³elesceefn¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns efJeJeeefnleew m$eerHeg©<eew! ³eLee Meerlesvees<Celee nv³eles 

leLeeçefJeÐee efJeÐe³ee nleb ³ele DeeO³eeeqlcekeÀeefOeYeeweflekeÀeefOeowefJekeÀeefve ogëKeeefve veM³es³egë~ ³eLee 

Oeeefce&keÀejepeHeg©<ee½eesjeoerved efveJee³e& Me³eeveeved Òepeepeveeved j#eefvle ³eLee ®e met³ee&®evêcemeew meJe¥ peieled mecHees<³e 

peerJeveÒeoew mlemleLeeçeqmce¡eieefle ÒeJeÊexLeeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns meye efJeÐeeDeeW ceW J³eeHle m$eer-Heg©<ees! pewmes (³egJeced) legce oesveeW (De$e³es) DeeO³eeeqlcekeÀ, 

DeeefOeYeeweflekeÀ, DeeefOeowefJekeÀ ³es leerve oggëKe efpemeceW veneR nQ, Gme GÊece megKe kesÀ efue³es (Heefjmetlesë) meye Deesj 

mes otmejs efJeÐee pevce ceW Òeefme× ngS efJeÜeved mes efJeÐee keÀes Hee³es ngS (HeefjleHleced) meye ÒekeÀej keÌuesMe keÀes ÒeeHle 

(jsYeced) mecemle efJeÐee keÀer ÒeMebmee keÀjvesJeeues efJeÜeved ceveg<³e keÀes (efncesve) Meerle mes (Iece&ced) Ieece (OetHe) kesÀ 
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meceeve (G©<³eLeë) Heeuees DeLee&led Meerle mes Ieece pewmes ye®ee³ee peeJes, Jewmes Heeuees (³egJeced) legce oesveeW (ieefJe) 

He=efLeJeer ceW (Me³eesë) meesles ngS keÀer (DeJemeced) j#ee Deeefo keÀes (efHeH³eLegë) yeæ{eDees (Jevoveë) ÒeMebmee keÀjves 

³eesi³e J³eJenej (oerIexCe) uecyeer yengle efoveeW keÀer (Dee³eg<ee) Dee³eg mes legce oesveeW ves (leeefj) Heej efkeÀ³ee, Jewmee 

nce ueesie Yeer (Òe) Òe³elve keÀjW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns efJeJeen efkeÀ³es ngS m$eer-Heg©<ees! pewmes Meerle mes 

iejceer ceejer peeleer nw, Jewmes DeefJeÐee keÀes efJeÐee mes ceejes; efpememes DeeO³eeeqlcekeÀ, DeeefOeYeeweflekeÀ, DeeefOeowefJekeÀ ³es 

leerve ÒekeÀej kesÀ ogëKe veä neW~ pewmes Oeeefce&keÀ jepeHeg©<e ®eesj Deeefo keÀes otj keÀj meesles ngS ÒepeepeveeW keÀer j#ee 

keÀjles nQ Deewj pewmes met³³e& ®evêcee meye peieled keÀer Hegefä oskeÀj peerJeve kesÀ Deevevo keÀes osvesJeeues nQ, Jewmes Fme 

peieled ceW ÒeJe=Êe nesDees¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb JevožvebN efve$eÝ&™leb pejŠC³e³eeN jLebN ve ožñee keÀjŠCee meefcežvJeLeë~ 

#es$eeNoe efJeÒeŸ peveLees efJeHeNv³e³eeN Òe JeeNce$ež efJeOeNles obNmeveež YegJeled¤7¤ 

³egÉJeced~ Jevožveced~ efveëç$eÝžleced~ peNjŠC³e³eež~ jLežced~ ve~ oNñeeN~ keÀNjŠCee~ meced~ FNvJeNLeNë~ #es$eežled~ Dee~ efJeÒežced~ 

peNveNLeNë~ efJeNHeNv³e³eež~ Òe~ JeeNced~ De$ež~ efJeNOeNles~ obNmeveež~ YegÉJeNled¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeb m$eerHeg©<eew (Jevoveced) Jevoveer³eced (efve$eÝ&leced) efvejvlejce=leb mel³eceeqmceved 

(pejC³e³ee) pejCeeved efJeÐeeJe=×even&efle ³e³ee efJeÐe³ee le³ee ³egkeÌleced (jLeced) efJeceeveeefo³eeveced (ve) FJe (oñee) 

(keÀjCee) kegÀJe&vleew (meced) (FvJeLeë) ÒeeHvegleced (#es$eeled) ieYee&Me³eesojeefVeJeememLeeveeled (Dee) (efJeÒeced) 

efJeÐeemegefMe#ee³eesiesve cesOeeefJeveced (peveLeë) peve³eleced~ MeHe DeeOe&OeelegkeÀlJeeefCCeuegkedÀ~ (efJeHev³e³ee) mleeslegb 

³eesi³e³ee Oec³e&³ee veerl³ee ³egkeÌleeefve (Òe) (Jeeced) ³egJe³eesë (De$e) Deeqmce_peieefle (efJeOeles) efJeOee$es (obmevee) 

keÀcee&efCe (YegJeled) YeJesled~ De$e uesìd¤7¤ 

DevJe³eë-ns keÀjCee oñeeeféeveew m$eerHeg©<eew! ³egJeb pejC³e³ee ³egkeÌleb efve$eÝ&leb Jevoveb efJeÒeb jLeb ve meefcevJeLeë 

#es$eeoglHeVeefceJeepeveLees ³eesç$e Jeeb ³egJe³eesie&=neÞeces mebyevOeë ÒeYegJeÊe$e efJeHev³e³ee ³egkeÌleeefve obmevee keÀcee&efCe efJeOeles efJeOeelegb 

ÒeJeÊe&ceevee³eesÊeceeved jep³eOecee&efOekeÀejeved oÐeeleced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveveMeerueeë m$eerHeg©<ee pevceejY³e ³eeJeled ye´ïe®e³³exCe mekeÀuee efJeÐee 

ie=Áer³egmleeJelmevleeveeved megefMe#³e ³eLee³eesi³es<eg J³eJenejs<eg meleleb efve³eespe³es³egë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (keÀjCee) GÊece keÀceeX kesÀ keÀjves Jee (oñee) ogëKe otj keÀjvesJeeues m$eer Heg©<ees! (³egJeced) 

legce oesveeW (pejC³e³ee) efJeÐeeJe=× DeLee&led DeleerJe efJeÐee Heæ{s ngS efJeÜeveeW kesÀ ³eesi³e efJeÐee mes ³egkeÌle (efve$eÝ&leced) 

efpemeceW efvejvlej mel³e efJeÐeceeve (Jevoveced) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e (efJeÒeced) efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee kesÀ ³eesie 
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mes GÊece yegef×Jeeues efJeÜeved keÀes (jLeced) efJeceeve Deeefo ³eeve kesÀ (ve) meceeve (meefcevJeLeë) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle 

nesDees Deewj (#es$eeled) ieYe& kesÀ þnjves keÀer peien mes GlHeVe ngS mevleeve kesÀ meceeve DeHeves efveJeeme mes GÊece 

keÀece keÀes (Dee, peveLeë) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀì keÀjes, pees (De$e) Fme mebmeej ceW (Jeeced) legce oesveeW keÀe ie=neÞece 

kesÀ yeer®e mecyevOe (Òe, YegJeled) Òeyeue nes, Gme ceW (efJeHev³e³ee) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e Oece& keÀer veerefle mes ³egkeÌle 

(obmevee) keÀeceeW keÀes (efJeOeles) efJeOeeve keÀjves keÀes ÒeJe=Êe ngS ceveg<³e kesÀ efue³es GÊece jep³e kesÀ DeefOekeÀejeW keÀes 

osDees¤ 

YeeJeeLe&ë-efJe®eej keÀjvesJeeues m$eerHeg©<e pevce mes ueskesÀ peye lekeÀ ye´ïe®e³³e& mes mecemle efJeÐee ûenCe 

keÀjW, leye lekeÀ GÊece efMe#ee oskeÀj mevleeveeW keÀes ³eLee³eesi³e J³eJenejeW ceW efvejvlej ³egkeÌle keÀjW¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deiež®ílebN ke=ÀHežceeCeb HejeNJeeflež efHeNlegë mJem³eN l³ežpemeeN efveyeežefOeleced~ 

mJežJe&leerefjNle TNleer³e&gÉJeesjnž ef®eN$ee DeNYeerkesžÀ DeYeJeVeNefYeäž³eë¤8¤ 

Deiež®íleced~ ke=ÀHežceeCeced~ HeNjeNçJeeflež~ efHeNlegë~ mJem³ež~ l³epežmee~ efveçyeežefOeleced~ mJežëçJeleerë~ FNleë~ TNleerë~ 

³egÉJeesë~ Denž~ ef®eN$eeë~ DeNYeerkesžÀ~ DeNYeNJeNved~ DeNefYeäž³eë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Deie®íleced) ÒeeHvegleeced (ke=ÀHeceeCeced) ke=ÀHeeb keÀÊeg¥ Meerueced (HejeJeefle) otjosMesçefHe efmLeleced 

(efHelegë) pevekeÀJeÜÊe&ceevem³eeO³eeHekeÀm³e mekeÀeMeeled (mJem³e) mJekeÀer³em³e (l³epemee) mebmeejmegKel³eeiesve 

(efveyeeefOeleced) Heeref[leb mebv³eeefmeveced (mJeJe&leerë) mJeë ÒeMemleeefve megKeeefve efJeÐevles ³eemeg leeë (Fleë) 

DemceeÜÊe&ceeveeÐelesë (Tleerë) j#eCeeÐeeë (³egJeesë) ³egJe³eesë (Den) efve½e³es (ef®e$eeë) DeÓgleeë (DeYeerkesÀ) 

meceerHes (DeYeJeved) YeJevleg (DeefYeä³eë) DeYeereqHmeleeë¤8¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveew m$eerHeg©<eew! YeJevleew mJem³e efHelegë HejeJeefle efmLeleb l³epemee efveyeeefOeleb ke=ÀHeceeCeb Hee fjJe´epeb 

efvel³eceie®íleced~ Fle SJe ³egJeesjYeerkesÀçn ef®e$ee DeefYeä³eë mJeJe&leerªeflejYeJeved¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-meJex ceveg<³ee HetCe&efJeÐeceeHleb jeieÜs<eHe#eHeelejefnleb meJex<eecegHeefj ke=ÀHeeb kegÀJe&vleb 

meJe&Leemel³e³egkeÌlecemel³el³eeefieveb efpeleseqvê³eb ÒeeHle³eesieefme×evleb HejeJej%eb peerJevcegkeÌleb mebv³eemeeÞeces 

efmLelecegHeosMee³e efvel³eb Ye´cevleb JesoefJeob peveb ÒeeH³e Oecee&Le&keÀececees#eeCeeb meefJeOeeveeë efmeef×ë ÒeeHvegJevle g, ve 

KeuJeer¢ipeveme²esHeosMeÞeJeCeeY³eeb efJevee keÀef½eoefHe ³eLeeLe&yeesOeceeHlegb MekeÌveesefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÐee kesÀ efJe®eej ceW jces ngS m$eer-Heg©<ees! DeeHe (mJem³e) DeHeves (efHelegë) efHelee kesÀ 

meceeve JeÊe&ceeve Heæ{evesJeeues mes (HejeJeefle) otj osMe ceW Yeer þnjs Deewj (l³epemee) mebmeej kesÀ megKe keÀes íesæ[ves 
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mes (efveyeeefOeleced) keÀä Heeles ngS (ke=ÀHeceeCeced) ke=ÀHee keÀjves kesÀ MeerueJeeues mebv³eemeer keÀes efvel³e (Deie®íleced) 

ÒeeHle nesDees (Fleë) Fmeer ³eefle mes (³egJeesë) legce oesveeW kesÀ (DeYeerkesÀ) meceerHe ceW (Den) efve½e³e mes (ef®e$eeë) 

DeÓgle (DeefYeä³eë) ®eener ngF& (mJeJe&leerë) efpeveceW ÒeMebefmele megKe efJeÐeceeve nQ (Tleerë) Jes j#ee Deeefo keÀecevee 

(DeYeJeved) efme× neW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³e Hetjer efJeÐee peeveves Deewj Mem$eefme×evle ceW jcevesJeeues jeie-Üs<e Deewj 

He#eHeelejefnle meyekesÀ THej ke=ÀHee keÀjles meJe&Lee mel³e³egkeÌle Demel³e keÀes íesæ[s Feqvê³eeW keÀes peerles Deewj ³eesie kesÀ 

efme×evle keÀes Hee³es ngS Deieues-efHeíues J³eJenej keÀes peevevesJeeues peerJevcegkeÌle mebv³eeme kesÀ DeeÞece ceW efmLele, 

mebmeej ceW GHeosMe keÀjves kesÀ efue³es efvel³e Ye´celes ngS, JesoefJeÐee kesÀ peevevesJeeues mebv³eemeerpeve keÀes HeekeÀj Oece&, 

DeLe&, keÀece Deewj cees#eeW keÀer efmeef×³eeW keÀes efJeOeeve kesÀ meeLe HeeJeW~ Ssmes mebv³eemeer Deeefo GÊece efJeÜeved kesÀ me² 

Deewj GHeosMe kesÀ megves efJevee keÀesF& Yeer ceveg<³e ³eLeeLe& yeesOe keÀes veneR Hee mekeÀlee¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNle m³ee JeebN ceOegžceNvceef#ežkeÀejHeNvceosN meescežm³eewefMeNpees ngžJev³eefle~ 

³egÉJeb ožOeerN®ees ceveN Dee efJežJeemeNLeesçLeeN efMejŠë Òeeflež JeeNceMJ³eŸ Jeoled¤9¤ 

GNle~ m³ee~ JeeNced~ ceOegžçceled~ ceef#ežkeÀe~ DeNjŠHeNled~ ceosž~ meescežm³e~ DeewNefMeNpeë~ ngÉJeNv³eNefleN~ ³egÉJeced~ oNOeerN®eë~ cevežë~ 

Dee~ efJeNJeeNmeNLeNë~ DeLež~ efMejžë~ Òeeflež~ JeeNced~ DeMJ³ežced~ JeNoNled¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (m³ee) Demeew (Jeeced) ³egJeeced (ceOegceled) ÒeMemlee ceOegje ceOeJees iegCee efJeÐevles 

³eeqmceved leled (ceef#ekeÀe) ceMeefle Meyo³eefle ³ee mee ceef#ekeÀe~ nefveceefMeY³eeb efmekeÀved~ (GCee04.154) Fefle ceMe 

Oeeleesë efmekeÀved~ (DejHeled) jHeefle ieg¡eefle (ceos) n<ex (meescem³e) Oece&ÒesjkeÀm³e (DeewefMepeë) keÀceveer³em³e Heg$eë 

(ngJev³eefle) Deelcevees ngJeveb oeveceeoeveb ®es®íefle~ De$e ngJeved Meyoeled keÌ³eef®e Jee®ívomeerleerlJeeYeeJesçuueesHeë~ 

(³egJeced) ³egJeeced (oOeer®eë) efJeÐeeOece&OeejkeÀeveáeefle efJe%eeHe³eefle lem³e mekeÀeMeeled (ceveë) efJe%eeveced (Dee) 

(efJeJeemeLeë) mesJesLeeced (DeLe) Deevevle³ex~ efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (efMejë) efMej GÊecee²Jeled ÒeMemleced 

(Òeefle) (Jeeced) ³egJeeced (DeMJ³eced) Deées<eg J³eeHleefJeÐes<eg meeOeg (Jeoled) Jeosled¤9¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveew cee²efuekeÀew jepeÒepeepeveew! ³egJeb ³egJeeb ³e DeewefMepeë HeefjJe´e[d ceos ÒeJeÊe&ceevee m³ee ceef#ekeÀe 

³eLeejHeÊeLee Jeeb ceOegce×gJev³eefle lem³e meescem³e oOeer®eë mekeÀeMeevceve DeeefJeJeemeLeë~ DeLeesle me Jeeb Òeerl³ewleoMJ³eb meleleb Òeefle 

Jeoled¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! leLee ceef#ekeÀeë HeeefLe&JesY³ees jmeb ie=nerlJee Jemeleew 

mebef®el³eevevoefvle leLewJe ³eesieefJeÐewée³eexHeHeVem³e mel³eesHeosMesve megKes efJeOeelegye´&ïeefveÿm³e efJeog<eë mebv³eee fmeveë 

meceerHeeled mel³eeb efMe#eeb ÞeglJee celJee efveefoO³eem³e meoe ³et³eb megefKevees YeJesle¤9¤ 
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HeoeLe&ë-ns cebieue³egkeÌle jepee Deewj Òepeepevees! (³egJeced) legce oesveeW pees (DeewefMepeë) ceveesnj GÊece 

Heg©<e keÀe Heg$e mebv³eemeer (ceos) ceo kesÀ efveefceÊe ÒeJeÊe&ceeve (m³ee) Jen (ceef#ekeÀe) Meyo keÀjvesJeeueer cekeÌKeer 

pewmes (DejHeled) ietbpeleer nw, Jewmes (Jeeced) legce oesveeW keÀes (ceOegceled) ceOegceled DeLee&led efpemeceW ÒeMebefmele iegCe nQ, 

Gme J³eJenej kesÀ legu³e (ngJev³eefle) DeHeves keÀes osvee-uesvee ®eenlee nw, Gme (meescem³e) Oecce& keÀer ÒesjCee keÀjves 

Deewj (oOeer®eë) efJeÐee Oece& keÀer OeejCee keÀjvesnejs kesÀ leerj mes (ceveë) efJe%eeve keÀes (Dee, efJeJeemeLeë) De®ís 

ÒekeÀej mesJees (DeLe) FmekesÀ Devevlej (Gle) leke&À-efJeleke&À mes Jen (Jeeced) legce oesveeW kesÀ Òeefle Òeerefle mes Fme %eeve 

keÀes Deewj (DeMJ³eced) efJeÐee ceW J³eeHle ngS efJeÜeveeW ceW GÊece (efMejë) efMej kesÀ meceeve ÒeMebefmele J³eeK³eeve keÀes 

(Òeefle, Jeoled) keÀns¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes cekeÌKeer He=efLeJeer ceW GlHeVe ngS Je=#e 

JevemHeefle³eeW mes jme, efpemekeÀes Meno keÀnles nQ, GmekeÀes ueskeÀj DeHeves efveJeememLeeve ceW FkeÀùe keÀj Deevevo 

keÀjleer nw, Jewmes ner ³eesieefJeÐee kesÀ Ssée³³e& keÀes ÒeeHle mel³e GHeosMe mes megKe keÀe efJeOeeve keÀjvesJeeues ye´ïe-efJe®eej 

ceW efmLej efJeÜeved mebv³eemeer kesÀ meceerHe mes mel³eefMe#ee keÀes megve, ceeve Deewj efJe®eej kesÀ meJe&oe legce ueesie megKeer 

nesDees¤9¤ 

DeLe leef[ÊeejefJeÐeesHeosMeë ef¬eÀ³eles¤ 

Deye efyepegueerªHe Deeqive mes pees leejefJeÐee ÒekeÀì nesleer nw, GmekeÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

³egÉJeb HesNoJesž Heg©NJeejžceeféevee mHe=ÉOeeb éesNleb lež©NleejŸ ogJem³eLeë~ 

Me³ez™jŠefYeÐegb He=ležveemeg ogÉäjŸ ®eNke&=Àl³eNefcevêžefceJe ®e<e&NCeermenžced¤10¤21¤ 

³egÉJeced~ HesNoJesž~ HegÉ©NçJeežjced~ DeNeféeNveeN~ mHe=ÉOeeced~ MJesNleced~ leN©Nleežjced~ ogÉJeNm³eNLeNë~ Me³ez™ë~ DeNefYeçÐegžced~ He=ležveemeg~ 

ogÉmlejžced~ ®eNke&=Àl³ežced~ FvêžcedçFJe~ ®eN<e&NefCeNçmenžced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (HesoJes) ÒeeHlegb ievlegb Jee (Heg©Jeejced) HegªefCe yentefve Jeefjlegb ³eesi³eeefve 

keÀcee&efCe ³emceeÊeced (Deeféevee) meJe&efJeÐeeJ³eeefHlecevleew meceemesvesMeew (mHe=Oeeced) Me$egefYeë men mHeOe&ceeveeced 

(éesleced) meleleb ievlegb ÒeJe=×ced (le©leejced) Meyoeved mebleejkebÀ HueeJekebÀ Jee leejeK³eb J³eJenejced (ogJem³eLeë) 

mesJesLeeced (Me³³ezë) eEnefmelegb leeef[legcenz³e&v$ew³e&gkeÌleced (DeefYeÐegced) DeefYelees efoJees efJeÐegÐeesieÒekeÀeMee ³eeqmceBmleced 

(He=leveemeg) mesveemeg (ogäjced) Me$egefYeo&gëKesveesuue*dIeef³elegb MekeÌ³eced (®eke&=Àl³eced) Ye=Meb keÀÊeg¥ ³eesi³eced (FvêefceJe) 

met³³e&ÒekeÀeMeefceJe meÐees ievleejced (®e<e&Ceermenced) ®e<e&Ce³ees ceveg<³eeë Me$etved menvles ³esve leced¤10¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeb HesoJes mHe=Oeeb He=leveemeg ®eke&=Àl³eb éesleb Heg©Jeejb ogäjb ®e<e&Ceermenb Me³³ezjefYeÐegefcevêefceJe 

le©leejb ogJem³eLeë¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ceveg<³ewmleef[efÜÐe³eeçYeeräeefve keÀe³³ee&efCe mebmeeO³evles leLewJe 

HeefjJe´eìdme²sve meJee& efJeÐeeë ÒeeH³e Oecee&efokeÀe³³ee&efCe keÀÊeg¥ ÒeYet³evles~ SleeY³eecesJe J³eJenejHejceeLe&efmeef×ë keÀÊeg¥ 

MekeÌ³ee lemceelÒe³elvesve leef[efÜÐeeçJeM³eb meeOeveer³ee¤10¤ 

De$e jepeÒepeeHeefjJe´e[defJeÐeeefJe®eejevegÿeveeskeÌlelJeeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

yeesO³eced¤ 

Fl³eskeÀefJebMeefleë 21 Jeie& SkeÀesveeEJeMeefleMeleleceb 119 metkeÌleb ®e meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) meye efJeÐeeDeeW ceW J³eeHle meYee mesveeOeerMees! (³egJeced) legce oesveeW (HesoJes) 

Hengb®eves Jee peeves keÀes (mHe=Oeeced) Me$egDeeW keÀes F&<³ee& mes yegueevesJeeueeW keÀes (He=leveemeg) mesveeDeeW ceW (®eke&=Àl³eced) 

efvejvlej keÀjves kesÀ ³eesi³e (éesleced) DeleerJe ieceve keÀjves keÀes yeæ{s ngS (Hegg©Jeejced) efpememes efkeÀ yengle uesves ³eesi³e 

keÀece nesles nQ (ogäjced) pees Me$egDeeW mes ogëKe kesÀ meeLe GueebIee pee mekeÀlee (®e<e&Ceermenced) efpememes ceveg<³e 

Me$egDeeW keÀes menles pees (Me³³ezë) leesæ[ves-HeÀesæ[ves kesÀ ³eesi³e Hesb®eeW mes yeebOee Jee (DeefYeÐegced) efpemeceW meye Deesj 

efyepegueer keÀer Deeie ®ecekeÀleer, Gme (FvêefceJe) met³e& kesÀ ÒekeÀeMe kesÀ meceeve JeÊe&ceeve (le©leejced) mebosMeeW keÀes 

leejves DeLee&led FOej-GOej Hengb®eevesJeeues leej³ev$e keÀes (ogJem³eLeë) mesJees¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ceveg<³eeW mes efyepeueer mes efme× keÀer ngF& leejefJeÐee mes 

®eens ngS keÀece efme× efkeÀ³es peeles nQ, Jewmes ner mebv³eemeer kesÀ mebie mes mecemle efJeÐeeDeeW keÀes HeekeÀj Oece& Deeefo 

keÀece keÀjves keÀes meceLe& nesles nQ~ FvneR oesveeW mes J³eJenej Deewj HejceeLe& efmeef× keÀer pee mekeÀleer nw~ Fmemes ³elve 

kesÀ meeLe leef[led-leejefJeÐee DeJeM³e efme× keÀjveer ®eeefn³es¤10¤ 

Fme metkeÌle ceW jepeÒepee, mebv³eemeer cenelceeDeeW keÀer efJeÐee kesÀ efJe®eej keÀe Dee®ejCe keÀnves mes Fme metkeÌle 

kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en  FkeÌkeÀermeJeeb 21 Jeie& Deewj  SkeÀmeew GVeermeJeeB 119 metkeÌle Hetje ngDee¤ 
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DeLeem³e ÜeoMe®®e&m³e eEJeMel³egÊejMelelecem³e metkeÌlem³eesefMekeÌHeg$eë keÀ#eerJeeve=ef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 

1,12 efHeHeerefuekeÀeceO³ee efve®e=odiee³e$eer~ 2 Yegefjiiee³e$eer~ 10 iee³e$eer~ 11 efHeHeerefuekeÀeceO³ee 

efJeje[d iee³e$eer ívoë~ <e[dpeë mJejë~ 3 mJejeìd keÀkegÀyegeq<CekedÀ~ 5 Dee<³eg&eq<CekedÀ~ 6 

efJeje[e<³eg&eq<CekedÀ~ 8 Yegefjiegeq<CekedÀ ívoë~ $eÝ<eYeë mJejë~ 4 Dee<³eg&vegägHed~ 7 mJeje[e<³e&vegägHed~ 9 

YegefjievegägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë¤ 

le$eeoew ÒeMveesÊejefJeefOeceen¤ 

Deye SkeÀmeew yeermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW ÒeMveesÊejefJeefOe keÀe GHeosMe keÀjles 

nQ¤ 

keÀe ježOeN×es$eežeféevee JeebN keÀes JeebN pees<ež GNYe³eesžë~ keÀNLee efJežOeeNl³eÒež®esleeë¤1¤ 

keÀe~ jeNOeNled~ nes$eež~ DeNeféeNveeN~ JeeNced~ keÀë~ JeeNced~ pees<esž~ GNYe³eesžë~ keÀNLee~ efJeNOeeNefleN~ DeÒežç®esleeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(keÀe) mesvee (jeOeled) jeOveg³eeled (nes$ee) Me$egyeueceeoelegb efJepe³eb ®e oelegb ³eesi³ee (Deeféevee) 

ie=neÞeceOece&J³eeefHeveew m$eerHegg©<eew (Jeeced) ³egJe³eesë (keÀë) Me$egë (Jeeced) ³egJe³eesë (pees<es) ÒeereflepevekesÀ J³eJenejs 

(GYe³eesë) (keÀLee) kesÀve ÒekeÀejsCe (efJeOeeefle) efJeoO³eeled (DeÒe®esleeë) efJeÐeeefJe%eevejefnleë¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! JeecegYe³eesë keÀe nes$ee mesvee efJepe³ebb jeOeled~ Jeeb pees<es keÀLee keÀesçÒe®esleeë Hejepe³eb efJeOeeefle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeemesvesMeew MetjefJeÜod J³eJenejeefYe%ewë men J³eJenjsleeb Hegvejsle³eesë Hejepe³eb keÀÊeg¥ efJepe³eb 

efvejes×gb meceLeez m³eeleeb ve keÀoeef®eled keÀm³eeefHe cetKe&mene³esve Òe³eespeveb efmeO³eefle lemceeled meoe efJeÜvcew$eeR 

mesJesleeced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) ie=neÞece Oece& ceW J³eeHle m$eer-Heg©<ees! (Jeeced) legce (GYe³eesë) oesveeW keÀer (keÀe) 

keÀewve (nes$ee) mesvee Me$egDeeW kesÀ yeue keÀes uesves Deewj GÊece peerle osves keÀer (jeOeled) efmeef× keÀjs (Jeeced) legce oesveeW 

kesÀ (pees<es) Òeerefle GlHeVe keÀjvesnejs J³eJenej ceW (keÀLee) kewÀmes (keÀë) keÀewve (DeÒe®esleeë) efJeÐee efJe%eevejefnle 

DeLee&led cetæ{ Me$eg nej keÀes (efJeOeeefle) efJeOeeve keÀjs¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-meYeemesveeOeerMe Metj Deewj efJeÜeved kesÀ J³eJenejeW keÀes peevevesnejeW kesÀ meeLe DeHevee J³eJenej 

keÀjW, efHeÀj Metj Deewj efJeÜeved kesÀ nej osves Deewj GvekeÀer peerle keÀes jeskeÀves keÀes meceLe& neW, keÀYeer efkeÀmeer keÀe cetæ{ kesÀ 

mene³e mes Òe³eespeve veneR efme× neslee~ Fmemes meye efove efJeÜeveeW mes efce$elee jkeÌKeW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJeNÜebmeeNefJeodogjžë He=®ísNoefJežÜeefveNlLeeHežjes De®esNleeë~ vet ef®eNVeg celexN De¬eÀew™¤2¤ 

efJeNÜebmeewž~ Fled~ ogjžë~ He=É®ísNled~ DeefJežÜeved~ FNlLee~ DeHežjë~ DeN®esNleeë~ veg~ ef®eNled~ veg~ celex™~ De¬eÀew™¤2¤ 
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HeoeLe&ë-(efJeÜebmeew) mekeÀueefJeÐee³egkeÌleew (Fled) SJe (ogjë) Me$etved eEnefmelegb Ëo³eeEnmekeÀeved ÒeMveeved Jee 

(He=®ísled) (DeefJeÜeved) efJeÐeenervees Ye=l³eesçv³ees Jee (FlLee) FlLeced (DeHejë) Dev³eë (De®esleeë) %eevejefnleë (veg) 

meÐeë (ef®eled) DeefHe (veg) MeerIe´ced (ceÊex) ceveg<³es (De¬eÀew) DekeÀÊe&efj~ De$e ve_³egHeHeoeled ke=ÀOeeleesë FJe 

ke=À<eeefoY³e Fefle yengueJe®eveeled keÀÊe&jerkedÀ¤2¤ 

DevJe³eë-³eLeeç®eslee DeefJeÜeved efJeÜebmeew ogjë He=®ísefolLeeçHejes efJeÜeefveosJe veg He=®ísled~ De¬eÀew ceÊex ef®eoefHe veg 

He=®ísÐeleesç³eceeuem³eb l³ekeÌlJee Heg©<eeLex ÒeJeÊexle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee efJeÜebmees efJeog<eeb mebcel³ee JelexjBmleLeeçv³esçefHe JeÊe&vleeced~ meowJe efJeog<eë Òeefle He=ädJee 

mel³eemel³eefveCe&³eb ke=ÀlJee mel³ecee®ejs³egjmel³eb ®e Heefjl³epes³egë~ vee$e kesÀveef®elkeÀoeef®eoeuem³eb keÀÊe&J³eced~ kegÀlees 

veeHe=ädJee efJepeeveeleerl³eleë vewJe kesÀveef®eoefJeog<eecegHeosMes efJeéeefmeleJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (De®esleeë) De%eeve (DeefJeÜeved) cetKe& (efJeÜebmeew) oes efJeÐeeJeeved HeefC[lepeveeW keÀes 

(ogjë) Me$egDeeW kesÀ ceejves Jee ceve keÀes Del³evle keÌuesMe osvesnejer yeeleeW keÀes (He=®ísled) Hetís (FlLee) Ssmes (DeHejë) 

Deewj efJeÜeved cenelcee DeHeves {² mes (Fled) ner (veg) MeerIe´ Hetís (De¬eÀew) veneR keÀjvesJeeues (ceÊex) ceveg<³e kesÀ 

efveefceÊe (ef®eled) Yeer (veg) MeerIe´ Hetís, efpememes ³en Deeuem³e keÀes íesæ[ kesÀ Heg©<eeLe& ceW ÒeJe=Êe nes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes efJeÜeved efJeÜeveeW keÀer mecceefle mes JeÊee&Je JeÊeX, Jewmes Deewj Yeer JeÊeX~ meowJe efJeÜeveeW keÀes 

Hetí keÀj mel³e Deewj Demel³e keÀe efveCe&³e keÀj Dee®ejCe keÀjW Deewj Petþ keÀe l³eeie keÀjW~ Fme yeele ceW efkeÀmeer keÀes 

keÀYeer Deeuem³e ve keÀjvee ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ efJevee Hetís keÀesF& veneR peevelee nw~ Fmemes efkeÀmeer keÀes cetKeeX kesÀ GHeosMe 

Hej efJeéeeme ve ueevee ®eeefn³es¤2¤ 

DeLeeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew efJeÜebmeew eEkeÀ kegÀ³³ee&leeefcel³een¤ 

Deye DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ efJeÜeved keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lee efJeNÜebmeež nJeecens JeebN lee veežs efJeNÜebmeeN cevcež Jees®esleceNÐe~ 

Òee®e&NÎ³ežceevees ³egÉJeekegÀžë¤3¤ 

lee~ efJeNÜebmeež~ nNJeeNceNnsN~ JeeNced~ lee~ veNë~ efJeNÜebmeež~ cevcež~ JeesNs®esNleNced~ DeNÐe~ Òe~ DeeN®e&Nled~ o³ežceeveë~ 

³egÉJeekegÀžë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(lee) leew mekeÀueefJeÐeepev³eÒeMveevegÊejwë meceeOeeleejew (efJeÜebmee) 

HetCe&efJeÐee³egkeÌleeJeeHleeJeO³eeHe- keÀesHeosMekeÀew~ De$eekeÀejeosMeë~ (nJeecens) Deeo¨eë (Jeeced) ³egJeeced (lee) leew 

(veë) DemceY³eced (efJeÜebmee) meJe&MegYeefJeÐeeefJe%eeHekeÀew (cevce) cevleJ³eb JesoeskeÌleb %eeveced (Jees®esleced) ye´tleced 

(DeÐe) Deeqmceved JeÊe&ceevemece³es (Òe) (Dee®e&led) melkegÀ³ee&led (o³eceeveë) meJex<eecegHeefj o³eeb kegÀJe&ved (³egJeekegÀë) ³ees 

³eeJe³eefle efceÞe³eefle meb³eespe³eefle meJee&efYeefJe&ÐeeefYeë men peveeved meë¤3¤ 
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DevJe³eë-³eew efJeÜebmeesçÐe vees cevce Jees®esleb lee efJeÜebmee Jeeb Je³eb nJeecens, ³ees o³eceevees ³egJeekegÀpe&vemlee Òee®e&le, l eb 

melkegÀ³ee&leced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Deeqmceved mebmeejs ³ees ³emcew mel³ee efJeÐeeë ÒeoÐeeled me leb ceveesJeekeÌkeÀe³ewë mesJesle~ ³eë keÀHeìsve 

efJeÐeeb ietnsle leb meleleb eflejmkegÀ³ee&led~ SJeb meJex efceefuelJee efJeog<eeb ceeveceefJeog<eeceHeceeveb ®e meleleb kegÀ³e&g³e&leë 

melke=Àlee efJeÜebmees efJeÐeeÒe®eejs Òe³elesjVemelke=Àlee DeefJeÜebme½e¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (efJeÜebmee) Hetjer efJeÐee Heæ{s GÊece DeeHle DeO³eeHekeÀ leLee GHeosMekeÀ efJeÜeved (DeÐe) Fme 

mece³e ceW (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (cevce) ceeveves ³eesi³e GÊece JesoeW ceW keÀns ngS %eeve keÀe (Jees®esleced) 

GHeosMe keÀjW (lee) Gve mecemle efJeÐee mes GlHeVe ngS ÒeMveeW kesÀ GÊej osves Deewj (efJeÜebmee) meye GÊece efJeÐeeDeeW 

kesÀ peleevesnejs (Jeeced) legce oesveeW efJeÜeveeW keÀes nce ueesie (nJeecens) mJeerkeÀej keÀjles nQ, pees (o³eceeveë) meyekesÀ 

THej o³ee keÀjlee ngDee (³egJeekegÀë) ceveg<³eeW keÀes mecemle efJeÐeeDeeW kesÀ meeLe meb³eesie keÀjevesneje ceveg<³e (lee) 

Gve legce oesveeW efJeÜeveeW keÀe (Òe, Dee®e&led) melkeÀej keÀjs, GmekeÀe legce melkeÀej keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme mebmeej ceW pees efpemekesÀ efue³es mel³e efJeÐeeDeeW keÀes osJes, Jen GmekeÀes ceve, JeeCeer Deewj 

Mejerj mes mesJes Deewj pees keÀHeì mes efJeÐee keÀes efíHeeJes GmekeÀe efvejvlej eflejmkeÀej keÀjs~ Ssmes meye ueesie efceue-

efceuee kesÀ efJeÜeveeW keÀe ceeve Deewj cetKeeX keÀe DeHeceeve efvejvlej keÀjW, efpememes melkeÀej keÀes Hee³es ngS efJeÜeved efJeÐee 

kesÀ Òe®eej keÀjves ceW De®ís-De®ís ³elve keÀjW Deewj DeHeceeve keÀes Hee³es ngS cetKe& Yeer keÀjW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJe He=ž®íeefce HeeNkeÌ³eeN3žN ve osNJeeved Je<ežìdke=Àlem³eeÓgÉlem³ež oñee~ 

HeeNleb ®eN me¿ežmees ³egÉJeb ®eN jY³ežmees veë¤4¤ 

efJe~ He=É®íeNefceN~ HeeNkeÌ³eež~ ve~ osNJeeved~ Je<ežìdçke=Àlem³e~ DeNÓgÉlem³ež~ oNñeeN~ HeeNleced~ ®eN~ me¿ežmeë~ ³egÉJeced~ ®eN~ 

jY³ežmeë~ veNë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) (He=®íeefce) (HeekeÌ³ee) efJeÐee³eesieeY³eemesve HeefjHekeÌJeefOe³eë~ De$eekeÀejeosMeë~ (ve) FJe 

(osJeeved) efJeog<eë (Je<eìdke=Àlem³e) ef¬eÀ³eeefve<Heeefolem³e efMeuHeefJeÐeepev³em³e (DeÓglem³e) Dee½e³e&iegCe³egkeÌlem³e 

(oñee) ogëKeesHe#eef³eleejew (Heeleced) j#eleced (®e) (me¿emeë) mener³eesçefleMe³esve yeueJeleë~ De$e men Oeeleesjmegved 

lelees celegHed lele F&³emegefve efJevceleesefjefle celegyed ueesHeë~ ìsefjefle efìueesHeë~ íevomees JeCe&ueesHees JesleerkeÀejueesHeë~ 

(³egJeced) ³egJeeced (®e) (jY³emeë) DeefleMe³esve jYeeqmJeveë meleleb Òeew{Heg©<eeLee&ved~ HetJe&Jeom³eeefHe efmeef×ë (veë) 

Demceeved¤4¤ 
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DevJe³eë-ns oñeeeféeveeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀeJenb ³egJeb ³egJeeb me¿emees jY³emeë HeekeÌ³ee osJeeVesJe Je<eìdke=Àlem³eeÓglem³e 

efJe%eevee³e ÒeMveeved efJeHe=®íeefce ³egJeeb ®e leeved meceeOeÊeced~ ³eleesçnb YeJevleew mesJes ³egJeeb ®e veesçmceeved Heeleced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜebmees efvel³eceeyeeueJe=×eved Òeefle efme×evleefJeÐee GHeefoMes³eg³e&lemles<eeb j#eesVeleer m³eeleeced~ les 

®e leeved mesefJelJee megMeeruele³ee He=ädJee meceeOeeveeefve oOeerjved~ SJeb HejmHejesHekeÀejsCe meJex megefKeveë m³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñee) ogëKeeW kesÀ otj keÀjves, Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesnejs efJeÜevees! ceQ (³egJeced) legce 

oesveeW keÀes (me¿emeë) DeleerJe efJeÐeeyeue mes Yejs ngS (jY³emeë) Del³evle GÊece Heg©<eeLe& ³egkeÌle (HeekeÌ³ee) efJeÐee 

Deewj ³eesie kesÀ DeY³eeme mes efpevekeÀer yegef× HekeÀ ieF& Gve (osJeeved) efJeÜeveeW kesÀ (ve) meceeve (Je<eìdke=Àlem³e) ef¬eÀ³ee 

mes efmeef× efkeÀ³es ngS efMeuHeefJeÐee mes GlHeVe nesvesJeeues (DeÓglem³e) Dee½e³³e& ªHe keÀece kesÀ efJe%eeve kesÀ efue³es 

ÒeMveeW keÀes (efJe, He=®íeefce) Hetílee ntb (®e) Deewj legce oesveeW GvekesÀ GÊej osDees, efpememes ceQ legcnejer mesJee keÀjlee 

ntb (®e) Deewj legce (veë) nceejer (Heeleced) j#ee keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved peve efvel³e yeeuekeÀ Deeefo Je=× He³³e&vle ceveg<³eeW keÀes efme×evle efJeÐeeDeeW keÀe GHeosMe 

keÀjW, efpememes GvekeÀer j#ee Deewj GVeefle nessJes Deewj Jes Yeer GvekeÀer mesJee keÀj De®ís mJeYeeJe mes Hetí keÀj efJeÜeveeW 

kesÀ efo³es ngS meceeOeeveeW keÀes OeejCe keÀjW, Ssmes efnueefceue kesÀ SkeÀ-otmejs kesÀ GHekeÀej mes meye megKeer neW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe ³ee Iees<esN Ye=iežJeeCesN ve MeesYesN ³e³eež JeeN®ee ³epežefle HeefýeN³ees Jeežced~ Òew<eN³egve& efJeNÜeved¤5¤22¤ 

Òe~ ³ee~ Iees<esž~ Ye=iežJeeCes~ ve~ MeesYesž~ ³e³eež~ JeeN®ee~ ³epežefle~ HeNefýeN³eë~ JeeNced~ Òe~ FN<eNç³egë~ ve~ efJeNÜeved¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (³ee) efJeog<eer (Iees<es) GÊecee³eeb Jeeef®e (Ye=ieJeeCes) ³ees Ye=iegë 

HeefjHekeÌJeOeerefJe&ÜeefveJee®ejefle leeqmceved~ Ye=iegMeyoe®eejs efkeÌJeHed lelees veeceOeeleesJ³e&l³e³esveelcevesHeos Meeve®ed 

ívom³egYe³eLesefle Meeve®ed Dee×&OeelegkeÀlJeeod iegCeë~ (ve) FJe (MeesYes) ÒeoerHlees YeJes³eced (³e³ee) (Jee®ee) 

efJeÐeemegefMe#ee³egkeÌle³ee JeeC³ee (³epeefle) Hetpe³eefle (Heefýe³eë) ³eë Heýeeved ÒeeHleJ³eeved yeesOeeven&efle meë (Jeeced) 

³egJeeced (Òe) (F<e³egë) F<³eles meJezpe&vewefJe&%ee³eles ³eÊeÐeeefle ÒeeHveesleerefle~ F<e OeeleesIe&_eLex keÀefJeOeeveefceefle keÀë~ 

leeqmceVegHeHeos ³eeOeeleesjewCeeefokeÀë kegÀë~ (ve) FJe (efJeÜeved)¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveew! Heefýe³e F<e³egefJe&ÜeVe ³e³ee Jee®ee Jeeb Òepe³eefle le³eeçnb MeesYes ³ee efJeog<eer m$eer Ye=ieJeeCes Iees<es 

³epeefle ve ¢M³eles le³eeçnb leeb Òe³epes³eced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! YeJevleeJeeHleJelmeJe&m³e keÀu³eeCee³e efvel³eb 

ÒeJeÊexleeced~ SJeb efJeog<eer m$³eefHe~ meJex pevee efJeÐeeOece&megMeerueleeefo³egkeÌleeë mevleë meleleb MeesYesjved~ vewJe keÀesçefHe 

efJeÜeveefJeog<³ee eqm$e³ee men efJeJeenb kegÀ³ee&led, ve keÀeefHe Keueg cetKexCe men efJeog<eer ®e, efkeÀvleg cetKeex cetKe&³ee 

efJeÜeved efJeog<³ee ®e men mecyevOeb kegÀ³ee&led¤5¤ 
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HeoeLe&ë-ns mecemle efJeÐeeDeeW ceW jces ngS Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesnejs efJeÜevees! (Heefýe³eë) Heeves 

³eesi³e yeesOeeW keÀes ÒeeHle (F<e³egë) meye peveeW kesÀ DeYeerä megKe keÀes ÒeeHle nesvesJeeuee ceveg<³e (efJeÜeved) efJeÐeeJeeved 

meppeve kesÀ (ve) meceeve (³e³ee) efpeme (Jee®ee) JeeCeer mes (Jeeced) legcneje (Òe, ³epeefle) De®íe melkeÀej keÀjlee 

nw, Gme JeeCeer mes ceQ (MeesYes) MeesYee HeeTb, (Òe) pees efJeog<eer m$eer (Ye=ieJeeCes) De®ís iegCeeW mes HekeÌkeÀer yegef×Jeeues 

efJeÜeved kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjvesJeeues ceW (Iees<es) GÊece JeeCeer kesÀ efveefceÊe melkeÀej keÀjleer (ve) meer oerKeleer nw, 

Gme JeeCeer mes ceQ GkeÌle m$eer keÀe (Òe) melkeÀej keÀªb¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns Heæ{eves GHeosMe keÀjvesnejs efJeÜevees! DeeHe GÊece Meem$e 

peevevesnejs Þesÿ meppeve kesÀ meceeve meyekesÀ megKe kesÀ efue³es efvel³e ÒeJe=Êe jnes, Ssmes efJeog<eer m$eer Yeer nes~ meye 

ceveg<³e efJeÐeeOece& Deewj De®ís Meerue³egkeÌle nesles ngS efvejvlej MeesYee³egkeÌle neW~ keÀesF& efJeÜeved cetKe& m$eer kesÀ meeLe 

efJeJeen ve keÀjs Deewj ve keÀesF& Heæ{er m$eer cetKe& kesÀ meeLe efJeJeen keÀjs, efkeÀvleg cetKe& cetKee& mes Deewj efJeÜeve d ceveg<³e 

efJeog<eer m$eer mes mecyevOe keÀjW¤5¤ 

HegvejO³e³eveeO³eeHeveefJeefOe©®³eles¤ 

efHeÀj Heæ{ves-Heæ{eves keÀer efJeefOe keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÞegÉleb ieež³eN$eb lekežÀJeevem³eeNnb ef®eNef× efjNjsYeežeféevee Jeeced~ Dee#eer MegžYemHeleerN oved¤6¤ 

ÞegÉleced~ ieeN³eN$eced~ lekežÀJeevem³e~ DeNnced~ ef®eNled~ efn~ efjNjsYež~ DeNeqéeNveeN~ JeeNced~ Dee~ DeN#eer Feflež~ MegÉYeëçHeNleerN Feflež~ 

oved¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Þegleced) (iee³e$eced) iee³evleb $eele=efJe%eeveced (lekeÀJeevem³e) ÒeeHleefJeÐem³e~ iel³eLee&led 

lekeÀOeeleesjewCeeefokeÀ Gë He½eeod Ye=ieJeeCeJeled~ (Denced) (ef®eled) DeefHe (efn) Keueg (efjjsYe) jsYe GHeefoMeeefve~ 

J³el³e³esve HejmcewHeoced~ (Deeféevee) efJeÐeeÒeeHekeÀeJeO³eeHekeÀesHeosäejew (Jeeced) ³egJeeced (Dee) (De#eer) 

ªHeÒekeÀeMekesÀ ves$es FJe (MegYemHeleer) Oece&m³e HeeuekeÀew (oved) ooved~ [goe_ed Oeeleesë Meleefj ívoefme Jesefle 

JekeÌleJ³eefceefle efÜJe®e&veeYeeJes meeJe&OeelegkeÀlJeeved ef*lJecee×&OeelegkeÀlJeeoekeÀejueesHe½e¤6¤ 

DevJe³eë-ns De#eer FJe JeÊe&ceeveew MegYemHeleer Deeféevee! Jeeb ³egJe³eesë mekeÀeMeeled lekeÀJeevem³e ef®eoefHe iee³e$eb ÞelegceeoVen b 

efn efjjsYe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&oeHlesY³eesçOeer³eles Þet³eles leÊeov³esY³ees 

efvel³eceO³eeH³ecegHeosMeveer³eb ®e~ ³eLeeçv³esY³eë mJe³eb efJeÐeeb ie=Áer³eeled leLewJe ÒeoÐeeled~ vees Keueg efJeÐeeoevesve 

me¢Meesçv³eë keÀef½eoefHe OeceexçefOekeÀes efJeÐeles¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (De#eer) ªHeeW kesÀ efoKeevesnejer DeeBKeeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve (MegYemHeleer) Oece& kesÀ Heeueves 

Deewj (Deeféevee) efJeÐee keÀer ÒeeefHle keÀjeves Jee GHeosMe keÀjvesnejs efJeÜevees! (Jeeced) legcnejs leerj mes (lekeÀJeevem³e) 
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efJeÐee Hee³es efJeÜeved kesÀ (ef®eled) Yeer (iee³e$eced) Gme %eeve keÀes pees ieevesJeeues keÀer j#ee keÀjlee nw Jee (Þegleced) megves 

ngS GÊece J³eJenej keÀes (Dee, oved) ûenCe keÀjlee ngDee (Denced) ceQ (efn) ner (efjjsYe) GHeosMe keÀªb¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pees-pees GÊece efJeÜeveeW 

mes Heæ{e Jee megvee nw, Gme-Gme keÀes DeewjeW keÀes efvel³e Heæ{e³ee Deewj GHeosMe efkeÀ³ee keÀjW~ ceveg<³e pewmes DeewjeW mes 

efJeÐee HeeJes, Jewmes ner osJes, keÌ³eeWefkeÀ efJeÐeeoeve kesÀ meceeve keÀesF& Deewj Oece& yeæ[e veneR nw¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb ¿eemleŸ ceNnes jved ³egÉJeb JeeN ³eefVeNjležlebmeleced~ 

lee veesž Jemet megieesNHee m³eežleb HeeNleb veesN Je=keÀežoIeeN³eesë¤7¤ 

³egÉJeced~ efn~ Deemležced~ ceNnë~ jved~ ³egÉJeced~ JeeN~ ³eled~ efveNëçDeležlebmeleced~ lee~ veNë~ JeNmetÉ Feflež~ megÉçiees NHee~ 

m³eeNleNced~ HeeNleced~ veNë~ Je=keÀežled~ DeNIeNç³eesë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (efn) efkeÀue (Deemleced) DeemeeLeeced~ J³el³e³esve HejmcewHeoced~ (cenë) cenleë 

(jved) ooceeveew~ ovJeom³e efmeef×ë~ (³egJeced) ³egJeeced (Jee) He#eevlejs (³eled) (efvejlelebmeleced) efvelejeb 

efJeÐeeefoefYeYe&t<eCewjuebkegÀ©leced~ (lee) leew (veë) Demceeved (Jemet) Jeemeef³eleejew (megieesHee) megÿgj#ekeÀew (m³eeleced) 

(Heeleced) Heeue³eleced (veë) DemceekeÀced (Je=keÀeled) mlesveeled (DeIee³eesë) Deelceveesçv³ee³ee®ejCesveeIeefce®íleë¤7¤ 

DevJe³eë-ns Jemet Deeféeveew! jved ³eew ³egJeb ³eoemleb Jee ³egJeb veesçmceekebÀ megieesHee m³eeleb leew cenesçIee³eesJe&=keÀeVeesçmceeved 

Heeleb lee efn ³egJeeb efvejlelebmeleb ®e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee meYeemesvesMeew ®eesjeefoYe³eeled Òepeem$ee³esleeb leLewleew meJezë Heeueveer³eew m³eeleeced~ meJex 

Oecex<Jeemeerveeë mevleesçO³eeHekeÀesHeosMekeÀefMe#ekeÀe DeOece¥ efJeveeMe³es³egë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jemet) efveJeeme keÀjevesnejs DeO³eeHekeÀ-GHeosMekeÀes! (jved) DeewjeW keÀes megKe osles ngS pees 

(³egJeced) legce (³eled) efpeme Hej (Deemleced) yewþess (Jee) DeLeJee (³egJeced) legce oesveeW (veë) nce ueesieeW kesÀ 

(megieesHee) Yeueer Yeebefle j#ee keÀjvesnejs (m³eeleced) nesDees, Jes (cenë) yeæ[e (DeIee³eesë) pees efkeÀ DeHeves keÀes 

Dev³ee³e keÀjves mes HeeHe ®eenlee (Je=keÀeled) Gme ®eesj [eketÀ mes (veë) nce ueesieeW keÀes (Heeleced) Heeuees Deewj (lee) 

Jes (efn) ner DeeHe oesveeW (efvejlelebmeleced) efJeÐee Deeefo GÊece Yet<eCeeW mes HeefjHetCe& MeesYee³eceeve keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes meYee, mesveeOeerMe, ®eesj Deeefo kesÀ Ye³e mes ÒepeepeveeW keÀer j#ee keÀjW, Jewmes ³es Yeer meye 

ÒepeepeveeW kesÀ Heeuevee keÀjves ³eesi³e nesJeW~ meye DeO³eeHekeÀ, GHeosMekeÀ leLee efMe#ekeÀ Deeefo ceveg<³e Oece& ceW efmLej 

ngS DeOece& keÀe efJeveeMe keÀjW¤7¤ 

DeLe jepeOece&ceen¤ 

Deye jepeOece& keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 
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cee keÀmcew™ OeeleceNY³ežefceNef$eCesž veeNs ceekegÀ$eež vees ie=ÉnsY³eesž OesNveJeesž iegë~ 

mleNveeNYegpeesN DeefMežéeerë¤8¤ 

cee~ keÀmcew™~ OeeNleNced~ DeNefYe~ DeNefceNef$eCesž~ veNë~ cee~ DeNkegÀ$ež~ veNë~ ie=ÉnsY³eë~ OesNveJežë~ iegÉë~ mleNveNçYegpežë~ 

DeefMežéeerë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOes (keÀmcew) (Oeeleced) Oejleced (DeefYe) DeeefYecegK³es (Deefceef$eCes) DeefJeÐeceeveeefve 

efce$eeefCe meKee³ees ³em³e lemcew pevee³e (veë) Demceeved (cee) (DekegÀ$e) DeefJe<e³es~ De$e $eÝef®e legveg0 Fefle oerIe&ë~ 

(ve) DemceekeÀced (ie=nsY³eë) ÒeemeeosY³eë (OesveJeë) ogiOeoe$e³ees ieeJeë (iegë) ÒeeHvegJevleg (mleveeYegpeë) 

ogiOe³egkeÌlewë mlevewë meJelmeeved ceveg<³eeoerved Heeue³evl³eë (DeefMeéeerë) Jelmejefnleeë¤8¤ 

DevJe³eë-ns j#ekeÀeeféeveew meYeemesvesMeew! ³egJeeb keÀmcewef®eoH³eefceef$eCes veesçmceeved ceeefYeOeeleced~ YeJeê#eCesve veesçmceekebÀ 

mleveeYegpees OesveJeesçefMeéeercee& YeJevleg lee DemceekebÀ ie=nsY³eesçkegÀ$e cee iegë¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Òepeepevee jepepeveevesJeb efMe#esjVemceeled Me$eJees cee Heer[³es³egjmceekebÀ ieJeeefoHeMetved cee njs³egjsJeb 

YeJevleë Òe³elevleeefceefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns j#ee keÀjvesnejs meYeemesveeOeerMe! legce ueesie (keÀmcew) efkeÀmeer (Deefceef$eCes) Ssmes ceveg<³e kesÀ 

efue³es efkeÀ efpemekesÀ efce$e veneR DeLee&led meyekeÀe Me$eg (veë) nce ueesieeW keÀes (cee) cele (DeefYeOeeleced) keÀnes, 

DeeHekeÀer j#ee mes (veë) nce ueesieeW keÀer (mleveeYegpeë) otOe Yejs ngS LeveeW mes DeHeves yeíæ[eW mecesle ceveg<³e Deeefo 

ÒeeefCe³eeW keÀes Heeueleer ngF& (OesveJeë) ieew³eW (DeefMeéeerë) yeíæ[eW mes jefnle DeLee&led JevO³ee (cee) cele neW Deewj Jes 

nceejs (ie=nsY³eë) IejeW mes (DekegÀ$e) efJeosMe ceW cele (iegë) Hengb®es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Òepeepeve jepepeveeW keÀes Ssmeer efMe#ee osJeW efkeÀ nce ueesieeW keÀes Me$egpeve cele Heeræ[e oW Deewj 

nceejs ieew, yewue, Ieesæ[s Deeefo HeMegDeeW keÀes ve ®eesj ueW, Ssmee DeeHe ³elve keÀjes¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ogÉnerN³eved efceN$eefOežle³es ³egÉJeekegÀž jeN³es ®ež vees efceceerNleb JeepežJel³ew~ 

FN<es ®ež vees efceceerleb OesvegÉcel³ew™¤9¤ 

ogÉnerN³eved~ efceN$eçefOežle³es~ ³egÉJeekegÀž~ jeN³es~ ®eN~ veNë~ efceNceerNleced~ JeepežçJel³ew~ FN<es~ ®eN~ veNë~ efceNceerNleNced~ 

OesNvegÉçcel³ew™¤9¤ 

HeoeLe&ë-(ogner³eved) ³ee ogiOeeefoefYeë ÒeefHeHegjefle~ ogn OeeleesjewCeeefokeÀ Fë efkeÀ®®e lemceeled 

keÌ³epevleeuues[d yengJe®eveced~ (efce$eefOele³es) efce$eeCeeb efOeefleOee&jCeb ³emceeled lemcew (³egJeekegÀ) megKesve efceefÞelee³e 
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ogëKewë He=LeiYetlee³e Jee~ megHeeb meguegefieefle efJeYeefkeÌleuegkedÀ~ (je³es) Oevee³e (®e) (veë) DemceekeÀced (efceceerleced) 

cev³esLeeced (JeepeJel³ew) Jeepeë ÒeMemleb %eeveb efJeÐeles ³em³eeb lem³ew (F<es) F®íe³ew (®e) (veë) Demceeved 

(efceceerleced) (Oesvegcel³ew) ieesë mebyeefvOev³ew¤9¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveew meYeemesveeOeerMeew! ³egJeeb ³ee ieeJees ogner³eBmlee veesçmceekebÀ efce$eefOele³es ³egJeekegÀ je³es ®e peerJevee³e 

efceceerleced~ JeepeJel³ew Oesvegcel³ee F<es ®e veesçmceeved efceceerleb Òesj³eleced¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ieJeeo³eë HeMeJees efce$eHeeueve%eeveOeveefveefceÊee YeJes³egmleeved ceveg<³eeë meleleb j#es³egë meJee&ved 

Heg©<eeLee&³e ÒeJeÊe&³es³egë, ³eleë megKemeb³eesiees ogëKeefJe³eespeveb ®e m³eeled¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns meye efJeÐeeDeeW ceW J³eeHle meYeemesveeOeerMees! legce oesveeW pees ieew³eW (ogner³eved) otOe Deeefo mes 

HetCe& keÀjleer nQ, GvekeÀes (veë) nceejs (efce$eefOele³es) efpememes efce$eeW keÀer OeejCee nes leLee (³egJeekegÀ) megKe mes cesue 

Jee ogëKe mes Deueie nesvee nes, Gme (je³es) Oeve kesÀ (®e) Deewj peerves kesÀ efue³es (efceceerleced) ceevees leLee 

(JeepeJel³ew) efpemeceW ÒeMebefmele %eeve Jee (Oesvegcel³ew) ieew keÀe mebyevOe efJeÐeceeve nw, GmekesÀ (®e) Deewj (F<es) F®íe 

kesÀ efue³es (veë) ncekeÀes (efceceerleced) ÒesjCee osDees DeLee&led HengB®eeDees¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ieew Deeefo HeMeg, efce$eeW keÀer Heeuevee, %eeve Deewj Oeve kesÀ keÀejCe neW, GvekeÀes ceveg<³e 

efvejvlej jeKeW Deewj meyekeÀes Heg©<eeLe& kesÀ efue³es ÒeJe=Êe keÀjW, efpememes megKe keÀe cesue Deewj ogëKe mes Deueie 

jnW¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNeféeveesžjmevebN jLežceveNéeb JeeNefpeveer™Jeleesë~ lesveeNnb Yetefjž ®eekeÀve¤10¤ 

DeNeféeveesžë~ DeNmeNveNced~ jLežced~ DeNveNéeced~ JeeNefpeveer™çJeleesë~ lesvež~ DeNnced~ Yetefjž~ ®eeNkeÀNveN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Deeféeveesë) meYeemesvesMe³eesë (Demeveced) mebYepes³eced (jLeced) jceCeer³eb efJeceeveeefo³eeveced 

(Deveéeced) DeefJeÐeceevelegj²ced (JeeefpeveerJeleesë) ÒeMemlee efJe%eeveeefo³egkeÌlee meYee mesvee ®e efJeÐeles ³e³eesmle³eesë 

(lesve) (Denced) (Yetefj) yeng (®eekeÀve) ÒekeÀeefMelees YeJes³eced~ legpeeefolJeeoY³eemeoerIe&ë¤10¤ 

DevJe³eë-Denb JeeefpeveerJeleesjeféevees³e&ceveéeb jLecemeveb lesve Yetefj ®eekeÀve¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³eeefve Yetpeueevleefj#eieceveeLee&efve ³eeveeefve efveefce&leeefve YeJeefvle le$e HeMeJees vees ³egp³evles, efkeÀvleg 

leeefve peueeeqivekeÀuee³ev$eeefoefYejsJe ®eueefvle¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Denced) ceQ (JeeefpeveerJeleesë) efpevekesÀ ÒeMebefmele efJe%eeve³egkeÌle meYee Deewj mesvee efJeÐeceeve nQ, 

Gve (Deeféeveesë) meYeemesveeOeerMeeW kesÀ (Deveéeced) Deveée DeLee&led efpemeceW Ieesæ[e Deeefo veneR ueieles (jLeced) Gme 

jceCe keÀjves ³eesi³e efJeceeveeefo ³eeve keÀe (Demeveced) mesJeve keÀªb Deewj (lesve) Gmemes (Yetefj) yengle (®eekeÀve) 

ÒekeÀeefMele nesTb¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees Yetefce, peue Deewj Devleefj#e ceW ®eueves kesÀ efJeceeve Deeefo ³eeve yevee³es peeles nQ, GveceW HeMeg 

veneR peesæ[s peeles, efkeÀvleg Jes Heeveer Deewj Deeqive kesÀ keÀuee³ev$eeW mes ®eueles nQ¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeN³eb mežcen cee levetÉ¿eelesN peveeBN Devegž~ meesNceNHes³eŸ megÉKees jLežë¤11¤ 

DeN³eced~ meNceNnN~ ceeN~ leNvegÉ~ TN¿eelesž~ peveežved~ Devegž~ meesNceNçHes³ežced~ megÉçKeë~ jLežë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(De³eced) (mecen) ³ees censve melkeÀejsCe men JeÊe&les lelmecyeg×ew (cee) ceeced (leveg) efJemle=Cegefn 

(T¿eeles) osMeevlejb iec³esles (peveeved) (Deveg) (meesceHes³eced) meescewjwée³e&³egkeÌlewë Heelegb ³eesi³eb jmeced (megKeë) 

MeesYeveeefve Keev³eJekeÀeMee efJeÐevles ³eeqmceved meë (jLeë) jceCee³e efleÿefle ³eeqmceved¤11¤ 

DevJe³eë-ns mecen efJeÜBmlJeb ³eesç³eb megKees jLeesçefmle, ³esveeeféeveeJevet¿eeles lesve cee peveeved meesceHes³eb ®e megKesve 

leveg¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³eesçvegÊece³eevekeÀejer efMeuHeer YeJesled me meJezë melkeÀÊe&J³eesçefmle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (mecen) melkeÀej kesÀ meeLe JeÊe&ceeve efJeÜeved! DeeHe pees (De³eced) ³en (megKeë) megKe 

DeLee&led efpemeceW De®ís-De®ís DeJekeÀeMe leLee (jLeë) jceCe efJenej keÀjves kesÀ efue³es efpemeceW efmLele nesles, Jen 

efJeceeve Deeefo ³eeve nw, efpememes Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesnejs (Devet¿eeles) DevegketÀue SkeÀosMe mes otmejs osMe keÀes 

Hengb®eeS peeles nQ, Gmemes (cee) cegPes (peveeved) Jee ceveg<³eeW DeLeJee (meesceHes³eced) Ssée³³e&³egkeÌle ceveg<³eeW kesÀ Heerves 

³eesi³e GÊece jme keÀes (leveg) efJemleejes DeLee&led GVeefle osDees¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Del³evle GÊece DeLee&led efpememes GÊece Deewj ve yeve mekesÀ, Gme ³eeve keÀe yeveeves Jeeuee 

efMeuHeer nes, Jen meyekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nw¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeOeN mJeHvežm³e efveefJe&NosçYegáele½e jsNJeležë~ GNYee lee yeefñež veM³eleë¤12¤23¤17¤ 

DeOež~ mJeHvežm³e~ efveë~ efJeNosN~ DeYegž¡eleë~ ®eN~ jsNJeležë~ GNYee~ lee~ yeefñež~ veNM³eNleNë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(DeOe) DeLe (mJeHvem³e) efveêe³eeë (efveë) (efJeos) ÒeeHveg³eeced Jee®ívomeerefle vegceYeeJeë~ 

(DeYeg¡eleë) mJe³eceefHe YeesiecekegÀJe&leë (®e) (jsJeleë) Þeerceleë (GYee) Üew (lee) leew (yeefñe) megKemlecYeveeled~ 

yemegmlecYe Fl³emceeoewCeeefokeÀes efjkedÀ efJeYeeqkeÌleuegkeÌ®e~ (veM³eleë) DeoMe&veb ÒeeHvegleë¤12¤ 
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DevJe³eë-Denb mJeHvem³eeYeg¡elees jsJele½e mekeÀeMeeefVeefJe&os efveefJe&CCees YeJes³eceOeesYee ³eew Heg©<eeLe&nerveew mlemlee yeefñe 

veM³eleë¤12~  

YeeJeeLe&ë-³e Ssée³e&Jeeveoelee ³ees oefjêes ceneceveemleeJeueefmeveew mevleew ogKeëYeeefieveew meleleb YeJeleë~ 

lemceeled meJezë Heg©<eeLex Òe³eefleleJ³eced¤12¤ 

De$e ÒeMveesÊejeO³e³eveeO³eeHevejepeOece&efJe<e³eJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

JesefoleJ³eced¤ 

Fefle eEJeMel³egÊejMeleleceb 120 metkeÌleb meHleoMeesçvegJeekeÀë 17 $e³eeseEJeMees 23 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (mJeHvem³e) veeRo (DeYeg¡eleë) DeeHe Yeer pees veneR Yeesielee Gme (®e) Deewj (jsJeleë) 

OeveJeeved Heg©<e kesÀ efvekeÀì mes (efveefJe&os) Goemeerve YeeJe keÀes ÒeeHle nesTb (DeOe) FmekesÀ Devevlej pees (GYee) oes 

Heg©<eeLe&nerve nQ (lee) Jes oesveeW (yeefñe) megKe kesÀ ©keÀves mes (veM³eleë) veä nesles nQ¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Ssée³e&Jeeved ve osvesJeeuee Jee pees oefjêer Goejef®eÊe nw, Jes oesveeW Deeuemeer nesles ngS ogëKe 

YeesievesJeeues efvejvlej nesles nQ, Fmemes meyekeÀes Heg©<eeLe& kesÀ efveefceÊe DeJeM³e ³elve keÀjvee ®eeefn³es¤12¤ 

Fme metkeÌle ceW ÒeMveesÊej, Heæ{ves-Heæ{eves Deewj jepeOece& kesÀ efJe<e³e keÀe JeCe&ve nesves mes FmekesÀ DeLe& keÀer 

efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew yeermeJeeb 120 metkeÌle, me$enJeeb 17 DevegJeekeÀ Deewj lesF&meJeeb 23 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLeem³e HeáeoMe®e&m³ewkeÀeEJeMel³egÊejMelelecem³e metkeÌlem³eewefMepeë keÀ#eerJeeved $eÝef<eë~ efJeéesosJee Fvê½e 

osJeleeë~ 1,7,13 YegefjkeÌHe*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 2,8,10 ef$eägHed~ 

3,4,6,12,14,15 efJejeìd ef$eägHed~ 5,9,11 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

le$eeoew m$eerHeg©<eeë keÀLeb JelexjefVel³egHeefoM³eles~ 

Deye 15 $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew FkeÌkeÀermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ Heefnues cev$e ceW m$eerHeg©<e kewÀmes 

JeÊee&Je JeÊeX, ³en GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

keÀefoNlLee veB+ë Hee$eŸ osJe³eNleeb ÞeJeNefÃjesN Deef²žjmeeb legjŠC³eved~ 

Òe ³eoeveN[defJeMeN Dee nNc³e&m³eesN© ¬eÀŸmeles DeOJeNjs ³epež$eë¤1¤ 

keÀled~ FNlLee~ ve+ved~ Hee$ežced~ osNJeNç³eNleeced~ ÞeJežled~ efiežjë~ Deef²žjmeeced~ legÉjŠC³eved~ Òe~ ³eled~ Deevežìd~ efJeMežë~ Dee~ 

nNc³e&m³ež~ GN©~ ¬ebÀNmeNlesN~ DeNOJeNjs~ ³epež$eë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(keÀled) keÀoe~ íevomees JeCe&ueesHees Jesl³eekeÀejueesHeë~ (FlLee) Devesve ÒekeÀejsCe (ve+ved) 

ÒeeHleJ³eefMe#eeved (Hee$eced) Heeueveced (osJe³eleeced) keÀece³eceeveeveeced (ÞeJeled) Íe=Ceg³eeled (efiejë) JesoefJeÐeeefMeef#elee 

Jee®eë (Deef²jmeeced) ÒeeHleefJeÐeeefme×evlejmeeveeced (legjC³eved) lJejved (Òe) (³eled) ³eeë (Deeveìd) DeMvegJeerle~ 

J³el³e³esve Mveced HejmcewHeob ®e~ (efJeMeë) Òepeeë (Dee) (nc³e&m³e) v³ee³eie=nm³e ceO³es (G©) yeng (¬ebÀmeles) 

¬eÀcesle (DeOJejs) DeeEnmeveer³es ÒepeeHeeueveeK³es J³eJenejs (³epe$eë) me²cekeÀÊee&¤1¤ 

DevJe³eë-ns Heg©<e! lJeceOJejs ³epe$emlegjC³eved meved ³eLee efpe%eemegve&+ved Hee$eb kegÀ³ee&od osJe³eleeceef²jmeeb ³eÐee efiejë 

ÞeJeÊee FlLee keÀ®í^es<³eefme~ ³eLee ®e Oeeefce&keÀes jepee nc³e&m³e ceO³es JeÊe&ceeveë meved efJeve³esve efJeMeë Òeeve[gJee&¬ebÀmele FlLee 

keÀÓefJe<³eefme¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ns m$eerHeg©<eew! ³eLee DeeHleeë meJee&ved ceveg<³eeoerved mel³eb 

yeesOe³evleesçmel³eeefVeJeej³evleë megefMe#evles leLee mJeeHel³eeoerved YeJevleë meleleb megefMe#evleeced~ ³elees ³eg<ceekebÀ 

kegÀuesç³eesi³eeë mevleeveeë keÀoeef®eVe pee³esjved¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns Heg©<e! let (DeOJejs) ve efJeveeMe keÀjves ³eesi³e ÒepeeHeeueve ªHe J³eJenej ceW (³epe$eë) me² 

keÀjvesJeeuee (legjC³eved) MeerIe´lee keÀjlee ngDee pewmes %eeve ®eenvesneje (ve+ved) efmeKeeves ³eesi³e yeeuekeÀ Jee ceveg<³eeW 

keÀer (Hee$eced) Heeuevee keÀjs leLee (osJe³eleeced) ®eenles (Deef²jmeeced) Deewj efJeÐee kesÀ efme×evle jme keÀes Hee³es ngS 

efJeÜeveeW keÀer (³eled) efpeve (efiejë) JesoefJeÐee keÀer efMe#eeªHe JeeefCe³eeW keÀes (ÞeJeled) megves, GvekeÀes (FlLee) Fme 

ÒekeÀej mes (keÀled) keÀye megvesiee Deewj pewmes Oecee&lcee jepee (nc³e&m³e) v³ee³eIej kesÀ yeer®e JeÊe&ceeve ngDee efJeve³e mes 

(efJeMeë) ÒepeepeveeW keÀes (Òeeveìd) ÒeeHle nesJes (G©) Deewj yengle (Dee, ¬ebÀmeles) Dee¬eÀceCe keÀjs DeLee&led GvekesÀ 

J³eJenejeW ceW yegef× keÀes oewæ[eJes, Fme ÒekeÀej keÀe keÀye nesiee¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ ns m$eer Heg©<ees! pewmes Meem$eJesÊee efJeÜeved meye ceveg<³eeefo 

keÀes mel³e yeesOe keÀjeles Deewj Petþ mes jeskeÀles ngS GÊece efMe#ee osles nQ, Jewmes DeHeves mevleeve Deeefo keÀes DeeHe 

efvejvlej De®íer efMe#ee osDees, efpememes legcnejs kegÀue ceW De³eesi³e mevleeve keÀYeer ve GlHeVe nes¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mlecYeerž×N Ðeeb me OeN©CeŸ Òeg<ee³e¢ÉYegJee&peež³eN êefJežCebN vejesN ieesë~ 

Devegž mJeNpeeb cežefnN<e½ež#eleN Je´eb cesveeNceéežm³eN Heefjž ceeNlejbN ieesë¤2¤ 

mlecYeer™led~ nN~ Ðeeced~ meë~ OeN©Cežced~ ÒegÉ<eeN³eNled~ $eÝNYegë~ Jeepeež³e~ êefJežCeced~ vejžë~ ieesë~ Devegž~ mJeNçpeeced~ 

ceNefnN<eë~ ®eN#eNleN~ Je´eced~ cesveežced~ Deéežm³e~ Heefj™~ ceeNlejžced~ ieesë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(mlecYeerled) Oejsled~ De[YeeJeë~ (n) Keueg (Ðeeced) ÒekeÀeMeced (meë) ceveg<³eë (Oe©Ceced) 

GokeÀced~ Oe©Ceefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (Òeg<ee³eled) Òeg<Ceer³eeled efmeáesled~ De$e Mee³e®ed~ 

($eÝYegë) mekeÀueefJeÐeepeeleÒe%ees cesOeeJeer (Jeepee³e) efJe%eevee³eeVee³e Jee (êefJeCeced) Oeveced (vejë) Oece&efJeÐeeveslee 

(ieesë) He=efLeJ³eeë (Deveg) (mJepeeced) mJeelcepeefveleeced (ceefn<eë) ceneved~ ceefn<e Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.3) (®e#ele) ®e#eerle~ De$e MeHeesçuegkedÀ~ (Je´eced) Jejerlegcene&ced~ Je=_ed OeeleesIe&_eLex keÀë~ (cesveeced) 

efJeÐeemegefMe#eeY³eeb ueyOeeb Jee®eced (Deéem³e) J³eeHlegcen&m³e jep³em³e (Heefj) meJe&leë (ceelejced) 

ceele=JelHeeefuekeÀeced (ieesë) Yetcesë¤2¤ 

DevJe³eë-³eLee ceefn<eë met³eex ieesOe&Êee&çefmle leLee $eÝYegve&jes Jeepee³eeéem³e mJepeeb Je´eb ceelejb cesveeb Heefj ®e#ele ³eLee Jee 

me met³³eex Ðeeb mlecYeerÊeLee men ieesce&O³es êefJeCeb JeOe&ef³elJee #es$eb Oe©CeefceJeeveg Òeg<ee³eled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³e DeeHleefJeÜlme²sve efJeÐeeb efJeve³ev³ee³eeefokebÀ ®e Oejslme 

megKesve JeOexle ceneved Hetp³e½e m³eeled¤2¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (ceefn<eë) yeæ[e met³³e& (ieesë) Yetefce keÀe OeejCe keÀjvesJeeuee nw, Jewmes ($eÝYegë) mekeÀue 

efJeÐeeDeeW mes ³egkeÌle DeeHleyegef× cesOeeJeer (vejë) Oece& Deewj efJeÐee keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeuee meppeve (Jeepee³e) 

efJe%eeve Jee DeVe kesÀ efue³es (Deéem³e) J³eeHle nesves ³eesi³e jep³e keÀer (mJepeeced) DeeHe mes GlHeVe keÀer ieF& (Je´eced) 

mJeerkeÀej keÀjves kesÀ ³eesi³e (ceelejced) ceelee kesÀ meceeve HeeuevesJeeueer (cesveeced) efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee mes HeeF& 

ngF& JeeCeer keÀes (Heefj, ®e#ele) meye Deesj mes keÀns Jee pewmes met³³e& (Ðeeced) ÒekeÀeMe keÀes (mlecYeerled) OeejCe keÀjs, 

Jewmes (me, n) Jener (ieesë) He=efLeJeer Hej (êefJeCeced) Oeve keÀes yeæ{e Kesle keÀes (Oe©Ceced) peue kesÀ meceeve (Deveg, 

Òeg<ee³eled) meeR®ee keÀjW¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees DeeHle DeLee&led GÊece Meem$eer efJeÜeved kesÀ mebie 

mes efJeÐee, efJeve³e Deewj v³ee³e Deeefo keÀe OeejCe keÀjs, Jen megKe mes yeæ{s Deewj yeæ[e melkeÀej keÀjves ³eesi³e 

nes¤2¤ 

DeLe jepeOece&efJe<e³eceen¤ 

Deye jepeOece& efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ve#eN×Ježce©NCeerë HetÉJ³e¥ jeìd legÉjes efJeNMeeceef²žjmeeNcevegÉ Ðetved~ 

le#eNÜýebN efve³egžleb leNmlecYeNod Ðeeb ®elegž<HeosN ve³ee&™³e efÜNHeeosž¤3¤ 

ve#ežled~ nJežced~ DeN©NCeerë~ HetÉJ³e&ced~ jeìd~ legÉjë~ efJeNMeeced~ Deef²žjmeeced~ Devegž~ Ðetved~ le#ežled~ Jeýežced~ efveç³egžleced~ 

leNmlecYežled~ Ðeeced~ ®elegžëçHeos~ ve³ee&™³e~ efÜNçHeeosž¤3¤ 

HeoeLe&ë-(ve#eled) ÒeeHveg³eeled (nJeced) oelegceeoelegcen¥ v³ee³eced (De©Ceerë) G<emeesç©C³ees oerHle³e FJe 

JeÊe&ceevejepeveerleerë (HetJ³e&ced) HetJezefJeÜefÓë ke=Àlecevegefÿleced (jeìd) jepeles meë (legjë) lJeefjleesçveuemeë meved 

(efJeMeeced) Heeueveer³eeveeb Òepeeveeced (Deef²jmeeced) De²eveeb jmeÒeeCeJeled efÒe³eeCeeced (Deveg) (Ðetved) efoveeefve 

(le#eled) leer#Ceerke=Àl³e Me$etved eEnm³eeled (Jeýeced) Mem$eem$emecetnced (efve³egleced) efvel³eb ³egkeÌleced (lemlecYeled) 

mleYveer³eeled (Ðeeced) efJeÐeev³ee³eÒekeÀeMeced (®eleg<Heos) ieJeeÐee³e HeMeJes (ve³³ee&³e) ve=<eg meeOeJes (efÜHeeos) 

ceveg<³eeÐee³e¤3¤ 

DevJe³eë-³emlegjes ceveg<³ees efJeÜeved ®eleg<Heos efÜHeeos ve³³ee&³e ®eevegÐetved HetJ³e¥ nJeceg<emees oerHle³e FJee©Ceer½e ve#eod 

efJe³egleb Jeýeb le#eod Ðeeb lemlecYeled meesçef²jmeeb efJeMeeb ceO³es je[d YeJeefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee efJeve³eeefoefYece&veg<³eeoerved 

ieJeeoeR½eeleerleeHlejepeJeod j#evl³ev³ee³esve kebÀef®eVe eEnmeefvle le SJe megKeeefve ÒeeHvegJeefvle veslejs¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (legjë) legjvle Deeuem³e íesæ[s ngS efJeÜeved ceveg<³e (®eleg<Heos) ieesDeeefo HeMeg Jee (efÜHeeos) 

ceveg<³e Deeefo ÒeeefCe³eeW kee (ve³³ee&³e) ceveg<³eesb ceW Deefle GÊece cenelceepeve kesÀ efue³es (Deveg, Ðetved) Òeefleefove 

(HetJ³e&ced) Deieues efJeÜeveeW ves Devegÿeve efkeÀ³es ngS (nJeced) osves-uesves ³eesi³e Deewj (De©Ceerë) Òeeleë mece³e keÀer 

Jesuee ueeue jbieJeeueer Gpesueer kesÀ meceeve jepeveerefle³eeW keÀes (ve#eled) ÒeeHle nes (efve³egleced) efvel³e keÀe³e& ceW ³egkeÌle 

efkeÀ³es ngS (Jeýeced) Mem$e-Dem$eeW keÀes (le#eled) leer#Ce keÀjkesÀ Me$egDeeW keÀes ceejs leLee GvekesÀ (Ðeeced) efJeÐee Deewj 

v³ee³e kesÀ ÒekeÀeMe keÀe (lemlecYeled) efveyevOe keÀjs, Jen (Deef²jmeeced) De²eW kesÀ jme DeLeJee ÒeeCe kesÀ meceeve 

H³eejs (efJeMeeced) ÒepeepeveeW kesÀ yeer®e (jeìd) ÒekeÀeMeceeve jepee neslee nw¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e efJeve³e Deeefo mes ceveg<³e Deeefo ÒeeCeer 

Deewj ieew Deeefo HeMegDeeW keÀes J³eleerle ngS DeeHle, efve<keÀHeì, mel³eJeeoer jepeeDeeW kesÀ meceeve Heeueles Deewj Dev³ee³e 

mes efkeÀmeer keÀes veneR ceejles nQ, Jes ner megKeeW keÀes Heeles nQ, Deewj veneR¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNm³e ceosž mJeN³e¥‡ oe $eÝNlee³eeHeer™Je=lecegÉefñe³eežCeeNceveer™keÀced~ 

³e×ž ÒeNmeiex™ ef$ekeÀNkegÀeqcveNJele&NoHeN êgnesN ceevegž<em³eN ogjesž Jeë¤4¤ 

DeNm³e~ ceosž~ mJeN³e&™ced~ oeNë~ $eÝNlee³ež~ DeefHežçJe=leced~ GNefñe³eežCeeced~ Deveer™keÀced~ ³eled~ nN~ ÒeNçmeiex™~ ef$eNçkeÀNkegÀHed~ 

efveNçJele&™led~ DeHež~ êgÉnžë~ ceevegž<em³e~ ogjžë~ JeNefjeflež~ Jeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) Òel³e#eefJe<e³em³e (ceos) DeevevoefveefceÊes meefle (mJe³³e&ced) mJejs<eg efJeÐeemeg efMeef#eleemeg 

Jee#eg meeOeg (oeë) oÐeeled~ De$e Heg©<eJ³el³e³eë~ ($eÝlee³e) mel³eue#eCeeeqvJelee³eesokeÀe³e Jee (DeefHeJe=leced) 

megKeyeuew³e&gkeÌleced (Gefñe³eeCeeced) ieJeeced (DeveerkeÀced) mewv³eced (³eled) ³eë (n) Keueg (Òemeiex) Òeke=Àä GlHeeoves 

(ef$ekeÀkegÀHed) ef$eefYeë mesveeO³eeHekeÀesHeosMekewÀ³e&gkeÌleeë keÀkegÀYees efoMees ³em³e meë (efveJeÊe&led) efveJeÊe&³esled~ J³el³e³esve 

HejmcewHeoced~ (DeHe) (êgnë) ieeseEnmekeÀeved Me$etved (ceeveg<em³e) ceveg<³epeelem³e (ogjë) ÜejeefCe (Jeë) 

Je=Ceg³eeled¤4¤ 

DevJe³eë-³eÐeeqm$ekeÀkegÀced ceveg<³eesçm³e ceeveg<em³eeseqñe³eeCeeb ®e Òemeies& ceos $eÝlee³eeHeerJe=leb mJe³³e&ceveerkebÀ oeë~ Sleeved 

êgnes efveJeÊe&led ogjesçHeJeë me n mece´e[d YeefJelegb ³eesi³ees YeJesled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-le SJe jepeHeg©<ee GÊecee YeJeefvle ³es ÒepeemLeeveeb ceveg<³eieJeeefoÒeeefCeveeb megKee³e eEnmekeÀeved 

ceveg<³eeved efveJel³e& Oecex jepevles HejesHekeÀeefjCe½e meefvle~ ³esçOece&ceeiee&efVe©O³e Oece&ceeiee&ved ÒekeÀeMe³eefvle le SJe 

jepekeÀcee&C³en&efvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (ef$ekeÀkegÀHed) ceveg<³e Ssmee nw efkeÀ efpemekeÀer HetJe& Deeefo efoMee mesvee Jee Heæ{eves Deewj 

GHeosMe keÀjvesJeeueeW mes ³egkeÌle nQ (Dem³e) Fme Òel³e#e (ceeveg<em³e) ceveg<³e kesÀ (Gefñe³eeCeeced) ieewDeeW kesÀ 

(Òemeiex) GÊecelee mes GlHeVe keÀjeves ªHe (ceos) Deevevo kesÀ efveefceÊe ($eÝlee³e) mel³e J³eJenej Jee peue kesÀ efue³es 

(DeHeerJe=leced) megKe Deewj yeueeW mes ³egkeÌle (mJe³³e&ced) efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee ªHe Je®eveeW ceW Þesÿ (DeveerkeÀced) 

mesvee keÀes (oeë) osJes leLee Fve (êgnë) iees Deeefo HeMegDeeW kesÀ êesner DeLee&led ceejvesnejs HeMegeEnmekeÀ ceveg<³eeW keÀes 

(efveJeÊe&led) jeskesÀ, eEnmee ve nesves os, (ogjë) GkeÌle ogäeW kesÀ Üejs (DeHe, Jeë) yevo keÀj osJes (n) Jener ®e¬eÀJeÊeea 

jepee nesves keÀes ³eesi³e nw¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-Jes ner jepeHeg©<e GÊece nesles nQ pees ÒepeemLe ceveg<³e Deewj ieew Deeefo ÒeeefCe³eeW kesÀ megKe kesÀ 

efue³es eEnmekeÀ ogä Heg©<eeW keÀer efveJe=efÊe keÀj Oece& ceW ÒekeÀeMeceeve nesles Deewj pees HejesHekeÀejer nesles nQ~ pees DeOece& 

ceeiee¥s keÀes jeskeÀ Oece& ceeieeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀjles nQ, Jes ner jepekeÀeceeW kesÀ ³eesi³e nesles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

legY³ebN He³eesN ³eled efHeNlejeNJeveer™leebN jeOežë megÉjsležmlegÉjCesž YegjNC³et~ 

Megef®eN ³eÊesN jskeÌCeN Dee³ežpevle meyeNo&gIeež³eeNë He³ež GNefñe³eež³eeë¤5¤24¤ 

legY³ežced~ He³ežë~ ³eled~ efHeNlejew™~ Deveer™leeced~ jeOežë~ megÉçjsležë~ legÉjCesž~ YegÉjŠC³et Feflež~ Megef®ež~ ³eled~ lesN~ jskeÌCežë~ Dee~ 

De³ežpevle~ meNyeNëçogIeež³eeë~ He³ežë~ GNefñe³eež³eeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(legY³eced) (He³eë) ogiOeced (³eled) ³emcew (efHelejew) peveveer pevekeÀew (Deveerleeced) ÒeeHe³esleeced 

(jeOeë) mebefmeef×keÀjb Oeveced (megjsleë) MeesYeveb jslees Jeer³³e¥ ³emceeÊeled (legjCes) ogiOeeefoHeeveeLe¥ lJejceeCe³e~ De$e 

legjCe Oeeleesë efkeÌJeHed~ (YegjC³et) OeejCeHees<eCekeÀÊee&jew (Megef®e) HeefJe$eb Megef×keÀejkeÀced (³eled) ³emcew (les) legY³eced 

(jskeÌCeë) ÒeMemleb OeveefceJe (Dee) (De³epevle) ooleg (meyeo&gIee³eeë) meceeveb megKeb efyeYeefÊe& ³esve ogiOesve 

lelmeyemleod oeseqiOe lem³eeë~ De$e meceeveesHeHeoeod Ye=_OeeleesefJe&®ed JeCe&J³el³e³esve Yem³e yeë~ (He³eë) Heelegcen&ced 

(Gefñe³ee³eeë) Oesveesieexë¤5¤ 

DevJe³eë-ns meppeve! ³eÐemcew legjCes legY³eb YegjC³et efHelejew megjsleë He³ees jeOe½eeveerleeced~ ³eÐemcew legjCes les legY³eb 

o³eeueJees ieesj#ekeÀe ceveg<³eeë meyeo&gIee³ee Gefñe³ee³eeë Megef®e He³ees jskeÌCees Oeveb ®ee³epevlesJe lJecesleeved melele b mesJemJe keÀoeef®evcee 

efnefvOe¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³eLee ceeleeefHele=efJeog<eeb mesJevesve OecexCe megKeceeHveg³egmleLewJe ieJeeoerveeb j#eCesve OecexCe 

megKeceeHveg³egë~ Sles<eeceefÒe³ee®ejCeb keÀoeef®eVe kegÀ³e&gë, kegÀle Sles meJe&m³eesHekeÀejkeÀe mevl³eleë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns meppeve! (³eled) efpeme (legjCes) otOe Deeefo HeoeLe& kesÀ Heerves keÀes peuoer keÀjles ngS (legY³eced) 

lesjs efue³es (YegjC³et) OeejCe Deewj Hegefä keÀjvesJeeues (efHelejew) ceelee-efHelee (megjsleë) efpememes GÊece Jeer³e& GlHeVe 

neslee Gme (He³eë) otOe Deewj (jeOeë) GÊece efmeef× keÀjvesJeeues Oeve keÀer (Deveerleeced) ÒeeefHle keÀjeJeW Deewj pewmes 

(³eled) otOe Deeefo kesÀ Heerves keÀes peuoer keÀjles ngS efpeme (les) lesjs efue³es o³eeueg ieew Deeefo HeMegDeeW keÀes jeKevesJeeues 

ceveg<³e (meyeo&gIee³eeë) efpememes SkeÀmee megKe OeejCe keÀjvee neslee nw, Gme otOe keÀes Hetje keÀjvesnejer 

(Gefñe³ee³eeë) GÊece Hegefä osleer ngF& ieew kesÀ (Megef®e) Meg× HeefJe$e (He³eë) Heerves ³eesi³e otOe keÀes (jskeÌCeë) 
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ÒeMebefmele Oeve kesÀ meceeve (Dee, De³epevle) Yeueer-Yeebefle osJeW, Jewmes Gve ceveg<³eeW keÀer let efvejvlej mesJee keÀj Deewj 

GvekesÀ GHekeÀej keÀes keÀYeer cele leesæ[¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ueesie pewmes ceelee-efHelee Deewj efJeÜeveeW keÀer mesJee mes Oece& kesÀ meeLe megKeeW keÀe s ÒeeHle 

nesJeW, Jewmes ner ieew Deeefo HeMegDeeW keÀer j#ee mes Oece& kesÀ meeLe megKe HeeJeW~ FvekesÀ ceve kesÀ efJe©× Dee®ejCe keÀe s 

keÀYeer ve keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ ³es meyekeÀe GHekeÀej keÀjvesJeeueer ÒeeCeer nQ, Fmemes¤5¤ 

Hegvece&veg<³eeë keÀLeb JeÊexjefVel³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj ceveg<³e kewÀmes JeÊeX, ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeOeN Òe pež%es leNjefCežce&ceÊegÉ Òe jesž®³eNm³ee GN<emeesN ve metjžë~ 

FvogÉ³exefYeNjeäN mJesogžnJ³ewë ñegÉJesCež efmeNáe¡eNjCeeNefYe Oeecež¤6¤ 

DeOež~ Òe~ peN%esN~ leNjefCežë~ ceNceNÊegÉ~ Òe~ jesNef®eN~ DeNm³eeë~ GN<emežë~ ve~ metjžë~ Fvogžë~ ³esefYežë~ Deeäž~ mJeçFogžnJ³ewë~ 

ñegÉJesCež~ efmeNáeved~ peNjCeež~ DeNefYe~ Oeežce¤6¤ 

HeoeLe&ë-(DeOe) DeLe (Òe) (pe%es) pee³eleeced (lejefCeë) ogëKeeled Heejieë megKeefJemleejkeÀë (ceceÊeg) 

Deevevo~ De$e efJekeÀjCem³e Muegë~ (Òe) (jesef®e) peieefle ÒekeÀeM³esle (Dem³eeë) ieesë (G<emeë) ÒeYeeleeled (ve) FJe 

(metjë) meefJelee (Fvogë) (³esefYeë) ³ewë (Deeä) DeMvegJeerle~ De$e efueef* ueg*d efJekeÀjCem³e uegkedÀ~ (mJesognJ³ewë) 

mJeeefve Fotefve Ssée³³ee&efCe nJ³eeefve oelegceeoelegb ³eesi³eeefve ³esY³ees ogiOeeefoY³emlewë (ñegJesCe) (efmeáeved) (pejCee) 

pejCeeefve mlegl³eeefve keÀcee&efCe (DeefYe) (Oeece) mLeueced¤6¤ 

DevJe³eë-ns melkeÀcee&vegÿelees! YeJeeveg<emeë metjes ve ³esefYeë mJesognJ³ewë ñegJesCe OeeceeefYeefmeáeefVeJeem³ee ogiOeeefoefYeë 

Òejesef®e~ Fvogë meved pejCeeä lejefCeë meved ceceÊeg~ DeOe Òepe%es Òeefme×ew YeJeleg¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ee ieJeeoerved mebj#³eesVeer³e JewÐekeÀMeem$eevegmeejsCewles<eeb 

ogiOeeoerefve mesJeceevee yeefueÿe Del³ewée³e&³egkeÌleeë meleleb YeJevleg, ³eLee keÀef½eogHemeeOevesve ³egkeÌl³ee #es$eb efvecee&³e 

peuesve efmeáeVeVeeefo³egkeÌlees YetlJee yeuewée³exCe met³e&JelÒekeÀeMeles leLewJewleeefve mlegl³eeefve keÀcee&efCe kegÀJe&vleë 

ÒeoerH³evleeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns De®ís keÀeceeW kesÀ Devegÿeve keÀjvesJeeues ceveg<³e! DeeHe (G<emeë) ÒeYeele mece³e mes (metjë) 

met³e& kesÀ (ve) meceeve (³esefYeë) efpevemes (mJesognJ³ewë) DeHeves osves-uesves kesÀ ³eesi³e otOe Deeefo HeoeLeeX mes Ssée³³e& 

DeLee&led GÊece HeoeLe& efme× nesles nQ, Gvemes Deewj (ñegJesCe) ÞegJee Deeefo kesÀ ³eesie mes (Oeece) ³e%eYetefce keÀes 

(DeefYeefmeáeved) meye Deesj mes meeR®eles ngS meppeveeW kesÀ meceeve (Dem³eeë) Fve ieew kesÀ otOe Deeefo HeoeLeeX mes (Òe, 

jesef®e) mebmeej ceW Yeueer-Yeebefle ÒekeÀeMeceeve nes Deewj (Fvogë) Ssée³³e&³egkeÌle (pejCee) ÒeMebefmele keÀeceeW keÀes 

(Deeä) ÒeeHle nes (lejefCeë) ogëKe mes Heej Hengb®es ngS megKe keÀe efJemleej keÀjves DeLee&led yeæ{evesJeeues DeeHe 

(ceceÊeg) Deevevo Yeesiees, (DeOe) FmekesÀ Devevlej (Òe, pe%es) Òeefme× nesDees¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³e ieew Deeefo HeMegDeeW keÀes jeKe 

Deewj GvekeÀer Je=ef× keÀj JewÐekeÀMeem$e kesÀ Devegmeej Fve HeMegDeeW mes otOe Deeefo keÀes mesJeles ngS yeefueÿ Deewj 

Del³evle Ssée³e&³egkeÌle efvejvlej neW, pewmes keÀesF& nue, Heìsuee Deeefo meeOeveeW mes ³egeqkeÌle kesÀ meeLe Kesle keÀes efme× keÀj 

peue meeR®elee ngDee DeVe Deeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle neskeÀj yeue Deewj Ssée³³e& mes met³³e& kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve neslee 

nw, Jewmes Fve ÒeMebmee ³eesi³e keÀeceeW keÀes keÀjles ngS ÒekeÀeefMele neW¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Yeer Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

eqmJeNOcee ³eÜNveefOežeflejHeNm³eeled metjesž DeOJeNjs HeefjN jesOežveeN ieesë~ 

³e×ž ÒeNYeeefmeN ke=ÀlJ³eeBN DevegÉ ÐetvevežefJe&Mes HeNefée<esž legÉje³ež¤7¤ 

megÉçFNOcee~ ³eled~ JeNveçefOežefleë~ DeNHeNm³eeled~ metjžë~ DeNOJeNjs~ Heefj™~ jesOežvee~ ieesë~ ³eled~ nN~ ÒeNçYeeefmež~ ke=ÀlJ³eežved~ 

Devegž~ Ðetved~ DevežefJe&Mes~ HeNMegÉçF<esž~ legÉje³ež¤7¤ 

HeoeLe&ë-(eqmJeOcee) megÿg FOcee megKeÒeoerefHle³e&³ee mee (³eled) ³ee (JeveefOeefleë) Jeveeveeb Oe=efleë 

(DeHem³eeled) DeelceieesçHeebefme keÀcee&Ceer®ísled (metjë) ÒesjkeÀë meefJelee (DeOJejs) DeefJeÐeceeveesçOJejes eEnmeved 

³eeqmceved j#eCes (Heefj) meJe&leë (jesOevee) j#eCeeLee&efve (ieesë) Oesveesë (³eled) ³eeefve (n) efkeÀue (ÒeYeeefme) 

ÒeoerH³emes (ke=ÀlJ³eeved) keÀce&meg meeOetved~ ke=ÀlJeerefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.1) (Deveg) (Ðetved) efoJemeeved 

(DeveefJe&Mes) Devemmeg MekeÀìs<eg efJeìd ÒeJesMemlemcew~ De$e Jee ívomeerl³egÊJeeYeeJeë~ (Heefée<es) HeMetveeefce<es 

Je=×er®íe³ew (legje³e) meÐees iecevee³e¤7¤ 

DevJe³eë-ns meppeve! lJe³ee ³eÐee eqmJeOcee JeveefOeefleë ke=Àlee ³eeefve ieesjesOevee ke=Àleeefve lewmlJeceOJejs ke=ÀlJ³eevevegÐetved metj 

FJeeveefJe&Mes Heefée<es legje³e ³e× ÒeYeeefme leÓJeeved He³e&Hem³eeled¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³eeë HeMegHeeueveJe×&veeÐee³e Jeveeefve jef#elJee 

le$ewleeáeejef³elJee ogiOeeoerefve mesefJelJee ke=À<³eeoerefve keÀcee&efCe ³eLeeJeled kegÀ³e&gmles jep³ewée³exCe met³e& FJe ÒekeÀeMeceevee 

YeJeefvle veslejs ieJeeefoeEnmekeÀeë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns meppeve ceveg<³e! letves (³eled) pees Ssmeer GÊece ef¬eÀ³ee efkeÀ (eqmJeOcee) efpememes megvoj megKe 

keÀe ÒekeÀeMe neslee Jen (JeveefOeefleë) JeveeW keÀer OeejCee DeLee&led j#ee efkeÀF& Deewj pees (ieesë) ieew keÀer (jesOevee) j#ee 

nesves kesÀ DeLe& keÀece efkeÀ³es nQ, Gvemes let (DeOJejs) efpemeceW eEnmee Deeefo ogëKe veneR nQ, Gme j#ee kesÀ efveefceÊe 

(ke=ÀlJ³eeved) GÊece keÀeceeW keÀe (Deveg, Ðetved) Òeefleefove (metjë) ÒesjCee osvesJeeues met³e&ueeskeÀ kesÀ meceeve (DeveefJe&Mes) 

ueæ{e Deeefo ieeefæ[³eeW ceW pees yewþvee neslee GmekesÀ efue³es Deewj (Heefée<es) HeMegDeeW kesÀ yeæ{ves keÀer F®íe kesÀ efue³es 
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Deewj (legje³e) MeerIe´ peeves kesÀ efue³es (³eled) pees (n) efve½e³e mes (ÒeYeeefme) ÒekeÀeefMele neslee nw mees DeeHe 

(He³e&Hem³eeled) DeHeves keÀes GÊece-GÊece keÀeceeW keÀer F®íe keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e HeMegDeeW keÀer j#ee Deewj yeæ{ves Deeefo kesÀ 

efue³es JeveeW keÀes jeKe, GvneR ceW Gve HeMegDeeW keÀes ®eje, otOe Deeefo keÀe mesJeve keÀj, Kesleer Deeefo keÀeceeW keÀes 

³eLeeJeled keÀjW, Jes jep³e kesÀ Ssée³e& mes met³e& kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve nesles nQ Deewj ieew Deeefo HeMegDeeW kesÀ ceejvesJeeues 

veneR¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNäe ceNnes efoNJe DeeoesN njerž FNn ÐegÉcveeNmeenžceNefYe ³eesžOeeNve Glmežced~ 

neEjŠ ³eÊesž ceNefvoveŸ ogÉ#eved Je=ÉOes ieesjžYemeNceefêžefYeJee&NleeH³ežced¤8¤ 

DeNäe~ ceNnë~ efoNJeë~ Deeožë~ njerN Feflež~ FNn~ ÐegÉcveNçmenžced~ DeNefYe~ ³eesNOeeNveë~ Glmežced~ nefjžced~ ³eled~ lesN~ 

ceNefvovežced~ OegÉ#eved~ Je=ÉOes~ ieesçjžYemeced~ DeefêžçefYeë~ JeeNleeH³ežced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Deäe) J³eeHekeÀë (cenë) cenleë (efoJeë) oerHl³eeë (Deeoë) DeÊee~ De$e ke=Àlees yengueefceefle 

keÀÊe&efj Ie_ed~ yengueb ívomeerefle IemueeosMees ve~ (njer) met³e&m³e ÒekeÀeMeekeÀ<e&Ces FJe (Fn) peieefle (Ðegcveemeenced) 

Ðegcveeefve Oeveeefve menvles ³esve (DeefYe) (³eesOeeveë) ³ees×gb Meerueeë~ De$eewCeeefokeÀes efveë Òel³e³eë~ (Glmeced) ketÀHeced 

(nefjced) n³eced (³eled) ³es (les) leJe (ceefvoveced) keÀceveer³eced (og#eved) DeOeg#eved ognvleg ÒeefHeHegjleg (Je=Oes) megKeeveeb 

JeOe&vee³e (ieesjYemeced) ieJeeb cenÊJeced~ jYeme Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3) (DeefêefYeë) cesIewë 

MewuewJee& (JeeleeH³eced) Jeelesve Meg×sve Jee³egveeHlegb ³eesi³eced¤8¤ 

DevJe³eë-ns jepeBmles ³eÐeesOeevees Je=Oe Deeoesçäe met³eex cenes efoJees njer DeefêefYeë Òe®ejleer Jesn Glmeb efJeOee³e Ðegcvemeenb 

neEj ceefvoveb JeeleeH³eb ieesjYemeceefYeog#eBmles lJe³ee melkeÀÊe&J³eeë¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eLee met³eex mJeÒekeÀeMesve meJe¥ 

peieoevevÐeekeÀ<e&Cesve Yetieesueb Oejefle, leLewJe veoerñeesleë ketÀHeeoerefVecee&³e Jeves<eg Jee IeemeeefokebÀ Je×&ef³elJee 

ieesçéeeoerveeb j#eCeJe×&ves efJeOee³e ogiOeeefomesJevesve meleleceevevole¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns jepeved! (les) legcnejs (³eled) pees (³eesOeeveë) ³eg× keÀjvesJeeues (Je=Oes) megKeeW kesÀ yeæ{ves kesÀ 

efue³es pewmes (Deeoë) jme Deeefo HeoeLe& keÀe Ye#eCe keÀjves Deewj (Deäe) meye peien J³eeHle nesves Jeeuee met³e&ueeskeÀ 

(cenë) yeæ[er (efoJeë) oerefHle mes DeHeves (njer) ÒekeÀeMe Deewj DeekeÀ<e&Ce keÀes (DeefêefYeë) cesIe Jee HeJe&leeW kesÀ meeLe 

Òe®eefjle keÀjlee nw, Jewmes (Fn) Fme mebmeej ceW (Glmeced) kegÀSB keÀes yevee³e (Ðegcvemeenced) efpememes Oeve mens peeles 

DeLee&led efceueles Gme (nefjced) Ieesæ[e Deewj (ceefvoveced) ceveesnj (JeeleeH³eced) Meg× Jee³eg mes Heeves ³eesi³e 
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(ieesjYemeced) ieewDeeW kesÀ yeæ[HHeve keÀes (DeefYe, og#eved) meye ÒekeÀej mes HetCe& keÀjW, Jes DeeHekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e 

nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! legce pewmes met³³e& DeHeves ÒekeÀeMe mes 

meye peieled keÀes Deevevo oskeÀj DeHeveer DeekeÀ<e&Ce MeeqkeÌle mes Yetieesue keÀe OeejCe keÀjlee nw, Jewmes ner veoer, meeslee, 

kegÀDeeb, yeeJejer, leeueeye Deeefo keÀes yevee keÀj Jeve Jee HeJe&leeW ceW Ieeme Deeefo keÀes yeæ{e, ieew Deewj Ieesæ[s Deeefo 

HeMegDeeW keÀer j#ee Deewj Je=ef× keÀj, otOe Deeefo kesÀ mesJeve mes efvejvlej Deevevo keÀes ÒeeHle nesDees¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeceež³eNmeb Òeeflež Jele&³eesN ieesefo&NJees DeMceežveNcegHežveerleNce=YJeež~ 

kegÀlmeež³eN ³e$ež Heg©ntle JeNvJe_íg<CežceveNvlewë HežefjN³eeefmež JeNOewë¤9¤ 

lJeced~ DeeN³eNmeced~ Òeeflež~ JeNle&N³eNë~ ieesë~ efoNJeë~ DeMceežveced~ GHežçveerleced~ $eÝYJeež~ kegÀlmeež³e~ ³e$ež~ HegÉ©NçntÉleN~ 

JeNvJeved~ Meg<Cežced~ DeNveNvlewë~ HeNefjNç³eeefmež~ JeNOewë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) ÒepeeHeeuekeÀë (Dee³emeced) De³eesefveefce&leb Mem$eem$eeefokeÀced (Òeefle) (JeÊe&³eë) (ieesë) 

ieJeeosë HeMeesë (efoJeë) efoJ³emegKeÒeoeled ÒekeÀeMeeled (DeMceeveced) J³eeHeveMeerueb cesIeced~ DeMcesefle cesIeveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.10) (GHeveerleced) ÒeeHlemeceerHeced ($eÝYJee) cesOeeefJevee (kegÀlmee³e) Jeýee³e (³e$e) mLeues 

(Heg©ntle) yengefYeë mHeeq×&le (JevJeved) mebYepeceeve (Meg<Ceced) Mees<ekebÀ yeueced (Devevlewë) DeefJeÐeceevemeerceefYeë 

(Heefj³eeefme) meJe&lees ³eeefn (JeOewë) ieesefnbñeeCeeb ceejCeesHee³ewë¤9¤ 

DevJe³eë-ns JevJeved Heg©ntle! lJeb met³eex efoJemlecees nlJeeçMceevecegHeveerleb ÒeeHe³eleerJe $eÝYJee mene³emeb ie=nerlJee kegÀlmee³e 

Meg<Ceb ®eeoOeved ³e$e ieesefnbmekeÀe JeÊe&vles, le$e les<eecevevlewJe&Oewë Heefj³eeefme leeved ieesë mekeÀeMeelÒeefle JeÊe&³e½e¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eLee meefJelee cesIeb Je<e&ef³elJeeçvOekeÀejb 

efveJel³e& meJe&cee¼eo³eefle, leLee ieJeeoerveeb j#eCeb efJeOee³ewleeq×bmekeÀeved ÒeeflejesO³e meleleb megKe³ele ve¿eslelkeÀce& 

yegef×celmene³ecevleje mebYeJeefle lemcee×erceleeb mene³esvewJe leoe®ejle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (JevJeved) De®ís ÒekeÀej mesJeve keÀjles Deewj (Heg©ntle) yengle ceveg<³eeW mes F&<³ee& kesÀ meeLe 

yeguee³es ngS ceveg<³e! (lJeced) let pewmes met³e& (efoJeë) efoJ³e megKe osvesnejs ÒekeÀeMe mes DevOekeÀej keÀes otj keÀjkesÀ 

(DeMceeveced) J³eeHle nesvesJeeues (GHeveerleced) DeHeves meceerHe Dee³es ngS cesIe keÀes efíVe-efYeVe keÀj mebmeej ceW 

Hengb®eelee nw, Jewmes ($eÝYJee) cesOeeJeer DeLee&led Oeerjyegef× Jeeues Heg©<e kesÀ meeLe (Dee³emeced) ueesns mes yevee³es ngS 

Mem$e-Dem$eeW keÀes ues kesÀ (kegÀlmee³e) Jeýe kesÀ efue³es (Meg<Ceced) Me$egDeeW kesÀ Heje¬eÀce keÀes megKeevesnejs yeue keÀes 
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OeejCe keÀjlee ngDee (³e$e) peneb ieewDeeW kesÀ ceejvesJeeues nQ, JeneB GvekeÀes (Devevlewë) efpevekeÀer mebK³ee veneR Gve 

(JeOewë) ieeseEnmekeÀeW keÀes ceejves kesÀ GHee³eeW mes (Heefj³eeefme) meye Deesj mes ÒeeHle nesles nes, GvekeÀes (ieesë) ieew 

Deeefo HeMegDeeW kesÀ meceerHe mes (Òeefle, JeÊe&³eë) ueewìeDees Yeer¤9~   

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! legce ueesie pewmes met³e& cesIe keÀer Je<ee& 

Deewj DevOekeÀej keÀes otj keÀj meyekeÀes n<e& Deevevo³egkeÌle keÀjlee nw, Jewmes ieew Deeefo HeMegDeeW keÀer j#ee keÀj GvekesÀ 

ceejvesJeeueeW keÀes jeskeÀ efvejvlej megKeer nesDees~ ³en keÀece yegef×ceeveeW kesÀ mene³e kesÀ efJevee nesves keÀes mebYeJe veneR nw, 

Fmemes yegef×ceeveeW kesÀ mene³e mes ner GkeÌle keÀece keÀe Dee®ejCe keÀjes¤9¤ 

Hegvece&veg<³eeë eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³een¤ 

efHeÀj ceveg<³e keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HegÉje ³eled metjŠmlecežmeesN DeHeer™lesNmlecežefêJeë HeÀefueNieb nsNeflecežm³e~ 

Meg<Cežm³e ef®eNled HeefjžefnlebN ³eoespeesž efoNJemHeefjN megûežefLelebN leoeožë¤10¤25¤ 

HegÉje~ ³eled~ metjžë~ lecežmeë~ DeefHežçFlesë~ leced~ DeNefêNçJeNë~ HeÀNefueNieced~ nsNefleced~ DeNm³eN~ Meg<Cežm³e~ ef®eNled~ 

Heefjžçefnleced~ ³eled~ Deespežë~ efoNJeë~ Heefj™~ megçûežefLeleced~ leled~ Dee~ DeNoNefjl³ežoë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Hegje) HetJe&ced (³eled) ³eced (metjë) meefJelee (lecemeë) (DeHeerlesë) efJeveeMeveeled (leced) 

Me$egyeueced (DeefêJeë) ÒeMemlee Deê³ees efJeÐevles ³em³e jep³es lelmecyeg×ew (HeÀefueieced) cesIeced~ HeÀefueie Fefle 

cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) (nsefleced) Jeýeced~ nsefleefjefle Jeýeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.20) 

(Dem³e) (Meg<Cem³e) Mees<ekeÀm³e Me$eesë (ef®eled) DeefHe (Heefjefnleced) meJe&leë megKeÒeoced (³eled) (Deespeë) yeueced 

(efoJeë) ÒekeÀeMeeled (Heefj) (megûeefLeleced) megÿg efveye×ced (leled) (Dee) (Deoë) efJe¢Ceerefn~ efJekeÀjCem³eeuegkedÀ 

ue*d Òe³eesieë¤10¤ 

DevJe³eë-ns DeefêJemlJeb metjë HeÀefueieb nlJee lecemeesçHeerlesefo&Jeë ÒekeÀeMele FJe mesve³ee leceeoë ³eÐeb Hegje efveJeÊe&³emleb 

megûeefLeleb mLeeHe³e~ ³eom³e Heefjefnleceespeesçefmle leefVeJee³e& Meg<Cem³e Heefj ef®eoefHe nseEle efveHeele³e~ ³eleesç³eb ieesnvlee ve 

m³eeled¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeue¹ejë~ ns jepeHeg©<ee! ³eLee met³eex cesIeb nlJee Yetceew efveHeel³e meJee&ved 

ÒeeefCeveë ÒeerCe³eefle leLewJe ieeseEnñeeefVeHeel³e ieJeeoerved meleleb megKe³ele¤10¤ 

HeoeLe&ë-(DeefêJeë) efpevekesÀ jep³e ceW ÒeMebefmele HeJe&le efJeÐeceeve nQ, Jewmes efJeK³eele ns jepeved! DeeHe 

pewmes (metjë) met³e& (HeÀefueieced) cesIe efíVe-efYeVe keÀj (lecemeë) DevOekeÀej kesÀ (DeHeerlesë) efJeveeMe keÀjvesnejs 

(efoJeë) ÒekeÀeMe mes ÒekeÀeefMele neslee nw, Jewmes DeHeveer mesvee mes (leced) Gme Me$egyeue keÀes (Dee, Deoë) efJeoejes 

DeLee&led GmekeÀe efJeveeMe keÀjes, (³eled) efpemekeÀes (Hegje) Heefnues efveJe=Êe keÀjles jns nes, GmekeÀes (megûeefLeleced) 

De®íe yeebOe keÀj þnjeDees, (³eled) pees (Dem³e) FmekeÀe (Heefjefnleced) meye Deesj mes megKe osvesJeeuee (Deespeë) 
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yeue nw (leled) GmekeÀes efveJe=Êe keÀj (Meg<Cem³e) megKeevesJeeues Me$eg kesÀ (Heefj) meye Deesj mes (ef®eled) Yeer (nsefleced) 

Jeýe keÀes GmekesÀ neLe mes efieje osDees, efpememes ³en ieewDeeW keÀe ceejvesJeeuee ve nes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHeceeue¹ej nw~ ns jepeHeg©<ees! pewmes met³e& cesIe keÀes ceej Deewj GmekeÀes 

Yetefce ceW efieje³e meye ÒeeefCe³eeW keÀes ÒemeVe keÀjlee nw, Jewmes ner ieewDeeW kesÀ ceejvesJeeueeW keÀes ceej ieew Deeefo HeMegDeeW 

keÀes efvejvlej megKeer keÀjes¤10¤ 

Hegvee jepeÒepeeke=Àl³eceen¤ 

efHeÀj jepee Deewj Òepee keÀe keÀece ³en efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Devegž lJee ceNner Heepežmeer De®eN¬esÀ ÐeeJeeN#eeceež ceoleeefcevêN keÀce&™ved~ 

lJeb Je=É$eceeNMe³eežveb efmeNjemegž ceNnes JeýesžCe efme<JeHees JeNjengžced¤11¤ 

Devegž~ lJeeN~ ceNner Feflež~ HeepežmeerN Feflež~ DeN®eN¬esÀ Feflež~ ÐeeJeeN#eeceež~ ceNoNleeNced~ FNvêN~ keÀce&™ved~ lJeced~ Je=É$eced~ 

DeeNçMe³eežveced~ efmeNjemegž~ ceNnë~ JeýesžCe~ efmeNmJeNHeNë~ JeNjengžced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Deveg) (lJee) lJeeced (cener) cenl³eew (Heepemeer) j#eCeefveefceÊes~ De$e efJeYekeÌlesë HetJe&meJeCe&ë~ 

Heelesye&ues pegìd ®e~ (GCee04.203) Fefle Hee Oeeleesjmegved peg[eiece½e~ (De®e¬esÀ) DeÒeeflenles~ ®e¬ebÀ ®ekeÀlesJee&~ 

(efve©04.27) (ÐeeJee#eecee) #ecee SJe #eecee Ðeew½e #eecee ®e ÐeeJee#eecee met³e&He=efLeJ³eew (ceoleeced) Deevevoleg 

(Fvê) ÒeeHleHejcewée³e& (keÀce&ved) jep³ekeÀce&efCe (lJeced) (Je=$eced) cesIeced (DeeMe³eeveced) mecevleeled ÒeeHleefveêced 

(efmejemeg) yevOeveªHeemeg vee[er<eg (cenë) cenlee (JeýesCe) Mem$eem$emecetnsve (efme<JeHeë) mJeeHe³e~ ívomeerefle 

mebÒemeejCeefve<esOeë~ (Jejengced) JejeCeeb Oec³ee&Ceeb J³eJenejeCeeb Oeeefce&keÀeCeeb peveeveeb ®e nvleejb om³egb 

Me$egced¤11¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb met³eex Je=$eefceJe efmejemeg menes JeýesCe Jejengb nlJeeççMe³eeveefceJe efmemJeHeë~ ³elees cener Heepemeer 

De®e¬esÀ ÐeeJee#eecee lJee ÒeeH³e Òel³eskeÀkeÀce&Vevegceoleeced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ jepeHeg©<ewefJe&ve³eHeje¬eÀceeY³eeb ogäeved Me$etved yeOJee nlJee 

efveJel³e& efce$eeefCe Oeeefce&keÀeved mecHeeÐe meJee&ë Òepeeë melkeÀce&meg ÒeJel³ee&vevoveer³eeë¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejce Ssée³e& keÀes Hee³es ngS meYeeO³e#e Deeefo meppeve Heg©<e! (lJeced) DeeHe met³e& 

pewmes (Je=$eced) cesIe keÀes efíVe-efYeVe keÀjs Jewmes (efmejemeg) yevOeveªHe veeefæ[³eeW ceW (cenë) yeæ[s (JeýesCe) Mem$e 

Deewj Dem$eeW kesÀ mecetn mes (Jejengced) Oece&³egkeÌle GÊece J³eJenej Jee Oeeefce&keÀ peveeW kesÀ ceejvesJeeues ogä Me$eg keÀes 

ceejkesÀ (DeeMe³eeveced) efpemeves meye Deesj mes ieeæ{er veeRo HeeF& GmekesÀ meceeve (efme<JeHeë) megueeDees efpememes (cener) 

yeæ[s (Heepemeer) j#ee keÀjvesneje Deewj DeHeves ÒekeÀeMe keÀjves ceW (De®e¬esÀ) ve ©kesÀ ngS (ÐeeJee#eecee) met³e& Deewj 
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He=efLeJeer (lJee) DeeHekeÀes ÒeeHle neskeÀj GveceW mes Òel³eskeÀ (keÀce&ved) jep³e kesÀ keÀece ceW legcekeÀes (Deveg ceoleeced) 

DevegketÀuelee mes Deevevo osJeW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeve³e Deewj Heje¬eÀce 

mes ogä Me$egDeeW keÀes yeebOe, ceej Deewj efveJeej DeLee&led GvekeÀes Oeeefce&keÀ efce$e yeveekeÀj mecemle ÒepeepeveeW keÀes De®ís 

keÀeceeW ceW ÒeJe=Êe keÀje Deeveefvole keÀjW¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeefcežvêN ve³eexN ³eeB DeJeesN ve+ved efleÿeN Jeeležm³e megÉ³egpeesN Jeefnžÿeved~ 

³eb lesž keÀeNJ³e GNMeveež ceNefvovebN oeod Je=ž$eNnCebN Hee³e¥‡ lele#eN Jeýežced¤12¤ 

lJeced~ FNvêN~ ve³e&™ë~ ³eeved~ DeJežë~ ve+ved~ efleÿž~ Jeeležm³e~ megÉç³egpežë~ Jeefnžÿeve d~ ³eced~ lesN~ keÀeNJ³eë~ GNMeveež~ 

ceNefvovežced~ oeled~ Je=É$eNçnvežced~ Hee³e&™ced~ leNleN#eN~ Jeýežced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (Fvê) ÒepeeHeeuekeÀ (ve³³e&ë) ve=<egë meeOegë meved (³eeved) (DeJeë) j#esë (ve+ved) 

Oeeefce&keÀeved peveeved (efleÿ) Oecex JeÊe&mJe~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (Jeelem³e) ÒeeCem³e ceO³es 

³eesieeY³eemesve (meg³egpeë) megÿg ³egkeÌleeved ³eesefieveë (Jeefnÿeved) DeefleMe³esve Jees{+ved efJeÐeeOece&ÒeeHekeÀeved (³eced) (les) 

legY³eced (keÀeJ³eë) keÀJescexOeeefJeveë Heg$eë (GMevee) Oece&keÀecegkeÀë~ De$e [eosMeë~ (ceefvoveced) mlegl³eb peveced 

(oeled) oÐeeled (Je=$enCeced) Me$egnvleejb Jeerjced (Hee³³e&ced) Hee³³e&les meceeH³eles keÀce& ³esve leced (lele#e) Òeef#eHesled 

(Jeýeced) Mem$eem$emecetnced¤12¤ 

DevJe³eë-ns Fvê keÀeJ³e GMevee ve³e&mlJeb ³eeved Jeefnÿeved Jeelem³e meg³egpees ve+veJemlewë men Oecex efleÿ ³emles ³eb Je=$enCeb 

ceefvoveb Hee³e¥ peveb oeled ³eë Me$etCeecegHeefj Jeýeb lele#e lesveeefHe men OecexCe JeÊe&mJe¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee jepeHeg©<eeë HejceséejesHeemekeÀeveO³eeHekeÀesHeosMekeÀevev³eesÊeceJ³eJenejmLeeved 

Òepeemesveepeveeved j#es³egmleLewJewleeveslesçefHe meleleb j#es³egë¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Òepee Heeuevesnejs (keÀeJ³eë) Oeerj GÊece yegef×ceeved kesÀ Heg$e (GMevee) Oece& keÀer 

keÀecevee keÀjvesnejs (ve³³e&ë) ceveg<³eeW ceW meeOeg Þesÿ ngS peve! (lJeced) DeeHe (³eeved) efpeve (Jeefnÿeved) DeleerJe 

efJeÐee Oece& keÀer ÒeeefHle keÀjevesnejs (Jeelem³e) ÒeeCe kesÀ yeer®e ³eesieeY³eeme mes (meg³egpeë) De®ís ³egkeÌle ³eesieer (ve+ved) 

Oeeefce&keÀ peveeW keÀer (DeJeë) j#ee keÀjles nes GvekesÀ meeLe Oece& kesÀ yeer®e (efleÿ) efmLej nesDees, pees (les) DeeHekesÀ 

efue³es (³eced) efpeme (Je=$enCeced) Me$egDeeW kesÀ ceejvesJeeues Jeerj (ceefvoveced) ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e (Hee³³e&ced) efpememes 

HetCe& keÀece yeves, Gme ceveg<³e keÀes (oeled) osJes Jee pees Me$egDeeW Hej (Je´peced) Deefle lespe Mem$e Deewj Dem$eeW keÀes 

(lele#e) HeWÀkesÀ, Gme-GmekesÀ meeLe Yeer Oece& mes JeÊeex¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-pewmes jepeHeg©<e Hejceséej keÀer GHeemevee keÀjves, Heæ{ves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues leLee Deewj 

GÊece J³eJenejeW ceW efmLej Òepee Deewj mesveepeveeW keÀer j#ee keÀjW, Jewmes Jes Yeer GvekeÀer efvejvlej j#ee efkeÀ³ee 

keÀjW¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb metjesž nNefjleesž jece³eesN ve+ved Yejž®®eN¬eÀcesležMeesN vee³eefcežvê~ 

Òeem³ež HeeNjb vežJeNeEle veeNJ³eežveeNceefHež keÀNle&cežJele&N³eesç³ežp³etved¤13¤ 

lJeced~ metjžë~ nNefjležë~ jNceN³eNë~ ve+ved~ Yejžled~ ®eN¬eÀced~ SležMeë~ ve~ DeN³eced~ FNvêN~ ÒeNçDem³ež~ HeeNjced~ veNJeNefleced~ 

veeNJ³eežveeced~ DeefHež~ keÀNle&ced~ DeNJeNle&N³eNë~ De³ežp³etved¤13¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) jep³eHeeueveeefOeke=Àleë (metjë) meefJelesJe (nefjleë) jMceerved~ nefjle Fefle jeqMceveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.6) (jece³eë) Deevevosve ¬eÀer[³e~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (ve+ved) ÒepeeOece&vee³ekeÀeved 

(Yejled) Yejsë (®e¬eÀced) ¬eÀeceefle jLees ³esve leled (SleMeë) meeOegjéeë~ SleMe Fl³eéeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.14) (ve) FJe (De³eced) (Fvê) Hejcewée³e&Òeo (Òeem³e) Òeke=Àäle³ee ÒeeHe³e (Heejced) (veJeefleced) 

(veeJ³eeveeced) veewefYemlee³³ee&Ceeced (DeefHe) (keÀÊe&ced) ketÀHeced~ keÀÊe&efceefle ketÀHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.23) 

(DeJeÊe&³eë) ÒeJeÊe&³e (De³ep³etved) Deme²eflekeÀle&+ved¤13¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJece³eb metjes nefjle FJewleMe½e¬ebÀ vee³ep³etved ve+ved Yejled~ veeJ³eeveeb veJeeEle veJeeflemebK³eekeÀeefve 

peueieceveeLee&efve ³eeveeefve Heejb Òeem³ewleeved Heg©<eeefLe&veesçefHe keÀÊeg¥ Keefvelegb keÀce& keÀÊeg¥ ®eeJeÊe&³emlJece$eemceeved meoe jce³eë¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e uegHleesHeceeMues<eeue¹ejew~ ³eLee met³e&ë meJee&ved mJes mJes keÀce&efCe Òesj³eefle leLeeHlee 

efJeÜebmeesçefJeog<eë Meem$eMeejerjkeÀce&efCe ÒeJel³e& meJee&efCe megKeeefve mebmeeOe³evleg¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³e& kesÀ osvesJeeues meYeeO³e#e! (lJeced) DeeHe (De³eced) ³en (metjë) met³³e&ueeskeÀ 

pewmes (nefjleë) efkeÀjCeeW keÀes Jee pewmes (SleMeë) GÊece Ieesæ[e (®e¬eÀced) efpememes jLe {gjkeÀlee nw, Gme Heefn³es keÀes 

³eLee³eesi³e keÀece ceW ueieelee nw (ve) Jewmes (De³ep³etved) efJe<e³eeW ceW ve mebie keÀjves Deewj (ve+ved) ÒepeepeveeW keÀes Oece& 

keÀer ÒeeefHle keÀjevesnejs ceveg<³eeW keÀer (Yejled) Hegefä Deewj Heeuevee keÀjes leLee (veeJ³eeveeced) veewkeÀeDeeW mes Heej keÀjves 

³eesi³e pees (veJeefleced) peue ceW ®eueves kesÀ efue³es veyyes jLe nQ, GvekeÀes (Heejced) mecegê kesÀ Heej (Òeem³e) GÊecelee 

mes Hengb®eeJees~ leLee Gve GkeÌle Heg©<eeLeea Heg©<eeW keÀes (DeefHe) Yeer (keÀÊe&ced) ketbÀDee Kegoeves Deewj keÀce& keÀjves keÀes 

(DeJeÊe&³eë) ÒeJe=Êe keÀjeDees Deewj DeeHe ³eneB nce ueesieeW keÀes meoe (jce³eë) Deevevo mes jceeDees¤13¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW uegHleesHecee Deewj Mues<eeue¹ej nQ~ pewmes met³³e& meyekeÀes DeHeves-DeHeves-DeHeves 

keÀeceeW ceW ueieelee nw, Jewmes GÊece Meem$e peevevesJeeues efJeÜeved peve cetKe&peveeW keÀes Meem$e Deewj Mejerj keÀce& ces 

ÒeJe=Êe keÀje meye megKeeW keÀes efme× keÀjeJeW¤13¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb veesž DeNm³ee Fžvê ogÉn&Ceež³eeë HeeNefn JežefýeJees ogefjNleeoYeerkesžÀ~ 

Òe veesN Jeepeežved jŠL³eesN3žN DeéežyegO³eeefveN<es ³ežefvOeN ÞeJežmes metÉve=leež³ew¤14¤ 

lJeced~ veNë~ DeNm³eeë~ FNvêN~ ogÉëçnveež³eeë~ HeeNefn~ JeNefýeNJeNë~ ogÉëçFNleeled~ DeNYeerkesžÀ~ Òe~ veNë~ Jeepeežved~ jŠL³ežë~ 

DeéežçyegO³eeved~ FN<es~ ³eNefvOeN~ ÞeJežmes~ metÉve=leež³ew¤14¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (veë) Demceeved (Dem³eeë) Òel³e#ee³eeë (Fvê) DeOece&efJeoejkeÀ (ogn&Cee³eeë) ogëKesve 

nvlegb ³eesi³ee³eeë Me$egmesvee³eeë (Heeefn) (JeefýeJeë) ÒeMemlee Jeýe³ees efJe%eeve³egkeÌlee veerle³ees efJeÐevlesçm³e 

lelmecyeg×ew~ Jepe OeeleesjewCeeefokeÀ Fë Òel³e³ees ©[eiece½e lelees celegHed ®e~ (ogefjleeled) ogäe®eejeled (DeYeerkesÀ) 

mebûeeces~ DeYeerkeÀ Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (Òe) (veë) DemceekeÀced (Jeepeeved) 

efJe%eeveJesie³egkeÌleeved mebyeefvOeveë (jL³eë) jLem³e Jees{e meved (DeMJeyegO³eeved) Deéeevevleefj#es YeJeeveiv³eeoerved 

®eeueef³elegb Jeeq×&legb yegO³evles leeved (F<es) F®íe³ew (³eefvOe) ³e®í (ÞeJemes) ÞeJeCee³eeVee³e Jee~ ÞeJe Fl³eVeveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.7) (metve=lee³ew) GÊecee³ew efÒe³emel³eJee®es¤14¤ 

DevJe³eë-ns JeefýeJe Fvê! jLemlJeceYeerkesÀçm³ee ogn&Cee³ee ogefjlee®®e veë Heeefn~ F<es ÞeJemes metve =lee³ew 

veesçmceekeÀceMJeyegO³eeved Jeepeeved megKeb Òe³eefvOe¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-mesveeOeerMesve mJemesvee Me$egnveveeod ogäe®eeje®®e He=Leûe#eCeer³ee JeerjsY³ees yeueefce®íevegketÀueb 

yeueJe×&kebÀ Hes³eb Heg<keÀueceVeb ®e Òeoe³e n<e&ef³elJee Me$etved efJeefpel³e Òepeeë meleleb Heeueveer³eeë¤14¤ 

HeoeLe&ë-(JeefýeJeë) efpemekeÀer ÒeMebefmele efJeMes<e %eeve³egkeÌle veerefle efJeÐeceeve mees (Fvê) DeOece& keÀe 

efJeveeMe keÀjvesnejs ns mesveeO³e#e! (jL³eë) jLe keÀe uespeevesJeeuee neslee ngDee (lJeced) let (DeYeerkesÀ) mebûeece ceW 

(Dem³eeë) Fme Òel³e#e (ogn&Cee³eeë) ogëKe mes ceejves ³eesi³e Me$egDeeW keÀer mesvee Deewj (ogefjleeled) ogä Dee®ejCe mes 

(veë) nce ueesieeW keÀer (Heeefn) j#ee keÀj leLee (F<es) F®íe (ÞeJemes) megvevee Jee DeVe Deewj (metve=lee³ew) GÊece 

mel³e leLee efÒe³e JeeCeer kesÀ efue³es (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeéeyegO³eeved) Devleefj#e ceW ngS Deeqive Deeefo HeoeLeeX keÀes 

®eueeves Jee yeæ{eves keÀes pees peeveles GvnW Deewj (Jeepeeved) efJeMes<e %eeve Jee Jesie³egkeÌle mecyeefvOe³eeW keÀes (Òe, ³eefvOe) 

Yeueer-Yeebefle os¤14¤ 
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YeeJeeLe&ë-mesveeOeerMe keÀes ®eeefn³es efkeÀ DeHeveer mesvee keÀes Me$eg kesÀ ceejves mes Deewj ogä Dee®ejCe mes Deueie 

jkeÌKes leLee JeerjeW kesÀ efue³es yeue leLee GvekeÀer F®íe kesÀ DevegketÀue yeue kesÀ yeæ{evesJeeues Heerves ³eesi³e HeoeLe& leLee 

Heg<keÀue DeVe os, GvekeÀes ÒemeVe Deewj Me$egDeeW keÀes De®ís ÒekeÀej peerle keÀj Òepee keÀer efvejvlej j#ee keÀjW¤14¤ 

DeLeséejefJe<e³eceen¤ 

Deye F&éej kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cee mee lesž DeNmcelmegžceNefleefJe& ožmeNod JeepežÒecenNë meefce<eesž Jejvle~ 

Dee veesž Yepe ceIeJeNved iees<JeN³eex cebefnžÿemles meOeNceeožë m³eece¤15¤26¤8¤1¤ 

cee~ mee~ lesN~ DeNmceled~ megÉçceNefleë~ efJe~ oNmeNled~ JeepežçÒecenë~ meced~ F<ežë~ JeNjŠvleN~ Dee~ veNë~ YeNpeN~ ceNIeNçJeNved~ 

ieesç<egž~ DeN³e&ë~ cebefnžÿeë~ lesN~ meNOeNçceeožë~ m³eeNceN¤15¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOes (mee) ÒeefleHeeefoleHetJee& (les) leJe (Demceled) DemceekebÀ mekeÀeMeeled (megceefleë) 

MeesYevee yegef×ë (efJe) (omeled) #e³esled (JeepeÒecenë) JeepewefJe&%eeveeefoefJe&ÜefÓJee& Òeke=Àäle³ee ce¿eles Hetp³eles 

³emlelmecyeg×ew (meced) (F<eë) F®íe DeVeeoerefve Jee (Jejvle) Je=CeJevleg~ efJekeÀjCeJ³el³e³esve MeHed~ (Dee) (veë) 

Demceeved (Yepe) DeefYeue<e (ceIeJeved) ÒeMemleHetp³eOeve³egkeÌle (iees<eg) He=efLeJeerJeeCeerOesvegOece&ÒekeÀeMes<eg (De³e&ë) 

mJeeceeréejë (cebefnÿe) DeefleMe³esve megKeefJeÐeeefoefYeJe&×&ceeveeë (les) leJe (meOeceeoë) ceneveefvoleeë (m³eece) 

YeJesce¤15¤ 

DevJe³eë-ns JeepeÒecenes ceIeJe¡eieoeréej! les leJe ke=ÀHe³ee ³ee megceeflemmeeçmcevcee efJe omelkeÀoeef®eVe efJeveM³esled meJex 

pevee F<eë mebJejvle~ De³e&mlJeb veesçmceeved iees<JeeYepe ³elees cebefnÿeë mevlees Je³eb les leJe meOeceeoë m³eece¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë megÒe%eeefoÒeeHle³es Hejceséejë mJeeceer cevleJ³eë ÒeeLe&veer³e½e~ ³ele F&éejm³e ³ee¢Mee 

iegCekeÀce&mJeYeeJeeë meefvle lee¢Meeved mJekeÀer³eeved mecHeeÐe Hejceelcevee menevevos meleleb efleÿs³egë¤15¤ 

De$e m$eerHeg©<ejepeÒepeeefoOece&JeCe&veeosleogkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

ns peieoeréej! ³eLee YeJelke=ÀHeekeÀìe#emene³eÒeeHlesve ce³eiJexom³e ÒeLeceeäkeÀm³e Yee<³eb megKesve mecHeeefoleb 

leLewJeeûesçefHe keÀÊeg¥ MekeÌ³esled¤ 

Fefle ÒeLeceeäkesÀçäcesçO³ee³es <e[deEJeMees 26 Jeie&ë ÒeLeceesçäkeÀesçäceesçO³ee³e SkeÀeEJeMel³egÊejb Meleleceb 121 metkeÌleb ®e 

meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-ns (JeepeÒecenë) efJeMes<e %eeve Jee efJeÜeveeW mes De®ís ÒekeÀej melkeÀej keÀes ÒeeHle efkeÀ³es 

(ceIeJeved) Deewj ÒeMebefmele melkeÀej keÀjves ³eesi³e Oeve mes ³egkeÌle peieoeréej! (les) DeeHekeÀer ke=ÀHee mes pees (megceefleë) 

GÊece yegef× nw (mee) mees (Demceled) nceejs efvekeÀì mes (cee) cele (efJe, omeled) efJeveeMe keÀes ÒeeHle nesJes, meye 
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ceveg<³e (F<eë) F®íe Deewj DeVe Deeefo HeoeLeeX keÀes (meb, Jejvle) De®ís ÒekeÀej mJeerkeÀej keÀjW (De³e&ë) mJeeceer 

F&éej DeeHe (veë) nce ueesieeW keÀes (iees<eg) He=efLeJeer, JeeCeer, Oesveg Deewj Oece& kesÀ ÒekeÀeMeeW ceW (Dee, Yepe) ®eenes, 

efpememes (cebefnÿeë) Del³evle megKe Deewj efJeÐee Deeefo HeoeLeeX mes Je=ef× keÀes ÒeeHle ngS nce ueesie (les) DeeHekesÀ 

(meOeceeoë) Deefle Deevevomeefnle (m³eece) DeLee&led DeeHe kesÀ efJe®eej ceW ceive neW¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ GÊece yegef× Deeefo keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es Hejceséej keÀes mJeeceer ceeveW 

Deewj GvekeÀer ÒeeLe&vee keÀjW~ efpememes F&éej kesÀ pewmes iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe nQ, Jewmes DeHeves efme× keÀjkesÀ 

Hejceelcee kesÀ meeLe Deevevo ceW efvejvlej efmLele neW¤15¤ 

Fme metkeÌle ceW m$eer-Heg©<e Deewj jepe-Òepee Deeefo kesÀ Oece& keÀe JeCe&ve nesves mes HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe 

Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

ns peieoeréej! pewmes DeeHekeÀer ke=ÀHeekeÀìe#e keÀe mene³e efpemekeÀes ÒeeHle ngDee, Gme cewves $eÝiJeso kesÀ ÒeLece 

DeäkeÀ keÀe Yee<³e megKe mes yevee³ee, Jewmes Deeies Yeer Jen $eÝiJesoYee<³e cegPemes yeve mekesÀ¤ 

³en ÒeLece DeäkeÀ kesÀ DeeþJeW DeO³ee³e ceW íyyeermeJeeb 26 Jeie&, ÒeLece DeäkeÀ, DeeþJeeb DeO³ee³e Deewj SkeÀmeew 

FkeÌkeÀermeJeeb 121 metkeÌle meceeHle ngDee¤ 

Fefle ÞeercelHejcenbmeHeefjJe´epekeÀe®ee³ee&Ceeb ÞeerHejceefJeog<eeb efJejpeevevomejmJeleermJeeefceveeb efMe<³esCe 

HejcenbmeHeefjJe´epekeÀe®ee³exCe ÞeerceÎ³eevevomejmJeleermJeeefcevee efJejef®eles mebmke=Àlee³e&Yee<eeY³eeb meceeqvJeles megÒeceeCe³egkeÌles 

$eÝiJesoYee<³es ÒeLeceeäkesÀçäceesçO³ee³eesçueceieeled¤ 
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¤Dees3ced¤ 

DeLe efÜleer³eeäkeÀejcYeë¤ 

le$e ÒeLeceesçO³ee³eë¤ 

efJeéeežefve osJe meefJeleo&gefjNleeefveN Hejež megJe~ ³eÓNêb leVeN Dee megžJe¤ $eÝ05.82.5¤ 

Òe Je Fl³em³e HeáeoMe®e&m³e ÜeeEJeMel³egÊejMelelecem³e metkeÌlem³e keÀ#eerJeeved $eÝef<eë~ efJeéesosJee osJeleeë~ 

1,5,14 YegefjkedÀ He*deqkeÌleë~ 4 efve®e=lHe*deqkeÌleë~ 3,15 mJejeìdHe*deqkeÌleë~ 6 efJejeìd 

He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 2,9,10,13 efJejeìd ef$eägHed~ 8,12 efve®e=led ef$eägHed~ 7,11 

ef$eägHed ®e ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

le$eeoew meYeeHeeflekeÀe³e&cegHeefoM³eles¤ 

Deye efÜleer³e DeäkeÀ kesÀ ÒeLece DeO³ee³e keÀe DeejcYe nw~ GmeceW SkeÀ meew yeeF&meJeW metkeÌle kesÀ ÒeLece cev$e 

ceW meYeeHeefle kesÀ keÀe³³e& keÀe GHeosMe efkeÀ³ee peelee nw¤ 

Òe JeNë HeevleŸ jIegcev³eNJeesçvOeesž ³eN%eb ©Nêe³ež ceerNÈng<esž YejOJeced~ 

efoNJees DežmleesN<³emegžjm³e JeerNjwefjž<egÉO³esJež ceN©leesN jesožm³eesë¤1¤ 

Òe~ JeNë~ Heevležced~ jŠIegÉçceNv³eNJeNë~ DevOežë~ ³eN%eced~ ©Nêe³ež~ ceerNÈng<esž~ YeNjŠOJeNced~ efoNJeë~ DeNmleesNef<eN~ Demegžjm³e~ 

JeerNjwë~ FN<egÉO³eeçFžJe~ ceN©ležë~ jesožm³eesë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) Òeke=Àäs (Jeë) ³eg<ceeved (Heevleced) j#evleced (jIegcev³eJeë) ueIeg¬eÀesOeeë~ De$e 

JeCe&J³el³e³esve uem³e jë~ (DevOeë) DeVeced (³e%eced) me²vleJ³eced (©êe³e) ogäeveeb jesoef³e$es (ceer{g<es) meppeveeved 

Òeefle megKemes®ekeÀe³e (YejOJeced) OejOJeced (efoJeë) efJeÐeeÒekeÀeMeeved (Demleesef<e) mleewefce (Demegjm³e) DeefJeog<eë 

(Jeerjwë) (F<egO³esJe) F<eJees Oeer³evles ³em³eeb le³esJe (ce©leë) Jee³eJeë (jesom³eesë) Yetefcemet³e&³eesë¤1¤ 

DevJe³eë-ns jIegcev³eJees! jesom³eesce&©le FJe F<egO³esJe Jeerjwë men JeÊe&ceevee ³et³eb ceer{g<es ©êe³e Jeë Heevleb ³e%ecevOe½e 

efoJeesçmegjm³e mecyevOes JeÊe&ceeveeved ³eLee ÒeYejOJeb leLeenceslecemleesef<e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ew³e&oe ³eesi³eHeg©<ewë men Òe³el³eles leoe keÀefþveceefHe 

ke=Àl³eb menpele³ee mee×gb MekeÌ³eles¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (jIegcev³eJeë) Leesæ[s ¬eÀesOeJeeues ceveg<³ees! (jesom³eesë) Yetefce Deewj met³³e&ceC[ue ceW pewmes 

(ce©leë) HeJeve efJeÐeceeve Jewmes (F<egO³esJe) efpemeceW JeeCe Oejs peeles Gme Oegve<e mes pewmes Jewmes (Jeerjwë) Jeerj 

ceveg<³eeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve legce (ceer{g<es) meppeveeW kesÀ Òeefle megKeªHeer Je=efä keÀjves Deewj (©êe³e) ogäeW keÀes 

©ueevesnejs meYeeO³e#eeefo kesÀ efue³es (Jeë) legce ueesieeW keÀer (Heevleced) j#ee keÀjles ngS (³e%eced) me²ce keÀjves 
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³eesi³e GÊece J³eJenej Deewj (DevOeë) DeVe keÀes leLee (efoJeë) efJeÐee ÒekeÀeMeeW pees efkeÀ (Demegjm³e) DeefJeÜeveeW kesÀ 

mecyevOe ceW JeÊe&ceeve GHeosMe Deeefo GvekeÀes pewmes (Òe, YejOJeced) OeejCe Jee Hegä keÀjes, Jewmes ceQ Fme legcnejs 

J³eJenej keÀer (Demleesef<e) mlegefle keÀjlee ntB¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW HetCeexHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHecee ³es oesveeW Deue¹ej nQ~ peye ceveg<³eeW keÀe 

³eesi³e Heg©<eeW kesÀ meeLe De®íe ³elve yevelee nw, leye keÀefþve Yeer keÀece menpe mes efme× keÀj mekeÀles nQ¤1¤ 

DeLe ocHel³eesJ³e&Jenejceen¤ 

Deye m$eer-Heg©<eeW kesÀ J³eJenej keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Helveer™Je HetÉJe&ntžeEle JeeJe=ÉOeO³eež GN<eemeeNvekeÌleež Heg©NOee efJeoežves~ 

mleNjervee&lkebNÀ J³egžlebN JemeežveeN met³e&™m³e efÞeN³ee megÉ¢MeerN efnjžC³ewë¤2¤ 

Helveer™çFJe~ HetÉJe&çntžefleced~ JeNJe=ÉOeO³ew™~ GN<emeeNvekeÌleež~ Heg É©NOee~ efJeoežvesN Feflež~ mleNjerë~ ve~ DelkežÀced~ efJeçGžleced~ 

Jemeežvee~ met³e&™m³e~ efÞeN³ee~ megÉç¢Meer™~ efnjžC³ewë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(HelveerJe) ³eLee efJeog<eer m$eer (HetJe&ntefleced) HetJee& ntefleje»eveb ³em³e leced (JeJe=OeO³ew) 

JeOe&ef³elegced~ De$e yengueb ívomeerefle MeHeë MuegmlegpeeefolJeeÎerIe&½e~ (G<eemeevekeÌlee) jeef$eefoves (Heg©Oee) ³es Hegªved 

yentved Oejlemles (efJeoeves) efJe%ee³eceeves (mlejerë) keÀuee³ev$eeefomeb³eesiesveemleeefj<ele ³eemlee veewkeÀeë (ve) FJe 

(DelkeÀced) ketÀHeefceJe (J³egleced) efJeefJeOele³eesleb efJemle=leb Jem$eced (Jemeevee) HeefjoOeleer (met³e&m³e) meefJelegë (efÞe³ee) 

MeesYe³ee (meg¢Meer) megÿg oMe&veb ³em³eeë mee (efnjC³ewë) p³eesefleefYeefjJe¤2¤ 

DevJe³eë-ns meefle efm$e! lJeb HelveerJe JeJe=OeO³ew HetJe&nteEle HeeEle mJeerke=Àl³e Heg©Oee efJeoeves G<eemeevekeÌlesJe JeÊe&mJe met³e&m³e 

efnjC³ewë efÞe³ee ®e meg¢Meer DelkeÀefceJe J³egleb Jemeevee meleer mlejerve& meleleb YeJe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ HeefleJe´lee mevleb HeeEle ÒeerCeeefle m$eerJe´leë Heefleë eqm$e³eb ®e 

leew ³eLeeçnesje$eë mecye×es JeÊe&les leLee JeÊe&ceeveew Jem$eeue¹ejwë megMeesefYeleew Oec³ex J³eJenejs 

³eLeeJelÒe³elesleeced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns mejuemJeYeeJe³egkeÌle GÊece m$eer! let (HelveerJe) pewmes ³e%eeefo keÀce& ceW meeLe jnves Jeeueer 

efJeÜeved keÀer m$eer (JeJe=OeO³ew) Je=ef× keÀjves keÀes DeLee&led ie=nmLeeÞeced Deeefo J³eJenejeW kesÀ yeæ{eves keÀes (HetJe&ntefleced) 

efpemekeÀe Heefnues yegueevee neslee DeLee&led meye keÀeceeW mes efpemekeÀer ÒeLece mesJee keÀjveer nesleer, Gme DeHeves Heefle keÀes 

mJeerkeÀej keÀj (Heg©Oee) pees yengle J³eJenej Jee HeoeLeeX keÀer OeejCe keÀjves nejs (efJeoeves) peeves peeles Gve 

(G<eemeevekeÌlee) jeef$eefove kesÀ meceeve JeÊe& Jewmeer JeÊee& keÀj leLee (met³e&m³e) met³e&ceC[ue keÀer (efnjC³ewë) megJeCe& 

meer ef®euekeÀleer ngF& p³eesefle³eeW Deewj (efÞe³ee) GÊece MeesYee mes (meg¢Meer) efpeme lesje De®íe oMe&ve Jen (DelkeÀced) 

kegÀSb kesÀ meceeve (J³egleced) DeveskeÀ ÒekeÀej yegves ngS efJemleej³egkeÌle Jem$e keÀes (Jemeevee) Heefnveleer ngF& (mlejerë) 

pewmes keÀuee³ev$eeefokeÀeW kesÀ meb³eesie mes {ebHeer ngF& veeJe neW (ve) Jewmeer efvejvlej nes¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ HeefleJe´lee m$eer efJeÐeceeve DeHeves Heefle 

keÀes ÒemeVe keÀjleer Deewj m$eerJeled DeLee&led efve³ece mes DeHeveer m$eer ceW jcevesneje Heefle pewmes efovejeef$e mecyevOe mes 

efceuee ngDee JeÊe&ceeve nw, Jewmes mecyevOe mes JeÊe&ceeve keÀHeæ[s Deewj ienves Heefnves ngS megMeesefYele Oece&³egkeÌle J³eJenej 

ceW ³eLeeJeled Òe³elve keÀjW¤2¤ 

DeLe meÃgCeeveeb J³eJemee³eb J³eJenejb ®een¤ 

Deye Deieues cev$e ceW De®ís iegCeeW kesÀ efJe®eej Deewj J³eJenej keÀe GHeosMe keÀjles nQ¤ 

ceNceÊegž veNë Heefjžpcee JemeNne& ceNceÊegÉ Jeeleesž DeNHeeb Je=<ežCJeeved~ 

efMeNMeerNleefcežvêeHeJe&lee ³egÉJeb veNmleVeesN efJeéesž JeefjJem³evleg osNJeeë¤3¤ 

ceNceÊegž~ veNë~ Heefj™çpcee~ JeNmeNne&~ ceNceÊegž~ Jeeležë~ DeNHeeced~ Je=<ežCedçJeeved~ efMeNMeerNleced~ FNvêeNHeNJe&NleeN~ ³egÉJeced~ veNë~ 

leled~ veNë~ efJeéesž~ JeNefjNJeNm³eNvleg~ osNJeeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(ceceÊeg) n<e&³eleg (veë) Demceeved (Heefjpcee) Heefjlees pecel³eefÊe ³eë meesçeqiveë (Jemene&) 

Jemeeveeb Jeemensletveecen&keÀë~ De$e MekeÀvOJeeefovee HejªHeced~ (ceceÊeg) (Jeeleë) Jee³egë (DeHeeced) peueeveeced 

(Je=<eCJeeved) Je=efänslegë (efMeMeerleced) leer#Ceyegef×³egkeÌleeved kegÀ©leced (FvêeHeJe&lee) met³³e&cesIeeefJeJe (³egJeced) ³egJeeced 

(veë) Demceeved (leled) (veë) DemceY³eced (efJeées) meJe&s (JeefjJem³evleg) Heefj®ejvleg (osJeeë) efJeÜebmeë¤3¤ 

DevJe³eë-³eLee Jemene& Heefjpcee vees ceceÊJeHeeb Je=<eCJeeved Jeelees vees ceceÊeg~ ns FvêeHeJe&lesJe 

JeÊe&ceeveeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! ³egJeb veeqMMeMeerleb efJeées osJee vees JeefjJem³evleg leLee leled leeved meJee&ved melke=Àleeved Je³eb meleleb 

kegÀ³ee&ce¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee ³eLeeçmceeved Òemeeo³es³egmleLee Je³eceH³esleeved 

ÒeerCe³esce¤3¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Jemene&) efveJeeme keÀjeves keÀer ³eesi³elee keÀes ÒeeHle neslee Deewj (Heefjpcee) Hee³es ngS 

HeoeLeeX keÀes meye Deesj mes Keelee peueelee ngDee Deeqive (veë) nce ueesieeW keÀes (ceceÊeg) Deeveefvole keÀjeJes Jee 

(DeHeeced) peueeW keÀer (Je=<eCJeeved) Je<ee& keÀjevesneje (Jeeleë) HeJeve nce ueesieeW keÀes (ceceÊeg) Deevevo³egkeÌle keÀjeJes~ 

ns (FvêeHeJe&lee) met³³e& Deewj cesIe kesÀ meceeve JeÊe&ceeve Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeuees! (³egJeced) legce oesveeW 

(veë) nce ueesieeW keÀes (efMeMeerleced) Deefleleer#Ce yegef× mes ³egkeÌle keÀjes Jee (efJeées) meye (osJeeë) efJeÜeved ueesie 

(veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (JeefjJem³evleg) mesJeve DeLee&led DeeÞe³e keÀjW, Jewmes (leled) Gve meyekeÀes melkeÀej³egkeÌle 

nce ueesie efvejvlej keÀjW¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e pewmes nce ueesieeW keÀes ÒemeVe keÀjW, Jewmes 

nce ueesie Yeer Gve ceveg<³eeW keÀes ÒemeVe keÀjW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNle l³ee cesž ³eNMemeež éesleNvee³ewN J³evleeN Heevleew™efMeNpees ngÉJeO³ew™~ 

Òe JeesN veHeežleceNHeeb ke=žÀCegOJebN Òe ceeNlejež jeefmHeNvem³eeN³eesë¤4¤ 

GNled~ l³ee~ cesN~ ³eNMemeež~ éesNleNvee³ewN~ J³evleež~ Heevleež~ DeewNefMeNpeë~ ngÉJeO³ew™~ Òe~ JeNë~ veHeežleced~ DeNHeeced~ ke= ÉÀCegÉOJeNced~ 

Òe~ ceeNlejež~ jeNefmHeNvem³ež~ DeeN³eesë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (l³ee) leew (ces) cece (³eMemee) melkeÀerÊ³ee& (éeslevee³ew) ÒekeÀeMee³e (J³evlee) 

efJeefJeOeyeueesHesleew (Heevlee) j#ekeÀew (DeewefMepeë) keÀece³eceeveHeg$eë (ngJeO³ew) Deeoelegced (Òeë) (Jeë) ³eg<ceekeÀced 

(veHeeleced) Heelejefnleced (DeHeeced) peueeveeced (ke=ÀCegOJeced) kegÀ©OJeced (Òe) (ceeleje) ceevekeÀejkeÀew (jeefmHevem³e) 

Deeoelegcen&m³e (Dee³eesë) peerJevem³e¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee ces ³eMemee éeslevee³ew J³evlee Heevlee l³ee ngJeO³ew ceeleje jeefmHevem³ee³eesJe&×&vee³e ÒeJeÊes&les 

³eLeeHeeb veHeeleb ³et³eb Òeke=ÀCegOJeb leLeesleewefMepeesçnb Je Dee³egë meleleb ÒeJe×&³es³eced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eLee megefMe#e³eeçmceekeÀcee³eg³et&³eb Je×&³ele leLee 

Je³eceefHe ³eg<ceekebÀ peerJevecegVe³esce¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmess (ces) cesjs (³eMemee) GÊece ³eMe mes (éeslevee³ew) ÒekeÀeMe kesÀ efue³es (J³evlee) 

DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ yeue mes ³egkeÌle (Heevlee) j#ee keÀjvesJeeues (l³ee) Jes HetJeexkeÌle Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesnejs 

(ngJeO³ew) nce ueesieeW kesÀ ûenCe keÀjves keÀes (ceeleje) ceeve keÀjvesnejs (jeefmHevem³e) ûenCe keÀjves ³eesi³e (Dee³eesë) 

peerJeve DeLee&led Dee³egoe& kesÀ yeæ{eves keÀes (Òe) ÒeJe=Êe nesles nQ leLee pewmes legce ueesie (DeHeeced) peueeW kesÀ (veHeeleced) 

efJeveeMejefnle ceeie& keÀes Jee peueeW kesÀ ve efiejves keÀes (Òe, ke=ÀCegOJeced) efme× keÀjes Jewmes (Gle) efve½e³e mes 

(DeewefMepeë) keÀecevee keÀjles ngS keÀe mevleeve ceQ (Jeë) legce ueesieeW keÀer Dee³egoe& keÀes efvejvlej yeæ{eTb¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes megvoj efMe#ee mes nce ueesieeW keÀer 

Dee³egoe& keÀes legce yeæ{eDees, Jewmes nce Yeer legcnejer Dee³egoe& keÀer GVeefle efkeÀ³ee keÀjW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee Jeesž ©JeNC³egceew™efMeNpees ngÉJeO³ewN Iees<esžJeN MebmeNcepe&g™vem³eN vebMesž~ 

Òe Jež HetÉ<Ces oeNJeveN DeeB De®íež Jees®es³e JeNmegleežefleceNivesë¤5¤1¤ 
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Dee~ JeNë~ ©NJeNC³egced~ DeewNefMeNpeë~ ngÉJeO³ew™~ Iees<eežçFJe~ Mebmežced~ Depe&g™vem³e~ vebMesž~ Òe~ JeNë~ HetÉ<Ces~ oeNJevesž~ Dee~ 

De®íž~ JeesN®esN³eN~ JeNmegçleežefleced~ DeNivesë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (©JeC³egced) megMeyoe³eceeveced (DeewefMepeë) efJeÐeekeÀecem³e Heg$eë 

(ngJeO³ew) neslegceeoelegced (Iees<esJe) DeeHleeveeb JeeefieJe (Mebmeced) ÒeMemleced (Depe&gvem³e) ªHem³e~ Depe&gveefceefle 

ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7) (vebMes) veeMevee³e (Òe) (Jeë) (Het<Ces) Hees<eCee³e (oeJeves) oe$es (Dee) 

(De®í) (Jees®es³e) (Jemegleeefleced) OevecesJe (Deivesë) HeeJekeÀeled¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebme! DeewefMepeesçnb Jees ©JeC³egceengJeO³ew Depe&gvem³e Mebmeb Iees<esJe ogëKeb vebMes Jeë Het<Ces 

oeJevesçivesJe&megleeefleb Òee®íe Jees®es³e¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee JewÐeeë meJexY³eë Deejesi³eb Òeoe³e jesieeved meÐees 

efveJeÊe&³eefvle leLee meJex efJeÐeeJevleë meJee&ved megefKevees efJeOee³e megÒeefleefÿleeved kegÀJe&vleg¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (DeewefMepeë) efJeÐee keÀer keÀecevee keÀjvesJeeues keÀe Heg$e ceQ (Jeë) legce ueesieeW kesÀ 

(©JeC³egced) De®ís keÀns ngS GÊece GHeosMe kesÀ (Dee, ngJeO³ew) ûenCe keÀjves kesÀ efue³es (Depe&gvem³e) ªHe kesÀ 

(Mebmeced) ÒeMebefmele J³eJenej keÀes Jee (Iees<esJe) efJeÜeveeW keÀer JeeCeer kesÀ meceeve ogëKe kesÀ (vebMes) veeMe Deewj (Jeë) 

legce ueesieeW keÀer (Het<Ces) Hegefä keÀjves leLee (oeJeves) otmejeW keÀes osves kesÀ efue³es (Deivesë) Deeqive kesÀ mekeÀeMe mes pees 

(Jemegleeefleced) Oeve GmekeÀes ner (Òe, Dee, De®íe, Jees®es³e) GÊecelee mes Yeueer Yeebefle De®íe keÀntb¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes JewÐepeve meyekesÀ efue³es 

Deejesi³eHeve oskesÀ jesieeW keÀes peuoer otj keÀjeles, Jewmes meye efJeÐeeJeeved meyekeÀes megKeer keÀj De®íer Òeefleÿe Jeeues 

keÀjW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÞegÉleb cesž efce$eeJe©CeeN nJesNceesle ÞegžlebN meožves efJeNéeležë meerced~ 

Þeeslegž veNë Þeeslegžjeefleë megÉÞeeslegžë megÉ#es$eeN efmevOegžjŠefÓë¤6¤ 

ÞegÉleced~ cesN~ efceN$eeNJeN©NCeeN~ nJeež~ FNcee~ GNle~ Þeg ÉleNced~ meožves~ efJeNéeležë~ meerNced~ Þeeslegž~ veNë~ Þeeslegžçjeefleë~ 

megÉçÞeeslegžë~ megÉç#es$eež~ efmevOegžë~ DeNledçefYeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Þegleced) (ces) cece (efce$eeJe©Cee) megËÜjew (nJee) neslegcene&efCe Je®eveeefve (Fcee) Fceeefve 

(Gle) DeefHe (Þegleced) De$e efJekeÀjCeuegkedÀ~ (meoves) meoefme meYee³eeced (efJeéeleë) meJe&leë (meerced) meercee³eeced 
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(Þeesleg) Íe=Ceesleg (veë) DemceekeÀced (Þeeslegjeefleë) Þeeslegë ÞeJeCeb jeefleoe&veb ³em³e (megÞeeslegë) megÿg Íe=Ceesefle ³emlem³e 

(meg#es$ee) MeesYeveeefve #es$eeefCe (efmevOegë) veoer (DeefÓë) peuewë¤6¤ 

DevJe³eë-ns efce$eeJe©Cee! megÞeeslegcex Fcee nJee ÞeglecegleeefHe meoves efJeéeleë meeR ÞegleceefÓë efmevOegë meg#es$esJe Þeeslegjeefleveex 

Je®eveeefve Þeesleg¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ efJeÜefÓë meJex<eeb ÒeMvee_í¦lJee ³eLeeJeled meceeOes³eeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (efce$eeJe©Cee) efce$e Deewj GÊece peve (megÞeeslegë, ces) cegPe De®ís megvevesJeeues kesÀ (Fcee) 

Fve (nJee) osves-uesves ³eesi³e Je®eveeW keÀes (Þegleced) megvees (Gle) Deewj (meoves) meYee Jee (efJeéeleë) meye Deesj mes 

(meerced) ce³³ee&oe ceW (Þegleced) megvees DeLee&led JeneB keÀer ®e®ee& keÀes mecePees leLee (DeefÓë) peueeW mes pewmes (efmevOegë) 

veoer (meg#es$ee) GÊece KesleeW keÀes ÒeeHle nes, Jewmes (Þeeslegjeefleë) efpemekeÀe megvevee otmejs keÀes osvee nw, Jen (veë) 

nce ueesieeW kesÀ Je®eveeW keÀes (Þeesleg) megves¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efJeÜeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ meyekesÀ ÒeMveeW keÀes megvekesÀ 

³eLeeJeled GvekeÀe meceeOeeve keÀjW¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mlegÉ<es mee JeeŸ Je©Ce efce$e jeNefleie&JeeŸ MeNlee He=É#e³eežces<eg HeNýes~ 

ÞegÉlejžLes efÒeN³ejžLesN oOeežveeë meNÐeë Hegeqäb efvež©vOeeNveemeesž Deiceved¤7¤ 

mlegÉ<es~ mee~ JeeNced~ JeN©NCeN~ efceN$eN~ jeNefleë~ ieJeežced~ MeNlee~ He= É#eç³eežces<eg~ HeNýes~ ÞegÉleçjžLes~ efÒeN³eçjžLes~ oOeežveeë~ 

meNÐeë~ HegÉefäced~ efveNç©NvOeeNveemežë~ DeNiceNved¤7¤ 

HeoeLe&ë-(mleg<es) mleewefle~ De$e J³el³e³esve ceO³eceë~ (mee) (Jeeced) ³egJeeced (Je©Ce) iegCeeslke=Àä (efce$e) 

megËled (jeefleë) ³ee jeefle ooeefle mee (ieJeeced) JeeCeerveeced (Melee) Meleeefve (He=#e³eeces<eg) He=®íîevles ³es les 

He=#eemles<eeefceces ³eeceemles<eg~ De$e He=®íOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀë keÌmeë Òel³e³eë~ (Heýes) iecekesÀ (ÞeglejLes) Þegles 

jceCeer³es jLes (efÒe³ejLes) keÀceveer³es jLes (oOeeveeë) Oejvleë (meÐeë) (Hegefäced) (efve©vOeeveemeë) efvejesOeb kegÀJee&Ceeë 

(Deiceved) ie®ís³egë¤7¤ 

DevJe³eë-³eLee efJeÜebmeë Heýes ÞeglejLes efÒe³ejLes meÐeë Hegeqäb oOeevee ogëKeb efve©vOeeveemeesçicebmleLee ns Je©Ce efce$e! 

³egJeeb He=#e³eeces<eg ieJeeb Melee ie®íleced ³ee ³egJe³ees jeefleë m$eer mee Jeeb ³egJeeb ³eLee mleg<es leLeeçnceefHe mleewefce¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLesn efJeÜebmeë Heg©<eeLexveeveskeÀev³eÓgleeefve ³eeveeefve j®e³eefvle 

leLeev³ewjefHe j®eveer³eeefve¤7¤ 

HeoeLe&ë-pewmes efJeÜeved peve (Heýes) HeoeLeeX kesÀ Hengb®eevesJeeues (ÞeglejLes) megves ngS jceCe keÀjves ³eesi³e jLe 

Jee (efÒe³ejLes) Deefle ceveesnj jLe ceW (meÐeë) MeerIe´ (Hegefäced) Hegefä keÀes (oOeeveeë) OeejCe keÀjles Deewj ogëKe keÀes 
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(efve©vOeeveemeë) jeskeÀles ngS (Deiceved) peeJeW, Jewmes ns (Je©Ce) iegCeeW mes GÊecelee keÀes ÒeeHle Deewj (efce$e) efce$e! 

legce (He=#e³eeces<eg) pees Hetbís peeles GvekesÀ ³ece-efve³eceeW ceW (ieJeeced, Melee) mewkeÀæ[eW Je®eveeW keÀes ÒeeHle nesDees~ Deewj 

pees legcnejer (jeefleë) oeve osvesJeeueer m$eer nQ (mee) Jen (Jeeced) legce oesveeW keÀer (mleg<es) mlegefle keÀjleer nQ, Jewmes 

ceQ Yeer mlegefle keÀªb¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Fme mebmeej ceW efJeÜeved peve Heg©<eeLe& mes 

DeveskeÀeW DeÓgle ³eeveeW keÀes yeveeles nQ, Jewmes DeewjeW keÀes Yeer yeveeves ®eeefn³es¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNm³e mlegž<esN ceefnžceIem³eN jeOeNë me®eež mevesceN vengž<eë megÉJeerježë~ 

peveesN ³eë HeNýesY³eesž JeeNefpeveeržJeeNveéeežJelees jŠefLeveesN ce¿eŸ metÉefjë¤8¤ 

DeNm³e~ mlegÉ<esN~ ceefnžçceIem³e~ jeOežë~ me®eež~ meNvesNceN~ vengž<eë~ meg ÉçJeerježë~ pevežë~ ³eë~ HeNýesY³ežë~ JeeNefpeveer™çJeeved~ 

DeéežçJeleë~ jŠefLevežë~ ce¿ežced~ metÉefjë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) (mleg<es) (ceefnceIem³e) cenvceIeb Hetp³eb Oeveb ³em³e lem³e (jeOeë) Oeveced (me®ee) 

meceJee³esve (mevesce) mebYepesce (veng<eë) MegYeeMegYekeÀce&ye×es ceveg<³eë~ veng<e Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.3) (megJeerjeë) Glke=ÀäMetjJeerjeë (peveë) (³eë) (HeýesY³eë) iecekesÀY³ees ³eevesY³eë (JeeefpeveerJeeved) 

ÒeMemleJesoef¬eÀ³ee³egkeÌleë (DeéeeJeleë) ye»ée³egkeÌlem³e~ cev$es meesceeéeseqvê³eefJeéeosJ³em³e celeew~ 

(Deäe06.3.131) Fl³eéeMeyom³e celeew oerIe&ë~ (jefLeveë) ÒeMemlejLem³e (ce¿eced) (metefjë) efJeÜeved¤8¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜbmlJecem³eeéeeJelees jefLevees ceefnceIem³e pevem³e jeOeë mleg<es lem³e lelmegJeerje Je³eb me®ee mevesce ³ees 

veng<ees peveë HeýesY³ees JeeefpeveerJeeved pee³eles me metefjce&¿ecesleeb efJeÐeeb ooeleg¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee Heg©<eeLeea mece=ef×ceeved pee³eles leLee meJezYe&efJeleJ³eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! DeeHe (Dem³e) Fme (DeéeeJeleë) yengle Ieesæ[eW mes ³egkeÌle (jefLeveë) ÒeMebefmele jLe 

Deewj (ceefnceIem³e) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e GÊece OeveJeeues peve kesÀ (jeOeë) Oeve keÀer (mleg<es) mlegefle DeLee&led 

ÒeMebmee keÀjles nes Gve DeeHekesÀ Gme keÀece keÀes (megJeerjeë) megvoj MetjJeerj ceveg<³eeW Jeeues nce ueesie (me®ee) 

mecyevOe mes (mevesce) De®ís ÒekeÀej mesJeW (³eë) pees (veng<eë) MegYe-DeMegYe keÀeceeW mes yebOee ngDee (peveë) ceveg<³e 

(HeýesY³eë) SkeÀ mLeeve keÀes Hengb®eevesnejs ³eeveeW mes (JeeefpeveerJeeved) ÒeMebefmele JesoeskeÌle ef¬eÀ³ee³egkeÌle neslee nw, Jen 

(metefjë) efJeÜeved (ce¿eced) cesjs efue³es Fme JesoeskeÌle efMeuHeefJeÐee keÀes osJes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Heg©<eeLeea ceveg<³e mece=ef×ceeved neslee nw, Jewmes meye ueesieeW keÀes nesvee ®eeefn³es¤8¤ 
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HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

peveesN ³ees efcež$eeJe©CeeJeefYeNOe´gieNHees ve JeeŸ megÉveesl³ež#Ce³eeNOe´gkedÀ~ 

mJeN³eb me ³e#cebN Ëož³esN efve OežÊeN DeeHeN ³eoeRN nes$eežefYe$eÝ&NleeJeež¤9¤ 

pevežë~ ³eë~ efceN$eeNJeN©NCeewN~ DeNefYeNçOe´gkedÀ~ DeNHeë~ ve~ JeeNced~ meg Éveeseflež~ DeN#CeN³eeNçOe´gkedÀ~ mJeN³eced~ meë~ ³e#cežced~ 

Ëož³es~ efve~ OeNÊesN~ DeeHež~ ³eled~ F&Nced~ nes$eežefYeë~ $eÝNleçJeež¤9¤ 

HeoeLe&ë-(peveë) efJeÜeved (³eë) (efce$eeJe©Ceew) ÒeeCeesoeveeefJeJe (DeefYeOe´gkedÀ) DeefYelees êesnb kegÀJe&ved 

(DeHeë) ÒeeCeeved (ve) efve<esOes (Jeeced) ³egJe³eesë (megveesefle) efve<HeVeeved keÀjesefle (De#Ce³eeOe´gkedÀ) kegÀefìue³ee jerl³ee 

êg¿eefle meë (mJe³eced) (meë) (³e#ceced) jepejesieced (Ëo³es) (efve) (OeÊes) (DeeHe) DeeHveesefle (³eled) ³eë (F&ced) 

meJe&leë (nes$eeefYeë) Deeoelegcene&efYeë ef¬eÀ³eeefYeë ($eÝleeJee) ³e $eÝlesve mel³esve Jeveesefle mebYepeefle meë¤9¤ 

DevJe³eë-ns mel³eesHeosMekeÀ³eepekeÀew! ³ees pevees JeeceHees efce$eeJe©CeeefJeJeeefYeOe´gie#Ce³eeOe´gkedÀ meVe megveesefle, me mJe³eb Ëo³es 

³e#ceb efveOeÊes ³eÐe$eÝleeJee nes$eeefYejerceeHe me mJe³eb Ëo³es megKeb efveOeÊes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ceveg<³eë HejesHekeÀejkeÀeved efJeog<ees ê¿eefle me meoe ogëKeer ³e½e ÒeerCeeefle me ®e megKeer 

pee³eles¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns mel³e GHeosMe Deewj ³e%e keÀjevesJeeuees! (³eë) pees (peveë) efJeÜeved (Jeeced) legce oesveeW kesÀ 

(DeHeë) ÒeeCe DeLee&led yeueeW keÀes (efce$eeJe©Cee) ÒeeCe leLee Goeve pewmes Jewmes (DeefYeOe´gkedÀ) Deeies mes êesn keÀjlee 

Jee (De#Ce³eeOe´gkedÀ) kegÀefìuejerefle mes êesn keÀjlee ngDee (ve) veneR (megveesefle) GlHeVe keÀjlee (meë) Jen (mJe³eced) 

DeeHe (Ëo³es) DeHeves Ëo³e ceW (³e#ceced) jepejesie keÀes (efve, OeÊes) efvejvlej OeejCe keÀjlee Jee (³eled) pees 

($eÝleeJee) mel³e YeeJe mes mesJeve keÀjvesJeeuee (nes$eeefYeë) ûenCe keÀjves ³eesi³e ef¬eÀ³eeDeeW mes (F&ced) meye Deesj mes 

DeeHekesÀ J³eJenejeW keÀes ÒeeHle neslee nw, Jen (DeeHe) DeHeves Ëo³e ceW megKe keÀes efvejvlej OeejCe keÀjlee nw¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e HejesHekeÀej keÀjvesJeeues efJeÜeveeW mes êesn keÀjlee Jen meoe ogëKeer Deewj pees Òeerefle 

keÀjlee nw, Jen megKeer neslee nw¤9¤ 

DeLe ³eg×efJe<e³e GHeefoM³eles¤ 

Deye ³eg× kesÀ efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

me Je´eOežleesN vengž<eesN obmegžpetleNë MeOe&™mlejes veNjeb ietÉle&ÞežJeeë~ 

efJeme=žäjeefle³ee&efle yeeÈnNme=lJeeN efJeéeežmeg He=Élmeg meoNefce®ítjžë¤10¤2¤ 

meë~ Je´eOežleë~ vengž<eë~ ocedçmegžpetleë~ MeOe&™ëçlejë~ veNjeced~ ietÉle&çÞežJeeë~ efJeme=žäçjeefleë~ ³eeNefleN~ yeeNÈnNçme=lJeež~ 

efJeéeežmeg~ He=Éledçmeg~ meožced~ Fled~ Metjžë¤10¤ 
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HeoeLe&ë-(meë) (Je´eOeleë) efJejesefOeveë (veng<eë) ceveg<³eë (obmegpetleë) ³ees obmegefYe©He#eef³ele=efYeJeeajwpe&tleë 

Òesefjleë meë (MeOe&mlejë) DeefleMe³esve yeueJeeved (vejeced) vee³ekeÀeveeb JeerjeCeeced (ietÊe&ÞeJeeë) ietÊexveesÐecesve ÞeJeë 

ÞeJeCeceVeb Jee ³em³e meë (efJeme=äjeefleë) efJeefJeOeeë me=äe jele³ees oeveeoerefve ³esve meë (³eeefle) ÒeeHveesefle 

(yee{me=lJee) ³ees yee{sve ÒeMemlesve yeuesve mejefle meë (efJeéeemeg) (He=lmeg) mesveemeg (meoced) Me$egeEnmekeÀmewv³eced 

(Fled) SJe (Metjë) Me$etCeeb eEnmekeÀë¤10¤ 

DevJe³eë-³ees obmegpetleë MeOe&mlejes ietÊe&ÞeJee efJeme=äjeefleyee&{me=lJee veng<ees vejeb efJeéeemeg He=lmeg meoefceod ie=nerlJee Je´eOelees 

³eg×e³e ³eeefle me efJepe³eceeHveesefle¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë Me$eesjefOekeÀeb ³eg×meeceûeeR ke=ÀlJee megmene³esve me Me$egefJe&pesleJ³eë¤10¤ 

HeoeLe&ë-pees (obmegpetleë) efJeveeMe keÀjvesnejs JeerjeW ves ÒesjCee efkeÀ³ee (MeOe&mlejë) Del³evle yeueJeeved 

(ietÊe&ÞeJeeë) efpemekeÀe GÐece kesÀ meeLe megvevee Deewj DeVe Deeefo HeoeLe& (efJeme=äjeefleë) efpemeves DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ 

oeve Deeefo GÊece-GÊece efme× efkeÀ³es (yee{me=lJee) pees ÒeMebefmele yeue mes ®eueves (Metjë) Deewj Me$egDeeW keÀes 

ceejvesJeeuee (veng<eë) ceveg<³e (vejeced) vee³ekeÀ JeerjeW keÀer (efJeéeemeg) mecemle (He=lmeg) mesveeDeeW ceW (meoced) 

Me$egDeeW kesÀ ceejvesJeeues Jeerj mesveepeve keÀes (Fled) ner ûenCe keÀj (Je´eOeleë) efJejesOe keÀjvesJeeueseb keÀes ³eg× kesÀ efue³es 

(³eeefle) ÒeeHle neslee nw (meë) Jen efJepe³e keÀes Heelee nw¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ DeHeves Me$eg mes DeefOekeÀ ³eg× keÀer meeceûeer keÀes FkeÀùer keÀj De®ís 

Heg©<eeW kesÀ mene³e mes Gme Me$eg keÀes peerleW¤10¤ 

Hegve©HeosMekeÀke=Àl³eceen¤ 

efHeÀj GHeosMe keÀjvesJeeues keÀe keÀÊe&J³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeOeN icevleeN vengž<eesN nJeŸ metÉjsë Þeesleež jepeevees DeNce=ležm³e cevêeë~ 

veNYeesNpegJeesN ³eefVežjŠJem³eN jeOeNë ÒeMežmle³es ceefnNvee jLežJeles¤11¤ 

DeOež~ icevlež~ vengž<eë~ nJežced~ met Éjsë~ Þeeslež~ jeNpeeNveNë~ DeNce=ležm³e~ ceNvêeNë~ veYeNëçpegJežë~ ³eled~ efveNjŠJem³ež~ jeOežë~ 

ÒeçMežmle³es~ ceNefnNvee~ jLežçJeles¤11¤ 

HeoeLe&ë-(DeOe) Deevevle³ex (icevle) ÒeeHvegled~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (veng<eë) efJeog<ees 

vejm³e (nJeced) GHeosMeeK³eb Meyoced (metjsë) meJe&efJeÐeeefJeoë (Þeesle) Íe=Cegle~ De$e efJekeÀjCeuegkedÀ 

Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&½e~ (jepeeveë) jepeceeveeë (Dece=lem³e) DeefJeveeefMeveë (cevêeë) Dee¼eoef³eleejë 

(veYeespegJeë) efJeceeveeefovee veYeefme ie®ívleë (³eled) (efvejJem³e) efveie&leesçJees j#eCeb m³e (jeOeë) Oeveced 

(ÒeMemle³es) ÒeMemlee³e (ceefnvee) cenÊJesve (jLeJeles) yenJees jLee efJeÐevles ³em³e lemcew¤11¤ 
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DevJe³eë-ns cevêe jepeevees! ³et³ecece=lem³e metjsve&ng<ees nJeb Þeesle veYeespegJees ³et³eb ³eefVejJem³e jeOemleod icevleeOe ceefnvee 

ÒeMemle³es jLeJeles jeOees oÊe¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³es Hejceséejm³e HejceefJeog<eë mJeelceve½e mekeÀeMeeoefJejesefOevemleogHeosMeeb½e ie=Áer³egmles 

ÒeeHleefJeÐee ceneMe³ee pee³evles¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (cevêeë) Deevevo keÀjevesJeeues (jepeeveë) ÒekeÀeMeceeve meppevees! legce (Dece=lem³e) 

DeelceªHe mes cejCeOece& jefnle (metjsë) mecemle efJeÐeeDeeW keÀes peevevesJeeues (veng<eë) efJeÜeved peve kesÀ (nJeced) 

GHeosMe keÀes (Þeesle) megvees (veYeespegJeë) efJeceeve Deeefo mes DeekeÀeMe ceW ieceve keÀjles ngS legce (³eled) pees 

(efvejJem³e) j#eenerve keÀe (jeOeë) Oeve nw, GmekeÀes (icevle) ÒeeHle nesDees (DeOe) FmekesÀ Devevlej (ceefnvee) 

yeæ[HHeve mes (ÒeMemle³es) ÒeMebefmele (jLeJeles) yengle jLeJeeues keÀes Oeve osDees¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Hejceséej, Hejce efJeÜeved Deewj DeHeves Deelcee kesÀ mekeÀeMe mes efJejesOeer veneR nesles Deewj 

GvekesÀ GHeosMeeW keÀe ûenCe keÀjW, Jes efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle ngS ceneMe³e nesles nQ¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNleb MeOe¥™ OeeceN ³em³ež metÉjsefjl³ežJees®eNved oMežle³em³eN vebMesž~ 

ÐegÉcveeefveN ³es<egž JeNmegleežleer jeNjved efJeéesž mevJevleg ÒeYe=ÉLes<egÉ Jeepežced¤12¤ 

SNleced~ MeOe&™ced~ OeeNceN~ ³em³ež~ metÉjsë~ Feflež~ DeNJeesN®eNved~ oMežçle³em³e~ vebMesž~ ÐegÉcveeefvež~ ³es<egž~ JeNmegçleežefleë~ jŠjved~ 

efJeéesž~ meNvJeNvlegÉ~ ÒeNçYe=ÉLes<egž~ Jeepežced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Sleced) HetJeexkeÌleb meJe¥ Jemlegpeeleced (Me×&ced) yeue³egkeÌleced (Oeece) mLeeveced (³em³e) (metjsë) 

efJeog<eë (Fefle) Devesve ÒekeÀejsCe (DeJees®eved) Jeos³egë (oMele³em³e) oMeOee efJeÐem³e (vebMes) DeoMe&³es³eced 

(Ðegcveeefve) ³eMeebefme Oeveeefve Jee (³es<eg) (Jemegleeefleë) OeveeÐewée³³e&³egkeÌleë (jejved) oÐegë (efJeées) meJex (mevJevleg) 

mebYepevleg (ÒeYe=Les<eg) (Jeepeced) %eeveceVeb Jee¤12¤ 

DevJe³eë-Jemegleeeflejnb ³eLee efJeÜebmees ³em³e oMele³em³e metjsë mekeÀeMeeod ³e®í×¥ OeeceeJees®eved~ ³es efJeées Jeepeb jejved 

³es<eg ÒeYe=Les<eg Ðegcveeefve mevJeefvlJeefle leosleb meJe¥ mesefJelJee ogëKeeefve vebMes¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej~ ³es efJeHeef½elees ceveg<³eeë HetCe&efJeÐeeefJeoesçefKeueeefJeÐeeë 

ÒeeH³eev³eevegHeefoMeefvle les ³eMeeqmJevees YeJeefvle¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Jemegleeefleë) Oeve Deeefo Ssée³³e&³egkeÌle ceQ pewmes efJeÜeved peve (³em³e) efpeme (oMele³em³e) oMe 

ÒekeÀej keÀer efJeÐeeDeeW mes ³egkeÌle (metjsë) efJeÜeved kesÀ mekeÀeMe mes efpeme (Me×&ced) yeue³egkeÌle (Oeece) mLeeve keÀes 

(DeJees®eved) keÀnW Jee pees (efJeées) meye efJeÜeved (Jeepeced) %eeve Jee DeVe keÀes (jejved) osJeW (³es<eg) efpeve (ÒeYe=Les<eg) 
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De®ís OeejCe efkeÀ³es ngS HeoeLeeX ceW (Ðegcveeefve) ³eMe Jee OeveeW keÀe (mevJevleg) mesJeve keÀjW (Fefle) Fme ÒekeÀej Gme 

%eeve Deewj (Sleced) Fve HetJeexkeÌle meye HeoeLeeX keÀe mesJeve keÀj ogëKeeW keÀes (vebMes) veeMe keÀªb¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees efJeÜeved ceveg<³e HetCe& efJeÐeeDeeW keÀes peevevesnejs 

mecemle efJeÐeeDeeW keÀes HeekeÀj DeewjeW keÀes GHeosMe osles nQ, Jes ³eMemJeer nesles nQ¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cevoežcensN oMežle³em³e OeeNmesefÜ&³e&lHeáeN efyeYe´žleesN ³evl³eVeež~ 

efkeÀefceNäeéež FNäjžefMcejsNle F&™MeeNveemeNmle©ž<e $eÝ¡elesN ve+ved¤13¤ 

cevoežcens~ oMežçle³em³e~ OeeNmesë~ efÜë~ ³eled~ Heáež~ efyeYež´leë~ ³eefvlež~ DeVeež~ efkeÀced~ FNäçDežéeë~ FNäçjžeqMceë~ 

SNles~ F&NMeeNveemežë~ le©ž<eë~ $eÝN¡eNlesN~ ve+ved¤13¤ 

HeoeLe&ë-(cevoecens) mlegceë (oMele³em³e) oMeefJeOem³e (Oeemesë) efJeÐeemegKeOeejkeÀm³e efJeog<eë (efÜë) 

efÜJeejced (³eled) (Heáe) DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀeçO³es$³egHeosM³emeeceev³eeë (efyeYe´leë) efJeÐeemegKesve meJee&ved Heg<³eleë 

(³eefvle) ÒeeHvegJeefvle (DeVee) megmebmke=Àleev³eVeeefve (efkeÀced) ÒeMves (Fäeéeë) Fäeë mebielee Deéee ³em³e meë 

(FäjeqMceë) Fäeë meb³eesefpelee jMce³ees ³esve (Sles) (F&Meeveemeë) meceLee&ë (le©<eë) DeefJeÐeemebHueJekeÀeved 

($eÝ¡eles) (ve+ved) efJeÐeevee³ekeÀeved¤13¤ 

DevJe³eë-³eÐes Heáe oMele³em³e OeemesefJe&ÐeeceVee ®e efÜ³e&efvle ³e Sle F&Meeveememle©<e $eÝ¡eles ÒemeeOvegJeefvle leeved efyeYe´lees 

ve+ved peveeved Je³eb cevoecens leeq®í#eeb ÒeeH³e peve Fäeée FäjeqMceë efkebÀ ve pee³eles?¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-³es megefMe#e³ee meJee&ved efJeog<eë kegÀJe&vleë meeOevewefjämeeOekeÀeved meceLee&ved efJeog<ees ve mesJevles le 

Fäb megKeceefHe ve ueYevles¤13¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (Heáe) Heæ{eves, GHeosMe keÀjves, Heæ{ves Deewj GHeosMe megvevesJeeues leLee meeceev³e 

ceveg<³e (oMele³em³e) oMe ÒekeÀej kesÀ (Oeemesë) efJeÐee megKe keÀe OeejCe keÀjvesJeeues efJeÜeved keÀer efJeÐee keÀes Deewj 

(DeVee) De®ís mebmkeÀej mes efme× efkeÀ³es ngS DeVeeW keÀes (efÜë) oes Jeej (³eefvle) ÒeeHle nesles nQ Jee pees (Sles) ³es 

(F&Meeveemeë) meceLe& DeefJeÐee De%eeve ceW [gyeevesJeeueeW keÀes ($eÝ¡eles) Òeefme× keÀjles nQ, Gve (efyeYe´leë) efJeÐee 

megKe mes meye keÀer Hegefä (ve+ved) Deewj efJeÐeeDeeW keÀer ÒeeefHle keÀjvesnejs ceveg<³eeW keÀer nce ueesie (cevoecens) mlegefle 

keÀjles nQ, GvekeÀer efMe#ee keÀes HeekeÀj ceveg<³e (Fäeéeë) efpemekeÀes Ieesæ[s ÒeeHle ngS Jee (FäjeqMceë) efpemeves keÀuee 

³ev$eeefokeÀeW keÀer efkeÀjCeW peesæ[er Ssmee (efkeÀced) keÌ³ee veneR neslee nw?¤13¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees De®íer efMe#ee mes meyekeÀes efJeÜeved keÀjles ngS meeOeveeW mes ®eens ngS keÀes efme× keÀjvesJeeues 

meceLe& efJeÜeveeW keÀe mesJeve veneR keÀjles, Jes DeYeerä megKe keÀes Yeer veneR ÒeeHle nesles nQ¤13¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efnjžC³ekeÀCe¥ ceefCeûeerJeNceCe&NmleVeesN efJeéesž JeefjJem³evleg osNJeeë~ 

DeN³eex efiejžë meNÐe Dee peNiceg<eerNjesñee½eežkeÀvletÉYe³esž<JeNmces¤14¤ 

efnjžC³eçkeÀCe&ced~ ceNefCeNçûeerNJeNced~ DeCe&™ë~ leled~ veNë~ efJeéesž~ JeNefjNJeNm³eNvlegÉ~ osNJeeë~ DeN³e&ë~ efiejžë~ meNÐeë~ Dee~ 

peNiceg<eer™ë~ Dee~ GNñeeë~ ®eeNkeNÀvlegÉ~ GNYe³esž<eg~ DeNmces Feflež¤14¤ 

HeoeLe&ë-(efnjC³ekeÀCe&ced) efnjC³eb keÀCex ³em³e leced (ceefCeûeerJeced) ceCe³ees ûeerJee³eeb ³em³e leced (DeCe&ë) 

megmebmke=ÀlecegokeÀced (leled) (veë) DemceY³eced (efJeées) DeefKeueeë (JeefjJem³evleg) mesJevleeced (osJeeë) efJeÜebmeë 

(De³³e&ë) JewM³eë (efiejë) meJe&osMeYee<eeë (meÐeë) letCe&ced (Dee) (peiceg<eerë) ÒeeHlegb ³eesi³eeë (Dee) (Gñeeë) 

ieeJeë (®eekeÀvleg) keÀece³evleg (GYe³es<eg) mJes<Jev³es<eg ®e (Demces) Demceemeg¤14¤ 

DevJe³eë-³es efJeées osJee vees peiceg<eerefie&jmmeÐe Dee®ekeÀvletYe³es<Jemces ®e ³eoCe&ë keÀece³esjved ³eesç³eex peiceg<eerefie&j Gñee½e 

keÀece³eles leb efnjC³ekeÀCe¥ ceefCeûeerJeb leomceeb½eeJeefjJem³evleg leevesleeved keÀCe¥ ÒeefleÿeHe³esce¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜebmees ³ee½e efJeog<³emleve³eeved ogefnlej½e meÐees efJeog<ees efJeog<eer½e kegÀJe&efvle, ³es 

JeefCeipeveeë mekeÀueosMeYee<ee efJe%ee³e osMeosMeevlejeod ÜerHeÜerHeevleje®®e OeveceeËl³e Þeercevlees YeJeefvle les meJezë 

meJe&Lee melkeÀÊe&J³eeë¤14¤ 

HeoeLe&ë-pees (efJeées, osJeeë) mecemle efJeÜeved (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (peiceg<eerë) ÒeeHle nesves ³eesi³e 

(efiejë) JeeefCe³eeW keÀer (meÐeë) MeerIe´ (Dee, ®eekeÀvleg) De®ís ÒekeÀej keÀecevee keÀjW Jee (GYe³es<eg) DeHeves Deewj 

otmejeW kesÀ efveefceÊe leLee (Demces) nce ueesieeW ceW pees (DeCe&ë) De®íe yevee ngDee peue nw, GmekeÀer keÀecevee keÀjW 

Deewj pees (De³e&ë) JewM³e ÒeeHle nesves ³eesi³e meye osMe, Yee<eeDeeW Deewj (Gñeeë) ieewDeeW keÀer keÀecevee keÀjs Gme 

(efnjC³ekeÀCe&ced) keÀeveeW ceW kegÀC[ue Deewj (ceefCeûeerJeced) ieues ceW ceefCe³eeW keÀes Heefnves ngS JewM³e keÀes (leled) leLee 

Gme GkeÌle J³eJenej Deewj nce ueesieeW keÀer (Dee, JeefjJem³evleg) De®ís ÒekeÀej mesJee keÀjW, Gve meyekeÀer nce ueesie 

Òeefleÿe keÀjeJeW¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved ceveg<³e Jee efJeog<eer HeefC[lee m$eer ueæ[kesÀ-ueæ[efkeÀ³eeW keÀes MeerIe´ efJeÜeved Deewj 

efJeog<eer keÀjles Jee pees JeefCe³eW meye osMeeW keÀer Yee<eeDeeW keÀes peevekesÀ osMe-osMeevlej Deewj ÜerHe-ÜerHeevlej mes Oeve 

keÀes ueekeÀj Ssée³e&³egkeÌle nesles nQ, Jes meyekeÀes meye ÒekeÀejeW mes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ¤14¤ 

DeLe jepeOece&efJe<e³eceen¤ 

Deye jepeOece& efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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®eNlJeejesž cee ceMeNMee&jžm³eN efMeéeNm$e³eesN je%eN Dee³ežJemem³e efpeN<Ceesë~ 

jLeesž Jeeb efce$eeJe©Cee oerNIee&HmeeNë m³etcežieYeefmleNë metjesN veeÐeew™led¤15¤3¤ 

®eNlJeejžë~ ceeN~ ceNMeNMee&jžm³e~ efMeéežë~ $e³ežë~ je%ežë~ Dee³ežJemem³e~ efpeN<Ceesë~ jLežë~ JeeNced~ efceN$eeNJeNN©NCeeN~ 

oerNIe&çDežHmeeë~ m³etcežçieYeefmleë~ metjžë~ ve~ DeNÐeewNled¤15¤ 

HeoeLe&ë-(®elJeejë) JeCee& DeeÞecee½e (cee) ceeced (ceMeMee&jm³e) ³ees ceMeeved ogäeved Meyoeved Íe=Ceeefle 

efnveefmle lem³e~ De$e He=<eesojeefovee HetJe&Heom³e ©ieeieceë~ (efMeMJeë) Meemeveer³eeë ($e³eë) DeO³e#eÒepeeYe=l³eeë 

(je%eë) v³ee³eefJeve³eeY³eeb jepeceevem³e ÒekeÀeMeceevem³e (Dee³eJemem³e) HetCe&meeceûeerkeÀm³e (efpe<Ceesë) 

pe³eMeeruem³e (jLeë) ³eeveced (Jeeced) ³egJe³eesë (efce$eeJe©Cee) megËÜjew (oerIee&Hmeeë) oerIee& ye=nvleesçHmeeë 

MegYeiegCeJ³eeHle³ees ³es<eeb les (m³etceieYeefmleë) mecetnefkeÀjCeë (metjë) meefJelee (ve) FJe (DeÐeewled) 

ÒekeÀeMe³eefle¤15¤ 

DevJe³eë-nss efce$eeJe©Cee! ³ees Jeeb jLeë me cee ceeb ÒeeHveesleg ³em³e ceMeMee&jm³ee³eJemem³e efpe<Cees je%eë m³etceieYeefmleë 

metjes ve jLeesçÐeewled leLee ³em³e oerIee&Hmee½elJeejm$e³e½e efMeMJeë m³egë me jep³eb keÀle&gcenxled¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³em³e je%ees jeä^s efJeÐeemegefMe#ee³egkeÌlee iegCekeÀce&mJeYeeJelees efve³elee 

Oeeefce&keÀe½elJeejes JeCee& DeeÞecee½e $e³eë mesveeÒepeev³ee³eeOeerMee½e meefvle me met³e& FJe keÀerl³ee& megMeesefYelees 

YeJeefle¤15¤ 

De$e jepeÒepeeceveg<³eOece&JeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeskeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle ÜeeEJeMel³egÊejb Meleleceb 122 metkeÌleb le=leer³ees 3 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (efce$eeJe©Cee) efce$e Deewj GÊece peve! pees (Jeeced) legce ueesieeW keÀe (jLeë) jLe nw Jen 

(cee) cegPekeÀes ÒeeHle nesJes efpeme (ceMeMee&jm³e) ogä MeyoeW keÀe efJeveeMe keÀjles ngS (Dee³eJemem³e) HetCe& 

meeceûeer³egkeÌle (efpe<Ceesë) Me$egDeeW keÀes peerlevesnejs (je%eë) v³ee³e Deewj efJeve³e mes ÒekeÀeMeceeve jepee keÀe 

(m³etceieYeefmleë) yengle efkeÀjCeeW mes ³egkeÌle (metjë) met³e& kesÀ (ve) meceeve jLe (DeÐeewled) ÒekeÀeMe keÀjlee leLee 

efpemekesÀ (oerIee&Hmeeë) efpevekeÀes De®ís iegCeeW ceW yengle J³eeefHle Jes (®elJeejë) ye´eïeCe, #eef$e³e, JewM³e, Metê JeCe& 

Deewj ye´ïe®e³e&, ie=nmLe, JeeveÒemLe, mebv³eeme ³es ®eej DeeÞece leLee ($e³eë) mesvee Deeefo keÀeceeW kesÀ DeefOeHeefle, 

Òepeepeve leLee Ye=l³epeve ³es leerve (efMeMJeë) efmeKeeves ³eesi³e neW, Jen jep³e keÀjves keÀes ³eesi³e nes¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efpeme jepee kesÀ jep³e ceW efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee³egkeÌle, 

iegCe, keÀce&, mJeYeeJe mes efve³ece³egkeÌle Oecee&lceepeve, ®eejeW JeCe& Deewj DeeÞece leLee mesvee, Òepee Deewj v³ee³eeOeerMe 

nQ, Jen met³³e& kesÀ legu³e keÀerefle& mes De®íer MeesYee³egkeÌle neslee nw¤15¤ 
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Fme metkeÌle ceW jepee, Òepee Deewj meeOeejCe ceveg<³eeW kesÀ Oece& kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle ceW keÀns ngS DeLe& 

keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ meeLe SkeÀlee nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew yeeF&meJeeb 122 metkeÌle Deewj leermeje 3 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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He=Legefjl³em³e $e³eesoMe®e&m³e $e³eeseEJeMel³egÊejMelelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecemeë Heg$eë keÀ#eerJeeve=ef<eë~ G<ee 

osJelee~ 1,3,6,7,9,10,13 efJejeìd ef$eägHed~ 2,4,8,12 efve®e=led ef$eägHed~ 5 ef$eägHed ®e ívoë~ 

OewJeleë mJejë~ 11 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe ocHel³eesefJe&<e³eceen¤ 

Deye 123 SkeÀ meew lesF&meJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW m$eer-Heg©<e kesÀ efJe<e³e keÀes 

keÀnles nQ¤ 

He=ÉLet jLeesN oef#ežCee³ee De³eesNp³ewveŸ osNJeemeesž DeNce=leežmees DemLegë~ 

ke=ÉÀ<CeeogožmLeeoN³ee&N3žN efJenež³eeNef½eefkežÀlmevleerN ceevegž<ee³eN #e³eež³e¤1¤ 

He=ÉLegë~ jLežë~ oef#ežCee³eeë~ DeN³eesNefpeN~ Dee~ SNveŠced~ osNJeemežë~ Dece=leežmeë~ DeNmLeg Éë~ ke=ÉÀ<Ceeled~ Gled~ DeNmLeeNled~ 

DeN³ee&™~ efJeçnež³eeë~ ef®eefkežÀlmevleer~ ceevegž<ee³e~ #e³eež³e¤1¤ 

HeoeLe&ë-(He=Legë) efJemleerCe&ë (jLeë) Jeenveced (oef#eCee³eeë) efoMeë (De³eesefpe) ³egp³eles (Dee) Sveced 

(osJeemeë) efoJ³eiegCeeë (Dece=leemeë) cejCeOece&jefnleeë (DemLegë) efleÿvleg (ke=À<Ceeled) DevOekeÀejeled (Gled) 

(DemLeeled) TOJe&cegosefle (De³ee&) JewM³ekeÀv³ee (efJene³eeë) cenleer (ef®eefkeÀlmevleer) ef®eefkeÀlmeeb kegÀJe&leer (ceeveg<ee³e) 

ceveg<³eeCeecemcew (#e³ee³e) ie=ne³e¤1¤ 

DevJe³eë-³ee ceveg<³ee³e #e³ee³e ef®eefkeÀlmevleer efJene³ee De³ee& G<eeë ke=À<CeeogomLeeefoJe efJeog<eeç³eesefpe mee ®ewveb HeeEle ®e 

³egveeqkeÌle ³e³eeso&ef#eCee³eeë He=Let jLeM®ejefle leeJece=leemees osJeeme DeeçmLegë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³ee G<eie&gCee m$eer ®evêiegCe½e Hegceeved YeJesled le³eesefJe&Jeens 

peeles meleleb megKeb YeJeefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees (ceeveg<ee³e) ceveg<³eeW kesÀ Fme (#e³ee³e) Iej kesÀ efue³es (ef®eefkeÀlmevleer) jesieeW keÀes otj keÀjleer 

ngF& (efJene³eeë) yeæ[er ÒeMebefmele (De³ee&) JewM³e keÀer keÀv³ee pewmes ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee (ke=À<Ceeled) DebOesjs mes 

(GomLeeled) THej keÀes Gþleer Go³e keÀjleer nw, Jewmes efJeÜeved ves (De³eesefpe) meb³egkeÌle keÀer DeLee&led DeHeves me² ueer 

Deewj Jen (Sveced) Fme efJeÜeved keÀes HeefleYeeJe mes ³egkeÌle keÀjleer DeHevee Heefle ceeveleer leLee efpeve m$eer-Heg©<eeW keÀe 

(oef#eCee³eeë) oef#eCe efoMee ceW (He=Legë) efJemleej³egkeÌle (jLeë) jLe ®euelee nw, GvekeÀes (Dece=leemeë) 

efJeveeMejefnle (osJeemeë) De®ís-De®ís iegCe (Dee, DemLegë) GHeefmLele nesles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees Òeeleëmece³e keÀer Jesuee kesÀ iegCe³egkeÌle DeLee&led 

Meerleue mJeYeeJeJeeueer m$eer Deewj ®evêcee kesÀ meceeve Meerleue iegCeJeeuee Heg©<e nes, GvekeÀe HejmHej efJeJeen nes lees 

efvejvlej megKe neslee nw¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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HetJee&N efJeéežmceeNÓgJežveeoyeesefOeN pe³ežvleerN JeepeŸ ye=nNleer mevegž$eer~ 

GN®®ee J³ežK³eÐegJeNefleë HegžveNYe&tjes<ee DežievÒeLeNcee HetÉJe&ntžleew¤2¤ 

HetJee&™~ efJeéežmceeled~ YegJežveeled~ DeNyeesNefOeN~ pe³ežvleer~ Jeepežced~ ye= ÉnNleer~ mevegž$eer~ GN®®ee~ efJe~ DeNK³eNled~ ³egÉJeNefleë~ 

HegÉveNëçYetë~ Dee~ GN<eeë~ DeNieNved~ ÒeNLeNcee~ HetÉJe&çntžleew¤2¤ 

HeoeLe&ë-(HetJee&) (efJeéemceeled) DeefKeueeled (YegJeveeled) peielmLeelHeoeLe&mecetneled (DeyeesefOe) yegO³eles 

(pe³evleer) pe³eMeerueeb (Jeepeced) efJe%eeveced (ye=nleer) cenleer (meveg$eer) efJeYeeefpekeÀe (G®®ee) G®®eeefve Jemletefve 

(efJe) (DeK³eled) K³eeHe³eefle~ De$eevleie&lees C³eLe&ë~ (³egJeefleë) (HegveYe&të) ³ee efJeJeeefnleHeeflecejCeevevlejb efve³eesiesve 

Hegveë mevleeveeslHeeefokeÀe YeJeefle mee (Dee) (G<eeë) (Deieved) ie®íefle~ De$e ueef* ÒeLecewkeÀJe®eves yengueb 

ívomeerefle MeHees uegkedÀ meb³eesielJesve leueesHes cees vees Oeeleesë (Deäe08.2.64) Fefle cem³e vekeÀejeosMeë~ (ÒeLecee) 

(HetJe&ntleew) HetJex<eeb efJeÐeeJe=×eveeb ntefleje»eveb ³eeqmceved ie=neÞeces leeqmceved¤2¤ 

DevJe³eë-³ee HetJe&ntleew HegveYe&tJee&peb pe³evleer ye=nleer meveg$eer ÒeLecee ³egJeefle³e&Lees<ee efJeéemceeÓgJeveeled HetJee&çyeesefOe~ G®®ee 

J³eK³eled leLee Deeievlmee efJeJeens ³eesi³ee YeJeefle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ meJee&ë keÀv³eeë Melem³e ®elegLee&Meb Je³eew efJeÐeeY³eemes J³eleerl³e 

HetCe&efJeÐee YetlJee mJeme¢Meb Heeflecegog¿e ÒeYeeleJelmegªHee YeJevleg¤2¤ 

HeoeLe&ë-(HetJe&ntleew) efpemeceW Je=×peveeW keÀe yegueevee neslee Gme ie=nmLeeÞece ceW pees (HegveYe&të) efJeJeens 

ngS Heefle kesÀ cej peeves kesÀ Heerís efve³eesie mes efHeÀj mevleeve GlHeVe keÀjvesJeeueer nesleer Jen (Jeepeced) GÊece %eeve 

keÀes (pe³evleer) peerleleer ngF& (ye=nleer) yeæ[er (meveg$eer) meye J³eJenejeW keÀes Deueie-Deueie keÀjves Deewj (ÒeLecee) 

ÒeLece (³egJeefleë) ³egJee DeJemLee keÀes ÒeeHle nesvesJeeueer veJeesæ{e m$eer pewmes (G<eeë) ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee 

(efJeéemceeled) mecemle (YegJeveeled) peieled kesÀ HeoeLeeX mes (HetJee&) ÒeLece (DeyeesefOe) peeveer peeleer Deewj (G®®e) 

Tb®eer-Tb®eer JemlegDeeW keÀes (efJe, DeK³eled) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀì keÀjleer Jewmes (Dee, Deieved) Deeleer nw, Jen 

efJeJeen ceW ³eesi³e nesleer nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ meye keÀv³ee He®®eerme Je<e& DeHeveer Dee³eg keÀes efJeÐee 

kesÀ DeY³eeme keÀjves ceW J³eleerle keÀj Hetjer efJeÐeeJeeueer neskeÀj DeHeves meceeve Heefle mes efJeJeen keÀj ÒeeleëkeÀeue keÀer 

Jesuee kesÀ meceeve De®ís ªHeJeeueer neW¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eoNÐe YeeNieb efJeNYepeežefmeN ve=Y³eN G<eesž osefJe cel³e&N$ee megžpeeles~ 

osNJees veesN De$ež meefJeNlee ocetžveeN Deveežiemees Jees®eefleN met³ee&™³e¤3¤ 
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³eled~ DeNÐe~ YeeNieced~ efJeNçYepeežefme~ ve=çY³ežë~ G<ežë~ os NefJeN~ ceNl³e&Nç$ee~ megÉçpeeNlesN~ osNJeë~ veNë~ De$ež~ meNefJeNlee~ 

ocetžveeë~ Deveežiemeë~ JeesN®eNefleN~ met³ee&™³e¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eced (DeÐe) (Yeeieced) Yepeveer³eced (efJeYepeeefme) efJeYepesë (ve=Y³eë) vee³ekesÀY³eë 

(G<eë) ÒeYeeleJeled (osefJe) megue#eCewë megMeesefYeles (cel³e&$ee) cel³ex<eg ceveg<³es<eg (megpeeles) melkeÀerl³ee& ÒekeÀeefMeles 

(osJeë) osoerH³eceeveë (veë) DemceY³eced (De$e) Deeqmceves ie=neÞeces (meefJelee) met³e&ë (ocetveeë) meËÜjë 

(Deveeiemeë) DeveHejeefOeveë (Jees®eefle) G®³eeë (met³ee&³e) HejceséejefJe%eevee³e¤3¤ 

DevJe³eë-ns megpeeles osefJe keÀv³es! lJeceÐe ve=Y³e G<eefjJe ³eÐeb Yeeieb efJeYepeeefme ³e½ee$e ocetvee cel³e&$ee meefJelesJe 

osJemleJe Heefleë met³ee&³e veesçveeiemees Jees®eefle leew ³egJeeb Je³eb meleleb melkegÀ³ee&ce¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eoe Üew m$eerHeg©<eew efJeÐeeJevleew Oecee&®eeefjCeew efJeÐeeÒe®eejkeÀew 

meoe HejmHejeqmceved ÒemeVeew YeJesleeb leoe ie=neÞecesçleerJe megKeYeeefpeveew m³eeleeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (megpeeles) GÊece keÀereqÊe& mes ÒekeÀeefMele Deewj (osefJe) De®ís ue#eCeeW mes MeesYee keÀes ÒeeHle 

megue#eCeer keÀv³ee! let (DeÐe) Deepe (ve=Y³eë) J³eJenejeW keÀer ÒeeefHle keÀjvesnejs ceveg<³eeW kesÀ efue³es (G<eë) Òeeleë 

mece³e keÀer Jesuee kesÀ meceeve (³eled) efpeme (Yeeieced) mesJeves ³eesi³e J³eJenej keÀe (efJeYepeeefme) De®ís ÒekeÀej 

mesJeve keÀjleer Deewj pees (De$e) Fme ie=neÞece ceW (ocetveeë) efce$eeW ceW GÊece (cel³e&$ee) ceveg<³eeW ceW (meefJelee) met³e& 

kesÀ meceeve (osJeë) ÒekeÀeMeceeve lesje Heefle (met³ee&³e) Hejceelcee kesÀ efJe%eeve kesÀ efue³es (veë) nce ueesieeW keÀes 

(Deveeiemeë) efJevee DeHejeOe kesÀ J³eJenejeW keÀes (Jees®eefle) keÀns Gve legce oesveeW keÀe melkeÀej nce ueesie efvejvlej 

keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ peye oes m$eer-Heg©<e efJeÐeeJeeved, Oece& keÀe Dee®ejCe 

Deewj efJeÐee keÀe Òe®eej keÀjvesnejs meye keÀYeer HejmHej ceW ÒemeVe neW, leye ie=neÞece ceW Del³evle megKe keÀe mesJeve 

keÀjvesnejs nesJeW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ie=Énbie=žncenNvee ³eeNl³e®íež efoNJesefožJesN DeefOeN veeceeN oOeežvee~ 

efme<eežmevleer ÐeesleNvee MeéeNoeieeNoûežceûeNefceÓžpelesN Jemetžveeced¤4¤ 

ie=Éncedçie=žnced~ DeNnNvee~ ³eeNefleN~ De®íž~ efoNJesçefožJes~ DeefOež~ veecež~ oOeežvee~ efmemeežmevleer~ ÐeesNleNvee~ Meéežled~ Dee~ 

DeNieeNled~ DeûežcedçDeûeced~ Fled~ YeNpeNlesN~ Jemetžveeced¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(ie=nbie=nced) efvekesÀleveb efvekesÀleveced (Denvee) efoJemesve J³eeHl³ee Jee~ De$e Jee®ívomee rl³euueesHees 

ve~ (³eeefle) (De®í) GÊecejerl³ee~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (efoJesefoJes) Òeefleefoveced (DeefOe) GHeefjYeeJes 

(veece) meb%eeced (oOeevee) Oejvleer (efme<eemevleer) oelegefce®ívleer (Ðeeslevee) ÒekeÀeMeceevee (Meéeled) efvejvlejced 

(Dee) (Deieeled) ÒeeHveesefle (Deûeceûeced) Hegjë Hegjë (Fled) SJe (Yepeles) mesJeles (Jemetveeced) He=efLeJ³eeoerveeced¤4¤ 

DevJe³eë-³ee m$eer ³eLees<ee Denvee ie=nbie=nce®íeefOe³eeefle efoJesefoJes veece oOeevee Ðeeslevee meleer Jemetveeceûeceûeb Yepeles 

Meéeefooeieeled leLee efme<eemevleer YeJesled mee ie=nekeÀe³³ee&ue¹eefjCeer m³eeled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&oerefHleë HeoeLee&veeb HegjesYeeieb mesJeles efve³ecesve 

Òeeflemece³eb ÒeeHveesefle leLee eqm$e³eeefHe YeefJeleJ³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees m$eer pewmes ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee (Denvee) efove Jee J³eeefHle mes (ie=nbie=nced) Iej-Iej keÀes 

(De®íeefOe³eeefle) GÊece jerefle kesÀ meeLe De®íer THej mes Deeleer (efoJesefoJes) Deewj Òeefleefove (veece) veece 

(oOeevee) Oejleer DeLee&led efove-efove keÀe veece Deeefol³eJeej, meesceJeej Deeefo Oejleer (Ðeeslevee) ÒekeÀeMeceeve 

(Jemetveeced) He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW kesÀ (Deûeceûeced) ÒeLece-ÒeLece mLeeve keÀes (Yepeles) Yepeleer Deewj (Meéeled) 

efvejvlej (Fled) ner (Dee, Deieeled) Deeleer nw, Jewmes (efme<eemevleer) GÊece HeoeLe& Heefle Deeefo keÀes efo³ee ®eenleer 

nes, Jen Iej kesÀ keÀece keÀes megMeesefYele keÀjvesnejer nes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& keÀer keÀeefvle-Oeece meye HeoeLeeX kesÀ 

Deieues-Deieues Yeeie keÀes mesJeve keÀjleer Deewj efve³ece mes Òel³eskeÀ mece³e ÒeeHle nesleer nw, Jewmes m$eer keÀes Yeer nesvee 

®eeefn³es¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Yeiežm³eN mJemeeN Je©žCem³e peeNefce©<ežë metve=les ÒeLeNcee pežjmJe~ 

HeNN½ee me ožO³eeN ³ees DeNIem³ež OeeNlee pe³esžceN leb oef#ežCe³eeN jLesžve¤5¤4¤ 

Yeiežm³e~ mJemeež~ Je©žCem³e~ peeNefceë~ G<ežë~ met Éve=ÉlesN~ ÒeNLeNcee~ peNjŠmJeN~ HeNN½ee~ meë~ oNO³eeNë~ ³eë~ DeNIem³ež~ OeeNlee~ 

pe³esžce~ leced~ oef#ežCe³ee~ jLesžve¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Yeiem³e) Ssée³e&m³e (mJemee) YeefieveerJe (Je©Cem³e) Þesÿm³e (peeefceë) keÀv³esJe (G<eë) 

G<eeë (metve=les) mel³ee®ejCe³egkeÌles (ÒeLecee) (pejmJe) mlegefn (He½ee) He½eeled (meë) (oO³eeë) eflejmkegÀ© (³eë) 

(DeIem³e) HeeHem³e (Oeelee) (pe³esce) (leced) (oef#eCe³ee) megefMeef#ele³ee mesve³ee (jLesve) efJeceeveeefo³eevesve¤5¤ 

DevJe³eë-ns metve=les! lJeceg<e©<ee FJe Yeiem³e mJemesJe Je©Cem³e peeefceefjJe ÒeLecee meleer efJeÐee pejmJe ³eesçIem³e Oeelee 

YeJesled leb oef#eCe³ee jLesve ³eLee Je³eb pe³esce leLee lJeb oO³eeë~ ³ees peveë HeeHeer m³eeled me He½ee eflejmkeÀjCeer³eë¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ m$eerefYeë mJemJeie=n Ssée³eexVeefleë Þesÿe jerefleo&gälee[veb ®e 

meleleb keÀe³³e&ced¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (metve=les) mel³e Dee®ejCe³egkeÌle m$eer! let (G<eë) Òeeleë mece³e keÀer Jesuee kesÀ meceeve Jee 

(Yeiem³e) Ssée³³e& keÀer (mJemee) yeefnve kesÀ meceeve Jee (Je©Cem³e) GÊece Heg©<e keÀer (peeefceë) keÀv³ee kesÀ meceeve 

(ÒeLecee) ÒeK³eele ÒeMebmee keÀes ÒeeHle ngF& efJeÐeeDeeW keÀer (pejmJe) mlegefle keÀj, (³eë) pees (DeIem³e) DeHejeOe keÀe 

(Oeelee) OeejCe keÀjvesJeeuee nes (leced) GmekeÀes (oef#eCe³ee) De®íer efmeKeeF& ngF& mesvee Deewj (jLesve) e fJeceeve 

Deeefo ³eeve mes pewmes nce ueesie (pe³esce) peerleW, Jewmes let (oO³eeë) GmekeÀe eflejmkeÀej keÀj, pees ceveg<³e HeeHeer nes 

(meë) Jen (He½ee) Heeríe keÀjves DeLee&led eflejmkeÀej keÀjves ³eesi³e nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ eqm$e³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ DeHeves-DeHeves Iej ceW 

Ssée³e& keÀer GVeefle, Þesÿ jerefle Deewj ogäeW keÀe leeæ[ve efvejvlej efkeÀ³ee keÀjW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Goer™jleeb metÉve=leeN GlHegjŸOeerN©oNive³ežë MegMeg®eeNveemeesž DemLegë~ 

mHeeNne& JemetžefveN leceNmeeHežietÈneNefJe<ke=žÀCJevl³egÉ<emeesž efJeYeeNleerë¤6¤ 

Gled~ F&NjŠleeNced~ met Éve=leežë~ Gled~ HegjžcedçOeerë~ Gled~ DeNive³ežë~ Meg ÉMegÉ®eeNveemežë~ DeNmLegÉë~ mHeeNne&~ Jemetžefve~ lecežmee~ 

DeHežçietÈne~ DeeNefJeë~ ke=ÉÀCJeNefvleN~ G<emežë~ efJeNçYeeNleerë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) Glke=Àäle³ee (F&jleeced) Òesj³evleg (metve=leeë) mel³eYee<eCeeefoef¬eÀ³eeë (Gled) (HegjvOeerë) 

³eeë Hegjb efÞeleeb oOeeefle leeë (Gled) (Deive³eë) HeeJekeÀe FJe (MegMeg®eeveemeë) Ye=Meb HeefJe$ekeÀejkeÀeë (DemLegë) 

efleÿvleg (mHeene&) mHe=nCeer³eeefve (Jemetefve) (lecemee) DevOekeÀejsCe (DeHeiet{e) Dee®íeefoleeefve (DeeefJeë) ÒeekeÀìîes 

(ke=ÀCJeefvle) kegÀJe&efvle (G<emeë) ÒeYeeleeë (efJeYeeleerë) efJeefMeäÒekeÀeMeeved¤6¤ 

DevJe³eë-ns melHeg©<eeë! metve=leeë mevlees ³et³eb ³eLee HegjvOeerMMegMeg®eeveemeesçive³e FJe efm$e³e Goerjleeced mHeene& Jemetefve 

GomLegë~ ³eLees<ememlecemeeHeiet{e êJ³eeefCe efJeYeeleer½eesoeefJe<ke=ÀCJeefvle leLee YeJele¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eoe eqm$e³e G<eJe&ÜÊe&ceevee DeefJeÐeeceefueveleeefo efve<ke=Àl³e 

efJeÐeeHeefJe$eleeefo mebÒekeÀeM³ewée³e&cegVe³eefvle leoe leeë meleleb megefKev³ees YeJeefvle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns melHeg©<ees! (metve=leeë) mel³eYee<eCeeefo ef¬eÀ³eeJeeved nesles ngS legce ueesie pewmes (HegjvOeerë) 

Mejerj kesÀ DeeefÞele ef¬eÀ³ee keÀes OeejCe keÀjleer Deewj (MegMeg®eeveemeë) efvejvlej HeefJe$e keÀjevesJeeues (Deive³eë) 

Deeqive³eeW kesÀ meceeve ®ecekeÀleer-ocekeÀleer ngF& m$eer ueesie (Goerjleeced) GÊecelee mes ÒesjCee osJeW Jee (mHeene&) 

www.aryamantavya.in   (1366 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1366 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1366 

®eenves ³eesi³e (Jemetefve) Oeve Deeefo HeoeLeeX keÀes (GomLegë) GVeefle mes ÒeeHle neW Jee pewmes (G<emeë) ÒeYeelemece³e 

(lecemee) DevOekeÀej mes (DeHeiet{e) {bHes ngS HeoeLeeX Deewj (efJeYeeleerë) De®ís ÒekeÀeMeeW keÀes (GoeefJe<ke=ÀCJeefvle) 

THej mes ÒekeÀì keÀjles nQ, Jewmes nesDees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ peye m$eerpeve ÒeYeele mece³e keÀer JesueeDeeW kesÀ 

meceeve JeÊe&ceeve DeefJeÐee, cewueeHeve Deeefo oes<eeW keÀes efvekeÀeue keÀj efJeÐee Deewj HeekeÀHeve Deeefo iegCeeW keÀes ÒekeÀeMe 

keÀj Ssée³e& keÀer GVeefle keÀjleer nQ, leye Jes efvejvlej megKe³egkeÌle nesleer nQ¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeHeeNv³eosl³eNY³e1žNv³eosžefleN efJe<egžªHesN DenžveerN meb ®ežjsles~ 

HeNefjNef#eleesNmleceesž DeNv³ee iegnežkeÀNjÐeew™ogÉ<eeë MeesMegž®eleeN jLesžve¤7¤ 

DeHež~ DeNv³eled~ Seflež~ DeNefYe~ DeNv³eled~ SNefleN~ efJe<egžªHesNçFeflež efJe<egžçªHes~ DenžveerN Feflež~ meced~ ®eNjsŠlesN Feflež~ 

HeNefjNçef#eleesžë~ lecežë~ DeNv³ee~ iegnež~ DeNkeNÀë~ DeÐeewžled~ GN<eeë~ MeesMegž®elee~ jLesžve¤7¤ 

HeoeLe&ë-(DeHe) (Dev³eled) (Sefle) ÒeeHveesefle (DeefYe) (Dev³eled) (Sefle) (efJe<egªHes) J³eeHlemJeªHes 

(Denveer) jeef$eefoves (meced) (®ejsles) (Heefjef#eleesë) meJe&lees efveJemeleesë~ De$e legceLex leesmegved~ (leceë) je$eer 

(Dev³ee) efYeVeeefve (iegne) Dee®íeefokeÀe (DekeÀë) keÀjesefle (DeÐeewled) Ðeesle³eefle (G<eeë) efoveced (MeesMeg®elee) 

Del³evleb ÒekeÀeMeceevesve (jLesve) jc³esCe mJeªHesCe¤7¤ 

DevJe³eë-³es efJe<egªHes Denveer jeef$eefoves men meb®ejsles le³eesë Heefjef#eleesmleceë ÒekeÀeMe³eesce&O³eeod iegneleceesçv³eeçkeÀë 

ke=Àl³eeefve keÀjesefle G<eeë MeesMeg®elee jLesveeÐeewled~ Dev³eoHewefle~ Dev³eoY³esleerJe ocHeleer Jelexleeced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ Deeqmce_peieefle leceë ÒekeÀeMeªHeew Üew HeoeLeez mleë, ³eeY³eeb 

meoe ueeskeÀe×es& efoveb jeef$e½e JeÊexles~ ³eÜmleg leceml³epeefle leled eqlJe<eb ie=Áeefle ³eeJeÎerefHlemleceml³epeefle 

leeJeÊeefceñeeoÊes Üew He³³ee&³ewCe meowJe mJeJ³eeHl³ee ÒeeHleb ÒeeHleb êJ³ecee®íeo³eleë menwJe JeÊexles le³ees³e&$e ³e$e 

meb³eesiemle$e le$e mebO³ee ³e$e-³e$e efJe³eesiemle$e le$e jeef$eefo&veb ®e ³eew m$eerHeg©<eeJesJeb meb³egkeÌleew efJe³egkeÌleew ®e YetlJee 

ogëKeefveefceÊeeefve penerleë megKekeÀejCeeefve ®eeoÊemleew meoeveefvoleew YeJeleë¤7¤ 

HeoeLe&ë-pees (efJe<egªHes) mebmeej ceW J³eeHle (Denveer) jeef$e Deewj efove SkeÀ meeLe (meb, ®ejsles) meáeej 

keÀjles DeLee&led Deeles-peeles nQ, GveceW (Heefjef#eleesë) meye Deesj mes kemevesnejs DevOekeÀej Deewj Gpesues kesÀ yeer®e ceW 

(iegne) DevOekeÀej mes mebmeej keÀes {ebHevesJeeueer (leceë) je$eer (Dev³ee) Deewj keÀeceeW keÀes (DekeÀë) keÀjleer leLee 

(G<eeë) met³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes HeoeLeeX keÀes leHeevesJeeuee efove (MeesMeg®elee) Del³evle ÒekeÀeMe Deewj (jLesve) jceCe 

keÀjves ³eesi³e ªHe mes (DeÐeewled) Gpesuee keÀjlee (Dev³eled) DeHeves mes efYeVe ÒekeÀeMe keÀes (DeHe, Sefle) otj keÀjlee 
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leLee (Dev³eled) Dev³e ÒekeÀeMe keÀes (DeY³esefle) meye Deesj mes ÒeeHle neslee, Fme meye J³eJenej kesÀ meceeve m$eer-

Heg©<e DeHevee JeÊee&Je JeÊeX¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Fme peieled ceW DevOesje-Gpesuee oes HeoeLe& nQ, 

efpevemes meowJe He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW kesÀ DeeOes Yeeie ceW efove Deewj DeeOes ceW jeef$e jnleer nw~ pees Jemleg DevOekeÀej 

keÀes íesæ[lee Jen Gpesues keÀe ûenCe keÀjlee Deewj efpelevee ÒekeÀeMe DevOekeÀej keÀes íesæ[lee Glevee jeef$e uesleer; oesveeW 

Heejer mes meowJe DeHeveer J³eeefHle kesÀ meeLe Hee³es-Hee³es ngS HeoeLe& keÀes {ebHeles Deewj oesveeW SkeÀ meeLe JeÊe&ceeve nQ~ 

GvekeÀe peneB-peneB meb³eesie nw, JeneB-JeneB mebO³ee Deewj peneB-peneB efJe³eesie neslee DeLee&led Deueie nesles JeneB-JeneB 

jeef$e Deewj efove neslee~ pees m$eer-Heg©<e Ssmes efceue Deewj Deueie neskeÀj ogëKe kesÀ keÀejCeeW keÀes íesæ[les Deewj megKe 

kesÀ keÀejCeeW keÀes ûenCe keÀjles, Jes meowJe Deeveefvole nesles nQ¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meN¢Meer™jŠÐe meN¢MeerNefjogÉ éees oerNIe¥ mež®evlesN Je©žCem³eN Oeecež~ 

DeNveNJeNÐeeefm$ebNMelebN ³eespežveeNv³eskew™ÀkeÀeN ¬eÀlegbÉ Heefj™ ³eefvle meNÐeë¤8¤ 

meNç¢Meer™ë~ DeNÐe~ meNç¢Meer™ë~ Fled~ TNced Feflež~ éeë~ oerNIe&ced~ meN®eNvlesN~ Je©žCem³e~ Oeecež~ DeNveNJeNÐeeë~ ef$ebNMeležced~ 

³eespežveeefve~ SkeÀežçSkeÀe~ ¬eÀlegžced~ Heefj™~ ³eNefvleN~ meNÐeë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(me¢Meerë) me¢M³ees je$³e G<eme½e (DeÐe) Deeqmceved efoves (me¢Meerë) (Fled) SJe (G) efJelekexÀ 

(éeë) Deeieeefceefoves (oerIe&ced) cenevleb mece³eced (me®evles) meceJeslee JeÊe&vles (Je©Cem³e) Jee³eesë (Oeece) mLeeveced 

(DeveJeÐeeë) Deefveefvoleeë (ef$ebMeleced) (³eespeveeefve) eEJeMel³eefOekeÀMeleb ¬eÀesMeeved (SkewÀkeÀe) (¬eÀlegced) keÀce& (Heefj) 

(³eefvle) (meÐeë) MeerIe´ced¤8¤ 

DevJe³eë-³ee DeÐe DeveJeÐee me¢Meer© éeë me¢MeerJe&©Cem³e oerIe¥ Oeece me®evles~ SkeÀwkeÀe ef$ebMeleb ³eespeveeefve ¬eÀlegb meÐeë 

Heefj³eefvle lee Fod J³eLee&ë kesÀveef®eVees ves³eeë¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLeséejefve³eceefve³eleeveeb ieleeveeb JeÊe&ceeveeveeceeieeefceveeb ®e jeef$eefoveeveecev³eLeelJeb ve pee³eles, 

leLewJe meJe&m³eeë me=äsë ¬eÀceefJeHe³ee&mees ve YeJeefle leLee ³es ceveg<³ee Deeuem³eb efJene³e me=efä¬eÀceevegketÀuele³ee Òe³elevles 

les ÒeMebefmeleefJeÐewée³ee& pee³evles ³eLewleêeef$eefoveb ³eLeemece³eb ³eel³ee³eeefle ®e leLewJe ceveg<³ewJ³e&Jenejs<eg meoe 

JeefÊe&leJ³eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-pees (DeÐe) Deepe kesÀ efove (DeveJeÐeeë) ÒeMebefmele (me¢Meerë) SkeÀmeer (G) DeLeJee lees (éeë) 

Deieues efove (me¢Meerë) SkeÀmeer jeef$e Deewj ÒeYeele Jesuee (Je©Cem³e) HeJeve kesÀ (oerIe&ced) yeæ[s mece³e Jee (Oeece) 
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mLeeve keÀes (me®evles) meb³eesie keÀes ÒeeHle nesleer Deewj (SkewÀkeÀe) Gve ceW mes Òel³eskeÀ (ef$ebMeleced, ³eespeveeefve) SkeÀ 

meew yeerme ¬eÀesMe Deewj (¬eÀlegced) keÀce& keÀes (meÐeë) MeerIe´ (Heefj, ³eefvle) He³³ee&³e mes ÒeeHle nesleer nQ, Jes (Fled) 

J³eLe& efkeÀmeer keÀes ve Keesvee ®eeefn³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes F&éej kesÀ efve³ece keÀes pees ÒeeHle nes ie³es, nesles Deewj nesvesJeeues jeef$e-efove nQ, GvekeÀe 

Dev³eLeeHeve veneR neslee, Jewmes ner Fme meye mebmeej kesÀ ¬eÀce keÀe efJeHejerle YeeJe veneR neslee leLee pees ceveg<³e 

Deeueme keÀes íesæ[ me=efä¬eÀce keÀer DevegketÀuelee mes De®íe ³elve efkeÀ³ee keÀjles nQ, Jes ÒeMebefmele efJeÐee Deewj 

Ssée³³e&Jeeues nesles nQ Deewj pewmes ³en jeef$e-efove efve³ele mece³e Deelee Deewj peelee, Jewmes ner ceveg<³eeW keÀes J³eJenejeW 

ceW meoe DeHevee JeÊee&Je jKevee ®eeefn³es¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

peeNveNl³eÚžë ÒeLeNcem³eN veecež MegÉ¬eÀe ke=ÀÉ<Ceeožpeefveä eféeleerN®eer~ 

$eÝNlem³eN ³ees<eeN ve efcežveeefleN Oeeceenžjnefve&<ke=ÉÀleceeN®ejžvleer¤9¤ 

peeNveNleer~ DeÚžë~ ÒeNLeNcem³ež~ veecež~ Meg É¬eÀe~ ke=ÉÀ<Ceeled~ DeNpeNefveNäN~ eféeNleerN®eer~ $eÝNlem³ež~ ³ees<eež~ ve~ efceNveeNefleN~ Oeecež~ 

DenžëçDenë~ efveNëçke=ÉÀleced~ DeeNç®ejžvleer¤9¤ 

HeoeLe&ë-(peeveleer) %eeHe³evleer (DeÚë) efovem³e (ÒeLecem³e) efJemleerCe&m³eeefoceeJe³eJem³e Jee (veece) 

meb%eeced (Meg¬eÀe) Megef×keÀjer (ke=À<Ceeled) efveke=ÀäJeCee&led lecemeë (Depeefveä) pee³eles (eféeleer®eer) ³ee eféeeEle 

éesleJeCe&ceáeefle mee ($eÝlem³e) mel³eJ³eJenej³egkeÌlepevem³e (³ees<ee) Yee³ee& (ve) efve<esOes (efceveeefle) efnveefmle 

(Oeece) mLeeveced (Denjnë) (efve<ke=Àleced) efve<HeVeb efveef½eleb Jee (Dee®ejvleer)¤9¤ 

DevJe³eë-ns efm$e! ³eLee ÒeLecem³eeÚes veece peeveleer Meg¬eÀe eféeleer®³eg<eeë ke=À<Ceeopeefveä~ $eÝlem³e ³ees<esJeeçnjnje®ejvleer 

meleer efve<ke=Àleb Oeece ve efceveeefle leLee lJeb YeJe¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLees<ee DevOekeÀejeoglHeÐe efoveb ÒemeeOe³eefle efoveefJejesefOeveer ve 

pee³eles leLee m$eer mel³ee®ejCesve mJeceeleeefHele=HeeflekegÀueb melkeÀerl³ee& ÒeMemleb éeMegjb Òeefle HeeEle Òel³eefÒe³eb 

efkeÀefáeVee®ejsled¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns eqm$e! pewmes (ÒeLecem³e) efJemleefjle Heefnues (DeÚë) efove Jee efove kesÀ Deeefoce Yeeie keÀe 

(veece) veece (peeveleer) peeveleer ngF& (Meg¬eÀe) Megef× keÀjvesnejer (eféeleer®eer) megHesoer keÀes ÒeeHle nesleer ngF& 

Òeeleëmece³e keÀer Jesuee (ke=À<Ceeled) keÀeues j²Jeeues DevOesjs mes (Depeefveä) Òeefme× neleer nw Jee ($eÝlem³e) mel³e 

Dee®ejCe³egkeÌle ceveg<³e keÀer (³ees<ee) m$eer kesÀ meceeve (Denjnë) efove-efove (Dee®ejvleer) Dee®ejCe keÀjleer ngF& 

(efve<ke=Àleced) GlHeVe ngS Jee efve½e³e keÀes ÒeeHle (Oeece) mLeeve keÀes (ve) veneR (efceveeefle) veä keÀjleer Jewmes let 

nes¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Òeeleëmece³e keÀer Jesuee DevOekeÀej mes GlHeVe 

neskeÀj efove keÀes Òeefme× keÀjleer nw, efove mes efJejesOe keÀjvesnejer veneR nesleer, Jewmes m$eer mel³e Dee®ejCe mes leLee 

DeHeves ceelee, efHelee Deewj Heefle kesÀ kegÀue keÀes GÊece keÀerefÊe& mes ÒeMemle keÀj DeHeves éemegj Deewj Heefle kesÀ Òeefle GvekesÀ 

DeÒemeVe nesves keÀe J³eJenej kegÀí ve keÀjs¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keNÀv³esžJe leNvJeeN3žN MeeMežoeveeBN Sef<ež osefJe osNJeefce³ež#eceeCeced~ 

mebNmce³ežceevee ³egJeNefleë HegÉjmleežoeNefJeJe&#eeŸefme ke=ÀCeg<es efJeYeeNleer¤10¤5¤ 

keNÀv³eežçFJe~ leNvJeež~ MeeMežoevee~ Sef<ež~ osNefJeN~ osNJeced~ F³ež#eceeCeced~ meNcedçmce³ežceevee~ ³egÉJeNefleë~ HegÉjmleežled~ 

DeeNefJeë~ Je#eeŸefme~ ke=ÉÀCegÉ<esN~ efJeNçYeeNleer~10¤ 

HeoeLe&ë-(keÀv³esJe) keÀv³eeJeÜÊe&ceevee (levJee) MejerjsCe (MeeMeoevee) J³eJenejs<Jeefleleer#Celeecee®ejvleer 

(Sef<e) ÒeeHveesef<e (osefJe) keÀece³eceeves (osJeced) efJeÜebmeced (F³e#eceeCeced) DeefleMe³esve mebie®íceeveced 

(mebmce³eceevee) mec³e*d cevoneme³egkeÌlee (³egJeefleë) ®elegefJe¥MeefleJeeef<e&keÀer (Hegjmleeled) ÒeLeceleë (DeeefJeë) Òeefme×ew 

(Je#eebefme) Gjebefme (ke=ÀCeg<es) (efJeYeeleer) efJeefJeOele³ee meÃgCewë ÒekeÀeMeceevee¤10¤ 

DevJe³eë-ns osefJe! ³ee lJeb levJee keÀv³esJe MeeMeoeves³e#eceeCeb osJeb Heeflecesef<e Hegjmleeled efJeYeeleer ³egJeefleë 

mebmce³eceeveeefJe<ke=ÀCeg<es mees<eªHecee pee³emes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeog<eer ye´ïe®eeefjCeer HetCee¥ efJeÐeeb efMe#eeb mJeme¢Meb ËÐeb HeeEle ®e 

ÒeeH³e megefKeveer YeJeefle leLeev³eeefYejH³ee®ejCeer³eced¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (osefJe) keÀecevee keÀjvesnejer kegÀceejer! pees let (levJee) Mejerj mes (keÀv³esJe) keÀv³ee kesÀ meceeve 

JeÊe&ceeve (MeeMeoevee) J³eJenejeW ceW Deefle lespeer efoKeeleer ngF& (F³e#eceeCeced) Del³evle me² keÀjles ngS (osJeced) 

efJeÜeved Heefle keÀes (Sef<e) ÒeeHle nesleer (Hegjmleeled) Deewj meccegKe (efJeYeeleer) DeveskeÀ ÒekeÀej meÃgCeeW mes ÒekeÀeMeceeve 

(³egJeefleë) peJeeveer keÀes ÒeeHle ngF& (mebmce³eceevee) cevo-cevo nbmeleer ngF& (Je#eebefme) íeleer Deeefo De²eW keÀes 

(DeeefJeë, ke=ÀCeg<es) Òeefme× keÀjleer nw mees let ÒeYeele Jesuee keÀer GHecee keÀes ÒeeHle nesleer nw¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeog<eer ye´ïe®eeefjCeer m$eer Hetjer efJeÐee efMe#ee Deewj DeHeves 

meceeve ceveceeves Heefle keÀes HeekeÀj megKeer nesleer nw, Jewmes ner Deewj eqm$e³eeW keÀes Yeer Dee®ejCe keÀjvee ®eeefn³es¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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megÉmebNkeÀeNMee ceeNle=ce=žäsJeN ³ees<eeNefJemleNvJeŸ ke=ÀCeg<es ¢ÉMes keÀced~ 

YeNêe lJecegž<ees efJeleNjb J³egž®íN ve leÊesž DeNv³ee GN<emeesž veMevle¤11¤ 

megÉçmeNbkeÀeNMee~ ceeNle=ce=žäeçFJe~ ³ees<eež~ DeeNefJeë~ leNvJežced~ ke=ÀÉCegÉ<esN~ ¢ÉMes~ keÀced~ YeNêe~ lJeced~ GN<eNë~ efJeNçleNjced~ efJe~ 

GN®íN~ ve~ leled~ lesN~ DeNv³eeë~ GN<emežë~ veNMeNvleN¤11¤ 

HeoeLe&ë-(megmebkeÀeMee) megÿg efMe#e³ee mec³ekedÀ Meeefmelee (ceele=ce=äsJe) efJeog<³ee cee$ee mel³eefMe#eeÒeoevesve 

MeesefOelesJe (³ees<ee) ÒeeHle³eewJevee (DeeefJeë) (levJeced) Mejerjced (ke=ÀCeg<es) keÀjesef<e (¢Mes) êägced (keÀced) 

megKemJeªHeced (Yeêe) ce²uee®eeefjCeer (lJeced) (G<eë) G<eJe&od JeÊe&ceeves (efJelejced) megKeoeleejced (efJe) 

efJeieleeLex (G®í) efJeJeeme³e (ve) (leled) (les) leJe (Dev³eeë) (G<emeë) ÒeYeeleeë (veMevle) veM³eefvle¤11¤ 

DevJe³eë-ns keÀv³es megmebkeÀeMee ³ees<ee ceele=ce=äsJe ³ee ¢Mes levJeceeefJe<ke=ÀCeg<es Yeêe meleer kebÀ HeeEle ÒeeHveesef<e mee lJeb efJelejb 

megKeb J³eg®í~ ns G<ees! ³eLee Dev³ee G<emees ve veMevle leLee les lelmegKeb cee veM³eleg¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLees<emees efve³ecesve mJeb mJeb mece³eb osMeb ®e ÒeeHvegJeefvle leLee eqm$e³eë 

mJekeÀer³eb mJekeÀer³eb HeeEle ÒeeH³eÊeg¥ ÒeeHvegJevleg¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns keÀv³ee! (megmebkeÀeMee) De®íer efmeKeeJeì mes efmeKeeF& ngF& (³ees<ee) ³egJeefle (ceele=ce=äsJe) 

Heæ{er ngF& HeefC[lee ceelee ves mel³eefMe#ee oskeÀj Meg× keÀer meer pees (¢Mes) osKeves keÀes (levJeced) DeHeves Mejerj keÀes 

(DeeefJeë) ÒekeÀì (ke=ÀCeg<es) keÀjleer (Yeêe) Deewj ce²ueªHe Dee®ejCe keÀjleer ngF& (keÀced) megKemJeªHe Heefle keÀes 

ÒeeHle nesleer nw mees (lJeced) let (efJelejced) megKe osvesJeeues HeoeLe& Deewj megKe keÀes (J³eg®í) mJeerkeÀej keÀj, ns 

(G<eë) ÒeYeele Jesuee kesÀ meceeve JeÊe&ceeve m$eer! pewmes (Dev³eeë) Deewj (G<emeë) ÒeYeele mece³e (ve) veneR 

(veMevle) efJeveeMe keÀes ÒeeHle nesles, Jewmes (les) lesje (leled) GkeÌle megKe ve efJeveeMe keÀes ÒeeHle nes¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee efve³ece mes DeHeves-DeHeves mece³e 

Deewj osMe keÀes ÒeeHle nesleer nQ, Jewmes m$eer DeHeves-DeHeves Heefle keÀes HeekeÀj $eÝlegOece& keÀes ÒeeHle nesJeW¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeéeežJeleerNieexcežleerefJe&NéeJeežjeN ³eležceevee jŠeqMceefYeNë met³e&™m³e~ 

Hejež ®eN ³eefvleN HegveNje ®ež ³eefvle YeNêe veeceN Jenžceevee GN<eemežë¤12¤ 

DeéežçJeleerë~ ieesçcežleerë~ efJeNéeçJeežjeë~ ³eležceeveeë~ jŠeqMceçefYežë~ met³e&™m³e~ Hejež~ ®eN~ ³eefvlež~ Hegvežë~ Dee~ ®eN~ 

³eNefvleN~ YeNêe~ veecež~ Jenžceeveeë~ GN<emežë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(DeéeeJeleerë) ÒeMemlee Deéee J³eeHle³ees efJeÐevles ³eemeeb leeë~ De$e celeew HetJe&Heom³e oerIe&ë~ 

(ieesceleerë) yengHe=efLeJeerefkeÀjCe³egkeÌleeë (efJeéeJeejeë) ³eeë meJe¥ peieod Je=CJeefvle leeë (³eleceeveeë) Òe³elveb kegÀJe&l³eë 
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(jeqMceefYeë) efkeÀjCewë men (met³e&m³e) meefJele=ueeskeÀm³e (Heje) (®e) (³eefvle) ie®íefvle (Hegveë) (Dee) (®e) 

(³eefvle) (Yeêe) YeêeefCe (veece) veeceeefve (Jenceeveeë) ÒeeHvegJel³eë (G<emeë) Òel³et<emece³eeë~ De$eev³es<eeceHeerefle 

oerIe&ë¤12¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e³ees! met³e&m³e jeqMceefYemmeneslHeVee ³eleceevee DeéeeJeleerieexceleerefJe&éeJeeje Yeêe veece Jenceevee G<emeë 

Heje ³eefvle ®e Hegveje³eefvle ®e leLee ³et³eb JeÊe&OJeced¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ÒeYeeleJesueeë met³e&m³e meefVe³eesiesve efve³eleeë meefvle leLee 

efJeJeeefnleeë m$eerHeg©<ee HejmHejb ÒesceemHeoeë m³egë¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns eqm$e³ees! pewmes (met³e&m³e) met³e&ceC[ue keÀer (jeqMceefYeë) efkeÀjCeeW kesÀ meeLe GlHeVe 

(³eleceeveeë) GÊece ³elve keÀjleer ngF& (DeéeeJeleerë) efpevekeÀer ÒeMebefmele J³eeefHle³eeB (ieesceleerë) pees yengle He=efLeJeer 

Deeefo ueeskeÀ Deewj efkeÀjCeeW mes ³egkeÌle (efJeéeJeejeë) mecemle peieled keÀes DeHeves ceW uesleer Deewj (Yeêe) De®ís 

(veece) veeceeW keÀes (Jenceeveeë) meyekeÀer yegef×³eeW ceW Hengb®eeleer ngF& (G<emeë) ÒeYeeleJesuee efve³ece kesÀ meeLe (Heje, 

³eefvle) Heerís keÀes peeleer (®e) Deewj (Hegveë) efHeÀj (®e) Yeer (Dee, ³eefvle) Deeleer nQ, Jewmes efve³ece mes legce DeHevee 

JeÊee&Je JeÊee&s¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ÒeYeeleJesuee met³e& kesÀ meb³eesie mes efve³ece keÀes 

ÒeeHle nw, Jewmes efJeJeeefnle m$eer-Heg©<e HejmHej Òesce kesÀ efmLej keÀjvesnejs neW¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

$eÝNlem³ež jŠeqMcecežvegÉ³e®ížceevee YeNêbYežêbN ¬eÀlegžceNmceemegž Oesefn~ 

G<eesž vees DeNÐe megÉnJeeN J³egž®íeNmceemegÉ je³eesž ceNIeJežlmeg ®e m³egë¤13¤6¤ 

$eÝNlem³ež~ jŠeqMceced~ DeNvegÉç³e®ížceevee~ YeNêcedçYežêced~ ¬eÀlegžced~ DeNmceemegž~ OesNefn N~ G<ežë~ veNë~ DeNÐe~ megÉçnJeež~ efJe~ 

GN®íN~ DeNmceemegž~ je³ežë~ ceNIeJežledçmeg~ ®eN~ m³eg Éefjeflež m³egë¤13¤ 

HeoeLe&ë-($eÝlem³e) peuem³e (jeqMceced) efkeÀjCeced (Deveg³e®íceevee) DevegketÀuele³ee ÒeeHlee (YeêbYeêced) 

keÀu³eeCekeÀu³eeCekeÀejkeÀced (¬eÀlegced) Òe%eeb keÀce& Jee (Demceemeg) (Oesefn) (G<eë) G<eJe&ÜÊe&ceeves (veë) Demceeved 

(DeÐe) (megnJee) megÿg megKeÒeoe (efJe) (G®í) (Demceemeg) (je³eë) efÞe³eë (ceIeJelmeg) Hetefpeles<eg Oeves<eg (®e) 

(m³egë)¤13¤ 

DevJe³eë-ns G<eJe&lHeeflve! lJeceÐe $eÝlem³e jeqMceceg<ee FJe ËÐeb Heefleceveg³e®íceeveeçmceemeg Yeêb Yeêb ¬eÀlegb Oesefn~ 

megnJee meleer veesçmceeved J³eg®í ³elees ceIeJelmJemceemeg je³e½e m³egë¤13¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee mel³eë eqm$e³eë mJemJeHel³eeoerved ³eLeeJeled mebmesJ³e 

Òe%eeOecezée³ee&efCe efvel³eb Je×&³eefvle leLees<emeesçefHe JeÊe&vles¤13¤ 

De$ees<e¢&äevlesve m$eerOece&JeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeskeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle $e³eesseEJeMel³egÊejb Meleleceb 123 metkeÌleb <eÿes 6 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (G<eë) Òeeleëmece³e keÀer Jesuee meer DeueJesueer m$eer! let (DeÐe) Deepe pewmes ($eÝlem³e) peue 

keÀer (jeqMceced) efkeÀjCe keÀes ÒeYeele mece³e keÀer Jesuee mJeerkeÀej keÀjleer, Jewmes ceve mes H³eejs Heefle keÀes 

(Deveg³e®íceevee) DevegketÀuelee mes ÒeeHle ngF& (Demceemeg) nce ueesieeW ceW (YeêbYeêced, ¬eÀlegced) De®íer-De®íer yegef× 

Jee De®ís-De®ís keÀece keÀes (Oesefn) Oej (megnJee) Deewj GÊece megKe osvesJeeueer nesleer ngF& (veë) nce ueesieeW keÀes 

(J³eg®í) þnje efpememes (ceIeJelmeg) ÒeMebefmele OeveJeeues (Demceemeg) nce ueesieeW ceW (je³eë) MeesYee (®e) Yeer 

(m³egë) neW¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Þesÿ m$eer DeHeves-DeHeves Heefle Deeefo keÀer 

³eLeeJeled mesJee keÀj yegef×, Oece& Deewj Ssée³³e& keÀes efvel³e yeæ{eleer nQ, Jewmes ÒeYeele mece³e keÀer Jesuee Yeer nw¤13¤ 

Fme metkeÌle ceW ÒeYeele mece³e keÀer Jesuee kesÀ ¢äevle mes eq‰³eeW kesÀ Oece& keÀe JeCe&ve keÀjves mes Fme metkeÌle ceW 

keÀns ngS DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle ceW keÀns DeLe& kesÀ meeLe SkeÀlee nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew lesF&meJeeb 123 metkeÌle Deewj íþe 6 Jeie& Hetje ntdDee¤ 

www.aryamantavya.in   (1373 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1373 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



 

DeLe ®elegefJe¥Mel³egÊejMelelecem³e $e³eesoMe®e&m³e metkeÌlem³e owIe&lecemeë keÀ#eerJeeved $eÝef<eë~ G<ee osJelee~ 

1,3,6,9,10 efve®e=led ef$eägHed~ 4,7,11 ef$eägHed~ 12 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 

2,13 YegefjkedÀ He*deqkeÌleë~ 5 He*deqkeÌleë~ 8 efJejeìd He*deqkeÌle½e ívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe met³e&ueeskeÀefJe<e³eceen¤ 

Deye lesjn $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew ®eewyeermeJeW 124 metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW met³e&ueeskeÀ 

kesÀ efJe<e³e keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

GN<ee GN®ívleerž meefceOeeNves DeNivee GNÐevlmet³e&™ GefJe&N³ee p³eesefležjÞesled~ 

osNJees veesN De$ež meefJeNlee vJeLe¥N ÒeemeežJeerod efÜNHelÒe ®elegž<HeefoNl³ew¤1¤ 

GN<eeë~ GN®ívleer™~ meNcedçFNOeeNves~ DeNiveew~ GNledç³eved~ met³e&™ë~ GNefJe&N³ee~ p³eesefležë~ DeNÞesNled~ osNJeë~ veNë~ De$ež~ meNefJeNlee~ 

veg~ DeLe&™ced~ Òe~ DeNmeeNJeerNled~ efÜNçHeled~ Òe~ ®elegžëçHeled~ FNl³ew¤1¤ 

HeoeLe&ë-(G<eeë) (G®ívleer) DevOekeÀejb efvemmeej³evleer (meefceOeeves) ÒeoerHles (Deiveew) HeeJekesÀ (GÐeved) 

Go³eb ÒeeHvegJeved (met³³e&ë) meefJelee (GefJe&³ee) He=efLeJ³ee~ GJeeaefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) 

(p³eesefleë) ÒekeÀeMeë (DeÞesled) Þe³eefle (osJeë) efoJ³eÒekeÀeMeë (veë) DemceekeÀced (De$e) peieefle (meefJelee) 

keÀcce&meg ÒesjkeÀë (veg) MeerIe´ced (DeLe&ced) Òe³eespeveced (Òe) (DemeeJeerled) megveesefle (efÜHeled) Üew Heeoew ³em³e leled (Òe) 

(®eleg<Heled) (Fl³ew) ÒeeHeef³elegced¤1¤ 

DevJe³eë-³eoe meefceOeevesçiveew met³³e& GÐevmeVegefJe&³ee men p³eeseflejÞesled leoes®ívl³eg<ee pee³eles~ SJece$e meefJelee osJees 

veesçLe&efcel³ew ÒeemeeJeerled, efÜHe®®eleg<He®®e veg ÒeemeeJeerled¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-He=efLeJ³ee met³³e&efkeÀjCewë men meb³eesiees pee³eles me SJe efle³³e&iieleë meVeg<emeë keÀejCeb YeJeefle 

³eefo met³³eex ve m³eeled, leefn& efJeefJeOeªHeeefCe êJ³eeefCe He=LekedÀ He=LekedÀ êägceMekeÌ³eeefve m³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-peye (meefceOeeves) peueles ngS (Deiveew) Deeqive keÀe efveefceÊe (met³e&ë) met³e&ceC[ue (GÐeved) 

Go³e neslee ngDee (GefJe&³ee) He=efLeJeer kesÀ meeLe (p³eesefleë) ÒekeÀeMe keÀes (DeÞesled) efceueelee leye (G®ívleer) 

DevOekeÀej keÀes efvekeÀeueleer ngF& (G<eeë) ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee GlHeVe nesleer nw, Ssmes (De$e) Fme mebmeej ceW 

(meefJelee) keÀeceeW ceW ÒesjCee osvesJeeuee (osJeë) GÊece ÒekeÀeMe³egkeÌle GkeÌle met³e&ceC[ue (veë) nce ueesieeW kesÀ 

(DeLe&ced) Òe³eespeve keÀes (Fl³ew) Òee€ keÀjeves kesÀ efue³es (ÒeemeeJeerled) meejebMe keÀes GlHeVe keÀjlee leLee (efÜHeled) oes 

HeieJeeues ceveg<³eeefo Jee (®eleg<Heled) ®eej HeieJeeues ®eewHee³es HeMeg Deeefo ÒeeefCe³eeW keÀes (veg) MeerIe´ (Òe) GÊecelee mes 

GlHeVe keÀjlee nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-He=efLeJeer keÀe met³e& keÀer efkeÀjCeeW kesÀ meeLe meb³eesie neslee nw, Jener meb³eesie eflejíe peelee ngDee 

ÒeYeele mece³e kesÀ nesves keÀe keÀejCe neslee nw, pees met³e& ve nes lees DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ HeoeLe& Deueie Deueie osKes 

veneR pee mekeÀles nQ¤1¤ 

www.aryamantavya.in   (1374 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1374 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1374 

DeLees<e¢&äevlesve m$eerefJe<e³eceen¤ 

Deye G<ee kesÀ ¢äevle mes m$eer kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeefcežveleerN owJ³eežefve Je´Nleeefvež ÒeefceveNleer cežveg<³eež ³egÉieeefvež~ 

F&N³eg<eer™CeecegHeNcee Meéežleer™veecee³eleerNveeb ÒežLeNcees<ee J³ežÐeewled¤2¤ 

Deefcežveleer~ owJ³eežefve~ JeŃleeefvež~ ÒeNçefceNveNleer~ ceNvegÉ<³eež~ ³egÉieeefvež~ F&N³eg<eer™Ceeced~ GNHeNçcee~ Meéežleerveeced~ DeeNç³eNleerNveeced~ 

ÒeNLeNcee~ GN<eeë~ efJe~ DeNÐeewNled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Deefceveleer) DeeEnmevleer (owJ³eeefve) efoJ³eiegCeeefve (Je´leeefve) JeÊe&ceeveeefve mel³eeefve Jemletefve 

keÀcee&efCe Jee (Òeefceveleer) Òeke=Àäle³ee eEnmevleer (ceveg<³ee) ceeveg<emebyevOeerefve (³egieeefve) Je<ee&efCe (F&³eg<eerCeeced) 

Deleerleeveeced (GHecee) ¢äevleë (Meéeleerveeced) meveeleveerveeceg<emeeb Òeke=Àleerveeb Jee (Dee³eleerveeced) Deeie®ívleerveeced 

(ÒeLecee) (G<eeë) (efJe) (DeÐeewled) efJeefJeOele³ee ÒekeÀeMe³eefle¤2¤ 

DevJe³eë-ns eqm$e! ³eLees<ee owJ³eeefve Je´leev³eefceveleer ceveg<³ee ³egieeefve Òeefceveleer Meéeleerveeceer³eg<eerCeecegHeceeçç³eleerveeb ®e 

ÒeLecee efJeéeb J³eÐeewled~ peeie=lewce&veg<³ew³e&gkeÌl³ee meoe mesJ³ee leLee lJeb JeÊe&mJe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLes³eceg<eeë mevlelesve He=efLeJeermet³e&meb³eesiesve men ®eefjlee 

³eeJevleb HetJe¥ osMeb peneefle leeJevlecegÊejb osMeceeoÊes JeÊe&ceeveeçleerleeveeceg<emeecegHeceeççieeefceveerveeceeefocee meleer 

keÀe³³e&keÀejCe³ees%ee&veb Òe%eeHe³evleer mel³eOecee&®ejCeefveefceÊekeÀeueeJe³eJelJeeoe³egJ³e&³evleer JeÊe&les mee mesefJelee meleer 

yeg×îeejesi³eeoerved MegYeiegCeeved Òe³e®íefle leLee efJeog<³eë eqm$e³eë m³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns m$eer! pewmes (G<eeë) Òeeleëmece³e keÀer Jesuee (owJ³eeefve) efoJ³e iegCeJeeues (Je´leeefve) mel³e 

HeoeLe& Jee mel³e keÀceeX keÀes (Deefceveleer) ve íesæ[leer Deewj (ceveg<³ee) ceveg<³eeW kesÀ mecyevOeer (³egieeefve) Je<eeX keÀes 

(Òeefceveleer) De®ís ÒekeÀej J³eleerle keÀjleer ngF& (Meéeleerveeced) meveeleve ÒeYeeleJesueeDeeW Jee Òeke=Àefle³eeW Deewj 

(F&³eg<eerCeeced) nes ieF& ÒeYeeleJesueeDeeW keÀer (GHecee) GHecee ¢äevle Deewj (Dee³eleerveeced) DeevesJeeueer 

ÒeYeeleJesueeDeeW ceW (ÒeLecee) Heefnueer mebmeej keÀes (J³eÐeewled) DeveskeÀ ÒekeÀej mes ÒekeÀeefMele keÀjeleer Deewj peeieles 

DeLee&led J³eJenejeW keÀes keÀjles ngS ceveg<³e keÀes ³egeqkeÌle kesÀ meeLe meoe mesJeve keÀjves ³eesi³e nw, Jewmes let DeHevee 

JeÊee&Je jKe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ³en Òeeleëmece³e keÀer Jesuee efJemleej³egkeÌle 

He=LJeer Deewj met³e& kesÀ meeLe ®euevesnejer efpeleves HetJe& osMe keÀes íesæ[leer Gleves GÊej osMe keÀes ûenCe keÀjleer nw leLee 

JeÊe&ceeve Deewj J³eleerle ngF& Òeeleëmece³e keÀer JesueeDeeW keÀer GHecee Deewj DeevesJeeefue³eeW keÀer Heefnueer ngF& keÀe³e&ªHe 

peieled keÀe Deewj peieled kesÀ keÀejCe keÀe De®ís ÒekeÀej %eeve keÀjeleer Deewj mel³e Oece& kesÀ Dee®ejCe efveefceÊekeÀ mece³e 

keÀe De² nesves mes Gcej keÀes Ieìeleer ngF& JeÊe&ceeve nw, Jen mesJeve keÀer ngF& yegef× Deewj Deejesi³e Deeefo De®ís iegCeeW 

keÀes osleer nw, Jewmes HeefC[lee m$eer neW¤2¤ 
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HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SN<ee efoNJees ogžefnNlee Òel³ežoefMe&N p³eesefleNJe&meežvee meceNvee HegÉjmleežled~ 

$eÝNlem³eN HevLeeNcevJesžefle meeNOeg ÒežpeeveNleerJeN ve efoMeesž efceveeefle¤3¤ 

SN<ee~ efoNJeë~ ogÉefnNlee~ Òeeflež~ DeNoNefMe&N~ p³eesefležë~ Jemeežvee~ meNceNvee~ HegÉjmleežled~ $eÝNlem³ež~ HevLeežced~ Devegž~ SNefleN~ 

meeNOeg~ ÒeNpeeNveNleerçFžJe~ ve~ efoMežë~ efceNveeNefleN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(S<ee) (efoJeë) ÒekeÀeMem³e (ogefnlee) keÀv³esJe (Òeefle) (DeoefMe&) ¢M³eles (p³eesefleë) 

ÒekeÀeMeced (Jemeevee) mJeerkegÀJe&leer (mecevee) mebûeeces~ De$e megHeeb eqmJel³eekeÀejeosMeë~ (Hegjmleeled) ÒeLeceleë 

($eÝlem³e) mel³em³e keÀejCem³e (HevLeeced) ceeie&ced (Deveg) (Sefle) (meeOeg) mec³ekedÀ ³eLee m³eeled leLee 

(ÒepeeveleerJe) ³eLee efJe%eeveJeleer efJeog<eer (ve) efve<esOes (efoMeë) (efceveeefle) l³epeefle¤3¤ 

DevJe³eë-³eLewJew<ee p³eesefleJe&meevee mecevee efoJees ogefnlesJeemceeefYeë Hegjmleeled Òel³eoefMe& ³eLeeççHlees Jeerj $eÝlem³e 

HevLeecevJesefle meeOeg ÒepeeveleerJees<ee efoMees ve efceveeefle leÜÜÊe&ceeveeë eqm$e³ees Jejeë m³egë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee megefve³ecesve JeÊe&ceevee mel³eg<eeë meJee&vee¼eo³eefle 

meesÊeceb mJeYeeJeb ve efnveefmle leLee eqm$e³ees ieen&mL³eOecex JeÊexjved¤3¤ 

HeoeLe&ë-pewmes ner (S<ee) ³en Òeeleëmece³e keÀer Jesuee (p³eesefleë) ÒekeÀeMe keÀes (Jemeevee) ûenCe keÀjleer 

ngF& (mecevee) mebûeece ceW (efoJeë) met³e& kesÀ ÒekeÀeMe keÀer (ogefnlee) ueæ[keÀermeer nce ueesieeW ves (Hegjmleeled) efove kesÀ 

Heefnues (Òel³eoefMe&) Òeleerefle mes osKeer Jee pewmes mecemle efJeÐee Heæ{e ngDee Jeerj peve ($eÝlem³e) mel³e keÀejCe kesÀ 

(HevLeeced) ceeie& keÀes (DevJesefle) DevegketÀuelee mes ÒeeHle neslee Jee (meeOeg) De®ís ÒekeÀej pewmes nes Jewmes (ÒepeeveleerJe) 

efJeMes<e %eeveJeeueer efJeog<eer Heæ{er ngF& HeefC[lee m$eer kesÀ meceeve ÒeYeele Jesuee (efoMeë) efoMeeDeeW keÀes (ve) veneR 

(efceveeefle) íesæ[leer, Jewmes DeHevee JeÊee&Je JeÊe&leer ngF& m$eer GÊece neW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes De®ís efve³ece mes JeÊe&ceeve ngF& Òeeleëmece³e 

keÀer Jesuee meyekeÀes Deeveefvole keÀjeleer Deewj DeHeves GÊece mJeYeeJe keÀes veneR veä keÀjleer, Jewmes m$eer ueesie efiejmleer 

kesÀ Oece& ceW JeÊeX¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHeesž DeoefMe& MegÉvO³egJeesN ve Je#eesž veesNOeeFžJeeNefJejžke=Àle efÒeN³eeefCež~ 

DeN¨eNmeVe mežmeNlees yeesNOe³ežvleer MeéeÊeNceeieeNlHegvežjs³egÉ<eer™Ceeced¤4¤ 
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GHeesN Feflež~ DeNoNefMe&N~ Meg ÉvO³egJežë~ ve~ Je#ežë~ veesNOeeëçFžJe~ DeeNefJeë~ DeNke= ÉÀleN~ efÒeN³eeefCež~ DeN¨eNçmeled~ ve~ meNmeNleë~ 

yeesNOe³ežvleer~ MeNéeNledçleNcee~ Dee~ DeNieeNled~ Hegvežë~ DeeNçF&N³eg<eer™Ceeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(GHees) meeceerH³es (DeoefMe&) o=M³eles (MegvO³egJeë) Deeefol³eefkeÀjCeeë~ MegvO³egjeefol³ees YeJeefle~ 

(efve©04.16) (ve) GHecee³eeced~ (efve©01.4) (Je#eë) ÒeeHleb Jemleg~ Je#e Fefle Heoveecemeg~ (efveIeb04.2) 

(veesOeeFJe) ³ees veewefle meJee&efCe Meem$eeefCe leÜled~ vegJees Oegìd ®e~ (GCee04.226) Devesve vegOeeleesjefmeÒel³e³ees 

Oeg[eiece½e~ (DeeefJeë) ÒeekeÀìîes (Deke=Àle) keÀjesefle (efÒe³eeefCe) Je®eveeefve (De¨emeled) ³eesç¨eeefve meeo³eefle 

HeefjHe®eefle meë (ve) FJe (memeleë) mJeHeleë ÒeeefCeveë (yeesOe³evleer) peeieej³evleer (MeéeÊecee) ³eeefleMe³esve 

meveeleveer (Dee) (Deieeled) ÒeeHveesefle (Hegveë) (S³eg<eerCeeced) mecevleeoleerleeveeceg<emeeced¤4¤ 

DevJe³eë-³eLees<ee Je#eë MegvO³egJees ve efÒe³eeefCe veesOeeFJee¨emeVe memelees yeesOe³evl³es³eg<eerCeeb MeéeÊecee meleer 

HegvejeieeoeefJejke=Àle ®e meeçmceeefYe©Hees DeoefMe& leLeeYetleeë eqm$e³ees Jeje YeJeefvle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejeë~ ³eeë m$³eg<eJe&lmet³e&JeefÜÜÜ®®e mJeeHel³eeefve megefMe#e³ee efJeog<eë keÀjesefle 

mee meJezë melkeÀÊe&J³esefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-pewmes ÒeYeele Jesuee (Je#eë) Hee³es HeoeLe& keÀes (MegvO³egJeë) met³e& keÀer efkeÀjCeeW kesÀ (ve) meceeve Jee 

(efÒe³eeefCe) efÒe³e Je®eveeW keÀer (veesOeeFJe) meye Meem$eeW keÀer mlegefle ÒeMebmee keÀjvesJeeues efJeÜeved kesÀ meceeve Jee 

(De¨emeled) Yeespeve kesÀ HeoeLeeX keÀes HekeÀevesJeeues kesÀ (ve) meceeve (memeleë) meesles ngS ÒeeefCe³eeW keÀes (yeesOe³evleer) 

efvejvlej peieeleer ngF& Deewj (S³eg<eerCeeced) meye Deesj mes J³eleerle nes ieF& ÒeYeele JesueeDeeW keÀer (MeéeÊecee) DeleerJe 

meveeleve nesleer ngF& (Hegveë) efHeÀj (Dee, Deieeled) Deeleer Deewj (DeeefJejke=Àle) mebmeej keÀes ÒekeÀeefMele keÀjleer, Jen 

nce ueesieeW ves (GHees) meceerHe ceW (DeoefMe&) osKeer, Jewmeer m$eer GÊece nesleer nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nQ~ pees m$eer ÒeYeele Jesuee Jee met³e& Jee efJeÜeved kesÀ meceeve DeHeves 

mevleeveeW keÀes GÊece efMe#ee mes efJeÜeved keÀjleer nw, Jen meyekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nw¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HetJe&Ns DeOe xN jpežmees DeNHl³em³eN ieJeebN peefvež$³eke=ÀleN Òe kesÀNlegced~ 

J³egž ÒeLeles efJeleNjb Jejer™³eN DeesYee He=ÉCevleerž efHeN$ees©NHemLeež¤5¤7¤ 

HetJe&s™~ DeOex™~ jpežmeë~ DeNHl³em³ež~ ieJeežced~ peefvež$eer~ DeNke= ÉÀleN~ Òe~ kesNÀlegced~ efJe~ TNced Feflež~ ÒeNLeNlesN~ efJeNçleNjced~ 

Jejer™³eë~ Dee~ GNYee~ He=ÉCevleer™~ efHeN$eesë~ GNHeçmLeež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(HetJex) meccegKes JeÊe&ceeves (De×x) (jpemeë) ueeskeÀmecetnm³e (DeHl³em³e) DeHleew efJemleerCex 

mebmeejs YeJem³e (ieJeeced) efkeÀjCeeveeced (peefve$eer) GlHeeefokeÀe (Deke=Àle) keÀjesefle (Òe) (kesÀlegced) efkeÀjCeced (efJe) 

(G) efJelekexÀ (ÒeLeles) efJemle=Ceesefle (efJelejced) efJeefJeOeeefve ogëKeeefve lejefvle ³esve keÀce&Cee leled (Jejer³eë) 
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DeefleMe³esve Jejced (Dee) (GYee) (He=Cevleer) megKe³evleer (efHe$eesë) pevekeÀ³eesefjJe Yetefcemet³e&³eesë (GHemLee) ¬eÀes[s 

efleÿefle mee¤5¤ 

DevJe³eë-³eLees<ee GYee ueeskeÀew He=Cevleer efHe$ees©HemLee meleer efJelejb Jejer³ees J³egÒeLeles ieJeeb peefve$³eHl³em³e jpemeë 

HetJexç×x kesÀlegb Òeeke=Àle leLee JeÊe&ceevee Yee³³eexÊecee YeJeefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ G<eme GlHeVeë met³e&ÒekeÀeMees Yetieesuee×x meJe&oe 

ÒekeÀeMelesçHejsç×x jeef$eYe&Jeefle le³eesce&O³es meJe&oes<ee efJejepele SJeb vewjvle³exCe je$³eg<eefo&veeefve ¬eÀcesCe JeÊe&vlesçleë 

efkeÀceeieleb ³eeJeeved YetieesueÒeosMeë met³e&m³e mebefveOeew leeJeefle efoveb ³eeJeevemebefveOeew leeJeefle jeef$eë~ mevO³ees©<ee½ewJeb 

ueeskeÀYe´ceCeÜejwleev³eefHe Ye´cevleerJe ¢M³evles¤5¤ 

HeoeLe&ë-pewmes Òeeleë mece³e keÀer Jesuee keÀv³ee kesÀ legu³e (GYee) oesveeW ueeskeÀeW keÀes (He=Cevleer) megKe mes 

Hetjleer Deewj (efHe$eesë) DeHeves ceelee-efHelee kesÀ meceeve Yetefce Deewj met³e&ceC[ue keÀer (GHemLee) ieeso ceW þnjer ngF& 

(efJelejced) efpememes efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ ogëKeeW mes Heej nesles nQ, Gme (Jejer³eë) Del³evle GÊece keÀece keÀes (efJe, 

G, ÒeLeles) efJeMes<e keÀjkesÀ lees efJemleejleer leLee (ieJeeced) met³e& keÀer efkeÀjCeeW keÀes (peefve$eer) GlHeVe keÀjevesJeeueer 

(DeHl³em³e) efJemleej ³egkeÌle mebmeej ceW ngS (jpemeë) ueeskeÀ mecetn kesÀ (HetJes&) ÒeLece Deeies JeÊe&ceeve (De×x) 

DeeOesYeeie ceW (kesÀlegced) efkeÀjCeeW keÀes (Òe, Dee, Deke=Àle) Òeefme× keÀjleer nw, Jewmee JeÊe&ceeve keÀjleer ngF& m$eer GÊece 

nesleer nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ÒeYeele Jesuee mes Òeefme× ngDee met³e&ceC[ue keÀe 

ÒekeÀeMe Yetieesue kesÀ DeeOes Yeeie ceW meye keÀneR Gpesuee keÀjlee nw Deewj DeeOes Yeeie ceW jeef$e nesleer nw, Gve efove 

jeef$e kesÀ yeer®e ceW Òeeleëmece³e keÀer Jesuee efJejepeceeve nw, Ssmes efvejvlej jeef$e ÒeYeeleJesuee Deewj efove ¬eÀce mes 

JeÊe&ceeve nQ~ Fmemes keÌ³ee Dee³ee efkeÀ efpelevee He=efLeJeer keÀe ÒeosMe met³e&ceC[ue kesÀ Deeies neslee Gleves ceW efove Deewj 

efpelevee Heerís neslee peelee Gleves ceW jeef$e nesleer leLee mee³eb Deewj ÒeeleëkeÀeue keÀer meefvOe ceW G<ee nesleer nw~ Fmeer 

GkeÌle ÒekeÀej mes ueeskeÀeW kesÀ Ietceves kesÀ Üeje ³es mee³eb ÒeeleëkeÀeue Yeer Ietceles mes efoKeeF& osles nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNJesosN<ee Hegž©Nleceež ¢ÉMes kebÀ veepeežeEceN ve Heefj™ Je=CeeqkeÌle peeNefceced~ 

DeNjsŠHemeež leNvJeeN3žN MeeMežoeveeN veeYee&Noer<ežlesN ve ceNnes efJežYeeNleer¤6¤ 

SNJe~ Fled~ SN<ee~ HegÉ©Nçleceež~ ¢ ÉMes~ keÀced~ ve~ Depeežefceced~ ve~ Heefj™~ Je=ÉCeNeqkeÌleN~ peeNefceced~ DeNjsŠHemeež~ leNvJeež~ 

MeeMežoevee~ ve~ DeYee&led~ F&<ežles~ ve~ ceNnë~ efJeNçYeeNleer¤6¤ 
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HeoeLe&ë-(SJe) (Fled) DeefHe (S<ee) (Heg©lecee) ³ee yentved HeoeLee&ved leec³eefle keÀe*d#eefle mee (¢Mes) 

êgägced (keÀced) megKeced (ve) FJe (Depeeefceced) DeYee³³ee&ced (ve) FJe (Heefj) (Je=CeeqkeÌle) l³epeefle (peeefceced) 

Yee³ee&ced (DejsHemee) DekeÀefcHelesve (levJee) MejerjsCe (MeeMeoevee) DeleerJe megvojer (ve) efve<esOes (DeYee&led) DeuHeeled 

(F&<eles) ie®íefle (ve) efve<esOes (cenë) cenled (efJeYeeleer) ÒekeÀeMe³evleer¤6¤ 

DevJe³eë-³eLeejsHemee levJee MeeMeoevee Heg©lecee m$eer osMes kebÀ megKeb HeeEle ve ve HeefjJe=CeeqkeÌle Heefle½e peeeEce ve megKeb ve 

Heefjl³epeefle~ DepeeeEce ®e Heefjl³epeefle leLewJew<ees<ee DeYee&efovcenes efJeYeeleer meleer mLetueb ve Heefjpeneefle efkeÀvleg meJe&ceer<eles¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee HeefleJe´lee m$eer mJeb Heefleb efJene³eev³eb ve mebie®íles ³eLee 

®e m$eerJe´leë Hegceeved mJem$eerefYeVeeb eqm$e³eb ve meceJewefle, efJeJeeefnleew m$eerHeg©<eew ³eLeeefve³eceb ³eLeemece³eb mebie®ísles 

leLewJees<ee efve³eleb osMeb mece³eb ®e efJene³eev³e$e ³egkeÌlee ve YeJeefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (DejsHemee) ve keÀBHeles ngS efveYe&³e (levJee) Mejerj mes (MeeMeoevee) Deefle megvojer 

(Heg©lecee) yengle HeoeLeeX keÀes ®eenvesJeeueer m$eer (¢Mes) osKeves kesÀ efue³es (keÀced) megKe keÀes Heefle kesÀ (ve) meceeve 

(Heefj, Je=CeeqkeÌle) meye Deesj mes (ve) veneR íesæ[leer Heefle Yeer (peeefceced) DeHeveer m$eer kesÀ (ve) meceeve megKe keÀes 

(ve) veneR íesæ[lee Deewj (Depeeefceced) pees DeHeveer m$eer veneR GmekeÀes meye ÒekeÀej mes íesæ[lee nw, Jewmes (SJe) ner 

(S<ee) ³en Òeeleëmece³e keÀer Jesuee (DeYee&led) Leesæ[s mes (Fled) Yeer (cenë) yengle met³e& kesÀ lespe keÀe (efJeYeeleer) 

ÒekeÀeMe keÀjeleer ngF& yeæ[s HewÀueles ngS met³e& kesÀ ÒekeÀeMe keÀes veneR íesæ[leer, efkeÀvleg mecemle keÀes (F&<eles) ÒeeHle nesleer 

nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes HeefleJe´lee m$eer DeHeves Heefle keÀes íesæ[ Deewj kesÀ 

Heefle keÀe me² veneR keÀjleer Jee pewmes m$eerJe´le Heg©<e DeHeves m$eer mes efYeVe otmejer m$eer keÀe mecyevOe veneR keÀjlee 

Deewj efJeJeen efkeÀ³es ngS m$eerHeg©<e efve³ece Deewj mece³e kesÀ DevegketÀue me² keÀjles nQ, Jewmes ner Òeeleëmece³e keÀer 

Jesuee efve³ece³egkeÌle osMe Deewj mece³e keÀes íeæsæ[ Dev³e$e ³egkeÌle veneR nesleer¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNYe´eNlesJež HegbÉme Sžefle ÒeleerN®eer iežlee&N©efiežJe meNve³esN Oeveežveeced~ 

peeN³esJeN Hel³ež GMeNleer megÉJeemeež GN<ee nNñesJeN efve efjžCeerlesN DeHmežë¤7¤ 

DeNYe´eNleeçFžJe~ HegbÉmeë~ SNefleN~ ÒeNleerN®eer~ ieNle&NçDeeN©efiežJe~ meNve³esž~ Oeveežveeced~ peeN³eeçFžJe~ Hel³esž~ GNMeNleer~ 

megÉçJeemeežë~ GN<eeë~ nNñeeçFžJe~ efve~ efjNCeerNlesN~ DeHmežë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(DeYe´elesJe) ³eLeeçyevOegmleLee (Hegbmeë) Heg©<em³e (Sefle) ÒeeHveesefle (Òeleer®eer) Òel³eáeleerefle 

(ieÊee&©efieJe) ieÊex Dee©ieejesnCeb ieÊee&©kedÀ leÜled (meve³es) efJeYeeiee³e (Oeveeveeced) êJ³eeCeeced (pee³esJe) m$eerJe 
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(Hel³es) mJemJeeefceves (GMeleer) keÀece³eceevee (megJeemeeë) MeesYeveeefve Jeemeebefme ³em³eeë mee (G<eeë) (nñesJe) 

nmevleerJe (efve) (efjCeerles) ÒeeHveesefle (DeHmeë) ªHeced~ DeHme Fefle ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7)¤7¤ 

DevJe³eë-F³eceg<eeë Òeleer®eer mel³eYe´elesJe Hegbmees Oeveeveeb meve³es ieÊee&©efieJe meJee&vesefle Hel³e GMeleer megJeemee pee³esJe 

HeoeLee&ved mesJeles nñesJe DeHmees efveefjCeerles¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e ®elJeej GHeceeue¹ejeë~ ³eLee Ye´ele=jefnlee keÀv³ee mJeÒeerleb HeeEle mJe³eb ÒeeHveesefle, ³eLee 

v³ee³eeOeerMees jepee jepeHelveerOeveeveeb efJeYeeiee³e v³ee³eeççmeveceeHveesefle, ³eLee ÒemeVeJeovee m$eer Deeveefvoleb HeeEle 

ÒeeHveesefle, megªHesCe neJeYeeJeb ®e ÒekeÀeMe³eefle, leLewJes³eceg<ee Demleerefle JesÐeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-³en (G<eeë) Òeeleëmece³e keÀer Jesuee (Òeleer®eer) Òel³eskeÀ mLeeve keÀes Hengb®eleer ngF& (DeYe´elesJe) 

efJevee YeeF& keÀer keÀv³ee pewmes (Hegbmeë) Heg©<e keÀes ÒeeHle nes GmekesÀ meceeve Jee pewmes (ieÊee&©efieJe) ogëKeªHeer ieæ{s 

ceW Heæ[e ngDee peve (Oeveeveeced) Oeve Deeefo HeoeLeeX kesÀ (meve³es) efJeYeeie keÀjves kesÀ efue³es jepeie=n keÀes ÒeeHle nes, 

Jewmes meye Tb®es-veer®es HeoeLeeX kesÀ (Sefle) Hengb®eleer leLee (Hel³es) DeHeves Heefle kesÀ efue³es (GMeleer) keÀecevee keÀjleer 

ngF& (megJeemeeë) Deewj megvoj Jem$eeW Jeeueer (pee³esJe) efJeJeeefnlee m$eer kesÀ meceeve HeoeLeeX keÀe mesJeve keÀjleer Deewj 

(nñesJe) nBmeleer ngF& m$eer kesÀ legu³e (DeHmeë) ªHe keÀes (efve, efjCeerles) efvejvlej ÒeeHle nesleer nw¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW ®eej GHeceeue¹ej nQ~ pewmes efJevee YeeF& keÀer keÀv³ee DeHeveer Òeerefle mes ®eens ngS 

Heefle keÀes DeeHe ÒeeHle nesleer Jee pewmes v³ee³eeOeerMe jepee, jepeHelveer Deewj Oeve Deeefo HeoeLeeX kesÀ efJeYeeie keÀjves kesÀ 

efue³es v³ee³eemeve DeLee&led jepeieÎer [keÀes], pewmes nBmecegKeer m$eer Deevevo³egkeÌle Heefle keÀes ÒeeHle nesleer Deewj De®ís 

ªHe mes DeHeves neJeYeeJe keÀes ÒekeÀeefMele keÀjleer, Jewmes ner ³en Òeeleëmece³e keÀer Jesuee nw, ³en mecePevee 

®eeefn³es¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mJemeeN mJeñesN p³ee³ežm³ewN ³eesefvežceejwNieHewžl³em³eeë ÒeefleN®e#³esžJe~ 

J³eg®ívleer™ jŠeqMceefYeNë met³e&™m³eeN¡³ež*dkeÌles meceveNieeFžJeN Je´eë¤8¤ 

mJemeež~ mJeñesž~ p³ee³ežm³ew~ ³eesefvežced~ DeNjwŠkedÀ~ DeHež~ SNefleN~ DeNm³eeNë~ ÒeNefleN®e#³ežçFJe~ efJeNçGN®ívleer™~ jŠeqMceçefYežë~ 

met³e&™m³e~ DeNef¡e~ DeN*dkeÌlesN~ meNceNveNieeëçFžJe~ Je´eë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(mJemee) Yeefieveer (mJeñes) Yeefiev³eww (p³ee³em³ew) p³esÿe³ew (³eesefveced) ie=nced (DejwkedÀ) 

DeefleefjCeeqkeÌle (DeHe) (Sefle) otjb ie®íefle (Dem³eeë) Yeefiev³eeë (Òeefle®e#³esJe) Òel³e#eb ¢ädJesJe (J³eg®ívleer) 
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lecees efJeJeeme³evleer (jeqMceefYeë) efkeÀjCewë men (met³e&m³e) meefJelegë (Deef¡e) J³ekeÌleb ªHeced (De*dkeÌles) ÒekeÀeMe³eefle 

(meceveieeFJe) meceveceveJeOeeefjleb mLeeveb ie®ívleerJe (Je´eë) ³ee Je=Ceesefle¤8¤ 

DevJe³eë-ns keÀv³es! ³eLee J³eg®ívleer Je´e G<eeë met³e&m³e jeqMceefYeë meneef¡e meceveieeFJee*dkeÌles ³eLee Jee mJemee 

p³ee³em³ew mJeñes ³eesefveceejwiem³ee JeÊe&ceeveb Òeefle®e#³esJeeHewefle efJeJeene³e otjb ie®íefle leLee lJeb YeJe¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ keÀefveÿe Yeefieveer p³esÿe³ee JeÊe&ceeveb Je=Êeb efJe%ee³e 

mJe³ebJeje³e otjsçefHe efmLeleb ³eesi³eb HeeEle ie=Áer³eeled~ ³eLee Meevleeë HeefleJe´leeë eqm$e³eë mJeb mJeb HeeEle mesJevles leLee 

mJeb HeeEle mesJesle ³eLee ®e met³e&ë mJekeÀevl³ee keÀeefvleë met³exCe ®e men efvel³eceevegketÀu³esve JeÊexle leLewJe m$eerHeg©<eew 

m³eeleeced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns keÀv³ee! pewmes (J³eg®ívleer) DevOekeÀej keÀe efveJeejCe keÀjleer ngF& (Je´eë) HeoeLeeX keÀes mJeerkeÀej 

keÀjvesJeeueer Òeeleëmece³e keÀer Jesuee (met³e&m³e) met³e&ceC[ue keÀer (jeqMceefYeë) efkeÀjCeeW kesÀ meeLe (Deef¡e) Òeefme× 

ªHe keÀes (meceveieeFJe) efve½e³e efkeÀ³es mLeeve keÀes peeveves Jeeueer m$eer kesÀ meceeve (De*dkeÌles) ÒekeÀeMe keÀjleer nw Jee 

pewmes (mJemee) yeefnve (p³ee³em³ew) pesþer (mJeñes) yeefnve kesÀ efue³es (³eesefveced) DeHeves mLeeve keÀes (DejwkedÀ) 

íesæ[leer DeLee&led GlLeeve osleer leLee (Dem³eeë) Fme DeHeveer yeefnve kesÀ JeÊe&ceeve neue keÀes (Òeefle®e#³esJe) Òel³e#e 

osKe kesÀ pewmes Jewmes efJeJeen kesÀ efue³es (DeHewefle) otj peeleer nw, Jewmeer let nes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ íesìer yeefnve pesþer yeefnve kesÀ 

JeÊe&ceeve neue keÀes peevekeÀj DeeHe mJe³ebJej efJeJeen kesÀ efue³es otj Yeer þnjs ngS DeHeves DevegketÀue Heefle keÀe ûenCe 

keÀjs, pewmes Meevle HeefleJe´lee m$eer DeHeves Heefle keÀes mesJeve keÀjleer nw, Jewmes DeHeves Heefle keÀe mesJeve keÀjs, pewmes met³e& 

DeHeveer keÀeefvle kesÀ meeLe Deewj keÀeefvle met³e& kesÀ meeLe efvel³e DevegketÀuelee mes JeÊex, Jewmes ner m$eer-Heg©<e neW¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeNmeeb HetžJee&meeNcenžmegÉ mJeme+žCeeNceHežjeN HetJee&™ceNY³esžefle HeN½eeled~ 

leeë ÒežlveNJeVeJ³ežmeerve&tÉveceNmces jsNJeogž®ívleg megÉefoveež GN<eemežë¤9¤ 

DeeNmeeced~ HetJee&™meeced~ Denžçmeg~ mJeme+žCeeced~ DeHežje~ HetJee&™ced~ DeNefYe~ SNefleN~ HeN½eeled~ leeë~ ÒeNlveNçJeled~ veJ³ežmeerë~ 

vetÉveced~ DeNmces Feflež~ jsNJeled~ GN®íNvleg É~ megÉçefoveežë~ GN<emežë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Deemeeced) (HetJee&meeced) p³esÿeveeced (Denmeg) efoves<eg~ De$e Jee®ívomeerefle jesjYeeJes veueesHeë~ 

(mJeme+Ceeced) Yeefieveerveeced (DeHeje) (HetJee&ced) (DeefYe) (Sefle) ÒeeHveg³eeled (HeM®eeled) (leeë) (ÒelveJeled) Òelveë 

Òee®eervees efveefOeefJe&Ðeles ³eeqmceved (veJ³emeerë) (vetveced) efveefM®eleced (Demces) DemceY³eced (jsJeled) ÒeMemleHeoeLe&³egkeÌleb 

êJ³eced (G®ívleg) lecees efJeJeeme³evleg (megefoveeë) MeesYeveeefve efoveeefve ³eeY³emleeë (G<emeë) G<emeë ÒeYeeleeë~ 

De$eev³es<eeHeHeerefle oerIe&ë¤9¤ 
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DevJe³eë-³eLeeççmeeb HetJee&meeb mJeme+CeeceHeje keÀeef®eÓefiev³enmeg kesÀ<eg ef®eonëmeg HetJee¥ YeefieveerceY³esefle He½eeled mJeie=nb 

ie®ísled leLee megefovee G<eemeesçmces vetveb ÒelveJeêsJeVeJ³emeerë ÒekeÀeMe³evleg lee G®ívleg ®e¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee yenJees Yeefiev³ees otjs otjs osMes efJeJeeefnleeë keÀoeef®eled keÀ³eeef®eled men keÀeef®eeqvceueleer 

mJeJ³eJenejceeK³eeefle leLee HetJee& G<emees JeÊe&ceeve³ee men meb³egp³e mJeJ³eJenejb ÒekeÀì³eefvle¤9¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Deemeeced) Fve (HetJee&meeced) ÒeLece GlHeVe pesþer (mJeme+Ceeced) yeefnveeW ceW (DeHeje) 

Dev³e keÀesF& Heerís GlHeVe ngF& íesìer yeefnve (Denmeg) efkeÀvneR efoveeW ceW DeHeveer (HetJee&ced) pesþer yeefnve kesÀ 

(DeY³esefle) Deeies peeJes Deewj (He½eeled) Heerís DeHeves Iej keÀes ®eueer peeJes, Jewmes (megefoveeë) efpevemes De®ís-De®ís 

efove nesles Jes (G<emeë) Òeeleëmece³e keÀer Jesuee (Demces) nce ueesieeW kesÀ efue³es (vetveced) efve½e³e³egkeÌle (ÒelveJeled) 

efpemeceW Hegjeveer Oeve keÀer Oejesnj nw, Gme (jsJeled) ÒeMebefmele HeoeLe&³egkeÌle Oeve keÀes (veJ³emeerë) Òeefleefove Del³evle 

veJeerve nesleer ngF& ÒekeÀeMe keÀjs (leeë) Jes (G®ívleg) DevOekeÀej keÀes efvekeÀeuee (otj) keÀjW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes yengle yeefnveW otj-otj osMe ceW efJeJeener ngF& nesleer GveceW keÀYeer efkeÀmeer kesÀ meeLe keÀesF& 

efceueleer Deewj DeHeves J³eJenej keÀes keÀnleer nw, Jewmes efHeíueer Òeeleëmece³e keÀer Jesuee JeÊe&ceeve Jesuee kesÀ meeLe 

meb³egkeÌle neskeÀj DeHeves J³eJenej keÀes Òeefme× keÀjleer nQ¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe yeesžOe³ees<eë He=CeNlees cežIeesNv³eyegžO³eceeveeë HeNCe³ežë memevleg~ 

jsNJeogž®í ceNIeJežÓîees ceIeesefve jsNJeled mleesN$es metžve=les peeNj³ežvleer¤10¤8¤ 

Òe~ yeesNOeN³eN~ GN<eNë~ He=ÉCeNleë~ ceNIeesNefveN~ DeyegžO³eceeveeë~ HeNCe³ežë~ meNmeNvleg É~ jsNJeled~ GN®íN~ ceNIeJežledçY³eë~ ceNIeesNefveN~ 

jsNJeled~ mleesN$es~ metÉve=ÉlesN~ peNj³ežvleer~10¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (yeesOe³e) (G<eë) G<eJe&ÜÊe&ceeves (He=Celeë) Heeue³eleë Hegäeved ÒeeefCeveë (ceIeesefve) 

HetefpeleOeve³egkeÌles (DeyegO³eceeveeë) (HeCe³eë) J³eJenej³egkeÌleeë (memevleg) mJeHevleg (jsJeled) ÒeMemleOeveJeled (G®í) 

(ceIeJeÓîeë) ÒeMebefmeleOevesY³eë (ceIeesefve) yengOevekeÀeefjkesÀ (jsJeled) efvel³eb mebye×b Oeveced (mlees$es) mleeJekeÀe³e 

(metve=les) megÿg mel³emJeYeeJes (peej³evleer) Je³ees iece³evleer¤10¤ 

DevJe³eë-ns ceIeesv³eg<eë eqm$e! lJeb ³esçyegO³eceeveeë HeCe³eë G<emmece³es efoves Jee memevleg leeved He=Cele G<eJe&led ÒeyeesOe³e~ 

ns ceIeesefve metve=les! lJeceg<eJe&ppeej³evleer ceIeJeÓîees jsJeled mlees$es jsJeog®í ÒeeHe³e¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ve kesÀveef®eod je$esë Heef½eces ³eeces efoves Jee Meef³eleJ³eced~ kegÀlees 

efveêeefove³eesjefOekeÀes<Celee³eesiesve jesieeCeeb ÒeeogYee&Jeeled keÀe³ee&JemLe³eesne&ves½e~ ³eLee Heg©<eeLe&³egkeÌl³ee Heg<keÀueb Oeveb 

ÒeeHveesefle leLee met³eexo³eeled ÒeeieglLee³e ³elveJeeved oeefjêîeb peneefle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeesefve) GÊece Oeve³egkeÌle (G<eë) ÒeYeeleJesuee kesÀ legu³e JeÊe&ceeve m$eer! let pees 

(DeyegO³eceeveeë) De®esle veeRo ceW [tyes ngS Jee (HeCe³eë) J³eJenej³egkeÌle ÒeeCeer ÒeYeele mece³e Jee efove ceW 

(memevleg) meesJeW GvekeÀer (He=Celeë) Heeuevee keÀjvesJeeues Hegä ÒeeefCe³eeW keÀes Òeeleëmece³e keÀer Jesuee kesÀ ÒekeÀeMe kesÀ 

meceeve (Òe, yeesOe³e) yeesOe keÀje~ ns (ceIeesefve) DeleerJe Oeve FkeÀùe keÀjvesJeeueer (metve=les) GÊece 

mel³emJeYeeJe³egkeÌle ³egJeefle! let ÒeYeele Jesuee kesÀ meceeve (peej³evleer) DeJemLee J³eleerle keÀjeleer ngF& (ceIeJeÓîeë) 

ÒeMebefmele OeveJeeveeW kesÀ efue³es (jsJeled) GÊece Oeve³egkeÌle J³eJenej pewmes nes Jewmes (mlees$es) mlegefle ÒeMebmee keÀjvesJeeues 

kesÀ efue³es (jsJeled) efmLej Oeve keÀer (G®í) ÒeeefHle keÀje¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efkeÀmeer keÀes jeef$e kesÀ efHeíues Henj ceW Jee efove ceW 

ve meesvee ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ veeRo Deewj efove kesÀ (OetHe) Ieece Deeefo keÀer DeefOekeÀ iejceer kesÀ ³eesie mes jesieeW keÀer 

GlHeefÊe nesves mes leLee keÀece Deewj DeJemLee keÀer neefve mes, pewmes Heg©<eeLe& keÀer ³egeqkeÌle mes yengle Oeve keÀes ÒeeHle 

neslee, Jewmes met³eexo³e mes Heefnues Gþ keÀj ³elveJeeved Heg©<e oefjêlee keÀe l³eeie keÀjlee nw¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeJesN³ecežéewÐegJeNefleë HegÉjmleežÐegÉ*keÌles ieJeežce©NCeeveeNceveer™keÀced~ 

efJe vetÉvecegž®íeNomežefleN Òe kesNÀlegie&=Énbie=žnNcegHež efleÿeles DeNeqiveë¤11¤ 

DeJež~ FN³eced~ DeNéewNled~ ³egÉJeNefleë~ HegÉjmleežled~ ³egÉ*dkeÌles~ ieJeežced~ DeN©NCeeveežced~ Deveer™keÀced~ efJe~ vetÉveced~ GN®íeNled~ 

Demežefle~ Òe~ kesNÀlegë~ ie=Éncedçie=žnced~ GHež~ efleNÿeNlesN~ DeNeqiveë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(DeJe) (F³eced) (Deéewled) Je×&les (³egJeefleë) HetCe&®elegefJe¥MeefleJeeef<e&keÀer (Hegjmleeled) ÒeLeceleë 

(³eg*dkeÌles) meceJewefle (ieJeeced) efkeÀjCeeveeb ieJeeoerveeb HeMetveeb Jee (De©Ceeveeced) jkeÌleeveeced (DeveerkeÀced) mewv³eefceJe 

mecetnced (efJe) (vetveced) (G®íeled) ÒeeHveg³eeled (Demeefle) m³eeled (Òe) (kesÀlegë) GÃleefMeKee Òe%eeJeleer Jee 

(ie=nbie=nced) (GHe) (efleÿeles) efleÿsle (Deeqiveë) De©Cele©CeleeHemleerJe´ÒeleeHees Jee¤11¤ 

DevJe³eë-³eLes³eceg<ee De©Ceeveeb ieJeeceveerkebÀ ³eg*dkeÌles HegjmleeoJeeéew®®e leLee ³egJeeflej©Ceeveeb ieJeeceveerkebÀ 

³eg*dkeÌlesçJeeéewÊeleë ÒekesÀleg©<ee Demeefle vetveb J³eg®íeled~ Deeqivejm³ee ÒeleeHees ie=nbie=ncegHeefleÿeles ³egJeefle½e ÒekesÀlegjmeefle vetveb J³eg®íeled~ 

Deeqivejm³eeë ÒeleeHees ie=nbie=ncegHeefleÿeles¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLees<eefo&ves meowJe meceJesles JeÊexles leLewJe efJeJeeefnleew 

m$eerHeg©<eew JeÊex³eeleeb ³eLeeefve³eleb meJee&ved HeoeLee&ved ÒeeHveg³eeleeb ®e leoeve³eesë ÒeleeHees Je×&les¤11¤ 
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HeoeLe&ë-pewmes (F³eced) ³en ÒeYeeleJesuee (De©Ceeveeced) ueeueer efue³es ngS (ieJeeced) met³e& keÀer efkeÀjCeeW 

kesÀ (DeveerkeÀced) mesvee kesÀ meceeve mecetn keÀes (³eg*dkeÌles) peesæ[leer Deewj (HegjmleeoJeeéewled) Heefnues mes yeæ{leer nw, 

Jewmes (³egJeefleë) Hetjer ®eewyeerme Je<e& keÀer peJeeve m$eer ueeue j² kesÀ ieew Deeefo HeMegDeeW kesÀ mecetn keÀes peesæ[leer Heerís 

GVeefle keÀes ÒeeHle nesleer Fmemes (Òe, kesÀlegë) Gþer nw efMeKee efpemekeÀer Jen yeæ{leer ngF& ÒeYeele Jesuee (Demeefle) nes 

Deewj (vetveced) efve½e³e mes (J³eg®íeled) meyekeÀes ÒeeHle nes (Deeqiveë) leLee met³e&ceC[ue keÀe le©Ce leeHe GlkeÀì 

Oeece (ie=nbie=nced) Iej-Iej (GHe, efleÿeles) GHeefmLele nes ³egJeefle Yeer GÊece yegef×Jeeueer nesleer, efve½e³e mes meye 

HeoeLee¥s keÀes ÒeeHle nesleer Deewj FmekeÀe GlkeÀì ÒeleeHe Iej-Iej GHeefmLele neslee DeLee&led meye m$eer Heg©<e peeveles 

Deewj ceeveles nQ¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ÒeYeeleJesuee Deewj efove meowJe efceues ngS 

JeÊe&ceeve nQ, Jewmes ner efJeJeeefnle m$eer-Heg©<e cesue mes DeHevee JeÊee&Je jkeÌKeW Deewj efpeme efve³ece kesÀ pees HeoeLe& neW 

Gme efve³ece mes GvekeÀes HeeJeW leye FvekeÀe ÒeleeHe yeæ{lee nw¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GÊes Je³ežef½eÜmeNlesjžHeHleNved vejž½eN ³es efHežlegÉYeepeesN J³egžäew~ 

DeNcee meNles JežnefmeN Yetefjž JeeNceceg<eesž osefJe oeNMeg<esN cel³ee&™³e¤12¤ 

Gled~ lesN~ Je³ežë~ ef®eNled~ JeNmeNlesë~ DeNHeNHleNved~ vejžë~ ®eN~ ³es~ efHeNleg ÉçYeepežë~ efJeçGžäew~ DeNcee~ meNles~ JeNnNefmeN~ Yetefj™~ 

JeeNceced~ G<ežë~ osNefJeN~ oeNMeg<esž~ cel³ee&™³e¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Gled) (les) legY³eced (Je³eë) (ef®eled) DeefHe (Jemelesë) efveJeemeeled (DeHeHleved) Heleefvle (vejë) 

ceveg<³eeë (®e) (³es) (efHelegYeepeë) DeVem³e efJeYeepekeÀeë (J³egäew) efJeefMeäs efveJeemes (Decee) meceerHemLeie=ne³e 

(meles) JeÊe&ceevee³e (Jenefme) (Yetefj) yeng (Jeececed) ÒeMem³eced (G<eë) G<eJe&efÜÐeeÒekeÀeMe³egkeÌles (osefJe) oeef$e 

(oeMeg<es) oe$es (cel³ee&³e) veje³e Hele³es¤12¤ 

DevJe³eë-ns vejes! ³es efHelegYeepees ³et³eb ef®eod ³eLee Je³ees Jemeles©oHeHleved leLee J³egäeJecee meles YeJele~ ns G<eJe&ÎsefJe 

eqm$e! ³ee lJeb ®e oeMeg<es cel³ee&³eeceemeles Yetefj Jeeceb Jenefme lem³ew les legY³eceslelHeeflejefHe Jenleg¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Heef#eCe GHe³³e&Oees ie®íefvle leLees<ee 

jeef$eefove³ees©He³³e&Oees ie®íefle, ³ee m$eer Hel³egë efÒe³ee®ejCeb kegÀ³³ee&ÊeLewJeb HeeflejefHe keÀjesleg¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (vejë) cevegg<³ees! (³es) pees (efHelegYeepeë) DeVe keÀe efJeYeeie keÀjvesJeeues legce ueesie (ef®eled) 

Yeer pewmes (Je³eë) DeJemLee keÀes (Jemelesë) Jemeerefle mes (Gled, DeHeHleved) GÊecelee kesÀ meeLe ÒeeHle nesles, Jewmes ner 
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(J³egäew) efJeMes<e efveJeeme ceW (Decee) meceerHe kesÀ Iej Jee (meles) JeÊe&ceeve J³eJenej kesÀ efue³es nesDees Deewj ns 

(G<eë) Òeeleëmece³e kesÀ ÒekeÀeMe kesÀ meceeve efJeÐeeÒekeÀeMe³egkeÌle (osefJe) GÊece J³eJenej keÀer osvesJeeueer m$eer! pees let 

(®e) Yeer (oeMeg<es) osvesJeeues (cel³ee&³e) DeHeves Heefle kesÀ efue³es leLee meceerHe kesÀ Iej Deewj JeÊe&ceeve J³eJenej kesÀ 

efue³es (Yetefj) yengle (Jeececed) ÒeMebmeveer³e J³eJenej keÀer (Jenefme) ÒeeefHle keÀjleer Gme (les) lesjs efue³es GkeÌle 

J³eJenej keÀer ÒeeefHle lesje Heefle Yeer keÀjs¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes HeKesª THej veer®es peeles nQ, Jewmes 

Òeeleëmece³e keÀer Jesuee jeef$e Deewj efove kesÀ THej Deewj veer®es peeleer nw leLee pewmes m$eer Heefle kesÀ efÒe³ee®ejCe keÀes 

keÀjs, Jewmes ner Heefle Yeer m$eer kesÀ H³eejs Dee®ejCe keÀes keÀjs¤12¤ 

Hegveë keÀer¢M³eë eqm$e³ees Jeje YeJes³egefjl³een¤ 

efHeÀj kewÀmeer m$eer Þesÿ neW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Demleesž{dJeb mleesc³eeN ye´ïežCeeN cesçJeer™Je=OeOJecegMeNleer©ž<eemeë~ 

³egÉ<ceekeŸÀ osJeerNjJežmee mevesce menNefñeCeŸ ®e MeNefleveŸ ®e Jeepežced¤13¤9¤ 

Demleesž{dJeced~ mleesNc³eeNë~ ye´ïežCee~ cesN~ DeJeer™Je=OeOJeced~ GNMeNleerë~ GN<eNmeNë~ ³egÉ<ceekežÀced~ osNJeerNë~ DeJežmee~ meNvesNceN~ 

meNnNefñeCežced~ ®eN~ MeNeflevežced~ ®eN~ Jeepežced¤13¤ 

HeoeLe&ë-(Demlees{dJeced) mlegJele (mleesc³eeë) mleeslegcene&ë (ye´ïeCee) Jesosve (ces) ce¿eced 

(DeJeerJe=OeOJeced) Je×&³ele (GMeleerë) keÀece³eceeveeë (G<eemeë) ÒeYeeleeë~ De$eev³es<eeceHeerl³egHeOeeoerIe&ë~ 

(³eg<ceekeÀced) (osJeerë) efoJ³eefJeÐee³egkeÌleeë (DeJemee) j#eCeeÐesve (mevesce) Dev³esY³ees oÐeece~ (menefñeCeced) 

menñecemebK³eelee iegCee efJeÐevles ³eeÅmcemleced (®e) (Meefleveced) MeleMees efJeÐee³egkeÌleced (®e) (Jeepeced) efJe%eevece³eb 

yeesOeced¤13¤ 

DevJe³eë-ns G<eeme! G<eesefYemlegu³ee mleesc³ee osJeerefJe&og<³ees ye´ïeCee GMeleer³e&t³eb ces efJeÐee Demlees{dJeceJeerJe=OeOJeced~ 

³eg<ceekeÀceJemee menefñeCeb ®e Meefleveb ®e Jeepeb mee²mejnm³eJesoeefoMeem$eyeesOeb mevesce¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLees<emeë MegYeiegCekeÀce&mJeYeeJeeë meefvle, leÜled eqm$e³ees 

YeJes³egmleLeeçl³egÊecee ceveg<³ee YeJes³egë~ ³eLeev³emceeefÜog<eë mJeÒe³eespevee³e efJeÐee ie=Áer³egmleLewJe Òeerl³eev³e sY³eesçefHe 

oÐegë¤13¤ 

De$ees<emees ¢äevlesve m$eerCeeb iegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle ®elegefJe¥Melel³egÊejMeleleceb 124 metkeÌleb veJecees 9 Jeie&½e mecee€ë¤ 

HeoeLe&ë-ns (G<eemeë) ÒeYeele JesueeDeeW kesÀ legu³e (mleesc³eeë) mlegefle keÀjves ³eesi³e (osJeerë) efoJ³e 

efJeÐeeiegCeJeeueer HeefC[leeDees! (ye´ïeCee) Jeso mes (GMeleerë) keÀecevee Deewj keÀeefvle keÀes ÒeeHle nesleer ngF& legce (ces) 

cesjs efue³es efJeÐeeDeeW keÀer (Demlees{dJeced) mlegefle ÒeMebmee keÀjes Deewj (DeJeerJe=OeOJeced) nce ueesieeW keÀer GVeefle keÀjeDees 
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leLee (³eg<ceekeÀced) legcnejer (DeJemee) j#ee Deeefo mes (menefñeCeced) efpemeceW menñeeW iegCe efJeÐeceeve (®e) Deewj 

pees (Meefleveced) mewkeÀæ[es ÒekeÀej keÀer efJeÐeeDeeW mes ³egkeÌle (®e) Deewj (Jeepeced) De², GHee², GHeefve<eoeW meefnle 

Jesoeefo Meem$eeW keÀe yeesOe GmekeÀes otmejeW kesÀ efue³es nce ueesie (mevesce) osJeW¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ÒeeleJexuee De®ís iegCe, keÀce& Deewj 

mJeYeeJeJeeueer nQ, Jewmeer m$eer neW Deewj Jewmes GÊece iegCe, keÀce& Jeeues ceveg<³e neW~ pewmes Dev³e efJeÜeved mes DeHeve s 

Òe³eespeve kesÀ efue³es efJeÐee uesJeW, Jewmes ner Òeerefle mes DeewjeW kesÀ efue³es Yeer efJeÐee osJeW¤13¤ 

Fme metkeÌle ceW ÒeYeele Jesuee kesÀ ¢äevle mes eqm$e³eeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer 

efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew ®eewyeermeJeeb 124 metkeÌle Deewj veJeeb 9 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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Òeelee jlveefceefle HeáeeEJeMel³egÊejMelelecem³e meHle®e&m³e metkeÌlem³e owIe&lecemeë keÀ#eerJeeved $eÝef<eë~ ocHeleer 

osJeles~ 1,3,7 ef$eägHed ívoë~ 2,6 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 4,5 peieleer ívoë~ 

efve<eeoë mJejë¤ 

DeLe keÀesç$e Oev³eJeeoenex YetlJeeçefKeuemegKeeefve ÒeeHveg³eeefol³een¤ 

Deye meele $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew He®®eermeJeW 125 metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Fme 

mebmeej ceW keÀewve Oev³eJeeo kesÀ ³eesi³e neskeÀj meye megKeeW keÀes ÒeeHle nes, Fme efJe<e³e keÀes keÀnles nQ¤ 

ÒeeNlee jlve Ÿ ÒeeleNefjlJeež oOeeefleN leb ef®eefkeÀNlJeeved ÒežefleNie=¿eeN efve OežÊes~ 

lesvež ÒeNpeeb JeNOe&³ežceeveN Dee³etž jeN³emHees<esžCe me®eles meg ÉJeerjžë¤1¤ 

ÒeeNleefjeflež~ jlvežced~ ÒeeNleNëçFlJeež~ oNOeeNefleN~ leced~ ef®eNefkeÀNlJeeved~ ÒeNefleNçie=¿ež~ efve~ OeNÊesN~ lesvež~ ÒeNçpeeced~ JeOe&N³ežceeveë~ 

Dee³egžë~ jeN³eë~ Hees<esžCe~ meN®eNlesN~ megÉçJeerjžë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òeeleë) ÒeYeeles (jlveced) jc³eevevob Jemleg (ÒeeleefjlJee) ³eë ÒeelejsJe peeiejCecesefle meë~ De$e 

ÒeeleªHeHeoeefoCed Oeeleesë keÌJeefveHed~ (oOeeefle) (leced) (ef®eefkeÀlJeeved) efJe%eeveJeeved (Òeefleie=¿e) olJee ie=nerlJee ®e~ 

De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (efve) (OeÊes) efvel³eb Oejefle (lesve) (Òepeeced) Heg$eHeew$eeefokeÀeced (Je×&³eceeveë) 

efJeÐeemegefMe#e³eesVe³eceeveë (Dee³egë) peerJeveced (je³eë) Oevem³e (Hees<esCe) Hegäîee (me®eles) meceJewefle (megJeerjë) 

MeesYeve½eemeew Jeerj½e meë¤1¤ 

DevJe³eë-³eef½eefkeÀlJeeved ÒeeleefjlJee megJeerjes ceveg<³eë Òeelee jlveb oOeeefle Òeefleie=¿e leb efveOeÊes lesve je³emHees<esCe Òepeecee³eg½e 

Je×&³eceeveë me®eles me meleleb megKeer YeJeefle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³e Deeuem³eb efJene³e Oec³exCe J³eJenejsCe Oeveb ÒeeH³e mebj#³e YegkeÌlJee Yeespeef³elJee olJee 

ie=nerlJee ®e meleleb Òe³elesle, me meJee&efCe megKeeefve ÒeeHveg³eeled¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees (ef®eefkeÀlJeeved) efJeMes<e %eeveJeeved (ÒeeleefjlJee) ÒeeleëkeÀeue ceW peeievesJeeuee (megJeerjë) 

megvoj Jeerj ceveg<³e (Òeeleë, jlveced) ÒeYeele mece³e ceW jceCe keÀjves ³eesi³e Deevevoce³e HeoeLe& keÀes (oOeeefle) 

OeejCe keÀjlee Deewj (Òeefleie=¿e) os ueskeÀj efHeÀj (leced) GmekeÀes (efve, OeÊes) efvel³e OeejCe Jee (lesve) Gme 

(je³emHees<esCe) Oeve keÀer Hegefä mes (Òepeeced) Heg$e-Heew$e Deeefo mevleeve Deewj (Dee³egë) Dee³egoe& keÀes (Je×&³eceeveë) 

efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee mes yeæ{elee ngDee (me®eles) GmekeÀe mecyevOe keÀjlee nw, Jen efvejvlej megKeer neslee 

nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Deeuem³e keÀes íesæ[ Oece& mecyevOeer J³eJenej mes Oeve keÀes Hee GmekeÀer j#ee, GmekeÀe mJe³eb 

Yeesie keÀj, otmejeW keÀes Yeesie keÀje Deewj os-ueskeÀj efvejvlej GÊece ³elve keÀjs, Jen meye megKeeW keÀes ÒeeHle 

nesJes¤1¤ 

keÀesç$e Oecee&lcee ³eMemJeer pee³ele Fl³een¤ 
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Fme mebmeej ceW keÀewve Oecee&lcee Deewj ³eMemJeer keÀereqÊe&ceeved neslee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 

megÉiegjžmelmegefnjŠC³eë mJeéeesž ye=ÉnožmcewN Je³eN Fvêesž oOeeefle~ 

³emlJeeN³evleNb Jemegžvee ÒeeleefjlJees ceg É#eerpež³esJeN HeefožcegeqlmeNveeeflež¤2¤ 

megÉçiegë~ DeNmeNled~ megÉçefnNjŠC³eë~ megÉçDeéežë~ ye=Énled~ DeNmcewN~ Je³ežë~ Fvêžë~ oNOeeNefleN~ ³eë~ lJeeN~ DeeNç³evležce d~ 

Jemegžvee~ ÒeeNleNëçFNlJeNë~ cegÉ#eerpež³eeçFJe~ Heefožced~ GNledçefmeNveeeflež¤2¤ 

HeoeLe&ë-(megiegë) MeesYevee ieeJees ³em³e meë (Demeled) YeJesled (megefnjC³eë) MeesYeveeefve efnjC³eeefve ³em³e 

meë (mJeéeë) MeesYevee Deéee ³em³e meë (ye=nled) cenled (Demcew) (Je³eë) ef®ejbpeerJeveced (Fvêë) Ssée³e&Jeeved 

(oOeeefle) (³eë) (lJee) lJeeced (Dee³evleced) Deeie®ívleced (Jemegvee) GÊecesve êJ³esCe men (ÒeeleefjlJeë) 

ÒeeleëkeÀeueceejY³e Òe³elvekeÀÊe&ë (ceg#eerpe³esJe) ceg#³ee ceg¡ee³ee pee³eles mee ceg#eerpee le³esJe (Heefoced) HeÐeles iec³eles 

³ee Þeermleeced (Geqlmeveeefle) Glke=Àäle³ee yeOveeefle¤2¤ 

DevJe³eë-ns ÒeeleefjlJees ³e Fvêes Jemegvee Dee³evleb lJee oOeel³emcew ye=nÜ³e½e ceg#eerpe³esJe Heefocegeqlmeveeefle me 

megiegmmegefnjC³emmJeéeesçmeÓJesled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees efJeÜeved ÒeeHleeved efMe<³eeved megefMe#e³eeçOece&efJe<e³eueesuegHeleel³eeieesHeosMesve oerIee&³eg<ees 

efJeÐeeJeleë Þeercele½e keÀjesefle meesç$e HegC³ekeÀerefÊe&pee&³eles¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (ÒeeleefjlJeë) Òeeleëmece³e mes ueskeÀj De®íe ³elve keÀjvesnejs (³eë) pees (Fvêë) Ssée³³e&Jeeved 

Heg©<e (Jemegvee) GÊece Oeve kesÀ meeLe (Dee³evleced) Deeles ngS (lJee) legPekeÀes (oOeeefle) OeejCe keÀjlee (Demcew) 

Fme keÀe³e& kesÀ efue³es (ye=nled) yengle (Je³eë) ef®ejkeÀeue lekeÀ peerJeve Deewj (ceg#eerpe³esJe) pees cetbpe mes GlHeVe nesleer 

Gmemes pewmes yeebOevee yeves pewmes meeOeve mes (Heefoced) ÒeeHle nesles ngS Oeve keÀes (Geqlmeveeefle) Del³evle yeebOelee 

DeLee&led mecyevOe keÀjlee, Jen (megiegë) megvoj ieeQDeeW (megefnjC³eë) De®ís-De®ís megJeCe& Deeefo OeveeW Deewj 

(mJeéeë) GÊece-GÊece Ieesæ[eWJeeuee (Demeled) nesJes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved Hee³es ngS efMe<³eeW keÀes GÊece efMe#ee DeLee&led DeOece& Deewj efJe<e³e Yeesie keÀer 

®eáeuelee kesÀ l³eeie Deeefo kesÀ GHeosMe mes yengle Dee³e&goe³egkeÌle efJeÐee Deewj OeveJeeues keÀjlee nw, Jen Fme mebmeej 

ceW GÊece keÀerefÊe&ceeved neslee nw¤2¤ 

Hegvej$e m$eerHeg©<eew keÀer¢Meew YeJesleeefcel³een¤ 

efHeÀj Fme mebmeej ceW m$eer Deewj Heg©<e kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee³ežceNÐe megÉke=ÀleŸ ÒeeNleefjN®íefVeNäsë HegÉ$eb JemegžceleeN jLesžve~ 
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DebNMeesë megÉleb Heež³e³e celmeNjm³ež #eN³eÜeržjb JeOe&³e metÉve=leežefYeë¤3¤ 

Dee³ežced~ DeNÐe~ megÉçke=Àležced~ ÒeeNleë~ FN®íved~ FNäsë~ HegÉ$eced~ Jemegžçcelee~ jLesžve~ DebNMeesë~ megÉleced~ HeeN³eN³eN~ 

ceNlmeNjm³ež~ #eN³eledçJeerj™ced~ JeNOe&N³eN~ metÉve=leežefYeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Dee³eced) Deeie®ís³eb ÒeeHveg³eeced (DeÐe) Deeqmceved efoves (megke=Àleced) Oec³e¥ keÀce& (Òeeleë) 

ÒeYeeles (F®íved) (Fäsë) Fäm³e ie=neÞecem³e mLeeveeled (Heg$eced) HeefJe$eb leve³eced (Jemegcelee) ÒeMebefmeleOeve³egkeÌlesve 

(jLesve) jceCeer³esve ³eevesve (DebMeesë) m$eerMejerjm³e Yeeieeled (megleced) GlHeVeced (Hee³e³e) (celmejm³e) 

n<e&efveefceÊem³e (#e³eÜerjced) #e³eleeb Me$etnvle+Ceeb ceO³es ÒeMebmee³egkeÌleced (Je×&³e) GVe³e (metve=leeefYeë) 

efJeÐeemel³eYee<eCeeefoMegYe-iegCe³egkeÌleeefYeJee&CeerefYeë¤3¤ 

DevJe³eë-ns Oeeef$e! DenceÐe Jemegcelee jLesve Òeeleefjäsë megke=Àleefce®íved ³eb Heg$ecee³eBmleb me gleb celmejm³eebMees jmeb Hee³e³e 

metve=leeefYeë #e³eÜerjb Je×&³e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-m$eerHeg©<eew HetCe&ye´ïe®e³³exCe efJeÐeeb mebie=¿e HejmHejm³e ÒemeVele³ee efJeJeenb ke=ÀlJee Oec³exCe 

J³eJenejsCe Heg$eeoerveglHeeo³esleeced~ leê#ee³ew Oeeefce&keÀer Oee$eeR meceHHe&³esleeb mee ®esceb megefMe#e³ee mecHeVeb kegÀ³ee&led¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns Oeeef³e! ceQ (DeÐe) (Jemegcelee) ÒeMebefmele Oeve³egkeÌle (jLesve) ceveesnj jceCe keÀjves ³eesi³e jLe 

Deeefo ³eeve mes (Òeeleë) ÒeYeele mece³e (Fäsë) ®eens ngS ie=neÞece kesÀ mLeeve mes (megke=Àleced) Oece&³egkeÌle keÀece keÀer 

(F®íved) F®íe keÀjlee ngDee efpeme (Heg$eced) HeefJe$e yeeuekeÀ keÀes (Dee³eced) HeeTb Gme (megleced) GlHeVe ngS Heg$e 

keÀes (celmejm³e) Deevevo keÀjevesJeeuee pees (DebMeesë) m$eer keÀe Mejerj GmekesÀ Yeeie mes pees jme DeLee&led otOe GlHeVe 

neslee, Gme otOe keÀes (Hee³e³e) efHeuee~ ns Jeerj! (metve=leeefYeë) efJeÐee, mel³eYee<eCe Deeefo MegYeiegCe³egkeÌle JeeefCe³eeW 

mes (#e³eÜerjced) Me$egDeeW keÀe #e³e keÀjvesJeeueeW ceW ÒeMebefmele Jeerj Heg©<e keÀer (Je×&³e) GVeefle keÀj¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-m$eer-Heg©<e Hetjs ye´ïe®e³e& mes efJeÐee keÀe mebûen Deewj SkeÀ-otmejs keÀer ÒemeVelee mes efJeJeen keÀj 

Oece&³egkeÌle J³eJenej mes Heg$e Deeefo mevleeveeW keÀes GlHeVe keÀjW Deewj GvekeÀer j#ee keÀjeves kesÀ efue³es Oece&Jeleer Oeeef³e 

keÀes osJeW Deewj Jen Fme mevleeve keÀes GÊece efMe#ee mes ³egkeÌle keÀjs¤3¤ 

Hegveë m$eerHeg©<eew eEkeÀ kegÀ³ee&leeefcel³een¤ 

efHeÀj m$eer-Heg©<e keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHež #ejefvleN efmevOežJees ce³eesNYegJež F&peeNveb ®ež ³eN#³eceežCeb ®e OesNveJežë~ 

He=ÉCevleŸ ®eN HeHegžefjb ®e ÞeJeNm³eJeesž Ie=Élem³eN OeejeN GHež ³eefvle efJeNéeležë¤4¤ 

GHež~ #eNjŠefvleN~ efmevOežJeë~ ceN³eNëçYegJežë~ F&NpeeNveced~ ®eN~ ³eN#³eceežCeced~ ®eN~ OesNveJežë~ He=ÉCevležced~ ®eN~ HeHegžefjced~ ®eN~ 

ÞeNJeNm³eJežë~ Ie=Élem³ež~ Oeeježë~ GHež~ ³eNefvleN~ efJeNéeležë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) (#ejefvle) Je<e&vleg (efmevOeJeë) veoe FJe (ce³eesYegJeë) megKeb YeeJegkeÀeë (F&peeveced) ³e%eb 

kegÀJe&vleced (®e) (³e#³eceeCeced) ³e%eb keÀefj<³eceeCeced (®e) (OesveJeë) He³eëÒeoe ieeJe FJe (He=Cevleced) Heg<³evleced 
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(®e) (HeHegefjced) Hegäced (®e) (ÞeJem³eJeë) mJe³eb Þeeslegefce®íJeë (Ie=lem³e) peuem³e (Oeejeë) (GHe) (³eefvle) 

(efJeéeleë) meJe&leë¤4¤ 

DevJe³eë-³es efmevOeJe FJe ce³eesYegJee pevee OesveJe FJe Helv³ees Oee$³ees Jee F&peeveb ³e#³eceeCeb ®eesHe#ejefvle~ ³es ÞeJem³eJees 

efJeÜebmees efJeog<³e½e He=Cevleb HeHegeEj ®e efMe#evles les efJeéelees Ie=lem³e Oeeje FJe megKeev³egHe³eefvle ÒeeHvegJeefvle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es Heg©<eeë eqm$e³e½e ie=neÞeces HejmHejm³e efÒe³ee®ejCeb ke=ÀlJee 

efJeÐee DeY³em³e mevleeveeveY³eeme³eefvle les meleleb megKeev³eMvegJeles¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (efmevOeJeë) yeæ[s veoeW kesÀ meceeve (ce³eesYegJeë) megKe keÀer YeeJevee keÀjevesJeeues ceveg<³e Deewj 

(OesveJeë) otOe osvesnejer ieewDeeW kesÀ meceeve efJeJeener ngF& m$eer Jee Oee³eer (F&peeveced) ³e%e keÀjles (®e) Deewj 

(³e#³eceeCeced) ³e%e keÀjvesJeeues Heg©<e kesÀ (GHe, #ejefvle) meceerHe Deevevo Je<ee&JeW Jee pees (ÞeJem³eJeë) DeeHe 

megveves keÀer F®íe keÀjles ngS efJeÜeved (®e) Deewj efJeog<eer m$eer (He=Cevleced) Hegä nesles (®e) Deewj (HeHegefjced) Hegä 

ngS (®e) Yeer Heg©<e keÀes efMe#ee osles nQ, Jes (efJeéeleë) meye Deesj mes (Ie=lem³e) peue keÀer (Oeejeë) OeejeDeeW kesÀ 

meceeve megKeeW keÀes (GHe, ³eefvle) ÒeeHle nesles nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees Heg©<e Deewj m$eer ie=neÞece ceW SkeÀ-otmejs kesÀ 

efÒe³e Dee®ejCe Deewj efJeÐeeDeeW keÀe DeY³eeme keÀjkesÀ mevleeveeW keÀes DeY³eeme keÀjeles nQ, Jes efvejvlej megKeeW keÀes ÒeeHle 

nesles nQ¤4¤ 

ceveg<³ewë kewÀë keÀce&efYej$e cees#e DeeHleJ³e Fl³een¤ 

Fme mebmeej ceW ceveg<³eeW keÀes efkeÀve keÀeceeW mes cees#e ÒeeHle nes mekeÀlee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW 

keÀne nw¤ 

veekežÀm³e HeÉ=ÿs DeefOež efleÿefle efÞeNlees ³eë He=ÉCeeefleN me nž osNJes<egž ie®íefle~ 

lemceeN DeeHeesž Ie=Élecež<e&efvleN efmevOežJeNmlemceež FN³eb oef#ežCee efHevJelesN meoež¤5¤ 

veekežÀm³e~ He=Éÿs~ DeefOež~ efleNÿNefleN~ efÞeNleë~ ³eë~ He= ÉCeeeflež~ meë~ nN~ osNJes<egž~ ieN®íNefleN~ lemcew™~ DeeHežë~ Ie=Éleced~ 

DeN<e&NefvleN~ efmevOežJeë~ lemcew™~ FN³eced~ oef#ežCee~ efHeNvJeNlesN~ meoež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(veekeÀm³e) DeefJeÐeceeveogëKem³eevevom³e (He=ÿs) DeeOeejs (DeefOe) GHeefjYeeJes (efleÿefle) 

(efÞeleë) efJeÐeeceeefÞeleë (³eë) (He=Ceeefle) efJeÐeemegefMe#eemebmke=ÀleeçVeeÐewë mJe³eb Heg<³eefle mevleeveeved Hees<e³eefle ®e 

(meë) (n) efkeÀue (osJes<eg) efoJ³es<eg iegCes<eg efJeÜlmeg Jee (ie®íefle) (lemcew) (DeeHeë) ÒeeCee peueeefve Jee (Ie=leced) 

Deep³eced (De<e&efvle) Je<e&efvle (efmevOeJeë) veÐeë (lemcew) (F³eced) DeO³eeHevepev³ee (oef#eCee) (efHevJeles) ÒeerCeeefle 

(meoe)¤5¤ 
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DevJe³eë-³ees ceveg<³ees osJes<eg ie®íefle me n efJeÐeeceeefÞeleë meved veekeÀm³e He=ÿsçefOe efleÿefle meJee&ved He=Ceeefle lemcee DeeHeë 

meoe Ie=lece<e&efvle lemcee F³eb oef#eCee efmevOeJeë meoe efHevJeles¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee vejosnceeefÞel³e melHeg©<emebieb Oec³ee&ç®eejb ®e 

meoe kegÀJe&efvle, les meowJe megefKevees YeJeefvle~ ³es efJeÜebmees ³ee efJeog<³ees yeeuekeÀeved ³etvees Je=×eb½e keÀv³ee 

³egJeefleJe&=×e½e efve<keÀHeìle³ee efJeÐeemegefMe#es meleleb ÒeeHe³eefvle, lesç$eeefKeueb megKeb ÒeeH³e cees#eceefOeie®íefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees ceveg<³e (osJes<eg) efoJ³eiegCe Jee GÊece efJeÜeveeW ceW (ie®íefle) peelee nw (meë, n) 

Jener efJeÐee kesÀ (efÞeleë) DeeÞe³e keÀes ÒeeHle ngDee (veekeÀm³e) efpemeceW efkeÀeqáeled ogëKe veneR Gme GÊece megKe kesÀ 

(He=ÿs) DeeOeej Hej (DeefOe, efleÿefle) efmLej neslee Jee (He=Ceeefle) efJeÐee GÊece efMe#ee Deewj De®ís yeveeS ngS 

DeVe Deeefo HeoeLeeX mes DeeHe Hegä neslee Deewj mevleeve keÀes Hegä keÀjlee nw (lemcew) GmekesÀ efue³es (DeeHeë) ÒeeCe Jee 

peue (meoe) meye keÀYeer (Ie=leced) Ieer (De<e&efvle) Je<ee&les leLee (lemcew) GmekesÀ efue³es (F³eced) ³en Heæ{eves mes 

efceueer ngF& (oef#eCee) oef#eCee Deewj (efmevOeJeë) veoer, veo (meoe) meye keÀYeer (efHevJeles) ÒemeVelee keÀjles 

nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e Fme ceveg<³e osn keÀe DeeÞe³e keÀj 

melHeg©<eeW keÀe me² Deewj Oece& kesÀ DevegketÀue Dee®ejCe keÀes meoe keÀjles Jes meowJe megKeer nesles nQ~ pees efJeÜeved Je pees 

efJeog<eer HeefC[lee m$eer, yeeuekeÀ, peJeeve Deewj yeg[d{s ceveg<³eeW leLee keÀv³ee, ³egJeefle Deewj yeg[d{er eqm$e³eeW keÀes 

efve<keÀHeìlee mes efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee keÀes efvejvlej ÒeeHle keÀjeles, Jes Fme mebmeej ceW meceûe megKe keÀes ÒeeHle 

neskeÀj DevlekeÀeue ceW cees#e keÀes DeefOeiele nesles DeLee&led DeefOekeÀlee mes ÒeeHle nesles nQ¤5¤ 

Hegve½elegJe&Ce&mLeeë eEkeÀ kegÀ³e&gefjl³een¤ 

efHeÀj ®eejeW JeCeeX ceW efmLej nesvesJeeues ceveg<³e keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

oef#ežCeeJeleeNefceefoNceeefvež ef®eN$ee oef#ežCeeJeleeb efoNefJe met³ee&™meë~ 

oef#ežCeeJevlees DeNce=leŸ YepevlesN oef#ežCeeJevleNë Òe efležjvleN Dee³egžë¤6¤ 

oef#ežCeeçJeleeced~ Fled~ FNceeefvež~ ef®eN$ee~ oef#ežCeeçJeleeced~ efoNefJe~ met³ee&™meë~ oef#ežCeeçJevleë~ DeNce=ležced~ YeNpeNvlesN~ 

oef#ežCeeçJevleë~ Òe~ efleNjŠvlesN~ Dee³egžë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(oef#eCeeJeleeced) OeceexHeeefpe&lee OeveefJeÐeeo³ees yenJeë HeoeLee& efJeÐevles ³es<eeb les<eeced (Fled) SJe 

(Fceeefve) Òel³e#eeefCe (ef®e$ee) ef®e$eeC³eÓgleeefve (oef#eCeeJeleeced) ÒeMebefmele³eesOe&c³e&OeveefJeÐe³eeso&ef#eCee oeveb ³es<eeb 

les<eeced~ ÒeMebmee³eeb celegHed~ (efoefJe) efoJ³es ÒekeÀeMes (met³ee&meë) meefJeleej FJe lespeeqmJevees peveeë (oef#eCeeJevleë) 

yengefJeÐeeoeve³egkeÌleeë (Dece=leced) cees#eced (Yepevles) (oef#eCeeJevleë) ye»Ye³eoeveoeleejë (Òe) (eflejvles) meblejefvle 

(Dee³egë) ÒeeCeOeejCeced¤6¤ 
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DevJe³eë-oef#eCeeJeleeb peveeveeefceceeefve ef®e$eeçÓgleeefve megKeeefve oef#eCeeJeleeb efoefJe met³³ee&meë ÒeeHvegJeefvle oef#eCeeJevle 

FosJeece=leb Yepevles oef#eCeeJevle Dee³egë Òeeflejvles ÒeeHvegJevles¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ye´eïeCeeë meeJe&peefvekeÀmegKee³e efJeÐeemegefMe#eeoeveb, ³es ®e #eef$e³ee v³ee³esve 

J³eJenejsCeeYe³eoeveced, ³es JewM³ee OeceexHeeefpe&leOevem³e oeveced, ³es ®e Metêeë mesJeeoeveb ®e kegÀJe&efvle les HetCee&³eg<ees 

YetlJesneceg$eevevob meleleb Yeg¡eles¤6¤ 

HeoeLe&ë-(oef#eCeeJeleeced) efpevekesÀ Oece& mes FkeÀùs efkeÀ³es Oeve, efJeÐee Deeefo yengle HeoeLe& efJeÐeceeve nQ, 

Gve ceveg<³eeW keÀes (Fceeefve) ³es Òel³e#e (ef®e$ee) ef®e$e-efJeef®e$e DeÓgle megKe (oef#eCeeJeleeced) efpevekesÀ ÒeMebefmele 

Oece& kesÀ DevegketÀue Oeve Deewj efJeÐee keÀer oef#eCee keÀe oeve neslee Gve meppeveeW keÀes (efoefJe) GÊece ÒekeÀeMe ceW 

(met³³ee&meë) met³³e& kesÀ meceeve lespemJeer peve ÒeeHle nesles nQ (oef#eCeeJevleë) yengle efJeÐee-oeve³egkeÌle melHeg©<e 

(Fled) ner (Dece=leced) cees#e keÀe (Yepevles) mesJeve keÀjles Deewj (oef#eCeeJevleë) yengle ÒekeÀej keÀe DeYe³e osvesnejs 

peve (Dee³egë) Dee³eg kesÀ (Òeeflejvles) De®ís ÒekeÀej Heej Hengb®es DeLee&led Hetjer Dee³eg Yeesieles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ye´eïeCe meye ceveg<³eeW kesÀ megKe kesÀ efue³es efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee keÀe oeve, Jee pees 

#eef$e³e v³ee³e kesÀ DevegketÀue J³eJenej mes Òepee peveeW keÀe s DeYe³eoeve, Jee pees JewM³e Oece& mes FkeÀùs efkeÀ³es ngS Oeve 

keÀe oeve Deewj pees Metê mesJee oeve keÀjles nQ, Jes HetCe& Dee³egJeeues neskeÀj Fme pevce Deewj otmejs pevce ceW efvejvlej 

Deevevo keÀes Yeesieles nQ¤6¤ 

Fn mebmeejs keÀefleefJeOeeë Heg©<ee YeJevleerl³een¤ 

Fme mebmeej ceW efkeÀleves ÒekeÀej kesÀ Heg©<e nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

cee He=ÉCevleesN ogefjžleNcesveN DeejŠvcee peežefj<egë metÉj³ežë megJe´Nleemežë~ 

DeNv³emles<eeŸ HeefjNefOejžmlegÉ keÀef½eNoHe=žCevleceNefYe meb ³ežvlegÉ MeeskeÀežë¤7¤10¤ 

cee~ He=ÉCevležë~ ogëçFžleced~ Svežë~ Dee~ DeNjŠved~ cee~ peeNefjN<egÉë~ metÉj³ežë~ megÉçJe´Nleemežë~ DeNv³eë~ les<eežced~ HeNefjNçefOeë~ 

DeNmlegÉ~ keÀë~ ef®eNled~ DeHež=Cevleced~ DeNefYe~ meced~ ³eNvlegÉ~ MeeskeÀežë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOes (He=Cevleë) mJeb mJekeÀer³eeb½e Heg<³evleë (ogefjleced) ogëKee³esleb ÒeeHleced (Sveë) 

HeeHee®ejCeced (Dee) mecevleeled (Dejved) Dee®ejvleg (cee) (peeefj<egë) peejkeÀcee&efCe kegÀJe&vleg (metj³eë) efJeÜebmeë 

(megJe´leemeë) MeesYeveeefve Je´leeefve mel³ee®ejCeeefve ³es<eevles (Dev³eë) efYeVeë (les<eeced) Oeeefce&keÀeCeeb 

efJeog<eeceOeeefce&keÀeCeeb cetKee&Ceeb ®e (HeefjefOeë) DeeJejCeb ce³³ee&oe (Demleg) (keÀë) (ef®eled) DeefHe (DeHe=Cevleced) 

OecexCeeHeg<³evlecev³eeveHees<e³evleced (DeefYe) meJe&leë (meced) mec³ekedÀ (³evleg) ÒeeHvegJevleg (MeeskeÀeë) efJeueeHeeë¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! YeJevleë He=Cevleë mevlees ogefjlecesvees ceeçjved ogefjlecesvees cee peeefj<egë, efkeÀvleg megJe´leemeë metj³eë 

mevlees Oece&cesJee®ejvleg ³es ®e ³eg<ceoO³eeHekeÀemles<eeb ³eg<ceekebÀ ®e keÀef½eov³eë HeefjefOejmleg~ DeHe=Cevleb peveb MeeskeÀe DeefYemeb³evleg¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-Deeqmceved peieefle efÜefJeOee peveeë meefvle~ SkesÀ Oeeefce&keÀe DeHejs HeeHee½e, les 

ÒeefYeVeÒemLeeveemmeefvle~ ³es Oeeefce&keÀemles Oeeefce&keÀm³eeçvegkeÀjCesvewJe Oece&ceeiex ®eueefvle~ ³es ®e ogäemles 

lJeOeeefce&keÀevegkeÀjCesvewJeeOecex ®eueefvle~ vewJe keÀoeef®eod Oeeefce&kewÀjOeeefce&keÀceeiex ievleJ³eceOeeefce&kewÀmleg Oeeefce&keÀceeiex 

ievlegb ³eesi³ecesJeb Òel³eskeÀpeeleew Oeeefce&keÀeOeeefce&keÀ³eesÜez ceeieez mleë, le$e Oeeefce&keÀeved megKeev³eOeeefce&keÀeved ogëKeeefve ®e 

meoeHvegJeefvle¤7¤ 

Deeqmceved metkeÌles Oec³ee&®ejCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle HeáeeEJeMeesÊejMeleleceb 125 metkeÌleb oMecees 10 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! DeeHe ueesie (He=Cevleë) mJe³eb Jee DeHeves mevleeve Deeefo keÀes Hegä keÀjles ngS 

(ogefjleced) ogëKe kesÀ efue³es pees ÒeeHle neslee DeLee&led (Sveë) HeeHe keÀe Dee®ejCe (cee, Dee, Dejved) cele keÀjes 

Deewj ogëKe kesÀ efue³es ÒeeHle nesvesJeeuee HeeHee®ejCe pewmes nes Jewmes (cee, peeefj<egë) Keesìs keÀeceeW keÀes cele keÀjes, 

efkeÀvleg (megJe´leemeë) GÊece mel³e Dee®ejCeJeeues (metj³eë) efJeÜeved nesles ngS Oece& ner keÀe Dee®ejCe keÀjes Deewj pees 

legcnejs DeO³eeHekeÀ neW (les<eeced) Gve Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW leLee legce ueesieeW kesÀ yeer®e (keÀef½eled) keÀesF& (Dev³eë) efYeVe 

(HeefjefOeë) ce³³ee&oe DeLee&led legce meYeer keÀes {ebHeves, iegHle jeKeves, cetKe&Heve mes ye®eevesJeeuee ÒekeÀej (Demleg) nes 

Deewj (DeHe=Cevleced) Oece& mes ve Hegä nesves ve otmejeW keÀes Hegä keÀjvesJeeues efkeÀvleg DeOece& mes Hegä nesves leLee DeOece& ner 

mes DeewjeW keÀes Hegä keÀjvesJeeues ceveg<³e keÀes (MeeskeÀeë) MeeskeÀ efJeueeHe (DeefYe, meced, ³evleg) meye Deesj mes ÒeeHle 

neW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme mebmeej ceW oes ÒekeÀej kesÀ ceveg<³e nesles nQ- SkeÀ Oeeefce&keÀ Deewj otmejs HeeHeer~ ³es oesveeW 

De®ís ÒekeÀej Deueie-Deueie mLeeve Deewj Dee®ejCeJeeues nQ DeLee&led pees Oeeefce&keÀ nQ Jes Oecee&lceeDeeW kesÀ DevegkeÀjCe 

ner mes Oece& ceeie& ceW ®eueles Deewj pees ogä Dee®ejCe keÀjvesJeeues HeeHeer nQ, Jes DeOeceea ogä peveeW kesÀ Dee®ejCe ner mes 

DeOece& ceW ®eueles nQ~ keÀYeer efkeÀvneR Oecee&lceeDeeW keÀes DeOeceea ogäpeveeW kesÀ ceeie& ceW veneR ®euevee ®eeefn³es Dee wj 

DeOeceea ogäeW keÀes DeHeveer ogälee íesæ[ Oeeefce&keÀeW kesÀ ceeie& ceW ®euevee ³eesi³e nw~ Fme ÒekeÀej Òel³eskeÀ peeefle kesÀ Heerís 

Oeeefce&keÀ Deewj DeOeeefce&keÀeW kesÀ oes ceeie& nQ, GveceW Oece& keÀjvesJeeueeW keÀes megKe Deewj DeOeceea ogäeW keÀes ogëKe meoe 

ÒeeHle nesles nQ¤7¤ 

Fme metkeÌle ceW Oece& kesÀ DevegketÀue Dee®ejCe keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ 

DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew He®®eermeJeeb 125 metkeÌle Deewj oMeJeeB 10 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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Decevoeefvel³em³e meHle®e&m³e <e[defJebMel³egÊejMelelecem³e metkeÌlem³e 1-5 keÀ#eerJeeved~ 6 YeeJe³eJ³eë~ 7 

jesceMee ye´ïeJeeefoveer ®eef<e&ë~ efJeÜebmees osJeleeë~ 1-2, 4-5 efve®e=led ef$eägHed~ 3 ef$eägHed ívoë~ 

OewJeleë mJejë~ 6,7 DevegägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë¤ 

keÀesç$e jep³eeefOekeÀejs ve mLeeHeveer³e Fl³een¤ 

Deye meele $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew íyyeermeJeW 126 metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Fme 

mebmeej kesÀ jep³e kesÀ DeefOekeÀej ceW keÀewve ve mLeeHeve keÀjves ³eesi³e nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW 

keÀne nw¤ 

DecežvoeNved mleesceeNved Òe Yežjs ceveerN<ee efmevOeeNJeefOež ef#e³eNlees YeeNJ³em³ež~ 

³ees cesž meNnñeNceefcežceerle meNJeeveNletleexN jepeeN ÞeJež FN®íceežveë¤1¤ 

Decežvoeved~ mleesceežved~ Òe~ YeNjsŠ~ ceNveerN<ee~ efmevOeew™~ DeefOež~ ef#eN³eNleë~ YeeNJ³em³ež~ ³eë~ cesN~ meNnñežced~ Deefcežceerle~ 

meNJeeved~ DeNletle&™ë~ jepeež~ ÞeJežë~ FN®íceežveë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Decevoeved) cevoYeeJejefnleeved leerJe´eved (mleesceeved) mleeslegcene&ved efJeÐeeefJeMes<eeved (Òe) (Yejs) 

Oejs (ceveer<ee) yeg×îee (efmevOeew) veÐeeë meceerHes (DeefOe) mJeer³eef®eÊes (ef#e³eleë) efveJemeleë (YeeJ³em³e) YeefJelegb 

³eesi³em³e (³eë) (ces) cece (menñeced) (Deefceceerle) efveefceceerles (meJeeved) Ssée³e&³eesi³eeved (DeletÊe&ë) DeeEnefmeleë 

(jepee) (ÞeJeë) ÞeJeCeced (F®íceeveë) J³el³e³esveelveelcevesHeoced¤1¤ 

DevJe³eë-³eesçletÊe&ë ÞeJe F®íceevees jepee efmevOeew ef#e³elees YeeJ³em³e ces mekeÀeMeeled menñeb meJeevecevoeved mleesceeb½e 

ceveer<eeçefceceerle lecenceefOeÒeYejs¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³eeJeoeHlem³e efJeog<e Dee%e³ee Heg©<eeLeea efJeÜeved vejes ve YeJesled, leeJeÊem³e jep³eeefOekeÀejs 

mLeeHeveb ve kegÀ³ee&led¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (DeletÊe&ë) eEnmee Deeefo kesÀ ogëKe keÀes ve ÒeeHle Deewj (ÞeJeë) GÊece GHeosMe megveves 

keÀer (F®íceeveë) F®íe keÀjlee ngDee (jepee) ÒekeÀeMeceeve meYeeO³e#e (efmevOeew) veoer kesÀ meceerHe (ef#e³eleë) 

efvejvlej Jemeles ngS (YeeJ³em³e) Òeefme× nesves ³eesi³e (ces) cesjs efvekeÀì (menñeced) npeejeW (meJeeved) Ssée³e& ³eesi³e 

(Decevoeved) cevoHevejefnle leerJe´ Deewj (mleesceeved) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e efJeÐeemecyevOeer efJeMes<e %eeveeW keÀe 

(ceveer<ee) yegef× mes (Deefceceerle) efvejvlej ceeve keÀjlee GmekeÀes ceQ (DeefOe) DeHeves ceve kesÀ yeer®e (Òe, Yejs) De®ís 

ÒekeÀej OeejCe keÀªb¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-peye lekeÀ mekeÀue Meem$e peevevesnejs efJeÜeved keÀer Dee%ee mes Heg©<eeLeea efJeÜeved ve nes, leye lekeÀ 

GmekeÀe jep³e kesÀ DeefOekeÀej ceW mLeeHeve ve keÀjs¤1¤ 

kesÀç$e ³eMees efJemleej³evleerl³een¤ 

keÀewve Fme mebmeej ceW ³eMe keÀe efJemleej keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

www.aryamantavya.in   (1394 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1394 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1394 

MeNleb je%eesN veeOežceevem³e efveN<keÀe_íNleceéeeNved Òe³ežleevlmeNÐe Deeožced~ 

MeNleb keNÀ#eerJeeBN Demegžjm³eN ieesveeŸ efoNefJe ÞeNJeesçpejŠcee ležleeve¤2¤ 

MeNleced~ je%ežë~ veeOežceevem³e~ efveN<keÀeved~ MeNleced~ Deéeežved~ Òeç³ežleeved~ meNÐeë~ Deeožced~ MeNleced~ keÀN#eerJeežved~ 

Demegžjm³e~ ieesveežced~ efoNefJe~ ÞeJežë~ DeNpejžced~ Dee~ leNleeNveN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Meleced) (je%eë) (veeOeceevem³e) ÒeeHlewée³e&m³e (efve<keÀeved) meewJeCee&ved (Meleced) (Deéeeved) 

legj²eved (Òe³eleeved) megefMeef#eleeved (meÐeë) (Deeoced) Deeooeefce (Meleced) (keÀ#eerJeeved) ye»îeë keÀ#e³eë 

efJeÐeeÒeosMee efJeefoleeë meefvle ³em³e meë (Demegjm³e) cesIem³e (ieesveeced) efkeÀjCeeveeced (efoefJe) DeekeÀeMes (ÞeJeë) 

Þet³eceeCeb ³eMeë (Depejced) Je³eesveeMenerveced (Dee) (leleeve) efJemle=Ceeefle¤2¤ 

DevJe³eë-³eë keÀ#eerJeeved efJeÜevemegjm³esJe veeOeceevem³e je%eë Meleb efve<keÀeved Òe³eleeved Meleceéeeved efoJ³epejb ieesveeb 

MeleefceJe ÞeJe Deeleleeve lecenb meÐe Deeoced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es v³ee³ekeÀeefjCees efJeog<ees je%eë mekeÀeMeeled melkeÀejb ÒeeHvegJeefvle, les ³eMees efJelevJeles¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (keÀ#eerJeeved) efJeÐee kesÀ yengle J³eJenejeW keÀes peevelee ngDee efJeÜeved (Demegjm³e) cesIe kesÀ 

meceeve GÊece iegCeer (veeOeceevem³e) Ssée³e&Jeeved (je%eë) jepee kesÀ (Meleced) meew (efve<keÀeved) efve<keÀ megJeCeeX 

(Òe³eleeved) De®ís efmeKee³es ngS (Meleced) meew (Deéeeved) Ieesæ[eW Deewj (efoefJe) DeekeÀeMe ceW (Depejced) DeefJeveeMeer 

(ieesveeced, Meleced) met³e&ceC[ue keÀer mewkeÀæ[es efkeÀjCeeW kesÀ meceeve (ÞeJeë) Þet³eceeCe ³eMe keÀes (Dee, leleeve) 

efJemleejlee nw, GmekeÀes ceQ (meÐeë) MeerIe´ (Deeoced) mJeerkeÀej keÀjlee ntB¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees v³ee³ekeÀejer efJeÜeved jepee kesÀ meceerHe mes melkeÀej keÀes ÒeeHle nesles, Jes ³eMe keÀe efJemleej 

keÀjles nQ¤2¤ 

Hegvee je%ee eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³een¤ 

efHeÀj jepee keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe Deieues cev$e ceW efkeÀ³ee nw¤ 

GHež cee M³eeNJeeë mJeNve³esžve oNÊee JeNOetcežvleesN oMeN jLeežmees DemLegë~ 

<eNefäë meNnñeNcevegÉ ieJ³eNceeieeNled mevežlkeNÀ#eerJeeB‡ DeefYeefHeNlJes DeÚežced¤3¤ 

GHež~ ceeN~ M³eeNJeeë~ mJeNve³esžve~ oNÊeeë~ JeNOetçcežvleë~ oMež~ jLeežmeë~ DeNmLegÉë~ <eNefäë~ meNnñežced~ Devegž~ ieJ³ežced~ 

Dee~ DeNieeNled~ mevežled~ keNÀ#eerJeežved~ DeNefYeNçefHeNlJes~ DeÚežced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) (cee) ceeced (M³eeJeeë) meefJelegë efkeÀjCeeë (mJeve³esve) mJem³e ve³eveb ³em³e oelegmlesve 

(oÊeeë) (JeOetcevleë) ÒeMemlee JeOJeë eqm$e³ees efJeÐevles ³es<eg les (oMe) SlelmebK³eekeÀeë (jLeemeë) ³eeveeefve 

(DemLegë) efleÿefvle (<eefäë) (menñeced) (Deveg) (ieJ³eced) ieJeeb YeeJeced (Dee) (Deieeled) ie®ísled (meveled) meoe 

(keÀ#eerJeeved) ³eg×s ÒeMemlekeÀ#eë (DeefYeefHelJes) meJe&leë ÒeeHleew (DeÚeced) efoveeveeced¤3¤ 
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DevJe³eë-³esve mJeve³esve oe$ee meefJelegë M³eeJee FJe oÊee oMejLeemees JeOetcevlees cee ceeb mesveeHeeflecegHeemLegë~ ³eë 

keÀ#eerJeeveefYeefHelJesçÚeb menñeb ieJ³ecevJeeieeod ³em³e <eefäë Heg©<ee Devegie®íefvle me meveled megKeJe×&keÀesçefmle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eleë meJex ³ees×ejes je%eë mekeÀeMee×veeefokebÀ ÒeeHlegefce®íefvle 

lemceeêe%ee lesY³ees ³eLee³eesi³eb os³ecesJeb efJeveeslmeenes ve pee³eles¤3¤ 

HeoeLe&ë-efpeme (mJeve³esve) DeHeves Oeve Deeefo HeoeLe& kesÀ Hengb®eeves DeLee&led osvesJeeues ves (M³eeJeeë) met³e& 

keÀer efkeÀjCeeW kesÀ meceeve (oÊeeë) efo³es ngS (oMe) oMe (jLeemeë) jLe (JeOetcevleë) efpeveceW ÒeMebefmele yengSb 

efJeÐeceeve Jes (cee) cegPe mesveeHeefle kesÀ (GHeemLegë) meceerHe efmLele nesles leLee pees (keÀ#eerJeeved) ³eg× ceW ÒeMebefmele 

keÀ#eeJeeuee DeLee&led efpemekesÀ Deewj De®ís Jeerj ³ees×e nQ, Jen (DeefYeefHelJes) meye Deesj mes ÒeeefHle kesÀ efveefceÊe 

(DeÚeced, menñeced) npeej efove (ieJ³eced) ieewDeeW kesÀ ogiOe Deeefo HeoeLe& keÀes (DevJeeieeled) ÒeeHle neslee Deewj 

efpemekesÀ (<eefäë) meeþ Heg©<e Heerís ®eueles Jen (meveled) meoe megKe keÀe yeæ{evesJeeuee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efpeme keÀejCe meye ³ees×e jepee kesÀ meceerHe mes Oeve 

Deeefo HeoeLe& keÀer ÒeeefHle ®eenles nQ, Fmemes jepee keÀes GvekesÀ efue³es ³eLee³eesi³e Oeve Deeefo HeoeLe& osvee ³eesi³e nw, 

Ssmes efJevee efkeÀ³es Glmeen veneR neslee¤3¤ 

kesÀç$e ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb keÀÊe&gcen&vleerl³een¤ 

Fme mebmeej ceW keÀewve ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀjves keÀes ³eesi³e nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 

®eNlJeeNefjNbMeÎMežjLem³eN MeesCeežë meNnñeNm³eeûesN ÞesefCeŸ ve³eefvle~ 

ceNoN®³egležë ke=ÀMeNveeJežleesN Del³eežved keNÀ#eerJežvleN Gožce=#evle HeNýeeë¤4¤ 

®eNlJeeNeEjŠMeled~ oMežçjLem³e~ MeesCeežë~ meNnñežm³e~ Deûesž~ ÞesefCežced~ veN³eNefvle N~ ceNoNç®³egležë~ ke=ÉÀMeNveçJežleë~ Del³eežved~ 

keNÀ#eerJežvleë~ Gled~ DeNce=É#eNvleN~ HeNýeeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(®elJeeeEjMeled) (oMejLem³e) oMe jLee ³em³e mesvesMem³e (MeesCeeë) jkeÌleiegCeefJeefMeäe Deéeeë 

(menñem³e) (Deûes) Hegjleë (ÞesefCeced) He*deqkeÌleced (ve³eefvle) (ceo®³egleë) ³es ceoeved ®³eJevles les (ke=ÀMeveeJeleë) 

ke=ÀMeveb yeng megJeCee&osYe&t<eCeb efJeÐeles ³es<eevles (Del³eeved) ³esçleefvle ceeiee&ved J³eeHvegJeefvle leeved (keÀ#eerJevleë) 

ÒeMemlee keÀ#e³ees efJeÐevles ³es<eevles (Gled) (Dece=#evle) ce=<eefvle menvles (Heýeeë) HeÐeles ie®íefle ceeiee&ved ³ewmles~ 

De$e JeCe&J³el³e³esve om³e peë¤4¤ 

DevJe³eë-³em³e oMejLem³e ®elJeeeEjMe®íesCeeë menñem³eeûes ÞeseECe ve³eefvle~ ³em³e Jee Heýeeë keÀ#eerJevlees Ye=l³ee 

ceo®³egleë ke=ÀMeveeJeleesçl³eevegoce=#evle me Me$etved peslegcen&efle¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-³es<eeb ®elegjée³egkeÌlee oMemeg efo#eg jLeeë menñeeC³eeeféekeÀe ue#eeefCe Heoele³eesç#e³eë keÀesMeeë 

HetCee& efJeÐeeefJeve³eeë meefvle, le SJe meece´ep³eb keÀÊe&gcen&efvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-efpeme (oMejLem³e) oMejLeeW mes ³egkeÌle mesveeHeefle kesÀ (®elJeeeEjMeled) ®eeueerme (MeesCeeë) ueeue 

Ieesæ[s (menñem³e) menñe ³ees×e Jee menñe jLeeW kesÀ (Deûes) Deeies (ÞesefCeced) DeHeveer HeeBefle (Heeq–) keÀes 

(ve³eefvle) Hengb®eeles DeLee&led SkeÀ meeLe neskeÀj Deeies ®eueles Jee efpeme mesveeHeefle kesÀ Ye=l³e Ssmes nQ (Heýeeë) efkeÀ 

efpevekesÀ meeLe ceeieeX keÀes peeles Deewj (keÀ#eerJevleë) efpevekeÀer ÒeMebefmele keÀ#ee efJeÐeceeve DeLee&led efpevekesÀ meeLeer íìs 

ngS Jeerj ueæ[vesJeeues nQ Jes (ceo®³egleë) pees ceo keÀes ®egDeeles Gve (ke=ÀMeveeJeleë) megJeCe& Deeefo kesÀ ienves Heefnves 

ngS leLee (Del³eeved) efpevemes ceeieeX keÀes jceles Hengb®eles Gve Ieesæ[e neLeer, jLe Deeefo keÀes (Goce=#evle) GlkeÀ<e&lee 

mes menles nQ, Jen Me$egDeeW kesÀ peerleves keÀes ³eesi³e neslee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efpevekesÀ ®eej Ieesæ[e ³egkeÌle oMeeW efoMeeDeeW ceW jLe, menñeeW DeéeJeej (DemeJeej,) ueeKeeW 

Hewoue peevesJeeues, Del³evle HetCe& keÀesMe Oeve Deewj HetCe& efJeÐee, efJeve³e, vece´lee Deeefo iegCe nQ, Jes ner ®e¬eÀJeefÊe& 

jep³e keÀjves keÀes ³eesi³e nQ¤4¤ 

kesÀç$eesÊecee YeJevleerl³een¤ 

keÀewve ceveg<³e Fme peieled ceW GÊece nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HetJee&NcevegÉ Òe³ežefleNcee ožos JeNm$eerved ³egÉkeÌleeB DeNäeJeNefjOeež³emeesN ieeë~ 

megÉyevOežJeesN ³es efJeNM³eežFJeN Je´e DevežmJevleNë ÞeJeN Ss<ežvle HeNýeeë¤5¤ 

HetJee&™ced~ Devegž~ Òeç³ežefleced~ Dee~ oNosN~ JeNë~ $eerved~ ³egÉkeÌleeved~ DeNäew~ DeNefjçOeež³emeë~ ieeë~ megÉçyevOežJeë~ ³es~ 

efJeNM³eežëçFJe~ Je´eë~ DevežmJevleë~ ÞeJežë~ Ss<ežvle~ HeNýeeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(HetJee&ced) Deeefoceeced (Deveg) DeevetketÀu³es (Òe³eefleced) Òe³elevles ³e³ee leeced (Dee) (oos) ie=Áeefce 

(Jeë) ³eg<ceekeÀced ($eerved) (³egkeÌleeved) efve³egkeÌleeved (Deäew) (DeefjOee³emeë) Dejerved Me$etved oOeeefle ³ewmles (ieeë) 

Je=<eYeeved (megyevOeJeë) MeesYevee yevOeJees ³es<eevles (³es) (efJeM³eeFJe) ³eLee efJe#eg Òepeemeg meeOeJees JeefCeipeveeë 

(Je´eë) ³es Je´peefvle les~ De$e Je´peOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀes [ë Òel³e³eë~ Je´e Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb04.2) (DevemJevleë) yentv³eveebefme MekeÀìeefve efJeÐevles ³es<eevles (ÞeJeë) DeVeced (Ss<evle) F®ís³egë 

(Heýeeë) ÒeHeVeeë¤5¤ 

DevJe³eë-³es megyevOeJeesçvemJevlees Je´eë Heýee efJeM³eeFJe ÞeJe Ss<evle leeved Jem$eerved ³egkeÌleeveO³e#eeved Deäew 

meY³eeveefjOee³emees Jeerjeved iee½ew<eeb HetJee¥ Òe³eeflecencevJeeoos¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es peveeë meYeemesveeMeeueeçO³e#eeved kegÀMeueeveäew meYeemeoë Me$egefJeveeMekeÀeved Jeerjeved ieJeeoerved 

HeMetved efce$eeefCe Oevee{îeeved JeefCeipeveeved ke=À<eerJeueeB½e mebj#³eeVeeÐewée³³e&cegVe³eefvle les ceveg<³eefMejesceCe³eë 

meefvle¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(³es) pees Ssmes nQ efkeÀ (megyevOeJeë) efpevekesÀ GÊece yevOegpeve (DevemJevleë) Deewj yengle ueæ{e 

íkeÀæ[e efJeÐeceeve (Je´eë) leLee pees ieceve keÀjvesJeeues Deewj (Heýeeë) otmejeW keÀes ÒeeHle Jes (efJeM³eeFJe) ÒepeepeveeW 

ceW GÊece JeefCekedÀ peveeW kesÀ meceeve (ÞeJeë) DeVe keÀes (Ss<evle) ®eenW Gve (Jeë) legcnejs ($eerved) leerve (³egkeÌleeved) 

Dee%ee efo³es Deewj DeefOekeÀej Hee³es Ye=l³eeW (Deäew) Deeþ meYeemeoeW (DeefjOee³emeë) efpevemes Me$egDeeW keÀes OeejCe 

keÀjles mecePeles, Gve JeerjeW Deewj (ieeë) yewue Deeefo HeMegDeeW keÀes leLee Fve meYeer keÀer (HetJee&ced) Henueer (Òe³eefleced) 

GÊece ³elve keÀer jerefle keÀes ceQ (Deveg, Dee, oos) DevegketÀuelee mes ûenCe keÀjlee ntB¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees peve meYee, mesvee Deewj Meeuee kesÀ DeefOekeÀejer, kegÀMeue ®elegj Deeþ meYeemeoeW, Me$egDeeW keÀe 

efJeveeMe keÀjvesJeeues JeerjeW, ieew, yewue Deeefo HeMegDeeW, efce$e, Oeveer, JeefCekeÌpeveeW Deewj Kesleer keÀjvesJeeueeW keÀer De®ís 

ÒekeÀej j#ee keÀjkesÀ DeVe Deeefo Ssée³³e& keÀer GVeefle keÀjles nQ, Jes ceveg<³eeW ceW efMejesceefCe DeLee&led Del³evle GÊece 

nesles nQ¤5¤ 

kewÀë keÀeç$e jep³esçJeM³eb ÒeeHleJ³esl³een¤ 

efkeÀvemes Fme jep³e ceW keÌ³ee DeJeM³e Heeveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeiežefOeleeN Heefj™ieefOeleeN ³ee kežÀMeerNkesÀJeN pe²žns~ 

ooežefleN ce¿eNb ³eeogžjerN ³eeMetžveeb YeesNp³eež MeNlee¤6¤ 

DeeçiežefOelee~ Heefj™çieefOelee~ ³ee~ keNÀMeerNkeÀeçFžJe~ pe²žns~ ooežefle~ ce¿ežced~ ³eeogžjer~ ³eeMetžveeced~ YeesNp³eež~ 

MeNlee¤6¤ 

HeoeLe&ë-(DeeieefOelee) mecevleeod ie=nerlee~ ieO³eb ie=Áelesë~ (efve©05.15) (HeefjieefOelee) Heefjleë 

meJe&lees ieefOelee MegYewie&gCew³e&gkeÌlee veerefleë~ ieO³eefleefce&ÞeerYeeJekeÀcee&~ (efve©05.15) (³ee) (keÀMeerkesÀJe) ³eLee 

lee[veeLee& keÀMeerkeÀe (pe²ns) Del³evleb ûenerleJ³es (ooeefle) (ce¿eced) (³eeogjer) Òe³elveMeeruee~ De$e 

³eleOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ Gjer Òel³e³eë lem³e oë~ (³eeMetveeced) Òe³eleceeveeveeced~ De$e ³emeg Òe³elves 

Oeeleesyee&nguekeÀeogCÒel³e³eë mel³e Me½e~ (Yeesp³ee) YeeskeÌlegb ³eesi³eeefve (Melee) Meleeefve DemebK³eeleeefve Jemletefve¤6¤ 

DevJe³eë-³ee DeeieefOelee HeefjieefOelee pe²ns keÀMeerkesÀJe ³eeMetvee b ³eeogjer Melee Yeesp³ee ce¿eb ooeefle mee meJezë 

mJeerkeÀe³³ee&¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë ³e³ee veerl³eeçmebK³eeleeefve [megKeeefve] m³egë mee meJezë mebHeeoveer³ee¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³ee) pees (DeeieefOelee) De®ís ÒekeÀej ûenCe keÀer ngF& (HeefjieefOelee) meye Deesj mes GÊece-

GÊece iegCeeW mes ³egkeÌle (pe²ns) Del³evle ûenCe keÀjves ³eesi³e J³eJenej ceW (keÀMeerkesÀJe) HeMegDeeW kesÀ leeæ[vee osves 

kesÀ efue³es pees Deewieer nesleer GmekesÀ meceeve (³eeMetveeced) De®íe ³elve keÀjvesJeeueeW keÀer (³eeogjer) GÊece ³elveJeeueer 
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veerefle (Yeesp³ee) Yeesieves ³eesi³e (Melee) mewkeÀæ[eW Jemleg (ce¿eced) cegPes (ooeefle) osleer nw, Jen meyekeÀes mJeerkeÀej 

keÀjves ³eesi³e nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efpeme veerefle DeLee&led Oece& keÀer ®eeue mes DeieefCele megKe neW, 

Jen meyekeÀes efme× keÀjveer ®eeefn³es¤6¤ 

Hegvee je%eer eEkeÀ kegÀ³ee&efol³een¤ 

efHeÀj jeveer keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHeesHež cesN Hejež ce=MeN cee cesž oNYe´eefCež cev³eLeeë~ 

meJee&Nncežeqmce jesceNMee ieNvOeejer™CeeefceJeeefJeNkeÀe¤7¤11¤18¤ 

GHežçGHe~ cesN~ Hejež~ ce=ÉMeN~ cee~ cesN~ oNYe´eefCež~ ceNv³eNLeeNë~ meJee&™~ DeNnced~ DeNeqmceN~ jesNceNMee~ ieNvOeejer™CeecedçFJe~ 

DeNefJeNkeÀe¤7¤ 

HeoeLe&ë-(GHeesHe) DeeflemeceerHelJes (ces) cece (Heje) (ce=Me) efJe®eej³e (cee) efve<esOess (ces) cece 

(oYe´eefCe) DeuHeeefve keÀcee&efCe (cev³eLeeë) peeveer³eeë (meJee&) (Denced) (Deeqmce) (jesceMee) ÒeMemleueescee 

(ievOeejerCeeefceJe) ³eLee He=efLeJeerjep³eOe$eeaCeeb ceO³es (DeefJekeÀe) jef#ekeÀe¤7¤ 

DevJe³eë-ns Heles jepeved! ³eeçnb ievOeejerCeeefceJeeefJekeÀe jesceMee meJee&eqmce lem³ee ces iegCeeved Heje ce=Me ces oYe´eefCe 

keÀcee&efCe ceesHeesHe cev³eLeeë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-je%eer jepeeveb Òeefle ye´t³eeonb YeJelees v³etvee veeeqmce, ³eLee YeJeeved Heg©<eeCeeb v³ee³eeOeerMeesçefmle 

leLeeçnb m$eerCeeb v³ee³ekeÀeefjCeer YeJeeefce, ³eLee HetJee& jepeHelv³eë ÒepeemLeeveeb m$eerCeeb v³ee³ekeÀeefjC³eesçYetJeved 

leLeenceefHe m³eeced¤7¤ 

De$e jepeOece&JeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle <e[defJebMel³egÊejb Meleleceb 126 metkeÌleceskeÀeoMees 11 JeieexçäeoMeesçvegJeekeÀ½e mecee€ë¤ 

HeoeLe&ë-ns Heefle jepeved! pees (Denced) ceQ (ievOeejerCeeced, FJe) He=efLeJeer kesÀ jep³eOeejCe keÀjvesJeeefue³eeW 

ceW pewmes (DeefJekeÀe) j#ee keÀjvesJeeueer nesleer Jewmes (jesceMee) ÒeMebefmele jesceeWJeeueer (meJee&) meye ÒekeÀej keÀer 

(Deeqmce) ntB, Gme (ces) cesjs iegCeeW keÀes (Heje, ce=Me) efJe®eejes (ces) cesjs (oYe´eefCe) keÀeceeW keÀes íesìs (cee, 

GHeesHe) DeHeves Heeme ceW cele (cev³eLeeë) ceevees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-jeveer jepee kesÀ Òeefle keÀns efkeÀ ceQ DeeHe mes v³etve veneR ntB, pewmes DeeHe Heg©<eeW kesÀ v³ee³eeOeerMe 

nes, Jewmes ceQ eqm$e³eeW keÀe v³ee³e keÀjvesJeeueer nesleer ntB, Deewj pewmes Heefnues jepee-cenejepeeDeeW keÀer m$eer ÒepeemLe 

eqm$e³eeW keÀer v³ee³e keÀjvesJeeueer ngF¥ Jewmeer ceQ Yeer nesTb¤7¤ 

Fme metkeÌle ceW jepeeDeeW kesÀ Oece& keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe SkeÀlee nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 
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³en SkeÀ meew íyyeermeJeeb 126 metkeÌle, i³eejnJeeb 11 Jeie& Deewj DeþejnJeeb 18 DevegJeekeÀ meceeHle ngDee¤ 
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DeLeeeqiveefcel³em³ewkeÀeoMe®e&m³e meHleeEJeMel³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 

1-3 8-9 DeefäMívoë~ 4,7,11 YegefjieefäMívoë~ ceO³eceë mJejë~ 5-6 Del³eefäMívoë~ 

ieevOeejë mJejë~ 10 YegefjieefleMekeÌJejer ívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe keÀer¢Me³eesë m$eerHeg©<e³eesefJe&Jeenes YeefJelegb ³eesi³e Fl³een¤ 

Deye i³eejn $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew meÊeeF&meJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW kewÀmes m$eer-

Heg©<eeW keÀe efJeJeen nesvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw¤ 

DeNeqiveb nesleežjb cev³esN oemJežvlebN JemegŸ metÉvegb menžmees peeNleJesžomebN efJeÒebN ve peeNleJesžomeced~ 

³e TNOJe&³eež mJeOJeNjes osNJees osNJee®³eež ke=ÉÀHee~ 

Ie=Élem³ež efJeYe´ežefäNcevegž Jeefä MeesNef®e<eeNççpeg»ežvem³e meNefHe&<ežë¤1¤ 

DeNeqiveced~ nesleežjced~ ceNv³esN~ oemJežvleced~ Jemegžced~ metÉvegced~ menžmeë~ peeNleçJesžomeced~ efJeÒežced~ ve~ peeNleçJesžomeced~ 

³eë~ TNOJe&³eež~ megÉçDeNOJeNjë~ osNJeë~ osNJee®³eež~ ke=ÉÀHee~ Ie=Élem³ež~ efJeçYe´ežefäced~ Devegž~ JeNefäN~ MeesNef®e<eež~ DeeNçpeg»ežvem³e~ 

meNefHe&<ežë¤1¤ 

HeoeLe&ë- (Deeqiveced) DeeqiveJeÜÊe&ceeveced (nesleejced) ûenerleejced (cev³es) peeveer³eeced (oemJevleced) 

oeleejced (Jemegced) ye´ïe®e³exCe ke=ÀleefJeÐeeefveJeemeced (metvegced) Heg$eced (menmeë) yeueJeleë (peeleJesomeced) 

Òeefme×efJeÐeced (efJeÒeced) cesOeeefJeveced (ve) FJe (peeleJesomeced) ÒekeÀìefJeÐeced (³eë) (TOJe&³ee) Glke=Àä³ee efJeÐe³ee 

(mJeOJejë) megÿg ³e%em³eeçvegÿelee (osJeë) keÀceveer³eë (osJee®³ee) ³ee osJeeveáeefle le³ee (ke=ÀHee) keÀuHeles 

meceLe&³eefle ³e³ee le³ee (Ie=lem³e) Deep³em³e (efJeYe´eefäced) efJeefJeOele³ee Ye=ppeefvle HeefjHe®eefvle ³esve leced (Deveg) 

(Jeefä) keÀece³eles (Meesef®e<ee) ÒekeÀeMesve (Deepeg»evem³e) mecevleeod nt³eceevem³e (meefHe&<eë) ievlegb 

ÒeeHlegcen&m³e¤1¤ 

DevJe³eë-ns keÀv³es! ³eLeeçnb ³e TOJe&³ee mJeOJejes osJee®³ee ke=ÀHeeosJeesçefmle leceepeg»evem³e meefHe&<ees Ie=lem³e Meesef®e<ee 

men efJeYe´eefäb pevecevegJeefä~ ³eceeqiveefceJe nesleejb oemJevleb Jemegb menmemmetvegb peeleJesomeb efJeÒeVe peeleJesomeb Heefleb cev³es leLes¢Meb Heefleb 

lJeceefHe mJeerkegÀ©¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³em³e MegYeiegCeMeerues<eg cenleer ÒeMebmee ³em³eeslke=Àäb 

Mejerjelceyeueb YeJesled leb Heg©<eb m$eer HeeflelJee³e Je=Ceg³eeled SJeb Heg©<eesçHeer¢MeeR eqm$e³eb Yee³e&lJee³e mJeerkegÀ³ee&led¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns keÀv³ee! pewmes ceQ (³eë) pees (TOJe&³ee) GÊece efJeÐee mes (mJeOJejë) megvoj ³e%e keÀe 

Devegÿeve DeLee&led DeejcYe keÀjvesJeeueer Jen (osJee®³ee) pees efkeÀ efJeÜeveeW keÀes ÒeeHle nesleer Deewj efpememes J³eJenej 

keÀes meceLe& keÀjles Gme (ke=ÀHee) ke=ÀHee mes (osJeë) pees ceveesnj Deeflemegvoj nw, Gme peve keÀes (Deepeg»evem³e) 

De®ís ÒekeÀej nesceves Deewj (meefHe&<eë) ÒeeHle nesves ³eesi³e (Ie=lem³e) Ieer kesÀ (Meesef®e<ee) ÒekeÀeMe kesÀ meeLe 

(efJeYe´eefäced) efpememes DeveskeÀ ÒekeÀej HeoeLe& keÀes HekeÀeles Gme Deeqive kesÀ meceeve (DevegJeefä) DevegketÀuelee mes 
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®eenlee nw Jee efpeme (Deeqiveced) Deeqive kesÀ meceeve (nesleejced) ûenCe keÀjves (oemJevleced) osvesJeeues (Jemegced) leLee 

ye´ïe®e³e& mes efJeÐee kesÀ yeer®e ceW efveJeeme efkeÀ³es ngS (menmeë) yeueJeeved Heg©<e kesÀ (metvegced) Heg$e keÀes 

(peeleJesomeced) efpemekeÀer Òeefme× JesoefJeÐee Gme (efJeÒeced) cesOeeJeer kesÀ (ve) meceeve (peeleJesomeced) ÒekeÀì 

efJeÐeeJeeues efJeÜeved keÀes Heefle (cev³es) ceeveleer ntB, Jewmes Ssmes Heefle keÀes let Yeer mJeerkeÀej keÀj¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efpemekeÀer GÊece iegCeJeeueeW ceW yengle ÒeMebmee, 

efpemekeÀe Deefle GÊece Mejerj Deewj Deelcee keÀe yeue nes, Gme Heg©<e keÀes m$eer HeefleHeves kesÀ efue³es mJeerkeÀej keÀjs, 

Ssmee Heg©<e Yeer Fmeer ÒekeÀej keÀer m$eer keÀes Yee³ee&Heve kesÀ efue³es mJeerkeÀej keÀjs¤1¤ 

Hegveë Òepee jepelJee³e keÀer¢Meb peveceeÞe³es³egefjl³een¤ 

efHeÀj Òepeepeve jep³e kesÀ efue³es kewÀmes peve keÀe DeeÞe³e keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eefpežÿb lJeeN ³epeceevee ngJesceN p³esÿNceef²žjmeeb efJeÒeN cevcežefYeNefJe&ÒesžefYeë Meg¬eÀN cevcežefYeë~ 

Heefj™pceeveefceJeN Ðeeb nesleežjb ®e<e&CeerNveeced~ 

MeesNef®e<kesžÀMebN Je=<ežCebN ³eefceNcee efJeMeNë ÒeeJežvleg petÉle³esN efJeMežë¤2¤ 

³eefpežÿced~ lJeeN~ ³epežceeveeë~ ngÉJesNceN~ p³esÿžced~ Deef²žjmeeced~ efJeNÒeN~ cevcežçefYeë~ efJeÒesžefYeë~ MegÉ¬eÀN~ cevcežçefYeë~ 

HeefjžpceevecedçFJe~ Ðeeced~ nesleežjced~ ®eN<e&NCeerNveeced~ MeeNsef®eëçkesžÀMeced~ Je=<ežCeced~ ³eced~ FNceeë~ efJeMežë~ Òe~ DeNJeNvlegÉ~ petÉle³esž~ 

efJeMežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eefpeÿced) DeefleMe³esve ³eäejced (lJee) lJeeced (³epeceeveeë) mebievleejë (ngJesce) ÒeMebmesce 

(p³esÿced) DeefleMe³esve ÒeMemleced (Deef²jmeeced) ÒeeefCeveeced (efJeÒe) cesOeeefJeved (cevceefYeë) ceev³eceevewë (efJeÒesefYeë) 

efJeHeef½eefÓë men (Meg¬eÀ) Meg×elceved (cevceefYeë) efJe%eevewë (HeefjpceeveefceJe) Heefjleë meJe&lees YeeskeÌleejefceJe 

(Ðeeced) ÒekeÀeMeced (nesleejced) oeleejced (®e<e&Ceerveeced) ceveg<³eeCeeced (Meesef®e<kesÀMeced) Mees®eeR<eerJe kesÀMee ³em³e leced 

(Je=<eCeced) yeefueÿced (³eced) (Fceeë) (efJeMeë) Òepeeë (Òe) (DeJevleg) ÒeeHvegJevleg (petle³es) j#eCeeÐee³e (efJeMeë) 

Òepeeë¤2¤ 

DevJe³eë-ns efJeÒe ³epeceevee! Je³eb cevceefYeefJe&ÒesefYeë meneef²jmeeb ceO³es p³esÿb lJee ngJesce~ Meg¬eÀ ³eb cevceefYe½e<e&Ceerveeb 

nesleejb HeefjpceeveefceJe Ðeeb Meesef®e<kesÀMeb Je=<eCeb lJeeefcecee efJeMeë ÒeeJevleg me lJeb petle³es Fcee efJeMeë ÒeeJe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³eb efJeÜebmeb ÒeMebmes³egë Òepee½e lecesJeeHleceeÞe³evleg¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJeÒe) GÊece yegef×Jeeues efJeÜeved! (³epeceeveeë) J³eJenejeW keÀe me² keÀjvesnejs ueesie 

(cevceefYeë) ceeve keÀjvesJeeues (efJeÒesefYeë) efJe®e#eCe efJeÜeveeW kesÀ meeLe (Deef²jmeeced) ÒeeefCe³eeW kesÀ yeer®e (p³esÿced) 

DeefleÒeMebefmele (³eefpeÿced) Del³evle ³e%e keÀjvesJeeues (lJee, ngJesce) legPekeÀes ÒeMebefmele keÀjles nQ (Meg¬eÀ) Meg× 
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Deelcee Jeeues Oecee&lcee peve (³eced) efpeme (cevceefYeë) efJe%eeveeW kesÀ meeLe (®e<e&Ceerveeced) ceveg<³eeW kesÀ yeer®e 

(nesleejced) oeve keÀjvesJeeues (HeefjpceeveefceJe) meye Deesj mes Yeesievesnejs kesÀ meceeve (Ðeeced) ÒekeÀeMeªHe 

(Meesef®e<kesÀMeced) efpemekesÀ ueHeì pewmes ef®euekeÀles ngS kesÀMe nQ Gme (Je=<eCeced) yeueJeeved legPekeÀes (Fceeë) ³es 

(efJeMeë) Òepeepeve (ÒeeJevleg) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesJeW, Jen let (petle³es) j#ee Deeefo kesÀ efue³es (efJeMeë) Òepee 

peveeW keÀes De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nes Deewj Heeue¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved Deewj Òepeepeve efpemekeÀer ÒeMebmee keÀjW, Gmeer DeeHle meJe&Meem$eJesÊee efJeÜeved keÀe DeeÞe³e 

meye ceveg<³e keÀjW¤2¤ 

keÀesç$e ÒepeeHeeuevee³eesÊecees YeJeleerl³een¤ 

Fme mebmeej ceW keÀewve Òepee keÀer Heeuevee keÀjves kesÀ efue³es GÊece neslee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW 

keÀne nw¤ 

me efn HegÉª ef®eNoespežmee efJeN©keÌcežleeN oerÐeežveesN YeJežefle êgÉnbleNjë HežjŠMegve& êgžnbleNjë~ 

JeerNUg ef®eNÐem³eN mece=žleew ÞegJeNÜvesžJeN ³eeqlmLeNjced~ 

efveN<<enžceeCees ³ecelesN vee³ežles OevJeeNmeneN vee³ežles¤3¤ 

meë~ efn~ HegÉª~ ef®eNled~ Deespežmee~ efJeN©keÌcežlee~ oerÐeežveë~ YeJežefle~ êgÉnNcedçleNjë~ HeNj ŠMegë~ ve~ êgÉnNcedçleNjë~ JeerNUg~ 

ef®eNled~ ³em³ež~ mecedç$eÝžleew~ ÞegJežled~ JeveežçFJe~ ³eled~ efmLeNjced~ efveNëçmenžceeveë~ ³eNceNles N~ ve~ DeN³eNlesN~ OeNvJeNçmenež~ ve~ 

DeN³eNlesN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meë) meYesMeë (efn) efkeÀue (Heg©) yeng~ De$e mebefnlee³eeefceefle oerIe&ë~ (ef®eled) DeefHe 

(Deespemee) yeuesve (efJe©keÌcelee) efJeefJeOee ©®ees YeJeefvle ³emceeÊesve (oerÐeeveë) ÒekeÀeMeceeveë (YeJeefle) 

(êgnvlejë) ³ees êesiOe+ved lejefle (HejMegë) kegÀþejë (ve) FJe (êgnvlejë) êgnb lejefle ³esve meë (JeerUg) ¢{ced 

(ef®eled) (³em³e) (mece=leew) mec³ekedÀ $eÝefleë ÒeeefHle³e&³ee lem³eeced (ÞegJeled) ³eë Íe=Ceesefle meë (JevesJe) ³eLee Jeveeefve 

leLee (³eled) efmLejb efve½eueced (efveëmenceeveë) efvelejeb menceevee Jeerje ³em³e meë (³eceles) ³e®íefle~ De$e 

Jee®ívomeerefle íeosMees ve~ (ve) efve<esOes (De³eles) ÒeeHveesefle (OevJeemene) ³ees Oeveg<ee Me$etved menles~ De$e 

ívomeesçvl³eueesHeë~ (ve) efve<esOes (De³eles) ÒeeHveesefle¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³em³e mece=leew ef®eÜvesJe JeerUg efmLejb yeueb ³ees efveëmenceeveë ÞegJeled Me$etved ³eceles ³eb Me$egvee&³eles 

OevJeemenejerved efJepe³eles ³eled ³em³e efJepe³eb Me$egvee&³eles ³ees êgnvlejë HejMegve& Heg© efJe©keÌceleewpemee men oerÐeevees êgnvlejes YeJeefle me 

efn ef®eefÜpe³eer pee³eles¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&ë Me$egefYevee&efYeYet³eles ÒeMemleyeuesve leeved efJepeslegb MekeÌveesefle, me 

SJe ÒepeeHeeuekesÀ<eg efMejesceefCeYe&Jeleerefle JesefoleJ³eced¤3¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³em³e) efpemekeÀer (mece=leew) De®ís ÒekeÀej ÒeeefHle keÀjevesJeeueer ef¬eÀ³ee kesÀ efveefceÊe 

(ef®eled) ner (JevesJe) JeveeW kesÀ meceeve (JeerUg) ¢æ{ (efmLejced) efve½eue yeue keÀes (efveëmenceeveë) efvejvlej 

menveMeerue JeerjeW Jeeuee (ÞegJeled) megvelee ngDee Me$egDeeW keÀes (³eceles) efve³ece ceW ueelee DeLee&led GvekesÀ megves ngS 

Gme yeue keÀes efíVe-efYeVe keÀj GvekeÀes Me$eglee keÀjves mes jeskeÀlee Jee efpemekeÀes Me$egpeve (vee³eles) veneR ÒeeHle neslee 

Jee (OevJeemene) pees DeHeves Oeveg<ed mes Me$egDeeW keÀes menvesJeeuee Me$eg peveeW keÀes De®ís ÒekeÀej peerlelee Jee (³eled) 

efpemekesÀ efJepe³e keÀes Me$eg peve (vee³eles) veneR ÒeeHle neslee Jee pees (êgnvlejë) êesn keÀjvesJeeueeW keÀes lejlee Jen 

(HejMegë) HeÀjmee Jee kegÀueeæ[e kesÀ (ve) meceeve (Heg©) leerJe´ yengle ÒekeÀej mes p³eeW nes l³eeW (efJe©keÌcelee) 

efpememes, DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer Òeerefle³eeb neW, Gme (Deespemee) yeue kesÀ meeLe (oerÐeeveë) ÒekeÀeMeceeve (êgnvlejë) 

êgnvlej (YeJeefle) neslee DeLee&led efpemekesÀ mene³e mes Deefle êesn keÀjvesJeeues Me$eg keÀes peerlelee (meë, efn, ef®eled) 

Jener keÀYeer efJepe³eer nesles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes peevevee ®eeefn³es efkeÀ pees Me$egDeeW mes veneR 

Hejeefpele neslee Deewj DeHeves ÒeMebefmele yeue mes GvekeÀes peerle mekeÀlee nw, Jener Òepee HeeuevesJeeueeW ceW efMejesceefCe 

neslee nw¤3¤ 

Hegvev³ee&³eeOeerMewë keÀLeb JeefÊe&leJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj v³ee³eeOeerMeeW keÀes kewÀmes JeÊe&vee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

¢ÉÈne ef®ežomceeN Devegž ogÉ³e&Lee ž efJeNos lesefpežÿeefYejŠjefCežefYeoe&NäîeJežmesNçive³es oeNäîeJežmes~ 

Òe ³eë HegÉªefCeN ieenžlesN le#eNÜvesžJe MeesNef®e<eež~ 

efmLeNje ef®eNoVeeN efve efj žCeeNl³eespežmee N efve efmLeNjeefCež ef®eNoespežmee¤4¤ 

¢ÉÈne ef®eNled~ DeNmcewN~ Devegž~ ogÉë~ ³eLeež~ efJeNos~ lesefpežÿeefYeë~ DeNjefCežçefYeë~ oeNefäN~ DeJežmes~ DeNive³esž~ oeNefäN~ 

DeJežmes~ Òe~ ³eë~ HegÉªefCež~ ieenžles~ le#ežled~ JeveežçFJe~ MeesNef®e<eež~ efmLeNje~ ef®eNled~ DeVeež~ efve~ efjNCeeNefleN~ Deespežmee~ efve~ 

efmLeNjeefCež~ ef®eNled~ Deespežmee¤4¤ 

HeoeLe&ë-(¢{e) ¢{eefve (ef®eled) (Demcew) meYeeO³e#ee³e (Deveg) (ogë) oÐegë~ De$e ueg*îe[YeeJeë~ 

(³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (efJeos) efJeog<es (lesefpeÿeefYeë) DeefleMe³esve lespeeqmJeveerefYeë (DejefCeefYeë) (oeefä) oMeefle 

(DeJemes) j#ekeÀe³e (Deive³es) Deive³e FJe JeÊe&ceevee³e (oeefä) oMeefle (DeJemes) j#eCeeÐee³e (Òe) (³eë) 

(HegªefCe) yentefve (ieenles) efJeuees[les (le#eled) peueeoerefve levetkegÀJe&ved (JevesJe) jMce³e FJe~ Jeveefceefle 

jeqMceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.5) (Meesef®e<ee) v³ee³emesveeÒekeÀeMesve (efmLeje) efmLejeefCe (ef®eled) DeefHe (DeVee) 
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DeÊegcene&C³eVeeefve (efve) (efjCeeefle) ÒeeHveesefle (Deespemee) Heje¬eÀcesCe (efve) (efmLejeefCe) (ef®eled) DeefHe 

(Deespemee) keÀesceuesve keÀce&Cee¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee efJeÜeBmlesefpeÿeefYejjefCeefYejmcew efJeosçJemesçive³es oeefä efJeÜebmees Jee ¢{e efmLeje efve½eueeefve 

ef®eefÜ%eeveev³evegogmleLee ³eesçJemes oeefä le#elmeved met³eex JevesJe Meesef®e<ee HegªefCe Me$egoueeefve Òeieenles~ Deespemee efmLejeefCe keÀcee&efCe 

efveefjCeeefle ef®eoespemeeçVee ef®eefVeefjCeeefle me megKeceJeeHveesefle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeHeef½elees efJeÐeeÒe®eejsCe ceveg<³eeCeeceelceveë ÒekeÀeM³e meJee&ved 

Heg©<eeLex ve³eefvle leLee efJeÜebmees v³ee³eeOeerMeeë Òepee GÐece³eefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eLee) pewmes efJeÜeved (lesefpeÿeefYeë) Del³evle lespeJeeueer (DejefCeefYeë) DejefCe³eeW 

mes (Demcew) Fme (efJeos) Meem$eJesÊee (DeJemes) j#ee keÀjvesJeeues (Deive³es) Deeqive kesÀ meceeve JeÊe&ceeve meYeeO³e#e 

kesÀ efue³es (oeefä) DeesefJeueer keÀes efIemeves mes keÀeìlee Jee efJeÜeved peve (¢{e) efmLej efve½eue (ef®eled) Yeer efJe%eeveeW 

kesÀ (Deveg, ogë) Deveg¬eÀce mes osJeW Jewmes (³eë) pees (DeJemes) j#ee Deeefo keÀjves kesÀ efue³es (oeefä) keÀeìlee DeLee&led 

GkeÌle ef¬eÀ³ee keÀes keÀjlee Jee (le#eled) DeHeves lespe mes peue Deeefo keÀes efíVe-efYeVe keÀjlee ngDee met³e&ceC[ue 

(JevesJe) efkeÀjCeeW keÀes pewmes Jewmes (Meesef®e<ee) v³ee³e Deewj mesvee kesÀ ÒekeÀeMe mes (HegªefCe) yengle Me$egoueeW keÀes (Òe, 

ieenles) De®ís ÒekeÀej efJeuees[lee Jee (Deespemee) Heje¬eÀce mes (efmLejeefCe) efmLej keÀceeX keÀes (efve) efvejvlej ÒeeHle 

neslee (ef®eled) Deewj (Deespemee) keÀesceue keÀece mes (DeVee) Keeves ³eesi³e DeVeeW keÀes (ef®eled) Yeer (efve, efjCeeefle) 

efvejvlej ÒeeHle neslee nw, Jen megKe keÀes ÒeeHle neslee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeved peve efJeÐee kesÀ Òe®eej mes ceveg<³eeW kesÀ DeelceeDeeW 

keÀes ÒekeÀeefMele keÀj meyekeÀes Heg©<eeLeea yeveeles nQ, Jewmes v³ee³eeOeerMe efJeÜeved ÒepeepeveeW keÀes GÐeceer keÀjles nQ¤4¤ 

Hegvev³ee&³eeOeerMewë efkeÀcevegÿs³eefcel³een¤ 

efHeÀj v³ee³eeOeerMeeW keÀes keÌ³ee Devegÿeve Jee Dee®ejCe keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 

lecežm³e He=É#ecegHežjemeg OeerceefnN vekeÌlebN ³eë megÉoMe&™lejesN efoJeežlejeNoÒeež³eg<es N efoJeežlejeled~ 

DeeoNm³ee³egÉûe&YežCeJeod JeerNUg Mece&N ve metÉveJesž~ 

YeNkeÌleceYežkeÌleNceJeesN J³evleesž DeNpejež DeNive³ees N J³evleesž DeNpeježë¤5¤12¤ 

leced~ DeNm³eN~ He=É#eced~ GHežjemeg~ OeerNNceNefnN~ vekeÌležced~ ³eë~ megÉoMe&™çlejë~ efoJeežçlejeled~ DeÒežçDee³eg<es~ efoJeežçlejeled~ 

Deeled~ DeNm³eN~ Dee³egžë~ ûeYežCeçJeled~ JeerNUg~ Mece&™~ ve~ metÉveJesž~ YeNkeÌleced~ DeYežkeÌleced~ DeJežë~ J³evležë~ DeNpeježë~ DeNive³ežë~ 

J³evležë~ DeNpeježë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leced) (Dem³e) mebmeejm³e (He=#eced) mecHe=keÌleejced (GHejemeg) efo#eg~ GHeje Fefle efo*dveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.6) (Oeerceefn) oOeerceefn (vekeÌleced) je$eew (³eë) (megoMe&lejë) megÿg êgägb ³eesi³eë 
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megoMeexçefleMe³esve megoMe&ë HetCe&keÀeue½evê FJe (efoJeelejeled) DeefleMe³esve efoJee efoJeelejmlemceeled met³ee&led 

(DeÒee³eg<es) ³eë Òewefle me Òee³egìd ve Òee³eg[Òee³egìd lemcew (efoJeelejeled) DeefleMe³esve efoJeelejë met³e&FJe lemceeled 

(Deeled) (Dem³e) pevem³e (Dee³egë) peerJeveced (ûeYeCeJeled) ÒeMemleb ûeYeCeb ûenCeb efJeÐeles ³eeÅmcemleled (JeerUg) 

¢{ced (Mece&) ie=nced (ve) FJe (metveJes) Heg$ee³e (YekeÌleced) mesefJeleced (DeYekeÌleced) DemesefJeleced (DeJeë) 

j#eCeeefo³egkeÌleced (J³evleë) J³eeHvegJevleë (Depejeë) Je³eesneefvejefnleeë (Deive³eë) efJeÐegle FJe (J³evleë) 

keÀece³eceeveeë (Depejeë) Je³eesneefveefJejneë¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eë megoMe&lejesçm³e efoJeelejeoÒee³eg<es vekeÌleb meJee&ved oMe&³eleerJe leb He=#eb efoJeelejeogHejemeg Je³eb 

Oeerceefn~ Deeom³e ûeYeCeJeÜerUg YekeÌleceYekeÌleceJe Dee³egë metveJes ve Mece& J³evleesçpeje Deive³e FJe J³evleesçpeje Je³eb Oeerceefn¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ®evêes ve#e$eeC³ees<eOeer½e Hees<e³eefle leLee meppevewë 

Òepeeë Hees<eCeer³eeë~ ³eLee mevleeveeved efHelejew ÒeerCeerlemleLee meJee&ved ÒeeefCevees Je³eb ÒeerCeer³eece¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eë) pees (megoMe&lejë) DeleerJe megvoj osKeves ³eesi³e Hetjer keÀueeDeeW mes ³egkeÌle 

®evêcee kesÀ meceeve jepee (Dem³e) Fme mebmeej keÀe (efoJeelejeled) Del³evle ÒekeÀeMeJeeved met³e& mes (DeÒee³eg<es) pees 

J³eJenej veneR ÒeeHle neslee GmekesÀ efue³es (vekeÌleced) jeef$e ceW meye HeoeLeeX keÀes efoKeueelee mee nw (leced) Gme 

(He=#eced) GÊece keÀeceeW keÀe mecyevOe keÀjvesJeeues keÀes (efoJeelejeled) DeleerJe ÒekeÀeMeJeeved met³e& kesÀ legu³e Gmemes 

(GHejemeg) efoMeeDeeW ceW nce ueesie (Oeerceefn) OeejCe keÀjW DeLee&led megveW (Deeled) FmekesÀ Devevlej (Dem³e) Fme 

ceveg<³e keÀe (ûeYeCeJeled) efpemeceW ÒeMebefmele meye J³eJenejeW keÀe ûenCe Gme (JeerUg) ¢æ{ (YekeÌleced) mesJeve efkeÀ³es 

Jee (DeYekeÌleced) ve mesJeve efkeÀ³es ngS (DeJeë) j#ee Deeefo ³egkeÌle keÀce& Deewj (Dee³egë) peerJeve keÀes (metveJes) Heg$e 

kesÀ efue³es (ve) pewmes Jewmes (Mece&) Iej keÀes (J³evleë) efJeefJeOe ÒekeÀej mes ÒeeHle nesles ngS (Depejeë) Hetjer 

DeJemLeeJeeues Jee (Deive³eë) efyepegueer ªHe Deeqive kesÀ meceeve (J³evleë) meye HeoeLeeX keÀer keÀecevee keÀjles ngS 

(Depejeë) DeJemLee nesves mes jefnle nce ueesie OeejCe keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ®evêcee leejeieCe Deewj Dees<eefOe³eeW keÀes Hegä 

keÀjlee nw, Jewmes meppeveeW keÀes ÒepeepeveeW keÀe Heeueve-Hees<eCe keÀjvee ®eeefn³es~ pewmes mevleeveeW keÀes efHelee-ceelee le=Hle 

keÀjles nQ, Jewmes meye ÒeeefCe³eeW keÀes nce ueesie le=Hle keÀjW¤5¤ 

DeLe jepeeo³eë eEkeÀ kegÀ³³e&gefjl³een¤ 

Deye jepee Deeefo keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me efn MeOeexN ve cee©žleb legefJeN<JeefCeNjHvežmJeleer<etÉJe&ježeqmJeNäefveNjele&™veeeqmJeNäefvežë~ 

Deeož×NJ³eev³eežoNefo³e&N%em³ež kesNÀlegjŠn&Ceež~ 
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DeOež mceem³eN n<e&™leesN Ë<eer™JeleesN efJeéesž peg<evleN HevLeebN vejžë~ MegÉYes ve HevLeežced¤6¤ 

meë~ efn~ MeOe&™ë~ ve~ cee©žleced~ leg ÉefJeNçmJeefvežë~ DeHvežmJeleer<eg~ GNJe&ježmeg~ FNäefvežë~ Deele&™veemeg~ FNäefvežë~ Deeožled~ 

nNJ³eeefvež~ DeeNçoNefoë~ ³eN%em³ež~ kesNÀlegë~ DeNn&Ceež~ DeOež~ mceN~ DeNm³eN~ n<e&™leë~ Ë<eer™Jeleë~ efJeéesž~ pegÉ<eNvleN~ HevLeežced~ vejžë~ 

MegÉYes~ ve~ HevLeežced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(meë) efJeÜeved (efn) Keueg (MeOe&ë) yeueced (ve) FJe (cee©leced) ce©leeefcececed (legefJemJeefveë) 

legefJeJe&=×emJeefve©HeosMees ³em³e meë (DeHvemJeleer<eg) ÒeMemleceHveesçHel³eb efJeÐeles ³eemeeb leemeg (GJe&jemeg) 

megvojJeCe&³egkeÌleemeg (Fäefveë) F®íeefJeefMeäë~ De$es<eOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀesçefveë Òel³e³emlegieeiece½e~ 

(DeeÊe&veemeg) ³ee DeeÊe&³eefvle mel³e³eefvle (Fäefveë) ³eägb ³eesi³eë (Deeoled) DeÐeeled (nJ³eeefve) DeÊegcene&efCe 

(Deeoefoë) Deeoelee (³e%em³e) mebievleJ³em³e J³eJenejm³e (kesÀlegë) %eeveJeeved (Den&Cee) melke=Àleeefve (DeOe) DeLe 

(mce) SJe (Dem³e) (n<e&leë) ÒeeHlen<e&m³e (Ë<eerJeleë) ye»eççvevo³egkeÌlem³e~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle 

HetJe&Heom³e oerIe&ë~ (efJeées) meJex (peg<evle) mesJevleeced (HevLeeced) HevLeeveced (vejë) vee³ekeÀeë (MegYes) MeesYevee³e 

(ve) FJe (HevLeeced) Oec³e¥ ceeie&ced~ De$e JeCe&J³el³e³esve vem³e mLeeves DekeÀejeosMeë¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeées vejes! ³et³eb Ë<eerJelees n<e&leesçm³e ³e%em³e MegYes ve HevLeeb peg<evleeced ³eb kesÀlegjeoefojn&Cee 

nJ³eev³eeovcee©leb MeOeex veeHvemJeleer<etJe&jemJeeÊe&veemeg legefJe<JeefCeefjäefvejefmle me mcesäefveefn& v³ee³eHevLeeb ÒeeHlegcen&efle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejew~ ³es ceveg<³ee OecexCeesHeeefpe&leeveeb HeoeLee&veeb Yeesieb kegÀJe&vleë Òepeemeg Oece&efJeÐeeë 

Òe®eej³eefvle les Oece&ceeie¥ Òe®eejef³elegb MekeÌvegJeefvle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJeées) meye (vejë) J³eJenejeW keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeues ceveg<³ees! legce (Ë<eerJeleë) pees 

yengle Deevevo mes Yeje (n<e&leë) Deewj efpememes meye ÒekeÀej keÀe Deevevo ÒeeHle ngDee (Dem³e) Fme (³e%em³e) me² 

keÀjves DeLee&led Heeves ³eesi³e J³eJenej keÀer (MegYes) GÊecelee kesÀ efue³es (ve) pewmes nes Jewmes (HevLeeced) Oece&³egkeÌle ceeie& 

keÀe (peg<evle) mesJeve keÀjes (DeOe) FmekesÀ Devevlej pees (kesÀlegë) %eeveJeeved (Deeoefoë) ûenCe keÀjvesneje (Den&Cee) 

melkeÀej efkeÀ³es DeLee&led vece´lee kesÀ meeLe ngS (nJ³eeefve) Yeespeve kesÀ ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (Deeoled) KeeJes Jee 

(cee©leced) HeJeveeW kesÀ (MeOe&ë) yeue kesÀ (ve) meceeve (DeHvemJeleer<eg) efpevekesÀ ÒeMebefmele mevleeve efJeÐeceeve Gve 

(GJe&jemeg) megvojer (DeeÊe&veemeg) mel³e Dee®ejCe keÀjvesJeeueer eqm$e³eeW kesÀ meceerHe (legefJe<JeefCeë) efpemekeÀer yengle 

GÊece efvejvlej yeesue-®eeue (Fäefveë) Deewj pees melkeÀej keÀjves ³eesi³e nw (meë, mce) Jener efJeÜeved (Fäefveë) 

F®íe keÀjvesJeeuee (efn) efve½e³e kesÀ meeLe (HevLeeced) v³ee³eceeie& keÀes ÒeeHle nesves ³eesi³e neslee nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW oes GHeceeue¹ej nQ~ pees ceveg<³e Oece& mes FkeÀìdþs efkeÀ³es ngS HeoeLeeX keÀe Yeesie 

keÀjles ngS ÒepeepeveeW ceW Oece& Deewj efJeÐee Deeefo iegCeeW keÀe Òe®eej keÀjles nQ, Jes otmejeW mes Oece&ceeie& keÀe Òe®eej keÀje 

mekeÀles nQ¤6¤ 

DeLeeçO³eeHekeÀeçO³esleejë keÀLeb JeÊes&jefVel³een¤ 
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Deye Heæ{eves-Heæ{ves Jeeues kewÀmes JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efÜNlee ³eoeR‡ keNÀe rmleemeesž DeNefYeÐežJees veceNm³evlež GHeNJees®ežvleN Ye=iežJees ceNLvevleesž oeNMee Ye=iežJeë~ 

DeNeqivejer™MesN JemetžveebN Megef®eN³eex OeNefCe&jsž<eeced~ 

efÒeN³eeB DežefHeNOeerBJe&™efve<eeräN cesefOežjŠ Dee Ježefve<eeräN cesefOežjë¤7¤ 

efÜNlee~ ³eled~ F&Nced~ keNÀermleemežë~ DeNefYeçÐežJeë~ veNceNm³evležë~ GNHeNçJees®ežvle~ Ye=iežJeë~ ceNLvevležë~ oeNMee~ Ye=iežJeë~ 

DeNeqiveë~ F&NMesN~ Jemetžveeced~ Megef®ežë~ ³eë~ OeNefCe&ë~ SN<eeNced~ efÒeN³eeved~ DeNefHeNçOeerved~ JeNefveN<eerNäN~ cesefOežjë~ Dee~ Je NefveN<eerNäN~ 

cesefOežjë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efÜlee) Ü³eesYee&Jeë (³eled) ³es (F&ced) DeefYeieleeced (keÀermleemeë) cesOeeefJeveë~ keÀermleeme Fefle 

cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (DeefYeÐeJeë) DeefYeielee ÐeJees oerHle³ees ³es<eeb les (vecem³evleë) Oece¥ 

Heefj®ejvleë (GHeJees®evle) GHeielecegHeefoMevleg (Ye=ieJeë) DeefJeÐeeçOece&veeMeveMeerueeë (ceLvevleë) cevLeveb kegÀJe&vleë 

(oeMee) oevee³e~ De$e megHeeb meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ (Ye=ieJeë) ogëKeYepe&keÀeë (Deeqiveë) efJeÐegled (F&Mes) F&äs~ 

De$e ueesHemle DeelcevesHeos<eg (Deäe07.1.41) Fefle le ueesHeë~ (Jemetveeced) He=efLeJ³eeoerveeb ceO³es (Megef®eë) 

HeefJe$eë Megef×keÀjë (³eë) (OeefCe&ë) ³ees Oejefle meë (S<eeced) Òel³e#eeCeeced (efÒe³eeved) ÒemeVeeved (DeefHeOeerved) 

meÃgCeOeejkeÀeved ogëKee®íeokeÀeved (Jeefve<eerä) ³ee®esle (cesefOejë) cesOeeJeer (Dee) mecevleeled (Jeefve<eerä) (cesefOejë) 

me²cekeÀë¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eled keÀermleemeesçefYeÐeJees vecem³evlees Ye=ieJees %eeveb ceLvevlees Ye=ieJe½e oeMee efJeÐeeoevee³e 

efJeÐeeefLe&ves efÜlescegHeJees®evle~ ³eLew<eeb Jemetveeb ceO³es ³ees OeefCe&ë Megef®ejeqivejefmle ³eLee cesefOejë efÒe³eeveefHeOeerved Jeefv e<eerä ³eLee cesefOejes 

oele+veeJeefve<eerä efJeÐeeceerMes leLewJe leb leeved mesJeOJeced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÐeeefLe&vees efJeÜÓîees efvel³eb efJeÐee ³ee®esjved efJeÜebme½e lesY³ees efvel³ecesJe efJeÐeeb oÐegvew &lesve 

oevesve ûenCesve Jee legu³eb eEkeÀef®eoH³egÊeceb keÀce& efJeÐeles¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eled) pees (keÀermleemeë) GÊece yegef×Jeeues efJeÜeved (DeefYeÐeJeë) efpevekesÀ Deeies 

efJeÐee Deeefo iegCeeW kesÀ ÒekeÀeMe (vecem³evleë) pees Oece& keÀe mesJeve (Ye=ieJeë) leLee DeefJeÐee Deewj DeOece& kesÀ veeMe 

keÀjles %eeve keÀes (ceLvevleë) ceLeles ngS (Ye=ieJeë) Deewj ogëKe efceìeles nQ, Jes (oeMee) efJeÐee oeve kesÀ efue³es 

efJeÐeeefLe&³eeW keÀes (efÜlee) pewmes oes keÀe nesvee nes Jewmes DeLee&le SkeÀ Hej SkeÀ (F&ced) meccegKe ÒeeHle ngF& efJeÐee 

(GHeJees®evle) Deewj iegCe keÀe GHeosMe keÀjs Jee pewmes (S<eeced) Fve (Jemetveeced) He=efLeJeer, Deeefo ueeskeÀeW kesÀ yeer®e 

(³eë) pees (OeefCe&ë) s efMeuHeefJeÐee efJe<e³ekeÀ keÀeceeW keÀe OeejCe keÀjvesneje (Megef®eë) HeefJe$e Deewj otmejeW keÀes ³eg× 

keÀjvesneje (Deeqiveë) Deeqive nw Jee pewmes (cesefOejë) GÊece yegef×Jeeuee (efÒe³eeved) ÒemeVeef®eÊe Deewj (DeefHeOeerved) 
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Þesÿ iegCeeW keÀes OeejCe keÀjves Deewj ogëKeeW keÀes {ebHeves Jeeues efJeÜeveeW keÀes (Jeefve<eerä) ³ee®es DeLee&led Gvemes efkeÀmeer 

HeoeLe& keÀes ceebies Jee (cesefOejë) me² keÀjvesJeeuee Heg©<e osvesJeeueeW keÀes (Dee, Jeefve<eerä) De®ís ÒekeÀej ³ee®es Jee 

efJeÐee keÀer (F&Mes) F&éejlee ÒekeÀì keÀjs DeLee&led efJeÐee kesÀ DeefOekeÀej keÀes ÒekeÀeefMele keÀjs, Jewmes ner legce GkeÌle 

efJeÜeved Deewj Deeqive Deeefo HeoeLeeX keÀe mesJeve keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÐeeLeea efJeÜeveeW mes efvel³e efJeÐee ceebies GvekesÀ efue³es efJeÜeved Yeer efvel³e ner efJeÐee keÀes 

De®ís ÒekeÀej osJeW, keÌ³eeWefkeÀ Fme osves-uesves kesÀ legu³e kegÀí Yeer GÊece keÀece veneR nQ¤7¤ 

DeLe keÀLeb jepeÒepeepeveesVeefleë m³eeefol³een¤ 

Deye kewÀmes jepee Deewj ÒepeepeveeW keÀer GVeefle nes, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJeéeežmeeb lJee efJeNMeeb HeeflebŸ nJeecensN meJee&™meeb meceeNveb ocHežeEle Yeg Épes meNl³eefiežJee&nmeb Yeg Épes~ 

DeefležeELeN ceevegž<eeCeeb efHeNlegve& ³em³eežmeN³ee~ 

DeNceer ®eN efJeéesž DeNce=leežmeN Dee Je³eesž nNJ³ee osNJes<Jee Je³ežë¤8¤ 

efJeéeežmeeced~ lJee~ efJeNMeeced~ Heefležced~ nNJeeNceNnsN~ meJee&™meeced~ meNceeNveced~ ocedçHežefleced~ Yeg Épes~ meNl³eçefiežJee&nmeced~ 

YegÉpes~ DeefležefLeced~ ceevegž<eeCeeced~ efHeNlegë~ ve~ ³em³ež~ DeeNmeN³ee~ DeNceer Feflež~ ®eN~ efJeéesž~ DeNce=leežmeë~ Deež~ Je³ežë~ nNJ³ee~ 

osNJes<egž~ Dee~ Je³ežë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéeemeeced) meJee&meeced (lJee) lJeeced (efJeMeeced) Òepeeveeced (Heefleced) mJeeefceveced (nJeecens) 

mJeerkegÀce&ns (meJee&meeced) meceûeeCeeb ef¬eÀ³eeCeeced (meceeveced) He#eHeelejefnleced (ocHeefleced) m$eerHeg©<eeK³eb ÜvÜced 

(Yegpes) Mejerjs efJeÐeevevoYeesiee³e (mel³eefieJee&nmeced) mel³ee³ee efiejë ÒeeHekeÀced (Yegpes) efJeÐeevevoYeesiee³e 

(DeefleefLeced) DeefleefLeefceJe Hetpeveer³eced (ceeveg<eeCeeced) vejeCeeced (efHelegë) DeVeced (ve) (³em³e) (Deeme³ee) 

GHeJesMevesve (Deceer) (®e) (efJeées) meJex (Dece=leemeë) ce=l³egjefnleeë (Dee) DeefYeleë (Je³eë) efJeÐeeë 

keÀece³eceeveeë (nJ³ee) neslegceeoelegcene&efCe %eeveeefve (osJes<eg) efJeÜlmeg (Dee) mecevleeled (Je³eë) ÒeeHleefJeÐeeë¤8¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³e! ³eLee Je³eb Yegpes efJeéeemeeb efJeMeeb meJee&meebb Òepeeveeb HeeEle lJee nJeecens~ ³eLee ®eeceer osJes<Jee Je³ees 

nJ³ee ie=nerleJevle DeeJe³ees efJeéesçce=leememmevlees Je³eb ³em³eeme³ee efHelegve& Yegpes ceeveg<eeCeeb meceeveceefleeELe mel³eefieJee&nmeb lJeeb Heefleb 

nJeecens leLee ocHeeEle Yepeeceë¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eeJelHe#eHeelejefnlee DeeHlee efJeÜebmees jep³eeçefOekeÀeefjCees ve YeJeefvle, 

leeJeêepeÒepe³ees©VeeflejefHe ve YeJeefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³e! pewmes nce ueesie (Yegpes) Mejerj ceW efJeÐee keÀe Deevevo Yeesieves kesÀ efue³es 

(efJeéeemeeced) meye (efJeMeeced) ÒepeepeveeW kesÀ Jee (meJee&meeced) mecemle ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ (Heefleced) Heeuevesnejs 

DeefOeHeefle (lJee) legPekeÀes (nJeecens) mJeerkeÀej keÀjles nQ (®e) Deewj pewmes (Deceer) Jes (osJes<eg) (Dee) De®ís 

ÒekeÀej (Je³eë) efJeÐeeefo iegCeeW keÀes ®eenvesJeeues (nJ³ee) ûenCe keÀjves ³eesi³e %eeveeW keÀe ûenCe efkeÀ³es Deewj (Dee, 
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Je³eë) De®ís ÒekeÀej efJeÐee Deeefo iegCeeW keÀes Hee³es ngS (efJeées) meye (Dece=leemeë) Decej DeLee&led efJeÐee ÒekeÀeMe 

mes ce=l³e ogëKe mes jefnle ngS nce ueesie (³em³e) efpemekeÀer (Deeme³ee) yewþkeÀ kesÀ (efHelegë) DeVe kesÀ (ve) meceeve 

(Yegpes) efJeÐeevevo Yeesieves kesÀ efue³es (ceeveg<eeCeeced) ceveg<³eeW kesÀ (meceeveced) He#eHeelejefnle (DeefleefLeced) DeefleefLe 

kesÀ legu³e melkeÀej keÀjves ³eesi³e (mel³eefieJee&nmeced) mel³eJeeCeer keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeues legPe Heeuevesnejs keÀes 

mJeerkeÀej keÀjles, Jewmes (ocHeefleced) m$eer-Heg©<e keÀe mesJeve keÀjles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ peye lekeÀ He#eHeelejefnle meceûe efJeÐee keÀes peeves ngS Oecee&lcee 

efJeÜeved jep³e kesÀ DeefOekeÀejer veneR nesles nQ, leye lekeÀ jepee Deewj ÒepeepeveeW keÀer GVeefle Yeer veneR nesleer nw¤8¤ 

Hegveë jepeeo³ees peveeë keÀer¢Mee pee³evle Fl³een¤ 

efHeÀj jepee Deeefo kewÀmes nesles, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeceživessN menžmeeN menžvleceë MegÉeq<cevležcees pee³emes osNJeleežle³es jŠef³eve& osNJeleežle³es~ 

MegÉeq<cevležceesN efn lesN ceoesž ÐegÉeqcvevležce GNle ¬eÀlegžë~ 

DeOež mcee lesN Heefjž ®ejvl³epej ÞegäerNJeeveesN veepežj¤9¤ 

lJeced~ DeNivesN~ menžmee~ menžvedçleceë~ MegÉeq<cevedçležceë~ peeN³eNmesN~ osNJeçleežle³es~ jef³eNë~ ve~ osNJeçleežle³es~ 

MegÉeq<cevedçležceë~ efn~ lesN~ ceožë~ Ðeg Éeqcvevedçlecežë~ GNle~ ¬eÀlegžë~ DeOež~ mceN~ lesN~ Heefj ž~ ®eNj ŠefvleN~ DeNpeNj Š~ ÞegÉäerNçJeevežë~ ve~ 

DeNpeNjŠ¤9¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (Deives) MetjJeerj efJeÜved (menmee) yeuesve (menvleceë) DeefleMe³esve mene Fefle 

menvleceë (Megeq<cevleceë) ÒeMebefmeleb yeueb efJeÐeles ³em³e me Meg<ceer meesçefleMeef³eleë (pee³emes) (osJeleele³es) osJee³e 

efJeog<es (jef³eë) Þeerë (ve) FJe (osJeleele³es) osJeeveeb efJeog<eecesJe melkeÀeje³e (Megeq<cevleceë) DeefleMe³esve yeueJeeved 

(efn) Keueg (les) leJe (ceoë) n<e&ë (Ðegeqcvevleceë) yentefve Ðegcveeefve Oeveeefve efJeÐevles ³em³e me Ðegcveer Fefle 

Ðegeqcvevleceë~ De$e meJe&$e veeod Iem³e (Deäe08.2.17) Fefle vegìd~ (Gle) DeefHe (¬eÀlegë) (DeOe) Deevevle³ex 

(mce) SJe~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (les) leJe (Heefj) meJe&leë (®ejefvle) (Depej) pejeoes<ejefnle 

(ÞegäerJeeveë) MeerIe´ef¬eÀ³ee³egkeÌleeë (ve) FJe (Depej) ³eesçpes pevcejefnle F&éejs jceles lelmecyeg×ew~ De$e 

Jee®ívomeerl³eefJeefnleesë [ë¤9¤ 

DevJe³eë-ns Depej vesJeepejeives efJeÜved! osJeleele³es jef³evexJe osJeleele³es menvleceë Megeq<cevlecemlJeb menmee pee³emes ³em³e 

les leJe Megeq<cevlecees Ðegeqcvevlecees ceo GleeefHe ¬eÀlegefn& efJeÐeles~ DeOe les leJe ÞegäerJeeveë mce Heefj®ejefvle leb lJeeb meJex 

Je³eceeÞe³esce¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³eeë meMejerjelceyeueeë Òee%eeë ÞeercelÒepee pee³evles les megKekeÀejkeÀe 

YeJeefvle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Depej) le©Ce DeJemLeeJeeues kesÀ (ve) meceeve (Depej) Depevcee Hejceséej ceW jceles ngS 

(Deives) MetjJeerj efJeÜeved! (osJeleele³es) efJeÜeved kesÀ efue³es (jef³eë) Oeve pewmes (ve) Jewmes (osJeleele³es) efJeÜeveeW kesÀ 

melkeÀej kesÀ efue³es (menvleceë) DeleerJe menveMeerue (Megeq<cevleceë) Del³evle ÒeMebefmele yeueJeeved (lJeced) DeeHe 

(menmee) yeue mes (pee³emes) ÒekeÀì nesles nes efpeve (les) DeeHekeÀe (Megeq<cevleceë) Del³evle yeue³egkeÌle 

(Ðegeqcvevleceë) efpevekesÀ mecyevOe ceW yengle Oeve efJeÐeceeve Jen Del³evle Oeveer (ceoë) n<e& (Gleë) Deewj (¬eÀlegë) 

³e%e (efn) ner nw (DeOe) Devevlej (les) DeeHekesÀ (ÞegäerJeeveë) MeerIe´ ef¬eÀ³eeJeeues (mce) ner (Heefj, ®ejefvle) meye 

Deesj mes ®eueles Jee DeeHekeÀer Heefj®e³ee& keÀjles, Gve DeeHekeÀe nce ueesie DeeÞe³e keÀjW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue mes ³egkeÌle De®ís 

ÒekeÀej %eelee, efJeÐee Deeefo Oeve ÒekeÀeMe ³egkeÌle mevleeveeWJeeues nesles nQ, Jes megKe keÀjvesJeeues nesles nQ¤9¤ 

HegvejefKeuewce&veg<³ewë eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³een¤ 

efHeÀj mecemle ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe Jeesž ceNns menžmeeN menžmJele G<eNye&gOesž HeMegÉ<es veeive³esN mleesceesž yeYetlJeNive³esž~ 

ÒeefleN ³eoeR‡ nNefJe<ceeNved efJeéeežmegÉ #eemegÉ peesiegžJes~ 

Deûesž jsNYees ve pežjle $eÝ<etÉCeeb petefCe&Nnexlež $eÝ<etÉCeeced¤10¤ 

Òe~ JeNë~ ceNns~ menžmee~ menžmJeles~ GN<eNëçyegOesž~ HeNMegÉçmes~ ve~ DeNive³esž~ mleescežë~ yeNYet ÉlegÉ~ DeNive³esž~ Òeeflež~ ³eled~ F&Nced~ 

nNefJe<ceežved~ efJeéeežmeg~ #eemegž~ peesiegžJes~ Deûesž~ jsNYeë~ ve~ peNjŠlesN~ $eÝN<etÉCeeced~ petefCe&‡ë~ nesleež~ $eÝN<etÉCeeced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (cens) cenles (menmee) yeuesve (menmJeles) yengyeue³egkeÌlee³e (G<eye&gOes) 

Òel³eg<eëkeÀeuepeeiejkeÀe³e (HeMeg<es) yevOekeÀe³e (ve) FJe (Deive³es) ÒekeÀeMeceevee³e (mleesceë) (yeYetleg) YeJeleg~ De$e 

yengueb ívomeerefle MeHe Muegë~ (Deive³es) efJeÐegle FJe (Òeefle) Òel³e#es (³eled) (F&ced) meJe&leë (nefJe<ceeved) 

ÒeMemleeefve nJeereE<e ie=nerleeefve efJeÐevles ³em³e meë (efJeéeemeg) meJee&meg (#eemeg) Yetefce<eg~ #esefle He=efLeefJeveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.1) (peesiegJes) Ye=MecegHeosMekeÀe³e (Deûes) ÒeLeceleë (jsYeë) GHeosMekeÀë (ve) FJe (pejles) 

mleewefle ($eÝ<etCeeced) ÒeeHleefJeÐeeveeb efpe%eemetveeb Jee (petefCe&ë) jesieJeeved (neslee) DeÊee ($eÝ<etCeeced) 

ÒeeHleJewÐekeÀefJeÐeeveeced¤10¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! Jeë menmJele G<eye&gOes HeMeg<es cens peesiegJesçive³es veeive³es efJeéeemeg #eemeg nefJe<ceeved mleesceë menmee 

ÒeyeYetleg jsYees veeûes $eÝ<etCeeb efJeÐee F&ced Òeefle pejles ³eÐees neslee petefCe&Ye&Jesled me $eÝ<etCeeb meeceerH³eb ielJeeçjesieer YeJesled¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÜebmees efJeÐeeÒeeHle³es Òe³elevles, leLesn meJezce&veg<³ewë 

Òe³eefleleJ³eced¤10¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (Jeë) legce ueesieeW kesÀ (menmJeles) yengle yeue³egkeÌle (G<eye&gOes) Òel³eskeÀ ÒeYeele 

mece³e ceW peeieves Deewj (HeMeg<es) ÒeyevOe yeeBOevesnejs (cens) yeæ[s (peesiegJes) efvejvlej GHeosMekeÀ (Deive³es) efyepegueer 

kesÀ (ve) meceeve (Deive³es) ÒekeÀeMeceeve kesÀ efue³es (efJeéeemeg) meye (#eemeg) Yetefce³eeW ceW (nefJe<ceeved) ÒeMebefmele 

ûenCe efkeÀ³es ngS J³eJenej efpemeceW efJeÐeceeve Jen (mleesceë) ÒeMebmee (menmee) yeue kesÀ meeLe (Òe, yeYetleg) 

meceLe& nes (jsYeë) GHeosMe keÀjvesJeeues kesÀ (ve) meceeve (Deûes) Deeies ($eÝ<etCeeced) efpevneWves efJeÐee HeeF& Jee pees 

efJeÐee keÀes peevevee ®eenles GvekeÀer efJeÐeeDeeW keÀer (F&ced) meye Deesj mes (Òeefle, pejles) Òel³e#e ceW mlegefle keÀjlee 

(³eled) pees (neslee) Yeespeve keÀjvesJeeuee (petefCe&ë) petæ[er Deeefo jesie mes jesieer nes Jen ($eÝ<etCeeced) efpevneWves JewÐe 

efJeÐee HeeF& DeLee&led GÊece JewÐe nQ, GvekesÀ meceerHe peekeÀj jesiejefnle nes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeved peve efJeÐee ÒeeefHle kesÀ efue³es De®íe ³elve keÀjles 

nQ, Jewmes Fme mebmeej ceW meye ceveg<³eeW keÀes Òe³elve keÀjvee ®eeefn³es¤10¤ 

HegveefJe&ÐeeefLe&efYeë eEkeÀ keÀÊe&J³eefcel³een¤ 

efHeÀj efJeÐeeefLe&³eeW keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me veesN vesefožÿb N o¢žMeeveN Dee YeNjeivesž osNJesefYeNë me®ežveeë meg®esNlegveež ceNnes jeN³eë megž®esNlegveež~ 

ceefnž MeefJeÿ vemke=ÀefOe mebN®e#esž Yeg Épes DeNm³ew~ 

ceefnž mleesNmle=Y³eesž ceIeJevlmegÉJeer³e¥N ceLeer™©Nûees ve MeJežmee¤11¤13¤ 

meë~ veNë~ vesefožÿced~ o¢žMeeveë~ Dee~ YeNjŠ~ Deivesž~ osNsJesefYežë~ meç®ežveeë~ meg Éç®esNlegveež~ ceNnë~ jeN³eë~ meg Éç®esNlegveež~ 

ceefnž~ MeNefJeNÿN~ veNë~ ke=ÉÀefOeN~ meNcedç®e#esž~ Yeg Épes~ DeNm³ew~ ceefnž~ mleesNle=çY³ežë~ ceNIeNçJeNved~ megÉçJeer³e&™ced~ ceLeer‡ë~ GNûeë~ ve~ 

MeJežmee¤11¤ 

HeoeLe&ë-(meë) efJeÜeved (veë) DemceY³eced (vesefoÿced) DeefleMe³esveeefvlekeÀced (o¢Meeveë) ¢äJeeved meved 

(Dee) mecevleeled (Yej) Oej (Deives) HeeJekeÀ FJe JeÊe&ceeve (osJesefYeë) efJeÜefÓë men (me®eveeë) meceJewlegb 

³eesi³eeë (meg®eslegvee) megÿg efJe%ee$ee (cenë) cenleë (je³eë) Oeveeefve (meg®eslegvee) megÿg ®esleef³e$ee (ceefn) cenled 

(MeefJeÿ) DeefleMe³esve yeueJeeved ÒeeHleefJeÐe (veë) Demceeved (ke=ÀefOe) kegÀ© (meb®e#es) mec³eieeK³eevee³e (Yegpes) 

Heeuevee³e (Dem³ew) Òepee³ew (ceefn) cenÓîeë (mleesle=Y³eë) (ceIeJeved) HetefpeleOeve³egkeÌle (megJeer³e&ced) MeesYeveb 

Heje¬eÀceb (ceLeerë) ³ees ogäeved ceLveeefle meë (Gûeë) lespemJeer (ve) FJe (MeJemee) yeuesve¤11¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeved MeefJeÿeives! me o¢MeevemlJeb meg®eslegvee osJesefYe½e men vees cenë me®evee je³e DeeYejem³ew Òepee³ew 

meb®e#es Yegpes MeJemeesûees ve ceLeermlJeb vesefoÿb ceefn megJeer³e&ceeYejeçvesve meg®eslegvee ceefn mleesle=Y³ees veesçmceeved efJeÐeeJeleë ke=ÀefOe¤11¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ efJeÐeeefLe&efYejeHleeveO³eeHekeÀeved mebÒeeL³e& mebmesJ³e HetCee& 

efJeÐeeë ÒeeHeCeer³eeë, ³esve jepeÒepeepevee efJeÐeeJevlees YetlJee meleleb Oece&cee®ejs³egë¤11¤ 

Fefle meHleeEJeMel³egÊejb Meleleceb 127 metkeÌleb $e³eesoMees 13 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) ÒeMebefmele Oeve³egkeÌle (MeefJeÿ) DeleerJe yeueJeeved efJeÐeeefo iegCeeW keÀes Hee³es ngS 

(Deives) Deeqive kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve (meë) Jen (o¢Meeveë) osKes ngS efJeÜeved! DeeHe (meg®eslegvee) megvoj 

mecePevesJeeues Deewj (osJesefYeë) efJeÜeveeW kesÀ meeLe (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (cenë) yengle (me®eveeë) mecyevOe 

keÀjves ³eesi³e (je³eë) OeveeW keÀes (Dee, Yej) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀjW (Dem³ew) Fme Òepee kesÀ efue³es (meb®e#es) 

GÊecelee ceW keÀnves GHeosMe osves Deewj (Yegpes) FmekeÀes Heeuevee keÀjves kesÀ efue³es (MeJemee) DeHeves Heje¬eÀce mes 

(Gûeë) Òe®eC[ ÒeleeHeJeeved (ve) kesÀ meceeve (ceLeerë) ogäeW keÀes ceLevesJeeues DeeHe (vessefoÿced) Del³evle meceerHe 

(ceefn) yengle (megJeer³e&ced) GÊece Heje¬eÀce keÀes De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀjes Deewj Fme (meg®eslegvee) megvoj %eeve 

osvesJeeues iegCe mes (ceefn) DeefOekeÀlee mes pewmes nes, Jewmes (mleesle=Y³eë) mlegefle ÒeMebmee keÀjvesJeeueeW mes (veë) nce 

ueesieeW keÀes efJeÐeeJeeved (ke=ÀefOe) keÀjes¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ efJeÐeeefLe&³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ mekeÀue 

Meem$e Heæ{s ngS Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW keÀer ÒeeLe&vee Deewj mesJee keÀj Hetjer efJeÐeeDeeW keÀes HeeJeW, efpememes jepee Deewj 

Òepeepeve efJeÐeeJeeved neskeÀj efvejvlej Oece& keÀe Dee®ejCe keÀjW¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeved Deewj jepeOece& keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& 

kesÀ meeLe SkeÀlee peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew meÊeeF&meJeeb 127 metkeÌle Deewj lesjnJeeB 13 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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De³eefcel³em³eeçä®e&m³eeçäeEJeMel³egÊejMelelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1 

efve®e=ol³eefäë~ 4,3,6,8 efJeje[l³eefäMívoë~ ieevOeejë mJejë~ 2 Yegefjieefäë~ 5,7 

efve®e=oefäMívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

HegveefJe&ÐeeefLe&veë keÀer¢Mee YeJes³egefjl³een¤ 

efHeÀj efJeÐeeLeea ueesie kewÀmes nesJeW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeN³eb peež³eleN cevegž<eesN Oejer™ceefCeN nesleeN ³eefpežÿ GNefMepeeNcevegž Je´NleceNeqiveë mJecevegž Je´Nleced~ 

efJeNéeÞegžefäë meKeer³eNles jŠef³eefjžJe ÞeJem³eNles~ 

DeožyOeesN nesleeN efve <ežoefoNUmHeNos Heefj™Jeerle FNUmHeos¤1¤ 

DeN³eced~ peeN³eNleN~ cevegž<eë~ Oejer™ceefCe~ nesleež~ ³eefpežÿë~ GNefMepeežced~ Devegž~ JeŃleced~ DeNeqiveë~ mJeced~ Devegž~ JeŃleced~ 

efJeNéeçÞegžefäë~ meNefKeNç³eNles~ jŠef³eëçFžJe~ ÞeNJeNm³eNles~ DeožyOeë~ nesleež~ efve~ meNoNled~ FNUë~ HeNos~ Heefj™çJeerleë~ FNUë~ 

HeNos¤1¤ 

HeoeLe&ë-(De³eced) (pee³ele) pee³eles (ceveg<eë) efJeÜeved (OejerceefCe) Oejefvle megKeeefve ³eeqmceBmleeqmceved 

J³eJenejs (neslee) Deeoelee (³eefpeÿë) DeefleMe³esve ³eäe mebievlee (GefMepeeced) keÀece³eceeveeveeb peveeveeced (Deveg) 

DeevegketÀu³es (Je´leced) Meerueced (Deeqiveë) HeeJekeÀ FJe (mJeced) mJekeÀer³eced (Deveg) (Je´leced) (efJeéeÞegefäë) efJeéeeë 

ÞegämlJeefjlee iele³ees ³em³e meë~ De$e ÞegOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀë eqkeÌleved Òel³e³eë~ (meKeer³eles) meKesJee®ejefle 

(jef³eefjJe) ÞeerefjJe (ÞeJem³eles) Þees<³eceeCee³e (DeoyOeë) DeeEnefmeleë (neslee) oelee (efve) efvelejeced (meoled) 

meeroefle (FUë) mleeslegcen&m³e peieoeréejm³e (Heos) ÒeeHleJ³es efJe%eeves (HeefjJeerleë) Heefjleë meJe&lees Jeerleb ÒeeHleb 

efJe%eeveb ³esve meë (FUë) ÒeMebefmelem³e Oece&m³e (Heos) Heoveer³es¤1¤ 

DevJe³eë-³eesç³eefce[mHeo FJes[mHeosçoyOees neslee HeefjJeerlemmeved efve<eoêef³eefjJe efJeéeÞegefäë meved 

ÞeJem³elesçeqiveefjJeesefMepeecevegJe´leefceJeeçvegJe´leb mJeb ÒeeHlees OejerceefCe neslee ³eefpeÿë meved pee³ele me ceveg<ees meJezë men meKeer³eles 

Hetp³e½e m³eeled¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³ees efJeÐeeb keÀece³eceeveeveecevegieeefce megMeeruees Oec³ex 

J³eJenejs megefveÿë meJe&m³e megËled MegYeiegCeoelee m³eeled me SJe ceveg<³ecegkegÀìceefCeYe&Jesled¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees (De³eced) ³en ceveg<³e (FUë) mlegefle kesÀ ³eesi³e peieoeréej kesÀ (Heos) ÒeeHle nesves ³eesi³e 

efJeMes<e %eeve ceW pewmes Jewmes (FUë) ÒeMebefmele Oece& kesÀ (Heos) Heeves ³eesi³e J³eJenej ceW (DeoyOeë) eEnmee Deeefo 

oes<ejefnle (neslee) GÊece iegCeeW keÀe ûenCe keÀjvesneje (HeefjJeerleë) efpemeves meye Deesj mes %eeve Hee³ee Ssmee ngDee 

(efve, <eoled) efmLej neslee (jef³eefjJe) Jee Oeve kesÀ meceeve (efJeéeÞegefäë) efpemekeÀer mecemle MeerIe´ ®eeueW Ssmee ngDee 

(ÞeJem³eles) megvevesJeeues kesÀ efue³es (Deeqiveë) Deeie kesÀ meceeve Jee (GefMepeeced) keÀecevee keÀjvesJeeues ceveg<³eeW kesÀ 

(Deveg) DevegketÀue (Je´leced) mJeYeeJe kesÀ legu³e (Deveg, Je´leced, mJeced) DevegketÀue ner DeHeves Dee®ejCe keÀes ÒeeHle Jee 
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(OejerceefCe) efpemeceW megKeeW keÀes OeejCe keÀjles Gme J³eJenej ceW (neslee) osvesneje (³eefpeÿë) Deewj Del³evle me² 

keÀjlee ngDee (pee³ele) ÒekeÀì neslee Jen (ceveg<eë) ceveveMeerue efJeÜeved meyekesÀ meeLe (meKeer³eles) efce$e kesÀ meceeve 

Dee®ejCe keÀjvesJeeuee Deewj meyekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nesJes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees efJeÐee keÀer F®íe keÀjvesJeeueeW kesÀ 

DevegketÀue ®eeue®eueve ®euevesJeeuee, megMeerue, Oece&³egkeÌle J³eJenej ceW De®íer efveÿe jKevesJeeuee, meyekeÀe efce$e, 

MegYe iegCeeW keÀe ûenCe keÀjvesJeeuee nes, Jener ceveg<³eeW keÀe cegkegÀìceefCe DeLee&led Deefle Þesÿ efMejOeje nesJes¤1¤ 

HegveefJe&Üeved eEkeÀ keÀjesleerl³een¤ 

efHeÀj efJeÜeved keÌ³ee keÀjlee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leb ³ež%eNmeeOeNceefHež Jeele³eecem³e=Élem³ež HeNLee vecežmee nNefJe<cežlee osNJeleežlee nNefJe<cežlee~ 

me vež TNpee&cegÉHeeYe=žl³eN³ee ke=ÉÀHee ve petž³e&efle~ 

³eb ceežleNefjéeeN cevežJes HejeNJeleesž osNJeb Yeeë HežjeNJeležë¤2¤ 

leced~ ³eN%eNçmeeOežced~ DeefHež~ JeeNleN³eeNceNefmeN~ $eÝNlem³ež~ HeNLee~ vecežmee~ nNefJe<cežlee~ osNJeçleežlee~ nNefJe<cežlee~ meë~ veNë~ 

TNpee&ced~ GNHeNçDeeYe=žefle~ DeN³ee~ ke= ÉÀHee~ ve~ petÉ³e&NefleN~ ³eced~ ceeNleNefjéeež~ cevežJes~ HeNjeNçJeležë~ osNJeced~ YeeefjefleN Yeeë~ 

HeNjeNçJeležë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(leced) DeeqiveefceJe efJeÜebmeced (³e%emeeOeced) ³e%eb meeOvegJevleced (DeefHe) (Jeele³eeceefme) Jeele 

FJe Òesj³esce ($eÝlem³e) mel³em³e (HeLee) ceeiexCe (vecemee) melkeÀejsCe (nefJe<celee) yengoeve³egkeÌlesve (osJeleelee) 

osJesvesJe (nefJe<celee) yengûenCeb kegÀJe&lee (meë) (veë) Demceeved (Tpee&ced) Heje¬eÀceJeleeced (GHeeYe=efle) 

GHeieleceeYe=l³eeYet<eCeb ®e leled (De³ee) Deve³ee~ De$e He=<eesojeefovee veueesHeë~ (ke=ÀHee) keÀuHeve³ee (ve) efve<esOes 

(pet³e&efle) ©peefle (³eced) (ceeleefjéee) Jee³egë (ceveJes) ceveg<³ee³e (HejeJeleë) otjosMeeled (osJeced) oeleejced (Yeeë) 

met³e&oerefHleefjJe (HejeJeleë) otjosMeeled¤2¤ 

DevJe³eë-³eLee ³eb osJeb HejeJelees YeeefjJe ceveJes ceeleefjéee HejeJelees osMeeod oOeeefle meesç³ee ke=ÀHee ve Tpee&cegHeeYe=efle ve 

pet³e&efle ³eLee ®e me osJeleelee nefJe<celee $eÝlem³e HeLee ie®íefle leLee nefJe<celee vecemee leb ³e%emeeOeceefHe Je³eb Jeele³eeceefme¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ efJeÜeved ceveg<³ees ³eLee Jee³egë meJee&ved cetefÊe&celeë HeoeLee&ved 

Oe=lJee ÒeeefCeveë megKe³eefle, leLewJe efJeÐeeOeceew& Oe=lJee meJee&ved ceveg<³eeved megKe³eleg¤2¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (³eced) efpeme (osJeced) iegCe osvesJeeues keÀes (HejeJeleë) otj mes pees (Yeeë) met³e& keÀer keÀeefvle 

GmekesÀ meceeve (ceveJes) ceveg<³e kesÀ efue³es (ceeleefjéee) HeJeve (HejeJeleë) otj mes OeejCe keÀjlee (meë) Jen 

osvesJeeuee efJeÜeved (De³ee) Fme (ke=ÀHee) keÀuHevee mes (veë) nce ueesieeW keÀes (Tpee&ced) Heje¬eÀceJeeues HeoeLeeX keÀe 

(GHeeYe=efle) meceerHe Dee³ee ngDee DeeYet<eCe DeLee&led megvojHeve pewmes nes Jewmes (ve) veneR (pet³e&efle) jesieer keÀje Deewj 

pewmes Jen (osJeleelee) efJeÜeved kesÀ meceeve (nefJe<celee) yengle osvesJeeues ($eÝlem³e) mel³e kesÀ (HeLee) ceeie& mes 
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®euelee nw, Jewmes (nefJe<celee) yengle ûenCe keÀjvesJeeues (vecemee) melkeÀej kesÀ meeLe (leced) Gme Deeqive kesÀ meceeve 

ÒeleeHeer (³e%emeeOeced) ³e%e meeOevesJeeues efJeÜeved keÀes (DeefHe) efve½e³e kesÀ meeLe nce ueesie (Jeele³eeceefme) HeJeve kesÀ 

meceeve meye keÀe³eeX ceW ÒesjCee osJeW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efJeÜeved ceveg<³e pewmes HeJeve meye cetefÊe&ceeved HeoeLeeX 

keÀes OeejCe keÀjkesÀ ÒeeefCe³eeW keÀes megKeer keÀjlee, Jewmes ner efJeÜeved ceveg<³e efJeÐee Deewj Oece& keÀes OeejCe keÀj meye 

ceveg<³eeW keÀes megKe osJes¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SJesžve meNÐeë He³ex™efleN HeeefLe&™Jeb cegngÉieea jsleesž Je=<eNYeë keÀefvež¬eÀoNod oOeNêsleNë keÀefvež¬eÀoled~ 

MeNleb ®e#eežCees DeN#eefYežoxNJees Jevesž<eg legÉJe&efCežë~ 

meoesž oOeežveN GHežjs<egÉ meevegž<JeNeqiveë Hejsž<egÉ meevegž<eg¤3¤ 

SJesžve~ meNÐeë~ Heefj™~ SNefleN~ HeeefLe&™Jeced~ cegÉngÉëçieer~ jsležë~ Je=É<eNYeë~ keÀefvež¬eÀoled~ oOežled~ jsležë~ keÀefvež¬eÀoled~ MeNleced~ 

®e#eežCeë~ DeN#eçefYežë~ osNJeë~ Jevesž<eg~ leg ÉJe&efCežë~ meožë~ oOeežveë~ GHežjs<eg~ meevegž<eg~ DeNeqiveë~ Hejsž<eg~ meevegž<eg¤3¤ 

HeoeLe&ë-(SJesve) iecevesve (meÐeë) MeerIe´ced (Heefj) meJe&leë (Sefle) ÒeeHveesefle (HeeefLe&Jeced) He=efLeJ³eeb 

efJeefoleced (cegngieeaë) cegngceg&ngefie&jb ÒeeHleë (jsleë) peueced (Je=<eYeë) Je<e&keÀë (keÀefve¬eÀoled) Ye=Meb Meyo³eved (oOeled) 

Oejved (jsleë) Jeer³e&ced (keÀefve¬eÀoled) Del³evleb Meyo³eved (Meleced) DemebK³eeleevegHeosMeeved (®e#eeCeë) GHeefoMeved 

(De#eefYeë) Feqvê³ewë (osJeë) osoerH³eceeveë (Jeves<eg) jeqMce<eg (legJe&efCeë) leceë Meerleb eEnmeved (meoë) meeroefvle 

³es<eg leeved (oOeeveë) Oejved (GHejs<eg) cesIes<eg (meeveg<eg) efJeYekeÌles<eg efMeKejs<eg (Deeqiveë) efJeÐeglmet³e&ªHeë (Hejs<eg) 

Glke=Àäs<eg (meeveg<eg) MewueefMeKejs<eg¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜbmlJeb ³eLee cegngieea jsleë keÀefve¬eÀoefoJe jsleë keÀefve¬eÀoÎOeod Je=<eYees Jeves<eg legJe&efCeoxJe GHejs<eg meeveg<eg 

Hejs<eg meeveg<eg ®e meoes oOeeveesçeqivejsJesve HeeefLe&Jeb meÐeë He³exefle leLeeç#eefYeë Meleb ®e#eeCees YeJe¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³eex Jee³eg½e meJe¥ Oe=lJee cesIeb Je<e&ef³elJee meJe¥ 

peieoevevo³eefle leLee efJeÜebmees JesoefJeÐeeb Oe=lJeeçv³es<eeceelcemetHeosMeeved Je<e&ef³elJee meJee&ved ceveg<³eeved 

megKe³eefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! DeeHe pewmes (cegngieeaë) Jeej-Jeej JeeCeer keÀes ÒeeHle (jsleë) peue keÀes (keÀefve¬eÀoled) 

efvejvlej iepee&lee mee (jsleë) Heje¬eÀce keÀes (keÀefve¬eÀoled) DeleerJe Meyoe³eceeve keÀjlee Deewj (oOeled) OeejCe keÀjlee 

ngDee (Je=<eYeë) Je<ee& keÀjves Deewj (Jeves<eg) efkeÀjCeeW ceW (legJe&efCeë) DevOekeÀej Deewj Meerle keÀe efJeveeMe keÀjlee ngDee 
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(osJeë) efvejvlej ÒekeÀeMeceeve (GHejs<eg) cesIeeW Deewj (meeveg<eg) Deueie-Deueie HeJe&le kesÀ efMeKejeW kee (Hejs<eg) GÊece 

(meeveg<eg) HeJe&leeW kesÀ efMeKejeW ceW (meoë) efpeveceW peve yewþles nQ, Gve mLeeveeW keÀes (oOeeveë) OeejCe keÀjlee ngDee 

(Deeqiveë) efyepegueer leLee met³e&ªHe Deeqive (SJesve) DeHeveer ueHeì-PeHeì ®eeue mes (HeeefLe&Jeced) He=efLeJeer ceW peeves 

ngS HeoeLe& keÀes (meÐeë) MeerIe´ (He³e&sefle) meye Deesj mes ÒeeHle neslee, Jewmes (De#eefYeë) Feqvê³eeW mes (Meleced) 

mewkeÀæ[eW GHeosMeeW keÀes (®e#eeCeë) keÀjvesJeeues nesles ngS Òeefme× ntefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& Deewj Jee³eg meyekeÀes OeejCe Deewj cesIe 

keÀes Je<ee&keÀj meye peieled keÀe Deevevo keÀjles, Jewmes efJeÜeved peve JesoefJeÐee keÀes OeejCe keÀj DeewjeW kesÀ DeelceeDees ceW 

DeHeves GHeosMeeW keÀes Je<ee& keÀj meye ceveg<³eeW keÀes megKe osles nQ¤3¤ 

Hegveë kesÀ efJeÜebmeesç®e&veer³ee YeJevleerl³een¤ 

efHeÀj keÀewve efJeÜeved melkeÀej kesÀ ³eesi³e nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me megÉ¬eÀlegžë HegÉjesefnžleesN ocesžocesNçeqive³e&N%em³eežOJeNjm³ež ®esleefleN ¬eÀlJeež ³eN%em³ež ®esleefle~ 

¬eÀlJeež JesNOee Fž<et³eNles efJeéeež peeNleeefvež HemHeMes~ 

³eleesž Ie=leNÞeerjefležefLeNjpeež³eleN JeefÚžJexNOee Depeež³ele¤4¤ 

meë~ megÉç¬eÀlegžë~ HegÉjëçefnžleë~ ocesžçoces~ DeNeqiveë~ ³eN%em³ež~ DeNOJeNjm³ež~ ®esNleNefleN~ ¬eÀlJeež~ ³eN%em³ež~ ®esNleNefleN~ ¬eÀlJeež~ 

JesNOeeë~ FN<egÉç³eNles~ efJeéeež~ peeNleeefvež~ HeNmHeNMesN~ ³eležë~ Ie=ÉleNçÞeerë~ DeefležefLeë~ Depeež³ele~ JeeqÚžë~ JesNOeeë~ Depeež³ele¤4¤ 

HeoeLe&ë-(meë) efJeÜeved (meg¬eÀlegë) megÿg keÀce&Òe%eë (Hegjesefnleë) mebHeeefoleefnleHegjmmejë (ocesoces) ie=ns 

ie=ns (Deeqiveë) HeeJekeÀ FJe JeÊe&ceeveë (³e%em³e) efJeÜlmelkeÀejeçefYeOem³e (DeOJejm³e) eEnefmelegceven&m³e (®esleefle) 

%eeHe³eefle (¬eÀlJee) Òe%e³ee keÀce&Cee Jee (³e%em³e) mebievlegcen&m³e (®esleefle) %eeHe³eefle (¬eÀlJee) Òe%e³ee keÀce&Cee Jee 

(JesOeeë) cesOeeJeer (F<et³eles) F<etefjJee®ejefle (efJeéee) meJee&efCe (peeleeefve) GlHeVeeefve (HemHeMes) ÒeyeOveeefle (³eleë) 

(Ie=leÞeerë) Ie=leceep³eb mesJeceeveë (DeefleefLeë) Hetpeveer³eesçefJeÐeceeveefleefLeë (Depee³ele) pee³esle (JeefÚë) Jees{sJe 

(JesOeeë) cesOeeJeer (Depee³ele) pee³esle¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! ³eë meg¬eÀlegë HegjesefnleesçeqiveefjJe ocesoces ¬eÀlJee ³e%em³e ®esleleerJeeçOJejm³e ®esleefle ¬eÀlJee JesOee 

F<et³eles efJeéee peeleeefve HemHeMes ³elees Ie=leÞeerjefleefLejpee³ele JeefÚefjJe JesOee Depee³ele me SJe meJezefJe&ÐeesHeosMee³e 

meceeÞeef³eleJ³eë¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es efJeÜebmees osMes osMes, veiejs veiejs, ÜerHes ÜerHes, ûeeces ûeeces, 

ie=ns ie=ns ®e mel³ecegHeefoMeefvle les meJezë melkeÀÊe&J³ee YeJeefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (meg¬eÀlegë) GÊece yegef× Deewj keÀce&Jeeuee (Hegjesefnleë) ÒeLece efpemeves efnle 

efme× efkeÀ³ee Deewj (Deeqiveë) Deeie kesÀ meceeve ÒeleeHeer JeÊe&ceeve (oces, oces) Iej-Iej ceW (¬eÀlJee) GÊece yegef× 

Jee keÀce& mes (³e%em³e) efJeÜeveeW kesÀ melkeÀejªHe keÀce& keÀer (®esleefle) De®íer ef®eleewveer osles ngS kesÀ meceeve 
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(DeOJejm³e) ve íesæ[ves (³e%em³e) efkeÀvleg me² keÀjves ³eesi³e GÊece ³e%e Deeefo keÀece keÀe (®esleefle) efJe%eeve 

keÀjelee Jee pees (¬eÀlJee) Þesÿ yegef× Jee keÀce& mes (JesOeeë) Oeerj yegef×Jeeuee (F<et³eles) yeeCe kesÀ meceeve efJe<e³eeW ceW 

ÒeJesMe keÀjlee Deewj (efJeéee) mecemle (peeleeefve) GlHeVe ngS HeoeLeeX keÀe (HemHeMes) ÒeyevOe keÀjlee Jee (³eleë) 

efpememes (Ie=leÞeerë) Ieer keÀe mesJeve keÀjlee ngDee (DeefleefLeë) efpemekeÀer keÀesF& keÀneR þnjves keÀer efleefLe efveef½ele veneR 

Jen melkeÀej kesÀ ³eesi³e efJeÜeved (Depee³ele) Òeefme× nesJes Deewj (JeefÚë) Jemleg kesÀ iegCeeefokeÀeW keÀer ÒeeefHle 

keÀjevesJeeues Deeqive kesÀ meceeve (JesOeeë) Oeerj yegef× Heg©<e (Depee³ele) Òeefme× nesJes (meë) Jener efJeÜeved efJeÐee kesÀ 

GHeosMe kesÀ efue³es meyekeÀes De®ís ÒekeÀej DeeÞe³e keÀjves ³eesi³e nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees efJeÜeved osMe-osMe, veiej-veiej, ÜerHe-ÜerHe, 

ieebJe-ieebJe, Iej-Iej ceW mel³e keÀe GHeosMe keÀjles Jes meyekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nesles nQ¤4¤ 

kesÀç$e keÀu³eeCeefJeOee³ekeÀe YeJevleerl³een¤ 

Fme mebmeej ceW GÊece megKe keÀe efJeOeeve keÀjvesJeeues keÀewve nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 

¬eÀlJeeN ³eožm³eN leefJež<eer<eg He=ÉáelesNçivesjJesžCe ceN©leeNb ve YeesNp³esžef<eNje³eN ve YeesNp³eež~ 

me efn <ceeN oeveNefcevJežefleN Jemetžveeb ®e ceNpceveež~ 

me vežm$eemeles ogefjNleeožefYeNÛgleë MebmeežoNIeeožefYeNÛgležë¤5¤14¤ 

¬eÀlJeež~ ³eled~ DeNm³eN~ leefJež<eer<eg~ He=Éáelesž~ DeNivesë~ DeJesžve~ ceN©leežced~ ve~ YeesNp³eež~ FNef<eNje³ež~ ve YeesNp³eež~ meë~ efn~ 

mceN~ oevežced~ FvJežefle~ Jemetžveeced~ ®eN~ ceNpceveež~ meë~ veNë~ $eeNmeNlesN~ og ÉëçFNleeled~ DeNefYeNçÛgležë~ Mebmeežled~ DeNIeeled~ 

DeNefYeNçÛgležë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(¬eÀlJee) Òe%e³ee (³eled) ³eë (Dem³e) mesvesMem³e (leefJe<eer<eg) ÒeMemleyeue³egkeÌleemeg mesveemeg 

(He=áeles) mecyeOveeefle (Deivesë) efJeÐegleë (DeJesve) j#eCeeÐesve (ce©leeced) Jee³etveeced (ve) FJe (Yeesp³ee) YeeskeÌlegb 

³eesi³eeefve (Fef<eje³e) ÒeeHleefJeÐee³e (ve) FJe (Yeesp³ee) Heeueef³elegb ³eesi³eeefve (meë) (efn) (mce) SJe~ De$e 

efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (oeveced) oer³eles ³eÊeled (FvJeefle) ÒeeHveesefle (Jemetveeced) ÒeLecekeÀesefìÒeefJeäeveeb efJeog<eeced 

(®e) He=efLeJ³eeoerveeb Jee (cepcevee) yeuesve (meë) (veë) Demceeved ($eemeles) GÜspe³eefle (ogefjleeled) ogëKeÒeoeef³eveë 

(DeefYeÛgleë) DeeefYecegK³eb ÒeeHleeled kegÀefìueeled (Mebmeeled) ÒeMebmeveeled (DeIeeled) HeeHeeled (DeefYeÛgleë) DeefYeleë 

meJe&lees Je¬eÀeled¤5¤ 
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DevJe³eë-³eom³e ¬eÀlJeeçJesve ce©leeceivesefjef<eje³e Yeesp³ee vesJe Yeesp³ee ve leefJe<eer<eg He=áeles, ³ees efn cepcevee Jemetveeb ®e 

oeveefcevJeefle, ³ees veesçefYeÛglees ogefjleeoefYeÛgleesçIeeled $eemeles Mebmeeled meb³eespe³eefle me mce megKeb ÒeeHveesefle, me ®e megKekeÀejer pee³eles, 

me mce efJeÜeved Hetp³eë me meJee&çefYej#ekeÀes YeJeefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es megefMe#eeefJeÐeeoevesve ogämJeYeeJeiegCesY³eesçOecee&®ejCesY³e½e efveJel³e& 

MegYeiegCes<eg ÒeJeÊe&³eefvle, lesç$e keÀu³eeCekeÀejkeÀe DeeHlee YeJeefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (Dem³e) Fme mesveeHeefle keÀer (¬eÀlJee) yegef× Deewj (DeJesve) j#ee Deeefo keÀece mes 

(ce©leeced) HeJeveeW Deewj (Deivesë) efyepegueer Deeie keÀer (Fef<eje³e) efJeÐee keÀes ÒeeHle nggS Heg©<e kesÀ efue³es (Yeesp³ee) 

Yeespeve keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX kesÀ (ve) meceeve Jee (Yeesp³ee) Heeueves ³eesi³e HeoeLeeX kesÀ (ve) meceeve HeoeLeeX keÀe 

(leefJe<eer<eg) ÒeMebefmele yeue³egkeÌle mesveeDeeW ceW (He=áeles) mecyevOe keÀjlee Jee pees (efn) þerkeÀ-þerkeÀ (cepcevee) yeue 

mes (Jemetveeced) ÒeLece keÀ#eeJeeues efJeÜeveeW leLee (®e) He=efLeJ³eeefo ueeskeÀeW keÀe (oeveced) pees efo³ee peelee HeoeLe& 

GmekeÀes (FvJeefle) ÒeeefHle neslee Jee pees (veë) nce ueeieeW keÀes (DeefYeÛgleë) Deeies Dee³es ngS kegÀefìue (ogefjleeled) 

ogëKeoe³eer (DeefYeÛgleë) meye Deesj mes ìsæ{s-cesæ{s íessìs-yeæ[s (DeIeeled) HeeHe mes ($eemeles) GÜsie keÀjlee DeLee&led 

Gþelee Jee (Mebmeeled) ÒeMebmee mes meb³eesie keÀjelee (meë, mce) Jener megKe keÀes ÒeeHle neslee Deewj (meë) Jen megKe 

keÀjvesJeeuee neslee leLee Jener efJeÜeved meyekesÀ melkeÀej keÀjves ³eesi³e Deewj Jen meYeer keÀer Deesj mes j#ee keÀjvesneje 

neslee nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees GÊece efMe#ee Deewj efJeÐee kesÀ oeve mes ogämJeYeeJeer 

ÒeeefCe³eeW Deewj DeOece& kesÀ Dee®ejCeeW mes efveJe=Êe keÀjekesÀ De®ís iegCeeW ceW ÒeJe=Êe keÀjeles, Jes Fme mebmeej ceW keÀu³eeCe 

keÀjvesJeeues Oecee&lcee efJeÜeved nesles nQ¤5¤ 

HegveefJe&Üebmeë efkebÀ kegÀ³e&gefjl³een¤ 

efHeÀj efJeÜeved peve keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJeéeesN efJenež³ee DejŠefleJe&megžo&OesN nmlesN oef#ežCes leNjefCeNve& efMežÞeLe®í^JeNm³e³eeN ve efMežÞeLeled~ 

efJeéežmceeN Fefož<egO³eNles osžJeN$ee nNJ³eceesefnž<es~ 

efJeéežmceeN FlmegÉke=ÀlesN Jeejžce=CJel³eNeqiveÜe&jeN J³e=žCJeefle¤6¤ 

efJeéežë~ efJeçnež³eeë~ DeNjŠefleë~ Jemegžë~ oNOesN~ nmlesž~ oef#ežCes~ leNjefCežë~ ve~ efMeNÞeNLeNled~ ÞeNJeNm³e³eež~ ve~ efMeNÞeNLeNled~ 

efJeéežmcew~ Fled~ FN<eg ÉO³eNles~ osNJeNç$ee~ nNJ³eced~ Dee~ TNefnN<esN~ efJeéežmcew~ Fled~ meg Éçke=Àlesž~ Jeejžced~ $eÝNCJeNefleN~ DeNeqiveë~ Üejež~ efJe~ 

$eÝNCJeNefleN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéeë) meJe&ë (efJene³eeë) MegYeiegCeJ³eeHleë (Dejefleë) ÒeeHekeÀë (Jemegë) 

ÒeLecekeÀuHeye´ïe®e³e&ë (oOes) Oejeefce (nmles) (oef#eCes) (lejefCeë) leejkeÀë (ve) efve<esOes (efMeÞeLeled) ÞeLe³esled 

(ÞeJem³e³ee) Deelceveë ÞeJe F®í³ee (ve) efve<esOes (efMeÞeLeled) ÞeLe³esled~ De$eesYe³e$eeç[YeeJeë~ (efJeéemcew) 
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meJe&mcew (Fled) SJe (F<egO³eles) F<egOe FJee®ejefle lemcew (osJe$ee) osJeseq<Jeefle (nJ³eced) oelegcen&ced (Dee) (Tefn<es) 

efJeleke&À³eefme (efJeéemcew) (Fled) FJe (megke=Àles) megÿg keÀÊeg¥ (Jeejced) Hegveë HegveJe&Êe&gced ($eÝCJeefle) ÒeeHveesefle 

(Deeqiveë) efJeÐegefoJe (Üeje) ÜejeefCe (efJe) efJeMes<eeçLex ($eÝCJeefle) ÒeeHveesefle¤6¤ 

DevJe³eë-efJeéees efJene³ee DejeflemlejefCeJe&megë ÞeJem³e³eeçeqiveve& efMeÞeLeefoJe ve efMeÞeLeÎef#eCes nmles DeeceuekeÀ FJe 

osJe$eenb efJeÐee oOes efJeéemcee F<egO³eles lJeb nJ³eceesefn<es leLesÐees efJeéemcew megke=Àles Üeje $eÝCJeefle me megKeefceÜejb J³e=CJeefle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ë meJee&ved J³ekeÌleeved HeoeLee&ved ÒekeÀeM³e meJexY³eë meJee&efCe 

megKeeefve peve³eefle leLeeçefnbmekeÀe efJeÜebmees efJeÐeeë ÒekeÀeM³e meJee&veevevo³eefvle¤6¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéeë) meceûe (efJene³eeë) efJeÐee Deeefo MegYeiegCeeW ceW J³eeHle (Dejefleë) GÊece J³eJenejeW 

keÀer ÒeeefHle keÀjelee Deewj (lejefCeë) leejvesneje (Jemegë) ÒeLece ÞesCeer keÀe ye´ïe®eejer efJeÜeved (ÞeJem³e³ee) DeHeveer 

GÊece GHeosMe megveves keÀer F®íe mes pewmes (Deeqiveë) efyepegueer ve (efMeÞeLeled) efMeefLeue nes Jewmes (ve) veneR 

(efMeÞeLeled) efMeefLeue nes Jee (oef#eCes) oeefnves (nmles) neLe ceW pewmes DeeceuekeÀ OejW Jewmes (osJe$ee) efJeÜeveeW ceW ceQ 

efJeÐee keÀes (oOes) OeejCe keÀªb Jee (efJeéemcew) meye (F<egO³eles) Oeveg<ed kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjles ngS pevemecetn 

kesÀ efue³es let (nJ³eced) osves ³eesi³e HeoeLe& keÀe (Dee, Tefn<es) leke&À-efJeleke&À keÀjlee (Fled) Jewmes ner pees (efJeéemcew) 

meye (megke=Àles) megkeÀce& keÀjvesJeeues pevemecetn kesÀ efue³es (Üeje) GÊece J³eJenejeW kesÀ ÜejeW keÀes ($eÝCJeefle) ÒeeHle 

neslee Jen megKe (Fled) ner kesÀ (Jeejced) mJeerkeÀej keÀjves keÀes (efJe, $eÝCJeefle) efJeMes<elee mes ÒeeHle neslee nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& meye J³ekeÌle HeoeLeeX keÀes ÒekeÀeefMele keÀj meyekesÀ 

efue³es meye megKeeW keÀes GlHeVe keÀjlee, Jewmes efnbmee Deeefo oes<eeW mes jefnle efJeÜeved peve efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe keÀj 

meyekeÀes Deeveefvole keÀjles nQ¤6¤ 

Hegvemles efkebÀ kegÀ³e&gefjl³een¤ 

efHeÀj Jes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me ceevegž<es Je=ÉpevesN Mebležcees efnNleesN3žNeqive³e&N%es<egÉ pesv³eesN ve efJeNMHeefležë efÒeN³ees ³eN%es<egž efJeNMHeefležë~ 

me nNJ³ee ceevegž<eeCeeefceNUe ke=ÀÉleeefvež Hel³eles~ 

me vežm$eemelesN Je©žCem³e OetÉlexce&Nnes osNJem³ež OetÉlexë¤7¤ 

meë~ ceevegž<es~ Je=Épevesž~ Mecedçležceë~ efnNleë~ DeNeqiveë~ ³eN%es<egž~ pesv³ežë~ vež~ efJeNMHeefležë~ efÒeN³eë~ ³eN%es<egž~ efJeNMHeefležë~ 

meë~ nNJ³ee~ ceevegž<eeCeeced~ FNUe~ ke=ÀÉleeefvež~ HeNl³eNlesN~ meë~ veNë~ $eeNmeNlesN~ Je©žCem³e~ OetÉles&ë~ ceNnë~ osNJem³ež~ OeÉtlexë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(meë) efJeÜeved (ceeveg<es) ceeveg<eeCeeceeqmceved (Je=peves) Je´peefvle ³eeqmceved ceeiex leeqmceved 

He=<eesojeefoveem³e efmeef×ë~ (Mebleceë) DeefleMe³esve megKekeÀejer (efnleë) efnlemebHeeokeÀë (Deeqiveë) HeeJekeÀ FJe 
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(³e%es<eg) Deeqivenes$eeefo<eg (pesv³eë) peslegb Meerueë (ve) FJe (efJeMHeefleë) efJeMeeb HeeuekeÀes jepee (efÒe³eë) ÒeerCeeefle 

meë (³e%es<eg) mebievleJ³es<eg J³eJenejs<eg (efJeMHeefleë) efJeMeeb Òepeeveeb Heeueef³elee (meë) (nJ³ee) 

nJ³eev³eeoelegcene&efCe (ceeveg<eeCeeced) (FUe) megmebmke=Àleeefve Je®eveeefve (ke=Àleeefve) efve<HeVeeefve (Hel³eles) ÒeeH³eles 

(meë) (veë) Demceeved ($eemeles) GÜspe³eefle (Je©Cem³e) Þesÿm³e (OetÊexë) efnbmekeÀm³e mekeÀeMeeled (cenë) cenleë 

(osJem³e) efJeÐeeÒeom³e (OetÊexë) DeefJeÐee efnbmekeÀm³e¤7¤ 

DevJe³eë-³eë efÒe³ees efJeMHeefleveexçmceeved OetÊexm$eemeles me OetÊexce&nes osJem³e Je©Cem³e mekeÀeMeeled ³e%es<eg ceeveg<eeCeeefceUe 

ke=Àleeefve nJ³ee efmLejerkeÀjesefle me meJezë Hel³eles ³ees ³e%es<JeeqiveefjJe pesv³ees ve efJeMHeeflecee&veg<es Je=peves efnleMMevlecees YeJeefle me meJezë 

melkeÀÊe&J³ees YeJeefle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es Oece&ceeies& peveevegHeosMesve ÒeJeÊe&³eefvle v³ee³esMees jepesJe ÒepeeHeeuekeÀe 

om³JeeefoYe³eefveJeejkeÀeë efJeog<eeb efce$eeefCe peveeë meefvle le SJeevOeHejcHejeefvejesOekeÀe YeefJelegcen&efvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-pees (efÒe³eë) le=efHle keÀjvesJeeuee nw, Jen (efJeMHeefleë) ÒepeeDeeW keÀe HeeuekeÀ jepee (veë) nce 

ueesieeW keÀes (OetÊes&ë) efnbmekeÀ mes ($eemeles) Jesceve keÀjelee Deewj (meë) Jen (Oetlexë) DeefJeÐee keÀes veeMeves Deewj 

(cenë) yeæ[s (osJem³e) efJeÐee osvesJeeues (Je©Cem³e) GÊece efJeÜeved kesÀ Heeme mes pees (³e%es<eg) me² keÀjves ³eesi³e 

J³eJenejeW ceW (ceeveg<eeCeeced) ceveg<³eeW kesÀ (FUe) De®ís mebmkeÀejeW mes ³egkeÌle (ke=Àleeefve) efme× efkeÀ³es Meg× Je®eve 

(nJ³ee) pees efkeÀ ûenCe keÀjves ³eesi³e neW GvekeÀes efmLej keÀjlee leLee (meë) Jen meyekeÀes (Hel³eles) ÒeeHle neslee Jee 

(³e%es<eg) Deeqivenes$e Deeefo ³e%eeW ceW (Deeqiveë) Deeqive kesÀ meceeve Jee (pesv³eë) efJepe³eMeerue kesÀ (veë) meceeve 

(efJeMHeefleë) ÒepeepeveeW keÀe HeeuevesJeeuee (ceeveg<es) ceveg<³eeW kesÀ (Je=peves) Gme ceeie& ceW efkeÀ efpemeceW ieceve keÀjles 

(efnleë) efnle efme× keÀjvesJeeuee (Mebleceë) DeleerJe megKekeÀejer neslee (meë) Jen efJeÜeved meyekeÀes melkeÀej keÀjves 

³eesi³e neslee nw¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees Oece& ceeie& ceW ceveg<³eeW keÀes GHeosMe mes ÒeJe=Êe keÀjeles, 

v³ee³eeOeerMe jepee kesÀ meceeve ÒepeepeveeW keÀes Heeueves, [eketÀ Deeefo ogä ÒeeefCe³eeW mes pees [j GmekeÀes efveJe=Êe 

keÀjevesJeeues efJeÜeveeW kesÀ efce$epeve nQ, Jes ner DevOeHejcHeje DeLee&led kegÀceeie& kesÀ jeskeÀvesJeeues nesves keÀes ³eesi³e nesles 

nQ¤7¤ 

keÀm³e meceeiecesve efkebÀ ÒeeHleJ³eefcel³een¤ 

efkeÀmekesÀ efceueeHe mes keÌ³ee Heeves ³eesi³e nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNeqiveb nesleežjceerUlesN JemegžefOeefleb efÒeN³eb ®esefležÿcejŠefleb v³esžefjjs nJ³eNJeenbN v³esžefjjs~ 

efJeNéee³egŸ efJeNéeJesžomebN nesleežjb ³epeNleb keNÀefJeced~ 

osNJeemeesž jŠCJeceJežmes JemetÉ³eJeessž ieerNYeea jŠCJeb JežmetÉ³eJežë¤8¤15¤ 
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DeNeqiveced~ nesleežjced~ F&NU NlesN~ JemegžçefOeefleced~ efÒeN³eced~ ®esefležÿced~ DeNjŠefleced~ efve~ SNefjNjsN~ nNJ³eNçJeenžced~ efve~ SNefjNjsŠ~ 

efJeNéeçDeež³egced~ efJeNéeçJesžomeced~ nesleežjced~ ³eNpeNleced~ keNÀefJeced~ osNJeemežë~ jŠCJeced~ DeJežmes~ JeNmegç³eJežë~ ieerNëçefYeë~ jŠCJeced~ 

JeNmegÉç³eJežë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Deeqiveced) HeeJekeÀefceJe JeÊe&ceeveced (nesleejced) oeleejced (F&Ules) mlegJeefvle (JemegefOeefleced) 

Jemetveeb efOele³ees ³em³e leced (efÒe³eced) ÒeereflekeÀejkeÀced (®esefleÿced) DeefleMe³esve ®esefleleejced (Dejefleced) ÒeeHleefJeÐeced 

(efve) (Sefjjs) Òesj³eefvle (nJ³eJeenced) nJ³eeveeb Jees{ejced (efve) (Sefjjs) ÒeeHvegJeefvle (efJeéee³egced) ³ees efJeéeb meJe¥ 

yeesOecesefle leced (efJeéeJesomeced) efJeéeb meceûeb Jesoes Oeveb ³em³e leced (nesleejced) Deeoeleejced (³epeleced) Hetefpelegcen&ced 

(keÀefJeced) HetCe&efJeÐeced (osJeemeë) efJeÜebmeë (jCJeced) mel³eesHeosMekeÀced (DeJemes) j#eCeeÐee³e (Jemet³eJeë) ³e 

Deelceveess Jemetefve êJ³eeCeer®íefvle les (ieerefYe&ë) megmebmke=ÀleeefYeJee&eqiYeë (jCJeced) mel³eJeeefoveced (Jemet³eJeë) 

De$eesYe³e$e JemegMeyoeled megHe Deelceveë keÌ³eefpeefle keÌ³e®ed Òel³e³eë~ keÌ³ee®ívomeerl³egë Òel³e³eë, Dev³es<eeceHeerefle 

oerIe&ë¤8¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³es osJeemees ³eceeqiveefceJe nesleejb JemegefOeeflecejefleb nJ³eJeenb ®esefleÿb efÒe³eb efJeÜebmeb efpe%eemeJees v³esefjjs 

efJeéee³egb efJeéeJesomeb nesleejb ³epeleb keÀefJeb jCJeb Jemet³eJe FJe v³esefjjs Jemet³eJeesçJemes ieerYeea jCJeceerUles leeved ³et³eceHeerefUOJeced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! efJeÜebmees ³em³e mesJeemebiesve efJeÐeeë ÒeeHvegJeefvle, 

lem³ewJe mesJeeme²sve ³eg<ceeefYejH³eslee DeeHleJ³eeë¤8¤ 

De$e efJeÜodiegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fl³eäeefJebMel³egÊejb Meleleceb 128 metkeÌleb HeáeoMees 15 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (osJeemeë) efJeÜeved peve efpeme (Deeqiveced) Deeqive kesÀ meceeve JeÊe&ceeve 

(nesleejced) osvesJeeues (JemegefOeefleced) efpemekesÀ efkeÀ OeveeW keÀer OeejCee nQ (Dejefleced) Deewj pees efJeÐee Hee³es ngS nQ, 

Gme (nJ³eJeenced) osves-uesves ³eesi³e J³eJenej keÀer ÒeeefHle keÀjeves (®esefleÿced) ef®eleeves Deewj (efÒe³eced) Òeerefle GlHeVe 

keÀjevesnejs efJeÜeved kesÀ peeveves keÀer F®íe efkeÀ³es ngS (v³esefjjs) efvejvlej ÒesjCee osles Jee (efJeéee³egced) pees meye 

efJeÐeeefo iegCeeW kesÀ yeesOe keÀes ÒeeHle neslee (efJeéeJesomeced) efpemekeÀe meceûe Jeso Oeve Gme (nesleejced) ûenCe 

keÀjvesJeeues (³epeleced) melkeÀej keÀjves ³eesi³e (keÀefJeced) HetCe&efJeÐee³egkeÌle Deewj (jCJeced) mel³eesHeosMekeÀ mel³eJeeoer 

Heg©<e keÀes (Jemet³eJeë) pees Oeve Deeefo HeoeLeeX keÀer F®íe keÀjles nQ, GvekesÀ meceeve (v³esefjjs) efvejvlej ÒeeHle nesles 

nQ Jee pees (Jemet³eJeë) Oeve Deeefo HeoeLeeX keÀes ®eenvesJeeues (DeJemes) j#ee Deeefo kesÀ efue³es (ieerefYe&ë) De®íer 

mbemkeÀej keÀer ngF& JeeefCe³eeW mes (jCJeced) mel³e yeesuevesJeeues keÀer (F&Ules) mlegefle keÀjles nQ, Gve-meyeeW keÀer legce Yeer 

mlegefle keÀjes¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! efJeÜeved ueesie efpemekeÀer mesJee Deewj 

me² mes efJeÐeeefo iegCeeW keÀes Heeles nQ, Gmeer keÀer mesJee Deewj me² mes legce ueesieeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ FvekeÀes 

HeeDees¤8¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe SkeÀlee nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew DeùeF&meJeeb 128 metkeÌle Deewj HevênJeeB 15 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe ³eb lJeefcel³em³ewkeÀeoMe®e&m³ewkeÀesveef$ebMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ Fvêes 

osJelee~ 1, 2 efve®e=ol³eefäë~ 3 efJeje[l³eefäMívoë~ ieevOeejë mJejë~ 4 Deefäë~ 6,11 

Yegefjieefäë~ 10 efve®e=oefäë ívoë~ ceO³eceë mJejë~ 5 YegefjieefleMekeÌJejer~ 7 mJeje[efleMekeÌJejer~ 

Heáeceë mJejë~ 8,9 mJejeìd MekeÌJejer ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

efJeÜebmeë efkebÀ kegÀ³e&gefjl³een¤ 

Deye i³eejn $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew GveleermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeved peve 

keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes keÀnles nQ¤ 

³eb lJeb jLežefcevê cesNOemeežle³esçHeeNkeÀe mevležefceef<ej ÒeNCe³ežefmeN ÒeevežJeÐeN ve³ežefme~ 

meNÐeef½eNÊeceNefYeäž³esN keÀjesN JeMež½e JeeNefpevežced~ 

meemceekežÀceveJeÐe letlegpeeve JesNOemeežefceNceeb Jee®ebN ve JesNOemeežced¤1¤ 

³eced~ lJeced~ jLežced~ FNvêN~ cesNOeçmeežle³es~ DeNHeeNkeÀe~ mevležced~ FNef<eNjŠ~ ÒeNçve³ežefme~ Òe~ DeNveNJeNÐeN~ ve³ežefme~ meNÐeë~ 

ef®eNled~ leced~ DeNefYeäž³es~ keÀjžë~ JeMežë~ ®eN~ JeeNefpevežced~ meë~ DeNmceekežÀced~ DeNveNJeNÐeN~ let ÉlegÉpeeNveN~ JesNOemeežced~ FNceeced~ Jee®ežced~ 

ve~ JesNOemeežced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eced) (lJeced) (jLeced) jceCeer³eced (Fvê) efJeÜved meYesMe (cesOemeele³es) cesOeeveeb HeefJe$eeCeeb 

mebefJeYeeiee³e (DeHeekeÀe) DeHeieleceefJeÐeepev³eb ogëKeb ³em³e leced (mevleced) efJeÐeceeveced (Fef<ej) F®íes 

(ÒeCe³eefme) (Òe) (DeveJeÐe) ÒeMebefmele (ve³eefme) ÒeeHe³eefme (meÐeë) (ef®eled) FJe (leced) (DeefYeä³es) FäÒeeHle³es 

(keÀjë) kegÀ³³ee&ë~ De$e uesìd~ (JeMeë) keÀece³eceeveë (®e) (Jeeefpeveced) ÒeMemle%eeveJevleced (meë) (DemceekeÀced) 

(DeveJeÐe) ÒeMebefmeleiegCe³egkeÌle (letlegpeeve) ef#eÒekeÀeefjved (JesOemeeced) cesOeeefJeveeced (Fceeced) (Jee®eced) megefMeef#eleeb 

JeeCeerced (ve) FJe (JesOemeeced) cesOeeefJeveeced¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fef<ejsvê! lJeb cesOemeele³es ³eceHeekeÀe mevleb jLeb ÒeCe³emeerJe efJeÐeeb ÒeCe³eefme ®e, ns DeveJeÐe! 

JeMemlJeceefYeä³es ®e Jeeefpeveb ef®eÊeb meÐeë keÀjë~ ns letlegpeeveeveJeÐe! me lJecemceekebÀ JesOemeeVe JesOemeeefceceeb Jee®eb keÀjë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es efJeÜebmeë meJee&ved ceveg<³eeved efJeÐeeefJeve³es<eg ÒeJeÊe&³eefvle lesçYeeräeefve 

mee×gb MekeÌvegJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fef<ej) F®íe keÀjvesJeeues (Fvê) efJeÜeved meYeeHeefle! (lJeced) DeeHe (cesOemeele³es) HeefJe$e 

HeoeLeeX kesÀ De®ís ÒekeÀej efJeYeeie keÀjves kesÀ efue³es (³eced) efpeme (DeHeekeÀe) HetCe& %eeveJeeues (mevleced) efJeÐeceeve 

(jLeced) efJeÜeved keÀes jceCe keÀjves ³eesi³e jLe keÀes (ÒeCe³eefme) ÒeeHle keÀjeves kesÀ meceeve efJeÐee keÀes (ÒeCe³eefme) 

ÒeeHle keÀjles nes (®e) Deewj ns (DeveJeÐe) ÒeMebmee³egkeÌle! (JeMeë) keÀecevee keÀjles ngS DeeHe (DeefYeä³es) ®eens ngS 

HeoeLe& keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (Jeeefpeveced) ÒeMebefmele %eeveJeeved kesÀ (ef®eled) meceeve (leced) GmekeÀes (meÐeë) MeerIe´ 

(keÀjë) efme× keÀjW Jee ns (letlegpeeve) MeerIe´ keÀe³eeX kesÀ keÀÊee& (DeveJeÐe) ÒeMebefmele iegCeeW mes ³egkeÌle! (meë) mees 

www.aryamantavya.in   (1424 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1424 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1424 

DeeHe (DemceekeÀced) nce (JesOemeeced) Oeerj yegef×JeeueeW kesÀ (ve) meceeve (JesOemeeced) yegef×ceeveeW keÀer (Fceeced) Fme 

(Jee®eced) GÊece efMe#ee³egkeÌle JeeCeer keÀes efme× keÀjW DeLee&led GmekeÀes GHeosMe keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees efJeÜeved peve meye ceveg<³eeW keÀes efJeÐee Deewj efJeve³e Deeefo 

iegCeeW ceW ÒeJe=Êe keÀjeles nQ, Jes meye Deesj mes ®eens ngS HeoeLeeX keÀer efmeef× keÀj mekeÀles nQ¤1¤ 

HegveefJe&Üebmeë keÀer¢Mee YeJevleerl³een¤ 

efHeÀj efJeÜeved kewÀmes nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me ÞegžefOeN ³eë mceeN He=ležveemegÉ keÀemegž ef®eod oN#ee³³ež FvêN Yejžntle³esN ve=efYeNjefmeN Òeletžle&³esN ve=efYežë~ 

³eë MetjwNë mJe1NžëmeefvežleeN ³ees efJeÒewNJee&pebN le©žlee~ 

leceer™MeeNveemež FjOevle JeeNefpeveŸ He=É#ecel³ebN ve JeeNefpevežced¤2¤ 

meë~ ÞegÉefOeN~ ³eë~ mceN~ He=ležveemeg~ keÀemegž~ ef®eNled~ oN#ee³³ežë~ FNvêN~ Yejžçntle³es~ ve=çefYežë~ Deefmež~ Òeçletžle&³es~ 

ve=çefYežë~ ³eë~ Metjw™ë~ mJe1žNefjeflež mJežë~ meefvežlee~ ³eë~ efJeÒew™ë~ Jeepežced~ le©žlee~ leced~ F&NMeeNveemežë~ FNjŠOeNvleN~ JeeNefpevežced~ 

He=É#eced~ Del³ežced~ ve~ JeeNefpevežced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(meë) mesvesMeë (ÞegefOe) Íe=Ceg (³eë) (mce) SJe~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (He=leveemeg) 

mesveemeg (keÀemeg) (ef®eled) DeefHe (o#ee³³eë) ³ees jepekeÀce&meg ÒeJeerCeë (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle (Yejntle³es) YejeCeeb 

HeeuekeÀeveeb ntle³es mHe×e&³ew (ve=efYeë) vee³ekewÀë (Deefme) (ÒeletÊe&³es) meÐeesçvegÿevee³e (ve=efYeë) vee³ekewÀë (³eë) 

(Metjwë) efveYe&³ewë (mJeë) megKeced (meefvelee) mebefJeYeepekeÀë (³eë) (efJeÒewë) cesOeeefJeefYeë (Jeepeced) efJe%eeveced 

(le©lee) HueefJelee (leced) (F&Meeveemeë) meceLee&ë (FjOevle) ³es Fjeved FUeved ÒesjkeÀeved oOeefle les FjOeemle 

FJee®ejvleg (Jeeefpeveced) efJe%eeveJevleced (He=#eced) megKewë mes®ekeÀced (Del³eced) J³eeefHleMeerueced (ve) FJe (Jeeefpeveced) 

Deéeced¤2¤ 

DevJe³eë-ns Fvê mesvesMe! ³emlJeb ÒeletÊe&³es ve=efYeefjJe ve=efYeYe&jntle³es keÀemeg ef®elHe=leveemeg o#ee³³eesçefme ³emlJeb Metjwë 

meefvelee ³ees efJeÒewJee&peb le©lee Jeeefpevecel³eb vesJe He=#eb Jeeefpeveb Oejefme leb lJeeceerMeeveeme FjOevle me mcewJe meJe&m³e v³ee³eb ÞegefOe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es efJeÜefÓv³ee&³eeOeerMewë men jepeOece¥ ve³eefvle les ÒepeemJeevevoÒeoe 

YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejce Ssée³e&³egkeÌle mesveeHeefle! (³eë) pees DeeHe (ÒeletÊe&³es) MeerIe´ DeejcYe keÀjves kesÀ 

efue³es (ve=efYeë) cegK³e Deûeievlee ceveg<³eeW kesÀ meceeve (ve=efYeë) DeHeves DeefOekeÀejer keÀece®eejer ceveg<³eeW mes 

(Yejntle³es) otmejeW keÀer Heeuevee keÀjvesJeeues jepepeveeW keÀer mHe×e& DeLee&led GvekeÀer nej keÀjves kesÀ efue³es (keÀemeg, 

ef®eled) efkeÀvneR (He=leveemeg) mesveeDeeW ceW Deewj (o#ee³³eë) jepekeÀeceeW ceW Deefle ®elegj (Deefme) nes Jee (³eë) pees 

DeeHe (Metjwë) efve[j MetjJeerjeW kesÀ meeLe (mJeë) megKe keÀes (meefvelee) De®ís yeebìvesJeeues Jee (³eë) pees (efJeÒewë) 

Oeerj yegef×JeeueeW kesÀ meeLe (Jeepeced) efJeMes<e %eeve keÀes (le©lee) Heej nesvesJeeues (Jeeefpeveced) efJeMes<e %eeveJeeved 

www.aryamantavya.in   (1425 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1425 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-1~ Jeie&-16-17  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-19~ metkeÌle-

129 

 

 

1425 

(Del³eced) J³eeHle nesvesJeeues kesÀ (ve) meceeve (He=#eced) megKeeW keÀes meer®eveWJeeues (Jeeefpeveced) Ieesæ[s keÀes OeejCe 

keÀjles nes (leced) Gve DeeHekeÀe s (F&Meeveemeë) meceLe& peve (FjOevleë) pees ÒesjCee keÀjvesJeeueeW keÀes OeejCe keÀjles 

GvekesÀ pewmee Dee®ejCe keÀjW DeLee&led ÒesjCee oW Deewj (meë) (mce) Jener DeeHe meyekesÀ v³ee³e keÀes (ÞegefOe) megveW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees efJeÜeved Deewj v³ee³eeOeerMeeW kesÀ meeLe jepeOece& keÀes ÒeeHle 

keÀjles, Jes ÒepeepeveeW ceW Deevevo keÀes De®ís ÒekeÀej osvesJeeues nesles nQ¤2¤ 

Hegveë kesÀ peieogHekeÀejkeÀe YeJevleerl³een¤ 

efHeÀj keÀewve mebmeej keÀe GHekeÀej keÀjvesJeeues nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

oNmcees efn <ceeN Je=<ežCebN efHevJežefmeN lJe®ebN kebÀ ef®ežÐeeJeerjŠj©Ÿ MetjŠ cel³e¥‡ HeefjJe=ÉCeef#eN cel³e&™ced~ 

FvêesNle legY³ebN leefÎNJes leêgÉêe³eN mJe³ežMemes~ 

efceN$ee³ež Jees®ebN Jež©Cee³e meNÒeLežë megce=UerNkeÀe³ež meNÒeLežë¤3¤ 

oNmceë~ efn~ mceN~ Je=<ežCeced~ efHevJežefme~ lJe®ežced~ keÀced~ ef®eNled~ ³eeNJeerNë~ DeNj©žced~ MetÉjŠ~ cel³e&™ced~ HeNefjNçJe=ÉCeef#ež~ 

cel³e&™ced~ Fvêž~ GNle~ legY³ežced~ leled~ efo NJes~ leled~ ©Nêe³ež~ mJeç³ežMemes~ efceN$ee³ež~ JeesN®eNced~ Je©žCee³e~ meNçÒeLežë~ megÉçce=ÉUerNkeÀe³ež~ 

meNçÒeLežë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(omceë) Me$etCeecegHe#eef³elee (efn) ³eleë (mce) SJe~ De$e efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (Je=<eCeced) 

efJeÐeeJe<e&keÀced (efHevJeefme) mesJemes (lJe®eced) Dee®íeokeÀced (keÀced) (ef®eled) DeefHe (³eeJeerë) De³eeJeerë He=LekedÀ 

keÀjesef<e (Dej©ced) ÒeeHekeÀced (Metj) Me$egefnbmekeÀ (cel³e&ced) ceveg<³eced (HeefjJe=Ceef#e) meJe&leml³epeefme (cel³e&ced) 

ceveg<³eefceJe (Fvê) meYesMe (Gle) DeefHe (legY³eced) (leled) (efoJes) keÀece³eceevee³e (leled) (©êe³e) ogäeveeb 

jesoef³e$es (mJe³eMemes) mJekeÀer³eb ³eMeë keÀerefÊe&³e&m³e lemcew (efce$ee³e) megËos (Jees®eced) G®³eeced (Je©Cee³e) Jeje³e 

(meÒeLeë) ÒeLemee efJemleejsCe ³egkeÌleced (megce=UerkeÀe³e) megÿg megKekeÀje³e (meÒeLeë) meÒeefmeef×ë¤3¤ 

DevJe³eë-ns Metjsvê efn ³elees omcemlJeb ³eb keÀefáeled lJe®eb ³eeJeerJe&=<eCecej©b cel³e&efceJe cel³e&ced HeefjJe=Ceef#e 

efHevJem³elemlemcew mJe³eMemes efce$ee³e legY³eb ®e leÜes®eb efoJes ©êe³e Je©Cee³e megce=UerkeÀe³e meÒeLe FJe meÒeLeesçnb leogle mce 

Jees®eced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³eeë meJexY³ees ceveg<³esY³ees efce$eYeeJesve 

mel³ecegHeefoMeefvle Oece¥ mesJevles les HejcemegKeÒeoe YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Metj) Me$egDeeW keÀes ceejvesJeeues (Fvê) meYeeHeefle! (efn) efpeme keÀejCe (omceë) Me$egDeeW 

keÀes efJeveeMevesnejs DeeHe efpeme (keÀefáeled) efkeÀmeer (lJe®eced) Oece& kesÀ {ebHevesJeeues keÀes (³eeJeerë) He=LekedÀ keÀjles Deewj 

(Je=<eCeced) efJeÐeeefo iegCeeW kesÀ Je<ee&ves (Dej©ced) Jee otmejs keÀes GvekeÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeues (cel³e&ced) ceveg<³e kesÀ 
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meceeve (cel³e&ced) ceveg<³e keÀes (HeefjJe=Ceef#e) meye Deesj mes íesæ[les mJelev$elee osles Jee (efHevJeefme) GmekeÀe mesJeve 

keÀjles nQ, Fme keÀejCe Gme (mJe³eMemes) mJekeÀerefÊe& mes ³egkeÌle (efce$ee³e) meyekesÀ efce$e kesÀ efue³es Jee (legY³eced) 

DeeHekesÀ efue³es (leled) Gme J³eJenej keÀes (Jees®eced) ceQ keÀntb Jee (efoJes) keÀecevee keÀjves (©êe³e) ogäeW keÀes ©ueeves 

(Je©Cee³e) Þesÿ Oece& Dee®ejCe keÀjves (megce=UerkeÀe³e) Deewj GÊece megKe keÀjvesJeeues kesÀ efue³es (meÒeLeë) meye 

ÒekeÀej kesÀ efJemleej mes ³egkeÌle ceveg<³e kesÀ meceeve (meÒeLeë) Òeefmeef× DeLee&led GÊece keÀerefÊe&³egkeÌle (leled) Gme GkeÌle 

DeeHe kesÀ GÊece J³eJenej keÀes (Gle) leke&À-efJeleke&À mes (mce) ner keÀntb¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e meye ceveg<³eeW kesÀ efue³es efce$eYeeJe mes 

mel³e keÀe GHeosMe keÀjles Jee Oece& keÀe mesJeve keÀjles, Jes Hejce megKe kesÀ osvesJeeues nesles nQ¤3¤ 

Hegvece&veg<³ewë kewÀë men efkebÀ keÀÊe&J³eefcel³een¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes efkeÀvekesÀ meeLe keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNmceekeŸÀ JeN FvêžcegMcemeerNä³esN meKeež³eb efJeNéee³egŸ ÒeeNmenbN ³egpebN Jeepesž<eg ÒeeNmenbN ³egpežced~ 

DeNmceekebÀN ye´ïeesNle³esçJeež He=Élmeg<egÉ keÀemegž ef®eled~ 

veNefn lJeeN Me$egÉë mlejžles mle=ÉCeesef<eN ³eb efJeéebN Me$egŸ mle=ÉCeesef<eN ³eced¤4¤ 

DeNmceekežÀced~ JeNë~ Fvêžced~ GNMceNefmeN~ FNä³esž~ meKeež³eced~ efJeNéeçDeež³egced~ ÒeNçmenžced~ ³egpežced~ Jeepesž<eg~ ÒeNçmenžced~ 

³egpežced~ DeNmceekežÀced~ ye´ïež~ TNle³esž~ DeJež~ He= Élmeg<egž~ keÀemegž~ ef®eNled~ veNefn~ lJeeN~ Me$egžë~ mlejžles~ mle= ÉCeesef<ež~ ³eced~ efJeéežced~ 

Me$egžced~ mle=ÉCeesef<ež~ ³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(DemceekeÀced) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (Fvêced) Hejcewée³e&ced (GMceefme) keÀece³esceefn (Fä³es) 

FäÒeeHle³es (meKee³eced) efce$eced (efJeéee³egced) ÒeeHlemeceûeMegYeiegCeced (Òeemenced) Òeke=Àäle³ee menveMeerueced (³egpeced) 

³eesie³egkeÌleced (Jeepes<eg) jepepevewë ÒeeHleJ³es<eg (Òeemenced) DeleerJemees{ejced (³egpeced) ³eeskeÌleejced (DemceekeÀced) 

(ye´ïe) Jesoced (Tle³es) j#eeÐee³e (DeJe) j#e~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (He=lmeg<eg) mebûeeces<eg~ He=lmegefjefle 

mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.17) (keÀemeg) (ef®eled) (veefn) (lJee) lJeeced (Me$egë) (mlejles) 

mle=Ceesl³ee®íeo³eefle~ De$e J³el³e³esve MeHed~ (mle=Ceesef<e) Dee®íeo³eefme (³eced) (efJeéeced) meceûeced~ (Me$egced) 

efJejesefOeveced (mle=Ceesef<e) Dee®íeo³eefme (³eced)¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee Je³ecemceekebÀ Jees ³eg<ceekebÀ ®esvêb Hejcewée³³e&³egkeÌleb Jeepes<eg He=lmeg<eg keÀemeg ef®eled Òeemenb 

³egpeefceJe Òeemenb ³egpeb efJeéee³egb meKee³eefceä³e GMceefme leLee ³et³eceefHe keÀece³eOJeced~ ns efJeÜVemceekeÀcetle³es lJeb ye´ïeeçJe~ SJeb meefle 

³eb efJeéeb mle=Ceesef<e ³eb ®e efJejesefOeveb mle=Ceesef<e me Me$egmlJee veefn mlejles¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³ee&Je®íkeÌ³eb leeJeodyengefce$eeefCe keÀleg¥ Òe³eefleleJ³eced~ 

Hejvleg veeçOeeefce&keÀeë meKee³eë keÀe³³ee&ë ve ®e ogäs<eg efce$elee mecee®ejCeer³ee~ SJeb meefle Me$etCeeb yeueb vewJe 

Je×&les¤4¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes nce ueesie (DemceekeÀced) nceejs Deewj (Jeë) legcnejs (Fvêced) Hejce 

Ssée³³e&³egkeÌle Jee (Jeepes<eg) jepepeveeW keÀes ÒeeHle nesves ³eesi³e (He=lmeg<eg, keÀemeg, ef®eled) efkeÀvneR mesveeDeeW ceW 

(Òeemenced) GÊecelee mes menveMeerue (³egpeced) Deewj ³eesieeY³eeme³egkeÌle Oecee&lcee Heg©<e kesÀ meceeve (Òeemenced) 

DeleerJe menves (³egpeced) Deewj ³eesie keÀjvesJeeues (efJeéee³egced) meceûe MegYe iegCeeW keÀes Hee³es ngS (meKee³eced) efce$e 

peve keÀer (Fä³es) ®eens ngS HeoeLe& keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (GMceefme) keÀecevee keÀjles nQ Jewmes legce Yeer keÀecevee 

keÀjes~ ns efJeÜeved! (DemceekeÀced) nceejer (Tle³es) j#ee Deeefo nesves kesÀ efue³es DeeHe (ye´ïe) Jeso keÀer (DeJe) j#ee 

keÀjes, Ssmes ngS Hej (³eced) efpeme (efJeéeced) meceûe (Me$egced) Me$egieCe keÀes (mle=Ceesef<e) Dee®íeove keÀjles DeLee&led 

DeHeves ÒeleeHe mes {ebHeles Deewj (³eced) efpeme efJejesOe keÀjvesJeeues keÀes (mle=Ceesef<e) {ebHeles DeLee&led DeHeves Òe®eC[ 

ÒeleeHe mes jeskeÀles ngS (Me$egë) Me$eg (lJee) DeeHekeÀes (veefn) veneR (mlejles) {ebHelee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efpelevee meeceL³e& nes mekesÀ 

Gleves mes yengle efce$e keÀjves keÀes GÊece ³elve keÀjW, Hejvleg DeOeceea ogä peve efce$e ve keÀjves ®eeefn³es Deewj ve ogäeW ceW 

efce$eHeve keÀe Dee®ejCe keÀjvee ®eeefn³es, Ssmes ngS Hej Me$egDeeW keÀe yeue veneR yeæ{lee nw¤4¤ 

keÀesç$e megKeoe³eer YeJeleerl³een¤ 

Fme mebmeej ceW keÀewve megKe keÀe osvesJeeuee neslee nw, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efve <et veNceeefležceeflebN keÀ³ežm³e ef®eNled lesefpežÿeefYejŠjefCežefYeNveexefleefYež©NûeeefYež©ûeesNefleefYežë~ 

vesef<ež CeesN ³eLeež HegÉjevesNveeë MetžjŠ cev³ežmes~ 

efJeéeežefve HetÉjesjHež Heef<e&N JeefÚžjeNmee JeefÚžveexN De®íž¤5¤16¤ 

efve~ meg~ veNceN~ Deefležçceefleced~ keÀ³ežm³e~ ef®e Nled~ lesefpežÿeefYeë~ DeNjefCežefYeë~ ve~ TNefleçefYežë~ GNûeeefYežë~ GNûeN~ 

TNefleçefYežë~ vesef<ež~ veNë~ ³eLeež~ HegÉje~ DeNvesNveeë~ MetÉjŠ~ cev³ežmes~ efJeéeežefve~ HetÉjesë~ DeHežë~ HeNef<e&N~ JeefÚžë~ DeeNmee~ JeefÚžë~ veNë~ 

De®íž¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efve) (meg) MeesYeves (vece) vece´es YeJe (Deefleceefleced) DeefleMeef³elee ®eemeew ceefle½e leeced 

(keÀ³em³e) efJe%eelegë (ef®eled) DeefHe (lesefpeÿeefYeë) DeefleMe³esve lespeeqmJeveerefYeë (DejefCeefYeë) megKeÒeeefHekeÀeefYeë 

(ve) FJe (TefleefYeë) j#eCeeÐeeefYeë (GûeeefYeë) leerJe´eefYeë (Gûe) lespeeqmJeved (TefleefYeë) j#eCeeefoefYeë (vesef<e) 

(veë) Demceeved (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (Hegje) HetJe&ced (Devesveeë) DeefJeÐeceevecesveë HeeHeb ³em³e meë (Metj) 

ogäefnbmekeÀ (cev³emes) peeveeefme (efJeéeeefve) meJee&efCe (Hetjesë) efJeog<ees ceveg<³em³e~ HetjJe Fefle ceveg<³eveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.3) (DeHe) (Heef<e&) efmeáeefme (JeefÚë) Jees{e (Deemee) DeefvlekesÀ (JeefÚë) Jees{e (veë) 

Demceeved (De®í) MeesYeves¤5¤ 
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DevJe³eë-ns Gûe Metj efJeÜbmlJeb lesefpeÿeefYejjefCeefYe©ûeeefYeªefleefYeveexefleefYejefleceefleb efJevece~ ³eLeçvesveeë Hegje ve³eefle leLee 

vees cev³emes megves<³eemee JeefÚefjJe veesç®í Heef<e& keÀ³em³e HegjesefM®eled JeefÚmlJeb efJeéeeefve ogëKeev³eHevesef<e me lJecemceeefYeë 

mesJeveer³eesçefme¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³ees ceveg<³eeCeeb yegef×b megj#e³ee Je×&ef³elJee HeeHes<JeÞe×eb peve³eefle me SJe 

meJee&ved megKeeefve veslegb MekeÌveesefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Gûe) lespemJeer (Metj) ogäeW keÀes ceejvesJeeues efJeÜeved! (lesefpeÿeefYeë) DeleerJe ÒeleeHe³egkeÌle 

(DejefCeefYeë) megKe osvesJeeueer (GûeeefYeë) leerJe´ (TefleefYeë) j#ee Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW (ve) kesÀ meceeve (TefleefYeë) 

j#eeDeeW mes (Deefleceefleced) Del³evle efJe®eejJeeueer yegef× keÀes (efve, vece) vecees DeLee&led vece´lee kesÀ meeLe Jeleex Jee 

(³eLee) pewmes (Devesveeë) HeeHejefnle ceveg<³e (Hegje) Heefnues GÊece keÀeceeW keÀer ÒeeefHle keÀjlee Jewmes (veë) nce ueesieeW 

keÀes DeeHe (cev³emes) peeveles Deewj (meg, vesef<e) megvojlee mes De®ís keÀeceeW keÀes ÒeeHle keÀjeles Jee (Deemee) DeHeves 

Heeme (JeefÚë) Hengb®eevesJeeues kesÀ meceeve (veë) nce keÀes (De®í, Heef<e&) De®ís meeR®eles Jee (keÀ³em³e) efJeMes<e 

%eeve osves Deewj (Hetjesë) Hetjs efJeÜeved ceveg<³e kesÀ (ef®eled) Yeer (JeefÚë) HengB®eevesJeeues DeeHe (efJeéeeefve) meceûe 

ogëKeeW keÀes (DeHe) otj keÀjles nes mees DeeHe nce ueesieeW kesÀ mesJeve keÀjves ³eesi³e nes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³eeW keÀer yegef× keÀes GÊece j#ee mes yeæ{e keÀj HeeHe 

keÀceeX ceW DeÞe×e GlHeVe keÀjlee nw, Jener meYeer keÀes megKe Hengb®ee mekeÀlee nw¤5¤ 

kesÀY³ees efJeÐee os³esl³een¤ 

efkeÀvekesÀ efue³es efJeÐee osveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe leÜesž®es³ebN YeJ³eeN³esvožJesN nJ³eesN ve ³e FN<eJeeNvcevceN jspežefle j#eesNne cevceN jspežefle~ 

mJeN³eb mees DeNmceoe efveNoes JeNOewjžpesle ogce&Nefleced~ 

DeJež ñeJesoNIeMeŸmeesçJeleNjceJež #egÉêefcežJe ñeJesled¤6¤ 

Òe~ leled~ JeesN®esN³eNced~ YeJ³eež³e~ FvožJes~ nJ³ežë~ ve~ ³eë~ FN<eçJeežved~ cevcež~ jspežefle~ jŠ#eNëçne~ cevcež~ jspežefle~ 

mJeN³eced~ meë~ DeNmceled~ Dee~ efveNoë~ JeNOewë~ DeNpesNleN~ ogÉëçceNefleced~ DeJež~ ñeNJesNled~ DeNIeçMeŸmeë~ DeNJeNçleNjced~ DeJež~ 

#egÉêcedçFžJe~ ñeNJesNled¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (leled) GHeosM³eb %eeveced (Jees®es³eced) GHeefoMes³ece d (YeJ³ee³e) ³ees efJeÐeeûenCes®ígYe&Jeefle 

lemcew (FvoJes) Deeêe&³e (nJ³eë) neslegceeoelegcen&ë (ve) FJe (³eë) (F<eJeeved) %eeveJeeved (cevce) cevlegb ³eesi³eb 

%eeveced (jspeefle) GHeepe&efle (j#eesne) ogäiegCekeÀce&mJeYeeJenvlee (cevce) %eelegb ³eesi³eced (jspeefle) GHeepe&efle 

(mJe³eced) (meë) (Demceled) (Dee) (efveoë) efvevokeÀeved (JeOewë) nvevewë (Depesle) Òeef#eHesled~ De$e 

J³el³e³esveelcevesHeoced~ (ogce&efleced) ogäe ®eemeew ceefle½e leeced (DeJe) JewHejerl³es (ñeJesled) iece³esled (DeIeMebmeë) 
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³eesçIeb HeeHeb Mebmeefle meë (DeJelejced) DeJee*dcegKeced (DeJe) (#egêefceJe) ³eLee #egêeççMe³eced (ñeJesled) 

oC[s³eled¤6¤ 

DevJe³eë-Denb mJe³eb ³eLee nJ³ees j#eesne cevce jspeefle ve ³e F<eJeeved cevce jspeefle leÓJ³ee³esvoJes ÒeJees®es³eced~ ³eesçmceled 

efMe#eeb ÒeeH³e JeOewefve&oes ogce&efleb ®eepesle meesçJelejb #egêefceJeeJeñeJesle~ ³eesçIeMebmeesçJeeñeJesled leb Jee{b oC[³esled¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ efJeÜeved ³es MegYeiegCekeÀce&mJeYeeJee efJeÐeeefLe&veë meefvle lesY³eë Òeerl³ee efJeÐee 

ÒeoÐeeled~ efvevokeÀeved ®eesjeved efvemmeej³esled mJe³eceefHe meoe Oeeefce&keÀë m³eeled¤6¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (mJe³eced) DeeHe pewmes (nJ³eë) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e (j#eesne) ogä iegCe, keÀce&, 

mJeYeeJeJeeueeW keÀes ceejvesJeeuee (cevce) efJe®eej keÀjves ³eesi³e %eeve keÀe (jspeefle) mebûen keÀjles ngS kesÀ (ve) meceeve 

(³eë) pees (F<eJeeved) %eeveJeeved (cevce) peeveves ³eesi³e J³eJenej keÀes (jspeefle) mebûen keÀjlee nw (leled) Gme 

GHeosMe keÀjves ³eesi³e %eeve keÀes (YeJ³ee³e) pees efJeÐeeûenCe keÀer F®íe keÀjvesJeeuee neslee nw Gme (FvoJes) Deeê& 

DeLee&led keÀesceue Ëo³eJeeues kesÀ efue³es (Òe, Jees®es³eced) GÊecelee mes keÀntb pees (Demceled) ncemes efMe#ee HeekeÀj 

(JeOewë) ceejves kesÀ GHee³eeW mes (efveoë) efvevoe keÀjvesnejeW Deewj (ogce&efleced) ogä ceefleJeeues peve keÀes (Depesle) otj 

keÀjs (meë) Jen (DeJelejced) DeOeescegKeer ueefppele cegKeJeeues Heg©<e keÀes (#egêefceJe) leg®í DeeMe³eJeeues kesÀ meceeve 

(DeJe, ñeJesled) GmekesÀ mJeYeeJe mes efJeHejerle oC[ osJes Deewj (DeIeMebmeë) pees HeeHe keÀer ÒeMebmee keÀjlee Jen 

®eesj, [eketÀ, uecHeì, ueJeeæ[ Deeefo peve (DeJe, Dee, ñeJesled) DeHeves mJeYeeJe mes De®ís ÒekeÀej Gueìer ®eeue 

®eues¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ DeO³eeHekeÀ efJeÜeved pees MegYe, iegCe, keÀce& mJeYeeJeJeeues 

efJeÐeeLeea nQ, GvekesÀ efue³es Òeerefle mes efJeÐeeDeeW keÀes osJes Deewj efvevoe keÀjvesnejs ®eesjeW keÀes efvekeÀeue osJes Deewj DeeHe 

Yeer meowJe Oecee&lcee nes¤6¤ 

Hegvecee&$eeefoefYeë mevleeveeë keÀLecegHeosäJ³ee Fl³een¤ 

efHeÀj ceelee Deeefo keÀes mevleeve kewÀmes GHeosMeeW mes mecePeeves ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW 

keÀne nw¤ 

JeNvesceN le×es$ež³ee ef®eNlevl³eež JeNvescež jŠef³eb jžef³eJeë megÉJeer³e¥‡ jŠCJeb mevleŸ megÉJeer³e&™ced~ 

ogÉce&vceežveb megÉcevlegžefYeNjsefceN<ee He=ž®eerceefn~ 

Dee meNl³eeefYeNefjvêŸ ÐegÉcventžefleefYeN³e&pež$eb ÐegÉcventžefleefYeë¤7¤ 
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JeNvescež~ leled~ nes$ež³ee~ ef®eNlevl³eež~ JeNvescež~ jŠef³eced~ jŠef³eNçJeNë~ megÉçJeer³e&™ced~ jŠCJeced~ mevležced~ megÉçJeer³e&™ced~ 

ogëçcevceežveced~ megÉcevlegžçefYeë~ Dee~ F&Nced~ FN<ee~ He= É®eerNceNefnN~ Dee~ meNl³eeefYežë~ Fvêžced~ Ðeg ÉcventžefleçefYeë~ ³epež$eced~ 

ÐegÉcventžefleçefYeë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Jevesce) mebYepesce (leled) efJe%eeveced (nes$e³ee) Deeoelegcen&³ee (ef®elevl³ee) yegef×cel³ee (Jevesce) 

efJeYep³e oÐeece (jef³eced) efÞe³eced (jef³eJeë) Þeerceved (megJeer³e&ced) ÞesÿHeje¬eÀceced (jCJeced) GHeosMekeÀced (mevleced) 

JeÊe&ceeveced (megJeer³e&ced) efJeÐeeOecee&Y³eeb megÿdJeelceyeueced (ogce&vceeveced) ³ees ogäb cev³eles me ogce&ved ³emleb efceveeefle 

leced (megcevlegefYeë) MeesYeveefJeÐee³egkeÌlewë (Dee) mecevleeled (F&ced) ÒeeHleJ³e³ee (F<ee) F®í³ee (He=®eerceefn) 

mecyeOveer³eece (Dee) (mel³eeefYeë) mel³ee®ejCeeeqvJeleeefYeë (Fvêced) Hejcewée³e&ced (ÐegcventefleefYeë) Ðegcvem³e Oevem³e 

³eMemees Jeeçç»evewë (³epe$eced) mebievleJ³eced (ÐegcventefleefYeë)¤7¤ 

DevJe³eë-ns jef³eJees! ³eLee Je³eb nes$e³ee ef®elevl³ee ³eod %eeveb Jevesce megJeer³e¥ jef³eb mevleb jCJe b megJeer³e¥ ®e Jevesce 

megcevlegefYejerefce<ee ®e ogce&vceeveceeHe=®eerceefn ÐegcventefleefYe³e&pe$eefceJe mel³eeefYeÐegcventefleefYeefjvêceeHe=®eerceefn leLee leoslelmeJex lJeb Jeve 

He=*d#Je¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceeleeefHe$eeefoefYeefJe&ÜefÓJee& mJemevleevee FlLecegHeosäJ³ee 

³eev³emceekebÀ Oec³ee&efCe keÀcee&efCe leev³ee®ejCeer³eeefve vees FlejeefCe SJeb mel³ee®ejCewë HejesHekeÀejsCewée³e¥ 

melelecegVes³eced¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (jef³eJeë) OeveJeeved! pewmes nce ueesie (nes$e³ee) ûenCe keÀjves ³eesi³e (ef®elevl³ee) 

®esleevesJeeueer yegef×celeer (µyegef×ceeveer) mes efpeme %eeve keÀe (Jevesce) De®ís ÒekeÀej mesJeve keÀjW Jee (megJeer³e&ced) 

Þesÿ Heje¬eÀce³egkeÌle (jef³eced) Oeve leLee (mevleced) JeÊe&ceeve (jCJeced) GHeosMe keÀjvesJeeues (megJeer³³e&ced) efJeÐee 

Deewj Oece& mes GÊece Deelcee kesÀ yeue keÀe (Jevesce) mesJeve keÀjW Jee (megcevlegefYeë) GÊece efJeÐee³egkeÌle Heg©<eeW Deewj 

(F&ced) Heeves ³eesi³e (F<ee) F®íe mes (ogce&vceeveced) ogä peve ceeve keÀjvesnejs keÀes pees ceejvesJeeuee GmekeÀe (Dee, 

He=®eerceefn) De®ís ÒekeÀej mecyevOe keÀjW leLee (ÐegcventefleefYeë) Oeve Jee ³eMe keÀer yeele®eerleeW mes (³epe$eced) De®ís 

ÒekeÀej me² keÀjves ³eesi³e J³eJenej kesÀ meceeve (mel³eeefYeë) mel³e Dee®ejCe³egkeÌle (ÐegcventefleefYeë) OeveefJe<e³ekeÀ 

yeeleeW mes (Fvêced) Hejce Ssée³e& keÀe (Dee) De®ís ÒekeÀej mecyevOe keÀjW Jewmes (leled) GkeÌle mecemle J³eJenej keÀes 

DeeHe Yepees Deewj Gmemes mecyevOe keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceelee Deewj efHelee Deeefo keÀes Jee efJeÜeveeW keÀes 

®eeefn³es efkeÀ DeHeves mevleeveeW keÀes Fme ÒekeÀej GHeosMe keÀjW efkeÀ pees nceejs Oece& kesÀ DevegketÀue keÀece nQ, Jes Dee®ejCe 

keÀjves ³eesi³e efkeÀvleg Deewj keÀece Dee®ejCe keÀjves ³eesi³e veneR, Ssmes mel³ee®ejCeeW Deewj HejesHekeÀej mes efvejvlej 

Ssée³³e& keÀer GVeefle keÀjveer ®eeefn³es¤7¤ 

Hegvece&veg<³eeë efkebÀ ke=ÀlJee keÀer¢Mee YeJes³egefjl³een¤ 
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efHeÀj ceveg<³e keÌ³ee keÀj kesÀ kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÒeÒeež Jees DeNmces mJe³ežMeesefYeªNleer HežefjJeNie& Fvêesž ogce&leerNveeb ojer™ceved ogce&leerNveeced~ 

mJeN³eb mee efjž<eN³eO³ewN ³ee vež GHesN<es DeN$ewë~ 

nNlescežmeNVe Jež#eefle ef#eNHlee petÉefCe&ve& Jež#eefle¤8¤ 

ÒeçÒež~ JeNë~ DeNmces Feflež~ mJe³ežMeëçefYeë~ TNleer~ HeNefjNçJeNiex~ Fvêžë~ og ÉëçceNleerNveeced~ ojer™ceved~ ogÉëçceNleerNveeced~ 

mJeN³eced~ mee~ efjN<eN³eO³ew™~ ³ee~ veNë~ GNHeNçF&N<es~ DeN$ewë~ nNlee~ F&Nced~ DeNmeNled~ ve~ JeN#eNefleN~ ef#eNHlee~ petÉefCe&ë~ ve~ JeN#eNefleN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(ÒeÒee) De$e HeeoHetjCee³e efÜÊJeced~ efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (Jeë) ³eg<ceY³eced (Demces) 

DemceY³eced (mJe³eMeesefYeë) mJekeÀer³eeefYeë ÒeMebmeeefYeë (Tleer) Tl³ee j#e³ee (HeefjJeies&) Heefjleë meJe&leë mecyevOes 

(Fvêë) Ssée³e&Jeeved (ogce&leerveeced) ogäeveeb ceveg<³eeCeeced (ojerceved) DeefleMe³esve efJeoejCes~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele 

Fl³eggHeOeeoerIe&ë~ megHeeefceefle meHlec³ee uegkedÀ~ (ogce&leerveeced) ogäe®eeefjCeeb ceveg<³eeCeeced (mJe³eced) (mee) 

(efj<e³eO³ew) efj<eef³elegced (³ee) mesvee (veë) Demceeved (GHes<es) (De$ewë) Delevleerl³eeleleeef³evemleeved ie®ívleerl³e$eeë 

Me$eJemlewë (nlee) (F&ced) meJe&leë (Demeled) YeJesled (ve) efve<esOes (Je#eefle) G®³eeled (ef#eHlee) Òesefjlee (petefCe&ë) 

MeerIe´keÀeefjCeer (ve) FJe (Je#eefle) ÒeeHlee YeJeleg¤8¤ 

DevJe³eë-ns efce$eeefCe! Jeesçmces Fvêes ogce&leerveeb HeefjJeiex ogce&leerveeb ojerceb½e mJe³eMeesefYeªleer ÒeÒe Je#eefle ³ee mesvee ve 

GHes<esç$ewë ef#eHlee mee efj<e³eO³ew ÒeJe=Êee mJe³eceeR nleemeled efkeÀvleg mee petefCe&ve& ve Je#eefle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ogämebieb efJene³e melme²sve keÀerefle&cevlees YetlJeeçefleÒeMebefmelemesve³ee Òepee 

j#eefvle les mJewée³³ee& pee³evles¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns efce$ees! (Jeë) legce ueesieeW kesÀ efue³es (Demces) Deewj nceejs efue³es (Fvêë) Ssée³e&Jeeved efJeÜeved 

(ogce&leerveeced) ogä yegef×Jeeues ogä ceveg<³eeW kesÀ (HeefjJeiex) meye Deesj mes mecyevOe ceW Deewj (ogce&leerveeced) ogä 

yegef×Jeeues ogje®eejer ceveg<³eeW kesÀ (ojerceved) DeefleMe³e keÀj efJeoejves ceW (mJe³eMeesefYeë) DeHeveer ÒeMebmeeDeeW Deewj 

(Tleer) j#ee mes (ÒeÒe, Je#³eefle) GÊecelee mes GHeosMe keÀjs (³ee) pees mesvee (veë) nce ueesieeW kesÀ (GHes<es) meceerHe 

Deeves kesÀ efue³es (De$ewë) Deelelee³eer Me$egpeveeW ves (ef#eHlee) Òesefjle keÀer DeLee&led HeþeF& (Yespevee) nes (mee) Jen 

(efj<e³eO³ew) otmejeW keÀes nveve keÀjeves kesÀ efue³es ÒeJe=Êe ngF& (mJe³eced) DeeHe (F&ced) meye Deesj mes (nlee) veä 

(Demeled) nes, efkeÀvleg Jen (petefCe&ë) MeerIe´lee keÀjvesJeeueer kesÀ (ve) meceeve (ve) ve (Je#eefle) ÒeeHle nes DeLee&led 

MeerIe´lee keÀjves ner ve HeeJes, efkeÀvleg leeJeled veä nes peeJes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ogäeW kesÀ me² keÀes íesæ[ melme² mes keÀerefÊe&ceeved neskeÀj 

DeleerJe ÒeMebefmele mesvee mes Òepee keÀer j#ee keÀjles nQ, Jes GÊece Ssée³e&Jeeues nesles nQ¤8¤ 
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Hegve©HeosMekewÀë keÀLeb JeefÊe&leJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj GHeosMe keÀjvesJeeueeW keÀes kewÀmes JeÊee&Je jKevee ®eeefn³es Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb vež Fvê jeN³ee Hejer™Cemee ³eeNefn HeNLeeB DežvesNnmeež Heg Éjes ³eež¿ejŠ#emeež~ 

me®ežmJe veë HejeNkeÀ Dee me®ežmJeemleceerNkeÀ Dee~ 

HeeNefn veesž otÉjeoeNjeoNefYeefäžefYeNë meoež Hee¿eNefYeefäžefYeë¤9¤ 

lJeced~ veNë~ FNvêN~ jeN³ee~ Hejer™Cemee~ ³eeNefn~ HeNLee~ DeNvesNnmeež~ HegÉjë~ ³eeNefnN~ DeNjŠ#emeež~ me®ežmJe~ veNë~ HeNje NkesÀ~ 

Dee~ me®ežmJe~ DeNmleNcedçF&NkesÀ~ Dee~ HeeNefn~ veNë~ otÉjeled~ DeeNjeled~ DeNefYeefäžçefYeë~ meoež~ HeeNefnN~ DeNefYeefäžçefYeë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (veë) Demceeved (Fvê) efJeÐewée³e&Jeved (je³ee) efÞe³ee (HejerCemee) yengvee~ HejerCeme 

Fefle yengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.1) (³eeefn) ÒeeHvegefn (HeLee) ceeiexCe (Devesnmee) Deefnbmeece³esve OecexCe 

(Hegjë) Hegjes JeÊe&ceeveeved (³eeefn) ÒeeHvegefn (Dej#emee) DeefJeÐeceeveeefve ogäeefve j#eebefme ³eeqmceBmlesve (me®emJe) 

meceJesefn (veë) Demceeved (HejekesÀ) HejekeÀFefle otjveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.26) (Dee) mecevleeled (me®emJe) 

meceJesefn ÒeeHvegefn (DemleceerkesÀ) meceerHes (Dee) mecevleeled (Heeefn) (veë) Demceeved (otjeled) (Deejeled) meceerHeeled 

(DeefYeefäefYeë) DeefYeleë meJe&lees ³epeefvle mebie®íefvle ³eeefYemleeefYeë (meoe) meJe&eqmceved keÀeues (Heeefn) j#e 

(DeefYeefäefYeë) DeYeeräeefYeë ef¬eÀ³eeefYeë¤9¤ 

DevJe³eë-ns Fvê efJeÜBmlJeb HejerCemee je³ee veesçmceeved ³ee¿evesnmeeçj#emee HeLee Hegjes ³eeefn veë HejekesÀ Deeme®emJe~ 

DemleceerkesÀ meceerHesçmceeveeme®emJe~ DeefYeefäefYeo&tjeoeje®®e veë Heeefn~ meoeçefYeefäefYejmceeved Heeefn¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-GHeosMekewÀOe&c³ex ceeiex ÒeJe=l³e meJee&ved ÒeJeÊ³eexHeosMeÜeje meceerHemLeeved otjmLeeB½e mebiel³e 

Ye´cees®ísovesve mel³eefJe%eeveÒeeHeCesve ®e meJex meleleb mebj#eCeer³eeë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) efJeÐee Jee Ssée³e&³egkeÌle efJeÜeved! (lJeced) DeeHe (HejerCemee) yengle (je³ee) Oeve mes 

(veë) nce ueesieeW keÀes (³eeefn) ÒeeHle nes Deewj (Devesnmeë) j#eece³e pees Oece& Gme mes (Dej#emee) Deewj efpemeceW 

ogä ÒeeCeer efJeÐeceeve veneR Gme (HeLee) ceeie& mes (Hegjë) ÒeLece pees JeÊe&ceeve GvekeÀes (³eeefn) ÒeeHle nes Deewj 

(veë) ncekeÀes (HejekesÀ) otj osMe ceW (Dee, me®emJe) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesDees efceuees Deewj (DemleceerkesÀ) 

meceerHe ceW nce ueesieeW keÀes (Dee, me®emJe) De®ís ÒekeÀej efceuees Deewj pees (DeefYeefäefYeë) meye Deesj mes ef¬eÀ³eeDeeW 

mes me² keÀjles Gve (otjeled) otj Deewj (Deejeled) meceerHe mes (veë) nce ueesieeW keÀer (Heeefn) j#ee keÀjes Deewj 

(meoe) meye keÀYeer (DeefYeefäefYeë) meye Deesj mes ®eener ngF& ef¬eÀ³eeDeeW mes nce ueesieeW keÀe r (Heeefn) j#ee 

keÀjes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-GHeosMekeÀeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Oece& kesÀ DevegketÀue ceeie& mes DeeHe ÒeJe=Êe neW Deewj meyekeÀes ÒeJe=Êe 

keÀje keÀj DeHeves GHeosMe kesÀ Üeje meceerHemLe Deewj otjmLe HeoeLeeX keÀe me² keÀj Ye´ce efceìeves Deewj mel³eefJe%eeve 

keÀer ÒeeefHle keÀjeves mes meyekeÀer efvejvlej De®íer j#ee keÀjW¤9¤ 
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Hegvece&veg<³eeë keÀer¢Mee YeJes³egefjl³een¤ 

efHeÀj ceveg<³e kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb vež FvêN jeN³ee leªž<emeesNûeb ef®ežled lJee ceefnNcee mež#eNoJežmes ceNns efceN$eb veeJežmes~ 

DeesefpežÿN $eeleNjefJežleeN jLebN kebÀ ef®ežocel³e&~ 

DeNv³eceNmceefêžefj<esNë kebÀ ef®ežoefêJeesN efjefj™#evleb ef®eoefêJeë¤10¤ 

lJeced~ veNë~ FNvêN~ jeN³ee~ leªž<emee~ GNûeced~ ef®eNled~ lJeeN~ ceNefnNcee~ meN#eNled~ DeJežmes~ ceNns~ efceN$eced~ ve~ DeJežmes~ 

Deesefpežÿ~ $eeležë~ DeefJežleNefjeflež~ jLežced~ keÀced~ ef®eNled~ DeNceNl³e&N~ DeNv³eced~ DeNmceled~ efjNefjN<esNë~ keÀced~ ef®eNled~ DeNefêNçJeNë~ 

efjefj™#evleced~ ef®eNled~ DeNefêNçJeNë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (veë) (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle jepeved (je³ee) Hejceue#c³ee (leª<emee) lejefvle 

Me$egyeueeefve ³esve leÊe©<emlesve (Gûeced) leerJe´ced (ef®eled) DeefHe (lJee) lJeeced (ceefncee) cenlees YeeJeë ÒeleeHeë 

(me#eled) mebyeOveer³eeled (DeJemes) j#eCeeÐee³e (cens) cenles (efce$eced) meKee³eced (ve) FJe (DeJemes) j#eCeeÐee³e 

(Deesefpeÿ) DeefleMe³esveewpeeqmJeved ($eeleë) jef#eleë (DeefJeleë) j#ekeÀ (jLeced) jceCeer³eced (keÀced) megKekeÀjced 

(ef®eled) DeefHe (Decel³e&) keÀerl³ee& cejCeOece&jefnle (Dev³eced) efYeVeced (Demceled) (efjefj<esë) efnefvOe~ De$e yengueb 

ívomeerefle Mem³e Muegë~ (keÀced) (ef®eled) DeefHe (DeefêJeë) Deê³ees yenJees cesIee efJeÐevles ³eeqmceved met³ex leefoJe 

lespeeqmJeved (efjefj#evleced) jsägb efnbefmelegefce®ívleced (ef®eled) FJe (DeefêJeë) yengMewuejep³e³egkeÌle¤10¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! leª<emee je³ee censçJemes efce$eb vesJeeJemes ³eb lJee ceefncee me#eled me lJeb ef®eVeesçmceeved Heeefn~ ns 

DeesefpeÿeefJelejcel³e& $eelemlJeb kebÀ ef®eêLeb ÒeeHvegefn~ ns DeefêJemlJecemcelkeÀefáeov³e b efjefj<esë~ ns DeefêJemlJeb efjefj#evlecegûeb 

ef®eefêefj<es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De³ecesJe ceveg<³eeCeeb ceefncee ³e®íŝÿHeeueveb ogäefnbmeveb ®esefle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle jepeved (lJeced) DeeHe (leª<emee) efpememes Me$egDeeW kesÀ yeueeW keÀes Heej 

nesles Gme keÀeue Deewj (je³ee) GÊece ue#ceer mes (cens) Del³evle (DeJemes) j#ee Deeefo megKe kesÀ efue³es Jee 

(efce$eced) efce$e kesÀ (ve) meceeve (DeJemes) j#ee Deeefo J³eJenej kesÀ efue³es efpeve (lJee) DeeHe keÀes (ceefncee) 

yeæ[HHeve ÒeleeHe (me#eled) mecyevOes DeLee&led efceues mees DeeHe (ef®eled) Yeer (veë) nce ueesieeW keÀer j#ee keÀjes~ ns 

(Deesefpeÿ) DeleerJe ÒeleeHeer (DeefJeleë) j#ee keÀjvesJeeues (Decel³e&) DeHeveer keÀerefÊe& keÀueeHe mes cejCe Oece& jefnle 

($eeleë) jep³e Heeuevesnejs! DeeHe (kebÀ, ef®eled) efkeÀmeer (jLeced) jceCe keÀjves ³eesi³e jLe keÀes ÒeeHle nesDees~ ns 

(DeefêJeë) yengle cesIeeWJeeues met³e& kesÀ meceeve lespemJeer DeeHe (Demceled) nce ueesieeW mes (kebÀ, ef®eled) efkeÀmeer 
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(Dev³eced) Deewj ner keÀes (efjefj<esë) ceejes~ ns (DeefêJeë) HeJe&le Yetefce³eeW kesÀ jep³e mes ³egkeÌle DeeHe (efjefj#evleced) 

efnbmee keÀjves keÀer F®íe keÀjles ngS (Gûeced) leerJe´ ÒeeCeer keÀes (ef®eled) Yeer ceejes leeæ[vee osDees¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀer ³ener ceefncee nw pees ÞesÿeW keÀer Heeuevee Deewj ogäeW keÀer efnbmee keÀjvee¤10¤ 

HegveefJe&og<ee efkebÀ keÀÊe&J³ecemleerl³een¤ 

efHeÀj efJeÜeveeW keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HeeNefn vež Fvê megägle efñeNOeesžçJe³eeNlee meoNefceodogžce&leerNveeb osNJeë mevogžce&leerNveeced~ 

nNvlee HeeNHem³ež jŠ#emežm$eeNlee efJeÒežm³eN ceeJežleë~ 

DeOeežN efn lJeež peefveNlee peerpežveÜmees j#eesNnžCeb lJeeN peerpežveÜmees¤11¤17¤ 

HeeNefn~ veNë~ FNvêN~ megÉçmlegÉleN~ efñeNOeë~ DeNJeNç³eeNlee~ meožced~ Fled~ ogÉëçceNleerNveeced~ osNJeë~ meved~ ogÉëçceNleerNveeced~~ 

nNvlee~ HeeNHem³ež~ jŠ#emežë~ $eeNlee~ efJeÒežm³e~ ceeçJežleë~ DeOež~ efn~ lJeeN~ peNefveNlee~ peerpežveled~ JeNmeesN Feflež~ jŠ#eNëçnvežced~ lJeeN~ 

peerpežveled~ JeNmeesN Feflež¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Heeefn) (veë) Demceeved (Fvê) meYesMe (megägle) megÿg ÒeMebefmele (efñeOeë) ogëKeefveefceÊeeled 

HeeHeeled (DeJe³eelee) efJe©×b ievlee (meoced) mLeeveced (Fled) FJe (ogce&leerveeced) ogäeveeb ceveg<³eeCeeced (osJeë) 

mel³eb v³ee³eb keÀece³eceeveë (meved) (ogce&leerveeced) ogäefOe³eeb ceveg<³eeCeeced (nvlee) (HeeHem³e) HeeHee®eejm³e 

(j#emeë) HejHeer[keÀm³e ($eelee) j#ekeÀë (efJeÒem³e) cesOeeefJevees Oeeefce&keÀm³e (ceeJeleë) ce®í¢Mem³e (DeOe) 

Deevevle³ex (efn) Keueg (lJee) lJeeced (peefvelee) (peerpeveled) peve³esled~ De$e ueg*îe[YeeJeë~ (Jemees) ³eë meppeves<eg 

Jemeefle lelmebyeg×ew (j#eesnCeced) (lJee) lJeeced (peerpeveled) peve³esled (Jemees) efJeÐeemeg Jeemeef³eleë¤11¤ 

DevJe³eë-ns megäglesvêeJe³eelee osJeë meved ogce&leerveeb meoefceJe ogce&leerveeb Òe®eejb nlJee efñeOees veesçmceeved Heeefn~ ns Jemees 

peefvelee! ³ebb j#eesnCeb lJee peerpeveled~ ns Jemees! ³eb lJee j#ekebÀ peerpeveled me efn lJeceOe HeeHem³e j#emees nvlee ceeJelees efJeÒem³e $eelee 

YeJe¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ FocesJe efJeog<eeb ÒeMebmeveer³eb keÀcee&çefmle ³eled HeeHem³e KeC[veb 

Oece&m³e ceC[veefceefle ve kesÀveeçefHe ogäm³e me²ë Þesÿme²l³eeie½e keÀÊe&J³e Fefle¤11¤ 

De$e efJeÜêepeOece&JeCe&veeoslelmetkeÌleeskeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fl³eskeÀesveef$ebogÊejb Meleleceb 129 metkeÌleb meHleoMees 17 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (megägle) GÊece ÒeMebmee keÀes ÒeeHle (Fvê) meYeeHeefle! (DeJe³eelee) efJe©× ceeie& keÀes peeles 

Deewj (osJeë) mel³e v³ee³e keÀer keÀecevee DeLee&led Keespe keÀjles (meved) ngS (ogce&leerveeced) ogä ceveg<³eeW kesÀ (meoced) 

mLeeve kesÀ (Fled) meceeve (ogce&leerveeced) ogä yegef×Jeeues ceveg<³eeW kesÀ Òe®eej keÀe efJeveeMe keÀj (efñeOeë) ogëKe kesÀ 

nsleg HeeHe mes (veë) nce ueesieeW keÀer (Heeefn) j#ee keÀjes~ ns (Jemees) meppeveeW ceW Jemevesnejs (peefvelee) GlHeVe 

keÀjvesneje efHelee, ieg© efpeme (j#eesnCeced) ogäeW kesÀ veeMe keÀjvesnejs (lJee) DeeHekeÀes (peerpeveled) GlHeVe keÀjs~ Jee 
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ns (Jemees) efJeÐeeeW ceW Jeeme DeLee&led ÒeJesMe keÀjevesnejs! efpeve j#ee keÀjvesJeeues (lJee) DeeHekeÀes (peerpeveled) GlHeVe 

keÀjs mees (efn) ner DeeHe (DeLe) FmekesÀ Devevlej (HeeHem³e) HeeHe Dee®ejCe keÀjvesJeeues (j#emeë) je#eme DeLee&led 

DeewjeW keÀes Heeræ[e osvesnejs kesÀ (nvlee) ceejvesJeeues leLee (ceeJeleë) cesjs meceeve (efJeÒem³e) yegef×ceeved Oecee&lcee 

Heg©<e keÀer ($eelee) j#ee keÀjvesJeeues ntefpe³es¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ³ener efJeÜeveeW keÀe ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e keÀece nw 

pees HeeHe keÀe KeC[ve Deewj Oece& keÀe ceC[ve keÀjvee, efkeÀmeer keÀes ogä keÀe me² Deewj Þesÿpeve keÀe l³eeie ve keÀjvee 

®eeefn³es¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW Deewj jepepeveeW kesÀ Oece& keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle ceW keÀns ngS DeLe& keÀer 

efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew GveleermeJeeB 129 metkeÌle Deewj me$enJeeB 17 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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Svêsl³em³e oMe®e&m³e ef$ebMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,5 

Yegefjieefäë~ 2,3,6,9 mJeje[efäë~ 4,8 DeefäMívoë~ ceO³eceë mJejë~ 7 efve®e=ol³eefäMívoë~ 

ieevOeejë mJejë~ 10 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe jepeÒepeepeveeë HejmHejb Òeerl³ee JeÊexjVeefl³een¤ 

Deye oMe $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew leermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW jepee Deewj Òepeepeve 

DeeHeme ceW Òeerefle kesÀ meeLe JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀes keÀne nw¤ 

Svêž ³eeN¿egHež veë HejeNJeleesN vee³ece®íež efJeNoLeežveerJeN melHežefleNjmleNb jepesžJeN melHežefleë~ 

nJeežcens lJee JeN³eb Òe³ežmJevleë me Égles me®eež~ 

Heg$eemeesN ve efHeNlejbN Jeepežmeele³esN cebefnžÿbN Jeepežmeele³es¤1¤ 

Dee~ FNvêN~ ³eeNefnN~ GHež~ veNë~ HeNjeNçJeležë~ ve~ DeN³eced~ De®íž~ efJeNoLeežefveçFJe~ meledçHežefleë~ Demležced~ jepeežçFJe~ 

meledçHežefleë~ nJeežcens~ lJeeN~ JeN³eced~ Òe³ežmJevleë~ megÉles~ me®eež~ HegÉ$eemežë~ ve~ efHeNlejžced~ Jeepežçmeele³es~ cebefnžÿced~ 

Jeepežçmeele³es¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Fvê) Hejcewée³e&Jeved (³eeefn) ÒeeHvegefn (GHe) (veë) DemceevemceekebÀ Jee (HejeJeleë) 

otjosMeeled (ve) efve<esOes (De³eced) (De®íe) efveMMes<eeLex~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (efJeoLeeveerJe) mebûeeceeefveJe 

(melHeefleë) meleeb Oeeefce&keÀeCeeb Heefleë~ (Demleced) ie=nced (jepesJe) (melHeefleë) mel³ee®eejj#ekeÀë (nJeecens) 

mlegceë (lJee) lJeeced (Je³eced) (Òe³emJevleë) yengÒe³elveMeerueeë (megles) efve<HeVes (me®ee) meceJee³esve (Heg$eemeë) 

(ve) FJe (efHelejced) pevekeÀced (Jeepemeele³es) ³eg×efJeYeeiee³e (cebefnÿced) DeefleMe³esve Hetefpeleced (Jeepemeele³es) 

HeoeLe&efJeYeeiee³e¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! De³eb efJeoLeeveerJee³eel³elemlJeb veesçmceeved HejeJeles veesHee³eeefn melHeleer jepesJe melHeeflemlJeb 

veesçmceekeÀcemlecegHee³eeefn~ Òe³emJevlees Je³eb me®ee megles Jeepemeele³es Jeepemeele³es ®e Heg$eemeë efHelejb vesJe cebefnÿb lJee®í 

nJeecens¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ meJex jepeÒepeepeveeë efHeleeHeg$eJeefon JeefÊe&lJee Heg©<eeefLe&veë m³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³e&Jeeved jepeved! (De³eced) ³en Me$egpeve (efJeoLeeveerJe) mebûeeceeW keÀes pewmes Jewmes 

DeekeÀj ÒeeHle neslee Fmemes DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ meceerHe (HejeJeleë) otj osMe mes (ve) cele (GHee³eeefn) 

DeeF³es, efkeÀvleg efvekeÀì mes DeeF³es (melHeefleë) Oeeefce&keÀ meppeveeW keÀe Heefle (jepesJe) pees ÒekeÀeMeceeve GmekesÀ meceeve 

(melHeefleë) mel³ee®ejCe keÀer j#ee keÀjvesJeeues DeeHe nceejs (Demleced) Iej keÀes ÒeeHle nes (Òe³emJevleë) Del³evle 

Òe³elveMeerue (Je³eced) nce ueesie (me®ee) mecyevOe mes (megles) GlHeVe ngS mebmeej ceW (Jeepemeele³es) ³eg× kesÀ 

efJeYeeie kesÀ efue³es Deewj (Jeepemeele³es) HeoeLeeX kesÀ efJeYeeie kesÀ efue³es (Heg$eemeë) Heg$epeve pewmes (efHelejced) efHelee keÀes 
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(ve) Jewmes (cebefnÿced) Deefle melkeÀej³egkeÌle (lJee) DeeHekeÀer (De®í) De®ís ÒekeÀej (nJeecens) mlegefle keÀjles 

nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ mecemle jepeÒepeepeve efHelee Deewj Heg$e kesÀ meceeve Fme mebmeej 

ceW JeÊe&keÀj Heg©<eeLeea neW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

e fHeyeeN meescežefcevê megJeeNveceefêžefYeNë keÀesMesžve efmeNkeÌlecežJeNleb ve Jebmežiemleele=<eeNCees ve Jebmežieë~ 

ceoež³e n³e&Nlee³ež les legefJeäžcee³eN Oee³ežmes~ 

Dee lJeež ³e®ívleg nNefjleesN ve met³e&NceneN efJeéesžJeN met³e&™ced¤2¤ 

efHeyež~ meescežced~ FNvêN~ megÉJeeNveced~ Deefê žçefYeë~ keÀesMesžve~ efmeNkeÌleced~ DeNJeNleced~ ve~ Jebmežieë~ leNle= É<eeNCeë~ ve~ Jebmežieë~ 

ceoež³e~ nN³e&Nlee³ež~ lesN~ legefJeëçležcee³e~ Oee³ežmes~ Dee~ lJeeN~ ³eN®íNvleg~ nNefjležë~ ve~ met³e&™ced~ Denež~ efJeéeežçFJe~ met³e&™ced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(efHeye) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (meesceced) efoJ³eew<eefOejmeced (Fvê) meYesMe 

(megJeeveced) meeslegcen&ced (DeefêefYeë) efMeueeKeC[eefoefYeë (keÀesMesve) cesIesve (efmekeÌleced) meb³egkeÌleced (DeJeleced) 

Je=×ced (ve) FJe (Jebmeieë) mebYekeÌlee (leele=<eeCeë) DeefleMe³esve efHeHeeefmeleë (ve) FJe (Jebmeieë) Je=<eYeë (ceoe³e) 

Deevevoe³e (n³e&lee³e) keÀeefcelee³e (les) legY³eced (legefJeäcee³e) DeefleMe³esve legefJeye&ngmlemcew~ legefJeefjefle yengveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.1) (Oee³emes) Oe$ex (Dee) (lJee) (³e®ívleg) efveie=Ávleg (nefjleë) (ve) FJe (met³e&ced) 

(Dene) Deneefve (efJeéesJe) efJeéeeveerJe (met³e&ced)¤2¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! Jebmeiees ve JebmeiemlJeceefêefYeë megJeeveb keÀesMesveeçJeleb efmekeÌleb vesJe mee sceb efHeye~ legefJeäcee³e Oee³emes 

ceoe³e n³³e&lee³e les legY³ece³eb meesce DeeHveesleg met³e&cene efJeéesJe met³e¥ nefjlee ve lJee ³e Dee³e®ívleg les megKeceeHvegJevleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es meeOeveesHemeeOevewje³egJexojerl³ee cenew<eefOejmeeved efvecee&³e mesJevles lesçjesiee 

YetlJee Òe³eeflelegb MekeÌvegJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeeHeefle! (leele=<eeCeë) DeleerJe H³eemes (Jebmeieë) yewue kesÀ (ve) meceeve yeefueÿ 

(Jebmeieë) De®ís efJeYeeie keÀjvesJeeues DeeHe (DeefêefYeë) efMeueeKeC[eW mes (megJeeveced) efvekeÀeueves kesÀ ³eesi³e 

(keÀesMesve) cesIe mes (DeJeleced) yeæ{s (efmekeÌleced) Deewj meb³egkeÌle efkeÀ³es ngS kesÀ (ve) meceeve (meesceced) megvoj 

Dees<eefOe³eeW kesÀ jme keÀes (efHeye) De®ís ÒekeÀej efHeDees (legefJeäcee³e) DeleerJe yengle ÒekeÀej (Oee³emes) OeejCee 

keÀjvesJeeues (ceoe³e) Deevevo kesÀ efue³es (n³³e&lee³e) Deewj keÀecevee efkeÀ³es ngS (les) DeeHekesÀ efue³es ³en efoJ³e 

Dees<eefOe³eeW keÀe jme ÒeeHle nesJes DeLee&led ®eens ngS (met³e&ced) met³e& keÀes (Dene) (efJeéesJe) meye efove pewmes Jee 
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(met³e&ced) met³e&ceC[ue keÀes (nefjleë) efoMee-efJeefoMee (ve) pewmes Jewmes (lJee) DeeHekeÀes pees ueesie (Dee, ³e®ívleg) 

De®ís ÒekeÀej efvejvlej ûenCe keÀjW, Jes megKe keÀes ÒeeHle nesJeW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees yeæ[s meeOeve Deewj íesìs meeOeveeW Deewj Dee³egJexo DeLee&led 

JewÐekeÀefJeÐee keÀer jerefle mes yeæ[er-yeæ[er Dees<eefOe³eeW kesÀ jmeeW keÀes yeveekeÀj GmekeÀe mesJeve keÀjles, Jes Deejesi³eJeeved 

neskeÀj Òe³elve keÀj mekeÀles nQ¤2¤ 

Hegveë kesÀ Hejceelceeveb %eelegb MekeÌvegJevleerl³een¤ 

efHeÀj keÀewve Hejceelcee keÀes peeve mekeÀles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeefJežvoefÎNJees efveefnžlebN iegnež efveNefOeb Jesve& ieYe¥N Heefj™JeerleNceMcežv³eveNvles DeNvlejMcežefve~ 

Je´Npeb JeNýeer ieJeežefceJeN efme<eežmeNVeef²žjmleceë~ 

DeHeežJe=CeesNefo<eN FvêNë Hejer™Je=leeN ÜejN F<eNë Hejer™Je=leeë¤3¤ 

DeefJežvoled~ efoNJeë~ efveçefnžleced~ iegnež~ efveNçefOeced~ Jesë~ ve~ ieYe&™ced~ Heefj™çJeerleced~ DeMcežefve~ DeNveNvles~ DeNvleë~ 

DeMcežefve~ JeŃpeced~ JeNýeer~ ieJeežcedçFJe~ efmemeežmeved~ Deef²žjëçleceë~ DeHež~ DeNJe=CeesNled~ F<ežë~ Fvêžë~ Heefj™çJe=leeë~ Üejžë~ 

F<ežë~ Heefj™çJe=leeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(DeefJevoled) ÒeeHveesefle (efoJeë) efJe%eeveÒekeÀeMeeled (efveefnleced) efmLeleced (iegne) iegne³eeb yeg×ew 

(efveefOeced) efveOeer³evles HeoeLee& ³eeqmceBmleced (Jesë) Heef#eCeë (ve) FJe (ieYe&ced) (HeefjJeerleced) Heefjleë meJe&lees Jeerleb 

J³eeHleb keÀceveer³eb ®e peueced (DeMceefve) cesIeceC[ues (Devevles) osMekeÀeueJemlJeHeefjefíVes (Devleë) ceO³es 

(DeMceefve) cesIes (Je´peced) Je´peefvle ieeJees ³eeqmceved leced (Jeýeer) Jeýees oC[ë MeemeveeLeex ³em³e meë (ieJeeefceJe) 

(efme<eemeved) lee[ef³elegb oC[ef³elegefce®íved (Deef²jmleceë) DeefleÒeMemleë (DeHe) (DeJe=Ceesled) Je=Ceesefle (F<eë) 

SäJ³ee jL³eeë (Fvêë) Hejcewée³e&Jeeved met³e&ë (HejerJe=leeë) HeefjleesçvOekeÀejsCeeJe=leeë (Üejë) ÜejeefCe (F<ee) 

(HejerJe=leeë)¤3¤ 

DevJe³eë-³ees Jeýeer Je´ýeb ieJeeefceJe efme<eemeVeef²jmlece Fvê F<eë HejerJe=lee FJe HejerJe=lee F<ees 

Üej½eeHeeJe=CeesovevlesçMcev³eMcev³evleë HeefjJeerleb Jesie&Ye¥ ve iegne efveefnleb efveefOeb Hejceelceeveb efoJeesçefJevoled meesçlegueb 

megKeceeHveesefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³es ³eesiee²Oece&efJeÐeemelme²evegÿevesve mJeelceefve efmLeleb 

Hejceelceeveb efJepeeveer³egmles met³e&mlece FJe mJemeef²veeceefJeÐeeb efveJee³e& efJeÐeeÒekeÀeMeb peveef³elJee meJee&ved cees#eceeiex 

ÒeJel³ee&çveefvoleeved keÀÊeg¥ MekeÌvegJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (Jeýeer) Meemevee kesÀ efue³es oC[ OeejCe efkeÀ³es ngS (Jeýeb, ieJeeefceJe) pewmes ieewDeeW kesÀ 

mecetn ieesMeeuee ceW ieceve keÀjles peeles-Deeles Jewmes (efme<eemeved) peveeW keÀess leeæ[vee osves DeLee&led oC[ osves keÀer 

F®íe keÀjlee ngDee DeLeJee pewmes (Deef²jmleceë) Deefle Þesÿ (Fvêë) Hejcewée³e&Jeeved met³e& (F<eë) F®íe keÀjves 
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³eesi³e (HejerJe=leeë) DevOekeÀej mes {bHeer ngF& JeerefLe³eeW keÀes Keesues, Jewmes (HejerJe=leeë) {Heer ngF& (F<eë) F®íeDeeW 

Deewj (Üejë) ÜejeW keÀes (DeHeeJe=Ceesled) Keesues leLee (Devevles) osMe, keÀeue, Jemleg Yeso mes ve Òeleerle nesles ngS 

(DeMceefve) DeekeÀeMe ceW (DeMceefve) JeÊe&ceeve cesIe kesÀ (Devleë) yeer®e (HeefjJeerleced) meye Deesj mes J³eeHle Deewj 

Deefle ceveesnj peue Jee (Jesë) He#eer kesÀ (ieYe&ced) ieYe& kesÀ (ve) meceeve (iegne) yegef× ceW (efveefnleced) efmLele 

(efveefOeced) efpemeceW efvejvlej HeoeLe& Oejs pee³eW, Gme efveefOeªHe Hejceelcee keÀes (efoJeë) efJe%eeve kesÀ ÒekeÀeMe mes 

(DeefJeovled) ÒeeHle neslee nw, Jen Delegue megKe keÀes ÒeeHle neslee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees ³eesie kesÀ De², Oece&, efJeÐee Deewj 

melme² kesÀ Devegÿeve mes DeHeveer Deelcee ceW efmLele Hejceelcee keÀes peeveW, Jes met³e& pewmes DevOekeÀej keÀes Jewmes DeHeves 

meef²³eeW keÀer DeefJeÐee ígæ[e efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe keÀes GlHeVe keÀj meyekeÀes cees#eceeie& ceW ÒeJe=Êe keÀje kesÀ GvnW 

Deeveefvole keÀj mekeÀles nQ¤3¤ 

kesÀç$e megMeesYevle Fl³een¤ 

Fme mebmeej ceW keÀewve De®íer MeesYee keÀes ÒeeHle nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

oeN¢ÉneNCees JeýeNefcevêesN ieYežml³eesNë #e¨ežsJe efleNicecemežvee³eN meb M³ežoefnNnl³eež³eN meb M³ežled~ 

mebNefJeNJ³eeNve DeespežmeeN MeJeesžefYeefjvê ceNpceveež~ 

leäsžJe Je=É#eb JeNefveveesN efve Je=ž½eefme HejŠéesJeN efve Je=ž½eefme¤4¤ 

oN¢ÉneNCeë~ Jeýežced~ Fvêžë~ ieYežml³eesë~ #e¨ežçFJe~ efleNiceced~ Demežvee³e~ meced~ M³eNled~ DeNefnNçnl³eež³e~ meced~ M³eNled~ 

meNcedçefJeNJ³eeNveë~ Deespežmee~ MeJežëçefYeë~ FNvêN~ ceNpceveež~ leäežçFJe~ Je= É#eced~ JeNefvevežë~ efve~ Je=É½eNefmeN~ HeNjŠéeeçFžJe~ efve~ 

JeÉ=½eNefmeN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(oe¢neCeë) oes<eeved efnbmeved~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced, legpeeefolJeeod owI³e&ced, yengueb 

ívomeerefle MeHeë Muegë~ (Jeýeced) leerJe´b Mem$eb ie=nerlJee (Fvêë) efJeÜeved (ieYeml³eesë) yee»esë~ ieYemleerefle 

yeengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.4) (#e¨esJe) GokeÀefceJe (efleiceced) leerJe´ced (Demevee³e) Òe#esHeCee³e (meced) 

mec³ekedÀ (M³eled) levetkeÀjesefle (Deefnnl³ee³e) cesIenvevee³e (meced) (M³eled) (mebefJeJ³eeveë) mec³ekedÀ ÒeeHvegJeved 

(Deespemee) Heje¬eÀcesCe (MeJeesefYeë) mesveeÐewye&uewë (Fvê) ogäoes<eefJeoejkeÀ (cepcevee) yeuesve (leäsJe) ³eLee ísÊee 

(Je=#eced) (Jeefveveë) Jeveeefve yenJees jMce³ees efJeÐevles ³es<eeb le FJe (efve) (Je=½eefme) efíveeqlme (HejéesJe) ³eLee 

HejMegvee (efve) efvelejeced (Je=½eefme) efíveeqlme¤4¤ 
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DevJe³eë-ns efJeÜved! YeJeeved ³eLee met³eexçefnnl³ee³e efleiceb Jeýeb mebM³eled leLee ieYeml³eesë #e¨esJeemevee³e efleiceb Jeýeb 

efveOee³e oe¢neCeë Fvêmmeved Me$etved mebM³eled~ ns Fvê! lJeb Je=#eb cepcevee leäsJeewpemee MeJeesefYeë men mebefJeJ³eevemmeved Jeefveve FJe 

oes<eeved efveJe=½eefme HejéesJeeefJeÐeeb efveJe=½eefme leLee Je³eceefHe kegÀ³ee&ce¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³eeë Òeceeoeuem³eeoerved oess<eeved He=LekeÌke=Àl³e peieefle iegCeeefVeoOeefle 

les met³e&jMce³e FJesn mebMeesYevles¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! DeeHe pewmes met³e& (Deefnnl³ee³e) cesIe kesÀ ceejves keÀes (efleiceced) leerJe´ DeHeves 

efkeÀjCeªHeer Jeýe keÀes (meb, M³eled) leer#Ce keÀjlee Jewmes (ieYeml³eesë) DeHeveer YegpeeDeeW kesÀ (#e¨esJe) peue kesÀ 

meceeve (Demevee³e) HeWÀkeÀves kesÀ efue³es leerJe´ (Jeýeced) Mem$e keÀes efvejvlej OeejCe keÀjkesÀ (oe¢neCeë) oes<eeW keÀe 

efJeveeMe keÀjles (Fvêë) Deewj efJeÜeved nesles ngS Me$egDeeW keÀes (meb, M³eled) Deefle met#ce keÀjles DeLee&led GvekeÀe 

efJeveeMe keÀjles Jee ns (Fvê) ogäeW keÀe oes<e veeMevesJeeues! DeeHe (Je=#eced) Je=#e keÀes (cepcevee) yeue mes (leäsJe) 

pewmes yeæ{F& Deeefo keÀeìvesneje Jewmes (Deespemee) Heje¬eÀce Deewj (MeJeesefYeë) mesvee Deeefo yeueeW kesÀ meeLe 

(mebefJeJ³eeveë) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesles ngS (Jeefveveë) Jeve Jee yengle efkeÀjCeW efpevekesÀ efJeÐeceeve GvekesÀ meceeve 

oes<eeW keÀes (efve, Je=½eefme) efvejvlej keÀeìles Jee (HejéesJe) pewmes HeÀjmee mes keÀesF& HeoeLe& keÀeìlee, Jewmes DeefJeÐee 

DeLee&led cetKe&Heve keÀes DeHeves %eeve mes (efve, Je=½eefme) keÀeìles nes, Jewmes nce ueesie Yeer keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e Òeceeo Deewj Deeuem³e Deeefo oes<eeW keÀes Deueie keÀj 

mebmeej ceW iegCeeW keÀes efvejvlej OeejCe keÀjles nQ, Jes met³e& keÀer efkeÀjCeeW kesÀ meceeve ³eneB De®íer MeesYee keÀes ÒeeHle nesles 

nQ¤4¤ 

Hegveë kesÀç$e ÒekeÀeefMelee pee³evle Fl³een¤ 

efHeÀj Fme mebmeej ceW keÀewve ÒekeÀeefMele nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb Je=Leež veNÐež FvêN mele&NJesç®íež mecegÉêcežme=peesN jLeBežFJe Jeepe³eNlees jLeBežFJe~ 

FNle TNleerjž³eg¡ele meceeNveceLe&Nceef#ežleced~ 

OesNvetefjžJeN cevežJesN efJeNéeoesžnmeesN peveež³e efJeNéeoesžnmeë¤5¤18¤ 

lJeced~ Je=Leež~ veNÐežë~ FNvêN~ mele&™Jes~ De®íž~ meNcegêced~ DeNme=peNë~ jLeežvedçFJe~ JeeNpeNç³eNleë~ jLeežvedçFJe~ FNleë~ 

TNleerë~ DeN³eg¡eNleN~ meNceeNveced~ DeLe&™ced~ Deef#ežleced~ OesNvetëçFžJe~ cevežJes~ efJeNéeçoesžnmeë~ peveež³e~ efJeNéeNçoesžnmeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (Je=Lee) efve<Òe³eespevee³e (veÐeë) (Fvê) efJeÐesMe (meÊe&Jes) meÊe¥g ievlegced (De®í) 

GÊecejerl³ee (mecegêced) meeiejced (Deme=peë) me=pesë (jLeeBFJe) ³eLee jLeeveefOeÿe³e (Jeepe³eleë) me*dûeece³eleë 

(jLeeBFJe) (Fleë) ÒeeHleeë (Tleerë) j#eeÐeeë ef¬eÀ³eeë (De³eg¡ele) ³eg¡eles (meceeveced) legu³eced (DeLe&ced) êJ³eced 

(Deef#eleced) #e³ejefnleced (OesvetefjJe) ³eLee ogiOeoe$eeriee&ë (ceveJes) ceveveMeeruee³e ceveg<³ee³e (efJeéeoesnmeë) efJeéeb 

meJe¥ peieÃgCewo&gnefvle efHeHegjefle les (pevee³e) Oec³ex Òeefme×e³e (efJeéeoesnmeë) efJeéeeqmceved megKeÒeHetjkeÀeë¤5¤ 
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DevJe³eë-ns Fvê! lJeb ³eLee veÐeë mecegêb Je=Lee me=peefvle leLee jLeeefveJe Jeepe³elees jLeeefveJe meÊe&Jes De®íeme=peë~ pevee³e 

efJeéeoesnme FJe ³es ceveJes efJeéeoesnmemmevlees YeJevlees OesvetefjJesle Tleer jef#eleb meceeveceLe¥ ®ee³eg¡ele lesçl³evleceevevob 

ÒeeHvegJeefvle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejeë~ ³es OesvegJelmegKeb jLeJe×c³e&ceeie&ceJeuecy³e Oeeefce&keÀv³ee³eOeerMeJeÓtlJee 

meJee&ved mJeme¢Meeved kegÀJe&efvle lesç$e ÒeMebefmelee pee³evles¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) efJeÐee kesÀ DeefOeHeefle! (lJeced) DeeHe pewmes (veÐeë) veoer (mecegêced) mecegê keÀes 

(Je=Lee) efve<Òe³eespeve Yej osleer Jewmes (jLeeefveJe) jLeeW Hej yewþvesnejeW kesÀ meceeve (Jeepe³eleë) mebûeece keÀjles ngDeeW 

keÀes (jLeeefveJe) jLeeW kesÀ meceeve ner (meÊe&Jes) peeves keÀes (De®í, Deme=peë) GÊece jerefle mes keÀuee³ev$eeW mes ³egkeÌle 

ceeieeX keÀes yeveeJeW Jee (pevee³e) Oece&³egkeÌle J³eJenej ceW Òeefme× ceveg<³e kesÀ efue³es pees (efJeéeoesnmeë) mecemle 

peieled keÀes DeHeves iegCeeW mes HeefjHetCe& keÀjles GvekesÀ meceeve (ceveJes) efJe®eejMeerue Heg©<e kesÀ efue³es (efJeéeoesnmeë) 

mebmeej megKe keÀes HeefjHetCe& keÀjvesJeeues nesles ngS DeeHe (OesvetefjJe) otOe osvesJeeueer ieewDeeW kesÀ meceeve (Fleë) ÒeeHle 

ngF& (Tleerë) j#eeefo ef¬eÀ³eeDeeW Deewj (Deef#eleced) De#e³e (meceeveced) meceeve DeLee&led keÀece kesÀ legu³e (DeLe&ced) 

HeoeLe& keÀe (De³eg¡ele) ³eesie keÀjles nQ, Jes Del³evle Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nQ~ pees Heg©<e ieewDeeW kesÀ meceeve megKe, jLe kesÀ meceeve Oece& kesÀ 

DevegketÀue ceeie& keÀe DeJeuecye keÀj Oeeefce&keÀ v³ee³eeOeerMe kesÀ meceeve neskeÀj meyekeÀes DeHeves meceeve keÀjles nQ, Jes 

Fme mebmeej ceW ÒeMebefmele nesles nQ¤5¤ 

Hegvece&veg<³eeë keÀmceeeÅlkeÀ ÒeeH³e keÀer¢Mee YeJevleerl³een¤ 

efHeÀj ceveg<³e efkeÀmemes keÌ³ee HeekeÀj kewÀmes nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNceeb lesN Jee®eŸ JemetÉ³evlež DeeN³eJeesN jLebN ve OeerjŠë mJeHeež Deleef#e<egë megÉcvee³eN lJeecežleef#e<egë~ 

MegÉcYevleesN pesv³eŸ ³eLeeN Jeepesž<eg efJeÒe JeeNefpevežced~ 

Del³ežefceJeN MeJežmes meeNle³esN OeveeN efJeéeeN Oeveežefve meeNle³esž¤6¤ 

FNceeced~ lesN~ Jee®ežced~ JeNmegÉç³evležë~ DeeN³eJežë~ jLežced~ ve~ Oeerjžë~ megÉçDeHeežë~ DeNleNef#eN<egÉë~ megÉcvee³ež~ lJeeced~ 

DeNleNef#eN<egÉë~ MegÉcYevležë~ pesv³ežced~ ³eNLeeN~ Jeepesž<eg~ efJeNÒeN~ JeeNefpevežced~ Del³ežcedçFJe~ MeJežmes~ meeNle³esž~ Oeveež~ efJeéeež~ Oeveežefve~ 

meeNle³esž¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Fceeced) (les) leJe mekeÀeMeeled (Jee®eced) efJeÐeeOece&mel³eeçeqvJeleeb JeeCeerced (Jemet³evleë) 

Deelcevees Jemetefve efJe%eeveeoerefve Oeveeveer®ívleë (Dee³eJeë) efJeÜebmeë (jLeced) ÒeMemleb jceCeer³eb ³eeveced (ve) FJe 

(Oeerjë) O³eeve³egkeÌleë (mJeHeeë) MeesYeveeefve Oec³ee&C³eHeebefme keÀcee&efCe ³em³e meë (Deleef#e<egë) mebJe=Ceg³egë~ le#e 
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lJe®eves lJe®eveb mebJejCeefceefle~ (megcvee³e) megKee³e (lJee) lJeeced (Deleef#e<egë) met#ceefOe³eb mebHeeo³evleg (MegcYevleë) 

ÒeeHleMeesYeeë (pesv³eced) pe³eefle ³esve leced (³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (Jeepes<eg) mebûeeces<eg (efJeÒe) cesOeeefJeved (Jeeefpeveced) 

(Del³eefceJe) ³eLeeçMJeced (MeJemes) yeuee³e (meele³es) mebefJeYekeÌle³es (Oevee) êJ³eeefCe (efJeéee) meJee&efCe (Oeveeefve) 

(meele³es) mebYeesiee³e¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeÒe! ³em³e les leJe mekeÀeMeeefoceeb Jee®eb ÒeeHlee Dee³eJees Jemet³evleë mJeHee Oeerjes jLeb veeleef#e<egë MegcYevlees 

³eLee Jeepes<eg pesv³eb Jeeefpevecel³eefceJe MeJemes meele³es OeveeveerJe efJeéee Oevee ÒeeH³e megcvee³e meele³es lJeeceleef#e<egmles megefKevees 

pee³evles¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³esçvet®eeveeoeHleeefÜog<eesçefKeuee efJeÐeeë ÒeeH³e efJemle=leefOe³ees pee³evles, les 

meceûecewée³³e¥ ÒeeH³e jLeJeoéeJe×erjJe×c³e&ceeie¥ ielJee ke=Àleke=Àl³ee pee³evles¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJeÒe) cesOeeJeer Oeerj yegef×Jeeues peve! efpeve (les) DeeHekesÀ efvekeÀì mes (Fceeced) Fme 

(Jee®eced) efJeÐee, Oece& Deewj mel³e³egkeÌle JeeCeer keÀes ÒeeHle (Dee³eJeë) efJeÜeved peve (Jemet³evleë) DeHeves keÀes efJe%eeve 

Deeefo Oeve ®eenles ngS (mJeHeeë) efpemekesÀ GÊece Oece& kesÀ DevegketÀue keÀece Jen (Oeerjë) OeerjHeg©<e (jLeced) 

ÒeMebefmele jceCe keÀjves ³eesi³e jLe keÀes (ve) pewmes Jewmes (Deleef#e<egë) met#ceyegef× keÀes mJeerkeÀej keÀjW Jee (MegcYevleë) 

MeesYee keÀes ÒeeHle ngS (³eLee) pewmes (Jeepes<eg) mebûeeceeW ceW (pesv³eced) efpememes Me$egDeeW keÀes peerleles Gme (Jeeefpeveced) 

Deefle®elegj Jee mebûeece³egkeÌle Heg©<e keÀes (Del³eefceJe) Ieesæ[e kesÀ meceeve (MeJemes) yeue kesÀ efue³es Deewj (meele³es) 

De®ís ÒekeÀej efJeYeeie keÀjves kesÀ efue³es (Oeveeefve) êJ³e Deeefo HeoeLeeX kesÀ meceeve (efJeéee) mecemle (Oevee) efJeÐee 

Deeefo HeoeLeeX keÀes ÒeeHle neskeÀj (megcvee³e) megKe Deewj (meele³es) mebYeesie kesÀ efue³es~ (lJeeced) DeeHekeÀes 

(Deleef#e<egë) GÊecelee mes mJeerkeÀej keÀjs Jee DeHeves iegCeeW mes {ebHes Jes megKe nesles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nQ~ pees GHeosMe keÀjvesJeeues Oecee&lcee efJeÜeved peve mes mecemle 

efJeÐeeDeeW keÀes HeekeÀj efJemleej³egkeÌle yegef× DeLee&led meye efJe<e³eeW ceW yegef× HewÀueevesnejs nesles nQ, Jes meceûe Ssée³e& keÀes 

HeekeÀj, jLe, Ieesæ[e Deewj Oeerj Heg©<e kesÀ meceeve Oece& kesÀ DevegketÀue ceeie& keÀes ÒeeHle neskeÀj ke=Àleke=Àl³e nesles nQ¤6¤ 

kesÀç$ewée³e&cegVe³evleerl³een¤ 

Fme mebmeej ceW keÀewve Ssée³e& keÀer GVeefle keÀjles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efYeNvelHegjesž veJeNefleefcežvê HetÉjJesN efoJeesžoežmee³eN ceefnž oeNMeg<esž ve=leesN JeýesžCe oeNMeg<esž ve=lees~ 

DeNefleNefLeNiJee³eN Mecyežjb efieNjs©Nûees DeJeežYejled~ 

ceNnes OeveežefveN o³ežceeveN DeespežmeeN efJeéeeN OeveeNv³eespežmee¤7¤ 

efYeNveled~ Hegžjë~ veNJeNefleced~ FNvêN~ Het ÉjJesž~ efoJežëçoemee³e~ ceefnž~ oeNMeg<esž~ ve É=leesN Feflež~ JeýesžCe~ oeNMeg<esž~ ve=leesN Feflež~ 

DeNefleNefLeNçiJee³ež~ Mecyežjced~ efieNjsë~ GNûeë~ DeJež~ DeNYeNjŠled~ ceNnë~ Oeveežefve~ o³ežceeveë~ Deespežmee~ efJeéeež~ Oeveežefve~ 

Deespežmee¤7¤ 
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HeoeLe&ë-(efYeveled) efJe¢Ceeefle (Hegjë) HegjeefCe (veJeefleced) Sleled mebK³eekeÀeefve (Fvê) ogäefJeoejkeÀ 

(HetjJes) Deueb meeOevee³e ceveg<³ee³e~ HetjJe Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) (efoJeesoemee³e) 

keÀefcelem³e Òeoe$es (ceefn) cenles Hetefpelee³e (oeMeg<es) efJeÐeeoÊeJeles (ve=lees) efJeÐeeÒeeHle³esç²eveeb Òe#esHleë 

(JeýesCe) Mem$esCesJeesHeosMesve (oeMeg<es) oeveb kegÀJe&les (ve=lees) mJeiee$eeCeeb efJe#esHleë (DeefleefLeiJee³e) DeefleLeerved 

ie®íles (Mecyejced) cesIeced (efiejsë) Mewuem³eeûes (Gûeë) leer#CemJeYeeJeë met³e&ë (DeJe) (DeYejled) efyeYeefÊe& 

(cenë) ceneefvle (Oeveeefve) (o³eceeveë) oelee (Deespemee) Heje¬eÀcesCe (efJeéee) meJee&efCe (Oeveeefve) (Deespemee) 

Heje¬eÀcesCe¤7¤ 

DevJe³eë-ns ve=lees ve=leefJevê! ³ees YeJeeved JeýesCe Me$etCeeb veJeefleb HegjesçefYeveled ceefn efoJeesoemee³e oeMeg<es HetjJes 

megKeceJeeYejled~ ns ve=lees! YeJeeved DeefleefLeiJee³e oeMeg<e Gûees efiejsë MecyejefceJeespemee cenes Oeveeefve o³eceeve Deespemee efJeéee 

Oeveev³eJeeYejled me efkeÀefáeoefHe ogëKeb keÀLeb ÒeeHveg³eeled¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ veJeefleefceefle Heob yentHeue#eCeeLe&ced~ ³es Me$etved efJepe³eceevee 

DeefleLeerved melkegÀJe&vleë Oeeefce&keÀeved efJeÐee ooceevee JeÊe&vles les met³eex cesIeefceJeeçefKeuecewée³e¥ efyeYe´efle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (ve=lees) DeHeves De²eW keÀes ³eg× Deeefo ceW ®eueeves Jee (ve=lees) efJeÐee keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es 

DeHeves Mejerj keÀer ®esäe keÀjves (Fvê) Deewj ogäeW keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeues! pees DeeHe (JeýesCe) Mem$e Jee GHeosMe 

mes Me$egDeeW keÀer (veJeefleced) veyyes (Hegjë) veieefj³eeW keÀes (efYeveled) efJeoejles veä-Ye´ä keÀjles Jee (ceefn) yeæ[HHeve 

Hee³es ngS melkeÀej³egkeÌle (efoJeesoemee³e) ®enerles HeoeLe& keÀes De®ís ÒekeÀej osvesJeeues Deewj (oeMeg<es) efJeÐeeoeve 

efkeÀ³es ngS (HetjJes) Hetjs meeOeveeW mes ³egkeÌle ceveg<³e kesÀ efue³es megKe keÀes OeejCe keÀjles leLee (DeefleefLeiJee³e) 

DeefleefLe³eeW keÀes ÒeeHle nesves Deewj (oeMeg<es) oeve keÀjvesJeeues kesÀ efue³es (Gûeë) leer#Ce mJeYeeJe DeLee&led Òe®eC[ 

ÒeleeHeJeeved met³e& (efiejsë) HeJe&le kesÀ Deeies (Mecyejced) cesIe keÀes pewmes Jewmes (Deespemee) DeHeves Heje¬eÀce mes (cenë) 

yeæ[s-yeæ[s (Oeveeefve) Oeve Deeefo HeoeLeeX kesÀ (o³eceeveë) osvesJeeues (Deespemee) Heje¬eÀce mes (efJeéee) mecemle 

(Oeveeefve) OeveeW keÀes (DeJeeYejled) OeejCe keÀjles mees DeeHe efkeÀefáeled Yeer ogëKe keÀes kewÀmes ÒeeHle nesJeW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Fme cev$e ceW `veJeefleced' ³en Heo yengleeW keÀe yeesOe 

keÀjeves kesÀ efue³es nw~ pees Me$egDeeW keÀes peerleles, DeefLeefle³eeW keÀe melkeÀej keÀjles Deewj Oeeefce&keÀeW keÀes efJeÐee Deeefo iegCe 

ossles ngS JeÊe&ceeve nQ, Jes met³³e& pewmes cesIe keÀes Jewmes mecemle Ssée³e& OeejCe keÀjles nQ¤7¤ 

Hegvece&veg<³ewë keÀer¢MewYe&efJeleJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes kewÀmee nesvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Fvêžë meNcelmeÉg ³epežceeveNcee³eN¥ ÒeeJeNefÜéesž<eg MeNlecetžeflejeNefpe<eg mJežceeaÈns<JeeNefpe<egž~ 

www.aryamantavya.in   (1444 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1444 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1444 

cevežJesN MeemežoJe´NleevlJe®eŸ ke=ÉÀ<CeecežjvOe³eled~ 

o#eNVe efJeéeŸ lele=<eeNCecees<eefleN v³ežMe&meeNveceesž<eefle¤8¤ 

Fvêžë~ meNceledçmegž~ ³epežceeveced~ Dee³e&™ced~ Òe~ DeeNJeNled~ efJeéesž<eg~ MeNlecedçTžefleë~ DeeNefpe<egž~ mJežëçceerÈns<eg~ DeeNefpe<egž~ 

cevežJes~ Meemežled~ DeNJe´Nleeved~ lJe®ežced~ ke É=À<Ceeced~ DeNjŠvOeN³eNled~ Oe#ežled~ ve~ efJeéežced~ leNle=É<eeNCeced~ DeesN<eNefleN~ efve~ DeNMe&NmeeNveced~ 

DeesN<eNefleN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêë) Hejcewée³e&Jeeved jepee (mecelmeg) mebûeeces<eg (³epeceeveced) DeYe³em³e oeleejced (Dee³e&ced) 

GÊeceiegCekeÀce&mJeYeeJece d (Òe) Òeke=Àäs (DeeJeled) j#esled (efJeées<eg) meceûes<eg (Melecetefleë) MelecemebK³eelee Tle³ees 

j#ee ³emceeled meë (Deeefpe<eg) ÒeeHles<eg (mJeceea{s<eg) mJeë megKeb efce¿eles efme®³eles ³es<eg les<eg (Deeefpe<eg) mebûeeces<eg 

(ceveJes) ceveveMeerueOeeefce&keÀceveg<³ej#eCee³e (Meemeled) efMe<³eeled (DeJe´leeved) ogäe®eejeved om³etved (lJe®eced) 

mecHeke&Àefceeqvê³eced (ke=À<Ceeced) keÀef<e&leeced (DejvOe³eled) efnbm³eeled (Oe#eled) onsled~ De$e Jee®ívomeleerefle YemlJeb ve~ 

(ve) FJe (efJeéeced) meJe&ced (lele=<eeCeced) ÒeeHlele=<eced (Dees<eefle) (efve) (DeMe&meeveced) ÒeeHleb meled (Dees<eefle) 

onsled¤8¤ 

DevJe³eë-³eMMelecetefleefjvêë mJeceea{s<Jeeefpe<Jeeefpe<eg Oeeefce&keÀeë Metje FJe efJeées<eg mecelmeg ³epeceevecee³³e¥ ÒeeJeled ceveJes 

Je´leeved Meemeos<eeb lJe®eb ke=À<Ceeb kegÀJe&VejvOe³eoeqiveefJe&éeb Oe#ebmlele=<eeCecees<eefle veeMe&meeveb v³ees<eefle me SJe meece´ep³eb keÀÊe&gcen&efle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ewje³e&iegCekeÀce&mJeYeeJeeved mJeerke=Àl³e 

om³egiegCekeÀce&mJeYeeJeeved efJene³e Þesÿeved mebj#³e ogäeved meboC[îe OecexCe jep³eb Meemeveer³eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-pees (Melecetefleë) DeLee&led efpememes DemebK³eele j#ee nesleer Jen (Fvêë) Hejce Ssée³e&Jeeved jepee 

(mJeceea{s<eg) efpeveceW megKe efme_®eve efkeÀ³ee peelee Gve (Deeefpe<eg) ÒeeHle ngS (Deeefpe<eg) mebûeeceeW ceW Oeeefce&keÀ 

MetjJeerjeW kesÀ meceeve (efJeées<eg) meceûe (mecelmeg) mebûeece ceW (³epeceeveced) DeYe³e kesÀ osvesJeeues (Dee³e&ced) GÊece 

iegCe, keÀce&, mJeYeeJeJeeues Heg©<e keÀes (ÒeeJeled) De®ís ÒekeÀej Heeues Jee (ceveJes) efJe®eejMeerue Oeeefce&keÀ ceveg<³e keÀer 

j#ee kesÀ efue³es (DeJe´leeved) ogä Dee®ejCe keÀjvesJeeues [ekegÀDeeW keÀes (Meemeled) efMe#ee osJes Deewj FvekeÀer (lJe®eced) 

mecyevOe keÀjves Jeeueer Keeue keÀes (ke=À<Ceeced) KeQ®elee ngDee (DejvOe³eled) veä keÀjs Jee Deeqive pewmes (efJeéeced) meye 

HeoeLe& cee$e keÀes (Oe#eled) peueeJes Deewj (lele=<eeCeced) H³eemes ÒeeCeer keÀes (Dees<eefle) oens Deefle peueve osJe s (ve) 

Jewmes (DeMe&meeveced) ÒeeHle ngS Me$egieCe keÀes (v³ees<eefle) efvejvlej peueeJes, Jener ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀjves ³eesi³e 

neslee nw¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Þesÿ iegCe, 

keÀce&, mJeYeeJeeW keÀes mJeerkeÀej Deewj ogäeW kesÀ iegCe, keÀce&, mJeYeeJeeW keÀe l³eeie keÀj ÞesÿeW keÀer j#ee Deewj ogäeW keÀes 

leeæ[vee oskeÀj Oece& ceW jep³e keÀer Meemevee keÀjW¤8¤ 

HegveefJe&ÜefÓj$e keÀLeb YeefJeleJ³eefcel³een¤ 
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efHeÀj Fme mebmeej ceW efJeÜeveeW keÀes kewÀmee nesvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

metjž½eN¬ebÀ Òe Je=nppeeNled Deespežmee ÒeefHeNlJes Jee®ežce©NCees cegž<ee³eleerMeeNve Dee cegž<ee³eefle~ 

GNMeveeN ³elHežjeNJeleesçpeiežVetÉle³esž keÀJes~ 

megcveeefveN efJeéeeN cevegž<esJe legJe&efCeNjnNeefJeéesžJe legJe&efCežë¤9¤ 

metjžë~ ®eN¬eÀced~ Òe~ Je=ÉnNled~ peeNleë~ Deespežmee~ ÒeçefHeNlJes~ Jee®ežced~ DeN©NCeë~ ceÉg<eeN³eNefleN~ F&NMeeNveë~ Dee~ ceg ž<eeN³eNefleN~ 

GNMeveež~ ³eled~ HeNjeNçJeležë~ Depežieved~ TNle³esž~ keÀNJesN~ megcveeefvež~ efJeéeež~ cevegž<eeçFJe~ leÉgJe&efCežë~ Denež~ efJeéeežçFJe~ 

legÉJe&efCežë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(metjë) met³e&ë (®e¬eÀced) ®e¬eÀJeÜÊe&ceeveb peieled He=efLeJ³eeefokeÀced (Òe) ye=nled (peeleë) ÒekeÀìë 

meved (Deespemee) mJeyeuesve (ÒeefHelJes) GÊejeqmceved (Jee®eced) (De©Ceë) jkeÌleJeCe&ë (ceg<ee³eefle) ceg<eë KeC[keÀ 

FJee®ejefle (F&Meeveë) MeeqkeÌleceeved meved (Dee) (ceg<ee³eefle) (GMevee) (³eled) ³eë (HejeJeleë) otjleë (Depeieved) 

ie®ísled~ De$e ueef* efleefHe yengueb ívomeerefle MeHeë Muegë, cees vees Oeeleesefjefle cem³e veë~ (Tle³es) j#eCeeÐee³e 

(keÀJes) efJeÜved (megcveeefve) megKeeefve (efJeéee) meJee&efCe (ceveg<esJe) ceveg<³eJeled (legJe&efCeë) efnbmekeÀë (Dene) 

efoveeefve (efJeéesJe) ³eLee meJee&efCe (legJe&efCeë) efnbmeved¤9¤ 

DevJe³eë-ns keÀJes! ³eÐe Deespemeeç©CemlegJe&efCepee&leë metjes efJeéeene ÒeefHelJes ye=n®®e¬ebÀ Òepeve³eleerJe legJe&efCece&veg<esJe 

efJeéee megcveeefve Jee®eceepeve³eleg ceg<ee³eleerJe JesMeeve GMevee YeJeevetle³es HejeJeleesçpeieved ogäeved ceg<ee³eefle me meJezë melkeÀÊe&J³eë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀueg€esHeceeue¹jew~ ³es met³e&JeefÜÐeeefJeve³eOece&ÒekeÀeMekeÀeë meJex<eecegVele³es 

Òe³elevles les mJe³eceH³egVelee YeJeefvle ¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (keÀJes) efJeÜeved! (³eled) pees (Deespemee) DeHeves yeue mes (De©Ceë) ueeuej² ³egkeÌle 

(legJe&efCeë) cesIe keÀes efíVe-efYeVe keÀjlee Deewj (peeleë) ÒekeÀì neslee ngDee (metjë) met³³e&ceC[ue pewmes (efJeéeene) 

meye efoveeW keÀes Jee (ÒeefHelJes) GÊeje³eCe mes (ye=nled) ceneved (®e¬eÀced) ®eekeÀ kesÀ meceeve JeÊe&ceeve peieled keÀes (Òe) 

ÒekeÀì keÀjlee, Jewmes Deewj (legJe&efCeë) ogäeW keÀer efnbmee keÀjvesJeeues GÊeceesÊece (ceveg<esJe) ceveg<³e kesÀ meceeve 

(efJeéee) mecemle (megcveeefve) megKeeW Deewj (Jee®eced) JeeCeer keÀes (Dee) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀì keÀjW Jee met³e& pewmes 

(ceg<ee³eefle) KeC[ve keÀjvesJeeues kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjlee Jewmes (F&Meeveë) meceLe& nesles ngS (GMevee) efJeÐeeefo 

iegCeeW mes keÀeefvle³egkeÌle DeeHe (Tle³es) j#ee Deeefo J³eJenej kesÀ efue³es (HejeJeleë) Hejs DeLee&led otj mes (Depeieved) 

ÒeeHle neW Deewj ogäeW keÀes (ceg<ee³eefle) KeC[-KeC[ keÀjW, mees meyekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ¤9¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegdHeleesHeceeue¹ej nQ~ pees met³e& kesÀ legu³e efJeÐee, efJeve³e 

Deewj Oece& keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues meyekeÀer GVeefle kesÀ efue³es De®íe ³elve keÀjles nQ, Jes DeeHe Yeer GVeefle³egkeÌle nesles 

nQ¤9¤ 

Hegvee jepeÒepeepevewë HejmHejb keÀLeb JeeqÊe&leJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj jepee Deewj ÒepeepeveeW keÀes HejmHej kewÀmes JeÊe&vee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceWkeÀne nw¤ 

me veesN veJ³e sžsefYeJe&=<ekeÀce&VegÉkeÌLewë HegjeŸ ole&ë HeeN³egefYežë Heeefn MeNicewë~ 

efoNJeesNoeNmesefYežefjvêN mleJeežvees JeeJe=OeerNLee DenesžefYeefjJeN Ðeewë¤10¤19¤ 

meë~ veNë~ veJ³esžefYeë~ Je=É<eNçkeNÀce&Nved~ GNkeÌLewë~ Hegježced~ oNle&Nefjeflež ole&ë~ HeeN³egçefYežë~ HeeNefnN~ MeNicewë~ 

efoNJeNëçoeNmesefYežë~ FNvêN~ mleJeežveë~ JeNJe É=OeerNLeeë~ DenesžefYeëçFJe~ Ðeewë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (veë) Demceeved (veJ³esefYeë) veJeervewë (Je=<ekeÀce&ved) Je=<em³e cesIem³e keÀcee&CeerJe keÀcee&efCe 

³em³e lelmecyeg×ew (GkeÌLewë) ÒeMebmeveer³ewë (Hegjeced) Me$egveiejeCeeced (oÊe&ë) efJeoejkeÀ (Hee³egefYeë) j#eCewë (Heeefn) 

j#e (Meicewë) megKewë~ Meiceefceefle megKeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.6) (efoJeesoemesefYeë) ÒekeÀeMem³e oele=efYeë 

(Fvê) meJe&j#ekeÀ meYesMe (mleJeeveë) mlet³eceeveë~ De$e keÀce&efCe Meeve®ed~ (JeeJe=OeerLeeë) JeOexLeeë~ De$e 

Jee®ívomeerefle MeHeë Muegë, legpeeoerveeefcel³eY³eemem³e owI³e&ced, Jee®ívomeerl³egHeOeeiegCees ve~ (DenesefYeefjJe) ³eLee 

efoJemewë (Ðeewë) met³³e&ë¤10¤ 

DevJe³eë-ns Je=<ekeÀce&ved! Hegjeb oÊeefjvê ³ees efoJeesoemesefYeë mleJeeveë me lJeb veJ³esefYe©keÌLewMMeicewë Hee³egefYeÐeezjnesefYeefjJe 

veë Heeefn JeeJe=OeerLeeë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ jepeHeg©<ewë met³e&Jeled efJeÐeemegefMe#eeOeceexHeosMeb Òepee Glmeenveer³eeë 

ÒeMebmeveer³ee½ewJeb Òepeepevewë jepepevee½esefle¤10¤ 

De$e jepeÒepeekeÀce&JeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle ef$ebMeogÊejb Meleleceb 130 metkeÌleceskeÀesveefJebMees 19 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(Je=<ekeÀce&ved) efpevekesÀ Je<e&vesJeeues cesIe kesÀ keÀeceeW kesÀ meceeve keÀece Jen (Hegjeced) Me$egveiejeW keÀes 

(oÊe&ë) ojves-efJeoejves-efJeveeMeves (Fvê) Deewj meyekeÀer j#ee keÀjvesJeeues ns mesveeHeefle! (efoJeesoemesefYeë) pees 

ÒekeÀeMe osvesJeeueer (mleJeeveë) mlegefle ÒeMebmee keÀes ÒeeHle ngS nQ (meë) Jen DeeHe (veJ³esefYeë) veJeerve (GkeÌLewë) 

ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e (Meicewë) megKeeW Deewj (Hee³egefYeë) j#eeDeeW mes (Ðeewë) pewmes met³e& (DenesefYeefjJe) efoveeW mes 

Jewmes (veë) nce ueesieeW keÀer (Heeefn) j#ee keÀjW Deewj (JeeJe=OeerLeeë) Je=ef× keÀes ÒeeHle nesJeW¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ jepeHeg©<eeW keÀes met³e& kesÀ meceeve efJeÐee, GÊece efMe#ee Deewj 

Oece& kesÀ GHeosMe mes ÒepeepeveeW keÀes Glmeen osvee Deewj GvekeÀer ÒeMebmee keÀjveer ®eeefn³es Deewj Jewmes ner ÒepeepeveeW keÀes 

jepepeve JeÊe&ves ®eeefn³es¤10¤ 
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Fme metkeÌle ceW jepee Deewj Òepeepeve kesÀ keÀece keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ 

DeLe& kesÀ meeLe SkeÀlee nw, ³en peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew leermeJeeb 130 metkeÌle Deewj GVeermeJeeb 19 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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Fvêe³esl³em³e meHle®e&m³e SkeÀef$ebMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,2 

efve®e=ol³eefäë~ 4 efJeje[l³eefäMívoë~ ieevOeejë mJejë~ 3,5,6,7 YegefjieefäMívoë~ ceO³eceë 

mJejë¤ 

DeLesob keÀm³e jep³ecemleerl³een¤ 

Deye meele $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew SkeÀleermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW ³en efkeÀmekeÀe 

jep³e nw, Fme efJe<e³e keÀes keÀne nw¤ 

Fvêež³eN efn ÐeewjmegžjesN DevežcveNlesvêež³e ceNner He=žefLeNJeer Jejer™ceefYeÐeg&cvemeežleeN Jejer™ceefYeë~ 

FvêbN efJeéesž meNpees<ežmees osNJeemeesž oefOejs HeÉgjë~ 

Fvêež³eN efJeéeeN meJežveeefveN ceevegž<ee jeNleeefvež mevlegÉ ceevegž<ee¤1¤ 

Fvêež³e~ efn~ Ðeewë~ Demegžjë~ Devežcvele~ Fvêež³e~ ceNner~ HeÉ=efLeNJeer~ Jejer™ceçefYeë~ Ðegcveçmeežlee~ Jejer™ceçefYeë~ Fvêžced~ 

efJeéesž~ meNçpees<ežmeë~ osNJeemežë~ oNefOeNjsŠ~ HeÉgjë~ Fvêež³e~ efJeéeež~ meJežveeefve~ ceevegž<ee~ jeNleeefvež~ meNvlegÉ~ ceevegž<ee¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêe³e) Hejcewée³ee&³e (efn) efkeÀue (Ðeewë) met³e&ë (Demegjë) cesIeë (Devecvele) (Fvêe³e) 

Hejcewée³ee&³e (cener) Òeke=Àefleë (He=efLeJeer) Yetefceë (JejerceefYeë) JejCeer³ewë (Ðegcvemeelee) Ðegcvem³e ÒeMebmee³ee efJeYeeies 

(JejerceefYeë) JejCeer³ewë (Fvêced) meJe&ogëKeefJeoejkeÀced (efJeées) meJex (mepees<emeë) meceeveÒeereflemesJeveeë (osJeemeë) 

efJeÜebmeë (oefOejs) oO³egë (Hegjë) melkeÀejHegjëmejced (Fvêe³e) Hejceséeje³e (efJeéee) meJee&efCe (meJeveeefve) 

Ssée³ee&efCe (ceeveg<ee) ceeveg<eeCeeefceceeefve (jeleeefve) oÊeeefve (mevleg) YeJevleg (ceeveg<ee) ceeveg<eeCeeefceceeveerJe¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³emcee Fvêe³e Ðeewjmegjë ³emcee Fvêe³e cener He=efLeJeer JejerceefYeÐeg&cvemeeleevecvele ³eefcevêb 

mepees<emees efJeées osJeemeë Hegjes oefOejs lemcee Fvêe³e efn ceeveg<esJe JejerceefYeOe&cezefJe&éee meJeveeefve ceeveg<ee jeleeefve meefvlJeefle 

efJepeeveerle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³eë ³eeJeled efkeÀefáeo$e keÀe³e&keÀejCeelcekebÀ peieled ³eeJevlees 

peerJee½e JeÊe&vle Sleled meJe¥ Hejceséejm³e jep³ecemleerefle yeesO³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpeme (Fvêe³e) Hejcewée³e&³egkeÌle F&éej kesÀ efue³es (Ðeewë) met³e& (Demegjë) Deewj cesIe 

Jee efpeme (Fvêe³e) Hejcewée³e&³egkeÌle F&éej kesÀ efue³es (cener) yeæ[er Òeke=Àefle Deewj (He=efLeJeer) Yetefce (JejerceefYeë) 

mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e J³eJenejeW mes (Ðegcvemeelee) ÒeMebmee kesÀ efJeYeeie DeLee&led Deueie-Deueie Òeleerefle nesves kesÀ 

efveefceÊe (Devecvele) veces vece´lee keÀes OeejCe keÀjs Jee efpemes (Fvêced) meJe& ogëKe efJeveeMevesJeeues Hejceséej keÀes 

(mepees<emeë) SkeÀmeer Òeerefle keÀjvesnejs (efJeées) mecemle (osJeemeë) efJeÜeved peve (Hegjë) melkeÀejHetJe&keÀ (oefOejs) 

OeejCe keÀjW, Gme (Fvêe³e) Hejceséej kesÀ efue³es (efn) ner (ceeveg<ee) ceveg<³eeW kesÀ Fve J³eJenejeW kesÀ meceeve 

(JejerceefYeë) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e OeceeX mes (efJeéee) mecemle (meJeveeefve) Ssée³e& pees (ceeveg<ee) ceveg<³e 

mecyevOeer nQ, Jes (jeleeefve) efo³es ngS (mevleg) nesJeW, FmekeÀes peevees¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes peevevee ®eeefn³es efkeÀ efpelevee kegÀí 

³eneB keÀe³e&keÀejCeelcekeÀ peieled Deewj efpeleves peerJe JeÊe&ceeve nQ, ³en meye Hejceséej keÀe jep³e nw¤1¤ 

Hegvece&veg<³ewë HejceelcewJeesHeemeveer³e Fl³een¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes Hejceelcee keÀer ner GHeemevee keÀjveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJeéesž<eg efn lJeeN meJežves<eg leg¡elesž meceeNveceskebNÀ Je=<ežceC³eJeNë He=LekedÀ mJežë meefveN<³eJeNë He=LežkedÀ~ 

leb lJeeN veeJebN ve HeN<ee&efCeŸ Met<em³ež OegÉefj Oeer™ceefn~ 

FvêbN ve ³eN%ewef½eNle³ežvle DeeN³eJeNë mleescesžefYeNefjvêžceeN³eJežë¤2¤ 

efJeéesž<eg~ efn~ lJeeN~ meJežves<eg~ leg¡elesž~ meNceeNveced~ SkežÀced~ Je=<ežçcev³eJeë~ He=LežkedÀ~ mJe1žNefjeflež mJežë~ meNefveN<³eJežë~ 

He=LežkedÀ~ leced~ lJeeN~ veeJežced~ ve~ HeN<e&efCežced~ Met<em³ež~ Oeg Éefj~ OeerNceNefnN~ Fvêžced~ ve~ ³eN%ewë~ ef®eNle³ežvleë~ DeeN³eJežë~ mleescesžefYeë~ 

Fvêžced~ DeeN³eJežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(efJeées<eg) meJex<eg (efn) Keueg (lJee) lJeeced (meJeves<eg) Ssée³ex<eg (leg¡eles) leg¡eefvle Heeue³eefvle~ 

De$e J³el³e³esveelcevesHeoceskeÀJe®eveb ®e~ (meceeveced) meJe&$ewJe mJeJ³eeHl³ewkeÀjmeced (SkeÀced) DeefÜleer³ecemene³eced 

(Je=<eceC³eJeë) Je=<em³e cev³egefjJe cev³eg³ex<eeb les (He=LekedÀ) (mJeë) megKemJeªHeced (meefve<³eJeë) mebYepeceeveeë 

(He=LekedÀ) (leced) (lJee) lJeeced (veeJeced) (ve) FJe (He<e&efCeced) mes®eveer³eeced (Met<em³e) yeueJeleë (Oegefj) OeejkesÀ 

keÀeÿs (Oeerceefn) Oejsce~ De$e [gOee_ed Oeeleesefue&ef* ívom³egYe³eLe sefle MeyYeeJe Dee×&OeelegkeÀlJeeoerlJeced~ (Fvêced) 

Hejcewée³e&ced (ve) FJe (³e%ewë) efJeÜlmebiemesJevewë (ef®ele³evleë) meb®esle³evleë~ De$e Jee®ívomeerl³egHeOeeiegCees ve~ 

(Dee³eJeë) ³es Heg©<eeLe¥ ³eefvle les ceveg<³eeë (mleescesefYeë) mlegefleefYeë (Fvêced) Hejcewée³e&keÀejkebÀ met³e&ced (Dee³eJeë) 

³es met³e&ceefYelees ³eefvle les ueeskeÀeë¤2¤ 

DevJe³eë-ns Hejceséej! He=LekedÀ He=LekedÀ meefve<³eJees Je=<eceC³eJees Je³eb ³eb meceeveceskebÀ mJemlJee efJeées<eg meJeves<eg efJeÜebmees 

³eLee leg¡eles Heeue³eefvle leLee efn leb lJee Met<em³e Oegefj He<e&efCeb veeJeb ve Oeerceefn Fvêcee³eJe FJe ³e%ewefjvêb ve e f®ele³evle Dee³eJees Je³eb 

mleescesefYe½e ÒeMebmesce¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ewefJe&Üebmeesç³eb meef÷oevevob 

efvel³eMeg×yeg×cegkeÌlemJeYeeJeb meJe&$ewkeÀjmeJ³eeefHeveb meJee&Oeejb meJezée³e&ÒeoceskeÀceÜwleb HejceelceevecegHeemeles me SJe 

efvejvlejcegHeemeveer³eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns Hejceséej! (He=LekedÀ, He=LekedÀ) Deueie-Deueie (meefve<³eJeë) GÊecelee mes mesJeveJeeues 

(Je=<eceC³eJeë) efpevekeÀe yewue kesÀ ¬eÀesOe kesÀ meceeve ¬eÀesOe Jes nce ueesie efpeve (meceeveced) meJe&$e SkeÀ jme J³eeHle 

(SkeÀced) efpemekeÀe otmeje keÀesF& mene³ekeÀ veneR Gve (mJeë) megKemJeªHe (lJee) DeeHekeÀes (efJeées<eg) meceûe 
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(meJeves<eg) Ssée³e& Deeefo HeoeLeeX ceW efJeÜeved ueesie pewmes (leg¡eles) jeKeles DeLee&led ceeveles-peeveles nQ, Jewmes (efn) 

(leced) Gve (lJee) DeeHekeÀes (Met<em³e) yeueJeeved Heg©<e kesÀ (Oegefj) OeejCe keÀjvesJeeues keÀeþ Hej (He<e&efCeced) 

meeR®eves ³eesi³e (veeJeced) veeJe kesÀ (ve) meceeve (Oeerceefn) OeejCe keÀjW Jee (Fvêced) Hejce Ssée³e& keÀjeves Jeeues 

met³e&ceC[ue keÀes pewmes GmekesÀ (Dee³eJeë) ®eejeW Deesj Ietceles ngS ueeskeÀ Jewmes Jee pewmes (³e%ewë) efJeÜeveeW kesÀ me² 

Deewj mesJeveeW mes (Fvêced) Hejce Ssée³e& keÀes (ve) Jewmes (ef®ele³evleë) De®ís ÒekeÀej ef®evleJeve keÀjles ngS 

(Dee³eJeë) Heg©<eeLe& keÀes ÒeeHle nesvesJeeues nce ueesie (mleescesefYeë) mlegefle³eeW mes DeeHekeÀer ÒeMebmee keÀjW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÜeved peve 

efpeme meef®®eoevevomJeªHe, efvel³e, Meg×, yeg× Deewj cegkeÌlemJeYeeJe, meJe&$e SkeÀjmeJ³eeHeer, meyekeÀe DeeOeej, meye 

Ssée³e& osvesJeeues SkeÀ DeÜwle (efpemekeÀer legu³elee keÀe otmeje veneR) Hejceelcee keÀer GHeemevee keÀjles, Jener efvejvlej 

meyekeÀes GHeemevee keÀjves ³eesi³e nw¤2¤ 

Hegveë meJezë keÀ GHeemeveer³e Fl³een¤ 

efHeÀj meyekeÀes efkeÀmekeÀer GHeemevee keÀjveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJe lJeež leleñes efceLegÉvee DežJeNm³eJeesž Je´Npem³ež meeNlee ieNJ³ežm³e efveNëme=peNë me#ežvle Fvê efveNëme=pežë~ 

³eÃNJ³evleeN Üe peveeN mJe1žN³e&vleež meNcetnžefme~ 

DeeNefJe<keÀefjž¬eNÀodJe=<ežCeb me®eeNYegJebN Jeýežefcevê me®eeNYegJežced¤3¤ 

efJe~ lJeeN~ leNleNñesN~ efceNLegÉveeë~ DeNJeNm³eJežë~ JeŃpem³ež~ meeNlee~ ieJ³ežm³e~ efveNëçme=pežë~ me#ežvleë~ FNvêN~ efveNëçme=pežë~ 

³eled~ ieJ³evleež~ Üe~ peveež~ mJežë~ ³evleež~ meNcedçTnžefme~ DeeNefJeë~ keÀefjž¬eÀled~ Je=<ežCeced~ meN®eeNçYegJežced~ Jeýežced~ FNvêN~ 

meN®eeNçYegJežced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) (lJee) lJeeb peieoeréejced (leleñes) lem³eefvle ogëKeev³egHe#e³eefvle (efceLegveeë) efceLegveeefve 

m$eerHeg©<eeK³eÜvÜeefve (DeJem³eJeë) DeelceveesçJeefce®íJeë (Je´pem³e) Je´efpelegb ievlegb ³eesi³em³e (meelee) mec³ekedÀ 

mesJeves (ieJ³em³e) ieesY³ees efnlem³e (efveëme=peë) efvelejeb me=pevleë efve<Heeo³evleë (me#evleë) menvleë~ De$e men 

Oeeleesë He=<eesojeefoJelmekeÀejeieceë~ (Fvê) Hejcewée³e&Òeo (efveëme=peë) efvelejeb mebHeVeeë (³eled) ³eew (ieJ³evlee) 

ieewefjJee®ejvleew (Üe) Üew (pevee) peveew (mJeë) megKemJeªHeced (³evlee) ³evleew ÒeeHvegJevleew (mecetnefme) mec³ekedÀ 

®esle³eefme (DeeefJeë) ÒeekeÀìîes (keÀefj¬eÀled) Ye=Meb kegÀJe&ved (Je=<eCeced) mes®ekeÀced (me®eeYegJeced) ³eë meceJee³es YeJeefle 

leced (Jeýeced) ogäeveeb Je´peefceJe oC[Òeoced (Fvê) ogëKeefJeoejkeÀ (me®eeYegJeced) mel³eb YeeJegkeÀced¤3¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! me#evlees efveëme=peesçJem³eJees efveëme=pees efceLegveeë lJee ÒeeH³e Je´pem³e ieJ³em³e meelesJe ogëKeeefve 

efJeleleñes~ ns Fvê! ³eÐeew ieJ³evlee Üe mJe³e&vlee pevee DeeefJe<keÀefj¬eÀlmeBlJeb mecetnefme leb me®eeYegJeb Jeýeb Je=<eCeb me®eeYegJeb lJee leew 

efvel³ecegHeemesleeced¤3¤ 

www.aryamantavya.in   (1451 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1451 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-1~ Jeie&-20  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-19~ metkeÌle-

131 

 

 

1451 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es Heg©<eeë eqm$e³e½e meJe&m³e peieleë ÒekeÀeMekebÀ keÀÊee&jb OeÊee&jb 

oeleejb meJee&vle³ee&efcepeieoeréejcesJe mesJevles les meleleb megefKevees YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³³e& kesÀ osvesnejs peieoeréej! (me#evleë) menles ngS (efveëme=pe) efvejvlej 

DeveskeÀeveskeÀ J³eJenejeW keÀes GlHeVe keÀjves (DeJem³eJeë) Deewj DeHeveer j#ee ®eenvesJeeues (efveëme=pe)ë) DeleerJe 

mecHeVe (efceLegveeë) m$eer Deewj Heg©<e oes-oes peves (lJee) DeeHekeÀes ÒeeHle neskesÀ (Je´pem³e) peeves ³eesi³e (ieJ³em³e) 

ieewDeeW kesÀ efue³es efnle keÀjvesJeeues DeLee&led efpemeceW Deejece Heeves keÀes ieewSB peeleeR Gme ieesæ[e Deeefo mLeeve kesÀ 

(meelee) mesJeve ceW pewmes ogëKe ítìW, Jewmes ogëKeeW keÀes (efJeleleñes) íesæ[les nQ~ ns (Fvê) ogëKeeW keÀe efJeveeMe 

keÀjvesJeeues! (³eled) pees (ieJ³evlee) ieewDeeW kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjles (Üe) oes (mJeë) megKemJeªHe DeeHekeÀes 

(³evlee) ÒeeHle nesles ngS (pevee) m$eer-Heg©<eeW keÀes (DeeefJe<keÀefj¬eÀled) ÒekeÀì keÀjles ngS DeeHe (mecetnefme) GvekeÀes 

De®ís ÒekeÀej ®eslevee osles nes, Gve (me®eeYegJeced) meceJee³e mecyevOe ceW Òeefme× nesles ngS (Jeýeced) ogäeW keÀes Jeýe 

kesÀ meceeve oC[ osves (Je=<eCeced) meyekeÀes meeR®eves (me®eeYegJeced) Deewj mel³e keÀer YeeJevee keÀjevesJeeues DeeHekeÀer Jes 

oesveeW efvel³e GHeemevee keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees Heg©<e Deewj m$eer meye peieled keÀes ÒekeÀeefMele 

keÀjves, GlHeVe keÀjves, OeejCe keÀjves Deewj osvesJeeues meJee&vle³ee&ceer peieoeréej ner keÀe mesJeve keÀjles nQ, Jes efvejvlej 

megKeer nesles nQ¤3¤ 

Hegveë kesÀ efkebÀ ke=ÀlJee efkebÀ kegÀ³e&gefjl³een¤ 

efHeÀj keÀewve keÌ³ee keÀjkesÀ keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJeNogäsž DeNm³e JeerN³e&™m³e HetjJeNë HegjesN ³eefožvêN MeejžoerjŠJeeefležjë meemeneNvees DeNJeeefležjë~ 

MeemeNmleefcežvêN cel³e&Nce³ežp³egb MeJemeHemles~ 

ceNnercežceg<Ceeë He=efLeNJeerefceNcee DeNHees cežvomeeNve FNcee DeNHeë¤4¤ 

efJeNogë~ lesN~ DeNm³e~ JeerN³e&™m³e~ HetjJežë~ Hegjžë~ ³eled~ FNvêN~ Meejžoerë~ DeNJeNçDeefležjë~ meNmeNneNveë~ DeNJeNçDeefležjë~ 

Meežmeë~ leced~ FNvêN~ cel³e&ced~ De³ežp³egced~ MeNJeNmeNë~ HeNlesN~ ceNnerced~ DeNceÉg<CeeNë~ He=ÉefLeNJeerced~ FNceeë~ DeNHeë~ ceNvoNmeeNveë~ FNceeë~ 

DeNHeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(efJeogë) peeveer³egë (les) leJe (Dem³e) (Jeer³e&m³e) Heje¬eÀcem³e (HetjJeë) ceveg<³eeë (Hegjë) 

HetJe&ced (³eled) ³eë (Fvê) meJex<eeb OeÊee& (Meejoerë) Mejoë Fceeë (DeJeeeflejë) DeJelejsled (meemeneveë) menceeveë 

(DeJeeeflejë) DeJelejsled (Meemeë) efMe<³eeë (leced) (Fvê) meJee&efYej#ekeÀ (cel³e&ced) ceveg<³eced (De³ep³egced) 

De³epeceeveced (MeJemeë) yeuem³e (Heles) mJeeefceved (cenerced) cenleerced (Deceg<Ceeë) ceg<Ceer³eeë (He=efLeJeerced) 
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(Fceeë) Òepeeë (DeHeë) peueeefve (cevomeeveë) keÀece³eceeveë (Fceeë) Òepeeë (DeHeë) ÒeeCee FJe 

JeÊe&ceeveeë¤4¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eLee HetjJemles leJeeçm³e Jeer³e&m³e Hegjë ÒeYeeJeb efJeogmleLeeçv³esçefHe peevevleg~ ³eÐeë meemenevees peve 

Fceeë MeejoerjHeesçJeeeflejmleLee lJeceefHe peeveer¿eJeeeflejM®e~ ns MeJememHele Fvê! ³eLee lJeb ³ece³ep³egb cel³e¥ Meemeë~ ³ees cevomeevees 

ceneR He=efLeJeeR ÒeeH³e Fcee DeHeë ÒeeefCeveë Heer[³esÊeb lJececeg<Cee Je³eceefHe ®e efMe<³eece¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®euegHleesHeceeue¹ejë~ ³e DeeHleeveeb ÒeYeeJeb efJeefolJee Oece&cee®ejefvle les ogäeved Meeefmelegb 

MekeÌvegJeefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meye kesÀ OeejCe keÀjvesnejs! pewmes (HetjJeë) ceveg<³e (les) DeeHekesÀ (Dem³e) Fme 

(Jeer³³e&m³e) Heje¬eÀce kesÀ (Hegjë) ÒeLece ÒeYeeJe keÀes (efJeogë) peeveW Jewmes Deewj Yeer peeveW Deewj (³eled) pees 

(meemeneveë) menve keÀjlee ngDee peve (Fceeë) Fve Òepee Deewj (Meejoerë) Mejod $eÝlegmecyevOeer (DeHeë) peueeW 

keÀes (DeJeeeflejë) ÒekeÀì keÀjs, Jewmes DeeHe Yeer peevees Deewj (DeJeeeflejë) ÒekeÀì keÀjes~ ns (MeJemeë) yeue kesÀ 

(Heles) mJeeceer (Fvê) meyekeÀer j#ee keÀjvesnejs! pewmes DeeHe efpeme (De³ep³egced) ³e%e ve keÀjvesnejs (cel³e&ced) ceveg<³e 

keÀes (Meemeë) efmeKeeDees Jee pees (cevomeeveë) keÀecevee keÀjlee ngDee (cenerced) yeæ[er (He=efLeJeerced) He=efLeJeer keÀes 

HeekeÀj (Fceeë) Fve (DeHeë) ÒeeCeeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve ÒepeepeveeW keÀes Heeræ[e osJes (leced) GmekeÀes DeeHe 

(Deceg<Ceeë) ®egjeDees, efíHeeDees Deewj nce Yeer efmeKeeJeW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees Oecee&lcee meppeveeW kesÀ ÒeYeeJe keÀes peevekeÀj 

Oecee&®ejCe keÀjles nQ, Jes ogäeW keÀes efmeKeuee mekeÀles nQ DeLee&led GvekeÀer ogälee otj nesves keÀes De®íer efMe#ee os 

mekeÀles nQ¤4¤ 

Hegveë Òepeej#ekeÀeë efkebÀ kegÀ³e&gefjl³een¤ 

efHeÀj Òepee keÀer j#ee keÀjvesnejs keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeefoÊesž DeNm³e JeerN³e&™m³e ®eefke&ÀjŠvceosž<eg Je=<eVeg ÉefMepeeNs ³eoeefJežLe meKeer³eNlees ³eoeefJežLe~ 

®eNkeÀLe&™ keÀeNjcesžY³eNë He=ležveeme Ég ÒeJežvleJes~ 

les DeNv³eecežv³eeb veNÐeŸ meefve<Cele ÞeJeNm³evležë meefve<Cele¤5¤ 

Deeled~ Fled~ lesN~ DeNm³e~ JeerN³e&™m³e~ ®eNefke&NÀjŠved~ ceosž<eg~ Je=É<eNved~ GNefMepežë~ ³eled~ DeeefJežLe~ meNefKeNç³eNleë~ ³eled~ 

DeeefJežLe~ ®eNkeÀLe&™~ keÀeNjced~ SNY³eNë~ He=ležveemeg~ ÒeçJežvleJes~ les~ DeNv³eecedçDežv³eeced~ veNÐežced~ meNefveN<CeNleN~ ÞeNJeNm³evležë~ 

meNefveN<CeNleN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Deeled) (Fled) SJe (les) leJe (Dem³e) (Jeer³e&m³e) Heje¬eÀcem³e (®eefke&Àjved) Ye=Meb efJeef#eH³es³egë 

(ceos<eg) n<ex<eg (Je=<eved) Deevevob Je<e&³eved (GefMepeë) Oece¥ keÀece³eceeveeë (³eled) ³es (DeeefJeLe) j#esë (meKeer³eleë) 

meKesJee®ejleë (³eled) ³eleë (DeeefJeLe) Heeue³e (®ekeÀLe&) kegÀ© (keÀejced) ef¬eÀ³eles ³emleced (SY³eë) Oeeefce&kesÀY³eë 
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(He=leveemeg) ceveg<³es<eg~ He=levee Fefle ceveg<³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.3) (ÒeJevleJes) ÒeefJeYeeieb keÀÊe&gced (les) 

(Dev³eecev³eeced) efYeVeeb efYeVeeced (veÐeced) veoerced (meefve<Cele) mebYepes³egë (ÞeJem³evleë) Deelceveë 

ÞeJeesçVeefce®ívleë (meefve<Cele) mebYepevleg¤5¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eved efJeÜved! ³eÐe DeeHleemles leJeem³e Jeer³e&m³e ÒeYeeJesCe ceos<eg JeÊe&ceevee GefMepees Oece¥ keÀece³eceevee 

ogäeb½eefke&Àjved ÞeJem³evleë mevleë ÒeJevleJes He=leveemeg meefve<Cele~ Dev³eecev³eeb veÐeb cesIe FJe keÀejb meefve<Cele leeved meKeer³elees 

peveemlJeceeefJeLe ³eÐelees ³eeveeefJeLe leeved Heg©<eeLe&Jele½ekeÀLezY³eë meJe¥ jep³eceeefJeLe ³eÐes ®e les Ye=l³eemlesçefHe OecexCeeefoled Òepee 

Heeue³es³egë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³eeë Òepeej#eCesçefOeke=Àleemles OecexCe ÒepeeHeeueveb 

ef®ekeÀer<e&vleë Òe³elesjved¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eved) Deevevo keÀes Je<ee&les ngS efJeÜeved! (³eled) pees Oecee&lcee peve (les) DeeHekesÀ (Dem³e) 

Fme (Jeer³e&m³e) Heje¬eÀce kesÀ ÒeYeeJe mes (ceos<eg) DeevevoeW ceW JeÊe&ceeve (GefMepeë) Oece& keÀer keÀecevee keÀjles ngS 

peve (®eefke&Àjved) ogäeW keÀes efvejvlej otj keÀjW Jee (ÞeJem³evleë) DeHeves keÀes DeVe keÀer F®íe keÀjles ngS (ÒeJevleJes) 

De®ís efJeYeeie keÀjves keÀes (He=leveemeg) ceveg<³eeW ceW (meefve<Cele) mesJeve keÀjW DeLee&led (Dev³eecev³eeced) Deueie-

Deueie (veÐeced) veoer keÀes pewmes cesIe Jewmes (keÀejced) pees efkeÀ³ee peelee Gme keÀej keÀe (meefve<Cele) mesJeve keÀjW Gve 

(meKeer³eleë) efce$e kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjles ngS peveeW keÀes DeeHe (DeeefJeLe) Heeuees (³eled) efpeme keÀejCe 

efpevekeÀes (DeeefJeLe) Heeuees Fmemes GvekeÀes Heg©<eeLe&Jeeues (®ekeÀLe&) keÀjes (SY³eë) Fve Oeeefce&keÀ meppeveeW mes meye 

jep³e keÀer Heeuevee keÀjes Deewj pees DeeHe kesÀ keÀce&®eejer Heg©<e neW (les) Jes Yeer Oece& mes (Deeefoled) ner ÒepeepeveeW keÀer 

Heeuevee keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e Òepee keÀer j#ee keÀjves ceW DeefOekeÀej 

Hee³es ngS nQ, Jes Oece& kesÀ meeLe Òepee Heeueves keÀer F®íe keÀjles ngS GÊece ³elveJeeved neW¤5¤ 

Hegvece&veg<³eeë kesÀve efkebÀ kegÀ³e&gefjl³een¤ 

efHeÀj ceveg<³e efkeÀmemes keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNlees veesž DeNm³ee GN<emeesž peÉg<esleN ¿e1žNke&Àm³ež yeesefOe nNefJe<eesN nJeeržceefYeNë mJež<ee&leeN nJeeržceefYeë~ 

³eefožvêN nvležJesN ce=OeesN Je=<eež JeefýeNefáekesžÀleefme~ 

Dee cesž DeNm³e JesNOemeesN veJeerž³emeesN cevcež ÞegefOeN veJeer™³emeë¤6¤ 
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GNlees Feflež~ veNë~ DeNm³eeë~ GN<emežë~ peg<eslež~ efn~ DeNke&Àm³ež~ yeesNefOeN~ nNefJe<ežë~ nJeer™ceçefYeë~ mJežëçmeelee~ 

nJeer™ceçefYeë~ ³eled~ FNvêN~ nvležJes~ ce=Oežë~ Je=<eež~ JeNefýeNved~ ef®ekesžÀleefme~ Dee~ cesN~ DeNm³e~ JesNOemežë~ veJeer™³emeë~ cevcež~ ÞegefOeN~ 

veJeer™³emeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Glees) DeefHe (veë) Demceeved (Dem³eeë) (G<emeë) ÒeeleëkeÀeuem³e ceO³es (peg<esle) mesJesle (efn) 

Keueg (Deke&Àm³e) met³e&m³e (yeesefOe) yeesOe³e (nefJe<eë) oelegcen&m³e (nJeerceefYeë) Dee»elegcenzë keÀce&efYeë 

(mJe<ee&lee) megKeeveeb efJeYeeies~ De$e megHeeb meguegefieefle *s[e&~ (nJeerceefYeë) mleeslegcenzë (³eled) ³es (Fvê) 

ogäefJeoejkeÀ (nvleJes) nvlegced~ De$e leJesved Òel³e³eë~ (ce=Oeë) mebûeecemLeeved Me$etved~ ce=Oe Fefle mebûeeceveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.17) (Je=<ee) Je=<esJe yeefueÿë (Jeefýeved) ÒeMemleMem$e³egkeÌle (ef®ekesÀleefme) peeveer³eeë (Dee) 

(ces) cece (Dem³e) (JesOemeë) cesOeeefJeveë (veJeer³emeë) DeefleMe³esve veJem³e veJeerveefJeÐeeO³eslegë (cevce) 

efJe%eevepevekebÀ Meem$eced (ÞegefOe) ÞeggCeg (veJeer³emeë) DeefleMe³esve veJeeçO³eeHekeÀm³e¤6¤ 

DevJe³eë-ns JeefýeefVevê! YeJeeved ³eLeeçke&Àm³eem³ee G<eme½e ÒeYeeJesCe pevee yeg×îevles leLee veesçmceeved yeesefOe efn 

efkeÀueeslees mJe<ee&lee nJeerceefYen&efJe<ees peg<esle ³eÐees Je=<ee lJeb ce=Oees nvleJes ef®ekesÀleefme veJeer³emees JesOemees cesçm³e veJeer³emees 

cevceeÞegefOe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³eexlHeVe³ees<emee Òeyeg×peveeë ÒekeÀeMes mJeeved mJeeved 

J³eJenejevevegefleÿefvle leLee efJeÜefÓmmegyeesefOelee veje efJe%eeveÒekeÀeMes mJeeefve mJeeefve keÀcee&efCe kegÀJe&efvle, ³es 

ogäeefVeJee³e& Þesÿeved mebmesJ³e vetleveeçOeerleefJeog<eeb mekeÀeMeeefÜÐee ie=Áefvle lesçYeeräÒeeHleew efme×e pee³evles¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jeefýeved) ÒeMebefmele Mem$e³egkeÌle efJeÜeved! (Fvê) ogäeW keÀe mebnej keÀjvesJeeues DeeHe pewmes 

(Deke&Àm³e) met³e& Deewj (Dem³eeë) Fme (G<emeë) ÒeYeele Jesuee kesÀ ÒeYeeJe mes peve me®esle nesles peeieles nQ, Jewmes 

(veë) nce ueesieeW keÀes (yeesefOe) me®esle keÀjes (efn, Glees) Deewj efve½e³e mes (mJe<ee&lee) megKeeW kesÀ Deueie-Deueie 

keÀjves ceW (nJeerceefYeë) mHe×e& keÀjves ³eesi³e keÀeceeW kesÀ meceeve (nJeerceefYeë) ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e keÀeceeW mes 

(nefJe<eë) osves ³eesi³e HeoeLe& keÀe (peg<esle) mesJeve keÀjes (³eled) pees (Je=<ee) yewue kesÀ meceeve yeueJeeved DeeHe 

(ce=Oeë) mebûeeceeW ceW efmLele Me$egDeeW keÀes (nvleJes) ceejves keÀes (ef®ekesÀleefme) peevees (veJeer³emeë) DeleerJe veJeerve 

efJeÐee Heæ{ves Jeeues (JesOemeë) yegef×ceeved (ces) cegPe efJeÐeeLeea Deewj (Dem³e) Fme (veJeer³emeë) Del³evle veJeerve 

Heæ{evesJeeues efJeÜeved kesÀ (cevce) efJe%eeve GlHeVe keÀjvesJeeues Meem$e keÀes (DeeÞegefOe) De®ís ÒekeÀej megvees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& mes ÒekeÀì ngF& ÒeYeele Jesuee mes peeies ngS 

peve met³e& kesÀ Gpeeues ceW DeHeves-DeHeves J³eJenejeW keÀe DeejcYe keÀjles nQ, Jewmes efJeÜeveeW mes megyeesOe efkeÀ³es ceveg<³e 

efJeMes<e %eeve kesÀ ÒekeÀeMe ceW DeHeves-DeHeves keÀeceeW keÀes keÀjles nQ~ pees ogäeW keÀer efveJe=efÊe Deewj ÞesÿeW keÀer GÊece mesJee 

Jee veJeerve Heæ{s ngS efJeÜeveeW kesÀ efvekeÀì mes efJeÐee keÀe ûenCe keÀjles nQ, Jes ®eens ngS HeoeLe& keÀer ÒeeefHle ceW efme× 

nesles nQ¤6¤ 
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Hegvee jepeÒepeepevewë efkebÀ efveJee³³e& efkebÀ keÀÊe&J³eefcel³een¤ 

efHeÀj jepee Deewj ÒepeepeveeW keÀes efkeÀmekeÀes íesæ[ keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW 

keÀne nw¤ 

lJeb leefcežvê JeeJe=OeeNvees DežmceN³egjžefce$eN³evleŸ legefJepeeleN cel³e¥N JeýesžCe MetÉjŠ cel³e&™ced~ 

peNefn ³ees veesž DeIeeN³eeflež Íe=CeÉg<Je megÉÞeJežmleceë~ 

efjNäb ve ³eeceNVeHež Yetleg ogce&NefleefJe&éeeHež Yetleg ogce&Nefleë¤7¤20¤ 

lJeced~ leced~ FNvêN~ JeNJe=ÉOeeNveë~ DeNmceNç³egë~ DeNefceN$eNç³evležced~ legefJeNçpeeNleN~ cel³e&™ced~ JeýesžCe~ MetÉjŠ~ cel³e&™ced~ peNefn~ 

³eë~ veNë~ DeNIeNç³eeflež~ MeÉ=CeÉg<Je~ meÉgÞeJežëçleceë~ efjNäced~ ve~ ³eecežved~ DeHež~ Ye ÉtleÉg~ ogÉëçceNefleë~ efJeéeež~ DeHež~ YetÉlegÉ~ 

ogÉëçceNefleë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (leced) peveced (Fvê) efJeÐewée³³ee&{îe (JeeJe=Oeeveë) JeOe&ceeveë (Demce³egë) 

DemceemJeelceeveefce®ígë (Deefce$e³evleced) Me$et³evleced (legefJepeele) legefJe<eg yeng<eg Òeefme× (cel³e&ced) ceveg<³eced 

(JeýesCe) Mem$esCe (Metj) Me$etCeeb efnbmekeÀ (cel³e&ced) ceveg<³eced (peefn) (³eë) (veë) DemceY³eced (DeIee³eefle) 

DeelceveesçIeefce®íefle (Íe=Ceg<Je) (megÞeJemleceë) DeefleMe³esve megÿg Íe=Ceesefle meë (efjäced) efnbefmeleced (ve) FJe 

(³eeceved) ³eeceefve (DeHe) (Yetleg) YeJeleg (ogce&efleë) ogäe ceefle³e&m³e meë (efJeéee) DeefKeuee (DeHe) (Yetleg) 

(ogce&efleë) ogäe ®eemeew ceefle½e ogce&efleë¤7¤ 

DevJe³eë-ns legefJepeele Metjsvê! megÞeJemlecees JeeJe=Oeeveesçmce³egmlJeb JeýesCeeefce$e³evleb cel³e¥ peefn~ ³ees veesçIee³eefle leb 

cel³e¥ peefn~ ³ees ³eeceved ogce&eflejYetleg leb efjäVesJe peefn~ ³ee ogce&efleë m³eeled mee efJeéeeçmceÊeesçHeYeteqlJeefle Íe=Ceg<Je¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es Oeeefce&keÀe jepeÒepeepeveemles meJee&efYe½eeleg³³ezÜx<ekeÀeefjHejmJeeHeneefjCees 

nlJee Oec³e¥ jep³eb ÒeMeem³e efveYe&³eeved ceeiee&ved ke=ÀlJee efJeÐeeJe=ef×b kegÀ³³e&gë¤7¤ 

De$e ÞesÿeçÞesÿceveg<³emelkeÀejlee[veJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLes&ve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fl³eskeÀef$ebMeogÊejb Meleleceb 131 metkeÌleb efJebMees 20 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (legefJepeele) yengleeW ceW Òeefme× (Metj) Me$egDeeW keÀes ceejvesJeeues (Fvê) efJeÐee Deewj Ssée³³e& 

mes ³egkeÌle (megÞeJemleceë) DeleerJe megvojlee mes megvevesnejs Deewj (JeeJe=Oeeveë) yeæ{les ngS (Demce³egë) nce ueesieeW ceW 

DeHeveer F®íe keÀjvesJeeues (lJeced) DeeHe (JeýesCe) Mem$e mes (Deefce$e³evleced) Me$eglee keÀjles ngS (cel³e&ced) ceveg<³e 

keÀes (peefn) ceejes (³eë) pees (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (DeIee³eefle) DeHevee og<keÀce& ®eenlee nw (leced) Gme 

(cel³e&ced) ceveg<³e keÀes ceejes Deewj pees (³eeceved) jeef$e ceW (ogce&efleë) ogäceefleJeeuee ceveg<³e (DeHe, Yetleg) DeÒeefme× 

nes efíHes, GmekeÀes (efjäced) oes ceejvesJeeues (ve) pewmes ceejW Jewmes (peefn) ceejes DeLee&led Del³evle oC[ osDees pees 
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(ogce&efleë) ogäceefle nes Jen (efJeéee) mecemle nce ueesieeW mes (DeHe, Yetleg) efíHes otj nes, ³en DeeHe (Íe=Ceg<Je) 

megvees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees Oeeefce&keÀ jepee Deewj Òepeepeve neW, Jes meye ®elegjeF³eeW mes 

Üs<e Jewj keÀjves Deewj Heje³ee ceeue njvesJeeues ogäeW keÀes ceej Oece& kesÀ DevegketÀue jep³e keÀer efMe#ee yesKeìkeÀ ceeie& 

Deewj efJeÐee keÀer Je=ef× keÀjW¤7¤ 

Fme metkeÌle ceW Þesÿ Deewj ogä ceveg<³eeW keÀe melkeÀej Deewj leeæ[vee kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer 

efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew FkeÀleermeJeeb 131 metkeÌle Deewj yeermeJeeb 20 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe lJe³esl³em³e <e[®e&m³e Üeef$ebMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 

1,3,5,6 efJeje[l³eefäMívoë~ ieevOeejë mJejë~ 2 YegefjieefleMekeÌJejer ívoë~ Heáeceë mJejë~ 4 

efve®e=oefäMívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

Hegve³e&g×mece³es mesvesMeë efkebÀ kegÀ³ee&efol³een¤ 

efHeÀj ³eg× mece³e ceW mesveeHeefle keÌ³ee keÀjs, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJe³eež JeN³eb cežIeJeNvHetJ³exN OeveN FvêžlJeesleeë meeme¿eece He=lev³eNlees JežvegÉ³eecež Jeveg<³eNleë~ 

vesefožÿs DeNeqmceVenNv³eefOež Jees®eeN veg megžvJeNles~ 

DeNeqmcev³eN%es efJe ®ež³esceeN Yejsž ke=ÉÀleb JeežpeN³evleesN Yejsž ke=ÉÀleced¤1¤ 

lJe³eež~ JeN³eced~ ceNIeNçJeNved~ HetJ³ex™~ Oevesž~ FvêžlJeeçTleeë~ meNmeN¿eeNceN~ He= ÉleNv³eNleë~ JeNvegÉ³eežce~ JeNveÉg<³eNleë~ vesefožÿs~ 

DeNeqmceved~ Denžefve~ DeefOež~ JeesN®eN~ veg~ megvJeNlesž~ DeNeqmceved~ ³eN%es~ efJe~ ®eN³esNceN~ Yejsž~ keÉ=Àleced~ JeeNpeNç³evležë~ Yejsž~ keÉ=Àleced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(lJe³ee) (Je³eced) (ceIeJeved) HejceHetefpeleyengOeve³egkeÌle (HetJ³es&) HetJezë ke=Àles (Oeves) 

(FvêlJeesleeë) FvêsCe lJe³ee Heeefueleeë (meeme¿eece) Ye=Meb mensce (He=lev³eleë) He=levee ceveg<³ee leeefveJee®ejleë 

(Jeveg³eece) mebYepesce (Jeveg<³eleë) mebYekeÌleeved (vesefoÿs) DeefleMe³esve efvekeÀìs (Deeqmceved) (Denefve) (DeefOe) 

GHeefjYeeJes (Jees®e) GHeefoMe~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (veg) MeerIe´ced (megvJeles) efve<HeeÐeles (Deeqmceved) 

(³e%es) (efJe) (®e³esce) ef®eveg³eece~ De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (Yejs) Heeueves (ke=Àleced) efve<HeVeced (Jeepe³evleë) 

%eeHe³evleë (Yejs) mebûeeces~ Yej Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efve©04.24) (ke=Àleced) efve<HeVeced¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeved! FvêlJeeslee Je³eb lJe³ee men HetJ³ex Oeves He=lev³eleë meeme¿eece~ Jeveg<³elees Jeveg³eece Yejs ke=Àleb 

efJe®e³esce vesefoÿsçefmceVenefve megvJeles lJeb mel³eesHeosMeb vJeefOeJees®e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezce&veg<³ewOee&efce&kesÀCe mesvesMesve men Òeerefleb efJeOee³eeslmeensve Me$eteqvJeefpel³e HejÞeerefve®e³eë 

mebHeeoveer³eë mesveeHeefle½e leelkeÀeueerveJekeÌle=lJesve Meew³ee&efoiegCeevegHeefoM³e Me$etefYeë men mewv³eeved ³eesOe³esled¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) Hejce ÒeMebefmele yengle OeveJeeues (FvêlJeesleeë) Deefle GÊece Ssée³e&³egkeÌle pees DeeHe 

GvneWves Heeues ngS (Je³eced) nce ueesie (lJe³ee) DeeHe kesÀ meeLe (HetJ³ex) Deieues ceneMe³eeW ves efkesÀ³es (Oeves) Oeve kesÀ 

efveefceÊe (He=lev³eleë) ceveg<³eeW kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjles ngS ceveg<³eeW keÀes (meeme¿eece) efvejvlej menW (Jeveg<³eleë) 

Deewj mesJeve keÀjvesJeeueeW keÀe (Jeveg³eece) mesJeve keÀjW leLee (Yejs) j#ee ceW (ke=Àleced) Òeefme× ngS keÀes (Jeepe³evleë) 

mecePeeles ngS nce ueesie (Deeqmceved) Fme (³e%es) ³e%e ceW leLee (Yejs) mebûeece ceW (ke=Àleced) GlHeVe ngS J³eJenej 

keÀes (efJe®e³esce) efJeMes<e keÀj KeespeW Deewj (vesefoÿs) Deefle efvekeÀì (Deeqmceved) Fme (Denefve) Deepe kesÀ efove 

(megvJeles) J³eJenejeW keÀer efmeef× keÀjles ngS kesÀ efue³es DeeHe mel³e GHeosMe (veg) MeerIe´ (DeefOeJees®e) meyekesÀ 

GHejevle keÀjes¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Oeeefce&keÀ mesveeHeefle kesÀ meeLe Òeerefle Deewj Glmeen keÀj Me$egDeeW 

keÀes peerle kesÀ Deefle GÊece Oeve keÀe mecetn efme× keÀjW Deewj mesveeHeefle mece³e-mece³e Hej DeHeveer JekeÌle=lee mes Metjlee 

Deeefo iegCeeW keÀe GHeosMe keÀj Me$egDeeW kesÀ meeLe DeHeves mewefvekeÀpeveeW keÀe ³eg× keÀjeJes¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mJeNpexN<esž Yejž DeeNÒem³eN JekeÌcežv³eg<eNye&gOeNë mJeeqmceNVe¡ežefme ¬eÀeNCem³eN mJeeqmceNVe¡ežefme~ 

DenNefVevêesN ³eLeež efJeNos MeerN<Cee&Meerž<Cees&HeNJee®³ežë~ 

DeNmceN$ee lesž meNOe´îekeÌmevleg jeNle³eesž YeNêe YeNêm³ež jeNle³ežë¤2¤ 

mJeNëçpesNs<es~ Yejsž~ DeeNÒem³eN~ JekeÌcežefve~ GN<eNëçyegOežë~ mJeeqmcežved~ De¡ežefme~ ¬eNÀeCem³ež~ mJeeqmcežved~ De¡ežefme~ Denžved~ 

Fvêžë~ ³eLeež~ efJeNos~ MeerN<Cee&çMeerž<Cee&~ GNHeNçJee®³ežë~ DeNmceç$ee~ lesN~ meNOe´îežkedÀ~ meNvle Ég~ jeNle³ežë~ YeNêeë~ YeNêm³ež~ 

jeNle³ežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(mJepex<es) megKesve pe³eMeeruee³e (Yejs) mebûeeces (DeeÒem³e) HetCe&yeuem³e (JekeÌceefve) GHeosMes 

(G<eye&gOeë) jeef$e®elegLe&Òenjs peeie=leeë (mJeeqmceved) (De¡eefme) ÒekeÀìs (¬eÀeCem³e) kegÀJee&Cem³e~ DeJe Jee ívomeerefle 

MeHees uegkedÀ~ (mJeeqmceved) (De¡eefme) keÀece³eceeves (Denved) nefvle (Fvêë) met³e&ë (³eLee) (efJeos) %eeveJeles 

(Meer<Cee& Meer<Cee&) efMejmee efMejmee (GHeJee®³eë) GHeJekeÌlegb ³eesi³eë (Demce$ee) Demceemeg (les) leJe (meOe´îekedÀ) 

meneçáeleerefle (mevleg) YeJevleg (jele³eë) oeveeefve (Yeêeë) keÀu³eeCekeÀjeë (Yeêm³e) keÀu³eeCekeÀjm³e (jele³eë) 

oeveeefve¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee meOe´îeefievêes mJepex<es efJeos Meer<Cee&Meer<Cees&HeJee®³emleLee Yejs DeeÒem³e ¬eÀeCem³ees<eye&gOees 

JekeÌceefve mJeeqmceVe¡emeerJe mJeeqmceVe¡eefme cesIeb met³eexçnefVeJe Me$e tved Ivevleg ³ee Demce$ee Yeêe jele³emles Yeêm³e jele³e FJe 

m³egmleemles mevleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³emmeYesMeë meJee&ved MetjJeerjeved mJeJelmelkeÀjesefle me Me$etved 

efpelJee meJexY³eë megKeb oelegb MekeÌveesefle~ mebûeeces mJekeÀer³eeë HeoeLee& Dev³eeLee& Dev³es<eeb ®e mJeeLee&ë keÀÊe&J³ee SJeb 

HejmHejeqmceved Òeerl³ee efJejesOeb efJene³e efJepe³eë ÒeeHleJ³eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eLee) pewmes (meOe´îekedÀ) meeLe peevesJeeuee (Fvêë) met³³e&ceC[ue (mJepex<es) megKe 

mes peerlevesJeeues (efJeos) %eeveJeeved Heg©<e kesÀ efue³es (Meer<Cee&Meer<Cee&) efMej ceeLes (GHeJee®³eë) meceerHe keÀnves ³eesi³e 

nw, Jewmes (Yejs) mebûeece ceW (DeeÒem³e) HetCe& yeue (¬eÀeCem³e) keÀjles ngS mece³e kesÀ efJeYeeie (G<eye&gOeë) G<eëkeÀeue 

DeLee&led jeef$e kesÀ ®eewLes Òenj ceW peeies ngS legce ueesie (JekeÌceefve) GHeosMe ceW pewmes (mJeeqmceved) DeHeves (De¡eefme) 

Òeefme× J³eJenej kesÀ efveefceÊe Jewmes (mJeeqmceved) DeHeves (De¡eefme) ®eens ngS J³eJenej ceW pewmes cesIe keÀes met³³e& 

(Denved) ceejlee Jewmes Me$egDeeW keÀes ceejes, pees (Demce$ee) nce ueesieeW kesÀ yeer®e (Yeêeë) keÀu³eeCe keÀjvesJeeues 
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(jele³eë) oeve Deeefo keÀece (les) legce (Yeêm³e) keÀu³eeCe keÀjvesJeeues kesÀ (jele³eë) oesveeW kesÀ meceeve neW Jes (les) 

lesjs (mevleg) neW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees meYeeHeefle meye MetjJeerjeW keÀe 

DeHeves meceeve melkeÀej keÀjlee nw, Jen Me$egDeeW keÀes peerlekeÀj meyekesÀ efue³es megKe os mekeÀlee nw~ mebûeece ceW DeHeves 

HeoeLe& DeewjeW kesÀ efue³es Deewj DeewjeW kesÀ DeHeves efue³es keÀjves ®eeefn³es~ Ssmes SkeÀ-otmejs ceW Òeerefle kesÀ meeLe efJejesOe 

íesæ[ GÊece pe³e ÒeeHle keÀjvee ®eeefn³es¤2¤ 

Hegvece&veg<³eeë efkebÀ ke=ÀlJee keÀer¢Mee YeJes³egefjl³een¤ 

efHeÀj ceveg<³e keÌ³ee keÀjkesÀ kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leÊeg Òe³ežë ÒeNlveLeež les MegMegkeÌJeNveb ³eeqmcežv³eN%es JeejŠceke=žÀCJeleN #e³ežce=lem³eN JeejžefmeN #e³ežced~ 

efJe leÜesž®esNjOež efÜNleevleë HežM³eefvle jŠeqMceefYežë~ 

me Ieež efJeosN DeeqvJevêesž ieNJes<ežCees yevOegef#eÓîeesž ieNJes<ežCeë¤3¤ 

leled~ leg~ Òe³ežë~ ÒeNlveçLeež~ lesN~ MegÉMegÉkeÌJeNveced~ ³eeqmcežved~ ³eN%es~ Jeejžced~ Deke=žÀCJele~ #e³ežced~ $eÝNlem³ež~ Jeeë~ DeNefmeN~ 

#e³ežced~ efJe~ leled~ JeesN®esNë~ DeOež~ efÜNlee~ DeNvleefjeflež~ HeNM³eNefvleN~ jŠeqMceçefYežë~ meë~ IeN~ efJeNosN~ Devegž~ Fvêžë~ ieesNçS<ežCeë~ 

yeNvOegÉef#eledçY³ežë~ ieesNçS<ežCeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(leled) HetJeexkeÌleced (leg) (Òe³eë) ÒeereflekeÀejkebÀ Je®eë (ÒelveLee) Òee®eerveced (les) leJe 

(MegMegkeÌJeveced) DeefleMe³esve ÒeoerHleced (³eeqmceved) (³e%es) J³eJenejs (Jeejced) JeÊe&gced (Deke=ÀCJele) kegÀJe&vleg (#e³eced) 

efveJeemeced ($eÝlem³e) mel³em³e (Jeeë) peueefceJe (Deefme) (#e³eced) ÒeeHleJ³eced (efJe) (leled) (Jees®esë) ye´t³eeë 

(DeOe) DeLe (efÜlee) Ü³eesYee&Jeë (Devleë) DeeY³evlejs (HeM³eefvle) Òes#evles (jeqMceefYeë) efkeÀjCewë (meë) (Ie) 

SJe~ De$e $eÝef®e legvegIesefle oerIe&ë~ (efJeos) Jesef̈ e~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced~ (Deveg) (Fvêë) Ssée³e&Jeeved 

(ieJes<eCeë) ³ees ieeb JeeCeerefce®íefle meë (yevOegef#eÓîeë) yevOetved efveJeeme³eÓîeë (ieJes<eCeë) ieJeeb 

efkeÀjCeeveeefceäë met³e& FJe¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ieJes<eCe Fvê FJe les leJe ÒelveLee ³eeqmceved ³e%e $eÝlem³e MegMegkeÌJeveb #e³eb Jeejb Jeeë #e³eefceJe ³es 

Òe³eesçke=ÀCJele les<eeb leÊeg lJeb ÒeeHleesçefme~ DeOeeLe efÜlee jeqMceefYejvle³e&led HeM³eefvle leÊJeb efJeJees®esë me yevOegef#eÓîees ieJes<eCe 

Fvêesçnb ³eovegefJeos Ie leosJe lJeb peeveerefn¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es mel³eiegCes<eg Òeerefleb kegÀJe&efvle les efJeÜebmees pee³evles ³es 

efJeÜebmeë m³egmles met³e&ÒekeÀeMesve meJee&ved HeoeLee&ved nmleeceuekeÀJeod êägb MekeÌvegJeefvle¤3¤ 
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HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (ieJes<eCeë) pees JeeCeer keÀer F®íe keÀjlee nw, Gme (Fvêë) Ssée³e&Jeeved kesÀ meceeve 

(les) DeeHekeÀe (Òe”Lee) Òee®eerve (³eeqmceved) efpeme (³e%es) J³eJenej ceW ($eÝlem³e) mel³e keÀe (MegMegkeÌJeveced) 

DeefleÒekeÀeefMele (#e³eced) efveJeeme keÀe (Jeejced) mJeerkeÀej keÀjves keÀes (Jeeë) peue Deewj (#e³eced) ÒeeHle nesves ³eesi³e 

HeoeLe& kesÀ meceeve pees (Òe³eë) Òeerefle keÀjvesJeeues Je®eve keÀes (Deke=ÀCJele) G®®eejCe keÀjW GvekesÀ (leled) Gme 

HetJeexkeÌle Je®eve keÀes (leg) lees DeeHe ÒeeHle (Deefme) nQ (DeOe) FmekesÀ Devevlej (efÜlee) oes keÀe nesvee pewmes nes Jewmes 

(jeqMceefYeë) efkeÀjCeeW kesÀ meeLe (Devleë) Yeerlej efpemekeÀes (HeM³eefvle) osKeles nQ (leled) GmekeÀes let (efJe, Jees®esë) 

De®ís keÀn Deewj (meë) Jen (yevOegef#eÓîeë) yevOegDeeW keÀes efveJeeme keÀjeles ngS Heg©<eeW kesÀ efue³es (ieJes<eCeë) 

efkeÀjCeeW keÀes Fä met³e& kesÀ meceeve Ssée³e&Jeeved ceQ (Deveg, efJeos) DevegketÀuelee mes peevelee ntB (Ie) Gmeer keÀes DeeHe Yeer 

peevees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees mel³e iegCeeW ceW Òeerefle keÀjles nQ, Jes efJeÜeved nesles 

Deewj pees efJeÜeved neW Jes met³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes meye neLe ceW Deeceues kesÀ meceeve HeoeLeeX keÀes osKe mekeÀles nQ¤3¤ 

Hegveë kesÀ ®e¬eÀJeefÊe&jep³eb keÀÊeg&cen&vleerl³een¤ 

efHeÀj keÀewve ®e¬eÀJeefÊe& jep³e keÀjves keÀes ³eesi³e nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

vet FNlLee lesž HetÉJe&Leež ®e ÒeNJee®³eNb ³eoef²žjesNY³eesçJe=žCeesNjHež Je´NpeefcevêN efMe#eNVeHež JeŃpeced~ 

SsY³ežë meceeNv³ee efoNMeemceY³eŸ pesef<eN ³eeseqlmež ®e~ 

megvJeÓîeesž jvOe³eeN kebÀ ef®ežoJe´Nleb ËžCeeN³evleŸ ef®eoJe´Nleced¤4¤ 

veg~ FNlLee~ lesN~ HetÉJe&çLeež~ ®eN~ ÒeNçJee®³ežced~ ³eled~ Deef²žjëçY³eë~ DeJe=žCeesë~ DeHež~ JeŃpeced~ Fvêž~ efMe#ežved~ DeHež~ 

JeŃpeced~ Dee~ SNY³eNë~ meNceeNv³ee~ efoNMee~ DeNmceY³ežced~ pesNef<eN~ ³eeseqlmež~ ®eN~ megvJeledçY³ežë~ jNvOeN³eN~ keÀced~ ef®eNled~ DeNJe´Nleced~ 

ËNCeeN³evležced~ ef®eNled~ DeNJe´Nleced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(veg) MeerIe´ced (FlLee) Devesve ÒekeÀejsCe (les) leJe (HetJe&Lee) HetJezë ÒekeÀejwë (®e) (ÒeJee®³eced) 

ÒeJekeÌlegb ³eesi³eced (³eled) (Deef²jesY³eë) ÒeeCesY³e FJe efJeÜÓîeë (DeJe=Ceesë) Je=Ceg³eeë (DeHe) efve<esOes (Je´peced) 

%eeleJ³eced (Fvê) DeO³eeHeveeoefJeÐee®ísÊeë (efMe#eved) efJeÐeecegHeeoeHe³eved (DeHe) otjerkeÀjCes (Je´peced) 

DeOece&ceeie&ced (Dee) (SY³eë) efJeÜÓîeë (meceev³ee) meceb JeÊe&ceeve³ee (efoMee) mecevleeled (DemceY³eced) (pesef<e) 

pe³eefme~ De$eeç[YeeJeë~ (³eeseqlme) ³egO³emes~ De$e yengueb ívomeerefle M³eveYeeJeë~ (®e) (megvJeÓîeë) DeefYe<eJeb 

kegÀJe&Óîeë (jvOe³e) efnefv×~ De$eeçv³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (keÀced) (ef®eled) (DeJe´leced) 

mel³eYee<eCeeefoJ³eJenejjefnleced (ËCee³evleced) njleerefle ËCees nefjCemleÜoe®ejvleced (ef®eled) FJe (DeJe´leced) 

efceL³ee®eej³egkeÌleced¤4¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb efMe#eved meVeHe Je´peb kegÀefìueieeefceveefceJe Je´peb peveceHeeJe=Ceesë~ Deef²jesY³ees ³elHetJe&Lee ÒeJee®³eb 

le®®e veg ie=neCe~ ³emlJecesY³eë megvJeÓîeesçmceY³eb meceev³ee efoMee Me$etvee³eeseqlme pesef<e ®e ËCee³evleceJe=leb ef®eefoJe Jele&ceeveceJe´leb 
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peveb jvOe³e ®e lee¢Meb keÀefáeoefHe ogäb oC[oevesve efJevee cee l³epe~ FlLee JeÊe&ceevem³e les leJe Fneceg$eevevo-efmeef×Ye&efJe<³eleerefle 

peeveerefn¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³es<eeb jep³es ogäJee®eë mlesvee ogäJee®ees J³eefYe®eeefjCees ve meefvle les meece´ep³eb keÀÊeg¥ 

ÒeYeJeefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Heæ{eves mes De%eeve keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeues (efMe#eved) efJeÐee keÀe ûenCe keÀjeles ngS 

DeeHe (DeHe, Je´peced) ve peeveves ³eesi³e kegÀefìueieeceer kesÀ meceeve (Je´peced) DeOece&ceeieea peve keÀes (DeHeeJe=Ceesë) cele 

mJeerkeÀej keÀjes, (Deef²jesY³eë) ÒeeCeeW kesÀ meceeve efJeÜeved peveeW ves (³eled) pees (HetJe&Lee) Òee®eerve {bieeW mes 

(ÒeJee®³eced) De®ís ÒekeÀej keÀnves ³eesi³e GmekeÀes (®e) Yeer (veg) MeerIe´ ûenCe keÀjes, pees DeeHe (SY³eë) Fve 

efJeÜeved Deewj (megvJeÓîeë) HeoeLeeX kesÀ meej keÀes KeeR®eles ngS (DemceY³eced) nce ueesieeW kesÀ efue³es (meceev³ee) SkeÀ 

meer JeÊe&ceeve (efoMee) efoMee mes Me$egDeeW keÀes (Dee, ³eeseqlme) De®ís ÒekeÀej ueæ[les-ueæ[les (®e) Deewj (pesef<e) 

peerleles Jee (ËCee³evleced) efnjCe kesÀ meceeve Tueles-HeÀeboles ngS (DeJe´leced) mel³eYee<eCeeefo J³eJenejjefnle Heg©<e 

kesÀ (ef®eled) meceeve (DeJe´leced) Petþs Dee®eej mes ³egkeÌle peve keÀes (jvOe³e) ceejes (®e) Deewj Jewmes (kebÀ, ef®eled) 

efkeÀmeer ogä keÀes oC[ osves kesÀ efJevee cele íesæ[es (FlLee) Ssmes JeÊe&les ngS (les) DeeHekeÀer Fme pevce Deewj Hejpevce 

ceW Deevevo keÀer efmeef× nesieer, FmekeÀes peevees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efpevekesÀ jep³e ceW ogä Je®eve keÀnvesJeeues ®eesj Yeer J³eefYe®eejer veneR nQ, Jes ®e¬eÀJeefle& jep³e 

keÀjves keÀes meceLe& nesles nQ¤4¤ 

Hegvece&veg<³eeë efkebÀ keÀÊeg¥ MekeÌvegJevleerl³een¤ 

efHeÀj ceveg<³e keÌ³ee keÀjkesÀ keÌ³ee keÀj mekeÀles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meb ³eppeveeNved ¬eÀlegžefYeNë Metjž F&N#e³eN×vesž efnNles lež©<evle ÞeJeNm³eJeNë ÒeN ³ež#evle ÞeJeNm³eJežë~ 

lemceeN Dee³egžë ÒeNpeeJeNefoÂeOesž De®e&Nvl³eespežmee~ 

Fvêž DeesNkeÌ³eŸ efoefOe<evle OeerNle³eesž osNJeeB De®íeN ve OeerNle³ežë¤5¤ 

meced~ ³eled~ peveežved~ ¬eÀlegžçefYe~ Metžjë~ F&N#e³ežled~ Oevesž~ efnNles~ leN©N<eNvleN~ ÞeNJeNm³eJežë~ Òe~ ³eN#eNvleN~ ÞeNJem³eJežë~ lemcew™~ 

Dee³egžë~ ÒeNpeeçJežled~ Fled~ yeeOesž~ DeN®e&NefvleN~ Deespežmee~ Fvêsž~ DeesNkeÌ³ežced~ efoNefOeN<eNvleN~ OeerNle³ežë~ osNJeeved~ De®íž~ ve~ 

OeerNle³ežë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(meced) mec³ekedÀ (³eled) ³eeved (peveeved) Oeeefce&keÀeved (¬eÀlegefYeë) Òe%eeefYeë keÀce&efYeJee& (Metjë) 

efveYe&³eë (F&#e³eled) oMe&³esled (Oeves) (efnles) megKekeÀejkesÀ (le©<evle) ³es ogëKeeefve lejefvle leÜoe®ejle (ÞeJem³eJeë) 

Deelceveë ÞeJeë ÞeCeefce®íJeë (Òe) (³e#evle) jes<ele efnbmle (ÞeJem³eJeë) Deelceveë ÞeJeCeefce®íJe FJe 
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JeÊe&ceeveeë (lemcew) (Dee³egë) peerJeveced (ÒepeeJeled) ye»îeë Òepee efJeÐevles ³eeqmcebmleled (Fled) SJe (yeeOes) 

(De®e&efvle) melkegÀJe&efvle (Deespemee) Heje¬eÀcesCe (Fvês) Hejcewée³e&³egkeÌles (DeeskeÌ³eced) DeeskesÀ<eg ie=ns<eg meeOeg 

(efoefOe<evle) GHeefoMeefvle~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced~ (Oeerle³eë) Oejvleë (osJeeved) efJeog<eë (De®í) GÊecejerl³ee 

(ve) FJe (Oeerle³eë) Oejvleë¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmeë! ÞeJem³eJe FJe JeÊe&ceeveeë ÞeJem³eJees ³et³eb ¬eÀlegefYe³e&ppeveeved efnles Oeves le©<evle Òe³e#evle ®e~ ³eë 

Metjë meceer#e³eled lemcew ÒepeeJeoe³egYe&Jeleg~ ns efJeHeef½elees! ³es ³et³eb Oeerle³ees ve Oeerle³eë mevle Fvês Hejcewée³³e&³egkeÌle DeeskeÌ³eb mebHeeÐe 

osJeevee®íeefoefOe<evle yeeOe Deespemeeç®e&vleerJe yeeOe Fê#ele¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³es efJeÜlmebiemesJeeY³eeb efJeÐeeë ÒeeH³e Heg©<eeLexve 

Hejcewée³e&cegVe³eefvle les meJee&ved Òee%eeved megefKeveë mebHeeoef³elegb MekeÌvegJeefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (ÞeJem³eJeë) DeHeves keÀes megveves ceW ®eenvee keÀjvesJeeueeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve 

(ÞeJem³eJeë) DeHeves keÀes megveves keÀer F®íe keÀjvesJeeues legce pewmes (¬eÀlegefYeë) yegef× Jee keÀceeX mes (³eled) efpeve 

(peveeved) Oeeefce&keÀ peveeW keÀes (efnles) megKe keÀjvesnejs (Oeves) Oeve kesÀ efveefceÊe (le©<evle) Heej keÀjes G×ej keÀjes 

Deewj (Òe³e#evle) ogäeW keÀes oC[ osDees Deewj pees (Metjë) efveYe&³e MetjJeerj Heg©<e (meceer#e³eled) %eeve keÀjeJes 

J³eJenej keÀes oMee&Jes (lemcew) GmekesÀ efue³es (ÒepeeJeled) efpemeceW yengle mevleeve efJeÐeceeve Jen (Dee³egë) Dee³egoe& 

nes~ ns GÊece efJe®eejMeerue Heg©<ees! legce (Oeerle³eë) OeejCee keÀjles ngDeeW kesÀ (ve) meceeve (Oeerle³eë) OeejCee 

keÀjvesJeeues nesles ngS Hejce Ssée³³e&gkeÌle Hejceséej ceW (DeeskeÌ³eced) IejeW ceW Þesÿ J³eJenej GmekeÀes efme× keÀj 

(osJeeved) efJeÜeveeW keÀes (De®í) De®íe (efoefOe<evle) GHeosMe keÀjles mecePeeles nes Jes DeeHe (yeeOes) ogä J³eJenejeW 

keÀer yeeOee kesÀ efue³es (Deespemee) Heje¬eÀce mes (De®e&efvle) melkeÀej keÀjles ngDeeW kesÀ meceeve keÀä ceW (Fled) ner j#ee 

keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees efJeÜeveeW kesÀ me² Deewj mesJee ceW 

efJeÐeeDeeW keÀes HeekeÀj Heg©<eeLe& mes Hejce Ssée³³e& keÀer GVeefle keÀjles nQ, Jes meye %eeveJeeved Heg©<eeW keÀes megKe³e gkeÌle keÀj 

mekeÀles nQ¤5¤ 

Hegveë mesveepeveeë HejmHejb keÀLeb JeÊes&jefVel³een¤ 

efHeÀj mesvee peve HejmHej kewÀmes JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb leefcežvêeHeJe&lee HegjesN³egOeeN ³ees vežë He=leNv³eeoHeN lebleNefce×žlebN JeýesžCeN leble Nefce×žleced~ 

oÉtjs ®eNÊee³eN ®íblmeNÃnžvebN ³eefovež#eled~ 

DeNmceekebÀN Me$etÉvHeefjž Metj efJeNéeleesž oNcee& ož<eeaä efJeNéeležë¤6¤21¤ 
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³egÉJeced~ leced~ FNvêeNHeNJe&NleeN~ HeÉgjNëç³egOeež~ ³eë~ veNë~ He=ÉleNv³eeled~ DeHež~ lecedçležced~ Fled~ nNleNced~ JeýesžCe~ lecedçležced~ 

Fled~ nNleNced~ oÉtjs~ ®eNÊee³ež~ íbNlmeNled~ ienžveced~ ³eled~ Fvež#eled~ DeNmceekežÀced~ Me$etžved~ Heefj™~ MetÉjN~ efJeNéežleë~ oNcee&~ oN<eeaNäN~ 

efJeNéeležë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (leced) (FvêeHeJe&lee) met³e&cesIeeefJeJe JeÊe&ceeveew meYeemesvesMeew (Hegjes³egOee) Hegjë 

HetJe¥ ³egO³esles ³eew leew (³eë) (veë) DemceekeÀced (He=lev³eeled) He=leveeb mesveeefce®ísled (DeHe) (lebleced) (Fled) SJe 

(nleced) veeMe³eleced (JeýesCe) leerJe´sCe Mem$eeçm$esCe (lebleced) (Fled) SJe (nleced) (otjs) (®eÊee³e) ³eeef®elee³e 

(ívlmeled) mebJe=Ceg³eeled (ienveced) keÀefþveced (³eled) ³eë (Fve#eled) J³eeHveg³eeled (DemceekeÀced) (Me$etved) (Heefj) 

(Metj) (efJeéeleë) meJe&leë (ocee&) efJeoejkeÀë meved (o<eeaä) ¢Ceerefn (efJeéeleë) DeefYeleë¤6¤ 

DevJe³eë-ns Hegjes³egOesvêeHeJe&lee ³egJeb ³ees veë He=lev³eeled leb JeýesCeeçHe nleb ³eLee ³egJeeb ³eb ³eb nleb lebleefceÜ³eceefHe nv³eece~ 

³eb ³eb Je³eb nv³eece lebleefceod ³egJeeceHe nleced~ ns Metj ocee&! lJeb ³eevemceekebÀ Me$eteqvJeéelees o<eeaä leeved Je³ecee fHe efJeéelees Heefj 

o<eea<ceefn ³e®®eÊee³e ienveb otjs ívlmeled Me$egmesveeefceve#eled leb ³egJeeb meleleb j#eleced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ mesveeHeg©<ew³ex mesvesMeeoerveeb Me$eJemmeefvle les mJes<eeceefHe Me$eJees 

JesÐeeë Me$egefYeë HejmHejb YesoceÒeeHleeë mevleë Me$etved efJeoer³e& Òepeeë mebj#evleg¤6¤ 

De$e jepeOece&JeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle Üeef$ebMeogÊejb Meleleceb 132 metkeÌleceskeÀefJebMees 21 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Hegjes³egOee) Heefnues ³eg× keÀjvesJeeues (FvêeHeJe&lee) met³³e& Deewj cesIe kesÀ meceeve JeÊe&ceeve 

meYee mesveeOeerMees! (³egJeced) legce (³eë) pees (veë) nce ueesieeW keÀer (He=lev³eeled) mesvee keÀes ®eens (leced) GmekeÀes 

(JeýesCe) Hewves leer#Ce Mem$e Jee Dem$e DeLee&led keÀueekeÀewMeue mes yeves ngS Mem$e mes (DeHe, nleced) Del³evle ceejes, 

pewmes legce oesveeW efpeme efpemekeÀes (nleced) ceejes (leb, leced) Gme GmekeÀes (Fled) ner nce ueesie Yeer ceejW Deewj efpeme 

efpemekeÀes nce ueesie ceejW (leb, leced) Gme GmekeÀes (Fled) ner legce ceejes~ ns (Metj) MetjJeerj! (ocee&) Me$egDeeW keÀes 

efJeoerCe& keÀjles ngS DeeHe efpeve (DemceekeÀced) nceejs (Me$etved) Me$egDeeW keÀes (efJeéeleë) meye Deesj mes (o<eeaä) ojes 

efJeoerCe& keÀjes, FvekeÀes nce ueesie Yeer (efJeéeleë) meye Deesj mes (Heefj) meye ÒekeÀej ojW efJeoerCe& keÀjW, (³eled) pees 

(®eÊee³e) ceebies ngS kesÀ efue³es (ienveced) keÀefþve J³eJenej keÀes (otjs) otj ceW (ívlmeled) mJeerkeÀej keÀjs Deewj 

Me$egDeeW keÀer mesvee keÀes (Fve#eled) J³eeHle nes, GmekeÀer legce efvejvlej j#ee keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ mesvee Heg©<eeW keÀes pees mesveeHeefle Deeefo Heg©<eeW kesÀ 

Me$eg nQ, Jes DeHeves Yeer Me$eg peeveves ®eeefn³es, Me$egDeeW mes HejmHej HetÀì keÀes ve ÒeeHle ngS Oeeefce&keÀ peve Gve Me$egDeeW 

keÀes efJeoerCe& keÀj ÒepeepeveeW keÀer j#ee keÀjW¤6¤ 
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Fme metkeÌle ceW jepeOece& keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe 

me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew yeÊeermeJeeB 132 metkeÌle Deewj FkeÌkeÀermeJeeb 21 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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GYes Fl³em³e meHle®e&m³e $e³eeqm$ebMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1 

ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 2,3 efve®eovegägHed~ 4 mJeje[vegägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë~ 5 

Dee<eea iee³e$eer ívoë~ ieevOeejë mJejë~ 6 mJeje[d ye´eïeerpeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 7 

efJeje[efäMívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

keÀLeb efmLejb jep³eb m³eeefol³een¤ 

Deye meele $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew leQleermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW kewÀmes efmLej jep³e 

nes, Fme efJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

GNYes He žgveeefceN jesožmeer $eÝNlesveN êgnesž oneefceN meb ceNnerjžefve Nvêeë~ 

DeNefYeNJuei³eN ³e$ež nNlee DeNefce$eež JewuemLeeNveb Heefjž le =ÉÈne DeMesžjved¤1¤ 

GNYes Feflež~ HegveeNefceN~ jesožmeerN Feflež~ $eÝNlesvež~ êgnžë~ oNneNefceN~ meced~ ceNnerë~ DeNefveNvêeë~ DeNefYeNçJuei³ež~ ³e$ež~ nNleeë~ 

DeNefce$eežë~ JewNueNçmLeeNveced~ Heefj™~ le=ÉÈneë~ DeMesžjved¤1¤ 

HeoeLe&ë-(GYes) (Hegveeefce) HeefJe$e³eeefce (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew ($eÝlesve) mel³esve (êgnë) nvlegefce®ítved 

(oneefce) YemceerkeÀjesefce (meced) mec³ekedÀ (cenerë) cenerefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.1) (Deefvevêeë) 

DeefJeÐeceevee Fvêe jepeevees ³eemeg leeë (DeefYeJuei³e) DeefYeleë meJe&lees ueefielJee~ De$e He=<eesojeefovee Je=ieeieceë~ 

(³e$e) ³eeqmceved (nleeë) efJeveeefMeleeë (Deefce$eeë) efce$eYeeJeJeefpe&leeë (JewuemLeeveced) efJeueeveeefceob Jewueb leosJe 

mLeeveb JewuemLeeveced (Heefj) meJe&leë (le={eë) efnbefmeleeë (DeMesjved) Me³eerjved¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeenceefvevêe cenerjefYeJuei³e lesveesYes jesomeer Hegveeefce~ êgnë mevoneefce ³e$e JewuemLeeveb ÒeeHleeë 

Heefj le={e nleeë mevleesçefce$ee DeMesjBmle$eeçnb Òe³eles leLee ³et³eceH³ee®ejle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë meJezefjob melelecesäJ³eb ³esve mel³esve J³eJenejsCe 

jep³eesVeefleë HeefJe$elee Me$egefveJe=efÊeefve&<keÀCìkebÀ jep³eb ®e m³eeefoefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes ceQ (Deefvevêeë) efpeveceW DeefJeÐeceeve jepepeve nQ, Gve (cenerë) He=efLeJeer 

Yetefce³eeW keÀe (DeefYeJuei³e) meye Deesj mes me² keÀj DeLee&led GvekeÀes ÒeeHle neskeÀj ($eÝlesve) mel³e mes (GYes) oesveeW 

(jesomeer) ÒekeÀeMe Deewj He=efLeJeer keÀes (Hegveeefce) HeefJe$e keÀÊee& ntB Deewj (êgnë) êesn keÀjvesJeeueeW keÀes (meb, oneefce) 

De®íer ÒekeÀej peueelee ntB (³e$e) peneB (JewuemLeeveced) efJeueªHe mLeeve keÀes ÒeeHle (Heefj, le={eë) meye Deesj mes 

ceejs (nleeë) cejs ngS (Deefce$eeë) efce$eYeeJe jefnle Me$egpeve (DeMesjved) meesJeW JeneB ceQ ³elve keÀjlee ntB, Jewmee 

legce Yeer Dee®ejCe keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ meye ceveg<³eeW keÀes ³en efvejvlej F®íe keÀjveer 

®eeefn³es efkeÀ efpeme mel³e J³eJenej mes jep³e keÀer GVeefle, HeefJe$elee, Me$egDeeW keÀer efveJe=efÊe Deewj efveJezj efveMMe$eg 

jep³e nes¤1¤ 
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Hegveë Me$eJeë keÀLeb nvleJ³ee Fl³egHeefoM³eles¤ 

efHeÀj Me$egpeve kewÀmes ceejves ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNefYeNçJuei³eež ef®eoefêJeë MeerN<ee& ³eežlegÉceleer™veeced~ 

efíNefvOe JežìÉtefjCeež HeNoe ceNneJežìtefjCee HeNoe¤2¤ 

DeNefYeNçJuei³ež~ ef®eNled~ DeNefêNçJeNë~ MeerN<ee&~ ³eeNleÉgçceleer™veeced~ efíNefvOe~ JeNìtÉefjCeež~ HeNoe~ ceNneçJežìtefjCee~ HeNoe¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYeJuei³e) DeefYeleë meJe&leë ÒeeH³e~ De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (ef®eled) FJe (DeefêJeë) 

DeefêJevcesIe FJe JeÊe&ceeve (Meer<ee&) Meer<ee&efCe (³eelegceleerveeced) yenJees ³eeleJees efnbmekeÀe efJeÐevles ³eemeg mesveemeg 

leemeeced (efíefvOe) (JeìtefjCee) Jesefälesve~ De$e Jeì Jesäve Fefle Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀ Tefjë Òel³e³eë~ 

(ceneJeìtefjCee) ceneJeCe&³egkeÌlesve (Heoe) Heeosve¤2¤ 

DevJe³eë-ns DeefêJeë Metj! lJeb ÒeMemleb yeueceefYeJuei³e ³eelegceleerveeb ceneJeìtefjCee Heoe ef®eÜìtefjCee Heoe Meer<ee& 

efíefvOe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eë mJeyeuecegVeer³e Me$egyeueeefve efílJeeçjerved Heeoe¬eÀevleeved 

keÀjesefle, me jep³eb keÀÊe&gcen&efle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeefêJeë) cesIe kesÀ meceeve JeÊe&ceeve MetjJeerj let ÒeMebefmele yeue keÀes (DeefYeJuei³e) meye 

Deesj mes HeekeÀj (³eelegceleerveeced) efpeveceW yengle efnbmekeÀ ceej-Oeej keÀjvesnejs efJeÐeceeve nQ, Gve mesveeDeeW kesÀ 

(ceneJeìtefjCee) yeæ[s-yeæ[s jbie mes ³egkeÌle (Heoe) ®eewLess Yeeie mes pewmes (ef®eled) Jewmes (JeìtefjCee) ueHesìs ngS 

(Heoe) Mem$eeW kesÀ ®eewLes Yeeie mes Jee DeHeves Hewj mes oyee kesÀ (Meer<ee&) Me$egDeeW kesÀ efMejeW keÀes (efíefvOe) efíVe-

efYeVe keÀj¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees DeHeves yeue keÀer GVeefle keÀj Me$egDeeW kesÀ yeueeW 

keÀes efíVe-efYeVe keÀj GvekeÀes Hewj mes oyeelee nw, Jen jep³e keÀjves keÀes ³eesi³e neslee nw¤2¤ 

Hegveë Me$egmesveeë keÀLeb nvleJ³ee Fl³een¤ 

efHeÀj Me$egDeeW keÀer mesvee kewÀmes ceejveer ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeJeežmeeb ceIeJe¡eefnN MeOeex™ ³eelegÉceleer™veeced~ 

JewNueNmLeeNveNkesÀ Dežce&NkesÀ ceNneJewžuemLes Dece&NkesÀ¤3¤ 

DeJež~ DeeNmeeNced~ ceNIeNçJeNved~ peNefnN~ MeOe&™ë~ ³eeNleÉgceleer™veeced~ JewNueNçmLeeNveNkesÀ~ DeNce&NkesÀ~ ceNneçJewuežmLes~ DeNce&NkesÀ¤3¤ 

HeoeLe&ë-(DeJe) (Deemeeced) Je#³eceeCeeveeced (ceIeJeved) HejceOeve³egkeÌle (peefn) (MeOe&ë) yeueced 

(³eelegceleerveeced) efnbñeeCeeb mesveeveeced~ (JewuemLeevekesÀ) Jewueeefve efJeue³egkeÌleeefve mLeeveeefve ³eeqmceBmleeqmceved (Dece&kesÀ) 

ogëKeÒeeHekesÀ (ceneJewuemLes) ceneieÊe&³egkeÌles (Dece&kesÀ) ogëKeÒeeHekesÀ¤3¤ 
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DevJe³eë-ns ceIeJeved! Dece&kesÀ JewuemLeevekeÀ FJeece&kesÀ ceneJewuemLe Deemeeb ³eelegceleerveeb MeOeexçJe peefn¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-mesveeJeerjwë Me$egmesvee Deefleogiex ielee&efo³egkeÌles mLeues efveHeel³e nvleJ³ee¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) Hejce Oeve³egkeÌle jepeved! (Dece&kesÀ) pees ogëKe Hengb®eevesneje Deewj (JewuemLeevekesÀ) 

efpemeceW efJeue³egkeÌle mLeeve nw, GvekesÀ meceeve (Dece&kesÀ) ogëKe Henbg®eevesnejs (ceneJewuemLes) yeæ[s-yeæ[s ieæ{sueeW mes 

³egkeÌle mLeeve ceW (Deemeeced) Fve (³eelegceleerveeced) efnbmekeÀ mesveeDeeW kesÀ (MeOe&ë) yeue keÀes (DeJe, peefn) efíVe-

efYeVe keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-mesveeJeerjeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Me$egDeeW keÀer mesveeDeeW keÀes DeleerJe ogëKe mes peeves ³eesi³e ieæ{sues 

Deeefo mes ³egkeÌle mLeeve ceW efieje keÀj ceejW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eemeeŸ efleNñeë HeáeeNMeleesžçefYeJueN²wjŠHeeJežHeë~ 

lelmeg lesž cevee³eefle leNkeÀlmeg lesž cevee³eefle¤4¤ 

³eemeežced~ efleNñeë~ HeNáeeNMeležë~ DeNefYeNçJueN²wë~ DeNHeNçDeJežHeë~ leled~ meg~ lesN~ ceNveeN³eNefleN~ leNkeÀled~ meg~ lesN~ 

ceNveeN³eNefleN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eemeeced) (efleñeë) ef$elJemebK³eeleeë (HeáeeMeleë) SlelmebK³eeleeë (DeefYeJue²wë) DeefYelees 

ieceveeiecevewë (DeHeeJeHeë) otjs Òeef#eHe (leled) (meg) (les) legY³eced (cevee³eefle) Deelcevees ceve FJee®ejefle (lekeÀled) 

(meg) (les) legY³eced (cevee³eefle)¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeved! ³eemeeb efleñeë HeáeeMeleë mesvee DeefYeJue²wjHeeJeHemleemeeb leled les megcevee³eefle lekeÀled les meg 

cevee³eefle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjer¢Meb yeueb Je×&veer³eb ³esvewkeÀesçefHe ogäeveeb meeOe&Melem³e efJepe³eb kegÀ³ee&led mJekeÀer³eb yeueb 

j#esled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns Hejce GÊece Oeve³egkeÌle jepeved! (³eemeeced) efpeve Me$egmesveeDeeW kesÀ yeer®e (efleñeë) leerve Jee 

(HeáeeMeleë) He®eeme mesveeDeeW keÀes (DeefYeJue²wë) ®eejeW Deesj mes peeves-Deeves Deeefo J³eJenejeW mes (DeHeeJeHeë) 

otj Hengb®eeDees, Gve mesveeDeeW keÀe (leled) Jen Hengb®eevee (les) lesjs efue³es (megcevee³eefle) De®ís DeHeves ceve kesÀ 

meceeve Dee®ejCe keÀjlee efHeÀj Yeer (lekeÀled) Jen (les) lesjs efue³es (megcevee³eefle)De®ís DeHeves ceve kesÀ meceeve 

Dee®ejCe keÀjlee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Ssmee yeue yeæ{eJeW efpememes SkeÀ ner Jeerj He®eeme ogä Me$egDeeW keÀes 

peerles Deewj DeHeves yeue keÀer j#ee keÀjs¤4¤ 

Hegvee jepepevewë efkebÀ ke=ÀlJee efkebÀ Je×&veer³eefcel³een¤ 
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efHeÀj jepepeveeW keÀes keÌ³ee keÀjkesÀ keÌ³ee yeæ{evee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efHeNMe²žYe=efäcecYeÉ=Ceb efHeNMeeef®ežefcevêN meb ce=žCe~  

meJe¥N j#eesN efve yežn&³e¤5¤ 

efHeNMe²žçYe=efäced~ DeNcYe= ÉCeced~ efHeNMeeef®ežced~ FNvêN~ meced~ ceÉ=CeN~ meJe&™ced~ j#ežë~ efve~ yeNn&N³eN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efHeMe²Ye=efäced) HeerleJeCexve Ye=efäë HeekeÀes ³em³e leced (DecYe=Ceced) Me$egY³ees Ye³ebkeÀjced 

(efHeMeeef®eced) ³eë efHeMeefle leced (Fvê) ogäefJeoejkeÀ (meced) (ce=Ce) efnefvOe (meJe&ced) (j#eë) ogäced (efve) 

(yen&³e) efvemmeej³e¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb efHeMe²Ye=efäcecYe=Ceb efHeMeeef®eb mebce=Ce meJe¥ j#ees efveyen&³e¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<ewo&gäeved efvece&tueerke=Àl³e meJezë meppeveeë meleleb Je×&veer³eeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) ogäeW keÀes efJeoerCe& keÀjvesnejs jepepeve! DeeHe (efHeMe²Ye=efäced) De®ís ÒekeÀej Heeruee 

JeCe& nesves mes efpemekeÀe HeekeÀ neslee (DecYe=Ceced) Gme efvejvlej Ye³e¹j (efHeMeeef®eced) Heermeves ogëKe osvesnejs peve 

keÀes (mecce=Ce) De®ís ÒekeÀej ceejes Deewj (meJe&ced) mecemle (j#eë) ogäpeve keÀes (efveyen&³e) efvekeÀeuees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ ogä Me$egDeeW keÀes efvece&tue keÀj meye meppeveeW keÀes efvejvlej 

yeæ{eJesW¤5¤ 

Hegve©Êecewve&jwë efkebÀ efveJee³³e& efkebÀ Òe®eejCeer³eefcel³een¤ 

efHeÀj GÊece ceveg<³eeW keÀes efkeÀmekeÀer efveJe=efÊe keÀj keÌ³ee Òe®eej keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e 

ceW keÀne nw¤ 

DeNJeceN&n Fžvê oe¢Éefn ÞegÉOeer vežë MegMees®eN efn Ðeewë #ee ve YeerN<eeB DežefêJees IeÉ=CeeVe YeerN<eeB 

DežefêJeë~ 

MegÉeq<cevležceesN efn MegÉeq<ceefYežJe&NOew©NûesefYeNjer³ežmes~ 

DeHetž©<eIvees DeÒeleerle MeÉtjN melJežefYeeqm$emeNHlewë MetžjN melJežefYeë¤6¤ 

DeNJeë~ ceNnë~ FNvêN~ oN¢Éefn~ ÞeÉgefOe~ veNë~ MegÉMees®ež~ efn~ Ðeewë~ #eeë~ ve~ YeerN<ee~ DeNefêNçJeNë~ Ie= ÉCeeled~ ve~ YeerN<ee~ 

DeNefêNçJeNë~ MegÉeq<cevedçležceë~ efn~ MegÉeq<ceçefYežë~ JeNOewë~ GNûesžefYežë~ F&³ežmes~ DeHegž©<eçIveë~ DeNÒeNefleNçFNleN~ MetÉjŠ~ melJežçefYeë~ 

ef$eNçmeNHlewë~ MetÉjN~ melJežçefYeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(DeJeë) DeOeescegKeced (cenë) cenled (Fvê) (o¢efn) efJeoej³e~ De$e Mveë Muegë, 

legpeeoerveeefcel³eY³eemeoerIe&ë~ (ÞegefOe) Íe=Ceg~ De$eeçv³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (veë) Demceeved (MegMees®e) 

Mees®e (efn) (Ðeewë) ÒekeÀeMe FJe (#eeë) He=efLeJeerë (ve) FJe (Yeer<ee) Ye³esve (DeefêJeë) ÒeMemlecesIe³egkeÌle 

met³e&JeÜÊe&ceeve (Ie=Ceele) oerHleeled (ve) FJe (Yeer<ee) Ye³esve (DeefêJeë) ÒeMemlee Deê³eë Mewuee efJeÐevles ³em³e 
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lelmecyeg×ew (Megeq<cevleceë) yengefJeOeb yeueb efJeÐeles ³em³e me Megeq<ceë meesçefleMeef³eleë (efn) Keueg (Megeq<ceefYeë) 

yeefueÿwë (JeOewë) nvevewë (GûesefYeë) leer#CemJeYeeJewë (F&³emes) ie®íefme (DeHet©<eIveë) Heg©<eeVe nefvle meë 

(DeÒeleerle) ³ees ve Òeleer³eles lelmebyeg×ew (Metj) efveYe&³e (melJeefYeë) efJe%eeveJeefÓë (ef$emeHlewë) SkeÀefJebMel³ee (Metj) 

ogäefnbmekeÀ (melJeefYeë) HeoeLezë¤6¤ 

DevJe³eë-ns DeefêJe Fvê! lJeceJeoe&¢efn veë MegMees®e veesçmceekebÀ v³ee³eb ÞegefOe Ðeewë #ee vesJe cenes j#e~ ns DeefêJemlJeb 

efn Yeer<ee Ye³esve Ie=CeeVesJe v³ee³eb Ðeesle³emJe Yeer<ee ogäeved lee[³e~ ns Metj! ³eë Megeq<cevleceesçHet©<eIvemlJecegûesefYeë Megeq<ceefYeë men 

Me$etCeeb JeOewjer³emes me lJeb ef$emeHlewë melJeefYeë menwJe JeÊe&mJe~ ns DeÒeleerle Metj! lJeb efn melJeefYeë mecHeVees YeJe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ Oeeefce&kewÀveea®eleeb efveJee³³e& Þesÿleeb Òe®ee³³e& 

ÒeMemleyeueesVele³es MetjJeerjwë Heg©<ewë Òepeeë mebj#³e oMeÒeeCewjskesÀve peerJesve oMeefYeefjeqvê³ewefjJe Heg©<eeLe¥ ke=ÀlJee 

³eLee³eesi³ee HeoeLe&Je=ef×ë ÒeeHleJ³ee¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeefêJeë) ÒeMebefmele cesIe³egkeÌle met³e& kesÀ meceeve JeÊe&ceeve (Fvê) GÊece iegCeeW mes ÒekeÀeefMele 

Heg©<e! DeeHe (DeJeë) veer®es keÀes cegKe jeKevesJeeues kegÀefìue keÀes (oe¢efn) efJeoejes ceejes (veë) nce ueesieeW keÀes 

(MegMees®e) Mees®ees, nceejs v³ee³e keÀes (ÞegefOe) megvees Deewj (Ðeewë) ÒekeÀeMe pewmes (#eeë) Yetefce³eeW keÀes (ve) Jewmes 

(cenë) Del³evle j#ee keÀjes, ns (DeefêJeë) ÒeMebefmele HeJe&leeWJeeues! DeeHe (efn) ner (Yeer<ee) Ye³e mes (Ie=Ceeled) 

ÒekeÀeefMele kesÀ meceeve v³ee³e keÀes ÒekeÀeMe keÀjes Deewj (Yeer<ee) Ye³e mes ogäeW keÀes oC[ osDees~ ns (Metj) efveYe&³e 

efve[j MetjJeerj Heg©<e! (Megeq<cevleceë) efpevekesÀ DeleerJe yengle yeue efJeÐeceeve (DeHet©<eIveë) pees Heg©<eeW keÀes ve 

ceejvesJeeues DeeHe (GûesefYeë) leer#Ce mJeYeeJeJeeues (Megeq<ceefYeë) yeueer Heg©<eeW kesÀ meeLe leer#Ce Me$egDeeW kesÀ (JeOewë) 

ceejves kesÀ GHee³eeW mes (F&³emes) peeles nes mees DeeHe (ef$emeHlewë) FkeÌkeÀerme (melJeefYeë) efJeÜeveeW kesÀ meeLe ner JeÊee&Je 

jkeÌKees~ ns (DeÒeleerle) ve Òeleerle nessvesJeeues ietæ{ efJe®eej³egkeÌle (Metjë) ogäeW keÀes ceejvesJeeues! DeeHe (efn) ner 

(melJeefYeë) HeoeLeeX mes ³egkeÌle nesDeess¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ Oeeefce&keÀ Heg©<eeW keÀes veer®eHeve keÀer 

efveJe=efÊe Deewj GÊecelee keÀe Òe®eej keÀj ÒeMebefmele yeue keÀer GVeefle kesÀ efue³es MetjJeerj Heg©<eeW mes ÒepeepeveeW keÀer De®ís 

ÒekeÀej j#ee keÀj oMe ÒeeCe Deewj SkeÀ peerJe mes oMe Feqvê³eeW kesÀ meceeve Heg©<eeLe& keÀj ³eLee³eesi³e HeoeLeeX keÀer 

Je=ef× ÒeeHle keÀjves ³eesi³e nw¤6¤ 

Hegveë efkebÀ ke=ÀlJee efkebÀ efveJee³³e& ceveg<³eeë meceLee& pee³evle Fl³een¤ 

efHeÀj keÌ³ee keÀjkesÀ Deewj efkeÀmekeÀer efveJe=efÊe keÀj ceveg<³e meceLe& nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW 

keÀne nw¤ 

JeNveesefleN efn meÉgvJev#e³eNb Hejer™Cemeë megvJeeNvees efn <ceeN ³epeNl³eJeN efÜ<eesž osNJeeveeNceJeN efÜ<ežë~ 

megÉvJeeNve Feqlmež<eemeefle meNnñeež JeeNp³eJe=žleë~ 
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megvJeeNvee³esvêesž ooel³eeNYegJeŸ jŠef³eb ožoel³eeNYegJežced¤7¤22¤19¤ 

JeNveeseflež~ efn~ meÉgvJeved~ #e³ežced~ Hejer™Cemeë~ me ÉgvJeeNveë~ efn~ mceN~ ³epežefle~ DeJež~ efÜ<ežë~ osNJeeveežced~ DeJež~ efÜ<ežë~ 

megÉvJeeNveë~ Fled~ efmeN<eeNmeNefleN~ meNnñeež~ JeeNpeer~ DeJe=žleë~ megÉvJeeNvee³ež~ Fvêžë~ oNoeNefleN~ DeeNçYegJežced~ jNef³eced~ oNoeNefleN~ 

DeeNçYegJežced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Jeveesefle) ³ee®eles~ De$e J³el³e³esve HejmcewHeoced~ (efn) Keueg (megvJeved) efve<Heeo³eved (#e³eced) 

ie=nced (HejerCemeë) yentved (megvJeeveë) efve<Heeo³eved (efn) ³eleë (mce) SJe~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ 

(³epeefle) mebie®íles (DeJe) (efÜ<eë) Üsä^erved (osJeeveeced) efJeog<eeced (DeJe) (efÜ<eë) Me$etved (megvJeeveë) 

DeefYe<eJeeved kegÀJe&ved (Fled) SJe (efme<eemeefle) meefvelegb efJeYekeÌlegefce®íefle (menñee) menñeeC³emebK³eeleeefve (Jeepeer) 

ÒeMemle%eeveJeeved (DeJe=leë) DeveeJe=leë (megvJeevee³e) DeefYe<eJeb kegÀJe&les (Fvêë) megKeÒeoelee (ooeefle) (DeeYegJeced) 

³e$e mecevleeÓJeefle megKeb leced~ De$e Ie_eLex keÀefJeOeeveefceefle keÀë~ (jef³eced) êJ³eced (ooeefle) (DeeYegJeced)¤7¤ 

DevJe³eë-³e Fvêë megvJeevee³eeYegJeb jef³eb ooeefle me megvJeeveesçJe=lees Jeepeer menñee osJeeveeceJeefÜ<e Fled efme<eemeefle 

³eesçJeefÜ<eë meJe&mcee³eeYegJeb efÞe³eb ooeefle ³ees efn megvJeevees ³epeefle me mce HejerCemeë #e³eb megvJeved meved efn megKeb Jeveesefle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³es meJe&s<eg cew$eeR YeeJeef³elJee meJex<eeb Me$etefVeJeÊe&efvle les meJex<eeb Þes³emkeÀje YetlJee meJexY³ees 

yentefve megKeeefve oelegb MekeÌvegJeefvle¤7¤ 

De$e ÞesÿHeeueveogäefveJeejCeeY³eeb jep³eefmLejleeJeCe&vecegkeÌlecele SlelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men 

mebieeflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle $e³eefñebMeogÊejb Meleleceb 133 metkeÌleb ÜeefJebMees 22 Jeie& SkeÀesveefJebMeesçvegJeekeÀ½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (Fvêë) megKe osvesJeeuee (megvJeevee³e) HeoeLeeX keÀe meej efvekeÀeueles ngS Heg©<e keÀes 

(DeeYegJeced) efpemeceW De®ís ÒekeÀej megKe neslee Gme (jef³ece) Oeve keÀes (ooeefle) oslee nw, Jen (megvJeeveë) 

HeoeLeeX kesÀ meejeW keÀes ÒekeÀì ngDee (DeJe=leë) ÒekeÀì (Jeepeer) ÒeMemle %eeveJeeved Heg©<e (menñee) npeejeW 

(osJeeveeced) efJeÜeveeW kesÀ (DeJe, efÜ<eë) Deefle Me$egDeeW keÀes (Fled) ner (efme<eemeefle) Deueie keÀjves keÀes ®eenlee nw 

pees (DeJe, efÜ<eë) Del³evle Jewj keÀjvesJeeueeW keÀes Deueie keÀjvee ®eenlee nw, Jen meyekesÀ efue³es (DeeYegJeced) 

efpemeceW GÊece megKe nes, Gme Oeve keÀes (ooeefle) oslee nw Deewj pees (efn) efve½e³e mes (megvJeeveë) HeoeLeeX kesÀ meej 

keÀes efme× keÀjlee ngDee (³epeefle) me² keÀjlee nw (mce) Jener (HejerCemeë) yengle HeoeLeeX Deewj (#e³eced) Iej keÀes 

(megvJeved) efme× keÀjlee ngDee (efn) ner megKe (Jeveesefle) ceebielee nw¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meye ceW efce$elee keÀer YeeJevee keÀjekeÀj meyekesÀ Me$egDeeW keÀer efveJe=efÊe keÀjeles nQ, Jes meyekesÀ 

megKe keÀjvesJeeues neskeÀj meyekesÀ efue³es yengle megKe os mekeÀles nQ¤7¤ 

Fme metkeÌle ceW ÞesÿeW keÀer Heeuevee Deewj ogäeW keÀer efveJe=efÊe mes jep³e keÀer efmLejlee keÀe JeCe&ve nw, Fmemes Fme 

metdkeÌle ceW keÀns ngS DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 
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³en SkeÀ meew leWleermeJeeb 133 metkeÌle yeeF&meJeeb 22 Jeie& Deewj GVeermeJeeb 19 DevegJeekeÀ Hetje ngDee¤ 
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Dee lJesl³em³e <e[=®em³e ®elegeqm$ebMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ Jee³egoxJelee~ 1,3 

efve®e=ol³eefäë~ 2,4 efJeje[l³eefäMívoë~ ieevOeejë mJejë~ 5 Deefäë~ 6 efJeje[efäMívoë~ ceO³eceë 

mJejë¤ 

DeLe efJeÜebmeë keÀer¢Mee YeJes³egefjl³een¤ 

Deye íë $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew ®eewleermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeved kewÀmes neW, 

Fme efJe<e³e keÀes keÀne nw¤ 

Dee lJeeN pegJeesž jejneNCee DeNefYe Òe³eesN Jee³eesN JenžeqvlJeNn HetÉJe&Heer™le³esN meescežm³e HeÉtJe&Heeržle³esN~ 

TNOJee& lesN Devegž metÉve=leeN cevežefmleÿleg peeveNleer~ 

efveN³eglJežleeN jLesNvee ³eežefn oeNJevesN Jee³eesž ceNKem³ež oeNJevesž¤1¤ 

Dee~ lJeeN~ pegJežë~ jeNjŠneNCeeë~ DeNefYe~ Òe³ežë~ Jee³eesN Feflež~ Jenžvleg~ FNn~ Het ÉJe&çHeer™le³es~ meescežm³e~ HeÉtJe&çHeer™le³es~ 

TNOJee&~ lesN~ Devegž~ meÉtve=leež~ cevežë~ efleNÿNle Ég~ peeNveNleer~ efveN³eglJežlee~ jLesžve~ Dee~ ³eeNefnN~ oeNJevesž~ Jee³eesN Feflež~ ceNKem³ež~ 

oeNJevesž¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (lJee) lJeeced (pegJeë) JesieJevleë (jejneCeeë) l³ekeÌleejë~ De$e 

legpeeoerveeefcel³eY³eemeoerIe&ë~ (DeefYe) (Òe³eë) Òeerefleced (Jee³ees) Jee³egefjJe JeÊe&ceeve (Jenvleg) ÒeeHvegJevleg (Fn) 

Deeqmceved mebmeejs (HetJe&Heerle³es) HetJex<eeb Heerefleë Heeveb lem³ew (meescem³e) Dees<eO³eeefojmem³e (HetJe&Heerle³es) HetJex<eeb 

Heevee³esJe (TOJee&) Glke=Àäe (les) leJe (Deveg) (metve=lee) efÒe³ee JeekedÀ (ceveë) DevleëkeÀjCeced (efleÿleg) (peeveleer) 

³ee peeveeefle mee m$eer (efve³eglJelee) yenJees efve³egleesçéee efJeÐevles ³eeqmcebmlesve (jLesve) jceCeer³esve ³eevesve (Dee) 

mecevleeled (³eeefn) ie®í (oeJeves) oe$es (Jee³ees) %eeveJeeved (ceKem³e) ³e%em³e (oeJeves) oe$es¤1¤ 

DevJe³eë-ns Jee³ees! efJeÜefVen meescem³e HetJe&Heerle³e FJe HetJe&Heerle³es pegJees jejneCee Jee³eJemlJee Òe³eesY³eeJenvleg~ ns 

Jee³ees! ³em³e les TOJee& metve=lee peeveleer ceveesçvegefleÿleg me lJeb ceKem³e oeJeve FJe oeJeves efve³eglJelee jLesvee ³eeefn¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ efJeÜebmeë meJex<eg ÒeeefCe<eg ÒeeCeJeled efÒe³ee 

YetlJeeçveskeÀeée³egkeÌlew³ee&vew- ie&®ívlJeeie®ívleg ®e¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jee³ees) HeJeve kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeÜeved! (Fn) Fme mebmeej ceW (meescem³e) Dees<eefOe 

Deeefo HeoeLeeX kesÀ jme keÀes (HetJe&Heerle³es) Deieues meppeveeW kesÀ Heerves kesÀ meceeve (HetJe&Heerle³es) pees Heervee nw, GmekesÀ 

efue³es (pegJeë) JesieJeeved (jejneCeeë) íesæ[vesJeeues HeJeve (lJee) DeeHekeÀes (Òe³eë) ÒeerefleHetJe&keÀ (DeefYe, Dee, 

Jenvleg) ®eejeW Deesj mes Hengb®eeJeW~ ns (Jee³ees) %eeveJeeved Heg©<e! efpeme (les) DeeHekeÀer (TOJee&) GVeefle³egkeÌle Deefle 

GÊece (metve=lee) efÒe³e JeeCeer (peeveleer) Deewj %eeveJeleer ngF& m$eer (ceveë) ceve kesÀ (Deveg, efleÿleg) DevegketÀue efmLele 

nes mees DeeHe (ceKem³e) ³e%e kesÀ mecyevOe ceW (oeJeves) oeve keÀjvesJeeues kesÀ efue³es pewmes Jewmes (oeJeves) osvesJeeues kesÀ 
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efue³es (efve³eglJelee) efpemeceW yengle Ieesææ[s efJeÐeceeve nQ, Gme (jLesve) jceCe keÀjves ³eesi³e ³eeve mes (Dee, ³eeefn) 

DeeDees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efJeÜeved ueesie meJe& ÒeeefCe³eeW ceW ÒeeCe kesÀ meceeve 

efÒe³e neskeÀj DeveskeÀ Ieesæ[eW mes pegles ngS jLeeW mes peeJeW-DeeJeW¤1¤ 

Hegvece&veg<³ewë efkebÀ mebmesJ³e efkebÀ ÒeeHleJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes efkeÀmekeÀe mesJeve keÀj keÌ³ee ÒeeHle keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne 

nw¤ 

cevožvleg lJee ceNefvoveesž Jee³eNefJevožJeesNçmcel¬eNÀeCeemeNë megke=žÀlee DeNefYeÐežJeesN  

ieesefYežë ¬eNÀeCee DeNefYeÐežJeë~ 

³e×ž ¬eNÀeCee FNjO³ewN o#ebN me®ežvle TNle³ežë~ 

meNOe´erN®eerNvee efveN³egleesž oeNJevesN efOe³eN GHež ye´gJele F¥N efOe³ežë¤2¤ 

cevožvleg~ lJeeN~ ceNefvovežë~ JeeN³eesN Feflež~ FvožJeë~ DeNmceled~ ¬eNÀeCeemežë~ megçke=žÀleeë~ DeNefYeçÐežJeë~ ieesefYežë~ ¬eÀeNCeeë~ 

DeNefYeçÐežJeë~ ³eled~ nN~ ¬eÀeNCeeë~ FNjO³ew™~ o#ežced~ me®ežvles~ TNle³ežë~ meNOe´erN®eerNveeë~ efveNç³egležë~ oeNJevesž~ efOež³eë~ GHež~ yeǵ ÉJeNlesN~ 

F&Nced~ efOe³ežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(cevovleg) keÀece³evleg (lJee) lJeeced (ceefvoveë) megKeb keÀece³eceeveeë (Jee³ees) Jee³egefjJe 

keÀceveer³e (FvoJeë) DeeêeaYetlee (Demceled) DemceekebÀ mekeÀeMeeled (¬eÀeCeemeë) GÊeceeefve keÀcee&efCe kegÀJe&vleë 

(megke=Àleeë) megÿg keÀce& ³es<eeb les (DeefYeÐeJeë) DeefYelees ÐeJees efJeÐeeÒekeÀeMee ³es<eevles (ieesefYeë) He=efLeJeerefYemmen 

(¬eÀeCeeë) Heg©<eeLe¥ kegÀJee&Ceeë (DeefYeÐeJeë) DeefYelees ÐeJeë met³e&efkeÀjCee FJe osoerH³eceeveeë (³eled) ³es (n) 

(¬eÀeCeeë) keÀÊeg¥ Meerueeë (FjO³ew) F&efjlegb ÒeeHlegced~ De$e JeCe&J³el³e³esve F&keÀejmLeeve Fë~ (o#eced) yeueced 

(me®evles) meceJe³eefvle (Tle³eë) j#eeefoef¬eÀ³eeJevleë (meOe´er®eerveeë) meneáevleë (efve³egleë) efve³egkeÌleeë (oeJeves) 

oevee³e (efOe³eë) Òe%eeë (GHe) (ye´gJeles) GHeefoMeefvle (F&ced) meJe&leë (efOe³eë) keÀcee&efCe¤2¤ 

DevJe³eë-ns Jee³ees efJeÜv³eÐesçmceled ¬eÀeCeemeesçefYeÐeJeë megke=Àlee DeefYeÐeJe FJesvoJeë ¬eÀeCee FJe ceefvovemlJee cevovleg 

les n Tle³eë ¬eÀeCee o#eb ieesefYeefjjO³ew me®evles ³es oeJeves meOe´er®eervee efve³eglees efOe³e GHe ye´gJeles le F¥ efOe³eë ÒeeHvegJeefvle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee efJeog<eë mesJevles mel³ecegHeefoMeefvle ®e les 

Mejerjelceyeueb keÀLeVeeHveg³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jee³ees) HeJeve kesÀ meceeve ceveesnj efJeÜeved! (³eled) pees (Demceled) nce ueesieeW mes 

(¬eÀeCeemeë) GÊece keÀce& keÀjles ngS (DeefYeÐeJeë) efpevekesÀ ®eejeW Deesj mes ÒekeÀeMe efJeÐeceeve (megke=Àleeë) pees 

megvoj GÊece keÀce&Jeeues (DeefYeÐeJeë) Deewj meye Deesj mes met³e& keÀer efkeÀjCeeW kesÀ meceeve Del³evle ÒekeÀeMeceeve 
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(FvoJeë) Deeê&ef®eÊe (¬eÀeCeeë) Heg©<eeLe& keÀjles ngS meppeveeW kesÀ meceeve (ceefvoveë) Deewj megKe keÀer keÀecevee 

keÀjles ngS (lJee) DeeHekeÀes (cevovleg) ®eens Jes (n) ner (Tle³eë) j#ee Deeefo ef¬eÀ³eeJeeved (¬eÀeCeeë) keÀce& 

keÀjvesJeeues (o#eced) yeue keÀes (ieesefYeë) Yetefce³eeW kesÀ meeLe (FjO³ew) ÒeeHle nesves keÀes (me®evle) ³egkeÌle nesles DeLee&led 

mecyevOe keÀjles nQ~ pees (oeJeves) oeve kesÀ efue³es (meOe´er®eerveeë) meeLe melkeÀej Heeves Jee peeves DeevesJeeues (efve³egleë) 

efve³egkeÌle keÀer DeLee&led efkeÀmeer efJe<e³e ceW ueieeF& ngF& (efOe³eë) yegef×³eeW keÀe (GHe, ye´gJeles) GHeosMe keÀjles nQ, Jes 

(F&ced) meye Deesj mes (efOe³eë) keÀceeX keÀes ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e efJeÜeveeW keÀe mesJeve keÀjles Deewj mel³e 

keÀe GHeosMe keÀjles nQ, Jes Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue keÀes kewÀmes ve ÒeeHle neW¤2¤ 

HegveefJe&ÜefÓë keÀLeb JeeqÊe&leJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj efJeÜeveeW keÀes kewÀmes JeÊe&vee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JeeN³eg³e&g™*dkeÌlesN jesefnžlee JeeN³egjž©NCee JeeN³et jLesž DeefpeNje Oegžefj JeesÈnžJesN Jeefnžÿe OeÉgefj JeesÈnžJes~ 

Òe yeesžOe³eeN Hegjb™efvOeb peeNj Dee mežmeNleerefcežJe~ 

Òe ®e#ež³eN jesožmeer Jeeme³eesN<emeNë ÞeJežmes Jeeme³eesN<emežë¤3¤ 

JeeN³egë~ ³eg*dkeÌlesN~ jesefnžlee~ JeeN³egë~ DeN©NCee~ JeeN³egë~ jLesž~ DeNefpeNje~ Oeg Éefj~ JeesÈnžJes~ Jeefnžÿe~ OeÉgefj~ JeesÈnžJes~ 

Òe~ yeesNOeN³eN~ HegjžcedçefOeced~ peeNjë~ Dee~ meNmeNleercedçFžJe~ Òe~ ®eN#eN³eN~ jesožmeerN Feflež~ JeeNmeN³eN~ GN<emežë~ ÞeJežmes~ JeeNmeN³eN~ 

GN<emežë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Jee³egë) HeJeve FJe (³eg*dkeÌles) keÀueekeÀewMeuesve Òesefjleë mebHe®e&³eefle (jesefnlee) jesefnleeefve 

jkeÌleiegCeefJeefMeäev³eiv³eeoerefve êJ³eeefCe (Jee³egë) met#ceë (De©Cee) HeoeLe&ÒeeHeCemeceLee&efve (Jee³egë) mLetueë 

HeJeveë (jLes) jceCeer³es ³eeves (Deefpeje) DeefpejeefCe #esHlegb ieceef³elegcevene&efCe (Oegefj) meJee&Oeejs (Jees{Jes) Jees{gced 

De$e~ legceLex leJesvÒel³e³eë~ (Jeefnÿe) DeefleMe³esve Jees{e~ De$eekeÀejeosMeë~ (Oegefj) (Jees{Jes) Jees{gb osMeevlejs 

Jenvee³e (Òe, yeesOe³e) (HegjefvOeced) yengÒe%eced (peejë) (Dee) mecevleeled (memeleerefceJe) ³eLee megHleeced (Òe) 

(®e#e³e) ÒeK³eeHe³e (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (Jeeme³e) keÀuee³ev$eeefo<eg mLeeHe³e (G<emeë) oeneefokeÀle&+ved 

HeoeLee&ved (ÞeJemes) mebosMeeefo ÞeJeCee³e (Jeeme³e) efJeÐegefÜÐe³ee mLeeHe³e (G<emeë) efoveeefve¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! Oegefj Jees{Jes Jeefnÿe Jee³egJeex{Jes Oegefj jesefnlee Jee³egj©Cee Jee³egjefpeje jLes ³eg*dkeÌle Fefle lJeb peejë 

memeleerefceJe HegjefvOeb ÒeeyeesOe³e jesomeer Òe®e#e³e leÃgCeeveeK³eeHe³ees<emees Jeeme³e ÞeJemes ®ees<emees Jeeme³e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀueggHleesHeceeue¹ejew~ ³es Jee³egJelÒe³elevle DeeHleJeppeveeved ÒeyeesOe³eefvle les 

met³e&JelHe=efLeJeerJe®®e ÒekeÀeefMelee mees{ejes pee³evles¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved (Oegefj) meyekesÀ DeeOeejYetle peieled ceW (Jees{Jes) HeoeLeeX kesÀ Hengb®eeves keÀes (Jeefnÿe) 

DeleerJe Hengb®eevesJeeuee (Jee³egë) HeJeve (Jees{Jes) osMeevlej ceW Hengb®eeves kesÀ efue³es (Oegefj) ®eueeves kesÀ cegK³e Yeeie 
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ceW (jesefnlee) ueeue-ueeue j² kesÀ Deeqive Deeefo HeoeLeeX keÀes Jee (Jee³egë) HeJeve (De©Cee) HeoeLeeX keÀes Hengb®eeves 

ceW meceLe& peue, OegDeeb Deeefo HeoeLeeX keÀes (Jee³egë) HeJeve (Deefpeje) HeWÀkeÀves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (jLes) jLe ceW 

(³eg*dkeÌles) peesæ[lee nw DeLee&led keÀueekeÀewMeue mes ÒesjCee keÀes ÒeeHle ngDee Gve HeoeLeeX keÀe mecyevOe keÀjlee nw, Fmemes 

DeeHe (peejë) peeuce Heg©<e pewmes (memeleerefceJe) meesleer ngF& m$eer keÀes peieeJes Jewmes (HegjefvOeced) yengle GÊece 

yegef×celeer m$eer keÀes (ÒeeyeesOe³e) YeueerYeebefle yeesOe keÀjeDees, (jesomeer) ÒekeÀeMe Deewj He=efLeJeer keÀe (Òe, ®e#e³e) 

GÊece J³eeK³eeve keÀjes DeLee&led GvekesÀ iegCeeW keÀes keÀnes, (G<emeë) oen Deeefo kesÀ keÀjvesJeeues HeoeLeeX DeLee&led 

Deeqive Deeefo keÀes keÀuee³ev$eeefokeÀeW ceW (Jeeme³e) JemeeDees, mLeeHeve keÀjes Deewj (ÞeJemes) mevosMeeefo megveves kesÀ 

efue³es (G<emeë) efoveeW keÀes (Jeeme³e) leej efyepegueer keÀer efJeÐee mes efmLej keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees HeJeve kesÀ meceeve De®íe ³elve 

keÀjles Deewj GÊece Oecee&lcee kesÀ meceeve ceveg<³eeW keÀes yeesOe keÀjeles nQ, Jes met³³e& Deewj He=efLeJeer kesÀ meceeve ÒekeÀeMe 

Deewj menveMeeruelee mes ³egkeÌle nesles nQ¤3¤ 

Hegveë kesÀ ceveg<³eeë keÀu³eeCekeÀje YeJevleerl³een¤ 

efHeÀj keÀewve ceveg<³e keÀu³eeCe keÀjves Jeeues nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

legY³ežceÉg<eemeNë Meg®ež³eë HejeNJeeflež YeNêe Jem$eež levJelesN obmegž jNeqMce<egž ef®eN$ee veJ³esž<eg jNeqMce<egž~ 

legY³eŸ OesNvegë mežyeo&gIeeN efJeéeeN Jemetžefve oesnles~ 

Depežve³ees ceN©leesž JeN#eCeežY³ees efoNJe Dee JeN#eCeeY³eë¤4¤ 

legY³ežced~ GN<emeë~ Meg®ež³eë~ HeNjeNçJeeflež~ YeNêe~ Jem$eež~ leNvJeNlesN~ ocedçmegž~ jNeqMce<egž~ ef®eN$ee~ veJ³esž<eg~ jNeqMce<egž~ 

legY³ežced~ OesNvegë~ meNyeNëogIeež~ efJeéeež~ Jemetžefve~ oesNnNlesN~ Depežve³eë~ ceN©ležë~ JeN#eCeežY³eë~ efoNJeë~ Dee~ JeN#eCeežY³eë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(legY³eced) (G<eemeë) ÒeYeeleJeeleeë~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (Meg®e³eë) HeefJe$eeë (HejeJeefle) 

otjosMes (Yeêe) keÀu³eeCekeÀjeefCe (Jem$ee) Jem$eeC³ee®íeoveeefve (levJeles) efJemle=Ceefvle (obmeg) oec³eefvle pevee 

³es<eg (jeqMce<eg) efkeÀjCes<eg (ef®e$ee) ef®e$eeC³eÓgleeefve (veJ³es<eg) veJeerves<eg (jeqMce<eg) efkeÀjCes<eg (legY³eced) (Oesvegë) 

JeeCeerë (meyeog&Iee) meJee&ved keÀeceeved Hetj³eefvle (efJeéee) meJee&efCe (Jemetefve) Oeveeefve (oesnles) ÒeefHeHeeqÊe& 

(Depeve³eë) Depee³eceeveeë (ce©leë) Jee³eJeë (Je#eCeeY³eë) Jees{^erY³ees veoerY³eë (efoJeë) ÒekeÀeMem³e ceO³es 

(Dee) mecevleeled (Je#eCeeY³eë) JenceeveeY³eë¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³e! ³eLee Meg®e³e G<eemeë HejeJeefle obmeg jeqMce<eg veJ³es<eg jeqMceeq<JeJe legY³eb ef®e$ee Yeêe Jem$ee levJeles~ 

³eLee meyeog&Iee OesvegJee&kedÀ legY³eb efJeéee Jemetefve oesnles ³eLeeçpeve³ees ce©lees Je#eCeeY³e FJe efoJees Je#eCeeY³ees peueceelevJeles leLee lJeb 

YeJe¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee jeqMceJevv³ee³eÒekeÀeMeb megefMeef#eleJeeCeerJeÜkeÌle=lJeb 

veoerJeled MegYeiegCeJenveb kegÀJe&efvle les meceûeb keÀu³eeCeceMvegJeles¤4¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³e! pewmes (Meg®e³eë) Meg× (G<eemeë) Òeeleë mece³e kesÀ HeJeve (HejeJeefle) otj osMe ceW 

(obmeg) efpeveceW ceveg<³e ceve keÀe oceve keÀjles Gve (jeqMce<eg) efkeÀjCeeW ceW Deewj (veJ³es<eg) veJeerve (jeqMce<eg) efkeÀjCeeW 

ceW Jewmes (legY³eced) lesjs efue³es (ef®e$ee) ef®e$e-efJeef®e$e DeÓgle (Yeêe) megKe keÀjvesJeeues (Jem$ee) Jem$e Jee {ebHeves 

kesÀ Dev³e HeoeLeeX keÀe (levJeles) efJemleej keÀjles Jee pewmes (meyeog&Iee) meye keÀeceeW keÀes HetCe& keÀjleer ngF& (Oesvegë) 

JeeCeer (legY³eced) lesjs efue³es (efJeéee) mecemle (Jemetefve) OeveeW keÀes (oesnles) Hetje keÀjleer Jee pewmes (Depeve³eë) ve 

GlHeVe nesvesJeeues (ce©leë) HeJeve (Je#eCeeY³eë) pees peueeefo HeoeLeeX keÀes yenevesJeeueer veefo³eeW ceW (efoJeë) 

ÒekeÀeMe kesÀ yeer®e (Je#eCeeY³eë) yenevesJeeueer efkeÀjCeeW mes peue keÀe (Dee) De®ís ÒekeÀej efJemleej keÀjles Jewmee let 

nes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e efkeÀjCeeW kesÀ meceeve v³ee³e kesÀ ÒekeÀeMe 

Deewj De®íer efMe#ee ³egkeÌle JeeCeer kesÀ meceeve JekeÌle=lee yeesue-®eeue Deewj veoer kesÀ meceeve De®ís iegCeeW keÀer ÒeeefHle 

keÀjles Jes meceûe megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ¤4¤ 

Hegvece&veg<³eeë keÀLeb JeÊexjefVel³een¤ 

efHeÀj ceveg<³e kewÀmes DeHevee JeÊee&Je JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

legY³eŸ MegÉ¬eÀemeNë Meg®ež³emlegjNC³eJeesN ceosž<eÉtûee Fž<eCevle YegÉJe&C³eNHeeefcež<evle YeÉgJe&efCež~ 

lJeeb lmeeNjer omežceeveesN YeiežceerÆs lekeÌJeNJeer³esž~ 

lJeb efJeéežmceeNÓgJežveelHeeefmeN Oece&™Ceemeg³ee&™lHeeefmeN Oece&™Cee¤5¤ 

legY³ežced~ MegÉ¬eÀemežë~ Meg®ež³eë~ leÉgjNC³eJežë~ ceosž<eg~ GNûeeë~ FN<e NCeNvleN~ YeÉgJe&efCež~ DeNHeeced~ FN<eNvleN~ Yeg ÉJe&efCe~ lJeeced~ 

lmeeNjer~ omežceeveë~ Yeiežced~ F&NÆsÉ~ leNkeÌJeNçJeer³esž~ lJeced~ efJeéežmceeled~ YegJežveeled~ HeeNefmeN~ Oece&™Cee~ DeNmeg É³ee&™led~ HeeNefmeN~ 

Oece&™Cee¤5¤ 

HeoeLe&ë- (legY³eced) (Meg¬eÀemeë) Meg×Jeer³³ee&ë (Meg®e³eë) HeefJe$ekeÀejkeÀeë (legjC³eJeë) HeeuekeÀeë 

(ceos<eg) n<ex<eg (Gûeeë) leerJe´eë (F<eCevle) F®ívleg (YegJe&efCe) OeejCeJeefle (DeHeeced) (F<evle) ÒeeHvegJevleg 

(YegJe&efCe) Hees<eCeJeefle (lJeeced) (lmeejer) kegÀefìueieeceer (omeceeveë) Me$etvegHe#e³eved (Yeieced) Ssée³³e&ced (F&ìdìs) 

mleewefle (lekeÌJeJeer³es) lekeÌJeveeb mlesveeveecemecyevOes ceeiex (lJeced) (efJeéemceeled) meJe&mceeled (YegJeveeled) mebmeejeled 

(Heeefme) j#eefme (Oece&Cee) (Demeg³ee&led) DemegjeCeeb ogäeveeb efvepeJ³eJenejeled (Heeefme) (Oece&Cee) OecexCe¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³emlJeb Oece&Ceeçmeg³ee&led Heeefme Oece&Cee efJeéemceeÓgJeveeled Heeefme lmeejer omeceevees YeJeeved lekeÌJeJeer³es 

Yeieceerìdìs leb lJeeb ³esçHeeb YegJe&Ceer<evle~ legjC³eJeë Meg®e³eë Meg¬eÀeme Gûee ceos<eg YegJe&efCe legY³eefce<eCevle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeCeeb ³eesi³eleeçeqmle ³es ³eeved j#es³egmleebmlesçefHe j#es³ego&gäeveeb efveJeejCesvewée³e&efce®ívleg ve 

keÀoeef®eod ogäs<eg efJeéeemeb kegÀ³e&gë¤5¤ 
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HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! pees (lJeced) DeeHe (Oece&Cee) Oece& mes (Demeg³ee&led) ogäeW kesÀ efvepe J³eJenej mes 

(Heeefme) j#ee keÀjles nes Jee (Oece&Cee) Oece& kesÀ meeLe (efJeéemceeled) meceûe (YegJeveeled) mebmeej mes (Heeefme) j#ee 

keÀjles nes leLee (lmeejer) eflejís-yeebkesÀ ®eueles Deewj (omeceeveë) Me$egDeeW keÀe mebnej keÀjles ngS DeeHe 

(lekeÌJeJeer³es) efpemeceW ®eesjeW keÀe mecyevOe veneR Gme ceeie& ceW (Yeieced) Ssée³³e& keÀer (F&ìdìs) ÒeMebmee keÀjles Gve 

(lJeeced) DeeHekeÀes pees (DeHeeced) peue Jee keÀceeX keÀer (YegJe&efCe) OeejCeeJeeues J³eJenej ceW (F<evle) ®eenles nQ Jes 

(legjC³eJeë) Heeuevee Deewj (Meg®e³eë) HeefJe$elee keÀjvesJeeues (Meg¬eÀemeë) Meg× Jeer³e& (Gûeeë) leerJe´ peve (ceos<eg) 

DeevevoeW ceW (YegJe&efCe) Deewj Heeueve-Hees<eCe keÀjvesJeeues J³eJenej ceW (legY³eced) legcnejs efue³es (F<eCevle) F®íe 

keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ pees efpevekeÀer j#ee keÀjW GvekeÀer Jes Yeer j#ee keÀjW~ ogäeW keÀer efveJe=efÊe 

mes Ssée³³e& keÀes ®eenW Deewj keÀYeer ogäes ceW efJeéeeme ve keÀjW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb veesž Jee³eJes<eeNceHetžJ³e&Në meesceežveeb ÒeLeNceë HeerNeflecežn&efme meÉgleeveeŸ HeerNeflecežn&efme~ 

GNlees efJeNnglcežleerveeb efJeNMeeb JežJeNpe&g<eer™Ceeced~ 

efJeéeeN FÊesž OesNveJeesž ogÛ DeeNefMejŸ IeÉ=leb ogžÛle DeeNefMejžced¤6¤23¤ 

lJeced~ veNë~ JeeN³eesN Feflež~ SN<eeNce d~ DeHež tJ³e&ë~ meesceežveeced~ ÒeNLeNceë~ HeerNefleced~ DeNn&NefmeN~ meÉgleeveežced~ HeerNefleced~ DeNn&NefmeN~ 

GNlees Feflež~ efJeNnglcežleerveeced~ efJeNMeeced~ JeNJeNpe&g<eer™Ceeced~ efJeéeežë~ Fled~ lesN~ OesNveJežë~ ogÉÚNsN~ DeeNçefMejžced~ Ie=Éleced~ ogÉÛNlesN~ 

DeeNçefMejžced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (veë) DemceekeÀced (Jee³ees) ÒeeCe FJe JeÊe&ceeve (S<eeced) (DeHetJ³e&ë) HetJezë ke=Àleë 

HetJ³eex ve HetJ³eexçHetJ³e&ë (meesceeveeced) Ssée³e&keÀejkeÀeCeeb cenew<eefOejmeeveeced (ÒeLeceë) Deeefoceë ÒeK³eelee Jee 

(Heerefleced) Heeveced (Den&efme) keÀleg¥ ³eesi³eesçefme (megleeveeced) megef¬eÀ³e³ee efve<Heeefoleeveeced (Heerefleced) Heeveced 

(Den&efme) (Glees) DeefHe (efJenglceleerveeced) peg»efle mJeerkegÀJe&efvle ³eeefYemlee efJenglees cele³ees ³eemeg leemeeced (efJeMeeced) 

Òepeeveeced (JeJepe&g<eerCeeced) Ye=Meb oes<eeved Jepe&³evleerveeced~ De$e ³e*duegievleeod Je´pesë efkeÌJeyevleb ªHeced~ (efJeéeeë) 

meJee&ë (Fled) SJe (les) leJe (OesveJeë) ieeJeë (ogÛs) efHeHegjefle (DeeefMejced) Yeesieced (Ie=leced) ÒeoerHleced (ogÛles) 

ÒeHetj³eefvle (DeeefMejced) mecevleeÓesi³eced¤6¤ 

DevJe³eë-ns Jee³ees HejceyeueJeved! DeHetJ³e&mlJeb veë megleeveeb meesceeveeb Heereflecen&efme ÒeLecemlJeces<eeb Heereflecen&efme ³eemles 

efJeéee OesveJe FosJeeefMejb Ie=leb ogÛle DeeefMejb ogÛs leemeeb JeJepe&g<eerCeeb efJenglceleerveeb efJeMeeceglees j#eCeb meleleb kegÀ©¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ jepeHeg©<ewye´&ïe®e³e&mJeew<eOemesJeve³egkeÌleenejefJenejwë MejerjelceyeuecegVeer³e 

OecexCe ÒepeeHeeueves efmLejwYe&efJeleJ³eced¤6¤ 
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De$e Jee³eg¢äevlesve Metjv³ee³es<eg ÒepeekeÀce&JeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men 

mebieeflejmleerl³eJeievleJ³eced¤  

Fefle ®elegefm$ebMeogÊejb Meleleceb 134 metkeÌleb $e³eesefJebMees 23 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jee³ees) ÒeeCe kesÀ meceeve JeÊe&ceeve Hejce yeueJeeved! (DeHetJ³e&ë) pees DeieueeW ves veneR Òeefme× 

efkeÀ³es Jes DeHetJe& iegCeer (lJeced) DeeHe (veë) nceejs (megleeveeced) GÊece ef¬eÀ³ee mes efvekeÀeues ngS (meesceeveeced) Ssée³e& 

keÀjvesJeeueer yeæ[er-yeæ[er Dees<eefOe³eeW kesÀ jmeeW kesÀ (Heerefleced) Heerves keÀes (Den&efme) ³eesi³e nes Deewj (ÒeLeceë) ÒeLece 

efJeK³eele DeeHe (S<eeced) Fve GkeÌle HeoeLeeX kesÀ jmeeW kesÀ (Heerefleced) (Den&efme) Heerves keÀes ³eesi³e nes pees (les) 

DeeHekeÀer (efJeéeeë) mecemle (OesveJeë) ieewSb (Fled) ner (DeeefMejced) Yeesieves kesÀ (Ie=leced) keÀeefvle³egkeÌle Ie=le keÀes 

(ogÛles) Hetje keÀjleer Deewj (DeeefMejced) De®ís ÒekeÀej Yeespeve keÀjves ³eesi³e ogiOe Deeefo HeoeLe& keÀes (ogÛs) Hetje 

keÀjleer GvekeÀer Deewj (JeJepe&g<eerCeeced) efvejvlej oes<eeW keÀes l³eeie keÀjleer ngF& (efJenglceleerveeced) efpeveceW efJeMes<elee mes 

nesce keÀjvesJeeuee efJe®eejMeerue ceveg<³e efJeÐeceeve Gve (efJeMeeced) ÒepeeDeeW keÀer (Glees) efve½e³e mes Heeuevee 

keÀerefpe³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ ye´ïe®e³e& Deewj GÊece Deew<eOe kesÀ 

mesJeve Deewj ³eesi³e Deenej-efJenejeW mes Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue keÀer GVeefle keÀj Oece& mes Òepee keÀer Heeuevee 

keÀjves ceW efmLej neW¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW HeJeve kesÀ ¢äevle mes MetjJeerjeW kesÀ v³ee³eefJe<e³ekeÀeW ceW Òepee keÀce& kesÀ JeCe&ve nesves mes Fme 

metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew ®eeQleermeJeeb 134 metkeÌle Deewj lesF&meJeeb 23 Jeie& Hetje ngDee¤6¤ 
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mleerCe&efcel³em³e veJe®e&m³e Heáeef$ebMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ Jee³egoxJelee~ 1,3 

efve®e=ol³eefäë~ 2,4 efJeje[l³eefäMívoë~ ieevOeejë mJejë~ 5,9 Yegefjieefäë~ 6,8 efve®e=oefäë~ 7 

DeefäMívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

Hegveë kesÀ kesÀ<eeb kesÀve efkebÀ ÒeeHveg³egefjl³een¤ 

Deye veJe $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew HeQleeRmeJes metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW keÀewve efkeÀvekesÀ 

efkeÀmemes efkeÀmekeÀes ÒeeHle nes, Fme efJe<e³e keÀes keÀne nw¤ 

mleerNCe¥ yeNefn&ªHež vees ³eeefn JeerNle³esž meNnñesžCe efveN³egleež efve³eglJeles MeNefleveer™efYeefve&³eglJeles~ 

legY³eNb efn HetÉJe&Heer™le³es osNJee osNJee³ež ³esefceNjs~ 

Òe lesž me ÉgleemeesN ceOegžcevlees DeefmLejNvceoež³eN ¬eÀlJesž DeefmLejved¤1¤ 

mleerNCe&ced~ yeNefn&ë~ GHež~ veNë~ ³eeNefnN~ JeerNle³esž~ meNnñesžCe~ efveNç³egleež~ efveNç³egÉlJeNlesN~ MeNefleveer™efYeë~ efveN³eglJeNlesN~ legY³ežced~ 

efn~ HetÉJe&çHeer™le³es~ osNJeeë~ osNJee³ež~ ³esNefceNjs~ Òe~ lesN~ megleemežë~ ceOegžçcevleë~ DeNefmLeNjŠved~ ceoež³e~ ¬eÀlJesž~ DeNefmLeNjŠved¤1¤ 

HeoeLe&ë-(mleerCe&ced) Dee®íeefoleced (yeefn&ë) GÊeceb efJeMeeueb ie=nced (GHe) meeceerH³es (veë) DemceekeÀced 

(³eeefn) ÒeeHvegefn (Jeerle³es) megKeÒeeHle³es (menñesCe) DemebK³eelesve (efve³eglee) efveef½elesve (efve³eglJeles) efve³eglees 

yenJeesçéee efJeÐevles ³em³e lemcew (MeefleveerefYeë) Meleeefve yenJees Jeerje efJeÐevles ³eemeg mesveemeg leeefYeë (efve³eglJeles) 

yengyeueefceefÞelee³e (legY³eced) (efn) Keueg (HetJe&Heerle³es) HetJe&m³e Heevee³e (osJeeë) efJeÜebmeë (osJee³e) efoJ³eiegCee³e 

(³esefcejs) ³e®ís³egë (Òe) (les) leJe (megleemeë) efve<Heeefoleeë (ceOegcevleë) ÒeMemleceOegjiegCe³egkeÌleeë (DeefmLejved) 

efmLejeë m³egë (ceoe³e) n<ee&³e (¬eÀlJes) Òe%ee³ew (DeefmLejved) efmLeje FJee®ejs³egë¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³emcew osJee³e legY³eb efn HetJe&Heerle³es osJee ³esefcejs ³em³e les leJe ceoe³e ¬eÀlJes ceOegcevleë megleemeë 

ÒeeçeqmLejved YeêeçefmLejved me lJeb veë mleerCe¥ yeefn&Jeeale³e GHe ³eeefn efve³eglJeles menñesCe efve³eglee GHe ³eeefn MeefleveerefYemmen 

efve³eglJeles GHe ³eeefn¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐeeOece&efpe%eemegefYece&veg<³ewë efJeog<eecee»eveb meJe&oe keÀe³³e¥ les<eeb mesJeeme²eY³eeb efJe%eevecegVeer³e 

efvel³eceeveefvoleJ³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! efpeme (osJee³e) efoJ³eiegCe kesÀ efue³es (legY³eced) (efn) DeeHekeÀes ner (HetJe&Heerle³es) 

ÒeLece jme Deeefo Heerves keÀes (osJeeë) efJeÜeved peve (³esefcejs) efve³ece keÀjW, Gve (les) DeeHekesÀ (ceoe³e) Deevevo Deewj 

(¬eÀlJes) GÊece yegef× kesÀ efue³es (ceOegcevleë) ÒeMebefmele ceOegjiegCe³egkeÌle (megleemeë) GlHeVe efkeÀ³es ngS HeoeLe& 

(ÒeeefmLejved) De®ís ÒekeÀej efmLej neW Deewj megKeªHe (DeefmLejved) efmLej neW Jewmes mees DeeHe (veë) nceejs 

(mleerCe&ced) {bHes ngS (yeefn&ë) GÊece efJeMeeue Iej keÀes (Jeerle³es) megKe Heeves kesÀ efue³es (GHe, ³eeefn) Heeme Hengb®ees 

(efve³eglJeles) efpemekesÀ yengle Ieesæ[s efJeÐeceeve GmekesÀ efue³es (menñesCe) npeejeW (efve³eglee) efveef½ele J³eJenej mes Heeme 
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Hengb®ees Deewj (MeefleveerefYeë) efpeveceW mewkeÀæ[eW Jeerj efJeÐeceeve Gve mesveeDeeW kesÀ meeLe (efve³eglJeles) yengle yeue mes 

efceues ngS kesÀ efue³es DeLee&led Del³evle yeueJeeved kesÀ efue³es Heeme Hengb®ees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐee Deewj Oece& keÀes peeveves keÀer F®íe keÀjvesJeeues ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efJeÜeveeW keÀe 

yegueevee meye keÀYeer keÀjW~ GvekeÀer mesJee Deewj me² mes efJeMes<e %eeve keÀer GVeefle keÀj efvel³e Deevevo³egkeÌle neW¤1¤ 

Hegvece&veg<³ewë efkebÀ ke=ÀlJee efkebÀ ÒeeHleJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee keÀjkesÀ keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

legY³eeN³eb meesceNë HeefjžHetleesN DeefêžefYeë mHeeNne& JemeežveNë HeefjN keÀesMežce<e&efle Meg É¬eÀe Jemeežvees De<e&efle~ 

leJeeN³eb YeeNie DeeN³eg<eÉg meesceesž osNJes<egž nt³eles~ 

Jenž Jee³ees efveN³egleesž ³ee¿emceN³egpe&g™<eeNCees ³eež¿emceN³egë¤2¤ 

legY³ež~ DeN³eced~ meescež~ HeefjžçHetleë~ DeefêžçefYeë~ mHeeNne&~ Jemeežveë~ Heefj™~ keÀesMežced~ DeN<e&NefleN~ MeÉg¬eÀe~ Jemeežveë~ 

DeN<e&NefleN~ leJež~ DeN³eced~ YeeNieë~ DeeN³eg<egž~ meescežë~ osNJes<egž~ nÉt³eNlesN~ Jenž~ JeeN³eesN Feflež~ efveNç³egležë~ ³eeNefnN~ DeNmceNç³egë~ pegÉ<eeNCeë~ 

³eeNefnN~ DeNmceNç³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(legY³e) legY³eced~ De$e íevomees JeCe&ueesHe Fefle cekeÀejueesHeë~ (De³eced) meesceë Dees<eefOeieCe 

FJe (HeefjHetleë) meJe&leë HeefJe$eë (DeefêefYeë) cesIewë (mHeene&) F&eqHmeleJ³eeefve Jem$eeefCe (Jemeeveë) Dee®íeo³eved 

(Heefj) (keÀesMeced) cesIeced (De<e&efle) ie®íefle (Meg¬eÀe) Meg×eefve (Jemeeveë) Oejved (De<e&efle) ÒeeHveg³eeled~ 

$eÝOeeleesuexìdÒe³eesieesç³eced~ (leJe) (De³eced) (Yeeieë) Yepeveer³eë (Dee³eg<eg) peerJeves<eg (meesceë) ®evê FJe (osJes<eg) 

efJeÜlmeg (nt³eles) mlet³eles (Jen) (Jee³ees) HeJeve FJe (efve³egleë) efve³egkeÌleeveéeeved (³eeefn) (Demce³egë) 

DenefceJee®ejved (peg<eeCeë) Òeerleë (³eeefn) (Demce³egë)¤2¤ 

DevJe³eë-ns Jee³ees! lJeb efve³egleë HeJeve FJe mJe³eeveeefve osMeevlejb Jen peg<eeCeesçmce³eg³ee&efn~ Demce³egmmeVee³eeefn ³em³e 

leJeç³ecee³eg<eg osJes<eg meescees Yeeieesçefmle ³ees YeJeeved nt³eles me Jemeeveë meved Meg¬eÀeç<e&efle ³eesç³eceefêefYeë HeefjHetleë meescees nt³eles keÀesMeb 

He³³e&<e&efle leÜlmHeene& JemeevemlJeb ³eeefn lem³e legY³e lelmeJe&ceeHveesleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³eeë ÒeMemleJem$eeYejCeJesMeeë MegYecee®ejefvle les 

meJe&$e ÒeMebmeeb ÒeeHvegJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jee³ees) efJeÜeved! DeeHe (efve³egleë) keÀuee keÀewMeue mes efve³ele efkeÀ³es ngS Ieesæ[eW keÀes pewmes 

HeJeve Jewmes DeHeves ³eeveeW keÀes SkeÀ osMe mes otmejs osMe keÀes (Jen) Hengb®eeDeeW Deewj (peg<eeCeë) ÒemeVeef®ele 

(Demce³egë) cesjs meceeve Dee®ejCe keÀjles ngS (³eeefn) Hengb®ees (Demce³egë) cesjs meceeve Dee®ejCe keÀjles ngS DeeDees 

efpeme (leJe) DeeHekeÀe (De³eced) ³en (Dee³eg<eg) peerJeveeW Deewj (osJes<eg) efJeÜeveeW ceW (meesceë) Dees<eefOeieCe kesÀ 

meceeve (Yeeieë) mesJeve keÀjves ³eesi³e Yeeie nw Jee pees DeeHe (nt³eles) mlegefle efkeÀ³es peeles nQ mees (Jemeeveë) Jem$e 

Deeefo Deesæ{s ngS (Meg¬eÀe) Meg× J³eJenejeW keÀes (De<e&efle) ÒeeHle nesles nQ, pees (De³eced) ³en (DeefêefYeë) cesIeeW mes 
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(HeefjHetleë) meye Deesj mes HeefJe$e ngDee (meesceë) ®evêcee kesÀ meceeve ÒeMebmee efkeÀ³ee peelee Jee (keÀesMeced) cesIe keÀes 

(He³³e&<e&efle) meye Deesj mes ÒeeHle neslee GmekesÀ meceeve (mHeene&) ®eens ngS Jem$eeW keÀes (Jemeeveë) OeejCe efkeÀ³es 

ngS DeeHe ÒeeHle nesJeW, Gve (legY³e) DeeHekesÀ efue³es GkeÌle meye Jemleg ÒeeHle nesW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e ÒeMebefmele keÀHeæ[s-ienves Heefnves ngS 

megvoj ªHeJeeved De®ís Dee®ejCe keÀjles nQ, Jes meJe&$e ÒeMebmee keÀes ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

Hegvee je%ee ÒepeeY³eë efkebÀ ûee¿eefcel³een¤ 

efHeÀj jepee keÀes ÒepeepeveeW mes keÌ³ee uesvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee veesž efveN³egefÓžë MeNefleveer™efYejOJeNjb mežnNefñeCeer™efYeN©Hež³eeefn JeerNle³esN Jee³eesž nNJ³eeefvež JeerNle³esž~ 

leJeeN³eb YeeNie $eÝNeqlJe³eNë mejžeqMceNë met³exN me®eež~ 

DeNOJeN³e&ge fYeNYe&jžceeCee De³ebmeleN Jee³eesž MegÉ¬eÀe Dež³ebmele¤3¤ 

Dee~ veNë~ efveN³egledçefYežë~ MeNeflevee™refYeë~ DeNOJeNjced~ meNnNefñeCeer™efYeë~ GHež~ ³eeNefnN~ JeerNle³esž~ Jee³eesN Feflež~ nNJ³eeefvež~ 

JeerNle³esž~ leJež~ DeN³eced~ YeeNieë~ $eÝNeqlJe³ežë~ meçjžeqMceë~ met³ex™~ me®eež~ DeNOJeN³e&gçefYežë~ YejžceeCeeë~ DeN³eNbmeNleN~ Jee³eesN Feflež~ 

MegÉ¬eÀe~ DeN³eNbmeNleN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (veë) DemceekeÀced (efve³egefÓë) Jee³egiegCeJeÜÊe&ceevewjéewë (MeefleveerefYeë) 

ÒeMemleemebK³eelemesvee²³egkeÌleeefYe½ecetefYeë (DeOJejced) jep³eHeeueveeK³e³e%eced (menefñeCeerefYeë) yentefve menñeeefCe 

MetjJeerjmebIee ³eemeg leeefYeë (GHe) (³eeefn) (Jeerle³es) keÀecevee³ew (Jee³ees) efJeÜved (nJ³eeefve) Deeoelegcene&efCe 

(Jeerle³es) J³eeHle³es (leJe) (De³eced) (Yeeieë) ($eÝeqlJe³eë) $eÝlegë ÒeeHleesçm³e me $eÝeqlJe³eë (mejeqMceë) 

jeqMceefYeë ÒekeÀeMewë men JeÊe&ceeveë (met³ex) (me®ee) meceJesleeë (DeOJe³³e&gefYeë) ³e DeelceeveceOJejefce®íefvle lewë 

(YejceeCeeë) OejceeCeeë (De³ebmele) GHe³e®ís³egë (Jee³ees) ÒeMemleyeue³egkeÌle (Meg¬eÀeë) Meg×eë (De³ebmele)¤3¤ 

DevJe³eë-ns Jee³ees! leJe ³esçOJe³³e&gefYeYe&jceeCee pevee De³ebmele les megKece³ebmele ³em³e leJe met³ex me®ee Meg¬eÀeë efkeÀjCee 

FJe mejeqMce$eÝ&eqlJepeesç³eb Yeeieesçefmle me lJeb Jeerle³es nJ³eev³egHe³eeefn~ ns Jee³ees! ³es MeefleveerefYemmenefñeCeerefYe- efve&³egefÓJeeale³es 

veesçOJejcegHe³eeefvle leeBmlJecegHee³eeefn¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ jepeHeg©<ewë Me$eesye&uee®®elegie&gCeb JeeçefOekebÀ yeueb 

ke=ÀlJeeçOeeefce&kewÀë Me$egefYemmen ³ees×J³eced~ les ÒeefleJe<e¥ ÒepeeY³ees ie=nerleJ³ees ³eeJeeved keÀjes YeJesled leeJevlecesJe 

ie=Áer³egë, meowJe Oeeefce&keÀeved efJeog<e GHemesJesjved¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jee³ees) efJeÜeved! (leJe) DeeHekesÀ pees (DeOJe³³e&gefYeë) DeHeves keÀes ³e%e keÀer F®íe 

keÀjvesJeeueeW ves (YejceeCeeë) OeejCe efkeÀ³es ceveg<³e (De³ebmele) efveJe=Êe nesJeW megKe pewmes nes Jewmes (De³ebmele) efveJe=Êe 

neW DeLee&led meebmeeefjkeÀ megKe keÀes íesæ[s efpeve DeeHekeÀe (met³ex) met³³ex kesÀ yeer®e (me®ee) De®ís ÒekeÀej meb³eesie efkeÀ³es 

ngF& (Meg¬eÀeë) Meg× efkeÀjCeeW kesÀ meceeve (mejeqMceë) ÒekeÀeMeeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve ($eÝeqlJe³eë) efpemekeÀe $eÝleg 
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mece³e ÒeeHle ngDee Jen (De³eced) ³en (Yeeieë) Yeeie nw mees DeeHe (Jeerle³es) J³eeHle nesves kesÀ efue³es (nJ³eeefve) 

ûenCe keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (GHe³eeefn) meceerHe Hengb®eW, ÒeeHle neW~ ns (Jee³ees) ÒeMebefmele yeue³egkeÌle! pees 

(MeefleveerefYeë) ÒeMebefmele mewkeÀæ[eW De²eW mes ³egkeÌle mesveeDeeW kesÀ meeLe Jee (menefñeCeerefYeë) efpeveceW yengle npeej 

MetjJeerjeW kesÀ mecetn Gve mesveeDeeW kesÀ meeLe Jee (efve³egefÓë) HeJeve kesÀ iegCe kesÀ meceeve Ieesæ[eW mes (Jeerle³es) keÀecevee 

kesÀ efue³es (veë) nce ueesieeW kesÀ (DeOJejced) jep³eHeeueveªHe ³e%e keÀes ÒeeHle nesles GvekeÀes DeeHe (Dee) DeekeÀj 

ÒeeHle nesDees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Me$egDeeW kesÀ yeue mes 

®eewiegvee Jee DeefOekeÀ yeue keÀj ogä Me$egDeeW kesÀ meeLe ³eg× keÀjW Deewj Jes ÒeefleJe<e& ÒepeepeveeW mes efpelevee keÀj uesvee 

³eesi³e nes Glevee ner uesJeW leLee meowJe Oecee&lcee efJeÜeveeW keÀer mesJee keÀjW¤3¤ 

Hegvece&veg<³ewë efkebÀJeÓefJeleJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes efkeÀmekesÀ meceeve nesvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee JeebN jLeesž efveN³eglJeežvJe#eNoJežmesNçefYe Òe³eeŸefme megefOežleeefve JeerNle³esN Jee³eesž nNJ³eeefvež JeerNle³esž~ 

efHeyežleNb ceOJeesN DevOežmeë HetJe&NHes³ebN efn JeeŸ efnNleced~ 

Jee³eNJee ®eNvêsCeN jeOeNmee iežleNefcevêž½eN jeOeNmee iežleced¤4¤ 

Dee~ JeeNced~ jLežë~ efveN³eglJeežved~ JeN#eNled~ DeJežmes~ DeNefYe~ Òe³eeŸefme~ megçefOežleeefve~ JeerNle³esž~ Jee³eesN Feflež~ nNJ³eeefvež~ 

JeerNle³esž~ efHeyežleced~ ceOJežë~ DevOežmeë~ HetJe&NçHes³ežced~ efn~ JeeNced~ efnNleced~ Jee³eesN Feflež~ Dee~ ®eNvêsCež~ jeOežmee~ Dee~ ieNleNced~ 

Fvêžë~ ®eN~ jeOežmee~ Dee~ ieNleNced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Jeeced) ³egJe³eesë (jLeë) (efve³eglJeeved) Jee³egJeÜsieJeeved (Je#eled) Jensled (DeJemes) 

efJepe³eeçiecee³e (DeefYe) DeeefYecegK³es (Òe³eebefme) Òeerleeefve (megefOeleeefve) megÿg Oe=leeefve (Jeerle³es) DeevevoÒeeHle³es 

(Jee³ees) Jee³egJeled efÒe³e (nJ³eeefve) oelegcene&efCe (Jeerle³es) Oece&ÒeJesMee³e (efHeyeleced) (ceOJeë) ceOegjiegCe³egkeÌlem³e 

(DevOemeë) DeVem³e (HetJe&Hes³eced) HetJezë Heelegb ³eesi³eced (efn) Keueg (Jeeced) ³egJeeY³eeced (efnleced) (Jee³ees) ogäeveeb 

efnbmekeÀ (Dee) mecevleeled (®evêsCe) megJeCexve~ ®evêefceefle efnjC³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.2) (jeOemee) 

jeOvegJeefvle mebefmeef×b ÒeeHvegJeefvle ³esve lesve (Dee) (ieleced) ie®íleb ÒeeHvegleced (Fvêë) efJeÐegled (®e) ®ekeÀejeÜe³egë 

(jeOemee) (Dee) mebefmeef×keÀjsCe meeOevesve men (ieleced) ÒeeHvegleced~ De$eesYe³e$e yengueb ívomeerefle MeHees 

uegkedÀ¤4¤ 

DevJe³eë-ns meYeemesvesMeew! ³ees Jeeb efve³eglJeeved jLees Jeerle³es megefOeleeefve Òe³eebm³eY³eeJe#eoJemes Jeerle³es nJ³eeefve ®e leew ³egJeeb 

³eLesvêes Jee³eg½e leLee jeOemee ieleced~ Jeeb efn ³evceOJeesçvOemeë HetJe&Hes³eb Jeeb efnleceefmle leeqlHeyeleb ®evêsCe jeOemeeçieleced~ ns Jee³ees! 

lJeb ®evêsCe jeOemee efnlecee³eeefn, ns Jee³ees! nJ³eeefve ®ee³eeefn¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Jee³egefJeÐegleew meJee&çefYeJ³eeHles YetlJee meJee&efCe Jemletefve 

mesJesles leLee meppevewjwée³e&ÒeeHle³es meJee&efCe meeOeveeefve mesJeveer³eeefve¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeemesveeOeerMees! pees (Jeeced) legcneje (efve³eglJeeved) HeJeve kesÀ meceeve JesieJeeved (jLeë) jLe 

(Heerle³es) Deevevo keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (megefOeleeefve) De®ís ÒekeÀej OeejCe efkeÀ³es ngS (Òe³eebefme) Òeerefle kesÀ 

DevegketÀue HeoeLeeX keÀes (DeY³eeJe#eled) ®eejeW Deesj mes De®ís ÒekeÀej Hengb®es Deewj (DeJemes) efJepe³e keÀer ÒeeefHle kee 

(Jeerle³es) Oece& keÀer ÒeJe=efÊe kesÀ efue³es (nJ³eeefve) osves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes ®eejeW Deesj Yeueer-Yeebefle Hengb®eeJes, Jes legce 

pewmes (Fvêë) efyepegueer ªHe Deeie (®e) Deewj HeJeve DeeJes Jewmes (jeOemee) efpememes efmeef× keÀes ÒeeHle nesles Gme 

HeoeLe& kesÀ meeLe (Dee ieleced) DeeDees, pees (ceOJeë) ceerþs (DevOemeë) DeVe keÀe (HetJe&Hes³eced) Deieues ceveg<³eeW kesÀ 

Heerves ³eesi³e (Jeeced) Deewj legce oesveeW kesÀ efue³es (efnleced) megKeªHe Yeeie nw, GmekeÀes (efHeyeleced) efHeDees Deewj 

(®evêsCe) megJeCe&ªHe (jeOemee) GÊece efmeef× keÀjvesJeeues Oeve kesÀ meeLe (Deeieleced) DeeDees~ ns (Jee³ees) HeJeve 

kesÀ meceeve efÒe³e! DeeHe GÊece efmeef× keÀjvesJeeues megJeCe& kesÀ meeLe megKeYeesie keÀes (Dee) ÒeeHle nesDees Deewj ns 

(Jee³ees) ogäeW keÀer efnbmee keÀjvesJeeues! uesves-osves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes Yeer (Dee) ÒeeHle nesDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes HeJeve Deewj efyepegueer meye ceW DeefYeJ³eeHle 

neskeÀj meye JemlegDeeW keÀe mesJeve keÀjles, Jewmes meppeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Ssée³³e& keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es meye meeOeveeW 

keÀe mesJeve keÀjW¤4¤ 

HegveefJe&ÜefÓë efkebÀ keÀÊe&J³eefcel³een¤ 

efHeÀj efJeÜeveeW keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee JeeNb efOe³eesž JeJe=l³egjOJeNjeB GHesNceefcevogŸ cece&=pevle JeeNefpevežceeNMegcel³ebN ve JeeNefpevežced~ 

les<eeŸ efHeyelecemceN³et Dee veesž ievleefceNnesl³ee~ 

FvêžJee³et me ÉgleeveeNceefêžefYe³e É&gJeb ceoež³e Jeepeoe ³e ÉgJeced¤5¤24¤ 

Dee~ JeeNced~ efOe³ežë~ JeNJe=l³egë~ DeNOJeNjeved~ GHež~ FNceced~ Fvogžced~ ceNce&=ÉpeNvleN~ JeeNefpevežced~ DeeNMegced~ Del³ežced~ ve~ 

JeeNefpevežced~ les<eežced~ efHeNyeNleNced~ DeNmceN³et~ Fl³ežmceNç³et~ Dee~ veNë~ ieNvleNced~ FNn~ TNl³ee~ FvêžJee³etÉ Feflež~ megÉleeveežced~ DeefêžçefYeë~ 

³eÉgJeced~ ceoež³e~ JeeNpeNçoeN~ ³egÉJeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Jeeced) ³egJe³eesë (efOe³eë) Òe%eeë keÀcee&efCe Jee (JeJe=l³egë) JeÊexjved~ De$e yengueb 

ívomeerefle MeHeë MuegJ³e&l³e³esve HejmcewHeoced~ (DeOJejeved) DeefnbmekeÀeved peveeved (GHe) (Fceced) (Fvogced) 

Hejcewée³e&ced~ De$esefoOeeleesyee&nguekeÀeogë Òel³e³eë~ (cece&=pevle) Del³evleb ceepe&³evleg MeesOe³evleg (Jeeefpeveced) 

ÒeMemleJesieced (DeeMegced) MeerIe´keÀeefjCeced (Del³eced) Delevleceéeced (ve) FJe (Jeeefpeveced) yengMegYeue#eCeeçeqvJeleced 

(les<eeced) (efHeyeleced) (Demce³et) DeeJeeefceJee®ejvleew (Dee) (veë) Demceeved (ievleced) ie®íleced~ De$ee[YeeJees 

yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ (Fn) Deeqmceved mebmeejs (Tl³ee) j#eCeeefomeefl¬eÀ³e³ee (FvêJee³et) meHHe&HeJeveeefJeJe 
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(megleeveeced) mebefme×eveeced (DeefêefYeë) MewueeçJe³eJew©uetKeueeefoefYeë (³egJeced) (ceoe³e) Deevevoe³e (Jeepeoe) 

efJe%eeveÒeoew (³egJeced) ³egJeeced¤5¤ 

DevJe³eë-ns FvêJee³et! ³es Jeeb efOe³eesçOJejeefveceefcevogb Jeeefpeveb ®eeMeg Jeeefpevecel³eb vesJee JeJe=l³egefjceefcevogcegHe- cece&=pevle 

les<eeceefêefYeë megleeveeb jmeb ceoe³e ³egJeb efHeyelecemce³et Jeepeoe ³egJeefcenesl³ee veesçmceeveeievleced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³e GHeosMekeÀe DeO³eeHekeÀe½e peveeveeb yeg×erë MeesOeef³elJee 

megefMeef#eleeçéeJelHeje¬eÀce³eefvle le DeevevoYeeefievees YeJeefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (FvêJee³et) met³³e& Deewj HeJeve kesÀ meceeve meYee mesveeOeerMees! pees GHeosMe keÀjves Jee 

Heæ{evesJeeues efJeÜeved peve (Jeeced) legcnejs (efOe³eë) yegef× Deewj keÀceeX Jee (DeOJejeved) efnbmee ve keÀjvesJeeues peveeW 

(Fceced) Fme (Fvogced) Hejce Ssée³e& Deewj (Jeeefpeveced) ÒeMebefmele Jesie³egkeÌle (DeeMegced) keÀece ceW MeerIeĺee keÀjvesJeeues 

(Jeeefpeveced) DeveskeÀ MegYe ue#eCeeW mes ³egkeÌle (Del³eced) efvejvlej ieceve keÀjles ngS Ieesæ[s kesÀ (ve) meceeve (Dee, 

JeJe=l³egë) De®ís ÒekeÀej JeÊeX, keÀe³³e& ceW ueeJeW Deewj Fme Hejce Ssée³e& keÀes (GHe, cece&=pevle) meceerHe ceW Del³evle 

Meg× keÀjW (les<eeced) GvekesÀ (DeefêefYeë) De®ís ÒekeÀej HeJe&le kesÀ ìtbkeÀ Jee GKeueer cetmeueeW mes (megleeveeced) efme× 

efkeÀ³es DeLee&led ketÀì-Heerì yeveeS ngS HeoeLeeX kesÀ jme keÀes (ceoe³e) Deevevo kesÀ efue³es (³egJeced) legce (efHeyeleced) 

HeerDees leLee (Demce³et) nce ueesieeW kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjles ngS (Jeepeoe) efJeMes<e %eeve osvesJeeues (³egJeced) legce 

oesveeW Fme mebmeej ceW (Tl³ee) j#ee Deeefo GÊece ef¬eÀ³ee mes (veë) nce ueesieeW keÀes (Deeievleced) ÒeeHle nesDees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees GHeosMe keÀjves Deewj Heæ{evesJeeues ceveg<³eeW keÀer yegef×³eeW keÀes 

Meg× keÀj De®ís efmeKee³es ngS Ieesæ[s kesÀ meceeve Heje¬eÀce ³egkeÌle keÀjeles Jes Deevevo mesJeveJeeues nesles nQ¤5¤ 

Hegvece&veg<³ewë efkebÀ keÀÊe&J³eefcel³een¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNces JeebN meesceež DeNHmJee meg Élee FNneOJeN³e&gefYeNYe&jžceeCee De³ebmeleN Jee³eesž Meg É¬eÀe Dež³ebmele~ 

SNles JeežceNY³ežme=#ele efleNjë HeNefJe$ežceeNMeJežë~ 

³egÉJeeN³eJeesçefleN jesceežC³eNJ³e³eeN meesceežmeesN Del³eNJ³e³eež¤6¤ 

FNces~ JeeNced~ meesceežë~ DeNHedçmeg~ Dee~ meg Éleeë~ FNn~ DeNOJeN³e&gçefYežë~ YejžceeCeeë~ DeN³ebNmeNleN~ Jee³eesN Feflež~ Meg É¬eÀeë~ 

DeN³eNbmeNleN~ SNles~ JeeNced~ DeNefYe~ DeNmeÉ=#eNleN~ efleNjë~ HeNefJe$ežced~ DeeNMeJežë~ ³eg ÉJeeNç³eJežë~ Deeflež~ jesceežefCe~ DeNJ³e³eež~ meesceežmeë~ 

Deeflež~ DeNJ³e³eež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Fces) (Jeeced) (meesceeë) cenew<eOe³eë (DeHmeg) peues<eg (Dee) (megleeë) (Fn) DeeqmceBuueeskesÀ 

(DeOJe³e&gefYeë) DeOJejb ³e%eefce®íefÓë (YejceeCeeë) (De³ebmele) ³e®ís³egë (Jee³ees) Jee³egJeod yeefueÿ (Meg¬eÀeë) 

Meg×eë (De³ebmele) ie=Áer³egë (Sles) (Jeeced) ³egJeeced (DeefYe) DeeefYecegK³es (Deme=#ele) me=pes³egë (eflejë) eflej½eerveced 
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(HeefJe$eced) Megef×keÀjced (DeeMeJeë) ³es DeMvegJeefvle les (³egJee³eJeë) ³egJeeefce®íJeë (Deefle) (jesceeefCe) ueesceeefve 

(DeJ³e³ee) J³e³ejefnleeefve (meesceemeë) Ssée³³e&³egkeÌleeë (Deefle) (DeJ³e³ee) veeMejefnleeefve megKeeefve¤6¤ 

DevJe³eë-ns Fvê Jee³ees! ³e Fce FneOJe³e&gefYejHmeg megleeë meescee YejceeCee Jeece³ebmele Meg¬eÀe De³ebmele ³e Sles DeeMeJees 

³egJee³eJeë meesceemeesçJ³e³eeçeflejesceeC³el³eJ³e³esJe eflejë HeefJe$eb JeeceY³eme=#ele leeved ³egJeeb efHeyeleb mebie®íslee b ®e¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³es<eeb mesJevesve ¢{eçjesi³e³egkeÌlee osnelceevees YeJeefvle, ³esçvleëkeÀjCeb MeesOe³eefvle, 

leeved ³et³eb efvel³eb mesJeOJeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns Hejce Ssée³³e&³egkeÌle Deewj (Jee³ees) HeJeve kesÀ meceeve yeueJeeved! pees (Fces) ³es (Fn) Fme 

mebmeej ceW (DeOJe³e&gefYeë) ³e%e keÀer ®eenvee keÀjvesJeeueeW ves (DeHmeg) peueeW ceW (megleeë) GlHeVe keÀer (meesceeë) 

yeæ[er-yeæ[er Dees<eefOe (YejceeCeeë) Hegefä keÀjleer ngF& legce oesveeW keÀes (De³ebmele) osJeW Deewj (Meg¬eÀeë) Meg× Jes 

(De³ebmele) uesJeW Jee pees (Sles) ³es (DeeMeJeë) FkeÀùs nesles Deewj (³egJee³eJeë) legce oesveeW keÀer F®íe keÀjles ngS 

(meesceemeë) Ssée³³e&³egkeÌle (DeJ³e³ee) veeMejefnle (Deefle, jesceeefCe) DeleerJe jescee DeLee&led veeefj³eue keÀer peìeDeeW 

kesÀ DeekeÀej (Deefle, DeJ³e³ee) meveeleve megKeeW kesÀ meceeve (eflejë) DeewjeW mes eflejís (HeefJe$eced) Megef× keÀjvesJeeues 

HeoeLeeX Deewj (Jeeced) legce oesveeW keÀes (DeefYe, Deme=#ele) ®eejeW Deesj mes efme× keÀjW, GvekeÀes legce HeerDees Deewj 

De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesDees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpevekesÀ mesJeve mes ¢æ{ Deewj Deejesi³e³egkeÌle osn Deewj Deelcee nesles nQ leLee pee s 

DevleëkeÀjCe keÀes Meg× keÀjles GvekeÀe legce efvel³e mesJeve keÀjes¤6¤ 

Hegvece&veg<³ewë efkebÀ keÀÊe&J³eefcel³een¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deeflež Jee³ees memeNlees ³eežefnN MeéežleesN ³e$eN ûeeJeeN JeožefleN le$ež ie®íleb ie=Énefcevêž½e ie®íleced~ 

efJe metÉve=leeN o¢žMesN jer³ežles IeÉ=lecee HetÉCe&³eež efveN³egleež 

³eeLees DeOJeNjefcevêž½e ³eeLees DeOJeNjced¤7¤ 

Deeflež~ JeeN³eesN Feflež~ meNmeNleë~ ³eeNefnN~ Meéežleë~ ³e$ež~ ûeeJeež~ Jeožefle~ le$ež~ ieN®íNleNced~ ie É=nced~ Fvêžë~ ®eN~ 

ieN®íNleNced~ efJe~ metÉve=leež~ o¢žMes~ jer³ežles~ Ie É=leced~ Dee~ HetÉCe&³eež~ efveNç³egleež~ ³eeNLeNë~ DeNOJeNjced~ Fvêžë~ ®eN~ ³eeNLeNë~ 

DeNOJeNjced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Deefle) DeefleMe³es (Jee³ees) Jee³egJeod yeueJeved (memeleë) DeefJeÐeeceguue«ceeveeved (³eeefn) 

(Meéeleë) meveeleveefJeÐee³egkeÌleeved (³e$e) (ûeeJee) cesOeeJeer (Jeoefle) GHeefoMeefle (le$e) (ie®íleced) ÒeeHvegleced 

(ie=nced) (Fvêë) (®e) (ie®íleced) (efJe) (metve=lee) megefMeef#elee mel³eefÒe³ee JeekedÀ (o¢Mes) ¢M³eles (jer³eles) 

efMue<³eles mecyeO³eles (Ie=leced) ÒeoerHleefJe%eeveced (Dee) (HetCe&³ee) (efve³eglee) DeefKeuee²³egkeÌle³ee Jee³eesie&efleJeÃl³ee 
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(³eeLeë) ÒeeHvegLeë (DeOJejced) Deefnbmeeefoue#eCeb Oece&ced (Fvêë) Ssée³e&³egkeÌleë (®e) (³eeLeë) ie®íLeë 

(DeOJejced) ³e%eced¤7¤ 

DevJe³eë-ns Jee³ees efJeÜBmlJeb memeleë Meéelees ³eeefn ³e$e ûeeJee Jeoefle le$e lJeefcevê½e ie®íleb ie=nb ie®íleb ³e$e metve=lee 

efJeo¢Mes Ie=leceejer³eles le$e HetCe&³ee efve³eglee ³eew lJeefcevê½eeOJejb ³eeLemleew ³egJeeceOJejb ³eeLeë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³eeqmceved osMes mLeues JeeççHlee efJeÜebmeë mel³ecegHeefoMes³egmlelmLeeveb ielJee leogHeosMeb 

efvel³eb Íe=Ceg³egë~ ³esve efJeÐeeJeeCeeR mel³eb efJe%eeveb Oece&%eeveb ®e ÒeeHveg³egë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jee³ees) HeJeve kesÀ meceeve yeueJeeved efJeÜeved! DeeHe (memeleë) DeefJeÐee keÀes Guue«ve efkeÀ³es 

Deewj (Meéeleë) meveeleve efJeÐee mes ³egkeÌle Heg©<eeW keÀes (³eeefn) ÒeeHle nesDees (³e$e) peneB (ûeeJee) Oeerj yegef× 

Heg©<e (Deefle, Jeoefle) Del³evle GHeosMe keÀjlee (le$e) JeneB DeeHe (®e) Deewj (Fvêë) Ssée³e&³egkeÌle ceveg<³e 

(ie®íleced) peeDees Deewj (ie=nced) Iej (ie®íleced) peeDees peneB (metve=lee) GÊeceefMe#ee ³egkeÌle mel³eefÒe³e JeeCeer 

(efJe, o¢Mes) efJeMes<elee mes osKeer peeleer Deewj (Ie=leced) ÒekeÀeefMele efJe%eeve (Dee, jer³eles) De®ís ÒekeÀej mecye× 

neslee DeLee&led efceuelee JeneB (HetCe&³ee) Hetjer (efve³eglee) HeJeve keÀer ®eeue kesÀ meceeve ®eeue mes pees DeeHe (Fvêë, 

®e) Deewj Ssée³³e&³egkeÌle peve (DeOJejced) Deefnbmeeefo ue#eCe Oece& keÀes (³eeLeë) ÒeeHle nesles nes, Jes legce oesveeW 

(DeOJejced) ³e%e keÀes (³eeLeë) ÒeeHle nesles nes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ueesie efpeme osMe Jee mLeeve ceW Meem$eJesÊee DeeHle efJeÜeved mel³e keÀe GHeosMe keÀjW, 

GvekesÀ mLeeve Hej peekesÀ GvekesÀ GHeosMe keÀes efvel³e megvee keÀjW, efpememes efJeÐee³egkeÌle JeeCeer Deewj mel³e efJe%eeve Deewj 

Oece&%eeve keÀes ÒeeHle nesJeW¤7¤ 

Hegvece&veg<³ewë efkebÀ keÀÊe&J³eefcel³een¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

De$eenN leÜžnsLesN ceOJeN DeengžeflebN ³ecežéeNlLecegžHeNefleÿžvle peeN³eJeesNçmces les mežvleg peeN³eJežë~ 

meeNkebÀ ieeJeNë megJežlesN He®³ežlesN ³eJeesN 

ve lesž Jee³eN GHež om³eefvle OesNveJeesN veeHež om³eefvle OesNveJežë¤8¤ 

De$ež~ Denž~ leled~ JeNnsNsLesN Feflež~ ceOJežë~ Deeçngžefleced~ ³eced~ DeNéeNlLeced~ GNHeNçefleÿžvle~ peeN³eJežë~ DeNmces Feflež~ les~ 

meNvlegÉ~ peeN³eJežë~ meeNkeÀced~ ieeJežë~ megJežles~ He®³ežles~ ³eJežë~ ve~ lesN~ JeeN³eesN Feflež~ GHež~ oNm³eNefvleN~ OesNveJežë~ ve~ DeHež~ oNm³eNefvleN~ 

OesNveJežë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(De$e) (Den) efkeÀue (leled) (JensLes) ÒeeHe³eleë (ceOJeë) ceOegjm³e efJe%eevem³e (Deengefleced) 

mecevleeod ûenCeced (³eced) (DeéelLeced) efHeHHeueefceJe (GHeefleÿvle) GHeefleÿvleg (pee³eJeë) pe³eMeerueeë (Demces) 

DemceekeÀced (les) (mevleg) (pee³eJeë) pesleejë Metjeë (meekeÀced) men (ieeJeë) OesveJeë (megJeles) ieYee&ved efJecegáeefvle 
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(He®³eles) HeefjHekeÌJees YeJeefle (³eJeë) efceÞeeefceÞeJ³eJenejë (ve) FJe (les) leJe (Jee³ees) Jee³egJeod yeue³egkeÌle 

(GHe) (om³eefvle) #e³eefvle (OesveJeë) (ve) efve<esOes (DeHe) (om³eefvle) (OesveJeë) JeeC³eë¤8¤ 

DevJe³eë-ns Jee³ees efJeÜved! ³eeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀeJe$eeçn leÜnsLes DeéelLeb Heef#eCe FJe pee³eJees ³eb lJeecegHeefleÿvle 

ceOJe Deengefleb ®eesHeefleÿvle lesçmces pee³eJeë mevleg~ SJeb mecee®ejlemles ieeJeë meekebÀ megJeles ³eJeë meekebÀ He®³eles OesveJees veeHeom³eefvle 

OesveJees veesHeom³eefvle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eefo meJezce&veg<³ewë Þesÿceveg<³eeCeeb mebiemLekeÀecevee 

HejmHejeqmceved Òeerefleë ef¬eÀ³eles leefn& les<eeb efJeÐeeyeueÛemees Yesoyegef×½e veesHepee³esle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jee³ees) HeJeve kesÀ meceeve efJeÜeved! pees Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues (De$een) ³eneR 

efve½e³e mes (leled) Gme efJe<e³e keÀes (JenssLes) ÒeeHle keÀjeles Jee (DeéelLeced) pewmes HeerHeueJe=#e keÀes HeKesª Jewmes 

(pee³eJeë) peerlevesnejs (³eced) efpeve DeeHekesÀ (GHeefleÿvle) meceerHe efmLele neW Deewj (ceOJeë) ceOegj efJe%eeve kesÀ 

(Deengefleced) meye ÒekeÀej ûenCe keÀjves keÀes GHeefmLele neW (les) Jes (Demces) nce ueesieeW kesÀ yeer®e (pee³eJeë) 

peerlevesnejs Metj (mevle) neW, Ssmes De®ís ÒekeÀej Dee®ejCe keÀjles ngS (les) DeeHekeÀer (ieeJeë) ieew³eW (meekeÀced) 

meeLe (megJeles) efJeDeeleer (³eJeë) efceuee Jee He=LekeÀ-He=LekedÀ J³eJenej meeLe (He®³eles) efme× neslee leLee (OesveJeë) 

ieew³eW pewmes (DeHe, om³eefvle) veä veneR nesleeR (ve) Jewmes (OesveJeë) JeeCeer (ve, GHe, om³eefvle) veneR veä 

nesleeR¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees meye ceveg<³eeW mes Þesÿ ceveg<³eeW kesÀ 

me² keÀer keÀecevee Deewj DeeHeme ceW Òeerefle keÀer pee³e lees GvekeÀer efJeÐee yeue keÀer neefve Deewj Yeso yegef× ve GlHeVe 

nes¤8¤ 

Hegvee je%ee ³eg×e³e kesÀ Òes<eCeer³ee Fl³een¤ 

efHeÀj jepee keÀes ³eg× kesÀ efue³es keÀewve Heþeves ³eesi³e nwQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNces ³es lesN meg Jeež³ees yeeN»esžpemeesNçvleve&NoerN lesž HeNle³ežvl³eÉg#eCeesN ceefnN Je´eOežvle GN#eCežë~ 

OevJežefáeNÐes DežveeNMeJeesž peerNjeef½eNoefiežjewkeÀmeë~ 

met³e&™m³esJe jNMce³eesž ogefve&N³evležJees nmlež³eeso&gefve&N³evležJeë¤9¤25¤ 

FNces~ ³es~ lesN~ meg~ JeeN³eesN Feflež~ yeeNngçDeesžpemeë~ DeNvleë~ veNoer Feflež~ lesN~ HeNle³ežefvle~ GN#eCežë~ ceefnž~ Je´ežOevleë~ 

GN#eCežë~ OevJežved~ ef®eNled~ ³es~ DeNveeNMeJežë~ peerNjeë~ ef®eNled~ DeefiežjeçDeeskeÀmeë~ met³e&™m³eNçFJe~ jNMce³ežë~ ogÉëçefveN³evležJeë~ 

nmlež³eesë~ ogÉëçefveN³evležJeë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Fces) (³es) (les) leJe (meg) (Jee³ees) efJeÜved (yee»espemeë) Yegpeyeuem³e (Devleë) ceO³es 

(veoer) veoer FJe JeÊe&ceeveew (les) leJe (Hele³eefvle) HeefleefjJee®ejefvle (G#eCeë) mes®evemeceLee&ved (ceefn) cenleë 

(Je´eOevleë) JeOe&ceeveeë~ De$e He=<eesojeefovee HetJe&m³eeççkeÀejeosMees J³el³e³esve HejmcewHeob ®e~ (G#eCeë) yeueÒeoeved 
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(OevJeved) OevJev³evleefj#es (ef®eled) (³es) (DeveeMeJeë) DeJ³eeHleeë (peerjeë) JesieJevleë (ef®eled) (DeefiejewkeÀmeë) 

DeefJeÐeceeve³ee efieje menewkeÀes ie=nb ³es<eeb les~ De$e le=leer³ee³ee DeuegkedÀ~ (met³e&m³esJe) ³eLee meefJelegë (jMce³eë) 

efkeÀjCeeë (ogefve&³evleJeë) ogëKesve efve³evlegb efveûenerlegb ³eesi³eeë (nmle³eesë) Yegpe³eesë (ogefve&³evleJeë)¤9¤ 

DevJe³eë-ns Jee³ees! ³e Fces les leJe mene³esve yee»espemeesçvleë megHele³eefvle leeveg#eCeë mebHeeo³e ³e Fces les leJeesHeosMesve 

ceefn Je´eOevleë megHele³eefvle leeveg#eCeë kegÀ©~ ³es OevJeVeoer ef®eefoJeeveeMeJees peerje DeefiejewkeÀmees ogefve&³evleJees jMce³eë met³e&m³esJe 

ef®e×mle³eesë ÒeleeHesve Me$egefYeo&gefve&³evleJeë megHele³eefvle leeved meleleb melkegÀ©¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ jepeHeg©<ewyee&ntyeue³egkeÌleeë Me$egefYejOe=<³eceeCee Jeerjeë 

Heg©<eeë mesvee³eeb meowJe j#eCeer³ee ³esve jepeÒeleeHeë meoe Je×xlesefle¤9¤ 

De$e ceveg<³eeCeeb HejmHejJeÊe&ceeveeskeÌlelJeeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle Heáeef$ebMeogÊejb Meleleceb 135 metkeÌleb HeáeefJebMees 25 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jee³ees) efJeÜved! (³es) pees (Fces) ³es ³ees×e ueesie (les) DeeHekesÀ mene³e mes (yee»espemeë) 

YegpeeDeeW kesÀ yeue kesÀ (Devleë) yeer®e (meg, Hele³eefvle) HeeuevesJeeues kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjles GvekeÀes (G#eCeë) 

meeR®eves ceW meceLe& keÀerefpe³es, (³es) pees (les) DeeHekesÀ GHeosMe mes (cener) yengle (Je´eOevleë) yeæ{les ngS De®ís 

ÒekeÀej HeeuevesJeeues kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjles nQ, GvekeÀes (G#eCeë) yeue osvesJeeues keÀerefpe³es, pees (OevJeved) 

Devleefj#e ceW (veoer) veoer kesÀ (ef®eled) meceeve JeÊe&ceeve (DeveeMeJeë) efkeÀmeer ceW J³eeHle veneR (peerjeë) JesieJeeved 

(DeefiejewkeÀmeë) efpevekeÀe DeefJeÐeceeve JeeCeer kesÀ meeLe þnjves keÀe mLeeve (ogefve&³evleJeë) pees ogëKe mes ûenCe 

keÀjves kesÀ ³eesi³e Jes (jMce³eë) efkeÀjCe pewmes (met³e&m³esJe) met³e& keÀes Jewmes (ef®eled) Deewj (nmle³eesë) DeHeveer 

YegpeeDeeW kesÀ ÒeleeHe mes Me$egDeeW ves (ogefve&³evleJeë) ogëKe mes ûenCe keÀjves ³eesi³e De®íer Heeuevee keÀjvesJeeues kesÀ 

meceeve Dee®ejCe keÀjW, Gve JeerjeW keÀe efvejvlej melkeÀej keÀjes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~
51
 jepeHeg©<eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ yeengyeue³egkeÌle 

Me$egDeeW mes ve [jvesJeeues Jeerj Heg©<eeW keÀes mesvee ceW meowJe jkeÌKeW, efpememes jep³e keÀe ÒeleeHe meoe yeæ{s¤9¤ 

Fme metkeÌle ceW ceveg<³eeW keÀe HejmHej JeÊee&Je keÀnves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe 

SkeÀlee nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew HewleermeJeeB 135 metkeÌle Deewj He®®eermeJeeB 25 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

                                       

 

51. mebmke=Àle YeeJeeLe& ceW GHecee Deue¹ej Yeer  nw~ meb0 
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DeLe Òe eqmJel³em³e meHle®e&m³e <eìdef$ebMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ efce$eeJe©Ceew 

osJeles~ <eÿmeHlece³eesce&v$eeskeÌlee osJeleeë~ 1,3,5,6 mJeje[l³eefäë~ ieevOeejë mJejë~ 2 

efve®e=oefäMívoë~ 4 YegefjieefäMívoë~ ceO³eceë mJejë~ 7 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe kesÀ kesÀY³eë efkebÀ ie=nerlJee keÀer¢Mee YeJes³egefjl³een¤ 

Deye meele $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew íÊeermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW keÀewve efkeÀvemes 

keÌ³ee ueskeÀj kewÀmes neW, Fme efJe<e³e keÀes keÀne nw¤ 

Òe meg p³esÿŸ efveef®eNjeY³eeŸ ye= ÉnVeceesž nNJ³eb ceNefleb Yežjlee ce=UN³eÓîeebN mJeeefožÿb ceUN³eÓîeežced~ 

lee meNce´epeež IeÉ=leemegžleer ³eN%es³ež%eN GHežmleglee~ 

DeLewžveesë #eN$eb ve kegÀlež½eNveeOe=<esž osJeNlJeb vet ef®ežoeNOe=<esž¤1¤ 

Òe~ meg~ p³esÿžced~ efve Nçef®eNjeY³eežced~ ye=Énled~ vecežë~ nNJ³eced~ ceNefleced~ YeNjŠleN~ ce=ÉUN³eledçY³eežced~ mJeeefožÿced~ 

ce=ÉUNN³eledçY³eežced~ lee~ meNcedçjepeež~ Ie=ÉleemegžleerN Feflež Ie=ÉleçDeežmegleer~ ³eN%esç³ež%es~ GHežçmleglee~ DeLež~ SNveesNë~ #eN$eced~ ve~ kegÀležë~ 

®eNve~ DeeNçOe=<esž~ osNJeNçlJeced~ veg~ ef®eNled~ DeeNçOe=<esž¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) ÒekeÀ<ex (meg) MeesYeves (p³esÿced) DeefleMe³esve ÒeMem³eced (efveef®ejeY³eeced) efvelejeb 

meveeleveeY³eeced (ye=nled) cenled (veceë) DeVeced (nJ³eced) ûenerlegb ³eesi³eced (ceefleced) Òe%eeced (Yejle) mJeerkegÀ©le 

(ce=U³eÓîeeced) megKe³eÓîeeced (mJeeefoÿced) DeefleMe³esve mJeeog (ce=U³eÓîeeced) megKekeÀejkeÀeY³eeb ceeleeefHele=Y³eeb 

men (lee) leew (mece´epee) mec³eûeepesles (Ie=leemegleer) Ie=lesveemegefleë meJeveb ³e³eesmleew (³e%es³e%es) Òeefle³e%eced 

(GHemleglee) GHeielewie&gCewë ÒeMebefmeleew (DeLe) Devevlejced (Sveesë) Sve³eesë~ De$e íevomees JeCe&ueesHe 

Fl³ekeÀejueesHeë~ (#e$eced) jep³eced (ve) efve<esOes (kegÀleë) keÀmceeoefHe (®eve) (DeeOe=<es) DeeOeef<e&legced (osJelJeced) 

efJeog<eeb YeeJeced (veg) MeerIe´ced (ef®eled) DeefHe (DeeOe=<es) DeeOeef<e&legced¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ce=U³eÓîeeefceob efveef®ejeY³eeb ce=U³eÓîeeb men p³esÿb mJeeefoÿb nJ³eb ye=nVecees ceefleb ®e veg 

ÒemegYejle ³e%es³e%e GHemleglee Ie=leemegleer mece´epee lee ÒemegYejle~ DeLewveesë #e$eceeOe=<es ef®eoefHe osJelJeceeOe=<es kegÀle½eve ve #eer³esle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³es yengkeÀeueeled ÒeJe=ÊeeveeceO³eeHekeÀesosMekeÀeveeb mekeÀeMeeefÜÐeeb meogHeosMeeB½e meÐees ie=Áefvle, les 

®e¬eÀJeeqÊe&jepeevees YeefJelegcen&efvle vee$ew<eecewée³e¥ keÀoeef®e×er³eles¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (ce=[³eÓîeeced) megKe osles ngDeeW kesÀ meceeve (efveef®ejeY³eeced) efvejvlej 

meveeleve (ce=[³eÓîeeced) megKe keÀjvesJeeues DeO³eeHekeÀ GHeosMekeÀ kesÀ meeLe (p³esÿced) DeleerJe ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e 

(mJeeefoÿced) Del³evle mJeeog (nJ³eced) ûenCe keÀjves ³eesi³e HeoeLe& (ye=nled) yenglemee (veceë) DeVe Deewj 

(ceefleced) yegef× keÀes (veg) MeerIe´ (Òe, meg, Yejle) De®ís ÒekeÀej megvojlee mes mJeerkeÀej keÀjes Deewj (³e%es³e%es) 

Òel³eskeÀ ³e%e ceW (GHemleglee) ÒeeHle ngS iegCeeW mes ÒeMebmee keÀes ÒeeHle (Ie=leemegleer) efpevekeÀe Ieer kesÀ meeLe HeoeLeeX keÀe 

meej efvekeÀeuevee (mece´epee) pees De®íer ÒekeÀeMeceeve (lee) Gve GkeÌle ceneMe³eeW keÀes Yeueer-Yeebefle ûenCe keÀjes, 
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(DeLe) FmekesÀ Devevlej (Sveesë) Fve oesveeW keÀe (#e$eced) jep³e (DeeOe=<es) ef{þeF& osves keÀes (ef®eled) Deewj 

(osJelJeced) efJeÜeved Heve (DeeOe=<es) ef{þeF& osves keÀes (kegÀle½eve) keÀneR mes (ve) ve veä nes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees yenglekeÀeue mes ÒeJe=Êe Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeueeW kesÀ meceerHe mes efJeÐee Deewj De®ís 

GHeosMeeW keÀes MeerIe´ ûenCe keÀjles, Jes ®e¬eÀJeefle& jepee nesves kesÀ ³eesi³e nesles nQ Deewj ve FvekeÀe Ssée³e& keÀYeer veä 

neslee nw¤1¤ 

Hegvece&veg<³eeë efkebÀ ÒeeH³e keÀer¢Mee YeJevleerl³een¤ 

efHeÀj ceveg<³e keÌ³ee HeekeÀj kewÀmes nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeožefMe& ieeNleg©NjJesN Jejer™³emeerN HevLeež $eÝNlem³eN mecež³ebmle jŠeqMceefYeN½e#egÉYe&iežm³e jNeqMceefYežë~ 

ÐegÉ#eb efceN$em³eN meeožvece³e&NcCees Je©žCem³e ®e~ 

DeLeež oOeeles ye=ÉnoÉgkeÌL³eb1žN Je³ež GHeNmlegl³eŸ ye=ÉnÜ³ežë¤2¤ 

DeožefMe&~ ieeNlegë~ GNjJesž~ Jejer™³emeer~ HevLeežë~ $eÝNlem³ež~ meced~ DeN³eNbmleN~ jNeqMceçefYežë~ ®e#egžë~ Yeiežm³e~ jNeqMceçefYežë~ 

ÐegÉ#eced~ efceN$em³ež~ meožveced~ DeN³e&NcCeë~ Je©žCem³e~ ®eN~ DeLež~ oNOeeNlesN Feflež~ ye=Énled~ GNkeÌL³ežced~ Je³ežë~ GNHeNçmlegl³ežced~ ye=Énled~ 

Je³ežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeoefMe&) (ieelegë) Yetefceë (GjJes) efJemle=lee³e (Jejer³emeer) DeefleMe³esve Jeje (HevLeeë) ceeie&ë 

($eÝlem³e) peuem³e (meced) (De³ebmle) GHe³e®íefle (jeqMceefYeë) efkeÀjCewë (®e#egë) ves$eced (Yeiem³e) met³e&m³esJe 

Oevem³e~ Yeie Fefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (jeqMceefYeë) efkeÀjCewë (Ðeg#eced) ÐegueeskeÀmLeced 

(efce$em³e) megËoë (meeoveced) meeroefvle ³eeqmceBmleled~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (De³e&cCeë) 

v³ee³eeOeerMem³e (Je©Cem³e) Þesÿm³e (®e) (DeLe) De$e efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (oOeeles) (ye=nled) cenled 

(GkeÌL³eced) JekeÌlebg ³eesi³eced (Je³eë) Heef#eCeë (GHemlegl³eced) (ye=nled) (Je³eë) keÀefceleejë¤2¤ 

DevJe³eë-³esveesjJes Jejer³emeer ieelegjoefMe& ³e$e met³³e&m³e jeqMceefYeefjJe jeqMceefYemmen ®e#eg$eÝ&lem³e Yeiem³e HevLeeë 

mece³ebmle efce$em³ee³³e&cCees Je©Cem³e Ðeg#eb meeoveb mece³ebmleeLe Je³ees ye=nefoJe ³es Je³e GHemlegl³eb ye=nogkeÌL³eb oOeefle ³eew oOeeles les 

megKeb ÒeeHvegJeefvle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ÒekeÀeMesve He=efLeJ³eeb ceeiee& ¢M³evles leLewJeesÊeceeveeb 

efJeog<eeb mebiesve mel³ee efJeÐeeë ÒekeÀeM³evles ³eLee Heef#eCe GÊececeeÞe³eb ÒeeH³eevevoefvle leLee meefÜÐeeë ÒeeH³e peveeë 

meoe megKe³eefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-efpememes (GjJes) yengle yeæ[s kesÀ efue³es (Jejer³emeer) DeleerJe Þesÿ (ieelegë) Yetefce (DeoefMe&) 

oerKeleer Jee peneB met³e& kesÀ (jeqMceefYeë) efkeÀjCeeW kesÀ meceeve (jeqMceefYeë) efkeÀjCeeW kesÀ meeLe (®e#egë) ves$e 

($eÝlem³e) peue Deewj (Yeiem³e) met³e& kesÀ meceeve Oeve keÀe (HevLee) ceeie& (mece³ebmle) efceuelee Jee (efce$em³e) efce$e 

(De³e&cCeë) v³ee³eeOeerMe Deewj (Je©Cem³e) Þesÿ Heg©<e keÀe (Ðeg#eced) ÒekeÀeMe ueeskeÀmLe (meeoveced) efpemeceW efmLej 
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nesles Jen Iej ÒeeHle neslee (DeLe) DeLeJee pewmes (Je³eë) yengle HeKesª (ye=nled) SkeÀ yeæ[s keÀece keÀes Jewmes pees 

(Je³eë) ceveesnj peve (GHemlegl³eced) meceerHe mes ÒeMebmeveer³e (ye=nled) yeæ[s (GkeÌL³eced) Deewj keÀnves ³eesi³e keÀece keÀes 

OeejCe keÀjles (®e) Deewj pees oes efceuekeÀj efkeÀmeer keÀece keÀes (oOeeles) OeejCe keÀjles, Jes meye megKe Heeles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& kesÀ ÒekeÀeMe mes Yetefce Hej ceeie& oerKeles 

nQ, Jewmes ner GÊece efJeÜeveeW kesÀ me² mes mel³e efJeÐeeDeeW keÀe ÒekeÀeMe neslee nw~ Jee pewmes HeKesª GÊece DeeÞe³e 

mLeeve HeekeÀj Deevevo Heeles nQ, Jewmes GÊece efJeÐeeDeeW keÀes HeekeÀj ceveg<³e meye keÀYeer megKe Heeles nQ¤2¤ 

HegveefJe&ÜefÓë efkebÀJeeqlkebÀ ÒeeHleJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj efJeÜeveeW keÀes efkeÀmekesÀ meceeve keÌ³ee Heevee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nQ¤ 

p³eeseflež<celeerNceefožefleb OeejŠ³eeql#ežeflebN mJežJe&leerNcee mež®esles efoNJesefožJes peeie=ÉJeebmeež efoNJesefožJes~ 

p³eeseflež<cel#eN$eceežMeeles DeeefoNl³ee oevegžveNmHeleer™~ 

efceN$emle³eesNJe&©žCees ³eeleN³eppežveesç³e&Ncee ³eežleN³eppežveë¤3¤ 

p³eeseflež<celeerced~ Deefožefleced~ OeeNjŠ³eledçef#ežefleced~ mJežëçJeleerced~ Dee~ meN®esNlesN Feflež~ efoNJesçefožJes~ peeNieÉ=Jeebmeež~ 

efoNJesçefožJes~ p³eeseflež<celed~ #eN$eced~ DeeNMeeNles N Feflež~ DeeNefoNl³ee~ oevegžveë~ HeleerN Feflež~ efceN$eë~ le³eesžë~ Je©žCeë~ ³eeNleN³eledçpežveë~ 

DeN³e&Ncee~ ³eeNleN³eledçpežveë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(p³eesefle<celeerced) yenglespees³egkeÌleeced (Deefoefleced) efoJeced (Oeej³eeql#eefleced) Yetefceb Oejvleerced 

(mJeJe&leerced) yengmegKekeÀeefjkeÀeced (Dee) (me®esles) meceJesleë (efoJesefoJes) Òeefleefoveced (peeie=Jeebmee) peeie=leew 

(efoJesefoJes) Òeefleefoveced (p³eesefle<celed) yengv³ee³e³egkeÌleced (#e$eced) jep³eced (DeeMeeles) ÒeeHvegleë (Deeefol³ee) 

met³e&ÒeeCeew (oevegveë) oevem³e (Heleer) Heeueef³eleejew (efce$eë) meJe&ÒeeCeë (le³eesë) (Je©Ceë) Jejë (³eele³eppeveë) 

³eele³evleë Òe³elvekeÀejef³eleejes pevee ³em³e meë (De³e&cee) v³ee³esMeë (³eele³eppeveë) Heg©<eeLe&JelHeg©<eë¤3¤ 

DevJe³eë-³eLeeççefol³ee efoJesefoJes mJeJe&leeR Oeejef³el#eefleb p³eesefle<celeerceefoefleceeme®essles leLee ³eele³eppeveesç³e&cee Je©Cees 

³eele³eppevees efce$e½e oevegvemHeleer peeie=Jeebmee meYeemesvesMeew efoJesefoJes p³eesefle<celed #e$eceeMeeles le³eesë ÒeYeeJesCe meJee&ë Òepeeë 

mesvee½eeçl³evleb megKeb ÒeeHvegJeefvle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es met³e&ÒeeCeJeÐeesefieJe®®e me®eslevee YetlJee efJeÐeeefJeve³eOecezë 

mesveeë Òepee½e j¡e³eefvle lesçl³evleb ³eMeë ÒeeHvegJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Deeefol³ee) met³e& Deewj ÒeeCe (efoJesefoJes) Òeefleefove (mJeJe&leerced) yengle megKe keÀjvesJeeues 

(Oeej³eeql#eefleced) Deewj Yetefce keÀes OeejCe keÀjles ngS (p³eesefle<celeerced) ÒekeÀeMeJeeved (Deefoefleced) ÐegueeskeÀ keÀe 

(Deeme®esles) meye Deesj mes mecyevOe keÀjles nQ, Jewmes (³eele³eppeveë) efpemekesÀ De®ís Òe³elve keÀjevesJeeues ceveg<³e nQ, 

Jen (De³e&cee) v³ee³eeOeerMe (Je©Ceë) Þesÿ ÒeeCe leLee (³eele³eppeveë) Heg©<eeLe&Jeeved Heg©<e (efce$eë) meyekeÀe ÒeeCe 

Deewj (oevegveë) oeve keÀer (Heleer) Heeuevee keÀjvesJeeues (peeie=Jeebmee) meye keÀece ceW peies ngS meYee mesveeOeerMe 
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(efoJesefoJes) Òeefleefove (p³eesefle<celed) yengle v³ee³e³egkeÌle (#e$eced) jep³e keÀes (DeeMeeles) ÒeeHle nesles (le³eesë) 

GvekesÀ ÒeYeeJe mes mecemle Òepee Deewj mesveepeve Del³evle megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees met³e&, ÒeeCe Deewj ³eesieerpeve kesÀ meceeve me®esle 

neskeÀj efJeÐee, efJeve³e Deewj Oece& mes mesvee Deewj ÒepeepeveeW keÀes ÒemeVe keÀjles nQ, Jes Del³evle ³eMe Heeles nQ¤3¤ 

Hegvej$e ceveg<³ewë keÀLeb JeefÊe&leJ³eefcel³een¤ 

efHeÀj Fme mebmeej ceW ceveg<³eeW keÀes kewÀmes JeÊe&vee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeN³eb efceN$ee³eN Je©žCee³eN MebležceNë meesceesž YetlJeJeNHeevesN<JeeYežiees osNJees osNJes<JeeYežieë~ 

leb osNJeemeesž peg<esjleN efJeéesž DeNÐe meNpees<ežmeë~ 

leLeež jepeevee keÀjLeesN ³eoercežnN $eÝleežJeeveeN ³eoercežns¤4¤ 

DeN³eced~ efceN$ee³ež~ Je©žCee³e~ Mecedçležceë~ meescežë~ Yet ÉlegÉ~ DeNJeNçHeevesž<eg~ DeeçYežieë~ osNJeë~ os NJes<egž~ DeeçYežieë~ leced~ 

osNJeemežë~ peg<esNjŠleN~ efJeéesž~ DeNÐe~ meNçpees<ežmeë~ leLeež~ jeNpeeNveeN~ keNÀjŠLeNë~ ³eled~ F&cežns~ $eÝležçJeevee~ ³eled~ F&cežns¤4¤ 

HeoeLe&ë-(De³eced) (efce$ee³e) meJe&megËos (Je©Cee³e) meJeexlke=Àäe³e (Mebleceë) DeefleMe³esve megKekeÀejer 

(meesceë) megKewée³e&keÀejkeÀes v³ee³eë (Yetleg) YeJeleg~ De$e MeHees uegkedÀ, YemegJeesefmle*erefle iegCeÒeefle<esOeë~ 

(DeJeHeeves<eg) Del³evles<eg j#eCes<eg (DeeYeieë) mecemlewée³e&ë (osJeë) megKeÒeoelee (osJes<eg) efoJ³es<eg efJeÜlmeg iegCes<eg 

Jee (DeeYeieë) mecemlemeewYeei³eë (leced) (osJeemeë) efJeÜebmeë (peg<esjle) mesJesjvÒeerCevleg Jee~ De$e yengueb 

ívomeerefle ©[eieceë~ (efJeées) meJex (DeÐe) (mepees<emeë) meceeveb Oece¥ mesJeceeveeë (leLee) (jepeevee) 

ÒekeÀeMeceeveew meYeemesvesMeew (keÀjLeë) kegÀ³³ee&leeced (³eled) ³eced (F&cens) ³ee®eecens ($eÝleeJeevee) $eÝlem³e mel³em³e 

mecyeefvOeveew~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fefle oerIe&ë~ (³eled) ³eced (F&cens)¤4¤ 

DevJe³eë-³eLeeç³eceJeHeeves<eg efce$ee³e Je©Cee³eeYeieë Mebleceë meescees Yetleg leLee ³ees osJees osJes<JeeYeiees YeJeleg leceÐe 

mepees<emees efJeées osJeemees peg<esjle ³eLee ³eÐeb jepeevee keÀjLemleLee leb Je³eceercens ³eLee $eÝleeJeevee ³eÐeb keÀjLemleLee leb 

Je³eceercens¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ Fn mebmeejs ³eLeeççHlee Oec³exCe J³eJenejsCewée³e&cegVeer³e 

meJex<eecegHekeÀejkesÀ keÀce&efCe J³e³eefvle ³eLee mel³eb efpe%eemeJees Oeeefce&keÀeved efJeog<ees ³ee®eles leLee meJex ceveg<³eeë 

mJecewée³e¥ melkeÀce&efCe J³e³es³egë, efJeÜÓîees efJeÐee½e ³ee®esjved¤4¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (De³eced) ³en (DeJeHeeves<eg) Del³evle j#ee Deeefo J³eJenejeW ceW (efce$ee³e) meye kesÀ efce$e 

Deewj (Je©Cee³e) meye mes GÊece kesÀ efue³es (DeeYeieë) mecemle Ssée³e& (Mebleceë) DeleerJe megKe (meesceë) Deewj 

megKe³egkeÌle Ssée³³e& keÀjvesJeeuee v³ee³e (Yetleg) nes Jewmes pees (osJeë) megKe De®ís ÒekeÀej osvesJeeuee (osJes<eg) efoJ³e 

efJeÜeveeW Deewj efoJ³e iegCeeW ceW (DeeYeieë) mecemle meeewYeei³e ne s (leced) GmekeÀes (DeÐe) Deepe (mepees<emeë) 

meceeve Oece& keÀe mesJeve keÀjvesJeeues (efJeées) mecemle (osJeemeë) efJeÜeved peve (peg<esjle) mesJeve keÀjW Jee Gmemes 
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Òeerefle keÀjW Deewj pewmes (³eled) efpeme J³eJenej keÀes (jepeevee) ÒekeÀeMeceeve meYee mesveeHeefle (keÀjLeë) keÀjW (leLee) 

Jewmes Gme J³eJenej keÀes nce ueesie (F&cens) ceebieles Deewj pewmes ($eÝleeJeevee) mel³e keÀe mecyevOe keÀjvesJeeues (³eled) 

efpeme keÀece keÀes keÀjW, Jewmes GmekeÀes nce ueesie Yeer (F&cens) ³ee®eW ceebieW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ Fme mebmeej ceW pewmes Meem$eJesÊee 

efJeÜeved Oece& kesÀ DevegketÀue J³eJenej (mes) Ssée³³e& keÀer GVeefle keÀj meye kesÀ GHekeÀej keÀjvesnejs keÀece ceW Ke®e& 

keÀjles Jee pewmes mel³e J³eJenej keÀes peeveves keÀer F®íe keÀjvesJeeues Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW keÀes ³ee®eles DeLee&led Gvemes 

DeHeves efÒe³e HeoeLe& keÀes ceebieles, Jewmes meye ceveg<³e DeHeves Ssée³e& keÀes De®ís keÀece ceW Ke®e& keÀjW Deewj efJeÜeved 

ceneMe³eeW mes efJeÐeeDeeW keÀer ³ee®evee keÀjW¤4¤ 

HegveefJe&Üebmeë keÀmcew efkebÀ kegÀ³e&gefjl³een¤ 

efHeÀj efJeÜeved efkeÀmekesÀ efue³es keÌ³ee keÀjW, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ees efceN$ee³eN Je©žCeeN³eeefJežOeNppeveesžçveNJee&CebN leb Heefj™ HeeleesN Debnžmees oeNéeebmebN cele&Ncebnžmeë~ 

lecež³e&NceeefYe jž#el³e=peÉt³evleNcevegž Je´Nleced~ 

GNkeÌLew³e& Sžveesë HeefjNYet<ežefle Je´Nleb mleewcewžjeNYet<ežefle Je´Nleced¤5¤ 

³eë~ efceN$ee³ež~ Je©žCee³e~ DeefJežOeled~ pevežë~ DeNveNJee&Cežced~ leced~ Heefj™~ HeeNleNë~ Debnžmeë~ oeéeebmežced~ cele™&ced~ 

Debnžmeë~ leced~ DeN³e&Ncee~ DeNefYe~ jŠ#eNefleN~ $eÝNpeÉgç³evležced~ Devegž~ JeŃleced~ GNkeÌLe wë~ ³eë~ SNveesNë~ HeNefjNçYet<ežefle~ JeŃleced~ mleescew™ë~ 

DeeNçYet<ežefle~ Je´Nleced¤5¤ 

HeoeLe&ë- (³eë) (efce$ee³e) meJeexHekeÀejkeÀe³e (Je©Cee³e) meJeexÊecemJeYeeJee³e (DeefJeOeled) Heefj®ejsled 

(peveë) ³eMemee ÒeeogYe&tleë (DeveJee&Ceced) Üs<eeefooes<ejefnleced (leced) (Heefj) meJe&leë (Heeleë) j#eleë (Debnmeë) 

ogäe®eejeled (oeéeebmeced) efJeÐeeoeleejced (ceÊe&ced) ceveg<³eced (Debnmeë) HeeHeeled (leced) (De³e&cee) v³ee³ekeÀejer 

(DeefYe) (j#eefle) ($eÝpet³evleced) Deelceveë $eÝpegYeeJeefce®ívleced (Deveg) (Je´leced) mel³ee®eejMeerueced (GkeÌLewë) 

JekeÌlegcenz©HeosMewë (³eë) (Sveesë) Sve³eesë (HeefjYet<eefle) meJe&leesçue¹jesefle (Je´leced) megMeerueced (mleescewë) 

mleeslegcenzë (DeeYet<eefle) mecevleeoeHveesefle (Je´leced) megMeerueleeced¤5¤ 

DevJe³eë-ns meYeemesvesMeew! ³ees pevees efce$ee³e Je©Cee³e ³egJeeY³eeceefJeOeled leceveJee&Ceb ceÊe&cebnmees ³egJeeb HeefjHeelemleb 

oeéeebmeb ceÊe&cebnmeë Heefj Heeleë ³eesç³e&cee Je´lece=pet³evleceefYej#eefle leb ³egJeecevegj#eLees ³e Svees©keÌLewJe´&leb HeefjYet<eefle 

mleescewJe´&leceeYet<eefle leb meJex efJeÜbemeë meleleceej#evleg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜebmees ³es Oecee&çOeceez efJeefJeefo<es³egOe&ce&m³e ûenCeceOece&m³e l³eeieb ®e 

ef®ekeÀer<ex³egmleeveO³eeH³eesHeefoM³e efJeÐeeOecee&efoMegYeiegCekeÀce&mJeYeeJewë meJe&le DeeYet<e³es³egë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeemesveeOeerMees! (³eë) pees (peveë) ³eMe mes Òeefme× ngDee (efce$ee³e) meJeexHekeÀej keÀjves 

(Je©Cee³e) Deewj meyemes GÊece mJeYeeJeJeeues ceveg<³e kesÀ efue³es legce oesveeW mes (DeefJeOeled) mesJee keÀjs (leced) Gme 
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(DeveJee&Ceced) Jewj Deeefo oes<eeW mes jefnle (ceÊe&ced) ceveg<³e keÀes (Debnmeë) ogä Dee®ejCe mes legce oesveeW 

(HeefjHeeleë) meye Deesj mes ye®eeDees leLee (leced) Gme (oeéeebmeced) efJeÐee osvesJeeues ceveg<³e keÀes (Debnmeë) HeeHe 

mes ye®eeDees (³eë) pees (De³e&cee) v³ee³e keÀjvesJeeuee meppeve (Je´leced) mel³e Dee®ejCe keÀjves Deewj ($eÝpet³evleced) 

DeHeves keÀes keÀesceueHeve ®eenles ngS ceveg<³e keÀer (DeefYej#eefle) meye Deesj mes j#ee keÀjlee GmekeÀer legce oesveeW 

(Deveg) Heerís j#ee keÀjes pees (Sveesë) Fve oesveeW kesÀ (GkeÌLewë) keÀnves ³eesi³e GHeosMeeW mes (Je´leced) megvoj Meerue keÀes 

(HeefjYet<eefle) meye Deesj mes megMeesefYele keÀjlee Jee (mleewcewë) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e J³eJenejeW mes (Je´leced) megvoj 

Meerue keÀes (DeeYet<eefle) De®ís ÒekeÀej MeesefYele keÀjlee, GmekeÀes meye efJeÜeved efvejvlej HeeueW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved peve pees ueesie Oece& Deewj DeOece& keÀes peevevee ®eenW leLee Oece& keÀe ûenCe Deewj DeOece& 

keÀe l³eeie keÀjvee ®eenW, GvekeÀes Heæ{e Deewj GHeosMe keÀj efJeÐee Deewj Oece& Deeefo MegYe iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe mes 

meye Deesj mes megMeesefYele keÀjW¤5¤ 

Hegvece&veg<³ewë eEkeÀJeeÅlkeÀ kegÀ³e&gefjl³een¤ 

efHeÀj ceveg<³eeW keÀes efkeÀmekesÀ meceeve keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

veceesž efoNJes ye=žnNles jesožmeerY³eeb efceN$ee³ež Jees®ebN Je©žCee³e ceerNÈng<esž megce=UerNkeÀe³ež ceerNÈng<esž~ 

FvêžceNeqivecegHež mlegefn ÐegÉ#ecež³e&NceCebN Yeiežced~ 

p³eesipeerJežvleë ÒeNpe³eež me®esceefnN meescežm³eesNleer mež®esceefn¤6¤ 

vecežë~ efoNJes~ ye=ÉnNles~ jesožmeerY³eeced~ efceN$ee³ež~ JeesN®eNced~ Je©žCee³e~ ceerNÈng<esž~ megÉçce=ÉUerNkeÀe³ež~ ceerÈng<esž~ Fvêžced~ 

DeNeqiveced~ GHež~ mlegÉefnN~ ÐegÉ#eced~ DeN³e&NceCežced~ Yeiežced~ p³eeskedÀ~ peerJežvleë~ ÒeNçpe³eež~ meN®esNceNefnN~ meescežm³e~ TNleer~ 

meN®esNceNefnN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(veceë) melkeÀjCeced (efoJes) ÐeeslekeÀe³e (ye=nles) cenles (jesomeerY³eeced) ÐeeJeeHe=efLeJeerY³eeced 

(efce$ee³e) meJe&megËos (Jees®eced) G®³eeced~ De$ee[YeeJeë~ (Je©Cee³e) Jeje³e (ceer{g<es) MegYeiegCemes®ekeÀe³e 

(megce=UerkeÀe³e) megKekeÀejkeÀe³e (ceer{g<es) megKeÒeoe³e (Fvêced) Hejcewée&³eced (Deeqiveced) HeeJekeÀJeÜÊe&ceeveced (GHe) 

(mlegefn) ÒeMebme (Ðeg#eced) Ðeesleceeveced (De³e&ceCeced) v³ee³eeOeerMeced (Yeieced) Oece¥ mesJeceeveced (p³eeskedÀ) efvejvlejced 

(peerJevleë) ÒeeCeeved Oejvleë (Òepe³ee) megmevleeveeÐe³ee men (me®esceefn) meceJe³esce (meescem³e) Ssée³e&m³e (Tleer) 

Tl³ee j#eCeeÐe³ee ef¬eÀ³e³ee meekeÀced (me®esceefn) J³eeHveg³eece¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLeeçnb ye=nles efoJes jesomeerY³eeb efce$ee³e Je©Cee³e ceer{g<es megce=UerkeÀe³e ceer{g<es vecees Jees®eb leLee 

lJeb JeosLeeë~ ³eLeeçnefcevêceeqiveb Ðeg#ece³³e&ceCeb Yeieb Jees®eb leLee lJecegHemlegefn~ ³eLee peerJevlees Je³eb Òepe³ee men p³eeskedÀ me®esceefn 

meescem³eesleer men me®esceefn leLee lJeceefHe me®emJe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejeë~ ceveg<³ewefJe&og<eecevegkeÀjCeb ke=ÀlJee HeoeLe&efJeÐee³ew ÒeJel³e& 

Òepewée³e¥ ÒeeH³e meleleb ceesefoleJ³eced¤6¤ 
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HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! pewmes ceW (ye=nles) yengle (efoJes) ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues kesÀ efue³es Jee (jesomeerY³eeced) 

ÒekeÀeMe Deewj He=efLeJeer mes (efce$ee³e) meyekesÀ efce$e (Je©Cee³e) Þesÿ (ceer{g<es) MegYe iegCeeW mes meeR®eves 

(megce=UerkeÀe³e) megKe keÀjves Deewj (ceer{g<es) De®ís ÒekeÀej megKe osvesJeeues peve kesÀ efue³es (veceë) melkeÀej Je®eve 

(Jees®eced) keÀntb Jewmes DeeHe keÀnes, Jee pewmes ceQ (Fvêe³e) Hejcewée³e&Jeeues (Deeqiveced) Deeqive kesÀ meceeve JeÊe&ceeve 

(Ðeg#eced) ÒekeÀeMe³egkeÌle (De³³e&ceCeced) v³ee³eeOeerMe Deewj (Yeieced) Oece& mesJevesJeeues keÀes keÀntb Jewmes DeeHe (GHe, 

mlegefn) GmekesÀ meceerHe ÒeMebmee keÀjes, Jee pewmes (peerJevleë) ÒeeCe OeejCe efkeÀ³es peerJeles ngS nce ueesie (Òepe³ee) 

De®ís mevleeve Deeefo meefnle Òepee kesÀ meeLe (p³eeskedÀ) efvejvlej (me®esceefn) mecye× neW Deewj (meescem³e) Ssée³e& 

keÀer (Tleerë) j#ee Deeefo efkeÀ³ee kesÀ meeLe (me®esceefn) mecye× neW, Jewmes DeeHe Yeer mecye× nesDees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW DeveskeÀ Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes efJeÜeveeW kesÀ meceeve ®eeue-

®eueve keÀj HeoeLe&efJeÐee kesÀ efue³es ÒeJe=Êe nes leLee Òepee Deewj Ssée³e& keÀes HeekeÀj efvejvlej Deevevo³egkeÌle nesvee 

®eeefn³es¤6¤ 

HegveefJe&Üebmeesç$e peieefle efkebÀJeÜÊexjefVel³een¤ 

efHeÀj efJeÜeved peve Fme mebmeej ceW efkeÀmekesÀ meceeve JeÊeX, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

TNleer osNJeeveeŸ JeN³eefcevêžJevlees cebmeerNceefnN mJe³ežMemees ceN©efÓžë~ 

DeNeqiveefce&N$ees Je©žCeNë Mece&™ ³ebmeNvleožM³eece ceNIeJeežvees JeN³eb ®ež¤7¤26¤1¤ 

TNleer~ osNJeeveežced~ JeN³eced~ FvêžçJevleë~ cebNmee Nrceefnž~ mJeç³ežMemeë~ ceN©ledçefYežë~ DeNeqiveë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ Mece&™~ 

³ebbNmeNved~ leled~ DeNM³eeNceN~ ceNIeNçJeežveë~ JeN³eced~ ®eN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Tleer) j#eCeeÐe³ee ef¬eÀ³e³ee~ De$e megHeeb meguegefieefle HetJe&meJeCe&ë (osJeeveeced) mel³eb 

keÀece³eceeveeveeb efJeog<eeced (Je³eced) (FvêJevleë) ye»wée³e&³egkeÌleeë (cebmeerceefn) peeveer³eece (mJe³eMemeë) mJekeÀer³eb 

³eMees ³es<eevles (ce©efÓë) ÒeeCewefjJe JeÊe&ceevewë Þesÿwpe&vewë men (Deeqiveë) efJeÐegoeefomJeªHeë (efce$eë) met³e&ë 

(Je©Ceë) ®evêë (Mecce&) megKeced (³ebbmeved) Òe³e®íefvle~ De$e Jee®ívomeerl³egmeYeeJeë~ ueg*îe[YeeJe½e~ (leled) 

(DeM³eece) Yeg¡eerceefn (ceIeJeeveë) HejceHetefpelewée³e&³egkeÌleeë (Je³eced) (®e)¤7¤ 

DevJe³eë-³eLee ce©efÓë meneeqiveefce&$ees Je©Ceë Mece& ³ebmeBmleLee leefovêJevleë mJe³eMemees Je³eb osJeeveecetleer cebmeerceefn~ 

Devesve ®e Je³eb ceIeJeevees YeêceM³eece¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeeç$e peieefle He=efLeJ³eeo³eë HeoeLee&ë megKewée³e&keÀejkeÀeë 

meefvle leLewJe efJeog<eeb efMe#eemebieeë mevl³eslewJe&³eb megKewée³ee& YetlJee meleleb ceesoscenerefle¤7¤ 

De$e Jeeeq³JevêeefoHeoeLe&¢äevlewce&veg<³esY³ees efJeÐeeefMe#eeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men 

mebieeflejmleerefle JesÐeced¤ 
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DeeqmceVeO³ee³es ¬eÀesOeeefoefveJeejCeeçVeeefoj#eCeeo³eë Hejcewée³e&ÒeeHl³evlee½eeLee& GkeÌlee Dele 

SleoO³ee³eeskeÌleeLee&veeb HetJee&çO³ee³eeskeÌleeLezë men mebieeflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fl³e=iJesos efÜleer³eeçäkesÀ ÒeLeceesçO³ee³eë <e[defJebMees 26 Jeie&ë ÒeLeces ceC[ues <eìdef$ebMeogÊejb Meleleceb 136 metkeÌleb ®e 

meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (ce©efÓë) ÒeeCeeW kesÀ meceeve Þesÿ peveeW kesÀ meeLe (Deeqiveë) efyepegueer Deeefo ªHeJeeuee 

Deeqive (efce$eë) met³e& (Je©Ceë) ®evêcee (Mece&) megKe keÀes (³ebmeved) osles nQ, Jewmes (leled) Gme megKe keÀes 

(FvêJevleë) yengle Ssée³e&³egkeÌle (mJe³eMemeë) efpevekesÀ DeHevee ³eMe efJeÐeceeve kes (Je³eced) nce ueesie (osJeeveeced) 

mel³e keÀer keÀecevee keÀjvesJeeues efJeÜeveeW keÀer (Tleer) j#ee Deeefo ef¬eÀ³ee mes (cebmeerceefn) peeveW (®e) Deewj Fmemes 

(Je³eced) nce ueesie (ceIeJeeveë) Hejce Ssée³e&³egkeÌle ngS keÀu³eeCe keÀes (DeM³eece) YeesieW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Fme mebmeej ceW He=efLeJeer Deeefo HeoeLe& megKe 

Deewj Ssée³e& keÀjvesJeeues nQ, Jewmes ner efJeÜeveeW keÀer efmeKeeJeì Deewj GvekesÀ me² nQ~ Fvemes nce ueesie megKe Deewj 

Ssée³e&Jeeues neskeÀj efvejvlej Deevevo³egkeÌle neW¤7¤ 

Fme metkeÌle ceW Jee³eg Deewj Fvê Deeefo HeoeLeeX kesÀ ¢äevleeW mes ceveg<³eeW kesÀ efue³es efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee 

keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe SkeÀlee nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

Fme DeO³ee³e ceW ¬eÀesOe Deeefo keÀe efveJeejCe, DeVe Deeefo keÀer j#ee Deewj Hejce Ssée³e& keÀer ÒeeefHle He³e&vle 

DeLe& keÀns nQ, Fmemes Fme DeO³ee³e ceW keÀns ngS DeLeeX keÀes efHeíues DeO³ee³e ceW keÀns ngS DeLeeX kesÀ meeLe me²efle 

nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en $eÝiJeso ceW otmejs DeäkeÀ ceW Henuee DeO³ee³e Deewj íyyeermeJeeb 26 Jeie& leLee ÒeLece ceC[ue ceW SkeÀ meew 

íÊeermeJeeb 136 metkeÌle Hetje ngDee¤ 

Fefle ÞeercelHejcenbmeHeefjJe´epekeÀe®ee³ee&Ceeb HejceefJeog<eeb efJejpeevevomejmJeleermJeeefceveeb efMe<³esCe 

o³eevevomejmJeleermJeeefcevee efJejef®eles mebmke=Àlee³e&Yee<eeY³eeb meceeqvJeles megÒeceeCe³egkeÌle $eÝiJesoYee<³es efÜleer³eeäkesÀ 

ÒeLeceesçO³ee³eë meceeHleë¤ 
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¤Dees3ced¤ 

DeLe efÜleer³eeäkesÀ efÜleer³eeO³ee³eejcYeë¤ 

efJeéeežefve osJe meefJeleo&gefjNleeefveN Hejež megJe~ ³eÓNêb leVeN Dee megžJe¤ $eÝ05.82.5¤ 

meg<egcesl³em³e $³e=®em³e meHleef$ebMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ efce$eeJe©Ceew osJeles~ 1 

efve®e=®íkeÌJejer ívoë~ 2 efJejeìd MekeÌJejer ívoë~ ieevOeejë mJejë~ 3 YegefjieefleMekeÌJejer ívoë~ 

Heáeceë mJejë¤ 

DeLe ceveg<³eeë efkebÀJeo$e JeÊexjefVel³een¤ 

Deye otmejs DeäkeÀ ceW efÜleer³e DeO³ee³e keÀe DeejcYe Deewj leerve $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew meQleermeJeW metkeÌle keÀe 

DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW ceveg<³e Fme mebmeej ceW efkeÀmekesÀ meceeve Jeles¥, Fme efJe<e³e keÀes keÀne 

nw¤ 

meÉg<egÉcee ³eežleNceefêžefYeNieexÞeer™lee celmeNje FNces meesceežmees celmeNje FNces~ 

Dee ježpeevee efoefJemHe=MeemceN$ee iežvleNcegHež veë~ 

FNces JeeŸ efce$eeJe©CeeN ieJeežefMejNë meesceežë MegÉ¬eÀe ieJeežefMejë¤1¤ 

meÉg<eÉgce~ Dee~ ³eeNleNced~ DeefêžçefYeë~ ieesçÞeer™leeë~ ceNlmeNjeë~ FNces~ meesceežmeë~ ceNlmeNjeë~ FNces~ Dee~ jeNpeeNveeN~ 

efoNefJeNçmHe=ÉMeeN~ DeNmceNç$ee~ ieNvleNced~ GHež~ veNë~ FNces~ JeeNced~ efceN$eeNJeN©NCeeN~ ieesçDeežefMejë~ meesceežë~ Me Ég¬eÀeë~ 

ieesçDeežefMejë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(meg<egce) efve<Heeo³esce~ (Dee) (³eeleced) mecevleeled ÒeeHvegleced (DeefêefYeë) cesIewë DeefêefYeefjefle 

cesIeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.10) (ieesÞeerleeë) ieeë efkeÀjCeeved Þeerleeë ÒeeHleeë (celmejeë) DeevevoÒeeHekeÀeë 

(Fces) (meesceemeë) meesceeÐees<eefOemecetneë (celmejeë) Deevevo³egkeÌleeë (Fces) (Dee) (jepeevee) ÒekeÀeMeceeveew 

(efoefJemHe=Mee) ³eew efoefJe Meg×s J³eJenejs mHe=Melemleew (Demce$ee) Demceemeg ceO³es (ievleced) ÒeeHvegleced (GHe) (veë) 

Demceeved (Fces) (Jeeced) ³egJeeced (efce$eeJe©Cee) ÒeeCeesoeveeefJeJe JeÊe&ceeveew (ieJeeefMejë) ³es 

ieesefYeefjeqvê³ewJee&çM³evles (meesceeë) Ssée³e&³egkeÌleeë HeoeLee&ë (Meg¬eÀeë) Meg×eë (ieJeeefMejë) ³es ieesefYeë 

efkeÀjCewjM³evles¤1¤ 

DevJe³eë-ns efce$eeJe©Cee! efoefJemHe=Mee jepeevee ³e FcesçefêefYeieexÞeerlee celmeje Je³eb meg<egce leeved Jeeb ³egJeecee³eeleced~ ³e 

Fces celmejeë meesceemeë meefvle leevemce$eeçç³eeleb ³e Fces ieJeeefMej FJe Meg¬eÀeë meescee ieJeeefMej- mleeVeesçmceeb½eesHeeievleced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ Deeqmce¡eieefle ³eLee He=efLeJ³eeo³eë HeoeLee& peerJevensleJeë 

meefvle, leLee cesIee DeleerJe ÒeeCeÒeoemmeefvle ³eLesces JeÊe&vles leLewJe ceveg<³eeë JeÊexjved¤1¤ 
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HeoeLe&ë-ns (efce$eeJe©Cee) ÒeeCe Deewj Goeve kesÀ meceeve JeÊe&ceeve (efoefJemHe=Mee) Meg× J³eJenej ceW 

mHeMe& keÀjvesJeeues (jepeevee) ÒekeÀeMeceeve meYeemesveeOeerMees! pees (Fces) ³es (DeefêefYeë) cesIeeW mes (ieesÞeerleeë) 

efkeÀjCeeW keÀes ÒeeHle (celmejeë) DeevevoÒeeHekeÀ nce ueesie (meg<egce) efkeÀmeer J³eJenej keÀes efme× keÀjW, GmekeÀes 

(Jeeced) legce oesveeW (Dee³eeleced) DeeDees De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesDees, pees (Fces) ³es (celmejeë) Deevevo 

Hengb®eevesnejer (meesceemeë) meesceJeuueer Deeefo Dees<eefOe nQ, GvekeÀes (Demce$ee) nce ueesieeW ceW De®íer ÒekeÀej 

Henbg®eeDees, pees (Fces) ³es (ieJeeefMejë) ieewSB Jee Feqvê³eeW mes J³eeHle nesles GvekesÀ meceeve (Meg¬eÀeë) Meg× 

(meesceeë) Ssée³e&³egkeÌle HeoeLe& Deewj (ieJeeefMejë) ieewSb Jee efkeÀjCeeW mes J³eeHle nesles GvekeÀes Deewj (veë) nce 

ueesieeW kesÀ (GHeeievleced) meceerHe Hengb®ees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Fme peieled ceW pewmes He=efLeJeer Deeefo HeoeLe& peerJeve 

kesÀ nsleg nQ, Jewmes cesIe DeleerJe peerJeve osvesJeeues nQ, pewmes ³es meye JeÊe& jns nQ, Jewmes ceveg<³e JeÊeX¤1¤ 

DeLeew<eO³eeefojmeHeeveefJe<e³eceen¤ 

Deye Dees<eefOe Deeefo HeoeLeeX kesÀ jme kesÀ Heerves Deeefo kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNce Dee ³eežleNefcevožJeNë meesceežmeesN oO³eežefMejë megÉleemeesN oO³eežefMejë~ 

GNle JeežcegÉ<emeesž yegÉefOe meeNkebÀ met³e&™m³e jNeqMceefYežë~ 

megÉlees efceN$ee³eN Je©žCee³e HeerNle³esN ®ee©ž$eÝ&Nlee³ež HeerNle³esž¤2¤ 

FNces~ Dee~ ³eeNleNced~ FvožJeë~ meesceežmeë~ oefOežçDeeefMejë~ meÉgleemežë~ oefOežçDeeefMejë~ GNle~ JeeNced~ GN<emežë~ ye ÉgefOe~ 

meeNkeÀced~ met³e&™m³e~ jŠeqMceçefYežë~ meÉgleë~ efceN$ee³ež~ Je©žCee³e~ HeerNle³esž~ ®ee©žë~ $eÝNlee³ež~ HeerNle³esž¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Fces) (Dee) (³eeleced) (FvoJeë) Deeêer&Yetleeë (meesceemeë) efoJ³eew<eefOejmeeë (oO³eeefMejë) 

³es oOvee DeM³evles les (megleemeë) mebHeeefoleeë (oO³eeefMejë) (Gle) DeefHe (Jeeced) ³egJeeY³eeced (G<emeë) (yegefOe) 

yeesOes~ De$e mebHeoeefoue#eCeë efkeÌJeHed~ (meekeÀced) men (met³³e&m³e) (jeqMceefYeë) efkeÀjCewë (megleë) 

DeefYeefve<Heeefoleë (efce$ee³e) megËos (Je©Cee³e) Jeje³e (Heerle³es) Heevee³e (®ee©ë) megvojë ($eÝlee³e) mel³ee®eeje³e 

(Heerle³es) Heevee³e¤2¤ 

DevJe³eë-nsçO³eeHekeÀeçO³esleejew! ³e½ee©efce&$ee³e Heerle³es Je©Cee³elee&³e Heerle³es ®ees<emees yegefOe met³e&m³e jeqMceefYeë meekebÀ 

meescemmeglemleb ³egJeecee³eeleced~ Jeeb ³e Fce FvoJeë meesceemees oO³eeefMej FJe oO³eeefMejmmegleemeë meefvle leevegleeH³ee³eeleced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewjeqmceved mebmeejs ³eeJevlees jmee Dees<eOe³e½e 

efvecee&leJ³eemleeJevleë meJex meewneoexÊecekeÀce&mesJevee³eeuem³eeefoveeMee³e ®e meceHe&Ceer³eeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns Heæ{eves Jee Heæ{vesJeeues! pees (®ee©ë) megvoj (efce$ee³e) efce$e kesÀ efue³es (Heerle³es) Heerves keÀes 

Deewj (Je©Cee³e) GÊece peve kesÀ efue³es ($eÝlee³e) mel³ee®ejCe Deewj (Heerle³es) Heerves keÀes (G<emeë) ÒeYeele Jesuee kesÀ 

(yegefOe) ÒeyeesOe ceW met³e&ceC[ue keÀer (jeqMceefYeë) efkeÀjCeeW kesÀ (meekeÀced) meeLe Dees<eefOe³eeW keÀe jme (megleë) meye 
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Deesj mes efme× efkeÀ³ee ie³ee nw, GmekeÀes legce (Dee³eeleced) ÒeeHle nesDees leLee (Jeeced) legcnejs efue³es (Fces) ³es 

(FvoJeë) ieerues Jee ìHekeÀles ngS (meesceemeë) efoJ³e Dees<eefOe³eeW kesÀ jme Deewj (oO³eeefMejë) pees HeoeLe& oner kesÀ 

meeLe Yeespeve efkeÀ³es peeles GvekesÀ meceeve (oO³eeefMejë) oner mes efceues ngS Yeespeve (megleemeë) efme× efkeÀ³es ie³es nQ 

(Gle) GvnW Yeer ÒeeHle nesDees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Fme mebmeej ceW efpeleves jme Jee Dees<eefOe³eeW keÀes efme× keÀjW, Gve 

meyekeÀes efce$eHeve Deewj GÊece keÀce& mesJeves keÀes leLee Deeuem³eeefo oes<eeW kesÀ veeMe keÀjves keÀes meceHe&Ce keÀjW¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leeb JeeŸ OesNvegb ve JeežmeNjercebNMegb ogžnNvl³eefêžefYeNë meesceŸ ognNvl³eefêžefYeë~ 

DeNmceN$ee iežvleNcegHež veesNçJee&_®eeN meescežHeerle³es~ 

DeN³eb JeeŸ efce$eeJe©CeeN ve=efYežë megÉleë meesceN Dee HeerNle³esž megÉleë¤3¤1¤ 

leeced~ JeeNced~ OesNvegced~ ve~ JeeNmeNjerced~ DebNMegced~ ogÉnNefvleN~ DeefêžçefYeë~ meescežced~ o ÉgnNefvleN~ DeefêžçefYeë~ DeNmceNç$ee~ 

ieNvleNced~ GHež~ veNë~ DeNJee&áeež~ meescežçHeerle³es~ DeN³eced~ JeeNced~ efceN$eeNJeN©NCeeN~ ve=çefYežë~ meg Éleë~ meescežë~ Dee~ HeerNle³esž~ 

meÉgleë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(leeced) (Jeeced) ³egJe³eesë (Oesvegced) (ve) FJe (Jeemejerced) efveJeemeef³e$eerced (DebMegced) efJeYekeÌleeb 

meesceJeuueerced (ognefvle) ÒeefHeHegjefle (DeefêefYeë) cesIewë (meesceced) Ssée³e&ced (ognefvle) ÒeHetj³eefvle (DeefêefYeë) 

Òemlejwë (Demce$ee) Demceemeg (ievleced) iece³eleced (GHe) (veë) DemceekeÀced (DeJee&áee) DeJee&ieáeleew 

(meesceHeerle³es) meescee Dees<eefOejmeeë Heer³evles ³eeqmceBmlemcew (De³eced) (Jeeced) ³egJeeY³eeced (efce$eeJe©Cee) 

ÒeeCeesoeveeefJeJe (ve=efYeë) vee³ekewÀë men (megleë) mebHeeefoleë (meesceë) meesceueleeefojmeë (Dee) mecevleeled (Heerle³es) 

Heevee³e (megleë) efve<Heeefoleë¤3¤ 

DevJe³eë-ns efce$eeJe©Cee! veesçJee&áee mevleew ³egJeeb Jeeb ³eeb JeemejeR OesvegvesJeeçefêefYejbMegb ognvl³eefêefYeë meesceHee rle³es meesceb 

ognefvle Jeecemce$eesHeeievleb ³eesç³eb ve=efYeë meesceë megleë me JeeceeHeerle³es megleesçefmle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ogiOeoe ieeJeë megKeev³eue*dkegÀJe&efvle leLee ³egkeÌl³ee efveefce&leë 

meesceueleeefojmeë meJee&ved jesieeved efvenefvle¤3¤ 

De$e meesceiegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeskeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle meHleef$ebMeogÊejb Meleleceb 137 metkeÌleb ÒeLecees 1 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (efce$eeJe©Cee) ÒeeCe Deewj Goeve kesÀ meceeve meJe&efce$e Deewj meJeexÊece meppevees! (veë) 

nceejs (DeJee&áee) DeefYecegKe nesles ngS legce (Jeeced) legcnejer efpeme (Jeemejerced) efveJeeme keÀjevesJeeueer (Oesvegced) 

Oesveg kesÀ (ve) meceeve (DeefêefYeë) HelLejeW mes (DebMegced) yeæ{er ngF& meesceJeuueer keÀes (ognefvle) ognles peueeefo mes 

www.aryamantavya.in   (1501 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1501 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-2~ Jeie&-1  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-20~ metkeÌle-137 

 

 

1507 

HetCe& keÀjles Jee (DeefêefYeë) cesIeeW mes (meesceHeerle³es) GÊece Dees<eefOe jme efpemeceW Heer³es peeles GmekesÀ efue³es 

(meesceced) Ssée³e& keÀes (ognefvle) HeefjHetCe& keÀjles (Jeeced) GmekeÀes (Demce$ee) nceejs (GHeeievleced) meceerHe 

Hengb®eeDeeW, pees (De³eced) ³en (ve=efYeë) ceveg<³eeW ves (meesceë) meesceJeuueer Deeefo ueleeDeeW keÀe jme (megleë) efme× 

efkeÀ³ee nw, Jen (Jeeced) legcnejs efue³es (DeeHeerle³es) De®ís ÒekeÀej Heerves keÀes (megleë) efme× efkeÀ³ee ie³ee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes otOe osvesJeeueer ieew³eW megKeeW keÀes Hetje keÀjleer nQ, Jewmes 

³egeqkeÌle mes efme× efkeÀ³ee ngDee meesceJeuueer Deeefo keÀe jme meye jesieeW keÀe veeMe keÀjlee nw¤3¤ 

Fme metkeÌle ceW meesceuelee kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew meQleermeJeeb 137 metkeÌle Deewj Heefnuee 1 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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ÒeÒesl³em³e ®eleg$eÝ&®em³eeäeef$ebMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ Het<ee osJelee~ 1, 3 

efve®e=ol³eefäë~ 2 efJeje[l³eefäMívoë~ ieevOeejë mJejë~ 4 YegefjieefäMívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

DeLe HegefäkeÀÊe&gë ÒeMebmeeceen¤ 

Deye ®eej $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew Deæ[leermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Hegefä keÀjvesnejs 

keÀer ÒeMebmee efJe<e³e keÀes keÀne nw¤ 

ÒeÒež HetÉ<CemlegžefJepeeNlem³ež Mem³eles ceefnNlJecežm³e leNJemeesN ve ležvoles mleesN$ecežm³eN ve ležvoles~ 

De®ee&™efce megcveN³eVeNncevl³etžefleb ce³eesNYegJežced~ 

efJeéežm³eN ³ees cevež Dee³eg³egÉJes ceNKees osNJe Deež³eg³eÉgJes ceNKeë¤1¤ 

ÒeçÒež~ HetÉ<Ceë~ legÉefJeNçpeeNlem³ež~ MeNm³eNlesN~ ceNefnNçlJeced~ DeNm³eN~ leNJemežë~ ve~ leNvoNlessN~ mleesN$eced~ DeNm³eN~ ve~ leNvoNlesN~ 

De®ee&™efce~ megÉcveNç³eved~ DeNnced~ DeefvležçTefleced~ ceN³eNëçYegJežced~ efJeéežm³eë~ ³eë~ cevežë~ DeeNç³eg É³eÉgJes~ ceNKeë~ osNJeë~ 

DeeNç³egÉ³eÉgJes~ ceNKeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ÒeÒe) DeefleÒeke=Àäs (Het<Ceë) ÒepeeHees<ekeÀm³e (legefJepeelem³e) yeng<eg Òeefme×m³e (Mem³eles) 

(ceefnlJeced) ceefncee (Dem³e) (leJemeë) yeuem³e (ve) efve<esOes (levoles) efnveefmle (mlees$eced) (Dem³e) (ve) 

(levoles) (De®ee&efce) (megcve³eved) megKeefce®íved (Denced) (Devl³etefleced) Deefvle efvekeÀì Tleer j#eCeeÐee ef¬eÀ³ee 

³em³e leced (ce³eesYegJeced) megKeb YeeJegkeÀced (efJeéem³e) mebmeejm³e (³eë) (ceveë) DevleëkeÀjCeced (Dee³eg³egJes) 

mecevleeod yeOveeefle (ceKeë) ÒeeHleefJeÐeë (osJeë) efJeÜeved (Dee³eg³egJes) (ceKeë) ³e%e FJe JeÊe&ceeveë¤1¤ 

DevJe³eë-³em³eeçm³e legefJepeelem³e Het<Cees ceefnlJeb ÒeÒe Mem³eles ³em³eeçm³e leJemeë mlees$eb ve levoles efJeÐeeb ®e ve levoles 

³ees ceKees osJees efJeéem³e ceve Dee³eg³egJes ³e½e ceKeë megKecee³eg³egJes lecevl³etefleb ce³eesYegJeb Het<Ceb megcve³eVence®ee&efce¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³es MegYeeefve keÀcee&C³ee®ejefvle lesçefleÒeMebefmelee YeJeefvle, ³es megMeerueleeefJeve³eeY³eeb meJe&s<eeb ef®eÊeb 

Oec³ex<eg yeOveefvle le SJe meJezë melkeÀÊe&J³eeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-efpeme (Dem³e) Fme (legefJepeelem³e) yengleeW ceW Òeefme× (Het<Ceë) Òepee keÀer j#ee keÀjvesJeeues 

jepeHeg©<e keÀe (ceefnlJeced) yeæ[HHeve (ÒeÒe, Mem³eles) DeleerJe ÒeMebefmele efkeÀ³ee peelee Jee efpeme (Dem³e) FmekesÀ 

(leJemeë) yeue keÀer (mlees$eced) mlegefle (ve) (levoles) ÒeMebmekeÀ peve ve veä keÀjles DeLee&led ve íesæ[les Deewj efJeÐee 

keÀes (ve) (levoles) ve veä keÀjles nQ Jee (³eë) pees (ceKeë) efJeÐee Hee³es ngS (osJeë) efJeÜeved (efJeéem³e) mebmeej 

kesÀ (ceveë) DevleëkeÀjCe keÀes (Dee³eg³egJes) meye Deesj mes yeebOelee DeLee&led DeHeveer Deesj KeeR®elee Jee pees (ceKeë) 

³e%e kesÀ meceeve JeÊe&ceeve megKe keÀe (Dee³eg³egJes) ÒeyevOe yeebOelee nw, Gme (Devl³etefleced) DeHeves efvekeÀì j#ee Deeefo 

ef¬eÀ³ee jKeves Deewj (ce³eesYegJeced) megKe keÀer YeeJevee keÀjevesJeeues ÒepeeHees<ekeÀ keÀe (megcve³eved) megKe ®eenlee ngDee 

(Denced) ceQ (De®ee&efce) melkeÀej keÀjlee ntB¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees MegYe De®ís keÀceeX keÀe Dee®ejCe keÀjles nQ, Jes Del³evle ÒeMebefmele nesles nQ~ pees megMeeruelee 

Deewj vece´lee mes meyekesÀ ef®eÊe keÀes Oece&³egkeÌle J³eJenejeW ceW yeeBOeles nQ, Jes ner meyekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e 

nQ¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe efn lJeež Het<eVeefpeNjb ve ³eecežefveN mleescesžefYeë ke=ÉÀCJe $eÝNCeJeesN ³eLeeN ce=OeN Gä^eÉs ve HeeržHejesN ce=Oežë~ 

ngÉJes ³eÊJeež ce³eesNYegJeŸ osNJeb meNK³ee³eN cel³e&™ë~ 

DeNmceekežÀcee*dietÉ<eevÐegÉeqcvežmke=ÀefOeN Jeepesž<eg ÐeÉgeqcvevežmke=ÀefOe¤2¤ 

Òe~ efn~ lJeeN~ HetÉ<eNved~ DeNefpeNjced~ ve~ ³eecežefve~ mleescesžefYeë~ ke É=ÀCJes~ $eÝNCeJežë~ ³eLeež~ ce=Oežë~ Gä^žë~ ve~ HeerNHeNjŠë~ 

ce=Oežë~ nÉgJes~ ³eled~ lJeeN~ ceN³eNëçYegJežced~ osNJeced~ meNK³ee³ež~ cel³e&™ë~ DeNmceekežÀced~ DeeN*dietÉ<eeved~ Ðegeqcvevežë~ keÉ=ÀefOeN~ Jeepesž<eg~ 

ÐegÉeqcvevežë~ keÉ=ÀefOeN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) ÒekeÀ<es& (efn) (lJee) lJeeced (Het<eved) HegefäkeÀÊe&ë (Deefpejced) %eeveJevleced (ve) FJe 

(³eeceefve) ³eeleefj (mleescesefYeë) mlegefleefYeë (ke=ÀCJes) keÀjesefce ($eÝCeJeë) ÒeeHveg³eeë (³eLee) (ce=Oeë) mebûeeceeved 

(Gä^ë) (ve) FJe (HeerHejë) Heej³es~ De$e uegef* yengueb ívomeerl³e[YeeJeë~ (ce=Oeë) mebûeeceeved (ngJes) mHe×x 

(³eled) ³eleë (lJee) lJeeced (ce³eesYegJeced) megKekeÀejkeÀced (osJeced) keÀevleejced (meK³ee³e) meefKelJee³e (cel³e&ë) 

ceveg<³eë (DemceekeÀced) (Dee*diet<eeved) ÒeeHleefJeÐeeved (Ðegeqcveveë) ³eMeeqmJeveë (ke=ÀefOe) kegÀ© (Jeepes<eg) mebûeeces<eg 

(Ðegeqcveveë) ÒeMemlekeÀerefÊe&celeë (ke=ÀefOe)¤2¤ 

DevJe³eë-ns Het<eved! ³eLee lJeb ce=Oe $eÝCeJe Gä^es ve ce=Oeë HeerHejmleLee mleescesefYe³ee&cev³eefpejb ve lJee Òeke=ÀCJes lJeecenb ngJes 

³eled meK³ee³e ce³eesYegJeb owJeb lJee cel³eexçnb ngJes leleesçmceekeÀcee*diet<eeved Jeerjeved Ðegeqcveveë ke=ÀefOe~ Jeepes<e g Ðegeqcvevees efn ke=ÀefOe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee Oeercelees efJeÐeeefLe&vees efJeÐeeJeleë kegÀ³e&gë Me$etved efJepe³esjved les 

keÀerl³ee& ceeveveer³eeë m³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Het<eved) Hegefä keÀjvesJeeues! (³eLee) pewmes DeeHe (ce=Oeë) mebûeeceeW keÀes ($eÝCeJeë) ÒeeHle keÀjes 

DeLee&led nce ueesieeW keÀes Hengb®eeDees Jee (Gä^ë) Gä^ kesÀ (ve) meceeve (ce=Oeë) mebûeeceeW keÀes (HeerHejë) Heej keÀjeDees 

DeLee&led Gvemes G×ej keÀjes Jewmes (mleescesefYeë) mlegefle³eeW mes (³eeceefve) Hengb®eevesJeeues J³eJenej ceW (Deefpejced) 

%eeveJeeved DeLee&led Deefle ÒeJeerCe kesÀ (ve) meceeve (lJee) DeeHekeÀes (Òe, ke=ÀCJes) ÒeMebefmele keÀjlee ntB Deewj DeeHekeÀes 

ceQ (ngJes) nþ mes yegueelee ntB, (³eled) efpeme keÀejCe (meK³ee³e) efce$eHeve kesÀ efue³es (ce³eesYegJeced) megKe keÀjvesJeeues 

(osJeced) ceveesnj (lJee) DeeHekeÀes (cel³e&ë) cejCeOece& ceveg<³e ceQ nþ mes yegueelee ntB, Fme keÀejCe (DemceekeÀced) 

nceejs (Dee*diet<eeved) efJeÐee Hee³es ngS JeerjeW keÀes (Ðegeqcveveë) ³eMemJeer (ke=ÀefOe) keÀjes Deewj (Jeepes<eg) mebûeeceeW ceW 

(Ðegeqcveveë) ÒeMebefmele keÀereqÊe&Jeeues (efn) ner (ke=ÀefOe) keÀjes¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e yegef×ceeved efJeÐeeefLe&³eeW keÀes efJeÐeeJeeved keÀjW, 

Me$egDeeW keÀes peerleW, Jes De®íer keÀerefÊe& kesÀ meeLe ceeveveer³e neW¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³em³ež les Het<evlmeNK³es efJežHeNv³eJeNë ¬eÀlJeež ef®eNlmevleesçJežmee yegYegefýeNj FefleN ¬eÀlJeež yegYegefýeNjs~ 

leecevegž lJeeN veJeer™³emeeR efveN³eÉgleŸ jeN³e F&™cens~ 

DensžUceeve G©MebmeN mejer™ YeJeN JeepesžJeepesN mejer™ YeJe¤3¤ 

³em³e~ lesN~ HetÉ<eNved~ meNK³es~ efJežHeNv³eJežë~ ¬eÀlJeež~~ ef®eNled~ mevležë~ DeJežmee~ yeg ÉYeÉgefýeNjs~ Feflež~ ¬eÀlJeež~ yeg ÉYeÉgefýeNjs~ 

leeced~ Devegž~ lJeeN~ veJeer™³emeerced~ efveNç³egležced~ jeN³eë~ F&NceNnsN~ DensžUceeveë~ GN©NçMebNmeN~ mejer™~ YeNJeN~ JeepesžçJeepes~ mejer™~ 

YeNJeN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) (les) leJe (Het<eved) HegefäkeÀejkeÀ (meK³es) (efJeHev³eJeë) efJeMes<esCeelceveë Heveb 

mleJeveefce®íJeë~ efJeHev³eJe Fefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.15) (¬eÀlJee) Òe%e³ee (ef®eled) (mevleë) 

(DeJemee) j#eCeeÐesve (yegYegefýejs) (Fefle) Devesve ÒekeÀejsCe (¬eÀlJee) (yegYegefýejs) Yeg¡eles (leeced) (Deveg) (lJee) 

lJeeced (veJeer³emeerced) DeefleMe³esve vetleveeced (efve³egleced) DemebK³eeleced (je³eë) jep³eefÞe³eë (F&cens) ³ee®eecens 

(DensUceeveë) Devee¢leë meved (G©Mebme) G© yeng Mebmeë ÒeMebmee ³em³e lelmebyeg×ew (mejer) mejefle peeveeefle ³eë 

me ÒeMemlees efJeÐeles ³em³e meë (YeJe) (JeepesJeepes) mebûeeces mebûeeces (mejer) (YeJe)¤3¤ 

DevJe³eë-ns Het<eved efJeÜved! ³em³e les leJe meK³es ¬eÀlJeeçJemee men efJeHev³eJees efve³egleb je³ees yegYegefýejs Fefle ef®elmevleë 

¬eÀlJee ³eeb efve³egleb je³ees yegYegefýejs leeb veJeer³emeeR efve³egleb je³eesçveg lJee Je³eceercens~ ns G©Mebme! DemceeefYe- jns[ceevemlJeb JeepesJeepes 

mejer YeJe Oec³ex J³eJenejs ®e mejer YeJe¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es Oeerceleeb mebieefce$elJeeY³eeb vetleveeb vetleveeb efJeÐeeb ÒeeHvegJeefvle les Òee%ee YetlJee efJepeef³evees 

YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Het<eved) Hegefä keÀjvesJeeues efJeÜeved! (³em³e) efpeme (les) DeeHekeÀer (meK³es) efce$elee ceW 

(¬eÀlJee) GÊece yegef× mes (DeJemee) j#ee Deeefo kesÀ meeLe (efJeHev³eJeë) efJeMes<elee mes DeHeveer ÒeMebmee ®eenvesJeeues 

peve (efve³egleced) DemebK³eele (je³eë) jep³eueef#ce³eeW keÀes (yegYegefýejs) Yeesieles nQ (Fefle) Fme ÒekeÀej (ef®eled) ner 

(mevleë) nesles ngS (¬eÀlJee) GÊece yegef× mes efpeme DemebK³eele jep³eÞeer keÀes (yegYegefýejs) Yeesieles nQ (leeced) Gme 

(veJeer³emeerced) DeleerJe veJeerve GkeÌle Þeer keÀes Deewj (Deveg) DevegketÀuelee mes (lJee) DeeHekeÀes nce ueesie (F&cens) 

ceebieles nQ~ ns (G©Mebme) yengle ÒeMebmee³egkeÌle efJeÜeved! nce ueesieeW mes (Dens[ceeveë) Deveeoj keÀes ve ÒeeHle nesles 

ngS DeeHe (JeepesJeepes) Òel³eskeÀ mebûeece ceW (mejer) ÒeMebefmele %eelee peve efpemekesÀ efJeÐeceeve Ssmes (YeJe) ntefpe³es 

Deewj Oece&³egkeÌle J³eJenej ceW Yeer (mejer) GkeÌle iegCeer (YeJe) ntefpe³es¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees yegef×ceeveeW kesÀ me² Deewj efce$eHeve mes veJeerve-veJeerve efJeÐee keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jes Òee%e 

GÊece %eeveJeeved neskeÀj efJepe³eer nesles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNm³ee TN <et CeN GHež meeNle³esž YeÉgJeesçnsžUceevees jefjNJeeB Dežpeeée ÞeJem³eNleecežpeeée~ 

Dees <eg lJeež JeJe=leerceefnN mleescesžefYeo&mce meeNOegefYežë~ 

veNefn lJeež Het<eVeefleNcev³ež DeeIe=CesN ve lesž meNK³ecežHeÚÉgJes¤4¤2¤ 

DeNm³eeë~ TNced Feflež~ meg~ veNë~ GHež~ meeNle³esž~ Yeg ÉJeNë~ DensžUceeveë~ jNefjNçJeeved~ DeNpeNçDeNéeN~ ÞeNJeNm³eNleeced~ 

DeNpeNçDeNéeN~ Dees Feflež~ meg~ lJeeN~ JeNJe= ÉleerNceNefnN~ mleescesžefYeë~ oNmceN~ meeNOegçefYežë~ veNefn~ lJeeN~ He Ét<eNved~ DeNefleNçcev³esž~ DeeNIeÉ=CeNs~ ve~ 

lesN~ meNK³eced~ DeNHeNçÚgÉJes¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³eeë) Òe%ee³eeë (G) efJelekexÀ (meg) De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (veë) DemceY³eced (GHe) 

(meele³es) efJeYeeiee³e (YegJeë) YeJe~ De$e uegef* efJekeÀjCeJ³el³e³esve Meë Òel³e³eesç[YeeJe½e (DensUceeveë) 

melke=Àleë meved (jefjJeeved) oelee (Depeeée) Depee Deéee½e efJeÐevles ³em³e lelmecyeg×ew (ÞeJem³eleeced) Deelceveë 

ÞeJees Oeveefce®íleeced (Depeeée) (Dees) mecyeesOeves (meg) (lJee) lJeeced (JeJe=leerceefn) Ye=Meb JeÊexceefn (mleescesefYeë) 

mlegefleefYeë (omce) ogëKeesHe#eef³eleë (meeOegefYeë) meppevewë men (veefn) (lJee) lJeeced (Het<eved) (Deeflecev³es) 

Deefleceeveb kegÀ³ee&ced (DeeIe=Ces) mecevleeod osoerH³eceeve (ve) (les) leJe (meK³eced) efce$em³e YeeJeb keÀce& Jee 

(DeHeÚgJes) Dee®íeo³es³eced¤4¤ 

DevJe³eë-ns Het<eVepeeée! ÞeJem³eleecepeeéesJe lJeb veesçm³eeë Òe%ee³eeë meele³es jefjJeevens[ceeveë metHeYegJeë~ ns DeeIe=Ces 

Het<eVenb les leJe meK³eb veeHeÚgJes lJee ve¿eeflecev³es Dees omce mleescesefYeë meeOegefYeë men JeÊe&ceevee Je³eceg lJee lJeeb megJeJe=leerceefn¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ Oeeefce&kewÀefJe&ÜefÓë men Òeefme×b efce$eYeeJeb JeefÊe&lJee 

yengefJeOeeë Òe%eeë meJezce&veg<³ewë ÒeeHleJ³eeë~ ve keÀoeef®eled keÀm³eeq®íäm³e eflejmkeÀejë keÀÊe&J³eë¤4¤ 

De$e HegefäkeÀÊe&+Ceeb Oeeefce&keÀeCeeb ®e ÒeMebmeeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle 

yeesO³eced¤ 

Fl³eäef$ebMeogÊejb Meleleceb 138 metkeÌleb efÜleer³ees 2 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Het<eved) Hegefä keÀjvesJeeues! (Depeeée) efpevekesÀ ísjer (yekeÀjer) Deewj Ieesæ[s efJeÐeceeve nQ, Ssmes 

(ÞeJem³eleeced) DeHeves keÀes Oeve ®eenvesJeeueeW ceW (Depeeée) efpevekeÀe ísjer Ieesæ[eW kesÀ legu³e GvekesÀ meceeve ns 

efJeÜved! DeeHe (veë) nceejs efue³es (Dem³eeë) Fme GÊece yegef× kesÀ (meele³es) yeebìves keÀes (jefjJeeved) osvesJeeues 

Deewj (Dens[ceeveë) melkeÀej³egkeÌle (metHe, YegJeë) GÊecelee mes meceerHe ceW ntefpe³es~ ns (DeeIe=Ces) meye Deesj mes 

ÒekeÀeMeceeve Hegefä keÀjvesJeeues Heg©<e! ceQ (les) DeeHekesÀ (meK³eced) efce$eHeve Deewj efce$elee kesÀ keÀece keÀes (ve) ve 

(DeHeÚgJes) efíHeeTb (lJee) DeeHekeÀe (veefn, Deeflecev³es) Del³evle ceev³e ve keÀªb, efkeÀvleg ³eLee³eesi³e DeeHekeÀes 

ceevetb (G) Deewj (Dees) ns (omce) ogëKe efceìevesJeeues (mleescesefYeë) mlegefle³eeW mes ³egkeÌle (meeOegefYeë) meppeveeW kesÀ 
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meeLe JeÊe&ceeve nce ueesie (lJee) DeeHekeÀes (meg, JeJe=leerceefn) De®ís ÒekeÀej efvejvlej JeleXs DeLee&led DeeHekesÀ 

DevegketÀue jnW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW kesÀ meeLe Òeefme× efce$eYeeJe keÀes 

JeÊe& keÀj meye ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ yengle ÒekeÀej keÀer GÊece-GÊece yegef×³eeW keÀes ÒeeHle nesJeW Deewj keÀYeer 

efkeÀmeer efMeä Heg©<e keÀe eflejmkeÀej ve keÀjW¤4¤ 

Fme metkeÌle ceW Hegefä keÀjvesJeeues efJeÜeved Jee Oeeefce&keÀ meeceev³e peve keÀer ÒeMebmee kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle 

kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew Deæ[leermeJeeB 138 metkeÌle Deewj otmeje 2 Jeie& Hetje ngDee~ 
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DeeqmlJel³em³ewkeÀeoMe®e&m³ewkeÀesve®elJeeefjbMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e He©®ísHe $eÝef<eë~ efJeées osJee 

osJeleeë (efJeYeeie½e) 1 efJeéesosJeeë~ 2 efce$eeJe©Ceew~ 3-5 Deeféeveew~ 6 Fvêë~ 7 Deeqiveë~ 8 

ce©leë~ 9 Fvêeiveer~ 10 ye=nmHeefleë~ 11 efJeéesosJeeë~ 1, 10 efve®e=oefäë~ 2, 3 efJeje[efäë~ 6 

DeefäMívoë~ ieevOeejë mJejë~ 8 mJeje[l³eefäë~ 4,9 Yegefjiel³eefäë~ 7 Del³eefäMívoë~ ceO³eceë 

mJejë~ 5 efve®e=odye=nleer ívoë~ ceO³eceë mJejë~ 11 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe Heg©<eeLe&ÒeMebmeeceen¤ 

Deye SkeÀ meew GveleeueermeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Heg©<eeLe& keÀer ÒeMebmee keÀe 

JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

DemleÉg Þeew<ežìd HegÉjes DeNeqiveb efOeN³ee ožOeN Dee veg le®íOeex™ efoNJ³eb Je=žCeercen FvêJeeN³et Je=žCeercens~ 

³e×ž ¬eÀeNCee efJeNJemJežefle veeYeež mebNoeef³eN veJ³ežmeer~ 

DeOeN Òe met veN GHež ³evleg OeerNle³eesž osNJeeB De®íeN ve OeerNle³ežë¤1¤ 

Demlegž~ Þeew<ežìd~ HegÉjë~ DeNeqiveced~ efOeN³ee~ oNOesN~ Dee~ veg~ leled~ MeOe™&ë~ efoNJ³eced~ Je=ÉCeerNceNnsN~ FNvêNJeeN³et Feflež~ 

Je=ÉCeerNceNNnsN~ ³eled~ nN~ ¬eÀeNCee~ efJeJeNmJežefle~ veeYeež~ meNcedçoeef³ež~ veJ³ežmeer~ DeOež~ Òe~ meg~ veNë~ GHež~ ³eNvlegÉ~ OeerNle³ežë~ osNJeeved~ 

De®íž~ ve~ OeerNle³ežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Demleg) (Þeew<eìd) nefJeoe&$eerced (Hegjë) HetCe&ced (Deeqiveced) efJeÐegleced (efOe³ee) keÀce&Cee (oOes) 

oOeer³e (Dee) (veg) (leled) (Me×&ë) yeueced (efoJ³eced) efoefJe Meg×s YeJeced (Je=Ceercens) mebYejsceefn (FvêJee³et) 

efJeÐeglÒeeCeew (Je=Ceercens) (³eled) ³eew (n) efkeÀue (¬eÀeCee) kegÀJee&Ceew (efJeJemJeefle) met³es& (veeYee) 

ceO³eYeeieeççkeÀ<e&Ces (meboeef³e) mecÒeoer³eles (veJ³emeer) DeleerJe vetlevee Òe%ee keÀce& Jee (DeOe) Deevevle³³ex (Òe) 

(meg) De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (veë) Demceeved (GHe) (³evleg) ÒeeHvegJevleg (Oeerle³eë) (osJeeved) efJeog<eë (De®í) 

De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (ve) (Oeerle³eë) De*diegue³eë¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! Oeerle³ees vesJe Oeerle³ees YeJevlees efOe³ee vees osJeeve®íesHe ³evleg ³eeY³eeb efJeJemJeefle veeYee veJ³emeer 

meboeef³e leew ¬eÀeCee FvêJee³et n Je³eb megJe=Ceercens ³eonb Þeew<eìd Hegjesçeqiveb efoJ³eb MeOe& DeeoOes ³eÜ³eb ÒeJe=CeercensçOe lelmeJex<eeb 

vJemleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eLeeç*diegue³eë~ meJex<eg keÀce&metHe³egkeÌlee YeJeefvle, leLee 

³et³eceefHe Heg©<eeLex YeJele, ³elees ³eg<ceemeg yeueb JeOexle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (Oeerle³eë) De*diegefue³eeW kesÀ (ve) meceeve (Oeerle³eë) OeejCee keÀjvesJeeues DeeHe 

(efOe³ee) keÀce& mes (veë) nce (osJeeved) efJeÜeved peveeW keÀes (De®í) De®ís ÒekeÀej (GHe, ³evleg) meceerHe ceW ÒeeHle 

nesDees, efpevneWves (efJeJemJeefle) met³e&ceC[ue ceW (veeYee) ceO³eYeeie keÀer DeekeÀ<e&Ce efJeÐee DeLee&led met³e&ceC[ue kesÀ 

ÒekeÀeMe ceW yengle mes ÒekeÀeMe keÀes ³ev$ekeÀueeDeeW mes KeeR®e kesÀ SkeÀ$e GmekeÀer G<Celee keÀjves ceW (veJ³emeer) DeleerJe 
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veJeerve GÊece yegef× Jee keÀce& (meboeef³e) mec³ekedÀ efo³ee Gve (¬eÀeCee) keÀce& keÀjves kesÀ nsleg (FvêJee³et) efyepegueer 

Deewj ÒeeCe (n) ner keÀes nce ueesie (meg, Je=Ceercens) megvoj ÒekeÀej mes OeejCe keÀjW~ ceQ efpeme (Þeew<eìd) nefJe<ed 

HeoeLe& keÀes osvesJeeueer efJeÐee yegef× (Hegjë) HetCe& (Deeqiveced) efJeÐegled Deewj (efoJ³eced) Meg× ÒeeefCe ceW ngS (MeOe&ë) 

yeue keÀes (Dee, oOes) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀªb (³eled) efpeve ÒeeCe efJeÐegled pev³e megKe keÀes nce ueesie (Òe, 

Je=Ceercens) De®ís ÒekeÀej mJeerkeÀej keÀjW, (DeOe) FmekesÀ Devevlej (leled) Jen megKe meyekeÀe s (veg, Demleg) MeerIe´ 

ÒeeHle nes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes De*diegueer meye keÀceeX ceW GHe³egkeÌle nesleer nw, 

Jewmes legce ueesie Yeer Heg©<eeLe& ceW ³egkeÌle nesDees, efpememes legce ceW yeue yeæ{s¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³e×N l³eeqvcež$eeJe©CeeJeÉ=leeoO³eežoNoeLesN Devež=lebN mJesvež ceNv³egveeN o#ežm³eN mJesvež ceNv³egveež~ 

³egÉJeesefjNlLeeefOeN me¨eNmJeHežM³eece efnjNC³e³ežced~ 

OeerNefYe½eNve cevežmeeN mJesefYežjN#eefYeNë meescežm³eN mJesžefYežjN#eNefYežë¤2¤ 

³eled~ nN~ l³eled~ efceN$eeNJeN©NCeewN~ $eÝNleeled~ DeefOež~ DeeNoNoeLesN Fl³eežçoNoeLesž~ Deve=žleced~ mJesvež~ ceNv³egveež~ o#ežm³e~ mJesvež~ 

ceNv³egveež~ ³eÉgJeesë~ FNlLee~ DeefOež~ me¨ežçmeg~ DeHežM³eece~ efnNjŠC³e³ežced~~ OeerNefYeë~ ®eNve~ cevežmee~ mJesefYežë~ DeN#eçefYežë~ meescežm³e~ 

mJesefYežë~ DeN#eçefYežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) (n) (l³eled) Deoë (efce$eeJe©Ceew) ÒeeCeesoeveJeÜÊe&ceeveew ($eÝleeled) mel³eeod Oec³ee&od 

J³eJenejeled (DeefOe) (DeeooeLes) (Deve=leced) efceL³eeJ³eJenejced (mJesve) mkekeÀer³esve (cev³egvee) (o#em³e) yeuem³e 

(mJesve) mJeelceYeeJesve (cev³egvee) ¬eÀesOesve (³egJeesë) ³egJe³eesë (FlLee) Devesve ÒekeÀejsCe (DeefOe) (me¨emeg) ie=ns<eg 

(DeHeM³eece) mebÒes#esceefn (efnjC³e³eced) efnjC³eÒeYetleb Oeveced (OeerefYeë) keÀce&efYeë (®eve) DeefHe (cevemee) Òe%e³ee 

(mJesefYeë) mJekeÀer³ewë (De#eefYeë) Feqvê³ewë (meescem³e) Ssée³e&m³e (mJesefYeë) mJekeÀer³ewë Òe%eevewë (De#eefYeë) 

ÒeeCewë¤2¤ 

DevJe³eë-ns efce$eeJe©Ceew! me¨emeg cevemee OeerefYeë meescem³e mJesefYej#eefYeefjJe mJesefYej#eeefYeë men JeÊe&ceevee Je³eb ³egJeesë 

me¨emeg efnjC³e³eceO³eHeM³eece ®eveeefHe ³elmel³eb l³e× $eÝleeod ie=Áer³eece~ mJesve cev³egvee o#em³e ûenCesveeçve=leb l³epesce ³egJeeceefHe 

mJesve cev³egvee l³epesleb ³eLee ³egJeece=leeled mel³eceO³eeooeLes FlLee Je³eceH³eO³eeoosceefn¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë mel³eûenCecemel³el³eeieb ®e ke=ÀlJee mJeHeg©<eeLexve 

HetCex yeuewée³ex efJeOee³e mJecevleëkeÀjCeb mJeeveereqvê³eeefCe ®e mel³es keÀce&efCe ÒeJeÊe&veer³eeefve¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (efce$eeJe©Ceew) ÒeeCe Deewj Goeve kesÀ meceeve JeÊe&ceeve meYeemesveeOeerMe Hegg©<ees! (me¨emeg) 

IejeW ceW (cevemee) GÊece yegef× kesÀ meeLe (OeerefYeë) keÀeceeW mes (meescem³e) Ssée³³e& kesÀ (mJesefYeë) efvepe GleceesÊece 
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%eeve Jee (De#eefYeë) ÒeeCeeW kesÀ meceeve (mJesefYeë) DeHeveer (De#eefYeë) Feqvê³eeW kesÀ meeLe JeÊee&Je jKeles ngS nce 

ueesie (³egJeesë) legcnejs IejeW ceW (efnjC³e³eced) megJeCe&ce³e Oeve keÀes (DeefOe, DeHeM³eece) DeefOekeÀlee mes osKeW 

(®eve) Deewj Yeer (³eled) pees mel³e nw, (l³eled, n) Gmeer keÀes ($eÝleeled) mel³e pees Oece& kesÀ DevegketÀue J³eJenej 

Gmemes ûenCe keÀjW, (mJesve) DeHeves (cev³egvee) ¬eÀesOe kesÀ J³eJenej mes (o#em³e) yeue kesÀ meeLe (Deve=leced) efceL³ee 

J³eJenej keÀes íesæ[W, legce Yeer (mJesve) DeHeves (cev³egvee) ¬eÀesOeªHeer J³eJenej mes efceL³ee J³eJenej keÀes íesæ[es~ 

pewmes DeeHe mel³e J³eJenej mes mel³e (DeefYe, Dee, ooeLes) DeefOekeÀlee mes ûenCe keÀjes (FlLee) Fme ÒekeÀej nce 

ueesie Yeer ûenCe keÀjW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes mel³e ûenCe Deewj Demel³e keÀe l³eeie 

keÀj DeHeves Heg©<eeLe& mes Hetje yeue Deewj Ssée³³e& efme× keÀj DeHevee DevleëkeÀjCe Deewj DeHeves Feqvê³eeW keÀes mel³e 

keÀece ceW ÒeJe=Êe keÀjvee ®eeefn³es¤2¤ 

DeLe efJeÜefÜ<e³eceen¤ 

Deye efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeeb mleesce sžefYeoxJeN³evleesž DeeféeveeÞeeNJe³ežvleFJeN MueeskežÀceeN³eJeesž ³egÉJeeb nNJ³eeY³eeN3žN³eJežë~ 

³eÉgJeesefJe&éeeN DeefOeN efÞe³eNë He=#ež½e efJeéeJesomee~ 

ÒeÉg<eeN³evlesž Jeeb HeNJe³eesž efnjNC³e³esN jLesž oñee efnjŠC³e³esž¤3¤ 

³egÉJeeced~ mleescesžefYeë~ osNJeNç³evležë~ DeNeféeNveeN~ DeeNÞeNJe³ežvleëçFJe~ MueeskežÀced~ DeeN³eJežë~ ³eÉgJeeced~ nNJ³ee~ DeNefYe~ 

DeeN³eJežë~ ³eÉgJeesë~ efJeéeežë~ DeefOež~ efÞe³ežë~ He=#ežë~ ®eN~ efJeNéeNJesNoNmeeN~ ÒeÉg<eeN³evlesž~ JeeNced~ HeNJe³ežë~ efnNjŠC³e³esž~ jLesž~ oNñee~ 

efnNjŠC³e³esž¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeeced) (mleescesefYeë) mlegefleefYeë (osJe³evleë) keÀece³eceeveeë (Deeféevee) efJeÐeev³ee³eÒekeÀeMekeÀew 

(DeeÞeeJe³evleFJe) mecevleeled ÞeJeCeb keÀej³evle FJe (MueeskeÀced) ³egJee³ees³e&Meë (Dee³eJeë) ÒeeHvegJevleë (³egJeeced) 

(nJ³ee) Deeoelegcene&efCe nesceêJ³eeefCe (DeefYe) (Dee³eJeë) (³egJeesë) ³egJe³eesë (efJeéeeë) DeefKeueeë (DeefOe) 

DeefOekeÀeë (efÞe³eë) ue#c³eë (He=#eë) DeVeced (®e) (efJeéeJesomee) efJeéeb Jesoes %eeveb ³e³eesmleew (Òeg<ee³evles) ceOetefve 

ñeJeefvle (Jeeced) ³egJe³eesë (HeJe³eë) ®e¬eÀeefCe (efnjC³e³es) megJeCe&ce³es (jLes) jceCemeeOeves ³eeves (oñee) 

ogëKeesHe#esleejew (efnjC³e³es) megJeCe&ce³es¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! MueeskeÀceeÞeeJe³evleFJe mleescesefYe³e&gJeeb osJe³evlees pevee ³egJeeceefYe nJ³ee³eJees ve kesÀJeuecesleosJeeefHe 

leg ns oñee efJeéeJesomee! ³eLee Jeeb efnjC³e³es jLes HeJe³eë Òeg<ee³evles leLee ³egJeesë mene³esve efnjC³e³es jLes efJeéee DeefOeefÞe³eë 

He=#e½ee³eJeesçYetJeved¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es HetCe&efJeÐeeJeeHleew efJeÜebmeeJeeÞe³eefvle les OeveOeev³ewwée³³ezë HetCee& pee³evles¤3¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) efJeÐee Deewj v³ee³e keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues efJeÜevees! (MueeskeÀced) legcnejs ³eMe 

keÀe (DeeÞeeJe³evleFJe) meye Deesj mes ÞeJeCe keÀjles ngS mes (mleescesefYeë) mlegefle³eeW mes (³egJeeced) legcnejer 

(osJe³evleë) keÀecevee keÀjles ngS peve (³egJeeced) legcnejs (DeefYe) meccegKe (nJ³ee) uesves ³eesi³e nesce kesÀ HeoeLeeX 

keÀes (Dee³eJeë) ÒeeHle ngS, efHeÀj kesÀJeue Flevee ner veneR efkeÀvleg ns (oñee) ogëKe otj keÀjvesnejs (efJeéeJesomee) 

meceûe %eeve³egkeÌle GkeÌle efJeÜevees! pewmes (Jeeced) legcnejs (efnjC³e³es) megJeCe&ce³e (jLes) efJenej keÀer efmeef× 

keÀjvesJeeues jLe ceW (HeJe³eë) ®eekeÀ Jee Heefn³es kesÀ meceeve (Òeg<ee³evles) ceOegjHeves Deeefo keÀes Pejles nQ, Jewmes 

(³egJeesë) legcnejs mene³e mes (efnjC³e³es) megJeCe&ce³e jLe ceW (efJeéeeë) meceûe (DeefOe) DeefOekeÀ (efÞe³eë) 

mecHeefÊe³eeW keÀes (®e) Deewj (He=#eë) DeVeeefo HeoeLeeX keÀes (Dee³eJeë) ÒeeHle ngS nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees HetCe& efJeÐee keÀer ÒeeefHle efveefceÊe efJeÜeveeW keÀe DeeÞe³e keÀjles nQ, Jes Oeve-Oeev³e Deewj 

Ssée³³e& Deeefo HeoeLeeX mes HetCe& nesles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

De®esžefle oñeeN J³eg1žNveekežÀce=CJeLees ³egÉ¡elesž Jeeb jLeN³egpeesN efoefJežefä<JeOJeNmceeveesN efoefJežefä<eg~ 

DeefOež JeebN mLeecež yeNvOegjsN jLesž oñee efnjNC³e³esž~ 

HeNLesJeN ³evleeJežvegÉMeemežleeN jpeesç¡ežmeeN MeemežleeN jpežë¤4¤ 

De®esžefle~ oNñeeN~ efJe~ TNced Feflež~ veekežÀced~ $eÝNCJeNLeNë~ ³eÉg¡elesž~ JeeNced~ jŠLeNç³egpežë~ efoefJežefä<eg~ DeNOJeNmceevežë~ 

efoefJežefä<eg~ DeefOež~ JeeNced~ mLeecež~ yeNvOegjsž~ jLesž~ oNñeeN~ efnNjŠC³e³esž~ HeNLeeçFžJe~ ³evleew™~ DeNve ÉgçMeemežlee~ jpežë~ De¡ežmee~ 

Meemežlee~ jpežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(De®esefle) meb%ee³eles (oñee) (efJe) (G) (veekeÀced) DeefJeÐeceeveogëKeced ($eÝCJeLeë) (³eg¡eles) 

(Jeeced) ³egJe³eesë (jLe³egpeë) ³es jLeb ³eg¡eles les (efoefJeefä<eg) DeekeÀeMeceeiex<eg (DeOJemceeveë) ³es veeOeë Heleefvle~ 

OJemeg DeOeë Heleves~ (efoefJeefä<eg) efoJ³es<eg J³eJenejs<eg (DeefOe) (Jeeced) ³egJe³eesë (mLeece) efleÿsce (yevOegjs) 

¢{yevOeve³egkeÌles (jLes) (oñee) (efnjC³e³es) ÒeYetlemegJeCe&ce³es (HeLesJe) ³eLee ceeiexCe (³evleew) iece³evleew 

(DevegMeemelee) DevegMeeefmeleejew (jpeë) ueeskeÀced (De¡emee) MeerIe´ced (Meemelee) (jpeë) Ssée³e&ced¤4¤ 

DevJe³eë-ns oñee! ³egJeeb ³eb veekebÀ J³e=CJeLees efoefJeefä<eg Jeeb jLe³egpees efoefJeefä<JeOJemceevees jLeb ³eg¡eles meesç®esl³ele G ns 

oñee! jpeesçvegMeemeleeç¡emee jpeë Meemelee HeLesJe ³evleew Jeeb efnjC³e³es yevOegjs jLes Je³eceefOeÿece¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es efJeÜebmeb ÒeeH³e efMeuHeefJeÐeeceOeerl³e efJeceeveb ³eeveb efvecee&³eeçvleefj#eb 

ie®íefvle les megKeceeHvegJeefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñee) ogëKe otj keÀjvesnejs efJeÜevees! DeeHe efpeme (veekeÀced) ogëKejefnle J³eJenej keÀes 

(J³e=CJeLeë) ÒeeHle keÀjeles nes leLee (efoefJeefä<eg) DeekeÀeMe ceeieeX ceW (Jeeced) legcnejs (jLe³egpeë) jLeeW keÀes ³egkeÌle 
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keÀjvesJeeues Deeqive Deeefo HeoeLe& Jee (efoefJeefä<eg) efoJ³e J³eJenejeW ceW (DeOJemceeveë) ve veer®e oMee ceW efiejvesJeeues 

peve (³eg¡eles) jLe keÀes ³egkeÌle keÀjles nQ mees (De®esefle) %eeve neslee nw, peevee peelee nw, Fmemes (G) ner ns (oñee) 

ogëKe otj keÀjves (jpeë) ueeskeÀ keÀes (DevegMeemelee) DevegketÀue efMe#ee osves (De¡emee) mee#eeled (jpeë) Ssée³³e& keÀer 

(Meemelee) efMe#ee osves (HeLesJe) pewmes ceeie& mes Jewmes DeekeÀeMeceeie& ceW (³evleew) ®eueevesnejes (Jeeced) legcnejs 

(efnjC³e³es) megJeCe&ce³es (yevOegjs) ¢æ{ yevOeveeW mes ³egkeÌle (jLes) efJeceeve Deeefo jLe ceW nce ueesie, (DeefOe, ÿece) 

DeefOeefÿle neW yewþW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees efJeÜeveeW keÀes ÒeeHle nes efMeuHeefJeÐee Heæ{ Deewj efJeceeveeefo 

jLe keÀes efme× keÀj Devleefj#e ceW peeles nQ, Jes megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Me®eer™efYeve&ë Me®eerJemetÉ efoJeeN vekeÌleŸ oMem³eleced~ 

cee JeeŸ jeNefle©Hež omeNlkeÀoež ®eNveemceêeNefleë keÀoež ®eNve¤5¤3¤ 

Me®eer™efYeë~ veNë~ MeN®eerNJeNmet É Feflež Me®eerçJemet~ efoJeež~ vekeÌležced~ oNMeNm³eNleNced~ cee~ JeeNced~ jeNefleë~ GHež~ oNmeNled~ 

keÀoež~ ®eNve~ DeNmceled~ jeNefleë~ keÀoež~ ®eNve¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Me®eerefYeë) (veë) DemceY³eced (Me®eerJemet) Me®eeR Òe%eeb Jeemeef³eleejew (efoJee) efoJemes 

(vekeÌleced) je$eew (oMem³eleced) oÐeeleced~ De³eb oMemed Meyoë keÀC[dJeeefo<eg êäJ³eë~ (cee) efve<esOes (Jeeced) 

³egJe³eesë (jeefleë) oeveced (GHe) (omeled) veM³esled (keÀoe) (®eve) (Demceled) (jeefleë) oeveced (keÀoe) 

(®eve)¤5¤ 

DevJe³eë-ns Me®eerJemet! ³egJeeb efoJeeb vekeÌleb Me®eerefYeveex efJeÐeeb oMem³eleb Jeeb jeefleë keÀoe ®eve ceesHeomeled~ Demceêeefleë 

keÀoe ®eve ceesHeomeled¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-FneO³eeHekeÀesHeosMekeÀew megefMeef#ele³ee Jee®eeçnefve&Meb efJeÐee GHeefoMesleeced~ ³eleë 

keÀm³eeçH³eewoe³e¥ ve veM³esled¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Me®eerJemet) GÊece yegef× keÀe Jeeme keÀjevesnejs efJeÜevees! legce (efoJee) efove Jee (vekeÌleced) 

jeef$e ceW (Me®eerefYeë) keÀceeX mes (veë) nce ueesieeW keÀes efJeÐee (oMem³eleced) osDees, (Jeeced) legcneje (jeefleë) osvee 

(keÀoe, ®eve) keÀYeer (cee) cele (GHe, omeled) veä nes, (Demceled) nce ueesieeW mes (jeefleë) osvee (keÀoe, ®eve) 

keÀYeer cele veä nes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme mebmeej ceW DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ De®íer efMe#ee³egkeÌle JeeCeer mes efove-jele efJeÐee 

keÀe GHeosMe keÀjW, efpememes efkeÀmeer keÀer Goejlee ve veä nes¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Je=<ežefVevê Je=<eNHeeCeežmeN FvožJe FNces megÉlee Deefêž<egleeme GNefÓoNmlegY³eŸ megÉleemež GNefÓožë~ 

les lJeež cevovleg oeNJevesž ceNns ef®eN$ee³eN jeOežmes~ 

ieerNefYe&efie&™Jee&nNë mleJežceeveN Dee iežefn megce=UerNkeÀes veN Dee iežefn¤6¤ 

Je=<ežved~ FNvêN~ Je=É<eNçHeeveežmeë~ FvožJeë~ FNces~ meÉgleeë~ Deefêžçmegleemeë~ GledçefYeožë~ legY³ežced~ meg Éleemežë~ GNledçefYeožë~ 

les~ lJeeN~ ceNvoNvleÉg~ oeNJevesž~ ceNns~ ef®eN$ee³ež~ jeOežmes~ ieerNëçefYeë~ efieNJee&NnNë~ mleJežceeveë~ Dee~ ieNefnN~ meg Éçce=ÉUerNkeÀë~ veNë~ Dee~ 

ieNefnN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Je=<eved) mes®evemeceLe& Jeer³eexHesle (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle (Je=<eHeeCeemeë) Je<e&efvle ³ewmleeefve 

Je=<eeefCe Je=<eeefCe Heeveeefve ³es<eeb les (FvoJeë) jmeJevleë (Fces) (megleeë) efveefce&leeë (Deefêmegleemeë) DeefêCee cesIesve 

meglee GlHeVeeë (GefÓoë) ³es He=efLeJeercegefÓÐe pee³evles (legY³eced) (megleemeë) efveefce&leeë (GefÓoë) GÓsob efJeoejCeb 

ÒeeHleeë (les) (lJee) lJeeced (ceovleg) Deevevo³evleg (oeJeves) megKeb oe$es (cens) cenles (ef®e$ee³e) DeÓglee³e 

(jeOemes) Oevee³e (ieerefYe&ë) Meem$e³egkeÌleeefYeJee&eqiYeë (efieJee&në) GHeosMeefiejeb ÒeeHekeÀ (mleJeceeveë) iegCekeÀerÊe&veb 

kegÀJe&ved (Dee) (ieefn) (megce=UerkeÀë) megÿg megKeÒeoë (veë) Demceeved (Dee) (ieefn) mecevleeled ÒeeHvegefn¤6¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eefVevê! Fces legY³eb Je=<eHeeCeemeesçefê<egleeme GefÓo FvoJeë meglee GefÓoë megleeme½e meefvle les oeJeves cens 

ef®e$ee³e jeOemes lJee ceovleg~ ns efieJee&nmlJeb ieerefYe&ë mleJeceevees ve Deeieefn megce=UerkeÀë meVemceeveeieefn¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewmle SJe Dees<eefOejmee Dees<eOe³e½e mesJeveer³ee ³es Òeceeob ve peve³es³eg³e&le Ssée³³eexVeefle- 

mm³eeefoefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eved) mes®eve meceLe& Deefle yeueJeeved (Fvê) Hejcewée³³e&³egkeÌle peve! pees (Fces) ³es 

(legY³eced) legcnejs efue³es (Je=<eHeeCeemeë) cesIe efpevemes Je<e&les Jes Je<ee&efJevog efpevekesÀ Heeve Ssmes (Deefê<egleemeë) pees 

cesIe mes GlHeVe (GefÓoë) He=efLeJeer keÀes efJeoejCe keÀjkesÀ Òeefme× nesles (FvoJeë) Deewj jmeJeeved Je=#e (megleeë) 

GlHeVe ngS leLee (GefÓoë) pees efJeoejCe YeeJe keÀes ÒeeHle DeLee&led ketÀì-Heerì yevee³es ngS Deew<eOe Deeefo HeoeLe& 

(megleemeë) GlHeVe ngS nQ (les) Jes (oeJeves) megKe osvesJeeues (cens) yeæ[s (ef®e$ee³e) DeÓgle (jeOemes) Oeve kesÀ 

efue³es (lJee) DeeHekeÀes (ceovleg) Deeveefvole keÀjW~ ns (efieJee&në) GHeosMeªHeer JeeefCe³eeW keÀer ÒeeefHle keÀjevesnejs! 

DeeHe (ieerefYe&ë) Meem$e³egkeÌle JeeefCe³eeW mes (mleJeceeveë) iegCeeW keÀe keÀerÊe&ve keÀjles ngS (veë) nce ueesieeW kesÀ Òeefle 

(Dee, ieefn) DeeDees leLee (megce=[erkeÀë) GÊece megKe osvesJeeues nesles ngS nce ueesieeW kesÀ Òeefle (Dee, ieefn) 

DeeDees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ GvneR Dees<eefOe Deewj Deew<eefOejmeeW keÀe mesJeve keÀjW efkeÀ pees Òeceeo ve 

GlHeVe keÀjW, efpememes Ssée³e& keÀer GVeefle nes¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dees <et Ceesž Deives Íe=CegefnN lJeceer™efUNlees osNJesY³eesž ye´Jeefme ³eNef%e³esžY³eesN jepežY³ees ³eNef%e³esžY³eë~ 

³e×N l³eeceef²žjesY³ees OesNvegb osžJeeN DeožÊeve~ 

efJe leeb ogž»s De³e&Ncee keNÀle&jerN me®eeB™ SN<e leeb Jesož cesN me®eež¤7¤ 

Dees Feflež~ meg~ veNë~ DeNivesN~ Íe=ÉCegÉefnN~ lJeced~ F&NefU Nleë~ osNJesY³ežë~ yeŃJeNefmeN~ ³eNef%e³esžY³eë~ jepežçY³eë~ ³eNef%e³esžY³eë~ 

³eled~ nN~ l³eeced~ Deef²™jëçY³eë~ OesNvegced~ osNJeeNë~ DeožÊeve~ efJe~ leeced~ ogÉ»És~ DeN³e&Ncee~ keNÀle&efj~ me®eež~ SN<eë~ leeced~ JesNoN~ cesN~ 

me®eež¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Dees) DeJeOeejCes (meg) (veë) DemceekeÀced (Deives) efJeÜved (Íe=Cegefn) (lJeced) (F&efUleë) 

mlegleë (osJesY³eë) efJeÜÓîeë (ye´Jeefme) ye´t³eeë (³eef%e³esY³eë) ³e%ecevegÿelegb ³eesi³esY³eë (jepeY³eë) 

v³ee³eeçOeerMesY³eë (³eef%e³esY³eë) ³e%ecenxY³eë (³eled) ³eeced (n) Keueg (l³eeced) leeced (Deef²jesY³eë) 

ÒeeCeefJeÐeeefJeÓîeë (Oesvegced) oesiOe´eR Jee®eced (osJeeë) efJeÜebmeë (DeoÊeve) oÐeeled (efJe) (leeced) (ogÛs) ÒeefHeHeefle& 

(De³e&cee) v³ee³esMeë (keÀÊe&efj) keÀejkesÀ (me®ee) meneLex~ De$e mebefnlee³eeefceefle oerIe&ë~ (S<eë) (leeced) (Jeso) 

peeveeefle (ces) cece (me®ee)¤7¤ 

DevJe³eë-ns Deives! DemceeefYejeref[lemlJeb ³eef%e³esY³ees osJesY³ees ³eef%e³esY³ees jepeY³e½e ye´Jem³elemlJeb vees Je®e Dees<eg 

Íe=Cegefn~ ns osJee! ³e× l³eeb Oesvegb ³et³eceef²jesY³eesçoÊeve leeb ³eeb ®e keÀÊe&efj me®ee³e&cee efJeogÛs leeb Oesvegb ces me®ew<e Jeso¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-DeO³eeHekeÀeveeb ³eesi³eleeçefmle meJexY³ees efJeÐeeefLe&Y³ees efve<keÀHeìle³eeçefKeuee efJeÐeeë 

Òel³enceO³eeH³e Hejer#ee³ew leoOeerleb Íe=Ceg³egë~ ³eleesçOeerleb efJeÐeeefLe&vees ve efJemcejs³egë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜeved nce ueesieeW mes (F&ef[leë) mlegefle ÒeMebmee³egkeÌle efkeÀ³es ngS (lJeced) DeeHe 

(³eef%e³esY³eë) ³e%eevegÿeve keÀjves keÀes ³eesi³e (osJesY³eë) efJeÜeveeW Deewj (³eef%e³esY³eë) DeéecesOeeefo ³e%e keÀjves keÀes 

³eesi³e (jepeY³eë) jep³e keÀjvesJeeues v³ee³eeOeerMeeW kesÀ efue³es (ye´Jeefme) keÀnles nes, Fme keÀejCe DeeHe (veë) nceejs 

Je®eve keÀes (Dees, <eg, Íe=Cegefn) MeesYevelee pewmes nes Jewmes ner megefve³es~ ns (osJeeë) efJeÜevees! (³eled) (n, l³eeced) 

efpeme Òeefme× ner (Oesvegced) iegCeeW keÀer HeefjHetCe& keÀjvesJeeueer JeeCeer keÀes legce (Deef²jesY³eë) ÒeeCeefJeÐee kesÀ 

peevevesJeeueeW kesÀ efue³es (DeoÊeve) osDees (leeced) GmekeÀes Deewj efpemekeÀes (keÀÊe&efj) keÀce& keÀjvesJeeues kesÀ efveefceÊe 

(me®ee) menevegYetefle keÀjvesJeeuee (De³e&cee) v³ee³eeOeerMe (efJe, ogÛs) HetjCe keÀjlee nw (leeced) Gme JeeCeer keÀes 

(ces) cesje (me®ee) mene³eer (S<eë) ³en v³ee³eeOeerMe (Jeso) peevelee nw¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-DeO³eeHekeÀeW keÀes ³eesi³e ³en nw efkeÀ meye efJeÐeeefLe&³eeW keÀes efve<keÀHeìlee mes mecemle efJeÐee 

Òeefleefove Heæ{e kesÀ Hejer#ee kesÀ efue³es GvekeÀe Heæ{e ngDee megveW, efpememes Heæ{s ngS keÀes efJeÐeeLeea peve ve YetueW¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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cees <eg Jeesž DeNmceoNefYe leeefveN HeeQm³eeN meveež YetJevÐeÉgcveeefveN ceesle peežefj<egjNmcelHeÉgjesle peežefj<egë~ 

³eÜžef½eN$eb ³egÉies³egžiesN veJ³ebN Iees<eeNocežl³e&ce d~ 

DeNmceemegÉ levcež©leesN ³e®®ež oÉgäjŸ efoOe=Élee ³e®®ež oÉgäjžced¤8¤ 

cees Feflež~ meg~ JeNë~ DeNmceled~ DeNefYe~ leeefvež~ HeeQm³eež~ meveež~ YeÉtJeNved~ ÐegÉcveeefvež~ cee~ GNle~ peeNefjN<egë~ DeNmceled~ HegÉje~ 

GNle~ peeNefjN<egë~ ³eled~ JeNë~ ef®eN$eced~ ³eÉgiesç³egžies~ veJ³ežced~ Iees<eežled~ Decežl³e&ced~ DeNmceemegž~ leled~ ceN©NleNë~ ³eled~ ®eN~ og Émlejžced~ 

efoNOeÉ=le~ ³eled~ ®eN~ ogÉmlejžced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(cees) efve<esOes (meg) MeesYeves (Jeë) (Demceled) (DeefYe) (leeefve) (HeeQm³ee) Hegbmeg meeOetefve 

yeueeefve~ HeeQm³eeveerefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (mevee) meveeleveeefve (YetJeved) DeYetJeved YeJevleg~ 

De$ee[YeeJeë~ (Ðegcveeefve) ³eMeebefme Oeveeefve Jee (cee) (Gle) DeefHe (peeefj<egë) pejvleg~ De$eeH³e[YeeJeë~ 

(Demceled) DemceekebÀ mekeÀeMeeled (Hegje) (Gle) DeefHe (peeefj<egë) peerCee&efve YeJevleg (³eled) (Jeë) (ef®e$eced) 

DeÓgleced (³egies³egies) Je<ex Je<ex (veJ³eced) veJes<eg veJeerves<eg YeJeced (Iees<eeled) Jee®eë~ Iees<e Fefle Jee*dveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.11) (Decel³e&ced) veeMejefnleced (Demceemeg) (leled) (ce©leë) $eÝeqlJepeë~ ce©le Fefle 

$eÝeqlJe*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.18) (³eled) (®e) (ogmlejced) ogëKesve leefjlegb ³eesi³eb yeueced (efoOe=le) Oejle~ 

De$e yengueb ívomeerefle MeHeë Muegë~ Dev³es<eeceHeerefle oerIe&½e~ (³eled) (®e) (ogmlejced)¤8¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! Jemleeefve mevee HeeQm³eeçmcevcees DeefYeYetJeved~ ³eeefve Hegjesle peeefj<egmleev³egle Ðegcveev³emcevcee 

peeefj<egë~ ³eÜes ³egies³egies ef®e$ececel³e¥ veJ³eb ³eMees ³e®®e ogmlejb ³e®®e ogmlejb Iees<eeod ³et³eb efoOe=le leomceemeg megefoOe=le¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjsJeceeMebefmeleJ³eb Òe³eefleleJ³eb ®e ³elees yeueb ³eMees Oevecee³et jep³eb ®e efvel³eb 

Je×s&le¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) $eÝleg-$eÝleg ceW ³e%e keÀjvesJeeues efJeÜevees! (Jeë) legcnejs (leeefve) Jes (mevee) 

meveeleve (HeeQm³ee) Heg©<eeW ceW GÊece yeue (Demceled) nce ueesieeW mes (cees, DeefYe, YetJeved) cele eflejmke=Àle neW, pees 

(Hegje, Gle) Heefnues Yeer (peeefj<egë) veä ngS (Gle) Jes Yeer (Ðegcveeefve) ³eMe Jee Oeve (Demceled) nce ueesieeW mes 

(cee, peeefj<egë) efHeÀj veä ve nesJeW (³eled) pees (Jeë) legcneje (³egies³egies) ³egie-³egie ceW (ef®e$eced) DeÓgle 

(Decel³e&ced) DeefJeveeMeer (veJ³eced) veJeerveeW ceW ngDee ³eMe (³eled, ®e) Deewj pees (ogmlejced) Me$egDeeW keÀes ogëKe mes 

Heej nesves ³eesi³e yeue (³eled, ®e) Deewj pees (ogmlejced) Me$egDeeW keÀes ogëKe mes Heej nesves ³eesi³e keÀece (Iees<eeled) 

JeeCeer mes legce (efoOe=le) OeejCe keÀjes (leled) Jen mecemle (Demceemeg) nce ueesieeW ceW (meg) De®íeHeve pewmes nes 

Jewmes OeejCe keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Fme ÒekeÀej DeeMebmee, F®íe Deewj Òe³elve keÀjvee ®eeefn³es efkeÀ efpememes yeue, ³eMe, 

Oeve, Dee³eg Deewj jep³e efvel³e yeæ{s¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

oNO³e*d nž ces peNveg<ebN HetJeexN Deef²žjeë efÒeN³ecesžOeNë keÀCJeesN Deef$eNce&vegžefJe&oÉgmles cesN HetJexN cevegžefJe&ogë~ 

les<eeŸ osNJes<Jee³ežeflejNmceekebÀ les<egÉ veeYež³eë~ 

les<eeŸ HeNosveN ce¿ee vežces efieNjsvêeiveer Dee vežces efieNje¤9¤ 

oNO³e*d ~ nN~ cesN~ peNveg<ežced~ HetJe&ë~ Deef²žjeë~ efÒeN³eçcesžOeë~ keÀCJežë~ Deef$ežë~ cevegžë~ efJeNog Éë~ les~ cesN~ HetJe&™s~ cevegžë~ 

efJeNogÉë~ les<eežced~ osNJes<egž~ Deeç³ežefleë~ DeNmceekežÀced~ les<egž~ veeYež³eë~ les<eežced~ HeNosvež~ cežefn~ Dee~ veNcesN~ efieNje~ FNvêeNiveer Feflež~ 

Dee~ veNcesN~ efieNje¤9¤ 

HeoeLe&ë-(oO³e*d) oOeerved OeejkeÀeveáeefle (n) (ces) cece (peveg<eced) efJeÐeepevce (HetJe&ë) MegYeiegCewë 

HetCe&ë (Deef²jeë) ÒeeCeefJeÐeeefJeled (efÒe³ecesOeë) efÒe³ee cesOee Òe%ee ³em³e meë (keÀCJeë) cesOeeJeer (Deef$eë) 

megKeeveeceÊee YeeskeÌlee~ DeoOeeleesjewCeeefokeÀeqm$eë Òel³e³eë~ (cevegë) ceveveMeerueë~ (efJeogë) peeveefvle (les) (ces) 

cece (HetJex) MegYeiegCewë HetCee&ë (cevegë) %eelee (efJeogë) (les<eeced) (osJes<eg) efJeÜlmeg (Dee³eefleë) mecevleeod 

efJemle=efleë (DemceekeÀced) (les<eg) (veeYe³eë) mecyeefvOeveë (les<eeced) (Heosve) ÒeeHleJ³esve efJe%eevesve (ceefn) cenled 

(Dee) (veces) veceeefce (efieje) JeeC³ee (Fvêeçiveer) ÒeeCeefJeÐegleeefJeJe (Dee) (veces) (efieje)¤9¤ 

DevJe³eë-³ees oO³e*d HetJeexçef²jeë efÒe³ecesOeesçef$ece&vegë keÀCJees ces ceefn peveg<eb efJeogmle s ces HetJex ³eb cevegefjefle efJeogë~ les<eeb 

osJes<Jee³eeflejefmle~ DemceekebÀ les<eg veeYe³eë meefvle les<eeb Heosve efieje ®eenceeveces ³eeefJevêeiveer FJeeHleeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew m³eeleeb 

leeJenb efieje veces¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ peieefle ³es efJeÜebmemmeefvle le SJe efJeog<eeb ÒeYeeJeb 

%eelegcen&efvle, ve #egêeçMe³eeë~ ³es ³emceeefÜÐee Deeooerjved, les les<eeb efÒe³ee®ejCeb meoevegefleÿvleg~ 

meJezefjlejwpe&vewjeHleeveeb efJeog<eeb ceeiexCewJe ievleJ³eb veslejs<eeb cetKee&Ceeced¤9¤ 

HeoeLe&ë-pees (oO³e*) OeejCe keÀjvesJeeueeW keÀes ÒeeHle nesvesJeeuee (HetJe&ë) MegYeiegCeeW mes HeefjHetCe& 

(Deef²jeë) ÒeeCe efJeÐee keÀe peevevesJeeuee (efÒe³ecesOeë) OeejCeJeleer yegef× efpemekeÀes efÒe³e Jen (Deef$eë) megKeeW keÀe 

YeesievesJeeuee (cevegë) efJe®eejMeerue Deewj (keÀCJeë) cesOeeJeerpeve (ces) cesjs (ceefn) ceneved (peveg<eced) efJeÐeeªHe 

pevce keÀes (n) Òeefme× (efJeogë) peeveles nQ (les) Jes (ces) cesjs (HetJes&) MegYe iegCeeW mes HeefjHetCe& efHeíues peve ³en 

(cevegë) %eeveJeeved nw, ³en Yeer (efJeogë) peeveles nQ (les<eeced) GvekeÀes (osJes<eg) efJeÜeveeW ceW (Dee³eefleë) De®íe 

efJemleej nw (DemceekeÀced) nceejs (les<eg) GveceW (veeYe³eë) mecyevOe nQ (les<eeced) GvekesÀ (Heosve) Heeves ³eesi³e 

efJe%eeve Deewj (efieje) JeeCeer mes ceQ (Dee, veces) De®ís ÒekeÀej vece´ neslee ntB, pees (Fvêeiveer) ÒeeCe Deewj efyepegueer 

kesÀ meceeve DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ neW, GvekeÀes ceQ (efieje) JeeCeer mes (Dee, veces) vecemkeÀej keÀjlee ntB¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ peieled ceW pees efJeÜeved nQ, Jes ner efJeÜeved kesÀ ÒeYeeJe 

keÀes peeveves ³eesi³e nesles nQ, efkeÀvleg #egêeMe³e veneR~ pees efpevemes efJeÐee ûenCe keÀjW, Jes GvekesÀ efÒe³ee®ejCe keÀe meoe 
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Devegÿeve keÀjW, meye Flej peveeW keÀes DeeHle efJeÜeveeW kesÀ ceeie& ner mes ®euevee ®eeefn³es, efkeÀvleg Deewj cetKeeX kesÀ ceeie& 

mes veneR¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

nesleež ³e#eÜNefveveesž JevleN Jee³e¥N ye=nNmHeeflež³e&peefle JesNve GN#eefYežë Heg©NJeejsžefYe©N#eefYežë~ 

peNie=ÉYcee oÉtÉjDeežefoMebN MueeskeNÀceêsNjOeN lceveež~ 

DeOeežj³eojŠefjvoežefve meÉg¬eÀlegžë HegÉª me¨eežefve megÉ¬eÀlegžë¤10¤ 

nesleež~ ³eN#eNled~ JeNefvevežë~ JeNvleN~ Jee³e&™ced~ ye=nNmHežefleë~ ³eNpeNefleN~ JesNveë~ GN#eçefYežë~ Heg©NçJeejsžefYeë~ GN#eçefYežë~ 

peNie=ÉYce~ oÉtjsçDeežefoMeced~ MueeskežÀced~ Deêsžë~ DeOež~ lceveež~ DeOeežj³eled~ DeNjŠefjvoežefve~ meg Éç¬eÀlegžë~ HegÉ©~ me¨eežefve~ 

megÉç¬eÀlegžë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(neslee) ie=nerlee (³e#eled) ³epesled (Jeefveveë) Jeveeefve ÒeMemleefJeÐeejMce³ees efJeÐevles ³es<eeb les 

(Jevle) mebYepele~ De$e yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ (Jee³e&ced) JeÊeg&cen&ced (ye=nmHeefleë) ye=nl³ee Jee®eë HeeuekeÀë 

(³epeefle) ³epesled~ uesìdÒe³eesieesç³eced~ (Jesveë) keÀece³eceeveë (G#eefYeë) cenefÓë~ G#esefle cenVeecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.3) (Heg©JeejsefYeë) HegjJees yenJees Jeeje JeefjleJ³ee iegCee ³es<eeb lewë (G#eefYeë) cenefÓefjJe (peie=Yce) 

ie=Áer³eece~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (otjDeeefoMeced) otjs ³e DeeefoM³eles leced (MueeskeÀced) Jee®eced (Deêsë) cesIeeled 

(DeOe) DeLe (lcevee) Deelcevee (DeOeej³eled) Oeej³esled (Dejefjvoeefve) GokeÀeefve~ Dejefjvoeveerl³egokeÀveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb01.12) (meg¬eÀlegë) MeesYeveÒe%eë (Heg©) yentefve (me¨eeefve) ÒeeHleJ³eeefve (meg¬eÀlegë) 

MeesYevekeÀcee&¤10¤ 

DevJe³eë-neslee Heg©JeejsefYe©#eefYe³e&Üe³³e¥ ³e#eled Heg©JeejsefYe©#eefYemmen JeÊe&ceevees Jesvees ye=nmHeefle³e&Üe³³e¥ ³epeefle 

meg¬eÀlegmlcevee ³eeefve Heg© me¨eev³eOeej³eled meg¬eÀlegjêsjjefjvoeveerJe otjDeeefoMeb MueeskeÀceOeej³eled lelmeJe¥ Jeefvevees JevleeçOewlelmeJe¥ 

Je³eceefHe peie=cYe¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej~ ³eLee cesIee®®³egleeefve peueeefve meJee&ved ÒeeC³eÒeeefCevees 

peerJe³eefvle leLee JesoeefoefJeÐeeveeceO³eeHekeÀeçO³esle=Y³eë ÒeeHlee efJeÐeeë meJee&ved ceveg<³eeved JeOe&³eefvle~ ³eLee 

cenefÓjeHlewë men mebÒe³eesiesCe meppevee JesefoleJ³eb efJeoefvle leLee efJeÐeemebÒe³eesiesCe ceveg<³ee keÀceveer³eb 

ÒeeHvegJeefvle¤10¤ 

HeoeLe&ë-(neslee) meÃgCeeW keÀe ûenCe keÀjvesJeeuee peve (Heg©JeejsefYeë) efpevekesÀ mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e 

iegCe nQ, Gve (G#eefYeë) cenelceepeveeW kesÀ meeLe efpeme (Jee³e&ced) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e peve keÀe (³e#eled) me² 

keÀj Jee efpevekesÀ mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e iegCe Gve (G#eefYeë) cenelcee peveeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (Jesveë) keÀecevee 

keÀjves Deewj (ye=nmHeefleë) yeæ[er JeeCeer keÀer Heeuevee keÀjvesJeeuee efJeÜeved efpeme mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e keÀe (³epeefle) 
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me² keÀjlee nw (meg¬eÀlegë) megvoj yegef×Jeeuee peve (lcevee) DeeHemes efpeve (Heg©) yengle (me¨eeefve) ÒeeHle nesves 

³eesi³e HeoeLeeX keÀes (DeOeej³eled) OeejCe keÀjeJes Jee (meg¬eÀlegë) GÊece keÀece keÀjvesJeeuee peve (Deêsë) cesIe mes 

(Dejefjvoeefve) peueeW keÀes pewmes Jewmes (otjDeeefoMeced) otj ceW pees keÀne pee³e Gme efJe<e³e Deewj (MueeskeÀced) JeeCeer 

keÀes OeejCe keÀjeJes Gme meyekeÀes (Jeefveveë) ÒeMebmeveer³e efJeÐee efkeÀjCeW efpevekesÀ efJeÐeceeve nQ, Jes meppeve (Jevle) 

De®ís ÒekeÀej mesJeW, (DeOe) FmekesÀ Devevlej Fme GkeÌle mecemle efJe<e³e keÀes nce ueesie Yeer (peie=cYe) ûenCe 

keÀjW¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes cesIe mes ítìs ngS peue mecemle ÒeeCeer-

DeÒeeefCe³eeW DeLee&led peæ[-®esleveeW keÀes efpeueeles GvekeÀer Heeuevee keÀjles nQ, Jewmes Jesoeefo efJeÐeeDeeW kesÀ Heæ{ves-

Heæ{evesJeeueeW mes ÒeeHle ngF& efJeÐee meye ceveg<³eeW keÀes Je=ef× osleer nQ Deewj pewmes cenelcee Meem$eJesÊee efJeÜeveeW kesÀ 

meeLe mecyevOe mes meppeve ueesie peeveves ³eesi³e efJe<e³e keÀes peeveles nQ, Jewmes efJeÐee kesÀ GÊece mecyevOe mes ceveg<³e 

®eens ngS efJe<e³e keÀes ÒeeHle nesles nQ¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³es osžJeemees efoNJ³eskeÀežoMeN mLe He=žefLeNJ³eeceO³eskeÀežoMeN mLe~ 

DeNHmegÉef#eleesž ceefnNvewkeÀežoMeN mLe les osžJeemees ³eN%eefceNceb pegž<eOJeced¤11¤4¤20¤ 

³es~ osNJeeNmeNë~ efoNefJe~ SkeÀežoMe~ mLe~ He= ÉefLeNJ³eeced~ DeefOež~ SkežÀeoMe~ mLe~ DeNHmeÉgçef#eležë~ ceNefnNvee~ SkežÀeoMe~ 

mLe~ les~ osNJeeNmeNë~ ³eN%eced~ FNceced~ pegÉ<eNOJeNced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³es) (osJeemeë) efJeÜebmeë (efoefJe) met³ee&efoueeskesÀ (SkeÀeoMe) oMe ÒeeCee peerJeelcee ®e (mLe) 

meefvle (He=efLeJ³eeced) Yetceew (DeefOe) THeefj (SkeÀeoMe) (mLe) (DeHmegef#eleë) ³esçHmeg ef#e³eefvle efveJemeefvle les 

(ceefnvee) ceefncvee (SkeÀeoMe) oMeseqvê³eeefCe ceve½esefle (mLe) (les) (osJeemeë) efJeÜebmeë (³e%eced) mebievleJ³eced 

(Fceced) (peg<eOJeced) mesJeOJeced¤11¤ 

DevJe³eë-ns osJeemees efJeÜebmees! ³et³eb ³es efoefJe SkeÀeoMe mLe ³es He=efLeJ³eeceskeÀeoMeeefOeÿ ³es ceefnveeçHmegef#ele SkeÀeoMe 

mLe les ³eLeeefJeOeeë meefvle leLee leeved efJe%ee³e ns osJeemees! ³et³eefceceb ³e%eb peg<eOJeced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fnséejme=äew ³es HeoeLee&ë met³ee&efoueeskesÀ mevl³eLee&Ðesçv³e$e JeÊe&vle le SJeeç$e ³eeJevleesç$e 

meefvle leeJevle SJe le$e meefvle leeved ³eLeeJeefÜefolJee ceveg<³ew³eexie#esceë meleleb keÀÊe&J³e Fefle¤11¤ 

De$e efJeog<eeb MeerueJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieefleYe&Jeleerefle yeesO³eced¤ 

Fl³eskeÀesve®elJeeeEjMeogÊejb 139 Meleleceb metkeÌleb ®elegLeex 4 Jeieex efJebMeesçvegJeekeÀ½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJeemeë) efJeÜevees! legce (³es) pees (efoefJe) met³ee&efo ueeskeÀ ceW (SkeÀeoMe) oMe ÒeeCe Deewj 

i³eejnJeeb peerJe (mLe) nQ Jee pees (He=efLeJ³eeced) He=efLeJeer ceW (SkeÀeoMe) GkeÌle SkeÀeoMe ieCe kesÀ (DeefOe, mLe) 
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DeefOeefÿle nQ Jee pees (ceefnvee) cenÊJe kesÀ meeLe (DeHmegef#eleë) Devleefj#e Jee peueeW ceW efveJeeme keÀjvesnejs 

(SkeÀeoMe) oMeseqvê³e Deewj SkeÀ ceve (mLe) nQ (les) Jes pewmes nQ, Jewmes Gve keÀes peeve kesÀ ns (osJeemeë) efJeÜevees! 

legce (Fceced) Fme (³e%eced) me² keÀjves ³eesi³e J³eJenejªHe ³e%e keÀes (peg<eOJeced) ÒeerefleHetJe&keÀ mesJeve keÀjes¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-F&éej keÀer Fme me=efä ceW pees HeoeLe& met³ee&efo ueeskeÀeW ceW nQ DeLee&led pees Dev³e$e JeÊe&ceeve nQ, Jes 

ner ³eneB nQ, efpeleves ³eneB nQ Gleves ner JeneB Deewj ueeskeÀeW ceW nQ, GvekeÀes ³eLeeJeled peevekesÀ ceveg<³eeW keÀes ³eesie#esce 

efvejvlej keÀjvee ®eeefn³es¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW kesÀ Meerue keÀe JeCe&ve nesves mes FmekesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe 

me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤11¤ 

³en SkeÀ meew GveleeueermeJeeB 139 metkeÌle, ®eewLee 4 Jeie& Deewj yeermeJeeB DevegJeekeÀ meceeHle ngDee¤ 
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Jesefo<eo Fl³em³e $e³eesoMe®e&m³e ®elJeeefjbMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ 

DeeqiveoxJelee~ 1,5,8 peieleer~ 2,7,11 efJeje[dpeieleer~ 3,4,9 efve®e=ppeieleer ®e ívoë~ efve<eeoë 

mJejë~ 6 YegefjkedÀ ef$eägHed~ 10,12 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 13 He*deqkeÌleMívoë~ 

Heáeceë mJejë¤ 

DeLe efJeÜlHeg©<eeLe&iegCeefJe<e³eë Òees®³eles¤ 

Deye 140 SkeÀ meew ®eeueermeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeveeW kesÀ Heg©<eeLe& Deewj 

iegCeeW keÀe efJe<e³e keÀne nw¤ 

JesNefoN<eosž efÒeN³eOeežcee³e meÉgÐeglesž OeeNefmeefcežJe Òe YežjeN ³eesefvežceNive³esž~ 

Jem$esžCesJe Jeeme³eeN cevcežveeN Megef®eŸ p³eesNleerjžLeb MegÉ¬eÀJežCe¥ leceesNnvežced¤1¤ 

JesNefoNçmeosž~ efÒeN³eçOeežcee³e~ meÉgçÐeglesž~ OeeNefmecedçFžJe~ Òe~ YeNjŠ~ ³eesefvežced~ DeNive³esž~ Jem$esžCeçFJe~ JeeNmeN³eN~ cevcežvee~ 

Megef®ežced~ p³eesNefleëçjžLeced~ MegÉ¬eÀçJežCe&ced~ leNceNëçnvežced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Jesefo<eos) ³ees JesÐeeb meeroefle lemcew (efÒe³eOeecee³e) efÒe³eb Oeece ³em³e lemcew (megÐegles) MeesYevee 

Ðegefle³e&m³e lelmecyeg×ew (OeeefmeefceJe) oOeefle ÒeeCeeved ³esve leefceJe~ Oeeefmeefjl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) 

(Òe) (Yej) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (³eesefveced) ie=nced (Deive³es) HeeJekeÀe³e (Jem$esCesJe) ³eLee Heìsve 

(Jeeme³e) Dee®íeo³e~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (cevcevee) cev³eles peeveeefle ³esve lesve (Megef®eced) HeefJe$eced 

(p³eesleerjLeced) ÒekeÀeMe³egkeÌleb jceCeer³eb ³eeveced (Meg¬eÀJeCe&ced) Meg×mJeªHeced (leceesnveced) ³emlecees nefvle leced¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜBmlJeb cevcevee Jesefo<eosçive³es OeeefmeefceJe efÒe³eOeecee³e megÐegles efJeog<es ³eesefve b ÒeYej leb p³eesleerjLeb leceesnveb 

Meg¬eÀJeCe¥ jLeb Megef®eb Jem$esCesJe Jeeme³e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee nesleejew JeÚew keÀeÿeefve mebmLeeH³e Ie=leeefonefJen&glJesceb 

JeOe&³eefvle leLee HeefJe$eb peveb Yeespeveeçç®íeovewefJe&Üebmees Je×&³es³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! DeeHe (cevcevee) efpememes ceeveles-peeveles Gme efJe®eej mes (Jesefo<eos) pees Jesoer ceW 

efmLej neslee Gme (Deive³es) Deeqive kesÀ efue³es (OeeefmeefceJe) efpememes ÒeeCeeW keÀes OeejCe keÀjles Gme DeVe kesÀ meceeve 

nJeve keÀjves ³eesi³e HeoeLe& keÀes pewmes Jewmes (efÒe³eOeecee³e) efpemekeÀes mLeeve H³eeje Gme (megÐegles) megvoj keÀeefvleJeeues 

efJeÜeved kesÀ efue³es (³eesefveced) Iej keÀe (Òe, Yej) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀj Deewj Gme (p³eesleerjLeced) p³eesefle kesÀ 

meceeve (leceesnveced) DevOekeÀej keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeues (Meg¬eÀJeCe&ced) Meg×mJeªHe (Megef®eced) HeefJe$e ceveesnj 

³eeve keÀes (Jem$esCesJe) Heì Jem$e mes pewmes (Jeeme³e) {ebHees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes neslee peve Deeie ceW meefceOeªHe 

keÀeÿeW keÀes De®ís ÒekeÀej efmLej keÀj Deewj GmeceW Ie=le Deeefo nefJe keÀe nJeve keÀj Fme Deeie keÀes yeæ{eles nQ, Jewmes 

Meg× peve keÀes Yeespeve Deewj Dee®íeove DeLee&led Jem$e Deeefo mes efJeÜeved peve yeæ{eJeW¤1¤ 
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HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNefYe efÜNpevceež ef$eNJe=oVežce=p³elesž mebJelmeNjs JeežJe=Oes peNiOeceeRN Hegvežë~ 

DeNv³em³eeNmee efpeN»³eeN pesv³eesN Je=<eeN v³e1Nžv³esvež JeNefveveesž ce=ä JeejNCeë¤2¤ 

DeNefYe~ efÜNçpevceež~ ef$eNçJe=led~ DeVežced~ $eÝNp³eNlesN~ mebNJeNlmeNjs~ JeNJe=ÉOesN~ peNiOeced~ F&Nefceeflež~ HegveNefjeflež~ DeNv³em³ež~ DeeNmee~ 

efpeN»³eež~ pesv³ežë~ Je=<eež~ efve~ DeNv³esvež~ JeNefvevežë~ ce=ÉäN~ JeeNjŠCeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe efÜpevcee) efJeÐeepevceefÜleer³eë (ef$eJe==led) ³eled keÀceexHeemevee%eeves<eg meeOekeÀlJesve JeÊe&les 

(DeVeced) DeÊeJ³eced ($eÝp³eles) GHeep³e&les (mebJelmejs) (JeeJe=Oes) Je×&les~ De$e legpeeoerveeceY³eemeoerIe&lJeced~ 

(peiOeced) YekeÌleced (F&ced) meJe&leë (Hegveë) (Dev³em³e) (Deemee) Deem³esve (efpe»³ee) (pesv³eë) peslegb Meerueë 

(Je=<ee) Je=<esJe yeefueÿë (efve) (Dev³esve) (Jeefveveë) Jeveeefve peueeefve~ Jeveefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.12) (ce=ä) ceepe&³e (JeejCeë) meJe&oes<eefveJeejkeÀë¤2¤ 

DevJe³eë-ns efpe%eemees! ³esve mebJelmejs HetCex ef$eJe=oVece=p³elesçv³em³eemee efpe»³ee leoVeceeR Hegvepe&iOeb me 

efÜpevceeçefYeJeeJe=Oes pesv³ees Je=<ee ®e YeJel³eleesçv³esve JeejCees Jeefvevees efvece=ä¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee DeVeeoerved HeoeLee&ved Heg<keÀueeved mebef®el³e 

megmebmke=Àl³e Yeg¡elesçv³eeved Yeespe³eefvle leLee nJeveeefovee Je=efäMegef×b kegÀJe&efvle les yeefueÿe pee³evles¤2¤ 

HeoeLe&ë-efpemeves (mebJelmejs) mebJelmej Hetjs ngS Hej (ef$eJe=led) keÀce&, GHeemevee Deewj %eeveefJe<e³e ceW pees 

meeOeveªHe mes JeÊe&ceeve Gme (DeVeced) Yeesieves ³eesi³e HeoeLe& Jee ($eÝp³eles) GHeepe&ve efkeÀ³ee Jee (Dev³em³e) Deewj 

kesÀ (Deemee) cegKe Deewj (efpe»³ee) peerYe kesÀ meeLe (F&ced) Jener DeVe (Hegveë) Jeej-Jeej (peiOeced) Kee³ee nes Jen 

(efÜpevcee) efJeÐee ceW efÜleer³e pevceJeeuee ye´eïeCe, #eef$e³e Deewj JewM³e kegÀue keÀe peve (DeefYe, JeeJe=Oes) meye Deesj 

mes yeæ{lee (pesv³eë) efJepe³eMeerue Deewj (Je=<ee) yewue kesÀ meceeve Del³evle yeueer neslee nw, Fmemes (Dev³esve) Deewj 

efce$eJeie& kesÀ meeLe (JeejCeë) mecemle oes<eeW keÀer efveJe=efÊe keÀjvesJeeuee let (Jeefveveë) peueeW keÀes (efve, ce=ä) 

efvejvlej Meg× keÀj¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e DeVe Deeefo yengle HeoeLe& FkeÀìdþs keÀj 

GvekeÀes yevee Deewj Yeespeve keÀjles Jee otmejeW keÀes keÀjeles leLee nJeve Deeefo GÊece keÀeceeW mes Je<ee& keÀer Megef× keÀjles 

nQ, Jes Del³evle yeueer nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÉ=À<CeNÒegleewž JesefJeNpes Dežm³e meNef#eleež GNYee ležjsles DeNefYe ceeNlejeN efMeMegžced~ 
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ÒeeN®eeefpež»b OJeNme³ežvleb le=<egÉ®³egleNcee mee®³ebN kegÀHež³ebN JeOe&™veb efHeNlegë¤3¤ 

ke=À<CeNçÒegleew~ JesNefJeNpes Feflež~ DeNm³eN~ meNçef#eleew™~ GNYee~ leNjsŠlesN Feflež~ DeNefYe~ ceeNlejež~ efMeMegžced~ ÒeeN®eeçefpež»ced~ 

OJeNme³ežvleced~ le=É<egÉç®³egležced~ Dee~ mee®³ežced~ kegÀHež³eced~ JeOe&™veced~ efHeNlegë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(ke=À<CeÒegleew) efJeÜogHeosMesve ef®eÊeekeÀ<e&CeJe=efÊeb ÒeeHvegJel³eew (JesefJepes) Ye=Meb efyeYeerleë~ 

DeesefJepeerYe³e®eueve³eesefjl³emceeod ³e*duegievleeod J³el³e³esveelcevesHeoceskeÀJe®eveb ®e~ (Dem³e) (meef#eleew) men 

efveJemevl³eew (GYee) GYes (lejsles) (DeefYe) (ceeleje) ceelejew Oee$eerpevev³eew (efMeMegced) yeeuekeÀced (Òee®eeefpe»ced) 

ÒeekeÌogiOeÒeoeveeefoleë HetJe¥ mecevleeefppe»e ³em³e leced (OJeme³evleced) ®ee_®eu³esveeOeë Helevleced~ OJemeg OJebmeg 

DeOeëHeleve Fl³emceeled mJeeLex efCe®ed~ (le=<eg®³egleced) ef#eÒeb Heefleleced~ le=eq<Jeefle ef#eÒeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.15) (Dee) (mee®³eced) meeef®elegb meceJeslegb ³eesi³eced (kegÀHe³eced) ieesHeveer³eced (JeOe&veced) Je×&ef³eleejced 

(efHelegë) pevekeÀm³e¤3¤ 

DevJe³eë-³eb Òee®eeefpe»b OJeme³evleb le=<eg®³egleceemee®³eb kegÀHe³eb efHelegJe&×&veb efMeMegb meef#eleew ceelejeefYelejsles Dem³e leeJegYee 

ceeleje ke=À<CeÒegleew JesefJepes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-meomeod%eeveJe×&kebÀ jesieeefokeÌuesMeefveJeejkebÀ ÒesceeslHeeokebÀ efJeÜogHeosMeb ÒeeHles DeefHe yeeuekeÀm³e 

pevev³eew efvepeÒescCee meJe&oe efyeYeerleë¤3¤ 

HeoeLe&ë-efpeme (Òee®eeefpe»ced) ogiOe Deeefo kesÀ osves mes Heefnues De®ís ÒekeÀej peerYe efvekeÀeueves 

(OJeme³evleced) ieesoer mes veer®es efiejves (le=<eg®³egleced) Jee MeerIe´ efiejs ngS (Dee, mee®³eced) De®ís ÒekeÀej mecyevOe 

keÀjves DeLee&led Gþe uesves (kegÀHe³eced) ieesefHele jKeves ³eesi³e Deewj (efHelegë) efHelee keÀe (Je×&veced) ³eMe Jee Òesce 

yeæ{evesJeeues (efMeMegced) yeeuekeÀ keÀes (meef#eleew) SkeÀ meeLe jnvesJeeueer (ceeleje) Oee³eer Deewj ceelee (DeefYe, 

lejsles) ogëKe mes GÊeerCe& keÀjleer (Dem³e) Fme yeeuekeÀ keÀer Jes (GYee) oesveeW ceelee³eW (ke=À<CeÒegleew) efJeÜeveeW kesÀ 

GHeosMe mes ef®eÊe kesÀ DeekeÀ<e&Ce Oece& keÀes ÒeeHle ngF& (JesefJepes) efvejvlej keBÀHeleer nQ DeLee&led [jleer nQ efkeÀ keÀLebef®eled 

yeeuekeÀ keÀes ogëKe ve nes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Yeues-yegjs keÀe %eeve yeæ{eves, jesie Deeefo yeæ{s keÌuesMeeW keÀes otj keÀjves Deewj Òesce GlHeVe 

keÀjevesJeeues efJeÜeveeW kesÀ GHeosMe keÀes Hee³es ngS Yeer yeeuekeÀ keÀer ceelee DeLee&led otOe efHeueevesJeeueer Oee³e Dee wj 

GlHeVe keÀjvesJeeueer efvepe ceelee DeHeves Òesce mes meJe&oe [jleer nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cegÉcegÉ#JeesN3žN cevežJes ceeveJem³eNles jžIeÉgêgJežë ke=ÉÀ<Cemeer™leeme TN pegJežë~ 

DeNmeNceNvee DežefpeNjemeesž jIeÉg<³eoesN JeeležpetleeN GHež ³egp³evle DeeNMeJežë¤4¤ 
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cegÉcegÉ#Ježë~ cevežJes~ ceeNveNJeNm³eNles~ jNIegÉçêgJežë~ ke=ÉÀ<Ceçmeeržleemeë~ TNced Feflež~ pegJežë~ DeNmeNceNveeë~ DeNefpeNjemežë~ 

jNIeÉgçm³eožë~ Jeeležçpetleeë~ GHež~ ³egÉp³eNvlesN~ DeeNMeJežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(cegceg#Jeë) ceeskeÌlegefce®ívlegë~ De$e pemeeefo<eg Jee Je®eveefceefle iegCeeYeeJeë~ (ceveJes) 

(ceeveJem³eles) ceeveJeeved Deelceve F®íles (jIegêgJeë) ³es jIetv³eemJeeoveer³eev³eVeeefve êJeefvle (ke=À<Cemeerleemeë) 

ke=À<Cee ke=Àef<emeeefOeveer meerlee ³es<eeb les (G) (pegJeë) peJeJevleë (Demeceveeë) DemeceevecevemkeÀeë (Deefpejemeë) 

ÒeeHleMeerueeë (jIeg<³eoë) ³es jIet<eg m³evovles (Jeelepetleeë) Jeele FJe petleb MeerIe´ieceveb ³es<eevles (GHe) (³egp³evles) 

De$e J³el³e³esveelcevesHeoced~ (DeeMeJeë) MegYeiegCeJ³eeefHeveë¤4¤ 

DevJe³eë-³es cegceg#Jemles ³eLee jIegêgJees pegJeesçmecevee Deefpejemees jIeg<³eoes Jeelepetlee DeeMeJeë ke=À<Cemeerleemeë ke=À<eerJeueeë 

ke=Àef<ekeÀce&C³egHe³egp³evles leLee ceeveJem³eles ceveJes efJeog<es ³eesefieve GHe³egp³evleeced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ke=À<eerJeueeë #es$eeefCe mec³ekedÀ keÀef<e&lJee megmebHeeÐe 

Jeerpeeefve GHlJee HeÀueJevlees pee³evles leLee cegceg#eJees ocesveseqvê³eeC³eeke=À<³e Mecesve ceve GHeMeec³e mJeelceeveb 

HeefJe$eerke=Àl³e ye´ïeefJeoes peveeved mesJesjved¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (cegceg#Jeë) mebmeej mes ítìves keÀer F®íe keÀjvesJeeues nQ, Jes pewmes (jIegêgJeë) mJeeefoÿ DeVeeW 

keÀes ÒeeHle nesvesJeeuess (pegJeë) JesieJeeved (Demeceveeë) SkeÀmee efpevekeÀe ceve ve nes (Deefpejemeë) efpevekeÀes Meerue 

ÒeeHle nw (jIeg<³eoë) pees mevceeieeX ceW ®euevesJeeues (Jeelepetleeë) Deewj HeJeve kesÀ meceeve Jesie³egkeÌle (DeeMeJeë) 

MegYe iegCeeW ceW J³eeHle (ke=À<Cemeerleemeë) efpevekesÀ efkeÀ Kesleer keÀe keÀece efvekeÀeuevesJeeueer nj keÀer ³eefä efJeÐeceeve Jes 

Kesleernj Kesleer kesÀ keÀeceeW keÀe (G) leke&À-efJeleke&À kesÀ meeLe (GHe, ³egp³evles) GHe³eesie keÀjles nQ, Jewmes (ceeveJem³eles) 

DeHeves keÀes ceveg<³eeW keÀer F®íe keÀjvesJeeues (ceveJes) ceveveMeerue efJeÜeved ³eesieer Heg©<e kesÀ efue³es GHe³eesie keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Kesleer keÀjvesJeeues peve KesleeW keÀes De®ís 

ÒekeÀej peesle yeesves kesÀ ³eesi³e YeueerYeebefle keÀjkesÀ Deewj GmeceW yeerpe yees³e HeÀueJeeved nesles nQ, Jewmes cegceg#eg Heg©<e 

³ece-efve³ece mes Feqvê³eeW keÀes KeQ®e Deewj Mece DeLee&led MeeefvleYeeJe mes ceve keÀes Meevle keÀj DeHeves Deelcee keÀes 

HeefJe$e keÀj ye´ïeJesÊee peveeW keÀer mesJee keÀjW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deeožm³eN les OJeNme³ežvleesN Je=Lesžjles keÉ=À<CeceYJebN ceefnN JeHe&Në keÀefjž¬eÀleë~ 

³elmeeR‡ ceNnerceNJeefvebN ÒeeefYe cece&™=MeoefYeéeNmevlmleNve³eNVesefleN veevežoled¤5¤5¤ 

Deeled~ DeNm³eN~ les~ OJeNme³ežvleë~ Je=Leež~ F&NjŠlesN~ ke É=À<Ceced~ DeYJežced~ ceefnž~ JeHe&™ë~ keÀefjž¬eÀleë~ ³eled~ meerNced~ ceNnerced~ 

DeNJeefvežced~ Òe~ DeNefYe~ cece&=™Meled~ DeNefYeNçéeNmeved~ mleNve³ežved~ Seflež~ veevežoled¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(Deeled) Deevevle³ex (Dem³e) (les) (OJeme³evleë) OJemeefceJee®ejvleë (Je=Lee) efceL³ee (F&jles) 

(ke=À<Ceced) JeCe&ced (DeYJeced) DeYeJevleced (ceefn) cenled (JeHe&ë) (keÀefj¬eÀleë) ³esçefleMe³esve kegÀJe&efvle (³eled) ³es 

(meerced) meJe&leë (cenerced) cenleerced (DeJeefveced) He=efLeJeerced (Òe) (DeefYe) (cece&=Meled) DeefleMe³esve menceeveë 

(DeefYeéemeved) meJe&leë éemevÒeeCeb Oejved (mleve³eved) efJeÐegefoJe Meyo³eved (Sefle) ie®íefle (veeveoled) DeefleMe³esve 

veeob kegÀJe&ved¤5¤ 

DevJe³eë-³eÐes ke=À<CeceYJeb ceefn JeHeex OJeme³evleë keÀefj¬eÀlees Je=Lee Òesjles lesçm³e cees#em³e ÒeeefHleb veen&efvle, ³ees 

cenerceJeefveceefYecece=&&MeoefYeéemeved veeveoled mleve³eved MegYeeved iegCeeved meercesefle Deeled me cegefkeÌleceeHveesefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee Fn MejerjceJeuecy³eeOece&cee®ejefvle les ¢{b yevOeveceeHvegJeefvle, ³es ®e 

Meem$eeC³eOeerl³e ³eesieceY³em³e Oece&cevegefleÿvles les<eecesJe cegeqkeÌlepee&³ele Fefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (ke=À<Ceced) keÀeues JeCe& kesÀ (DeYJeced) ve nesvesJeeues (ceefn) yeæ[s (JeHe&ë) ªHe keÀes 

(OJeme³evleë) efJeveeMe keÀjles ngS mes (keÀefj¬eÀleë) Del³evle keÀe³e& keÀjvesJeeues peve (Je=Lee) efceL³ee (Òesjles) ÒesjCee 

keÀjles nQ (les) Jes (Dem³e) Fme cees#e keÀer ÒeeefHle keÀes veneR ³eesi³e nQ, pees (cenerced) yeæ[er (DeJeefveced) He=efLeJeer keÀes 

(DeefYe, cece&=Meled) meye Deesj mes Del³evle menlee (DeefYeéemeved) meye Deesj mes éeeme ueslee ngDee (veeveoled) 

Del³evle yeesuelee Deewj (mleve³eved) efyepegueer kesÀ meceeve iepe&vee keÀjlee De®ís iegCeeW keÀes (meerced) meye Deesj mes 

(Sefle) ÒeeHle neslee nw (Deeled) FmekesÀ Devevlej Jen cegeqkeÌle keÀes ÒeeHle neslee nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Fme mebmeej ceW Mejerj keÀe DeeÞe³e keÀj DeOece& keÀjles nQ, Jes ¢æ{ yevOeve keÀes Heeles 

nQ Deewj pees Meem$eeW keÀes Heæ{ ³eesieeY³eeme keÀj, Oece& keÀe Devegÿeve keÀjles GvneR keÀer cegeqkeÌle nesleer nw¤5¤ 

kesÀ pevee Fn MeesYevle Fl³een¤ 

keÀewve ceveg<³e Fme peieled ceW MeesYee³eceeve nesles nQ, Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Yet<eNVe ³eesçefOež yeNYe´t<egÉ vecvežlesN Je=<esžJeN Helveer™jŠY³esžefleN jes©žJeled~ 

DeesNpeeN³eceežvemleNvJež½e MegcYeles YeerNcees ve Íe=²ež oefJeOeeJe o Égie&=efYežë¤6¤ 

Yet<ežved~ ve~ ³eë~ DeefOež~ yeNYe´t<egž~ vecvežles~ Je=<eežçFJe~ Helveerë~ DeNefYe~ SNefleN~ jes©žJeled~ DeesNpeeN³eceežveë~ leNvJežë~ ®eN~ 

MegÉcYeNlesN~ YeerNceë~ ve~ Íe=²e~ oNefJeNOeeNJeN~ ogÉëçie=efYežë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Yet<eved) DeuebkegÀJe&ved (ve) FJe (³eë) (DeefOe) (yeYe´t<eg) Oece¥ Oejvleer<eg (vecveles) (Je=<esJe) ³eLee 

Je=<ee (Helveerë) ³e%emecyeefvOeveerë eqm$e³eë (DeefYe) (Sefle) ÒeeHveesefle (jes©Jeled) DeefleMe³esve Meyo³eved 

(Deespee³eceeveë) Deespe FJee®ejved (levJeë) levegë MejerjeefCe (®e) (MegcYeles) megMeesYeles~ De$e J³el³esveelcevesHeoced~ 

(Yeerceë) Ye³e¹jë (ve) FJe (Íe=²e) Íe=²eefCe (oefJeOeeJe) Ye=Meb ®eeue³eefle (ogie&=efYeë) ogëKesve ûenerlegb 

³eesi³eë¤6¤ 
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DevJe³eë-³ees Yet<eVesJe yeYe´t<JeefOevecveles Helveer jes©Jeod Je=<esJe yeueb ogie&=efYeYeeaceë efmebnë Íe=²e vesJeewpee³eceevemlevJe½e 

MegcYeles oefJeOeeJe meesçl³evleb megKeceY³esefle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es efmebnJe®í$egogûee&¿ee Je=<eYeJeod yeefueÿeë Hegäeççjesi³eMejerje 

cenew<eefOemesefJeveë meJee&ved meppeveeved Yet<e³es³egmlesç$e megMeesYevles¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (Yet<eved) Deuebke=Àle keÀjlee ngDee (ve) mee (yeYe´t<eg) Oece& keÀer OeejCee keÀjvesJeeefue³eeW 

ceW (DeefOe, vecveles) DeefOekeÀ vecve neslee Jee (Helveerë) ³e%emecyevOe keÀjvesJeeueer eqm$e³eeW keÀes (jes©Jeled) Del³evle 

yeele®eerle keÀn megveelee Jee (Je=<esJe) yewue kesÀ meceeve yeue keÀes Deewj (ogie&=efYeë) ogëKe mes HekeÀæ[ves ³eesi³e (Yeerceë) 

Ye³e¹j efmebn (Íe=²e) meeRieeW keÀes (ve) pewmes Jewmes (Deespee³eceeveë) yewue kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjlee ngDee 

(levJeë) Mejerj keÀes (®e) Yeer (MegcYeles) megvoj MeesYee³eceeve keÀjlee Jee (oefJeOeeJe) efvejvlej ®eueelee DeLee&led 

Gvemes ®esäe keÀjlee, Jen Del³evle megKe keÀes (DeefYe, Sefle) ÒeeHle neslee nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e efmebn kesÀ legu³e Me$egDeeW mes Deûee¿e, yewue kesÀ legu³e 

Deefle yeueer, Hegä, veerjesie MejerjJeeues, yeæ[er Dees<eefOe³eeW kesÀ mesJekeÀ meye meppeveeW keÀes MeesefYele keÀjW, Jes Fme peieled 

ceW MeesYee³eceeve nesles nQ¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me mebNefmleje sž efJeNefäjN meb ie=žYee³eefle peeNveVesNJe peežveNleerefve&l³eN Dee Mež³es~ 

HegvežJe&Oe&vlesN DeefHež ³eefvle osNJ³ežceNv³eÜHe&™ë efHeN$eesë ke=žÀCJelesN me®eež¤7¤ 

meë~ meNcedçefmlejžë~ efJeNçefmlejžë~ meced~ ie=ÉYeeN³eNefleN~ peeNveved~ SNJe~ peeNveNlee rë~ efvel³ežë~ Dee~ MeN³esN~ Hegvežë~ JeNOe&NvlesN~ 

DeefHež~ ³eNefvleN~ osNJ³ežced~ DeNv³eled~ JeHe&™ë~ efHeN$eesë~ keÉ=ÀCJeNlesN~ me®eež¤7¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (mebefmlejë) mec³eiee®íeokeÀë (efJeefmlejë) megKeefJemleejkeÀë (meced) (ie==Yee³eefle) 

ie=Áeefle~ De$e nm³e Mveë Mee³e®ed~ (peeveved) (SJe) (peeveleerë) %eeve³egkeÌleeë (efvel³eë) (Dee) (Me³es) (Hegveë) 

(JeOe&vles) (DeefHe) (³eefvle) (osJ³eced) osJes<eg efJeÜlmeg YeJeced (Dev³eled) (JeHe&ë) ªHeced (efHe$eesë) peveveerpevekeÀ³eesë 

(ke=ÀCJeles) kegÀJe&efvle (me®ee) meceJesleced¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee me mebefmlejes efJeefäjes efJeÜeved mebie=Yee³eefle leLee peeveefVel³eesçnb peeveleerjsJeeMe³es~ ³es 

efHe$eesjv³eÎsJ³eb JeHeexçefHe³eefvle les HegveJe&Oe&vles ke=ÀCJele ®e leLee ³et³eceefHe me®ee kegÀ©le¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³ewefJe&ÐeeJeefÓë men efJeog<eerCeeb efJeJeenes pee³eles les efvel³eb 

JeOe&vles~ ³es meÃgCeeved ie=Áefvle lesç$e Heg©<eeefLe&vees YetlJee pevceevlejsçefHe megefKevees pee³evles¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (meë) Jen (mebefmlejë) De®íe {ebHeves (efJeefäjë) Jee megKe HewÀueevesJeeuee 

efJeÜeved (meced, ie=Yee³eefle) megvojlee mes HeoeLeeX keÀe ûenCe keÀjlee Jewmes (peeveved) peevelee ngDee (efvel³eë) efvel³e 
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ceQ (peeveleerë) %eeveJeleer GÊece eqm$e³eeW kesÀ (SJe) ner (Dee, Me³es) Heeme meeslee ntB~ pees (efHe$eesë) ceelee-efHelee kesÀ 

(Dev³eled) Deewj (osJ³eced) efJeÜeveeW ceW Òeefme× (JeHe&ë) ªHe keÀes (DeefHe, ³eefvle) efve½e³e mes ÒeeHle nesles nQ, Jes 

(Hegveë) yeej-yeej (Je×&vles) yeæ{les nQ Deewj (ke=ÀCJeles) GÊece-GÊece keÀe³eeX keÀes Yeer keÀjles nQ, Jewmes legce Yeer 

(me®ee) efceuee ngDee keÀece efkeÀ³ee keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efpeve efJeÜeveeW kesÀ meeLe efJeog<eer eqm$e³eeW keÀe efJeJeen 

neslee nw, Jes efJeÜeved peve efvel³e yeæ{les nQ, pees GÊece iegCeeW keÀe ûenCe keÀjles Jes ³eneB Heg©<eeLeea neskeÀj pevceevlej 

ceW Yeer megKe³egkeÌle nesles nQ¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leceNûegJežë kesNÀefMeveerNë meb efn jsžefYeNj TNOJee&mležmLegce&Nce´g<eerNë Òee³eJesN Hegvežë~ 

leemeeŸ peNjeb ÒežcegáeVesžefleN veevežoomegbÉ HejŸ peNve³ež_peerNJecemle=žleced¤8¤ 

leced~ DeNûegJežë~ kesNÀefMeveer™ë~ meced~ efn~ jsNefYeNjs~ TNOJee&ë~ leNmLegÉë~ ceNce´g<eer™ë~ Òe~ DeeN³eJesž~ HegveNefjeflež~ leemeežced~ 

peNjeced~ ÒeNçcegÉáeved~ SNefleN~ veevežoled~ Demegžced~ Hejžced~ peNve³ežved~ peerNJeced~ Demle=žleced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(leced) efJeÜebmeb Heefleced (DeûegJeë) DeûeieC³eeë (kesÀefMeveerë) ÒeMebmeveer³ekesÀMeeë (meced) (efn) 

Keueg (jsefYejs) (TOJee&ë) G®®eHeoJ³eë (lemLegë) efleÿefvle (cece´g<eerë) efce´³eceeCeeë (Òe Dee³eJes) ÒeeHeCee³e 

(Hegveë) (leemeeced) (pejeced) Je=×eJemLeeced (Òecegáeved) neHe³eved (Sefle) ÒeeHveesefle (veeveoled) (Demegced) ÒeeCeced 

(Hejced) Fäced (peve³eved) ÒekeÀeMe³eved (peerJeced) peerJeelceeveced (Demle=leced) Deefnbefmeleced¤8¤ 

DevJe³eë-³ee DeûegJeë kesÀefMeveermleb mebjsefYejs lee efn Òee³eJes cece´g<eerë HegveªOJee&mlemLegë~ ³eesçmle=leb Hejcemegb peerJeb veeveoled 

leemeeb pejeb Òecegáeved efJeÐee peve³eved megefMe#eeë Òe®eej³eefle me GÊeceb pevcewefle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eeë keÀv³ee ye´ïe®e³³exCeeçefKeuee efJeÐee DeY³em³eefvle lee Fn ÒeMebefmelee YetlJee yengmegKeb 

YegkeÌlJee pevceevlejsçefHe Þesÿb megKeb ÒeeHvegJeefvle, ³es efJeÜebmeesçefHe Mejerjelceyeueb ve efnbmeefvle les pejejesiejefnlee 

pee³evles¤8¤ 

HeoeLe&ë-pees (DeûegJeë) DeûeieC³e (kesÀefMeveerë) ÒeMebmeveer³e kesÀMeeWJeeueer ³egJeemLee keÀes ÒeeHle nesleer ngF& 

keÀv³ee (leced) Gme efJeÜeved Heefle keÀes (meb, jsefYejs) megvojlee mes keÀnleer nQ Jes (efn) ner (Òee³eJes) Heþeves 

(Yespeves) DeLee&led otmejs osMe Gme Heefle kesÀ Hengb®eeves keÀes (cece´g<eerë) cejer meeR neW (Hegveë) efHeÀj Gmeer kesÀ Iej Deeves 

mece³e (TOJee&ë) Tb®eer HeoJeer Hee³es ngF& meer (lemLegë) efmLej nesleer nQ, pees (Demle=leced) veä ve efkeÀ³ee ie³ee 

(Hejced) meyekeÀes Fä (Demegced) Ssmes ÒeeCe keÀes Jee (peerJeced) peerJeelcee keÀes (veeveoled) efvejvlej jìeJes Deewj 

(leemeeced) GkeÌle Gve keÀv³eeDeeW kesÀ (pejeced) yegæ{eHes keÀes (Òecegáeved) De®ís ÒekeÀej íeææs[lee Deewj efJeÐeeDeeW keÀes 

(peve³eved) GlHeVe keÀjelee ngDee GÊece efMe#eeDeeW keÀe Òe®eej keÀjelee nw, Jen GÊece pevce (Sefle) Heelee nw¤8¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees keÀv³eepeve ye´ïe®e³e& kesÀ meeLe mecemle efJeÐeeDeeW keÀe DeY³eeme keÀjleer nQ, Jes Fme mebmeej 

ceW ÒeMebefmele nes Deewj yengle megKe Yeesie pevceevlej ceW Yeer GÊece megKe keÀes ÒeeHle nesleer nQ Deewj pees efJeÜeved ueesie 

Yeer Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue keÀes veä veneR keÀjles, Jes Je=×eJemLee Deewj jesieeW mes jefnle nesles nQ¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNOeerNJeeNmeb Heefj™ ceeNlet efjNnVenž legefJeNûessefYeNë melJežefYe³ee&efleN efJe ýe³ežë~ 

Je³eesN oOežlHeNÜlesN jsefjžnNlmeoevegÉ M³esveer™ me®eles Jele&Nveerjnž¤9¤ 

DeNOeerNJeeNmeced~ Heefj™~ ceeNlegë~ efjNnved~ Denž~ legefJeNçûesefYežë~ melJežçefYeë~ ³eeNefleN~ efJe~ ýe³ežë~ Je³ežë~ oOežled~ HeNledçJelesž~ 

jsefjžnled~ meoež~ Devegž~ M³esveer™~ meN®eNlesN~ JeNle&Nefveë~ Denž¤9¤ 

HeoeLe&ë-(DeOeerJeemeced) DeOeerJeemeefceJe IeemeeefokeÀced (Heefj) (ceelegë) ceev³eÒeoe³eeë He=efLeJ³eeë 

(efjnved) Heefjl³epeved (Den) (legefJeûesefYeë) yengMeyoJeefÓë (melJeefYeë) ÒeeefCeefYeë (³eeefle) ÒeeHveesefle (efJe) 

(ýe³eë) Jesie³egkeÌleë (Je³eë) Dee³egë (oOeled) Oejved (HeÜles) Heeoew efJeÐesles ³em³e lemcew (jsefjnled) DeefleMe³esve 

l³epesled (meoe) (Deveg) (M³esveer) M³esvem³e m$eer (me®eles) ÒeeHveesefle (JeÊe&efveë) JeÊe&ceeveë (Den) efvejesOes¤9¤ 

DevJe³eë-ns Jeerj! ³eLee ýe³eesçeqiveceelegjefOeJeemeb HeefjefjnVen legefJeûesefYeë melJeefYeefJe&³eeefle ³eLee ®e JeÊe&efveë M³esveer Je³ees 

oOeled HeÜles me®eles leLee ogäeveveg jsefjnled meved YeJeeved meoen efveie=Áer³eeled¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eLeeçeqivepe&²ueeefve onefle HeJe&leeved $eesì³eefle 

leLeeçv³ee³eceOeeefce&keÀeb½e efveJel³e& ogäeveeceefYeceeveeved $eesìef³elJee mel³eOece¥ ³et³eb Òe®eej³ele¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns Jeerj! pewmes (ýe³eë) Jesie³egkeÌle Deeqive (ceelegë) ceeve osvesJeeueer He=efLeJeer kesÀ (DeefOeJeemeced) 

THej mes Mejerj keÀes efpememes {ebHeles Gme Jem$e kesÀ meceeve Ieeme Deeefo keÀes (Heefj, efjnved) Heefjl³eeie keÀjlee ngDee 

(Den) Òeefme× ceW (legefJeûesefYeë) yengle MeyoeW Jeeues (melJeefYeë) ÒeeefCe³eeW kesÀ meeLe (efJe, ³eeefle) efJeefJeOe ÒekeÀej 

mes ÒeeHle neslee nw Deewj pewmes (JeÊe&efveë) JeÊe&ceeve (M³esveer) yeepe He#eer keÀer m$eer Jeeefpeveer (Je³eë) DeJemLee keÀes 

(oOeled) OeejCe keÀjleer ngF& (HeÜles) HeieeW Jeeues efÜHeo-®eleg<Heo ÒeeCeer kesÀ efue³es (me®eles) ÒeeHle nesleer nw, Jewmes 

ogäeW keÀes (Deveg, jsefjnled) Deveg¬eÀce mes yeej-yeej íesæ[les ngS DeeHe (meoe) (Den) ner GvekeÀes efveûen mLeeve keÀes 

Henbg®eeDees¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes Deeqive pe²ueeefokeÀeW keÀes 

peueelee Jee HeJe&leeW keÀes leesæ[lee, Jewmes Dev³ee³e Deewj DeOecee&lceeDeeW keÀer efveJe=efÊe keÀj Deewj ogäeW kesÀ DeefYeceeveeW keÀes 

leesæ[ kesÀ mel³eOece& keÀe legce Òe®eej keÀjes¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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DeNmceekežÀceives ceNIežJelmeg oerefoN¿eOeN éemeer™JeevJe=<eNYees ocetžveeë~ 

DeNJeem³eeN efMeMegžceleerjoerosNJe&cex™Je ³egÉlmeg HežefjNpeYe&g™jeCeë¤10¤6¤ 

DeNmceekežÀced~ DeNivesN~ ceNIeJežledçmeg~ oerNefoNefnN~ DeOež~ éemeer™Jeeved~ Je=É<eNYeë~ ocetžveeë~ DeNJeNçDem³ež~ efMeMegžçceleerë~ 

DeNoerNosNë~ Jece&™çFJe~ ³egÉledçmeg~ HeNefjNçpeYe&g™jeCeë~10¤ 

HeoeLe&ë-(DemceekeÀced) (Deives) HeeJekeÀ FJe JeÊe&ceeve (ceIeJelmeg) yengOeves<eg (oerefoefn) ÒekeÀeMe³e 

(DeOe) Devevlejced (éemeerJeeved) ÒeeCeJeeved (Je=<eYeë) Þesÿë (ocetveeë) oevleë (DeJeem³e) efJe©×le³ee Òeef#eH³e~ 

De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (efMeMegceleerë) ÒeMemleeë efMeMeJees yeeuekeÀe efJeÐevles ³eemeeb leeë (Deoerosë) ÒekeÀeMe³esë 

(JecexJe) keÀJe®eefceJe (³eglmeg) mebûeeces<eg (HeefjpeYe&gjeCeë) Heefjleë meJe&leesçefleMe³esve Heg<³eved¤10¤ 

DevJe³eë-ns Deives! Je=<eYees ocetveeë MJemeerJeeved HejpeYe&gjeCemlJecemceekebÀ ³eglmeg ceIeJelmeg JecexJe efMeMegceleeroeaefoefn~ DeOe 

ogëKeev³eJeem³e megKeev³eoerosë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns efJeÜved! mebûeeces ³eLee Jecce&Cee Mejerjb j#³eles leLee v³ee³esve Òepee j#essë 

mebûeeces eqm$e³ees ve nv³eeë~ ³eLee Oevee{îeeveeb eqm$e³ees efvel³eb ceesovles leLewJe Òepee ceeso³esë¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) HeeJekeÀ kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeÜeved! (Je=<eYeë) Þesÿ (ocetveeë) Feqvê³eeW keÀe oceve 

keÀjvesJeeues (éemeerJeeved) ÒeeCeJeeved Deewj (HeefjpeYe&gjeCeë) meye Deesj mes Hegä nesles ngS DeeHe (DemceekeÀced) nceejs 

(³eglmeg) mebûeece Deewj (ceIeJelmeg) yengle nQ Oeve efpeveceW Gve IejeW Jee efce$eJeieeX ceW (Jece&sJe) keÀJe®e kesÀ meceeve 

(efMeMegceleerë) ÒeMebefmele yeeuekeÀeWJeeueer m$eer Jee ÒepeeDeeW keÀes (oerefoefn) ÒekeÀeefMele keÀjes (DeOe) FmekesÀ Devevlej 

ogëKeeW kesÀ (DeJeem³e) efJe©×lee mes otj Hengb®ee megKeeW keÀes (Deoerosë) ÒekeÀeefMele keÀjes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns efJeÜeved! mebûeece ceW pewmes keÀJe®e mes Mejerj mebjef#ele efkeÀ³ee 

peelee nw, Jewmes v³ee³e mes ÒepeepeveeW keÀer j#ee keÀerefpe³es Deewj ³eg× ceW eqm$e³eeW keÀes ve ceeefj³es~ pewmes Oeveer Heg©<eeW keÀer 

eqm$e³eeb efvel³e Deevevo Yeesieleer nQ, Jewmes ner ÒepeepeveeW keÀes Deeveefvole keÀerefpe³es¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNoceživesN megefOežlebN ogefOe&leeNoefOež efÒeN³eeogž ef®eNvcevcežveNë Òes³eesž Demleg les~ 

³eÊesž MeÉg¬ebÀ leNvJeesN3Nž jes®ežlesN Megef®eN lesveeNmceY³eŸ JevemesN jlveNcee lJeced¤11¤ 

FNoced~ DeNivesN~ megçefOežleced~ ogëçefOežleeled~ DeefOež~ efÒeN³eeled~ TNced Feflež~ ef®eNled~ cevcežveë~ Òes³ežë~ DeNmleg~ lesN~ ³eled~ lesN~ 

MegÉ¬eÀced~ leNvJežë~ jes®ežles~ Megef®ež~ lesvež~ DeNmceY³ežced~ JeNveNmesN~ jlvežced~ Dee~ lJeced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Foced) (Deives) efJeÜved (megefOeleced) megÿg Oe=leced (ogefOe&leeled) ogëKesve Oe=leeled (DeefOe) 

(efÒe³eeled) (G) efJelekexÀ (ef®eled) DeefHe (cevceveë) cece ceveë (Òes³eë) DeefleMe³esve efÒe³eced (Demleg) YeJeleg (les) 
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legY³eced (³eled) (les) leJe (Meg¬eÀced) Meg×ced (levJeë) Mejerjm³e (jes®eles) (Megef®e) HeefJe$ekeÀejkeÀced (lesve) 

(DemceY³eced) (Jevemes) mebYepeefme (jlveced) (Dee) (lJeced)¤11¤ 

DevJe³eë-ns Deives! ogefOe&leeog efÒe³eeled megefOeleefceob cevcevemles Òes³eesçmleg ³eÊes ef®eled levJeë Megef®e Meg¬eÀceefOejes®eles 

lesveemceY³eb lJeb jlveceeJevemes¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewo&gëKeeVe Meesef®eleJ³eb megKee÷ ve nef<e&leJ³eb ³eleë HejmHejm³eesHekeÀeje³e ef®eÊeb mebuei³esle 

³eowée³e¥ lelmeJex<eeb megKee³e efJeYep³esle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜeved! (ogefOe&leeod) ogëKe kesÀ meeLe OeejCe efkeÀ³es ngS J³eJenej (G) ³ee lees 

(efÒe³eeled) efÒe³e J³eJenej mes (megefOeleced) megvoj OeejCe efkeÀ³ee ngDee (Foced) ³en (cevceveë) cesje ceve (les) 

legcneje (Òes³eë) DeleerJe H³eeje (Demleg) nes Deewj (³eled) pees (les) legcnejs (ef®eled) efve½e³e kesÀ meeLe (levJeë) 

Mejerj keÀe (Megef®e) HeefJe$e keÀjvesJeeuee (Meg¬eÀced) Meg× Heje¬eÀce (DeefOejes®eles) DeefOekeÀlej ÒekeÀeMeceeve neslee nw 

(lesve) Gmemes (DemceY³eced) nce ueesieeW kesÀ efue³es (lJeced) DeeHe (jlveced) ceveesnj Oeve keÀe (Dee, Jevemes) De®ís 

ÒekeÀej mesJeve keÀjles nQ¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ogëKe mes mees®e ve keÀjvee ®eeefn³es Deewj ve megKe mes n<e& ceevevee ®eeefn³es, efpememes 

SkeÀ-otmejs kesÀ GHekeÀej kesÀ efue³es ef®eÊe De®ís ÒekeÀej ueiee³ee pee³es Deewj pees Ssée³e& nes, Jen meye kesÀ megKe kesÀ 

efue³es yeebìe pee³es¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

jLeež³eN veeJežcegÉle veesž ieÉ=ne³eN efvel³eežefj$eeb HeNÜleeR‡ jem³eives~ 

DeNmceekeŸÀ JeerNjeB GNle veesž ceNIeesveesN peveeBN‡½eN ³ee HeeNj³eeN®íce&N ³ee ®ež¤12¤ 

jLeež³e~ veeJežced~ GNle~ veNë~ ie= ÉneN³ež~ efvel³ežçDeefj$eeced~ HeNledçJeleer™ced~ jeNefme~ DeNivesN~ DeNmceekeÀcedž~ JeerNjeved~ GNle~ veNë~ 

ceNIeesvežë~ peveežved~ ®eN~ ³ee~ HeeNj³eežled~ Mece&™~ ³ee~ ®eN¤12¤ 

HeoeLe&ë-(jLee³e) mecegêeefo<eg jceCee³e (veeJeced) ye=nleer veewkeÀeced (Gle) DeefHe (veë) DemceekeÀced 

(ie=ne³e) efveJeememLeevee³e (efvel³eeefj$eeced) efvel³eeefve Deefj$eeefCe veewmlecYeveeefve peueieecYeer³³e&Hejer#ekeÀeefCe ³em³eeb 

leeced (HeÜleerced) Heeoe FJe ÒeMemleeefve ®e¬eÀeefCe efJeÐevles ³em³eeb leeced (jeefme) ooeefme (Deives) ÒeeHleefMeuHeefJeÐe 

(DemceekeÀced) (Jeerjeved) DeeflejLeev³ees×+ved (Gle) DeefHe (veë) Demceeved (ceIeesveë) Oevee{îeeved (peveeved) 

Òeefme×eved efJeog<eë (®e) (³ee) (Heej³eeled) mecegêHeejb iece³esled (Mece&) ie=nced (³ee) (®e)¤12¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜBmlJeb ³ee DemceekebÀ Jeerjevegle ceIeesvees peveeVeesçmceeB½e mecegêb Heej³eeled, ³ee ®e veë Mecee&iece³esled leeb 

efvel³eeefj$eeb HeÜleeR veeJeb vees jLee³eesle ie=ne³e jeefme¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓ³e&Lee ceveg<³ee Deéeeo³e½e HeÓîeeb ie®íefvle lee¢MeeR ye=nleeR veeJeb j®eef³elJee ÜerHeevlejs 

mecegês ³eg×e³e J³eJeneje³e ®e ielJeeççiel³e Ssée³eexVeefleë meleleb keÀe³³ee&¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efMeuHeefJeÐee Hee³es ngS efJeÜeved! DeeHe (³ee) pees (DemceekeÀced) nceejs (Jeerjeved) 

JeerjeW (Gle) Deewj Yeer (ceIeesveë) OeveJeeved (peveeved) ceveg<³eeW Deewj (veë) nce ueesieeW keÀes (®e) Yeer mecegês kesÀ 

(Heej³eeled) Heej Gleejs (®e) Deewj (³ee) pees ncekeÀes (Mece&) megKe keÀes De®ís ÒekeÀej ÒeeHle keÀjs, Gme 

(efvel³eeefj$eeced) efvel³e ¢æ{ yevOeve³egkeÌle peue keÀer ienjeF& keÀer Hejer#ee keÀjles ngS mlecYeeW leLee (HeÜleerced) HewjeW 

kesÀ meceeve ÒeMebefmele Heefn³eeW mes ³egkeÌle (veeJeced) yeæ[er veeJe keÀes (veë) nceejs (jLee³e) mecegê Deeefo ceW jceCe kesÀ 

efue³es (Gle) Jee (ie=ne³e) Iej kesÀ efue³es (jeefme) osles nes¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes ceveg<³e Deewj Ieesæ[s Deeefo HeMeg HewjeW mes ®eueles nQ, Jewmes 

®euevesJeeueer yeæ[er veeJe j®e kesÀ Deewj SkeÀ ÜerHe mes otmejs ÜerHe Jee mecegê ceW ³eg× DeLeJee J³eJenej kesÀ efue³es 

pee³e-Dee³e [peevee-Deevee] keÀjkesÀ Ssée³e& keÀer GVeefle efvejvlej keÀjW¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNYeer veesž Deive GNkeÌLeefceppegžieg³ee&N ÐeeJeeN#eeceeN efmevOežJe½eN mJeietžlee&ë~ 

ieJ³ebN ³eJ³ebN ³evleesž oerNIee&ns<ebN Jejžce©NC³ees Jejvle¤13¤7¤ 

DeNefYe~ veNë~ DeNivesN~ GNkeÌLeced~ Fled~ pegÉiegÉ³ee&Në~ ÐeeJeeN#eeceež~ efmevOežJeë~ ®eN~ mJeçietžlee&ë~ ieJ³ežced~ ³eJ³ežced~ ³evležë~ 

oerNIee&~ Denež~ F<ežced~ Jejžced~ DeN©NC³ežë~ JeNjŠvleN¤13¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es~ De$e mebefnlee³eeefceefle oerIe&ë~ (veë) Demceeved (Deives) efJeÜved (GkeÌLeced) 

ÒeMebmeveer³eced (Fled) (pegieg³ee&ë) GÐe®ísë~ GÐeefceveë kegÀ³ee&ë (ÐeeJee#eecee) Devleefj#eb Yetefce½e (efmevOeJeë) 

mecegêe veÐe½e (®e) (mJeietÊee&ë) mJew©Ðeleeë (ieJ³eced) ieesefJe&keÀejb ogiOeeefokebÀ megJeCee&efokeÀcJee (³eJ³eced) ³eJeeveeb 

YeJeveb #es$eced (³evleë) ÒeeHvegJevleë (oerIee&) oerIee&efCe (Dene) efoveeefve (F<eced) DeVeced (Jejced) jlveeefokeÀced 

(De©C³eë) G<eëkeÀeuee (Jejvle) mJeerkegÀ³e&gë~ De$e J³el³e³esve MeHed¤13¤ 

DevJe³eë-³eLee ÐeeJee#eecee efmevOeJeesç©C³e½e Jejefce<ecegkeÌLeb ieJ³eb ³eJ³eb ³evleë mJeietÊee&ë mevleë oerIee&neJejvle leLeeives 

veesçYeerppegieg³³ee&ë¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë meoe Heg©<eeefLe&efYeYe&efJeleJ³eb ³ew³ee&vewë 

Yetc³evleefj#emecegêveoer<eg megKesve meÐees ieceveb m³eeled leeefve ³eeveev³ee©¿e Òeefleefoveb jpev³ee½elegLex Òenj GlLee³e 

efoJemesçmegHlJee meoe Òe³eefleleJ³eb ³ele GÐeefceve Ssée³e&cegHe³evl³ele Fefle¤13¤ 

De$e efJeÜlHeg©<eeLe&iegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle ®elJeeefjbMeogÊejb Meleleceb 140 metkeÌleb meHlecees 7 Jeie&½e meceeHleë¤ 
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HeoeLe&ë-pewmes (ÐeeJee#eecee) Devleefj#e Deewj Yetefce (efmevOeJeë) mecegê Deewj veoer leLee (De©C³eë) 

G<eëkeÀeue (®e) Deewj (Jejced) GÊece jlveeefo HeoeLe& (F<eced) DeVe (GkeÌLeced) ÒeMebmeveer³e (ieJ³eced) ieew keÀe otOe 

Deeefo Jee (³eJ³eced) peew kesÀ nesvesJeeues Kesle keÀes (³evleë) ÒeeHle nesles ngS (mJeietÊee&ë) DeHeves-DeHeves mJeeYeeefJekeÀ 

iegCeeW mes GÐele (oerIee&) yengle (Dene) efoveeW keÀes (Jejvle) mJeerkeÀej keÀjW, Jewmes ns (Deives) efJeÜeved! (veë) nce 

ueesieeW keÀes (DeefYe, Fled, pegieg³ee&ë) meye Deesj mes GÐece ner ceW ueieeF³es¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes meoe Heg©<eeLeea nesvee ®eeefn³es~ efpeve 

³eeveeW mes Yetefce, Devleefj#e, mecegê Deewj veefo³eeW ceW megKe mes MeerIe´ peevee nes, Gve ³eeveeW Hej ®eæ{keÀj Òeefleefove 

jeef$e kesÀ ®eewLes Henj ceW GþkeÀj Deewj efove ceW ve meeskeÀj meoe Òe³elve keÀjvee ®eeefn³es, efpememes GÐeceer Ssée³e& keÀes 

ÒeeHle nesles nQ¤13¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW kesÀ Heg©<eeLe& Deewj iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues 

metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew ®eeueermeJeeb 140 metkeÌle Deewj meeleJeeb 7 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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yeefUlLesl³em³e $e³eesoMe®e&m³ewkeÀ®elJeeefjbMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 

1,2,3,6,11 peieleer~ 4,7,9,10 efve®e=ppeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 5 mJejeìd ef$eägHed~ 8 

YegefjkedÀ ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 12 YegefjkedÀ He*deqkeÌleë~ 13 mJejeìd He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë 

mJejë¤ 

HegveefJe&ÜÃgCeevegHeefoMeefle¤ 

Deye SkeÀ meew FkeÀleeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efHeÀj efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe 

GHeosMe keÀjles nQ¤ 

yeefUNlLee leÜHežg<es Oeeef³e oMe&Nleb osNJem³eN Yeie&Në menžmeeN ³eleesN peefvež~ 

³eoerNcegHeN »jžlesN meeOežles ceNefle$eÝ&Nlem³eN Oesveež Deve³evle meNñegležë¤1¤ 

yeìd~ FNlLee~ leled~ JeHegž<es~ OeeNef³eN~ oNMe&Nleced~ osNJem³ež~ Yeie&™ë~ menžmeë~ ³eležë~ peefvež~ ³eled~ F&Nced~ GHež~ »jžles~ 

meeOežles~ ceNefleë~ $eÝNlem³ež~ Oesveežë~ DeNveN³eNvleN~ meNçñegležë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(yeìd) mel³eced (FlLee) Devesve ÒekeÀejsCe efJeog<eë (leled) (JeHeg<es) megªHee³e (Oeeef³e) efOe´³esle 

(oMe&leced) êäJ³eced (osJem³e) efJeog<eë (Yeie&ë) Meg×b lespeë (menmeë) efJeÐeeyeueJeleë (³eleë) (peefve) GlHeÐeles~ 

De$eeç[YeeJeë~ (³eled) (F&ced) meJe&leë (GHe) (»jles) (meeOeles) (ceefleë) Òe%ee ($eÝlem³e) mel³em³e (Oesveeë) 

JeeC³eë (Deve³evle) ve³eefvle (meñegleë) ³eeë meceeveb mel³eb ceeie¥ ñegJeefvle ie®íefvle leeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eod oMe&leb osJem³e Yeie&ë Òeefle cece ceefle©He»jles meeOeles ®e meñegle $eÝlem³e Oesvee F&ceve³evle 

³elemleled menmees peefve lelemleod yeef[lLee JeHeg<es ³eg<ceeefYeOee&ef³e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³e³ee Òe%e³ee Jee®ee mel³ee®eejsCe ®e efJeÐeeJeleeb êäJ³eb mJeªHeb efOe´³eles keÀece½e 

meeO³eles leeb Jee®eb lelmel³eb ®e ³et³eb efvel³eb mJeerkegÀ©le¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eled) efpeme (oMe&leced) osKeves ³eesi³e (osJem³e) efJeÜeved kesÀ (Yeie&ë) Meg× lespeë 

kesÀ Òeefle cesjer (ceefleë) yegef× (GHe»jles) peeleer keÀe³e&efmeef× keÀjleer Deewj (meñegleë) pees meceeve mel³eceeie& keÀes 

ÒeeHle nesleeR Jes ($eÝlem³e) mel³e J³eJenej keÀer (Oesveeë) JeeefCe³eeW keÀes (F&ced) meye Deesj mes (Deve³evle) mel³elee 

keÀes Hengb®eeleer leLee (³eleë) efpeme keÀejCe (leled) Jen lespe (menmeë) efJeÐeeyeue mes (peefve) GlHeVe neslee Gme 

keÀejCe (yeef[lLee) Jen mel³e lespe DeLee&led efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe ÒekeÀeMe Fme ÒekeÀej DeLee&led GkeÌle jerefle mes 

(JeHeg<es) DeHeves megªHe kesÀ efue³es legce ueesieeW mes (Oeeef³e) OeejCe efkeÀ³ee pee³e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpeme GÊece yegef× Deewj mel³e Dee®ejCe mes efJeÐeeJeeveeW keÀe osKeves ³eesi³e 

mJeªHe OeejCe efkeÀ³ee peelee Deewj keÀece efme× efkeÀ³ee peelee Gme JeeCeer Deewj Gme mel³e Dee®eej keÀes legce efvel³e 

mJeerkeÀej keÀjes¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

He=É#ees JeHegžë efHelegÉceeefVel³eN Dee Mež³es efÜNleer³eNcee meNHleefMežJeemeg ceeNle=<egž~ 

le=Éleer³ežcem³e Je=<eNYem³ež oesNnmesN oMežÒeceefleb peve³evleN ³ees<ežCeë¤2¤ 

He=É#eë~ JeHegžë~ efHeNlegÉçceeved~ efvel³ežë~ Dee~ MeN³eNs~ efÜNleer³ežced~ Dee~ meNHleçefMežJeemeg~ ceeNle=<egž~ le=Éleer³ežced~ DeNm³eN~ 

JeÉ=<eNYem³ež~ oesNnmesž~ oMežçÒeceefleced~ peNveN³eNvleN~ ³ees<ežCeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(He=#eë) ÒeäJ³eced (JeHegë) megvojb ªHeced (efHelegceeved) ÒeMemleeVe³egkeÌleë (efvel³eë) 

efvel³emmJeªHeë (Dee) (Me³es) (efÜleer³eced) (Dee) (meHleefMeJeemeg) meHleefJeOeemeg keÀu³eeCekeÀeefjCeer<eg (ceele=<eg) 

ceev³ekeÀeefjkeÀemeg (le=leer³eced) (Dem³e) (Je=<eYem³e) ³e%eeefokeÀce&Üeje Je=efäkeÀjm³e (oesnmes) keÀeceeveeb ÒeHetCee&³e 

(oMeÒeceefleced) oMeOee Òeke=Àäe ceefle³e&eqmceBmleced (peve³evle) ÒekeÀì³eefvle (³ees<eCeë) efceÞeCeMeeruee ³egJele³eë¤2¤ 

DevJe³eë-efvel³eë efHelegceeved Denb ÒeLeceb He=#ees JeHegjeMe³esçm³e Je=<eYem³e cece efÜleer³eb meHleefMeJeemeg ceele=<JeeJeÊe&les le=leer³eb 

oMeÒeceefleb JeHegoexnmes ³ees<eCees peve³evle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee De$e meHleefJeOes<eg ueeskesÀ<eg ye´ïe®e³exCeeefoceb 

ie=neÞecesCe efÜleer³eb JeeveÒemLemebv³eemeeY³eeb le=leer³eb keÀceexHeemeveefJe%eeveb ueYevles les oMeeveeefceeqvê³eeCeeb ÒeeCeeveeb ®e 

efJe<e³eceveesyegef×- ef®eÊeeçn¹ejpeerJeeveeb ®e %eeveb ÒeeHvegJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(efvel³eë) efvel³e (efHelegceeved) ÒeMebefmele DeVe³egkeÌle ceQ Heefnues (He=#eë) Hetbíves keÀnves ³eesi³e 

(JeHegë) megvojªHe keÀe (Dee, Me³es) DeeMe³e ueslee DeLee&led DeeefÞele neslee ntB (Dem³e) Fme (Je=<eYem³e) ³e%eeefo 

keÀce& Üeje peue Je<ee&vesJeeues keÀe cesje (efÜleer³eced) otmeje megvoj ªHe (meHleefMeJeemeg) meele ÒekeÀej keÀer keÀu³eeCe 

keÀjves (ceele=<eg) Deewj ceev³e keÀjvesJeeueer ceeleeDeeW kesÀ meceerHe (Dee) De®ís ÒekeÀej JeÊe&ceeve Deewj (le=leer³eced) 

leermeje (oMeÒeceefleced) oMe ÒekeÀej keÀer GÊece ceefle efpemeceW nesleer Gme megvojªHe keÀes (oesnmes) keÀeceeW keÀer 

HeefjHetCe&lee kesÀ efue³es (³ees<eCeë) Òel³eskeÀ J³eJenejeW keÀes efceueevesJeeueer m$eer (peve³evle) ÒekeÀì keÀjleer nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e Fme peieled ceW meele ÒekeÀej kesÀ ueeskeÀeW 

ceW ye´ïe®e³e& mes ÒeLece, ie=neÞece mes otmejs Deewj JeeveÒemLe Jee mebv³eeme mes leermejs keÀce& Deewj GHeemevee kesÀ efJe%eeve 

keÀes ÒeeHle nesles Jes oMe Feqvê³eeW, oMe ÒeeCeeW kesÀ efJe<e³ekeÀ ceve, yegef×, ef®eÊe, Den¹ej Deewj peerJe kesÀ %eeve keÀes 

ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efve³e&oeR‡ yegÉOveevcežefnN<em³eN JeHe&™me F&MeeNveemeNë MeJežmee ¬eÀvlež metÉj³ežë~ 

³eoerNcevegž ÒeNefoJeesN ceOJež DeeOeNJes iegneN mevleŸ ceeleNefjéeež ceLeeN³eeflež¤3¤ 
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efveë~ ³eled~ F&Nced~ yegÉOveeled~ ceNefnN<em³ež~ JeHe&™meë~ F&NMeeNveemežë~ MeJežmee~ ¬eÀvlež~ met Éj³ežë~ ³eled~ F&Nced~ Devegž~ 

ÒeNçefoJežë~ ceOJežë~ DeeNçOeNJes~ iegnež~ mevležced~ ceeNleNefjéeež~ ceLeeN³eeflež¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efve) efvelejeced (³eled) ³eced (F&ced) Fceb Òel³e#eced (yegOveeled) Devleefj#eeled (ceefn<em³e) cenleë~ 

ceefn<e Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3) (JeHe&meë) ªHem³e~ JeHe& Fefle ªHeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.7) (F&Meeveemeë) Ssée³e&³egkeÌleeë (MeJemee) yeuesve (¬eÀvle) ¬eÀcevleg (metj³eë) efJeÜebmeë (³eled) ³es 

(F&ced) (Deveg) (ÒeefoJeë) Òeke=ÀäÐegefleceleë (ceOJeë) efJe%eeve³egkeÌlem³e (DeeOeJes) mecevleelÒe#esHeCes (iegne) yeg×ew 

(mevleced) (ceeleefjéee) ÒeeCeë (ceLee³eefle) ceLveeefle~ De$e ívoefme Mee³epeHeerefle Mee³e®ed¤3¤ 

DevJe³eë-³eled F&Meeveemeë metj³eMMeJemee ³eLeeOeJes ceeleefjéeeçeqiveb ceLee³eefle leLee ceefn<em³e JeHe&meë mecyevOes efmLeleb 

yegOveeoerceveg¬eÀvle ceOJeë ÒeefoJees iegne mevleceeR ³eled efve<¬eÀvle lelemles megefKevees pee³evles¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ le SJe ye´ïeefJeoes pee³evles ³es Oecee&çvegÿeve³eesieeY³eemeb 

melme²b ®e ke=ÀlJee mJeelceeveb efJeefolJee Hejceelceeveb efJeoefvle le SJe cegceg#egY³e Sleb %eeHeef³elegcen&efvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (F&Meeveemeë) Ssée³e&³egkeÌle (metj³eë) efJeÜeved peve (MeJemee) yeue mes pewmes 

(DeeOeJes) meye Deesj mes DeVe Deeefo kesÀ Deueie keÀjves kesÀ efveefceÊe (ceeleefjéee) ÒeeCe Jee³eg peeþjeeqive keÀes 

(ceLee³eefle) ceLelee nw Jewmes (ceefn<em³e) yeæ[s (JeHe&meë) ªHe DeLee&led met³e&ceC[ue kesÀ mecyevOe ceW efmLele 

(yegOveeled) Devleefj#e mes (F&ced) Fme Òel³e#e J³eJenej keÀes (Deveg¬eÀvle) Deveg¬eÀce mes ÒeeHle neW Jee (ceOJeë) efJeMes<e 

%eeve³egkeÌle (ÒeefoJeë) keÀeefvleceeved Deelcee kesÀ (iegne) ie=neMe³e ceW DeLee&led yegef× ceW (mevleced) JeÊe&ceeve (F&ced) 

Òel³e#e (³eled) efpeme %eeve keÀes (efve<¬eÀvle) efvejvlej ¬eÀce mes ÒeeHle neW, Gmemes Jes megKeer nesles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Jes ner ye´ïeJesÊee efJeÜeved nesles nQ, pees Oecee&vegÿeve, 

³eesieeY³eeme Deewj melme² keÀjkesÀ DeHeves Deelcee keÀes peeve Hejceelcee keÀes peeveles nQ Deewj Jes ner cegceg#eg peveeW kesÀ 

efue³es Fme %eeve keÀes efJeefole keÀjeves kesÀ ³eesi³e nesles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe ³eeqlHeNlegë HežjNceeVeerN³elesN He³ee& HeÉ=#egOeesž JeerN©OeesN obmežg jesnefle~ 

GNYee ³eožm³e peNveg<ebN ³eefovJežleN DeeefoÐeefJežÿes DeYeJeod Ie=ÉCee Megef®ežë¤4¤ 

Òe~ ³eled~ efHeNlegë~ HeNjŠceeled~ veerN³elesž~ Heefj™~ Dee~ He= É#egOežë~ JeerN©Oežë~ ocedçmegž~ jesNnNefleN~ GNYee~ ³eled~ DeNm³eN~ peNveg<ežced~ 

³eled~ FvJežleë~ Deeled~ Fled~ ³eefJežÿë~ DeNYeNJeNled~ Ie=ÉCee~ Megef®ežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (³eled) (efHelegë) DeVeced (Hejceeled) Glke=Àäeled Òe³elveeled (veer³eles) ÒeeH³eles (Heefj) (Dee) 

(He=#egOeë) ÒekeÀ<exCe #eesefOelegb YeeskeÌlegefceäeë~ #egOe yegYeg#ee³eeced~ De$e keÀce&efCe efkeÌJeHed He=<eesojeefolJeeled HetJe&mebÒemeejCeb 

®e~ (Jeer©Oeë) DeefleefJemle=lee ueleeë (obmeg) oces<eg (jesnefle) Je×&les (GYee) GYeew (³eled) (Dem³e) Je=#epeelesë 
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(peveg<eced) pevce (³eled) (FvJeleë) efÒe³em³e (Deeled) Deevevle³³ex (Fled) SJe (³eefJeÿë) DeefleMe³esve ³egJee ³eefJeÿë 

(DeYeJeled) YeJesled (Ie=Cee) oerefHleë (Megef®eë) HeefJe$ee¤4¤ 

DevJe³eë-Heg©<esCe Hejceeled ³eom³e efHelegë ÒeCeer³eles ³ees obmeg He=#egOees Jeer©Oeë He³³ee&jesnl³eeefovJelees ³eppeveg<eceYeJeled 

³eÐeë Megef®eIe&=CeeçYeJeled leeJegYee FosJe ³eefJeÿes peveë ÒeeHveg³eeled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjVeceew<eOeb ®e meJe&lees ûee¿eb lelmebmke=Àlesve YegkeÌlesve meJe¥ megKeb YeJeleerefle cevleJ³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-Heg©<e mes (Hejceeled) Glke=Àä GÊece ³elve kesÀ meeLe (³eled) pees (Dem³e) Òel³e#e Je=#epeeefle keÀe 

mecyevOeer (efHelegë) DeVe (ÒeCeer³eles) ÒeeHle efkeÀ³ee peelee nw Jee pees (obmeg) otmejeW kesÀ oyeeves Deeefo kesÀ efveefceÊe ceW 

(He=#egOeë) Del³evle Yeesieves keÀes Fä (Jeer©Oeë) Del³evle HeeQ[er ngF& ueleeDeeW Hej (He³³ee&jesnefle) ®eejeW Deewj mes 

HeerQ[lee nw (Deeled) Deewj (FvJeleë) efÒe³e Fme ³epeceeve keÀe (³eled) pees (peveg<eced) pevce (DeYeJeled) nes leLee 

(³eled) pees (Megef®eë) HeefJe$e (Ie=Cee) ®ecekeÀ-ocekeÀ nes Gve (GYee) oesveeW keÀes (Fled) ner (³eefJeÿë) Del³evle 

le©Ce peve ÒeeHle nesJes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ DeVe Deewj Deew<eOe meye mes uesJeW Deewj mebmkeÀej efkeÀ³es DeLee&led yevee³es 

ngS Gme DeVe kesÀ Yeespeve mes mecemle megKe neslee nw, Ssmee peevevee ®eeefn³es¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeefovceeNle+jeefJežMeNÐeemJee Megef®eNjefnŸm³eceeve GefJe&N³ee efJe JeežJe=Oes~ 

DevegÉ ³elHetJee&N De©žnlmeveeNpegJeesN efve veJ³ežmeerN<JeJežjemeg OeeJeles¤5¤8¤ 

Deeled~ Fled~ ceeNle+ë~ Dee~ DeNefJeNMeNled~ ³eeme ž g~ Dee~ Megef®ežë~ Deefnb™m³eceeveë~ GNefJe&N³ee~ efJe~ JeNJeÉÉ=OesN~ Devegž~ ³eled~ 

HetJee&™ë~ De©žnled~ meNveeNçpegJežë~ efve~ veJ³ežmeer<eg~ DeJežjemeg~ OeeNJeNlesN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Deeled) Deevevle³³ex (Fled) SJe (ceele+ë) ceele=Jevceev³eÒeoe Dees<eOeerë (Dee) (DeefJeMeled) 

efJeMeefle (³eemeg) (Dee) (Megef®eë) (Deefnbm³eceeveë) Deefnbefmeleë meved (GefJe&³ee) yengvee (efJe) (JeeJe=Oes) Je×&les~ 

De$e legpeeoerveeefcel³eY³eemeowI³e&ced~ (Deveg) (³eled) ³eë (HetJee&ë) (De©nled) JeOe&³eefle (meveepegJeë) meveeleveer 

petJexiees ³eemeeb leeë (ve) (veJ³emeer<eg) DeefleMe³esve veJeerveemeg (DeJejemeg) DeJee&®eerveemeg (OeeJeles) meÐees 

ie®íefle¤5¤ 

DevJe³eë-³es ³eemeg veJ³emeer<JeJejemJees<eOeer<eg efveOeeJeles ³eÐemmeveepegJeë HetJee& Dees<eOeerjvJe©nled me 

leemJeeMegef®ejefnbm³eceeveë meved GefJe&³ee efJeJeeJe=Oe Deeefovceele+jeefJeMeled¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es Heg©<ee JewÐekeÀefJeÐeeceOeerl³e cenew<eOeeefve ³egkeÌl³ee mesJevles les yeng Je×&vles~ Dees<eOe³ees 

efÜefJeOee YeJeefvle ÒeekeÌleevee veJeervee½e leemeg ³es efJe®e#eCee YeJeefvle le SJeejesiee pee³evles¤5¤ 
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HeoeLe&ë-pees (³eemeg) efpeve (veJ³emeer<eg) Del³evle veJeerve Deewj (DeJejemeg) efHeíueer Dees<eefOe³eeW kesÀ 

efveefceÊe (efve, OeeJeles) efvejvlej MeerIe´ peelee nw Jee (³eled) pees (meveepegJeë) meveeleve JesieJeeueer (HetJee&ë) efHeíueer 

Dees<eefOe³eeW keÀes (Deveg, De©nled) yeæ{elee nw, Jen Gve Dees<eefOe³eeW ceW (Dee, Megef®eë) De®ís ÒekeÀej HeefJe$e Deewj 

(Deefnbm³eceeveë) efJeveeMe keÀes ve ÒeeHle neslee ngDee (GefJe&³ee) yengle ÒekeÀej (efJeJeeJe=Oes) efJeMes<elee mes yeæ{lee nw 

(Deeled) FmekesÀ Heerís (Fled) nes (ceele+ë) ceelee kesÀ meceeve ceeve keÀjvesJeeueer Dees<eefOe³eeW keÀes (Dee, DeefJeMeled) 

De®ís ÒekeÀej ÒeJesMe keÀjlee nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Heg©<e JewÐekeÀ efJeÐee keÀes Heæ{, yeæ[er-yeæ[er Dees<eefOe³eeW keÀe ³egeqkeÌle kesÀ meeLe mesJeve keÀjles 

nQ, Jes yengle yeæ{les nQ~ Dees<eOeer oes ÒekeÀej keÀer nesleer nQ DeLee&led Hegjeveer Deewj veJeerve~ GveceW pees efJe®e#eCe ®elegj 

nesles nQ, Jes ner veerjesie nesles nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deeefo×esleežjb Je=CelesN efoefJežefä<egÉ YeiežefceJe HeHe=®eeNveemež $eÝ¡eles~ 

osNJeev³el¬eÀlJeež ceNpceveež Heg©ägÉlees cele¥N MebmeŸ efJeNéeOeeN JesefleN Oee³ežmes¤6¤ 

Deeled~ Fled~ nesleežjced~ Je=ÉCeNlesN~ efoefJežefä<eg~ YeiežcedçFJe~ HeNHe=É®eeNveemežë~ $eÝN¡eNlesN~ osNJeeved~ ³eled~ ¬eÀlJeež~ ceNpceveež~ 

HegÉ©Nçmlegleë~ cele&™ced~ Mebmežced~ efJeNéeOeež~ Jeseflež~ Oeež³emes¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Deeled) (Fled) (nesleejced) oeleejced (Je=Celes) mebYepeefvle (efoefJeefä<eg) efoJ³eemeg Fefä<eg 

(YeieefceJe) ³eLee Oevewée³e&ced (HeHe=®eeveemeë) mebHeke¥À kegÀJee&Ceeë ($eÝ¡eles) Ye=¡eefle (osJeeved) efoJ³eeved iegCeeved (³eled) 

³eë (¬eÀlJee) keÀce&Cee Òe%e³ee Jee (cepcevee) yeuesve (Heg©ägleë) Heg©efYeye&ngefYeë ÒeMebefmeleë (ceÊe&ced) ceveg<³eced 

(Mebmeced) ÒeMebefmeleced (efJeéeOee) ³ees efJeéeb oOeeefle meë (Jesefle) ÒeeHveesefle (Oee³emes) OeejCee³e¤6¤ 

DevJe³eë-³eÐeë Heg©äglees efJeéeOee ¬eÀlJee cepcevee Oee³emes Mebmeb ceÊe¥ osJeeB½e Jesefle lecee×esleejb ³es HeHe=®eeveemees efoefJeefä<eg 

YeieefceJe Je=Celes le Fod ogëKeev³e=¡eles onefvle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es meÜwÐeb jlveefceJe mesJevles les Mejerjelceyeuee YetlJee megefKevees 

pee³evles¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (Heg©ägleë) yengleeW ves ÒeMebmee efkeÀ³ee ngDee (efJeéeOee) efJeée keÀes OeejCe keÀjvesJeeuee 

(¬eÀlJee) keÀce& Jee efJeMes<e yegef× mes Deewj (cepcevee) yeue mes (Oee³emes) OeejCee kesÀ efue³es (Mebmeced) ÒeMebmee³egkeÌle 

(ceÊe&ced) ceveg<³e keÀes Deewj (osJeeved) efoJ³e iegCeeW keÀes (Jesefle) ÒeeHle neslee nw, GmekeÀes (Deeled) Deewj (nesleejced) 

osvesJeeues keÀes pees (HeHe=®eeveemeë) mecyevOe keÀjles ngS peve (efoefJeefä<eg) megvoj ³e%eeW ceW (YeieefceJe) Oeve Ssée³³e& 

kesÀ meceeve (Je=Celes) mesJeles nQ Jes (Fled) ner ogëKeeW keÀes ($eÝ¡eles) Yetbpeles nQ DeLee&led peueeles nQ¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees De®ís JewÐe keÀe jlve kesÀ meceeve mesJeve keÀjles nQ, Jes 

Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeueJeeues neskeÀj megKeer nesles nQ¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJe ³eomLeežÐepeNlees Jeelež®eesefolees »eNjes ve JekeÌJeež peNjCeeN Deveežke=Àleë~ 

lem³eN HelcežvoN#eg<ežë keÉ=À<CepeŸnmeNë Megef®ežpevceveesN jpeN Dee J³ežOJeveë¤7¤ 

efJe~ ³eled~ DemLeežled~ ³eNpeNleë~ Jeeležç®eesefoleë~ »eNjë~ ve~ JekeÌJeež~ peNjCeežë~ Deveežke=Àleë~ lem³ež~ Helcežved~ OeN#eg<ežë~ 

keÉ=À<CeçpeŸnmeë~ Megef®ežçpevceveë~ jpežë~ Dee~ efJeçDežOJeveë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<esCe (³eled) ³eë (DemLeeled) efleÿsled (³epeleë) mebievlee (Jeele®eesefoleë) Jee³egvee 

ÒeeCesve Jee Òesefjleë (»ejë) kegÀefìueleeb keÀej³eved (ve) FJe (JekeÌJee) JekeÌlee (pejCeeë) mlegle³eë (Deveeke=Àleë) ve 

Deeke=Àlees ve efveJeeefjleë (lem³e) (Helceved) (Oe#eg<eë) onleë (ke=À<Cepebnmeë) ke=À<Ceeefve pebnebefme nveveeefve 

³eeqmceBmlem³e (Megef®epevceveë) Meg®esë HeefJe$eeppevce ³em³e lem³e (jpeë) keÀCeë (Dee) (J³eOJeveë) efJe©×esçOJee 

³em³e meë¤7¤ 

DevJe³eë-³eÐees ³epelees JekeÌJee Deveeke=Àlees Jeele®eesefolees efJeÜeved »ejesçeqiveve& J³emLeeled lem³e Megef®epevceveë Helcevceeiex 

ke=À<Cepebnmees Oe#eg<e Dee J³eOJeveesçives jpe FJe pejCeeë ÒeMebmee pee³evles¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³es Oece&ceeefleÿefvle les met³e& FJe Òeefme×e pee³evles, lelke=Àlee 

keÀerefÊe&ë meJee&meg efo#eg efJejepeles¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (³epeleë) me² keÀjves Deewj (JekeÌJee) keÀnvesJeeuee (Deveeke=Àleë) ©keÀeJeì keÀes ve 

ÒeeHle ngDee (Jeele®eesefoleë) ÒeeCe Jee HeJeve mes Òesefjle efJeÜeved (»ejë) kegÀefìuelee keÀjles ngS Deeqive kesÀ (ve) 

meceeve (J³emLeeled) efJeMes<elee mes efmLej nw (lem³e) Gme (Megef®epevceveë) HeefJe$epevcee efJeÜeved kesÀ (Helceved) 

®eeue-®eueve ceW (ke=À<Cepebnmeë) keÀeues ceejves nQ efpemekesÀ Gme (Oe#eg<eë) peueeles ngS (Dee, J³eOJeveë) De®ís 

ÒekeÀej efJe©× ceeie&Jeeues Deeqive kesÀ (jpeë) keÀCe kesÀ meceeve (pejCeeë) ÒeMebmee mlegefle nesleer nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees Oece& ceW De®íer efmLejlee jKeles 

nQ, Jes met³e& kesÀ meceeve Òeefme× nesles nQ Deewj GvekeÀer keÀer ngF& keÀerefÊe& meye efoMeeDeeW ceW efJejepeceeve nesleer nQ¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

jLeesN ve ³eeNleë efMekeÌJežefYeë keÉ=ÀleesN Ðeece²sžefYej©N<esefYežjer³eles~ 

Deeožm³eN les keÉ=À<Ceemeesž oef#e meÉtj³eNë Metjžm³esJe lJesN<eLeežoer<elesN Je³ežë¤8¤ 
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jLežë~ ve~ ³eeNleë~ efMekeÌJežçefYeë~ keÉ=Àleë~ Ðeeced~ De²sefYeë~ DeN©N<esefYežë~ F&N³eNlesN~ Deeled~ DeNm³eN~ les~ keÉ=À<Ceemežë~ 

OeNef#eN~ metÉj³ežë~ Metjžm³eçFJe~ lJesN<eLeežled~ F&N<eNlesN~ Je³ežë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(jLeë) jceCeer³eb ³eeveced (ve) FJe (³eeleë) ÒeeHleë (efMekeÌJeefYeë) keÀeruekeÀyevOeveeefoefYeë 

(ke=Àleë) mebHeeefoleë (Ðeeced) DeekeÀeMeced (De²sefYeë) De²wë (De©<esefYeë) jkeÌlewie&gCewë (F&³eles) ie®íefle (Deeled) 

Deevevle³ex (Dem³e) (les) (ke=À<Ceemeë) ³es ke=À<eefvle les (Oeef#e) onefme~ De$e MeHees uegkedÀ~ (metj³eë) efJeÜebmeë 

(Metjm³esJe) ³eLee MetjJeerjm³e (lJes<eLeeled) ÒeoerHleeled (F&<eles) HeM³eefvle (Je³eë) Heef#eCe FJe¤8¤ 

DevJe³eë-ke=À<Ceemeë metj³eë efMekeÌJeefYeë ke=Àlees Ðeece©<esefYej²sefYemmen ³eelees jLe F&³eles vesJe Je³e FJe Metjm³esJe lJes<eLeeod 

J³eJenejeefoJe keÀueekeÀewMeueeoer<eles megKeceeHvegJeefvle~ ns efJeÜVeeÐemlJeceeqiveefjJe HeeHeeefve Oeef#e~ Dem³e les megKeb pee³eles¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee MeesYevesve efJeceevesveevleefj#es ieceveeççieceves megKesve 

peveeë kegÀJe&efvle leLee efJeÜebmees efJeÐe³ee Oec³ex ceeiex efJe®eefjlegb MekeÌvegJeefvle¤8¤ 

HeoeLe&ë-(ke=À<Ceemeë) pees KeeR®eles nQ Jes (metj³eë) efJeÜeved peve pewmes (efMekeÌJeefYeë) keÀerueW Deewj 

yevOeveeW mes (ke=Àleë) efme× efkeÀ³ee (Ðeeced) DeekeÀeMe keÀes (De©<esefYeë) ueeue j²Jeeues (De²sefYeë) De²eW kesÀ meeLe 

(³eeleë) ÒeeHle ngDee (jLeë) jLe (F&³eles) ®euelee nw (ve) Jewmes Jee (Je³eë) Heef#e Deewj (Metjm³esJe, lJes<eLeeled) 

MetjJeerj kesÀ ÒekeÀeefMele J³eJenej mes pewmes Jewmes keÀuee-kegÀMeuelee mes (F&<eles) osKeles nQ Jes megKe Heeles nQ~ ns 

efJeÜved! (Deeled) FmekesÀ Devevlej pees DeeHe Deeqive kesÀ meceeve HeeHeeW keÀes (Oeef#e) peueeles nes (Dem³e) Fve (les) 

DeeHekeÀes megKe neslee nw¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes GÊece efJeceeve mes Devleefj#e ceW 

Deevee-peevee megKe mes peve keÀjles nQ, Jewmes efJeÜeved peve efJeÐee mes Oece& mecyevOeer ceeie& ceW efJe®ejves keÀes meceLe& 

nesles nQ¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJe³eeN ¿eživesN Je©žCees Oe=ÉleJe´žlees efceN$eë MeežMeNês Dež³e&Ncee meÉgoevežJeë~ 

³elmeerNcevegÉ ¬eÀlegvee efJeNéeLeež efJeNYegjNjeVe vesNefceë HežefjNYetjpeež³eLeeë¤9¤ 

lJe³eež~ efn~ DeNivesN~ Je©žCeë~ Oe= ÉleçJež́leë~ efceN$eë~ MeeNMeNês~ DeN³e&Ncee~ megÉçoeveJežë~ ³eled~ meerNced~ Devegž~ ¬eÀlegžvee~ 

efJeNéeçLeež~ efJeNçYegë~ DeNjeved~ ve~ vesNefceë~ HeNefjNçYetë~ Depeež³eLeeë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(lJe³ee) (efn) Keueg (Deives) efJeÜved (Je©Ceë) Þesÿë (Oe=leJe´leë) Oe=lemel³eë (efce$eë) 

(MeeMeês) Meele³esë (De³e&cee) v³ee³eeOeerMeë (megoeveJeë) megÿg oeveb ³es<eevles (³eled) ³es (meerced) meJe&leë (Deveg) 

(¬eÀlegvee) Òe%e³ee (efJeéeLee) meJe&Lee (efJeYegë) J³eeHekeÀ F&éejë (Dejeved) ®e¬eÀm³eeçJe³eJeeved (ve) FJe (vesefceë) 

®e¬eÀced (HeefjYetë) meJex<eecegHeefj YeJeleerefle (Depee³eLeeë) pee³esLeeë¤9¤ 
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DevJe³eë-ns Deives! ³eLee lJe³ee men ³eÐes Je©Cees Oe=leJe´lees efce$eesç³e&cee ®e megoeveJees efn YeJeefvle leLee lelme²sve lJeb 

vesefcejjeVesJe efJeéeLee efJeYegjeréej FJe ¬eÀlegvee HeefjYetë meercevJepee³eLee ³elees ogëKeb MeeMeês efíVeb kegÀ³ee&ë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLeséejes v³ee³ekeÀejer meJee&meg efJeÐeemeg ÒeJeerCeesçefmle leLee 

efJeog<eeb me²sve Òee%ees v³ee³ekeÀejer HetCe&efJeÐe½e m³eeled¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜeved! pewmes (lJe³ee) legcnejs meeLe (³eled) pees (Je©Ceë) Þesÿ (Oe=leJe´leë) mel³e 

k³eJenej keÀes OeejCe efkeÀ³es ngS (efce$eë) meyekeÀe efce$e Deewj (De³e&cee) v³ee³eeOeerMe (megoeveJeë) De®ís oeveMeerue 

(efn) ner nesles nQ, Jewmes GvekesÀ me² mes DeeHe (vesefceë) HeefnDee (Dejeved, ve) DejeW keÀes pewmes Jewmes (efJeéeLee) Jee 

pewmes meye ÒekeÀej mes (efJeYegë) F&éej J³eeHekeÀ nw Jewmes (¬eÀlegvee) GÊece yegef× mes (HeefjYetë) meJeexHeefj (meerced) meye 

Deesj mes (Deveg, Depee³eLeeë) Deveg¬eÀce mes nesDees efpememes ogëKe keÀes (MeeMeês) veä keÀjes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes F&éej v³ee³ekeÀejer Deewj meye 

efJeÐeeDeeW ceW ÒeJeerCe nw, Jewmes efJeÜeveeW kesÀ me² mes yegef×ceeved, v³ee³ekeÀejer Deewj Hetjer efJeÐeeJeeuee nes¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJecežives MeMeceeNvee³ež megvJeNles jlveŸ ³eefJeÿ osNJeleežefleefcevJeefme~ 

leb lJeeN veg veJ³eŸ menmees ³egJevJeN³eb YeiebN ve keÀeNjs cežefnjlve Oeerceefn¤10¤ 

lJeced~ DeNivesN~ MeNMeNceeNvee³ež~ meÉgvJeNles~ jlvežced~ ³eNefJeNÿN~ osNJeçleežefleced~ FNvJeNefmeN~ leced~ lJeeN~ veg~ veJ³ežced~ meNnNmeNë~ 

³egÉJeNved~ JeN³eced~ Yeiežced~ ve~ keÀeNjs~ ceNefnNçjNlveN~ OeerNceNefnN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (Deives) DeeqiveefjJe JeÊe&ceeve efJeÜved (MeMeceevee³e) DeOece&ceeHuegl³e Oece¥ ÒeeHvegJeles 

(megvJeles) Ssée³eexlHeeokeÀe³e (jlveced) jceCeer³eb %eeveb meeOeveb Jee (³eefJeÿ) DeefleMe³esve ³egJeced (osJeleeefleced) 

osJeleecesJe Hejceelceeveced (FvJeefme) O³eeve³eesiesve J³eeHveesef<e (leced) (lJee) lJeeced (veg) MeerIe´ced (veJ³eced) veJes<eg 

efJeÜlmeg YeJeced (menmeë) yeuem³e (³egJeved) ³eewJeveb ÒeeHvegJeved (Je³eced) (Yeieced) (ve) FJe (keÀejs) keÀÊe&J³es 

J³eJenejs (ceefnjlve) Hetp³ewie&gCew jceCeer³e (Oeerceefn) Oejsceefn¤10¤ 

DevJe³eë-ns menmees ³egJeved ³eefJeÿ ceefnjlveeçives! ³emlJeb MeMeceevee³e megvJeles jlveb osJeleeefleb ®esvJeefme leb veJ³eb lJee 

keÀejs YeieVesJe Je³eVeg Oeerceefn¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³esçOece¥ efJene³e Oece&cevegÿe³e Hejceelceveb ÒeeHvegJeefvle lesçeflejc³eceevevoceeHvegJeefvle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (menmeë) yeuemecyevOeer (³egJeved) ³eewJeveYeeJe keÀes ÒeeHle (³eefJeÿ) Del³evle le©Ce 

(ceefnjlve) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e iegCeeW mes jceCeer³e (Deives) Deeqive kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeÜeved! pees (lJeced) DeeHe 

(MeMeceevee³e) DeOece& keÀes GuuebIe kesÀ Oece& keÀes ÒeeHle ngS (megvJeles) Deewj Ssée³e& keÀes GlHeVe keÀjvesJeeues GÊece 

peve kesÀ efue³es (jlveced) jceCeer³e %eeve Jee GmekesÀ meeOeve keÀes Deewj (osJeleeefleced) Hejceséej keÀes (FvJeefme) 
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O³eeve³eesie mes J³eeHle nesles nes (leced) Gve (veJ³eced) veJeerve efJeÜeveeW ceW Òeefme× (lJee) DeeHekeÀes (keÀejs) keÀÊe&J³e 

J³eJenej ceW (Yeieced) Ssée³e& kesÀ (ve) meceeve (Je³eced) nce ueesie (veg) MeerIe´ (Oeerceefn) OeejCe keÀjW¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-pees DeOece& keÀes íesæ[ Oece& keÀe Devegÿeve keÀj Hejceelcee keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jes Deefle jceCeer³e 

Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNmces jNef³eb ve mJeLe¥N ocetžvemebN YeiebN o#ebN ve HežHe=®eeefme OeCe&Nefmeced~ 

jNMceeRefjžJeN ³ees ³eceefleN pevcežveer GNYes osNJeeveebN Mebmežce=Éle Dee ®ež megÉ¬eÀlegžë¤11¤ 

DeNmces Feflež~ jNef³eced~ ve~ megÉçDeLe&™ced~ ocetžvemeced~ Yeiežced~ o#ežced~ ve~ HeNHe É=®eeNefmeN~ OeNCe&Nefmeced~ jNMceervedçFžJe~ ³eë~ 

³ecežefle~ pevcežveerN Feflež~ GNYes Feflež~ osNJeeveežced~ Mebmežced~ $eÝNles~ Dee~ ®eN~ megÉç¬eÀlegžë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Demces) DemceY³eced (jef³eced) Oeveced (ve) FJe (mJeLe&ced) megÿdJeLe&ë Òe³eespeveb ³emceeod 

³eÜeçveLe&meeOevejefnleced (ocetvemeced) ocevemeeOekeÀced (Yeieced) Ssée³e¥ Yepeceeveced (o#eced) Deefle®elegjced (ve) FJe 

(HeHe=®eeefme) mebyeOveeefle~ De$e J³el³e³esve ³eg<celed~ (OeCe&efmeced) OeÊee&jced~ De$e yeenguekeÀeoefmeë Òel³e³ees 

veg[eiece½e~ (jMceeRefjJe) ³eLee efkeÀjCeeved leLee (³eë) (³eceefle) ³e®ísled~ De$e uesefì yengueb ívomeerefle 

MeyeYeeJeë~ (pevceveer) HetJee&Hejs (GYes) Üs (osJeeveeced) efJeog<eeced (Mebmeced) ÒeMebmeeced ($eÝles) mel³es (Dee) (®e) 

(meg¬eÀlegë) MeesYeveÒe%eë¤11¤ 

DevJe³eë-³eë meg¬eÀlegefJe&Üevemces mJeLe¥ jef³eb ve ocetvemeb Yeieb o#eb ve OeCe&efmeb HeHe=®eeefme jMceeRefjJe $eÝles osJeeveecegYes 

pevceveer Mebmeb ®e ³e Dee³eceefle meesçmceeefYeë melkeÀÊe&J³ees YeJeefle¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejeë~ ³es met³e&jeqMceJelmeJee&ved Oec³ex Heg©<eeLex meb³eg¡eefvle mJe³eb ®e leLewJe JeÊe&vles 

les ieleeçieles pevceveer HeefJe$es kegÀJe&efvle¤11¤ 

HeoeLe&ë-pees (meg¬eÀlegë) GÊece yegef×Jeeuee efJeÜeved! (Demces) nce ueesieeW kesÀ efue³es (mJeLe&ced) efpememes 

De®ís Òe³eespeve nes Jee pees DeveLe& meeOeveeW mes jefnle Gme (jef³eced) Oeve kesÀ (ve) meceeve (ocetvemeced) Feqvê³eeW 

keÀes efJe<e³eeW ceW oyee osves kesÀ meceeveªHe (Yeieced) Ssée³³e& keÀe Deewj (o#eced) ®elegj kesÀ (ve) meceeve (OeCe&efmeced) 

OeejCe keÀjvesJeeues keÀe (HeHe=®eeefme) mecyevOe keÀjlee Jee (jMceeRefjJe) pewmes efkeÀjCeeW keÀes Jewmes ($eÝles) mel³e 

J³eJenej ceW (osJeeveeced) efJeÜeveeW kesÀ (GYes) oes (pevceveer) Deieues-efHeíues pevce (®e) Deewj (Mebmeced) ÒeMebmee 

keÀes (³eë) pees (Dee, ³eceefle) yeæ{elee nw, Jen nce ueesieeW keÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nw¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees met³e& keÀer efkeÀjCeeW kesÀ meceeve meyekeÀes Oece&mecyevOeer 

Heg©<eeLe& ceW meb³egkeÌle keÀjles nQ Deewj DeeHe Yeer Jewmes ner JeÊe&les nQ, Jes Deieues-efHeíues pevceeW keÀes HeefJe$e keÀjles 

nQ¤11¤ 
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HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNle vežë megÉÐeeslceež peerNjeéeesN nesleež ceNvêë Íe=žCeJe®®eNvêjžLeë~ 

me veesž ves<eNVes<ežlecewNjcetžjesNçeqiveJee&Nceb megžefJeNleb Jem³eesN De®íž¤12¤ 

GNle~ veNë~ megÉçÐeeslceež~ peerNjçDežée~ nesleež~ ceNvêë~ Íe=ÉCeNJeNled~ ®eNvêçjžLeë~ meë~ veNë~ vesN<eled~ ves<ežçlecewë~ Decetžjë~ 

DeNeqiveNë~ JeeNceced~ megÉefJeNleced~ Jem³ežë~ De®íž¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) (veë) Demceeved (megÐeeslcee) megÿg ÒekeÀeMeë (peerjeéeë) peerje JesieJevlees yenJeesçéee 

³em³e meë (neslee) oelee (cevêë) ÒeMebefmeleë (Íe=CeJeled) Íe=Ceg³eeled (®evêjLeë) ®evêb jpeleb megJeCe¥ Jee jLes ³em³e 

meë (meë) (veë) DemceekeÀced (ves<eled) ve³esled (ves<elecewë) DeefleMe³esve ÒeeefHlekeÀejkewÀë (Decetjë) ievlee (Deeqiveë) 

(Jeececed) megªHeced (megefJeleced) GlHeeefoleced (Jem³eë) Jemlegb ³eesi³eë (De®í) mec³ekedÀ¤12¤ 

DevJe³eë-³ees cevê½evêjLeë meÐeeslcee peerjeéees neslee veesçmceeved Íe=CeJeled~ GleeefHe ³eesçcetjes Jem³eesçeqiveefjJe megefJeleb 

Jeeceb megªHeb ves<elecewj®í ves<eled me veë ÒeMebefmelees YeJeefle¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-³eë meJex<eeb v³ee³em³e Þeeslee mee²esHee²meeceefûeefJe&ÐeeÒekeÀeMe³egkeÌleë meJee&ved efJeÐeeslmegkeÀeved 

efJeÐee³egkeÌleeved keÀjesefle me ÒekeÀeMeelcee pee³eles¤12¤ 

HeoeLe&ë-pees (cevêë) ÒeMebmee³egkeÌle (®evêjLeë) efpemekesÀ jLe ceW ®eeBoer, meesvee efJeÐeceeve pees (megÐeeslcee) 

GÊece ÒekeÀeMeJeeuee (peerjeéeë) efpemekesÀ JesieJeeved yengle Ieesæ[s Jen (neslee) oeveMeerue peve (veë) nce ueesieeW keÀes 

(Íe=CeJeled) megves (Gle) Deewj pees (Decetjë) ieceveMeerue (Jem³eë) efveJeeme keÀjves ³eesi³e (Deeqiveë) Deeqive kesÀ 

meceeve ÒekeÀeMeceeve peve (megefJeleced) GlHeVe efkeÀ³es ngS (Jeececed) De®ís ©He keÀes (ves<elecewë) DeleerJe ÒeeefHle 

keÀjevesJeeues iegCeeW mes (De®í) De®íe (ves<eled) ÒeeHle keÀjs (meë) Jen (veë) nce ueesieeW kesÀ yeer®e ÒeMebefmele neslee 

nw¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meyekesÀ v³ee³e keÀe megvevesJeeuee, mee²esHee² meeceûeermeefnle efJeÐeeÒekeÀeMe³egkeÌle, meye efJeÐee 

kesÀ Glmeeefn³eeW keÀes efJeÐee³egkeÌle keÀjlee nw, Jen ÒekeÀeMeelcee neslee nw¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DemleežJ³eNeqiveë efMeceer™JeefÓjNkewÀ&ë meece´ežp³ee³e ÒeleNjb oOeežveë~ 

DeNceer ®eN ³es ceNIeJeežvees JeN³eb ®eN efcenNb ve metjesN DeefleN efveäžlev³egë¤13¤9¤ 

DemleežefJe~ DeNeqiveë~ efMeceer™JeledçefYeë~ DeNkezÀë~ meecedçježp³ee³e~ ÒeNçleNjced~ oOeežveë~ DeNceer Feflež~ ®eN~ ³es~ 

ceNIeçJeežveë~ JeN³eced~ ®eN~ efcenžced~ ve~ metjžë~ Deeflež~ efveë~ leNleNv³eÉgë~13¤ 
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HeoeLe&ë-(DemleeefJe) mlet³eles (Deeqiveë) met³e& FJe megMeerueÒekeÀeefMeleë (efMeceerJeefÓë) 

ÒeMebefmelekeÀce&³egkeÌlewë (DekezÀë) melkeÀÊe&J³ewefJe&ÜefÓë men (meece´ep³ee³e) ®e¬eÀJeefÊe&vees YeeJee³e (Òelejced) Òelejefle 

Me$egyeueeefve ³esve leled mewv³eced (oOeeveë) (Deceer) (®e) (³es) (ceIeJeeveë) HejceHetefpeleOeve³egkeÌleeë (Je³eced) (®e) 

(efcenced) Je=efäced (ve) FJe (metjë) met³e&ë (Deefle) (efveë) (lelev³egë) efJemle=Ceer³egë¤13¤ 

DevJe³eë-³eë efMeceerJeefÓjkezÀë Òelejb oOeeveesçeqiveë meeceép³ee³eemleeefJe ³es ®eeceer ceIeJeeveë metjes efcenVesJe 

efJeÐeeceefleefveälev³egë leb leeb½e Je³eb ÒeMebmesce¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ej~ ceveg<³ew³ez Oeeefce&kewÀefJe&ÜefÓë megefMeef#elee OecexCe jep³eb efJemle=Cevleë Òe³elevles, 

le SJe jep³es efJeÐeeOeceexHeosMes ®e mebmLeeHeveer³ee Fefle¤13¤ 

De$e efJeÜÃgCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieefleJe&le&le Fefle JesÐeced¤ 

Fl³eskeÀ®elJeeefjbMeogÊejb Meleleceb 141 metkeÌleb veJecees 9 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (efMeceerJeefÓë) ÒeMebefmele keÀceeX mes ³egkeÌle (DekezÀë) melkeÀej keÀjves ³eesi³e efJeÜeveeW kesÀ meeLe 

(Òelejced) Me$egyeueeW keÀes efpememes lejW Gme mesveeieCe keÀes (oOeeveë) OeejCe keÀjlee ngDee (Deeqiveë) met³e& kesÀ meceeve 

megMeeruelee mes ÒekeÀeefMele (meece´ep³ee³e) ®e¬eÀJeefÊe& jep³e kesÀ efue³es (DemleeefJe) mlegefle Heelee nw (®e) Deewj (³es) 

pees (Deceer) Jes (ceIeJeeveë) HejceHetefpele Oeve³egkeÌle peve (metjë) met³e& (efcenced) Je<ee& keÀes (ve) pewmes Jewmes efJeÐee 

keÀes (Deefle, efve, lelev³egë) DeleerJe efvejvlej efJemleejW Gme HetJeexkeÌle meppeve (®e) Deewj Heerís keÀns ngS peveeW keÀer 

(Je³eced) nce ueesie ÒeMebmee keÀjW¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW mes De®íer efMe#ee keÀes Hee³es ngS 

Oece& mes jep³e keÀe efJemleej keÀjles ngS Òe³elve keÀjles nQ, Jes ner jep³e, efJeÐee Deewj Oece& kesÀ GHeosMe ceW De®ís 

ÒekeÀej mLeeHevee keÀjves ³eesi³e nQ¤13¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe me²efle JeÊe&ceeve nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew FkeÀleeueermeJeeb 141 metkeÌle Deewj veJeJeeb 9 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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meefce× Fl³em³e $e³eesoMe®e&m³e efÜ®elJeeefjbMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ 1-4 

Deeqiveë~ 5 yeefn&ë~ 6 osJ³ees Üejë~ 7 G<eemeevekeÌlee~ 8 owJ³eew nesleejew~ 9 mejmJeleerUeYeejl³eë~ 

10 lJeäe~ 11 JevemHeefleë~ 12 mJeeneke=Àefleë~ 13 Fvê½e osJeleeë~ 1,2,5,6,8,9 

efve®e=ovegägHed~ 4 mJeje[vegägHed~ 3,7,10-12 DevegägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë~ 13 Yegefjiegeq<CekedÀ 

ívoë~ $eÝ<eYeë mJejë¤ 

DeLeeO³eeHekeÀeO³esle=efJe<e³eceen¤ 

Deye lesjn $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew ye³eeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW DeO³eeHekeÀ 

Deewj DeO³eslee kesÀ efJe<e³e keÀes keÀnles nQ¤ 

meefcež×es DeiveN Dee Jenž osNJeeB DeNÐe ³eNleñegž®es~ 

levlegŸ leveg<Je HetÉJ³e¥ meÉglemeesžcee³e oeNMeg<esž¤1¤ 

mecedçFž×ë~ DeNiveNNs~ Dee~ JeNnN~ osNJeeved~ DeNÐe~ ³eNleçñežg®es~ levlegžced~ leNveÉg<JeN~ HeÉtJ³e&ced~ megÉleçmeesžcee³e~ oeNMeg<esž¤1¤ 

HeoeLe&ë-(meefce×ë) efJeÐe³ee ÒeoerHleesçO³eeHekeÀë (Deives) DeeqiveefjJe megÒekeÀeMe (Dee) (Jen) ÒeeHe³e 

(osJeeved) efJeog<eë (DeÐe) Deeqmceved efoves (³eleñeg®es) GÐele³e%eHee$ee³e ³epeceevee³e (levlegced) efJemleejced (leveg<Je) 

efJemle=Ceerefn (HetJ³e&ced) HetJezë ke=Àleced (meglemeescee³e) efve<Heeefolecenew<eefOejmee³e (oeMeg<es) oe$es¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deives HeeJekeÀ FJe meefce×es efJeÜebmlJeceÐe ³eleñeg®es meglemeescee³e oeMeg<es osJeeveeJen HetJ³e¥ levlegb leveg<Je¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee yeeu³e³egJeeJemLee³eeb ceeleeefHe$eeo³eë mevleeveeved 

megKe³es³egmleLee Heg$ee ye´ïe®e³exCeeOeerl³e efJeÐeeb ÒeeHle³eewJeveeë ke=ÀleefJeJeeneë mevleë 

mJeevceeleeefHe$eeoerveevevo³es³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) HeeJekeÀ kesÀ meceeve GÊece ÒekeÀeMeJeeues (meefce×ë) efJeÐee mes ÒekeÀeefMele Heæ{evesJeeues 

efJeÜved! DeeHe (DeÐe) Deepe kesÀ efove (meglemeescee³e) efpemeves yeæ[er-yeæ[er Dees<eefOe³eeW kesÀ jme efvekeÀeues Deewj 

(³eleñeg®es) ³e%eHee$e Gþe³es nQ, Gme ³e%e keÀjvesJeeues (oeMeg<es) oeveMeerue peve kesÀ efue³es (osJeeved) efJeÜeveeW keÀer 

(Dee, Jen) ÒeeefHle keÀjes Deewj (HetJ³e&ced) Òee®eerveeW kesÀ efkeÀ³es ngS (levlegced) efJemleej keÀes (leveg<Je) efJemleejes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes yeeuekeÀHeve Deewj le©Ce DeJemLee ceW ceelee 

Deewj efHelee Deeefo mevleeveeW keÀes megKeer keÀjW, Jewmes Heg$eueesie ye´ïe®e³e& mes efJeÐee keÀes Heæ{ ³egJeeJemLee keÀes ÒeeHle Deewj 

efJeJeen efkeÀ³es ngS DeHeves ceelee-efHelee Deeefo keÀes Deevevo osJeW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

IeÉ=leJežvleNcegHež ceeefmeN ceOegžcevleb levetveHeeled~ 
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³eN%eb efJeÒežm³eN ceeJežleë MeMeceeNvem³ež oeNMeg<ežë¤2¤ 

IeÉ=leçJevležced~ GHež~ ceeNefmeN~ ceOegžçcevleced~ leNvetçveNHeeNled~ ³eN%eced~ efJeÒežm³e~ ceeçJežleë~ MeNMeNceeNvem³ež~ oeNMeg<ežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Ie=leJevleced) yengIe=le³egkeÌleced (GHe) (ceeefme) Heefjefceceer<es (ceOegcevleced) ÒeMemleceOegjeefoiegCe-

³egkeÌleced (levetveHeeled) ³emlevetb Mejerjb ve Heele³eefle lelmecyeg×ew (³e%eced) (efJeÒem³e) cesOeeefJeveë (ceeJeleë) 

celme¢Mem³e (MeMeceevem³e) ogëKeceguue«leë (oeMeg<eë) oelegë¤2¤ 

DevJe³eë-ns levetveHeeefÜÜBmlJeb ceeJelees oeMeg<eë MeMeceevem³e efJeÒem³e Ie=leJevleb ceOegcevleb ³e%ecegHeceeefme¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐeeefLe&efYeefJe&og<eeb mebieefleb ke=ÀlJee efJeÜogHece³ee YeefJeleJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (levetveHeeled) Mejerj keÀes veä ve keÀjvesJeeues efJeÜved! DeeHe (ceeJeleë) cesjs me¢Me (oeMeg<eë) 

oeveMeerue (MeMeceevem³e) Deewj ogëKe GuuebIeve efkeÀ³es (efJeÒem³e) cesOeeJeer peve kesÀ (Ie=leJevleced) yengle Ie=le Deewj 

(ceOegcevleced) ÒeMebefmele ceOegjeefo iegCeeW mes ³egkeÌle (³e%eced) ³e%e keÀe (GHe, ceeefme) HeefjceeCe keÀjvesJeeues nes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐeeefLe&³eeW keÀes efJeÜeveeW keÀer me²efle keÀj efJeÜeveeW kesÀ me¢Me nesvee ®eeefn³es¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Megef®ežë HeeJeNkeÀes DeÓgžleesN ceOJeež ³eN%eb efcežefce#eefle~ 

vejeNMebmeNeqm$eje efoNJees osNJees osNJes<egž ³eNef%e³ežë¤3¤ 

Megef®ežë~ HeeNJeNkeÀë~ DeÓgžleë~ ceOJeež~ ³eN%eced~ efceNefceN#eNefleN~ vejeNMebmežë~ ef$eë~ Dee~ efoNJeë~ osNJeë~ osNJes<egž~ 

³eNef%e³ežë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Megef®eë) HeefJe$eë (HeeJekeÀë) HeefJe$ekeÀejkeÀesçeqiveefjJe (DeÓgleë) Dee½e³e&iegCekeÀce&mJeYeeJeë 

(ceOJee) ceOegvee men (³e%eced) (efceefce#eefle) ces{gb efmeefáelegceue¹Êe&gefce®íefle (vejeMebmeë) vejwë ÒeMebefmeleë (ef$eë) 

ef$eJeejced (Dee) mecevleeled (efoJeë) keÀeceveeleë (osJeë) keÀece³eceeveë (osJes<eg) efJeÜlmeg (³eef%e³eë) ³e%eb 

keÀÊe&gcen&ë¤3¤ 

DevJe³eë-³eë HeeJekeÀ FJeeÓgleë Megef®e³e&ef%e³ees vejeMebmees osJees osJes<eg efoJees ceOJee ³e%eb ef$ejeefceefce#eefle, me 

megKeceeHveesefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë keÀewceej³eewJeveJe=×eJemLeemeg efJeÐeeÒe®eejeK³eb J³eJenejb kegÀ³e&gmles 

keÀeef³ekeÀJeeef®ekeÀceeveefmekeÀmegKeeefve ÒeeHvegg³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (HeeJekeÀë) HeefJe$e keÀjvesJeeues Deeqive kesÀ meceeve (DeÓgleë) Dee½e³e& iegCe, keÀce&, 

mJeYeeJeJeeuee (Megef®eë) HeefJe$e (³eef%e³eë) ³e%e keÀjves ³eesi³e (vejeMebmeë) vejeW mes ÒeMebmee keÀes ÒeeHle Deewj 

(osJeë) keÀecevee keÀjlee ngDee peve (osJes<eg) efJeÜeveeW ceW (efoJeë) keÀecevee mes (ceOJee) ceOegj Meke&Àje Jee menle mes 
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(³e%eced) ³e%e keÀes (ef$eë) leerve Jeej (Dee, efceefce#eefle) De®ís ÒekeÀej meeR®eves kee Hetjs keÀjves keÀer F®íe keÀjlee nw, 

Jen megKe Heelee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e yeeuekeÀeF&, peJeeveer Deewj yegæ{eHes ceW efJeÐeeÒe®eejªHeer J³eJenej keÀes keÀjW, Jes 

keÀeef³ekeÀ, Jeeef®ekeÀ Deewj ceeveefmekeÀ megKeeW keÀes ÒeeHle nesJeW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

F&NefUNlees DeživeN Dee JeNnsvêŸ ef®eN$ee fceNn efÒeN³eced~ 

FN³eb efn lJeež ceNeflece&cee®íež megefpe» JeN®³elesž¤4¤ 

F&NefU Nleë~ DeNivesN~ Dee~ JeNnN~ Fvêžced~ ef®eN$eced~ FNn~ efÒeN³eced~ FN³eced~ efn~ lJeeN~ ceNefleë~ cecež~ De®íž~ megçefpeN»N~ 

keN®³elesž¤4¤ 

HeoeLe&ë-(F&efUleë) ÒeMebefmeleë (Deives) met³e& FJe ÒekeÀeMeelceved (Dee) (Jen) (Fvêced) Hejcewée³e&ced 

(ef®e$eced) veeveeefJeOeced (Fn) Deeqmceved pevceefve (efÒe³eced) ÒeereflekeÀjced (F³eced) (efn) efkeÀue (lJee) (ceefleë) Òe%ee 

(cece) (De®í) (megefpe») MeesYevee efpe»e ceOegjYeeef<eCeer ³em³e lelmecyeg×ew (Je®³eles) G®³eles¤4¤ 

DevJe³eë-ns megefpe»eçives! F&efUlemlJeefcen efÒe³eb ef®e$eefcevêceeJen ³ee ceces³eb ceeflemlJe³ee®í Je®³eles mee efn lJee 

ÒeeHveesleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezë Heg©<eeLexve efJeÜlÒe%eeb ÒeeH³e cenowée³e¥ meb®esleJ³eced¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (megefpe») ceOegjYeeef<eCeer efpe»eJeeues (Deives) met³e& kesÀ meceeve ÒekeÀeMemJeªHe efJeÜeved! 

(F&ef[leë) ÒeMebmee keÀes ÒeeHle ngS DeeHe (Fn) Fme pevce ceW (efÒe³eced) Òeerefle keÀjevesJeeues (ef®e$eced) ef®e$e-efJeef®e$e 

veeveeÒekeÀej kesÀ (Fvêced) Hejcewée³e& keÀes (Dee, Jen) ÒeeHle keÀjes pees (cece) cesjer (F³eced) ³en (ceefleë) Òe%ee 

yegef× legce mes (De®í) De®íer (Je®³eles) keÀner peeleer nw (efn) Jener (lJee) DeeHe keÀes ÒeeHle nes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-meyekeÀes Heg©<eeLe& mes efJeÜeveeW keÀer yegef× HeekeÀj ceneved Ssée³e& keÀe De®íe mebûen keÀjvee 

®eeefn³es¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mle=ÉCeeNveemeesž ³eNleñegž®ees yeNefn&³e&N%es mJežOJeNjs~ 

JeÉ=¡es osNJeJ³ež®emleceNefcevêež³eN Mece&™ meNÒeLežë¤5¤ 

mleÉ=CeeNveemežë~ ³eNleçñegž®eë~ yeNefn&ë~ ³eN%es~ meÉgçDeNOJeNjs~ JeÉ=¡es~ osNJeJ³ež®eëçlececed~ Fvêež³e~ Mece&™~ meNçÒeLežë¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(mle=Ceeveemeë) Dee®íeokeÀemmevleë (³eleñeg®eë) ÒeeHleesÐeceeë (yeefn&ë) ye=nled (³e%es) 

efJeÐeeoeveeK³es (mJeOJejs) megMeesYeceeves (Je=¡es) Je=¡eles~ De$e ueesHemle DeelcevesHeoseq<Jeefle leueesHees 

J³el³e³esveelcevesHeob ®e~ (osJeJ³e®emlececed) osJewefJe&ÜefÓJ³e&®ees J³eeHleb leoefleMeef³eleced (Fvêe³e) Hejcewée³ee&³e 

(Mece&) ie=nced (meÒeLeë) ÒeK³eeleiegCewmmen JeÊe&ceeveced¤5¤ 

DevJe³eë-³es mJeOJejs ³e%e Fvêe³e meÒeLees yeefn&oxJeJ³e®emleceb Mece& mle=Ceeveememmevlees ³eleñeg®ees YeJeefvle les 

ogëKeoeefjêîeb Je=¡es l³epeefvle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ve¿egÐeefceveesçvleje ue#ceerjep³eefÞe³eew ÒeeHvegleë~ ³es Del³egÊeces efJeÜefVeJeeme³egkeÌles ie=n 

DeeJemeefvle lesçefJeÐeeoeefjêîes efveIveefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-pees (mJeOJejs) GÊece MeesYee³egkeÌle (³e%es) efJeÐeeoeveªHe ³e%e ceW (Fvêe³e) Hejce Ssée³e& kesÀ 

efue³es (meÒeLeë) ÒeK³eele iegCeeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (yeefn&ë) yeæ[s (osJeJ³e®emlececed) efJeÜeveeW mes DeleerJe J³eeHle 

(Mece&) Iej keÀes (mle=Ceeveemeë) {ebHeles ngS (³eleñeg®eë) GÐece keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jes ogëKe Deewj oefjêHeve keÀe 

(Je=¡es) l³eeie keÀj osles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-GÐece keÀjvesJeeueeW kesÀ efJevee ue#ceer Deewj jep³e Þeer ÒeeHle veneR nesleer leLee pees DeleerJe GÊece 

efJeÜeveeW kesÀ efveJeeme meb³egkeÌle Iej ceW De®ís ÒekeÀej Jemeles nQ, Jes DeefJeÐee Deewj oefjêlee keÀes efvejvlej veä keÀjles 

nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJe Þež³evleece=leeNJe=Oežë ÒeN³ew osNJesY³eesž ceNnerë~ 

HeeNJeNkeÀemežë Heg©NmHe=nesN Üejesž osNJeerj™meN½eležë¤6¤10¤ 

efJe~ ÞeN³eNvleeNced~ $eÝNleNçJe=Oežë~ ÒeNç³ew~ osNJesY³ežë~ ceNnerë~ HeeNJeNkeÀemežë~ HegÉ©NçmHe=nžë~ Üejžë~ osNJeerë~ DeNmeN½eležë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) (Þe³evleeced) mesJevleeced ($eÝleeJe=Oeë) $eÝlesve mel³esvee®ejCesve efJe%eevesve ®e Je=×eë (Òe³ew) 

Òeef³elegced (osJesY³eë) efJeÜÓîeë (cenerë) Hetp³elecee Jee®eë He=efLeJeer Jee~ cenerefle He=efLeJeerveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.1) cenerefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (HeeJekeÀemeë) HeefJe$ekeÀeefjkeÀeë (Heg©mHe=në) ³eeë 

Heg©efYeë mHe=¿evle F&Hm³evles leeë (Üejë) Üej FJe megMeesefYeleeë (osJeerë) keÀceveer³eeë (Deme½eleë) HejmHejb 

efJeue#eCeeë¤6¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! osJesY³ees ³eeë HeeJekeÀeme $eÝleeJe=Oeë Heg©mHe=nes Üejes osJeerjme½elees cenerë Òe³ew efJeÜebmeë keÀece³evles 

lee YeJevlees efJeÞe³evleeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meJex<eecegHekeÀeje³e efJeÐeemegefMeef#elee Jee®ees jlvekeÀ³eex Yetce³e½e keÀefceleJ³eeë leoeÞe³esCe 

HeefJe$elee mebHeeoveer³ee¤6¤ 
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HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (osJesY³eë) efJeÜeveeW kesÀ efue³es pees (HeeJekeÀemeë) HeefJe$e keÀjvesJeeueer ($eÝleeJe=Oeë) 

mel³e Dee®ejCe Deewj GÊece %eeve mes yeæ{eF& ngF& (Heg©mHe=në) yengleeW mes ®eener peeleeR (Üejë) ÜejeW kesÀ meceeve 

(osJeerë) ceveesnj (Deme½eleë) HejmHej SkeÀ-otmejs mes efJeue#eCe (cenerë) ÒeMebmeveer³e JeeCeer Jee He=efLeJeer efpevekeÀer 

(Òe³ew) Òeerefle kesÀ efue³es efJeÜeved peve keÀecevee keÀjles GvekeÀe DeeHe ueesie (efJeÞe³evleeced) efJeMes<elee mes DeeÞe³e 

keÀjW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes meyekesÀ GHekeÀej kesÀ efue³es efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee³egkeÌle JeeCeer Deewj jlveeW keÀes 

Òeefme× keÀjvesJeeueer Yetefce³eeW keÀer keÀecevee keÀjveer ®eeefn³es Deewj GvekesÀ DeeÞe³e mes HeefJe$elee me bHeeove keÀjveer 

®eeefn³es¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee YevožceevesN GHeežkesNÀ vekeÌleesN<eemeež megÉHesMežmee~ 

³e»erN $eÝNlem³ež ceeNlejeN meerožleeb yeNefn&je meÉgceled¤7¤ 

Dee~ YevožceevesN Feflež~ GHeežkesNÀ Feflež~ vekeÌleesN<emeež~ megçHesMežmee~ ³eN»er Feflež~ $eÝNlem³ež~ ceeNlejež~ meerožleeced~ yeNefn&ë~ 

Dee~ megçceled¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Yevoceeves) keÀu³eeCekeÀejkesÀ (GHeekesÀ) HejmHejcemeefVeefnleJeÊe&ceeves (vekeÌlees<eemee) 

jeef$eefoves (megHesMemee) megªHes~ De$e meJe&$e efJeYekeÌlesjekeÀejeosMeë~ (³e»er) keÀejCemetvet ($eÝlem³e) mel³em³e 

(ceeleje) ceeveef³e$³eew (meeroleeced) ÒeeHveggleë (yeefn&ë) GÊeceb ie=nced (Dee) (megceled) megÿg ceeÐeefvle Ë<³eefvle 

³eeqmceved leled¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! YeJevlees ³eLee $eÝlem³e ceeleje ³e»er GHeekesÀ megHesMemee Yevoceeves vekeÌlees<eemee Deemeeroleeb 

leÜoemegceod yeefn&ë ÒeeHvegJevleg¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLeeçnesje$eë meJee&ved ÒeeC³eÒeeefCevees efve³ecesve mJe mJe ef¬eÀ³eemeg ÒeJeÊe&³eefle leLee 

meJezefJeÜefÓë meJex ceveg<³ee meefl¬eÀ³eemeg ÒeJele&veer³eeë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! DeeHe pewmes ($eÝlem³e) mel³e J³eJenej keÀe (ceeleje) ceeve keÀjevesJeeueeR (³e»er) 

keÀejCe mes GlHeVe ngF¥ (GHeekesÀ) SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (megHesMemee) GÊece ªHe³egkeÌle Deewj (Yevoceeves) 

keÀu³eeCe keÀjvesJeeueer (vekeÌlees<eemee) jeef$e Deewj ÒeYeele Jesuee (Dee, meeroleeced) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesJeW pewmes 

(Dee, megceled) efpemeceW yengle Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ, Gme (yeefn&ë) GÊece Iej keÀes ÒeeHle nesDees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes efove-jeef$e mecemle ÒeeCeer-DeÒeeCeer keÀes efve³ece mes DeHeveer DeHeveer ef¬eÀ³eeDeeW ceW ÒeJe=Êe 

keÀjelee nw, Jewmes meye efJeÜeveeW keÀes meJe&meeOeejCe ceveg<³e GÊece ef¬eÀ³eeDeeW ceW ÒeJe=Êe keÀjves ®eeefn³es¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ce Nvêefpež»e pegiegÉJe&CeerN nesleežjeN owJ³eež keNÀJeer~ 

³eN%eb veesž ³e#eleeefceNceb efmeNOe´ceNÐe efožefJeNmHe=Mežced¤8¤ 

ceNvêçefpež»e~ pegÉÉiegÉJe&CeerN Feflež~ nesleežje~ owJ³eež~ keNÀJeer Feflež~ ³eN%eced~ veNë~ ³eN#eNleeNced~ FNceced~ efmeNOe´ced~ DeNÐe~ 

efoNefJeNçmHe=Mežced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(cevêefpe»e) cevêe ÒeMebefmelee efpe»e ³e³eesmleew (pegiegJe&Ceer) Del³evlecegÐeefceveew (nesleeje) 

Deeoeleejew (owJ³ee) osJes<eg efoJ³es<eg iegCes<eg YeJeew (keÀJeer) efJe¬eÀevleÒe%eew (³e%eced) efJeÐeeefoÒeeefHlemeeOekebÀ J³eJenejced 

(veë) DemceY³eced (³e#eleeced) meb³e®ísles (Fceced) (efmeOe´ced) ce²uekeÀjced (DeÐe) Deeqmceved efoves (efoefJemHe=Meced) 

ÒekeÀeMes mHeMe&efveefceÊeced¤8¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeeçÐe cevêefpe»e pegiegJe&Ceer nesleeje owJ³ee keÀJeer cesOeeefJeveeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew vees efoefJemHe=Meb 

efmeOe´efceceb ³e%eb ³e#eleeb leLee ³et³eceefHe me²®íOJeced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÜebmees Oec³exCe J³eJenejsCe men me²lee YeJeefvle 

leLeslejwjefHe YeefJeleJ³eced¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (DeÐe) Deepe (cevêefpe»e) efpevekeÀer ÒeMebefmele efpe»e nw Jes (pegiegJe&Ceer) 

Del³evle GÐeceer (nesleeje) ûenCe keÀjvesJeeues (owJ³ee) efoJ³e iegCeeW ceW Òeefme× (keÀJeer) Òeyeue Òe%ee³egkeÌle 

DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ ueesie (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (efoefJemHe=Meced) ÒekeÀeMe ceW mebueivelee keÀjeves leLee 

(efmeOe´ced) ce²ue keÀjvesJeeues (Fceced) Fme (³e%eced) efJeÐeeefo keÀer ÒeeefHle kesÀ meeOekeÀ J³eJenej keÀe (³e#eleeced) 

me² keÀjles nQ, Jewmes legce Yeer me² keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeved peve Oece&³egkeÌle J³eJenej kesÀ meeLe 

HejmHej me² keÀjles nQ, Jewmes meeOeejCe ceveg<³eeW keÀes Yeer nesvee ®eeefn³es¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Megef®ežoxNJes<JeefHe&leeN nes$eež ceN©lmegÉ Yeežjleer~ 

FUeN mejžmJeleer ceNner yeNefn&ë meerožvleg ³eNef%e³eežë¤9¤ 

Megef®ežë~ osNJes<egž~ DeefHe&™lee~ nes$eež~ ceN©ledçmegž~ Yeejžleer~ FUež~ mejžmJeleer~ ceNner~ yeNefn&ë~ meerNoNvleg~ ³eNef%e³eežë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Megef®eë) HeefJe$ee (osJes<eg) efJeÜlmeg (DeefHe&lee) meceefHe&lee (neslee) oelegceeoelegcene& (ce©lmeg) 

mleeJekesÀ<eg (Yeejleer) OeejCeHees<eCekeÀ$eea (FUe) ÒeMebefmelegb ³eesi³ee (mejmJeleer) ÒeMemleefJe%eevemecyeefOeveer (cener) 

Hetefpelegb melkeÀÊe&gcene& (yeefn&ë) GHeieleb Je=×ced (meerovleg) ÒeeHvegJevleg (³eef%e³eeë) ³e%emeeOeveeçne&ë¤9¤ 
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DevJe³eë-³ee osJes<JeefHe&lee nes$ee ce©lmeg Yeejleer Megef®eefjUe mejmJeleer cener ®e ³eef%e³ee yeefn&ë meerovleg leeë meJex 

efJeÐeeefLe&veë ÒeeHvegJevleg¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ efJeÐeeefLe&efYejsJeceeMebefmeleJ³eb ³ee efJeÜlmeg efJeÐee JeeCeer JeÊe&les 

meeçmceeved ÒeeHveesleg¤9¤ 

HeoeLe&ë-pees (osJes<eg) efJeÜeveeW ceW (DeefHe&lee) meceHe&Ce keÀer ngF& (nes$ee) osves-uesves ³eesi³e efkeÀ³ee Jee 

(ce©lmeg) mlegefle keÀjvesJeeueeW ceW (Yeejleer) OeejCe-Hees<eCe keÀjvesJeeueer (Megef®eë) HeefJe$e (FUe) ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e 

(mejmJeleer) ÒeMebefmele efJe%eeve keÀe mecyevOe jKevesJeeueer (cener) Deewj yeæ[er (³eef%e³eeë) ³e%e efme× keÀjeves kesÀ 

³eesi³e ef¬eÀ³ee (yeefn&ë) meceerHe ÒeeHle yeæ[s ngS J³eJenej keÀes (meerovleg) ÒeeHle nesJes, GvekeÀes mecemle efJeÐeeLeea 

ÒeeHle nesJeW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ efJeÐeeefLe&³eeW keÀes Ssmeer F®íe keÀjveer ®eeefn³es efkeÀ 

pees efJeÜeveeW ceW efJeÐee Jee JeeCeer JeÊe&ceeve nw, Jen ncekeÀes ÒeeHle nesJes¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leVežmlegÉjerHeNceÓgžleb HegÉ© JeejŸ HegÉ© lceveež~ 

lJeäeN Hees<eež³eN efJe <³ežleg jeN³es veeYeež vees DemceN³egë¤10¤ 

leled~ veNë~ legÉjerHežced~ DeÓgžleced~ Heg©~ JeeN~ Dejžced~ Heg É©~ lceveež~ lJeäež~ Hees<eež³e~ efJe~ m³eNlegÉ~ jeN³es~ veeYeež~ veNë~ 

DeNmceNç³egë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (veë) DemceY³eced (legjerHeced) letCe¥ j#ekeÀced (DeÓgleced) Dee½e³e&mJeªHeced (Heg©) yeng 

(Jee) (Dejced) Deueced (Heg©) yeng (lcevee) Deelcevee (lJeäe) efJeÐeeOecexCe jepeceeveë (Hees<ee³e) HegefäkeÀje³e 

(efJe) (m³eleg) ÒeeHveesleg (je³es) Oevee³e (veeYee) veeYeew (veë) DemceekeÀced (Demce³egë) Demceeved 

keÀece³eceeveë¤10¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! Demce³egmlJeäe YeJeeved veë Heg© Hees<ee³e je³es veeYee ÒeeCe FJe efJe<³eleg lcevee legjerHeceÓgleb Heg© Jeejb 

Oeveceefmle leVe DeeJen¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees efJeÜevemceeved keÀece³esle leb Je³eceefHe keÀece³esceefn, ³eesçmceeVe keÀece³esle leb Je³eceefHe ve 

keÀece³esceefn, lemceeled HejmHejm³e efJeÐeemegKes keÀece³eceeveeJee®ee³³e&efJeÐeeefLe&veew efJeÐeesVeefleb kegÀ³ee&leeced¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (Demce³egë) nce ueesieeW keÀer keÀecevee keÀjvesJeeues (lJeäe) efJeÐee Deewj Oece& mes 

ÒekeÀeMeceeve DeeHe (veë) nce ueesieeW kesÀ (Heg©) yengle (Hees<ee³e) Hees<eCe keÀjves kesÀ efue³es Deewj (je³es) Oeve nesves kesÀ 

efue³es (veeYee) veeefYe ceW ÒeeCe kesÀ meceeve (efJe, <³eleg) ÒeeHle nesJeW Deewj (lcevee) Deelcee mes pees (legjerHeced) legjvle 
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j#ee keÀjvesJeeuee (DeÓgleced) DeÓgle Dee½e³³e&ªHe (Heg©, Jee, Dejced) yengle Jee Hetje Oeve nw (leled) GmekeÀes 

(veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es ÒeeHle keÀerefpe³es [keÀjeF³es]¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved nce ueesieeW keÀer keÀecevee keÀjs GmekeÀer nce ueesie Yeer keÀecevee keÀjW, pees nce ueesieeW 

keÀer keÀecevee ve keÀjs GmekeÀer nce Yeer keÀecevee ve keÀjW~ Fmemes HejmHej efJeÐee Deewj megKe keÀer keÀecevee keÀjles ngS 

Dee®ee³³e& Deewj efJeÐeeLeea ueesie efJeÐee keÀer GVeefle keÀjW¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNJeNme=ÉpeVegHeN lceveež osNJeev³ežef#e JevemHeles~ 

DeNeqiven&NJ³ee megž<etoefle osNJees osNJes<eÉg cesefOežjë¤11¤ 

DeNJeNçmeÉ=peved~ GHež~ lceveež~ osNJeeved~ ³eNef#eN~ JeNveNmHeNlesN~ DeNeqiveë~ nNJ³ee~ megÉmetÉoNefleN~ osNJeë~ osNJes<egž~ cesefOežjë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(DeJeme=peved) efJeefJeOe³ee efJeÐe³eeçuebkegÀJe&ved (GHe) (lcevee) Deelcevee (osJeeved) efJeÐeeb 

keÀece³eceeveeved (³eef#e) mebie®ímes (JevemHeles) jeqMceHeefleë met³³e& FJe JeÊe&ceeve (Deeqiveë) HeeJekeÀë (nJ³ee) 

oelegcene&efCe (meg<etoefle) megÿg #ejefle Je<e&efle (osJeë) osoerH³eceeveë (osJes<eg) Ðeesleceeves<eg ueeskesÀ<eg (cesefOejë) 

mebieceef³elee¤11¤ 

DevJe³eë-ns JevemHeles! lJeb ³elemlcevee Deelcevee osJeevegHeeJeme=peved meved osJes<eg osJees cesefOejesçeqiven&J³ee meg<etoleerJe efJeÐeeb 

³eef#e lemceeled melkeÀÊe&J³eesçefme¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ë He=efLeJ³eeefo<eg osJes<eg efoJ³es<eg HeoeLex<eg 

efoJ³emJeªHemmeved peueb Je<e&³eefle leLee efJeÜebmees peieefle efJeÐeeefLe&<eg efJeÐeeb Je<e&³es³egë¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (JevemHeles) jeqMce³eeW kesÀ Heefle met³³e& kesÀ meceeve JeÊe&ceeve! DeeHe efpeme keÀejCe (lcevee) 

Deelcee mes (osJeeved) efJeÐee keÀer keÀecevee keÀjles ngDeeW keÀes (GHeeJeme=peved) DeHeves meceerHe veevee ÒekeÀej keÀer efJeÐee mes 

HeefjHetefjle keÀjles ngS (osJes<eg) ÒekeÀeMeceeve ueeskeÀeW ceW (osJeë) Del³evle oerHeles ngS (cesefOejë) me² keÀjevesJeeues 

(Deeqiveë) pewmes Deeqive (nJ³ee) nesce mes osves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (meg<etoefle) megvojlee mes ûenCe keÀj HejceeCeg 

ªHe keÀjlee nw, Jewmes efJeÐee keÀe (³eef#e) me² keÀjles nes, Fmemes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nes¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³³e&ceC[ue He=efLeJeer Deeefo efoJ³e HeoeLeeX 

ceW efoJ³eªHe ngDee peue keÀes Je<ee&lee nw, Jewmes efJeÜeved peve mebmeej ceW efJeÐeeefLe&³eeW ceW efJeÐee keÀer Je<ee& 

keÀjeJeW¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HeÉt<eNCJelesž ceN©lJežles efJeNéeosžJee³eN JeeN³eJesž~ 
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mJeenež iee³eN$eJesžHemes nŠNJ³eefcevêež³e keÀle&ve¤12¤ 

Het<eNCedçJelesž~ ceN©lJežles~ efJeNéeosžJee³e~ JeeN³eJesž~ mJeenež~ ieeN³eN$eçJesžHemes~ nNJ³eced~ Fvêež³e~ keNÀle&NveN¤12¤ 

HeoeLe&ë-(Het<eCJeles) yenJeë Het<eCeë HegefäkeÀÊee&jes iegCee efJeÐevles ³eeqmcebmleeqmceved (ce©lJeles) ÒeMebefmelee 

ce©lees efJeÐeemleeJekeÀeë meefvle ³eeqmceved (efJeéeosJee³e) efJeéesçefKeuee osJee efJeÜebmees ³eeqmcebmleeqmceved (Jee³eJes) 

ÒeeHlegb ³eesi³ee³e (mJeene) mel³e³ee ef¬eÀ³e³ee (iee³e$eJesHemes) iee³e$eb iee³evleb $ee³eceeCeb JesHees ªHeb ³emceeled lemcew 

(nJ³eced) Deeoelegcen¥ keÀce& (Fvêe³e) Hejcewée³ee&³e (keÀÊe&ve) kegÀ©le¤12¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb mJeene Het<eCJeles ce©lJeles efJeéeosJee³e Jee³eJes iee³e$eJesHeme Fvêe³e nJ³eb keÀÊe&ve¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-³esve Oevesve HegefäefJe&ÐeeefJeÜlmelkeÀejew JesoefJeÐeeÒeJe=efÊeë meJeexHekeÀej½e m³eeÊeosJe Oec³e¥ Oeveb 

YeJeefle veslejled¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (mJeene) mel³e ef¬eÀ³ee mes (Het<eCJeles) efpemekesÀ yengle Hegefä keÀjvesJeeues iegCe 

(ce©lJeles) efpemeceW ÒeMebmee³egkeÌle efJeÐee keÀer mlegefle keÀjvesJeeues (efJeéeosJee³e) Jee mecemle efJeÜeved peve efJeÐeceeve 

(Jee³eJes) ÒeeHle nesves ³eesi³e (iee³e$eJesHemes) ieevesJeeues keÀer j#ee keÀjlee ngDee efpevemes ªHe ÒekeÀì neslee Gme 

(Fvêe³e) Hejcewée³e& kesÀ efue³es (nJ³eced) ûenCe keÀjves ³eesi³e keÀce& keÀes (keÀÊe&ve) keÀjes¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme Oeve mes Hegefä, efJeÐee, efJeÜeveeW keÀe melkeÀej, JesoefJeÐee keÀer ÒeJe=efÊe Deewj meJeexHekeÀej nes, 

Jener Oece& mecyevOeer Oeve nw, Deewj veneR¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mJeenežke=ÀleeNv³ee ieN¿egHež nNJ³eeefvež JeerNle³esž~ 

Fvêe iežefn ÞeÉgOeer nJeNb lJeeb nžJevles DeOJeNjs¤13¤11¤ 

mJeenežçke=Àleeefve~ Dee~ ieNefnN~ GHež~ nNJ³eeefvež~ JeerNle³esž~ Fvêž~ Dee~ ieNefnN~ Þeg ÉefOe~ nJežced~ lJeeced~ nNJeNvlesN~ 

DeNOJeNjs¤13¤ 

HeoeLe&ë-(mJeeneke=Àleeefve) mel³eef¬eÀ³e³ee efve<Heeefoleeefve (Dee) (ieefn) Deeie®í (GHe) meeceerH³es 

(nJ³eeefve) Deeoelegcene&efCe (Jeerle³es) efJeÐeeJ³eeHle³es (Fvê) Hejcewée³e&³eespekeÀ (Dee) (ieefn) (ÞegOeer) Íe=Ceg~ De$e 

Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (nJeced) mleJeveced (lJeeced) (nJevles) mlegJeefvle (DeOJejs) Deefnbmeveer³es 

J³eJenejs¤13¤ 

DevJe³eë-ns Fvê efJeÜved! DeOJejs Jeerle³es mJeeneke=Àleeefve nJ³eev³egHeeieefn ³eb lJeeb efJeÐeeb efpe%eemeJees nJevles me lJeceeieefn 

nJeb ÞegefOe¤13¤ 
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YeeJeeLe&ë-DeO³eeHekeÀes ³eeJe®íem$eceO³eeHe³esled leeJelÒel³enb Òeefleceemeb Jee Hejer#esle~ efJeÐeeefLe&<eg ³es ³esY³ees 

efJeÐeeë ÒeoÐegmles les<eeb MejerjsCe cevemee Oevesve mesJeeb kegÀ³e&gë¤13¤  

De$eeO³eeHekeÀeçO³esle=efJeÐeeiegCeÒeMebmeveeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle efÜ®elJeeefjbMeogÊejb Meleleceb 142 metkeÌleceskeÀeoMees 11 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³e& keÀes ³egkeÌle keÀjvesJeeues efJeÜeved! DeeHe (DeOJejs) ve veä keÀjves ³eesi³e 

J³eJenej ceW (Jeerle³es) efJeÐee keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es (mJeeneke=Àleeefve) mel³e ef¬eÀ³ee mes (nJ³eeefve) ûenCe keÀjves 

³eesi³e HeoeLeeX keÀes (GHeeieefn) ÒeeHle nesDees, efpeve (lJeeced) legcnejer (nJevles) efJeÐee keÀe %eeve ®eenles ngS 

efJeÐeeLeea peve mlegefle keÀjles nQ, mees DeeHe (Dee, ieefn) DeeDees Deewj (nJeced) mlegefle keÀes (ÞegefOe) megvees¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-DeO³eeHekeÀ efpelevee Meem$e efJeÐeeefLe&³eeW keÀes Heæ{eJes GmekeÀer Òeefleefove Jee Òeefleceeme Hejer#ee keÀjs 

Deewj efJeÐeeefLe&³eeW ceW pees efpevekeÀes efJeÐee osJeW, Jes GvekeÀer leve, ceve, Oeve mes mesJee keÀjW¤13¤ 

Fme metkeÌle ceW Heæ{ves-Heæ{evesJeeueeW kesÀ iegCeeW Deewj efJeÐee keÀer ÒeMebmee nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer 

efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew ye³eeueermeJeeB 142 metkeÌle Deewj i³eejnJeeB 11 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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DeLe Òe leJ³emeerefcel³em³eeä®e&m³e ef$e®elJeeefjbMeogÊejMelelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ 

DeeqiveoxJelee~ 1,7 efve®e=ppeieleer~ 2,3,5 efJeje[dpeieleer~ 4,6 peieleer ®e ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 

8 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe efJeÜefÜ<e³eceen¤ 

Deye efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe leJ³ežmeeRN veJ³ežmeeR OeerNefleceNive³esž JeeN®ees ceNefleb menžmeë metÉveJesž Yejs~ 

DeNHeeb veHeeNÐees Jemeg žefYeë meNn efÒeN³ees nesleež He=efLeNJ³eeb v³emeer™o¢ÉeqlJe³ežë¤1¤ 

Òe~ leJ³ežmeerced~ veJ³ežmeerced~ OeerNefleced~ DeNive³esž~ JeeN®eë~ ceNefleced~ menžmeë~ metÉveJesž~ YeNjsŠ~ DeNHeeced~ veHeežled~ ³eë~ 

JemegžçefYeë~ meNn~ efÒeN³eë~ nesleež~ He=ÉefLeNJ³eeced~ efve~ Demeer™oled~ $eÝNeqlJe³ežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (leJ³emeerced) DeefleMe³esve yeueJeleerced (veJ³emeerced) DeefleMe³esve veJeerveeced (Oeerefleced) 

efOe³eefvle efJepe³eb ³e³ee leeced (Deive³es) DeeqiveJeÊeerJe´yeg×³es (Jee®eë) JeeC³eeë (ceefleced) Òe%eeced (menmeë) 

MejerjelceyeueJeleë (metveJes) (Yejs) Oejs (DeHeeced) peueeveeced (veHeeled) ³ees ve Heleefle meë (³eë) (JemegefYeë) 

ÒeLecekeÀuHewefJe&ÜefÓë (men) (efÒe³eë) Òeerleë (neslee) ie=nerlee (He=efLeJ³eeced) (efve) (Demeeroled) meeroefle 

($eÝeqlJe³eë) ³e $eÝletven&efle meë¤1¤ 

DevJe³eë-DenceHeebveHeeled ³eë met³e&ë He=efLeJ³eeefceJe ³ees JemegefYeë men efÒe³ees neslee $eÝeqlJe³ees v³emeeroled lemceeled 

menmeesçive³es metveJes Jee®eë leJ³emeer veJ³emeeR Oeerefleb ceefleb ÒeYejs¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ efJeog<eeb ³eesi³eleeçefmle ³eLee met³eexçHeeb OeÊee&çefmle leLee 

HeefJe$eeved Oeerceleë efÒe³ee®ejCeeved meÐees efJeÐeeveeb ûenerle+ved efJeÐeeefLe&vees ie=nerlJee efJeÐeeefJe%eeveb meÐees 

peve³es³egefjefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (DeHeeb veHeeled) peueeW kesÀ yeer®e (³eë) pees ve efiejlee Jen met³e& (He=efLeJ³eeced) He=efLeJeer Hej 

pewmes Jewmes pees (JemegefYeë) ÒeLece keÀ#ee kesÀ efJeÜeveeW kesÀ (men) meeLe (efÒe³eë) Òeerefle³egkeÌle (neslee) ûenCe 

keÀjvesJeeuee ($eÝeqlJe³eë) $eÝlegDeeW keÀer ³eesi³elee jKelee ngDee (efve, Demeeroled) efvejvlej efmLej neslee nw, Gme 

(menmeë) Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue³egkeÌle DeO³eeHekeÀ kesÀ mekeÀeMe mes (Deive³es) Deeqive kesÀ meceeve leer#Ceyegef× 

(metveJes) Heg$e Jee efMe<³e kesÀ efue³es (Jee®eë) JeeCeer keÀer (leJ³emeerced) Del³evle yeueJeleer (veJ³emeerced) DeleerJe 

veJeerve (Oeerefleced) efpememes efJepe³e keÀes OeejCe keÀjW, Gme OeejCee Deewj (ceefleced) GÊece yegef× keÀes (Òe, Yejs) 

De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀjlee ntB¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efJeÜeveeW keÀer ³eesi³elee nw efkeÀ pewmes met³e& peueeW keÀer 

OeejCee keÀjvesJeeuee nw, Jewmes HeefJe$e yegef×ceeved efÒe³e Dee®ejCe keÀjves Deewj MeerIe´ efJeÐeeDeeW keÀes ûenCe keÀjvesJeeues 

efJeÐeeefLe&³eeW keÀes ueskeÀj efJeÐee keÀe efJe%eeve MeerIe´ GlHeVe keÀjeJeW¤1¤ 
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DeLeséejefJe<e³eceen¤ 

Deye F&éejefJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀnles nQ¤ 

me pee³ežceeveë HejNces J³eesžcev³eeNefJejNeqivejžYeJevceeleNefjéežves~ 

DeNm³e ¬eÀlJeež meefceOeeNvem³ež ceNpceveeN Òe ÐeeJeež MeesNef®eë He=žefLeNJeer Dežjes®e³eled¤2¤ 

meë~ pee³ežceeveë~ HeNjŠces~ efJeçDeesžceefve~ DeeNefJeë~ DeNeqiveë~ DeNYeNJeNled~ ceeNleNefjéežves~ DeNm³e~ ¬eÀlJeež~ meNcedçFNOeeNvem³ež~ 

ceNpceveež~ Òe~ ÐeeJeež~ MeesNef®eë~ HeÉ=efLeNJeer Feflež~ DeNjesN®eN³eNled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(meë) DeOeer³eeveë (pee³eceeveë) GlHeÐeceeveë (Hejces) Òeke=Àäs (J³eesceefve) J³eesceJeod J³eeHekesÀ 

meJe&j#eeefoiegCeeeqvJeles ye´ïeefCe (DeeefJeë) ÒeekeÀìîes (Deeqiveë) HeeJekeÀ FJe (DeYeJeled) YeJesled (ceeleefjéeves) 

Devleefj#emLee³e Jee³eJes (Dem³e) (¬eÀlJee) Òe%e³ee keÀce&Cee Jee (meefceOeevem³e) mec³ekedÀ ÒeoerHlem³e (cepcevee) 

yeuesve (Òe) (ÐeeJee) (Meesef®eë) HeefJe$eë (He=efLeJeer) (Dejes®e³eled) ÒekeÀeMe³esled¤2¤ 

DevJe³eë-³ees ceeleefjéevesçeqiveefjJe Hejces J³eesceefve pee³eceeve DeeefJejYeJeled, lem³eem³e meefceOeevem³e pevem³e Meesef®eë 

¬eÀlJee cepcevee ®e ÐeeJee He=efLeJeer Òeejes®e³eled, me meJex<eeb keÀu³eeCekeÀejer pee³eles¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefo efJeÜebmees efJeÐeeefLe&veë Òe³elvesve megefJeÐeemegefMe#eeOece&³egkeÌleeved kegÀ³e&gmleefn& meJe&oe 

keÀu³eeCeYeepees YeJes³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (ceeleefjéeves) Devleefj#emLe Jee³eg kesÀ efue³es (Deeqiveë) Deeqive kesÀ meceeve (Hejces) GÊece 

(J³eesceefve) DeekeÀeMe kesÀ legu³e meyeceW J³eeHle meyekeÀer j#ee keÀjves Deeefo iegCeeW mes ³egkeÌle ye´ïe ceW (pee³eceeveë) 

GlHeVe ngDee nce ueesieeW kesÀ efue³es (DeeefJeë) ÒekeÀì (DeYeJeled) nesJess, Gme (Dem³e) Òel³e#e (meefceOeevem³e) 

GÊecelee mes ÒekeÀeMeceeve peve keÀe (Meesef®eë) HeefJe$eYeeJe (¬eÀlJee) Òe%ee Deewj keÀce& Jee (cepcevee) yeue kesÀ meeLe 

(ÐeeJee He=efLeJeer) Devleefj#e Deewj He=efLeJeer keÀes (Òeejes®e³eled) ÒekeÀeefMele keÀjeJes, (meë) Jen Heæ{e ngDee peve 

meyekeÀe keÀu³eeCekeÀejer neslee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved ueesie efJeÐeeefLe&³eeW keÀes Òe³elve kesÀ meeLe efJeÐee, De®íer efMe#ee Deewj Oece& 

veerefle³egkeÌle keÀjW lees Jes meJe&owJe keÀu³eeCe keÀe mesJeve keÀjvesJeeues nesJeW¤2¤ 

HegveefJe&ÜefÜ<e³eceen¤ 

efHeÀj efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNm³e lJesN<ee DeNpejež DeNm³e YeeNveJežë megmeNb¢Mežë megÉÒeleeržkeÀm³e megÉÐegležë~ 

YeelJež#emeesN Del³eNkeÌlegve& efmevOežJeesNçives jsžpevlesN Demežmevlees DeNpeježë¤3¤ 

DeNm³e~ lJesN<eeë~ DeNpeježë~ DeNm³e~ YeeNveJežë~ me ÉgçmebN¢Mežë~ meÉgçÒeleer™keÀm³e~ megÉçÐegležë~ YeeçlJež#emeë~ Deeflež~ 

DeNkeÌlegë~ ve~ efmevOežJeë~ DeNivesë~ jsNpeNvlesN~ Demežmevleë~ DeNpeježë¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(Dem³e) (lJes<eeë) efJeÐeemegMeerueÒekeÀeMeeë (Depejeë) neefvejefnleeë (Dem³e) met³e&m³e 

(YeeveJeë) efkeÀjCee FJe (megmeb¢Meë) mel³eemel³e³eesë megÿg mec³eiêägë (megÒeleerkeÀm³e) megÿg Òeleerefle³egkeÌlem³e 

(megÐegleë) DeefYeleë ÒekeÀeMeceevem³e (YeelJe#emeë) Yeeë efJeÐeeÒekeÀeMemlJe#ees yeueb ³eemeeb leeë~ lJe#e Fefle 

yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (Deefle) (DekeÌlegë) jeef$eë (ve) FJe (efmevOeJeë) ÒeJeenªHeë (Deivesë) 

met³e&m³e (jspevles) keÀcHevles (Dememevleë) peeie=leeë (Depejeë) neefvejefnleeë¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! megmeb¢Meë megÒeleerkeÀm³e megÐegleesçivesYee&veJeesçm³eeO³eeHekeÀm³eepejeë lJes<ee YeJeefvle~ Dem³eepeje 

Dememevlees YeelJe#emeë efmevOeJeesçkeÌlegvee&efle jspevles¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë met³e&JeefÜÐeeÒekeÀeMekeÀe DeefJeÐeeçvOekeÀejveeMekeÀeë meJex<eeceevevoÒeoe YeJeefvle, le 

SJe ceveg<³eefMejesceCe³ees pee³evles¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (megmeb¢Meë) mel³e Deewj Demel³e keÀes %eeve¢efä mes osKevesJeeues (megÒeleerkeÀm³e) 

megvoj Òeleerefle³egkeÌle (megÐegleë) meye Deesj mes ÒekeÀeMeceeve (Deivesë) met³e& kesÀ (YeeveJeë) efkeÀjCeeW kesÀ meceeve 

(Dem³e) Fme DeO³eeHekeÀ kesÀ (Depejeë) efJeveeMejefnle (lJes<eeë) efJeÐee Deewj Meerue kesÀ ÒekeÀeMe nesles nQ Deewj Jes 

(Dem³e) Fme ceneMe³e kesÀ (Depejeë) Depej-Decej (Dememevleë) peeieles ngS (YeelJe#emeë) efJeÐee ÒekeÀeMeªHeer 

yeueJeeues (efmevOeJeë) ÒeJeenªHe GkeÌle lespe (DekeÌlegë) jeef$e kesÀ (ve) meceeve DeefJeÐeevOekeÀej keÀes (Deefle, 

jspevles) Deefle¬eÀceCe keÀjles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e met³e& kesÀ meceeve efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMe keÀjves, DeefJeÐeevOekeÀej kesÀ efJeveeMe keÀjves Deewj 

meyekeÀes Deevevo osvesJeeues nesles nQ, Jes ner ceveg<³eeW kesÀ efMejesceefCe nesles nQ¤3¤ 

HegvejeréejefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj F&éej efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ecesžefjNjs Ye=iežJees efJeNéeJesžomebN veeYeež He=efLeNJ³ee YegJežvem³e ceNpceveež~ 

DeNeqiveb leb ieerNefYe&efn&™vegefnN mJe Dee ocesN ³e SkeÀesN JemJeesN Je©žCeesN ve jepežefle¤4¤ 

³eced~ DeeNçF&NefjNjs~ Ye=iežJeë~ efJeNéeçJesžomeced~ veeYeež~ He=ÉefLeNJ³eeë~ YegJežvem³e~ ceNpceveež~ DeNeqiveced~ leced~ ieerNëçefYeë~ 

efnNveÉgefnN~ mJes~ Dee~ ocesž~ ³eë~ SkežÀë~ JemJežë~ Je©žCeë~ ve~ jepežefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eced) Hejceelceeveced (Sefjjs) mecevleeppeeveer³egë (Ye=ieJeë) efJeÐe³eeçefJeÐee³ee Yepe&keÀe 

efveJeejkeÀe efJeÜebmeë~ Ye=ieJe Fefle Heoveecemeg Heefþleced~ (efveIeb05.5) (efJeéeJesomeced) meceûem³e efJeefoleejced 

(veeYee) ceO³es (He=efLeJ³eeë) Devleefj#em³e (YegJevem³e) ueeskeÀpeelem³e (cepcevee) Devevlesve yeuesve (Deeqiveced) 

met³e&efceJe mJeÒekeÀeMeced (leced) (ieerefYe&ë) ÒeMebefmeleeefYeJee&eqiYeë (efnvegefn) peeveerefn (mJes) mJekeÀer³es (Dee) 

mecevleeled (oces) ie=nªHes Ëo³eeçJekeÀeMes (³eë) (SkeÀë) DeefÜleer³eë (JemJeë) Jemeesê&J³eªHem³e (Je©Ceë) 

DeefleÞesÿë (ve) FJe (jepeefle) ÒekeÀeMeles¤4¤ 
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DevJe³eë-ns efpe%eemees! ³eb efJeéeJesomeb Ye=ieJe Sefjjs ³e SkeÀes Je©Cees cepcevee Je©Cees vesJe He=efLeJ³ee YegJevem³e JemJees 

veeYee ceO³es mJeJ³eeHl³ee jepeefle leceeqiveb mJes oces JeÊe&ceevemlJeb ieerefYe&jeefnvegefn¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³ees efJeÜÜsefoleJ³eë meJee&çefYeJ³eeHeer ÒeMebefmelegcen&ë meef®®eoevevoeefoue#eCeë 

meJe&MeeqkeÌleceeveefÜleer³eesçeflemet#ceë mJeÒekeÀeMeesçvle³ee&ceer Hejceséejesçeqmle leb ³eesiee²evegÿeveefme×îee 

mJeeqmceeqvJepeeveerle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efpe%eemeg Heg©<e! (³eced) efpeme (efJeéeJesomeced) De®ís mebmeej kesÀ JesÊee Hejceelcee keÀes 

(Ye=ieJeë) efJeÐee mes DeefJeÐee keÀes YetbpevesJeeues (Sefjjs) meye Deesj mes peeves Jee (³eë) pees (SkeÀë) SkeÀ Deefle Þesÿ 

DeeHle F&éej (cepcevee) Del³evle yeue mes (Je©Ceë) Deefle Þesÿ kesÀ (ve) meceeve (He=efLeJ³eeë) Devleefj#e kesÀ Jee 

(YegJevem³e) ueeskeÀ ceW GlHeVe ngS (JemJeë) OeveªHe HeoeLe& kesÀ (veeYee) yeer®e ceW DeHeveer J³eeefHle mes (jepeefle) 

ÒekeÀeMeceeve nw (leced) Gme (Deeqiveced) met³e& kesÀ meceeve F&éej pees efkeÀ (mJes) DeHeves DeLee&led lesjs (oces) IejªHe 

Ëo³eekeÀeMe ceW JeÊe&ceeve nw, GmekeÀes (ieerefYe&ë) ÒeMebefmele JeeefCe³eeW mes (Dee, efnvegefn) peevees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees efJeÜeveeW mes peeveves ³eesi³e, meye ceW meye ÒekeÀej J³eeHle, ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e, 

meef®®eoevevoeefo ue#eCe, meJe&MeeqkeÌleceeved, DeefÜleer³e, Deeflemet#ce, DeeHe ner ÒekeÀeMeceeve Devle³ee&ceer Hejceséej nw, 

GmekeÀes ³eesie kesÀ De²eW kesÀ Devegÿeve keÀer efmeef× mes DeHeves Ëo³e ceW peevees¤4¤ 

DeLe efJeÜefÜ<e³eceen¤ 

Deye efJeÜeved kesÀ efJe<e³e ceW keÀne nw¤ 

ve ³ees Jejež³e ceN©leežefceJe mJeNveë mesvesžJe me=Éäe efoNJ³ee ³eLeeNMeefvežë~ 

DeNeqivepe&cYew™efmleefieNlewjžefÊeN YeJe&™efle ³eesNOees ve Me$etÉvlme JeveeN v³e=ž¡eles¤5¤ 

ve~ ³eë~ Jejež³e~ ceN©leežcedçFJe~ mJeNveë~ mesveežçFJe~ me=Éäe~ efoNJ³ee~ ³eLeež~ DeNMeefvežë~ DeNeqiveë~ pecYew™ë~ efleNefieNlewë~ 

DeNefÊeN~ YeJe&™efle~ ³eesNOeë~ ve~ Me$etžved~ meë~ Jeveež~ efve~ $eÝN¡eNles¤5¤ 

HeoeLe&ë-(ve) efve<esOes (³eë) (Jeje³e) mJeerkeÀjCee³e (ce©leeefceJe) ³eLee Jee³etveeb efJeog<eeb leLee (mJeveë) 

Meyoë (mesvesJe) (me=äe) (efoJ³ee) efoefJe keÀejCes Jee³JeeefokeÀe³ex ®e YeJee (³eLee) (DeMeefveë) efJeÐegled (Deeqiveë) 

HeeJekeÀë (pecYewë) efJemHegÀjCewë (efleefielewë) leer#Cewë (DeefÊe) Ye#e³eefle (YeJe&efle) efnveefmle (³eesOeë) ÒenÊee& (ve) 

FJe (Me$etved) (meë) (Jevee) Jeveeefve (efve) ($eÝ¡eles) meeOveesefle¤5¤ 

DevJe³eë-³eesçeqivece&©leeefceJe mJevees Jee me=äe mesvesJe Jee ³eLee efoJ³eeçMeefvemleLee Jeje³e ve MekeÌ³eë me efleefielewpe&cYewwje fÊe 

³eesOees ve Me$etved YeJe&efle Jevee efve $eÝ¡eles¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ Òe®eC[Jee³egvee Òesefjleesçeqiveë Me$egefnbmeveefceJe HeoeLee&ved onefle veemeew 

menmee efveJeejCeer³e Fefle¤5¤ 
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HeoeLe&ë-(³eë) pees (Deeqiveë) Deeie (ce©leeefceJe) HeJeve Jee efJeÜeveeW kesÀ (mJeveë) Meyo kesÀ meceeve 

(me=äe, mesvesJe) Me$egoue ceW ®e¬eÀJ³etneefo j®evee mes j®eer ngF& mesvee kesÀ meceeve Jee (³eLee) pewmes (efoJ³ee) keÀejCe 

Jee Jee³eg Deeefo keÀe³e& êJ³e ceW GlHeVe ngF& (DeMeefveë) efyepegueer kesÀ Jewmes (Jeje³e) mJeerkeÀej keÀjves kesÀ efue³es (ve) 

veneR nes mekeÀlee DeLee&led lespeer kesÀ keÀejCe ©keÀ veneR mekeÀlee (meë) Jen (efleefielewë) leer#Ce (pecYewë) mHetÀeqÊe&³eeW 

mes (DeefÊe) Ye#eCe keÀjlee DeLee&led uekeÀæ[er Deeefo keÀes Keelee nw (³eesOeë) ³eesOee kesÀ (ve) meceeve (Me$etved) Me$egDeeW 

keÀes (YeJe&efle) veä keÀjlee DeLee&led OevegefJe&Ðee ceW ÒeefJeä efkeÀ³ee ngDee Me$egoue keÀes Yetbpelee nw Deewj (Jevee) JeveeW keÀes 

(efve, $eÝ¡eles) efvejvlej efme× keÀjlee nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeuebkeÀej nw~ Òe®eC[ Jee³eg mes Òesefjle Deefle peuelee ngDee Deeqive Me$egDeeW keÀes 

ceejves kesÀ legu³e HeoeLeeX keÀes peueelee nw, Jen menmee veneR ©keÀ mekeÀlee¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÉgÀefJeVeesž DeNeqive©N®eLežm³eN JeerjmeNod JemegžÉ<keÉgÀefJeÜmegžefYeNë keÀecežceeNJejžled~ 

®eesNoë kegÉÀefJeÊežglegÉp³eelmeeNle³esN efOe³eNë Megef®ežÒeleerkebNÀ leceN³ee efOeN³ee ie=žCes¤6¤ 

keÉgÀefJeled~ veNë~ DeNeqiveë~ GN®eLežm³e~ Jeerë~ Demežled~ Jemegžë~ keg ÉÀefJeled~ JemegžçefYeë~ keÀecežced~ DeeNçJejžled~ ®eesNoë~ 

keÉgÀefJeled~ legÉlegÉp³eeled~ meeNle³esž~ efOe³ežë~ Megef®ežçÒeleerkeÀced~ leced~ DeN³ee~ efOeN³ee~ ie=ÉCesN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(kegÀefJeled) ceneved (veë) DemceY³eced (Deeqiveë) efJeÐegoeefomJeªHeë (G®eLem³e) Gef®elem³e 

(Jeerë) J³eeHekeÀë (Demeled) YeJesled (Jemegë) Jeemeef³elee (kegÀefJeled) ceneved (JemegefYeë) Jeemeef³ele=efYeë (keÀececed) 

(DeeJejled) DeeJe=Ceg³eeled (®eesoë) ®egÐeeled Òesj³esled (kegÀefJeled) ceneved (leglegp³eeled) yeue³esled (meele³es) efJeYeeiee³e 

(efOe³eë) Òe%eeë (Megef®eÒeleerkeÀced) (leced) (De³ee) Deve³ee~ De$e Jee®ívomeerl³eskeÀejeosMeeYeeJeë~ (efOe³ee) Òe%e³ee 

keÀce&Cee Jee (ie=Ces) mleewefce¤6¤ 

DevJe³eë-³eë kegÀefJeoeqiveve& G®eLem³e JeerjmeÜmegefYemmen kegÀefJeÜmegë keÀececeeJejlmeele³es kegÀefJe®®eesoes efOe³emleglegp³eeled leb 

Megef®eÒeleerkeÀce³ee efOe³eeçnb ie=Ces¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÐegÜogef®elekeÀeceÒeeHekeÀe yegef×yeueÒeoe³ekeÀe cenevlees efJeÜebmeë mJeyeg×îee meJee&¡eveeved 

efJeog<eë kegÀJe&efvle leeved meJex ÒeMebmevleg¤6¤ 

HeoeLe&ë-pees (kegÀefJeled) yeæ[e (Deeqiveë) efyepegueer Deeefo ªHeJeeuee Deeqiveë (veë) nceejs efue³es 

(G®eLem³e) Gef®ele HeoeLe& keÀe (Jeerë) J³eeHekeÀ (Demeled) nes Jee (JemegefYeë) JemeevesJeeueeW kesÀ meeLe (kegÀefJeled) 

yeæ[e (Jemegë) JemeevesJeeuee (keÀececed) keÀece keÀes (DeeJejled) YeueerYeebefle mJeerkeÀej keÀjs Jee (meele³es) efJeYeeie kesÀ 

efue³es (kegÀefJeled) yeæ[e ÒeMebefmele peve (®eesoë) ÒesjCee os Jee (efOe³eë) yegef×³eeW keÀes (leglegp³eeled) yeueJeleer keÀjs 
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(leced) Gme (Megef®eÒeleerkeÀced) HeefJe$e Òeleerefle osvesJeeues peve keÀer (De³ee) Fme (efOe³ee) yegef× Jee keÀce& mes (ie=Ces) 

ceQ mlegefle keÀjlee ntB¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efyepegueer kesÀ meceeve Gef®ele keÀece ÒeeHle keÀjeves Deewj yegef× yeue Del³evle osvesJeeues yeæ[s 

ÒeMebefmele efJeÜeved DeHeveer yegef× mes meye ceveg<³eeW keÀes efJeÜeved keÀjles nQ, GvekeÀer meye ueesie ÒeMebmee keÀjW¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Ie=ÉleÒežleerkebÀ Je $eÝNlem³ež OetÉ<e&ožceNeqiveb efceN$eb ve mežefceOeeNve $eÝž¡eles~ 

FvOeežvees DeN¬eÀes efJeNoLesž<egÉ oerÐe®ígÉ¬eÀJežCee&Ncegožg vees ³ebmelesN efOe³ežced¤7¤ 

IeÉ=leçÒežleerkeÀced~ JeNë~ $eÝNlem³ež~ Oet Éëçmeožced~ DeNeqiveced~ efceN$eced~ ve~ meNcedçFNOeeNveë~ $eÝN¡eNles~ FvOeežveë~ DeN¬eÀë~ 

efJeNoLesž<eg~ oerÐežled~ MegÉ¬eÀçJežCee&ced~ Gled~ TNced Feflež~ veNë~ ³ebNmeNlesN~ efOe³ežced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Ie=leÒeleerkeÀced) ³ees Ie=leceep³eb Òel³esefle leced (Jeë) ³eg<ceY³eced ($eÝlem³e) mel³em³e (Oet<e&oced) 

³ees Oet<e&t efnbmekesÀ<eg meeroefle leced (Deeqiveced) HeeJekeÀced (efce$eced) meKee³eced (ve) FJe (meefceOeeveë) mec³ekedÀ 

ÒekeÀeMeceeveë ($eÝ¡eles) ÒemeeOveesefle (FvOeeveë) ÒeoerHlemmeved (De¬eÀë) Dev³ewj¬eÀevleë~ De$e He=<eesojeefovessäefmeef×ë~ 

(efJeoLes<eg) mebûeeces<eg (oerÐeled) osoerH³eceeveë (Meg¬eÀJeCee&ced) Meg×mJeªHeeced (Gled) (G) Fefle efJelekexÀ (veë) 

DemceekeÀced (³ebmeles) j#eefle (efOe³eced) Òe%eeced¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³emmeefceOeevees Jees ³eg<ceY³eb Oet<e&ob Ie=leÒeleerkeÀceeqivece=lem³e efce$eVesJe $eÝ¡eles ³e G FvOeeveesç¬eÀes 

efJeoLes<eg oerÐelmeved veë Meg¬eÀJeCee¥ efOe³ecegÐebmeles leb ³et³eb Je³eb ®e efHele=JelmesJesceefn¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³ees efJeÐegÜlmeJe&MegYeiegCeekeÀjes efce$eJelmegKeÒeoelee mebûeeces<eg Jeerj FJe 

Me$egpeslee ogëKeÒeOJebmekeÀes JeÊe&les leb efJeÜebmeceeefÞel³e meJex ceveg<³ee efJeÐeeë ÒeeHveg³egë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (meefceOeeveë) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeMeceeve efJeÜeved (Jeë) legcnejs efue³es 

(Oet<e&oced) efnbmekeÀeW ceW efmLej nesles ngS (Ie=leÒeleerkeÀced) pees Ie=le keÀes ÒeeHle neslee Gme (Deeqiveced) Deeie keÀes 

($eÝlem³e) mel³e J³eJenej kesÀ JeÊe&vesJeeues (efce$eced) efce$e kesÀ (ve) meceeve ($eÝ¡eles) Òeefme× keÀjlee nw (G) Deewj 

pees (FvOeeveë) ÒekeÀeMeceeve neslee ngDee Jee (De¬eÀë) DeewjeW ves efpemekeÀes ve oyee Hee³ee Jen (efJeoLes<eg) mebûeeceeW ceW 

(oerÐeled) efvejvlej ÒekeÀeefMele neslee ngDee (veë) nce ueesieeW keÀer (Meg¬eÀJeCee&ced) Meg×mJeªHe (efOe³eced) Òe%ee keÀes 

(GÐebmeles) GÊece jKelee nw, GmekeÀes legce nce efHelee kesÀ meceeve mesJeW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees efyepegueer kesÀ meceeve mecemle MegYe iegCeeW keÀer Keeve, efce$e 

kesÀ meceeve megKe keÀe osves, mebûeeceeW ceW Jeerj kesÀ legu³e Me$egDeeW keÀes peerleves Deewj ogëKe keÀe efJeveeMe keÀjvesJeeuee nw, 

Gme efJeÜeved keÀe DeeÞe³e keÀj meye ceveg<³e efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle nesJeW¤7¤ 

HegveefJe&ÜefÜ<e³eceen¤ 
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efHeÀj efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀnles nQ¤ 

DeÒež³eg®íNVeÒež³eg®íefÓjives efMeNJesefYežve&ë HeeN³egefYežë Heeefn MeNicewë~ 

DeožyOesefYeNj¢žefHelesefYeefjNäsçefvežefce<eefÓNë Heefj™ Heeefn veesN peeë¤8¤12¤ 

DeÒežç³eg®íved~ DeÒež³eg®íledçefYeë~ DeNivesN~ efMeNJesefYežë~ veNë~ HeeN³egçefYežë~ HeeNefnN~ MeNicewë~ DeožyOesefYeë~ De¢žefHelesefYeë~ 

FNäsN~ Deefvežefce<eledçefYeë~ Heefj™~ HeeNefnN~ veNë~ peeë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(DeÒe³eg®íved) ÒeceeocekegÀJe&ved (DeÒe³eg®íefÓë) ÒeceeojefnlewefJe&ÜefÓmmen (Deives) 

efJeÐeeefJe%eeveÒekeÀeMe³egkeÌle (efMeJesefYeë) keÀu³eeCekeÀeefjefYeë (veë) Demceeved (Hee³egefYeë) j#ekewÀë (Heeefn) j#e 

(Meicewë) megKeÒeeHekewÀë (DeoyOesefYeë) DeefnbmekewÀë (De¢efHelesefYeë) ceesneefooes<ejefnlewë (Fäs) Hetefpelegb ³eesi³e~ De$e 

meb%ee³eeb eqkeÌle®ed~ (Deefveefce<eefÓë) vewjvle³exCeeuem³ejefnlewë (Heefj) meJe&leë (Heeefn) (veë) Demceeved (peeë) ³ees 

peve³eefle megKeeefve meë¤8¤ 

DevJe³eë-ns Fäsçives DeeqiveJeod efJeÜved! lJeceÒe³eg®ívmeVeÒe³eg®íefÓë efMeJesefYeë Hee³egefYeë MeicewefJe&ÜefÓmmen veë Heeefn 

peemlJeceefveefce<eefÓjoyOesefYej¢efHelesefYejeHlewmmen veë HeefjHeeefn¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewmmeleleefceocesäJ³eb Òe³eefleleJ³eb ®e Oeeefce&kewÀefJe&ÜefÓmmen Oeeefce&keÀe efJeÜebmeesçmceeved 

meleleb j#es³egefjefle¤8¤ 

De$e efJeÜoeréejiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle ef$eb®elJeeefjbMeogÊejb Meleleceb 143 metkeÌleb ÜeoMees 12 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fäs) melkeÀej keÀjves ³eesi³e leLee (Deives) efJeÐee efJe%eeve kesÀ ÒekeÀeMe mes ³egkeÌle Deeqive kesÀ 

meceeve efJeÜeved! DeeHe (DeÒe³eg®íved) Òeceeo keÀes ve keÀjles ngS (DeÒe³eg®íefÓë) Òeceeojefnle efJeÜeveeW kesÀ meeLe Jee 

(efMeJesefYeë) keÀu³eeCe keÀjvesJeeues (Hee³egefYeë) j#ekeÀ (Meicewë) megKeÒeHeekeÀ efJeÜeveeW kesÀ meeLe (veë) nce ueesieeW 

keÀer (Heeefn) j#ee keÀjes leLee (peeë) megKeeW keÀer GlHeefÊe keÀjevesJeeues DeeHe (Deefveefce<eefÓë) efvejvlej 

Deeuem³ejefnle (DeoyOesefYeë) efnbmee Deewj (De¢efHelesefYeë) ceesneefo oes<ejefnle efJeÜeveeW kesÀ meeLe (veë) nce ueesieeW 

keÀer (Heefj, Heeefn) meye Deesj mes j#ee keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes efvejvlej ³en ®eenvee Deewj Ssmee Òe³elve keÀjvee ®eeefn³es efkeÀ Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW kesÀ 

meeLe Oeeefce&keÀ efJeÜeved nceejer efvejvlej j#ee keÀjW¤8¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeved Deewj F&éej kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle 

kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew leWleeueermeJeeB 143 metkeÌle Deewj yeejnJeeb 12 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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Sleerl³em³e meHle®e&m³e ®eleg½elJeeefjbMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 

1,3-5,7 efve®e=ppeieleer~ 2 peieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 6 YegefjkedÀHe*deqkeÌleMívoë~ He_®eceë 

mJejë¤ 

DeLeeO³eeHekeÀesHeosMekeÀefJe<e³eceen¤ 

Deye SkeÀ meew ®eJeeueermeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMe 

keÀjvesJeeueeW kesÀ efJe<e³e keÀes keÀnles nQ¤ 

SefleN Òe nesleež Je´Nlecežm³e ceeN³e³eesNOJee¥ oOeežveNë Megef®ežHesMemebN efOe³ežced~ 

DeNefYe ñeg®ežë ¬eÀceles oef#eCeeNJe=leesN ³ee Dežm³eN Oeecež ÒeLeNceb nN efvebmežles¤1¤ 

Seflež~ Òe~ nesleež~ JeŃleced~ DeNm³e~ ceeN³e³eež~ TNOJee&ced~ oOeežveë~ Megef®ežçHesMemeced~ efOe³ežced~ DeNefYeN~ ñegž®eë~ ¬eNÀceNlesN~ 

oNef#eNCeeNçDeeNJe=ležë~ ³eeë~ DeNm³eN~ Oeecež~ ÒeNLeNceced~ nN~ efvebmežles¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Sefle) ÒeeHveesefle (Òe) (neslee) meÃgCeûenerlee (Je´leced) mel³ee®ejCeMeerueced (Dem³e) efMe#ekeÀm³e 

(cee³e³ee) Òe%e³ee (TOJee&ced) Glke=Àäeced (oOeeveë) (Megef®eHesMemeced) HeefJe$eªHeeced (efOe³eced) Òe%eeb keÀce& Jee 

(DeefYe) (ñeg®eë) efJe%eeve³egkeÌleeë (¬eÀceles) ÒeeHveesefle (oef#eCeeJe=leë) ³ee oef#eCeeb Je=CJeefvle (³eeë) (Dem³e) 

(Oeece) oOeefle ³eeqmcebmleled (ÒeLececed) (n) (efvebmeles) ®egcyeefle¤1¤ 

DevJe³eë-³ees neslee cee³e³eeçm³e Je´lecetOJee¥ Megef®eHesMemeb efOe³eb oOeeveë Òe ¬eÀceles ³ee Dem³e ñeg®ees oef#eCeeJe=lees efOe³eë 

ÒeLeceb Oeece efvebmeles lee DeY³esefle me n Òee%elecees pee³eles¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee DeeHlem³e efJeog<e GHeosMeeO³eeHeveeY³eeb efJeÐee³egkeÌleeb yegef×ceeHvegJeefvle les megMeeruee 

pee³evles¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees (neslee) meÃgCeeW keÀe ûenCe keÀjvesJeeuee Heg©<e (cee³e³ee) GÊece yegef× mes (Dem³e) Fme 

efMe#ee keÀjvesJeeues kesÀ (Je´leced) mel³ee®ejCe Meerue keÀes (TOJee&ced) Deewj GÊece (Megef®eHesMemeced) HeefJe$e (efOe³eced) 

yegef× Jee keÀce& keÀes (oOeeveë) OeejCe keÀjlee ngDee (Òe, ¬eÀceles) J³eJenejeW ceW ®euelee nw Jee (³eeë) pees (Dem³e) 

FmekeÀer (ñeg®eë) efJe%eeve³egkeÌle (oef#eCeeJe=leë) oef#eCee keÀe Dee®íeove keÀjvesJeeueer yegef× nQ, GvekeÀes Deewj 

(ÒeLececed) ÒeLece (Oeece) Oeece keÀes (efvebmeles) pees Òeerefle keÀes Hengb®eelee nw (n) Jener Del³evle yegef×ceeved neslee 

nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Meem$eJesÊee efJeÜeved kesÀ GHeosMe Deewj Heæ{eves mes efJeÐee³egkeÌle yegef× keÀes ÒeeHle nesles 

nQ, Jes megMeerue nesles nQ¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNYeerce=Élem³ež oesNnveež Devet<eleN ³eesveewž osNJem³eN meožvesN Hejer™Je=leeë~ 
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DeNHeeceÉgHemLesN efJeYe=žleesN ³eoeJežmeNoOež mJeNOee DežOe³eNÐeeefYeNjer³ežles¤2¤ 

DeNefYe~ F&Nced~ $eÝNlem³ež~ oesNnveežë~ DeNvet É<eNleN~ ³eesveew™~ osNJem³ež~ meožves~ HeefjžçJe=leeë~ DeNHeeced~ GNHeçmLesž~ efJeçYe=žleë~ 

³eled~ Dee~ DeJežmeled~ DeOež~ mJeNOeeë~ DeNOeN³eNled~ ³eeefYežë~ F&³ežles¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es (F&ced) meJe&leë ($eÝlem³e) mel³em³e efJe%eevem³e (oesnveeë) HetjkeÀeë 

(Devet<ele) mlegJeefvle~ De$eev³es<eeefceefle owI³e¥ J³el³e³esveelcevesHeoced~ (³eesveew) ie=ns (osJem³e) efJeog<eë (meoves) 

mLeeves (HeefjJe=leeë) Dee®íeefolee efJeog<³eë (DeHeeced) (GHemLes) meceerHes (efJeYe=leë) efJeMes<esCe Oe=leë (³eled) ³eë 

(Dee) (DeJemeled) Jemesled (DeOe) Deevevle³ex (mJeOeeë) GokeÀeefve~ mJeOesl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) 

(DeOe³eled) efHeyeefle (³eeefYeë) DeefÓë (F&³eles) ie®íefle¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeele&m³e oesnveeë HeefjJe=lee osJem³e meoves ³eesveeJeY³evet<ele ³eÐees Jee³egjHeecegHemLes efJeYe=le 

DeeçJemeoOe ³eLee efJeÜeved mJeOee DeOe³eÐeeefYejerceer³eles leLee leÜod ³et³eceefHe JeÊe&OJeced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeeççkeÀeMes peueb efmLejerYet³e lelees Jeef<e&lJee meJe¥ peieled 

Hees<e³eefle leLee efJeÜeved ®esleefme efJeÐeeb efmLejerke=Àl³e meJee&ved ceveg<³eeved Hees<e³esled¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes ($eÝlem³e) mel³e efJe%eeve kesÀ (oesnveeë) Hetjs keÀjvesJeeueer (HeefjJe=leeë) 

Jem$eeefo mes {Heer ngF& DeLee&led ueppeeJeleer HeefC[lee m$eer (osJem³e) efJeÜeved kesÀ (meoves) mLeeve Jee (³eesveew) Iej 

ceW (DeY³evet<ele) meccegKe ceW ÒeMebmee keÀjleer nQ Jee (³eled) pees Jee³eg (DeHeeced) peueeW kesÀ (GHemLes) meceerHe ceW 

(efJeYe=leë) efJeMes<elee mes OeejCe efkeÀ³ee ngDee (DeeJemeled) De®ís ÒekeÀej Jemes (DeOe) FmekesÀ Devevlej pewmes efJeÜeved 

(mJeOeeë) peueeW keÀes (DeOe³eled) efHe³es Jee (³eeefYeë) efpeve ef¬eÀ³eeDeeW mes (F&ced) meye Deesj mes GvekeÀes (F&³eles) 

ÒeeHle neslee nw, Jewmes Gve meYeer kesÀ meceeve legce Yeer JeÊeex¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes DeekeÀeMe ceW peue efmLej nes Deewj JeneB mes 

Je<e& keÀj mecemle peieled keÀes Hegä keÀjlee nw, Jewmes efJeÜeved peve ef®eÊe ceW efJeÐee keÀes efmLej keÀj meye ceveg<³eeW keÀes 

Hegä keÀjW¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eg³etž<eleNë meJež³emeeN leefoÜHegžë meceeNveceLe¥‡ efJeNleefjž$elee efceNLeë~ 

DeeoeRN YeieesN ve nJ³eNë meceNmceoe JeesÈngÉve& jNMceervlmecež³ebmleN meejžefLeë¤3¤ 

³eg³etž<eleë~ meçJež³emee~ leled~ Fled~ JeHegžë~ meNceeNveced~ DeLe&™ced~ efJeNçleefjž$elee~ efceNLeë~ Deeled~ F&Nced~ Yeiežë~ ve~ 

nJ³ežë~ meced~ DeNmceled~ Dee~ JeesÈngžë~ ve~ jNMceerved~ meced~ DeN³ebNmleN~ meejžefLeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eg³et<eleë) efceÞeef³elegefce®íleë (meJe³emee) meceeveb Je³ees ³e³eesmleew (leled) (Fled) (JeHegë) 

mJeªHeced (meceeveced) legu³eced (DeLe&ced) (efJeleefj$elee) efJeefJeOele³eeçefleMe³esve legefjlegefce®ívleew mecHeeoef³eleg- 
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efce®ívleew~ De$e meJe&$e efJeYekeÌlesjekeÀejeosMeë~ (efceLeë) HejmHejced (Deeled) Deevevle³ex (F&ced) meJe&leë (Yeieë) 

Ssée³e&Jeeved (ve) FJe (nJ³eë) neslegceeoelegb mJeerkeÀÊe&gcen&ë (meced) (Demceled) (Dee) mecevleeled (Jees{gë) 

JeenkeÀm³eeéeeosë (ve) FJe (jMceerved) (meced) (De³ebmle) ³e®íleë (meejefLeë)¤3¤ 

DevJe³eë-³eoe meJe³emee efMe<³eew meceeveb JeHeg³e&g³et<elemleefoeqvceLeesçLe¥ efJeleefj$elee YeJeleë~ DeeoeR Yeiees ve nJ³emle³ees 

Òel³eskeÀë meejefLeJeex{t jMceerved veemceoO³eeHeveeved mecee³ebmleesHeosMeebM®e mece³ebmle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³esçO³eeHekeÀesHeosMekeÀe efve<keÀHeìle³eeçv³eeved mJelegu³eeved keÀÊe&gefce®í³ee efJeog<eë kegÀ³e&gmle 

GÊecewée³e¥ ÒeeH³e efpeleseqvê³eeë m³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-peye (meJe³emee) meceeve DeJemLeeJeeues oes efMe<³e (meceeveced) legu³e (JeHegë) mJeªHe keÀes 

(³eg³et<eleë) efceueeves DeLee&led SkeÀ-otmejs keÀer GVeefle keÀjves keÀes ®eenles nQ (leefoled) leYeer (efJeleefj$elee) DeleerJe 

DeveskeÀ ÒekeÀej Jes (efceLeë) HejmHej (DeLe&ced) Oeveeefo HeoeLe& keÀer efmeef× keÀjves keÀer F®íe keÀjles nQ (Deeled) FmekesÀ 

Devevlej (F&ced) meye Deesj mes (Yeieë) Ssée³e&Jeeuee Heg©<e pewmes (nJ³eë) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e nes (ve) Jewmes 

GkeÌle efJeÐeeefLe&³eeW ceW mes Òel³eskeÀ (meejefLeë) meejLeer pewmes (Jees{gë) HeoeLe& HengB®eevesJeeues Ieesæ[s Deeefo keÀer 

(jMceerved) jeqmme³eeW keÀes (ve) Jewmes (Demceled) nce DeO³eeHekeÀ Deeefo peveeW mes Heæ{eF³eeW keÀes (mecee³ebmle) 

YeueerYeebefle mJeerkeÀej keÀjlee Deewj GHeosMeeW keÀes (meced) YeueerYeebefle mJeerkeÀej keÀjlee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ keÀHeì-íue kesÀ efJevee DeewjeW keÀes DeHeves legu³e keÀjves keÀer 

F®íe mes GvnW efJeÜeved keÀjW, Jes GÊece Ssée³e& keÀes HeekeÀj efpeleseqvê³e neW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eceeRN Üe meJež³emee meHeN³e&ležë meceeNves ³eesveež efceLegvee meceesžkeÀmee~ 

efoJeeN ve vekeÌleŸ HeefueNlees ³egJeežpeefve HeÉgª ®ejžVeNpejesN ceevegž<ee ³egÉiee¤4¤ 

³eced~ F&Nced~ Üe~ meçJež³emee~ meNHeN³e&ležë~ meNceeNves~ ³eesveež~ efceNLeg Évee~ mecedçDeesžkeÀmee~ efoJeež~ ve~ vekeÌležced~ HeNefueNleë~ 

³egJeež~ DeNpeNefveN~ Heg©~ ®ejžved~ DeNpejžë~ ceevegž<ee~ ³e Égiee¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eced) mevleeveced (F&ced) (Üe) Üew (meJe³emee) meceeveJe³emeew (meHe³e&leë) Heefj®ejleë 

(meceeves) legu³es (³eesvee) ³eesveew pevceefveefceÊes (efceLegvee) ocHeleer (meceeskeÀmee) meceeveie=nsCe men JeÊe&ceeveew 

(efoJee) efoJemes (ve) FJe (vekeÌleced) je$eew (Heefueleë) peeleéeslekesÀMeë (³egJee) ³egJeeJemLeemLeë (Depeefve) pee³esle 

(Heg©) yeng (®ejved) efJe®ejved (Depejë) pejejesiejefnleë (ceeveg<ee) ceveg<³emecyevOeerefve (³egiee) ³egieeefve 

Je<ee&efCe¤4¤ 

DevJe³eë-meJe³emee Üe meceeves ³eesvee efceLegvee ocHeleer meceeskeÀmee men JeÊe&ceeveew efoJee vekeÌleVesJe ³eceeR yeeueb meHe³e&leë 

meesçpejes ceeveg<ee ³egiee Heg© ®ejved HeefueleesçefHe ³egJeeçpeefve¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Òeerl³ee men JeÊe&ceeveew m$eerHeg©<eew Oec³exCe megleb 

peveef³elJee megefMe#³e Meeruesve mebmke=Àl³e Yeêb kegÀ©lemleLee meceeveeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew efMe<³eeved megMeerueeved kegÀ©leë~ 

³eLee Jee efoveb je$³ee men JeÊe&ceeveceefHe mJemLeeves jeef$eb efveJeej³eefle leLeeç%eeefveefYemmen 

JeÊe&ceeveeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew ceesns ve mebueieleë~ ³eLee Jee ke=ÀleHetCe&ye´ïe®e³eez ªHeueeJeC³eyeueeefoiegCe³egkeÌleb 

mevleeveceglHeeo³elemleLewleew mel³eeO³eeHeveesHeosMeeY³eeb meJex<eeb HetCe&ceelceyeueb peve³eleë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(meJe³emee) meceeve DeJemLee³egkeÌle (Üe) oes (meceeves) legu³e (³eesvee) GlHeefÊe mLeeve ceW 

(efceLegvee) cewLegve keÀce& keÀjvesJeeues m$eer-Heg©<e (meceeskeÀmee) meceeve Iej kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (efoJee) efove 

(vekeÌleced) jeef$e kesÀ (ve) meceeve (³eced) efpeme (F&ced) Òel³e#e yeeuekeÀ keÀe (meHe³e&leë) mesJeve keÀjW GmekeÀes HeeueW, 

Jen (Depejë) peje DeJemLeeªHeer jesiejefnle (ceeveg<ee) ceveg<³e mecyevOeer (³egiee) Je<eeX keÀes (Heg©) yengle 

(®ejved) ®euelee Yeesielee ngDee (Heefueleë) megHesÀo yeeueeWJeeuee Yeer nes lees (³egJee) peJeeve le©Ce DeJemLeeJeeuee 

(Depeefve) ÒekeÀì neslee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Òeerefle kesÀ meeLe JeÊe&ceeve m$eer-Heg©<e 

Oece&mecyevOeer J³eJenej mes Heg$e keÀes GlHeVe keÀj Gmes De®íer efMe#ee os MeerueJeeved keÀj megKeer keÀjles nQ, Jewmes 

meceeve Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues oes efJeÜeved efMe<³eeW keÀes megMeerue keÀjles nQ~ Jee pewmes efove; jeef$e kesÀ meeLe 

JeÊe&ceeve Yeer DeHeves mLeeve ceW jeef$e keÀes efveJe=Êe keÀjlee nw, Jewmes De%eeefve³eeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve Heæ{eves Deewj GHeosMe 

keÀjvesJeeues efJeÜeved ceesn ceW veneR ueieles nQ~ Jee pewmes efkeÀ³ee nw Hetje ye´ïe®e³e& efpevneWves Jes ªHeueeJeC³e Deewj 

yeueeefo iegCeeW mes ³egkeÌle mevleeve keÀes GlHeVe keÀjles nQ, Jewmes ³es mel³e Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjves mes meyekeÀe Hetje 

Deelceyeue GlHeVe keÀjles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leceeR‡ efnvJeefvle OeerNle³eesN oMeN efJe´NMeesž osNJeb celee&™me TNle³esž nJeecens~ 

OeveesNjefOež ÒeNJeleN Dee me $eÝžCJel³eefYeNJe´pežefÓžJe&N³egveeN veJeežefOele¤5¤ 

leced~ F&Nced~ efnNvJeNeqvleN~ OeerNle³ežë~ oMež~ efJe´NMežë~ osNJeced~ celee&™meë~ TNle³esž~ nNJeeNceNnsN~ Oeveesžë~ DeefOež~ ÒeNçJeležë~ Dee~ 

meë~ $eÝNCJeNefleN~ DeNefYeNJe´pežledçefYeë~ JeN³egveež~ veJeež~ DeNefOeNleN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leced) (F&ced) (efnvJeefvle) efnleb kegÀJe&efvle ÒeerCe³eefvle (Oeerle³eë) keÀjHeeoe*diegue³e FJe (oMe) 

(efJe´Meë) Òepeeë~ De$e JeCe&J³el³e³esve Jem³e mLeeves Je´ë~ (osJeced) efJeÜebmeced (ceÊee&meë) ceveg<³eeë (Tle³es) 

j#eCeeÐee³e (nJeecens) ie=Áerceë (Oeveesë) Oeveg<eë (DeefOe) GHeefj (ÒeJeleë) ÒeJeCeb ÒeeHleeved JeeCeeefveJe (Dee) 

mecevleeled (meë) ($eÝCJeefle) ÒeeHveesefle~ De$e efJekeÀjCeÜ³eced~ (DeefYeJe´peefÓë) DeefYelees ie®íefÓë (Je³egvee) 

Je³egveeefve Òe%eeveeefve (veJee) veJeeefve (DeefOele) oOeeefle¤5¤ 
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DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ceÊee&mees Je³ecetle³es ³eb osJeb nJeecens oMe Oeerle³ees efJe´Meesç³eb efnvJeefvle leceeR ³et³eb mJeerkegÀ©le ³ees 

OevegefJe&×veesjefOeef#eHleeved ÒeJelees ie®ílees JeeCeeveefOele meesçefYeJe´peefÓefJe&ÜefÓmmen veJee Je³egvee Dee $eÝCJeefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee keÀje*diegefueefYeYeexpeveeefoef¬eÀ³e³ee MejerjeefCe Je×&vles 

leLee efJeÜoO³eeHeveesHeosMeef¬eÀ³e³ee Òepee JeOe&vles~ ³eLee ®e OevegJexoefJeled Me$etved efpelJee jlveeefve ueYeles, leLee 

efJeÜlme²HeÀue- efJeefÜ%eeveeefve ÒeeHveesefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (ceÊee&meë) cejCeOecee& ceveg<³e nce ueesie (Tle³es) j#ee Deeefo kesÀ efue³es efpeme 

(osJeced) efJeÜeved keÀes (nJeecens) mJeerkeÀej keÀjles Jee (oMe) oMe (Oeerle³eë) neLe-HewjeW keÀer De*diegefue³eeW kesÀ 

meceeve (efJe´Meë) Òepee efpemekeÀes (efnvJeefvle) ÒemeVe keÀjleer nQ (leced, F&ced) Gmeer keÀes legce ueesie ûenCe keÀjes, pees 

OegveefJe&Ðee keÀe peevevesJeeuee (Oeveesë) Oeveg<e kesÀ (DeefOe) THej DeejesHe keÀj íesæ[s (ÒeJeleë) peeles ngS JeeCeeW keÀes 

(DeefOele) OeejCe keÀjlee DeLee&led GvekeÀe mevOeeve keÀjlee nw (meë) Jen (DeefYeJe´peefÓë) meye Deesj mes peeles ngS 

efJeÜeveeW kesÀ meeLe (veJee) veJeerve (Je³egvee) GÊece-GÊece %eeveeW keÀes (Dee, $eÝCJeefle) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle neslee 

nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes neLeeW keÀer De²gefue³eeW mes Yeespeve Deeefo 

ef¬eÀ³ee keÀjves mes Mejerjeefo yeæ{les nQ, Jewmes efJeÜeveeW kesÀ DeO³eeHeve Deewj GHeosMeeW keÀer ef¬eÀ³ee mes Òepeepeve Je =ef× 

Heeles nQ Jee pewmes OevegJexo keÀe peevevesJeeuee Me$egDeeW keÀes peerle keÀj jlveeW keÀes ÒeeHle neslee nw, Jewmes efJeÜeveeW kesÀ me² 

kesÀ HeÀue keÀes peevevesJeeuee peve GÊece %eeveeW keÀes ÒeeHle neslee nw¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj GmeerefJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb ¿ežives efoNJ³em³eN jepežefmeN lJeb HeeefLe&™Jem³e HeMeg ÉHeeFžJeN lceveež~ 

Sveer™ le SNles ye=žnNleer DežefYeNefÞe³eež efnjNC³e³eerN JekeÌJežjer yeNefn&ježMeeles¤6¤ 

lJeced~ efn~ DeNivesN~ efoNJ³em³ež~ jepežefme~ lJeced~ HeeefLe&™Jem³e~ HeNMegÉHeeëçFžJe~ lceveež~ SveerN Feflež~ les N~ SNles Feflež~ 

ye=ÉnNleer Feflež~ DeNefYeNçefÞe³eež~ efnNjŠC³e³eerN Feflež~ JekeÌJežjerN Feflež~ yeNefn&ë~ DeeNMeeNlesN Feflež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (efn) efkeÀue (Deives) met³e& FJe ÒekeÀeMeceeve (efoJ³em³e) efoefJe YeJem³e 

Je=efäîeeefoefJe%eevem³e (jepeefme) ÒekeÀeMe³eefme (lJeced) (HeeefLe&Jem³e) He=efLeJ³eeb efJeefolem³e HeoeLe&efJe%eevem³e 

(HeMegHeeFJe) ³eLee HeMegHeeuekeÀmleLee (lcevee) Deelcevee (Sveer) ³esFlemles (les) leJe (Sles) Òel³e#es (ye=nleer) 

cenl³eew (DeefYeefÞe³ee) DeefYeleë MeesYee³egkeÌles (efnjC³e³eer) ÒeYetleefnjC³ece³³eew (JekeÌJejer) ÒeMebefmeles (yeefn&ë) 

Je×&veced (DeeMeeles) J³eeHvegleë¤6¤ 

DevJe³eë-ns Deives! lJeb efn HeMegHeeFJe lcevee efoJ³em³e jepeefme lJeb HeeefLe&Jem³e jepeefme ³es Sles Sveer ye=nleer DeefYeefÞe³ee 

efnjC³e³eer JekeÌJejer ÐeeJeeHe=efLeJ³eew les efJe%eeveevegketÀueb yeefn&jeMeeles¤6¤ 

www.aryamantavya.in   (1564 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1564 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1570 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee $eÝef×efme×³eë HetCee¥ efÞe³eb kegÀJe&efvle leLeelceJeeved 

Heg©<eë Hejceséejs Yetjep³es ®e megÒekeÀeMeles ³eLee Jee HeMegHeeueë mJeeved HeMetved Òeerl³ee j#eefle leLee meYeeHeefleë mJeeë 

Òepee j#esled¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) met³e& kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve efJeÜeved! (lJeb, efn) DeeHe ner (HeMegHeeFJe) HeMegDeeW 

keÀer Heeuevee keÀjvesJeeueeW kesÀ meceeve (lcevee) DeHeves mes (efoJ³em³e) Devleefj#e ceW ngF& Je=efä Deeefo kesÀ efJe%eeve keÀes 

(jepeefme) ÒekeÀeefMele keÀjles Jee (lJeced) DeeHe (HeeefLe&Jem³e) He=efLeJeer ceW peeves ngS HeoeLeeX kesÀ efJe%eeve keÀe ÒekeÀeMe 

keÀjles nes (Sles) ³es Òel³e#e (Sveer) DeHeveer-DeHeveer keÀ#ee ceW IetcevesJeeues (ye=nleer) DeleerJe efJemleej³egkeÌle 

(DeefYeefÞe³ee) meye Deesj mes MeesYee³eceeve (efnjC³e³eer) yengle efnjC³e efpeveceW efJeÐeceeve (JekeÌJejer) ÒeMebefmele 

met³e&ceC[ue Deewj YetceC[ue Jee (les) DeeHekesÀ %eeve kesÀ DevegketÀue (yeefn&ë) Je=ef× keÀes (DeeMeeles) J³eeHle nesles 

nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes $eÝef× Deewj efmeef× Hetjer ue#ceer 

keÀes keÀjleer nQ, Jewmes DeelceJeeved Heg©<e Hejceséej Deewj He=efLeJeer kesÀ jep³e ceW De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeefMele neslee~ pewmes 

HeMegDeeW keÀe HeeuevesJeeuee Òeerefle mes DeHeves HeMegDeeW keÀer j#ee keÀjlee nw, Jewmes meYeeHeefle DeHeves ÒepeepeveeW keÀer j#ee 

keÀjs¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deivesž pegÉ<emJeN Òeeflež n³e&N leÜ®eesN cevêN mJeOeežJeN $eÝležpeeleN meg¬ežÀlees~ 

³ees efJeNéeležë ÒeNl³e*d*efmež oMe&Nlees jNCJeë meb¢žäew efHelegÉceeBFžJeN #e³ežë¤7¤13¤ 

Deivesž~ pegÉ<emJež~ Òeeflež~ nN³e&N~ leled~ Je®ežë~ cevêž~ mJeOeežçJeë~ $eÝležçpeele~ meg¬ežÀleesN FefleN megç¬ežÀlees~ ³eë~ efJeNéeležë~ 

ÒeNl³e*d~ Deefmež~ oNMe&Nleë~ jNCJeë~ mecedç¢žäew~ efHeNlegÉceevedçFžJe~ #e³ežë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) efJeÐegefoJe JeÊe&ceeve (peg<emJe) (Òeefle) (n³e&) keÀece³emJe (leled) (Je®eë) (cevê) 

ÒeMebmeveer³e (mJeOeeJeë) ÒeMemleb mJeOeeçVeb efJeÐeles ³em³e lelmecyeg×ew ($eÝlepeele) $eÝleelmel³eelÒeeogYe&tle (meg¬eÀlees) 

megkeÀce&ved (³eë) (efJeéeleë) (Òel³e*d) Òel³eáeleerefle (Deefme) (oMe&leë) êäJ³eë (jCJeë) MeyoefJeÐeeefJeled 

(meb¢äew) mec³ekedÀ oMe&ves (efHelegceeefveJe) ³eLeeçVeeefo³egkeÌleë (#e³eë) efveJeemeeLe&ë Òeemeeoë¤7¤ 

DevJe³eë-ns cevê mJeOeeJe $eÝlepeele meg¬eÀleesçives! ³ees efJeéeleë Òel³e*d meb¢äew oMe&lees jC³ees efJeÜBmlJeb #e³eë 

efHelegceeefveJeeefme me lJeb ³evce³eseqHmeleb Je®emleppeg<emJe Òeefle n³e&¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ÒeMebefmeleyeg×³ees ³egkeÌleenejefJenejeë mel³es J³eJenejs Òeefme×e 

Oec³e&keÀce&Òe%ee DeeHleeveeb efJeog<eeb mekeÀeMeeefÜÐee GHeosMeeB½e keÀece³evles mesJevles ®e les meJeexlke=Àäe pee³evles¤7¤ 

De$eeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀiegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 
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Fefle ®eleg½elJeeefjbMeogÊejb Meleleceb 144 metkeÌleb $e³eesoMees 13 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (cevê) ÒeMebmeveer³e (mJeOeeJeë) ÒeMebefmele DeVeJeeues ($eÝlepeele) mel³e J³eJenej mes GlHeVe 

ngS (meg¬eÀlees) megvoj keÀceeX mes ³egkeÌle (Deives) efyepegueer kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeÜeved! (³eë) pees (efJeéeleë) meye 

kesÀ (Òel³e*d) Òeefle peeves Jee meye mes melkeÀej uesvesJeeues (meb¢äew) De®ís oerKeves ceW (oMe&leë) oMe&veer³e (jCJeë) 

MeyoMeem$e keÀes peevevesJeeues efJeÜeved DeeHe (#e³eë) efveJeeme kesÀ efue³es Iej (efHelegceeved, FJe) DeVe³egkeÌle pewmes nes 

Jewmes (Deefme) nQ, mees DeeHe pees cesjer DeefYeuee<eekeÀj (Je®eë) Je®eve nw (leled) GmekeÀes (peg<emJe) mesJees Deewj 

(Òeefle, n³e&) cesjs Òeefle keÀecevee keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ÒeMebefmele yegef×Jeeues ³eLee³eesi³e Deenej-efJenej mes jnles 

ngS mel³e J³eJenej ceW Òeefme× Oece& kesÀ DevegketÀue keÀce& Deewj yegef× jKevesnejs Meem$e%e efJeÜeveeW kesÀ meceerHe mes 

efJeÐee Deewj GHeosMeeW keÀes ®eenles Deewj mesJeve keÀjles nQ, Jes meye mes GÊece nesles nQ¤7¤ 

Fme metkeÌle ceW DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues 

metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew ®eJeeueermeJeeb 144 metkeÌle Deewj lesjnJeeb 13 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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leb He=®ílesl³em³e Heáe®e&m³e Heáe®elJeeefjbMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ 

DeeqiveoxJelee~ 1 efJeje[dpeieleer~ 2,5 efve®e=ppeieleer ®e ®ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 3,4 YegefjkedÀ ef$eägHed 

ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLeesHeosM³eesHeosMekeÀiegCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew HeQleeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW GHeosMe keÀjves ³eesi³e Deewj 

GHeosMe keÀjvesJeeueeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

leb He=ž®íleeN me pežieeceeN me JesžoN me ef®ežefkeNÀlJeeB F&™³elesN mee vJeer™³eles~ 

leeqmcežvlmeefvle ÒeNefMe<eNmleeqmcežefVeNä³eNë me Jeepežm³eN MeJežmeë Meg Éeq<ceCeNmHeefležë¤1¤ 

leced~ HeÉ=®íNleN~ meë~ peNieeNceN~ meë~ JesNoN~ meë~ ef®eNefkeNÀlJeeved~ F&N³eNlesN~ meë~ veg~ F&N³eNlesN~ leeqmcežved~ meNefvleN~ ÒeNçefMe<ežë~ 

leeqmcežved~ FNä³ežë~ meë~ Jeepežm³e~ MeJežmeë~ MegÉeq<ceCežë~ Heefležë¤1¤ 

HeoeLe&ë-leb HetJe&cev$eÒeefleHeeefoleb efJeÜebmeced (He=®íle) De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (meë) (peieece) 

ie®íefle (meë) (Jeso) peeveeefle (meë) (ef®eefkeÀlJeeved) efJe%eeve³egkeÌleë (F&³eles) ÒeeHveesefle (meë) (veg) meÐeë 

(F&³eles) ÒeeHveesefle (leeqmceved) (meefvle) (ÒeefMe<eë) Òeke=Àäeefve Meemeveeefve (leeqmceved) (Fä³eë) melme²le³eë (meë) 

(Jeepem³e) efJe%eevece³em³e (MeJemeë) yeuem³e (Megeq<ceCeë) yengyeue³egkeÌlem³e mewv³em³e jep³em³e Jee (Heefleë) 

mJeeceer¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! me mel³eceeiex peieece me ye´ïe Jeso me ef®eefkeÀlJeeved megKeeveer³eles meevJeer³eles leeqmceved ÒeefMe<eë 

meefvle leeqmceefVeä³eë meefvle me Jeepem³e MeJemeë Megeq<ceCeë Heeflejefmle leb ³et³eb He=®íle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees efJeÐeemegefMe#ee³egkeÌlees Oeeefce&keÀë Òe³elveMeerueë meJeexHekeÀejer mel³em³e HeeuekeÀ DeeHlees efJeÜeved 

YeJesled, leoeÞe³eeO³eeHeveesHeosMewë meJex ceveg<³ee FäefJeve³eÒeeHleeë mevleg¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (meë) Jen efJeÜeved mel³e ceeie& ceW (peieece) ®euelee nw (meë) Jen (Jeso) ye´ïe 

keÀes peevelee nw (meë) Jen (ef®eefkeÀlJeeved) efJe%eeve³egkeÌle megKeeW keÀes (F&³eles) ÒeeHle neslee (meë) Jen (veg) MeerIe´ 

DeHeves keÀÊe&J³e keÀes (F&³eles) ÒeeHle neslee nw (leeqmceved) GmeceW (ÒeefMe<eë) GÊece-GÊece efMe#ee (meefvle) efJeÐeceeve 

nQ (leeqmceved) GmeceW (Fä³eë) melme² efJeÐeceeve nQ (meë) Jen (Jeepem³e) efJe%eeve keÀe (MeJemeë) yeue Jee 

(Megeq<ceCeë) yeue³egkeÌle mesveemecetn Jee jep³e keÀe (Heefleë) HeeuevesJeeuee mJeeceer nw, (leced) GmekeÀes legce (He=®íle) 

Hetíes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee³egkeÌle, Oeeefce&keÀ Deewj ³elveMeerue, meyekeÀe GHekeÀejer, mel³e keÀer 

Heeuevee keÀjvesJeeuee efJeÜeved nes, GmekesÀ DeeÞe³e pees Heæ{evee Deewj GHeosMe nQ, Gvemes meye ceveg<³e ®eens ngS keÀece 

Deewj efJeve³e keÀes ÒeeHle neW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leefcelHe=ž®íefvleN ve efmeNcees efJe He=ž®íefleN mJesvesžNJe OeerjesN cevežmeeN ³eoûežYeerled~ 

ve ce=ž<³eles ÒeLeNceb veeHežjbN Je®eeNsçm³e ¬eÀlJeež me®elesN DeÒež¢efHeleë¤2¤ 

leced~ Fled~ HeÉ=®íNefvleN ve~ efmeNceë~ efJe~ He=É®íNefleN~ mJesvežçFJe~ Oeerjžë~ cevežmee~ ³eled~ DeûežYeerled~ ve~ ce=É<³eNlesN~ ÒeNLeNceced~ 

ve~ DeHežjced~ Je®ežë~ DeNm³e~ ¬eÀlJeež~ meN®eNlesN~ DeÒežç¢efHeleë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(leced) (Fled) SJe (He=®íefvle) (ve) efve<esOes (efmeceë) meJeex ceveg<³eë (efJe) (He=®íefle) 

(mJesvesJe) (Oeerjë) O³eeveJeeved (cevemee) efJe%eevesve (³eled) (DeûeYeerled) ie=Áeefle (ve) efve<esOes (ce=<³eles) mebMe³³eles 

(ÒeLececed) Deeefoceced (ve) (DeHejced) (Je®eë) Je®eveced (Dem³e) Dee€m³e efJeog<eë (¬eÀlJee) Òe%e³ee keÀce&Cee Jee 

(me®eles) meceJewefle (DeÒe¢efHeleë) ve Òeceesefnleë¤2¤ 

DevJe³eë-DeÒe¢efHelees Oeerjë mJesvesJe cevemee ³eÜ®eesçûeYeerÐeom³e ¬eÀlJee men me®eles leled ÒeLeceb ve ce=<³eles leoHejb ®e ve 

ce=<³eles ³eb efmecees ve efJeHe=®íefle leefceosJe efJeÜebmeë He=®íefvle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ DeeHlee ceesneefooes<ejefnlee efJeÜebmees ³eesieeY³eemeHeefJe$eerke=Àlesveelcevee 

³eÐelmel³ecemel³eb Jee efveef½evJeefvle leÊelmegefveef½eleb JeÊe&le Fleerlejs ceveg<³ee cev³evleeced~ ³es les<eeb mebiececeke=ÀlJee 

mel³eemel³eefveCe&³eb efpe%eemevles les keÀoeef®eoefHe mel³eeçmel³eefveCe&³eb keÀÊeg¥ ve MekeÌvegJeefvle lemceeoeHleesHeosMesve 

mel³eeçmel³eefJeefveCe&³eë keÀÊe&J³eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(DeÒe¢efHeleë) pees DeleerJe ceesn keÀes veneR ÒeeHle ngDee Jen (Oeerjë) O³eeveJeeved efJe®eejMeerue 

efJeÜeved (mJesvesJe) DeHeves meceeve (cevemee) efJe%eeve mes (³eled) efpeme (Je®eë) Je®eve keÀes (DeûeYeerled) ûenCe keÀjlee 

nw Jee pees (Dem³e) Fme Meem$e%e Oecee&lcee efJeÜeved keÀer (¬eÀlJee) yegef× Jee keÀce& kesÀ meeLe (me®eles) mecyevOe 

keÀjlee nw, Jen (ÒeLececed) ÒeLece (ve) veneR (ce=<³eles) mebMe³e keÀes ÒeeHle neslee Deewj Jen (DeHejced) Heerís Yeer (ve) 

veneR mebMe³e keÀes ÒeeHle neslee nw efpemekeÀes (efmeceë) meJe& ceveg<³ecee$e (ve) veneR (efJe, He=®íefle) efJeMes<elee mes 

Hetílee nw (leefceled) Gmeer keÀes efJeÜeved peve (He=®íefvle) Hetíles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ DeeHle (µmee#eelkeÀej) efpevneWves Oecee&efo HeoeLe& efkeÀ³es Jes 

(Meem$eJesÊee) ceesneefo oes<ejefnle efJeÜeved ³eesieeY³eeme mes HeefJe$e efkeÀ³es ngS Deelcee mes efpeme-efpeme keÀes mel³e Jee 

Demel³e efve½e³e keÀjW, Jen Jen De®íe efve½e³e efkeÀ³ee ngDee nw, ³en Deewj ceveg<³e ceeveW~ pees GvekeÀe me² ve keÀjkesÀ 

mel³e-Demel³e kesÀ efveCe&³e keÀes peevevee ®eenles nQ, Jes keÀYeer mel³e-Demel³e keÀe efveCe&³e veneR keÀj mekeÀles~ Fmemes 

DeeHle efJeÜeveeW kesÀ GHeosMe mes mel³e-Demel³e keÀe efveCe&³e keÀjvee ®eeefn³es¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leefceÃž®íefvle pegÉ»1žNmleceJe&™leerNefJe&éeeNv³eskežÀë Íe=CeJeNÜ®eeŸefme ces~ 
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HegÉ©NÒewN<emlelegžefj³e&%eNmeeOeNveesçeq®ížêesefleNë efMeMegÉjeožÊeN meb jYežë¤3¤ 

leced~ Fled~ ieN®íNefvleN~ peÉg»žë~ leced~ DeJe&™leerë~ efJeéeežefve~ SkežÀë~ Íe=ÉCeNJeNled~ Je®eeŸefme~ cesN~ HegÉ©NÒewN<eë~ lelegžefjë~ 

³eN%eNçmeeOežveë~ Deeq®ížêçTefleë~ efMeMegžë~ Dee~ DeNoNÊe~ meced~ jYežë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(leced) (Fled) SJe (ie®íefvle) ÒeeHvegJeefvle (peg»ë) efJeÐeeefJe%eeves Deeool³eë (leced) 

(DeJe&leerë) ÒeMemleyegef×cel³eë keÀv³eeë (efJeéeeefve) DeefKeueeefve (SkeÀë) DeefÜleer³eë (Íe=CeJeled) Íe=Ceg³eeled 

(Je®eebefme) ÒeMveªHeeefCe Je®eveeefve (ces) cece (Heg©Òew<eë) Heg©efYeye&ngefYeë meppevewë Òew<eë Òesefjleë (lelegefjë) 

ogëKeeled meJee&ved mevleejkeÀë (³e%emeeOeveë) ³e%em³e efJeÜlmelkeÀejm³e meeOeveeefve ³em³e (Deeq®íêesefleë) 

Deeq®íêeçÒeeq®íVeeçÜwOeerYetlee Tleer j#eCeeefoef¬eÀ³ee ³emceeled meë (efMeMegë) DeefJeÐeeefooes<eeCeeb levetkeÀÊee& (Dee) 

mecevleeled (DeoÊe) ie=Áer³eeled (meced) (jYeë) ceneved¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜeved! YeJeeveskeÀes ces efJeéeeefve Je®eebefme Íe=CeJeÐees jYeë Heg©Òew<emlelegefj³e&%emeeOeveesçefíêesçefleë efMeMegë 

meJeexHekeÀejb keÀleg¥ Òe³elveb meceeoÊe ³eb Oeercevlees ie®íefvle leceJe&leerie&®íefvle leefceppeg»es ie®íefvle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³e&ÐeefÜefoleb ³eÐeoOeerleb lem³e lem³e Hejer#eeceeHlee³e efJeog<es ³eLee ÒeoÐegjsJeb keÀv³ee DeefHe 

mJeeO³eeefHekeÀe³ew Hejer#eeb ÒeoÐegvezJeb efJevee mel³eeçmel³e³eesmmec³eied efveCe&³ees YeefJelegcen&efle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! DeeHe (SkeÀë) DekesÀues (ces) cesjs (efJeéeeefve) mecemle (Je®eebefme) Je®eveeW keÀes 

(Íe=CeJeled) megveW pees (jYeë) yeæ[e cenelcee (Heg©Òew<eë) efpemekeÀes yengle meppeveeW ves ÒesjCee oer nes (lelegefjë) pees 

ogëKe mes meYeer keÀes leejvesJeeuee (³e%emeeOeveë) efJeÜeveeW kesÀ melkeÀej efpemekesÀ meeOeve DeLee&led efpemekeÀer ÒeeefHle 

keÀjevesJeeuee (Deeq®íêesefleë) efpememes veneR KeefC[le ngF& j#eCeeefo ef¬eÀ³ee (efMeMegë) Deewj pees DeefJeÐeeefo oes<eeW 

keÀes efíVe-efYeVe keÀjs, meyekesÀ GHekeÀej keÀjves keÀes De®íe ³elve (meceeoÊe) YeueerYeebefle ûenCe keÀjs (leced) GmekeÀes 

(DeJe&leerë) yegef×ceefle keÀv³ee (ie®íefvle) ÒeeHle nesleer (leefceled) Deewj Gmeer keÀes (peg»ë) efJeÐee efJe%eeve keÀes ûenCe 

keÀjvesJeeueer keÀv³ee ÒeeHle nesleer nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW ves pees peevee Deewj pees-pees Heæ{e Gme-Gme keÀer Hejer#ee pewmes DeHeves DeeHe Heæ{evesJeeues 

efJeÜeved keÀes osJeW, Jewmes keÀv³ee Yeer DeHeveer Heæ{evesJeeueer keÀes DeHeves Heæ{s ngS keÀer Hejer#ee osJeW~ Ssmes keÀjves kesÀ efJevee 

mel³eeçmel³e keÀe mec³ekedÀ efveCe&³e nesves keÀes ³eesi³e veneR nw¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNHeNmLee³eŸ ®ejefleN ³elmeNceejžle meNÐees peeNlemležlmeeNj ³egp³esžefYeë~ 

DeNefYe éeeNvleb ce=žMeles veeNvÐesž cegÉos ³eoeRN ie®ížvl³egMeNleerNjžefHeefÿNleced¤4¤ 

GNHeNçmLee³ežced~ ®eNjŠefleN~ ³eled~ meNcedçDeejžle~ meNÐeë~ peeNleë~ leNlmeeNjŠ~ ³egp³esžefYeë~ DeNefYe~ éeeNvleced~ ceÉ=MeNlesN~ veeNvÐesž~ 

cegÉods~ ³eled~ F&Nced~ ie®ížefvle~ GNMeNleerë~ DeNefHeNçefmLeNleced¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(GHemLee³eced) DeefYe#eCecegHemLeelegced (®ejefle) ie®íefvle (³eled) ³eë (meceejle) mec³ekedÀ 

ÒeeHvegle (meÐeë) MeerIe´ced (peeleë) Òeefme×ë (lelmeej) lelmejsled (³egp³esefYeë) ³eesefpelegb ³eesi³ewë men (DeefYe) 

(éeevleced) Þeevleb HeefjHekeÌJe%eeveced~ De$e JeCe&J³el³e³esve jsHeÀm³e mLeevesë Jeë~ (ce=Meles) (veevÐes) Deevevoe³e (cegos) 

ceesovee³e (³eled) ³eced (F&ced) meJe&leë (ie®íefvle) (GMeleerë) keÀece³eceevee efJeog<eerë (DeefHeefmLeleced)¤4¤ 

DevJe³eë-ns efpe%eemeJees pevee! ³eÐees ³egp³esefYemmen meÐees peele GHemLee³eb ®ejefle lelmeej éeevleceefYece=Meles yegef×cevlees 

³eÐeb veevÐes cegosçefHeefmLelecegMeleerjeR ie®íefvle leb ³et³eb meceejle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³es ³ee½e meÐeë HetCe&efJeÐee pee³evles kegÀefìueleeefooes<eeved efJene³e Meevl³eeefoiegCeeved 

ÒeeH³e meJex<eeb efJeÐeemegKee³e DeYeer#Ceb Òe³elevles les peieoevevooe³ekeÀeë meefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efpe%eemeg pevees (³eled) pees (³egp³esefYeë) ³egkeÌle keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX kesÀ meeLe (meÐeë) MeerIe´ 

(peeleë) Òeefme× ngDee (GHemLee³eced) #eCe-#eCe GHemLeeve keÀjves keÀes (®ejefle) peelee nw Jee (lelmeej) 

kegÀefìueHeve mes peeJes Jee (éeevleced) HeefjHekeÌJe Hetjs %eeve keÀes (DeefYece=Meles) meye Deesj mes efJe®eejlee nw Jee 

yegef×ceeved peve (³eced) efpeme (veevÐes) Deefle Deevevo Deewj (cegos) meeceev³e n<e& nesves kesÀ efue³es (DeefHeefmLeleced) 

efmLej ngS keÀes Deewj (GMeleerë) keÀecevee keÀjleer ngF& HeefC[leeDeeW keÀes (F&ced) meye Deesj mes (ie®íefvle) ÒeeHle 

nesles, GmekeÀes legce (meceejle) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees yeeuekeÀ Deewj pees keÀv³ee MeerIe´ HetCe& efJeÐee³egkeÌle nesles nQ Deewj kegÀefìueleeefo 

oes<eeW keÀes íesæ[ Meeefvle Deeefo iegCeeW keÀes ÒeeHle neskeÀj meyekeÀes efJeÐee leLee megKe nesves kesÀ efue³es Jeej-Jeej Òe³elve 

keÀjles nQ, Jes peieled keÀes Deevevo osvesJeeues nesles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me F¥™ ce=Éiees DeH³eesž JeveNie&g©Hež lJeN®³egžHeNcem³eebN efve Oeežef³e~ 

J³ežye´JeerÜN³egveeN cel³ex™Y³eesNçeqiveefJe&NÜeB $eÝžleNef®eef× meNl³eë¤5¤14¤ 

meë~ F&Nced~ ce=Éieë~ DeH³ežë~ JeNveNie&gë~ GHež~ lJeNef®e~ GNHeNçcem³eežced~ efve~ OeeNef³eN~ efJe~ DeNyeŃJeerNled~ JeN³egveež~ cel³ex™Y³eë~ 

DeNeqiveë~ efJeÜeNved~ $eÝNleNçef®eled~ efn~ meNl³eë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (F&ced) (ce=ieë) (DeH³eë) ³eesçHeesn&efle (Jeveieg&ë) Jeveieeceer~ De$e JeveesHeHeoe¢peg 

OeeleesjewCeeefokeÀ GÒel³e³ees yeenguekeÀelkegÀlJeb ®e~ (GHe) (lJeef®e) lJeefieeqvê³es (GHecem³eeced) GHecee³eeced~ De$e 

Jee®ívomeerefle m³ee[eieceë~ (efve) (Oeeef³e) Oeer³eles (efJe) (Deye´Jeerled) GHeefoMeefle (Je³egvee) Òe%eeveeefve 

(cel³exY³eë) ceveg<³esY³eë (Deeqiveë) DeeqiveefjJe efJeÐeeefomeÃgCewë ÒekeÀeMeceeveeë (efJeÜeved) JesefÊe meJee& efJeÐeeë meë 

($eÝleef®eled) ³e $eÝleb mel³eb eq®eveesefle (efn) efkeÀue (mel³eë) melmeg Heg©<es<eg meeOegë¤5¤ 
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DevJe³eë-efJeÜefÓ³eexçH³ees Jeveie&gce&=ie FJe GHecem³eeb lJe®³egHeefveOeeef³e ®e $eÝleef®eoeqiveefJe&Üeved cel³exY³ees Je³egves J³eye´Jeerled 

me efn mel³eesçeqmle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee le=<eelegjes ce=iees peueHeevee³e Jeves Ye´efcelJee peueb ÒeeH³e 

vevoefle leLee efJeÜebmees MegYee®eefjleeved efJeÐeeefLe&veë ÒeeH³eevevoefvle, ³es efJeÐeeë ÒeeH³eeçv³esY³ees ve Òe³e®íefvle les 

#egêeMe³eeë HeeefHeÿeë mevleerefle¤5¤ 

De$eesHeosMekeÀesHeosM³ekeÀÊe&J³ekeÀce&JeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieeflejmleerl³eJeievleJ³eced¤ 

Fefle Heáe®elJeeefjbMeogÊejb Meleleceb 145 metkeÌleb ®elego&Mees 14 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-efJeÜeveeW mes pees (DeH³eë) peueeW kesÀ ³eesi³e (Jeveie&gë) Jeveieeceer (ce=ieë) nefjCe kesÀ meceeve 

(GHecem³eeced) GHecee ªHe (lJeef®e) lJeefieeqvê³e ceW (GHe, efve, Oeeef³e) meceerHe efvejvlej Oeje peelee nw Jee pees 

($eÝleef®eled) mel³e J³eJenej keÀes FkeÀùe keÀjvesJeeuee (Deeqiveë) Deeqive kesÀ meceeve efJeÐee Deeefo iegCeeW mes 

ÒekeÀeMeceeve (efJeÜeved) meye efJeÐeeDeeW keÀes peevevesJeeuee HeefC[le (cel³exY³eë) ceveg<³eeW kesÀ efue³es (Je³egvee) GÊece-

GÊece %eeveeW keÀe (F&ced) ner (efJe, Deye´leerled) efJeMes<e keÀjkesÀ GHeosMe oslee nw (meë, efn) Jener (mel³eë) meppeveeW 

ceW meeOeg nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes le=<eelegj ce=ie peue Heerves kesÀ efue³es Jeve ceW 

[esuelee peue keÀes HeekeÀj Deeveefvole neslee nw, Jewmes efJeÜeved peve MegYe Dee®ejCe keÀjvesJeeues efJeÐeeefLe&³eeW keÀes HeekeÀj 

Deeveefvole nesles nQ Deewj pees efMe#ee HeekeÀj DeewjeW keÀes veneR osles Jes #egêeMe³e Deewj Del³evle HeeHeer nesles nQ¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW GHeosMe keÀjves Deewj GHeosMe megvevesJeeueeW kesÀ keÀÊe&J³e keÀeceeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme 

metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew HeQleeueermeJeeb 145 metkeÌle Deewj ®eewonJeeb 14 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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ef$ecet×e&veefcel³em³e Heáe®e&m³e <eìd®elJeeefjbMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ 

DeeqiveoxJelee~ 1,2 efJejeìd ef$eägHed~ 3,5 ef$eägHed~ 4 efve®e=efl$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLeeeqiveefJeÜod iegCee GHeefoM³evles¤ 

Deye SkeÀ meew efí³eeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Deeqive Deewj efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW 

keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

ef$eNcetÉOee&veŸ meNHlejžeqMceb ie=CeerN<esçvetžveceNeqiveb efHeN$ees©NHemLesž~ 

efveN<eNÊecežm³eN ®ejžlees Oe´gÉJem³eN efJeéeež efoNJees jesž®eNveeHežefÒeNJeebmeNced¤1¤ 

ef$eNçcetÉOee&veced~ meNHleçjžeqMceced~ ie=ÉCeerN<esN~ Devetžveced~ DeNeqiveced~ efHe N$eesë~ GNHeçmLesž~ efveNçmeNÊeced~ DeNm³eN~ ®ejžleë~ 

Oe´gÉJem³ež~ efJeéeež~ efoNJeë~ jesN®eNvee~ DeeNHeNefÒeNçJeebmežced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ef$ecet×e&veced) ef$e<eg efveke=ÀäceO³eceesÊeces<eg HeoeLex<eg cet×e& ³em³e leced (meHlejeqMceced) meHlemeg 

ívommeg ueeskesÀ<eg Jee jMce³ees ³em³e leced (ie=Ceer<es) mleewef<e (Devetveced) nerveleejefnleced (Deeqiveced) efJeÐegleced 

(efHe$eesë) Jee³JeekeÀeMe³eesë (GHemLes) meceerHes (efve<eÊeced) efvelejeb ÒeeHleced (Dem³e) (®ejleë) mJeiel³ee J³eeHlem³e 

(Oe´gJem³e) efve½euem³e (efJeéee) meJee&efCe (efoJeë) ÒekeÀeMeceevem³e (jes®evee) ÒekeÀeMeveeefve (DeeHeefÒeJeebmeced) 

mecevleeled HetCe&ced¤1¤ 

DevJe³eë-ns Oeerceved! ³elemlJeb efHe$ees©HemLes efve<eÊeb ef$ecet×e&veb meHlejeqMcecevetvecem³e ®ejlees Oe´gJem³e ®ejeç®ejm³e efoJe½e 

efJeéee jes®eveeHeefÒeJeebmeceeqiveefceJe JeÊe&ceeveb efJeÜebmeb ie=Ceer<es me lJeb efJeÐeeb ÒeeHlegcen&efme¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ef$eefYeefJe&Ðeglmet³e&Òeefme×eeqiveªHewjeqiveë ®ejeç®ejm³e 

keÀe³e&meeOekeÀes JeÊe&les leLee efJeÜebmeesçefKeuem³e efJeéem³eesHekeÀejkeÀe YeJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns OeejCeMeerue GÊece yegef×Jeeues peve! efpememes let (efHe$eesë) HeeuevesJeeues HeJeve Deewj DeekeÀeMe 

kesÀ (GHemLes) meceerHe ceW (efve<eÊeced) efvejvlej ÒeeHle (ef$ecet×e&veced) leerveeW efveke=Àä, ceO³ece Deewj GÊece HeoeLeeX ceW 

efMej jKevesJeeues (meHlejeqMceced) meele iee³e$eer Deeefo ívoeW Jee Yetjeefo meele ueeskeÀeW ceW efpemekeÀer ÒekeÀeMeªHe 

efkeÀjCeW neW Ssmes (Devetveced) nerveHeves mes jefnle Deewj (Dem³e) Fme (®ejleë) DeHeveer ieefle mes J³eeHle (Oe´gJem³e) 

efve½eue (efoJeë) met³e&ceC[ue kesÀ (efJeéee) mecemle (jes®evee) ÒekeÀeMeeW keÀes (DeeHeefÒeJeebmeced) efpemeves meye Deesj mes 

HetCe& efkeÀ³ee Gme (Deeqiveced) efyepegueer ªHe Deeie kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeÜeved keÀer (ie=Ceer<es) mlegefle keÀjlee nw, mees 

let efJeÐee Heeves ³eesi³e neslee nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes leerve efyepegueer, met³e& Deewj Òeefme× Deeqive 

ªHeeW mes Deeqive ®eje®ej peieled kesÀ keÀe³eeX keÀes efme× keÀjvesJeeuee nw, Jewmes efJeÜeved peve mecemle efJeée keÀe GHekeÀej 

keÀjvesJeeues nesles nQ¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GN#ee ceNneB DeNefYe JežJe#e Sves DeNpejžmlemLeeefJeNleTžefle$eÝ&N<Jeë~ 

GNJ³ee&ë HeNoes efve ožOeeefleN meeveew™ efjNnvl³etOeesž De©N<eemeesž Dem³e¤2¤ 

GN#ee~ ceNneved~ DeNefYe~ JeNJeN#esN~ SNves Š Feflež~ DeNpejžë~ leNmLeewN~ FNleëçTžefleë~ $eÝN<Jeë~ GNJ³ee&ë~ HeNoë~ efve~ oNOeeNefleN~ 

meeveew™~ efjNnefvlež~ TOežë~ DeN©N<eemežë~ DeNm³eN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(G#ee) mes®ekeÀë (ceneved) (DeefYe) (JeJe#es) mebbnefvle~ De³eb Je#e me«ele Fl³em³e Òe³eesieë~ 

(Sves) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (Depejë) neefvejefnleë (lemLeew) efleÿefle (FleTefleë) Fleë Tleer j#eCeeÐee ef¬eÀ³ee ³emceeled 

meë ($eÝ<Jeë) ieefleceeved (GJ³ee&ë) He=efLeJ³eeë (Heoë) Heoeved (efve) (oOeeefle) (meeveew) efJeYekeÌles peieefle (efjnefvle) 

ÒeeHvegJeefvle (TOeë) peuemLeeveced (De©<eemeë) Deefnbmeceeveeë efkeÀjCeeë (Dem³e) cesIem³e¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee GJ³ee& ceneveg#ee Depej $eÝ<Jeë met³e& Sves ÐeeJeeHe=efLeJ³eeJeefYe JeJe#es FleTefleë meved Heoes 

efveoOeeefle Dem³ee©<eemeë meeveeJetOees efjnefvle ³ees ye´ïeeC[m³e ceO³es lemLeew leÜod ³et³eb YeJele¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³e&Lee met$eelcee Jee³egYe&tefceb met³e& ®e Oe=lJee peieê#eefle 

³eLee Jee met³e&ë He=efLeJ³ee ceneved JeÊe&les leLee JeeqÊe&leJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (GJ³ee&ë) He=efLeJeer mes (ceneved) yeæ[e (G#ee) Je<ee& peue mes meeR®evesJeeuee 

(Depejë) neefvejefnle ($eÝ<Jeë) ieefleceeved met³e& (Sves) Fve Devleefj#e Deewj YetefceceC[ue keÀes (DeefYe, JeJe#es) 

SkeÀ$e keÀjlee nw (FleTefleë) Jee efpememes j#ee Deeefo ef¬eÀ³ee ÒeeHle nesleer Ssmee neslee ngDee (Heoë) DeHeves DebMeeW 

keÀes (efve, oOeeefle) efvejvlej mLeeefHele keÀjlee nw (Dem³e) Fme met³e& keÀer (De©<eemeë) veä nesleer ngF& efkeÀjCeW 

(meeveew) Deueie-Deueie efJemle=le peieled ceW (TOeë) peuemLeeve keÀes (efjnefvle) Òee€ nesleer nQ Jee pees ye´ïeeC[ kesÀ 

yeer®e ceW (lemLeew) efmLej nw, GmekesÀ meceeve legce ueesie nesDees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes pewmes met$eelcee Jee³eg; Yetefce Deewj 

met³e&ceC[ue keÀes OeejCe keÀjkesÀ mebmeej keÀer j#ee keÀjlee nw Jee pewmes met³e& He=efLeJeer mes yeæ[e nw, Jewmee JeÊee&Je 

JeÊe&vee ®eeefn³es¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meNceeNveb JeNlmeceNefYe mebN®ejžvleerN efJe<JežiOesNvet efJe ®ežjleë meÉgceskesžÀ~ 

DeNveNHeNJe=Ép³eeB DeOJežveesN efceceežvesN efJeéeeNved kesÀleeBN DeefOež ceNnes oOeežves¤3¤ 

meNceeNveced~ JeNlmeced~ DeNefYe~ mebN®ejžvleerN Feflež meNcedç®ejžvleer~ efJe<JežkedÀ~ OessNvet Feflež~ efJe~ ®eNjŠleNë~ meg ÉceskesNÀ Feflež 

megÉçceskesžÀ~ DeNveNHeNçJeÉ=p³eeved~ DeOJežveë~ efceceežvesN Fefle~ efJeéeežved~ kesÀleežved~ DeefOež~ ceNnë~ oOeežvesN Feflež¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(meceeveced) legu³eced (Jelmeced) JelmeJeÜÊe&ceeveesçnesje$eë (DeefYe) DeefYeleë (meb®ejvleer) 

mec³eied ie®ívleer (efJe<JekedÀ) efJe<egb J³eeefHleceáeefle (Oesvet) OesvegefjJe JeÊe&ceeves (efJe) (®ejleë) (megceskesÀ) megÿg ceskeÀë 

Òe#esHees ³e³eesmleew (DeveHeJe=p³eeved) DeHeJeefpe&legcevene&ved (DeOJeveë) ceeie&m³e (efceceeves) efvecee&CekeÀle&=Ceer (efJeéeeved) 

meceûeeved (kesÀleeved) yeesOeeved (DeefOe) (cenë) cenleë (oOeeves)¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eLee ÐeeJeeHe=efLeJ³eew meceeveb JelmeceefYemeb®ejvleer megceskesÀçOJeveesçveHeJe=p³eeved efceceeves cenes 

efJeéeeved kesÀleeveefOe oOeeves Oesvet FJe efJe<Jeied efJe®ejleë leLesces efJeefolJee He#eHeeleb efJene³e meJex<eeb keÀeceeved Hetj³ele¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³eeë met³e&Jeled v³ee³eiegCeekeÀ<e&keÀÒekeÀeMekeÀe 

veeveeefJeOeceeiee&ved efveefce&ceeCee OesvegJeled meJee&ved Heg<³evleë meceûee efJeÐee Oejefvle les ogëKejefnleeë m³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce ueesie pewmes met³e&ueeskeÀ Deewj YetceC[ue oesveeW (meceeveced) legu³e (Jelmeced) 

yeíæ[s kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efove-jeef$e keÀes (DeefYe, meb, ®ejvleer) meye Deesj mes De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesles ngS 

(megceskesÀ) megvoj efpevekeÀe l³eeie keÀjvee (DeOJeveë) ceeie& mes (DeveHeJe=p³eeved) ve otj keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes 

(efceceeves) yeveeJeì (j®evee) keÀjvesJeeues (cenë) yeæ[s-yeæ[s (efJeéeeved) meceûe (kesÀleeved) yeesOeeW keÀes (DeefOe, 

oOeeves) DeefOekeÀlee mes OeejCe keÀjles ngS (Oesvet) ieewDeeW kesÀ meceeve (efJe<JekedÀ, efJe, ®ejleë) meye Deesj mes efJe®ej 

jns nQ, Jewmes FvnW peeve, He#eHeele keÀes íesæ[, meye keÀeceeW keÀes Hetje keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e met³e& kesÀ meceeve v³ee³e, iegCeeW kesÀ 

DeekeÀ<e&Ce Deewj ÒekeÀeMe
52
 keÀjvesJeeues, veeveeefJeOe ceeieeX keÀe efvecee&Ce keÀjles ngS, Oesveg kesÀ meceeve meyekeÀer Hegefä 

keÀjles ngS, meceûe efJeÐeeDeeW keÀes OeejCe keÀjles nQ, Jes ogëKejefnle nesles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Oeerježmeë HeNobN keNÀJe³eesž ve³eefvleN veeveež ËNoe j#ežceeCee DepegÉ³e&ced~ 

efme<eežmevleNë He³e&™HeM³evleN efmevOegžceeNefJejsžY³ees DeYeJeNled met³eexN ve+ved¤4¤ 

Oeerježmeë~ Heoced~ keNÀJe³ežë~ veN³eNefvleN~ veeveež~ ËNoe~ j#ežceeCeeë~ DeNpegÉ³e&ced~ efmemeežmevleë~ Heefj™~ DeNHeNM³eNvleN~ 

efmevOegžced~ DeeNefJeë~ SNY³eNë~ DeNYeNJeNled~ met³e&™ë~ ve+ved¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Oeerjemeë) O³eeveJevlees efJeÜebmeë (Heoced) Heoveer³eced (keÀJe³eë) efJe¬eÀevleÒe%eeë Meem$eefJeoes 

efJeÜebmeë (ve³eefvle) ÒeeHvegJeefvle (veevee) DeveskeÀeved (Ëoe) Ëo³esve (j#eceeCeeë) ³es j#eefvle les~ De$e 

J³el³e³esveelcevesHeoced~ (Depeg³e&ced) ³eopet<e&g neefvejefnles<eg meeOeg (efme<eemevleë) mebYekeÌlegefce®ívleë (Heefj) meJe&leë 

                                       

 

52 iegCeeW keÀes DeekeÀ<e&Ce keÀjvesJeeueeW keÀe ÒekeÀeMe-nmleuesKe¤ meb)¤ 
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(DeHeM³evle) HeM³eefvle (efmevOegced) veoerced (DeeefJeë) ÒeekeÀìîes (SY³eë) (DeYeJeled) YeJeefle (met³³e&ë) meefJelesJe 

(ve+ved) vee³ekeÀeved ceveg<³eeved¤4¤ 

DevJe³eë-³es Oeerjemeë keÀJe³ees Ëoe veevee ve+ved j#eceeCee efme<eemevleë efmevOegb met³e& FJeepeg³e¥ Heob ve³eefvle les Hejceelceeveb 

He³e&HeM³evle ³e SY³ees efJeÐeeefYeefMe#es ÒeeH³eeefJejYeJeled meesçefHe lelHeoceeHveesefle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es meJee&veelceJelmegKeogëKeJ³eJemLee³eeb efJeefolJee 

v³ee³ecesJeeÞe³eefvle lesçJ³e³eb HeoceeHvegJeefvle, ³eLee met³eex peueb Je<e&ef³elJee veoerë efHeHeefÊe& leLee efJeÜebmees 

mel³eJe®eebefme Je<e&ef³elJee ceveg<³eelceveë efHeHegjefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (Oeerjemeë) O³eeveJeeved (keÀJe³eë) efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ HeoeLeeX ceW Dee¬eÀceCe keÀjvesJeeueer 

yegef×³egkeÌle efJeÜeved (Ëoe) Ëo³e mes (veevee) DeveskeÀ (ve+ved) cegefKe³eeW keÀer (j#eceeCeeë) j#ee keÀjles Deewj 

(efme<eemevleë) De®ís ÒekeÀej efJeYeeie keÀjves keÀer F®íe keÀjles ngS (met³e&ë) met³e& kesÀ meceeve DeLee&led pewmes 

met³e&ceC[ue (efmevOegced) veoer kesÀ peue keÀes mJeerkeÀej keÀjlee Jewmes (Depeg³e&ced) neefvejefnle (Heoced) ÒeeHle keÀjves 

³eesi³e Heo keÀes (ve³eefvle) ÒeeHle nesles nQ, Jes Hejceelcee keÀes (Heefj, DeHeM³evle) meye Deesj mes osKeles DeLee&led meye 

HeoeLeeX ceW efJe®eejles nQ pees (SY³eë) Fvemes efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee keÀes HeekesÀ (DeeefJeë) ÒekeÀì (DeYeJeled) 

neslee nw, Jen Yeer Gme Heo keÀes ÒeeHle neslee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees meyekeÀes Deelcee kesÀ meceeve megKe-ogëKe keÀer 

J³eJemLee ceW peeve v³ee³e keÀe ner DeeÞe³e keÀjles nQ, Jes DeJ³e³e Heo keÀes ÒeeHle nesles nQ~ pewmes met³e& peue keÀes Je<ee& 

keÀj veefo³eeW keÀes Yejlee Hetjer keÀjlee nw, Jewmes efJeÜeved peve mel³eJe®eveeW keÀes Je<ee& keÀj ceveg<³eeW kesÀ DeelceeDeeW keÀes 

HetCe& keÀjles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efoN¢É#esC³eNë HeefjN keÀeÿežmegÉ pesv³ež F&NUsv³eesž ceNnes DeYee&™³e peerNJemesž~ 

HegÉ©Nç$ee ³eoYežJeNlmetjnw™Y³eesN ieYex™Y³eesN ceNIeJeež efJeNéeoMe&leë¤5¤15¤ 

efoN¢É#esC³ežë~ Heefjž~ keÀeÿežmeg~ pesv³ežë~ F&NU sv³ežë~ ceNnë~ DeYee&™³e~ peerNJemesž~ HegÉ©Nç$ee~ ³eled~ DeYežJeled~ metë~ Denž~ 

SNY³eNë~ ieYex™Y³eë~ ceNIeçJeež~ efJeNéeçožMe&leë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efo¢#esC³eë) êägefce®í³ewäJ³eë (Heefj) meJe&leë (keÀeÿemeg) efo#eg (pesv³eë) peslegb Meerueë 

(F&Usv³eë) mleeslegcen&ë (cenë) cenles (DeYee&³e) DeuHee³e (peerJemes) peerefJelegced (Heg©$ee) Heg©<eg yengeq<Jeefle (³eled) 

³eë (DeYeJeled) YeJesled (metë) ³eë metles meë (Den) efJeefveûens (SY³eë) (ieYexY³eë) ieÊe¥g mleeslegb ³eesi³esY³eë 

(ceIeJee) HejceHetefpeleOeve³egkeÌleë (efJeéeoMe&leë) efJeéewjefKeuewefJe&ÜefÓê&ägb ³eesi³eë¤5¤ 
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DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eÐeesçnwY³ees ieYexY³ees efJeÜÊecesY³ees cenesçYee&³e peerJemes Heg©$ee ceIeJee efJeéeoMe&lees efo¢#esC³eë 

keÀeÿemeg pesv³e F&Usv³emmetë He³e&YeJelme meJezë melkeÀÊe&J³eë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efo#eg J³eeHlekeÀerÊe&³eë Me$etCeeb pesleejes efJeÜÊecesY³eë ÒeeHleefJeÐeemegefMe#eeë MegYeiegCewo&Me&veer³ee 

peveeë meefvle les peievce²uee³e ÒeYeJeefvle¤5¤ 

Deeqmceved metkeÌlesçeqiveefJeÜÃgCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve meekebÀ me²efleJexÐee¤ 

Fefle <eìd®elJeeefjbMeogÊejb Meleleceb 146 metkeÌleb HeáeoMees 15 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eled) pees (Den) ner (SY³eë) Fve (ieYexY³eë) mlegefle keÀjves kesÀ ³eesi³e GÊece 

efJeÜeveeW mes (cenë) yengle Deewj (DeYee&³e) DeuHe (peerJemes) peerJeve kesÀ efue³es (Heg©$ee) yengleeW ceW (ceIeJee) Hejce 

Òeefleefÿle Oeve³egkeÌle (efJeéeoMe&leë) mecemle efJeÜeveeW mes osKeves kesÀ ³eesi³e (efo¢#esC³eë) Jee osKeves keÀer F®íe mes 

®eenves ³eesi³e (keÀeÿemeg) efoMeeDeeW ceW (pesv³eë) peerlevesJeeuee DeLee&led efoeqiJepe³eer (F&Usv³eë) Deewj mlegefle ÒeMebmee 

keÀjves kesÀ ³eesi³e (metë) meye Deesj mes GlHeVe (Heefj, DeYeJeled) nes mees meyekeÀes melkeÀej keÀjves kesÀ ³eesi³e nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efoMeeDeeW ceW J³eeHle keÀerefÊe& DeLee&led efoeqiJepe³eer, Òeefme× Me$egDeeW keÀes peerlevesJeeues, GÊece 

efJeÜeveeW mes efJeÐee GÊece efMe#eeDeeW keÀes Hee³es ngS MegYe iegCeeW mes oMe&veer³e peve nQ, Jes mebmeej kesÀ ce²ue kesÀ e fue³es 

meceLe& nesles nQ¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW Deeqive Deewj efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle 

kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew efí³eeueermeJeeB 146 metkeÌle Deewj HevênJeeB 15 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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keÀLesl³em³e Heáe®e&m³e meHle®elJeeefjbMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 

1,3,4,5 efve®e=efl$eägHed~ 2 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe efce$eeçefce$e³eesie&gCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew meQleeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efce$e Deewj Deefce$e kesÀ iegCeeW 

keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

keNÀLee lesž Deives Me Ég®e³ežvle DeeN³eeso&™oeNMegJee&pesžefYejeMeg<eeNCeeë~ 

GYe s ³eÊeeNskesÀ levež³esN oOeežvee $eÝNlem³eN meecežved j NCe³ežvle osNJeeë¤1¤ 

keNÀLee~ lesN~ DeNivesN~ MegÉ®e³ežvleë~ DeeN³eesë~ oNoeNMegë~ JeepesžefYeë~ DeeNMeg É<eeNCeeë~ GNYes Feflež~ ³eled~ leesNskesÀ Feflež~ levež³es~ 

oOeežvee~ $eÝNlem³ež~ meecežved~ jNCe³ežvleN~ osNJeeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(keÀLee) keÀLeced (les) leJe (Deives) efJeÜved (Meg®e³evleë) ³es Meg®eerveelceve F®íefvle les 

(Dee³eesë) efJeog<eë (ooeMegë) oelegë (JeepesefYeë) efJe%eeveeefoefYeie&gCewë men (DeeMeg<eeCeeë) DeeMegefJeYeepekeÀeë 

(GYes) Üs Je=Êes (³eled) (leeskesÀ) DeHel³es (leve³es) Heg$es (oOeeveeë) ($eÝlem³e) mel³em³e (meeceved) meeceefve Jesos 

(jCe³evle) Meyo³es³egë~ De$ee[YeeJeë~ (osJeeë) efJeÜebmeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deives ooeMegje³eesmles ³eÐes JeepesefYeë men DeeMeg<eeCeemleve³es leeskesÀ GYes oOeeveeë Meg®e³evlees osJeeë meefvle les 

meeceVe=lem³e keÀLee jCe³evle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-meJex DeO³eeHekeÀe efJeÜebmeesçvet®eeveceeHleb efJeÜebmeb Òeefle Òe®ís³egJe&³eb keÀLeceO³eeHe³esce, me leeved 

mec³ekedÀ efMe#esled ³eLewles ÒeeHleefJeÐeemegefMe#ee efpeleseqvê³ee Oeeefce&keÀeë m³egmleLee YeJevleesçO³eeHe³eefvlJel³egÊejced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜeved (ooeMegë) osvesJeeues (Dee³eesë) efJeÜeved! pees DeeHe (les) Gve legcnejs (³eled) 

pees (JeepesefYeë) efJe%eeveeefo iegCeeW kesÀ meeLe (DeeMeg<eeCeeë) MeerIe´ efJeYeeie keÀjvesJeeues (leve³es) Heg$e Deewj (leeskesÀ) 

Heew$e Deeefo kesÀ efveefceÊe (GYes) oes ÒekeÀej kesÀ ®eefj$eeW keÀes (oOeeveeë) OeejCe efkeÀ³es ngS (Meg®e³evleë) HeefJe$e 

J³eJenej DeHeves keÀes ®eenles ngS (osJeeë) efJeÜeved peve nQ, Jes (meeceved) meeceJeso ceW ($eÝlem³e) mel³e J³eJenej 

keÀe (keÀLee) kewÀmes (jCe³evle) Jeeo-efJeJeeo keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-meye DeO³eeHekeÀ efJeÜeved peve GHeosMekeÀ Meem$eJesÊee Oece&%e efJeÜeved keÀes Hetís efkeÀ nce ueesie 

kewÀmes Heæ{eJeW, Jen GvnW De®ís ÒekeÀej efmeKeeJes, keÌ³ee efmeKeeJes? efkeÀ pewmes ³es efJeÐee leLee GÊece efMe#ee keÀes ÒeeHle 

Feqvê³eeW keÀes peerlevesJeeues Oeeefce&keÀ Heæ{vesJeeues neW, Jewmes DeeHe ueesie Heæ{eJeW, ³en GÊej nw¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

yeesOeež ces DeNm³e Je®ežmees ³eefJeÿN cebefnžÿm³eN ÒeYe=žlem³e mJeOeeJeë~ 
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Heer³ežefle lJeesN Devegž lJees ie=Ceeefle JeNvoe©žmles leNvJeŸ Jevos Deives¤2¤ 

yeesOež~ cesN~ DeNm³e~ Je®ežmeë~ ³eNefJeNÿ N~ cebefnžÿm³e~ ÒeçYe=žlem³e~ mJeNOeeNçJeNë~ Heer³ežefle~ lJeNë~ Devegž~ lJeNë~ ie É=CeeNefleN~ 

JeNvoe©žë~ lesN~ leNvJežced~ JeNvosN~ DeNivesN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(yeesOe) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (ces) cece (Dem³e) (Je®emeë) Je®evem³e (³eefJeÿ) 

DeefleMe³esve ³egJee (cebefnÿm³e) DeefleMe³esveesjesye&ngÒe%em³e (ÒeYe=lem³e) ÒekeÀ<exCe Oe=lem³e (mJeOeeJeë) ÒeMemleceVeb 

efJeÐeles ³em³e lelmecyeg×ew (Heer³eefle) efHeyeefle (lJeë) Dev³eë (Deveg) DeevegketÀu³es (lJeë) efÜleer³eë (ie=Ceeefle) 

mleewefle (Jevoe©ë) DeefYeJeeoveMeerueë (les) leJe (levJeced) Mejerjced (Jevos) DeefYeJeeo³es (Deives) efJeÜÊece¤2¤ 

DevJe³eë-ns mJeOeeJees ³eefJeÿ! lJeb cesçm³e cebefnÿm³e ÒeYe=lem³e Je®emees yeesOe~ ns Deives! ³eLee Jevoe©jnb les levJeb Jevos 

³eLee lJeë Heer³eefle ³eLee lJeesçvegie=Ceeefle leLeeçnceefHe YeJes³eced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoeçç®ee³e&m³e meceerHes efMe<³eesçOeer³esle leoe HetJe&m³eeçOeerlem³e Hejer#eeb oÐeeled~ 

DeO³e³eveelÒeeiee®ee³e¥ vecemkegÀ³ee&od ³eLeeçv³es cesOeeefJevees ³egkeÌl³eeOeer³esjved leLee mJe³eceefHe Heþsled¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (mJeOeeJeë) ÒeMebefmele DeVeJeeues (³eefJeÿ) Del³evle le©Ce! let (ces) cesjs (Dem³e) Fme 

(cebefnÿm³e) DeleerJe yegef×³egkeÌle (ÒeYe=lem³e) GÊecelee mes OeejCe efkeÀ³es ngS (Je®emeë) Je®eve keÀes (yeesOe) peeve~ 

ns (Deives) efJeÜeveeW ceW GÊece efJeÜeved! pewmes (Jevoe©ë) Jevovee keÀjvesJeeuee ceQ (les) lesjs (levJeced) Mejerj keÀes 

(Jevos) DeefYeJeeove keÀjlee ntB Jee pewmes (lJeë) otmeje keÀesF& peve (Heer³eefle) peue Deeefo keÀes Heerlee nw Jee pewmes 

(lJeë) otmeje keÀesF& Deewj peve (Devegie=Ceeefle) DevegketÀuelee mes mlegefle ÒeMebmee keÀjlee nw, Jewmes ceQ Yeer nesTb¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-peye Dee®ee³e& kesÀ meceerHe efMe<³e Heæ{s, leye efHeíues Heæ{s ngS keÀer Hejer#ee osJes, Heæ{ves mes 

Heefnues Dee®ee³e& keÀes vecemkeÀej GmekeÀer Jevovee keÀjs Deewj pewmes Dev³e Oeerj yegef×Jeeues Heæ{W, Jewmes DeeHe Yeer 

Heæ{s¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³es HeeN³eJeesž ceecelesN³eb lesž DeivesN HeM³ežvlees DeNvOeb ogžefjNleeojž#eved 

jŠj#eN leevlmegÉke=Àleesž efJeNéeJeWžoeN efoHmežvleN FefêNHeJeeNs veenž osYegë¤3¤ 

³es~ HeeN³eJežë~ ceeNceNlesN³eced~ lesN~ DeNivesN~ HeM³ežvleë~ DeNvOeced~ o ÉgëçFNleeled~ Dejž#eved~ jŠj#ež~ leeved~ meg Éçke=Àležë~ 

efJeNéeçJesžoeë~ efoHmežvleë~ Fled~ efjNHeJežë~ ve~ Denž~ osNYegÉë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³es) (Hee³eJeë) j#ekeÀeë (ceeceles³eced) cecelee³eeë Òepee³eeë DeHel³eced (les) leJe (Deives) 

efJeÜved (HeM³evleë) mebÒes#eceeCeeë (DevOeced) DeefJeÐee³egkeÌleced (ogefjleeled) ogäe®eejeled (Dej#eved) j#eefvle (jj#e) 

j#esled (leeved) (megke=Àleë) megÿg keÀce&keÀeefjCeë (efJeéeJesoeë) ³ees efJeéeb efJe%eeveb JesefÊe meë (efoHmevleë) Demceeved 

oeqcYelegb efnbefmelegefce®ívleë (Fled) DeefHe (efjHeJeë) Dej³eë (ve) efve<esOes (Den) efJeefveûens (osYegë) oYveg³egë¤3¤ 

www.aryamantavya.in   (1578 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1578 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1584 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜved! les ³es HeM³evleë Hee³eJees ceeceles³ecevOeb ogefjleeoj#eved leeved megke=Àlees efJeéeJesoe YeJeeved jj#e 

³elees efoHmevle FefêHeJees veen osYegë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÐee®e#eg<eesçvOeb ketÀHeeefoJe peveeveefJeÐeeçOecee&®ejCeeê#es³egmleeved efHele=JelmelkegÀ³e&gë~ ³es ®e 

J³emeves<eg efveHeele³es³egmleeved otjlees Jepe&³es³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜeved! (les) DeeHekesÀ (³es) pees (HeM³evleë) De®ís osKevesJeeues (Hee³eJeë) j#ee 

keÀjvesJeeues (ceeceles³eced) Òepee keÀe DeHel³e pees efkeÀ (DevOeced) DeefJeÐee³egkeÌle nes GmekeÀes (ogefjleeled) ogä Dee®ejCe 

mes (Dej#eved) ye®eeles nQ (leeved) Gve (megke=Àleë) megke=Àleer GÊece keÀce& keÀjvesJeeues peveeW keÀes (efJeéeJesoeë) mecemle 

efJe%eeve kesÀ peevevesJeeues DeeHe (jj#e) HeeueW, efpememes (efoHmevleë) nce ueesieeW keÀes ceejves keÀer F®íe keÀjles ngS 

(Fled) Yeer (efjHeJeë) Me$egpeve (ve, Den) veneR (osYegë) ceej mekeWÀ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÐee®e#eg peve DevOes keÀes ketÀHe mes pewmes Jewmes ceveg<³eeW keÀes DeefJeÐee Deewj DeOece& kesÀ 

Dee®ejCe mes ye®eeJeW, GvekeÀe efHelejeW kesÀ meceeve melkeÀej keÀjW Deewj pees ogä Dee®ejCeeW ceW efiejeJeW GvekeÀe otj mes 

l³eeie keÀjs jnW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ees veesž DeivesN DejžefjJeeB DeIeeN³egjžjeleerNJee ceN®e&³ežefle ÜN³esvež~ 

cev$eesž ieÉg©ë HegvežjmleÉg mees DežmceeN Devegž ce=#eerä leNvJeŸ og©keÌlewë¤4¤ 

³eë~ veNë~ DeNivesN~ DeNjžefjçJeeved~ DeNIeNç³egë~ DeNjeNefleNçJee~ ceN®e&³ežefle~ ÜN³esvež~ cev$ežë~ iegÉ©ë~ Hegvežë~ DeNmleg É~ meë~ 

DeNmcewN~ Devegž~ ce=É#eerNäN~ leNvJežced~ ogÉëçGNkeÌlewë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) (veë) DemceevemceekebÀ Jee (Deives) efJeÜved (DejefjJeeved) ÒeeHvegJeved (DeIee³egë) 

DeelceveesçIeefce®ígë (DejeleerJee) ³ees DejeefleefjJee®ejefle (ce®e&³eefle) G®®ejefle (Ü³esve) efÜefJeOesve keÀce&Cee 

(cev$eë) efJe®eejJeeved (ieg©ë) GHeosäe (Hegveë) (Demleg) YeJeleg (meë) (Demcew) (Deveg) (ce=#eerä) MeesOe³eleg 

(levJeced) Mejerjced (og©keÌlewë) ogäw©keÌlewë¤4¤ 

DevJe³eë-ns Deives ³ees DejefjJeeveIee³egjjeefleJee Ü³esve og©keÌlewveexçmceeved ce®e&³eefle lelees ³ees vemlevJecevegce=#eerä 

meesçmceekeÀcemcew Hegvece&v$ees ieg©jmleg¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeCeeb ceO³es ogäb efMe#evles les l³eep³eeë~ ³es mel³eb efMe#evles les ceeveveer³eemmevleg¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜeved! (³eë) pees (DejefjJeeved) ogëKeeW keÀes ÒeeHle keÀjlee ngDee (DeIee³egë) DeHeves 

keÀes DeHejeOe keÀer F®íe keÀjvesJeeuee (DejeleerJee) ve osvesJeeues peve kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjlee (Ü³esve) oes 

ÒekeÀej kesÀ keÀce& mes Jee (og©keÌlewë) ogä GeqkeÌle³eeW mes (veë) nce ueesieeW keÀes (ce®e&³eefle) keÀnlee nw, Gmemes pees 
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nceejs (levJeced) Mejerj keÀes (Deveg, ce=#eerä) Heerís MeesOes (meë) Jen nceeje Deewj (Demcew) GkeÌle J³eJenej kesÀ 

efue³es (Hegveë) Jeej-Jeej (cev$eë) efJe®eejMeerue (ieg©ë) GHeosMe keÀjvesJeeuee (Demleg) nesJes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³eeW kesÀ yeer®e ogä efMe#ee osles Jee ogäeW keÀes efmeKeeles nQ, Jes íesæ[ves ³eesi³e Deewj pees 

mel³e efMe#ee osles Jee mel³e JeÊee&Je JeÊe&vesJeeues keÀes efmeKeeles, Jes ceeveves kesÀ ³eesi³e nesJeW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNle JeeN ³eë menžm³e ÒeefJeNÜeved celeexN cele¥™ ceN®e&³ežefle ÜN³esvež~ 

Deležë Heeefn mleJeceeve mlegÉJevleNceivesN ceeefkežÀveex ogefjNlee³ež Oee³eerë¤5¤16¤ 

GNle~ JeeN~ ³eë~ meNnNm³eN~ ÒeNçefJeNÜeved~ cele&™ë~ cele&™ced~ ceN®e&³eefle~ ÜN³esvež~ Deležë~ HeeNefnN~ mleNJeNceeNveN~ mleÉgJevležced~ 

Deivesž~ ceeefkežÀë~ veNë~ ogÉëçFNleež³e~ OeeN³eerNë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (Jee) He#eevlejs (³eë) (menm³e) menefme YeJe (ÒeefJeÜeved) ÒekeÀ<exCe JesÊeerefle 

ÒeefJeÜeved (ceÊe&ë) ceveg<³eë (ceÊe&ced) ceveg<³eced (ce®e&³eefle) Meyo³eefle (Ü³esve) DeO³eeHeveesHeosMeªHesCe (Deleë) 

(Heeefn) (mleJeceeve) mlegeflekeÀÊe&ë (mlegJevleced) mlegeflekeÀÊee&jced (Deives) efJeÜved (ceeefkeÀë) efve<esOes (veë) Demceeved 

(ogefjlee³e) ogäe®eeje³e (Oee³eerë) Oee³e³esë¤5¤ 

DevJe³eë-ns menm³e mleJeceeveeives! lJeb ³eë ÒeefJeÜeved ceÊeex Ü³esve ceÊe¥ ce®e&³el³elemleb mlegJevleb Heeefn~ Gle Jee 

veesçmceeved ogefjlee³e ceeefkeÀOee&³eerë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜebmeë megefMe#eeO³eeHeveeY³eeb ceveg<³eeCeeceelceMejerjyeueb JeOe&ef³elJeeçefJeÐeeHeeHee®ejCeeled 

He=LekedÀ kegÀJe&efvle les efJeéeMeesOekeÀe YeJeefvle¤5¤ 

Deeqmceved metkeÌles efce$eeçefce$eiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieeflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle meHle®elJeeefjbMeogÊejb Meleleceb 147 metkeÌleb <ees[Mees 16 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (menm³e) yeueeefokeÀ ceW Òeefme× nesves (mleJeceeve) Deewj meppeveeW keÀer ÒeMebmee keÀjvesJeeues 

(Deives) efJeÜeved! let (³eë) pees (ÒeefJeÜeved) GÊecelee mes peevevesJeeuee (ceÊe&ë) ceveg<³e (Ü³esve) DeO³eeHeve Deewj 

GHeosMe ªHe mes (ceÊe&ced) ceveg<³e keÀes (ce®e&³eefle) keÀnlee nw DeLee&led ÒeMebefmele keÀjlee nw (Deleë) Fmemes 

(mlegJevleced) mlegefle DeLee&led ÒeMebmee keÀjles ngS peve keÀes (Heeefn) Heeuees (Gle, Jee) DeLeJee (veë) nce ueesieeW keÀes 

(ogefjlee³e) ogä Dee®ejCe kesÀ efue³es (ceeefkeÀë) cele keÀYeer (Oee³eerë) Oeeef³e³es (Heeefue³es)¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved GÊece efMe#ee Deewj Heæ{eves mes ceveg<³eeW kesÀ DeeeqlcekeÀ Deewj MeejerefjkeÀ yeue keÀes 

yeæ{e kesÀ Deewj GvekeÀes DeefJeÐee Deewj HeeHe kesÀ Dee®ejCe mes Deueie keÀjles nQ, Jes meyekeÀer Megef× keÀjvesJeeues nesles 

nQ¤5¤ 
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Fme metkeÌle ceW efce$e Deewj Deefce$eeW kesÀ iegCeeW keÀe keCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle 

kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peevevee ®eeefn³es¤ 

SkeÀ meew meQleeueermeJeeb 147 metkeÌle Deewj meesuenJeeb 16 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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ceLeerefol³em³e Heáe®e&m³eeä®elJeeefjbMeogÊejm³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,2 

He*deqkeÌleë~ 5 mJejeìd He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 3,4 efve®e=efl$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe efJeÜoeqiveiegCeevegHeefoMeefle¤ 

Deye SkeÀ meew Deæ[leeueermeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeved Deewj Deeqive kesÀ iegCeeW 

keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

ceLeerNÐeoeR‡ efJeNäes ceežleNefjéeeN nesleežjb efJeNéeeHmegŸ efJeNéeosžJ³eced~ 

efve ³ebb oNOegce&™veÉg<³eežmeg efJeN#eg mJe1žNCe& ef®eN$eb JeHegž<es efJeNYeeJežced¤1¤ 

ceLeer™led~ ³eled~ F&Nced~ efJeNäë~ ceeNleNefjéeež~ nesleežjced~ efJeNéeçDežHmegced~ efJeNéeçosžJ³eced~ efve~ ³eced~ oNOegë~ ceNveÉg<³eežmeg~ 

efJeN#eg~ mJežë~ ve~ ef®eN$eced~ JeHegž<es~ efJeNYeeçJežced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ceLeerled) ceLveeefle (³eled) ³eë (F&ced) meJe&leë (efJeäë) ÒeefJeäë (ceeleefjéee) Devleefj#es 

Me³eevees Jee³egë (nesleejced) Deeoeleejced (efJeéeeHmegced) efJeéeb meceûeb ªHeb iegCees ³em³e leced (efJeéeosJ³eced) efJeées<eg 

osJes<eg He=efLeJ³eeefo<eg YeJeced (efve) (³eced) (oOegë) oOeefle (ceveg<³eemeg) ceveg<³emecyeefvOeveer<eg (efJe#eg) Òepeemeg 

(mJeë) met³³e&ced (ve) FJe (eq®e$eced) DeÓgleced (JeHeg<es) ªHee³e (efJeYeeJeced) efJeMes<esCe YeeJegkeÀced¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eÐees efJeäes ceeleefjéee efJeéeosJ³eb efJeéeeHmegb nesleejceeqiveb ceLeerled efJeÜebmees ceveg<³eemeg efJe#eg mJeCe& 

ef®e$eb JeHeg<es efJeYeeJeb ³eceeR efveoOegmleb ³et³eb Oejle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee Jee³egJeod J³eeefHekeÀeb efJeÐegleb ceefLelJee keÀe³ee&efCe meeOvegJeefvle, les DeÓgleeefve keÀcee&efCe 

keÀÊeg¥ MekeÌvegJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eled) pees (efJeäë) ÒeefJeä (ceeleefjéee) Devleefj#e ceW meesvesJeeuee HeJeve 

(efJeéeosJ³eced) mecemle He=efLeJ³eeefo efoJ³e HeoeLeeX ceW ngS (efJeéeeHmegced) meceûe ªHe ner efpemekeÀe iegCe Gme 

(nesleejced) meye HeoeLeeX kesÀ ûenCe keÀjvesJeeues Deeqive keÀes (ceLeerled) ceLelee nw Jee efJeÜeved peve (ceveg<³eemeg) 

ceveg<³emecyeefvOeveer (efJe#eg) ÒepeeDeeW ceW (mJeë) met³e& kesÀ (ve) meceeve (ef®e$eced) DeÓgle Deewj (JeHeg<es) ªHe kesÀ 

efue³es (efJeYeeJeced) efJeMes<elee mes YeeJevee keÀjvesJeeues (³eced) efpeme Deeqive keÀes (F&ced) meye Deesj mes (efve, oOegë) 

efvejvlej OeejCe keÀjles nQ, Gme Deeqive keÀes legce ueesie OeejCe keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e HeJeve kesÀ meceeve J³eeHle nesvesJeeueer efyepegueer ªHe Deeie keÀes ceLe kesÀ keÀe³³eeX keÀer 

efmeef× keÀjles nQ, Jes DeÓgle keÀe³eeX keÀes keÀj mekeÀles nQ¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

oNoeNveefceVe ožoYevleN cevceeNeqiveJe&ªžLebN ceceN lem³ež ®eekeÀved~ 
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peg<evleN efJeéeežv³em³eN keÀceexHežmlegeflebN YejžceeCem³e keÀeNjesë¤2¤ 

oNoeNveced~ Fled~ ve~ oNoNYeNvleN~ cevcež~ DeNeqiveë~ JeªžLeced~ cecež~ lem³ež~ ®eeNkeNÀved~ pegÉ<evlež~ efJeéeežefve~ DeNm³eN~ keÀce&™~ 

GHežçmlegefleced~ YejžceeCem³e~ keÀeNjesë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(ooeveced) oeleejced (Fled) (ve) efve<esOes (ooYevle) oYveg³egë (cevce) efJe%eeveced (Deeqiveë) 

(JeªLeced) Þesÿced (cece) (lem³e) (®eekeÀved) keÀece³eles (peg<evle) mesJevleeced (efJeéeeefve) meJee&efCe (Dem³e) (keÀce&) 

keÀcee&efCe (GHemlegefleced) GHeieleeb ÒeMebmeeced (YejceeCem³e) (keÀejesë) efMeuHeefJeÐeemeeO³ekeÀÊe&gë¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! YeJevlees ³eesçeqiveefJe&Üeved cece lem³e ®e JeªLeb cevce ooeveb ®eekeÀved leVesod ooYevle~ Dem³e 

YejceeCem³e keÀejesefJe&éeeefve keÀceexHemlegefleb ®e YeJevlees peg<evle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! ³ees ³esY³ees efJeÐeeb oÐeeled les lem³e mesJeeb meleleb kegÀ³e&gë~ DeJeM³eb meJex JesoeY³eemeb 

®e kegÀ³³e&gë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! DeeHe pees (Deeqiveë) efJeÜeved (cece) cesjs Deewj (lem³e) GmekesÀ (JeªLeced) GÊece 

(cevce) efJe%eeve keÀes (ooeveced) osles ngS GvekeÀer (®eekeÀved) keÀecevee keÀjlee nw, GmekeÀes (vesled) veneR (ooYevle) 

ceejes, (Dem³e) Fme (YejceeCem³e) YejCe-Hees<eCe keÀjles ngS (keÀejesë) efMeuHeefJeÐee mes efme× nesves ³eesi³e keÀeceeW 

keÀes keÀjvesJeeues GvekesÀ (efJeéeeefve) mecemle (keÀce&) keÀceeX keÀer (GHemlegefleced) meceerHe ÒeeHle ngF& ÒeMebmee keÀes DeeHe 

(peg<evle) mesJees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees efpevekesÀ efue³es efJeÐee osJes GmekeÀer mesJee efvejvlej keÀjW Deewj DeJeM³e meye ueesie 

Jeso keÀe DeY³eeme keÀjW¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efvel³esž ef®eNVeg ³eb meožves peieÉ=Ye´s ÒeMežefmleefYeo&efOeNjs ³eNef%e³eežmeë~ 

Òe met vež³evle ie=ÉYe³ežvle FNäeJeéeežmeesN ve jNL³eesž jejneNCeeë¤3¤ 

efvel³esž~ ef®eNled~ veg~ ³eced~ meožves~ peNie= ÉYe´s~ ÒeMežefmleçefYeë~ oNefOeNjs~ ³eNef%e³eežmeë~ Òe~ meg~ veN³eNvleN~ ieÉ=Ye³ežvleNë~ FNäew~ 

Deéeežmeë~ ve~ jŠL³ežë~ jŠjŠneNCeeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efvel³es) veeMejefnles (ef®eled) DeefHe (veg) meÐeë (³eced) HeeJekeÀced (meoves) meeroefvle 

³eeqmceVeekeÀeMes leeqmceved (peie=Ye´s) ie=Áer³egë (ÒeMeefmleefYeë) ÒeMebefmeleeefYeë ef¬eÀ³eeefYeë (oefOejs) Oejs³egë (³eef%e³eemeë) 

³es efMeuHeeK³eb ³e%ecen&efvle les (Òe) (meg) De$e mebefnlee³eeefceefle oerIe&ë~ (ve³evle) ÒeeHveg³egë (ie=Ye³evleë) ûenerlee 

FJee®ejvleë (Fäew) ievleJ³ee³eeced (Deéeemeë) megefMeef#eleemlegj²eë (ve) FJe (jL³eë) jLes<eg meeOeJeë 

(jjneCeeë) ie®ívleë~ De$e legpeeoerveeefcel³eY³eemeoerIe&ë¤3¤ 
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DevJe³eë-³es ³eef%e³eemees peveeë ÒeMeefmleefYeefve&l³e Fäew meoves ³eb peie=Ye´s ef®eVeg oefOejs lem³eeuecyevesve jejneCee 

jL³eesçéeemees ve ie=Ye³evleë mevlees ³eeveeefve megÒeCe³evle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es efvel³es DeekeÀeMes efmLeleeved Jee³Jeiv³eeefoHeoeLee&vegÊeceeefYeë ef¬eÀ³eeefYeë 

keÀe³ex<eg ³eespe³eefvle les efJeceeveeoerefve ³eeveeefve j®eef³elegb MekeÌvegJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (³eef%e³eemeë) efMeuHe ³e%e kesÀ ³eesi³e meppeve (ÒeMeefmleefYeë) ÒeMebefmele ef¬eÀ³eeDeeW mes 

(efvel³es) efvel³e veeMejefnle (meoves) yewþW efpeme DeekeÀeMe ceW Deewj (Fäew) ÒeeHle nesves ³eesi³e ef¬eÀ³ee mes (³eced) 

efpeme Deeqive keÀe (peie=Ye´s) ûenCe keÀjW (ef®eled) Deewj (veg) MeerIe´ (oefOejs) OejW GmekesÀ DeeÞe³e mes (jejnCeeë) 

peeles ngS pees efkeÀ (jL³eë) jLeeW ceW GÊece ÒeMebmeeJeeues (Deéeemeë) De®ís efMeef#ele Ieesæ[s nQ GvekesÀ (ve) meceeve 

Deewj (ie=Ye³evleë) HeoeLeeX keÀes ûenCe keÀjvesJeeueeW kesÀ meceeve Dee®ejCe keÀjles ngS jLeeW keÀes (meg, Òe, ve³evle) 

GÊece Òeerefle mes ÒeeHle nessJeW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees efvel³e DeekeÀeMe ceW efmLele Jee³eg Deewj Deeqive Deeefo HeoeLeeX 

keÀes GÊece ef¬eÀ³eeDeeW mes keÀe³eeX ceW ³egkeÌle keÀjles nQ, Jes efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes yevee mekeÀles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HeÉgªefCež oNmcees efve efjžCeeefleN pecYewNjeêesž®elesN JeveN Dee efJeNYeeJeež~ 

Deeožm³eN JeeleesN Devegž Jeeefle MeesNef®ejmlegÉve& Me³³ee&™cemeNveecevegÉ Ðetved¤4¤ 

HeÉgªefCež~ oNmceë~ efve~ efjNCeeNefleN~ pecYew™ë~ Deeled~ jesN®eNlesN~ Jevesž~ Dee~ efJeNYeeçJeež~ Deeled~ DeNm³eN~ Jeeležë~ Devegž~ 

JeeNefleN~ MeesNef®eë~ Demlegžë~ ve~ Me³ee&™ced~ DeNmeNveeced~ Devegž~ Ðetved¤4¤ 

HeoeLe&ë-(HegªefCe) yentefve (omceë) ogëKeesHe#eslee (efve) (efjCeeefle) ÒeeHveesefle (pecYewë) ®eeueveeefoefYeë 

mJeiegCewë (Deeled) Devevlejs (jes®eles) (Jeves) pe²ues (Dee) mecevleeled (efJeYeeJee) ³ees efJeYeeefle meë (Deeled) 

Devevlejced (Dem³e) (Jeeleë) Jee³egë (Deveg) (Jeeefle) ie®íefle (Meesef®eë) oerefHleë (Demlegë) Òe#esHlegë (ve) FJe 

(Me³ee&ced) Jee³eglee[veeK³eeb ef¬eÀ³eeced (Demeveeced) Òe#esHeCeeced (Deveg) (Ðetved) efoveeefve¤4¤ 

DevJe³eë-³ees efJeYeeJee omceesçeqivepe&cYewë HegªefCe Jemletv³evegÐetved efve efjCeeefle DeeÜves Dee jes®eles Deeom³e JeeleesçvegJeeefle 

³em³e Meesef®ejmlegjmeveeb ve Me³ee¥ efjCeeefle lesveesÊeceeefve keÀe³ee&efCe ceveg<³ewë meeOeveer³eeefve¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es efJeÐeeslHeeovelee[veeefoef¬eÀ³eeefYemleef[efÜÐeeb meeOvegJeefvle, les 

ÒeefleefovecegVeefleb ueYevles¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (efJeYeeJee) efJeMes<elee mes oerefHle keÀjves leLee (omceë) ogëKe keÀe veeMe keÀjvesJeeuee Deeqive 

(pecYewë) ®eueeves Deeefo DeHeves iegCeeW mes (HegªefCe) yengle JemlegDeeW keÀes (Deveg, Ðetved) Òeefleefove (efve, efjCeeefle) 

efvejvlej Hengb®eelee nw, (Deeled) FmekesÀ Devevlej (Jeves) pe²ue ceW (Dee, jes®eles) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀeMeceeve neslee 
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nw (Deeled) Deewj (Dem³e) FmekeÀe mecyevOeer (Jeeleë) HeJeve (Deveg, Jeeefle) FmekesÀ Heerís yenlee nw, efpemekeÀer 

(Meesef®eë) oerefHle ÒekeÀeMeceeve (Demlegë) ÒesjCee osvesJeeues efMeuHeer peve keÀer (Demeveeced) ÒesjCee kesÀ (ve) meceeve 

(Me³ee&ced) HeJeve keÀer leeæ[vee keÀes ÒeeHle neslee nw, Gmemes GÊece keÀece ceveg<³eeW keÀes efme× keÀjves ®eeefn³es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees efJeÐee mes GlHeVe keÀer ngF& leeæ[veeefo ef¬eÀ³eeDeeW mes efyepegueer 

keÀer efJeÐee keÀes efme× keÀjles nQ, Jes Òeefleefove GVeefle keÀes ÒeeHle nesles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ve ³eb efjNHeJeesN ve efjž<eNC³eJeesN ieYexN mevleŸ js<eNCee jsN<e³ežefvle~ 

DeNvOee DežHeNM³ee ve ožYeVeefYeNK³ee efvel³eežme F¥ ÒesNleejesž Dej#eved¤5¤17¤ 

ve~ ³eced~ efjNHeJežë~ ve~ efjN<eNC³eJežë~ ieYes&™~ mevležced~ jsN<eNCeeë~ jsN<eNCeeë~ jsN<e³ežefvle~ DeNvOeeë~ DeNHeNM³eeë~ ve~ oNYeNved~ 

DeNefYeNçK³ee~ efvel³eežmeë~ F&Nced~ ÒesNleejžë~ DeNjŠ#eNved¤5¤ 

HeoeLe&ë-(ve) (³eced) (efjHeJeë) Me$eJeë (ve) (efj<eC³eJeë) Deelcevees js<eCeeefce®íJeë (ieYex) ceO³es 

(mevleced) JeÊe&ceeveced (js<eCeeë) efnbmekeÀeë (js<e³eefvle) efnbme³eefvle (DevOeeë) %eeve¢efäjefnleeë (DeHeM³eeë) ³es ve 

HeM³eefvle les (ve) FJe (oYeved) oYveg³egë (DeefYeK³ee) ³es DeefYeleë K³eefvle les (efvel³eemeë) DeefJeveeefMeveë (F&ced) 

meJe&leë (Òesleejë) ÒeereflekeÀÊee&jë (Dej#eved) j#es³egë¤5¤ 

DevJe³eë-³eb efjHeJees ve js<e³eefvle ³eb ieYex mevleb js<eCee efj<eC³eJees ve js<e³eefvle efvel³eemeesçefYeK³eeçHeM³ee vesJeevOee ve 

oYeved ³es Òesleej F&ced j#eved leb leeved meJex melkegÀJe&vleg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³eb efjHeJees nvlegb ve MekeÌvegJeefvle ³ees ieYexçefHe ve #eer³eles me Deelcee 

JesefoleJ³eë¤5¤ 

Deeqmceved metkeÌles efJeÜoiv³eeefoiegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieefleyeexO³ee¤ 

Fl³eä®elJeeefjbMeogÊejb Meleleceb 148 metkeÌleb meHleoMees 17 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(³eced) efpemekeÀes (efjHeJeë) Me$egpeve (ve) veneR (js<e³eefvle) veä keÀje mekeÀles Jee (ieYex, 

mevleced) ceO³e ceW JeÊe&ceeve efpemekeÀes (js<eCeeë) efnbmekeÀ (efj<eC³eJeë) DeHeves keÀes veä nesves keÀer F®íe keÀjvesJeeues 

(ve) veä veneR keÀje mekeÀles Jee (efvel³eemeë) efvel³e DeefJeveeMeer (DeefYeK³ee) meye Deesj mes K³eeefle keÀjves Deewj 

(DeHeM³eeë) ve osKevesJeeueeW kesÀ (ve) meceeve (DevOeeë) %eeve¢efäjefnle (ve) ve (oYeved) veä keÀj mekeWÀ pees 

(Òesleejë) Òeerefle keÀjvesJeeues (F&ced)meye Deesj mes (Dej#eved) j#ee keÀjW Gme Deeqive keÀes Deewj GvekeÀes meye 

melkeÀej³egkeÌle keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpemekeÀes efjHeg peve veä veneR keÀj mekeÀles nQ, pees ieYe& ceW Yeer veä veneR neslee nw, 

Jen Deelcee peeveves ³eesi³e nw¤5¤ 
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Fme metkeÌle ceW efJeÜeved Deewj Deeqive Deeefo HeoeLeeX kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer 

HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peeveves ³eesi³e nw¤ 

³en SkeÀ meew Deæ[leeueermeJeeb 148 metkeÌle Deewj me$enJeeb 17 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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cenefjl³em³e Heáe®e&m³e SkeÀesveHeáeeMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1 

YegefjievegägHed~ 2,4 efve®e=ovegägHed~ 5 efJeje[vegägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë~ 3 Geq<CekeÌívoë~ 

ieevOeejë mJejë¤ 

DeLe HegveefJe&Üoiv³eeefoiegCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew Gve®eemeJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeved Deewj Deiv³eeefo HeoeLeeX 

kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

ceNNnë me jeN³e S<ežlesN HeefleNo&efVeNve FNvem³eN Jemegžveë HeNo Dee~ 

GNHe Oe´pežvleNceêž³ees efJeNOeefVeled¤1¤ 

ceNnë~ meë~ je³eë~ Dee~ F&N<eNlesN~ Heefležë~ oved~ FNveë~ FNvem³ež~ Jemegžveë~ HeNo s~ Dee~ GHež~ Oe´pežvleced~ Deêž³eë~ 

efJeNOeved~ Fled¤1¤ 

HeoeLe&ë-(cenë) cenleë (meë) (je³eë) Oevem³e (Dee) (F&<eles) ÒeeHveesefle (Heefleë) mJeeceer (oved) 

oelee~ De$e yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ (Fveë) F&éejë (Fvem³e) cenowée³e&m³e mJeeefceveë (Jemegveë) Oevem³e 

(Heos) ÒeeHeCes (Dee) (GHe) (Oe´pevleced) ie®ívleced (Deê³eë) cesIeeë (efJeOeved) efJeoOeleg (Fled) FJe¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³e Fvem³esvees Jemegvees cenes je³ees oved Heeflejs<eles ³e Slem³e Heos Oe´pevleceê³e FefoJe 

GHeeefJeOeved, me meJezë melkeÀÊe&J³eë m³eeled¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ Fn ³eLee megHee$eoevesve keÀerefÊe&Ye&Jeefle ve leLeeçv³eesHee³esve, ³eë 

Heg©<eeLe&ceeefÞel³e Òe³eleles meesçefKeueb OeveceeHveesefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce pees (Fvem³e) ceneved Ssée³e& kesÀ mJeeceer keÀe (Fveë) F&éej (Jemegveë) meeceev³e 

Oeve keÀe Deewj (cenë) Del³evle (je³eë) Oeve keÀe (oved) osvesJeeuee (Heefleë) mJeeceer (Dee, F&<eles) De®ís ÒekeÀej 

keÀe neslee nw Jee pees efJeÜeved peve FmekeÀer (Heos) ÒeeefHle kesÀ efveefceÊe (Oe´pevleced) HengB®eles ngS keÀes (Deê³eë) cesIeeW 

kesÀ (Fled) meceeve (GHeeefJeOeved) efvekeÀì neskeÀj De®ís ÒekeÀej efJeOeeve keÀjs (meë) Jen meyekeÀes melkeÀej keÀjves 

³eesi³e nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ Fme mebmeej ceW pewmes megHee$e keÀes osves mes keÀereqÊe& nesleer nw, Jewmes 

Deewj GHee³e mes veneR~ pees Heg©<eeLe& keÀe DeeÞe³e keÀj De®íe ³elve keÀjlee nw, Jen HetCe& Oeve keÀes ÒeeHle neslee 

nw¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me ³ees Je=<eež veNjeb ve jesožm³eesNë ÞeJeesžefYeNjefmlež peerNJeHeeržlemeie&ë~ 
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Òe ³eë mežñeeNCeë efMežÞeerNle ³eesveew™¤2¤ 

meë~ ³eë~ Je=<eež~ veNjeced~ ve~ jesožm³eesë~ ÞeJežëçefYeë~ Deefmlež~ peerNJeHeeržleçmeie&ë~ Òe~ ³eë~ meNñeeNCeë~ efMeNÞeerNle~ 

³eesveew™¤2¤ 

HeoeLe&ë- (meë) (³eë) (Je=<ee) Þesÿes yeefueÿë (vejeced) ve=Ceeced (ve) FJe (jesom³eesë) ÐeeJeeHe=efLeJ³eesë 

(ÞeJeesefYeë) DeVeeefoHeoeLezë men (Deefmle) (peerJeHeerlemeie&ë) peerJewë men Heerleë meieex ³esve (Òe) (³eë) 

(meñeeCeë) meJe&iegCeoes<eeved ÒeeHvegJeved (efMeÞeerle) Þe³esle (³eesveew) keÀejCes¤2¤ 

DevJe³eë-³eë ÞeJeesefYeve&jeb ve jesom³eespeeaJeHeerlemeieexçefmle ³e½e meñeeCees ³eesveew ÒeefMeÞeerle me Je=<eeefmle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³ees vee³ekesÀ<eg vee³ekeÀë He=efLeJ³eeefokeÀe³e&keÀejCeefJeefÜÐeeceeÞe³eefle, me SJe 

megKeer pee³eles¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (ÞeJeesefYeë) DeVe Deeefo HeoeLeeX kesÀ meeLe (vejeced) ceveg<³eeW kesÀ yeer®e (ve) pewmes-

Jewmes (jesom³eesë) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer kesÀ yeer®e (peerJeHeerlemeie&ë) peerJeeW kesÀ meeLe efHe³ee nw me=efä¬eÀce efpemeves 

DeLee&led efJeÐeeyeue mes Òel³eskeÀ peerJe kesÀ iegCe-oes<eeW keÀes GlHeefÊe kesÀ meeLe peevee Jee (³eë) pees (meñeeCeë) meye 

HeoeLeeX kesÀ iegCe-oes<eeW keÀes ÒeeHle neslee ngDee (³eesveew) keÀejCe ceW DeLee&led me=efä kesÀ efveefceÊe ceW (Òe, efMeÞeerle) 

DeeÞe³e keÀjs, GmeceW Deeªæ{ nes (meë) Jen (Je=<ee) Þesÿ yeueJeeved (Deefmle) nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees vee³ekeÀeW ceW vee³ekeÀ, He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX kesÀ keÀe³e& 

keÀejCe keÀes peevevesJeeueeW keÀer efJeÐee keÀe DeeÞe³e keÀjlee nw, Jener megKeer neslee nw¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee ³eë HegjbN veeefce&™CeerNceoer™osNol³ežë keNÀefJeve&™YeNv³eeNs3žNveeJee&™~ 

metjesN ve ©ž©NkeÌJee_íNleelceež¤3¤ 

Dee~ ³eë~ Hegjžced~ veeefce&™Ceerced~ Deoeržosled~ Del³ežë~ keÀNefJeë~ veNYeNv³ežë~ ve~ DeJee&™~ metjžë~ ve~ ©N©NkeÌJeeved~ 

MeNleçDeežlcee¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (³eë) (Hegjced) (veeefce&Ceerced) vecee&efCe ¬eÀer[eefJeueemee efJeÐevles ³es<eeb 

les<eeefceceeced (Deoerosled) (Del³eë) Deleefle J³eeHveesleerefle (keÀefJeë) ¬eÀevleÒe%eë (veYev³eë) veYeefme YeJees veYev³ees 

Jee³egë~ De$e JeCe&J³el³e³esve vekeÀejeosMeë~ veYe Fefle meeOeejCeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.4) (ve) FJe (DeJee&) 

Deéeë (metjë) met³e&ë (ve) FJe (©©keÌJeeved) ©ef®eceeved (Meleelcee) Meles<JemebK³eeles<eg HeoeLex<Jeelcee efJe%eeveb ³em³e 

meë¤3¤ 
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DevJe³eë-³eesçl³ees veYev³ees ve keÀefJejJee& metjes ve ©©keÌJeeved Meleelcee pevees veeefce&CeeR Hegjceeoerosled ÒekeÀeMe³esled me v³ee³eb 

keÀÊe&gcen&efle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eesçmebK³eeleHeoeLe&efJeÐeeefJeled megMeesefYeleeb veiejeR Jeeme³esled me Ssée³ezë 

meefJelesJe ÒekeÀeMeceeveë m³eeled¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (Del³eë) J³ee€ nesvesJeeuee (veYev³eë) DeekeÀeMe ceW Òeefme× HeJeve GmekesÀ (ve) 

meceeve (keÀefJeë) ¬eÀce-¬eÀce mes HeoeLeeX ceW J³eeHle nesvesJeeueer yegef×Jeeuee Jee (DeJee&) Ieesæ[e Deewj (metjë) met³e& 

kesÀ (ve) meceeve (©©keÌJeeved) ©ef®eceeved (Meleelcee) DemebK³eele HeoeLeeX ceW efJeMes<e %eeve jKevesJeeuee peve 

(veeefce&Ceerced) ¬eÀer[eefJeueemeer Deevevo YeesievesJeeues peveeW keÀer (Hegjced) Hegjer keÀes (Deeoerosled) De®ís ÒekeÀej 

ÒekeÀeefMele keÀjs, Jen v³ee³e keÀjves ³eesi³e neslee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees DemebK³eele HeoeLeeX keÀer efJeÐeeDeeW keÀes peevevesJeeuee De®íer 

MeesYee³egkeÌle veiejer keÀes JemeeJes, Jen Ssée³eeX mes met³e& kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve nes¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeefNYe efÜNpevcee $eer jesž®eNveeefveN efJeéeeN jpeeŸefme MegMeg®eeNvees DežmLeeled~ 

nesleeN ³eefpežÿes DeNHeeb meNOemLesž¤4¤ 

DeNefYe~ efÜNçpevceež~ $eer~ jesN®eNveeefvež~ efJeéeež~ jpeeŸefme~ MeÉgMeÉg®eeNveë~ DeNmLeeNled~ nesleež~ ³eefpežÿë~ DeNHeeced~ 

meNOeçmLesž¤4¤ 

HeoeLe&ë-(DeefYe) DeeefYecegK³es (efÜpevcee) ÜeY³eeceekeÀeMeJee³egY³eeb pevce ÒeeogYee&Jees ³em³e ($eer) $eerefCe 

(jes®eveeefve) met³e&efJeÐegÓtefcemecyevOeerefve lespeebefme (efJeéee) meJee&efCe (jpeebefme) ueeskeÀeved (MegMeg®eeveë) ÒekeÀeMe³eved 

(DemLeeled) efleÿefle (neslee) DeekeÀ<e&Cesveeoelee (³eefpeÿë) DeefleMe³esve ³eäe me²vlee (DeHeeced) peueeveeced 

(meOemLes) menmLeeves¤4¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLee efÜpevcee neslee ³eefpeÿesçeqivejHeeb meOemLes $eer jes®eveeefve efJeéee jpeebefme MegMeg®eeveë 

meVeY³emLeeÊeLee lJeb YeJe¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es efJeÐeeOec³ex efJeÜlme²ÒekeÀeefMeles mLeevesçvegefleÿefvle les 

meJee&ved MegYeiegCekeÀce&mJeYeeJeeveeoelegcen&efvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! pewmes (efÜpevcee) oes DeLee&led DeekeÀeMe Deewj Jee³eg mes Òeefme× efpemekeÀe pevce Ssmee 

(neslee) DeekeÀ<e&Ce MeeqkeÌle mes HeoeLeeX keÀes ûenCe keÀjves Deewj (³eefpeÿë) DeefleMe³e keÀjkesÀ me²le nesvesJeeuee Deeqive 

(DeHeeced) peueeW kesÀ (meOemLes) meeLe kesÀ mLeeve ceW ($eer) leerve (jes®eveeefve) DeLee&led met³e&, efyepegueer Deewj Yetefce kesÀ 
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ÒekeÀeMeeW keÀes Deewj (efJeéee) mecemle (jpeebefme) ueeskeÀeW keÀes (MegMeg®eeveë) ÒekeÀeefMele keÀjlee ngDee (DeY³emLeeled) 

meye Deesj mes efmLele nes jne nw, Jewmes legce nesDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees efJeÐee Deewj Oece&meb³egkeÌle J³eJenej ceW efJeÜeveeW 

kesÀ me² mes ÒekeÀeefMele ngS mLeeve kesÀ efveefceÊe Devegÿeve keÀjles nQ, Jes mecemle De®ís iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJeeW kesÀ 

ûenCe keÀjves kesÀ ³eesi³e nesles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeN³eb me nesleeN ³ees efÜNpevcee efJeéeež oNOes Jee³ee&™efCe ÞeJeNm³ee~ 

celeexN ³ees Dežmcew meÉglegkeÀesž oNoeMež¤5¤18¤ 

DeN³eced~ meë~ nesleež~ ³eë~ efÜNçpevceež~ efJeéeež~ oNOes~ Jee³ee&™efCe~ ÞeNJeNm³ee~ cele&™ë~ ³eë~ DeNmcewN~ meÉgçlegkežÀë~ 

oNoeMež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(De³eced) (meë) (neslee) ûenerlee (³eë) (efÜpevcee) ieYe&efJeÐeeefMe#eeY³eeb peeleë (efJeéee) 

meJee&efCe (oOes) OeÊes (Jee³ee&efCe) JeÊe¥g mJeerkeÀÊe&gcene&efCe (ÞeJem³ee) ÞeJeefme ÞeJeCes YeJeeefve (ceÊe&ë) ceveg<³eë 

(³eë) (Demcew) efJeÐeeefLe&ves (meglegkeÀë) megÿg efJeÐeeJe=×ë (ooeMe) ooeefle¤5¤ 

DevJe³eë-³eë meglegkeÀes ceÊeexçmcew efJeÐeeb ooeMe ³ees efÜpevcee neslee efJeéee ÞeJem³ee Jee³³ee&efCe oOes meesç³eb HegC³eJeeved 

YeJeefle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³em³e efJeÐeemegefMe#ee³egkeÌle³eescee&leeefHe$eesë mekeÀeMeeoskebÀ pevceeçç®ee³e&efJeÐeeY³eeb efÜleer³eb ®e me 

efÜpeë meved efJeÜeved m³eeled¤5¤ 

Deeqmceved metkeÌles efJeÜoiv³eeefoiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fl³eskeÀesveHeáeeMeogÊejb Meleleceb 149 metkeÌleceäeoMees 18 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (meglegkeÀë) megvoj efJeÐee mes yeæ[e GVeefle keÀes ÒeeHle ngDee (ceÊe&ë) ceveg<³e (Demcew) 

Fme efJeÐeeLeea kesÀ efue³es efJeÐee keÀes (ooeMe) oslee nw Jee (³eë) pees (efÜpevcee) ieYe& Deewj efJeÐee efMe#ee mes GlHeVe 

ngDee (neslee) GÊece iegCeûeener (efJeéee) mecemle (ÞeJem³ee) megveves ceW Òeefme× ngS (Jee³ee&efCe) mJeerkeÀej keÀjves 

³eesi³e efJe<e³eeW keÀes (oOes) OeejCe keÀjlee nw (meë) (De³eced) mees ³en HegC³eJeeved neslee nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-efpemekeÀes efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee³egkeÌle ceelee-efHeleeDeeW mes SkeÀ pevce Deewj otmeje pevce 

Dee®ee³e& Deewj efJeÐee mes nes Jen efÜpe neslee ngDee efJeÜeved nes¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeved Deewj Deiv³eeefo HeoeLeeX kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer 

efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew Gve®eemeJeeb 149 metkeÌle Deewj DeþejnJeeb 18 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (1590 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1590 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



 

 

Heg© lJesl³em³e $³e=®em³e HeáeeMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,3 

Yegefjiiee³e$eer®ívoë~ <e[dpeë mJejë~ 2 efve®e=ogeq<CekedÀ ívoë~ $eÝ<eYeë mJejë¤ 

DeLe efJeÜÃgCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew He®eemeJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe 

keÀjles nQ¤ 

HegÉ© lJeež oeéeeved Jeesž®esNçefjjživesN leJež eqmJeNoe~ 

leesNom³esžJe MejNCe Dee ceNnm³ež¤1¤ 

HeÉg©~ lJeeN~ oeNéeeved~ JeesN®esN~ DeNefjë~ DeNivesN~ leJež~ eqmJeNled~ Dee~ leesNom³ežçFJe~ MeNjŠCes~ Dee~ ceNnm³ež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Heg©) yeng (lJee) lJeeced (oeéeeved) oelee (Jees®es) Jeos³eced (Deefjë) ÒeeHekeÀë (Deives) efJeÜved 

(leJe) (eqmJeled) SJe (Dee) (leesom³esJe) J³eLekeÀm³esJe (MejCes) ie=ns (Dee) (cenm³e) cenleë¤1¤ 

DevJe³eë-ns Deives! oeéeeveefjjnb cenm³e leesom³esJe leJe efmJeoe MejCes lJee HegJee& Jees®es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ³em³e Ye=l³ees YeJesled me lem³eeç%eeb Heeueef³elJee ke=ÀleeLeex YeJesled¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜeved! (oeéeeved) oeve osves Deewj (Deefjë) J³eJenejeW keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeuee ceQ 

(cenm³e) ceneved (leesom³esJe) J³eLee osvesJeeues kesÀ pewmes Jewmes (leJe) DeeHekesÀ (efmJeled) ner (Dee, MejCes) De®ís 

ÒekeÀej Iej ceW (lJee) DeeHekeÀes (Heg©, Dee, Jees®es) yengle Yeueer-Yeebefle mes keÀntb¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efpemekeÀe jkeÌKee ngDee mesJekeÀ nes Jen GmekeÀer Dee%ee keÀe Heeueve keÀjkesÀ ke=ÀleeLe& 

nesJes¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

J³ežefveNvem³ež OeNefvevežë ÒenesN<es ef®eNojž©<eë~ 

keNÀoe ®eNve ÒeNefpeiežleesN DeosžJe³eesë¤2¤ 

efJe~ DeNefveNvem³ež~ OeNefvevežë~ ÒeNçnesN<es~ ef®eNled~ Dejž©<eë~ keNÀoe~ ®eNve~ ÒeNçefpeiežleë~ DeosžJeç³eesë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) (Deefvevem³e) ³elÒeMemleb ÒeeCeefveefceÊeb lem³e (Oeefveveë) yengOeve³egkeÌlem³e (Òenes<es) ³ees 

pegnesefle lemcew (ef®eled) DeefHe (Dej©<eë) DeefnbmekeÀm³e (keÀoe) (®eve) (Òeefpeieleë) ÒekeÀ<exCe Ye=Meb ÒeeHvegleë~ De$e 

³e*vleeled Hejm³e ueìë Mele=³e*es uegkedÀ Jee®ívomeerefle DeY³eemem³eslJeced~ (DeosJe³eesë) ve osJeew DeosJeew 

le³eesjosJe³eesë¤2¤ 

DevJe³eë-DenceosJe³eesë Òeefpeielees Dej©<ees J³eefvevem³e Oeefveveë Òenes<es keÀoe ®eveeçefÒe³eb ve Jees®es~ SJeb ef®eoefHe lJeb cee 

Jees®esë¤2¤ 
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YeeJeeLe&ë-³eesçefJeog<eesjO³eeHekeÀesHeosMekeÀ³eesë mebieb l³ekeÌlJee efJeog<eesë me²b keÀjesefle me megKee{îees 

pee³eles¤2¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (DeosJe³eesë) pees veneR efJeÜeved nQ, GvekeÀes (Òeefpeieleë) pees GÊecelee mes efvejvlej ÒeeHle 

neslee ngDee (Dej©<eë) DeefnbmekeÀ (J³eefvevem³e) efJeMes<elee mes ÒeMebefmele ÒeeCe keÀe efveefceÊe (Oeefveveë) yengle 

Oeve³egkeÌle peve nQ GmekesÀ (Òenes<es) GmekeÀes De®ís ûenCe keÀjvesJeeues kesÀ efue³es (keÀoe, ®eve) keÀYeer DeefÒe³e Je®eve 

ve keÀntb Ssmes (ef®eled) let Yeer cele yeesue¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees DeefJeÜeved Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeueeW kesÀ me² keÀes íesæ[ efJeÜeveeW keÀe me² keÀjlee 

nw, Jen megKeeW mes ³egkeÌle neslee nw¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me ®eNvêes efJežÒeN cel³ees&‡ ceNnes Je´eOežvlecees efoNefJe~ 

ÒeÒesÊesž Deives JeNveg<ežë m³eece¤3¤19¤ 

meë~ ®eNvêë~ efJeNÒeN~ cel³e&™ë~ ceNnë~ Je´eOežvedçleceë~ efoNefJe~ ÒeçÒe~ Fled~ lesN~ DeNivesN~ JeNveg<ežë~ m³eeNceN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(meë) (®evêë) Dee¼eokeÀejkeÀë (efJeÒe) cesOeeefJeved (cel³e&ë) ceveg<³eë (cenë) ceneved 

(Je´eOevleceë) DeefleMe³esve Je×&ceeveë (efoefJe) (ÒeÒe) (Fled) SJe (les) leJe (Deives) efJeÜved (Jeveg<eë) 

mebefJeYeepekeÀm³e (m³eece) YeJesce¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜved! ³eLee Je³eb Jeveg<emles leJeesHekeÀejkeÀeë ÒeÒesled m³eece~ ns efJeÒe! ³eLee me cel³eex Je´eOevlecees 

cen½evêes efoJeerJe JeÊe&les leLee lJeb JeÊe&mJe¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee He=efLeJ³eeefoHeoeLe&%ee efJeÜebmees efJeÐeeÒekeÀeMes ÒeJeÊe&vles 

leLeslejwjefHe JeefÊe&leJ³eced¤3¤ 

Deeqmceved metkeÌles efJeÜÃgCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle HeáeeMeogÊejb Meleleceb 150 metkeÌleceskeÀesveefJebMees 19 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜeved! pewmes nce ueesie (Jeveg<eë) Deueie meyekeÀes yeebìvesJeeues (les) DeeHekesÀ 

GHekeÀej keÀjvesJeeues (ÒeÒe, Fled, m³eece) GÊece ner ÒekeÀej mes nesJeW~ Jee ns (efJeÒe) Oeerj yegef×Jeeues peve! pewmes 

(meë) Jen (cel³e&ë) ceveg<³e (Je´eOevleceë) DeleerJe GVeefle keÀes ÒeeHle pewmes (cenë) yeæ[e (®evêë) ®evêcee 

(efoefJe) DeekeÀeMe ceW JeÊe&ceeve nw, Jewmes let Yeer DeHevee JeÊee&Je jKe¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes He=efLeJ³eeefo HeoeLeeX keÀes peeves ngS efJeÜeved 

peve efJeÐeeÒekeÀeMe ceW ÒeJe=Êe nesles nQ, Jewmes Deewj peveeW keÀes Yeer JeÊee&Je jKevee ®eeefn³es¤3¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe me²efle nw, Jen peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew He®eemeJeeB 150 metkeÌle Deewj GVeermeJeeb 19 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeLe efce$eefcel³em³e veJe®e&m³ewkeÀHeáeeMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ efce$eeJe©Ceew 

osJeles~ 1 YegefjkedÀ ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 2-5 efJejeìd peieleer~ 6,7 peieleer~ 8,9 

efve®e=ppeieleer ®e ívoë~ efve<eeoë mJejë¤ 

DeLe efce$eeJe©Ce³eesue&#eCeefJeMes<eeveen¤ 

Deye veJe $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew FkeÌkeÀeJeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efce$eeJe©Ce kesÀ 

efJeMes<e ue#eCeeW keÀes keÀnles nQ¤ 

efceN$eb ve ³eb efMec³eeN iees<egž ieNJ³eJežë mJeeNO³eesž efJeNoLesž DeNHmeg peerpežveved~ 

DejsžpesleebN jesožmeerN Heepežmee efieNje Òeeflež efÒeN³eb ³ežpeNleb peNveg<eeNceJežë¤1¤ 

efceN$eced~ ve~ ³eced~ efMec³eež~ iees<egž~ ieNJ³eJežë~ me ÉgçDeeNO³ežë~ efJeNoLesž~ DeNHedçmeg~ peerpežveved~ Dejsžpesleeced~ jesožmeerN Feflež~ 

Heepežmee~ efieNje~ Òeeflež~ efÒeN³eced~ ³eNpeNleced~ peNveg<eežced~ DeJežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(efce$eced) meKee³eced (ve) FJe (³eced) (efMec³ee) keÀce&Cee~ efMeceerefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.1) (iees<eg) Oesveg<eg (ieJ³eJeë) iee F®íJeë (mJeeO³eë) megÿg DeeOeer³ex<eevles (efJeoLes) ³e%es (DeHmeg) 

ÒeeCes<eg (peerpeveved) peve³es³egë~ De$ee[YeeJeë~ (Dejspesleeced) keÀcHesleeced (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (Heepemee) yeuesve 

(efieje) megefMeef#ele³ee JeeC³ee (Òeefle) (efÒe³eced) ³eë ÒeerCeeefle leced (³epeleced) me²vleJ³eced (peveg<eeced) peveeveeced 

(DeJeë) j#eCeced¤1¤ 

DevJe³eë-efÒe³eb ³epeleb ³eceeqiveb peveg<eeceJeë Òeefle mJeeO³ees iees<eg ieJ³eJees efce$eb ve efJeoLes efMec³eeçHmeg pee rpeveved lem³eeivesë 

Heepemee efieje jesomeer Dejspesleeced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜebmeë ÒepeeHeeueveefce®íJemles efce$eYeeJeb ke=ÀlJee meJe¥ peieled mJeelceJeled j#es³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(efÒe³eced) pees ÒemeVe keÀjlee Jee (³epeleced) me² keÀjves ³eesi³e (³eced) efpeme Deeqive keÀes 

(peveg<eeced) ceveg<³eeW kesÀ (DeJeë) j#ee Deeefo kesÀ (Òeefle) Òeefle Jee (mJeeO³eë) efpevekeÀer GÊece Oeerjyegef× Jes (iees<eg) 

ieewDeeW ceW (ieJ³eJeë) ieewDeeW keÀer F®íe keÀjvesJeeues peve (efce$eced, ve) efce$e kesÀ meceeve (efJeoLes) ³e%e ceW 

(efMec³ee) keÀce& mes (DeHmeg) ÒeeefCe³eeW kesÀ ÒeeCeeW ceW (peerpeveved) GlHeVe keÀjeles DeLee&led Gme ³e%e keÀce& Üeje Je<ee& 

Deewj Je<ee& mes DeVe nesles Deewj DeVeeW mes ÒeeefCe³eeW kesÀ peþjeeqive keÀes yeæ{eles nQ, Gme Deeqive kesÀ (Heepemee) yeue 

(efieje) ªHe GÊece efMeef#ele JeeCeer mes (jesomeer) met³e&ceC[ue Deewj He=efLeJeerceC[ue (Dejspesleeced) keÀcHee³eceeve 

nesles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved ÒepeeHeeuevee efkeÀ³ee ®eenles nQ, Jes efce$elee keÀj mecemle peieled keÀer j#ee keÀjW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³e×N l³eÜeŸ Heg©ceerNÈnm³ež meesNefceveNë Òe efceN$eemeesN ve ožefOeNjs mJeeNYegJežë~ 
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DeOeN ¬eÀlegŸ efJeoleb ieeNlegce®e&™le GNle Þegžleb Je=<eCee HeNml³eežJeleë¤2¤ 

³eled~ nN~ l³eled~ JeeNced~ HegÉ©NçceerNÈnm³ež~ meesNefceveë~ Òe~ efceN$eemežë~ ve~ oNefOeNjs~ megçDeeNYegJežë~ DeOež~ ¬eÀlegžced~ 

efJeNoNleNced~ ieeNlegced~ De®e&™les~ GNle~ ÞegÉleced~ JeÉ=<eNCeeN~ HeNml³ežçJeleë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³es (n) efkeÀue (l³eled) les<eeced (Jeeced) ³egJeeced (Heg©ceer{m³e) Heg©efYeye&ngefYeie&gCewë 

efmekeÌlem³e (meesefceveë) ye»wée³e&³egkeÌlem³e (Òe) (efce$eemeë) meKee³eë (ve) FJe (oefOejs) oOeefle (mJeeYegJeë) megÿg 

mecevleeled HejesHekeÀejs YeJeefvle (DeOe) Devevlejced (¬eÀlegced) Òe%eeced (efJeoleced) ÒeeHvegleced (ieelegced) mlegefleced 

(De®e&les) melkeÀ$ex (Gle) DeefHe (Þegleced) (Je=<eCee) ³eew Je<e&³elees ogäeveeb MeeqkeÌleb yevOe³elemleew (Heml³eeJeleë) 

ÒeMemleeefve Heml³eeefve ie=neefCe efJeÐevles ³em³e¤2¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! ³egJeeb Heg©ceer{m³e Heml³eeJeleë meesefceveë ¬eÀlegb Jee®eb ³e× mJeeYegJees efce$eemees ve 

ÒeoefOejs l³eled les<eeb ieelegb efJeoleceOeesle Jeece®e&les Þegleced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es efce$eJeled meJex<eg peves<eg Òe%eeb mebmLeeH³e efJeÐeeb efveoOeefle, les 

meewYeei³eJevlees YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) Mej Deeefo keÀer Je<ee& keÀjeles, ogäeW keÀer MeeqkeÌle keÀes yeebOeles ngS DeO³eeHekeÀ Deewj 

GHeosMekeÀes! legce oesveeW (Heg©ceer{m³e) yengle iegCeeW mes meeRr®es ngS (Heml³eeJeleë) ÒeMebefmele IejeWJeeues (meesefceveë) 

yengle Ssée³e&³egkeÌle meppeve keÀer (¬eÀlegced) yegef× keÀes (³eled, n) pees efve½e³e kesÀ meeLe (mJeeYegJeë) GÊecelee mes 

HejesHekeÀej ceW Òeefme× nesvesJeeues peve (efce$eemeë) efce$eeW kesÀ (ve) meceeve (Òe, oefOejs) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀjles 

(l³eled) GvekeÀer (ieelegced) He=efLeJeer keÀes (efJeoleced) ÒeeHle nesDees, (DeOe, Gle) FmekesÀ Devevlej Yeer (Jeeced) legce 

oesveeW keÀe (De®e&les) melkeÀej keÀjles ngS peve keÀer (Þegleced) megvees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees efce$e kesÀ meceeve meye peveeW ceW GÊece yegef× keÀes mLeeHeve 

keÀj efJeÐeeDeeW keÀe mLeeHeve keÀjles nQ, Jes De®ís Yeei³eMeeueer nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee JeeŸ Yet<eved ef#eNle³eesN pevceN jesožm³eesë ÒeNJee®³eŸ Je=<eCeeN o#ežmes ceNns~ 

³eoer™ceÉ=lee³eN YejžLees ³eoJe&™lesN Òe nes$ež³eeN efMec³eež JeerLees DeOJeNjced¤3¤ 

Dee~ JeeNced~ YeÉt<eNved~ ef#eNle³ežë~ pevcež~ jesožm³eesë~ ÒeNçJee®³ežced~ Je É=<eNCeeN~ o#ežmes~ ceNns~ ³eled~ F&Nced~ $eÝNlee³ež~ YejžLeë~ 

³eled~ DeJe&™les~ Òe~ nes$ež³ee~ efMec³eež~ JeerNLeNë~ DeNOJeNjced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Jeeced) ³egJe³eesë (Yet<eved) DeuebkegÀ³e&gë (ef#ele³eë) ceveg<³eeë (pevce) 

efJeÐeeÒeeogYee&Jeced (jesom³eesë) ÐeeJeeYetc³eesce&O³es (ÒeJee®³eced) ÒeJekeÌlegcen&ced (Je=<eCee) efJeÐeeJe<e&ef³eleejew (o#emes) 

Deelceyeuee³e (cens) cenles (³eled) ³es (F&ced) meJe&leë ($eÝlee³e) mel³eefJe%eevee³e (YejLeë) OejLeë (³eled) ³eleë 
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(DeJe&les) ÒeMemleefJe%eeveJeles (Òe) (nes$e³ee) Deeoelegcen&³ee (efMec³ee) megkeÀce&³egkeÌle³ee (JeerLeë) J³eeHvegLeë 

(DeOJejced) DeefnbmeeOece&³egkeÌleb J³eJenejced¤3¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCee! ³eÐes jesom³eesce&O³es JeÊe&ceeveeë ef#ele³ees cens o#emes Jeeb ³egJe³eesë ÒeJee®³eb pevce Yet<eved lelme²sve 

³eÐeleesçJe&le $eÝlee³e nes$e³ee efMec³eeçOJejb ³egJeeceeYejLeë~ F¥ ÒeJeerLeë~ lemceeÓJevleew ÒeMebmeveer³eew mleë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜebmees yeeu³eeJemLeeceejY³e Heg$eeCeeb keÀv³eeveeb ®e efJeÐeepevce ÒeJe×&³eefvle, les 

mel³eefJeÐeeveeb Òe®eejsCe meJee&ved efJeYet<e³eefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) efJeÐee keÀer Je<ee& keÀjevesJeeues (³eled) pees (jesom³eesë) Devleefj#e Deewj He=efLeJeer kesÀ 

yeer®e JeÊe&ceeve (ef#ele³eë) ceveg<³e (cens) Del³evle (o#emes) Deelceyeue kesÀ efue³es (Jeeced) legce oesveeW keÀe 

(ÒeJee®³eced) De®ís ÒekeÀej keÀnves ³eesi³e (pevce) pevce keÀes (Yet<eved) megMeesefYele keÀjW, Gve kesÀ me² mes (³eled) 

efpeme keÀejCe (DeJe&les) ÒeMebefmele efJe%eeveJeeues ($eÝlee³e) mel³eefJe%eeve ³egkeÌle meppeve kesÀ efue³es (nes$e³ee) ûenCe 

keÀjves ³eesi³e (efMec³ee) De®ís keÀceeX mes ³egkeÌle ef¬eÀ³ee mes (DeOJejced) Deefnbmee Oece&³egkeÌle J³eJenej keÀes legce (Dee, 

YejLeë) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀjles nes Deewj (F&ced) meye Deesj mes GmekeÀes (Òe, JeerLeë) J³eeHle nesles nes, Fmemes 

DeeHe ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e nes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved yeeu³eeJemLee mes ueskeÀj Heg$e Deewj keÀv³eeDeeW keÀes efJeÐeepevce keÀer Deefle GVeefle 

efoueeles nQ, Jes mel³e kesÀ Òe®eej mes meyekeÀes efJeYetef<ele keÀjles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe mee ef#eNeflejžmegjŠ ³ee ceefnž efÒeN³e $eÝleežJeeveeJeÉ=lecee Ieesž<eLees yeÉ=nled~ 

³egÉJeb efoNJees ye=žnNlees o#ežceeNYegJebN ieeb ve OegÉ³e&gHež ³eg¡eeLes DeNHeë¤4¤ 

Òe~ mee~ ef#eNefleë~ DeNmeÉgjeN~ ³ee~ ceefnž~ efÒeN³ee~ $eÝležçJeeveew~ $eÝNleced~ Dee~ IeesN<eNLeNë~ yeÉ=nled~ ³egÉJeced~ efoNJeë~ yeÉ=nNleë~ 

o#ežced~ DeeNçYegJežced~ ieeced~ ve~ OegÉefj~ GHež~ ³eÉg¡eeNLesN Feflež~ DeNHeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (mee) (ef#eefleë) (Demegj) ÒeeCeJeod yeefueÿew~ De$eekeÀejeosMees yengueb ívomeerefle ÛmJe½e~ 

(³ee) (ceefn) cenefle (efÒe³ee) megKekeÀeefjCeer ($eÝleeJeeveew) mel³ee®eeefjCeew ($eÝleced) mel³eced (Dee) (Iees<eLeë) 

efJeMess<esCe Meyo³eLeë (ye=nled) cenled (³egJeced) ³egJeeced (efoJeë) jep³eÒekeÀeMem³e (ye=nleë) DeefleJe=×m³e (o#eced) 

yeueced (DeeYegJeced) mecevleeÓJeveMeerueced (ieeced) yeueerJeo&ced (ve) FJe (Oegefj) MekeÀìeefoJeenves (GHe) (³eg¡eeLes) 

efve³egkeÌleew YeJeleë (DeHeë) keÀce&¤4¤ 

DevJe³eë-ns $eÝleeJeeveeJemegj! ³egJeb ³elees ye=nlees efoJees o#eceHe½e Oeg³ee&YegJeb ieeb veesHe³eg¡eeLes ye=n¢lecee Iees<eLemlemceeod 

³egJeeb ³ee ceefn efÒe³ee ef#eeflemmee ÒeeHveesleg¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es mel³ecee®ejvl³egHeefoMeefvle lesçmebK³eb yeueb ÒeeH³e cenejep³eb 

Yeg¡eles¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ($eÝleeJeevee) mel³e Dee®ejCe keÀjvesJeeues (Demegj) ÒeeCe kesÀ meceeve yeueJeeved efce$e-

Je©Ceµjepe-Òepee-peve! (³egJeced) legce oesveeW efpeme keÀejCe (ye=nleë) Deefle GVeefle keÀes ÒeeHle (efoJeë) ÒekeÀeMe 

(o#eced) yeue Deewj (DeHeë) keÀce& keÀes (Oegefj) ieeæ[er ®eueeves keÀer Oegefj kesÀ efveefceÊe (DeeYegJeced) De®ís ÒekeÀej 

nesvesJeeues (ieeced) Òeyeue yewue kesÀ (ve) meceeve (GHe, ³eg¡eeLes) GHe³eesie ceW ueeles nes Deewj (ye=nled) Del³evle 

($eÝleced) mel³e J³eJenej keÀes (DeeIees<eLeë) efJeMes<elee mes Meyoe³eceeve keÀj ÒeK³eele keÀjles nes, Fmemes legce oesveeW 

keÀes (³ee) pees (ceefn) Del³evle (efÒe³ee) megKekeÀeefjCeer (ef#eefleë) Yetefce nw (mee) Jen (Òe) ÒeeHle nesJes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees mel³e keÀe Dee®ejCe keÀjles Deewj GmekeÀe GHeosMe keÀjles nQ, 

Jes DemebK³e yeue keÀes ÒeeHle neskeÀj He=efLeJeer kesÀ jep³e keÀes Yeesieles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ceNner De$ež ceefnNvee Jeejžce=CJeLeesçjsNCeJeNmlegpeN Dee me¨ežvOesNveJežë~ 

mJejžefvleN lee GžHeNjleežefleN met³e&Ncee efveNce´g®ež GN<emežmlekeÌJeNJeerefjžJe¤5¤20¤ 

ceNner Feflež~ De$ež~ ceNefnNvee~ Jeejžced~ $eÝNCeJeNLeNë~ DeNjsŠCeJežë~ legpežë~ Dee~ me¨ežved~ OesNveJežë~ mJejžefvle~ leeë~ 

GNHeNjçleežefle~ met³e&™ced~ Dee~ efveNçce´g®ežë~ GN<emežë~ leNkeÌJeNJeerëçFJe¤5¤ 

HeoeLe&ë-(cener) cenl³eeb ce¿eeced (De$e) (ceefnvee) ceefncvee (Jeejced) JeÊe&gcen&ced ($eÝCJeLeë) ÒeeHvegLeë 

(DejsCeJeë) ogäeveÒeeHleeë (legpeë) DeeoÊeeë (Dee) (me¨eved) me¨eefve ie=ns (OesveJeë) ³ee Oe³eefvle Hee³e³eefvle leeë 

(mJejefvle) (leeë) (GHejleeefle) GHejeCeeb cesIeeveeceJekeÀeMeJel³evleefj#es (met³e&ced) (Dee) (efvece´g®eë) efvelejeb 

ie®ívleerë (G<emeë) ÒeYeeleeved (lekeÌkeÀJeerefjJe) ³emlekeÀeved mesveepeveeved J³eeHveesefle leÜled¤5¤ 

DevJe³eë-ns DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! ³egJeeb lekeÌJeJeerefjJee$e cener ceefnvee GHejleeefle met³e&cee efvece´g®e G<eme FJe ³ee 

DejsCeJemlegpees OesveJeë me¨eved JeejceemJejefvle lee $eÝCJeLeë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ogiOeoe$³ees ieeJeë meJee&ved ÒeerCe³eefvle leLeeçO³eeHekeÀesosMekeÀe 

efJeÐeemegefMe#eeë Òeoe³e meJee&ved megKe³es³egë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues meppevees! legce oesveeW (lekeÌJeJeerefjJe) pees mesveepeveeW keÀes 

J³eeHle neslee GmekesÀ meceeve (De$e) Fme (cener) He=efLeJeer ceW (ceefnvee) yeæ[HHeve mes (GHejleeefle) cesIeeW kesÀ 

DeJekeÀeMeJeeues DeLee&led cesIe efpemeceW Deeles-peeles Gme Devleefj#e ceW (met³e&ced) met³e&ceC[ue keÀes (Dee, efvece´g®eë) 

ce³ee&oe ceeves efvejvlej ieceve keÀjleer ngF& (G<emeë) ÒeYeele JesueeDeeW kesÀ meceeve (DejsCeJeë) pees ogäeW keÀes veneR 

ÒeeHle (legpeë) meppeveeW ves ûenCe keÀer ngF& (OesveJeë) pees ogiOe efHeueeleer nQ Jes ieew³eW (me¨eved) DeHeves ieeW[eW ceW 
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(Jeejced) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e (Dee, mJejefvle) meye Deesj mes Meyo keÀjleer nQ (leeë) GvekeÀes ($eÝCJeLeë) ÒeeHle 

nesDees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes otOe osvesJeeueer ieew³eW meye ÒeeefCe³eeW keÀes ÒemeVe keÀjleer nQ, 

Jewmes Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues peve efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee keÀes De®ís ÒekeÀej oskeÀj meye ceveg<³ee W keÀes 

megKeer keÀjW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee JeežceÉ=lee³ež kesNÀefMeveer™jvet<eleN efce$eN ³e$eN Je©žCe ieeNlegce®e&™Leë~ 

DeJeN lceveež meÉ=pelebN efHevJežlebN efOe³eesž ³egÉJeb efJeÒežm³eN cevcežveeefcejp³eLeë¤6¤ 

Dee~ JeeNced~ $eÝNlee³ež kesNÀefMeveer™ë~ DeNvet É<eNleN~ efce$ež~ ³e$ež~ Je©žCe~ ieeNlegced~ De®e&™Leë~ DeJež~ lceveež~ meÉ=peležced~ 

efHevJežleced~ efOe³ežë~ ³eÉgJeced~ efJeÒežm³e~ cevcežveeced~ FNjŠp³eNLeNë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Jeeced) ³egJeeced ($eÝlee³e) mel³ee®eeje³e (kesÀefMeveerë) jeqMceceleerë (Devet<ele) mlegJele 

(efce$e) meKes (³e$e) (Je©Ce) Jej (ieelegced) mel³eeb mlegefleced (De®e&Leë) melkegÀ©Leë (DeJe) (lcevee) Deelcevee 

(me=peleced) efve<Heeo³eleced (efHevJeleced) efmeáeleced (efOe³eë) Òe%eeë (³egJeced) ³egJeeced (efJeÒem³e) cesOeeefJeveë 

(cevceveeced) cev³eceeveeced (Fjp³eLeë) Ssée³e&³egkeÌleeb kegÀ©Leë¤6¤ 

DevJe³eë-ns efce$e Je©Ce ®e efJeÜebmeew! ³e$elee&³e kesÀefMeveerë megvojeqm$e³ees Jeeb ³egJeecevet<ele le$e ³egJeb ieelegcee®e&Leë~ lcevee 

efJeÒem³e efOe³eesçJeme=peleb efHevJeleb ®e cevceveeefcejpeLeë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³ee Fn ÒeMebefmelee eqm$e³ees ³es ®e ³e Heg©<eemles mJeme¢Mewmmen meb³egp³evleeb ye´ïe®e³³exCe efJeÐe³ee 

efJe%eevecegVeer³ewée³e¥ Je×&³evleg¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (efce$e) efce$e Deewj (Je©Ce) Þesÿ efJeÜevees! (³e$e) peneB ($eÝlee³e) mel³ee®ejCe kesÀ efue³es 

(kesÀefMeveerë) ®ecekeÀ-ocekeÀJeeueer megvojer m$eer (Jeeced) legce oesveeW keÀer (Devet<ele) mlegefle keÀjW JeneB (³egJeced) legce 

oesveeW (ieelegced) mel³e mlegefle keÀes (Dee, De®e&Leë) De®ís ÒekeÀej ÒeMebefmele keÀjles nes (lcevee) DeHeves mes (efJeÒem³e) 

Oeerjyegef× ³egkeÌle meppeve keÀer (efOe³eë) GÊece yegef×³eeW keÀes (DeJe, me=peleced) efvejvlej GlHeVe keÀjes Deewj 

(efHevJeleced) GHeosMe Üeje meeR®ees (cevceveeced) Deewj ceeve keÀjleer ngF& keÀes (Fjp³eLeë) Ssée³e&³egkeÌle keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ³eneB ÒeMebmee³egkeÌle eqm$e³eeb Deewj pees Heg©<e nwQ, Jes DeHeves meceeve Heg©<e-eqm$e³eeW kesÀ meeLe 

meb³eesie keÀjW, ye´ïe®e³e& mes Deewj efJeÐee mes efJeMes<e %eeve keÀer GVeefle keÀj Ssée³e& keÀes yeæ{eJeW¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³ees JeeŸ ³eN%ewë MežMeceeNvees nN oeMežefle keÀNefJenexleeN ³epežefle cevceNmeeOežveë~ 
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GHeenN leb ie®ížLees JeerNLees DežOJeNjce®íeN efiejžë megceNefleb iežvlecemceN³et¤7¤ 

³eë~ JeeNced~ ³eN%ewë~ MeNMeNceeveë~ nN~ oeMežefle~ keNÀefJeë~ nesleež~ ³epežefle~ ceNvceNçmeeOežveë~ GHež~ Denž~ leced~ ie®ížLeë~ 

JeerNLeNë~ DeNOJeNjced~ De®íž~ efiejë~ megÉçceNefleced~ ieNvleNced~ DeNmceN³et Fl³ežmceNç³et¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) (Jeeced) ³egJeeY³eeced (³e%ewë) me²lewë keÀce&efYeë (MeMeceeveë) HueJeceeveë (n) efkeÀue 

(oeMeefle) ooeefle (keÀefJeë) ceneÒe%eë (neslee) Deeoelee (³epeefle) melkeÀjesefle (cevcemeeOeveë) cevce efJe%eeveb 

meeOeveb ³em³e meë (GHe) (Den) efJeefveûens (leced) (ie®íLeë) ÒeeHvegLeë (JeerLeë) keÀece³esLeeced (DeOJejced) 

Deefnbmeece³eb J³eJenejced (De®í) GÊecejerl³ee~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (efiejë) megefMeef#elee JeeCeerë 

(megceefleced) MeesYeveeb Òe%eeced (ievleced) ÒeeHvegleced (Demce³et) Demceeefve®ívleew¤7¤ 

DevJe³eë-ns DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! ³eë MeMeceeveë keÀefJenexlee cevcemeeOevees ³e%ewJee¥ megKeb oeMeefle ³epeefle ®e leb neçmce³et 

³egJeecegHeeie®íLees leeJen DeOJejb ievleb efiejë megceefleb ®ee®í JeerLeë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³esç$e mel³eefJeÐeekeÀecegkeÀeë meJexY³ees efJeÐeeoevesve megMeerueleeb mecHeeo³evleë megKeb Òeooefle, les 

meJezë melkeÀÊe&J³eeë¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀes! (³eë) pees (MeMeceeveë) meye efJe<e³eeW keÀes Heej neslee ngDee 

(keÀefJeë) Del³evle yegef×³egkeÌle (neslee) meye efJe<e³eeW keÀes ûenCe keÀjvesJeeuee (cevcemeeOeveë) efpeme keÀe efJe%eeve ner 

meeOeve Jen meppeve (³e%ewë) efceue kesÀ efkeÀ³es ngS keÀceeX mes (Jeeced) legce oesveeW keÀes megKe (oeMeefle) oslee nw Deewj 

(³epeefle) legcneje melkeÀej keÀjlee nw (leced, n) Gmeer kesÀ (Demce³et) nceejer F®íe keÀjles ngS legce (GHe, 

ie®íLeë) me² Hengb®es nes Jes DeeHe (Den) yes jeskeÀ-ìeskeÀ (DeOJejced) efnbmeejefnle J³eJenej keÀes (ievleced) ÒeeHle 

nesDees Deewj (efiejë) megvoj efMe#ee keÀer ngF& JeeCeer Deewj (megceefleced) megvoj efJeMes<e yegef× keÀes (De®í) GÊece 

jerefle mes (JeerLeë) ®eenes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Fme mebmeej ceW mel³e efJeÐee keÀer keÀecevee keÀjvesJeeues meyekesÀ efue³es efJeÐee oeve mes GÊece 

MeerueHeve keÀe mecHeeove keÀjles ngS megKe osles nQ, Jes meyekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eÉgJeeŸ ³eN%ewë ÒežLeNcee ieesefYežj¡eleN $eÝleežJeeveeN cevemeesN ve Òe³egžeqkeÌle<eg~ 

Yejžefvle JeebN cevcežvee mebN³eleeN efiejesç¢žH³eleeN cevežmee jsNJeoežNMeeLes¤8¤ 

³eÉgJeeced~ ³eN%ewë~ ÒeNLeNceeë~ ieesefYežë~ DeN¡eNlesN~ $eÝležçJeevee~ cevežmeë~ ve~ Òeç³egžeqkeÌle<eg~ YejžefvleN~ JeeNced~ cevcežvee~ 

meNcedç³eleež~ efiejžë~ De¢žH³elee~ cevežmee~ jsNJeled~ DeeNMeeLesN Fefle¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeeced) (³e%ewë) melkeÀjCewë (ÒeLecee) Deeefoceew (ieesefYeë) megefMeef#eleeefYeJee&CeerefYeë (De¡eles) 

keÀece³evles ($eÝleeJeevee) mel³ee®eejmebyeefvOeveew (cevemeë) DevleëkeÀjCem³e (ve) FJe (Òe³egeqkeÌle<eg) Òeke=Àäs<eg ³eespeves<eg 
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(Yejefvle) Heg<³eefvle (Jeeced) ³egJe³eesë (cevcevee) efJe%eevesve (meb³elee) meb³ece³egkeÌlesve (efiejë) efJeÐee³egkeÌlee JeeCeer 

(De¢H³elee) n<e&ceesnjefnlesve (cevemee) DevleëkeÀjCesve (jsJeled) yenJees je³ees efJeÐevles ³eeqmceBmleowée³e&ced (DeeMeeLes) 

ÒeeHvegLeë¤8¤ 

DevJe³eë-ns DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! ³es ³e%ewieexefYej¡eles $eÝleeJeevee ÒeLecee ³egJeeb cevemeë Òe³egeqkeÌle<eg vesJe J³eJenejs<eg Yejefvle 

Jeeb ³egJe³eesë mekeÀeMeeled efMe#eeë ÒeeH³e meb³elee cevcevee¢H³elee cevemee efiejes jsJe®®e Yejefvle ³egJeeceeMeeLes leeved efvel³eceO³eeHe³eleb 

efMe#esLeeb ®e¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns efJeÜebmees! ³es ³eg<ceeved efJeÐeeÒeeHle³es Þe×³eeHveg³egë~ ³es ®e efpeleseqvê³ee 

Oeeefce&keÀeë m³egmleeved Òe³elvesve efJeÐeeJelees Oeeefce&keÀeved kegÀ©le¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀ meppevees! pees (³e%ewë) ³e%eeW mes (ieesefYeë) Deewj megvoj efMeef#ele 

JeeefCe³eeW mes (De¡eles) keÀecevee keÀjles nQ ($eÝleeJeevee) Deewj mel³e Dee®ejCe keÀe mecyevOe jKevesJeeues (ÒeLecee) 

Deeefo ceW nesvesJeeues legce oesveeW keÀes (cevemeë) DevleëkeÀjCe kesÀ (Òe³egeqkeÌle<eg) Òe³eesieeW keÀes GuueemeeW ceW pewmes (ve) 

Jewmes J³eJenejeW ceW (Yejefvle) Hegä keÀjles nQ leLee (Jeeced) legce oesveeW keÀer efMe#eeDeeW keÀes HeekeÀj (meb³elee) 

meb³ece³egkeÌle (De¢H³elee) n<e&-ceesnjefnle (cevcevee) efJe%eeveªHe (cevemee) ceve mes (efiejë) JeeefCe³eeW Deewj 

(jsJeled) yengle OeveeW mes Yejs ngS Ssée³e& keÀes Hegä keÀjles nQ Deewj legcekeÀes (DeeMeeLes) ÒeeHle nesles nQ, GvekeÀes legce 

efvel³e Heæ{eDees Deewj efmeKeeDees¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns efJeÜevees! pees legcekeÀes efJeÐee ÒeeefHle kesÀ efue³es Þe×e mes 

ÒeeHle nesJeW Deewj pees efpeleseqvê³e, Oeeefce&keÀ neW Gve meYeer keÀes De®ís ³elve kesÀ meeLe efJeÐeeJeeved Deewj Oeeefce&keÀ 

keÀjes¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

jsNJeÜ³eesž oOeeLes jsNJeoežMeeLesN vejež ceeN³eeefYežefjNleTžefleN ceeefnžveced~ 

ve JeebN ÐeeJeesçnžefYeNveexle efmevOežJeesN ve osžJeNlJeb HeNCe³eesN veevežMegce&NIeced¤9¤21¤ 

jsNJeled~ Je³ežë~ oNOeeNLesN Feflež~ jsNJeled~ DeeNMeeLesN Feflež~ vejež~ ceeN³eeefYežë~ FNleçTžefle~ ceeefnžveced~ ve~ JeeNced~ ÐeežJeë~ 

DenžçefYeë~ ve~ GNle~ efmevOežJeë~ ve~ osNJeNçlJeced~ HeNCe³ežë~ ve~ DeeNveNMeÉgë~ ceNIeced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(jsJeled) ÒeMemleOeveJeled (Je³eë) keÀceveer³eced (oOeeLes) OejLeë (jsJeled) ye»wée³e&³egkeÌleced 

(DeeMeeLes) (veje) vee³ekeÀew (cee³eeefYeë) Òe%eeefYeë (FleTefle) Fleë Tefleë j#ee ³emceeled leled (ceeefnveced) 

Del³evleb Hetp³eb cen®®e~ ceeefnve Fefle cenVeecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.3) (ve) efve<esOes (Jeeced) ³egJe³eesë 

(ÐeeJeë) ÒekeÀeMeeë (DenefYeë) efovewë (ve) (Gle) (efmevOeJeë) veÐeë (ve) (osJelJeced) efJeÜÊJeced (HeCe³eë) 

J³eJenjceeCeeë (ve) (DeeveMegë) J³eeHvegJeefvle (ceIeced) cenowée³e&ced¤9¤ 
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DevJe³eë-ns veje! ³eew ³egJeeb cee³eeefYecee&efnveefceleTefle Je³ees jsJeÎOeeLes jsJeoeMeeLes ®e le³eesJee¥ osJelJeb ÐeeJees 

veenefYejneefve veesle efmevOeJees veeveMegë HeCe³ees ceIeb ve veeveMegë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eÐeefÜÜebmeë ÒeeHvegJeefvle leÊeefolejs ve ³eeefvle efJeog<eecegHecee efJeÜebme SJe YeJeefvle veeHejs 

Fefle¤9¤ 

Deeqmceved metkeÌles efce$eeJe©Ceue#eCeeskeÌlelJeeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexefoleJ³ee¤ 

Fefle SkeÀHeáeeMeogÊejb Meleleceb 151 metkeÌleceskeÀefJebMees 21 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) Deûeieeceer pevees! pees legce (cee³eeefYeë) ceeveves ³eesi³e yegef×³eeW mes (ceeefnveced) 

Del³evle Hetp³e Deewj yeæ[e Yeer (FleTefle) FOej mes j#ee efpememes Gme (Je³eë) Deefle jc³e ceveesnj (jsJeled) 

ÒeMebefmele Oeve³egkeÌle Ssée³e& keÀes (oOeeLes) OeejCe keÀjles nes Deewj (jsJeled) yengle Ssée³e&³egkeÌle J³eJenej keÀes 

(DeeMeeLes) ÒeeHle nesles nes Gve (Jeeced) DeeHekeÀes (osJelJeced) efJeÜÊee keÀes (ÐeeJeë) ÒekeÀeMe (ve) veneR (DenefYeë) 

efoveeW kesÀ meeLe efove DeLee&led SkeÀlee jmece³e (ve) veneR (Gle) Deewj (efmevOeJeë) yeæ[er-yeæ[er veoer-veo (ve) veneR 

(DeeveMegë) J³eeHle nesles DeLee&led DeHeves-DeHeves iegCeeW mes eflejmkeÀej veneR keÀj mekeÀles, peerle veneR mekeÀles, DeefOekeÀ 

veneR nesJes leLee (HeCe³eë) J³eJenej keÀjles ngS peve (ceIeced) legcnejs cenled Ssée³e& keÀes (ve) veneR J³eeHle nesles, 

peerle mekeÀles¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme-efpeme keÀes efJeÜeved ÒeeHle keÀjles nQ, Gme-GmekeÀes Flej meeceev³e peve ÒeeHle veneR nesles~ 

efJeÜeveeW kesÀ GHecee efJeÜeved ner nesles nQ, Deewj veneR nesles¤9¤ 

Fme metkeÌle ceW efce$e-Je©Ce kesÀ ue#eCe DeLee&led efce$e-Je©Ce Meyo mes ueef#ele DeO³eeHekeÀ Deewj 

GHeosMekeÀ Deeefo keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee, Fmemes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, 

³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew SkeÀeJeveJeeb 151 metkeÌle Deewj FkeÌkeÀermeJeeb 21 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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³egJeefcel³em³e meHle®e&m³e efÜHeáeeMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ efce$eeJe©Ceew osJeles~ 

1,2,4-6 ef$eägHed~ 3 efJejeìd ef$eägHed~ 7 efve®e=efl$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLeeO³eeHekeÀeO³eeH³eesHeosMekeÀesHeosM³e efJe<e³eceen¤ 

Deye SkeÀ meew yeeJeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Heæ{eves, Heæ{ves Deewj GHeosMe keÀjves, 

GHeosMe megvevesJeeueeW kesÀ efJe<e³e keÀes keÀnles nQ¤ 

³eÉgJeb Jem$eežefCe HeerJeNmee JežmeeLes ³eÉgJeesjeq®ížêe ceNvleJeesž nN meiee&™ë~ 

DeJeežeflejleNceve=žleeefveN efJeéež $eÝNlesvež efce$eeJe©Cee me®esLes¤1¤ 

³eÉgJeced~ Jem$eežefCe~ HeerNJeNmee~ JeNmeeNLesN Feflež~ ³eÉgJeesë~ Deeq®ížêeë~ ceNvleJežë~ nN~ meiee&™ë~ DeJež~ DeNefleNjŠleNced~ 

Deve=žleeefve~ efJeéeež~ $eÝNlesvež~ efceN$eeNJeN©NCeeN~ meN®esNLesN Feflež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (Jem$eeefCe) Mejerje®íeokeÀeefve (HeerJemee) mLetueeefve (JemeeLes) 

Dee®íeo³eLeë (³egJeesë) (Deeq®íêe) efíêjefnleeë (cevleJeë) %eelegb ³eesi³eeë (n) Keueg (meiee&ë) ñeägb ³eesi³eeë 

(DeJe) (Deeflejleced) Guue«³eleced (Deve=leeefve) efceL³eeYee<eCeeoerefve keÀcee&efCe (efJeéee) meJee&efCe ($eÝlesve) mel³esve 

(efce$eeJe©Cee) ÒeeCeesoeveJelJeÊe&ceeveeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew (me®esLes) meb²®ísLes¤1¤ 

DevJe³eë-ns efce$eeJe©Cee! ³eew ³egJeb HeerJemee Jem$eeefCe JemeeLes ³e³ees³e&gJeesjeq®íêe cevleJees n meiee&mmeefvle ³eew ³egJeeb 

efJeéeeçve=leev³eJeeeflejlece=lesve me®esLes leeJemceeefYeë kegÀlees ve melkeÀle&J³eew YeJeLeë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meowJe mLetueev³eeq®íêeefCe Jem$eeefCe HeefjOee³e efJe%eelegb ³eesi³ee oes<ejefnlee Jem$eeo³eë 

HeoeLee& efvecee&leJ³eeë~ meowJe Oe=lesve mel³ee®ejCesveemel³ee®ejCeeefve l³ekeÌlJee Oecee&Le&keÀececees#eeë 

mebmeeOeveer³eeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (efce$eeJe©Cee) ÒeeCe-Goeve kesÀ meceeve JeÊe&ceeve Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues! pees 

(³egJeced) legce ueesie (HeerJemee) mLetue (Jem$eeefCe) Jem$eeW keÀes (JemeeLes) Deesæ{les nes Jee efpeve (³egJeesë) legcnejs 

(Deeq®íêeë) íso-Yeso jnefle (cevleJeë) peeveves ³eesi³e (n) ner HeoeLe& (meiee&ë) j®eves ³eesi³e nQ, pees legce 

(efJeéee) mecemle (Deve=leeefve) efceL³eeYee<eCe Deeefo keÀeceeW keÀes (DeJeeeflejleced) Guue«les Heej nesles Deewj 

($eÝlesve) mel³e mes (me®esLes) me² keÀjles nes, Jes legce nce ueesieeW keÀes keÌ³eeW ve melkeÀej keÀjves ³eesi³e nesles nes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes meowJe mLetue efíêjefnle Jem$e Henve keÀj peeveves kesÀ ³eesi³e oes<ejefnle Jem$e 

Deeefo HeoeLe& efvecee&Ce keÀjves ®eeefn³eW Deewj meowJe OeejCe efkeÀ³es ngS mel³ee®ejCe mes Demel³ee®ejCeeW keÀes íesæ[ 

Oecce&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e keÀes De®ís ÒekeÀej efme× keÀjves ®eeefn³eW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNle®®eNve lJeesN efJe ef®ežkesÀleos<eeb meNl³ees cev$ežë keÀefJeMemle $eÝIeežJeeved~ 
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ef$eNjefÞeŸ nefvleN ®elegžjefÞe©Nûees osžJeNefveoesž n ÒeLeNcee Dežpet³e&ved¤2¤ 

SNleled~ ®eNve~ lJeNë~ efJe. ef®eNkesNÀleNled~ SN<eeNced~ meNl³eë~ cev$ežë~ keNÀefJeNçMemleë~ $eÝIeežJeeved~ ef$eNëçDeefÞežced~ nNefvleN~ 

®elegžëçDeefÞeë~ GNûeë~ osNJeNçefveožë~ n~ ÒeNLeNceeë~ DeNpeÉt³e&Nved¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Sleled) (®eve) DeefHe (lJeë) keÀef½eled (efJe) (ef®ekesÀleled) efJepeeveeefle (S<eeced) (mel³eë) 

DeJ³eefYe®eejer (cev$eë) efJe®eejë (keÀefJeMemleë) keÀefJeefYeë cesOeeefJeefYeë Memleë ÒeMebefmeleë ($eÝIeeJeeved) $eÝIeeë 

ye»îeë mlegle³ees mel³eemel³eefJeJesef®ekeÀe cele³ees efJeÐevles ³eeqmceved meë (ef$ejefÞeced) ef$eefYeJee&&*dceveëMejerjw³eexçM³eles 

ÒeeH³eles leced (nefvle) (®elegjefÞeë) ®elegjes JesoeveMvegles meë (Gûeë) leerJe´mJeYeeJeë (osJeefveoë) ³es osJeeefVevoefvle 

leeved (n) Keueg (ÒeLeceeë) Deeefoceeë (Depet³e&ved) Je=×e pee³evles¤2¤ 

DevJe³eë-lJeë keÀef½eosJew<eeb efJeog<eeb ³e $eÝIeeJeeved keÀefJeMemleë mel³ees cev$eesçeqmle Sleled efJeef®ekesÀleled ³e½elegjefÞe©ûees 

osJeefveoes nefvle ef$ejefÞeb ef®ekesÀleled les ÒeLecee n Keueg ÒeLecee½eveepet³e&ved¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë efJeÜefVevoeb efJene³e efvevokeÀeved efveJee³e& mel³eb %eeveb ÒeeH³e mel³eeë efJeÐee 

DeO³eeHe³evleë mel³ecegHeefoMevle½e He=LegmegKee pee³evles les Oev³eeë meefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(lJeë) keÀesF& ner (S<eeced) Fve efJeÜeveeW ceW pees Ssmee nw efkeÀ ($eÝIeeJeeved) yengle mlegefle Deewj 

mel³e Demel³e keÀer efJeJes®evee keÀjvesJeeueer ceefle³eeW mes ³egkeÌle (keÀefJeMemleë) cesOeeJeer keÀefJe³eeW ves ÒeMebefmele efkeÀ³ee 

(mel³eë) DeJ³eefYe®eejer (cev$eë) efJe®eej nw (Sleled) FmekeÀes (efJeef®ekesÀleled) efJeMes<elee mes peevelee nw Deewj pees 

(®elegjefÞeë) ®eejeW JesoeW keÀes ÒeeHle neslee Jen (Gûeë) leerJe´ mJeYeeJeJeeuee (osJeefveoë) pees efJeÜeveeW keÀer efvevoe 

keÀjles nQ, GvekeÀes (nefvle) ceejlee Deewj (ef$ejefÞeced) pees leerveeW DeLee&led JeeCeer, ceve Deewj Mejerj mes ÒeeHle efkeÀ³ee 

peelee nw, Ssmes GÊece HeoeLe& keÀes peevelee nw, GkeÌle Jes meye (ÒeLeceeë) Deeefoce DeLee&led Deûeieeceer DeiegDee (n) 

ner nQ Deewj Jes ÒeLece (®eve) ner (Depet³e&ved) yeg[d{s nesles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e efJeÜeveeW keÀer efvevoe keÀes íesæ[ efvevokeÀeW keÀes efveJeej kesÀ mel³e %eeve keÀes ÒeeHle nes, 

mel³e efJeÐeeDeeW keÀes Heæ{eles ngS Deewj mel³e keÀe GHeosMe keÀjles ngS efJemle=le megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jes Oev³e 

nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNHeeosžefle ÒeLeNcee HeNÜleeržveebN keÀmleÜeŸ efce$eeJe©NCee ef®ežkesÀle~ 

ieYeex™ YeeNjb YežjŠl³ee ef®ežom³e $eÝNleb efHeHeNl³e&ve=žlebN efve leežjerled¤3¤ 

DeNHeeled~ SNefleN~ ÒeNLeNcee~ HeNledçJeleer™veeced~ keÀë~ leled~ JeeNced~ efceN$eeNJeN©NCeeN~ Dee~ ef®eNkesNÀleN~ ieYe&™ë~ YeeNjŠced~ YeNjŠefleN~ 

Dee~ ef®eNled~ DeNm³eN~ $eÝNleced~ efHeHežefÊe&&~ Deve=žleced~ efve~ leeNjerNled¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(DeHeeled) DeefJeÐeceevee Heeoe ³em³eeë mee efJeÐee (Sefle) ÒeeHveesefle (ÒeLecee) Deeefocee 

(HeÜleerveeced) ÒeMemleeë Heeoe efJeYeeiee efJeÐevles ³eemeeb leemeeced (keÀë) (leled) leeced (Jeeced) ³egJeeY³eeced 

(efce$eeJe©Cee) megËÜjeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew (Dee) (ef®ekesÀle) peeveer³eeled (ieYe&ë) ³ees ie=Áeefle meë (Yeejced) 

Hees<eced (Yejefle) Oejefle (Dee) (ef®eled) DeefHe (Dem³e) ($eÝleced) mel³eced (efHeHeeqÊe&) HetCe¥ keÀjesefle (Deve=leced) 

efceL³eeYee<eCeeefokebÀ keÀce& (efve) (leejerled) Guue«les¤3¤ 

DevJe³eë-ns efce$eeJe©Cee! ³ee HeÜleerveeb ÒeLeceeçHeeosefle leled Jeeb keÀ Dee ef®ekesÀle ³ees ieYeex YeejceeYejefle ef®eoH³em³e 

mebmeejm³e ceO³es $eÝleb efHeHeefÊe& meesçve=leb efveleejerled¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³esçve=leb efJene³e mel³eb Oe=lJee mebYeejeved meefáevJeefvle les mel³eeb efJeÐeeb ÒeeHvegJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (efce$eeJe©Cee) Þessÿ efce$e Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues efJeÜevees! pees (HeÜleerveeced) 

ÒeMebefmele efJeYeeieeWJeeueer ef¬eÀ³eeDeeW ceW (ÒeLecee) ÒeLece (DeHeeled) efJevee efJeYeeieJeeueer efJeÐee (Sefle) ÒeeHle nesleer nw 

(leled) GmekeÀes (Jeeced) legce mes (keÀë) keÀewve (Dee, ef®ekesÀle) peeves Deewj pees (ieYe&ë) ûenCe keÀjvesJeeuee peve 

(Yeejced) Hegefä keÀes (Dee, Yejefle) megMeesefYele keÀjlee Jee De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀjlee nw (ef®eled) Deewj Yeer 

(Dem³e) Fme mebmeej kesÀ yeer®e ($eÝleced) mel³e J³eJenej keÀes (efHeHeefÊe&) HetCe& keÀjlee nw mees (Deve=leced) 

efceL³eeYee<eCe Deeefo keÀece keÀes (efve, leejerled) efvejvlej Guue«lee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Petþ keÀes íesæ[ mel³e keÀes OeejCe keÀj DeHeves meye meeceeve FkeÀùs keÀjles nQ, Jes mel³eefJeÐee 

keÀes ÒeeHle nesles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÒeN³evleNefcelHeefjž peeNjb keNÀveerveebN HeM³eežceefmeN veesHežefveNHeÐežceeveced~ 

DevežJeHe=iCeeN efJeležleeN Jemeežveb efÒeN³eb efceN$em³eN Je©žCem³eN Oeežce¤4¤ 

ÒeNç³evležced~ Fled~ Heefj™~ peeNjced~ keNÀveerveežced~ HeM³eežceefme~ ve~ GNHeNçefveNHeÐežceeveced~ DevežJeçHe=iCee~ efJeçležlee~ 

Jemeežveced~ efÒeN³eced~ efceN$em³ež~ Je©žCem³e~ Oeecež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Òe³evleced) Òe³elveb kegÀJe&vleced (Fled) SJe (Heefj) (peejced) Je³eesneefvekeÀejkeÀced (keÀveerveeced) 

keÀece³eceeveeveeced (HeM³eeceefme) (ve) (GHeefveHeÐeceeveced) meceerHes ÒeeHvegJevleced (DeveJeHe=iCee) mebHeke&Àjefnleeefve 

(efJelelee) efJemle=leeefve lespeebefme (Jemeeveced) Dee®íeo³evleced (efÒe³eced) (efce$em³e) megËoë (Je©Cem³e) Þesÿm³e 

(Oeece) megKeOeejCemeeOekebÀ ie=nced¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee Je³eb keÀveerveeb peejb Òe³evlecegHeefveHeÐeceeveceveJeHe=iCee efJelelee Jemeeveb met³e&efceJe efce$em³e 

Je©Cem³eseflÒe³eb Oeece Heefj HeM³eeceefme~ DemceeefÜ©×e ve YeJesce leLee ³et³eceH³esleled ÒeeHvegle¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³eLee je$eerCeeb efvenvleejb mJeÒekeÀeMeefJemleejkeÀmet³e¥ ¢še keÀe³³ee&efCe meeOvegJeefvle 

leLeeçefJeÐeevOekeÀejveeMekeÀefJeÐeeÒekeÀeMekeÀceeHleeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀme²b ÒeeH³e keÌuesMeeved nv³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes nce ueesie (keÀveerveeced) keÀecevee keÀjleer ngF& ÒepeeDeeW keÀer (peejced) DeJemLee 

njvesJeeues (Òe³evleced) De®ís ³elve keÀjles (GHeefveHeÐeceeveced) meceerHe ÒeeHle nesles (DeveJeHe=iCee) mecyevOejefnle 

DeLee&led Deueie kesÀ HeoeLe& pees (efJelelee) efJeLejs nQ GvekeÀes (Jemeeveced) Dee®íeove keÀjles DeLee&led DeHeves ÒekeÀeMe 

mes ÒekeÀeefMele keÀjles ngS met³e& kesÀ meceeve (efce$em³e) efce$e Jee (Je©Cem³e) Þesÿ efJeÜeved kesÀ (Fled) ner (efÒe³eced) 

efÒe³e (Oeece) megKemeeOekeÀ Iej keÀes (Heefj, HeM³eeceefme) osKeles nQ, Fmemes efJe©× (ve) ve neW, Jewmes legce Yeer 

FmekeÀes ÒeeHle nesDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e ueesie pewmes jeef$e³eeW kesÀ efvenvlee DeHeves ÒekeÀeMe keÀe efJemleej keÀjles ngS met³e& keÀes osKe 

keÀj keÀe³³eeX keÀes efme× keÀjles nQ, Jewmes DeefJeÐeevOekeÀej keÀe veeMe Deewj efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues DeeHle 

DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ kesÀ me² keÀes HeekeÀj keÌuesMeeW keÀes veä keÀjW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNveNéees peeNlees DežveYeerNMegjJee&N keÀefvež¬eÀolHele³eotÉOJe&meežvegë~ 

DeNef®eÊebN ye´ïež pegpeg<egÉ³e&gJeežveNë Òe efceN$es OeeceN Je©žCes ieÉ=Cevležë¤5¤ 

DeNveNéeë~ peeNleë~ DeNveNYeerNMegë~ DeJee&™~ keÀefvež¬eÀoled~ HeNleN³eNled~ TNOJe &çmeevegžë~ Deef®eÊežced~ ye´ïež~ peÉgpegÉ<eÉgë~ ³egJeežveë~ 

Òe~ efceN$es~ Oeecež~ Je©žCes~ ie=ÉCevležë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Deveéeë) DeefJeÐeceevelegj²ë (peeleë) ÒekeÀìë (DeveYeerMegë) efve³eecekeÀjeqMcejefnleë (DeJee&) 

ÒeeHekeÀë (keÀefve¬eÀoled) Meyo³eved (Hele³eled) ie®íved (TOJe&meevegë) TOJe¥ meeveJeë efMeKeje ³em³e meë (Deef®eÊeced) 

®esleveleejefnleced (ye´ïe) Oeveeefo³egkeÌleceVeced (pegpeg<egë) mesJesjved (³egJeeveë) ³egJeeJemLeeb ÒeeHleeë (Òe) (efce$es) 

meK³eew (Oeece) mLeeveced (Je©Ces) GÊeces (ie=Cevleë) ÒeMebmevleë¤5¤ 

DevJe³eë-³es ³egJeeveesçveYeerMegjveéeë keÀefve¬eÀolHele³eppeele TOJe&meevegjJee& met³³e& FJe efce$es Je©Ces Oeece ie=Cevleë 

mevleesçef®eÊeb ye´ïe Òepegpeg<egmles yeueJevlees pee³evles¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeeçée³eeveeefojefnle DeekeÀeMe TOJe¥ efmLeleë met³³e& 

F&éejeOeejsCe jepeles leLee efJeÜefÜÐeeOeeje ceveg<³eeë Heg<keÀueb OeveceVeb ®e ÒeeH³e Oec³ex J³eJenejs efJejepevles¤5¤ 

HeoeLe&ë-pees (³egJeeveë) ³egJeeJemLee keÀes ÒeeHle peve (DeveYeerMegë) efve³ece keÀjvesJeeueer efkeÀjCeeW mes jefnle 

(Deveéeë) efpemekesÀ peuoer ®euevesJeeues Ieesæ[s veneR (keÀefve¬eÀoled) Deewj Jeej Jeej Meyo keÀjlee Jee (Hele³eled) ieceve 

keÀjlee ngDee (peeleë) Òeefme× ngDee Deewj (TOJe&meevegë) efpemekesÀ THej keÀes efMeKee (DeJee&) ÒeeHle nesvesJeeues 

met³³e& kesÀ meceeve (efce$es) efce$e Jee (Je©Ces) GÊece peve kesÀ efveefceÊe (Oeece) mLeeve keÀer (ie=Cevleë) ÒeMebmee keÀjles 
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ngS (Deef®eÊeced) ef®eÊejefnle (ye´ïe) Je=ef× keÀes ÒeeHle Oeve Deeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle DeVe keÀes (Òe, pegpeg<egë) mesJeW 

Jes yeueJeeved nesles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Ieesæ[s Jee jLe Deeefo meJeejer mes jefnle 

DeekeÀeMe kesÀ yeer®e THej keÀes efmLele met³e& F&éej kesÀ DeJeuecye mes ÒekeÀeMeceeve neslee nw, Jewmes efJeÜeveeW keÀer efJeÐee 

kesÀ DeeOeejYetle ceveg<³e yengle Oeve Deewj DeVe keÀes HeekeÀj Oece&³egkeÌle J³eJenej ceW efJejepeceeve nesles nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee OesNveJeesž ceecelesN³eceJežvleerye´&ïeNefÒe³eŸ HeerHe³eNvlmeeqmceNVetOežved~ 

efHeNlJees efYež#esle JeN³egveežefve efJeNÜeveeNmeeefJeJeežmeNVeefožefleceg©<³esled¤6¤ 

Dee~ OesNveJežë~ ceeNceNlesN³eced~ DeJežvleerë~ yeŃïeçefÒe³ežced~ HeerNHeN³eNved~ meeqmcežved~ TOežved~ efHeNlJeë~ efYeN#esNleN~ JeN³egveežefve~ 

efJeNÜeved~ DeeNmee~ DeeNçefJeJeežmeved~ Deefožefleced~ GN©N<³esNled¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (OesveJeë) (ceeceles³eced) cecelee³ee DeHel³eced (DeJevleerë) j#evl³eë (ye´ïeefÒe³eced) ye´ïe 

JesoeO³e³eveb efÒe³eb ³em³e leced (HeerHe³eved) Je×&³es³egë (meeqmceved) mJeeqmceved~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jesefle 

JeueesHeë~ (TOeved) TOeefve ogiOeeOeejs (efHelJeë) DeVem³e (efYe#esle) ³ee®esle (Je³egveeefve) Òe%eeveeefve (efJeÜeved) 

(Deemee) Deem³esve (DeeefJeJeemeved) mecevleeled (Deefoefleced) DeefJeveeefMekeÀeb efJeÐeeced (G©<³esled) mesJesle¤6¤ 

DevJe³eë-³eLee OesveJeë meeqmceVetOevYeJesve ogiOesve Jelmeeved Heg<³eefvle leLee ³ee eqm$e³ees ye´ïeefÒe³eb ceeceles³eceJevleerë mel³e 

DeeHeerHe³eved ³eLee Jee efJeÜeveemee efHelJees efYe#esleeçefoefleceeefJeJeemeved Je³egveev³eg©<³esÊeLeeçO³eeefHekeÀe m$eer HeeþkeÀeë Heg©<ee Dev³eeved 

efJeÐeeefMe#ee ûeen³es³egë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ceelejë mJeeHel³eeefve ogiOeeefooevesve Je×&³eefvle, leLee 

efJeog<³eë eqm$e³ees efJeÜebmeë Heg©<eeë kegÀceejerë kegÀceejeb½e efJeÐeemegefMe#eeY³eeb Je×&³esjved¤6¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (OesveJeë) Oesveg ieew³eW (meeqmceved) DeHeves (TOeved) Ssve ceW ngS otOe mes yeíæ[eW keÀes Hegä 

keÀjleer nQ, Jewmes pees m$eer (ye´ïeefÒe³eced) JesoeO³e³eve efpemekeÀes efÒe³e Gme (ceeceles³eced) cecelJe mes ceeves ngS DeHeves 

Heg$e keÀer (DeJevleerë) j#ee keÀjleer ngF& (Dee, HeerHe³eved) GmekeÀer Je=ef× GVeefle keÀjleer nQ Jee pewmes (efJeÜeved) 

efJeÐeeJeeved peve (Deemee) cegKe mes (efHelJeë) DeVe keÀer (efYe#esle) ³ee®evee keÀjs Deewj (Deefoefleced) ve veä nesvesJeeueer 

efJeÐee keÀes (DeeefJeJeemeved) meye Deesj mes mesJeve keÀjlee ngDee (Je³egveeefve) GÊece %eeveeW keÀes (G©<³esled) mesJes Jewmes 

Heæ{evesJeeues Heg©<e DeewjeW keÀes efJeÐee Deewj efmeKeeJeì keÀe ûenCe keÀjeJeW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ceelee peve DeHeves ueæ[keÀeW keÀes otOe Deeefo kesÀ 

osves mes yeæ{eleer nQ, Jewmes efJeog<eer m$eer Deewj efJeÜeved Heg©<e kegÀceej Deewj kegÀceeefj³eeW keÀes efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee 

mes yeæ{eJeW, GVeefle ³egkeÌle keÀjW¤6¤ 
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HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee JeeŸ efce$eeJe©Cee nNJ³epegžefäbN vecežmee osJeeNJeJežmee JeJe=l³eeced~ 

DeNmceekebNÀ ye´ïeN He=ležveemeg me¿ee DeNmceekeŸÀ JeÉ=efäefo&NJ³eeN megžHeeNje¤7¤22¤ 

Dee~ JeeNced~ efceN$eeNJeN©NCeeN~ nNJ³eçpegžefäced~ vecežmee~ osNJeewN~ DeJežmee~ JeNJe É=l³eeNced~ DeNmceekežÀced~ ye´ïež~ He=ležveemeg~ 

meN¿eeNë~ DeNmceekežÀced~ Je=Éefäë~ efoNJ³ee~ meÉgçHeeNje¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (Jeeced) ³egJeeY³eeced (efce$eeJe©Cee) megËÜjew (nJ³epegefäced) DeeoeleJ³emesJeeced (vecemee) 

DeVesve (osJeew) efoJ³emJeYeeJeew (DeJemee) j#eCeeÐesve keÀce&Cee (JeJe=l³eeced) JeÊe&³es³eced~ De$e yengueb ívomeerefle 

MeHeë Muegë~ (DemceekeÀced) (ye´ïe) Oeveced (He=leveemeg) ceveg<³es<eg (me¿eeë) menveb kegÀ³³ee&ë (DemceekeÀced) (Je=efäë) 

ogäeveeb MeeqkeÌleyeefvOekeÀe MeeqkeÌleë (efoJ³ee) Meg×e (megHeeje) megKesve Heejë Hetefle&³e&m³eeë mee¤7¤ 

DevJe³eë-ns osJeew efce$eeJe©Cee! ³eLeenb Jeeb vecemee nJ³epegefäceeJeJe=l³eeb leLee ³egJeeceJemeeçmceekebÀ He=leveemeg ye´ïe 

Je×&³esleced~ ns efJeÜved! ³eeçmceekebÀ efoJ³ee megHeeje Je=efäjefmle leeb lJeb me¿eeë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee efJeÜebmeesçefleÒeerl³eeçmceY³eb efJeÐeeë ÒeoÐegmleLee Je³ecesleeveefleÞe×³ee mesJesceefn 

³eleesçmceekebÀ Meg×e ÒeMebmee meJe&$e efJeefolee m³eeefoefle¤7¤ 

De$eeO³eeHekeÀesHeosMekeÀefMe<³e¬eÀceJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleyeexO³ee¤ 

Fefle efÜHeáeeMeogÊejb Meleleceb 152 metkeÌleb ÜeefJebMees 22 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJeew) efoJ³e mJeYeeJeJeeues (efce$eeJe©Cee) efce$e Deewj GÊece peve! pewmes ceQ (Jeeced) legce 

oesveeW keÀer (vecemee) DeVe mes (nJ³epegefäced) ûenCe keÀjves ³eesi³e mesJee keÀes (Dee, JeJe=l³eeced) De®ís ÒekeÀej JeÊe¥t, 

Jewmes legce oesveeW (DeJemee) j#ee Deeefo keÀece mes (DemceekeÀced) nceejs (He=leveemeg) ceveg<³eeW ceW (ye´ïe) Oeve keÀer 

Je=ef× keÀjeF³es~ ns efJeÜved! pees (DemceekeÀced) nceejer (efoJ³ee) Meg× (megHeeje) efpememes efkeÀ megKe kesÀ meeLe meye 

keÀeceeW keÀer HeefjHetCe&lee nes, Ssmeer (Je=efäë) ogäeW keÀer MeeqkeÌle yeebOevesJeeueer MeeqkeÌle nw, GmekeÀes (me¿eeë) menes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes efJeÜeved peve Deefle Òeerefle mes nceejs efue³es efJeÐeeDeeW keÀes osJeW, Jewmes nce ueesie FvekeÀes 

Del³evle Þe×e mes mesJeW, efpememes nceejer Meg× ÒeMebmee meJe&$e efJeefole nes¤7¤ 

Fme metkeÌle ceW Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues leLee Gve efMe<³eeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& 

keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³eneB SkeÀ meew yeeJeveJeeB 152 metkeÌle Deewj yeeF&meJeeb 22 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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³epeecen Fl³em³e ®eleg$eÝ&®em³e ef$eHeáeeMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ efce$eeJe©Ceew 

osJeles~ 1,2 efve®e=led ef$eägHed~ 3 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 4 YegefjkeÌHe*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë 

mJejë¤ 

Hegveefce&$eeJe©CeiegCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew $esHeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efHeÀj efce$e-Je©Ce kesÀ iegCeeW keÀe 

JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

³epeežcens Jeeb ceNnë meNpees<eež nNJ³esefYežefce&$eeJe©CeeN veceesžefYeë~ 

IeÉ=lewIe&™=lemveÉt DeOeN ³eÜežceNmces DežOJeN³e&JeesN ve OeerNefleefYeNYe&jžefvle¤1¤ 

³epeežcens~ JeeNced~ ceNnë~ meNçpees<eežë~ nNJ³esefYežë~ efceN$eeNJeN©NCeeN~ vecežëçefYeë~ IeÉ=lewë~ Ie=ÉleNmveÉt Feflež Ie=leçmvet~ DeOež~ 

³eled~ JeeNced~ DeNmces Feflež~ DeNOJeN³e&Ježë~ ve~ OeerNefleçefYežë~ Yejžefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³epeecens) melkegÀce&ns (Jeeced) ³egJeeY³eeced (cenë) cenled (mepees<eeë) meceeveÒeerleeë 

(nJ³esefYeë) oelegcenzë (efce$eeJe©Cee) megËÜjew (veceesefYeë) DeVeeefoefYeë (Ie=lewë) Deep³eeefoYeer jmewë (Ie=lemvet) 

Ie=lem³e ñeeJekeÀew (DeOe) Devevlejced (³eled) (Jeeced) ³egJeeY³eeced (Demces) DemceY³eced (DeOJe³e&Jeë) DeOJejb 

DeefnbmeeOece&keÀeceefce®íJeë (ve) FJe (OeerefleefYeë) De*diegefueefYeë (Yejefvle) Oejefvle¤1¤ 

DevJe³eë-ns Ie=lemvet efce$eeJe©Cee! Jeeb mepees<ee Je³eb OeerefleefYejOJe³e&Jees ve nJ³esefYeve&ceesefYeIe&=lewce&nes ³epeecensçOe ³eod 

Jeecemces ®e efJeÜebmees Yejefvle leb Oejleeb ®e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³epeceevee Deeqivenes$eeÐevegÿevewë meJe&m³e megKeb Je×&³eefvle, leLee meJex 

efJeÜebmeesçvegefleÿvleg¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Ie=lemvet) Ie=le HewÀueeves (efce$eeJe©Cee) efce$e Deewj Þesÿ pevees! (Jeeced) legce oesveeW keÀe 

(mepees<eeë) meceeve Òeerefle efkeÀ³es ngS nce ueesie (OeerefleefYeë) Debiegefue³eeW mes (DeOJe³e&Jeë) Deefnbmee Oece& keÀer 

keÀeceveeJeeueeW kesÀ (ve) meceeve (nJ³esefYeë) osves ³eesi³e (veceesefYeë) DeVeeefo HeoeLeeX mes (Ie=lewë) Deewj Ieer Deeefo 

jmeeW mes (cenë) Del³evle (³epeecens) melkeÀej keÀjles nQ, (DeOe) FmekesÀ Devevlej (³eled) efpeme J³eJenej keÀes 

(Jeeced) legce oesveeW kesÀ efue³es Deewj (Demces) nceejs efue³es efJeÜeved peve (Yejefvle) OeejCe keÀjles nQ, Gme J³eJenej 

keÀes OeejCe keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ³epeceeve Deeqivenes$e Deeefo DevegÿeveeW mes meyekesÀ megKe 

keÀes yeæ{eles nQ, Jewmes mecemle efJeÜeved peve Devegÿeve keÀjW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òemle gžefleJeeN¥ OeeceN ve Òe³egžeqkeÌleNj³eežefce efce$eeNJe©Cee megJe=ÉeqkeÌleë~ 
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DeNveeqkeÌleN ³eÜeŸ efJeNoLesž<eÉg nesleež megÉcveb JeeŸ meÉtefjJe=&™<eCeeNefJe³ež#eved¤2¤ 

Òeçmlegžefleë~ Jeeced~ Oeecež~ ve~ Òeç³egžeqkeÌleë~ De³eežefce~ efceN$eeJeN©NCeeN~ me ÉgçJe=ÉeqkeÌleë~ DeNveeqkeÌlež~ ³eled~ JeeNced~ efJeNoLesž<eg~ 

nesleež~ meÉgcveced~ JeeNced~ meÉtefjë~ Je=É<eNCeewN~ F³ež#eved¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Òemlegefleë) Òeke=Àäe mlegefle³e&m³e meë (Jeeced) ³egJeeY³eeced (Oeece) (ve) FJe (Òe³egeqkeÌleë) Òeke=Àäe 

³egeqkeÌle³e&m³e meë (De³eeefce) Sefce ÒeeHveesefce (efce$eeJe©Cee) megËÜjeJeO³eeHekeÀesHeosäejew (megJe=eqkeÌleë) MeesYevee 

Je=eqkeÌleJe&pe&veb ³em³e meë (DeveeqkeÌle) keÀece³eles (³eled) (Jeeced) ³egJeeY³eeced (efJeoLes<eg) efJe%eeves<eg (neslee) oelee 

(megcveced) megKeced (Jeeced) ³egJeeY³eeced (metefjë) efJeÜeved (Je=<eCeew) megKeJe<e&keÀew (F³e#eved) ÒeeHlegefce®íved¤2¤ 

DevJe³eë-Je=<eCeew efce$eeJe©Ces³e#eved metefjë megJe=eqkeÌleë Òemlegeflenexlee Òe³egeqkeÌlejnb Oeece ve Jeece³eeefce ³eÐeë metefjJee ¥ 

efJeoLes<JeveeqkeÌle Jeeb megcveb Jeeb Òe³e®íefle leceH³ence³eeefce¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee HeeHenejkeÀeë ÒeMebefmeleiegCeûeenkeÀe efJeÜlme²efÒe³eeë meJexY³eë 

megKeÒeoe YeJeefvle les keÀu³eeCeYeepees YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCeew) megKeJe=efä keÀjvesnejs (efce$eeJe©Cee) efce$e Deewj Þesÿ peve (F³e#eved) ÒeeHle nesves 

keÀer F®íe keÀjlee ngDee (metefjë) efJeÜeved (megJe=eqkeÌleë) efpemekeÀe megvoj jeskeÀvee (Òemlegefleë) Deewj GÊece mlegefle 

(neslee) Jen ûenCe keÀjvesJeeuee (Òe³egeqkeÌleë) GÊece ³egeqkeÌle ceW (Oeece) mLeeve kesÀ (ve) meceeve (Jeeced) legce oesveeW 

keÀes (De³eeefce) ÒeeHle neslee ntB~ Jee (³eled) pees efJeÜeved (Jeeced) legce oesveeW mes (efJeoLes<eg) efJe%eeveeW ceW (DeveeqkeÌle) 

keÀecevee keÀjlee nw Jee (Jeeced) legce oesveeW kesÀ efue³es (megcveced) megKe oslee nw, GmekeÀes ceQ ÒeeHle neslee ntB¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e DeeHe HeeHe njves Deewj ÒeMebefmele iegCeeW keÀe s ûenCe 

keÀjvesJeeues, efpevekeÀes efJeÜeveeW keÀe me² H³eeje nw Deewj meyekesÀ efue³es megKe osvesJeeues nesles nQ, Jes keÀu³eeCe keÀes 

mesJevesJeeues nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HeerNHee³ež OeNsvegjefožefle$eÝN&lee³eN peveež³e efce$eeJe©Cee nefJeNox~ 

efnNveesefleN ³eÜeŸ efJeNoLesž meHeN³e&vlme jeNlenžJ³eesN ceevegž<eesN ve nesleež¤3¤ 

HeerNHee³ež~ OesNvegë~ Deefožefleë~ $eÝNlee³ež~ peveež³e~ efceN$eeNJeN©NCeeN~ nNefJeNëços~ efnNveeseflež~ ³eled~ JeeNced~ efJeNoLesž~ meNHeN³e&ved~ 

meë~ jeNleçnžJ³eë~ ceevegž<eë~ ve~ nesleež¤3¤ 

HeoeLe&ë-(HeerHee³e) Je×&³eefle (Oesvegë) ogiOeÒeoe ieewefjJe (Deefoefleë) DeKeefC[lee ($eÝlee³e) mel³eb 

ÒeeHlee³e (pevee³e) Òeefme×efJeog<es (efce$eeJe©Cee) mel³eesHeosMekeÀew (nefJeox) ³ees nJeeRef<e ooeefle lemcew (efnveesefle) 

Je×&³eefle (³eled) ³eë (Jeeced) ³egJeeced (efJeoLes) efJe%eeves (meHe³e&ved) mesJeceeveë (meë) (jelenJ³eë) jeleeefve oÊeeefve 

nJ³eeefve ³esve meë (ceeveg<eë) ceveg<³eë (ve) FJe (neslee) ûenerlee¤3¤ 
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DevJe³eë-ns efce$eeJe©Cee! ³eÐeesçefoefleOexvegefjJe nefJeox $eÝlee³e pevee³e megcveb HeerHee³e efJeoLes Jeeb meHe³e&ved jelenJ³ees neslee 

ceeveg<ees ve efnveesefle me peve GÊecees YeJeefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³es efJeÐeeoeveûenCekegÀMeuee DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀeë meJee&ved 

Je×&³eefvle, les MegYeiegCewë meJe&lees Je×&vles¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (efce$eeJe©Cee) mel³e GHeosMe keÀjvesJeeues efce$eeJe©Cees! (³eled) pees (Deefoefleë) DeKeefC[le, 

efJeveeMe keÀes veneR ÒeeHle ngF& (Oesvegë) otOe osvesJeeueer ieew kesÀ meceeve (nefJeox) ûenCe keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes oslee 

Gme ($eÝlee³e) mel³e J³eJenej keÀes ÒeeHle ngS (pevee³e) Òeefme× efJeÜeved kesÀ efue³es (megcveced) megKe keÀes (HeerHee³e) 

yeæ{elee Deewj (efJeoLes) efJe%eeve kesÀ efveefceÊe (Jeeced) legce oesveeW keÀer (meHe³e&ved) mesJee keÀjlee ngDee (jelenJ³eë) 

efpemeves ûenCe keÀjves ³eesi³e HeoeLe& efo³es Jen (neslee) uesvesJeeues (ceeveg<eë) ceveg<³e kesÀ (ve) meceeve (efnveesefle) 

Je=ef× keÀes ÒeeHle keÀjelee nw Deewj (meë) Jen peve GÊece neslee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees efJeÐee ossves-uesves ceW kegÀMeue, 

Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues meyekeÀes GVeefle osles nQ, Jes MegYe iegCeeW mes meyemes DeefOekeÀ GVeefle keÀes Heeles 

nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNle JeeŸ efJeN#eg ceÐeeNmJevOeesN ieeJeN DeeHež½e HeerHe³evle osNJeerë~ 

GNlees veesž DeNm³e HetÉJ³e&ë HeefleNo&ved JeerNleb HeeNleb He³ežme GNefñe³eež³eeë¤4¤23¤ 

GNle~ JeeNced~ efJeN#eg~ ceÐeežmeg~ DevOežë~ ieeJežë~ DeeHežë~ ®eN~ HeerNHeN³eNvleN~ osNJeerë~ GNlees Feflež~ veNë~ DeNm³e~ He ÉtJ³e&ë~ 

Heefležë~ oved~ JeerNleced~ HeeNleced~ He³ežmeë~ GNefñe³eež³eeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) (Jeeced) ³egJeeced (efJe#eg) Òepeemeg (ceÐeemeg) n<e&Ceer³eemeg (DevOeë) DeVeced (ieeJeë) 

JeeC³eë (DeeHeë) peueeefve (®e) (HeerHe³evle) Je×&³eefvle (osJeerë) efoJ³eeë (Glees) (veë) DemceekeÀced (Dem³e) 

DeO³eeHevekeÀce&Ceë (HetJ³e&ë) HetJezë ke=Àleë (Heefleë) Heeueef³elee (oved) ooved~ De$e yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ 

(Jeerleced) J³eeHvegleced (Heeleced) efHeyeleced (He³emeë) ogiOem³e (Gefñe³ee³eeë) ogiOeoe³ee Oesveesë~ Gefñe³esefle 

ieesveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.11)¤4¤ 

DevJe³eë-ns efce$eeJe©Ceew ³eLee osJeeriee&Je DeeHe½e ceÐeemeg efJe#eg Jeeb HeerHe³evleesleeçvOeë ÒeoÐegë~ Glees HetJ³e&ë Heefl eë 

veesçmceekeÀcem³eesefñe³ee³eeë He³emees oved JeÊe&les leLee ³egJeeb efJeÐeeb Jeerleb ogiOeb ®e Heeleced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³esç$e ieesJelmegKeÒeoeë ÒeeCeJeled efÒe³eeë Òepeemeg JeÊe&vles 

lesçlegueceevevoceeHvegJeefvle¤4¤ 

De$e efce$eeJe©CeiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 
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Fefle ef$eHeáeeMeogÊejb Meleleceb 153 metkeÌleb $e³eesefJebMees 23 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns efce$e Deewj Je©Ce Þesÿ peve! pewmes (osJeerë) efoJ³e (ieeJeë) JeeCeer (DeeHeë, ®e) Deewj peue 

(ceÐeemeg) nef<e&le keÀjves ³eesi³e (efJe#eg) ÒepeepeveeW ceW (Jeeced) legce oesveeW keÀes (HeerHe³evle) GVeefle osles nQ (Gle) 

Deewj (DevOeë) DeVe De®ís ÒekeÀej osJeW (Glees) Deewj (HetJ³e&ë) HetJe&peeW ves efve³ele efkeÀ³ee ngDee (Heefleë) Heeuevee 

keÀjvesJeeuee (veë) nceejs (Dem³e) Heæ{eves kesÀ keÀece mecyevOeer (Gefñe³ee³eeë) ogiOe osves Jeeueer ieew kesÀ (He³emeë) 

ogiOe keÀes (oved) oslee ngDee JeÊe&ceeve nw, Jewmes legce oesveeW efJeÐee keÀes (Jeerleced) J³eeHle nesDees Deewj ogiOe (Heeleced) 

efHeDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ³eneB ieewDeeW kesÀ meceeve megKe osvesJeeues Deewj 

ÒeeCe kesÀ meceeve efÒe³e ÒepeepeveeW ceW JeÊe&ceeve nQ, Jes Fme mebmeej ceW Delegue Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ¤4¤ 

Fme metkeÌle ceW efce$e Deewj Je©Ce kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ 

DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew $esHeveJeeb 153 metkeÌle Deewj lesF&meJeeb 23 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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efJe<Ceesefjl³em³e <e[®e&m³e ®elegëHeáeeMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ efJe<CegoxJelee~ 

1,2 efJejeìdef$eägHed 3,4,6 efve®e=led ef$eägHe~ 5 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLeséejcegeqkeÌleHeoJeCe&veceen¤ 

Deye íë $eÝ®eeJeeues 154 SkeÀ meew ®eewHeveJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW F&éej Deewj 

cegeqkeÌleHeo keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

efJe<CeesNve&g keŸÀ JeerN³ee&™efCeN Òe Jeesž®ebN ³eë HeeefLe&™Jeeefve efJeceNces jpeeŸefme~ 

³ees DemkežÀYee³eNogÊežjb meNOemLeŸ efJe®e¬eÀceeCem$esNOees©žieeN³eë¤1¤ 

efJe<Ceesžë~ veg~ keNÀced~ JeerN³ee&™efCe~ Òe~ JeesN®eNced~ ³eë~ HeeefLe&™Jeeefve~ efJeNçceNces~ jpeeŸefme~ ³eë~ DemkežÀYee³eled~ Gledçležjced~ 

meNOeçmLežced~ efJeNç®eN¬eNÀceeNCeë~ $esNOee~ GN©NieeN³eë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(efJe<Ceesë) JesJesefä J³eeHveesefle meJe&$e me efJe<Cegmlem³e (veg) meÐeë (keÀced) megKeced (Jeer³ee&efCe) 

Heje¬eÀceeved (Òe) (Jees®eced) Jeos³eced (³eë) (HeeefLe&Jeeefve) He=efLeJ³eeb efJeefoleeefve (efJececes) (jpeebefme) ueeskeÀeved 

(³eë) (DemkeÀYee³eled) mleYveeefle (GÊejced) Òeue³eeovevlejb keÀejCeeK³eced (meOemLeced) menmLeeveced 

(efJe®e¬eÀceeCeë) efJeMes<esCe Òe®eeue³eved ($esOee) ef$eefYeë ÒekeÀejwë (G©iee³eë) ³e T©efYeye&ngefYece&v$ewieea³eles mlet³eles 

Jee¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eë HeeefLe&Jeeefve jpeebefme veg efJececes ³e G©iee³e GÊejb meOemLeb $esOee efJe®e¬eÀceeCeesçmkeÀYee³eÊem³e 

efJe<CeesJeea³ee&efCe ÒeJees®ecevesve kebÀ ÒeeHveg³eeb leLee ³et³eceefHe kegÀ©le¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee met³e&ë mJeekeÀ<e&Cesve meJee&ved Yetieesueeved Oejefle leLee met³ee&oeRuueeskeÀeved keÀejCepeerJeeb½e 

peieoeréejes OeÊes ³e FceevemebK³eueeskeÀeved meÐees efvece&ces ³eeqmceefVeces Òeueer³evles ®e me SJe meJez©Heem³eë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eë) pees (HeeefLe&Jeeefve) He=eqLeJeer ceW efJeefole (jpeebefme) ueeskeÀeW keÀes DeLee&led 

He=efLeJeer ceW efJeK³eele meye mLeueeW keÀes (veg) MeerIe´ (efJececes) DeveskeÀ ÒekeÀej mes j®elee Jee (³eë) pees (G©iee³eë) 

yengle Jesocev$eeW mes iee³ee peelee Jee mlegefle efkeÀ³ee peelee (GÊejced) Òeue³e mes Devevlej (meOemLeced) SkeÀ meeLe kesÀ 

mLeeve keÀes ($esOee) leerve ÒekeÀej mes (efJe®e¬eÀceeCeë) efJeMes<ekeÀj keBÀHeelee ngDee (DemkeÀYee³eled) jeskeÀlee nw, Gme 

(efJe<Ceesë) meJe&$e J³eeHle nesvesJeeues Hejceséej kesÀ (Jeer³ee&efCe) Heje¬eÀceeW keÀes (Òe, Jees®eced) De®ís ÒekeÀej keÀntb 

Deewj Gmemes (keÀced) megKe HeeTb, Jewmes legce keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes met³e& DeHeveer DeekeÀ<e&Ce MeeqkeÌle mes meye YetieesueeW keÀes OeejCe keÀjlee nw, Jewmes met³³ee&efo 

ueeskeÀ, keÀejCe Deewj peerJeeW keÀes peieoeréej OeejCe keÀj jne nw~ pees Fve DemebK³e ueeskeÀeW keÀes MeerIe´ efvecee&Ce keÀjlee 

Deewj efpemeceW Òeue³e keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jener meyekeÀes GHeemevee keÀjves ³eesi³e nw¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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Òe leefÜ<Cegžë mleJeles JeerN³ex™Ce ceÉ=iees ve YeerNceë kegÀž®eNjes efiežefjNÿeë~ 

³em³eesN©<egž ef$eN<eg efJeN¬eÀcežCes<JeefOeef#eN³eefvleN YegJežveeefveN efJeéeež¤2¤ 

Òe~ leled~ efJe<Cegžë~ mleNJeNlesN~ JeerN³exCež~ ce É=iežë~ ve~ YeerNceë~ keÉgÀ®eNjë~ efieNefjNçmLeeë~ ³em³ež~ GN©<egž~ ef$eN<eg~ 

efJeNç¬eÀcežCes<eg~ DeNefOeNçef#eN³eefvlež~ YegJežveeefve~ efJeéeež¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (leled) meë (efJe<Cegë) meJe&J³eeHeeréejë (mleJeles) mleewefle (Jeer³exCe) mJeHeje¬eÀcesCe 

(ce=ieë) (ve) FJe (Yeerceë) Ye³e¹jë (kegÀ®ejë) ³eë kegÀeqlmeleb ®ejefle meë (efieefjÿeë) ³ees efiejew efleÿefle (³em³e) 

(G©<eg) efJemleerCex<eg (ef$e<eg) veecemLeevepevcemeg (efJe¬eÀceCes<eg) efJeefJeOes<eg me=efä¬eÀces<eg (DeefOeef#e³eefvle) 

DeeOeejªHesCe efveJemeefvle (YegJeveeefve) YeJeefvle Yetleeefve ³es<eg leeefve ueeskeÀpeeleeefve (efJeéee) meJee&efCe¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³em³e efveefce&les<et©<eg ef$e<eg efJe¬eÀceCes<eg efJeéee YegJeveev³eefOeef#e³eefvle, leled me efJe<Cegë mJeJeer³exCe 

kegÀ®ejes efieefjÿe ce=iees Yeercees vesJe efJeéeeBuueeskeÀeved ÒemleJeles¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ veefn keÀef½eoefHe HeoeLe& F&éejme=efäefve³ece¬eÀceceguueef«legb MekeÌveesefle, ³ees 

Oeeefce&keÀeCeeb efce$e FJee¼eoÒeoes ogäeveeb efmebn FJe Ye³eÒeoes v³ee³eeefoiegCeOeÊee& Hejceelceeçefmle, me SJe 

meJex<eeceefOeÿelee v³ee³eeOeerMeesçmleerefle JesefoleJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³em³e) efpeme peieoeréej kesÀ efvecee&Ce efkeÀ³es ngS (ef$e<eg) pevce, veece Deewj mLeeve 

Fve leerve (efJe¬eÀceCes<eg) efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ me=efä¬eÀceeW ceW (efJeéee) mecemle (YegJeveeefve) ueeskeÀ-ueeskeÀevlej 

(DeefOeef#e³eefvle) DeeOeejªHe mes efveJeeme keÀjles nQ (leled) Jen (efJe<Cegë) meJe&J³eeHeer Hejceelcee DeHeves (Jeer³exCe) 

Heje¬eÀce mes (kegÀ®ejë) kegÀefìueieeceer DeLee&led Tb®es-veer®es veevee ÒekeÀej efJe<ece mLeueeW ceW ®eueves Deewj (efieefjÿeë) 

HeJe&le keÀvojeDeeW ceW efmLej nesvesJeeues (ce=ieë) nefjCe kesÀ (ve) meceeve (Yeerceë) Ye³e¹j mecemle ueeskeÀ-

ueeskeÀevlejeW keÀes (ÒemleJeles) ÒeMebefmele keÀjlee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer HeoeLe& F&éej Deewj me=efä kesÀ efve³ece keÀes Guue«ve veneR mekeÀlee nw~ pees Oeeefce&keÀ 

peveeW keÀes efce$e kesÀ meceeve Deevevo osves, ogäeW keÀes efmebn kesÀ meceeve Ye³e osves Deewj v³ee³eeefo iegCeeW keÀe OeejCe 

keÀjvesJeeuee Hejceelcee nw, Jener meyekeÀe DeefOeÿelee Deewj v³ee³eeOeerMe nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe efJe<CežJes MeÉt<ecesžlegÉ cevcež efieefjNef#elež G©ieeN³ee³eN Je=<Cesž~ 

³e FNob oerNIe¥ Òe³ežleb meNOemLeNceskeÀesž efJeceNces ef$eNefYeefjlHeNosefYežë¤3¤ 

Òe~ efJe<CežJes~ MeÉt<eced~ SNleÉg~ cevcež~ efieNefjNçef#eležs~ GN©NçieeN³ee³ež~ Je=<Cesž~ ³e~ FNoced~ oerNIe&ced~ Òeç³ežleced~ meNOeçmLežced~ 

SkežÀë~ efJeNçceNces~ ef$eNçefYeë~ Fled~ HeNosefYežë¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(Òe) (efJe<CeJes) v³ee³ekeÀe³e (Met<eced) yeueced (Sleg) ÒeeHveesleg (cevce) efJe%eeveced (efieefjef#eles) 

efiej³ees cesIeeë Mewuee Jee ef#elees J³egäe ³eeqmceBmlemcew (G©iee³ee³e) yengefYeë ÒeMebefmelee³e (Je=<Ces) DevevleJeer³ee&³e 

(³eë) (Foced) (oerIe&ced) ye=nled (Òe³eleced) Òe³elvemeeO³eced (meOemLeced) leÊJeeJe³eJewë men mLeeveced (SkeÀë) 

Demene³eesçefÜleer³eë (efJececes) efJeMes<esCe j®e³eefle (ef$eefYeë) mLetuemet#ceeeflemet#cewjJe³eJewë (Fled) SJe (HeosefYeë) 

%eelegcenzë¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³e SkeÀ Fled ef$eefYeë HeosefYeefjob oerIe¥ Òe³eleb meOemLeb ÒeefJececes lemcew Je=<Ces efieefjef#ele G©iee³ee³e 

efJe<CeJes cevce Met<ecesleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ve Keueg keÀef½eoH³evevleyeueb peieoeréejcevlejsob efJeef®e$eb peielñeägb OeÊeg¥ Òeuee³eef³elegb ®e 

MekeÌveesefle lemceeosleb efJene³eev³em³eesHeemeveb kesÀveef®eoefHe vewJe keÀe³³e&ced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eë) pees (SkeÀë) SkeÀ (Fled) ner Hejceelcee (ef$eefYeë) leerve DeLee&led mLetue, 

met#ce, Deeflemet#ce (HeosefYeë) peeveves ³eesi³e DebMeeW mes (Foced) Fme (oerIe&ced) yeæ{s ngS (Òe³eleced) GÊece 

³elvemeeO³e (meOemLeced) efme×evleeJe³eJeeW mes SkeÀ meeLe kesÀ mLeeve keÀes (ÒeefJececes) efJeMes<elee mes j®elee nw, Gme 

(Je=<Ces) Devevle Heje¬eÀceer (efieefjef#eles) cesIe Jee HeJe&leeW keÀes DeHeves-DeHeves ceW efmLej jKevesJeeues (G©iee³ee³e) 

yengle ÒeeefCe³eeW mes Jee yengle ÒekeÀejeW mes ÒeMebefmele (efJe<CeJes) J³eeHekeÀ Hejceelcee kesÀ efue³es (cevce) efJe%eeve 

(Met<eced) Deewj yeue (Sleg) ÒeeHle nesJes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀesF& Yeer Devevle Heje¬eÀceer peieoeréej kesÀ efJevee Fme efJeef®e$e peieled kesÀ j®eves, OeejCe keÀjves 

Deewj Òeue³e keÀjves keÀes meceLe& veneR nes mekeÀlee, Fmemes FmekeÀes íesæ[ Deewj keÀer GHeemevee efkeÀmeer keÀes ve keÀjveer 

®eeefn³es¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³em³eN $eer HeÉtCee& ceOegžvee HeNoev³e#eer™³eceeCee mJeOe³eeN ceožefvle~ 

³e Gž ef$eNOeelegž He=efLeNJeerceÉgle ÐeeceskeÀesž oeNOeejŠ YegJežveeefveN efJeéeež¤4¤ 

³em³ež~ $eer~ HeÉtCee&~ ceOegžvee~ HeNoeefvež~ De#eer™³eceeCee~ mJeNOe³eež~ ceožefvle~ ³eë~ TNced Feflež~ ef$eNçOeelegž~ HeÉ=efLeNJeerced~ 

GNle~ Ðeeced~ SkežÀë~ oeNOeežj~ YegJežveeefve~ efJeéeež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) peieoeréejm³e ceO³es ($eer) $eerefCe (HetCee&) HetCee&efve (ceOegvee) ceOegjeÐesve iegCesve 

(Heoeefve) ÒeeHlegcene&efCe (De#eer³eceeCee) #e³ejefnleeefve (mJeOe³ee) mJemJeªHeOeejCe³ee ef¬eÀ³e³ee (ceoefvle) (³eë) 

(G) (ef$eOeeleg) $e³eë melJejpemlece DeeefoOeeleJees ³es<eg leeefve (He=efLeJeerced) Yetefceced (Gle) DeefHe (Ðeeced) met³³e&ced 

(SkeÀë) DeÜwleë (oeOeej) Oejefle Hees<e³eefle Jee (YegJeveeefve) (efJeéee) meJee&efCe¤4¤ 
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DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³em³e j®evee³eeb ceOegvee HetCee&ç#eer³eceeCee $eer Heoeefve mJeOe³ee ceoefvle ³e SkeÀ G He=efLeJeercegle Ðeeb 

ef$eOeeleg efJeéee YegJeveeefve oeOeej me SJe Hejceelcee meJezJexefoleJ³eë¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eesçveeefokeÀejCeeled met³ee&efoÒekeÀeMeJeled ef#eleer©lHeeÐe meJezYeexi³ewë HeoeLezë men 

meb³eesp³eeççvevo³eefle leÃgCekeÀceexHeemevesveevevoes efn meJezJe&×&veer³eë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³em³e) efpeme F&éej kesÀ yeer®e (ceOegvee) ceOegjeefo iegCe mes (HetCee&) HetCe& 

(De#eer³eceeCee) efJeveeMejefnle ($eer) leerve (Heoeefve) ÒeeHle nesves ³eesi³e Heo DeLee&led ueeskeÀ (mJeOe³ee) DeHeves-

DeHeves ªHe kesÀ OeejCe keÀjves ªHe ef¬eÀ³ee mes (ceoefvle) Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ (³eë) Deewj pees (SkeÀë) (G) 

SkeÀ DeLee&led DeÜwle Hejceelcee (He=efLeJeerced) He=efLeJeerceC[ue (Gle) Deewj (Ðeeced) met³e&ceC[ue leLee (ef$eOeeleg) 

efpeveceW melJe, jpemed, lecemed ³es leerveeW Oeeleg efJeÐeceeve Gve (efJeéee) mecemle (YegJeveeefve) ueeskeÀ-ueeskeÀevlejeW keÀes 

(oeOeej) OeejCe keÀjlee nw, Jener Hejceelcee meye keÀes ceeveves ³eesi³e nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Deveeefo keÀejCe mes met³e& Deeefo kesÀ legu³e ÒekeÀeMeceeve He=efLeefJe³eeW keÀes GlHeVe keÀj mecemle 

Yeesi³e HeoeLeeX kesÀ meeLe GvekeÀe meb³eesie keÀje GvekeÀes Deeveefvole keÀjlee nw, GmekesÀ iegCe keÀce& keÀer GHeemevee mes 

Deevevo ner meyekeÀes yeæ{evee ®eeefn³es¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leom³ež efÒeN³eceNefYe HeeLeesž DeM³eebN vejesN ³e$ež osJeN³eJeesN ceožefvle~ 

GN©N¬eÀNcem³eN me efn yevOegžefjNlLee efJe<Ceesžë HeNos HežjŠces ceOJeN Glmežë¤5¤ 

leled~ DeNm³eN~ efÒeN³eced~ DeNefYe~ HeeLežë~ DeNM³eeNced~ vejžë~ ³e$ež~ osNJeNç³eJežë~ ceožefvle~ GN©N¬eNÀcem³ež~ meë~ efn~ yevOegžë~ 

FNlLee~ efJe<Ceesžë~ HeNos~ HeNjŠces~ ceOJežë~ Glmežë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (Dem³e) (efÒe³eced) ³esve ÒeerCeeefle leled (DeefYe) (HeeLeë) Jelce& (DeM³eeced) ÒeeHveg³eeced 

(vejë) vesleejë (³e$e) ³eeqmceved (osJe³eJeë) ³es osJeeved efoJ³eeved Yeesieeved keÀece³evles (ceoefvle) Deevevo³eefvle 

(G©¬eÀcem³e) yengHeje¬eÀcem³e (meë) (efn) Keueg (yevOegë) ogëKeefJeveeMekeÀlJesve megKeÒeoë (FlLee) Devesve 

ÒekeÀejsCe (efJe<Ceesë) J³eeHekeÀm³e (Heos) ÒeeHleJ³es (Hejces) Del³egÊeces cees#es Heos (ceOJeë) ceOegjeefojme³egkeÌlem³e 

(Glmeë) ketÀHe FJe le=efHlekeÀjë¤5¤ 

DevJe³eë-Denb ³e$e osJe³eJees vejes cevoefle leom³ees©¬eÀcem³e efJe<Ceesë efÒe³eb HeeLeesçY³eM³eeb ³em³e Hejces Heos ceOJe Glme 

FJe le=efHlekeÀjes iegCees JeÊe&les me efn FlLee vees yevOegefjJeeefmle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³es HejceséejsCe JesoÜeje oÊecee%eecevegie®íefvle, les 

cees#emegKeceMvegJeles~ ³eLee pevee yevOegb ÒeeH³e mene³eb ueYevles le=ef<elee Jee ceOegjpeueb ketÀHeb ÒeeH³e le=H³eefvle leLee 

Hejceséejb ÒeeH³e HetCee&çvevoe pee³evles¤5¤ 
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HeoeLe&ë-ceQ (³e$e) efpemeceW (osJe³eJeë) efoJ³e ueesieeW keÀer keÀecevee keÀjvesJeeues (vejë) Deûeievlee GÊece 

peve (ceoefvle) Deeveefvole nesles nQ (leled) Gme (Dem³e) Fme (G©¬eÀcem³e) Devevle Heje¬eÀce³egkeÌle (efJe<Ceesë) 

J³eeHekeÀ Hejceelcee kesÀ (efÒe³eced) efÒe³e (HeeLeë) ceeie& keÀes (DeY³eM³eeced) meye Deesj mes ÒeeHle nesTb, efpeme 

Hejceelcee kesÀ (Hejces) Del³egÊece (Heos) ÒeeHle nesves ³eesi³e cees#e Heo ceW (ceOJeë) ceOegjeefo iegCe³egkeÌle HeoeLe& keÀe 

(Glmeë) ketÀHemee le=efHle keÀjvesJeeuee iegCe JeÊe&ceeve nw (meë, efn) Jener (FlLee) Fme ÒekeÀej mes nceeje (yevOegë) 

YeeF& kesÀ meceeve ogëKe efJeveeMe keÀjves mes megKe osvesJeeuee nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees Hejceséej keÀer JesÜÜeje oer ngF& 

Dee%ee kesÀ DevegketÀue ®eueles nQ, Jes cees#e megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ~ pewmes peve yevOeg keÀes ÒeeHle neskeÀj mene³elee keÀes 

Heeles nQ Jee H³eemes peve ceerþs peue mes HetCe& kegÀ³es keÀes HeekeÀj le=Hle nesles nQ, Jewmes Hejceséej keÀes ÒeeHle neskeÀj HetCe& 

Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lee JeebN Jeemletžv³egMceefmeN iecežO³ewN ³e$eN ieeJeesN YetefjžÍe=²e DeN³eemežë~ 

De$eenN leogž©ieeN³em³eN Je=<Cežë HejNceb HeNoceJež YeeefleN Yetefjž¤6¤24¤ 

lee~ JeeNced~ Jeemletžefve~ GNMceNefmeN~ iecežO³ew~ ³e$ež~ ieeJežë~ Yetefj™çÍe=²eë~ DeN³eemežë~ De$ež~ Denž~ leled~ GN©NçieeN³em³ež~ 

Je=<Cežë~ HeNjŠceced~ HeNoced~ DeJež~ YeeNefleN~ Yetefj™¤6¤ 

HeoeLe&ë- (lee) leeefve (Jeeced) ³egJe³eesjO³eeHekeÀesHeosMekeÀ³eesë Hejce³eesefieveesë (Jeemletefve) 

JeemeeçefOekeÀjCeeefve (GMceefme) keÀece³esceefn (ieceO³ew) ievlegced (³e$e) ³eeqmceved (ieeJeë) efkeÀjCeeë (YetefjÍe=²eë) 

YetefjÍe=²eCeerJeeslke=Àäeefve lespeebefme ³es<eg les (De³eemeë) ÒeeHleeë (De$e) (Den) (leled) (G©iee³em³e) yengOee 

ÒeMebefmelem³e (Je=<Ceë) megKeJe<e&keÀm³e (Hejceced) Òeke=Àäced (Heoced) ÒeeHlegcen&ced (DeJe) (Yeeefle) ÒekeÀeMeles (Yetefj) 

yeng¤6¤ 

Fceb cev$eb ³eemkeÀcegefvejsJeb J³ee®eäsë-leeefve Jeeb Jeemletefve keÀece³eecens iecevee³e ³e$e ieeJees YetefjÍe=²e 

Yetjerefle yengvees veeceOes³eb YeJeefle meleë Íe=²b Þe³elesJee& Íe=CeelesJee& MecveelesJee& MejCee³eesÃleefceefle Jee efMejmees 

efveie&leefceefle Jeeç³eemeesç³eveeë~ le$e leog©iee³em³e efJe<Ceesce&neielesë Hejceb Heob HejeO³e&mLeceJeYeeefle Yetefj~ Heeoë 

HeÐelesmleefVeOeeveelHeob HeMegHeeoÒeke=Àefleë ÒeYeeieHeeoë ÒeYeeieHeeomeeceev³eeefolejeefCe Heoeveerefle~ 

(efve©02.7)¤6¤ 

DevJe³eë-ns DeeHleew efJeÜebmeew! ³e$ee³eemees YetefjÍe=²e ieeJeë meefvle lee leeefve Jeemletefve Jeeb ³egJe³eesie&ceO³ew Je³ecegMceefme~ 

³eog©iee³em³e Je=<Ceë Hejceséejm³e Hejceb Heob Yet³e&JeYeeefle leo$een Je³ecegMceefme¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³e$e efJeÜebmees cegeqkeÌleb ÒeeHvegJeefvle le$e efkeÀefáeoH³evOekeÀejes 

veeefmle ÒeeHlecees#ee½e YeemJeje YeJeefvle leosJeeHleeveeb cegeqkeÌleHeob yeḯe meJe&ÒekeÀeMekeÀcemleerefle¤6¤ 

De$e HejceséejcegeqkeÌleHeoJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleyeexO³ee¤ 

Fefle ®elegëHeáeeMeogÊejb Meleleceb 154 metkeÌle ®elegefJe¥Mees 24 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns Meem$eJesÊee efJeÜevees! (³e$e) peneB (De³eemeë) ÒeeHle ngS (YetefjÍe=²eë) yengle meeRieeW kesÀ 

meceeve GÊece lespeeWJeeues (ieeJeë) efkeÀjCe nQ (lee) Gve (Jeemletefve) mLeeveeW keÀes (Jeeced) legce DeO³eeHekeÀ Deewj 

GHeosMekeÀ Hejce ³eesieerpeveeW kesÀ (ieceO³ew) peeves keÀes nce ueesie (GMceefme) ®eenles nQ~ pees (G©iee³em³e) yengle 

ÒekeÀejeW mes ÒeMebefmele (Je=<Ceë) megKe Je<ee&vesJeeues Hejceséej keÀes (Hejceced) ÒeeHle nesves ³eesi³e (Heoced) cees#eHeo 

(Yetefj) Del³evle (DeJe, Yeeefle) Glke=Àälee mes ÒekeÀeMeceeve nw (leled) GmekeÀes (De$een) ³eneB ner nce ueesie ®eenles 

nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ peneB efJeÜeved peve cegeqkeÌle Heeles nQ, JeneB kegÀí Yeer 

DevOekeÀej veneR nw Deewj Jes cees#e keÀes ÒeeHle ngS ÒekeÀeMeceeve nesles nQ, Jener DeeHle efJeÜeveeW keÀe cegeqkeÌleHeo nw mees 

ye´ïe meyekeÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeuee nw¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW Hejceséej Deewj cegeqkeÌle keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& 

kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew ®eewJeveJeeB 154 metkeÌle Deewj ®eewyeermeJeeb 124 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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Òe JeFl³em³e <e[=®em³e HeáeHeáeeMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ efJe<CegoxJelee~ 

1,3,6 YegefjkedÀ ef$eägHed~ 4 mJejeìd ef$eägHed~ 5 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 2 

efve®e=ppeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë¤ 

DeLeeO³eeHekeÀesHeosMeye´ïe®e³e&HeÀueefJe<e³eceen¤ 

Deye SkeÀ meew He®eHeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Heæ{eves, GHeosMe keÀjvesJeeues Deewj 

ye´ïe®e³e& mesJeve keÀe HeÀue keÀnles nQ¤ 

Òe JeNë HeevleNcevOežmees efOe³ee³eNles ceNns Metjež³eN efJe<CežJes ®ee®e&le~ 

³ee meevegžefveN HeJe&leeveeNceoežY³ee ceNnmleNmLelegÉjJe&™lesJe meeNOegveež¤1¤ 

Òe~ JeNë~ Heevležced~ DevOežmeë~ efOeN³eeNç³eNles~ ceNns~ Metjež³e~ efJe<CežJes~ ®eN~ DeN®e&NleN~ ³ee~ meevegžefve~ HeJe&™leeveeced~ 

DeoežY³ee~ ceNNnë~ leNmLelegžë~ DeJe&™leeçFJe~ meeNOegveež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (Heevleced) (DevOemeë) êJeerYetlem³eeVeeosë (efOe³ee³eles) Òe%eeb 

OeejCeefce®íles (cens) cenles (Metje³e) Meew³ee&efoiegCeesHeslee³e (efJe<CeJes) MegYeiegCeJ³eeHlee³e (®e) (De®e&le) 

melkegÀ©le (³ee) ³eew (meevegefve) efMeKejs (HeJe&leeveeced) cesIeeveeb Mewueeveeb Jee (DeoeY³ee) efnbefmelegce³eesi³eew (cenë) 

cenÐeLeem³eeÊeLee (lemLelegë) efleÿleë (DeJe&lesJe) ³ee $eÝ®íefle lesveeçMJesvesJe (meeOegvee) megefMeef#elesve¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! efOe³ee³eles cens Metje³e efJe<CeJes ®e JeesçvOemeë Heevleb ³et³eb Òee®e&le ³eeçoeY³ee efce$eeJe©Ceew 

HeJe&leeveeb meevegv³eJe&lesJe meeOegvee cenmlemLelegmleeJeefHe Òee®e&le¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es efJeÐeeoevesve megefMe#e³ee peveeved efJe%eevesve Je×&³eefvle, les cenevlees 

YeJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (efOe³ee³eles) Òe%ee Deewj OeejCe keÀer F®íe keÀjvesJeeues (cens) yeæ[s Deewj (Metje³e) 

Metjlee Deeefo iegCeeW mes ³egkeÌle (efJe<CeJes, ®e) Deewj MegYe iegCeeW ceW J³eeHle cenelcee kesÀ efue³es (Jeë) legcnejs 

(DevOemeë) ieerues DeVe Deeefo HeoeLe& kesÀ (Heevleced) Heeve keÀes legce (Òe, De®e&le) GÊecelee mes melkeÀej kesÀ meeLe 

osDees~ leLee (³ee) pees (DeoeY³ee) efnbmee ve keÀjves ³eesi³e efce$e Deewj Je©Ce DeLee&led DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ 

(HeJe&leeveeced) HeJe&leeW kesÀ (meevegefve) efMeKej Hej (DeJe&lesJe) peevesJeeues Iees[s kesÀ meceeve (meeOegvee) GÊece efmeKee³es 

ngS efMe<³e mes (cenë) yeæ[e pewmes nes Jewmes (lemLelegë) efmLele nesles DeLee&led pewmes Ieesæ[e mes Tb®es mLeeve Hej Hengb®e 

peeJeW, Jewmes efJeÐee Heæ{ekeÀj keÀerefÊe& kesÀ efMeKej Hej ®eæ{ peeles nQ, GvekeÀe Yeer GÊece melkeÀej keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees efJeÐeeoeve, GÊece efMe#ee Deewj efJe%eeve mes peveeW keÀes Je=ef× 

osles nQ, Jes cenelcee nesles nQ¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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lJesN<eefceNlLee meNcejžCebN efMeceer™JeleesNefjvêežefJe<Cet megleNHee Jeežceg©<³eefle~ 

³ee cel³ee&™³e ÒeefleOeerN³eceežveNefceled keÉ=ÀMeeveesNjmlegžjmeNveecegž©N<³eLežë¤2¤ 

lJesN<eced~ FNlLee~ meNcedçDejžCeced~ efMeceer™çJeleesë~ FvêežefJe<Cet É Feflež~ meÉgleNçHeeë~ JeeNced~ GN©N<³eNefleN~ ³ee~ cel³ee&™³e~ 

ÒeNefleNçOeerN³eceežveced~ Fled~ keÉ=ÀMeeveesžë~ Demlegžë~ DeNmeNveeced~ GN©N<³eLežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(lJes<eced) ÒekeÀeMeced (FlLee) Devesve ÒekeÀejsCe (mecejCeced) mec³ekedÀ ÒeeHekeÀced (efMeceerJeleesë) 

ÒeMemlekeÀce&³egkeÌle³eesë (FvêeefJe<Cet) efJeÐeglmet³ee&efJeJe (megleHeeë) megleb Heeefle j#eefle meë (Jeeced) ³egJeeced (G©<³eefle) 

Je×&³eefle (³ee) ³eew (cel³ee&³e) ceveg<³ee³e (ÒeefleOeer³eceeveced) mec³ekedÀ efOe´³eceeCeced (Fled) (ke=ÀMeeveesë) efJeÐegleë 

(Demlegë) Òe#esHleë (Demeveeced) Òe#esHeCeeb ef¬eÀ³eeced (G©<³eLeë) mesJesLeeced¤2¤ 

DevJe³eë-³eë efMeceerJeleesjO³eeHekeÀesHeosMekeÀ³eesë mekeÀeMeeled mecejCeb lJes<eb ÒeeH³e cel³ee&³e ÒeefleOeer³eceeveceg©<³eefle me 

megleHee ³ee FvêeefJe<Cet FJeeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew ³egJeecemlegë ke=ÀMeeveesjmeveeb ³eLesog©<³eLe FlLee Jeeb mesJeleeced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es leHeeqmJevees efpeleseqvê³eeë mevlees efJeÐeeceY³em³eefvle, les 

met³e&efJeÐegÜlÒekeÀeefMeleelceevees YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (efMeceerJelees) ÒeMemle keÀce&³egkeÌle DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ keÀer GÊespevee mes (mecejCeced) 

De®ís ÒekeÀej ÒeeefHle keÀjevesJeeues (lJes<eced) ÒekeÀeMe keÀes ÒeeHle neskeÀj (cel³ee&³e) ceveg<³e kesÀ efue³es 

(ÒeefleOeer³eceeveced) De®ís ÒekeÀej OeejCe efkeÀ³es ngS J³eJenej keÀes (G©<³eefle) yeæ{elee nw Jen (megleHeeë) megvoj 

leHem³eeJeeuee meppeve Heg©<e (³ee) pees (FvêeefJe<Cet) efyepegueer Deewj met³e& kesÀ meceeve Heæ{eves Deewj GHeosMe 

keÀjvesJeeues legce oesveeW (Demlegë) SkeÀ osMe mes otmejs osMe keÀes HeoeLe& HengB®ee osvesJeeues (ke=ÀMeeveesë) efyepegueer ªHe 

Deeie keÀer (Demeveeced) Hengb®eeves keÀer ef¬eÀ³ee keÀes pewmes (Fled) ner (G©<³eLeë) mesJeles nes (FlLee) Fmeer ÒekeÀej mes 

(Jeeced) legce oesveeW keÀes mesJeW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees leHemJeer efpeleseqvê³e nesles ngS efJeÐee keÀe 

DeY³eeme keÀjles nQ, Jes met³e& Deewj efyepegueer kesÀ meceeve ÒekeÀeefMeleelcee nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lee F¥‡ JeOe&efvleN ce¿ežm³eN HeeQm³ebN efve ceeNlejež ve³eefleN jsležmes YegÉpes~ 

oOeežefle HeÉg$eesçJežjbN HejŸ efHeNlegvee&cež le=Éleer³eNceefOež jesN®eNves efoNJeë¤3¤ 

leeë~ F&Nced~ JeNOe&NefvleN~ ceefnž~ DeNm³eN~ HeewQm³ežced~ efve~ ceeNlejež~ veN³eNefleN~ jsležmes~ Yeg Épes~ oOeežefle~ HegÉ$eë~ DeJežjced~ Hejžced~ 

efHeNlegë~ veecež~ leÉ=leer³ežced~ DeefOež~ jesN®eNves~ efoNJeë¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(leeë) efJeog<³eë eqm$e³eë (F&ced) meJe&leë (Je×&efvle) Je×&³eefvle (ceefn) cenled (Dem³e) 

DeHel³em³e (HeeQm³eced) Hegbmees YeeJeced (efve) efvelejeced (ceeleje) ceev³ekeÀÊee&jew ceeleeefHelejew (ve³eefle) ÒeeHveesefle 

(jslemes) Jeer³e&m³e Je×&vee³e (Yegpes) Yeesiee³e (oOeeefle) (Heg$eë) pevekeÀHeeuekeÀë (DeJejced) DeJee&®eerveced (Hejced) 

Òeke=Àäced (efHelegë) pevekeÀm³e mekeÀeMeeled (veece) DeeK³eeced (le=leer³eced) $e³eeCeeb HetjkeÀced (DeefOe) GHeefj (jes®eves) 

ÒekeÀeMes (efoJeë) Ðeesleceevem³e met³e&m³e¤3¤ 

DevJe³eë-³ee efJeog<³eesçm³e jslemes Yegpes ceefn HeeQm³eceeR Je×&efvle me lee ve³eefle ³eleë Heg$eë efHelegcee&leg½e mekeÀeMeeled 

ÒeeHleefMe#ees efoJeesçefOejes®evesçJejb Hejb le=leer³eb ®e veece efveceeleje ®e oOeeefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-le SJe ceeleeefHelejew efnlewef<eCeew ³es mJeeçHel³eeefve oerIe&ye´ïe®e³exCe HetCee& efJeÐeeë megefMe#ee 

³egJeeJemLeeáe ÒeeHe³³e efJeJeen³eefvle, le SJe ÒeLeceb efÜleer³eb le=leer³eb ®e HeoeLe¥ ÒeeH³e met³e&Jeled megÒekeÀeMeelcevees 

YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees efJeog<eer eqm$e³eeb (Dem³e) Fme ueæ[kesÀ kesÀ (jsslemes) Jeer³e& yeæ{eves Deewj (Yegpes) Yeesieeefo 

HeoeLe& ÒeeHle nesves kesÀ efue³es (ceefn) Del³evle (Heewm³eced) Heg©<eeLe& keÀes (F&ced) meye Deesj mes (Je×&efvle) yeæ{eleer nQ 

Jen (leeë) GvekeÀes (ve³eefle) ÒeeHle neslee nw~ FmeceW keÀejCe ³en nw efkeÀ efpememes (Heg$eë) Heg$e (efHelegë) efHelee Deewj 

ceelee keÀer GÊespevee mes efMe#ee keÀes ÒeeHle ngDee (efoJeë) ÒekeÀeMeceeve met³e&ceC[ue kesÀ (DeefOe, jes®eves) THejer 

ÒekeÀeMe ceW (DeJejced) efveke=Àä (Hejced) Glke=Àä Jee efHeíues-Deieues Jee Gjues Deewj (le=leer³eced) leermejs (veece) veece 

keÀes leLee (efve, ceeleje) efvejvlej ceeve keÀjvesJeeues ceelee-efHelee keÀes (oOeeefle) OeejCe keÀjlee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Jes ner ceelee-efHelee efnlew<eer nesles nQ, pees DeHeves mevleeveeW keÀer oerIe& ye´ïe®e³e& mes Hetjer efJeÐee, 

GÊece efMe#ee Deewj ³egJeeJemLee keÀes ÒeeHle keÀje efJeJeen keÀjeles nQ~ Jes ner ÒeLece ye´ïe®e³e&, otmejer Hetjer efJeÐee, 

GÊece efMe#ee Deewj le=leer³e ³egJeeJemLee keÀes ÒeeHle neskeÀj met³e& kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve nesles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leÊeNefoožm³eN HeeQm³eŸ ie=CeercemeerNvem³ež $eeNlegjžJeÉ=keÀm³ež ceerÈng<ežë~ 

³eë HeeefLe&™Jeeefve ef$eNefYeefjefÜieežceefYe©N© ¬eÀefcežäes©ieeN³ee³ež peerNJemesž¤4¤ 

leledçležled~ Fled~ DeNm³eN~ HeeQm³ežced~ ieÉ=CeerNceNefmeN~ FNvem³ež~ $eeNlegë~ DeNJeÉ=keÀm³ež~ ceerNÈng<ežë~ ³eë~ HeeefLe&™Jeeefve~ ef$eNçefYeë~ 

Fled~ efJeieežceçefYeë~ GN©~ ¬eÀefcežä~ GN©NçieeN³ee³ež~ peerNJemesž¤4¤ 

HeoeLe&ë-(leÊeled) (Fled) SJe (Dem³e) ke=Àleye´ïe®e³e&m³e efpeleseqvê³em³e (HeeQm³eced) Heg©<eeLe&m³e YeeJeced 

(ie=Ceerceefme) mlegceë (Fvem³e) meceLe&m³eséejm³e ($eelegë) j#ekeÀm³e (DeJe=keÀm³e) ®eew³ee&efooes<ejefnlem³e 

(ceer{g<eë) Jeer³e&mes®ekeÀm³e (³eë) (HeeefLe&Jeeefve) He=efLeJeerefJekeÀejpeeleeefve (ef$eefYeë) melJeeefoiegCewë (Fled) SJe 
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(efJeieeceefYeë) efJeefJeOeÒeMebmee³egkeÌlewë (G©) yeng (¬eÀefceä) ¬eÀceles (G©iee³ee³e) yengÒeMebefmelee³e (peerJemes) 

peerJevee³e ÒeeCeOeejCee³e¤4¤ 

DevJe³eë-³ees efJeieeceefYeeqm$eefYe©©iee³ee³e peerJemes ³eÐeled HeeefLe&Jeeveerog© ¬eÀefceä leÊeled $eelegefjvem³esJeem³eeJe=keÀm³e 

ceer{g<eë HeeQm³eefceÜ³eb ie=Ceerceefme¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewë megKesve ef®ejbpeerJevee³e oerIe¥ ye´ïe®e³e¥ 

mebmesJ³eejesi³esCe Oeelegmeec³eJe×&vesve Mejerjyeueb efJeÐeeOece&³eesieeY³eemeJe×&vesveeççlceyeuecegVeer³e meowJe megKes 

mLeeleJ³eced~ ³e Fceeceeréeje%eeb Heeue³eefvle les yeeu³eeJemLee³eeb mJe³ebJejefJeJeenb keÀoeef®eVe kegÀJe&efvle, vewlesve efJevee 

HetCee& Heg©<eeLe&Je=ef×ë mebYeJeefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (efJeieeceefYeë) efJeefJeOe ÒeMebmee³egkeÌle (ef$eefYeë) leerve melJe, jpemed, lecees iegCeeW kesÀ 

meeLe (G©iee³ee³e) yengle ÒeMebefmele (peerJemes) peerJeve kesÀ efue³es (HeeefLe&Jeeefve) He=efLeJeer kesÀ efkeÀjCeeW mes GlHeVe ngS 

(Fled) ner HeoeLeeX keÀes (G©, ¬eÀefceä) ¬eÀce mes Del³evle ÒeeHle neslee nw (leÊeled) Gme-Gme ($eelegë) j#ee 

keÀjvesJeeues (Fvem³e) meceLe& F&éej kesÀ meceeve (Dem³e) efkeÀ³es ngS ye´ïe®e³e& efpeleseqvê³e Fme (DeJe=keÀm³e) ®eesjer 

Deeefo oes<ejefnle (ceer{g<eë) Jeer³e& mes®eve meceLe& Heg©<e kesÀ (HeeQm³eced) Heg©<eeLe& keÀer (Fled) ner nce ueesie 

(ie=Ceerceefme) ÒeMebmee keÀjles nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ megKe mes ef®ejkeÀeue lekeÀ 

peerves kesÀ efue³es oerIe& ye´ïe®e³e& keÀes De®ís ÒekeÀej mesJeve keÀj Deejesi³e Deewj OeelegDeeW keÀer mecelee yeæ{eves mes Mejerj 

kesÀ yeue Deewj efJeÐee, Oece& leLee ³eesieeY³eeme kesÀ yeæ{eves mes Deelceyeue keÀer GVeefle keÀj meowJe megKe ceW jnW~ pees 

ueesie Fme F&éej keÀer Dee%ee keÀe Heeueve keÀjles nQ, Jes yeeu³eeJemLee ceW mJe³ebJej efJeJeen keÀYeer veneR keÀjles~ FmekesÀ 

efJevee HetCe& Heg©<eeLe& keÀer Je=ef× keÀer mebYeeJevee veneR nw¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Üs Fožm³eN ¬eÀcežCes mJeN¢&MeesžçefYeNK³ee³eN cel³eex™ YegjC³ee fle~ 

le=Éleer³ežcem³eN veefkeÀjeN ožOe<e&efleN Je³ež½eNve HeNle³ežvleë HeleNef$eCežë¤5¤ 

Üs Feflež~ Fled~ DeNm³eN~ ¬eÀcežCes Feflež~ mJeNëç¢Mežë~ DeNefYeNçK³ee³ež~ cel³e&™ë~ YeÉgjŠC³eNefleN~ leÉ=leer³ežced~ DeNm³eN~ veefkežÀë~ 

Dee~ oNOeN<e&NefleN~ Je³ežë~ ®eNve~ HeNle³ežvleë~ HeNleNef$eCežë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Üs) Mejerjelceyeues (Fled) FJe (Dem³e) ye´ïe®eeefjCeë (¬eÀceCes) Deveg¬eÀcesCe ieceves (mJe¢&Meë) 

³eë megKeb HeM³eefle lem³e (DeefYeK³ee³e) DeefYeleë ÒeK³eelegced (cel³e&ë) ceveg<³eë (YegjC³eefle) Oejefle (le=leer³eced) 

ef$elJemebK³eekebÀ efJeÐeepevce (Dem³e) (veefkeÀë) efve<esOes (Dee) mecevleeled (oOe<e&efle) Oeef<e&legefce®íefle (Je³eë) 

(®eve) DeefHe (Hele³evleë) TOJe&ceOees ie®ívleë (Heleef$eCeë) Heef#eCeë¤5¤ 
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DevJe³eë-³ees cel³e&ë mJe¢&Meesçm³e Üs ¬eÀceCes DeefYeK³ee³e YegjC³eefle me Hele³evleë Heleef$eCees Je³e½evesefoJeem³e le=leer³eb 

veefkeÀjeoOe<e&efle¤5d¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceeleeefHelejë mJeeHel³eeveeb ye´ïe®e³ee&çveg¬eÀcesCe efJeÐeepevce Je×&³eefvle les mJeeHel³eeefve 

oerIee&³etbef<e yeefueÿeefve megMeerueeefve ke=ÀlJee efvel³eb ceesovles¤5¤ 

HeoeLe&ë-pees (cel³e&ë) ceveg<³e (mJe¢&Meë) megKe osvesJeeues (Dem³e) Fme ye´ïe®eejer kesÀ (Üs, ¬eÀceCes) oes 

Deveg¬eÀce mes ®euevesJeeues DeLee&led JeÊee&Je Jele&ves Jeeues Mejerj-yeue leLee Deelceyeue keÀes (DeefYeK³ee³e) meye Deesj 

mes ÒeK³eele keÀjves keÀes (YegjC³eefle) OeejCe keÀjlee nw, Jen (Hele³evleë) THej veer®es peeles ngS (Heleef$eCeë) 

HebKeeWJeeues (Je³eë) HeKesª (®eve) Yeer (Fled) pewmes efkeÀmeer HeoeLe& keÀe efJemleej keÀjW Jewmes Yeer (Dem³e) Fme 

ye´ïe®eejer kesÀ (le=leer³eced) leermejs efJeÐee pevce keÀe (veefkeÀë, Dee, oOe<e&efle) eflejmkeÀej veneR keÀjlee nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceelee-efHelee DeHeves mevleeveeW keÀer ye´ïe®e³e& kesÀ Deveg¬eÀce mes efJeÐee pevce keÀes yeæ{eles nQ, Jes 

DeHeves mevleeveeW keÀes oerIe& Dee³egJeeues, yeueJeeved, megvojMeerue³egkeÌle keÀjkesÀ efvel³e nef<e&le nesles nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

®eNlegefYe&™ë meeNkebÀ vežJeNefleb ®eN veecežefYe½eN¬ebÀ ve Je=Êeb J³eleerB‡jJeerefJeHeled~ 

yeÉ=n®ížjerjes efJeNefceceežveN $eÝkeÌJežefYeN³e&gJeekegžÀceejŠë Òel³esžl³eenNJeced¤6¤25¤ 

®eNlegefYe&™ë~ meeNkeÀced~ veNJeNefleced~ ®eN~ veecežçefYeë~ ®eN¬eÀced~ ve~ Je=ÉÊeced~ J³eleer™ved~ DeNJeerNefJeNHeNled~ yeÉ=nledçMežjerjë~ 

efJeNçefceceežveë~ $eÝkeÌJežçefYeë~ ³egJeež~ DekegžÀceejë~ Òeeflež~ SNefleN~ DeeNçnNJeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(®elegefYe&ë) ®elegädJemebK³eekewÀë (meekeÀced) mee×&ced (veJeefleced) (®e) (veeceefYeë) DeeK³eeefYeë 

(®e¬eÀced) (ve) FJe (Je=Êeced) (J³eleerved) efJeMes<esCe ÒeeHleyeueeved (DeJeerefJeHeled) DeefleMe³esve Ye´ece³eefle 

(ye=n®íjerjë) ye=nled cen®íjerjb ³em³e (efJeefceceeveë) efJeMes<esCe Oeeletveeb efvecee&lee ($eÝkeÌJeefYeë) 

ÒeMebefmelewie&gCekeÀce&mJeYeeJewë (³egJee) ÒeeHle³eewJeveeJemLeë (DekegÀceejë) HeáeefJebMeefleJe<ee&leerleë (Òeefle) (Sefle) 

ÒeeHveesefle (DeenJeced) Òeefleÿeç»eveced¤6¤ 

DevJe³eë-³ees efJeefceceevees ye=n®íjerjesçkegÀceejes ³egJee Je=Êeb ®e¬ebÀ ve ®elegefYe&vee&ceefYeë meekebÀ veJeefleb ®e 

J³eleerveskeÀesçH³eJeerefJeHeled me $eÝkeÌJeefYejenJeb Òel³esefle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejeë~ ³eeçäe®elJeeefjbMeÜ<e&ÒeefceleeKeefC[leb ye´ïe®e³e¥ mesJeles, me 

SkeÀesçmen³eesçefHe ieesue®e¬eÀJe®®elegCCe&Jeefleb ³ees×+ved Ye´eceef³elegb MekeÌveesefle~ ceveg<³eeCeeceeoMeceelmebJelmejeod 

yeeu³eeJemLee~ DeeHeáeefJebMelesë kegÀceejeJemLee leleë <eìdefJebMeJe<ee&jcYeeÐegJeeJemLeejcYeë Het©<em³e 

meHleoMeeÜ<ee&lkeÀv³ee³ee½e ³egJeeJemLeejcYeesçefmle~ Dele TOJe¥ ³es mJe³ebJejb efJeJeenb kegÀJe&efvle keÀej³eefvle ®e les 

ceneYeei³eMeeefuevees pee³evles¤6¤ 
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De$eeO³eeHekeÀesHeosMekeÀye´ïe®e³e&HeÀueJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle HeáeHeáeeMeogÊejb 155 Meleleceb metkeÌleb HeáeefJebMees 25 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees (efJeefceceeveë) efJeMes<elee mes OeelegDeeW keÀer Je=ef× keÀe efvecee&Ce keÀjlee ngDee (ye=n®íjerjë) 

yeueer mLetue MejerjJeeuee (DekegÀceejë) He®®eerme Je<e& keÀer DeJemLee mes efvekeÀue ie³ee (³egJee) efkeÀvleg ³egJeeJemLee keÀes 

ÒeeHle ye´ïe®eejer (Je=Êeced) ieesue (®e¬eÀced) ®e¬eÀ kesÀ (ve) meceeve (®elegefYe&ë) ®eej (veeceefYeë) veeceeW kesÀ (meekeÀced) 

meeLe (veJeefleb, ®e) Deewj veJJes DeLee&led ®eewjeveJeW veeceeW mes (J³eleerved) efJeMes<elee mes efpevekeÀes yeue ÒeeHle ngDee Gve 

yeueJeeved ³ees×eDeeW keÀes SkeÀ Yeer (DeJeerefJeHeled) Del³evle Ye´ceelee nw, Jen ($eÝkeÌJeefYeë) ÒeMebefmele iegCe, keÀce&, 

mJeYeeJeeW mes (DeenJeced) Òeefleÿe kesÀ meeLe yegueeves keÀes (Òeefle, Sefle) ÒeeHle neslee nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees Deæ[leeueerme Je<e& Yej DeKeefC[le ye´ïe®e³e& keÀe mesJeve 

keÀjlee nw, Jen DekesÀuee Yeer ieesue®e¬eÀ kesÀ meceeve ®eewjeveJes ³ees×eDeeW keÀes Ye´cee mekeÀlee nw~ ceveg<³eeW ceW oMe Je<e& 

lekeÀ yeeu³eeJemLee, He®®eerme Je<e& lekeÀ kegÀceejeJemLee, leovevlej íyyeermeJeW Je<e& kesÀ DeejcYe mes ³egJeeJemLee Heg©<e 

keÀer nesleer nw Deewj me$enJeW Je<e& mes keÀv³ee keÀer ³egJeeJemLee keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ GHejevle pees mJe³ebJej efJeJeen 

keÀes keÀjles-keÀjeles nQ, Jes ceneYeei³eMeeueer nesles nQ¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀ Deewj ye´ïe®e³e& kesÀ HeÀue kesÀ JeCe&ve mes FmekesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle 

kesÀ DeLe& meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew He®eHeveJeeb 155 metkeÌle Deewj He®®eermeJeeb 25 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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YeJesl³em³e Heáe®e&m³e <eìdHeáeeMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ efJe<CegoxJelee~ 1 

efve®e=efl$eägHed~ 2 efJejeìd ef$eägHed~ 5 mJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 3 efve®e=ppeieleer~ 4 

peieleer ívoë~ efve<eeoëmJejë¤ 

DeLe efJeÜoO³eeHekeÀeO³esle=iegCeeveen¤ 

Deye Heeb®e $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew íHHeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmeceW DeejcYe mes efJeÜeved DeO³eeHekeÀ-

DeO³esleeDeeW kesÀ iegCeeW keÀes keÀnles nQ¤ 

YeJeež efceN$ees ve MesJ³eesž IeÉ=leemegžefleNefJe&YetžleÐegcve SJeN³ee Gž meNÒeLeežë~ 

DeOeež les efJe<Cees efJeNog<eež ef®eNoO³e&Në mleesceesž ³eN%e½eN jeO³eesž nNefJe<cežlee¤1¤ 

YeJež~ efceN$eë~ ve~ MesJ³ežë~ Ie= ÉleçDeežmegefleë~ efJeYetžleçÐegcveë~ SNJeNç³eeë~ TNced Feflež~ meNçÒeLeežë~ DeOež~ lesN~ efJeN<Cees N 

Feflež~ efJeNog<eež~ ef®eNled~ DeO³e&™ë~ mleescežë~ ³eN%eë~ ®eN~ jeO³ežë~ nNefJe<cežlee¤1¤ 

HeoeLe&ë-(YeJe) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (efce$eë) (ve) FJe (MesJ³eë) megKeef³elegb ³eesi³eë 

(Ie=leemegefleë) Ie=leceemet³eles ³esve meë (efJeYetleÐegcveë) efJeefMeäeefve Yetleeefve Ðegcveeefve Oeveeefve ³eMeebefme Jee ³em³e meë 

(SJe³eeë) SJeeved j#ekeÀeved ³eeefle (G) efJelekexÀ (meÒeLeeë) meÒeK³eeefleë (DeOe) Devevlejced~ De$e efveHeelem³e ®e sefle 

oerIe&ë~ (les) leJe (efJe<Cees) meJee&meg efJeÐeemeg J³eeefHeved (efJeog<ee) DeeHlesve efJeHeef½elee (ef®eled) DeefHe (DeO³e&ë) 

Jeeq×&legb ³eesi³eë (mleesceë) mleeslegcenex J³eJenejë (³e%eë) me²vlegcenex ye´ïe®e³ee&K³eë (®e) (jeO³eë) mebMeesefOelegb 

³eesi³eë (nefJe<celee) ÒeMemleefJeÐeeoeveûenCe³egkeÌlesve J³eJenejsCe¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJe<Cees! les leJe ³eesç×îe&ë mleescees ³e%e½e nefJe<celee jeO³eesçefmle leb ®eevegÿe³eeçOe MesJ³ees efce$ees ve SJe³ee 

G meÒeLee efJeog<ee ef®eoefHe Ie=leemegefleefJe&YetleÐegcvemlJeb YeJe¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜebmees ³em³e ye´ïe®e³ee&vegÿeveeK³e³e%em³e Je=ef×b mlegefleb mebefmeef×b ®e ef®ekeÀer<e&efvle leb mebmesJ³e 

efJeÜeved YetlJee meJe&m³e eqce$eb YeJesled¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (efJe<Cees) mecemle efJeÐeeDeeW ceW J³eeHle! (les) legcneje pees (De×&îeë) yeæ{ves (mleesceë) 

Deewj mlegefle keÀjves ³eesi³e J³eJenej (³e%eë, ®e) Deewj me²ce keÀjves ³eesi³e ye´ïe®e³e& veeceJeeuee ³e%e (nefJe<celee) 

ÒeMemle efJeÐee osves Deewj ûenCe keÀjves mes ³egkeÌle J³eJenej (jeO³eë) De®ís ÒekeÀej efme× keÀjves ³eesi³e nw, GmekeÀe 

Devegÿeve DeejcYe keÀj (DeOe) FmekesÀ Devevlej (MesJ³eë) megKeer keÀjves ³eesi³e (efce$eë) efce$e kesÀ (ve) meceeve 

(SJe³eeë) j#ee keÀjvesJeeueeW keÀes ÒeeHle nesvesJeeuee (G) leke&À-efJeleke&À kesÀ meeLe (meÒeLeeë) GÊece Òeefmeef×³egkeÌle 

(efJeog<ee) Deewj DeeHle GÊece efJeÜeved kesÀ meeLe (ef®eled) Yeer (Ie=leemegefleë) efpememes Ie=le GlHeVe neslee 

(efJeYetleÐegcveë) Deewj efpememes efJeMes<e Oeve Jee ³eMe ngS neW Ssmee let (YeJe) nes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved peve efpeme ye´ïe®e³ee&vegÿeveªHe ³e%e keÀer Je=ef×, mlegefle Deewj GÊecelee mes efmeef× keÀjves 

keÀer F®íe keÀjles nQ, GmekeÀe De®ís ÒekeÀej mesJeve keÀj efJeÜeved neskesÀ meyekeÀe efce$e nes¤1¤ 
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HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eë HeÉtJ³ee&³ež JesNOemesN veJeer™³emes meÉgceppeežve³esN efJe<CežJes ooežMeefle~ 

³ees peeNlecežm³e cenNlees ceefnN ye´JeNled mesoÉg ÞeJeesžefYeN³e&gp³eŸ ef®eoNY³ežmeled¤2¤ 

³eë~ HeÉtJ³ee&³ež~ JesNOemesž~ veJeer™³emes~ meg Éceledçpeežve³es~ efJe<CežJes~ ooežMeefle~ ³eë~ peeNleced~ DeNm³eN~ ceNnNleë~ ceefnž~ 

ye´Ježled~ meë~ Fled~ TNced Feflež~ ÞeJežëçefYeë~ ³egp³ežced~ ef®eNled~ DeNefYe~ DeNmeNled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) (HetJ³ee&³e) HetJezefJe&ÜefÓë megefMe#e³ee efve<Heeefolee³e (JesOemes) cesOeeefJeves (veJeer³emes) 

DeefleMe³esveeOeerleefJeÐee³e vetlevee³e (megceppeeve³es) megÿg ÒeeHleefJeÐee³e Òeefme×e³e (efJe<CeJes) efJeÐeeJ³eeHlegb Meeruee³e 

(ooeMeeefle) ooeefle~ De$e yengueb ívomeerefle MeHeë Muegë~ (³eë) (peeleced) GlHeVeb efJe%eeveced (Dem³e) 

efJeÐeeefJe<e³em³e (cenleë) HetefpeleJ³em³e (ceefn) cenled Hetefpeleced (ye´Jeled) ye´t³eeled (meë) (Fled) SJe (G) efJelekexÀ 

(ÞeJeesefYeë) ÞeJeCeceveveefveefoO³eemevewë (³egp³eced) meceeOeelegcen&ced (ef®eled) DeefHe (DeefYe) DeeefYecegK³es (Demeled) 

DeY³eemeb kegÀ³ee&led¤2¤ 

DevJe³eë-³ees veJeer³emes megceppeeve³es HetJ³ee&³e JesOemes efJe<CeJes ooeMeefle ³eesçm³e cenlees ceefn peeleb ye´Jeled ³e G 

ÞeJeesefYepee&leceefn ³egp³eceY³emeled me ef®eefÜÜeved pee³esle me FosJeeçO³eeHeef³elegb ³eesi³ees YeJesled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efve<keÀHeìle³ee Oeercelees efJeÐeeefLe&veesçO³eeHe³evl³egHeefoMeefvle ³es ®e 

Oec³exCeeçOeer³elesçY³em³eefvle ®e lesçefleMe³esve efJeÜebmees Oeeefce&keÀe YetlJee cenlmegKeb ³eeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (veJeer³emes) Del³evle efJeÐee Heæ{e ngDee veJeerve (megceppeeve³es) megvojlee mes HeeF& ngF& 

efJeÐee mes Òeefme× (HetJ³ee&³e) HetJe&pe efJeÜeveeW ves De®íer efmeKeeJeìeW mes efmeKee³es ngS (JesOemes) cesOeeJeer DeLee&led 

Oeerj (efJe<CeJes) efJeÐee ceW J³eeHle nesves keÀe mJeYeeJe jKeves Jeeues kesÀ efue³es efJe%eeve (ooeMeefle) oslee nw Jee (³eë) 

pees (Dem³e) Fme (cenleë) melkeÀej keÀjves ³eesi³e peve kesÀ (ceefn) ceneved ÒeMebefmele (peeleced) GlHeVe ngS efJe%eeve 

keÀes (ye´Jeled) ÒekeÀì keÀns (G) Deewj (ÞeJeesefYeë) ÞeJeCe, ceveve Deewj efveefoO³eemeve DeLee&led Del³evle OeejCe 

keÀjves-efJe®eejves mes Del³evle GlHeVe ngS (³egp³eced) meceeOeeve kesÀ ³eesi³e efJe%eeve keÀe (DeY³emeled) DeY³eeme keÀjs 

(meë, ef®eled) Jener efJeÜeved nes Deewj (Fled) Jener Heæ{eves keÀes ³eesi³e nes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efve<keÀHeìlee mes yegef×ceeved efJeÐeeefLe&³eeW keÀes Heæ{eles Jee GvekeÀes GHeosMe osles nQ Deewj pees 

Oece&³egkeÌle J³eJenej mes Heæ{les Deewj DeY³eeme keÀjles nQ, Jes meye DeleerJe efJeÜeved Deewj Oeeefce&keÀ neskeÀj yeæ[s megKe 

keÀes ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lecegž mleesleejë HetÉJ³e¥ ³eLeež efJeNo $eÝNlem³eN ieYe¥‡ peNveg<eež efHeHele&ve~ 
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Deem³ež peeNvevleesN veecež ef®eefÜJekeÌleved ceNnmlesž efJe<Cees megceNefleb Yežpeecens¤3¤ 

leced~ TNced Feflež~ mleesNleejŠë~ HeÉtJ³e&ced~ ³eLeež~ efJeNo~ $eÝNlem³ež~ ieYe&™ced~ peNveg<eež~ efHeNHe Nle&NveN~ Dee~ DeNm³eN~ peeNvevležë~ 

veecež~ ef®eNled~ efJeNJeNkeÌleveN~ ceNnë~ les~ efJeN<CeesN Feflež~ me ÉgçceNefleced~ YeNpeeNceNnsN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(leced) leceeHleceO³eeHekebÀ efJeÜebmeced (G) efJelekexÀ (mleesleejë) meJe&efJeÐeemleeJekeÀeë (HetJ³e&ced) 

HetJezë ke=Àleced (³eLee) (efJeo) efJepeeveerle ($eÝlem³e) mel³em³e (ieYe&ced) efJeÐeepeb yeesOeced (peveg<ee) efJeÐeepevcevee 

(efHeHeÊe&ve) efHeHe=le efJeÐeeefYeë mesJe³ee Jee HetCe¥ kegÀ©le (Dee) (Dem³e) (peevevleë) (veece) Òeefmeef×ced (ef®eled) 

DeefHe (efJeJekeÌleve) JeoleesHeefoMele (cenë) cenleerced (les) leJe (efJe<Cees) mekeÀueefJeÐeeJ³eeHle (megceefleced) MeesYeveeb 

Òe%eeced (Yepeecens) mesJeecens¤3¤ 

DevJe³eë-ns mleesleejes! ³eLee ³et³eb peveg<ee HetJ³e¥ leb efJeo~ $eÝlem³e ieYe&ceg efHeHeÊe&ve~ Dem³e ef®eVeeceepeevevlees efJeJekeÌleve 

leLee Je³eceefHe efJepeeveerceë efHeHe=ce ®e~ ns efJe<Cees! Je³eb ³em³e les cenmmegceefleb Yepeecens me YeJeeved veesçmceeved megefMe#emJe¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ee efJeÐeeJe=×³esçvet®eeveceO³eeHekebÀ ÒeeH³e megmesJ³e mel³ee efJeÐeeë 

Òe³elvesve ie=nerlJee HetCee& efJeÜebmeë m³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (mleesleejë) mecemle efJeÐeeDeeW keÀer mlegefle keÀjvesJeeues meppevees! (³eLee) pewmes legce (peveg<ee) 

efJeÐee pevce mes (HetJ³e&ced) HetJe& efJeÜeveeW ves efkeÀ³es ngS (leced) Gme DeeHle DeO³eeHekeÀ efJeÜeved keÀes (efJeo) peevees 

Deewj ($eÝlem³e) mel³e J³eJenej kesÀ (ieYe&ced) efJeÐeemecyevOeer yeesOe keÀes (G) leke&À-efJeleke&À mes (efHeHeÊe&ve) Heeuees 

Jee efJeÐeeDeeW mes Deewj mesJee mes Hetje keÀjes~ leLee (Dem³e) FmekeÀe (ef®eled) Yeer (veece) veece (Dee, peevevleë) 

De®ís ÒekeÀej peeveles ngS (efJeJekeÌleve) keÀnes, GHeosMe keÀjes Jewmes nce ueesie Yeer peeveW, HeeueW Deewj Hetje keÀjW~ ns 

(efJe<Cees) mekeÀue efJeÐeeDeeW ceW J³eeHle efJeÜeved! nce efpeve (les) DeeHe mes (cenë) cenleer (megceefleced) megvoj yegef× 

keÀes (Yepeecens) Yepeles mesJeles nQ, mees DeeHe nce ueesieeW keÀes GÊece efMe#ee osJeW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e efJeÐee keÀer Je=ef× kesÀ efue³es Meem$eJekeÌlee DeO³eeHekeÀ 

keÀes HeekeÀj Deewj GmekeÀer GÊece mesJee keÀj mel³eefJeÐeeDeeW keÀes De®ís ³elve mes ûenCe keÀjkesÀ Hetjs efJeÜeved neW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lecežm³eN jepeeN Je©žCeNmleceNeféevee ¬eÀlegŸ me®evleN cee©žlem³e JesNOemežë~ 

oeNOeejŠ o#ežcegÊeNcecežnNefJe&oŸ Je´Npeb ®eN efJe<CegÉë meefKežJeeB DeHeesCe&Égles¤4¤ 

leced~ DeNm³eN~ jepeež~ Je©žCeë~ leced~ DeNeféeveež~ ¬eÀlegžced~ meN®eNvleN~ cee©žlem³e~ JesNOemežë~ oeNOeežj~ o#ežced~ GNledçleNceced~ 

DeNnNëçefJeožced~ Je´Npeced~ ®eN~ efJe<Cegžë~ meefKežçJeeved~ DeNHeNçTNCe&gÉles¤4¤ 

HeoeLe&ë-(leced) (Dem³e) (jepee) ÒekeÀeMeceeveë (Je©Ceë) Jejë (leced) (Deeféevee) DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew 

(¬eÀlegced) keÀce& (me®evle) ÒeeHvegle (cee©lem³e) ce©leece³eb lem³e (JesOemeë) efJeOeelegë (oeOeej) Oejleg (o#eced) 
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yeueced (GÊececed) ÒeMemleced (DenefJe&oced) ³eesçneefve efJevoefle leced (Je´peced) ÒeeHleb osMeced (®e) (efJe<Cegë) 

mJeoerHle³ee J³eeHekeÀë met³³e&ë (meefKeJeeved) yenJees ce©leë meKee³ees efJeÐevles ³em³e meë (DeHeesCe&gles) G˜eì³eefle 

ÒekeÀeMe³eefle~ Dee®íeokeÀcevOekeÀejb efveJeej³eefle¤4¤ 

DevJe³eë-³eë meefKeJeeved efJe<Ceg©Êeceb o#eb oeOeejenefJe&ob Je´peb ®eeHeesCe&gle lem³eem³e cee©lem³e JesOememleb ¬eÀlegb Je©Cees 

jepee leceeféevee ®e me®evle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeeçv³es meppevee DeeHleeefÜog<ees efJeÐee ie=nerlJee Òe%eecegVeer³e 

HetCe¥ yeueb ÒeeHvegJeefvle~ ³eLee ³e$e ³e$e meefJeleeçvOekeÀejb efveJeÊe&³eefle leLee le$e le$e levcenÊJeb ¢ädJee meJex 

ceveg<³eeë HetCe&efJeÐeeled efJeÐeeefMe#eeë ÒeeH³eeçefJeÐeevOekeÀejb efveJeÊe&³es³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (meefKeJeeved) yengle HeJeveªHe efce$eeWJeeuee (efJe<Cegë) DeHeveer oerefHle mes J³eeHekeÀ 

met³e&ceC[ue (GÊececed) ÒeMebefmele (o#eced) yeue keÀes (oeOeej) OeejCe keÀjs Deewj (DenefJe&oced) pees efoveeW keÀes ÒeeHle 

neslee DeLee&led peneB efove neslee Gme (Je´peced, ®e) ÒeeHle ngS osMe keÀes (DeHeesCe&gles) ÒekeÀeefMele keÀjlee Gme 

(Dem³e) Fme (cee©lem³e) HeJeveªHe meKee³eeWJeeues (JesOemeë) efJeOeelee met³e&ceC[ue kesÀ (leced) Gme (¬eÀlegced) 

keÀce& keÀes (Je©Ceë) Þesÿ (jepee) ÒekeÀeMeceeve meppeve Deewj (leced) Gme keÀce& keÀes (Deeféevee) DeO³eeHekeÀ Deewj 

GHeosMekeÀ ueesie (me®evle) ÒeeHle nesJeW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Deewj meppeve DeeHle efJeÜeved mes efJeÐee ûenCe 

keÀj GÊece yegef× keÀer GVeefle keÀj Hetjs yeue keÀes ÒeeHle nesles nQ Jee pewmes peneB-peneB meefJelee DevOekeÀej keÀes efveJe=Êe 

keÀjlee nw, Jewmes JeneB-JeneB Gme meefJele=ceC[ue kesÀ cenÊJe keÀes osKe kesÀ mecemle Heleues-ceesìs, Oeveer-efveOe&veer peve 

HetCe& efJeÐeeJeeues mes efJeÐee Deewj efMe#eeDeeW keÀes HeekeÀj DeefJeÐeeªHeer DevOekeÀej keÀes efveJe=Êe keÀjW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee ³ees efJeNJee³ež meN®eLeež³eN owJ³eN Fvêež³eN efJe<Cegžë megÉke=Àlesž megÉke=ÀÊežjë~ 

JesNOee DežefpevJeefl$e<eOeNmLe Dee³e&™ce=Élem³ež YeeNies ³epežceeveNceeYepeled¤5¤26¤21¤ 

Dee~ ³eë~ efJeNJee³ež~ meN®eLeež³e~ owJ³ežë~ Fvêež³e~ efJe<Cegžë~ me Égçke=Àlesž~ meÉgke=Àledçležjë~ JesNOeeë~ DeNefpeNvJeNled~ 

ef$eNçmeNOeNmLeë~ Dee³e&™ced~ $eÝNlem³ež~ YeeNies~ ³epežceeveced~ Dee~ DeNYeNpeNled¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (³eë) (efJeJee³e) ie®ísled (me®eLee³e) ÒeeHlemecyevOee³e (owJ³eë) efJeÜlmecyevOeer 

(Fvêe³e) Hejcewée³ee&³e (efJe<Cegë) ÒeeHleefJeÐeë (megke=Àles) Oecee&lceves (megke=ÀÊejë) DeefleMe³esve megÿg keÀjesefle ³eë 

(JesOeeë) cesOeeJeer (DeefpevJeled) efpevJesled (ef$emeOemLeë) ef$e<eg ³eë keÀceexHeemevee%eeves<eg efmLeleë (Dee³e&ced) 

mekeÀueMegYeiegCekeÀce&mJeYeeJes<eg JeÊe&ceeveced ($eÝlem³e) mel³em³e (Yeeies) mesJeves (³epeceeveced) efJeÐeeoeleejced (Dee) 

(DeYepeled) mesJesle¤5¤ 
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DevJe³eë-³ees owJ³eeqm$emeOemLeë megke=ÀÊejes efJe<CegJexOee me®eLee³e megke=Àle Fvêe³eÊe&m³e Yeeie Dee³e¥ ³epeceeveceeYepeÐe½e 

meJee&ved efJeÐeeefMe#eeoevesveeefpevJeled me HetCe¥ megKeceeefJeJee³e¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜeflÒe³eeë ke=Àle%eeë megke=Àefleveë meJe&efJeÐeeefJeoë mel³eOece&efJeÐee ÒeeHekeÀlJesve meJee&ved peveeved 

megKe³eefvle lesçefKeuemegKeYeepees pee³evles¤5¤ 

Deeqmceved metkeÌles efJeÜoO³eeHekeÀeçO³esle=iegCeJeCe&veesosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fefle <eìdHeáeeMeogÊejb 156 Meleleceb metkeÌle <e[defJebMees 26 Jeie& SkeÀefJebMeesçvegJeekeÀ½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (owJ³eë) efJeÜeveeW keÀe mecyevOeer (ef$emeOemLeë) keÀce&, GHeemevee Deewj %eeve Fve leerveeW 

ceW efmLele (megke=ÀÊejë) DeleerJe GÊece keÀce&Jeeuee (efJe<Cegë) efJeÐee keÀes ÒeeHle (JesOeeë) cesOeeJeer Oeerjyegef× meppeve 

(me®eLee³e) Oece& mecyevOe keÀes ÒeeHle (megke=Àles) Oecee&lcee (Fvêe³e) Hejcewée³e&Jeeved peve kesÀ efue³es ($eÝlem³e) mel³e 

kesÀ (Yeeies) mesJeve kesÀ efveefceÊe (Dee³³e&ced) mecemle MegYe iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJeeW ceW JeÊe&ceeve (³epeceeveced) 

efJeÐee osvesJeeues keÀes (Dee, DeYepeled) De®ís ÒekeÀej mesJes Deewj pees meyekeÀes efJeÐee Deewj efMe#ee osves mes 

(DeefpevJeled) ÒeeCe Hees<eCe keÀjs, Jen Hetjs megKe keÀes (Dee, efJeJee³e) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeveeW kesÀ efÒe³e, efkeÀ³es keÀes peeveves-ceevevevesJeeues, megke=Àefle meJe&efJeÐeeJesÊee peve, mel³e 

Oece& efJeÐee Hengb®eeves mes meye peveeW keÀes megKe osles nQ, Jes DeefKeue megKe YeesievesJeeues nesles nQ¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeved DeO³eeHekeÀ Deewj DeO³esleeDeeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& 

keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew íHHeveJeeb 156 metkeÌle, íyyeermeJeeb 26 Jeie& Deewj FkeÌkeÀermeJeeb 21 DevegJeekeÀ Hetje ngDee¤ 
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DeyeesOeerl³em³e <e[=®em³e meHleHeáeeMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 

1 ef$eägHed~ 5 efve®e=led ef$eägHed~ 6 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 2,4 peieleer~ 3 

efve®e=ppeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë¤ 

DeLeeeqéeiegCeeveen¤ 

Deye íë $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew meÊeeJeveJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw, GmekesÀ ÒeLece cev$e mes ner Deefée kesÀ 

iegCeeW keÀes keÀnles nQ¤ 

DeyeesžO³eNeqivepce& GosžefleN met³eexN J³eg1žN<ee½eNvêe ceN¿eežJees DeNef®e&<eež~ 

Dee³egž#eeleeceNeféeveeN ³eežleJesN jLebN ÒeemeežJeerÎsNJeë mežefJeNlee peieNled He=LežkedÀ¤1¤ 

DeyeesžefOe~ DeNeqiveë~ pceë~ Gled~ SNefleN~ met³e&™ë~ efJe~ GN<eeë~ ®eNvêe~ ceNnerN~ DeeNJeNë~ DeNef®e&N<eež~ De³egž#eeleeced~ DeNeféeveež~ 

³eeležJes~ jLežced~ Òe~ DeNmeeNJeerNled~ osNJeë~ meNefJeNlee~ peiežled~ He=LežkedÀ¤1¤ 

HeoeLe&ë-(DeyeesefOe) yegO³eles efJe%ee³eles (Deeqiveë) efJeÐegoeefoë (pceë) He=efLeJ³eeë (Gled) (Sefle) Go³eb 

ÒeeHveesefle (met³e&ë) (efJe) (G<eeë) ÒeYeeleë (®evêe) Dee¼eoÒeoe (cener) cenleer (DeeJeë) DeJeefle (Deef®e&<ee) 

(De³eg#eeleeced) De³eespe³eleecedµ³eg*dkeÌLeë (Deeféevee) efJeÜebmeeJeeHleeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀew (³eeleJes) ³eelegb ievlegced 

(jLeced) efJeceeveeefo³eeveced (Òe) (DemeeJeerled) ÒemegJeefle (osJeë) efoJ³eiegCeë (meefJelee) Ssée³e&keÀejkeÀë (peieled) 

(He=LekedÀ)¤1¤ 

DevJe³eë-³eLeeçeqivejyeesefOe pceë met³³e& Gosefle cener ®evêes<ee J³eeJeë meefJelee osJees Jeeef®e&<ee peieled He=LekedÀ ÒeemeeJeerle d 

leLeeçeféevee ³eeleJes jLece³eg#eeleeced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÐeglmet³eex<emeë mJeÒekeÀeMesve mJe³eb ÒekeÀeefMelee YetlJee 

meJe¥ peieled ÒekeÀeM³ewée³e¥ ÒeeHe³eefvle leLewJeeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀeë HeoeLexéejefJeÐeeë ÒekeÀeM³eeçefKeuecewée³³e¥ 

peve³es³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Deeqiveë) efJeÐegoeefo Deeqive (DeyeesefOe) peevee peelee nw, (pceë) He=efLeJeer mes Deueie 

(met³e&ë) met³e& (Gosefle) Go³e neslee nw, (cener) yeæ[er (®evêe) Deevevo osvesJeeueer (G<eeë) ÒeYeele Jesuee 

(J³eeJeë) HewÀueleer Gpeeuee osleer nw Jee (meefJelee) Ssée³e& keÀjvesJeeuee (ossJeë) efoJ³eiegCeer met³e&ceC[ue (Deef®e&<ee) 

DeHeves efkeÀjCe mecetn mes (peieled) ceveg<³eeefo ÒeeefCecee$e peieled keÀes (He=LekedÀ) Deueie (ÒeemeeJeerled) De®ís ÒekeÀej 

ÒesjCee oslee nw, Jewmes (Deeféevee) DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ efJeÜeved (³eeleJes) peeves kesÀ efue³es (jLeced) efJeceeveeefo 

³eeve keÀes (De³eg#eeleeced) ³egkeÌle keÀjles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efyepegueer, met³e& Deewj ÒeYeeleJesuee DeHeves 

ÒekeÀeMe mes DeeHe ÒekeÀeefMele nes mecemle peieled keÀes ÒekeÀeefMele keÀj Ssée³e& keÀer ÒeeefHle keÀjeles nQ, Jewmes ner DeO³eeHekeÀ 
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Deewj GHeosMekeÀ ueesie HeoeLe& leLee F&éejmecyevOeer efJeÐeeDeeW keÀes ÒekeÀeefMele keÀj mecemle Ssée³e& keÀer GlHeefÊe 

keÀjeJeW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eÐegÉ¡eeLesN Je=<ežCeceeféeveeN jLeŸ IeÉ=lesvež veesN ceOegžvee #eN$ecegž#eleced~ 

DeNmceekebÀN ye´ïeN He=ležveemeg efpevJeleb JeN³eb OeveeN Metjžmeelee Yepesceefn¤2¤ 

³eled~ ³eÉg¡eeNLesN Feflež~ Je=<ežCeced~ DeNeféeNvee~ jLežced~ IeÉ=lesvež~ veNë~ ceOegžvee~ #eN$eced~ GN#eNleNced~ DeNmceekežÀced~ ye´ïež~ 

He=ležveemeg~ efpeNvJeNleNced~ JeN³eced~ Oeveež~ Metjžçmeelee~ YeNpesNceNefnN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eleë (³eg¡eeLes) (Je=<eCeced) HejMeeqkeÌleÒeefleyevOekeÀced (Deeféevee) meYeemesvesMeew (jLeced) 

efJeceeveeefo³eeveced (Ie=lesve) GokesÀve (veë) DemceekeÀced (ceOegvee) ceOegjeefoiegCe³egkeÌlesve jmesve (#e$eced) #eef$e³ekegÀueced 

(G#eleced) efmeáeleced (DemceekeÀced) (ye´ïe) ye´eïeCekegÀueced (He=leveemeg) mesveemeg (efpevJeleced) ÒeerCeerleced (Je³eced) 

Òepeemesveepeveeë (Oevee) Oeveeefve (Metjmeelee) Metjwë mebYepeveer³es mebûeeces (Yepesceefn) mesJesceefn¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeeb ³eodJe=<eCeb jLeb ³eg¡eeLes lelees Ie=lesve ceOegvee veë #e$eceg#elecemceekebÀ He=leveemeg ye´ïe efpevJeleb 

Je³eb Metjmeelee Oevee Yepesceefn¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew jepeveerl³e²w jeä^b jef#elJee OeveeefokebÀ Je×&ef³elJee mebûeeceeef¡elJee meJexY³eë megKeesVeefleë 

keÀe³³ee&¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) meYee Deewj mesvee kesÀ DeOeerMees! legce (³eled) efpememes (Je=<eCeced) Me$egDeeW keÀer 

MeeqkeÌle keÀes jeskeÀvesJeeues (jLeced) efJeceeve Deeefo ³eeve keÀes (³eg¡eeLes) ³egkeÌle keÀjles nes, Fmemes (Ie=lesve) peue Deewj 

(ceOegvee) ceOegjeefo iegCe³egkeÌle jme mes (veë) nce ueesieeW kesÀ (#e$eced) #eef$e³e kegÀue keÀes (G#eleced) meeR®ees, 

(DemceekeÀced) nceejer (He=leveemeg) mesveeDeeW ceW (ye´ïe) ye´eïeCe kegÀue keÀes (efpevJeleced) ÒemeVe keÀjes Deewj (Je³eced) 

nce Òepee mesvee peve (Metjmeelee) MetjeW kesÀ mesJeves ³eesi³e mebûeece ceW (Oevee) OeveeW keÀes (Yepesceefn) mesJeve 

keÀjW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes jepeveerefle kesÀ De²eW mes jep³e keÀes jKe keÀj, Oeveeefo keÀes yeæ{e³e Deewj mebûeeceeW 

keÀes peerle keÀj meyekesÀ efue³es megKe keÀer GVeefle keÀjveer ®eeefn³es¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNJee&*d ef$ež®eN¬eÀes cežOegJeenžveesN jLeesž peerNjeéeesž DeNeféeveesž³ee&leÉg megägžleë~ 

ef$eNJeNvOeÉgjes ceNIeJeež efJeNéemeew™YeieNë Meb veN Dee Jež#eod efÜNHeosN ®elegž<Heos¤3¤ 
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DeNJee&*d~ ef$eç®eN¬eÀë~ ceNOeÉgçJeenžveë~ jLežë~ peerNjçDežéeë~ DeNeféeveesžë~ ³eeNleÉg~ megçmlegžleë~ ef$eNJeNvOeÉgjë~ ceNIeJeež~ 

efJeNéeçmeew™Yeieë~ Meced veNë~ Dee~ JeN#eNled~ efÜNçHeosž~ ®elegžëçHeosë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(DeJee&*d) DeJee&*Oees osMeceáeefle (ef$e®e¬eÀë) $eerefCe ®e¬eÀeefCe ³eeqmceved (ceOegJeenveë) ceOegvee 

peuesve Jeenveer³eë~ ceeqOJeefle GokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (jLeë) (peerjeéeë) peerje Jesiee Deéee 

³eeqmceved (Deeféeveesë) efJeÜefl¬eÀ³eekegÀMeue³eesë mekeÀeMeeled ÒeeHleë (³eeleg) ÒeeHveesleg (megägleë) megÿg ÒeMebefmeleë 

(ef$eyevOegjë) $e³ees yevOegje yevOee ³eeqmceved meë (ceIeJee) HejceHetefpeleOeveJeeved (efJeéemeewYeieë) efJeées megYeieeë 

MeesYevewée³³ee& Yeesiee ³esve meë (Meced) megKeced (veë) DemceekeÀced (Dee) (Je#eled) Jensle (efÜHeos) ceveg<³eeÐee³e 

(®eleg<Heos) ieJeeÐee³e¤3¤ 

DevJe³eë-³eesçeféeveesë megäglees ceOegJeenveeqm$e®e¬eÀes peerjeéeeqm$eyevOegjes efJeéemeewYeieesçJee&*d ceIeJee jLees vees efÜHeos 

®eleg<Heos ®e MeceeJe#elmeesçmceeved ³eeleg ÒeeHveesleg¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefjlLeb Òe³eefleleJ³eb ³esve HeoeLe&efJeÐe³ee ÒeMebefmeleeefve ³eeveeefve efvecee&legb MekeÌveg³egë~ vewJeb 

efJeveeçefKeueeefve megKeeefve YeefJelegcen&efvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (Deeféeveesë) efJeÜeveeW keÀer ef¬eÀ³ee ceW kegÀMeue meppeveeW keÀer GÊespevee mes (megägleë) megvoj 

ÒeMebefmele (ceOegJeenveë) peue mes yeneves ³eesi³e (ef$e®e¬eÀë) efpemeceW leerve ®ekeÌkeÀj (peerjeéeë) JesieªHe Ieesæ[s Deewj 

(ef$eyevOegjë) leerve yevOeve efJeÐeceeve Jee (efJeéemeewYeieë) mecemle megvoj Ssée³e& Yeesie efpememes nesles Jen (DeJee&*d) 

veer®eues osMe DeLee&led peue Deeefo mes ®euevesJeeuee (ceIeJee) ÒeMebefmele Oeve³egkeÌle (jLeë) jLe (veë) nceejs 

(efÜHeos) efÜHeeo ceveg<³eeefo Jee (®eleg<Heos) ®eewHeeo ieew Deeefo ÒeeefCe kesÀ efue³es (Meced) megKe keÀe (Dee, Je#eled) 

DeeJeenve keÀjeJes Deewj nce ueesieeW keÀes (³eeleg) ÒeeHle nes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes Fme ÒekeÀej Òe³elve keÀjvee ®eeefn³es efpememes HeoeLe&efJeÐee mes ÒeMebmee³egkeÌle ³eeveeW 

keÀes yeveeves keÀes meceLe& neW, Ssmes keÀjves kesÀ efJevee mecemle megKe nesves keÀes ³eesi³e veneR¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee veN Tpe¥™ Jenleceeféevee ³egÉJeb ceOegžcel³ee veNë keÀMež³ee efceefce#eleced~ 

Òee³egÉmleeefjžäNb veer jHeeŸefme ce=#elebN mesOežleNb Üs<eesN YeJežleb me®eeNYegJeež¤4¤ 

Dee~ veNë~ Tpe&™ced~ JeNnNleNced~ DeNeféeNvee~ ³egJeced~ ceOegžçcel³ee~ veNë~ keÀMež³ee~ efceNefceN#eNleNced~ Òe~ Dee³egžë~ leeefjžäced~ 

efveë~ jHeeŸefme~ ce=É#eNleNced~ mesOežleced~ Üs<ežë~ YeJežleced~ meN®eeNçYegJeež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veë) DemceY³eced (Tpe&ced) Heje¬eÀceced (Jenleced) ÒeeHe³eleced (Deeféevee) 

DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew (³egJeced) ³egJeeced (ceOegcel³ee) yengpeueJee<HeJesie³egkeÌle³ee (veë) DemceekeÀced (keÀMe³ee) iel³ee 

efMe#e³ee Jee (efceefce#eleced) ÒeeHeef³elegefce®íleced (Òe) (Dee³egë) peerJeveced (leeefjäced) Heej³eleced (efveë) efvelejeced 
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(jHeebefme) HeeHeeefve (ce=#eleced) MeesOe³eleced (mesOeleced) otjerke=Àleced (Üs<eë) Üs<e³egkeÌleeefve (YeJeleced) (me®eeYegJee) 

menkeÀeefjCeew¤4¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeb ceOegcel³ee keÀMe³ee ve Tpe&ceeJenleb efceefce#eleb ve Dee³egë Òeleeefjäb Üs<ees jHeebmeer 

efveëmesOelecemceeved ce=#eleb me®eeYegJee YeJeleced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀeJeer¢MeeR efMe#eeb kegÀ³ee&leeb ³elees Je³eb meJex<eeb meKee³ees YetlJee 

He#eHeelepev³eeefve HeeHeeefve efJene³e efme×eYeeräe YeJesce¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ! (³egJeced) legce oesveeW (ceOegcel³ee) yengle peue Jee<HeeW 

kesÀ JesieeW mes ³egkeÌle (keÀMe³ee) ieefle Jee efMe#ee mes (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (Tpe&ced) Heje¬eÀce keÀer (Dee, 

Jenleced) ÒeeefHle keÀjes, (efceefce#eleced) Heje¬eÀce keÀes ÒeeefHle keÀjeves keÀer F®íe (veë) nceejer (Dee³egë) Gcej keÀes 

(Òe, leeefjäced) De®ís ÒekeÀej Heej Hengb®eeDees, (Üs<eë) JewjYeeJe³egkeÌle (jHeebefme) HeeHeeW keÀes (efveë, mesOeleced) otj 

keÀjes, nce ueesieeW keÀes (ce=#eleced) Meg× keÀjes Deewj nceejs (me®eeYegJee) menkeÀejer (YeJeleced) nesDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ ueesie Ssmeer efMe#ee keÀjW efkeÀ efpememes nce ueesie meyekesÀ efce$e neskeÀj 

He#eHeele mes GlHeVe nesvesJeeues HeeHeeW keÀes íeæs[ DeYeerä efmeef× HeevesJeeues neW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb nN ieYe¥N peiežleer<eg OelLees ³egÉJeb efJeéesž<eg YegJežves<JeNvleë~ 

³egÉJeceNeqiveb ®ež Je=<eCeeJeNHe½eN JeveNmHeleerB‡jeféeveeNJewjž³esLeeced¤5¤ 

³egÉJeced~ nN~ ieYe&™ced~ peiežleer<eg~ OeNlLeNë~ ³e ÉgJeced~ efJeéesž<eg~ YegJežves<eg~ DeNvleefjeflež~ ³egÉJeced~ DeNeqiveced~ ®eN~ Je=É<eNCeewN~ 

DeNHeë~ ®eN~ JeveNmHeleer™ved~ DeNeféeNveewN~ Ssjž³esLeeced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) (n) efkeÀue (ieYe&ced) ieYe&efceJe efJeÐeeyeesOeced (peieleer<eg) efJeefJeOeemeg He=efLeJ³eeefo<eg 

me=efä<eg (OelLeë) OejLeë (³egJeeced) ³egJeeced (efJeées<eg) meJex<eg (YegJeves<eg) efveJeemeeçefOekeÀjCes<eg (Devleë) ceO³es 

(³egJeced) (Deeqiveced) (®e) (Je=<eCeew) Je<e&ef³eleejew (DeHeë) (®e) (JevemHeleerved) (Deeféeveew) 

met³³ee&®evêcemeeefJeJeeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew (Ssj³esLeeced) ®eeue³esLeeced¤5¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeeJeeféeveew! ³egJeb peieleer<eg ieYe¥ OelLees ³egJeb n efJeées<eg YegJeves<Jevlejeqiveb ®ewj³esLeeced~ ³egJeceHees 

JevemHeleeRM®ewj³esLeeced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ee ³eLesn met³ee&®evêcemeew efJejepeceeveew He=efLeJ³eeb Je=äîee 

ieYe¥ Oeejef³elJee meJee&ved HeoeLee&ved peve³elemleLee efJeÐeeieYe¥ Oeejef³elJee meJee&efCe megKeeefve peve³es³egë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) peue Je<ee& keÀjevesJeeues (Deeféeveew) met³e& Deewj ®evêcee kesÀ meceeve DeO³eeHekeÀ Deewj 

GHeosMekeÀ! (³egJeced) legce oesveeW (peieleer<eg) efJeefJeOe He=efLeJeer Deeefo me=efä³eeW ceW (ieYe&ced) ieYe& kesÀ meceeve efJeÐee kesÀ 
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yeesOe keÀes (OelLeë) Oejles nes (³egJeced, n) legcneR (efJeées<eg) mecemle (YegJevess<eg) ueeskeÀ-ueeskeÀevlejeW kesÀ (Devleë) 

yeer®e (Deeqiveced) Deeqive keÀes (®e) Yeer (Ssj³esLeeced) ®eueeDees leLee (³egJeced) legce (DeHeë) peueeW Deewj 

(JevemHeleerved) JevemHeefle Deeefo Je=#eeW keÀes (®e) [gueeDees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e pewmes ³eneB met³e& Deewj ®evêcee efJejepeceeve 

ngS He=efLeJeer ceW Je<ee& mes ieYe& OeejCe keÀje keÀj mecemle HeoeLeeX keÀes GlHeVe keÀjeles nQ, Jewmes efJeÐeeªHe ieYe& keÀes 

OeejCe keÀje kesÀ mecemle megKeeW keÀes GlHeVe keÀjeJeW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eÉgJeb nž mLees efYeN<epeež Yes<eNpesefYeNjLeesž n mLees jŠL³eeN3žN jeL³esžefYeë~ 

DeLeesž n #eN$eceefOež OelLe GûeeN ³ees JeeŸ nNefJe<ceeNvcevežmee oNoeMež¤6¤27¤2¤ 

³egÉJeced~ nN~ mLeNë~ efYeN<epeež~ YesN<eNpesefYežë~ DeLeesN Feflež~ nN~ mLeNë~ jŠL³eež~ jL³esžefYeNefjefleN jL³esžefYeë~ DeLeesN Feflež~ nN~ 

#eN$eced~ DeefOež~ OeNlLeNë~ GNûeeN~ ³eë~ JeeNced~ nNefJe<ceežved~ cevežmee~ oNoeMež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (n) Òeefme×ced (mLeë) (efYe<epee) jesieefveJeejkeÀew (Yes<epesefYeë) 

jesieeHenvle=efYeJezÐewë men (DeLees) Devevlejced (n) Keueg (mLeë) YeJeLeë (jL³ee) jLes meeOeg (jeL³esefYeë) 

jLeJeenkewÀë~ De$eev³es<eeceefHe ¢M³ele Fl³eeÐe®ees oerIe&ë~ (DeLees) (n) (#e$eced) jeä^ced (DeefOe) (OelLeë) (Gûee) 

Gûeew leerJe´mJeYeeJeew (³eë) (Jeeced) ³eg<ceY³eced (nefJe<ceeved) yengoeve³egkeÌleë (cevemee) efJe%eevesve (ooeMe) 

oeMeefle¤6¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveew! ³egJeb n Yes<epesefYeefYe&<epee mLeë~ DeLees n jeL³esYeer jL³ee mLeë~ DeLees ns Gûee! ³ees nefJe<ceeved Jeeb 

cevemee ooeMe lemcew n #e$eceefOe OelLeë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe ceveg<³ee efJeog<eeb JewÐeeveeb me²b kegÀJe&efvle leoe JewÐekeÀefJeÐeeceeHvegJeefvle~ ³eoe Metje oeleejes 

pee³evles leoe jep³eb Oe=lJee ÒeMebefmelee YetlJee meleleb megefKevees YeJevleerefle¤6¤ 

Deeqmceved metkeÌlesçeféeiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleyeexO³ee¤ 

Fefle meHleHeáeeMeogÊejb Meleleceb 157 metkeÌleb meHleefJebMees 27 Jeie&½e meceeHleë¤ 

DeeqmceVeO³ee³es meesceeefoHeoeLe&ÒeefleHeeoveeosleÎMeceeO³ee³eeskeÌleeLee&veeb veJeceeO³ee³eeskeÌleeLezë men me²efleJexefoleJ³ee¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÐeeefo meÃgCeeW ceW J³eeHle meppevees! (³egJeced, n) legcneR (Yes<epesefYeë) jesie otj keÀjvesJeeues 

JewÐeeW kesÀ meeLe (efYe<epee) jesie otj keÀjvesJeeues (mLeë) nes~ (DeLees) FmekesÀ Devevlej (n) efve½e³e mes (jeL³esefYeë) 

jLe Hengb®eevesJeeues DeéeeefokeÀeW kesÀ meeLe (jL³ee) jLe ceW ÒeJeerCe jLeJeeues (mLeë) nes~ (DeLees) FmekesÀ Devevlej ns 

(Gûee) leerJe´ mJeYeeJeJeeues meppevees! (³eë) pees (nefJe<ceeved) yengoeve³egkeÌle peve (Jeeced) legce oesveeW kesÀ efue³es 

(cevemee) efJe%eeve mes (ooeMe) oslee nw DeLee&led HeoeLeeX keÀe DeHe&Ce keÀjlee nw (n) Gmeer kesÀ efue³es (#e$eced) jep³e 

keÀes (DeefOe, OelLeë) DeefOekeÀlee mes OeejCe keÀjles nes¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-peye ceveg<³e efJeÜeved JewÐeeW keÀe me² keÀjles nQ, leye JewÐekeÀ efJeÐee keÀes ÒeeHle nesles nQ~ peye 

Metj oelee nesles nQ, leye jep³e OeejCe keÀj Deewj ÒeMebefmele neskeÀj efvejvlej megKeer nesles nQ¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW Deefée³eeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew meÊeeJeveJeeb 157 metkeÌle Deewj meÊeeF&meJeeb 27 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

Fme DeO³ee³e ceW meesce Deeefo HeoeLeeX kesÀ ÒeefleHeeove mes Fme oMeJeW DeO³ee³e kesÀ DeLeeX keÀer veJece 

DeO³ee³e ceW keÀns ngS DeLeeX kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

Fefle ÞeerHejcenbmeHeefjJe´epekeÀe®ee³ee&Ceeb ÞeercelHejceefJeog<eeb efJejpeevevomejmJeleermJeeefceveeb efMe<³esCe 

HejcenbmeHeefjJe´epekeÀe®ee³exCe ÞeerceÎ³eevevomejmJeleermJeeefcevee efJejef®eles mebmke=Àlee³e&Yee<eeY³eeb meceeqvJeles megÒeceeCe³egkeÌles 

$eÝiJesoYee<³es efÜleer³eeäkesÀ efÜleer³eesçO³ee³eë meceeefHleceieceled¤2¤ 
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¤Dees3ced¤ 

DeLe efÜleer³eeäkesÀ le=leer³eeçO³ee³eejcYeë¤ 

efJeéeežefve osJe meefJeleo&gefjNleeefveN Hejež megJe~ ³eÓNêb leVeN Dee megžJe¤ $eÝ05.82.5¤ 

Jemet Fefle <e[=®em³eeäHeáeeMeogÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë¤ Deeféeveew osJeles 

1,4,5 efve®e=led ef$eägHed~ 2 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 3 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë 

mJejë~ 6 efve®e=ovegägHed ívoë~ ieevOeejë~ mJejë¤ 

DeLe efMe#ekeÀefMe<³ekeÀcee&C³een¤ 

Deye efÜleer³eeäkeÀ kesÀ le=leer³e DeO³ee³e keÀe DeejcYe nw~ GmeceW SkeÀ meew DeùeJeveJeW metkeÌle kesÀ ÒeLece cev$e 

ceW efMe#ee keÀjvesJeeues Deewj efMe<³e kesÀ keÀceeX keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

Jemetž ©Nêe Hegž©Ncevletž Je=Oevleež oMeNm³eleŸ vees Je=<eCeeJeNefYeäew™~ 

oñeež nN ³eêskeÌCež Deew®eNL³ees JeeŸ Òe ³elmeNñeeLesN DekežÀJeeefYeªNleer¤1¤ 

Jemet Feflež~ ©Nêe~ Heg É©NcevleÉt Feflež HeÉg©Nçcevletž~ JeÉ=Oevleež~ oNMeNm³eležced~ veNë~ Je É=<eNCeewN~ DeNefYeäew™~ oñeež~ nN~ ³eled~ 

jskeÌCežë~ DeewN®eNL³eë~ JeeNced~ Òe~ ³eled~ meNñeeLesN Feflež~ DekežÀJeeefYeë~ TNleer¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Jemet) Jeemeef³eleejew (©êe) ®eleg½elJeeefjbMeÜ<e&Òeefceleye´ïe®e³³exCeeOeerleefJeÐeew (Heg©cevlet) 

Heg©efYeye&ngefYece&vleJ³eew (Je=Oevlee) Je×&ceeveew (oMem³eleced) oÊeced (veë) DemceY³eced (Je=<eCeew) Jeer³e&Jevleew 

(DeefYeäew) Fäefme×ew (oñee) ogëKeesHe#eef³eleejew (n) (³eled) ³eë (jskeÌCeë) Oeveced~ jskeÌCe Fefle Oeveveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.10) (Deew®eL³eë) ÒeMebefmeles<eg YeJeë (Jeeced) ³egJe³eesë (Òe) (³eled) ³eew (meñeeLes) ÒeeHe³eleë 

(DekeÀJeeefYeë) ÒeMebefmeleeefYeë (Tleer) j#eeefYeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns meYeeMeeuesMeew! ³eÐees Jeeceew®eL³ees jskeÌCeesçefmle leb ³eÐeew ³egJeecekeÀJeeefYeªleer veesçmceY³eb meñeeLes leew n 

Je=Oevlee Heg©cevlet oñee Je=<eCeew Jemet ©êeçefYeäew ve megKeb ÒeoMem³eleced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³es met³³e&Jee³egJeled meJee&vegHekegÀJe&efvle les Þeercevlees pee³evles¤1¤ 

HeoeLe&ë-nes meYee Deewj MeeueeOeerMees! (³eled) pees (Jeeced) legce oesveeW keÀe (Deew®eL³eë) Gef®ele DeLee&led 

ÒeMebefmeleeW ceW ngDee (jskeÌCeë) Oeve nw Gme Oeve keÀes (³eled) pees legce oesveeW (DekeÀJeeefYeë) ÒeMebefmele (Tleer) 

j#eeDeeW mes nce ueesieeW kesÀ efue³es (meñeeLes) ÒeeHle keÀjeles nes Jes (n) ner (Je=Oevlee) yeæ{les ngS (Heg©cevlet) yengleeW 

mes ceeveves ³eesi³e (oñee) ogëKe kesÀ veä keÀjvesnejs (Je=<eCeew) yeueJeeved (Jemet) efveJeeme efoueevesJeeues (©êe) 

®eeueerme Je<e& ueeW ye´ïe®e³e& mes Oece&HetJe&keÀ efJeÐee Heæ{s ngS meppevees (DeefYeäew) Fäefmeef× kesÀ efveefceÊe (veë) nceejs 

efue³es megKe (Òe, oMem³eleced) GÊecelee mes osDees¤1¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees met³e& Deewj HeJeve kesÀ meceeve meyekeÀe GHekeÀej keÀjles nQ, Jes OeveJeeved nesles nQ¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÀes JeeŸ oeMelmegceNle³esž ef®eoNm³ew JemetÉ ³e×sLesN vecežmee HeNos ieesë~ 

efpeNie=ÉleceNmces jsNJeleerNë HegjŸOeerë keÀeceNÒesCesžJeN cevežmeeN ®ejžvlee¤2¤ 

keÀë~ JeeNced~ oeNMeNled~ megÉçceNle³esž~ ef®eNled~ DeNm³ew~ JemetÉ Feflež~ ³eled~ OesLesN Feflež~ vecežmee~ HeNos~ ieesë~ efpeNieÉ=leced~ DeNmces 

Feflež~ jsNJeleer‡ë~ HegjžcedçOeerë~ keÀeNceNÒesCežçFJe~ cevežmee~ ®ejžvlee~~2¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) (Jeeced) ³egJeeY³eeced (oeMeled) oÐeeled (megcele³es) megÿg Òe%ee³ew (ef®eled) DeefHe (Dem³ew) 

Òel³e#ee³ew (Jemet) megKes<eg Jeemeef³eleejew (³eled) ³ees (OesLes) OejLeë (vecemee) DeVeeÐesve (Heos) ÒeeHleJ³es (ieesë) 

He=efLeJ³eeë (efpeie=leced) peeie=leew YeJeleced (Demces) DemceY³eced (jsJeleerë) ÒeMemleÞeer³egkeÌlee (HegjvOeerë) HegjvoOeefle 

³eemleeë (keÀeceÒesCesJe) ³elkeÀeceb Òeefle efHeHeeqÊe& lesvesJe (cevemee) efJe%eeveJeleeçvleëkeÀjCesve (®ejvlee) ÒeeHvegJevleew 

ie®ívleew Jee¤2¤ 

DevJe³eë-³eÐeew Jemet ³egJeecem³ew megcele³es vecemee ieesë Heos HegjvOeer jsJeleerOexLes keÀeceÒesCesJe cevemee ®ejvleeçmces efpeie=leb 

leeY³eeb Jeeefceceeb ceefleb ef®elkeÀes oeMeled¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es HetCe&efJeÐeekeÀecee ceveg<³eeved megefOe³eë keÀÊeg¥ Òe³elevles les He=efLeJ³eeb Hetefpelee YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (Jemet) megKeeW ceW efveJeeme keÀjevesnejs meYeeMeeueeOeerMees legce (Dem³ew) Òel³e#e 

(megcele³es) megvoj yegef× kesÀ efue³es (vecemee) DeVe Deeefo mes (ieesë) He=efLeJeer kesÀ (Heos) ÒeeHle nesves ³eesi³e mLeeve ceW 

(HegjvOeerë) Hegjûeece keÀes OeejCe keÀjleer ngF& (jsJeleerë) ÒeMebefmele Oeve³egkeÌle veieefj³eeW keÀes (OesLes) OeejCe keÀjles nes 

Deewj (keÀeceÒesCesJe) keÀecevee HetjCe keÀjvesJeeues (cevemee) efJe%eeveJeeved DevleëkeÀjCe mes (®ejvlee) ÒeeHle nesles ngS 

legce oesveeW (Demces) nce ueesieeW kesÀ efue³es (efpeie=leced) peeie=le nes Gve (Jeeced) DeeHekesÀ efue³es Fme ceefle keÀes (ef®eled) 

Yeer (keÀë) keÀewve (oeMeled) osJes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees HetCe&efJeÐee Deewj keÀeceveeJeeues Heg©<e ceveg<³eeW keÀes megvoj yegef×Jeeues keÀjves keÀes Òe³elve 

keÀjles nQ, Jes He=efLeJeer ceW melkeÀej³egkeÌle nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eÉgkeÌlees nN ³eÜeŸ leewNûeîee³ež HesN©efJe& ceO³esN DeCe&™meesN Oeeef³ež HeNýeë~ 

GHež JeeNceJežë MejNCeb iežces³ebN MetjesN veepcež HeNle³ežefÓNjsJew™ë¤3¤ 
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³egÉkeÌleë~ nN~ ³eled~ JeeNced~ leewNûeîee³ež~ HesN©ë~ efJe~ ceO³esž~ DeCe&™meë~ Oeeef³ež~ HeNýeë~ GHež~ JeeNced~ DeJežë~ MeNjŠCeced~ 

ieNcesN³eNced~ Metjžë~ ve~ Depcež~ HeNle³ežledçefYeë~ SJew™ë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³egkeÌleë) (n) Keueg (³eled) ³eë (Jeeced) ³egJe³eesë (leewûeîee³e) yeues<eg meeOeJes (Hes©ë) Heelee 

(efJe) (ceO³es) (DeCe&meë) GokeÀm³e (Oeeef³e) efOe´³eles (Heýeë) yeefueÿë (GHe) (Jeeced) ³egJe³eesë (DeJeë) 

j#eCeeefokeÀced (MejCeced) DeeÞe³eced (ieces³eced) ÒeeHveg³eeced (Metjë) efJe¬eÀevleë (ve) FJe (Depce) yeueced 

(Hele³eefÓë) Flemlelees OeeJe³eefÓë (SJewë) ÒeeHekewÀë¤3¤ 

DevJe³eë-ns meYeeMeeuesMeew! Jeeb ³eÐemleewûeîee³e ³egkeÌleë Hes©ë HeýeesçnceCe&mees ceO³es efJe Oeeef³e~ Depce Metjes ve 

Hele³eefÓjsJewë men JeeceJeë MejCecegHeieces³eb leb ceeb n ³egJeeb Je×&³eleced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efpe%eemeJeë meeOeveesHemeeOevewë meneO³eeHekeÀeveeceeHleeveeb efJeog<eeceeÞe³ecegHeJe´pes³egmles 

efJeÜebmees pee³evles, ³es ®e mebÒeerl³ee efJeÐee megefMe#ee Je×&³eefvle lesç$e Hetp³ee YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeMeeueeOeerMees! (Jeeced) legce oesveeW keÀe (³eled) pees (leewûeîee³e) yeueeW ceW GÊece yeue 

GmekesÀ efue³es (³egkeÌleë) ³egkeÌle (Hes©ë) meyeeW keÀer Heeuevee keÀjvesJeeuee (Heýeë) yeueJeeved ceQ (DeCe&meë) peue kesÀ 

(ceO³es) yeer®e (efJe, Oeeef³e) efJeOeeve efkeÀ³ee peelee ntB DeLee&led peue mecyevOeer keÀece kesÀ efue³es ³egkeÌle efkeÀ³ee peelee 

ntB leLee (Depce) yeue keÀes (Metjë) Metj pewmes (ve) Jewmes (Hele³eefÓë) FOej-GOej oewæ[eles ngS (SJewë) HeoeLeeX 

keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeueeW kesÀ meeLe (Jeeced) legcnejs (DeJeë) j#ee Deeefo keÀece keÀess Deewj (MejCeced) DeeÞe³e keÀes 

(GHe, ieces³eced) efvekeÀì ÒeeHle nesTb Gme cegPekeÀes (n) ner legce Je=ef× osDees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efpe%eemeg Heg©<e meeOeve Deewj GHemeeOeveeW mes DeO³eeHekeÀ DeeHle efJeÜeveeW kesÀ DeeÞe³e keÀes 

ÒeeHle neW, Jes efJeÜeved nesles nQ Deewj pees De®ís ÒekeÀej Òeerefle kesÀ meeLe efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee keÀes yeæ{eles nQ, Jes 

Fme mebmeej ceW Hetdp³e nesles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHežmlegeflejew®eNL³ecegž©<³esNvcee ceeefceNces HežleNef$eCeerN efJe ogžiOeeced~ 

cee ceecesOeesN oMežle³eef½eNlees OeeNkedÀ Òe ³eÜeŸ yeN×mlceefveN KeeožefleN #eeced¤4¤ 

GHežçmlegefleë~ DeewN®eNL³eced~ GN©N<³esNled~ cee~ ceeced~ FNces Feflež~ HeNleNef$eCeerN Feflež~ efJe~ ogÉiOeeNced~ cee~ ceeced~ SOežë~ 

oMežçle³eë~ ef®eNleë~ OeeNkedÀ~ Òe~ ³eled~ JeeNced~ yeN×ë~ lceefvež~ Keeožefle~ #eeNced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(GHemlegefleë) GHeielee ®eemeew mlegefleë (Deew®eL³eced) Gef®eles<etef®eles<eg keÀce&meg meeOegced (G©<³esled) 

mesJesle (cee) efve<esOes (ceeced) (Fces) efJeÐeeÒeMebmes (Heleef$eCeer) Heeflelegb efJeveeMeef³elegb kegÀefMe#es (efJe) (ogiOeeced) 

ÒeefHeHetÊe&ced (cee) (ceeced) (SOeë) FvOeveced (oMele³eë) oMeiegefCeleë (ef®eleë) mebef®eleë (OeekedÀ) onsled~ De$e 
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cev$es Ieme sl³eeefovee uesueg&ied yengueb ívomeerl³e[YeeJeë~ (Òe) (³eled) ³eë (Jeeced) ³egJe³eesë (ye×ë) efve³egkeÌleë 

(lceefve) Deelceefve (Keeoefle) Keeosled (#eeced) Yetefceced¤4¤ 

DevJe³eë-ns meYeeMeeuesMeew! Jeeb ³eÐees oMele³e SOees ye×ef½eleesçeqiveë #eeb ÒeOeekedÀ leLee lceefve ceeb cee Keeoefle~ Fces 

Heleef$eCeer Deew®eL³eb ceeb cee efJeogiOeecegHemlegefle½ees©<³esled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee FvOevewefve&Jee&lemLeeves ÒeJe=×esçeqiveë He=efLeJeeR keÀeÿeoerefve 

Jee onefle leLee ceeb MeeskeÀeeqivecee& onleg~ De%eevekegÀMeerues cee ÒeeHvegleeb efkeÀvleg MeeefvleefJe&Ðee ®e meleleb 

Je×&leeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeMeeueeOeerMees! (Jeeced) legce oesveeW keÀe (³eled) pees (oMele³eë) oMeiegCee (SOeë) FvOeve 

(ye×ë) efvejvlej ³egkeÌle efkeÀ³ee Deewj (ef®eleë) mebef®ele efkeÀ³ee ngDee Deeqive (#eeced) Yetefce keÀes (Òe, OeekedÀ) peueeJes 

Jewmes (lceefve) DeHeves ceW (ceeced) cegPekeÀes (cee) cele (Keeoefle) KeeJes (Fces) ³es (Heleef$eCeer) veä keÀjeves kesÀ efue³es 

kegÀefMe#ee (Deew®eL³eced) Gef®ele-Gef®ele keÀeceeW ceW GÊece (ceeced) cegPes (cee) cele (efJe, ogiOeeced) DeHetCe& keÀjW, 

cesjer HeefjHetCe&lee keÀes cele veä keÀjW Deewj (GHemlegefleë) meceerHe ÒeeHle ngF& mlegefle Yeer (G©<³esled) mesJeW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes FvOeveeW mes efveJee&le mLeeve ceW De®ís ÒekeÀej 

yeæ{e ngDee Deeqive, He=efLeJeer Deewj keÀeÿ Deeefo HeoeLeeX keÀes peueelee nw, Jewmes cegPes MeeskeÀªHe Deeqive cele peueeJes 

Deewj De%eevelee Jee kegÀMeeruelee cele ÒeeHle neW, efkeÀvleg Meeefvle Deewj efJeÐee efvejvlej yeæ{s¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ve ceež iejVeNÐeesž ceeNle=ležcee oeNmee ³eoerNb megmežcegyOeNceNJeeOegžë~ 

efMejesN ³eožm³e $ewleNvees efJeNle#ežled mJeN³eb oeNme GjesN DebmeeNJeefHež iOe¤5¤ 

ve~ ceeN~ ieNjŠved~ veNÐežë~ ceeNle=çležceeë~ oeNmeeë~ ³eled~ F&Nced~ megçmežcegyOeced~ DeNJeNçDeOegžë~ efMejžë~ ³eled~ DeNm³eN~ 

$ewNleNveë~ efJeNçle#ežled~ mJeN³eced~ oeNmeë~ Gjžë~ Debmeew™~ DeefHež~ iOeseflež iOe¤5¤ 

HeoeLe&ë-(ve) (cee) ceeced (iejved) efveieues³egë (veÐeë) meefjleë (ceele=leceeë) DeefleMe³esve ceelej FJe 

JeÊe&ceeveeë (oemeeë) megKeÒeoeë (³eled) ³eced (F&ced) meJe&leë (megmecegyOeced) megÿg mec³eie=pegced (DeJeeOegë) DeOees 

Oejvleg (efMejë) (³eled) ³eë (Dem³e) ($ewleveë) ³em$eerefCe Mejerjelceceveespeeefve megKeeefve leveesefle me SJe (efJele#eled) 

le#eleg (mJe³eced) (oemeë) mesJekeÀë (Gjë) Je#eëmLeueced (Debmeew) Yegpecetues (DeefHe) (iOe) nvleg~ nvlesue&gef* 

íevomecesleled¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜbemees! oemeeë megmecegyOeb ³evceeceerceJeeOegmleb cee ceele=lecee veÐees ve iejved~ ³eÐem$ewlevees oemeesçm³e cece 

efMejes efJele#eled me mJe³eb Gjes DebmeeJeefHe iOe¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjsJeb Òe³eefleleJ³eb ³elees veoermecegêe ve efveceppe³es³egë~ oemeë Metêeefoë mesJee³eeb 

efve³egkeÌleesçH³eeflemejuemJeYeeJeb Heg©<eceeuem³esve Heer[³eefle lelemleb megefMe#esleevegef®elelJes lee[³es®®e~ mJeMejerje²eefve 

meoe Hees<eCeer³eeefve ®e¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (oemeeë) megKe osvesJeeues oeme peve (megmecegyOeced) Deefle metOes mJeYeeJeJeeues 

(³eled) efpeme cegPes (F&ced) meye Deesj mes (DeJeeOegë) Heeref[le keÀjW Gme (cee) cegPes (ceele=leceeë) ceeleeDeeW kesÀ 

meceeve ceeve keÀjves-keÀjevesJeeueer (veÐeë) veefo³eeb (ve) ve (iejved) efveieueW ve ieueeJeW, (³eled) pees ($ewleveë) leerve 

DeLee&led MeejerefjkeÀ, ceeveefmekeÀ Deewj DeeeqlcekeÀ megKeeW keÀe efJemleej keÀjvesJeeuee (oemeë) mesJekeÀ (Dem³e) Fme cesjs 

(efMejë) keÀes (efJele#eled) efJeefJeOe ÒekeÀej keÀer Heeræ[e osJes, Jen (mJe³eced) DeeHe DeHeves (Gjë) Je#eëmLeue Deewj 

(Debmeew) mkeÀvOeeW keÀes (DeefHe, iOe) keÀeìs¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Ssmee Òe³elve keÀjW efpememes veoer Deewj mecegê Deeefo ve [gyee ceejW~ 

Metê Deeefo oeme pevemesJee keÀjves Hej efve³ele ngDee Yeer Deeuem³eJeMe Deefle metOes mJeYeeJeJeeues mJeeceer keÀes Heeræ[e 

efo³ee keÀjlee DeLee&led GvekeÀe keÀece ceve mes veneR keÀjlee, Fmemes GmekeÀes De®íer e fMe#ee osJes Deewj Devegef®ele keÀjves 

ceW leeæ[vee Yeer os leLee DeHeves-DeHeves Mejerj kesÀ De²eW keÀer meoe Hegefä keÀjW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

oerNIe&ležcee ceecelesN³ees pegžpegÉJee&vožMeNces ³eÉgies~ 

DeNHeeceLe¥™ ³eNleerveeŸ ye´Nïee YežJeefleN meejžefLeë¤6¤1¤ 

oerNIe&çležceeë~ ceeNceNlesN³eë~ pegÉpeÉgJee&ved~ oNMeNces~ ³egÉies~ DeNHeeced~ DeLe&™ced~ ³eNleerveežced~ ye´Nïee~ YeNJeNefleN~ meejžefLeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(oerIe&leceeë) oerIe¥ lecees ³emceeled meë (ceeceles³eë) cecelee³eeb kegÀMeueë (pegpegJee&ved) jesieeHeVeë 

(oMeces) oMeeveeb HetCex (³egies) Je<ex (DeHeeced) efJeÐeeefJe%eeve³eesieJ³eeefHeveeced (DeLe&ced) Òe³eespeveced (³eleerveeced) 

mebv³eeefmeveeced (ye´ïee) mekeÀueJesoefJeled (YeJeefle) (meejefLeë) jLeÒeepekeÀë¤6¤ 

DevJe³eë-³ees oerIe&lecee ceeceles³ees oMeces ³egies pegpegJee&ved pee³eles~ ³e½e meejefLeefjJeeçHeeb ³eleerveeceLe&ceeHveesefle me ye ´ïee 

YeJeefle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³esç$eel³evleeefJeÐee³egkeÌlee ueesYeelegjemmeefvle les meÐees ©iCee pee³evles~ ³es He#eHeelejefnleeveeb 

mebv³eeefmeveeb n<e&MeeskeÀefvevoemlegeflejefnleb efJe%eeveeççvevoceeHvegJeefvle les mJe³eb ogëKeHeejiee YetlJeeçv³eeveefHe 

ogëKemeeiejeled Heejb ve³eefvle¤6¤ 

Deeqmceved metkeÌles efMe<³eMeemekeÀkeÀce&JeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleefJe&%es³ee¤ 

Fefle DeäHeáeeMeogÊejb Meleleceb 158 metkeÌleb ÒeLecees 1 Jeie&½e meceeHleë¤ 
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HeoeLe&ë-pees (oerIe&leceeë) efpememes oerIe& DevOekeÀej ÒekeÀì neslee Jen (ceeceles³eë) cecelee ceW kegÀMeue 

peve (oMeces) oMeces (³egies) Je<e& ceW (pegpegJee&ved) jesieer nes peelee nw, pees (meejefLeë) jLe nebkeÀvesJeeues peve kesÀ 

meceeve (DeHeeced) efJeÐee, efJe%eeve Deewj ³eesieMeem$e ceW J³eeHle (³eleerveeced) mebv³eeefme³eeW kesÀ (DeLe&ced) Òe³eespeve keÀes 

ÒeeHle neslee Jen (ye´ïee) mekeÀue JesoefJeÐee keÀe peevevesJeeuee (YeJeefle) neslee nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Fme mebmeej ceW Del³evle DeefJeÐee De%eeve³egkeÌle, ueesYeelegj nQ Jes MeerIe´ jesieer nesles Deewj pees 

He#eHeelejefnle mebv³eeefme³eeW kesÀ mekeÀeMe mes n<e&-MeeskeÀ leLee efvevoe-mlegefle jefnle, efJe%eeve Deewj Deevevo keÀes ÒeeHle 

nesles nQ, Jes DeeHe ogëKe kesÀ Heejieeceer neskeÀj DeewjeW keÀes Yeer GmekesÀ Heej keÀjles nQ¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW efMe<³e Deewj efMe#ee osvesJeeues kesÀ keÀece keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues 

metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew DeùeJeveJeeb 158 metkeÌle Deewj ÒeLece 1 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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Òe ÐeeJesl³em³e Heáe®e&m³e SkeÀesve<eefälecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ ÐeeJeeHe=efLeJ³eew osJeles~ 1 

efJeje[d peieleer~ 2,3,5 efve®e=ppeieleer~ 4 peieleer ®e ívoë~ efve<eeoë mJejë¤ 

DeLe efJeÐegefÜ<e³eceen¤ 

Deye SkeÀ meew GvemeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efyepegueer kesÀ efJe<e³e ceW keÀne nw¤ 

Òe ÐeeJeež ³eN%ewë He=žefLeNJeer $eÝžleNeJe=Oeež ceNner mlegž<es efJeNoLesž<egÉ Òe®esžlemee~ 

osNJesefYeN³ex osNJeHegž$es meÉgobmežmesNlLee efOeN³ee Jee³ee&™efCe ÒeNYet<ežleë¤1¤ 

Òe~ ÐeeJeež~ ³eN%ewë~ He= ÉefLeNJeer Feflež~ $eÝNleNçJe=Oeež~ ceNner Feflež~ mle Ég<esN~ efJeNoLesž<eg~ Òeç®esžlemee~ osNJesefYežë~ ³es Feflež~ 

osNJeçHegž$esN Feflež osNJeçHegž$es~ megÉçobmežmee~ FNlLee~ efOeN³ee~ Jee³ee&™efCe~ ÒeNçYet<ežleë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (ÐeeJee) Ðeewë (³e%ewë) me²lewJ³e&Jenejwë (He=efLeJeer) Yetefceë ($eÝleeJe=Oee) keÀejCesve Jeeq×&les 

(cener) cenl³eew (mleg<es) ÒeMebmeefme (efJeoLes<eg) JesefoleJ³es<eg HeoeLex<eg (Òe®eslemee) Òeke=Àäle³ee Òe%eeveefveefceÊes 

(osJesefYeë) efoJ³ewjyeeefoefYeë HeoeLezë men (³es) (osJeHeg$es) osJewefo&J³ewë Òeke=Àl³ebMewë Heg$e FJe Òepeeles (megobmemee) 

ÒeMebefmelekeÀce&Ceer (FlLee) Devesve ÒekeÀejsCe (efOe³ee) keÀce&Cee (Jee³ee&efCe) Jeefjlegcene&efCe Jemletefve (ÒeYet<eleë) 

Òeke=Àäle³eeçuebke=Àleë¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³es $eÝleeJe=Oee Òe®eslemee osJeHeg$es megobmemee cener ÐeeJeeHe=efLeJeer ³e%ewefJe&oLes<eg osJesefYeefOe&³ee ®e 

Jee³ee&efCe ÒeYet<eleë~ lJeb ®e Òemleg<e FlLee les Je³eceefHe efvel³eb ÒeMebmesce¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë Òe³elvesve ef#eeflemet³e&³eesie&gCekeÀce&mJeYeeJeeved ³eLeeJeefÜpeeveer³egmlesçleguesve 

megKesveeçuebke=Àleeë m³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (³es) pees ($eÝleeJe=Oee) keÀejCe mes yeæ{s ngS (Òe®eslemee) GÊecelee mes Òeyeue %eeve 

keÀjevesnejs (osJeHeg$es) efoJ³e Òeke=Àefle kesÀ DebMeeW mes Heg$eeW kesÀ meceeve GlHeVe ngS (megobmemee) ÒeMebefmele keÀce&Jeeues 

(cener) yeæ[s (ÐeeJeeHe=efLeJeer) met³e&ceC[ue Deewj YetefceceC[ue (³e%ewë) efceues ngS J³eJenejeW mes (efJeoLes<eg) peeveves 

³eesi³e HeoeLeeX ceW (osJesefYeë) efoJ³e peueeefo HeoeLeeX Deewj (efOe³ee) keÀce& kesÀ meeLe (Jee³³ee&efCe) mJeerkeÀej keÀjves 

³eesi³e HeoeLeeX keÀes (ÒeYet<eleë) megYetef<ele keÀjles nQ Deewj DeeHe Gve keÀer (Òe, mleg<es) ÒeMebmee keÀjles nQ (FlLee) Fme 

ÒekeÀej GvekeÀer nce ueesie Yeer ÒeMebmee keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e GÊece ³elve kesÀ meeLe He=efLeJeer Deewj met³e&ceC[ue kesÀ iegCe, keÀce&, mJeYeeJe keÀes 

³eLeeJeled peeveW, Jes Delegue megKe mes Yetef<ele neW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNle cežv³es efHeNlegjŠêgnesN ceveesž ceeNlegce&efnN mJeležJeNmle×Jeer™ceefYeë~ 
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meÉgjsležmee efHeNlejeN Yetcež ®e¬eÀleg©N© ÒeNpee³eež DeNce=lebN Jejer™ceefYeë¤2¤ 

GNle~ ceNv³esN~ efHeNlegë~ DeNêgnžë~ cevežë~ ceeNle gë~ ceefnž~ mJeçležJeë~ leled~ nJeer™ceçefYeë~ megÉçjsležmee~ efHeNlejež~ Yetcež~ 

®eN¬eNÀlegÉë~ GN©~ ÒeNçpee³eežë~ DeNce=ležced~ Jejer™ceçefYeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) (cev³es) efJepeeveer³eeced (efHelegë) pevekeÀm³e (Deêgnë) êesnjefnlem³e (ceveë) ceveveced 

(ceelegë) pevev³eeë (ceefn) cenled (mJeleJeë) mJeb mJekeÀer³eb leJees yeueb ³eeqmceBmleled (leled) (nJeerceefYeë) 

mleeslegcenzieg&Cewë (megjslemee) MeesYeveJeer³³exCe (efHeleje) ceeleeefHele=JeÜÊe&ceeves (Yetce) (®e¬eÀlegë) kegÀ©leë (G©) yeng 

(Òepee³eeë) ceveg<³eeefome=ä³es~ De$e ®elegL³e&Lex <eÿer~ (Dece=leced) Dece=leefceJe JeÊe&ceeveced (JejerceefYeë) 

mJeerkeÀÊe&gcenzë¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! DenceskeÀekeÀer nJeerceefYe³e&oêgnes ceeleg©le efHelegë mJeleJees ceefn ceve G© cev³es leled megjslemee 

efHelejsJe JeÊe&ceeveew Yetefcemet³³ee&s JejerceefYeë Òepee³ee Dece=leb Yetce ®e¬eÀlegë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee ceelee efHelejeJeHel³eeefve mebj#³e Je×&³elemleLee Yetefcemet³³eez ÒepeeY³eë 

megKecegVe³eleë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! ceQ DekesÀuee (nJeerceefYeë) mlegefle keÀjves ³eesi³e iegCeeW kesÀ meeLe efpeme (Deêgnë) 

êesnjefnle (ceelegë) ceelee (Gle) Deewj (efHelegë) efHelee kesÀ (mJeleJeë) DeHeves yeueJeeues (ceefn) yeæ[s (ceveë) ceve 

keÀes (G©) yengle (cev³ess) peevetb (leled) GmekeÀes (megjslemee) megvoj Heje¬eÀceJeeues (efHeleje) ceelee-efHelee kesÀ 

meceeve JeÊe&ceeve Yetefce Deewj met³e& (JejerceefYeë) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e iegCeeW mes (Òepee³eeë) ceveg<³e Deeefo me=efä 

kesÀ efue³es (Dece=leced) Dece=le kesÀ meceeve JeÊe&ceeve (Yetce) yeæ[e Glmeeefnle (®e¬eÀlegë) keÀjles nQ DeLee&led 

efMeuHeJ³eJenejeW mes Òeeslmeeefnle keÀjles, ceueerve veneR jnves osles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes ceelee-efHelee ueæ[keÀeW keÀes De®ís ÒekeÀej Heeueve keÀj GvekeÀes yeæ{eles nQ, Jewmes Yetefce Deewj 

met³³e& ÒepeepeveeW kesÀ efue³es megKe keÀer GVeefle keÀjles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

les meÉtveJeNë mJeHežmeë meÉgobmežmees ceNner pež%egcee&Nlejež HetÉJe&ef®ežÊe³es~ 

mLeeNleg½ež meNl³eb peiežle½eN Oece&™efCe HegÉ$em³ež HeeLeë HeNoceÜž³eeefJeveë¤3¤ 

les~ meÉtveJežë~ megÉçDeHežmeë~ megÉçobmežmeë~ ceNner Feflež~ peN%egÉë~ ceeNlejež~ HetÉJe&çef®ežÊe³es~ mLeeNlegë~ ®eN~ meNl³eced~ peiežleë~ 

®eN~ Oece&™efCe~ HeÉg$em³ež~ HeeNLeNë~ HeNoced~ DeÜž³eeefJeveë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(les) (metveJeë) (mJeHemeë) megÿg DeHeebefme keÀccee&efCe ³esY³emles (megobmemeë) MeesYeveeefve obmeebefme 

keÀcee&efCe J³eJenejs<eg ³es<eeb les (cener) cenl³eew (pe%egë) pee³evles (ceeleje) ceev³ekeÀeefjC³eew (HetJe&ef®eÊe³es) HetJee& 

®eemeew ef®eefÊeM®e³eveb ®e lem³ew (mLeelegë) De®ejm³e (®e) (mel³eced) veeMejefnleced (peieleë) ie®íleë (®e) 
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(Oecce&efCe) meeOec³ex (Heg$em³e) mevleevem³e (HeeLeë) j#eLeë (Heoced) ÒeeHleJ³eced (DeÜ³eeefJeveë) ve efJeÐeles 

efÜleer³ees ³eeqmceBmlem³e¤3¤ 

DevJe³eë-³es mJeHemeë megobmemeë HetJe&ef®eÊe³es pe%egmles cener ceeleje peeveer³egë~ ns efHelejew! ³eew ³egJeeb mLeeleg½e peiele½e 

Oece&C³eÜ³eeefJeveë Heg$em³e mel³eb Heob HeeLemleew metveJeë meleleb mesJesjved¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-efkebÀ Yetefcemet³eez meJex<eeb HeeueveefveefceÊes ve mleë? ³es efHelej½eje®ejm³e peielees efJe%eeveb Heg$esY³ees 

ûeen³eefvle les ke=Àleke=Àl³ee kegÀlees ve m³egë?¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (mJeHemeë) megvoj keÀce& Deewj (megobmemeë) MeesYeve keÀce&³egkeÌle J³eJenejJeeues peve 

(HetJe&ef®eÊe³es) HetJe& Heefnueer pees ef®eefÊe DeLee&led efkeÀvneR HeoeLeeX keÀe FkeÀùe keÀjvee nw, GmekesÀ efue³es (pe%egë) Òeefme× 

nesles nQ (les) Jes (cener) yeæ[er (ceeleje) ceeve keÀjvesJeeueer ceeleeDeeW keÀes peeveW~ ns ceelee-efHeleeDees! pees legce 

(mLeelegë) mLeeJej Oece&Jeeues (®e) Deewj (peieleë) pe²ce peieled kesÀ (®e) Yeer (Oece&efCe) meeOec³e& ceW 

(DeÜ³eeefJeveë) FkeÀues (Heg$em³e) Heg$e kesÀ (mel³eced) mel³e (Heoced) ÒeeHle nesves ³eesi³e HeoeLe& keÀer (HeeLeë) j#ee 

keÀjles nes, GvekeÀer (metveJeë) Heg$e peve efvejvlej mesJee keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-keÌ³ee Yetefce Deewj met³e& meyekesÀ Heeueve kesÀ efveefceÊe veneR nQ? pees efHelee-ceelee ®eje®ej peieled 

keÀe efJe%eeve Heg$eeW kesÀ efue³es ûenCe keÀjeles nQ, Jes ke=Àleke=Àl³e keÌ³eeW ve neW?¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

les ceeNef³eveesž ceefcejs megÉÒe®esžlemees peeNceer me³eesžveer efceLegÉvee meceesžkeÀmee~ 

veJ³eŸveJ³ebN levlegÉcee ležvJeles efoNefJe mežcegÉês DeNvleë keNÀJe³ežë megoerNle³ežë¤4¤ 

les~ ceeNef³evežë~ ceNefceNjsN~ meg ÉçÒe®esžlemeë~ peeNceer Feflež~ me³eesžveerN FefleN meç³eesžveer~ efceLegÉvee~ mecedçDeesžkeÀmee~ 

veJ³ežcedçveJ³eced~ levlegžced~ Dee~ leNvJeNlesN~ efoNefJe~ meNcegÉês~ DeNvleefjeflež~ keNÀJe³ežë~ meÉgçoerNle³ežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(les) (ceeef³eveë) ÒeMebefmelee cee³eeë Òe%ee efJeÐevles ³es<eevles (ceefcejs) efveefce&celes (megÒe®eslemeë) 

MeesYeveb Òeieleb ®eslees efJe%eeveb ³es<eeb les (peeceer) megKeYeeskeÌleejew (me³eesveer) meceevee ³eesefveefJe&Ðee efveefceÊeb Jee ³e³eesmleew 

(efceLegvee) Üew (meceeskeÀmee) meceer®eerveceeskeÀes efveJemeveb ³e³eesmleew (veJ³ebveJ³eced) veJeervebveJeerveced (levlegced) efJemle=leb 

JemlegefJe%eeveb Jee (Dee levJeles) (efoefJe) efJeÐegefle met³ex Jee (mecegês) Devleefj#es meeiejs Jee (Devleë) ceO³es 

(keÀJe³eë) efJeÜebmeë (megoerle³eë) MeesYevee oerefHleefJe&ÐeeoerefHle³ex<eeb les~ De$e íevomees JeCe&ueesHeesJesefle 

ÒeueesHeë¤4¤ 

DevJe³eë-³es megÒe®eslemees ceeef³eveë megoerle³eë keÀJe³eë meceeskeÀmee efceLegvee me³eesveer peeceer ÒeeH³e eqJeefolJee Jee efoefJe 

mecegêsçvleve&J³ebveJ³eb levlegb ceefcejs les meJee&efCe efJeÐeemegKeev³eelevJeles¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee DeeHleeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀeJegHessl³e efJeÐeeë ÒeeH³e YetefceefJeÐegleew Jee efJeefolJee 

meJee&efCe efJeÐeeke=Àl³eeefve nmleeceuekeÀJelmee#eelke=Àl³eev³eevegHeefoMeefvle les peieÓt<ekeÀe YeJeefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (megÒe®eslemeë) megvoj ÒemeVeef®eÊe (ceeef³eveë) ÒeMebefmele yegef× Jee (megoerle³eë) megvoj 

efJeÐee kesÀ ÒekeÀeMeJeeues (keÀJe³eë) efJeÜeved peve (meceeskeÀmee) meceer®eerve efpevekeÀe efveJeeme (efceLegvee) Ssmes oes 

(me³eesveer) meceeve efJeÐee kee efveefceÊe (peeceer) megKe YeesievesJeeueeW keÀes ÒeeHle nes Jee peevekeÀj (efoefJe) efyepegueer 

Deewj met³e& kesÀ leLee (mecegês) Devleefj#e Jee mecegê kesÀ (Devleë) yeer®e (veJ³ebveJ³eced) veJeerve-veJeerve (levlegced) 

efJemle=le JemlegefJe%eeve keÀes (ceefcejs) GlHeVe keÀjles nwQ (les) Jes meye efJeÐee Deewj megKeeW keÀe (Dee, levJeles) De®ís 

ÒekeÀej efJemleej keÀjles nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e DeeHle DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀeW keÀes ÒeeHle nes efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle nes Jee Yetefce 

Deewj efyepegueer keÀes peeve mecemle efJeÐee kesÀ keÀeceeW keÀes neLe ceW Deeceues kesÀ meceeve mee#eeled keÀj DeewjeW keÀes GHeosMe 

osles nQ, Jes mebmeej keÀes MeesefYele keÀjvesJeeues nesles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leêeOeesž DeNÐe mežefJeNlegJe&jsžC³eb JeN³eb osNJem³ež ÒemeNJes cežveecens~ 

DeNmceY³eŸ ÐeeJeeHe=efLeJeer meg®esNlegveež jŠef³eb OežÊebN Jemegžcevleb MeleNeqiJevežced¤5¤2¤ 

leled~ jeOežë~ DeNÐe~ meNefJeNlegë~ JejsžC³eced~ JeN³eced~ osNJem³ež~ ÒeNçmeNJes~ ceNveeNceNnsN~ DeNmceY³ežced~ ÐeeNJeeNHe= ÉefLeNJeerN Feflež~ 

megÉç®esNlegveež~ jŠef³eced~ OeNÊeNced~ Jemegžçcevleced~ MeNleNçeqiJevežced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (jeOeë) êJ³eced (DeÐe) Foeveerced (meefJelegë) peieoglHeeokeÀm³e (JejsC³eced) JeÊe&gcen&ced 

(Je³eced) (osJem³e) ÐeeslekeÀm³e (ÒemeJes) Òemetlesçeqmce¡eieefle (ceveecens) efJepeeveerceë (DemceY³eced) (ÐeeJeeHe=efLeJeer) 

Yetefcemet³eez (meg®eslegvee) megÿg meb%eevesve (jef³eced) efÞe³eced (OeÊeced) (Jemegcevleced) yengOeve³egkeÌleced (MeleeqiJeveced) 

Meleeefve ieeJees efJeÐevles ³eeqmceBmleced¤5¤ 

DevJe³eë-ns DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! Je³eceÐe meefJelegoxJem³e ÒemeJes ³eÜjsC³eb jeOees ceveecens le®íleeqiJeveb Jemegcevleb jef³eb 

meg®eslegveeçmceY³ebb ÐeeJeeHe=efLeJeer FJe ³egJeeb OeÊeced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ efJeÜebmees ³eLee ÐeeJeeHe=efLeJ³eew meJee&ved ÒeeefCeveë megKe³eefvle 

leLee meJee&ved efJeÐeeOeveesVel³ee megKe³evleg¤5¤ 

Deeqmceved metkeÌles efJeÐegÓtefceJeefÜÜÃgCekeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle SkeÀesve<eÿîegÊejb Meleleceb 159 metkeÌleb efÜleer³ees 2 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀes! (Je³eced) nce ueesie (DeÐe) Deepe (meefJelegë) peieled kesÀ 

GlHeVe keÀjves (osJem³e) Deewj ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues F&éej kesÀ (ÒemeJes) GlHeVe efkeÀ³es ngS Fme peieled ceW efpeme 
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(JejsC³eced) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e (jeOeë) êJ³e keÀes (ceveecens) peeveles nQ (leled) Gme (MeleeqiJeveced) mewkeÀæ[eW 

ieewDeeWJeeues (Jemegcevleced) veevee ÒekeÀej kesÀ OeveeW mes ³egkeÌle (jef³eced) Oeve keÀes (meg®eslevee) megvoj %eeve mes 

(DemceY³eced) nce ueesieeW kesÀ efue³es (ÐeeJeeHe=efLeJeer) YetefceceC[ue Deewj met³e&ceC[ue kesÀ meceeve legce (OeÊeced) 

OeejCe keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efJeÜeved peve pewmes ÐeeJeeHe=efLeJeer meye ÒeeefCe³eeW keÀes 

megKeer keÀjles nQ, Jewmes meyekeÀes efJeÐee Deewj Oeve keÀer GVeefle mes megKeer keÀjW¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW efyepegueer Deewj Yetefce kesÀ meceeve efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& 

keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew GvemeþJeeB 159 metkeÌle Deewj otmeje 2 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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les nerl³em³e Heáe®e&m³e <eäîegÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ ÐeeJeeHe=efLeJ³eew osJeles~ 1 

efJejeìd peieleer~ 2-5 efve®e=ppeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë¤ 

DeLe ÐeeJeeHe=efLeJ³ees¢&äevlesve ceveg<³eeCeecegHekeÀejûenCeceen¤ 

Deye Heeb®e $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew meeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW ÐeeJeeHe=efLeJeer kesÀ 

¢äevle mes ceveg<³eeW kesÀ GHekeÀej keÀjves keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

les efn ÐeeJeežHe=efLeNJeer efJeNéeMežcYegJe $eÝNleeJežjerN jpežmees OeejŠ³elkežÀJeer~ 

megÉpevcežveer efOeN<eCesž DeNvlejer™³eles osNJees osNJeer Oece&™CeeN met³e&Në Megef®ežë¤1¤ 

les Feflež~ efn~ ÐeeJeežHe=efLe NJeer Feflež~ efJeNéeçMežcYegJee~ $eÝNleeJežjerN Fl³e=ÉleçJežjer~ jpežmeë~ OeeNjŠ³elkežÀJeer Feflež~ megÉpevcežveerN 

Feflež meÉgçpevcežveer~ efOeN<eCesN Feflež~ DeNvleë~ F&N³eNlesN~ osNJeë~ osNJeer Feflež~ Oece&™Cee~ met³e&™ë~ Megef®ežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(les) Üs (efn) Keueg (ÐeeJeeHe=efLeJeer) efJeÐegovleefj#es (efJeéeMecYegJee) efJeéeeqmceved Meb megKeb 

YeeJegkesÀve ($eÝleeJejer) mel³ekeÀejCe³egkeÌles (jpemeë) ueeskeÀeved (Oeej³elkeÀJeer) Oeej³evleew keÀJeer efJe¬eÀevleoMe&veew 

met³e&efJeÐegleew ³e³eesmleew (megpevceveer) MeesYeveb pevce ³e³eesmles (efOe<eCes) Òemees{îeew (Devleë) ceO³es (F&³eles) ÒeeHveesefle 

(osJeë) efoJ³eiegCeë (osJeer) osoerH³eceeves (Oece&Cee) mJeOecexCe (met³e&ë) (Megef®eë) HeefJe$eë¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³es efJeéeMecYegJee $eÝleeJejer Oeej³elkeÀJeer megpevceveer efOe<eCes osJeer ÐeeJeeHe=efLeJeer Oece&Cee 

jpemeesçvleOe&jleë ³e³eesjvleë Megef®eoxJeë met³³e& F&³eles les efn ³et³eb mec³eeqiJepeeveerle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee meJex<eeb ueeskeÀeveeb Jee³egefJeÐegoekeÀeMeeçefOekeÀjCeeefve meefvle leLeséejes 

Jee³JeeoerveeceeOeejesçeqmle~ Dem³eeb me=äeJeskewÀkeÀm³e ye´ïeeC[m³e ceO³e SkewÀkeÀë met³e&ueeskeÀesçmleerefle meJex 

efJeÐegë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! pees (efJeéeMecYegJee) mebmeej ceW megKe keÀer YeeJevee keÀjvesnejs keÀjkesÀ ($eÝleeJejer) 

mel³e keÀejCe mes ³egkeÌle (Oeej³elkeÀJeer) DeveskeÀ HeoeLeeX keÀer OeejCee keÀjeles Deewj Òeyeue efpevekeÀe osKevee 

(megpevceveer) megvoj pevceJeeues (efOe<eCes) GlkeÀì menveMeerue (osJeer) efvejvlej oerHeles ngS (ÐeeJeeHe=efLeJeer) 

efyepegueer Deewj Devleefj#e ueeskeÀ (Oece&Cee) DeHeves Oecce& mes DeLee&led DeHeves YeeJe mes (jpemeë) ueeskeÀeW keÀes (Devleë) 

DeHeves yeer®e ceW Oejles nQ~ efpeve GkeÌle ÐeeJeeHe=efLeefJe³eeW ceW (Megef®eë) HeefJe$e (osJeë) efoJ³e iegCeJeeuee (met³³e&ë) 

met³e&ueeskeÀ (F&³eles) ÒeeHle neslee nw (les) Gve oesveeW keÀes (efn) ner legce De®ís ÒekeÀej peevees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes meye ueeskeÀeW kesÀ Jee³eg, efyepegueer Deewj DeekeÀeMe þnjves kesÀ mLeeve nQ, Jewmes F&éej Gve 

Jee³eg Deeefo HeoeLeeX keÀe DeeOeej nw~ Fme me=efä ceW SkeÀ-SkeÀ ye´ïeeC[ kesÀ yeer®e SkeÀ-SkeÀ met³e&ueeskeÀ nw, ³en 

meye peeveW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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GN©NJ³e®ežmee ceNefnveer™ DemeN½eleež efHeNlee ceeNlee ®eN YegJežveeefve j#eleë~ 

meÉgOe=äžces JeHeÉg<³esN3žN ve jesožmeer efHeNlee ³elmeer™ceNefYe ªNHewjJeežme³eled¤2¤ 

GN©NçJ³e®ežmee~ ceNefnveerN Feflež~ DeNmeN½eleež~ efHeNlee~ ceeNlee~ ®eN~ YegJežveeefve~ jŠ#eNleNë~ megÉOe=äžcesN Feflež meÉgçOe=äžces~ 

JeNHeÉg<³esN3žN Feflež~ ve~ jesožmeerN Feflež~ efHeNlee~ ³eled~ meerNced~ DeNefYe~ ªNHewë~ DeJeežme³eled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(G©J³e®emee)yengJ³eeefHeveew (ceefnveer) cenl³eew (Deme½elee) efJeue#eCemJeªHes (efHelee) (ceelee) 

(®e) (YegJeveeefve) YeJeefvle Yetleeefve ³es<eg leeefve (j#eleë) (megOe=äsces) megÿg DeefleMe³esve Òemees{îeew (JeHeg<³es) JeHegef<e 

ªHes YeJes (ve) FJe (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJeer (efHelee) HeeuekeÀesçeqiveefJe&ÐegÜe (³eled) ³es (meerced) meJe&leë (DeefYe) 

DeeefYecegK³es (ªHewë) MegukeÀeefoefYeë (DeJeeme³eled) Dee®íeo³eefle¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! efHelee ³eÐes jesomeer ªHewë meerceY³eJeeme³eÊesçme½elee ceefnveer G©J³e®emee megOe=äces JeHeg<³es vesJe 

ceelee efHelee ®e YegJeveeefve j#eleë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee meJee&efCe Yetleeefve Yetefcemet³ee& j#elees Oejle½e leLee ceeleeefHelejew mevleeveeved Heeue³elees 

j#ele½e ³eoHmeg He=efLeJ³eecesleefÜkeÀejs<eg ®e ªHeb ¢M³eles leÜîeeHlem³eeçivesjsJeemleerefle JesefoleJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (efHelee) Heeueve keÀjvesJeeuee efJeÐegoeqive (³eled) efpeve (jesomeer) met³e& Deewj 

YetefceceC[ue keÀes (ªHewë) MegkeÌue, ke=À<Ce, nefjle, Heerleeefo ªHeeW mes (meerced) meye Deesj mes (DeY³eJeeme³eled) 

{ebHelee nw, Gve (Deme½elee) efJeue#eCe ªHeJeeues (ceefnveer) yeæ[s (G©J³e®emee) yengle J³eeHle nesvesJeeues 

(megOe=äces) megvoj Del³evle GlkeÀ<e&lee mes menvesJeeues (JeHeg<³es) ªHe ceW Òeefme× ngS met³e&ceC[ue Deewj 

YetefceceC[ueeW kesÀ (ve) meceeve (ceelee) ceev³e keÀjvesJeeueer m$eer (efHelee, ®e) Deewj Heeuevee keÀjvesJeeuee peve 

(YegJeveeefve) efpeveceW ÒeeCeer nesles nQ, Gve ueeskeÀeW keÀer (j#eleë) j#ee keÀjles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes mecemle ÒeeefCe³eeW keÀes Yetefce Deewj met³e&ceC[ue Heeueles Deewj OeejCe keÀjles nQ, Jewmes 

ceelee-efHelee mevleeveeW keÀer Heeuevee Deewj j#ee keÀjles nQ~ pees peueeW Deewj He=efLeJeer Jee FvekesÀ efJekeÀejeW ceW ªHe 

efoKeeF& oslee nw, Jen J³eeHle Deeqive ner keÀe nw, ³en mecePevee ®eeefn³es¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

me JeefÚžë HeÉg$eë efHeN$eesë HeNefJe$ežJeevHegÉveeefleNN OeerjesN YegJežveeefve ceeN³e³eež~ 

OesNvegb ®eN He=eqMveŸ Je=<eNYeb megÉjsležmeb efJeNéeežne MegÉ¬ebÀ He³eesž Dem³e og#ele¤3¤ 

meë~ JeefÚžë~ HeÉg$eë~ efHeN$eesë~ HeNefJe$ežçJeeved~ HegÉveeeflež~ Oeerjžë~ YegJežveeefve~ ceeN³e³eež~ OesNvegced~ ®eN~ He=eqMvežced~ JeÉ=<eNYeced~ 

meÉgçjsležmeced~ efJeNéeenež~ MegÉ¬eÀced~ He³ežë~ DeNm³eN~ OegÉ#eNleN¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(meë) (JeefÚë) Jees{e (Heg$eë) DeHel³eefceJe (efHe$eesë) Jee³JeekeÀeMe³eesë (HeefJe$eJeeved) yentefve 

HeefJe$eeefCe keÀcee&efCe efJeÐevles ³em³e meë (Hegveeefle) HeefJe$eerkeÀjesefle (Oeerjë) O³eeveJeeved (YegJeveeefve) ueeskeÀeved 

(cee³e³ee) Òe%e³ee (Oesvegced) ieeefceJe JeÊe&ceeveeb JeeCeerced (®e) (He=eqMveced) met³e&ced (Je=<eYeced) meJe&ueeskeÀmlecYekeÀced 

(megjslemeced) megÿg yeueced (efJeéeene) meJee&efCe efoveeefve (Meg¬eÀced) DeeMegkeÀjced (He³eë) ogiOeced (Dem³e) JeÚsë 

(Oeg#eleë) Òeognefvle~ De$e Jee®ívomeerefle Ye<YeeJeë¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! HeefJe$eJeeved efHe$eesë Heg$e FJe JeÊe&ceeveë me JeefÚYe&gJeveeefve Hegveeefle~ ³ees Oesvegb megjslemeb Je=<eYeb He=eqMveb 

Meg¬eÀcHe³e½e efJeéeene Hegveeefle~ ³eb Oeerjes cee³e³ee peeveel³em³e mekeÀeMeeoYeeräefmeef×b ³et³eb Oeg#ele¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee met³³e&ë meJeBe&uueeskeÀeved Oejefle HeefJe$e³eefle leLee megHeg$eeë kegÀueb MegvOeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (HeefJe$eJeeved) efpemekesÀ yengle Meg× keÀce& JeÊe&ceeve (efHe$eesë) leLee pees Jee³eg Deewj 

DeekeÀeMe kesÀ (Heg$eë) mevleeve kesÀ meceeve JeÊe&ceeve nw (meë) Jen (JeefÚë) HeoeLeeX keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeuee Deeqive 

(YegJeveeefve) ueeskeÀeW keÀes (Hegveeefle) HeefJe$e keÀjlee nw~ pees (Oesvegced) ieew kesÀ meceeve JeÊe&ceeve JeeCeer (megjslemeced) 

megvoj efpemekeÀe yeue pees (Je=<eYeced) meye ueeskeÀeW keÀes jeskeÀvesJeeuee (He=eqMveced) met³e& nw, Gme (Meg¬eÀced) MeerIe´lee 

keÀjvesJeeues keÀes Deewj (He³eë) otOe keÀes (®e) Deewj (efJeéeene) meye efoveeW keÀes HeefJe$e keÀjlee nw, efpemekeÀes (Oeerjë) 

O³eeveJeeved Heg©<e (cee³e³ee) GÊece yegef× mes peevelee nw (Dem³e) Gme Deeqive keÀer GÊespevee mes DeYeerä efmeef× keÀes 

legce (Oeg#ele) Hetjer keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes met³e& mecemle ueeskeÀeW keÀes OeejCe keÀjlee Deewj HeefJe$e keÀjlee nw, Jewmes megHeg$e kegÀue keÀes 

HeefJe$e keÀjles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeN³eb osNJeeveežceNHemeežceNHemležceesN ³ees peNpeeveN jesožmeer efJeNéeMeŸYegJee~ 

efJe ³ees ceNces jpežmeer meg¬eÀletÉ³e³eeNpejsžefYeNë mkeÀcYežvesefYeNë meceežve=®es¤4¤ 

DeN³eced~ osNJeežveeced~ DeNHemeežced~ DeNHeëçležceë~ ³eë~ peNpeevež~ jesožmeerN Feflež~ efJeNéeçMeŸYegJee~ efJe~ ³eë~ ceNces~ jpežmeerN 

Feflež~ meÉg¬eNÀleÉgç³e³eež~ DeNpejsžefYeë~ mkeÀcYežvesefYeë~ meced~ DeeNveÉ=®esN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(De³eced) (osJeeveeced) He=efLeJ³eeoerveeced (DeHemeeced) keÀce&Ceeced (DeHemleceë) DeefleMe³esve 

ef¬eÀ³eeJeeved (³eë) (pepeeve) ÒekeÀì³eefle (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (efJeéeMecYegJee) efJeéeeqmceved Meb megKeb YeeJegkesÀve 

(efJe) (³eë) (ceces) ceeHe³eefle (jpemeer) ueeskeÀew (meg¬eÀlet³e³ee) megÿg Òe%e³ee keÀce&Cee Jee (DepejsefYeë) 

Depejwne&efvejefnlewë ÒeyevOewë (mkeÀcYevesefYeë) mlecYevewë (meced) (Deeve=®es) mleewefce¤4¤ 

DevJe³eë-³eesç³eb osJeeveeceHemeeceHemlecees ³ees efJeéeMecYegJee jesomeer pepeeve ³eë meg¬eÀleg³e³ee mkeÀcYevesefYejpejsYeer jpemeer 

efJececes lecenb meceeve=®es¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-me=äîeglHeefÊeefmLeefleÒeue³ekeÀjCeeoerefve keÀcee&efCe ³em³e peieoeréejm³e YeJeefvle ³ees efn 

keÀejCeeoefKeueefJeefJeOeb keÀe³e¥ j®eef³elJeeçvevleyeuesve Oejefle, lecesJe meJex meoe ÒeMebmevleg¤4¤ 

HeoeLe&ë-pees (De³eced) ³en (osJeeveeced) He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW kesÀ (DeHemeeced) keÀceeX kesÀ yeer®e 

(DeHemleceë) DeleerJe ef¬eÀ³eeJeeved nw Jee (³eë) pees (efJeéeMecYegJee) meye ceW megKe keÀer YeeJevee keÀjevesJeeues keÀce& mes 

(jesomeer) met³e&ueeskeÀ Deewj YetefceueeskeÀ keÀes (pepeeve) ÒekeÀì keÀjlee nw Jee (³eë) pees (meg¬eÀleg³e³ee) GÊece yegef×, 

keÀce& Deewj (mkeÀcYevesefYeë) ©keÀeJeìeW mes Deewj (DepejsefYeë) neefvejefnle ÒeyevOeeW kesÀ meeLe (jpemeer) YetefceueeskeÀ 

Deewj met³e&ueeskeÀ keÀe (efJe, ceces) efJeefJeOe ÒekeÀej mes ceeve keÀjlee GmekeÀer ceQ (meceeve=®es) De®ís ÒekeÀej mlegefle 

keÀjlee ntB¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-me=efä keÀer GlHeefÊe, efmLeefle Deewj Òeue³e keÀjves Deeefo keÀece efpeme peieoeréej kesÀ nesles nQ, pees 

efve½e³e kesÀ meeLe keÀejCe mes mecemle veevee ÒekeÀej kesÀ keÀe³e& keÀes j®e keÀj Devevle yeue mes OeejCe keÀjlee nw, Gmeer 

keÀes meye ueesie meowJe ÒeMebefmele keÀjW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

les veesž ie=CeeNves cežefnveerN ceefnN ÞeJežë #eN$eb ÐeežJeeHe=efLeJeer OeemeLees yeÉ=nled~ 

³esveeNefYe keÉ=ÀäermleNleveežce efJeNéenež HeNvee³³eNceespeesž DeNmces meefcežvJeleced¤5¤3¤ 

les Feflež~ veNë~ ieÉ=CeeNves Feflež~ ceNefnNveerN Feflež~ ceefnž~ ÞeJežë~ #eN$eced~ ÐeeNJeeNHe= ÉefLeNJeerN Feflež~ OeeNmeNLeNë~ yeÉ=nled~ ³esvež~ 

DeNefYe~ keÉ=Àäerë~ leNleveežce~ efJeNéenež~ HeNvee³³ežced~ Deespežë~ DeNmces Feflež~ meced~ FNvJeNleNced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(les) GYes (veë) DemceY³eced (ie=Ceeves) mlet³eceeves~ De$e ke=Àlees yengueefceefle keÀce&efCe Meeve®ed~ 

(ceefnveer) cenl³eew (ceefn) Hetp³eced (ÞeJeë) DeVeced~ (#e$eced) jep³eced (ÐeeJeeHe=efLeJeer) YetefcemeefJeleejew (OeemeLeë) 

oO³eeleeced~ De$e J³el³e³eë~ (ye=nled) cenled (³esve) (DeefYe) (ke=Àäerë) ceveg<³eeved (leleveece) efJemleej³esce 

(efJeéene) meJee&efCe efoveeefve (Hevee³³eced) mleeslegcen&ced (Deespeë) Heje¬eÀceced (Demces) Demceemeg (meced) (FvJeleced) 

Je×&³eleced¤5¤ 

DevJe³eë-³es ie=Ceeves ceefnveer ÐeeJeeHe=efLeJeer mlemles vees ye=nved ceefn ÞeJeë #e$eb OeemeLeë ³esve Je³eb efJeéene 

ke=ÀäerjefYeleleveece leled Hevee³³eceespe½eemces meefcevJeleced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es YetefceiegCeefJeefÜÐeeb efJeefolJee le³eesHe³eeskeÌlegb peeveefvle les 

cenodyeueb ÒeeH³e meeJe&Yeewceb jep³eb keÀÊeg¥ MekeÌvegJevleerefle¤5¤ 

De$e ÐeeJeeHe=efLeJeer¢äevlesve ceveg<³eeCeecesleogHekeÀejûenCecegkeÌlecele SleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men 

me²efleyeexO³ee¤ 

Fefle <eÿîegÊejb Meleleceb 160 metkeÌleb le=leer³ees 3 Jeie&½e meceeHleë¤ 
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HeoeLe&ë-pees (ie=Ceeves) mlegefle efkeÀ³es peeles ngS (ceefnveer) yeæ[s (ÐeeJeeHe=efLeJeer) Yetefce Deewj met³e&ueeskeÀ nQ 

(les) Jes (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (ye=nled) Del³evle (ceefn) ÒeMebmeveer³e (ÞeJeë) DeVe Deewj (#e$eced) jep³e keÀes 

(OeemeLeë) OeejCe keÀjW (³esve) efpememes nce ueesie (efJeéene) meye efoveeW (ke=Àäerë) ceveg<³eeW keÀe (DeefYe, leleveece) 

meye Deesj mes efJemleej keÀjW Deewj Gme (Hevee³³eced) ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e (Deespeë) Heje¬eÀce keÀes (Demces) nce 

ueesieeW kesÀ efue³es (meefcevJeleced) De®ís ÒekeÀej yeæ{eJeW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees peve Yetefce kesÀ iegCeeW keÀes peevevesJeeueeW keÀer 

efJeÐee keÀes peeve kesÀ Gmemes GHe³eesie keÀjvee peeveles nQ, Jes Del³evle yeue keÀes HeekeÀj meye He=efLeJeer keÀe jep³e keÀj 

mekeÀles nQ¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW ÐeeJeeHe=efLeJeer kesÀ ¢äevle mes ceveg<³eeW keÀe ³en GHekeÀej ûenCe keÀjvee keÀne, Fmemes Fme 

metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en mecePevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew meeþJeeb 160 metkeÌle Deewj leermeje 3 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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efkeÀeqcJel³em³e ®elego&Me®e&m³e SkeÀ<eäîegÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ $eÝYeJees osJeleeë~ 

1 efJejeìd peieleer~ 2,5,6,8,12 efve®e=ppeieleer~ 7,10 peieleer ®e ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 3 

efve®e=led ef$eägHed~ 4,13 YegefjkedÀ ef$eägHed~ 9 mJejeìd ef$eägHed~ 11 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 14 

mJejeìd He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe cesOeeefJekeÀccee&C³een¤ 

Deye ®eewon $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew FkeÀmeþJeW metkeÌle keÀe ÒeejcYe nw~ GmekesÀ DeejcYe mes cesOeeefJe DeLee&led 

Oeerjyegef× kesÀ keÀceeX keÀes keÀnles nQ¤ 

efkeÀceÉg ÞesÿNë efkebÀ ³eefJežÿes veN DeepežieNved efkeÀceer™³eles otÉl³eb1žN keÀÐeotžef®eNce~ 

ve efvežefvoce ®eceNmeb ³ees cežnekeÉgÀueesçivesž Ye´eleNêg&CeN FÓtÉeflecetžefoce¤1¤ 

efkeÀced~ TNced Fefle~ Þesÿžë~ efkeÀced~ ³eefJežÿë~ veNë~ Dee~ DeNpeNieNved~ efkeÀced~ F&N³eNlesN~ oÉtl³ežced~ keÀled~ ³eled~ TNef®e Nce~ ve~ 

efveNefvoNceN~ ®eNceNmeced~ ³eë~ ceNneNçkeÉgÀueë~ Deivesž~ Ye´eNleNë~ êgCežë~ Fled~ YetÉefleced~ TNefoNceN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(efkeÀced) (G) (Þesÿë) (efkeÀced) (³eefJeÿë) DeefleMe³esve ³egJee (veë) Demceeved (Dee) 

(Depeieved) Hegveë Hegveë ÒeeHveesefle~ De$e ³eef* ueef* yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ (efkeÀced) (F&³eles) ÒeeHveesefle 

(otl³eced) otlem³e YeeJeb keÀce& Jee (keÀled) keÀoe (³eled) ³eced (Tef®ece) G®³eece (ve) (efveefvoce) efvevosce~ De$e Jee 

ívomee refle efueefì efÜJe&®eveeYeeJeë~ (®ecemeced) cesIeced (³eë) (cenekegÀueë) cenlkegÀueb ³em³e (Deives) efJeÜved 

(Ye´eleë) yevOees (êgCeë) ³ees êJeefle meë (Fled) SJe (Yetefleced) Ssée³e&ced (Tefoce) Jeosce¤1¤ 

DevJe³eë-ns Ye´elejives! ³ees cenekegÀuees êgCe½ecemeceeHveesefle leb Je³eb ve efveefvoce veesçmceeved efkebÀ Þesÿë efkeÀceg ³eefJeÿ 

Deeçpeieved ³eÐeb Je³ecetef®ece me efkebÀ otl³eceer³eles les ÒeeH³esled keÀÓteflecetefoce¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-efpe%eemeJees efJeog<e SJeb He=®ís³egjmceeved keÀLecegÊeceefJeÐee ÒeeHveg³eeled keÀ½eeeqmceved efJe<e³es Þes³eeved 

yeefueÿes otle FJe HeoeLeexçefmle kebÀ ÒeeH³e Je³eb megefKeveë m³eecesefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Ye´eleë) yevOeg (Deives) efJeÜeved! (³eë) pees (cenekegÀueë) yeæ[s kegÀueJeeuee (êgCeë) 

MeerIe´ieeceer Heg©<e (®ecemeced) cesIe keÀes ÒeeHle neslee nw, GmekeÀer nce ueesie (ve) veneR (efveefvoce) efvevoe keÀjles 

(veë) nce ueesieeW keÀes (efkeÀced) keÌ³ee (Þesÿë) Þesÿ (efkeÀced) keÌ³ee (G) lees (³eefJeÿë) DeleerJe peJeeve Heg©<e 

(Deepeieved) Jeej-Jeej ÒeeHle neslee nw (³eled) efpemekeÀes nce ueesie (Tef®ece) keÀnW mees (efkeÀced) keÌ³ee (otl³eced) 

otleHeve Jee otle kesÀ keÀece keÀes (F&³eles) ÒeeHle neslee nw, GmekeÀes ÒeeHle nes kesÀ (Fled) ner (keÀled) keÀye (Yetefleced) 

Ssée³³e& keÀes (Tefoce) keÀnW, GHeosMe keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-efpe%eemeg peve efJeÜeveeW keÀes Ssmee HetíW efkeÀ ncekeÀes GÊece efJeÐee kewÀmes ÒeeHle nes Deewj keÀewve Fme 

efJeÐee efJe<e³e ceW Þesÿ yeueJeeved otle kesÀ meceeve HeoeLe& nw, efkeÀmekeÀes HeekeÀj nce ueesie megKeer nesJeW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SkeŸÀ ®eceNmeb ®eNlegjžë ke=ÀCeesleveN leÜesž osNJee Deye´gJeNved leÜN Deeiežceced~ 

meewOežvJeveeN ³eÐesNJee kežÀefjN<³eLež meeNkebÀ osNJew³e&Nef%e³eežmees YeefJe<³eLe¤2¤ 

SkežÀced ®eNceNmeced~ ®eNlegjžë~ ke É=ÀCeesNleNveN~ leled~ JeNë~ osNJeeë~ DeNyeÉ´gJeNved~ leled~ JeNë~ Dee~ DeNieNceNced~ meewOežvJeveeë~ ³eefož~ 

SNJe~ keÀNefjN<³eLež~ meeNkeÀced~ osNJewë~ ³eNef%e³eežmeë~ YeNefJeN<³eNLeN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(SkeÀced) Demene³eced (®ecemeced) cesIeced (®elegjë) Jee³JeeqivepeueYetceerë (ke=ÀCeesleve) kegÀ³ee&led 

(leled) (Jeë) ³eg<ceeved (osJeeë) efJeÜebmeë (Deye´gJeved) ye´t³eg©HeefoMes³egë (leled) (Jeë) ³eg<ceekebÀ mekeÀeMeeled (Dee) 

(Deiececed) ÒeeHveg³eeced (meewOevJeveeë) MeesYeves<eg Oeveg<<eg kegÀMeueeë (³eefo) (SJe) (keÀefj<³eLe) (meekeÀced) (osJewë) 

efJeÜefÓmmen (³eef%e³eemeë) ³e%ecevegÿelegcene&ë (YeefJe<³eLe)¤2¤ 

DevJe³eë-ns meewOevJevee! ³eoskebÀ ®ecemeb osJee Jeesçye´gJeBmleÐet³eb ke=ÀCeesleve ³eÜesçnceeieceb leled ke=ÀCeesleve ³eefo osJewë meekebÀ 

®elegjë He=®íle leefn& mJekeÀe³e¥ efme×cesJe keÀefj<³eLe ³eef%e³eeme½e YeefJe<³eLe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeog<eeb mekeÀeMeeled ÒeMveesÊejwefJe&Ðeeë ÒeeH³e leogkeÌleeefve keÀcee&efCe kegÀJe&efvle les efJeÜebmees 

pee³evles~ HetJeexkeÌleÒeMveeveece$eesÊejeefCe ³eesçmceemeg efJeÐeeçefOekeÀë me Þesÿë, ³ees efpeleseqvê³eë me yeefueÿë, ³eesçeqiveë 

me otleë, ³ee Heg©<eeLe&efmeef×ë mee efJeYetefle½e¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (meewOevJeveeë) GÊece Oeveg<eeW ceW kegÀMeue! efpeme (SkeÀced) FkesÀues (®ecemeced) cesIe keÀes 

(osJeeë) efJeÜeved peve (Jeë) legce ueesieeW kesÀ Òeefle (Deye´gJeved) keÀnW DeLee&led GmekesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe keÀjW (leled) 

GmekeÀes legce ueesie (ke=ÀCeesleve) keÀjes Deewj efpemekeÀes (Jeë) legce ueesieeW keÀer GÊespevee mes ceQ (Deeiececed) ÒeeHle 

nesTb (leled) GmekeÀes keÀjes, (³eefo) pees (osJewë) efJeÜeveeW kesÀ (meekeÀced) meeLe (®elegjë) Jee³eg, Deeqive, peue, Yetefce 

Fve ®eejeW keÀes Hetíes lees DeHeves keÀece keÀes efme× (SJe) ner (keÀefj<³eLe) keÀjes Deewj (³eef%e³eemeë) ³e%e kesÀ Devegÿeve 

kesÀ ³eesi³e (YeefJe<³eLe) nesDees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeveeW keÀer GÊespevee mes ÒeMveesÊejeW mes efJeÐeeDeeW keÀes HeekeÀj Gme ceW keÀns ngS keÀeceeW keÀes 

keÀjles nQ Jes efJeÜeved nesles nQ~ efHeíues ÒeMveeW kesÀ ³eneB ³es GÊej nQ efkeÀ pees nce ueesieeW ceW efJeÐee ceW DeefOekeÀ nw, Jen 

Þesÿ~ pees efpeleseqvê³e nw, Jen Del³evle yeueJeeved~ pees Deeqive nw, Jen otle Deewj pees Heg©<eeLe&efmeef× nw, Jen efJeYetefle 

nw¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNeqiveb otÉleb ÒeefleN ³eoye´žJeerleNveeéeNë keÀlJeexN jLež GNlesn keÀlJe&™ë~ 

OesNvegë keÀlJee&N ³egJeNMee keÀlJee&N Üe leeefvež Ye´eleNjvegž Jeë ke=ÉÀlJ³escežefme¤3¤ 
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DeNeqiveced~ otÉleced~ Òeeflež~ ³eled~ Deyež́Jeerleve~ Deéežë~ keÀlJe&™ë~ jLežë~ GNle~ FNn~ keÀlJe&™ë~ OesNvegë~ keÀlJee&™~ ³egÉJeNMee~ 

keÀlJee&™~ Üe~ leeefvež~ Ye´eNleNë~ Devegž~ JeNë~ ke=ÉÀlJeer~ Dee~ FNceNefmeN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Deeqiveced) efJeÐegoeefoced (otleced) ³ees ogveesefle leced (Òeefle) (³eled) ³eë (Deye´Jeerleve) ye´t³eeled 

(Deéeë) DeeMegieeceer (keÀÊJe&ë) keÀÊe&gcen&ë~ De$e meJe&$e ke=Àl³eeLex lJeved Òel³e³eë~ (jLeë) jceCemeeOeveë (Gle) 

DeefHe (Fn) (keÀÊJe&ë) keÀÊeg¥ ³eesi³eë (Oesvegë) JeeCeer (keÀÊJee&) keÀÊeg¥ ³eesi³ee (³egJeMee) 

³egJewefce&efÞeleeçefceefÞelewmleÜlke=Àleeefve efJemle=leeefve (keÀÊJee&) keÀÊe&J³eeefve (Üe) Üew (leeefve) (Ye´eleë) yevOees (Deveg) 

(Jeë) ³eg<ceekebÀ mekeÀeMeeled (ke=ÀÊJeer) ke=ÀlJee~ De$e mveelJ³eeo³e½e (Deäe07.1.45) Fefle efveHeeefleleced~ (Dee) 

(Fceefme) ÒeeHvegceë¤3¤ 

DevJe³eë-ns Ye´eleefJe&Üved! ³eÐeesçéeë keÀÊJe& Glesn jLeë keÀÊJeexçefmle leceeqiveb otleb Òeefle ³eesçye´Jeerleve leogHeosMesve ³ee 

keÀÊJee& Oesvegjefmle ³eeefve keÀÊJee& ³egJeMee meefvle ³esçeqiveJee®eew Üe mlemleeefve Jeë efme×eefve ke=ÀlJeer Je³ecevJesceefme¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees ³emcew mel³eeb efJeÐeeb ye´t³eeled, Deiv³eeefoke=Àl³ecegHeefoMes®®e me leb yevOegJeefÜpeeveer³eeled, me 

keÀÊe&J³eeefve keÀe³ee&efCe meeefOelegb MekeÌveg³eeled¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Ye´eleë) yevOeg efJeÜeved! (³eled) pees (Deéeë) MeerIe´ieeceer (keÀÊJe&ë) keÀjves ³eesi³e DeLee&led 

keÀuee³ev$eeefo mes efme× nesvesJeeuee veeveeefJeOe efMeuHeef¬eÀ³eepev³e HeoeLe& (Gle) DeLeJee (Fn) ³eneB (jLeë) jceCe 

keÀjves keÀe meeOeve (keÀÊJe&ë) keÀjves ³eesi³e efJeceeve Deeefo ³eeve nQ, GmekeÀes (Deeqiveced) efyepegueer Deeefo (otleced) otle 

keÀce&keÀejer Deeqive kesÀ (Òeefle) Òeefle pees (Deye´Jeerleve) keÀns, GmekesÀ GHeosMe mes pees (keÀlJee&) keÀjves ³eesi³e (Oesvegë) 

JeeCeer nw Jee pees (keÀÊJee&) keÀjves ³eesi³e (³egJeMee) efceues-Deveefceues J³eJenejeW mes efJemle=le keÀece nQ Jee pees Deeqive 

Deewj JeeCeer (Üe) oes nQ (leeefve) Gve meyekeÀes (Jeë) legcnejer GÊespevee mes efme× (ke=ÀlJeer) keÀj nce ueesie (Deveg, 

Dee, Fceefme) Deveg¬eÀce mes GkeÌle HeoeLeeX keÀes ÒeeHle nesles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efpemekesÀ efue³es mel³eefJeÐee keÀes keÀns Deewj Deeqive Deeefo mes keÀÊe&J³e keÀe GHeosMe keÀjs, Jen 

GmekeÀes yevOeg kesÀ meceeve peeves Deewj Jen keÀjves ³eesi³e keÀeceeW keÀes efme× keÀj mekesÀ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

®eNkeÉ=ÀJeebmež $eÝYeJeNmleožHe=®íleN keÌJesožYetÉÐeë m³e oÉtlees veN Deepežieved~ 

³eNoeJeeK³ež®®eceNmeeáeNlegjžë ke=ÉÀleeveeefoÊJeäeN iveemJeNvlev³ee&™vepes¤4¤ 

®eNkeÉ=ÀçJeebmežë~ $eÝNYeNJeNë~ leNled~ DeNHe=É®íNleN~ keÌJež~ Fled~ DeNYetÉled~ ³eë~ m³eë~ otÉleë~ veNë~ Dee~ Depežieved~ ³eNoe~ 

DeNJeNçDeK³ežled~ ®eNceNmeeved~ ®eNlegjžë~ keÉ=Àleeved~ Deeled~ Fled~ lJeäež~ iveemegž~ DeNvleë~ efve~ DeeNveNpesN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(®eke=ÀJeebmeë) keÀÊee&jë ($eÝYeJeë) cesOeeefJeveë~ $eÝYegefjefle cesOeeefJeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.15) (leled) (DeHe=®íle) He=®ívleg (keÌJe) keÀeqmceved (Fled) SJe (DeYetled) YeJeefle (³eë) (m³eë) 

www.aryamantavya.in   (1653 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1653 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-3~ Jeie&-4-6  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-22~ metkeÌle-161 

 

 

1659 

(otleë) (veë) Demceeved (Dee) (Depeieved) Hegveë Hegveë ÒeeHveesefle (³eoe) (DeJeeK³eled) ÒeK³eeHe³esled (®ecemeeved) 

cesIeeved (®elegjë) Jee³JeeqivepeueYetceerë (ke=Àleeved) (Deeled) (Fled) (lJeäe) levetkeÀÊee& (iveemeg) ievlegb ³eesi³eemeg 

Yetefce<eg (Devleë) ceO³es (efve) (Deevepes) Dem³es®®eeue³esled¤4¤ 

DevJe³eë-ns ®eke=ÀJeebme $eÝYeJees! ³ees otlees ve Deepeieved m³e meë keÌJeeYetefoefle leefoÊecesJe efJeog<eë Òeefle YeJevleesçHe=®íle~ 

³emlJeäe ³eoe ®ecemeeveJeeK³eÊeoe me ®elegjë ke=Àleeved efJepeeveer³eeoelme Fled iveemJevle³ee&veeefve v³eevepes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜlmeveer[s megefMe#eeb efJeÐeeb ®e ÒeeH³e meJe&efme×evleesÊejeefCe efJe%ee³e keÀe³ex<eg mebÒe³eg¡eles les 

cesOeeefJevees pee³evles¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (®eke=ÀJeebmeë) keÀce& keÀjvesJeeues ($eÝYeJeë) cesOeeefJe meppevees! (³eë) pees (otleë) otle (veë) 

nceejs Òeefle (Dee, Depeieved) yeej-yeej ÒeeHle nesJes (m³eë) Jen (keÌJe) keÀneB (DeYetled) GlHeVe ngDee nw (leled, 

Fled) Gme ner keÀes efJeÜeveeW kesÀ Òeefle DeeHe ueesie (DeHe=®íle) Hetíes~ pees (lJeäe) met#celee keÀjvesJeeuee (³eoe) 

peye (®ecemeeved) cesIeeW keÀes (DeJeeK³eled) efJeK³eele keÀjs, leye Jen (®elegjë) ®eej HeoeLeeX keÀes DeLee&led Jee³eg, 

Deeqive peue Deewj Yetefce keÀes (ke=Àleeved) efkeÀ³es ngS DeLee&led HeoeLe& efJeÐee mes GHe³eesie ceW efue³es ngS peeves (Deeled) 

Deewj (Fled) Jener (iveemeg) ieceve keÀjves ³eesi³e Yetefce³eeW kesÀ (Devleë) yeer®e ³eeveeW keÀes (efve, Deevepes) 

®eueeJes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeveeW kesÀ meceerHe ceW GÊece efMe#ee Deewj efJeÐee keÀes HeekeÀj mecemle efme×evleeW kesÀ GÊejeW 

keÀes peeve keÀe³³eeX ceW Del³egÊece ³eesie keÀjles nQ, Jes yegef×ceeved nessles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

nveežcewveeBN FefleN lJeäeN ³eoye´žJeer®®eceNmeb ³es osžJeNHeeveNceefvežefvo<egë~ 

DeNv³ee veeceežefve ke=ÀCJeles meÉgles me®eeB™ DeNv³ewjsžveevkeNÀv³eeN3žN veeceefYeë mHejled¤5¤4¤ 

nveežce~ SNveeNved~ Feflež~ lJeäež~ ³eled~ Deyež́Jeerled~ ®eNceNmeced~ ³es~ osNJeNçHeevežced~ Deefvežefvo<egë~ DeNv³ee~ veeceežefve~ 

keÉ=ÀCJeNlesN~ meÉgles~ me®eež~ DeNv³ewë~ SNveeNved~ keNÀv³eež~ veecežçefYeë~ mHeNjŠled¤5¤ 

HeoeLe&ë-(nveece) efnbmesce (Sveeved) Fäe®eeefjCeë (Fefle) Devesve ÒekeÀejsCe (lJeäe) ísÊee met³e& FJe 

efJeÜeved (³eled) (Deye´Jeerled) ye´tles (®ecemeced) cesIeced (³es) (osJeHeeveced) osJewë efkeÀjCewefjeqvê³ewJee& Hes³eced 

(Deefveefvo<egë) efvevos³egë (Dev³ee) Dev³eeefve (veeceeefve) (ke=ÀCJeles) kegÀJe&efvle (megles) efve<Heeefoles (me®eeved) 

meb³egkeÌleeved (Dev³ewë) efYeVewë (Sveeved) peveeved (keÀv³ee) kegÀceeefjkeÀe (veeceefYeë) (mHejled) ÒeerCe³esled~ De$e 

ue*îe[YeeJeë¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! lJeäe ³eÐeb osJeHeeveb ®ecemeceye´JeerÐe SJeceefveefvo<egmleevesveeved Je³eb nveece~ ³es 

me®eevev³ewvee&ceefYejv³ee veeceeefve megles ke=ÀCJele Sveeved keÀv³ee mHejefol³esJeb leeved Òeefle ³et³eceefHe JeÊe&OJeced¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-³es efJeog<ees efvevos³egefJe&ÜlmJeefJeÜodyegef×ceefJeÜlmeg efJeÜlÒe%eeb ®e kegÀ³e&gmle SJe 

KeueemmeJezefmlejmkeÀjCeer³eeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (lJeäe) efíVe-efYeVe keÀjvesJeeuee met³e& kesÀ meceeve efJeÜeved (³eled) efpeme 

(osJeHeeveced) efkeÀjCe Jee Feqvê³eeW mes Heerves ³eesi³e (®ecemeced) cesIe peue keÀes (Deye´Jeerled) keÀnlee nw (³es) pees 

FmekeÀer (Deefveefvo<egë) efvevoe keÀjW Gve (Sveeved) FvekeÀes nce ueesie (nveece) ceejW veä keÀjW~ pees (me®eeved) 

meb³egkeÌle (Dev³ewë) Deewj (veeceefYeë) veeceeW mes (Dev³ee) Deewj (veeceeefve) veeceeW keÀes (megles) GlHeVe efkeÀ³es ngS 

J³eJenej ceW (ke=ÀCJeles) Òeefme× keÀjles nQ (Sveeved) Fve peveeW keÀes (keÀv³ee) kegÀceejer keÀv³ee (mHejled) ÒemeVe keÀjs 

(Fefle) Fme ÒekeÀej mes GvekesÀ Òeefle legce Yeer JeÊeex¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeveeW keÀer efvevoe keÀjW, efJeÜeveeW ceW cetKe&yegef× Deewj cetKeeX ceW efJeÜodyegef× keÀjW, Jes ner 

Keue meyekeÀes eflejmkeÀej keÀjves ³eesi³e nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FvêesN njer™ ³eg³eÉgpes DeNeféeNvee jLebN ye=nNmHeefležefJe&NéeªžHeeNcegHeežpele~ 

$eÝNYegefJe&YJeeN Jeepeesž osNJeeB Deiež®íle mJeHežmees ³eNef%e³eŸ YeeNiecew™leve¤6¤ 

Fvêžë~ njerN Feflež~ ³egÉ³eÉgpes~ DeNeféeveež~ jLežced~ ye=nNmHeefležë~ efJeNéeçªžHeeced~ GHež~ DeeNpeNleN~ $eÝNYegë~ efJeçYJeež~ Jeepežë~ 

osNJeeved~ DeNieN®íNleN~ megÉçDeHežmeë~ ³eNef%e³ežced~ YeeNieced~ SsNleŠveN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêë) efJeÐegefoJe Hejcewée³e&keÀejkeÀë met³e&ë (njer) OeejCeekeÀ<e&CeefJeÐes (³eg³egpes) ³eg_peerle 

(Deeféevee) efMeuHeefJeÐeeef¬eÀ³eeefMe#ekeÀew (jLeced) jceCeer³eb ³eeveced (ye=nmHeefleë) ye=nleeb Heefleë met³e& FJe 

(efJeéeªHeeced) efJeéeeefve meJee&efCe ªHeeefCe ³em³eeb He=efLeJ³eeced (GHe) (Deepele) efJepeeveerle ($eÝYegë) Oeve¡e³ees 

met$eelcee Jee³egefjJe cesOeeJeer (efJeYJee) efJeYegvee (Jeepeë) DeVeced (osJeeved) efJeog<eë (Deie®íle) ÒeeHvegle (mJeHemeë) 

MeesYeveeefve Oec³ee&efCe keÀcee&efCe ³es<eevles (³eef%e³eced) ³ees ³e%ecen&efle leced (Yeeieced) Yepeveer³eced (Ssleve) 

efJepeeveerle¤6¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! Fvêes njer ³eg³egpesçeféevee jLeb ³eg¡eer³eeleeb ye=nmHeefleefjJe ³et³eb efJeéeªHeecegHeepele~ $eÝYegefJe&YJee Jeepe 

FJe osJeeveie®íle mJeHemees ³et³eb ³eef%e³eb Yeeiecewleve¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es efJeÐegÜlkeÀe³e&³eespekeÀeë efMeuHeefJeÐee FJe meJe&keÀe³e&ÒeCesleejë 

met³e&Jeêep³eYeÊee&jë Òee%eJeefÜog<eeb me²vleejes Oeeefce&keÀJelkeÀce&keÀÊee&jes ceveg<³eeë meefvle les meewYeei³eJevlees 

pee³evles¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (Fvêë) efyepegueer kesÀ meceeve Hejcewée³e&keÀejkeÀ met³e& (njer) OeejCe-DeekeÀ<e&Ce keÀceeX 

keÀer efJeÐee keÀes (³eg³egpes) ³egkeÌle keÀjs, (Deeféevee) efMeuHeefJeÐee Jee GmekeÀer ef¬eÀ³ee nLeesìer kesÀ efmeKeevesJeeues efJeÜeved 
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peve (jLeced) jceCe keÀjves ³eesi³e efJeceeve Deeefo %eeve keÀes peesæ[s, (ye=nmHeefleë) yeæ[s-yeæ[s HeoeLeeX keÀer Heeuevee 

keÀjvesJeeues met³e& kesÀ meceeve legce ueesie (efJeéeªHeeced) efpemeceW mecemle DeLee&led íesìs, yeæ[s, ceesìs, Helejs, ìs{s, 

yekegÀ®es, keÀejs, Heerjs, j²erues, ®eìkeÀerues ªHe efJeÐeceeve nQ, Gme He=efLeJeer keÀes (GHe, Deepele) GÊecelee mes peevees~ 

($eÝYegë) Oeve¡e³e met$eelcee Jee³eg kesÀ meceeve (efJeYJee) DeHeves J³eeefHle yeue mes (Jeepeë) DeVe keÀes pewmes Jewmes 

(osJeeved) efJeÜeveeW keÀes (Deie®íle) ÒeeHle nesDees Deewj (mJeHemeë) efpeve kesÀ megvoj Oece&mecyevOeer keÀece nQ, Ssmes 

ngS legce (³eef%e³eced) pees ³e%e kesÀ ³eesi³e (Yeeieced) mesJeve keÀjves ³eesi³e Yeesie nw, GmekeÀes (Ssleve) peevees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees efyepegueer kesÀ meceeve keÀe³e& keÀes ³egkeÌle keÀjves, 

efMeuHeefJeÐee kesÀ meceeve meye keÀe³eeX keÀes ³eLee³eesi³e J³eJenejeW ceW ueieeves, met³e& kesÀ meceeve jep³e keÀes Heeueves Jeeues, 

yegef×ceeveeW kesÀ meceeve efJeÜevees keÀe me² keÀjves Deewj Oeeefce&keÀ kesÀ meceeve keÀce& keÀjvesJeeues ceveg<³e nQ, Jes 

meewYeei³eJeeved nesles nQ¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efve½ece&™CeesN ieecežefjCeerle OeerNefleefYeN³ee& pejžvlee ³egJeNMee lee ke=žÀCeesleve~ 

meewOežvJeveeN DeéeeNoéežcele#ele ³eÉgkeÌlJee jLeNcegHež osNJeeB Dež³eeleve¤7¤ 

efveë~ ®ece&™Ceë~ ieeced~ DeNefjNCeerNleN~ OeerNefleçefYežë~ ³ee~ pejžvlee~ ³eg ÉJeNMee~ lee~ DeNkeÉ=ÀCeesNleNveN~ meewOežvJeveeë~ Deéeežled~ 

Deéežced~ DeNleN#eNleN~ ³eÉgkeÌlJee~ jLežced~ GHež~ osNJeeved~ DeN³eeNleNveN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(efveë) efvelejeced (®ece&Ceë) lJeiJeogHeefjYeeiem³e (ieeced) He=efLeJeerced (DeefjCeerle) ÒeeHvegle 

(OeerefleefYeë) De*diegefueefYeefjJe OeejCeeefYeë (³ee) ³eew (pejvlee) mlegJevleew (³egJeMee) ³egJeevees efJeÐevles ³e³eesmleew~ 

De$e ueesceeefoHeeceeefovee celJeLeea³eë Meë~ (lee) leew (Deke=ÀCeesleve) kegÀ©le (meewOevJeveeë) megOevJeefve kegÀMeueeë 

(Deéeeled) JesieJeleë HeoeLee&led (Deéeced) JesieJevleb HeoeLe&ced (Dele#ele) DeJemle=Ceerle (³egkeÌlJee) (jLeced) ³eeveced 

(GHe) (osJeeved) efoJ³eeved Yeesieeved iegCeeved Jee (De³eeleve) ÒeeHvegle¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb OeerefleefYe½ece&Ce FJe ieeceefjCeerle~ ³ee pejvlee ³egJeMee efMeefuHeveew m³eeleeb lee efMeuHekeÀce&meg 

ÒeJe=Êeew efvejke=ÀCeesleve~ meewOevJeveeë mevleesçéeeoéecele#ele jLeb ³egkeÌlJee osJeevegHee³eeleve¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee De*diegueerJelkeÀce&keÀeefjCeë efMeuHeefJeÐeeefÒe³eeë 

HeoeLee&led HeoeLe&iegCeeved efJe%ee³e ³eeveeefo<eg keÀe³ex<etHe³eg¡eles les efoJ³eeved Yeesieeved ÒeeHvegJeefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (OeerefleefYeë) De*diegefue³eeW kesÀ meceeve OeejCeeDeeW mes (®ece&Ceë) Mejerj keÀer 

lJe®ee kesÀ meceeve Mejerj kesÀ THejer Yeeie keÀe mecyevOe jKevesJeeueer (ieeced) He=efLeJeer keÀes (DeefjCeerle) ÒeeHle nesDees 

(³ee) pees (pejvlee) mlegefle ÒeMebmee keÀjles ngS (³egJeMee) ³egJee efJeÐeeefLe&³eeW keÀes meceerHe jKevesJeeues efMeuHeer nesJeW, 

(lee) Jes keÀejeriejer kesÀ keÀeceeW ceW De®ís ÒekeÀej ÒeJe=Êe ngS (efvejke=ÀCeesleve) efvejvlej Gve efMeuHe keÀe³eeX keÀes keÀjW~ 

www.aryamantavya.in   (1656 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1656 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1662 

(meewOevJeveeë) GÊece Oeveg<ed ceW kegÀMeue nesles ngS meppeve (Deéeeled) JesieJeeved HeoeLe& mes (Deéeced) JesieJeeues 

HeoeLe& keÀes (Dele#ele) íebìes Deewj Jesie osves ceW þerkeÀ keÀjes~ Deewj (jLeced) jLe keÀes (³egkeÌlJee) peesæ[ kesÀ (osJeeved) 

efoJ³e Yeesie Jee efoJ³e iegCeeW keÀes (GHee³eeleve) GHeiele nesDees, ÒeeHle nesDees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e De*diegefue³eeW kesÀ meceeve keÀce& kesÀ keÀjves 

Deewj efMeuHeefJeÐee ceW Òeerefle jKevesJeeues HeoeLe& kesÀ iegCeeW keÀes peevekeÀj ³eeve Deeefo keÀe³eeX ceW GvekeÀe GHe³eesie keÀjles 

nQ, Jes efoJ³e YeesieeW keÀes ÒeeHle nesles nQ¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNoNcegžokebÀ efHežyeNlesl³ežye´JeerlevesNob Jeež Iee efHeyelee ceg¡eNvespežveced~ 

meewOežvJeveeN ³eefoN leVesJeN n³e&™Le le=Éleer³esž IeeN meJežves ceeo³eeOJew¤8¤ 

FNoced~ GNoNkeÀced~ efHeNyeNleN~ Feflež~ DeNye´NJeerNleNveN~ FNoced~ JeeN~ Ie~ efHeNyeNleN~ ce Ég¡eNçvespežveced~ meewOežvJeveeë~ ³eefož~ leled~ 

veçFžJe~ n³e&™Le~ le=Éleer³esž~ IeN~ meJežves~ ceeNoN³eeNOJewN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Foced) (GokeÀced) (efHeyele) (Fefle) Devesve ÒekeÀejsCe (Deye´Jeerleve) ye´t³egë (Foced) (Jee) 

He#eevlejs (Ie) SJe (efHeyelee) (ceg¡evespeveced) ceg¡ewvexpeveb Meg×erke=Àleced (meewOevJeveeë) MeesYeveeefve Oevetbef<e ³es<eevles 

megOevJeevemles<eg kegÀMeueeë (³eefo) (leled) (vesJe) ³eLee ve keÀece³eles leLee (n³e&Le) keÀece³eOJeced (le=leer³es) (Ie) SJe 

(meJeves) Ssée³ex (ceeo³eeOJew) Deevevole¤8¤ 

DevJe³eë-ns meewOevJeveeë meÜwÐee! ³et³eb HeL³eeefLe&Y³e FocegokebÀ efHeyele Fob ceg¡evespeveb efHeyele Jee vesJe efHeyelesefle 

IewJeeye´Jeerleve ³eefo le×³e&Le leefn& le=leer³es meJeves IewJe meleleb ceeo³eeOJew¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ JewÐewcee&leeefHele=efYeJee& meJex jesefieCeë mevleevee½e ³eg<ceeefYeë 

MejerjelcemegKee³esob mesJ³eefceoVe mesJ³eefceocevegÿs³eb vesob ®esefle ÒeLecele GHeosäJ³eeë~ ³ele Sles HetCe&MejerjelcemegKeeë 

meleleb YeJes³egë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (meewOevJeveeë) GÊece Oeveg<eJeeueeW ceW kegÀMeue De®ís JewÐees! legce HeL³e Yeespeve ®eenvesJeeueeW 

mes (Foced) Fme (GokeÀced) peue keÀes (efHeyele) efHeDees (Foced) Fme (ceg¡evespeveced) cetbpe kesÀ le=CeeW mes Meg× efkeÀ³es 

ngS peue keÀes efHeDees (Jee) DeLeJee (vesJe) veneR (efHeyele) efHeDees (Fefle) Fme ÒekeÀej mes (Ie) ner (Deye´Jeerleve) 

keÀnes, DeewjeW keÀes GHeosMe osDees, (³eefo) pees (leled) GmekeÀes (n³e&Le) ®eenes lees (le=leer³es) leermejs (meJeves) Ssée³e& 

ceW (Ie) ner efvejvlej (ceeo³eeOJew) Deeveefvole nesDees¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ JewÐe Jee ceelee-efHeleeDeeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ mecemle jesieer Deewj 

mevleeveeW kesÀ efue³es ÒeLece Ssmee GHeosMe keÀjW efkeÀ legcekeÀes MeejerefjkeÀ Deewj DeeeqlcekeÀ megKe kesÀ efue³es ³en mesJeve 

www.aryamantavya.in   (1657 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1657 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-3~ Jeie&-4-6  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-22~ metkeÌle-161 

 

 

1663 

keÀjvee ®eeefn³es, ³en ve mesJeve keÀjvee ®eeefn³es, ³en Devegÿeve keÀjvee ®eeefn³es, ³en veneR~ efpeme keÀejCe ³es HetCe& 

DeeeqlcekeÀ Deewj MeejerefjkeÀ megKe³egkeÌle efvejvlej neW¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeHeesN Yetef³ežÿeN Fl³eskeÀesž Deye´JeeroNeqiveYe&tef³ežÿN Fl³eNv³ees Dežye´Jeerled~ 

JeNOeN³e&vleeR‡ yeNngY³eNë ÒewkeÀesž Deye´Jeer¢Élee Jeožvle½eceNmeeB DežefHebMele¤9¤ 

DeeHežë~ Yetef³ežÿeë~ Feflež~ SkežÀë~ DeNye´NJeerNled~ DeNeqiveë~ Yetef³ežÿë~ Feflež~ DeNv³eë~ DeNye´NJeerNled~ JeNOeNëç³evleer™ced~ 

yeNngçY³ežë~ Òe~ SkežÀë~ DeNye´NJeerNled~ $eÝNlee~ Jeožvleë~ ®eNceNmeeved~ DeNefHebNMeNleN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(DeeHeë) peueeefve (Yetef³eÿeë) DeefOekeÀeë (Fefle) SJeced (SkeÀë) (Deye´Jeerled) ye´tles (Deeqiveë) 

HeeJekeÀë (Yetef³eÿë) DeefOekeÀë (Fefle) (Dev³eë) (Deye´Jeerled) ye´tles (JeOe³e&vleerced) Yetefceced (yengY³eë) HeoeLexY³eë 

(Òe) (SkeÀë) (Deye´Jeerled) Jeoefle ($eÝlee) $eÝleeefve mel³eeefve (Jeovleë) G®®ejvleë (®ecemeeved) cesIeeefveJe 

(DeefHebMele) efJeYekeÌleeved kegÀ©le¤9¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³eLewkeÀë meb³egkeÌles<eg He=efLeJ³eeefo<eg HeoeLex<JeeHees Yetef³eÿe Fl³eye´Jeerov³eesçeqiveYe&tef³eÿ Fefle 

Òeeye´JeeroskeÀes yengY³ees JeOe&³evleeR Yetefceb Yetef³eÿeceye´JeerosJece=lee Jeovleë mevleë ®ecemeeefveJe HeoeLee&veefHebMele¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Deeqmceved mebmeejs mLetues<eg HeoeLex<eg Jee kesÀef®eoHeesçefOekeÀeë kesÀef®eoeqiveceefOekebÀ kesÀef®eÓtefceb 

Heg<keÀueeb Jeoefvle, Hejvleg mLetues<eg YetefcejsJeeefOekeÀemleerefle~ mel³esve efJe%eevesve cesIeeçJe³eJeefJeJeskeÀJeled meJee&ved 

HeoeLee&ved efJeYekeÌleeved ke=ÀlJee leÊJeeefve meJex megHejer#esjVewlesve efJevee ³eLeeLee¥ HeoeLe&efJeÐeeb Jesefolegb MekeÌvegJeefvle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce pewmes (SkeÀë) SkeÀ Heg©<e meb³egkeÌle He=efLeJeer Deeefo HeoeLeeX ceW (DeeHeë) peue 

(Yetef³eÿe) DeefOekeÀ nQ (Fefle) Ssmee (Deye´Jeerled) keÀnlee nw (Dev³eë) Deewj otmeje (Deeqiveë) Deeqive (Yetef³eÿë) 

DeefOekeÀ nw (Fefle) Ssmee (Òeeye´Jeerled) GÊecelee mes keÀnlee nw leLee (SkeÀë) keÀesF& (yengY³eë) yengle HeoeLeeX ceW 

(JeOe³e&vleerced) yeæ{leer ngF& Yetefce keÀes DeefOekeÀ (Deye´Jeerled) yeleueelee nw~ Fmeer ÒekeÀej ($eÝlee) mel³e yeeleeW keÀes 

(Jeovleë) keÀnles ngS meppeve (®ecemeeved) cesIeeW kesÀ meceeve HeoeLeeX keÀes (DeefHebMele) Deueie-Deueie keÀjes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme mebmeej ceW mLetue HeoeLeeX kesÀ yeer®e keÀesF& peue keÀes DeefOekeÀ, keÀesF& Deeqive keÀes DeefOekeÀ 

Deewj keÀesF& Yetefce keÀes yeæ[er-yeæ[er yeleueeles nQ, Hejvleg mLetue HeoeLeeX ceW Yetefce ner DeefOekeÀ nw~ Fme ÒekeÀej mel³e-

efJe%eeve mes cesIe kesÀ DeJe³eJeeW keÀe pees %eeve GmekesÀ meceeve meye HeoeLeeX keÀes Deueie-Deueie keÀj efme×evleeW keÀer 

meye Hejer#ee keÀjW, Fme keÀece kesÀ efJevee ³eLeeLe& HeoeLe&efJeÐee keÀes veneR peeve mekeÀles¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÞeesNCeeceskežÀ GoNkebÀ ieeceJeežpeefle ceebNmeceskežÀë efHebMeefle meÉtve³eeYe=žleced~ 
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Dee efveNce´g®eNë Meke=ÉÀoskeÀesN DeHeežYejŠeqlkebÀ eqmJežlHegÉ$esY³ežë efHeNlejeN GHeežJelegë¤10¤5¤ 

ÞeesNCeeced~ SkežÀë~ GNoNkeÀced~ ieeced~ DeJež~ DeNpeNefle~ ceebNmeced~ SkežÀë~ efHebNMeNefleN~ meÉtve³eež~ DeeçYe=žlecedd~ Dee~ 

efveNçce´g®ežë~ Meke=žÀled~ SkežÀë~ DeHež~ DeNYeNjŠled~ efkeÀced~ efmJeNled~ HeÉg$esY³ežë~ efHeNlejew™~ GHež~ DeeNJeNleÉgë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(ÞeesCeeced) ÞeesleJ³eeced (SkeÀë) efJeÜeved (GokeÀced) peueced (ieeced) Yetefceced (DeJe) (Depeefle) 

peeveeefle Òeef#eHeefle Jee (ceebmeced) ce=lekeÀMejerjeJe³eJeced (SkeÀë) Demene³eë (efHebMeefle) He=LekedÀ keÀjesefle (metve³ee) 

efnbme³ee (DeeYe=leced) mecevleeod Oe=leced (Dee) (efvece´g®eë) efvel³eb ÒeeHlem³e (Meke=Àled) efJeäsJe (SkeÀë) (DeHeë) 

(DeYejled) Yejefle (efkeÀced) (eqmJeled) ÒeMves (Heg$esY³eë) (efHelejew) ceeleeefHelejew (GHe) (DeeJelegë) 

keÀece³esleeced¤10¤ 

DevJe³eë-³eLewkeÀë ÞeesCee²ecegokeÀáeeJeepeefle ³eLewkeÀë metve³eeYe=leb ceebmeb efHebMeefle ³eLewkeÀes efvece´g®eë Meke=ÀoHeeYejÊeLee 

efHelejew Heg$esY³eë efkebÀ eqmJeogHeeJelegë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es efHelejes ³eLee OesvegJe&lmeefceJe J³eeOees ceebmeefceJe JewÐees 

jesefieCees ceueefveJeejCeefceJe Heg$eeved ogie&gCesY³ees efveJel³e& efMe#eeefJeÐeeHleeved kegÀJe&efvle les mevleevemegKeceeHvegJeles¤10¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (SkeÀë) efJeÜeved (ÞeesCeeced) megveves ³eesi³e (ieeced) Yetefce Deewj (GokeÀced) peue keÀes 

(DeJeepeefle) peevelee, keÀuee³ev$eeW mes GmekeÀes ÒesjCee oslee nw Jee pewmes (SkeÀë) FkesÀuee (metve³ee) efnbmee mes 

(DeeYe=leced) De®ís ÒekeÀej OeejCee efkeÀ³es ngS (ceebmeced) cejs ngS kesÀ De² kesÀ ìtbkeÀìsæ[s (µìgkeÀæ[s) keÀes (efHebMeefle) 

Deueie keÀjlee nw, Jee pewmes (SkeÀë) SkeÀ (efvece´g®eë) efvel³e ÒeeHle ÒeeCeer (Meke=Àled) ceue kesÀ meceeve (DeHe, Dee, 

DeYejled) HeoeLe& keÀes Gþelee nw, Jewmes (efHelejew) ceelee-efHelee (Heg$esY³eë) Heg$eeW kesÀ efue³es (efkebÀ, eqmJeled) keÌ³ee 

(GHeeJelegë) meHeerHe ceW ®eenW¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees efHelee-ceelee pewmes ieewSb yeíæ[s keÀes megKe 

®eenleer, ogëKe mes ye®eeleer Jee yensefue³ee ceebme keÀes ueskesÀ Deefveä keÀes íesæ[s kee JewÐe jesieer kesÀ ceue keÀes otj keÀjs, 

Jewmes Heg$eeW keÀes ogie&gCeeW mes He=LekedÀ keÀj efMe#ee Deewj efJeÐee³egkeÌle keÀjles nQ, Jes mevleeve kesÀ megKe keÀes Heeles nQ¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNÜlmJežmcee Deke=ÀCeesleveeN le=CeŸ efveNJelmJeNHeë mJežHeNm³e³eež vejë~ 

Deieesž¿em³eN ³eomežmlevee ie=Éns leoNÐesoce=žYeJeesN veevegž ie®íLe¤11¤ 

GNÜledçmegž~ DeNmcewN~ DeNke= ÉÀCeesNleNveN~ le=Cežced~ efveNJeledçmegž~ DeNHeë~ meg ÉçDeNHeNm³e³eež~ veNjŠë~ Deieesž¿em³e~ ³eled~ Demežmleve~ 

ieÉ=ns~ leled~ DeNÐe~ FNoced~ $eÝNYeNJeNë~ ve~ Devegž~ ieN®íNLeN¤11¤ 

HeoeLe&ë-(GÜlmeg) TOJex<etlke=Àäs<eg ÒeosMes<eg (Demcew) ieJeeÐee³e HeMeJes (Deke=ÀCeesleve) kegÀ©le~ 

De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (le=Ceced) efnbefmeleJ³eb Ieemeced (efveJelmeg) efvecveÒeosMes<eg (DeHeë) peueeefve (mJeHem³e³ee) 
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Deelceveë megÿg DeHemeë keÀce&Ce F®í³ee (vejë) vesleejë (Deiees¿em³e) ieesefnlegb jef#elegceven&m³e (³eled) (Dememleve) 

efnbmele (ie=ns) (leled) (DeÐe) (Foced) ($eÝYeJeë) cesOeeefJeveë (ve) (Deveg) ie®íLe¤11¤ 

DevJe³eë-ns vejes! ³et³eb mJeHem³e³eeçmcew efveJelmetÜlmeg le=CeceHe½eeke=ÀCeesleve~ ns $eÝYeJees! ³et³eb ³eoiees¿em³e ie=ns 

JemlJeçeqmle leVeememleveeÐesocevegie®íLe¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew©®®eveer®emLeues<eg HeMegj#eCee³e peueeefve Ieemee½e mebj#eCeer³eeë~ Dejef#elem³e 

HejHeoeLe&m³eeH³ev³ee³esve ûenCes®íe keÀoeef®eVewJe keÀe³³ee&~ Oece&efJeÐeeveeb cesOeeefJeveeb ®e me²ë meowJe 

keÀÊe&J³eë¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (vejë) veslee Deûeievlee pevees! legce (mJeHem³e³ee) DeHeves keÀes GÊece keÀece keÀer F®íe mes 

(Demcew) Fme ieJeeefo HeMeg kesÀ efue³es (efveJelmeg) veer®es Deewj (GÜlmeg) Tb®es ÒeosMeeW ceW (le=Ceced) keÀeìves ³eesi³e Ieeme 

keÀes Deewj (DeHeë) peueeW keÀes (Deke=ÀCeesleve) GlHeVe keÀjes~ ns ($eÝYeJeë) cesOeeJees pevees! legce (³eled) pees 

(Deiees¿em³e) ve uegkeÀe³e jKeves ³eesi³e kesÀ (ie=ns) Iej ceW Jemleg nQ (leled) GmekeÀes (ve) ve (Dememleve) veä keÀjes 

(DeÐe) Fme GÊece mece³e ceW (Fceced) FmekesÀ (Deveg, ie®íLe) Heerís ®euees¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Tb®es-veer®es mLeueeW ceW HeMegDeeW kesÀ jeKeves kesÀ efue³es peue Deewj Ieeme 

Deeefo HeoeLeeX keÀes jeKeW Deewj Dejef#ele DeLee&led efiejs, Heæ[s Jee Òel³e#e ceW Oejs ngS otmejs kesÀ HeoeLe& keÀes Yeer 

Dev³ee³e mes ues uesves keÀer F®íe keÀYeer ve keÀjW~ Oece&, efJeÐee Deewj yegef×ceeved peveeW keÀe me² meowJe keÀjW¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mebNceeru³eN ³eÓgJežvee HeN³e&mežHe&leN keÌJež efmJeÊeeNl³ee efHeNlejež Je Deemelegë~ 

DeMežHeleN ³eë keÀNjmveŸ Je DeeoNos ³eë Òeeye´žJeerNlÒees lemceež DeyeJ́eerleve¤12¤ 

meNcedçceeru³ež~ ³eled~ YegJežvee~ HeNefjNçDemežHe&le~ keÌJež~ eqmJeNled~ leeNl³ee~ efHeNlejež~ JeNë~ DeeNmeNlegÉë~ DeMežHele~ ³eë~ 

keÀNjmvežced~ JeNë~ DeeNçoNos~ ³eë~ Òe~ Deyež́Jeerled~ Òees Feflež~ lemcew™~ DeNye´NJeerNleNveN¤12¤ 

HeoeLe&ë- (mebceeru³e) mec³ekedÀ efveces<eCeb ke=ÀlJee (³eled) ³eoe (YegJevee) YegJeveeefve ueeskeÀeved (He³e&meHe&le) 

Heefjleë meJe&lees efJepeeveerle (keÌJe) keÀeqmceved (eqmJeled) ÒeMves (leel³ee) leeqmceVeJemejs YeJee~ De$e Jee®ívomeerefle 

leoJ³e³eeled l³eHed~ (efHeleje) peveveer pevekeÀ½e (Jeë) ³eg<ceekeÀced (Deemelegë) (DeMeHele) mel³eHejeOes Dee¬egÀM³ele 

(³eë) (keÀjmveced) yeengced~ keÀjmveeefJeefle yeengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.4) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (Deeoos) 

ie=Áeefle~ De$eelcevesHeos leueesHeë~ (³eë) Dee®ee³e&ë (Òe) (Deye´Jeerled) ye´t³eeogHeefoMesled (Òees) Òeke=ÀäeLex (lemcew) 

(Deye´Jeerleve) GHeefoMesle¤12¤ 

DevJe³eë-ns efJeÐeeefLe&vees! ³et³eb mebceeru³e ³eÓgJevee meefvle leeefve He³³e&meHe&le leoe Jemleel³ee efHeleje keÌJe 

efmJeoemelegefve&Jemeleë~ ³ees Jeë keÀjmveceeoos ³et³eb ³eceMeHele ³ees ³eg<ceeved Òeeye´Jeerled lemcew Òees Deye´Jeerleve¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-³eoeçO³eeHekeÀeveeb meceerHes efJeÐeeefLe&ve Deeie®ís³egmleowles Fob ÒeäJ³eeë~ ³et³eb kegÀ$el³ee ³eg<ceekebÀ 

kegÀ$e efveJeemees ceeleeefHe$eesë efkeÀVeece efkeÀceO³eslegefce®íLeeKeefC[leye´ïe®e³e¥ keÀefj<³eLe ve Jesl³eeefo He=ädJewlesY³ees 

efJeÐeeûenCee³e ye´ïe®e³e&oer#eeb oÐegë efMe<³ee DeO³eeHekeÀeveeb efvevoeceefÒe³ee®ejCeb ®e keÀoeefHe vewJe kegÀ³³e&gë¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÐeeefLe&pevees! legce (mebceeru³e) DeebKes efceueefceuee kesÀ (³eled) pees (YegJevee) Yetefce Deeefo 

ueeskeÀ nQ, GvekeÀes (He³e&meHe&le) meye Deesj mes peevees, leye (Jeë) legcnejs (leel³ee) Gme mece³e nesvesJeeues (efHeleje) 

ceelee-efHelee DeLee&led efJeÐeeçO³e³eve mece³e kesÀ ceelee-efHelee (keÌJe) (eqmJeled) keÀneR (Deemelegë) efvejvlej JemeW 

(³eë) Deewj pees (Jeë) legcnejer (keÀjmveced) Yegpee keÀes (Deeoos) HekeÀæ[lee nw Jee efpemekeÀes (DeMeHele) DeHejeOe 

ngS Hej keÀesmees (³eë) pees Dee®ee³e& legcekeÀes (Òe, Deye´Jeerled) GHeosMe megveeJes (lemcew) GmekesÀ efue³es (Òees, 

Deye´Jeerleve) efÒe³e Je®eve yeesuees¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-peye Heæ{evesJeeueeW kesÀ meceerHe efJeÐeeLeea DeeJeW leye Gvemes ³en Hetívee ³eesi³e nw efkeÀ legce keÀneB 

kesÀ nes? legcneje efveJeeme keÀneB nw? legcnejs ceelee-efHelee keÀe keÌ³ee veece nw? keÌ³ee Heæ{vee ®eenles nes? 

DeKeefC[le ye´ïe®e³e& keÀjesies Jee ve keÀjesies? Fl³eeefo Hetí keÀjkesÀ ner FvekeÀes efJeÐee ûenCe keÀjves kesÀ efue³es 

ye´ïe®e³e& keÀer efMe#ee osJeW Deewj efMe<³epeve Heæ{evesJeeueeW keÀer efvevoe Deewj GvekesÀ ÒeefleketÀue Dee®ejCe keÀYeer ve 

keÀjW¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meÉg<eÉgHJeebmež $eÝYeJeNmleožHe=®íNleeieesž¿eN keÀ FNob veesž DeyetyegOeled~ 

éeeveŸ yeNmlees yeesžOeef³eNleejžceye´Jeerled mebJelmeNj FNoceNÐee J³ežK³ele¤13¤ 

meÉgmegÉHJeebmežë~ $eÝNYeNJeNë~ leled~ DeNHe= É®íNleN~ Deieesž¿e~ keÀë~ FNoced~ veNë~ DeNyetÉyegÉOeNled~ éeevežced~ JeNmleë~ yeesNOeNef³eNleejžced~ 

DeNye´NJeerNled~ mebNJelmeNjs~ FNoced~ DeNÐe~ efJe~ DeNK³eNleN¤13¤ 

HeoeLe&ë-(megmegHJeebmeë) ³es megHleeë ($eÝYeJeë) cesOeeefJeveë (leled) (DeHe=®íle) (Deiees¿e) Dej#³e 

(keÀë) (Foced) keÀce& (veë) Demceeved (DeyetyegOeled) yeesOe³esled (éeeveced) ÒesjkeÀced (Jemleë) Dee®íeokeÀë 

(yeesOeef³eleejced) %eeHeef³eleejced (Deye´Jeerled) ye´t³eeled (mebJelmejs) (Foced) Òel³e#eced (DeÐe) Deeqmceved efoves (efJe) 

(DeK³ele) ÒeK³eeHe³e¤13¤ 

DevJe³eë-ns megmegHJeebme $eÝYeJees! ³et³eb ³eoHe=®íle ³e®®e J³eK³ele leefoob veë keÀesçyetyegOeled~ ns Deiees¿e! Jemleë éeeveb 

yeesOeef³eleejb ³eLee ³eoye´erJeÊeefoob mebJelmejsçÐe Jee lJeb ye´tefn¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Oeercevlees ³eÐeefÜog<eë He=še efveef½eveg³egë, leÊeVe cetKee& efve½eslegb MekeÌveg³egë~ pe[Oeer³³ee&Jeled 

mebJelmejsçOeerles leeJeled Òee%e SkeÀeqmceved efoves ûenerlegb MekeÌveesefle¤13¤ 
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HeoeLe&ë-ns (megmegHJeebmeë) meesvesJeeues ($eÝYeJeë) yegef×ceeved pevees! legce efpeme keÀece keÀes (DeHe=®íle) 

Hetíes Deewj efpemekeÀes (efJe, DeK³ele) Òeefme× keÀnes (leled, Foced) Gme Fme keÀece keÀes (veë) nce ueesieeW keÀes 

(keÀë) keÀewve (DeyetyegOeled) peveeJes~ ns (Deiees¿e) ve iegHle jeKeves ³eesi³e (Jemleë) {ebHeves-efíHeevesJeeuee (éeeveced) 

keÀe³³eeX ceW ÒesjCee osves Deewj (yeesOeef³eleejced) MegYeeMegYe efJe<e³e peveevesJeeues keÀes pewmes efpeme efJe<e³e keÀes (Deye´Jeerled) 

keÀns, Jewmes Gme (Foced) Òel³e#e efJe<e³e keÀes (mebJelmejs) SkeÀ Je<e& ceW Jee (DeÐe) Deepe let keÀn¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-yegef×ceeved peve efpeme-efpeme efJe<e³e keÀes efJeÜeveeW keÀes Hetí keÀj efve½e³e keÀjW, Gme-GmekeÀes 

cetKe& efveye&gef× peve efve½e³e veneR keÀj mekeWÀ~ peæ[ cevoceefle peve efpelevee SkeÀ mebJelmej ceW Heæ{lee nw, Glevee 

yegef×ceeved SkeÀ efove ceW ûenCe keÀj mekeÀlee nw¤13¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efoNJee ³eežefvle ceN©leesN Yetc³eeNeqivejŠ³eb Jeeleesž DeNvleefj™#esCe ³eeefle~ 

DeNefÓ³ee&™efleN Je©žCeë mecegÉêw³eÉ&g<ceeB FN®ívležë MeJemees veHeeleë¤14¤6¤ 

efoNJee~ ³eeNefvleN~ ceN©ležë~ Yetc³eež~ DeNeqiveë~ DeN³eced~ Jeeležë~ DeNvleefjž#esCe~ ³eeNefleN~ DeNledçefYeë~ ³eeNefleN~ Je©žCeë~ 

meNcegÉêwë~ ³egÉ<ceeved~ FN®ívležë~ MeNJeNmeNë~ veNHeeNleNë~14¤ 

HeoeLe&ë-(efoJee) met³exCe men (³eeefvle) ie®íefvle (ce©leë) met#ceeJee³eJeë (Yetc³ee) He=efLeJ³ee 

(Deeqiveë) efJeÐegled (De³eced) (Jeeleë) ceO³ees Jee³egë (Devleefj#esCe) (³eeefle) (DeefÓë) peuewë (³eeefle) (Je©Ceë) 

Goeveë (mecegêwë) meeiejwë (³eg<ceeved) (F®ívleë) (MeJemeë) yeueJeleë (veHeeleë) ve efJeÐeles Heeled Heleveb ³es<eeb 

les¤14¤ 

DevJe³eë-ns MeJemees veHeelees efJeÜebmees! ³et³eb ³eLee ce©lees efoJee men ³eeefvle~ De³eceeqiveYe&tc³ee men Jeeleesçvleefj#esCe ®e 

men ³eeefle Je©CeesçefÓë mecegêwë men ³eeefle leLee ³eg<ceeefve®ívlees pevee ³eevleg¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ce©leesYet&c³eiv³eesJee&³Jevleefj#e³eesJe&©CeeçHeeb men 

Jeemeesçefmle leLee ceveg<³ee efJeÐeeefJeog<eeb men Jeemeb ke=ÀlJee efvel³emegKeyeefueÿe YeJeeqvlJeefle¤14¤ 

Deeqmceved metkeÌles cesOeeefJekeÀce&JeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle SkeÀ<eäîegÊejb Meleleceb 161 metkeÌleb <eÿes 6 Jeie&½e mecee€ë¤ 

HeoeLe&ë-ns (MeJemeë) yeueJeeved kesÀ mevleeve (veHeeleë) Heleve veneR neslee efpevekeÀe Jes efJeÜevees! legce 

pewmes (ce©leë) HeJeve (efoJee) met³e&ceC[ue kesÀ meeLe (³eeefvle) peeles nQ (De³eced) ³en (Deeqiveë) efyepegueer ªHe 

Deeqive (Yetc³ee) He=efLeJeer kesÀ meeLe Deewj (Jeeleë) ueeskeÀeW kesÀ yeer®e keÀe Jee³eg (Devleefj#esCe) Devleefj#e kesÀ meeLe 

(³eeefle) peelee nw (Je©Ceë) Goeve Jee³eg (DeefÓë) peue Deewj (mecegêwë) meeiejeW kesÀ meeLe (³eeefle) peelee nw, 

Jewmes (³eg<ceeved) legcekeÀes (F®ívleë) ®eenles ngS peve peeJeW¤14¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e&, HeJeve, Yetefce, Deeqive, Jee³eg, Devleefj#e 

leLee Je©Ce Deewj peueeW keÀe SkeÀ meeLe efveJeeme nw, Jewmes ceveg<³e efJeÐee Deewj efJeÜeveeW kesÀ meeLe JeemekeÀj efvel³e 

megKe³egkeÌle Deewj yeueer nesJeW¤14¤ 

Fme metdkeÌle ceW cesOeeefJe kesÀ keÀceeX keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew FkeÀmeþJeeB 161 metkeÌle Deewj íþe 6 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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cee vees efce$e Fl³em³e ÜeefJebMe®e&m³e efÜ<eäîegÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ efce$eeo³ees 

efue²eskeÌlee osJeleeë~ 1,2,9,10,17,20 efve®e=led ef$eägHed~ 4,7,8,18 ef$eägHed~ 5 efJejeìd 

ef$eägHed~ 6,11,21 YegefjkedÀ ef$eägHed~ 12 mJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 13,14 YegefjkedÀ 

He*deqkeÌleë~ 15,19,22 mJejeìd Heeq–ë~ 16 efJejeìd He*eqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 3 

efve®e=ppeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë¤ 

DeLeeçéem³e efJeÐegêtHesCe J³eeHlem³eeives½e efJeÐeeceen¤ 

Deye SkeÀ meew yeemeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Ieesæ[s Deewj efyepegueer ªHe mes 

J³eeHle pees Deeqive nw, GmekeÀer efJeÐee keÀe keCe&ve keÀjles nQ¤ 

cee veesž efceN$ees Je©žCees De³e&Ncee³egefjvêž $eÝYeg#eeë ceN©leNë Heefj™ K³eved~ 

³eÜeNefpeveesž osNJepeežlem³eN meHlesžë ÒeJeN#³eeceesž efJeNoLesž JeerN³ee&™efCe¤1¤ 

cee~ veNë~ efceN$eë~ Je©žCeë~ DeN³e&Ncee~ DeeN³egë~ Fvêžë~ $eÝNYeg#eeë~ ceN©ležë~ Heefj™~ K³eNved~ ³eled~ JeeNefpevežë~ 

osNJeçpeežlem³e~ meHlesžë~ ÒeNçJeN#³eecežë~ efJeNoLesž~ JeerN³ee&™efCe¤1¤ 

HeoeLe&ë-(cee) (veë) DemceekeÀced (efce$eë) meKee (Je©Ceë) Jejë (De³³e&cee) v³ee³eeOeerMeë (Dee³egë) 

%eelee (Fvêë) Ssée³e&Jeeved ($eÝYeg#eeë) cesOeeJeer (ce©leë) $eÝeqlJepeë (Heefj) Jepe&ves (K³eved) K³eeHe³es³egë (³eled) 

³em³e (Jeeefpeveë) JesieJeleë (osJepeelem³e) osJesY³ees efoJ³esY³ees iegCesY³eë ÒekeÀìm³e (meHlesë) DeMJem³e 

(ÒeJe#³eeceë) (efJeoLes) mebûeeces (Jeer³³ee&efCe) Heje¬eÀceeved¤1¤ 

DevJe³eë-$eÝeqlJepees Je³eb efJeoLes ³eÜeefpevees osJepeelem³e meHlesJeea³³ee&efCe ÒeJe#³eecemlem³e vemlegj²m³e Jeer³³ee&efCe efce$ees 

Je©Ceesç³e&cee³egefjvê $eÝYeg#ee ce©le½e cee HeefjK³eved¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë ÒeMebefmeleyeueJevleë megefMeef#elee Deéee ûee¿ee ³es meJe&$e efJepe³ewée³³ee&efCe 

ÒeeHveg³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-$eÝleg-$eÝleg ceW ³e%e keÀjvesnejs nce ueesie (efJeoLes) mebûeece ceW (³eled) efpeme (Jeeefpeveë) 

JesieJeeved (osJepeelem³e) efJeÜeveeW kesÀ Jee efoJ³e iegCeeW mes ÒekeÀì ngS (meHlesë) Ieesæ[s kesÀ (Jeer³ee&efCe) Heje¬eÀceeW keÀes 

(ÒeJe#³eeceë) keÀnWies, Gme (veë) nceejs Ieesæ[eW kesÀ Heje¬eÀceeW keÀes (efce$eë) efce$e (Je©Ceë) Þesÿ (De³e&cee) 

v³ee³eeOeerMe (Dee³egë) %eelee (Fvêë) Ssée³e&Jeeved ($eÝYeg#eeë) yegef×ceeved Deewj (ce©leë) $eÝeqlJeped ueesie (cee, 

Heefj, K³eved) íesæ[ kesÀ cele keÀnW Deewj GmekesÀ DevegketÀue GmekeÀer ÒeMebmee keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ÒeMebefmele yeueJeeved De®ís meerKes ngS Ieesæ[s ûenCe keÀjves ®eeefn³es, efpememes meJe&$e 

efJepe³e Deewj Ssée³eeX keÀes ÒeeHle neW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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³eefVeNefCe&peeN jskeÌCe žmeeN ÒeeJe=žlem³e jeNefleb ie=žYeerNleeb cegžKeNlees ve³ežefvle~ 

megÒeež*Npees cesc³ežefÜNéeªžHe FvêeHetÉ<Ceesë efÒeN³eceH³esžefleN HeeLežë¤2¤ 

³eled~ efveNëçefvepeež~ jskeÌCežmee~ ÒeeJe=žlem³e~ jeNefleced~ ie=ÉYeerNleeced~ cegÉKeNleë~ ve³ežefvle~ megçÒeež*d~ DeNpeë~ cesc³ežled~ 

efJeNéeçªžHeë~ FNvêeNHetÉ<Ceesë~ efÒeN³eced~ DeefHež~ SNefleN~ HeeLežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³es (efveefCe&pee) efvel³eb Meg×sve~ efveefCe&efieefle ªHeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.7) 

(jskeÌCemee) Oevesve (ÒeeJe=lem³e) Dee®íeefolem³e (jeefleced) oeveced (ie=Yeerleeced) (cegKeleë) (ve³eefvle) (megÒee*d) 

³eë megÿg He=®íefle meë (Depeë) ve pee³eles ³eë meë (cesc³eled) Ye=Meb efnbmeved (efJeéeªHeë) efJeéeeefve meJee&efCe 

ªHeeefCe ³em³e meë (FvêeHet<Ceesë) Ssée³e&JelHegefäceleesë (efÒe³eced) keÀceveer³eced (DeefHe) (Sefle) ÒeeHveesefle (HeeLeë) 

GokeÀced¤2¤ 

DevJe³eë-³eefVeefCe&pee jskeÌCemee ÒeeJe=lem³e ie=Yeerleeb jeefleb cegKelees ve³eefvle~ ³ees cesc³eefÜéeªHeë megÒee*pees 

efJeÜeefvevêeHet<Ceesë efÒe³eb HeeLeesçH³esefle les meJex megKeceeHvegJeefvle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es v³ee³eesHeeefpe&lesve Oevesve cegK³eeefve Oec³ee&efCe keÀe³³ee&efCe kegÀJe&efvle les HejesHekeÀeefjCees 

YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (efveefCe&pee) efvel³e Meg× (jskeÌCemee) Oeve mes (ÒeeJe=lem³e) {bHes ngS (ie=Yeerleeced) 

ûenCe efkeÀ³es (jeefleced) osves keÀes (cegKeleë) cegKe mes (ve³eefvle) ÒeeHle keÀjles DeLee&led cegKe mes keÀnles nQ Deewj pees 

(cesc³eled) De%eeefve³eeW ceW efvejvlej ceejlee-Heerìlee ngDee (efJeéeªHeë) efpemekesÀ meye ªHe efJeÐeceeve (megÒee*d) 

megvojlee mes Hetílee Deewj (Depeë) veneR GlHeVe neslee DeLee&led SkeÀ Jeej HetCe& YeeJe mes efJeÐee Heæ{ Jeej-Jeej 

efJeÜÊee mes veneR GlHeVe neslee Jen efJeÜeved peve (FvêeHet<Ceesë) Ssée³e&Jeeved Deewj Hegefäceeved ÒeeefCe³eeW kesÀ (efÒe³eced) 

ceveesnj (HeeLeë) peue keÀes (DeH³esefle) efve½e³e mes ÒeeHle neslee nw, Jes meye megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees v³ee³e mes mebef®ele efkeÀ³es ngS Oeve mes cegK³e Oecce& mecyevOeer keÀece keÀjles nQ, Jes 

HejesHekeÀejer nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SN<e íeiežë HegÉjes Deéesžve JeeNefpeveež HetÉ<Cees YeeNiees veer™³eles efJeNéeosžJ³eë~ 

DeNefYeNefÒe³ebN ³elHegžjesNUeMeNceJe&™leeN lJeäsosžveb meewÞeJeNmee³ež efpevJeefle¤3¤ 

SN<eë~ íeiežë~ Hegjë~ Deéesžve~ JeeNefpeveež~ Het<Ceë~ YeeNieë~ veerN³eNlesN~ efJeNéeçosžJ³eë~ DeNefYeNçefÒe³ežced~ ³eled~ HegÉjesNUeMežced~ 

DeJe&™lee~ lJeäež~ Fled~ SNveŠced~ meewNÞeNJeNmee³ež~ efpeNvJeNefleN¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(S<eë) Òel³e#eë (íeieë) (Hegjë) HetJe&ced (Deéesve) legj²sve (Jeeefpevee) JesieJelee (Het<Ceë) 

Hegäsë (Yeeieë) (veer³eles) (efJeéeosJ³eë) efJeées<eg meJex<eg osJes<eg efoJ³eiegCes<eg meeOegë (DeefYeefÒe³eced) DeefYeleë 

keÀceveer³eced (³eled) ³eë (Hegjes[eMeced) megmebmke=ÀleceVeced (DeJe&lee) efJe%eevesve men (lJeäe) megªHemeeOekeÀë (Fled) 

SJe (Sveced) (meewÞeJemee³e) MeesYeves<JeVes<eg YeJee³e (efpevJeefle) ÒeeHveesefle¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³esve Heg©<esCe Jeeefpeveeçéesve men S<e efJeéeosJ³eë Het<Cees Yeeieë íeieë Hegjes veer³eles ³eÐemlJeäe 

meewÞeJemee³eeJe&lewveceefYeefÒe³eb Hegjes[eMeefceefppevJeefle me megKeer pee³eles¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee Deéeeveeb Hegä³es íeieogiOeb Hee³e³eefvle megmebmke=ÀleeVeb ®e Yeg¡eles les megefKevees 

YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! efpeme Heg©<e ves (Jeeefpevee) JesieJeeved (Deéesve) Ieesæ[e kesÀ meeLe (S<eë) ³en Òel³e#e 

(efJeéeosJ³eë) mecemle efoJ³e iegCeeW ceW GÊece (Het<Ceë) Hegefä keÀe (Yeeieë) Yeeie (íeieë) íeie (Hegjë) Heefnues 

(veer³eles) Hengb®ee³ee Jee (³eled) pees (lJeäe) GÊece ªHe efme× keÀjvesJeeuee peve (meewÞeJemee³e) megvoj DeVeeW ceW 

Òeefme× DeVe kesÀ efue³es (DeJe&lee) efJeMes<e %eeve kesÀ meeLe (Sveced) Fme (DeefYeefÒe³eced) meye Deesj mes efÒe³e 

(Hegjes[eMeced) megvoj yevee³es ngS DeVe keÀes (Fled) ner (efpevJeefle) ÒeeHle neslee nw, Jen megKeer neslee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Ieesæ[eW keÀer Hegefä kesÀ efue³es ísjer keÀe otOe GvekeÀes efHeueeles Deewj De®ís yevee³es ngS 

DeVe keÀes Keeles nQ, Jes efvejvlej megKeer nesles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³e×žefJeN<³ežce=leÉgMees osžJeN³eeveNb ef$ecee&vegž<eeNë He³e&éebN ve³ežefvle~ 

De$eež HeÉt<Ceë ÒežLeNcees YeeNie Sžefle ³eN%eb osNJesY³ežë ÒeefleJesNo³ežVeNpeë¤4¤ 

³eled~ nNefJeN<³ežced~ $eÝNleÉgçMeë~ osNJeNç³eevežced~ ef$eë~ ceevegž<eeë~ Heefj™~ Deéežced~ ve³ežefvle~ De$ež~ HetÉ<Ceë~ ÒeNLeNceë~ YeeNieë~ 

SNefleN~ ³eN%eced~ osNJesY³ežë~ ÒeNefleNçJesNo³ežved~ DeNpeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³es (nefJe<³eced) nefJe<<eg ûenCes<eg meeOegced ($eÝlegMeë) yeng<eg $eÝleg<eg (osJe³eeveced) osJeeveeb 

efJeog<eeb ³ee$eemeeOekeÀced (ef$eë) (ceeveg<eeë) ceveg<³eeë (Heefj) meJe&leë (Deéeced) DeeMegieeefceveced (ve³eefvle) 

ÒeeHvegJeefvle (De$e) Deeqmceved peieefle~ De$e $eÝef®e legvegIesefle oerIe&ë~ (Het<Ceë) Hees<ekeÀm³e (ÒeLeceë) Deeefoceë 

(Yeeieë) Yepeveer³eë (Sefle) ÒeeHveesefle (³e%eced) mebievlegcen&ced (osJesY³eë) efoJ³eiegCesY³eë (ÒeefleJeso³eved) mJeiegCeb 

Òel³e#ele³ee Òe%eeHe³eved (Depeë) ÒeeHleJ³eMíeieë¤4¤ 

DevJe³eë-³eÐes ceeveg<ee $eÝlegMees nefJe<³eb osJe³eeveceéeb ef$eë HeefjCe³eefvle, ³eesç$e osJesY³eë Het<Ceë ÒeLecees Yeeieë 

ÒeefleJeso³eVepees ³e%ecesefle leevesleb ®e meJex meppeveeë melkegÀJe&vleg¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-³es meJe&Êe&gmegKemeeOekeÀeefve ³eeveeefve j®eef³elJeeçéeeçpeeoerved HeMetved Je×&ef³elJee peieef×leb 

mebHeeo³eefvle, les MejerjelceceveesçvegketÀueb ef$eefJeOeb megKeceMvegJeles¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (ceeveg<eeë) ceveg<³e ($eÝlegMeë) yengle $eÝlegDeeW ceW (nefJe<³eced) ûenCe keÀjves ³eesi³e 

HeoeLeeX ceW GÊece (osJe³eeveced) efJeÜeveeW keÀer ³ee$ee efme× keÀjvesJeeues (Deéeced) MeerIe´ieeceer jLe keÀes (ef$eë) leerve 

yeej (HeefjCe³eefvle) meye Deesj mes ÒeeHle nesles DeLee&led mJeerkeÀej keÀjles nQ Jee pees (De$e) Fme peieled ceW (osJesY³eë) 

efoJ³e iegCeeW kesÀ efue³es (Het<Ceë) Hegefä keÀjvesJeeues keÀe (ÒeLeceë) Heefnuee (Yeeieë) mesJeves ³eesi³e Yeeie 

(ÒeefleJeso³eved) DeHeves iegCe keÀes Òel³e#elee mes peveelee ngDee (Depeë) Heeves ³eesi³e íeie (³e%eced) me² keÀjves ³eesi³e 

J³eJenej keÀes (Sefle) ÒeeHle neslee nw, GvekeÀes Deewj Fme íeie keÀes meye meppeve ³eLee³eesi³e melkeÀej³egkeÌle 

keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees mecemle $eÝlegDeeW kesÀ megKe efme× keÀjvesJeeues ³eeveeW keÀes j®e Ieesæ[s Deewj yekeÀjs Deeefo 

HeMegDeeW keÀes yeæ[e keÀj peieled keÀe efnle efme× keÀjles nQ, Jes MeejerefjkeÀ, Jeeef®ekeÀ Deewj ceeveefmekeÀ leerveeW ÒekeÀej kesÀ 

megKe keÀes ÒeeHle nesles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

nesleežOJeN³e&gjeJež³ee DeeqiveefceNvOees ûeežJeûeeNYe GNle MebmleeN megefJežÒeë~ 

lesvež ³eN%esveN mJežjbke=ÀlesveN eqmJežäsve JeN#eCeeN Dee He=žCeOJeced¤5¤7¤ 

nesleež~ DeNOJeN³e&gë~ DeeçJež³eeë~ DeNeqiveNcedçFNvOeë~ ûeeNJeNçûeeNYeë~ GNle~ Mebmleež~ megçefJežÒeë~ lesvež~ ³eN%esvež~ 

megçDežjbke=Àlesve~ megçFžäsve~ JeN#eCeežë~ Dee~ He=ÉCeNOJeNced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(neslee) ³e%emeeOekeÀë (DeOJe³eg&ë) DeelceveesçOJejceefnbmeveefce®ígë (DeeJe³eeë) ³eë 

mecevleeÐepeefle mebie®íles meë (DeeqiveefcevOeë) DeeqiveÒeoerHekeÀë (ûeeJeûeeYeë) ³ees ûeeJCeë mleeJekeÀeved ie=Áeefle meë 

(Gle) (Mebmlee) ÒeMebefmelee (megefJeÒeë) megÿg cesOeeJeer (lesve) (³e%esve) (mJejbke=Àlesve) megÿg HetCexve ke=Àlesve (eqmJeäsve) 

(Je#eCeeë) veoerë (Dee) (He=CeOJeced) Hetj³eOJeced¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³ees nesleeçOJe³e&gjeJe³eeçeqiveefcevOees ûeeJeûeeYe GleeefHe Mebmlee megefJeÒees efJeÜeveefmle lesve meekebÀ 

efmJeäsve mJej*dke=Àlesve ³e%esve Je#eCee ³et³eceeHe=CeOJeced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-meJex ceveg<³ee ogie&vOeefveJeejCee³e megKeesVele³es ®e ³e%eeçvegÿeveb ke=ÀlJee meJe&$e osMes<eg megieefvOelee 

DeHees Je<e&ef³elJee veoerë Hetj³es³egë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (neslee) ³e%e efme× keÀjeves (DeOJe³e&gë) DeHeves keÀes veä ve nesves keÀer F®íe 

keÀjves (DeeJe³eeë) De®ís ÒekeÀej efceueves (DeeqiveefcevOeë) Deeqive keÀes ÒekeÀeefMele keÀjves (ûeeJeûeeYeë) ÒeMebmekeÀeW keÀes 

ûenCe keÀjves (Gle) Deewj (Mebmlee) ÒeMebmee keÀjvesJeeuee (megefJeÒeë) megvoj yegef×ceeved efJeÜeved nw (lesve) GmekesÀ 
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meeLe (eqmJeäsve) GÊece ®eens Deewj (mJej*dke=Àlesve) megvoj HetCe& efkeÀ³es ngS (³e%esve) ³e%ekeÀce& mes (Je#eCeeë) 

veefo³eeW keÀes legce (Dee, He=CeOJeced) De®ís ÒekeÀej HetCe& keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³e ogie&vOe kesÀ efveJeejves Deewj megKe keÀer GVeefle kesÀ efue³es ³e%e keÀe Devegÿeve keÀj 

meJe&$e osMeeW ceW megieefvOele peueeW keÀes Je<ee& keÀj veefo³eeW keÀes HeefjHetCe& keÀjW DeLee&led peue mes YejW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eÉtHeNJe ´NmkeÀe GNle ³es ³etžHeJeeNne½eN<eeuebN ³es Dežée³eÉtHee³eN le#ežefle~ 

³es ®eeJe&™lesN He®ežveb mebNYejžvl³eÉglees les<eežceNefYeiežtefle&ve& FvJeleg¤6¤ 

³eÉtHeNçJe´NmkeÀeë~ GNle~ ³es~ ³eÉtHeNçJeeNneë~ ®eN<eeuežced~ ³es~ DeNéeNç³eÉtHee³ež~ le#ežefle~ ³es~ ®eN~ DeJe&™les~ He®ežveced~ 

meNcedçYejžefvle~ GNlees Feflež~ les<eežced~ DeNefYeçietžefle&ë~ veNë~ FNvJeNleÉg¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³etHeJe´mkeÀeë) ³etHee³e mlecYee³e ³es Je=½eefvle les (Gle) DeefHe (³es) (³etHeJeeneë) ³es ³etHeb Jenefvle 

ÒeeHe³eefvle (®e<eeueced) Je=#eefJeMes<eced (³es) (Deée³etHee³e) Deéeeveeb yevOevee³e (le#eefle) efívoefle~ De$e 

Je®eveJ³el³e³esvewkeÀJe®eveced~ (³es) (®e) (DeJe&les) Deéee³e (He®eveced) (mebYejefvle) (Glees) DeefHe (les<eeced) 

(DeefYeietefÊe&ë) DeefYeleë meJe&lees ietefÊe&©Ðecees ³em³e meë (veë) Demceeved (FvJeleg) ÒeeHveesleg¤6¤ 

DevJe³eë-³es ³etHeJe´mkeÀe Gle ³es ³etHeJeene Deée³etHee³e ®e<eeueb le#eefle~ ³es ®eeJe&les He®eveb mebYejefvle ³emles<eeceglees 

DeefYeietefÊe&jefmle me veesçmceeefvevJeleg¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee DeéeeefoyevOevee³e keÀeÿeveeb ³etHeeved kegÀJe&efvle ³es ®eeéeeveeb Heeuevee³e HeoeLee&ved 

mJeerkegÀJe&efvle, les GÐeefcevees YetlJee megKeeefve ÒeeHvegJeefvle¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees (³etHeJe´mkeÀeë) KecYes kesÀ efue³es keÀeÿ keÀeìvesJeeues (Gle) Deewj Yeer (³es) pees 

(³etHeJeeneë) KecYes keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeues peve (Deée³etHee³e) Ieesæ[eW kesÀ yeebOeves kesÀ efue³es (®e<eeueced) efkeÀmeer 

efJeMes<e Je=#e keÀes (le#eefle) keÀeìles nQ (³es, ®e) Deewj pees (DeJe&les) Ieesæ[s kesÀ efue³es (He®eveced) HekeÀeves keÀes 

(mebYejefvle) OeejCe keÀjles Deewj Hegefä keÀjles nQ, pees (les<eeced) GvekesÀ yeer®e (Glees) efve½e³e mes (DeefYeietefÊe&ë) meye 

Deesj mes GÐeceer nw Jen (veë) nce ueesieeW keÀes (FvJeleg) ÒeeHle nesJes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Ieesæ[s Deeefo HeMegDeeW kesÀ yeebOeves kesÀ efue³es keÀeþ kesÀ KecYes Jee Ketbìs keÀjles yeveeles 

nQ Jee pees Ieesæ[eW kesÀ jeKeves keÀes HeoeLe& oevee, Ieeme, ®eeje, Iegæ[meej Deeefo mJeerkeÀej keÀjles yeveeles nwQ, Jes GÐeceer 

neskeÀj megKeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHeN ÒeeieežlmegÉcevcesžçOeeef³eN cevcež osNJeeveeNceeMeeN GHeN JeerNleHe=žÿë~ 

www.aryamantavya.in   (1668 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1668 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1674 

DevJesžveNb efJeÒeeN $eÝ<ež³ees ceoefvle osNJeeveeŸ HegÉäs ®ežke=Àcee megÉyevOegžced¤7¤ 

GHež~ Òe~ DeNieeNled~ megÉçceled~ cesN~ DeNOeeNef³eN~ cevcež~ osNJeeveežced~ DeeMeežë~ GHež~ JeerleçHe=žÿë~ Devegž~ SNveŠced~ efJeÒeežë~ 

$eÝ<ež³eë~ ceNoNefvleN~ osNJeeveežced~ HeÉgäs~ ®eNke=ÉÀceN~ megÉçyevOegžced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) meceerHes (Òe) (Deieeled) ie®íleg ÒeeHveesleg (megceled) ³eë megÿg cev³eles peeveeefle (ces) cece 

(DeOeeef³e) efOe´³eles (cevce) efJe%eeveced (osJeeveeced) efJeog<eeced (DeeMeeë) ÒeeHleer®íeë (GHe) (JeerleHe=ÿë) Jeerlee 

J³eeHleeë He=ÿe efJeÐeeefme×evlee ³esve meë (Deveg) (Sveced) (efJeÒeeë) cesOeeefJeveë ($eÝ<e³eë) JesoeLe&JesÊeejë (ceoefvle) 

Deevevo³eefvle (osJeeveeced) DeeHleeveeced (Hegäs) Hegefä³egkeÌles J³eJenejs (®eke=Àce) kegÀ³ee&ce~ De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ 

(megyevOegced) MeesYevee yevOeJees ³em³e leced¤7¤ 

DevJe³eë-³esve osJeeveeb ces cece ®e cevceeMee½eesHeeOeeef³e ³eë megceÜerleHe=ÿes efJeÜevesleoslee½eesHeÒeeieeled~ ³es $eÝ<e³ees efJeÒeeë 

megyevOegcevegceovl³esveb les<eeb osJeeveeb Hegäs Je³eb ®eke=Àce¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜeqlme×eefvleleb efJe%eeveb Oe=lJee leovegketÀuee YetlJee efJeÜebmees pee³evles, les 

MejerjelceHegefä³egkeÌlee YeJeefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-efpemeves (osJeeveeced) efJeÜeveeW keÀe Deewj (ces) cesjs (cevce) efJe%eeve Deewj (DeeMeeë) ÒeeefHle keÀer 

F®íeDeeW keÀes (GHe, DeOeeef³e) meceerHe neskeÀj OeejCe efkeÀ³ee Jee pees (megceled) megvoj ceevelee (JeerleHe=ÿë) 

efme×evleeW ceW J³eeHle ngDee efJeÜeved peve GkeÌle %eeve Deewj GkeÌle DeeMeeDeeW keÀes (GHe, Òe, Deieeled) meceerHe neskeÀj 

De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nes Jee pees ($eÝ<e³eë) JesoeLe&%eeveJeeues (efJeÒeeë) Oeerjyegef× peve (megyevOegced) efpemekesÀ megvoj 

YeeF& nQ, GmekeÀes (Deveg, ceoefvle) Devegceesefole keÀjles nQ, (Sveced) Fme megyevOeg meppeve keÀes GkeÌle (osJeeveeced) 

J³eeme mee#eeled ke=ÀleMeem$eefme×evle efJeÜeved peveeW keÀes (Hegäs) Hegefä³egkeÌle J³eJenej ceW nce ueesie (®eke=Àce) keÀjW 

DeLee&led efve³ele keÀjW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeveeW kesÀ efme×evle efkeÀ³es ngS efJe%eeve keÀe OeejCe keÀj leovegketÀue nes efJeÜeved nesles nQ, 

Jes Mejerj Deewj Deelcee keÀer Hegefä mes ³egkeÌle nesles nQ¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eÜeNefpeveesN oecež mebNoeveNceJe&™leesN ³ee Meer™<e&NC³eež jMeNvee jppegžjm³e~ 

³eÜež Ieem³eN ÒeYe=žleceeNm³esN3žNle=CebN meJee&N lee lesN DeefHež osNJes<Ježmleg¤8¤ 

³eled~ JeeNefpevežë~ oecež~ meNcedçoevežced~ DeJe&™leë~ ³ee~ MeerN<eN&C³eež~ jŠMeNvee~ jppegžë~ DeNm³eN~ ³eled~ JeeN~ IeN~ DeNm³eN~ 

ÒeçYe=žleced~ DeeNm³esž~ le=Cežced~ meJee&™~ lee~ lesN~ DeefHež~ osNJes<egž~ DeNmlegÉ¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) (Jeeefpeveë) yeueJeleesçéem³e (oece) ocevemeeOeveced (mevoeveced) mec³ekedÀ oer³eles ³eÊeled 

(DeJe&leë) MeerIe´b mLeeveevlejb ÒeeHvegleë (³ee) (Meer<e&C³ee) Meeref<Ce& meeOegë (jMevee) J³eeefHekeÀe (jppegë) (Dem³e) 
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(³eled) (Jee) He#eevlejs (Ie) SJe (Dem³e) (ÒeYe=leced) Òeke=Àäle³ee Oe=leced (Deem³es) (le=Ceced) (meJee&) meJee&efCe 

(lee) leeefve (les) leJe (DeefHe) (osJes<eg) (Demleg) YeJeleg¤8¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! Dem³eeJe&lees Jeeefpevees ³elmevoeveb oece ³ee Meer<e&C³ee jMevee jppeg³e&Üem³e Ieem³es le=Ceb ÒeYe=lecemleg 

lelmeJee& les osJes<JeefHe mevleg¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³esçéeeved megefMeef#eleeved megoceveevegÊeceeYejCeeved Hegäeved ke=ÀlJewlewë keÀe³³ee&efCe meeOvegJeefvle, les 

meJee&efCe efJepe³eeoerefve meeefOelegb MekeÌvegJeefvle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (Dem³e) Fme (DeJe&leë) MeerIe´ otmejs mLeeve keÀes Hengb®eevesJeeues (Jeeefpeveë) 

yeueJeeved Ieesæ[e keÀer (³eled) pees (meboeveced) De®ís ÒekeÀej oer peeleer (oece) Deewj Ieesæ[eW keÀes oceve keÀjleer DeLee&led 

GvekesÀ yeue keÀes oeyeleer ngF& ueieece nw (³ee) pees (Meer<e&C³ee) efMej ceW GÊece (jMevee) J³eeHle nesvesJeeueer 

(jppegë) jmmeer nw (³eled, Jee) DeLeJee pees (Dem³e, Ie) Fmeer kesÀ (Deem³es) cegKe ceW (le=Ceced) le=CeJeer©Oe Ieeme 

(ÒeYe=leced) De®ís ÒekeÀej Yejer (Demleg) nes (lee) Jes (meJee&) mecemle (les) legcnejs HeoeLe& (osJes<eg) efJeÜeveeW ceW 

(DeefHe) Yeer neW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Ieesæ[eW keÀes megefMeef#ele, De®ís Feqvê³e oceve keÀjvesJeeues, GÊece ienveeW mes ³egkeÌle Deewj Hegä 

keÀj Fve mes keÀe³eeX keÀes efme× keÀjles nQ, Jes mecemle efJepe³e Deeefo J³eJenejeW keÀes efme× keÀj mekeÀles nQ¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eoéežm³e ¬eNÀefJe<eesN ceef#eNkeÀeMeN ³eÜeN mJejewN mJeefOežleew efjNHleceefmlež~ 

³e×mlež³eesë MeefceNleg³e&VeNKes<eÉg meJee&N lee lesN DeefHež osNJes<Ježmleg¤9¤ 

³eled~ Deéežm³e~ ¬eNÀefJe<eë~ ceef#ežkeÀe~ DeeMež~ ³eled~ JeeN~ mJejew™~ mJeçefOežleew~ efjNHleced~ Deefmlež~ ³eled~ nmlež³eesë~ 

MeNefceNlegë~ ³eled~ veNKes<egž~ meJee&™~ lee~ lesN~ DeefHež~ osNJes<egž~ DeNmleÉg¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) (Deéem³e) (¬eÀefJe<eë) ¬eÀceCeMeeruem³e~ De$e ¬eÀceOeeleesjewCeeefokeÀ Fefmeë Òel³e³ees 

JeCe&J³el³esve cem³e Jeë~ (ceef#ekeÀe) ceMeefle Meyoe³eles ³ee mee (DeeMe) DeMveeefle (³eled) (Jee) (mJejew) 

MeyoesHeleeHeew (mJeefOeleew) mJesve Oe=leew (efjHleced) efueHleced (Deefmle) (³eled) (nmle³eesë) (Meefcelegë) ³e%eevegÿelegë 

(³eled) (veKes<eg) ve efJeÐeles KeceekeÀeMeb ³es<eg les<eg (meJee&) meJee&efCe (lee) leeefve (les) leJe (DeefHe) (osJes<eg) 

efJeÜlmeg (Demleg)¤9¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ¬eÀefJe<eesçéem³e ³eefêHlecceef#ekeÀeMe Jee ³eÐee mJeefOeleew mJejew mleë Meefcelegn&mle³ees³e&oefmle ³e®®e 

veKes<Jeefmle lee meJee& les mevlJesleÎsJes<JeH³emleg¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Ye=l³ewjéee ogie&vOeuesHejefnleeë Meg×e ceef#ekeÀeobMeefJejne j#eCeer³eeë~ mJenmlesve jppJeeefovee 

megefve³ec³e ³eLesä²ceef³eleJ³eeë~ SJeb ke=Àles meefle legj²e efoJ³eeefve keÀe³ee&efCe kegÀJe&efvle¤9¤ 
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HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (¬eÀefJe<eë) ¬eÀceCeMeerue DeLee&led ®eeue mes Hewj jKevesJeeues (Deéem³e) Ieesæ[e keÀe 

(³eled) efpeme (efjHleced) efue³es ngS ceue keÀes (ceef#ekeÀe) Meyo keÀjleer DeLee&led efYeveefYeveeleer ngF& ceeKeer (DeeMe) 

Keeleer nw (Jee) DeLeJee (³eled) pees (mJeefOeleew) DeeHe OeejCe efkeÀ³es ngS (mJejew) neRmevee Deewj keÀä mes ef®euueevee 

nw (Meefcelegë) ³e%e keÀe Devegÿeve keÀjvesJeeues kesÀ (nmle³eesë) neLeeW ceW (³eled) pees nw Deewj (³eled) pees (veKes<eg) 

efpeveceW DeekeÀeMe veneR efJeÐeceeve nw, Gve veKeeW ceW (Deefmle) nw (lee) Jes (meJee&) mecemle HeoeLe& (les) legcnejs neW 

leLee ³en meye (osJes<eg) efJeÜeveeW ceW (DeefHe) Yeer (Demleg) nes¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Ye=l³eeW keÀes Ieesæ[s ogie&vOe uesHe jefnle Meg×, ceeKeer Deewj [ebMe mes jefnle jKeves ®eeefn³es~ 

DeHeves neLe leLee jppeg Deeefo mes GÊece efve³ece keÀj DeHeves F®íevegketÀue ®eeue ®eueJeevee ®eeefn³es, Ssmes keÀjves mes 

Ieesæ[s GÊece keÀece keÀjles nQ¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eotJežO³eceÉgojžm³eeHeNJeeefleN ³e DeeNcem³ež ¬eNÀefJe<eesž ieNvOees Deefmlež~ 

meÉgkeÉ=Àlee le®ížefceNleejžë ke=ÀCJevletÉle cesOeŸ Íe=leNHeekeŸÀ He®evleg¤10¤8¤ 

³eled~ TJežO³eced~ GNojžm³e~ DeNHeNçJeeeflež~ ³eë~ DeeNcem³ež~ ¬eNÀefJe<ežë~ ieNvOeë~ Deefmlež~ meÉgçkeÉ=Àlee~ leled~ MeNefceNleejžë~ 

ke=ÉÀCJeNvlegÉ~ GNle~ cesOežced~ MeÉ=leNçHeekežÀced~ HeN®eNvleÉg¤10¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) (TJeO³eced) JeefOelegb leeef[legcen&ced (Gojm³e) (DeHeJeeefle) DeHeieleb Jeeefle ie®íefle 

(³eë) (Deecem³e) DeHekeÌJem³e (¬eÀefJe<eë) ¬eÀefcelegb ³eesi³em³eeçVem³e (ievOeë) (Deefmle) (megke=Àlee) megÿg ke=Àleeefve 

efve<Heeefoleeefve (leled) leeefve (Meefceleejë) mebieleeVem³e efve<Heeefoleejë (ke=ÀCJevleg) efnbmevleg (Gle) (cesOeced) mebieleced 

(Íe=leHeekeÀced) Íe=½eemeew HeekeÀ½e leced~ Hegve©keÌleceeflemebmkeÀejÐeesleveeLe&ced~ (He®evleg) HeefjHekeÌJeb kegÀJe&vleg¤10¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmeë! Meefceleejes YeJevlees ³e Gojm³eesojmLem³eecem³e ¬eÀefJe<ees ievOeesçHeJeeefle ³eotJeO³eceefmle Jee 

leÊeeefve ke=ÀCJevleg~ GleeefHe cesOeb Íe=leHeekebÀ He®evlJesJeb efJeOee³e megke=Àlee Yeg¡eleeced¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee GojjesieefveJeejCee³e megmebmke=Àleev³eVeev³eew<eOeeefve ®e Yeg¡eles les megefKevees 

pee³evles¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (Meefceleejë) ÒeeHle ngS DeVe keÀes efme× keÀjves yeveevesJeeues DeeHe (³eë) pees 

(Gojm³e) Goj ceW þnjs ngS (Deecem³e) keÀ®®es (¬eÀefJe<eë) ¬eÀce mes efvekeÀueves ³eesi³e DeVe keÀe (ievOeë) ievOe 

(DeHeJeeefle) DeHeeve Jee³eg kesÀ Üeje peelee efvekeÀuelee nw Jee (³eled) pees (TJeO³eced) leeæ[ves kesÀ ³eesi³e (Deefmle) nw 

(leled) GmekeÀes (ke=ÀCJevleg) keÀeìes (Gle) Deewj (cesOeced) ÒeeHle ngS (Íe=leHeekeÀced) HeefjHekeÌJe HeoeLe& keÀes (He®evleg) 

HekeÀeDees, Ssmes Gmes efme× keÀj (megke=Àlee) megvojlee mes yevee³es ngS HeoeLeeX keÀes KeeDees¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Gojjesie efveJeejves kesÀ efue³es De®ís yevee³es DeVe Deewj Dees<eefOe³eeW keÀes Keeles nQ, Jes 

megKeer nesles nQ¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eÊesN iee$eežoNeqiveveež HeN®³eceežveeoNefYe MetuebN efvenžlem³eeJeNOeeJežefle~ 

cee leÓtc³eeNcee efÞež<eNvcee le=Cesž<eg osNJesY³eNmleogÉMeÓîeesž jeNlecežmleg¤11¤ 

³eled~ lesN~ iee$eežled~ DeNeqiveveež~ HeN®³eceežveeled~ DeNefYe~ Metuežced~ efveçnžlem³e~ DeNJeNçOeeJežefle~ cee~ leled~ Yetc³eežced~ Dee~ 

efÞeN<eNled~ cee~ le=Cesž<eg~ osNJesY³ežë~ leled~ GNMeledçY³ežë~ jeNleced~ DeNmle Ég¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) Mem$eced (les) leJe (iee$eeled) nmleeled (Deeqivevee) ¬eÀesOeªHesCe (He®³eceeveeled) (DeefYe) 

DeefYeue#³e (Metueced) MetueefceJe Heer[ekeÀjb Me$egced (efvenlem³e) efvelejeb ®eefuelem³e (DeJeOeeJeefle) efveHeleefle (cee) 

(leled) (Yetc³eeced) (Dee) (efÞe<eled) efMue<³esled~ De$ee[YeeJees JeCe&J³el³e³esve uem³e mLeeves jsHeÀeosMe½e~ (cee) 

(le=Ces<eg) le=Ceeefo<eg (osJesY³eë) efoJ³esY³eë Me$egY³eë (leled) (GMeÓîeë) lJelHeoeLee&ved keÀece³eceevesY³eë (jeleced) 

oÊeced (Demleg)¤11¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜefVenlem³e les leJeeeqivevee He®³eceeveeod iee$eeod ³eoefYeMetueceJeOeeJeefle leÓtc³eeb ceeççefÞe<eled leÊe=Ces<eg 

ceeççefMue<³esled efkeÀvletMeÓîees osJesY³ees jeleb m³eeÎÊecemleg¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓye&efueÿwë mebûeeces Mem$e®eeueveeJemejs efJe®eejsCewJe Mem$eb Òe#esHeCeer³eb ³esve ¬eÀesOeeefVeie&leb 

Mem$eb YetY³eeoew ve efveHeleseqlkeÀvleg Me$eg<JesJe ke=ÀlekeÀeefj m³eeefoefle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (efvenlem³e) efvejvlej ®euee³eceeve ngS (les) legcnejs (Deeqivevee) ¬eÀesOeeeqive mes 

(He®³eceeveeled) leHee³es ngS (iee$eeled) neLe mes (³eled) pees Mem$e (DeefYe, Metueced) ueKekesÀ Metue kesÀ meceeve 

Heeræ[ekeÀejkeÀ Me$eg kesÀ meccegKe (DeJe, OeeJeefle) ®euee³ee peelee nw (leled) Jen (Yetc³eeced) Yetefce ceW (cee, Dee, 

efÞe<eled) ve efiejs Jee ueies Deewj Jen (le=Ces<eg) Ieemeeefo ceW (cee) cele DeeefÞele nes, efkeÀvleg (GMeÓîeë) DeeHekesÀ 

HeoeLeeX keÀer ®eenvee keÀjvesJeeues (osJesY³eë) efoJ³e iegCeer Me$eg kesÀ efue³es (jeleced) efo³ee (Demleg) nes¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-yeefueÿ efJeÜeved ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ mebûeece ceW Mem$e ®eueeves kesÀ mece³e efJe®eejHetJe&keÀ ner 

Mem$e ®eueeJeW, efpememes ¬eÀesOeHetJe&keÀ ®euee Mem$e Yetefce Deeefo ceW ve Heæ[s, efkeÀvleg Me$egDeeW keÀes ner ceejvesJeeuee 

nes¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³es JeeNefpeveŸ HeefjNHeM³ežefvle HeNkeÌJeb ³e F&™ceeNngë megžjNefYeefve&n&Nj sefle~ 
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³es ®eeJe&™lees ceebmeefYeN#eecegÉHeemežle GNlees les<eežceNefYeietžefle&ve& FvJeleg¤12¤ 

³es~ JeeNefpevežced~ HeNefjNçHeM³ežefvle~ HeNkeÌJeced~ ³es~ F&Nced~ DeeNngë~ megÉjNefYeë~ efveë~ nNjŠ~ Feflež~ ³es~ ®eN~ DeJe&™leë~ 

ceebNmeNçefYeN#eeced~ GNHeNçDeemežles~ GNlees Feflež~ les<eežced~ DeNefYeçietžefle&ë~ veNë~ FNvJeNleÉg¤12¤ 

HeoeLe&ë-(³es) (Jeeefpeveced) yentefve Jeepee DeVeeoerefve ³eeqmceved leceenejced (HeefjHeM³eefvle) meJe&leë Òes#evles 

(HekeÌJeced) HeekesÀve mec³ekedÀ mebmke=Àleced (³es) (F&ced) peueced~ F&efceefle GokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) 

(Deengë) keÀLe³eefvle (megjefYeë) megievOeë (efveë) (një) (Fefle) (³es) (®e) (DeJe&leë) ÒeeHlem³e (ceebmeefYe#eeced) 

ceebmem³e efYe#eeceueeYeced (GHeemeles) (Glees) (les<eeced) (DeefYeietefÊe&ë) DeefYeiele GÐeceë (veë) Demceeved (FvJeleg) 

J³eeHveesleg ÒeeHveesleg¤12¤ 

DevJe³eë-³es Jeeefpeveb HekeÌJeb HeefjHeM³eefvle ³e F¥ HekeÌJeceengë~ ³es ®eeJe&lees ceebmeefYe#eeceglees GHeemeles les<eeceefYeietefÊe&ë 

megjefYe½e ve FvJeleg~ ns efJeÜBmlJeefceefle jesieeefVen&j¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-³es DeVeb peueb ®e MeesefOelegb HekeÌlegb YeeskeÌlegb peeveefvle ceebmeb Jepe&ef³elJee Yeg¡eles le GÐeefcevees 

pee³evles¤12¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees ueesie (Jeeefpeveced) efpemeceW yengle DeVeeefo HeoeLe& efJeÐeceeve Gme Yeespeve keÀes 

(HekeÌJeced) HekeÀeves mes De®íe yevee ngDee (HeefjHeM³eefvle) meye Deesj mes osKeles nQ Jee (³es) pees (F&ced) peue keÀes 

HekeÀe (Deengë) keÀnles nQ (³es, ®e) Deewj pees (DeJe&leë) ÒeeHle ngS ÒeeCeer kesÀ (ceebmeefYe#eeced) ceebme kesÀ ve ÒeeHle 

nesves keÀes (Glees) leke&À-efJeleke&À mes (GHeemeles) mesJeve keÀjles nQ (les<eeced) GvekeÀe (DeefYeietefÊe&ë) GÐece Deewj 

(megjefYeë) megievOe (veë) nce ueesieeW keÀes (FvJeleg) J³eeHle Jee ÒeeHle nes~ ns efJeÜeved! let (Fefle) Fme ÒekeÀej 

DeLee&led ceebmeeefo DeYe#³e kesÀ l³eeie mes jesieeW keÀes (efven&j) efvejvlej otj keÀj¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ueesie DeVe Deewj peue keÀes Meg× keÀjvee, HekeÀevee, GmekeÀe Yeespeve keÀjvee peeveles Deewj 

ceebme keÀes íesæ[ keÀj Yeespeve keÀjles, Jes GÐeceer nesles nQ¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eVeer#ežCeb ceebNmHe®ežv³ee GNKee³eeN ³ee Hee$eežefCe ³eÉt<Ce DeeNmes®ežveeefve~ 

TN<ceNC³eežefHeNOeeveež ®eªNCeeceN¹eë metÉveeë Heefj™ Yet<eNvl³eéežced¤13¤ 

³eled~ efveNçF&#ežCeced~ ceebNmHe®ežv³eeë~ GNKee³eežë~ ³ee~ Hee$eežefCe~ ³e Ét<Ceë~ DeeNçmes®eveežefve~ TN<ceNC³eež~ DeNefHeNçOeeveež~ 

®eNªNCeeced~ DeN¹eë~ meÉtveeë~ Heefj™~ YeÉt<eNefvleN~ Deéežced¤13¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³es (veer#eCeced) efvejvlejb ®e leoer#eCeb ®e veer#eCeeced (ceebmHe®ev³eeë) ceebmeeefve He®eefvle 

³em³eeb mee~ De$e ceebmem³e He®e³eg[dIe_eesefjl³evleueesHeë~ (GKee³eeë) HeekeÀmeeefOekeÀe³eeë (³ee) ³eeefve (Hee$eeefCe) 

(³et<Ceë) jmem³e (Deemes®eveeefve) mecevleeled mes®eveeçefOekeÀjCeeefve (T<ceC³ee) T<cemeg meeOetefve (DeefHeOeevee) 
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DeefHeOeeveeefve cegKee®íeoveeefve (®eªCeeced) DeVeeefoHe®eveeOeejeCeeced (De¹eë) ue#eCeeefve (metveeë) Òesefjleeë 

(Heefj) (Yet<eefvle) (Deéeced) legj²ced¤13¤ 

DevJe³eë-³eÐes ceebmHe®ev³ee GKee³ee veer#eCeb kegÀJe&efvle le$e Jewcevem³eb ke=ÀlJee ³ee ³et<Ce Deemes®eveeefve 

Hee$eeC³et<ceC³eeçefHeOeevee ®eªCeece¹eë meefvle leeved megÿg peeveefvle~ Deéeb HeefjYet<eefvle ®e les metvee pee³evles¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee ceebmeeefoHe®eveoes<ejefnleeb HeekeÀmLeeueeR OeÊeg¥ peueeefoceemesef®elegceeqiveb ÒepJeeueef³elegb 

Hee$ewje®íeefolegb peeveefvle les HeekeÀefJeÐee³eeb kegÀMeuee YeJeefvle~ ³esçéeeved megefMe#³e HeefjYet<³e ®eeue³eefvle les 

megKesveeOJeeveb ³eeefvle¤13¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (ceebmHe®ev³eeë) ceebmeenejer efpemeceW ceebme HekeÀeles nQ, Gme (GKee³eeë) HeekeÀ efme× 

keÀjvesJeeueer yeìueesF& keÀe (veer#eCeced) efvejvlej osKevee keÀjles, GmeceW Jewcevem³e keÀj (³ee) pees (³et<Ceë) jme kesÀ 

(Deemes®eveeefve) De®ís ÒekeÀej mes®eve kesÀ DeeOeej Jee (Hee$eeefCe) Hee$e Jee (T<ceC³ee) iejceHeve GÊece HeoeLe& 

(DeefHeOeevee) yeìueesF³eeW kesÀ cegKe {eHeves keÀer {keÀefve³eeb (®eªCeeced) DeVe Deeefo kesÀ HekeÀeves kesÀ DeeOeej yeìueesF& 

keÀæ[ener Deeefo JeÊe&veeW kesÀ (De¹eë) ue#eCe nQ, GvekeÀes De®ís peeveles Deewj (Deéeced) Ieesæ[s keÀes (HeefjYet<eefvle) 

megMeesefYele keÀjles nQ, Jes (metveeë) Òel³eskeÀ keÀece ceW Òesefjle nesles nQ¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e ceebmeeefo kesÀ HekeÀeves kesÀ oes<e mes jefnle yeìueesF& kesÀ Oejves, peue Deeefo Gme ceW 

íesæ[ves, Deeqive keÀes peueeves Deewj GmekeÀes {keÀveeW mes {eHeves keÀes peeveles nQ, Jes HeekeÀefJeÐee ceW kegÀMeue nesles nQ~ pees 

Ieesæ[e keÀes De®íe efmeKee GvekeÀes megMeesefYele keÀj ®eueeles nQ, Jes megKe mes ceeie& keÀes peeles nQ¤13¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efveN¬eÀcežCeb efveN<eožveb efJeNJežle&™&veNb ³e®®eN He[dJeer™MeNceJe&™leë~ 

³e®®ež HeNHeew ³e®®ež IeeNefmeb peNIeemeN meJee&N lee lesN DeefHež osNJes<Ježmleg¤14¤ 

efveNç¬eÀcežCeced~ efveNç<eožveced~ efJeNçJele&™veced~ ³eled~ ®eN~ He[dJeer™Meced~ DeJe&™leë~ ³eled~ ®eN~ HeNHeew~ ³eled~ ®eN~ IeeNefmeced~ 

peNIeemež~ meJee&™~ lee~ lesN~ DeefHež~ osNJes<egž~ DeNmleÉg¤14¤ 

HeoeLe&ë-(efve¬eÀceCeced) efveef½eleb HeeoefJenjCeced (efve<eoveced) efveef½eleceemeveced (efJeJeÊe&veced) efJeefJeOeb 

JeÊe&veced (³eled) (®e) (He[dJeerMeced) HeeoyevOevecee®íeoveb Jee (DeJe&leë) MeerIe´b ievlegjéem³e (³eled) (®e) (HeHeew) 

efHeyeefle (³eled) (®e) (Oeeefmeced) Deoveced (peIeeme) DeefÊe (meJee&) meJee&efCe (lee) leeefve (les) leJe (DeefHe) 

(osJes<eg) (Demleg)¤14¤ 

DevJe³eë-ns DeéeefMe#ekeÀ! DeJe&lees ³eefVe¬eÀceCeb efve<eoveb efJeJeÊe&veb He[dJeerMeb ®eeefmle~ De³eb ³e®®e HeHeew ³eod Ieeefmeb ®e 

peIeeme lee meJee& les mevleg SlelmeJe¥ osJes<JeH³emleg¤14¤ 
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YeeJeeLe&ë-³eLee megefMeef#elee Deéeeë megMeeruee megiele³ees YeJeefvle leLee efJeÜeq®íef#elee peveeë meY³ee 

pee³evles, ³eLeeéee efceleb HeerlJee YegkeÌlJee pej³eefvle leLee efJe®e#eCee pevee DeefHe m³egë¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns Ieesæ[s kesÀ efmeKeevesJeeues! (DeJe&leë) MeerIe´ peevesJeeues Ieesæ[s keÀe (³eled) pees (efve¬eÀceCeced) 

efveef½ele ®euevee, (efve<eoveced) efveef½ele yewþvee, (efJeJeÊe&veced) veevee ÒekeÀej mes ®eueevee-efHeÀjevee (He[dJeerMeced, ®e) 

Deewj efHeíeæ[er yeebOevee leLee GmekeÀes Gæ{evee nw Deewj ³en Ieesæ[e (³eled, ®e) pees (HeHeew) Heerlee (³eled, Ieeefmeced, 

®e) Deewj pees Ieeme keÀes (peIeeme) Keelee nw (lee) Jes (meJee&) mecemle GkeÌle keÀece (les) legcnejs neW Deewj ³en 

mecemle (osJes<eg) efJeÜeveeW ceW (DeefHe) Yeer (Demleg) nes¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes megvoj efmeKee³es ngS Ieesæ[s megMeerue De®íer ®eeue ®euevesJeeues nesles nQ, Jewmes efJeÜeveeW keÀer 

efMe#ee Hee³es ngS peve meY³e nesles nQ~ pewmes Ieesæ[s Deenej, Yej Heer Kee kesÀ He®eeles nQ, Jewmes efJe®e#eCe yegef× efJeÐee 

mes leerJe´ Heg©<e Yeer neW¤14¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cee lJeeNçeqiveOJe&™ve³eerod OetÉceiežefvOeNceexKee Ye´epežvl³eNefYe efJežkeÌleN peefIe´žë~ 

FNäb JeerNleceNefYeietžle¥N Je<ežìdke=ÀlebN leb osNJeemeNë Òeeflež ie=YCeNvl³eéežced¤15¤9¤ 

cee~ lJeeN~ DeNeqiveë~ OJeNveN³eerNled~ OetceçiežefvOeë~ cee~ GNKee~ Ye´epežvleer~ DeNefYe~ efJeNkeÌleN~ peefIe´žë~ FNäced~ JeerNleced~ 

DeNefYeçietžle&&ced~ Je<ežìdçke=Àleced~ leced~ osNJeemežë~ Òeeflež~ ieÉ=YCeNefvleN~ Deéežced~15¤ 

HeoeLe&ë-(cee) (lJee) lJeeced (Deeqiveë) HeeJekeÀë (OJeve³eerled) OJeve³esled Meyo³esled (OetceieefvOeë) Oetces 

ieefvOeie&vOees ³em³e meë (cee) (GKee) HeekeÀmLeeueer (Ye´epevleer) ÒekeÀeMeceevee (DeefYe) (efJekeÌle) efJe_p³eeled 

He=LekeÌkegÀ³ee&led (peefIe´ë) efpeIe´vleer (Fäced) ³esve Fp³eles leced (Jeerleced) J³eeefHleMeerueced (DeefYeietÊe&ced) DeefYele 

GÐeefceveced (Je<eìdke=Àleced) ef¬eÀ³e³ee efve<Heeefoleced (leced) (osJeemeë) efJeÜebmeë (Òeefle) (ie=YCeefvle) ûeen³eefvle~ De$e 

efCepueesHeë~ (Deéeced) DeéeJeled MeerIe´b ieceef³eleejced¤15¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eefceäb Je<eìdke=Àleb JeerleceefYeietÊe&ceéeb osJeememlJee Òeefleie=YCeefvle, leb lJeb ie=neCe, me 

OetceieefvOejeqivecee& OJeve³eerled Ye´epevl³egKee peefIe´cee&efYeefJekeÌle¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee Deeqiveveeçéesve Jee ³eeveeefve iece³eefvle, les efÞe³ee Ye´epevles ³esçiveew megievO³eeefokebÀ 

êJ³eb peg»efle les jesieeÊe&Meyowve& Heer[³evles¤15¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! efpeme (Fäced) Fä DeLee&led efpememes ³e%e Jee me² efkeÀ³ee peelee (Je<eìdke=Àleced) pees 

ef¬eÀ³ee mes efme× efkeÀ³es ngS (Jeerleced) J³eeHle nesvesJeeues (DeefYeietÊe&ced) meye Deesj mes GÐeceer (Deéeced) Ieesæ[s kesÀ 

meceeve MeerIe´ HengB®eevesJeeues efyepegueerªHe Deeqive keÀes (osJeemeë) efJeÜeved peve (lJee) legcnW (Òeefle, ie=YCeefvle) 

Òeleerefle mes ûenCe keÀjeles nQ (leced) GmekeÀes legce ûenCe keÀjes, mees (OetceieefvOeë) Oetce ceW ievOe jKevesJeeuee 
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(Deeqiveë) Deeqive (cee, OJeve³eerled) cele OJeefve os, cele yengle Meyo os Deewj (Ye´epevleer) ÒekeÀeMeceeve (GKee) 

DeVe HekeÀeves keÀes yeìueesF& (peefIe´ë) DeVe ievOe uesleer ngF& DeLee&led efpemekesÀ Yeerlej mes YeeHeÀ Gþ ueewì kesÀ Gmeer ceW 

peeleer Jen (cee, DeefYe, efJekeÌle) cele DeVe keÀes DeHeves ceW mes meye Deewj Deueie keÀjs, Gieues¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Deeqive Jee Ieesæ[s mes jLeeW keÀes ®eueeles nQ, Jes ue#ceer mes ÒekeÀeMeceeve nesles nQ~ pees 

Deeqive ceW megieefvOe Deeefo HeoeLeeX keÀes nesceles nQ, Jes jesie Deewj keÀä kesÀ MeyoeW mes Heer[îeceeve veneR nesles nQ¤15¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eoéeež³eN Jeemež GHemleÉ=Cevl³ežOeerJeeNmeb ³ee efnjžC³eev³emcew~ 

mebNoeveNceJe&™vlebN He[dJeeržMeb efÒeN³ee osNJes<Jee ³eežce³eefvle¤16¤ 

³eled~ Deéeež³e~ Jeemežë~ GNHeNmleÉ=Ceefvlež~ DeNOeerNJeeNmeced~ ³ee~ efnjžC³eeefve~ DeNmcewN~ meNcedçoevežced~ DeJe&™vleced~ He[dJeer™Meced~ 

efÒeN³ee~ osNJes<egž~ Dee~ ³eeNceN³eNefvleN¤16¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) (Deéee³e) Deive³es (Jeemeë) Dee®íeoveced (GHemle=Ceefvle) (DeOeerJeemeced) DeefOe GHeefj 

Jeeme Dee®íeoves ³em³e leced (³ee) ³eeefve (efnjC³eeefve) p³eeseflece&³eeefve (Demcew) (meboeveced) meceer®eerveb oeveb 

³emceeÊeced (DeJe&vleced) iece³evleced (He[dJeerMeced) ÒeeHleeveeb HeoeLee&veeb efJeYeepekeÀced (efÒe³ee) efÒe³eeefCe keÀceveer³eeefve 

(osJes<eg) efJeÜlmeg (Dee) (³eece³eefvle)¤16¤ 

DevJe³eë-³es efJeÜebmeesçmcee Deéee³e ³eÜeme GHemle=Ceefvle ³eceOeerJeebmeb meboeveceJe&vleb He[dJeerMecegHemle=Ceefvle lesve ³ee efÒe³ee 

efnjC³eeefve osJes<Jee ³eece³eefvle les leeefve ÒeeH³e Þeercevlees YeJeefvle¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefo ceveg<³ee efJeÐegoeefomJeªHeceeqivecegHe³eeskeÌlegb Je×&ef³elegb peeveer³egmleefn& yentefve 

megKeev³eeHveg³egë¤16¤ 

HeoeLe&ë-pees efJeÜeved peve (Demcew) Fme (Deéee³e) Ieesæ[s kesÀ efue³es (³eled) efpeme (Jeemeë) Deesæ{ves kesÀ 

Jem$e keÀes (GHemle=Ceefvle) Gþeles Jee efpeme (DeOeerJeemeced) Ssmes ®eejpeecee Deeefo keÀes efkeÀ efpeme kesÀ THej {eBHeves 

keÀe Jem$e Heæ[lee Jee (meboeveced) meceer®eerve efpememes oeve yevelee, Gme ³e%e Deeefo keÀes (DeJe&vleced) ÒeeHle keÀjles 

ngS (He[dJeerMeced) ÒeeHle HeoeLe& keÀes yeebìves efíVe-efYeVe keÀjvesnejs Deeqive keÀes Gþeles {eBHeles keÀueeIejeW ceW ueieeles 

nQ Deewj Gmemes (³ee) efpeve (efÒe³ee) efÒe³e ceveesnj (efnjC³eeefve) ÒekeÀeMece³e HeoeLeeX keÀes (osJes<eg) efJeÜeveeW ceW 

(Dee, ³eece³eefvle) efJemleejles nQ, Jes Gve HeoeLeeX keÀes HeekeÀj Þeerceeved nesles nQ¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e efyepegueer Deeefo ªHeJeeues Deeqive kesÀ GHe³eesie keÀjves Deewj GmekeÀes yeæ{eves keÀes peeveW 

lees yengle megKeeW keÀes ÒeeHle neW¤16¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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³eÊesž meeNos cenžmeeN Metke=ÉÀlem³eN Hee<C³ee&™ JeeN keÀMež³ee Jee leÉgleesož~ 

ñeÉg®esJeN lee nNefJe<eesž DeOJeNjs<eÉg meJee&N lee lesN ye´ïežCee meto³eeefce¤17¤ 

³eled~ lesN~ meeNos~ cenžmee~ Metke=žÀlem³e~ Hee<C³ee&™~ JeeN~ keÀMež³ee~ JeeN~ le Égleesož~ ñegÉ®eeçFžJe~ lee~ nNefJe<ežë~ DeNOJeNjs<egž~ 

meJee&™~ lee~ lesN~ ye´ïežCee~ meÉtoN³eeNefceN¤17¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eë (les) leJe (meeos) eqmLeleew (cenmee) cenlee (Metke=Àlem³e) MeerIe´b efve<Heeefolem³e 

(Hee<C³ee&) mHeMe&keÀejkesÀve (Jee) (keÀMe³ee) ÒesjkeÀ³ee (Jee) (legleeso) legÐeeled Òesj³esled (ñeg®esJe) (lee) leeefve 

(nefJe<eë) nesleJ³em³e (DeOJejs<eg) Deefnbmeveer³es<eg ³e%es<eg (meJee&) meJee&efCe (lee) leeefve (les) leJe (ye´ïeCee) Oevesve 

(meto³eeefce) #ej³eeefce¤17¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eÐemles meeos cenmee yeuesve Metke=Àlem³e Hee<C³ee& Jee keÀMe³eeçéeb legleeso JeeçOJejs<eg nefJe<eë ñeg®esJe 

lee leeefve legleeso lee meJee& les ye´ïeCeeçnb meto³eeefce¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÜebmeë keÀMe³ee Jes$esCeeéeb Òeleesosve Je=<eYeeved DebkegÀMesve nefmleveb 

Òelee[îe meÐees iece³eefvle, leLewJe keÀuee³ev$ewjeqiveb Òe®eeu³e efJeceeveeefo³eeveeefve MeerIe´b iece³es³egë¤17¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (³eled) pees (les) lesjs (meeos) efmLele nesves ceW (cenmee) Del³evle yeue mes 

(Metke=Àlem³e) MeerIe´ GlHeVe efkeÀ³es ngS HeoeLeeX kesÀ (Hee<C³ee&) ítvesJeeues HeoeLe& mes (Jee) Jee (keÀMe³ee) efpememes 

ÒesjCee oer peeleer, Gme keÀesæ[e mes Ieesæ[s keÀes (legleeso) ÒesjCee osJes (Jee) Jee (DeOJejs<eg) ve veä keÀjves ³eesi³e ³e%eeW 

ceW (nefJe<eë) nesceves ³eesi³e Jemleg kesÀ (ñeg®esJe) pewmes ñeg®ee mes keÀece yeveW Jewmes (lee) Gve keÀeceeW keÀes ÒesjCee osJes 

(lee) Gve (meJee&) meye (les) lesjs keÀeceeW keÀes (ye´ïeCee) Oeve mes ceQ (meto³eeefce) Deueie-Deueie keÀjlee 

ntB¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeved peve keÀesæ[e Jee yeWle mes Ieesæ[s keÀes, Hevesæ[er mes 

yewueeW keÀes, DebkegÀMe mes neLeer keÀes De®íer leeæ[vee os GvekeÀes MeerIe´ ®eueeles nQ, Jewmes ner keÀuee³ev$eeW mes Deeqive keÀes 

De®ís ÒekeÀej ®euee keÀj efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes MeerIe´ ®eueeJeW¤17¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

®elegžeqm$ebMeÜeNefpeveesž osNJeyežvOeesNJe&*d¬eÀerNjéežm³eN mJeefOežefleNë mecesžefle~ 

Deeq®ížêeN iee$eež JeN³egveež ke=ÀCeesleN He©ž<He©jvegÉIeg<³eeN efJe Mežmle¤18¤ 

®elegžëçef$ebMeled~ JeeNefpevežë~ osNJeçyežvOeesë~ Je*d¬eÀer™ë~ Deéežm³e~ mJeçefOežefleë~ meced~ SNefleN~ Deeq®ížêe~ iee$eež~ JeN³egveež~ 

keÉ=ÀCeesNleN~ He©žëçHe©ë~ DeNvegÉçIeg<³ež~ efJe~ MeNmleN¤18¤ 
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HeoeLe&ë-(®elegeqm$ebMeled) SlelmebK³eekeÀeë (Jeeefpeveë) JesieiegCeJelees peueeo³eë (osJeyevOeesë) 

ÒekeÀeMeceeveeveeb He=efLeJ³eeoerveeb mebyeefvOeveë (Je*d¬eÀerë) kegÀefìuee ieleerë (Deéem³e) MeerIe´ieeefceveesçivesë (mJeefOeefleë) 

efJeÐegled (meced) (Sefle) ie®íefle (Deeq®íêe) efÜOeeYeeJejefnleeefve (iee$ee) iee$eeC³e²eefve (Je³egvee) Òe%eeveeefve 

keÀcee&efCe Jee (ke=ÀCeesle) kegÀ©le (He©<He©ë) Òeefle cece& (DevegIeg<³e) DeevegketÀu³esve Meyoef³elJee~ De$eev³es<eeceHeerefle 

oerIe&ë~ (efJe) (Memle) lee[³ele efnbmle¤18¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³et³eb osJeyevOeesJee&efpeveesçéem³e ³ee mJeefOeefleë mecesefle leeb ®elegeqm$ebMeÜ*d¬eÀer½e efJeMemle 

He©<He©ivegIeg<³eeçeq®íêe iee$ee Je³egvee ke=ÀCeesle¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³emceelkeÀejCeeefÜÐegoglHeÐeles lelmeJex<eg He=efLeJ³eeefo<eg J³eeHleceefmle 

Delemleef[Êee[veeefovee keÀm³eef®eo²Ye²es ve YeJesled leeJeleeb Òe³eg¡eerOJeb ³eÐeeqiveiegCeeved efJeefolJee ef¬eÀ³e³ee 

mebÒe³eg¡eles, leefn& efkebÀ keÀe³e&cemeeO³eb m³eeled¤18¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved peve! legce (osJeyevOeesë) ÒekeÀeMeceeve He=efLeJ³eeefokeÀeW kesÀ mecyevOeer (Jeeefpeveë) 

JesieJeeues (Deéem³e) MeerIe´ieeceer Deeqive keÀer pees (mJeefOeefleë) efyepegueer (mecesefle) De®ís ÒekeÀej peeleer nw GmekeÀes 

Deewj (®elegeqm$ebMeled) ®eeQleerme ÒekeÀej keÀer (Je*d¬eÀerë) ìsæ{er-cesæ{er ieefle³eeW keÀes (efJe, Memle) leæ[keÀeDees DeLee&led 

keÀueeW keÀes leeæ[vee os, Gve ieefle³eeW keÀes efvekeÀeuees~ leLee (He©<He©ë) Òel³eskeÀ cece&mLeue Hej (DevegIeg<³e) 

DevegketÀuelee mes keÀuee³ev$eeW keÀe Meyo keÀje keÀj (Deeq®íêe) oes ìtbkeÀ nesves efíVe-efYeVe nesves mes jefnle (iee$ee) 

De² Deewj (Je³egvee) GÊece %eeve keÀceeX keÀes (ke=ÀCeesle) keÀjes¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpeme keÀejCe mes efyepegueer GlHeVe nesleer nw, Jen keÀejCe meye He=efLeJ³eeefokeÀeW ceW 

J³eeHle nw~ Fmemes efyepegueer keÀer leeæ[vee Deeefo mes efkeÀmeer keÀe De²-Ye² ve nes, Gleveer efyepegueer keÀece ceW ueeDees~ 

pees Deeqive kesÀ iegCeeW keÀes peevekeÀj ³eLee³eesi³e ef¬eÀ³ee mes Gme Deeqive keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee pee³e lees keÀewve keÀece ve 

efme× nesves ³eesi³e neW DeLee&led meYeer ³eLesä keÀece yeveW¤18¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SkeÀNmlJeägÉjéežm³ee efJeMeNmlee Üe ³eNvleejež YeJeleNmleLež $eÝNlegë~ 

³ee lesN iee$eežCeece=leÉgLee keÉ=ÀCeesefceN leeleeN efHeC[ežveebN Òe pegžnesc³eNiveew¤19¤ 

SkežÀë~ lJeägžë~ Deéežm³e~ efJeNçMeNmlee~ Üe~ ³eNvleejež~ YeNJeNleNë~ leLeež~ $eÝNlegë~ ³ee~ lesN~ iee$eežCeeced~ $eÝNle ÉgçLee~ 

keÉ=ÀCeesefcež~ leeçleež~ efHeC[ežveeced~ Òe~ peg ÉnesNefceN~ DeNiveew¤19¤ 

HeoeLe&ë-(SkeÀë) (lJeägë) efJeÐegleë (Deéem³e) J³eeHlem³e~ De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (efJeMemlee) 

(Üe) Üew (³evleeje) efve³evleejew (YeJeleë) (leLee) lesve ÒekeÀejsCe ($eÝlegë) Jemevleeefoë (³ee) ³eeefve (les) leJe 
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(iee$eeCeeced) De²eveeced ($eÝlegLee) $eÝleew $eÝleew~ De$e Jee®ívomeerefle Leeued~ (ke=ÀCeesefce) (leelee) leeefve leeefve 

(efHeC[eveeced) (Òe) (pegnesefce) ef#eHeeefce (Deiveew) JeÚew¤19¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜBmles leJe efJeÐeeef¬eÀ³eeY³eeb efme×m³e lJeägjéem³eeivesjskeÀ $eÝlegefJe&Memlee Üe ³evleeje YeJelemleLee ³ee ³eeefve 

iee$eeCeece=legLee keÀcee&efCe efHeC[eveeb ®e ³esçJe³eJeemleelee Òe³egkeÌleev³enb ke=ÀCeesc³eiveew Òepegnesefce¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-³es meJe&HeoeLe&efJe®ísokeÀm³e ³eLeÊe&gÒeeHleHeoeLex<eg J³eeHlem³e JeÚsë keÀeueme=efä¬eÀceew efve³evleejew 

ÒeMebefmeleeved iegCeeved efJe%ee³eeçYeeräeefve keÀe³ee&efCe meeOvegJevleë mLetueeefve keÀeÿeoerefve HeeJekesÀ Òeef#eH³e yentefve 

keÀe³ee&efCe meeOveg³egmles efMeuHeefJeÐeeefJeoë kegÀlees ve m³egë?¤19¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (les) lesjer efJeÐee Deewj ef¬eÀ³ee mes efme× efkeÀ³es ngS (lJeägë) efyepegueerªHe 

(Deéem³e) J³eeHle Deeqive keÀe (SkeÀë) SkeÀ ($eÝlegë) Jemevleeefo $eÝleg (efJeMemlee) efíVe-efYeVe keÀjvesJeeuee 

DeLee&led efYeVe-efYeVe HeoeLeeX ceW ueievesJeeuee Deewj (Üe) oes (³evleeje) GmekeÀes efve³ece ceW jKevesJeeues (YeJeleë) 

nesles nQ (leLee) Gmeer ÒekeÀej mes (³ee) pees (iee$eeCeeced) MejerjeW kesÀ ($eÝlegLee) $eÝleg-$eÝleg ceW keÀece GvekeÀes Deewj 

(efHeC[eveeced) DeveskeÀ HeoeLeeX ceW me«eleeW kesÀ pees-pees De² nQ (leelee) Gve-Gve keÀe keÀece ceW Òe³eesie ceQ 

(ke=ÀCeesefce) keÀjlee ntB Deewj (Deiveew) Deeqive ceW (Òe, pegnesefce) nescelee ntB¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meye HeoeLeeX kesÀ efíVe-efYeVe keÀjveJeeues, $eÝleg kesÀ DevegketÀue Hee³es ngS HeoeLeeX ceW J³eeHle, 

efyepegueerªHe Deeqive kesÀ keÀeue Deewj me=efä¬eÀce efve³ece keÀjvesJeeueeW Deewj ÒeMebefmele iegCeeW keÀes peeve DeYeerä keÀeceeW keÀes 

efme× keÀjles ngS ceessìs-ceesìs uekeÌkeÀæ[ Deeefo HeoeLeeX keÀes Deeie ceW íesæ[ yengle keÀeceeW keÀes efme× keÀjW, Jes 

efMeuHeefJeÐee keÀes peevevesJeeues kewÀmes ve neW?¤19¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cee lJeež leHeeflÒeN³e DeeNlceeefHeN³evlebN cee mJeefOežeflemleNvJe1žN Dee efležefÿHeÊes~ 

cee lesž ieÉ=OvegjžefJeMeNmleeefleNne³ež efíNêe iee$eežC³eNefmeveeN efceLetž keÀë¤20¤ 

cee~ lJeeN~ leNHeNled~ efÒeN³eë~ DeeNlcee~ DeNefHeNç³evležced~ cee~ mJeçefOežefleë~ leNvJežë~ Dee~ efleNefmLeNHeNled~ lesN~ cee~ les~ ie=ÉOvegë~ 

DeNefJeNçMeNmlee~ DeNefleNçne³ež~ efíNêe~ iee$eežefCe~ DeNefmeveež~ efceLetž~ keÀNefjeflež keÀë¤20¤ 

HeoeLe&ë-(cee) (lJee) lJeeced (leHeled) leHesled (efÒe³eë) keÀceveer³eë (Deelcee) (DeefHe³evleced) efce´³eceeCeced 

(cee) (mJeefOeefleë) JeýeJeefÜÐegled (levJeë) MejerjeefCe (Dee) (efleefÿHeled) mLeeHe³esled (les) leJe (cee) (les) leJe 

(ie=Ovegë) DeefYekeÀebef#elee (DeefJeMemlee) DeefJeefnbefmeleeefve (Deeflene³e) DeefleMe³esve l³ekeÌlJee (efíêe) efíêeefCe 

(iee$eeefCe) De²eefve (Deefmevee) Ke[diesve (efceLet) HejmHejced (keÀë) kegÀ³ee&led~ De$ee[YeeJees cev$es Ieme0 

(Deäe02.4.80) Fl³eeefovee ®uesue&gkedÀ ®e¤20¤ 
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DevJe³eë-ns efJeÜBmles leJe efÒe³e Deelcee DeefHe³evleb lJee cee leHeled mJeefOeeflemles levJees ceeefleefÿHeled ie=Ovegjefmevee 

lesçefJeMemleeeq®íêe iee$eeC³eeflene³e efceLet cee keÀë¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee ³eesieeY³eemeb kegÀJe&efvle les ce=l³egvee ve Heer[îevles, peerves jesiee½e ve ogëKe³eefvle¤20¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (les) lesje (efÒe³eë) ceveesnj (Deelcee) Deelcee (DeefHe³evleced) cejles ngS (lJee) 

legPes (cee, leHeled) cele keÀä osJes Deewj (mJeefOeefleë) Jeýe kesÀ meceeve efyepegueer lesjs (levJeë) MejerjeW keÀes (cee, Dee, 

efleefÿHeled) cele {sj keÀjs leLee (ie=Ovegë) DeefYekeÀe*d#ee keÀjvesJeeuee ÒeeCeer (Deefmevee) leueJeej mes (les) lesjs 

(DeefJeMemlee) ve ceejs ngS DeLee&led efveIee&³eue Deewj (efíêe) efíê Feqvê³e meefnle (iee$eeefCe) De²eW keÀes 

(Deeflene³e) DeleerJe íesæ[ (efceLet) HejmHej SkeÀlee (cee, keÀë) cele keÀjs¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e ³eesieeY³eeme keÀjles nQ, Jes ce=l³eg jesie mes veneR Heerefæ[le nesles Deewj GvekeÀes peerJeve ceW 

jesie Yeer ogëKeer veneR keÀjles nQ¤20¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ve Jee Gž SNleefvce´ž³emesN ve efjž<³eefme osNJeeB Fosžef<e HeNefLeefYežë meÉgiesefYežë~ 

njer™ lesN ³eg¡eeN He=<ežleer DeYetleeNcegHeežmLeeÜeNpeer OegÉefj jemežYem³e¤21¤ 

ve~ Jew~ TNced Feflež~ SNleled~ efce´N³eNmesN~ ve~ efjN<³eNefmeN~ osNJeeved~ Fled~ SNe f<eN~ HeNefLeçefYežë~ meÉgçiesefYežë~ njerN Feflež~ lesN~ 

³eg¡eež~ He=<ežleerN Feflež~ DeNYeÉtleeNced~ GHež~ DeNmLeeNled~ JeeNpeer~ OegÉefj~ jemežYem³e¤21¤ 

HeoeLe&ë-(ve) (Jew) efve½e³es (G) efJelekexÀ (Sleled) ®eslevemJeªHeced (efce´³emes) (ve) (efj<³eefme) nbefme 

(osJeeved) efJeog<ees efoJ³eeved HeoeLee&ved Jee (Fled) SJe (Sef<e) ÒeeHveesef<e (HeefLeefYeë) ceeiezë (megiesefYeë) megKesve 

ie®íefvle ³es<eg lewë (njer) OeejCeekeÀ<e&CeiegCeew (les) leJe (³eg¡ee) ³eg¡eeveew (He=<eleer) meskeÌleejew peueiegCeew 

(DeYetleeced) YeJeleë (GHe) (DemLeeled) efleÿsled (Jeepeer) Jesieë (Oegefj) OeejkesÀ (jemeYem³e) 

Meyoe³eceevem³e¤21¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eefo ³eew les ceve Deelcee Jee ³eg¡ee njer He=<eleer DeYetleeb ³emleeJegHeemLeeled~ jemeYem³e Oegefj JeepeerJe 

YeJesmleefn& SlelmJeªHeb ÒeeH³e ve Jew efce´³emes ve G efj<³eefme megiesefYeë HeefLeefYeefjosJe osJeevesef<e¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ³eesieeY³eemesve meceeefnleelceevees efoJ³eeved ³eesefieveë me²m³e Oec³e&ceeiexCe ie®ívleë 

Hejceelceefve mJeelceeveb ³eg¡eles, les ÒeeHlecees#ee pee³evles¤21¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! ³eefo pees (les) legcnejs ceve Jee Deelcee ³eLee³eesi³e keÀjves ceW (³eg_pee) ³egkeÌle 

(njer) OeejCe Deewj DeekeÀ<e&Ce iegCeJeeues (He=<eleer) Jee meeR®evesJeeues peue keÀe iegCe jKeles ngS (DeYetleeced) nesles 

nQ, GvekeÀe pees (GHeemLeeled) GHemLeeve keÀjs Jee (jemeYem³e) Meyo keÀjles ngS jLe Deeefo keÀer (Oegjer) Oegjer ceW 

(Jeepeer) Jesie legu³e nes lees (Sleled) Fme GkeÌle ªHe keÀes HeekeÀj (ve, Jew, efce´³emes) veneR cejles (ve, G) DeLeJee 
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lees ve (efj<³eefme) efkeÀmeer keÀes ceejles nes Deewj (megiesefYeë) megKeHetJe&keÀ efpevemes peeles nQ, Gve (HeefLeefYeë) ceeieeX mes 

(Fled) ner (osJeeved) efJeÜeveeW kee efoJ³e HeoeLeeX keÀes (Sef<e) ÒeeHle nesles nes¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ³eesieeY³eeme mes meceeefnle ef®eÊe efoJ³e ³eesieer peveeW keÀes De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nes Oece& ³egkeÌle 

ceeie& mes ®eueles ngS Hejceelcee mes DeHeves Deelcee keÀes ³egkeÌle keÀjles nQ, Jes cees#e Hee³es ngS nessles nQ¤21¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meÉgieJ³eŸ vees JeeNpeer mJeMJ³eŸ HeÉgbmeë HeÉg$eeB GNle efJežéeeNHeg<eŸ jNef³eced~ 

DeNveeNieeNmlJeb veesN Deefožefleë ke=ÀCeesleg #eN$eb veesN Deéeesž Jeveleeb nNefJe<ceežved¤22¤10¤ 

meÉgçieJ³ežced~ veNë~ JeeNpeer~ me ÉgçDeMJ³ežced~ HegÉbmeë~ HeÉg$eeved~ GNle~ efJeNéeNçHeg<ežced~ jNef³eced~ DeNveeNieeNëçlJeced~ veNë~ 

Deefožefleë~ keÉ=ÀCeesNleÉg~ #eN$eced~ veNë~ Deéežë~ JeNveNleeNced~ nNefJe<ceežved¤22¤ 

HeoeLe&ë-(megieJ³eced) megÿg iees<eg YeJeeefve ³eeqmcebmleled (veë) DemceekeÀced (Jeepeer) JesieJeeved (mJeMJ³eced) 

MeesYeves<Jeées<eg YeJeced (Hegbmeë) (Heg$eeved) (Gle) (efJeéeeHeg<eced) meJe&HegefäÒeoced (jef³eced) efÞe³eced (DeveeieemlJeced) 

efve<HeeHem³e YeeJeced (veë) DemceekeÀced (Deefoefleë) DeKeefC[leë (ke=ÀCeesleg) keÀjesleg (#e$eced) jep³eced (veë) 

Demceeved (Deéeë) J³eeefHleMeerueesçeqiveë (Jeveleeced) mesJeleeced (nefJe<ceeved) mebye×eefve nJeeRef<e ³eeqmceved meë¤22¤ 

DevJe³eë-³eLeeç³eb Jeepeer veë megieJ³eb mJeMJ³eb Hegbmeë Heg$eevegleeefHe efJeéeeHeg<eb jef³eb ke=ÀCeesleg meesçefoefleveexçveeieemlJeb #e$eb 

ke=ÀCeesleg me nefJe<ceeveéees vees Jeveleeb leLee Je³ecesveb meeOveg³eece¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es He=efLeJ³eeefoefJeÐe³ee ieJeeceéeeveeb Hegmeeb Heg$eeCeeb ®e HetCee¥ 

Hegefäb efÞe³eb ®e ke=ÀlJeeçMJeeeqiveefJeÐe³ee jep³eb Je×&ef³elJee efve<HeeHee YetlJee megefKeveë m³egmlesçv³eeveH³esJeb 

kegÀ³e&gefjefle¤22¤ 

De$eeéeeeqiveefJeÐeeÒeefleHeeoveeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle efÜ<eäîegÊejb Meleleceb 162 metkeÌleb oMecees 10 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pewmes ³en (Jeepeer) JesieJeeved Deeqive (veë) nceejs (megieJ³eced) megvoj ieewDeeW ceW ngS HeoeLe& 

efpemeceW nQ, GmekeÀes (mJeMJ³eced) megvoj Ieesæ[eW ceW GlHeVe ngS keÀes (Hegbmeë) Heg©<elJeJeeues (Heg$eeved) Heg$eeW (Gle) 

Deewj (efJeéeeHeg<eced) meye keÀer Hegefä osvesJeeues (jef³eced) Oeve keÀes (ke=ÀCeesleg) keÀjs mees (Deefoefleë) DeKeefC[le ve 

veeMe keÀes ÒeeHle ngDee (veë) ncekeÀes (DeveeieemlJeced) HeeHeHeves mes jefnle (#e$eced) jep³e keÀes ÒeeHle keÀjs mees 

(nefJe<ceeved) efceues nQ nesce ³eesi³e HeoeLe& efpemeceW Jen (Deéeë) J³eeefHleMeerue Deeqive (veë) nce ueesieeW keÀes 

(Jeveleeced) mesJes, Jewmes nce ueesie FmekeÀes efme× keÀjW¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees He=efLeJeer Deeefo keÀer efJeÐee mes ieew, Ieesæ[s Deewj 

Heg©<e mevleeveeW keÀer Hetjer Hegefä Deewj Oeve keÀes mebef®ele keÀjkesÀ MeerIe´ieeceer DeéeªHe Deeqive keÀer efJeÐee mes jep³e keÀes 

yeæ{e kesÀ efve<HeeHe nes kesÀ megKeer neW Jes DeewjeW keÀes Yeer Ssmes ner keÀjW¤22¤ 
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Fme metkeÌle ceW DeéeªHe Deeqive keÀer efJeÐee keÀe ÒeefleHeeove keÀjves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues 

metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew yeemeþJeeb 162 metkeÌle Deewj oMeJeeb 10 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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³eo¬eÀvo Fefle $e³eesoMe®e&m³e ef$e<eäîegÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ DeéeesçeqiveoxJelee 

1,6,7,13 ef$eägHed~ 2 YegefjkedÀ ef$eägHed~ 3,8 efJejeìd ef$eägHed~ 5,9,11 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ 

OewJeleë mJejë~ 4,10,12 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe efJeÜoeqiveiegCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew eflejsmeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw ~ GmekesÀ Deeefo mes efJeÜeved Deewj efyepegueer kesÀ iegCeeW keÀes 

keÀnles nQ¤ 

³eo¬eÀžvoë ÒeLeNceb pee³ežceeve GNÐevlmežcegÉêeogle JeeN Hegjer™<eeled~ 

M³esNvem³ež HeN#ee nžefjNCem³ež yeeNnt GžHeNmlegl³ebN ceefnž peeNleb lesž DeJe&ved¤1¤ 

³eled~ De¬eÀžvoë~ ÒeNLeNceced~ pee³ežceeveë~ GNledç³eved~ meNcegÉêeled~ GNle~ JeeN~ Hegjer™<eeled~ M³esNvem³ež~ HeN#ee~ nNefjNCem³ež~ yeeNnt 

Feflež~ GNHeNçmlegl³ežced~ ceefnž~ peeNleced~ lesN~ DeNJe&Nved¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³emceeled keÀejCeeled (De¬eÀvoë) Meyoe³emes (ÒeLececed) Deeefoceced (pee³eceeveë) 

GlHeÐeceeveë (GÐeved) Go³eb ÒeeHvegJeved (mecegêeled) Devleefj#eeled (Gle) DeefHe (Jee) He#eevlejs (Hegjer<eeled) 

HetCee&lkeÀejCeeled (M³esvem³e) (He#ee) He#eew (nefjCem³e) (yeent) yeeOekeÀew Yegpeew (GHemlegl³eced) GHemleeslegcen&ced 

(ceefn) cenled (peeleced) GlHeVeced (les) leJe (DeJe&ved) efJe%eeveJeved¤1¤ 

DevJe³eë-ns DeJe&ved! ³eled lJeb mecegêeogleeefHe Jee Hegjer<eeogÐeefVeJe pee³eceeveë ÒeLecece¬eÀvoë~ ³em³e les M³esvem³e He#esJe 

nefjCem³e yeent FJe GHemlegl³eb ceefn peeleb keÀcee&²ceeqivejefmle me meJezë melkeÀÊe&J³eë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es Oec³exCe ye´ïe®e³exCe efJeÐee DeOeer³eles, les met³e&Jeled 

ÒekeÀeMeceeveeë M³esveJeÜsieJevlees ce=ieJeoglHueJeceeveeë ÒeMebefmelee YeJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeJe&ved) efJe%eeveJeeved efJeÜved! (³eled) efpeme keÀejCe let (mecegêeled) Devleefj#e mes (Gle) Yeer 

(Jee) Jee (Hegjer<eeled) HetCe& keÀejCe mes (GÐeved) Go³e keÀes ÒeeHle nesles ngS met³e& kesÀ legu³e (pee³eceeveë) GlHeVe 

neslee (ÒeLececed) Heefnues (De¬eÀvoë) Meyo keÀjlee nw, efpeme (les) lesje (M³esvem³e) Jeepe kesÀ (He#ee) He±eW kesÀ 

meceeve (nefjCem³e) nefjCe kesÀ (yeent) yeeOee keÀjvesJeeueer Yegpee kesÀ legu³e (GHemlegl³eced) meceerHe mes ÒeMebmee kesÀ 

³eesi³e (ceefn, peeleced) yeæ[e GlHeVe ngDee keÀece meeOekeÀ Deeqive nw, mees meyekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees Oece&³egkeÌle ye´ïe®e³e& mes efJeÐeeDeeW keÀes Heæ{les nQ, 

Jes met³e& kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve, Jeepe kesÀ meceeve JesieJeeved Deewj nefjCe kesÀ meceeve ketÀoles ngS ÒeMebefmele nesles 

nQ¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eNcesve oNÊeb ef$eNle Sžvecee³egveNefievêž SCeb ÒeLeNcees DeO³ežefleÿled~ 
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ieNvOeNJeex Dežm³e jMeNveecežie=YCeeNled metjeNoéeŸ JemeJeesN efvejžleä¤2¤ 

³eNcesvež~ oNÊeced~ ef$eNleë~ SNveŠced~ DeN³egÉveNkeÀd~ FNvêžë~ SNveŠced~ ÒeNLeNceë~ DeefOež~ DeNefleNÿNled~ ieNvOeNJe&ë~ DeNm³eN~ jŠMeNveeced~ 

DeNieÉ=YCeeNled~ metježled~ Deéežced~ JeNmeNJeNë~ efveë~ DeNleNäN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³ecesve) efve³eecekesÀve (oÊeced) (ef$eleë) mebHueeJekeÀë~ De$eewCeeefokeÀmle=Oeeleesë efkeÀle®ed Òel³e³eë~ 

(Sveced) HetJeexkeÌlecegHemlegl³eced (Dee³egvekedÀ) efMeuHekeÀe³ex efve³eg¡eerle (Fvêë) efJeÐegled (Sveced) De$e Jee 

ívomeerl³eÒeeHleb CelJeced~ (ÒeLeceë) ÒeK³eeefleceeved (DeefOe) (Deefleÿled) efleÿsled (ievOeJe&ë) ³ees ieeb He=efLeJeeR Oejefle 

me Jee³egë (Dem³e) (jMeveeced) mvesefnkeÀeb ef¬eÀ³eeced (Deie=YCeeled) ie=Áer³eeled (metjeled) met³ee&led (Deéeced) DeeMeg 

ieceef³eleejced (JemeJeë) ®elegefJe¥MeefleJeeef<e&keÀye´ïe®e³exCe ke=ÀleefJeÐeeë (efveë) (Deleä) le#esjved¤2¤ 

DevJe³eë-ns JemeJees! ³et³eb ³eb ³ecesve oÊecesveb ef$ele Fvêesç³egvekedÀ ÒeLece SveceO³eefleÿod ievOeJeexçm³e jMeveeb metjeÐeceéeb 

®eeie=YCeeÊeb efvejleä¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee efJeÜogHeosMeÒeeHleeb leeb efJeÐeeb ie=nerlJee efJeÐegppeefvelekeÀejCeeefÜmle=leb Jee³egvee Oe=leb 

met³eexÓeefJeleceeMegieeefceveceeqiveb Òe³eespe³eefvle, les oeefjêîe®ísÊeejes pee³evles¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (JemeJeë) ®eewyeerme Je<e& ye´ïe®e³e& kesÀ mesJeve mes efJeÐee keÀes ÒeeHle ngS meppevees! legce efpeme 

(³ecesve) efve³ecekeÀÊee& Jee³eg mes (oÊeced) efo³es ngS (Sveced) Fme HetJeexkeÌle ÒeMebefmele Deeqive keÀes (ef$eleë) DeveskeÀeW 

HeoeLe& Jee DeveskeÀeW J³eJenejeW keÀes lejvesJeeuee (Fvêë) efyepegueerªHe Deeqive (Dee³egvekedÀ) efMeuHe keÀeceeW ceW efve³egkeÌle 

keÀjs (ÒeLeceë) Jee ÒeK³eeefleceeved Heg©<e (Sveced) Fme GkeÌle ÒeMebefmele Deeqive keÀe (DeO³eefleÿled) DeefOeÿelee nes Jee 

(ievOeJe&ë) He=efLeJeer keÀes OeejCe keÀjvesJeeuee Jee³eg (Dem³e) FmekeÀer (jMeveeced) mvesn ef¬eÀ³ee keÀes Deewj (metjeled) 

met³e& mes (Deéeced) MeerIe´ieceve keÀjevesJeeues Deeqive keÀes (Deie=YCeeled) ûenCe keÀjs GmekeÀes (efvejleä) efvejvlej keÀece 

ceW ueeDees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e efJeÜeveeW kesÀ GHeosMe mes HeeF& ngF& efJeÐee keÀes ûenCe keÀj, efyepegueer mes GlHeVe ngS 

keÀejCe mes HewÀues Jee³eg mes, OeejCe efkeÀ³es met³e& mes ÒekeÀì ngS MeerIe´ieeceer Deeqive keÀes Òe³eespeve ceW ueeles nQ, Jes 

oefjêHeve kesÀ veeMe keÀjvesJeeues nessleW nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deefmež ³eNcees Dem³eežefoNl³ees DežJe&NVeefmež ef$eNlees ieg¿esve Je´Nlesvež~ 

DeefmeN meescesžve meNce³eeN efJeHe=žkeÌle DeeNngmlesN $eerefCež efoNefJe yevOežveeefve¤3¤ 

Deefmež~ ³eNceë~ Deefmež~ DeeNefoNl³eë~ DeNJe&Nved~ Deefmež~ ef$eNleë~ ieg¿esžve~ JeŃlesvež~ Deefmež~ meescesžve~ meNce³eež~ efJeçHe=žkeÌleë~ 

DeeNngë~ lesN~ $eerefCe™~ efoNefJe~ yevOežveeefve¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(Deefme) Deefmle~ De$e meJe&$e Heg©<eJ³el³e³eë~ (³eceë) efve³evlee (Deefme) Deefmle (Deeefol³eë) 

DeefoleeJevleefj#es YeJeë (DeJe&ved) meJe&$e ÒeeHleë (Deefme) Deefmle (ef$eleë) mevleejkeÀë (ieg¿esve) ieesH³esve (Je´lesve) 

Meeruesve (Deefme) Deefmle (meescesve) ®evêsCeew<eefOeieCesve Jee (mece³ee) meeceerH³es (efJeHe=keÌleë) mJeªHesCe 

mebHeke&Àjefnleë (Deengë) keÀLe³eefvle (les) lem³e ($eerefCe) (efoefJe) efoJ³es HeoeLex (yevOeveeefve) Òe³eespeveeefve¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³ees ³eceesçm³eeefol³eesçm³eJe&Veefme ieg¿esve Je´lesve ef$eleesçefme meescesve mece³ee efJeHe=keÌleesçefme, les lem³e 

efoefJe $eerefCe yevOeveev³eengjsveb ³et³eb efJeÊe¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees iet{esçeqiveë He=efLeJ³eeefoJee³Jees<eOeer<eg ÒeeHleesçeqmle ³em³e He=efLeJ³eecevleefj#es met³ex ®e 

yevOeveeefve meefvle, leb meJex ceveg<³ee efJepeevevleg¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (³eceë) efve³ece keÀe keÀjvesJeeuee (Deefme) nw (Deeefol³eë) Devleefj#e ceW 

Òeefme× nesvesJeeuee met³e&ªHe (Deefme) nw, (DeJe&ved) meJe&$e ÒeeHle nw, (ieg¿esve) iegHle keÀjves ³eesi³e (Je´lesve) Meerue mes 

(ef$eleë) De®ís ÒekeÀej J³eJenejeW keÀe keÀjvesJeeuee (Deefme) nw, (meescesve) ®evêcee Jee Dees<eefOeieCe mes (mece³ee) 

meceerHe ceW (efJeHe=keÌleë) DeHeves ªHe mes Deueie (Deefme) nw (les) Gme Deeqive kesÀ (efoefJe) efoJ³e HeoeLe& ceW 

($eerefCe) leerve (yevOeveeefve) Òe³eespeve Deieues ueesieeW ves (Deengë) keÀns nQ, GmekeÀes legce ueesie peevees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ietæ{ Deeqive He=efLeJ³eeefo HeoeLeeX ceW, Jee³eg Deewj Dees<eefOe³eeW ceW ÒeeHle nw, efpemekesÀ He=efLeJeer, 

Devleefj#e Deewj met³e& ceW yevOeve nQ, GmekeÀes meye ceveg<³e peeveW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

$eerefCež le Deengefo&NefJe yevOežveeefveN $eerC³eNHmeg $eerC³eNvleë mežceÉgês~ 

GNlesJež cesN Je©žCeMívlm³eJe&Nved ³e$eež le DeeNngë HežjNceb peNefve$ežced¤4¤ 

$eerefCež~ lesN~ DeeNngÉë~ efoNefJe~ yevOežveeefve~ $eerefCe™~ DeNHedçmeg~ $eerefCe™~ DeNvleefjeflež~ meNce Égês~ GNleçFžJe~ cesN~ Je©žCeë~ 

íNefvlmeN~ DeNJe&Nved~ ³e$ež~ lesN~ DeeNngë~ HeNjŠceced~ peNefve$ežced¤4¤ 

HeoeLe&ë-($eerefCe) (les) leJe (Deengë) Jeoefvle (efoefJe) ÒekeÀeMece³esçiveew (yevOeveeefve) ($eerefCe) 

(DeHmeg) ($eerefCe) (Devleë) DeeY³evlejs (mecegês) Devleefj#es (GlesJe) (ces) cece (Je©Ceë) Þesÿë (íeqvlme) 

Tpe&³eefme (DeJe&ved) efJe%eeleë (³e$e) De$e $eÝef®e legvegIesefle oerIe&ë~ (les) leJe (Deengë) keÀLe³eefvle (Hejceced) 

Òeke=Àäced (peefve$eced) pevce¤4¤ 

DevJe³eë-ns DeJe&ved! ³e$e les Hejceb peefve$eceengmle$e ceceeH³eefmle Je©CemlJeb ³eLee íeqvlme leLeeçnb ívo³eeefce ³eLee les 

$eerC³evlemmecegês $eerC³eHmeg $eerefCe efoefJe ®e yevOeveev³eeng©lesJe ces meefvle¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLeeçivesë keÀejCemet#cemLetueeefve mJeªHeeefCe meefvle, Jee³Jeiv³eHe=efLeJeerveeb 

®e JeÊe&vles, leLee meJex<eeb peeleeveeb HeoeLee&veeb $eerefCe mJeªHeeefCe meefvle~ ns efJeÜved! ³eLee leJe efJeÐeepevce 

Òeke=Àäceefmle leLee ceceeefHe m³eeled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeJe&ved) efJeMes<e %eeveJeeues meppeve! (³e$e) peneB (les) lesje (Hejceced) GÊece (peefve$eced) 

pevce (Deengë) keÀnles nQ, JeneB cesje Yeer GÊece pevce nw, (Je©Ceë) Þesÿ let pewmes (íefvlme) yeueJeeved neslee nw, 

Jewmes ceQ yeueJeeved neslee ntB, pewmes (les) lesjs ($eerefCe) leerve (Devleë) Yeerlej (mecegês) Devleefj#e ceW ($eerefCe) leerve 

(DeHmeg) peueeW ceW ($eerefCe) leerve (efoefJe) ÒekeÀeMeceeve Deeqive ceW Yeer (yevOeveeefve) yevOeve (Deengë) Deieues peveeW 

ves keÀns nQ (GlesJe) Gmeer kesÀ meceeve (ces) cesjs Yeer nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Deeqive kesÀ keÀejCe, met#ce Deewj mLetue ªHe nQ- Jee³eg, 

Deeqive, peue Deewj He=efLeJeer kesÀ Yeer nQ, Jewmes meye GlHeVe ngS HeoeLeeX kesÀ leerve mJeªHe nQ~ ns efJeÜved! pewmes 

legcneje efJeÐee pevce GÊece nw, Jewmes cesje Yeer nes¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNcee lesž JeeefpeVeJeNceepe&™veeveerNcee MeNHeÀeveeŸ meefveNlegefve&NOeeveež~ 

De$eež les YeNêe jžMeNvee DežHeM³eceÉ=lem³eN ³ee DežefYeNj#ežefvle ieesNHeeë¤5¤11¤ 

FNcee~ lesN~ JeeNefpeNved~ DeNJeNçceepe™ &veeefve~ FNcee~ MeNHeÀeveežced~ meNefveNlegë~ efveNçOeeveež~ De$ež~ lesN~ YeNêeë~ jŠMeNveeë~ 

DeNHeNM³eNced~ $eÝNlem³ež~ ³eeë~ DeNefYeNçj#ežefvle~ ieesNHeeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Fcee) Fceeefve (les) leJe (Jeeefpeved) efJe%eeveJeved (DeJeceepe&veeefve) MeesOeveeefve (Fcee) Fceeefve 

(MeHeÀeveeced) Meb HeÀCeefvle les<eeced~ De$eeçv³esY³eesçefHe ¢M³ele Fefle [ë~ (meefvelegë) mebefJeYeepekeÀm³e (efveOeevee) 

efveOeeveeefve (De$e) De$e~ $eÝef®e legvegIe sefle oerIe&ë~ (les) lem³e (Yeêeë) Yepeveer³eeë (jMeveeë) DeemJeeoveer³eeë 

(DeHeM³eced) HeM³es³eced ($eÝlem³e) mel³em³e keÀejCem³e (³eeë) (DeefYej#eefvle) meJe&leë Heeue³eefvle (ieesHeeë) 

j#ekeÀeë¤5¤ 

DevJe³eë-ns Jeeefpeved! ³eeveercee les MeHeÀeveeceJeceepe&veeefve ³eeveercee meefvelegefve&Oeevee meefvle ³eemle $eÝlem³e Yeêe jMevee 

ieesHee DeefYej#eefvle ®e leeved HetJeexkeÌleeve$eeçnceHeM³eced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³esçveg¬eÀceeled meJex<eeb HeoeLee&veeb keÀejCeb meb³eesieb ®e peeveefvle, les HeoeLe&JesÊeejes YeJeefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Jeeefpeved) efJe%eeveJeeved meppeve! pees (Fcee) ³es (les) DeeHekesÀ (MeHeÀeveeced) keÀu³eeCe keÀes 

osvesJeeues J³eJenejeW kesÀ (DeJeceepe&veeefve) MeesOeve Jee pees (Fcee) ³es (meefvelegë) De®ís ÒekeÀej efJeYeeie keÀjles ngS 

DeeHekesÀ (efveOeevee) HeoeLeeX keÀe mLeeHeve keÀjles nQ Deewj (³eeë) pees (les) DeeHe kesÀ ($eÝlem³e) mel³e keÀejCe kesÀ 
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(Yeêeë) mesJeve keÀjves Deewj (jMeveeë) mJeeo uesves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (ieesHeeë) j#ee keÀjvesJeeues (DeefYej#eefvle) 

meye Deesj mes Heeueles nQ, Gve meye HeoeLeeX keÀes (De$e) ³eneB ceQ (DeHeM³eced) osKetb¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e Deveg¬eÀce DeLee&led SkeÀ kesÀ Heerís SkeÀ, SkeÀ kesÀ Heerís SkeÀ Ssmes ¬eÀce mes mecemle 

HeoeLeeX kesÀ keÀejCe Deewj meb³eesie keÀes peeveles nQ, Jes HeoeLe&JesÊee nesles nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeNlceeveŸ lesN cevežmeeNjeožpeeveeceNJees efoNJee HeNlež³evleb HeleN²ced~ 

efMejesž DeHeM³eb HeNefLeefYežë meÉgiesefYežjjsNCegefYeNpexnžceeveb HeleNef$e¤6¤ 

DeeNlceevežced~ lesN~ cevežmee~ DeeNjeled~ DeNpeeNveeNced~ DeNJeë~ efoNJee~ HeNle³ežvleced~ HeNleN²ced~ efMejžë~ DeNHeNM³eNced~ HeNefLeçefYežë~ 

meÉgçiesefYežë~ DeNjsŠCegçefYežë~ pesnžceeveced~ HeNleNef$e¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Deelceeveced) meJee&efOeÿeleejced (les) leJe (cevemee) efJe%eevesve (Deejeled) otjeled meceerHeeÜe 

(Depeeveeced) peeveer³eeced (DeJeë) j#eCeced (efoJee) efoJ³evleefj#es (Hele³evleced) iece³evleced (Hele²ced) ³eë Òeefle³eeleb 

ie®íefle leced (efMejë) ³e®íêr³eles leogÊecee²ced (DeHeM³eced) HeM³es³eced (HeefLeefYeë) (megiesefYeë) megKesve 

ieceveeefOekeÀjCewë (DejsCegefYeë) DeefJeÐeceevejpemHeMezë (pesnceeveced) Òe³eleceeveced (Heleef$e) HeleveMeerueced¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLeeçnb les leJeelceeveb cevemeeççjeoHeM³eb leLee lJeb ceoelceeve b HeM³e ³eLeenb leJeeJeë Heleef$e 

efMejesçHeM³eb leLee lJeb cecewlelHeM³e ³eLeeçjsCegefYeë megiesefYeë HeefLeefYepexnceeveb efoJee Hele³evleb Hele²ceeqiveceéecepeeveeb leLee lJeceefHe 

HeM³e¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es mJeHejelceefJeoes efJe%eevesveeslHeVekeÀe³e&Hejer#eeÜeje 

keÀejCeiegCeeved peeveefvle megKesve efJeÜebmees YeJeefvle ³esçveeJejCes jpees³eesieefJejnsçvleefj#esçiv³eeefo³eesiesve efJeceeveeefve 

®eeue³eefvle les otjceefHe osMeb meÐees ievlegcen&efvle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! pewmes ceQ (les) lesjs (Deelceeveced) meyekesÀ DeefOeÿelee Deelcee keÀes (cevemee) efJe%eeve 

mes (Deejeled) otj mes Jee efvekeÀì mes (DeHeM³eced) osKetb Jewmes let cesjs Deelcee keÀes osKe, pewmes ceQ lesjs (DeJeë) Heeueves 

keÀes Jee (Heleef$e) efiejves kesÀ mJeYeeJe keÀes Deewj (efMejë) pees mesJeve efkeÀ³ee peelee Gme efMej keÀes osKetb, Jewmes let cesjs 

GkeÌle HeoeLe& keÀes osKe, pewmes (DejsCegefYeë) Oetefue mes jefnle (megiesefYeë) megKe mes efpeveceW peeles Gve (HeefLeefYeë) 

ceeieeX mes (pesnceeveced) GÊece ³elve keÀjles (efoJee) Devleefj#e ceW (Hele³evleced) peeles ngS (Hele²ced) Òel³eskeÀ mLeeve 

ceW HengB®evesJeeues DeeqiveªHe Ieesæ[s keÀes (Depeeveeced) osKetb, Jewmes let Yeer osKe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees DeHeves Jee Heje³es Deelcee kesÀ peevevesJeeues 

efJe%eeve mes GlHeVe keÀe³eeX keÀer Hejer#ee Üeje keÀejCe iegCeeW keÀes peeveles nQ, Jes megKe mes efJeÜeved nesles nQ~ pees efJeve 
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{Hes, Oetue kesÀ meb³eesie Devleefj#e ceW Deeqive Deeefo HeoeLeeX kesÀ ³eesie mes efJeceeveeefokeÀeW keÀes ®eueeles nQ, Jes otj osMe 

keÀes Yeer MeerIe´ peeves keÀes ³eesi³e nesles nQ¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

De$eež les ªNHecegžÊeNcecežHeM³eNb efpeieer™<eceeCeefceN<e Dee HeNos ieesë~ 

³eNoe lesN celeexN DeveÉg YeesieNceeveNUeefood ûeefmežÿN Dees<ežOeerjpeerieë¤7¤ 

De$ež~ lesN~ ªNHeced~ GNledçleNceced~ DeNHeNM³eNced~ efpeieer™<eceeCeced~ FN<eë~ Dee~ HeNos~ ieesë~ ³eNoe~ lesN~ cele&™ë~ Devegž~ 

Yeesiežced~ Deevežìd~ Deeled~ Fled~ ûeefmežÿë~ Dees<ežOeerë~ DeNpeerNieNefjeflež¤7¤ 

HeoeLe&ë-(De$e) Deeqmceved efJeÐee³eesieeY³eemeJ³eJenejs~ De$e $eÝef®e legvegIe sefle oerIe&ë~ (les) leJe (ªHeced) 

mJeªHeced (GÊececed) Glke=Àäced (DeHeM³eced) HeM³es³eced (efpeieer<eceeCeced) peslegefce®ívleced (F<eë) DeVeeefve (Dee) 

(Heos) ÒeeHleJ³es (ieesë) He=efLeJ³eeë (³eoe) ³eeqmceved keÀeues (les) leJe (ceÊe&ë) ceveg<³eë (Deveg) (Yeesieced) (Deeveìd) 

ÒeeHveesefle~ De$e ve#esleie&eflekeÀce&Cees ueef* ívom³eefHe ¢M³ele (Deäe06.4.73) Fl³ee[eieceë~ ve#eleerefle 

ieeflekeÀcee&meg Heefþleced~ (efveIeb02.14) (Deeled) Devevlejced (Fled) SJe (ûeefmeÿë) DeefleMe³esve ûeefmelee 

(Dees<eOeerë) ³eJeeoerved (Depeerieë) Ye=Meb ÒeeHveg³eeled¤7¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eoe ûeefmeÿes ceÊeexçvegYeesieceeveìd leoeefooes<eOeerjpeerieë~ ³eLeeç$eenb les efpeieer<eceeCecegÊeceb 

ªHeceeHeM³eb ieesë Heos le F<eë ÒeeHveg³eeced leLee lJeceH³esJeb efJeOee³ewlelÒeeHvegefn¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-GÐeesefievecesJe Yeesiee GHeueYevles veeuemeb ³es Òe³elvesve HeoeLe&efJeÐeeb ie=Áefvle, lesçl³egÊeceeb Òeefleÿeb 

ueYevles¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (³eoe) peye (ûeefmeÿë) DeleerJe KeevesJeeuee (ceÊe&ë) ceveg<³e (Deveg, Yeesieced) 

DevegketÀue Yeesie keÀes (Deeveìd) ÒeeHle neslee nw, leye (Deeled, Fled) Gmeer mece³e (Dees<eOeerë) ³eJeeefo Dees<eefOe³eeW keÀes 

(Depeerieë) efvejvlej ÒeeHle nes, pewmes (De$e) Fme efJeÐee Deewj ³eesieeY³eeme J³eJenej ceW ceQ (les) legcnejs 

(efpeieer<eceeCeced) peerleves keÀer F®íe keÀjvesJeeues (GÊececed) GÊece (ªHeced) ªHe keÀes (Dee, DeHeM³eced) De®ís 

ÒekeÀej osKetb Deewj (ieesë) He=efLeJeer kesÀ (Heos) Heeves ³eesi³e mLeeve ceW (les) DeeHekesÀ (F<eë) DeVeeefokeÀeW keÀes ÒeeHle 

nesTb, Jewmes DeeHe Yeer Ssmee efJeOeeve keÀj Fme GkeÌle J³eJenejeefo keÀes ÒeeHle nesDees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-GÐeesieer Heg©<e ner keÀes De®ís-De®ís HeoeLe& Yeesie ÒeeHle nesles nQ, efkeÀvleg Deeuem³e keÀjvesJeeues 

keÀes veneR~ pees ³elve kesÀ meeLe HeoeLe&efJeÐee keÀe ûenCe keÀjles nQ, Jes Deefle GÊece Òeefleÿe keÀes ÒeeHle nesles nQ¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Devegž lJeeN jLeesN DevegÉ ce³eex™ DeJe&NVevegÉ ieeJeesçveÉg Yeiežë keNÀveerveežced~ 
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DeveÉg Je´eleežmeNmleJež meNK³eceer™³eÉgjvegž osNJee cežefcejs JeerN³e¥™ les¤8¤ 

Devegž~ lJeeN~ jLežë~ Devegž~ ce³e&™ë~ DeNJe&Nved~ Devegž~ ieeJežë~ Devegž~ Yeiežë~ keNÀveerveežced~ Devegž~ Je´eleežmeë~ leJež~ meNK³eced~ 

F&N³eÉgë~ Devegž~ osNJeeë~ ceNefceNjsŠ~ JeerN³e&™ced~ lesN¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Deveg) (lJee) lJeeced (jLeë) efJeceeveeefo³eeveced (Deveg) (ce³e&ë) cejCeOecee& ceveg<³eë (DeJe&ved) 

DeéeJeÜÊe&ceeve (Deveg) (ieeJeë) OesveJeë (Deveg) (Yeieë) Ssée³e&ced (keÀveerveeced) keÀece³eceeveeveeced (Deveg) 

(Je´eleemeë) Je´les<eg mel³ee®ejCes<eg YeJeeë (leJe) (meK³eced) meK³egYee&Jeë keÀce& Jee (F&³egë) ÒeeHveg³egë (Deveg) 

(osJeeë) efJeÜebmeë (ceefcejs) efveefce&celes (Jeer³e&ced) Heje¬eÀceced (les) leJe¤8¤ 

DevJe³eë-ns DeJe&ved! ³eb lJeeçveg jLeesçveg ce³³eexçveg ieeJeë keÀveerveeceveg Yeiees Je´eleemees osJeemles Jeer³e&ceveg ceefcejs, les lem³e 

leJe meK³ecevJeer³egë¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLeeçeqiveceveg³eeveeefve ceveg<³ee ie®íefvle leLeeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀeJevegefJe%eeveb ueYevles, ³es 

efJeog<eë meKeerved kegÀJe&efvle les mel³ee®eeje Jeer³e&Jevlees pee³evles¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeJe&ved) Ieesæ[s kesÀ meceeve JeÊe&ceeve! efpeme (lJee) lesjs (Deveg) Heerís (jLeë) efJeceeveeefo jLe 

efHeÀj (Deveg) Heerís (ce³³e&ë) cejCeOece& jKevesJeeuee ceveg<³e efHeÀj (Deveg) Heerís (ieeJeë) ieew³eW Deewj (keÀveerveeced) 

keÀecevee keÀjles ngS meppeveeW keÀes (Deveg) Heerís (Yeieë) Ssée³e& leLee (Je´eleemeë) mel³e Dee®ejCeeW ceW Òeefme× 

(osJeeë) efJeÜeved peve (les) lesjs (Jeer³e&ced) Heje¬eÀce keÀes (Deveg, ceefcejs) DevegketÀuelee mes efme× keÀjles nQ, Jes GkeÌle 

efJeÜeved (leJe) lesjer (meK³eced) efce$elee Jee efce$e kesÀ keÀece keÀes (Deveg, F&³egë) DevegketÀuelee mes ÒeeHle nesJeW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Deeqive kesÀ DevegketÀue efJeceeveeefo ³eeveeW keÀes ceveg<³e ÒeeHle nesles nQ, Jewmes DeO³eeHekeÀ Deewj 

GHeosMekeÀ kesÀ DevegketÀue efJe%eeve keÀes ÒeeHle nesles nQ~ pees efJeÜeveeW keÀes efce$e keÀjles nQ, Jes mel³ee®ejCeMeerue Deewj 

Heje¬eÀceJeeved nesles nQ¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efnjžC³eÍe=É²esç³eesž Dem³eN HeeoeN ceveesžpeJeeN DežJejŠ Fvêž Deemeerled~ 

osNJee Fožm³e nefJeNjÐežcee³eNv³ees DeJe&™vleb ÒeLeNcees DeNO³eefležÿled¤9¤ 

efnjžC³eçÍe=²ë~ De³ežë~ DeNm³eN~ Heeoežë~ cevežëçpeJeeë~ DeJežjë~ Fvêžë~ DeeNmeerNled~ osNJeeë~ Fled~ DeNm³eN~ 

nNefJeNëçDeÐežced~ DeeN³eNved~ ³eë~ DeJe&™vleced~ ÒeNLeNceë~ DeNefOeNçDeefležÿled¤9¤ 

HeoeLe&ë-(efnjC³eÍe=²ë) efnjC³eeefve lespeebefme Íe=²eCeerJe ³em³e meë (De³eë) ÒeeefHlemeeOekeÀeë OeeleJeë 

(Dem³e) efJeÐegêtHem³eeçivesë (Heeoeë) HeÐevles ie®íefvle ³ewmle FJe (ceveespeJeeë) ceveesJeÜsieJevleë (DeJejë) 

DeJee&®eerveë (Fvêë) met³³e&ë (Deemeerled) Deefmle (osJeeë) efJeÜebmees Yetc³eeo³ees Jee (Fled) SJe (Dem³e) 
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(nefJejÐeced) DeÊegb ³eesi³eced (Dee³eved) DeeHvegJeefvle (³eë) (DeJe&vleced) JesieJevleceeqiveceéeced (ÒeLeceë) ÒeK³eeleë 

(DeO³eefleÿled) DeefOeÿelee YeJeefle¤9¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³ees efnjC³eÍe=²es ³em³eeçm³e ceveespeJee De³eë Heeoeë meefvle meesçJej Fvê Deemeerled~ ³eë 

ÒeLeceesçJe&vleceO³eefleÿod ³em³eeçm³e nefJejÐeefceÎsJee Dee³eved me yengJ³eeHeer efJeÐegefÜOeesçeqivejmleerefle efJepeeveerle¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Deeqmcebppeieefle ef$eOeeçeqiveJe&Êesles SkeÀesçeflemet#ceë keÀejCeeK³ees efÜleer³eë met#cees 

cetÊe&êJ³eJ³eeHeer le=leer³eë mLetueë met³ee&efomJeªHees ³e Fceb iegCekeÀce&mJeYeeJelees efJe%ee³e mebÒe³eg¡eles les meleleb megefKevees 

YeJeefvle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees Ssmee nw efkeÀ (efnjC³eÍe=²ë) efpemekesÀ lespeëÒekeÀeMe Íe=²eW kesÀ meceeve nQ leLee 

efpeme (Dem³e) Fme efyepegueerªHe Deeqive kesÀ (ceveespeJeeë) ceve kesÀ meceeve JesieJeeues (De³eë) ÒeeefHlemeeOekeÀ Oeeleg 

(Heeoeë) efpevemes ®eueW Gve HewjeW kesÀ meceeve nQ, Jen (DeJejë) SkeÀ efvejeuee (Fvêë) met³e& (Deemeerled) nw Deewj 

(³eë) pees (ÒeLeceë) efJeK³eele (DeJe&vleced) JesieJeeues DeéeªHe Deeqive keÀe (DeO³eefleÿled) DeefOeÿelee neslee efpeme 

(Dem³e) FmekesÀ mecyevOe ceW (nefJejÐeced) Keeves ³eesi³e nesceves kesÀ HeoeLe& (Fled) ner keÀes (osJeeë) efJeÜeved Jee 

Yetefce Deeefo leWleerme osJe (Dee³eved) ÒeeHle nQ, Jen yengleeW ceW J³eeHle nesvesJeeuee efyepegueer kesÀ meceeve Deeqive nw, 

Ssmee peevees¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme peieled ceW leerve ÒekeÀej Deeqive nw~ SkeÀ Deefle met#ce pees keÀejCe ªHe keÀnelee, otmeje Jen 

pees met#ce ceteqÊe&ceeved HeoeLeeX ceW J³eeHle nesvesJeeuee Deewj leermeje mLetue met³ee&efo mJeªHeJeeuee~ pees FmekeÀes iegCe, 

keÀce&, mJeYeeJe mes peeve keÀj FmekeÀe De®ís ÒekeÀej Òe³eesie keÀjles nQ, Jes efvejvlej megKeer nesles nQ¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

F&Ncee&vleežmeNë efmeefuežkeÀceO³eceemeNë meb MetjžCeemees efoNJ³eemeesN Del³eežë~ 

nbNmeeFžJe ÞesefCeNMees ³eležvlesN ³eoeef#ež<egefo&NJ³ecepceNceéeežë¤10¤12¤ 

F&Nce&çDežvleemeë~ efmeefuežkeÀçceO³eceemeë~ meced~ Metj™Ceemeë~ efoNJ³eemežë~ Del³eežë~ nbNmeeëçFžJe~ ÞesNefCeNçMeë~ ³eNleNvlesN~ 

³eled~ Deeef#ež<egë~ efoNJ³eced~ Depcežced~ Deéeežë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(F&cee&vleemeë) keÀcHeveevleeë (efmeefuekeÀceO³eceemeë) efmeefuekeÀeveeb ceO³es YeJeeë (meced) 

(MetjCeemeë) efnbmekeÀe keÀuee³ev$elee[vesve ÒekeÀeMeceeveeë (efoJ³eemeë) efoJ³eiegCekeÀce&mJeYeeJeeë (Del³eeë) Deeflelegb 

Meerueeë (nbmeeFJe) nbmeHeef#eJeled (ÞesefCeMeë) He*deqkeÌleJeÜÊe&ceeveeë (³elevles) ³eele³eefvle~ DevleYee&efJeleC³eLe&ë~ 

(³eled) ³es (Deeef#e<egë) J³eeHvegJeefvle (efoJ³eced) efoefJe YeJeced (Depceced) ieceveeefOekeÀjCeb ceeie&ced (Deéeeë) 

DeeMegievleejë¤10¤ 
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DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³eÐes efmeefuekeÀceO³eceeme F&cee&vleemeë MetjCeemees efoJ³eemeesçl³ee Deéee nbmeeFJe ÞesefCeMeë meb³elevles 

efoJ³ecepceceeef#e<egmleeved Jee³Jeeqivepeueeoerved keÀe³³ex<eg mebÒe³eg²OJeced¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efMeefuekeÀeefo³ev$ewmmebIeef<e&lesY³eë HeoeLexY³ees efJeÐegoeoerveglHeeÐe ³eeveeefo<eg mebÒe³eesp³e 

keÀe³e&efmeef×b kegÀJe&efvle, les ceveg<³ee cenleeR efÞe³eb ueYevles¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (³eled) pees (efmeefuekeÀceO³eceemeë) mLeeve ceW Òeefme× ngS (F&cee&vleemeë) keÀcHeve 

efpevekeÀe Devle (MetjCeemeë) efnbmekeÀ DeLee&led keÀuee³ev$e keÀes Òeyeuelee mes leeæ[vee osles ngS ÒekeÀeMeceeve 

(efoJ³eemeë) efoJ³e iegCe, keÀce&, mJeYeeJeJeeues (Del³eeë) efvejvlej peevesJeeues (Deéeeë) MeerIe´ peevesJeeues Deiv³eeefo 

ªHe Ieesæ[s (nbmeeFJe) nbmeeW kesÀ meceeve (ÞesefCeMeë) He*deqkeÌle-meer efkeÀ³es ngS JeÊe&ceeve (meced, ³elevles) De®íe 

Òe³elve keÀjeles nQ Deewj (efoJ³eced) Devleefj#e ceW ngS (Depceced) ceeie& keÀes (Deeef#e<egë) J³eeHle nesles nQ, Gve Jee³eg, 

Deeqive Deewj peueeefokeÀeW keÀes keÀe³eeX ceW De®ís ÒekeÀej ueieeDees¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efMeefuekeÀeefo ³ev$eeW mes DeLee&led efpeveceW keÀesþs-ojkeÀesþs keÀueeDeeW kesÀ nesles nQ, Gve ³ev$eeW mes 

efyepegueer Deeefo GlHeVe keÀj Deewj efJeceeve Deeefo ³eeveeW ceW GvekeÀe mebÒe³eesie keÀj keÀe³e&efmeef× keÀes keÀjles nQ, Jes 

ceveg<³e yeæ[er Yeejer ue#ceer keÀes Heeles nQ¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leJeN Mejer™jb Heleef³eN<CežJeJe&Nved leJež ef®eNÊeb JeeležFJeN Oe´peer™ceeved~ 

leJeN Íe=²ežefCeN efJeefÿžlee Heg©N$eejžC³es<eÉg peYe&g™jeCee ®ejefvle¤11¤ 

leJež~ Mejer™jced~ HeNleNef³eN<Ceg~ DeNJe&Nved~ leJež~ ef®eNÊeced~ JeeležëçFJe~ Oe´peer™ceeved~ leJež~ Íe=²ežefCe~ efJeçefmLežlee~ HeÉg©Nç$ee~ 

DejžC³es<eg~ peYe&g™jeCee~ ®eNjŠefvleN¤11¤ 

HeoeLe&ë-(leJe) (Mejerjced) (Heleef³e<Ceg) ieceveMeerueced (DeJe&ved) iev$eéeJeÜÊe&ceeve (leJe) (ef®eÊeced) 

DevleëkeÀjCeced (JeeleFJe) (Oe´peerceeved) ieefleceeved (leJe) (Íe=²eefCe) Íe=² FJe Geq®í^leeefve keÀcee&efCe (efJeefÿlee) 

efJeMes<esCe efmLeleeefve (Heg©$ee) Heg©<eg yeng<eg (DejC³es<eg) Jeves<eg (peYe&gjeCee) Del³evleb Hegäeefve (®ejefvle) 

ie®íefvle¤11¤ 

DevJe³eë-ns DeJe&ved! ³eLee Heleef³e<Ceg ³eeveb leLee leJe Mejerjb Oe´peerceeved Jeele FJe leJe ef®eÊeb Heg©$eeçjC³es<eg efJeefÿlee 

peYe&gjeCee Íe=²eC³eives½ejefvle leLee leJeseqvê³eeefCe ÒeeCee½e JeÊe&vles¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³ewë Òe®eeefuelee efJeÐegvceveesJeÃ®íefle MewueÍe=²JeÐeeveeefve j®³evles ³es ®e JeveeeqiveJeoiv³eeieejs<eg 

HeeJekebÀ ÒepJeeu³e ³eeveeefve ®eeue³eefvle, les meJe&$e Yetieesues efJe®ejefvle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeJe&ved) ieceveMeerue Ieesæ[s kesÀ meceeve JeÊee&Je jKevesJeeues! pewmes (Heleef³e<Ceg) ieceveMeerue 

efJeceeve Deeefo ³eeve Jee (leJe) lesje (Mejerjced) Mejerj Jee (Oe´peerceeve) ieefleJeeuee (JeeleFJe) HeJeve kesÀ meceeve 
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leJe lesje (ef®eÊeced) ef®eÊe Jee (Heg©$ee) yengle (DejC³es<eg) JeveeW ceW (efJeefÿlee) efJeMes<elee mes þnjs ngS 

(peYe&gjeCee) Del³evle Hegä (Íe=²eefCe) meeRieeW kesÀ legu³e Tb®es Jee Glke=Àä Del³egÊece keÀece Deeqive mes (®ejefvle) 

®eueles nQ, Jewmes (leJe) lesjs Feqvê³e Deewj ÒeeCe JeÊe&ceeve nQ¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-efpevneWves ®eueeF& ngF& efyepegueer ceve kesÀ meceeve peeleer Jee HeJe&lee W kesÀ efMeKejeW kesÀ meceeve 

efJeceeve Deeefo ³eeve j®es nQ Deewj pees Jeve keÀer Deeie kesÀ meceeve Deeqive kesÀ IejeW ceW Deeqive peuee keÀj efJeceeve Deeefo 

jLeeW keÀes ®eueeles nQ, Jes meJe&$e Yetieesue ceW efJe®ejles nQ¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHeN ÒeeieeN®ímežveb JeeNp³eJee&™ osJeNêer®eeN cevežmeeN oerO³eežveë~ 

DeNpeë HeÉgjes veer™³elesN veeefYežjŠm³eevegž HeN½eelkeÀNJe³eesž ³eefvle jsNYeeë¤12¤ 

GHež~ Òe~ DeNieeNled~ Memežveced~ JeeNpeer~ DeJee&™~ osNJeNçêer®eež~ cevežmee~ oerO³eežveë~ DeNpeë~ HegÉjë~ veerN³eNlesN~ veeefYežë~ 

DeNm³e~ Devegž~ HeN½eeled~ keÀNJe³ežë~ ³eNefvleN~ jsNYeeë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) (Òe) (Deieeled) ie®íefle (Memeveced) efnbmeveb lee[veced (Jeepeer) JesieJeeved (DeJee&) Deée 

FJe (osJeêer®ee) osJeeved efJeog<eesçáelee (cevemee) (oerO³eeveë) osoerH³eceeveë (Depeë) pevcejefnleë (Hegjë) 

Hegjmleeled (veer³eles) (veeefYeë) yevOeveced (Dem³e) (Deveg) (He½eeled) (keÀJe³eë) cesOeeefJeveë (³eefvle) ÒeeHvegJeefvle 

(jsYeeë) efJeefoleMeyoefJeÐeeë¤12¤ 

DevJe³eë-³ees oerO³eeveesçpees Jeep³eJee& osJeêer®ee cevemeeçm³e MemevecegHeÒeeieeÐesveeçm³e veeefYeë Hegjë He½ee®®e veer³eles ³eb 

jsYeeë keÀJe³eesçveg³eefvle leb meJex mebmesJ³evleeced¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn keÀ<e&Celee[veefMeuHeefJeÐeeY³ees efJevee Deiv³eeo³eë HeoeLee&ë keÀe³e&meeOekeÀe pee³evles¤12¤ 

HeoeLe&ë-pees (oerO³eeveë) osoerH³eceeve (Depeë) keÀejCeªHe mes Depevcee (Jeepeer) JesieJeeved (DeJee&) 

Ieesæ[s kesÀ meceeve Deeqive (osJeêer®ee) efJeÜeveeW keÀe melkeÀej keÀjles ngS (cevemee) ceve mes (Dem³e) Fme keÀueeIej kesÀ 

(Memeveced) leeæ[ve keÀes (GHe, Òeeieeled) meye ÒekeÀej mes ÒeeHle efkeÀ³ee peelee nw, efpememes FmekeÀe (veeefYeë) yevOeve 

(Hegjë) ÒeLece mes Deewj (He½eeled) Heerís (veer³eles) ÒeeHle efkeÀ³ee peelee nw, efpemekeÀes (jsYeeë) MeyoefJeÐee keÀes peeves 

ngS (keÀJe³eë) cesOeeJeer yegef×ceeved peve (Deveg, ³eefvle) Devegûen mes ®eenles nQ, GmekeÀes meye mesJeW¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Kew®evee Jee leeæ[vee Deeefo efMeuHeefJeÐeeDeeW kesÀ efJevee Deeqive Deeefo HeoeLe& keÀe³eeX kesÀ efme× 

keÀjvesJeeues veneR nQ¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHeNÒeeieežlHejŠceb ³elmeNOemLeNceJeBe&N De®íež efHeNlejŸ ceelejŸ ®e~ 
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DeNÐee osNJee¡egäžleceesN efn ieNc³ee DeLee Meežmles oeNMeg<esN Jee³ee™&efCe¤13¤13¤ 

GHež~ Òe~ DeNieeNled~ HeNjŠceced~ ³eled~ meNOeçmLežced~ DeJee&™ved~ De®íž~ efHelejžced~ ceeNlejžced~ ®eN~ DeNÐe~ osNJeeved~ pegäžçleceë~ 

efn~ ieNc³eeë~ DeLež~ Dee~ MeeNmlesN~ oeNMeg<esž~ Jee³ee&™efCe¤13¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) (Òe) (Deieeled) ie®íefvle (Hejceced) Òeke=Àäced (³eled) ³eë (meOemLeced) menmLeeveced 

(DeJee&ved) Deiv³eeÐeéeeved (De®í) mec³ekedÀ~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (efHelejced) pevekeÀceO³eeHekebÀ Jee 

(ceelejced) peveveeR efJeÐeeb Jee (®e) (DeÐe) Deeqmceved efoves~ De$e efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (osJeeved) efJeog<ees 

efoJ³eeved Yeesieeved iegCeeved Jee (pegäleceë) DeefleMe³esve mesJeceeveë (efn) efkeÀue (iec³eeë) ievlegb ³eesi³eeë (DeLe) 

(Dee) (Meemles) F®íefle (oeMeg<es) oe$es (Jee³ee&efCe) JeÊe¥g ³eesi³eeefve megKeeefve¤13¤ 

DevJe³eë-³eÐees osJeeved pegäleceesçJee&veÐe Hejceb meOemLeb ceelejb efHelejb ®ee®íesHeÒeeieeoLe oeMeg<es Jee³ee &efCe efn iec³eeë 

efÒe³ee½eeMeemles meesçl³evleb megKeceMvegles¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceele=efHe$eeçç®ee³ezë ÒeeHleefMe#eeë ÒeMemlemLeeveefveJeeefmevees efJeÜlme²efÒe³eeë meJex<eeb 

megKeoeleejes JeÊe&vles lesç$eesÊececeevevob ueYevles¤13¤ 

Deeqmceved metkeÌles efJeÜefÜÐegodiegCeJeCe&veeoslelmetkeÌleeLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men mebieefleJexÐee¤ 

Fefle ef$eäîegÊejb Meleleceb 163 metkeÌleb $e³eesoMees 13 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (osJeeved) efJeÜeved Jee efoJ³e Yeesie Deewj iegCeeW keÀes (pegäleceë) DeleerJe mesJelee ngDee 

(DeJee&ved) Deeqive Deeefo HeoeLe&ªHeer Ieesæ[eW keÀes (DeÐe) Deepe kesÀ efove (Hejceced) GÊece (meOemLeced) SkeÀ meeLe 

kesÀ mLeeve keÀes (ceelejced) GlHeVe keÀjvesJeeueer ceelee (efHelejced, ®e) Deewj pevce keÀjevesJeeues efHelee Jee DeO³eeHekeÀ 

keÀes (De®í, GHe, Òeeieeled) De®ís ÒekeÀej meye Deesj mes ÒeeHle neslee (DeLe) DeLeJee (oeMeg<es) osvesJeeues kesÀ efue³es 

(Jee³³ee&efCe) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e megKe Deewj (efn) efve½e³e mes (iec³eeë) ieceve keÀjves ³eesi³e H³eejer eqm$e³eeW kee 

ÒeeHle nesves ³eesi³e ef¬eÀ³eeDeeW keÀer (Dee, Meemles) DeeMee keÀjlee nw, Jen Del³evle megKe keÀes ÒeeHle neslee nw¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceelee, efHelee Deewj Dee®ee³e& mes efMe#ee Hee³es ÒeMebefmele mLeeveeW kesÀ efveJeemeer efJeÜeveeW kesÀ 

me² keÀer Òeerefle jKevesJeeues meye kesÀ megKe ossvesJeeues JeÊe&ceeve nQ, Jes ³eneB GÊece Deevevo keÀes ÒeeHle nesles 

nQ¤13¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeved Deewj efyepegueer kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle 

kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew eflejsmeþJeeb 163 metkeÌle Deewj lesjnJeeb 13 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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Dem³esl³em³e efÜHeáeeMe¢®em³e ®eleg<<eäîegÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e oerIe&lecee $eÝef<eë~ Dem³esl³eejY³e 

ieewjerefce&cee³esl³esleovleeveeceskeÀ®elJeeefjbMelees cev$eeCeeb efJeéesosJeeë~ lem³eeë mecegêe Fl³em³eeë HetJe&Yeeiem³e 

JeekedÀ~ GÊeje×&m³eeHeë~ MekeÀce³eefcel³em³eeë HegjesYeeiem³e MekeÀOetceë~ ®ejYeeiem³e meesceë~ $e³eë 

kesÀefMeve Fl³em³ee DeeqiveJee³egmet³ee&ë~ ®elJeeefj Jeeefiel³em³ee JeekedÀ~ Fvêefcel³em³eeë ke=À<Ceb 

efve³eeveefcel³em³ee½e met³e&ë~ ÜeoMeÒeOe³e Fl³em³eeë mebJelmejelcee keÀeueë~ ³emles mleve Fl³em³eeë 

mejmJeleer~ ³e%esvesl³em³eeë meeO³eeë~ meceevecesleefol³em³eeë met³e&ë Hepe&v³ees Jeeçive³ees Jee~ efoJ³eb 

megHeCe&efcel³em³eeë mejmJeeved met³eex Jee osJeleeë¤ 

1,9,27,35,40,50 efJejeìd ef$eägHed~ 3-8 11,18,26,31,33,34,37,43, 46, 

47,49 efve®e=led ef$eägHed~ 2,10,13,16,17,19,21,24,28,32,52 ef$eägHed~ 14,39, 

41,44,45 YegefjkedÀ ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 12,15,23 peieleer~ 29,36 efve®e=ppeieleer 

ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 20 YegefjkedÀ He*deqkeÌleë~ 22,25,48 mJejeìd He*deqkeÌleë~ 30,38 

He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 42 YegefjkedÀ ye=nleer ívoë~ ceO³eceë mJejë~ 51 efJeje[vegägHed 

ívoë~ ieevOeejë mJejë¤ 

DeLe ef$eefJeOeeeqiveefJe<e³eceen¤ 

Deye SkeÀ meew ®eewmeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW leerve ÒekeÀej kesÀ Deeqive kesÀ efJe<e³e 

keÀes keÀnles nQ¤ 

DeNm³e JeeNcem³ež HeefueNlem³eN nesleÉgmlem³eN Ye´eleež ceO³eNcees DeNml³eMvežë~ 

le=Éleer³eesN Ye´eleež IeÉ=leHe=žÿes DeNm³ee$eežHeM³eb efJeNMHeefleŸ meNHleHegž$eced¤1¤ 

DeNm³e~ JeeNcem³ež~ HeNefueNlem³ež~ neslegžë~ lem³ež~ Ye´eleež~ ceNO³eNceë~ DeNefmleN~ DeMvežë~ le=Éleer³ežë~ Ye´eleež~ Ie É=leçHe=žÿë~ 

DeNm³eN~ De$ež~ DeNHeNM³eNced~ efJeNMHeefležced~ meNHleçHegž$eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dem³e) (Jeecem³e) efMeuHeiegCewë ÒeMemlem³e (Heefuelem³e) ÒeeHleJe=×eJemLem³e (neslegë) oelegë 

(lem³e) (Ye´elee) Ye´elesJe (ceO³eceë) ceO³es YeJeë He=efLeJ³eeefomLees efÜleer³eë (Deefmle) (DeMveë) YeeskeÌlee (le=leer³eë) 

(Ye´elee) yevOegJeÜÊe&ceeveë (Ie=leHe=ÿë) Ie=leb peueb He=ÿsçm³e (Dem³e) (De$e) (DeHeM³eced) (efJeMHeefleced) Òepee³eeë 

HeeuekeÀced (meHleHeg$eced) meHleefJeOewmleÊJewpee&leced¤1¤ 

DevJe³eë-Jeecem³e Heefuelem³eeçm³e ÒeLecees neslegmlem³e Ye´elesJeeçMvees ceO³ecees Ie=leHe=ÿesçm³e Ye´elesJe le=leer³eesçefmle~ De$e 

meHleHeg$eb efJeMHeefleb met³e&ceHeM³eced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ Deeqmce¡eieefle ef$eefJeOeesçeqivejefmle SkeÀes efJeÐegodªHeë, 

efÜleer³eë keÀeÿeefoÒepJeefuelees YetefcemLeë, le=leer³eë meefJele=ceC[uemLeë meved meJe¥ peieled Heeue³eefle¤1¤ 
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HeoeLe&ë-(Jeecem³e) efMeuHe kesÀ iegCeeW mes ÒeMebefmele (Heefuelem³e) Je=×eJemLee keÀes ÒeeHle (Dem³e) Fme 

meppeve keÀe efyepegueerªHe Heefnuee, (neslegë) osves Jee nJeve keÀjvesJeeues (lem³e) GmekesÀ (Ye´elee) yevOeg kesÀ meceeve 

(DeMveë) HeoeLeeX keÀe Ye#eCe keÀjvesJeeuee (ceO³eceë) He=efLeJeer Deeefo ueeskeÀeW ceW Òeefme× ngDee otmeje Deewj 

(Ie=leHe=ÿë) Ie=le Jee peue efpemekesÀ Heerþ Hej DeLee&led THej jnlee Jen (Dem³e) FmekesÀ (Ye´elee) Yeélee kesÀ meceeve 

(le=leer³eë) leermeje (Deefmle) nw~ (De$e) ³eneB (meHleHeg$eced) meele ÒekeÀej kesÀ leÊJeeW mes GlHeVe (efJeMHeefleced) 

ÒepeepeveeW keÀer Heeuevee keÀjvesJeeues met³e& keÀes ceQ (DeHeM³eced) osKetb¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Fme peieled ceW leerve ÒekeÀej keÀe Deeqive nw-SkeÀ 

efyepegueerªHe, otmeje keÀeÿeefo ceW peuelee ngDee YetefcemLe Deewj leermeje Jen nw pees efkeÀ met³e&ceC[uemLe neskeÀj 

mecemle peieled keÀer Heeuevee keÀjlee nw¤1¤ 

DeLeeskeÌleeeqiveÒe³eesielees efJeceeveeefo³eeveefJe<e³eceen¤ 

Deye Deeqive kesÀ Òe³eesie mes efJeceeve Deeefo ³eeve kesÀ efJe<e³e keÀes keÀnles nQ¤ 

meNHle ³egž¡eefvleN jLeNceskežÀ®e¬eÀNceskeÀesN Deéeesž Jenefle meNHleveežcee~ 

ef$eNveeefYež ®eN¬eÀceNpejžceveNJe¥ ³e$esNcee efJeéeeN YegJeNveeefOež leNmLegë¤2¤ 

meNHle~ ³egÉ¡eNefvleN~ jLežced~ SkežÀç®e¬eÀced~ SkežÀë~ Deéežë~ JeNnNefleN~ meNHleçveežcee~ ef$eNçveeefYež~ ®eN¬eÀced~ DeNpejžced~ 

DeNveNJe&ced~ ³e$ež~ FNcee~ efJeéeež~ YegJežvee~ DeefOež~ leNmLegë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(meHle) (³eg_peefvle) (jLeced) efJeceeveeefo³eeveced (SkeÀ®e¬eÀced) SkebÀ meJe&keÀueeYe´ceCeeLe¥ ®e¬ebÀ 

³eeqmceved leced (SkeÀë) Demene³eë (Deéeë) DeeMegieeceer Jee³egjeqiveJee& (Jenefle) ÒeeHe³eefle (meHleveecee) meHle 

veeceeefve ³em³e (ef$eveeefYe) $e³ees veeYe³ees yevOeveeefve ³eeqmceved (®e¬eÀced) ®e¬eÀced (Depejced) pejeefojesiejefnleced 

(DeveJe&ced) Òeeke=Àleeée³eespevejefnleced (³e$e) (Fcee) (efJeéee) DeefKeueeefve (YegJeveeefve) ueeskeÀeë (DeefOe) (lemLegë) 

efleÿefvle¤2¤ 

DevJe³eë-³e$e SkeÀ®e¬ebÀ jLeb meHleveecee SkeÀesçéees Jenefle ³e$e meHle keÀuee ³eg¡eefvle, ³e$escee efJeéee 

YegJeveeçefOelemLegmle$eeçveJe&cepejb ef$eveeefYe®e¬ebÀ efMeefuHeveë mLeeHe³es³egë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÐegoeqivepeueeÐeée³egkeÌleb ³eeveb efJeOee³e meJe&ueeskeÀeçefOeÿeve DeekeÀeMes ieceveeçieceves megKesve 

kegÀ³³e&gmles meceûewée³e¥ ueYesjved¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³e$e) ³eneB (SkeÀ®e¬eÀced) SkeÀ meye keÀueeDeeW kesÀ Ietceves kesÀ efue³es efpemeceW ®ekeÌkeÀj nw, Gme 

(jLeced) efJeceeve Deeefo ³eeve keÀes (meHleveecee) meHleveeceeWJeeuee (SkeÀë) SkeÀ (Deéeë) MeerIe´ieeceer Jee³eg Jee 

Deeqive (Jenefle) HengB®eelee nw Jee peneB (meHle) meele keÀueeW kesÀ Iej (³eg¡eefvle) ³egkeÌle nesles nQ Jee peneB (Fcee) ³es 

(efJeéee) mecemle (YegJevee) ueeskeÀ-ueeskeÀevlej (DeefOe, lemLegë) DeefOeefÿle nesles nQ, JeneB (DeveJe&ced) Òeeke=Àle 
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Òeefme× Ieesæ[eW mes jefnle (Depejced) Deewj peerCe&lee mes jefnle (ef$eveeefYe) leerve efpemeceW yevOeve Gme (®e¬eÀced) SkeÀ 

®ekeÌkeÀj keÀes efMeuHeer peve mLeeHeve keÀjW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ueesie efyepegueer Deewj peueeefo ªHe Ieesæ[eW mes ³egkeÌle efJeceeveeefo jLe keÀes yevee³e meye ueeskeÀeW 

kesÀ DeefOeÿeve DeLee&led efpemeceW meye ueeskeÀ þnjles nQ, Gme DeekeÀeMe ceW ieceveeçieceve megKe mes keÀjW, Jes meceûe 

Ssée³e& keÀes ÒeeHle neW¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNceb jLeNceefOeN ³es meNHle leNmLegë meNHle®ež¬ebÀ meNHle JežnNvl³eéeežë~ 

meNHle mJemeežjes DeNefYe meb vežJevlesN ³e$eN ieJeebN efveefnžlee meNHle veecež¤3¤ 

FNceced~ jLežced~ DeefOež~ ³es~ meNHle~ leNmLegë~ meNHleç®ež¬eÀced~ meNHle~ JeNnNefvleN~ Deéeežë~ meNHle~ mJemeežjë~ DeNefYe~ meced~ 

veNJeNvles~ ³e$ež~ ieJeežced~ efveçefnžlee~ meNHle~ veecež¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Fceced) (jLeced) (DeefOe) (³es) (meHle) (lemLegë) efleÿs³egë (meHle®e¬eÀced) meHle ®e¬eÀeefCe 

³eeqmceBmleced (meHle) (Jenefvle) ®eeue³eefvle (Deéeeë) DeeMegieeefceveesçiv³eeo³eë (meHle) (mJemeejë) Yeefiev³e FJe 

JeÊe&ceeveeë keÀueeë (DeefYe) (meced) (veJevles) ie®íefvle~ veJele Fefle ieeflekeÀcee&meg Heefþleced~ (efveIeb02.14) 

(³e$e) ³eeqmceved (ieJeeced) efkeÀjCeeveeced (efveefnlee) Oe=leeefve (meHle) (veece) veeceeefve¤3¤ 

DevJe³eë-³e$e ieJeeb meHle veece efveefnlee meefvle le$e mJemeej FJe meHleeçefYe mebveJevles meHleeéee½e Jenefvle leefceceb 

meHle®e¬ebÀ jLeb ³es meHle pevee DeefOelemLegmlesç$e megefKevees YeJeefvle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es mJeec³eO³eeHekeÀeO³esle=efvecee&le=efve³evle=®eeuekeÀe 

DeveskeÀ®e¬eÀleÊJeeefo³egkeÌleeefve ³eeveeefve j®eef³elegb peeveefvle, les ÒeMebefmelee YeJeefvle ³eeqmce_ísoveekeÀ<e&CeeefoiegCeeë 

efkeÀjCee JeÊe&vles, le$e ÒeeCee DeefHe meefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³e$e) efpemeceW (ieJeeced) efkeÀjCeeW kesÀ (meHle) meele (veece) veece (efveefnlee) efvejvlej Oejs 

mLeeefHele efkeÀ³es ngS nQ Deewj JeneB (mJemeejë) yeefnveeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve (meHle) meele keÀuee (DeefYe, meced, 

veJevles) meeceves efceueleer nQ (meHle) meele (Deéeeë) MeerIe´ieeceer Deeqive HeoeLe& (Jenefvle) HengB®eeles nQ, Gme 

(Fceced) Fme (meHle®e¬eÀced) meele ®ekeÌkeÀj Jeeues (jLeced) jLe keÀes (³es) pees (meHle) meele peve (DeefOe, lemLegë) 

DeefOeefÿle nesles nQ, Jes Fme peieled ceW megKeer nesles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees mJeeceer DeO³eeHekeÀ DeO³eslee j®evesJeeues 

efve³ecekeÀÊee& Deewj ®eueevesJeeues DeveskeÀ ÒekeÀej ®ekeÌkeÀj Deewj leÊJeeefo³egkeÌle efJeceeveeefo ³eeveeW keÀes j®eves keÀes peeveles 

nQ, Jes ÒeMebefmele nesles nQ, efpeveceW ísove Jee DeekeÀ<e&Ce iegCeJeeues efkeÀjCe JeÊe&ceeve nQ, JeneB ÒeeCe Yeer nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÀes ožoMe& ÒeLeNceb pee³ežceevecemLeNvJevlebN ³eožveNmLee efyeYežefle&~ 

Yetc³eeN DemeÉgjme=žieeNlcee keÌJež eqmJeNlkeÀes efJeNÜebmeNcegHež ieeNlÒeägžcesNleled¤4¤ 

keÀë~ oNoNMe&N~ ÒeNLeNceced~ pee³ežceeveced~ DeNmLeNvedçJevležced~ ³eled~ DeNveNmLee~ efyeYežefle&~ Yetc³eežë~ Demegžë~ Deme=žkedÀ~ DeeNlcee~ 

keÌJež~ eqmJeNled~ keÀë~ efJeNÜebmežced~ GHež~ ieeNled~ Òeägžced~ SNleled¤4¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) (ooMe&) HeM³eefle (ÒeLececed) Deeefoceb ÒeK³eeleced (pee³eceeveced) (DemLevJevleced) 

DeefmLe³egkeÌleb osnced (³eled) ³eced (DevemLee) DeefmLejefnleë (efyeYeeqÊe&) Oejefle (Yetc³eeë) He=efLeJ³ee ceO³es (Demegë) 

ÒeeCeë (Deme=kedÀ) ©efOejced (Deelcee) peerJeë (keÌJe) keÀeqmceved (eqmJeled) DeefHe (keÀë) (efJeÜebmeced) (GHe) (ieeled) 

ie®ísled~ De$ee[YeeJeë~ (Òeägced) (Sleled)¤4¤ 

DevJe³eë-³eÐeb ÒeLeceb me=äsë Òeeieeefoceb pee³eceevecemLevJevleb osncYetc³ee ceO³esçvemLeemegjme=ieelcee ®e efyeYeeqÊe& leb keÌJe 

eqmJeled keÀes ooMe& keÀ Sleled Òeägb efJeÜebmecegHeieeled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe me=äsë ÒeeieeréejsCe meJex<eeb MejerjeefCe efveefce&leeefve leoe keÀesçefHe peerJe Sles<eeb êäe veemeerled~ 

³eoe les<eg peerJeelceeveë ÒeJesefMeleemleoe ÒeeCeeo³ees Jee³eJeë ©efOejeo³ees OeeleJees peerJee½e efceefuelJee osnb Oejefvle mce 

peerJe³eefvle mce ®e Fl³eeefo ÒeeHle³es efJeÜebmeb keÀef½eosJe Òeägb ³eeefle ve meJex¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) efpeme (ÒeLececed) ÒeK³eele ÒeLece DeLee&led me=efä kesÀ Henues (pee³eceeveced) GlHeVe nesles 

ngS (DemLevJevleced) nef·³eeW mes ³egkeÌle osn keÀes (Yetc³eeë) Yetefce kesÀ yeer®e (DevemLee) nef·³eeW mes jefnle (Demegë) 

ÒeeCe (Deme=kedÀ) ©efOej Deewj (Deelcee) peerJe (efyeYeeqÊe&) OeejCe keÀjlee, GmekeÀes (keÌJe, eqmJeled) keÀneR Yeer (keÀë) 

keÀewve (ooMe&) osKelee nw (keÀë) Deewj keÀewve (Sleled) Fme GkeÌle efJe<e³e kesÀ (Òeägce) Hetíves keÀes (efJeÜebmeced) 

efJeÜeved kesÀ (GHe, ieeled) meceerHe peeJes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-peye me=efä kesÀ Heefnues F&éej ves meyekesÀ Mejerj yeveeS, leye keÀesF& peerJe FvekeÀe osKevesJeeuee ve 

ngDee~ peye GveceW peerJeelcee ÒeJesMe efkeÀ³es leye ÒeeCe Deeefo Jee³eg, ©efOej Deeefo Oeeleg Deewj peerJe Yeer efceue keÀj 

osn keÀes OeejCe keÀjles ngS Deewj ®esäe keÀjles ngS, Fl³eeefo efJe<e³e keÀer ÒeeefHle kesÀ efue³es efJeÜeved keÀes keÀesF& ner 

Hetíves keÀes peelee nw, efkeÀvleg meye veneR¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HeekežÀë He=®íeefceN ceveNmeeefJežpeeveved osNJeeveežcessNvee efveefnžlee HeNoeefvež~ 

JeNlmes yeN<keÀ³esçefOež meNHle levleÉtved efJe ležeflvejs keÀNJe³eN DeesleNJee Gž¤5¤14¤ 
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HeekežÀë~ HeÉ=®íeNefceN~ cevežmee~ DeefJežpeeveved~ osNJeeveežced~ SNvee~ efveçefnžlee~ HeNoeefvež~ JeNlmes~ yeN<keÀ³esž~ DeefOež~ meNHle~ 

levletžved~ efJe~ leNeflveNjsŠ~ keNÀJe³ežë~ DeesleNJew~ TNced Feflež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(HeekeÀë) ye´ïe®e³ee&efoleHemee HeefjHe®eveer³eesçnced (He=®íeefce) (cevemee) DevleëkeÀjCesve 

(DeefJepeeveved) ve efJepeeveved (osJeeveeced) efoJ³eeveeb efJeog<eeced (Svee) Sveeefve (efveefnlee) efmLeleeefve (Heoeefve) HeÊegb 

ÒeeHlebg %eelegb ³eesi³eeefve (Jelmes) DeHel³es (ye<keÀ³es) êäJ³es (DeefOe) (meHle) (levletved) efJemle=leeved Oeeletved (efJe) 

efJeefJeOele³ee (leeflvejs) efJemle=Ceefvle (keÀJe³eë) cesOeeefJeveë (DeesleJew) efJemleeje³e (G) efJelekexÀ¤5¤ 

DevJe³eë-³es keÀJe³e DeesleJew ye<keÀ³es Jelmes meHle levletved J³eefOe leeflvejs les<eeceg osJeeveecesvee efveefnlee Heoev³eefJepeeveved 

HeekeÀesçnb cevemee He=®íeefce¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewyee&u³eeJemLeeceejY³eeefJeefoleeefve Meem$eeefCe efJeÜÓîeë HeefþlJee meJee& efJeÐee DeO³eeHevesve 

ÒemeejCeer³eeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-pees (keÀJe³eë) yegef×ceeved peve (DeesleJew) efJemleej kesÀ efue³es (ye<keÀ³es) osKeves ³eesi³e (Jelmes) 

mevleeve kesÀ efveefceÊe (meHle) meele (levletved) efJemle=le OeelegDeeW keÀes (J³eefOe, leeflvejs) DeveskeÀ ÒekeÀej mes DeefOekeÀ-

DeefOekeÀ efJemleejles nQ (G) GvneR (osJeeveeced) efoJ³e efJeÜeveeW kesÀ (Svee) Fve (efveefnlee) mLeeefHele efkeÀ³es ngS 

(Heoeefve) ÒeeHle nesves Jee peeveves ³eesi³e HeoeW keÀes, DeefOekeÀejeW keÀes (DeefJepeeveved) ve peevelee ngDee (HeekeÀë) 

ye´ïe®e³ee&efo leHem³ee mes HeefjHekeÌJe nesves ³eesi³e ceQ (cevemee) DevleëkeÀjCe mes (He=®íeefce) Hetílee ntB¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ yeeu³eeJemLee mes ueskeÀj DeefJeefole Meem$eeW keÀes efJeÜeveeW mes Heæ{ keÀj 

otmejeW keÀes Heæ{eves mes meye efJeÐeeDeeW keÀes HewÀueeJeW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deef®ežefkeÀlJeeefáeefkeÀNleg<ežef½eNo$ež keNÀJeervHe=ž®íeefceN efJeN¨evesN ve efJeNÜeved~ 

efJe ³emleNmlecYeN <eefUNcee jpeeŸm³eNpem³ež ªNHes efkeÀceefHež eqmJeNoskežÀced¤6¤ 

Deef®ežefkeÀlJeeved~ ef®eNefkeÀNleg<ežë~ ef®eNled~ De$ež~ keÀNJeerved~ HeÉ=®íeNefceN~ efJeN¨evesž~ ve~ efJeNÜeved~ efJe~ ³eë~ leNmlecYež~ <eìd~ 

FNcee~ jpeeŸefme~ DeNpem³ež~ ªNHes~ efkeÀced~ DeefHež~ eqmJeNled~ SkežÀced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Deef®eefkeÀlJeeved) DeefJeÜeved (ef®eefkeÀleg<eë) (ef®eled) DeefHe (De$e) Deeqmceved efJeÐeeJ³eJenejs 

(keÀJeerved) HetCe&efJeÐeeveeHleeved (He=®íeefce) (efJe¨eves) efJe%eevee³e (ve) FJe (efJeÜeved) efJeÐeeJeeved (efJe) (³eë) 

(lemlecYe) mleYveeefle (<eìd) (Fcee) Fceeefve (jpeebefme) He=efLeJ³eeoerefve mLetueeefve leÊJeeefve (Depem³e) 

Òeke=ÀlespeeaJem³e Jee (ªHes) (efkeÀced) (DeefHe) (eqmJeled) (SkeÀced)¤6¤ 

DevJe³eë-Deef®eefkeÀlJeevenb ef®eo$e ef®eefkeÀleg<eë keÀJeerved efJeÜeved efJe¨eves ve He=®íeefce~ ³eë <eef[cee jpeebefme efJelemlecYe~ 

Depem³e ªHes efkebÀ eqmJeoH³eskeÀceemeerled leÐet³eb ye´tle¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee DeefJeÜebmees efJeog<eë He=ädJee efJeÜebmees YeJeefvle leLee efJeÜebmeesçefHe 

HejceefJeog<eë He=ädJee efJeÐee Je×&³es³egë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Deef®eefkeÀlJeeved) DeefJeÜeved ceQ (ef®eled) Yeer (De$e) Fme efJeÐeeJ³eJenej ceW (ef®eefkeÀleg<eë) 

De%eeveªHeer jesie kesÀ otj keÀjvesJeeues (keÀJeerved) Hetjer efJeÐee³egkeÌle DeeHleefJeÜeveeW keÀes (efJeÜeved) efJeÐeeJeeved (efJe¨eves) 

efJeMes<e peeveves kesÀ efue³es (ve) pewmes Hetís Jewmes (He=®íeefce) Hetílee ntB, (³eë) pees (<eìd) íë (Fcee) Fve 

(jpeebefme) He=efLeJeer Deeefo mLetue leÊJeeW keÀes (efJe, lemlecYe) FkeÀùe keÀjlee nw (Depem³e) Òeke=Àefle DeLee&led peieled 

kesÀ keÀejCe Jee peerJe kesÀ (ªHes) ªHe ceW (efkeÀced) keÌ³ee (eqmJeled, DeefHe) ner (SkeÀced) SkeÀ ngDee nw, FmekeÀes legce 

keÀnes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes DeefJeÜeved efJeÜeveeW keÀes Hetí kesÀ efJeÜeved nesles nQ, Jewmes 

efJeÜeved Yeer Hejce efJeÜeveeW keÀes Hetí keÀj efJeÐee keÀer Je=ef× keÀjW¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNn ye´žJeerleÉg ³e F&™ceN² JesoeNm³e JeeNcem³eN efveefnžleb HeNob Jesë~ 

MeerN<Ce&ë #eerNjb ogžÛlesN ieeJeesž Dem³e JeNefJe´b Jemeežvee GoNkebÀ HeNoeHegžë¤7¤ 

FNn~ yeŃJeerNleÉg~ ³eë~ F&Nced~ DeN²~ Jesož~ DeNm³e~ JeeNcem³ež~ efveçefnžleced~ HeNoced~ JesefjefleN Jesë~ MeerN<Ce&ë~ #eerNjced~ ogÉÛNlesN~ 

ieeJežë~ DeNm³eN~ JeNefJe´ced~ Jemeežveeë~ GNoNkeÀced~ HeNoe~ DeNHeÉgë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Fn) Deeqmceved ÒeMves (ye´Jeerleg) Jeoleg (³eë) (F&ced) meJe&leë (De²) (Jeso) peeveeefle (Dem³e) 

(Jeecem³e) ÒeMemlem³e peieleë (efveefnleced) mLeeefHeleced (Heoced) (Jesë) Heef#eCeë (Meer<Ce&ë) efMejmeë (#eerjced) 

ogiOeced (ogÛles) ognefvle (ieeJeë) OesveJeë (Dem³e) (JeefJe´ced) JeÊe&gcen&ced (Jemeeveeë) Dee®íeefoleeë (GokeÀced) 

peueced (Heoe) Heeosve (DeHegë) efHeyeefvle¤7¤ 

DevJe³eë-ns De²! ³eesçm³e Jeecem³e Jesefve&efnleb Heob Jeso me FnscegÊejb ye´Jeerleg ³eLee Jemeevee ieeJeë #eerjb ogÛles Je=#eeë 

HeoesokeÀceHegmleLee Meer<Ceexçm³e JeefJe´b peeveer³egë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee Heef#eCeesçvleefj#es Ye´ceefvle leLewJe meJex ueeskeÀe Devleefj#es Ye´ceefvle~ ³eLee ieeJees JelmesY³ees 

ogiOeb olJee Je×&³eefvle leLee keÀejCeeefve keÀe³ee&efCe Je×&³eefvle~ ³eLee Jee Je=#ee cetuesve peueb HeerlJee Je×&vles leLee 

keÀejCesve keÀe³³e¥ Je×&les¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (De²) H³eejs (³eë) pees (Dem³e) Fme (Jeecem³e) ÒeMebefmele (Jesë) He#eer kesÀ (efveefnleced) 

Oejs ngS (Heoced) Heo keÀes (Jeso) peevelee nw, Jen (Fn) Fme ÒeMve ceW (F&ced) meye Deesj mes GÊece (ye´Jeerleg) keÀn 

osJes~ pewmes (Jemeeveeë) Petue Deesæ{s ngF& (ieeJeë) ieew³eW (#eerjced) otOe keÀes (ogÛles) Hetje keÀjleeR DeLee&led ogneleer nQ 
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Jee Je=#e (Heoe) Heie mes (GokeÀced) peue keÀes (DeHegë) Heerles nQ, Jewmes (Meer<Ce&ë, Dem³e) FmekesÀ efMej kesÀ (JeefJe´ced) 

mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e meye J³eJenej keÀes peeveW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes He#eer Devleefj#e ceW Ye´celes nQ, Jewmes ner meye ueeskeÀ Devleefj#e ceW Ye´celes nQ~ pewmes ieew³eW 

yeíæ[eW kesÀ efue³es otOe oskeÀj yeæ{eleer nQ, Jewmes keÀejCe keÀe³eeX keÀes yeæ{eles nQ Jee pewmes Je=#e peæ[ mes peue HeerkeÀj 

yeæ{les nQ, Jewmes keÀejCe mes keÀe³e& yeæ{lee nw¤7¤ 

DeLe met³ee&oerveeb keÀe³³e&keÀejCeJ³eJemLeeceen¤ 

Deye met³ee&efokeÀeW keÀer keÀe³e&-keÀejCe J³eJemLee keÀes Deieues cev$e ceW keÀnles nQ¤ 

ceeNlee efHeNlejžceÉ=le Dee yežYeepe OeerNl³eûessN cevežmeeN meb efn peNices~ 

mee yeeržYeNlmegie&Ye&™jmeeN efveefJež×eN vecežmJevleN FžogHeJeeNkeÀceer™³egë¤8¤ 

ceeNlee~ efHeNlejžced~ $eÝNles~ Dee~ yeNYeeNpeN~ OeerNleer~ Deûesž~ cevežmee~ meced~ efn~ peNices~ mee~ yeerNYeNlmegë~ ieYe&™çjmee~ 

efveçefJež×e~ vecežmJevleë~ Fled~ GNHeNçJeeNkeÀced~ F&N³egÉë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(ceelee) He=efLeJeer (efHelejced) met³e&ced ($eÝles) efJevee (Dee) (yeYeepe) meJe¥ mesJeles (Oeerleer) Oeerl³ee 

OeejCesve~ De$e megHeeb meguegefieefle HetJe&meJeCee&osMeë~ (Deûes) me=äsë ÒeekedÀ (cevemee) efJe%eevesve (meced) mec³ekedÀ (efn) 

efkeÀue (peices) mebie®íles (mee) (yeerYelmegë) ³ee Ye³eÒeoe (ieYe&jmee) jmees ieYex ³em³eeë mee (efveefJe×e) efvelejeb 

efJeÐegoeefoefYemleeef[lee (vecemJevleë) ÒeMemleeVe³egkeÌlee YetlJee (Fled) SJe (GHeJeekeÀced) GHeielee JeekedÀ ³eeqmcebmleced 

(F&³egë) ³eefvle ÒeeHvegJeefvle¤8¤ 

DevJe³eë-yeerYelmegie&Ye&jmee efveefJe×e mee ceelee Oeerl³eûes efHelejce=les Dee yeYeepe ³eb efn cevemee mebpeices leeceeH³e vecemJevle 

FogHeJeekeÀceer³egë¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefo met³exCe efJevee He=efLeJeer m³eeled leefn& mJeMekeÌl³ee meJee&ved kegÀlees ve Oeej³esled~ ³eefo He=efLeJeer ve 

m³eeÊeefn& met³e&ë mJeÒekeÀeMeJeeved keÀLeb ve YeJesled~ Deleesçm³eeb me=äew mJe mJe mJeYeeJes meJex HeoeLee&ë mJelev$eeë 

meefvle, meeHes#eJ³eJenejs Hejlev$ee½e¤8¤ 

HeoeLe&ë-(yeerYelmegë) pees Ye³e¹j (ieYe&jmee) efpemekesÀ ieYe& ceW jmeªHe efJeÐeceeve (efveefJe×e) efvejvlej 

yebOeer ngF& (mee) Jen (ceelee) He=efLeJeer (Oeerleer) OeejCe mes (Deûes) me=efä kesÀ HetJe& (efHelejced) met³e& kesÀ ($eÝles) efJevee 

meyekeÀe (Dee, yeYeepe) De®ís ÒekeÀej mesJeve keÀjleer nw, efpemekeÀes (efn) efve½e³e kesÀ meeLe (cevemee) efJe%eeve mes 

(meb, peices) me²le nesles, ÒeeHle nesles, GmekeÀes ÒeeHle neskeÀj (vecemJevleë) ÒeMebefmele DeVe³egkeÌle neskeÀj (Fled) ner 

(GHeJeekeÀced) efpemeceW Je®eve efceuelee Gme Yeeie keÀes (F&³egë) ÒeeHle nesles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefo met³e& kesÀ efJevee He=efLeJeer nes lees DeHeveer MeeqkeÌle mes meyekeÀes keÌ³eeW ve OeejCe keÀjs? pees 

He=efLeJeer ve nes lees met³e& DeeHe ner ÒekeÀeMeceeve kewÀmes ve nes? Fme keÀejCe Fme me=efä ceW DeHeves-DeHeves mJeYeeJe mes 

meye HeoeLe& mJelev$e nQ Deewj meeHes#e J³eJenej ceW Hejlev$e Yeer nQ¤8¤ 
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HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³e ÉgkeÌlee ceeNleemeer™od OegÉefj oef#ežCee³eeN DeefležÿNod ieYeex™ Je=peNveer<JeNvleë~ 

Deceer™cesÜNlmees DeveÉg ieecežHeM³eod efJeéeªNH³eŸ ef$eN<eg ³eespežves<eg¤9¤ 

³egÉkeÌlee~ ceeNlee~ DeeNmeerNled~ OegÉefj~ oef#ežCee³eeë~ Deeflebžÿled~ ieYe&™ë~ Je= ÉpeNveer<egž~ DeNvleefjeflež~ Deceer™cesled~ JeNlmeë~ Devegž~ 

ieeced~ DeNHeNM³eNled~ efJeNéeNçªNH³ežced~ ef$eN<eg~ ³eespežves<eg¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³egkeÌlee) (ceelee) He=efLeJeer (Deemeerled) (Oegefj) ³ee Oejefle lem³eeced (oef#eCee³eeë) 

oef#eCem³eeced (Deefleÿled) efleÿefle (ieYe&ë) ûenerleJ³eë (Je=peveer<eg) Jepe&veer³eemeg keÀ#eemeg (Devleë) ceO³es 

(Deceercesled) Òeef#eHeefle (Jelmeë) (Deveg) (ieeced) (DeHeM³eled) HeM³eefle (efJeéeªH³eced) efJeées<eg DeefKeues<eg ªHes<eg 

YeJeced (ef$e<eg) (³eespeves<eg) yevOevess<eg¤9¤ 

DevJe³eë-³ees ieYeex Je=peveer<Jevlejefleÿled ³em³e oef#eCee³ee Oegefj ceelee ³egkeÌleeççmeerled Jelmees ieeefceJeeceercesled ef$e<eg 

³eespeves<eg efJeéeªH³ecevJeHeM³eled me HeoeLe&efJeÐee %eelegcen&efle¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ieYe&ªHees cesIees ie®ílmeg Ieves<eg efJejepeles leLee meJex<eeb 

ceev³eÒeoe YetefcejekeÀ<e&Ces<eg ³egkeÌleeefmle ³eLee Jelmees ieecevegie®íefle leLes³eb met³e&cevegYe´ceefle ³em³eeb meJee&efCe 

MegkeÌueeoerefve ªHeeefCe meefvle mewJe meJex<eeb HeeefuekeÀeefmle¤9¤ 

HeoeLe&ë-pees (ieYe&ë) ûenCe keÀjves kesÀ ³eesi³e HeoeLe& (Je=peveer<eg) Jepe&veer³e keÀ#eeDeeW ceW (Devleë) Yeerlej 

(Deefleÿled) efmLej neslee nw, efpemekesÀ (oef#eCee³eeë) oeefnveer (Oegefj) OeejCe keÀjvesJeeueer Oegefj ceW (ceelee) He=efLeJeer 

(³egkeÌlee) peæ[er ngF& (Deemeerled) nw~ Deewj (Jelmeë) yeíæ[e (ieeced) ieew keÀes pewmes-Jewmes (Deceercesled) Òe#esHe keÀjlee 

nw leLee (ef$e<eg) leerve (³eespeves<eg) yevOeveeW ceW (efJeéeªH³eced) mecemle HeoeLeeX ceW ngS YeeJe keÀes (DevJeHeM³eled) 

DevegketÀuelee mes osKelee nw, Jen HeoeLe&efJeÐee kesÀ peeveves keÀes ³eesi³e nw¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ieYe&ªHe cesIe ®eueles ngS yeeoueeW ceW 

efJejepeceeve nw, Jewmes meyekeÀes ceev³e osvesJeeueer Yetefce DeekeÀ<e&CeeW ceW ³egkeÌle nw~ pewmes yeíæ[e ieew kesÀ Heerís peelee nw, 

Jewmes ³en Yetefce met³e& keÀe DevegYe´ceCe keÀjleer nw, efpemeceW mecemle megHeso, njs, Heerues, ueeue Deeefo ªHe nQ, Jener 

meyekeÀe Heeueve keÀjvesJeeueer nw¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efleNñees ceeNle+m$eereqvHeNle+eqvyeYe´oskežÀ TNOJe&mležmLeewN vesceJež iueeHe³eefvle~ 

ceNv$e³ežvles efoNJees DeNceg<³ež He=Éÿs efJežéeNefJeobN Jee®eNceefJežéeefcevJeeced¤10¤15¤ 
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efleNñeë~ ceeNle+ë~ $eerved~ efHeNle+ved~ efyeYe´žled~ SkežÀë~ TNOJe&ë~ leNmLeewN~ ve~ F&Nced~ DeJež~ iueNHeNN³eNefvleN~ ceNv$e³ežvles~ efoNJeë~ 

DeNceg<³ež~ He=Éÿs~ efJeNéeNçefJeožced~ Jee®ežced~ DeefJežéeçefcevJeeced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(efleñeë) (ceele+ë) GÊececeO³eceefveke=ÀäªHee Yetefceë ($eerved) efJeÐeglÒeefme×met³e&mJeªHeeveiveerved 

(efHele+ved) HeeuekeÀeved (efyeYe´led) Oejved meved (SkeÀë) met$eelcee Jee³egë (TOJe&ë) (lemLeew) efleÿefle (ve) (F&ced) 

meJe&leë (DeJe) (iueeHe³eefvle) (cev$e³evles) iegHleb Yee<evles (efoJeë) ÒekeÀeMeceevem³e (Deceg<³e) otjs efmLelem³e 

met³e&m³e (He=ÿs) HejYeeies (efJeéeefJeoced) efJeées efJeoefvle leeced (Jee®eced) JeeCeerced (DeefJeéeefcevJeeced) 

DemeJe&mesefJeleeced¤10¤ 

DevJe³eë-³eefmleñees ceele+m$eerved efHele+veeR efye´Ye´lmeVetodOJe& SkeÀmlemLeew efJeÜebme ³es SleceJe iueeHe³eefvle~ DeefJeéeefcevJeeb 

efJeéeefceob Jee®eb cev$e³evles lesçceg<³e efoJeë He=ÿs efJejepevles ve les ogëKeceMvegJeles¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³emmet$eelcee Jee³egjeqiveb peueb He=efLeJeeR ®e Oejefle leceY³eemesve efJeefolJee mel³eeb Jee®ecev³esY³e 

GHeefoMesled¤10¤ 

HeoeLe&ë-pees (efleñeë) leerve (ceele+ë) GÊece, ceO³ece, DeOece, Yetefce³eeW leLee ($eerved) efyepegueer Deewj 

met³e&ªHe leerve (efHele+ved) HeeuekeÀ Deeqive³eeW keÀes (F&ced) meye Deesj mes (efyeYe´led) OeejCe keÀjlee ngDee (TOJe&ë) THej 

Tb®ee (SkeÀë) SkeÀ met$eelcee Jee³eg (lemLeew) efmLej neslee nw pees efJeÜeved peve GmekeÀes (DeJe, iueeHe³eefvle) 

keÀnles-megveles DeLee&led GmekesÀ efJe<e³e ceW JeeÊee&ueeHe keÀjles nQ leLee (DeefJeéeefcevJeeced) pees meyemes ve mesJeve keÀer 

ieF& (efJeéeefceoced) meye ueesie GmekeÀes ÒeeHle nesles Gme (Jee®eced) JeeCeer keÀes (cev$e³evles) meye Deesj mes 

efJe®eejHetJe&keÀ iegHle keÀnles nQ, Jes (Deceg<³e) Gme otjmLe (efoJeë) ÒekeÀeMeceeve met³e& kesÀ (He=ÿs) HejYeeie ceW 

efJejepeceeve nesles nQ, Jes (ve) veneR ogëKe keÀes ÒeeHle nesles nQ¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-pees met$eelcee Jee³eg, Deeqive, peue Deewj He=efLeJeer keÀes OeejCe keÀjlee nw, GmekeÀes DeY³eeme mes 

peevekesÀ mel³e JeeCeer keÀe DeewjeW kesÀ efue³es GHeosMe keÀjW¤10¤ 

DeLe efJeMes<eleë keÀeueJ³eJemLeeceen¤ 

Deye efJeMes<e keÀj keÀeue keÀer J³eJemLee keÀes keÀnles nQ¤ 

ÜeožMeejb veNefn leppejež³eN JeJe&™efle& ®eN¬ebÀ HeefjN ÐeeceÉ=lem³ež~ 

Dee HegÉ$ee Dežives efceLegÉveemeesN De$ež meNHle MeNleeefvež efJebMeNefle½ež lemLegë¤11¤ 

ÜeožMeçDejced~ veNefn~ leled~ pejež³e~ JeJe&™efle&~ ®eN¬eÀced~ Heefj™~ Ðeeced~ $eÝNlem³ež~ Dee~ HegÉ$eeë~ DeNivesN~ efceNLeÉgveemežë~ 

De$ež~ meNHle~ MeNleeefvež~ efJebNMeNefleë~ ®eN~ leNmLegÉë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(ÜeoMeejced) ÜeoMe Deje ceemee DeJe³eJee ³em³e leb mebJelmejced (veefn) (leled) (peje³e) 

neve³es (JeJe&efÊe&) Ye=Meb JeÊe&les (®e¬eÀced) ®e¬eÀJeÜÊe&ceeveced (Heefj) meJe&leë (Ðeeced) Ðeesleceeveb met³³e&ced ($eÝlem³e) 
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mel³em³e keÀejCem³e (Dee) (Heg$eeë) leve³ee FJe (Deives) efJeÜved (efceLegveemeë) meb³eesiesveeslHeVeeë (De$e) Deeqmceved 

mebmeejs (meHle) (Meleeefve) (efJebMeefleë) (®e) (lemLegë) efleÿefvle¤11¤ 

DevJe³eë-ns Deives efJeÜBmlJece$e ³ees ÜeoMeejb ®e¬ebÀ Ðeeb HeefjJeJe&efÊe& leppeje³e veefn YeJeefle~ ³esç$e $eÝlem³e keÀejCem³e 

mekeÀeMeeled meHleMeleeefve efJebMeefle½e efceLegveemeë Heg$eemleÊJeefJe<e³ee DeelemLegmleeved efJepeeveerefn¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀeueesçvevleesçHeefjCeeceer efJeYeg½e JeÊe&les~ vewJe lem³e keÀoeef®eoglHeefÊevee&Mees Jeeçefmle~ 

Sleppeieleë keÀejCes efJebMel³egÊejeefCe ³eeefve meHleMeleeefve leÊJeeefve meefvle leeefve efceefuelJee mLetueeveeréejefve³eesiesve 

peeleeefve meefvle~ S<eeb keÀejCecepeb ®e JeÊe&les ³eeJeeefÓVeev³esleeefve Òel³e#ele³ee ve peeveer³eeled leeJeefÜÐeeJe=×³es 

ceveg<³eë Òe³elesle¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜeved! let (De$e) Fme mebmeej ceW pees (ÜeoMeejced) efpemekesÀ yeejn De² nQ, Jen 

(®e¬eÀced) ®e¬eÀ kesÀ meceeve JeÊe&ceeve mebJelmej (Ðeeced) ÒekeÀeMeceeve met³e& kesÀ (Heefj, JeJe&efÊe&) meye Deesj mes 

efvejvlej JeÊe&ceeve nw (leled) Jen (peje³e) neefve kesÀ efue³es (veefn) veneR neslee nw, pees Fme mebmeej ceW ($eÝlem³e) 

mel³e keÀejCe mes (meHle) meele (Meleeefve) meew (efJebMeefleë) yeerme (®e) Yeer (efceLegveemeë) meb³eesie mes GlHeVe ngS 

(Heg$eeë) Heg$eeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve leÊJe efJe<e³e (Dee, lemLegë) DeHeves-DeHeves efJe<e³eeW ceW ueies nQ, GvekeÀes 

peeve¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-keÀeue Devevle, DeHeefjCeeceer Deewj efJeYeg JeÊe&ceeve nw, ve GmekeÀer keÀYeer GlHeefÊe nw Deewj ve 

veeMe nw~ Fme peieled kesÀ keÀejCe ceW meele meew yeerme pees leÊJe nQ, Jes efceue kesÀ mLetue F&éej kesÀ efvecee&Ce efkeÀS ngS 

³eesie mes GlHeVe ngS nQ~ FvekeÀe keÀejCe Depe Deewj efvel³e nw, peye lekeÀ Deueie Deueie Fve leÊJeeW keÀes Òel³e#e ceW 

ve peeves leye lekeÀ efJeÐee keÀer Je=ef× kesÀ efue³es ceveg<³e ³elve efkeÀ³ee keÀjW¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HeáežHeeob efHeNlejbN ÜeožMeeke=Àefleb efoNJe DeežngÉë HejsN DeOex™ HegjerNef<eCežced~ 

DeLesNces DeNv³e GHežjs efJe®e#eNCeb meNHle®ež¬esÀ <eUžj DeenÉgjefHe&™leced¤12¤ 

HeáežçHeeoced~ efHeNlejžced~ ÜeožMeçDeeke=Àefleced~ efoNJeë~ DeeNn Égë~ Hejs™~ DeOes&™~ HeÉgjerNef<eCežced~ DeLež~ FNces~ DeNv³es~ GHežjs~ 

efJeNç®eN#eNCeced~ meNHleç®ež¬esÀ~ <eìdçDežjs~ DeeNnÉgë~ DeefHe&™leced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(HeáeHeeoced) Heáe #eCecetnÊe&ÒenjefoJemeHe#eeë Heeoe ³em³e leb mebJelmejb met³e¥ Jee (efHelejced) 

efHele=JelHeeueveefveefceÊeced (ÜeoMeeke=Àefleced) ÜeoMe ceemee Deeke=Àefle³e&m³e leced (efoJeë) ÒekeÀeMeceevem³e (Deengë) 

keÀLe³eefvle (Hejs) (De×x) (Hegjeref<eCeced) HegjeCeeb meefnleeveeb HeoeLee&veeceeref<eleejced (DeLe) (Fces) (Dev³es) Dev³es 

HeoeLee&ë (GHejs) cesIeceC[ues (efJe®e#eCeced) JeeeqiJe<e³eced (meHle®e¬esÀ) meHleefJeOeeefve ®e¬eÀeefCe Ye´ceCeHeefjOe³ees 

³eeqmcebmleeqmceved (<eUjs) <eìd $eÝleJeesçje ³eeqmcebmleeqmceved (Deengë) keÀLe³eefvle (DeefHe&leced) mLeeefHeleced¤12¤ 
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DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb HeáeHeeob efHelejb ÜeoMeeke=Àefleb Hegjeref<eCeb efoJeë Hejsç×x efJeÜebme Deengë~ DeLescesçv³es efJeÜebmeë 

<e[js meHle®e¬esÀ GHejs efJe®e#eCeceefHe&leceengmleb efJepeeveerle¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ³et³ece$e keÀeuem³eeçJe³eJee efJeJeef#elee ³e$e efJeYeew efvel³esçvevles keÀeues meJe¥ 

peieoglHeefÊeefmLeefleÒeuee³evleb ueY³eles lem³e met#celJeeled keÀeuem³e yeesOeë keÀefþveesçefmle lemceeosleb Òe³elvesve 

efJepeeveerle¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (HeáeHeeoced) #eCe, cegngÊe&, Òenj, efoJeme, He#e, ³es Heeb®e Heie efpeme kesÀ 

(efHelejced) efHelee kesÀ legu³e Heeuevee keÀjevesJeeues (ÜeoMeeke=Àefleced) yeejn cenerves efpemekeÀe DeekeÀej (Hegjeref<eCeced) 

Deewj efceues ngS HeoeLeeX keÀer ÒeeefHle Jee efnbmee keÀjevesJeeues DeLee&led GvekeÀer efceueeJeì keÀes Deueie-Deueie keÀjevesnejs 

mebJelmej keÀes (efoJeë) ÒekeÀeMeceeve met³e& kesÀ (Hejs) Hejues (De×s&) DeeOes Yeeie ceW efJeÜeved (Deengë) keÀnles nQ, 

yeleeles nQ (DeLe) FmekesÀ Devevlej (Fces) ³es (Dev³es) Deewj efJeÜeved peve (<e[js) efpemeceW íë $eÝleg DeejeªHe Deewj 

(meHle®e¬esÀ) meele ®e¬eÀ Ietceves keÀer HeefjefOe efJeÐeceeve Gme (GHejs) cesIeceC[ue ceW (efJe®e#eCeced) JeeCeer kesÀ 

efJe<e³e keÀes (DeefHe&leced) mLeeefHele (Deengë) keÀnles nQ, GmekeÀes peevees¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce Fme cev$e ceW keÀeue kesÀ DeJe³eJe keÀnves keÀes DeYeerä nQ~ efpeme efJeYeg, SkeÀ 

jme, meveeleve keÀeue ceW mecemle peieled GlHeefÊe, efmLeefle, Òeue³eevle keÀes ueyOe neslee nw, GmekesÀ met#celJe mes Gme 

keÀeue keÀe yeesOe keÀefþve nw, Fmemes FmekeÀes Òe³elve mes peevees¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Heáeežjs ®eN¬esÀ HežefjNJele&&™ceevesN leeqmceNVee ležmLegÉYe&gJežveeefveN efJeéeež~ 

lem³eN vee#ežmleH³elesN Yetefj™Yeejë meNveeosNJe ve Meer™³e&lesN meveežefYeë¤13¤ 

HeáežçDejs~ ®eN¬esÀ~ HeNefjNçJele&&™ceeves~ leeqmcežved~ Dee~ leNmLe Égë~ YegJežveeefve~ efJeéeež~ lem³ež~ ve~ De#ežë~ leNH³eNlesN~ 

Yetefj™çYeejë~ meNveeled~ SNJe~ ve~ MeerN³e&NlesN~ meçveežefYeë¤13¤ 

HeoeLe&ë-(Heáeejs) Heáe leÊJeeefve Deje ³eeqmceBmleeqmceved (®e¬eÀs) ®e¬eÀJeÃc³eceeves (HeefjJeÊe&ceeves) 

(leeqmceved) (Dee) (lemLegë) efleÿefvle (YegJeveeefve) ueeskeÀeë (efJeéee) meJee&efCe (lem³e) (ve) efve<esOes (De#eë) Hegjes 

Yeeieë (leH³eles) (YetefjYeejë) Yetefj yengYee&jes ³eeqmceved meë (meveeled) meveeleves (SJe) (ve) (Meer³e&les) efnbm³eles 

(meveeefYeë) meceevee veeefYeye&vOeveb ³em³e meë¤13¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmeë! Heáeejs HeefjJeÊe&ceeves leeqmceáe¬esÀ efJeéee YegJeveev³eelemLegë~ lem³ee#ees ve leH³eles, meveeefYeYe&tefjYeejë 

keÀeueë meveeled vewJe Meer³e&les¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLesob ®e¬ebÀ keÀejCekeÀeueekeÀeMeefoieelcekebÀ peielHejceséejs J³eeHleb JeÊe&les leLewJe 

keÀeueekeÀeMeefo#eg keÀe³e&keÀejCeelcekebÀ peieod J³eeH³eceefmle¤13¤ 
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HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (Heáeejs) efpemeceW Heeb®e leÊJe DejeªHe nQ (HeefjJeÊe&ceeves) Deewj pees meye Deesj mes 

JeÊe&ceeve (leeqmceved) Gme (®e¬esÀ) Heefn³es kesÀ meceeve {guekeÀles ngS HeáeleÊJe kesÀ HeáeerkeÀjCe ceW (efJeéee) mecemle 

(YegJeveeefve) ueeskeÀ (Dee, lemLegë) De®ís ÒekeÀej efmLej nesles nQ (lem³e) GmekeÀe (De#eë) Deieuee Yeeie DeLee&led 

pees Gmemes ÒeLece F&éej nw, Jen (ve) veneR (leH³eles) keÀä keÀes ÒeeHle neslee DeLee&led mebmeej kesÀ megKe-ogëKe keÀe 

DevegYeJe veneR keÀjlee (meveeefYeë) Deewj efpemekeÀe meceeve yevOeve nw DeLee&led ef¬eÀ³ee kesÀ meeLe ceW ueiee ngDee nw 

Deewj (YetefjYeejë) efpeveceW yengle Yeej nQ, yengle keÀe³e&-keÀejCe DeejesefHele nQ, Jen keÀeue (meveeled) meveeleveHeve mes 

(vewJe) veneR (Meer³e&les) veä neslee¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes ³en ®e¬eÀªHe keÀejCe, keÀeue, DeekeÀeMe Deewj efoMeelcekeÀ peieled Hejceséej ceW J³eeHle nw, 

Jewmes ner keÀeue, DeekeÀeMe Deewj efoMeeDeeW ceW keÀe³e&keÀejCeelcekeÀ peieled J³eeH³e nw¤13¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mevesžefce ®eN¬eÀceNpejbN efJe JeežJe=le GÊeeNvee³eebN oMež ³eÉgkeÌlee Ježnefvle~ 

met³e&™m³eN ®e#etÉ jpežmewNl³eeJe=žlebN leeqmceNVeeefHe&™leeN YegJežveeefveN efJeéeež¤14¤ 

meçvesžefce~ ®eN¬eÀced~ DeNpejžced~ efJe~ JeNJe É=lesN~ GNÊeeNvee³eežced~ oMež~ ³eÉgkeÌleeë~ JeNnNefvleN~ met³e&™m³e~ ®e#egžë~ jpežmee~ SNefleN~ 

DeeçJe=žleced~ leeqmcežved~ DeeefHe&™lee~ YegJežveeefve~ efJeéeež¤14¤ 

HeoeLe&ë-(mevesefce) meceevees vesefce³e&eqmceBmleled (®e¬eÀced) ®e¬eÀJeÜÊe&ceeveced (Depejced) pejeoes<ejefnleced 

(efJe) efJeMes<es (JeJe=les) Hegveë HegvejeJeÊe&les~ De$e legpeeoerveeefceefle oerIe&ë~ (GÊeevee³eeced) Glke=Àäle³ee efJemle=lee³eeb 

peiel³eeced (oMe) ÒeeCeeë (³egkeÌleeë) (Jenefvle) ÒeeHe³eefvle (met³e&m³e) (®e#egë) J³eeqkeÌlekeÀejkeÀced (jpemee) ueeskewÀë 

men (Sefle) ie®íefvle (DeeJe=leced) mecevleeoe®íeefoleced (leeqmceved) (DeeefHe&lee) mLeeefHeleeefve (YegJeveeefve) 

YetieesueeK³eeefve (efJeéee) meJee&efCe¤14¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³elmevesc³epejb ®e¬eÀcegÊeevee³eeb efJeJeJe=les oMe ³egkeÌlee Jenefvle ³elmet³³e&m³e ®e#et jpemeeççJe=lecesefle 

leeqmceved efJeéee YegJeveev³eeefHe&lee mevleerefle ³et³eb efJeÊe¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees efJeYegefve&l³eë meJe&ueeskeÀeOeejmmece³ees JeÊe&les, lem³ewJe iel³ee met³³ee&efoueeskeÀeë ÒekeÀeefMelee 

YeJevleerefle meJezJexÐeced¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (mevesefce) meceeve vesefce veeefYeJeeuee (Depejced) pejeoes<e mes jefnle (®e¬eÀced) 

®e¬eÀ kesÀ meceeve JeÊe&ceeve keÀeue®e¬eÀ (GÊeevee³eeced) GÊece efJeLejs ngS peieled ceW (efJe, JeJe=les) efJeMes<e keÀj 

yeej-yeej Deelee nw Deewj Gme keÀeue®e¬eÀ keÀes (oMe) oMe ÒeeCe (³egkeÌleeë) ³egkeÌle (Jenefvle) yeneles nQ~ pees 

(met³e&m³e) met³e& keÀe (®e#egë) J³eeqkeÌle ÒekeÀìlee keÀjvesJeeuee Yeeie (jpemee) ueeskeÀeW kesÀ meeLe (DeeJe=leced) meye 
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Deesj mes DeeJejCe keÀes (Sefle) ÒeeHle neslee nw DeLee&led {bHe peelee nw (leeqmceved) GmeceW (efJeéee) mecemle 

(YegJeveeefve) Yetieesue (DeeefHe&lee) mLeeefHele nQ, Ssmee legce peevees¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeYeg, efvel³e Deewj meye ueeskeÀeW keÀe DeeOeej mece³e JeÊe&ceeve nw, Gmeer keÀeue keÀer ieefle mes 

met³e& Deeefo ueeskeÀ ÒekeÀeefMele nesles nQ, Ssmee meye ueesieeW keÀes peevevee ®eeefn³es¤14¤ 

DeLe He=efLeJ³eeoerveeb j®eveeefJeMes<eceen¤ 

Deye He=efLeJ³eeefokeÀeW keÀer j®evee efJeMes<e keÀer J³eeK³ee keÀjles nQ¤ 

meeNkebNÀpeeveeŸ meNHleLežceengjskeNÀpeb <eefUÐeNcee $eÝ<ež³ees osJeNpee Feflež~ 

les<eežefceNäeefveN efJeefnžleeefve OeeceNMeë mLee$es jsžpevlesN efJeke=žÀleeefve ªHeNMeë¤15¤16¤ 

meeNkeNbÀçpeeveežced~ meNHleLežced~ DeeNnÉgë~ SNkeÀNçpeced~ <eìd~ Fled~ ³eNceeë~ $eÝ<ež³eë~ osNJeNçpeeë~ Feflež~ les<eežced~ FNäeefvež~ 

efJeçefnžleeefve~ OeeNceNçMeë~ mLeeN$es~ jsNpeNvlesN~ efJeçke=ÉÀleeefve~ ªNHeNçMeë¤15¤ 

HeoeLe&ë-(meekebÀpeeveeced) menwJe peeleeveeced (meHleLeced) meHlececed (Deengë) keÀLe³eefvle (SkeÀpeced) 

SkeÀmceelkeÀejCeeppeeleced (<eìd) (Fled) SJe (³eceeë) efve³evleejë ($eÝ<e³eë) ievleejë (osJepeeë) osJeeefÜÐeglees 

peeleeë (Fefle) ÒekeÀejeLex (les<eeced) (Fäeefve) mebieleeefve (efJeefnleeefve) F&éejsCe jef®eleeefve (OeeceMeë) Oeeceeefve 

Oeeceeefve (mLee$es) efmLejm³e keÀejCem³e ceO³es~ De$e <eÿîeLex ®elegLeea~ (jspevles) keÀcHevles (efJeke=Àleeefve) 

efJekeÀejceJemLeevlejb ÒeeHleeefve (ªHeMeë) ªHewë men¤15¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³et³eb meekebÀpeeveeb ceO³es ³eoskeÀpeb cenÊeÊJeb meHleLeceengë, ³e$e <e[d osJepee ³ecee $eÝ<e³e $eÝleJees 

JeÊe&vles les<eeb ceO³es ³eeefve OeeceMe FäeveeréejsCe efJeefnleeefve ³eeefve ªHeMees efJeke=Àleeefve mLee$es jspevles leeveerefoefle efJepeeveerle¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-³esç$e peieefle HeoeLee&ë meefvle les meJex ye´ïeefve³eesielees ³egieHeppee³evles vee$e j®evee³eeb 

¬eÀceekeÀe*d#eeçefmle, kegÀleë Hejceséejm³e meJe&J³eeHekeÀlJeeçvevlemeeceL³e&JeÊJeeY³eeced~ Deleë me mJe³ece®eefueleë meved 

meJee&efCe YegJeveeefve ®eeue³eefle, me F&éejesçefJekeÀejë meved meJee&ved efJekeÀej³eefle, ³eLee ¬eÀcesCe $eÝleJees JeÊe&vles mJeeefve 

mJeeefve efue²ev³eglHeeo³eefvle leLewJe HeoeLee& GlHeÐeceeveeë mJeeved mJeeved iegCeeved ÒeeHvegJeefvle¤15¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! legce (meekebÀpeeveeced) SkeÀ meeLe GlHeVe ngS HeoeLeeX kesÀ yeer®e ceW efpeme 

(SkeÀpeced) SkeÀ keÀejCe mes GlHeVe cenÊelJe keÀes (meHleLeced) meeleJeeB (Deengë) keÀnles nQ, peneB (<eìd) íë 

(osJepeeë) osoerH³eceeve efyepegueer ceW GlHeVe ngS (³eceeë) efve³evlee DeLee&led meyekeÀes ³eLee³eesi³e J³eJenejeW ceW 

JeÊee&vesJeeues ($eÝ<e³eë) DeeHe meye mes efceuevesJeeues $eÝleg JeÊe&ceeve nQ (les<eeced) GvekesÀ yeer®e efpeve (OeeceMeë) 

Òel³eskeÀ mLeeve ceW (Fäeefve) efceues ngS HeoeLeeX keÀes F&éej ves (efJeefnleeefve) j®ee nw Deewj pees (ªHeMeë) ªHeeW kesÀ 

meeLe (efJeke=Àleeefve) DeJemLeevlej keÀes ÒeeHle ngS (mLee$es) efmLele keÀejCe kesÀ yeer®e (jspevles) ®euee³eceeve nesles, 

Gve meyekeÀes (Fled) ner (Fefle) Fme ÒekeÀej mes peevees¤15¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees Fme peieled ceW HeoeLe& nQ, Jes meye ye´ïe kesÀ efveef½ele efkeÀ³es ngS J³eJenej mes SkeÀ meeLe 

GlHeVe nesles nQ~ ³eneB j®evee ceW ¬eÀce keÀer DeekeÀe*d#ee veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ Hejceséej kesÀ meJe&J³eeHekeÀ Deewj Devevle 

meeceL³e&Jeeuee nesves mes~ Fmemes Jen DeeHe De®eefuele ngDee meye YegJeveeW keÀes ®eueelee nw Deewj Jen F&éej 

efJekeÀejjefnle neslee ngDee meye keÀes efJekeÀej³egkeÌle keÀjlee nw, pewmes ¬eÀce mes $eÝleg JeÊe&ceeve nQ Deewj DeHeves-DeHeves 

ef®eÚeW keÀes mece³e-mece³e ceW GlHeVe keÀjles nQ, Jewmes ner GlHeVe nesles ngS HeoeLe& DeHeves-DeHeves iegCeeW keÀes ÒeeHle 

nesles nQ¤15¤ 

DeLe efJeÜefÜog<eerefJe<e³eceen¤ 

Deye efJeÜeved Deewj efJeog<eer eqm$e³eeW kesÀ efJe<e³e keÀes keÀnles nQ¤ 

eqm$e³ežë meNleermleeB Gž ces HeÉgbme DeežngÉë HeM³ežo#eNCJeeVe efJe ®esžleoNvOeë~ 

keNÀefJe³e&ë HeÉg$eë me F&Ncee ef®ežkesÀleN ³emlee efJežpeeNveelme efHeNlegef<HeNleemežled¤16¤ 

eqm$e³ežë~ meNleerë~ leeved~ TNced Feflež~ cesN~ HegÉbmeë~ DeeNngÉë~ HeM³ežled~ DeN#eNCedçJeeved~ ve~ efJe~ ®esNleNled~ DeNvOeë~ keÀNefJeë~ 

³eë~ HeÉg$eë~ meë~ F&Nced~ Dee~ ef®eNkesÀNleN~ ³eë~ lee~ efJeNçpeeNveeled~ meë~ efHeNlegë~ efHeNlee~ DeNmeNled¤16¤ 

HeoeLe&ë-(eqm$e³eë) (meleerë) efJeÐeemegefMe#eeefoMegYeiegCemeefnleeë (leeved) (G) efJelekexÀ (ces) cece (Hegbmeë) 

Heg©<eeved (Deengë) keÀLe³eefvle (HeM³eled) HeM³esled~ De$e ue*îe[YeeJeë~ (De#eCJeeved) efJe%eeveer (ve) efve<esOes (efJe) 

(®esleled) ®eslesled (DevOeë) %eeveMetv³eë (keÀefJeë) efJe¬eÀevleÒe%eë (³eë) (Heg$eë) HeefJe$eesHeef®eleë (meë) (F&ced) (Dee) 

(ef®ekesÀle) efJepeeveerle (³eë) (lee) leeefve (efJepeeveeled) (meë) (efHelegë) pevekeÀm³e (efHelee) pevekeÀë (Demeled) 

YeJesled¤16¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eeved De#eCJeeved HeM³eovOees ve efJe®esleled meleerë eqm$e³e Deengmleeveg ces Hegbmees peveeved efJepeeveerle~ ³eë 

keÀefJeë Heg$emlee leeveercee efJepeeveeled me efJeÜeved m³eeled ³ees efJeÜeved YeJesled me efHelegef<Heleemeefoefle ³et³eb e f®ekesÀle¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefÜÜebmees peeveefvle leoefJeÜebmees %eelegb ve MekeÌvegJeefvle~ ³eLee efJeÜebmeë Heg$eeveO³eeH³e efJeog<eë 

kegÀ³e&gmleLee efJeog<³eë eqm$e³eë keÀv³ee efJeog<eerë mebHeeo³es³egë~ ³es He=efLeJeerceejY³e HejceséejHe³e&vleeveeb HeoeLee&veeb 

iegCekeÀce&mJeYeeJeeved efJe%ee³e Oeccee&Le&keÀececees#eeved meeOvegJeefvle les ³egJeeveesçefHe Je=×eveeb efHelejes YeJeefvle¤16¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpevekeÀes (De#eCJeeved) efJe%eeveJeeved Heg©<e (HeM³eled) osKes (DevOeë) Deewj DevOe 

DeLee&led De%eeveer Heg©<e (ve) veneR (efJe, ®esleled) efJeefJeOe ÒekeÀej mes peeves Deewj efpevekeÀes (meleerë) efJeÐee leLee 

GÊece efMe#eeefo MegYe iegCeeW mes ³egkeÌle (eqm$e³eë) eqm$e³eeb (Deengë) keÀnleer nQ (leeveg) GvneR (ces) cesjs (Hegbmeë) 

Heg©<eeW keÀes peevees (³eë) pees (keÀefJeë) efJe¬eÀceCe keÀjves DeLee&led Òel³eskeÀ HeoeLe& ceW ¬eÀce-¬eÀce mes Hengb®eevesJeeueer 

yegef× jKevesJeeuee (Heg$eë) HeefJe$e Je=ef× keÀes Òee€ Heg©<e (lee) Gve Fä HeoeLeeX keÀes (F&ced) meye Deesj mes (Dee, 

efJepeeveeled) De®ís ÒekeÀej peeves (meë) Jen efJeÜeved nes Deewj (³eë) pees efJeÜeved nes (meë) Jen (efHelegë) efHelee 

keÀe (efHelee) efHelee (Demeled) nes, ³en legce (ef®ekesÀle) peevees¤16¤ 
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YeeJeeLe&ë-efpemekeÀes efJeÜeved peeveles nQ, GmekeÀes DeefJeÜeved veneR peeve mekeÀles~ pewmes efJeÜeved peve Heg$eeW keÀes 

Heæ{ekeÀj efJeÜeved keÀjW, Jewmes efJeog<eer eqm$e³eeb keÀv³eeDeeW keÀes efJeog<eer keÀjW~ pees He=efLeJeer mes ueskesÀ F&éejHe³e&vle HeoeLeeX 

kesÀ iegCe, keÀce&, mJeYeeJeeW keÀes peeve Oecce&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e keÀes efme× keÀjles nQ, Jes peJeeve Yeer yeg[d{eW kesÀ 

efHelee nesles nQ¤16¤ 

Hegveë He=efLeJ³eeoerveeb keÀe³e&keÀejCeefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj He=efLeJ³eeefokeÀeW kesÀ keÀe³e&keÀejCe efJe<e³e keÀes keÀne nw¤ 

DeNJeë HejsžCe HeNj SNveeJežjsCe HeNoe JeNlmeb efyeYe´žleerN ieew©ožmLeeled~ 

mee keÀNêer®eerN kebÀ eqmJeNoOe¥N HeježieeNled keÌJež eqmJelmetles veNefn ³etÉLes DeNvleë¤17¤ 

DeNJeë~ HejsžCe~ HeNjë~ SNvee~ DeJežjsCe~ HeNoe~ JeNlmeced~ efyeYe´žleer~ ieewë~ Gled~ DeNmLeeNled~ mee~ keÀNêer®eer™~ keÀced~ 

eqmJeNled~ DeOe&™ced~ Hejež~ DeNieeNled~ keÌJež~ eqmJeNled~ metÉlesN~ veNefn~ ³eÉtLes~ DeNvleefjeflež¤17¤ 

HeoeLe&ë-(DeJeë) DeOemleeled (HejsCe) (Hejë) (Svee) Svesve (DeJejsCe) DeJee&®eervesve (Heoe) ÒeeHekesÀve 

ieceveªHesCe (Jelmeced) Òemetleb ceveg<³eeefokebÀ mebmeejced (efyeYe´leer) Oejvleer (ieewë) ie®íleerefleë ieewë He=efLeJeer (Gled) 

(DemLeeled) efleÿefle (mee) (keÀêer®eer) De®ee#eg<³eiecevee (keÀced) (eqmJeled) (De×&ced) Yeeieced (Heje) (Deieeled) 

ie®íefle (keÌJe) keÀeqmceved (eqmJeled) (metles) GlHeeo³eefle (veefn) efve<essOes (³etLes) mecetns (Devleë) ceO³es¤17¤ 

DevJe³eë-³ee Jelmeb efyeYe´leer ieew³exve HejsCeeçJejsCe ®e HeoeçJe GomLeeled~ Svee Hejë Hejmlee®®eesÃ®íefle ³ee ³etLesçvleë 

kebÀ eqmJeo×¥ metles mee keÀêer®eer keÌJe eqmJeVeefn Hejeçieeled¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-F³eb He=efLeJeer met³ee&oOe TOJe¥ oef#eCecegÊejle½e ie®íefle~ Dem³ee ieefleefJe&og<eesçvleje ve 

ue#³eles~ Dem³eeë Hejsç×x meoeçvOekeÀejë HetJexç×x ÒekeÀeMe½e JeÊe&les ceO³es meJex HeoeLee& JeÊe&vles, mes³eb He=efLeJeer 

peveveerJe meJee&ved Heeefle¤17¤ 

HeoeLe&ë-pees (Jelmeced) GlHeVe ngS ceveg<³eeefo mebmeej keÀes (efyeYe´leer) OeejCe keÀjleer ngF& (ieewë) ieceve 

keÀjvesJeeueer efpeme (HejsCe) Hejues Jee (DeJejsCe) Gjues (Heoe) ÒeeHle keÀjvesJeeues ieceveªHe ®ejCe mes (DeJeë) 

veer®es mes (GomLeeled) Gþleer nw (Svee) Fmemes (Hejë) Heerís mes Gþleer nw, pees (³etLes) mecetn kesÀ (Devleë) yeer®e 

ceW (keÀced, eqmJeled) efkeÀmeer keÀes (De×&ced) DeeOee (metles) GlHeVe keÀjleer nw (mee) Jen (keÀêer®eer) DeÒel³e#e ieceve 

keÀjvesJeeueer (keÌJe, eqmJeled) efkeÀmeer ceW (veefn) veneR (Heje, Deieeled) Hej keÀes ueewì peeleer¤17¤ 

YeeJeeLe&ë-³en He=efLeJeer met³e& mes veer®es-THej Deewj GÊej-oef#eCe keÀes peeleer nw~ FmekeÀer ieefle efJeÜeveeW 

kesÀ efJevee ve osKeer peeleer~ FmekesÀ Hejues DeeOes Yeeie ceW meoe DevOekeÀej Deewj Gjues DeeOes Yeeie ceW ÒekeÀeMe 

JeÊe&ceeve nw, yeer®e ceW meye HeoeLe& JeÊe&ceeve nQ, mees ³en He=efLeJeer ceelee kesÀ legu³e meyekeÀer j#ee keÀjleer nw¤17¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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DeNJeë HejsžCe efHeNlejbN ³ees Dežm³eevegÉJesož HeNj SNveeJežjsCe~ 

keNÀJeerN³eceežveNë keÀ FNn Òe Jeesž®eÎsNJeb ceveNë kegÀleesN DeefOeN Òepeežleced¤18¤ 

DeNJeë~ HejsžCe~ efHelejžced~ ³eë~ DeNm³eN~ DeNve ÉgçJesož~ HeNjë~ SNvee~ DeJežjsCe~ keNÀefJeNç³eceežveë~ keÀë~ FNn~ Òe~ JeesN®eNled~ 

osNJeced~ cevežë~ kegÀležë~ DeefOež~ Òeçpeežleced¤18¤ 

HeoeLe&ë-(DeJeë) DeJemleeled (HejsCe) HejsCe ceeiexCe (efHelejced) HeeuekebÀ met³e&ced (³eë) (Dem³e) 

(DevegJeso) efJeÐeeHeþveevevlejb peeveeefle (Hejë) Hejmceeled (Svee) Svesve (DeJejsCe) ceeiexCe (keÀJeer³eceeveë) DeleerJe 

efJeÜeved (keÀë) (Fn) Dem³eeb efJeÐee³eeb peieefle Jee (Òe) (Jees®eled) ÒeJeosled (osJeced) efoJ³eiegCemebHeVeced (ceveë) 

DevleëkeÀjCeced (kegÀleë) (DeefOe) (Òepeeleced) GlHeVeced¤18¤ 

DevJe³eë-³ees efJeÜevem³eeJeë HejsCe ®e JeÊe&ceeveb efHelejcevegJeso~ ³eë Hej SveeçJejsCeevegJeso me keÀJeer³eceeveë kegÀle Fob osJeb 

ceveë Òepeeleefceleern keÀesçefOe ÒeJees®eled¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee efJeÐegleceejY³e met³e&He³e&vleceeqiveb efHelejefceJe HeeuekebÀ peeveer³egë~ ³em³e HejeçJejs 

keÀe³e&keÀejCeeK³es mJeªHes mlemleogHeosMeb efoJ³eevleëkeÀjCee YetlJee Fn ÒeJeos³egë¤18¤ 

HeoeLe&ë-pees efJeÜeved (Dem³e) FmekesÀ (DeJeë) DeOeesYeeie mes Deewj (HejsCe) HejYeeie mes JeÊe&ceeve 

(efHelejced) HeeuevesJeeues met³e& keÀes (DevegJeso) efJeÐee Heæ{ves kesÀ Devevlej peevelee nw (³eë) pees (Hejë) Hej Deewj 

(Svee) Fme GkeÌle (DeJejsCe) veer®es kesÀ ceeie& mes peevelee nw, Jen (keÀJeer³eceeveë) DeleerJe efJeÜeved nw Deewj 

(kegÀleë) keÀneB mes ³en (osJeced) efoJ³eiegCemecHeVe (ceveë) DevleëkeÀjCe (Òepeeleced) GlHeVe ngDee Ssmee (Fn) Fme 

efJeÐee Jee peieled ceW (keÀë) keÀewve (DeefOe, Òe, Jees®eled) DeefOekeÀlej keÀns¤18¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e efyepegueer keÀes ueskeÀj met³e&He³e&vle Deeqive keÀes efHelee kesÀ meceeve HeeuevesJeeuee peeves, 

efpemekesÀ HejeçJej Yeeie ceW keÀe³e&keÀejCe mJeªHe nQ, GmekeÀe GHeosMe efoJ³e DevleëkeÀjCeJeeues neskeÀj Fme mebmeej 

ceW keÀnW¤18¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³es DeNJee&áeNmleeB GN Hejež®e DeenÉg³ex HeježáeNmleeB Gž DeNJee&®ež Deengë~ 

Fvêž½e ³ee ®eN¬eÀLegžë meesceN leeefvež OegÉje ve ³egÉkeÌlee jpežmees Jenefvle¤19¤ 

³es~ DeNJee&áežë~ leeved~ TNced Feflež~ Hejež®eë~ DeeNnÉgë~ ³es~ Heježáeë~ leeved~ TNced Feflež~ DeNJee&®ežë~ DeeNnÉgë~ Fvêžë~ ®eN~ 

³ee~ ®eN¬eÀLegžë~ meesNceN~ leeefvež~ OegÉje~ ve~ ³egÉkeÌleeë~ jpežmeë~ JeNnNefvleN¤19¤ 

HeoeLe&ë-(³es) (DeJee&áeë) DeJee&ieOeesçáeefvle ³es (leeved) (G) (Heje®eë) HejYeeieÒeeHleeved (Deengë) 

keÀLe³eefvle (³es) (Hejeáeë) HejlJesve J³eHeefoäeë (leeved) (G) efJelekexÀ (DeJee&®eë) DeHejlJesve J³eHeefoäeved 
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(Deengë) (Fvêë) met³e&ë (®e) Jee³egë (³ee) ³eeefve YegJeveeefve (®e¬eÀLegë) kegÀ³ee&leced (meesce) Ssée³e&³egkeÌle (leeefve) 

(Oegje) Oegefj ³egkeÌlee Deéee FJe (ve) FJe (³egkeÌleeë) mebye×eë (jpemeë) ueeskeÀeved (Jenefvle) ®eeue³eefvle¤19¤ 

DevJe³eë-ns meesce efJeÜved! ³esçJee&áeë HeoeLee&ë meefvle leeveg Heje®e Deengë~ ³es HejeáemleevJesJeeJee&®e Deengmleeved 

efJepeeveerefn~ Fvêes Jee³eg½e ³ee ³eeefve Oejleë leeefve ³egkeÌlee Oegje ve jpemees Jenefvle, leeveO³eeHekeÀesHeosMekeÀew ³egJeeb efJeefoleeved 

®e¬eÀLegë¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! Fn ³esçOe TOJe&HejeJejmLetuemet#ceueIeglJeieg©lJe- 

J³eJenejeë meefvle les meeHes#ee JeÊe&vles~ SkeÀm³eeHes#e³ee ³e Focele TOJe¥ ³eog®³eles leosJe GYe³eceeK³eeb ueYeles 

³eomceelHejb leosJeev³emceeoJejb ³eomceelmLetueb leov³emceelmet#ceb ³eomceeuueIeg leov³emceeod iegefJe&efle ³et³eb 

efJepeeveerle, ve¿e$e efkebÀef®eoefHe Jemleg efvejHes#eb JeÊe&les, vewJe ®eeveeOeejced¤19¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) Ssée³e&³egkeÌle efJeÜeved! (³es) pees (DeJee&áeë) veer®es peevesJeeues HeoeLe& nQ (leeved, G) 

GvneR keÀes (Heje®eë) Hejs keÀes HengB®es ngS (Deengë) keÀnles nQ~ Deewj (³es) pees (Hejeáeë) Hejs mes J³eJenej ceW uee³es 

peeles DeLee&led HejYeeie ceW HengB®evesJeeues nQ (leeved, G) GvnW leke&À-efJeleke&À mes (DeJee&®eë) veer®es peevesJeeues (Deengë) 

keÀnles nQ GvekeÀes peevees, (Fvêë) met³e& (®e) Deewj Jee³eg (³ee) efpeve YegJeveeW keÀes OeejCe keÀjles nQ (leeefve) GvekeÀes 

(³egkeÌleeë) ³egkeÌle ngS DeLee&led GveceW mecyevOe efkeÀ³es ngS HeoeLe& (Oegje) OeejCe keÀjvesJeeueer Oegjer ceW pegæ[s ngS 

Ieesæ[eW kesÀ (ve) meceeve (jpemeë) ueeskeÀeW keÀes (Jenefvle) yeneles ®eueeles nQ, GvekeÀes ns Heæ{eves Deewj GHeosMe 

keÀjvesJeeuees! legce efJeefole (®e¬eÀLegë) keÀjes peevees¤19¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! ³eneB veer®es, THej, Hejs, Gjs, ceesìs, met#ce, 

ígìeF&-yeæ[eF& kesÀ J³eJenej nQ, Jes meeHes#e nQ~ SkeÀ keÀer DeHes#ee mes ³en Fmemes Tb®ee pees keÀne peelee nw, Jener 

oesveeW keÀLeveeW keÀes ÒeeHle neslee nw~ pees Fme mes Hejs nw Jener Deewj mes veer®es nw, pees Fmemes ceesìe nw Jen Deewj mes 

met#ce~ pees-pees Fmemes íesìe nw Jen Deewj mes yeæ[e ieg© nw, ³en legce peevees~ ³eneB keÀesF& Jemleg DeHes#eejefnle veneR 

nw, Deewj ve efvejeOeej ner nw¤19¤ 

DeLeséejefJe<e³eceen¤ 

Deye F&éej kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Üe megžHeNCee& meN³egpeeN meKeež³ee meceeNveb JeÉ=#eb Heefj™ <emJepeeles~ 

le³eesžjŠv³eë efHeHHežueb mJeeNÜÊ³evežMveVeNv³ees DeNefYe ®eežkeÀMeerefle¤20¤17¤ 

Üe~ megÉçHeNCee&~ meNç³egpeež~ meKeež³ee~ meNceeNveced~ JeÉ=#eced~ Heefj™~ meNmJeNpeeNlesN Feflež~ le³eesžë~ DeNv³eë~ efHeHHežueced~ 

mJeeNog~ DeefÊež~ DevežMveved~ DeNv³eë~ DeNefYe~ ®eeNkeÀNMeerNefleN¤20¤ 

HeoeLe&ë-(Üe) Üew~ De$e meJe&$e megHeeb meguegefiel³eekeÀejeosMeë~ (megHeCee&) MeesYeveeefve HeCee&efve 

ieceveeieceveeoerefve keÀccee&efCe Jee ³e³eesmleew (me³egpee) ³eew meceevemecyevOeew J³eeH³eJ³eeHekeÀYeeJesve menwJe ³egkeÌleew Jee 
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leew (meKee³ee) efce$eJeÜÊe&ceeveew (meceeveced) SkeÀced (Je=#eced) ³ees Je=M®³eles efíÐeles leb keÀe³e&keÀejCeeK³eb Jee (Heefj) 

meJe&leë (memJepeeles) mJepesles DeeÞe³eleë~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced~ (le³eesë) peerJeye´ïeCeesjveeÐeesë (Dev³eë) 

peerJeë (efHeHHeueced) HeefjHekeÌJeb HeÀueb HeeHeHegC³epev³eb megKeogëKeelcekeÀYeesieb Jee (mJeeog) (DeefÊe) Yeg–s (DeveMveved) 

GHeYeesiecekegÀJe&ved (Dev³eë) Hejceséejë (DeefYe) (®eekeÀMeerefle) DeefYeHeM³eefle¤20¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eew megHeCee& me³egpee meKee³ee Üe peerJesMeew meceeveb Je=#eb Heefj<emJepeeles le³eesjv³eë efHeHHeueb 

mJeeÜefÊe~ Dev³eesçveMveVeefYe®eekeÀMeerleerefle ³et³eb efJeÊe¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e ªHekeÀeue¹ejë~ peerJesMepeielkeÀejCeeefve $e³eë HeoeLee& Deveeo³ees efvel³eeë meefvle~ 

peerJesMeeJeuHeevevle®esleveefJe%eeefveveew meoe efJeue#eCeew J³eeH³eJ³eeHekeÀYeeJesve meb³egkeÌleew efce$eJe×&Êe&ceeveew mleë~ leLewJe 

³emceeoJ³ekeÌleelHejceeCegªHeelkeÀejCeelkeÀe³e¥ pee³eles leoH³eveeefo efvel³eb ®e~ peerJeemmeJex HeeHeHegC³eelcekeÀeefve 

keÀcee&efCe ke=ÀlJee lelHeÀueeefve Yeg¡ele F&éej½ewkeÀesçefYeJ³eeHeer meved v³ee³esve HeeHeHegC³eHeÀueoeveeled v³ee³eeOeerMe FJe 

HeM³eefle¤20¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (megHeCee&) megvoj HebKeeWJeeues (me³egpee) meceeve mecyevOe jKevesJeeues (meKee³ee) 

efce$eeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve (Üe) oes HeKesª (meceeveced) SkeÀ (Je=#eced) pees keÀeìe peelee Gme Je=#e keÀe (Heefj, 

memJepeeles) DeeÞe³e keÀjles nQ (le³eesë) GveceW mes (Dev³eë) SkeÀ (efHeHHeueced) Gme Je=#e kesÀ HekesÀ ngS HeÀue keÀes 

(mJeeog) mJeeogHeve mes (DeefÊe) Keelee nw Deewj (Dev³eë) otmeje (DeveMveved) ve Keelee ngDee (DeefYe, 

®eekeÀMeerefle) meye Deesj mes osKelee nw DeLee&led megvoj ®eueves-efHeÀjves Jee ef¬eÀ³eepev³e keÀece keÀes peevevesJeeues 

J³eeH³eJ³eeHekeÀYeeJe mes meeLe ner mecyevOe jKeles ngS efce$eeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve peerJe Deewj F&Me-peerJeelcee
53
 

meceeve keÀe³e&keÀejCeªHe ye´ïeeC[ osn keÀe DeeÞe³e keÀjles nQ~ Gve oesveeW Deveeefo peerJe ye´ïe ceW pees peerJe nw, Jen 

HeeHe-HegC³e mes GlHeVe megKe ogëKeelcekeÀ Yeesie keÀes mJeeogHeve mes Yeesielee nw Deewj otmeje ye´ïeelcee keÀce&HeÀue keÀes 

ve Yeesielee ngDee Gme Yeesieles ngS peerJe keÀes meye Deesj mes osKelee DeLee&led mee#eer nw, ³en legce peevees¤20¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW ªHekeÀeue¹ej nw~ peerJe, Hejceelcee Deewj peieled keÀe keÀejCe ³es leerve HeoeLe& 

Deveeefo Deewj efvel³e nQ~ peerJe Deewj F&Me-Hejceelcee ³eLee¬eÀce mes DeuHe Devevle ®esleve efJe%eeveJeeved meoe efJeue#eCe 

J³eeH³ek³eeHekeÀYeeJe mes meb³egkeÌle Deewj efce$e kesÀ meceeve JeÊe&ceeve nQ~ Jewmes ner efpeme DeJ³ekeÌle HejceeCegªHe keÀejCe 

mes keÀe³³e&ªHe peieled GlHeVe neslee nw, Jen Yeer Deveeefo Deewj efvel³e nw~ mecemle peerJe HeeHe-HegC³eelcekeÀ keÀe³eeX keÀes 

keÀjkesÀ GvekesÀ HeÀueeW keÀes Yeesieles nQ Deewj F&éej SkeÀ meye Deewj mes J³eeHle neslee ngDee v³ee³e mes HeeHe-HegC³e kesÀ 

HeÀue keÀes osves mes v³ee³eeOeerMe kesÀ meceeve osKelee nw¤20¤ 

                                       

 

53 ³eneb peerJeelcee kesÀ mLeeve Hej Hejceelcee ®eeefn³es pewmes keÀer YeeJeeLe& ceW mHeä nw (mecHeeokeÀ) 
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HegvejeréejefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj F&éej kesÀ efJe<e³e keÀes keÀne nw¤ 

³e$eež meggHeNCee& DeNce=ležm³e YeeNieceefvežces<eb efJeNoLeežefYeNmJejžefvle~ 

FNvees efJeée žm³eN YegJežvem³e ieesNHeeë me ceeN OeerjŠë HeekeÀNce$ee efJežJesMe¤21¤ 

³e$ež~ meÉgçHeNCee&ë~ DeNce=ležm³e~ YeeNieced~ Deefvežçces<eced~ efJeNoLeež~ DeNefYeNçmJežjefvle~ FNveë~ efJeéežm³e~ YegJežvem³e~ 

ieesNHeeë~ meë~ ceeN~ Oeerjžë~ HeekežÀced~ De$ež~ Dee~ efJeNJesNNMeN¤21¤ 

HeoeLe&ë-(³e$e) ³eeqmceved Hejceséejs~ De$e $eÝef®e legvegIesefle oerIe&ë~ (megHeCee&ë) MeesYevekeÀcee&Cees peerJeeë 

(Dece=lem³e) cees#em³e (Yeeieced) mesJeveced (Deefveces<eced) efvejvlejced (efJeoLee) efJeoLes efJe%eevece³es (DeefYemJejefvle) 

DeeefYecegK³esvees®®ejefvle (Fveë) mJeeceer met³e&ë (efJeéem³e) meceûem³e (YegJevem³e) YetleeefOekeÀjCem³e (ieesHeeë) 

j#ekeÀë (meë) (cee) ceeced (Oeerjë) O³eeveJeeved (HeekeÀced) HeefjHekeÌJeJ³eJenejced (De$e) (Dee) (efJeJesMe) 

DeeefJeMeeefle¤21¤ 

DevJe³eë-³e$e efJeoLee megHeCee& peerJee Dece=lem³e Yeeieceefveces<eceefYemJejefvle ³e$e efJeéem³e YegJevem³e ieesHee Fve Dee 

efJeJesMe ³e Sleb peeveeefle me Oeerjesç$e HeekebÀ cee GHeefoMesled¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-³e$e meefJele=ÒeYe=efleueeskeÀevleje ÜerHeÜerHeevleje½e meJex ue³eceeHvegJeefvle leogHeosMesvewJe meeOekeÀe 

cees#eceeHvegJeefvle veev³eLee¤21¤ 

HeoeLe&ë-(³e$e) efpeme (efJeoLee) efJe%eevece³e Hejceséej ceW (megHeCee&ë) MeesYeve keÀce&Jeeues peerJe 

(Dece=lem³e) cees#e kesÀ (Yeeieced) mesJeves ³eesi³e DebMe keÀes (Deefveces<eced) efvejvlej (DeefYemJejefvle) mevcegKe keÀnles 

DeLee&led Òel³e#e keÀnles Jee efpeme Hejceséej ceW (efJeéem³e) meceûe (YegJevem³e) ueeskeÀ-ueeskeÀevlej keÀe (ieesHeeë) 

HeeuevesJeeuee (Fveë) mJeeceer met³e&ceC[ue (Dee, efJeJesMe) ÒeJesMe keÀjlee DeLee&led met³ee&efo ueeskeÀ-ueeskeÀevlej meye 

ue³e keÀes ÒeeHle nesles nQ pees FmekeÀes peevelee nw (meë) Jen (Oeerjë) O³eeveJeeved Heg©<e (De$e) Fme Hejceséej ceW 

(HeekeÀced) HeefjHekeÌJe J³eJenejJeeues (cee) cegPekeÀes GHeosMe osJes¤21¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme Hejceelcee ceW meefJele=ceC[ue Deeefo ueeskeÀueeskeÀevlej Deewj ÜerHeÜerHeevlej meye ue³e nes 

peeles nQ, leefÜ<e³ekeÀ GHeosMe mes ner meeOekeÀ peve cees#e Heeles nQ Deewj efkeÀmeer lejn mes cees#e keÀes ÒeeHle veneR nes 

mekeÀles¤21¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eeqmcežvJeÉ=#es ceNOJeožë megHeNCee& efvežefJeNMevlesN megJežlesN ®eeefOeN efJeéesž~ 

lem³esoežnÉgë efHeHHežueb mJeeNÜûesN leVeesVežMeNÐeë efHeNlejbN ve Jesož¤22¤ 
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³eeqmcežved~ JeÉ=#es~ ceNOeÉgçDeožë~ megÉçHeNCee&ë~ efveNçefJeNMevlesž~ megJežles~ ®eN~ DeefOež efJeéesž~ lem³ež~ Fled~ DeeNnÉgë~ efHeHHeuežced~ 

mJeeNog~ Deûesž~ leled~ ve~ Gled~ veNMeNled~ ³eë~ efHeNlejžced~ ve~ Jesož¤22¤ 

HeoeLe&ë-(³eeqmceved) (Je=#es) (ceOJeoë) ³es ceOetefve keÀce&HeÀueeefve Jeeçoefvle les (megHeCee&ë) MeesYeveHeCee&ë 

megÿg HeeuevekeÀcee&Ceë (efve, efJeMevles) efveefJeäe YeJeefvle (megJeles) pee³evles (®e) (DeefOe) (efJeées) efJeéeeqmce¡eieefle 

Jee (lem³e) (Fled) SJe (Deengë) keÀLe³eefvle (efHeHHeueced) GokeÀefceJe efvece&ueb HeÀueb keÀce&HeÀueb Jee~ 

efHeHHeueefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (mJeeog) mJeeefoÿced (Deûes) (leled) (ve) (Gled) (veMeled) 

veM³eefle (³eë) (efHelejced) Hejceelceeveced (ve) (Jeso) peeveeefle¤22¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³eeqmceved efJeées Je=#es ceOJeoë megHeCee& peerJee efveefJeMevlesçefOe megJeles ®e lem³eseqlHeHHeueceûes 

mJeeÜengë leVeesVeMeled ³eë efHelejb ve Jeso me leVe ÒeeHveesefle¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e ªHekeÀeue¹ejë~ DeveeÐevevleelkeÀeueeefoob efJeéeb pee³eles efJeveM³eefle peerJee pee³evles 

efce´³evles ®e~ De$e peerJew³ee&¢Meb keÀccee&®eefjleb lee¢MecesJeeJeM³eceeréejv³ee³esve YeeskeÌleJ³eceefmle~ keÀce&peerJe³eesjefHe 

efvel³eë mecyevOeë~ ³es Hejceelceeveb leÃgCekeÀce&mJeYeeJeevegketÀuee®ejCeb ®eeefJeefolJee ³eLesäcee®ejefvle les meleleb 

Heer[îevles ³esçlees efJeHejerleemles meoevevoefvle¤22¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (³eeqmceved) efpeme (efJeées) mecemle (Je=#es) Je=#e Hej (ceOJeoë) ceOeg keÀes 

KeevesJeeues (megHeCee&ë) megvoj HebKeeW mes ³egkeÌle YeeQje Deeefo He#eer (efve, efJeMevles) efmLej nesles nQ (DeefOe, megJeles, 

®e) Deewj DeeOeejYetle neskeÀj DeHeves yeeuekeÀeW keÀes GlHeVe keÀjles (lem³e, Fled) Gmeer kesÀ (efHeHHeueced) peue kesÀ 

meceeve efvece&ue HeÀue keÀes (Deûes) Deeies (mJeeog) mJeeefoÿ (Deengë) keÀnles nQ Deewj (leled) Jen (ve) ve (Gled, 

veMeled) veä neslee nw DeLee&led Je=#eªHe Fme peieled ceW ceOegj keÀce&HeÀueeW keÀes KeevesJeeues GÊece keÀce&³egkeÌle peerJe 

efmLej nesles Deewj GmeceW mevleeveeW keÀes GlHeVe keÀjles nQ, GmekeÀe peue kesÀ meceeve efvece&ue keÀce&HeÀue mebmeej ceW 

nesvee, FmekeÀes Deeies GÊece keÀnles nQ~ Deewj veä veneR neslee DeLee&led Heerís DeMegYe keÀceeX kesÀ keÀjves mes mebmeejªHe 

Je=#e keÀe pees HeÀue ®eeefn³es mees veneR efceuelee (³eë) pees Heg©<e (efHelejced) HeeuevesJeeues Hejceelcee keÀes (ve, Jeso) 

veneR peevelee, Jen Fme mebmeej kesÀ GÊece HeÀue keÀes veneR Heelee¤22¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW ªHekeÀeue¹ej nw~ Deveeefo Devevle keÀeue mes ³en efJeée GlHeVe neslee Deewj veä 

neslee nw, peerJe GlHeVe nesles Deewj cejles Yeer peeles nQ~ Fme mebmeej ceW peerJeeW ves pewmee keÀce& efkeÀ³ee Jewmee ner DeJeM³e 

F&éej kesÀ v³ee³e mes Yeesi³e nw~ keÀce&, peerJe keÀe Yeer efvel³emecyevOe nw~ pees Hejceelcee Deewj GmekesÀ iegCe, keÀce&, 

mJeYeeJeeW kesÀ DevegketÀue Dee®ejCe keÀes ve peevekeÀj ceveceeves keÀece keÀjles nQ, Jes efvejvlej Heerefæ[le nesles nQ Deewj pees 

Gmemes efJeHejerle nQ, Jes meoe Deevevo Yeesieles nQ¤22¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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³eÃež³eN$es DeefOež iee³eN$eceeefnžleb $ewägžYeeÜeN $ewägžYeb efveNjlež#ele~ 

³eÜeN peieNppeieNl³eeefnžleb HeNob ³e FÊeefÜNogmles Dežce=lelJeceežveMegë¤23¤ 

³eled~ ieeN³eN$es~ DeefOež~ ieeN³eN$eced~ Deeçefnžleced~ $ewmlegžYeeled~ JeeN~ $ewmlegžYeced~ efveNëçDelež#ele~ ³eled~ JeeN~ peiežled~ peiežefle~ 

Deeçefnžleced~ HeNoced~ ³es~ Fled~ leled~ efJeNogë~ les~ DeNceÉ=leNçlJeced~ DeeNveNMeÉgë¤23¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) (iee³e$es) iee³e$eer ívoesJee®³es (DeefOe) (iee³e$eced) iee³eleeb j#ekeÀced (Deeefnleced) 

efmLeleced ($ewägYeeled) ef$eägHívoesJee®³eeled (Jee) ($ewägYeced) ef$eägefYe YeJeced (efvejle#ele) efvelejeb levet kegÀJe&efvle 

efJemle=Ceefvle (³eled) (Jee) (peieled) (peieefle) (Deeefnleced) efmLeleced (Heoced) JesefoleJ³eced (³es) (Fled) SJe (leled) 

(efJeogë) peeveefvle (les) (Dece=lelJeced) cees#em³e YeeJeced (DeeveMegë) DeMvegJeles¤23¤ 

DevJe³eë-³es ³eÃe³e$es iee³e$eceO³eeefnleb $ewägYeeÜe $ewägYeb efvejle#ele Jee ³eppeieefle peielHeoceeefnleb leefÜogmles 

Foce=lelJeceeveMegë¤23¤ 

YeeJeeLe&ë-³es me=efäHeoeLee&ved le$e mJeeceeréejj®eveeb ®e efJe%ee³e HejceelceeveceefYeO³ee³e efJeÐeeOeceexVeefleb 

kegÀJe&efvle les cees#eceeHvegJeefvle¤23¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees ueesie (³eled) pees (iee³e$es) iee³e$eer ívoesJee®³e Je=efÊe ceW (iee³e$eced) ieevesJeeueeW keÀer 

j#ee keÀjvesJeeuee (DeefOe, Deeefnleced) efmLele nw ($ewägYeeled, Jee) DeLeJee ef$eägHed ívoesJee®³e Je=Êe mes ($ewägYeced) 

ef$eägHed ceW Òeefme× ngS DeLe& keÀes (efvejle#ele) efvejvlej efJemleejles nQ (Jee) Jee (³eled) pees (peieefle) mebmeej ceW 

(peieled) ÒeeefCe Deeefo peieled (Heoced) peeveves ³eesi³e (Deeefnleced) efmLele nw (leled) GmekeÀes (efJeogë) peeveles nQ 

(les) Jes (Fled) ner (Dece=lelJeced) cees#eYeeJe keÀes (DeeveMegë) ÒeeHle nesles nQ¤23¤ 

YeeJeeLe&ë-pees me=efä kesÀ HeoeLe& Deewj le$emLe F&éejke=Àle j®evee keÀes peevekeÀj Hejceelcee keÀe meye Deesj mes 

O³eeve keÀj efJeÐee Deewj Oece& keÀer GVeefle keÀjles nQ, Jes cees#e Heeles nQ¤23¤ 

HegvejeréejefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj F&éej efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ieeN³eN$esCeN Òeeflež efceceerles DeNke&ÀceNkexÀCeN meeceN $ewägžYesve JeeNkeÀced~ 

JeeNkesÀvež JeeNkebÀ efÜNHeoeN ®elegž<HeoeN#ejsžCe efceceles meNHle JeeCeer™ë¤24¤ 

ieeN³eN$esCež~ Òeeflež~ efceNceerNlesN~ DeNke&Àced~ DeNkexÀCež~ meecež~ $ewmlegžYesve~ JeeNkeÀced~ JeeNkesÀvež~ JeeNkeÀced~ efÜNçHeoež~ ®elegžëçHeoež~ 

DeN#ejsžCe~ efceNceNlesN~ meNHle~ JeeCeer™ë¤24¤ 

HeoeLe&ë-(iee³e$esCe) iee³e$eer ívomee (Òeefle) (efceceerles) j®e³eefle (Deke&Àced) $eÝiJesoced (DekexÀCe) $eÝ®eeb 

mecetnsve (meece) meeceJesoced ($ewägYesve) ef$eJesoefJeÐeemleJevesve (JeekeÀced) ³epegë (JeekesÀve) ³epeg<ee (JeekeÀced) 
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DeLeJe&Jesoced (efÜHeoe) Üew Heeoew ³eeqmcebmlesve (®eleg<Heoe) ®elJeejë Heeoe ³eeqmcebmlesve (De#ejsCe) veeMejefnlesve 

(efceceles) (meHle) iee³e$³eeefomeHleívoeseqvJeleeë (JeeCeerë) JesoJee®eë¤24¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³ees peieoeréejes iee³e$esCeeke&ÀcekexÀCe meece $ewägYesve JeekebÀ efÜHeoe ®eleg<Heoeç#ejsCe JeekesÀve JeekebÀ 

meHle JeeCeer½e Òeefle efceceerles lep%eeveb ³es efceceles les ke=Àleke=Àl³ee pee³evles¤24¤ 

YeeJeeLe&ë-³esve peieoeréejsCe JesomLeev³e#ejHeoJeekeÌ³eívoesçO³ee³eeoerefve efveefce&leeefve lemcew meJex ceveg<³ee 

Oev³eJeeob oÐegë¤24¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! pees peieoeréej (iee³e$esCe) iee³e$eer ívo mes (Deke&Àced) $eÝkedÀ (DekexÀCe) $eÝ®eeDeeW 

kesÀ mecetn mes (meece) meece ($ewägYesve) ef$eägHed ívo Jee leerve JesoeW keÀer efJeÐeeDeeW keÀer mlegefle³eeW mes (JeekeÀced) 

³epegJexo (efÜHeoe) oes Heo efpeme ceW efJeÐeceeve Jee (®eleg<Heoe) ®eej HeoJeeues (De#ejsCe) veeMejefnle (JeekesÀve) 

³epegJexo mes (JeekeÀced) DeLeJe&Jeso Deewj (meHle) iee³e$eer Deeefo meele ívo ³egkeÌle (JeeCeerë) JesoJeeCeer keÀes (Òeefle, 

efceceerles) Òeefleceeve keÀjlee nw Deewj pees GmekesÀ %eeve keÀes (efceceles) ceeve keÀjles nQ, Jes ke=Àleke=Àl³e nesles nQ¤24¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme peieoeréej ves JesomLe De#ej, Heo, JeekeÌ³e, ívo, DeO³ee³e Deeefo yevee³es nQ, GmekeÀes 

meye ceveg<³e Oev³eJeeo osJeW¤24¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

peiežleeN efmevOegŸ efoNJ³ežmleYee³eêLevleNjs met³e¥N He³e&™HeM³eled~ 

ieeN³eN$em³ež meNefceOežefmleNñe DeežnÉgmleleesž ceNÚe Òe efjžefj®es ceefnNlJee¤25¤18¤ 

peiežlee~ efmevOegžced~ efoNefJe~ DeNmleNYeeN³eNled~ jŠLeNcedçleNjs~ met³e&™ced~ Heefj™~ DeNHeNM³eNled~ ieeN³eN$em³ež~ meNcedçFOežë~ efleNñeë~ 

DeeNNnÉgë~ leleë~ ceNÚe~ Òe~ efjNefjN®esN~ ceNefnNçlJee¤25¤ 

HeoeLe&ë-(peielee) mebmeejsCe men (efmevOegced) veÐeeefokeÀced (efoefJe) ÒekeÀeMes (DemleYee³eled) mleYveeefle 

(jLevlejs) Devleefj#es (met³e&ced) meefJele=ueeskeÀced (Heefj) meJe&leë (DeHeM³eled) HeM³eefle (iee³e$em³e) iee³e$³ee 

mebmeeefOelem³e (meefceOeë) mec³ekedÀ ÒeoerHleeë HeoeLee&ë (efleñeë) ef$elJemebK³ee³egkeÌleeë (Deengë) keÀLe³eefvle (leleë) 

(ceÚe) cenlee (Òe) (efjefj®es) ÒeefjCeeqkeÌle (ceefnlJee) ceefnlJesve Hetp³esve¤25¤ 

DevJe³eë-³ees peieoeréejes peielee efmevOegb efoefJe jLevlejs met³e&cemleYee³eled meJe¥ He³e&HeM³eled ³ee iee³e$em³e mekeÀeMeeled efleñeë 

meefceOe Deengmlelees ceÚe ceefnlJee Òeefjefj®es me meJezë Hetp³eesçefmle¤25¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe F&éejsCe peieefVeefce&leb leowJe veoermecegêeoerefve efveefce&leeefve~ ³eLee met³e& DeekeÀ<e&Cesve 

Yetieesueeved Oejefle leLee met³ee&efokebÀ peieoeréejes Oejefle~ ³emmeJex<eeb peerJeeveeb meJee&efCe HeeHeHegC³eelcekeÀeefve keÀcee&efCe 

efJe%ee³e HeÀueeefve Òe³e®íefle, me meJexY³eë HeoeLexY³ees ceneveefmle¤25¤ 
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HeoeLe&ë-pees peieoeréej (peielee) mebmeej kesÀ meeLe (efmevOegced) veoer Deeefo keÀes (efoefJe) ÒekeÀeMe 

(jLevlejs) Deewj Devleefj#e ceW (met³e&ced) meefJele=ueeskeÀ keÀes (DemleYee³eled) jeskeÀlee Je meyekeÀes (He³³e&HeM³eled) meye 

Deesj mes osKelee nw Jee efpeve (iee³e$em³e) iee³e$eer ívo mes De®ís ÒekeÀej mes meeOes ngS $eÝiJeso keÀer GÊespevee mes 

(efleñeë, meefceOeë) De®ís ÒekeÀej ÒepJeefuele leerve HeoeLeeX keÀes DeLee&led Yetle, YeefJe<³eled, JeÊe&ceeve leerveeW keÀeue kesÀ 

megKeeW keÀes (Deengë) keÀnles nQ (leleë) Gvemes (ceÚe) yeæ[s (ceefnlJee) ÒeMebmeveer³e YeeJe mes (Òe, efjefj®es) Deueie 

neslee nw DeLee&led Deueie efievee peelee nw, Jen meyekeÀes Hetpeves ³eesi³e nw¤25¤ 

YeeJeeLe&ë-peye F&éej ves peieled yevee³ee leYeer veoer Deewj mecegê Deeefo yevee³es~ pewmes met³e& DeekeÀ<e&Ce mes 

YetieesueeW keÀes OeejCe keÀjlee nw, Jewmes met³e& Deeefo peieled keÀes F&éej OeejCe keÀjlee nw~ pees meye peerJeeW kesÀ mecemle 

HeeHe HegC³eªHeer keÀcceeX keÀes peeve kesÀ HeÀueeW keÀes oslee nw, Jen F&éej meye HeoeLeeX mes yeæ[e nw¤25¤ 

DeLe efJeÜefÜ<e³eceen¤ 

Deye efJeÜeved kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHež »³es meÉgoIeeŸ OesNvegcesNleeb meÉgnmleesž ieesNOegieÉgle oesžnosveeced~ 

ÞesÿŸ meNJeb mežefJeNlee meežefJe<eVeesNçYeer×esž IeNce&mleoÉg <eg Òe Jeesž®eced¤26¤ 

GHež~ »N³esN~ megÉçogIeežced~ OesNvegced~ SNleeced~ me Égçnmležë~ ieesNçOegkedÀ~ GNle~ oesNnNled~ SNveeNced~ Þesÿžced~ meNJeced~ meNefJeNlee~ 

meeNefJeN<eNled~ veë~ DeefNYeçFž×ë~ IeNce&ë~ leled~ TNced Feflež~ meg~ Òe~ JeesN®eNced¤26¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) (»³es) mJeerkeÀjesefce (megogIeeced) megÿg keÀeceÒeHetefjkeÀeced (Oesvegced) ogiOeoe$eer ieesªHeeced 

(Sleeced) (megnmleë) MeesYeveew nmleew ³em³e meë (ieesOegkedÀ) ³ees ieeb oeseqiOe (Gle) DeefHe (oesnled) oeseqiOe (Sveeced) 

efJeÐeeced (Þesÿced) GÊececed (meJeced) Ssée³e&ced (meefJelee) Ssée³e&Òeoë (meeefJe<eled) GlHeeo³esled (veë) DemceY³eced 

(DeYeer×ë) meJe&leë ÒeoerHleë (Iece&ë) ÒeleeHeë (leled) HetJeexkeÌleb meJe&ced (G) (meg) (Òe) (Jees®eced) 

GHeefoMes³eced¤26¤ 

DevJe³eë-³eLee megnmlees ieesOegiencesleeb megogIeeb OesvegcegHe»³es~ GleeH³esveeb YeJeeveefHe oesnled~ ³eb Þesÿb meJeb meefJelee 

veesçmceY³eb meeefJe<eod ³eLeeçYeer×es Ieceex Je<ee&ë keÀjesefle leog ³eLeenb meg ÒeJees®eb leLee lJeceH³eslelmegÒeJees®esë¤26¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e ªHekeÀeue¹ejë~ DeO³eeHekeÀe efJeÜebmeë HetCe&efJeÐeeb JeeCeeR ÒeoÐegë ³esveesÊececewée³e¥ efMe<³eeë 

ÒeeHveg³egë~ ³eLee meefJelee meJe¥ peieled ÒekeÀeMe³eefle leLeesHeosMekeÀeë meJee& efJeÐeeë ÒekeÀeMe³es³egë¤26¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (megnmleë) megvoj efpemekesÀ neLe Deewj (ieesOegkedÀ) ieew keÀes ognlee ngDee ceQ (Sleeced) Fme 

(megogIeeced) De®ís ogneleer DeLee&led keÀeceeW keÀes Hetje keÀjleer ngF& (Oesvegced) otOe osvesJeeueer ieeswªHe efJeÐee keÀes (GHe, 

»³es) mJeerkeÀej keÀªb (Gle) Deewj (Sveeced) Fme efJeÐee keÀes DeeHe Yeer (oesnled) ognles Jee efpeme (Þesÿced) GÊece 

(meJeced) Ssée³e& keÀes (meefJelee) Ssée³e& keÀe osvesJeeuee (veë) nceejs efue³es (meeefJe<eled) GlHeVe keÀjs Jee pewmes 
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(DeYeer×ë) meye Deesj mes ÒeoerHle DeLee&led Deefle leHelee ngDee (Iece&ë) Ieece Je<ee& keÀjlee nw (leog) Gmeer meyekeÀes 

pewmes ceQ (meg, Òe, Jees®eced) De®ís ÒekeÀej keÀntb, Jewmes legce Yeer FmekeÀes De®ís ÒekeÀej keÀnes¤26¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW ªHekeÀeue¹ej nw~ DeO³eeHekeÀ efJeÜeved peve Hetjer efJeÐee mes Yejer ngF& JeeCeer keÀes 

De®ís ÒekeÀej osJeW, efpememes GÊece Ssée³e& keÀes efMe<³e ÒeeHle neW~ pewmes meefJelee mecemle peieled keÀes ÒekeÀeefMele keÀjlee 

nw, Jewmes GHeosMekeÀ ueesie meye efJeÐeeDeeW keÀes ÒekeÀeefMele keÀjW¤26¤ 

DeLe ieesë He=efLeJ³ee½e efJe<e³eceen¤ 

Deye ieew Deewj He=efLeJeer kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀnles nQ¤ 

efnN*dkeÉ =ÀCJeNleer JežmegÉHelveerN Jemetžveeb JeNlmeefceN®ívleerN cevežmeeNY³eeieežled~ 

oÉgneceNeféeY³eebN He³eesž DeNIv³es³eb mee JežOe&leeb cenNles meewYežiee³e¤27¤ 

efnN*dçke=ÉÀCJeNleer~ JeNmeÉgçHelveer™~ Jemetžveeced~ JeNlmeced~ FN®ívleer™~ cevežmee~ DeNefYe~ Dee~ DeNieeNled~ ogÉneced~ DeNeféeçY³eežced~ 

He³ežë~ DeNIv³ee~ FN³eced~ mee~ JeNOe&NleeNced~ ceNnNles~ meewYežiee³e¤27¤ 

HeoeLe&ë-(efn*dke=ÀCJeleer) efnefceefle Meyo³evleer (JemegHelveer) Jemetveeb HeeefuekeÀe (Jemetveeced) Deiv³eeoerveeced 

(Jelmeced) (F®ívleer) (cevemee) (DeefYe) (Dee) (Deieeled) DeY³eeie®íefle (ogneced) (DeeféeY³eeced) 

met³e&Jee³egY³eeced (He³eë) peueb ogiOeb Jee (DeIv³ee) nvlegce³eesi³ee (F³eced) (mee) (Je×&leeced) (cenles) 

(meewYeiee³e) MeesYeveeveecewée³ee&Ceeb YeeJee³e¤27¤ 

DevJe³eë-³eLee efn*dke=ÀCJeleer cevemee Jelmeefce®ívleer³eceIv³ee ieewjY³eeieeled~ ³eeçeféeY³eeb He³ees ogneb JeÊe&ceeveeYetjefmle mee 

Jemetveeb JemegHelveer cenles meewYeiee³e Je×&leeced¤27¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee He=efLeJeer cenowée³e¥ JeOe&³eefle leLee ieeJees cenlmegKeb 

Òe³e®íefvle, lemceeosleeë kesÀveeefHe keÀoeef®eVewJe efnbm³eeë¤27¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (efn[dke=ÀCJeleer) efnbkeÀejleer Deewj (cevemee) ceve mes (Jelmeced) yeíæ[s keÀes (F®ívleer) 

®eenleer ngF& (F³eced) ³en (DeIv³ee) ceejves keÀes ve ³eesi³e ieew (DeefYe, Dee, Deieeled) meye Deesj mes Deeleer Jee pees 

(DeeféeY³eeced) met³e& Deewj Jee³eg mes (He³eë) peue Jee otOe keÀes (ogneced) ognles ngS HeoeLeeX ceW JeÊe&ceeve He=efLeJeer nw 

(mee) Jen (Jemetveeced) Deeqive Deeefo Jemegme_%ekeÀeW ceW (JemegHelveer) JemegDeeW keÀer HeeueveJeeueer (cenles) Del³evle 

(meewYeiee³e) megvoj Ssée³e& kesÀ efue³es (Je×&leeced) yeæ{s, GVeefle keÀes ÒeeHle nes¤27¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes He=efLeJeer ceneved Ssée³e& keÀes yeæ{eleer nw, Jewmes 

ieew³eW Del³evle megKe osleer nQ~ Fmemes ³es ieew³eW keÀYeer efkeÀmeer keÀes ceejveer ve ®eeefn³eW¤27¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀnles nQ¤ 

ieewjžceercesNovegž JeNlmeb efceN<evleŸ ceÉtOee&vebN efn*d*žke=ÀCeesNvceeleNJee Gž~ 
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me=keÌJeežCeb IeNce&ceNefYe JeežJeMeeNvee efceceežefle ceeN³egb He³ežlesN He³eesžefYeë¤28¤ 

ieewë~ DeNceerNcesNled~ Devegž~ JeNlmeced~ efceN<evležced~ ce ÉtOee&vežced~ efn*d~ DeNkeÉ=ÀCeesNled~ ceeleNJew~ TNced Feflež~ me=keÌJeežCeced~ IeNce&ced~ 

DeNefYe~ JeeNJeNMeeNvee~ efceceežefle~ ceeN³egced~ He³ežles~ He³ežëçefYeë¤28¤ 

HeoeLe&ë-(ieewë) He=efLeJeer OesvegJee& (Deceercesled) efceveeefle (Deveg) (Jelmeced) (efce<evleced) Meyo³evleced 

(cet×e&veced) cemlekeÀced (efn*d) efnbkeÀejced (Deke=ÀCeesled) keÀjesefle (ceeleJew) ceevee³e (G) efJelekexÀ (me=keÌJeeCeced) 

me=pevleb efoveced (Iece&ced) DeeleHeced (DeefYe) (JeeJeMeevee) Ye=Meb keÀece³eceevee (efceceeefle) efceceerles~ De$e J³el³e³esve 

HejmcewHeoced~ (cee³egced) JeeCeerced~ cee³egefjefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIe01.11) (He³eles) ie®íefle 

(He³eesefYeë) peuewmmen¤28¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee JeeJeMeevee ieewefce&<evleb Jelmeb cet×e&veceveg efn*d*ke=ÀCeesled ceeleJee G Jelmem³e ogëKececeercesled 

leLee He³eesefYemmen JeÊe&ceevee ieewë He=efLeJeer Iece¥ me=keÌJeeCeb efoveb cee³egb ®e kegÀJe&leer He³eles megKeceefYeefceceeefle¤28¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee iee DevegJelmee Jelmeeveveg ieeJees ie®íefvle leLee 

He=efLeJeerjvegHeoeLee&ë HeoeLee&veveg He=efLeJ³ees ie®íefvle¤28¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (JeeJeMeevee) efvejvlej keÀecevee keÀjleer ngF& (ieewë) iees (efce<evleced) efcece³eeles 

ngS (Jelmeced) yeíæ[s keÀes leLee (cet×e&veced) cetbæ[ keÀes (Deveg, efn*d, Deke=ÀCeesled) ueKekeÀj efnbkeÀejleer DeLee&led cetbæ[ 

®eeìleer ngF& efnbkeÀejleer nw Deewj (ceeleJew) ceeve keÀjves (G) ner kesÀ efue³es Gme yeíæ[s kesÀ ogëKe keÀes (Deceercesled) 

veä keÀjleer, Jewmes (He³eesefYeë) peueeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve He=efLeJeer (Iece&ced) DeeleHe keÀes (me=keÌJeeCeced) j®eles ngS 

efove keÀes Deewj (cee³egced) JeeCeer keÀes Òeefme× keÀjleer ngF& (He³eles) DeHeves Ye®e¬eÀ ceW peeleer nw Deewj megKe keÀe 

(DeefYe, efceceeefle) meye Deesj mes ceeve keÀjleer DeLee&led leewue keÀjleer nw¤28¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ieewDeeW kesÀ Heerís yeíæ[s Deewj yeíæ[eW kesÀ Heerís 

ieew³eW peeleeR, Jewmes He=efLeefJe³eeW kesÀ Heerís HeoeLe& Deewj HeoeLeeX kesÀ Heerís He=efLeJeer peeleer nQ¤28¤ 

HegveYe&tefceefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Yetefce kesÀ efJe<e³e ceW keÀne nw¤ 

DeN³eb me efMež*dkeÌlesN ³esveN ieewjŠYeerJež=leeN efceceežefle ceeN³egb OJeNmeveeNJeefOež efÞeNlee~ 

mee ef®eNefÊeefYeNefve& efn ®eNkeÀejŠ cel³e¥™ efJeNÐegÓJežvleerN Òeeflež JeNefJe´ceew™nle¤29¤ 

DeN³eced~ meë~ efMeN*dkeÌlesN~ ³esvež~ ieewë~ DeNefYeçJe=žlee~ efceceežefle~ ceeN³egced~ OJeNmeveew™~ DeefOež~ efÞeNlee~ mee~ ef®eNefÊeçefYeë~ 

efve~ efn~ ®eNkeÀejž~ cel³e&™ced~ efJeNçÐegled~ YeJežvleer~ Òeeflež~ JeNefJe´ced~ DeewNnNleN¤29¤ 

HeoeLe&ë-(De³eced) (meë) (efMe–s) DeJ³ekeÌleb Meyob keÀjesefle (³esve) (ieewë) He=efLeJeer (DeYeerJe=lee) meJe&lees 

Jee³egvee DeeJe=lee (efceceeefle) ie®íefle (cee³egced) Heefjefceleb ceeie&ced (OJemeveew) DeOeTOJe&ceO³eHeleveeLex HeefjOeew 
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(DeefOe) GHeefj (efÞelee) (mee) (ef®eefÊeefYeë) ®e³evewë (efve) (efn) efkeÀue (®ekeÀej) keÀjesefle (cel³e&ced) 

cejCeOecee&Ceced (efJeÐegled) leef[led (YeJevleer) JeÊe&ceevee (Òeefle) (JeefJe´ced) mJekeÀer³eb ªHeced (Deewnle) Tnles¤29¤ 

DevJe³eë-meesç³eb Jelmees cesIees Yetefceb efMe*dkeÌles ³esve OJemeveeJeefOe efÞeleeçYeerJe=lee ieewYe&tefcecee&³egb Òeefleefceceeefle, mee 

ef®eefÊeefYece&l³e¥ ®ekeÀej~ le$e efn YeJevleer efJeÐegÜefJe´b ®e v³eewnle¤29¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee He=efLeJ³eeë mekeÀeMeeoglHeÐeeçvleefj#es yenguees YetlJee cesIeë He=efLeJ³eeb Je=#eeefokebÀ mebefme®³e 

Je×&³eefle, leLeesJeea meJe¥ Je×&³eefle, le$emLee efJeÐegêtHeb ÒekeÀeMe³eefle~ ³eLee efMeuHeer ¬eÀcesCe ef®el³ee efJe%eevesve 

ie=neefokebÀ efveefce&ceerles leLee HejceséejsCes³eb me=efäefve&efce&lee¤29¤ 

HeoeLe&ë-(meë) mees (De³eced) ³en yeíæ[s kesÀ meceeve cesIe Yetefce keÀes ueKe (efMe*dkeÌles) iepe&ve keÀe 

DeJ³ekeÌle Meyo keÀjlee nw keÀewve efkeÀ (³esve) efpememes (OJemeveew) THej, veer®es Deewj yeer®e ceW peeves keÀes HejkeÀesìe 

GmeceW (DeefOe, efÞelee) Oejer ngF& (DeYeerJe=lee) meye Deesj HeJeve mes DeeJe=le (ieewë) He=efLeJeer (cee³egced) Heefjefcele 

ceeie& keÀes (Òeefle, efceceeefle) Òeefle peeleer nw (mee) Jen (ef®eefÊeefYeë) HejceeCegDeeW kesÀ mecetneW mes (cel³e&ced) 

cejCeOecee& ceveg<³e keÀes (®ekeÀej) keÀjleer nw, Gme He=efLeJeer (efn) ner ceW (YeJevleer) JeÊe&ceeve (efJeÐegled) efyepegueer 

(JeefJe´ced) DeHeves ªHe keÀes (efve, Deewnle) efvejvlej leke&À-efJeleke&À mes ÒeeHle nesleer nw¤29¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes He=efLeJeer mes GlHeVe nes GþkeÀj Devleefj#e ceW yeæ{ HewÀue cesIe He=efLeJeer ceW Je=#eeefo keÀes 

De®ís meeR®e GvekeÀes yeæ{elee nw, Jewmes He=efLeJeer meyekeÀes yeæ{eleer nw Deewj He=efLeJeer ceW pees efyepegueer nw, Jen ªHe keÀes 

ÒekeÀeefMele keÀjleer~ pewmes efMeuHeer peve ¬eÀce mes efkeÀmeer HeoeLe& kesÀ FkeÀùe keÀjves Deewj efJe%eeve mes Iej Deeefo yeveelee 

nw, Jewmes Hejceséej ves ³en me=efä yeveeF& nw¤29¤ 

Hegvejeréej efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj F&éej kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNve®íž³es leÉgjieežleg peerNJecespežod Oe´gÉ´gJeb ceO³eN Dee HeNml³eežveeced~ 

peerNJees ceÉ=lem³ež ®ejefle mJeNOeeefYeNjcežl³eexN cel³ex™veeN me³eesžefveë¤30¤19¤ 

DeNveled~ MeN³esN~ leÉgjçieežleg~ peerNJeced~ Spežled~ Oe É´gJeced~ ceO³esž~ Dee~ HeNml³eežveeced~ peerNJeë~ ceÉ=lem³ež~ ®eNjŠefleN~ mJeNOeeefYežë~ 

Decežl³e&ë~ cel³ex‡ved~ meç³eesžefve¤30¤ 

HeoeLe&ë-(Develed) ÒeeCeled (Me³es) Mesles~ De$e ueesHemle DeelcevesHeoseq<Jeefle leueesHeë~ (legjieeleg) 

meÐeesieceveced (peerJeced) (Speled) kebÀHe³eved (Oe´gJeced) (ceO³es) (Dee) (Heml³eeveeced) ie=neCeeb peerJeMejerjeCeeb Jee 

(peerJeë) (ce=lem³e) cejCemJeYeeJem³e (®ejefle) ie®íefle (mJeOeeefYeë) DeVeeefoefYeë (Decel³e&ë) 

DeveeefolJeevce=l³egOece&jefnleë (cel³exve) cejCeOecexCe MejerjsCe (me³eesefveë) meceevemLeeveë¤30¤ 

DevJe³eë-³eodye´ïe legjieelJeveppeerJecespelHeml³eeveeb ceO³es Oe´gJeb me®í³es ³e$eecel³eex peerJeë mJeOeeefYece&l³es&ve men 

me³eesefvemmevce=lem³e peielees ceO³e Dee®ejefle le$e meJe¥ peieÜmeleerefle JesÐeced¤30¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e ªHekeÀeue¹ejë~ ³e½euelmJe®eueesçefvel³es<eg efvel³ees J³eeH³es<eg J³eeHekeÀë Hejceséejesçefmle~ 

veefn leÜîeeHle³ee efJeveeçeflemet#ceceefHe JemlJeefmle lemceelmeJezpeeaJewj³ecevle³ee&efceªHesCe efmLelees 

efvel³ecegHeemeveer³eë¤30¤ 

HeoeLe&ë-pees ye´ïe (legjieeleg) MeerIe´ ieceve keÀes (Develed) Hegä keÀjlee ngDee (peerJeced) peerJe keÀes (Speled) 

kebÀHeelee Deewj (Heml³eeveeced) IejeW kesÀ DeLee&led peerJeeW kesÀ Mejerj kesÀ (ceO³es) yeer®e (Oe´gJeced) efve½eue neslee ngDee 

(Me³es) meeslee nw~ peneB (Decel³e&ë) DeveeefolJe mes ce=l³egOece&jefnle (peerJeë) peerJe (mJeOeeefYeë) DeVeeefo Deewj 

(cel³e&sve) cejCeOecee& Mejerj kesÀ meeLe (me³eesefveë) SkeÀ mLeeveer neslee ngDee (ce=lem³e) cejCe mJeYeeJeJeeues peieled 

kesÀ yeer®e (Dee, ®ejefle) Dee®ejCe keÀjlee nw, Gme ye´ïe ceW meye peieled Jemelee nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤30¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW ªHekeÀeue¹ej nw~ pees ®eueles ngS HeoeLeeX ceW De®eue, Deefvel³e HeoeLeeX ceW 

efvel³e Deewj J³eeH³e HeoeLeeX ceW J³eeHekeÀ Hejceséej nw, GmekeÀer J³eeefHle kesÀ efJevee met#ce mes met#ce Jemleg Yeer veneR nw~ 

Fmemes meye peerJeeW keÀes pees ³en Devle³ee&efceªHe mes efmLele nes jne nw, Jen efvel³e GHeemevee keÀjves ³eesi³e nw¤30¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeHežM³eb ieesNHeeceefvežHeÐeceeveNcee ®eN Hejež ®e HeNefLeefYeN½ejžvleced~ 

me meNOe´er®eerNë me efJe<etž®eerNJe&meežveN Dee Ježjer™Jeefle&N YegJežves<JeNvleë¤31¤ 

DeHežM³eced~ ieesNHeeced~ DeefvežçHeÐeceeveced~ Dee~ ®eN~ Hejež~ ®eN~ HeNefLeçefYežë~ ®ejžvleced~ meë~ meNOe´er®eer™ë~ meë~ 

efJe<etž®eerë~ Jemeežveë~ Dee~ JeNjerNJeNefle&N~ YegJežves<eg~ DeNvleefjeflež¤31¤ 

HeoeLe&ë-(DeHeM³eced) HeM³es³eced (ieesHeeced) meJe&j#ekeÀced (DeefveHeÐeceeveced) ³ees ceveDeeoerveereqvê³eeefCe ve 

efveHeÐeles ÒeeHveesefle leced (Dee) (®e) (Heje) (®e) (HeefLeefYeë) ceeiezë (®ejvleced) (meë) (meOe´er®eerë) men 

ie®ívleerë (meë) (efJe<et®eerë) efJeefJeOee ieleerë (Jemeeveë) Dee®íeo³eved (Dee) (JejerJeefÊe&) Ye=MeceeJeÊe&les 

(YegJeves<eg) ueeskeÀueeskeÀevlejs<eg (Devleë) ceO³es¤31¤ 

DevJe³eë-Denb ieesHeeceefveHeÐeceeveb HeLeefYeje ®e Heje ®e ®ejvleceHeM³eb me meOe´er®eerë me efJe<et®eerJe&meevees 

YegJeves<JevlejeJejerJeeqÊe&¤31¤ 

YeeJeeLe&ë-veefn meJe&m³e êäejb Hejceséejb êägb peerJeeë MekeÌvegJeefvle Hejceséej½e meJee&efCe ³eeLeeleL³esve 

HeM³eefle~ ³eLee Jem$eeefoefYejeJe=leë HeoeLeex ve ¢M³eles leLee peerJeesçefHe met#celJeeVe ¢M³eles~ Fces peerJeeë keÀce&iel³ee 

meJex<eg ueeskesÀ<eg Ye´ceefvle~ S<eecevleye&efn½e Hejceelcee efmLelemmeved HeeHeHegC³eHeÀueoeveªHev³ee³esve meJee&ved meJe&$e 

pevceeefve ooeefle¤31¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (ieesHeeced) meyekeÀer j#ee keÀjves (DeefveHeÐeceeveced) ceve Deeefo Feqvê³eeW keÀes ve ÒeeHle nesves 

Deewj (HeefLeefYeë) ceeieeX mes (Dee, ®e) Deeies Deewj (Heje, ®e) Heerís (®ejvleced) ÒeeHle nesvesJeeues Hejceelcee Jee 
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efJe®ejles ngS peerJe keÀes (DeHeM³eced) osKelee ntB (meë) Jen peerJeelcee (meOe´er®eerë) meeLe ÒeeHle nesleer ngF& ieefle³eeW 

keÀes (meë) Jen peerJe Deewj (efJe<et®eerë) veevee ÒekeÀej keÀer keÀcee&vegmeej ieefle³eeW keÀes (Jemeeveë) {ebHelee ngDee 

(YegJeves<eg) ueeskeÀueeskeÀevlejeW kesÀ (Devleë) yeer®e (Dee, JejerJeefÊe&) efvejvlej De®ís ÒekeÀej JeÊe&ceeve nw¤31¤ 

YeeJeeLe&ë-meye kesÀ osKevesJeeues Hejceséej kesÀ osKeves keÀes peerJe meceLe& veneR Deewj Hejceséej meyekeÀes ³eLeeLe& 

YeeJe mes osKelee nw~ pewmes Jem$eeW Deeefo mes {bHee ngDee HeoeLe& veneR osKee peelee, Jewmes peerJe Yeer met#ce nesves mes 

veneR osKee peelee~ ³es peerJe keÀce&ieefle mes meye ueeskeÀeW ceW Ye´celes nQ~ FvekesÀ Yeerlej-yeenj Hejceelcee efmLele ngDee 

HeeHeHegC³e kesÀ HeÀue osvesªHe v³ee³e mes meyekeÀes meJe&$e pevce oslee nw¤31¤ 

HegvepeeaJeefJe<e³ecee$eceen¤ 

efHeÀj peerJe efJe<e³ecee$e keÀes keÀne nw¤ 

³e F¥™ ®eNkeÀejŠ ve mees DeNm³e JesžoN ³e F¥™ oNoMe&N efn©NefieVeg lemceežled~ 

me ceeNleg³eexveeN HeefjžJeerlees DeNvleye&™ngÒeNpee efve$eÝ&™efleNcee efJežJesMe¤32¤ 

³eë~ F&Nced~ ®eNkeÀejž~ ve~ meë~ DeNm³e~ JesNoN~ ³eë~ F&Nced~ oNoMe&™~ efn©žkedÀ~ Fled~ veg~ lemceežled~ meë~ ceeNlegë~ ³eesveež~ 

Heefj™çJeerleë~ DeNvleë~ yeNnÉgçÒeNpeeë~ efveëç$eÝžefleced~ Dee~ efJeNJesNMeN¤32¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) peerJe (F&ced) ef¬eÀ³eeced (®ekeÀej) keÀjesefle (ve) (meë) (Dem³e) peerJem³e mJeªHeced 

(Jeso) (³eë) (F&ced) meJee¥ ef¬eÀ³eeced (ooMe&) HeM³eefle (efn©kedÀ) He=LekedÀ (Fled) SJe (veg) meÐeë (lemceeled) (meë) 

(ceelegë) pevev³eeë (³eesvee) ieYee&Me³es (HeefjJeerleë) Heefjle DeeJe=leë (Devleë) ceO³es (yengÒepeeë) yengpevcee 

(efve$eÝ&efleced) Yetefceced (Dee) (efJeJesMe) DeeefJeMeefle¤32¤ 

DevJe³eë-³ees peerJe F¥ ®ekeÀej meesçm³e mJeªHeb ve Jeso ³e F¥ ooMe& mJemJeªHeced HeM³eefle me lemceeef×©kedÀ 

mevceeleg³eexveevleë HeefjJeerlees yengÒepee efve$eÝ&efleefcevJeeefJeJesMe¤32¤ 

YeeJeeLe&ë-³es peerJeeë keÀce&cee$eb kegÀJe&efvle veesHeemeveeb %eeveb ®e ÒeeHvegJeefvle les mJemJeªHeceefHe ve peeveefvle~ 

³es ®e keÀceexHeemevee%eeves<eg efveHegCeemles mJemJeªHeb Hejceelceeve½e Jesefolegcen&efvle~ peerJeeveeb 

Òeeipevceveeceeefo©Êejs<eecevle½e ve efJeÐeles~ ³eoe Mejerjb l³epeefvle leoeççkeÀeMemLee YetlJee ieYex ÒeefJeM³e peefvelJee 

He=efLeJ³eeb ®esäeJevlees YeJeefvle¤32¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees peerJe (F&ced) ef¬eÀ³eecee$e (®ekeÀej) keÀjlee nw (meë) Jen (Dem³e) Fme DeHeves ªHe 

keÀes (ve) veneR (Jeso) peevelee nw (³eë) pees (F&ced) mecemle ef¬eÀ³ee keÀes (ooMe&) osKelee Deewj DeHeves ªHe keÀes 

peevelee nw (meë) Jen (lemceeled) Fmemes (efn©kedÀ) Deueie neslee ngDee (ceelegë) ceelee kesÀ (³eesvee) ieYee&Me³e kesÀ 

(Devleë) yeer®e (HeefjJeerleë) meye Deesj mes {bHee ngDee (yengÒepeeë) yengle yeej pevce uesvesJeeuee (efve$eÝ&efleced) 

Yetefce keÀes (Fled) ner (veg) MeerIe´ (Dee, efJeJesMe) ÒeJesMe keÀjlee nw¤32¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees peerJe keÀce&cee$e keÀjles efkeÀvleg GHeemevee Deewj %eeve keÀes veneR ÒeeHle nesles nw, Jes DeHeves 

mJeªHe keÀes Yeer veneR peeveles~ Deewj pees keÀce&, GHeemevee Deewj %eeve ceW efveHegCe nQ, Jes DeHeves mJeªHe Deewj 

Hejceelcee kesÀ peeveves keÀes ³eesi³e nQ~ peerJeeW kesÀ Deieues pevceeW keÀe Deeefo Deewj Heerís Devle veneR nw~ peye Mejerj keÀes 

íesæ[les nQ, leye DeekeÀeMemLe nes ieYe& ceW ÒeJesMe keÀj Deewj pevce HeekeÀj He=efLeJeer ceW ®esäe ef¬eÀ³eeJeeved nesles 

nQ¤32¤ 

Hegveë ÒekeÀejevlejsCe lecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj ÒekeÀejevlej mes Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Ðeewcex™ efHeNlee pežefveNlee veeefYeNj$eN yevOegžcex ceeNlee He=žefLeNJeer ceNner³eced~ 

GNÊeeNve³eesž½eNcJeesN3žN³eexefvežjNvlej$eež efHeNlee ogžefnNlegie&Ye&NceeOeežled¤33¤ 

Ðeewë~ cesN~ efHeNlee~ peNefveNlee~ veeefYežë~ De$ež~ yevOegžë~ cesN~ ceeNlee~ He =ÉefLeNJeer~ ceNner~ FN³eced~ GNÊeeNve³eesžë~ ®eNcJeesžë~ 

³eesefvežë~ DeNvleë~ De$ež~ efHeNlee~ ogÉefnNlegë~ ieYe&™ced~ Dee~ DeNOeeNled¤33¤ 

HeoeLe&ë-(Ðeewë) ÒekeÀeMeceeveë met³eex efJeÐegefoJe (ces) cece (efHelee) (peefvelee) (veeefYeë) yevOeveced 

(De$e) Deeqmceved pevceefve (yevOegë) Ye´ele=Jeled ÒeeCeë (ces) cece (ceelee) ceev³eÒeoe peveveer (He=efLeJeer) YetefceefjJe 

(cener) cenleer (F³eced) (GÊeeve³eesë) GHeefjmLe³eesªOJe¥ mLeeefHele³eesë He=efLeJeermet³e&³eesë (®ecJeesë) mesve³eesefjJe 

(³eesefveë) ie=nced (Devleë) ceO³es (De$e) Deeqmceved~ De$e $eÝef®e legvegIe0 Fefle oerIe&ë~ (efHelee) met³e&ë (ogefnlegë) 

G<emeë (ieYe&ced) efkeÀjCeeK³eb Jeer³e&ced (Dee) (DeOeeled) mecevleeÎOeeefle¤33¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³e$e efHelee ogefnlegie&Ye&ceeOeeled le$e ®ecJeesefjJe efmLele³ees©Êeeve³eesjvlees cece ³eesefvejefmle~ De$e ce s 

peefvelee efHelee ÐeewefjJeeç$e ces veeefYeye&vOegefj³eb cener He=efLeJeerJe ceelee JeÊe&le Fefle JesÐeced¤33¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ Yetefcemet³eez meJex<eeb ceeleeefHele=yevOegJeÜÊes&les FocesJeeçmceekebÀ 

efveJeememLeeveb ³eLee met³e&ë mJemceeoglHeVee³ee G<emees ceO³es efkeÀjCeeK³eb Jeer³e¥ mebmLeeH³e efoveb Heg$eb peve³eefle leLewJe 

efHelejew ÒekeÀeMeceeveb Heg$eceglHeeo³esleeced¤33¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! peneB (efHelee) efHele=mLeeveer met³e& (ogefnlegë) keÀv³eeªHe G<ee ÒeYeele Jesuee kesÀ 

(ieYe&ced) efkeÀjCeªHeer Jeer³e& keÀes (Dee, DeOeeled) mLeeefHele keÀjlee nw, JeneB (®ecJeesë) oes mesveeDeeW kesÀ meceeve 

efmLele (GÊeeve³eesë) GHeefjmLe Tb®es mLeeefHele efkeÀ³es ngS He=efLeJeer Deewj met³e& kesÀ (Devleë) yeer®e cesje (³eesefveë) Iej 

nw (De$e) Fme pevce ceW (ces) cesje (peefvelee) GlHeVe keÀjvesJeeuee (efHelee) efHelee (Ðeewë) ÒekeÀeMeceeve met³e& efyepegueer 

kesÀ meceeve leLee (De$e) ³eneB (ces) cesje (veeefYeë) yevOeveªHe (yevOegë) YeeF& kesÀ meceeve ÒeeCe Deewj (F³eced) ³en 

(cener) yeæ[er (He=efLeJeer) Yetefce kesÀ meceeve (ceelee) ceeve osvesJeeueer ceelee JeÊe&ceeve nw, ³en peevevee 

®eeefn³es¤33¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ Yetefce Deewj met³e& meyekesÀ ceelee-efHelee Deewj yevOeg 

kesÀ meceeve JeÊe&ceeve nQ, ³ener nceeje efveJeememLeeve nw~ pewmes met³e& DeHeves mes GlHeVe ngF& G<ee kesÀ yeer®e 

efkeÀjCeªHeer Jeer³e& keÀes mebmLeeHeve keÀj efoveªHeer Heg$e keÀes GlHeVe keÀjlee nw, Jewmes ceelee-efHelee ÒekeÀeMeceeve Heg$e keÀes 

GlHeVe keÀjW¤33¤ 

DeLe efJeÜefÜ<e³eceen¤ 

Deye efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HeÉ=®íeefcež lJeeN HejNcevleŸ He=efLeNJ³eeë He=É®íeefceN ³e$eN YegJežvem³eN veeefYežë~ 

He=É®íeefcež lJeeN Je=<CeesN Deéežm³eN jsležë HeÉ=®íeefcež JeeN®eë HežjcebN J³eesžce¤34¤ 

He=É®íeefcež~ lJeeN~ Hejžced~ Devležced~ He É=efLeNJ³eeë~ He=É®íeefcež~ ³e$ež~ YegJežvem³e~ veeefYežë~ He=É®íeefcež~ lJeeN~ Je=<Ceë~ 

Deéežm³e~ jsležë~ He=É®íeefcež~ JeeN®eë~ HeNjŠceced~ efJeçDeesžce¤34¤ 

HeoeLe&ë-(He=®íeefce) (lJee) lJeeced (Hejced) (Devleced) (He=efLeJ³eeë) (He=®íeefce) (³e$e) (YegJevem³e) 

ueeskeÀmecetnm³e (veeefYeë) yevOeveced (He=®íeefce) (lJee) (Je=<Ceë) Jeer³e&Je<e&keÀm³e (Deéem³e) DeéeJeÜer³e&Jeleë 

(jsleë) Jeer³e&ced (He=®íeefce) (Jee®eë) (Hejceced) Òeke=Àäced (J³eesce) J³eeHekeÀceJekeÀeMeced¤34¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜBmlJee He=efLeJ³eeë Hejcevleb He=®íeefce~ ³e$e YegJevem³e veeefYejefmle leb He=®íeefce~ Je=<Ceesçéem³e jslemlJee 

He=®íeefce~ Jee®eë Hejceb J³eesce lJeeb He=®íeefce¤34¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e ®elJeejë ÒeMveeë meefvle leogÊejeC³egÊej$e cev$es JeÊe&vles, FlLecesJe efpe%eemegefYeefJe&Üebmees 

efvel³eb ÒeäJ³eeë¤34¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (lJee) DeeHekeÀes (He=efLeJ³eeë) He=efLeJeer kesÀ (Hejced) Hej (Devleced) Devle keÀes 

(He=®íeefce) Hetílee ntB, (³e$e) peneB (YegJevem³e) ueeskeÀmecetn keÀe (veeefYeë) yevOeve nw, GmekeÀes (He=®íeefce) 

Hetílee ntB, (Je=<Ceë) Jeer³e&Jeeved Je<ee&vesJeeues (Deéem³e) Ieesæ[eW kesÀ meceeve Jeer³e&Jeeved kesÀ (jsleë) Jeer³e& keÀes (lJee) 

DeeHekeÀes (He=®íeefce) Hetílee ntB Deewj (Jee®eë) JeeCeer kesÀ (Hejceced) Hejce (J³eesce) J³eeHekeÀ DeJekeÀeMe DeLee&led 

DeekeÀeMe keÀes DeeHekeÀes (He=®íeefce) Hetílee ntB¤34¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW ®eej ÒeMve nQ Deewj GvekesÀ GÊej Deieues cev$e ceW JeÊe&ceeve nQ~ Ssmes ner 

efpe%eemegDeeW keÀes efJeÜeved peve efvel³e Hetíves ®eeefn³es¤34¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FN³eb JesefoNë HejesN Devležë He=efLeNJ³ee DeN³eb ³eN%ees YegJežvem³eN veeefYežë~ 

DeN³eb meesceesN Je=<CeesN Deéežm³eN jsleesž ye´Nïee³eb JeeN®eë HežjŠceb J³eesžce¤35¤20¤ 
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FN³eced~ Jesefožë~ Hejžë~ Devležë~ He É=efLeNJ³eeë~ DeN³eced~ ³eN%eë~ YegJežvem³e~ veeefYežë~ DeN³eced~ meescežë~ Je=<Cežë~ Deéežm³e~ 

jsležë~ ye Ńïee~ DeN³eced~ JeeN®eë~ HeNjŠceced~ efJeçDeesžce¤35¤ 

HeoeLe&ë-(F³eced) (Jesefoë) efJeoefvle Meyoeved ³em³eeb meeççkeÀeMeJee³egmJeªHee (Hejë) Hejë (Devleë) 

Yeeieë (He=efLeJ³eeë) Yetcesë (De³eced) (³e%eë) ³eägb mebievlegcen&ë met³e&ë (YegJevem³e) Yetieesuemecetnm³e (veeefYeë) 

DeekeÀ<e&Cesve yevOeveced (De³eced) (meesceë) meesceueleeefojme½evêcee Jee (Je=<Ceë) Je<e&keÀm³e (Deéem³e) (jsleë) 

Jeer³e&efceJe (ye´ïee) ®elegJexoefJeppeve½elegCee¥ Jesoeveeb ÒekeÀeMekeÀë Hejceelcee Jee (De³eced) (Jee®eë) JeeC³eeë 

(Hejceced) (J³eesce) DeJekeÀeMeë¤35¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb He=efLeJ³eeë Hejesçvleefj³eb Jesefoj³eb ³e%ees YegJevem³e veeefYej³eb meescees Je=<Ceesçéem³e jsle FJee³eb 

ye´ïee Jee®eë Hejceb J³eesceeefmle leeefve ³eLeeJeefÜÊe¤35¤ 

YeeJeeLe&ë-HetJe&cev$emLeeveeb ÒeMveeveeefcen ¬eÀcesCeesÊejeefCe JesefoleJ³eeefve He=efLeJ³ee DeefYele 

DeekeÀeMeJee³egjskewÀkeÀm³e ye´ïeeC[m³e ceO³es met³eex Jeer³eexlHeeefokeÀe Dees<eOe³ees He=efLeJ³ee ceO³es efJeÐeeJeefOeë 

meJe&JesoeO³e³eveb HejceelceefJe%eeveb Jeemleerefle efve½esleJ³eced¤35¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (He=efLeJ³eeë) Yetefce keÀe (Hejë) Hej (Devleë) Yeeie (F³eced) ³en (Jesefoë) 

efpemeceW MeyoeW keÀes peeveW Jen DeekeÀeMe Deewj Jee³eg ªHe Jesefo (De³eced) ³en (³e%eë) ³e%e [met³e&] (YegJevem³e) 
Yetieesue mecetn keÀe (veeefYeë) DeekeÀ<e&Ce mes yevOeve, (De³eced) ³en (meesceë) meesceueleeefo jme Jee ®evêcee 

(Je=<Ceë) Je<ee& keÀjves Deewj (Deéem³e) MeerIe´ieeceer met³e& kesÀ (jsleë) Jeer³e& kesÀ meceeve Deewj (De³eced) ³en (ye´ïee) 

®eejeW JesoeW keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeuee efJeÜeved Jee Hejceelcee (Jee®eë) JeeCeer keÀe (Hejceced) GÊece (J³eesce) 

DeJekeÀeMe nw, GvekeÀes ³eLeeJeled peevees¤35¤ 

YeeJeeLe&ë-efHeíues cev$e ceW keÀns ngS ÒeMveeW kesÀ ³eneB ¬eÀce mes GÊej peeveves ®eeefn³es~ He=efLeJeer kesÀ ®eejeW 

Deewj DeekeÀeMe³egkeÌle Jee³eg, SkeÀ-SkeÀ ye´ïeeC[ kesÀ yeer®e met³e& Deewj yeue GlHeVe keÀjvesJeeueer Dees<eefOe³eeB, leLee 

He=efLeJeer kesÀ yeer®e efJeÐee keÀer DeJeefOe mecemle JesoeW keÀe Heæ{vee Deewj Hejceelcee keÀe GÊece %eeve nw, ³en efve½e³e 

keÀjvee ®eeefn³es¤35¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meNHleeOe&™ieNYee& YegJežvem³eN jsleesN efJe<Ceesžefmleÿefvle ÒeNefoMeeN efJeOežce&efCe~ 

les OeerNefleefYeNce&vežmeeN les efJežHeNef½eležë HeefjNYegJeNë Heefj™ YeJeefvle efJeNéeležë¤36¤ 

meNHle~ DeOe&&NçieNYee&ë~ YegJežvem³e~ jsležë~ efJe<Ceesžë~ efleNÿNefvleN~ ÒeNçefoMeež~ efJeçOežce&efCe~ les~ OeerNefleçefYežë~ cevežmee~ les~ 

efJeNHeNëçef®eležë~ HeNefjNçYegJežë~ Heefj™~ YeNJeNefvleN~ efJeNéežleë¤36¤ 
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HeoeLe&ë-(meHle) (De×&ieYee&ë) DeHetCe&ieYee& cenÊeÊJeen¹ejHeáeYetlemet#ceeJe³eJeeë (YegJevem³e) 

mebmeejm³e (jsleë) Jeer³e&ced (efJe<Ceesë) J³eeHekeÀm³e Hejceséejm³e (efleÿefvle) (ÒeefoMee) Dee%e³ee (efJeOece&efCe) 

efJe©×Oece&C³eekeÀeMes (les) (OeerefleefYeë) keÀce&efYeë (cevemee) (les) (efJeHeef½eleë) efJeog<eë (HeefjYegJeë) 

HeefjlemmeJe&lees efJeÐeemeg YeJeefvle (Heefj) (YeJeefvle) (efJeéeleë) meJe&leë¤36¤ 

DevJe³eë-³es meHlee×&ieYee& YegJevem³e jslees efvecee&³e efJe<Ceesë ÒeefoMee efJeOece&efCe efleÿefvle, les OeerefleefYemles cevemee ®e 

HeefjYegJees efJeHeef½elees efJeéeleë HeefjYeJeefvle¤36¤ 

YeeJeeLe&ë-³eeefve cenÊeÊJeeçn¹ejew Heáemet#ceeefCe Yetleeefve ®e meHle meefvle leeefve Heáeerke=Àleeefve meJe&m³e 

mLetuem³e keÀejCeeefve meefvle ®esleveefJe©×Oecex pe[sçvleefj#es meJee&efCe Jemeefvle~ ³es ³eLeeJelme=efä¬eÀceb peeveefvle le s 

efJeÜebmeë meJe&leë Hetp³evles, ³es ®ewleb ve peeveefvle les meJe&leefmlejmke=Àlee YeJeefvle¤36¤ 

HeoeLe&ë-pees (meHle) meele (De×&ieYee&ë) DeeOes ieYe&ªHe DeLee&led HeáeerkeÀjCe keÀes ÒeeHle cenÊeÊJe, 

Den¹ej, He=efLeJeer, DeHed, lespe, Jee³eg, DeekeÀeMe kesÀ met#ce DeJe³eJeªHe MejerjOeejer (YegJevem³e) mebmeej kesÀ (jsleë) 

yeerpe keÀes GlHeVe keÀj (efJe<Ceesë) J³eeHekeÀ Hejceelcee keÀer (ÒeefoMee) Dee%ee mes DeLee&led GmekeÀer Dee%eeªHe JesoeskeÌle 

J³eJemLee mes (efJeOece&efCe) ®esleve mes efJe©× Oece&Jeeues DeekeÀeMe ceW (efleÿefvle) efmLele nesles nQ (les) Jes 

(OeerefleefYeë) keÀce& Deewj (les) Jes (cevemee) efJe®eej kesÀ meeLe (HeefjYegJeë) meye Deesj mes efJeÐee ceW kegÀMeue 

(efJeHeef½eleë) efJeÜeved peve (efJeéeleë) meye Deesj mes (Heefj, YeJeefvle) eflejmke=Àle keÀjles DeLee&led GvekesÀ ³eLeeLe& 

YeeJe kesÀ peeveves keÀes efJeÜeved peve Yeer keÀä Heeles nQ¤36¤ 

YeeJeeLe&ë-pees cenÊeÊJe, Den¹ej, Heáemet#ceYetle meele HeoeLe& nQ, Jes HeáeerkeÀjCe keÀes ÒeeHle ngS meye 

mLetue peieled kesÀ keÀejCe nQ~ ®esleve mes efJe©× Oecce&Jeeues peæ[ªHe Devleefj#e ceW meye Jemeles nQ~ pees ³eLeeJeled 

me=efä¬eÀce keÀes peeveles nQ, Jes efJeÜeved peve meye Deesj mes melkeÀej keÀes ÒeeHle nesles nQ Deewj pees FmekeÀes veneR peeveles, 

Jes meye Deesj mes eflejmkeÀej keÀes ÒeeHle nesles nQ¤36¤ 

GkeÌleb ÒekeÀejevlejsCeen¤ 

HetJeexkeÌle efJe<e³e keÀes ÒekeÀejevlej mes keÀnles nQ¤ 

ve efJe peežveeefceN ³eefožJesNoceeqmcež efveNC³eë mebvež×esN cevežmee ®ejeefce~ 

³eNoe ceeiežvÒeLeceNpee $eÝNlem³eeefoÜeN®ees DežMvegJes YeeNieceNm³eeë¤37¤ 

ve~ efJe~ peeNveeNefceN~ ³eledçFžJe~ FNoced~ Deeqmcež~ efveNC³eë~ mecedçvež×ë~ cevežmee~ ®eNjeNefceN~ ³eNoe~ ceeN~ Dee~ Deiežved~ 

ÒeNLeNceNçpeeë~ $eÝNlem³ež~ Deeled~ Fled~ JeeN®eë~ DeNMvegÉJesN~ YeeNieced~ DeNm³eeë¤37¤ 

HeoeLe&ë-(ve) efve<esOes (efJe) efJeMes<esCe (peeveeefce) (³eefoJe) me²leefceJe (Foced) peieled (Deeqmce) 

(efveC³eë) Devleefn&leë~ De$e JeCe&J³el³e³esve CelJeced~ efveC³e Fefle efveCeealeevleefn&leveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb03.25) (meVe×ë) mec³eiye×ë (cevemee) DevleëkeÀjCesve (®ejeefce) ie®íeefce (³eoe) (cee) ceeb peerJeced 

www.aryamantavya.in   (1725 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1725 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-3~ Jeie&-14-23  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-22~ metkeÌle-164 

 

 

1731 

(Dee) (Deieved) mecevleelÒeeHleeë (ÒeLecepeeë) ÒeLeceeled keÀejCeeppeeleeë HetJeexkeÌlee cenÊeÊJeeo³eë ($eÝlem³e) 

mel³em³e (Deeled) Devevlejced (Fled) SJe (Jee®eë) JeeC³eeë (DeMvegJes) ÒeeHveesefce (Yeeieced) (Dem³eeë)¤37¤ 

DevJe³eë-³eoe ÒeLecepee ceeieVeeefo¢lem³eem³ee Jee®ees YeeiecenceMvegJes~ ³eeJeefoob ÒeeHlees veeeqmce leeJeogkeÌleb ³eefoJe ve 

efJepeeveeefce cevemee mebve×es efveC³e½ejeefce¤37¤ 

YeeJeeLe&ë-DeuHe%eeçuHeMeeqkeÌleceÊJeeled meeOevewefJe&vee peerJeë meeO³eb ûenerlegb ve MekeÌveesefle~ ³eoe Þees$eeoerefve 

ÒeeHveesefle leoe Jesefolegcen&efle~ ³eeJeefÜÐe³ee mel³eb ve peeveeefle leeJeoefYeceeveb kegÀJe&ved HeMegefjJe efJe®ejefle¤37¤ 

HeoeLe&ë-(³eoe) peye (ÒeLecepeeë) GHeeoeve keÀejCe Òeke=Àefle mes GlHeVe ngS HetJeexkeÌle cenÊeÊJeeefo (cee) 

cegPe peerJe keÀes (Dee, Deeieved) ÒeeHle ngS DeLee&led mLetue MejerjeJemLee ngF& (Deeled, Fled) GmekesÀ Devevlej ner 

($eÝlem³e) mel³e Deewj (Dem³eeë) Fme (Jee®eë) JeeCeer kesÀ (Yeeieced) Yeeie keÀes efJeÐee efJe<e³e keÀes ceQ (DeMvegJes) 

ÒeeHle neslee ntB~ peye lekeÀ (Foced) Fme Mejerj keÀes ÒeeHle veneR (Deeqmce) neslee ntB leye lekeÀ Gme efJe<e³e keÀes 

(³eefoJe) pewmes kesÀ Jewmee (ve) veneR (efJe, peeveeefce) efJeMes<elee mes peevelee ntB~ efkeÀvleg (cevemee) efJe®eej mes 

(mebve×ë) De®íe yeBOee ngDee (efveC³eë) Devleefn&le DeLee&led Yeerlej Gme efJe®eej keÀes efmLej efkeÀ³es (®ejeefce) 

efJe®ejlee ntB¤ 

YeeJeeLe&ë-DeuHe%elee Deewj DeuHeMeeqkeÌleceÊee kesÀ keÀejCe meeOeveªHe Feqvê³eeW kesÀ efJevee peerJe efme× keÀjves 

³eesi³e Jemleg keÀes veneR ûenCe keÀj mekeÀlee~ peye Þees$eeefo Feqvê³eeW keÀes ÒeeHle neslee nw, leye peeveves keÀes ³eesi³e 

neslee nw, peye lekeÀ efJeÐee mes mel³e HeoeLe& keÀes veneR peevelee, leye lekeÀ DeefYeceeve keÀjlee ngDee HeMeg kesÀ meceeve 

efJe®ejlee nw¤37¤ 

Hegveë ÒekeÀejevlejsCeeskeÌleefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj ÒekeÀejevlej mes GkeÌle efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeHeeN*d Òee*sžefle mJeNOe³eež ie=YeerNleesçcežl³ees&N cel³ex™veeN me³eesžefveë~ 

lee Meéežvlee efJe<etÉ®eerveež efJeN³evleeN v³e1žNv³eb ef®eNkeÌ³egve& efve ef®ežkeÌ³egjNv³eced¤38¤ 

DeHeež*d~ Òee*d~ SNefleN~ mJeNOe³eež~ ie= ÉYeerNleë~ Decežl³e&ë~ cel³ex™ve~ meç³eesžefveë~ lee~ Meéežvlee~ efJeN<eÉt®eerveež~ efJeNç³evleež~ 

efve~ DeNv³eced~ ef®eNkeÌ³egë~ ve~ efve~ ef®eNkeÌ³eÉgë~ DeNv³eced¤38¤ 

HeoeLe&ë-(DeHee*d) DeHeeáeleerefle (Òee*d) Òeke=Àäceáeleerefle (Sefle) ÒeeHveesefle (mJeOe³ee) peueeefovee men 

JeÊe&ceeveë~ mJeOesl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) mJeOesl³eVeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.7) (ie=Yeerleë) 

ie=nerleë (Decel³e&ë) cejCeOece&jefnlees peerJeë (cel³es&ve) cejCeOece&jefnlesve Mejerjeefovee~ De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ 

(me³eesefveë) meceevemLeeveë (lee) leew cel³ee&cel³eeB pe[®esleveew (Meéevlee) meveeleveew (efJe<et®eervee) efJe<Jeieefáeleejew 

(efJe³evlee) efJeefJeOeeved ÒeeHvegJevleew (efve) (Dev³eced) (ef®ekeÌ³egë) ef®eveg³egë (ve) (efve) (ef®ekeÌ³egë) (Dev³eced)¤38¤ 
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DevJe³eë-³eë mJeOe³eeHee*d Òee*sefle ³ees ie=Yeerlees Decel³eex cel³exve me³eesefvejefmle lee Meéevlee efJe<et®eervee efJe³evlee JeÊexles 

lecev³eb efJeÜebmees efveef®ekeÌ³egjefJeÜebme½eev³eb ve efveef®ekeÌ³egë¤38¤ 

YeeJeeLe&ë-Deeqmce¡eieefle Üew HeoeLeez JeÊes&les pe[½esleve½e le³eespe&[esçv³eb mJemJeªHeáe ve peeveeefle 

®esleve½eeçv³eb mJemJeªHe_®e peeveeefle ÜeJeveglHeVeeJeveeoer DeefJeveeefMeveew ®e JeÊexles, pe[ë meb³eesiesve mLetueeJemLeeb 

ÒeeHle½eslevees peerJeë meb³eesiesve efJe³eesiesve ®e mJeªHeb ve peneefle, efkeÀvleg mLetuemet#ce³eesiesve mLetuemet#ce FJe efJeYeeefle 

ketÀìmLeë meved ³ee¢Meesçefmle lee¢Me SJe efleÿefle¤38¤ 

HeoeLe&ë-pees (mJeOe³ee) peue Deeefo HeoeLeeX kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (DeHee*d) Gueìe (Òee*d) meerOee (Sefle) 

ÒeeHle neslee nw Deewj pees (ie=Yeerleë) ûenCe efkeÀ³ee ngDee (Decel³e&ë) cejCeOece&jefnle peerJe (cel³exve) 

cejCeOece&jefnle Mejerjeefo kesÀ meeLe (me³eesefveë) SkeÀ mLeeveJeeuee nes jne nw (lee) Jes oesveeW (Meéevlee) meveeleve 

(efJe<et®eervee) meJe&$e peeves Deewj (efJe³evlee) veevee ÒekeÀej mes ÒeeHle nesvesJeeues JeÊe&ceeve nQ, GveceW mes Gme 

(Dev³eced) SkeÀ peerJe Deewj Mejerj Deeefo keÀes efJeÜeved peve (efve, ef®ekeÌ³egë) efvejvlej peeveles Deewj DeefJeÜeved 

(Dev³eced) Gme SkeÀ keÀes (ve, efve, ef®ekeÌ³egë) Jewmee veneR peeveles¤38¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme peieled ceW oes HeoeLe& JeÊe&ceeve nQ- SkeÀ peæ[ otmeje ®esleve~ GveceW peæ[ Deewj keÀes Deewj 

DeHeves ªHe keÀes veneR peevelee Deewj ®esleve DeHeves keÀes Deewj otmejs keÀes peevelee nw~ oesveeW DeveglHeVe Deveeefo Deewj 

efJeveeMejefnle JeÊe&ceeve nQ~ peæ[ DeLee&led Mejerjeefo HejceeCegDeeW kesÀ meb³eesie mes mLetueeJemLee keÀes ÒeeHle ngDee ®esleve 

peerJe meb³eesie Jee efJe³eesie mes DeHeves ªHe keÀes veneR íesæ[lee, efkeÀvleg mLetue Jee met#ce HeoeLe& kesÀ meb³eesie mes mLetue 

Jee met#ce mee Yeeve neslee nw, Hejvleg Jen SkeÀleej efmLele pewmee nw, Jewmee ner þnjlee nw¤38¤ 

HegvejeréejefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj F&éej kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

$eÝN®ees DeN#ejsž HejŠces J³eesžceNved ³eeqmcežvosNJee DeefOeN efJeéesž efve<esNogë~ 

³emleVe JesoN efkeÀce=É®ee kežÀefj<³eefleN ³e FÊeefÜNogmle FNces meceežmeles¤39¤ 

$eÝN®eë~ DeN#ejsž~ HeNjŠces~ efJeçDeesžceved~ ³eeqmcežved~ osNJeeë~ DeefOež~ efJeéesž~ efveNçmesNogë~ ³eë~ leled~ ve~ Jesož~ efkeÀced~ 

$eÝN®ee~ keNÀefjN<³eNefleN~ ³es~ Fled~ leled~ efJeNogë~ les~ FcesN~ meced~ DeeNmeNlesN¤39¤ 

HeoeLe&ë-($eÝ®eë) $eÝiJesoeosë (De#ejs) veeMejefnles (Hejces) Òeke=Àäs (J³eesceved) J³eeseqcve J³eeHekesÀ 

Hejceséejs (³eeqmceved) (osJeeë) He=efLeJeermet³e&ueeskeÀeo³eë (DeefOe) (efJeées) meJex (efve<esogë) efve<eeroefvle (³eë) (leled) 

ye´ïe (ve) (Jeso) peeveeefle (efkeÀced) ($eÝ®ee) Jeso®elegä³esve (keÀefj<³eefle) (³es) (Fled) SJe (leled) (efJeogë) 

peeveefvle (les) (Fces) (meced) (Deemeles) mec³eieemeles~ De³eb efve©keÌles J³eeK³eeleë¤ (efve©013.10)¤39¤ 

DevJe³eë-³eeqmceVe=®eë mekeÀeMeelÒeefleHeeefolesç#ejs Hejces J³eescevHejceséejs efJeées osJee DeefOe efve<esogë~ ³emleVe Jeso me $eÝ®ee 

Jesosve efkebÀ keÀefj<³eefle ³es leefÜogmle Fces FosJe ye´ïeeefCe meceemeles¤39¤ 
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YeeJeeLe&ë-³elmeJex<eeb Jesoeveeb Hejceb Òeces³eb ÒeefleHeeÐeb ye´ïeecejb ®e peerJeeë keÀe³³e&keÀejCeeK³eb 

peie®®eeçefmle~ S<eeb ceO³eelmeJee&Oeejes J³eesceJeodJ³eeHekeÀë Hejceelcee peerJeeë keÀe³e&keÀejCeáe J³eeH³eceefmle~ Dele 

SJe meJex peerJeeo³eë HeoeLee&ë Hejceséejs efveJemeefvle~ ³es JesoeveOeerl³ewlÒeces³eb ve peeveefvle, les Jesowë efkeÀceefHe HeÀueb ve 

ÒeeHvegJeefvle~ ³es ®e JesoeveOeerl³e peerJeeved keÀe³e¥ keÀejCeb ye´ïe ®e iegCekeÀce&mJeYeeJelees efJeoefvle, les meJe&s 

Oecee&Le&keÀececees#es<eg efme×s<eg Deevevoefvle¤39¤ 

HeoeLe&ë-(³eeqmceved) efpeme ($eÝ®eë) $eÝiJesoeefo Jesocee$e mes ÒeefleHeeefole (De#ejs) veeMejefnle (Hejces) 

GÊece (J³eesceved) DeekeÀeMe kesÀ yeer®e J³eeHekeÀ Hejceséej ceW (efJeées) mecemle (osJeeë) He=efLeJeermet³e&ueeskeÀeefo osJe 

(DeefOe, efve<esogë) DeeOes³eªHe mes efmLele nesles nQ~ (³eë) pees (leled) Gme Hejye´ïe Hejceséej keÀes (ve, Jeso) veneR 

peevelee Jen ($eÝ®ee) ®eej Jeso mes (efkeÀced) keÌ³ee (keÀefj<³eefle) keÀj mekeÀlee nw Deewj (³es) pees (leled) Gme Hejye´ïe 

keÀes (efJeogë) peeveles nQ (les) (Fces, Fled) Jes ner ³es ye´ïe ceW (meceemeles) De®ís ÒekeÀej efmLej nesles nQ¤39¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meye JesoeW keÀe Hejce Òeces³e HeoeLe&ªHe Deewj JesoeW mes ÒeefleHeeÐe ye´ïe Decej Deewj peerJe 

leLee keÀe³e&keÀejCeªHe peieled nw~ Fve meYeer ceW mes meyekeÀe DeeOeej DeLee&led þnjves keÀe mLeeve DeekeÀeMeJeled 

Hejceelcee J³eeHekeÀ Deewj peerJe leLee keÀe³e& keÀejCeªHe peieled J³eeH³e nw, Fmeer mes meye peerJe Deeefo HeoeLe& 

Hejceséej ceW efveJeeme keÀjles nQ~ Deewj pees JesoeW keÀes Heæ{ kesÀ Fme Òeces³e keÀes veneR peeveles, Jes JesoeW mes kegÀí Yeer HeÀue 

veneR Heeles Deewj pees JesoeW keÀes Heæ{ kesÀ peerJe, keÀe³e&, keÀejCe Deewj ye´ïe keÀes iegCe, keÀce&, mJeYeeJe mes peevele s nQ, Jes 

meye Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e kesÀ efme× nesves Hej Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nQ¤39¤ 

DeLe efJeog<eerefJe<e³eceen¤ 

Deye efJeog<eer m$eer kesÀ efJe<e³e ceW keÀne nw¤ 

meÉt³eNJeNmeeÓiežJeleerN efn YeÉt³ee DeLeesž JeN³eb YeiežJevleë m³eece~ 

DeNef× le=CežceIv³es efJeéeNoeveeRN efHeyež MeÉg×cegžoNkeÀceeN®ejžvleer¤40¤21¤ 

meÉg³eNJeNmeNçDeled~ YeiežçJeleer~ efn~ Yet É³eeë~ DeLeesN Feflež~ JeN³eced~ YeiežçJevleë~ m³eeNceN~ DeNef×~ le=Cežced~ DeNIv³esN~ 

efJeNéeNçoeveer™ced~ efHeyež~ MeÉg×ced~ GNoNkeÀced~ DeeNç®ejžvleer¤40¤ 

HeoeLe&ë-(meg³eJemeeled) ³ee MeesYeveeefve ³eJemeeefve megKeeefve DeefÊe mee (YeieJeleer) ye»wée³e&³egkeÌlee efJeog<eer 

(efn) efkeÀue (Yet³eeë) (DeLees) (Je³eced) (YeieJevleë) ye»wée³e&³egkeÌleeë (m³eece) YeJesce (Deef×) DeMeeve (le=Ceced) 

(DeIv³es) ieewefjJe JeÊe&ceeves (efJeéeoeveerced) efJeéeb meceûeb oeveb ³em³eemleeced (efHeye) (Meg×ced) HeefJe$eced (GokeÀced) 

peueced (Dee®ejvleer) mel³ee®ejCeb kegÀJe&leer~ De³eb efve©keÌles J³eeK³eeleë~ (efve©011.44)¤40¤ 

DevJe³eë-ns DeIv³es! lJeb meg³eJemeeÓieJeleer Yet³ee efn ³elees Je³eb YeieJevlemm³eece~ ³eLee ieewmle=Ceb peiOJee Meg×cegokebÀ 

HeerlJee ogiOeb olJee Jelmeeoerved megKe³eefle leLee efJeéeoeveercee®ejvleer mel³eLees megKeceef× efJeÐeejmeb efHeye¤40¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eeJevceelejes JesoefJeoes ve m³egmleeJeÊeoHel³eev³eefHe 

efJeÐeeJeefvle ve YeJeefvle~ ³ee efJeog<³ees YetlJee mJe³ebJejb efJeJeenb ke=ÀlJee mevleeveeveglHeeÐe megefMe#³e efJeog<eë kegÀJe&efvle, 

lee ieeJe FJe meJe¥ peieoe¼eo³eefvle¤40¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeIv³es) ve nveves ³eesi³e ieew kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeog<eer! legce (meg³eJemeeled) megvoj megKeeW 

keÀes YeesievesJeeueer (YeieJeleer) yengle Ssée³e&Jeleer (Yet³eeë) nes efkeÀ (efn) efpeme keÀejCe (Je³eced) nce ueesie 

(YeieJevleë) yengle Ssée³e&³egkeÌle (m³eece) neW~ pewmes ieew (le=Ceced) le=Ce keÀes Kee (Meg×ced) Meg× (GokeÀced) peue 

keÀes Heer Deewj otOe oskeÀj yeíæ[s Deeefo keÀes megKeer keÀjleer nw, Jewmes (efJeéeoeveerced) mecemle efpemeceW oeve Gme ef¬eÀ³ee 

keÀe (Dee®ejvleer) mel³e Dee®ejCe keÀjleer ngF& (DeLees) FmekesÀ Devevlej megKe keÀes (Deef×) Yeesie Deewj efJeÐeejme 

keÀes (efHeye) Heer¤40¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ peye lekeÀ ceeleepeve JesoefJeled ve neW, leye lekeÀ 

GveceW mevleeve Yeer efJeÐeeJeeved veneR nesles nQ~ pees efJeog<eer nes mJe³ebJej efJeJeen keÀj mevleeveeW keÀes GlHeVe keÀj 

GvekeÀes De®íer efMe#ee oskeÀj GvnW efJeÜeved keÀjleer nQ, Jes ieewDeeW kesÀ meceeve mecemle peieled keÀes Deeveefvole keÀjleer 

nQ¤40¤ 

HegveefJe&og<eerefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj efJeog<eer kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ieewNjerefce&™cee³e meefueNueeefveN le#eNl³eskežÀHeoer efÜNHeoerN mee ®elegž<Heoer~ 

DeNäeHežoerN veJežHeoer yeYeÉtJeg<eer™ meNnñeež#eje HejNces J³eesžceved¤41¤ 

ieewNjerë~ efceNceeN³eN~ meNefueNueeefvež~ le#ežleer~ SkežÀçHeoer~ efÜNçHeoer™~ mee~ ®elegžëçHeoer~ DeNäeçHežoer~ veJežçHeoer~ 

yeNYeÉtJeg<eer™~ meNnñežçDe#eje~ HeNjŠces~ efJeçDeesžceved¤41¤ 

HeoeLe&ë-(ieewjerë) ieewjJeCee&ë (efcecee³e) Meyoe³eles (meefueueeefve) peueeveerJe efvece&ueeefve Je®eveeefve 

(le#eleer) (SkeÀHeoer) SkeÀJesoeY³eeefmeveer (efÜHeoer) DeY³emleefÜJesoe (mee) (®eleg<Heoer) ®elegJexoeO³eeefHekeÀe 

(DeäeHeoer) JesoesHeJesoefJeÐee³egkeÌlee (veJeHeoer) ®elegJexoesHeJesoJ³eekeÀjCeeefoefMe#ee³egkeÌlee (yeYetJeg<eer) DeefleMe³esve 

efJeÐeemeg YeJevleer (menñee#eje) menñeeefCe DemebK³eeleev³e#ejeefCe ³em³eeë mee (Hejces) meJeexlke=Àäs (J³eesceved) 

J³eesceJeod J³eeHlesç#egyOes~ De³eb efve©keÌles J³eeK³eeleë (efve©011.40)¤41¤ 

DevJe³eë-ns m$eerHeg©<ee! ³ewkeÀHeoer efÜHeoer ®eleg<Heoer DeäeHeoer veJeHeoer yeYetJeg<eer menñee#eje meleer Hejces J³eesceved 

Òe³eleles ieewjerefJe&og<eerefce&cee³e meefueueeveerJe le#eleer mee efJeéekeÀu³eeCekeÀeefjkeÀe YeJeefle¤41¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³ee eqm$e³eë meJee&ved mee²esHee²eved JesoeveOeerl³eeO³eeHe³eefvle 

leeë meJee&ved ceveg<³eevegVe³eefvle¤41¤ 
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HeoeLe&ë-ns m$eer-Heg©<ees! pees (SkeÀHeoer) SkeÀ Jeso keÀe DeY³eeme keÀjvesJeeueer Jee (efÜHeoer) oes Jeso 

efpemeves DeY³eeme efkeÀ³es Jee (®eleg<Heoer) ®eej JesoeW keÀer Heæ{evesJeeueer Jee (DeäeHeoer) ®eej Jeso Deewj ®eej GHeJesoeW 

keÀer efJeÐee mes ³egkeÌle Jee (veJeHeoer) ®eej Jeso, ®eej GHeJeso Deewj J³eekeÀjCeeefo efMe#ee³egkeÌle (yeYetJeg<eer) DeefleMe³e 

keÀjkesÀ efJeÐeeDeeW ceW Òeefme× nesleer Deewj (menñee#eje) DemebK³eele De#ejeWJeeueer nesleer ngF& (Hejces) meyemes GÊece 

(J³eesceved) DeekeÀeMe kesÀ meceeve J³eeHle efve½eue Hejceelcee kesÀ efveefceÊe Òe³elve keÀjleer nw Deewj (ieewjerë) 

ieewjJeCe&³egkeÌle efJeog<eer eqm$e³eeW keÀes (efcecee³e) Meyo keÀjeleer DeLee&led (meefueueeefve) peue kesÀ meceeve efvece&ue Je®eveeW 

keÀes (le#eleer) íebìleer DeLee&led DeefJeÐeeefo oes<eeW mes Deueie keÀjleer ngF& (mee) Jen mebmeej kesÀ efue³es Del³evle megKe 

keÀjvesJeeueer nesleer nw¤41¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees m$eer mecemle mee²esHee² JesoeW keÀes Heæ{ kesÀ 

Heæ{eleer nQ, Jes meye ceveg<³eeW keÀer GVeefle keÀjleer nQ¤41¤ 

DeLe JeeCeerefJe<e³eceen¤ 

Deye JeeCeer kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lem³eežë meceÉgêe DeefOeN efJe #ežjefvleN lesvež peerJeefvle ÒeNefoMeN½eležñeë~ 

leležë #ejl³eN#ejbN leefÜNéecegHež peerJeefle¤42¤ 

lem³eežë~ meNceÉgêeë~ DeefOež~ efJe~ #eNjŠefvleN~ lesvež~ peerNJeNefvleN~ ÒeNçefoMežë~ ®eležñeë~ leležë~ #eNjŠefleN~ DeN#ejžced~ leled~ 

efJeéežced~ GHež~ peerNJeNefleN¤42¤ 

HeoeLe&ë-(lem³eeë) JeeC³eeë (mecegêeë) MeyoeçCe&Jeeë (DeefOe) (efJe) (#ejefvle) De#ejeefCe Je<e&efvle 

(lesve) keÀe³exCe (peerJeefvle) (ÒeefoMeë) efoMeesHeefoMeë (®eleñeë) ®elegë mebK³eesHesleeë (leleë) (#ejefle) (De#ejced) 

De#e³emJeYeeJeced (leled) lemceeled (efJeéeced) meJe¥ peieled (GHe) (peerJeefle)~ De³eb cev$ees efve©keÌles J³eeK³eeleë¤ 

(efve©011.41)¤42¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! lem³eeë mecegêe DeefOe efJe #ejefvle lesve ®eleñeë ÒeefoMees peerJeefvle lelees ³eo#ejb #ejefle leefÜéecegHe 

peerJeefle¤42¤ 

YeeJeeLe&ë-mecegêJeoekeÀeMemle$e jlveJe®íyoeë Òe³eeskeÌleejes ûenerleejmleogHeosMeÞeJeCesve meJex<eecegHepeerJeveb 

YeJeefle¤42¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (lem³eeë) Gme JeeCeer kesÀ (mecegêeë, DeefOe, efJe, #ejefvle) MeyoªHeer DeCe&Je 

mecegê De#ejeW keÀer Je<ee& keÀjles nQ (lesve) Gme keÀece mes (®eleñeë) ®eejeW (ÒeefoMeë) efoMee Deewj ®eejeW GHeefoMee 

(peerJeefvle) peerJeleer nQ Deewj (leleë) Gmemes pees (De#ejced) ve veä nesvesJeeuee De#ejcee$e (#ejefle) Je<e&lee nw 

(leled) Gmemes (efJeéeced) mecemle peieled (GHe, peerJeefle) GHepeerefJekeÀe keÀes ÒeeHle neslee nw¤42¤ 
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YeeJeeLe&ë-mecegê kesÀ meceeve DeekeÀeMe nw, GmekesÀ yeer®e jlveeW kesÀ meceeve Meyo MeyoeW kesÀ Òe³eesie 

keÀjvesJeeues jlveeW keÀe ûenCe keÀjvesJeeues nQ, Gve MeyoeW kesÀ GHeosMe megveves mes meyekeÀer peerefJekeÀe Deewj meyekeÀe 

DeeÞe³e neslee nw¤42¤ 

DeLe ye´ïe®e³e&efJe<e³eceen¤ 

Deye ye´ïe®e³e& efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

MeNkeÀNce³eŸ OeÉtceceeNjeožHeM³eb efJe<eÉtJeleež HeNj SNveeJežjsCe~ 

GN#eeCebN He=eqMvežceHe®evle JeerNjemleeefveN Oecee&™efCe ÒeLeNceev³eežmeved¤43¤ 

MeNkeÀNçce³ežced~ OetÉceced~ DeeNjeled~ DeNHeNM³eNced~ efJeN<eÉgçJeleež~ HeNjë~ SNvee~ DeJežjsCe~ GN#eeCežced~ He=eqMvežced~ DeNHeN®eNvleN~ 

JeerNjeë~ leeefvež~ Oecee&™efCe~ ÒeNLeNceeefvež~ DeeNmeNved¤43¤ 

HeoeLe&ë-(MekeÀce³eced) MeeqkeÌlece³eced (Oetceced) ye´ïe®e³e&keÀcee&vegÿeveeeqiveOetceced (Deejeled) meceerHeeled 

(DeHeM³eced) HeM³eeefce (efJe<etJelee) J³eeefHlecelee (Hejë) Hejmleeled (Svee) Svesve (DeJejsCe) DeJee&®eervesve 

(G#eeCeced) mes®ekeÀced (He=eqMveced) DeekeÀeMeced (DeHe®evle) He®eefvle (Jeerjeë) J³eeHleefJeÐeeë (leeefve) (Oeccee&efCe) 

(ÒeLeceeefve) Deeefoceeefve ye´ïe®e³ee&K³eeefve (Deemeved) meefvle¤43¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! Denceeje®íkeÀce³eb OetceceHeM³ecesveeçJejsCe efJe<etJelee Oetcesve Hejes Jeerjeë He=eqMveceg#eeCeb ®eeHe®evle 

leeefve Oecee&efCe ÒeLeceev³eemeVeYeJeved¤43¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜppevee Deeqivenes$eeefo³e%ewcexIeceC[uemLeb peueb MeesOeef³elJee meJee&efCe Jemletefve MeesOe³eefvle~ 

Delees ye´ïe®e³ee&çvegÿevesve meJex<eeb MejerjeC³eelcecevemeer ®e MeesOe³evleg~ meJex peveeë meceerHemLeb Oetceceeqivecev³eb 

HeoeLe&áe Òel³e#ele³ee HeM³eefvle HejeJej%ees efJeÜeBmleg YetefceceejY³e HejceséejHe³e&vleb Jemlegmecetnb mee#eelkeÀÊeg¥ 

MekeÌveesefle¤43¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! ceQ (Deejeled) meceerHe mes (MekeÀce³eced) MeeqkeÌlece³e meceLe& (Oetceced) ye´ïe®e³e& 

keÀcee&vegÿeve kesÀ Deeqive kesÀ Oetce keÀes (DeHeM³eced) osKelee ntB (Svee, DeJejsCe) Fme veer®es FOej-GOej peeles ngS 

(efJe<etJelee) J³eeefHleceeved Oetce mes (Hejë) Heerís (Jeerjeë) efJeÐeeDeeW ceW J³eeHle HetCe& efJeÜeved (He=eqMveced) DeekeÀeMe 

Deewj (G#eeCeced) meeR®evesJeeues cesIe keÀes (DeHe®evle) He®eeles DeLee&led ye´ïe®e³e& efJe<e³ekeÀ Deeqivenes$eeeqive leHeles nQ 

(leeefve) Jes (Oecee&efCe) Oece& (ÒeLeceeefve) ÒeLece ye´ïe®e³e&me_%ekeÀ (Deemeved) ngS nQ¤43¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved peve Deeqivenes$eeefo ³e%eeW mes cesIeceC[uemLe peue keÀes Meg× keÀj meye JemlegDeeW keÀes 

Meg× keÀjles nQ, Fmemes ye´ïe®e³e& kesÀ Devegÿeve mes meyekesÀ Mejerj, Deelcee Deewj ceve keÀes Meg× keÀjeJeW~ meye 

ceveg<³ecee$e meceerHemLe Oetce Deewj Deeqive Jee Deewj HeoeLe& keÀes Òel³e#elee mes osKeles nQ Deewj Deieues-efHeíues YeeJe 

keÀes peevevesJeeuee efJeÜeved lees Yetefce mes uesskesÀ Hejceséej He³e&vle Jemlegmecetn keÀes mee#eeled keÀj mekeÀlee nw¤43¤ 

HegveefJe&ÜefÜ<e³eceen¤ 
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efHeÀj efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

$e³ežë kesÀNefMevež $eÝleÉgLee efJe ®ež#eles mebJelmeNjs JežHeleN SkežÀ S<eeced~ 

efJeéeNceskeÀesž DeNefYe ®ežäsN Me®eer™efYeNOe´e&efpeNjskežÀm³e o¢MesN ve ªNHeced¤44¤ 

$e³ežë~ kesÀNefMevežë~ $eÝNleg ÉçLee~ efJe~ ®eN#eNlesN~ mebNJeNlmeNjs~ JeNHeNlesN~ SkežÀë~ SN<eeNced~ efJeéežced~ SkežÀë~ DeNefYe~ ®eNäsN~ 

Me®eer™efYeë~ Oe´eefpežë~ SkežÀm³e~ oN¢ ÉMesN~ ve~ ªNHeced¤44¤ 

HeoeLe&ë-($e³eë) Jee³egefJeÐeglmet³ee&ë (kesÀefMeveë) ÒekeÀeMeJevlees %eeHekeÀeë ($eÝlegLee) $eÝlegÒekeÀejsCe (efJe) 

(®e#eles) oMe&³eefvle (mebJelmejs) (JeHeles) Jeerpeeefve meblevegles (SkeÀë) (S<eeced) $e³eeCeeced (efJeéeced) meceûeb peieled 

(SkeÀë) met³e&ë (DeefYe) DeefYeleë (®eäs) ÒekeÀeMe³eefle (Me®eerefYeë) keÀce&efYeë~ Me®eerefle keÀce&veecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.1) (Oe´eefpeë) ieefleë (SkeÀm³e) Jee³eesë (o¢Mes) ¢M³eles (ve) (ªHeced)~ F³eb efve©keÌles J³eeK³eelee¤ 

(efve©012.27)¤44¤ 

DevJe³eë-ns DeO³eeHekeÀeçO³esle=Hejer#ekeÀe! ³et³eb ³eLee kesÀefMevem$e³eë met³e&efJeÐegÜe³eJeë mebJelmejs $eÝlegLee Me®eerefYeefJe&®e#ele 

S<eeceskeÀes JeHele SkeÀes efJeéeceefYe®eä SkeÀm³e Oe´epeer ªHeb ®e ve o¢Mes leLee ³et³eefcen ÒeJeÊe&OJeced¤44¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³et³eb 

Jee³egmet³e&efJeÐegÜoO³e³eveeçO³eeHeveeefoefYeefJe&Ðee Je×&³ele ³eLeelcevees ªHeb ®e#eg<ee ve ¢M³eles leLee efJeog<eeb ieefleve& 

ue#³eles ³eLee $eÝleJeë mebJelmejceejYevleb mece³eb efJeYepeefvle leLee keÀcee&jcYeb efJeÐeeçefJeÐes Oecee&çOeceez ®e 

efJeYepevleg¤44¤ 

HeoeLe&ë-ns Heæ{ves-Heæ{evesJeeues ueesieeW kesÀ Hejer#ekeÀes! legce pewmes (kesÀefMeveë) ÒekeÀeMeJeeved Jee DeHeves iegCe 

keÀes mece³e Hee³e peleevesJeeues ($e³eë) leerve DeLee&led met³e&, efyepegueer Deewj Jee³eg (mebJelmejs) mebJelmej DeLee&led Je<e& ceW 

($eÝlegLee) Jemevleeefo $eÝleg kesÀ ÒekeÀej mes (Me®eerefYeë) pees keÀce& Gvemes (efJe, ®e#eles) efoKeeles DeLee&led mece³e-

mece³e kesÀ J³eJenej keÀes ÒekeÀeefMele keÀjeles nQ (S<eeced) Fve leerveeW ceW (SkeÀë) SkeÀ efyepegueerªHe Deeqive (JeHeles) 

peerJeeW keÀes GlHeVe keÀjelee (SkeÀë) met³e& (efJeéeced) meceûe peieled keÀes (DeefYe, ®eäs) ÒekeÀeefMele keÀjlee Deewj 

(SkeÀm³e) Jee³eg keÀer (Oe´eefpeë) ieefle Deewj (ªHeced) ªHe (ve) veneR (o¢Mes) oerKelee, Jewmes legce ³eneB ÒeJeÊe&ceeve 

nesDees¤44¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! legce Jee³eg, met³e& Deewj efyepegueer kesÀ 

meceeve DeO³e³eve-DeO³eeHeve Deeefo keÀceeX mes efJeÐeeDeeW keÀes yeæ{eDees~ pewmes DeHeves Deelcee keÀe ªHe ves$e mes veneR 

oerKelee, Jewmes efJeÜeveeW keÀer ieefle veneR peeveer peeleer~ pewmes $eÝleg mebJelmej keÀes DeejcYe keÀjles ngS mece³e keÀes 

efJeYeeie keÀjles nQ, Jewmes keÀccee&jcYe efJeÐee-DeefJeÐee Deewj Oecce&-DeOecce& keÀes He=LekedÀ-He=LekedÀ keÀjW¤44¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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®eNlJeeefjN JeekedÀ Heefjžefcelee HeNoeefveN leeefvež efJeogye´e&ïeNCee ³es cežveerNef<eCežë~ 

iegneN $eerefCeN efveefnžleeN ves²ž³eefvle legÉjer³eŸ JeeN®ees cežvegÉ<³eež Jeoefvle¤45¤ 

®eNlJeeefjž~ JeeNkedÀ~ Heefj™çefcelee~ HeNoeefvež~ leeefvež~ efJeNo Égë~ ye´eNïeNCeeë~ ³es~ ceNveerNef<eCežë~ iegnež~ $eerefCež~ efveçefnžlee~ ve~ 

FN²É³eNefvleN~ leÉgjer³ežced~ JeeN®eë~ ceNvegÉ<³eežë~ JeNoNefvleN¤45¤ 

HeoeLe&ë-(®elJeeefj) veeceeK³eeleesHemeie&efveHeeleeë (JeekedÀ) Jee®eë~ De$e megHeeb meguegefieefle *mees uegkedÀ~ 

(Heefjefcelee) HeefjceeCe³egkeÌleeefve (Heoeefve) Jesefolegb ³eesi³eeefve (leeefve) (efJeogë) peeveefvle (ye´eïeCeeë) 

J³eekeÀjCeJesoséejJesÊeejë (³es) (ceveeref<eCeë) cevemees oceveMeerueeë (iegne) iegne³eeb yeg×ew ($eerefCe) 

veeceeK³eeleesHemeiee&ë (efveefnlee) Oe=leeefve (ve) (F²³eefvle) ®esävles (legjer³eced) ®elegLe¥ efveHeeleced (Jee®eë) JeeC³eeë 

(ceveg<³eeë) meeOeejCeeë (Jeoefvle) G®®eej³eefvle~ De³eb cev$ees efve©keÌles J³eeK³eeleë¤ (efve©013.9)¤45¤ 

DevJe³eë-³es ceveeref<eCees ye´eïeCee JeekedÀ Heefjefcelee ³eeefve ®elJeeefj Heoeefve leeefve efJeogë~ les<eeb iegne $eerefCe efveefnlee meefvle 

ves²³eefvle ³es ceveg<³eeë meefvle les Jee®emlegjer³eb Jeoefvle¤45¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeog<eeceefJeog<eeb ®es³eesvesJe Yesoesçefmle ³es efJeÜebmeë meefvle les veeceeK³eeleesHemeie&efveHeeleeB½elegjes 

peeveefvle~ les<eeb $eerefCe %eevemLeeefve meefvle ®elegLe¥ efme×b Meyomecetnb Òeefme×s J³eJenejs Jeoefvle~ ³es ®eeçefJeÜebmemles 

veeceeK³eeleesHemeie&efveHeeleeVe peeveefvle efkeÀvleg efveHeeleªHeb meeOeve%eevejefnleb efme×b Meyob Òe³eg¡eles¤45¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees (ceveeref<eCeë) ceve keÀes jeskeÀvesJeeues (ye´eïeCeeë) J³eekeÀjCe, Jeso Deewj F&éej kesÀ 

peevevesJeeues efJeÜeved peve (JeekedÀ) JeeCeer kesÀ (Heefjefcelee) HeefjceeCe³egkeÌle pees (®elJeeefj) veece, DeeK³eele, GHemeie& 

Deewj efveHeele ®eej (Heoeefve) peeveves keÀes ³eesi³e Heo nQ (leeefve) GvekeÀes (efJeogë) peeveles nQ, GveceW mes ($eerefCe) 

leerve (iegne) yegef× ceW (efveefnlee) Oejs ngS nQ (ve, F²³eefvle) ®esäe veneR keÀjles~ pees (ceveg<³eeë) meeOeejCe 

ceveg<³e nQ, Jes (Jee®eë) JeeCeer kesÀ (legjer³eced) ®elegLe& Yeeie DeLee&led efveHeelecee$e keÀes (Jeoefvle) keÀnles nQ¤45¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved Deewj DeefJeÜeveeW ceW Flevee ner Yeso nw efkeÀ pees efJeÜeved nQ, Jes veece, DeeK³eele, GHemeie& 

Deewj efveHeele Fve ®eejeW keÀes peeveles nQ~ GveceW mes leerve %eeve ceW jnles nQ, ®eewLes efme× Meyomecetn keÀes Òeefme× 

J³eJenej ceW meye keÀnles nQ~ Deewj pees DeefJeÜeved nQ Jes veece, DeeK³eele, GHemeie& Deewj efveHeeleeW keÀes veneR peeveles, 

efkeÀvleg efveHeeleªHe meeOeve-%eeve-jefnle Òeefme× Meyo keÀe Òe³eesie keÀjles nQ¤45¤ 

HegveefJe&ÜefÜ<e³eevleie&leséejefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj efJeÜefÜ<e³eevleie&le F&éej efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FvêŸ efceN$eb Je©žCeceNeqiveceežngÉjLeesž efoNJ³eë me megžHeNCeex ieN©lceežved~ 

SkebNÀ meefÜÒeež yengÉOee Ježovl³eeqiveb ³eNceb ceežleNefjéeežveceengë¤46¤22¤ 
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Fvêžced~ efceN$eced~ Je©žCeced~ DeNeqiveced~ DeeNn Égë~ DeLeesN Feflež~ efoNJ³eë~ meë~ meg ÉçHeNCe&ë~ ieN©lceežved~ SkežÀced~ meled~ 

efJeÒeežë~ yeNngÉOee~ JeNoNefvleN~ DeNeqiveced~ ³eNceced~ ceeNleNefjéeežveced~ DeeNnÉgë¤46¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêced) Hejcewée³e&³egkeÌleced (efce$eced) efce$eefceJe JeÊe&ceeveced (Je©Ceced) Þesÿced (Deeqiveced) 

meJe&J³eeHleb efJeÐegoeefoue#eCeced (Deengë) keÀLe³eefvle (DeLees) (efoJ³eë) efoefJe YeJeë (meë) (megHeCe&ë) MeesYeveeefve 

HeCee&efve Heeueveeefve ³em³e meë (ie©lceeved) iegJee&lcee (SkeÀced) Demene³eced (meled) efJeÐeceeveced (efJeÒeeë) cesOeeefJeveë 

(yengOee) yengÒekeÀejwvee&ceefYeë (Jeoefvle) (Deeqiveced) meJe&J³eeHleb HejceelceªHeced (³ececed) efve³evleejced 

(ceeleefjéeeveced) ceeleefjéee Jee³egmleuue#eCeced (Deengë) keÀLe³eefvle~ De³eb cev$ees efve©keÌles J³eeK³eeleë¤ 

(efve©07.18)¤46¤ 

DevJe³eë-efJeÒee Fvêb efce$eb Je©Ceceeqiveefceefle yengOeeççngë~ DeLees me efoJ³eë megHeCeex ie©lceevemleerefle yengOee Jeoefvle 

SkebÀ meod ye´ïe Deeqiveb ³eceb ceeleefjéeeveb ®eengë¤46¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLeeçiv³eeosefjvêeoerefve veeceeefve meefvle leLewkeÀm³e Hejceelceveesçiv³eeoerefve menñeMees veeceeefve 

JeÊe&vles~ ³eeJevleë Hejceséejm³e iegCekeÀce&mJeYeeJeeë meefvle leeJevle SJewlem³e veeceOes³eeefve mevleerefle JesÐeced¤46¤ 

HeoeLe&ë-(efJeÒeeë) yegef×ceeved peve (Fvêced) Hejcewée³e&³egkeÌle (efce$eced) efce$eJeled JeÊe&ceeve (Je©Ceced) 

Þesÿ (Deeqiveced) meJe&J³eeHle efJeÐegoeefo ue#eCe³egkeÌle Deeqive keÀes (yengOee) yengle ÒekeÀejeW mes yengle veeceeW mes 

(Deengë) keÀnles nQ~ (DeLees) Fme kesÀ Devevlej (meë) Jen (efoJ³eë) ÒekeÀeMe ceW Òeefme× ÒekeÀeMece³e (megHeCe&ë) 

megvoj efpemekesÀ Heeuevee Deeefo keÀce& (ie©lceeved) ceneved DeelceeJeeuee nw, Fl³eeefo yengle ÒekeÀejeW yengle veeceeW mes 

(Jeoefvle) keÀnles nQ leLee Jes Dev³e efJeÜeved (SkeÀced) SkeÀ (meled) efJeÐeceeve Hejye´ïe Hejceséej keÀes (Deeqiveced) 

meJe&J³eeHle HejceelceeªHe (³ececed) meJe&efve³evlee Deewj (ceeleefjéeeveced) Jee³eg ue#eCe ueef#ele Yeer (Deengë) keÀnles 

nQ¤46¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Deiv³eeefo HeoeLeeX kesÀ Fvê Deeefo veece nQ, Jewmes SkeÀ Hejceelcee kesÀ Deeqive Deeefo menñeeW 

veece JeÊe&ceeve nQ~ efpeleves Hejceséej kesÀ iegCe, keÀce&, mJeYeeJe nQ, Gleves ner Fme Hejceelcee kesÀ veece nQ, ³en 

peevevee ®eeefn³es¤46¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÉ=À<Ceb efveN³eevebN njž³eë megHeNCee& DeNHees JemeežveeN efoJeNceglHežleefvle~ 

le DeeJežJe=$eNvlmeožvee¢Élem³eeefood IeÉ=lesvež He=efLeNJeer J³egžÐeles¤47¤ 

ke=ÉÀ<Ceced~ efveNç³eevežced~ njž³eë~ meÉgçHeNCee&ë~ DeNHeë~ Jemeežveeë~ efoJežced~ Gled~ HeNleNefvleN~ les~ Dee~ DeNJeNJeÉ=$eNved~ 

meožveeled~ $eÝNlem³ež~ Deeled~ Fled~ Ie=Élesvež~ HeÉ=efLeNJeer~ efJe~ GNÐeNlesN¤47¤ 
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HeoeLe&ë-(ke=À<Ceced) keÀef<e&legb ³eesi³eced (efve³eeveced) efvel³eb ÒeeHle YetieesueeK³eb efJeceeveeefokebÀ Jee (nj³eë) 

njCeMeerueeë (megHeCee&ë) jMce³eë (DeHeë) ÒeeCeeved peueeefve Jee (Jemeeveeë) Dee®íeo³evleë (efoJeced) ÒekeÀeMece³eb 

met³e&ced (Gled) (Heleefvle) ÒeeHvegJeefvle (les) (Dee) (DeJeJe=$eved) JeÊe&vles~ De$e Je=leg JeÊe&ves Fl³emceeÜÊe&ceeves ue*d 

J³el³e³esve HejmcewHeob ÒeLecem³e yengJe®eves yengueb ívomeerefle ©[eiece½e~ (meoveeled) mLeeveeled ($eÝlem³e) mel³em³e 

keÀejCem³e (Deeled) Devevlejced (Fled) SJe (Ie=lesve) peuesve (He=efLeJeer) Yetefceë (efJe) (GÐeles) efkeÌueÐeles~ De³eb 

cev$ees efve©keÌles J³eeK³eeleë¤ (efve©0~ 7.24.)¤47¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! DeHees Jemeevee nj³eë megHeCee&ë ke=À<Ceb efve³eeveb efoJeceglHeleefvle, les met³e&ceeJeJe=$eVe=lem³e meoveeled 

ÒeeHlesve Ie=lesve He=efLeJeer J³egÐeles leceeefoÐeLeeJeefÜpeeveerle¤47¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee megefMeef#elee Deéee ³eeveeefve meÐees ve³eefvle 

leLeeçiv³eeo³eë HeoeLee& efJeceeveb ³eeveceekeÀeMecegÃce³eefvle ³eLee met³e&efkeÀjCee Yetefceleueeppeueceeke=À<³e Jeef<e&lJee 

meJee&ved Je=#eeoerveeêe&ved kegÀJe&efvle leLee efJeÜebmeë meJee&ved ceveg<³eeveevevo³eefvle¤47¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (DeHeë) ÒeeCe Jee peueeW keÀes (Jemeeveeë) {ebHeleer ngF& (nj³eë) njCeMeerue 

(megHeCee&ë) met³e& keÀer efkeÀjCeW (ke=À<Ceced) KeeR®eves ³eesi³e (efve³eeveced) efvel³e ÒeeHle Yetieesue Jee efJeceeve Deeefo ³eeve 

keÀes Jee (efoJeced) ÒekeÀeMece³e met³e& kesÀ (Gled, Heleefvle) THej efiejleer nQ Deewj (les) Jes (DeeJeJe=$eved) met³e& kesÀ meye 

Deesj mes JeÊe&ceeve nQ ($eÝlem³e) mel³ekeÀejCe kesÀ (meoveeled) mLeeve mes ÒeeHle (Ie=lesve) peue mes (He=efLeJeer) Yetefce 

(efJe, GÐeles) efJeMes<elej ieerueer keÀer peeleer nw, GmekeÀes (Deeled, Fled) FmekesÀ Devevlej ner ³eLeeJeled peevees¤47¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes De®ís meerKes ngS Ieesæ[s jLeeW keÀes MeerIe´ 

Hengb®eeles nQ, Jewmes Deeqive Deeefo HeoeLe& efJeceeve jLe keÀes DeekeÀeMe ceW HengB®eeles nQ~ pewmes met³e& keÀer efkeÀjCeW Yetefceleue 

mes peue keÀes KeeR®e Deewj Je<ee& mecemle Je=#e Deeefo keÀe s Deeê& keÀjleer nQ, Jewmes efJeÜeved peve meye ceveg<³eeW keÀes 

Deeveefvole keÀjles nQ¤47¤ 

DeLe efJeÜefÜ<e³es efMeuHeefJe<e³eceen¤ 

Deye efJeÜefÜ<e³e ceW efMeuHe efJe<e³e keÀes keÀne nw¤ 

ÜeožMe ÒeNOe³ež½eN¬eÀceskebÀN $eerefCeN veY³eežefveN keÀ GN leef®®ežkesÀle~ 

leeqmcežvlmeeNkebÀ ef$ežMeNlee ve MeN¹JeesžçefHe&Nleeë <eNefäve& ®ežuee®eNueemežë¤48¤ 

ÜeožMe~ ÒeNçOe³ežë~ ®eN¬eÀced~ SkežÀced~ $eerefCe™~ veY³eežefve~ keÀë~ TNced Feflež~ leled~ ef®eNkesÀNleN~ leeqmcežved~ meeNkeÀced~ 

ef$eNçMeNlee~ ve~ MeN¹Ježë~ DeNefHe&Nleeë~ <eNefäë~ ve~ ®eNueeN®eNueemežë¤48¤ 

HeoeLe&ë-(ÜeoMe) (ÒeOe³eë) OeeefjkeÀe Oegjë (®e¬eÀced) ®e¬eÀJeÜÊe&ceeveced (SkeÀced) ($eerefCe) (veY³eeefve) 

venew veYees meeOetefve~ De$e JeCe&J³el³e³esve nm³e Yeë~ (keÀë) (G) efJelekexÀ (leled) (ef®ekesÀle) peeveer³eeled (leeqmceved) 
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(meekeÀced) men (ef$eMelee) $eerefCe Meleeefve ³es<eg (ve) FJe (Me¹Jeë) keÀerueeë (DeefHe&leeë) (<eefäë) (ve) FJe 

(®euee®eueemeë) ®euee½e De®euee½e leeë~ De³eb efve©keÌles J³eeK³eeleë¤ (efve©04.27)¤48¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eeqmceved ³eeves ef$eMelee Me¹Jees vesJe meekeÀceefHe&leeë <eefäve& ®euee®eueememleeqmceVeskebÀ ®e¬ebÀ ÜeoMe 

ÒeOe³em$eerefCe veY³eeefve ®e mLeeefHeleeefve m³egmleled keÀ G ef®ekesÀle¤48¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ kesÀef®eosJe efJeÜebmees ³eLee Mejerjj®eveeb peeveefvle leLee efJeceeveeefo³eeveefvecee&Ceb 

efJeoefvle~ ³eoe peuemLeueeççkeÀeMes<eg meÐees iecevee³e ³eeveeefve efvecee&legefce®íe pee³eles leoe les<eg DeveskeÀeefve 

peueeeqive®e¬eÀeC³eveskeÀeefve yevOeveeefve DeveskeÀeefve OeejCeeefve keÀeruekeÀe½e j®eveer³eeë~ SJeb 

ke=ÀlesçYeeräefmeef×mm³eeled¤48¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! efpeme jLe ceW (ef$eMelee) leerve meew (MebkeÀJeë) yeebOevesJeeueer keÀerueeW kesÀ (ve) meceeve 

(meekeÀced) meeLe (DeefHe&leeë) ueieeF& ngF& (<eefäë) meeþ keÀerueeW (ve) pewmeer keÀerueW pees efkeÀ (®euee®eueemeë) 

®eue-De®eue DeLee&led ®eueleer Deewj ve ®eueleer Deewj (leeqmceved) GmeceW (SkeÀced) SkeÀ (®e¬eÀced) Heefn³ee pewmee 

ieesue ®ekeÌkeÀj (ÜeoMe) yeejn (ÒeOe³eë) HeefnDeeW keÀer neueW DeLee&led neue ueies ngS Heefn³es Deewj ($eerefCe) leerve 

(veY³eeefve) HeefnDeeW keÀer yeer®e keÀer veeefYe³eeW mes GÊecelee mes þnjvesJeeueer Oegjer mLeeefHele keÀer neW (leled) GmekeÀes 

(keÀë) keÀewve (G) leke&À-efJeleke&À mes (ef®ekesÀle) peeves¤48¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ keÀesF& ner efJeÜeved pewmes Mejerj-j®evee keÀes peeveles nQ, Jewmes 

efJeceeve Deeefo ³eeveeW keÀes yeveevee peeveles nQ~ peye peue, mLeue Deewj DeekeÀeMe ceW MeerIe´ peeves kesÀ efue³es jLeeW keÀes 

yeveeves keÀer F®íe nesleer nw, leye GveceW DeveskeÀ peue, Deeqive kesÀ ®ekeÌkeÀj, DeveskeÀ yevOeve, DeveskeÀ OeejCe Deewj 

keÀerueW j®eveer ®eeefn³eW, Ssmee keÀjves mes ®eener ngF& efmeef× nesleer nw¤48¤ 

Hegvej$e efJeog<eerefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj ³eneB efJeog<eer m$eer kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³emlesN mlevežë MeMeN³ees ³ees cež³eesNYet³exveN efJeéeeN Heg<³ežefmeN Jee³ee&™efCe~ 

³ees jžlveNOee JežmegÉefJeÐeë meÉgo$eNë mejžmJeefleN leefceNn OeeležJes keÀë¤49¤ 

³eë~ lesN~ mlevežë~ MeNMeN³eë~ ³eë~ ceN³eNëçYet~ ³esvež~ efJeéeež~ Heg<³ežefme~ Jee³ee&™efCe~ ³eë~ jŠlveNçOeeë~ JeNmegÉçefJeled~ ³eë~ 

megÉço$ežë~ mejžmJeefle~ leced~ FNn~ OeeležJes~ keÀNefjeflež keÀë¤49¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) (les) leJe (mleveë) mleve FJe JeÊe&ceeveë Meg×es J³eJenejë (MeMe³eë) Me³eeve FJe (³eë) 

(ce³eesYetë) megKeb YeeJegkeÀë (³esve) (efJeéee) meJee&efCe (Heg<³eefme) (Jee³ee&efCe) mJeerkeÀÊeg&cene&efCe efJeÐeeoerefve Oeveeefve 

Jee (³eë) (jlveOeeë) jlveeefve jceCeer³eeefve Jemletefve oOeeefle (JemegefJeled) Jemetefve efJevoefle ÒeeHveesefle (³eë) 
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(mego$eë) megÿg o$eeefCe oeveeefve ³emceeled meë (mejmJeefle) JeeefieJe JeÊe&ceeves (leced) (Fn) (OeeleJes) Oeelegb Heelegced 

(keÀë) kegÀ©~ De³eb cev$ees efve©keÌles J³eeK³eeleë¤
54
 (efve©06.14)¤49¤ 

DevJe³eë-ns mejmJeefle efJeogef<e eqm$e! les ³eë MeMe³ees ³ees ce³eesYet½e mlevees ³esve lJeb efJeéee Jee³ee&efCe Heg<³eefme ³ees jlveOee 

JemegefJeÐe½e mego$eesçefmle leefcen OeeleJes keÀë¤49¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee ceelee mleveHe³emee mevleeveb Heeefle leLee efJeog<eer m$eer 

meJe¥ kegÀìgcyeb j#eefle ³eLee megYeespevesve Mejerjb Hegäb pee³eles leLee ceelegë megefMe#eeb ÒeeH³eeçlcee Hegäes pee³eles¤49¤ 

HeoeLe&ë-ns (mejmJeefle) efJeog<eer m$eer! (les) lesje (³eë) pees (MeMe³eë) meesleemee Meevle Deewj (³eë) pees 

(ce³eesYetë) megKe keÀer YeeJevee keÀjvesneje (mleveë) mleve kesÀ meceeve JeÊe&ceeve Meg× J³eJenej (³esve) efpememes let 

(efJeéee) mecemle (Jee³ee&efCe) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e efJeÐee Deeefo Jee OeveeW keÀes (Heg<³eefme) Hegä keÀjleer nw (³eë) 

pees (jlveOeeë) jceCeer³e JemlegDeeW keÀes OeejCe keÀjves Deewj (JemegefJeled) OeveeW keÀes ÒeeHle nesvesJeeuee Deewj (³eë) pees 

(mego$eë) mego$e DeLee&led efpememes De®ís-De®ís osves neW (leced) Gme DeHeves mleve keÀes (Fn) ³eneB ie=neÞece ceW 

(OeeleJes) mevleeveeW kesÀ Heerves keÀes (keÀë) keÀj¤49¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes ceelee DeHeves mleve kesÀ otOe mes mevleeve keÀer 

j#ee keÀjleer nw, Jewmes efJeog<eer m$eer meye kegÀìgcye keÀer j#ee keÀjleer nw~ pewmes megvoj Ie=leeVe HeoeLeeX kesÀ Yeespeve keÀjves 

mes Mejerj yeueJeeved neslee nw, Jewmes ceelee keÀer megefMe#ee keÀes HeekeÀj Deelcee Hegä neslee nw¤49¤ 

HegveefJe&ÜefÜ<e³eceen¤ 

efHeÀj efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eN%esvež ³eN%ecež³epevle osNJeemleeefveN Oecee&™efCe ÒeLeNceev³eežmeved~ 

les nN veekeŸÀ ceefnNceevežë me®evleN ³e$eN HetJex™ meeNO³eeë meefvlež osNJeeë¤50¤ 

³eN%esvež~ ³eN%eced~ DeN³eNpeNvleN~ osNJeeë~ leeefvež~ Oecee&efCe~ ÒeNLeNceeefvež~ DeeNmeNved~ les~ nN~ veekežÀced~ ceNefnNceevežë~ meN®eNvleN~ 

³e$ež~ HetJex™~ meeNO³eeë~ meefvlež~ osNJeeë¤50¤ 

HeoeLe&ë-(³e%esve) Deiv³eeefoefoJ³eHeoeLe&mecetnsve (³e%eced) Oecee&Le&keÀececees#eJ³eJenejced (De³epevle) 

³epeefvle mebie®ívles (osJeeë) efJeÜebmeë (leeefve) (Oecee&efCe) (ÒeLeceeefve) Deeefoceeefve ye´ïe®e³³ee&oerefve (Deemeved) 

meefvle (les) (n) efkeÀue (veekeÀced) ogëKeefJejnb megKeced (ceefnceeveë) Hetp³eleeb ÒeeHvegJevleë (me®evle) me®evles 

ueYevles (³e$e) ³eeqmceved (HetJex) DeOeerleefJeÐeeë (meeO³eeë) Dev³ewefJe&ÐeeLe¥ mebmesefJelegcene&ë (meefvle) JeÊe&vles (osJeeë) 

efJeÜebmeë¤50¤ 

                                       

 

54 De$e efve©keÌlesçm³e cev$em³e J³eeK³eeveb ve efJeÐeles~ (mego$eë) Fefle Heom³e efveJe&®eveb leg ojer¢M³eles¤ meb.¤ 
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DevJe³eë-³es osJee ³e%esve ³e%ece³epevle ³eeefve ye´ïe®e³ee&oerefve Oecee&efCe ÒeLeceev³eemeved leeefve mesJevles mesJe³eefvle ®e les n 

³e$e HetJex meeO³ee osJeeë meefvle le$e ceefnceeveë mevlees veekebÀ me®evle¤50¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ÒeLeces Je³eefme ye´ïe®e³e&megefMe#eeoerefve mesefJeleJ³eeefve keÀcee&efCe ÒeLeceb kegÀJe&efvle, les 

DeeHleefJeÜÜefÜÜebmees YetlJee efJeÐeevevob ÒeeH³e meJe&$e melke=Àlee YeJeefvle¤50¤ 

HeoeLe&ë-pees (osJeeë) efJeÜeved peve (³e%esve) Deeqive Deeefo efoJ³e HeoeLeeX kesÀ mecetn mes (³e%eced) Oece&, 

DeLe&, keÀece Deewj cees#e kesÀ J³eJenej keÀes (De³epevle) efceueles ÒeeHle nesles nQ Deewj pees ye´ïe®e³e& Deeefo (Oecee&efCe) 

Oece& (ÒeLeceeefve) ÒeLece (Deemeved) nQ (leeefve) GvekeÀe mesJeve keÀjles Deewj keÀjeles nQ (les, n) Jes ner (³e$e) ³eneB 

(HetJex) Heefnues DeLee&led efpevneWves efJeÐee Heæ{ ueer (meeO³eeë) leLee DeewjeW keÀes efJeÐeeefmeef× kesÀ efue³es mesJeve keÀjves 

³eesi³e (osJeeë) efJeÜeved peve (meefvle) nQ, JeneB (ceefnceeveë) melkeÀej keÀes ÒeeHle ngS (veekeÀced) ogëKejefnle megKe 

keÀes (me®evle) ÒeeHle nesles nQ¤50¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ueesie ÒeLeceeJemLee ceW ye´ïe®e³e& mes GÊece GÊece efMe#ee Deeefo mesJeve keÀjves ³eesi³e keÀeceeW 

keÀes ÒeLece keÀjles nQ, Jes DeeHle DeLee&led efJeÐeeefo iegCe, Oeccee&efo keÀe³eeX keÀes mee#eeled efkeÀ³es ngS pees efJeÜeved GvekesÀ 

meceeve efJeÜeved neskeÀj efJeÐeevevo keÀes ÒeeHle neskeÀj meJe&$e melkeÀej keÀes ÒeeHle nesles nQ¤50¤ 

HegveefJe&ÜefÜ<e³eceen¤ 

efHeÀj efJeÜeved kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meNceeNvecesNleogžoNkeÀceg®®ewl³eJeN ®eenžefYeë~ 

YetefceŸ HeNpe&v³eeN efpevJežefvleN efoJeŸ efpevJevl³eNive³ežë¤51¤ 

meNceeNveced~ SNleled~ GNoNkeÀced~ Gled~ ®eN~ Seflež~ DeJež~ ®eN~ DenžçefYeë~ Yetefcežced~ HeNpe&v³eežë~ efpevJežefvle~ efoJežced~ 

efpeNvJeNefvleN~ DeNive³ežë¤51¤ 

HeoeLe&ë-(meceeveced) (Sleled) HetJeexkeÌleb efJeog<eeb keÀce& (GokeÀced) peueced (Gled) (®e) (Sefle) ÒeeHveesefle 

(DeJe) (®e) (DenefYeë) efovewë~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jesefle jueesHeë~ (Yetefceced) (Hepe&v³eeë) cesIeeë 

(efpevJeefvle) ÒeerCeefvle (efoJeced) Devleefj#eced (efpevJeefvle) leHe&³eefvle (Deive³eë) efJeÐegleë¤51¤ 

DevJe³eë-³eogokeÀcenefYe©osefle ®eeJewefle ®e lesvewlelmeceeveced~ Deleë Hepe&v³ee Yetefce b efpevJeefvle~ Deive³ees efoJeb 

efpevJeefvle¤51¤ 

YeeJeeLe&ë-ye´ïe®e³ee&Ðevegÿeves<eg ke=Àlesve nJeveeefovee Jee³egJe=äîegokeÀMegef×pee&³eles leleë Meg×esokeÀJe<e&Cesve 

Yetefcepeemle=H³eefvle~ lele SleefÜog<eeb HetJeexkeÌleb keÀceexokeÀJeoefmle¤51¤ 

HeoeLe&ë-pees (GokeÀced) peue (DenefYeë) yengle efoveeW mes (Gled, Sefle) THej keÀes peelee DeLee&led met³e& 

kesÀ leeHe mes keÀCe-keÀCe nes Deewj HeJeve kesÀ yeue mes GþkeÀj Devleefj#e ceW þnjlee (®e) Deewj (DeJe) veer®e keÀes 

(®e) Yeer Deelee DeLee&led Je<ee& keÀeue Hee³e Yetefce Hej Je<e&lee nw, GmekesÀ (Sleled) ³en HetJeexkeÌle efJeÜeveeW keÀe 
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ye´ïe®e³e& Deeqivenes$e Deeefo Oecee&efo J³eJenej (meceeveced) legu³e nw~ Fmeer mes (Hepe&v³eeë) cesIe (Yetefceced) Yetefce keÀes 

(efpevJeefvle) le=Hle keÀjles Deewj (Deive³eë) efyepegueer Deeefo Deeqive (efoJeced) Devleefj#e keÀes (efpevJeefvle) le=Hle keÀjles 

DeLee&led Je<ee& mes Yetefce Hej GlHeVe peerJe peerles Deewj Deeqive mes Devleefj#e, Jee³eg, cesIe Deeefo Meg× nesles nQ¤51¤ 

YeeJeeLe&ë-ye´ïe®e³e& Deeefo DevegÿeveeW ceW efkeÀ³es ngS nJeve Deeefo mes HeJeve Deewj Je<ee& peue keÀer Megef× 

nesleer nw, Gmemes Meg× peue Je<e&ves mes Yetefce Hej GlHeVe ngS peerJe le=Hle nesles nQ~ Fmemes efJeÜeveeW keÀe HetJeexkeÌle 

ye´ïe®e³ee&efo keÀce& peue kesÀ meceeve nw, pewmes THej peelee Deewj veer®es Deelee Jewmes Deeqivenes$eeefo mes HeoeLe& keÀe 

THej peevee Deewj veer®es Deevee nw¤51¤ 

Hegveë met³e&¢äevlesve efJeÜefÜ<e³eceen¤ 

efHeÀj met³e& kesÀ ¢äevle mes efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efoNJ³eb megžHeNCe¥ Jeež³eNmeb yeÉ=nvležceNHeeb ieYe¥‡ oMe&Nlecees<ežOeerveeced~ 

De NYeerNHeNlees JeÉ=efäefYežmleNHe&³ežvlebN mejžmJevleNceJežmes peesnJeerefce¤52¤23¤22¤ 

efoNJ³eced~ megÉçHeNCe&ced~ JeeN³eNmeced~ yeÉ=nvležced~ DeNHeeced~ ieYe&™ced~ oNMe&Nleced~ Dees<ežOeerveeced~ DeNYeerNHeNleë~ Je=ÉefäçefYežë~ 

leNHe&³ežvleced~ mejžmJevleced~ DeJežmes~ peesNnNJeerNefceN¤52¤ 

HeoeLe&ë-(efoJ³eced) efoJ³eiegCemJeYeeJeced (megHeCe&ced) megHeCee& jMce³ees efJeÐevles ³eeqmceBmleced (Jee³emeced) 

Deefleievleejced~ Jee ieefleievOeve³eese fjl³eleesçmegved ³eg[eiece½eesCeeefoë~ (ye=nvleced) meJexY³ees cenevleced (DeHeeced) 

Devleefj#em³e~ DeeHe Fl³evleefj#eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.3) (ieYe&ced) ieYe& FJe ceO³es efmLeleced (oMe&leced) 

³ees oMe&³eefle leced (Dees<eOeerveeced) meesceeoerveeced (DeYeerHeleë) DeefYele GYe³ele DeeHees ³eeqmceBmlemceeled (Je=efäefYeë) 

(leHe&³evleced) (mejmJevleced) mejebm³egokeÀeefve yentefve efJeÐevles ³eeqmceBmleced (DeJemes) j#eCeeÐee³e (peesnJeerefce) 

Ye=Meceeooeefce¤52¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeeçnceJemes efoJ³eb megHeCe¥ Jee³emeb ye=nvleceHeeb ieYe&cees<eOeerveeb oMe&leb Je=efäefYejYeerHelemleHe&³evleb 

mejmJevleb met³e&efceJe JeÊe&ceeveb efJeÜebmeb peesnJeerefce leLewleb ³et³eceH³eeoÊe¤52¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ueeskeÀes Yetieesueeveeb ceO³emLeë meved meJee&ved 

ÒekeÀeMe³eefle leLewJe efJeÜeved meJe&ueeskeÀceO³emLeë meved meJex<eeceelceveë ÒekeÀeMe³eefle ³eLee met³eex Je<ee&efYemmeJee&ved 

megKe³eefle leLewJe efJeÜeved efJeÐeemegefMe#eesHeosMeJe=efäefYeë meJee&ved peveeveevevo³eefle¤52¤ 

De$eeeqivekeÀeuemet³e&efJeceeveeoeréejefJeÜeflm$e³eeefoiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle 

JesefoleJ³eced¤ 

Fefle ®eleg<<eä³egÊejb Meleleceb 164 metkeÌleb $e³eesefJebMees 23 Jeieex ÜeefJebMeesçvegJeekeÀ½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns cevegg<³ees! pewmes ceQ (DeJemes) j#ee Deeefo kesÀ efue³es (efoJ³eced) efoJ³e iegCe, mJeYeeJe³egkeÌle 

(megHeCe&ced) efpemeceW megvoj ieceveMeerue jeqMce efJeÐeceeve (Jee³emeced) pees Del³evle peevesJeeues (ye=nvleced) meye mes 

yeæ[s (DeHeeced) Devleefj#e kesÀ (ieYe&ced) yeer®e ieYe& kesÀ meceeve efmLele (Dees<eOeerveeced) meesceeefo Dees<eefOe³eeW keÀes 

(oMe&leced) efoKeevesJeeues (Je=efäefYeë) Je<ee& mes (DeYeerHeleë) oesveeW Deesj Deeies-Heerís peue mes ³egkeÌle pees cesIeeefo 
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Gmemes (leHe&³evleced) le=efHle keÀjvesJeeues (mejmJevleced) yengle peue efpemeceW efJeÐeceeve Gme met³e& kesÀ meceeve JeÊe&ceeve 

efJeÜeved keÀes (peesnJeerefce) efvejvlej ûenCe keÀjles nQ, Jewmes FmekeÀes legce Yeer ûenCe keÀjes¤52¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e&ueeskeÀ Yetieesue kesÀ yeer®e efmLele ngDee 

meyekeÀes ÒekeÀeefMele keÀjlee nw, Jewmes ner efJeÜeved peve meye ueeskeÀeW kesÀ ceO³e efmLej neslee ngDee meyekesÀ DeelceeDeeW keÀes 

ÒekeÀeefMele keÀjlee nw~ pewmes met³e& Je<ee& mes meyekeÀes megKeer keÀjlee nw, Jewmes ner efJeÜeved efJeÐee, GÊece efMe#ee Deewj 

GHeosMeJe=efä³eeW mes meye peveeW keÀes Deeveefvole keÀjlee nw¤52¤ 

Fme metkeÌle ceW Deeqive, keÀeue, met³e&, efJeceeve Deeefo HeoeLe& leLee F&éej, efJeÜeved Deewj m$eer Deeefo kesÀ 

iegCeJeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew ®eeQmeþJeeb 164 metkeÌle Deewj lesF&meJeeb 23 Jeie& Deewj yeeF&meJeeb 22 DevegJeekeÀ Hetje ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (1740 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1740 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



 

 

keÀ³esefle HeáeoMe®e&m³e Heáe<eäîegÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1, 

3,4,5, 11,12 efJejeìd ef$eägHed~ 2,8,9 ef$eägHed~ 13 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 

6,7,10,14 YegefjkedÀ He*deqkeÌleë~ 15 He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe efJeÜÃgCeeveen¤ 

Deye Hevên $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew HeQmesþJeW mettkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmeceW Deeefo mes efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀes 

keÀnles nQ¤ 

keÀ³eež MeÉgYee meJež³emeNë meveer™Ueë meceeNv³ee ceN©leNë meb efcežefce#egë~ 

keÀ³eež ceNleer kegÀleN Sleežme SNlesç®e&™efvleN Meg<cebN Je=<ežCees Jeme tÉ³ee¤1¤ 

keÀ³eež~ MeÉgYee~ meçJež³emeë~ meçveer™Ueë~ meNceeNv³ee~ ceN©ležë~ meced~ efceNefceN#eÉgë~ keÀ³eež~ celeer~ kegÀležë~ DeeçFžleemeë~ 

SNles~ De®e&™efvle~ Meg<cežced~ Je=<ežCeë~ JeNmeg Éç³ee¤1¤ 

HeoeLe&ë-(keÀ³ee) (MegYee) MegYeiegCekeÀce&Cee (meJe³emeë) meceeveb Je³ees ³es<eevles (meveerUeë) meceerHemLeeë 

(meceev³ee) legu³e³ee ef¬eÀ³e³ee (ce©leë) Jee³eJe FJe JeÊe&ceeveeë (meced) (efceefce#egë) efmeáeefvle (keÀ³ee) (celeer) 

cel³ee (kegÀleë) (Sleemeë) mecevleeled ÒeeHleeë (Sles) (De®e&efvle) ÒeeHvegJeefvle (Meg<ceced) yeueced (Je=<eCeë) 

Jeef<e&leejë (Jemet³ee) Deelcevees Jemetveeb Oeveeveeefce®í³ee¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eeë! meJe³emeë meveerUe ce©lees efJeÜebmeë keÀ³ee meceev³ee MegYee mebefceefce#egë~ Sleemees Je=<eCe Sles 

Jemet³ee keÀ³ee celeer kegÀleë Meg<cece®e&efvle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ (ÒeMveë) ³eLee Jee³eJees Je<ee&ë ke=ÀlJee meJee&ved leHe&³eefvle leLee 

efJeÜebmees jeieÜs<ejefnle³ee Oec³e&³ee keÀ³ee ef¬eÀ³e³ee peveevegVe³es³egë~ kesÀve efJe%eevesve meefl¬eÀ³e³ee ®e meJee&ved melkegÀ³e&gë? 

DeeHlejer³ee JesoeskeÌle³esl³egÊejced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (meJe³emeë) meceeve DeJemLeeJeeues (meveerUeë) meceerHemLe (ce©leë) HeJeveeW kesÀ 

meceeve JeÊe&ceeve efJeÜeved peve (keÀ³ee) efkeÀme (meceev³ee) legu³e ef¬eÀ³ee kesÀ meeLe (MegYee) MegYe iegCe, keÀce& mes 

(mebefceefce#egë) De®ís ÒekeÀej mes®eveeefo keÀce& keÀjles nQ leLee (Sleemeë) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle ngS (Je=<eCeë) 

Je<e&vesJeeues (Sles) ³es (Jemet³ee) DeHeves keÀes OeveeW keÀer F®íe kesÀ meeLe (keÀ³ee) efkeÀme (celeer) ceefle mes (kegÀleë) 

keÀneB mes (Meg<ceced) yeue keÀes (De®e&efvle) ÒeeHle nesles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ (ÒeMve) pewmes HeJeve Je<ee& keÀj meyekeÀes le=Hle keÀjles 

nQ, Jewmes efJeÜeved peve Yeer jeieÜs<ejefnle Oece&³egkeÌle efkeÀme ef¬eÀ³ee mes peveeW keÀer GVeefle keÀjeJeW Deewj efkeÀme efJe%eeve Jee 

De®íer ef¬eÀ³ee mes meyekeÀe melkeÀej keÀjW? Fme efJe<e³e ceW GÊej ³ener nw efkeÀ DeeHle meppeveeW keÀer jerefle Deewj 

JesoeskeÌle ef¬eÀ³ee mes GkeÌle keÀe³e& keÀjW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÀm³eN ye´ïeežefCe pegpeg<eÉg³e&gJeežveNë keÀes DežOJeNjs ceN©leN Dee JežJele&~ 

M³esNveeBFžJeN Oe´pežlees DeNvleefjž#esN kesÀvež ceNne cevežmee jerjceece¤2¤ 

keÀm³ež~ ye´ïeežefCe~ peÉgpeÉg<eÉgë~ ³egJeežveë~ keÀë~ DeNOJeNjs~ ceN©ležë~ Dee~ JeNJe Nle&N~ M³esNveevedçFžJe~ Oe´pežleë~ DeNvleefjž#es~ 

kesÀvež~ ceNne~ cevežmee~ jerNjŠceeNceN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(keÀm³e) (ye´ïeeefCe) ye=nefvle ³eeefve Oeveev³eVeeefve Jee leeefve~ ye´ïesefle Oeveveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.10) DeVeveece ®e0~ (efveIeb02.7) (pegpeg<egë) mesJevles~ De$e yengueb ívomeerefle MeHeë Muegë~ 

(³egJeeveë) ye´ïe®e³exCe efJeÐe³ee ®e ÒeeHle³eewJeveeë (keÀë) (DeOJejs) Deefnbmeveer³es Oec³ex J³eJenejs (ce©leë) Jee³eJe 

FJe (Dee) mecevleeled (JeJeÊe&) JeÊe&les~ De$eeefHe MeHeë Muegmlem³e mLeeves leHed ®e~ (M³esveeefveJe) DeéeeefveJe~ 

M³esveeme Fl³eéeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.14) (Oe´peleë) ie®íleë (Devleefj#es) DeekeÀeMes (kesÀve) (cene) 

cenlee (cevemee) (jerjceece) meJee&ved jce³esce¤2¤ 

DevJe³eë-³es ce©le FJe ³egJeevees efJeÜebmeë keÀm³e ye´ïeeefCe pegpeg<egë~ keÀesçeqmceVeOJej DeeJeJeÊe& Je³eb kesÀve cene cevemee 

Oe´pelees M³esveeefveJe keÀeved ie=nerlJeeçvleefj#es jerjceece¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee Jee³eJees peielmLeeved HeoeLee&ved mesJevles leLee ye´ïe®e³e&efJeÐeeyeesOeeY³eeb 

HejceefÞe³eb mesJevleeced~ ³eLeeçvleefj#es G·er³eceeveeved M³esveeoerved Heef#eCeë HeM³eefvle, leLewJe meYetieesuee Je³eceekeÀeMes 

jcesceefn meJee&ved jce³eeceë~ Sleled %eelegb efJeÜebme SJe MekeÌvegJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (ce©leë) HeJeveeW kesÀ meceeve Jesie³egkeÌle (³egJeeveë) yeḯe®e³e& Deewj efJeÐee mes ³egJeeJemLee keÀes 

ÒeeHle efJeÜeved (keÀm³e) efkeÀmekesÀ (ye´ïeeefCe) yegef× keÀes ÒeeHle nesles pees DeVe Jee Oeve GvekeÀes (pegpeg<egë) mesJeles nQ 

Deewj (keÀë) keÀewve Fme (DeOJejs) ve veä keÀjves ³eesi³e Oece&³egkeÌle J³eJenej ceW (Dee, JeJeÊe&) De®ís ÒekeÀej 

JeÊe&ceeve nw, nce ueesie (kesÀve) keÀewve (cene) yeæ[s (cevemee) ceve mes (Oe´peleë) peevesJeeues (M³esveeefveJe) Ieesæ[eW kesÀ 

meceeve efkeÀvekeÀes ueskeÀj (Devleefj#es) Devleefj#e ceW (jerjceece) meyekeÀes jceeJeW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Jee³eg mebmeejmLe HeoeLeeX keÀe mesJeve keÀjles nQ, Jewmes 

ye´ïe®e³e& Deewj efJeÐee kesÀ yeesOe mes Hejce Þeer keÀes mesJeW~ pewmes Devleefj#e ceW Gæ[les ngS M³esveeefo Heef#e³eeW keÀe s osKeles 

nQ, Jewmes ner Yetieesue kesÀ meeLe nce ueesie DeekeÀeMe ceW jceW Deewj meyekeÀes jceeJeW, FmekeÀes efJeÜeved ner peeve mekeÀles 

nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

kegÀleNmlJeefcežvêN ceeefnžveNë meVeskeÀesž ³eeefme melHelesN efkebÀ lež FNlLee~ 
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meb He=ž®ímes mecejeNCeë MegžYeeNvewJeexN®esmleVeesž nefjJeesN ³eÊesž DeNmces¤3¤ 

kegÀležë~ lJeced~ FNvêN~ ceeefnžveë~ meved~ SkežÀë~ ³eeNefmeN~ meNledçHeNlesN~ efkeÀced~ lesN~ FNlLee~ meced~ HeÉ=®íNmesN~ meNcedçDeNjeNCeë~ 

MegÉYeeNvewë~ JeesN®esë~ leled~ veNë~ nNefjNçJeNë~ ³eled~ lesN~ DeNmces Feflež¤3¤ 

HeoeLe&ë-(kegÀleë) keÀmceeled (lJeced) (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle (ceeefnveë) ceefncee³egkeÌleë~ De$e censefjveCed 

®e sl³egCeeoew efme×ë~ (meved) (SkeÀë) Demene³eë (³eeefme) ie®íefme (melHeles) meleeb HeeuekeÀ (efkeÀced) (les) (FlLee) 

Devesve nslegvee (meced) (He=®ímes) (mecejeCeë) mec³ekedÀ ÒeeHvegJeved (MegYeevewë) MegYewJe&®evewë (Jees®esë) G®³eeë (leled) 

(veë) Demceeved (nefjJeë) ÒeMemlee nj³ees njCeiegCee efJeÐevles ³eeqmceBmlelmecyeg×ew (³eled) (les) leJe (Demces) 

DemceekeÀced¤3¤ 

DevJe³eë-ns Fvê melHeles! ceeefnve SkeÀë meBmlJeb met³e& FJe kegÀlees ³eeefme le FlLee efkeÀceefmle~ ns nefjJeë! mecejeCemlJeb 

³eÊes cevem³emces JeÊe&les le®ígYeevewveexçmceeved Jees®es³e&lemlJeb mebHe=®ímes ®e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e& SkeÀekeÀer meJee&veeke=À<³e ÒekeÀeMeles~ ³eLeeççHlees 

efJeÜeved meJe&$e Ye´ec³eved meJee&ved mel³eHeeuekeÀeved keÀjesefle leLee lJeb keÌJe ie®íefme keÀmceeoe³eeefme efkebÀ keÀjes<eerefle 

He=®íeefce~ Jeo mJeesÊejced~ Oec³ex ceeiex ie®íeefce~ ieg©kegÀueeoe³eeefce~ DeO³eeHevecegHeosMeáe keÀjesceerefle 

meceeOeeveced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle (melHeles) meppeveeW kesÀ HeeuevesJeeues! (ceeefnveë) ceefncee³egkeÌle 

(SkeÀë) FefkeÀues (meved) nesles ngS (lJeced) DeeHe met³e& kesÀ meceeve (kegÀleë) keÀneB mes (³eeefme) peeles nQ (les) 

DeeHekeÀe (FlLee) Fme ÒekeÀej mes (efkeÀced) keÌ³ee nw~ ns (nefjJeë) ÒeMebefmele iegCeeWJeeues! (mecejeCeë) De®ís ÒekeÀej 

ÒeeHle ng³es DeeHe (³eled) pees (les) DeeHekesÀ ceve ceW (Demces) nce ueesieeW kesÀ efue³es JeÊe&lee nw (leled) GmekeÀes 

(MegYeevewë) GÊece Je®eveeW mes (veë) nce ueesieeW kesÀ Òeefle (Jees®esë) keÀnes, efpememes DeeHe (meb, He=®ímes) mec³ekedÀ 

Hetíles Yeer nQ DeLee&led nceejer J³eJemLee DeeHe Hetíles nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& SkeÀeSkeÀer meyekeÀes KeeR®e kesÀ DeeHe 

ÒekeÀeMeceeve neslee nw Jee pewmes DeeHle efJeÜeved meJe&$e Ye´ceCe keÀjlee ngDee meyekeÀes mel³e HeeuevesJeeues keÀjlee nw, 

Jewmes let keÀneB peelee nw? keÀneB mes Deelee nw? keÌ³ee keÀjlee nw? ³en Hetílee ntB GÊej keÀn~ Oece&³egkeÌle ceeieeX keÀes 

peelee ntB~ ieg©kegÀue mes Deelee ntB~ Heæ{evee Jee GHeosMe keÀjlee ntB, ³en meceeOeeve nw¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ye´ïeežefCe ces ceNle³eNë Meb megÉleemeNë Meg<cež F³eefle&N ÒeYe=žlees cesN Deefêžë~ 

Dee MeežmelesN Òeeflež n³e&vl³eÉgkeÌLescee njer™ JenleNmleeN veesN De®íž¤4¤ 
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ye´ïeežefCe~ cesN~ ceNle³ežë~ Meced~ meÉgleemeë~ Meg<cežë~ FN³eNefle&N~ ÒeçYe=žleë~ cesN~ Deefêžë~ Dee~ MeeNmeNlesN~ Òeeflež~ nN³e&NefvleN~ 

GNkeÌLee~ FNcee~ njerN Feflež~ JeNnNleNë~ lee~ veNë~ De®íž¤4¤ 

HeoeLe&ë-(ye´ïeeefCe) Oeveev³eVeeefve Jee (ces) cece (cele³eë) ceveveMeeruee ceveg<³eeë (Meced) megKeced 

(megleemeë) ÒeeHleeë (Meg<ceë) yeueJeeved (F³eefÊe&) ÒeeHveesefle (ÒeYe=leë) (ces) cece (Deefêë) cesIeë (Dee) (Meemeles) 

F®íefvle (Òeefle) (n³e&efvle) keÀece³evles (GkeÌLee) JekeÌlegb ³eesi³eeefve (Fcee) Fceeefve (njer) OeejCeekeÀ<e&CeiegCeew 

(Jenleë) ÒeeHvegleë (lee) leew (veë) Demceeved (De®í) mec³ekedÀ¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee ÒeYe=leë Meg<ceesçefêcexIe FJe ces GHeosMeë meJee&efve³eeqÊe&~ ³eLee megleemees cele³ees ces ye´ïeeefCe Meb 

®eeMeemeles~ FceeskeÌLee Òeefle n³e&efvle ³eLee lee njer veesçmceeve®í JenlemleLee ³et³eb YeJele¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³e Goejemles cesIeJeled meJexY³eë megKeeefve Je<e&efvle meJexY³ees 

efJeÐeeoeveb keÀece³evles~ ³eLeeççlcemegKeefce®íefvle leLee Hejs<eeb megKeeefve keÀÊeg¥ ogëKeeefve efJeveeMeef³elegb meJe& 

F®ívleg¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (ÒeYe=leë) Meem$eefJe%eeve mes Yeje ngDee (Meg<ceë) yeueJeeved (Deefêë) cesIe kesÀ 

meceeve (ces) cesje GHeosMe meyekeÀes (F³eefÊe&) ÒeeHle neslee, Jee pewmes (megleemeë) ÒeeHle ngS (cele³eë) ceveveMeerue 

ceveg<³e (ces) cesjs (ye´ïeeefCe) OeveeW Jee DeVeeW keÀes Deewj (Meced) megKe keÀes (DeeMeemeles) ®eenles nQ, Jee (Fcee) Fve 

(GkeÌLee) keÀnves kesÀ ³eesi³e HeoeLeeX keÀer (Òeefle, n³e&efvle) Òeerefle mes keÀecevee keÀjles nQ, Jee pewmes (lee) Jes (njer) 

OeejCe-DeekeÀ<e&Ce iegCe (veë) nce ueesieeW keÀes (De®í) De®íe (Jenleë) ÒeeHle nesles nQ, Jewmes legce meye 

nesDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees Goej nQ Jes cesIe kesÀ meceeve meyekesÀ efue³es 

meceeve megKeeW keÀes Je<ee&les nQ, meyekesÀ efue³es efJeÐeeoeve keÀer keÀecevee keÀjles nQ~ pewmes DeHeves keÀes megKe keÀer F®íe 

keÀjles nQ, Jewmes DeewjeW keÀes megKeer keÀjves Deewj ogëKeeW keÀe efJeveeMe keÀjves keÀes meye ®eenW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deleesž JeN³ecežvleNcesefYež³e&gpeeNveeë mJe#ež$esefYemleNvJe1žNë MegcYežceeveeë~ 

cenesžefYeNjsleeBN GHež ³egpcensN eqvJevêž mJeNOeeceveÉg efn veesž yeNYetLež¤5¤24¤ 

Deležë~ JeN³eced~ DeNvleNcesefYežë~ ³e ÉgpeeNveeë~ mJeç#ež$esefYeë~ leNvJežë~ MegcYežceeveeë~ cenžëçefYeë~ Sleežved~ GHež~ ³e ÉgpceNnsN~ 

veg~ Fvêž~ mJeNOeeced~ Devegž~ efn~ veNë~ yeNYetLež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Deleë) Demcee×sleesë (Je³eced) (DevlecesefYeë) meceerHemLewë~ Devleceeveeefcel³eefvlekeÀveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb02.16) (³egpeeveeë) (mJe#e$esefYeë) mJekeÀer³ew jep³ewë (levJeë) levetë (MegcYeceeveeë) 

MegYeiegCee{îeeë mecHeeo³evleë (cenesefYeë) cenÊecewë (Sleeved) (GHe) (³egpcens) meceeoOeerceefn~ De$e yengueb 
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ívomeerefle M³evees uegkedÀ~ (veg) MeerIe´ced (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle (mJeOeeced) DeVecegokebÀ Jee (Deveg) (efn) efkeÀue 

(veë) DemceekeÀced (yeYetLe) YeJeefme¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³elemlJeb efn vemmJeOeeceveg yeYetLewleevegHe ³eg*d#esçlees Je³ecesleeb½e ³egpeeveeë mJe#e$esefYemlevJe MegcYeceevee 

DevlecesefYece&nesefYeve&tHe ³egpcens¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es MejerjsCe yeueejesi³e³egkeÌlee Oeeefce&kewÀye&efueÿwefJe&ÜefÓë meJee&efCe keÀcee&efCe meceeoOeeveeë meJex<eeb 

megKee³e JeÊe&ceevee cenêep³ev³ee³ee³eesHe³eg¡eles les meÐees Oecee&Le&keÀececees#eefmeef×ceeHvegJeefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle Heg©<e! efpeme keÀejCe DeeHe (efn) ner (veë) nceejs (mJeOeeced) DeVe 

Deewj peue keÀe (Deveg, yeYetLe) DevegYeJe keÀjles nQ (Deleë) Fmemes (Je³eced) nce ueesie (Sleeved) Fve HeoeLeeX keÀes 

(³egpeeveeë) ³egkeÌle Deewj (mJe#e$esefYeë) DeHeves jep³eeW mes (levJeë) MejerjeW keÀes (MegcYeceeveeë) MegYeiegCe³egkeÌle keÀjles 

ngS (DevlecesefYeë) meceerHemLe (cenesefYeë) Del³evle yeæ[s keÀeceeW mes (veg) MeerIe´ (GHe, ³egpcens) GHe³eesie uesles 

nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Mejerj mes yeue Deewj Deejesi³e³egkeÌle Oeeefce&keÀ yeefueÿ efJeÜeveeW mes meye keÀeceeW keÀe meceeOeeve 

keÀjles ngS meyekesÀ megKe kesÀ efue³es JeÊe&ceeve Del³evle jep³e kesÀ v³ee³e kesÀ efue³es GHe³eesie keÀjles nQ, Jes MeerIe´ Oece&, 

DeLe&, keÀece Deewj cees#e keÀer efmeef× keÀes ÒeeHle nesles nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÌJe1žN m³ee Jeesž ce©leë mJeNOeemeerNod ³evceeceskeŸÀ meNceOežÊeeefnNnl³esž~ 

DeNnb ¿eg1žNûemležefJeN<emlegefJež<ceeNved efJeéežm³eN Me$eesNjvežceb JeOeNmvewë¤6¤ 

keÌJež~ m³ee~ JeNë~ ceN©NleNë~ mJeNOee~ DeeNmeerNled~ ³eled~ ceeced~ SkežÀced~ meNcedçDeOežÊe~ DeNefnNçnl³esž~ DeNNnced~ efn~ GNûeë~ 

leNefJeN<eë~ legefJež<ceeved~ efJeéežm³e~ Me$eesžë~ Devežceced~ JeNOeNçmvewë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(keÌJe) kegÀ$e (m³ee) Demeew (Jeë) ³eg<ceekeÀced (ce©leë) ÒeeCee FJe JeÊe&ceeveeë (mJeOee) 

DeVecegokebÀ Jee (Deemeerled) Deefmle (³eled) (ceeced) (SkeÀced) (meceOeÊe) mec³eied Oejleë (Deefnnl³es) cesIenveves 

(Denced) (efn) Keueg (Gûeë) leerJe´mJeYeeJeë (leefJe<eë) yeueJeleë (legefJe<ceeved) yeueJeeved~ legefJeefjefle yeueveecemeg 

Heefþleced~ (efveIeb03.1) (efJeéem³e) meceûem³e (Me$eesë) (Devececed) veceeefce (JeOemvewë) ³eeefve JeOesve mveeHe³eefvle 

Mem$eeefCe lewë¤6¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³eÐelees ceeceskeÀceefnnl³es meceOeÊe m³ee Jeë mJeOee keÌJeeççmeerled~ ³eLee legefJe<ceevegûeesçnb leefJe<ees 

efJeéem³e Me$eesJe&OemvewjveceBmleb efn ceeb ³et³eb megKes Oejle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee efJeÐeeb Oe=lJee met³eex cesIeefceJe Me$egyeueb efveJeej³es³egmles meJes& efJeÜebmeb Òeefle He=®ís³eg³ee& 

meJe&OeeefjkeÀe MeeqkeÌleJe&Êe&les mee keÌJeeçmleerefle meJe&$e efmLelesl³egÊejced¤6¤ 
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HeoeLe&ë-ns (ce©leë) ÒeeCe kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeÜevees! (³eled) efpememes (ceeced) cegPe (SkeÀced) SkeÀ 

keÀes (Deefnnl³es) cesIe kesÀ Je<e&Ce nesves ceW (meceOeÊe) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀjes (m³ee) Jen (Jeë) DeeHekeÀe 

(mJeOee) DeVe Deewj peue (keÌJe) keÀneB (Deemeerled) nw, Jewmes (legefJe<ceeved) yeueJeeved (Gûeë) leerJe´ mJeYeeJeJeeuee 

(Denced) ceQ pees (leefJe<eë) yeueJeeved (efJeéem³e) meceûe (Me$eesë) Me$eg kesÀ (JeOemvewë) JeOe mes vnJeevesJeeues Mem$e 

GvekesÀ meeLe (Devececed) vecelee ntB (efn) Gmeer cegPekeÀes legce megKe ceW OeejCe keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e efJeÐeeDeeW keÀes OeejCe keÀj met³e& pewmes cesIe keÀes Jewmes Me$eg yeue keÀes efveJe=Êe keÀjW, Jes 

meye efJeÜeved kesÀ Òeefle HetíW efkeÀ pees meyekeÀes OeejCe keÀjvesJeeueer MeeqkeÌle nw Jen keÀneB nw? meJe&$e efmLele nw, ³en 

GÊej nw¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Yetefjž ®ekeÀLe&N ³egp³esžefYejNmces mežceeNvesefYežJe&=<eYeN HeeQm³esžefYeë~ 

YetjeržefCeN efn keÉ=ÀCeJeežcee MeefJeNÿsvêN ¬eÀlJeež ce©leesN ³eÜMeežce¤7¤ 

Yetefj™~ ®eNkeÀNLe&N~ ³egp³esžefYeë~ DeNmces Feflež~ meNceeNvesefYežë~ Je= É<eNYeN~ HeeQm³esžefYeë~ Yetjer™efCe~ efn~ ke= ÉÀCeJeežce~ MeNefJeNÿN~ Fvêž~ 

¬eÀlJeež~ ceN©NleNë~ ³eled~ JeMeežce¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Yetefj) yeng (®ekeÀLe&) keÀjesef<e (³egp³esefYeë) ³eespeveer³ewë keÀce&efYeë (Demces) DemceY³eced 

(meceevesefYeë) legu³ewë (Je=<eYe) GHeosMeJe<e&keÀ (HeeQm³esefYeë) Heg©<eeLez&ë (YetjerefCe) yentefve (efn) efkeÀue (ke=ÀCeJeece) 

kegÀ³ee&ce~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (MeefJeÿ) yeefueÿ (Fvê) meJe&megKeÒeo (¬eÀlJee) Òe%e³ee (ce©leë) efJeÜebmees 

ceveg<³eeë (³eled) ³eced (JeMeece) keÀece³esceefn¤7¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eYe! ³eLee lJeb meceevesefYe³e&gp³esefYeë HeeQm³esefYejmces Yetefj megKeb ®ekeÀLe&~ lemcew legY³eb Je³eb YetjerefCe megKeeefve 

ke=ÀCeJeece~ ns MeefJeÿsvê! ³eLee lJeb ¬eÀlJeeçmceeved efJeog<eë keÀjesef<e leLee Je³eb leJe mesJee b kegÀ³ee&ce~ ns ce©lees! ³et³eb ³eled 

keÀeceef³e<³eOJes leÜ³eceefHe JeMeece efn keÀece³esceefn¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLesn efJeÜebmees Heg©<eeLexve meJee&ved efJeÐeemegefMe#ee³egkeÌleeved 

kegÀJe&efvle leLewleeved meJex melkegÀ³e&gë~ ³es meJe&efJeÐeeçO³eeHekeÀeë meJex<eeb megKeb keÀecegkeÀeë m³egmlesçO³eeHeveesHeosMe³eesë 

ÒeOeevee YeJevleg¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eYe) GHeosMe keÀer Je<ee& keÀjvesJeeues! pewmes DeeHe (meceevesefYeë) meceeve legu³e (³egp³esefYeë) 

³eesi³e keÀceeX Jee (HeeQm³esefYeë) Heg©<eeLeeX mes (Demces) nceejs efue³es (Yetefj) yengle megKe (®ekeÀLe&) keÀjles nQ, Gve 

DeeHekesÀ efue³es nce ueesie (YetjerefCe) yengle megKe (ke=ÀCeJeece) keÀjW~ ns (MeefJeÿ) yeueJeeved (Fvê) meyekeÀes megKe 

osvesJeeues! pewmes DeeHe (¬eÀlJee) GÊece yegef× mes nce ueesieeW keÀes efJeÜeved keÀjles nQ, Jewmes nce ueesie DeeHekeÀer mesJee 
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keÀjW~ ns (ce©leë) efJeÜeved ceveg<³ees! legce (³eled) efpemekeÀer keÀecevee keÀjes, GmekeÀer nce Yeer (JeMeece, efn) keÀecevee 

ner keÀjW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Fme mebmeej ceW efJeÜeved peve Heg©<eeLe& mes 

meyekeÀes efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee mes ³egkeÌle keÀjles nQ, Jewmes FvekeÀes meye melkeÀej³egkeÌle keÀjW~ pees meye efJeÐeeDeeW kesÀ 

Heæ{eves Deewj meyekesÀ megKe keÀes ®eenvesJeeues neW, Jes Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjves ceW ÒeOeeve neW¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JeOeeR‡ Je=É$eb cež©le FeqvêN³esCeN mJesveN Yeecesžve leefJeN<ees yežYetÉJeeved~ 

DeNncesNlee cevežJes efJeNée½ežvêeë meÉgiee DeNHe½ežkeÀjŠ Jeýežyeengë¤8¤ 

JeOeer™ced~ JeÉ=$eced~ ceN©NleNë~ FNeqvêN³esCež~ mJesvež~ Yeecesžve~ leNefJeN<eë~ yeNYet ÉJeeved~ DeNnced~ SNleeë~ cevežJes~ efJeNéeç®ežvêeë~ 

megÉçieeë~ DeNHeë~ ®eNkeÀNjŠ~ Jeýežçyeengë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(JeOeerced) neqvce (Je=$eced) cesIeced (ce©leë) ÒeeCeJeled efÒe³eeë (Feqvê³esCe) cevemee (mJesve) 

mJekeÀer³esve (Yeecesve) ¬eÀesOesve (leefJe<eë) yeueeled (yeYetJeeved) YeefJelee (Denced) (Sleeë) (ceveJes) ceveveMeeruee³e 

ceveg<³ee³e (efJeée½evêeë) efJeéeeefve ®evêeefCe megJeCee&efve ³eeY³emleeë (megieeë) megÿg ie®íefvle leeë (DeHeë) peueeefve 

(®ekeÀj) keÀjesefce (Jeýeyeengë) Jeýees yeenew ³em³e meë¤8¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! Jeýeyeengye&YetJeevenb ³eLee met³eex Je=$eb nlJeeçHeë megieeë keÀjesefle, leLee mJesve Yeecesveseqvê³esCe leefJe<e½e 

Me$etved JeOeeR ceveJes efJeée½evêe SleeefMÞe³e½ekeÀej¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&Òesefjle³ee Je=äîee meJe¥ peieppeerJeefle leLee 

Me$egefJeIveefveJeejCesve meJex ÒeeefCevees peerJeefvle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) ÒeeCe kesÀ meceeve efÒe³e efJeÜevees! (Jeýeyeengë) efpemekesÀ neLe ceW Jeýe nw 

(yeYetJeeved) Ssmee nesvesJeeuee (Denced) ceQ pewmes met³e& (Je=$eced) cesIe keÀes ceej (DeHeë) peueeW keÀes (megieeë) megvoj 

peevesJeeues keÀjlee nw, Jewmes (mJesve) DeHeves (Yeecesve) ¬eÀesOe mes Deewj (Feqvê³esCe) ceve mes (leefJe<eë) yeue mes 

Me$egDeeW keÀes (JeOeerced) ceejlee ntB Deewj (ceveJes) efJe®eejMeerue ceveg<³e kesÀ efue³es (efJeée½evêeë) mecemle megJeCee&efo 

Oeve efpevemes nesles (Sleeë) Gve ueef#ce³eeW keÀes (®ekeÀj) keÀjlee ntB¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& mes Òesefjle Je<ee& mes mecemle peieled 

peerJelee nw, Jewmes Me$egDeeW mes nesles ngS efJeIveeW keÀes efveJeejves mes meye ÒeeCeer peerJeles nQ¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DevegžÊeNcee lesž ceIeJeNVeefkeÀNve&g ve lJeeJeeB™ Deefmle osNJeleeN efJeoežveë~ 
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ve pee³ežceeveesN veMežlesN ve peeNlees ³eeefvež keÀefjN<³ee ke=žÀCegÉefn ÒežJe=×¤9¤ 

DevegžÊeced~ Dee~ lesN~ ceNIeNçJeNved~ veefkežÀë~ veg~ ve~ lJeeçJeežved~ DeNefmleN~ osNJeleež~ efJeoežveë~ ve~ pee³ežceeveë~ veMežles~ ve~ 

peeNleë~ ³eeefvež~ keNÀefjN<³ee~ ke=ÉÀCeÉgefn~ ÒeNçJeÉ=×N¤9¤ 

HeoeLe&ë-(DevegÊeced) DeÒesefjleced (Dee) mecevleeled (les) leJe (ceIeJeved) HejceOeve³egkeÌle (veefkeÀë) efve<esOes 

(veg) MeerIe´s (ve) (lJeeJeeved) lJe³ee me¢Meë (Deefmle) (osJelee) efoJ³eiegCeë (efJeoeveë) efJeÜeved (ve) (pee³eceeveë) 

GlHeÐeceeveë (veMeles) veM³eefle (ve) (peeleë) GlHeVeë (³eeefve) (keÀefj<³ee) keÀÊeg¥ ³eesi³eeefve~ De$e megHeeb meguegefieefle 

[eosMeë~ (ke=ÀCegefn) kegÀ© (ÒeJe=×) DeefleMe³esve efJeÐe³ee Òeefleefÿle¤9¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeved! les leJeeçvegÊeb veefkeÀefJe&Ðeles lJeeJeevev³ees osJelee efJeoevees veeefmle pee³eceevees ve g ve veMeles peelees ve 

veMeles~ ns ÒeJe=×! lJeb ³eeefve keÀefj<³ee meefvle leeefve vJeeke=ÀCegefn¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLeeçvle³ee&efceCe F&éejeeqlkebÀef®eoJ³eeHleb ve efJeÐeles ve keÀef½eÊelme¢Mees pee³eles ve peelees ve 

peefve<³eles ve veM³eefle keÀÊe&J³eeefve keÀe³ee&efCe keÀjesefle, leLewJe efJeÜefÓYe&efJeleJ³eb JesefoleJ³eb ®e¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) HejceOeveJeeved efJeÜeved! (les) DeeHekeÀe (DevegÊeced) ve ÒesjCee efkeÀ³ee ngDee (veefkeÀë) 

veneR keÀesF& efJeÐeceeve nw Deewj (lJeeJeeved) legcnejs me¢Me Deewj (osJelee) efoJ³e iegCeJeeuee (efJeoeveë) efJeÜeved (ve) 

veneR (Deefmle) nw~ leLee (pee³eceeveë) GlHeVe nesvesJeeuee (veg) MeerIe´ (ve) veneR (veMeles) veä neslee (peeleë) 

GlHeVe ngDee Yeer (ve) veneR veä neslee~ ns (ÒeJe=×) Del³evle efJeÐee mes Òeefleÿe keÀes ÒeeHle! DeeHe (³eeefve) pees 

(keÀefj<³ee) keÀjves ³eesi³e keÀece nQ, GvekeÀes MeerIe´ (Dee, ke=ÀCegefn) De®ís ÒekeÀej keÀefj³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Devle³ee&ceer F&éej mes DeJ³eeHle kegÀí Yeer veneR efJeÐeceeve nw, ve keÀesF& GmekesÀ me¢Me 

GlHeVe neslee, ve GlHeVe ngDee Deewj ve nesiee, ve Jen veä neslee nw, efkeÀvleg F&éejYeeJe mes DeHeves keÀÊe&J³e keÀeceeW 

keÀes keÀjlee nw, Jewmes ner efJeÜeveeW keÀes nesvee Deewj peevevee ®eeefn³es¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SkežÀm³e ef®evces efJeNYJe1žNmlJeespeesN ³ee veg ožOeÉ=<Jeeved keÉ=ÀCeJew™ ceveerN<ee~ 

DeNnb ¿egg3žNûees cež©leesN efJeoežveesN ³eeefveN ®³eJeNefcevêN FoeržMe S<eeced¤10¤25¤ 

SkežÀm³e~ ef®eNled~ cesN~ efJeNçYeg~ DeNmle Ég~ Deespežë~ ³ee~ veg~ oNOeÉ=<Jeeved~ keÉ=ÀCeJew‡~ ceNveerN<ee~ DeNnced~ efn~ GNûeë~ ceN©NleNë~ 

efJeoežveë~ ³eeefvež~ ®³eJežced~ Fvêžë~ Fled~ F&NMesN~ SN<eeNced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(SkeÀm³e) (ef®eled) DeefHe (ces) cece (efJeYeg) J³eeHekeÀced (Demleg) YeJeleg (Deespeë) yeueced 

(³ee) ³eeefve (veg) meÐeë (oOe=<Jeeved) Òemees{e (ke=ÀCeJew) keÀÊeg¥ MekeÌveg³eeced (ceveer<ee) Òe%e³ee (Denced) (efn) efkeÀue 

(Gûeë) leerJe´ë (ce©leë) ce©ÜÜÊe&ceeveeë (efJeoeveë) efJeÜeved (³eeefve) (®³eJeced) ÒeeHveg³eeced (Fvêë) ogëKe®íslee 

(Fled) SJe (F&Mes) (S<eeced) ÒeeefCeveeced¤10¤ 
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DevJe³eë-ns ce©lees! ³eLewkeÀm³e ef®evces efJeYJeespeesçmleg ³ee oOe=<Jeevenb leLee leef× Jeesçmleg leeefve menle ³eLeenb ceveer<ee 

veg efJeÐee ke=ÀCeJew Gûees efJeoeve Fvêë meved ³eeefve ®³eJeces<eeefceoerMes ®e leLee ³et³eb JeÊe&OJeced¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee peieoeréejesçvevleHeje¬eÀceJeeved J³eeHekeÀesçefmle leLee 

efJeÜebmeë meJex<eg Meem$es<eg Oece&ke=Àl³es<eg ®e J³eeHvegJevleg v³ee³eeOeerMee YetlJewles<eeb ceveg<³eeoerveeb megKeb 

mebHeeo³evleg¤10¤ 

HeoeLe&ë- ns (ce©leë) HeJeveeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve meppevees! pewmes (SkeÀm³e) SkeÀ (ef®eled) ner (ces) 

cesjs keÀes (efJeYeg) J³eeHekeÀ (Deespeë) yeue (Demleg) nes Deewj (³ee) efpevekeÀes (oOe=<Jeeved) De®ís ÒekeÀej menvesJeeuee 

ceQ nesTb, Jewmes Jen yeue (efn) efve½e³e mes legcneje nes Deewj GvekeÀe menve legce keÀjes~ pewmes (Denced) ceQ (ceveer<ee) 

yegef× mes (veg) MeerIe´ (ke=ÀCeJew) efJeÐee keÀj meketbÀ Deewj (Gûeë) leerJe´ (efJeoeveë) (Fvêë) ogëKe keÀe efíVe-efYeVe 

keÀjvesJeeuee neslee ngDee (³eeefve) efpeve HeoeLeeX keÀes (®³eJeced) ÒeeHle nesTb Deewj (S<eeced, Fled) FvneR keÀe (F&Mes) 

mJeeceer nesTb, Jewmes legce JeÊeex¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes peieoeréej Devevle Heje¬eÀceer Deewj J³eeHekeÀ 

nw, Jewmes efJeÜeved peve mecemle Meem$e Deewj Oece&ke=Àl³eeW ceW J³eeHle nesJeW Deewj v³ee³eeOeerMe neskeÀj Fve ceveg<³eeefo kesÀ 

megKeeW keÀes mebHeeove keÀjW¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Decežvovcee ce©leNë mleesceesN De$eN ³evcesž vejNë Þegl³ebN ye´ïež ®eN¬eÀ~ 

Fvêež³eN Je=<CesN megcežKee³eN ce¿ebN meK³esN meKeež³emleNvJesž leNvetefYežë¤11¤ 

Decežvoled~ ceeN~ ceN©NleNë~ mleescežë~ De$ež~ ³eled~ cesN~ veNjŠë~ Þegl³ežced~ ye´ïež~ ®eN¬eÀ~ Fvêež³e~ Je=<Cesž megçcežKee³e~ 

ce¿ežced~ meK³esž~ meKeež³eë~ leNvJesž~ leNvetefYežë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(Decevoled) Deevevo³eleg (cee) ceeced (ce©leë) efJeÜbemeë (mleesceë) mlegeflemecetnë (De$e) 

(³eled) (ces) ce¿eced (vejë) vee³ekeÀeë (Þegl³eced) Þegefle<eg meeOeg (ye´ïe) Jesoë (®e¬eÀ) kegÀJe&vleg (Fvêe³e) 

efJeÐeeÒekeÀeefMelee³e (Je=<Ces) yeueJeles (megceKee³e) GÊece³e%eevegÿe$es (ce¿eced) (meK³es) meJe&efce$ee³e (meKee³eë) 

megJe&megËoë (levJes) Mejerje³e (levetefYeë) Mejerjwë¤11¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³eLee ces ³eled Þegl³eb ye´ïe mleesce½eeç$e ceeçcevoÊeLee ³eg<ceeveH³eevevo³eleg~ ns vejes! ³eLee ³et³eb 

megceKee³e Je=<Ce Fvêe³e meK³es ce¿eb meKee³emmevlemlevetefYecex levJes megKeb ®e¬eÀ leLeeçnceefHe ³eg<ceY³ecesleled keÀjesefce¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ efJeÜebmees ³eLeeçOeerleeë MeyoeLe&mecyevOelees efJe%eelee Jesoeë 

mJeelceveë megKe³eefvle, leLewJeeHejeved megKeef³e<³evleerefle celJee les efMe<³eceO³eeHe³es³egë~ ³eLee mJe³eb 

ye´ïe®e³exCeejesi³eJeer³e&Jevlees YetlJee oerIee&³eg<emm³egmleLewJeev³eeveefHe kegÀ³e&gë¤11¤ 
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HeoeLe&ë-ns (ce©leë) efJeÜevees! pewmes (ces) cesjs efue³es (³eled) pees (Þegl³eced) megveves ³eesi³e (ye´ïe) Jeso 

Deewj (mleesceë) mlegeflemecetn nw Jen (De$e) ³eneB (cee) cegPes (Decevoled) Deeveefvole keÀjs, Jewmes legcekeÀes Yeer 

Deeveefvole keÀjeJes~ ns (vejë) Deûeieeceer cegefKe³ee pevees! pewmes legce (mecegKee³e) GÊece ³e%eevegÿeve keÀjvesJeeues 

(Je=<Ces) yeueJeeved (Fvêe³e) efJeÐee mes ÒekeÀeefMele (meK³es) meyekesÀ efce$e (ceïeced) cesjs efue³es (meKee³eë) meyekesÀ 

megËod nesles ngS (levetefYeë) MejerjeW kesÀ meeLe cesjs (levJes) Mejerj kesÀ efue³es megKe (®e¬eÀ) keÀjes, Jewmes ceQ Yeer FmekeÀes 

keÀªb¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efJeÜeved peve pewmes Heæ{s Deewj MeyoeLe& mecyevOe mes 

peeves ngS Jeso Heæ{vesJeeues kesÀ Deelcee keÀes megKe osles nQ, Jewmes ner DeewjeW keÀes Yeer megKeer keÀjWies, Ssmee ceeve kesÀ Jes 

DeO³eeHekeÀ efMe<³e keÀes Heæ{eJeW~ pewmes DeeHe ye´ïe®e³e& mes jesiejefnle yeueJeeved neskeÀj oerIe&peerJeer neW, Jewmes DeewjeW keÀes 

Yeer keÀjW¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNJesosNles Òeeflež cee jes®ežceeveeN DevesžÐeNë ÞeJeN S<eesN oOeežveeë~ 

mebN®e#³eež ce©le½eNvêJežCee&N De®íežvle ces íNo³eežLee ®e vetÉveced¤12¤ 

SNJe~ Fled~ SNles~ Òeeflež~ ceeN~ jes®ežceeveeë~ DevesžÐeë~ ÞeJežë~ Dee~ F<ežë~ oOeežveeë~ meNcedç®e#³ež~ ceN©NleNë~ 

®eNvêçJežCee&ë~ De®íežvle~ cesN~ íNo³eežLe~ ®eN~ veÉtveced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(SJe) efve½e³es (Fled) SJe (Sles) (Òeefle) (cee) ceeced (jes®eceeveeë) (DevesÐeë) ÒeMem³eced~ 

DevesÐe Fefle ÒeMem³eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.8) (ÞeJeë) Íe=CJeefvle ³esve le®íem$eced (Dee) (F<eë) F®íeë 

(oOeeveeë) Oejvleë (meb®e#³e) mec³eieO³eeH³eesHeefoM³e Jee~ De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (ce©leë) ÒeeCeJeled efÒe³ee 

efJeÜebmeë (®evêJeCee&ë) ®evêm³e JeCe& FJe JeCeex ³es<eevles (De®íevle) efJeÐe³ee Dee®íeo³evleë (ces) cece 

(ío³eeLe) DeefJeÐeeb otjerkegÀ©le (®e) efJeÐeeb oÊe (vetveced) efveef½eleced¤12¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³eLes<e DeeoOeevee cesled Òeefle jes®eceevee Sles ³et³ecevesÐeë ÞeJeë meb®e#³e ®evêJeCee&mmevlees 

ceece®íevle leLewJesoeveeR ®e vetveb ces ío³eeLe¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es m$eerHeg©<eeved efJeÐeemeg ÒeoerH³e ÒeMemleiegCekeÀce&mJeYeeJeeved 

ke=ÀlJee Oec³ex<eg Òe³eg¡eles les efJeéem³eeçue¹Êee&jmm³egë¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) ÒeeCeeW kesÀ meceeve efÒe³e efJeÜeved pevees! pewmes (F<eë) F®íeDeeW keÀes (Dee, 

oOeeveeë) De®ís ÒekeÀej OeejCe efkeÀ³es ngS (cee, Fled) cesjs ner (Òeefle, jes®eceeveeë) Òeefle ÒekeÀeMeceeve nesles ngS 

(Sles) ³es legce (DevesÐeë) ÒeMebmeveer³e (ÞeJeë) megveves kesÀ meeOeve Meem$e keÀes (meb®e#³e) Heæ{e Jee GmekeÀe 

GHeosMecee$e keÀj (®evêJeCee&ë) ®evêcee kesÀ meceeve GppJeue keÀeefvleJeeues ngS cegPes (De®íevle) efJeÐee mes {ebHeles 
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ngS Jewmes (SJe) ner Deye (®e) Yeer (vetveced) efve½e³e mes (ces, ío³eeLe) efJeÐeeDeeW mes Dee®íeefole keÀjes, cesjer 

DeefJeÐee keÀes otj keÀjes Deewj efJeÐee osDees¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees m$eer-Heg©<eeW keÀes efJeÐeeDeeW ceW ÒekeÀeefMele Deewj 

GvnW ÒeMebefmele iegCe, keÀce&, mJeYeeJeJeeues keÀj Oece&³egkeÌle J³eJenejeW ceW ueieeles nQ, Jes meyekesÀ megYetef<ele keÀjvesJeeues 

neW¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÀes vJe$ež ce©lees ceecens JeNë Òe ³eežleveN meKeerNBj®íež meKee³eë~ 

cevceežefve ef®e$ee DeefHeJeeNle³ežvle SN<eeb YetžleN veJesžoe ce $eÝNleeveežced¤13¤ 

keÀë~ veg~ De$ež~ ceN©NleNë~ ceeNceNnsN~ Jeë~ Òe~ ³eeNleNveN~ meKeer™ved~ De®íž~ meNKeeN³eNë~ cevceežefve~ ef®eN$eeNë~ 

DeNefHeNçJeeNle³ežvleë~ SN<eeced~ YetÉleN~ veJesžoeë~ cesN~ $eÝNleeveežced¤13¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) (veg) meÐeë (De$e) (ce©leë) (ceecens) cen³eefle~ De$e cen Hetpee³eeefcel³emceeled ueefì 

yengueb ívomee refle MuegefJe&keÀjCees J³el³e³esveelcevesHeob legpeeefolJeeod oerIe&ë~ (Jeë) ³eg<ceeved (Òe) (³eeleve) ÒeeHvegJevleg 

(meKeerved) megËoë (De®í) (meKee³eë) (cevceeefve) efJe%eeveeefve (ef®e$eeë) DeÓgleeë (DeefHeJeele³evleë) MeerIe´b 

iece³evleë (S<eeced) (Yetle) YeJele (veJesoeë) ve efJeÐevles ogëKeeefve ³es<eg (ces) cece ($eÝleeveeced) 

mel³eeveeced¤13¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! De$e Jeë keÀes veg ceecens~ ns meKee³ees! ³et³eb meKeerve®í Òe³eeleve~ ns ef®e$ee! cevceev³eefHeJeele³evlees 

³et³eb ces $eÝleeveeces<eeb veJesoe Yetle¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeë meJex<eg megËoes YetlJee efJeÐeeb ÒeeH³³e meJee&ved Oec³e&Heg©<eeLes& meb³eespe³evleg~ ³ele Sles 

meJe&$e melke=Àleeë m³egë mel³eeçmel³es efJe%ee³eev³eevegHeefoMes³egë¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) ÒeeCeJeled efÒe³e efJeÜevees! (De$e) Fme mLeeve ceW (Jeë) legce ueesieeW keÀes (keÀë) 

keÀewve (veg) MeerIe´ (ceecens) melkeÀej³egkeÌle keÀjlee nw~ ns (meKee³eë) efce$e efJeÜevees! legce (meKeerved) DeHeves efce$eeW 

keÀes (De®í) De®ís ÒekeÀej (Òe, ³eeleve) ÒeeHle nesDees~ ns (ef®e$eeë) DeÓgle keÀce& keÀjvesJeeues efJeÜevees! 

(cevceeefve) efJe%eeveeW keÀes (DeefHeJeele³evleë) MeerIe´ Hengb®eeles ngS legce (ces) cesjs (S<eeced) Fve ($eÝleeveeced) mel³e 

J³eJenejeW kesÀ yeer®e (veJesoeë) veJeso DeLee&led efpeveceW ogëKe veneR nw, Ssmes (Yetle) nesDees¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e meyeceW efce$e nes Deewj GvekeÀes efJeÐee HengB®eekeÀj meyekeÀes Oece&³egkeÌle Heg©<eeLe& ceW meb³egkeÌle 

keÀjW~ efpememes ³es meJe&$e melkeÀej³egkeÌle neW Deewj DeeHe mel³e-Demel³e peeve DeewjeW keÀes GHeosMe oW¤13¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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Dee ³eÎgžJeNm³eeod ogÉJemes ve keÀeN©jŠmceeáeN¬esÀ ceeNv³em³ež cesNOee~ 

Dees <eg JežÊe& ce©leesN efJeÒeNce®ísNcee ye´ïeežefCe peefjNlee Jeesž De®e&led¤14¤ 

Dee~ ³eled~ ogÉJeNm³eeled~ ogÉJemesž~ ve~ keÀeN©ë~ DeNmceeved~ ®eN¬esÀ~ ceeNv³em³ež~ cesNOee~ Dees Feflež~ meg~ JeNle&N~ ceN©NleNë~ 

efJeÒežced~ De®íž~ FNcee~ ye´ïeežefCe~ peNefjNlee~ JeNë~ DeN®eN&led¤14¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (³eled) ³emceeled (ogJem³eeled) mesJeceeveeled (ogJemes) ogJem³eles Heefj®ejles (ve) 

FJe (keÀe©ë) efMeuHekeÀe³e&meeefOekeÀe (Demceeved) (®e¬esÀ) keÀjesefle (ceev³em³e) ceeveveer³em³e ³eesi³em³e (cesOee) Òe%ee 

(Dees) DeeefYecegK³es (meg) (JeÊe&) JeÊe&les (ce©leë) efJeÜebmeë (efJeÒeced) cesOeeefJeveced (De®í) (Fcee) Fceeefve 

(ye´ïeeefCe) Jesoeved (peefjlee) mleeslee (Jeë) ³eg<ceeved (De®®e&led) melkegÀ³ee&led¤14¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³eodogJem³eeod ogJemes veemceY³eb ÒeeHlee ceev³em³e keÀe©cexOeeçmceeved keÀeªvee®e¬esÀçlees ³et³eb efJeÒecees 

<eg JeÊe& efkeÀceLe¥ le$een peefjleeç®íscee ye´ïeeefCe mebie=¿ee®í Jeesç÷&led¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee efMeefuHeveë efMeuHeefJeÐeeefme×eefve Jemletefve mesJevles leLee 

JesoeLee&mlep%eeveb ®e meJezë mesefJeleJ³eced~ veefn JesoefJeÐe³ee efJevee Hetp³elecees efJeÜeved m³eeled¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) efJeÜevees! (³eled) efpeme keÀejCe (ogJem³eeled) mesJeve keÀjvesJeeues mes (ogJemes) mesJeve 

keÀjvesJeeues DeLee&led SkeÀ mes DeefOekeÀ otmejs kesÀ efue³es pewmes (ve) Jewmes nce ueesieeW kesÀ efue³es ÒeeHle ngF& (ceev³em³e) 

ceeveves ³eesi³e ³eesi³elee keÀes ÒeeHle meppeve keÀer (keÀe©ë) efMeuHe keÀe³eeX keÀes efme× keÀjvesJeeueer (cesOee) yegef× 

(Demceeved) nce ueesieeW keÀes (Dee, ®e¬esÀ) keÀjleer nw DeLee&led efMeuHekeÀe³eeX ceW efveHegCe keÀjleer nw, Fmemes legce 

(efJeÒeced) cesOeeJeer Oeerjyegef×Jeeues Heg©<e kesÀ (Dees, <eg, JeÊe&) meccegKe JeÊe&ceeve nesDees, efkeÀmeefue³es (peefjlee) 

mlegefle keÀjvesJeeuee (Fcee) Fve (ye´ïeeefCe) JesoeW keÀes mebûen keÀj (De®í) De®ís ÒekeÀej (Jeë) legce ueesieeW keÀes 

(De®e&led) mesJes¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes efMeuHeerpeve efMeuHeefJeÐee mes efme× keÀer ngF& JemlegDeeW keÀe 

mesJeve keÀjles nQ, Jewmes JesoeLe& Deewj Jeso%eeve meyekeÀes mesJeves ®eeefn³es, efpeme keÀejCe JesoefJeÐee kesÀ efJevee DeleerJe 

melkeÀej keÀjves ³eesi³e efJeÜeved veneR neslee¤14¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SN<e JeNë mleesceesž ce©le FN³eb ieercee&™voeN³e&m³ež ceeNv³em³ež keÀeNjesë~ 

S<ee ³eežmeerä leNvJesž JeN³eeb efJeNÐeecesN<eb Je=peveŸ peerNjoežvegced¤15¤26¤3¤ 

SN<eë~ JeNë~ mleescežë~ ceN©NleNë~ FN³eced~ ieerë~ ceeNvoeN³e&m³ež~ ceeNv³em³ež~ keÀeNjesë~ Dee~ FN<ee~ ³eeNmeerNäN~ leNvJesž~ JeN³eeced~ 

efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤15¤ 
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HeoeLe&ë-(S<eë) (Jeë) ³eg<ceY³eced (mleesceë) mlegeflemecetnë (ce©leë) efJeÜÊeceeë (F³eced) 

JesoeO³e³eve- megefMe#ee³egkeÌlee (ieerë) Jeeied (ceevoe³e&m³e) ceevom³e mleeslegcen&m³eesÊeceiegCekeÀce&mJeYeeJem³e ®e 

(ceev³em³e) HetefpeleJ³em³e (keÀejesë) Heg©<eeefLe&veë (Dee) (F<ee) F®í³ee (³eemeerä) ÒeeHveg³eeled~ De$e 

J³el³e³esveelcevesHeoced~ (levJes) efJemleeje³e (Je³eeced) Je³eced~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (efJeÐeece) ueYesceefn 

(F<eced) DeVeced (Je=peveced) yeueced (peerjoevegced) peerJeveced¤15¤ 

DevJe³eë-ns ce©le! S<e Jeë mleescees ceevoe³e&m³e ceev³em³e keÀejesefj³eb ieerJee&efmle~ Delees ³eg<ceemeg Òel³eskeÀmlevJe 

F<eeçç³eemeerä Je³eeefce<eb Je=peveb peerjoevegb ®e efJeÐeece¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-³e DeeHleeveeb Òe³eleceeveeveeb efJeog<eeb mekeÀeMeeefÜÐeeefMe#es ueyOJee Oec³e&J³eJenejcee®ejefvle les<eeb 

pevcemeeHeÀu³ecemleerefle JesefoleJ³eced¤15¤ 

De$e efJeÜÃgCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleyeexO³ee¤ 

Fefle Heáe<eäîegÊejb Meleleceb 165 metkeÌleb <e[defJebMees 26 Jeie&½e meceeHleë¤ 

DeeqmceVeO³ee³es Jemeg©êeÐeLee&veeb ÒeefleHeeoveeosleoO³ee³eeskeÌleeLee&veeb HetJeexçO³ee³eeskeÌleeLezmmen me²efleJe&Êe&le Fefle 

efJe%eeleJ³eced¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) GÊece efJeÜevees! (S<eë) ³en (Jeë) legce ueesieeW kesÀ efue³es (mleesceë) mlegefle³eeW keÀe 

mecetn Deewj (ceevoe³e&m³e) mlegefle kesÀ ³eesi³e Jee GÊece iegCe, keÀce&, mJeYeeJeJeeues (ceev³em³e) ceeveves ³eesi³e 

(keÀejesë) keÀej [keÀe³e&] keÀjvesJeeues Heg©<eeLeea peve keÀer (F³eced) ³en (ieerë) JeeCeer nw, Fmemes legceceW mes Òel³eskeÀ 

(levJes) yeæ{eves kesÀ efue³es (F<ee) F®íe kesÀ meeLe (Dee, ³eemeerä) DeeDees, ÒeeHle nesDees (Je³eeced) Deewj nce ueesie 

(F<eced) DeVe (Je=peveced) yeue (peerjoevegced) Deewj peerJeve keÀes (efJeÐeece) ÒeeHle nesJeW¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-pees DeeHle, Meem$e%e, Oecee&lcee, Heg©<eeLeea, efJeÜeved Heg©<eeW keÀer GÊespevee mes efJeÐee Deewj efMe#ee 

keÀes ÒeeHle neskeÀj Oece&³egkeÌle J³eJenej keÀe Dee®ejCe keÀjles nQ, GvekesÀ pevce keÀer meHeÀuelee nw, ³en peevevee 

®eeefn³es¤15¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe 

me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew HeQmeþJeeb 165 metkeÌle Deewj íyyeermeJeeb 26 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

Fme DeO³ee³e ceW Jemeg ©êeefokeÀeW kesÀ DeLeeX keÀe ÒeefleHeeove nesves mes Fme DeO³ee³e ceW keÀns ngS DeLeeX keÀer 

efHeíues DeO³ee³e ceW keÀns DeLeeX kesÀ meeLe me²efle JeÊe&ceeve nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

Fefle Þeer³egle HejcenbmeHeefjJe´epekeÀe®ee³³ee&Ceeb HejceefJeog<eeb ÞeerceefÜjpeevevomejmJeleermJeeefceveeb efMe<³esCe 

ÞeerHejcenbmeHeefjJe´epekeÀe®ee³exCe ÞeerceÎ³eevevomejmJeleermJeeefcevee efveefce&les mebmke=Àlee³e&Yee<eeY³eeb megYetef<eles megÒeceeCe³egkeÌle 

$eÝiJesoYee<³es efÜleer³eeäkesÀ le=leer³eesçO³ee³eë meceeHleë¤ 
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Dees3ced 

DeLe efÜleer³eeäkesÀ ®elegLee&çO³ee³e DeejY³eles¤ 

efJeéeežefve osJe meefJeleo&gefjNleeefveN Hejež megJe~ ³eÓNêb leVeN Dee megžJe¤ $eÝ05.82.5¤ 

leefol³em³e HeáeoMe®®e&m³e <eìd<eäîegÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e cew$eeJe©Ceeçieml³e $eÝef<eë~ ce©lees 

osJeleeë~ 1,2,8 peieleer~ 3,5,6,12,13 efve®e=ppeieleer~ 4 efJejeìd peieleer ívoë~ efve<eeoë 

mJejë~ 7,9,10 YegefjkedÀ ef$eägHed~ 11 efJejeìd ef$eägHed~ 14 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 15 

He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe ce©®íyoeLe&ÒeefleHeeÐeefJeog<eeb iegCeeveen¤ 

Deye efÜleer³eeäkeÀ kesÀ ®elegLee&O³ee³e Deewj SkeÀ meew efí³eemeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ DeejcYe mes 

ner ce©®íyoeLe&ÒeefleHeeÐe efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀes keÀnles nQ¤ 

leVeg Jeesž®eece jYeNmee³eN pevcežvesN HetJe¥‡ ceefnNlJeb Je=ž<eNYem³ež kesNÀleJesž~ 

SNsOesJeN ³eecežvce©lemlegefJe<JeCees ³egÉOesJež Me¬eÀemleefJeN<eeefCež keÀle&ve¤1¤ 

leled~ veg~ JeesN®eeNceN~ jŠYeNmee³ež~ pevcežves~ HetJe&™ced~ ceNefnNçlJeced~ Je= É<eNYem³ež~ kesNÀleJesž~ SNsOeeçFžJe~ ³eecežved~ ceN©NleNë~ 

leÉgefJeNçmJeNveNë~ ³eÉgOeeçFžJe~ MeN¬eÀNeë~ leNefJeN<eeefCež~ keNÀle&NveN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (veg) meÐeë (Jees®eece) GHeefoMesce (jYemee³e) Jesie³egkeÌlee³e (pevceves) peelee³e (HetJe&ced) 

(ceefnlJeced) censce&nslees YeeJeced (Je=<eYem³e) Þesÿm³e (kesÀleJes) efJe%eevee³e (SsOesJe) SsOewë keÀeÿwefjJe (³eeceved) 

³eeceefve ceeiex (ce©leë) ceveg<³eeë (legefJe<JeCeë) legefJeye&ngefJeOeë mJevees ³es<eevles~ De$e J³el³e³esvewkeÀJe®eveced~ 

(³egOesJe) ³eg×svesJe (Me¬eÀeë) MeeqkeÌlecevleë (leefJe<eeefCe) yeueeefve (keÀÊe&ve) kegÀ©le¤1¤ 

DevJe³eë-ns legefJe<JeCeë Me¬eÀe ce©lees! ³eg<ceeved Òeefle Je=<eYem³e jYemee³e kesÀleJes pevceves ³elHetJe¥ ceefnlJeb leÜ³eb Jees®eece 

³et³ecewOesJe ³eeceved ³egOesJe leefJe<eeefCe efvepekeÀce&efYeveg& keÀÊe&ve¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ efJeÜebmees efpe%eemetved Òeefle JeÊe&ceevepevceveeb Òeeipevceveeáe 

meefáeleefveefceÊe%eeveb keÀe³e¥ ¢ädJeesHeefoMes³egë~ ³eLee ceveg<³eeCeeb ye´ïe®e³e&efpeleseqvê³elJeeefoefYeë Mejerjelceyeueeefve 

HetCee&efve m³egmleLee kegÀ©lesefle ®e¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (legefJe<JeCeë) yengle ÒekeÀej kesÀ MeyoeWJeeues (Me¬eÀë) MeeqkeÌleceeved (ce©leë) ceveg<³ees! legcnejs 

Òeefle (Je=<eYem³e) Þesÿ meppeve keÀe (jYemee³e) Jesie³egkeÌle DeLee&led Òeyeue (kesÀleJes) efJe%eeve (pevceves) pees GlHeVe 

ngDee GmekesÀ efue³es pees (HetJe&ced) Heefnuee (ceefnlJeced) ceenelc³e (leled) GmekeÀes nce (Jees®eece) keÀnW, GHeosMe 
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keÀjW, legce (SsOesJe) keÀeÿeW kesÀ meceeve Jee (³eeceved) ceeie& ceW (³egOesJe) ³eg× kesÀ meceeve DeHeves keÀceeX mes 

(leefJe<eeefCe) yeueeW keÀes (veg) MeerIe´ (keÀÊe&ve) keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efJeÜeved peve efpe%eemeg peveeW kesÀ Òeefle JeÊe&ceeve pevce Deewj HetJe& 

pevceeW kesÀ meefáele keÀceeX kesÀ efveefceÊe %eeve keÀes GvekesÀ keÀe³eeX keÀes osKe keÀj GHeosMe keÀjW~ Deewj pewmes ceveg<³eeW kesÀ 

ye´ïe®e³e& Deewj efpeleseqvê³elJeeefo iegCeeW mes Mejerj Deewj Deelceyeue Hetjs neW, Jewmes keÀjW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efvel³ebN ve meÉtvebg ceOegÉ efyeYe´žleN GHeN ¬eÀerUžefvle ¬eÀerNUe efJeNoLesž<eÉg Ie=<Jež³eë~ 

ve#ežefvle ©Nêe DeJežmee veceNeqmJevebN ve cežOe&efvleN mJeležJemees nefJeN<ke=Àležced¤2¤ 

efvel³ežced~ ve~ metÉvegced~ ceOegž~ efyeYe´žleë~ GHež~ ¬eÀerU žefvle~ ¬eÀerNUeë~ efJeNoLesž<eg~ Ie=<Jež³eë~ ve#ežefvle~ ©Nêeë~ DeJežmee~ 

veNceeqmJevežced~ ve~ ceNOe&&NefvleN~ mJeçležJemeë~ nNefJeNëçke=žÀleced¤2¤ 

HeoeLe&ë-(efvel³eced) veeMejefnlepeerJeced (ve) FJe (metvegced) DeHel³eced (ceOeg) ceOegjeefoiegCe³egkeÌleced 

(efyeYe´leë) Oejleë (GHe) meeceerH³es (¬eÀerUefvle) (¬eÀerUeë) ¬eÀer[keÀeë (efJeoLes<eg) mebûeeces<eg (Ie=<Je³eë) mees{ejë 

(ve#eefvle) ÒeeHvegJeefvle (©êeë) ÒeeCee FJe (DeJemee) j#eCeeÐesve (veceeqmJeveced) ye»Ve³egkeÌleced (ve) efveOes<es 

(ce×&efvle) ³eesOe³eefvle (mJeleJemeë) mJeb mJekeÀer³eb leJees yeueb ³es<eevles (nefJe<ke=Àleced) 

nefJeefYe&oe&vewefve&<Heeefoleced¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb ³es efvel³eb ve ceOeg efyeYe´leë metvegcegHe ¬eÀerUefvle efJeoLes<eg Ie=<Je³eë ¬eÀerUe ve#eefvle ©êe 

FJeeJemee veceeqmJeveb ve ce×&efvle mJeleJemees nefJe<ke=Àleb j#eefvle leeefVel³eb mesJeOJeced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es meJex<eecegHekeÀejs ÒeeCeJeÊeHe&Ces peueeVeJeoevevos megue#eCeeçHel³eJeÜÊe&vles 

les Þesÿeved Jeef×&legb ogäeVeceef³elegb MekeÌvegJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ee! legce pees ueesie (efvel³eced) veeMejefnle peerJe kesÀ (ve) meceeve (ceOeg) ceOegjeefo 

iegCe³egkeÌle HeoeLe& keÀes (efyeYe´leë) OeejCe keÀjles ngS (metvegced) Heg$e kesÀ meceeve (GHe, ¬eÀer[efvle) meceerHe Kesueles nQ 

Jee (efJeoLes<eg) mebûeeceeW ceW (Ie=<Je³eë) Me$eg kesÀ yeue keÀes menves Deewj (¬eÀer[eë) KesuevesJeeues (ve#eefvle) ÒeeHle nesles 

nQ Jee (©êeë) ÒeeCeeW kesÀ meceeve (DeJemee) j#ee Deeefo keÀce& mes (veceeqmJeveced) yengle DeVe³egkeÌle peve keÀes (ve) 

veneR (ce×&efvle) ueæ[eles Deewj (mJeleJemeë) DeHevee yeue HetCe& jKeles ngS (nefJe<ke=Àleced) oeveeW mes efme× efkeÀ³es ngS 

HeoeLe& keÀes jKeles nQ, GmekeÀe efvel³e mesJeve keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees meyekesÀ GHekeÀej ceW ÒeeCe kesÀ meceeve le=efHle keÀjves ceW peue, 

DeVe kesÀ meceeve Deewj Deevevo ceW megvoj ue#eCeeWJeeueer efJeog<eer kesÀ Heg$e kesÀ meceeve JeÊe&ceeve nQ, Jes ÞesÿeW keÀes yeæ{e 

Deewj ogäeW keÀes vecee mekeÀles nQ DeLee&led ÞesÿeW keÀes GVeefle os mekeÀles Deewj ogäeW keÀes vece´ keÀj mekeÀles nQ¤2¤ 

www.aryamantavya.in   (1755 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1755 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-4~ Jeie&-1-3  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-23~ metkeÌle-166 

 

 

1761 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³emceeN Tceežmees DeNce=leeN Deježmele jeN³emHees<eŸ ®e nNefJe<eež ooeNMeg<esž~ 

GN#evl³ežmcew ceN©leesž efnNleeFžJe HeÉgª jpeeŸefmeN He³ežmee ce³eesNYegJežë¤3¤ 

³emcew™~ Tceežmeë~ DeNce=leežë~ Deježmele~ jeN³eë~ Hees<ežced~ ®eN~ nNefJe<eež~ oNoeNMeg<esž~ GN#eefvlež~ DeNmcewN~ ceN©ležë~ 

efnNleeëçFžJe~ HegÉ©~ jpeeŸefme~ He³ežmee~ ceN³eNëçYegJežë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³emcew) (Tceemeë) j#eCeeefokeÀÊee&jë (Dece=leeë) veeMejefnleeë (Dejemele) jemevles (je³eë) 

Oec³e&m³e Oevem³e (Hees<eced) Hegefäced (®e) (nefJe<ee) efJeÐeeefooevesve (ooeMeg<es) oe$es (G#eefvle) efmeáeefvle (Demcew) 

mebmeeje³e (ce©leë) Jee³eJeë (efnleeFJe) ³eLee efnlemebHeeokeÀemleLee (Heg©) HegªefCe yentefve~ De$e mebefnlee³eeefcee fle 

oerIe&ë megHeeb meguegefieefle Memees uegkedÀ~ (jpeebefme) (He³emee) peuesve (ce³eesYegJeë) megKeb YeeJegkeÀeë¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmeesçce=lee Tceemees YeJevlees ³eLee ce³eesYegJees efnleeFJe ce©leesçmcew He³emee Heg© jpeebm³eg#eefvle leLee 

³emcew ooeMeg<es nefJe<ee je³emHees<eb efJeÐeeáeejemele meesçH³esJecesJesn JeÊexle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewJee&³egJelmeJex<eeb megKeeefve mebmeeO³e efJeÐeemel³eesHeosMewpe&uesve Je=#eb 

efmekeÌlJesJe ceveg<³ee Je×&veer³eeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (Dece=leeë) veeMejefnle (Tceemeë) j#eCeeefo keÀce&Jeeues DeeHe pewmes (ce³eesYegJeë) 

megKe keÀer YeeJevee keÀjvesJeeues (efnleeFJe) efnleefme× keÀjvesJeeueeW kesÀ meceeve (ce©leë) HeJeve (Demcew) Fme ÒeeCeer 

kesÀ efue³es (He³emee) peue mes (Heg©) yengle (jpeebefme) ueeskeÀeW kee mLeueeW keÀes (G#eefvle) meer®eles nQ, Jewmes (³emcew) 

efpeme (ooeMeg<es) osvesJeeues kesÀ efue³es (nefJe<ee) efJeÐeeefo osves mes (je³eë) Oece&³egkeÌle Oeve keÀer (Hees<eced) Hegefä keÀes 

(®e) Deewj efJeÐee keÀes (Dejemele) ossles nw, Jen Yeer Ssmes ner JeÊex¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes Jee³eg kesÀ meceeve meyekesÀ megKeeW keÀes De®ís ÒekeÀej 

efJeÐee Deewj mel³eesHeosMe mes peue mes Je=#eeW kesÀ meceeve meeR®ekeÀj ceveg<³eeW keÀer Je=ef× keÀjveer ®eeefn³es¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee ³es jpeeŸefme leefJež<eerefYeNjJ³ežleN Òe JeN SNJeežmeNë mJe³ežleemees DeOe´peved~ 

Ye³ežvlesN efJeéeeN YegJežveeefve nNc³ee& ef®eN$ees JeesN ³eeceNë Òe³ežleemJe=Éefä<egž¤4¤ 

Dee~ ³es~ jpeeŸefme~ leefJež<eerefYeë~ DeJ³ežle~ Òe~ JeNë~ SJeežmeë~ mJeç³ežleemeë~ DeNOe´NpeNved~ Ye³ežvles~ efJeéeež~ YegJežveeefve~ 

nNc³ee&~ ef®eN$eë~ JeNë~ ³eecežë~ Òeç³ežleemeg~ $eÝNefä<egž¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (³es) (jpeebefme) ueeskeÀeë (leefJe<eerefYeë) yeuewë (DeJ³ele) ÒeeHvegJeefvle (Òe) 

(Jeë) ³eg<ceekeÀced (SJeemeë) ieceveMeerueeë (mJe³eleemeë) mJesve yeuesve efve³eceb ÒeeHlee velJev³esveeéeeefovesefle 

(DeOe´peved) OeeJeefvle (Ye³evles) keÀcHevles (efJeéee) meJee&efCe (YegJeveeefve) ueeskeÀeë (nc³ee&) GÊeceeefve ie=neefCe 

(ef®e$eë) DeÓgleë (Jeë) ³eg<ceekeÀced (³eeceë) ÒeeHeCeced (Òe³eleemeg) efve³eleemeg ($eÝefä<eg) ÒeeefHle<eg¤4¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³es Je SJeemeë mJe³eleemees jLeemleefJe<eerYeer jpeebefme Dee DeJ³ele les ÒeeOe´peved~ les<eeb OeeJeves efJeéee 

YegJeveeefve nc³ee& Ye³evles lemceeled Òe³eleemJe=efä<eg ef®e$ees Jees ³eeceesçefmle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜebmees efvepeMeem$eeoÓgleyeuesve jLeeefokebÀ efvecee&³e efve³eleemeg Je=efÊe<eg ielJeeiel³e 

mel³eefJeÐeeçO³eeHeveesHeosMewë meJee&ved ceveg<³eeved Heeueef³elJeeçmel³eefJeÐeesHeosMeeefVeJeÊe&³es³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (³es) pees (Jeë) legcnejs (SJeemeë) ieceveMeerue (mJe³eleemeë) DeHeves yeue mes 

efve³ece keÀes ÒeeHle DeLee&led Deéeeefo kesÀ efJevee DeeHe ner ieceve keÀjves ceW meVe× jLe (leefJe<eerefYeë) yeueeW kesÀ meeLe 

(jpeebefme) ueeskeÀeW keÀes (Dee, DeJ³ele) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesles nQ Jes (Òe, DeOe´peved) Del³evle OeeJeles nw, GvekesÀ 

OeeJeve ceW (efJeéee) mecemle (YegJeveeefve) ueeskeÀ (nc³ee&) GÊeceesÊece Iej (Ye³evles) keÀebHeles nQ Fme keÀejCe 

(Òe³eleemeg) efve³ele ($eÝefä<eg) ÒeeefHle³eeW ceW (ef®e$eë) DeÓgle (Jeë) legcneje (³eeceë) HengB®evee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved peve efvepe Meem$eer³e DeÓgle yeue mes jLeeefo yevee kesÀ efve³ele Je=efÊe³eeW ceW pee DeekeÀj 

mel³e efJeÐee Heæ{eves Deewj GvekesÀ GHeosMeeW mes meye ceveg<³eeW keÀes Heeue kesÀ Demel³e efJeÐee kesÀ GHeosMeeW keÀes efveJe=Êe 

keÀjW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eÊJesN<e³eežcee veNo³ežvleN HeJe&™leeved efoNJees Jeež HeÉ=ÿb ve³ee&N De®egž®³eJegë~ 

efJeéeesž JeesN DepcežvYe³elesN JeveNmHeleer™ jLeerN³evleer™JeN Òe efpežnerleN Dees<ežefOeë¤5¤1¤ 

³eled~ lJesN<e³eežceeë~ veNo³ežvle~ HeJe&™leeved~ efoNJeë~ JeeN~ He É=ÿced~ ve³ee&™ë~ De®egž®³eJegë~ efJeéežë~ JeNë~ Depcežved~ YeN³eNlesN~ 

JeveNmHeefležë~ jŠefLeN³evleer™çFJe~ Òe~ efpeNnerNlesN~ Dees<ežefOeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³eoe (lJes<e³eeceeë) lJes<es oerHleew mel³eeb ³eecees ieceveb ³es<eevles (veo³evle) veeo³eefvle 

(HeJe&leeved) cesIeeved (efoJeë) Devleefj#em³e (Jee) (He=ÿced) GHeefjYeeieced (ve³ee&ë) ve=Y³ees efnleeë (De®eg®³eJegë) 

ÒeeHvegJeefvle (efJeéeë) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (Depceved) Depceefve HeefLe (Ye³eles) keÀcHeles (JevemHeefleë) JevemHeefleJe&=#eë 

(jLeer³evleerJe) Deelcevees jefLeve F®ívleerJe mesvee (Òe) (efpenerles) ÒeeHveesefle (Dees<eefOeë) meesceeefoë¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³eÊJes<e³eecee ve³ee& ³eg<ceêLee efoJeë HeJe&leeVeo³evle YegJeë He=ÿb Jeeç®eg®³eJegë leoe efJeéees 

JevemHeleer jefLe³evleerJe JeesçpcevYe³eles Dees<eefOe½e Òeefpenerles¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ Devleefj#eÒeosMes<eg efJeÜefÓë Òe³egkeÌleekeÀeMe³eeveeveeb cenÊejsCe Jesiesve 

keÀoeef®evcesIeefJeHe³ee&memecYeJemleLee He=efLeJ³eeë keÀcHevesve Je=#eeoerveeb keÀcHevemecYeJe½e¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (³eled) peye (lJes<e³eeceeë) Deeqive keÀe ÒekeÀeMe nesves mes ieceve keÀjves Jeeues 

(ve³ee&ë) ceveg<³eeW kesÀ efue³es Del³evle meeOekeÀ legcnejs jLe (efoJeë) Devleefj#e kesÀ (HeJe&leeved) cesIeeW keÀes (veo³evle) 

Meyoe³eceeve keÀjles DeLee&led legcnejs jLeeW kesÀ Jesie mes DeHeves mLeeve mes eflelej-efyelej ngS cesIe iepe&veeefo Meyo 

keÀjles nQ (Jee) DeLeJee He=efLeJeer kesÀ (He=ÿced) He=ÿ Yeeie keÀes (De®eg®³eJegë) ÒeeHle nesles leye (efJeéeë, JevemHeefleë) 

mecemle Je=#e (jefLe³evleerJe) DeHeves jLeer keÀes ®eenleer ngF& mesvee kesÀ meceeve (Jeë) legcnejs (Depceved) ceeie& ceW 

(Ye³eles) kebÀHelee nw DeLee&led pees Je=#e ceeie& ceW neslee Jen LejLeje Gþlee Deewj (Dees<eefOeë) meesceeefo Dees<eefOe (Òe, 

efpenerles) De®ís ÒekeÀej mLeeve l³eeie keÀj osleer DeLee&led keÀHekeÀHeenì ceW mLeeve mes eflelej-efJelej nesleer nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Devleefj#e kesÀ ceeieeX ceW efJeÜeveeW kesÀ Òe³eesie efkeÀS ngS DeekeÀeMeieeceer ³eeveeW kesÀ Del³evle Jesie mes 

keÀYeer cesIeeW kesÀ eflelej-efyelej peeves keÀe mecYeJe Deewj He=efLeJeer kesÀ keÀcHeve mes Je=#e JevemHeefle kesÀ keÀcHeves keÀe 

mecYeJe neslee nw¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³etÉ³eb vež Gûee ce©leë meg®esNlegveeefjžäûeeceeë megceNeEle efHežHele&ve~ 

³e$eež Jees efoNÐegêožefleN ef¬eÀefJežo&leer efjNCeeeflež HeNéeë megefOežlesJe yeNn&Ceež¤6¤ 

³etÉ³eced~ veNë~ GNûeeNë~ ceN©NleNë~ megÉç®esNlegveež~ Deefjžäçûeeceeë~ megÉçceNefleced~ efHeNHeNle&NveN~ ³e$ež~ JeNë~ efoNÐegled~ jožefle~ 

ef¬eÀefJeëçoleer~ efjNCeeeflež~ HeNéeë~ megefOežleeçFžJe~ yeNn&Ceež¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³et³eced) (veë) DemceekeÀced (Gûeeë) leerJe´iegCekeÀce&mJeYeeJeeë (ce©leë) ce©Ülmeg®esäeë 

(meg®eslegvee) megÿg efJe%eevesve (Deefjäûeeceeë) DeeEnmekeÀe ûeecee ³esY³emles (megceefleced) ÒeMemleeb Òe%eeced (efHeHele&ve) 

Hetj³evleg (³e$e) De$e $eÝef®e leg0 Fl³evesve oerIe&ë~ (Jeë) ³eg<ceekeÀced (efoÐegled) osoerH³eceevee efJeÐegled (joefle) 

efJeefueKeefle (ef¬eÀefJeo&leer) ef¬eÀefJeefn¥mevecesJe ovlee ³em³eeë mee (efjCeeefle) ie®íefle (Heéeë) HeMetved (megefOelesJe) 

megÿg Oe=lesJe (yen&Cee) Je×&les ³ee mee¤6¤ 

DevJe³eë-ns Gûee ce©lees efJeÜebmees! ³et³eceefjäûeeceeë mevlees veë megceefleb meg®eslegvee efHeHeÊe&ve~ ³e$e ef¬eÀefJeo&leer Jees 

efJeÐegêoefle le$e megefOelesJe yen&Cee mee Heéees efjCeeefle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ efMeuHeJ³eJenejmebmeeefOelee efJeÐegoéeeefoHeMegJelkeÀe³e&meeefOekeÀe YeJeefle~ 

lem³eeë ef¬eÀ³eeJesÊeejes efJeÜebmeesçv³eeveefHe leefÜÐeekegÀMeueeved mebHeeo³evleg¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Gûeeë) leerJe´iegCekeÀce&mJeYeeJe³egkeÌle (ce©leë) HeJeveeW kesÀ meceeve MeerIe´lee keÀjvesJeeues 

efJeÜevees! (³et³eced) legce (Deefjäûeeceeë) efpevemes ûeece kesÀ ûeece DeeEnmekeÀ nesles DeLee&led HeMeg Deeefo peerJeeW keÀes 
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efpevneWves leeæ[vee osvee íesæ[ efo³ee Ssmes nesles ngS (veë) nceejer (megceefleced) ÒeMemle GÊece yegef× keÀes (meg®eslegvee) 

megvoj efJe%eeve mes (efHeHeÊe&ve) Hetjer keÀjes~ (³e$e) peneB (ef¬eÀefJeo&leer) eEnmee keÀjves ªHe oeble nQ, efpemekesÀ Jen 

(Jeë) legcnejs mecyevOe mes (efoÐegled) Del³evle ÒekeÀeMeceeve efyepegueer (joefle) HeoeLeeX keÀes efíVe-efYeVe keÀjleer nw, 

JeneB megefOelesJe) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀer ngF& Jemleg kesÀ meceeve (yen&Cee) yeæ{leer ngF& (Heéeë) HeMegDeeW keÀes 

DeLee&led HeMegYeeJeeW keÀes (efjCeeefle) ÒeeHle nesleer pewmes HeMeg, Ieesæ[s yewue Deeefo jLeeefokeÀeW keÀes peesæ[s ngS GvekeÀes 

®eueeles nQ, Jewmes Gve jLeeW keÀes Deefle Jesie mes ®eueeleer nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efMeuHeJ³eJenej mes efme× keÀer efyepegueerªHe Deeie Ieesæ[s Deeefo 

HeMegDeeW kesÀ meceeve keÀe³e& efme× keÀjvesJeeueer nesleer nw, GmekeÀer ef¬eÀ³ee keÀes peevevesJeeues efJeÜeved Dev³e peveeW keÀes Yeer 

Gme efJeÐegefÜÐee mes kegÀMeue keÀjW¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe mkeÀNcYeosž<Cee DeveJeNYe´ježOemeesçueele=ÉCeemeesž efJeNoLesž<egÉ megägžleeë~ 

De®e&™vl³eNke&Àb cežefoNjm³ež HeerNle³esž efJeNogJeeaNjm³ež ÒeLeNceeefveN HeeQm³eež¤7¤ 

Òe~ mkeNÀcYeçosž<Ceeë~ DeNveNJeNYe´çježOemeë~ DeNueeNle=ÉCeemežë~ efJeNoLesž<eg~ megçmlegžleeë~ De®e&™efvle~ DeNkeÀ&ced~ ceNefoNjm³ež~ 

HeerNle³esž~ efJeNogë~ JeerNjm³ež~ ÒeNLeNceeefvež~ HeeQm³eež¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (mkeÀcYeos<Ceeë) mlecYeveoeleejë (DeveJeYe´jeOemeë) DeefJeveäOeveeë (Deueele=Ceemeë) 

Deueb Me$etCeeb eEnmekeÀeë (efJeoLes<eg) mebûeeces<eg (megägleeë) megÿg ÒeMebefmeleeë (De®®e&efvle) melkegÀJe&efvle (Deke&Àced) 

De®e&veer³eb efJeÜebmeced (ceefojm³e) DeevevoÒeom³e jmem³e (Heerle³es) Heevee³e (efJeogë) peeveefvle (Jeerjm³e) 

MetjlJeeefoiegCe³egkeÌlem³e ³ees×gë (ÒeLeceeefve) (HeeQm³ee) yeueeefve¤7¤ 

DevJe³eë-³es mkeÀcYeos<Cee DeveJeYe´jeOemeesçueele=Ceemeë megäglee pevee efJeoLes<eg Jeerjm³e ÒeLeceeefve HeeQm³ee efJeogmles 

ceefojm³e Heerle³esçke¥À Òee®®e&efvle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ³egkeÌleeççnejefJenejeë MetjpeveefÒe³eeë mJemesveeyeueeefve Je×&³evles les Me$egefYe jefnlee 

DemebK³eOevee Heg<keÀueoeleejë ÒeeHleÒeMebmee YeJeefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-pees (mkeÀcYeos<Ceeë) mlecYeve osvesJeeues DeLee&led jeskeÀ osvesJeeues (DeveJeYe´jeOemeë) efpevekeÀe Oeve 

efJeveeMe keÀes veneR ÒeeHle ngDee (Deueele=Ceemeë) HetCe& Me$egDeeW keÀes ceejvesnejs (megägleeë) De®íer ÒeMebmee keÀes ÒeeHle 

peve (efJeoLes<eg) mebûeeceeW ceW (Jeerjm³e) Metjlee Deeefo iegCe³egkeÌle ³eg× keÀjvesJeeues kesÀ (ÒeLeceeefve) ÒeLece (HeeQm³ee) 

Heg©<eeLeea yeueeW keÀes (efJeogë) peeveles nQ, Jes (ceefojm³e) Deevevoe³ekeÀ jme kesÀ (Heerle³es) Heerves keÀes (Deke&Àced) 

melkeÀej keÀjves ³eesi³e efJeÜeved keÀe (Òe, De®®e&efvle) De®íe melkeÀej keÀjles nQ¤7¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees ³eLee³eesi³e Deenej-efJenej keÀjves, MetjpeveeW mes Òeerefle jKevesJeeues DeHeveer mesvee kesÀ yeueeW 

keÀes yeæ{eles nQ, Jes Me$egjefnle Deme±îe Oeve³egkeÌle yengle oeve osvesJeeues Deewj ÒeMebmee keÀes ÒeeHle nesles nQ¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

MeNleYegžefpeefYeNmleceNefYeÛgžlesjNIeeled HetÉYeea jž#elee ce©leesN ³eceeJežle~ 

pevebN ³ecegžûeemleJemees efJejeqHMeveë HeeNLeveeN MebmeeNÊevež³em³e HegÉefä<egž¤8¤ 

MeNleYegžefpeçefYeë~ leced~ DeNefYeçÛgžlesë~ DeNIeeled~ HetÉëçefYeë~ jŠ#eNleN~ ceN©NleNë~ ³eced~ DeeJežle~ pevežced~ ³eced~ GNûeeNë~ 

leNJeNmeNë~ efJeNçjŠeqHMeNveNë~ HeeNLevež~ Mebmeežled~ levež³eçm³e~ HegÉefä<egž¤8¤ 

HeoeLe&ë-(MeleYegefpeefYeë) Meleme±îeb megKeb YeeskeÌlegb Meerueb ³es<eevles (leced) (DeefYeÛglesë) DeefYeleë 

kegÀefìueeled (DeIeeled) HeeHeeled (HetefYe&ë) HetjCeHeeuevemegKe³egkeÌlewve&iejwë (j#ele) De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (ce©leë) 

Jee³eJe FJe JeÊe&ceeveeë (³eced) (DeeJele) Heeue³ele (peveced) (³eced) (Gûeeë) lespeeqmJeveë (leJemeë) ÒeJe=×yeueeë 

(efJejeqHMeveë) HetCe&efJeÐeeefMe#eeJeer³ee&ë (HeeLeve) j#ele~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (Mebmeeled) DeelcemlegefleªHeeled 

oes<eeled (leve³em³e) DeHel³em³e (Hegefä<eg) HegefäkeÀjCes<eg keÀce&meg¤8¤ 

DevJe³eë-ns leve³em³e Hegefä<eg Òe³eleceevee GûeemleJemees efJejeqHMevees ce©lees! ³et³eb MeleYegefpeefYeë HetefYe&ë men 

³eceefYeÛglesjIeeod j#ele ³eb peveceeJele ³eb MebmeelHeeLeve leb Je³eceefHe meJe&lees j#esce¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee ³egkeÌleeçnejefJenejmegefMe#eeye´ïe®e³e&efJeÐeeefYeë mJemevleeveeved Hegefä³egkeÌleeved 

mel³eÒeMebefmeveë HeeHeeled He=LeiYetleeB½e kegÀJe&efvle ÒeeCeJelÒepee Deevevo³eefvle ®e lesçvevlemegKee YeJeefvle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (leve³em³e) mevleeve keÀer (Hegefä<eg) Hegefä keÀjevesJeeues keÀeceeW ceW Òe³elve keÀjles ngS (Gûeeë) 

lespemJeer leerJe´ ÒeleeHe³egkeÌle (leJemeë) Del³evle yeæ{s ngS yeue mes ³egkeÌle (efJejeqHMeveë) HetCe& efJeÐee, HetCe& efMe#ee 

Deewj HetCe& Heje¬eÀceJeeues (ce©leë) HeJeveeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeÜevees! legce (MeleYegefpeefYeë) Deme±îe megKe 

Yeesieves keÀes efpevekeÀe Meerue (HetefYe&ë) HetjCe Heeueve Deewj megKe³egkeÌle veiejeW kesÀ meeLe (³eced) efpemekeÀer (DeefYeÛglesë) 

meye Deesj mes kegÀefìue (DeIeeled) HeeHe mes (j#ele) j#ee keÀjes ye®eeDees Jee (³eced) efpeme (peveced) peve keÀes 

(DeeJele) Heeuees Jee efpemekeÀer (Mebmeeled) DeelceÒeMebmeeªHe oes<e mes (HeeLeve) Heeuevee keÀjes (leced) GmekeÀer nce 

ueesie Yeer meye Deesj mes j#ee keÀjW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e ³egkeÌle Deenej-efJenej, GÊece efMe#ee, ye´ïe®e³e& Deewj efJeÐeeefo iegCeeW mes DeHeves 

mevleeveeW keÀes Hegefä³egkeÌle, mel³e keÀer ÒeMebmee keÀjvesJeeues Deewj HeeHe mes Deueie jnvesJeeues keÀjles Deewj ÒeeCe kesÀ 

meceeve Òepee keÀes Deeveefvole keÀjles nQ, Jes Devevle megKeYeeskeÌlee nesles nQ¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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efJeéeežefve YeNêe cež©leesN jLesž<eg Jees efceLeNmHe=O³esžJe leefJeN<eeC³eeefnžlee~ 

DebmesN<Jee JeNë ÒeHežLes<eg KeeNo³eesç#eesž Je½eN¬eÀe meNce³eeN efJe JeežJe=les¤9¤ 

efJeéeežefve~ YeNêe~ ceN©NleNë~ jLesž<eg~ Jeë~ efceNLeNmHe=O³eežçFJe~ leNefJe<eeefCež~ Deeçefnžlee~ Debmesž<eg~ Dee~ Jeë~ ÒeçHežLes<eg~ 

KeeNo³ežë~ De#ežë~ Jeë~ ®eN¬eÀe~ mece³eež~ efJe~ JeNJe=ÉlesN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(efJeéeeefve) meJee&efCe (Yeêe) keÀu³eeCekeÀejkeÀeefve (ce©leë) Jee³egJeodyeefueveë (jLes<eg) jceCeer³es<eg 

³eeves<eg (Jeë) ³eg<ceekeÀced (efceLemHe=O³esJe) ³eLee HejmHejb He=lmeg mebûeeces<eg YeJee mesvee leÜled (leefJe<eeefCe) yeueeefve 

(Deeefnlee) mecevleeod Oe=leeefve (Debmess<eg) mkeÀvOes<eg Yegpes<eg (Dee) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (ÒeHeLes<eg) Òeke=Àäs<eg mejues<eg 

ceeiex<eg (Keeo³eë) KeeÐeeefve Ye#eefJeMes<eeefCe (De#eë) jL³ees Yeeieë (Jeë) ³eg<ceekeÀced (®e¬eÀe) ®e¬eÀeefCe 

(mece³ee) efvekeÀìs (efJe) (JeJe=les) JeÊe&les~ De$e legpeeoerveeefceefle DeY³eemeoerIe&ë¤9¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! Jees jLes<eg efJeéeeefve Yeêe efceLemHe=O³esJe leefJe<eeC³eeefnlee meefvle JeeWçmes<eg ®e ÒeHeLes<eg Keeo³eë meefvle 

Jeesç#e½e¬eÀe mece³eeççefJe JeJe=les¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es mJe³eb yeefueÿeë keÀu³eeCee®eejeë megceeie&ieeefceveë 

HeefjHetCe&Oevemesveeefomeefnleeë meefvle lesçpemee Me$etved efJepeslegb MekeÌvegJeefvle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) HeJeveeW kesÀ meceeve yeueer meppevees! (Jeë) legcnejs (jLes<eg) jceCeer³e ³eeveeW ceW 

(efJeéeeefve) mecemle (Yeêe) keÀu³eeCe keÀjvesJeeues (efceLemHe=O³esJe) mebûeeceeW ceW pewmes HejmHej mesvee nw, Jewmes 

(leefJe<eeefCe) yeue (Deeefnlee) meye Deesj mes Oejs ngS nQ (Jeë) legcnejs (Debmes<eg) mkeÀvOeeW ceW GkeÌle yeue nw leLee 

(ÒeHeLes<eg) GÊece meerOes ceeieeX ceW (Keeo³eë) Keeves ³eesi³e efJeMes<e Ye#³e Yeesp³e HeoeLe& nQ (Jeë) legcnejs (De#eë) 

jLe keÀe De#eYeeie Oegjer (®e¬eÀe) Heefn³eeW kesÀ (mece³ee) meceerHe (Dee, efJe, JeJe=les) efJeefJeOe ÒekeÀej mes Òel³e#e 

JeÊe&ceeve nw¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees DeeHe yeueJeeved, keÀu³eeCe kesÀ Dee®ejCe keÀjvesJeeues, 

megceeie&ieeceer, HeefjHetCe& Oeve mesveeefo meefnle nQ, Jes Òel³e#e Me$egDeeW keÀes peerle mekeÀles nQ¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Yetjer™efCe YeNêe ve³ex™<eg yeeNng<egÉ Je#ežëmeg ©NkeÌcee jžYeNmeemeesž DeN¡e³ežë~ 

DebmesN<Jesleežë HeNefJe<egž #egÉje DeefOež Je³eesN ve HeN#eeved J³evegÉ efÞe³eesž efOejs¤10¤2¤ 

Yetjer™efCe~ YeNêe~ ve³ex™<eg~ yeeNng<egž~ Je#ežëçmeg~ ©keÌceeë~ jŠYeNmeemežë~ DeN¡e³ežë~ Debmesž<eg~ Sleežë~ HeNefJe<eg~ #eg Éjeë~ 

DeefOe~ Je³ežë~ ve~ HeN#eeved~ efJe~ Devegž~ efÞe³ežë~ efOeNjsŠ¤10¤ 
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HeoeLe&ë-(YetjerefCe) yentefve (Yeêe) Yepeveer³eeefve Oec³ee&efCe keÀcee&efCe (ve³ex<eg) ve=Y³ees efnles<eg (yeeng<eg) 

Òe®eC[oeso&C[s<eg (Je#emmeg) Gjmmeg (©keÌceeë) megJeCe&jlveeefo³egkeÌlee Deue¹ejeë (jYemeemeë) JesieJevleë 

(De¡e³eë) Òeefme×ÒeMebmeeë (Debmes<eg) mkeÀvOes<eg (Sleeë) efMe#ee³eeb ÒeeHleeë (HeefJe<eg) megefMeef#eleemeg Jee#eg~ HeJeerefle 

Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (#egjeë) Oec³e&Meyoeë (DeefOe) DeefOekesÀ (Je³eë) Heef#eCeë (ve) FJe 

(He#eeved) (efJe) (Deveg) (efÞe³eë) ue#ceerë (efOejs) oefOejs oOeefle~ De$e íevomeesçY³eemem³e uegkedÀ¤10¤ 

DevJe³eë-³es<eeb ve³ex<eg YetjerefCe Yeêe yeeng<eg Je#eëmeg ©keÌcee Debmes<Jeslee jYemeemeesç¡e³eë HeefJe<JeefOe#egje JeÊe&vles Je³eë 

He#eeved ve efÞe³ees J³eveg efOejs¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ye´ïe®e³exCe ÒeeHleefJeÐee ie=neÞeces Oe=leeçue¹ejeë Heg©<eeLe&³egkeÌleeë ke=ÀleHejesHekeÀeje 

JeeveÒemLes ÒeeHleJewjei³ee DeO³eeHevejleeë mebv³eemesçefOeiele³eeLeeleL³eeë HejesHekeÀejjleeë meJe&$e efJe®ejvleë mel³eb 

ûeen³evleesçmel³eb l³eepe³evleesçefKeuee¡eveeved Je×&³eefvle les cees#eceeHvegJeefvle¤10¤ 

HeoeLe&ë-efpevekesÀ (ve³ex<eg) ceveg<³eeW kesÀ efue³es efnleªHe HeoeLeeX ceW (YetjerefCe) yengle (Yeêe) mesJeve keÀjves 

³eesi³e Oece&³egkeÌle keÀce& Jee (yeeng<eg) Òe®eC[ YegpeoC[eW Deewj (Je#eëmeg) Je#eë mLeueeW ceW (©keÌceeë) megJeCe& Deewj 

jlveeefo³egkeÌle Deue¹ej (Debmes<eg) mkeÀvOeeW ceW (Sleeë) efJeÐee keÀer efMe#ee ceW ÒeeHle (jYemeemeë) Jesie efpeveceW 

efJeÐeceeve Ssmes (De¡e³eë) Òeefme× ÒeMebmee³egkeÌle HeoeLe& (HeefJe<eg, DeefOe) GÊece efMe#ee³egkeÌle JeeefCe³eeW ceW (#egjeë) 

Oecee&vegketÀue Meyo JeÊe&ceeve nQ, Jes (Je³eë) HeKesª (He#eeved) HebKees keÀes (ve) pewmes Jewmes (efÞe³eë) ueef#ce³eeW keÀes 

(efJe, Deveg, efOejs) efJeMes<elee mes DevegketÀue OeejCe keÀjles nQ¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ye´ïe®e³e& mes efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle ngS, ie=neÞece ceW DeeYet<eCeeW keÀes OeejCe efkeÀ³es, 

Heg©<eeLe&³egkeÌle, HejesHekeÀejer, JeeveÒemLeeÞece ceW Jewjei³e keÀes ÒeeHle, Heæ{eves ceW jces ngS Deewj mebv³eeme DeeÞece ceW 

ÒeeHle ngDee ³eLeeLe&YeeJe efpevekeÀes Deewj HejesHekeÀejer meJe&$e efJe®ejles mel³e keÀe ûenCe Deewj Demel³e keÀe l³eeie 

keÀjeles ngS mecemle ceveg<³eeW keÀes yeæ{eles nQ, Jes cees#e keÀes ÒeeHle nesles nQ¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ceNnevleesž ceNÚe efJeNYJeesN3žN efJeYetžle³ees otjsN¢MeesN ³es efoNJ³eeFžJeN mle=efYežë~ 

ceNvêeë megžefpeN»eë mJeefjžleej DeeNmeefYeNë mebefcežMueeN Fvêsž ceN©ležë HeefjNägYežë¤11¤ 

ceneNvležë~ ceNÚe~ efJeNçYJežë~ efJeçYetžle³eë~ ot ÉjsNç¢Mežë~ ³es~ efoNJ³eeëçFžJe~ mle=çefYežë~ ceNvêeë~ megÉçefpeN»eë~ 

mJeefjžleejë~ DeeNmeçefYežë~ mecedçefcežÍueeë~ Fvêsž~ ceN©ležë HeNefjNmlegYežžë¤11¤ 

HeoeLe&ë-(cenevleë) HeefjceeCesveeefOekeÀeë (ceÚe) mJeceefncvee (efJeYJeë) meceLee&ë (efJeYetle³eë) 

efJeefJeOewée³e&Òeoeë (otjs¢Meë) otjs HeM³eefvle les (³es) (efoJ³eeFJe) ³eLee met³e&mLeeë efkeÀjCeemleLee (mle=efYeë) 

Dee®íeefolewve&#e$ewë (cevêeë) keÀece³eceeveeë (megefpe»eë) mel³eJee®eë (mJeefjleejë) DeO³eeHekeÀe GHeosäejes Jee 
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(DeemeefYeë) cegKewë (mebefceMueeë) mec³ekedÀ efceefÞeleeë~ De$e keÀefHeuekeÀeefolJeeuuelJeced~ (Fvês) efJeÐegefle (ce©leë) 

Jee³eJe FJe (HeefjägYeë) meJe&lees OeÊee&jë¤11¤ 

DevJe³eë-³es efJeÜebmees! ceÚe cenevlees efJeYJees efJeYetle³ees otjs¢Me Fvês mebe fceMuee mle=efYeë men JeÊe&ceeveeë HeefjägYees ce©lees 

efoJ³ee FJe cevêeë megefpe»eë mJeefjleejë mevle DeemeefYejO³eeHe³evl³egHeefoMeefvle ®e les efvece&ueefJeÐee pee³eles¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee Jee³eJeë meJe&cetÊe&êJ³eOeÊee&jes 

efJeÐeglmegb³egkeÌleÒekeÀeMekeÀe J³eeHleeë meefvle leLee efJeÜebmees cetÊe&êJ³eefJeÐeesHeosäejes 

efJeÐeeefJeÐeeefLe&meb³egkeÌleefJe%eeveoeleejë mekeÀueefJeÐeeMegYee®ejCeJ³eeefHeveë mevlees vejesÊecee YeJeefvle¤11¤ 

HeoeLe&ë-pees efJeÜeved peve (ceÚe) DeHeveer ceefncee mes (cenevleë) yeæ[s (efJeYJeë) meceLe& (efJeYetle³eë) 

veevee ÒekeÀej kesÀ Ssée³eeX keÀes osvesJeeues (otjs¢Meë) otjoMeea (Fvês) efyepegueer kesÀ efJe<e³e ceW (mebefceMueeë) De®ís 

efceues ngS (mle=efYeë) Dee®íeove keÀjves, mebmeej Hej íe³ee keÀjvesnejs leejeieCeeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (HeefjägYeë) 

meye Deesj mes OeejCe keÀjvesnejs (ce©leë) HeJeveeW kesÀ meceeve leLee (efoJ³ee, FJe) met³e&mLe efkeÀjCeeW kesÀ meceeve 

(cevêeë) keÀceveer³e ceveesnj (megefpe»eë) mel³e JeeCeer yeesuevesJeeues (mJeefjleejë) Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues 

nesles ngS (DeemeefYeë) cegKeeW mes Heæ{eles Deewj GHeosMe keÀjles nQ, Jes efvece&ue efJeÐeeJeeved nesles nQ¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes HeJeve mecemle cetefle&ceeved HeoeLeeX 

keÀes OeejCe keÀjvesJeeues efyepegueer kesÀ meb³eesie mes ÒekeÀeMekeÀ Deewj meJe&$e J³eeHle nw, Jewmes efJeÜeved peve cetefle&ceeved êJ³eeW 

keÀer efJeÐee kesÀ GHeosäe, efJeÐee Deewj efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ meb³eesie kesÀ efJeMes<e %eeve keÀes osvesJeeues, mekeÀue efJeÐee Deewj 

MegYe Dee®ejCeeW ceW J³eeHle nesles ngS ceveg<³eeW ceW GÊece nesles nQ¤11¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leÜžë megpeelee ce©lees ceefnlJeNveb oerNIe¥ Jeesž oeN$eceefožlesefjJe Je´Nleced~ 

Fvêž½eNve l³epežmeeN efJe ÛggžCeeefleN leppeveež³eN ³emcewž megÉke=ÀlesN DeježOJeced¤12¤ 

leled~ JeNë~ megÉçpeeNleeNë~ ceN©NleNë~ ceNefnNçlJeNveced~ oerNIe&ced~ JeNë~ oeN$eced~ DeefožlesëçFJe~ Je´leced~ Fvêžë~ ®eNve~ 

l³epežmee~ efJe~ ÛgÉCeeNefleN~ leled~ peveež³e~ ³emcew™~ megÉçke=Àlesž~ DeježOJeced¤12¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (megpeeleeë) megÿg Òeefme×eë (ce©leë) Jee³eJe FJe JeÊe&ceeveeë 

(ceefnlJeveced) ceefnceeveced (oerIe&ced) efJemleerCe&ced (Jeë) ³eg<ceekeÀced (oe$eced) oeveced (DeefolesefjJe) Devleefj#em³esJe 

(Je´leced) Meerueced (Fvêë) efJeÐegled (®eve) DeefHe (l³epemee) l³eeiesve (efJe) (ÛgCeeefle) kegÀefìueb ie®íefle (leled) 

(pevee³e) (³emcew) (megke=Àles) megÿg Oece&keÀeefjCes (DejeOJeced) oÊe¤12¤ 

DevJe³eë-ns megpeelee ce©lees! ³eÜesçefolesefjJe ceefnlJeveb oerIe¥ oe$eb Jees Je´leceefmle~ leÐeefovê½eve l³epemee efJeÛgCeeefle 

le®®e ³emcew megke=Àles pevee³eejeOJeb me peieogHekeÀeje³e MekeÌveg³eeled¤12¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³es<eeb ÒeeCeJevceefncee efJemle=leb efJeÐeeoeveceekeÀeMeJe®íevleb 

Meerueb efJeÐegÜodogäe®eejl³eeieesçefmle les meJexY³eë megKeb oelegcen&efvle¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (megpeeleeë) megvoj Òeefme× (ce©leë) HeJeveeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve! pees (Jeë) legcneje 

(DeefolesefjJe) Devleefj#e keÀes pewmes Jewmes (ceefnlJeveced) ceefncee (oerIe&ced) efJemleej³egkeÌle (oe$eced) oeve Deewj (Jeë) 

legcneje (Je´leced) Meerue nw (leled) GmekeÀes leLee pees (Fvêë) efyepegueer (®eve) Yeer (l³epemee) l³eeie mes DeLee&led 

SkeÀ HeoeLe& íesæ[ otmejs Hej efiejves mes (efJe) (ÛgCeeefle) ìsæ{er-yesæ{er peeleer (leled) Gme Je=Êe keÀes Yeer (³emcew) 

efpeme (megke=Àles) megvoj Oece& keÀjvesJeeues (pevee³e) meppeve kesÀ efue³es (DejeOJece) osDees Jen mebmeej keÀe GHekeÀej 

keÀj mekesÀ¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ efpevekeÀer ÒeeCe kesÀ legu³e ceefncee, 

efJemleej³egkeÌle efJeÐee keÀe oeve, DeekeÀeMeJeled Meeefvle³egkeÌle Meerue Deewj efyepegueer kesÀ meceeve ogäe®ejCe keÀe l³eeie nw, 

Jes meyekeÀes megKe osves keÀes ³eesi³e nw¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leÜesž peeefceNlJeb cež©leë Hejsž ³egÉies HegÉª ³e®íbmežcece=leemeN DeeJežle~ 

DeN³ee efOeN³ee cevežJes ÞeÉgefäceeJ³eež meeNkebÀ vejesž obmevewNje ef®ežefkeÀef$ejs¤13¤ 

leled~ JeNë~ peeNefceNçlJeced~ ceN©NleNë~ Hejsž~ ³egÉies~ HegÉ©~ ³eled~ Mebmežced~ DeNce=ÉleeNmeNë~ DeeJežle~ DeN³ee~ efOeN³ee~ cevežJes~ 

ÞegÉefäced~ DeeJ³ež~ meeNkeÀced~ vejžë~ obNmevew™ë~ Dee~ ef®eNefkeÀNef$eNjsN¤13¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (peeefcelJeced) megKeogëKeYeesieced (ce©leë) ÒeeCeJeled efÒe³eleceeë (Hejs) 

(³egies) Je<ex Hejpevceefve Jee (Heg©) yeng (³eled) (Mebmeced) ÒeMebmeeced (Dece=leemeë) ce=l³egjefnleeë (DeeJele) (De³ee) 

Deve³ee (efOe³ee) Òe%e³ee (ceveJes) ceveg<³ee³e (Þegefäced) ÒeeHleJ³eb Jemleg (DeeJ³e) jef#elJee (meekeÀced) ³eg<celed 

melme²sve (vejë) Oec³ex<eg peveeveeb vesleejë (obmevewë) MegYeeçMegYemegKeogëKeÒeeHekewÀë keÀce&efYeë (Dee) (ef®eefkeÀef$ejs) 

peevele¤13¤ 

DevJe³eë-ns Dece=leemees ce©leë! Hejs ³egies ³eÜë Heg© peeefcelJeb JeÊe&les le®íbmeceeJele~ De³ee efOe³ee ceveJes ÞegefäceeJ³e vejë 

meekebÀ ³eg<ceeefYeë men obmevewë meJee&veeef®eefkeÀef$ejs¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Jee³eJeesç$e me=äew JeÊe&ceeves Òeue³es ®e JeÊe&vles leLee 

efvel³ee peerJeemmeefvle ³eLee Jee³eJees pe[ceefHe Jemleg DeOe TOJe¥ ve³eefvle leLee peerJee DeefHe keÀce&efYeë men HetJe&eqmceved 

ceO³es Deeieeefceefve ®e mece³es ³eLeekeÀeueb ³eLeekeÀce& Ye´ceefvle¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns (Dece=leemeë) ce=l³egOece&jefnle (ce©leë) ÒeeCeeW kesÀ meceeve Del³evle efÒe³e efJeÜeved pevees! 

(Hejs, ³egies) Hejues Je<e& ceW Jee Hejpevce ceW (³eled) pees (Jeë) legce ueesieeW keÀe (Heg©) yengle (peeefcelJeced) megKe-
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ogëKe keÀe Yeesie JeÊe&ceeve nw (leled) GmekeÀes (Mebmeced) ÒeMebmeeªHe (DeeJele) jkeÌKees Deewj (De³ee) Fme (efOe³ee) 

yegef× mes (ceveJes) ceveg<³e kesÀ efue³es (Þegefäced) ÒeeHle nesves ³eesi³e Jemleg keÀer (DeeJ³e) j#ee keÀj (vejë) Oece&³egkeÌle 

J³eJenejeW ceW ceveg<³eeW keÀes HengB®eevesJeeues ceveg<³e (meekeÀced) legcnejs meeLe (obmevewë) MegYe-DeMegYe megKe-ogëKe 

HeÀueeW keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeues keÀceeX mes (Dee, ef®eefkeÀef$ejs) meye keÀes De®ís ÒekeÀej peeveW¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Jee³eg Fme me=efä ceW Deewj JeÊe&ceeve Òeue³e ceW 

JeÊe&ceeve nwQ, Jewmes efvel³e peerJe nQ leLee pewmes Jee³eg peæ[ Jemleg keÀes Yeer veer®es THej HengB®eeles nQ, Jewmes peerJe Yeer 

keÀceeX kesÀ meeLe efHeíues, yeer®e kesÀ Deewj Deieues mece³e ceW mece³e Deewj DeHeves keÀceeX kesÀ Devegmeej ®ekeÌkeÀj Keeles 

efHeÀjles nQ¤13¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³esvež oerNIe¥ cež©leNë MetÉMeJeežce ³egÉ<ceekesžÀveN Hejer™Cemee legjemeë~ 

Dee ³eÊeNlevežvJe=ÉpevesN peveežme SNefYe³e&N%esefYeNmleoNYeerefäžceM³eeced¤14¤ 

³esvež~ oerNIe&ced~ ceN©NleNë~ Met ÉMeJeežce~ ³egÉ<ceekesžÀve~ Hejer™Cemee~ legÉjeNmeNë~ Dee~ ³eled~ leNlevežved~ Je=Épevežs~ peveežmeë~ SNefYeë~ 

³eN%esefYežë~ leled~ DeNefYe~ Fefäžced~ DeNM³eeNced¤14¤ 

HeoeLe&ë-(³esve) (oerIe&ced) Òeueeqcyeleb ye´ïe®e³e&ced (ce©leë) Jee³egJeefÜÐeeyeefueÿeë (MetMeJeece) Je×s&ceefn 

(³eg<ceekesÀve) ³eg<ceekebÀ mecyevOesve~ De$e Jee®ívomeerl³eveC³eefHe ³eg<ceekeÀeosMeë~ (HejerCemee) yengvee~ HejerCemee 

Fefle yengveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.1) (legjemeë) lJeefjleejë (Dee) (³eled) ³eece (leleveved) levJevleg (Je=peves) 

yeues (peveemeë) efJeÐe³ee Òeefme×eë (SefYeë) (³e%esefYeë) efJeÜlme²wë (leled) leeced (DeefYe) (Fefäced) (DeM³eeced) 

ÒeeHveg³eeced¤14¤ 

DevJe³eë-ns legjemees ce©lees! Je³eb ³esve ³eg<ceekesÀve HejerCemeesHeosMesve oerIe¥ ÒeeH³e MetMeJeece ³esve peveemees Je=peves 

³eÐeeceelelevevleÊeeceYeerefäcesefYe³e&%esefYejnceM³eeced¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-³es<eeb mene³esve ceveg<³ee yengefJeÐeeOeveyeueeë m³egmleeefVel³eb Je×&³es³egë~ efJeÜebmees ³ee¢Meb 

Oece&cee®ejs³egmlee¢MeefcelejsçH³ee®ejvleg¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns (legjemeë) MeerIe´lee keÀjvesJeeues (ce©leë) HeJeve kesÀ meceeve efJeÐeeyeue³egkeÌle efJeÜevees! nce 

ueesie (³esve) efpeme (³eg<ceekesÀve) DeeHe ueesieeW kesÀ mecyevOe kesÀ (HejerCemee) yengle GHeosMe mes (oerIe&ced) oerIe& 

Del³evle uecyes ye´ïe®e³e& keÀes ÒeeHle neskesÀ (MetMeJeece) Je=ef× keÀes ÒeeHle neW efpememes (peveemeë) efJeÐee mes Òeefme× 

ceveg<³e (Je=peves) yeue kesÀ efveefceÊe (³eled) efpeme ef¬eÀ³ee keÀes (Dee, leleveved) efJemleejW (leled) Gme (DeYeerefäced) meye 

ÒekeÀej mes ®eener ngF& ef¬eÀ³ee keÀes (SefYeë) Fve (³e%esefYeë) efJeÜeveeW kesÀ me²ªHe³e%eeW mes ceQ (DeM³eeced) 

HeeTb¤14¤ 
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YeeJeeLe&ë-efpevekesÀ mene³e mes ceveg<³e yengle efJeÐee, Oece& Deewj yeueJeeues neW GvekeÀer efvel³e Je=ef× keÀjW, 

efJeÜeved peve pewmes Oece& keÀe Dee®ejCe keÀjW, Jewmee ner Deewj Yeer peve keÀjW¤14¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SN<e JeNë mleesceesž ce©le FN³eb ieercee&™voeN³e&m³ež ceeNv³em³ež keÀeNjesë~ 

S<ee ³eežmeerä leNvJesž JeN³eeb efJeNÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤15¤3¤ 

SN<eë~ JeNë~ mleescežë~ ceN©NleNë~ FN³eced~ ieerë~ ceeNvoeN³e&m³ež~ ceeNv³em³ež~ keÀeNjesë~ Dee~ FN<ee~ ³eeNmeerNäN~ leNvJesž~ JeN³eeced~ 

efJeNÐeecež~ FN<eced~ JeÉ=pevežced~ peerNjçoežvegce¤15¤ 

HeoeLe&ë-(S<eë) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (mleesceë) mleJeveced (ce©leë) efJeÜebmeë (F³eced) (ieerë) JeeCeer 

(ceevoe³e&m³e) Deeveefvovees Oeeefce&keÀm³e (ceev³em³e) melkeÀÊeg¥ ³eesi³em³e (keÀejesë) Òe³eleceevem³e (Dee) (F<ee) 

F®í³ee (³eemeerä) ÒeeHveg³eeled (levJes) Mejerje³e (Je³eeced) Je³eced~ JeCe&J³el³e³esveeç$e oerIe&ë~ (efJeÐeece) 

ÒeeHveg³eece (F<eced) DeVeced (Je=peveced) yeueced (peerjoevegced) peerJeveced¤15¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! Jees ³e S<e mleescees ceevoe³e&m³e ceev³em³e keÀejesefj³eb ieerJe&Êe&les ³eeb levJes F<ee keÀef½eoe³eemeerä leeefce<eb 

Je=peveb peerjoevegáe Je³eeb efJeÐeece¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefJe&og<eeb mlegefleb ke=ÀlJee DeeHlem³e Jee®eb ÞeglJee Mejerjelceyeueb Je×&ef³elJee oerIe¥ peerJeveb 

ÒeeHleJ³eefceefle¤15¤ 

De$e ce©efÜÜÃgCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle <eìd<eäîegÊejb Meleleceb 166 metkeÌle le=leer³ees 3 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) efJeÜevees! (Jeë) legcneje pees (S<eë) ³en (mleesceë) mlegefle Deewj (ceevoe³e&m³e) 

Deevevo keÀjvesJeeues Oecee&lcee (ceev³em³e) melkeÀej keÀjves ³eesi³e (keÀejesë) Del³evle ³elve keÀjles ngS peve keÀer 

(F³eced) ³en (ieerë) JeeCeer Deewj efpeme ef¬eÀ³ee keÀes (levJes) Mejerj kesÀ efue³es (F<ee) F®íe kesÀ meeLe keÀesF& Yeer 

(Dee, ³eemeerä) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nes Gme ef¬eÀ³ee (F<eced) DeVe (Je=peveced) yeue Deewj (peerjoevegced) peerJeve 

keÀes (Je³eeced) nce ueesie (efJeÐeece) ÒeeHle nesJeW¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes efJeÜeveeW keÀer mlegefle keÀj, Meem$e%e Oecee&lceeDeeW keÀer JeeCeer megve, Mejerj Deewj 

Deelcee kesÀ yeue keÀes yeæ{e oerIe&peerJeve ÒeeHle keÀjvee ®eeefn³es¤15¤ 

Fme metkeÌle ceW ce©®íyoeLe& mes efJeÜeveeW kesÀ iegCe keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues 

metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew efí³eemeþJeeb 166 metkeÌle Deewj leermeje 3 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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menñeefcel³em³ewkeÀeoMe®®e&m³e meHle<eäîegÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³eeieml³e $eÝef<eë~ Fvêes ce©®®e 

osJelee~ 1,4,5 YegefjkedÀ Heeq–ë~ 7,9 mJejeìd Heeq–ë~ 10 efve®e=led Heeq–ë~ 11 Heeq–Mívoë~ 

Heáeceë mJejë~ 2,3,6,8 efve®e=efl$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 

DeLe meppeveiegCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew mejmeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW meppeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve 

keÀjles nQ¤ 

meNnñeŸ le FvêesNle³eesž veë meNnñeNefce<eesž nefjJees ietÉle&ležceeë~ 

meNnñebN je³eesž ceeoN³eO³ew™ menNefñeCeN GHež vees ³evlegÉ Jeepeežë¤1¤ 

meNnñežced~ lesN~ FNvêN~ TNle³ežë~ veNë~ meNnñežced~ F<ežë~ nNefjNçJeNë~ ietÉle&çležceeë~ meNnñežced~ je³ežë~ ceeNoN³eO³ew™~ 

meNnNefñeCežë~ GHež~ veNë~ ³eNvlegÉ~ Jeepeežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(menñeced) DemebK³ee (les) leJe (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle mece´eìd (Tle³eë) j#eeë (veë) 

DemceekeÀced (menñeced) (F<eë) DeVeeoerefve (nefjJeë) OeejCeeççkeÀ<e&Ceeefo³egkeÌle (ietÊe&leceeë) DeefleMeef³elee 

GÐeceeë (menñeced) (je³eë) efÞe³eë (ceeo³eO³ew) ceeoef³elegceevevoef³elegced (menefñeCeë) menñecemebK³eelee yenJeë 

HeoeLee&ë meefvle ³es<eg les (GHe) (veë) Demceeved (³evleg) ÒeeHvegJevleg (Jeepeeë) yeesOeeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns nefjJe Fvê! ³eemles menñecetle³eë menñeefce<eë menñeb ietÊe&lecee je³eë meefvle lee veë mevleg~ menefñeCees 

Jeepee ceeo³eO³ew veesçmceevegHe³evleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ew³ee&efve Yeei³eMeeefueveeb meJeexÊecemeeceûeîee ³eLee³eesi³eef¬eÀ³e³ee ®eeçmebK³eeefve megKeeefve 

YeJeefvle, leev³emceekebÀ meeqvlJeefle celJee meleleb Òe³eefleleJ³eced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (nefjJeë) OeejCeekeÀ<e&Ceeefo³egkeÌle (Fvê) Hejcewée³e&Jeeues efJeÜeved! pees (les) DeeHekeÀer 

(menñeced) menñeeW (Tle³eë) j#ee³eW (menñeced) menñeeW (F<eë) DeVe Deeefo HeoeLe& (menñeced) menñeeW 

(ietÊe&leceeë) Del³evle GÐece Jee (je³eë) Oeve nQ, Jes (veë) nceejs neW Deewj (menefñeCeë) menñeeW HeoeLe& efpeveceW 

efJeÐeceeve Jes (Jeepeeë) yeesOe (ceeo³eO³ew) Deeveefvole keÀjves kesÀ efue³es (veë) nce ueesieeW keÀes (GHe, ³evleg) efvekeÀì 

ÒeeHle neW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes pees Yeei³eMeeefue³eeW keÀes meJeexÊece meeceûeer mes Deewj ³eLee³eesi³e ef¬eÀ³ee mes DemebK³e 

megKe nesles nQ, Jes nceejs neW, Ssmee ceevekeÀj efvejvlej Òe³elve keÀjvee ®eeefn³es¤1¤ 

HegveJee&³eg¢äevlesve meppeveiegCeeveen¤ 

Deye HeJeve kesÀ ¢äevle mes meppeve kesÀ iegCeeW keÀes keÀne nw¤ 

Dee veesçJeesžefYece&N©leesž ³eeNvlJe®íeN p³esÿsefYeJee& ye=ÉnefÎžJewë megceeN³eeë~ 
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DeOeN ³eosž<eeb efveN³egležë HejŠceeë mežcegÉêm³ež ef®e×Nve³ežvle HeeNjs¤2¤ 

Dee~ veNë~ DeJežëçefYeë~ ceN©ležë~ ³eeNvleg É~ De®íž~ p³esÿsžefYeë~ JeeN~ ye=ÉnledçefožJewë~ megÉçceeN³eeë~ DeOež~ ³eled~ SN<eeNced~ 

efveNç³egležë~ HeNjŠceeë~ meNcegÉêm³ež~ ef®eNled~ OeNve³ežvle~ HeeNjs¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veë) Demceeved (DeJeesefYeë) j#eCeeefoefYeë (ce©leë) Jee³eJeë (³eevleg) 

ÒeeHvegJevleg (De®í) (p³esÿsefYeë) efJeÐeeJe³eesJe=×wë men (Jee) (ye=nefÎJewë) ye=nleer efoJee efJeÐee ³es<eevlewë 

(megcee³eeë) megÿg cee³ee Òe%ee ³es<eevles (DeOe) (³eled) ³es (S<eeced) Òee%eeveeced (efve³egleë) Jee³egefjJe 

efJeÐegoeo³eesçéeeë (Hejceeë) Òeke=Àäeë (mecegêm³e) meeiejm³e (ef®eled) DeefHe (Oeve³evle) Deelcevees Oeveefce®íefvle~ 

De$ee[YeeJeë~ (Heejs)¤2¤ 

DevJe³eë-³eÐes megcee³ee ye=nefÎJewp³exÿsefYeJee&çJeesefYeë men ce©le FJe vees®íe³eevleg~ DeOew<eeb ef®eled mecegêm³e Heejs Hejcee 

efve³eglees Oeve³evle leeved Je³eb melkegÀ³ee&ce¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ye=nÊeceeefYeveezkeÀeefYeJee&³egJeÜsiesve J³eJeneje³e mecegêm³e 

HeejeçJeejew ielJeeççiel³e efÞe³ecegVe³eefvle lesçlegueb megKeceeHvegJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (megcee³eeë) megvoj yegef×Jeeues (ye=nefÎJewë) efpevekeÀer DeleerJe efJeÐee Òeefme× Gve 

(p³esÿsefYeë) efJeÐee Deewj DeJemLee mes ye{s ngDeeW kesÀ (Jee) DeLeJee (DeJeesefYeë) j#ee Deeefo keÀceeX kesÀ meeLe 

(ce©leë) HeJeveeW kesÀ meceeve meppeve (veë) nce ueesieeW keÀes (De®í) De®ís ÒekeÀej (Dee, ³eevleg) ÒeeHle nesJeW 

(DeOe) FmekesÀ Devevlej (S<eeced, ef®eled) FvekesÀ Yeer (mecegêm³e) meeiej kesÀ (Heejs) Heej (Hejceeë) Del³evle GÊece 

(efve³egleë) HeJeve kesÀ meceeve efyepegueer Deeefo Deée (Oeve³evle) DeHeves keÀes Oeve keÀer F®íe keÀjles nQ, GvekeÀe nce 

ueesie melkeÀej keÀjW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees DeleerJe yeæ[er veewkeÀeDeeW mes HeJeve kesÀ meceeve 

Jesie mes J³eJenejefmeef× kesÀ efue³es mecegê kesÀ Jeej-Heej pee Dee kesÀ Oeve keÀer GVeefle keÀjles nQ, Jes Delegue megKe keÀes 

ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efceNc³e#eN ³es<egÉ megefOežlee Ie=Élee®eerN efnjžC³eefveefCe&NiegHežjeN ve $eÝNefäë~ 

iegneN ®ejžvleerN cevegž<eesN ve ³ees<eež meNYeeJežleer efJeoNL³esžJe meb JeekedÀ¤3¤ 

efceNc³e#ež~ ³es<egž~ megçefOežlee~ Ie= Élee®eer~ efnjžC³eçefveefve&kedÀ~ GHežje~ ve~ $eÝNefäë~ iegnež~ ®ejžvleer~ cevegž<eë~ ve~ ³ees<eež~ 

meNYeeçJežleer~ efJeNoNL³eežçFJe~ meced~ JeekedÀ¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efcec³e#e) ÒeeHvegefn (³es<eg) (megefOelee) megÿg Oe=lee (Ie=lee®eer) ³ee Ie=lecegokeÀceáeefle mee je$eer~ 

Ie=lee®eerefle jeef$eveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.7) (efnjC³eefveefCe&kedÀ) ³ee efnjC³esve efveCexveseqkeÌle Heg<Ceeefle mee 
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(GHeje) GHeefjmLee efokedÀ~ GHeje Fefle efo*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.6) (ve) FJe ($eÝefäë) ÒeeefHekeÀe (iegne) 

iegne³eeced (®ejvleer) ie®ívleer (ceveg<eë) ceveg<em³e (ve) FJe (³ees<ee) (meYeeJeleer) meYeemecyeefvOeveer (efJeoL³esJe) 

efJeoLes<eg mebûeeces<eg efJe%eeves<eg YeJesJe (meced) (JeekedÀ) JeeCeer¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! lJeb ³es<eg Ie=lee®eerJe megefOelee GHeje ve $eÝefäefn&jC³eefveefCe&iiegne ®ejvleer ceveg<ees ³ees<ee ve efJeoL³esJe 

meYeeJeleer Jeeieefmle leeb meb efcec³e#e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³es ceveg<³eeë mel³eeçmel³eefveCe&³ee³e 

meJe&MegYeiegCekeÀce&mJeYeeJeeb efJeÐeemegefMe#ee³egkeÌleeceeHleJeeCeeR ÒeeHvegJeefvle les ye»wée³ee&ë mevlees efo#eg megkeÀerÊe&³ees 

YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! DeeHe (³es<eg) efpeveceW (Ie=lee®eer) peue keÀes Meerleuelee mes íesæ[vesJeeueer jeef$e kesÀ 

meceeve Jee (megefOelee) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀer ngF& (GHeje) THejueer efoMee kesÀ (ve) meceeve Jee ($eÝefäë) 

Òel³eskeÀ HeoeLe& keÀes ÒeeHle keÀjevesJeeueer (efnjC³eefveefCe&kedÀ) pees megJeCe& mes Hegefä nesleer Deewj (iegne, ®ejvleer) iegHle 

mLeueeW ceW efJe®ejleer ngF& (ceveg<eë) ceveg<³e keÀer (³ees<ee) m$eer (ve) GmekesÀ meceeve Jee (efJeoL³esJe) mebûeece Jee 

efJe%eeveeW ceW ngF& ef¬eÀ³ee Deeefo kesÀ meceeve (meYeeJeleer) meYee mecyeefvOeveer (JeekedÀ) JeeCeer nw, GmekeÀes (meced, 

efcec³e#e) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesDees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees ceveg<³e mel³e-Demel³e kesÀ efveCe&³e 

kesÀ efue³es meye MegYe, iegCe, keÀce& mJeYeeJeJeeueer efJeÐee megefMe#ee³egkeÌle Meem$e%e Oecee&lcee efJeÜeveeW keÀer JeeCeer keÀes 

ÒeeHle nesles nQ, Jes yengle Ssée³e&Jeeved nesles ngS efoMeeDeeW ceW megvoj keÀerefle& keÀes ÒeeHle nesles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Hejež MeÉgYe´e DeN³eemeesž ³eNJ³ee meežOeejŠC³esJež ceN©leesž efceefce#egë~ 

ve jesžoNmeer DeHež vegovle IeesNje pegÉ<evleN Je=OeŸ meNK³ee³ež osNJeeë¤4¤ 

Hejež~ MegYe´eNë~ DeN³eemežë~ ³eNJ³ee~ meeNOeeNjŠC³eeçFžJe~ ceN©ležë~ efceNefceN#eg Éë~ ve~ jesNoNmeer Feflež~ DeHež~ veg ÉoNvleN~ IeesNjeë~ 

pegÉ<evlež~ Je=Oežced~ meNK³ee³ež~ osNJeeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Heje) (MegYe´eë) mJe®íeë (De³eemeë) MeerIe´ieeefceveë (³eJ³ee) efceefÞeleeçefceefÞeleiel³ee 

(meeOeejC³esJe) ³eLee meeOeejCe³ee (ce©leë) Jee³eJeë (efceefce#egë) efmeáeefvle (ve) efve<esOes (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew 

(DeHe) (vegovle) ogjerkegÀJe&efvle (Ieesjeë) efJeÐegÐeesiesve Ye³e¹jeë (peg<evle) mesJevleeced (Je=Oeced) Je×&veced (meK³ee³e) 

efce$eeCeeb YeeJee³e (osJeeë) efJeÜebmeë¤4¤ 

DevJe³eë-³eLee MegYe´e De³eemees ce©lees ³eJ³ee jesomeer efceefce#egë~ Ieesjeë mevlees ve HejeHevegovle leLee osJee Je=Oeb meK³ee³e 

meeOeejC³esJe peg<evle¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee Jee³egefJeÐegÐeesiepev³ee Je=efäjveskeÀe Dees<eOeer©lHeeÐe meJee&ved ÒeeefCevees 

peerJeef³elJee ogëKeeefve otjerkeÀjesefle ³eLeesÊecee HeefleJe´lee m$eer Heeflecee¼eo³eefle leLewJe efJeÜebmees efJeÐeemegefMe#ee Je<e&Cesve 

Oece&mesJe³ee ®e meJee&ved ceveg<³eevee¼eo³es³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (MegYe´eë) mJe®í (De³eemeë) MeerIe´ieeceer (ce©leë) HeJeve (³eJ³ee) efceueer ve efceueer ngF& 

®eeue mes (jesomeer) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer keÀes (efceefce#egë) meeR®eles Deewj (Ieesjeë) efyepegueer kesÀ ³eesie mes Ye³e¹j 

nesles ngS (ve, Heje, DeHe, vegovle) GvekeÀes HejeJe=Êe veneR keÀjles, Gueì veneR osles Jewmes (osJeeë) efJeÜeved peve 

(Je=Oeced) Je=ef× keÀes (meK³ee³e) efce$elee kesÀ efue³es (meeOeejC³esJe) meeOeejCe ef¬eÀ³ee mes pewmes Jewmes (peg<evle) 

mesJeW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Jee³eg Deewj efyepegueer kesÀ ³eesie mes GlHeVe ngF& Je<ee& DeveskeÀ 

Dees<eefOe³eeW keÀes GlHeVe keÀj meye ÒeeefCe³eeW keÀes peerJeve oskeÀj ogëKeeW keÀes otj keÀjleer nw Jee pewmes GÊece HeefleJe´lee 

m$eer Heefle keÀes Deeveefvole keÀjleer nw, Jewmes ner efJeÜeved peve efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee keÀer Je<ee& mes Deewj Oece& kesÀ 

mesJeve mes meye ceveg<³eeW keÀes Dee¼eefole keÀjW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

pees<eNÐeoer™cemegÉ³ee&™ meN®eO³eNw efJeef<ežlemlegkeÀe jesoNmeer ve=ÉceCeežë~ 

Dee metÉ³exJež efJeOeNlees jLeŸ ieeled lJesN<eÒežleerkeÀeN veYežmeesN vesl³ee¤5¤4¤ 

pees<ežled~ ³eled~ F&Nced~ DeNmeg É³ee&™~ meN®eO³ew™~ efJeefmežleçmlegkeÀe~ jesNoNmeer~ ve= Éçceveežë~ Dee~ metÉ³ee&çFžJe~ efJeNOeNleë~ jLežced~ 

ieeNled~ lJesN<eçÒežleerkeÀe~ veYežmeë~ ve~ FNl³ee¤5¤ 

HeoeLe&ë-(pees<eled) mesJesle (³eled) ³eë (F&ced) peueced (Demeg³ee&) Demegjs<eg cesIes<eg YeJee (me®eO³ew) meef®elegb 

meb³eeskeÌlegced (efJeef<elemlegkeÀe) efJeefJeOele³ee efmelee ye×e mlegkeÀe mlegefle³e&³ee mee (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (ve=ceCeeë) 

ve=<eg vee³ekesÀ<eg cevees ³em³eeë mee (Dee) (met³exJe) ³eLee met³e&m³e oerefHleë (efJeOeleë) lee[ef³ele+ved (jLeced) jceCeer³eb 

³eeveb J³eJenejáe (ieeled) ie®íefle (lJes<eÒeleerkeÀe) lJes<em³e ÒekeÀeMem³e ÒeleereflekeÀeefjkeÀe (veYemeë) peuem³e (ve) 

FJe (Fl³ee) ÒeeHlegb ³eesi³ee¤5¤ 

DevJe³eë-³eÐeesçmeg³ee& efJeef<elemlegkeÀe ve=ceCee F¥ me®eO³ew met³exJe jesomeer pees<eled lJes<eÒeleerkesÀl³ee meleer veYemees jLeb ve 

efJeOele½eeieeled ÒeJeje m$eer JeÊe&les¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLeeçeqiveefJe&ÐegêtHesCe meJe&ceefYeJ³eeH³e ÒekeÀeMe³eefle leLee meJee& 

efJeÐeemegefMe#eeë ÒeeH³e m$eer meceûeb kegÀueb ÒeMebme³eefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (Demeg³ee&) cesIeeW ceW Òeefme× (efJeef<elemlegkeÀe) efJeefJeOe ÒekeÀej keÀer efpemekeÀer mlegefle 

mecyevOeer Deewj (ve=ceCeeë) pees Deûeieeceer peveeW ceW ef®eÊe jKeleer ngF& (F&ced) peue kesÀ (me®eO³ew) meb³eesie kesÀ efue³es 
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(met³exJe) met³e& keÀer oerefHle kesÀ meceeve (jesomeer) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer keÀes (pees<eled) mesJes DeLee&led GvekesÀ iegCeeW ceW 

jces Jee (lJes<eÒeleerkeÀe) ÒekeÀeMe keÀer Òeleerefle keÀjevesJeeueer Deewj (Fl³ee) ÒeeHle nesves kesÀ ³eesi³e nesleer ngF& (veYemeë) 

peue mecyevOeer (jLeced) jceCe keÀjves ³eesi³e jLe kesÀ (ve) meceeve J³eJenej keÀer Deewj (efJeOeleë) leeæ[vee 

keÀjvesJeeueeW keÀes (Dee, ieeled) ÒeeHle nesleer Jen m$eer ÒeJej nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Deeqive efyepegueerªHe mes meyekeÀes meye ÒekeÀej mes J³eeHle 

neskeÀj ÒekeÀeefMele keÀjleer nw, Jewmes meye efJeÐee GÊece efMe#eeDeeW keÀes HeekeÀj m$eer meceûe kegÀue keÀes ÒeMebefmele keÀjleer 

nw¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeemLeežHe³evle ³egJeNeEle ³egJeežveë MegÉYes efveefcežÍueeb efJeNoLesž<eg HeNýeeced~ 

DeNkeÀex ³eÜesž ce©lees nNefJe<ceeNved iee³ežod ieeNLeb megÉlemeesžcees ogJeNm³eved¤6¤ 

Dee~ DeNmLeeNHeN³eNvleN~ ³egÉJeNefleced~ ³egJeežveë~ MegÉYes~ efveçefcežÍueeced~ efJeNoLesž<eg~ HeNýeece~ DeNke&Àë~ ³eled~ JeNë~ ceN©NleNë~ 

nNefJe<ceežved~ iee³ežled~ ieeNLeced~ megÉleçmeesžceë~ ogÉJeNm³eved¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (DemLeeHe³evle) (³egJeefleced) ³eewJeveeçJemLeeb ÒeeHleeced (³egJeeveë) 

³eewJeveeJemLeemLeeë (MegYes) MegYeiegCekeÀce&mJeYeeJeûenCee³e (efveefceMueeced) efvelejeb HetCe&efJeÐeemegefMe#ee³egkeÌleeced 

(efJeoLes<eg) Oec³ex<eg J³eJenejs<eg (Heýeeced) iev$eerced (Deke&Àë) De®e&veer³eceVeced~ Deke&À Fl³eVeveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb02.7) (³eled) ³eë (Jeë) ³eg<ceekeÀced (ce©leë) efJeÐee³egkeÌleeë ÒeeCeJeled efÒe³eeë meppeveeë (nefJe<ceeved) 

DeeoÊeyengefJeÐeë (iee³eled) mleg³eeled~ De$ee[YeeJeë~ (ieeLeced) ÒeMebmeveer³ecegHeosMeced (meglemeesceë) megleë meesce 

Ssée³e¥ ³esve (ogJem³eved) Heefj®ejved¤6¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³egJeevees YeJevlees MegYes efveefceMueeb efJeoLes<eg Heýeeb ³egJeefleceemLeeHe³evle~ ³eÜesçkeÀexçVeb leoemLeeHe³evle 

³ees nefJe<ceeved meglemeescees iee³eled me ieeLeb ogJem³eved meleleceevevosled¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meJex<eeb jepeHeg©<eeoerveecel³evleb ³eesi³eceefmle mJekeÀv³eeë Heg$eeB½e oerIex ye´ïe®e³ex mebmLeeH³e 

efJeÐeemegefMe#es mebûee¿e HetCe&efJeÐeeveeb HejmHejb ÒemeVeeveeb mJe³ebJejb efJeJeenb keÀej³es³eg³e&lees ³eeJeppeerJeveb leeJeoeveefvoleeë 

m³egë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) efJeÐee³egkeÌle ÒeeCe kesÀ meceeve efÒe³e meppevees! (³egJeeveë) ³eewJeveeJemLee keÀes ÒeeHle 

DeeHe (MegYes) MegYe iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe ûenCe keÀjves kesÀ efue³es (efveefceMueeced) efvejvlej HetCe& efJeÐee Deewj 

megefMe#ee³egkeÌle Deewj (efJeoLes<eg) Oece&³egkeÌle J³eJenejeW ceW (Heýeeced) peevesJeeueer (³egJeefleced) ³egJeleer m$eer keÀes (Dee, 

DemLeeHe³evle) De®ís ÒekeÀej mLeeefHele keÀjles Deewj (³eled) pees (Jeë) legcneje (Deke&Àë) melkeÀej keÀjves ³eesi³e DeVe 

nw, GmekeÀes De®ís ÒekeÀej mLeeefHele keÀjles nes~ leLee pees (nefJe<ceeved) yengle efJeÐeeJeeved (meglemeesceë) efpemeves 
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Ssée³e& GlHeVe efkeÀ³ee Deewj (iee³eled) mlegefle keÀjs Jen (ieeLeced) ÒeMebmeveer³e GHeosMe keÀes (ogJem³eved) mesJelee ngDee 

efvejvlej Deevevo keÀjs¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-meye jepeHeg©<eeefokeÀeW keÀes Del³evle ³eesi³e nw efkeÀ DeHeves keÀv³ee Deewj Heg$eeW keÀes oerIe& ye´ïe®e³e& 

ceW mebmLeeefHele keÀj efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee GvekeÀes ûenCe keÀje, HetCe& efJeÐeeJeeues HejmHej ÒemeVe Heg$e keÀv³eeDeeW 

keÀe mJe³ebJej efJeJeen keÀjeJeW, efpememes peye lekeÀ peerJeve jns leye Deeveefvole jnW¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe leb efJežJeeqkeÌceN JekeÌc³eesN ³e Sž<eeb ceN©leeŸ ceefnNcee meNl³ees Deeqmlež~ 

me®eeN ³eoeRN Je=<ežceCee DenbN³egë efmLeNje ef®eNppeveerNJe&nžles megYeeNieeë¤7¤ 

Òe~ leced~ efJeNJeNeqkeÌceN~ JekeÌc³ežë~ ³eë~ SN<eeNced~ ceN©leežced~ ceNefnNcee~ meNl³eë~ Deefmlež~ me®eež~ ³eled~ F&Nced~ Je=<ežçceveeë~ 

DeNnNcedç³egë~ efmLeNje~ ef®eNled~ peveer™ë~ Jenžles~ megÉçYeeNieeë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (leced) (efJeJeefkeÌce) efJeMes<esCe Jeoeefce~ De$e Jee®ívomeerefle kegÀlJeced~ (JekeÌc³eë) JekeÌlegb 

³eesi³eë (³eë) (S<eeced) (ce©leeced) Jee³etveeefceJe efJeog<eeced (ceefncee) cenlees YeeJeë (mel³eë) melmeg 

meeOegjJ³eefYe®eeefj (Deefmle) (me®ee) mecyevOesve (³eled) ³eë (F&ced) meJe&leë (Je=<eceveeë) Je=<es Jeer³e&mes®eves cevees 

³em³e meë (Denb³egë) Denb efJeÐeles ³eeqmceved meë (efmLeje) efve½eueeë~ De$eekeÀejeosMeë~ (ef®eled) Keueg (peveerë) 

DeHel³eeefve ÒeeogYe&efJe$eerë (Jenles) ÒeeHveesefle (megYeeieeë) MeesYevees Yeeiees Yepeveb ³eemeevleeë¤7¤ 

DevJe³eë-³e S<eeb ce©leeb JekeÌc³eë mel³ees ceefnceeefmle leb ³eÐeesçnb³egJe&=<ecevee F¥ me®ee efmLeje ef®eled megYeeiee peveerJe&nles leb 

®eenb ÒeefJeJeeqkeÌce¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeCeeefceocesJe cenlJeb ³eÎerIexCe ye´ïe®e³exCe kegÀceejeë kegÀcee³e&½e HetCee&³egMejerjelceyeuee³e 

efJeÐeemegefMe#es ie=nerlJee ef®ej¡eerJeeefve ¢{keÀe³eceveebefme Yeei³eMeeueerv³eHel³eev³eglHeeÐe ÒeMebefmelekeÀjCeefceefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eë) pees (S<eeced) Fve (ce©leeced) HeJeveeW kesÀ meceeve efJeÜeveeW keÀe (JekeÌc³eë) keÀnves ³eesi³e 

(mel³eë) mel³e (ceefncee) yeæ[HHeve (Deefmle) nw (leced) GmekeÀes Deewj (³eled) pees (Denb³egë) Den¹ejJeeuee 

DeefYeceeveer (Je=<eceveeë) efpemekeÀe Jeer³e& meeR®eves ceW ceve Jen (F&ced) meye Deesj mes (me®ee) mecyevOe kesÀ meeLe 

(efmLeje, ef®eled) efmLej ner (megYeeieeë) megvoj mesJeves keÀjves (peveerë) DeHel³eeW keÀer GlHeVe keÀjvesJeeueer eqm$e³eeW keÀes 

(Jenles) ÒeeHle neslee GmekeÀes Yeer ceQ (Òe, efJeJeeqkeÌce) De®ís ÒekeÀej efJeMes<elee mes keÀnlee ntB¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀe ³ener yeæ[HHeve nw, pees oerIe& ye´ïe®e³e& mes kegÀceej Deewj kegÀceejer Mejerj Deewj 

Deelcee kesÀ HetCe& yeue kesÀ efue³es efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee keÀes ûenCe keÀj ef®ej¡eerJeer ¢æ{ efpevekesÀ Mejerj Deewj ceve 

Ssmes Yeei³eMeeueer mevleeveeW keÀes GlHeVe keÀj GvekeÀes ÒeMebefmele keÀjvee¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Heeefvlež efceN$eeJe©žCeeJeJeNÐee®®e³ežle F&ce³e&Ncees DeÒežMemleeved~ 

GNle ®³ežJeNvlesN De®³egžlee Oe´gÉJeeefCež JeeJe=ÉOe F¥N‡ ce©leesN oeefležJeejë¤8¤ 

Heeefvlež~ efceN$eeJe©žCeew DeNJeNÐeeled~ ®e³ežles~ F&Nced~ DeN³e&Ncees Feflež~ DeÒežçMemleeved~ GNle~ ®³eNJeNvlesN~ De®³egžlee~ Oe´g ÉJeeefCež~ 

JeNJeÉ=Oes~ F&Nced~ ceN©NleNë~ oeefležçJeejë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Heeefvle) j#eefvle (efce$eeJe©Ceew) meefKeJejeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew Jee (DeJeÐeeled) efvevÐeeled 

HeeHee®ejCeeled (®e³eles) SkeÀ$e keÀjesefle (F&ced) Òel³e#eced (De³³e&cees) v³ee³ekeÀejer~ De$ee³eexHeHeoevceve 

OeeleesjewCeeefokeÀes yeenguekeÀeoes Òel³e³eë~ (DeÒeMemleeved) efvevÐekeÀcee&®eeefjCeë (Gle) DeefHe (®³eJevles) ÒeeHvegJeefvle 

(De®³eglee) efJeveeMejefnleeefve (Oe´gJeeefCe) ¢{eefve keÀcee&efCe (JeeJe=Oes) Je×&les (F&ced) meJe&leë (ce©leë) efJeÜebmeë 

(oeefleJeejë) ³ees oeeEle oeveb Je=Ceesefle meë¤8¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! YeJevlees efce$eeJe©Ceew ®eeJeÐeeled Heeefvle peveeved j#eefvle~ De³e&cees DeÒeMemleeveeráe³eles~ Gle lesç®³eglee 

Oe´gJeeefCe ®³eJevles oeefleJeej F¥ JeeJe=Oes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee efJeÐeeOece&megefMe#eeoevesvee%eeefveveesçOecee&efVeJel³e& 

Oe´gJeeefCe MegYeiegCekeÀcee&efCe ÒeeHe³eefvle les megKeeled He=LekedÀ ve YeJeefvle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) efJeÜevees! DeeHe ueesie Deewj (efce$eeJe©Ceew) efce$e Deewj Þesÿ meppeve Jee 

DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ peve (DeJeÐeeled) efvevÐe HeeHee®ejCe mes (Heeefvle) ceveg<³eeW keÀer j#ee keÀjles nQ leLee 

(De³e&cees) v³ee³e keÀjvesJeeuee jepee (DeÒeMemleeved) ogje®eejer peveeW keÀes (F&ced) Òel³e#e (®e³eles) FkeÀùe keÀjlee nw 

(Gle) Deewj Jes (De®³eglee) efJeveeMejefnle (Oe´gJeeefCe) Oe´gJe ¢æ{ keÀeceeW keÀes (®³eJevles) ÒeeHle nesles nQ Deewj 

(oeefleJeejë) oeve keÀes uesvesJeeuee (F&ced) meye Deesj mes (JeeJe=Oes) yeæ{lee nw¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e efJeÐee, Oece& Deewj GÊece efMe#ee kesÀ osves 

mes De%eeefve³eeW keÀes DeOece& mes efveJe=Êe keÀj Oe´gJe Deewj MegYe iegCe, keÀceeX keÀes ÒeeHle keÀjeles nQ, Jes megKe mes Deueie 

veneR nesles¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

veNner veg Jeesž ce©leesN Devl³eNmces DeeNjeÊeežeq®®eN®íJežmeesN DevležceeNHegë~ 

les Oe=É<CegveeN MeJežmee MetMegÉJeebmeesçCeexN ve Üs<eesž Oe=<eNlee Heefj™ ÿgë¤9¤ 

veNefn~ veg~ JeNë~ ceN©NleNë~ Deefvlež~ DeNmces Feflež~ DeeNjeÊeežled~ ef®eNled~ MeJežmeë~ Devležced~ DeeNHegë~ les~ Oe=É<Cegveež~ MeJežmee~ 

MetÉMegÉçJeebmežë~ DeCe&™ë~ ve~ Üs<ežë~ Oe= É<eNlee~ Heefj™~ mLegÉë¤9¤ 
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HeoeLe&ë-(veefn) efve<esOes~ De$e efveHeelem³e ®esefle oerIe&ë~ (veg) meÐeë (Jeë) ³eg<ceekeÀced (ce©leë) 

ceneyeefueÿeë (Deefvle) meceerHes (Demces) DemceekeÀced (DeejeÊeeled) otjeled (ef®eled) DeefHe (MeJemeë) yeuem³e 

(Devleced) meerceeveced (DeeHegë) ÒeeHvegJeefvle (les) (Oe=<Cegvee) ¢{sve (MeJemee) yeuesve (MetMegJeebmeë) Je×&ceeveeë 

(DeCe&ë) GokeÀced~ DeCe& Fl³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.12) (ve) FJe (Üs<eë) Üs<eeoerved oes<eeved 

Oece&Üsä^erved ceveg<³eeved Jee (Oe=<elee) ÒeeieuY³esve (Heefj) meJe&leml³eeies (mLegë) efleÿs³egë¤9¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³es Jeesçmces ®eeefvle MeJemeesçvleb veg ve¿eeHeg³ex ®eejeÊeeef®®eled Oe=<Cegvee MeJemee MetMegJeebmeesçCeex ve 

Oe=<elee Üs<eë Heefjÿgmle DeeHlee YeJes³egë¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefo Je³eb HetCe¥ Mejerjelceyeueb ÒeeHveg³eece leefn& Me$eJeesçmceekebÀ ³eg<ceekebÀ ®e Hejepe³eb keÀÊeg¥ ve 

MekeÌveg³egë~ ³es ogäeved ueesYeeoerved oes<eeB½e l³epes³egmles yeefueÿe YetlJee ogëKem³e Heejb ie®ís³egë¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) ceneyeueJeeved efJeÜevees! pees (Jeë) legcnejs Deewj (Demces) nceejs (Deefvle) meceerHe 

ceW (MeJemeë) yeue keÀer (Devleced) meercee keÀes (veg) MeerIe´ (veefn) veneR (DeeHegë) ÒeeHle nesles Deewj pees (DeejeÊeeled) 

otj mes (ef®eled) Yeer (Oe=<Cegvee) ¢æ{ (MeJemee) yeue mes (MetMegJeebmeë) yeæ{les ngS (DeCe&ë) peue kesÀ (ve) meceeve 

(Oe=<elee) ÒeieuYelee mes efæ{þeF& mes (Üs<eë) Jewj Deeefo oes<e Jee Oece&efJejesOeer ceveg<³eeW keÀes (Heefj, mLegë) meye Deesj 

mes íesæ[ves ceW efmLej neW (les) Jes DeeHle DeLee&led Meem$e%e Oecee&lcee neW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefo nce ueesie HetCe& Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue keÀes ÒeeHle nesJeW lees Me$egpeve nceeje Deewj 

legcneje Hejepe³e ve keÀj mekeWÀ~ pees ogä Deewj ueesYeeefo oes<eeW keÀes íesæ[W, Jes Deefle yeueer neskeÀj ogëKe kesÀ Heej 

HengB®esW¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JeN³eceNÐesvêžm³eN Òesÿež JeN³eb éees Jeesž®esceefn meceN³ex~ 

JeN³eb HegÉje ceefnž ®e veesN DevegÉ Ðetved leVež $eÝYegÉ#ee veNjecevegž <³eeled¤10¤ 

JeN³eced~ DeNÐe~ Fvêžm³e~ Òesÿežë~ JeN³eced~ éeë~ JeesN®esNceNefnN~ meNçceN³ex~ JeN³eced~ HegÉje~ ceefnž~ ®eN~ veNë~ DeNvegž~ Ðetved~ leled~ 

veNë~ $eÝNYegÉ#eeë~ veNjeced~ Devegž~ m³eeNled¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Je³eced) (DeÐe) Deeqmceved efoves (Fvêm³e) Hejcewée³e&³egkeÌlem³e Oeeefce&keÀm³e efJeog<eë (Òesÿeë) 

DeefleMe³esve efÒe³eeë (Je³eced) (MJeë) Deeieeefceefoves (Jees®esceefn) Jeosce~ De$ee[YeeJeë~ (mece³ex) mebûeeces (Je³eced) 

(Hegje) (ceefn) cenled (®e) (veë) DemceekeÀced (Deveg) (Ðetved) efoveeefve (leled) (veë) DemceY³eced ($eÝYeg#eeë) 

cesOeeJeer (vejeced) cevegg<³eeCeeced (Deveg) DeevetketÀu³es (m³eeled)¤10¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! Je³eceÐe Fvêm³e Òesÿeë mcees Je³eb éeë mece³ex Jees®esceefn~ Hegje ³e®®e vees ceefn leÜ³eceveg Ðetved 

Jees®esceefn vejeb ceveg<³eeCeeb ceO³es ve $eÝYeg#ee Deveg<³eeled¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es efJeÜlÒeerefleb ³eg×s<etlmeenb ceveg<³eeoerveeb efÒe³eb ®e 

Hegjmleeoe®ejefvle les meJex<eeb efÒe³ee YeJeefvle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (Je³eced) nce ueesie (DeÐe) Deepe (Fvêm³e) HejceefJeÐee Deewj Ssée³e&³egkeÌle 

Oeeefce&keÀ efJeÜeved kesÀ (Òesÿeë) Del³evle efÒe³e nQ (Je³eced) nce ueesie (éeë) keÀue kesÀ DeevesJeeues efove (mece³³ex) 

mebûeece ceW (Jees®esceefn) keÀnW (®e) Deewj (Hegje) ÒeLece pees (veë) nce ueesieeW keÀe (ceefn) yeæ[HHeve nw (leled) 

GmekeÀes (Je³eced) nce ueesie (Deveg, Ðetved) Òeefleefove keÀnW Deewj (vejeced) ceveg<³eeW kesÀ yeer®e (veë) nceejs efue³es 

($eÝYeg#eeë) cesOeeJeer yegef×ceeved Jeerj Heg©<e (Deveg, <³eeled) DevegketÀue neW¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees efJeÜeveeW mes Òeerefle, ³eg× ceW Glmeen Deewj 

ceveg<³eeefokeÀeW keÀe efÒe³e keÀece keÀe Heefnues mes Dee®ejCe keÀjles nQ, meyekesÀ H³eejs nesles nQ¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SN<e JeNë mleesceesž ce©le FN³eb ieercee&™voeN³e&m³ež ceeNv³em³ež keÀeNjesë~ 

SN<ee ³eežmeerä leNvJesž JeN³eeb efJeNÐeecesN<eb Je=Épeveb peerNjoežvegced¤11¤5¤ 

SN<eë~ Jeë~ mleescežë~ ceN©NleNë~ FN³eced~ ieerë~ ceeNvoeN³e&m³ež~ ceeNv³em³ež~ keÀeNjesë~ Dee~ FN<ee~ ³eeNmee rNäN~ leNvJesž~ JeN³eeced~ 

efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoevegžced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(S<eë) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (mleesceë) mleJeveced (ce©leë) efJeÜebmeë (F³eced) (ieerë) 

JesoefJeÐeeefMe#ee³egkeÌlee JeeCeer (ceevoe³e&m³e) DeevevoÒeoesÊecem³e (ceev³em³e) melkeÀÊeg¥ ³eesi³em³e (keÀejesë) meJe&m³e 

cegKekeÀÊe&gë (Dee) mecevleeled (F<ee) F®í³ee (³eemeerä) ÒeeHveg³eeled (levJes) Mejerje³e (Je³eeced) Je³eced (efJeÐeece) 

efJepeeveer³eece (F<eced) (Je=peveced) yeueced (peerjoevegced) peerJeveefveefceÊeced¤11¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! S<e Jeë mleescees ceevoe³e&m³e ceev³em³e keÀejesefj³e²erjefmle~ lem³ee ³es<eeçç³eemeerä Je³eeb levJes 

leeefce<eb peerjoevegb Je=peveb ®e efJeÐeece¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeéeleë MueeI³eeved iegCeeved ÒeeH³eeHleeveeb melkeÀejb ke=ÀlJee Mejerjelceyeuee³e efJeÐeeHeje¬eÀceew 

meefáevJeefvle les megKesve peerJeefvle¤11¤ 

De$e Jee³eg¢äevlesve meppeveiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle yeesO³eced¤ 

Fefle meHle<eäîegÊejb Meleleceb 167 metkeÌleb Heáecees 5 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) efJeÜevees! (S<eë) ³en (Jeë) legcnejer (mleesceë) mlegefle Deewj (ceevoe³e&m³e) 

Deevevo kesÀ osvesJeeues GÊece (ceev³em³e) ceeve melkeÀej keÀjves ³eesi³e (keÀejesë) meyekeÀe megKe keÀjvesJeeues meppeve 

keÀer (F³eced) ³en (ieerë) JesoefJeÐee keÀer GÊece efMe#ee mes ³egkeÌle JeeCeer nw, FmekeÀer pees (F<ee) F®íe kesÀ meeLe 
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(Dee, ³eemeerä) ÒeeefHle nes (Je³eeced) nce ueesie (levJes) Mejerj kesÀ efue³es Gme (F<eced) F®íe (peerjoevegced) 

peerJeve kesÀ efveefceÊe Deewj (Je=peveced) yeue keÀes (efJeÐeece) peeveW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-pees meyemes ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e iegCeeW keÀes ÒeeHle neskeÀj DeeHle Oecee&lcee meppeveeW keÀe melkeÀej 

keÀj Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue kesÀ efue³es efJeÐee Deewj Heje¬eÀce mecHeeove keÀjles nQ, Jes megKe mes peerles nQ¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW Jee³eg kesÀ ¢äevle mes meppeve efJeÜeved peveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ 

DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en mecePevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew mejmeþJeeb metkeÌle Deewj Heeb®eJeeb Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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³e%ee³e%esl³em³e oMe®®e&m³eeä<eäîegÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ ce©lees osJeleeë~ 1,4 

efve®e=ppeieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 2,5 efJejeìd ef$eägHed~ 3 mJejeìd ef$eägHed~ 6,7 YegefjkedÀ ef$eägHed~ 

8 ef$eägHed~ 9 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 10 He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe Jee³eg¢äevlesve meppeveiegCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew DejmeþJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ DeejcYe ceW HeJeve kesÀ ¢äevle mes meppeveeW kesÀ 

iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

³eN%ee³ež%ee Jeë meceNvee legžlegÉJe&efCeNefOe&³eŸefOe³eb Jees osJeN³ee Gž oefOeOJes~ 

Dee JeesNçJee&®ežë megefJeNlee³eN jesožm³eesce&Nns JežJe=l³eeNceJežmes megJeÉ=eqkeÌleefYežë¤1¤ 

³eN%eeç³ež%ee~ JeNë~ meNceNvee~ legg ÉlegÉJe&efCežë~ efOe³ežcedçefOe³eced~ JeNë~ osNJeNç³eeë~ TNced Feflež~ oNefOeNOJesN~ Dee~ JeNë~ 

DeNJee&®ežë~ megÉefJeNlee³ež~ jesožm³eesë~ ceNns~ JeNJe=Él³eeNced~ DeJežmes~ megÉJe=ÉeqkeÌleçefYežë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³e%ee³e%ee) ³e%es³e%es (Jeë) ³eg<ceekeÀced (mecevee) legu³es (leglegJe&efCeë) MeerIe´ieefleë 

(efOe³ebefOe³eced) keÀce&keÀce& (Jeë) ³eg<ceekeÀced (osJe³eeë) ³es osJeeved efoJ³eeved iegCeeved ³eeefvle les (G) (oefOeOJes) (Dee) 

(Jeë) ³eg<ceekeÀced (DeJee&®eë) (megefJelee³e) Ssée³ee&³e (jesom³eesë) (cens) (JeJe=l³eeced) (DeJemes) (megJe=eqkeÌleefYeë) 

megÿg Jepe&vewmmen¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³eLee osJe³eeë ÒeeCee Jees efOe³ebefOe³eb oOeefle leLee G ³et³eb leeved oefOeOJes~ ³eLee les<eeb ³e%ee³e%ee 

mecevee leglegJe&efCejefmle leLee Jeesçmleg~ ³eLee Je³eb jesom³eesë megefJelee³e censçJemes Jeë megJe=eqkeÌleefYejJee&®ees 

Jee³etveeJeJe=l³eeefce®íecemleLee ³et³eefce®íLe¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Jee³eJees efve³ecesveeçveskeÀefJeOeiele³ees YetlJee efJeéeb Oejefvle 

leLee efJeÜebmees efJeÐeeefMe#ee³egkeÌlee YetlJee efJeÐeeefLe&vees Oejvleg, ³esveeçmebK³ewée³³e¥ ÒeeHleb m³eeled¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! pewmes (osJe³eeë) efoJ³e iegCeeW keÀes pees ÒeeHle nesles Jes ÒeeCe Jee³eg (Jeë) legcnejs 

(efOe³ebefOe³eced) keÀece-keÀece keÀes OeejCe keÀjles Jewmes (G) ner legce GvekeÀes (oefOeOJes) OeejCe keÀjes~ pewmes Gve HeJeveeW 

keÀer (³e%ee³e%ee) ³e%e-³e%e ceW Deewj (mecevee) meceeve J³eJenejeW ceW (leglegJe&efCeë) MeerIe´ ieefle nw, Jewmes (Jeë) 

legcnejer ieefle nes, pewmes nce ueesie (jesom³eesë) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer mecyevOeer (megefJelee³e) Ssée³e& kesÀ efue³es 

Deewj (cens) Del³evle (DeJemes) j#ee kesÀ efue³es (Jeë) legcnejs (megJegeqkeÌleefYeë) megvoj l³eeieeW kesÀ meeLe (DeJee&®eë) 

veer®es Deeves-peevesJeeues HeJeveeW keÀes (Dee, JeJe=l³eeced) De®ís JeÊee&ves kesÀ efue³es ®eenles nQ, Jewmes legce ®eenes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes HeJeve efve³ece mes DeveskeÀefJeOe ieefleceeved neskeÀj 

efJeMJe keÀe OeejCe keÀjles nQ, Jewmes efJeÜeved peve efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee³egkeÌle neskeÀj efJeÐeeefLe&³eeW keÀes OeejCe keÀjW, 

efpememes DemebK³e Ssée³e& ÒeeHle neW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JeNJe´emeesN ve ³es mJeNpeeë mJeležJemeN F<ebN mJežjefYeNpee³ežvleN Oetlež³eë~ 

meNnNefñe³eežmees DeNHeeb veesce&³ež DeeNmee ieeJeessN JevÐeežmeesN vees#eCežë¤2¤ 

JeNJe´emežë~ ve~ ³es~ mJeNçpeeë~ mJeNçležJemeë~ F<ežced~ mJežë~ DeNefYeNçpee³ežvle~ Oetlež³eë~ meNnNefñe³eežmeë~ DeNHeeced~ ve~ 

TNce&³e™ë~ DeeNmee~ ieeJežë~ JevÐeežmeë~ ve~ GN#eCežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(JeJe´emeë) meÐees ievleejë~ De$e Je´peOeeleesyee&ngueekeÀeoewCeeefokeÀes [ë Òel³e³eë efÜlJeáe (ve) 

FJe (³es) (mJepeeë) mJemceelkeÀejCeeppeeleeë (mJeleJemeë) mJekeÀer³eyeue³egkeÌleeë (F<eced) %eeveced (mJeë) megKeced 

(DeefYepee³evle) (Oetle³eë) ievleejë keÀcHeef³eleej½e (menefñe³eemeë) menñeeefCe (DeHeeced) peueeveeced (ve) FJe 

(Tcce&³eë) lej²eë (Deemee) cegKesve (ieeJeë) OesveJeë (JevÐeemeë) Jeefvolegb keÀeceef³elegcene&ë (ve) FJe (G#eCeë) 

Je=<eYeeved¤2¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³es mJepeeë mJeleJemees Oetle³ees JeJe´emees veeHeeb menefñe³eeme Tce&³ees veemee JevÐeemees ieeJe G#eCees 

ves<eb mJe½eeefYepee³evle leeved ³et³eb efJepeeveerle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es Jee³egJeodyeefueÿemlej²Jeoglmeeefnvees ieeesJeogHekeÀejkeÀeë keÀejCeJeled 

megKepevekeÀe ogäeveeb keÀcHeef³eleejes ceveg<³eeë m³egmlesç$e Oev³ee YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (³es) pees (mJepeeë) DeHeves ner keÀejCe mes GlHeVe (mJeleJemeë) DeHeves yeue mes 

yeueJeeved (Oetle³eë) peeves Jee otmejeW keÀes keÀcHeevesJeeues ceveg<³e (JeJe´emeë) MeerIe´ieeefce³eeW kesÀ (ve) meceeve Jee 

(DeHeeced) peueeW keÀer (menefñe³eemeë) npeejeW (Tce&³eë) lej²eW kesÀ (ve) meceeve (Deemee) cegKe mes (JevÐeemeë) 

Jevovee Deewj keÀecevee kesÀ ³eesi³e (ieeJeë) ieew³eW pewmes (G#eCeë) yewueeW keÀes (ve) Jewmes (F<eced) %eeve Deewj (mJeë) 

megKe keÀes (DeefYepee³evle) ÒekeÀì keÀjles nQ, GvekeÀes legce peevees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees HeJeve kesÀ meceeve yeueJeeved, lej²eW kesÀ meceeve Glmeener, 

ieewDeeW kesÀ meceeve GHekeÀej keÀjvesJeeues, keÀejCe kesÀ legu³e megKepevekeÀ ogäeW keÀes keÀcHeeves Ye³e osvesJeeues ceveg<³e neW, 

Jes ³eneB Oev³e nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meesceežmeesN ve ³es megÉleemle=ÉHleebMežJees ËNlmeg HeerNleemeesž ogÉJemeesž veemežles~ 

Ss<eeNcebmesž<eg jNeqcYeCeer™Je jejYesN nmlesž<eg Keeefo½e ke=ÉÀefle½eN meb ožOes¤3¤ 

meesceežmeë~ ve~ ³es~ meg Éleeë~ le=ÉHleçDeŸMeJeë~ ËNledçmeg~ HeerNleemežë~ ogÉJemežë~ ve~ Deemežles~ Dee~ SN<eeNced~ Debmesž<eg~ 

jNeqcYeCeer™çFJe~ jNjŠYesN~ nmlesž<eg~ KeeNefoë~ ®eN~ ke=ÉÀefleë~ ®eN~ meced~ oNOesN¤3¤ 
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HeoeLe&ë-(meesceemeë) meesceeÐees<eefOejmeeë (ve) FJe (³es) ce©le FJe efJeÜebmeë (megleeë) efvemmeeefjleeë 

(le=HleebMeJeë) le=Hlee DebMeJees ³esY³emles (Ëlmeg) Ëo³es<eg (Heerleemeë) Heerleeë (ogJemeë) Heefj®eejkeÀeë (ve) FJe 

(Deemeles) (Dee) (S<eeced) (Debmes<eg) YegpemkeÀvOes<eg (jeqcYeCeerJe) ³eLeeççjeqcYekeÀe ie=nkeÀe³ex<eg ®elegje m$eer 

(jejYes) jsYes (nmles<eg) keÀjs<eg (Keeefoë) Yeespeveced (®e) (ke=Àefleë) ef¬eÀ³ee (®e) (meced) mec³ekedÀ (oOes)¤3¤ 

DevJe³eë-Denb ³es megleemle=HleebMeJeë meesceemees Ëlmeg Heerleemees ve ogJemees ve Deemele S<eecebmes<eg jeqcYeCeerJe DeejejYes~ 

³ewn&mles<eg Keeefo½e ke=Àefle½e efOe´³eles lewmmen meJee&ë meefl¬eÀ³eeë mevoOes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es meppevee Dees<eOeerJelkegÀefMe#eeogäe®eejefJeveeMekeÀeë Heefj®eejkeÀJeled 

megKeÒeoeë HeefleJe´leem$eerJeled efÒe³ee®eeefjCeë ef¬eÀ³eekegÀMeueeë meefvle lesç$e me=äew meJee& efJeÐeeë mebOeelegcen&efvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (³es) pees HeJeveeW kesÀ meceeve efJeÜeved (le=HleebMeJeë) efpevemes met³e& efkeÀjCe Deeefo HeoeLe& le=Hle 

nesles Deewj Jes (megleeë) ketÀì-Heerì efvekeÀeues ngS (meesceemeë) meesceeefo Dees<eefOe jme (Ëlmeg) Ëo³eeW ceW (Heerleemeë) 

Heer³es ngS neW GvekesÀ (ve) meceeve Jee (ogJemeë) mesJeve keÀjvesJeeueeW kesÀ (ve) meceeve (Deemeles) yewþles efmLej nesles 

(S<eeced) FvekesÀ (Debmes<eg) YegpemkeÀvOeeW ceW (jeqcYeCeerJe) pewmes Òel³eskeÀ keÀece keÀe DeejcYe keÀjvesJeeueer m$eer mebueive 

nes, Jewmes (Dee, jejYes) mebueive neslee ntB~ Deewj efpevneWves (nmles<eg) neLeeW ceW (Keeefoë) Yeespeve (®e) Deewj 

(ke=Àefleë) ef¬eÀ³ee (®e) Yeer OeejCe keÀer nw, GvekesÀ meeLe meye ef¬eÀ³eeDeeW keÀes (meced, oOes) De®ís ÒekeÀej OeejCe 

keÀjlee ntB¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees meppeve Dees<eefOe³eeW kesÀ meceeve ogä efMe#ee Deewj ogäe®eej 

kesÀ efJeveeMe keÀjves, mesJekeÀeW kesÀ meceeve megKe osves Deewj HeefleJeĺee m$eer kesÀ meceeve efÒe³e Dee®ejCe keÀjvesJeeues 

ef¬eÀ³eekegÀMeue nQ, Jes Fme me=efä ceW meye efJeÐeeDeeW kesÀ De®ís OeejCe keÀjves, ³eLee³eesi³e keÀeceeW ceW JeÊee&ves keÀes ³eesi³e 

nesles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeJeN mJe³egžkeÌlee efoNJe Dee Je=Leež ³e³egÉjcežl³ee&Në keÀMež³ee ®eesoleN lceveež~ 

DeNjsŠCeJežmlegefJepeeNlee Dež®eg®³eJeg¢&ÉÈneefvež ef®evceN©leesN Ye´epež¢ä³eë¤4¤ 

DeJež~ mJeç³egžkeÌleeë~ efoNJeë~ Dee~ Je=Leež~ ³eN³eg Éë~ Decežl³ee&ë~ keÀMež³ee~ ®eesNoNleN~ lceveež~ DeNjsNCeJežë~ legÉefJeNçpeeNleeë~ 

DeN®egÉ®³eNJegÉë~ ¢ÉÈneefvež~ ef®eNled~ ceN©ležë~ Ye´eNpežledç$eÝä³eë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(DeJe) (mJe³egkeÌleeë) mJesvewJe ie®ívleë (efoJeë) DeekeÀeMeeled (Dee) (Je=Lee) (³e³egë) 

ie®íefvle (Decel³ee&ë) cejCeOecce&jefnleeë (keÀMe³ee) Meemevesve iel³ee Jee (®eesole) Òesj³ele (lcevee) Deelcevee 

(DejsCeJeë) ve efJeÐevles jsCeJees ³es<eg les (legefJepeeleeë) legefJevee yeuesve men Òeefme×eë (De®eg®³eJegë) De$e J³el³e³esve 

HejmcewHeoced~ (¢{eefve) (ef®eled) DeefHe (ce©leë) Jee³eJeë (Ye´epe¢ä³eë) Ye´epevle $eÝä³ees iele³ees ³es<eevles¤4¤ 
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DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³et³eb lcevee keÀMe³ee ³eLee mJe³egkeÌlee Decel³ee& DejsCeJemlegefJepeelee Ye´epe¢ä³ees ce©lees efoJe 

Dee³e³eg¢&{eefve ef®eod Je=LeeçJeeç®eg®³eJegmleLewleeáeesole¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Jee³eJees mJe³ecesJe ie®ívl³eeie®íefvle Deiv³eeoerved 

Oe=lJee ¢{lJesve ÒekeÀeMe³eefvle leLee efJeÜebmemmJe³ecesJeeçO³eeHeveesHeosMes<eg efve³egkeÌlJee J³eLee&efve keÀcee&efCe l³ekeÌlJee 

l³eepeef³elJee ®e efJeÐeemegefMe#eeefYemmeJee&¡eveeved Ðeesle³eefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! legce (lcevee) Deelcee mes (keÀMe³ee) efMe#ee ³ee ieefle mes pewmes (mJe³egkeÌleeë) DeHeves 

mes ieceve keÀjvesJeeues (Decel³ee&ë) cejCeOece&jefnle (DejsCeJeë) efpeveceW jsCeg Jeeuet veneR efJeÐeceeve (legefJepeeleeë) 

yeue kesÀ meeLe Òeefme× Deewj (Ye´epe¢ä³eë) efpevekeÀer ÒekeÀeMeceeve ieefle Jes (ce©leë) HeJeve (efoJeë) DeekeÀeMe mes 

(Dee, ³e³egë) Deeles ÒeeHle nesles nQ Deewj (¢{eefve) Hegä (ef®eled) Yeer HeoeLeeX keÀes (Je=Lee) Je=Lee efve<keÀece (DeJe, 

De®eg®³eJegë) ÒeeHle nesles, Jewmes FvekeÀes (®eesole) ÒesjCee osDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes HeJeve DeeHe ner peeles-Deeles nQ Deewj Deeqive 

Deeefo HeoeLeeX keÀes OeejCe keÀj ¢æ{lee mes ÒekeÀeefMele keÀjles nQ, Jewmes efJeÜeved peve DeeHe ner Heæ{eves Deewj GHeosMeeW ceW 

efve³egkeÌle nes J³eLe& keÀeceeW keÀes íesæ[keÀj Deewj ígæ[Jee kesÀ efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee mes meye peveeW keÀes ÒekeÀee fMele 

keÀjles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÀes JeesNçvlece&™©le $eÝefäefJeÐegleesN jspežefleN lceveeN nvJesžJe efpe»³eež~ 

OeNvJeN®³eglež FN<eeb ve ³eecežefve Heg©NÒew<eež DenNv³eesN3žN vewležMeë¤5¤6¤ 

keÀë~ JeNë~ DeNvleë~ ceN©NleNë~ $eÝNefäNçefJeNÐegÉleNë~ jspežefle~ lceveež~ nvJeežçFJe~ efpeN»³eež~ OeNvJeNç®³egležë~ FN<eeced~ ve~ 

³eecežefve~ HegÉ©NçÒew<eežë~ DeNnNv³ežë~ ve~ SležMeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) (Je) ³eg<ceekeÀced (Devleë) ceO³es (ce©leë) efJeÜebmeë ($eÝefäefJeÐegleë) $eÝefäefJe&ÐegefoJe 

³es<eevles (jspeefle) keÀcHeles (lcevee) Deelcevee (nvJesJe) ³eLee nvet leLee (efpe»³ee) Jee®ee (OevJe®³egleë) 

OevJeveesçvleefj#ee®®³egleeë ÒeeHleeë (F<eeced) F®íeveeced (ve) FJe (³eeceefve) ceeiex (Heg©Òew<eeë) yengefYeë Òesefjleeë 

(Denv³eë) Denefve YeJeeë (ve) FJe (SleMeë) Deéeë~ SleMe Fl³eéeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb 1.14)¤5¤ 

DevJe³eë-ns Heg©Òew<ee $eÝefäefJeÐeglees ce©lees! Jeesçvleë keÀes jspeefle~ efpe»³ee nvJesJe lcevee keÀes Jeesçvlee jspeefle~ F<eeb 

OevJe®³eglees cesIee veenv³e SleMees ve ³eeceefve ³eg<ceeved keÀë meb³egveeqkeÌle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eoe efpe%eemeJees efJeog<eë Òeefle He=®ís³egmleoe efJeÜbeme SY³ees 

³eeLeeleL³ecegÊejeefCe oÐegë¤5¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Heg©Òew<eeë) yengleeW mes ÒesjCee keÀes ÒeeHle ($eÝefäefJeÐegleë) $eÝefä-efÜOeeje Ke[die keÀes 

efyepegueer kesÀ meceeve leerJe´ jKevesJeeues (ce©leë) efJeÜevees! (Jeë) legcnejs (Devleë) yeer®e ceW (keÀë) keÀewve (jspeefle) 

keÀcHelee nw Deewj (efpe»³ee) JeeCeer mes (nvJesJe) keÀveHeÀìer pewmes [gueeF& peeJeW Jewmes (lcevee) DeHeves mes keÀewve 

legcnejs yeer®e ceW keÀcHelee nw (F<eeced) Deewj F®íeDeeW kesÀ mecyevOe ceW (OevJe®³egleë) Devleefj#e ceW ÒeeHle cesIeeW kesÀ 

(ve) meceeve Jee (Denv³eë) efove ceW Òeefme× nesvesJeeues (SleMeë) Ieesæ[s kesÀ (ve) meceeve (³eeceefve) ceeie& ceW legce 

ueesieeW keÀes keÀewve meb³egkeÌle keÀjlee nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ peye efpe%eemeg peve efJeÜeveeW kesÀ Òeefle HetíW, leye efJeÜeved peve 

GvekesÀ efue³es ³eLeeLe& GÊej osJeW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÌJež eqmJeoNm³e jpežmees ceNnmHejbN keÌJeeJežjb ce©leesN ³eeqmcežVee³eN³e~ 

³e®®³eeNJe³ežLe efJeLegÉjsJeN mebefnžlebN J³eefêžCee HeleLe lJesN<ecežCe&NJeced¤6¤ 

keÌJež~ eqmJeNled~ DeNm³e~ jpežmeë~ ceNnë~ Hejžced~ keÌJež~ DeJežjced~ ceN©NleNë~ ³eeqmcežved~ DeeNç³eN³e~ ³eled~ ®³eNJe³ežLe~ 

efJeNLegÉjeçFžJe~ mecedçefnžleced~ efJe~ DeefêžCee~ HeNleNLeN~ lJesN<eced~ DeNCe&NJeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(keÌJe) keÀeqmceved (eqmJeled) SJe (jpemeë) Yetieesuem³e (cenë) cenled (Hejced) keÀejCeced (keÌJe) 

(DeJejced) keÀe³e&ced (ce©leë) efJeÜebmeë (³eeqmceved) (Dee³e³e) Deeie®íle~ De$e uees[Lex efueìd~ (³eled) 

(®³eeJe³eLe) ®eeueHeLe (efJeLegjsJe) ³eLee J³eefLeleeefve (mebefnleced) ke=ÀlemeeOeveced (efJe) (DeefêCee) cesIesve men 

(HeleLe) DeOe Deeie®íLe (lJes<eced) met³³e&oerefHleced (DeCe&Jeced) mecegêced¤6¤ 

DevJe³eë-ns ce©leesçm³e jpemees cenmHejb keÌJe eqmJeled keÌJeeJejb JeÊe&le Fefle He=®íeceë~ ³eeqmceved ³et³ecee³e³e ³e®®³eeJe³eLe 

³eeqmceved efJeLegjsJe mebefnleefceob peieÐesveeefêCee men Jee³eJemlJes<eceCe&Jeb efJeHeleLe leosJe meJe&m³e peielees cenled keÀejCeb JeÊe&le 

Fl³egÊejced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eeqmceefVeob YetieesueeefokebÀ ie®íl³eeie®íefle keÀcHeles leosJeekeÀeMeJeled keÀejCeb efJepeeveerle, 

³eeqmceVesles ueeskeÀe GlHeÐevles efJeÐevles Ye´ceefvle Òeueer³evles ®e lelHejb efveefceÊeb keÀejCeb ye´ïesefle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©le) efJeÜevees! (Dem³e) Fme (jpemeë) Yetieesue keÀe (cenë) yeæ[e (Hejced) keÀejCe 

(keÌJe, eqmJeled) efve½e³e mes keÀneB Deewj (keÌJe) keÀneB (DeJejced) keÀe³³e& JeÊe&ceeve nw, Fme keÀes nce ueesie Hetíles nQ 

(³eeqmceved) efpemeceW legce (Dee³e³e) DeeDees (³eled) efpemekeÀes (®³eeJe³eLe) ®eueeDees efpemeceW (efJeLegjsJe) oyee³es 

HeoeLeeX kesÀ meceeve (mebefnleced) cesue efkeÀ³es ngS ³en peieled nw, efpememes (DeefêCee) cesIeJe=vo kesÀ HeJeve (lJes<eced) 

met³e& kesÀ ÒekeÀeMe Deewj (DeCe&Jeced) mecegê keÀes (efJe, HeleLe) veer®es ÒeeHle nesles nQ, Jener Hejeye´ïe meye peieled keÀe 

yeæ[e keÀejCe nw, ³ener GkeÌle ÒeMveeW keÀe GÊej nw¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-efpememes ³en Yetieesue Deeefo peieled peelee-Deelee, keÀcHelee Gmeer keÀes DeekeÀeMe kesÀ meceeve 

keÀejCe peevees, efpemeceW ³es ueeskeÀ GlHeVe nesles, Ye´celes Deewj Òeue³e nes peeles nQ, Jen Hejce Glke=Àä efveefceÊe keÀejCe 

ye´ïe nw¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meeNefleve& JeesçcežJeleerN mJežJe&leer lJesN<ee efJeHeežkeÀe ce©leNë efHeefHež<Jeleer~ 

YeNêe Jeesž jeNefleë He=žCeNlees ve oef#ežCee He=LegÉýe³eer™ DemegÉ³ex™JeN pe¡ežleer¤7¤ 

meeNefleë~ ve~ JeNë~ DecežçJeleer~ mJežëçJeleer~ lJesN<ee~ efJeçHeežkeÀe~ ceN©NleNë~ efHeefHež<Jeleer~ YeNêe~ JeNë~ jeNefleë~ He=ÉCeNleë~ 

ve~ oef#ežCee~ He=ÉLegÉçýe³eer™~ DeNmeÉg³ee&™çFJe~ pe¡ežleer¤7¤ 

HeoeLe&ë-(meeefleë) ueeskeÀeveeb efJeYeeqkeÌleë (ve) FJe (Jeë) ³eg<ceekeÀced (DeceJeleer) %eeve³egkeÌlee (mJeJe&leer) 

efJeÐeceevemegKee (lJes<ee) ÒeoerefHleë (efJeHeekeÀe) efJeefJeOeiegCewë HeefjHekeÌJee (ce©leë) efJeÜebmeë (efHeefHe<Jeleer) efHeHeeRef<e 

yenJeesçJe³eJee efJeÐeles ³em³eeë mee (Yeêe) keÀu³eeCekeÀeefjCeer (Jeë) ³eg<ceekeÀced (jeefleë) oeveced (He=Celeë) 

HeeuekeÀm³e efJeÐeeefoefYeë ÒeHetjkeÀm³e Jee (ve) FJe (oef#eCee) oelegb ³eesi³ee (HegLegýe³eer) yengJesiee (Demeg³exJe) Demeg<eg 

ÒeeCes<eg YeJee efJeÐegefoJe (pe¡eleer) ³eLee ³eg×s ÒeJe=Êee mesvee¤7¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! Jees ³ee efHeefHe<Jel³eceJeleer mJeJe&leer efJeHeekeÀe lJes<ee meeeflevexJeeefmle Jees ³ee He=Celees oef#eCee vesJe 

He=Legýe³³emeg³³exJe pe¡eleer Yeêe jeeflejefmle le³ee meJee&ved Je×&³e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es<eeb peerJeeveeb HeeHeHegC³epev³ee megKeogëKeHeÀuee ieeflejefmle, le³ee meJex 

peerJee efJe®ejefvle~ ³es Heg©<eeefLe&veë mewv³eeë Me$etefveJe HeeHeeefve efJeefpel³e efveJee³e& Oece&cee®ejefvle, les meowJe megefKevees 

YeJeefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) efJeÜevees! (Jeë) legcnejer pees (efHeefHe<Jeleer) yengle De²eWJeeueer (DeceJeleer) 

%eeveJeleer (mJeJe&leer) efpemeceW megKe efJeÐeceeve (efJeHeekeÀe) efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ iegCeeW mes HeefjHekeÌJe (lJes<ee) GÊece 

oerefHle (meeefleë) ueeskeÀeW keÀer efJeYeeqkeÌle DeLee&led efJeMes<e Yeeie kesÀ (ve) meceeve nw Deewj (Jeë) legcnejer pees 

(He=Celeë) Heeueve keÀjves Jee efJeÐeeefo iegCeeW mes HeefjHetCe& keÀjvesJeeues keÀer (oef#eCee) osves ³eesi³e oef#eCee kesÀ (ve) 

meceeve (He=Legýe³eer) yengle JesieJeleer (Demeg³exJe) ÒeeCeeW ceW nesvesJeeueer efyepegueer kesÀ meceeve Jee (pe¡eleer) ³eg× ceW 

ÒeJe=Êe PebefPe³eeleer ngF& mesvee kesÀ meceeve (Yeêe) keÀu³eeCe keÀjvesJeeueer (jeefleë) osveer nw, Gmemes meyekeÀes 

yeæ{eDees¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees Fve peerJeeW keÀer HeeHe-HegC³e mes GlHeVe ngF&, megKe ogëKe 

HeÀueJeeueer ieefle nw, Gmemes mecemle peerJe efJe®ejles nQ~ pees Heg©<eeLeea mesveepeve Me$egDeeW keÀes pewmes-Jewmes HeeHeeW keÀes 

peerle efveJeeefj Oece& keÀe Dee®ejCe keÀjles nQ, Jes meowJe megKeer nesles nQ¤7¤ 
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HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òeeflež äesYeefvleN efmevOežJeë HeNefJeY³eesN ³eoNefYe´³eeb Jee®ežcegoerNj³ežefvle~ 

DeJež mce³evle efJeNÐegležë He=efLeNJ³eeb ³eoer™ Ie=Éleb ceN©leë ÒegÉ<CegÉJeefvlež¤8¤ 

Òeeflež~ mleesNYeNefvleN~ efmevOežJeë~ HeNefJeçY³ežë~ ³eled~ DeNefYe´³eežced~ Jee®ežced~ GNledçF&Nj³ežefvle~ DeJež~ mceN³eNvleN~ efJeNçÐegležë~ 

He=ÉefLeNJ³eeced~ ³eefož~ Ie=Éleced~ ceN©ležë~ ÒegÉ<CegÉJeefvle¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Òeefle) (mleesYeefvle) mleYveefvle~ De$e J³el³e³esve HejmcewHeoced~ (efmevOeJeë) veÐeë (HeefJeY³eë) 

JeýeJeled efkeÀjCesY³eë (³eled) ³eoe (DeefYe´³eeced) DeYe´s<eg YeJeeb iepe&veeced (Jee®eced) JeeCeerced (Goerj³eefvle) Òesjles 

(DeJe) (mce³evle) F&<e×meefvle (efJeÐegleë) leef[leë (He=efLeJ³eeced) Yetceew (³eefo) De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ 

(Ie=leced) GokeÀced (ce©leë) (Òeg<CegJeefvle) mvesn³eefvle¤8¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmees! ³eÐeoe ce©leesçefYe´³eeb Jee®ecegoerj³eefvle leoe efmevOeJeë HeefJeY³eë ÒeefleäesYeefvle ³eefo ®e ce©lees 

Ie=leb Òeg<CegJeefvle leoe efJeÐegleë He=efLeJ³eeceJemce³evle leÜÐet³eb YeJele¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³ee veoerJeoeêe& leef[ÜÊeerJe´e efJeÐeeb HeefþlJeeçO³eeHe³eefvle, les met³e&Jeled 

mel³eeçmel³eÒekeÀeMekeÀe pee³evles¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! (³eled) peye (ce©leë) HeJeve (DeefYe´³eeced) cesIeeW ceW ngF& iepe&veeªHe (Jee®eced) 

JeeCeer keÀes (Goerj³eefvle) ÒesjCee osles DeLee&led yeÎueeW keÀes iepee&les nQ, leye (efmevOeJeë) veefo³eeb (HeefJeY³eë) Jeýe 

legu³e efkeÀjCeeW mes DeLee&led efyepegueer kesÀ ueHeì-PeHeìeW mes (Òeefle, äesYeefvle) #eesefYele nesleer nQ Deewj (³eefo) peye 

HeJeve (Ie=leced) cesIeeW kesÀ peue (Òeg<CegJeefvle) Je<ee&les nQ, leye (efJeÐegleë) efyepegefue³eeb (He=efLeJ³eeced) Yetefce Hej 

(DeJe, mce³evle) cegmegefkeÀ³eeleer meer peeve Heæ[leer nQ, Jewmes legce nesDees¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e veoer kesÀ meceeve Deeê&ef®eÊe, efyepegueer kesÀ meceeve leerJe´ mJeYeeJeJeeues efJeÐee keÀes 

Heæ{ keÀj Heæ{eles nQ, Jes met³e& kesÀ meceeve mel³e Deewj Demel³e keÀes ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues nesles nQ¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DemetžleN He=eqMvežce&nNles jCeež³e lJesN<eceN³eemeeŸ ceN©leeNceveer™keÀced~ 

les mežHmeNjemeesžçpeve³eNvleeYJeNceeefolmJeNOeeefcežef<eNjeb He³e&™HeM³eved¤9¤ 

Demežtle~ He=eqMvežë~ ceNnNles~ jCeež³e~ lJesN<eced~ DeN³eemeežced~ ceN©leežced~ Deveer™keÀced~ les~ meNHmeNjemežë~ DeNpeNveN³eNvleN~ 

DeYJežced~ Deeled~ Fled~ mJeNOeeced~ FNef<eNjeced~ Heefj™~ DeNHeNM³eNved¤9¤ 

www.aryamantavya.in   (1783 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1783 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-4~ Jeie&-6-7  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-23~ metkeÌle-168 

 

 

1789 

HeoeLe&ë-(Demetle) metles (He=eqMveë) Deeefol³e FJe (cenles) (jCee³e) mebûeecee³e (lJes<eced) ÒeoerHleced 

(De³eemeeced) ievle+Ceeced (ce©leeced) ceveg<³eeCeeced (DeveerkeÀced) mewv³eced (les) (meHmejemeë) ievleejë~ De$e 

meHlesjewCeeefokeÀë mejÒel³e³eë~ meHleerefle ieeflekeÀcee&meg Heefþleced~ (efveIeb03.14) (Depeve³evle) (DeYJeced) 

DeefJeÐeceeveced (Deeled) Devevlejced (Fled) SJe (mJeOeeced) DeVeced (Fef<ejeced) ÒeeHleJ³eeced (Heefj) (DeHeM³eved) 

meJe&leë HeM³es³egë¤9¤ 

DevJe³eë-S<eece³eemeeb ce©leeb He=efMveefjJe lJes<eceveerkebÀ cenles jCee³eemetle les Deeefoefoef<ejeb mJeOeecepeve³evle meHmejemeë 

mevleesçYJeb He³³e&HeM³eved¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es efJe®e#eCee jepeHeg©<ee efJepe³ee³e ÒeMemleeb mesveeb 

mJeerke=Àl³eeçVeeÐewée³e&cegVe³eefvle, les le=efHleceeHvegJeefvle¤9¤ 

HeoeLe&ë-(S<eeced) Fve (De³eemeeced) ieceveMeerue (ce©leeced) ceveg<³eeW keÀe (He=eqMveë) Deeefol³e kesÀ meceeve 

Òe®eC[ ÒeleeHeJeeved (lJes<eced) ÒeoerHle (DeveerkeÀced) ieCe (cenles) ceneved (jCee³e) mebûeece kesÀ efue³es (Demetle) 

GlHeVe neslee nw (Deeled) FmekesÀ Devevlej (Fled) ner (les) Jes (Fef<ejeced) ÒeeHle nesves ³eesi³e HeoeLeeX kesÀ yeer®e 

(mJeOeeced) DeVe keÀes (Depeve³evle) GlHeVe keÀjles Deewj (meHmejemeë) ieceve keÀjles ngS (DeYJeced) DeefJeÐeceeve 

DeLee&led pees Òel³e#e efJeÐeceeve veneR GmekeÀes (He³³e&HeM³eved) meye Deesj mes osKeles nQ¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees efJe®e#eCe jepeHeg©<e efJepe³e kesÀ efue³es ÒeMebefmele 

mesvee keÀes mJeerkeÀej keÀj DeVeeefo Ssée³e& keÀer GVeefle keÀjles nQ, Jes le=efHle keÀes ÒeeHle nesles nQ¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SN<e JeNë mleesceesž ce©le FN³eb ieercee&™voeN³e&m³ež ceeNv³em³ež keÀeNjesë~ 

S<ee ³eežmeerä leNvJesž JeN³eeb efJeNÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤10¤7¤ 

SN<eë~ JeNë~ mleescežë~ ceN©Nleë~ FN³eced~ ieerë~ ceeNvoeN³e&m³ež~ ceeNv³em³ež~ keÀe Njesë~ Dee~ FN<ee~ ³eeNmeerNäN~ leNvJesž~ JeN³eeced~ 

efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced~10¤ 

HeoeLe&ë-(S<eë) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (mleesceë) ÒeMveesÊejeK³e DeeueeHeë (ce©leë) efJeÜÜjeë (F³eced) 

(ieerë) mel³eefÒe³ee JeekedÀ (ceevoe³e&m³e) meJexY³e DeevevoÒeom³eesÊecem³e (ceev³em³e) %eelegb ³eesi³em³e (keÀejesë) 

ef¬eÀ³eekegÀMeuem³e (Dee) (F<ee) F®í³ee (³eemeerä) ÒeeHveg³eeled (levJes) MejerjmegKee³e (Je³eeced) (efJeÐeece) ÒeeHlee 

YeJesce (F<eced) DeVeced (Je=peveced) Me$egefvekeÀvoveb yeueced (peerjoeveggced) peerJeo³eeced¤10¤ 

DevJe³eë-ns ce©lees! ³e S<e Jemmleescees ceevoe³e&m³e ceev³em³e keÀejes³ex³e²er³ex<ee levJes Dee³eemeerä le³ee Je³eeefce<eb Je=peveb 

peerjoevegb efJeÐeece¤10¤ 
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YeeJeeLe&ë-³es mekeÀueefJeÐeemleeJekeÀe DeeHleJee®ees peerJeo³eeefJeefMeäeë meefvle, les meJex<eeb megKepevekeÀe 

YeJevleerefle¤10¤ 

De$e Jee³eg¢äevlesve meppeveiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fl³eä<eäîegÊejb Meleleceb 168 metkeÌleb meHlecees 7 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) Þesÿ efJeÜevees! pees (S<eë) ³en (Jeë) legcneje (mleesceë) ÒeMveesÊejªHe DeeueeHe 

keÀLeve (ceevoe³e&m³e) meyekesÀ efue³es Deevevo osvesJeeues GÊece (ceev³em³e) peeveves ³eesi³e (keÀejesë) ef¬eÀ³eekegÀMeue 

meppeve keÀer pees (F³eced) ³en (ieerë) mel³eefÒe³ee JeeCeer Deewj pees (F<ee) F®íe kesÀ meeLe (levJes) Mejerj megKe kesÀ 

efue³es (Dee, ³eemeerä) ÒeeHle nes Gmemes (Je³eeced) nce ueesie (F<eced) DeVe (Je=peveced) Me$egDeeW keÀes ogëKe 

osvesJeeues yeue Deewj (peerjoevegced) peerJeeW keÀer o³ee keÀes (efJeÐeece) ÒeeHle nesJeW¤ 

YeeJeeLe&ë-pees mecemle efJeÐee keÀer mlegefle Deewj ÒeMebmee keÀjves Deewj DeeHleJeekedÀ DeLee&led Oecee&lcee efJeÜeveeW 

keÀer JeeefCe³eeW ceW jnves leLee peerJeeW keÀer o³ee mes ³egkeÌle meppeve Heg©<e nQ, Jes meYeer kesÀ megKeeW keÀes GlHeVe 

keÀjevesJeeues nesles nQ¤10¤ 

Fme metkeÌle ceW HeJeveeW kesÀ ¢äevle mes efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes FmekesÀ DeLe& keÀer efHeíues 

metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew DejmeþJeeb 168 metkeÌle Deewj meeleJeeb 7 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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cenefjl³em³eeä®e&m³e SkeÀesvemeHlel³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³eeieml³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee 1,3 

YegefjkedÀ He*deqkeÌleë~ 2 He*deqkeÌleë~ 5,6 mJejeìd He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 4 ye´eïeîegeq<CekedÀ 

ívoë~ $eÝ<eYeë mJejë~ 7,8 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe efJeÜÃgCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew GvenÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve 

keÀjles nQ¤ 

ceNnef½eNÊJeefcežvê ³eNle SNleeved ceNnef½ežoefmeN l³epežmees JeªNlee~ 

me veesž JesOees ceN©leeŸ ef®eefkeÀNlJeevlmegÉcvee Ježveg<JeN leJeN efn Òesÿež¤1¤ 

ceNnë~ ef®eNled~ lJeced~ FNvêN~ ³eNleë~ SNleeved~ ceNnë~ ef®eNled~ DeNefmeN~ l³epežmeë~ JeNªNlee~ meë~ veNë~ JesNOeNë~ ceN©leežced~ 

ef®eNefkeÀNlJeeved~ megÉcvee~ JeNvegÉ<JeN~ leJež~ efn~ Òesÿež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(cenë) cenleë (ef®eled) DeefHe (lJeced) (Fvê) ogëKeefJeoejkeÀeefleefJeÐeeyeuemecHeVe (³eleë) 

³emceeled keÀejCeeled (Sleeved) (cenë) cenleë (ef®eled) (Deefme) (l³epemeë) l³eeieeled (Jeªlee) Jeefjlee mJeerkeÀÊee&~ 

ûeefmele0 Fl³eeefo<eg efveHeeleë~ (meë) (veë) (DemceY³eced) (JesOeë) Òee%e (ce©leeced) efJeog<eeb ceveg<³eeCeeced 

(ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeved (megcvee) megcveeefve megKeeefve (Jeveg<Je) Òe³e®í (leJe) (efn) efkeÀue (Òesÿe) DeefleMe³esve 

efÒe³eeefCe¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³elemlJecesleeved cenef½evcenleesçefHe l³epemees Jeªleeefme lelees cenef½eoefme~ ns ce©leeb JesOeë! me 

ef®eefkeÀlJeeBmlJeb ³eeefve megcvee leJe meefvle leeefve vees Jeveg<Je efn¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJejkeÌleeveeb mebv³eeefmeveeb me²sve cesOeeefJevees pee³evles les<eeb keÀoeef®eoefÒe³eb veeslHeÐeles¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) ogëKe kesÀ efJeoejCe keÀjvesJeeues Del³evle efJeÐeeiegCemecHeVe! (³eleë) efpeme keÀejCe 

(lJeced) DeeHe (Sleeved) Fve efJeÜeveeW keÀes (cenë) Del³evle (ef®eled) Yeer (l³epemeë) l³eeie mes (Jeªlee) mJeerkeÀej 

keÀjvesJeeues (Deefme) nQ, Fme keÀejCe (cenef½eled) yeæ[s Yeer nQ~ ns (ce©leeced) efJeÜeved meppeveeW kesÀ yeer®e (JesOeë) 

Del³evle yegef×ceeved! (meë) mees (ef®eefkeÀlJeeved) %eeveJeeved DeeHe pees (megcvee) megKe (leJe) DeeHekeÀes (Òesÿe) 

Del³evle efÒe³e nQ, GvekeÀes (veë) nceejs efue³es (Jeveg<Je, efn) efve½e³e mes osDees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJejkeÌle mebv³eeefme³eeW kesÀ me² mes yegef×ceeved nesles nQ, GvekeÀes keÀYeer Deefveä ogëKe veneR 

GlHeVe neslee¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

De³egžýeNvle Fžvê efJeNéeke=žÀäerefJe&oeNveemeesž efveNeq<<eOeesž cel³e&N$ee~ 

www.aryamantavya.in   (1786 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1786 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1792 

ceN©leeŸ He=lmegÉeflene&mežceeveeN mJežceeaÈnm³e ÒeNOevežm³e meeNleew¤2¤ 

De³egžýeved~ les~ FNvêN~ efJeNéeçke=ÉÀäerë~ efJeNoeNveežmeë~ efveNëçefmeOežë~ ceNl³e&Nç$ee~ ceN©leežced~ He=ÉlmegÉefleë~ nemežceevee~ 

mJežëçceerÈnm³ež~ ÒeNçOevežm³e~ meeNleew¤2¤ 

HeoeLe&ë-(De³egýeved) ³eg¡eefvle (les) (Fvê) megKeÒeo (efJeéeke=Àäerë) meJee&ved ceveg<³eeved (efJeoeveemeë) 

efJeÜebmeë mevleë (efveeq<<eOeë) DeOece¥ Òeefle<esOevleë (cel³e&$ee) cel³ex<eg (ce©leeced) ceveg<³eeCeeced (He=lmegefleë) 

Jeerjmesvee (nemeceevee) Deevevoce³eer (mJeceea{m³e) megKewë mes®ekeÀm³e (ÒeOevem³e) Òeke=Àäm³e Oevem³e (meeleew) 

mebûeeces¤2¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³es efveeq<OeOees cel³e&$ee efJeoeveemeë mJeceer&{m³e ÒeOevem³e meeleew efJeéeke=Àefäj³egýebmles ³ee ce©leeb 

nemeceevee He=lmegeflemleeb ÒeeHvegJevleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es HetJe¥ ye´ïe®e³exCe efJeÐeeceOeerl³eeHleeveeb me²sveeefKeueeb efMe#eeb ÒeeH³e Oeeefce&keÀe pee³evles, les 

efJeéem³e megKeÒeoe YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) megKe kesÀ osvesnejs efJeÜeved! pees (efveef<<eOeë) DeOece& keÀe efve<esOe keÀjvesnejs (cel³e&$ee) 

ceveg<³eeW ceW (efJeoeveemeë) efJeÜeved nesles ngS (mJeceea{m³e) megKeeW mes meer®evesnejs (ÒeOevem³e) GÊece Oeve kesÀ 

(meeleew) De®ís ÒekeÀej Yeeie ceW (efJeéeke=Àäerë) meye ceveg<³eeW keÀes (De³egýeve) ³egkeÌle keÀjles nQ (les) Jes pees 

(ce©leeced) ceveg<³eeW keÀer (nemeceevee) Deevevoce³eer (He=lmegefleë) Jeerjmesvee nw, GmekeÀes ÒeeHle nesJeW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Heefnues ye´ïe®e³e& mes efJeÐee keÀes Heæ{keÀj Oecee&lcee Meem$e%e efJeÜeveeW kesÀ me² mes mecemle 

efMe#ee keÀes HeekeÀj Oeeefce&keÀ nesles nQ, Jes mebmeej keÀes megKe osvesJeeues nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dec³eNkeÌmee lež Fvê $eÝNefäjNmces mevesNc³eYJeŸ ceN©leesž pegveefvle~ 

DeNeqiveef½eNef× <ceežleNmes MegžMegÉkeÌJeeveeHeesN ve ÜerNHeb oOežefleN Òe³eeŸefme¤3¤ 

Dec³ežkedÀ~ mee~ lesN~ FNvêN~ $eÝNefäë~ DeNmces Feflež~ mevesžefce~ DeYJežced~ ceN©ležë~ peg ÉveNefvleN~ DeNeqiveë~ ef®eNled~ efn~ mceN~ 

DeNleNmes~ MegÉMeÉgkeÌJeeved~ DeeHežë~ ve~ ÜerNHeced~ oOežefle~ Òe³eeŸefme¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Dec³ekedÀ) DeeEce mejueeb ieefleceáeefle ie®íefle (mee) (les) leJe (Fvê) ogäefJeoejkeÀ ($eÝefäë) 

ÒeeefHleë (Demces) DemceY³eced (mevesefce) HegjeCeced~ mevesceerefle HegjeCeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.27) (DeYJeced) 

De®ee#eg<elJesveeÒeefme×b keÀejCeced (ce©leë) ceveg<³eeë (pegveefvle) ÒeeHvegJeefvle (Deeqiveë) HeeJekeÀe FJe (ef®eled) FJe 

(efn) Keueg (mce) (Delemes) efvejvlej DeekeÀeMes (MegMegkeÌJeeved) Mees®ekeÀë (DeeHeë) peueeefve (ve) FJe (ÜerHeced) 

efÜOeeHeebefme ³eeÅmcemleced (oOeefle) Oejefvle (Òe³eebefme) keÀceveer³eeefve Jemletefve¤3¤ 
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DevJe³eë-ns Fvê! ³eLee ce©leë mevesc³eYJeb pegveefvle mee les $eÝefäjmces Dec³eieefmle~ MegMegkeÌJeeveeqiveef½elJeb efn mceeHees ÜerHeb 

ve meJex<eeceveeefokeÀejCecelemesçleë meJex Òe³eebefme oOeefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eoveeefokeÀejCeb efJeÜebmees peeveefvle, leefolejs pevee %eelegb ve 

MekeÌvegJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) ogäeW keÀes efJeoejCe keÀjvesJeeues! efpememes (ce©leë) ceveg<³e (mevesefce) Òee®eerve Deewj 

(DeYJeced) ves$e mes Òel³e#e osKeves ceW DeÒeefme× GÊece efJe<e³e keÀes (pegveefvle) ÒeeHle nesles nQ (mee) Jen (les) 

DeeHekeÀer ($eÝefäë) ÒeeefHle (Demces) nceejs efueS (Dec³ekedÀ) meerOeer ®eeue keÀes ÒeeHle nesleer nw DeLee&led mejuelee mes 

DeeHe nce ueesieeW keÀes ÒeeHle nesles nQ~ Deewj (MegMegkeÌJeeved) Meg× keÀjvesJeeues (Deeqiveë) Deeqive kesÀ meceeve (ef®eled) 

ner DeeHe (efn) efve½e³e kesÀ meeLe (mce) pewmes Dee½e³e&Jeled (DeeHeë) peue (ÜerHeced) oes ÒekeÀej mes efpemeceW peue 

DeeJeW-peeJeW Gme yeæ[s Yeejer veo keÀes ÒeeHle neW (ve) Jewmes meye kesÀ Deveeefo keÀejCe keÀes (Delemes) efvejvlej ÒeeHle 

nesles nQ, Fmemes meye ceveg<³e (Òe³eebefme) megvoj ceveesnj ®eenves ³eesi³e JemlegDeeW keÀes (oOeefle) OeejCe keÀjles 

nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efpeme Deveeefo keÀejCe keÀes efJeÜeved peeveles GmekeÀe s Deewj peve 

veneR peeve mekeÀles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb let vež FvêN leb jNeE³e oeN Deesefpežÿ³eeN oef#ežCe³esJe jeNefleced~ 

mleglež½eN ³eemlesž ®eNkeÀvežvle JeeN³eesë mlevebN ve ceOJežë HeerHe³evleN Jeepewžë¤4¤ 

lJeced~ leg~ veNë~ FNvêN~ leced~ jNef³eced~ oeNë~ Deesefpežÿ³ee~ oef#ežCe³eeçFJe~ jeNefleced~~ mlegležë~ ®eN~ ³eeë~ lesN~ 

®eNkeÀvežvle~ JeeN³eesë~ mlevežced~ ve~ ceOJežë~ HeerNHeN³eNvleN~ Jeepew™ë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (leg) SJe (veë) DemceY³eced (Fvê) yengÒeo (leced) (jef³eced) ogiOeeefoOeveced (oeë) 

osefn (Deesefpeÿ³ee) DeefleMe³esve Heje¬eÀce³egkeÌle³ee (oef#eCe³esJe) ³eLee oef#eCe³ee leLee (jeefleced) oeveced (mlegleë) 

mlegeEle kegÀJe&l³eë~ efkeÌJeyevleë Meyoesç³eced~ (®e) (³eeë) (les) lJeeced~ keÀce&efCe <eÿer~ (®ekeÀvevle) keÀece³evles 

(Jee³eesë) HeJeveced~ De$e keÀce&efCe <eÿer~ (mleveced) ogiOem³eeOeejced (ve) FJe (ceOJeë) ceOegjm³e (HeerHe³evle) 

Hee³e³eefvle (Jeepewë) DeVeeefoefYeë men¤4¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb leg ve Deesefpeÿ³ee oef#eCe³esJe jeefleb leb jeE³e oeë ³eb les Jee³ees½e ³eeë mleglemlee ceOJeë mleveb ve 

®ekeÀvevle Jeepewë HeerHe³evle ®e¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee yengÒeoes ³epeceeve $eÝeqlJepes Heg<keÀueb Oeveb olJewleceue¹jesefle ³eLee Jee Heg$ee ceelego&giOeb 

HeerlJee Hegäe pee³evles leLee meYeeO³e#eHeefjlees<esCe Ye=l³ee DeuebOevee Yeespeveeefooevesve ®e yeefueÿe YeJeefvle¤4¤ 
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HeoeLe&ë-ns (Fvê) yengle HeoeLeeX kesÀ osvesJeeues! (lJeced) DeeHe (leg) lees (veë) nceejs efue³es 

(Deesefpeÿ³ee) DeleerJe yeueJeleer (oef#eCe³esJe) oef#eCee kesÀ meeLe oeve pewmes efo³ee pee³e Jewmes (jeefleced) oeve keÀes 

leLee (leced) Gme (jef³eced) ogiOeeefo Oeve keÀes (oeë) oerefpe³es efkeÀ efpememes (les) DeeHekeÀer Deewj (Jee³eesë) HeJeve 

keÀer (®e) Yeer (³eeë) pees (mlegleë) mlegefle keÀjvesJeeueer nQ Jes (ceOJeë) ceOegj GÊece (mleveced) otOe kesÀ Yejs ngS 

mleve kesÀ (ve) meceeve (®ekeÀvevle) ®eenleer Deewj (Jeepewë) DeVeeefokeÀeW kesÀ meeLe (HeerHe³evle) yeíjeW keÀes efHeueeleer 

nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes yengle HeoeLeeX keÀes osvesJeeuee ³epeceeve $eÝleg-$eÝleg ceW ³e%eeefo keÀjevesJeeues Hegjesefnle kesÀ 

efue³es yengle Oeve oskeÀj GmekeÀes megMeesefYele keÀjlee nw Jee pewmes Heg$e ceelee keÀe otOe Heer kesÀ Hegä nes peeles nQ, Jewmes 

meYeeO³e#e kesÀ Heefjlees<e mes Ye=l³epeve HetCe& Oeveer Deewj GvekesÀ efo³es Yeespeveeefo HeoeLeeX mes yeueJeeved nesles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJes je³ež Fvê leesNMeležceeë ÒeCesNleejŠë keÀm³ež ef®e¢leeN³eesë~ 

les <eg Ceesž ceN©leesž ce=U³evlegÉ ³es mceež HegÉje ieežletÉ³evleer™Je osNJeeë¤5¤8¤ 

lJes Feflež~ je³ežë~ FNvêN~ leesNMeçležceeë~ ÒeNçvesNleejžë~ keÀm³ež~ ef®eNledž~ $eÝNleNç³eesë~ les~ meg~ veNë~ ceN©ležë~ ce= ÉUN³eNvlegÉ~ ³es~ 

mceN~ HegÉje~ ieeNlegÉ³eefvležçFJe~ osNJeeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(lJes) lJeef³e mene³ekeÀeefjefCe meefle (je³eë) Oeveeefve (Fvê) oeleë (leesMeleceeë) DeefleMe³esve 

Òeerleeë mevleë (ÒeCesleejë) ÒemeeOekeÀeë (keÀm³e) (ef®eled) ($eÝlee³eesë) Deelceve $eÝlegb mel³eefce®ígë (les) (meg) 

(veë) Demceeved (ce©leë) Jee³egefJeÐeeJesÊeejë (ce=U³evleg) megKe³evleg (³es) (mce) SJe~ De$e efveHeelem³e ®esefle 

oerIe&ë~ (Hegje) HetJe&ced (ieeleg³evleerJe) Deelcevees ieelegb He=efLeJeerefce®ívleerJe (osJeeë) efJeÜebmeë¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³es keÀm³e eq®e¢lee³eesë ÒeCesleejmleesMelecee ce©lees osJeemlJes meefle je³eë ÒeeHe³³e veë megce=U³evleg Hegje 

ieeleg³evleerJe Òe³elevles les mce jef#eleejë m³egë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es Jee³egefJeÐeeefoJesÊeejë HejesHekeÀejefJeÐeeoeveefÒe³eeë He=efLeJeerJeled meJee&ved 

Heg©<eeLe&s Oejefvle, les meJe&oe megefKevees YeJeefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) osvesJeeues! (³es) pees (keÀm³e, ef®eled) efkeÀmeer ($eÝlee³eesë) DeHeves keÀes mel³e keÀer 

®eenvee keÀjvesJeeues (ÒeCesleejë) GÊece meeOekeÀ (leesMeleceeë) Deewj DeleerJe ÒemeVeef®eÊe nesles ngS (ce©leë) 

HeJeveefJeÐee keÀes peevevesJeeues (osJeeë) efJeÜeved peve (lJes) legcnejs j#ekeÀ nesles (je³eë) OeveeW keÀer ÒeeefHle keÀje 

(veë) nce ueesieeW keÀes (meg, ce=U³evleg) De®ís ÒekeÀej megKeer keÀjW Jee (Hegje) HetJe& (ieeleg³evleerJe) DeHeves keÀes 

He=efLeJeer ®eenles ngS Òe³elve keÀjles nQ (les, mce) Jes ner j#ee keÀjvesJeeues neW¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees Jee³egefJeÐee kesÀ peevevesJeeues HejesHekeÀej Deewj efJeÐeeoeve osves 

ceW ÒemeVeef®eÊe He=efLeJeer kesÀ meceeve meye ÒeeefCe³eeW keÀes Heg©<eeLe& ceW OeejCe keÀjles nQ, Jes meJe&oe megKeer nesles nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÒeefleN Òe ³eežnervê ceerNÈng<eesN ve+vceNnë HeeefLe&™JesN meožves ³elemJe~ 

DeOeN ³eosž<eeb He=LegyegÉOveemeN SleežmleerNLex vee³e&ë HeeQm³eežefve leNmLegë¤6¤ 

Òeeflež~ Òe~ ³eeNefnN~ FNvêN~ ceerNÈng<ežë~ ve+ved~ ceNnë~ HeeefLe&™Jes~ meožves~ ³eNleNmJeN~ DeOež~ ³eled~ SN<eeNced~ He= ÉLegÉçyegÉOveemežë~ 

Sleežë~ leerNLex~ ve~ DeN³³e&ë~ HeeQm³eežefve~ leNmLegë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Òeefle) (Òe) (³eeefn) ie®í (Fvê) Òe³eleceeve (ceer{g<eë) megKewë mes®ekeÀeved (ve+ved) vee³ekeÀeved 

(cenë) cenefle (HeeefLe&Jes) He=efLeJ³eeb efJeefoles (meoves) ie=ns (³elemJe) ³eleceevees YeJe (DeOe) Devevlejced (³eled) ³es 

(S<eeced) (He=LegyegOveemeë) efJemleerCee&vleefj#eeë (Sleeë) (leerLes&) lejefvle ³esve leeqmceved (ve) FJe (De³e&ë) JewM³eë 

(HeeQm³eeefve) yeueeefve (lemLegë) efleÿefvle¤6¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb ³eÐes He=LegyegOveemees pevee Sleeë eqm$e³e½ew<eeb HeeQm³eeefve leerLex mecegêeefoleeefjkeÀe³eeb veeJ³e³³eex ve 

lemLegë leeved ceer{g<ees ve+ved Òeefle Òe³ee¿eOe cenë HeeefLe&Jes meoves ³elemJe¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³es Heg©<ee ³eeë eqm$e³e½e ye´ïe®e³exCe yeueeefve Je×&ef³elJeeççHleeved meppeveeved mesJevles, les lee½e 

efJeÜebmees efJeog<³e½e pee³evles¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Òe³elve keÀjvesJeeues! DeeHe (³eled) pees (He=LegyegOveemeë) efJemleej³egkeÌle Devleefj#eJeeues 

peve (Sleeë) ³es m$eerpeve Deewj (S<eeced) FvekesÀ (HeeQm³eeefve) yeue (leerLes&) efpememes mecegêªHe peue mecetneW keÀes 

lejW, Gme veewkeÀe ceW (De³e&ë) JewM³e kesÀ (ve) meceeve (lemLegë) efmLej nesles nQ, Gve (ceer{g<eë) megKeeW mes 

meeR®evesJeeues (ve+ved) Deûeieeceer ceveg<³eeW keÀes (Òeefle) (Òe, ³eeefn) ÒeeHle nesDees (DeOe) FmekesÀ Devevlej (cenë) yeæ[s 

(HeeefLe&Jes) He=efLeJeer ceW efJeefole (meoves) Iej ceW (³elemJe) ³elve keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Heg©<e Deewj pees m$eer ye´ïe®e³e& mes yeueeW keÀes yeæ{ekeÀj DeeHle Oeccee&lcee Meem$eJekeÌlee 

meppeveeW keÀer mesJee keÀjles nQ, Jes Heg©<e efJeÜeved Deewj Jes eqm$e³eeb efJeog<eer nesleer nQ¤6¤ 

DeLe Òeke=ÀleefJe<e³es MetjJeerjlJeiegCeeveen¤ 

Deye Òeke=Àle efJe<e³e ceW MetjJeerj nesves kesÀ iegCeeW keÀes keÀne nw¤ 

Òeeflež IeesNjeCeeNcesleežveeceN³eemeeŸ ceN©leeŸ Íe=CJe Dee³eNleecegžHeNeqyoë~ 

³es cel³e¥™ He=leveeN³evleNcetcew™$eÝ&CeeNJeevebN ve HeNle³ežvleN meiez™ë¤7¤ 
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Òeeflež~ IeesNjeCeežced~ Sleežveeced~ DeN³eemeežced~ ceN©leežced~ Íe=ÉCJeNs~ DeeNç³eNleeced~ GNHeNeqyoë~ ³es~ cel³e&™ced~ He=ÉleNveeNç³evležced~ 

Tcew™ë~ $eÝNCeNçJeevežced~ ve~ HeNle³ežvle~ meiez™ë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Òeefle) JeerHmee³eeced (IeesjeCeeced) nv$eerCeeced (Sleeveeced) HetJeexkeÌleeveeced (De³eemeeced) 

ÒeeHleeveeced (ce©leeced) Jee³etveeefceJe efJeog<eeb efJeog<eerpeveeveeb Jee (Íe=CJes) (Dee³eleeced) Deeie®íleeceeie®ívleerveeb 

Jee (GHeeqyoë) JeekedÀ~ GHeeqyoefjefle Jee*dveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.11) (³es) (cel³e&ced) ceveg<³eced 

(He=levee³evleced) Deelceveë He=leveeb mesveeefce®ívleced (Tcewë) j#eCeeefoefYeë ($eÝCeeJeeveced) $eÝCe³egkeÌleced (ve) FJe 

(Hele³evle) HeefleefceJee®ejvleg~ De$ee[YeeJeë~ (meiezë) mebme=äwë¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeeçnb IeesjeCeecesleeveece³eemeecee³eleeb ce©leeb ³eesHeeqyojefmle leeb Òeefle Íe=CJes ³es He=levee³evleb 

cel³e&ce=CeeJeeveb veescewë meiezë Hele³evle leevmesJes leLee ³et³eceH³ee®ejle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³es ogäeveeb Heg©<eeCeeb m$eerCeeb ®e keÀþsejeved Meyoeved ÞeglJee 

ve Mees®eefvle les MetjJeerje YeJeefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes ceQ (IeesjeCeeced) ceejvesJeeueer (Sleeveeced) Fve HetJeexkeÌle (De³eemeeced) ÒeeHle 

ngS Jee (Dee³eleeced) (ce©leeced) Deeles ngS HeJeveJeled MeerIe´keÀejer ceveg<³e m$eer peveeW keÀer pees (GHeeqyoë) JeeCeer nw, 

GmekeÀes (Òeefle, Íe=CJes) Jeej-Jeej megvelee ntB Deewj (³es) pees (He=levee³evleced) DeHeves keÀes mesvee keÀer F®íe keÀjles 

ngS (cel³e&ced) ceveg<³e keÀes ($eÝCeeJeeveced) $eÝCe³egkeÌle keÀes pewmes (ve) Jewmes (Tcewë) j#eCeeefo (meiezë) mebmeieeX mes 

³egkeÌle efJe<e³eeW kesÀ meeLe (Hele³evle) mJeeceer kesÀ meceeve ceeveW GvekeÀe mesJeve keÀjlee ntB, Jewmes legce Yeer Dee®ejCe 

keÀjes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees ogä Heg©<eeW Deewj eqm$e³eeW kesÀ 

keÀþesj MeyoeW keÀes megvekeÀj veneR mees®e keÀjles nQ, Jes MetjJeerj nesles nQ¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb ceevesžY³e Fvê efJeNéepežv³eeN joež ceN©efÓžë MegÉ©OeesN ieesDežûeeë~ 

mleJeežvesefYeë mleJemes osJe osNJewefJe&NÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤8¤9¤ 

lJeced~ ceevesžY³eë~ FNvêN~ efJeNéeçpežv³ee~ jož~ ceN©ledçefYežë~ MegÉ©Oežë~ ieesçDežûeeë~ mleJeežvesefYeë~ mleNJeNmesN~ osNJeN~ osNJewë~ 

efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (ceevesY³eë) melkeÀejsY³eë (Fvê) meYesMe (efJeéepev³ee) ³ee efJeéeb peve³eefvle leeë~ De$e 

YeJ³eies³esefle keÀÊe&efjpev³eMeyoë megHeeb meguegefieefle pememmLeeves DeekeÀejeosMeë~ (jo) efJeefueKe~ De$e 

Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (ce©efÓë) ce©efÜÐeeefJeefÓë (Meg©Oeë) ³es Megªved eEnmekeÀeved met³e&efkeÀjCeeved oOeefle 

Oejefvle les (ieesDeûeeë) ieeJeë met³e&efkeÀjCee Deûes ³eemeevleeë (mleJeevesefYeë) meJe&efJeÐeemleeJekewÀë (mleJemes) mlegle³es 

www.aryamantavya.in   (1791 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1791 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-4~ Jeie&-8-9  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-23~ metkeÌle-169 

 

 

1797 

(osJe) efJeÜved (osJewë) efJeÜefÓë (efJeÐeece) peeveer³eece (F<eced) DeVeced (Je=peveced) yeueced (peerjoevegced) 

peerJemJeªHeced¤8¤ 

DevJe³eë-ns osJesvê! ³eLee Je³eb ceevesY³emmleJemes mleJeevesefYece&©efÓoxJewefJe&éepev³ee Meg©Oees ieesDeûee DeHe F<eb Je=peveb 

peerjoevegb ®e efJeÐeece leLewlee Sle®®e lJeb jo¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewefJeog<eeb melkeÀejsCe efJeÐee DeOeerl³e HeoeLe&efJeÐeeefJe%eeveb 

ÒeeHleJ³eced¤8¤ 

Deeqmceved metkeÌles efJeÜoeefoiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexefoleJ³ee¤ 

Fl³eskeÀesve<eäîegÊejb Meleleceb 169 metkeÌleb veJecees 9 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) efJeÜeved (Fvê) meYeeHeefle! pewmes nce ueesie (ceevesY³eë) melkeÀejeW mes (mleJemes) 

mlegefle kesÀ efue³es (mleJeevesefYeë) mecemle efJeÐeeDeeW keÀer mlegefle ÒeMebmee keÀjvesJeeues (ce©efÓë) HeJeveeW keÀer efJeÐee 

peevevesJeeues (osJewë) efJeÜeveeW mes (efJeéepev³ee) efJeée keÀes GlHeVe keÀjves Deewj (Meg©Oeë) efvepe eEnmekeÀ efkeÀjCeeW kesÀ 

OeejCe keÀjvesJeeues (iees, Deûeeë) efpevekesÀ met³e&efkeÀjCe Deeies efJeÐeceeve Gve peue Deewj (F<eced) DeVe (Je=peveced) 

yeue Deewj (peerjoevegced) peerJevemJeªHe keÀes (efJeÐeece) peeveW, Jewmes Fve peue Deewj DeVeeefo keÀes (lJeced) DeeHe 

(jo) Òel³e#e peevees DeLee&led GvekeÀe veece OeeceªHe meye ÒekeÀej peevees¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ³eesi³e nw efkeÀ efJeÜeveeW kesÀ melkeÀej mes 

efJeÐeeDeeW keÀes DeO³e³eve keÀj HeoeLe&efJeÐee kesÀ efJe%eeve keÀes ÒeeHle nesJeW¤8¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeved Deeefo kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes FmekesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew GvenÊejJeeB 169 metkeÌle Deewj veJeeb 9 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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vet vetveefceefle Heáe®e&m³e meHlel³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1 

mJeje[vegägHed~ 2 DevegägHed~ 3 efJeje[vegägHed~ 4 efve®e=ovegägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë~ 5 YegefjkedÀ 

He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

Hegveë ÒekeÀejevlejsCe efJeÜÃgCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew meÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmeceW DeejcYe mes ÒekeÀejevlej keÀjkesÀ efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW 

keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

ve vetÉveceefmleN vees éeë keÀmleÜsžoN ³eoÓgžleced~ 

DeNv³em³ež ef®eNÊeceNefYe mežáeNjsC³ežcegÉleeOeer™lebN efJe vežM³eefle¤1¤ 

ve~ vetÉveced~ Deefmlež~ vees Feflež~ éeë~ keÀë~ leled~ JesNoN~ ³eled~ DeÓgžleced~ DeNv³em³ež~ ef®eNÊeced~ DeefNYe~ meNcedç®eNjsC³ežced~ 

GNle~ DeeçOeer™leced~ efJe~ veNM³eNefleN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ve) efve<esOes (vetveced) efveef½eleced (Deefmle) efJeÐeles (vees) (éeë) Deeieeefceefoves (keÀë) (leled) 

(Jeso) peeveeefle (³eled) (DeÓgleced) Dee½e³³e&YetleefceJe JeÊe&ceeveced (Dev³em³e) (ef®eÊeced) DevleëkeÀjCem³e 

mcejCeeeqlcekeÀeb Je=efÊeced (DeefYe) (meáejsC³eced) mec³ekedÀ ®eefjlegb %eelegb ³eesi³eced (Gle) DeefHe (DeeOeerleced) mecevleeod 

Oe=leced (efJe) (veM³eefle) De¢äb YeJeefle¤1¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eov³em³e meáejsC³eb ef®eÊecegleeOeerleb veeefYe efJeveM³eefle veeÐe YetlJee vetveceefmle vees ée½e leoÓgleb 

keÀes Jeso¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees peerJees YetlJee ve pee³eles YetlJee ve efJeveM³eefle efvel³e Dee½e³e&iegCekeÀce&mJeYeeJeesçveeefo½eslevees 

JeÊe&les lem³e JesÊeeçH³ee½e³³e&Yetleë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³eled) pees (Dev³em³e) DeewjeW keÀes (meáejsC³eced) De®ís ÒekeÀej peeveves ³eesi³e 

(ef®eÊeced) DevleëkeÀjCe keÀer mcejCeeeqlcekeÀe Je=efÊe (Gle) Deewj (DeeOeerleced) meye Deesj mes OeejCe efkeÀ³ee ngDee 

efJe<e³e (ve) ve (DeefYe, efJe, veM³eefle) veneR efJeveeMe keÀes ÒeeHle neslee ve Deepe neskeÀj (vetveced) efveef½ele jnlee 

(Deefmle) nw Deewj (vees) ve (éeë) Deieues efove efveef½ele jnlee nw (leled) Gme (DeÓgleced) Dee½e³e&mJeªHe kesÀ 

meceeve JeÊe&ceeve keÀes (keÀë) keÀewve (Jeso) peevelee nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees peerJeªHe neskeÀj GlHeVe veneR neslee Deewj ve GlHeVe neskeÀj efJeveeMe keÀes ÒeeHle neslee nw, 

efvel³e Dee½e³e& iegCe, keÀce&, mJeYeeJeJeeuee Deveeefo ®esleve nw, GmekeÀe peevevesJeeuee Yeer Dee½e³e&mJeªHe neslee 

nw¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

eEkeÀ vež Fvê efpeIeebmeefmeN Ye´eležjes ceN©leNmleJež~ 
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lesefYežë keÀuHemJe meeOegÉ³ee cee vežë meNcejžCes JeOeerë¤2¤ 

efkeÀced~ veNë~ FNvêN~ efpeNIeebNmeNefmeN~ Ye´eležjë~ ceN©ležë~ leJež~ lesefYežë~ keÀNuHeNmJeN~ meeNOeg Éç³ee~ cee~ veNë~ meNcedçDejžCes~ 

JeNOeerNë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(efkeÀced) (veë) Demceeved (Fvê) meYesMe efJeÜved (efpeIeebmeefme) nvlegefce®íefme (Ye´elejë) 

yevOeJeë (ce©leë) ceveg<³eeë (leJe) (lesefYeë) lewë men (keÀuHemJe) meceLeex YeJe (meeOeg³ee) meeOegvee keÀce&Cee 

(cee) (veë) Demceeved (mecejCes) me*dûeeces~ mecejCe Fefle mebûeeceveecemeg Heefþleced~ (efveIeb 2.17) (JeOeerë) 

nv³eeë¤2¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³es Je³eb ce©lemleJe Ye´elejë mcemleeVeesçmceeved eEkeÀ efpeIeebmeefme? lesefYeë meeOeg³ee keÀuHemJe mecejCes 

vees cee JeOeerë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es yevOetved Heer[ef³elegefce®ís³egmles meoe Heeref[lee pee³evles ³es jef#elegefce®íefvle les meceLee& 

YeJeefvle~ ³es meJeexHekeÀejkeÀemles<eeb efkeÀefáeoH³eefÒe³eb ve ÒeeHleb YeJeefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeeHeefle efJeÜeved! pees nce (ce©leë) ceveg<³e ueesie (leJe) DeeHekesÀ (Ye´elejë) YeeF& 

nQ, Gve (veë) nce ueesieeW keÀes (efkeÀced) keÌ³ee (efpeIeebmeefme) ceejves keÀer F®íe keÀjles nes? (lesefYeë) Gve nce 

ueesieeW kesÀ meeLe (meeOeg³ee) GÊece keÀece mes (keÀuHemJe) meceLe& nesDees Deewj (mecejCes) mebûeece ceW (veë) nce 

ueesieeW keÀes (cee, JeOeerë) cele ceeefj³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees keÀesF& yevOegDeeW keÀes Heeræ[e osvee ®eenW Jes meoe Heerefæ[le nesles nQ Deewj pees yevOegDeeW keÀer j#ee 

efkeÀ³ee ®eenles nQ, Jes meceLe& nesles nQ DeLee&led meye keÀece GvekesÀ Òeyeuelee mes yeveles nQ~ pees meyekeÀe GHekeÀej 

keÀjvesJeeues nQ, GvekeÀes kegÀí Yeer keÀece DeefÒe³e veneR ÒeeHle neslee¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efkebÀ vee žs Ye´eNlejieml³eN meKeeN meVeeflež cev³emes~ 

efJeN¨ee efn lesN ³eLeeN ceveesNçmceY³eNefceVe efožlmeefme¤3¤ 

efkeÀced~ veNë~ Ye´eNleNë~ DeNieNml³eN~ meKeež~ meved~ Deeflež~ ceNv³eNmesN~ efJeN¨e~ efn~ lesN~ ³eLeež~ cevežë~ DeNmceY³ežced~ Fled~ ve~ 

efoNlmeNefmeN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efkeÀced) ÒeMves (veë) Demceeved (Ye´eleë) yevOees (Deieml³e) Deiemleew efJe%eeves meeOees (meKee) 

efce$eced (meved) (Deefle) (cev³emes) (efJe¨e) peeveer³eece~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (efn) efkeÀue (les) leJe 

(³eLee) (ceveë) DevleëkeÀjCeced (DemceY³eced) (Fled) SJe (ve) (efolmeefme) oelegefce®íefme¤3¤ 

DevJe³eë-ns Deieml³e Ye´eleë! efJeÜved meKee mebmlJeb veë efkeÀceefle cev³emes? ³eLee les ceveesçmceY³eb efn ve efolmeefme 

leLesÊJee Je³eb efJe¨e¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ³es<eeb meKee³emles ceveeskeÀce&JeeeqiYemles<eeb efÒe³ecee®ejs³eg³ee&Jep%eeveb mJem³e 

YeJesÊeeJeeqvce$ee³e meceHe&³esled¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deieml³e) efJe%eeve ceW GÊecelee jKevesJeeues (Ye´eleë) YeeF&! efJeÜeved (meKee) efce$e (meved) 

nesles ngS DeeHe (veë) nce ueesieeW keÀes (efkeÀced) keÌ³ee (Deefle, cev³emes) Deefleceeve keÀjles nes? DeLee&led nceejs ceeve 

keÀes íesæ[keÀj JeÊe&les nes? (³eLee) pewmes (les) legcneje DeHevee (ceveë) DevleëkeÀjCe (DemceY³eced) nceejs efue³es 

(efn) ner (ve) ve (efolmeefme) osvee ®eenles nes DeLee&led nceejs efue³es DeHeves DevleëkeÀjCe keÀes Glmeeefnle keÌ³ee veneR 

efkeÀ³ee ®eenles nes? Jewmes (Fled) ner legcekeÀes nce ueesie (efJe¨e) peeveW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees efpevekesÀ efce$e neW Jes ceve, Je®eve Deewj keÀce& mes GvekeÀer 

ÒemeVelee keÀe keÀece keÀjW Deewj efpelevee efJeÐee, %eeve DeHeves keÀes nes, Glevee efce$e kesÀ meceHe&Ce keÀjW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DejŸ ke=ÀCJevlegÉ JeseEoN meceNeqiveefcežvOeleeb HegÉjë~ 

le$eeNce=ležm³eN ®esležveb ³eN%eb lesž leveJeeJenw¤4¤ 

Dejžced~ ke=ÉÀCJeNvlegÉ~ Jesefožced~ meced~ DeNeqiveced~ FNvOeNleeNced~ Heg Éjë~ le$ež~ DeNce=ležm³e~ ®esležveced~ ³eN%eced~ lesN~ 

leNveNJeeNJeNnwN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Dejced) Deueced (ke=ÀCJevleg) kegÀJe&vleg (Jesefoced) JesefÊe ³e³ee leeb Òe%eeced (meced) (Deeqiveced) 

HeeJekeÀefceJe efJe%eeveced (FvOeleeced) oerH³evleg (Hegjë) ÒeLececed (le$e) JesÐeeced (Dece=lem³e) DeefJeveeefMevees peerJem³e 

(®esleveced) ®esleefle ³esve leced (³e%eced) ³epeefle mebie®íefvle ³esve leced (les) leJe (leveJeeJenw) efJemle=CeeJenw¤4¤ 

DevJe³eë-ns meKes! ³eLee efJeÜebmees ³e$e Hegjes Jesoceeqiveb ®e meefcevOeleecejb ke=ÀCJevleg le$eeçce=lem³e les ®esleveb ³e%eb 

leLeeççJeeceO³eeHekeÀesHeosMekeÀew leveJeeJenw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee $eÝeqlJei³epeceevee JeÚew megievO³eeefoêJ³eb nglJee Jee³egpeues mebMeesO³e megKesve meefnleb peieled 

kegÀJe&efvle leLeeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀeJev³es<eecevleëkeÀjCes<eg efJeÐeemegefMe#es mebmLeeH³e meJex<eeb megKeb efJemleej³eleeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns efce$e! pewmes efJeÜeved peve peneB (Hegjë) ÒeLece (Jesefoced) efpememes ÒeeCeer efJe<e³eeW keÀes peevelee 

nw, Gme Òe%ee Deewj (Deeqiveced) Deeqive kesÀ meceeve osoerH³eceeve efJe%eeve keÀes (meefcevOeleeced) ÒeoerHle keÀjW Jee 

(Dejced, ke=ÀCJevleg) megMeesefYele keÀjW (le$e) JeneB (Dece=lem³e) efJeveeMejefnle peerJecee$e (les) DeeHekesÀ (®esleveced) 

®esleve DeLee&led efpememes De®ís ÒekeÀej ³en peerJe peevelee Deewj (³e%eced) efJe<e³eeW keÀes ÒeeHle neslee, GmekeÀes Jewmes nce 

Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues (leveJeeJenw) efJemleejW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes $eÝleg-$eÝleg ceW ³e%e keÀjevesJeeues Deewj ³epeceeve Deeqive ceW megievOeeefo êJ³e keÀe nJeve keÀj 

Gmemes Jee³eg Deewj peue keÀes De®ís ÒekeÀej MeesOe keÀj peieled keÀes megKe mes ³egkeÌle keÀjles nQ, Jewmes DeO³eeHekeÀ Deewj 
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GHeosMekeÀ DeewjeW kesÀ DevleëkeÀjCeeW ceW efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee mebmLeeHeve keÀj meyekesÀ megKe keÀe efJemleej 

keÀjW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeceer™efMe<es JemegHelesN JemetžveebN lJeb efceN$eeCeeŸ efce$eHelesN Oesÿžë~ 

FvêN lJeb ceN©efÓNë meb JežoNmJeeOeN ÒeeMeežve $eÝlegÉLee nNJeeRef<ež¤5¤10¤ 

lJeced~ F&NefMeN<esN~ JeNmegçHeNlesN~ Jemetžveeced~ lJeced~ efceN$eeCeežced~ efceN$eNçHeNlesN~ Oesÿžë~ Fvêž~ lJeced~ ceN©ledçefYežë~ meced~ 

JeNoNmJeN~ DeOež~ Òe~ DeNMeeNveN~ $eÝNlegÉçLee~ nNJeeRef<ež¤5¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (F&efMe<es) Ssée³e¥ keÀjesef<e (JemegHeles) Jemetveeb Oeveeveeb HeeuekeÀ (Jemetveeced) 

ke=Àle®elegefJe¥MeefleJe<e&ye´ïe®e³ee&Ceeb He=efLeJ³eeefoJeled #eceeefoOece&³egkeÌleeveeced (lJeced) (efce$eeCeeced) megËoeced (efce$eHeles) 

efce$eeCeeb HeeuekeÀ (Oesÿë) DeefleMe³esve Oeelee (Fvê) Hejcewée³³e&Òeo (lJeced) (ce©efÓë) Jee³egJeÜÊe&ceevewefJe&ÜefÓë 

men (meced) (JeomJe) (DeOe) Devevlejced (Òe) (DeMeeve) Yeg*d#Je ($eÝlegLee) $eÝlJevegketÀueeefve (nJeeRef<e) DeÊegb 

³eesi³eev³eVeeefve¤5¤ 

DevJe³eë-ns Jemetveeb JemegHeles! lJeceerefMe<es~ ns efce$eeCeeb efce$eHeles! lJeb Oesÿes YeJeefme~ ns Fvê! lJeb ce©efÓë men 

mebJeomJeeOe lJece=legLee nJeeRef<e ÒeeMeeve¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es OeveJevleë meJex<eeb megËoes yengefYeë men mebmke=Àleev³eVeeefve Yeg¡eles efJeÐeeJe=×efJeÜefÓë men 

mebJeovles les meceLee& Ssée³e&Jevlees pee³evles¤5¤ 

Deeqmceved metkeÌles efJeÜÃgCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle meHlel³egÊejb Meleleceb 170 metkeÌleb oMecees 10 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(Jemetveeced) efkeÀ³ee nw ®eewyeerme Je<e& ye´ïe®e³e& efpevneWves Deewj pees He=efLeJ³eeefokeÀeW kesÀ meceeve 

menveMeerue nQ Gve (JemegHeles) ns OeveeW kesÀ mJeeceer! (lJeced) legce (F&efMe<es) Ssée³e&Jeeved nes Jee Ssée³³e& yeæ{eles nes~ 

ns (efce$eeCeeced) efce$eeW ceW (efce$eHeles) efce$eeW kesÀ HeeuevesJeeues Þesÿ efce$e! (lJeced) legce (Oesÿë) DeleerJe OeejCe 

keÀjvesJeeues nesles nes~ ns (Fvê) Hejcewée³³e& kesÀ osvesJeeues! (lJeced) legce (ce©efÓë) HeJeveeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve 

efJeÜeveeW kesÀ meeLe (mebJeomJe) mebJeeo keÀjes~ (DeOe) FmekesÀ Devevlej ($eÝlegLee) $eÝleg-$eÝleg kesÀ DevegketÀue 

(nJeeRef<e) Keeves ³eesi³e DeVeeW keÀes (Òe, DeMeeve) De®ís ÒekeÀej KeeDees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees OeveJeeved meye kesÀ efce$e yengleeW kesÀ meeLe mebmkeÀej efkeÀ³es ngS DeVeeW keÀes Keeles Deewj efJeÐee 

mes HeefjHetCe& efJeÜeveeW kesÀ meeLe mebJeeo keÀjles nQ, Jes meceLe& Deewj Ssée³e&Jeeved nesles nQ¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 
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³en SkeÀ meew meÊejJeeb 170 metkeÌle Deewj oMeJeeb 10 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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Òeleerl³em³e <e[=®em³ewkeÀmeHlel³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ ce©lees osJeleeë~ 1,5 

efve®e=led ef$eägHed~ 2 ef$eägHed~ 4,6 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 3 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ 

Heáece mJejë¤ 

HegveefJe&Ülke=Àl³eceen¤ 

Deye SkeÀ meew FkeÀnÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmeceW efHeÀj efJeÜeveeW kesÀ ke=Àl³e keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

Òeeflež Je SNvee vecežmeeNncesžefce metÉkeÌlesžve efYe#es megceNeEle legÉjeCeežced~ 

jŠjeNCeleež ce©lees JesNÐeeefYeNefve& nsUesž OeNÊe efJe cegž®eOJeNceéeežved¤1¤ 

Òeefle~ JeNë~ SNvee~ vecežmee~ DeNnced~ SNefceN~ meg ÉçGkeÌlesvež~ efYeN#essN~ meg ÉçceNefleced~ legÉjeCeežced~ jŠjeNCeleež~ ceN©NleNë~ 

JesNÐeeefYežë~ efve~ nsUžë~ OeNÊe~ efJe~ cegÉ®eNOJeNced~ Deéeežved¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Òeefle) (Jeë) ³eg<ceeved (Svee) Svesve (vecemee) vecemkeÀejsCeeVesve Jee (Denced) (Sefce) 

ÒeeHveesefce (metkeÌlesve) megÿg keÀefLelesve (efYe#es) ³ee®es (megceefleced) MeesYeveeb ceefleced (legjeCeeced) MeerIe´keÀeefjCeeced 

(jjeCelee) jceceeCesve cevemee (ce©leë) efJeÜebmeë (JesÐeeefYeë) Jesefolegb ³eesi³eeefYeë (efve) (nsUë) Deveeojced 

(OeÊe) (efJe) (ceg®eOJeced) l³epele (Deéeeved) Del³eglke=ÀäJesieJeleë¤1¤ 

DevJe³eë-ns ce©leesçncesvee vecemee Jeë Òel³esefce~ metkeÌlesve legjeCeeb megceeEle efYe#es~ ns ce©lees! ³et³eb jjeCelee cevemee 

JesÐeeefYenx[es efveOeÊeeéeeved efJeceg®eOJeáe¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es Meg×sveevleëkeÀjCesve veeveeefJe%eeveeefve ueYevles les 

keÌJeeH³eveeojb veeHvegJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) efJeÜevees! (Denced) ceQ (Svee) Fme (vecemee) vecemkeÀej melkeÀej Jee DeVe mes 

(Jeë) legcnejs (Òeefle, Sefce) Òeefle Deelee ntB Deewj (metkeÌlesve) megvoj keÀns ngS efJe<e³e mes (legjeCeeced) MeerIe´keÀejer 

peveeW keÀer (megceefleced) GÊece ceefle keÀes (efYe#es) ceebielee ntB~ ns efJeÜevees! legce (jjeCelee) jceCe keÀjles ngS ceve 

mes (JesÐeeefYeë) otmejs keÀes yeleeves ³eesi³e ef¬eÀ³eeDeeW mes (ns[ë) Deveeoj keÀes (efve, OeÊe) OeejCe keÀjes DeLee&led 

melkeÀej-DemelkeÀej kesÀ efJe<e³eeW keÀes efJe®eej kesÀ n<e&-MeeskeÀ ve keÀjes~ Deewj (Deéeeved) DeleerJe GÊece JesieJeeved 

DeHeves Ieesææ[eW keÀes (efJe, ceg®eOJeced) íesæ[es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees Meg×, DevleëkeÀjCe mes veevee ÒekeÀej kesÀ 

efJe%eeveeW keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jes keÀneR Deveeoj veneR Heeles¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SN<e JeNë mleesceesž ce©leesN vecežmJeevËNoe leNäes cevežmee Oeeef³e osJeeë~ 
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GHesNcee ³eežleN cevežmee peg<eeNCee ³etÉ³eb efn ÿeN vecežmeN FodJe=ÉOeemežë¤2¤ 

SN<eë~ JeNë~ mleescežë~ ceN©NleNë~ vecežmJeeved~ ËNoe~ leNäë~ cevežmee~ OeeNef³eN~ osNJeeNë~ GHež~ F&Nced Dee~ ³eeNleN~ cevežmee~ 

pegÉ<eeNCeeë~ ³etÉ³eced~ efn~ mLeN~ vecežmeë~ Fled~ Je=ÉOeemežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(S<eë) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (mleesceë) mlegefleefJe<e³eë (ce©leë) efJeÜebmeë (vecemJeeved) 

melkeÀejelcekeÀë (Ëoe) Ëo³emLesve (leäë) efJeefnleë (cevemee) DevleëkeÀjCesve (Oeeef³e) efOe´³esle (osJeeë) 

keÀece³eceeveeë (GHe) (F&ced) meJe&leë (Dee) (³eele) mecevleelÒeeHvegle (cevemee) ef®eÊesve (peg<eeCeeë) mesJeceeveeë 

(³et³eced) (efn) efkeÀue (mLe) YeJeLe~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (vecemeë) DeVeeÐewée³e&m³e (Fled) SJe (Je=Oeemeë) 

Je×&ceevee Je×&ef³eleejes Jee¤2¤ 

DevJe³eë-ns osJee ce©lees! ³esvew<e Jees vecemJeeved Ëoe leäë mleescees cevemee Oeeef³e leb efn cevemee peg<eeCeeë mevlees ³et³ecegHee 

³eele veceme FoeR Je=Oeemeë mLe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es Oeeefce&keÀeCeeb efJeog<eeb Meerueb mJeerkegÀJe&efvle les ÒeMebefmelee YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJeeë) keÀecevee keÀjles ngS (ce©leë) efJeÜevees! efpememes (S<eë) ³en (Jeë) legcneje 

(vecemJeeved) melkeÀejelcekeÀ (Ëoe) Ëo³emLe efJe®eej mes (leäë) efJeOeeve efkeÀ³ee (mleesceë) melkeÀejelcekeÀ mlegefle 

efJe<e³e (cevemee) ceve mes (Oeeef³e) OeejCe efkeÀ³ee pee³e (efn) Gmeer keÀes (cevemee) ceve mes (peg<eeCeeë) mesJeles ngS 

(³et³eced) legce ueesie (GHe, Dee, ³eele) meceerHe DeeDees Deewj (vecemeë) DeVeeefo Ssée³e& keÀer (Fled) ner (F&ced) meye 

Deesj mes (Je=Oeemeë) Je=ef× keÀes ÒeeHle Jee GmekeÀes yeæ{evesJeeues (mLe) nesDees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Oeeefce&keÀ efJeÜeveeW kesÀ Meerue keÀes mJeerkeÀej keÀjles nQ, Jes ÒeMebefmele nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mlegÉleemeesž vees ceN©leesž ce=U³evletÉle mlegÉlees ceNIeJeeN MecYežefJeÿë~ 

TNOJee& vežë mevleg keÀesNc³ee JeveeNv³enežefveN efJeéeež ce©lees efpeieerN<ee¤3¤ 

mlegÉleemežë~ veNë~ ceN©ležë~ ce=U³eNvlegÉ~ GNle~ mlegÉleë~ ceNIeçJeež~ MecedçYežefJeÿë~ TNOJee&~ veNë~ meNvlegÉ~ keÀesNc³ee~ Jeveežefve~ 

Denežefve~ efJeéeež~ ceN©NleNë~ efpeNieerN<ee¤3¤ 

HeoeLe&ë-(mlegleemeë) ÒeMebefmeleeë (veë) Demceeved (ce©leë) yeefueÿe efJeÜebmeë (ce=U³evleg) megKe³evleg 

(Gle) DeefHe (mlegleë) ÒeMebmeeb ÒeeHleë (ceIeJee) Hetefpelegb ³eesi³eë (MecYeefJeÿë) megKem³eë YeeJeef³ele=leceë (TOJee&) 

Glke=Àäeefve (veë) DemceekeÀced (mevleg) (keÀesc³ee) ÒeMebmeveer³eeefve (Jeveeefve) Yepeveer³eeefve (Deneefve) efoveeefve 

(efJeéee) meJee&efCe (ce©leë) MetjJeerjeë (efpeieer<ee) peslegefceäeefve¤3¤ 

DevJe³eë-ns ce©leesçmceeefYeë mlegleemees YeJevlees veesçmceeved ce=U³evleg GleeefHe mleglemmevceIeJee MecYeefJeÿesçmleg~ ns 

ce©lees! ³eLee vees efJeéee keÀesc³ee efpeieer<ee Jeveev³enev³etOJee& meefvle leLee ³eg<ceekeÀceefHe mevleg¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³ex<eg ³ee¢Mee iegCekeÀce&mJeYeeJeemm³egë les<eeb lee¢M³esJe 

ÒeMebmee keÀe³ee&, le SJe ÒeMebefmelee YeJes³eg³es&çv³es<eeb megKeesVele³es Òe³elesjved, le SJe mesJeveer³eeë m³eg³e& Fn HeeHee®ejCeb 

efJene³e Oeeefce&keÀe YeJes³egmles Òeefleefoveb efJeÐeemegefMe#eeJe=×³e GÐeesefieveë m³egë¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (ce©leë) yeueJeeved efJeÜevees! nce ueesieeW mes (mlegleemeë) mlegefle efkeÀS ngS DeeHe (veë) 

ncekeÀes (ce=U³evleg) megKeer keÀjes (Gle) Deewj (mlegleë) ÒeMebmee keÀes ÒeeHle neslee ngDee (ceIeJee) melkeÀej keÀjves 

³eesi³e Heg©<e (MecYeefJeÿë) DeleerJe megKe keÀer YeeJevee keÀjvesJeeuee nes~ ns (ce©leë) MetjJeerj pevees! pewmes (veë) 

nceejs (efJeéee) mecemle (keÀesc³ee) ÒeMebmeveer³e (efpeieer<ee) peerleves Deewj (Jeveeefve) mesJeves ³eesi³e (Deneefve) efove 

(TOJee&) Glke=Àä nQ, Jewmes legcnejs (mevleg) neW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefnS efkeÀ efpeveceW pewmes iegCe, keÀce&, 

mJeYeeJe neW GvekeÀer Jewmeer ner ÒeMebmee keÀjW Deewj ÒeMebmee ³eesi³e Jes ner neW pees DeewjeW keÀer megKeesVeefle kesÀ efue³es Òe³elve 

keÀjW Deewj Jes ner mesJeves ³eesi³e neW pees HeeHee®ejCe keÀes íesæ[ Oeeefce&keÀ neW, Jes Òeefleefove efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee 

keÀer Je=ef× kesÀ DeLe& GÐeesieer neW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNmceeoNnb ležefJeN<eeoer<ežceeCeN FvêežefÓN³ee cež©leesN jspežceeveë~ 

³egÉ<ceY³eŸ nNJ³ee efveefMežleev³eemeNved leev³eeNjs ®ežke=Àcee ceÉ=Uleež veë¤4¤ 

DeNmceeled~ DeNnced~ leNefJeN<eeled~ F&<ežceeCeë~ Fvêežled~ efYeN³ee~ ceN©Nleë~ jspežceeveë~ ³egÉ<ceY³ežced~ nNJ³ee~ efveçefMežleeefve~ 

DeeNmeNved~ leeefvež~ DeeNjs~ ®eNke=ÉÀceN~ ce=ÉUlež~ veNë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Demceeled) (Denced) (leefJe<eeled) yeefueÿeled (F&<eceeCeë) Ssée³e¥ kegÀJe&ved~ De$e yengueb 

ívomeerefle MeHees uegkedÀ~ (Fvêeled) Hejcewée³ee&led meYeemesvesMeeled (efYe³ee) Ye³esve (ce©leë) ÒeeCe FJe efÒe³eeë 

meYeemeoë (jspeceeveë) keÀcHeceeveë (³eg<ceY³eced) (nJ³ee) Deeoelegcene&efCe (efveefMeleeefve) leerJe´eefCe Mem$eem$eeefCe 

(Deemeved) meefvle (leeefve) (Deejs) meceerHes (®eke=Àce) kegÀ³ee&ce (ce=Ule) megKe³ele~ De$eesYe³e$eeçv³es<eeceHeerefle 

oerIe&ë~ (veë) Demceeved¤4¤ 

DevJe³eë-ns ce©leesçmceeÊeefJe<eeoer<eceeCe FvêeefÓ³ee jspeceeveesçnefceob efveJeso³eeefce~ ³eeefve ³eg<ceY³eb nJ³ee 

efveefMeleev³eemebmleeefve Je³eceejs ®eke=Àce lewveexçmceeved ³et³eb ³eLee ce=Ule leLee Je³eceefHe ³eg<ceeved megKe³esce¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe keÀmceeef®®eêepeHeg©<eeov³ee³esve Heer[îeceeveë Òepeepeveë meYee³eeb mJeogëKeb efveJeso³esled 

leoe lem³e Ë®íu³eceglHeeì³esled~ ³esve jepeHeg©<ee v³ee³es JeÊexjved, Òepeepevee½e Òeerleeë m³egë~ ³eeJevleë m$eerHeg©<ee 

YeJes³egmleeJevleë meJex Mem$eeY³eemeb kegÀ³e&gë¤4¤ 
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HeoeLe&ë-ns (ce©leë) ÒeeCe kesÀ meceeve meYeemeoes! (Demceeled) Fme (leefJe<eeled) Del³evle yeueJeeved mes 

(F&<eceeCeë) Ssée³e& keÀjlee Deewj (Fvêeled) Hejcewée³e&Jeeved meYee mesveeHeefle mes (efYe³ee) Ye³e mes (jspeceeveë) 

keÀcHelee ngDee (Denced) ceQ ³en efveJeosve keÀjlee ntB efkeÀ pees (³eg<ceY³eced) legcnejs efue³es (nJ³ee) ûenCe keÀjves 

³eesi³e (efveefMeleeefve) Mem$e-Dem$e leerJe´ (Deemeved) nQ (leeefve) GvekeÀer nce ueesie (Deejs) meceerHe (®eke=Àce) keÀjW 

Deewj Gvemes (veë) nce ueesieeW keÀes legce pewmes (ce=Ule) megKeer keÀjes, Jewmes nce Yeer legce ueesieeW keÀes megKeer keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-peye efkeÀmeer jepeHeg©<e mes Dev³ee³eHetJe&keÀ Heeræ[e keÀes ÒeeHle neslee ngDee Òepeepeve meYee kesÀ 

yeer®e DeHeves ogëKe efveJesove keÀjs, leye GmekesÀ ceve kesÀ keÀebìeW keÀes GHeeæ[ osJeW DeLee&led GmekesÀ ceve keÀer Meg× 

YeeJevee keÀje osJeW, efpememes jepeHeg©<e v³ee³e ceW JeÊeX Deewj Òepeepeve Yeer ÒemeVe neW, efpeleves m$eer Heg©<e neW meye 

Mem$e keÀe DeY³eeme keÀjW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³esveN ceeveežmeef½eNle³ežvle GNñee J³egžefä<egÉ MeJežmeeN Meéežleerveeced~ 

me veesž ceN©efÓžJe=&<eYeN ÞeJeesž Oee GNûe GNûesefYeNë mLeefJežjë menesNoeë¤5¤ 

³esveN~ ceeveežmeë~ ef®eNle³ežvles~ GNñeeë~ efJeçGžefä<eg~ MeJežmee~ Meéežleerveeced~ meë~ veNë~ ceN©ledçefYežë~ Je=É<eNYeN~ ÞeJežë~ 

OeeNë~ GNûeë~ GNûesefYežë~ mLeefJežjë~ meNnNëçoeë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³esve) (ceeveemeë) efJe®eejJevleë (ef®ele³evles) meb%eeHe³eefvle (Gñeeë) cetuejep³es HejcHej³ee 

efveJemevleë (J³egefä<eg) efJeefJeOeemeg Jemeefle<eg (MeJemee) yeuesve (Meéeleerveeced) meveeleveerveeced (meë) (veë) 

DemceekeÀced (ce©efÓë) efJeÜefÓë men (Je=<eYe) megKeeveeb Je<e&keÀ (ÞeJeë) DeVeeefokeÀced (Oeeë) oO³eeë~ 

De$ee[YeeJeë~ (Gûeë) leerJe´mJeYeeJeë (GûesefYeë) lespeeqmJeefYeë (mLeefJejë) ke=Àle%ees Je=×ë (menesoeë) 

yeueÒeoë¤5¤ 

DevJe³eë-³esve MeJemee JeÊe&ceevee Meéeleerveeb J³egefä<etñee ceeveemees efJeÜebmeë Òepeeef½ele³evles~ ns Je=<eYe 

meYesMeesûesefYece&©efÓmmenesûeë mLeefJejë menesoeë mebmlJeb ÞeJees Oeeë me veesçmceekebÀ jepee YeJe¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³e$e meYee³eeb ceewueeë Meem$eefJeoess Oeeefce&keÀe meYeemeoë mel³eb v³ee³eb kegÀ³e&gefJeÐeeJe³eesJe=×ë 

meYesMe½e m³eeled le$eeçv³ee³em³e ÒeJesMees ve YeJeefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³esve) efpeme (MeJemee) yeue mes JeÊe&ceeve (Meéeleerveeced) meveeleve (J³egefä<eg) veevee ÒekeÀej keÀer 

Jeefmle³eeW ceW (Gñeeë) cetue jep³e ceW HejcHeje mes efveJeeme keÀjles ngS (ceeveemeë) efJe®eejJeeved efJeÜeved peve 

ÒepeepeveeW keÀes (ef®ele³evles) ®ewlev³e keÀjles nQ~ ns (Je=<eYe) megKeeW keÀes Je<ee& keÀjvesJeeues meYeeHeefle! (GûesefYeë) 

lespemJeer (ce©efÓë) efJeÜeveeW kesÀ meeLe (Gûeë) leerJe´mJeYeeJe (mLeefJejë) ke=Àle%e Je=× (menesoeë) yeue kesÀ 
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osvesJeeues nesles ngS DeeHe (ÞeJeë) DeVe Deeefo HeoeLe& keÀes (Oeeë) OeejCe keÀerefpe³es Deewj (meë) mees DeeHe (veë) 

nceejs jepee ntefpe³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-peneB meYee ceW cetue peæ[ kesÀ DeLee&led efve<keÀue¹ kegÀue HejcHeje mes GlHeVe ngS Deewj 

Meem$eJesÊee Oeeefce&keÀ meYeemeod mel³e v³ee³e keÀjW Deewj efJeÐee leLee DeJemLee mes Je=× meYeeHeefle Yeer nes, JeneB 

Dev³ee³e keÀe ÒeJesMe veneR neslee nw¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb HeežnervêN menerž³emeesN ve+ved YeJeež ceN©efÓNjJež³eelensUeë~ 

megÉÒeNkesÀNlesefYežë meemeNefno&Oeežvees efJeNÐeecesN<eb JeÉ=peveŸ peerNjoežvegced¤6¤11¤ 

lJeced~ HeeNefnN~ FNvêN~ mener™³emeë~ ve+ved~ YeJež~ ceN©ledçefYežë~ DeJež³eeleçnsUeë~ megÉçÒeNkesÀNlesefYežë~ meNmeNefnë~ oOeežveë~ 

efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (Heeefn) (Fvê) meYesMe (mener³emeë) DeefleMe³esve yeue³egkeÌleeved mees{+ved (ve+ved) ceveg<³eeved 

(YeJe) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (ce©efÓë) ÒeeCe FJe j#ekewÀefJe&ÜefÓë (DeJe³eelensUeë) DeJe³eeleb 

otjerYetleb nsUes ³emceeled meë (megÒekesÀlesefYeë) MeesYeveë Òeke=Àäë kesÀlees efJe%eeveb ³es<eevles (meemeefnë) DeefleMe³esve mees{e 

(oOeeveë) Oejved (efJeÐeece) peeveer³eece (F<eced) efJeÐee³eesiepeb yeesOeced (Je=peveced) yeueced (peerjoevegced) 

peerJeelceeveced¤6¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb megÒekesÀlesefYece&©efÓë men mener³emees ve+ved Heeefn~ DeJe³eelensUe YeJe ³eLes<eb Je=peveb peerjoevegb 

oOeeveë meved meemeefnYe&Jeefme leLee YetlJewleÜ³eb efJeÐeece¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ceveg<³eeë ¬eÀesOeeefooes<ejefnleeë efJeÐeeefJe%eeveOece&³egkeÌleeë #eceeJevleë meppevewmmen 

DeoC[îeeved j#eefvle oC[îeeved oC[³eefvle ®e les jepekeÀce&®eeefjCees YeefJelegcen&efvle¤6¤ 

De$e efJeÜlke=Àl³eJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fefle SkeÀmeHlel³egÊejb Meleleceb 171 metkeÌleceskeÀeoMees 11 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeeHeefle! (lJeced) DeeHe (megÒekesÀlesefYeë) megvoj GÊece %eeveJeeved (ce©efÓë) ÒeeCe 

kesÀ meceeve j#ee keÀjvesJeeues efJeÜeveeW kesÀ meeLe (mener³emeë) DeleerJe yeue³egkeÌle menvesJeeues (ve+ved) ceveg<³eeW keÀer 

(Heeefn) j#ee keÀerefpe³es Deewj (DeJe³eelensUeë) otj ngDee Deveeoj DeHekeÀerefle&YeeJe efpememes Ssmes (YeJe) ntefpe³es 

pewmes (F<eced) efJeÐee ³eesie mes GlHeVe ngS yeesOe (Je=peveced) yeue Deewj (peerjoevegced) peerJeelcee keÀes (oOeeveë) 

OeejCe keÀjles ngS (meemeefnë) DeleerJe menveMeerue nesles nes, Jewmes ngS FmekeÀes nce ueesie (efJeÐeece) peeveW¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees ceveg<³e ¬eÀesOeeefo oes<ejefnle, efJeÐee efJe%eeve Oecce&³egkeÌle, #eceeJeeved peve, meppeveeW kesÀ 

meeLe pees oC[ osves ³eesi³e veneR nQ GvekeÀer j#ee keÀjles Deewj oC[ osves ³eesi³eeW keÀes oC[ osles nQ, Jes 

jepekeÀce&®eejer nesves kesÀ ³eesi³e nQ¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW kesÀ ke=Àl³e keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe me²efle peeveveer ®eeefnS¤ 

³en SkeÀ meew FkeÀnÊejJeeb 171 metkeÌle Deewj i³eejnJeeb 11 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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ef®e$e Fl³em³e $³e=®em³e efÜmeHlel³egÊejm³e Melelecem³eeieml³e $eÝef<eë~ ce©lees osJeleeë~ 1 efJeje[d 

iee³e$eer~ 2,3 iee³e$eer ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

DeLe Jee³eg¢äevlesve efJeÜÃgCeeveen¤ 

Deye leerve $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew yenÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW HeJeve kesÀ ¢äevle 

mes efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

ef®eN$ees JeesžçmlegÉ ³eecežef½eN$e TNleer megžoeveJeë~ 

ce©žleesN DeefnžYeeveJeë¤1¤ 

ef®eN$eë~ JeNë~ DeNmlegÉ~ ³eecežë~ ef®eN$eë~ TNleer~ meg ÉçoeNveNJeNë~ ce©žleë~ DeefnžçYeeveJeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ef®e$eë) efJeef®e$eë (Jeë) ³eg<ceekeÀced (Demleg) YeJeleg (³eeceë) ieceveced (ef®e$eë) DeÓgleë 

(Tleer) j#eCeeefovee (megoeveJeë) megÿg oeleejë (ce©leë) ÒeeCeJeÜÊe&ceeveeë (DeefnYeeveJeë) DenscexIem³e 

ÒekeÀeMekeÀeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns Tleer men JeÊe&ceevee DeefnYeeveJeë megoeveJees ce©lees! ³eLee Jee³etveeb ef®e$ees ³eeceef½e$eë mJeYeeJeesçefmle leLee 

Jeesçmleg¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eLee peerJeveÒeoeveJe<ee&keÀejCeeoerefve 

Jee³etveeceÓgleeefve keÀcee&efCe meefvle leLee YeJeleeceefHe mevleg¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Tleer) j#ee Deeefo kesÀ meeLe JeÊe&ceeve (DeefnYeeveJeë) cesIe keÀe ÒekeÀeMe keÀjvesJeeues 

(megoeveJeë) megvoj oeveMeerue Deewj (ce©leë) ÒeeCe kesÀ meceeve JeÊe&ceeve pevees! pewmes HeJeveeW keÀe (ef®e$eë) DeÓgle 

(³eeceë) ieceve keÀjvee Jee (ef®e$eë) ef®e$e-efJeef®e$e mJeYeeJe nw, Jewmes (Jeë) legcneje (Demleg) nes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes peerJeve keÀe De®ís ÒekeÀej osvee, 

Je<ee& keÀjvee Deeefo HeJeveeW kesÀ DeÓgle keÀcce& nQ, Jewmes legcnejs Yeer neW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeNjs mee Ježë megoeveJeesN ce©žle $eÝ_peNleer Mež©ë~ 

DeeNjs DeMceeN ³ecem³ežLe¤2¤ 

DeeNjs~ mee~ JeNë~ megÉçoeNveNJeNë~ ce©žleë~ $eÝN¡eNleer~ Me©žë~ DeeNjs~ DeMceež~ ³eced~ Dem³ežLe¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Deejs) otjs (mee) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (megoeveJeë) ÒeMemleoevekeÀÊee&jë (ce©leë) 

Jee³egJeodyeefueÿeë ($eÝ¡eleer) $eÝ¡eceevee Hee®eef³e$eer (Me©ë) ogäeveeb eEnefmekeÀe $eÝefäë (Deejs) meceerHes (DeMcee) 

cesIe FJe (³eced) Mem$eefJeMes<eced (Dem³eLe) Òeef#eHele¤2¤ 
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DevJe³eë-ns megoeveJees ce©lees! Jees ³eg<ceekebÀ ³ee $eÝ¡eleer Me©jefmle meeçmceÊe Deejs Demleg~ ³eb Mem$eefJeMes<eceMcee 

³et³ecem³eLe meesçmceÊe Deejs Demleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceveg<³ee cesIeJeled megKeÒeoe ogäeveeb l³ekeÌleejë Þesÿeveeb 

meceerHes ogäsY³ees otjs Jemeefvle les me²vleJ³ee YeJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (megoeveJeë) ÒeMebefmele oeve keÀjvesJeeues (ce©leë) Jee³egJeled yeueJeeved efJeÜevees! (Jeë) 

legcnejer pees ($eÝ¡eleer) He®eeleer-peueeleer (Me©ë) ogäeW keÀes efJeveeMeleer ngF& efÜOeeje leueJeej nw (mee) Jen ncemes 

(Deejs) otj jns Deewj (³eced) efpeme efJeMes<e Mem$e keÀes (DeMcee) cesIe kesÀ meceeve legce (Dem³eLe) íesæ[les nes, Jen 

nceejs (Deejs) meceerHe jns¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceveg<³e cesIe kesÀ meceeve megKe osvesJeeues, ogäeW 

keÀes íesæ[vesJeeues, ÞesÿeW kesÀ meceerHe Deewj ogäeW mes otj Jemeles nQ, Jes me² keÀjves ³eesi³e nQ¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

le=ÉCeNmkeÀNvom³eN veg efJeMeNë Heefj™ Je=*dkeÌle megoeveJeë~ 

TNOJee&Vežë keÀÊe& peerNJemesž¤3¤12¤ 

le=ÉCeNçmkeÀNvom³ež~ veg~ efJeMežë~ Heefj™~ Je=É*dkeÌleN~ megÉçoeNveNJeNë~ TNOJee&ved~ veNë~ keÀNle&N~ peerNJemesž¤3¤ 

HeoeLe&ë-(le=CemkeÀvom³e) ³emle=Ceeefve mkeÀvoefle ie®íefle iece³eefle Jee lem³e (veg) MeerIe´ced (efJeMeë) 

Òepeeë (Heefj) meJe&leë (Je=*dkeÌle) l³epele (megoeveJeë) GÊeceoeveeë (TodOJee&ved) Glke=Àäeved (veë) Demceeved (keÀÊe&) 

kegÀ©le (peerJemes) peerefJelegced¤3¤ 

DevJe³eë-ns megoeveJees! ³et³eb le=CemkeÀvom³e efJeMees veg Heefj Je=– peerJemes vees TodOJee&ved keÀle&¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee Jee³egë meJee&ë Òepee j#eefle leLee meYesMees JeÊes&le~ ³eLee ÒepeeHeer[e veM³esled, ceveg<³ee 

Glke=Àäe oerIe&peerefJevees pee³esjved leLee meJezjvegÿs³eced¤3¤ 

De$e Jee³egJeefÜÜÃgCeÒeMebmeveeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fefle efÜmeHlel³egÊejb Meleleceb 172 metkeÌleb ÜeoMees 12 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (megoeveJeë) GÊece oeve osvesJeeues! legce (le=CemkeÀvom³e) pees le=CeeW keÀes ÒeeHle DeLee&led 

le=Cecee$e keÀe ueesYe keÀjlee Jee otmejeW keÀes Gme ueesYe Hej HengB®eelee GmekeÀer (efJeMeë) Òepee keÀes (veg) MeerIe´ (Heefj, 

Je=–) meye Deesj mes íesæ[es Deewj (peerJemes) peerJeves kesÀ DeLe& (veë) nce ueesieeW keÀes (TodOJee&ved) Glke=Àä (keÀÊe&) 

keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Jee³eg mecemle Òepee keÀer j#ee keÀjlee Jewmes meYeeHeefle JeÊe&s~ pewmes ÒepeepeveeW keÀer Heeræ[e veä 

nes, ceveg<³e Glke=Àä Deefle GÊece yengle peerJevesJeeues GlHeVe neW, Jewmee keÀe³³ee&jcYe meyekeÀes keÀjvee ®eeefn³es¤3¤ 
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Fme metkeÌle ceW HeJeve kesÀ legu³e efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀer ÒeMebmee nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues 

metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefnS¤ 

³en SkeÀ meew yenÊejJeeb 172 metkeÌle Deewj yeejnJeeb 12 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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iee³eefol³em³e $e³eesoMe®e&m³e ef$emeHlel³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 

1,5,11 Heeq–ë~ 6,9,10,12 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 2,8 efJejeìd ef$eägHed~ 3 

ef$eägHed~ 7,13 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 4 ye=nleer ívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

HegveefJe&ÜÃgCeeveen¤ 

Deye lesjn $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew lesnÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmeceW DeejcYe mes efHeÀj efJeÜeveeW kesÀ 

iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

iee³eNlmeecež veYeNv³eb1žN ³eLeeN Jesj®ee&™ceN leÜežJe=OeeNveb mJežJe&led~ 

ieeJeesž OesNveJeesž yeNefn&<³ežoyOeeN Dee ³elmeN¨eeveŸ efoNJ³eb efJeJeežmeeved¤1¤ 

iee³ežled~ meecež~ veNYeNv³ežced~ ³eLeež~ Jesë~ De®ee&™ce~ leled~ JeNJe=ÉOeeNveced~ mJežëçJeled~ ieeJežë~ OesNveJežë~ yeNefn&ef<ež~ DeožyOeeë~ 

Dee~ ³eled~ meN¨eevežced~ efoNJ³eced~ efJeJeežmeeved¤1¤ 

HeoeLe&ë-(iee³eled) iee³esled (meece) (veYev³eced) veYeefme meeOeg~ De$e JeCe&J³el³e³esve mem³e veë~ (³eLee) 

(Jesë) mJeerkegÀ³ee&ë (De®ee&ce) melkegÀ³ee&ce (leled) (JeJe=Oeeveced) Ye=Meb Je×&keÀced~ legpeeoerveeefcel³eY³eemeowI³e&ced~ 

(mJeJe&led) mJeë megKeb mecye×b ³eeqmceBmleled~ De$e mecyevOes celegHed~ (ieeJeë) efkeÀjCee FJe (OesveJeë) ogiOeoe$³eë 

(yeefn&ef<e) Devleefj#es (DeoyOeeë) eEnefmelegce³eesi³eeë (Dee) (³eled) (me¨eeveced) meeroefvle ³eeqmceBmleced (efoJ³eced) 

keÀceveer³eced (efJeJeemeeved) mesJesjved¤1¤ 

DevJe³eë-³elmJeJe&ÜJe=Oeeveb veYev³eb meece efJeÜeved ³eLee lJeb JesmleLee iee³eod yeefn&ef<e ieeJe FJe ³ee½eeoyOee OesveJees efoJ³eb 

me¨eeveceeefJeJeemeeBmleÊee½e Je³ece®ee&ce¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee efkeÀjCee Devleefj#es efJemleerCee& YetlJee meJe¥ 

ÒekeÀeMe³eefvle leLeeçmceeefYeefJe&Ðe³ee meJex<eecevleëkeÀjCeeefve ÒekeÀeMeveer³eeefve~ ³eLee efvejeOeejeë Heef#eCe DeekeÀeMes 

ie®ívl³eeie®íefvle leLee efJeog<eeb Yetieesueeveeáe ieeflejefmle¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (mJeJe&led) megKe mecyevOeer Jee megKeeslHeeokeÀ (JeJe=Oeeveced) Del³evle Je=ef× keÀes ÒeeHle 

(veYev³eced) DeekeÀeMe kesÀ yeer®e ceW meeOeg DeLee&led ieieve ceC[ue ceW J³eeHle (meece) meece ieeve keÀes efJeÜeved DeeHe 

(³eLee) pewmes (Jesë) mJeerkeÀej keÀjW Jewmes (iee³eled) ieeJeW Deewj (yeefn&ef<e) Devleefj#e ceW pees (ieeJeë) efkeÀjCeW GvekesÀ 

meceeve pees (DeoyOeeë) ve eEnmee keÀjves ³eesi³e (OesveJeë) otOe osvesJeeueer ieew³eW (efoJ³eced) ceveesnj (me¨eeveced) 

efpemeceW efmLele nesles nQ, Gme Iej keÀes (Dee, efJeJeemeeved) De®ís ÒekeÀej mesJeve keÀjW (leled) Gme meeceieeve Deewj 

Gve ieewDeeW keÀes nce ueesie (De®ee&ce) mejenW GvekeÀe melkeÀej keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes efkeÀjCeW Devleefj#e ceW efyeKej keÀj 

meyekeÀe ÒekeÀeMe keÀjleer nw, Jewmes nce ueesieeW keÀes efJeÐee mes meyekesÀ DevleëkeÀjCe ÒekeÀeefMele keÀjves ®eeefn³es~ pewmes 

efvejeOeej He#eer DeekeÀeMe ceW Deeles-peeles nQ, Jewmes efJeÜeveeW Deewj ueeskeÀ-ueeskeÀevlejeW keÀer ®eeue nw¤1¤ 
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DeLe Òeke=ÀleefJe<e³es m$eerHeg©<e³eesie&=nke=Àl³e¢äevlesveev³eevegHeefoMeefle¤ 

Deye ®eueles ngS ÒekeÀjCe ceW m$eer-Heg©<e kesÀ Iej ceW keÀece kesÀ ¢äevle mes DeewjeW keÀes GHeosMe keÀjles nQ¤ 

De®e&NodJe=<eeN Je=<ežefYeNë mJesogžnJ³ewce&=Éiees veeMveesN DeefleN ³eppegžiegÉ³ee&led~ 

Òe cežvoN³egce&Nveeb ietžle&N nesleeN YejžlesN ce³eex™ efceLegÉvee ³epež$eë¤2¤ 

De®e&™led~ Je=<eež~ Je=<ežçefYeë~ mJeçFžognJ³ewë~ ce=Éieë~ ve~ DeMvežë~ Deeflež~ ³eled~ peg ÉiegÉ³ee&led~ Òe~ ceNvoN³egë~ ceNveeced~ ietÉle&N~ 

nesleež~ Yejžles~ ce³e&™ë~ efceNLegÉvee~ ³epež$eë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(De®e&led) De®exled (Je=<ee) mel³eesHeosMeMeyoJe<e&keÀë (Je=<eefYeë) GHeosMekewÀë men (mJesognJ³ewë) 

mJesve ÒekeÀeefMeleoeveeççoevewë (ce=ieë) (ve) FJe (DeMveë) J³eeHekeÀë (Deefle) (³eled) (pegieg³ee&led) GÐe®ísled (Òe) 

(cevo³egë) Deelcevees cevob ÒeMebmeveefce®ígë (ceveeced) ceveveMeerueeveeced (ietÊe&) GÐe®íle (neslee) oelee (Yejles) 

Oejles (ce³e&ë) cejCeOecee& ceveg<³eë (efceLegvee) efceLegveeefve m$eerHeg©<eÜvÜeefve (³epe$eë) me²vlee¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee Je=<ee DeMvees cevo³egnexlee ³epe$ees ce³eex mJesognJ³ewJe&=<eefYemmen ³evce=iees veeçefle pegieg³ee&Ójles 

ceveeb me²ce®e&led ³eLee Jee efceLegvee me²leb J³eJenejb kegÀ³e&gmleLee ³et³eb ÒeietÊe&¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee mJe³ebJe=leeë m$eerHeg©<eeë HejmHejcegÐeesieb ke=ÀlJee 

ce=ieJeÜsiesve ie=nke=Àl³eeefve mebmeeO³e efJeog<eeb me²sve mel³eb mJeerke=Àl³eeçmel³eb efJene³e Hejceséejb efJeog<e½e melkegÀJe&efvle 

leLee meJex ceveg<³eeë me²vleejë m³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (Je=<ee) mel³eesHeosMe MeyoeW keÀer Je<ee& keÀjvesJeeuee (DeMveë) MegYe iegCeeW ceW 

J³eeHle (cevo³egë) DeHeveer ÒeMebmee ®eenlee ngDee (neslee) oeveMeerue (³epe$eë) me² keÀjvesJeeuee (ce³e&ë) 

cejCeOeccee& ceveg<³e (mJesognJ³ewë) DeeHe ner ÒekeÀeefMele efkeÀ³es osves-uesves kesÀ J³eJenejeW Deewj (Je=<eefYeë) GHeosMe 

keÀjvesJeeueeW kesÀ meeLe (³eled) pees (ce=ieë) nefjCe kesÀ (ve) meceeve (Deefle, pegieg³ee&led) DeleerJe GÐece keÀjs, Deefle 

³elve keÀjs Deewj (Yejles) OeejCe keÀjlee (ceveeced) efJe®eejMeerueeW keÀe me² (De®e&led) mejens ÒeMebefmele keÀjs Jee pewmes 

(efceLegvee) m$eer-Heg©<e oes-oes efceue kesÀ me² Oece& keÀes keÀjW, Jewmes legce (Òe, ietÊe&) GÊece GÐece keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes mJe³ebJej efkeÀ³es ngS m$eer-Heg©<e 

HejmHej GÐeesie keÀj nefjCe kesÀ meceeve Jesie mes Iej kesÀ keÀeceeW keÀes efme× keÀj efJeÜeveeW kesÀ me² mes mel³e keÀes 

mJeerkeÀej keÀj Demel³e keÀes íesæ[keÀj Hejceséej Deewj efJeÜeveeW keÀe melkeÀej keÀjles nQ, Jewmes mecemle ceveg<³e me² 

keÀjvesJeeues neW¤2¤ 

Hegveë ÒekeÀejevlejsCeesHeosMeefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj ÒekeÀejevlej mes GHeosMe efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ve#eN×esleeN HeefjN me¨ež efceNlee ³evYejNÃYe&Ncee MeNjožë He=efLeNJ³eeë~ 
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¬eÀvoNoéeesN ve³ežceevees ©NJeÃewjNvleo&tÉlees ve jesožmeer ®ejNÜekedÀ¤3¤ 

ve#ežled~ nesleež~ Heefj™~ me¨ež~ efceNlee~ ³eved~ Yejžled~ ieYe&™ced~ Dee~ MeNjožë~ He=ÉefLeNJ³eeë~ ¬eÀvožled~ Deéežë~ ve³ežceeveë~ 

©NJeled~ ieewë~ DeNvleë~ otÉleë~ ve~ jesožmeerN Feflež~ ®eNjŠled~ JeekedÀ¤3¤ 

HeoeLe&ë-(ve#eled) ÒeeHveg³eeled (neslee) ûenerlee (Heefj) meJe&leë (me¨e) me¨eeefve mLeeveeefve (efcelee) 

efceleeefve (³eved) ie®ís³egë~ De$ee[YeeJeë~ (Yejled) Yejsled (ieYe&ced) (Dee) (Mejoë) (He=efLeJ³eeë) Yetcesë (¬eÀvoled) 

»³eefle (Deéeë) legj² FJe (ve³eceeveë) (©Jeled) Meyoe³eles (ieewë) Je=<eYe FJe (Devleë) ceO³es (otleë) 

mecee®eejÒeeHekeÀë (ve) FJe (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (®ejled) ÒeeHveesefle (JeekedÀ) JeeCeer¤3¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee nesleeeqiveefce&lee me¨e ve#e®íjoë He=efLeJ³ee ieYe&ceeYejled ve³eceeveesçée FJe ¬eÀvoled~ ieewefjJe 

©Jeod otlees ve JeeefieJe Jee jesomeer Devle½ejÊeLee YeJevleë Heefj³eved¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLeeçéees ieeJe½e Heefjefceleb ceeie¥ ie®íefvle 

leLeeçeqiveefve&³eleb osMeb ie®íefle ³eLee Oeeefce&keÀeë mJekeÀer³eb Jemleg ie=Áefvle leLee $eÝleJeë mJeefue²ev³eeHvegJeefvle ³eLee 

ÐeeJeeHe=efLeJ³eew menwJe JeÊes&les leLee efJeJeeefnleew m$eerHeg©<eew JeÊex³eeleeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (neslee) ûenCe keÀjvesJeeuee (efcelee) ÒeceeCe³egkeÌle (meÐe) IejeW keÀes (ve#eled) 

ÒeeHle nesJes Jee (Mejoë) Mejod $eÝleg mecyevOeer (He=efLeJ³eeë) He=efLeJeer kesÀ (ieYe&ced) ieYe& keÀes (Dee, Yejled) Hetje 

keÀjlee Jee (ve³eceeveë) HeoeLeeX keÀes HengB®eelee ngDee (Deéeë) Ieesæ[s kesÀ meceeve (¬eÀvoled) Meyo keÀjlee Jee (ieewë) 

Je=<eYeë kesÀ meceeve (©Jeled) Meyo keÀjlee Jee (otleë) mecee®eej HengB®eevesJeeues otle kesÀ (ve) meceeve Jee (JeekedÀ) 

JeeCeer kesÀ meceeve (jesomeer) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer kesÀ (Devleë) yeer®e (®ejled) efJe®ejlee Jewmes DeeHe ueesie (Heefj, 

³eveg) He³e&ìve keÀjW¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes Ieesæ[e Deewj ieew³eW Heefjefcele ceeie& 

keÀes peeleer nQ, Jewmes Deeqive efve³ele efkeÀ³es ngS osMemLeeve keÀes peelee nw~ pewmes Oeeefce&keÀ peve DeHeves HeoeLe& uesles nQ, 

Jewmes $eÝleg DeHeves ef®eÚeW keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jee pewmes ÐeeJeeHe=efLeJeer SkeÀ meeLe JeÊe&ceeve nQ Jewmes efJeJeen efkeÀ³es ngS 

m$eer-Heg©<e JeÊeX¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lee keÀNcee&<ežlejemcewN Òe ®³eewNlveeefvež osJeN³evleesž Yejvles~ 

pegpeesž<eNefovêesž oNmceJež®ee&N veemežl³esJeN megic³eesž jLesNÿeë¤4¤ 

lee~ keÀNce&N~ De<ežçleje~ DeNmcewN~ Òe~ ®³eewNlveeefvež~ osNJeNç³evležë~ YeNjŠvlesN~ pegpeesž<eled~ Fvêžë~ oNmceçJež®ee&ë~ 

veemežl³eeçFJe~ megic³ežë~ jŠLesNçmLeeë¤4¤ 
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HeoeLe&ë-(lee) leeefve (keÀce&) keÀcce&~ De$e uegef* ®uesue&gkedÀ ívom³egYe³eLesl³ee×&OeelegkeÀlJesve 

ef*lJeeYeeJeeÃgCeë~ (De<eleje) ÒeeHlelejeefCe~ De$e $eÝ<e Oeelees jsHeÀm³e ueesHeë~ (Demcew) (Òe) ÒekeÀ<ex (®³eewlveeefve) 

mlees$eeefCe (osJe³evleë) Deelcevees osJeeved efJeog<e F®ívleë (Yejvles) oOeefle (pegpees<eled) peg<esle (Fvêë) 

Ssée³e&efce®ígë (omceJe®ee&ë) omces<eg Me$eg<eg Je®e&mlespeë ÒeeieuY³eb ³em³e meë (veemel³esJe) met³ee&®evêcemeeefJeJe 

(megic³eë) megies<eg megKeeefOekeÀjCes<eg meeOegë (jLesÿeë) ³ees jLes efleÿefle meë¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee osJe³evleesçmcew ³eeç<eleje ®³eewlveeefve Òe Yejvles lee omceJe®ee&ë megic³ees jLesÿe Fvêes 

veemel³esJe lee pegpeess<eÊeLee Je³eb keÀce&¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³es met³ee&®evêJe®ígYeiegCekeÀce&mJeYeeJewë ÒekeÀeefMelee 

DeeHleJeoe®ejefvle les eEkeÀ eEkeÀ megKeVeeHvegJeefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (osJe³evleë) DeHeves keÀes efJeÜeveeW keÀer F®íe keÀjvesJeeues meppeve (Demcew) 

efpeve (De<eleje) DeleerJe ÒeeHle HeoeLeeX Deewj (®³eewlveeefve) Fme Deeies keÀnves ³eesi³e Ssée³e& ®eenvesJeeues meYeeHeefle 

Deeefo kesÀ efue³es mlegefle³eeW keÀes (Òe, Yejvles) GÊecelee mes OeejCe keÀjles nQ (lee) GvekeÀes (omceJe®ee&ë) Me$egDeeW ceW 

efpemekeÀe Heje¬eÀce Jele& jne nw, Jen (megic³eë) megKe meeOeve HeoeLeeX ceW GÊece (jLesÿeë) jLe ceW yewþvesJeeuee 

(Fvêë) Ssée³e& ®eenlee ngDee (veemel³esJe) met³e& Deewj ®evêcee kesÀ meceeve (pegpees<eled) mesJes, Jewmes nce ueesie 

(keÀce&) keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees met³e&-®evêcee kesÀ meceeve MegYe 

iegCe, keÀce&, mJeYeeJeeW mes ÒekeÀeefMele, DeeHle Meem$e%e Oecee&lceeDeeW kesÀ legu³e Dee®ejCe keÀjles nQ, Jes keÌ³ee-keÌ³ee 

megKe veneR Heeles nQ¤4¤ 

DeLe meomeefÜJes®eveHejb efJeÜefÜ<e³eceen¤ 

Deye Yeues-yegjs kesÀ efJeJeskeÀ keÀjves Hej pees efJeÜeveeW keÀe efJe<e³e GmekeÀe Deieues cev$e ceW GHeosMe efkeÀ³ee 

nw¤ 

lecegž ägÉnervêbN ³ees nN melJeeN ³eë Metjesž ceNIeJeeN ³ees jžLesNÿeë~ 

ÒeNleerN®eef½eNÐeesOeer™³eeNvJe=<ežCJeeNved JeJeNJe´g<ežef½eNÊecežmees efJenNvlee¤5¤13¤ 

leced~ TNced Feflež~ mleg ÉefnN~ Fvêžced~ ³eë~ nN~ melJeež~ ³eë~ Metjžë~ ceNIeçJeež~ ³eë~ jŠLesNçmLeeë~ ÒeNleerN®eë~ ef®eNled~ 

³eesOeer™³eeved~ Je=<ežCedçJeeved~ JeNJeNJe´g<ežë~ ef®eNled~ lecežmeë~ efJeNçnNvlee¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leced) (G) efJelekexÀ (mlegefn) ÒeMebme (Fvêced) Hejcewée³e&Jevleb mesvesMeced (³eë) (n) efkeÀue 

(melJee) yeefueÿë (³eë) (Metjë) efveYe&³eë (ceIeJee) HejceHetefpeleOeve³egkeÌleë (³eë) (jLesÿeë) jLes efleÿefle 

(Òeleer®eë) ³eled Òel³eieáeefle lem³e (ef®eled) DeefHe (³eesOeer³eeved) DeefleMe³esve ³ees×e (Je=<eCJeeved) yeueJeeved 
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(JeJeJe´g<eë) ªHeJeleë~ De$e JeefJe´efjefle ªHeveece Oeeleesefue&ìë keÌJemegë~ (ef®eled) DeefHe (lecemeë) DevOekeÀejm³e 

(efJenvlee) efJeMes<esCe veeMekeÀë¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜBmlJeb ³eë melJee ³eef½e®ítjes ceIeJee ³eef½eêLesÿe ³eesOeer³eeved Je=<eCJeeved Òeleer®ees JeJeJe´g<emlecemees efJenvlee 

met³e& FJeeçefmle leceg nsvêb mlegefn¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ewmlem³ewJe mlegefleë keÀe³ee& ³eë ÒeMebefmeleeefve keÀcee&efCe 

kegÀ³ee&led~ lem³ewJe efvevoe keÀe³ee& ³ees efvevÐeeefve keÀcee&C³ee®ejsled mewJe mlegefle³e&lmel³eYee<eCeb mewJe efvevoe 

³eeqvceL³eeÒeueHeveced¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! DeeHe (³eë) pees (melJee) yeueJeeved (³eë, ef®eled) Deewj pees (Metjë) Metj (ceIeJee) 

HejceHetefpele Oeve³egkeÌle (³eë, ef®eled) Deewj pees (jLesÿeë) jLe ceW efmLele nesvesJeeuee (³eesOeer³eeved) Del³evle 

³eg×Meerue (Je=<eCJeeved) yeueJeeved (Òeleer®eë) Òeefle HeoeLe& ÒeeHle nesvesJeeues (JeJeJe´g<eë) ªHe³egkeÌle (lecemeë) 

DevOekeÀej keÀe (efJenvlee) efJeveeMe keÀjvesJeeues met³e& kesÀ meceeve nw (leced, G, n) Gmeer (Fvêced) Hejcewée³e&Jeeved 

mesveeHeefle keÀer (mlegefn) ÒeMebmee keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ Gmeer keÀer mlegefle keÀjW pees 

ÒeMebefmele keÀce& keÀjs Deewj Gmeer keÀer efvevoe keÀjW pees efveefvole keÀceeX keÀe Dee®ejCe keÀjs~ Jener mlegefle nw pees mel³e 

keÀnvee Deewj Jener efvevoe nw, pees efkeÀmeer kesÀ efJe<e³e ceW Petþ yekeÀvee nw¤5¤ 

DeLe Òeke=ÀleefJe<e³es ueeskeÀueeskeÀevlejefJe<e³eceen¤ 

Deye Fme Òeke=Àle efJeÜefÜ<e³e ceW ueeskeÀueeskeÀevlej efJe%eeve efJe<e³e keÀes Deieues cev$e cesW keÀne nw¤ 

Òe ³eefoNlLee cežefnNvee ve=Y³eesN Deml³ejbN jesožmeer keÀN#³esN3žN veemcew™~ 

meb efJežJ³eN Fvêesž Je=ÉpevebN ve YetceeN Yeefle&™ mJeNOeeJeeB™ DeesHeNMeefcežJeN Ðeeced¤6¤ 

Òe~ ³eled~ FNlLee~ ceNefnNvee~ ve=çY³ežë~ Deefmlež~ Dejžced~ jesožmeerN Feflež~ keÀN#³esN3žN Feflež~ ve~ DeNmcewN~ meced~ efJeNJ³esN~ 

Fvêžë~ Je=Épevežced~ ve~ Yetcež~ Yeefle&™~ mJeNOeeçJeežved~ DeesNHeNMecedçFžJe~ Ðeeced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (³eled) (FlLee) Demcee×sleesë (ceefnvee) ceefncvee efvepecenÊJesve (ve=Y³eë) vee³ekesÀY³eë 

(Deefmle) (Dejced) Deueced (jesomeer) ÐeeJeeHe=efLeJ³eew (keÀ#³es) keÀ#eemeg YeJes (ve) efve<esOes (Demcew) (meced) 

(efJeJ³es) mebJe=Ceesefle (Fvêë) met³e&ë (Je=peveced) yeueced (ve) FJe (Yetce) Yetceeefve Jemletefve~ De$eev³es<eeceHeerefle 

oerIe&ë~ (YeeqÊe&) efyeYeefle&~ De$e yengueb ívoermeerefle MeHees uegkedÀ~ (mJeOeeJeeved) DeVeJeeved (DeesHeMeefceJe) Del³evleb 

mecye×ced (Ðeeced) ÒekeÀeMeced¤6¤ 

DevJe³eë-³eÐe Fvêes Je=peveb ve Yetce mebefJeJ³es mJeOeeJeeveesHeMeefceJe Ðeeb ÒeYeefle& Demcew keÀ#³es jesomeer veejb He³ee&me FlLee 

ceefnvee ve=Y³eesçjceefmle¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee ÒekeÀeMejefnleeë He=efLeJ³eeo³eë HeoeLee&ë 

meJe&ceeJe=CJeefvle leLee met³e&ë mJeÒekeÀeMesve meJe&cee®íeo³eefle ³eLee Yeewceeved HeoeLee&ved He=efLeJeer OejleerlLecesJe met³eex 

Yetieesueeved efyeYeefle&¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (Fvêë) met³e& (Je=peveced) yeue kesÀ (ve) meceeve (Yetce) yengle HeoeLeeX keÀes (meced, 

efJeJ³es) De®ís ÒekeÀej mJeerkeÀej keÀjlee Deewj (mJeOeeJeeved) DeVeeefo HeoeLe&Jeeuee ³en met³e&ceC[ue (DeesHeMeefceJe) 

Del³evle SkeÀ ceW efceues ngS HeoeLe& kesÀ meceeve (Ðeeced) ÒekeÀeMe keÀes (Òe, Yeefle&) OeejCe keÀjlee (Demcew) FmekesÀ 

efue³es (keÀ#³es) DeHeveer-DeHeveer keÀ#eeDeeW ceW Òeefme× ngS (jesomeer) ÐegueeskeÀ Deewj He=efLeJeer ueeskeÀ (ve) veneR 

(Dejced) HeefjHetCe& nesles Jen (FlLee) Fme ÒekeÀej (ceefnvee) DeHeveer ceefncee mes (ve=Y³eë) Deûeieeceer ceveg<³eeW kesÀ 

efueS HeefjHetCe& (Dejceefmle) meceLe& nw¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes ÒekeÀeMejefnle He=efLeJeer Deeefo 

HeoeLe& meyekeÀe Dee®íeove keÀjles nQ, Jewmes met³e& DeHeves ÒekeÀeMe mes meyekeÀe Dee®íeove keÀjlee nw~ pewmes Yetefcepe 

HeoeLeeX keÀes He=efLeJeer OeejCe keÀjleer nw, Ssmes ner met³e& YetieesueeW keÀes OeejCe keÀjlee nw¤6¤ 

DeLe Òeke=ÀleefJe<e³es jep³eÒeeefHlemeeOeveceen¤ 

Deye efJeÜefÜ<e³e ceW jep³eÒeeefHle keÀe meeOeve efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meNcelmegž lJee Metj meNleecegžjeNCeb ÒežHeNefLevležceb HeefjNlebmeN³eO³ew™~ 

meNpees<ežmeN FvêbN ceosž #eesNCeerë metÉeEj ef®eNÐes DežvegÉceožefvleN Jeepew™ë¤7¤ 

meNceledçmegž~ lJeeN~ MetÉjN~ meNleeced~ GNjeNCeced~ ÒeNHeNefLevedçležceced~ HeNefjNçlebNmeN³eO³ew™~ meNçpees<ežmeë~ Fvêžced~ ceosž~ #eesNCeerë~ 

metÉefjced~ ef®eNled~ ³es~ DeNvegÉçceožefvle~ Jeepew™ë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(mecelmeg) me*dûeeces<eg (lJee) lJeeced (Metj) ogäeEnmekeÀ (meleeced) melHeg©<eeCeeced (GjeCeced) 

yengyeueb kegÀJe&vleced (ÒeHeefLevlececed) DeefleMe³esve Òeke=ÀäHeLeieeefceveced (Heefjlebme³eO³ew) Heefjleë meJe&lemlebmeef³elegb 

Yet<eef³elegced (mepees<emeë) meceeveÒeereflemesJeveeë (Fvêced) mesvesMeced (ceos) n<ee&³e (#eesCeerë) Yetceerë (metefjced) 

efJeÜebmeced (ef®eled) FJe (³es) (Deveg ceoefvle) (Jeepewë) JesieeefoiegCe³egkeÌlewJeeajwjéewJee&¤7¤ 

DevJe³eë-ns Metj! ³es mepees<emeë mecelmeg Heefjlebme³eO³ew meleecegjeCeb ÒeHeefLevleceefcevêb lJee ceos #eesCeerë met efjb ef®eefoJe 

Jeepewjvegceoefvle leeBmlJeceH³evegcevo³e¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-le SJe efveJezje ³es mJeelcelegu³eevev³eeved ÒeeefCevees peeveefvle les<eecesJe jep³eb Je×&les ³es 

melHeg©<eeCeecesJe me²b Òeefleefoveb kegÀJe&efvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Metj) ogäeW keÀer eEnmee keÀjvesJeeues mesveeOeerMe! (³es) pees (mepees<emeë) meceeve Òeerefle 

mesJevesJeeues (mecelmeg) me*dûeeceeW ceW (Heefjlebme³eO³ew) meye Deesj mes Yetef<ele keÀjves kesÀ efueS (meleeced) melHeg©<eeW ceW 

(GjeCeced) DeefOekeÀ yeue keÀjles ngS (ÒeHeefLevlececed) DeeJeM³ekeÀlee mes GÊece HeLeieeceer (Fvêced) mesveeHeefle (lJee) 

www.aryamantavya.in   (1812 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1812 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1818 

legcekeÀes (ceos) n<e& Deevevo kesÀ efue³es (#eesCeerë) Yetefce³eeW keÀes (metefjced) efJeÜeved kesÀ (ef®eled) meceeve (Jeepewë) 

Jesieeefo iegCe³egkeÌle Jeerj Jee DeéeeefokeÀeW kesÀ meeLe (Deveg, ceoefvle) Devegceeso Deevevo osles nQ, GvekeÀes let Yeer 

Deeveefvole keÀj¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Jes ner efveJezj nQ, pees DeHeves meceeve Deewj ÒeeefCe³eeW keÀes peeveles nQ~ GvneR keÀe jep³e yeæ{lee nw, 

pees melHeg©<eeW keÀe ner Òeefleefove me² keÀjles nQ¤7¤ 

HegveefJe&ÜogHeosMesve jepeefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj efJeÜeveeW kesÀ GHeosMe mes jepeefJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SJee efn lesN Meb meJežvee mecegÉê DeeHeesN ³eÊež DeeNmeg ceožefvle osNJeerë~ 

efJeéeež lesN DevegÉ pees<³eež YetÉÃewë metÉjeRef½eNÐeefož efOeN<ee Jesef<eN peveežved¤8¤ 

SNJe~ efn~ lesN~ Meced~ meJežvee~ meNcegÉês~ DeeHežë~ ³eled~ lesN~ DeeNmeg~ ceožefvle~ osNJeerë~ efJeéeež~ lesN~ Devegž~ pees<³eež~ Yet Éled~ 

ieewë~ metÉjerved~ ef®eNled~ ³eefož~ efOeN<ee~ Jesef<ež~ peveežved¤8¤ 

HeoeLe&ë-(SJe) DeJeOeejCes~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (efn) Keueg (les) leJe (Meced) megKeced 

(meJevee) Ssée³³ee&efCe (mecegês) Devleefj#es (DeeHeë) peueeefve (³eled) ³eoe (les) leJe (Deemeg) DeHmeg (ceoefvle) 

(osJeerë) efoJ³eiegCemecHeVeeë (efJeéee) meJee& (les) leJe (Deveg) (pees<³ee) mesefJelegb ³eesi³ee (Yetled) YeJeefle~ 

De$ee[YeeJeë~ (ieewë) efJeÐeemegefMeef#elee JeeCeer (metjerved) efJeog<eë (ef®eled) (³eefo) (efOe<ee) Òe%e³ee (Jesef<e) 

keÀece³emes (peveeved) GÊeceeved ceveg<³eeved¤8¤ 

DevJe³eë-ns Fvê meYesMe! mecegê DeeHe FJe les efn meJevee®ícesJe kegÀJe&efvle les osJeer³e&oemeg ceoefvle lJeb ®e ³eefo efOe<ee 

metjerˆef½eppeveeved Jesef<e leoe les efJeéee ieewjvegppees<³eeYetle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e& DeekeÀeMes cesIecegVeer³e meJee&ved megKe³eefle leLee 

melHeg©<em³ewée³³e¥ Je×&ceeveb melmekeÀueeveeveo³eefle ³eLee Heg©<ee efJeÜebmees YeJes³egmleLewJe eqm$e³eesçefHe m³egë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns meYeeHeefle! (mecegês) Devleefj#e ceW (DeeHeë) peueeW kesÀ meceeve (les) DeeHekesÀ (efn) ner 

(meJevee) Ssée³e& (Meced) megKe (SJe) ner keÀjles nQ Jee (les) DeeHekeÀer (osJeerë) efoJ³e iegCe mecHeVe efJeog<eer (³eled) 

peye (Deemeg) Fve peueeW ceW (ceoefvle) nef<e&le nesleer nQ Deewj DeeHe (³eefo) pees (efOe<ee) GÊece yegef× mes (metjerved) 

efJeÜeved (ef®eled) cee$e (peveeved) peveeW keÀes (Jesef<e) ®eenles nes leye (les) DeeHekeÀer (efJeéee) mecemle (ieewë) efJeÐee 

megefMe#ee³egkeÌle JeeCeer (Deveg, pees<³ee) DevegketÀuelee mes mesJeves ³eesi³e (Yetled) nesleer nw¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& DeekeÀeMe ceW cesIe keÀer GVeefle keÀj 

meyekeÀes megKeer keÀjlee nw, Jewmes meppeve Heg©<e keÀe yeæ{lee ngDee Ssée³e& meyekeÀes Deeveefvole keÀjlee nw, pewmes Heg©<e 

efJeÜeved neW, Jewmes m$eer Yeer neW¤8¤ 

DeLe efce$eHejlJesve efJeÜefÜ<e³eceen¤ 
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Deye efce$eHejlJe mes efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DemeežceN ³eLeež meg<eNKee³ež Sve mJeefYeNä³eesž veNjeb ve Mebmew™ë~ 

DemeNÐeLeež veN Fvêesž JevovesNÿemlegÉjes ve keÀce&N ve³ežceeve GNkeÌLee¤9¤ 

Demeežce~ ³eLeež~ megÉçmeNKee³ežë~ SNveŠ~ megÉçDeNefYeNä³ežë~ veNjeced~ ve~ Mebmew™ë~ Demežled~ ³eLeež~ veNë~ Fvêžë~ 

JeNvoNvesNçmLeeë~ legÉjë~ ve~ keÀce&™~ ve³ežceeveë~ GNkeÌLee¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Demeece) YeJesce (³eLee) (megmeKee³eë) MeesYeveeë meKee³ees ³es<eevles (Sve) Sefle Heg©<eeLexve 

megKeeefve ³emlelmecyeg×ew (mJeefYeä³eë) MeesYevee DeefYeä³eesçefYeÒee³ee ³es<eevles (vejeced) vee³ekeÀeveeced (ve) FJe 

(Mebmewë) ÒeMebmeeefYeë (Demeled) YeJesled (³eLee) (veë) Demceeved (Fvêë) Hejcewée³e&³egkeÌlees efce$eë (Jevovesÿeë) 

mleJeves efleÿefle ³eë (legjë) MeerIe´keÀejer (ve) FJe (keÀce&) Oec³e¥ ke=Àl³eced (ve³eceeveë) ÒeeHvegJeved ÒeeHe³eved Jee 

(GkeÌLee) ÒeMemleeefve efJe%eeveeefve¤9¤ 

DevJe³eë-ns Sve efJeÜved! ³eLee mJeefYeä³eë megmeKee³ees Je³eb vejeb MebmewveexÊeceiegCewmlJeeb ÒeeHlee Demeece ³eLee Jee 

Jevovesÿeë legj Fvêë keÀce& vesJe veesçmceekeÀcegkeÌLee ve³eceeveesçmeled leLee Je³ecee®ejsce¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es meJex<eg ÒeeefCe<eg megËÓeJesve JeÊe&vles les meJezjefYeJevoveer³eeë m³egë~ ³es 

meJee&ved megyeesOeVe³eefvle les Del³egÊeceefJeÐee YeJeefvle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Sve) Heg©<eeLe& kesÀ megKeeW keÀes ÒeeHle nesles ngS efJeÜeved! (³eLee) pewmes (mJeefYeä³eë) megvoj 

DeefYeÒee³e Deewj (megmeKee³eë) GÊece efce$e efpevekesÀ Jes nce ueesie (vejeced) Deûeieeceer ÒeMebefmele Heg©<eeW keÀer 

(Mebmewë) ÒeMebmeeDeeW kesÀ (ve) meceeve GÊece iegCeeW mes DeeHekeÀes ÒeeHle (Demeece) nesJeW Jee (³eLee) pewmes 

(Jevovesÿeë) mlegefle ceW efmLej neslee ngDee (legjë) MeerIe´keÀejer (Fvêë) Hejcewée³e&³egkeÌle efce$e (keÀce&) Oece&³egkeÌle 

keÀce& kesÀ (ve) meceeve (veë) nceejs (GkeÌLee) ÒeMebmee³egkeÌle efJeÜeveeW keÀes (ve³eceeveë) ÒeeHle keÀjlee Jee keÀjelee 

ngDee (Demeled) nes, Jewmee Dee®ejCe nce ueesie keÀjW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees meye ÒeeefCe³eeW ceW efce$eYeeJe mes JeÊe&ceeve nQ Jes meyekeÀes 

DeefYeJeeove keÀjves ³eesi³e neW, pees meyekeÀes GÊece yeesOe keÀes ÒeeHle keÀjles nQ, Jes DeleerJe GÊece efJeÐeeJeeues nesles 

nQ¤9¤ 

DeLe jepeMeemeveHejb efJeÜefÜ<e³eceen¤ 

Deye jepeefMe#ee Hej efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJe<HežOe&mese veNjeb ve MebmewžjNmceekeÀežmeNefovêesN Jeýežnmleë~ 

efceN$eeN³egJeesN ve HetHe&™eEleN megefMežäew ceO³eeN³egJeN GHež efMe#eefvle ³eN%ewë¤10¤14¤ 
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efJeçmHežOe&meë~ veNjeced~ ve~ Mebmew™ë~ DeNmceekežÀ~ DeNmeNled~ Fvêžë~ Jeýežçnmleë~ efceN$eNç³egJežë~ ve~ He tëçHežefleced~ 

megçefMežäew~ ceNO³eNç³egJežë~ GHež~ efMeN#eNefvleN~ ³eN%ewë¤10¤ 

HeoeLe&ë-(efJe<He×&meë) HejmHejb efJeMes<eleë mHe×&ceeveeë (vejeced) Oece&m³e vesle+Ceeced (ve) FJe (Mebmewë) 

ÒeMebmee³egkeÌlewë (DemceekeÀ) DemceekeÀced~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Jesefle ceueesHeë~ (Demeled) YeJesled (Fvêë) 

meYesMeë (Jeýenmleë) Mem$eem$eMeemeveHeeefCeë (efce$ee³egJeë) ³e Deelcevees efce$eeCeer®íJeë (ve) FJe (HetHe&efleced) 

Hegjeb HeeuekeÀced (megefMeäew) MeesYeves Meemeves (ceO³ee³egJeë) ³e Deelcevees ceO³eb ceO³emLeefce®íJees efJeÜebmeë (GHe) 

(efMe#eefvle) efMe#eeb Òeooefle (³e%ewë) DeO³eeHeveeçO³e³eveesHeosMeme²eflekeÀjCewë¤10¤ 

DevJe³eë-Jeýenmle FvêesçmceekeÀemeefoefle vejeb Mebmewve& JeeoevegJeeowë HejmHejb efJemHe×&mees efce$ee³egJees ve ceO³ee³egJees peveeë 

megefMeäew ³e%ewë HetHe&eflecegHeefMe#eefvleë¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee mel³ee®ejCemHeef×&veë meJex<eeb megËoë 

He#eHeeleefJejneë mel³ecee®ejvlees peveeë mel³ecegHeefoMeefvle, leLewJe meYesMees jepee Òepeemeg JeÊexle¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Jeýenmleë) Mem$e Deewj Dem$eeW keÀer efMe#ee efpemekesÀ neLe ceW nw, Jen (Fvêë) meYeeHeefle 

(DemceekeÀ) nceeje (Demeled) nes DeLee&led nceeje j#ekeÀ nes Ssmeer (vejeced) Oece& keÀer ÒeeefHle keÀjevesJeeues Heg©<eeW keÀer 

(Mebmewë) ÒeMebmee³egkeÌle efJeJeeoeW kesÀ (ve) meceeve JeeoevegJeeoeW mes (efJe<He×&meë) HejmHej efJeMes<elee mes mHe×e& F&<³ee& 

keÀjles Deewj (efce$ee³egJeë) DeHeves keÀes efce$e ®eenles ngS peveeW kesÀ (ve) meceeve (ceO³ee³egJeë) ceO³emLe ®eenles ngS 

efJeÜeved peve (megefMeäew) GÊece efMe#ee kesÀ efveefceÊe (³e%ewë) Heæ{vee-Heæ{evee, GHeosMe keÀjvee Deewj me² cesue-

efceueeHe keÀjvee Fl³eeefo keÀceeX mes (HetHe&efleced) Hegjer veieefj³eeW kesÀ HeeuevesJeeues meYeeHeefle jepee keÀes (GHe, efMe#eefvle) 

GHeefMe#ee osles nQ DeLee&led GmekesÀ meceerHe peekeÀj Gmes De®ís-yegjs keÀe Yeso efmeKeeles nQ¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes mel³ee®ejCe ceW mHe×e& 

keÀjvesJeeues meye kesÀ efce$e He#eHeelejefnle mel³e keÀe Dee®ejCe keÀjles ngS peve mel³e keÀe GHeosMe keÀjles nQ, Jewmes ner 

meYeeHeefle jepee ÒepeepeveeW ceW JeÊeX¤10¤ 

HetJeexkeÌleb efJe<e³eceen¤ 

HetJeexkeÌle efJe<e³e keÀes efJeMeo keÀjles ngS Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eN%ees efn <cesvêb N keÀef½ež¢ÉvOe¡egžngjeNCeef½eNvcevežmee HeefjN³eved~ 

leerNLex vee®íež leele=<eeNCeceeskeÀesž oerNIees& ve efmeOe´cee ke=žÀCeesNl³eOJeež¤11¤ 

³eN%eë~ efn~ mceN~ Fvêžced~ keÀë~ ef®eNled~ $eÝNvOeved~ pegÉngÉjeNCeë~ ef®eNled~ cevežmee~ HeNefjNç³eved~ leerNLex~ ve~ De®íž~ 

leNle=É<eeNCeced~ DeeskežÀë~ oerNIe&ë~ ve~ efmeNOe´ced~ Dee~ ke=ÉÀCeesNefleN~ DeOJeež¤11¤ 

HeoeLe&ë-(³e%eë) jepeOecee&K³eë (efn) (mce) SJe (Fvêced) (keÀë) (ef®eled) DeefHe ($eÝvOeved) Je×&ceeveë 

meved (pegngjeCeë) ogäs<eg kegÀefìueë (ef®eled) FJe (cevemee) (Heefj³eved) Heefjleë meJe&leë ÒeeHvegJeved (leerLe&s) peueeMe³es 
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(ve) FJe (De®í) mec³ekedÀ~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (lele=<eeCeced) Ye=Meb le=ef<eleced (DeeskeÀë) ie=nced (oerIe&ë) 

ye=nled (ve) FJe (efmeOe´ced) MeerIe´leeced (Dee) (ke=ÀCeesefle) keÀjesefle (DeOJee) mevceeie&ªHeë¤11¤ 

DevJe³eë-keÀef½eÐe%ees efn <cesêce=vOevcevemee pegngjeCeef½elHeefj³eBmleerLex ve mLeevesç®í lele=<eeCeb oerIe& DeeskeÀes veeOJeªHeë 

efmeOe´cee ke=ÀCeesefle¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-HetJe&cev$es MeerIe´lejj#eeefYekeÀe*def#eCees efJeHeef½eleë Meemeveeefo³e%ewë HetHe&efleb jepeevecegHeefMe#evleerefle 

³eogkeÌleced le$e ³e%eleë MeerIe´YeeJecegHeefoMeVeen~ (³e%ees nerefle) De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew-³eefo megKeb 

Je×&ef³elegefce®ís³egmleefn& meJex Oece&cee®ejvleg ³eefo HejesHekeÀejb keÀÊeg&efce®ís³egmleefn& mel³ecegHeefoMevleg¤11¤ 

HeoeLe&ë-(keÀef½eled) keÀesF& (³e%eë) jepeOece& (efn, <ce) efve½e³e mes ner (Fvêced) meYeeHeefle keÀes ($eÝvOeved) 

GVeefle oslee Jee (cevemee) efJe®eej kesÀ meeLe (pegngjeCeë) ogäpeveeW ceW kegÀefìue ef¬eÀ³ee DeLee&led kegÀefìuelee mes JeÊee& 

(ef®eled) mees (Heefj³eved) meye Deesj mes ÒeeHle neslee ngDee (leerLex) peueeMe³e kesÀ (ve) meceeve mLeeve ceW (De®íe) 

De®ís (lele=<eeCeced) efvejvlej efHe³eemes keÀes (oerIe&ë) yeæ[e (DeeskeÀë) mLeeve pewmes efceues (ve) Jewmes (DeOJee) 

mevceeie&ªHe ngDee (efmeOe´ced) MeerIe´lee keÀes (Dee, ke=ÀCeesefle) De®ís ÒekeÀej keÀjlee nw¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-HetJe& cev$e ceW Deefle MeerIe´lee mes j#ee ®eenles ngS efJeÜeved yegef×ceeved peve efMe#ee keÀjvee ªHe 

Deeefo ³e%eeW mes DeHeveer Hegjer veiejer kesÀ HeeuevesJeeues jepee keÀes meceerHe peekeÀj efMe#ee osles nQ, ³en keÀes efJe<e³e keÀne 

Lee, JeneB ³e%e mes MeerIe´lee keÀe GHeosMe keÀjles ngS (³e%ees efn0) Fme cev$e keÀe GHeosMe keÀjles nQ~ Fme cev$e ceW 

GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees megKe kesÀ yeæ{eves keÀer F®íe keÀjW lees meye Oece& keÀe Dee®ejCe keÀjW 

Deewj pees HejesHekeÀej keÀjves keÀer F®íe keÀjW lees mel³e keÀe GHeosMe keÀjW¤11¤ 

DeLe meeOeejCepeves<eg yeueeefoefJe<e³es efJeÜogHeosMeceen¤ 

Deye meeOeejCe peveeW ceW yeueeefo efJe<e³e ceW efJeÜeveeW keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

cees <et Ce FNvêe$ež He=Élmeg osNJewjefmle efn <ceež les Megeq<ceVeJeN³eeë~ 

ceNnef½eNÐem³ež ceerÈng<eesž ³eNJ³ee nNefJe<cežlees ceN©leesN JevožlesN ieerë¤12¤ 

cees Feflež~ meg~ veNë~ FNvêN~ De$ež~ He= Éledçmeg~ osNJewë~ Deefmlež~ efn~ mceN~ lesN~ MegÉeq<ceNved~ DeNJeNç³eeë~ ceNnë~ ef®eNled~ ³em³ež~ 

ceerUng<ežë~ ³eNJ³ee~ nNefJe<cežleë~ ce©ležë~ Jevožles~ ieerë¤12¤ 

HeoeLe&ë-(cees) efve<esOes (meg) (veë) DemceekeÀced (Fvê) efJeÐewée³e&ÒeeHekeÀ (De$e) Deemeg (He=lmeg) 

me*dûeeces<eg (osJewë) efJeÜefÓJeeajwmmen (Deefmle) (efn) ³eleë (mce) SJe (les) (Megeq<ceved) yeefueÿ (DeJe³eeë) 

³eesçJe³epeefle efJe©×b keÀce& ve me²®íles meë (cenë) cenleë (ef®eled) DeefHe (³em³e) (ceer{g<eë) (³eJ³ee) veoerJe~ 

³eJ³esefle veoerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.13) (nefJe<celeë) yengefJeÐeeoevemecyeefvOeveë (ce©leë) efJeog<eë 

(Jevoles) (ieerë) mel³eiegCee{îee JeeCeerë¤12¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1822 

DevJe³eë-ns Fvê! YeJeeve$e osJezveexçmceekebÀ He=lmeg mene³ekeÀejer efn mJeefmle <ce~ ns Megeq<ceVeJe³eeë mebmlJeb ³em³e les 

ceer{g<ees nefJe<celees cence&©lees ³eJ³ee ieerJe&voles ef®eefoJe JeÊe&les me lJecemceeved cees efnefvOe¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³ees yeueb ÒeeHveg³eeled me meppeves<eg Me$egJeVe JeÊexle, 

meoeHlem³eesHeosMece²erkegÀ³ee&Veslejm³e¤12¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) efJeÐee Deewj Ssée³e& keÀer ÒeeefHle keÀjvesJeeues efJeÜeved! DeeHe (De$e) ³eneB (osJewë) 

efJeÜeved JeerjeW kesÀ meeLe (veë) nce ueesieeW kesÀ (He=lmeg) mebûeeceeW ceW (ner) efpeme keÀejCe (meg, Deefmle) De®ís ÒekeÀej 

mene³ekeÀejer nQ (mce) ner Deewj ns (Megeq<ceved) Del³evle yeueJeeved! (DeJe³eeë) pees efJe©× keÀce& keÀes veneR ÒeeHle 

neslee Ssmes nesles ngS DeeHe (³em³e) efpeve (ceer{g<eë) meeR®evesJeeues (nefJe<celeë) yengle efJeÐeeoeve mecyevOeer 

(cenë) yeæ[s (les) DeeHe (ce©leë) efJeÜeved keÀer (³eJ³ee) veoer kesÀ meceeve (ieerë) mel³e iegCeeW mes ³egkeÌle JeeCeer 

(Jevoles) mlegefle keÀjleer DeLee&led meye HeoeLeeX keÀer ÒeMebmee keÀjleer (ef®eled) meer JeÊe&ceeve nw, Jes DeeHe nce ueesieeW keÀes 

(cees) cele ceeefj³es¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees yeue keÀes ÒeeHle nes, Jen meppeveeW ceW Me$eg kesÀ meceeve ve 

Jelex~ meoe DeeHle Meem$e%e Oecee&lcee peveeW kesÀ GHeosMe keÀes mJeerkeÀej keÀjs, Flej DeOecee&lcee kesÀ GHeosMe keÀes ve 

mJeerkeÀej keÀjs¤12¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SN<eë mleescež FvêN legY³ežceNmces SNlesvež ieeNlegb nžefjJees efJeoes veë~ 

Dee veesž JeJe=l³eeë megefJeNlee³ež osJe efJeNÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤13¤15¤ 

SN<eë~ mleescežë~ FNvêN~ legY³ežced~ DeNmces Feflež~ SNlesvež~ ieeNlegced~ nNefjNçJeNë~ efJeNoNë~ veNë~ Dee~ veNë~ JeNJe=Él³eeNë~ 

megÉefJeNlee³ež~ osNJeN~ efJeNÐeežce~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoevegžced¤13¤ 

HeoeLe&ë-(S<eë) (mleesceë) MueeIee (Fvê) ÒeMemlewée³e& (legY³eced) (Demces) DemceekeÀced (Slesve) 

v³ee³esve (ieelegced) Yetefceced (nefjJeë) ÒeMemlee nj³eesçéee efJeÐevles ³em³e lelmecyeg×ew (efJeoë) ueYemJe (veë) 

Demceeved (Dee) (veë) DemceekeÀced (JeJe=l³eeë) JeÊexLeeë (megefJelee³e) Ssée³ee&³e (osJe) megKeÒeo (efJeÐeece) 

ÒeeHveg³eece (F<eced) F®íeefmeef×ced (Je=peveced) mevceeie&ced (peerjoevegced) oerIe&¡eerJeveced¤13¤ 

DevJe³eë-ns osJesvê! ³e S<eesçmces mleesceesçefmle me legY³ecemleg~ ns nefjJees! lJeceslesve ieelegb veesçmceeB½e efJeoë veë 

megefJelee³e Dee JeJe=l³ee ³elees Je³eefce<eb Je=peveb peerjoevegb ®e efJeÐeece¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-kesÀveef®eÓêsCe pevesve mJecegKesve mJeÒeMebmee vewJe keÀe³³ee& HejeskeÌleeb mJeÒeMebmeeb ÞeglJee ve 

ÒecegefoleJ³eced~ ³eLee mJeesVeefle$eÝ&<³esle leLee HejesVeefleë meowäJ³esefle¤13¤ 

De$e efJeÜefÜ<e³eJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

www.aryamantavya.in   (1817 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1817 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-4~ Jeie&-13-15  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-23~ metkeÌle-173 

 

 

1823 

Fefle ef$emeHlel³egÊejb Meleleceb 173 metkeÌle HeáeoMees 15 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) megKe osvesJeeues (Fvê) ÒeMebmee³egkeÌle Ssée³e&Jeeved! pees (S<eë) ³en (Demces) nceejer 

(mleesceë) mlegefleHetJe&keÀ ®eenvee nw Jen (legY³eced) legcnejs efue³es nes~ ns (nefjJeë) ÒeMebefmele Ieeææs[eWJeeues! DeeHe 

(Slesve) Fme v³ee³e mes (ieelegced) Yetefce Deewj (veë) nce ueesieeW keÀes (efJeoë) ÒeeHle ntefpe³es (veë) nceejs 

(megefJelee³e) Ssée³e& kesÀ efue³es (Dee, JeJe=l³eeë) Dee JeÊe&ceeve ntefpe³e,s efpememes nce ueesie (F<eced) F®íe efmeef× 

(Je=peveced) mevceeie& Deewj (peerjoevegced) oerIe& peerJeve keÀes (efJeÐeece) ÒeeHle nesJeW¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-efkeÀmeer Yeêpeve keÀes DeHeves cegKe mes DeHeveer ÒeMebmee veneR keÀjveer ®eeefnS leLee Deewj ves keÀner 

ngF& DeHeveer ÒeMebmee megvekeÀj ve Deeveefvole nesvee ®eeefn³es DeLee&led ve nbmevee ®eeefn³es pewmes DeHeves mes DeHeveer GVeefle 

®eener peeJes, Jewmes DeewjeW keÀer GVeefle meowJe ®eenveer ®eeefn³es¤13¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& 

kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefnS¤ 

³en SkeÀ meew eflenÊejJeeB 173 metkeÌle Deewj HevênJeeb 15 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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lJeb jepesl³em³e oMe®e&m³e ®elegmmeHlel³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1 

efve®e=lHe*deqkeÌleë~ 2,3,6,8,10 YegefjkeÌHe*deqkeÌleë~ 4 mJejeìd He*deqkeÌleë~ 5,7,9 He*deqkeÌleMívoë~ 

Heáeceë mJejë¤ 

DeLe jepeke=Àl³eJeCe&veceen¤ 

Deye SkeÀ meew ®eewnÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmeceW DeejcYe mes jepeke=Àl³e keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

lJeb jepesžvêN ³es ®ež osNJee j#eeN ve+vHeeN¿ežmegjN lJeceNmceeved~ 

lJeb melHežeflece&NIeJeež veNmle©ž$eNmlJeb meNl³ees JemežJeeveë menesNoeë¤1¤ 

lJeced~ jepeež~ FNvêN~ ³es~ ®eN~ osNJeeë~ j#ež~ ve+ved~ HeeNefn~ DeNmeg ÉjN~ lJeced~ DeNmceeved~ lJeced~ meledçHežefleë~ ceNIeçJeež~ 

veNë~ le©ž$eë~ lJeced~ meNl³eë~ JemežJeeveë~ meNnNëçoeë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (jepee) v³ee³eefJeve³eeY³eeb jepeceeveë (Fvê) Hejcewée³³e&³egkeÌle (³es) (®e) (osJeeë) 

meodiegefCevees Oecee&lceevees efJeÜebmeë (j#e) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (ve+ved) ceveg<³eeved (Heeefn) (Demegj) 

cesIe FJe JeÊe&ceeveë (lJeced) (Demceeved) (lJeced) (melHeefleë) meleeb Jesoeveeb melHeg©<eeCeeb Jee HeeuekeÀë (ceIeJee) 

HejceHetefpeleOeve³egkeÌleë (veë) DemceekeÀced (le©$eë) ogëKeeoguue«ef³elee (lJeced) (mel³eë) melmeg meeOegë 

(JemeJeeveë) JemeesOe&vem³eeveë ÒeeefHle³e&leë (menesoeë) yeueÒeoë¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb melHeeflece&IeJee vemle©$eesçefme lJeb mel³ees JemeJeeveë menesoe Deefme lJeb jepeeefme~ Delees ns Demegj! 

lJecemceeved ve+vHeeefn ³es ®e osJeeë meefvle leeved j#e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³ees jepee YeefJelegefce®íslme Oeeefce&keÀeved melHeg©<eeved efJeog<eesçceel³eeved mebj#³ewle wë Òepeeë 

Heeue³esled~ ³ees efn mel³ee®eejer yeueJeeved melme²er YeJeefle me jep³eceeHveesefle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) Hejcewée³e&³egkeÌle! (lJeced) DeeHe (melHeefleë) Jeso Jee meppeveeW keÀes HeeuevesJeeues 

(ceIeJee) HejceÒeMebefmele OeveJeeved (veë) nce ueesieeW keÀes (le©$eë) ogëKeªHeer mecegê mes Heej GleejvesJeeues nQ 

(lJeced) DeeHe (mel³eë) meppeveeW ceW GÊece (JemeJeeveë) OeveÒeeefHle keÀjeves Deewj (menesoeë) yeue kesÀ osvesJeeues nQ 

leLee (lJeced) DeeHe (jepee) v³ee³e Deewj efJeve³e mes ÒekeÀeMeceeve jepee nQ, Fmemes ns (Demegj) cesIe kesÀ meceeve! 

(lJeced) DeeHe (Demceeved) nce (ve+ved) ceveg<³eeW keÀes (Heeefn) Heeuees (³es, ®e) Deewj pees (osJeeë) Þesÿ iegCeeWJeeues 

Oecee&lcee efJeÜeved nQ, GvekeÀer (j#e) j#ee keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees jepee nesvee ®eens Jen Oeeefce&keÀ melHeg©<e efJeÜeved cev$eer peveeW keÀes De®ís ÒekeÀej jKe kesÀ 

Gvemes ÒepeepeveeW keÀer Heeuevee keÀjeJes, pees ner mel³ee®eejer yeueJeeved meppeveeW keÀe me² keÀjvesJeeuee neslee nw, Jen 

jep³e keÀes ÒeeHle neslee nw¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eb met³e&¢äevlesveen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes met³e& kesÀ ¢äevle mes keÀnles nQ¤ 
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1825 

oveesN efJeMež Fvê ce=ÉOe´Jeež®eë meNHle ³elHegÉjë Mece&N MeejžoerNo&le&d~ 

$eÝNCeesjŠHees DežveJeNÐeeCee&N ³etvesž Je=É$eb Hegž©NkegÀlmeež³e jvOeerë¤2¤ 

ovežë~ efJeMežë~ FNvêN~ ce=ÉOe´çJeež®eë~ meNHle~ ³eled~ Hegjžë~ Mece&™~ Meejžoerë~ ole&d~ $eÝNCeesë~ DeNHeë~ DeNveNJeNÐeN~ DeCee&™ë~ 

³etvesž~ Je=É$eced~ HegÉ©NçkegÀlmeež³e~ jNvOeerNë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(oveë) Deveoë~ De$eeÐevleJeCe&efJeHe³e&³eesç[YeeJe½e~ (efJeMeë) Òepeeë (Fvê) efJeÐegoeqiveefjJe 

JeÊe&ceeve (ce=Oe´Jee®eë) ce=Oe´eë ÒeJe=×e JeeCeerë (meHle) meHleívoeseqvJelee (³eled) (Hegjë) Me$egveie³e&ë (Mece&) ie=nced 

(Meejoerë) Mejo=legmecyeefvOeveerë (ole&d) efJeoeefjleJeevYeJeefle~ De$e efJekeÀjCeeYeeJeë~ ($eÝCeesë) ÒeeHveg³eeë (DeHeë) 

peueeefve (DeveJeÐe) ÒeMebefmele (DeCee&ë) veoer mecyeefvOeveerë~ DeCee& Fefle veoerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.13) 

(³etves) (Je=$eced) cesIeced (Heg©kegÀlmee³e) HegjJees yenJeë kegÀlmee Jeýeeë efkeÀjCee ³eeqmceved (jvOeerë) mebjeOvegefn~ 

De$ee[YeeJeë¤2¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eÐemlJeb meHleMeejoerë Hegjë Mece& ®e ole&d ce=Oe´Jee®ees efJeMees oveë~ me ns DeveJeÐe! ³eLee met³e&ë 

Heg©kegÀlmee³e ³etves Je=$eb ÒeeH³eeCee& DeHees Je<e&³eefle leLee lJece=Cees jvOeer½e¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ je%ee Me$egHejeefCe JeerjmLeeveeefo ®e efJeveeM³e les efveJeejCeer³eeë met³eex peuesve 

³eLee peieê#eefle leLee je%ee Òepee j#eCeer³eeë¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) efJeÐegled Deeqive kesÀ meceeve JeÊe&ceeve! (³eled) pees DeeHe (meHle) meele (Meejoerë) 

Mejod $eÝleg mecyeefvOeveer (Hegjë) Me$egDeeW keÀer veiejer Deewj (Mece&) Me$eg Iej keÀes (oÊe&d) efJeoejvesJeeues nesles nQ 

(ce=Oe´Jee®eë) Deefle yeæ{er ngF& efpevekeÀer JeeCeer Gve (efJeMeë) ÒepeeDeeW keÀes (oveë) efMe#ee osles jep³e kesÀ DevegketÀue 

Meemeve osles nQ, mees ns (DeveJeÐe) ÒeMebmee keÀes ÒeeHle jepeved! pewmes met³e&ceC[ue (Heg©kegÀlmee³e) yengle JeýeªHeer 

DeHeveer efkeÀjCeW efpemeceW JeÊe&ceeve Gme (³etves) le©Ce Òeyeuelej Jee megKe-ogëKe mes efceueles ve efceueles ngS mebmeej 

kesÀ efue³es (Je=$eced) cesIe keÀes ÒeeHle keÀjekesÀ (DeCee&ë) veoer mecyevOeerë (DeHeë) peueeW keÀes Je<ee&lee Jewmes DeeHe 

($eÝCeesë) ÒeeHle nesDees (jvOeerë) De®ís ÒekeÀej keÀe³e& efmeef× keÀjvesJeeues nesDees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ jepee keÀes ®eeefn³es efkeÀ Me$egDeeW kesÀ Hegj, veiej, Mejod Deeefo 

$eÝlegDeeW ceW megKe osvesJeeues mLeeve Deeefo Jemleg veä keÀj Me$egpeve efveJeejCes ®eeefn³eW Deewj met³e& cesIepeue mes pewmes 

peieled keÀer j#ee keÀjlee nw, Jewmes jepee keÀes Òepee keÀer j#ee keÀjveer ®eeefn³es¤2¤ 

DeLe jepeevemmeHelveerkeÀeë HeefjJeÊe&vleeb keÀueekeÀewMeueefme×³es DeeqiveefJeÐeeb efJeoefvlJel³een¤ 

Deye jepepeve meHelveerkeÀ, HeefjYe´ceCe keÀjW Deewj keÀueekeÀewMeue keÀer efmeef× kesÀ efue³es DeeqiveefJeÐee keÀes peeveW, 

Fme efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DepeeN Je=lež FvêN MetjžHelveerNÐee¥ ®eN ³esefYežë Heg©ntle vetÉveced~ 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1826 

j#eesž DeNeqiveceNMeg<ebN letJe&™³eeCeb eEmenesN ve ocesN DeHeeŸefmeN Jemleesžë¤3¤ 

Depež~ Je=ležë~ FNvêN~ MetjžçHelveerë~ Ðeeced~ ®eN~ ³esefYežë~ HegÉ©NçntÉleN~ vetÉveced~ j#eesN Feflež~ DeNeqiveced~ DeNMeg<ežced~ 

letJe&™³eeCeced~ efmebNnë~ ve~ ocesž~ DeHeeŸefme~ Jemleesžë¤3¤ 

HeoeLe&ë- (Depe) peeveerefn~ De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (Je=leë) mJeerke=Àleë meved (Fvê) 

Me$egoueefJeoejkeÀ (MetjHelveerë) MetjeCeeb eqm$e³eë (Ðeeced) ÒekeÀeMeced (®e) (³esefYeë) ³ewë (Heg©ntle) yengefYemmelke=Àle 

(vetveced) efveef½eleced (j#ees) j#ewJe (Deeqiveced) (DeMeg<eced) Mees<ejefnleced (letJe&³eeCeced) letJee&efCe MeerIe´ieceveeefve 

³eeveeefve ³emceeÊeced (efmebnë) (ve) FJe (oces) ie=ns (DeHeebefme) keÀcee&efCe (Jemleesë) Jeemeef³elegced¤3¤ 

DevJe³eë-ns Heg©ntlesvê! Je=lemlJeb ³esefYemmen MetjHelveerÐee¥ ®e vetvecepe peeveerefn lewë eEmenes ve ocesçHeebefme Jemleesë 

letJe&³eeCeceMeg<eceeÅive j#ees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee eEmenë mJeie=ns yeueelmeJee&ved efve©Ceef× leLee efvepeyeueeêepee mJeie=ns 

ueeYeÒeeHle³es Òe³elesle~ ³esve meb³egkeÌlesveeeqivevee ³eeveeefve letCe¥ ie®íefvle lesve mebmeeefOeles ³eeves efmLelJee melHelveerkeÀe 

Flemlelees ie®ívlJeeie®ívleg¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Heg©ntle) yengleeW ves melkeÀej efkeÀ³es ngS (Fvê) Me$egoue kesÀ veeMekeÀ (Je=leë) jep³eeefOekeÀej 

ceW mJeerkeÀej efkeÀ³es ngS jepeved! DeeHe (³esefYeë) efpevekesÀ meeLe (MetjHelveerë) MetjeW keÀer Helveer Deewj (Ðee_®e) ÒekeÀeMe 

keÀes (vetveced) efveef½ele (Depe) peevees GvekesÀ meeLe (eEmenë) eEmen kesÀ (ve) meceeve (oces) Iej ceW (DeHeebefme) keÀceeX 

kesÀ (Jemleesë) jeskeÀves keÀes (letJe&³eeCeced) MeerIe´ ieceve keÀjevesJeeues ³eeve efpememes efme× nesles Gme (DeMeg<eced) 

Mees<ejefnle efpemeceW DeLee&led ueesne, leebyee, Heerleue Deeefo Oeeleg efHeefIeuee keÀjW, ieerues ngDee keÀjW Gme (Deeqiveced) 

Deeqive keÀess (j#ees) DeJeM³e jkeÌKees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes eEmen DeHeves efYeìs ceW yeue mes meyekeÀes jeskeÀlee ues peelee 

nw, Jewmes jepee efvepe yeue mes DeHeves Iej ceW ueeYeÒeeefHle kesÀ efue³es Òe³elve keÀjs~ efpeme De®ís ÒekeÀej Òe³eesie efkeÀ³es 

Deeqive mes ³eeve MeerIe´ peeles nQ, Gme Deeqive mes efme× efkeÀ³es ngS ³eeve Hej efmLej neskeÀj m$eer-Heg©<e FOej-GOej 

mes DeeJeW-peeJeW¤3¤ 

DeLe jepeOecex mebûeeceefJe<e³eceen¤ 

Deye jepeOece& ceW mebûeece efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Mes<eNVeg leN FžvêN meeqmceNved ³eesveewN ÒeMežmle³esN HeJeer™jJem³e ceNÚe~ 

me=ÉpeoCee¥Nm³eJeN ³eÐegÉOee ieeefmleÿN×jer™ Oe=<eNlee ce=žäN Jeepeežved¤4¤ 

Mes<ežved~ vegg~ les~ FNvêN~ meeqmcežved~ ³eesveew™~ ÒeçMežmle³es~ HeJeer™jJem³e~ ceÚe~ me=Épeled~ DeCee¥™efme~ DeJež~ ³eled~ ³egÉOee~ 

ieeë~ efleÿžled~ njerN Feflež~ Oe=É<eNlee~ ce=ÉäN~ Jeepeežved¤4¤ 
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1827 

HeoeLe&ë-(Mes<eved) Me³esjved~ De$e uesefì J³el³e³esve HejmcewHeoced~ (veg) meÐeë (les) (Fvê) mesvesMe 

(meeqmceved) De$e íevomees JeCe&efJeHe³ee&meë~ (³eesveew) mLeeves (ÒeMemle³es) Glke=Àälee³ew (HeJeerjJem³e) JeýeOJevesë 

(ceÚe) ceefncvee (me=peled) me=pesled (DeCee¥efme) peueeefve (DeJe) (³eled) ³eeqmceved mebûeeces (³egOee) ³eg×sve (ieeë) 

Yetceerë (efleÿled) Deefleefleÿefle (njer) ³eew ³eeveeefve njlemleew (Oe=<elee) ¢{sve yeuesve (ce=ä) Me$egyeueb men 

(Jeepeeved) Me$egJesieeved¤4¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ÒeMemle³es meeqmceved ³eesveew les HeJeerjJem³e ceÚe veg Mes<eved meÐeë Me$eJeë Me³esjved~ ³eÐeeqmceved mebûeeces 

met³eexçCee¥m³eJeme=peefoJe ³egOee iee njer efleÿled~ ns ce=ä! Oe=<elee Jeepeeb½e efleÿled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es mJeÒeke=ÀeflemLeeë MetjJeerjemmeefvle les mJemJeeefOekeÀejs 

v³ee³esve Jeefle&lJee Me$etefVeëMes<eeved ke=ÀlJee Oec³e¥ mJeceefnceeveb ÒekeÀeMe³es³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) mesveeHeefle! (ÒeMemle³es) lesjer GlkeÀ<e&lee kesÀ efue³es (meeqmceved) Gme (³eesveew) mLeeve ceW 

Jee mebûeece ceW (les) lesjs (HeJeerjJem³e) Jeýe keÀer OJeefve kesÀ (ceÚe) ceefncee mes (veg) MeerIe´ (Mes<eved) Me$egpeve 

meesJeW~ (³eled) efpeme mebûeece ceW met³e& pewmes (DeCee¥efme) peueeW keÀes (DeJe, me=peled) GlHeVe keÀjs DeLee&led cesIe mes 

Je<ee&Jes Jewmes (³egOee) ³eg× mes (ieeë) Yetefce³eeW Deewj pees ³eeveeW keÀes ues peeles Gve Ieesæ[eW keÀes (efleÿled) DeefOeefÿle 

neslee Deewj ns (ce=ä) Me$egyeue keÀes menvesJeeues! (Oe=<elee) ¢æ{ yeue mes (Jeepeeved) Me$egDeeW kesÀ JesieeW keÀes DeefOeefÿle 

neslee nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees DeHeves mJeYeeJeevegketÀue MetjJeerj neW Jes DeHeves-

DeHeves DeefOekeÀej ceW v³ee³e mes JeÊe&keÀj Me$egpeveeW keÀes efJeMes<e keÀj Oece& kesÀ DevetketÀue DeHeveer ceefncee keÀe ÒekeÀeMe 

keÀjeJeW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JenN kegÀlmežefcevêN ³eeqmcež_®eeNkeÀvlm³etžceNv³et $eÝNýee JeeleNm³eeéeež~ 

Òe metjž½eN¬ebÀ Je=žnleeoNYeerkesÀNçefYe mHe=Oeesž ³eeefme<eNÜýežyeengë¤5¤16¤ 

Jenž~ kegÀlmecedž~ FNvêN~ ³eeqmcežved~ ®eeNkeÀved~ m³et ÉceNv³et Fefle~ $eÝNýee~ Jeeležm³e~ Deéeež~ Òe~ metjžë~ ®eN¬eÀced~ Je=ÉnNleeNled~ 

DeNYeerkesžÀ~ DeNefYe~ mHe=Oežë~ ³eeNefmeN<eNled~ Jeýežçyeengë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Jen) ÒeeHe³e (kegÀlmeced) Jeýeced (Fvê) meYesMe (³eeqmceved) (®eekeÀved) keÀece³emes~ De$e 

keÀveeroerefHlekeÀeefvleieefleeq<Jel³emceeuue*es ceO³ecewkeÀJe®eves yengueb ívomeerefle MeHeë mLeeves Muegë, MueeefJeefle efÜlJeb 

yengueb ívom³ecee*d³eesiesçHeerl³e[YeeJeë, meb³eesieevlemeueesHe½e~ (m³etcev³et) Deelceveë m³etceeveb MeerIe´b ieceveefce®ít 

($eÝýee) $eÝpegieeefceveew (Jeelem³e) Jee³eesefjJe (Deéee) Deéeew (Òe) (metjë) met³e&ë (®e¬eÀced) mJejep³eced (Je=nleeled) 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1828 

Je×&³evleg (DeYeerkesÀ) meceerHes (DeefYe) mevcegKes (mHe=Oeë) mHe×&ceeveeved Me$etved (³eeefme<eled) ³eelegefce®íleg 

(Jeýeyeengë) Jeýeë Mem$eem$ecyee»es³e&m³e¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb ³eeqmceved Jeelem³e Jee³eesefjJe m³etcev³et $eÝýee Deéee ®eekeBÀmleeqmceved kegÀlmeb Jen metj FJe 

JeýeyeengYe&JeeB½ekebÀ ÒeJe=nleeoYeerkesÀ mHe=OeesçefYe³eeefme<eled¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&mleLee ÒeleeHeJeeved jepee Mem$eem$eÒenejwë mebûeeces 

Me$etved efJeefpel³e efvepejep³eb Je×&³esled¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeeHeefle! DeeHe (³eeqmceved) efpeme mebûeece ceW (Jeelem³e) HeJeve keÀer meer MeerIe´ Deewj 

mejue ieefle (m³etcev³et) ®eenves Deewj ($eÝýee) mejue ®eeue ®euevesJeeues (Deéee) Ieesæ[eW keÀes (®eekeÀved) ®eenles nQ, 

GmeceW (kegÀlmeced) Jeýe keÀes (Jen) Hengb®eeDees Jeýe ®eueeDees DeLee&led Jeýe mes Me$egDeeW keÀe mebnej keÀjes (metjë) met³e& 

kesÀ meceeve ÒeleeHeJeeved (Jeýeyeengë) Mem$e-Dem$eeW keÀes YegpeeDeeW ceW OeejCe efkeÀ³es ngS DeeHeë (®e¬eÀced) DeHeves 

jep³e keÀes (Òe, Je=nleeled) yeæ{eDees Deewj (DeYeerkesÀ) mebûeece ceW (mHe=Oeë) F&<³ee& keÀjles ngS Me$egDeeW kesÀ (DeefYe, 

³eeefme<eled) mevcegKe peeves keÀer F®íe keÀjes¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& ÒeleeHeJeeved nw, Jewmee ÒeleeHeJeeved jepee 

Dem$e Deewj Mem$eeW kesÀ ÒenejeW mes mebûeece ceW Me$egDeeW keÀes De®ís ÒekeÀej peerlekeÀj DeHeves jep³e keÀes yeæ{eJes¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

peNIeNvJee B Fžvê efceN$esžªáeesNoÒežJe=×es nefjJeesN DeoežMetved~ 

Òe ³es HeM³ežVe³e&ceCebN me®eeN³eesmlJe³eež MetÉlee& JenžceeveeN DeHežl³eced¤6¤ 

peNIeNvJeeved~ FNvêN~ efceN$esªžved~ ®eesNoçÒežJe=×ë~ nNefjNçJeNë~ DeoežMetved~ Òe~ ³es~ HeM³ežved~~ DeN³e&NceCežced~ me®eež~ DeeN³eesë~ 

lJe³eež~ MetÉlee&ë~ Jenžceeveeë~ DeHežl³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(peIevJeeved) nleJeeved (Fvê) met³e& FJe meYesMe (efce$esªved) efce$eeEnmekeÀeved Me$etved~ De$e 

efce$eesHeHeoeod ©<eOeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀes [gë Òel³e³eë (®eesoÒeJe=×ë) ®eesosve ÒesjCesve ÒeJe=×ë (nefjJeë) 

ye»wée³e&³egkeÌle (DeoeMetved) Deoele+ved (Òe) (³es) (HeM³eved) meceer#evles (De³³e&ceCeced) v³ee³esMeced (me®ee) meb³eesiesve 

(Dee³eesë) ÒeeHekeÀm³e (lJe³ee) (MetÊee&ë) efJeceeqÎ&leeë (Jenceeveeë) ve³evlees OetÊee&ë (DeHel³eced) mevleeveced¤6¤ 

DevJe³eë-ns nefjJe Fvê! ®eesoÒeJe=×mlJeceoeMetved efce$esªved peIevJeeveefme~ Delees ³es Dee³eesjHel³eb JenceeveemlJe³ee MetÊee& 

nleemles me®ee lelmecyevOesve lJeece³³e&ceCeb ÒeHeM³eved¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efce$eJeoeYee<eceeCeeë Heefjeq®íVee½elegjeë Me$eJeë meppeveevegÜspe³eefvle leeved jepee mecetueIeeleb 

nv³eeled~ v³ee³eemeves efmLelJee megmeceer#³eeçv³ee³eb efJeJeÊe&³esled¤6¤ 
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1829 

HeoeLe&ë-ns (nefjJeë) yengle Ieesæ[eWJeeues (Fvê) met³e& kesÀ meceeve meYeeHeefle! (®eesoÒeJe=×ë) meogHeosMeeW 

keÀer ÒesjCee mes De®ís ÒekeÀej yeæ{s ngS DeeHe (DeoeMetved) oeve ve osves Deewj (efce$esªve) efce$eeW keÀer efnbmee 

keÀjvesJeeues Me$egDeeW keÀes (peIevJeeved) ceejvesJeeues nes Fmemes (³es) pees (Dee³eesë) otmejs keÀes megKe Hengb®eevesJeeues 

meppeve kesÀ (DeHel³eced) mevleeve keÀes (Jenceeveeë) Hengb®eeves DeLee&led Dev³e$e ues peevesJeeues OetÊe&peve (lJe³ee) DeeHe 

ves (MetÊee&ë) efíVe-efYeVe efkeÀ³es Jes (me®ee) Gme mecyevOe mes legce (De³³e&ceCeced) v³ee³eeOeerMe keÀes (Òe, HeM³eved) 

osKeles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efce$e kesÀ meceeve yeele®eerle keÀjles ngS ogäÒeke=Àefle ®elegj Me$egpeve meppeveeW keÀes GÜsie 

keÀjeles GvekeÀes jepee mecetue pewmes Jes veä neW Jewmes ceejs Deewj v³ee³eemeve Hej yewþ keÀj De®ís ÒekeÀej osKe efJe®eej 

Dev³ee³e keÀes efveJe=Êe keÀjs¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

jHežlkeÀNefJeefjžvêeNke&ÀmeežleewN #eeb oeNmee³eesžHeNyen&™CeeR keÀë~ 

keÀjžefÊeNñees ceNIeJeeN oevegžef®e$eeN efve ogž³eexNCes kegÀ³ežJee®eb ce=ÉefOe Þesžled¤7¤ 

jHežled~ keÀNefJeë~ FNvêN~ DeNke&Àçmeežleew~ #eeced~ oeNmee³ež~ GNHeNçyen&™Ceerced~ keÀNefjeflež keÀë~ keÀjžled~ efleNñeë~ ceNIeçJeež~ 

oevegžçef®e$eeë~ efve~ ogÉ³eexNCes~ kegÀ³ežJee®eced~ ce=ÉefOe~ ÞesNled¤7¤ 

HeoeLe&ë-(jHeled) J³ekeÌleb Jeosled (keÀefJeë) meJe&Meem$eefJeled (Fvê) met³e&Jeled meYesMe (Deke&Àmeeleew) DeVeeveeb 

mebefJeYeeies (#eeced) Yetefceced (oemee³e) MetêJeiee&³e (GHeyen&Ceerced) megJeeq×&keÀeced (keÀë) keÀjesefle~ De$ee[YeeJeë~ 

(keÀjled) kegÀ³ee&led (efleñeë) GÊececeO³eceefveke=ÀäªHesCe ef$eefJeOee (ceIeJee) GÊeceOevemecyevOeer (oevegef®e$eeë) 

DeÓgleoeveeë (efve) (og³eexCes) meceje²Ces (kegÀ³eJee®eced) ³eë kegÀ³eJeeved JeeqkeÌle ÒeMebmeefle leced (ce=efOe) ³eg×s (Þesled) 

DeeÞe³esled¤7¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eë keÀefJejke&Àmeeleew oemee³eesHeyen&CeeR #eeb keÀë me mel³eb jHeÐees ceIeJee efleñees oevegef®e$eeë keÀjlme 

og³eexCes ce=efOe kegÀ³eJee®eb efveÞesled¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Meem$e%emmeYeeHeefleë MetêJeiee&³e Meem$eefMe#e³eesÊeceeVeeefoJe=ef×keÀjeR Yetefceb mecHeeo³esled~ 

mel³eMeerueoeve-Jewef®e$³emecHeeovee³eesÊececeO³eceefveke=Àäeved oeveJ³eJenejeved mecHeeo³esled meJe&oe mebûeeceeefoYetceew 

Me$etved mebËl³e jep³eb efJeJe×&³esled¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) met³e& kesÀ meceeve meYeeHeefle! pees (keÀefJeë) meJe&Meem$eeW keÀe peevevesJeeuee (Deke&Àmeeleew) 

DeVeeW kesÀ De®ís ÒekeÀej efJeYeeie ceW (oemee³e) Metê Jeie& kesÀ efue³es (GHeyen&Ceerced) De®íer Je=ef× osvesJeeueer (#eeced) 

Yetefce keÀes (keÀë) efve³ele keÀjlee Jen mel³e mHeä (jHeled) keÀns pees (ceIeJee) GÊece Oeve keÀe mecyevOe jKevesJeeuee 

(efleñeë) GÊece, ceO³ece Deewj efveke=Àä efkeÀ (oevegef®e$eeë) DeÓgle oeve efpeveceW neslee Gve ef¬eÀ³eeDeeW keÀes (keÀjled) 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1830 

efve³ele keÀjs Jen (og³eexCes) mecejYetefce efJe<e³ekeÀ (ce=efOe) ³eg× ceW (kegÀ³eJee®eced) kegÀeqlmele ³eJeeW keÀer ÒeMebmee 

keÀjvesJeeues meeceev³e peve keÀe (efve, Þesled) DeeÞe³e uesJes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Meem$e peevevesJeeues meYeeHeefle MetêJeie& kesÀ efue³es Meem$e keÀer efMe#ee kesÀ meeLe GÊeceeVeeefo keÀer 

Je=ef× keÀjvesJeeueer Yetefce keÀes mebHeeove keÀjeJeW Deewj mel³eMeerue leLee oeve keÀer efJeef®e$elee mebHeeove keÀjves kesÀ efue³es 

GÊece, ceO³ece, efveke=Àä oeveJ³eJenejeW keÀes efme× keÀjs Deewj meye keÀeue ceW mebûeeceeefo Yetefce³eeW ceW Me$egDeeW keÀe 

mebnej keÀj DeHeves jep³e keÀes yeæ{elee jns¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meveeN lee lež FvêN veJ³eeN DeeiegÉë menesN veYeesçefJežjCee³e HetÉJeeaë~ 

efYeNvelHegjesN ve efYeoesN DeosžJeerveN&veceesN JeOeNjosžJem³e HeerN³eesë¤8¤ 

meveež~ lee~ lesN~ FNvêN~ veJ³eežë~ Dee~ DeNieg Éë~ menžë~ veYežë~ DeefJežçjCee³e~ HetÉJeeaë~ efYeNveled~ Hegjžë~ ve~ efYeožë~ 

DeosžJeerë~ veNvecežë~ JeOežë~ DeosžJem³e~ HeerN³eesë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(mevee) meveeefve Òeefme×eefve Meew³ee&efCe (lee) leeefve lespeebefme (les) leJe (Fvê) meefJele=JeÜÊe&ceeve 

(veJ³eeë) veJee pevee FJe (Dee) (Deiegë) Deeie®ís³egë (menë) menmes~ ueef* ceO³ecewkeÀJe®evesç[YeeJeë~ (veYeë) 

eEnmekeÀeved (DeefJejCee³e) ³eg×efveJe=Êe³es (HetJeeaë) Òee®eerveeë (efYeveled) DeefYeveled~ De$eeç[YeeJeë~ (Hegjë) Me$etCeeb 

veiejerë (ve) FJe (efYeoë) efYeVeeë (DeosJeerë) Demegjm³e ogäm³e veiejerë (veveceë) vece³eefle~ De$eevleYee&efJelees 

C³eLe&ë~ vece Oeeleesuexefì ceO³ecewkeÀJe®eves MeHeë Muegë MueeefJeefle efÜJe&®eveced~ (JeOeë) veeMeë (DeosJem³e) 

Demegjm³e Me$egieCem³e (Heer³eesë) mLetuem³e~ De$e HeerJe Oeeleesyee&nguekeÀeoewCeeefokeÀes ³egkedÀ Òel³e³eë¤8¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeceefJejCee³e veYeë menes YeJeeved HetJeeaë Hegjes efYeveled ve efYeoesçosJeerve&vecemlesveeosJem³e Heer³eesJe&Oees 

YeJeleerl³esleeefve ³eeefve les mevee lee veJ³ee Deeiegë¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ jepeeveë mebûeeceeefo<Jeer¢Meeefve MetjleeÒeoMe&keÀeefve keÀcee&C³ee®ejs³eg³ee&efve 

¢ädJewJee¢äHetJe&keÀcee&Cees veJeervee ogäeë Òepeepevee efyeY³es³egë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) met³e& kesÀ meceeve ÒeleeHeJeeved jepeved! DeeHe (DeefJejCee³e) ³eg× keÀer efveJe=efÊe kesÀ efue³es 

(veYeë) eEnmekeÀ Me$egpeveeW keÀes (menë) menles nes~ DeeHe pewmes (HetJeeaë) Òee®eerve (Hegjë) Me$egDeeW keÀer veieefj³eeW keÀes 

(efYeveled) efíVe-efYeVe keÀjles ngS (ve) Jewmes (efYeoë) efYeVe Deueie-Deueie (DeosJeerë) Me$egJeieeX keÀer ogä veieefj³eeW 

keÀes (veveceë) veceeles {neles nes Gmemes (DeosJem³e, Heer³eesë) je#emeHeve meb®eejles ngS Me$egieCe keÀe (JeOeë) veeMe 

neslee nw, ³en pees (les) DeeHekesÀ (mevee) Òeefme× MetjHeves kesÀ keÀece nQ (lee) GvekeÀes (veJ³eeë) veJeerve Òepeepeve 

(Deeiegë) ÒeeHle nesJeW¤8¤ 
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1831 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ jepepeve mebûeeceeefo Yetefce³eeW ceW Ssmes Metjlee efoKeueevesJeeues 

keÀeceeW keÀe Dee®ejCe keÀjW, efpevekeÀes osKe kesÀ ner efpevneWves efHeíueer Metjlee kesÀ keÀece veneR osKes, Jes veJeerve ogä 

Òepeepeve Ye³eYeerle neW¤8¤ 

DeLe ÒekeÀejevlejsCe jepeOece&efJe<e³eceen¤ 

Deye ÒekeÀejevlej mes jepeOece& efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb OegefvežefjvêN Oegefvežceleer$eÝ&NCeesjNHeë meerNje ve ñeJežvleerë~ 

Òe ³elmežcegÉêceeflež MetjŠ Heef<e&™ HeeNj³eež legÉJe&MebN ³eogŸ mJeNefmle¤9¤ 

lJeced~ Oegefvežë~ FNvêN~ Oegefvežçceleerë~ $eÝNCeesë~ DeNHeë~ meerNjeë~ ve~ ñeJežvleerë~ Òe~ ³eled~ meNcegÉêced~ Deeflež~ MetÉjN~ Heef<e&™~ 

HeeNj³ež~ legÉJe&Mežced~ ³eogžced~ mJeNefmle¤9¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (Oegefveë) keÀcHekeÀë (Fvê) met³³e&JeÜÊe&ceeve (Oegefveceleerë) keÀcHe³egkeÌleeë ($eÝCeesë) 

ÒeeHveg³eeë (DeHeë) peueeefve (meerjeë) vee[erë (ve) FJe (ñeJevleerë) ie®ívleerë (Òe) (³eled) ³eë (mecegêced) 

(Deefle) (Metj) Me$egeEnmekeÀ (Heef<e&) efmekeÌlecegokeÀced (Heej³e) leerjs ÒeeHe³e~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (legJe&Meced) 

³emletCe&keÀejer JeMebielemleb ceveg<³eced (³eogced) ³elveMeerueced (mJeefmle) megKeced¤9¤ 

DevJe³eë-ns Fvê OegefvemlJeb efJeÜoeqiveOe&gefveceleerjHeë ñeJevleerë meerje ve Òepeeë ÒeeCeexë~ ns Metj! ³eÐemlJeb mecegêceefle Heef<e& 

me ³eogvlegJe&Meb mJeefmle Heej³e¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee MejerjmLee efJeÐegVee[er<eg ©efOejb iece³eefle met³eex peueb ®e peieefle 

ÒeeHe³eefle leLee Òepeemeg megKeb iece³esod ogäeved keÀcHe³esled¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) met³e& kesÀ meceeve JeÊe&ceeve (Oegefveë) Me$egDeeW keÀes kebÀHeevesJeeues! (lJeced) DeeHe 

efyepegueerªHe met³e&ceC[uemLe Deeqive pewmes (Oegefveceleerë) kebÀHeles ngS (DeHeë) peueeW keÀes Jee efyepegueerªHe peþjeeqive 

pewmes (ñeJevleerë) ®eueleer ngF& (meerjeë) veeefæ[³eeW keÀes (ve) Jewmes ÒepeepeveeW keÀes (ÒeeCees&ë) ÒeeHle ntefpe³es~ ns 

(Metj) Me$egDeeW keÀer eEnmee keÀjvesJeeues! (³eled) pees DeeHe (mecegêced) mecegê keÀes (Deefle, Heef<e&) Deefle¬eÀceCe keÀjves 

Gleefj kesÀ Heej Hengb®eles nes mees (³eogced) ³elveMeerue Deewj (legJe&Meced) pees MeerIe´ keÀe³e&keÀÊee& DeHeves JeMe keÀes ÒeeHle 

ngDee Gme peve keÀes (mJeefmle) keÀu³eeCe pewmes nes Jewmes (Heej³e) mecegêeefo veo kesÀ SkeÀ leì mes otmejs leì keÀes 

PeìHeì Hengb®eJeeF³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes MejerjmLe efyepegueerªHe Deeqive veeefæ[³eeW ceW ©efOej keÀes 

Hengb®eeleer nw Deewj met³e&ceC[ue peue keÀes peieled ceW Hengb®eelee nw, Jewmes ÒepeeDeeW ceW megKe keÀes ÒeeHle keÀjeJeW Deewj 

ogäeW keÀes kebÀHeeJeW¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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1832 

lJeceNmceekežÀefcevê efJeNéeOež m³ee DeJe=ÉkeÀležcees veNjeb ve=žHeeNlee~ 

me veesN efJeéeežmeeb mHe=ÉOeeb mežnesNoe efJeNÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤10¤17¤ 

lJeced~ DeNmceekežÀced~ FNvêN~ efJeNéeOež~ m³eeNë~ DeNJe=ÉkeÀçlecežë~ veNjeced~ veÉ=çHeeNlee~ meë~ veNë~ efJeéeežmeeced~ mHe= ÉOeeced~ 

meNnNëçoeë~ efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (DemceekeÀced) (Fvê) megKeÒeoeleë (efJeéeOe) efJeéewmmeJezë ÒekeÀejwefjefle efJeéeOe~ De$e 

íevomees ÛmJeë~ (m³eeë) YeJesë (DeJe=keÀleceë) ve meefvle Je=keÀeM®eewje ³em³e mecyevOes meesçefleMeef³ele Fefle 

(vejeced) vejeCeeced (ve=Heelee) ve=Ceeb j#ekeÀë (meë) (veë) DemceekeÀced (efJeéeemeeced) meJee&meeced (mHe=Oeeced) 

³eg×ef¬eÀ³eeCeeced (menesoeë) yeueÒeoeë (efJeÐeece) efJepeeveer³eece (F<eced) Meem$eefJe%eeveced (Je=peveced) Oec³e¥ ceeie&ced 

(peerjoevegced) peerJemJeªHeced¤10¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJecemceekebÀ ceO³es efJeéeOe vejeb ve=HeeleeJe=keÀleceë m³eeë me vees efJeéeemeeb mHe=Oeeb menesoeë m³ee ³elees 

Je³eb peerjoevegb Je=peveefce<eb ®e efJeÐeece¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ³eceeeqvJelee efve³eleseqvê³eeë Òepeej#ekeÀe½eew³ee&efokeÀce&l³ekeÌleJevlees efveJemesjBmles 

cenowée³e&ceeHvegJeefvle¤10¤ 

De$e jepeke=Àl³eJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fefle ®elegmmeHlel³egÊejb Meleleceb 174 metkeÌleb meHleoMees 17 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) megKe osvesJeeues! (lJeced) DeeHe (DemceekeÀced) nceejs yeer®e (efJeéeOe) meye ÒekeÀej mes 

(vejeced) ceveg<³eeW ceW (ve=Heelee) ceveg<³eeW keÀer j#ee keÀjvesJeeues DeLee&led ÒepeepeveeW keÀer Heeuevee keÀjvesJeeues Deewj 

(DeJe=keÀleceë) efpevekesÀ mecyevOe ceW ®eesjpeve veneR Ssmes (m³eeë) ntefpe³es leLee (meë) mees DeeHe (veë) nceejs 

(efJeéeemeeced) mecemle (mHe=Oeeced) ³eg× keÀer ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ (menesoeë) yeue osvesJeeues ntefpe³es, efpememes nce ueesie 

(peerjoevegced) peerJe kesÀ ªHe keÀes (Je=peveced) Oece&³egkeÌle ceeie& keÀes Deewj (F<eced) Meem$eefJe%eeve keÀes (efJeÐeece) 

ÒeeHle nesJeW¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ³ece-efve³eceeW mes ³egkeÌle efve³ele Feqvê³eeW Jeeues ÒepeepeveeW kesÀ j#ekeÀ ®eew³ee&efo keÀceeX keÀes 

íesæ[s ngS DeHeves jep³e ceW efveJeeme keÀjles nQ, Jes Del³evle Ssée³e& keÀes ÒeeHle nesles nQ¤10¤ 

Fme cev$e ceW jepepeveeW kesÀ ke=Àl³e keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌleeLe& kesÀ meeLe 

me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew ®eewnÊejJeeb 174 metkeÌle Deewj me$enJeeb 17 Jeie& Hetje ngDee¤ 
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celmeerl³em³e <e[=®em³e HeáemeHlel³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1 

mJeje[vegägHed~ 2 efJeje[vegägHed~ 5 DevegägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë~ 3 efve®e=led ef$eägHed~ 6 YegefjkedÀ 

ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 4 Geq<CekedÀ ívoë~ $eÝ<eYeë mJejë¤ 

DeLe jepeefJe<e³eb ÒekeÀejevlejsCeen¤ 

Deye jepeefJe<e³e keÀes ÒekeÀejevlej mes keÀnles nQ¤ 

celm³eHeežef³e lesN cenNë Hee$ežm³esJe nefjJees celmeNjes ceožë~ 

Je=<eež lesN Je=<CeN FvogžJee&Npeer mežnñeNmeeležceë¤1¤ 

ceeqlmež~ DeHeežef³e~ lesN~ cenžë~ Hee$ežm³eçFJe~ nNefjNçJeNë~ ceNlmeNjë~ ceožë~ Je=<eež~ lesN~ Je=<Cesž~ Fvogžë~ JeeNpeer~ 

meNnNñeNçmeeležceë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ceeqlme) Ë<³eefme (DeHeeef³e) (les) leJe (cenë) cenleë (Hee$em³esJe) ³eLee Hee$em³e ceO³es 

(nefjJeë) ÒeMemleeée (celmejë) n<e&keÀjë (ceoë) ceoefvle n<e&efvle vewjesi³esCe ³esveeçmeew (Je=<ee) yeuekeÀjë (les) 

legY³eced (Je=<Ces) mes®ekeÀe³e yeueJeles (Fvogë) Ssée³e&keÀjë (Jeepeer) JesieJeeved (menñemeeleceë) DeefleMe³esve 

menñem³e efJeYeepekeÀë¤1¤ 

DevJe³eë-ns nefjJees! cenë Hee$em³esJe ³emles celmejes ceomlJeHeeef³e lesve lJeb ceeqlme me ®e Jeepeer menñemeelecees Je=<Ces les 

Je=<esvogYe&Jeefle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLeeçéee ogiOeeefokebÀ HeerlJee Ieemeb peiOJee yeefueÿe JesieJevlees pee³evles 

leLee HeL³ees<eefOemesefJeve Deeveefvolee YeJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (nefjJeë) ÒeMebefmele Ieesæ[eWJeeues! (cenë) yeæ[s (Hee$em³esJe) Hee$e kesÀ yeer®e pewmes jkeÌKee nes, 

Jewmes pees (les) DeeHe keÀe (celmejë) n<e& keÀjvesJeeuee (ceoë) veerjesielee kesÀ meeLe efpememes peve Deeveefvole nesles nQ, 

Jen Dees<eefOe³eeW keÀe meej DeeHeves (DeHeeef³e) efHe³ee nw, Gmemes DeeHe (ceeqlme) Deeveefvole nesles nQ Deewj Jen 

(Jeepeer) JesieJeeved (menñemeeleceë) DeleerJe menñe ueesieeW keÀe efJeYeeie keÀjvesJeeuee (Je=<Ces) meeR®evesJeeues yeueJeeved 

pees (les) DeeHe GvekesÀ efue³es (Je=<ee) yeue Deewj (Fvogë) Ssée³e& keÀjvesJeeuee neslee nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes Ieesæ[s otOe Deeefo Heer, Ieeme Kee yeueJeeved Deewj JesieJeeved 

nesles nQ, Jewmes HeL³e Dees<eefOe³eeW kesÀ mesJeve keÀjvesJeeues ceveg<³e Deeveefvole nesles nQ¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee vežmles ievleg celmeNjes Je=<eeN ceoesN JejsžC³eë~ 

meNneJeeB‡ Fvê meeveNefmeë He=žleveeN<eeUcežl³e&ë¤2¤ 
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1834 

Dee~ veNë~ lesN~ ieNvlegÉ~ ceNlmeNjë~ Je=<eež~ ceožë~ JejsžC³eë~ meNNNnçJeežved~ FNvêN~ meeNveNefmeë~ He=ÉleNveeN<eeìd~ Decežl³e&ë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veë) Demceeved (les) leJe (ievleg) ÒeeHveesleg (celmejë) megKekeÀjë (Je=<ee) 

Jeer³e&keÀejer (ceoë) Deew<eefOemeejë (JejsC³eë) JeÊe¥g mJeerkeÀÊeg&cen&ë (meneJeeved) menes yengmenveb efJeÐeles ³eeqmceved 

meë~ De$eeçv³es<eeceHeerl³egHeOeeoerIe&ë~ (Fvê) meYesMe (meeveefmeë) mebefJeYeepekeÀë (He=levee<eeìd) He=leveeb ve=mesveeb menles 

³esve meë (Decel³e&ë) ceveg<³emJeYeeJeeefÜue#eCeë¤2¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! les ³ees celmejes JejsC³ees Je=<ee meneJeeved meeveefmeë He=levee<ee[cel³ees& ceoesçefmle me vee sçmceevee 

ievleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjeHleeveeb Oecee&lceveecees<eefOejmeesçmceeved ÒeeHveeseqlJeefle meowJesef<eleJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) meYeeHeefle! (les) DeeHekeÀe pees (celmejë) megKe keÀjvesJeeuee (JejsC³eë) mJeerkeÀej 

keÀjves ³eesi³e (Je=<ee) Jeer³e&keÀejer (meneJeeved) efpemeceW yengle menveMeeruelee efJeÐeceeve (meeveefmeë) pees De®ís 

ÒekeÀej jesieeW keÀe efJeYeeie-keÀjvesJeeuee (He=levee<eeìd) efpememes ceveg<³eeW keÀer mesvee keÀes menles nQ Deewj (Decel³e&ë) pees 

ceveg<³e mJeYeeJe mes efJeue#eCe (ceoë) Dees<eefOe³eeW keÀe jme nw, Jen (veë) nce ueesieeW keÀes (Dee, ievleg) ÒeeHle 

nes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ DeeHle Oecee&lcee peveeW keÀe Dees<eefOe jme ncekeÀes ÒeeHle nes, Ssmeer 

meoe ®eenvee keÀjW¤2¤ 

DeLe jep³eefJe<e³es mesveeHeefleefJe<e³eceen¤ 

Deye jepeefJe<e³e ceW mesveeHeefle kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb efn MetjŠë meefvežlee ®eesNo³eesN cevežg<eesN jLežced~ 

meNneJeeNvom³egžceJe´Nlecees<eNë Hee$ebN ve MeesNef®e<eež¤3¤ 

lJeced~ efn~ Metjžë~ meefvežlee~ ®eesNo³ežë~ cevegž<eë~ jLežced~ meNnçJeežved~ om³egžced~ DeNJe´Nleced~ Dees<ežë~ Hee$ežced~ ve~ 

MeesNef®e<eež¤3¤ 

HeoeLe&ë-(lJeced) (efn) ³eleë (Metjë) efveYe&³eë (meefvelee) mebefJeYekeÌlee (®eeso³eë) Òesj³e (ceveg<eë) 

ceveg<³eeved (jLeced) ³eg×e³e ÒeJeeqÊe&leced (meneJeeved) yeueJeeved~ De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (om³egced) Òeme¿e 

HejmJeeHenÊee&jced (DeJe´leced) ogëMeerueced (Dees<eë) onefme (Hee$eced) (ve) FJe (Meesef®e<ee) 

ÒeoerHle³eeçeqivepJeeue³ee¤3¤ 

DevJe³eë-ns mesvesMe! efn ³eleë Metjmmeefvelee lJeb ceveg<ees jLeb ®eeso³eë~ meneJee_íesef®e<ee Hee$eb veeJe´leb 

om³egcees<emlemceevceev³eYeekedÀ m³eeë¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es mesveeHele³ees ³eg×mece³es jLeeefo³eeveeefve ³eesOe+B½e ³eg×e³e Òe®eeueef³elegb peeveefvle, les JeefÚë 

keÀeÿefceJe om³etved YemceerkeÀÊeg¥ MekeÌvegJeefvle¤3¤ 
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1835 

HeoeLe&ë-ns mesveeHeefle! (efn) efpeme keÀejCe (Metjë) MetjJeerj efve[j (meefvelee) mesvee keÀes mebefJeYeeie 

keÀjves DeLee&led He¨eeefo J³etn j®evee mes yeebìvesJeeues (lJeced) DeeHe (ceveg<eë) ceveg<³eeW Deewj (jLeced) ³eg× kesÀ efue³es 

ÒeJe=Êe efkeÀ³es ngS jLe keÀes (®eeso³eë) ÒesjCee oW DeLee&led ³eg× mece³e ceW Deeies keÀes yeæ{eJeW Deewj (meneJeeved) 

yeueJeeved DeeHe (Meesef®e<ee) oerHeles ngS Deeqive keÀer ueHeì mes pewmes (Hee$eced) keÀeÿ Deeefo kesÀ Hee$e keÀes (ve) Jewmes 

(DeJe´leced) ogMMeerue ogje®eejer (om³egced) nþ keÀj Heje³es Oeve keÀes njvesJeeues ogäpeve keÀes (Dees<eë) peueeDees 

Fmemes ceev³eYeeieer nesDees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees mesveeHeefle ³eg× mece³e ceW jLe Deeefo ³eeve Deewj ³ees×eDeeW keÀes {² mes ®eueeves keÀes peeveles 

nQ, Jes Deeie pewmes keÀeÿ keÀes Jewmes [ekegÀDeeW keÀes Yemce keÀj mekeÀles nQ¤3¤ 

DeLe jepeOece&efJe<e³es meYeeHeefleefJe<e³eceen¤ 

Deye jepeOece& efJe<e³e ceW meYeeHeefle kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cegÉ<eeN³e met³e¥‡ keÀJes ®eN¬eÀceerMeežveN Deespežmee~ 

JenN Meg<Ceež³e JeNOeb kegÀlmebN JeeleNm³eeéewžë¤4¤ 

cegÉ<eeN³e~ met³e&™ced~ keÀNJesN~ ®eN¬eÀced~ F&Meežveë~ Deespežmee~ Jenž~ Meg<Ceež³e~ JeNOeced~ kegÀlmežced~ Jeeležm³e~ Deéew™ë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(ceg<ee³e) (met³e&ced) (keÀJes) ¬eÀevleoMe&ve mekeÀueefJeÐeeefJeÜved (®e¬eÀced) Yetieesuejep³eced 

(F&Meeveë) Ssée³e&Jeeved meceLe&ë (Deespemee) yeuesve (Jen) ÒeeHe³e (Meg<Cee³e) Hejs<eeb Ëo³em³e Mees<ekeÀe³e (JeOeced) 

(kegÀlmeced) Jeýeced (Jeelem³e) Jee³eesë (Deéewë) JesieeefoefYeie&gCewë¤4¤ 

DevJe³eë-ns keÀJes F&MeevemlJeb met³e&efceJeewpemee ®e¬ebÀ ceg<ee³e Meg<Cee³e Jeelem³eeçéewefjJe mJeyeuewë kegÀlmeb HeefjJel³e& JeOeb Jen 

ÒeeHe³e¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ®e¬eÀJeefle&jep³eb keÀÊe&gefce®ís³egmles om³etved ogäe®eejeved 

ceveg<³eeefVeJeÊ³e& v³ee³eb ÒeJeÊe&³es³egë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (keÀJes) ¬eÀce-¬eÀce mes ¢efä osves mecemle efJeÐeeDeeW kesÀ peevevesJeeues meYeeHeefle (F&Meeveë) 

Ssée³³e&Jeeved meceLe&! DeeHe (met³³e&ced) met³e&ceC[ue kesÀ meceeve (Deespemee) yeue mes ³egkeÌle (®e¬eÀced) Yetieesue kesÀ 

jep³e keÀes (ceg<ee³e) nj kesÀ (Meg<Cee³e) DeewjeW kesÀ Ëo³e keÀes megKeevesJeeues ogä kesÀ efue³es (Jeelem³e) HeJeve kesÀ 

(Deéewë) Jesieeefo iegCeeW kesÀ meceeve DeHeves yeueeW mes (kegÀlmeced) Jeýe keÀes Iegcee kesÀ (JeOeced) JeOe keÀes (Jen) 

Hengb®eeDees DeLee&led GkeÌle ogä keÀes ceejes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ®e¬eÀJeÊeea jep³e keÀjves keÀer F®íe keÀjW, Jes 

[eketÀ Deewj ogäe®eejer ceveg<³eeW keÀes efveJeej kesÀ v³ee³e keÀes ÒeJe=Êe keÀjeJeW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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1836 

MegÉeq<cevležceesN efn lesN ceoesž ÐegÉeqcvevležce GNle ¬eÀlegžë~ 

Je=É$eNIvee JežefjJeesNefJeoež cebmeerNÿe DeéeNmeeležceë¤5¤ 

MegÉeq<cevedçležceë~ efn~ lesN~ ceožë~ Ðeg Éeqcvevedçležceë~ GNle~ ¬eÀlegžë~ Je=É$eNçIvee~ JeNefjNJeNëçefJeoež~ cebNmeerNÿeë~ 

DeNéeNçmeeležceë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Megeq<cevleceë) DeefleMe³esve yeueer (efn) ³eleë (les) leJe (ceoë) n<e&ë (Ðegeqcvevleceë) 

DeefleMe³esve ³eMemJeer (Gle) DeefHe (¬eÀlegë) keÀce&Heje¬eÀceë (Je=$eIvee) Je=$eb cesIeb nefvle ³emlesve met³exCesJe 

(JeefjJeesefJeoe) Heefj®ejCeb efJevoefle ÒeeHveesefle ³esve lesve Heje¬eÀcesCe (cebmeerÿeë) cev³esLeeë (Deéemeeleceë) ³eesçéeeved 

meveefle mebYepeefle meesçefleMeef³eleë¤5¤ 

DevJe³eë-ns meJexMe! efn les Megeq<cevlecees ceo GleeefHe Ðegeqcvevleceë ¬eÀlegë Heje¬eÀceesçefmle lesve Je=$eIvee 

JeefjJeesefJeoeçéemeelecees cebmeerÿeë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es met³³e&JeÊespeeqmJevees efJeÐegÜlHeje¬eÀefceCees ³eMeeqmJevees 

yeefueÿe efJeÐeeefJeve³eOecee&ved mesJevles les megKeceMvegJeles¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns meyekesÀ F&éej meYeeHeefle! (efn) efpeme keÀejCe (les) DeeHekeÀe (Megeq<cevleceë) DeleerJe 

yeueJeeuee (ceoë) Deevevo (Gle) Deewj (Ðegeqcvevleceë) DeleerJe ³eMe³egkeÌle (¬eÀlegë) Heje¬eÀceªHe keÀce& nw, Gmemes 

(Je=$eIvee) cesIe keÀes efíVe-efYeVe keÀjvesJeeues met³e& kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve (JeefjJeesefJeoe) efpememes efkeÀ mesJee keÀes 

ÒeeHle neslee, Gme Heje¬eÀce mes (Deéemeeleceë) DeleerJe DeéeeefokeÀeW keÀe De®ís efJeYeeie keÀjvesJeeues DeeHe otmejs kesÀ 

efJe<e³e [efJeve³e] keÀes (cebmeerÿeë) ceevees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees met³e& kesÀ meceeve lespemJeer, efyepegueer kesÀ meceeve 

Heje¬eÀceer, ³eMemJeer, Del³evle yeueer peve efJeÐee, efJeve³e Deewj Oece& keÀe mesJeve keÀjles nQ, Jes megKe keÀes ÒeeHle nesles 

nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eLeeN HetJex™Y³ees peefjNle=Y³ež FvêN ce³ežFNJeeHeesN ve le=<³ežles yeNYetLež~ 

leecevegž lJee efveNefJeoŸ peesnJeerefce efJeNÐeecesN<eŸ Je=Épeveb peerNjoežvegced¤6¤18¤ 

³eLeež~ HetJex™Y³eë~ peNefjNle=çY³ežë~ FNvêN~ ce³ežëçFJe~ DeeHežë~ ve~ le=<³ežles~ yeNYetLež~ leeced~ Devegž~ lJeeN~ efveNçefJeožced~ 

peesNnNJeerNefceN~ efJeNÐeecež~ FN<eced~ JeÉ=pevežced~ peerNjçoežvegced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eLee) ³esve ÒekeÀejsCe (HetJexY³eë) DeOeerleHetJe&efJeÐesY³eë (peefjle=Y³eë) 

mekeÀueefJeÐeeiegCemleeJekesÀY³eë (Fvê) efJeÐewée³e&³egkeÌle (ce³eFJe) megKeefceJe (DeeHeë) peueeefve (ve) FJe (le=<³eles) 
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le=<ee¬eÀevlee³e (yeYetLe) YeJe (leeced) (Deveg) (lJee) (efveefJeoced) efvel³eefJeÐeeced (peesnJeerefce) Ye=Meb mleewefce 

(efJeÐeece) (F<eced) (Je=peveced) yeueced~ Je=peveefceefle yeueveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.9) (peerjoevegced) 

mJeelcemJeªHeced¤6¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eLee efveefJeoe HetJexY³ees peefjle=Y³ees ce³eFJe le=<³ele DeeHees ve lJeb yeYetLe leeb efveefJeoceveg lJeenb 

peesnJeerefce~ Delees Je³eefce<eb Je=peveb peerjeoevegáe efJeÐeece¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ye´ïe®e³exCeeHlesY³ees efJeÐeeefMe#es ÒeeH³eeçv³esY³eë Òe³e®íefvle les megKesve 

le=Hleeë mevlees ÒeMebmeeceeHvegJeefvle~ ³es efJejesOeb efJene³e HejmHejcegHeefoMeefvle les efJe%eeveyeueb peerJeHejceelcemJeªHeb ®e 

peeveefvle¤6¤ 

De$e jepeJ³eJenejJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLe&sve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle HeáemeHlel³egÊejb Meleleceb 175 metkeÌleceäeoMees 18 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) efJeÐewée³e&³egkeÌle! (³eLee) efpeme ÒekeÀej efvel³e efJeÐee mes (HetJexY³eë) ÒeLece efJeÐee 

DeO³e³eve efkeÀ³es (peefjle=Y³eë) mecemle efJeÐee iegCeeW keÀer mlegefle keÀjvesJeeues peveeW kesÀ efue³es (ce³eFJe) megKe kesÀ 

meceeve Jee (le=<³eles) le=<ee mes Heerefæ[le peve kesÀ efue³es (DeeHeë) peueeW kesÀ (ve) meceeve DeeHe (yeYetLe) ntefpe³es, 

(leeced) Gme (efveefJeoced) efvel³e efJeÐee kesÀ (Deveg) DevegketÀue (lJee) DeeHekeÀer ceQ (peesnJeerefce) efvejvlej mlegefle 

keÀjlee ntB~ Deewj Fmeer mes nce ueesie (F<eced) F®íeefmeef× (Je=peveced) yeue Deewj (peerjoevegced) DeelcemJeªHe keÀes 

(efJeÐeece) ÒeeHle nesJeW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ye´ïe®e³e& kesÀ meeLe Meem$e%e Oecee&lceeDeeW mes efJeÐee Deewj 

efMe#ee HeekeÀj DeewjeW keÀes osles nQ, Jes megKe mes le=Hle nesles ngS ÒeMebmee keÀes ÒeeHle nesles nQ Deewj pees efJejesOe keÀes íesæ[ 

HejmHej GHeosMe keÀjles nQ Jes efJe%eeve, yeue Deewj peerJeelcee-Hejceelcee kesÀ mJeªHe keÀes peeveles nQ¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW jepeJ³eJenej kesÀ JeCe&ve mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe 

me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew He®enÊejJeeb 175 metkeÌle Deewj DeþejnJeeb 18 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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celmeerl³em³e <e[=®em³e <eìdmeHlel³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³eeieml³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,4 

DevegägHed~ 2 efve®e=ovegägHed~ 3 efJeje[vegägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë~ 5 Yegefjiegeq<CekedÀ ívoë~ $eÝ<eYeë 

mJejë~ 6 YegefjkedÀ ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe jepeefJe<e³es efJeÐeeHeg©<eeLe&³eesieceen¤ 

Deye SkeÀ meew efínÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW jepeefJe<e³e ceW efJeÐeevegketÀue 

Heg©<eeLe& ³eesie keÀes keÀnles nQ¤ 

ceeqlmež veesN Jem³ežFä³eN FvêžefcevoesN Je=<ee efJežMe~ 

$eÝNIeeN³eceežCe FvJeefmeN Me$egÉceefvleN ve efJežvoefme¤1¤ 

ceeqlmež~ veNë~ Jem³ežëçFä³es~ Fvêžced~ FNvoesN Feflež~ Je=<eež~ Dee~ efJeNMeN~ $eÝNIeeN³eceežCeë~ FNvJeNefmeN~ Me$egžced~ Deefvlež~ ve~ 

efJeNvoNefmeN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(ceeqlme) Deevevoefme (veë) DemceekeÀced (Jem³eFä³es) Jemeer³emeesçefleMeef³elem³e Oevem³e 

me²cevee³e (Fvêced) Hejcewée³³e&ced (Fvoes) Deeê&mJeYeeJe (Je=<ee) yeefueÿë (Dee) mecevleeled (efJeMe) ÒeeHvegefn 

($eÝIee³eceeCeë) Je×&ceeveë~ De$e $eÝOeg Oeeleesë keÀë Òel³e³ees JeCe&J³el³e³esve Ieë lele GHeceeveeoe®eej Fefle keÌ³e*d~ 

(FvJeefme) J³eeHveesef<e (Me$egced) (Deefvle) (ve) efve<esOes (efJevoefme) ueYemes¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvoes! ®evê FJe JeÊe&ceevev³ee³esMe Je=<ee ³ee $eÝIee³eceeCemlJeb vees Jem³eFä³es Fvêb ÒeeH³e ceeqlme 

Me$egefcevJeefme~ Deefvle ve efJevoefme me lJeb mesveeceeefJeMe¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ÒepeeveeefceämegKee³e ogäeved efveJeÊe&³eefvle mel³ee®eejb J³eeHvegJeefvle, les 

cenowée³³e&ceeHvegJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvoes) ®evêcee kesÀ meceeve Meerleue MeevlemJeªHeJeeues v³ee³eeOeerMe! pees (Je=<ee) yeueJeeved 

($eÝIee³eceeCeë) Je=ef× keÀes ÒeeHle nesles ngS DeeHe (veë) nceejs (Jem³eFä³es) Del³evle Oeve keÀer me²efle kesÀ efueS 

(Fvêced) Hejcewée³e& keÀes ÒeeHle neskeÀj (ceeqlme) Deevevo keÀes ÒeeHle nesles nes Deewj (Me$egced) Me$eg keÀes (FvJeefme) 

J³eeHle nesles DeLee&led GvekesÀ efkeÀ³es ngS ogje®eej keÀes ÒeLece ner peeveles nes efkeÀvleg (Deefvle) DeHeves meceerHe (ve) veneR 

(efJevoefme) Me$eg Heeles mees DeeHe mesvee keÀes (Dee, efJeMe) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesDees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ÒepeepeveeW kesÀ ®eens ngS megKe kesÀ efue³es ogäeW keÀes efveJe=efÊe keÀjeles Deewj mel³e Dee®ejCe keÀes 

J³eeHle nesles, Jes ceneved Ssée³e& keÀes ÒeeHle nesles nQ¤1¤ 

DeLe Òeke=ÀleefJe<e³es efJeÐeeyeerpeefJe<e³eceen¤ 

Deye Òeke=Àle efJe<e³e ceW efJeÐeeªHe yeerpe kesÀ efJe<e³e keÀes keÀnles nQ¤ 

leeqmceNVee JesžMe³eeN efiejesN ³e SkežÀ½e<e&CeerNveeced~ 
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Devegž mJeNOee ³ecegÉH³elesN ³eJebN ve ®eke=&À™<eNod Je=<eež¤2¤ 

leeqmcežved~ Dee~ JesNMeN³eN~ efiejžë~ ³eë~ SkežÀë~ ®eN<e&NCeerNveeced~ Devegž~ mJeNOee~ ³eced~ GNH³elesž~ ³eJežced~ ve~ ®eke&=À™<eled~ 

Je=<eež¤2¤ 

HeoeLe&ë-(leeqmceved) (Dee) (JesMe³e) mecevleeled ÒeeHe³e~ De$e mebefnlee³eeefceefle oerIe&ë~ (efiejë) 

GHeosMeªHee JeeCeerë (³eë) (SkeÀë) Demene³eë (®e<e&Ceerveeced) ceveg<³eeCeeced (Deveg) (mJeOee) DeVeced (³eced) 

(GH³eles) (³eJeced) (ve) FJe (®eke&=À<eled) Ye=Meb keÀ<e&ved Ye=Meb YeteEce efJeefueKeved (Je=<ee) ke=Àef<ekeÀce&kegÀMeueeë¤2¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜbmleeqmceved efiej Dee JesMe³e ³e½e<e&CeerveeceskeÀ SJeeçefmle~ ³ecevegue#³e ®eke&=À<eod Je=<ee ³eJeb ve 

mJeOeeVecegH³eles ®e¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ke=Àef<eJeueeë #es$es<eg Jeerpeev³egHlJee Oeveeefve ueYevles leLee efJeÜebmees 

efpe%eemetveeceelcemeg efJeÐeemegefMe#es ÒeJesM³e megKeeefve ueYevles¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (leeqmceved) GmeceW (efiejë) GHeosMeªHe JeeefCe³eeW keÀes (Dee, JesMe³e) De®ís ÒekeÀej 

ÒeefJeä keÀjeF³es efkeÀ (³eë) pees (®e<e&Ceerveeced) ceveg<³eeW ceW (SkeÀë) SkeÀ DekesÀuee mene³ejefnle oervepeve nw Deewj 

(³eced) efpemekeÀe (Deveg) Heeríe ueefKekeÀj (®eke&=À<eled) efvejvlej Yetefce keÀes peeslelee ngDee (Je=<ee) ke=Àef<ekeÀce& ceW 

kegÀMeue peve (³eJeced) ³eJe DeVe keÀes (ve) pewmes yees³es Jewmes (mJeOee) DeVe (GH³eles) yees³ee peelee DeLee&led Yeespeve 

efo³ee peelee nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ke=Àef<eJeue Kesleer keÀjvesJeeuess Gve KesleeW ceW yeerpeeW keÀes 

yeeskeÀj DeVeeW Jee OeveeW keÀes Heeles nQ, Jewmes efJeÜeved peve %eeve efJeÐee ®eenvesJeeues efMe<³e peveeW kesÀ Deelcee ceW efJeÐee 

Deewj GÊece efMe#ee ÒeJesMe keÀje megKeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³em³eN efJeéeežefveN nmlež³eesNë Heáež ef#eleerNveeb Jemegž~ 

mHeeNMe³ežmJeN ³ees DežmceNOe´geqioNJ³esJeeNMeefvežpe&efn¤3¤ 

³em³ež~ efJeéeežefve~ nmlež³eesë~ Heáež~ ef#eNleerNveeced~ Jemegž~ mHeeNMe³ežmJe ³eë~ DeNmceNçOe´gkedÀ~ efoNJ³eeçFJe~ DeNMeefvežë~ 

peNefnN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) (efJeéeeefve) meJee&efCe (nmle³eesë) (He_®e) ye´eïeCe#eef$e³eJewM³eMetêefve<eeoeveeced 

(ef#eleerveeced) ceveg<³eeCeeced (Jemeg) efJeÐeeOeveeefve (mHeeMe³emJe) (³eë) (DemceOe´gkedÀ) Demceeved êeseqiOe (efoJ³esJe) 

³eLee efoJ³ee (DeMeefveë) efJeÐegled (peefn)¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³em³e nmle³eesë Heáe ef#eleerveeb efJeéeeefve Jemeg meefvle me lJeb ³eesçmceOe´gkeÌleb mHeeMe³emJeeMeefveefo&J³esJe 

peefn¤3¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³em³eeçefOekeÀejs meceûee efJeÐeeë meefvle ³ees peeleMe$etved nefvle 

me efoJ³ewée³e&m³e ÒeeHekeÀes YeJeefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (³em³e) efpevekesÀ DeeHe (nmle³eesë) neLeeW ceW (Heáe) ye´eïeCe, #eef$e³e, JewM³e, Metê 

Deewj efve<eeo Fve peeefle³eeW kesÀ (ef#eleerveeced) ceveg<³eeW kesÀ (efJeéeeefve) mecemle (Jemeg) efJeÐeeOeve nQ mees DeeHe (³eë) 

pees (DemceOe´gkedÀ) nce ueesieeW keÀes êesn keÀjlee nw, GmekeÀes (mHeeMe³emJe) Heeræ[e osDees Deewj (DeMeefveë) efyepegueer 

(efoJ³esJe) pees DeekeÀeMe ceW GlHeVe ngF& Deewj Yetefce ceW efiejer ngF& mebnej keÀjleer nw, GmekesÀ meceeve (peefn) veä 

keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ efpemekesÀ DeefOekeÀej ceW meceûe efJeÐee nQ, pees GlHeVe 

ngS Me$egDeeW keÀes ceejlee nw, Jen efoJ³e Ssée³e& ÒeeefHle keÀjevesJeeuee neslee nw¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne ¤ 

DemegžvJevleb meceb peefn otÉCeeMebN ³ees ve lesN ce³ežë~ 

DeNmceY³ežcem³eN Jesožveb oNef× metÉefjef½ežoesnles¤4¤ 

DemegžvJevleced~ meNceNced~ peNefnN~ ogëçveMežced~ ³eë~ ve~ lesN~ ce³ežë~ DeNmceY³ežced~ DeNm³eN~ Jesožveced~ oNef×~ met Éefjë~ ef®eNled~ 

DeesNnNlesN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(DemegvJevleced) DeefYe<eJeeefoefve<HeeoveHeg©<eeLe&jefnleced (mececed) meJe&ced (peefn) (otCeeMeced) 

ogëKesve veeMeveer³eced (³eë) (ve) efve<esOes (les) leJe (ce³eë) megKeced (DemceY³eced) (Dem³e) (Jesoveced) Oeveced 

(oef×) Oej~ De$e oOe OeejCe Fl³emceeod yengueb ívomeerefle MeHees uegkedÀ J³el³e³esve HejmcewHeoáe~ (metefjë) 

efJeÜeved (ef®eled) FJe (Deesnles) J³eJenejeved Jenefle~ De$e Jee®ívomeerefle mebÒemeejCeb ueIetHeOeiegCeë¤4¤ 

DevJe³eë-ns jepeved! lJeb lecemegvJevleb otCeeMeb meceb peefn ³eë metefjef½eefoJeewnles les ce³ees ve ÒeeHe³eefle lJecem³e 

JesovecemceY³eb oef×¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³esçuemee YeJes³egmleeved jepee lee[³esled~ ³eLee efJeÜeved meJexY³eë megKeb ooeefle leLee ³eeJe®íkeÌ³eb 

leeJelmegKeb meJexY³ees oÐeeled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns jepeved! DeeHe Gme (DemegvJevleced) HeoeLeeX kesÀ meej KeeR®eves Deeefo Heg©<eeLe& mes jefnle 

(otCeeMeced) Deewj ogëKe mes efJeveeMeves ³eesi³e (mececed) mecemle DeeuemeerieCe keÀes (peefn) ceejes oC[ osDees efkeÀ 

(³eë) pees (metefjë) efJeÜeved kesÀ (ef®eled) meceeve (Deesnles) J³eJenejeW keÀer ÒeeefHle keÀjlee nw Deewj (les) legcnejs 

(ce³eë) megKe keÀes (ve) veneR Hengb®eelee leLee DeeHe (Dem³e) FmekesÀ (Jesoveced) Oeve keÀes (DemceY³eced) nceejs DeLe& 

(oeq×) OeejCe keÀjes¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees Deeuemeer peve neW GvekeÀes jepee leeæ[vee efoueeJes~ pewmes efJeÜeved peve meyekesÀ efue³es megKe 

oslee nw, Jewmes efpelevee DeHevee meeceL³e& nes Glevee megKe meyekesÀ efue³es osJes¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeJeesN ³em³ež efÜNyen&™meesNçkexÀ<egž meevegÉ<eiemežled~ 

DeeNpeeefJevêžm³esvoesN ÒeeJeesN Jeepesž<eg JeeNefpevežced¤5¤ 

DeeJežë~ ³em³ež~ efÜNçyen&™meë~ DeNkexÀ<egž~ meeNveg É<ekedÀ~ Demežled~ DeeNpeew~ Fvêžm³e~ FNvoesN Feflež~ Òe~ DeeNJeNë~ Jeepesž<eg~ 

JeeNefpevežced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(DeeJeë) (³em³e) (efÜyen&meë) ³ees ÜeY³eeb efJeÐeeHeg©<eeLee&Y³eeb Je×&les lem³e (DekexÀ<eg) 

megmelke=Àles<JeVes<eg (meeveg<ekedÀ) meevegketÀuelee (Demeled) YeJesled (Deepeew) mebûeeces (Fvêm³e) Hejcewée³e&m³e (Fvoes) 

megÒepeemeg ®evêJeÜÊe&ceeve (Òe) (DeeJeë) j#e (Jeepes<eg) Jesies<eg (Jeeefpeveced) yeueJevleced¤5¤ 

DevJe³eë-ns Fvoes! ³em³e efÜyen&meesçkexÀ<eg meeveg<eiemeled~ ³eb lJeceeJeë me Fvêm³eepeew Jeepes<eg Jeeefpeveb lJeeb ÒeeJeë meleleb 

j#evleg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee mesvesMeew meJee&ved Ye=l³eeved j#esÊeLee Ye=l³eemleb meleleb j#es³egë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvoes) DeHeveer ÒepeeDeeW ceW ®evêcee kesÀ meceeve JeÊe&ceeve! (³em³e) efpeme (efÜyen&meë) 

efJeÐee Heg©<eeLe& mes yeæ{les ngS peve kesÀ (DekexÀ<eg) De®ís mejens ngS DeVeeefo HeoeLeeX ceW (meeveg<ekedÀ) meevegketÀuelee 

ner (Demeled) nes, efpemekeÀer DeeHe (DeeJeë) j#ee keÀjW, Jen (Fvêm³e) Hejcewée³e& mecyevOeer (Deepeew) mebûeece ceW 

(Jeepes<eg) JesieeW ceW JeÊe&ceeve (Jeeefpeveced) yeueJeeved DeeHekeÀes (Òe, DeeJeë) De®ís ÒekeÀej j#ee³egkeÌle keÀjs DeLee&led 

efvejvlej DeeHekeÀer j#ee keÀjs¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes mesveeHeefle meye ®eekeÀjeW keÀer j#ee keÀjW, Jewmes Jes ®eekeÀj Yeer GmekeÀer efvejvlej j#ee 

keÀjW¤5¤ 

DeLe Òeke=ÀleefJe<e³es ³eesieHeg©<eeLe&ë Òees®³eles¤ 

Deye Òeke=Àle efJe<e³e ceW ³eesie kesÀ Heg©<eeLe& keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee peelee nw¤ 

³eLeež HetJexY³ees peefjNle=Y³ež FvêN ce³ežFNJeeHeesN ve le=<³ežles yeNYetLež~ 

leecevegž lJee efveNefJeoŸ peesnJeerefce efJeNÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoevegžced¤6¤19¤ 

³eLeež~ HetJexY³eë~ peNefjle=çY³ežë~ FNvêN~ ce³ežëçFJe~ DeeHežë~ ve~ le=<³ežles~ yeNYetLež~ leeced~ Devegž~ lJeeN~ efveNçefJeožced~ 

peesNnNJeerNefceN~ efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤6¤ 
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1842 

HeoeLe&ë-(³eLee) (HetJexY³eë) ke=Àle³eesieeY³eemeHegjëmejsY³eë (peefjle=Y³eë) ³eesieiegCeefme×erveeb Jesefole=Y³eë 

(Fvê) ³eesiewée³e&efpe%eemees (ce³eFJe) megKeefceJe (DeeHeë) peueeefve (ve) FJe (le=<³eles) efHeHeemeJes (yeYetLe) YeJe 

(leeced) (Deveg) (lJee) (efveefJeoced) efveef½eleÒeefle%eced (peesnJeerefce) Ye=Meb »³eeefce (efJeÐeece) (F<eced) F®íeefmeef×ced 

(Je=peveced) ogëKel³eeieced (peerjoevegced) peerJeo³eeced¤6¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! lJeb ³eesieefpe%eemeJeë ³eLee HetJexY³ees peefjle=Y³ees ³eesieb ÒeeH³e meeefOelJee efme×e YeJeefvle leLee YetlJee 

ce³eFJe le=<³ele DeeHees ve yeYetLe~ leeb ³eesieefJeÐeecevegJeÊe&ceeve efveefJeob lJee peesnJeerefce~ SJeb ke=ÀlJee Je³eefce<eb Je=peveb peerjoevegb ®e 

efJeÐeece¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ³eesieeª{sY³ees ³eesieefMe#eeb ÒeeH³e Heg©<eeLexve ³eesieceY³em³e efme×e pee³evles lesçueb megKeb 

ueYevles~ ³es leeved mesJevles lesçefHe megKeb ÒeeHvegJeefvle¤6¤ 

Deeqmceved metkeÌles efJeÐeeHeg©<eeLe&³eesieJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexefoleJ³ee¤ 

Fefle <eìdme€l³egÊejb Meleleceb 176 metkeÌleceskeÀesveefJebMees 19 Jeie&½e mecee€ë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) ³eesie kesÀ Ssée³e& keÀe %eeve ®eenles ngS peve! (³eLee) pewmes ³eesie peeveves keÀer 

F®íeJeeues (HetJexY³eë) efkeÀ³ee nw ³eesieeY³eeme efpevneWves Gve Òee®eerve (peefjle=Y³eë) ³eesie iegCe efmeef×³eeW kesÀ 

peevevesJeeues efJeÜeveeW mes ³eesie keÀes HeekeÀj Deewj efme× keÀj nesles DeLee&led ³eesiemecHeVe nesles nQ, Jewmes neskeÀj 

(ce³eFJe) megKe kesÀ meceeve Deewj (le=<³eles) efHe³eemes kesÀ efue³es (DeeHeë) peueeW kesÀ (ve) meceeve (yeYetLe) ntefpe³es 

Deewj (leeced) Gme ³eesieefJeÐee kesÀ (Deveg) DevegJeÊe&ceeve (efveefJeoced) Deewj efveef½ele Òeefle%ee efpevneWves keÀer Gve (lJee) 

DeeHekeÀes (peesnJeerefce) efvejvlej keÀnlee ntB, Ssmes keÀj nce ueesie (F<eced) F®íeefmeef× (Je=peveced) ogëKel³eeie Deewj 

(peerjoevegced) peerJeo³ee keÀes (efJeÐeece) ÒeeHle neW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efpe%eemeg peve ³eesieeªæ{ Heg©<eeW mes ³eesieefMe#ee keÀes ÒeeHle neskeÀj Heg©<eeLe& mes ³eesie keÀe 

DeY³eeme keÀj efme× nesles nQ, Jes HetCe& megKe keÀes Heeles Deewj pees GÊece ³eesefie³eeW keÀe mesJeve keÀjles Jes Yeer megKe keÀes 

ÒeeHle nesles nQ¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÐee, Heg©<eeLe& Deewj ³eesie keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ 

DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew efínÊejJeeB 176 metkeÌle Deewj GVeermeJeeb 19 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (1837 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1837 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



 

 

Dee ®e<e&efCeÒee Fl³em³e Heáe®e&m³e meHlemeHlel³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³eeieml³e $eÝef<eë~ Fvêes 

osJelee~ 1,2 efve®e=led ef$eägHed~ 3 ef$eägHed~ 4 YegefjkedÀ ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 5 YegefjkedÀ 

He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe jepeefJeÜÃgCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew melenÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmeceW jepee Deewj efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀes keÀnles nQ¤ 

Dee ®ež<e&efCeNÒee Je=ž<eNYees peveežveebN jepeež ke=ÀäerNveeb Hegž©ntÉle Fvêžë~ 

mlegÉleë ÞežJeNm³eVeJeNmeesHež ceNefêi³egÉkeÌlJee njerN Je=<eNCee ³eež¿eNJee&*d¤1¤ 

Dee~ ®eN<e&NefCeNçÒeeë~ Je=É<eNYeë~ peveežveeced~ jepeež~ ke= ÉÀäerNveeced~ HegÉ©NçntÉleë~ Fvêžë~ mlegÉleë~ ÞeNJeNm³eved~ DeJežmee~ GHež~ 

ceNefêkedÀ~ ³egÉkeÌlJee~ njerN Feflež~ Je=<ežCee~ Dee~ ³eeNefnN~ DeNJee&*d¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (®e<e&efCeÒeeë) ³e½e<e&Ceervceveg<³eeved Òeefle efJeÐe³ee efHeHeefÊe& meë (Je=<eYeë) 

DeleerJe yeueJeeved (peveeveeced) MegYeiegCes<eg ÒeeogYe&tleeveeced (jepee) ÒekeÀeMeceeveë (ke=Àäerveeced) ceveg<³eeCeeced 

(Heg©ntleë) yengefYeë melke=Àleë (Fvêë) Ssée³e&Òeoë (mlegleë) ÒeMebefmeleë (ÞeJem³eved) Deelceveë ÞeJeesçVeefce®íved 

(DeJemee) j#eCeeefovee (GHe) (ceefêkedÀ) ³ees ceêb keÀececeáeefle meë (³egkeÌlJee) meb³eesp³e (njer) njCeMeerueew 

(Je=<eCee) yeefueÿeJeéeew (Dee) (³eeefn) ÒeeHvegefn (DeJee&*d) ³eesçJee&ieOees osMeceáeefle ie®íefle leced¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLee Je=<eYees peveeveeb ®e<e&efCeÒee jepee ke=Àäerveeb Heg©ntleë mlegleë ÞeJem³evceefêefievêes Je=<eCee njer 

³egkeÌlJee DeJee&*d ³eeefle leLeeçJemee lJecemceevegHee ³eeefn¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee MegYeiegCekeÀce&mJeYeeJee meYeeO³e#eeë Òepeemeg ®esäsjBmleLee 

ÒepeemLew½esefäleJ³eced~ ³eLee keÀef½eefÜceevecee©¿eesHeefj ielJeeçOe Dee³eeefle leLee efJeÜebmeë HejeçJej%ee m³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! pewmes (Je=<eYeë) DeleerJe yeueJeeved (peveeveeced) Meg× iegCeeW ceW Òeefme× ngS peveeW ceW 

(®e<e&efCeÒeeë) ceveg<³eeW keÀes efJeÐee mes HetCe& keÀjvesJeeuee (jepee) ÒekeÀeMeceeve Deewj (ke=Àäerveeced) ceveg<³eeW ceW 

(Heg©ntleë) yengleeW mes melkeÀej keÀes ÒeeHle ngDee (mlegleë) ÒeMebefmele (ÞeJem³eved) DeHeves keÀes DeVe keÀer F®íe keÀjlee 

ngDee (ceefêkedÀ) pees keÀece keÀes ÒeeHle neslee Jen (Fvêë) Ssée³e& keÀe osvesJeeuee (Je=<eCee) Deefle yeueer (njer) 

njCeMeerue Ieesæ[eW keÀes (³egkeÌlJee) peesæ[keÀj (DeJee&*d) veer®eueer Yetefce³eeW ceW peelee nw, Jewmes (DeJemee) j#ee Deeefo 

kesÀ meeLe DeeHe nce ueesieeW kesÀ (GHe, Dee, ³eeefn) meceerHe DeeDees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes MegYe iegCe, keÀce&, mJeYeeJeJeeues meYeeO³e#e 

ÒepeepeveeW ceW ®esäe keÀjW, Jewmes ÒepeepeveeW keÀes Yeer ®esäe keÀjveer ®eeefn³es~ pewmes keÀesF& efJeceeve Hej ®eefæ{ Deewj THej 

keÀes pee³ekeÀj veer®es Deelee nw, Jewmes efJeÜeved peve Deieues-efHeíues efJe<e³e keÀes peeveves Jeeues neW¤1¤ 

DeLe jepeefJe<e³eceen¤ 

Deye Deieues cev$e ceW jepeefJe<e³e keÀe GHeosMe efkeÀ³ee nw¤ 

www.aryamantavya.in   (1838 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1838 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1844 

³es lesN Je=<ežCees Je=<eNYeemež Fvê ye´ïeN³egpeesN Je=<ežjLeemeesN Del³eežë~ 

leeB Dee efležÿN lesefYeNje ³eež¿eNJee&*d nJeežcens lJee megÉle FžvêN meescesž¤2¤ 

³es~ lesN~ Je=<ežCeë~ Je=É<eNYeemežë~ FNvêN~ yeŃïeNç³egpežë~ Je=<ežçjLeemeë~ Del³eežë~ leeved~ Dee~ efleNÿN~ lesefYežë~ Dee~ ³eeNefnN~ 

DeNJee&*d~ nJeežcens~ lJeeN~ megÉles~ FNvê N~ meescesž¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³es) (les) (Je=<eCeë) Òeyeuee ³egJeeveë (Je=<eYeemeë) HeefjMeeqkeÌleyevOekeÀeë (Fvê) efJeÐegefoJe 

mesvesMe (ye´ïe³egpeë) ye´ïeeCeb ³eg¡eefvle ³ewmles (Je=<ejLeemeë) Je=<eeë MeeqkeÌleyevOekeÀe jLee jceCemeeOeveeefve ³es<eevles 

(Del³eeë) efvelejeb ieceveMeeruee Deéeeë (leeved) (Dee) mecevleeled (efleÿ) (lesefYeë) lewë (Dee) DeeefYecegK³es (³eeefn) 

Deeie®í (DeJee&*d) DeefYecegKeced (nJeecens) mJeerkegÀce&ns (lJee) lJeeced (megles) efve<HeVes (Fvê) met³e& FJe JeÊe&ceeve 

(meesces) Dees<eO³eeefoiegCe FJewMJe³ex¤2¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! les Je=<eCees ³es Je=<eYeemees ye´ïe³egpees Je=<ejLeemeesçl³eeë meefvle leeveeefleÿ~ ns Fvê! Je³eb megles meesces lJee 

nJeecens lJeb lesefYejJee&*e³eeefn¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es jepeeveë meJe&meeOevemeeO³ejLeeved Òeyeueeveéeeved Je=<eYeeb½e keÀe³ex<eg meb³eespe³eefvle, les 

ÒeMemle³eeveeefo³egkeÌlee Ssée³e¥ ueYevles¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) met³e& kesÀ meceeve JeÊe&ceeve jepeved! (les) DeeHekesÀ (³es) pees (Je=<eCeë) Òeyeue peJeeve 

(Je=<eYeemeë) Je=<eYe (ye´ïe³egpeë) GÊece DeVe keÀe ³eesie keÀjvesJeeues (Je=<ejLeemeë) MeeqkeÌleyevOekeÀ Deewj jceCe 

meeOeve jLe (Del³eeë) Deewj efvejvlej ieceveMeerue Ieesæ[s nQ (leeved) GvekeÀes (Dee, efleÿ) ³elveJeeved keÀjes DeLee&led 

Gve Hej ®e{es, GvnW keÀe³e&keÀejer keÀjes~ ns (Fvê) met³e& kesÀ meceeve JeÊe&ceeve jepeved! nce ueesie (megles) GlHeVe ngS 

(meesces) Dees<eefOe DeeefokeÀeW kesÀ iegCe kesÀ meceeve Ssée³e& kesÀ efveefceÊe (lJee) DeeHekeÀes (nJeecens) mJeerkeÀej keÀjles nQ, 

DeeHe (lesefYeë) GvekesÀ meeLe (DeJee&*d) meccegKe (Dee, ³eeefn) DeeDees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees jepepeve mecemle meeOeveeW ceW meeO³e jLeeW, Òeyeue Ieesæ[eW Deewj yewueeW keÀes keÀe³³eeX ceW 

meb³egkeÌle keÀjeles nQ, Jes ÒeMemle ³eeve Deeefo HeoeLeeX mes ³egkeÌle ngS jepepeve Ssée³e& keÀes ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee efležÿN jLeb Je=<ežCebN Je=<eež les megÉleë meesceNë Heefjžef<ekeÌleeN ceOetžefve~ 

³egÉkeÌlJee Je=<ežY³eeb Je=<eYe ef#eleerNveeb nefjžY³eeb ³eeefn ÒeNJeleesHež ceNefêkedÀ¤3¤ 

Dee~ efleNÿN~ jLežced~ Je=<ežCeced~ Je=<eež~ lesN~ meg Éleë~ meescežë~ HeefjžçefmekeÌlee~ ceOetžefve~ ³egÉkeÌlJee~ Je=<ežY³eeced~ Je= É<eNYeN~ 

ef#eNleerNveeced~ nefjžçY³eeced~ ³eeNefnN~ ÒeNçJeleež~ GHež~ ceNefêkedÀ¤3¤ 
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1845 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (efleÿ) (jLeced) efJeceeveeefo³eeveced (Je=<eCeced) ¢{ced (Je=<ee) jmeeefoHetCe&ë 

(les) legY³eced (megleë) efve<Heeefoleë (meesceë) meesceueleeefojmeë (Heefjef<ekeÌlee) Heefjleë meJe&leë efmekeÌleeefve (ceOetefve) 

ceOegjeefoêJ³eeefCe (³egkeÌlJee) (Je=<eY³eeced) yeefueÿeY³eeced (Je=<eYe) HejMeeqkeÌleyevOekeÀlJesve yeefueÿ (ef#eleerveeced) 

ceveg<³eeCeeced (nefjY³eeced) njCeMeerueeY³eeced (³eeefn) (ÒeJelee) efvecvesve ceeiexCe (GHe) (ceefêkedÀ) Demceeveáeved 

ÒeeHvegJeved¤3¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eYe jepeved! ceefêiJe=<ee meBmlJeb ³emles meesceë meglemle$e ceOetefve Heefjef<ekeÌlee leb HeerlJee ef#eleerveeb Je=<eY³eeb 

nefjY³eeb Je=<eCeb jLeb ³egkeÌlJee ³eg×cee efleÿ ÒeJeleesHe ³eeefn¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ³egkeÌleenejefJenejeë meesceeÐees<eefOejmemesefJevees oerIe&yeḯe®e³ee&ë Mejerjelceyeue³egkeÌlee jepeevees 

efJeÐegoeefo HeoeLe&Jesie³egkeÌleeefve ³eeveeefve meeOeef³elJee oC[sve ogäeved efveJee³³e& v³ee³esve jep³eb j#e³es³egmle SJe 

megefKevees YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eYeë) otmejeW kesÀ meeceL³e& jeskeÀves mes yeefueÿ jepeved! (ceefêkedÀ) nce ueesieeW keÀes ÒeeHle 

nesles Deewj (Je=<ee) jme Deeefo mes HeefjHetCe& nesles ngS DeeHe pees (les) DeHeves efue³es (meesceë) meesceuelee Deeefo keÀe 

jme (megleë) GlHeVe efkeÀ³ee ie³ee nw, GmeceW (ceOetefve) ceerþs-ceerþs HeoeLe& (Heefjef<ekeÌlee) meye Deesj mes meer®eW ngS 

nQ, Gme jme keÀes Heer keÀj (ef#eleerveeced) ceveg<³eeW kesÀ (Je=<eY³eeced) Òeyeue (nefjY³eeced) njCeMeerue Ieesæ[eW mes 

(Je=<eCeced) ¢æ{ (jLeced) jLe keÀes (³egkeÌlJee) peesæ[ ³eg× keÀe (Dee, efleÿ) ³elve keÀjes Jee ³eg× keÀer Òeefle%ee HetCe& 

keÀjes Deewj (ÒeJelee) veer®es ceeie& mes (GHe, ³eeefn) meceerHe DeeDees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Deenej-efJenej mes ³egkeÌle meesceeefo Dees<eefOe³eeW kesÀ jme kesÀ mesJevesJeeues, oerIe& ye´ïe®e³³e& 

efkeÀ³es ngS, Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue mes ³egkeÌle jepepeve, efyepegueer Deeefo HeoeLeeX kesÀ Jesie mes ³egkeÌle ³eeveeW keÀes 

efme× keÀj, oC[ mes ogäeW keÀes efveJeejCe keÀj, v³ee³e mes jep³e keÀer j#ee keÀje³ee keÀjW, Jes ner megKeer nesles nQ¤3¤ 

DeLe jepeefJeÜefÜ<e³eceen¤ 

Deye jepee Deewj efJeÜeved kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeN³eb ³eN%ees osžJeN³ee DeN³eb efceN³esOež FNcee ye´ïeežC³eN³eefcežvêN meescežë~ 

mleerNCe¥ yeNefn&je leg Mež¬eÀN Òe ³eežefnN efHeyeež efveN<eÐeN efJe cegž®eeN njer™ FNn¤4¤ 

DeN³eced~ ³eN%eë~ osNJeNç³eeë~ DeN³eced~ efceN³esOežë~ FNcee~ ye´ïeežefCe~ DeN³eced~ FNvêN~ meescežë~ mleerNCe&ced~ yeNefn&ë~ Dee~ leg~ 

MeN¬eÀN~ Òe~ ³eeNefnN~ efHeyež~ efveNçmeÐež~ efJe~ ceg É®eN~ njerN Feflež~ FNn¤4¤ 

HeoeLe&ë-(De³eced) (³e%eë) jepeOece&efMeuHekeÀe³³e&me²l³egVeleë (osJe³eeë) osJeeved efoJ³eeved iegCeeved efJeog<ees 

Jee ³eeefle ÒeeHveesefle ³esve meë (De³eced) (efce³esOeë) efce³esve Òe#esHeCesvewOeë ÒeoerHeveb ³em³e meë (Fcee) Fceeefve 

(ye´ïeeefCe) Oeveeefve~ ye´ïesefle Oeveveecemeg Heefþleced~ (efveIeb02.10) (De³eced) (Fvê) meYesMe (meesceë) 

cenew<eefOejme Ssée³³e¥ Jee (mleerCe&ced) Dee®íeefoleced (yeefn&ë) GÊeceemeveced (Dee) (leg) (Me¬eÀ) MeeqkeÌleceeved (Òe) 
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1846 

(³eeefn) ÒeeHvegefn (efHeye) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (efve<eÐe) GHeefJeM³e (efJe) (ceg®e) l³epe~ De$e 

Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ Jee ívomeerefle GHeOee vekeÀejueesHeë~ (njer) efJeÐeglees OeejCeekeÀ<e&CeeJeéeew~ nefj 

Fleervêm³esl³eeefoäesHe³eespeve-veecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.15)~ (Fn) Deeqmceved peieefle¤4¤ 

DevJe³eë-ns Me¬esÀvê! De³eb osJe³ee ³e%eesç³eb efce³esOeesç³eb meesceefmlJeob mleerCe¥ yeefn&efve&meÐescee ye´ïeeefCe Òee³eeefn~ Fceb 

meesceb efHeye Fn njer mJeerke=Àl³e ogëKeb efJeceg®e¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-meJezpe&vewJ³e&Jenejs Òe³el³e ³eoe jepee mveelekeÀes efJeÐeeJe³eesJe=×½eeie®ísÊeoeççmeveeefoefYeë 

melke=Àl³e ÒeäJ³eë, me leeved Òeefle ³eLeesef®eleb Oec³e¥ efJeÐeeÒeeHekebÀ Je®ees ye´t³eeÐelees 

ogëKeneefveefmeef×efJe&ÐegoeefoHeoeLe&efmeef×½e m³eeled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Me¬eÀ) MeeqkeÌleceeved (Fvê) meYeeHeefle! (De³eced) ³en (osJe³eeë) efpememes efoJ³e iegCe Jee 

GÊece efJeÜeveeW keÀes ÒeeHle nesvee neslee Jen (³e%eë) jepeOece& Deewj efMeuHe keÀer me²efle mes GVeefle keÀes ÒeeHle ngDee 

³e%e Jee (De³eced) ³en (efce³esOeë) efpemekeÀer HeoeLeeX kesÀ [ejves mes Je=ef× nesleer ³en (De³eced) ³en (meesceë) 

yeæ[er-yeæ[er Dees<eefOe³eeW keÀe jme Jee Ssée³e& (leg) Deewj ³en (mleerCe&ced) {bHee ngDee (yeefn&ë) GÊece Deemeve nw 

(efvemeÐe) Fme Deemeve Hej yewþ (Fcee) Fve (ye´ïeee fCe) OeveeW keÀes (Òee³eeefn) GÊecelee mes ÒeeHle nesDees~ Fme 

GkeÌle Dees<eefOe keÀes (efHeye) Heer, (Fn) ³eneB (njer) efyepegueer kesÀ OeejCe Deewj DeekeÀ<e&CeªHeer Ieesæ[eW keÀes mJeerkeÀej 

keÀj Deewj ogëKe keÀes (efJeceg®e) íesæ[¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-meye ceveg<³eeW keÀes J³eJenej ceW De®íe ³elve keÀj peye jepee, ye´ïe®eejer leLee efJeÐee Deewj 

DeJemLee mes yeæ{e ngDee meppeve DeeJes, leye Deemeve Deeefo mes GmekeÀe melkeÀej keÀj Hetívee ®eeefnS~ Jen GvekesÀ 

Òeefle ³eLeesef®ele Oece& kesÀ DevegketÀue efJeÐee keÀer ÒeeefHle keÀjvesJeeues Je®eve keÀes keÀns, efpememes ogëKe keÀer neefve, megKe 

keÀer Je=ef× Deewj efyepegueer Deeefo HeoeLeeX keÀer Yeer efmeef× nes¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dees megägžle Fvê ³ee¿eNJee&*gHeN ye´ïeežefCe ceeNv³em³ež keÀeNjesë~ 

efJeNÐeeceN JemleesNjJežmee ie=ÉCevleesž efJeNÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤5¤20¤ 

Dees Feflež~ megçmlegžleë~ FNvêN~ ³eeNefnN~ DeNJee&*d~ GHež~ ye´ïeežefCe~ ceeNv³em³ež~ keÀeNjesë~ efJeNÐeecež~ Jemleesžë~ DeJežmee~ 

ie=ÉCevleë~ efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Dees) mecyeesOeves (megägleë) megÿg ÒeMebefmeleë (Fvê) OeveÒeo meYesMe (³eeefn) ÒeeHvegefn 

(DeJee&*d) DeJee&®eerveceáeved (GHe) (ye´ïeeefCe) Oeveeefve (ceev³em³e) melkeÀÊeg¥ ³eesi³em³e (keÀejesë) keÀejkeÀm³e 

(efJeÐeece) peeveer³eece (Jemleesë) Òeefleefoveced (DeJemee) j#eCeeÐesve (ie=Cevleë) mlegJevleë (efJeÐeece) efJepeeveer³eece 

(F<eced) ÒeeefHleced (Je=peveced) meÃefleced (peerjoevegced) peerJeelceeveced¤5¤ 
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1847 

DevJe³eë-Dees Fvê! ³eLee Je³eb ceev³em³e keÀejesye´&ïeeefCe Jemlees©HeefJeÐeece ³eLee JeeJemee ie=Cevleë mevle F<eb Je=peveb 

peerjoevegáe efJeÐeece leLee lJeb megägleesçJee&*d ³eeefn¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es OeveceeHveg³egmles Hejs<eeb melkeÀejb kegÀ³e&gë~ ³es ef¬eÀ³eekegÀMeueeë 

efMeefuHeve Ssée³³e&ceeHveg³egmles meJezë melkeÀÊe&J³eeë m³egë~ ³eLee ³eLee efJeÐeeefomeÃgCee DeefOekeÀeë m³egmleLee leLee 

efvejefYeceeefvevees YeJevleg¤5¤ 

De$e jepeeefoefJeÜÃgCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³ee¤ 

Fefle meHlemeHlel³egÊejb Meleleceb 177 metkeÌleb efJebMees 20 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-(Dees, Fvê) ns Oeve osvesJeeues meYeeHeefle! pewmes nce ueesie (ceev³em³e) melkeÀej keÀjves ³eesi³e 

(keÀejesë) keÀej keÀjvesJeeues kesÀ (ye´ïeeefCe) OeveeW keÀes (Jemleesë) Òeefleefove (GHe, efJeÐeece) meceerHe ceW peeveW Jee 

pewmes (DeJemee) j#ee Deeefo kesÀ meeLe (ie=Cevleë) mlegefle keÀjles ngS nce ueesie (F<eced) ÒeeefHle (Je=peveced) GÊece 

ieefle Deewj (peerjoevegced) peerJeelcee keÀes (efJeÐeece) peeveW, Jewmes DeeHe (megägleë) De®ís ÒekeÀej mlegefle keÀes ÒeeHle 

ngS (DeJee&*d) (³eeefn) meccegKe DeeDees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees Oeve keÀes ÒeeHle neW, Jes DeewjeW keÀe melkeÀej keÀjW~ 

pees ef¬eÀ³eekegÀMeue efMeuHeerpeve Ssée³e& keÀes ÒeeHle neW, Jes meyekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e neW~ pewmes pewmes efJeÐee Deeefo 

De®ís iegCe DeefOekeÀ neW, Jewmes-Jewmes DeefYeceevejefnle neW¤5¤ 

³eneB jepee Deeefo efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& 

kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefnS¤ 

³en SkeÀ meew melenÊejJeeb 177 metkeÌle Deewj yeermeJeeb 20 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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³e×sefle Heáe®®e&m³eeçämeHlel³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Fvêes osJelee~ 1,2 

YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 3,4 efve®e=led ef$eägHed~ 5 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë 

mJejë¤ 

DeLe mesveeHeefleiegCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew DeþnÊejJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmeceW DeejcYe mes mesveeHeefle kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjles 

nQ¤ 

³e×N m³ee lež Fvê ÞegÉefäjefmleN ³e³eež yeNYetLež peefjNle=Y³ež TNleer~ 

cee veN keÀeceŸ ceNn³ežvleNcee OeNeqiJeéeež les DeM³eebN He³ee&Hež DeeN³eesë¤1¤ 

³eled~ nN~ m³ee~ lesN~ FNvêN~ ÞegÉefäë~ Deefmlež~ ³e³eež~ yeNYetLež~ peNefjNle=çY³ežë~ TNleer~ cee~ veNë~ keÀecežced~ ceNn³ežvleced~ 

Dee~ OekedÀ~ efJeéeež~ lesN~ DeNM³eeNced~ Heefj™~ DeeHežë~ DeeN³eesë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) ³ee (n) efkeÀue (m³ee) Demeew (les) leJe (Fvê) mesvesMe (Þegefäë) ÞeesleJ³ee efJeÐee 

(Deefmle) (³e³ee) (yeYetLe) YeJeefme (peefjle=Y³eë) mekeÀueefJeÐeemleeJekesÀY³eë (Tleer) Tl³ee j#eCeeefokeÀce&- 

³egkeÌle³ee (cee) efve<esOes (veë) DemceekeÀced (keÀececed) (cen³evleced) melkeÀÊe&J³eced (Dee) mecevleeled (OekedÀ) onsë 

(efJeéee) meJee&efCe (les) leJe (DeM³eeced) ÒeeHveg³eeced (Heefj) meJe&leë (DeeHeë) ÒeeCeyeueeefve (Dee³eesë) 

peerJevem³e¤1¤ 

DevJe³eë-ns Fvê! ³eÐee m³ee les Þegefäjefmle ³e³ee lJeb peefjle=Y³e GHeosäe yeYetLe le³eesleer vees cen³evleb keÀeceb cee OekedÀ~ les 

ne³eesë ³ee DeeHemleeë efJeéee He³e&M³eeced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-mesveeHel³eeo³ees jepeHeg©<eeë mJeÒe³eespevee³e keÀm³eeefHe keÀe³³e¥ ve efJeveeMe³es³egë~ 

meoeçO³eeHekeÀeçO³esle+Ceeb j#eeb kegÀ³e&gë~ ³elees yeefueÿe oerIee&³eg<ees peveeë m³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Fvê) mesveeHeefle! (³eled) pees (m³ee) ³en (les) DeeHekeÀer (Þegefäë) megveves ³eesi³e efJeÐee 

(Deefmle) nw (³e³ee) efpememes DeeHe (peefjle=Y³eë) mecemle efJeÐee keÀer mlegefle keÀjvesJeeueeW kesÀ efue³es GHeosMe 

keÀjvesJeeues (yeYetLe) nesles nQ, Gme (Tleer) j#ee Deeefo keÀce& mes ³egkeÌle efJeÐee mes (veë) nceejs (cen³evleced) 

melkeÀej ÒeMebmee keÀjves ³eesi³e (keÀececed) keÀece keÀes (cee, Dee, OekedÀ) cele peueeDees (les) DeeHekesÀ (n) ner 

(Dee³eesë) peerJeve kesÀ pees (DeeHeë) ÒeeCe yeue nQ, Gve (efJeéee) meYeer keÀes (He³e&M³eeced) meye Deesj mes ÒeeHle 

nesTb¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-mesveeHeefle Deeefo jepeHeg©<e DeHeves Òe³eespeve kesÀ efue³es efkeÀmeer kesÀ keÀece keÀes ve efJeveeMeW, meowJe 

Heæ{eves Deewj Heæ{vesJeeueeW keÀer j#ee keÀjW, efpememes yengle yeueJeeved Dee³eg³egkeÌle peve neW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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1849 

ve IeeN jepesvêN Dee ožYeVeeNs ³ee veg mJemeežje keÉ=ÀCeJežvleN ³eesveew™~ 

DeeHežef½eomcew megÉlegkeÀež DeJes<eNved iecežVeN Fvêžë meNK³ee Je³ež½e¤2¤ 

ve~ IeN~ jepeež~ Fvêžë~ Dee~ oNYeNled~ veNë~ ³ee~ veg~ mJemeežje~ ke=ÉÀCJežvle~ ³eesvee™w~ DeeHežë~ ef®eNled~ DeNmcewN~ meg ÉçlegkeÀežë~ 

DeNJeNs<eNved~ iecežled~ veNë~ Fvêžë~ meNK³ee~ Je³ežë~ ®eN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(ve) efve<esOes (Ie) SJe~ De$e $eÝef®e legvegIe sefle oerIe&ë~ (jepee) efJeÐeeefJeve³eeY³eeb jepeceeveë 

(Fvêë) Hejcewée³e&³egkeÌleë (Dee) mecevleeled (oYeled) eEnm³eeled (veë) Demceeved (³ee) ³es (veg) meÐeë (mJemeeje) 

Yeefiev³eeefJeJe (ke=ÀCeJevle) kegÀ©le (³eesveew) ie=ns (DeeHeë) peueeefve (ef®eled) FJe (Demcew) (meglegkeÀeë) megÿg 

Deeoe$³eë (DeJes<eved) J³eeHvegJeefvle (ieceled) ÒeeHveg³eeled (veë) Demceeved (Fvêë) Hejcewée³e&Jeeved (meK³ee) efce$em³e 

keÀccee&efCe (Je³eë) peerJeveced (®e)¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee Fvêes jepee veesçmceeVeeoYeÊeLee Je³eb veg leb Ie cee eEnmesce~ ³eLee ³ee mJemeeje ³eesveew yevOegb ve 

eEnm³eeÊeeb leLee leÜÜ³eb keÀefáeoefHe ve eEnm³eece ³eLee efJeÜebmees eEnmeeb ve kegÀJe&efvle leLee meJex ve ke=ÀCJevle ³eLes vêesçmcew meK³ee Je³e½e 

meglegkeÀe DeeHeesçJes<ebef½eefoJe veesçmceeved ieceÊeLewleb Je³eceefHe ÒeeHveg³eece¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeeHlee o³eeueJe
55
 keÀ_®eve ve eEnmeefvle leLee meJe& 

Dee®ejvleg¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (Fvêë) Hejcewée³e&³egkeÌle (jepee) efJeÐee Deewj efJeve³e mes ÒekeÀeMeceeve jepee 

(veë) nce ueesieeW keÀes (ve) ve (Dee, oYeled) ceejs ve oC[ osJes, Jewmes nce ueesie (veg) Yeer GmekeÀes (Ie) ner cele 

ogëKe osJeW, pewmes (³ee) pees (mJemeeje) oes yeefnefve³eeW kesÀ meceeve oes m$eer (³eesveew) Iej ceW yevOeg keÀes ve ceejW, Jewmes 

GvekesÀ meceeve nce efkeÀmeer keÀes ve ceejW, pewmes efJeÜeved peve eEnmee veneR keÀjles nQ, Jewmes meye ueesie ve (ke=ÀCJevle) 

keÀjW, pewmes (Fvêë) Hejcewée³e&Jeeved (Demcew) Fme meppeve kesÀ efue³es (meK³ee) efce$eHeve kesÀ keÀece (Je³eë) peerJeve 

(®e) Deewj (meglegkeÀeë) megvoj ûenCe keÀjvesJeeueer m$eer (DeeHeë) peueeW keÀes (DeJes<eved) J³eeHle nesleer nQ (ef®eled) 

GvekesÀ meceeve (veë) nce ueesieeW keÀes (ieceled) ÒeeHle nes, Jewmes GvekeÀes nce Yeer ÒeeHle nesJeW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Meem$e%e Oecee&lcee o³eeueg efJeÜeved efkeÀmeer keÀes 

veneR ceejles, Jewmes meye Dee®ejCe keÀjW¤2¤ 

 HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

                                       

 

55. o³eeueJees efJeÜebmeë¤ meb.¤ 
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1850 

pesleeN ve=efYeNefjvêžë He=Élmeg MetjNë ÞeesleeN nJebN veeOežceevem³e keÀeNjesë~ 

ÒeYežlee&N jLeŸ oeNMeg<ež GHeeNkeÀ GÐežvlee efiejesN ³eefož ®e lceveeN Yetled¤3¤ 

pesleež~ ve=çefYežë~ Fvêžë~ He= Éledçmeg~ Metjžë~ Þeesleež~ nJežced~ veeOežceevem³e~ keÀeNjesë~ ÒeçYežlee&N~ jLežced~ oeNMeg<ežë~ GNHeeNkesÀ~ 

Gledç³evleež~ efiejžë~ ³eefož~ ®eN~ lceveež~ Yetle d¤3¤ 

HeoeLe&ë-(peslee) peslegb Meerueë (ve=efYeë) vee³ekewÀJeeajwmmen (Fvêë) mesvesMeë (He=lmeg) me*dûeeces<eg (Metjë) 

Me$etCeeb eEnmekeÀë (Þeeslee) (nJeced) Deeoelegcen¥ efJeÐeeyeesOeced (veeOeceevem³e) ³ee®eceevem³e (keÀejesë) keÀÊeg¥ 

Meeruem³e (ÒeYeÊee&) Òeke=Àäeveeb efJeÐeeveeb OeÊee& (jLeced) ³eeveced (oeMeg<eë) oelegb Meeruem³e (GHeekesÀ) meceerHes 

(GÐevlee) Glke=Àäle³ee efve³evlee (efiejë) JeeCeerë (³eefo) (®e) (lcevee) Deelcevee (Yetled) YeJesled~ De$ee[YeeJeë 

efue*Lex ueg*d ®e¤3¤ 

DevJe³eë-³eefo ve=efYemmen Metjes peslee veeOeceevem³e keÀejesn&Jeb Þeeslee ÒeYelee& oeMeg<e GHeekesÀ efiej GÐevlesvêmlJeb lcevee 

He=lmeg jLeb ®e ie=nerlJee ÒeJe=Êees YetÊeefn& lem³e Oe´gJees efJepe³eë m³eeled¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÐeeb ³ee®es³egmlesY³emmeleleb oÐeeled~ ³es efpeleseqvê³ee mel³eJeeefovees YeJeefvle les<eecesJe efJeÐee 

ÒeeHlee YeJeefle~ ³es efJeÐeeMejerjyeuew³e&gkeÌlee Me$egefYeë men ³eg×îevles les<eeb kegÀleë Hejepe³eë?¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³eefo) pees (ve=efYeë) vee³ekeÀ JeerjeW kesÀ meeLe (Metjë) Me$egDeeW keÀer eEnmee keÀjvesJeeuee (peslee) 

efJepe³eMeerue (veeOeceevem³e) ceebieles ngS (keÀejesë) keÀe³e&keÀejer Heg©<e kesÀ (nJeced) ûenCe keÀjves ³eesi³e efJeÐeeyeesOe 

keÀes (Þeeslee) megvevesJeeuee (ÒeYeÊee&) GÊece efJeÐeeDeeW keÀe OeejCe keÀjvesJeeuee (oeMeg<eë) oeveMeerue kesÀ (GHeekesÀ) 

meceerHe (efiejë) JeeefCe³eeW keÀe (GÐevlee) GÐece keÀjvesJeeuee (Fvêë) mesveeOeerMe let (lcevee) DeHeves mes (He=lmeg) 

mebûeeceeW ceW (jLeced) jLe keÀes (®e) Yeer ûenCe keÀjkesÀ ÒeJe=Êe (Yetled) nesJes, GmekeÀe ¢æ{ efJepe³e nes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÐee keÀer ³ee®evee keÀjW GmekeÀes efvejvlej efJeÐee osJeW~ pees efpeleseqvê³e mel³eJeeoer nesles nQ, 

GvneR keÀes efJeÐee ÒeeHle nesleer nw~ pees efJeÐee Deewj Mejerj yeueeW mes Me$egDeeW kesÀ meeLe ³eg× keÀjles nQ, GvekeÀe kewÀmes 

Hejepe³e nes?¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNJee ve=efYeNefjvêžë megÞeJeNm³ee ÒežKeeNoë He=É#ees DeNefYe efceNef$eCeesž Yetled~ 

meNceN³e& FN<eë mležJelesN efJeJeežef®e me$eeNkeÀjes ³epežceevem³eN Mebmežë¤4¤ 

SNJe~ ve=çefYežë~ Fvêžë~ meg ÉçÞeNJeNm³ee~ ÒeNNKeeNoë~ HeÉ=#eë~ DeNefYe~ efceNef$eCežë~ YetÉled~ meNçceN³ex~ FN<eë~ mleNJeNlesN~ 

efJeçJeežef®e~ meN$eeNçkeÀNjë~ ³epežceevem³e~ Mebmežë¤4¤ 
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1851 

HeoeLe&ë-(SJe) efve½e³es~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (ve=efYeë) Jeerjwë Heg©<ewë men (Fvêë) mesvesMeë 

(megÞeJem³ee) MeesYeveeVes®í³ee (ÒeKeeoë) DeefleYe#ekeÀë (He=#eë) %eeHeef³elegefceäceVeced (DeefYe) DeeefYecegK³es 

(efceef$eCeë) efce$eeefCe ³em³e meefvle lem³e (Yetled) YeJesled (mece³³ex) mec³eie³³ex JeefCeefpe (F<eë) DeVeeefve (mleJeles) 

ÒeMebmeefle (efJeJeeef®e) efJeefJeOeefJeÐeemegefMe#ee³egkeÌles (me$eekeÀjë) me$ee mel³eb keÀjesleerefle (³epeceevem³e) oelegë 

(Mebmeë) ÒeMebmekeÀë¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ve=efYeë mensvêë megÞeJem³ee He=#eë ÒeKeeoes efceef$eCeesçefYe Yetled efJeJeeef®e me$eekeÀjes ³epeceevem³e 

Mebmeë mece³³ex F<eë mleJele³esJe¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³es GÐeesefieveë mel³eJeeefoveë mel³eesHeosMeb kegÀJe&efvle les vee³ekeÀe YeJeefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (ve=efYeë) Jeerj Heg©<eeW kesÀ meeLe (Fvêë) mesveeHeefle (megÞeJem³ee) GÊece DeVe keÀer 

F®íe mes (He=#eë) otmejeW keÀes yelee osves keÀes ®eene ngDee DeVe GmekeÀes (ÒeKeeoë) DeleerJe KeevesJeeuee Deewj 

(efceef$eCeë) efce$e efpemekesÀ JeÊe&ceeve GmekesÀ (DeefYe, Yetled) meccegKe nes leLee (efJeJeeef®e) veevee ÒekeÀej keÀer efJeÐee 

Deewj GÊece efMe#ee³egkeÌle Jeerj peve kesÀ efveefceÊe (me$eekeÀjë) mel³e J³eJenej keÀjves Deewj (³epeceevem³e) osvesJeeues 

keÀer (Mebmeë) ÒeMebmee keÀjvesJeeuee (mece³³ex) GÊece JeefCe³eeW kesÀ efveefceÊe (F<eë) DeVeeW keÀer (mleJeles) mlegefle 

ÒeMebmee keÀjlee (SJe) ner nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees GÐeesieer Deewj mel³eJeeoer peve mel³eesHeosMe keÀjles nQ, Jes vee³ekeÀ, DeefOeHeefle Dee wj 

Deûeieeceer nesles nQ¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJe³eež JeN³eb cežIeJeefVevê Me$etžveNefYe <³eežce cenNlees cev³ežceeveeved~ 

lJeb $eeNlee lJecegž vees Je=ÉOes YetžefJe&NÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤5¤21¤ 

lJe³eež~ Je³eced~ ceNIeNçJeNved~ FNvêN~ Me$etžved~ DeNefYe~ m³eeNceN~ ceNnNleë~ cev³ežceeveeved~ lJeced~ $eeNlee~ lJeced~ TNced Feflež~ 

veNë~ Je=ÉOes~ YeÉtë~ efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤5¤ 

HeoeLe&ë-(lJe³ee) (Je³eced) (ceIeJeved) HejceHetefpeleOeve³egkeÌle (Fvê) Me$egefJeoejkeÀ (Me$etved) (DeefYe) 

DeeefYecegK³es (m³eece) YeJesce (cenleë) Òeyeueeved (cev³eceeveeved) DeefYeceeefveveë (lJeced) ($eelee) (lJeced) (G) 

efJelekexÀ (veë) DemceekeÀced (Je=Oes) (Yetë) YeJesë (efJeÐeece) (F<eced) ÒesjCeced (Je=peveced) yeueced (peerjoevegced) 

peerJemJeYeeJeced¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeefVevê! lJe³ee men JeÊe&ceevee Je³eb cenlees cev³eceevee_í$etved efJepe³eceevee DeefYe m³eece~ lJeb vem$eelee 

lJeceg Je=Oes Yet³e&lees Je³eefce<eb Je=peveb peerjoevegáe efJeÐeece¤5¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1852 

YeeJeeLe&ë-³es ³eg×eçefOekeÀeefjCees Ye=l³eeved meJe&Lee melke=Àl³eeslmee¿e ³eesOe³eefvle ³eg×ceeveeveeb meleleb j#eCeb 

ce=leeveeb Heg$ekeÀue$eeCeeb ®e Heeueveb kegÀ³e&gmles meJe&$e efJepeef³eleejë m³egefjefle¤5¤ 

De$e mesveeHeefleiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle DeämeHlel³egÊejb Meleleceb 178 metkeÌleceskeÀeEJeMees 21 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeved) Hejce ÒeMebefmele Oeve³egkeÌle (Fvê) Me$egDeeW keÀes efJeoerCe& keÀjvesJeeues! (lJe³ee) 

DeeHekesÀ meeLe JeÊe&ceeve (Je³eced) nce ueesie (cenleë) Òeyeue (cev³eceeveeved) DeefYeceeveer (Me$etved) Me$egDeeW keÀes 

peerlevesJeeues (DeefYe, m³eece) meye Deesj mes nesJeW (lJeced) DeeHe (veë) nceejs ($eelee) j#ekeÀ mene³ekeÀ Deewj 

(lJeced, G) DeeHe lees ner (Je=Oes) Je=ef× kesÀ efue³es (Yetë) nes, efpememes nce ueesie (F<eced) Òel³eskeÀ keÀece keÀer ÒesjCee 

(Je=peveced) yeue Deewj (peerjoevegced) peerJemJeYeeJe keÀes (efJeÐeece) HeeJeW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ³eg× keÀjvesJeeues Ye=l³eeW keÀe meJe&Lee melkeÀej keÀj Deewj GvekeÀes Glmeen os ³eg× keÀjles nQ, 

³eg× keÀjles ngDeeW keÀer efvejvlej j#ee Deewj cejs ngDeeW kesÀ Heg$e, keÀv³ee Deewj eqm$e³eeW keÀer Heeuevee keÀjW, Jes meye meJe&$e 

efJepe³e keÀjvesJeeues neW¤5¤ 

Fme metkeÌle ceW mesveeHeefle kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nessves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew DeþnÊejJeeb 178 metkeÌle Deewj FkeÌkeÀermeJeeB 21 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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HetJeeaefjefle <e[=®em³ewkeÀesveeMeerl³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e ueesHeecegêeçieml³eew $eÝ<eer~ ocHeleer osJelee~ 

1,4 ef$eägHed~ 2,3 efve®e=led ef$eägHed~ 6 efJejeìd ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 5 efve®e=odye=nleer 

ívoë~ ceO³eceë mJejë¤ 

DeLe efJeÜlm$eerHeg©<eefJe<e³eceen¤ 

leye SkeÀ meew Gveemeer metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeved m$eerHeg©<e kesÀ efJe<e³e keÀes 

keÀnles nQ¤ 

HetÉJeeajNnb MeNjožë MeÞeceeNCee oesN<ee Jemleesž©N<emeesž peNj³ežvleerë~ 

efceNveeefleN efÞe³eŸ peefjNcee leNvetveeNceH³etÉ veg HelveerNJe&=<ežCees peieNc³egë¤1¤ 

HetÉJeeaë~ DeNnced~ MeNjožë~ MeNÞeNceeNCee~ oesN<eežë~ Jemleesžë~ GN<emežë~ peNj³ežvleerë~ efceNveeeflež~ efÞe³ežced~ peNefjNcee~ leNvetveežced~ 

DeefHež~ TNced Feflež~ veg~ Helveer™ë~ Je=<ežCeë~ peieNc³egÉë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(HetJeeaë) HetJe¥ Yetleeë (Denced) (Mejoë) (MeÞeceeCee) leHeeseqvJelee (oes<eeë) je$e³eë (Jemleesë) 

efoveced (G<emeë) ÒeYeeleeë (pej³evleerë) pejeb ÒeeHe³evleerë (efceveeefle) efnveefmle (efÞe³eced) ue#ceerced (peefjcee) 

DeefleMe³esve peefjlee Je³eesneefvekeÀÊee& (levetveeced) MejerjeCeeced (DeefHe) (G) efJelekexÀ (veg) MeerIe´ced (Helveerë) 

(Je=<eCeë) meskeÌleejë (peiec³egë) Ye=Meb ÒeeHveg³egë~ De$e Jee®ívomeerefle vegieeieceeYeeJeë¤1¤ 

DevJe³eë-³eLeeçnb HetJeeaë Mejoes oes<ee Jemlees pej³evleer©<eme½e MeÞeceeCeeçeqmce DeH³eg DeefHe leg ³eLee levetveeb peefjcee 

efÞe³eb efceveeefle leLee Je=<eCeë Helveerve&g peiec³egë¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee yeeu³eeJemLeeceejY³e efJeog<eerefYeë m$eerefYeë Òel³enb 

ÒeYeelemece³eeled ie=nkeÀe³³ee&efCe HeeflemesJeeoerefve ®e keÀcee&efCe ke=Àleeefve leLee ke=Àleye´ïe®e³e&m$eerHeg©<ewë meJee&efCe 

keÀe³ee&C³evegÿs³eeefve¤1¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Denced) ceQ (HetJeeaë) Heefnues ngF& (Mejoë) Je<eeX leLee (oes<eeë) jeef$e (Jemleesë) efove 

(pej³evleerë) meyekeÀer DeJemLee keÀes peerCe& keÀjleer ngF& (G<emeë) ÒeYeele JesueeDeeW Hej (MeÞeceeCee) Þece keÀjleer 

ngF& ntB (DeefHe, G) Deewj lees pewmes (levetveeced) MejerjeW keÀer (peefjcee) DeleerJe DeJemLee keÀes veä keÀjvesJeeuee keÀeue 

(efÞe³eced) ue#ceer keÀes (efceveeefle) efJeveeMelee nw, Jewmes (Je=<eCeë) Jeer³³e& mes®evesJeeues (Helveerë) DeHeveer DeHeveer 

eqm$e³eeW keÀes (veg) MeerIe´ (peiec³egë) ÒeeHle nesJeW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes yeeu³eeJemLee keÀes ueskeÀj efJeog<eer eqm$e³eeW ves 

Òeefleefove ÒeYeele mece³e mes Iej kesÀ keÀe³e& Deewj Heefle keÀer mesJee Deeefo keÀce& efkeÀ³es nQ, Jewmes efkeÀ³ee nw ye´ïe®e³e& 

efpevneWves Gve m$eer-Heg©<eeW keÀes mecemle keÀe³eeX keÀe Devegÿeve keÀjvee ®eeefnS¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1854 

³es ef®eNef× HetJe&™ $eÝleNmeeHeN DeemežvlmeeNkebÀ osNJesefYeNjJežoVe=Éleeefvež~ 

les ef®eNoJeežmegve&N¿evležceeNHegë mecetÉ veg HelveerNJe&=<ežefYepe&iec³egë¤2¤ 

³es~ ef®eNled~ efn~ HetJex™~ $eÝNleNçmeeHežë~ Deemežved~ meeNkeÀced~ osNJesefYežë~ DeJeožved~ $eÝNleeefve~ les~ ef®eNled~~ DeJež~ DeNmegÉë~ 

veNefn~ Devležced~ DeeNHegë~ meced~ TNced Feflež~ veg~ Helveer™ë~ Je=<ežçefYeë~ peNieNc³egÉë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³es) (ef®eled) (efn) Keueg (HetJex) ($eÝlemeeHeë) ³e DeeHvegJeles le DeeHeë meceevee½e les Fefle 

meeHeë mevl³em³e ceO³es J³eeHekeÀeë J³eeHeef³eleejes Jee efJeÜebmeë (Deemeved) (meekeÀced) (osJesefYeë) efJeÜefÓmmen 

(DeJeoved) ($eÝleeefve) mel³eeefve (les) (ef®eled) FJe (DeJe) (Demegë) oes<eeved Òeef#eHes³egë (veefn) (Devleced) (DeeHegë) 

ÒeeHvegJeefvle (meced) (G) (veg) meÐeë (Helveerë) eqm$e³eë (Je=<eefYeë) Jeer³e&JeefÓë HeefleefYemmen (peiec³egë) Ye=Meb 

ie®ís³egë¤2¤ 

DevJe³eë-³es $eÝlemeeHeë HetJex efJeÜebmees osJesefYeë meekeÀce=leev³eJeobmles ef®eef× megefKeve Deemeved ³es veg HelveerJe&=<eefYemmen 

mebpeic³egef½eefoJeeçJeemegmle G Devleb ve¿eeHegë¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ye´ïe®eeefjefYeefJe&ÐeeefLe&efYemlesY³e SJe efJeÐee efMe#es ûee¿es~ ³es 

HetJe&ceOeerleefJeÐeeë mel³ee®eeefjCees efpeleseqvê³eeë m³egmleeefYeye´&ïe®eeefjCeerefYemmen efJeJeenb kegÀ³e&g³ee&ë 

mJelegu³eiegCekeÀce&mJeYeeJee efJeog<³eë m³egë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³es) pees ($eÝlemeeHeë) mel³eJ³eJenej ceW J³eeHekeÀ Jee otmejeW keÀes J³eeHle keÀjevesJeeues (HetJex) 

HetJe& efJeÜeved (osJesefYeë) efJeÜeveeW kesÀ (meekeÀced) meeLe ($eÝleeefve) mel³eJ³eJenejeW keÀes (DeJeoved) keÀnles ngS (les, 

ef®eled, efn) Jes Yeer megKeer (Deemeved) ngS Deewj pees (veg) MeerIe´ (Helveerë) m$eerpeve (Je=<eefYeë) Jeer³³e&Jeeved Heefle³eeW 

kesÀ meeLe (meced, peiec³egë) efvejvlej peeJeW (ef®eled) GvekesÀ meceeve (DeJeemegë) oes<eeW keÀes otj keÀjW Jes (G) 

(Devleced) Devle keÀes (veefn) veneR (DeeHegë) ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ye´ïe®e³³e&mLe efJeÐeeefLe&³eeW keÀes GvneR mes efJeÐee Deewj De®íer 

efMe#ee uesveer ®eeefn³es efkeÀ pees Heefnues efJeÐee Heæ{s ngS mel³ee®eejer efpeleseqvê³e neW Deewj Gve ye´ïe®eeefj³eeW kesÀ meeLe 

efJeJeen keÀjW pees DeHeves legu³e iegCe, keÀce&, mJeYeeJeJeeueer efJeog<eer neW¤2¤ 

DeLe ie=neÞeces m$eerHeg©<e³eesë HejmHejb mebJeeoªHeefJe<e³eceen¤ 

Deye ie=neÞece J³eJenej ceW m$eer-Heg©<e kesÀ J³eJenej keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ve ce=<eež ÞeeNvleb ³eoJežefvle osNJee efJeéeeN FlmHe=Oeesž DeNY³ežMveJeeJe~ 

pe³eeNJeso$ež MeNleveer™LeceeNeEpe ³elmeNc³eáeež efceLegÉveeJeNY³epeežJe¤3¤ 

ve~ ce=<eež~ ÞeeNvleced~ ³eled~ DeJežefvle~ osNJeeë~ efJeéeežë~ Fled~ mHe=Oežë~ DeNefYe~ DeNMveNJeeNJe~ pe³eežJe~ Fled~ De$ež~ 

MeNleçveer™Leced~ DeeNefpeced~ ³eled~ meNc³eáeež~ efceNLegÉveew~ DeNefYe~ DepeežJe¤3¤ 
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1855 

HeoeLe&ë-(ve) efve<esOes (ce=<ee) efceL³ee (Þeevleced) efKeÐevleced (³eled) ³eleë (DeJeefvle) j#eefvle (osJeeë) 

efJeÜebmeë (efJeéeeë) meJee&ë (Fled) SJe (mHe=Oeë) mebûeeceeved (DeefYe) DeeefYecegK³es (DeMveJeeJe) J³eeHve³eeJe peslegb 

meceLeez m³eeJe (pe³eeJe) (Fled) SJe (De$e) (MeleveerLeced) Melewë ÒeeHleJ³eced (Deeefpeced) me*dûeececed (³eled) ³eleë 

(mec³eáee) mec³eieáevleew (efceLegveew) m$eerHeg©<eew (DeefYe) (DepeeJe) ÒeeHveg³eeJe¤3¤ 

DevJe³eë-osJee efJeÜebmees ³eo$e ce=<ee ÞeevleVeeJeefvle lele DeeJeeb efJeéee Fled mHe=OeesçY³eMveJeeJe ³eÐelees ie=neÞeceb mec³eáee 

mevleew efceLegveeJeY³epeeJe leleë MeleveerLeceeeEpe pe³eeJesled¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³ele DeeHlee efJeÜebmees efceL³ee®eeefjCees cet{eved efJeÐeeefLe&vees veeO³eeHe³eefvle efkeÀvleg Heefjl³epeefvle 

leleë m$eerHeg©<ee efceL³ee®eejeved J³eefYe®eejeefooes<eeved l³epes³egë~ ³eLee ie=neÞeceeslkeÀ<e&ë m³eeÊeLee m$eerHeg©<eew HejmHejb 

Oecee&®eeefjCeew Òe³elesleeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-(osJeeë) efJeÜeved peve (³eled) efpeme keÀejCe (De$e) Fme peieled ceW (ce=<ee) efceL³ee (Þeevleced) 

Keso keÀjles ngS keÀer (ve) veneR (DeJeefvle) j#ee keÀjles nQ, Fmemes nce (efJeéee, Fled) meYeer (mHe=Oeë) mebûeeceeW keÀes 

(DeefYe, DeMveJeeJe) meccegKe neskeÀj (³eled) efpeme keÀejCe ie=neÞece keÀes (mec³eáee) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesles 

ngS (efceLegveew) m$eer-Heg©<e nce oesveeW (DeY³epeeJe) meye Deesj mes GmekesÀ J³eJenejeW keÀes ÒeeHle nesJeW, Fmemes 

(MeleveerLeced) pees mewkeÀæ[eW mes ÒeeHle nesves ³eesi³e (Deeefpeced) mebûeece keÀes (pe³eeJesled) peerleles ner nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme keÀejCe DeeHe efJeÜeved peve efceL³ee®eejer ceæt{ efJeÐeeLeea peveeW keÀes veneR Heæ{eles nQ, Fmemes 

m$eerHeg©<e efceL³ee Dee®eej J³eefYe®eejeefo oes<eeW keÀes l³eeieW~ Deewj pewmes ie=neÞece keÀe GlkeÀ<e& nes, Jewmes m$eerHeg©<e 

HejmHej Oece& kesÀ Dee®ejCe keÀjvesJeeues neW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

veNom³ež cee ©OeNleë keÀeceN DeeiežefVeNle Deepeežlees DeNcegleNë kegÀležef½eled~ 

ueesHeežcegêeN Je=<ežCebN veer efjžCeeefle OeerjNceOeer™je Oe³eefle éeNmevležced¤4¤ 

veNom³ež~ cee~ ©NOeNleë~ keÀecežë~ Dee~ DeNieNved~ FNleë~ Deeçpeežleë~ DeNcegležë~ kegÀležë~ ef®eNled~ ueesHeežcegêe~ Je=<ežCeced~ 

efveë~ efjNCeeNefleN~ Oeerjžced~ DeOeer™je~ OeN³eNefleN~ éeNmevležced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(veom³e) DeJ³ekeÌleMeyob kegÀJe&lees Je=<eYeeosë (cee) ceeced (©Oeleë) jslees efvejes×gë (keÀeceë) 

(Deeieved) Deeie®íefle ÒeeHveesefle (Fleë) Demceeled (Deepeeleë) meJe&leë Òeefme×ë (Decegleë) Deceg<ceeled (kegÀleë) 

keÀmceeled (ef®eled) DeefHe (ueesHeecegêe) ueesHe SJe Deecegêe mecevleeled Òel³e³ekeÀeefjCeer ³em³eeë mee (Je=<eCeced) 

Jeer³e&Jevleced (efveë) efvelejeced (efjCeeefle) (Oeerjced) Oew³e&³egkeÌleced (DeOeerje) Oew³e&jefnlee (Oe³eefle) DeeOejefle 

(éemevleced) ÒeeCe³evleced¤4¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1856 

DevJe³eë-Fleesçcegleë kegÀleef½eoepeelees ©Oelees veom³e keÀecees ceeieVeOeerje ueesHeecegês³eb Je=<eCeb Oeerjb éemevleb HeeEle veerefjCeeefle 

Oe³eefle ®e¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÐeeOew³³ee&efojefnlee eqm$e³e GÜnefvle les megKeVeeHvegJeefvle~ ³eesçkeÀeceeb keÀv³eeb ³ecekeÀeceb 

kegÀceejeR ®eesÜen³esled le$e efkeÀceefHe megKeb ve pee³eles~ lemceeled HejmHejb Òeerleew me¢Meew efJeJeenb kegÀ³ee&leeb le$ewJe 

ce²ueced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Fleë) FOej mes Jee (Decegleë) GOej mes Jee (kegÀleef½eled) keÀneR mes (Deepeeleë) meye Deesj mes 

Òeefme× (©Oeleë) Jeer³e& jeskeÀves Jee (veom³e) DeJ³ekeÌle Meyo keÀjvesJeeues Je=<eYe Deeefo keÀe (keÀeceë) keÀece (cee) 

cegPekeÀes (Deeieved) ÒeeHle neslee DeLee&led GvekesÀ me¢Me keÀeceosJe GlHeVe neslee nw~ Deewj (DeOeerje) Oeerjpe mes jefnle 

Jee (ueesHeecegêe) ueesHe nespeevee uegefkeÀ peevee ner Òeleerle keÀe ef®eÚ nw efpemekeÀe mees ³en m$eer (Je=<eCeced) Jeer³e&Jeeved 

(Oeerjced) Oeerjpe³egkeÌle (éemevleced) éeemeW uesles ngS DeLee&led Me³eveeefo oMee ceW efveceive Heg©<e keÀes (veerefjCeefle) 

efvejvlej ÒeeHle nesleer Deewj (Oe³eefle) Gmemes ieceve Yeer keÀjleer nw¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÐee, Oew³e& Deeefo jefnle eqm$e³eeW keÀes efJeJeenles nQ, Jes megKe veneR Heeles nQ~ pees Heg©<e 

keÀecejefnle keÀv³ee keÀes Jee keÀecejefnle Heg©<e keÀes kegÀceejer efJeJeens, JeneB kegÀí Yeer megKe veneR neslee~ Fmemes HejmHej 

ÒeerefleJeeues iegCeeW ceW meceeve m$eer-Heg©<e efJeJeen keÀjW, JeneB ner ce²ue mecee®eej nw¤4¤ 

DeLe Òeke=ÀleefJe<e³es cenew<eefOemeejme*dûenefJe<e³eceen¤ 

Deye Òeke=Àle efJe<e³e ceW cenew<eefOe³eeW kesÀ meejmebûen keÀes keÀne nw¤ 

FNceb veg meesceNceefvležlees ËNlmeg HeerNlecegHež ye´gJes~ 

³elmeerNceeiež½eke=ÉÀcee lelmeg ce=žUleg HeguegÉkeÀeceesN efn cel³e&™ë¤5¤ 

FNceced~ veg~ meescežced~ Deefvležleë~ ËNledçmeg~ HeerNleced~ GHež~ yeǵ ÉJesN~ ³eled~ meerNced~ Deeiežë~ ®eNke=ÉÀce~ leled~ meg~ ce=ÉUNlegÉ~ 

HegÉuegÉçkeÀecežë~ efn~ cel³e&™ë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Fceced) (veg) (meesceced) Dees<eefOejmeced (Deefvleleë) meceerHeleë (Ëlmeg) Ëo³es<eg (Heerleced) (GHe) 

(ye´gJes) GHeefoMeeefce (³eled) (meerced) meJe&leë (Deeieë) DeHejeOeced (®eke=Àce) kegÀ³³ee&ce~ De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ 

(leled) (meg) (ce=Uleg) megKe³eleg (HeguegkeÀeceë) yengkeÀeceë (efn) Keueg (cel³e&ë) ceveg<³eë¤5¤ 

DevJe³eë-Denb ³eefoceb Ëlmeg Heerleb meescecegHeye´gJes lelHeguegkeÀecees efn cel³e&ë megce=Uleg ³eoeiees Je³eb ®eke=Àce leVeg 

meerceefvlelemmeJex l³epevleg¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es cenew<eefOejmeb efHeyeefvle lesçjesiee yeefueÿe pee³evles ³es kegÀHeL³ecee®ejefvle les jesiewë 

Heer[îevles¤5¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (³eled) efpeme (Fceced) Fme (Ëlmeg) Ëo³eeW ceW (Heerleced) efHe³es ngS (meesceced) Dees<eefOe³eeW kesÀ 

jme kesÀ (GHe, ye´gJes) GHeosMe HetJe&keÀ keÀnlee ntB, GmekeÀes (HeguegkeÀeceë) yengle keÀeceveeJeeuee (cel³e&ë) Heg©<e (efn) 

www.aryamantavya.in   (1851 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1851 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-4~ Jeie&-22  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-23~ metkeÌle-179 

 

 

1857 

ner (megce=Uleg) megKe meb³egkeÌle keÀjs DeLee&led DeHeves megKe ceW GmekeÀe meb³eesie keÀjs~ efpeme (Deeieë) DeHejeOe keÀes nce 

ueesie (®eke=Àce) keÀjW (leled) GmekeÀes (veg) MeerIe´ (meerced) meye Deesj mes (Deefvleleë) meceerHe mes meYeer peve íesæ[W 

DeLee&led #ecee keÀjW¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees cenew<eefOe³eeW kesÀ jme keÀes Heerles nQ, Jes jesiejefnle yeefueÿ nesles nQ~ pees kegÀHeL³ee®ejCe keÀjles 

nQ, Jes jesieeW mes Heer[îeceeve nesles nQ¤5¤ 

DeLe mevleeveeslHeefÊeefJe<e³eceen¤ 

Deye mevleeveeslHeefÊe efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNieml³eNë Kevežceeveë KeNefve$ew™ë ÒeNpeeceHežl³ebN yeuežefceN®íceežveë~ 

GNYeew JeCee&NJe=ef<ež©Nûeë HegžHees<eN meNl³ee osNJes<JeeefMe<eesž peieece¤6¤22¤23¤ 

DeNieml³ežë~ Kevežceeveë~ KeNefve$ew™ë~ ÒeNçpeeced~ DeHežl³eced~ yeuežced~ FN®íceežveë~ GNYeew~ JeCeez™~ $eÝef<ežë~ GNûeë~ HegÉHeesN<eN~ 

meNl³eeë~ osNJes<egž~ DeeNçefMe<ežë~ peNieeNceN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Deieml³eë) ³es Oecee&ov³e$e ve ie®íefvle lesçiemle³emles<eg meeOegë (Keveceeveë) Keveceevees 

YetefceceJeoej³eved (Keefve$ewë) KevevemeeOevewë (Òepeeced) jep³eced (DeHel³eced) mevleeveced (yeueced) (F®íceeveë) 

(GYeew) (JeCeez) HejmHejsCe efJe´³eceeCeew megvojmJeªHeew ($eÝef<eë) JesoeLe&JesÊee (Gûeë) lespemJeer (HegHees<e) Heg<Ceeefle 

(mel³eeë) melmeg keÀce&meg meeOeJeë (osJes<eg) efJeÜlmeg keÀeces<eg Jee (DeeefMe<eë) efme×e F®íeë (peieece) 

ie®íefle¤6¤ 

DevJe³eë-³eLee Keefve$ewYe&teEce Keveceeveë ke=À<eerJeuees Oeev³eeefokebÀ ÒeeH³e megKeer pee³eles leLee ye´ïe®e³exCe efJeÐe³ee 

ÒepeeceHel³eb yeueefce®íceeveesçieml³eë $eÝef<e©ûees efJeÜeved HegHees<e osJes<eg mel³ee DeeefMe<ees peieece leLeesYeew JeCeez m$eerHeg©<eew 

YeJesleeced¤6¤ 

YeeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee ke=À<eerJeueeë meg#es$es<eg megJeerpeeefve GHlJee HeÀueJevlees 

pee³evles~ ³eLee ®e Oeeefce&keÀe efJeÜebmees mel³eeved keÀeceeved ÒeeHvegJeefvle leLee ye´ïe®e³³exCe ³eewJeveb ÒeeH³e mJes®í³ee 

efJeJeenb kegÀ³e&gmles meg#es$eesÊeceJeerpemecyevOeJelHeÀueJevlees YeJeefvle¤6¤ 

De$e efJeÜlm$eerHeg©<eiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fl³eskeÀesveeMeerl³egÊejb Meleleceb 179 metkeÌleb ÜeefJebMees 22 Jeie&m$e³eeseEJeMeesçvegJeekeÀ½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (Keefve$ewë) kegÀÎeue, HeÀeBJe[e, keÀmeer Deeefo Keesoves kesÀ meeOeveeW mes Yetefce keÀes 

(Keveceeveë) Keesolee ngDee Kesleer keÀjvesJeeuee Oeev³e Deeefo Deveepe HeekesÀ megKeer neslee nw, Jewmes ye´ïe®e³e& Deewj 

efJeÐee mes (Òepeeced) jep³e (DeHel³eced) mevleeve Deewj (yeueced) yeue keÀer (F®íceeveë) F®íe keÀjlee ngDee 

(Deieml³eë) efvejHejeefOe³eeW ceW GÊece ($eÝef<eë) JesoeLe&JesÊee (Gûeë) lespemJeer efJeÜeved (HegHees<e) Hegä neslee nw 

(osJes<eg) Deewj efJeÜeveeW ceW Jee keÀeceeW ceW (mel³eeë) De®ís keÀceeX ceW GÊece mel³e Deewj (DeeefMe<eë) efme× F®íeDeeW 
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keÀes (peieece) ÒeeHle neslee nw, Jewmes (GYeew) oesveeW (JeCeez) HejmHej SkeÀ otmejs keÀe mJeerkeÀej keÀjles ngS m$eer-

Heg©<e nesJeW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes ke=Àef<e keÀjvesJeeues De®ís KesleeW ceW 

GÊece yeerpeeW keÀes yees³e keÀj HeÀueJeeved nesles nQ Deewj pewmes Oeeefce&keÀ efJeÜeved peve mel³e keÀeceeW keÀes ÒeeHle nesles nQ, 

Jewmes ye´ïe®e³e& mes ³egJeeJemLee keÀes ÒeeHle neskeÀj DeHeveer F®íe mes efJeJeen keÀjW, Jes De®ís Kesle ceW GÊece yeerpe 

mecyevOeer kesÀ meceeve HeÀueJeeved nesles nQ¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeog<eer m$eer Deewj efJeÜeved Heg©<eesW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer 

efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew GveemeerJeeb 179 metkeÌle yeeF&meJeeb 22 Jeie& lesF&meJeeb 23 DevegJeekeÀ meceeHle ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (1853 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1853 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



 

 

³egJeesefjl³eMeerl³egÊejm³e Melelecem³e oMe®e&m³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 1,4,7 

efve®e=led ef$eägHed~ 3,5,6,8 efJejeìd ef$eägHed~ 10 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 2,9 YegefjkedÀ 

He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

Hegvemm$eerHeg©<eiegCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew Demmeer JeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmeceW DeejcYe mes m$eer-Heg©<eeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve 

keÀjles nQ¤ 

³egÉJees jpeeŸefme megÉ³eceežmeeNs DeéeeN jLeesN ³eÜebN He³e&Cee¥™efmeN oer³ežled~ 

efnNjŠC³e³eež Jeeb HeNJe³ežë Òeg<ee³eNved ceOJeNë efHeyežvlee GN<emežë me®esLes¤1¤ 

³egÉJeesë~ jpeeŸefme~ megÉç³eceežmeë~ Deéeežë~ jLežë~ ³eled~ JeeNced~ Heefj™~ DeCee¥™efme~ oer³ežled~ efnNjŠC³e³eežë~ JeeNced~ 

HeNJe³ežë~ ÒegÉ<eeN³eNved~ ceOJežë~ efHeyežvleew~ GN<emežë~ meN®esNLesN Feflež¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeesë) ³egJe³eesë (jpeebefme) ueeskeÀeved (meg³eceemeë) meb³ece³egkeÌleeë (Deéeeë) JesieJevlees 

JeÚîeeo³eë (jLeë) ³eeveced (³eled) ³eë (Jeeced) ³egJe³eesë (Heefj) meJe&leë (DeCee¥efme) peueeefve (oer³eled) ie®ísled~ 

oer³eleerefle ieeflekeÀcee&meg Heefþleced~ (efveIeb02.14) (efnjC³e³eeë) megJeCe&Òe®egjeë (Jeeced) ³egJe³eesë (HeJe³eë) 

®e¬eÀeefCe (Òeg<ee³eved) efívoefvle (ceOJeë) ceOegjm³e jmem³e (efHeyevleew) (G<emeë) ÒeYeelem³e (me®esLes) mebJesles¤1¤ 

DevJe³eë-ns m$eerHeg©<eew! ³eÐeoe ³egJeesë meg³eceemeesçéee jpeebefme Jeeb jLeesçCee¥efme Heefjoer³eled Jeeb jLem³e efnjC³e³eeë 

HeJe³eë Òeg<ee³eved ceOJeë efHeyevleew YeJevleeJeg<emeë me®esLes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³eew m$eerHeg©<eew ueeskeÀefJe%eeveew HeoeLe&mebmeeefOelejLesve ³eeef³eveew mJeuebke=Àleew ogiOeeefojmeb efHeyevleew 

mece³eevegjesOesve keÀe³e&meeOekeÀew mlemleew ÒeeHlewée³eex m³eeleeced¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns m$eerHeg©<ees! (³eled) peye (³egJeesë) legce oesveeW keÀes (meg³eceemeë) meb³ece ®eeue kesÀ efve³ece keÀes 

HekeÀæ[s ngS (Deéeë) JesieJeeved Deeqive Deeefo HeoeLe& (jpeebefme) ueeskeÀ-ueeskeÀevlejeW keÀes Deewj (Jeeced) legcneje 

(jLeë) jLe (DeCee¥efme) peuemLeueeW keÀes (Heefj, oer³eled) meye Deesj mes peeJes, (Jeeced) legce oesveeW kesÀ jLe kesÀ 

(efnjC³e³eeë) yengle megJeCe&³egkeÌle (HeJe³eë) ®eekeÀ Heefn³es (Òeg<ee³eved) Yetefce keÀes ísoles-Yesoles nQ leLee (ceOJeë) 

ceOegj jme keÀes (efHeyevleew) Heerles ngS DeeHe (G<emeë) ÒeYeele mece³e keÀe (me®esLes) mesJeve keÀjles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees m$eer-Heg©<e ueeskeÀ keÀe efJe%eeve jeKeles Deewj HeoeLe&efJeÐee mebmeeefOele jLe mes peevesJeeues, 

De®ís DeeYet<eCe Heefnves, ogiOeeefo jme Heerles ngS mece³e kesÀ DevegjesOe mes keÀe³³e&efme× keÀjvesJeeues nQ, Jes Ssée³³e& keÀes 

ÒeeHle neW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eÉgJecel³eNm³eeJež ve#eLeesN ³eefÜHežlceveeNs ve³e&™m³eN Òe³ežp³eesë~ 
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mJemeeN ³eÜeŸ efJeéeietleeaN YeježefleN JeepeeN³esÆsž ceOegHeeefJeN<es ®ež¤2¤ 

³egÉJeced~ Del³ežm³e~ DeJež~ veN#eNLeNë~ ³eled~ efJeçHežlceveë~ ve³e&™m³e~ Òeç³ežp³eesë~ mJemeež~ ³eled~ JeeNced~ efJeNéeNietÉleeaN Feflež 

efJeéeçietleea~ Yeježefle~ Jeepeež³e~ F&Æs™~ ceNOeg ÉçHeewN~ FN<es~ ®eN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (Del³em³e) Del³em³eeéem³e (DeJe) (ve#eLeë) ÒeeHvegLeë (³eled) ³eew 

(efJeHelceveë) efJeMes<esCe ieceveMeeruem³e (ve³³e&m³e) ve=<eg meeOeesë (Òe³ep³eesë) Òe³eeskeÌlegb ³eesi³em³e (mJemee) Yeefieveer 

(³eled) ³ee (Jeeced) ³egJeeced (efJeéeietÊeea) meceûeesÐeceew (Yejeefle) Yejsled (Jeepee³e) efJe%eevee³e (F&Æs) mleewefle 

(ceOegHeew) ceOegjb efHeyevleew (F<es) DeVee³e (®e)¤2¤ 

DevJe³eë-ns m$eerHeg©<eew! ³eÐeew ³egJeb ³egJeeb Òe³ep³eesve&³³e&m³e efJeHelceveesçl³em³eeJeve#eLeë~ ³eÐeew efJeéeietleea Jeeb mJemee 

Yejeefle Jeepee³e ®esÆs leew ceOegHeew ³egJeeefce<es Òe³elesLeeced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eefo m$eerHeg©<eeJeiv³eeÐeMJeefJeÐeeb peeveer³eeleeb leefn& ³eLesäb ievlegb MekeÌveg³eeleeced~ ³em³e Yeefieveer 

efJeog<eer m³eeled lem³e ÒeMebmee kegÀlees ve m³eeled¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns m$eerHeg©<eew! (³eled) pees (³egJeced) legce oesveeW (Òe³ep³eesë) Òe³eesie keÀjves ³eesi³e DeLee&led keÀe³³e& 

meb®eej ceW JeÊe&ves ³eesi³e (ve³e&m³e) ceveg<³eeW ceW GÊece (efJeHelceveë) efJeMes<e ®euevesJeeues (Del³em³e) Ieesæ[s keÀes 

(DeJe, ve#eLeë) ÒeeHle nesles nes (³eled) efpeme (efJeéeietÊeea) mecemle GÐece kesÀ keÀjvesJeeueeW (Jeeced) legce oesveeW keÀes 

(mJemee) yeefnve legcnejer (Yejeefle) Heeues-Hees<es (Jeepee³e, ®e) Deewj efJe%eeve nesves kesÀ efue³es (F&Æs) legce oesveeW keÀer 

mlegefle keÀjleer DeLee&led ÒeMebmee keÀjleer Jes (ceOegHeew) ceOegj ceerþs keÀes Heerles ngS legce oesveeW (F<es) DeVeeefo HeoeLeeX kesÀ 

nesves kesÀ efueS GÊece ³elve keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees m$eer-Heg©<e Deeqive Deeefo HeoeLeeX keÀes MeerIe´ieeceer keÀjves keÀer efJeÐee keÀes peeveW lees ³eLesä 

mLeeve keÀes pee mekeÀles nQ, efpemekeÀer yeefnve HeefC[lee nes, GmekeÀer ÒeMebmee keÌ³eeW ve nes?¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb He³ež GNefñe³eež³eeceOeÊeb HeNkeÌJeceeNcee³eeNceJeN HetJ³e¥N ieesë~ 

DeNvle³e&ÜNefveveesž Jeece=leHmet »eNjes ve Megef®eN³e&pežles nNefJe<ceežved¤3¤ 

³egÉJeced~ He³ežë~ GNefñe³eež³eeced~ DeNOeNÊeNced~ HeNkeÌJeced~ DeeNcee³eežced~ DeJež~ HetJ³e&™ced~ ieesë~ DeNvleë~ ³eled~ JeNefvevežë~ JeeNced~ 

$eÝNleNHmetÉ Fl³e=žleçHmet~ »eNjë~ ve~ Megef®ežë~ ³epežle~ nNefJe<ceežved¤3¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (He³eë) ogiOeced (Gefñe³ee³eeced) ieefJe (DeOeÊeced) oO³eeleced (HekeÌJeced) 

(Deecee³eeced) DeÒeew{e³eeced (DeJe) (HetJ³e&ced) HetJezë ke=Àleced (ieesë) (Devleë) (³eled) (Jeefveveë) jeqMceceleë 

(Jeeced) ³egJe³eesë ($eÝleHmet) $eÝleb peueb Hmeelees Ye#e³elemleew~ $eÝleefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb1.12) 
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(»ejë) »jm³e ¬eÀesOem³ee³eb efveJeejkeÀë (ve) FJe (Megef®eë) HeefJe$eë (³epeles) me²®íles (nefJe<ceeved) 

Meg×meeceûeer³egkeÌleë¤3¤ 

DevJe³eë-ns $eÝleHmet! ³egJeb Megef®en&efJe<ceeved »ejes ve Jeecegefñe³ee³eeb ³elHe³ees Deecee³eeb HekeÌJeb ieesë HetJ³e¥ Jeefvevees 

³eÐepelesvlejefmle leoJeeOeÊeced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee met³³eex jmeceekeÀ<e&efle ®evêes Je<e&³eefle He=efLeJeeR 

Heg<Ceeefle leLee DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew JeÊes&leeb ³eLee ¬eÀesOeeefooes<ejefnlee peveeë Meevl³eeefoefYeë megKeeefve ueYevles leLee 

³egJeeceefHe YeJesleced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns ($eÝleHmet) peue Keevesnejs m$eerHeg©<ees! (³egJeced) legce oesveeW (Megef®eë) HeefJe$e (nefJe<ceeved) 

Meg× meeceûeer³egkeÌle (»ejë) ¬eÀesOe kesÀ efveJeejCe keÀjvesJeeues meppeve kesÀ (ve) meceeve (Jeeced) legce oesveeW keÀer 

(Gefñe³ee³eeced) ieew ceW (³eled) pees (He³eë) ogiOe Jee (Deecee³eeced) pees ³egJeeJemLee keÀes veneR ÒeeHle ngF& Gme ieew ceW 

(HekeÌJeced) DeJemLee mes HeefjHekeÌJe Yeeie (ieesë) ieew keÀe (HetJ³e&ced) HetJe&pe ueesieeW ves Òeefme× efkeÀ³ee ngDee nw Jee 

(Jeefveveë) efkeÀjCeeWJeeues met³e&ceC[ue kesÀ (Devleë) Yeerlej DeLee&led ÒekeÀeMe ªHe (³epeles) ÒeeHle neslee nw, GmekeÀes 

(DeJeeOeÊeced) De®ís ÒekeÀej OeejCe keÀjes¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes met³e&ceC[ue jme keÀes KeeR®elee nw 

Deewj ®evêcee Je<ee&lee, He=efLeJeer keÀer Hegefä keÀjlee, Jewmes DeO³eeHekeÀ [Deewj] GHeosMe keÀjvesJeeues JeÊee&Je jkeÌKeW~ pewmes 

¬eÀesOeeefo oes<ejefnle peve Meeefvle Deeefo iegCeeW mes megKeeW keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jewmes legce Yeer nesDees¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeb nž IeNce¥ ceOegžcevleNce$ež³esçHees ve #eesoesžçJe=CeerlecesN<es~ 

leÜeŸ vejeJeeféeveeN HeéežFäerN jL³esžJe ®eN¬eÀe Òeeflež ³eefvleN ceOJežë¤4¤ 

³egÉJeced~ n~ IeNce&ced~ ceOegžçcevleced~ De$ež³es~ DeNHeë~ ve~ #eesožë~ DeNJe= ÉCeerNleNced~ SN<es~ leled~ JeeNced~ veNjeNw~ DeNeféeNveeN~ 

HeéežëçFefäë~ jL³eežçFJe~ ®eN¬eÀe~ Òeeflež~ ³eNefvleN~ ceOJežë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) ³egJeeced (n) efkeÀue (Iece&ced) efoveced (ceOegcevleced) ceOegjeefoiegCe³egkeÌleced (De$e³es) ve 

meefvle $eerefCe YetleYeefJe<³eÜÊe&ceevekeÀeuepeeefve ogëKeeefve ³em³e lemcew meJe&oe megKemecHeVee³e (DeHeë) ÒeeCeeved (ve) 

FJe (#eesoë) GokeÀced (DeJe=Ceerleced) Je=Ceer³eeleeced (S<es) mecevleeefo®íJes (leled) (Jeeced) ³egJe³eesë (vejew) 

vee³ekeÀew (Deeféevee) efJeÐegoeefoefJeÐeeJ³eeefHeveew (HeéeFefäë) HeMeesë me²efleë (jL³esJe) ³eLee jLes<eg meeOetefve (®e¬eÀe) 

®e¬eÀeefCe (Òeefle) (³eefvle) ÒeeHvegJeefvle (ceOJeë) ceOetefve¤4¤ 

DevJe³eë-ns vejeJeeféevee! ³egJeces<esç$e³es ceOegcevleb Iece¥ #eesoesçHees veeçJe=Ceerleb ³eÜeb HeéeFäer jL³esJe ®e¬eÀe ceOJeë 

Òeefle³eefvle le× ³egJeeb Òee³eeleced¤4¤ 
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YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eefo m$eerHeg©<eew ie=neÞeces ceOegjeefojme³egkeÌleeefve êJ³eeefCe GÊeceeved HeMetved 

jLeeoerefve ³eeveev³eÒeeHm³eleb leefn& le³eesë meJee&efCe efoveeefve megKesveeieefce<³eved¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (vejew) vee³ekeÀ Deûeievlee (Deeféevee) efyepegueer Deeefo keÀer efJeÐee ceW J³eeHle m$eer-Heg©<ees! 

(³egJeced) legce oesveeW (S<es) meye Deesj mes F®íe keÀjles ngS (De$e³es) Deewj Yetle, YeefJe<³eled, JeÊe&ceeve leerveeW keÀeue 

ceW efpemekeÀes ogëKe veneR, Ssmes meJe&oe megKe³egkeÌle jnvesJeeues Heg©<e kesÀ efue³es (ceOegcevleced) ceOegjeefo iegCe³egkeÌle 

(Iece&ced) efove Deewj (#eesoë) peue keÀes (DeHeë) ÒeeCeeW kesÀ (ve) meceeve (DeJe=Ceerleced) mJeerkeÀej keÀjes, efpeme 

keÀejCe (Jeeced) legce oesveeW keÀer (HeéeFefäë) HeMegkegÀue keÀer me²efle (jL³esJe) jLeeW ceW GÊece (®e¬eÀe) Heefn³eeW kesÀ 

meceeve (ceOJeë) ceOegj HeÀueeW keÀes (Òeefle, ³eefvle) Òeefle ÒeeHle nesles nQ (leled, n) Fme keÀejCe ÒeeHle nesDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ³eefo m$eerHeg©<e ie=neÞece ceW ceOegjeefo jmeeW mes ³egkeÌle HeoeLeeX 

Deewj GÊece HeMegDeeW keÀes, jLe Deeefo ³eeveeW keÀes ÒeeHle nesJeW lees GvekesÀ meye efove megKe mes peeJeW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee JeeŸ oeNvee³ež JeJe=leer³e oñeeN ieesjesnsžCe leewNûeîees ve efpeefJe´žë~ 

DeNHeë #eesNCeer mež®elesN ceeefnžvee Jeeb petÉCeex JeeNce#egÉjbnžmees ³epe$ee¤5¤23¤ 

Dee~ JeeNced~ oeNvee³ež~ JeNJe=ÉleerN³eN~ oNñeeN~ ieesë~ Deesnsžve~ leewNûeîeë~ ve~ efpeefJe´žë~ DeNHeë~ #eesNCeer Feflež~ meN®eNlesN~ 

ceeefnžvee~ JeeNced~ petÉCe&ë~ JeeNced~ De#egžë~ Debnžmeë~ ³eNpeN$eeN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Jeeced) ³egJeeced (oevee³e) (JeJe=leer³e) JeÊe&³eeefce~ De$e yengueb ívomeerefle 

meeY³eemelJeced~ (oñee) ogëKeesHe#esleejew (ieesë) He=efLeJ³eeë (Deesnsve) JeerpeeefomLeeHevesve (leewûeîeë) legûee 

yeefuevemles<eg YeJeë (ve) FJe (efpeefJe´ë) peerCeex Je=×ë (DeHeë) peueeefve (#eesCeer) Yetefceë (me®eles) mecyeOveeefle 

(ceeefnvee) cenlJesve (Jeeced) ³egJeeced (petCe&ë) jesieer (Jeeced) ³egJeeced (De#egë) J³eeHlegb Meerueë (Debnmeë) 

ogäe®eejeled (³epe$ee) me²ceef³eleejew¤5¤ 

DevJe³eë-ns oñee ³epe$ee! efpeefJe´mleewûeîees veenb ieesjesnsCe Jeeb oevee³eeJeJe=leer³e ³eLee ceeefnvee #eesC³eHeë me®eles leLee 

petCeexçnb Jeeb me®es³ece#egjbnmees Jeeb He=Leûe#e³esced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ efJeÜebmees m$eerHeg©<esY³e SJecegHeefoMes³eg³e&Lee Je³eb ³eg<ceY³eb 

efJeÐee oÐeece ogäe®eejeled He=Leûe#e³esce leLee ³eg<ceeefYejH³ee®ejCeer³eced~ He=efLeJeerJeled #eceesHekeÀejeoerefve keÀcee&efCe 

keÀÊe&J³eeefve¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñee) ogëKe otj keÀjves Deewj (³epe$ee) meJe&J³eJenej keÀer me²efle keÀjevesJeeues m$eer-

Heg©<ees! (efpeefJe´ë) peerCe& Je=× (leewûeîeë) yeueJeeveeW ceW yeueer peve kesÀ (ve) meceeve ceQ (ieesjesnsCe) He=efLeJeer kesÀ 

yeerpe mLeeHeve mes (Jeeced) legce oesvees keÀes (oevee³e) osves kesÀ efue³es (DeeJeJe=leer³e) De®ís JeÊe¥t pewmes (ceeefnvee) 
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1863 

yeæ[er nesves mes (#eesCeer) Yetefce (DeHeë) peueeW keÀe (me®eles) mecyevOe keÀjleer nw, Jewmes (petCe&ë) jesieJeeved ceQ 

(Jeeced) legcneje mecyevOe keÀªb Deewj (De#egë) J³eeHle nesves kesÀ MeeruemJeYeeJeJeeuee ceQ (Debnmeë) ogäe®eej mes 

(Jeeced) legce oesveeW keÀes Deueie jkeÌKetb¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ efJeÜeved peve m$eer-Heg©<eeW kesÀ efue³es 

Ssmee GHeosMe keÀjW efkeÀ pewmes nce ueesie legcnejs efue³es efJeÐee³eW osJeW, ogä Dee®eejeW mes Deueie jkeÌKeW, Jewmee legcekeÀes 

Yeer Dee®ejCe keÀjvee ®eeefn³es Deewj He=efLeJeer kesÀ meceeve #ecee leLee HejesHekeÀejeefo keÀce& keÀjves ®eeefn³es¤5¤ 

DeLe mevleeveefMe#eeHejb ieen&mL³ekeÀccee&n¤ 

Deye mevleeveefMe#eeHejkeÀ ieen&mLe keÀce& Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efve ³eÐegÉJesLesž efveN³egležë megoevetÉ GHež mJeNOeeefYežë me=peLeNë HegjŸefOeced~ 

Òes<eNÜs<eNÜeleesN ve metÉefjje ceNns ožos megJe´Nlees ve Jeepežced¤6¤ 

efve~ ³eled~ ³egÉJesLesN Feflež~ efveNç³egležë~ meg ÉoeNvetÉ Feflež megçoevet~ GHež~ mJeNOeeefYežë~ me= ÉpeNLeNë~ HegjžcedçefOeced~ Òes<ežled~ Jes<ežled~ 

Jeeležë~ ve~ metÉefjë~ Dee~ ceNns~ oNosN~ megÉçJe´́ Nleë~ ve~ Jeepežced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(efve) (³eled) ³eoe (³egJesLes) me²ce³eLeë (efve³egleë) Jee³eesJexieeefoiegCeeefveJe efveef½eleeved HeoeLee&ved 

(megoevet) megÿg oevekeÀÊee&jew (GHe) (mJeOeeefYeë) DeVeeefoefYeë HeoeLezë (me=peLeë) (HegjefvOeced) ÒeeHleJ³eb efJe%eeveced 

(Òes<eled) ÒeerCeerle~ uesìd Òe³eesieë efleefHe~ (Jes<eled) DeefYeie®íleg~ efleefHe uesìd Òe³eesieë~ (Jeeleë) Jee³egë (ve) FJe 

(metefjë) efJeÜeved (Dee) (cens) cenles (oos) (megJe´leë) MeesYevewJe´&lewOe&c³ezefve&³ecew³e&gkeÌleë (ve) FJe (Jeepeced) 

efJe%eeveced¤6¤ 

DevJe³eë-³eÐeoe ns megoevet m$eerHeg©<eew! efve³eglees efve³egJesLes leoe mJeOeeefYe³e&m³e HegjefvOecegHeme=peLeë me metefjë Òes<eled Jeelees 

ve Jes<eled~ megJe´lees ve cens Jeepeceeoos¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ efHe$eeo³eë efMeuHeef¬eÀ³eekeÀewMeueleeb Heg$es<eg mecHeeo³es³egë~ efMe#eeb ÒeeHleeë 

Heg$eeo³eë meJe&HeoeLee&ved efJepeeveer³egë keÀuee³ev$ewë ®eefuelesve Jee³egJeÜsiesve ³eevesve ³e$e kegÀ$eeYeeräÒeosMeb mLeeves 

ie®ís³egë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) peye ns (megoevet) megvoj oeveMeerue m$eerHeg©<ees! (efve³egleë) HeJeve kesÀ Jesieeefo iegCeeW kesÀ 

meceeve efveef½ele HeoeLeeX keÀes (efve³egJesLes) SkeÀ-otmejs mes efceueeles nes leye (mJeOeeefYeë) DeVeeefo HeoeLeeX mes efpememes 

(HegjefvOeced) ÒeeHle nesves ³eesi³e efJe%eeve keÀes (GHe, me=peLeë) GlHeVe keÀjles nes Jen (metefjë) efJeÜeved (Òes<eled) ÒemeVe 

nes (Jeeleë) HeJeve kesÀ (ve) meceeve (Jes<eled) meye Deesj mes ieceve keÀjs Deewj (megJe´leë) megvoj Je´le DeLee&led Oece& kesÀ 

DevegketÀue efve³eceeW mes ³egkeÌle meppeve Heg©<e kesÀ (ve) meceeve (cens) cenÊJe DeLee&led yeæ[HHeve kesÀ efue³es (Jeepeced) 

efJeMes<e %eeve keÀes (Deeoos) ûenCe keÀjlee ntB¤6¤ 
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1864 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efHeleeefokeÀeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ efMeuHeef¬eÀ³ee keÀer kegÀMeuelee keÀes 

Heg$eeefokeÀeW ceW GlHeVe keÀjeJeW, efMe#ee keÀes ÒeeHle ngS Heg$eeefo mecemle HeoeLeeX keÀes efJeMes<elee mes peeveW Deewj 

keÀuee³ev$eeW mes ®euee³es ngS HeJeve kesÀ meceeve efpememes Jesie Gme ³eeve mes peneB-leneb ®eens ngS mLeeve keÀes 

peeJeW¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

JeN³eb ef®eNef× JeeŸ peefjNleejžë mel³ee efJežHeNv³eecežnsN efJe HeNefCeefn&NleeJeežved~ 

DeOeež ef®eNef× <ceežeféeveeJeefvevÐee HeeNLees efn <ceež Je=<eCeeNJeefvležosJeced¤7¤ 

JeN³eced~ ef®eNled~ efn~ JeeNced~ peNefjNleejžë~ meNl³eeë~ efJeNHeNv³eecežns~ efJe~ HeNefCeë~ efnNleçJeežved~ DeOež~ ef®eNled~ efn~ mceN~ 

DeNeféeNveewN~ DeNefveNvÐeeN~ HeeNLeë~ efn~ mceN~ Je=É<eNCeewN~ DeefvležçosJeced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Je³eced) (ef®eled) DeefHe (efn) (Jeeced) ³egJeeced (peefjleejë) mleeJekeÀeë (mel³eeë) melmeg 

meeOeJeë (efJeHev³eecens) efJeMes<esCe mlegcens (efJe) (HeefCeë) J³eJenÊee& (efnleeJeeved) efnleb efJeÐeles ³em³e meë (DeOe) 

Devevlejced~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (ef®eled) FJe (efn) Keueg (mce) SJe (Deeféeveew) meJe&HeoeLe&iegCeJ³eeefHeveew 

m$eerHeg©<eew (DeefvevÐee) efveefvolegcevenez (HeeLeë) GokeÀced (efn) efJemce³es (mce) Deleerles~ De$e efveHeelem³e ®esefle 

oerIe&ë~ (Je=<eCeew) yeefueÿew (DeefvleosJeced) Deefvle<eg efJeÜlmeg efJeÜebmeced¤7¤ 

DevJe³eë-nsçefvevÐee Je=<eCeeJeeféeveew! ³eLee efnleeJeeved efJeHeefCeJee¥ ÒeMebmeefle leLee Jeeb ÒeMebmesce ³eLee ef®eef× peefjleejë 

mel³ee Je³eb ³egJeeb efJeHev³eecens leLee mce ¿eefvleosJeb mesJesceefn ³eLee efn mce HeeLeef½eled leHe&³eefle leLeeOe efJeog<eë melkegÀ³ee&ce¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ceveg<³ew³e&Lee efJeÜebmees ÒeMebmeveer³eeved ÒeMebmeefvle 

efvevÐeeefVevoefvle leLee Jeefle&leJ³eced¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (DeefvevÐee) efvevoe kesÀ ve ³eesi³e (Je=<eCeew) yeueJeeved (Deeféeveew) mecemle HeoeLe& iegCeJ³eeHeer 

m$eerHeg©<ees! legce pewmes (efnleeJeeved) efnle efpemekesÀ efJeÐeceeve Jen (efJeHeefCeë) efJeMes<elej J³eJenej keÀjvesJeeuee peve 

(Jeeced) legce oesveeW keÀer ÒeMebmee keÀjlee nw, Jewmes nce ueesie ÒeMebmee keÀjW~ Jee pewmes (ef®eled, efn) efn (peefjleejë) 

mlegefle ÒeMebmee keÀjves Deewj (mel³eeë) mel³e J³eJenej JeÊe&vesJeeues (Je³eced) nce ueesie legce oesveeW keÀer 

(efJeHev³eecens) GÊece mlegefle keÀjles nQ, Jewmes (mce, efn) ner (DeefvleosJeced) efJeÜeveeW ceW efJeÜeved peve keÀer mesJee keÀjW 

Jee pewmes (efn, mce) ner Dee½e³e&ªHe (HeeLeë) peue (ef®eled) efve½e³e mes le=efHle keÀjlee nw, Jewmes (DeOe) FmekesÀ 

Devevlej efJeÜeveeW keÀe melkeÀej keÀjW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ ceveg<³eeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ pewmes efJeÜeved 

peve ÒeMebmee keÀjves ³eesi³eeW keÀer ÒeMebmee keÀjles Deewj efvevoe keÀjves ³eesi³eeW keÀer efvevoe keÀjles nQ, Jewmes JeÊee&Je 

jkeÌKeW¤7¤ 
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HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeeb ef®eNef× <ceežeféeveeNJevegÉ ÐetÉved efJe©žêm³e ÒeNñeJežCem³e meeNleew~ 

DeNieml³eesž veNjeb ve=<egÉ ÒeMežmleNë keÀeježOegveerJe ef®ele³elmeNnñew™ë¤8¤ 

³egÉJeeced~ ef®eNled~ efn~ mceN~ DeNeféeNveewN~ Devegž~ Ðetved~ efJeç©žêm³e~ ÒeNçñeJežCem³e~ meeNleew~ DeNieml³ežë~ veNjeced~ ve=<egž~ 

ÒeçMežmleë~ keÀeježOegveerçFJe~ ef®eNleN³eNled~ meNnñew™ë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeeced) (ef®eled) (efn) ³eleë (mce) (Deeféeveew) met³³ee&®evêcemeeefJeJe m$eerHeg©<eew (DevegÐetved) 

Òeefleefoveced (efJe©êm³e) efJeefJeOee ©êeë ÒeeCee ³eeqmceved lem³e (ÒeñeJeCem³e) ÒekeÀ<exCe ielem³e (meeleew) 

mebefJeYekeÌleew (Deieml³eë) DeieceHejeOecem³eefvle Òeef#eHeefvle les<eg meeOegë (vejeced) ceveg<³eeCeeced (ve=<eg) ceveg<³es<eg 

(ÒeMemleë) GÊeceë (keÀejeOegveerJe) keÀejeved Meyoeved Oetve³eleerJe (ef®ele³eled) meb%eeHe³esled (menñewë)¤8¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveew! ³eLee ³egJeeb ef®eef× mce efJe©êm³e ÒeñeJeCem³e meeleeJevegÐetefVepeeHel³eevegHeefoMesleb leLee vejeb ve=<eg 

ÒeMemleesçieml³eë menñewë keÀejeOegveerJe meJee&ef½ele³elmeb%eeHe³esled¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³esçefveMeb met³ee&®evêJelmevleeveeved efJeÐeesHeosMeeY³eeb 

ÒekeÀeMe³eefvle, les ÒeMebefmelee YeJeefvle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféeveew) met³e& Deewj ®evêcee kesÀ legu³e iegCeJeeues m$eer-Heg©<ees! pewmes (³egJeeced, ef®eled) legce 

ner (efn, mce) efpeme keÀejCe (efJe©êm³e) efJeefJeOe ÒekeÀej mes ÒeeCe efJeÐeceeve Gme (ÒeñeJeCem³e) GÊecelee mes 

peevesJeeues Mejerj keÀer (meeleew) mebYeeqkeÌle ceW (Deveg, Ðetved) Òeefleefove DeHeves mevleeveeW keÀes GHeosMe osDees, Jewmes Gmeer 

keÀejCe (vejeced) ceveg<³eeW kesÀ yeer®e (ve=<eg) Þesÿ ceveg<³eeW ceW (ÒeMemleë) GÊece (Deieml³eë) DeHejeOe keÀes otj 

keÀjvesJeeuee peve (menñewë) npeejeW ÒekeÀej mes (keÀejeOegveerJe) Meyoes keÀes kebÀHeeles ngS Jeeefo$e Deeefo kesÀ meceeve 

meyekeÀes (ef®ele³eled) GÊece ef®eleeJes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees m$eerHeg©<e efvejvlej met³e& Deewj 

®evêcee kesÀ meceeve DeHeves mevleeveeW keÀes efJeÐee Deewj GÊece GHeosMeeW mes ÒekeÀeefMele keÀjles nQ, Jes ÒeMebmeeJeeved nesles 

nQ¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe ³eÜnsžLes ceefnNvee jLežm³eN Òe mHežvêe ³eeLeesN cevegž<eesN ve nesleež~ 

OeNÊeb metÉefjY³ež GNle JeeN mJeMJ³ebN veemežl³ee jef³eN<ee®ežë m³eece¤9¤ 
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Òe~ ³eled~ JensžLesN Feflež~ ceNefnNvee~ jLežm³e~ Òe~ mHeNvêeN~ ³eeNLeNë~ cevegž<eë~ ve~ nesleež~ OeNÊeced~ metÉefjçY³ežë~ GNle~ JeeN~ 

megÉçDeMJ³ežced~ veemežl³ee~ jNef³eNçmee®ežë~ m³eeNceN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (³eled) ³ees (JensLes) ÒeeHvegLeë (ceefnvee) cenÊJesve men (jLem³e) jceCeer³em³e (Òe) 

(mHevêe) Òe®eefueleew (³eeLeë) ie®íLeë (ceveg<eë) ceeveJeeved (ve) FJe (neslee) oelee (OeÊeced) (metefjY³eë) 

efJeÜÓîeë (Gle) DeefHe (Jee) (mJeMJ³eced) MeesYevee Deéee ³eeÅmcemleced (veemel³ee) mel³emJeYeeJeew (jef³e<ee®eë) ³es 

jef³eCee men meceJe³eefvle les (m³eece) YeJesce¤9¤ 

DevJe³eë-ns mHevêe veemel³ee! ³eled ³egJeeb neslee ceveg<ees ve ceefnvee jLem³e Òe JensLes osMeevlejb Òe³eeLemleew metefjY³ees Oeveb 

OeÊeb Gle Jee mJeMJ³eb ÒeeHvegleb ³elees Je³eb jef³e<ee®eë m³eece¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³eLee mJemegKee³e ³eeefve meeOeveeveer®ís³egmleev³esJe Hejs<eeceevevoe³es®ís³egë~ ³es 

megHee$esY³eesçO³eeHekesÀY³ees oeveb ooefle les Þeercevlees YeJeefvle¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns (mHevêe) GÊece ®eeue ®eueves Deewj (veemel³ee) mel³e mJeYeeJe³egkeÌle m$eer-Heg©<ees! (³eled) 

pees legce (neslee) oeve keÀjvesJeeues (ceveg<eë) ceveg<³e kesÀ (ve) meceeve (ceefnvee) yeæ[HHeve kesÀ meeLe (jLem³e) jceCe 

keÀjves ³eesi³e efJeceeveeefo jLe keÀes (ÒeJensLes) ÒeeHle nesles Deewj (Òe³eeLeë) SkeÀ osMe mes otmejs osMe HegnB®eeles nes, Jes 

DeeHe (metefjY³eë) efJeÜeveeW kesÀ efueS Oeve keÀes (OeÊeced) OeejCe keÀjes (Gle, Jee) DeLeJee (mJeMJ³eced) megvoj 

Ieesæ[e efpemeceW efJejepeceeve GÊece Oeveeefo efJeYeJe keÀes ÒeeHle nesDees, efpememes nce ueesie (jef³e<ee®eë) Oeve kesÀ meeLe 

mecyevOe keÀjvesJeeues (m³eece) neW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e pewmes DeHeves megKe kesÀ efue³es efpeve meeOeveeW keÀer F®íe keÀjW, GvneR keÀes DeewjeW kesÀ 

Deevevo kesÀ efue³es ®eenW~ pees megHee$e Heæ{evesJeeueeW keÀes Oeveoeve osles nQ, Jes Þeerceeved OeveJeeved nesles nQ¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leb JeebN jLeŸ JeN³eceNÐee ngžJesceN mleescewžjeféevee megefJeNlee³eN veJ³ežced~ 

DeefjžäveseEceN HeefjN Ðeeefcež³eeNveb efJeNÐeecesN<ebN Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤10¤24¤ 

leced~ JeeNced~ jLežced~ JeN³eced~ DeNÐe~ ng ÉJesNceN~ mleescew™ë~ DeNeféeNvee~ megÉefJeNlee³ež~ veJ³ežced~ Deefjžäçvesefceced~ Heefj™~ Ðeeced~ 

FN³eeNveced~ efJeNÐeeNcež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤10¤ 

HeoeLe&ë-(leced) HetJe&cev$eÒeefleHeeefoleced (Jeeced) ³egJe³eesë (jLeced) jceCeer³eb efJeceeveeefo³eeveced (Je³eced) 

(DeÐe) Deeqmceved efoves~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (ngJesce) mJeerkegÀ³ee&ce (mleescewë) ÒeMebmeeefYeë (Deeféevee) ns 

meJe&iegCeJ³eeefHeveew m$eerHegg©<eew (megefJelee³e) Ssée³³ee&³e (veJ³eced) veJeerveced (Deefjävesefceced) ogëKeefveJeejkeÀced (Heefj) 

meJe&leë (Ðeeced) DeekeÀeMeced (F³eeveced) ie®ívleced (efJeÐeece) efJepeeveer³eece (F<eced) ÒeeHleJ³eb megKeced (Je=peveced) 

ieceveced (peerjoevegced) peerJeced¤10¤ 
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DevJe³eë-ns Deeféevee! Je³eceÐe megefJelee³e mleescewjefjäveseEce veJ³eb Ðeeb Hejer³eeveb leb Jeeb jLeb ngJesces<eb Je=pevebb peerjoevegáe 

efJeÐeece¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë meowJe veJeerveeefve veJeerveeefve efJeÐeekeÀe³ee&efCe meeOeveer³eeefve~ ³esveeç$e ÒeMebmee 

m³eeoekeÀeMeeefo<eg iecevesves®íeefmeef×½e ÒeeH³esled¤10¤ 

De$e m$eerHeg©<eiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fl³eMeerl³egÊejb Meleleceb 180 metkeÌleb ®elegefJe¥Mees 24 Jeie&½e mecee€ë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) meJe&iegCeJ³eeHeer Heg©<ees! (Je³eced) nce ueesie (DeÐe) Deepe (megefJelee³e) Ssée³e& 

kesÀ efue³es (mleewcewë) ÒeMebmeeDeeW mes (Deefjävesefceced) ogëKeefveJeejkeÀ (veJ³eced) veJeerve (Ðeeced) DeekeÀeMe keÀes (Heefj, 

F³eeveced) meye Deesj mes peeles ngS (leced) Gme HetJe& cev$eeskeÌle (Jeeced) legce oesveeW kesÀ (jLeced) jLe keÀes (ngJesce) 

mJeerkeÀej keÀjW leLee (F<eced) ÒeeHleJ³e megKe (Je=peveced) ieceve Deewj (peerjoevegced) peerJe keÀes (efJeÐeece) ÒeeHle 

nesJeW¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes meowJe veJeerve-veJeerve efJeÐee kesÀ keÀe³e& efme× keÀjves ®eeefn³eW, efpememes Fme mebmeej 

ceW ÒeMebmee nes Deewj DeekeÀeMeeefokeÀeW ceW peeves mes F®íeefmeef× HeeF& peeJes¤10¤ 

Fme metkeÌle ceW m$eer-Heg©<eeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌleeLe& kesÀ 

meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew DemmeerJeeb 180 metkeÌle Deewj ®eewyeermeJeeb 24 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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keÀefol³em³e veJe®e&m³ewkeÀeMeerl³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 1,3 

efJejeìd ef$eägHed~ 2,4,6-9 efve®e=led ef$eägHed~ 5 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLeeefée¢äevlesveeO³eeHekeÀesHeosMekeÀiegCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew FkeÌ³eemeerJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW DeeféeHeo Jee®³eeW kesÀ ¢äevle mes 

DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

keÀogÉ ÒesÿežefJeN<eeb jž³eerNCeecežOJeN³e&vleeN ³eogžefVeveerNLees DeNHeeced~ 

DeN³eb JeeŸ ³eN%ees Dežke=ÀleN ÒeMežeqmlebN JemegžefOeleerN DeefJežleeje peveeveeced¤1¤ 

keÀled~ TNced Feflež~ Òesÿew™~ FN<eeced~ jN³eerNCeeced~ DeNOJeN³e&vleež~ ³eled~ GNledçefveveerNLeë~ DeNHeeced~ De³eced~ JeeNced~ ³eN%eë~ 

DeNke=ÉÀleN~ ÒeçMežefmleced~ JemegžefOeleerN FefleN JemegžçefOeleer~ DeefJežleeje~ peNveeNveeNced¤1¤ 

HeoeLe&ë-(keÀled) keÀoe (G) (Òesÿew) ÒeerCeerle Fefle efÒe³eew FiegHeOesefle keÀë~ DeefleMe³esve efÒe³eew Òesÿew~ 

(F<eeced) DeVeeveeced (j³eerCeeced) (DeOJe³e&vlee) DeelceveesçOJejefce®ívleew (³eled) (GefVeveerLeë) GlkeÀ<e¥ ÒeeHvegLeë 

(DeHeeced) peueeveeb ÒeeCeeveeb Jee (De³eced) (Jeeced) ³egJe³eesë (³e%eë) (Deke=Àle) keÀjesefle (ÒeMeefmleced) ÒeMebmeeced 

(JemegefOeleer) ³eew Jemetefve Oejlemleew (DeefJeleeje) jef#eleejew (peveeveeced) ceveg<³eeCeeced¤1¤ 

DevJe³eë-ns F<eeb j³eerCeeb Òesÿew peveeveeceefJeleeje JemegefOeleer DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! ³egJeeb keÀog keÀoeef®eoOJe³e&vlee 

³eoHeecegefVeveerLeë meesç³eb Jeeb ³e%ees ÒeMeefmleceke=Àle¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³eoe efJeÜebmees ceveg<³eeved efJeÐee ve³eefvle leoe les meJe&efÒe³ee Ssée³e&Jevlees YeJeefvle~ 

³eoeçO³e³eveeçO³eeHevesve megievO³eeefonescesve ®e peerJeelcevees peueeefve ®e MeesOe³eefvle leoe ÒeMebmeeceeHvegJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (F<eeced) DeVe Deewj (j³eerCeeced) Oeveeefo HeoeLeeX kesÀ efJe<e³e (Òesÿew) Del³evle ÒeerefleJeeues 

(peveeveeced) ceveg<³eeW keÀer (DeefJeleeje) j#ee Deewj (JemegefOeleer) Oeveeefo HeoeLeeX keÀes OeejCe keÀjvesJeeuee DeO³eeHekeÀ 

Deewj GHeosMekeÀes! legce (keÀled, G) keÀYeer (DeOJe³e&vlee) DeHeves keÀes ³e%e keÀer F®íe keÀjles ngS (³eled) pees 

(DeHeeced) peue Jee ÒeeCeeW keÀer (Gled, efveveerLeë) GVeefle keÀes HengB®eeles DeLee&led Del³evle J³eJenej ceW ueeles nQ mees 

(De³eced) ³en (Jeeced) legcneje (³e%eë) êJ³ece³e Jee JeeCeerce³e ³e%e (ÒeMeefmleced) ÒeMebmee keÀes (Deke=Àle) keÀjlee 

nw¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-peye efJeÜeved peve ceveg<³eeW keÀes efJeÐeeDeeW keÀer ÒeeefHle keÀjeles nQ, leye Jes meyekesÀ efHe³eejs 

Ssée³e&Jeeved nesles nQ~ peye Heæ{ves Deewj Heæ{eves mes Deewj megievOeeefo HeoeLeeX kesÀ nesce mes peerJeelcee Deewj peueeW keÀer 

Megef× keÀjeles nQ, leye ÒeMebmee keÀes ÒeeHle nesles nQ¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee JeeNceéeežmeNë Meg®ež³eë He³eNmHee Jeeležjbnmees efoNJ³eemeesN Del³eežë~ 
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ceNveeNspegJeesN Je=<ežCees JeerNleHe=žÿeN SNn mJeNjepeesž DeNeféeveež Jenvleg¤2¤ 

Dee~ JeeNced~ Deéeežmeë~ Meg®ež³eë~ HeN³eNëçHeežë~ Jeeležçj bnmeë~ efoNJ³eemežë~ Del³eežë~ ceNveNëçpegJežë~ Je=<ežCeë~ 

JeerNleçHe=žÿeë~ Dee~ FNn~ mJeNçjepežë~ DeNeféeveež~ JeNnNvlegÉ¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Jeeced) ³egJe³eesë (Deéeemeë) MeerIe´ieeefceveë (Meg®e³eë) HeefJe$eeë (He³emHeeë) 

He³eme GokeÀm³e Heeleejë (Jeelejbnmeë) Jeelem³e jbnes ieceveefceJe ieceveb ³es<eevles (efoJ³eemeë) (Del³eeë) 

meleleieceveeë (ceveespegJeë) ceveme FJe petJexiees ³es<eevles (Je=<eCeë) MeeqkeÌleyevOekeÀeë (JeerleHe=ÿeë) Jeerleb J³eeHleb He=ÿb 

He=efLeJ³eeefoleueb ³ewmles (Dee) DeefYeleë (Fn) Deeqmceved mebmeejs (mJejepeë) mJe³eb jepeceeveeë (Deeféevee) 

Jee³egefJeÐegefoJe JeÊe&ceeveew (Jenvleg) ÒeeHvegJevleg¤2¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜebmeew! ³esçéeemeë Meg®e³eë He³emHee efoJ³eemees Jeelejbnmees ceveespegJees Je=<eCees JeerleHe=ÿeë mJejepees Del³ee 

Dee meefvle le Fn JeeceeféeveeççJenvleg¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜebmees ³eeved efJeÐegoeefoHeoeLee&ved iegCekeÀce&mJeYeeJelees efJepeeveer³egmleevev³esY³eesçH³egHeefoMevleg 

³eeJevceveg<³ee me=efäHeoeLe&efJeÐee ve peeveefvle leeJeoefKeueb megKeVeeHvegJeefvle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜevees! pees (Deéeemeë) MeerIe´ieeceer Ieesæ[s (Meg®e³eë) HeefJe$e (He³emHeeë) peue kesÀ 

HeervesJeeues (efoJ³eemeë) efoJ³e (Jeelejbnmeë) HeJeve kesÀ meceeve Jesie Jee (ceveespegJeë) ceveesJeÜsieJeeues (Je=<eCeë) 

HejMeeqkeÌle yevOekeÀ (JeerleHe=ÿeë) efpevneW mes He=efLeJeerleue J³eeHle (mJejepeë) pees DeeHe ÒekeÀeMeceeve (Del³eeë) 

efvejvlej peevesJeeues (Dee) De®ís ÒekeÀej nQ, Jes (Fn) Fme mLeeve ceW (Jeeced) legce (Deeféevee) DeO³eeHekeÀ Deewj 

GHeosMekeÀeW keÀes (Dee, Jenvleg) Hengb®eeJeW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeved peve efpeve efyepegueer Deeefo HeoeLeeX keÀes iegCe, keÀce&, mJeYeeJe mes peeveW, GvekeÀe DeewjeW 

kesÀ efue³es Yeer GHeosMe osJeW~ peye lekeÀ ceveg<³e me=efä keÀer HeoeLe&efJeÐee keÀes veneR peeveles, leye lekeÀ mebHetCe& megKe keÀes 

veneR ÒeeHle nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee JeebN jLeesNçJeefveNve& ÒeNJelJeežvlmeÉ=ÒeJežvOegjë megefJeNlee³ež iec³eeë~ 

Je=<Cežë mLeeleejeN cevežmeesN peJeer™³eevenbHetÉJeex ³ežpeNlees efOež<C³eeN ³eë¤3¤ 

Dee~ JeeNced~ jLežë~ DeNJeefvežë~ ve~ ÒeNJelJeežved~ me= ÉÒeçJežvOegjë~ megÉefJeNlee³ež~ ieNc³eeNë~ Je=<Cežë~ mLeeNleeNjeN~ cevežmeë~ 

peJeer™³eeved~ DeNnNcedçHetÉJe&ë~ ³eNpeNleë~ efOeN<C³eeN~ ³eë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (Jeeced) ³egJe³eesë (jLeë) ³eeveced (DeJeefveë) He=efLeJeer (ve) FJe (ÒeJelJeeved) 

ÒeMemlee ÒeJelees Jesieeo³ees iegCee efJeÐevles ³eeqmceved (me=ÒeJevOegjë) megÒewë me²lewJe&vOegjwye&vOevew³e&gkeÌleë (megefJelee³e) 

Ssée³ee&³e (iec³eeë) ieceef³elegb ³eesi³eeë (Je=<Ceë) yeueJeleë (mLeeleeje) mLeeleejes (cevemeë) (peJeer³eeved) 
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DeefleMe³esve JesieJeeved (DenbHetJe&ë) De³ecenefcel³eelce%eevesve HetCe&ë (³epeleë) me²leë (efOe<C³ee) efOe<Ceew ÒeieuYeew 

(³eë)¤3¤ 

DevJe³eë-ns mLeeleeje efOe<C³ee! ³ees JeeceJeefveve& ÒeJelJeeved me=ÒeJevOegjes cevemeess peJeer³eeved DenbHetJeex ³epelees jLeë 

megefJelee³e YeJeefle ³e$e Je=<Ce Deeiec³eeë Òe³egp³evles lecenb meeOveg³eece¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewjwée³³eexVele³es He=efLeJeerJevceveesJesieJeÜsieJeefvle ³eeveeefve efveceea³evles lesç$e ¢{e efmLejmegKee 

pee³evles¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (mLeeleeje) efmLele nesvesJeeues (efOe<C³ee) Oe=äÒeieuYe DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀes! (³eë) 

pees (Jeeced) legcneje (DeJeefveë) He=efLeJeer kesÀ (ve) meceeve (ÒeJelJeeved) efpemeceW ÒeMemle Jesieeefo iegCe efJeÐeceeve 

(me=ÒeJevOegjë) pees efceues ngS yevOeveeW mes ³egkeÌle (cevemeë) ceve mes Yeer (peJeer³eeved) Del³evle JesieJeeved (DenbHetJe&ë) 

³en ceQ ntB, Fme ÒekeÀej Deelce%eeve mes HetCe& (³epeleë) efceuee ngDee (jLeë) jLe (megefJelee³e) Ssée³³e& kesÀ efue³es 

neslee nw, efpemeceW (Je=<Ceë) yeueJeeved (Dee, iec³eeë) ®eueeves keÀes ³eesi³e Deiv³eeefo HeoeLe& De®ís ÒekeÀej peesæ[s 

peeles nQ, GmekeÀes ceQ efme× keÀªb¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW mes pees Ssée³³e& keÀer GVeefle kesÀ efue³es He=efLeJeer kesÀ legu³e Jee ceve kesÀ Jesie legu³e 

JesieJeeved ³eeve yevee³es peeles nQ, Jes ³eneB efmLej megKe osvesJeeues nesles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNnsnž peeNlee mecežJeeJeMeerleecejsNHemeež leNvJeeN3žN veecežefYeNë mJewë~ 

efpeN<CegJee&™ceNv³eë megcežKem³e metÉefjefo&NJees DeNv³eë megÉYeiežë HegÉ$e Tžns¤4¤ 

FNnçFžn~ peeNlee~ meced~ DeNJeeNJeNMeerNleeNced~ DeNjsŠHemeež~ leNvJeež~ veecežçefYeë~ mJewë~ efpeN<Cegë~ JeeNced~ DeNv³eë~ 

megçcežKem³e~ metÉefjë~ efoNJeë~ DeNv³eë~ megÉçYeiežë~ HegÉ$eë~ TNnsN¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Fnsn) Deeqmce¡eieefle~ De$e JeerHmee³eeb efÜlJeb ÒekeÀ<e&ÐeesleveeLe&ced~ (peelee) peeleew (meced) 

mec³ekedÀ (DeJeeJeMeerleeced) Ye=Meb keÀece³esLeeced~ JeMe keÀevleeefJel³em³e ³e*duegievleb ueef* ªHeced~ (DejsHemee) ve 

efJeÐeles jsHeë HeeHeb ³e³eesmleew (levJee) MejerjsCe (veeceefYeë) DeeK³eeefYeë (mJewë) mJekeÀer³ewë (efpe<Cegë) peslegb Meerueë 

(Jeeced) ³egJe³eesce&O³es (Dev³eë) efÜleer³eë (megceKem³e) (metefjë) efJeÜeved (efoJeë) ÒekeÀeMeeled (Dev³eë) (megYeieë) 

megvojwée³e&ë (Heg$eë) ³eë Hegveeefle meë (Tns) efJeleke&À³eeefce¤4¤ 

DevJe³eë-ns DejsHemeeçeféeveew! ³egJe³eesefjnsn peelee ³egJeeb mJe³ee levJee mJewvee&ceefYeë meceJeeJeMeerleeced~ Jee b efpe<Cegjv³eë 

megceKem³e efoJeë metefjjv³eë megYeieë Heg$eesçefmle lecencetns¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee Dem³eeb me=äew YetieYee&efoefJeÐeeb efJe%ee³e ³ees pesleeO³eeHekeÀes ye»wée³³e&ë meJe&m³e j#ekeÀë 

HeoeLe&efJeÐeeb lekexÀCe efJepeeveer³eeled me Òeefme×es pee³eles¤4¤ 
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HeoeLe&ë-ns (DejsHemee) efve<HeeHe meJe&iegCeJ³eeHeer DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ peve (Fnsn) Fme peieled ceW 

(peelee) Òeefme× ngS DeeHe ueesiees! DeHeves (levJee) Mejerj mes Deewj (mJewë) DeHeves (veeceefYeë) veeceeW kesÀ meeLe 

(meced, DeJeeJeMeerleeced) efvejvlej keÀecevee keÀjvesJeeues ntefpe³es (Jeeced) legceceW mes (efpe<Cegë) peerleves kesÀ 

mJeYeeJeJeeuee (Dev³eë) otmeje (megceKem³e) megKe kesÀ (efoJeë) ÒekeÀeMe mes (metefjë) efJeÜeved (Dev³eë) Deewj 

(megYeieë) megvoj Ssée³³e&Jeeved (Heg$eë) HeefJe$e keÀjlee nw, GmekeÀes (Tns) leke&Àlee ntB-leke&À mes keÀnlee ntB¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! Fme me=efä ceW YetieYee&efo efJeÐee keÀes peeve kesÀ pees peerlevesJeeuee DeO³eeHekeÀ yengle 

Ssée³e&Jeeuee meyekeÀe j#ekeÀ HeoeLe&efJeÐee keÀes leke&À mes peeves Jen Òeefme× neslee nw¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe JeeŸ efve®esN©ë kežÀkegÉÀnes JeMeeBN Devegž efHeNMe²žªHeNë meožveeefve iec³eeë~ 

njer™ DeNv³em³ež HeerNHe³ežvleN Jeepewžce&NLvee jpeeŸm³eeféeveeN efJe Iees<ewë¤5¤25¤ 

Òe~ JeeNced~ efveNç®esN©ë~ keNÀkegÉÀnë~ JeMeežved~ Devegž~ efHeNMe²žçªHeë~ meožveeefve~ ieNc³eeNë~ njerN Feflež~ DeNv³em³ež~ 

HeerNHe³ežvle~ Jeepew™ë~ ceNLvee~ jpeeŸefme~ DeNeféeNveeN~ efJe~ Iees<ew™ë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (Jeeced) ³egJe³eesë (efve®es©ë) ®ejved (keÀkegÀnë) meJee& efoMeë (JeMeeved) JeMeJeefÊe&veë (Deveg) 

DeevegketÀu³es (efHeMe²ªHeë) efHeMe²b Heerleb megJeCee&efoefceefÞeleb ªHeb ³em³e meë (meoveeefve) YegJeveeefve (iec³eeë) 

ie®ísë (njer) OeejCeekeÀ<e&CeeefJeJe yeueHeje¬eÀceew (Dev³em³e) (HeerHe³evle) DeeH³ee³e³eefvle (Jeepewë) 

JesieeefoefYeie&gCewë (ceLvee) cevLeeefve ceefLeleeefve (jpeebefme) ueeskeÀeved (Deeféevee) Jee³egmet³e&JeoO³eeHekeÀesHeosMekeÀew (efJe) 

(Iees<ewë) Meyowë¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³e³eesJee& efHeMe²ªHees keÀkegÀnes efve®es©jLees JeMeevevegJeÊe&les le³eesë Òel³eskeÀmlJeb meoveeefve Òeiec³eeë~ 

³eLeeçv³em³e njer JeepewIeex<ew½e ÒeceLvee jpeebefme Je×&³elemleLee peveemleew efJeHeerHe³evle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eLee Jee³egë meJee&ved JeMe³eefle Jee³egmet³eez ueeskeÀeved 

Oejleë~ leLee efJeÐee×ceez Oe=lJee ³et³eb megefKevees YeJeleë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) HeJeve Deewj met³e& kesÀ meceeve DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀes! efpeve (Jeeced) legcneje 

pewmes (efHeMe²ªHeë) Heeruee megJeCe& Deeefo mes efceuee ngDee ªHe nw efpemekeÀe Jen (keÀkegÀnë) meye efoMeeDeeW keÀes 

(efve®es©ë) efJe®ejvesJeeuee (JeMeeved) JeMeJeefÊe& peveeW keÀes (Deveg) DevegketÀue JeÊe&lee nw, GveceW mes Òel³eskeÀ legce 

(meoveeefve) ueeskeÀeW keÀes (Òe, iec³eeë) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesDees, pewmes (Dev³em³e) Deewj DeLee&led DeHeves mes efYeVe 

HeoeLe& keÀer (njer) OeejCe Deewj DeekeÀ<e&Ce kesÀ meceeve yeue, Heje¬eÀce (Jeepewë) Jesieeefo iegCeeW Deewj (Iees<ewë) MeyoeW 

mes (ceLvee) De®ís ÒekeÀej ceLes ngS (jpeebefme) ueeskeÀeW keÀes yeæ{eles nQ, Jewmes ceveg<³e GvekeÀes (efJe, HeerHe³evle) 

efJeMes<e keÀj HeefjHetCe& keÀjles nQ¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes HeJeve meyekeÀes DeHeves JeMe ceW 

keÀjlee nw leLee Jee³eg Deewj met³e&ueeskeÀ meyekeÀes OeejCe keÀjles nQ, Jewmes efJeÐee Oecce& keÀes OeejCe keÀj legce Yeer megKeer 

nesDees¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe JeeŸ MeNjÜežvJe=<eNYees ve efveN<<eeìd HetÉJeeaefj<ež½ejefleN ceOJež FN<Ceved~ 

SJewžjNv³em³ež HeerHe³ežvleN JeepewNJex<ežvleerªNOJee& veNÐeesž veN Deeiegžë¤6¤ 

Òe~ JeeNced~ MeNjledçJeežved~ Je=É<eNYeë~ ve~ efveN<<eeìd~ HetÉJeea™ë~ F<ežë~ ®eNjŠefleN~ ceOJežë~ FN<Ceved~ SJew™ë~ DeNv³em³ež~ 

HeerNHe³ežvle~ Jeepew™ë~ Jes<ežvleerë~ TNOJee&ë~ veNÐežë~ veNë~ Dee~ DeNiegÉë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) ÒekeÀ<ex (Jeeced) ³egJe³eesë (MejÜeved) Mejoes ³ee $eÝleJemlee efJeÐevles ³eeqmceved meë (Je=<eYeë) 

Je=efäkeÀÊee& (ve) FJe (efve<<eeìd) ³ees efvelejeb menles (HetJeeaë) HetJe¥ ÒeeHleeë (F<eë) %eeleJ³eeë Òepeeë (®ejefle) 

ÒeeHveesefle (ceOJeë) ceOetefve (F<Ceved) F®íved (SJewë) ÒeeHekewÀë (Dev³em³e) efYeVem³e (HeerHe³evle) Je×&³eefvle 

(Jeepewë) Jesiewë (Jes<evleerë) J³eeHvegJel³eë (GodOJee&ë) TodOJe&¥ ieeefcev³ees pJeeueeë (veÐeë) meefjleë (veë) Demceeved 

(Dee) mecevleeled (Deiegë) J³eeHvegJevleg¤6¤ 

DevJe³eë-ns DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! ³eLee Jeeb MejÜeved Je=<eYees ve efve<<eeìd HetJeeaefj<e½ejefle ceOJe F<CeVesJewjv³em³e 

HetJeeaefj<eë ÒeeHveesefle leLee Jeepewmmen JeÊe&ceevee TodOJee& Jes<evleerve&Ðeesçveesçmceeved ÒeHeerHe³evle Deeiegë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³e DeeHle³eesjO³eeHekeÀesHeosMekeÀ³eesë mekeÀeMeeefÜÐeeë 

ÒeeH³eeçv³eeved ooefle lesçeqiveJeÊespeeqmJeveë Meg×e YetlJee meJe&lees JeÊe&vles¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀ pevees! pewmes (Jeeced) legcneje (MejÜeved) Mejod pees $eÝleg³eW Jes efpeveceW 

efJeÐeceeve Jen (Je=<eYeë) Je<ee& keÀjevesJeeuee pees met³³e&ceC[ue GmekesÀ (ve) meceeve (efve<<eeìd) efvejvlej menveMeerue 

peve (HetJeeaë) Deieues mece³e ceW ÒeeHle ngF& Òepee (F<eë) Deewj peeveves ³eesi³e Òepee peveeW keÀes (®ejefle) ÒeeHle neslee 

nw Jee (ceOJeë) ceOegj HeoeLeeX keÀes (F<Ceved) ®eenlee ngDee (SJewë) ÒeeefHle keÀjevesJeeues HeoeLeeX mes (Dev³em³e) 

otmejs keÀer efHeíueer Jee peeveves ³eesi³e Deieueer ÒepeeDeeW keÀes ÒeeHle neslee nw, Jewmes (Jeepewë) JesieeW kesÀ meeLe JeÊe&ceeve 

(GodOJee&ë) THej keÀes peevesJeeueer ueHeìW Jee (Jes<evleerë) FOej-GOej J³eeHle nesvesJeeueer (veÐeë) veefo³eeb (veë) 

nce ueesieeW keÀes (Òe, HeerHe³evle) Je=ef× efoueeleer nQ Deewj (Deeiegë) ÒeeHle nesleer nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees DeeHle DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀeW mes 

efJeÐeeDeeW keÀes ÒeeHle nes kesÀ DeewjeW keÀes osles nQ, Jes Deeqive kesÀ legu³e lespemJeer Meg× neskeÀj meye Deesj mes JeÊe&ceeve 

nQ¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Demežefpe& JeebN mLeefJežje JesOemeeN ieeryee&NÈns Dežeféevee $esNOee #ejžvleer~ 

GHežmlegleeJeJelebN veeOežceevebN ³eeceNVe³eežce_í=CeglebN nJeŸ ces¤7¤ 

Demežefpe&~ JeeNced~ mLeefJežje~ JesNOeNmee~ ieerë~ yeeNÈns~ DeNeféeNveeN~ $esNOee~ #ejžvleer~ GHežçmlegleew~ DeNJeNleNced~ veeOežceeveced~ 

³eecežved~ De³eežceved~ Íe=ÉCegÉleNced~ nJežced~ cesN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Demeefpe&) (Jeeced) ³egJe³eesë (mLeefJeje) mLetuee efJemleerCee& (JesOemee) Òee%eew (ieerë) JeeCeer 

(Jee{s) ÒeeHeCes (Deeféevee) mel³eesHeosMeJ³eeefHeveew ($esOee) ef$eÒekeÀejwë (#ejvleer) ÒeeHvegJevleer (GHemlegleew) efvekeÀìs 

ÒeMebefmeleew (DeJeleced) ÒeeHvegleced (veeOeceeveced) efJeÐewée³³e&Jevleb mebHeeefoleJevleced (³eeceved) ³eeceefve mel³es ceeiex 

(De³eeceved) DeievleJ³es ceeiex (Íe=Cegleced) (nJeced) Þeeslegcen¥ Meyoced (ces) cece¤7¤ 

DevJe³eë-ns JesOemeeçeféevee! Jeeb ³ee mLeefJeje $esOee #ejvleer ieerJee&{sçmeefpe& leecegHemlegleew mevleew ³e gJeeceJeleb Jeeb veeOeceeveb 

ces cece nJeb ³eeceVe³eece_í=Cegleced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³e DeeHleJee®eb Íe=CJeefvle les kegÀceeie¥ efJene³e megceeie¥ ÒeeHvegJeefvle~ ³es ceveëkeÀce&Y³eeb efceL³ee 

JekeÌlegVes®íefvle les ceeveveer³ee YeJeefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (JesOemee) Òee%e GÊece yegef×Jeeues (Deeféevee) mel³eesHeosMeJ³eeHeer DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀes! 

(Jeeced) legcnejer pees (mLeefJeje) mLetue Deewj efJemleej keÀes ÒeeHle ($esOee) leerve ÒekeÀejeW mes (#ejvleer) ÒeeHle nesleer 

ngF& (ieerë) JeeCeer (Jee{s) ÒeeefHle keÀjevesJeeues J³eJenej ceW (Demeefpe&) j®e ieF& GmekeÀes (GHemlegleew) DeHeves meceerHe 

otmejs mes ÒeMebmee keÀes ÒeeHle nesles ngS legce oesveeW (DeJeleced) ÒeeHle nesDees, legce oesveeW keÀes (veeOeceeveced) efJeÐee 

Deewj Ssée³³e&³egkeÌle mebHeeefole keÀjlee ngDee DeLee&led legcnejs Ssée³³e& keÀes JeCe&ve keÀjles ngS (ces) cesjs (nJeced) megveves 

³eesi³e Meyo keÀes (³eeceved) mel³e ceeie& (De³eeceved) Deewj ve peeves ³eesi³e ceeie& ceW (ÞegCegleced) megefve³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Þesÿ Oecee&lcee efJeÜeveeW keÀer JeeCeer keÀes megveles nQ, Jes kegÀceeie& keÀes íesæ[ megceeie& keÀes ÒeeHle 

nesles nQ~ pees ceve Deewj keÀce& mes Petþ yeesueves keÀes veneR ®eenles Jes ceeveveer³e nesles nQ¤7¤ 

HegvejO³eHekeÀesHeosMekeÀefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNle m³ee JeebN ©MežleesN JeHmežmeesN ieereqm$ežyeNefn&ef<e meožefme efHevJelessN ve+ved~ 

Je=<eež Jeeb cesNIees Je=ž<eCee HeerHee³eN ieesve& meskesÀN cevegž<ees oMeNm³eved¤8¤ 

GNle~ m³ee~ JeeNced~ ©Mežleë~ JeHmežmeë~ ieerë~ ef$eNçyeNefn&ef<ež~ meožefme~ efHeNvJeNlesN~ ve+ved~ Je=<eež~ JeeNced~ cesNIeë~ Je=É<eNCeeN~ 

HeerNHeeN³eN~ ieesë~ ve~ meskesžÀ~ cevegž<eë~ oNMeNm³eved¤8¤ 
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HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (m³ee) mee (Jeeced) ³egJe³eesë (©Meleë) ÒekeÀeefMelem³e (JeHmemeë) megªHem³e 

(ieerë) JeekedÀ (ef$eyeefn&ef<e) $e³ees JesoJesÊeejes Je=×e ³em³eeb lem³eeced (meoefme) meYee³eeced (efHevJeles) mesJeles (ve+ved) 

vee³ekeÀeved ceveg<³eeved (Je=<ee) (Jeeced) ³egJe³eesë (cesIeë) cesIe FJe (Je=<eCee) ogämeeceL³e&yevOekeÀew (HeerHee³e) 

DeeH³ee³e³eefle Je×&³eefle (ieesë) He=efLeJ³eeë (ve) FJe (meskesÀ) efmeáeves (ceveg<eë) ceveg<³eeved (oMem³eved) DeefYeceleb 

Òe³e®íved¤8¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCee! Jeeb ©Melees JeHmemees ³ee ieerë m³ee ef$eyeefn&ef<e meoefme ve+ved efHevJeles leeb Jeeb Je=<ee cesIees oMem³eved ieesë 

meskesÀ ve ®e J³eJenejs ceveg<eë HeerHee³e lecegle Je³eb mesJesceefn¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ee ³eoe mel³eb Jeoefvle leoe cegKeeççke=Àeflece&ueerveer ve YeJeefle ³eoe 

efceL³ee Jeoefvle leoe cegKeb ceueerveb pee³eles~ ³eLee He=efLeJ³eeceew<eOeeveeb Je×&keÀes cesIemleLee ³es meYeemeo GHeosM³eeb½e 

mel³eYee<eCesve Je×&³eefvle les meJex<eeb efnlewef<eCees YeJeefvle¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) ogäeW keÀer meeceL³e& yeebOevesJeeues DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀes! (Jeeced) legce oesveeW kesÀ 

(©Meleë) ÒekeÀeefMele (JeHmemeë) ªHe keÀer pees (ieerë) JeeCeer nw (m³ee) Jen (ef$eyeefn&ef<e) leerve JesoJesÊee Je=× 

efpemeceW nQ, Gme (meoefme) meYee ceW (ve+ved) Deûeievlee ceveg<³eeW keÀes (efHevJeles) mesJeleer nw Deewj (Jeeced) legce oesveeW 

keÀe pees (Je=<ee) mes®eves ceW meceLe& (cesIeë) cesIe kesÀ meceeve JeeCeer efJe<e³e (oMem³eved) ®eens ngS HeÀue keÀes oslee 

ngDee (ieesë) He=efLeJeer kesÀ (meskesÀ) mes®eve ceW (ve) pewmes Jewmes DeHeves J³eJenej ceW (ceveg<eë) ceveg<³eeW keÀer (HeerHee³e) 

GVeefle keÀjelee nw, GmekeÀes (Gle) Yeer nce mesJeW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e peye mel³e keÀnles nQ, leye GvekesÀ cegKe keÀer Deeke=Àefle 

ceueerve veneR nesleer Deewj peye Pebtþ keÀnles nQ, leye GvekeÀe cegKe ceueerve nes peelee nw~ pewmes He=efLeJeer Hej Dees<eefOe³eeW 

keÀe yeæ{evesJeeuee cesIe nw, Jewmes pees meYeemeod GHeosMe keÀjves ³eesi³eeW keÀes mel³e Yee<eCe mes yeæ{eles nQ, Jes meyekesÀ 

efnlew<eer nesles nQ¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeeb HetÉ<esJee žeféeveeN HegjŸefvOejNeqivecegÉ<eeb ve pežjles nNefJe<ceežved~ 

ngÉJes ³eÜeŸ JeefjJeNm³ee ie=žCeeNvees efJeNÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤9¤26¤ 

³egÉJeeced~ HetÉ<eeçFžJe~ DeNeféeNveeN~ HegjžcedçefOeë~ DeNeqiveced~ GN<eeced~ ve~ peNjŠlesN~ nNefJe<ceežved~ ngÉJes~ ³eled~ JeeNced~ 

JeNefjNJeNm³ee~ ie=ÉCeeNveë~ efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeeced) (Het<esJe) HegefäkeÀÊee& met³³e& FJe (Deeféevee) mel³eesHeosMekeÀ j#eef³eleë (HegjefvOeë) ³eë 

Hegjb peie×jefle meë (Deeqiveced) HeeJekeÀced (G<eeced) G<emeb ÒeYeeleJesueeced (ve) FJe (pejles) mleewefle (nefJe<ceeved) 

ÒeMemleeefve nJeereE<e oeveeefve efJeÐevles ³em³e meë (ngJes) mJeerkeÀjesefce (³eled) ³eë (Jeeced) ³egJe³eesë (JeefjJem³ee) 
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1875 

JeefjJeefme Heefj®e³³ee&³eeb YeJeeefve mesJevekeÀcee&efCe (ie=Ceeveë) mlegJeved (efJeÐeece) efJepeeveer³eece (F<eced) efJe%eeveced 

(Je=peveced) yeueced (peerjoevegced) oerIe¥ peerJeveced¤9¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveeçeqiveceg<eeb ³eled HegjefvOeë Het<esJe nefJe<ceeved ³egJeeb ve pejles leLee Jeeb JeefjJem³ee me ie=Ceeveë meVenb 

³egJeeb ngJes, SJeb kegÀJe&vlees Je³eefce<eb Je=peveb peerjoevegáe efJeÐeece¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&ë meJex<eeb HegefäkeÀjesçeÅive ÒeYeelekeÀeueb ®eeefJeëkeÀjesefle leLee 

ÒeMemleoeveMeerueë Heg©<ees efJeÜÃgCeeveeK³eeHe³eefle¤9¤ 

Deeqmceved metkeÌlesçefée¢äevlesveeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fl³eskeÀeMeerl³egÊejb Meleleceb 181 metkeÌleb <e[defJebMees 26 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) mel³eesHeosMekeÀ Deewj j#ee keÀjvesJeeues efJeÜevees! (Deeqiveced) Deeqive Deewj (G<eeced) 

ÒeYeele Jesuee keÀes (³eled) pees (HegjefvOeë) peieled keÀes OeejCe keÀjves Deewj (Het<esJe) Hegefä keÀjvesJeeues met³e& kesÀ meceeve 

(nefJe<ceeved) ÒeMemle oeve efpemekesÀ efJeÐeceeve Jen peve (³egJeeced) legce oesveeW keÀer (ve) pewmes (pejles) mlegefle keÀjlee 

nw, Jewmes (Jeeced) legce oesveeW keÀer (JeefjJem³ee) mesJee ceW ngS keÀceeX keÀer (ie=Ceeveë) ÒeMebmee keÀjlee ngDee Jen ceQ 

legcekeÀes (ngJes) mJeerkeÀej keÀjlee ntB, Ssmes keÀjles ngS nce ueesie (F<eced) efJe%eeve (Je=peveced) yeue Deewj 

(peerjoevegced) oerIe&peerJeve keÀes (efJeÐeece) peeveW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& meye keÀer Hegefä keÀjvesJeeuee Deeqive Deewj ÒeYeele 

mece³e keÀes ÒekeÀì keÀjlee, Jewmes ÒeMebefmele oeveMeerue Heg©<e efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀes De®íss ÒekeÀej keÀnlee nw¤9¤ 

Fme metkeÌle ceW Deefée kesÀ ¢äevle mes DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle 

kesÀ DeLe& keÀer me²efle efHeíues metkeÌle kesÀ meeLe mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew FkeÌ³eemeerJeeb 181 metkeÌle Deewj íyyeermeJeeb 26 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeYetefol³eä®e&m³e ÜîeMeerl³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 1,5,7 

efve®e=ppeieleer~ 3 peieleer~ 4 efJejeìd peieleer ívoë~ efve<eeoë mJejë~ 2 mJejeìd ef$eägHed ívoë~ 

OewJeleë mJejë~ 6,8 mJejeìd He*deqkeÌleívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe efJeÜlke=Àl³eceen¤ 

Deye SkeÀ meew ye³eemeerJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmeceW DeejcYe mes efJeÜeveeW kesÀ keÀe³e& keÀes keÀnles nQ¤ 

DeYetžefoNob JeN³egveNcees <eg Yet<eleeN jLeesN Je=<ežCJeeNvceožlee ceveeref<eCeë~ 

efOeN³ebNefpeNvJee efOe<C³eež efJeNMHeueežJemet efoNJees veHeežlee megÉke=ÀlesN Megef®ežJe´lee¤1¤ 

DeYetžled~ FNoced~ JeN³egvežced~ Dees Feflež~ meg~ Yet É<eNleN~ jLežë~ Je=<ežCedçJeeved~ ceožle~ ceNveerNef<eNCeNë~ efOeN³eNcedçefpeNvJee~ 

efOe<C³eež~ efJeNMHeueežJemetÉ Feflež~ efoNJeë~ veHeežlee~ megÉçke=Àlesž~ Megef®ežçJe´lee¤1¤ 

HeoeLe&ë-(DeYetled) YeJeefle (Foced) (Je³egveced) Òe%eeveced (Dees) mecyeesOeves (meg) (Yet<ele) DeuebkegÀ©le~ 

De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (jLeë) ³eeveced (Je=<eCJeeved) Dev³e³eeveeveeb JesieMeeqkeÌleyevOeef³elee (ceole) Deevevole~ 

De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (ceveeref<eCeë) cesOeeefJeveë (efOe³ebefpevJee) ³eew efOe³eb Òe%eeb efpevJeleë ÒeerCeerlemleew 

(efOe<C³ee) ¢{ew ÒeieuYeew (efJeMHeueeJemet) efJeMeeb Heeueef³eleejew ®e leew JeemekeÀew (efoJeë) ÒekeÀeMem³e (veHeelee) 

ÒeHeelejefnleew (megke=Àles) MeesYeves ceeiex (Megef®eJe´lee) HeefJe$ekeÀce&Meerueew¤1¤ 

DevJe³eë-Dees ceveeref<eCees! ³eeY³eeefceob Je³egveceYetoglHeVeb m³eeled~ Je=<eCJeeved jLe½eeYetÊeew megke=Àles efOe³ebefpevJee efoJee s veHeelee 

efOe<C³ee Megef®eJe´lee efJeMHeueeJemet DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew ³et³eb megYet<ele lelme²sve ceole¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ee! ve leew JejeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew ³e³eesë me²sve 

ÒepeeHeeuevemegMeerueleséejOece&efMeuHeJ³eJenejefJeÐee ve Je×&sjved¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dees) Dees (ceveeref<eCeë) Oeerceevees! efpevemes (Foced) ³en (Je³egveced) GÊece %eeve (DeYetled) 

ngDee Deewj (Je=<eCJeeved) ³eeveeW keÀer Jesie MeeqkeÌle keÀes yeebOevesJeeuee (jLeë) jLe ngDee Gve (megke=Àles) megkeÀce&ªHe 

MeesYeve ceeie& ceW (efOe³ebefpevJee) yegef× keÀes le=Hle jKeles (efoJeë) efJeÐeeefo ÒekeÀeMe kesÀ (veHeelee) Heleve mes jefnle 

(efOe<C³ee) ¢æ{ ÒeieuYe (Megef®eJe´lee) HeefJe$e keÀce& keÀjves kesÀ mJeYeeJe mes ³egkeÌle (efJeMHeueeJemet) ÒepeepeveeW keÀer 

Heeuevee keÀjves Deewj JemeevesJeeues DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀeW keÀes legce (meg, Yet<ele) megMeesefYele keÀjes Deewj GvekesÀ 

me² mes (ceole) Deeveefvole nesDees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! Jes Þesÿ DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ veneR nw efkeÀ efpevekesÀ me² mes Òepee Heeuevee, 

megMeeruelee, F&éej, Oece& Deewj efMeuHe J³eJenej keÀer efJeÐee ve yeæ{W¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FvêžleceeN efn efOe<C³eež ceN©Êežcee oNñee obefmežÿe jNL³eež jNLeerležcee~ 
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HetÉCe¥ jLeŸ JensLesN ceOJeN Deeef®ežlebN lesvež oeNéeebmeNcegHež ³eeLees Deeféevee¤2¤ 

Fvêžçlecee~ efn~ efOe<C³eež~ ceN©ledçlecee~ oNñee~ obefmežÿe~ jNL³eež~ jNefLeçležcee~ HetÉCe&ced~ jLežced~ JeNnsNLesN Feflež~ ceOJežë~ 

Deeçef®ežleced~ lesvež~ oeéeebmežced~ GHež~ ³eeNLeNë~ DeNeféeNveeN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Fvêlecee) DeefleMe³esvewée³e&³egkeÌleew (efn) (efOe<C³ee) ÒeieuYeew (ce©Êecee) DeefleMe³esve 

efJeÜod³egkeÌleew (oñee) ogëKeesHe#eef³eleejew (obefmeÿe) DeefleMe³esve obefmeleejew Heje¬eÀefceCeew (jL³ee) jLes<eg meeOet 

(jLeerlecee) ÒeMebefmelejLe³egkeÌleew (HetCe&ced) (jLeced) jceCeer³eb ³eeveced (JensLes) ÒeeHvegLeë (ceOJeë) ceOegvee~ le=leer³eeLex 

<eÿer (Deeef®eleced) meefnleced (lesve) (oeéeebmeced) efJeÐeeoeleejced (GHe) (³eeLeë) ÒeeHvegLeë (Deeféevee) 

efJeÐeglHeJeveeefJeJe mekeÀueefJeÐeeJ³eeefHeveew¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³eew ³egJeeb nervêlecee efOe<C³ee ce©Êecee oñee obefmeÿe jL³ee jLeerlecee mLeë~ ceOJe Deeef®eleb HetCe ¥ 

Mem$eem$ewë HeefjHetCe¥ ³eb jLeb JensLes lesve oeéeebmecegHe³eeLemleeJemceeefYeefve&l³eb melkeÀÊe&J³eew¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÐegoeqivepeJee³egefYe½eeefueleb jLeceemLee³e osMeosMeevlejb ie®íefvle lesçuebOeveefJepe³ee 

pee³evles¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀ pevees! (efn) legcneR (Fvêlecee) DeleerJe Ssée³³e&³egkeÌle 

(efOe<C³ee) ÒeieuYe (ce©Êecee) Del³evle efJeÜeveeW keÀes meeLe efue³es ngS (oñee) ogëKe kesÀ otj keÀjves Jeeues 

(obefmeÿe) DeleerJe Heje¬eÀceer (jL³ee) jLe ®eueeves ceW Þesÿ Deewj (jLeerlecee) ÒeMebefmele Heje¬eÀce³egkeÌle neW Deewj 

(ceOJeë) ceOeg mes (Deeef®eleced) Yejs ngS (HetCe&ced) Mem$e Deewj Dem$eeW mes HeefjHetCe& efpeme (jLeced) jLe keÀes (JensLes) 

ÒeeHle nesles nes (lesve) Deewj Gmemes (oeéeebmeced) efJeÐee osvesJeeues peve kesÀ (GHe, ³eeLeë) meceerHe peeles nes, Jes nce 

ueesieeW keÀes efvel³e melkeÀej keÀjves ³eesi³e neW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efyepegueer, Deeqive, peue Deewj Jee³eg Fvemes ®euee³es ngS jLe Hej efmLele nes osMeosMeevlej keÀes 

peeles nQ, Jes HeefjHetCe& Oeve peerlevesJeeues nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efkeÀce$ež oñee ke=ÀCegLeNë efkeÀceežmeeLesN peveesN ³eë keÀef½eNonžefJece&nerN³elesž~ 

Deeflež ¬eÀefceäb pegÉjleŸ HeNCesjmegbÉ p³eesefleNefJe&Òeež³e ke=ÀCegleb Je®eNm³eJesž¤3¤ 

efkeÀced~ De$ež~ oNñeeN~ ke= ÉÀCegÉLeNë~ efkeÀced~ DeeNmeeNLesN Feflež~ pevežë~ ³eë~ keÀë~ ef®eNled~ DenžefJeë~ ceNnerN³elesž~ Deeflež~ 

¬eÀNefceNäNced~ pegÉjležced~ HeNCesë~ Demegžced~ p³eesefležë~ efJeÒeež³e~ ke=ÀÉCegÉleNced~ JeN®eNm³eJesž¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efkeÀced) (De$e) Deeqmceved J³eJenejs (oñee) ogëKeesHe#eef³eleejew (ke=ÀCegLeë) (efkeÀced) (DeemeeLes) 

GHeefJeMeLeë (peveë) ceveg<³eë (³eë) (keÀë) (ef®eled) DeefHe (DenefJeë) DeefJeÐeceeveb nefJejeoeveceoveb Jee ³em³e 

meë (cener³eles) Deelceeveb l³eeieyeg×îee yeng cevegles (Deefle) (¬eÀefceäced) Deefle¬eÀceCeb (pegjleced) ©peleb veeMe³eleced 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1878 

(HeCesë) meomeodJ³eJenÊe&gë (Demegced) Òe%eeced (p³eesefleë) ÒekeÀeMeced (efJeÒee³e) cesOeeefJeves (ke=ÀCegleced) (Je®em³eJes) 

Deelcevees Je®e F®íJes¤3¤ 

DevJe³eë-ns oñeeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! ³egJeeë ³eë keÀef½eonefJepe&vees cener³eles lemcew Je®em³eJes efJeÒee³e p³eesefleë ke=ÀCeglece d~ 

HeCesjmegceefle¬eÀefceäb pegjleb ®e efkeÀce$eemeeLes eEkeÀ ke=ÀCegLe½e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-DeO³eeHekeÀeçO³esleejew ³eLeeçHlees efJeÜeved meJex<eeb megKee³e Òe³eleles leLee JeÊex³eeleeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñee) ogëKe kesÀ veeMe keÀjvesJeeues DeO³eeHekeÀ GHeosMekeÀes! legce (³eë) pees (keÀë, ef®eled) 

keÀesF& Ssmee nw efkeÀ (DenefJeë) efpemekesÀ uesvee Jee Yeespeve keÀjvee veneR efJeÐeceeve nw, Jen (peveë) cevegg<³e 

(cener³eles) DeHeves keÀes l³eeieyegef× mes yengle kegÀí ceevelee nw, Gme (Je®em³eJes) DeHeves keÀes Je®eve keÀer F®íe 

keÀjles ngS (efJeÒee³e) cesOeeJeer GÊece Oeerjyegef× Heg©<e kesÀ efue³es (p³eesefleë) ÒekeÀeMe (ke=ÀCegleced) keÀjes DeLee&led 

efJeÐeeefo meÃgCeeW keÀe DeeefJeYee&Je keÀjes Deewj (HeCesë) meled Deewj Demeled HeoeLees¥ keÀe J³eJenej keÀjvesJeeues peve keÀer 

(Demegced) yegef× keÀes (Deefle, ¬eÀefceäced) Deefle¬eÀceCe keÀjes Deewj (pegjleced) veeMe keÀjes DeLee&led GmekeÀer De®ís 

keÀece ceW ueievesJeeueer yegef× keÀes efJeJes®eve keÀjes Deewj Demeled keÀece ceW ueieer ngF& yegef× keÀes efJeveeMees leLee (efkeÀced) 

keÌ³ee (De$e) Fme J³eJenej ceW (DeemeeLes) efmLej nesles Deewj (efkeÀced) keÌ³ee (ke=ÀCegLeë) keÀjles nes?¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ pewmes DeeHle efJeÜeved meyekesÀ megKe kesÀ efue³es GÊece ³elve keÀjlee nw, 

Jewmes DeHevee JeÊee&Je JeÊeX¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

pe NcYe³ežleceNefYeleesN je³ežleNë Megveesž nNleb ce=Oeesž efJeNoLegÉmleev³ežeféevee~ 

Jee®eŸJee®eb peefjNlet jNeflveveeR‡ ke=ÀlecegÉYee MebmeŸ veemel³eeJelebN cecež¤4¤ 

peNcYež³eleced~ DeNefYeleë~ je³ežleë~ Megvežë~ nNleced~ ce=Oežë~ efJeNoLegžë~ leeefvež~ DeNeféeNveeN~ Jee®ežcedçJee®eced~ peNefjNlegë~ 

jNeflveNveer™ced~ ke=ÉÀleNced~ GNYee~ Mebmežced~ veeNmeNl³eeN~ DeNJeNleNced~ cecež¤4¤ 

HeoeLe&ë-(pecYe³eleced) efJeveeMe³eleced (DeefYeleë) meJe&leë (je³eleë) Meyo³eleë (Megveë) kegÀkeÌkegÀjeved 

(nleced) veeMe³eleced (ce=Oeë) mebûeeceeved (efJeoLegë) efJepeeveerLeë (leeefve) Je®eebefme (Deeféevee) efJeÐeeyeueJ³eeefHeveew 

(Jee®ebJee®eced) (peefjlegë) mleeslegjO³eeHekeÀeogHeosMekeÀeled (jeflveveerced) jceCeer³eeced (ke=Àleced) kegÀ©leced (GYee) 

(Mebmeced) mlegefleced (veemel³ee) DeefJeÐeceevemel³eew (DeJeleced) (cece)¤4¤ 

DevJe³eë-ns veemel³eeeféevee! ³eew ³egJeeb Megvees je³elees ogäeveefYelees pecYe³eleb ce=Oees nleb leeefve efJeoLegpe&efjlet jeflveveeR 

Jee®ebJee®eáe efJeoLegë~ Mebmeb ke=Àleb leeJegYee cece JeeCeerceJeleced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³es<eeb ogäyevOeves Me$egefJepe³es efJeÜogHeosMemJeerkeÀejs ®e meeceL³e&ceefmle le SJeemceekebÀ j#ekeÀeë 

mevleg¤4¤ 
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HeoeLe&ë-ns (veemel³ee) mel³e J³eJenej JeÊe&ves Deewj (Deeféevee) efJeÐeeyeue ceW J³eeHle nesvesJeeues 

meppevees! pees legce (je³eleë) YeeQkeÀles ngS ceveg<³eYe#eer ogä (Megveë) kegÀÊeeW keÀes (DeefYeleë, pecYe³eleced) meye 

Deesj mes efJeveeMees leLee (ce=Oeë) mebûeeceeW keÀes (nleced) efJeveeMees Deewj (leeefve) Gve meye keÀeceeW keÀes (efJeoLegë) 

peeveles nes leLee (peefjlegë) mlegefle ÒeMebmee keÀjvesJeeues DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ mes (jeflveveerced) jceCeer³e 

(Jee®ebJee®eced) JeeCeer-JeeCeer keÀes peeveles nes Deewj (Mebmeced) mlegefle (ke=Àleced) keÀjes Jes (GYee) oesveeW legce (cece) 

cesjer JeeCeer keÀes (DeJeleced) le=Hle keÀjes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efpevekeÀe ogäeW kesÀ yeebOeves, Me$egDeeW kesÀ peerleves Deewj efJeÜeveeW kesÀ GHeosMe kesÀ mJeerkeÀej keÀjves ceW 

meeceL³e& nw, Jes ner nce ueesieeW kesÀ j#ekeÀ nesles nQ¤4¤ 

DeLe Òeke=ÀleefJe<e³es veewkeÀeefJeceeveeefoefvecee&CeefJe<e³eceen¤ 

Deye ÒekeÀjCeiele efJe<e³e ceW veewkeÀe Deewj efJeceeveeefo yeveeves kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJecesNleb ®ež¬eÀLegÉë efmevOegž<eg HueNJeceežlceNvJevleŸ HeNef#eCeŸ leewNûeîee³eN keÀced~ 

³esvež osJeN$ee cevežmee efveªNnLegžë megHeHleNveer HesžleLegÉë #eesožmees ceNnë¤5¤27¤ 

³egÉJeced~ SNleced~ ®eN¬eNÀLegÉë~ efmeNvOegÉ<eg~ HueNJeced~ DeeNlceNvedçJevležced~ HeNef#eCežced~ leewNûeîee³ež~ keÀced~ ³esvež~ osNJeNç$ee~ cevežmee~ 

efveNëçTNnLegžë~ megÉçHeNHleNveer~ HesNleNLegÉë~ #eesožmeë~ ceNnë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeced) (Sleced) (®e¬eÀLegë) kegÀ³³ee&leced (efmevOeg<eg) veoer<eg mecegês<eg Jee (HueJeced) HueJevles 

HeejeJeejew ie®íefvle ³esve leb veewkeÀeefokeÀced (DeelcevJevleced) mJekeÀer³epeve³egkeÌleced (Heef#eCeced) He#eew efJeÐevles 

³eeÅmcemleced (leewûeîee³e) legûes<eg yeefueÿs<eg YeJee³e (keÀced) megKekeÀeefjCeced (³esve) (osJe$ee) osJeseq<Jeefle (cevemee) 

efJe%eevesve (efveªnLegë) efvelejeb Jeen³esleced (megHeHleveer) MeesYeveb Heleveb ieceveb ³e³eesmleew (HesleLegë) Helesleced 

(#eesomeë) peuem³e (cenë) cenleë¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deeféevee! ³egJeb ³egJeeb efmevOeg<eg leewûeîee³ewleceelcevJevleb Heef#eCeb kebÀ HueJe b ®e¬eÀLegë~ ³esve osJe$ee cevemee 

megHeHleveer efveªnLegce&në #eesomeë HesleLegë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJemleerCee& ¢{e veeJees j®eef³elJee mecegêm³e ceO³es ieceveeçieceves kegÀJe&efvle, les mJe³eb 

megefKevees YetlJeeçv³eeved megKe³eefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns GkeÌle iegCeJeeues DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀes! (³egJeced) legce (efmevOeg<eg) veoer Jee mecegêeW ceW 

(leewûeîee³e) yeueJeeveeW ceW Òeefme× ngS peve kesÀ efue³es (Sleced) Fme (DeelcevJevleced) DeHeves peveeW mes ³egkeÌle 

(Heef#eCeced) Deewj He#e efpemeceW efJeÐeceeve Ssmes (keÀced) megKekeÀejer (HueJeced) Gme veewkeÀeefo ³eeve keÀes efpememes Heej-

DeJeej DeLee&led Fme Heej Gme Heej peeles nQ (®e¬eÀLegë) efme× keÀjes efkeÀ (³esve) efpememes (osJe$ee) osJeeW ceW 

(cevemee) efJe%eeve kesÀ meeLe (megHeHleveer) efpevekeÀe megvoj ieceve nw, Jes DeeHe (efveªnLegë) efvejvlej Gme veewkeÀeefo 

³eeve keÀes yeneF³es Deewj (cenë) yengle (#eesomeë) peue kesÀ (HesleLegë) Heej peeJeW¤5¤ 
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1880 

YeeJeeLe&ë-pees peve uecyeer, ®eewæ[er, TB®eer veeJeeW keÀes j®e kesÀ mecegê kesÀ yeer®e peevee-Deevee keÀjles nQ, Jes 

DeeHe megKeer neskeÀj DeewjeW keÀes megKeer keÀjles nQ¤5¤ 

HegveveezkeÀeefo³eeveefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj veewkeÀeefo ³eeve efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeJežefJe×b leewNûeîeceNHmJe1NžvlejžveejcYeNCes lecežefmeN ÒeefJež×ced~ 

®eležñeesN veeJeesN peþžuem³eN pegäeN GoNeféeY³eežefceef<eNleeë Heežj³eefvle¤6¤ 

DeJežçefJe×ced~ leewNûeîeced~ DeNHedçmeg~ DeNvleë~ DeNveeNjŠcYeNCes~ lecežefme~ ÒeçefJež×ced~ ®eležñeë~ veeJežë~ peþžuem³e~ 

pegäežë~ Gled~ DeNeféeçY³eežced~ FNef<eNleeë~ HeeNjŠ³eNefvleN¤6¤ 

HeoeLe&ë-(DeJeefJe×ced) DeJeleeef[leced (leewûeîeced) yeueoele=<eg YeJeced (DeHmeg) peues<Jevleefj#es Jee 

(Devleë) ceO³es (DeveejcYeCes) DeefJeÐeceeveceejcYeCeb ³em³e leeqmceved (leceefme) DevOekeÀejs (ÒeefJe×ced) ÒekeÀ<exCe 

J³eefLeleced (®eleñeë) SlelmebK³eekeÀeë (veeJeë) Heeée&mLee veewkeÀeë (peþuem³e) peþjm³e Gojm³e ceO³es (pegäeë) 

mesefJeleeë (Gled) (DeeféeY³eeced) Jee³JeeqiveY³eeced (Fef<eleeë) Òesefjleeë (Heej³eefvle) Heejb iece³eefvle¤6¤ 

DevJe³eë-³ee DeeféeY³eeefceef<elee SkewÀkeÀm³ee DeefYele½eleñees veeJees peþuem³e ceO³e FJe mecegês pegäe DeveejcYeCes leceefme 

ÒeefJe×ceHmJevlejJeefJe×vleewûeîeceglHeej³eefvle lee efJeÜefÓefve&cee&leJ³eeë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³eoe veewkeÀe³eeb efmLelJee mecegêceeiexCe ievlegefce®ís³egmleoe cenl³ee veeJee men ÛmJeeë 

mecye×îe mecegêceO³es ieceveeieceves kegÀ³e&gë¤6¤ 

HeoeLe&ë-pees (DeeféeY³eeced) Jee³eg Deewj Deeqive mes (Fef<eleeë) ÒesjCee oer ngF& DeLee&led HeJeve Deewj Deeqive 

kesÀ yeue mes ®eueer ngF& SkeÀ-SkeÀ ®eewlejHeÀer (®eleñeë) ®eej-®eej (veeJeë) veeJeW (peþuem³e) Goj kesÀ meceeve 

mecegê ceW (pegäeë) keÀer ngF& (DeveejcYeCes) efpemekeÀe DeefJeÐeceeve DeejcYeCe Gme (leceefme) DevOekeÀej ceW 

(ÒeefJe×ced) De®ís ÒekeÀej J³eefLele (DeHmeg) peueeW kesÀ (Devleë) Yeerlej (DeJeefJe×ced) efJeMes<e Heeræ[e Hee³es ngS 

(leewûeîeced) yeue keÀes ûenCe keÀjvesJeeueeW ceW Òeefme× peve keÀes (GlHeej³eefvle) GÊecelee mes Heej HengB®eeleer nQ, Jes 

efJeÜeveeW keÀes yeveeveer ®eeefn³eW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e peye veewkeÀe ceW yewþ kesÀ mecegê kesÀ ceeie& mes peeves keÀer F®íe keÀjW, leye yeæ[er veeJe kesÀ 

meeLe íesìer-íesìer veeJeW peesæ[ mecegê ceW peevee-Deevee keÀjW¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÀë eqmJežod Je=É#ees efveefÿžleesN ceO³esN DeCe&™meesN ³eb leewNûeîees veežefOeNleë HeN³e&<ežmJepeled~ 

HeNCee& ce=Éiem³ež HeNlejesžefjJeeNjYeN Gožeféevee TnLegÉë Þeescežlee³eN keÀced¤7¤ 
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1881 

keÀë~ eqmJeNled~ Je=É#eë~ efveëçefmLežleë~ ceO³esž~ DeCe&™meë~ ³eced~ leewNûeîeë~ veeNefOeNleë~ HeNefjNçDemežmJepeled~ HeNCee&~ ce=Éiem³ež~ 

HeNlejesžëçFJe~ DeeNçjYesž~ Gled~ DeNeféeNveewN~ TNnNLegÉë~ Þeescežlee³e~ keÀced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(keÀë) (eqmJeled) ÒeMves (Je=#eë) (efveefÿleë) efvelejeb efmLeleë (ceO³es) (DeCe&meë) peuem³e 

(³eced) (leewûeîeë) legûes<eg yeueJelmeg YeJeë (veeefOeleë) GHeleHleë (He³³e&<emJepeled) Heefj<Jepeefle (HeCee&) HeCee&efve 

(ce=iem³e) ceepe&ef³elegb ³eesi³em³e (HelejesefjJe) ievlegefjJe (DeejYes) DeejyOegced (Gled) TOJex (Deeféeveew) peueeiveer FJe 

efvecee&le=Jees{ejew (TnLegë) Jenleë (Þeescelee³e) ÒeMemlekeÀereqÊe&³egkeÌlee³e J³eJeneje³e (keÀced)¤7¤ 

DevJe³eë-ns DeeféeveeJeCe&mees ceO³es keÀë eqmJeod Je=#ees efveefÿlees ³eb veeefOelemleewûeîeë He³³e&<emJepevce=iem³e HelejesefjJe HeCee& 

Þeescelee³eejYes keÀcegotnLegë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ns veew³eeef³eveesçCe&Jem³e ceO³es keÀef½eod Je=#eesçefmle ³eeqmceved 

Je×e veewkeÀeefmleÿs³egefjefle~ ve le$e Je=#ees veeH³ev³eeOeejë efkeÀvleg veeJe SJeeççOeejesçefj$eeC³esJe mlecYeveeefve~ SJecesJe 

³eLee Heef#eCe TOJe¥ ielJeeçOeë Heleefvle leLewJe efJeceeveeefve mevleerl³egÊejced¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféevee) peue Deewj Deeqive kesÀ meceeve efJeceeveeefo ³eeveeW kesÀ j®eves Deewj Hengb®eevesJeeues 

efJeÜevees! (DeCe&meë) peue kesÀ (ceO³es) yeer®e ceW (keÀë, eqmJeled) keÀewve (Je=#eë) Je=#e (efveefÿleë) efvejvlej efmLej 

nes jne nw (³eced) efpemekeÀes (veeefOeleë) keÀä keÀes ÒeeHle (leewûeîeë) yeueJeeveeW ceW Òeefme× ngDee Heg©<e 

(He³e&<emJepeled) ueielee DeLee&led efpemeceW DeìkeÀlee nw Deewj (ce=iem³e) Meg× keÀjves ³eesi³e (HelejesefjJe) peeles ngS 

ÒeeCeer kesÀ (HeCee&) He±eW kesÀ meceeve (Þeescelee³e) ÒeMemle keÀerefle&³egkeÌle J³eJenej kesÀ efue³es (DeejYes) DeejcYe keÀjves 

keÀes (keÀced) keÀewve ³eeve keÀes (Gled, TnLegë) THej kesÀ ceeie& mes Hengb®eeles nes¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ veewkeÀe Hej peevesJeeuees! mecegê ceW keÀesF& 

Je=#e nw efpemeceW yevOeer ngF& veewkeÀe efmLele neW, JeneB veneR Je=#e Deewj ve DeeOeej nw, efkeÀvleg veewkeÀe ner DeeOeej, 

yeuueer ner KecYes nQ, Ssmes ner pewmes HeKesª THej keÀes pee³e efHeÀj veer®es Deeles nQ, Jewmes ner efJeceeveeefo ³eeve 

nQ¤7¤ 

Hegveë meeOeejCele³eeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj meeOeejCe YeeJe mes DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leÜeŸ veje veemel³eeNJevegž <³eeNod ³eÜebN ceeveežme GN®eLeNceJeesž®eved~ 

DeNmceeoNÐe meožmeë meesNc³eeoe efJeNÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤8¤28¤ 

leled~ JeeNced~ veNjeN~ veeNmeNl³eewN~ Devegž~ m³eeNled~ ³eled~ JeeNced~ ceeveežmeë~ GN®eLežced~ DeJeežs®eved~ DeNmceeled~ DeNÐe~ meožmeë~ 

meesNc³eeled~ Dee~ efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(leled) (Jeeced) ³egJe³eesë (veje) vesleejew (veemel³eew) Demel³ee®eejefJejefnleew (Deveg) (m³eeled) 

(³eled) (Jeeced) ³egJe³eesë (ceeveemeë) efJe%eeveJevleë (G®eLeced) JekeÌlegb ³eesi³eced (DeJees®eved) keÀLe³es³egë (Demceeled) 
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1882 

(DeÐe) (meomeë) meYeeleë (meesc³eeled) meesceiegCemecHeVeeled (Dee) (efJeÐeece) (F<eced) F®íeefmeef×ced (Je=peveced) 

yeueced (peerjoevegced) peerJeveesHee³eced¤8¤ 

DevJe³eë-ns veje veemel³eew! ³eÜeb ³egJe³eesefjäceveg<³eeÊeÜeb YeJeleg ceeveemees ³eog®eLeceJees®ebmleod³egJeeb ie=Áer³eeleeced~ 

³eLeeçÐeemceeled meesc³eeled meome F<eb Je=peveb peerjoevegb Je³eceeefJeÐeece leLewleod³egJeeceH³eeHveggleced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ceveg<³em³esob mecegef®eleceefmle 

³elmJeeLe&efce®íslHejeLe&ceHeer®ísled~ efJeÜebmees ³eÐeogHeefoMes³egmleÊelÒeerl³ee meJex ie=Áer³egefjefle¤8¤ 

De$e efJeÜlke=Àl³eJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fefle ÜîeMeerl³egÊejb Meleleceb 182 metkeÌleceäeoMees 18 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) vee³ekeÀ Deûeieeceer (veemel³eew) Demel³e Dee®ejCe mes jefnle DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀes! 

(³eled) pees (Jeeced) legce oesveeW keÀes (Deveg, <³eeled) ®eenles ngS kesÀ DevegketÀue nes (leled) Jen DeeHe ueesieeW keÀes nes 

DeLee&led HeefjHetCe& nes Deewj (ceeveemeë) efJe®eejMeerue meppeve Heg©<e (³eled) efpeme (G®eLeced) keÀnves ³eesi³e efJe<e³e 

keÀes (DeJees®eved) keÀnW GmekeÀes legce oesveeW ûenCe keÀjes, pewmes (DeÐe) Deepe (Demceeled) Fme (meesc³eeled) meesceiegCe 

mecHeVe (meomeë) meYeemLeeve mes (F<eced) F®íeefmeef× (Je=peveced) yeue (peerjoevegced) peerJeve kesÀ GHee³e keÀes nce 

ueesie (Dee) (efJeÐeece) ÒeeHle nesJeW¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ceveg<³e keÀes ³en De®ís ÒekeÀej Gef®ele nw efkeÀ 

DeHeves Òe³eespeve keÀes ®eenW leLee HejesHekeÀej Yeer ®eenW Deewj efJeÜeved peve efpeme efpemekeÀe GHeosMe keÀjW, Gme GmekeÀes 

Òeerefle mes meye ueesie ûenCe keÀjW¤8¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW kesÀ ke=Àl³e keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew ye³eemeerJeeb metkeÌle Deewj DeùeF&meJeeb Jeie& mecee€ ngDee¤ 
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leefcel³em³e <e[=®em³e $³eMeerl³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 1,4,6 

ef$eägHed~ 2,3 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 5 YegefjkedÀ He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe efJeÜeq®íuHeefJeÐeeiegCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew eflejemeer metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ DeejcYe mes efJeÜeved keÀer efMeuHeefJeÐee kesÀ iegCeeW keÀe 

efJe<e³e keÀne nw¤ 

leb ³egž¡eeLeebN cevežmeesN ³ees peJeerž³eeved ef$eJevOegÉjes Je=ž<eCeeN ³eeqm$ež®eN¬eÀë~ 

³esveesžHe³eeNLeë megÉke=Àleesž ogjesNCeb ef$eNOeelegžvee HeleLeesN efJeve& HeNCezë¤1¤ 

leced~ ³egÉ¡eeNLeeNced~ cevežmeë~ ³eë~ peJeer™³eeved~ ef$eNçJeNvOeg Éjë~ Je=É<eNCeeN~ ³eë~ ef$eNç®eN¬eÀë~ ³esvež~ GNHeNç³eeNLeë~ megÉçke=Àležë~ 

ogÉjesNCeced~ ef$eNçOeelegžvee~ HeNleNLeNë~ efJeë~ ve~ HeNCezë¤1¤ 

HeoeLe&ë-(leced) (³eg¡eeLeeced) (cevemeë) (³eë) (peJeer³eeved) DeefleMe³esve JesieJeeved (ef$eJevOegjë) $e³ees 

JevOegje ³eeqmceved meë (Je=<eCee) yeefueÿew (³eë) (ef$e®e¬eÀë) $eerefCe ®e¬eÀeefCe ³eeqmceved meë (³esve) (GHe³eeLeë) 

meceerHeb ÒeeHvegleë (megke=Àleë) Oecee&lceveë (ogjesCeced) ie=nced (ef$eOeelegvee) $e³ees OeeleJees ³eeqmceBmlesve (HeleLeë) 

ie®íLeë (efJeë) He#eer (ve) FJe (HeCezë) He#eswë¤1¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCeeçeféeveew efJeÜebmeew! ³egJeeb ³eë HeCezefJe&ve& cevemees peJeer³eeved ef$eJevOegjes ³eeqm$e®e¬eÀes ³esve ef$eOeelegvee 

megke=Àlees ogjesCecegHe³eeLeë meÐeë HeleLemleb ³eg¡eeLeeced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³es MeerIe´b ieceef³eleejb Heef#eJeoekeÀeMes iecevemeeOeveb mee²esHee²megjef®eleb ³eeveb ve meeOvegJeefvle les 

keÀLecewée³³e¥ ueYesjved?¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) yeueJeeved meJe&efJeÐeemecHeVe efMeuHeefJeÐee kesÀ DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀes! legce (³eë) pees 

(HeCe&wë) He±eW mes (efJeë, ve) HeKesª kesÀ meceeve (cevemeë) ceve mes (peJeer³eeved) Del³evle JesieJeeuee (ef$eJevOegjë) 

Deewj leerve yevOeve efpemeceW efJeÐeceeve (³eë) leLee pees (ef$e®e¬eÀë) leerve ®ekeÌkeÀjJeeuee jLe nw (³esve) efpeme 

(ef$eOeelegvee) leerve OeelegDeeWJeeues jLe mes (megke=Àleë) Oecee&lcee Heg©<e kesÀ (ogjesCeced) Iej keÀes (GHe³eeLeë) efvekeÀì 

peeles nes (leced) GmekeÀes (³eg¡eeLeeced) peesæ[es peeslees¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees MeerIe´ ues peeves Deewj HeKesª kesÀ meceeve DeekeÀeMe ceW ®euevesJeeues mee²esHee² De®ís yeve s 

ngS jLe keÀes veneR efme× keÀjles nQ, Jes kewÀmes Ssée³e& keÀes HeeJeW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

megÉJe=êLeesž Jele&lesN ³eVeNefYe #eeb ³eefÊeÿžLeNë ¬eÀlegžceNvleevegž He=É#es~ 

JeHegžJe&HegÉ<³ee mež®eleeefceN³eb ieerefo&NJees ogžefnN$ees<emeež me®esLes¤2¤ 
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1884 

megÉçJe=led~ jLežë~ JeNle&NlesN~ ³eved~ DeNefYe~ #eeced~ ³eled~ efleÿžLeë~ ¬eÀlegžçcevlee~ Devegž~ He =É#es~ JeHegžë~ JeNHegÉ<³ee~ meN®eNleeNced~ 

FN³eced~ ieerë~ efoNJeë~ ogÉefnN$ee~ GN<emeež~ meN®esNLesN Feflež¤2¤ 

HeoeLe&ë-(megJe=led) ³emmegJeÊe&gcen&ë (jLeë) jvlegb ³eesi³eë (JeÊe&les) (³eved) ie®íved~ FCed Oeeleewë 

Mele=Òel³e³ees ³eCeeosMe½e~ (DeefYe) DeefYeleë (#eeced) He=efLeJeerced (³eled) ³eeqmceved (efleÿLeë) (¬eÀlegcevlee) 

yengÒe%ee³egkeÌleew (Deveg) (He=#es) mecHekexÀ (JeHegë) ªHeced (JeHeg<³ee) JeHegef<e YeJeeefve (me®eleeced) (F³eced) (ieerë) 

megefMeef#elee JeekedÀ (efoJeë) met³³e&m³e (ogefn$ee) ³ee keÀv³esJe JeÊe&ceevee le³ee (G<emee) ÒeYeeleJesue³ee (me®esLes) 

meb³eg*dkeÌLeë¤2¤ 

DevJe³eë-ns ¬eÀlegcevlee ³eevemeeOekeÀ®eeuekeÀew! ³egJeeb megJe=êLeë #eeb ³eVeefYe JeÊe&les ³elHe=#es ³egJeeb efleÿLees ³eÜHegjefmle ³esve 

JeHeg<³eeveg me®eleeb ³eLes³eb ieerJe&keÌlee ®e efoJees ogefn$ees<emee men ³egJeeb me®esLes leLee keÀLeVe Yeei³eMeeefueveew YeJeLeë?¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³esve ³eevesve ievlegefce®ís³egmlelmegvojb He=efLeJ³eeefo<eg meÐeesieceve³eesi³eceg<ee FJe 

ÒekeÀeMeceeveb ³eLee leLee megefJe®eejsCe j®e³evleg¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (¬eÀlegcevlee) yengle GÊece yegef×³egkeÌle jLeeW kesÀ ®eueeves Deewj efme× keÀjvesJeeues efJeÜevees! legce 

(megJe=led) megvojlee mes mJeerkeÀej keÀjves (jLeë) Deewj jceCe keÀjves ³eesi³e jLe (#eeced) He=efLeJeer keÀes (³eved) peelee 

ngDee (DeefYe) meye Deesj mes (JeÊe&les) JeÊe&ceeve nw, (³eled) efpemeceW (He=#es) otmejeW kesÀ mecyevOe ceW legce ueesie 

(efleÿLeë) efmLej nesles nes Deewj pees (JeHegë) ªHe nw DeLee&led ef®e$e mee yeve jne nw, Gme meyemes (JeHeg<³ee) megvoj 

ªHe ceW Òeefme× ngS J³eJenejeW keÀe (Deveg, me®eleeced) DevegketÀuelee mes mecyevOe keÀjes Deewj pewmes (F³eced) ³en 

(ieerë) megefMeef#ele JeeCeer Deewj keÀnvesJeeuee Heg©<e (efoJeë) met³e& keÀer (ogefn$ee) keÀv³ee kesÀ meceeve JeÊe&ceeve 

(G<emee) ÒeYeele Jesuee mes legce oesveeW keÀes (me®esLes) meb³egkeÌle nesles nQ, Jewmes kewÀmes ve legce Yeei³eMeeueer nesles 

nes?¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e efpeme ³eeve mes peeves keÀes ®eenW Jen megvoj He=efLeJ³eeefokeÀeW ceW MeerIe´ ®eueves ³eesi³e 

ÒeYeele Jesuee kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve pewmes Jewmes De®ís efJe®eej mes yeveeJeW¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee efležÿleb megÉJe=lebN ³ees jLeesž JeeNcevegž Je´NleeefveN Jele&les nNefJe<ceežved~ 

³esvež veje veemel³es<eN³eO³ew™ JeNefle&³ee&NLemlevež³ee³eN lcevesž ®e¤3¤ 

Dee~ efleNÿNleNced~ megÉçJe=ležced~ ³eë~ jLežë~ JeeNced~ Devegž~ JeŃleeefvež~ Jele&™les~ nNefJe<ceežved~ ³esvež~ veNjeN~ veeNmeNl³eeN~ FN<eN³eO³ew™~ 

JeNefle&Në~ ³eeNLeë~ levež³ee³e~ lcevesž~ ®eN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (efleÿleced) (megJe=leced) ³eë megÿg meJee&²wë MeesYevemleced (³eë) (jLeë) (Jeeced) 

³egJeeced (Deveg) (Je´leeefve) Meerueeefve (JeÊe&les) (nefJe<ceeved) ye»ÐeeefoHeoeLe&³egkeÌleë (³esve) (veje) vesleejew 

www.aryamantavya.in   (1879 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1879 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-4~ Jeie&-29  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-24~ metkeÌle-183 

 

 

1885 

(veemel³ee) mel³eefJeÐeeef¬eÀ³eew (F<e³eO³ew) S<eef³elegb ieceef³elegced (JeefÊe&ë) ceeie&ced (³eeLeë) ie®íLeë (leve³ee³e) 

mevleevee³e (lceves) Deelceefve (®e)¤3¤ 

DevJe³eë-ns veje veemel³ee! ³ees nefJe<ceeved jLees Jeeceveg JeÊe&les ³esves<e³eO³ew Je´leeefve Je×&ef³elJee leve³ee³e lceves ®e 

JeeqÊe&³ee&Lemleb megJe=leb jLeb ³egJeeceeefleÿleced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeë mJem³e mevleeveeoerveeáe megKeesVele³es meg¢{sve efJemleerCexve mee²esHee²meeceûeîee HetCe&sve 

meÐeesieeefcevee Ye#³eYeesp³eues¿e®et<³ew³e&gkeÌlesve jLesve YetmecegêekeÀeMeceeiex<eg Òemeceeefnlele³ee ie®ís³egjeie®ís³eg½e¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (veje) Deûeieeceer vee³ekeÀ (veemel³ee) mel³e efJeÐee ef¬eÀ³ee³egkeÌle Heg©<ees! (³eë) pees 

(nefJe<ceeved) yengle Keeves ³eesi³e HeoeLeeXJeeuee (jLeë) jLe (Jeeced) legce oesveeW kesÀ (Deveg, JeÊe&les) DevegketÀue 

JeÊe&ceeve nw (³esve) efpememes (F<e³eO³ew) ues peeves keÀes (Je´leeefve) Meerue GÊece YeeJeeW keÀes yeæ{e keÀj (leve³ee³e) 

mevleeve kesÀ efue³es (®e) Deewj (lceves) DeHeves efue³es Yeer (Jeefle&ë) ceeie& keÀes (³eeLeë) peeles nes (megJe=leced) Gme 

meJee&² megvoj jLe keÀes legce oesveeW (Dee, efleÿleced) De®ís ÒekeÀej efmLej nesDees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e DeHeves [Je] mevleeveeW keÀer megKeesVeefle kesÀ efue³es De®íe, ¢æ{, uecyes-®eewæ[s, mee²esHee² 

meeceûeer mes HetCe&, MeerIe´ ®euevesJeeues, Ye#³e, Yeesp³e, ues¿e, ®ees<³e DeLee&led ®eì-Heì Keeves GÊecelee mes Oeerjpe ceW 

Keeves, ®eeìves Deewj ®et<eves ³eesi³e HeoeLeeX mes ³egkeÌle jLe mes He=efLeJeer, mecegê Deewj DeekeÀeMe ceeieeX ceW Deefle GÊecelee 

mes meeJeOeeveer kesÀ meeLe peeJeW Deewj DeeJeW¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cee JeebN Je=keÀesN cee Je=ÉkeÀerje ožOe<eeaNvcee Heefj™ JekeÌle&cegÉle ceeeflež OekeÌleced~ 

DeN³eb JeeŸ YeeNiees efveefnžle FN³eb ieero&ñeežefJeNces JeeŸ efveNOe³eesN ceOetžveeced¤4¤ 

cee~ JeeNced~ Je=kežÀë~ cee~ Je=ÉkeÀerë~ Dee~ oNOeN<eer&Nled~ cee~ Heefj™~ JeNkeÌle&Nced~ GNle~ cee~ Deeflež~ OeNkeÌle Nced~ DeN³eced~ JeeNced~ 

YeeNieë~ efveçefnžleë~ FN³eced~ ieerë~ oñeew™~ FNces~ JeeNced~ efveNçOe³ežë~ ceOetžveeced¤4¤ 

HeoeLe&ë-(cee) efve<esOes (Jeeced) ³egJeeced (Je=keÀë) mlesveë (cee) (Je=keÀerë) mlesvem³e m$eerë~ De$e 

HetJe&meJeCee&osMeë~ (Dee) DeefHe ®e (oOe<eealed) Oe<exled (cee) (Heefj) (JekeÌle&ced) l³epeleced (Gle) DeefHe (cee) 

(Deefle) (OekeÌleced) onleced (De³eced) (Jeeced) ³egJe³eesë (Yeeieë) Yepeveer³eesçefOekeÀejë (efveefnleë) mLeeefHeleë 

(F³eced) (ieerë) Dee%eHlee JeekedÀ (oñeew) ogëKeesHe#eef³eleejew (Fces) (Jeeced) ³egJe³eesë (efveOe³eë) jeMe³eë 

(ceOetveeced) ceOegjeefoiegCe³egkeÌleeveeb meesceeefoHeoeLee&veeced¤4¤ 

DevJe³eë-ns oñeew! Jeeefceces ceOetveeb efveOe³ees Jeece³eb Yeeiees efveefnle F³eb ieer½eeefmle~ ³egJeecemceeved cee HeefjJekeÌl e&cegleeefHe 

ceeefleOekeÌleb ³esve Jeeb Je=keÀes cee Je=keÀercee& oOe<eealed~ lecegHee³eb ³egJeeb meoe efveefleÿleeced¤4¤ 

www.aryamantavya.in   (1880 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1880 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1886 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³eoe ie=ns efveJemes³eg³ee&ves<JejC³es Jee ÒeefleÿsjBmleoe YeesieesHeYeesie³eesi³eeved HeoeLee&ved 

Mem$eem$eeefCe Jeerjmesveeáe mebmLeeH³e efveJemes³egie&®ís³egJee& ³eleë keÀef½eoefHe efJeIvees ve m³eeled¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñeew) ogëKeveeMekeÀ efMeuHeefJeÐeeçO³eeHekeÀ GHeosMekeÀes! (Jeeced) legce oesveeW kesÀ (Fces) ³es 

(ceOetveeced) ceOegjeefo iegCe³egkeÌle HeoeLeeX kesÀ (efveOe³eë) jeMeer mecetn (Jeeced) legce oesveeW keÀe (De³eced) ³en 

(Yeeieë) mesJeves ³eesi³e DeefOekeÀej (efveefnleë) mLeeefHele Deewj (F³eced) ³en (ieerë) JeeCeer nw, legce oesveeW ncekeÀes 

(cee, Heefj, JekeÌle&ced) cele íesæ[es (Gle) Deewj (cee, Deefle, OekeÌleced) cele efJeveeMees Deewj efpememes (Jeeced) legce 

oesveeW keÀes (Je=keÀë) ®eesj, þie ieþkeÀìe Deeefo ogä peve (cee) cele (Je=keÀerë) ®eesjer, þieer, ieþkeÀìer Deeefo ogä 

DeewjleW (cee, Dee, oOe<eealed) cele efJeveeMeW, cele veä keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e peye Iej ceW efveJeeme keÀjW Jee ³eeveeW ceW Deewj Jeve ceW Òeefleefÿle nesJeW, leye Yeesie keÀjves 

kesÀ efue³es HetCe& Yeesie Deewj GHeYeesie ³eesi³e HeoeLeeX, Mem$e Jee Dem$eeW Deewj Jeerjmesvee keÀes mebmLeeHeve keÀj efveJeeme 

keÀjW Jee peeJeW, efpememes keÀesF& efJeIve ve nes¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³egÉJeeb ieesležceë Heg©ceerNÈness Deef$eNo&ñeeN nJeNlesçJežmes nNefJe<ceežved~ 

efoMeNb ve efoNäece=žpetÉ³esJeN ³evlee cesN nJeŸ veemeNl³eesHež ³eeleced¤5¤ 

³egÉJeeced~ ieesležceë~ HegÉ©NçceerNÈnë~ Deef$ežë~ oñeež~ nJežles~ DeJežmes~ nNefJe<ceežved~ efoMežced~ ve~ efoNäeced~ $eÝNpegÉ³eeçFžJe~ 

³evleež~ Dee~ ces~ nJežced~ veeNmeNl³eeN~ GHež~ ³eeNleNced~¤5¤ 

HeoeLe&ë-(³egJeeced) (ieesleceë) cesOeeJeer (Heg©ceer{ë) Heg©efYeye&ngefYeë HeoeLezë efmekeÌleë (Deef$eë) meleleb 

ieeceer (oñee) ogëKeoeefjêîeveeMekeÀew (nJeles) ie=Áeefle (DeJemes) j#eCeeÐee³e (nefJe<ceeved) ÒeMebefmeleeos³e³egkeÌleë 

(efoMeced) (ve) FJe (efoäeced) efveoefMe&leeced ($eÝpet³esJe) $eÝpegvee ceeiexCesJe~ De$e ìe mLeeves ³eeosMeë~ 

De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (³evlee) efve³ecekeÀÊee& (Dee) (ces) cece (nJeced) oeveced (veemel³ee) mel³eefÒe³eew (GHe) 

(³eeleced) ÒeeHvegleced¤5¤ 

DevJe³eë-ns oñee veemel³ee! ³egJeeb ³ees nefJe<ceeved Heg©ceer{esçef$eieexleceesçJemes nJeles leÜled ³evlee $eÝpet³esJe efoäeb efoMeVe 

®e ces nJecegHe³eeleced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee veewkeÀeefo³eeve³eeef³evemmejuesve ceeiexCeesefÎäeb efoMeb ie®íefvle leLee 

efpe%eemeJe DeeHleeveeb efJeog<eeb meeceerH³eb ie®ís³egë¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (oñee) ogëKe oeefjêîe efJeveeMevesnejs (veemel³ee) mel³eefÒe³e efMeuHeefJeÐeeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀ 

efJeÜevees! (³egJeeced) legce oesveeW (³eë) pees (nefJe<ceeved) ÒeMebefmele ûenCe keÀjves ³eesi³e (Heg©ceer{ë) yengle HeoeLeeX 

mes meeR®ee ngDee (Deef$eë) efvejvlej ieceveMeerue (ieesleceë) cesOeeJeer peve (DeJemes) j#ee Deeefo kesÀ efue³es (nJeles) 
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GÊece HeoeLeeX keÀes ûenCe keÀjlee nw, Jewmes Deewj pewmes (³evlee) efve³ecekeÀÊee& peve ($eÝpet³esJe) mejue ceeie& mes pewmes 

lewmes (efoäeced) efveÎxMe keÀer (efoMeced) HetJee&efHe efoMee kesÀ (ve) meceeve (ces) cesjs (nJeced) oeve keÀes (GHe, Dee, 

³eeleced) De®ís ÒekeÀej meceerHe ÒeeHle nesDees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes veewkeÀeefo ³eeve mes peevesJeeues peve mejue ceeie& mes yeleeF& 

ngF& efoMee keÀes peeles nQ, Jewmes meerKevesJeeues efJeÐeeLeea peve DeeHle efJeÜeveeW kesÀ meceerHe peeJeW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deleežefj<ceN lecežmemHeeNjceNm³e Òeeflež JeebN mleesceesž DeeféeveeJeOeeef³e~ 

Sn ³eežleb HeNefLeefYežoxJeN³eevew™efJe&NÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤6¤29¤4¤ 

Deleežefj<ce~ lecežmeë~ HeeNjced~ DeNm³e~ Òeeflež~ JeeNced~ mleescežë~ DeNeféeNveewN~ DeNOeeNef³eN~ Dee~ FNn~ ³eeNleNced~ HeNefLeçefYežë~ 

osNJeNç³eevew™ë~ efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Deleeefj<ce) lejsce (lecemeë) je$esë ÒekeÀeMejefnlem³e mecegêm³e Jee (Heejced) Hejleìced (Dem³e) 

(Òeefle) (Jeeced) ³egJe³ees³e&gJeeb Jee (mleesceë) MueeI³ees J³eJenejë (Deeféeveew) efMeuHeeefJeÐeeJ³eeefHeveew (DeOeeef³e) 

(Dee) (Fn) (³eeleced) (HeefLeefYeë) (osJe³eevewë) osJee ³eeefvle ³es<eg lewë (efJeÐeece) (F<eced) (Je=peveced) 

(peerjoevegced)¤6¤ 

DevJe³eë-ns Deeféeveew! ³eLesn Jeeb mleesceesçOeeef³e leLee Jeeb Òel³em³e lecemeë Heejceleeefj<ce ³eLee Je³eefce<eb Je=peveb peerjoevegb 

efJeÐeece leLee ³egJeeb osJe³eevewë HeefLeefYejmceevee³eeleced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efMeuHeefJeÐeeefJeÊecee YeJes³egmle SJe veewkeÀeefo³eevewYet&mecegêevleefj#eceeiezë HeejeJeejew ieceef³elegb 

MekeÌvegJeefvle le SJe efJeÜvceeiex<Jeçiv³eeefo³eevewie&vlegb ³eesi³ee Fefle¤6¤ 

Deeqmceved metkeÌles efJeÜeq®íuHeefJeÐeeiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fefle $³eMeerl³egÊejb Meleleceb 183 metkeÌleceskeÀesveef$ebMees 29 Jeie&½elegLeexçO³ee³e½e meceeHleë¤ 

DeeqmceVeO³ee³es pevcece©efovêeçiv³eeféeefJeceeveeefo³eeveiegCeJeCe&veeosleoO³ee³eeLe&m³e HetJee&çO³ee³eeLexve men 

me²efleJexÐee¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféeveew) efMeuHeefJeÐeeJ³eeHeer meppevees! pewmes (Fn) ³eneB (Jeeced) legce oesveeW keÀe 

(mleesceë) mlegefle ³eesi³e J³eJenej (DeOeeef³e) OeejCe efkeÀ³ee ie³ee, Jewmes legcnejs (Òeefle) Òeefle nce (Dem³e) Fme 

(lecemeë) DevOekeÀej kesÀ (Heejced) Heej keÀes (Deleeefj<ce) lejW Hengb®eW, pewmes nce (F<eced) F®íeefmeef× (Je=peveced) 

yeue Deewj (peerjoevegced) peerJeve keÀes (efJeÐeece) ÒeeHle nesJeW, Jewmes legce oesveeW (osJe³eevewë) efJeÜeved efpeve ceeieeX mes 

peeles Gve (HeefLeefYeë) ceeieeX mes nce ueesieeW keÀes (Dee, ³eeleced) ÒeeHle nesDees¤6¤ 
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YeeJeeLe&ë-pees DeleerJe efMeuHeefJeÐeeJesÊee peve neW Jes ner veewkeÀeefo ³eeveeW mes Yet, mecegê Deewj Devleefj#e 

ceeieeX mes Heej-DeJej uespee-uesDee mekeÀles nQ, Jes ner efJeÜeveeW kesÀ ceeieeX ceW Deeqive Deeefo HeoeLeeX mes yeves ngS 

efJeceeve Deeefo ³eeveeW mes peeves keÀes ³eesi³e nQ¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW keÀer efMeuHeefJeÐee kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues 

metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle peeveveer ®eeefnS¤ 

³en SkeÀ meew eflejemeerJeeb 183 metkeÌle Deewj TveleermeJeeb 29 Jeie& Deewj ®elegLee&O³ee³e meceeHle ngDee¤ 

Fme DeO³ee³e ceW pevce, HeJeve, Fvê, Deeqive, Deefée Deewj efJeceeveeefo ³eeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve Deeefo 

nesves mes Fme DeO³ee³e kesÀ DeLe& keÀer efHeíues DeO³ee³e kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

Fefle ÞeercelHejcenbmeHeefjJe´epekeÀe®ee³ee&Ceeb HejceefJeog<eeb ÞeerceefÜjpeevevomejmJeleermJeeefceveeb efMe<³esCe 

HejcenbmeHeefjJe´epekeÀe®ee³exCe ÞeerceÎ³eevevomejmJeleermJeeefcevee efveefce&les mebmke=Àlee³³e&Yee<eeY³eeb efJeYetef<eles megÒeceeCe³egkeÌles 

$eÝiJesoYee<³es efÜleer³eeçäkeÀm³e ®elegLees&çO³ee³eë meceeHleë¤ 
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¤Dees3ced¤ 

DeLe efÜleer³eeäkesÀ HeáeceeççO³ee³eejcYeë¤ 

efJeéeežefve osJe meefJeleo&gefjNleeefveN Hejež megJe~ ³eÓNêb leVeN Dee megžJe¤ $eÝ05.82.5¤ 

lee Jeeefceefle <e[=®em³e ®elegjMeerl³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Deeféeveew osJeles~ 1 

He*deqkeÌleë~ 4 YegefjkedÀ He*deqkeÌleë~ 5-6 efve®e=led He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë~ 2,3 efJejeìd ef$eägHed 

ívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

HegvejO³eeHekeÀesHeosMekeÀefJe<e³eceen¤ 

Deye efÜleer³eeäkeÀ kesÀ Heáece DeO³ee³e kesÀ ÒeLece metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW DeO³eeHekeÀ 

Deewj GHeosMekeÀ efJe<e³e keÀes keÀne nw¤ 

lee JeežceNÐe leeJežHeNjb ngžJesceessN®ívl³eežcegÉ<eefmeN JeefÚž©NkeÌLewë~ 

veemežl³eeN kegÀnž ef®eNlmevleežJeN³eex efoNJees veHeežlee megÉoemležje³e¤1¤ 

lee~ JeeNced~ DeNÐe~ leew~ DeNHeNjced~ ngÉJesNceN~ GN®ívl³eežced~ GN<eefmež~ JeefÚžë~ GNkeÌLewë~ veemežl³ee~ kegÀnž~ ef®eNled~ mevleew™~ 

DeN³e&ë~ efoNJeë~ veHeežlee~ megÉoeëçležje³e¤1¤ 

HeoeLe&ë-(lee) leew (Jeeced) ³egJeeced (DeÐe) (leew) (DeHejced) He½eeled (ngJesce) (G®ívl³eeced) 

efJeefJeOeJeemeoe$³eeced (G<eefme) ÒeYeeleJesuee³eeced (JeefÚë) Jees{e (GkeÌLewë) ÒeMebmeveer³ewJe&®eesefYeë (veemel³ee) 

Demel³eeled He=LeiYetleew (kegÀn) keÀeqmceved (ef®eled) DeefHe (mevleew) (De³³e&ë) JeefCeipeveë (efoJeë) J³eJenejm³e 

(veHeelee) ve efJeÐeles Heelees ³e³eesmleew (megoemleje³e) DeefleMe³esve megÿg Òeoe$es¤1¤ 

DevJe³eë-ns veHeelee veemel³ee! Je³eceÐe G®ívl³eeceg<eefme lee Jeeb ngJesce leeJeHejb mJeerkegÀ³³ee&ce ³egJeeb kegÀn ef®eled mevleew 

³eLee JeefÚefjJee³³e&ë megoemleje³eeskeÌLewefo&Jees ceO³es JeÊe&les leLee Je³eceefHe JeÊexceefn¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee efJeÜebmees ÐeeJeeHe=efLeJeerY³eecegHekeÀejeved kegÀJe&efvle leLee 

Je³eb efJeÜÓîe GHeke=Àlee YeJesce¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (veHeelee) efpevekeÀe Heele efJeÐeceeve veneR Jes (veemel³ee) efceL³ee J³eJenej mes Deueie ngS 

mel³eefÒe³e efJeÜevees! nce ueesie (DeÐe) Deepe (G®ívl³eeced) veevee ÒekeÀej keÀe Jeeme osvesJeeueer (G<eefme) ÒeYeele 

Jesuee ceW (lee) Gve (Jeeced) legce oesveeW ceneMe³eeW keÀes (ngJesce) mJeerkeÀej keÀjW (leew) Deewj Gve DeeHekeÀes (DeHejced) 

Heerís Yeer mJeerkeÀej keÀjW legce (kegÀn, ef®eled) efkeÀmeer mLeeve ceW (mevleew) ngS nes Deewj pewmes (JeefÚë) HeoeLeeX keÀes 

SkeÀ mLeeve keÀes Hengb®eevesJeeues Deeqive kesÀ meceeve (De³³e&ë) JeefCe³eeb (megoemleje³e) DeleerJe megvojlee mes GÊece 
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osvesJeeues kesÀ efue³es (GkeÌLewë) ÒeMebmee keÀjves kesÀ ³eesi³e Je®eveeW mes (efoJeë) J³eJenej kesÀ yeer®e JeÊe&ceeve nw, Jewmes 

nce ueesie JeÊeX¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes efJeÜeved peve DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer mes 

GHekeÀej keÀjles nQ, Jewmes nce ueesie efJeÜeveeW mes GHekeÀej keÀes ÒeeHle ngS JeÊeX¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNmces TN <eg Je=ž<eCee ceeo³esLeeNceglHeNCeerBn&™lecetÉc³ee& ceožvlee~ 

ÞegÉleb cesN De®íesžeqkeÌleefYece&leerNveecesäež vejeN efve®esžleeje ®eN keÀCez™ë¤2¤ 

DeNmces Feflež~ TNced Feflež~ meg~ Je=É<eNCeeN~ ceeNoN³esNLeeNced~ Gled~ HeNCeerved~ nNleNced~ TNc³ee&~ ceožvlee~ ÞegÉleced~ cesN~ 

De®íesžeqkeÌleçefYeë~ ceNleerNveeced~ Säež~ veNjeN~ efveç®esžleeje~ ®eN~ keÀCez™ë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Demces) Demceeved (G) efJelekexÀ (meg) MeesYeves (Je=<eCee) yeefueÿew (ceeo³esLeeced) Deevevo³esLeeced 

(Gled) (HeCeerved) ÒeMemleJ³eJenejkeÀ$eeaved (nleced) (Tc³ee&) je$³ee men~ Tc³exefle jeef$eveecemeg Heefþleced~ 

(efveIeb01.7) (ceovlee) Deevevovleew (Þegleced) Íe=Cegleced (ces) cece (De®íeseqkeÌleefYeë) MeesYevewJe&®eesefYeë 

(celeerveeced) ceveg<³eeCeeced (Säe) He³³ee&uees®ekeÀë (veje) vesleejew (efve®esleeje) efvel³eb %eeveJevleew %eeHekeÀew (®e) 

(keÀCezë) Þeew$ewë¤2¤ 

DevJe³eë-ns Je=<eCee efve®esleeje veje! ³egJeeb HeCeervemces megceeo³esLeecetc³ee& men ceovlee ogäeveg×leb 

celeerveece®íeseqkeÌleefYe³eexçncesäe lem³e ®e ces megÿteqkeÌleb keÀCez© Þegleced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLeeçO³eeHekeÀesHeosäejeJeO³esle+vegHeosM³eeB½e JesoJe®eesefYeë meb%eeH³e efJeog<eë kegÀJe&efvle leLee 

leÜ®eë ÞeglJee leew meoe meJezjevevoveer³eew¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Je=<eCee) yeueJeeved (efve®esleeje) efvel³e %eeveJeeved Deewj %eeve kesÀ osvesJeeues (veje) Deûeieeceer 

efJeÜevees! legce (HeCeerved) ÒeMebefmele J³eJenej keÀjvesJeeues (Demces) nce ueesieeW keÀes (meg, ceeo³esLeeced) megvojlee mes 

Deeveefvole keÀjes (Tc³ee&) Deewj jeef$e kesÀ meeLe (ceovlee) Deeveefvole nesles ngS legce ueesie ogäeW keÀe (Gled, nleced) 

G×ej keÀjes DeLee&led GvekeÀes Gme ogälee mes ye®eeDees Deewj (celeerveeced) ceveg<³eeW keÀer (De®íeseqkeÌleefYeë) De®íer 

GeqkeÌle³eeW DeLee&led megvoj Je®eveeW mes pees ceQ (Säe) efJeJeskeÀ keÀjvesJeeuee ntB Gme (®e, ces) cesjer Yeer megvoj GeqkeÌle 

keÀes (keÀCezë) keÀeveeW mes (G, Þegleced) leke&À-efJeleke&À keÀjves kesÀ meeLe megvees¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMe keÀjvesJeeues peve Heæ{eves Deewj GHeosMe megveeves ³eesi³e Heg©<eeW keÀes 

JesoJe®eveeW mes De®ís ÒekeÀej %eeve oskeÀj efJeÜeved keÀjles nQ, Jewmes GvekesÀ Je®eve keÀes megvekesÀ Jes meye keÀeue ceW meyekeÀes 

Deeveefvole keÀjves ³eesi³e nQ¤2¤ 

DeLe efMe<³eefMe#eeHejceO³eeHekeÀesHeosMekeÀefJe<e³eceen¤ 
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Deye efMe<³e keÀes efmeKeeJeì osves kesÀ {² Hej DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efÞeN³es Hetž<eefVe<egÉke=ÀlesžJe osNJee veemežl³ee JenNlegb metÉ³ee&³eežë~ 

JeN®³evlesž Jeeb keÀkegÉÀne DeNHmeg peeNlee ³egÉiee petÉCexJeN Je©žCem³eN Yetjsžë¤3¤ 

efÞeN³es~ HetÉ<eNved~ FN<egÉke=ÀleežçFJe~ osNJee~ veemežl³ee~ JeNnNlegced~ metÉ³ee&³eežë~ JeN®³evlesž~ JeeNced~ keNÀkegÉÀneë~ DeNHedçmeg~ peeNleeë~ 

³egÉiee~ petÉCee&çFžJe~ Je©žCem³e~ Yetjsžë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(efÞe³es) ue#c³ew (Het<eved) Hees<ekeÀ (F<egke=ÀlesJe) JeeCeerke=ÀleeefJeJe (osJee) oeleejew (veemel³ee) 

Demel³eÜsef<eCeew (Jenlegced) ÒeeHekeÀced (met³³ee&³eeë) met³e&m³e keÀevlesë (Je®³evles) mlegJeefvle~ J³el³e³esve M³eB½e~ 

(Jeeced) ³egJeeced (keÀkegÀneë) efoMeë (DeHmeg) Devleefj#eÒeosMes<eg (peeleeë) Òeefme×eë (³egiee) ³egieeefve Je<ee&efCe 

(petCexJe) HegjeleveeveerJe (Je©Cem³e) GÊecem³e peuem³e Jee (Yetjsë) Jenesë¤3¤ 

DevJe³eë-ns Het<eved! lJeb osJee veemel³ee met³ee&³ee Jenlegefce<egke=ÀlesJe efÞe³es Òe³elemJe~ ns DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀeJeHmeg peeleeë 

keÀkegÀne Je©Cem³e Yetjs³e&giee petCexJe Jeeb Je®³evles¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee F<egke=Àleemesvee Me$etved efJepe³eles leLee Oevem³e 

meogHee³eb MeerIe´cesJe kegÀ³ee&led, keÀeueefJeMes<es<eg efoves<eg keÀe³ee&efCe, jeef$eYeeies<eg veeslHeÐevles meÃgCeeveevleg meJe&$e ÒeMebmee 

pee³eles¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Het<eved) Hegefä keÀjvesJeeues! let (osJee) osvesJeeues (veemel³ee) efceL³ee J³eJenej kesÀ efJejesOeer 

DeO³eeHekeÀj GHeosMekeÀ (met³³ee&³eeë) met³e& keÀer keÀeefvle keÀer (Jenlegced) ÒeeefHle keÀjvesJeeues J³eJenej keÀes (F<egke=ÀlesJe) 

pewmes JeeCeer mes efme× efkeÀS ngS oes HeoeLe& neW Jewmes (efÞe³es) ue#ceer kesÀ efue³es Òe³elve keÀj~ Deewj ns DeO³eeHekeÀ 

GHeosMekeÀes! (DeHmeg) Devleefj#eÒeosMeeW ceW (peeleeë) Òeefme× ngF& (keÀkegÀneë) efoMee (Je©Cem³e) GÊece meppeve 

Jee peue kesÀ (Yetjsë) yengle GlkeÀ<e& mes (³egiee) Je<eeX pees (petCexJe) Hegjeleve J³eleerle ngF& GvekesÀ meceeve (Jeeced) 

legce oesveeW keÀer (Je®³evles) ÒeMebmee keÀjleer nQ DeLee&led efoMee-efoMeevlejeW ceW legcnejer ÒeMebmee nesleer nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes yeeCeke=Àle mesvee DeLee&led yeeCe kesÀ 

meceeve ÒesjCee oer ngF& mesvee Me$egDeeW keÀes peerleleer nw, Jewmes Oeve kesÀ Þesÿ GHee³e keÀes MeerIe´ ner keÀjs, keÀeue kesÀ 

efJeMes<e efJeYeeieeW ceW pees efove nw, GveceW keÀe³e& pewmes yeveles nQ, Jewmes jeef$e YeeieeW ceW veneR GlHeVe nesles nQ~ Þesÿ 

iegCeerpeveeW keÀer meye peien ÒeMebmee nesleer nw¤3¤ 

DeLe meppeveleeÞe³eceO³eeHekeÀesHeosMekeÀefJe<e³eceen¤ 

Deye meppevelee keÀe DeeÞe³e efue³es ngS DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNmces mee JeeŸ ceeOJeer jeNeflejmlegÉ mleesceŸ efnveesleb ceeNv³em³ež keÀeNjesë~ 

DevegÉ ³eÜeŸ ÞeJeNm³eež megoevet megÉJeer³ee&™³e ®e<e&NCe³eesN ceožefvle¤4¤ 

www.aryamantavya.in   (1886 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1886 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1892 

DeNmces Feflež~ mee~ JeeNced~ ceeNOJeerN Feflež~ jeNefleë~ DeNmlegÉ~ mleescežced~ efnNveesNleNced~ ceeNv³em³ež~ keÀeNjesë~ Devegž~ ³eled~ JeeNced~ 

ÞeNJem³eež~ megÉoevetÉ Feflež megçoevet~ megÉçJeer³ee&™³e~ ®eN<e&NCe³ežë~ ceožefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Demces) DemceY³eced (mee) Þeerë (Jeeced) ³egJe³eesë (ceeOJeer) ceOegjeefoiegCe³egkeÌlee (jeefleë) 

oeveced (Demleg) YeJeleg (mleesceced) MueeI³eced (efnveesleced) ÒeeHvegleced (ceev³em³e) ÒeMebefmelegb ³eesi³em³e (keÀejesë) 

keÀejkeÀm³e (Deveg) DeevegketÀu³es (³eled) (Jeeced) ³egJeeced (ÞeJem³ee) Deelceveë ÞeJeë ÞeJeCeefce®í³ee (megoevet) megÿg 

oeleejew (megJeer³³ee&³e) GÊeceHeje¬eÀcee³e (®e<e&Ce³eë) ceveg<³eeë (Jeoefvle) keÀece³evles¤4¤ 

DevJe³eë-ns megoevet! ³ee Jeeb ceeOJeer jeefleJe&Êe&les meeçmces Demleg ³egJeeb ceev³em³e keÀejesë mleesceb efnveesleb ³eÐeew ÞeJem³ee Jeeb 

megJeer³³ee&³e ®e<e&Ce³eesçveg ceoefvle leew Je³eceH³eveg ceosce¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³ee DeeHleeveeb veerefleefJe&og<eeb mlegefleë keÀceveer³ee YeJesled meesÊeceHeje¬eÀcee³e ÒeYeJeefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (metoevet) De®ís osvesJeeues! pees (Jeeced) legce oesveeW keÀer (ceeOJeer) ceOegjeefo iegCe³egkeÌle 

(jeefleë) osefve JeÊe&ceeve nw (mee) Jen (Demces) nce ueesieeW kesÀ efue³es (Demleg) nes~ Deewj legce (ceev³em³e) ÒeMebmee 

kesÀ ³eesi³e (keÀejesë) keÀej keÀjvesJeeues keÀer (mleesceced) ÒeMebmee keÀes (efnveesleced) ÒeeHle nesDees Deewj (ÞeJem³ee) DeHeves 

keÀes megveves keÀer F®íe mes (³eled) efpeve (Jeeced) legcekeÀes (megJeer³³ee&³e) GÊece Heje¬eÀce kesÀ efue³es (®e<e&Ce³eë) 

meeOeejCe ceveg<³e (Deveg, ceoefvle) Devegceesove osles nQ legcnejer keÀecevee keÀjles nQ, GvekeÀes nce Yeer Devegceesove 

osJeW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-pees DeeHle Þesÿ me×ceea meppeveeW keÀer veerefle Deewj efJeÜeveeW keÀer mlegefle ceveesnj nes, Jen GÊece 

Heje¬eÀce kesÀ efue³es meceLe& nesleer nw¤4¤ 

DeLeeO³eeHekeÀesHeosMekeÀÒeMebmeeefJe<e³eceen¤ 

Deye DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀeW keÀer ÒeMebmee keÀe efJe<e³e Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SN<e JeebN mleesceesž DeeféeveeJekeÀeefjN ceevesžefYece&IeJeevee megJe=ÉeqkeÌle~ 

³eeNleb JeNefle&mlevež³ee³eN lcevesž ®eeNieml³esž veemel³eeN ceožvlee¤5¤ 

SN<eë~ JeeNced~ mleescežë~ DeNeféeNveewN~ DeNkeÀeNefjN~ ceevesžefYeë~ ceNIeNçJeeNveeN~ meg ÉçJe=ÉeqkeÌle~ ³eeNleced~ JeNefle&ë~ levež³ee³e~ lcevesž~ 

®eN~ DeNieml³esž~ veeNmeNl³eeN~ ceožvlee¤5¤ 

HeoeLe&ë-(S<eë) (Jeeced) ³egJe³eesë (mleesceë) ÒeMebmee (Deeféeveew) DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew (DekeÀeefj) 

ef¬eÀ³eles (ceevesefYeë) ³es cev³evles lewefJe&ÜefÓë (ceIeJeevee) HejceHetefpeleOeve³egkeÌleew (megJe=eqkeÌle) megÿg Je=eqkeÌleJe&pe&veb 

megJe=eqkeÌle ³eLee leLee (³eeleced) ÒeeHvegleced (JeefÊe&ë) mevceeie&ced (leve³ee³e) megmevleevee³e (lceves) mJeelceves (®e) 

(Deieml³es) DeHejeOejefnles ceeiex (veemel³ee) mel³eefveÿew (ceovlee) keÀece³eceeveew¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceIeJeeveeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! S<e Jeeb mleescees ceevesefYeë megJe=keÌl³ekeÀeefj~ ns veemel³eeeféeveeJeieml³es ceovlee 

³egJeeb leve³ee³e lceves ®e JeefÊe&³ee&leb ÒeeHvegleced¤5¤ 
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YeeJeeLe&ë-mewJe mlegefleYe&Jeefle ³eeb efJeÜebmees cev³evles leLewJe HejesHekeÀejë m³eeÐee¢Meë mJeeHel³ee³e mJeelceves 

®es<³eles me SJe Oece&ceeieex YeJesÐe$eeHlee ie®íefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (ceIeJeevee) HejceHetefpele DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀes! (S<eë) ³en (Jeeced) legce oesveeW keÀer 

(mleesceë) ÒeMebmee (ceevesefYeë) pees ceeveles nQ GvneWves (megJe=eqkeÌle) megvoj l³eeie pewmes nes Jewmes (DekeÀeefj) keÀer nw 

DeLee&led kegÀí cegKeosKeer efceL³ee ÒeMebmee veneR keÀer~ Deewj ns (veemel³ee) mel³e ceW efvejvlej efmLej jnvesJeeues 

(Deeféeveew) DeO³eeHekeÀ GHeosMekeÀ ueesiees! (Deieml³es) DeHejeOejefnle ceeie& ceW (ceovlee) MegYekeÀecevee keÀjles ngS 

legce (leve³ee³e) GÊece mevleeve Deewj (lceves, ®e) DeHeves efue³es (JeefÊe&ë) De®ís ceeie& keÀes (³eeleced) ÒeeHle 

nesDees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Jener mlegefle nesleer nw efpevekeÀes efJeÜeved peve ceeveles nQ, Jewmee ner HejesHekeÀej neslee nw pewmee 

DeHeves mevleeve Deewj DeHeves efue³es ®eene peelee nw Deewj Jener Oece&ceeie& nes efkeÀ efpemeceW Þesÿ Oecee&lcee efJeÜeved peve 

®eueles nQ¤5¤ 

HegvejO³eeHekeÀesHeosMekeÀefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Deleežefj<ceN lecežmemHeeNjceNm³e Òeeflež JeebN mleesceesž DeeféeveeJeOeeef³e~ 

Sn ³eežleb HeNefLeefYežoxJeN³eevew™efJe&NÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤6¤1¤ 

Deleežefj<ce~ lecežmeë~ HeeNjced~ DeNm³e~ Òeeflež~ JeeNced~ mleescežë~ DeNeféeNveewN~ DeNOeeNef³eN~ Dee~ FNn~ ³eeNleNced~ HeNefLeçefYežë~ 

osNJeç³eevewžë~ efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Deleeefj<ce) lejsce (lecemeë) DeefJeÐeeçvOekeÀejm³e (Heejced) (Dem³e) (Òeefle) (Jeeced) ³egJeeced 

(mleesceë) ÒeMebmee (Deeféeveew) ³eew J³egHeosMekeÀew (DeOeeef³e) efOe´³eles (Dee) (Fn) Deeqmceved efJe%eeleJ³es J³eJenejs 

(³eeleced) Deeie®íleced (HeefLeefYeë) (osJe³eevewë) osJee ³eeefvle ³es<eg lewë (efJeÐeece) (F<eced) Fäb megKeced (Je=peveced) 

Mejerjelceyeueced (peerjoevegced) peerJeelceeveced¤6¤ 

DevJe³eë-ns DeeféeveeefJen ³eë mleescees Jeeb Òel³eOeeef³e lesveem³e lecememHeejceleeefj<ce ³eLee ³egJeeb osJe³eevewë HeefLeefYeefj<eb 

Je=peveb peerjoevegcee³eeleb leLewleÜ³eb efJeÐeece¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-le SJe efJeÐee³eeë HejbHeejb peveeved ieceef³elegb MekeÌvegJeefvle ³es Oecce&ceeiexCewJe ie®íefvle 

³eLeeLeexHeosäej½e YeJeefvle¤6¤ 

Deeqmceved metkeÌlesçO³eeHekeÀesHeosMekeÀue#eCeeskeÌlelJeeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fefle ®elegjMeerl³egÊejb Meleleceb 184 metkeÌleb ÒeLecees 1 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deeféeveew) efJeMes<e GHeosMe osvesJeeues! (Fn) Fme peeveves ³eesi³e J³eJenej ceW pees (mleesceë) 

ÒeMebmee (Jeeced) legce oesveeW kesÀ (Òeefle) Òeefle (DeOeeef³e) OeejCe keÀer ieF& Gmemes (Dem³e) Fme (lecemeë) 

www.aryamantavya.in   (1888 of 1953.)
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1894 

DeefJeÐeevOekeÀej kesÀ (Heejced) Heej keÀes (Deleeefj<ce) HengB®eW, pewmes legce (osJe³eevewë) DeeHle efJeÜeved efpeveceW peeles nQ, 

Gve (HeefLeefYeë) ceeieeX mes (F<eced) Fä megKe (Je=peveced) MeejerefjkeÀ Deewj DeeeqlcekeÀ yeue leLee (peerjoevegced) 

peerJeelcee keÀes (Dee, ³eeleced) ÒeeHle nesDees, Jewmes FmekeÀes nce Yeer (efJeÐeece) ÒeeHle nesJeW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Jes ner efJeÐee kesÀ HejceHeej ceveg<³eeW keÀes Hengb®ee mekeÀles nQ, pees Oece& ceeie& mes ner ®eueles nQ 

Deewj ³eLeeLe& kesÀ GHeosMekeÀ Yeer nQ¤6¤ 

Fme metkeÌle ceW DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀeW kesÀ ue#eCeeW keÀes keÀnves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues 

metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew ®eewjemeerJeeb 184 metkeÌle Deewj ÒeLece 1 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (1889 of 1953.)
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keÀlejsl³em³ewkeÀeoMe®e&m³e HeáeeMeerl³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ ÐeeJeeHe=efLeJ³eew 

osJeles~ 1,6-8,10,11 ef$eägHed~ 2 efJejeìd ef$eägHed~ 3-5,9 efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë 

mJejë¤ 

DeLe pev³epevekeÀkeÀcee&C³een¤ 

Deye SkeÀ meew He®eemeer metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e mes GlHeVe nesves ³eesi³e Deewj GlHeVe 

keÀjvesJeeues iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

keNÀleNje HetJee&™ keÀleNjeHežjeN³eesë keÀNLee peeNles kežÀJe³eNë keÀes efJe Jesžo~ 

efJeéebN lceveež efyeYe=leesN ³e×N veeceN efJe Ježles&lesN Denžveer ®eNef¬eÀ³esžJe¤1¤ 

keÀNleNje~ HetJee&™~ keÀNleNje~ DeHežje~ DeN³eesë~ keÀNLee~ peeNles Feflež~ keÀNJeN³eNë~ keÀë~ efJe~ JesNoN~ efJeéežced~ lceveež~ efyeNYe= ÉleNë~ 

³eled~ nN~ veecež~ efJe~ JeNlexNleNs Feflež~ DenžveerN Feflež~ ®eNef¬eÀ³eežçFJe¤1¤ 

HeoeLe&ë-(keÀleje) Ü³eesÜ&³eesce&O³es keÀlejew (HetJee&) HetJeez (keÀleje) keÀlejew (DeHeje) DeHejew (De³eesë) 

Deve³eesÐee&JeeHe=efLeJ³eesë keÀe³e&keÀejCe³eesJee&~ De$e íevomees JeCe&ueesHeë~ (keÀLee) keÀLeced (peeles) GlHeVes (keÀJe³eë) 

efJeÜebmeë (keÀë) (efJe) (Jeso) peeveeefle~ (efJeéeced) meJe&ced (lcevee) Deelcevee (efyeYe=leë) Oejleë (³eled) ³es (n) 

efkeÀue (veece) peueced (efJe) (JeÊes&les) (Denveer) Denefve&Meced (®eef¬eÀ³esJe) ³eLee ®e¬esÀ YeJeë HeoeLe&ë¤1¤ 

DevJe³eë-ns keÀJe³eesç³eesë keÀleje HetJee& keÀlejeçHeje Fces keÀLee peeles Sleled keÀes efJe Jeso~ lcevee ³e× efJeéeb veeceeçefmle 

leodefyeYe=lemles Denveer ®eef¬eÀ³esJe efJe JeÊexles leew iegCemJeYeeJeew efJepeeveerefn¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efJeÜebmee! ³esçeqmce¡eieefle ÐeeJeeHe=efLeJ³eew ³es ®e HetJee&ë keÀejCeeK³eeë Hejeë keÀe³³ee&K³eeë 

HeoeLee&ë meefvle~ ³es DeeOeejeOes³emecyevOesveenesje$eJeÜÊe&vles leeved ³et³eb efJepeeveerle¤ De³eb cev$eë efve©keÌles 

J³eeK³eeleë¤ (efve©03.22¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (keÀJe³eë) efJeÜeved Heg©<ees! (De³eesë) ÐeeJeeHe=efLeJeer ceW Jee keÀe³e&-keÀejCeeW ceW (keÀleje) keÀewve 

(HetJee&) HetJe& (keÀleje) keÀewve (DeHeje) Heerís nw, ³es ÐeeJeeHe=efLeJeer Jee mebmeej kesÀ keÀejCe Deewj keÀe³e&ªHe HeoeLe& 

(keÀLee) kewÀmes (peeles) GlHeVe ngS Fme efJe<e³e keÀes (keÀë) keÀewve (efJe, Jeso) efJeefJeOe ÒekeÀej mes peevelee nw, 

(lcevee) DeeHe Òel³eskeÀ (³eled) pees (n) efveef½ele (efJeéeced) mecemle peieled (veece) Òeefme× nw, GmekeÀes (efyeYe=leë) 

OeejCe keÀjles Jee Hegä keÀjles nQ Deewj Jes (Denveer) efove-jeef$e (®eef¬eÀ³esJe) ®eekeÀ kesÀ meceeve Ietceles Jewmes (efJe, 

JeÊes&les) efJeefJeOe ÒekeÀej mes JeÊe&ceeve nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ns efJeÜevees! pees Fme peieled ceW ÐeeJeeHe=efLeJeer Deewj pees ÒeLece keÀejCe Deewj Hej keÀe³³e&ªHe 

HeoeLe& nQ, leLee pees DeeOeejeOes³e mecyevOe mes efove-jeef$e kesÀ meceeve JeÊe&ceeve nQ, Gve meyekeÀes legce peevees¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

www.aryamantavya.in   (1890 of 1953.)
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1896 

YeteEjN Üs De®ežjvleerN ®ejžvleb HeNÜvlebN ieYe&™ceNHeoer oOeeles~ 

efvel³ebN ve metÉvegb efHeN$ees©NHemLesN ÐeeJeeN j#ežleb He=efLeJeer veesN DeYJeežled¤2¤ 

Yetefjžced~ Üs Feflež~ De®ežjvleerN Feflež~ ®ejžvleced~ HeNledçJevležced~ ieYe&ced~ DeNHeoerN Feflež~ oNOeeNlesN Feflež~ efvel³ežced~ ve~ metÉvegced~ 

efHeN$eesë~ GNHeçmLesž~ ÐeeJeež~ j#ežleced~ He=ÉefLeNJeerN Feflež~ veNë~ DeYJeežled¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Yetefjced) yengced (Üs) (De®ejvleer) Flemleleë mJekeÀ#eeb efJene³e ieeflejefnles (®ejvleced) 

ie®ívleced (HeÜvleced) yenJeë Heeoe efJeÐevles ³eeqmceBmleced (ieYe&ced) keÀe³³ee&K³eced (DeHeoer) DeefJeÐeceeveHeeos 

(oOeeles) (efvel³eced) (ve) FJe (metvegced) (efHe$eesë) (GHemLes) (ÐeeJee) Ðeewë (j#eleced) (He=efLeJeer) Yetefceë (veë) 

Demceeved (DeYJeeled) Demel³ee®ejCepev³eeod ogëKeeled¤2¤ 

DevJe³eë-ns ÐeeJeeHe=efLeJeer! ÐeeJeeHe=efLeJeerJe JeÊe&ceeveew ceeleeefHelejew ³eLeeç®ejvleer DeHeoer Üs YeteEj HeÜvleb ®ejvleb ieYe¥ 

efHe$ees©HemLes efvel³eb metvegb ve oOeeles leLeeçYJeeVees j#eleced¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Yetefcemet³eex ¢{ew mevleew mLeeJejpe²ceb yengvee ÒekeÀejsCe 

Heeueef³elJee Je×&³elemleLee ceeleeefHelejeJeefleL³eeçç®ee³³eez ®e mevleeveeeq_í<³eeB½e mebj#³e efJeÐeemegefMe#eeY³eeb 

Je×&³esleeced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (ÐeeJeeHe=efLeJeer) ÐeeJeeHe=efLeJeer kesÀ meceeve JeÊe&ceeve ceeleeefHelejes! pewmes (De®ejvleer) FOej-

GOej DeHeveer keÀ#ee keÀes íesæ[ keÀj ve peevesJeeues (DeHeoer) HewjeW mes jefnle (Üs) oesveeW ÐeeJeeHe=efLeJeer (Yetefjced) 

yengle (HeÜvleced) HeieJeeues (®ejvleced) ®eueles ngS (ieYe&ced) keÀe³³e&ªHe peiele keÀes (efHe$eesë) ceelee-efHelee kesÀ 

(GHemLes) ieeso ceW efvel³e (metvegced) Heg$e kesÀ (ve) meceeve (oOeeles) OeejCe keÀjles nQ, Jewmes (DeYJeeled) efceL³ee®ejCe 

mes GlHeVe ngS ogëKe mes (veë) nce ueesieeW keÀer (j#eleced) j#ee keÀjes¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Yetefce-met³e& ¢æ{ nesles ngS mLeeJej, pe²ce, 

®ej, De®ej, peieled keÀes yengle ÒekeÀej mes Heeue kesÀ yeæ{eles nQ, Jewmes ceelee, efHelee DeefleefLe, Dee®ee³³e&, mevleeve Deewj 

efMe<³eeW keÀer De®ís ÒekeÀej j#ee keÀj efJeÐee Deewj GÊece efMe#ee mes yeæ{eJeW¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNvesNnes oeN$eceefožlesjveNJe¥ ngÉJes mJežJe&oJeNOeb vecežmJeled~ 

leêesžomeer peve³eleb peefjN$es ÐeeJeeN j#ežleb He=efLeJeer veesN DeYJeežled¤3¤ 

DeNvesNnë~ oeN$eced~ Deefožlesë~ DeNveNJe&ced~ ngÉJes~ mJežëçJeled~ DeNJeNOeced~ vecežmJeled~ leled~ jesNoNmeerN Feflež~ peNveN³eNleNced~ 

peNefjN$es~ ÐeeJeež~ j#ežleced~ He=ÉefLeNJeerN Feflež~ veNë~ DeYJeežled¤3¤ 
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DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-2-3  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-24~ metkeÌle-185 

 

 

1897 

HeoeLe&ë-(Devesnë) DenvleJ³eced (oe$eced) oeveced (Deefolesë) He=efLeJ³eeë met³e&m³e Jee (DeveJe&ced) 

DeefJeÐeceeveeéeced (ngJes) mJeerkegÀJex (mJeJe&led) megKeJeled (DeJeOeced) DecejCeced (vecemJeled) veceë ÒeMemleceVeb efJeÐeles 

³eeqmceBmleled (leled) (jesomeer) Denesje$eeefJeJe (peve³eleced) (peefj$es) mlegeflekeÀ$es& (ÐeeJee) (j#eleced) (He=efLeJeer) 

met³³e&Yetceer (veë) Demceeved (DeYJeeled)¤3¤ 

DevJe³eë-DenceefolesjvesnesçveJe¥ mJeJe&oJeOeb vecemJeÎe$eb ngJes~ ns jesomeer FJe JeÊe&ceeveew ceeleeefHelejew! leÎe$eb peefj$es 

ceoLe&¡eve³eleced~ ns ÐeeJeeHe=efLeJeerJe JeÊe&ceeveew ceeleeefHelejew! veesçmceeveYJeeê#eleced¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es Fces Yetefcemet³³eexçv³es ®e Òel³e#eeë HeoeLee& ¢M³evles lesçefJeveeefMeveesçveeosë keÀejCeeppeelee 

Fefle JesÐeced¤3¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (Deefolesë) He=efLeJeer Jee met³e& kesÀ (Devesnë) ve efJeveeMeves ³eesi³e (DeveJe&ced) efpemeceW Deée keÀe 

mecyevOe veneR Ssmes (mJeJe&led) megKe³egkeÌle leLee (DeJeOeced) efpemekeÀe veeMe veneR (vecemJeled) efpemeceW ÒeMebefmele DeVe 

efJeÐeceeve Gme (oe$eced) oeveHee$ecee$e keÀe (ngJes) mJeerkeÀej keÀjlee ntB~ ns (jesomeer) efove jeef$e kesÀ meceeve 

JeÊe&ceeve ceelee-efHeleeDees! (leled) Gme oeve keÀce& keÀes (peefj$es) mlegefle keÀjles ngS cesjs efue³es (peve³eleced) GlHeVe 

keÀjes~ ns (ÐeeJeeHe=efLeJeer) ÐeeJeeHe=efLeJeer kesÀ meceeve JeÊe&ceeve ceelee-efHeleeDees! (veë) nce ueesieeW keÀes (DeYJeeled) 

DeOecce& mes (j#eleced) ye®eeDees¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ³es Yetefce-met³e& Deewj Òel³e#e HeoeLe& oerKeles nQ, Jes DeefJeveeMeer DeveeefokeÀejCe mes ngS nQ, 

Ssmee peevevee ®eeefn³es¤3¤ 

Hegve¢&äevleie&leÐeeJeeHe=efLeJeerefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj o=äevle ÒeeHle ÐeeJeeHe=efLeJeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeležH³eceevesN DeJeNmeeJežvleerN Devegž <³eeceN jesožmeer osNJeHegž$es~ 

GNYes osNJeeveežcegÉYe³esžefYeNjÚebN ÐeeJeeN j#ežleb He=efLeJeer veesN DeYJeežled¤4¤ 

DeležH³eceevesN Feflež~ DeJežmee~ DeJežvleerN Feflež~ Devegž~ m³eeNceN~ jesožmeerN Feflež~ osNJeHegž$esN Feflež osNJeçHegž$es~ GNYes Feflež~ 

osNJeeveežced~ GNYe³esžefYeë~ DeÚežced~ ÐeeJeež~ j#ežleced~ He=ÉefLeNJeerN Feflež~ veNë~ DeYJeežled¤4¤ 

HeoeLe&ë-(DeleH³eceeves) mevleeHejefnles (DeJemee) j#eCeeefovee (DeJevleer) jef#e$³eew (Deveg) (m³eece) 

YeJesce (jesomeer) ÒekeÀeMeYetceer (osJeHeg$es) osJem³e Hejceelceveë Heg$eJeÜÊe&ceeves (GYes) (osJeeveeced) efoJ³eeveeb 

peueeoerveeced (GYe³esefYeë) mLeeJejpe²cewë men (DeÚeced) efoveeveeced (ÐeeJee) (j#eleced) (He=efLeJeer) (veë) 

(DeYJeeled)¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLeeçleH³eceevesçJemeeJevleer osJeHeg$es GYes jesomeer DeÚeb ceO³e GYe³esefYeë men osJeeveeb peerJeeveeb 

j#elemleLee ns ÐeeJeeHe=efLeJeerJe JeÊe&ceeveew ceeleeefHelejew! ³egJeeceYJeeVees j#eleb ³esve Je³eb megefKeveesçveg<³eece¤4¤ 
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1898 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee He=efLeJ³eeo³eë HeoeLee&ë meJe¥ mLeeJejpe²ceb Heeue³eefvle 

leLee ceeleeefHe$eeç®ee³³e&jepeeo³eë Òepee j#evleg¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (DeleH³eceeves) mevleeHejefnle (DeJemee) j#ee Deeefo mes (DeJevleer) j#ee 

keÀjleer ngF& (osJeHeg$es) osJe pees Hejceelcee GmekesÀ Heg$e kesÀ meceeve JeÊe&ceeve (GYes) oesveeW (jesomeer) ÒekeÀeMeYetefce 

(DeÚeced) efoveeW kesÀ yeer®e (GYe³esefYeë) mLeeJej Deewj pe²ceeW kesÀ meeLe (osJeeveeced) efoJ³e peueeefo HeoeLeeX kesÀ 

peerJeve keÀer j#ee keÀjles nQ, Jewmes ns (ÐeeJee, He=efLeJeer) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer kesÀ meceeve JeÊe&ceeve ceelee-

efHeleeDees! legce oesveeW (DeYJeeled) DeHejeOe mes (veë) nceejer (j#eleced) j#ee keÀerefpe³es, efpememes nce ueesie (Deveg, 

m³eece) Heerís megKeer nesJeW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes He=efLeJeer Deeefo HeoeLe& mecemle mLeeJej-

pe²ce keÀer Heeuevee keÀjles nQ, Jewmes ceelee, efHelee, Dee®ee³³e& Deewj jepee Deeefo Òepee keÀer j#ee keÀjW¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mebNie®ížceeves ³egJeNleer mecežvlesN mJemeežje peeNceer efHeN$ees©NHemLesž~ 

DeNefYeNefpeIe´žvleer YegJežvem³eN veeeEYeN ÐeeJeeN j#ežleb He=efLeJeer veesN DeYJeežled¤5¤2¤ 

mebNie®ížceevesN Feflež meNcedçie®ížceeves~ ³egÉJeNleer Feflež~ mecežvlesN Feflež mecedçDežvles~ mJemeežje~ peeNceer Feflež~ efHeN$eesë~ 

GNHeçmLesž~ DeNefYeNefpeIež́vleerN Fl³ežefYeNçefpeIež́vleer~ YegJežvem³e~ veeefYežced~ ÐeeJeež~ j#ežleced~ He=ÉefLeNJeerN Feflež~ veNë~ DeYJeežled¤5¤ 

HeoeLe&ë-(mebie®íceeves) menieeefcev³eew (³egJeleer) ³egJeeçJemLeemLes eqm$e³eeefJeJe (mecevles) mec³eievlees 

³e³eesmles (mJemeeje) Yeefiev³eew (peeceer) keÀv³es FJe (efHe$eesë) (GHemLes) De¹s (DeefYeefpeIe´vleer) (YegJevem³e) 

ueeskeÀpeelem³e (veeefYeced) venveb ceO³emLeceekeÀ<e&CeeK³eb yevOeveced (ÐeeJee) (j#eleced) (He=efLeJeer) (veë) 

(DeYJeeled)¤5¤ 

DevJe³eë-efHe$ees©HemLes mebie®íceeves peeceer ³egJeleer mecevles mJemeejsJe YegJevem³e veeefYeceefYeefpeIe´vleer ÐeeJeeHe=efLeJeer FJe ns 

ceeleeefHelejew! ³egJeeb veesçmceeveYJeeê#eleced¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³eLee ye´ïe®e³³exCe ke=ÀleefJeÐeew ³eewJevemLeew 

me¡eeleÒeerleer keÀv³eeJejew megefKeveew m³eeleeb leLee ÐeeJeeHe=efLeJ³eew peieef×lee³e JeÊes&les¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efHe$eesë) ceelee-efHelee keÀer (GHemLes) ieeso ceW (mebie®íceeves) efceueeleer ngF& (peeceer) oes 

keÀv³eeDeeW kesÀ meceeve Jee (³egJeleer) le©Ce oes efm$e³eeW kesÀ meceeve Jee (mecevles) HetCe& efme×evle efpevekeÀe Gve oes 

(mJemeeje) yeefnefve³eeW kesÀ meceeve (YegJevem³e) mebmeej kesÀ (veeefYeced) ceO³emLe DeekeÀ<e&Ce keÀes (DeefYe, efpeIe´vleer) 

ievOe kesÀ meceeve mJeerkeÀej keÀjles ng³es (ÐeeJee, He=efLeJeer) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer kesÀ meceeve ceelee-efHeleeDees! legce 

(veë) nce ueesieeW keÀer (DeYJeeled) DeHejeOe mes (j#eleced) j#ee keÀjes¤5¤ 
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1899 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! pewmes ye´ïe®e³e& mes efJeÐee efmeef× efkeÀ³es 

ngS le©Ce efpevekeÀes HejmHej HetCe& Òeerefle nw, Jes keÀv³ee Jej megKeer neW, Jewmes ÐeeJeeHe=efLeJeer peieled kesÀ efnle kesÀ efue³es 

JeÊe&ceeve nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNJeea me¨ežveerN ye=nNleer $eÝNlesvež ngÉJes osNJeeveeNceJežmeeN peefvež$eer~ 

oNOeelesN ³es DeNce=leŸ megÉÒeleeržkesÀN ÐeeJeeN j#ežleb He=efLeJeer veesN DeYJeežled¤6¤ 

GNJeea Feflež~ me¨ežveerN Feflež~ ye=ÉnNleer Feflež~ $eÝNlesvež~ ngÉJes~ osNJeeveežced~ DeJežmee~ peefvež$eerN Feflež~ oNOeelesN Feflež~ ³es Feflež~ 

DeNce=ležced~ megÉÒeleeržkesÀN Feflež megÉçÒeleeržkesÀ~ ÐeeJeež~ j#ežleced~ He=ÉefLeNJeerN Feflež~ veNë~ DeYJeežled¤6¤ 

HeoeLe&ë-(TJeea) yengefJemleerCex (me¨eveer) meJex<eeb efveJeemeeçefOekeÀjCes (ye=nleer) cenl³eew ($eÝlesve) peuesve 

(ngJes) ÒeMebmeeefce (osJeeveeced) efJeog<eeced (DeJemee) j#eCeeefovee (peefve$eer) GlHeeoef³e$eer (oOeeles) (³es) 

(Dece=leced) peueced~ Dece=leefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01~12) (megÒeleerkesÀ) megÿg ÒeleerefleefJe<e³es (ÐeeJee) 

(j#eleced) (He=efLeJeer) (veë) (DeYJeeled)¤6¤ 

DevJe³eë-ns ceeleeefHelejew! ³es GJeea me¨eveer ye=nleer $eÝlesveeçJemee osJeeveeb peefve$eer megÒeleerkesÀ ÐeeJeeHe=efLeJeer ³eLeece=leb 

oOeelesçnb ngJes leLeeçYJeeVeesçmceeved ³egJeeb j#eleced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceeleeefHelejë mel³eesHeosMesve met³e&JeefÜÐeeÒekeÀeMe³egkeÌleeë 

He=efLeJeerpeuesve Je=#eeefveJe Mejerjyeuesve Je×&³eefvle, les meJex<eeb j#eeb keÀÊe&gcen&efvle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns ceelee-efHeleeDees! (³es) pees (GJeea) yengle efJemleejJeeueer (me¨eveer) meyekeÀer efveJeememLeeve 

(ye=nleer) yeæ[er ($eÝlesve) peue mes Deewj (DeJemee) j#ee Deeefo kesÀ meeLe (osJeeveeced) efJeÜeveeW keÀer (peefve$eer) 

GlHeVe keÀjvesJeeueer (megÒeleerkesÀ) megvoj Òeleerefle keÀe efJe<e³e (ÐeeJee, He=efLeJeer) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer (Dece=leced) 

peue keÀes (oOeeles) OeejCe keÀjleer nQ Deewj ceQ GvekeÀer (ngJes) ÒeMebmee keÀjlee ntB, Jewmes (DeYJeeled) DeHejeOe mes 

(veë) nce ueesieeW keÀer legce (j#eleced) j#ee keÀjes¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceelee-efHelee mel³eesHeosMe mes met³e& kesÀ meceeve 

efJeÐee ÒekeÀeMe mes ³egkeÌle meJe&iegCe mecYe=le He=efLeJeer pewmes peue mes Je=#eeW keÀes Jewmes MeejerefjkeÀ yeue mes yeæ{eles nQ, Jes 

meyekeÀer j#ee keÀjves keÀes ³eesi³e nQ¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNJeea He=ÉLJeer yežngÉues otÉjsDežvlesN GHež ye´gJesN vecežmee ³eN%es DeNeqmceved~ 
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1900 

oNOeelesN ³es megÉYeiesž megÉÒeletžleeaN ÐeeJeeN j#ežleb He=efLeJeer veesN DeYJeežled¤7¤ 

GNJeea Feflež~ He=ÉLJeer Feflež~ yeNngÉues Feflež~ otÉjsDežvlesN Feflež otÉjsçDežvles~ GHež~ yeǵÉJesN~ vecežmee~ ³eN%es~ DeNeqmceved~ oNOeelesN 

Feflež~ ³es Feflež~ megÉYeiesN Feflež megÉçYeiesž~ megÉÒeletžleeaN Feflež megÉçÒeletžleea~ ÐeeJeež~ j#ežleced~ He=ÉefLeNJeerN Feflež~ veNë~ DeYJeežled¤7¤ 

HeoeLe&ë-(GJeea) yengHeoeLe&³egkeÌles (He=LJeer) efJemleerCex (yengues) ³es yentefve Jemletefve ueelees ie=Áeleerë 

(otjsDevles) (GHe) (ye´gJes) GHeefoMes³eced (vecemee) DeVesve (³e%es) me²vleJ³es (Deeqmceved) mebmeejJ³eJenejs (oOeeles) 

(³es) (megYeies) megÿdJewée³³e&ÒeeefHekesÀ (megÒeletÊeea) DeefleletCe&ieleer (ÐeeJee) (j#eleced) (He=efLeJeer) (veë) 

(DeYJeeled)¤7¤ 

DevJe³eë-otjsDevles yengues GJeea He=LJeer megYeies megÒeletÊeea ÐeeJeeHe=efLeJeer Deeqmceved ³e%es vecemeeçncegHeye´gJes ³es ®e megYeies 

megÒeletÊeea ÐeeJeeHe=efLeJeer oOeeles les ÐeeJeeHe=efLeJeerJe JeÊe&ceeveew ns ceeleeefHelejew! veesçmceeveYJeeê#eleced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee He=efLeJ³eeë meceerHes ®evêueeskeÀYetefcemleLee met³e&ueeskeÀYetefceo&tjs~ SJeb meJe&$ewJe 

ÒekeÀeMeeçvOekeÀejªHeb ueeskeÀÜvÜb JeÊe&les leeY³eeb ³eLeesVeefleë m³eeled leLee meJezë Òe³eefleleJ³eced¤7¤ 

HeoeLe&ë-(otjsDevles) otj ceW Deewj meceerHe ceW (yengues) yengle JemlegDeeW keÀes ûenCe keÀjvesJeeueer (GJeea) 

yengle HeoeLe&³egkeÌle (He=LJeer) yeæ[er DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer keÀe (Deeqmceved) Fme mebmeej kesÀ J³eJenej (³e%es) pees efkeÀ 

me² keÀjves ³eesi³e GmeceW (vecemee) DeVe kesÀ meeLe ceQ (GHe, ye´gJes) GHeosMe keÀjlee ntB Deewj (³es) pees (megYeies) 

megvoj Ssée³e& keÀer ÒeeefHle keÀjvesJeeueer (megÒeletÊeea) DeefleMeerIe´ ieefle³egkeÌle DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer (oOeeles) mecemle 

HeoeLeeX keÀes OeejCe keÀjles nQ, Gve (ÐeeJeeHe=efLeJeer) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer kesÀ meceeve JeÊe&ceeve ceelee-efHeleeDees! 

(veë) ncekeÀes (DeYJeeled) DeHejeOe mes (j#eleced) ye®eeDees¤7¤
56
 

YeeJeeLe&ë-pewmes He=efLeJeer kesÀ meceerHe ceW ®evêueeskeÀ keÀer Yetefce nw, Jewmes met³e& ueeskeÀmLe Yetefce otj ceW nQ, 

Ssmes meye peien ÒekeÀeMe Deewj DevOekeÀejªHe ueeskeÀÜ³e JeÊe&ceeve nw, Gve ueeskeÀeW mes pewmes GVeefle nes, Jewmee ³elve 

meyekeÀes keÀjvee ®eeefn³es¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

osNJeevJeeN ³e®®e žke=ÀÉcee keÀef®®eNoeieNë meKeež³eb JeeN meoNefceppeemHežeEle Jee~ 

FN³eb OeerYe&™t³ee DeJeN³eevežces<eebN ÐeeJeeN j#ežleb He=efLeJeer veesN DeYJeežled¤8¤ 

                                       

 

56. HetCe&le³ee DevJe³e keÀe DevegmejCe veneR efkeÀ³ee ie³ee nw~ meb0 
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1901 

osNJeeved~ JeeN~ ³eled~ ®eNke=ÀÉce~ keÀled~ ef®eNled~ Deeiežë~ meKeež³eced~ JeeN~ meožced~ Fled~ peeëHežefleced~ JeeN~ FN³eced~ Oeerë~ 

YetÉ³eeNë~ DeNJeNç³eevežced~ SN<eeNced~ ÐeeJeež~ j#ežleced~ He=ÉefLeNJeerN Feflež~ veNë~ DeYJeežled¤8¤ 

HeoeLe&ë-(osJeeved) efJeog<eë (Jee) He#eevlejs (³eled) (®eke=Àce) kegÀ³ee&ce~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (keÀled) 

(ef®eled) (Deeieë) DeHejeOeced (meKee³eced) efce$eced (Jee) (meoced) meoe (Fled) SJe (peemHeefleced) pee³ee³eeë 

Heefleced (Jee) (F³eced) (Oeerë) keÀcce& Òe%ee Jee (Yet³eeë) (DeJe³eeveced) DeHeieceveb efvejmeveced (S<eeced) HeoeLee&veeb 

ceO³es (ÐeeJee) (j#eleced) (He=efLeJeer) (ve) (DeYJeeled)¤8¤ 

DevJe³eë-³eled keÀef®®eÎsJeeved Jee meKee³eb Jee meoefceppeemHeeEle ³ee Òel³eeie½eke=Àcew<eeceHejeOeeveeefce³eb OeerjJe³eeveb Yet³eeë~ ns 

ÐeeJeeHe=efLeJeerJe JeÊe&ceeveew ceeleeefHelejew! veesçmceeveYJeeê#eleced¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es ceeleeefHelejë mevleeveeveVepeueJeVe Heeue³eefvle, les 

mJeOece&®³egleeë meefvle ³es ®e efHele+Ve j#eefvle les mevleevee DeefHe efJeOecee&Ceë meefvle¤8¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (keÀef®®eled) kegÀí (osJeeved) efJeÜeveeW (Jee) Jee (meKee³eced) efce$e (Jee) Jee 

(meoefceled) meowJe (Jee) Jee (peemHeefleced) m$eer keÀer Heeuevee keÀjvesJeeues kesÀ Yeer Òeefle (Deeieë) DeHejeOe (®eke=Àce) 

keÀjW (S<eeced) Fve meye DeHejeOeeW keÀe (F³eced) ³en (Oeerë) keÀce& Jee leÊJe%eeve (DeJe³eeveced) otj keÀjvesJeeuee 

(Yet³eeë) nes~ ns (ÐeeJee, He=efLeJeer) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer kesÀ meceeve JeÊe&ceeve ceelee-efHeleeDees! (veë) nce 

ueesieeW keÀes (DeYJeeled) DeHejeOe mes (j#eleced) ye®eeDees¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees ceelee-efHelee mevleeveeW keÀes DeVe-peue kesÀ 

meceeve veneR Heeueles, Jes DeHeves Oecce& mes efiejles nQ Deewj pees ceelee-efHeleeDeeW keÀer j#ee veneR keÀjles, Jes mevleeve Yeer 

DeOeceea nesles nQ¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNYee MebmeeN ve³ee&N ceecežefJeäecegÉYes ceecetÉleer DeJežmee me®esleeced~ 

Yetefjž ef®eoN³e&ë megÉoemležje³esN<ee ceožvle F<e³esce osJeeë¤9¤ 

GNYee~ Mebmeež~ ve³ee&™~ ceeced~ DeNefJeNäeNced~ GNYes Feflež~ ceeced~ TNleer Feflež~ DeJežmee~ meN®esNleeNced~ Yetefjž~ ef®eNled~ DeN³e&ë~ 

megÉoeëçleje³e~ FN<ee~ ceožvleë~ FN<eN³esNceN~ osNJeeNë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(GYee) GYeew (Mebmee) ÒeMebefmeleew (ve³³ee&) ve=<eg meeOeg (ceeced) (DeefJeäeced) j#eleced (GYes) 

(ceeced) (Tleer) J³eJenejefJeÐeej#es (DeJemee) j#eeefovee (me®esleeced) ÒeeHvegleeced (Yetefj) yeng (ef®eled) FJe 

(De³e&ë) JeefCeipeveë (megoemleje³e) DeefleMe³esve oe$es (F<ee) F®í³ee (ceovleë) megKe³evleë (F<e³esce) ÒeeHveg³eece 

(osJeeë) efJeÜebmeë¤9¤ 
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1902 

DevJe³eë-GYee Mebmee ve³³ee& ÐeeJeeHe=efLeJeerJe ceeleeefHelejew ceeceefJeäeb ceecegYes Tleer DeJemee me®esleeced~ ns osJee! De³³e&ë 

megoemleje³e Yetefj ef®evceovlees Je³eefce<es<e³esce¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³ee&®evêcemeew meJe¥ meb³egp³e ÒeeefCeveë megKe³eleë~ 

³eLeeLe&Oevee{îees JewM³eess ye»VeeefokebÀ olJee efYe#egkeÀeved ÒeerCeeefle leLee efJeÜebmeë meJex<eeb ÒeerCeves ÒeJeÊexjved¤9¤ 

HeoeLe&ë-(GYee) oesveeW (Mebmee) ÒeMebmee keÀes ÒeeHle (ve³³ee&) ceveg<³eeW ceW GÊece ÐeeJeeHe=efLeJeer kesÀ meceeve 

ceelee-efHelee (ceeced) cesjer (DeefJeäeced) j#ee keÀjW Deewj (ceeced) cegPes (GYes) oesveeW (Tleer) j#eeSb (DeJemee) 

DeewjeW keÀer j#ee Deeefo kesÀ meeLe (me®esleeced) ÒeeHle nesJeW~ ns (osJeeë) efJeÜevees! (De³e&ë) JeefCe³ee (megoemleje³e) 

DeleerJe osvesJeeues kesÀ efue³es (Yetefj, ef®eled) yengle pewmes osJes Jewmes (ceovleë) megKeer nesles ngS nce ueesie (F<ee) 

F®íe mes (F<e³esce) ÒeeHle nesJeW¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³³e& Deewj ®evêcee meyekeÀe meb³eesie keÀj 

ÒeeefCe³eeW keÀes megKeer keÀjles nQ leLee pewmes Oevee{îe JewM³e yengle DeVe Deeefo HeoeLe& oskeÀj efYeKeeefj³eeW keÀes ÒemeVe 

keÀjlee nw, Jewmes efJeÜeved peve meyekesÀ ÒemeVe keÀjves ceW ÒeJe=Êe nesJeW¤9¤ 

Òeke=ÀleefJe<e³esçYeeräJekeÌleJ³eefJe<e³eceen¤ 

®eueles ngS efJe<e³e ceW ®eens ngS keÀnves ³eesi³e efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

$eÝNleb efoNJes leožJees®eb He=efLeNJ³ee DeefYeÞeeNJee³ež ÒeLeNceb megžcesNOeeë~ 

HeeNleecežJeNÐeeod ogžefjNleeoNYeerkesžÀ efHeNlee ceeNlee ®ež j#eleeNceJeesžefYeë¤10¤ 

$eÝNleced~ efoNJes~ leled~ DeNJeesN®eNced~ He=ÉefLeNJ³ew~ DeNefYeNçÞeeNJee³ež~ ÒeNLeNceced~ megÉçcesNOeeë~ HeeNleeced~ DeNJeNÐeeled~ ogÉëçFNleeled~ 

DeNYeerkesžÀ~ efHeNlee~ ceeNlee~ ®eN~ jN#eNleeNced~ DeJežëçefYeë¤10¤ 

HeoeLe&ë-($eÝleced) mel³eced (efoJes) efoJ³emegKee³e (leled) (DeJees®eced) GHeefoMes³eb Jeos³eb ®e (He=efLeJ³ew) 

He=efLeJeerJe JeÊe&ceevee³ew eqm$e³ew (DeefYeÞeeJee³e) ³e DeefYeleë Íe=Ceesefle ÞeeJe³eefle Jee lemcew (ÒeLececed) Hegjë (megcesOeeë) 

megÿg Òe%eeë (Heeleeced) j#eleeced (DeJeÐeeled) efvevÐeeled (ogefjleeled) ogäe®ejCeeled (DeYeerkesÀ) keÀefceles (efHelee) 

HeeuekeÀë (ceelee) ceev³ekeÀ$eea (®e) (j#eleeced) (DeJeesefYeë) j#eCeeefoefYeë¤10¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eLee megcesOee DenceefYeÞeeJee³e He=efLeJ³ew ®e ³eled ÒeLecece=leceJees®eb leefÎJes ®eeçYeerkesÀ 

JeÊe&ceevesçJeÐeeod ogefjleeÊeew Heeleeb leLee efHelee ceelee ®eeJeesefYeë j#eleeced¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ GHeosMekesÀve GHeosM³eeved Òel³esJeb Jee®³eb ³ee¢Meb efÒe³eb 

ueeskeÀefnleb mel³eb ce³ees®³esle leLee ³eg<ceeefYejefHe JekeÌleJ³eb ³eLee efHelejë mJemevleeveeved mesJevles leLewlesçHel³ewjefHe meoe 

mesJeveer³eeë¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pewmes (megcesOeeë) megvoj yegef×Jeeuee ceQ (DeefYeÞeeJee³e) pees meye Deesj mes megvelee 

Jee megveelee GmekesÀ efue³es Deewj (He=efLeJ³ew) He=efLeJeer kesÀ meceeve JeÊe&ceeve #eceeMeerue m$eer kesÀ efue³es pees (ÒeLececed) 
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1903 

ÒeLece ($eÝleced) mel³e (DeJees®eced) GHeosMe keÀªb Deewj keÀntb (leled) GmekeÀes (efoJes) efoJ³e GÊeceJeeues kesÀ efue³es 

Yeer GHeosMe keÀªb keÀntb pewmes (DeYeerkesÀ) keÀecevee efkeÀ³es ngS J³eJenej ceW JeÊe&ceeve (DeJeÐeeled) efvevoe ³eesi³e 

(ogefjleeled) ogä Dee®ejCe mes GkeÌle oesveeW (Heeleeced) j#ee keÀjW, Jewmes (efHelee) efHelee (®e) Deewj (ceelee) ceelee 

(DeJeesefYeë) j#ee Deeefo J³eJenejeW mes cesjer (j#eleeced) j#ee keÀjW¤¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ GHeosMe keÀjvesJeeues keÀes GHeosMe megveves ³eesi³eeW kesÀ 

Òeefle Ssmee keÀnvee ®eeefn³es efkeÀ pewmee efÒe³e ueeskeÀefnlekeÀejer Je®eve cegPemes keÀne peeJes, kewmes DeeHe ueesieeW keÀes Yeer 

keÀnvee ®eeefn³es pewmes ceelee-efHelee DeHeves mevleeveeW keÀer mesJee keÀjles nQ, Jewmes ³es mevleeveeW keÀes Yeer meoe mesJeves 

³eesi³e nQ¤10¤ 

DeLee$e mel³ecee$eesHeosMeefJe<e³eceen¤ 

Deye ®eueles ngS efJe<e³e ceW mel³ecee$e kesÀ GHeosMe efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FNob ÐeežJeeHe=efLeJeer meNl³ecežmlegÉ efHeleNcee&leN³e&efoNnesHežye´gÉJes Jeežced~ 

YetÉleb osNJeeveežceJeNces DeJeesžefYeefJe&NÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤11¤3¤ 

FNoced~ ÐeeNJeeNHe=ÉefLeNJeer Feflež~ meNl³eced~ DeNmlegÉ~ efHeležë~ ceeležë~ ³eled~ FNn~ GNHeNçye´gÉJes~ Jeeced~ YetÉleced~ osNJeeveežced~ 

DeNJeNces Feflež~ DeJežëçefYeë~ efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced~11¤ 

HeoeLe&ë-(Foced) peieled (ÐeeJeeHe=efLeJeer) efJeÐegovleefj#es (mel³eced) (Demleg) (efHeleë) HeeuekeÀ (ceeleë) 

ceev³eÒeos (³eled) (Fn) (GHeye´gJes) (Jeeced) ³egJeeced (Yetleced) efve<HeVeced (osJeeveeced) efJeog<eeced (DeJeces) jef#eleJ³es 

J³eJenejs (DeJeesefYeë) Heeuevewë (efJeÐeece) (F<eced) (Je=peveced) (peerjoevegced)¤11¤ 

DevJe³eë-ns ÐeeJeeHe=efLeJeer FJe JeÊe&ceeves ceeleë efHelees! osJeeveeceJeces Yetleb ³eefon JeecegHeye´gJes leefoob mel³ecemleg ³esve Je³eb 

³egJe³eesjJeesefYeefj<eb Je=peveb peerjoevegb ®e efJeÐeece¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-efHelejë mevleeveeved Òel³esJecegHeefoMes³eg³ee&v³emceekebÀ Oec³ee&efCe keÀcee&efCe leev³esJe ³eg<ceeefYeë 

mesJeveer³eeefve vees FlejeefCe mevleeveeë efHele+ved Òel³esJeb Jeovleg ³eev³emceekebÀ mel³ee®ejCeeefve leev³esJe 

³eg<ceeefYeje®ejefleJ³eeefve veelees efJeHejerleeefve¤11¤ 

De$e ÐeeJeeHe=efLeJeer¢äevlesve pev³eepevekeÀkeÀce&JeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLe&sve men me²efleJexÐee¤ 

Fefle HeáeeMeerl³egÊejb Meleleceb 185 metkeÌle le=leer³ees 3 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (ÐeeJeeHe=efLeJeer) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer kesÀ meceeve JeÊe&ceeve (ceeleë, efHeleë) ceelee 

efHeleeDees! (osJeeveeced) efJeÜeveeW kesÀ (DeJeces) j#eeefo J³eJenej ceW (Yetleced) GlHeVe ngS (³eled) efpeme J³eJenej mes 

(Fn) ³eneB (Jeeced) legcnejs (GHeye´gJes) meceerHe keÀnlee ntB (leled) mees (Foced) ³en (mel³eced) mel³e (Demleg) nes, 

efpememes nce legcnejer (DeJeesefYeë) HeeueveeDeeW mes (F<eced) F®íeefmeef× (Je=peveced) yeue Deewj (peerjoevegced) peerJeve 

keÀes (efJeÐeece) ÒeeHle nesJeW¤11¤ 

www.aryamantavya.in   (1898 of 1953.)
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1904 

YeeJeeLe&ë-ceelee-efHelee peye mevleeveeW kesÀ Òeefle Ssmee GHeosMe keÀjW efkeÀ pees nceejs Oece&³egkeÌle keÀce& nQ, Jes 

ner legcekeÀes mesJeves ®eeefn³eW Deewj veneR leLee mevleeve efHelee-ceelee Deeefo DeHeves HeeuevesJeeueeW mes Ssmes keÀnW efkeÀ pees 

nceejs mel³e Dee®ejCe nQ, Jes ner legcekeÀes Dee®ejCe keÀjves ®eeefn³eW Deewj Gvemes efJeHejerle veneR¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW ÐeeJeeHe=efLeJeer kesÀ ¢äevle mes GlHeVe nesves ³eesi³e Deewj GlHeeokeÀ kesÀ keÀceeX keÀe JeCe&ve nesves 

mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer HetJe& metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew He®eemeerJeeB 185 metkeÌle Deewj leermeje 3 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (1899 of 1953.)
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Dee ve Fl³eskeÀeoMe®®e&m³e <e[Meerl³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ efJeéesosJee osJeleeë~ 

1,8,9 ef$eägHed~ 2,4 efve®e=led ef$eägHed~ 11 YegefjkedÀ ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 3,5,7 YegefjkedÀ 

He*deqkeÌleë~ 6 He*deqkeÌleë~ 10 mJejeìd He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLe efJeÜefÜ<e³eë Òees®³eles¤ 

Deye i³eejn $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew í³eemeer metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ FmekesÀ DeejcYe mes efJeÜeveesW keÀe efJe<e³e 

keÀne nw¤ 

Dee veN FUežefYeefJe&NoLesž megMeNefmle efJeNéeevežjë meefJeNlee osNJe Sžleg~ 

DeefHeN ³eLeež ³egJeeveesN celmežLee veesN efJeéeNb peiežoefYeefHeNlJes cežveerN<ee¤1¤ 

Dee~ veNë~ FUežefYeë~ efJeNoLesž~ megÉçMeNefmle~ efJeNéeevežjë~ meNefJeNlee~ osNJeë~ SNlegÉ~ DeefHež~ ³eLeež~ ³egÉJeeNveNë~ celmežLe~ 

veNë~ efJeéežced~ peiežled~ DeNefYeNçefHeNlJes~ ceNveerN<ee¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) mecevleeled (veë) Demceeved (FUeefYeë) DeVeeefoefYeJee&efiYemmen Jee (efJeoLes) efJe%eevece³es 

J³eJenejs (megMeefmle) megÿg ÒeMebefmeleeefYeë~ De$e megHeeb meguegefieefle efYemees uegkedÀ~ (efJeéeevejë) ³ees efJeéeeefve meJee&efCe 

Yetleeefve ve³eefle meë (meefJelee) met³e& FJe mJeÒekeÀeMeceeve F&éejë (osJeë) osoerH³eceeveë (Sleg) ÒeeHveesleg (DeefHe) 

(³eLee) (³egJeeveë) ³eewJeveeJemLeeb ÒeeHleeë (celmeLe) Deevevole~ De$eev³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (veë) Demceeved 

(efJeéeced) meJe&ced (peieled) (DeefYeefHelJes) DeefYeleë ÒeeHleJ³es (ceveer<ee) Òe%e³ee¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! YeJeeved ³eLee efJeéeevejes osJeë meefJelee megMeml³eefYeefHelJes efJeoLes efJeéeb peieled ÒeeHleesçefmle 

leLesUeefYeve& Dee Sleg~ ns ³egJeevees! ³eLee ³et³eb ceveer<eeçeqmceved mel³es J³eJenejs celmeLe leLee veesçmceeveH³eevevo³ele¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee Hejceelcee He#eHeeleb efJene³e meJex<eeb v³ee³eb keÀjesefle 

meJex<eg legu³eeb ÒeereEle ®e leLee efJeÜefÓjefHe YeefJeleJ³eb ³eLee ³egJeeveë mJelegu³eeefYeË&ÐeeefYe³e&gJeleerefYemmen efJeJeenb 

ke=ÀlJee megKe³eefvle leLee efJeÜbemees efJeÐeeefLe&vees efJeog<eë ke=ÀlJee ÒemeVee YeJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! DeeHe pewmes (efJeéeevejë) meye ÒeeefCe³eeW keÀes HengB®eevesJeeuee DeLee&led DeHeves-DeHeves 

MegYeeçMegYe keÀceeX kesÀ HeefjCeece keÀjvesJeeuee (osJeë) osoerH³eceeve DeLee&led (meefJelee) met³e& kesÀ meceeve DeeHe 

ÒekeÀeMeceeve F&éej (megMeefmle) megvoj ÒeMebmeeDeeW mes (DeefYeefHelJes) meye Deesj mes Heeves ³eesi³e (efJeoLes) efJe%eevece³e 

J³eJenej ceW (efJeéeced) meceûe (peieled) keÀes ÒeeHle nw, Jewmes (F[eefYeë) DeVeeefo HeoeLe& JeeefCe³eeW kesÀ meeLe (veë) 

nce ueesieeW keÀes (Dee, Sleg) ÒeeHle nes DeeJes~ ns (³egJeeveë) ³eewJeveeJemLee keÀes ÒeeHle le©Ce pevees! (³eLee) pewmes 

legce (ceveer<ee) GÊece yegef× mes Fme J³eJenej ceW (celmeLe) Deeveefvole nesJees Jewmes (veë) ncekeÀes (DeefHe) Yeer 

Deeveefvole keÀerefpe³es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes Hejceelcee He#eHeele keÀes íesæ[ kesÀ 

meyekeÀe v³ee³e Deewj meYeer ceW meceeve Òeerefle keÀjlee nw, Jewmes efJeÜeveeW keÀe s Yeer nesvee ®eeefn³es~ pewmee ³egJeeJemLeeJeeues 

www.aryamantavya.in   (1900 of 1953.)
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1906 

Heg©<e DeHeves meceeve ceve keÀes H³eejer ³egJeleer eqm$e³eeW kesÀ meeLe efJeJeen keÀj megKe³egkeÌle nesles nQ, Jewmes efJeÜeved peve 

efJeÐeeefLe&³eeW keÀes efJeÜeved keÀj ÒemeVe nesles nQ¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Dee veesN efJeéeN Deem¬eÀež iecevleg osNJee efceN$ees Dež³e&Ncee Je©žCeë meNpees<eežë~ 

YegJeNv³eLeež veesN efJeéesž Je=ÉOeemeNë keÀjžvlmegÉ<eenež efJeLegÉjb ve MeJežë¤2¤ 

Dee~ veNë~ efJeéesž~ Deem¬eÀežë~ ieNceNvlegÉ~ osNJeeë~ efceN$eë~ DeN³e&Ncee~ Je©žCeë~ meNçpees<eežë~ YegJežved~ ³eLeež~ veNë~ efJeéesž~ 

Je=ÉOeemežë~ keÀjžved~ megÉçmenež~ efJeNLegÉjced~ ve~ MeJežë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Dee) (veë) (efJeées) (Deem¬eÀeë) Me$egyeuem³e ¬eÀefceleejë (iecevleg) mecevleeled ÒeeHvegJevleg 

(osJeeë) efJeÜebmeë (efce$eë) ÒeeCeJeÜÊe&ceeveë (De³e&cee) v³ee³ekeÀejer (Je©Ceë) DeefleÞesÿë (mepees<eeë) 

meceeveÒeereflemesJeveë (YegJeved) YeJes³egë (³eLee) (veë) Demceeved (efJeées) meJex (Je=Oeemeë) megKeJe×&keÀeë (keÀjved) 

kegÀJe&vleg (meg<eene) megÿg meenmmenveb ³em³e meë (efJeLegjced) (ve) FJe (MeJeë) yeueced¤2¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³eemleLee efce$ees³e&cee Je©Cemmepees<ee Deem¬eÀe efJeées osJee veesçmceeveeiecevleg ³eLee efJeées les vees Je=Oeemees 

YegJevlmeg<eene efJeLegjb ve MeJeë keÀjved¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³esve ceeiexCe efJeÜebmees ie®ís³egmleeqmceVesJe meJex ie®ívleg, ³eLeeHlee 

mJeelceJeov³es<eeb megKeogëKeeefve peeveefvle leLewJe meJezYe&efJeleJ³eced¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! Jewmes (efce$eë) ÒeeCe kesÀ meceeve JeÊe&ceeve (De³³e&cee) v³ee³ekeÀejer (Je©Ceë) 

DeefleÞesÿ (mepees<eeë) meceeve Òeerefle keÀe mesJeve jKevesJeeuee Deewj (Deem¬eÀeë) Me$egyeue keÀes Heeoe¬eÀevle keÀjves Heeo 

leues oyeeves Jeeues (efJeées) mecemle (osJeeë) efJeÜeved peve (veë) nce ueesieeW keÀes (Dee, iecevleg) meye Deesj mes 

ÒeeHle nesJeW efkeÀ (³eLee) pewmes (efJeées) mecemle Jes efJeÜeved (veë) nceeje (Je=Oeemeë) megKe yeæ{evesJeeues (YegJeved) 

nesJeW Deewj (meg<eene) megvoj efpemekeÀe menve #ecee MeeefvleHeve Jen peve (efJeLegjced) J³eLee Heeræ[e osles ngS HeoeLe& 

kesÀ (ve) meceeve leerJe´ (MeJeë) yeue (keÀjved) keÀjW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ efpeme ceeie& mes efJeÜeved peve ®eueW, Gmeer mes meJe& ueesie ®eueW~ 

pewmes DeeHle Meem$e%e efJeÜeved peve DeewjeW kesÀ megKe-ogëKeeW keÀes DeHeves legu³e peeveles nQ, Jewmes ner meyekeÀes nesvee 

®eeefn³es¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÒesÿŸ JeesN DeefležeELe ie=Ceer<esNçeÅive MeNefmleefYežmlegÉJe&efCežë meNpees<eežë~ 
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DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-4-5  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-24~ metkeÌle-186 

 

 

1907 

DemeNÐeLeež veesN Je©žCeë megkeÀerNefle&efj<ež½e He<e&oefjietÉle &ë metÉefjë¤3¤ 

Òesÿžced~ JeNë~ DeefležefLeNced~ ie=ÉCeerN<esN~ DeNeqiveced~ MeNefmleçefYežë~ legÉJe&efCežë~ meNçpees<eežë~ Demežled~ ³eLeež~ veNë~ Je©žCeë~ 

megÉçkeÀerNefle&ë~ F<ežë~ ®eN~ HeN<e&Nled~ DeNefjNçietÉle&ë~ metÉefjë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Òesÿced) DeefleMe³esve efÒe³eced (Jeë) ³eg<ceeved (DeefleefLeced) DeefleefLeJeÜÊe&ceeveced (ie=Ceer<es) 

ÒeMebmeefme (Deeqiveced) JeefÚJeÜÊe&ceeveb efJeÐeeÒekeÀeefMeleb efJeÜebmeced (MeefmleefYeë) ÒeMebmeeefYeë (legJe&efCeë) meÐeesieeceer 

(mepees<eeë) meceeveÒeerefleë (Demeled) YeJesled (³eLee) (veë) DemceekeÀced (Je©Ceë) Jejes efJeÜeved (megkeÀerefle&ë) 

HegC³eÒeMebmeë (F<eë) DeVeeefve (®e) F®íeë (He<e&led) efmeáesled (DeefjietÊe&ë) Deefj<eg Me$eg<eg ietÊe& GÐeceer (metefjë) 

DeefleÒeJeerCees efJeÜeved¤3¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLee legJe&efCeë mepees<eeë meBmlJeb MeefmleefYejeÅive ÒesÿceefleeELe ie=Ceer<es ³eLeeçefjietÊe&ë megkeÀerefle&Je&©Cees 

veesçmceeefve<e½e He<e&led metefjjmeÊeLee Jees ³eg<ceeved Òeefle JeÊe&sle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es ie=nmLeeë Òeerl³eeççHleeveefleefLeb ®e mesJevles Oec³ex J³eJenej GÐeesefievees 

YeJeefvle, les ³eeLeeleL³eb efJe%eeveb ÒeeH³eb Þeercevlees YeJeefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! pewmes (legJe&efCeë) MeerIe´ peeves Deewj (mepees<eeë) meceeve Òeerefle jKevesJeeues DeeHe 

(MeefmleefYeë) ÒeMebmeeDeeW mes (Deeqiveced) Deeqive kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeÐee mes ÒekeÀeefMele (Òesÿced) DeefleefÒe³e 

(DeefleefLeced) DeefleefLeJeÜÊe&ceeve efJeÜeved keÀer (ie=Ceer<es) ÒeMebmee keÀjles nes Jee (³eLee) pewmes (DeefjietÊe&ë) Me$egDeeW ceW 

GÐece keÀjves Deewj (megkeÀerefle&ë) HegC³e ÒeMebmeeJeeuee (Je©Ceë) GÊece efJeÜeved (veë) nce ueesieeW keÀes (F<eë) 

DeVeeefo HeoeLe& (®e) Deewj F®íeDeeW keÀes (He<e&led) meeR®es Jee (metefjë) DeleerJe ÒeJeerCe efJeÜeved (Demeled) nes Jewmes 

(Jeë) legce ueesieeW kesÀ Òeefle JeÊeXs¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees ie=nmLepeve Òeerefle kesÀ meeLe Þesÿ, GÊece Meem$e%e efJeÜeveeW 

Deewj DeefleefLe keÀer mesJee keÀjles nQ, Oece&³egkeÌle J³eJenej ceW GÐeesieJeeved nesles Jes ³eLeeLe& efJe%eeve keÀes HeekeÀj Þeerceeved 

nesles nQ¤3¤ 

DeLe efJeÐeeb ÒeeH³eesÐeesiekeÀjCeefJe<e³eceen¤ 

Deye efJeÐee keÀe HeekeÀj GÐeesie keÀjves kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHež JeN S<esN vecežmee efpeieerN<ees<eemeeNvekeÌleež megÉogIesžJe OesNvegë~ 

meNceeNves DenžeqvJeNefceceežvees DeNke¥À efJe<egžªHesN He³ežefmeN meeqmceNVetOežved¤4¤ 

GHež~ JeNë~ Dee~ F&N<esN~ vecežmee~ efpeNieerN<ee~ GN<eemeeNvekeÌleež~ megÉogIeežçFJe~ OesNvegë~ meNceeNves~ Denžved~ efJeNçefceceežveë~ 

DeNke&Àced~ efJe<egžçªHes~ He³ežefme~ meeqmcežved~ TOežved¤4¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) (Jeë) ³eg<ceeved (Dee) mecevleeled (F&<es) (vecemee) DeVeeefovee (efpeieer<ee) peslegefce®íe 

(G<eemeevekeÌlee) Denefve&Meced (megogIesJe) ³eLee megÿg keÀeceOegkedÀ (Oesvegë) JeekedÀ (meceeves) SkeÀeqmceved (Denved) Denefve 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1908 

efoves (efJeefceceeveë) efJeMes<esCe efvecee&lee meved (Deke&Àced) melkeÀÊe&J³eceVeced (efJe<egªHes) efJe©×mJeªHes (He³eefme) 

GokesÀ (meeqmceved) meJe&eqmceved~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Je sefle jsHeÀJekeÀejueesHeë~ (TOeved) TOeefve¤4¤ 

DevJe³eë-meceevesçnVeke¥À efJeefceceeveesçnb G<eemeevekeÌlesJe OesvegmmegogIesJe vecemee efpeieer<ee ³eLee m³eeÊeLee Jees ³eg<ceeved 

efJe<egªHes He³eefme meeqmceVetOeved Je GHes<es¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³es jeef$eefoJemeJeÜÊe&ceeves efJeÐeeçefJeÐes efJeefolJee 

meJe&eqmceved mece³e GÐeesieb ke=ÀlJee OesvegJeled ÒeeefCeve GHeke=Àl³e ogäeved efJepe³evles, les ogiOes Ie=leefceJe mebmeejs meejYetlee 

YeJeefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-(meceeves) SkeÀmes (Denved) efove ceW (Deke&Àced) melkeÀej keÀjves ³eesi³e DeVe keÀes (efJeefceceeveë) 

efJeMes<elee mes yeveevesJeeuee ceQ (G<eemeevekeÌlee) efove-jeef$e kesÀ meceeve Jee (Oesvegë) JeeCeer pees (megogIesJe) megvoj 

keÀecevee HetjCe keÀjvesJeeueer GmekesÀ meceeve (vecemee) DeVeeefo HeoeLe& mes (efpeieer<ee) peerleves keÀer F®íe pewmes nes 

Jewmes (efJe<egªHes) veevee ÒekeÀej kesÀ ªHeJeeues (He³eefme) peue Deewj (meeqmceved) meceeve (TOeved) otOe kesÀ efveefcele 

(Jeë) legce ueesieeW kesÀ (GHe, Dee, F&<es) meceerHe meye Deesj mes ÒeeHle neslee ntB¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pees jeef$e-efoJeme kesÀ meceeve JeÊe&ceeve 

efJeÐee DeefJeÐee keÀes peeve keÀj, meye mece³e ceW GÐeesie keÀj, Oesveg kesÀ meceeve meceeve ÒeeefCe³eeW keÀe GHekeÀej keÀj, 

ogäeW keÀes peerleles Jes otOe ceW Ieer kesÀ legu³e mebmeej ceW meejYetle nesles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNle veesçefnžye&gÉOv³eesN3Nž ce³ežmkeÀNë efMeMegbÉ ve efHeNH³eg<eerJež JesefleN efmevOegžë~ 

³esveN veHeežleceNHeeb pegÉveecež ceveesNpegJeesN Je=<ežCeesN ³eb Jenžefvle¤5¤4¤ 

GNle~ veNë~ Deefnžë~ yegÉOv³ežë~ ce³ežë~ keÀNefjeflež keÀë~ efMeMegžced~ ve~ efHeNH³eg<eer™çFJe~ JesNefleN~ efmevOegžë~ ³esvež~ veHeežleced~ 

DeNHeeced~ pegÉveecež~ ceNveNëçpegJežë~ Je=<ežCeë~ ³eced~ Jenžefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) DeefHe (veë) Demceeved (Deefnë) J³eeefHleMeeruees cesIeë (yegOv³eë) Devleefj#emLeë (ce³eë) 

megKeced (keÀë) (efMeMegced) yeeuekeÀced (ve) FJe (efHeH³eg<eerFJe) ³eLee Je×&³evleer (Jesefle) J³eeHveesefle (efmevOegë) veoer 

(³esve) (veHeeleced) Heelejefnleced (DeHeeced) peueeveeced (pegveece) yeOveer³eece (ceveespegJeë) cevemees petJexie FJe Jesiees 

³es<eevles efJeÐegoeo³eë (Je=<eCeë) Je=efäkeÀÊee&jë (³eced) (Jenefvle) ÒeeHvegJeefvle¤5¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! Je³eb ³esveeçHeeb veHeeleb pegveece ceveespegJees Je=<eCees ³eb Jenefvle me yegOv³eesçefnë efHeH³eg<eerJe efMeMegb ve 

veesçmceeved Jesefle~ GleeefHe efmevOegce&³eë keÀë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eefo cesIees ve m³eeÊeefn& ceele=JelÒeeefCeveë keÀë Heeue³esled? ³eefo 

met³e&efJeÐegÜe³eJees ve m³egmle¿exleb keÀes Oejsled?¤5¤ 

www.aryamantavya.in   (1903 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1903 of 1953.)
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1909 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! nce ueesie (³esve) efpememes (DeHeeced) peueeW kesÀ (veHeeleced) Heleve keÀes ve ÒeeHle 

HeoeLe& keÀes (pegveece) yeebOes Jee (ceveespegJeë) ceve kesÀ legu³e Jesie efpevekeÀe Jes efyepegueer Deeefo (Je=<eCeë) Je=efä 

keÀjevesJeeues (³eced) efpemekeÀes (Jenefvle) ÒeeHle nesles nQ, Jen (yegOv³eë) Devleefj#emLe (Deefnë) J³eeefHleMeerue cesIe 

(efHeH³eg<eerJe) yeæ{eleer ngF& Je=ef× osleer GVeefle keÀjleer ngF& m$eer (efMeMegced) yeeuekeÀ keÀes (ve) pewmes Jewmes (veë) nce 

ueesieeW keÀes (Jesefle) J³eeHle neslee (Gle) Deewj (efmevOegë) veoer (ce³eë) megKe keÀes (keÀë) keÀjleer nw¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees cesIe ve nes lees ceelee kesÀ legu³e ÒeeefCe³eeW keÀer Heeuevee keÀewve 

keÀjs? pees met³e&, efyepegueer Deewj HeJeve ve neW lees Fme cesIe keÀes keÀewve OeejCe keÀjs?¤5¤ 

DeLe cesIemet³e&¢äevlesveeskeÌleefJe<e³eceen¤ 

Deye cesIe Deewj met³e& kesÀ o=äevle mes GkeÌle efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNle vež F¥N lJeäež ieNvlJe®íeN mcelmetÉefjefYežjefYeefHeNlJes meNpees<eežë~ 

Dee Je=ž$eNnsvêž½e<e&efCeNÒeemlegÉefJežäcees veNjeb vež FNn iežc³eeë¤6¤ 

GNle~ veNë~ F&Nced~ lJeäež~ Dee~ ieNvlegÉ~ De®íž~ mceled~ metÉefjçefYežë~ DeNefYeNçefHeNlJes~ meNçpees<eežë~ Dee~ Je=É$eNçne~ Fvêžë~ 

®eN<e&NefCeNçÒeeë~ legÉefJeëçležceë~ veNjeced~ veë~ FNn~ ieNc³eeNë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) (veë) Demceeved (F&ced) peueced (lJeäe) ÒekeÀeMeceeveë (Dee) (ievleg) Deeie®ívleg 

(De®í) mec³ekedÀ (mceled) ÒeMebmee³eeced (metefjefYeë) efJeÜefÓë (DeefYeefHelJes) DeefYeleë ÒeeHleJ³es (mepees<eeë) 

meceeveÒeerefleë (Dee) (Je=$ene) cesIenvlee (Fvê) met³e&ë (®e<e&efCeÒeeë) ³e½e<e&Ceerved ceveg<³eeved megKewë efHeHeeqÊe& meë 

(legefJeäceë) DeefleMe³esve yeueer (vejeced) vejeCeeced (veë) Demceeved (Fn) (iec³eeë) ie®ísë¤6¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLesn Je=$ene ®e<e&efCeÒeemlegefJeäcemlJeäsvê F¥ Je<e&³eefle leLee lJeb vejeb ve Dee iec³ee Gle 

mceoefYeefHelJes mepees<ee YeJeevlmetefjefYevees&ç®íeievleg¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es met³e&JeefÜÐeeb ÒekeÀeMe³eefvle mJeelceJeled meJee&ved celJee 

megKe³eefvle, les yeueJevlees pee³evles¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! pewmes (Fn) ³eneB (Je=$ene) cesIe keÀe nvevesJeeuee (®e<e&efCeÒeeë) ceveg<³eeW keÀes megKeeW 

mes HetCe& keÀjvesJeeuee (legefJeäceë) DeleerJe yeueer (lJeäe) ÒekeÀeMeceeve (Fvêë) met³e& (F&ced) peue keÀes Je<ee&lee nw, 

Jewmes legce (vejeced) meye ceveg<³eeW kesÀ yeer®e (veë) nce ueesieeW keÀes (Dee, iec³eeë) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesDees 

(Gle) Deewj (mceled) ÒeMebmee³egkeÌle (DeefYeefHelJes) meye Deesj mes Heeves ³eesi³e J³eJenej ceW (mepees<eeë) meceeve Òeerefle 

jKevesJeeues DeeHe (metefjefYeë) efJeÜeveeW kesÀ meeLe (veë) nce ueesieeW kesÀ Òeefle (De®í, Dee, ievleg) De®ís ÒekeÀej 

DeeF³es¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees met³e& kesÀ meceeve efJeÐee keÀe ÒekeÀeMe keÀjeles nQ 

Deewj DeHeves Deelcee kesÀ legu³e meyekeÀes ceeve megKeer keÀjles nQ, Jes yeueJeeved nesles nQ¤6¤ 

www.aryamantavya.in   (1904 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1904 of 1953.)
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1910 

Hegve¢&äevlejsCe efJeÜefÜ<e³eceen¤ 

efHeÀj Deewj ¢äevle mes efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GNle vež F¥ ceNle³eesçéež³eesieeNë efMeMegbÉ ve ieeJeNmle©žCeb efjnefvle~ 

leceeRN efiejesN pevež³eesN ve Helveer™ë megjNefYeäžceb veNjeb vežmevle¤7¤ 

GNle~ veNë~ F&Nced~ ceNle³ežë~ Deéežç³eesieeë~ efMeMegžced~ ve~ ieeJežë~ le©žCeced~ efjNnNefvleN~ leced~ F&Nced~ efiejžë~ pevež³eë~ ve~ 

Helveer™ë~ megÉjNefYeëçležceced~ veNjeced~ veNmeNvleN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) (veë) Demceeved (F&ced) (cele³eë) ceveg<³eeë (Deée³eesieeë) ³esçéeeved ³eespe³eefvle les 

(efMeMegced) Jelmeced (ve) FJe (ieeJeë) (le©Ceced) ³egJeeJemLeemLeced (efjnefvle) ÒeeHvegJeefvle (leced) (F&ced) meJe&leë 

(efiejë) JeeCeerë (peve³eë) peveef³eleejë (ve) FJe (Helveerë) oejeved (megjefYeäceced) DeefleMe³esve megjefYeë 

megieefvOemleced (vejeced) ceveg<³eeCeeced (vemevle) ÒeeHvegJevleg~ vemele Fefle ieeflekeÀcee&meg Heefþleced~ 

(efveIeb02.14)¤7¤
57
 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³esçée³eesiee cele³emle©Ceb efMeMegb ieeJees ve veesçmceeveeR efjnefvle ³eb vejeb ceO³es megjefYeäceb peve³eë 

Helveerve& vemevle me F¥ efiejë ÒeeHveesefle lecegleeefHe Je³eb mesJesceefn¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLeeçéeeª{eë meÐeë mLeeveevlejb ³eLee Jee ieeJees Jelmeeved ³eLee Jee m$eerJe´leeë mJeHelveer½e 

ÒeeHvegJeefvle leLee efJeÜebmees efJeÐeeHleJee®ees ³eeefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (Deée³eesieeë) Deée³eesie DeLee&led DeéeeW keÀe ³eesie keÀjeles nQ, Jes (cele³eë) 

ceveg<³e (le©Ceced) le©Ce (efMeMegced) yeíæ[eW keÀes (ve) pewmes (ieeJeë) ieew³eW Jewmes (veë) nce ueesieeW keÀes (F&ced) 

meye Deesj mes (efjnefvle) ÒeeHle nesles nQ, efpeme (vejeced) ceveg<³eeW kesÀ yeer®e (megjefYeäceced) DeefleMe³e keÀjkesÀ 

megieefvOele megvoj keÀerefÊe&ceeve keÀes (peve³eë) GlHeefÊe keÀjevesJeeues peve (Helveerë) DeHeveer Heeflve³eeW keÀes pewmes (ve) 

Jewmes (vemevle) ÒeeHle nesJeW, Jen (F&ced) meye Deesj mes (efiejë) JeeefCe³eeW keÀes ÒeeHle neslee nw (leced) GmekeÀes (Gle) 

ner nce ueesie mesJeW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes Iegæ[®eæ{e MeerIe´ SkeÀ mLeeve mes otmejs mLeeve keÀes Jee pewmes ieew³eW yeíæ[eW keÀes Jee m$eerJeled 

peve DeHeveer-DeHeveer Heeflve³eeW keÀes ÒeeHle nesles nQ, Jewmes efJeÜeved peve efJeÐee Deewj Þesÿ efJeÜeveeW keÀer JeeefCe³eeW keÀes 

ÒeeHle nesles nQ¤7¤ 

DeLe Jee³Jeeefo¢äevlesveeskeÌleefJe<e³eceen¤ 

Deye HeJeve Deeefo kesÀ ¢äevle mes efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

                                       

 

57. vemevle (efveIeb04.1.22) efve©04.15 SJeb `vemeeflejeHveeseflekeÀcee& Jee~' efve©07.17 meb0~ 
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1911 

GNle vež F¥ ceN©leesN Je=É×mesžveeë mceêesožmeerN mecežvemeë meovleg~ 

He=<ežoéeemeesNçJevež³eesN ve jLeež efjNMeeožmees efce$eN³egpeesN ve osNJeeë¤8¤ 

GNle~ veNë~ F&Nced~ ceN©ležë~ Je=É×çmesžveeë~ mceled~ jesožmeerN Feflež~ meçcežvemeë~ meNoNvlegÉ~ He=<ežledçDeéeemeë~ DeNJevež³eë~ 

ve~ jLeežë~ efjNMeeožmeë~ efceN$eNç³egpežë~ ve~ osNJeeë¤8¤ 

HeoeLe&ë-(Gle) (veë) Demceeved (F&ced) peueced (ce©leë) Jee³eJeë (Je=×mesveeë) Je=×e Òeew{e mesvee ³es<eeb 

les (mceled) SJe (jesomeer) ÐeeJeeHe==efLeJ³eew (mecevemeë) meceeveb cevees ³es<eevles (meovleg) ÒeeHvegJevleg (He=<eoéeemeë) 

He=<eleë He=äeë Hegäe Deéee ³es<eevles (DeJeve³eë) Yetce³eë (ve) FJe (jLeeë) jceCeer³eeë (efjMeeomeë) ³es 

efjMee_í$etved omeefvle veeMe³eefvle les (efce$e³egpeë) ³es efce$ewë men ³eg¡eefvle les (ve) FJe (osJeeë) efJeÜebmeë¤8¤ 

DevJe³eë-ce©le F&efceJe Je=×mesvee veesçmceeved meovletle mecevemeë mceêesomeer meovleg He=<eoéeemeesçJeve³ees jLee ve 

efjMeeomees efce$e³egpees osJee ve YeJeefvle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³es Jeerjmesveeë meceevecele³ees ye=nÐeeveeë He=efLeJeerJeled #eceeMeeruee efce$eefÒe³ee efJeÜebmeë 

meJe&efÒe³ecee®ejefvle, les ÒemeVee YeJeefvle¤8¤ 

HeoeLe&ë-(ce©leë) HeJeve (F&ced) peue keÀes pewmes Jewmes (Je=×mesveeë) yeæ{er ngF& Òeewæ{ le©Ce Òe®eC[ yeue 

JesieJeeueer efpevekeÀer mesvee Jes (veë) nce ueesieeW keÀes (meovleg) ÒeeHle nesJeW (Gle) Deewj (mecevemeë) meceeve efpevekeÀe 

ceve Jes HejesHekeÀejer efJeÜeved (mceled) ner (jesomeer) DeekeÀeMe Deewj He=efLeJeer keÀes ÒeeHle neW (He=<eoéeemeë) Hegä 

efpevekesÀ Ieesæ[e Jes efJeÜeved peve Jee (DeJeve³eë) Yetefce (jLeeë) jceCeer³e ³eeveeW kesÀ (ve) meceeve (efjMeeomeë) 

efjmene [DeLee&led] Me$egDeeW keÀes veeMe keÀjeles Deewj (efce$e³egpeë) efce$eeW kesÀ meeLe meb³eesie jKeles Gve (osJeeë) 

efJeÜeveeW kesÀ (ve) meceeve nesles nQ¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-efpevekeÀer Jeerj mesvee pees meceeve ceefle jKevesJeeues yeæ[s yeæ[s jLeeefo ³eeve efpevekesÀ leerj [Heeme] 
He=efLeJeer kesÀ meceeve #eceeMeerue efce$eefÒe³e efJeÜeved peve meyekeÀe efÒe³e Dee®ejCe keÀjles nQ, Jes ÒemeVe nesles nQ¤8¤ 

HegveefJe&ÜefÜ<e³eceen¤ 

efHeÀj efJeÜeved kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òe veg ³eosž<eeb ceefnNvee ef®ežefkeÀN$es Òe ³egž¡evles ÒeN³egpeNmles megžJe=ÉeqkeÌle~ 

DeOeN ³eosž<eeb megÉefovesN ve Me©NefJe&éeNcesefjžCeb Òeg<eeN³evleN mesveežë¤9¤ 

Òe~ veg~ ³eled~ SN<eeNced~ ceNefn Nvee~ ef®eNefkeÀN$es~ Òe~ ³egÉ¡eNvlesN~ ÒeNç³egpežë~ les~ megÉçJe=ÉeqkeÌle~ DeOež~ ³eled~ SN<eeNced~ megÉçefovesž~ 

ve~ Me©žë~ efJeéežced~ Dee~ FefjžCeced~ ÒegÉ<eeN³evlež~ mesveežë¤9¤ 

HeoeLe&ë-(Òe) (veg) meÐeë (³eled) ³es (S<eeced) efJeog<eeced (ceefnvee) ceefncvee (ef®eefkeÀ$es) efJe%eeveJeles 

(Òe) (³eg¡evles) (Òe³egpeë) ÒekeÀ<exCe ³eg¡eefvle (les) (megJe=eqkeÌle) megÿg Je´peefvle ³eeÅmcemleced (DeOe) Devevlejs (³eled) 

www.aryamantavya.in   (1906 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1906 of 1953.)
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1912 

³es (S<eeced) Òe³eeskeÌle+Ceeced (megefoves) MeesYeves mece³es (ve) FJe (Me©ë) eEnmekeÀë (efJeéeced) meJe&ced (Dee) 

mecevleeled (FefjCeced) keÀefcHeleb peieled (Òeg<ee³evle) mesJevleeced (mesveeë)¤9¤ 

DevJe³eë-³eÐe S<eeb ceefnvee Òe ef®eefkeÀ$es Òe³egpees veg Òe³eg¡evles~ DeOe ³eos<eeb megefoves efJeéeefceefjCeb Me©ë mesvee vesJee 

Òeg<ee³evle les megJe=eqkeÌle ÒeeHvegJeefvle¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es jepeeveë HetCe&efJeÐeeveO³eeHekeÀeved efJeÐeeÒe®eeje³e ÒeJeÊe&³eefvle les 

ceefnceeveceeHvegJeefvle~ ³es ke=Àle%ekegÀueerveMetjJeerjmesveeë Heg<³eefvle, les meoe efJepe³eceeHvegJeefvle¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) pees (S<eeced) Fve efJeÜeveeW kesÀ efue³es (ceefnvee) ceefncee mes (Òe, ef®eefkeÀ$es) GÊecelee mes 

efJeMes<e %eeveJeeved efJeÜeved kesÀ efue³es (Òe³egpeë) GÊecelee mes ³eesie keÀjles GvekeÀes (veg) MeerIe´ (Òe³eg¡evles) De®ís 

ÒekeÀej ³egkeÌle keÀjles nQ (DeOe) FmekesÀ Devevlej (³eled) pees peve (S<eeced) Fve De®ís ³eesie keÀjvesJeeueeW kesÀ 

(megefoves) GÊece mece³e ceW (efJeéeced) mecemle (FefjCeced) keÀcHee³eceeve peieled keÀes (Me©ë) ceejvesJeeuee Jeerj peve 

(mesveeë) mesveeDeeW keÀes pewmes (ve) Jewmes (Dee, Òeg<ee³evle) mesJeve keÀjW (les) Jes (megJe=eqkeÌle) megvoj ieceve efpemeceW 

nes, Gme GÊece megKe Jee ceeie& keÀes ÒeeHle nesles nQ¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees jepepeve Hetjer efJeÐeeJeeues DeO³eeHekeÀeW keÀes efJeÐeeÒe®eej kesÀ 

efue³es ÒeJe=Êe keÀjles nQ, Jes ceefncee-yeæ[eF& keÀes ÒeeHle nesles nQ~ pees efkeÀ³es keÀes peevevesJeeues kegÀueerve MetjJeerjeW keÀer 

mesveeDeeW keÀes Hegä keÀjles, Jes meoe efJepe³e keÀes ÒeeHle nesles nQ¤9¤ 

DeLeeO³eeHekeÀesHeosMekeÀefJe<e³eceen¤ 

Deye DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

Òees DeNeféeveeNJeJežmes ke=ÀCegOJebN Òe HetÉ<eCebN mJeležJemeesN efn meefvlež~ 

DeNÜsN<ees efJe<CegÉJee&lež $eÝYegÉ#ee De®íež megÉcvee³ež JeJe=leer³e osNJeeved¤10¤ 

Òees Feflež~ DeNeféeveew~ DeJežmes~ ke=ÀÉCegOJeNced~ Òe~ HetÉ<eCežced~ mJeçležJemeë~ efn~ meefvlež~ DeNÜsN<eë~ efJe<Cegžë~ Jeeležë~ 

$eÝNYegÉ#eeë~ De®íž~ megÉcvee³ež~ JeNJe=ÉleerN³eN~ osNJeeved¤10¤ 

HeoeLe&ë-(Òees) ÒekeÀ<ex (Deeféeveew) efJeÐeeJ³eeHleeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀew (DeJemes) j#eCeeefoves (ke=ÀCegOJeced) 

(Òe) (Het<eCeced) Hees<ekeÀced (mJeleJemeë) mJekeÀer³eb leJees yeueb ³es<eevles (efn) efve½e³es (meefvle) (DeÜs<eë) 

Üs<eYeeJejefnleeë (efJe<Cegë) J³eeHekeÀë (Jeeleë) Jee³egë ($eÝYeg#eeë) cesOeeJeer (De®í) De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ 

(megcvee³e) megKee³e (JeJe=leer³e) JeÊex³eced (osJeeved) efJeog<eë¤10¤ 

DevJe³eë-ns jepeÒepeepevee! ³et³eb ³es efn mJeleJemeesçÜs<ees efJeÜebmemmeefvle leeved ³eeJeeféeveeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew cegK³eew 

Hejer#ekeÀew mlemleew efJeÐee³ee DeJemes Òeke=ÀCegOJeced~ ³eLee Jeele FJe efJe<Ceg$eÝ&Yeg#ee Denb megcvee³e osJeeve®í JeJe =leer³e leLee ³et³eb Het<eCeb 

Òees ke=ÀCegOJeced¤10¤ 

www.aryamantavya.in   (1907 of 1953.)
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1913 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es jeieÜs<ejefnlee efJeÐeeÒe®eejefÒe³eeë HetCe&Mejerjelceyeuee 

Oeeefce&keÀe efJeÜebmeë meefvle, leeved meJe&s efJeÐeeÒe®eeje³e mebmLeeHe³evleg ³esve megKeb Je×xle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns jepee Òepeepevees! legce pees (efn) ner (mJeleJemeë) DeHevee yeue jKevesJeeues (DeÜs<eë) efveJezj 

efJeÜeved peve (meefvle) nQ GvekeÀes pees (Deeféeveew) efJeÐeeJ³eeHle DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ cegK³e Hejer#ekeÀ nQ, Jes 

efJeÐee keÀer (DeJemes) j#ee, Heæ{evee, efJe®eejvee, GHeosMe keÀjvee Fl³eeefo kesÀ efue³es (Òe, ke=ÀCegOJeced) De®ís ÒekeÀej 

efve³ele keÀjW Deewj pewmes (Jeeleë) HeJeve kesÀ meceeve (efJe<Cegë) iegCe J³eeefHleMeerue ($eÝYeg#eeë) cesOeeJeer ceQ (megcvee³e) 

megKe kesÀ efue³es (osJeeved) efJeÜeveeW keÀes (De®í, JeJe=leer³e) De®íe JeÊee&Tb, Jewmes legce (Het<eCeced) Hegefä keÀjvesJeeues 

keÀes (Òees) GÊecelee mes efve³ele keÀjes¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees jeieÜs<ejefnle, efJeÐeeÒe®eej kesÀ efÒe³e, Hetjs 

MeejerefjkeÀ-DeeeqlcekeÀ yeueJeeues Oeeefce&keÀ efJeÜeved nQ, GvekeÀes meye ueesie efJeÐeeÒe®eej kesÀ efue³es mebmLeeHeve keÀjW, 

efpememes megKe yeæ{s¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FN³eb mee Jeesž DeNmces oerefOežefle³e&pe$ee DeefHeNÒeeCeer™ ®eN meožveer ®e Yet³eeë~ 

efve ³ee osNJes<egÉ ³eležles JemetÉ³egefJe&NÐeecesN<eb JeÉ=peveŸ peerNoežvegced¤11¤5¤ 

FN³eced~ mee~ JeNë~ DeNmces Feflež~ oerefOežefleë~ ³eNpeN$eeNë~ DeNefHeNçÒeeCeer™~ ®eN~ meožveer~ ®eN~ YetÉ³eeNë~ efve~ ³ee~ osNJes<egž~ 

³eležles~ JeNmegÉç³egë~ efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced~11¤ 

HeoeLe&ë-(F³eced) JesoefJeÐee (mee) (Jeë) ³eg<ceekeÀced (Demces) DemceY³eced (oerefOeefleë) efJeÐeeÒeoerefHleë 

(³epe$eeë) efJeog<eeb HetpekeÀeë (DeefHeÒeeCeer) efveef½eleÒeeCeyeueÒeoe (®e) (meoveer) ogëKeefJeveeMevesve megKeÒeoe (®e) 

(Yet³eeë) (efve) (³ee) (ossJes<eg) efJeÜlmeg (³eleles) ³elveb keÀjesefle (Jemet³egë) Jemetefve Oeveeveer®ígë (efJeÐeece) 

(F<eced) (Je=peveced) (peerjoevegced)¤11¤ 

DevJe³eë-ns ³epe$ee! ³ee Jemet³egoeaefOeefleoxJes<eg efve ³eleles mes³eb Jees oerefOeeflejmces DeefHeÒeeCeer ®e meoveer ®e Yet³eeë~ ³elees 

Je³eefce<eb Je=peveb peerjoevegáe efJeÐeece¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐewJe ceveg<³eeCeeb megKeÒeoe ³esve efJeÐeeOeveb ve ÒeeHleb meesçvleë meoe oefjê FJe JeÊe&les¤11¤ 

Deeqmceved metkeÌles efJeÜÃgCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexÐee¤ 

Fefle <e[Meerl³egÊejb Meleleceb 186 metkeÌleb Heáecees 5 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (³epe$ee) efJeÜeveeW kesÀ HetpevesJeeuees! (³ee) pees (Jemet³egë) OeveeW keÀes ®eenvesJeeueer DeLee&led 

efpememes Oeveeefo GÊece HeoeLe& efme× nesles nQ, Gme efJeÐee keÀer GÊece oerefHle keÀeefvle (osJes<eg) efJeÜeveeW ceW (efve, 

³eleles) efvejvlej ³elve keÀjleer nw, keÀe³e&keÀeefjCeer nesleer nw, (mee, F³eced) mees ³en (Jeë) legcnejer (oerefOeefleë) 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1914 

GkeÌle keÀeefvle (Demces) nceejs efue³es (DeefHeÒeeCeer) efveef½ele ÒeeCe yeue keÀer osvesJeeueer (®e) Deewj (meoveer) ogëKe 

efJeveeMeves mes megKe osvesJeeueer (®e) Yeer (Yet³eeë) nes, efpememes nce ueesie (F<eced) F®íeefmeef× Jee DeVeeefo HeoeLe& 

(Je=peveced) yeue Deewj (peerjoevegced) peerJeve keÀes (efJeÐeece) ÒeeHle nesJeW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÐee ner ceveg<³eeW keÀes megKe osvesJeeueer nw, efpemeves efJeÐee Oeve ve Hee³ee, Jen Yeerlej mes meoe 

oefjêmee JeÊe&ceeve jnlee nw¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌleeLe& kesÀ meeLe 

me²efle peeveveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew í³eermeJeeb 186 metkeÌle Deewj Heeb®eJeeb 5 Jeie& meceeHle ngDee¤ 

www.aryamantavya.in   (1909 of 1953.)
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efHelegefcel³em³ewkeÀeoMe®e&m³e meHleeMeerl³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Dees<eOe³ees 

osJeleeë~ 1 Geq<CekedÀ~ 6,7 Yegefjiegeq<CekedÀ ívoë~ $eÝ<eYeë mJejë~ 2,8 efve®e=od iee³e$eer~ 4 efJejeìd 

iee³e$eer~ 9,10 iee³e$eer ®e ívo~ <e[dpeë mJejë~ 3,5 efve®e=ovegägHed~ 11 mJeje[vegägHed ívoë~ 

ieevOeejë mJejë¤ 

DeLeeVeiegCeeveen¤ 

Deye i³eejn $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew meleemeerJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ DeejcYe mes DeVe kesÀ iegCeeW keÀes 

keÀnles nQ¤ 

efHeNlegb veg mleesž<eb ceNnes OeNcee&CebN leefJež<eerced~ 

³em³ež ef$eNlees J³eesžpemee Je=É$eb efJeHežJe&ceNo&³ežled¤1¤ 

efHeNlegced~ veg~ mleesN<eNced~ ceNnë~ OeNcee&Cežced~ leefJež<eerced~ ³em³ež~ ef$eNleë~ efJe~ Deespežmee~ Je=É$eced~ efJeçHežke&ced~ 

DeNo&³ežled¤1¤ 

HeoeLe&ë-(efHelegced) DeVeced (veg) meÐeë (mlees<eced) ÒeMebmes³eced (cenë) cenled (Oecee&Ceced) Oece&keÀeefjCeced 

(leefJe<eerced) yeueced (³em³e) (ef$eleë) ceveesJeekeÌkeÀce&Y³eë (efJe) efJeefJeOesçLex (Deespemee) Heje¬eÀcesCe (Je=$eced) 

JejCeer³eb Oeveced (efJeHeJe&ced) efJeefJeOewj²esHee²wë HetCe&ced (Deo&³eled) Deo&³esled ÒeeHe³esled¤1¤ 

DevJe³eë-³em³e ef$elees J³eespemee efJeHeJe¥ Je=$eceo&³eÊemcew ve efHelegb cenes Oecee&Ceb leefJe<eeR ®eenb mlees<eced¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ye»Veb ie=nerlJee megmebmke=Àl³ewleÃgCeeved efJeefolJee ³eLee³eesi³eb êJ³eevlejsCe meb³eesp³e Yeg¡eles, les 

Oecee&®ejCeeë mevleë Mejerjelceyeueb ÒeeH³e Heg©<eeLexve efÞe³ecegVeslegb MekeÌvegJeefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-(³em³e) efpemekeÀe (ef$eleë) ceve, Je®eve, keÀce& mes (efJe, Deespemee) efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ Heje¬eÀce 

mes (efJeHeJe&ced) efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ De² Deewj GHee²eW mes HetCe& (Je=$eced) mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e Oeve keÀes 

(Deo&³eled) ÒeeHle keÀjs GmekesÀ efue³es (veg) MeerIe´ (efHelegced) DeVe (cenë) yengle (Oecee&Ceced) Oece& keÀjvesJeeues Deewj 

(leefJe<eerced) yeue keÀer ceQ (mlees<eced) ÒeMebmee keÀªb¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees yengle DeVe keÀes ues De®íe mebmkeÀej keÀj Deewj GmekesÀ iegCeeW keÀe peeve ³eLee³eesi³e Deewj 

J³e¡eveeefo HeoeLeeX kesÀ meeLe efceuee kesÀ Keeles nQ, Jes Oece& kesÀ Dee®ejCe keÀjvesJeeues nesles ngS Mejerj Deewj Deelcee kesÀ 

yeue keÀes ÒeeHle neskeÀj Heg©<eeLe& mes ue#ceer keÀer GVeefle keÀj mekeÀles nQ¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

mJeeoesž efHeNlees ceOeesž efHelees JeN³eb lJeež JeJe=cens~ 

DeNmceekežÀceefJeNlee YežJe¤2¤ 
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1916 

mJeeoesN Feflež~ efHeNleesN Feflež~ ceOeesN Feflež~ efHeNleesN Feflež~ JeN³eced~ lJeeN~ JeNJe=ÉceNnsN~ DeNmceekežÀced~ DeNefJeNlee~ YeNJeN¤2¤ 

HeoeLe&ë-(mJeeoes) mJeeog (efHelees) Hes³eced (ceOees) ceOegjced (efHelees) HeeuekeÀceVeced (Je³eced) (lJee) leled~ 

De$e J³el³e³eë~ (JeJe=cens) mJeerkegÀce&ns (DemceekeÀced) (DeefJelee) j#ekeÀë (YeJe)¤2¤ 

DevJe³eë-ns Hejceelceved! lJeefVeefce&leb mJeeoes efHelees ceOees efHelees lJee Je³eb JeJe=cens~ DelemlJeb 

leoVeHeeveoevesveemceekeÀceefJelee YeJe¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewce&Oegjeefojme³eesiesve mJeeefoÿceVeb J³e¡eveb ®ee³egJexojerl³ee efvecee&³e meoe YeeskeÌleJ³eced~ 

³eêesieveeMekeÀlJesvee³egJe&×&veeê#ekebÀ YeJesled¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns Hejceelceved! DeeHe kesÀ j®es (mJeeoes) mJeeog (efHelees) Heerves ³eesi³e peue leLee (ceOees) ceOegj 

(efHelees) Heeuevee keÀjvesJeeues (lJee) Gme DeVe keÀes (Je³eced) nce ueesie (JeJe=cens) mJeerkeÀej keÀjles nQ, Fmemes DeeHe 

Gme DeVeHeeve kesÀ oeve mes (DemceekeÀced) nceejer (DeefJelee) j#ee keÀjvesJeeues (YeJe) ntefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes ceOegjeefo jme kesÀ ³eesie mes mJeeefoÿ DeVe Deewj J³e¡eve keÀes Dee³egJexo keÀer jerefle mes 

yeveekeÀj meoe Yeespeve keÀjvee ®eeefn³es, pees jesie keÀes veä keÀjves mes Dee³egoe& yeæ{eves mes j#ee keÀjvesJeeuee nes¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHež veë efHeleNJee ®ežj efMeNJeë efMeNJeeefYežªNefleefYežë~ 

ceN³eesNYegjžefÜ<esNC³eë meKeež megÉMesJeesN DeÜž³eeë¤3¤ 

GHež~ veNë~ efHeNleesN Feflež~ Dee~ ®eNjŠ~ efMeNJeë~ efMeNJeeefYežë~ TNefleçefYežë~ ceN³eNëçYegë~ DeNefÜN<esNC³eë~ meKeež~ megÉçMesJežë~ 

DeÜž³eeë¤3¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) (veë) DemceY³eced (efHelees) DeVeJ³eeefHeved (Dee) mecevleeled (®ej) ÒeeHvegefn (efMeJeë) 

megKekeÀejer (efMeJeeefYeë) megKekeÀeefjCeerefYeë (TefleefYeë) j#eCeeefoef¬eÀ³eeefYeë (ce³eesYegë) megKeb YeeJegkeÀë 

(DeefÜ<esC³eë) DeÜsäe (meKee) efce$eced (megMesJeë) megÿg megKeë (DeÜ³eeë) DeefJeÐeceeveb Ü³eb ³eeqmceved meë¤3¤ 

DevJe³eë-ns efHelees! ce³eesYegjefÜ<esC³eë megMesJeesçÜ³eeë meKee lJeb efMeJeeefYeªefleefYemmen efMeJees ve GHee®ej¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-DeVeeefoHeoeLe&J³eeHekeÀë Hejceséej Deejesi³eÒeoeYeer j#eCeªHeeefYeë ef¬eÀ³eeefYeë meJee&ved 

megËÓeJesve mebHeeue³eved meJex<eeb efce$eYetlees JeÊe&le SJe¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (efHelees) DeVeJ³eeHeer Hejceelceved! (ce³eesYegë) megKe keÀer YeeJevee keÀjevesJeeues (DeefÜ<esC³eë) 

efveJezj (megMesJeë) megvoj megKe³egkeÌle (DeÜ³eeë) efpemeceW ÜvÜYeeJe veneR (meKee) pees efce$e DeeHe (efMeJeeefYeë) 

megKekeÀeefjCeer (TefleefYeë) j#ee Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ meeLe (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (efMeJeë) megKekeÀejer (GHe, 

Dee, ®ej) meceerHe De®ís ÒekeÀej ÒeeHle ntefpe³es¤3¤ 
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DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-6-7  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-24~ metkeÌle-187 

 

 

1917 

YeeJeeLe&ë-DeVeeefo HeoeLe&J³eeHeer Hejceséej Deejesi³e osvesJeeueer j#eeªHe ef¬eÀ³eeDeeW mes meye peerJeeW keÀes 

efce$eYeeJe mes De®ís ÒekeÀej Heeuelee ngDee meyekeÀe efce$e ngDee ner JeÊe& jne nw¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leJeN l³es efHežleesN jmeeN jpeebNm³evegÉ efJeefÿžleeë~ 

efoNefJe JeeleežFJe efÞeNleeë¤4¤ 

leJež~ l³es~ efHeNleesN Feflež~ jmeežë~ jpeeŸefme~ Devegž~ efJeçefmLežleeë~ efoNefJe~ JeeleežëçFJe~ efÞeNleeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-(leJe) lem³e (l³es) les (efHelees) DeVeJ³eeefHeved Hejceelceved (jmeeë) mJeeÜVeeefo <e[defJeOeeë 

(jpeebefme) ueeskeÀeved (Deveg) (efJeefÿleeë) efJeMes<esCe efmLeleeë (efoefJe) Devleefj#es (JeeleeFJe) (efÞeleeë) DeeefÞeleeë 

mesJeceeveeë¤4¤ 

DevJe³eë-ns efHelees! leJe lem³eeVem³e ceO³es ³es jmee efoefJe JeeleeFJe efÞeleeml³es jpeebm³eveg efJeefÿlee YeJeefvle¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Deeqmceved mebmeejs HejceelceJ³eJemLe³ee ueeskeÀueeskeÀevlejs YetefcepeueHeJeveevegketÀuee jmeeo³ees 

YeJeefvle, veefn meJex meeJe&ef$ekeÀe Fefle YeeJeë¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (efHeleesë) DeVeJ³eeefHeved Hejceelceved! (leJe) Gme DeVe kesÀ yeer®e pees (jmeeë) mJeeog KeÆe 

ceerþe leerKee ®ejHeje Deeefo íë ÒekeÀej kesÀ jme (efoefJe) Devleefj#e ceW (JeeleeFJe) HeJeveeW kesÀ meceeve (efÞeleeë) 

DeeÞe³e keÀes ÒeeHle nes jns nQ (l³es) Jes (jpeebefme) ueeskeÀueeskeÀevlejeW keÀes (Deveg, efJeefÿleeë) Heerís ÒeefJeä nesles 

nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme mebmeej ceW Hejceelcee keÀer J³eJemLee mes ueeskeÀueeskeÀevlejeW ceW Yetefce, peue Deewj HeJeve kesÀ 

DevegketÀue jmeeefo HeoeLe& nesles nQ, efkeÀvleg meye HeoeLe& meye peien ÒeeHle veneR nes mekeÀles¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leJeN l³es efHežleesN oožleNmleJež mJeeefoÿN les efHežlees~ 

Òe mJeeN¨eeveesN jmeežveeb legefJeNûeerJeež FJesjles¤5¤6¤ 

leJež~ l³es~ efHeNleesN Feflež~ oožleë~ leJež~ mJeeNefoNÿN~ les~ efHeNleesN Feflež~ Òe~ mJeeN¨eežveë~ jmeežveeced~ legÉefJeNûeerJeežëçFJe~ 

F&NjŠlesN¤5¤ 

HeoeLe&ë-(leJe) (l³es) les (efHelees) DeVeJ³eeefHeved HeeuekesÀéej (ooleë) (leJe) (mJeeefoÿ) DeefleMe³esve 

mJeeefoleë (les) lem³e (efHelees) (Òe) (mJee¨eeveë) mJeeefoÿeë (jmeeveeced) ceOegjeoerveeced (legefJeûeerJeeFJe) legefJe 

yeefueÿe ûeerJee ³es<eevles (F&jles) ÒeeHveg³egë¤5¤ 
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1918 

DevJe³eë-ns efHelees! oolemleJe l³es HetJeexkeÌlee jmeeë meefvle~ ns mJeeefoÿ efHelees! leJe les jmee jmeeveeb ceO³es 

mJee¨eevemlegefJeûeerJeeFJe Òesjles peerJeeveeb ÒeereEle peve³eefvle¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-meJe&HeoeLe&J³eeHekeÀë HejceelcewJe meJexY³eesçVeeefoHeoeLee&ved Òe³e®íle lelke=Àlee SJe HeoeLee&ë 

mJeiegCeevegketÀueeë kesÀef®eled mJeeefoÿeë kesÀef®e®®e mJeeoglejemmevleerefle meJezJexefoleJ³eced¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (efHelees) DeVeJ³eeHeer HeeuekeÀ Hejceelceved! (ooleë) ossles ngS (leJe) DeeHekesÀ pees DeVe Jee 

(l³es) Jes HetJeexkeÌle jme nQ~ ns (mJeeefoÿ) DeleerJe mJeeog³egkeÌle (efHelees) HeeuekeÀ DeVeJ³eeHekeÀ Hejceelceved! (leJe) 

DeeHekesÀ Gme DeVe kesÀ meefnle (les) Jes jme (jmeeveeced) ceOegjeefo jmeeW kesÀ yeer®e (mJee¨eeveë) DeleerJe mJeeog 

(legefJeûeerJeeFJe) efpevekeÀe Òeyeue ieuee Gve peerJeeW kesÀ meceeve (Òesjles) ÒesjCee ossles DeLee&led peerJeeW keÀes Òeerefle GlHeVe 

keÀjeles nQ¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-meye HeoeLee¥s ceW J³eeHle Hejceelcee ner meYeer kesÀ efue³es DeVeeefo HeoeLeeX keÀes De®ís ÒekeÀej oslee 

nw Deewj GmekesÀ efkeÀ³es ngS ner HeoeLe& DeHeves iegCeeW kesÀ DevegketÀue keÀesF& DeleerJe mJeeog Deewj keÀesF& DeleerJe mJeeoglej 

nw, ³en meyekeÀes peevevee ®eeefn³es¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJes efHežlees ceNneveeŸ osNJeeveebN ceveesž efnNleced~ 

DekeÀežefjN ®ee©ž kesÀNlegveeN leJeeefnNceJežmeeJeOeerled¤6¤ 

lJes Feflež ~ efHeNleesN Feflež~ ceNneveežced~ osNJeeveežced~ cevežë~ efnNleced~ DekeÀežefj~ ®ee©ž~ kesÀNlegveež~ leJež~ Deefnžced~ DeJežmee~ 

DeNJeNOeerNled¤6¤ 

HeoeLe&ë-(lJes) lJeef³e (efHelees) DeVeJ³eeefHeved HeeuekesÀéej (ceneveeced) cenleeb Hetdp³eeveeced (osJeeveeced) 

efJeog<eeced (ceveë) (efnleced) Oe=leb ÒemeVeb Jee (DekeÀeefj) ef¬eÀ³eles (®ee©) Þesÿlejced (kesÀlegvee) efJe%eevesve (leJe) 

lem³e~ De$e J³el³e³eë~ (Deefnced) cesIeced (DeJemee) (DeJeOeerled) nefvle¤6¤ 

DevJe³eë-efHelees ³em³eeVeJ³eeefHevemleJeeJemee met³eexçefnceJeOeerled lem³e leJe kesÀlegvee ³e®®eeJe&keÀeefj levceneveeb osJeeveeb 

cevemlJes efnleceefmle¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³eÐeVeb ve Yegp³esle leefn& keÀm³eeefHe cevees ve Ë<³esle cevemeesçVece³elJeeled lemceeÐem³eeslHeÊe³es 

cesIees efveefceÊeceefmle leoVeb megÿg mebmke=Àl³e YeeskeÌleJ³eced¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (efHelees) DeVeJ³eeHeer Heeuevee keÀjvesJeeues F&éej! (leJe) efpeme DeeHekeÀer (DeJemee) j#ee Deeefo 

mes met³e& (Deefnced) cesIe keÀes (DeJeOeerled) nvlee nw, Gve DeeHekesÀ (kesÀlegvee) efJe%eeve mes pees (®ee©) Þesÿlej 

(DekeÀeefj) efkeÀ³ee peelee nw Jen (ceneveeced) cenelcee Hetp³e (osJeeveeced) efJeÜeveeW keÀe (ceveë) ceve (lJes) DeeHe ceW 

(efnleced) Oeje nw Jee ÒemeVe nw¤6¤ 

www.aryamantavya.in   (1913 of 1953.)
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DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-6-7  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-24~ metkeÌle-187 

 

 

1919 

YeeJeeLe&ë-³eefo DeVe Yeespeve ve efkeÀ³ee pee³e lees efkeÀmeer keÀe ceve Deeveefvole ve nes, keÌ³eeWefkeÀ ceve DeVece³e 

nw~ Fme keÀejCe efpemekeÀer GlHeefÊe kesÀ efue³es cesIe efveefceÊe nw, Gme DeVe keÀes megvojlee mes yeveekeÀj Yeespeve keÀjvee 

®eeefn³es¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eoNoes efHežleesN Depežieved efJeNJemJeN HeJe&™leeveeced~ 

De$eež ef®eVees ceOees efHeNleesçjŸ YeN#ee³ež iec³eeë¤7¤ 

³eleë~ DeNoë~ efHeNleesN Feflež~ Depežieved~ efJeNJemJež~ HeJe&™leeveeced~ De$ež~ ef®eNled~ veNë~ ceNOeesN Feflež~ efHeNleesN Feflež~ Dejžced~ 

YeN#ee³ež~ ieNc³eeNë¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) (Deoë) leled~ De$e Jee®ívomeerl³eÒeeHleceH³eglJeced~ (efHelees) (Depeieved) ie®íefvle 

(efJeJemJe) efJeMes<esCe Jeme~ De$e J³el³e³esveelcevesHeoced~ (HeJe&leeveeced) cesIeeveeced (De$e) Deeqmceved~ De$e 

$eÝef®elevegIesefle oerIe&ë~ (ef®eled) DeefHe (veë) DemceekeÀced (ceOees) ceOegj (efHelees) HeeuekeÀeVeoeleë (Dejced) Deueced 

(Ye#ee³e) Yeespevee³e (iec³eeë) ÒeeHe³esë¤7¤ 

DevJe³eë-ns efHelees! ³eooes efHeleesçVeb efJeÜebmeesçpeieved le$e efJeJemJe~ ns ceOees efHelee s! De$e ef®eled HeJe&leeveeb ceO³es vees 

Ye#ee³eeçVecejb iec³eeë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-meJe&s<eg HeoeLex<eg J³eeHleb Hejceséejb Ye#eCeeefomece³es mebmcejsÐem³e Hejceelcevees efn ke=ÀHe³eeVeeefve 

efJeefJeOeeefve meJe&$e efoiosMekeÀeueevegketÀueeefve JeÊe&vles, leb HejceelceevecesJe mebmce=l³e meJex HeoeLee& ie=nerleJ³ee 

Fefle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (efHelees) DeVeJ³eeefHeved HeeuekesÀéej! (³eled) efpeme (Deoë) Òel³e#e DeVe keÀes efJeÜeved peve 

(Depeieved) ÒeeHle nesles nQ, GmeceW (efJeJemJe) J³eeefHleceeved ntefpe³es~ ns (ceOees) ceOegj (efHelees) HeeuekeÀeVeoelee 

F&éej! (De$e, ef®eled) Fve (HeJe&leeveeced) cesIeeW kesÀ yeer®e Yeer pees efkeÀ DeVe kesÀ efveefceÊe keÀns nQ (veë) nceejs 

(Ye#ee³e) Ye#eCe keÀjves kesÀ efue³es DeVe keÀes (Dejced) HeefjHetCe& (iec³eeë) ÒeeHle keÀjeF³es¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-meye HeoeLeeX ceW J³eeHle Hejceséej keÀes Ye#eCe Deeefo mece³e ceW mcejCe keÀjW, efpeme keÀejCe 

efpeme Hejceelcee keÀer ke=ÀHee mes DeVeeefo HeoeLe& efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ HetJee&efo efoMee, osMe Deewj keÀeue kesÀ DevegketÀue 

JeÊe&ceeve nQ, Gme Hejceelcee ner keÀe mebmcejCe keÀj meye HeoeLe& ûenCe keÀjves ®eeefn³eW¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eoNHeecees<eOeerveeb HeeEjNMeceežefjNMeecežns~ JeeleežHesN HeerJeN FÓžJe¤8¤ 

³eled~ DeNHeeced~ Dees<ežOeerveeced~ HeNeEjNMeced~ DeeNçefjNMeecežns~ JeeleežHes~ HeerJežë~ Fled~ YeNJeN¤8¤ 

www.aryamantavya.in   (1914 of 1953.)
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1920 

HeoeLe&ë-(³eled) DeVeced (DeHeeced) peueeveeced (Dees<eOeerveeced) meesceeÐees<eOeerveeced (HeeEjMeced) Heefjleë 

meJe&leeWçMeb uesMeced~ De$e íevomees JeCe&ueesHees Je sl³eueesHeë~ (DeeefjMeecens) mecevleeled ÒeeHveg³eece~ De$e efueMe 

ieleeefJel³em³e JeCe&J³el³e³esve uem³e mLeeves jsHeÀeosMeë~ (JeeleeHes) Jeele FJe meJee&ved HeoeLee&ved J³eeHveesefle 

lelmecyeg×ew (HeerJeë) Je=ef×keÀjë (Fled) SJe (YeJe)¤8¤ 

DevJe³eë-ns JeeleeHes Hejceséej! Je³eceHeecees<eOeerveeb ³elHeeEjMeceVeceeefjMeecens lesve lJeb HeerJe FÓJe¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-peueeVeIe=lemebmkeÀejsCe ÒeMemleev³eVeeefve J³e¡eveeefve efvecee&³e YeeskeÌleejes ³egkeÌleenejefJenejsCe Hegäe 

YeJevleg¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (JeeleeHes) HeJeve kesÀ meceeve meJe&HeoeLe& J³eeHekeÀ Hejceséej! nce ueesie (DeHeeced) peueeW Deewj 

(Dees<eOeerveeced) meesceeefo Dees<eefOe³eeW kesÀ (³eled) efpeme (HeeEjMeced) meye Deesj mes ÒeeHle nesvesJeeues DebMe keÀes 

(DeeefjMeecens) De®ís ÒekeÀej Òee€ nesles nQ, Gmemes DeeHe (HeerJeë) GÊece Je=ef× keÀjvesJeeues (Fled) ner (YeJe) 

ntefpe³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-peue, DeVe Deewj Ie=le kesÀ mebmkeÀej mes ÒeMebefmele DeVe Deewj J³e¡eve Fuee³e®eer, efcej®e Jee Ie=le, 

otOe HeoeLeeX keÀes GÊece yeveekeÀj Gve HeoeLeeX kesÀ Yeespeve keÀjvesJeeues peve ³egkeÌle Deenej Deewj efJenej mes Hegä 

nessJeW¤8¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³eÊesž meesceN ieJeežefMejesN ³eJeežefMejesN Yepeežcens~ JeeleežHesN HeerJeN FÓžJe¤9¤ 

³eled~ lesN~ meesNceN~ ieesçDeežefMejë~ ³eJežçDeeefMejë~ Yepeežcens~ JeeleežHes~ HeerJežë~ Fled~ YeNJeN¤9¤ 

HeoeLe&ë-(³eled) (les) lem³e (meesce) ³eJeeÐees<eefOejmeJ³eeefHeved F&éej (ieJeeefMejë) ieesjmemebmkeÀÊee& ®e 

(³eJeeefMejë) ³eJeeÐees<eefOemeb³eesiesve mebmke=Àlem³e (Yepeecens) mesJeecens (JeeleeHes) JeeleJelmeJe&J³eeefHeved (HeerJeë) 

ÒeJe=ef×keÀjë (Fled) SJe (YeJe)¤9¤ 

DevJe³eë-ns meesce! ieJeeefMejes ³eJeeefMejmles ³elmesJ³ecebMeb Je³eb Yepeecens~ lemceeled ns JeeleeHes! HeerJe FÓJe¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee pevee DeVeeefoHeoeLex<eg leÊelHeekeÀef¬eÀ³eevegketÀueeved meJee&ved mebmkeÀejeved kegÀJe&efvle leLee jmeeveefHe 

jmeesef®elemebmkeÀejwë mebHeeo³evleg¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (meesce) ³eJeeefo Dees<eefOe jmeJ³eeHeer F&éej! (ieJeeefMejë) ieew kesÀ jme mes yevee³es Jee 

(³eJeeefMejë) ³eJeeefo Dees<eefOe³eeW kesÀ meb³eesie mes yevee³es ngS (les) Gme DeVe kesÀ (³eled) efpeme mesJeveer³e DebMe keÀes 

nce ueesie (Yepeecens) mesJeles nQ, Gmemes ns (JeeleeHes) HeJeve kesÀ meceeve meye HeoeLeeX ceW J³eeHekeÀ Hejceséej! 

(HeerJeë) GÊece Je=ef× keÀjvesJeeues (Fled) ner (YeJe) ntefpe³es¤9¤ 

www.aryamantavya.in   (1915 of 1953.)
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DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-6-7  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-24~ metkeÌle-187 

 

 

1921 

YeeJeeLe&ë-pewmes ceveg<³e DeVeeefo HeoeLeeX ceW Gve-Gve keÀer HeekeÀef¬eÀ³ee kesÀ DevegketÀue meye mebmkeÀejeW keÀes 

keÀjles nQ, Jewmes jmeeW keÀes Yeer jmeesef®ele mebmkeÀejeW mes efme× keÀjW¤9¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

keÀNjŠcYe Deesž<eOes YeJeN HeerJeesž Je=ÉkeÌkeÀ GžoejNefLeë~ 

JeeleežHesN HeerJeN FÓžJe¤10¤ 

keÀNjŠcYeë~ DeesN<eNOesN~ YeNJeN~ HeerJežë~ Je=ÉkeÌkeÀë~ GNoeNjŠefLeë~ JeeleežHes~ HeerJežë~ Fled~ YeNJeN¤10¤ 

HeoeLe&ë-(keÀjcYeë) keÀÊee& (Dees<eOes) Dees<eefOeJ³eeefHeved (YeJe) (HeerJeë) ÒeJe=ef×keÀjë (Je=keÌkeÀë) 

jesieeefoJepe&ef³elee (GoejefLeë) GÎerHekeÀë (JeeleeHes) JeeleFJe J³eeefHeved (HeerJeë) ÒeJe=ef×keÀjë (Fled) (YeJe)¤10¤ 

DevJe³eë-ns Dees<eOes! lJeb keÀjcYe GoejefLeJe&=keÌkeÀë HeerJees YeJe~ ns JeeleeHes! lJeb HeerJe FÓJe¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee meb³eceer MegYee®eejsCe Mejerjceelceeveáe yeue³egkeÌleb keÀjesefle leLee meb³ecesve meJe&HeoeLee&ved 

meJex JeÊe&³evleg¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (Dees<eOes) Dees<eefOeJ³eeHeer Hejceséej! DeeHe (keÀjcYeë) keÀjvesJeeues (GoejefLeë) peeþjeeqive kesÀ 

ÒeoerHekeÀ (Je=keÌkeÀë) jesieeefokeÀeW kesÀ Jepe&ve keÀjeves Deewj (HeerJeë) GÊece Je=ef× keÀjevesJeeues (YeJe) ntefpe³es~ leLee ns 

(JeeleeHes) HeJeve kesÀ meceeve meJe&J³eeHekeÀ Hejceelceved! DeeHe (HeerJeë) GÊece Je=ef× osvesJeeues (Fled) ner (YeJe) 

ntefpe³es¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes meb³eceer Heg©<e MegYee®eej mes Mejerj Deewj Deelcee keÀes yeue³egkeÌle keÀjlee nw, Jewmes meb³ece mes 

meye HeoeLeeX keÀes meye JeÊeex¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

leb lJeež JeN³eb efHežleesN Je®eesžefYeNiee&JeesN ve nNJ³ee megž<etefoce~ 

osNJesY³ežmlJee meOeNceeožceNmceY³eŸ lJee meOeNceeožced¤11¤7¤ 

leced~ lJeeN~ JeN³eced~ efHeNleesN Feflež~ Je®ežëçefYeë~ ieeJežë~ ve~ nNJ³ee~ megÉmetÉefoNceN~ osNJesY³ežë~ lJeeN~ meNOeNçceeožced~ 

DeNmceY³ežced~ lJee~ meNOeNçceeožced¤11¤ 

HeoeLe&ë-(leced) (lJee) lJeeced (Je³eced) (efHelees) DeVeJ³eeefHeved HeeuekesÀéej (Je®eesefYeë) mlegefleJeekeÌ³ewë 

(ieeJeë) OesveJeë (ve) FJe (nJ³ee) DeÊegb ³eesi³eeefve (meg<etefoce) #eej³esce (osJesY³eë) efJeÜÓîeë (lJee) lJeeced 

(meOeceeoced) men ceeoef³eleejced (DemceY³eced) (lJee) lJeeced (meOeceeoced) men ceeoef³eleejced¤11¤ 

www.aryamantavya.in   (1916 of 1953.)
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1922 

DevJe³eë-ns efHelees! leb lJee lJeeceeefÞel³e Je®eesefYeiee&Jees ve lelees Je³eb ³eLee nJ³ee meg<etefoce~ leLee Je³eb osJesY³eë meOeceeob 

lJeeçmceY³eb meOeceeoáe lJee efJeÜebme DeeÞe³evleeced¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLee ieeJees le=CeeefokebÀ YegkeÌlJee jlveb ogiOeb ooefle 

leLeeçVeeefoHeoeLe&sY³eë Þesÿlejes Yeeiees efve<keÀeMeveer³eë~ ³es mJemeef²veesçVeeefovee melkegÀJe&efvle HejmHejevevokeÀe*d#e³ee 

HejceelceeveáeeÞe³eefvle les ÒeMebefmelee pee³evles¤11¤ 

Deeqmceved metkeÌlesçVeiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesefoleJ³eced¤ 

Fefle meHlel³eMeerl³egÊejb Meleleceb 187 metkeÌleb meHlecees 7 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns (efHelees) DeVeJ³eeHeer HeeuekesÀéej! (leced) Gve HetJeexkeÌle (lJee) DeeHekeÀe DeeÞe³e ueskeÀj 

(Je®eesefYeë) mlegefle JeekeÌ³eeW ÒeMebmeeDeeW mes (ieeJeë) otOe osleer ngF& ieewJeW (ve) pewmes otOe, Ieer, oner Deeefo HeoeLeeX 

keÀes osJeW, Jewmes Gme DeVe mes (Je³eced) nce pewmes (nJ³ee) Yeespeve keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (meg<etefoce) efvekeÀeMeW 

leLee nce (osJesY³eë) efJeÜeveeW kesÀ efue³es (meOeceeoced) meeLe Deevevo osvesJeeues (lJee) DeeHekeÀe nce leLee 

(DemceY³eced) nceejs efue³es (meOeceeoced) meeLe Deevevo osvesJeeues (lJee) DeeHekeÀe efJeÜeved peve DeeÞe³e 

keÀjW¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes ieew³eW le=Ce, Ieeme Deeefo KeekeÀj 

jlve otOe osleer nQ, Jewmes DeVeeefo HeoeLeeX mes Þesÿlej Yeeie efvekeÀeMevee ®eeefn³es~ pees DeHeves meef²³eeW keÀe DeVeeefo 

HeoeLeeX mes melkeÀej keÀjles Deewj HejmHej SkeÀ-otmejs kesÀ Deevevo keÀer F®íe mes Hejceelcee keÀe DeeÞe³e uesles nQ, Jes 

ÒeMebefmele nesles nQ¤11¤ 

Fme metkeÌle ceW DeVe kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ 

meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meeww meleemeerJeeb 187 metkeÌle Deewj meeleJeeb 7 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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meefce× Fl³eskeÀeoMe®e&m³eeäeçMeerl³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ DeefÒe³ees osJeleeë 

1,3,5-7,10 efve®e=od iee³e$eer~ 2,4,8,9,11 iee³e$eer ívoë~ <e[dpeë mJejë¤ 

DeLeeçeqive¢äevlesve jepeiegCeeveen¤ 

Deye i³eejn $eÝ®eeJeeues SkeÀ meew DeùemeerJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW Deeqive kesÀ 

¢äevle mes jepeiegCeeW keÀe GHeosMe keÀjles nQ~ 

meefcež×esss DeNÐe ježpeefme osNJees osNJewë mežnñeefpeled~ 

otÉlees nNJ³ee keÀNefJeJe&™n¤1¤ 

mecedçFž×ë~ DeNÐe~ jeNpeNefmeN~ osNJeë~ osNJewë~ meNnNñeNçefpeNled~ otÉleë~ nNJ³ee~ keÀNefJeë~ JeNnN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(meefce×ë) DeeqiveefjJe ÒeoerHleë (DeÐe) (jepeefme) ÒekeÀeMemes (osJeë) efpeieer<egë (osJewë) 

efpeieer<egefYeJeeajwmmen (menñeefpeled) ³eë menñeeefCe Me$etved pe³eefle meë (otleë) ³ees ogveesefle HeefjleeHe³eefle 

Me$egmJeevleeefve meë (nJ³ee) Deeoelegcene&efCe (keÀefJeë) efJe¬eÀevleÒe%eë (Jen) ÒeeHe³e¤1¤ 

DevJe³eë-ns menñeefpeled jepeved! meefce× FJe osJewë men osJeë menñeefpeÎtleë keÀefJemlJeceÐe jepeefme, me lJeb nJ³ee 

Jen¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eesçeqiveefjJe ogäeved HeefjleeHe³eefle meppeveme²sve Me$etved 

efJepe³eles efJeÜlme²sve Òee%eë meved ÒeeHlegcene&efCe Jemletefve ÒeeHveesefle, me jep³eb keÀÊeg&cen&efle¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (menñeefpeled) menñeeW Me$egDeeW keÀes peerlevesJeeues jepeved! (meefce×ë) peueleer ngF& 

ÒekeÀeMe³egkeÌle Deeqive kesÀ meceeve ÒekeÀeMeceeve (osJewë) efJepe³e ®eenles ngS JeerjeW kesÀ meeLe (osJeë) efJepe³e 

®eenvesJeeues Deewj (otleë) Me$egDeeW kesÀ ef®eÊeeW keÀes mevleeHe osles ngS (keÀefJeë) Òeyeue Òe%ee³egkeÌle DeeHe (DeÐe) Deepe 

(jepeefme) DeefOekeÀlej MeesYee³eceeve nes jns nQ mees DeeHe (nJ³ee) ûenCe keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (Jen) ÒeeHle 

keÀerefpe³es¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees Deeqive kesÀ meceeve ogäeW keÀes meye Deesj mes keÀä 

oslee, meppeveeW kesÀ me² mes Me$egDeeW keÀes peerlelee, efJeÜeveeW kesÀ me² mes yegef×ceeved neslee ngDee ÒeeHle nesves ³eesi³e 

JemlegDeeW keÀes ÒeeHle neslee, Jen jep³e keÀjves keÀes ³eesi³e nw¤1¤ 

DeLeeçO³eeHekeÀefJe<e³eceen¤ 

Deye DeO³eeHekeÀ kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

levetžveHee¢Éleb ³eNles ceOJeež ³eN%eë mecežp³eles~ oOežlmenNefñeCeerNefj<ežë¤2¤ 

levetžçveHeeled~ $eÝNleced~ ³eNles~ ceOJeež~ ³eN%eë~ meced~ DeNp³eNlesN~ oOežled~ meNnNefñeNCeer™ë~ F<ežë¤2¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1924 

HeoeLe&ë-(levetveHeeled) ³emlevetefve MejerjeefCe ve Heele³eefle meë ($eÝleced) ³e%eb mel³eJ³eJenejb peueeefo ®e 

(³eles) ie®íles (ceOJee) ceOegjeefovee (³e%eë) ³epeveer³eë (meced) mec³ekedÀ (Dep³eles) J³ep³eles (oOeled) ³ees oOeeefle 

meë (menefñeCeerë) ye»erë (F<eë) DeVeeefve¤2¤ 

DevJe³eë-³eë menefñeCeerefj<ees oOeÊevetveHeeÐe%e $eÝleb ceOJee ³eles mecep³eles leb meJex meeOvegle¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³esve keÀce&Ceeçlegueeefve OeveOeev³eeefve ÒeeH³evles lem³eeçvegÿeveb ceveg<³eeë meleleb kegÀJe&vleg¤2¤ 

HeoeLe&ë-pees (menefñeCeerë) menñeeW (F<eë) DeVeeefo HeoeLeeX keÀes (oOeled) OeejCe keÀjlee ngDee 

(levetveHeeled) MejerjeW keÀes ve efiejeves ve veeMe keÀjvesneje DeLee&led HeeuevesJeeuee (³e%eë) HeoeLeeX ceW meb³egkeÌle keÀjves 

³eesi³e Deeqive ($eÝleced) ³e%e, mel³e J³eJenej Deewj peueeefo HeoeLe& keÀes (ceOJee) ceOegjlee Deeefo kesÀ meeLe (³eles) 

ÒeeHle nesles ngS peve kesÀ efue³es (mecep³eles) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀì neslee nw, GmekeÀes meye efme× keÀjW¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme keÀce& mes Delegue Oeve-Oeev³e ÒeeHle nesles nQ, GmekeÀe Devegÿeve DeejcYe ceveg<³e efvejvlej 

keÀjW¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeeNpeg»ežvees veN F&[îeesž osNJeeB Dee Ježef#e ³eNef%e³eežved~ 

Deivesž menñeNmee Dežefme¤3¤ 

DeeNçpeg»ežveë~ veNë~ F&[îežë~ osNJeeved~ Dee~ Jeef#eN~ ³eNef%e³eežved~ Deivesž~ meNnNñeNçmeeë~ DeNefmeN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Deepeg»eveë) ke=Àlenesceë ke=Àleeççcev$eCees Jee (veë) Demceeved (F&[îeë) mleeslegceO³esef<elegb 

³eesi³eë (osJeeved) efJeog<ees efoJ³eeved iegCeeved Jee (Dee) (Jeef#e) Jenefme ÒeeHe³eefme (³eef%e³eeved) ³e%emeeOekeÀeved 

(Deives) JeefÚefjJe JeÊe&ceeve (menñemeeë) ³eë menñeeefCe HeoeLee&ved meveesefle efJeYepeefle meë (Deefme)¤3¤ 

DevJe³eë-ns DeivesçeqiveefjJe JeÊe&ceeve efJeÜved! ³eleesçmceeefYejepeg»eve F&[îeë menñemeemlJeceefme lemceeVees ³eef%e³eeved 

osJeeveeJeef#e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee iegCekeÀce&mJeYeeJeleë mebmesefJeleesçeqiveye&ntefve keÀe³ee&efCe 

meeOveesefle leLee mesefJele DeeHlees efJeÜeved meJee&ved MegYeeved iegCeeved keÀe³e&efme×er½e ÒeeHe³eefle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) Deeqive kesÀ meceeve JeÊe&ceeve efJeÜeved! efpeme keÀejCe nce ueesieeW mes efpeme ÒekeÀej 

(Deepeg»eveë) nesce keÀes ÒeeHle (F&[îeë) {tb{ves ³eesi³e (menñemeeë) menñeeW HeoeLeeX keÀe efJeYeeie keÀjvesJeeuee 

Deeqive nes, Jewmes Deecev$eCe yeguee³es keÀes ÒeeHle mlegefle ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e menñeeW HeoeLeeX keÀes osvesJeeues DeeHe 

(Deefme) nQ, Fmemes (veë) nce ueesieeW kesÀ (³eef%e³eeved) ³e%e efme× keÀjevesJeeues (osJeeved) efJeÜeved kee efoJ³e iegCeeW 

keÀes (Dee, Jeef#e) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle keÀjeles nQ¤3¤ 

www.aryamantavya.in   (1919 of 1953.)
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1925 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes iegCe, keÀce&, mJeYeeJe mes De®ís ÒekeÀej mesJeve 

efkeÀ³ee ngDee Deeqive yengle keÀe³eeX keÀes efme× keÀjlee nw, Jewmes mesJee efkeÀ³ee ngDee DeeHle efJeÜeved mecemle MegYe ie gCeeW 

Deewj keÀe³e&efmeef×³eeW keÀes ÒeeHle keÀjelee nw¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÒeeN®eerveŸ yeNefn&jespežmee meNnñežJeerjcemle=Ceved~ ³e$eežefol³ee efJeNjepežLe¤4¤ 

ÒeeN®eervežced~ yeefn&ë~ Deespežmee~ meNnñežçJeerjced~ DeNmle=ÉCeNved~ ³e$ež~ DeeNefoNl³eeNë~ efJeNçjepežLe¤4¤ 

HeoeLe&ë-(Òee®eerveced) ÒeekeÌleveced (yeefn&ë) mebJeef×&leb lespe FJe efJe%eeveced (Deespemee) Heje¬eÀcesCe 

(menñeJeerjced) menñeeefCe Jeerje ³eeqmceBmleced (Demle=Ceved) Dee®íeo³eefvle (³e$e) ³eeqmceved (Deeefol³eeë) met³³ee&ë 

(efJejepeLe) efJeMes<esCe ÒekeÀeMeOJeced¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³e$eeççefol³ee Deespemee menñeJeerjb Òee®eerveb yeefn&jmle=Ceved le$e ³et³eb efJejepeLe¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-³e$e meveeleves keÀejCes met³ee&o³ees ueeskeÀeë ÒekeÀeMevles, le$e ³et³eb Je³eb ®e ÒekeÀeMeecens¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (³e$e) efpeme meveeleve keÀejCe ceW (Deeefol³eeë) met³³ee&efo ueeskeÀ (Deespemee) 

Heje¬eÀce Jee ÒeleeHe mes (menñeJeerjced) menñeeW efpemeceW Jeerj Gme (Òee®eerveced) Hegjeleve (yeefn&ë) De®ís ÒekeÀej 

yeæ{s ngS efJe%eeve keÀes (Demle=Ceved) {ebHeles nQ, JeneB legce ueesie (efJejepeLe) efJeMes<elee mes ÒekeÀeefMele nesDees¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-efpeme meveeleve keÀejCe ceW met³³ee&efo ueeskeÀ-ueeskeÀevlej ÒekeÀeefMele nesles nQ, JeneB legce nce 

ÒekeÀeefMele nesles nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJeNjeìd meNce´e[d efJeNYJeerë ÒeNYJeerye&N»er½eN Yet³ežmeer½eN ³eeë~ ogjesž Ie=Éleev³ež#ejved¤5¤8¤ 

efJeNçjeìd~ meNcedçjeìd~ efJeNçYJeerë~ ÒeNçYJeerë~ yeN»erë~ ®eN~ Yet³ežmeerë~ ®eN~ ³eeë~ ogjžë~ Ie=Éleeefvež~ DeN#eNjŠved¤5¤ 

HeoeLe&ë-(efJejeìd) ³ees efJeefJeOes<eg iegCes<eg keÀce&meg Jee jepeles (mece´eìd) ³e½e¬eÀJeÊeeaJe efJeÐeemeg mec³eied 

jepeles meë (efJeYJeerë) J³eeefHekeÀeë (ÒeYJeerë) meceLee&ë (ye»erë) DeveskeÀeë (®e) (Yet³emeerë) Hegveë HegvejefOekeÀeë 

(®e) (³eeë) (ogjë) ÜejeefCe (Ie=leeefve) GokeÀeefve (De#ejved) ÒeeHvegJeefvle¤5¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! efJejeìd mece´eìd lJeb ³ee efJeYJeerë ÒeYJeerye&»erYe&t³emeer½eeçCJ³ees cee$ee ogjes Ie=leeefve ®ee#ejved lee 

efJepeeveerefn¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³eeë! ³eeë meJe&m³e peielees yengleÊJee{îeeeqm$eiegCeeeqlcekeÀe cee$ee efvel³emJeªHesCe meoe 

JeÊe&vles, lee DeejcYe He=efLeJeerHe³e&vleeved HeoeLee&ved efJe%ee³e meJe&keÀe³³ee&efCe meeOeveer³eeefve¤5¤ 

www.aryamantavya.in   (1920 of 1953.)
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1926 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! (efJejeìd) pees efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ iegCeeW Deewj keÀceeX ceW ÒekeÀeMeceeve Jee (mece´eìd) 

pees ®e¬eÀJeÊeea kesÀ meceeve efJeÐeeDeeW ceW megvojlee mes ÒekeÀeMeceeve mees DeeHe (³eeë) pees (efJeYJeerë) J³eeHle 

nesvesJeeueer (ÒeYJeerë) meceLe& (ye»erë) yengle DeveskeÀ (Yet³emeerë, ®e) Deewj DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ met#ce cee$ee 

(ogjë) Üejs DeLee&led meJe& keÀe³e&megKeeW keÀes Deewj (Ie=leeefve, ®e) peueeW keÀes (De#ejved) ÒeeHle nesleer nQ, GvekeÀes 

peevees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees meye peieled keÀer yengle leÊJe³egkeÌle melJe jpemlecees iegCeJeeueer met#cecee$ee 

efvel³emJeªHe mes meoe JeÊe&ceeve nQ, GvekeÀes ueskeÀj He=efLeJeer He³e&vle HeoeLeeX keÀes peeve meye keÀe³e& efme× keÀjves 

®eeefn³eW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

megÉ©NkeÌces efn megÉHesMeNmeeçefOež efÞeN³ee efJejepežleë~ GN<eemeeNJesn meeržoleeced¤6¤ 

megÉ©NkeÌces Feflež megç©NkeÌces~ efn~ megÉçHesMežmee~ DeefOež~ efÞeN³ee~ efJeçjepežleë~ GN<emeew™~ Dee~ FNn~ meerNoNleeNced¤6¤ 

HeoeLe&ë-(meg©keÌces) jceCeer³es (efn) (megHesMemee) ÒeMebmeemJeªHes keÀe³e&keÀejCes (DeefOe) (efÞe³ee) MeesYe³ee 

(efJejepeleë) osoerH³esles (G<eemeew) jeef$eefoves FJe (Dee) (Fn) keÀe³³e&keÀejCeefJeÐee³eeced (meeroleeced) efmLejew 

m³eeleeced¤6¤ 

DevJe³eë-ns DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew! ³eLesn meg©keÌces megHesMemee keÀe³³e&keÀejCes efÞe³eeefOeefJejepeleë~ les efn efJeefolJee 

G<eemeeefJeJe YeJevleew HejesHekeÀej Dee meeroleeced¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³esçm³eeb me=äew efJeÐeemegefMe#es ÒeeH³e keÀe³³e&%eeveHegjëmejb 

keÀejCe%eeveb ueYevles les met³³ee&®evêcemeeefJeJe HejesHekeÀejs jcevles¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀ ueesiees! pewmes (Fn) Fme keÀe³e&keÀejCe efJeÐee ceW (meg©keÌces) 

megvoj jceCeer³e (megHesMemee) ÒeMebefmele mJeªHe keÀe³³e&keÀejCe (efÞe³ee) MeesYee mes (DeefOe, efJejepeleë) osoerH³eceeve 

nesles nQ (efn) GvneR keÀes peevekeÀj (G<eemeew) jeef$e, efove kesÀ memeeve DeeHe ueesie HejesHekeÀej ceW (Dee, meeroleeced) 

De®ís ÒekeÀej efmLej nesDees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees Fme me=efä kesÀ efJeÐee Deewj De®íer efMe#ee keÀes 

HeekeÀj keÀe³³e&%eeveHetJe&keÀ keÀejCe%eeve keÀes ÒeeHle nessles nQ, Jes met³e&-®evêcee kesÀ meceeve HejesHekeÀej ceW jceles nQ¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÒeNLeNcee efn megÉJee®ežmeeN nesleežjeN owJ³eež keÀNJeer~ ³eN%eb veesž ³e#eleeefceNceced¤7¤ 

ÒeNLeNcee~ efn~ megÉçJee®ežmee~ nesleežje~ owJ³eež~ keÀNJeer Feflež~ ³eN%eced~ veNë~ ³eN#eNleeNced~ FNceced~d7~ 
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1927 

HeoeLe&ë-(ÒeLecee) Deeefoceew efJeÐeeyeueefJemleejkeÀew (efn) ³eleë (megJee®emee) MeesYeveb Jee®ees Je®eveb 

³e³eesmleew (nesleeje) Deeoeleejew (owJ³ee) osJes<eg efoJ³es<eg yeesOes<eg kegÀMeueew (keÀJeer) 

mekeÀueefJeÐeeJesÊeejeJeO³eeHekeÀesHeosMekeÀew (³e%eced) Oeveeefome²cekeÀced (veë) DemceekeÀced (³e#eleeced) me²ce³eleeced 

(Fceced) Òel³e#ele³ee JeÊe&ceeveced¤7¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! efn ³elees nesleeje owJ³ee ÒeLecee megJee®emee keÀJeer ve Fceb ³e%eb ³e#eleeced¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e ³es ³es<eecegHekeÀejb kegÀJe&efvle lewmles melkeÀÊe&J³ee YeJeefvle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (efn) efpeme keÀejCe (nesleej) ûenCe keÀÊee& (owJ³ee) efoJ³e yeesOeeW ceW kegÀMeue 

(ÒeLecee) ÒeLece efJeÐee yeue keÀes ye{evesJeeues (megJee®emee) megvoj efpevekeÀe Je®eve (keÀJeer) pees mekeÀue efJeÐee kesÀ 

JesÊee DeO³eeHekeÀesHeosMekeÀ peve nQ Jes (veë) nceejs (Fceced) Fme Òel³e#elee mes JeÊe&ceeve (³e%eced) Oeveeefo HeoeLeeX 

kesÀ cesue keÀjeves Jee J³eJenej keÀe (³e#eleeced) me² keÀjeJeW¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme mebmeej ceW pees efpevekeÀe GHekeÀej keÀjles nQ, Jes GvekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nesles nQ¤7¤ 

DeLe m$eerHeg©<eefJe<e³eceen¤ 

Deye m$eerHeg©<e kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

YeejŠleerUsN mejžmJeefleN ³ee JeNë meJee&™ GHeye´gÉJes~ lee vež½eeso³ele efÞeN³es¤8¤ 

Yeejžefle~ FUWž~ mejžmJeefle~ ³eeë~ JeNë~ meJee&™ë~ GNHeNye´gÉJes~ leeë~ veNë~ ®eeNsoN³eNleN~ efÞeN³es¤8¤ 

HeoeLe&ë- (Yeejefle) mekeÀueefJeÐeeOeeefjkesÀ (FUs) ÒeMemles (mejmJeefle) ÒeMemleb mejes efJe%eeveb ieceveb Jee 

efJeÐeles ³em³eeb lelmecyeg×ew (³eeë) (Jeë) ³eg<ceeved Òeefle (meJee&ë) DeefKeuee Jee®eë (GHeye´gJes) GHe³eesefie Je®e 

GHeefoMes³eced (leeë) meJee& efJeog<³eë (veë) Demceeved (®eeso³ele) (efÞe³es) ue#ceerÒeeHle³es¤8¤ 

DevJe³eë-ns YeejleerUs mejmJeefle ³ee Jeë meJee& DencegHeye´gJes lee ³et³eb veesçmceeved efÞe³es ®eeso³ele Òesj³ele¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-³eeë ÒeMebefmelemeewvo³e&MegYeue#eCeueef#elee DeveJeÐeMeem$eefJe%eevejceceeCeeë keÀv³ee YeJes³egmleeë 

HeeefCeûeeneved Heleerved ÒeeH³e OecexCe OeveeefoHeoeLee&vegVe³es³egë¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns (Yeejefle) mecemle efJeÐee kesÀ OeejCe keÀjvesJeeueer Jee (FUs) ns ÒeMebmeeJeleer Jee (mejmJeefle) 

ns efJe%eeve Deewj GÊece ieefleJeeueer! (³eeë) pees (Jeë) legce (meJee&ë) meYeer keÀes meceerHe ceW (GHeyeǵJes) GHe³eesie 

keÀjvesJeeues Je®eve keÀe GHeosMe keÀªb (leeë) Jes legce (veë) nce ueesieeW keÀes (efÞe³es) ue#ceer ÒeeHle nesves kesÀ efue³es 

(®eeso³ele) ÒesjCee osDees¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ÒeMebefmele meewvo³e&, GÊece ue#eCeeW mes ³egkeÌle osKeer ieF&, Þesÿlej Meem$eefJe%eeve ceW 

jcevesJeeueer keÀv³ee neW, Jes DeHeves HeeefCeûenCe keÀjvesJeeues Heefle³eeW keÀes HeekeÀj Oece& me s Oeveeefo HeoeLeeX keÀer GVeefle 

keÀjW¤8¤ 

DeLeséejefJe<e³eceen¤ 

www.aryamantavya.in   (1922 of 1953.)
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1928 

Deye F&éej efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeäež ªNHeeefCeN efn ÒeNYegë HeNMeteqvJeéeežvlmeceeveNpes~ 

les<eeŸ veë mHeÀNeeflecee ³ežpe¤9¤ 

lJeäež~ ªNHeeefCež~ efn~ ÒeNçYegë~ HeNMetved~ efJeéeežved~ meNcedçDeeNveNpes~ les<eežced~ veNë~ mHeÀeNefleced~ Dee~ ³eNpeN¤9¤ 

HeoeLe&ë- (lJeäe) meJe&m³e peielees efvecee&lee (ªHeeefCe) meJee&efCe efJeefJeOemJeªHeeefCe mLetueeefve Jemletefve 

(efn) Keueg (ÒeYegë) meceLe&ë (HeMetved) ieJeeoerved (efJeéeeved) meJee&ved (meceevepes) J³ekeÌleerkeÀjessefle (les<eeced) (veë) 

DemceekeÀced (mHeÀeefleced) Je=ef×ced (Dee) mecevleeled (³epe) iece³e¤9¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLee lJeäe ÒeYegjeréejes efn efJeéeeved HeMetved ªHeeefCe ®e meceevepes les<eeb mHeÀeeEle ®e meceevepes leLee 

veë mHeÀeeflecee³epe¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee peieoeréejsCeeleereqvê³eeoeflemet#cekeÀejCeeefÜef®e$eeefCe 

met³e&®evêHe=efLeJ³ees<eefOecevegg<³eMejerjeçJe³eJeeoerefve efveefce&leeefve leLeeçm³eeë me=äsie&gCekeÀce&mJeYeeJe¬eÀcesCeeve skeÀeefve 

J³eJenejmeeOekeÀeefve Jemletefve efvecee&leJ³eeefve¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! pewmes (lJeäe) meye peieled keÀe efvecee&Ce keÀjvesJeeuee (ÒeYegë) meceLe& F&éej (efn) ner 

(efJeéeeved) mecemle (HeMetved) ieJeeefo HeMegDeeW Deewj (ªHeeefCe) mecemle efJeefJeOe ÒekeÀej mes mLetue JemlegDeeW keÀes 

(meceevepes) De®ís ÒekeÀej ÒekeÀì keÀjlee Deewj (les<eeced) GvekeÀer (mHeÀeefleced) Je=ef× keÀes ÒekeÀì keÀjlee nw, Jewmes 

DeeHe (veë) nceejer Je=ef× keÀes (Dee, ³epe) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle keÀerefpe³es¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes peieoeréej ves Feqvê³eeW mes Hejs pees Deeflemet#ce 

keÀejCe nw, Gmemes ef®e$e-efJeef®e$e met³e&, ®evêcee, He=efLeJeer, Dees<eefOe Deewj ceveg<³e kesÀ MejerjeJe³eJeeefo Jemleg yeveeF& 

nQ, Jewmes Fme me=efä kesÀ iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJe, ¬eÀce mes DeveskeÀ J³eJenej efme× keÀjvesJeeueer Jemleg³eW yeveeveer 

®eeefn³eW¤9¤ 

DeLe oele=efJe<e³eceen¤ 

Deye osvesJeeues kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHeN lcev³eež JevemHelesN HeeLeesž osNJesY³ežë me=pe~ 

DeNeqiven&NJ³eeefvež efme<Jeoled¤10¤ 

GHež~ lcev³eež~ JeNveNmHeNlesN~ HeeLežë~ osNJesY³ež~ me=ÉpeN~ DeNeqiveë~ nNJ³eeefvež~ efmeNmJeNoNled¤10¤ 

HeoeLe&ë-(GHe) (lcev³ee) Deelceefve meeOJ³ee ef¬eÀ³e³ee (JevemHeles) Jeveeveeb HeeuekeÀ (HeeLeë) DeVeced 

(osJesY³eë) efJeÜÓîees efoJ³eiegCesY³ees kee (me=pe) (Deeqiveë) HeeJekeÀë (nJ³eeefve) DeÊeJ³eeefve (efme<Jeoled) 

mJeeotkeÀjesefle¤10¤ 
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DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-8-9  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-24~ metkeÌle-188 

 

 

1929 

DevJe³eë-ns JevemHeles! lcev³ee leLeeçeqiveoxJesY³ees nJ³eeefve efme<JeoÊeLee lJeb osJesY³e HeeLe GHeme=pe¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeeue¹ejë~ ³es Jeveeefoj#eCesve le=Ceew<eOeerved Je×&³eefvle, les meJeexHekeÀejb keÀÊeg¥ 

³eesi³ee pee³evles¤10¤ 

HeoeLe&ë-ns (JevemHeles) JeveeW kesÀ HeeuevesJeeues! (lcev³ee) DeHeves yeer®e GÊece ef¬eÀ³ee mes pewmes (Deeqiveë) 

Deeqive (osJesY³eë) efJeÜeved Jee efoJ³e iegCeeW kesÀ efue³es (nJ³eeefve) Yeespeve keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes (efme<Jeoled) 

mJeeefoÿ keÀjlee nw, Jewmes DeeHe efJeÜeved Jee efoJ³e iegCeeW kesÀ efue³es (HeeLeë) DeVe keÀes (GHe, me=pe) GvekesÀ efue³es 

osDees¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees JeveeefokeÀeW keÀer j#ee mes Ieeme, HetÀme Deewj 

Dees<eefOe³eeW keÀes yeæ{eles nQ, Jes meyekeÀe GHekeÀej keÀjves ³eesi³e nesles nQ¤10¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HegÉjesNiee DeNeqiveoxNJeeveeŸ iee³eN$esCeN mecežp³eles~ mJeenežke=Àleer<eg jes®eles¤11¤9¤ 

HegÉjNëçieeë~ DeNeqiveë~ osNJeeveežced~ ieeN³eN$esCež~ meced~ DeNp³eNlesN~ mJeenežçke=Àleer<eg~ jesN®eNlesN~11¤ 

HeoeLe&ë-(Hegjesieeë) Deûeieeceer (Deeqiveë) HeeJekeÀë (osJeeveeced) efoJ³eiegCeeveeb He=efLeJ³eeoerveeb ceO³es 

(iee³e$esCe) iee³e$eerívoesçefYeefnlesve yeesOesve (meced) (Dep³eles) (mJeeneke=Àleer<eg) mJeen³ee ke=Àle³eë ef¬eÀ³ee ³es<eg 

J³eJenejs<eg les<eg (jes®eles) oerH³eles¤11¤ 

DevJe³eë-³es HejesHekeÀeefjCemles ³eLee osJeeveeb Hegjesiee Deeqiveiee&³e$esCe mJeeneke=Àleer<eg mecep³eles jes®eles ®e leLeeçûeîee YetlJee 

meJe&$e meefl¬eÀ³evles¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eefo ceveg<³ee DeeqiveÒeOeeveeved efoJ³eeved HeoeLee&ved 

J³eJenejefme×³es mecÒe³eg¡eerjved leefn& les Ssée³³ee&{îee YetlJee ceev³ee pee³evle Fefle JesÐeced¤11¤ 

De$eeiv³eeefo¢äevlesve jepeeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀm$eerHeg©<eséejoele=iegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men 

me²efleJexÐee¤ 

Fl³eäeMeerl³egÊejb Meleleceb 188 metkeÌleb veJecees 9 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-pees HejesHekeÀejer peve nQ, Jes pewmes (osJeeveeced) efoJ³e iegCe Jee He=efLeJ³eeefokeÀeW kesÀ yeer®e 

(Hegjesieeë) Deûeieeceer (Deeqiveë) Deeqive (iee³e$esCe) iee³e$eer ívo mes keÀns ngS yeesOe mes (mJeeneke=Àleer<eg) mJeene 

Meyo mes efpeve J³eJenejeW ceW ef¬eÀ³ee³eW nesleeR, GveceW (mecep³eles) ÒekeÀì efkeÀ³ee peelee Deewj Jen (jes®eles) ÒeoerHle 

neslee nw, Jewmes Deûeieeceer neskeÀj meJe&$e melkeÀej keÀes ÒeeHle nesles nQ¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ³eefo ceveg<³e Deeqive ÒeOeeve efoJ³e HeoeLeeX keÀes 

J³eJenejefmeef× kesÀ efue³es meb³egkeÌle keÀjW lees Jes Ssée³e&³egkeÌle neskeÀj ceeveveer³e nesles nQ, ³en mecePevee ®eeefn³es¤11¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1930 

Fme metkeÌle ceW Deeqive kesÀ ¢äevle mes jepee, DeO³eeHekeÀ, GHeosMekeÀ, m$eerHeg©<e, F&éej Deewj osvesJeeues kesÀ 

iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes FmekesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew DeþemeerJeeb 188 metkeÌle Deewj veJeceeb 9 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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Deive Fl³eä®e&m³e SkeÀesveveJel³egÊejMelelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ DeeqiveoxJelee~ 1,4,8 

efve®e=led ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 2 YegefjkedÀ He*deqkeÌleë~ 3,5,6 mJejeìd He*deqkeÌleë~ 7 

He*deqkeÌleMívoë~ Heáeceë mJejë¤ 

DeLeséejiegCeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew veJeemeerJeW metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW F&éej kesÀ iegCeeW keÀe GHeosMe keÀjles 

nQ¤ 

DeivesN ve³ež megÉHeLeež jeN³es DeNmceeved efJeéeežefve osJe JeN³egveežefve efJeNÜeved~ 

³egÉ³eesNO³e1žNmceppegžngjeNCecesveesN Yetef³ežÿeb lesN vecežGeÅkeÌle efJeOesce¤1¤ 

Deivesž~ ve³ež~ megÉçHeLeež~ jeN³es~ DeNmceeved~ efJeéeežefve~ osNJeN~ JeN³egveežefve~ efJeNÜeved~ ³egÉ³eesNefOe~ DeNmceled~ pegÉngÉjeNCeced~ 

Svežë~ Yetef³ežÿeced~ lesN~ vecežëçGeqkeÌleced~ efJeNOesNceN¤1¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) mJeÒekeÀeMemJeªHeséej (ve³e) ÒeeHe³e (megHeLee) Oec³exCe megiecesve mejuesve ceeiexCe 

(je³es) Ssée³ee&vevoÒeeHle³es (Demceeved) cegceg#etved (efJeMJeeefve) meJee&efCe ®eje®ejpeielkeÀcee&efCe ®e (osJe) 

keÀceveer³eevevoÒeo (Je³egveeefve) Òe%eeveeefve (efJeÜeved) ³ees JesefÊe (³eg³eesefOe) efJe³eespe³e (Demceled) (pegngjeCeced) 

kegÀefìueieeflepev³eced (Sveë) HeeHeced (Yetef³eÿeced) DeefOekeÀeced (les) leJe (veceGeqkeÌleced) vecemee melkeÀejsCe men 

mlegefleced (efJeOesce) kegÀ³ee&ce¤1¤ 

DevJe³eë-ns osJeeçives efJeÜeBmlJecemceeved je³es megHeLee efJeéeeefve Je³egveeefve ve³e~ pegngjeCecesveesçmceod ³eg³eesefOe ³elees Je³eb les 

Yetef³eÿeb veceGeÅkeÌle efJeOesce¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewOe&ce&efJe%eeveceeie&ÒeeHle³es DeOece&efveJe=Êe³es ®e Hejceséejë mecÒeeLe&veer³eë meoe megceeiexCe 

ievleJ³eb og<HeLeeoOece&ceeiee&lHe=LekedÀ mLeeleJ³eb ³eLee efJeÜebmeë Hejceséejs HejevegjeÅkeÌle kegÀJe&efvle leLeslejw½e keÀe³ee&¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) ceveesnj Deevevo kesÀ osvesJeeues (Deives) mJeÒekeÀeMemJeªHeséej (efJeÜeved) mekeÀue 

Meem$eJesÊee! DeeHe (Demceeved) nce cegceg#eg DeLee&led cees#e ®eenles ngS peveeW keÀes (je³es) Oeveeefo ÒeeefHle kesÀ efue³es 

(megHeLee) Oece&³egkeÌle mejue ceeie& mes (efJeéeeefve) mecemle (Je³egveeefve) GceÊe-GÊece %eeveeW keÀes (ve³e) ÒeeHle 

keÀjeF³es, (pegngjeCeced) Keesìer ®eeue mes GlHeVe ngS (Sveë) HeeHe keÀes (Demceled) nce mes (³eg³eesefOe) Deueie 

keÀefj³es efpemeceW nce (les) DeeHekeÀer (Yetef³eÿeced) DeefOekeÀlej (veceGeqkeÌleced) melkeÀej kesÀ meeLe mlegefle keÀe (efJeOesce) 

efJeOeeve keÀjW¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀe Oece& leLee efJe%eeve ceeie& keÀer ÒeeefHle Deewj DeOece& keÀer efveJe=efÊe kesÀ efue³es Hejceséej 

keÀer De®ís ÒekeÀej ÒeeLe&vee keÀjveer ®eeefn³es Deewj meoe megceeie& mes ®euevee ®eeefn³es, ogëKeªHeer DeOece& ceeie & mes 

Deueie jnvee ®eeefn³es, pewmes efJeÜeved ueesie Hejceséej ceW GÊece Devegjeie keÀjles, Jewmes Dev³e ueesieeW keÀes Yeer keÀjvee 

®eeefn³es¤1¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1932 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeivesN lJeb Heežj³eeN veJ³eesž DeNmceevlmJeNefmleefYeNjeflež ogÉiee&efCeN efJeéeež~ 

Het½ež He=ÉLJeer yežngÉuee vež GNJeea YeJeež leesNkeÀe³eN levež³ee³eN Meb ³eesë¤2¤ 

Deivesž~ lJeced~ HeeNjŠ³eN~ veJ³ežë~ DeNmceeved~ mJeNefmleçefYežë~ Deeflež~ ogÉëçieeefvež~ efJeéeež~ Hetë~ ®eN~ He=ÉLJeer~ yeNngÉuee~ veNë~ 

GNJeea~ YeJež~ leesNkeÀe³ež~ levež³ee³e~ Meced~ ³eesë¤2¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) Hejceséej (lJeced) (Heej³e) ogëKee®eejeled He=LekeÌke=ÀlJee Þesÿe®eejb ve³e~ 

De$eeçv³es<eeceHeerefle oerIe&ë~ (veJ³eë) veJe SJe veJ³eë (Demceeved) (mJeefmleefYeë) megKewë (Deefle) (ogiee&efCe) 

ogëKesve ievlegb ³eesi³eeefve (efJeMJee) meJee&efCe (Hetë) HegjªHee (®e) (He=LJeer) Yetefceë (yenguee) ³ee yentved HeoeLee&ved 

ueeefle mee (veë) DemceekeÀced (GJeea) efJemleerCee& (YeJe) De$e Üîe®eesçleefmle* Fefle oerIe&ë~ (leeskeÀe³e) 

DeefleyeeuekeÀe³e (leve³ee³e) kegÀceeje³e (Meced) megKeced (³eesë) ÒeeHekeÀë¤2¤ 

DevJe³eë-ns Deives! lJeb mJeefmleefYejmceeved efJeéeeefve ogiee&efCe Heej³e ³eLee veJ³ees Hetye&nguee GJeea He=LJeer ®eeçefmle leLee 

veesçmceekebÀ leeskeÀe³e leve³ee³e Meb ³eesYe&Je¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee Hejceséejë HegC³eelcevees ogäe®eejeled He=Leied j#eefle 

He=efLeJeerJeled Heeue³eefle leLee efJeÜeved megefMe#e³ee megkeÀefce&Cees ogäe®eejeled He=LekedÀ ke=ÀlJee megJ³eJenejsCe j#eefle¤2¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) Hejceséej! (lJeced) DeeHe (mJeefmleefYeë) megKeeW mes (Demceeved) nce ueesieeWs keÀes 

(efJeéee) mecemle (Deefle, ogiee&efCe) Del³evle ogie& kesÀ J³eJenejeW (Heej³e) Heej keÀerefpe³es~ pewmes (veJ³eë) veJeerve 

efJeÜeved Deewj (Hetë) HegjªHe (yenguee) yengle HeoeLeeX keÀes uesvesJeeueer (GJeea) efJemle=le (He=LJeer, ®e) Yetefce Yeer nw, 

Jewmes (veë) nceejs (leeskeÀe³e) Del³evle íesìs Deewj (leve³ee³e) kegÀí yeæ[s yeeuekeÀ kesÀ efue³es (Meb, ³eesë) megKe keÀes 

ÒeeHle keÀjevesJeeues (YeJe) ntefpe³es¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes Hejceséej HegC³eelcee peveeW keÀes ogä Dee®eej mes 

Deueie jKelee Deewj He=efLeJeer kesÀ meceeve Heeuevee keÀjlee nw, Jewmes efJeÜeved peve megvoj efMe#ee mes GÊece keÀce& 

keÀjvesJeeueeW keÀes ogä Dee®ejCe mes Deueie keÀj megvoj J³eJenej mes j#ee keÀjlee nw¤2¤ 

DeLeséej¢äevlesve efJeÜodiegCeeveen¤ 

Deye F&éej kesÀ ¢äevle mes efJeÜeveeW kesÀ iegCeeW keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeivesN lJeceNmceÐegž³eesNO³eceer™JeeN Devežeqive$ee DeNY³ecežvle ke=ÀÉäerë~ 

HegvežjNmceY³eŸ megefJeNlee³ež osJeN #eeb efJeéesžefYejNce=lesžefYe³e&pe$e¤3¤ 
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DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-10-11  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-24~ metkeÌle-189 

 

 

1933 

Deivesž~ lJeced~ DeNmceled~ ³egÉ³eesNefOeN~ Decee™rJeeë~ Devežeqiveç$eeë~ DeNefYe~ Decežvle~ ke=ÉÀäerë~ Hegvežë~ DeNmceY³ežced~ 

megÉefJeNlee³ež~ osNJeN~ #eeced~ efJeéesžefYeë~ DeNce=lesžefYeë~ ³eNpeN$eN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Deives) F&éej FJe efJeÜved (lJeced) (Demceled) (³eg³eesefOe) He=LekedÀ kegÀ© (DeceerJeeë) jesieeë 

(Deveeqive$eeë) DeefJeÐeceevepJejsCe j#ekeÀeë (DeY³ecevle) DeefYelees ©peefvle (ke=Àäerë) ceveg<³eeved (Hegveë) 

(DemceY³eced) (megefJelee³e) Ssée³e&ÒeeHle³es (osJe) keÀece³eceeve (#eeced) Yetefceb Yetefcejep³ecee$eb Jee (efJeéesefYeë) meJezë 

(Dece=lesefYeë) Dece=leelcekewÀjes<eOewë (³epe$e) me²®íceeve¤3¤ 

DevJe³eë-ns ³epe$e osJeeives JewÐemlJeb ³esçveeqive$ee DeceerJee jesieeë ke=ÀäerjY³ecevle leevemceod ³eg³eesefOe 

HegveefJe&éesefYejce=lesefYejmceY³eb megefJelee³e #eeb Yetjep³eb ÒeeÒe³e¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeséejes JesoÜejeçefJeÐeejesieeppeveeved He=LekedÀ keÀjesefle, leLee 

meÜwÐee ceveg<³eeved jesiesY³ees efveJeÊ³e& Dece=leelcekewÀjew<eOewJe&×&ef³elJewée³e¥ ÒeeHe³eefvle¤3¤ 

HeoeLe&ë-ns (³epe$e) me² keÀjles ngS (osJe) keÀecevee keÀjvesJeeues (Deives) F&éej kesÀ meceeve efJeÜeved JewÐe 

peve! (lJeced) DeeHe pees (Deveeqive$eeë) Ssmes nQ efkeÀ ³eefo GvekesÀ meeLe pJej ve efJeÐeceeve nes lees DeefJeÐeceeve pJej 

mes Mejerj keÀer j#ee keÀjvesJeeues nQ, Jes (DeceerJeeë) jesie (ke=Àäerë) ceveg<³eeW keÀes (DeY³ecevle) meye Deesj mes ©iCe 

keÀjles keÀä osles nQ, GvekeÀes (Demceled) nce ueesieeW mes (³eg³eesefOe) Deueie keÀj (Hegveë) efHeÀj (efJeéesefYeë) mecemle 

(Dece=lesefYeë) Dece=leªHe Dees<eefOe³eeW mes (DemceY³eced) nce ueesieeW kesÀ efue³es (megefJelee³e) Ssée³e& ÒeeHle nesves kesÀ 

efue³es (#eeced) Yetefce kesÀ jep³e keÀes ÒeeHle keÀerefpe³es¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes F&éej JesoÜeje DeefJeÐeeªHeer jesie mes ceveg<³eeW 

keÀes Deueie keÀjlee nw, Jewmes De®ís JewÐe ceveg<³eeW keÀes jesieeW mes efveJe=Êe keÀj Dece=leªHeer Dees<eefOe³eeW mes yeæ[e keÀj 

Ssée³e& keÀer ÒeeefHle keÀjeles nQ¤3¤ 

HegveefJe&ÜefÜ<e³eceen¤ 

efHeÀj efJeÜeveeW kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

HeeNefn veesž Deives HeeN³egefYeNjpežñew©Nle efÒeN³es meožveN Dee MegžMegÉkeÌJeeved~ 

cee lesž YeN³eb pežefjNleejŸ ³eefJeÿ vetÉveb efJežoNvceeHeNjb mežnmJeë¤4¤ 

HeeNefn~ veNë~ DeNivesN~ HeeN³egefYežë~ Depežñewë~ GNle~ efÒeN³es~ meožves~ Dee~ MegÉMegÉkeÌJeeved~ cee~ lesN~ YeN³eced~ peNefjNleejžced~ 

³eNefJeNÿN~ vetÉveced~ efJeNoNled~ cee~ DeNHeNjced~ meNnNmJeNë¤4¤ 

HeoeLe&ë- (Heeefn) (veë) Demceeved (Deives) DeeqiveJeefÜÜved (Hee³egefYeë) j#eCeesHee³ewë (Depeñewë) 

efvejvlejwë (Gle) (efÒe³es) keÀceveer³es (meoves) mLeeves (Dee) (MegMegkeÌJeeved) efJeÐeeefJeve³eeY³eeb ÒekeÀeefMeleë (cee) (les) 

leJe (Ye³eced) (peefjleejced) (³eefJeÿ) DeefleMe³esve ³egJeved (vetveced) efveef½eleced (efJeoled) efJeÐeeled ÒeeHveg³eeled (cee) 

(DeHejced) Dev³eced (menmJeë) mees{gb Meerue¤4¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1934 

DevJe³eë-ns Deives MegMegkeÌJeeBmlJecepeñewë Hee³egefYeë efÒe³es meove Gle Mejerjs yeefnJee& veesçmceevee Heeefn~ ns ³eefJeÿ 

menmJemles peefjleejb Ye³eb cee efJeoVetveceHejb Ye³eb ceeHveg³eeled¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-le SJe ÒeMebmeveer³ee pevee ³es meleleb ÒeeefCevees j#eefvle, keÀmceeoefHe Ye³eb vewye&u³eáe ve 

kegÀJe&efvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) Deeqive kesÀ meceeve efJeÜeved! (MegMeggkeÌJeeved) efJeÐee Deewj efJeve³e mes ÒekeÀeMe keÀes ÒeeHle 

(Depeñewë) efvejvlej (Hee³egefYeë) j#ee kesÀ GHee³eeW mes (efÒe³es) ceveesnj (meoves) mLeeve (Gle) Jee Mejerj ceW Jee 

yeenj (veë) nce ueesieeW keÀes (Dee, Heeefn) De®ís ÒekeÀej Heeefue³es, efpememes ns (³eefJeÿ) Del³evle ³egJeeJemLeeJeeues 

(menmJeë) menveMeerue efJeÜved! (les) DeeHekeÀer (peefjleejced) mlegefle keÀjvesJeeues keÀes (Ye³eced) Ye³e (cee) cele 

(efJeoled) ÒeeHle nesJes (vetveced) efve½e³e keÀj (DeHejced) Deewj keÀes Ye³e (cee) cele ÒeeHle nesJes¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Jes ner ÒeMebmeveer³e peve nQ, pees efvejvlej ÒeeefCe³eeW keÀer j#ee keÀjles nQ Deewj efkeÀmeer kesÀ efue³es 

Ye³e kee efveye&uelee keÀes veneR ÒekeÀeefMele keÀjles nQ¤4¤ 

DeLe MeemekeÀefJe<e³eceen¤ 

Deye efMe#ee osvesJeeues kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

cee veesž DeNivesçJež me=pees DeNIee³eežefJeN<³eJesž efjNHeJesž ogÉ®ígveež³ew~ 

cee oNlJelesN oMežlesN ceeolesž veesN cee jer<ežles menmeeJeNvHejež oeë¤5¤10¤ 

cee~ veNë~ DeNivesN~ DeJež~ me=ÉpeNë~ DeNIee³ež~ DeNefJeN<³eJesž~ efjNHeJesž~ ogÉ®ígveež³ew~ cee~ oNlJelesž~ oMežles~ cee~ DeNolesž~ veNë~ 

cee~ efj<ežles~ meNnNmeeNçJeNved~ Hejež~ oeNë¤5¤ 

HeoeLe&ë-(cee) (veë) Demceeved (Deives) efJeÜved (DeJe) (me=peë) meb³eespe³esë (DeIee³e) HeeHee³e 

(DeefJe<³eJes) Oece&ceJ³eeHvegJeles (efjHeJes) Me$eJes (og®ívee³ew) ogäb Megveb ieceveb ³em³eemlem³ew~ De$e 

MegveieleeefJel³emceeod Ie_eLex keÀ Fefle keÀë~ (cee) (olJeles) ovleJeles (oMeles) obMekeÀe³e (cee) (Deoles) (veë) 

Demceeved (cee) (efj<eles) eEnmekeÀe³e~ De$eeçv³es<eeceHeerl³eeÐe®ees owI³e&ced~ (menmeeJeved) yeng menes yeueb menveb Jee 

efJeÐeles ³em³e lelmecyeg×ew (Hejeë) (oeë) otjerkegÀ³ee&ë¤5¤ 

DevJe³eë-ns Deives! lJeb veesçIee³eeefJe<³eJes efjHeJes og®ívee³ew ®e ceeJeme=peë~ ns menmeeJeved! olJeles oMeles ceeoles cee 

efj<eles ®e vees cee Heje oeë¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewefJe&ÜêepeeçO³eeHekeÀesHeosMekeÀeved Òel³esJeb ÒeeLe&veer³ecemceeved ogJ³e&mevee³e ogäme²e³e cee 

Òesj³ele, efkeÀvleg meowJe Þesÿe®eejOece&ceeie&melme²s<eg meb³eespe³elesefle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (Deives) efJeÜeved! DeeHe (veë) nce ueesieeW keÀes (DeIee³e) HeeHeer peve kesÀ efue³es (DeefJe<³eJes) 

Jee pees Oece& keÀes veneR J³eeHle Gme (efjHeJes) Me$egpeve DeLeJee (og®ígvee³ew) ogä ®eeue efpemekeÀer GvekesÀ efue³es 

(ceeJeme=peë) cele efceueeF³es~ ns (menmeeJeeved) yengle yeue Jee yengle menveMeeruelee³egkeÌle efJeÜeved! (olJeles) 

www.aryamantavya.in   (1929 of 1953.)
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DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-10-11  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-24~ metkeÌle-189 

 

 

1935 

oeleeWJeeues Deewj (oMeles) oeæ{eW mes efJeoerCe& keÀjvesJeeues kesÀ (cee) cele leLee (Deoles) efJevee oeleeWJeeues ogä kesÀ 

efue³es (cee) cele Deewj (efj<eles) eEnmee keÀjvesJeeues kesÀ efue³es (veë) nce ueesieeW keÀes (cee, Heje, oeë) cele otj 

keÀerefpe³es DeLee&led cele Deueie keÀj GvekeÀes oerefpe³es¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes efJeÜeved, jepee, DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMekeÀeW kesÀ Òeefle Ssmeer ÒeeLe&vee keÀjveer 

®eeefn³es efkeÀ nce ueesieeW keÀes ogä mJeYeeJe Deewj ogä me²Jeeues keÀes cele Hengb®eeDees, efkeÀvleg meowJe Þesÿe®eej 

Oece&ceeie& Deewj melme²eW ceW meb³egkeÌle keÀjes¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efJe IeN lJeeJeBež $eÝlepeele ³ebmeod ie=CeeNvees Dežives leNvJesN3žN Je©žLeced~ 

efJeéeežefêefjN#ees©Nle Jeež efveefveNlmeesjžefYeNÛgleeNceefmeN efn osžJe efJeN<Heìd¤6¤ 

efJe~ IeN~ lJeeçJeežved~ $eÝNleNçpeeNleN~ ³ebNmeNled~ ie=ÉCeeNveë~ DeNivesN~ leNvJesž~ JeªžLeced~ efJeéeežled~ efjNefjN#eesë~ GNle~ JeeN~ 

efveNefveNlmeesë~ DeNefYeNçÛgleežced~ Deefmež~ efn~ osNJeN~ efJeN<Heìd¤6¤ 

HeoeLe&ë-(efJe) efJeMes<esCe (Ie) SJe (lJeeJeeved) lJe³ee me¢Meë ($eÝlepeele) mel³ee®eejs ÒeeHleÒeefme×s 

(³ebmeled) ³e®ísled (ie=Ceeveë) mlegJeved (Deives) efJeÐegefoJe JeÊe&ceeve efJeÜved (levJes) Mejerje³e (JeªLeced) 

mJeerkeÀÊe&gcen&ced (efJeéeeled) meceûeeled (efjefj#eesë) eEnefmelegefce®íesë (Gle) DeefHe (Jee) (efveefvelmeesë) 

efveefvolegefce®íesë (DeefYeÛgleeced) meJe&leë kegÀefìuee®ejCeeveeced (Deefme) (efn) (osJe) efpeieer<ees (efJe<Heìd) ³ees efJe<ees 

J³eeHvegJeleë Heìefle ÒeeHveesefle meë¤6¤ 

DevJe³eë-ns $eÝlepeele osJeeives! lJeeJeeved ie=Ceevees efJeÜeved levJes Je©Leb Ie efJe ³ebmeled ³ees efJe<Heìd lJeb efJeéeeefêefj#ees©le 

Jee efveefvelmeesë He=LeeqiJe ³ebmeÊemceeef× lJeceefYeÛgleeb Meeefmeleeçefme¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-³es iegCeoes<eJesÊeejë mel³ee®ejCeeë meJexY³ees eEnmekeÀefvevokeÀkegÀefìuesY³ees pevesY³eë He=LekedÀ 

Jemeefvle, les meJe¥ YeêceeHvegJeefvle¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns ($eÝlepeele) mel³e Dee®eej ceW Òeefmeef× Hee³es ngS (osJe) efJepe³e ®eenvesJeeues (Deives) 

efyepegueer kesÀ legu³e ®eáeue leeHe³egkeÌle! (lJeeJeeved) legcnejs me¢Me (ie=Ceeveë) mlegefle keÀjlee ngDee efJeÜeved (levJes) 

Mejerj kesÀ efue³es (JeªLeced) mJeerkeÀej keÀjves kesÀ ³eesi³e (Ie) ner HeoeLe& keÀes (efJe³ebmeled) osJes~ pees (efJe<Heìd) 

J³eeefHleceeveeW keÀes ÒeeHle nesles DeeHe (efJeéeeled) mecemle (efjefj#eesë) eEnmee keÀjvee ®eenles ngS (Gle, Jee) DeLeJee 

(efveefvelmeesë) efvevoe keÀjvee ®eenles ngS mes Deueie osJeW (efn) Fmeer mes DeeHe (DeefYeÛgleeced) meye Deesj mes kegÀefìue 

Dee®ejCe keÀjvesJeeueeW keÀes efMe#ee osvesJeeues (Deefme) nesles nQ¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-pees iegCe oes<eeW kesÀ peevevesJeeues mel³ee®ejCeJeeved peve mecemle eEnmekeÀ, efvevokeÀ Deewj kegÀefìue 

peveeW mes Deueie jnles nQ, Jes mecemle keÀu³eeCe keÀes ÒeeHle nesles nQ¤6¤ 

www.aryamantavya.in   (1930 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1930 of 1953.)

www.ar
ya

man
tav

ya
.in



$eÝiJesoYee<³eced 

 

1936 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lJeb leeB Dežive GNYe³eeNeqvJe efJeNÜeved Jesef<ež ÒeefHeNlJes cevegž<ees ³epe$e~ 

DeNefYeNefHeNlJes cevežJesN Meem³eesž Yetce&ce=&Épesv³ež GNefMeeqiYeNvee&¬eÀë¤7¤ 

lJeced~ leeved~ DeNivesN~ GNYe³eežved~ efJe~ efJeNÜeved~ Jesef<ež~ ÒeNçefHeNlJes~ cevegž<eë~ ³eNpeN$eN~ DeNefYeNçefHeNlJes~ cevežJes~ Meem³ežë~ 

YetÉë~ ceNce&=Épesv³ežë~ GNefMekedÀçefYežë~ ve~ DeN¬eÀë¤7¤ 

HeoeLe&ë- (lJeced) (leeved) (Deives) ogäÒeMeemekeÀefJeÜved (GYe³eeved) kegÀefìueeved efvevokeÀeved eEnmekeÀeved Jee 

(efJe) efJeÜeved (Jesef<e) ÒeeHveesef<e (ÒeefHelJes) ÒekeÀ<exCe ÒeeHles mece³es (ceveg<eë) ceveg<³eeved (³epe$e) Hetpeveer³e 

(DeefYeefHelJes) DeefYeleë ÒeeHles (ceveJes) ceveveMeeruee³e ceveg<³ee³e (Meem³eë) Meefmelegb ³eesi³eë (Yetë) YeJesë 

(cece&=pesv³eë) Del³evleceuebkeÀjCeer³eë (GefMeeqiYeë) keÀece³eceevewpe&vewë (ve) efve<essOes (De¬eÀë) ogäeved ¬eÀec³eefle¤7¤ 

DevJe³eë-ns ³epe$eeçives efJeÜeved! ³emlJeb leevegYe³eeved ceveg<eë ÒeefHelJes efJeJesef<e meesçefYeefHelJes ceveJes Meem³ees 

Yet©efMeeqiYece&ce&=pesv³ees YeJeeved vee¬eÀë¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es efJeÜebmees ceveg<³ee ³eeJe®íkeÌ³eb leeJeeq×bmekeÀeved ¬etÀjeved pegiegHmekeÀeved 

mJeyeuesveeefYeceÐe& efveJel³e& mel³eb keÀece³eceeveeved n<e&³eefvle, les Meeefmeleejes YetlJee Meg×e pee³evles¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (³epe$e) melkeÀej keÀjves ³eesi³e (Deives) ogäeW keÀes efMe#ee osvesJeeues (efJeÜeved) efJeÜeved peve! 

pees (lJeced) DeeHe (leeved) Gve (GYe³eeved) oesveeW ÒekeÀej kesÀ kegÀefìue efvevokeÀ Jee eEnmekeÀ (ceveg<eë) ceveg<³eeW keÀes 

(ÒeefHelJes) GÊecelee mes ÒeeHle mece³e ceW (efJe, Jesef<e) ÒeeHle nesles Jen DeeHe (DeefYeefHelJes) meye Deesj mes ÒeeHle 

J³eJenej ceW (ceveJes) efJe®eejMeerue ceveg<³e kesÀ efue³es (Meem³eë) efMe#ee keÀjves ³eesi³e (Yetë) ntefpe³es Deewj 

(GefMeeqiYeë) keÀecevee keÀjles ngS peveeW mes (cece&=pesv³eë) Del³evle MeesYee keÀjves ³eesi³e DeeHe (vee¬eÀë) ogäeW keÀes 

GuuebIeles veneR, íesæ[les veneR DeLee&led GvekeÀer ogälee keÀes efveJeejCe keÀj GvnW efMe#ee osles nQ¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees efJeÜeved peve efpelevee nes mekesÀ Glevee eEnmekeÀ, ¬etÀj Deewj 

efvevokeÀ peveeW keÀes DeHeves yeue mes meye Deesj mes ceeRpeceebpe GvekeÀe yeue veä keÀj mel³e keÀer keÀecevee keÀjvesJeeueeW 

keÀes n<e& efoueeles nQ, Jes efMe#eeosvesJeeues neskeÀj Meg× nesles nQ¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeJeesž®eece efveNJe®ežveev³eeqmceNved ceevežm³e metÉvegë mežnmeeNves DeNiveew~ 

JeN³eb meNnñeNce=ef<ežefYeë mevesce efJeNÐeecesN<eb Je=ÉpeveŸ peerNjoežvegced¤8¤11¤ 
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1937 

DeJeesž®eece~ efveNçJe®ežveeefve~ DeNeqmceNved~ ceevežm³e~ metÉvegë~ meNnNmeeNves~ DeNiveew~ JeN³eced~ meNnñežced~ $eÝef<ežçefYeë~ meNvesNceN~ 

efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤8¤ 

HeoeLe&ë- (DeJees®eece) GHeefoMesce (efveJe®eveeefve) Hejer#e³ee efveef½eleeefve Oec³e&Je®eebefme (Deeqmceved) 

(ceevem³e) efJe%eeveJelees pevem³e (metvegë) (menmeeves) menceeves (Deiveew) HeeJekeÀ FJe efJeog<eer (Je³eced) (menñeced) 

Deme±îeced ($eÝef<eefYeë) JesoeLe&efJeefÓë men (mevesce) mebYepesce (efJeÐeece) (F<eced) (Je=peveced) 

(peerjoevegced)¤8¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³ees ceevem³e metvegmleceeqmceved menmeevesçiveew efveJe®eveeefve ³eLee Je³eceJees®eece $eÝef<eefYeë menñeb 

mevesce F<eb Je=peveb peerjoevegb ®e efJeÐeece leLee ³et³eceH³ee®ejle¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLeeHleeë Meevlee GHeosäejë Þeesle=Y³eë mel³eev³egHeefoM³e 

megefKeveë kegÀJe&efvle lewë menev³es efJeÜebmees pee³evles leLeesHeefoM³e ÞeglJee efJeÐeeJe=eq×b meJex kegÀJe&vleg¤8¤ 

Deeqmceved metkeÌles HejceséejefJeÜ®íemekeÀiegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fl³eskeÀesveveJel³egÊejb Meleleceb 189 metkeÌleceskeÀeoMees 11 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (ceevem³e) efJe%eeveJeeved peve keÀe (metvegë) mevleeve nw, GmekesÀ Òeefle (Deeqmceved) 

Fme (menmeeves) menve keÀjles ngS (Deiveew) Deeqive kesÀ meceeve efJeÜeved kesÀ efveefceÊe (efveJe®eveeefve) Hejer#ee mes 

efveef½ele efkeÀ³es Je®eveeW keÀes pewmes (Je³eced) nce ueesie (DeJees®eece) GHeosMe keÀjW Jee ($eÝef<eefYeë) JesoeLe& kesÀ 

peevevesJeeueeW mes (menñeced) DemebK³e megKe keÀe (mevesce) mesJeve keÀjW Jee (F<eced) F®íeefmeef× (Je=peveced) yeue 

Deewj (peerjoevegced) peerJeve keÀes (efJeÐeece) ÒeeHle nesJeW, Jewmee legce Yeer Dee®ejCe keÀjes¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes DeeHle, Meevle, GHeosMe keÀjvesJeeues efJeÜeved 

peve ÞeesleepeveeW kesÀ efue³es mel³e JemlegDeeW keÀe GHeosMe os megKeer keÀjles nQ, GvekesÀ meeLe Deewj efJeÜeved nesles nQ, Jewmes 

GHeosMe os otmejs keÀe ÞeJeCe keÀj efJeÐeeJe=ef× meye keÀjW¤8¤ 

Fme metkeÌle ceW Hejceséej, efJeÜeved Deewj efMe#ee osvesJeeues kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& 

keÀer efHeíues metkeÌle kesÀ DeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en peevevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew veJeemeerJeeb 189 metkeÌle Deewj i³eejnJeeb 11 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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DeveJee&Ceefcel³eä®e&m³e veJel³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ ye=nmHeefleoxJelee~ 1-3 

efve®e=led ef$eägHed~ 4,8 ef$eägHed ívoë~ OewJeleë mJejë~ 5-7 mJejeìd He*deqkeÌleMívoë~ OewJeleë mJejë¤ 

DeLe efJeog<eeb iegCekeÀce&mJeYeeJeeveen¤ 

Deye SkeÀ meew veJJes metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCe, keÀce&, mJeYeeJeeW keÀe 

JeCe&ve keÀjles nQ¤ 

DeNveNJee&Ceb Je=<eNYeb ceNvêefpež»b ye=nNmHeefleb‡ JeOe&³eeN veJ³ežceNkezÀë~ 

ieeNLeeNv³ežë megÉ©®eesN ³em³ež osNJee DeežÍe=ÉCJeefvleN veJežceevem³eN celee&™ë¤1¤ 

DeNveNJee&Cežced~ Je=É<eNYeced~ ceNvêçefpež»ced~ ye=nNmHeefležced~ JeNOe&N³eN~ veJ³ežced~ DeNkezÀë~ ieeNLeeNv³ežë~ megÉç©®ežë~ ³em³ež~ osNJeeë~ 

DeeNçÍe=ÉCJeefvlež~ veJežceevem³e~ celee&™ë¤1¤ 

HeoeLe&ë- (DeveJee&Ceced) DeefJeÐeceeveeéeb Heoeefleced (Je=<eYeced) Þesÿced (cevêefpe»ced) cevêe ceesokeÀeefjCeer 

efpe»e ³em³e leced (ye=nmHeefleced) ye=nleë Meem$eyeesOem³e HeeuekeÀceefleefLeced (Je×&³e) GVe³e~ De$eeçv³es<eeceHeerefle 

oerIe&ë~ (veJ³eced) veJes<eg efJeÜlmeg Òeefleefÿleced (DekezÀë) DeVeeefoefYeë~ De$e yengJe®eveb metHeeÐetHeue#eCeeLe&ced~ 

(ieeLeev³eë) ³ees ieeLeeb ve³eefle lem³e (meg©®eë) MeesYeves Oec³ex keÀce&efCe ©kedÀ Òeerefle³e&m³e (³em³e) (osJeeë) oeleejë 

(DeeÍe=CJeefvle) mecevleeled ÒeMebmeeb kegÀJe&efvle (veJeceevem³e) mleeslegcen&m³e (ceÊee&ë) ceveg<³eeë¤1¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved ie=nmLe! osJee ceÊee& ³em³e veJeceevem³e meg©®ees ieeLeev³eë ÒeMebmeeceeÍe=CJeefvle leceveJee&Ceb Je=<eYeb 

cevêefpe»b ye=nmHeefleb veJ³eceefleefLecekezÀmlJeb Je×&³e¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-³es ie=nmLeeë ÒeMebefmeveeb Oeeefce&keÀeCeeb efJeog<eeceefleLeerveeb ÒeMebmeeb Íe=Ceg³egmleeved otjeoH³eent³e 

mecÒeerl³ee DeVeHeeveJem$eOeveeefoefYeë melke=Àl³e me²l³e efJeÐeesVel³ee Mejerjelceyeueb Je×&ef³elJee v³ee³esve meJee&ved 

megKesve men meb³eespe³es³egë¤1¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved ie=nmLe! (osJeeë) osvesJeeues (ceÊee&ë) ceveg<³e (³em³e) efpeme (veJeceevem³e) mlegefle 

keÀjves ³eesi³e (meg©®eë) megvoj Oece&³egkeÌle keÀece ceW Òeerefle jKevesJeeues (ieeLeev³eë) OeceexHeosMeeW keÀer ÒeeefHle keÀjves 

DeLee&led DeewjeW kesÀ Òeefle keÀnvesJeeues meppeve keÀer ÒeMebmee (Dee, Íe=CJeefvle) meye Deesj mes keÀjles nQ, Gme 

(DeveJee&Ceced) DeveJee& DeLee&led Deée keÀer meJeejer ve jKeves, efkeÀvleg HewjeW mes osMe-osMe IetcevesJeeues (Je=<eYeced) Þesÿ 

(cevêefpe»ced) n<e& keÀjvesJeeueer efpe»e efpemekeÀer Gme (ye=nmHeefleced) Del³evle Meem$eyeesOe keÀer Heeuevee keÀjvesJeeues 

(veJ³eced) veJeerve efJeÜeveeW keÀer Òeefleÿe keÀes ÒeeHle DeefleefLe keÀes (DekezÀë) DeVe, jesìer, oeue, Yeele Deeefo GÊece 

GÊece HeoeLeeX mes GmekeÀes (Je×&³e) yeæ{eDees, GVeefle osDees, GmekeÀer mesJee keÀjes¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-pees ie=nmLe ÒeMebmee keÀjvesJeeues Oeeefce&keÀ efJeÜeved Jee DeefleefLe mebv³eemeer DeY³eeiele Deeefo 

meppeveeW keÀer ÒeMebmee megveW, GvnW otj mes Yeer yegueekeÀj De®íer Òeerefle DeVe, Heeve, Jem$e Deewj OeveeefokeÀ HeoeLeeX mes 
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DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-12-13  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-24~ metkeÌle-190 

 

 

1939 

melkeÀej keÀj Gvemes me² keÀj efJeÐee keÀer GVeefle mes Mejerj Deelcee kesÀ yeue keÀes yeæ{eJee v³ee³e mes meYeer keÀes megKe 

kesÀ meeLe meb³eesie keÀjeJeW¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

lece=ÉeqlJe³eeN GHeN Jee®ežë me®evlesN meieexN ve ³ees osžJe³eNleecemežefpe&~ 

ye=nNmHeefleNë me ¿e¡eesN JejeŸefmeN efJeYJeeYežJeNlmece=Éles ceežleNefjéeež¤2¤ 

leced~ $eÝNeqlJe³eežë~ GHež~ Jee®ežë~ meN®eNvlesN~ meie&™ë~ ve~ ³eë~ osNJeNç³eNleeced~ Demežefpe&~ ye=nNmHeefležë~ meë~ efn~ De¡ežë~ 

JejeŸefme~ efJeçYJeež~ DeYežJeled~ meced~ $eÝNles~ ceeNleNefjéeež¤2¤ 

HeoeLe&ë- (leced) ($eÝeqlJe³eeë) ³ee $eÝlegcen&efvle leeë (GHe) (Jee®eë) efJeÐeeefMe#ee³egkeÌlee JeeCeerë 

(me®evles) meceJe³eefvle (meie&ë) me=efäë (ve) FJe (³eë) (osJe³eleeced) Deelcevees osJeeved efJeog<eë kegÀJe&leeced 

(Demeefpe&) me=p³eles (ye=nmHeefleë) ye=nl³ee JesoJee®eë Heeueef³elee (meë) (efn) (De¡eë) meJezë keÀceveer³eë 

(Jejebefme) JejeefCe (efJeYJee) efJeYegvee J³eeHekesÀve (DeYeJeled) YeJesled (meced) ($eÝles) mel³es (ceeleefjéee) 

Jee³egefjJe¤2¤ 

DevJe³eë-³ees ceeleefjéesJe $eÝlesç¡ees ye=nmHeefleefJe&YJee me=äë meceYeJeled ³ees Jejebefme ke=ÀleJeeved m³eeled, me efn 

osJe³eleecemeefpe& lece=eqlJe³ee Jee®eë meieex veesHe me®evles¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeJee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejew~ ³eLeesokebÀ efvecveceeiexCe ielJee efvecvemLeues efmLejb YeJeefle 

leLee ³eb efJeÐeeefMe#es DeeHveglemmeesçefYeceeveb efJene³e vece´es YetlJee efJeÐeeMe³eesçmletef®eleJekeÌlee Òeefme×½e m³eele d~ ³eLee 

meJe&$e J³eeHekesÀveséejsCe ³eLee³eesi³eb efJeefJeOeb peieefVeefce&leb leLee efJeÜlmesJekeÀes efJeéekeÀcee& m³eeled¤2¤ 

HeoeLe&ë- (³eë) pees (ceeleefjéee) HeJeve kesÀ meceeve ($eÝles) mel³e J³eJenej ceW (De¡eë) meYeer keÀes 

keÀecevee keÀjves ³eesi³e (ye=nmHeefleë) Devevle JesoJeeCeer keÀe HeeuevesJeeuee (efJeYJee) J³eeHekeÀ Hejceelcee ves yevee³ee 

ngDee (meceYeJeled) De®ís ÒekeÀej nes Deewj pees (Jejebefme) GÊece keÀceeX keÀes keÀjves Jeeuee nes (meë, efn) Jener 

(osJe³eleeced) DeHeves keÀes efJeÜeved keÀjles ngDeeW kesÀ yeer®e (Demeefpe&) efme× efkeÀ³ee peelee nw (leced) GmekeÀe 

($eÝeqlJe³eeë) pees $eÝleg mece³e kesÀ ³eesi³e nesleer Jes (Jee®eë) efJeÐee megefMe#ee³egkeÌle JeeCeer (meie&ë) mebmeej kesÀ (ve) 

meceeve ner (GHe, me®evles) mecyevOe keÀjleer nQ¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHecee Deewj Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nQ~ pewmes peue veer®es ceeie& mes peekeÀj 

ieæ{sues ceW þnjlee, Jewmes efpemekeÀes efJeÐee efMe#ee ÒeeHle nesleer nQ, Jen DeefYeceeve íeæs[ kesÀ vece´ nes efJeÐeeMe³e Deewj 

Gef®ele keÀnvesJeeuee Òeefme× nes, pewmes meJe&$e J³eeHle F&éej ves ³eLee³eesi³e efJeefJeOe ÒekeÀej keÀe peieled yevee³ee, Je wmes 

efJeÜeveeW keÀer mesJee keÀjvesJeeuee mecemle keÀece keÀjvesJeeuee nes¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1940 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GHežmlegeflebN vecežmeN GNÐežefleb ®eN MueeskeŸÀ ³ebmelmeefJeNlesJeN Òe yeeNnt~ 

DeNm³e ¬eÀlJeežnNv³eesN3žN ³ees Deefmlež ce=Éiees ve YeerNcees DežjN#emeNmlegefJež<ceeved¤3¤ 

GHežçmlegefleced~ vecežmeë~ Gledç³ežefleced~ ®eN~ MueeskežÀced~ ³ebNmeNled~ meNefJeNleeçFžJe~ Òe~ yeeNnt Feflež~ DeNm³e~ ¬eÀlJeež~ 

DeNnNv³eë~ ³eë~ Deefmlež~ ce=Éieë~ ve~ YeerNceë~ DeNjŠ#emežë~ legefJež<ceeved¤3¤ 

HeoeLe&ë- (GHemlegefleced) GHeieleeb ÒeMebmeeced (vecemeë) vece´m³e (GÐeefleced) GÐececed (®e) (MueeskeÀced) 

mel³eeb JeeCeerced (³ebmeled) Òesj³esled (meefJelesJe) ³eLee Yetieesueeved met³e&ë (Òe) (yeent) Yegpeew (Dem³e) (¬eÀlJee) Òe%e³ee 

(Denv³eë) Denefve YeJeë (³eë) (Deefmle) (ce=ieë) eEmenë (ve) FJe (Yeerceë) Ye³e¹jë (Dej#emeë) 

kegÀefìuem³eesÊecem³e (legefJe<ceeved) legefJe<ees yenJees yeueJevlees Jeerje efJeÐevles ³em³e meë¤3¤ 

DevJe³eë-³ees veceme GHemlegeflecegÐeeEle MueeskebÀ meefJelesJe yeent ®e Òe³ebmeled~ Dem³eej#emeë ¬eÀlJee men ³eesçnv³eesçefmle, me 

ce=iees ve YeercemlegefJe<ceeved YeJeefle¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! ³em³e met³e&ÒekeÀeMeJeefÜÐeekeÀerl³e&gÐeceÒe%eeyeueeefve m³egë, me 

mel³eJeekedÀ meJezë mesJeveer³eë¤3¤ 

HeoeLe&ë- (³eë) pees (vecemeë) vece´peve keÀer (GHemlegefleced) ÒeeHle ngF& ÒeMebmee (GÐeefleced) GÐece Deewj 

(MueeskeÀced) mel³e JeeCeer keÀes leLee (meefJelesJe) met³e& mes peue pewmes YetieesueeW keÀes Jewmes (yeent, ®e) DeHeveer YegpeeDeeW 

keÀes Yeer (Òe³ebmeled) ÒesjCee osJes, (Dem³e) Fme (Dej#emeë) Þesÿ Heg©<e keÀer (¬eÀlJee) GÊece yegef× kesÀ meeLe pees 

(Denv³eë) efove ceW Òeefme× (Deefmle) nw, Jen (ce=ieë) eEmen kesÀ (veë) meceeve Jeerj (Yeerceë) Ye³e¹j 

(legefJe<ceeved) yengle efpemekesÀ yeueJeeved Jeerj Heg©<e efJeÐeceeve neW, Ssmee neslee nw¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! efpemekesÀ met³e&ÒekeÀeMe kesÀ legu³e efJeÐee, keÀerefle&, 

GÐece, Òe%ee Deewj yeue neW, Jen mel³e JeeCeerJeeuee meyekeÀes melkeÀej keÀjves ³eesi³e nw¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeNm³e MueeskeÀesž efoNJeer³ežles He=efLeNJ³eecel³eesN ve ³eŸmeÐe#eNYe=efÜ®esžleeë~ 

ce=ÉieeCeeNb ve nsNle³eesN ³eefvlež ®esNcee ye=nNmHelesNjefnžcee³eeB DeNefYe Ðetved¤4¤ 

DeNm³e~ MueeskežÀë~ efoNefJe~ F&N³eNlesN~ He=ÉefLeNJ³eeced~ Del³ežë~ ve~ ³ebNmeNled~ ³eN#eNçYe=led~ efJeç®esžleeë~ ce=ÉieeCeežced~ ve~ nsNle³ežë~ 

³eefvlež~ ®eN~ FNceeë~ ye=nNmHelesžë~ Deefnžçcee³eeved~ DeNefYe~ Ðetved¤4¤ 

HeoeLe&ë- (Dem³e) efJeog<eë (MueeskeÀë) JeeCeer (efoefJe) efoJ³es J³eJenejs (F&³eles) ie®íefle (He=efLeJ³eeced) 

Yetceew (Del³eë) Deéeë (ve) FJe (³ebmeled) ³e®ísled (³e#eYe=led) ³e#eeved Hetp³eeved efJeog<ees efyeYeefÊe& meë (efJe®esleeë) 
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DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-12-13  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-24~ metkeÌle-190 

 

 

1941 

efJeefJeOee½esleeë Òe%ee ³em³e~ ®esle Fefle Òe%eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.9) (ce=ieeCeeced) (ve) FJe (nsle³eë) 

iele³eë (³eefvle) ie®íefvle (®e) (Fceeë) (ye=nmHelesë) HejceefJeog<eë (Deefncee³eeved) DenscexIem³e cee³ee FJe cee³ee 

Òe%ee ³es<eeb leeved (DeefYe, Ðetved) DeefYelees JeÊe&ceeveeved efoJemeeved¤4¤ 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! Dem³eeHlem³e MueeskeÀë He=efLeJ³eecel³ees ve efoJeer³ele s, leLee ³e#eYe=efÜ®eslee efJeÜeved ce=ieeCeeb nsle³ees ve 

³ebmeled ³ee½escee ye=nmHelesJee&®eesçefYeÐetveefncee³eeved ³eefvle leeved meJee&ved ceveg<³eeë mesJevleeced¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³ees efoJ³eefJeÐeeÒe%eeMeerueeved efJeog<eë mesJeles me cesIee[cyej³egkeÌleeefve 

efoveeveerJe JeÊe&ceeveeveefJeÐee³egkeÌleeved ceveg<³eeved ÒekeÀeMeb meefJelesJe efJeÐeeb olJee HeefJe$eef³elegb MekeÌveesefle¤4¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! (Dem³e) Fme DeeHle efJeÜeved keÀer (MueeskeÀë) JeeCeer Deewj (He=efLeJ³eeced) He=efLeJeer 

Hej (Del³eë) Ieesæ[e (ve) pewmes (efoefJe) efoJ³e J³eJenej ceW (F&³eles) peelee nw leLee pees (³e#eYe=led) Hetp³e efJeÜeveeW 

keÀes OeejCe keÀjvesJeeuee (efJe®esleeë) efpemekeÀer veevee ÒekeÀej keÀer yegef× Jen efJeÜeved (ce=ieeCeeced) ce=ieeW keÀer 

(nsle³eë) ieefle³eeW kesÀ (ve) meceeve (³ebmeled) GÊece %eeve osJes (®e) Deewj pees (Fceeë) ³es (ye=nmHelesë) Hejce 

efJeÜeved keÀer JeeCeer (DeefYe, Ðetved) meye Deesj mes JeÊe&ceeve efoveeW ceW (Deefncee³eeved) cesIe keÀer cee³ee kesÀ meceeve 

efpevekeÀer yegef× Gve meppeveeW keÀes (³eefvle) ÒeeHle nesleeR, Gve meYeer keÀe ceveg<³e mesJeve keÀjW¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees efoJ³e efJeÐee Deewj Òe%eeMeerue efJeÜeveeW keÀer mesJee keÀjlee nw, 

Jen cesIe kesÀ [bie-[ceeue³egkeÌle efoveeW kesÀ meceeve JeÊe&ceeve DeefJeÐee³egkeÌle ceveg<³eeW keÀes ÒekeÀeMe keÀes meefJelee pewmes 

Jewmes efJeÐee oskeÀj HeefJe$e keÀj mekeÀlee nw¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³es lJeež osJeesefñeNkebÀ cev³ežceeveeë HeeNHee YeNêcegžHeNpeerJežefvle HeNýeeë~ 

ve otÉ{Nîes3žN Deveg ooeefme JeeNceb ye=nžmHelesN ®e³ežmeN FeqlHe³eež©ced¤5¤12¤ 

³es~ lJeeN~ osNJeN~ GNefñeNkeÀced~ cev³eceežveeë~ HeeNHeeë~ YeNêced~ GNHeNçpeerJežefvle~ HeNýeeë~ ve~ ogÉëçO³esž~ Devegž~ oNoeNefmeN~ 

JeeNceced~ ye=nžmHeles~ ®e³ežmes~ Fled~ efHe³eež©ced¤5¤ 

HeoeLe&ë- (³es) (lJee) lJeeced (osJe) efJeÜved (GefñekeÀced) ³e GñeeefYeieexefYe½ejefle leced (cev³eceeveeë) 

efJepeevevleë (HeeHeeë) DeOecee&®ejCeeë (Yeêced) keÀu³eeCeªefHeCeced (GHepeerJeefvle) (Heýeeë) ÒeeHleeë~ De$e 

JeCe&J³el³e³esve om³e peë~ (ve) (ot{îes) ³ees ogäb O³ee³eefle efJe®eej³eefle lemcew~ De$e ®elegL³e&Les meHleceer~ (Deveg) 

(ooeefme) (Jeececed) ÒeMem³eced~ Jeeceefceefle ÒeMem³eeveecemeg Heefþleced~ (efveIeb03.8) (ye=nmHeles) ye=nleeb efJeog<eeb 

HeeuekeÀ (®e³emes) ÒeeHveesef<e (Fled) SJe (efHe³ee©ced) Heeves®ígkeÀced¤5¤ 

DevJe³eë-ns osJe efJeÜved! ³es cev³eceeveeë HeeHeeë Heýee GefñekebÀ Yeêb lJee lJeecegHepeerJeefvle les lJe³ee Meemeveer³eeë~ ns 

ye=nmHeles! ³emlJeb ot{îes megKeb veevegooeefme Jeeceb efHe³ee©efce®®e³emes me lJeb meJee&vegHeefoMe¤5¤ 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1942 

YeeJeeLe&ë-³es efJeÜebmeë mJemeefVeefnleeve%eeveefYeceeefveveë HeeHee®eejevegHeefoM³e Oeeefce&keÀeved kegÀJe&efvle, les 

keÀu³eeCeceeHvegJeefvle¤5¤ 

HeoeLe&ë-ns (osJe) efJeÜeved! (³es) pees (cev³eceeveeë) efJe%eeveJeeved (HeeHeeë) DeOecee&®eejer (Heýeeë) ÒeeHle 

ngS peve (GefñekeÀced) ieewDeeW kesÀ meeLe efJe®ejles Gve (Yeêced) keÀu³eeCeªHeer (lJee) DeeHe kesÀ (GHe, peerJeefvle) 

meceerHe peerefJele nQ, Jes DeeHekeÀer efMe#ee Heeves ³eesi³e nQ~ ns (ye=nmHeles) yeæ[s efJeÜeveeW keÀer Heeuevee keÀjvesJeeues! pees 

DeeHe (ot{îes) ogä-yegje efJe®eej keÀjvesJeeues keÀes (ve, Deveg, ooeefme) Deveg¬eÀce mes megKe veneR osles (Jeececed) 

ÒeMebefmele (efHe³ee©ced) Heeve keÀer F®íe keÀjvesJeeues keÀes (Fled) ner (®e³emes) ÒeeHle nesles, Jes DeeHe meYeer keÀes 

GHeosMe osDees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-pees efJeÜeved peve DeHeves efvekeÀìJeÊeea, De%e, DeefYeceeveer, HeeHeer peveeW keÀes GHeosMe os Oeeefce&keÀ 

keÀjles nQ, Jes keÀu³eeCe keÀes ÒeeHle nesles nQ¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

megÉÒewlegžë metÉ³eJežmeesN ve HevLeež ogefve&N³evlegÉë HeefjžÒeerleesN ve efceN$eë~ 

DeNveNJee&Ceesž DeNefYe ³es ®e#ežlesN veesçHeer™Je=lee DeHeesCe&gÉJevleesž DemLegë¤6¤ 

megÉçÒewlegžë~ megÉç³eJežmeë~ ve~ HevLeežë~ ogÉëçefveN³evlegžë~ Heefj™çÒeerleë~ ve~ efceN$eë~ DeNveNJee&Cežë~ DeNefYe~ ³es~ ®e#ežles~ veNë~ 

DeefHežçJe=leeë~ DeNHeNçTNCe&gÉJevležë~ DeNmLegÉë¤6¤ 

HeoeLe&ë-(megÒewlegë) megÿg efJeÐeesHeslem³e (meg³eJemeë) MeesYeveeefve ³eJeebefme DeVeeefve ³em³e lem³e~ 

De$eeçv³es<eeceHeerl³eeÐe®ees oerIe&ë~ (ve) FJe (HevLeeë) ceeie&ë (ogefve&³evlegë) ³ees ogo&gëKesve efve³evlee lem³e 

(HeefjÒeerleë) meJe&leë ÒemeVeë (ve) FJe (efce$eë) meKee (DeveJee&Ceë) DeefJeÐeceeveceOecee&ov³e$e ieceveb ³es<eevles 

(DeefYe) DeeefYecegK³es (³es) (®e#eles) mel³ecegHeefoMeefvle (veë) Demceeved (DeHeerJe=leeë) ³es efve½e³es JeÊe&vles 

(DeHeesCe&gJevleë) DeefJeÐeeefooes<ewjveeJejvleë (DemLegë) efleÿs³egë¤6¤ 

DevJe³eë-³esçveJee&CeesçHeerJe=lee veesçmceeveHeesCe&gJevlemmevleë megJe³emeë megÒewlegë HevLee ve ogefve&³evlegë HeefjÒeerlees efce$ees 

veeefYe®e#eles lesçmceekeÀcegHeosMekeÀe DemLegë¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³es efJeÜebmeesçuebmeeOeveesHemeeOeve³egkeÌleeë, megHeLesveeefJeÐee³egkeÌleeved efJeÐeeOecex 

ÒeeHe³eefvle, Deefpeleseqvê³em³e efpeleseqvê³elJeÒeoë, meefKeJeeq®í<³eeved ÒeMeemeefle, lesç$eeO³eeHekeÀe GHeosMekeÀe½e 

YeJeefvle¤6¤ 

HeoeLe&ë- (³es) pees (DeveJee&Ceë) Oece& mes Dev³e$e DeOece& ceW DeHeveer ®eeue-®eueve veneR jKeles 

(DeHeerJe=leeë) Deewj mecemle HeoeLeeX kesÀ efve½e³e ceW JeÊe&ceeve (veë) nce ueesieeW keÀes (DeHeesCe&gJevleë) DeefJeÐeeefo 

oes<eeW mes ve {ebHeles ngS peve (meg³eJemeë) efpemekesÀ megvoj DeVe efJeÐeceeve Gme (megÒewlegë) GÊece efJeÐee³egkeÌle 
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1943 

efJeÜeved keÀe (HevLeeë) ceeie& (ve) pewmes Jewmes leLee (ogefve&³evlegë) pees ogëKe mes efve³ece keÀjvesJeeuee GmekesÀ 

(HeefjÒeerleë) meye Deesj mes ÒemeVe (efce$eë) efce$e kesÀ (ve) meceeve (DeefYe, ®e#eles) De®ís ÒekeÀej GHeosMe keÀjles 

nQ, Jes nce ueesieeW kesÀ GHeosMekeÀ (DemLegë) þnje³es peeJeW¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pees efJeÜeved peve HetCe& meeOeve Deewj GHemeeOeveeW mes ³egkeÌle, 

GÊece ceeie& mes DeefJeÐee³egkeÌleeW keÀes efJeÐee Deewj Oece& keÀer Òeeef€ keÀjeles Deewj efpemeves Fe qvê³e veneR peerles GmekeÀes 

efpeleseqvê³elee osvesJeeues, efce$e kesÀ meceeve efMe<³eeW keÀes GÊece efMe#ee osles nQ, Jes Fme peieled ceW DeO³eeHekeÀ Dee wj 

GHeosMekeÀ nesves ®eeefn³eW¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

meb ³eb mlegYeesNçJevež³eesN ve ³eefvlež mecegÉêb ve ñeNJeleesN jesOež®e¬eÀeë~ 

me efJeNÜeB GNYe³ežáeäs DeNvleye&=nNmHeefleNmlejN DeeHež½eN ie=Oe´žë¤7¤ 

meced~ ³eced~ mlegYežë~ DeNJevež³eë~ ve~ ³eefvlež~ meNcegÉêced~ ve~ ñeNJeležë~ jesOežç®e¬eÀeë~ meë~ efJeNÜeved~ GNYe³ežced~ ®eNäsN~ 

DeNvleë~ ye=nNmHeefležë~ ležjë~ DeeHežë~ ®eN~ ie=Oe´žë¤7¤ 

HeoeLe&ë- (meced) mec³ekedÀ (³eced) (mlegYeë) mleeqcYekeÀeë (DeJeve³eë) leìmLee Yetce³eë (ve) FJe 

(³eefvle) ie®íefvle (mecegêced) meeiejced (ve) FJe (ñeJeleë) ie®ívl³eë (jesOe®e¬eÀeë) jesOee½e¬eÀeefCe ®e ³eemeg lee 

veÐeë~ jesOe®e¬eÀe Fefle veoerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.13) (meë) (efJeÜeved) (GYe³eced) 

J³eJenejHejceeLe&efmeef×keÀjb efJe%eeveced (®eäs) GHeefoMeefle (Devleë) ceO³es (ye=nmHeefleë) ye=nl³ee Jee®eë Heeueef³elee 

(lejë) ³emlejefle meë (DeeHeë) (®e) (ie=Oe´ë) meJex<eeb megKeceefYekeÀe*d#ekeÀë¤7¤ 

DevJe³eë-yegef×cevlees efJeÐeeefLe&veë mlegYeesçJeve³ees ve mecegêb ñeJelees jesOe®e¬eÀe ve ³eceO³eeHekebÀ meb³eefvle me lejes ie=Oe´e s 

efJeÜeved ye=nmHeeflemleevegYe³eb ®eäs~ Devleye&efn½eeHe FJeevleëkeÀjCeyee¿e®esäeë MeesOe³eefle, me meJex<eeb megKekeÀjes YeJeefle¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee meJee&Oeeje Yetce³eë met³³e&ceefYelees ie®íefvle ³eLee veÐeë mecegêb 

ÒeefJeMeefvle leLee meppevee DeeHleeved efJeog<ees ielJee efJeÐeeb ÒeeH³e Oece&cecevegÒeefJeM³e yeefnjvleJ³e&Jenejeved 

MeesOe³es³egë¤7¤ 

HeoeLe&ë-yegef×ceeved efJeÐeeLeeapeve (mlegYeë) peueeefo keÀes jeskeÀvesJeeueer (DeJeve³eë) efkeÀveejs keÀer Yetefce³eeW 

kesÀ (ve) meceeve (mecegêced) meeiej keÀes (ñeJeleë) peeleer ngF& (jesOe®e¬eÀeë) Ye´cej cesæ{e efpevekesÀ peue ceW Heææ[les 

Gve veefo³eesW kesÀ (ve) meceeve (³eced) efpeme DeO³eeHekeÀ keÀes (meced, ³eefvle) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle nesles nQ (meë) Jen 

(lejë) meJe& efJe<e³eeW kesÀ Heej nesves (ie=Oe´ë) Deewj meyekesÀ megKe keÀes ®eenvesJeeuee (efJeÜeved) efJeÜeved (ye=nmHeefleë) 

Del³evle yeæ{er ngF& JeeCeer Jee JesoJeeCeer keÀe HeeuevesJeeuee peve GmekeÀes (GYe³eced) oesveeW DeLee&led J³eeJeneefjkeÀ Deewj 

HeejceeefLe&keÀ efJe%eeve keÀe (®eäs) GHeosMe oslee nw leLee (Devleë) Yeerlej (®e) Deewj yeenj kesÀ (DeeHeë) peueeW kesÀ 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1944 

meceeve DevleëkeÀjCe keÀer Deewj yeenj keÀer ®esäeDeeW keÀes Meg× keÀjlee nw, Jen meyekeÀe megKe keÀjvesJeeuee neslee 

nw¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes meyekeÀe DeeOeej Yetefce met³³e& kesÀ ®eejeW Deesj peeleer nw Jee 

pewmes veoer mecegê keÀes ÒeJesMe keÀjleer nw, Jewmes meppeve Þesÿ efJeÜeveeW Deewj efJeÐee keÀes ÒeeHle nes, Oece& ceW ÒeJesMe keÀj 

yeenjues Deewj Yeerlej kesÀ J³eJenejeW keÀes Meg× keÀjW¤7¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNJee ceNnmlegžefJepeeNlemlegefJež<ceeved ye=nNmHeefležJe=&<eNYees Oeežef³e osNJeë~ 

me vežë mlegÉlees JeerNjJež×elegÉ ieescežod efJeNÐeecesN<eb Je=peveŸ peerNjoežvegced¤8¤13¤ 

SNJe~ ceNnë~ legÉefJeNçpeeNleë~ legefJež<ceeved~ ye=nNmHeefležë~ Je=É<eNYeë~ OeeNef³eN~ osNJeë~ meë~ veNë~ mlegÉleë~ JeerNjçJežled~ OeeNleg~ 

ieesçcežled~ efJeNÐeecež~ FN<eced~ Je=Épevežced~ peerNjçoežvegced¤8¤ 

HeoeLe&ë-(SJe) efve½e³es~ De$e efveHeelem³e ®e sefle oerIe&ë~ (cenë) ceneved (legefJepeeleë) legJesefJe&ÐeeJe=×eled 

Òeefme×efJeÐeë (legefJe<ceeved) Mejerjelceyeue³egkeÌleë (ye=nmHeefleë) ye=nleeb JesoeveeceO³eeHeveesHeosMeeY³eeb Heeueef³elee 

(Je=<eYeë) efJeÜeq®íjesceefCeë (Oeeef³e) efOe´³eles (osJeë) keÀceveer³eleceë (meë) (veë) DemceY³eced (mlegleë) ÒeMebefmeleë 

(JeerjJeled) yenJees Jeerje efJeÐevles ³eeqmceved efJe%eeves leled (Oeeleg) oOeeleg (ieesceled) ÒeMemlee ieewJee&i³eeqmceBmleled 

(efJeÐeece) (F<eced) efJe%eeveced (Je=peveced) (peerjoevegced)¤8¤ 

DevJe³eë-efJeÜefÓ³eex cenmlegefJepeelemlegefJe<ceeved Je=<eYees osJeë mleglees ye=nmHeefleOee&ef³e me SJe vees JeerjJeÃesceefÜ%eeveb Oeeleg 

³elees Je³eefce<eb Je=peveced peerjoevegb ®e efJeÐeece¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-efJeÜefÓmmekeÀueMeem$eefJe®eejmeejsCe efJeÐeeefLe&veë Meem$emecHeVeeë keÀe³³ee& ³elemles Mejerjelceyeueb 

efJe%eeveb ®e ÒeeHveg³egë¤8¤ 

De$e efJeog<eeb iegCekeÀce&mJeYeeJeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²efleJexefoleJ³ee¤ 

Fefle veJel³egÊejb Meleleceb 190 metkeÌleb $e³eesoMees 13 Jeie&½e meceeHleë¤ 

HeoeLe&ë-efJeÜeveeW mes pees (cenë) yeæ[e (legefJepeeleë) efJeÐeeJe=× peve mes Òeefme× efJeÐeeJeeuee 

(legefJe<ceeved) Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeue mes ³egkeÌle (Je=<eYeë) efJeÜeveeW ceW efMejesceefCe (osJeë) Deefle ceveesnj 

(mlegleë) ÒeMebmee³egkeÌle (ye=nmHeefleë) JesoeW keÀe DeO³eeHeve Heæ{eves Deewj GHeosMe keÀjves mes HeeuevesJeeuee efJeÜeved peve 

(Oeeef³e) OeejCe efkeÀ³ee peelee nw (meë, SJe) Jener (veë) nce ueesieeW kesÀ efue³es (JeerjJeled) yengle efpemeceW Jeerj 

efJeÐeceeve Jee (ieesceled) ÒeMebefmele JeeCeer efJeÐeceeve Gme efJe%eeve keÀes (Oeeleg) OeejCe keÀjs, efpememes nce ueesie 

(F<eced) efJe%eeve (Je=peveced) yeue Deewj (peerjoevegced) peerJeve keÀes (efJeÐeece) ÒeeHle nesJeW¤8¤ 
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DeäkeÀ-2~ DeO³ee³e-5~ Jeie&-12-13  ceC[ue-1~ DevegJeekeÀ-24~ metkeÌle-190 

 

 

1945 

YeeJeeLe&ë-efJeÜeveeW keÀes ®eeefn³es efkeÀ mekeÀue Meem$eeW kesÀ efJe®eej kesÀ meej mes efJeÐeeLeea peveeW keÀes 

Meem$emecHeVe keÀjW efpememes Jes MeejerefjkeÀ Deewj DeeeqlcekeÀ yeue Deewj efJe%eeve keÀes ÒeeHle nesJeW¤8¤ 

Fme metkeÌle ceW efJeÜeveeW kesÀ iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJeeW keÀe JeCe&ve nesves mes Fme metke Ìle kesÀ DeLe& keÀer 

efHeíues metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle mecePeveer ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew veyyesJeeB 190 metkeÌle Deewj lesjnJeeb 13 Jeie& meceeHle ngDee¤ 
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keÀ¹le Fefle <ees[Me®e&m³e SkeÀveJel³egÊejm³e Melelecem³e metkeÌlem³e Deieml³e $eÝef<eë~ Deyees<eefOemet³³ee& 

osJeleeë~ 1 Geq<CekedÀ~ 2 Yegefjiegeq<CekedÀ~ 3,7 mJeje[geq<CekedÀ~ 13 efJeje[geq<CekedÀ ívoë~ $eÝ<eYeë 

mJejë~ 4,9,14 efJeje[vegägHed~ 5,8,15 efve®e=ovegägHed~ 6 DevegägHed~ 10,11 efve®e=led 

ye´eïeîevegägHed~ 12 efJeje[d ye´eïeîevegägHed~ 16 YegefjievegägHed ívoë~ ieevOeejë mJejë¤ 

DeLe efJe<eew<eefOeefJe<eJewÐeeveeb ®e efJe<e³eceen¤ 

Deye SkeÀ meew SkeÌ³eeveJes metkeÌle keÀe DeejcYe nw~ GmekesÀ ÒeLece cev$e mes efJe<eew<eefOe Deewj efJe<eJewÐeeW kesÀ 

efJe<e³e keÀes keÀnles nQ¤ 

keÀ¹žleesN ve keÀ¹leesçLeesž meleerNvekežÀ¹leë~ 

ÜeefJeefleN Hueg<eerN FefleN v³e1žN¢äež DeefueHmele¤1¤ 

keÀ¹žleë~ ve~ keÀ¹žleë~ DeLeesN Feflež~ meNleerNveçkežÀ¹leë~ Üew~ Feflež~ Hueg<eer™~ Feflež~ efve~ DeN¢äežë~ DeNefueNHmeNleN¤1¤ 

HeoeLe&ë- (keÀ¹leë) efJe<eJeeved (ve) FJe (keÀ¹leë) ®eáeueë (DeLees) Deevevle³ex (meleervekeÀ¹leë) 

meleerveefceJe ®eáeueë~ meleerveefcel³egokeÀveecemeg Heefþleced¤ (efveIeb01.12) (Üew) (Fefle) ÒekeÀejs (Hueg<eer Fefle) 

oenkeÀew ogëKeÒeoew (efve) (De¢äeë) ³es ve ¢M³evles les efJe<eOeeefjCees peerJeeë (DeefueHmele) efuecHeefvle¤1¤ 

DevJe³eë-³ees ceveg<³eë keÀ¹lees ve keÀ¹leesçLees meleervekeÀ¹lees ÜeefJeefle ³eLee Hueg<eer Fl³ev³esve men meppesjved leLeeç¢äe 

v³eefueHmele¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee keÀef½e®®eáeuees peveesçO³eeHekeÀesHeosäejew ÒeeH³e keÀ¹les leLeeç¢äe 

efJe<eOeeefjCeë #egêe peerJeeë Hegveë Hegveefve&Jeeefjlee DeH³egHeefj Heleefvle¤1¤ 

HeoeLe&ë-pees ceveg<³e (keÀ¹leë) efJe<eJeeues ÒeeCeer kesÀ (ve) meceeve (keÀ¹leë) ®eáeue (DeLees) Deewj pees 

(meleervekeÀ¹leë) peue kesÀ meceeve ®eáeue nQ Jes (ÜeefJeefle) oesveeW Fme ÒekeÀej kesÀ pewmes (Hueg<eer, Fefle) pees 

peueevesJeeues ogëKeoe³eer otmejs kesÀ me² ueieW, Jewmes (De¢äeë) pees veneR oerKeles efJe<eOeejer peerJe Jes (efve, 

DeefueHmele) efvejvlej ef®eHeìles nQ¤1¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes keÀesF& ®eáeue peve DeO³eeHekeÀ Deewj GHeosMe keÀes HeekeÀj 

®eáeuelee oslee nw, Jewmes ve osKes ngS íesìs-íesìs efJe<eOeejer celkegÀCe, [ebMe Deeefo #egê peerJe yeej-yeej efveJeejCe 

keÀjves Hej Yeer THej efiejles nQ¤1¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

DeN¢äežved nvl³ee³eNl³eLeesž nefvle Heje³eNleer~ 

DeLeesž DeJeIveNleer nNvl³eLeesž efHeveefä eEHe<eNleer¤2¤ 
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1947 

DeN¢äežved~ nNefvleN~ DeeNç³eNleer~ DeLeesN Feflež~ nNefvleN~ HeNjeNç³eNleer~ DeLeesN Feflež~ DeNJeNçIveNleer~ nNefvleN~ DeLeesN Feflež~ 

efHeNveNefäN~ eEHeN<eNleer¤2¤ 

HeoeLe&ë- (De¢äeved) ¢efäHeLeceveeieleeved (nefvle) veeMe³eefle (Dee³eleer) mecevleelÒeeH³eceeCeew<eOeer 

(DeLees) (nefvle) otjer keÀjesefle (Heje³eleer) Hejeie®ívleer (DeLees) (DeJeIveleer) Del³evleb ogëKe³evleer (nefvle) 

(DeLees) (efHeveefä) me«<e&efle (eEHe<eleer) Hes<eCeb kegÀJe&vleer¤2¤ 

DevJe³eë-Dee³el³ees<eefOej¢äeved nefvle~ DeLees Heje³eleer nefvle~ DeLeesçJeIveleer nefvle~ DeLees eEHe<el³ees<eOeer efHeveefä¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-³es DeeieleeveveeieleeveeievlegkeÀeb½e efJe<eOeeefjCeë HetJee&Hejew<eefOeoevesve efveJele&³eefvle, les 

efJe<eOeeefjCeeb efJe<ewvee&Jeiee¿evles¤2¤ 

HeoeLe&ë- (Dee³eleer) De®ís ÒekeÀej ÒeeHle ngF& Deew<eOeer (De¢äeved) De¢ä efJe<eOeejer peerJeeW keÀes (nefvle) 

veä keÀjleer (DeLees) FmekesÀ Devevlej (Heje³eleer) Heerís ÒeeHle ngF& Dees<eOeer (nefvle) efJe<eOeeefj³eeW keÀes otj keÀjleer nw 

(DeLees) FmekesÀ Devevlej (DeJeIveleer) Del³evle ogëKe osleer ngF& Dees<eefOe (nefvle) efJe<eOeeefj³eeW keÀes veä keÀjleer 

(DeLees) FmekesÀ Devevlej (eEHe<eleer) Heermeer peeleer ngF& Dees<eefOe (efHeveefä) efJe<eOeeefj³eeW keÀes Heermeleer nw¤2¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Dee³es, ve Dee³es Jee DeevesJeeues efJe<eOeeefj³eeW keÀes Deieueer-efHeíueer Dees<eefOe³eeW kesÀ osves mes 

efveJe=Êe keÀjeles nQ, Jes efJe<eOeeefj³eeW kesÀ efJe<eeW mes veneR Heerefæ[le nesles nQ¤2¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

MeNjemeNë kegÀMežjemees oNYee&mežë mewN³ee& GNle~ 

ceewN¡ee DeN¢äež JewefjNCeeë meJex™ meeNkebÀ v³ežefueHmele¤3¤ 

MeNjemežë~ kegÀMežjemeë~ oNYee&mežë~ mewN³ee&ë~ GNle~ ceewN¡eeë~ DeN¢äežë~ JewNefjNCeeë~ meJex™~ meeNkeÀced~ efve~ 

DeNefueNHmeNleN¤3¤ 

HeoeLe&ë-(Mejemeë) JesCegoC[me¢Mee DevleefMíêemle=CeefJeMes<emLeeë (kegÀMejemeë) kegÀeqlmelee½e les 

(oYee&meë) kegÀMeeë (mew³ee&ë) le[eieeefoleìs<eg YeJeemle=CeefJeMes<emLeeë (Gle) DeefHe (ceew¡eeë) ceg¡eeveeefceces 

(De¢äeë) (JewefjCeeë) JeerefjCes<eg YeJeeë (meJex) (meekeÀced) men (efve) (DeefueHmele) efuecHeefvle¤3¤ 

DevJe³eë-³es Mejemeë kegÀMejemees oYee&meë mew³ee& ceew¡ee Gle JewefjCee De¢äeë meefvle les meJex meekebÀ v³eefueHmele¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-³es efJeefJeOele=Ces<eg keÌJeef®eled mLeeveeefoueesYesve keÌJeef®e®®e leÃvOeceeIe´elegb He=LekedÀ He=LekedÀ #egêe 

efJe<eOeje De¢äe peerJeeefmleÿefvle lesçJemejb ÒeeH³e ceveg<³eeefoÒeeefCevees yeeOevles¤3¤ 

HeoeLe&ë-pees (Mejemeë) yeebme kesÀ legu³e Yeerlej efíêJeeues le=CeeW ceW þnjvesJeeues Jee pees (kegÀMejemeë) 

efveefvole GkeÌle le=CeeW ceW þnjles Jee (oYee&meë) kegÀMemLe Jee pees (mew³ee&ë) leeueeyeeW kesÀ leìeW ceW Òee³eë nesvesJeeues 

le=CeeW ceW þnjles Jee (ceew¡eeë) cetbpe ceW þnjles (Gle) Deewj (JewefjCeeë) ieeæ[j ceW nesvesJeeues íesìs-íesìs 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1948 

(De¢äeë) pees veneR osKes ie³es peerJe nQ, Jes (meJex) mecemle (meekeÀced) SkeÀ meeLe (v³eefueHmele) efvejvlej efceueles 

nQ¤3¤ 

YeeJeeLe&ë-pees veevee ÒekeÀej kesÀ le=CeeW ceW keÀneR mLeeveeefo kesÀ ueesYe mes Deewj keÀneR Gve le=CeeW kesÀ ievOe 

uesves keÀes Deueie-Deueie íesìs íesìs efJe<eOeejer efíHes ngS peerJe jnles nQ, Jes DeJemej HeekeÀj ceveg<³eeefo ÒeeefCe³eeW 

keÀes Heeræ[e osles nQ¤3¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

efve ieeJeesž ieesNÿs DemežoNved efve ce=Éieemeesž DeefJe#ele~ 

efve kesÀNleJeesN peveežveebN v³e1žN¢äež DeefueHmele¤4¤ 

efve~ ieeJežë~ ieesçmLes~ DeNmeNoNved~ efve~ ce=Éieemežë~ DeNefJeN#eNleN~ efve~ kesÀNleJežë~ peveežveeced~ efve~ DeN¢äežë~ 

DeNefueNHmeNleN¤4¤ 

HeoeLe&ë- (efve) efvelejeced (ieeJeë) OesveJeë (ieesÿs) ieeJeefmleÿefvle ³eeqmcebmleeqmceved mLeeves (Demeoved) 

meeroefvle (efve) (ce=ieemeë) MJeeHeoeo³eë (DeefJe#ele) ÒeefJeMeefvle (efve) (kesÀleJeë) %eeveeefve (peveeveeced) 

ceveg<³eeCeeced (efve) (De¢äeë) ¢efäHeLeceveeielee efJe<eOeje efJe<ee Jee (DeefueHmele)¤4¤ 

DevJe³eë-³eLee ieesÿs ieeJees v³emeoved Jeves ce=ieemees v³eefJe#ele peveeveeb kesÀleJees v³eefJe#ele leLee De¢äe v³eefueHmele¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee veeveeÒekeÀeje peerJee efvepeefvepemegKemebYeesiemLeeveb 

ÒeefJeMeefvle, leLee efJe<eOeje peerJee½e ³e$e-kegÀ$e ÒeeHlemLeeveb ÒeefJeMeefvle¤4¤ 

HeoeLe&ë-pewmes (ieesÿs) ieesMeeuee Jee ieesnjs ceW (ieeJeë) ieew³eW (v³emeoved) efmLele nesleeR Jee Jeve ceW 

(ce=ieemeë) Yesefæ[³ee, nefjCe Deeefo peerJe (v³eefJe#ele) efvejvlej ÒeJesMe keÀjles Jee (peveeveeced) ceveg<³eeW kesÀ 

(kesÀleJeë) %eeve, yegef×, mce=efle Deeefo (efve) efveJesMe keÀj peeleeR DeLee&le keÀe³³eex ceW ÒeJesMe keÀj peeleeR Jewmes 

(De¢äeë) pees ¢efäiees®ej veneR nesles Jes efíHes ngS efJe<eOeejer peerJe Jee efJe<eOeejer pevlegDeeW kesÀ efJe<e (efve, 

DeefueHmele) ÒeeefCe³eeW keÀes efceue peeles nQ¤4¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes veevee ÒekeÀej kesÀ peerJe efvepe-efvepe megKe-

mebYeesie kesÀ mLeeve keÀes ÒeJesMe keÀjles nQ, Jewmes efJe<eOej peerJe peneB-leneB Hee³es ngS mLeeve keÀes ÒeJesMe keÀjles 

nQ¤4¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

SNle GN l³es Òel³ež¢Þeved ÒeoesN<eb lemkežÀjeFJe~ 

www.aryamantavya.in   (1943 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1943 of 1953.)
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1949 

De¢žäeN efJeéež¢äeNë Òeefležyeg×e DeYetleve¤5¤14¤ 

SNles~ TNced Fefle~ l³es~ Òeeflež~ DeN¢ÉÞeNved~ ÒeNçoes<eced~ lemkežÀjeëçFJe~ De¢žäeë~ efJeéežç¢äeë~ Òeefležçyeg×eë~ 

DeNYettleNveN¤5¤ 

HeoeLe&ë- (Sles) efJe<eOeje efJe<ee Jee (G) efJelekexÀ (l³es) (Òeefle) (De¢Þeved) ¢M³evles (Òeoes<eced) 

je$³eejcYes (lemkeÀjeFJe) ³eLee ®eesjeë (De¢äeë) ³es ve ¢M³evles (efJeée¢äeë) efJeéewë meJez¢&äeë (Òeefleyeg×eë) 

Òeleerlesve %eevesve ³egkeÌleeë (DeYetleve) YeJeefvle¤5¤ 

DevJe³eë-l³e Sles G Òeoes<eb lemkeÀjeFJe Òel³e¢Þeved~ ns De¢äe efJeée¢äe ³et³eb Òeefleyeg×e DeYetleve¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ³eLee ®eesjs<eg om³eJees ¢äe Flej De¢äeë meefvle, leLee pevee efJeefJeOeeved 

Òeefme×eçÒeefme×eved efJe<eOeeefjCees efJe<eeved Jee peevevleg¤5¤ 

HeoeLe&ë- (l³es) Jes (Sles) (G) ner HetJeexkeÌle efJe<eOej Jee efJe<e (Òeoes<eced) jeef$e kesÀ DeejcYe ceW 

(lemkeÀjeFJe) pewmes ®eesj Jewmes (Òel³e¢Þeved) Òeleerefle mes efoKeeF& osles nQ~ ns (De¢äeë) ¢efäHeLe ve DeevesJeeuees Jee 

(efJeMJe¢äeë) meyekesÀ osKes ngS efJe<eOeeefj³ees! legce (Òeefleyeg×eë) Òeleerle %eeve mes DeLee&led þerkeÀ mece³e mes ³egkeÌle 

(DeYetleve) nesDees¤5¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ pewmes ®eesjeW ceW [eketÀ osKes Deewj ve osKes nessles nQ, Jewmes ceveg<³e 

veevee ÒekeÀej kesÀ Òeefme×-DeÒeefme× efJe<eOeeefj³eeW Jee efJe<eeW keÀes peeveW¤5¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ÐeewJe&™ë efHeNlee He=žefLeNJeer ceeNlee meesceesN Ye´eleeefožefleNë mJemeež~ 

De¢žäeN efJeéež¢äeNefmleÿžlesNue³ežleeN meg kežÀced¤6¤ 

Ðeewë~ JeNë~ efHeNlee~ He=ÉefLeNJeer~ ceeNlee~ meescežë~ Ye´eleež~ Deefožefleë~ mJemeež~ De¢žäeë~ efJeéežç¢äeë~ efleÿžle~ FNue³ežle~ 

meg~ keÀNced¤6¤ 

HeoeLe&ë- (Ðeewë) met³e& FJe (Jeë) ³eg<ceekeÀced (efHelee) (He=efLeJeer) DeJeefveefjJe (ceelee) (meesceë) ®evê 

FJe (Ye´elee) (Deefoefleë) Deefoeflejoervee osJeceelee¤ (efve©04.22) (mJemee) Yeefieefve (De¢äeë) ³es ve 

¢M³evles les (efJeée¢äeë) efJeéewmmeJez¢&äe ³es les (efleÿle) efmLeje YeJele (Fue³ele) ie®íle~ De$eeçv³es<eeceHeerefle 

oerIe&ë~ (meg) (keÀced) megKeced¤6¤ 

DevJe³eë-ns De¢äe efJeée¢äe! ³es<eeb ÐeewJe&ë efHelee He=efLeJeer ceelee meescees Ye´eleeçefoefleë mJemeeçefmle, les ³et³eb meg kebÀ 

efleÿleb mJemLeeveefceue³ele ®e¤6¤ 

www.aryamantavya.in   (1944 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1944 of 1953.)
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1950 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³es efJe<eOeeefjCees peerJeemles mebMeceveeÐegHee³ewefve&JeejCeer³ee 

Deew<eO³eeefoefYeefJe&<eemmebJeejCeer³eeë¤6¤ 

HeoeLe&ë-ns (De¢äeë) ¢efäiees®ej ve nesvesJeeues Deewj (efJeMJe¢äeë) meyekesÀ osKes ngS efJe<eOeeefj³ees! 

efpevekeÀe (Ðeewë) met³e& kesÀ meceeve mevleeHe keÀjvesJeeuee (Jeë) legcneje (efHelee) efHelee (He=efLeJeer) He=efLeJeer kesÀ meceeve 

(ceelee) ceelee (meesceë) ®evêcee kesÀ meceeve (Ye´elee) Ye´elee Deewj (Deefoefleë) efJeÜeveeW keÀer Deoerve ceelee kesÀ 

meceeve (mJemee) yeefnve nw, Jes legce (meg, keÀced) GÊece megKe pewmes nes (efleÿle) þnjes Deewj DeHeves mLeeve keÀes 

(Fue³ele) peeJees¤6¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pees efJe<eOeejer ÒeeCeer nQ, Jes Meevl³eeefo GHee³eeW 

Deewj Dees<eO³eeefokeÀeW mes efJe<eefveJeejCe keÀjves ®eeefn³eW¤6¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

³es Debm³eeN ³es De²îeežë metÉ®eerkeÀeN ³es ÒežkeÀ¹Éleeë~ 

De¢žäeNë eEkeÀ ®eNvesn JeNë meJex™ meeNkebÀ efve pežm³ele¤7¤ 

³es~ Debm³eežë~ ³es~ De²îeežë~ metÉ®eerkeÀežë~ ³es~ ÒeNçkeNÀ¹leeë~ De¢žäeë~ efkeÀced~ ®eNve~ FNn~ JeNë~ meJex™~ meeNkeÀced~ e fve~ 

peNm³eNleN¤7¤ 

HeoeLe&ë-(³es) (Debm³eeë) Debmes<eg mkeÀvOes<eg YeJeeë (³es) (De²îeeë) De²s<eg YeJeeë (met®eerkeÀeë) met®eerJe 

J³eLekeÀe Je=ef½ekeÀeo³eë (³es) (ÒekeÀ¹leeë) Òeke=ÀäHeer[eÒeoe½eáeueeë (De¢äeë) De¢M³eceeveeë (efkeÀced) (®eve) 

efkeÀceefHe (Fn) Deeqmceved mebmeejs (Jeë) ³eg<ceekeÀced (meJex) (meekeÀced) men (efve) (pem³ele) cegáevleg cees®e³evleg 

Jee¤7¤ 

DevJe³eë-ns De¢äe! Fn ³es JeeWçm³ee ³esç²îeeë met®eerkeÀe efJe<eOeje ³es ÒekeÀ¹leeë meefvle ³eled efkeÀáeve efJe<eeefokebÀ ®ewles 

meJex ³et³eb meekebÀ efvepem³ele¤7¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ewë Òe³elvesve MejerjelceogëKeÒeoeefve efJe<eeefCe otjerkeÀjCeer³eeefve ³esvesn meleleb Heg©<eeLeex 

Je×xle¤7¤ 

HeoeLe&ë-ns (De¢äeë) ¢efäiees®ej ve ngS efJe<eOeejer peerJees! (Fn) Fme mebmeej ceW (³es) pees (Jeë) 

legcnejs yeer®e (Debm³eeë) mkeÀvOeeW ceW Òeefme× nessvesJeeues (³es) pees (De²îeeë) De²eW ceW Òeefme× nesvesJeeues Deewj 

(met®eerkeÀeë) met®eer kesÀ meceeve J³eLee osvesJeeues yeeríer Deeefo efJe<eOeejer peerJe leLee (³es) pees (ÒekeÀ¹leeë) Deefle 

Heeræ[e osvesJeeues ®eáeue nQ Deewj pees (efkeÀ_®eve) kegÀí efJe<e Deeefo nQ, ³es (meJex) meye legce (meekeÀced) SkeÀ meeLe 

DeLee&led efJe<e mecesle (efve, pem³ele) nce ueesieeW keÀes íesæ[ osDees Jee ígæ[e osDees¤7¤ 

www.aryamantavya.in   (1945 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1945 of 1953.)
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1951 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³eeW keÀes GÊece ³elve kesÀ meeLe Mejerj Deewj Deelcee keÀes ogëKe osvesJeeues efJe<e otj keÀjves 

®eeefn³eW, efpememes ³eneB efvejvlej Heg©<eeLe& yeæ{s¤7¤ 

DeLe met³e&¢äevlesveeskeÌleefJe<e³eceen¤ 

Deye met³e& kesÀ ¢äevle mes GkeÌle efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GlHegÉjmleeNlmet³e&‡ Sefle efJeNée¢žäes De¢äNne~ 

DeN¢äeNvlmeJee™&¡eNcYe³eNvlmeJee&™½e ³eelegOeeNv³ežë¤8¤ 

Gled~ HegÉjmleežled~ met³e&™ë~ SNefleN~ efJeNéeç¢žäë~ DeN¢ÉäNçne~ DeN¢äežved~ meJee&™ved~ peNcYe³ežved~ meJee&™ë~ ®eN~ 

³eeNlegÉçOeeNv³ežë¤8¤ 

HeoeLe&ë- (Gled) (Hegjmleeled) (met³e&ë) (Sefle) (efJeée¢äë) efJeéesve ¢äë (De¢äne) ³eesç¢äcevOekeÀejb 

nefvle meë (De¢äeved) (meJee&ved) HeoeLee&ved (pecYe³eved) meeJe³eJeeved oMe&³eved (meJee&ë) (®e) (³eelegOeev³eë) 

³eeletefve ogje®ejCeMeerueeefve oOeefle leeë¤8¤ 

DevJe³eë-ns JewÐee! ³eg<ceeefYe³e&Lee meJee&ve¢äeved pecYe³eefVeJeÊe&³eo¢äne efJeée¢äë met³e&ë Hegjmleeogosefle leLee meJee&½e 

³eelegOeev³ees efveJeejCeer³eeë¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee met³e&mlecees efveJel³e& ÒekeÀeMeb peve³eefle leLee 

JewÐewefJe&<enjCeew<eefOeefYeë meJee&efCe efJe<eeefCe efvece&tueeefve keÀe³ee&efCe¤8¤ 

HeoeLe&ë-ns JewÐepevees! legcekeÀes pewmes (meJee&ved) meye HeoeLe& (De¢äeved) pees efkeÀ ve osKes ie³es GvekeÀes 

(pecYe³eved) De²-De² kesÀ meeLe efoKeueelee ngDee (De¢äne) pees veneR osKee ie³ee DevOekeÀej GmekeÀes 

efJeveeMevesJeeuee (efJeée¢äë) mebmeej ceW osKee (met³e&ë) met³e&ceC[ue (Hegjmleeled) HetJe& efoMee ceW (Gosefle) Go³e keÀes 

ÒeeHle neslee nw, Jewmes (meJee&ë) (®e) (³eelegOeev³eë) meYeer ogje®eeefj³eeW keÀes OeejCe keÀjvesJeeueer ogJ³e&Lee efveJeejCe 

keÀjveer ®eeefn³es¤8¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes met³e& DevOekeÀej keÀes efveJeejCe keÀjves ÒekeÀeMe 

keÀes GlHeVe keÀjlee nw, Jewmes JewÐepeveeW keÀes efJe<enjCe Dees<eefOe³eeW mes efJe<eeW keÀes e fvece&tue keÀjvee efJeveeMevee 

®eeefn³es¤8¤ 

Hegveë met³e&¢äevlesvewJeeskeÌleefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj met³e& kesÀ ¢äevle mes ner GkeÌle efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

GožHeHleoNmeew met³e&™ë HegÉ© efJeéeežefveN petJe&™ved~ 

DeeNefoNl³eë HeJe&™lesY³eess efJeNée¢žäes De¢äNne¤9¤ 

Gled~ DeNHeNHleNled~ DeNmeew~ met³e&™ë~ HegÉ©~ efJeéeežefve~ petJe&™ved~ DeeNefoNl³eë~ HeJe&™lesY³eë~ efJeNéeç¢žäë~ DeN¢ÉäNçne¤9¤ 

www.aryamantavya.in   (1946 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1946 of 1953.)
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1952 

HeoeLe&ë- (Gled) (DeHeHleled) (Demeew) (met³e&ë) meefJelee (Heg©) yeng (efJeéeeefve) meJee&efCe (petJe&ved) 

efJeveeMe³eved (Deeefol³eë) (HeJe&lesY³eë) cesIesY³eë MewuesY³ees Jee (efJeée¢äë) meJez¢&äë (De¢äne) ³ees iegHleeved 

efJe<eeved nefvle meë¤9¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLeeçmeew met³eex efJeéeeefve Heg© petJe&VegoHe€od ³eLeeefol³eë HeJe&lesY³e GoHeHleled leLeeç¢äne efJeée¢äes 

efYe<eeqiJe<eefveJeejCes Òe³elesle¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ³eLee meefJelee mJeÒekeÀeMesve meJee&ved HeoeLee&ved ÒeeHveesefle leLee 

efJe<emebHe=keÌleJee³eJeeefoHeoeLee&ved efJe<enjCeMeeruee JewÐee njefvle ÒeeefCeveë megKe³eefvle ®e¤9¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜved! pewmes (Demeew) ³en (met³e&ë) met³e&ceC[ue (efJeéeeefve) mecemle DevOekeÀejpev³e 

ogëKeeW keÀes (Heg©) yengle (petJe&ved) efJeveeMe keÀjlee ngDee (Gled, DeHeHleled) Go³e neslee nw Deewj pewmes (Deeefol³eë) 

Deeefol³e met³e& (HeJe&lesY³eë) HeJe&le Jee cesIeeW mes Go³e keÀes ÒeeHle neslee nw, Jewmes (De¢äne) iegHle efJe<eeW keÀes 

efJeveeMe keÀjvesJeeuee (efJeée¢äë) meYeer ves osKee ngDee efJe<e njvesJeeuee JewÐe efJe<e keÀes efveJe=Êe keÀjves keÀe Òe³elve 

keÀjs¤9¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ pewmes meefJelee DeHeves ÒekeÀeMe mes meye HeoeLeeX keÀes 

ÒeeHle neslee nw, Jewmes efJe<enjCeMeerue JewÐepeve efJe<emeb³egkeÌle HeJeve Deeefo HeoeLeeX keÀes njles Deewj ÒeeefCe³eeW keÀes 

megKeer keÀjles nQ¤9¤ 

Hegveë met³e&ceC[ueefJe<enjCeefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj met³e& kesÀ Òeme² mes efJe<enjCe efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

met³ex™ efJeN<ecee mežpeeefceN ¢eEleN megježJelees ie=Éns~ 

mees ef®eNVeg ve cežjeefleN vees JeN³eb cežjeceeNjs Dežm³eN ³eespežveb nefjNÿe 

ceOegž lJee ceOegÉuee ®ežkeÀej¤10¤15¤ 

met³ex™~ efJeN<eced~ Dee~ meNpeeNefceN~ ¢efležced~ megježçJeleë~ ie=Éns~ meë~ ef®eNled~ veg~ ve~ ceNjeNefleN~ vees Feflež~ JeN³eced~ ceNjeNceN~ 

DeeNjs~ DeNm³eN~ ³eespežveced~ nNefjNçmLeeë~ ceOegž~ lJeeN~ ceNOegÉuee~ ®eNkeÀeNjŠ¤10¤ 

HeoeLe&ë- (met³ex) meefJeleefj (efJe<eced) (Dee) (mepeeefce) meb³egveeqpce (¢efleced) ®ece&ce³emegjeHee$eefceJe 

(megjeJeleë) meJeb kegÀJe&leë (ie=ns) (meë) De$e Jee®ívomeerefle megueesHees veeÒeeHleceH³eglJeced~ (ef®eled) DeefHe (veg) 

(ve) (cejeefle) efce´³eles (vees) (Je³eced) (cejece) efce´³esceefn (Deejs) otjs (Dem³e) (³eespeveced) (nefjÿeë) ³ees njew 

efJe<enjCes efleÿefle meë (ceOeg) (lJee) lJeeced (ceOeguee) ceOegefJeÐee ceOeg ueel³eeooeefle mee (®ekeÀej) 

keÀjesefle¤10¤ 

DevJe³eë-Denb megjeJelees ie=ns ¢efleefceJe met³ex efJe<eceemepeeefce mees ef®eVeg ve cejeefle~ vees Je³eb cejece-Dem³e ³eespeveceejs 

YeJeefle~ ns efJe<eOeeefjved! nefjÿemlJee lJeeb ceOeg ®ekeÀej~ S<ee ceOegueem³e efJe<enjCee ceOegefJeÐeeefmle¤10¤ 

www.aryamantavya.in   (1947 of 1953.)

Pandit Lekhram Vedic Mission   (1947 of 1953.)
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1953 

YeeJeeLe&ë-³elmet³e&ÒekeÀeMem³e jesieefveJeejkeÀm³e meb³eesiesve efJe<enje cenew<eefOeefYeefJe&<eb efveJeej³eefvle ceOegjlJeb 

®e mebHeeo³eefvle leoslelmet³e&efJeOJebmekeÀjb ve YeJeefle les ®e oerIee&³eg<ees YeJeefvle¤10¤ 

HeoeLe&ë-ceQ (megjeJeleë) megje KeeR®evesJeeues MetefC[³ee keÀueej kesÀ (ie=ns) Iej ceW (¢efleced) ®eece keÀe 

megjeHee$e pewmes nes Jewmes (met³es&) met³e&ceC[ue ceW (efJe<eced) efJe<e keÀe (Dee, mepeeefce) DeejesHeCe keÀjlee ntB, (meë, 

ef®eled, veg) Jen Yeer (ve, cejeefle) veneR ceeje pee³e Deewj (vees) ve (Je³eced) nce ueesie (cejece) ceejs peeJeW 

(Dem³e) Fme efJe<e keÀe (³eespeveced) ³eesie (Deejs) otj neslee nw~ ns efJe<eOeejer! (nefjÿeë) pees njCe ceW DeLee&led 

efJe<enjCe ceW efmLej nw, efJe<enjCe efJeÐee peevelee nw, Jen (lJee) legPes (ceOeg) ceOegjlee keÀes ÒeeHle (®ekeÀej) keÀjlee 

nw, ³en (ceOeguee) FmekeÀer ceOegjlee keÀes ûenCe keÀjvesJeeueer efJe<enjCe ceOegefJeÐee nw¤10¤ 

YeeJeeLe&ë-pees jesieefveJeejkeÀ met³e& kesÀ ÒekeÀeMe kesÀ meb³eesie mes efJe<enjer JewÐepeve yeæ[er yeæ[er Dees<eefOe³eeW mes 

efJe<e keÀes otj keÀjles nQ Deewj ceOegjlee keÀes efme× keÀjles nQ, mees ³en met³e& keÀe efJeOJebme keÀjvesJeeuee keÀece vene R 

neslee Deewj Jes efJe<e njvesJeeues Yeer oerIee&³eg nesles nQ¤10¤ 

DeLe efJe<enejkeÀHeef#eefveefceÊeb efJe<enjCeefJe<e³eceen¤ 

Deye efJe<e njvesJeeues He#eer kesÀ efveefceÊe keÀes ues efJe<e njves kesÀ efJe<e³e keÀes keÀnles nQ¤ 

FN³eefÊeNkeÀe MežkegÀefvleNkeÀe meNkeÀe pežIeeme les efJeN<eced~ 

mees ef®eNVeg ve cežjeefleN vees JeN³eb cežjeceeNjs Dežm³eN ³eespežveb nefjNÿe ceOegž lJee ceOegÉuee ®ežkeÀej¤11¤ 

FN³eNefÊeNkeÀe~ MeNkegÉÀefvleNkeÀe~ meNkeÀe~ peNIeeNmeN~ lesN~ efJeN<eced~ mees Feflež~ ef®eNled~ veg~ ve~ ceNjeNefleN~ vees Feflež~ JeN³eced~ 

ceNjeNceN~ DeeNjs~ DeNm³eN~ ³eespežveced~ nNefjNçmLeeë~ ceOegž~ lJeeN~ ceNOegÉuee~ ®eNkeÀeNjŠ¤11¤ 

HeoeLe&ë- (F³eefÊekeÀe) F³eefle ÒeosMes YeJee yeeuee (MekegÀefvlekeÀe) keÀefHe¡eueer (mekeÀe) mee (peIeeme) 

DeefÊe (les) leJe (efJe<eced) J³eeHveesl³e²eefve ³eÊeled (mees) mee~ De$eepJ³el³e³esve DeekeÀejmLeeves DeeskeÀejeosMeë~ 

(ef®eled) DeefHe (veg) (ve) (cejeefle) (vees) (Je³eced) (cejece) (Deejs) (Dem³e) (³eespeveced) (nefjÿeë) (ceOeg) 

ceOegjceew<eOeced (lJee) lJeeced (ceOeguee) ceeOeg³e&Òeoe ceOegefJeÐee (®ekeÀej) keÀjesefle¤11¤ 

DevJe³eë-ns efJe<eYe³eYeerlepeve! ³ee F³eefÊekeÀe MekegÀefvlekeÀe mekeÀe les efJe<eb peIeeme mees ef®eVeg ve cejeefle Je³eb vees cejeceem³e 

³eespeveceejs YeJeefle~ ns efJe<eOeeefjved! nefjÿemlJee ceOeg ®ekeÀejw<eem³ee ceOegueeefmle¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee ³es efJe<enjeë Heef#eCeë meefvle leeved mebj#³e lewefJe&<eb nej³es³egë¤11¤ 

HeoeLe&ë-ns efJe<e kesÀ Ye³e mes [jles ngS peve! pees (F³eefÊekeÀe) Fleves efJeMes<e osMe ceW ngF& (MekegÀefvlekeÀe) 

keÀefHe¡eueer Heef#eCeer nw (mekeÀe) Jen (les) lesjs (efJe<eced) efJe<e keÀes (peIeeme) Kee uesleer nw (mees, ef®eled, veg) Jen 

Yeer MeerIe´ (ve) veneR (cejeefle) cejs Deewj (Je³eced) nce ueesie (vees) ve (cejece) ceejs pee³eW Deewj (Dem³e) Fme 

GkeÌle Heef#eCeer kesÀ meb³eesie mes efJe<e keÀe (³eespeveced) ³eesie (Deejs) otj neslee nw~ ns efJe<eOeejer! (nefjÿeë) 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1954 

efJe<enjCe ceW efmLej efJe<e njvesJeeues JewÐe! (lJee) legPes (ceOeg) ceOegjlee keÀes (®ekeÀej) ÒeeHle keÀjlee nw ³ener 

FmekeÀer (ceOeguee) ceOegjlee ûenCe keÀjeves Deewj efJe<e njvesJeeueer efJeÐee nw¤11¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e pees efJe<e njvesJeeueer He#eerr nQ, GvnW Heeueve keÀj Gvemes efJe<e nje³ee keÀjW¤11¤ 

DeLeev³epeerJesY³ees efJe<enjCeefJe<e³eceen¤ 

Deye Deewj peerJeeW mes efJe<e njves kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

ef$eë meNHle efJež<Hegefue²ÉkeÀe efJeN<em³eN Heg<³e žce#eved~ 

leeef½eNVeg ve cežjefvleN vees JeN³eb cežjeceeNjs Dežm³eN ³eespežveb 

nefjNÿe ceOegž lJee ceOegÉuee ®ežkeÀej¤12¤ 

ef$eë~ meNHle~ efJeN<HeÉgefueN²ÉkeÀeë~ efJeN<em³ež~ Heg<³ežced~ DeN#eNved~ leeë~ ef®eNled~ veg~ ve~ ceNjŠefvleN~ vees Feflež~ JeN³eced~ ceNjeNceN~ 

DeeNjs~ DeNm³eN~ ³eespežveced~ nNefjNçmLeeë~ ceOegž~ lJeeN~ ceNOegÉuee~ ®eNkeÀeNjŠ¤12¤ 

HeoeLe&ë- (ef$eë) ef$eJeejced (meHle) (efJe<Hegefue²keÀeë) ÛmJeeë Heef#eCeë (efJe<em³e) (Heg<³eced) Heesef<elegb 

³eesi³eced (De#eved) Deoefvle (leeë) (ef®eled) FJe (veg) meÐeë (ve) (cejefvle) (vees) (Je³eced) (cejece) (Deejs) 

(Dem³e) (³eespeveced) (nefjÿeë) (ceOeg) (lJee) (ceOeguee) (®ekeÀej)¤12¤ 

DevJe³eë-³eeefm$eë meHle efJe<Hegefue²keÀe efJe<em³e Heg<³ece#eved~ leeef½eVeg ve cejefvle Je³eb vees cejece~ ³ees nefjÿe Dem³e 

³eespeveceejs keÀjesefle me ns efJe<eOej! lJee lJeeb ceOeg ®ekeÀej keÀjesefle mew<eem³e ceOeguee efJeÐeeefmle¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-³eLee peueewkeÀe efJe<en³e&ë meefvle leLewkeÀeEJeMeefleÛ&mJeeë Heef#eC³ees efJe<eYeef#ekeÀeë meefvle 

lewjes<eOew½e ³es efJe<ejesieeVeeMe³eefvle les ef®ejb peerJeefvle¤12¤ 

HeoeLe&ë-pees (ef$eë, meHle, efJe<Hegefue²keÀeë) FkeÌkeÀerme ÒekeÀej keÀer íesìer-íesìer ef®eefæ[³eeB (efJe<em³e) 

efJe<e kesÀ (Heg<³eced) Hegä nesves ³eesi³e Heg<He keÀes (De#eved) Keeleer nQ (leeë, ef®eled, veg) Jes Yeer (ve) ve (cejefvle) 

cejleer nQ Deewj (Je³eced) nce ueesie (vees) ve (cejece) cejW (nefjÿeë) efJe<e njvesJeeuee JewÐeJej (Dem³e) Fme efJe<e 

keÀe (³eespeveced) ³eesie (Deejs) otj keÀjlee nw, Jen ns efJe<eOeejer! (lJee) legPes (ceOeg) ceOegjlee keÀes (®ekeÀej) ÒeeHle 

keÀjlee nw, ³ener FmekeÀer (ceOeguee) efJe<enjCe ceOeg ûenCe keÀjvesJeeueer efJeÐee nw¤12¤ 

YeeJeeLe&ë-pewmes peeWkeÀ efJe<e njvesJeeueer nQ, Jewmes FkeÌkeÀerme íesìer-íesìer Heef#eCeer He±eWJeeueer ef®eefæ[³eeb 

efJe<e KeevesJeeueer nQ~ GmeceW Deewj Dees<eefOe³eeW mes pees efJe<e mecyevOeer jesieeW keÀe veeMe keÀjles nQ, Jes ef®ejpeerJeer nesles 

nQ¤12¤ 

HegveefJe&<enjCeefJe<e³eceen¤ 

efHeÀj efJe<enjCe efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

veNJeeNveeb vežJeleerNveeb efJeN<em³eN jesHegž<eerCeeced~ 
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1955 

meJee&™meeceûeYebN veeceeNjs Dežm³eN ³eespežveb nefjNÿe ceOegž lJee ceOegÉuee ®ežkeÀej¤13¤ 

veNJeeNveeced~ veNJeNleerNveeced~ efJeN<em³ež~ jesHegž<eerCeeced~ meJee&™meeced~ DeNûeNYeNced~ veecež~ DeeNjs~ DeNm³eN~ ³eespežveced~ nNefjNçmLeeë~ 

ceOegž~ lJeeN~ ceNOegÉuee~ ®eNkeÀeNjŠ¤13¤ 

HeoeLe&ë- (veJeeveeced) (veJeleerveeced) (efJe<em³e) (jesHeg<eerCeeced) efJeceesn³evleerveeced (meJee&meeced) 

(DeûeYeced) ie=Áer³eeced (veece) meb%eeced (Deejs) meceerHes (Dem³e) veecveë (³eespeveced) (nefjÿeë) (ceOeg) (lJee) 

(ceOeguee) (®ekeÀej)¤13¤ 

DevJe³eë-ns efJeÜved! ³eLeeçnb efJe<em³e meJee&meeb jesHeg<eerCeeb veJeeveeb veJeleerveeb veeceeûeYecem³e ³eespeveceejs keÀjesefle, leLee ns 

efJe<eOeeefjved! nefjÿemlJee ceOeg ®ekeÀej mewJeem³e ceOegueeefmle¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-De$e Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ejë~ ns ceveg<³ee! Je³eb ³eo$ewkeÀesveMeleÒekeÀejb efJe<eceefmle lem³e 

veeceiegCekeÀce&mJeYeeJeeved efJeefolJee lelÒeefle<esefOekeÀe Dees<eOeerefJe&%ee³e mesefJelJee efJe<ejesieeved otjerkegÀ³ee&ce¤13¤ 

HeoeLe&ë-ns efJeÜeved! pewmes ceQ (efJe<em³e) efJe<e keÀer (meJee&meeced) meye (jesHeg<eerCeeced) efJeceesnve 

keÀjvesJeeueer (veJeeveeced) veJe (veJeleerveeced) veyyes DeLee&led efvev³eeveJes efJe<emecyevOeer Heeræ[e keÀer lej²eW keÀe (veece) 

veece (DeûeYeced) uesTb Deewj (Dem³e) Fme efJe<e keÀe (³eespeveced) ³eesie (Deejs) otj keÀjlee ntB, Jewmes ns 

efJe<eOeeefjved! (nefjÿeë) efJe<e njves ceW efmLej JewÐe (lJee) legPes (ceOeg) ceOegjlee keÀes (®ekeÀej) ÒeeHle keÀjlee nw, 

Jener FmekeÀer (ceOeguee) ceOegjlee keÀes ûenCe keÀjvesJeeueer efJe<enjCe efJeÐee nw¤13¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW Jee®ekeÀuegHleesHeceeue¹ej nw~ ns ceveg<³ees! nce ueesie pees ³eneB efvev³eeveJe s ÒekeÀej 

keÀe efJe<e nw, GmekesÀ veece, iegCe, keÀce& Deewj mJeYeeJeeW keÀes peevekeÀj Gme efJe<e keÀe Òeefle<esOe keÀjvesJeeueer Dees<eefOe³eeW 

keÀes peeve Deewj GvekeÀe mesJeve keÀj efJe<emecyevOeer jesieeW keÀes otj keÀjW¤13¤ 

HegveefJe&<enjCeb ce³etefjCeer Òeme²sveen¤ 

efHeÀj efJe<enjCe keÀes ce³etefjefCe³eeW kesÀ Òeme² mes keÀnles nQ¤ 

ef$eë meNHle cež³etÉ³e&™ë meNHle mJemeežjes DeNûegJežë~ 

leemlesž efJeN<eb efJe pežefYe´j GoNkebÀ kegÉÀeqcYeveer™efjJe¤14¤ 

ef$eë~ meNHle~ ceN³etÉ³e&™ë~ meNHle~ mJemeežjë~ DeNûegJežë~ leeë~ lesN~ efJeN<eced~ efJe~ peNefYeŃjsN~ GNoNkeÀced~ 

kegÉÀeqcYeveer™ëçFJe¤14¤ 

HeoeLe&ë- (ef$eë) (meHle) SkeÀeEJeMeefleOee (ce³et³e&ë) ce³etjeCeeb eqm$e³eë (meHle) (mJemeejë) Yeefiev³e FJe 

meHee&efoveeMesve megKeÒeoeë (DeûegJeë) Deûeieeefcev³ees veÐeë~ DeûegJe Fefle veoerveecemeg Heefþleced~ (efveIeb01.13) 

(leeë) (les) legY³eced (efJe<eced) ÒeeCenjced (efJe) (peefYe´js) njleg (GokeÀced) peueced (kegÀeqcYeveerefjJe) ³eLee 

peueeefOekeÀeefjC³eë¤14¤ 
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1956 

DevJe³eë-ns ceveg<³ee! ³eeë meHle mJemeejesçûegJees veÐe FJe ef$eë meHle ce³et³e&ë meefvle lee GokebÀ kegÀeqcYeveerefjJe les efJe<eb 

efJepeefYe´js¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-De$eesHeceeue¹ejë~ ceveg<³ew³ee& SkeÀeEJeMeeflece&³etjJ³ekeÌle³eë meefvle lee ve nvleJ³eeë, efkeÀvleg meoe 

Je×&veer³ee ³ee veÐeë efmLejpeueeë m³egmlee jesiensleglJeeVe mesJeveer³eeë~ ³eppeueb ®eueefle met³e&efkeÀjCeeved Jee³egb ®e 

mHe=Meefle leogÊeceb jesienjb YeJeefle¤14¤ 

HeoeLe&ë-ns ceveg<³ees! pees (meHle) meele (mJemeejë) yenefve³eeW kesÀ meceeve leLee (DeûegJeë) Deeies 

peevesJeeueer veefo³eeW kesÀ meceeve (ef$eë, meHle) FkeÌkeÀerme (ce³et³e&ë) ceesefjveer nQ (leeë) Jes (GokeÀced) peue keÀes 

(kegÀeqcYeveerefjJe) peue keÀe efpevekesÀ DeefOekeÀej nw, Jes Ieì ues peevesJeeueer keÀneefj³eeW kesÀ meceeve (les) lesjs (efJe<eced) 

efJe<e keÀes (efJe, peefYe´js) efJeMes<elee mes njW¤14¤ 

YeeJeeLe&ë-Fme cev$e ceW GHeceeue¹ej nw~ ceveg<³eeW keÀes pees FkeÌkeÀerme ÒekeÀej keÀer ce³etj keÀer J³eeqkeÌle nQ, Jes 

ve ceejveer ®eeefn³eW, efkeÀvleg meowJe GvekeÀer Je=ef× keÀjves ³eesi³e nw~ pees veoer efmLej peueJeeueer nes Jes jesie kesÀ keÀejCe 

nesves mes ve mesJeveer ®eeefn³es~ pees peue ®euelee nw, met³e&efkeÀjCe Deewj Jee³eg keÀes ítlee nw, Jen jesie otj keÀjvesJeeuee 

GÊece neslee nw¤14¤ 

HegvemlecesJe efJe<e³eceen¤ 

efHeÀj Gmeer efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

FN³eNÊeNkeÀë kegÀž<egcYeNkeÀmleNkebÀ efYežveN¨eîeMcežvee~ 

leleesž efJeN<eb Òe JeežJe=lesN Hejež®eerNjvegž mebNJeležë¤15¤ 

FN³eNÊeNkeÀë~ kegÉÀ<egÉcYeNkeÀë~ leNkeÀced~ efYeNveNef¨eN~ DeMcežvee~ leležë~ efJeN<eced~ Òe~ JeNJe=ÉlesN~ Hejež®eerë~ Devegž~ 

meNcedçJeležë¤15¤ 

HeoeLe&ë- (F³eÊekeÀë) kegÀeqlmelemmeë (kegÀ<egcYekeÀë) DeuHeë kegÀ<egcYees vekegÀueë~ De$eesYe³e$e keÀved Òel³e³eë~ 

(lekeÀced) leced~ De$eeçkeÀ®ed Òel³e³eë~ (efYeveef¨e) He=LekedÀ keÀjesefce (DeMcevee) efJe<enjsCe Hee<eeCesve (leleë) lemceeled 

(efJe<eced) (Òe) (JeeJe=les) ÒeJeÊe&les (Heje®eerë) ³eeë Hejeieáeefvle leeë (Deveg) Devegue#³e (mebJeleë) 

efJeYeeieJel³eë¤15¤ 

DevJe³eë-³e F³eÊekeÀë kegÀ<egcYekeÀes efJe<e³egkeÌleesçeqmle lekeÀceMceveeçnb efYeveef¨e lelees efJe<eb lelHeefjl³ep³e me bJeleë 

Heje®eerjvegue#³e ÒeJeeJe=les¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-³es Heg©<ee efJe<enjw jlvewefJe&<eb efveJeej³eefvle les efJe<epejesieeved efvenl³e yeefueÿe YetlJee Me$egYetleeved 

jesieeved efJepe³evles¤15¤ 

HeoeLe&ë-pees (F³eÊekeÀë) cewuee, kegÀ®ewuee, efvevÐe (kegÀ<egcYekeÀë) íesìe mee vekegÀue efJe<e³egkeÌle nw (lekeÀced) 

Gme ogä keÀes (DeMcevee) efJe<e njvesJeeues HelLej mes ceQ (efYeveef¨e) Deueie keÀjlee ntB (leleë) Fme keÀejCe (efJe<eced) 
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1957 

Gme efJe<e keÀes íesæ[ (mebJeleë) efJeYeeieJeeueer (Heje®eerë) pees Hejs otj ÒeeHle nesleeR Gve efoMeeDeeW keÀes (Deveg) 

Heeríe ueefKe (Òe, JeeJe=les) ÒeJe=Êe neslee nw, Gvemes Yeer efvekeÀue peelee nw¤15¤ 

YeeJeeLe&ë-pees Heg©<e efJe<e njvesJeeues jlveeW mes efJe<e keÀes efveJe=Êe keÀjles nQ, Jes efJe<e mes GlHeVe ngS jesieeW 

keÀes ceej yeueer neskeÀj Me$egYetle jesieeW keÀes peerleles nQ¤15¤ 

DeLe Je=ef½ekeÀeefoefJe<enjCeefJe<e³eceen¤ 

Deye Jeeríer Deeefo kesÀ efJe<e njves kesÀ efJe<e³e keÀes Deieues cev$e ceW keÀne nw¤ 

kegÉÀ<egÉcYeNkeÀmleožye´Jeerod efieNjsë ÒežJele&ceeveNkeÀë~ 

Je=ef½ežkeÀm³eejNmeb efJeN<ecežjNmeb Je=žef½ekeÀ les efJeN<eced¤16¤16¤24¤1¤ 

kegÉÀ<egÉcYeNkeÀë~ leled~ DeNye´NJeerNled~ efieNjsë~ ÒeNçJeNle&&NceeNveNkeÀë~ Je=ef½ežkeÀm³e~ DeNjŠmeced~ efJeN<eced~ DeNjŠmeced~ Je=Éef½eNkeÀN~ lesN~ 

efJeN<eced¤16¤ 

HeoeLe&ë- (kegÀ<egcYekeÀë) DeuHeë kegÀ<egcYees vekegÀueë (leled) (Deye´Jeerled) ye´tles (efiejsë) Mewueeled 

(ÒeJeÊe&ceevekeÀë) Òeke=Àäle³ee JeÊe&ceeveë (Je=ef½ekeÀm³e) (Dejmeced) DeefJeÐeceevejmeced (efJe<eced) (Dejmeced) 

(Je=ef½ekeÀ) ³ees Je=½eefle efíveÊ³e²eefve lem³e (les) lem³e (efJe<eced)¤16¤ 

DevJe³eë-efiejsë ÒeJeÊe&ceevekeÀë kegÀ<egcYekeÀes Je=ef½ekeÀm³e efJe<ecejmeb ³eoye´JeerÊeÊelees ns Je=ef½ekeÀ! lesçjmeb efJe<eceefmle¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³ee Je=ef½ekeÀeefoefJe<eefveJeejkebÀ HeJe&leer³evekegÀuemebj#eCeb kegÀ³e&g³e&lees efJe<ejesieefveJeejCe#ecee 

YeJes³egefjefle¤16¤ 

De$e efJe<enjew<eOepeerJeefJe<eJewÐeeveeb iegCeJeCe&veeosleoLe&m³e HetJe&metkeÌleeLexve men me²eflejmleerefle JesÐeced¤ 

Fefle SkeÀveJel³egÊejb Meleleceb 191 metkeÌleb <ees[Mees 16 Jeie&½elegeEJeMeesçvegJeekeÀë ÒeLeceb ceC[ueáe meceeHleced¤ 

HeoeLe&ë- (efiejsë) HeJe&le mes (ÒeJeÊe&ceevekeÀë) ÒeJe=Êe ngDee (kegÀ<egcYekeÀë) íesìe vesGuee (Je=ef½ekeÀm³e) 

JeeríeR kesÀ (efJe<eced) efJe<e keÀes (Dejmeced) veerjme pees (Deye´Jeerled) keÀnlee DeLee&led ®esäe mes otmejeW keÀes peleelee nw, 

(leled) Fme keÀejCe ns (Je=ef½ekeÀ) De²eW keÀes ísove keÀjvesJeeues ÒeeCeer! (les) lesjs (Dejmeced) (efJe<eced) efJe<e 

nw¤16¤ 

YeeJeeLe&ë-ceveg<³e Jeeríer Deeefo íesìs-íesìs peerJeeW kesÀ efJe<e njvesJeeues HeJe&leer³e efveGues keÀe mebj#eCe 

keÀjs, efpememes efJe<e jesieeW keÀes efveJeejCe keÀjves ceW meceLe& nesJeW¤16¤ 

Fme metkeÌle ceW efJe<e njvesJeeueer Dees<eOeer, efJe<e njvesJeeues peerJe Deewj efJe<enejer JewÐeeW kesÀ iegCe keÀe JeCe&ve 

nesves mes Fme metkeÌle kesÀ DeLe& keÀer efHeíues metkeÌleeLe& kesÀ meeLe me²efle nw, ³en mecePevee ®eeefn³es¤ 

³en SkeÀ meew SkeÌ³eeveJeeb 191 metkeÌle Deewj meesuenJeeb 16 Jeie& ®eewyeermeJeeb 24 DevegJeekeÀ Deewj ÒeLece ceC[ue 

meceeHle ngDee¤ 

Fefle ÞeercelHejcenbmeHeefjJe´epekeÀe®ee³ee&Ceeb HejceefJeog<eeb efJejpeevevomejmJeleermJeeefceveeb efMe<³esCe 
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$eÝiJesoYee<³eced 

 

1958 

ÞeerceÎ³eevevomejmJeleermJeeefcevee efJejef®eles mebmke=Àlee³e&Yee<eeY³eeb meceeqvJeles megÒeceeCe³egkeÌles megYee<eeefJeYetef<eles $eÝiJesoYee<³es 

ÒeLeceb ceC[ueb meceeHleced¤ 
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